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Kokkuvote

Kodudppe opilaste arvamused ja hinnangud oma koostoisele
probleemilahendusoskusele ja vanemate roll selle arendamisel

Kéesolev uurimus kisitleb kodudppel olevate III kooliastme dpilaste koostoist
probleemilahendusoskust vorreldes koolis kéivate opilastega ning lastevanemate rolli selle
arendamisel. Andmete kogumiseks lahendasid opilased virtuaallaboris koostoise
probleemiilesande, mille jérel vastati kiisimustikule ning toimusid intervjuud lastevanemate ja
lastega. Tulemused néitasid, et kodudppe dpilased hindavad oma koostoist
probleemilahendusoskust madalamalt kui koolis kdivad dpilased, eriti perspektiivivotu oskuse
osas, samas kui lapsevanemad kirjeldavad oma laste koostodoskusi valdavalt positiivselt.
Kodudppe opilaste suurimad viljakutsed koostdises probleemolukorras on tegevuse
koordineerimine ja keskendumine. Lastevanemate roll koostodoskuse arendamisel on
mitmekiilgne, holmates koostdise dppe korraldamist, teiste kaasamist dppeprotsessi ning lapse
emotsionaalset ja kognitiivset toetamist. Uurimus pakub praktilisi soovitusi lapsevanematele
ja kodudppe koordinaatoritele kodudppe dpilaste koostddoskuse arendamiseks.

Votmesonad: koostodoskus, koostdine probleemilahendusoskus, III kooliaste, vanemate roll,

kodudpe, koostdine dpe

Abstract

Homeschooled Students' Opinions and Assessments of Their Collaborative Problem-
Solving Skills and Parents' Role in Developing These Skills

This study examines collaborative problem-solving skills of third school stage homeschooled
students compared to their peers in regular schools, and parents' role in developing these
skills. Students completed tasks in a virtual laboratory, followed by questionnaires and
interviews with both children and parents. Results indicate that homeschooled students rate
their collaborative problem-solving skills lower than school-attending peers, especially in
perspective-taking, while parents describe their children's collaboration skills positively.
Homeschooled students' main challenges involve coordination and concentration during
collaborative tasks. Parents play multifaceted roles in developing these skills by organizing
collaborative learning opportunities, involving others in the learning process, and providing
emotional and cognitive support. The study offers practical recommendations for developing
collaboration skills in homeschooled students.

Keywords: collaboration skills, collaborative problem-solving, third school stage, parental

role, homeschooling, collaborative learning
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1. Sissejuhatus

Kaasaegses lihiskonnas toimuvad pidevad timberkorraldused majanduses, tehnoloogias ja
sotsiaalsetes suhetes, mis nduavad inimestelt oskusi nendega toimetulekuks. Eriti margatavad
on muutused todturul, kus mitmed traditsioonilised ametid on kadumisohus ja tekivad uued
erialad (OECD, 2019). See tdhendab, et edukaks toimetulekuks tuleviku to6turul on vaja
arendada muude oskuste korval ka paindlikkust ja loovust. Lisaks sellele tekib pidevalt uusi
teadmisi ja toovotteid, mis muudab elukestva dppe ja pideva enesetdiendamise
hidavajalikuks. Edu saavutamiseks on vaja oskusi, mis vdimaldavad kiiresti kohaneda
muutuvas keskkonnas (OECD, 2019). Oluline on pddrata rohkem ja teadlikumalt tdhelepanu
21. sajandi oskuste arendamisele, mille hulka kuuluvad niiteks iseseisev Oppimine,
eneseregulatsioon ja -juhtimine, kriitiline motlemine, loovus, probleemide lahendamine,
koostdd jpm (Guterman et al., 2024). To6andjad ei oota oma todtajatelt enam ainult
tooalaseid teadmisi, vaid ka koostdooskust, voimet kohaneda erinevates olukordades,
suhtlemisoskust ja voimet teadmisi kriitiliselt hinnata (Haridus- ja Teadusministeerium et al.,
2017).

Paljud kodudppe valinud lapsevanemad kahtlevad haridussiisteemi suutlikkuses
valmistada lapsi piisavalt ette eluks 21. sajandil (Guterman et al., 2024). Samad autorid
mirgivad, et suur osa kodudppe lastevanematest 1dhtuvad konstruktivistlikust dpetamis- ja
Oppimisideoloogiast, mis seab Oppija dppeprotsessi keskmesse aktiivseks osalejaks. See
tdhendab, et laps Opib piistitama Opieesmérke, kavandama Opistrateegiaid ning hindama oma
opitulemusi. Selline dpetamisviis aitab omandada oskusi, mida on tarvis toimetulekuks 21.
sajandi toSturul.

Kuigi kodudppe Opilaste akadeemilisi saavutusi ja sotsiaalseid oskusi on iisna
pohjalikult uuritud (Kunzman & Gaither, 2020), on koostodoskus kui iiks olulisemaid 21.
sajandi oskusi (Darbellay ef al., 2023) jadnud kodudppe kontekstis suuresti tdhelepanuta.
Varasemad uuringud on ndidanud, et kodudppe lastel esineb vihem probleemset kditumist
ning nende sotsiaalsed oskused on iildiselt paremad kui koolis kdivatel lastel (Kunzman &
Gaither, 2020). Samas puuduvad uuringud, mis keskenduksid spetsiifiliselt koostoisele
probleemilahendusoskusele, mis on kaasaegses t60- ja igapdevaelus {iha olulisem. Tipton
(2021) leidis erivajadustega kodudppurite kohta andmeid kogudes, et vanematel on raske luua
voimalusi koostooks teiste lastega ja seetdttu toimub selline koostdo peamiselt ddede-vendade
vahel.

Eestis on uuritud koolis kéivate 7. klassi dpilaste koostdise probleemilahendusoskuse

kujunemist, kasutades uurimuslikku Opet virtuaallaboris, kus leiti, et dpilaste tulemusliku
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koostddni viib Opetaja juhitud klassiarutelu ning Opilaste arvates aitavad koostoisele
probleemilahendamisele kaasa katsetamine, mitme variandi ldbiproovimine ning liksteisega
suhtlemine (Rannastu-Avalos et al., 2023). Samas pole teada, kuidas see protsess toimib
kodudppe kontekstis, kus dpilased tegutsevad teistsuguses dpikeskkonnas ning dpetaja rolli
tédidab sageli lapsevanem. Kéesoleva uurimusega piiiitaksegi tdita olulist liinka kodudppe-
alases teaduskirjanduses, keskendudes koostdisele probleemilahendusoskusele ja

lastevanemate rollile selle arendamisel.

2. Teoreetiline iilevaade

2.1. Kodudpe
Eesti haridussiisteemi iiks eesmirkidest on paindlikud ja valikurohked dpivdimalused ning
Oppija, kes vastutab ise oma Sppimise eest ja kujundab oma Opiteed (Haridus- ja
Teadusministeerium, 2021). Uheks selliseks dpivdimaluseks on kodudpe. Kodudpe on sobiv
hariduse omandamise viis lastele, kellele tavaparane koolisiisteem ei sobi voi kui pere eelistab
pakkuda lapsele individuaalset 14henemist ja paindlikku dppekorraldust. Kodudppe korraldust
reguleerib Eestis miirus ,,Kodudppe ja haigladppe tingimused ja kord*, mis defineerib
kodudppe kui véljaspool kooliruume korraldatava dppe (Kodudppe ja haigladppe..., s.a.).
Selles midruses on deldud, et Eestis on voimalik kodudppel olla kahel juhul: vanema soovil ja
tervislikel pohjustel. Antud t66s keskendun kodudppele vanema soovil, sellise dppevormi
puhul vastutab dppetdd korralduse ja dppetulemuste saavutamise eest lapsevanem. Kodudpe
vanema soovil on Eestis kasvavas trendis ning pohjused selleks on nii hariduslikud,
perekondlikud kui ka ideoloogilised, mdningatel juhtudel on pdhjusteks ka sotsiaalsed
probleemid koolis (Rokk et al., 2021). Néiteks arvavad vanemad, et suudavad kodus pakkuda
Oppimiseks paremat keskkonda, individuaalsemat ja paindlikumat dpet, tugevnevad
perekondlikud sidemed, vélditakse koolis tekkivaid konflikte ja laps saab dppida oma pere
védrtuste ja toekspidamiste siisteemis (Kunzman & Gaither, 2020; Rokk ef al., 2021). Seda
arvamust toetab ka teaduskirjandus: on leitud, et kodudppe dpilaste iildteadmised on laiemad
ja neil on vihem emotsionaalseid probleeme kui koolis kdivatel lastel (Guterman et al., 2024;
Neuman & Guterman, 2016).

Vaatamata sellele, et kodudpe kogub populaarsust, pole Eestis kodudppe opilaste
oskusi ja teadmisi uuritud — on avaldatud vaid iiksikud opilast6od (Kao, 2018; Kolli, 2013;
Noor, 2021; Popova, 2014; Tammar, 2010; Tobber, 2014) ja iiks HTM-i poolt tellitud uuring
(Rokk et al., 2021), mis enamasti selgitavad kodudppe valiku pohjusi ning kodu ja kooli

koostddd. Maailmas on kodudpet oluliselt rohkem kasitletud, kuid kriitikana on toodud vilja,
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et mitte-esinduslike valimite ja ebakvaliteetse metoodika tottu ei ole tulemused laiendatavad
suuremale kodudppe kogukonnale ning uurimuste kvaliteet on kaheldav (Murphy, 2014).
Oskustest on laialdaselt uuritud kodudppe laste sotsiaalseid oskuseid ning leitud, et kodudppe
lastel esineb vihem probleemset kéitumist ning nende sotsiaalsed oskused on paremad kui
koolis kéivatel lastel (Kunzman & Gaither, 2020; Murphy, 2014). Seejuures sotsiaalset
suhtlust on molemas grupis vordselt, kuid kodudppe lastel on need mitmekesisemad
(Kunzman & Gaither, 2020). Sotsiaalsusest radkides pannakse tavaliselt rohk eakaaslastega
suhtlemisele, kuid sotsiaalsete oskuste arendamisel peetakse tiiskasvanute seltskonda
mojusamaks eakaaslaste seltskonnast (Farris & Woodruft, 2000). Seega pole pidev
eakaaslastega koosviibimine sotsiaalsete oskuste arendamise seisukohalt nii tulemuslik, kui
loodetakse.

Lisaks sotsiaalsetele oskustele on teaduskirjanduses palju kajastatud kodudppe laste
ainealaseid teadmisi ning vOrreldud neid koolis kéivate dpilaste teadmistega. Kunzman ja
Gaither (2020) on koostanud selle kohta pdhjaliku kirjanduse iilevaate. Nad leidsid, et
kodudppel olevate laste keelelised oskused on paremad, aga matemaatilised oskused
monevdrra kehvemad kui koolis kdivatel lastel. Lisaks mirkasid nad, et kdrgharidusse
sisenedes on kodudppel olnud opilaste keskmine hinne mdningate uurimuste jérgi korgem,
samal ajal kui teised uurimused pole keskmises hindes erinevust mirganud. Valdkond, milles
aga kodudppe Opilased korgkoolis mérkimisvéarselt silma paistavad, on koolielu juhtimises
osalemine (Kunzman & Gaither, 2020). Lisaks mainivad nad, et akadeemilisi saavutusi
kodudppes mdjutab viga tugevalt vanemate hariduslik ja sotsiaalne taust. Medlin (1994)
leidis 36 kodudppijaga tehtud uurimuses, et vanemate haridustase mojutas markimisvaarselt
lapse Opitulemusi — kdrgema haridustasemega vanemate kodudppe laste dpitulemused olid
paremad kui madalama haridustasemega lastevanemate lastel; sealjuures parimad tulemused

olid kodudppe lastel, kelle emal oli dpetaja kutse.

2.2. Koostoooskus ja koostdine ope
Koostdooskust tuuakse vélja kui tihte pohilist 21. sajandi oskust (Darbellay et al., 2023) ning
koostdist Opet peetakse koolis oluliseks arengueesmérgiks (Haridus- ja Teadusministeerium et
al., 2017). Viimati mainitud allikas rohutab, et koolis omandatud koost6doskus on vajalik
hilisemas elus nii t661 kui ka muudes valdkondades ning selle kujunemiseks on tarvis muuta
Opiprotsess koostdisemaks.

Koostdine dpe (collaborative learning) on dppemeetod, kus kaks vdi enam Oppijat

tootavad koos tihise eesmérgi nimel, piilides saavutada iihist arusaama probleemist ja jouda
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ithise lahenduseni (Baker, 2015). See holmab aktiivset ja siistemaatilist pingutust iihise
probleemiruumi (joint problem space) loomiseks ja sdilitamiseks, kus 0ppijad jagavad oma
arusaamu, teadmisi ja joupingutusi (Baker, 2015). Uhine probleemiruum kujutab endast
jagatud teadmiste struktuuri, mis pakub tuge probleemi lahendamise protsessile; see hdlmab
eesmérke, probleemolukorra kirjeldust, teadlikkust erinevatest voimalikest
lahendusstrateegiatest ning loogilisi seoseid eesmérkide, olukorra tunnuste ja potentsiaalsete
tegevuste vahel (Roschelle & Teasley, 1995).

Koostoine dpe erineb kooperatiivsest dppest (cooperative learning) selle poolest, et
koostdises oppes toimub koost6o ideede ja arusaamade tasandil, kooperatiivses dppes
iilesannete ja tegevuste jagamise kaudu (Baker, 2015). K&ik rithmatddd ei ole tdies mahus
koostdised, nditeks voib esineda perioode, kus osalejad ei poora iiksteisele ega tihisele
ilesandele tdhelepanu, vaid to6tavad individuaalselt alaiilesande kallal, mis tdhendab, et neid
perioode ei saa pidada koostdoks; sellest lahtuvalt saab moistet ,,koost66* rakendada ainult
riihmat60 teatud faasidele (Baker, 2015). Sotsiaalsete oskuste tdielik spekter tuleb mangu
tiksnes juhul, kui tilesanne eeldab koos tootamist, mitte paralleelset tootamist (Hesse ef al.,
2015). Tohus koostdo eeldab iihist ja konstruktiivset pingutust koikidelt koos todtavatelt
meeskonnaliikmetelt ja seda saab vaadelda kui eraldiseisvat oskust (Tédht, 2018). Lisaks
koostodoskuse arendamisele, pakub koostdine dpe voimalusi ka sotsiaal-emotsionaalseks
suhtluseks, mis on oluline nii vaimse tervise kui ka dppimise tulemuslikkuse seisukohalt

(Huang & Lajoie, 2023).

2.2.1. Vanema roll koostoooskuse arendamisel
Opilaste koostdd edukuse oluliseks eelduseks koostdises dppes on dpetaja roll nii
ettevalmistuses kui ka koostdise rithmatoo libiviimisel (Webb et al., 2019). Opetaja iilesanne
koostdises dOppimises on juhendada ja suunata grupit6od, holbustada arutelu, pakkuda
kognitiivset juhendamist, toetada motivatsiooni (Fung & Lui, 2016) ning luua, organiseerida
ja hinnata dpilaste gruppi (Baker, 2015). Kodudppe kontekstis toimub sama vanema ja lapse
vahel, kus lapsevanem votab endale Opetaja lilesanded ja vastutuse, mis traditsiooniliselt
langeksid koolis opetajale (Kodudppe ja haigladppe..., s.a.).

Vanemate kaasatust dppimisse moistetakse sageli kui vanemate panust laste haridusse,
mis holmab vanemate ja laste suhtlust koolitodde tegemisel, kodutodde jalgimist, kontakti
kooliga ja koolitarvete hankimist (Green & Hoover-Dempsey, 2007). Samade autorite
hinnangul on selle kodudppe konteksti iilekandes selge, et kodudpet lébi viivad vanemad

investeerivad markimisvéérseid ressursse (nt aega, energiat, sissetulekut, teadmisi ja oskusi)
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oma laste kodus dpetamisse. Lastevanemate roll kodudppes on tihti pigem korralduslik, kui
pedagoogiline, otsides lastele sobivaid juhendajaid ja kursuseid (Carpenter & Gann, 2016).
Vanemad votavad kodudppes aktiivse rolli nii dppimise eeskujuks olemisel, ressursside
tagamisel kui ka lapse huvide ja iseseisvuse toetamisel (Anthony & Wildmon, 2023).
Kodudpet ladbiviivad vanemad peavad ise oluliseks eeskujuks olemist, sest lapsed dpivad
suhtumist dppimisse oma vanematelt, leidis Kao (2018) oma lastevanemate tegevusi
kodudppes uurivas magistritdos. Ta mainis, et neli pohilist tegevust, millega kodudppe
vanemad Oppimisse panustavad, on kodudppe planeerimine (eesmirkide seadmine, dppetdoo
kavandamine ja oppemetoodika), kodudppija paevakava loomine, Sppematerjalide
koondamine ja viljaspool kodu toimuvate tegevuste korraldamine.

Enamik kodudppe perekondi pakub oma lapsele sihipdraselt voimalusi teiste lastega
kohtuda, mille kdigus lapsevanemad on mérganud, et lapsed Opetavad iiksteist huvipdhiselt
ning oskavad omavahelise suhtlemises leida selleks parimad voimalused (Kao, 2018). Samale
jareldusele joudsid ka Burke ja Cleaver (2019), mérkides, et vanemad otsivad sageli
koostoosuhteid teiste kodudppe peredega, mis voimaldab neil maksimaalselt rakendada
erinevate lapsevanemate tugevusi. Samas ei pruugi tdhendada teiste peredega labikdimine, et
lapsed osaleksid koostdises dppes voi toimuks teadlikku koostodoskuse arendamist.

Koostdoks ei pea tdnapédeval enam inimestega périselus kokku saama, palju suhtlemist
ja Oppimist toimub virtuaalses ruumis. Digitaalsed tehnoloogiad annavad lastele juurdepiéisu
materjalidele ja voimaldavad neil teha koost66d teiste Oppijatega, mis muudab oppe
autonoomseks ja tekitab armastuse iseseisva elukestva dppe vastu (Morris & Pannone, 2024).
Lapsevanemate jaoks ongi kodudppe iiks olulisemaid aspekte dppija iseseisvuse toetamine ja
nad julgustavad lapsi votma suuremat vastutust oma dppimise eest (Anthony & Wildmon,
2023). Pooled Morrise ja Pannone (2024) uurimuses osalenud kodudppe lastest tegid
digitaaltehnoloogiate abil koost6dd teiste lastega. See muudab koostdise dppe voimalused

palju laiemaks ning avardab ka koostddoskuse arendamise voimalusi.

2.2.2. Koostoine probleemilahendusoskus
Uks koostdooskuse liike on koostdine probleemilahendusoskus. PISA 2015 (Program for
International Student Assessment) raamistikus méaératletakse koostoist
probleemilahendusoskust kui ,,indiviidi voimet thusalt osaleda protsessis, kus kaks vdi enam
osapoolt piitiavad probleemi lahendada, jagades arusaamist ja pingutusi, mis on vajalikud
lahenduse leidmiseks, ning tihendades oma teadmised, oskused ja joupingutused, et jouda

lahenduseni* (OECD, 2017, lk 134). Seal kirjeldadakse probleemi kui olukorda, kus inimesel
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on eesmérk, kuid tal ei ole lahendust, kuidas seda saavutada. Hesse jt (2015, 1k 39)
defineerivad koostoist probleemilahendust kui ,,iihistegevust, milles kahe- voi
enamaliikmelised riihmad viivad 14bi mitmeid samme eesmirgiga muuta pracgune olukord
soovitud olukorraks®. Nad nimetavad individuaalse ja koostdise probleemilahenduse
erinevuseks selle, et koostoos on kdik need sammud vahetult jélgitavad. Osalejad peavad
vahetama ja jagama oma arusaamu probleemi osadest, nende tdlgendusi osadevahelistest
seostest, tegevuse ja tulemuse vahelisi seoseid (reegleid) ning iildistusi, mida nad lahenduse
otsimisel pakuvad (Hesse et al., 2015). See muudab probleemilahenduse tegevused ndhtavaks
ja lihtsamini hinnatavaks. Koostdist probleemilahendust saab pidada edukaks, kui meeskond
leiab probleemile lahenduse, litkmed t66tavad edukalt koos ja iga meeskonnaliige panustab
tulemusse (Téht, 2018).

Koostoise probleemilahendusoskuse hindamiseks on vilja tootatud mitmeid
meetodeid ja raamistikke, mis aitavad mdota nii individuaalseid kui ka grupipdhiseid oskusi
probleemide lahendamisel, neist tuntuimad on PISA ja ATC21S (4ssessing and Teaching 21st
Century Skills). PISA ja ATC21S raamistikud jagavad mitmeid iihiseid jooni — molemal
raamistikul on koost66 dimensioon, mis holmab teatud sotsiaalseid ja suhtluspiddevusi ning
probleemilahenduse dimensioon, mis hdlmab arutlemist ja teisi kognitiivseid protsesse (Fiore
et al., 2017). PISA uuring tugineb ATC21S raamistikule, kuid on kohandatud suuremahuliseks
hindamiseks (OECD, 2017), ATC21S on suunatud dpetajatele klassikontekstis kasutamiseks,
voimaldades vdiksemamahulist vaatluspohist hindamist (Hesse ef al., 2015). ATC21S
raamistikus ndhakse koostoist probleemilahendust tervikliku oskusena, kus sotsiaalsed ja
kognitiivsed aspektid on omavahel tihedalt pdimunud (Hesse et al., 2015), samas kui PISA-s
on koostd0 ja probleemilahendus esitatud kahe eraldi dimensioonina, lihtsustades hindamist
(OECD, 2017). Veel voib erinevusena tuua vilja, et PISA tuvastab oskuste olemasolu,
ATC21S aga mdddab iga oskuse elemente soorituse taseme jargi (korge, keskmine, madal).

Aastal 2015 késitleti PISA programmis esimest korda 15-aastaste dpilaste koostdist
probleemilahendusoskust. Selleks pandi dpilased koostodd tegema arvutiagentidega ja nad
said lahendada koostdist probleemiilesannet valides etteantud vastusevariantide vahel (OECD,
2017). PISA raamistik koostoise probleemilahenduse padevuste hindamiseks pdhineb kahel
dimensioonil: koostd6 ja probleemilahendus. Need moodustavad maatriksi 12 lahtriga, mis
kirjeldavad integreeritud koostd0 ja probleemilahenduse oskusi. Koost66 dimensioon holmab

kolme pdhilist pddevust:
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1. {hise arusaama loomine ja sdilitamine: see hdlmab jagatud teadmiste tuvastamist,
erinevate vaatenurkade moistmist, {ihise visiooni loomist ja sdilitamist ning efektiivset
suhtlemist;

2. asjakohaste meetmete rakendamine probleemi lahendamiseks: see nduab vajalike
tegevuste madratlemist ja digete sammude jargimist lahenduse saavutamiseks,
holmates nii fiiiisilisi kui ka suhtlusega seotud tegevusi;

3. meeskonnastruktuuri loomine ja sdilitamine: see hOlmab meeskonna organiseerimist ja
juhtimist, liikmete tugevuste drakasutamist, rollide mdistmist ja meeskonna toimimise
analiilisimist.

Probleemilahenduse dimensioon PISA raamistikus (OECD, 2017) pohineb neljal pShilisel
protsessil: uurimine ja mdistmine; esitamine ja sdnastamine; planeerimine ja tdideviimine;
jélgimine ja reflekteerimine.

Teine laialdasemalt kasutatav koostdise probleemilahendusoskuse hindamise raamistik
on ATC21S. See kisitleb koostoist probleemilahendusoskust kui mitmekiilgset oskust, mis
tthendab endas kriitilise motlemise, probleemilahenduse, otsustamise ja koostoo elemendid
(Hesse et al., 2015). Raamistik eristab kahte olulist motlemisviisi: induktiivne arutlemine,
mille eesmérk on luua vdimalikke selgitusi, mida saab edasi uurida ja deduktiivne arutlemine,
mille kéigus kontrollitakse loodud selgituste paikapidavust. Koostdine
probleemilahendusoskus eeldab vdimet kasutada mdlemat arutlemisviisi koostdds teistega.
See tdhendab, et Oppijad peavad to6tama efektiivselt kaaslastega, saavutama iihise arusaama
ideedest, looma ja testima hiipoteese ning joudma kokkuleppele meeskonna strateegiate osas.
Oskuste raamistikku valimise kriteeriumiks on, et neid oskusi peab olema vdimalik mdota
suuremahulise hindamise kdigus, neist peab olema voimalik tuletada kditumuslikke niitajaid,
mida Opetajad saavad klassiruumis (pdrast moningast viljadpet) hinnata, ja need peavad
olema Opetatavad. ATC21S raamistikus (Hesse ef al., 2015) on koostdine
probleemilahendusoskus jagatud kahte suurde klassi: sotsiaalsed oskused ja kognitiivsed
oskused. Sotsiaalsed oskused holmavad endas koostdise probleemilahendusoskuse ,,koost66
osa, kognitiivsed oskused holmavad ,,probleemilahendust. Sotsiaalsed oskused, mis on
voetud antud uurimuse keskmeks, on jagatud kolme alamdimensiooni: osalemine
(participation), perspektiivivotu oskus (perspective taking skill) ja sotsiaalsed
regulatsioonioskused (social regulation skills (Tabel 1). Lisaks on koostoise
probleemilahenduse puhul oluline positiivne teineteisest soltumine (interdependence), mis
aitab viltida iihe rithmakaaslase domineerimist ja aktiivselt kaasata koiki rithmakaaslasi (Van

den Bossche et al., 2006). ATC21S raamistiku kognitiivsed oskused on jagatud kaheks:
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iilesande reguleerimine (task regulation) ning dppimine ja teadmiste loomine (learning and

knowledge building) (Hesse et al., 2015).

Tabel 1. Sotsiaalsed oskused koostdises probleemilahenduses (Hesse et al., 2015)

Alamdimensioon  Indikaator Korge Keskmine Madal

Osalemine

Tegutsemine Aktiivsus Tegutseb nii tuttavates Tegutseb Ei tee midagi
keskkonnas kui ka uutes tuttavates vOi teeb viga

olukordades. olukordades. vihe.

Suhtlus Teistega radkimine, Algatab ise vestlust voi Vastab, kui teine Annab marku,
nende julgustamine tegevust ja hoiab seda midagi iitleb. et kuulis, mida
ja neile vastamine iileval. teine iitles.

Ulesande Ulesande v&i selle On iilesande tditmisel Saab aru, mida Viibib lihtsalt

16puleviimine osa iseseisev jérjepidev, mida peab tegema ja kohal.
tditmine ja niitavad korduvad proovib iilesannet
16petamine katsed voi mitme taita.

strateegia katsetamine.

Perspektiivivott

Teiste ideedega Teiste motete Kasutab teiste matteid Votab teiste Votab

arvestamine eiramine, uute lahenduste mdotteid arvesse ja  teadmiseks,
aktsepteerimine voi  leidmiseks. kasutab neid. mida teised
kohandamine. titlevad.

Teistega Oskus kohandada Rédgib nii, et teised Muudab oma Utleb asju teisi

arvestamine oma kéitumist saavad ilma kiisimata selgitusi, kui arvesse
teistele sobivaks. aru. teised ei saa aru. vOtmata.

Sotsiaalne

regulatsioon

Labiradkimine Kokkuleppele Suudab lahendada Piitiab leida Gihist ~ Mainib, et on
joudmine erimeelsused. arusaama. erinevad

arvamused.

Eneseanaliiiis Oma tugevuste ja Teeb oma soorituse Hindab, kas tegi Mairkab, mida
ndrkuste teadmine pohjal jareldusi oma hésti voi halvasti.  ise teeb.

voimekuse kohta.

Teiste oskuste Teiste tugevuste ja Teab varasema Hindab, kas Mairkab, mida

méarkamine

Vastutuse votmine

norkuste
tunnetamine

Hoolitsemine, et
grupp tdidaks
iilesande vajalikud
osad

kogemuse pdhjal, kes
milleski hea on.

Tunneb vastutust kogu
grupi eest, kasutab sona
"meie".

teised teevad hésti
vOI halvasti.

Tegutseb ja rddgib
teistele, mida tegi.

teised teevad.

Tegutseb
suures 0sas
teistest
sOltumatult.

ATC21S raamistikule tuginedes on Eestis hiljuti avaldatud uurimus koolis kéivate 7.

klassi Opilaste koostdise probleemilahendusoskuse kujundamise kohta kasutades

uurimuslikku dpet (Rannastu-Avalos et al., 2023). Uurimuse tarvis tootati vilja prototiitip-
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Oppestsenaarium, kus opilased harjutasid loodusdpetuse tunnis koostdist probleemilahendust
uurimusliku dppe raames; probleemiilesandena tuli neil lahendada nukumaja elektriskeem.
Uurimuses hinnati koostdise probleemilahendusoskuse nelja dimensiooni (osalemine,
perspektiivivott, sotsiaalsed regulatsioonioskused ja teineteisest sdltumine), kus dpilased
andsid korgemad hinnangud perspektiivivotule ja sotsiaalsetele regulatsioonioskustele ning
madalaimalt hinnati iiksteisest soltuvust. See oli mOneti ootamatu tulemus, kuna tilesanne oli
ehitatud iiles nii, et ilma kaaslase abita seda lahendada ei saanud.

Kuigi kodudppe Opilaste akadeemilisi saavutusi ja sotsiaalseid oskusi on varasemates
uuringutes késitletud (Kunzman & Gaither, 2020; Murphy, 2014), pole koostdist
probleemilahendusoskust, mis on 21. sajandi t66turul {iha olulisem pédevus (Darbellay et al.,
2023), kodudppe kontekstis spetsiifiliselt uuritud. Varasemad uuringud on kiill ndidanud, et
kodudppe lastel on mitmekesisemad sotsiaalsed interaktsioonid ja vihem probleemset
kditumist (Kunzman & Gaither, 2020), kuid puudub selge arusaam nende voimekusest
lahendada probleeme koostdiselt, eriti vorreldes koolis kdivate eakaaslastega. Ka Rannastu-
Avalose jt (2023) Eestis ldbi viidud uuring keskendus iiksnes koolikeskkonna dpilastele.
Seetdttu on oluline selgitada vilja, milline on kodudppel olevate Opilaste arvamus ja hinnang
oma koostoisele probleemilahendusoskusele vorreldes koolis kdivate dpilastega ning
lastevanemate arvamus oma lapse koostddoskuse ja lapsevanema rolli kohta kodudppe
Opilaste koostoooskuse arendamisel.

Sellest tulenevalt on uurimuse eesmérk selgitada vélja kodudppel olevate dpilaste
arvamused ja hinnangud oma koostdisele probleemilahendusoskusele vorreldes koolis kdivate
Opilastega pérast virtuaallaboris koostdise lilesande lahendamist ning lastevanemate
arvamused lapse koostdooskuse ja lapsevanema rolli kohta kodudppe Opilaste koostéooskuse
arendamisel.

Uurimiskiisimused:

1. Milline on kodudppe Gpilaste arvamus oma koostdise probleemilahendusoskuse kohta?

2. Kuidas hindavad kodudppe Opilased enda koostoist probleemilahendusoskust vorreldes
koolis kéivate opilastega?

3. Mida arvavad kodudppe dpilased oma koostodoskusest parast virtuaallaboris koostdise
ilesande lahendamist vorreldes koolis kdivate dpilastega?

4. Kuidas kirjeldavad lapsevanemad oma kodudppe Opilaste koostoooskust?

5. Millisena ndevad lapsevanemad oma rolli kodudppe Opilaste koostéooskuse arendamisel?
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Uuringu eesmargi saavutamiseks kasutasin andmete triangulatsiooni uurimistulemuste

usaldusvédrsuse ja valiidsuse suurendamiseks (Creswell & Poth, 2018). Triangulatsiooniks

vajalikud andmed kogusin kodudppe dpilaste koostodoskuste kiisimustikuga, kodudppe

Opilaste intervjuudega ja kodudppe Opilaste lastevanemate intervjuudega. See voimaldas niha

kodudppe Opilaste koostodoskust erinevatest vaatenurkadest ning kasutada mitmesuguseid

andmeid eri allikatest.

3.1. Valim

Uuringus kasutasin eesmargiparast valimit (Ra@mmer, 2014), et valida véalja kodu6ppe 6pilased

ja nende lapsevanemad, kes sobiksid uuringu eesmargiga ja omaksid uuritava teema kohta

piisavalt informatsiooni ja kogemusi. Uuringus osales viis Eestis kodudppel olevat 8. klassi

last, kes on olnud kodudppel vahemalt kaks aastat ja nende kodudpet labiviivat lapsevanemat

(Tabel 2). Valisin uuringusse 111 kooliastme, kuna nende oskus reflekteerida oma kogemust

on piisavalt heal tasemel (Weil et al., 2013). Selleks, et valimisse ei satuks Opilasi, kes on dsja

kodudpet alustanud ja seega mojutatud veel tugevalt koolikogemusest, sai seatud valimile

vahemalt kahe aasta koduGppel olemise piirang.

Tabel 2. Valimi kirjeldus

Laps L1 L2 L3 L4 L5
Lapsevanem(ad) V1.1, V1.2 V2 V3 V4 V5
Rithm 1 1 2 2 2
Kodudppel 2 aastat 2 aastat 5 aastat Eiosalenud 8 aastat
olemise kestus intervjuudel
Igapdevaselt on ~ Ema, vanaema Uksi Ema, noorem - Ema, vahel ka
lapsega kodus vend teised
pereliikmed
Kodudppe Koolikiusamine  Tervise- Vabadus, - Lapse soov,
valimise pohjus probleemid, paindlikkus, lapse huvi kodudppe
kool ei soov vastu
pakkunud tuge
Koosoppe- Oppekiigud Grupitood Orkester, eesti ja - Grupitodd
vOimalused kodudppe juhendatud vene keele tunnid juhendatud
Opilastega, pere, kodudppes, koos teiste kodudppes,
arvutimingud hispaania kodudppe trenn,
keele tunnid, Opilastega, psiihhodraama,
pere oppekaigud teiste saksa keele
kodudppe tunnid,
Opilastega, pere, loovkirjutamine
sugulased,
raamatu

kirjutamine, t60
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Lapsevanemad leidsin 1dbi Facebooki grupi ,,Kodudpe* ja kodudpet toetavate koolide
lastevanemate infolisti kaudu ning kodudppel olevad lapsed kaasasin labi nende vanemate.
Osaleda soovijad jatsid mulle oma kontakti I&bi Google Forms registreerimisvormi, milles oli
tutvustatud uuringu eesmarki ja protseduuri. Seejarel leppisin nendega kokku kohtumised ja
kusisin kirjalikult informeeritud ndusolekut nii laste kui ka lastevanemate uuringus osalemise
kohta. Ndusoleku vormis (Lisa 1) kirjeldasin tdpsemalt uuringu olemust ja eetilisi aspekte.

Koostoise tlesande lahendamiseks moodustasin viiest Opilasest kaks ruhma: tihe
kolmiku ja tihe paari. Paaride ja kolmikute moodustamine oli juhuslik, s6ltudes sellest,
millises keskkonnas dpilased uuringus osaleda said. Kolmikusse kuulusid need dpilased, kes
lahendasid virtuaallabori koostoist Ulesannet klassiruumis. Paaris olevad dpilased lahendasid
ulesannet veebikdne kaudu Zoom’i keskkonnas. Pérast koostdise tilesande lahendamist ks
pere loobus uuringus osalemisest, seega lastevanemate intervjuudel ja laste intervjuudel
osales neli last ja viis lapsevanemat. Uhel lapsel osales intervjuul kaks lapsevanemat, teistel
uks lapsevanem. Iga laps ja lapsevanem sai endale uuringu alguses isikliku koodi, mis tagas
nende konfidentsiaalsuse. Koodi abil oli v8imalik siduda lapse ja lapsevanema intervjuude ja

kisimustiku vastuseid.

3.2. Andmekogumine
Andmekogumine koosnes kolmest etapist: koostookiisimustikule vastamine (UK2, UK3),
lastevanemate intervjuud (UK4, UKY) ja laste intervjuud (UK 1) (Lisa 2). Andmete kogumine
leidis aset vahemikus november 2024 — jaanuar 2025. Selleks, et leida vastus
uurimiskiisimustele 2 ja 3, viisin liibi koostdise probleemiilesande virtuaallaboris. Ulesande
teemaks oli nukumaja elektriskeem. Enne seda oli dpilastel voimalik iseseisvalt tutvuda neile
saadetud video-Oppetundidega elektrivoolu toimimise pohimdtetest I11 kooliastme tasemele.
Kolmikus olnud dpilased lahendasid iilesande ja vastasid kiisimustikule klassiruumis ning
paaris olevad Opilased tegid sama asja videokone abil Zoom’i keskkonnas.
Koostookeskkonnana kasutasin virtuaallaborit ,,Nukumaja elektrilabor”
(https://leosiiman.neocities.org/simulations), kus Opilased to6tasid iihiselt, et lahendada
etteantud probleemiilesanne. Pérast lilesande lahendamist vastasid dpilased kiisimustikule,
milles soovisin teada nende arvamust ja hinnangut enda koostodoskuse ja koostdise
probleemilahedusoskuse kohta sooritatud iilesande kontekstis. Andmete kogumiseks kasutasin
Rannastu-Avalos jt (2023) loodud kiisimustikku, kus oli kaks avatud kiisimust ja kiimme
kiisimust 5-punktilise Likerti skaalaga. Likerti skaalat kasutatakse laialdaselt hoiakute ja

arvamuste hindamiseks ning see sobib histi uuritavate subjektiivsete hinnangute kogumiseks
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(Cohen et al., 2018). Kolm uuringus osalevat opilast vastasid kiisimustikule paberil, kaks
elektroonselt Google Forms keskkonnas.

Vordluseks koolis kdivate opilastega kasutasin andmeid Rannastu-Avalose jt (2023)
uurimusest “Koostoise probleemilahendamisoskuse kujundamine uurimuslikku dpet
kasutades”. Selle uuringu kolmas ala-uurimiskiisimus (UK 1c) selgitas, kuidas dppijad
hindavad prototiiiibiga dppides enda koostodoskust. Nad katsetasid prototiilip-
Oppestsenaariumit vastavalt Hesse jt (2015) teoreetilisele mudelile koostdl pdhineva
probleemilahenduse jaoks. Hinnati koostdise probleemilahendusoskuse nelja dimensiooni:
aineteadmised, uurimuslikud teadmised, refleksioon aine- ja uurimuslikele teadmiste kohta
lahtuvalt koost6o tegemisest ning koostdise probleemilahendusoskuse alamdimensioonid
(Tabel 3). Mina kasutasin oma t66s Rannastu-Avalose jt (2023) kolmanda ala-
uurimiskiisimuse andmeid ehk koostdise probleemilahendusoskuse alamdimensioonide kohta
kiivaid kiisimusi ja tulemusi. Vordlusuuringus on oluline tagada meetodite vorreldavus, et
vihendada metodoloogiliste erinevuste mdju tulemustele (Creswell & Poth, 2018), seega
tegin andmekogumise voimalikult sarnaseks andmekogumisprotsessiga Rannastu-Avalos jt
(2023) uuringus. Andmekogumise instrumendi usaldusvéérsuse tagamiseks viisin 1dbi
proovisekkumise Tartu Ulikooli haridusinnovatsiooni tudengitega. Selle eesmérk oli katsetada
uuringu ldbiviimise sujuvust ning kiisimustiku sobivust uuringu eesmaérgi tditmiseks.
Proovisekkumisele jargnevalt polnud vajadust teha kiisimustikus ega sekkumise ldbiviimises

muudatusi.

Tabel 3. Koostoise probleemilahenduse alamdimensioonid ja naited kiisimustikust (Rannastu-
Avalos et al., 2023)

Alamdimensioon (viidete arv) Niide kiisimustikust

Osalemine (3) ,,Ma pingutasin koostddd tehes selle nimel, et seda iilesannet lahendada.*
Perspektiivivatu oskus (2) ,»,Ma muutsin oma arvamust, kui paariline ti vélja uusi ideid.*
Sotsiaalsed “Ma votsin arvesse, et mu paarilisel vdivad olla minust erinevad
regulatsioonioskused (2) koostdooskused.

Teineteisest sdltumine (3) ,Ma ei saanud ilma paarilise abita iilesannet lahendada.*

Uurimiskiisimustele 4 ja 5 vastuste saamiseks kogusin andmeid kodudppe Opilaste
lastevanematelt poolstruktureeritud intervjuudega (Lisa 3), mis vdimaldas lisaks
ettekavandatud kiisimustele kiisida ka lisakiisimusi ja muuta kiisimuste jirjekorda (Lepik et
al., 2014). Intervjuu eesmark oli selgitada vilja lastevanemate arvamused lapse

koostodoskuse ja lapsevanema rolli kohta kodudppe Opilaste koostoooskuse arendamisel.
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Intervjuude ldbiviimiseks koostasin intervjuu kava, mis koosnes 28-st kiisimusest, mis
olid jagatud seitsmesse teemaplokki: sissejuhatus, kaaslased, koosto6oskuse moistmine ja
arendamine, viljakutsed ja lahendused, vanema roll, koost66 hindamine ning kokkuvotvad
kiisimused. Intervjuu kava koostamisel ldhtusin uurimiskiisimustest ning teoreetilisest
raamistikust, tagamaks, et kogutavad andmed oleksid asjakohased ja voimaldaksid vastata
pustitatud kiisimustele (Einarsdottir ef al., 2014).

Intervjuu kava usaldusvairsuse tagamiseks arutasin intervjuu kava esmalt 1dbi
juhendajaga ning seejérel viisin 14bi prooviintervjuu iihe kodudppe vanemaga, kelle laps oli
kolmandat aastat kodudppel ja Oppis kuuendas klassis. Prooviintervjuu eesmark oli
kontrollida kiisimuste arusaadavust ning neile saadud vastuste kooskdla uuringu eesmaérgiga.
Prooviintervjuu kestis 45 minutit. Pirast prooviintervjuud lisasin intervjuu kavasse juurde
kaks kiisimust: ,,Kas oled ise kodune voi kéid t661?” ja “Kes on veel teie peres igapievaselt
kodus?”. Prooviintervjuu ldbiviimine on oluline samm intervjuu kava tiiustamiseks ja
intervjueerija oskuste arendamiseks ning véimaldab tuvastada kiisimuste ebaselgused ja
kattuvused (Lepik et al., 2014). Lastevanemate intervjuudest kolmes osales iiks lapsevanem
(V2, V3, V5) jaiihes intervjuus osalesid mdlemad lapsevanemad nende endi soovil (V1.1 ja
V1.2). Enne intervjuude toimumist teavitasin osalejaid kirjalikult uurimuse teemast ja
eesmirkidest ning ldbiviimise protsessist. Lapsevanemad andsid kirjalikult ndusoleku nii enda
kui ka oma laste uuringus osalemiseks ning intervjuude salvestamiseks. Osalejatel oli
voimalik valida intervjuuks endale sobiv aeg. Selline paindlik 1dhenemine uuritavate ajaliste
vOimalustega arvestamisel soodustab uuringus osalemist ja vihendab vdimalikku
ebamugavust (Creswell & Poth, 2018). Intervjuud toimusid ldbi Zoomi’i videokdne
keskkonna. Sarnaselt ndost-ndkku kohtumistele pakuvad videointervjuud véimaluse jélgida
vestluspartneri kehakeelt ja ndoilmeid, kuid lisaks voimaldavad need kaasata uuringusse ka
neid osalejaid, kes ajaliste voi asukoha piirangute tdttu muidu uuringust vélja jadksid
(Murumaa-Mengel, 2020). Lastevanemate intervjuude kestvuseks oli keskmiselt 44 minutit,
nendest pikim 57 minutit ja lithim 34 minutit. Intervjuude 10pus tinasin uuritavaid. Koik
intervjuud salvestasin enda isiklikku OneDrive’i pilveruumi. Intervjuude salvestusi hoian
alles kuni 16put66 kaitsmiseni ja seejdrel hdvitan need.

Pérast lastevanemate intervjuusid toimusid intervjuud lastega (Lisa 4). Need olid
samuti poolstruktureeritud intervjuud, mille eesmirk oli selgitada vilja kodudppe Opilaste
arvamused oma koostodoskuse kohta (UK1). Intervjuude ldbiviimiseks koostasin intervjuu
kava (Lisa 4), mis koosnes 17-st kiisimusest ja kahest lisakiisimusest, mis olid suunatud

konkreetsetele dpilastele nende kiisimustiku vastuste tdpsustamiseks. Intervjuu kava oli
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jagatud nelja teemaplokki: koostookogemused ja -voimalused, eelistused ja tunded, hinnang
enda koostddoskusele ning probleemolukorrad. Selline teemaplokkidesse jaotamine aitab
struktureerida intervjuud ning tagada, et kdik olulised teemad saavad késitletud (Lepik et al.,
2014). Laste intervjuudele eelnes prooviintervjuu iihe kodudppe lapsega, kes dppis kuuendas
klassis ja oli kodudppel kolmandat aastat. Prooviintervjuu kestis 16 minutit. Pérast
prooviintervjuud lisasin intervjuu kavasse kaks kiisimust: ,,Milliseid digilahendusi sa kasutad
kaaslastega koos tegutsemiseks ja Oppimiseks? ja ,,Kuidas sa ise hindad oma
koostodoskust?. Laste intervjuudel osalejaid oli neli, kes kdik osalesid ka virtuaallabori
ilesandes.

Tulenevalt eetilise uurimist66 pohimdtetest (Strompl, s.a.) poorasin erilist tdhelepanu
alaealiste uuritavatega tootamisele. Vanemad olid informeeritud uuringu eesmaérkidest,
protseduuridest ja andmete kasutamisest ning nendelt oli kiisitud kirjalik ndusolek laste
uuringus osalemise kohta. Samuti selgitasin lastele eakohaselt uuringu olemust ja rohutasin, et
neil on igal hetkel digus osalemisest loobuda (Einarsdottir, 2007). Enne intervjuude toimumist
olid kdik lapsevanemad andnud kirjalikult teavitatud ndusoleku, et nende laps osaleb
uuringus. Intervjuu alguses kordasin osalejatele lithidalt iile, millest hakkame radkima ning
teavitasin taaskord, et intervjuu salvestatakse. Selline iilevaatlik info jagamine aitab luua
turvalise 0hkkonna ning vihendada uuritavate voimalikku drevust voi ebakindlust (Lepik et
al., 2014). Laste intervjuud kestsid keskmiselt 17 minutit, neist pikim oli 21 minutit ja liihim
14 minutit. Intervjuude 13pus ténasin uuritavaid. Ka need intervjuud salvestasin enda isiklikku

OneDrive’i pilveruumi ning hévitan pérast 10put66 kaitsmist.

3.3. Andmeanaliiiis
Andmeanaltdsi aluseks on dpilastega labi viidud enesekohased kusimustikud ja intervjuud
ning lastevanematega labi viidud intervjuud. Tegemist on kombineeritud uuringuga, kus
kasutasin andmeanalliusiks kvalitatiivset induktiivset ja deduktiivset sisuanallitisi tekstiliste
andmete puhul (Mayring, 2000) ning kirjeldavat ja mitteparameetrilist statistikat numbriliste
andmete analiitsiks (Cohen et al., 2018). Lastevanematega intervjuudes eelistasin induktiivset
sisuanaliiisi, et jduda suigavama arusaamiseni vanemate arvamusest oma laste koostéooskuse
kohta ja nende rollist selle arendamisel ilma teoreetiliste piiranguteta. Lastega intervjuudes
valisin deduktiivse l&henemise, et leida sarnasusi ja erinevusi kusimustikes antud hinnangutes
ja intervjuude vastustes. Deduktiivse sisuanallsi aluseks oli ATC21S raamistiku (Hesse et
al., 2015) koostoise probleemilahendusoskuse sotsiaalsete oskuste alamdimensioonid:

osalemine, perspektiivivott ja sotsiaalne regulatsioon (Tabel 1) ning teineteisest sdltumine
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(Van den Bossche et al., 2006). Selline kombineeritud I&henemine andmeanalusile
vOimaldab saada terviklikuma pildi uuritavast néhtusest, kus tekstilised andmed aitavad
moista uuritavate kogemusi ja arvamusi ning numbrilised andmed véimaldavad vorrelda
hinnanguid ja leida mustreid (Creswell & Poth, 2018).

Kasutasin t00s sonasonalist fokusseerimata transkribeerimist (Linno, s.a.). Selle
kogumaht oli 46 lehekiilge, vormistusega Times New Roman 12, reavahe 1,5.
Transkribeerimiseks kasutasin tekstiks.ee keskkonda (Olev & Alumie, 2022). Lastevanemate
ja laste isikute asemel kasutasin koode (Tabel 2). Valminud transkriptsioonid edastasin
intervjueeritavatele, et nad saaksid need (lle vaadata ja vajadusel tapsustusi teha.
Transkriptsioonide osalistele kontrollimiseks saatmine on (ks viis suurendada
uurimistulemuste usaldusvéarsust, kuna see vdoimaldab osalejatel kinnitada, et nende motted
on Bigesti edasi antud (Creswell & Poth, 2018). Ukski osalejatest transkriptsioonides
muudatusi teha ei soovinud.

Kvalitatiivses uurimistods on kodeerimine oluline andmeanaltsi etapp, mille kéigus
tuvastatakse andmetes esinevad tdhenduslikud Giksused ja moodustatakse kategooriad
(Kalmus et al., 2015). Intervjuud kodeerisin programmi QCAmap abil (Qcamap.org, s.a.).
Andmeanalidsi usaldusvaarsuse suurendamiseks kasutasin kaaskodeerijat ja
korduvkodeerimist. Kaaskodeerija kodeeris ihe uurimiskisimuse pohjal 20% intervjuudest.
Kaaskodeeringu anallusist ilmnes, et kaaskodeerija oli marganud rohkem tahenduslikke
uksusi, mistdttu korduvkodeerisin 100% intervjuude andmetest ning moodustasin koodidest
pea- ja alamkategooriad (Lisa 5).

Kisimustiku andmete analtilisi viisin labi sarnaselt Rannastu-Avalos jt (2023)
uuringuga, et tulemused oleksid omavahel vorreldavad. Andmed koostdise
probleemilahenduse alamdimensioonide analuitsiks parinesid koostédoskuste kiisimustikust,
kus O6ppijad hindasid enda oskusi 5-punktilisel Likerti skaalal. Numbriliste andmete
analliusimiseks kasutasin Microsoft Excel tabelarvutusprogrammi ja JASP statistikatarkvara
(JASP team., 2024). Andmete analusiks kasutasin mitteparameetrilist statistikat, kuna
andmestik oli vaike ega vastanud normaaljaotusele (Cohen et al., 2018).

Selleks, et vorrelda kodubppe Gpilaste hinnangut oma koostoisele
probleemilahendusoskusele koolis kdivate dpilaste hinnanguga (UK2), kasutasin koolis
kaivate laste kohta andmeid Rannastu-Avalos jt (2023) uuringust. Koost66 dimensioonide
vordluseks kasutasin Mann-Whitney U testi, et saada teada, kas kodudppe Opilaste ja koolis
kéivate Opilaste hinnangud oma koostodoskusele erinevad statistiliselt olulisel mééral. Mann-

Whitney U test on mitteparameetriline test, mis on mdeldud kahe séltumatu valimi
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vordlemiseks ning sobib hasti Likerti skaalal kogutud andmete analttisimiseks (Cohen et al.,
2018). Efekti suuruse hindamiseks arvutasin jarjestus-biseraalset korrelatsiooni, mis naitab
gruppidevahelise erinevuse praktilist olulisust mitteparameetrilises testis (Tomczak &
Tomczak, 2014). Selle vahemikud on: viike efekt: 0.1 <rb) < 0.3; keskmine efekt: 0.3 <rb) <
0.5; suur efekt: rb)> 0.5 (Cohen, 1988).

Et saada teada, mida arvavad kodudppe Opilased oma koostdooskusest pérast
virtuaallaboris koostdise lilesande lahendamist vorreldes koolis kéivate dpilastega (UK3),
kodeerisin kodudppe Opilaste kusimustiku tekstilise osa ja koolis kéivate laste kohta kasutasin

andmeid Rannastu-Avalos jt (2023) uuringust.

3.4. Uurija refleksiivsus
Uuringu usaldusviirsuse tagamiseks on oluline pdorata tahelepanu uurija refleksiivsusele,
kuna uurija isiklik taust, kogemused ja védirtused voivad mdjutada uurimisprotsessi ja
tulemuste tdlgendamist (Lazard & McAvoy, 2020). Uurija refleksiivsus tdhendab enda
positsiooni, tausta ja kogemuste teadvustamist ning uuritavate ndhtustega suhestumise
analiiisimist (Berger, 2015).

Uuringu ldbiviimisel olin teadlik oma topeltrollist — olin nii uurija kui ka kodudppe
lapsevanem. Mul on kolm kodust last, kellest iiks on kooliealine, mis annab mulle sissevaate
kodudppe korraldamisse ja selle véljakutsetesse. Sellise positsiooni teadvustamine on oluline,
kuna see voib mdjutada uurija ldhenemist andmete kogumisele ja tdlgendamisele (Berger,
2015). Samas vdib see pakkuda ka stigavamat mdistmist uuritavast teemast ning aidata luua
usalduslikumat suhet uuritavatega (Creswell & Poth, 2018). Minu taust vois mdjutada minu
lahenemist uuringu kavandamisele, andmete kogumisele ja tdolgendamisele. Olles oma
kogemustest teadlik, piitidsin véltida eelarvamusi ja hoida uurijana neutraalset positsiooni.

Oma refleksiivsuse suurendamiseks ja uuringu usaldusvédrsuse tdstmiseks kasutasin
uurimisprotsessi viltel uurija paevikut (Ortlipp, 2008). Pdevikusse méarkisin oma mdtted,
tunded ja tdhelepanekud nii andmekogumise ettevalmistuse, andmekogumise kui ka
andmeanaliiiisi etappides. Uurijapdevik on kvalitatiivses uurimisprotsessis oluline vahend,
mis aitab dokumenteerida uurimisprotsessi kdiku, reflekteerida oma kogemuste ja otsuste iile
ning suurendada uurimisprotsessi labipaistvust (Ortlipp, 2008). Néiteks dokumenteerisin
prooviintervjuude jérel tekkinud motted ja tegin mirkmeid intervjuu kava tdiendamise kohta.
Virtuaallabori koostdise iilesande ldabiviimise jdrel kirjeldasin pdaevikus oma tdahelepanekuid ja

emotsioone.
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Intervjuude ldbiviimisel ei avanud ma osalejatele oma tausta kodudppe vanemana,
hoides sellega neutraalsemat keskkonda. Selline 1dhenemine aitas viahendada minu kui uurija
voimalikku moju osalejate vastustele ja hoiduda olukorrast, kus osalejad voivad anda
sotsiaalselt soovitud vastuseid (Berger, 2015). Andmeanaliiiisi faasis, eriti kodeerimisel,
plitidsin olla avatud erinevatele tdlgendusviisidele ja viltida oma kogemustele tuginevaid
jareldusi. Kaaskodeerija kaasamine aitas samuti viéhendada minu isiklike kogemuste ja
arvamuste moju tulemustele.

Uuringu kavandamisel ja 1dbiviimisel ldhtusin eetilisest vastutusest, piitides tagada, et
minu isiklik kodudppe kogemus ei kallutaks uuringu tulemusi, vaid pigem rikastaks nende
tolgendamist. Kvalitatiivses uurimistdos on oluline leida tasakaal uurija isikliku kogemuse
véadrtustamise ja voimalike eelarvamuste teadvustamise vahel (Berger, 2015). Leian, et minu
seotus kodudppega aitas moista paremini konteksti, milles kodudppe Opilaste koostdooskus
areneb.

Lisaks pidasin oluliseks mdtestada oma rolli uurijana intervjuudes lastega. Kuna
uuritavateks olid alaealised, piitidsin luua vdimalikult turvalise ja toetava dhkkonna, kus
lapsed saaksid oma arvamusi vabalt véljendada. Samas olin teadlik vdimalikust
voimudiinaamikast tidiskasvanu ja lapse vahel ning piilidsin seda tasakaalustada, néiteks
viltides suunavaid kiisimusi ja reageerides toetavalt koigile laste vastustele (Einarsdottir,

2007).

4. Tulemused

Uuringu tulemused selgitavad kodudppel olevate dpilaste arvamusi oma koostdise
probleemilahendusoskuse kohta ning lastevanemate arvamusi oma laste koostddoskuse ja
enda rolli kohta selle arendamisel. Alapeatiikkide loomisel 1ahtusin uurimiskiisimustest ja
nende all moodustatud kategooriatest. Tulemuste niitlikustamiseks kasutan véljavotteid
intervjuudest, mis on esitatud kaldkirjas, tsitaadist véljajédetud osa on margitud sulgude vahele
kolme punktiga: (...). Intervjuude véljavotetesse olen teinud minimaalselt muudatusi

lithendades lauseid, eemaldades sdnakordusi, iileliigseid sidesonu jm.

4.1. Koduoppe opilaste arvamus oma koostoise probleemilahendusoskuse kohta
Esimese uurimiskiisimusega soovisin saada teada kodudppe Opilaste arvamuse oma koostdise
probleemilahendusoskuse kohta. Kategooriate aluseks votsin koostdise

probleemilahendusoskuse sotsiaalsete oskuste alamdimensioonid: osalemine, perspektiivivotu
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oskus, sotsiaalsed regulatsioonioskused (Hesse et al., 2015) (Tabel 1) ja teineteisest sdltumise

(Van den Bossche et al., 2006).

4.1.1. Osalemine
Kodudppel olevad Opilased kirjeldasid oma koostdises probleemilahenduses osalemist
erinevalt. Moned Opilased pidasid ennast riihmat6o aktiivseks osalejaks ja olid enda arvates
aja jooksul koostodoskustes arenenud. ,, Et selles mottes ma nagu pigem arenenud, et niitid ma
teen nagu kaasa. *“ (L3). Samal ajal oli dpilasi, kes eelistasid pigem iiksi dppida ning
tunnistasid, et ei vota rithmat6os juhirolli. Uks Opilane selgitas: ,, Uksinda, viihemalt minul.
[...] No ma ei ole selle vastu, ma lihtsalt eelistangi iiksinda oppida.*“ (L1). Huvitav oli, et ka
need Opilased, kes eelistasid iiksi tootada, litlesid, et nad vaartustavad koostoist dpet ja
mdistavad selle tihtsust erinevates olukordades. Opilased kirjeldasid ka oskust vdtta

riihmatds vastutus ja juhiroll, kui olukord seda nduab.

4.1.2. Perspektiivivotu oskus
Kodudppel olevad dpilased kirjeldasid, et nad on vdimelised arvestama teiste arvamusega
ning kohanevad erinevates koostddolukordades hésti. Nad mainisid, et piliiavad mdista teiste
inimeste vaatenurki ja arvestada nendega, kui lahendavad probleemi koostdiselt. ,,Ja hdsti
huvitav on kuulda ka teiste arvamusi, et ei ole ainult...saad nagu ndha erinevatelt kiilgedelt
asju, voib-olla erinevatelt pooltelt. “ (L5). Opilased nimetasid ka raskusi iihise tulemuseni
joudmisel, mis nditab, et nad tajuvad perspektiivide kokkusobitamise véljakutseid: ,, Nagu
kipub seda olema, et koik nagu pakuvad midagi, aga siis ei joua nagu tihisele otsusele, et see
on nagu keeruline vahepeal. Siis nagu leida seda tihist otsust. “ (L3). Oma tugevusteks pidasid
nad veel loovat ldhenemist probleemidele, avatust suhtlusele ja head analiiiisioskust. Mdni
tundis siiski, et ta on koostodolukordades liiga vaikne ja ta sooviks endas arendada julgust

teistega rohkem arutleda.

4.1.3. Sotsiaalsed regulatsioonioskused
Opilased pidasid end heaks kuulajaks ja kaaslasi toetavaks, mis on olulised oskused koostdise
probleemilahenduse protsessis. ,, Minu tugevus on see, et mulle meeldib nagu kuulata koikide
erinevad ideed ja pooled dra. “ (L5). Samal ajal kirjeldasid dpilased raskusi
eneseviljendusega. ,, Monikord teine ei saa nagu aru, mida sa proovid seletada talle ja siis
see on koige raskem osa.*“ (L1). Samuti mainiti koost66 tempo erinevusi, mis voivad

teineteisest soltudes raskusi tekitada. Keerulisemates olukordades on nad valmis kiisima abi
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nii kaaslastelt kui ka véljastpoolt gruppi ja vajadusel oma ideest loobuma grupi hiivanguks.

Kodudppe oOpilased kirjeldasid end kui lahendustele orienteeritud rithmatdds osalejaid.

4.1.4. Teineteisest s6ltumine
Opilased mainisid, et koostoo loob teatud turvalisuse ja toe tunde: ,, Natuke niisugune nagu
tugitunne on voi nagu turvalisus, et ma ei ole nagu tiksinda. *“ (L5).

Kokkuvotvalt kirjeldasid kodudppe dpilased oma koostdise probleemilahendusoskust
mitmekiilgselt. Nad esitasid nii tugevusi (hea kuulaja, toetav suhtumine, arvestab teiste
arvamusega, kohanemisvdimeline) kui ka véljakutseid (keeruline ennast mdistetavaks teha,
{ihise tulemuseni joudmine). Opilased tunduvad olevat kiillaltki refleksiivsed oma oskuste
suhtes ning teadvustavad endale koostoooskuse olulisust, isegi kui monikord eelistavad tiksi

oppida.

4.2. Kodudppe ja koolis kiivate opilaste vordlus
Teise uurimiskiisimusega vordlesin kodudppe Opilaste ja koolis kédivate dpilaste hinnangut
enda koostoisele probleemilahendusoskusele. Selleks vastasid dpilased pérast virtuaallaboris
tehtud koostoist probleemilahendusiilesannet kiisimustikule, milles hindasid 5-punkti skaalal
oma koostodoskusi (N = 5). Koolis kéivate laste andmed périnevad Rannastu-Avalose jt
(2023) uuringust.

Kodudppe laste ja koolis kéivate laste koostddoskuste hinnangutest erinesid
statistiliselt olulisel mééral osalemine, perspektiivivotu oskus ja teineteisest sdltumine (Tabel
4). Kodudppe Opilased hindasid enda oskusi koolis kéivatest lastest madalamaks kdikides
koostd6 dimensioonides. Sotsiaalses regulatsioonioskuses statistiliselt olulist erinevust

polnud.

Tabel 4. Kodudppel ja koolis kdivate laste hinnangute vordlus

Kodudpe Kool*
Koostoo (N=5) (N =44)
dimensioon M (SD) Mann-Whitney U
Osalemine 3,6 (0,6) 39(1,4 W=660;p<0,05 rb)=-0,33;SE=0,16
Perspektiivivotu 3,0 (1,3) 42,2y W=177;p<0,05 1b)=-0,59; SE=0,19
oskus
Sotsiaalne 3,8(0,9) 4,1(1,2) W=320;p>0,05 1b=-0,27;SE=0,19
regulatsioonioskus
Teineteisest 3,1(1,5) 39(1,5) W=657;p<0,05 1b)=-0,32;SE=0,16
sOltumine

*(Rannastu-Avalos et al., 2023)
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Analiiiisist selgus, et suurim erinevus ilmnes perspektiivivotu oskuses, mida kodudppe
Opilased hindasid oluliselt madalamalt kui koolis kdivad dpilased, kusjuures tegemist oli suure
efektiga (rby) = -0,59). Osalemise ja teineteisest sdltumise puhul esinesid keskmise tugevusega
efektid (vastavalt rib) = -0,33 ja rb) = -0,32). Need tulemused viitavad mérkimisvéérsetele
erinevustele kodudppe ja koolis kdivate Opilaste hinnangute vahel just nimetatud kolme

alamdimensiooni osas.

4.3. Koduoppe opilaste arvamus koostoise probleemilahendusoskuse kohta pirast
virtuaallaborit vorreldes koolis kiaivate opilastega
Kolmanda uurimiskiisimusega soovisin teada saada kodudppe Opilaste arvamusi oma
koostdoooskuse kohta pérast virtuaallaboris koostdise iilesande lahendamist ja vordlesin neid
koolis kiivate laste arvamustega. Kodudppe Opilaste vastustest ilmnesid nende arvamused
oma koost66 dnnestumise ja ebadnnestumise pohjustest. Koost6é dnnestumise pohjustena
nimetati kaaslasega ldbiarutamist, kaaslase aitamist ja mitme variandi l&biproovimist.

., Koostéo onnestus, kuna ta aitas minul vilja leida minu soltuvad muutujad. © (L2). Koolis
kéivad lapsed tdid onnestumisel esile katsetamist, teineteisega suhtlemist ja radkimist ning
nagu ka kodudppe lapsed, mitme variandi ldbiproovimist (Rannastu-Avalos et al., 2023).
Seega olid kodudppe Opilaste ja koolis kdivate Opilaste arvamus koost6d dnnestumiste
pOhjustest viga sarnane.

Koostd6 ebadnnestumise pohjustena mainisid kodudppe Opilased keskendumisraskusi,
ilesande mittemdistmist ja koordineerimatust. ,, Koik vajutasid koguaeg nuppe ja vahetasid
koike. “ (L3). Koolis kdivad opilased pohjendasid ebadnnestumist pinnapealsuse ja
tdhelepanematusega, ajapuudusega ning iilesande mittemoistmisega (Rannastu-Avalos ef al.,
2023). Seega ebadnnestumise pohjustena kattusid kodudppe ja koolis kéivatel dpilastel vaid

ulesande mittemdistmine.

4.4. Lastevanemate arvamus oma laste koostoooskuse kohta
Kéesolevas alapeatiikis analiilisin lastevanemate intervjuude pohjal, kuidas nad kirjeldavad
oma kodudppel olevate laste koostodoskusi. Analiiiisi kdigus joonistusid vilja kaks peamist

kategooriat: koostodd soodustavad omadused ning koostddd péarssivad omadused.

4.4.1. Koostood soodustavad omadused
Lapsevanemate kirjelduste pohjal eristus selgelt, et nende kodudppel olevatel lastel on

mitmeid positiivseid omadusi, mis soodustavad koostodd. Need jagunesid viide
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alamkategooriasse: hea suhtlemisoskus, koostdole orienteeritus, positiivsed isikuomadused,
juhtimisvoimekus ja hea mdtlemisoskus.

Lapsevanemad rohutasid, et nende lapsed on avatud suhtlejad ja head kuulajad, kes
oskavad vajadusel abi kiisida. Nad kirjeldasid, kuidas lapsed saavad grupis kiiresti kontakti ja
on kodudppe tulemusena muutunud julgemaks suhtlejaks. ,,Koduoppelapsed liiguvad nii palju
ringi erinevates seltskondades, et nad on nagu harjunud uusi suhteid looma eri vanuses
inimestega. “ (V3). Lisaks kirjeldasid nad oma lapsi kui koostdoalteid, kes vadrtustavad
koostoist tegevust. Mitmed vanemad hindasid laste koostddoskuseid viga heaks voi heaks
ning arvasid, et lapsed moistavad rithmatd6 olemust ja véartustavad koos tegutsemist.

Lapsevanemate kirjeldustes tulid esile mitmed positiivsed isikuomadused, mis
toetavad koostdod. Nende hulgas olid kohusetundlikkus, leplikkus, mdistlikkus, diglus, tdpsus
ja teistega arvestamine. ,,Ja arvestada nagu teise inimesega, kellega ta koostéod peab
tegema, et ta ei suru nagu nii-delda oma tahtmist peale, vaid nagu, et arutab ldbi.* (V1.1).
Mitmed vanemad tdstsid esile laste juhtimisvoimekust. Nad kirjeldasid oma lapsi kui
algatajaid, liidrirolli votjaid ja tahtejoulisi isiksusi, kes suudavad grupi tegevust organiseerida
jajuhtida. ,, Ma olen ndinud teda votmas liidrirolli, et isegi kui ta ei tea nagu midagi liiga
palju sellest teemast konkreetselt, siis ta on piisavalt enesekindel, et ikkagi panna inimesed
toole. “ (V5). Vanemate kirjelduste pohjal vaib delda, et lapsed néitavad iiles head
motlemisoskust. Nad avaldavad arvamust, on iseseisvad, loomingulised, ndevad suurt pilti ja

omavad refleksioonioskust.

4.4.2. Koostood parssivad omadused

Kuigi lapsevanemad kirjeldasid valdavalt positiivseid omadusi, mainisid nad ka moningaid
koostddd pérssivaid aspekte. Need jagunesid kolme alamkategooriasse: emotsionaalsed
takistused, suhtlemispiirangud ja motivatsioonipiirangud.

Mitmed vanemad tdstsid esile drevuse ja ebakindluse kui koost6dd parssivad tegurid.
Samas arvati, et need emotsionaalsed takistused on iiletatavad ja lapsed on dppinud nendega
toime tulema. ,,Siis mulle tundub, et tal nagu see mingil hetkel, see drevus nagu natuke
takistas ka seda sellist monusat koos teistega tegutsemist. “ (V3). Suhtlemispiirangutena
nimetasid vanemad, et moned lapsed on vaiksemad ja vdivad aeg-ajalt jitta olulisi asju
titlemata, mis voib koostddd raskendada. ,, Aga samal ajal ta vdib-olla noh, aeg-ajalt siis
jatab vBib-olla mingid asjad natukene (tlemata, mida viks 6elda. “ (V3).

Motivatsioonipiirangutena toodi vilja vahel esinevat laiskust ja vdhest algatusjulgust, mis
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voivad takistada aktiivset osalemist koostdistes tegevustes. ,, Aga ta on vahest ludri, aga noh
koik teismelised on.“ (V1.1).

Lapsevanemad kirjeldasid oma kodudppel olevate laste koostoooskusi valdavalt
positiivselt. ,, Et kokkuvottes saabki oelda, et temal on koostoéoskuste arendamise seisukohalt
koduope mojunud hdsti. “ (V3). Nad t0stsid esile mitmeid omadusi ja kditumisi, mis
soodustavad koost6dd, nagu hea suhtlemisoskus, koostdodle orienteeritus, positiivsed
isikuomadused, juhtimisvdoimekus ja hea motlemisoskus. Samas tunnistasid nad ka moningaid
koostddd pérssivaid aspekte, nagu emotsionaalsed takistused, suhtlemispiirangud ja

motivatsioonipiirangud.

4.5. Lastevanemate roll
Viienda uurimiskiisimusega soovisin teada saada, millisena ndevad lapsevanemad oma rolli
kodudppe Opilaste koostodoskuse arendamisel. Andmeanaliiiisi tulemusena moodustus kaks

peakategooriat: koostdo korralduslik pool ja lapse toetamine.

4.5.1. Koostdo korralduslik pool
Lapsevanemad kirjeldasid, et iiheks oluliseks rolliks koostodoskuse arendamisel on koostdise
oppe korraldamine ja koordineerimine. Nad otsivad ja loovad erinevaid vdimalusi koost6o
tegemiseks, planeerivad kohtumisi teiste kodudppe peredega ning korraldavad siindmusi, mis
voimaldavad koostdiselt tegutseda.

No koik see ongi olnud viljakutse, et leida need grupid, kui neid gruppe ei ole leida,
siis ma olen ise tekitanud. Ma reaalselt olen koik need grupid ise tekitanud, kui ma
praegu motlen, et koiki neid gruppe juhib keegi minu kolleeg voi minu mottekaaslane,
kellega koos ma olen nagu loonud ja arendanud neid gruppe, et ma saan aru, et see
vdljakutse ongi selle koha peal, et mitte alla anda, kui sa ei leia nagu gruppi, vaid siis
olla ise see muutus hariduses, mida me oleme oodanud ja lihtsalt viia ellu need motted
kellegagi koostoos. (V5).

Teiste kaasamine Oppeprotsessi on samuti oluline osa koostd6 korralduslikust poolest.

Lapsevanemad kaasavad pereliikmeid, eakaaslasi, oma valdkonna spetsialiste ning teisi
kodudppe perekondi, et rikastada lapse dppimiskogemust ja pakkuda erinevaid
koostodvoimalusi.

Et ikkagi seda koostegutsemist nagu pereringis ja iiletildse peret me oleme nagu
Julgesti kasutanud, et eelmisel aastal me kasutasime minu isa eriti intensiivselt,
sest et suurem ode tegi ajaloo eksamit ja siis minu isa... see on tema tugevus. Ja
tema tegi siis ajalooseminare, aga need olid ka jdllegi, et kuna need olid nii
ponevad, siis me tegelikult koik tahtsime seal olla. (V3).
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Lapsevanemad kirjeldasid, et nad koordineerivad lapsele erinevaid koostdiseid oppeolukordi
ja juhendavad neid ise. Nad pakuvad lastele valikuvdimalusi erinevateks koostoisteks
tegevusteks 1dbi huvitegevuse. Lapsevanemad tajuvad, et kodudpe vdimaldab suuremat
paindlikkust ja rohkem aega erinevate huvitegevuste jaoks, millest paljud hdlmavad koostddd.

Lisaks on lapsevanema rolliks ka koostoiste tegevuste finantseerimine.

4.5.2. Lapse toetamine
Lapsevanemad kirjeldasid, et nad pakuvad oma lapsele emotsionaalset tuge, kuulavad lapse
muresid, julgustavad teda ja on tema jaoks olemas, eriti kui laps peab liituma uue grupiga voi
osalema uues koostdosituatsioonis.

Olen olemas tema jaoks, et ma kuulan, mis on tema hirmud, drevused, mured seoses
sellega, kui on vaja uude gruppi liituda, et see alati tuleb korraks iiles, aga lahendus ei
ole see, et ei proovigi voi ei ldhegi. (V5).

Lapsevanemad peavad oluliseks oma rolli lapsele eeskujuks olemisel koostdise

probleemilahenduse puhul. Nad usuvad, et laps 0pib koostodd eelkdige neid jilgides ja nende
kaitumist jéljendades.

Et ma juhiksin viga palju tihelepanu sellele, kuidas meie nagu lapsevanematena voi
siis tdiskasvanud teeme koostood lapsega ja kuidas tdiskasvanud teevad omavahel
koostodd. (...) lapsed néievad tisna palju ka tdiskasvanute omavahelist suhtlemist ja ma
olen pidanud nagu just oluliseks seda, et voi siis mulle voib-olla sageli tundub, et me
nagu lastele seame viiga korge moraali. Aga tdiskasvanud ise neid ei jdlgi, nditeks
koostood tehes. Et siis seda nagu jdlgida, sest et lapsed just selle kaudu opivadki.
(V3).

Lapsevanemad kirjeldasid, kuidas nad aitavad lapsel koostodsituatsioone analiilisida. Nad

suunavad last markama koostdos toimuvat ja arutlevad koos koostdos tekkinud olukordade
iile. Lapsevanemad nimetasid koostoist dpet koos lapsega kui olulist toetusviisi, mis
voimaldab igapédevaste tegevuste kaudu arendada koostodoskust. Lisaks kirjeldasid
lapsevanemad, kuidas nad hoolitsevad lapse baasvajaduste tditmise eest, et luua soodne
pinnas koostodks. Lapsevanemad toetavad ka lapse iseseisvust, mis on oluline komponent
koostddoskuse arengus. Motiveerimist ja julgustamist nimetasid lapsevanemad samuti
tdhendusliku toetusena koost66 kujunemisel.

Kokkuvdtvalt ndevad lapsevanemad oma rolli kodudppe dpilaste koostodoskuse
arendamisel kahelt poolt: {ihelt poolt koostdo korraldajatena, kes loovad vdimalusi ja
keskkonna koostdiseks dppimiseks, ning teiselt poolt lapse toetajatena, kes pakuvad
emotsionaalset tuge, on eeskujuks ning aitavad lapsel motestada ja analiitisida

koostoosituatsioone.
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5. Arutelu
Uuringu eesmark oli selgitada vilja kodudppel olevate Opilaste arvamused ja hinnangud oma
koostodisele probleemilahendusoskusele vorreldes koolis kdivate dpilastega parast
virtuaallaboris koostodise lilesande lahendamist ning lastevanemate arvamused lapse
koostodoskuse ja lapsevanema rolli kohta kodudppe Opilaste koostoooskuse arendamisel.

Kodudppe opilased on oma koostoise probleemilahendusoskuse suhtes
kriitilisemad kui koolis kidivad opilased. See leid on vastuolus varasema uuringuga
(Murphy, 2014), kus leiti, et kodudppe Opilaste enesehinnang ja mina-pilt on vordvairne voi
korgem koolis kéivatest Opilastest. Kuid kodudppe dpilaste madalam hinnang oma oskustele
voib peegeldada mitte tegelikke puudujiike, vaid hoopis korgemaid standardeid ja
enesekriitilisemat hoiakut — kodudppe keskkonnas véivad lapsed olla harjunud pohjalikuma
eneserefleksiooniga ning seelébi olla teadlikumad oma arenguvajadustest. Teiseks voib
virtuaallabori formaat olla kodudppe Opilastele ebatavalisem vorreldes koolis kéivate
Opilastega, kes puutuvad sagedamini kokku standardiseeritud hindamisiilesannetega, mistottu
vois olukorra uudsus mojutada nende enesehinnangut. Nagu kodudppe Opilaste
koostookogemuste kirjeldusest selgus, siis nende koostddsituatsioonid on teistsugused — nad
on harjunud siigavama ja intensiivsema koostddga pere ringis, mistdttu virtuaallabori
ilesanne ei pruukinud vastata nende tavaparasele koostookogemusele. Kodudppe dpilased
mainisid, et nad kiill vaartustavad koostdod, aga eelistavad tiksi tootada. PISA 2015
tulemustest ilmnes, et paremad tulemused koostdises probleemilahendustestis on neil
opilastel, kellele meeldib koostddd teha (Tdht, 2018), mis vOib samuti selgitada kodudppijate
madalamaid hinnanguid. Lisaks v3ib kodudppe dpilaste madalam hinnang oma
koostdooskustele tuleneda sotsiaalsest vordlusest — nende jaoks vaib vordluspunkt olla
tidiskasvanud, kellega nad igapdevaselt rohkem suhtlevad, mitte eakaaslased. Lapsevanemad
on kodudppe eelisena nimetanud pideva kaaslastega enesevordluse puudumise (Rokk et al.,
2021), samas vOib see antud tulemuste valguses olla ka miinuseks, sest teeb keerukamaks
oma oskuste hindamise. Samas voib koolis kdivate Opilaste kdrgem enesehinnang peegeldada
ka sotsiaalselt soovitavat vastamist koolitunnis 1dbi viidud uuringule, samas kui kodudppe
oOpilased, kes on harjunud oma arvamust vabamalt viljendama, vdisid anda ausamaid
vastuseid. Sellest voib jareldada, et kodudppe ja koolis kdivate dpilaste koostodoskuste
tegelik erinevus voib olla viiksem voi kvalitatiivne, mitte kvantitatiivne, ning tarvis on edasist
uurimist erinevate metodoloogiliste ldhenemistega.

Lastevanemate roll kodudppe opilaste koostoooskuse arendamisel on

mitmekiilgne, hdlmates nii korralduslikku poolt (koostdise dppe korraldamine, teiste



Kodudppe Opilaste koostdine probleemilahendusoskus 28

kaasamine dppeprotsessi) kui ka lapse toetamist (eeskujuks olemine, koostodsituatsioonide
analiiiisimine, emotsionaalne tugi). Need tulemused on kooskdlas varasemate uuringutega,
mis on ndidanud, et kodudppe lapsevanemad votavad sageli aktiivse rolli oma laste dppimise
toetamisel (Anthony & Wildmon, 2023; Green & Hoover-Dempsey, 2007), eriti korraldusliku
poole pealt, pakkudes lastele mitmekiilgseid dppimisvéimalusi (Carpenter & Gann, 2016).
Burke ja Cleaver (2019) leidsid, et lapse oskusi mojutavad enim kodudpet ldbiviiva vanema
uskumused ja oskused. Vanemate rohuasetus eeskujuks olemisele kattub Kao (2018) leiuga, et
kodudpet ldbiviivad vanemad peavad ise oluliseks eeskujuks olemist, kuna lapsed dpivad
suhtumist dppimisse oma vanematelt.

Lapsevanemad toid esile ka viljakutseid, millega nad kodudppes silmitsi seisavad,
eriti seoses koostoovoimaluste leidmisega. Tipton (2021) ja Kao (2018) joudsid oma
uuringutes samuti jareldusele, et lapsevanematel on raske leida voimalusi koostooks teiste
lastega. Samas néitasid kdesoleva uuringu tulemused, et lapsevanemad on leidlikud ja
aktiivsed nende viljakutsetega toime tulemisel, luues ise koostddvoimalusi ja kaasates
erinevaid pereliikmeid, spetsialiste ja teisi kodudppe perekondi, enamasti 14dbi kodudppe
suhtlusgruppide. See on kooskdlas Morrise ja Pannone (2024) tdhelepanekuga, et tinapdeva
kodudppe peredel on tédnu digitaaltehnoloogiatele rohkem vdimalusi koostooks kui kunagi
varem.

Kodudppes toimub koostdoooskuse arendamine teistel viisidel kui koolis.
Kodudppe opilased kogevad sageli mitmekesisemaid koostddsituatsioone, mis voivad
holmata eri vanuses inimesi ja erinevaid kontekste, mitte ainult eakaaslastega koost6dd nagu
tavaliselt koolis. Ka Kunzman ja Gaither (2020) leidsid, et kodudppe lastel on sotsiaalsed
suhtlused mitmekesisemad. See annab neile laiema arusaama koostodst ja vdib-olla ka
korgemad standardid selle hindamisel, mis voib selgitada nende madalamat enesehinnangut,
hoolimata heast koostodoskusest. Uuringu tulemused aitavad mdista, et kodudppe kontekstis
el pruugi koostdooskuse arendamine toimuda samal viisil kui koolis, kuid see ei tdhenda, et
kodudppe Opilastel pole voimalust seda oskust arendada.

Uurimuse piiranguna saab vélja tuua viikese valimi. Eesmérk oli leida uuringusse 12
kodudppe peret, aga osalema soostus vaid neli peret. Kodudppe valikuks olid valimisse
sattunud peredel erinevad pohjused (koolikiusamine, terviseprobleemid, lapse soov, vabadus
ja paindlikkus), kuid uuringust jdid vélja néiteks ideoloogilistel voi usulistel pohjustel
kodudppe valinud pered. Samuti voisid uuringust korvale jadada pered, kellel on vihem
digioskusi, kes ei kuulu kodudppe vorgustikesse voi kellel puudub ajaressurss uuringus

osalemiseks. Valimi eripérast tulenevalt vdivad tulemused kajastada positiivsemat pilti
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kodudppe Opilaste koostodoskustest, kuna tdendoliselt osalesid uuringus koostooks
motiveeritud ja sotsiaalselt aktiivsemad pered. Seetottu tuleb olla ettevaatlik tulemuste
iildistamisega laiemale kodudppe kogukonnale ning kindlasti oleks viartuslik edaspidistes
uuringutes kaasata ka neid kodudppe peresid, kes kidesolevas uuringus ei osalenud, et saada
esinduslikum iilevaade kodudppe Opilaste koostodoskustest. Samas andis vdiksem valim
vOimaluse minna uuringus osalenud peredega teemas siigavamale ja uurida nende kogemust
pohjalikumalt.

Uuringus jdid hindamata mitmeid tegurid, mis voinuks tulemusi oluliselt mdjutada.
Esiteks, uuringusse polnud kaasatud kodudppe Opilaste varasema koolikogemuse moju
analiiiis — kuna valimi kriteeriumiks oli vdhemalt kaks aastat kodudppel olemine, siis oli
enamikel lastel ka varasem koolikogemus, mille positiivsed voi negatiivsed aspektid voisid
mojutada nende suhtumist koostdosse. Teiseks jdi uurimata pere sotsiaalmajanduslik taust,
mis vOib mdjutada juurdepidésu erinevatele koostoovdimalustele (huviringid, dpikogukonnad)
ning seeldbi avaldada moju koostddoskuste arengule. Kolmandaks, virtuaallabori
koostoodiilesanne oli koigile osalejatele uus kontekst, mistdttu ei pruukinud see adekvaatselt
peegeldada Opilaste koostdooskusi neile harjumuspérastes olukordades. Uuringus puudus ka
otsene vaatlus laste koostd0st nende igapédevases dpikeskkonnas, mis oleks voinud anda
terviklikuma pildi nende tegelikest koostodoskustest. Nende tegurite modtmine ja
analiiisimine oleks vdimaldanud saada tdpsemaid ja kontekstipdhisemaid tulemusi kodudppe
Opilaste koostoise probleemilahendusoskuse kohta, mistdttu nende kaasamine tulevastesse
uuringutesse oleks vairtuslik.

Praktilise véddrtusena pakub uuring mitmeid soovitusi kodudppe Opilaste
koostdooskuse arendamiseks. Kodudppe lapsevanematele voiks todtada vilja tugimaterjalid
voi korraldada praktiline dpituba, mis aitaksid neil teadlikumalt toetada laste koostdist
Oppimist. Erilist tdhelepanu peaks p66rama emotsionaalse eneseregulatsiooni harjutustele,
mida lapsed saaksid rakendada koostdo eel, vihendades sellega drevust ja ebakindlust uutes
sotsiaalsetes olukordades. Kodudppe koordinaatorid voiksid koostada praktilisi
juhendmaterjale digitaalsete koostodprojektide labiviimiseks, mis oleksid eakohaselt
diferentseeritud. Need materjalid saaksid pdhineda kéesoleva uuringu tulemustel ning
ATC21S koostodoskuste mudelil, mis voimaldaks siisteemselt arendada just neid alamoskusi,
mis kodudppe Opilastele raskusi valmistavad, nagu néiteks perspektiivivotu oskus. Lisaks
oleks kasulik korraldada regulaarseid kodudppe perede tihistiritusi, kus lapsed saaksid
turvalises keskkonnas osaleda juhendatud koostdotegevustes ja praktilistes lilesannetes, mis

arendavad nende probleemilahendusoskusi. Viimaseks, vdiks todtada vilja rollipdhised
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oppestsenaariumid kodudppe konteksti jaoks, kus lapsed roteeruvad erinevate rollide (liider,
kriitik, ideede genereerija, kokkuvodtja jne) vahel 16imitud projektides. Sellised stsenaariumid
aitaksid Opilastel arendada paindlikkust erinevate koostdorollide tiitmisel ning looksid
voimalusi harjutada nii sotsiaalseid kui ka kognitiivseid oskusi struktureeritud, kuid
eluldhedases opikeskkonnas.

Edasise uurimistdo seisukohalt oleks védrtuslik kasutada koostodoskuse hindamiseks
ka vaatlusmeetodit, mis vdimaldaks objektiivsemalt hinnata kodudppe dpilaste oskusi
koostoistes olukordades. Samuti oleks oluline teada saada, kuidas kodudppe dpilaste
koostodoskus areneb ajas. Kuna kdesolev uuring néitas, et kodudppe opilased voivad oma
oskusi madalamalt hinnata, oleks tarvilik selgitada, millised tegurid mdjutavad kodudppe
Opilaste enesehinnangut koostodoskuse osas.

Kokkuvottes néitasid uuringu tulemused, et hoolimata kodudppe Opilaste madalamast
enesehinnangust koostdisele probleemilahendusoskusele, kirjeldavad nii dpilased ise kui ka
nende vanemad mitmekiilgset koostodoskust. Kodudppe kontekst pakub unikaalseid
voimalusi koostodoskuse arendamiseks, kuid seab ka teatud viljakutseid, millega
lapsevanemad piitiavad aktiivselt tegeleda. Nende véljakutsete moistmine ja sobivate
strateegiate leidmine on oluline, et tagada kodudppe Opilastele parimad véimalused 21.

sajandi oskuste, sealhulgas koostddoskuse, arendamiseks.
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Lisa 1. Nousoleku vorm

Lugupeetud lapsevanem,

poordun Teie poole seoses magistritdd uuringuga, mille eesmérk on selgitada vélja kodudppel
olevate dpilaste koostodoskus ja koostdine probleemilahendusoskus vorreldes koolis kdivate
Opilastega ning lastevanemate hinnangud oma rollile kodudppe Opilaste koostodoskuse
arendamisel.

Uuringus osalemine hdlmab Teie lapse jaoks jirgmisi tegevusi:

1. Osalemine to6toas, kus toimub paarides koostdise probleemiilesande lahendamine (20min).
2. Kiisimustikule vastamine oma koostodoskuse ja koostdise probleemilahendusoskuse kohta
(10min).

Uuring votab aega ligikaudu 35min. Teie lapse andmed pseudoniimiseeritakse, kasutades
personaalset koodi. Kogutud andmeid kasutatakse ainult teadust66 eesmérgil ning neid ei
seostata Teie ega Teie lapse isikuga.

Uuringu viimase etapina toimub individuaalintervjuu vanemaga (veebis, umbes 1 tund).
Intervjuu salvestatakse andmeanaliilisi eesmérgil, salvestust nden ainult mina, see kustutatakse
uuringu 16ppedes.

Uuring viiakse 1dbi novembrikuus. Uuringus osalemine on vabatahtlik ning Teil on digus
sellest igal hetkel loobuda.

Kui olete ndus, et Teie laps osaleb uuringus, palun kinnitage oma ndusolekut allkirjaga.

Kui Teil tekib kiisimusi voi soovite lisainfot, votke minuga ithendust liisi.pae@ut.ee.

Téanan Teid koostoo eest!

Lugupidamisega,

Liisi Pae

Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi magistrant
liisi.pae(@ut.ee

+372 55575577

Lapse nimi: Lapsevanema nimi:
Lapsevanema kontakt (e-mail):

Lapsevanema allkiri:


mailto:liisi.pae@ut.ee

Lisa 2. Andmekogumisprotsess
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Lisa 3. Lapsevanema intervjuu kava

o

10.

11

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.

21.
22.
23.

Sissejuhatus:

Mitmendas klassis laps kéib?

Kas oled ise kodune voi kaid to61?

Kes on veel teie peres igapdevaselt kodus?

Kui kaua laps on kodudppel olnud?

Mis oli peamine pohjus kodudppe valimiseks?
Kirjelda liihidalt, kuidas teie peres kodudpe toimub?

Mis on olnud seni parimad/halvimad kogemused seoses kodudppega?

Kaaslased:
Millised on lapse voimalused teistega koos tegutsemiseks/dppimiseks?
Kellega laps tavaliselt dppides koostdod teeb?

Kuidas ja kui tihti toimub koost66 teiste lastega?

. Milliseid digivdimalusi ja kui palju kasutab laps koostooks?

Koostdooskuse mdistmine ja arendamine:

Mida tédhendab sinu jaoks koostodoskus?

Kui oluliseks pead koostoooskuse arendamist oma lapse puhul? Miks?

Milliseid tegevusi teed, et lapse koostdooskust arendada?

Milliseid voimalusi teadlikult lood, et laps saaks koostood harjutada?

Millised on olnud kdige tulemuslikumad tegevused koostodoskuse arendamisel?
Kuidas hindad oma lapse voimalusi koostddoskust arendada vorreldes koolis kdivate

lastega?

Viljakutsed ja lahendused:
Milliseid véljakutseid oled kogenud lapse koostodoskuse arendamisel?
Kuidas oled need véljakutsed lahendanud?

Millist tuge voi ressursse vajaksid, et lapse koostddoskuse arengut paremini toetada?

Vanema roll:
Kuidas kirjeldaksid oma rolli lapse koostdooskuse arendamisel?
Millised on sinu kui lapsevanema tugevused koostddoskuse arendamise toetamisel?

Mida teed, et toetada last koostooolukorras?



Koost66 hindamine:
24. Kuidas hindad oma lapse koostéooskust?
25. Milliseid muutusi oled méirganud lapse koostdooskuses kodudppe perioodi jooksul?

26. Millised on sinu ootused tulevikuks lapse koostdooskuse arengu osas?

Kokkuvotvad kiisimused:
27. Mida soovitaksid teistele kodudppe vanematele lapse koostodoskuse arendamiseks?

28. Mida soovid veel lisada seoses lapse koostodoskuse arendamisega kodudppes?



Lisa 4. Koduoppe opilaste intervjuu kava

Koostookogemused ja -voimalused:
1. Milliseid voimalusi sul on teistega koos dppimiseks?
2. Kirjelda olukordi, kus sa oled saanud teistega koos dppida.
3. Milliseid digilahendusi sa kasutad kaaslastega koos tegutsemiseks ja dppimiseks?
4. Millised on sinu kogemused rithmatdodega?
Eelistused ja tunded:
5. Kuidas sa eelistad oppida - iiksi voi kellegagi koos? Miks?
6. Kuidas sa ennast tunned, kui pead teistega koos dppima?

7. Kas sa tahaksid, et sul oleks rohkem vdimalusi teistega koos dppida? Miks?

Hinnang enda koostddoskusele:
8. Mis on sinu arvates koostdo juures kodige keerulisem?
9. Mis on sinu tugevused koostdo tegemisel?
10. Mida sa tahaksid koostdo tegemisel paremini osata?
11. Kuidas sa ise hindad oma koost6doskust?

12. Kuidas sa hindad oma koostodoskust vorreldes ajaga, kui alustasid kodudpet?

Probleemolukorrad:
13. Mida sa teed olukorras, kui sul ja su paarilisel on tdiesti erinevad arvamused, kuidas
ilesannet lahendada?
14. Kuidas sa toimid, kui sinu kaaslane ei tdida rithma- voi paaristods oma tilesandeid?
15. Kuidas sa reageeriksid, kui keegi rithmas teeb ettepaneku, mis sulle ei meeldi?

16. Kas sul on veel midagi lisada seoses koostodga?

Vajadusel kiisida néditeid voi kuidas ta ennast tundis mingis olukorras.

L1 lisakiisimused:

1. Ma olin aktiivne, on 5p ja ma olin passiivne 3p. Miks nii vastatud?

L2 lisakiisimused:
Ma olin aktiivne ja ma olin passiivne, on margitud mdlemad 5p (ndustun tdielikult). Miks nii

vastatud?



Lisa 5. Naide kodeerimisest ja kategoriseerimisest

Kuidas kirjeldavad lapsevanemad oma kodudppe dpilaste koostodoskust?
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