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ESIMENE OSA

I. KIRJA TAHTSUS

Kirja opetamine on koolis opilaste arendamise ja kasvatamise
tihtsamaid vahendeid. Seejuures tuleb kirja Gpetamisse suhtuda
kui tihtsasse iithiskondlikku {iritusse, sest:

1. kiri on konekeele karval levinumaid iihiskondliku suhtlemise
vorme; g
2. kiri on ideede ja matete fikseerimisvahend;

3. kiri annab tunnistust iiksikisiku ja selle kaudu kogu rahva
hariduslikust ja kultuurilisest tasemest.

Ainult kirja abil on osutunud voimalikuks suurte teaduslike
saavutuste ja inimkonna arengu seisukohalt tédhtsate ideede fik-
seerimine ning levitamine.

Vihese kirjaoskusega rahvaste silmaring on piiratud, teadmiste
tase madal, ithiskonna arengut soodustavate teoste kasutamine on
takistatud. Selliseid rahvaid nimetatakse tdie digusega «arenemi-
selt mahajdanuiks». Siit leiame ka seletuse, miks kapitalistliku
korra tingimustes sihilikult takistatakse soltuvate rahvaste kirja-
oskuse tousu.

Tosiasi, et kirja tdpsus, selgus ja kirjutamise ratsionaalsus
aitavad suuresti kaasa téoviljakuse tousule ja to6 kvaliteedi para-
nemisele, viitab sellele, et kirja petajal on tdita otsustav osa iga
oma opilase kutsetéoks ettevalmistamisel, aga ka kogu rahva
kultuurilise ja majandusliku taseme tostmisel.

Kirjaoskuse taseme eest on vastutav kogu meie opetajaskond
ja iga kool. Seepirast tuleb koolis kirja opetamisse ja kirjaoskuse
arendamisse suhtuda tdie vastutustunde ja teadlikkusega. Koo-
lis tuleb pidevalt jdlgida kirjaopetuse taset, seda analiiiisida,
selgitada aegsasti vilja vead ning nende tekkimise pohjused ja
koos kollektiiviga asuda vditlusse oOpilaste kéekirjas esinevate
puuduste vastu. Opilaste laitmatu kéekiri ja kirjutamistehnika
on igale koolile uhkuseks.



Il. KIRJA VALIMUS

Kéekirja hindamisel 1dhtutakse kirja vdlimusest ja loetavusest.
Tavaliselt on haritud inimese kéekiri kujundatud sujuva arenenud
joonega. Vihese haridusega inimeste kiri on aga konarlik ja eba-
ithtiane. |

Nii arenenud kui ka arenematute kaekirjade hulgas voib esi-
neda hésti voi raskesti loetavaid kédekirju.

Monedki haritud inimesed, kes on sunnitud palju kirjutama,
arendavad vilja erilise kirjutamise tehnika, kus kiirusest tingituna
kasutatakse lihtsustatud tdhevorme, reeglipdratuid ratsionaalse-
maid seoseid jne. Koik see muudab kirja harjumatule silmale ras-
kesti loetavaks. Sel puhul voib esineda kirja tinglikku hindamist,
s. t. liigitamist halbade k&ekirjade hulka. Ometi on niisugusel
kdekirjal tdhekujunduse ja joonesuunamise osas kindel ja vilja-
kujunenud stiil, mille t6ttu ta kuulub arenenud kiekirjade hulka.

Vihese haridusega inimesed suudavad sagedasti arendada kiill
hésti loetava ja selge kiekirja, kuid ikkagi voib kirja kujunduses
mérgata kindlusetust, otsivat joont ja konarlikke, kirjapraktikas
viahekasutatavaid tdhevorme ning seoseid.

Kuigi koolis on kirjadpetuse esmaseks iilesandeks kirja hea
loetavuse saavutamine, ei tohi unustada kirja vilimusele rohku
panna, sest kirja korrektne paigutus paberil ja tihtede ning seoste
esteetiline kujundus on hésti loetava kdekirja peamised tunnused.
Ka see osa kirjadpetusest nouab opetajalt tosist ja siisteemikindlat
tood.

Hea kiekiri soodustab dppe- ja kasvatustéod. Enamikus oppe-
tundides kasutatakse kirja. Eriti suur on selle osatihtsus liit-
klassidega toGtades. Kui opilasi on 6petatud kirja kasutama ratsio-
naalselt ja kiillaldase kiirusega, siis kulgeb oppetéo edukalt, aine
omandamine Opilaste poolt toimub normaalselt ja takistusteta.

Opilaste korralik histi loetav kiekiri soodustab opetaja tood
koduste iilesannete kontrollimisel ja vihikute parandamisel. Hasti
vormistatud kirjalike to6de lugemine ja parandamine liheb Kkii-
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Joon. 1. Mitmesuguseid kiekirju: a) arenenud loetav kaekiri, b) arenenud ras-
kesti loetav kéekiri, ¢) arenemata loetav kaekiri ja d) arenemata raskesti loetav
kiri.
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Joon. 2. Niiteid kéaekirjadest. I — Lomonossov, Il — Lenin, III — Gorki, IV —
Kreutzwald, V — Faehlmann.

resti. Halva kédekirja korral tuleb opetajal kulutada monikord
mitmekordselt rohkem aega. Seega peaks iga Opetaja olema huvi-
tatud oma opilaste korralikust kéekirjast ja aitama kaasa selle
parandamisele.

Suur vaadrtus on opetaja eeskujul. Koolides voime margata pal-
jude opilaste kaekirjades neidsamu kujundamisvotteid, mida kasu-
tab moni selle kooli opetaja. Monegi oOpilase kaekiri areneb oma
opetaja kéekirjale sarnanevaks. Tihti esineb ka juhte, kus opilane

i



saab oma kiekirja viljaarendamisel eeskuju viljastpoolt kooli,
nait. isalt, sobralt jne.

Eeskuju on voimas kasvatusvahend ja seda tuleb koolipraktikas
maksimaalselt kasutada. Ukski Opetaja, kes teeb mérkmeid opilase
vihikusse, sissekande klassipdevikusse voi kirjutab klassitahvlile,
ei tohi unustada, et tema td66d jalgivad opilased.

Noukogude pedagoogikas asutakse seisukohale, et halb kaekiri
on lugupidamatuse avaldus selle inimese vastu, kellele kiri luge-
miseks maaratud.

Vaadeldes opilaste toid, voime sageli médrgata, et iihe ja sama
klassi opilased esitavad ithele Gpetajale eeskujulikult vormistatud
toid, teisele aga kirjutavad rdpakalt. Opetaja hoolimatu suhtumine
oma ja Opilaste kiekirjasse on siin teguriks, mis mojutab opetaja
ja opilaste vaheliste suhete halvenemist. :

Juba koolipdlves tuleb Gpilastesse sisendada arusaamist, et
halb kiekiri on iithiskondlik pahe.

Meie asutustes, ettevotetes, kiitistes, kolhoosides jm. on iga-
pievases jooksvas asjaajamises palju tegemist igasuguste kirja-
dega. Iga raskesti loetav kiri takistab t66d ja viidab asjatult aega.
Lisaks sellele voib iga lohakalt ja halvasti kirjutatud kiri (doku-
ment, arstiretsept, leping, kviitung, rahakaart jne.) pohjustada
eksimusi ja vaartolgendusi. See omakorda viidab asjatult aega ja
takistab normaalset t66d. Eriti rahaliste ja majanduslike doku-
mentliil(e vormistamisel on korralik, hasti loetay kéekiri tingimata
vajalik.



. KIRJATEHNIKA

Kirjatehnika oppetundide peamiseks eesmirgiks on Opilaste
histi loetava ja kiire kdekirja vdljaarendamine.

Kirjatehnika opetaja {ilesandeks on:

hiigieeniliselt diget hoiakut kirjutamisel;

kirjutamisvahendite diget késitsemisoskust;

digeid tahevorme ja nende seostamist sonaks;:

votteid kirjutamiskiiruse tostmiseks;

. kirjalikke toid otstarbekohaselt ja nédgusalt vormistama.
Opetaja kohuseks on olla selles t6os jarjekindel ja astuda alati

vilja lohakuse ning hoolimatuse vastu. On arusaadav, et ta ise

opib igakiilgselt tundma kirjatehnika opetamise metoodikat ja

tostab pidevalt Gpetamise kvaliteeti.

Nagu iga teinegi oppeaine, on ka kirjatehnika meie noorte kui
kommunistiiku iihiskonna tulevaste liikmete igakiilgse arendamise
ja kasvatamise teenistuses. Seeparast on kirjatehnikal hasti loe-
tava ja kiire kdekirja opetamise korval téita rida kasvatuslikke ja
arendavaid iilesandeid.

Kirjatehnika Gpetamisel areneb pilaste esteetiline meel. Ilus
tihevorm, iihtlane kirjarida, tasakaalukalt ja maitsekalt kujunda-
tud lehekiilg — need ongi tegurid, mille kaudu areneb oOpilase
esteetiline meel. Juba I klassi opilased on voimelised eristama
halba ja ilusat kdekirja. Hea eeskuju néitamine ja opilaste innus-
tamine paremale toole voimaldavad Gpilastes luua nagusa ja
maitseka t66 harjumusi.

Siinkoha] nimetagem iihtlasi puhtuse ja korratunde kasvata-
mist. Opetaja- noudlikkus ja Opilase kriitiline suhtumine oma
166sse aitavad selleks suuresti kaasa.

Kite puhtus vihiku kasutamisel on peamisi noudeid mitte iiksi
vilise puhtuse, vaid ka hiigieeni seisukohalt. Millal avada vihik;
kuidas kasutada tinti; kust alustada t66d; kus algavad ja lopevad
read; kuidas viia t66 iile uuele lehekiiljele; kuidas 160 16petada;
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kuidas kasutada kuivatuspaberit; kuidas hoida vihikuid kooliteel
ja kodus — need on kiisimused, mille selgitamine koos vastavate
harjutustega peab kirjatehnika tundides korduvalt kavas olema.
Laps unustab ruttu, seepirast ei anna ithekordne selgitamine kest-
vat harjumust. Opetatud oskusi saab kinnistada ainult pideva
harjutamise ja treeningu kaudu.

Ei ole iihtegi teist oppeainet, kus tdpsuse ja silmamoodu aren-
damine voiks toimuda nii edukalt kui kirjatehnika opetamisel. Tu-
leb nouda iihtlast kirjarea korgust ja kirjakallakut, iihtlust tihe-
ja sonavahedes, oigeid tdheproportsioone jne., mis arendab lastes
silmamootu ja tapsust.

Enamik elukutseid nouab paremalt kielt ja sormedelt suurt
tapsust ja lihaste tegevuse head koordinatsiooni. Seepirast on
kirjatehnikal t6oharjumuste loomise] tihtis koht, sest kirjutamine
arendab kielist tegevust, eriti aga parema kie ja sormelihaste
tdpset tood.

Kirjatehnika Gpetamise kaudu areneb dpilase malu, sest Gpila-
sed tuleb viia niidiste jirgi tootamiselt iile milusse kinnistatud
teadmiste kasutamisele. Kirjadpetuse algstaadiumis on tihevormi
sdilitamine mélus Opilasele suhteliselt raskeks iilesandeks. Tihe
oige vilimus, selle suurus ning paiknemine joonestikul, tihtede
seostamise votted, nouded ridade ja teksti paigutamise kohta
nouavad opilaselt kirjutamisel kiillaltki intensiivset malutood.

Milu rakendavad opilased ka raamatuteksti drakirjutamisel.
Sona vaadatakse raamatust ja kirjutatakse vihikusse mélu jargi,
tiksikute tdhtede vaatamiseks tood katkestamata. Hiljem harjuta-
takse lithemate lausete (pikemate lausete puhul lauseosade) peast
kirjutamist. Niisugune t66 soodustab kirjutatava paremat sisulist
moistmist. ;

Eriti areneb kirja 6ppimisel lapse tihelepanuvdime. Opetaja
néidiste tidhelepanelik jilgimine, nende tipne edasiandmine, raa-
matuteksti drakirjutamine, kirjutamine etteiitlemise jargi ja samal
ajal kirjutamise tehniliste votete oige kasutamine nouab opilaselt
maksimaalset tdhelepanu rakendamist. Oigusega voib viita, et
lapse tdhelepanuvoime tasemest oleneb tema t66 kvaliteet.

Kirjatehnika arendab ortograafiliselt dige kirja harjumusi.
Kirjatehniliste harjutuste puhul kirjutab opilane sonu ja fraase
korduvalt. Seejuures tekib visuaalse milu rakendamise ja iihe ning
sama kéeliigutuse kordamise t6ttu harjumus, Isegi koige elemen-
taarsema kirjaoskuse puhul kirjutab’ kisi «ise», automaatselt.
Nagu sona on kord juba kirjutama harjutud, nii kirjutatakse seda
ka edaspidi.

Siit tuleneb tdhtis ndue: dpetaja jalgigu pidevalt, et iga opi-
lane tdidaks harjutused alati keeleliselt oigesti. Kui Opilane ope-
taja tdhelepanematuse tottu mond vigast vormi korduvalt kirjutab,
siis tekib védrharjumus, mida hiljem on raske vélja juurida. Just
sellepdrast on vigade ja negatiivsete niidete esitamine vihikuis
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ja klassitahvlil pedagoogiliselt vale: sellega mdjutatakse visuaal-
set mélu negatiivselt.

Kirjatehnika rahuldab lapse tegutsemis- ja vdljendusvajadust.
Igale pedagoogile on teada, et laps vasib iihetaolisest tegevusest
kiiresti. Ilmub tiidimus, mis vdhendab tugevasti téotulemusi. Laps
vajab vaheldust. Lithiajalinegi teistsugune tegevus aitab siilitada
aktiivsust. Uheks niisuguseks tegevuseks tunnis on kirjutamine.
Lugemisest voi arvutamisest tiidinud lapsed asuvad kirjutama
uue hoo ja tiie huviga. Teatava aja jarel endise tegevuse juurde
tagasi tulles voib margata sama efekti.

Kirjatehnika tunnis harjutatavate sonade ja lausete sisu soo-
dustab vaimsete ja moraalsete omaduste kasvatamist. Sonade ja
lausete korduv kirjutamine voimaldab opetajal lastesse sisendada
soovitud ideid ja motteid. Korduva kirjutamise tottu need n.-G.
«kuluvad pahe», muutuvad omasteks.

Uks opetaja jutustas, et ta ndgi, kuidas iiks tema oOpilastest koolist koju
minnes péordus vasakpoolsele kdnniteele. Teised lapsed aga hiiiidsid jarele:
«Liigu alati parempoolsel konniteel!> Seda lauset olid lapsed eelmisel paeval
kirjatehnika tunnis kirjutanud.

See viis opetaja mottele hakata kirjatehniliste harjutiistena kasutama lau-
seid, mis soodustaksid moningate harjumuste tekkimist voi halbade vélja-
juurimist. g

Esimeseks katseks vottis opetaja lause: «T86 1opul kuivatan sule!» Lause
kirjutati harjutuse 16ppu ja siis kuivatati sulg. Seda lauset kirjutati veel kol-
mel kirjatehnika tunnil t66 16ppu. Neljandal tunnil késkis Gpetaja vihikud sul-
geda, ilma et oleks andnud korraldust nimetatud lause kirjutamiseks. Opilased
vaadanud titkk aega imestunult opetaja otsa ja kilsinud: «Aga — t60 lopul
kuivatan sule?» Ise asunud lappi otsima, et sulge kuivatada.

Edaspidi on ta sedasama votet kasutanud mone teisegi harjumuse juuru-
tamiseks ja opetaja viite kohaselt iga kord edukalt.

Iga petaja peaks kirjatehniliste harjutuste koostamisel lahtuma
mitte ainult teatud harjutuse kirjatehnilisest eesmirgist, vaid ka
harjutuse kasvatuslikust sisust. Laused «Kirjutamisel asetan kui-
vatuspaberi kie alla», «Minust saab varsti pioneer», «Kes piiiiab
koigest viest, saab iile igast mdest», «Opime nii, nagu oppis Le-
nin», samuti ka kodulooliste teemade alusel koostatud kinnistavad
laused on alati otstarbekohasemad kui raamatust juhuslikult voe-
tud.

Lisaks sellele voib ldhtumine kirjatehnikast aidata lahendada
mitmesuguseid muidki kasvatuslikke probleeme.

«Mbte, et kiekiri on teatud seoses kirjutaja individuaalsete omapérasustega
ja tema psiihhofiisioloogilise seisundiga, on kahtlematult dige...» Kirjutab Pe-
dagoogikateaduste Akadeemia tegevliige professor A. Leontjev-

Samavord kui vilised tingimused (valgustus, asend, tempera-
tuur jm.), mojutavad inimese kéekirja ka tervislikud ja psiiiihilised
tingimused (palavik, halb enesetunne, nérvilisus, pahandused, hin-
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gelised elamused jne.). See seos vdimaldab pedagoogil kasutada
kirja opilaste tundmadppimise vahendina. Kui kéekirja olenevus
vilistest tingimustest on enam-vdhem teada, siis lapse psiiiihika
ja kdekirja seos vajaks iiksikasjalikku uurimist. Kahtlematult ai-
taks see pedagoogikateadust rikastada. Kahjuks on praegu selles
asjas veel vdga vahe dra tehtud.



1V. KIRJUTUSYAHENDID JA NENDE HOOLDAMINE

Kirjutamine on keerukas t66, mille tulemus soltub narvistis-
teemi keskuste tegevusest, kde anatoomilisest ehitusest, nagemis-
organite seisundist, kirjutusvahendite sobivusest ja reast muudest
teguritest.

Lapse kie- ja sormelihased on norgalt arenenud. Seepérast on
olulise tahtsusega, et kirjutusvahendid vastaksid tootingimustele,
ei pingutaks arenemata lihaseid iile ja voimaldaksid valja aren-
dada Kirjutamiseks vajalikke harjumusi. Seega on korralikel kir-
jutusvahenditel kirjutamise tehnika ja kirja kvaliteedi suhtes ot-
sustav tdhtsus. .

Ei saa viita, et koik miiiigile lastud kirjutusvahendid oleksid
kvaliteetsed ja valmistatud kirja opetamise noudeile vastavalt. See-
pirast on vaja, et opetaja juhendaks opilasi kirjutusvahendite va-
likul ja ostmisel. Kui seda ei tehta, ei saa opilast siitidistada t66
halva kvaliteedi parast, sest tema hangitud juhuslik t6dvahend tih-
tipeale ei voimaldagi paremat t66d.

1. KOOLIVIHIK.

Vihiku vilimus. Meil kasutatavate koolivihikute normaalsuuru-
seks on 170X 205 mm,. Hea vihik on valmistatud hasti liimitud
valgest paberist, mille pealispind on kiillalt libe ega takista sule
liitkumist. Tint ei tohi paberil laiali valguda ega nii tugevasti pabe-
risse imbuda, et kiri paberi teisel kiiljel nihtavaks muutub.

Paberi kolblikkuse proovimiseks tommatakse paberile mitmesuguse jamedu-
sega jooni, et mdidrata see piir, mil paber hakkab tinti 1dbi laskma. Normaalseks
peetakse paberit, millel kuni 1,25 mm jamedused jooned teisel kiiljel 1dbi ei paista.

Joonestik triikitakse vihikutesse helesinise varviga. Katsed nai-
tavad, et see virvus ei anna valge paberiga teravat kontrasti, mis
vaatamisel ndgemisnirve hdiriks. Seejuures on ta aga kiillalt in-
tensiivne, et olla hésti ndhtav.
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Joonestikult jagunevad meie koolides kasutatavad vihikud I ja
II klassi kirjutusvihikuteks (16 joont lehekiiljel), III ja IV klassi
kirjutusvihikuteks (18 — 20 joont lehekiiljel), tihedajoonelisteks kir-
jutusvihikuteks (iile 20 joone lehekiiljel, kasutatakse alates V klas-
sist), ruutjoonestikuga matemaatikavihikuteks ja joonteta vihiku-
teks. Viimaseid kasutatakse peamiselt neis oppeaineis, kus vihiku-
tesse tehakse jooniseid, ndit. koduloos, loodusopetuses jne.

Teistes liiduvabariikides, kus kirja opetatakse kas osaliselt v6i taielikult li-
neaarmeetodi jérgi, kasutatakse ka teistsuguse joonestikuga, nn. kaldjoonelisi
vihikuid (nr-d 1, 2 ja 3).

Koolivihikus on 8 (vajalik I ja II klassi vihikuis) voi 12 lehte.
Vihikute kaaned valmistatakse pisut paksemast virvilisest pabe-
rist ja varustatakse pealetriikitud joontega etiketi kirjutamiseks.
Vihikud, mille tagakaanele triikitakse moodustikke, korrutustabe-
leid vm., ei ole koolipraktikas kasutamiseks soovitatavad.

Vanemates klassides voib toovihikutena kasutada paksemaid
kaustikuid.

Uksiklehtede kasutamine on lubatud ainult moningateks harju-
tusteks, néit. esimesed t66d I klassis, esimesed harjutused tindiga,
lithikesed kirjalikud tunnikontrolltéod ja eksamitood. Klassis kasu-
tatavad lehed peavad olema {ihesuguses formaadis ja tihesuguse
joonestikuga. Eelharjutusteks kasutatakse tavalise koolivihiku
lehti.

Nouded vihiku kédsitsemise kohta on jargmised:

1. Enne vihikusse kirjutama asumist tuleb kontrollida, et Gpi-
hase tookoht oleks puhas ja voimaldaks normaalset kirjutamisasen-

it

2. Vihikut v6ib puudutada ainult puhaste kdtega. Kodus ja va-
jaduse korral ka koolis tuleb o&pilastelt enne kirjutama asumist
nouda kate pesemist.

3. Vihikust lehtede véljarebimine on kategooriliselt keelatud ja
karistatav.

4. Vihikutesse ja nende kaantele ei tehta muid kirjutisi ega joo-
niseid kui ainult need, mille tegemiseks on 6petaja korraldus.

5. Iga vihiku vahel on oma kuivatusleht.

6. Ei ole lubatav kasutusele votta uut vihikut, kui endine pole
veel tdis kirjutatud.

7. Opilased kasutavad vihikutesse kirjutamiseks tumesinist voi
musta tinti. Muuvarvilist tinti voivad opilased kasutada ainult eri-
juhtudel Opetaja korraldusel voi loal.

8. Vihikus ei lubata kummiga kustutamist ega kirjutatu vilja-
kraapimist. Vigu parandavad opilased t66 kdigus ise nii, et tomba-
vad valesti kirjutatud tahe kaldjoonega maha ja kirjutavad selle
kohale dige tihe. Viir sona voi lauseosa tommatakse 1ibi peene
selge joonega, dige sona voi tekst kirjutatakse selle kohale voi ja-
rele. Vigaste kohtade eraldamine sulgudega ei ole lubatavy, sest
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sulud ei tihenda nende vahel asuva sona voi teksti kustutamist.
Pikem vale tekstiosa kustutatakse iile selle ulatuva diagonaaljoo-
nega (mitte ristjoonega).

9. Vihikute kortsutamine, rulli keeramine ja tagurpidi (kaaned
vastakuti) kokkumurdmine on keelatud.

10. Vihikute kandmiseks ja hoidmiseks on soovitatav kasutada
selleks otstarbeks valmistatud papist kaasi. Nooremate klasside
opilaste vihikuid voib hoida klassikapis, et véltida nende asjatut
kandmist kooli ja kodu vahel.

Joon. 3. Papist kaaned
vihikute hoidmiseks.

11. Vihikukujunduse néuete ja normide téitmist tuleb pidevalt
nouda. Samuti selgitatakse neid ka lastevanematele.

12. Uhe opilase vihikute arv igas klassis méiidratakse kindlaks
kooli 6ppendukogus klassijuhataja voi ainekomisjoni ettepanekul
juba oppeaasta alguses. Igasuguste erivihikute sisseseadmisega
ei tohi liialdada.

Keele- ja aritmeetikavihikute labivaatamise ja parandamise hol-
bustamiseks voib kasutada paralleelvihikuid, mis on vaheldumisi
opetaja ja opilase kées.

2. KUIVATUSPABER.

Iga vihiku vahel on leht kuivatuspaberit, mis peab olema vihiku-
lehest veidi viiksem, et ddred vihiku vahelt vilja ei jddks. Kuiva-
tusleht valmistatakse poorsest suure imamisvoimega paberist. Et
kuivatuslehte oleks vihiku teistest lehtedest kerge eraldada, valmis-
tatakse ta vérviline.

Kirjutamise ajal on kuivatusleht asetatud kirjutava kée alla, et
kaitsta vihikulehe pinda. Isegi puhaste kéte pinnal leiduv higi, sa-
muti mehhaaniline hoorumine kie edasi-tagasi liigutamisel (ridu
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kujundades) rikuvad paberi pinda. Sellest tuleb, et niisuguse vi-
' hikulehe iilemises osas on tindijoon puhas ja selge, aga mida ma-
dalamale joutakse, seda rohkem hakkab paber tinti laiali laskma.
Siiiidi pole siin sageli paberi kvaliteet, vaid kde hoorumisest ja
higist rikutud paberi pind. Kuivatuslehe abil on voimalik seda viga
valtida.

Kuivatuslehte ei sobi kortsutada. Tal ei tohi leiduda mingeid
kirjutisi peale tindi kuivatamise jdlgede. Kuivatuslehte ei kasutata
muuks otstarbeks, néit.: miarkmete tegemiseks, sule kuivatamiseks,
laua puhastamiseks jne.

Opilastele tuleb kuivatuslehe diget kasutamist 6petada. Kui sel-
lele tahelepanu ei poorata, kujuneb lastel harjumuseks iga sona
kuivatada. Kuivatuspaber votab alles kuivamata tindi endasse ja
sagedase kuivatamise tottu jdab kiri kirju. Kuivatuslehte kirja kui-
vatamiseks voib kasutada ainult kahel juhul: 1) kui t66 viiakse
iile uuele lehekiiljele ja 2) enne vihiku sulgemist t66 katkestamisel
voi l1opetamisel.

3. UMBRISPABER.

_ _Soovi korral voib kasutada vihikute iimbrispaberit. Nooremate
opilaste vihikutel rebenevad oskamatu kisitsemise tottu kaante
ddred ja nurgad muutuvad sagedase leheporamise tottu nn. «ees-
likorvadeks». Umbrispaberiga varustatud vihiku kaanedidred muu-
detakse kolmekordseks, murgad aga koguni seitsmekordseks. Nii
ta}(itstab timbrispaber kaanedarte rebenemist ja nurkade poordu-
mist. :

. Praktiline on kasutada iga oppeaine vihikute jaoks eri virvi
timbrispaberit. Nii pole vaja ranitsast vai portfellist vajaliku vihiku
leidmiseks tervet vihikupakki vilja votta ega l4bi sorida. Samuti
holbustab see opetajal vajaliku vihikupaki leidmist klassikapist.
Sedasama votet on soovitatav kasutada ka Spikute juures.

Oige iimbrispaber peaks olema libedapinnaline ja vastupidav.
Spetsiaalse {imbrispaberi (pruun «jupaber») korval kasutatakse
ka mitmesuguseid pakkimispabereid ja tapeete, mis oige valiku pu-
hul oma {ilesande hésti tdidavad. Umbrispaberina ei ole soovitatav
kasutada koredapinnalisi (mddrduvad ruttu), liiga kirjusid (mait-
setud), rabedaid ega liiga 6hukesi pabereid. Kategooriliselt tuleb
keelatq ajalehe ja muu triikipaberi kasutamine iimbrispaberina.
Samuti ei ole soovitatav kasutada oppekeelele mittevastava ette-
triikiga iimbrispabereid.

Viimasel ajal on miiiigile ilmunud plastmassist vihikuiimbrised.
Need. on kulumiskindlad, pestavad ja holpsasti kisitsetavad. Ka
\'almlstataksg neid mitmes vérvitoonis. Tuleb positiivselt mirkida,
et plastmassist iimbrises vihik piisib hoopis paremini laual (kald-
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Joon. 4. Umbrispaberi voltimine.

pinnal) kui tavalises iimbrispaberis vihik. Praegu on puuduseks
veel asjaolu, et vihikupaki kasitsemine on tiilikam (vihikud liibu-
vad tihedasti iiksteise vastu) ja hind on massiliselt kasutatava op-
pevahendi kohta kiillaltki korge. Puuduseks on ka see, et plastmas-
sist vihikuiimbrise puhul ei ole lahendatud vihiku etiketi kiisimus.
Umbrisele kirjutada ei saa ja paberist etiketti tavaline liim ei pea.
Lahenduseks oleks etiketi kohal asuv ava voi klaasitaoliselt 1dbi-
paistev aken etiketi kohal. Igatahes on loota, et keemiatoostuse
arenedes asendab tavalist {imbrispaberit peagi plastmassist vihi-
kukate. .

Uhtluse loomise mottes on soovitatav, et {imbrispaber (vihiku-
kate) hangitaks iihiselt kooli voi klassijuhataja initsiatiivil.

4. PLIIATS.
Kirjatehnika opetamise alguses kasutatakse pliiatsit (I klassis
1. poolaastal).
Esimestel nddalatel on sobivamaks pliiatsiks keskmise kovadu-

sega joonistamispliiats (2M v6i 3M), mis normaalse surve juures
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jatab kiillalt selge ja paraja tugevusega joone. Liiga pehmed
pliiatsid (4M —8M) on sobimatud, sest nad kuluvad ruttu, jata-
vad jameda joone ja mddrivad paberit ning kési.

Kirjutamiseks ei sobi ka kovad joonestamispliiatsid (T). Taot-
ledes selget joont surub laps kovale pliiatsile tugevasti peale, mis-
tottu joone asukoht on nédhtav sissevajutatud vaokesena mitmel vi-
hikulehel. Nii harjub laps kirjutamisvahendit valesti késitsema.

On olemas kandilisi ja {immargusi pliiatseid. Kandiline pliiats
voimaldab kiill stabiilsemat pliiatsihoidu, kuid vdikesed lapsed su-
ruvad sormed kovasti pliiatsi vastu, kusjuures terav kant soonib
sormelihasesse ja tekitab ebamugava tunde. Seetottu hakkab kan-
natama kirja valimus. Ummarguse pliiatsi hoidmine on lapsele
holpsam, ta saab seda toetada sorme jdmedusele ja pikkusele so-
bivast kohast. :

Et grafiit (pliiatsitera) ei puruneks, ei tohi pliiatsit porutada
ega pillata. Samuti tuleb lastele selgitada, et pliiatsiotsa suhu pist-
mine ning ndrimine on halb komme ja vahel kahjulikki.

Nooremad lapsed peaksid tundi tulema juba varem teritatud
pliiatsitega. Opilastele tuleb soovitada kaasas kanda kaht {ihesu-
gust teritatud pliiatsit. Seega véldime tunnis t66 ajal pliiatsi teri-
tamist. Kui selleks siiski vajadus tekib, siis abistab last opefaja.
- Teritamine peaks toimuma priigikasti v6i suurema paberilehe (vana
ajaleht) kohal. Nooremad opilased voivad pliiatsit teritada ainult
pliiatsiteritajaga. Vanemates klassides tuleb noaga teritamist ope-
tada.

5. SULEPEA.

Sulepiid lastakse miiiigile vdga mitmesuguses vormis ja erine-
vate omadustega, et rahuldada mitmesugustel elualadel tootavate
taiskasvanute individuaalseid vajadusi. Vahel on erilist rohku pan-
dud sulepea dekoratiivsusele. Enamik neist ei sobi koolipraktikasse.

Hea koolisulepea peab olema voimalikult kergest materjalist,
et ta ei vésitaks lapse norka katt. Kooli normaalsulepea valmista-
takse puust, sulepea pikkus on 14 —16 cm. Ummarguse sulepea
alumise otsa 14bimoot on noorema astme Gpilase sulepeal 8 — 10
mm, vanema astme omal 10— 12 mm. Ulemisest otsast sulepea
peeneneb. Onnetusjuhtumite véltimiseks peab {ilemine ots loppema
tombilt.

Lapse kdele on tdiesti sobimatud plastmassist sulepead (nn.
«klaassulepead»). Need on rasked, vdga libedad ja valisvormilt
tihti kandilised, mis ei voimalda sulepea pooramist telje iimber
(tiks tahkudest p66rdub alati vastu sormenukki ja sulg ei piisi mo-
lema haruga vordselt paberil).

Omaette probleemi moodustab téditesulepea kasutamine koolis.
Vaieldamatu tGsiasi on, et tditesulepeal on hariliku sulepeaga vor-
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Joon. 6. Koolis kasutamiseks sobima-
tud sulepead.

o

Joon. 5. Kooli normaalsulepaid: a) noo-
remale astmele, b) vanemale astmele,

¢) metoodik V. Saglini soovitatud koo-
lisulepea.




reldes moningaid eeliseid (holpsam kaasas kanda, igas olukorras
kirjutamise voimalus, kestev kirjutamine t66d tindi kastmiseks kat-
kestamata jne.). Ometi pole enamik tditesulepdid kirja Oppimise
staadiumis kasutatavad. Lapse kidele kohandamata tditesulepea
vilisvorm ei voimalda nouetekohast sulehoidu, paljude tditesule-
peade sulg 16peb vordlemisi jameda nupukesega, sulg on jiik ja
mone sulepea sule otsani ulatuv kate ei voimalda jdlgida joone tek-
kimist ega selle tdpset suunamist. Algaja kirjutaja puhul on see
aga tingimata vajalik. Lisaks koigele muule on kvaliteetsemad téai-
tesulepead hinnalt opilastele vastuvoetamatud.

On loemulik, et opilased tdnapdeval kasutaksid juba koolis téi-
tesulepead. Ei vo6i aga lubada kirjutamist {ikskoik missuguse tdi-
tesulepeaga. Opilase tditesulepea peab kaalult ja vormilt olema -
kohandatud lapse kéele, notke ja suhteliselt teravaotsalise sulega,
suleotsa kulg peab kirjutamisel histi jilgitav olema. Sulepea ei
tohi kdsi madrida tindiga. Peale selle peab Opilase tditesulepea
olema lihtsa vastupidava konstruktsiooniga, et iga opilane saaks
seda voora abita tdita ja puhastada. Loomulikult olgu sulepea hin-
nalt odav.

Miiiigil olevatest koolitditesulepeadest ei vasta koik iilalmargi-
tud noudeile. Mone koolisulepea juures on sagedaseks veaks liiga

- jaik sulg, ldbipaistva osa katkimurdumine ja pealekeeratava katte
Iohenemine voi selle vindi mahajooksmine. Enne koolitditesulepea
ostmist tuleb peamist tédhelepanu pdorata sule kvaliteedile.

Joon. 7. Koolitditesulepea.

Katsed ja tihelepanekud néitavad, et koolis tuleks asuda téite-
sulepeade kasutamises jargmistele seisukohtadele.

1. Kirjadpetuse alguses peaksid kdik opilased kasutama hari-
likku sulepead, sest selle kisitsemine on opilastele lihtsam ja t66-
tulemused paremad.

2. Koolitéditesulepead (kui see vastab eespool toodud noudeile)
voivad oOpilased kasutada alles siis, kui kirja kujundamise algvot-
ted on hariliku sulepeaga selgeks opitud.

3. Téitesulepea kasutamise otsustab opetaja iga Opilase kohta
eraldi. Opetaja nousolekuta ei tohi opilane tditesulepead kasutada.

4. Kui on mairgata, et tditesulepea tottu opilase t66 vilimuselt
halveneb, tuleb tal kirjutada hariliku sulepea ja sulega, kuni kir-
jutamistehnika on sedavord arenenud, et taitesulepeaga kirjutamine
enam t60 kvaliteeti ei mojusta.
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5. Tédiskasvanuile méédratud tditesulepdid ei lubata oOpilastel
kasutada, kuni 6pilane pole vidlja joudnud kirja oppimise staadiu-
mist. Seega voiks tdiskasvanuile médratud téditesulepeade kasuta-
mine kone alla tulla alles 6. — 7. Gppeaastal. Kuid ka siis peab ope-
taja kontrollima, kas tditesulepea kasutamise tottu ei esine Opilase
t6os tagasiminekut.

Oige kontrolli puhul v6ib téditesulepea t66d soodustada, sest
selle kasutamise loa taotlemine voib Opilasi panna piitidlikumalt
ja puhtamalt kirjutama. .

Uldse ei tohi koolis kasutada kuulsulepédid ja pastapliiatseid.
Oma konstruktsiooni téttu néuavad need kirjutamisel hoopis eri-
nevat kdehoidu. Nende kasutamine avaldab adrmiselt halba moju
ka nende opilaste kirjutamistehnikale ja kirja kvaliteedile, kelle
kéekiri on juba vélja arenenud,

6. SULG.

Suuresti oleneb joone puhtus ja kirja selgus kasutatava sule
omadustest. Hea sulg peab paberil takistamatult libisema, hoidma
histi tinti ja laskma seda iihtlaselt paberile voolata.

Suled on vormilt, materjalilt ja kirjutamisomadustelt kohanda-
tud mitmesugustele tegeliku elu erindudeile ja eriotstarvetele, Koik
suled ei sobi aga kaugeltki kirja opetamiseks koolis.

Sule valikul tuleb ldhtuda jargnevatest nouetest:

. Sulg voib olla kas kidrssotsaline voi teravaotsaline, kuid ta
ei tohi kirjutamisel kratsida paberit. Kirssotsaga sulg libiseb pa-
beril kiill paremini, kuid ei voimalda tihti puhast joont ja rikneb
kiiremini. Seesugune sulg sobib paremini neile Opilastele, kelle
kisi ei ole voimeline kirjutama rohuriitmilist kirja.

2. Joonestamissuled, redissuled, rondoosuled, noodisuled ja
muud eriotstarveteks médaratud suled on kirjatehnika 6petamiseks
kolbmatud.

3. Sulg peab olema notke ja vastama kirjutaja kde tugevusele.
Liiga jdik sulg nouab Opilase norgalt kdelt suurt joukulu, vésitab
kilt ega voimalda sujuvat kirjutamist. Liiga pehme sule kasutami-
sel surutakse sule harud liiga laiali, tekib jdme, ebaesteetiline kir-
jajoon.

4. Kui kord opilasele sobiv suletiilip on leitud, tuleb soovitada,
et ta seda ei vahetaks eelnevalt opetajaga konsulteerimata. Opilane
peab pinalis kaasas kandma 2 — 3 sellist sulge, et sulerikke puhul
koolis asendada endine sulg uue samatiiiibilisega.

5. Sulg peab olema sulepea otsa kindlalt kinnitatud, sest loksuv
sulg takistab t66d ega voimalda tépsust.

6. Tuleb nouda sule kuivatamist ja puhastamist iga kord parast
too lopetamist. Hasti hooldatud sulg sdilib kauem kasutamiskolb-
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likuna ja voimaldab kvaliteetsemat t66d. Selleks kannavad Gpilased
pinalis véikest linasest voi puuvillasest riidest lapikest. Tikandi-
tega kaunistatud sulelappide kasutamist tuleb esteetilise kasvatuse
seisukohalt pidada veaks (hoole ja armastusega tehtud dekora-
tiivne kaunistus mééritakse tindiga!). i

7. Téitesulepea ostmisel pooratagu erilist tahelepanu sulele. Jéi-
gad ja jadmedad nupukesega l6ppevad suled on 6Gpilasele hiljem
nuhtluseks. -

8. Koolitditesulepea suled gn vahetatavad. Opilane ise ei tule
vahetamisega korralikult toime. Sellepirast palutagu abi vanema-
telt inimestelt.

Opilastele tuleb selgitada, kuidas votta sulega tindipotist tinti,
kuidas asetada sulepea kirjutamise vaheajaks lauale, nii et laud
ei méddrduks tindiga, kuidas peaks toimuma tindiga kirjutamine
kodus jne. Neid kiisimusi tuleks tingimata selgitada ka lastevane-
matele.

7. TINT.

Hea koolitint peab olema kergesti voolav. Lahtises potis aurub

- vesi aja jooksul vélja, tint pakseneb. Niisugusel korral tuleb tinti

lahjendada destilleeritud veega voi selle puudumisel lume- voi vih-

maveega. Hariliku kaevuveega lahjendamine kutsub mone tindi-

sordi juures esile vdrvaine sadestumise. Siirane tint ei ole aga
kirjutamiseks enam kolblik.

Kui potis tindisorti vahetatakse, tuleb tindipott enne uue tindi
sissekallamist hoolikalt puhtaks pesta, sest erinevate tindisortide
segunemine tekitab tihti samuti varvaine sadestumist voi tindi pak-
senemist.

Sobivaimaks koolitindi vdrvuseks on tumesinine v6i must. Muu-
vérvilised tindid imbuvad tihti siigavalt paberisse ja kiri jdib tei-
selt kiiljelt halvasti ndhtavaks. Ka vésitab virvilise tindiga kirju-
tamine ja kirja lugemine tublisti rohkem silmi kui tavaline. Eriti
peab seda iitlema praegugi veel monel pool koolitindina kasutatava
lilla tindi kohta. ;

Opilased punast tinti ei kasuta. Sellega mirgitakse tavaliselt
vigu,

Koolis kasutatav tint muretsetakse kooli arvel.

8. TINDIPOTT.
Igas koolipingis peab statsionaarselt asetsema 1 — 2 tindipotti.
Opilaste isiklikkude tindipudelite kaasaskandmine ei ole praktiline
(raamatute ja riietuse mairimine, sagedane tindipoti koju unusta-

mine jne.).
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Joon. 8. Koolitindipotid: a) lahtise avaga ebapraktiline tindipott, b) néudeile
vastav koolitindipott.

Noudeile vastav koolitindipott on valmistatud plastmassist. Po-
tile kdib peale keermega varustatud kooniline osa. Selles on viike
ava, millega aurumine ja priigi potti sattumine on takistatud. Pea-
legi voib sellise tindipoti vajaduse korral sulgeda pika koonilise
korgiga.

Oma konstruktsiooni tottu ei lase sddrane tindipott tinti vilja,
iikskoik missugusesse asendisse koolipink ka pooratakse. Pealmine
kooniline osa aga voimaldab reguleerida sule ulatumist tindisse,
sest sulepea alumine ots jdib koonusele kandma ja véimaldab sule
sukeldumist ainult teatud siigavuseni. Nii ei puutu sule ots vastu
tindipoti pohja ega rikne sellest.

Tindipotipesad koolipingis peavad olema kohandatud tindipoti
jamedusele, nii et see tugeval surumisel kinnituks avasse liikuma-
tult. Pingis logisevad tindipotid, nende véljavotmine ja iihest ko-
hast teise kandmine on poranda, koolimobli, koolitarvete ja opi-
laste riiete suhtes iisna ohtlik, sest tindiplekke on raske korvaldada.

Kord igas oppeveerandis tuleb tindipotid koolipinkidest vilja
votta ja korralikult puhastada sinna kogunenud prahist ja kuiva-
nud tindi osadest.



V. KIRJUTAMISTINGIMUSED

1. VALGUSTUS,

Kiillaldasest ja Gigesti suunatud valgustusest olenevad tipne
t66 vihikus ja tahvlikirja hea nihtavus, '

Loomulik valgus peab kirjutuspinnale langema vasakult poolt.
Eestvalgustus annab paberil peegelduse, mis ei voimalda histi jal-
gida joonestikku ega kirja. Paremalt langey valgus heidab kirjuta-
vast kdest paberile segava varju. Koige halvem on tagant langev
valgus, sest keha vari kutsub esile tugeva silmade filepingutuse ega
voimalda tdpset tood.

Valgustus klassiruumis loetakse normaalseks, kui akende klaa-
sipinna ja porandapinna suhe vastab linnades 1:5, maal 1:6. Linna-
des tingib suuremat aknapinda koolimaja asukoht tihedasti hoo-
nestatud rajoonides. Kuid sama on kehtiy ka paljudes maakoolides,
kus koolimaja vahetus ldheduses on rohkesti suuri puid v6i kor-
geid hooneid. g

Klassiruumide laed valgendatakse ja seinad virvitakse heleda-
mate vérvitoonidega, et valgus leviks iihtlaselt kogu ruumis.
Valgendamata laed ja tumedavarvilised seinad voi paneelid vi-
hendavad valgustustugevust tunduvalt, eriti akendest kaugemal
asetsevates ruumi osades. Viltima peab koike, mis vihendab klas-
sirtumis valgust, nagu akende katmine eesriietega, korgete lillede
asetamine aknalaudadele, puhastamata aknaklaasid jne.

Igas klassiruumis on osa istekohti valgustuse suhtes soodsa-
mates tingimustes (aknapoolsed pingiread). Akendest kaugemal
asetsevates pingiridades on valgustustingimused sagedasti kuni
10 korda halvemad (pinna valgustustugevus on poordvordeline
selle pinna ja akende vahelise kauguse ruuduga). Seepdrast pole
oige jétta opilaste paigutust klassis pikemaks ajaks iihesuguseks,
vaid teatavate ajavahemikkude jarel tuleks opilasi ridade kaupa
timber paigutada, nii et halvemates valgustustingimustes téotavad
opilased saaksid vahepeal t6otada ka paremates tingimustes.
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Nouetele vastava kunstliku valgustusena voib meil praegu kone
alla tulla ainult elektrivalgustus. Lampidest tekitatud teravate var-
jude viltimiseks on valgus vaja hajutada. Selleks seatakse klassi-
ruumi iiles vihemalt 4 — 6 valgustuspunkti. Mida rohkem neid on,
seda iihtlasemalt jaguneb valgus ruumis.

Eeskujulike seadmete puhul ei ole valgus suunatud otse alla,
vaid enamik sellest suunatakse iiles, vastu valgeks varvitud lage
ja seinte iilaosa, kust ta iihtlaselt kogu ruumi ulatuses hajub. Prak-
tiliselt arvestatakse elektrilampe iga ruutmeetri porandapinna
kohta ca 20 vatti.

Loomulikku, kiillaldase tugevusega ja peaaegu varjudeta val-
gustust véimaldavad nn. pievavalguse- ehk luminestsentslambid.

Need tunnid, kus esineb kirjutamist, on soovitatav tunniplaanis
viia pdevavalgele ajale, sest ka parim kunstlik valgustus ei vasta
loomulikule paevavalgusele. Uhes vahetuses to6tamisel alustatakse
oppetodd tavalisest (kella 8-st) hiljem, kell 9 voi 10. Kahe vahe-
tusega tootavates koolides planeeritakse kirjutamistunnid esime-
ses vahetuses viimastele, teises vahetuses aga esimestele tundidele.

Kirjatehnika opetamisel on vdga suure tahtsusega tahvlipinna
hea valgustus. See peab voimaldama pingutuseta jalgida tahvlile
kirjutatud naidiseid koigis iiksikasjus ja igast klassiruumi osast.
Kui klassitahvli asukoht on akendest voi elektrilampidest liiga
kaugel, tuleb tahvlipinna valgustamiseks kasutada spetsiaalset
seadet (nn. sofitt-lampe).

/ %
| A

G
2
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Joon. 9. Lihtne klassitahvli valgustusseade.

Eriti sobiv on selleks otstarbeks kasutadg to~r.ukuju1isi lumi-
nestsentslampe. Kuid ka harilikud elektr‘ile_lmbld voimaldavad vas-
tava katte kasutamisel kiillaldase tahvlipinna valgustuse.
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2. KOOLIPINK.

Koolipink peab vastama Gpilase kasvule. Uldiselt on maksev
noue, et koolipingi istmelaua kérgus porandast (moningate pingi-
tiitipide juures aluslauast) vastaks opilase sdire pikkusele. Kooli-
tervishoiu noudeile vastavad normid on jargmised:

Launa ’ Istmelaua

Opilase vanus Opilase pikkus Pingi eesniise
Santates o suuruse osa
number kérgus kérgus laius
£l cm cm
7—8 110—120 6 61 230 15) 20,5
9—10 120—130 7 65 34 21
11—12 130—140 8 7D 38 24
13—14 140—150 9 {7:D 41 27
14—15 150—160 10 83 44 29
15—16 160—170 11 87 47 30

—Laua korgus

A 5

Joon. 10. Normidele
vastav koolipink.
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Joon. 11. Reguleeritav koolipink.

Uurimused on naidanud, et kaldpinnalisel koolilaual on rida
eeliseid rohtpinnaliste laudade ja lahtiste toolide (taburettide)
ees: 1) korra hoidmine klassiruumis on hélpsam; 2) koolipingi
konstruktsioon sunnib opilast istuma tervishoiunoudeile vastava-
mas asendis; 3) kdte asend kirjutamisel on soodsam; 4) raamatu
voi vihiku iilemise ja alumise ddre kauguste vahe silmadest ei
erine nii suuresti kui rohtpinnalise laua juures,

Loomulikult on koolito6s ka rohtpinnal moningaid eeliseid, néit.
[ klassis litkuva aabitsa kasutamisel, aplikatsioonidega tootamisel,
tooopetuses (kui need tunnid toimuvad tavalises klassiruumis) jne.
Seepdrast valmistatakse viimasel ajal koolipinke reguleeritava
lauaplaadiga. Moodsate pingitiiiipide juures on voimalik regulee-
rida isegi istme korgust ja muid dimensioone.

Kirjutamiseks sobiv lauaplaadi kallak horisontaalpinna suhtes
on 10—15°. Lauaplaadi sobivaimaks varvuseks on tuhmroheline voi
rohekashall. Traditsiooniline must védrvus kahandab tdokohal val-
gust ja moodustab valge paberiga terava kontrasti, mis omakorda
mojutab halvasti silma nédgemisnédrve. Seesama puudus on ka
moningatel heledatel vérvidel, ndit. helekollasel. Loomulik lakitud
puupind mojub rahulikult.

Koolipingid paigutatakse klassiruumi kahte voi kolme ritta
olenevalt ruumi mootmeist. Pingiridu ei tohi asetada {iksteisele
liiga ldhedale, sest opetaja peab Opilaste abistamiseks, nende t66
kontrollimiseks ja parandamiseks liikuma tihti pingiridade vahel.
Seepdrast peab pingiridade, samuti ka seina ja ddrmise pingirea
vahe olema vdhemalt 70 cm.

Esimeste koolipinkide kaugus klassitahvlist peab olema véhe-
malt 2,5 m. Vastasel korral tuleb eesmistes pinkides istujail kallu-
tada pea kuklasse, et jdlgida klassitahvlile kirjutatud néidiseid,
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darmiste pingiridade eesmistes pinkides istuvad opilased aga pea-
vad poérduma klassi keskkoha poole viltu, et jalgida tahvlile
kirjutatut ja Opetajat, kes tavaliselt annab seletusi klassi ees kesk-
mise pingirea kohal. Niisugune asend pikema aja kestel tekitab
viltuse hoiaku. Samuti moonutab kirja kiiljelt vaatamine tunduvalt
kirjatdhtede proportsioone.

Viiksemad opilased paigutatakse ettepoole madalamatesse pin-
kidesse. Samuti tuleb ettepoole asetada istuma opilased, kellel on
ndgemisdefekte.

3. KIRJUTAMISASEND.

Kirjutamine on tegevus, mis nduab distsiplineeritud kehahoidu
ja kindlat asendit. Hea, hiigieenile ja kirjutamistehnika nduetele
vastav asend voimaldab laitmatut kirja. Samuti oleneb asendist
kirjutamiskiirus.

Oige kirjutamisasend peab olema niisugune, mis ei kahjusta
nagemist, ei takista hingamisorganite tegevust ega vereringet.
Kehaosad peavad asetsema siimmeetriliselt ning keha tasakaalus-
tamine ei tohi opilaselt nouda lisapingutust.

Joon. 12. Oige kirjutamisasend.
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Joon. 13. Keha raskuspunkt
ja toetuspunkt.

Lapse luustik ja alles arenemisjérgus olevad norgad lihased
ei suuda keha veel kiillaldaselt toetada. Seepirast nojatuvadki
lapsed kirjutamisel rinnaga vastu laua 4irt ja asetavad kiiiinar-
nukid laiali lauale. Niisugune asend vdimaldab kiill kindla toetus-
pinna, kuid on tervishoidlikult lubamatu. Laua &ddrele toetuv
rinnakorv, mis selles kasvueas koosneb suures osas elastsest koh-
rest, surutakse kokku, mille tagajérjel kopsude ja siidame tegevus
on suuresti piiratud.

Lithindgelikkus, skolioos, kiifoos, puudulikust vereringlusest
pohjustatud tervisehdired organismis, rindkere kokkusurutus, mis
loob soodsad tingimused kopsutuberkuloosi arenemisele jne., on
tihti alguse saanud Gpilase halvast istumisasendist koolis. Meie
kasvava noorsoo fiiiisiline areng langeb iihte kooliajaga, selle-
parast peab iga Opetaja arvestama, et leppides opilaste ebakor-
rektse asendiga, suhtub ta hoolimatult noorte tervisesse.

No6uded opilase kirjutamisasendi (ka lugemisasendi) suhtes on
alljargnevad.

Istu otse! Keha peab asetsema nii, et keha raskuspunkt, mis
asetseb rinnakorvi alumises osa liilisambast veidi eespool, oleks
iihel piistjoonel pingile toetuvais tuharalihastes asetseva toetus-
punktiga. Vastasel korral satub keha mittepiisivasse tasakaalu,
mis kutsub esile iihe voi teise lihastegrupi (eriti kiilje- ja selja-
lihaste) tugeva iilepingutuse, sellega kaasneva energiakulu ja
liillisamba ebanormaalse arenemise,

Lastele tuleb selgitada, kuidas jalgade ja kisivarte toetuse
abil hoida keha tasakaalus. Kui seda ei tehta, hakkavad opilased
keha toetamiseks leidma mugavamaid, kuid sobimatuid votteid:
toetutakse rinnaga laua &direle, kiiiinarnukid asetatakse laual voi-
malikult laiali, jalad viiakse tahapoole istme alla jne. Kui Opetaja
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vddrasendile pidevalt tdhelepanu ei juhi, muutub see &pilastele
harjumuseks ja {imber6ppimine on raske.

Ara toetu rinnaga lauaiirele! Lauadidre ja keha vahele peab
jddma ca 5 cm laiune vahe, mille laiust v6ib kontrollida iga Gpilane
ise: asetanud peopesa vastu rinda, lastakse kisi libiseda alla, keha
ja lauaddre vahelt 14bi. Kédelaba paksus méidrabki minimaalse
kauguse keha ja lauadére vahel.

Hoia molemad 6lad lauast iihekdrgusel! Molemaid 6lanukke
ldbiv kujutletav joon peab olema paralleelne laua direga. Keha
kallutamine korvale ja pooramine vasakule voi paremale pohjustab
kestva vale asendi puhul liilisamba kdverdumist, lgade ebasiim-
meetrilist arenemist jne.

Joon. 14. Liilisamba koverdumist Joon. 15. Silmi kahjustav
pohjustav asend. kirjutamisasend.

Ara hoia pead viltu! Pea suund peab keha keskjoonega iihte
langema. Kallutamine iihe voi teise dla poole kutsub esile kae-
lalihaste ebaiihtlase arememise ja takistab silmade normaalset
tood.

Kalluta pea veidi ette! Kallutada ei tohi rindkere kohalt, vaid
kaelast niipalju, et pilk oleks normaalselt suunatud laual asetse-
vale paberile. Keha oige asendi puhul jadb silmade ja kirjutus-
pinna vahele 30—35 cm, viiksemate oOpilaste juures ca 25 cm
suurune vahemaa, mida tulebki pidada silmade tervishoiu seisu-
kohast normaalseks. ‘

Toeta jalad porandale tiie tallaga! (Mone pingitiiitbi juures
toetuvad jalad pingi aluslauale.) Téie tallaga toetumine on vaja-
lik kindla kirjutamisasendi saavutamiseks. Vaatlused nditavad, et
jalgade nork toetus kutsub esile ebaiihtlase kirja, eriti kirjakallaku
osas. Jalgade toetamise vajalikkuse toestamiseks voib katseks
lasta lapsi kirjutada ohku téstetud jalgadega.

Normaalses jalgade asendis moodustavad reis ja sadr 90—110°
nurga. Jalad asetsevad kehalaiuselt ja on omavahel paralleelsed.
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Kokkuasetatud jalalabad porandal véi pingi aluslaual moodus-
tavad kitsa mittepiisava toetuspinna.

Veel halvemat méju avaldab see keha toetuspunktis tuhara-
lihastes, kus tuharalihaste moodustatud toetuspind vaheneb
20—40% vorra, olenevalt dpilase tiisedusest,

Ara toetu lauale kiiiinarnukkidega! Kiiiinarnuki terav ots ei
anna katele kindlat tuge, pealegi takistab lauale toetuv kiiiinarluu
ots kde vaba liikumist.

Kéte Oige asendi Oppimiseks asetavad opilased kitiinarnukid
kehalaiuselt lauadérele, kasivarred lastakse lauale peopesadega
allapoole, parema kie sormed pannakse vasaku kde sormede peale.
Niiiid tommatakse kéded veidi tagasi, nii et kiiiinarnukid ulatuksid
7—8 cm (kolme sorme laiuselt) iile lauadire. Kiiinarnukkide kau-
gus kehast ei tohi iiletada 8—10 cm (nelja sorme laius) ja kési-
varred moodustavad omavahel tdisnurga. Nii jadb lauadirele toe-
tuma pehme késivarrelihas, mis lauadare jérgi
vajudes annab laia elastse toetuspinna, voi-
maldades seejuures kéele kirjutamiseks vaja-
liku liikuvuse.

Halb asend takistab oGige kirjutamisteh-
nika kasutamist. Rinna ja paberi vahele
jaab liiga vdhe ruumi, mis sunnib parata-
matult sulepead suunama paberile Kiiljelt.
Seda suunda soodustab omakorda kasi-
varte ebanormaalne asetus. Tagajérjeks on
korvalekaldumine ettendhtud kirjakallakust,
tekivad péordepaisud, mis moonutavad kirja
vialimust ja muudavad selle raskesti loe-
tavaks. Lisaks sellele takistab kirjutamispin-
nale liiga ldhedale viidud silm kirjutatavast
hea iilevaate saamist, siigavale laua kohale
kummardunud peaga ei saa korralikult jal-
gida opetaja seletusi ja ndidiseid klassitahvlil.

Oiget kirjutamisasendit tuleb Opetada
kohe esimestel Gppepdevadel. Tavaline istu-
misasend klassis ei erine kuigi palju kirju-
tamisasendist. Keha ja kite asend kirjutami-
sel, lugemisel voi Opetaja kuulamisel jadb po-
hiliselt {ihesuguseks. Erinevus on ainult pea
asendis.

_ Asendit peab opetama niitlikult. Tunnis
twleb kasutada sellekohaseid pilte ja demonst-
ratsioone, Héid tulemusi oige isteasendi ope-
tamisel annab oOpilaste endi rakendamine

praktiliste harjutuste juhendajaina ja kontrol- J°°”a.16.- Kite dige
faing A asendi Gpetamise
] 3 vote.
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Joon. 17. Halb kirjutamisasend klassis.

Joon. 18. Hea kirjutamisasend klassis.
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Opetaja vGib klassis opilaste hea asendi saavutada ainult
jarjekindla selgituse ja ndudlikkuse kaudu. Kord opetatud ja saa-
vutatud asendit saab siilitada, kui viiksemagi normist korvale-
kaldumise korral sellele kohe tihelepanu juhitakse ja viga paran-
datakse. I klassis tuleb Gpetajal igas oppetunnis oigele asendile
tahelepanu juhtida ja vastavate juhiste tiitmist nouda.

4. SULEHOID.

Oigest sulehoiust oleneb kirja hea vilimus, loetavus ja kirju-
tamiskiirus. Oige sulehoid peab vdéimaldama head sormede liiku-
vust ja liigutuste tadpsust.

Kirjutamine toimub tavaliselt parema kdega. Last lubatakse
vasaku kdega kirjutada ainult parema kde defektide korral Sel
juhtumil tuleb Opetajal anda lapsele erijuhendid vasaku kdega
kirjutamiseks, sest asend, sulehoid ja vihiku asetus erinevad tava-
listest.

Seisukoht, et vasakukdelist ei tohi sundida parema kidega kirjutama, ei pea
uuemate uurimuste pohjal enam paika. Lahtudes téigast, et tdnapdeval néuavad
paljud elualad (muusikariistade kisitsemine, soidukite ja masinate juhtimine
jm.) molemalt kdelt vordseid funktsioone, Gpetatakse katseliselt Odessa koolis
nr. 32 kirjutamist molema kiega. Kahe aasta t66 tulemused nditasid, et varem
parema kdega kirjutanud opilased oppisid eriliste pingutusteta 4—5 kuuga
vasaku kdega niisama histi kirjutama. Arstlikud uurimused toestasid, et opi-
laste tervisele ega psiiiihikale see mingit halba moju ei avaldanud. Selle asemel
tdheldati koguni siidame ja veresoonkonna tegevuse moningat tugevnemist.
(Ldhemalt ajakiri «Ilpupoaa» nr. 11 — 1964. a.)

Siit jdreldame, et Gpilane vdib GOppida kirjutama iikskdik kumma kdega.
Ometi tuleb koolipraktikas opetada kirjutama parema kéega, sest kahesuguse
metoodika kasutamine koolitunnis oleks tiilikas ja aegaviitev. Pealegi on kogu
praktiline elu tédnapieval rajatud parema kiega kirjutamisele.

Olen oma praktikas kogenud, et vasakkieliste opetamine parema kiega
kirjutama annab alati tulemusi, kusjuures Gppimiseks kulub seda vihem aega,
mida vdiksemad on opilase kirjutamisharjumused. Nii niiteks kulus II klassi
opilasel {imberdppimiseks ainult kaks nadalat. Keskkooli Iopetanu, kes oli 11
aastat kirjutanud vasaku kdega, Gppis parema kdega kirjutama 5 kuu jooksul,
kusjuures kdekiri oli endisest méirgatavalt parem.

Oige sulehoiu korral surutakse sulepea (pliiatsi) alumine ots
poidla abil keskmise sdrme kiiline dire vastu, kusjuures sulepea
keskkoht toetub esimese sdrme nukile. Esimese sorme iilesandeks
on kirjutamisel tekitada paise ja juhtida sule liikumist iilalt alla.
Seepdrast on tihtis, et esimene sérm langeks sulepeale iilalt,
mitte korvalt. Sormed on seejuures kergelt koverdatud.

Kui sdrmed tommatakse liiga kéverasse (vt. joon. 20), siis on
joone kujundamine sormeliigutuste abil véimatu. Sormed klam-
merduvad kovasti sulepea iimber ja kirjutamine osutub voimali-
kuks ainult kogu kisivarre liigutuste abil (kirjutamine «kange
kdega»). Eriti halvasti mojub niisugune sulehoid kirjutamiskiiru-
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sele ja joone vilimusele. Sulg langeb paberile liiga piisti, mistottu
joone tombamisele kulub rohkem joudu, kasi vasib rutem ja sule
tipne juhtimine on takistatud. Sormeliigutuste tdpsust ja sujuvust
takistab ka sormede pingutatud sirutamine.

Kirjutav kisi toetub laua #irele késivarrelihasega, paberil
toetavad kirjutavat katt pakk ja viike sorm. Poial toetab sulepead

Joon. 19. Sormede dige ase-

tus sule hoidmisel.

W) 1

Joon. 20. Sulehoid koverda-

tud sormedega.

Joon. 21. Sulehoid liiga siru-
tatud sormedega.
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vasakult, keskmine sorm paremalt, esi-
mene sorm langeb sulepeale iilalt. Ju-
hiseks oOpilastele on: Kkirjutamisel ei
tohi kirjutava kde peopesa nidha, see
on suunatud allapoole (kési on «kum-
muli»).

Sulepea iilemine ots peab asuma -
kirjutaja parema ola suunas. Kui sule-
pea iilemine ots on 6last méoda suuna-
tud, ei tohi seda tagasi suunata kie
painutamisega randmest, sest nii
viiakse kdelaba ebanormaalsesse pin-
gutatud asendisse, mis takistab kirju-
tamiseks vajalikke liigutusi. Oige
suuna saavutamiseks sooritatakse p6o-
re kogu kéasivarrega (peopesa laua
poole, esimene sorm langeb sulepeale
filalt!)

Oige sulehoiu korral on sulepea ja
paberi vaheline nurk 50—60°.

Koige sagedasemaks veaks sule-
hoiul on kae toetamine paberile véi-
kese sormega ja kdelaba kiiljega.
Sellisel juhul toetab keskmine sorm
sulepead alt, esimene sorm eest ja
poial pealt. Sulepea iilemine ots poor-
dub kiiljele, mistottu sule liikumisel
paremale tekib joone jdmenemine. Te-
kivad poordepaisud. Lisaks sellele

/s

Joon. 22. Paberi ja sulepea vaheline
nurk.




Joon. 23. Oige sulehoid.

Joon. 24. Vale sulehoid.
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jddb niisuguse sulehoiu juures késivars laua &édrele toetuma
kiiiinarluuga, mille tottu kédsivarre toetav toime vdheneb ja kisi
kaotab kirjutamiseks vajaliku liikuvuse. Kirja hakatakse kujun-
dama valesti, randmeliigutuste abil. Seda viga esineb meie koolides
vidga palju. Pohjuseks on, et opetajad pole Gigeaegselt takistanud
véddrharjumuste tekkimist. Hiljem on seda raske ravida, opilasel
on suuri raskusi kdekirja védlimuse parandamisega, eriti aga kirju-
tamiskiiruse tostmisega.

Tavaliselt alustatakse tindiga kirjutamist alles teise oppe-
veerandi keskel voi 16pus. Versaaltdhti joonistatakse ja esimesi
kirjaharjutusi kirjatdhtedega tehakse pliiatsiga. Esimestest kooli-
pdevadest peale Opetatakse ja noutakse sulepeahoiule analoogilist
pliiatsihoidu. Siis ei ole opilasel hiljem tindiga kirjutamisele iile-
minekul raskusi dige sulehoiu saavutamisega.

Oige sulehoiu (pliiatsihoiu) Opetamisel tuleb palju vaeva naha,
et lapsed Opiksid sulepead (pliiatsit) liigutama sormedega. Ei tohi
lubada sulepea liigutamist tdhtede kujundamisel randme véi kogu
kéde liigutuste abil. See muudab kiekirja robustseks, kandiliseks
ega voimalda saavutada kirjarea iihtlast korgust.

Sormede hea liikuvuse saamiseks tuleb tihti teha sellekohaseid
harjutusi. Oigesti kédtte voetud pliiatsit (sulepead) tuleb sdrmede
koverdamise ja sirutamise teel liigutada iiles-alla oma telge mooda
(mitte kangitaoliselt). Muidugi on taolistel harjumustel viirtust
siis, kui votet rakendatakse pidevalt praktikas.

Oige sulehoiu saavutamine nouab Gpetajalt algusest peale
hoolikat t66d, korduvat selgitamist, kannatlikkust, jarjekindlust
ja noudlikkust. Veel vanemateski klassides tuleb dige sulehoiu
meeldetuletamiseks sellekohaseid harjutusi teha.

5. VIHIKU ASETUS.

Vihiku asetus oleneb kirja kallakust. Loomulik pingutusteta
suletomme iilalt alla toimub keha keskjoone suunas. Seega tuleb
piistkirja kirjutajail vihik asetada paralleelselt laua Zirtega.
Kaldkirja puhul asetatakse vihik nii palju viltu (vihiku parem-
poolne nurk korgemale), et kirjapostid kulgeksid risti laua esi-
adrega. Seega: mida suurem on kirja kallak, seda suurem on
vihiku kaldenurk.

Kui vihiku kallak on kirja kallakust viiksem, suunduvad
tihepostid vasakule. See sunnib kirjutavat kitt randmest eba-
loomulikult koverdama. Joon muutub” ebakindlaks ja kirja kallak
ebaiihtlaseks. Paratamatult tekivad poordepaisud, tihed ise ja
nendevaheline distants venib laiaks.

Kui vihiku kaldenurk on liiga suur, ei ulatu kisi rea 1opus

tegema vajaliku amplituudiga liigutust ja tihed jédvad tavalisest
lithemaks.
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Vasoku kési- o Rinna N\ Farema kési-
varrerelg keskjoon "\, varre felg

Hidnarnukks 7
Joon. 25. Vihiku asetus Ry Wy

koolilaual. 7 laua éére kohalt 7,

Kui vihiku o6ige kaldenurk on kdes, nihutatakse vihik korge-
. male, parajasse kdeulatusse. Liiga madalal asetsev vihik sunnib
paratamatult muutma kirjutava kde asendit ja koos sellega sule-
pea suunda, mille tagajédrjeks on tavaliselt jille nidotute podrde-
paisude tekkimine. ‘

Lehekiilg, millele parajasti kirjutatakse, peab asetsema keha
keskjoonest paremal, lehekiilje alumine nurk keha keskjoonel vdi
sellest paremal.

Mittevajalikud raamatud ja esemed tuleb kirjutamise ajaks
paigutada lauasahtlisse, et laual jadks kiillalt ruumi vihiku Gigeks
asetamiseks.

Tihti voime nédha Opilasi, kes raamatuteksti arakirjutamisel
hoiavad vasaku kde sormega raamatus jarge. Nii ei tohi teha, sest
sedaviisi jadb vihiku paigalhoidmise iilesanne kirjutavale kiele.

Joon. 26. Kde kaaretaoline liikumine

i [
Lous & rea kujundamisel.
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Parema kie laba surutakse ebanormaalselt tugevasti vastu vihikut,
et see paigalt ei nihkuks. Sellega aga on kirjutamiseks vajalike
sormeliigutuste sooritamine takistatud.

Raamatuteksti tuleb jilgida silmadega. Vasak kdsi peab vihi-
kut paigal hoidma. Uhtlasi nihutab ta vihikut aeg-ajalt tilespoole,
vastavalt ridade tditumisele.

Kirjutava ke nihutamine iga uue rea puhul iiles voi alla muu-
dab kie toetuspunkti laua #drel. Soltuvalt erinevast kdsivarre-
asendist tekib iihe ja sama lehekiilje tditmisel ka erineva kalla-
kuga kiri. Lehekiilje alumistes ridades voib erinevat kallakut esi-
neda isegi iithes ja samas reas.

lIga rea tiiskirjutamise jérel vihikut edasi ei nihutata. Kirjutav
kisi liigub lameda kaare kujuliselt, kusjuures laua dérele toetuva
kisivarrelihase puutepunkt laua #érega moodustab selle kaare
keskpunkti. Edasi nihkuvad paberile foetuvad kde osad (pakk,
viike sorm), kiilinarnukk aga ldheneb kehale. Et sdilitada oiget
kirjakallakut ka rea 16pul, poordub kdelaba poidlapoolne kiilg
jark-jargult paberile ldhemale. \

6. KIRJUTAMISKESTUS.

Noorematele opilastele on kirjutamine raske ja pingutav t6o.
Neis on tihti mirgata vdsimust ja kirjutamistiidimust. Kuid ka va-
nematel opilastel voib pikemaaegne kirjutamine pohjustada tdhele-
panu langust ja kdelihaste vasimist, mis avaldub kirjavigade suu-
remas arvus ja kirja valisilme halvenemises. Monikord voib esi-
neda isegi nn. kirjutuskramp (grafospasm), mis avaldub kirjuta-
misel tootavate lihaste kangestumises.

Kielihaste liigse vidsimise valtimiseks tuleb reguleerida kirju-
tamise kestust. Selleks peetakse pikemal kirjutamisel vaheaegu,
mil tegeldakse muu tddga. Vahepalaks voib olla lugemine, jutus-
tamine, vestlus, selgitus, vaatlus, laulmine jne.

Pideva kirjutamise kestusnormid on jargmised:

5 ek A ; Kirjutamise mak-
Opilase vanus simaalne kestus
aastates minutites
6— 7 5
7—10 10
10— 12 15
12— 15 20
15— 18 | 30

Kui kirjutamine vaheldub motlemisega (ndit. kirjandi kirjuta-
misel) voi selgitusega (ndit. kirjatehniliste harjutuste juures), pi-
keneb antud aeg muule tegevusele kulutatud aja vorra.



VI. KIRJALIIGID

Vilisilmelt jaguneb kiri piist- ja kaldkirjaks. Kumbki voib oma-
korda esineda kas noor- voi paiskirjana. Seega eraldatakse nelja
kirjaliiki.

Joon. 27. Kirjaliigid. A — kaldpaiskiri; B — kaldnéérkiri; C — piistpaiskiri; D —
piistnoorkiri.
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Kuigi piistkirjal on kirja loetavusest ja okonoomsusest ldhtu-
des (iihte joonelisse koolivihikusse mahub piistkirja ca 20 rida roh-
kem kui kaldkirja) moningaid eeliseid, on kirjutamise tehnikast
ja praktilisest seisukohast ldhtudes kaldkiri eelistatavam, sest ena-
mik inimesi (ca 80%) kirjutab loomupéraselt kaldkirja. Pealegi on
kaldkirja arendamine iihtlaseks ja kiireks kdekirjaks seotud marga-
tavalt viiksema ajakuluga kui sama t66 piistkirjaga. See ei ta-
henda aga kaugeltki, et Gpilasi, kel on loomupérased eeldused piist-
kirja kirjutamiseks, tuleks sundida kirjutama kaldkirja. Igal opi-
lasel on lubatud kasutada oma isikupérast kirjakallakut. Ei tohi
lubada ainult liiga suure kallakuga (vdahem kui 60°) ja piistsuunast
vasakule kalduvat kiekirja.

Et opetaja poolt tahvlile kirjutatud néidis sobiks eeskujuna nii
piist- kui kaldkirja kirjutajaile, on soovitatav kirjutada viikese kal-
lakuga kirja. Vaatlused ja katsed niitavad, et sobivaim on 80—85°
kallakuga néidis.

Kirjatdhtedega kirjutamise alguses (I klassis 2. 6ppeveerandil)
ei tarvitse opetajal opilaste kirjakallakuga tegelda. Tavaliselt on
opilased algul tugevasti mojutatud joonistdhtede piistisest suunast
ja enamik neist piitiab kirjutada piistkirja. Sedamooda kuidas kir-

_jutamisharjumused arenevad, hakkab nende kirjas ikka rohkem ilm-
nema loomupéarane kallak. Esialgu avaldub see vdga suures kal-
laku koikumises. Paljudel juhtudel on siis voimatu kindlaks méé-
rata nende loomupérast kirjakallakut. Seda tuleb votta kui esialg-
set loomulikku nahet. Opetaja enneaegne vahelesegamine ja noud-
mised ei anna iga kord soovitud tulemusi. ;

Moéne kuu moodumisel (tavaliselt 3. oppeveerandi alguseks)
voib enamikul opilastel margata kirjakallaku kindlakskujunemist.
Niiiid on paras aeg asuda noudma selle {ihtlust. Neid opilasi, kelle
kirjas iseloomulikku kallakut selleks ajaks pole veel avaldunud,
tuleb opetajal abistada Gige kallaku valimisel. Kord omaseks saa-
nud kirjakallaku muutmist ei tohi nii kergesti lubada. Tihti allu-
vad opilased mojutustele ka kaekirja kallaku osas. Eeskujuks voib
olla moni uus opilane, opetaja vm. Vaatlused néitavad, et kirja op-
pimise kdigus vagivaldselt kirjakallakut muutnud opilased tulevad
varem voi hiljem tagasi oma isikupérase kirjakallaku juurde.

Kirjajoone jamedus (ndor- voi paisjoon) oleneb opilase kéelise
tegevuse tasemest, kasutatavast suletiiiibist, kirjutamisasendist jne.
Seepdrast pole oige ette kirjutada, kas opilane peab kirjutama noor-
voi paiskirja.

Kiire ja hésti loetava kirja saavutamiseks on soovitatav aren-
dada nn. rohuriitmilist kirja, kus sulele avaldatakse kerget survet
selle litkumisel tilalt alla. Rohu tottu tekib veidi jdmedam joon ehk
pais. Paisu tekkimine on aga ainult sedavord oigustatud, kuivord
see oleneb kirjariitmi saavutamiseks vajalikust survest sulele. Ulalt
alla kulgevate joonte rohutamine sunnib opilast kirjutama riitmi-
liste suleliigutuste abil (sellest ka nimetus rohuriitmiline kiri).
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Riitmiliselt kirjutatud kiri kujuneb rea korguse ja tdhtedevahe-
lise distantsi poolest iihtlaseks. Seega aitab ta kaasa viliselt iiht-
lase, hdsti loetava kirja saavutamisele. Opilastele tuleb rohuriitmi-
lise kirja tehnikat opetada taktmeetodi abil.



VIl. KIRJIATEHNIKA OPETAMISE MEETODID

Kirja opetamise ajaloos on olnud kasutusel mitmesuguseid mee-
todeid. Rida meetodeid on rohkem voi vihem kaasa aidanud prae-
guse kirjatehnika-metoodika véiljakujunemisele ja sugemeid neist
kasutame iihel voi teisel kujul praegugi. Moned meetodid ei ole
aga end oigustanud ja nad on kasutuselt téiesti dra jddnud.

Ténapéeval on kirja opetamise pohimeetodiks geneetiline mee-
tod. Paremate tulemuste saavutamise eesmirgil on geneetilist mee-
todit tdiendatud voi sellele lisatud praktilist laadi votteid teistest
siin kdsitletud meetoditest.

1. GENEETILINE MEETOD.

Geneetiline meetod on rajatud pohimottele, et kirja oppimist tu-
leb alustada koige lihtsamate kirjaliigutuste abil tekitatud tdhevor-
midest. Neile pidevalt uusi elemente juurde lisades saadakse uued
keerulisema ehitusega tdhed. Seega alustatakse kergemast ja jou-
takse jark-jargult valja koige raskemani. Iga uus tdhevorm kasvab
vélja eelnevast, sellele uue elemendi lisamise teel. Kergematest
vormidest raskematesse iileminekut (geneetilist printsiipi) pee-
takse silmas ka tihtede seostamisel, sonade koostamisel iiksiktih-
tedest, lausete koostamisel sonadest jne.

Geneetilise meetodi jargi opetamisel tuleb arvestada tihe vili-
must ja kirjaliigutuste keerukust. Sellest lihtudes on vilja toota-
tud iiksteisest suuresti erinevaid geneetilisi tahestikke. Paljude
tihtede kirjutamisel vGib aluseks votta {ihe voi teise varem &pitud
tahe, samuti kui {ihest tdhevormist ldhtudes voib geneetiliselt vilja
arendada mitmesuguseid uusi tihevorme. Nii ndit. vdib «n» kirju-
tamisele jargneda «m», kus «n» tihele lisatakse juurde uus element.
Kuid samuti on geneetiliselt 6ige, kui «n» tihe jdrel opitakse kir-
jutama tdhte «p». Sel juhul ei ldhtuta varem &pitud tihevormi
tdiendamisest uue elemendiga, vaid kirjaliigutusest, kusjuures uus
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tihevorm erineb eelmisest ainult esimese elemendi tekitamiseks va-
jaliku liigutuse amplituudilt. Samuti v6ib néit. «o» kirjutamisele
jirgneda kas «a», «d», «g» (uue elemendi lisamine pohivormile)
voi koguni «v», «b», «r» (ldhtumine tagasipoordega kirjaliigutu-
sest).
Meil on iildiselt tunnustust leidnud ja kirja opetamisel kasutu-
sele voetud jargmine geneetiline tahestik.

Viiketdhed:

1. grupp — tihed, mis koosnevad lithikestest postikestest, poor-
dega all voi ilal (i, u, 11, 0, m);

2. grupp — ovaalsed tahed (o, 6, 0, a, 4, e);

3. grupp — iilapikad tahed (1, h, k, b, d, 1);

4. grupp — alapikad téhed (p, j, €);

5. grupp — segavormilised tahed (v, r, s).

Suurtdhed:

1. grupp— U, 0, V, 0,0, 0;

2. grupp — E, S;

3. grupp — T, P, B, R;
4. grupp — J, H, I, K;
5. grupp — G, L, D;
6. grupp — A, A, M, N.

Iga opetaja voib kasutada ka mond teist geneetilist tahestikku,
kui see vastab kirjeldatud noudeile.

Tihti opitakse tundma ja kirjutama véimalikult kohe sona koos-
seisus. See soodustab voolava, suletésteta kirjutamise harjumuste
tekkimist. Ainult mone iiksiku, vormilt keerulisema tdhe juures
voib tungiva vajaduse korral harjutada iiksiktahte.

Kirjutamist alustatakse 2 — 3-tdhelistest sonadest, mis koosne-
vad kdige lihtsamatest tidhevormidest. Neile jargnevad lithemad
sonad, mille koosseisu liidetakse jérjest juurde keerulisemaid tahe-
vorme. Hiljem hakatakse kirjutama juba pikemaid sonu. Liitsonu
¢i ole soovitatav harjutada enne, kui koik véiketdhed on selgeks
opitud.

Geneetiline meetod holbustab opilaste t66d ja tagab kirja pare-
ma kvaliteedi. Range jirjekindlus harjutuste ldbiviimisel, lahtu-
mine tihtede kirjutamise raskuse jérjekorrast, tdhtedest sonade ja
sonadest lausete moodustamine voimaldab kirjaopetuses tdiel maa-
ral rakendada pedagoogilist pohiprintsiipi — tileminekut kergemalt
toovormilt raskemale.
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2. ANALUUTILIS-SUNTEETILINE MEETOD.

Selle meetodi jdrgi Gpetamisel Gpitakse koigepealt tdhte hiil-
dama ja lugema, ldhtudes uut hiilikut sisaldavast sonast. Sellele
jdrgneb analiiiis, mis koosneb hailikute ja triikitihe sonast eral-
damisest, selle vordlemisest kirjatihega, kirjatdhe {iksikasjalikust
vaatlusest ja algosadeks (tdhe-elementideks) lahutamisest. Iga ele-
menti vaadeldakse ja harjutatakse eraldi. Sellele jérgneb siintees,
kus eraldi harjutatud elemendid liidetakse tiheks kui tervikuks.
Alles siis kasutatakse tihte koos varem opitud tdhtedega sonade
kirjutamiseks.

JOONTE LIIGITUS
Paisjooned: ___1 / l’l/) /l // 1) Silmused: j // )JL Cla) JZ /
Juusfooned: J / /g) - / da/) HKaared: _J / .70) i / j )

Seogjooned: ___/ / M/ﬂ/) "‘/ on) Tagasipiirded: __* / 2, 4 0)

Posrced: __ L (1) 1 (m)ac(n)  mpie . (i) » (i} 4,)
Ovaalid: C / al 2 / LZ; @ Krijpsud: __— / é J?/)
Lairyad jooned: ./ /le/ ﬂl) Margid: i 0~j} d / 4 7;)__

- POHIFLEMENDID
) 4 Sl A5 b, é////f//écr

~ Joon. 28. Joonte liigid ja tiheelemendid.

Meetodi puuduseks tuleb pidada seda, et iiksik tiht eraldatakse
sonast ja lahutatakse omakorda veel iiksikuteks osadeks. Nende
kirjutamist harjutatakse eraldi. Ometi peaksid Opilased algusest
peale harjuma kirjutatud tihte vaatlema kui tervikut, oigemini,
kui sona moodustamise vahendit. Meetodi puuduseks on suur aja-
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kulu opetamisel. Esiplaanile tostetakse iiksiktdht ja selle kirjuta-
mise treening, mis tihti kujuneb eesméargiks omaette.

Seda varem laialt levinud meetodit meie koolides enam ei ka-
sutata, vélja arvatud tiksikud juhud, kus Opilastele mone keerulise
tdhevormi analiiiisita omandamine raskusi teeb.

3. LINEAARMEETOD.

Lineaarmeetodi jargi alustatakse kirja oppimist vastavate joo-
nestikkudega varustatud vihikutes. Ettetriikitud joonestik peab ai-
tama lapsel méaidrata rea suunda, tdhtede korgust, suurussuhteid,
kirja kallakut ja distantsi (tdhe-elementide ja tdhtede vahekaugust
iiksteisest).

On oige, et kooli astuval lapsel ei ole kiillaldaselt arenenud sil-
mamootu, mida kirja opetamisel piiiitakse korvata kaldjooneliste
vihikute siisteemiga. Kuid lineaarmeetodil on suuri puudusi. Tihe
vorestik sunnib lapsi pingutatult jdlgima joonestikku. See kahjus-
tab moningal méddral niagemist (tegemist on kolm aastat kestva
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Joon. 29. Vihikute joonestikud lineaarmeetodi jargi opetamiseks.

silmade pingutamisega) ja sunnib lapsi paremaks nigemiseks sii-
gavalt kummarduma vihiku kohale. Lapsed ei taipa niipea selle
kirju joonestiku otstarvetki. Lineaarmeetodi alusel valmistdtud koo-
livihik sunnib opilast kirja Gppimise perioodil loobuma oma isiku-
parasustest kiekirjas (kirja korgus, tdheproportsioon ja kirja kal-
lak). Kui koolis joutakse vilja lineaarmeetodi jargi opetamise
perioodist (III klassis), hakkavad seni rangelt normeeritud kirja
tungima isikupérased jooned. Algklassides omandatud harjumused
on aga niiiid juba nii tugevad, et isikupirase kéekirja viljaarenda-
mine vdga paljudel juhtudel ei ole enam voimalik. Kiri jaabki eba-
iihtlaseks ja tihti ka raskesti loetavaks. Koike seda arvestades on
Eesti NSV koolides 1960/61. oppeaastast loobutud kirja opetami-
sest lineaarmeetodi jérgi.

4. KOPEERIMISMEETOD.

Kopeerimismeetod on {iks vanemaid Kirjatehnika opetamise
meetodeid. Koolipraktikasse ilmus see meetod juba XVIII sajandil
ja selle arengus voime eristada kolme etappi.

Algul kasutati kopeerimismeetodit nii, et opetaja kirjutas koik
vajalikud harjutused Gpilase vihikusse pliiatsiga ette. Opilase iiles-
andeks oli dpetaja pliiatsikiri tindiga iile kirjutada. See t66 noudis
opetajalt viga palju aega. Asjatu ajakulu viltimiseks voeti hiljem
kasutusele teine variant, kus vihikutesse olid punktiiriga voi norga
varvilise joonega ette triikitud koik vajalikud harjutused. Opilane
pidi ettetriikitud harjutused tindiga iile kirjutama,

Tanapédeval kasutatakse selle meetodi kolmandat varianti. Ope-
taja kirjutab harjutusniidised tindiga opilaste vihikutesse ridade
algusse. Opilased kopeerivad opetaja néidist selle korval. Kopee-
rimismeetodi selle variandi positiivseks kiiljeks on asjaolu, et Opi-
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lane ei saa kirjas teha vormivigu, sest tal on ees tidpne vigadeta
naidis. Peab aga mirkima, et meetodil on puudusi. Kuigi opilane
tootab tipse ja hea ndidise jargi ning jéuab vormilt dige tulemu-
seni, ei taga see ometi kirjutamistehnika Giget omandamist. Mee-
tod ei vildi korvalekaldumist digest sulepeahoiust ja tdheelemen-
tide kirjutamise jirjekorrast. Kopeerimismeetodi koige suuremaks
puuduseks on mehhaaniline t66, sest puudub motlemisvajadus. Koik
on juba valmis tehtud. Aga mehhaaniliselt to6tav opilane ei taipa
kirjutatava sisu.

Selle variandi kasutamine voib monel juhul kasuks olla. Kui
moni opilane algul ei tule toime tdhevormiga voi selle paigutami-
sega joonestikule, voib opetaja rea alguses harjutuse ette néidata.
Kui opilane juba iseseisvalt toime tuleb, peab ettekirjutamise dra
jatma. Nii arenevad oOpilases iseseisva t66 harjumused ja touseb
vastutustunne.

Monel pool piistitatud noue, et ettekirjutatud niidised opilase
vihikus peaksid olema kirjutatud vérvilise (punase, rohelise) tin-
diga, on pohjendamatu. Virvilisel tahel on tumeda (sinise, musta)
tindiga kirjutatud tdhega vorreldes hoopis erinev ruumiline pilt,
ta naib iildiselt vdiksemana ja jooned paistavad peenematena. Sel-
lepdrast on virvilise tihe vordlemine tavalise tindiga kirjutatuga
monevorra raskendatud. Opetaja poolt opilase vihikusse kirjutatud
niidised peavad vilimuselt ja vdrvuselt vastama téielikult sellele,
mida noutakse opilaselt.

5. TAKTMEETOD.

Taktmeetodit iseloomustab see, et seostatud elementidest koos-
nevaid harjutusi ja sonu kirjutavad opilased iihtlases tempos ope-
taja taktilugemise jargi. Taktmeetodil tehtavate harjutuste soori-
tamisel peavad oOpilased kirjutama riitmiliste sormeliigutuste abil.
Nii tekib rohuriitmiline kiri.

Taktmeetod: a) arendab sormeliigutuste kindlust ja selle kaudu
joone selgust kirjutamisel; b) voimaldab arendada kiiret ja voola-
vat kirja; c¢) vdéimaldab iihtlast tiahtede korgust ja distantsi, soo-
dustades seega histi loetava kirja viljakujunemist; d) toob toosse
vaheldust ja aitab kasvatada toodistsipliini; e) pidurdab kérsituid,
liigselt ruttavaid opilasi ja virgutab aeglasi.

Takti lugemine opetaja poolt peab toimuma kindlas iihtlases
tempos, mis vastab teatud arengujirgu kirjutamiskiiruse normi-
dele (ldhemalt lk. 54 «Riitmiharjutused».).



VIil. KIRJATEHNILISED HARJUTUSED

1. KAELIHASTE TEGEVUST KOORDINEERIVAD HAR-
JUTUSED.

Ainult védhestel kooli astuvate] lastel on kieline tegevus kiillal-
daselt arenenud. Enamikul on lihased norgad ja suunatud tegevu-
seks kohanemata. Méoningatel kielise tegevusega harjunud lastel
~on kéelihased kiill arenenud, kuid neil puudub kirjutamiseks vajalik
lihaste t66 koordinatsioon, 4

Kool peab lapsed suhteliselt liihikese ajaga viima nii kaugele,
et nad oleksid suutelised toime tulema sedavord keerulise ja tapse
kéelise tegevusega nagu kirjutamine.

Suurt abi laste kédelise fegevuse arendamisel annab to6opetus,
kuid selle positiivne mdju avaldub alles hiljem, pikema aja moo-
dumisel. Seepirast on koolieelsel perioodil igasugusel kielisel te-
gevusel mddratu suur téhtsus. Joonistamine, voolimine, lihtne jou-
kohane kdsit66 kodus ja lasteaias loovad eeldused edukaks edasi-
joudmiseks koolis.

Esimesest Oppepéevast peale tuleb lastele anda selliseid harju-
tusi, mis tugevdavad kielihaseid ja arendavad nende koordinat-
siooni. Sisuliselt tuletavad need harjutused meelde voimlemishar-
jutusi, seega on nende liilitamine ka I klassi voimlemistundide
kavva tédiesti digustatud.

Nende harjutuste eesmirgiks on:

1) arendada parema kie ja sGrmede vaba litkuvust;

2) saavutada kée- ja sormeliigutuste kindlus ning

3) arendada kie- ja sormeliigutuste riitmi.

Kuigi eesmérgiks on parema kie arendamine, tuleb neid harju-
tusi sooritada molema kiega korraga, et mitte pohjustada teise
(kédesoleval juhul vasaku) kie mahajdamist arengus.

Harjutused jagunevad nelja pohigruppi. ;

A. Harjutusi sormede liikuvuse suurendamiseks alustatakse sor-
mede riitmilise véljasirutamisega ja rusikasse tombamisega takti-
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lugemise jargi. Jargneb «voimlemine» iiksikute sormedega eraldi,
kusjuures pearohk asetatakse poidla, esimese sorme ja keskmise
sorme heale liikuvusele. Edukalt saab siin kasutada laste hulgas
laialt levinud vigurliigutusi sormedega, sormemange, «nipse», var-
jumidnge, «kassikanga kudumist» jm. [gasugune tegevus, mis aren-
dab sormede t66 teadlikku suunamist ja liigutuste tdpsust, on siin
oma kohal. Klaverimangu imiteerimine laua &drel arendab suure-
paraselt riitmi. Sormede kokkutombamise ja véljasirutamise har-
jutusi on soovitatav sooritada selle sulepea voi pliiatsiga, millega
hiljem kirjutatakse.

Harjutust sooritavad opilased algul piisti seistes, ette viljasi-
rutatud kidtega, hiljem kirjutamisasendis.

B. Harjutused randme liikuvuse arendamiseks koosnevad pea-
miselt labakéde riitmilistest liigutustest randmest iiles-alla, vasa-
kult paremale ja ringi- ning ovaalikujuliselt molemas suunas.
Randmeharjutusi sooritatakse nii rusikasse tommatud kui ka vél-
jasirutatud sormedega voi kdes hoitava pliiatsiga.

Harjutust sooritavad oOpilased algul piisti seistes, ette viljasi-
rutatud kdtega, hiljem kirjutamisasendis.

C. Harjutused kidsivarre liikuvuse suurendamiseks on tuletata-
vad tavalistest voimlemisharjutustest. Neid sooritatakse piisti
(harkseisus), kided sirutatud korvale. Alustatakse kdte koverdami-
sega ette. Jargnevad igasugust tegevust (niitmine, tagumine jne.)
matkivad harjutused. Eriti vajalikud on késivarre p6orded oma
telje iimber. Kded sirutatakse ette, peopesa {ilespoole. Niiiid poora-
takse peopesa alla ja tagasi, hiljem sooritatakse labakdega kolm-
veerand ringi. Selliseid poordeid tehakse kas korvale, iiles voi ette
valjasirutatud kitega.

D. Harjutused kogu kée lihaste t66 koordineerimiseks. Kirju-
tamisel on tegevuses ndiliselt ainult sormed. Kéisivars koos o0la-
varrega liigub ainult rea edasiviimisel. Tegelikult aga on kirju-
tamisel tegev kogu kée lihastik. Hésti kujundatud kirja kirjuta-
mine nouab kogu kéie lihastiku eeskujulikku valitsemist. Kéelise
tegevuse tépsus oleneb peale sormelihaste t66 veel kdelihaste
treenitusest. Sormede joonekujunduse kindlus ja tédpsus on voima-
likud ainult siis, kui kogu kée lihastik allub kindlalt ajukeskusest
tulevatele signaalidele.

Kogu kdega tehtavate harjutuste hulka kuuluvad eeskatt liigu-
tused olast (ringid ette ja taha, kiiljele vdljasirutatud katega jne.).
Sellele lisanduvad mitmesugused kombineeritud harjutused, kus
kogu kdega tehtavatele harjutustele liituvad harjutused eelmistest
gruppidest, s. t. sormede, randme ja késivarrega.

Koik harjutused lopetatakse lodvestusliigutustega, néit. sor-
mede raputamise ja késivarre 1odva pendeldusega. Kestvamal kir-
jutamisel on soovitatav vahetevahel korraldada «lodvestusminu-
teid», mitte aga pingutusega seotud harjutusi.
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Lihaste tegevust koordineerivaid harjutusi tehakse aabitsa-
eelsel perioodil ja aabitsaperioodi esimeste]l nidalatel iga pdev
paar korda 2—3 minuti kestel. Opilased tousevad plisti, opetaja
nditab harjutuse ette ja opilased matkivad seda opetaja taktiluge-
mise jargi. Alati polegi vaja neid harjutusi siduda kirjutamis-
tunniga. Kirjutamise eel voivad need avaldada isegi halba moju
kéelihaste pingutamise tttu. Harjutused on omal kohal mis tahes
tunnis, kus oOpilased hakkavad tiidima ihekiilgsest tegevusest.
Sobiv on lihaste t66d koordineerivaid harjutusi kasutada just keha-
kultuuriminutites.

Harjutuste hulk vidheneb sedamééda, kuidas areneb opilase
kéeline tegevus ja lihaste tegevuse koordinatsioon. Niiteks voiks
neid harjutusi I klassi 2. ppepoolaastal teha veel ainult kehakul-
tuuriminutites. Neidsamu harjutusi on aga soovitatav teha veel
IT klassis esimese 2—3 Gppeniadala viltel, sest iile kolme kuu
kestnud suvevaheaeg on kide viiksemate lihaste t66voime ja tédp-
suse alla viinud. Harjutused soodustavad kirjutamisvoime taas-
tumist.

2. HARJUTUSED KIRJALIIGUTUSTE OMANDAMISEKS.

Nende harjutuste iilesandeks on anda kie ja sormede liigutus-
tele kirjutamiseks vajalik kindel suund. Harjutusi sooritatakse
sormega vo6i kdes hoitava pliiatsiga Ghus nii ava- kui ka kinni-
silmi, sormega (laualepandud paberilehel), kriidiga klassitahvlil,
pliiatsiga harjutuspaberil jne.

Tavaliselt_alustatakse harjutusi sérmega ohus. Opilased tou-
sevad piisti. Opetaja niitab harjutuse ette, seistes ise seljaga opi-
laste poole, voi sooritab harjutuse peegelpildina, nii et opilased
voiksid liigutust matkida Gigesuunaliselt. Algul sooritatakse har-
jutusi terve kidega, voimalikult laia liigutusega. Uht ja sama har-
jutust tehakse korduvalt, et see paremini milly jadks. Pérast har-
jutatakse kinnisilmi, et opilased voiksid liigutust korrata nagemis-
malu abita.

Mis puutub harjutuste sooritamisse sormega laual, siis ei saa
seda oigeks pidada nii kasvatuslikel kui ka hiigieenilistel pohjus-
tel. Sorme ots jitab korralikult virvitud koolilauale kriimustusi.
Neid tekitavad kiiiined, sérmeotsa alla sattunud kovemad tolmu-
terakesed jne. Siit saab 6pilane halva harjumuse vedada sdrmega
mooda seinu, mooblit, aknaklaasi jne., millest omakorda areneb
kalduvus kirjutada mooblile, seintele, plankudele jne.

Harjutuste sooritamisel voiks opilase ette lauale asetada pak-
kimispaberist 16igatud suurema lehe. See varustatakse opilase
nimega. Lehti hoitakse klassikapis, kust need harjutuse eel lauda-
dele jaotatakse. See vote aitab viltida tilalnimetatud halbu nihteid
ja siivendab teadmist, et kirjutatakse paberile, mitte lauale.

Eriti otstarbekas on neid harjutusi teha klassitahvlil, sest nii
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saab kogu klass jdlgida joone kujundamise kdiku. Nahtav kriidi-
joon soodustab harjutatava vormi meeldejdamist. Kui klassitahvlile
on jooni vedamas mitu opilast korraga, voib nende tootulemusi
vorrelda. Arutlus koos vaatlusega aitab avastada puudusi. Hasti
sooritatud harjutustele tdhelepanu juhtimine innustab 6pilasi pare-
mini téotama.

Mida rohkem opilasi klassitahvli juures tootab, seda parem on
vaatlust ja vordlust 1dbi viia. Ent tahvli juurde ei voi saata kor-
raga nii palju opilasi, et need ei mahu enam normaalselt t66tama.
Igale Opilasele médratakse joontega piiritletud osa tahvlipinnast,
kusjuures talle peab jddma kiillaldaselt vaba ruumi vajalike liigu-
tuste sooritamiseks. Tihti saadetakse klassitahvli juurde korraga
terve pingirida, vaatamata sellele, et normaalseks tootamiseks
koigile ruumi ja tahvlipinda ei jatku. Niisugune harjutuse soori-
tamine on formaalne ja kasutu.

Opilasele jdetud tahvlipinnale peaks mahtuma mitu iihesugust
harjutust. Harjutuse sooritamise jdrel vordleb opilane oma téod
ja jdtab tahvlile ainult selle harjutuse, mis tema enda arvates on
koige paremini onnestunud. Nii hakkab opilane oma to6sse kriitili-
selt suhtuma.

Viga haid tulemusi annab kirjaliigutusharjutuste viimane faas,
harjutuse sooritamine harjutuspaberil pliiatsiga. Need harjutused
on vidiksema ulatusega, sarnanedes liigutuste poolest tegelikule
kirjutamisele.

Et need harjutused oleksid algul lapsepdrasemad ja huvitava-
mad, on soovitatav kirjaliigutus seosesse viia tegelikust elust
tuntud esemete vilisvormiga. Nii néit. joonistatakse rohtjoonte
harjutamisel raudteeréopaid, aialatte, telefonitraate wvm.; piist-
postide ja poorete harjutamiseks poste, redelit, plankaeda, sae-
hambaid, ongekonksukesi, jalutuskeppi vm.; ringide ja ovaalide
puhul ouna, ploomi, karusmarja, kirssi, palli, kanamuna jne.;
silmuste puhul ndoriaasa, piitsa jne. Leidlikul opetajal on siin
palju voimalusi laste elavat kujutlusvoimet dra kasutades vastava
oppejutu abil harjutusi huvitavamaks muuta.

Eriti vajalikud on need harjutused aabitsaperioodil eelharju-
tustena joonistdhtedele. Igale tdhevormile voib tegelikust elust
leida mone vormilt ldhedase eseme, ndit. A — sarikas, B — kringel,
D — noorkuu jne.). Selletaolised harjutused on heaks eeltreenin-
guks joonistdhtedele.

Kirjaliigutusharjutusi alustatakse juba teisel Oppepéeval.
Aabitsaeelse perioodi esimesel néddalal tehakse harjutusi vihiku
joonestiku tundmaoppimiseks, rea ja distantsi moiste selgitamiseks
jne. Sisuliselt on niisugused harjutused iihtlasi kirjaliigutushar-
jutused. Ka neid alustatakse kde- voi sormeliigutustega ohus,
paberil, klassitahvlil ja Iopuks pliiatsiga paberil. (Ldhemalt 1k. 76,
«Aabitsaeeine periood».)

Aabitsaperioodil moodustab joonistidhtede joonistamine kirja-
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Joon. 30. Jooniseid kirjaliigutuste harjutamiseks.

liigutusharjutuste tsiikli, mille eesmargiks on tdhevormi kinnista-
mine millu ja kde ettevalmistamine kirjatdhtede kirjutamiseks.

Kirjatdhtede kordava libivotmise puhul siigisel II klassis
tuleb kirjaliigutusharjutusi sooritada ainult keerulisema ehitusega
ja kirjutamisvotteilt raskemate tihtede (s, k, r, b, K, D, N jne.)
meeldetuletamiseks. Lihtsamate tihtede kirjutamisel ei ole nende
harjutuste sooritamine enam vajalik. Kiill tuleks aga kirjaliigutus-
harjutusi teha riitmiharjutuste sooritamise eel (Lahemalt 1k. 54,
«Riitmiharjutuseds.)




3. SEOSTAMISHARJUTUSED.

Iga kirjatihe oppimisega kaasneb tema seostamine teiste tdhte-
dega. Kirjas eristame:

1) jarelseost, kus opitav tdht seostatakse temale jargneva
tdhega, ja :

2) eelseost, kus opitav tdht seostub temast eespool asuva
tédhega.

Esimeste kirjatdhtede Gppimisel ei ole neist veel voimalik sonu
moodustada. Harjutatakse tidhe seostamist teise sarnasega, s. t.
tihte kasutatakse pika hddliku markimiseks, ndit. aa, uu, ee, nn
jne.

Kui iiksiktdhti on juba nii palju Opitud, et neist saab sonu
moodustada, siis esitatakse oOpilastele uued tdhed kohe sona koos-
seisus, s. t. Ooppimisele tulev tdht esitatakse seostatuna varem
opitud tahtedega. Uksikut tédhte eraldi ei harjutata, vilja arvatud
viga keerulised tdhevormid. Nii 6pib laps rutem kirjutama hésti
seostatud kiiret kirja, kus peamiseks pole iiksikute tdhtede kirju-
tamise treening, vaid sona ja selle tdhendus.

Harjutamiseks tuleb valida selliseid sonu, kus uus tdht leiaks
kasutamist nii jdrel- kui ka eelseosega. Seega tuleks koigepealt
harjutada sonu, kus uus tiht esineb sona alguses, siis sona keskel
voi l1opul. Harjutatavad sonad tuleks esialgu votta aabitsast voi
lugemikust. Kuni opilased pole veel joudnud lause kirjutamiseni,
tuleks suurtihtede seostamiseks jdrgneva viiketdhega valida
ainult périsnimed.

Korguse jargi jaotatakse seosed

1) normaalseosteks, kus tdhed seostatakse iiksteisega
tahe pooles korguses, niit. sonades uni, neli jne,

2) korgeteks seosteks, kus tdhed seostatakse nende
{ilemiste osade kaudu, ndit. taheithendites oi, bu, ve jne. Korged
seosed on peamiselt tagasipoordega tdhtede (o, 6, 0, b, v) jérel-
seosed;

3) altseosteks, kus seosjoon viiakse tdhe allosast jarg-
neva tdheni. Altseos esineb peamiselt paljude suurtdhtede seos-
tamisel (D, F, G, I, N, O, P, S, T, V jne.). Nende tahtede kirjuta-
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Joon. 31. Seoste liigid: 1) normaalseosed, 2) korged seosed, 3) altseosed.
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mine 1opeb joone osaga, mille seostamine jirgneva tdhega sulge
tostmata ei ole voimalik.

Uhe ja sama tdhe seostamisel temale eelneva voi jdrgneva
tdhega voib naabertdhtedest olenevalt esineda vidga mitmesugu-
seid seostamisvoimalusi (ndit. oi, oe, ol jne.). Seepirast tuleb
seostamisharjutuste eel 1dbi moelda dpitava tihe erinevad seosta-
misvoimalused ja neid eraldi harjutada.

Tuleb nouda, et sulg piisiks paberil voimalikult sona kirjuta-
mise 1opuni. I ja II klassis dpetatakse ovaalseid tihti (o, 6, 0, a
g, d) kirjutama suletostega, s. t. seosjoone 16pust viiakse sulg
ohus tdhe alguseni. Alles III klassis Opetatakse ovaalseid tahti
seostama suletosteta. (Vt. 1k. 60, «Kirja kiirendamise harjutused».)

Joon. 32. Seostamine I ja II klassis (suletosted noolekestega mirgitud).

Téapid (i, 4, 0, @), kriipsud (#) ja mérgid (0, s, 2) asetatakse
pdrast sona valmiskirjutamist, vilja arvatud suurtihed F Jar' Z;
kus kriipsud tehakse kohe tihe kirjutamise jarel. Juhuslikus jérje-
korras asetamisel vdivad mirgid sattuda ebaodigesse kohta voi
jddda hoopis vahele, Oige on mirkide asetamist alustada sona
algusest ja litkuda 16pu poole. Nii loetakse sona iile ja vea tekki-
mise oht on véiksem. Mirke ei tohi asetada séna kirjutamise kes-
tel, sest see katkestab riitmi, aeglustab kirjutamise tempot ja rikub
kirja valimust.

4. RUTMIHARJUTUSED.

Opilasi tuleb opetada kirjutama iihtlast, histi loetavat ja kiiret
kdekirja. Niisuguse kdekirjani joutakse ainult riitmiliste sorme-
liigutuste abil. Korrapiratute = sorme- voi randmeliigutustega
kujundatud kiri on tavaliselt ebaiihtlane ja raskesti loetav, Korra-
liku kiire kirja eeltingimuste loomiseks tuleb kirjatehnikat Gpe-
tades siisteemikindlalt teha riitmiharjutusi, kasutades selleks takt-
meetodit. Eriti on see vajalik III klassis.

Tavaliselt sooritatakse riitmiharjutusi neis kirjatehnika tundi-
des, kus tunni eesmirk seda tingib, tunni alguses enne peamise
tilesande juurde asumist. Uhes kirjatehnika tunnis kulub riitmi-

54



harjutusteks normaalselt 4—5 minutit. Neis tundides, kus riitmi
arendamine on oOppetunni peateemaks, kulutatakse selleks kogu
kirjatehnikale ettendhtud aeg.

Taktilugemise tehnikat rakendatakse vastavalt opi-
laste voimeile teatud arengujdrgul. Uhtlasi peetakse kogu aja
silmas neid eesmarke, mida iithel voi teisel korral riitmiharjutuste
abil taotletakse (sormede t66d, seostamist, kirja kiirendamist vm.).

Algul tuleb iga harjutust kirjutada vabalt, et Opilased saaksid
tutvuda harjutuse struktuuriga. Seejdrel nditab opetaja klassi-
tahvlil, kuidas harjutust taktilugemise jargi kirjutada.

Opilastele tuleb selgitada, et numbri iitlemise ajal tommatakse
joon iilalt alla. Seosjoon viiakse alt iiles kahe numbri iitlemise
vaheajal. Kui sona voi harjutus algab sule liikumisega alt iiles,
alustatakse harjutust nn. «eeltaktiga», milleks kasutatakse sona
«ja». (Ndit. loetakse sona ei kirjutamisel «ja — iiks — kaks».)

Tood alustades votavad opilased sulge kiillaldaselt tinti ja ase-
tavad sule paberile ldhteasendisse, kust sulg hakkab liikuma vasta-
valt opetaja taktilugemisele. Et koik opilased saaksid alustada {ihe-
aegselt, on soovitatav anda jargmised korraldused: «Votke tinti!»
— «Asetage sulg harjutuse algusse!» — «Algame!»

Algul, kui opilased pole veel takti jargi kirjutamisega harju-
nud, on soovitatav iga tihte alustada numeratsiooni algusest. Nii
niiteks tuleks sona «ennem» kirjutamisel lugeda: «Ja — iiks —
iiks — kaks — iiks — kaks — ilks — iiks — kaks — kolm.» See-
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juures tuleks sona «iiks» veidi rohutada, et lastele mirku anda uue
tdhe algamisest.

Ei ole soovitatav {ildse taktinumbreid lugeda iile kiimne, sest
liitsonadest koosnevate arvude (iiksteist, kaksteist, kakskiimmend
iiks jne.) iitlemine aeglustab tempot ega mirgista kiillaldase tép-
susega sule allatombamise momenti.

Hiljem, kui 6pilased on takti jdrgi kirjutamisega juba harjunud,
voib numbrite lugemise asendada riitmi koputamisega.

Suletomme iilalt alla toimub réhutatult, seega marksa Kkiire-
mini kui seosjoone iilesviimine (eriti veel siis, kui sellele liitub ta-
gasipoore, ndit. tahtede o, b jt. kirjutamisel) ja sellele lisanduv sor-
melihaste {imberorienteerimine uueks allatombeks. Seepédrast pole
oige lugeda riitmi tavalises marsitaktis. Number ise tuleks &elda
jarsemalt, numbritevahelisi pause aga veidi venitada, et anda kiil-
laldaselt aega seosjoone iilesviimiseks, vajalike podrete soorita-
miseks ja sule viimiseks uue paisu algusse.’

Nende harjutuste puhul ei ole opilastel lubatud riitmi kooris
kaasa lugeda, peaga noogutada, jalaga takti liiiia ega teha muud,
mis Opilase asendit muudab, selle stabiilsust kdigutah vai tihele-
panu t66st eemale juhib. Riitmi sosistades kaasa lugeda on luba-

tud.
' IIT klassis tuleb riitmi jérgi kirjutada terveid lauseid (tdhele-
panu: suurtdhti ei kirjutata kunagi riitmi lugemise jargi). Sona-
vahe peetakse kahe takti pikkuselt, s. t., sel ajal teevad opilased
sonavahe kohal 6hus sulega kaks liigutust iilalt alla (imiteeritakse
tdhe u kirjutamist). Nii saadakse normaaldistantsiga iihtlased so-
navahed. Takti lugemisel voib Gpilaste t66 holbustamiseks lauses
iga uue sona algust esile tosta esimese takti rohutamise teel.

1809. a. avaldas inglise pedagoog Joseph Carstairs kirjadpetuse
meetodi, kus ei ldhtutud tdheelemendist ega iiksiktdhest, vaid ta-
hest kui kirja koostisosast. Harjutused koosnesid pidevast voola-
vast riitmiliselt kujundatud joonest, mille kujundamise kidigus tek-
kis kiri. Riitmi ja kirjutava kie sormede liikuvuse arendamise ees-
margil kasutati tdhevormide vahel sageli keerukaid paisudeta va-
heliigutusi. Samuti ei kulgenud harjutusrida alati horisontaalselt,
vaid vahel tervete sarjadena ka iilalt alla, nurgast nurka jne.

Kahtlemata voib niisuguse meetodi abil juda ilusa, kiire ja
hiésti loetava kirjani, kuid Carstairsi harjutuste siisteem on nii ula-
tuslik, et selle jargi kirja oppimine oleks seotud liiga suure ajaku-
luga ega vbimaldaks kirja niipea praktiliselt kasutusele votta.
Arvestades nende harjutuste suurt vaartust sormede tegevuse
ja kirjariitmi arendamisel, on noukogude kirjatehnikasse sisse voe-
tud moningaid lihtsamaid seda laadi harjutusi.
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Joon. 34. Niiteid Carstairsi harjutustest.
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Joon. 35. Mcie koolides kasutatavaid Carstairsi harjutusi (allatulevat joont on
normaalsest tugevamini paisutatud. Nii arendatakse paremini riitmi.).
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Taktilugemise tempo peab vastama opilaste kirjutamis-
kiirusele antud arenguetapil (vt. 1k. 60, «Kirja kiirendamise harju-
tused»). Kui lapsed pole taktilugemise jdrgi kirjutamisega veel
harjunud, loetakse takti viga aeglaselt. Alles siis, kui opilased on
harjutuse kirjutamise riitmiga tutvunud, kiirendatakse tempot.

I klassis ei tohi tempo iiletada 15 takti minutis, s. o. iiks takt
iga nelja sekundi kohta. Vajaliku tempo hoidmiseks on soovitatav
taktilugemise ajal jdlgida kella. I klassi 16pul peavad opilased
suutma kirjutada viahemalt 30 takti minutis, s. o. itks takt iga kahe
sekundi jooksul.

IT klassis, kus opilaste kirjutamisharjumused on suuremad ja
kirjaliigutus mirgatavalt lithem, peab arendama kiiremat tempot.
I klassi 16pul peaksid Gpilased kirjutama kuni 60 takti minutis.

Normaalkirja kirjutamisel III klassis tuleb taktilugemise tempo
arendada 90 — 100 taktini minutis. Praktika niitab, et liiga aeg-
lane tempo vanemates klassides kahandab t66 kvaliteeti. Klassile
sobiva tempo kindlaksmddramiseks tuleb iiht ja sama harjutust
lasta kirjutada mitmesuguse kiirusega.

Riitmilise kirjutamise tehnikaga voib opilasi tutvustada juba I
klassis aabitsaeelsel perioodil, kus harjutuste (mitte koigi) soori-
tamine takti lugemise jérgi on tdiesti omal kohal. Aabitsaperioodil
tuleks vahetevahel teha taktmeetodil moningaid ettevalmistavaid
harjutusi varvipliiatsitega, eriti neid, mille eesmargiks on etteval-
mistamine kirjatdhtedega kirjutamiseks.

Riitmilist kirjutamist tuleb alustada lithikestest tdhtedest koos-
nevate sonadega (nii, muu, minu, nimi jne.). Alles siis, kui 6pilased
on omandanud kiillaldase vilumuse selliste sonade riitmiliseks kir-
jutamiseks, voetakse sonu, kus esineb lithikesi ovaalseid tahti (ei,
meie ema, maa jne.). Esimeseks ovaalseks tdheks riitmiharjutuste
sarjas tuleb valida e, sest see tdht ei vaja suletostet nagu teised
ovaalsed tédhed.

Samuti ei ole soovitatav algul iila- ja alapikki tdhti sisaldavaid
sonu rittmiharjutusteks valida, sest Opilaste voimed on alles pii-
ratud ja neil on iihes ja samas sonas mitmesuguse pikkusega téhti
raske kirjutada iihtlases tempos. Tuleb ju nii lithikesi kui pikki lii-
outusi tihtede kujundamisel sooritada iihesuguse ajavahemiku kes-
tel. Seeparast voib iila- ja alapikki tdhti sisaldavaid sonu ritmi-
harjutusteks valida alles I klassi Iopuveerandil ja II klassis.

Suurtihed kirjutatakse alati taktilugemiseta. Oma keerulise-
ma struktuuriga ei allu need kirjutamisel normaalsele riitmile.

Riitmiharjutusi tuleb rohkesti teha III klassis, kus neil on eriti
suur vaartus kirja iihtluse saavutamisel, sormede tegevuse aren-
damisel ja kirjutamiskiiruse suurendamisel.

Riitmiharjutuste eesmirgiks on igale opilasele sobiva indivi-
duaalse kirjariitmi véljaarendamine. Moned opilased harjuvad riit-
miliselt kirjutama vordlemisi kiiresti, teised aga vajavad rohkem
aega ja suuremat harjutuste hulka. Seeparast tuleks eraldada opi-
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lased, kellele riitmiline kirjutamine teeb raskusi, ja teha nendega
lihtsamaid harjutusi, kuni nad on teiste Opilastega enam-vihem
vordsele tasemele joudnud,

Riitmiharjutuste tegemisel tuleb pearohk asetada sormede toole.
Kangete sormedega, randmeliigutustega ja nn. kange kidega kirju-
tamisel ei ole riitmi arendamine voimalik. Ainult sormede kokku-
tombamise ja véaljasirutamisega on voimalik saavutada vajalikku
tapsust ja liigutuste iihtlast ulatust. Seepérast tegeldagu esimes-
test koolipdevadest peale Gigete sormeliigutuste Gpetamise ja har-
jutamisega.

Vanemates klassides avaldavad lithemat aega kestvad riitmi-
harjutused kéekirja kiirusele ja vélimusele iildiselt head mdju.

5. KIRJA KIIRENDAMISE HARJUTUSED.

Normaalse koolit66 tingimustes ei tohi kirjutamise kiirus digete
tehniliste votete rakendamisel kéekirja kvaliteedile halba moju
avcellldada, sest koolis on vaevalt vaja mééaratud kiirusenorme iile-
tada. '

Uurimuste ja katsete tulemusena on kehtestatud jargmised kir-
jutamiskiiruse normid iga Oppeaasta l6puks (sulgudes metoodik
A. Voskressenskaja poolt antud normid):

I klassis 5— 6 silpi (10— 12 tdhte) minutis,

II klassis 10—12 ,, (25—30 ,, ) g
111 e 98 | (s < B! ) b
v 1500 28 U R (B s Gh LR R :

Koolipraktikas loetakse maksimaalseks kirjutamiskiiruseks 40
silpi minutis. NSV Liidu Pedagoogiliste Teaduste Akadeemia Koo-
litervishoiu ja Kehalise Kasvatuse Instituudi poolt korraldatud kat-
sed néditavad, et suurema kiiruse korral ei ole vdoimalik saada kva-
liteetset vigadeta kéekirja. Sormede tegevuse lihtsustumise tottu
tekib tdhevormides ja seostes joonekidrpeid ja suunadgvendusi, mis
muudavad kirja raskesti loetavaks.

Ulaltoodu ei tdhenda kaugeltki seda, et opilased tuleb jatta
aeglase kirjutamise juurde. Tegelik elu nouab tihti dige kiiret kir-
jutamist. Seepérast tuleb koolis kdekiri arendada vihemalt {ilaltoo-
dud normideni. Kirja kiirendamiseks kasutatakse: a) aeganoud-
vate suletostete vdhendamist, b) kirjutamise tempo tostmist takt-
meetodi abil, ¢) raamatuteksti kirjutamist varem kindlaksmaira-
tud aja jooksul ja d) kiirendatud etteiitlemist.

Kiire ja riitmilise kirja véljaarendamist takistavad peamiselt
liiga sagedased suletosted.

Kui jérgnevas néidises sonavahede, tdppide ja kirjavahemar-
kide kirjutamisel paratamatuid suletdsteid mitte arvestada, tuleb
sulge tosta 21 korda. Kiiruse tostmiseks tuleb suletdstete arvu vi-
hendada. Kiire kirja eelduseks ongi, et suletdstete ary viiakse mii-
nimumini ratsionaalsemate seostamisvotete kasutamise abil.
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O oodals. sopia. duvaduibma:
vwﬁefc&umﬁmﬁmxyﬁ()w%m

Joon. 36. Suletosted kirjas (alla kriipsutatud).

Seoste lihtsustamiseks kasutatakse jargmisi votteid:

1. Ovaalsete tihtede kirjutamisel suunatakse seosjoon eelneva
tihe juurest sulge paberilt tostmata otse jdrgneva ovaalse tdhe al-
gusesse. Nii jaab kiill seosjoon jargneva tdhe ovaalis vdhem voi
rohkem niha, kuid see ei sega lugemist. Kirjutamiskogemuste kas-
vades hakatakse ndhtavat seosjoont ovaalis véltima vaevalt taju-
tava suletoste abil.

_na, va, ug, oo og, na; fa la
7 R

Joon. 37. Ovaalsete tdhtede seostamine suletdsteta.

2. Viiketdhe s kirjutamisel viiakse seosjoon sulge tostmata
kohe jirgmise tdheni. Ta peab kulgema tagasi endist kaarjoont
mooda voi sellest veidi iilaltpoolt, mitte iihelgi juhul aga altpoolt.

iy AL, AAMMA, olaasd, oia

Joon. 38. Viiketdhe s seostamine.

Mirkus: Tidhe s suletosteta seostamist Opetatakse ja noutakse
juba II klassist, muid 6gvendamisi seostes aga III klassist alates.
3. Samuti kui véiketdhte s voib seostada suurtdhti G, [ ja S.

/,225 S,Z , ﬁz Joon. 39. G, I ja S seostamine
suletosteta.

4. Suurtdhtede O, D ja V juures voib seosjoone viia tédhest ldbi
jargneva viiketdhe algusesse.

% M .@11/ Joon. 40. O, D ja V seostamine
A A suletosteta.
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Muud meelevaldsed «ratsionaliseerimisvotted» kirja kiirenda-
mise eesmargil, nagu mitmest elemendist koosneva suurtihe val-
mis kirjutamine sulge tostmata (kasutatakse tihti P, T ja K kirju-
tamisel) ja juhuslike seosjoonte kasutamine ei ole lubatud, sest see
viiks kirjakujunduses anarhiani.

Nimetatud votteid kasutades kirjutatakse niidislause nii:

On codata. aseia beradvibma
pvahilduvals M&ﬁ&&%ﬁﬂ/fgﬂ/

Joon. 41. Suletosteteta kiri.

Siit ndeme, et endise 21 suletéste asemel ei esine enam iihtegi.

Kui Gpilastele ratsionaalsemaid seoseid ei Gpetata, hakkavad
nad neid suletostete viltimise eesmirgil ise otsima. Tekivad
juhuslikud reeglipdratud seosed, mis moonutavad teinekord tihe
tundmatuseni, muudavad kirja ebaiihtlaseks ega voimalda riitmi-
- list kirja. Eriti on sddrased meelevaldsed seased levinud ovaalsete
tdhtede kirjutamisel.

nad, nadl, mcé,/m, Rl

Joon- 42. Suletdstete viltimise tottu tekkinud moonutused ovaalsete
tdhtede kirjutamisel,

Kuigi selliselt kirjutatakse suletdsteteta, ei suurenda see kirju-
tamiskiirust, sest joone kordamine ovaalide kirjutamisel viib nul-
lini suletostete drajatmisega saavutatud ajaedu. Lisaks koigele
muutub selline kiri raskesti loetavaks.

4 G A R

Joon. 43. Raskesti loetav tekst. Pohjuseks on halvasti kujundatud seosed
(noolekestega margitud).
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Antud niidises on joonekordusi ovaalsete tihtede kirjutamisel
vilditud. Moningal maéral aitab siin kirjutamistempot suuren-
dada kriipsude ja tdppide liitmine jargneva tdhega. See aga hivi-
tab kirjutamisriitmi taielikult, viib tahepostide ebaiihtlase korgu-
seni ja vidhendab kirja loetavust. Seega ei saa sellist kirja kiiren-
damise votet pidada 6igeks.

Uheks praktiliseks votteks kirjutamiskiiruse tostmisel on takt-
meetod. Taktilugemise tempo mairab kirjutamiskiiruse. Opilased
ei saa maha jadda opetaja poolt dikteeritud tempost. Selle jarkjar-
gulise tostmisega voib opilast sundida kiiremale kirjutamisele. Opi-
lastel ei j4a aega asjatuks ajaviitmiseks ning pauside pidamiseks
ja kirjutamine toimub peaaegu pidevalt.

Tempo midramisel tuleb arvestada kehtivaid kiirusnorme. Kui
ilmneb, et normikohase kiiruse juures kéekirja vilimus kannatab,
tuleb tootada aeglasema tempoga, kuni tehnikaga harjutakse. Haid
tulemusi annab iihe ja sama lause korduv kirjutamine, kusjuures
iga kord tostetakse veidi kirjutamiskiirust. Harjumatu opetaja peab
taktilugemisel tingimata kella jdlgima, et sdilitada plaanikohast
tempot. Kirja kiirendusharjutuste puhul voib hiljem numbrite luge-
mise asemel kasutada riitmi koputamist. Moned 6petajad on vane-
mates klassides kirjutamistempo méérajana kasutanud isegi met-
ronoomi. Vote on t66 mitmekesistamise ja huvitavamaks muutmise
eesmargil omal kohal.

Heaks votteks opilaste voimete ja kirjutamiskiiruse maéramisel
on teatud pikkusega raamatuteksti drakirjutamine kindla aja jook-
sul. Opetaja loendab tekstiloigus silbid (A. Voskressenskaja mee-
todi jirgi tihed) ja jagab saadud arvu selles klassis iihes minutis
ettenihtud silpide (tdhtede) arvuga. Jagatis ongi antud teksti éra-
kirjutamise aeg minutites. Néiteks on valitud tekstis 60 silpi. Kii-
rusenormiks I klassis on 10 — 12 silpi minutis. 60: 10=6. Seega
tuleks valitud teksti kirjutamiseks anda aega 6 minutit.

Opetaja juhatab kirjutatava teksti opilastele kétte ja teatab aja,
mille jooksul tekst tuleb dra kirjutada. Vastava mirguande peale
votavad opilased sulepea ja alustavad tood. Méédratud aja moo-
dumisel annab opetaja korralduse t66 l1opetada. Opilased aseta-
vad sulepea lauale ja-vihikud kogutakse kokku. Kui moni 16petab
to6 enne iildist 16pusignaali, mérgib opetaja tooks kulutatud aja
tiles.

Saadud t66d niitavad opetajale, kes opilastest on saavutanud
vajaliku kirjutamiskiiruse, ilma et kirja viline ilme selle tottu oleks
kannatanud. Kui aga ilmneb, et kirja kvaliteet kiirustamisest tin-
gituna (opilane ei kasutanud antud aega maksimaalselt) tugevasti
langes, tuleb nouda aeglasemat t66d. Need, kes ei suutnud antud
teksti ettenihtud aja jooksul 16puni kirjutada, tuleb koondada eri
rithmaks ja anda neile tdiendavaid harjutusi kirjutamiskiiruse tost-
miseks.
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Liiga aeglane kiri on tihti pohjustatud raamatuteksti kirjuta-
mise vale tehnikast.

Raamatuteksti kirjutamine on keeleopetuse tundides iiheks pea-
miseks toovormiks. Tihti voime nédha kirjutavaid opilasi, kes vasaku
kdega peavad raamatus jdrge, kirjutades parema kdega teksti vi-
hikusse. Tihti kujuneb niisugune t66 iiksiktdhtede kaupa kirjuta-
miseks. Normaalsest seostamisest ei saa juttugi olla. Vasakut kitt
ei saa rakendada vihiku paigalhoidmiseks. See iilesanne jdab Kkir-
jutavale kiele, mistottu kannatab suuresti kirjutamise tehnika ja
kirja valimus, rddkimata suurest ajakulust. Niiviisi on teksti kir-
jutamine ka vdhe arendav. Uksiktdhtede kaupa drakirjutamine (va-
nemates klassides silpide ja sonade kaupa) on mehhaaniline toi-
ming, kus kirjutatava teksti sisuline moistmine jaab puudulikuks.
Seepdrast tuleb opetada raamatuteksti kirjutamisel sona tervikuna
vaatama ja seda lopuni kirjutama vahepeal raamatusse vaatamata.
Hiljem tuleb koguni harjutada oOpilasi vaatama raamatust korraga
tervet lauset (pikemate lausete puhul mottelist tervikut moodusta-
vat lauseosa), sédilitama seda maélus ja kirjutama vihikusse n.-6.
peast. Niisugune tehnika arendab sujuvat seostatud kiekirja, voi-
maldades iihtlasi ortograafilist treeningut, kirjutatava teksti pare-
mat sisulist moistmist ja kirjutamistempo kiirendamist.

Kirjatehnikas ja keeledpetuses kasutatakse sageli etteiitlust. Ka
siin tuleb hoiduda iiksikute sonade dikteerimisest ja ette Gelda lau-
sete voi motteliste lauseosade kaupa. Koige halvem on, kui ope-
taja venitades lauset tiilituseni kordab. Seejuures ei moonutata
itksnes sonade héilikulist struktuuri (ndit. «Mi-i-ina s6-6it-sin ki-i-
res-ti ko-oju»), vaid meelitatakse opilasi ka iiksikuid kaheldavaid
haalikuid piiidma. Kahtluse korral katkestab opilane kirjutamise ja
jddb ootele, sest on ju ette teada, et opetaja nagunii kordab seda
lauset voi lauseosa veel mitu korda. See mojub kirjutamiskiirusele
halvasti ja pidurdab mdlu normaalset arengut. Tegelikus elus tuleb
tihti iiles kirjutada pikki fiksainus kord kuuldud lauseid. Seeparast
tuleb ka koolis etteiitlemisel lauset (voi pikema lause mottelist osa)
dikteerida ainult iiks kord. Lauset korratakse kontrollimiseks alles
pdrast seda, kui opilased on lause dra kirjutanud.

Etteiitlemist saab hésti kasutada kirja kiirendamise eesmargil.
Opetaja valib teksti, loendab silbid ja méédrab vastavalt nende ar-
vule aja, mille jooksul etteiitlus peab olema lopetatud. Siin ei saa
aluseks votta ainult silpide jérgi arvutatud kirjutamiskiirust, vaid
saadud ajale tuleb liita ca 409% aja arvel, mis opilastel kulub ette-
Oeldava kuulamiseks ja kirjutatu jérelkontrolliks.

Niéiteks toimub etteiitlus II klassis 2. poolaastal. Tekst sisaldab
60 silpi. Kiirusnormide kohaselt peavad Opilased selle dra kirju-
tama 6 minuti jooksul. Lisame sellele eespool mirgitud 409, mis
moodustab kdesoleval juhul 2,5 minutit. 6 4 2,5=8,5. Seega tuleb
teksti kirjutamine 1opetada 8,5 minutiga.

Kui jargmisel etapil on kavas kiiruse tostmine néiteks 12 silbile
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minutis, siis tuleb vastava arvutuse kohaselt niisama pika teksti
kirjutamiseks kulutada ca 7 minutit.

On arusaadav, et kirja kiirendamine ei tohi kujuneda mingiks
kampaaniaks koolit66s, vaid see peab toimuma kindla plaanipara-
susega. Igaks perioodiks peab olema tdpselt teada, missugust tem-
pot opilastelt antud perioodil nouda, millal tuleks kiirust suuren-
dada ja missuguseid votteid selleks kasutada. Kiiruse suurendami-
sel tuleb hoolega viltida jarske iileminekuid iihelt kiirusenormilt
teisele.

5 Kirjatehnika



TEINE OSA

IX. KIRJATEHNIKA OPETAMISE SUSTEEM

1. TOO ORGANISEERIMINE,

Vastavalt oppeplaanile opetatakse Eesti NSV iildhariduslikes
koolides kirjatehnikat I klassis 2 tundi, II ja III klassis iiks tund
nidalas. Lisaks sellele on lubatud IV klassis kasutada iiht keele-
opetuse tundi kuus kirjatehnika kordamiseks ja tdiendavaks opeta-
miseks.

Kirjatehnika nouab opilaselt pingutatud kdelist tegevust, mis
kestvama t66 puhul viib norkade kédelihaste {ilekoormamiseni. See-
pérast tuleb algul kirjatehnikat opetada lithemate tunniosade kau-
pa. Aabitsaeelsel ja aabitsaperioodil voib kirjatehnikat opetada iga
piev 15— 20 min. kestvate tunniosadena. Hiljem opetatakse kirja-
tehnikat poolte oppetundidena, s. t. tavalisest 45 min. kestvast
dppetunnist kulutatakse kirjatehnika opetamiseks 20—25 min. Ule-
jaanud tunniosa kasutatakse eesti keele Opetamiseks, sest kirjateh-
nika on sel perioodil eesti keele osaks. Selles tunniosas ei tohi op-
petegevus aga enam sisaldada kéelist tegevust.

Nouete miinimum iga klassi kohta on médratud algkooli 6ppe-
programmis. Seal fikseeritakse ldhemalt iilesanded, mis {ihes voi
teises klassis tuleb téita, ja tase, kuhu opilased oppeaasta lopuks
peavad joudma.

Aabitsaeelsel perioodil ja aabitsaperioodi esimeses osas moo-
dustab kirjatehnika keeledpetuse lahutamatu osa ega eksisteeri
veel iseseisva Oppeainena. Alles siis, kui alustatakse kirjatdhte-
dega kirjutamist, eraldub kirjatehnika omaette oppedistsipliiniks.

Kirjatehnika tundides omandatud oskusi rakendatakse teiste op-
peainete opetamisel. Kirjatehnika opetamisel kasutatakse omakorda
teiste oppeainete materjali, eriti keeleopetusest ja koduloost. Nii
opitakse kirja praktiliselt kasutama ja luuakse eeldused kirja eda-
siarendamiseks ka siis, kui kirjatehnika iseseisva oppeainena enam
programmis ei ole.

Kirjatehniline oppematerjal on programmis jaotatud oppeaas-
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tatele ja -veeranditele, arvestusega pidada silmas iilesannete ja
harjutuste jarkjargulist iileminekut kergemalt raskemale, lihtsamalt
keerulisemale.

Siigisel enne Gppet6o algust analiiiisitakse igas koolis opilaste
kdekirjade taset, vorreldakse seda kehtivate normidega ja kehtesta-
takse iihtsed nouded kogu koolile vihikukujunduse ning kéekirjade
osas. Mahajdédnuile tootatakse vilja konkreetsed abinoud kaekir-
jade parandamiseks, mis peavad kajastuma Opetajate tooplaani-
des ja kooli oppe-kasvatustoo plaanis.

Konkreetselt tuleb planeerida kooli juhtkonna (direktor, juha-
taja, oppealajuhataja, klassijuhataja) {ilesanded kéekirjade kont-
rollimises, Opetaja abistamises ja kirjatehnika taseme tostmises.
Tegelemine oOpilaste kiekirjade parandamisega on metoodiliste ai-
nekomisjonide iiheks vajalikuks t6o6l6iguks. Ei tohi unustada ka
tood lapsevanematega, kellele tuleb selgitada kooli taotlusi ja ta-
vasid ning noudeid laste kéekirjade suhtes.

Aegsasti tuleb siigisel moelda ka Oppetoo nditlikustamisele.
Maiératakse kindlaks, missuguseid stende, vitriine ja albumeid ees-
kujulike vihikute ja kéekirjade ndidistega vélja pannakse, mééra-
takse viljapanekute kohad ja tdhtajad. Kooli Gppe-kasvatustds
plaani tuleks sisse votta vGistlusi ja tilevaatusi kooli parima kie-
kirja ja ndgusaima vihiku viljavalimiseks.

Too organiseerimisel peaks olema juhtmotteks: meie koolis tu-
leb kaotada hoolimatu suhtumine opilaste (ka oOpetajate) kaekir-
jadesse. Voitlus halbade kdekirjadega annab hiid tulemusi ainult
siis, kui kogu kooli kollektiiv on sellesse kaasa tommatud, kui t66-
tatakse kindla plaani jargi suure jarjekindlusega ja suhtutakse sal-
limatult igasse lohakusse.

2. OPPEMATERJALI JAOTUS.
I KLASS.
Aabitsaeelne periood.

Aabitsaeelsel perioodil rajatakse alus hiigieenilisele kirjutamis-
asendile, oigele pliiatsihoiule ja s6rmede liikuvusele pliiatsi késit-
semisel.

Sooritatakse mitmesuguseid harjutusi kas hariliku voi vérvilise
pliiatsiga lahtistel lehtedel. Nende eesmérgiks on oOpilaste katt ette
valmistada joonistdhtede kujutamiseks aabitsaperioodil. Kirjateh-
nilised harjutused liilitatakse 6ppetodsse iga pdev, 1 — 2 korda pée-
vas 15 — 20 min. kestvate tunniosadena.

Sel perioodil tehakse rohkesti kdelihaste tegevust koordineeri-
vaid harjutusi.

Omandatakse rea ja distantsi maiste. "
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l1.oppeveerand.

Kirjatehnilised harjutused moodustavad aabitsaperioodi algu-
sest peale eesti keele tundide lahutamatu osa. Nende eesmargiks
on abistada opilast 6pitava aabitsatdhe meeldejdtmisel ja kdtt ette
valmistada kirjatdhtedega kirjutamiseks. Selleks joonistatakse koos
lugemaopetamisega triikiversaale (grotesk versaal), s. o. suuri trii-
kitdhti ja koostatakse neist sonu. Oppeveerandi teisel poole] lisan-
duvad harjutused, mille iilesandeks on lapse kde ettevalmistamine
kirjatahtedega kirjutamiseks. Selleks Opitakse mdédrama rea kor-
gust ja kirjatdhe proportsioone.

Harjutusi tehakse iga pdev 1 — 2 korda 15 — 20 min. kestvate
tunniosadena. Kasutatakse joonelist vihikut (16 joont lehekiiljel),
kus harjutusi sooritatakse vastavalt vajadusele kas hariliku voi
vérvipliiatsiga.

Koik harjutusndidised teeb Opetaja ette klassitahvlile vastavale
joonestikule. Harjutuste kdigus on soovitatav lasta ka opilasi klas-
sitahvlil harjutada. Valmis harjutusi vaadeldakse iihiselt.

Jatkatakse kielihaste tegevust koordineerivaid harjutusi.

2. 0ppeveerand.

Kirjatehnika tunnid eralduvad keeleopetusest. Kirjatehnikat ha-
katakse opetama poolte oppetundide kaupa neli korda nddalas. Op-
peveerandi esimesel poolel, kuid mitte hiljem kui novembrikuu vii-
masel nddalal, alustatakse viikeste kirjatdhtede oppimist. Harju-
tused kirjutatakse joonelisse vihikusse (16 joont lehekiiljel) algul
pliiatsiga, hiljem tindiga. Vajalikke eelharjutusi tehakse lahtistele
vihikulehtedele. Alles siis, kui harjutuse kirjutamisel ollakse Gige
vormini joutud, asutakse harjutust sooritama vihikus.

Tindiga kirjutamisele {ileminekul harjutatakse sulepeahoidu
ning antakse tindi ja kuivatuspaberi kasutamise juhendeid. Algu-
sest peale harjutatakse suletosteteta kirja (vélja arvatud ovaalsete
tdhtede seostamine) ja tehakse esimesi harjutusi rohuriitmilise kir-
ja kirjutamise tehnikas.

Uued tdhed voetakse 1dbi geneetilises jarjekorras. Neid esita-
takse ja harjutatakse voimalikult kohe sona koosseisus. Uksiktahti
harjutatakse kirjutama ainult paratamatu vajaduse korral (esime-
sed tdhed, keerulise ehitusega tdhed).

Téahtede ja sonade kirjutamist harjutatakse ka klassitahvlil. Opi-
lased vordlevad oma t60d klassitahvli nédidistega ja kirjalehega.

Aabitsadpetuses jatkub triikiversaalide joonistamine seoses uute
tdhtede tundmadppimisega aabitsast.
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3. 0ppeveerand.

Normaalse edasijoudmise korral on opilased oppeveerandi al-
guseks aabitsakursuse 1opetanud. Seega tuleks hiljemalt jaanuaris
jouda viikeste kirjatdhtede oppimisega l6pule, et saada voimalus
kirja ulatuslikumaks kasutamiseks keeledpetuse tundides.

Sellel oppeveerandil langeb pearohk suurte kirjatdhtede 6ppimi-
sele. Rohku tuleb panna suurtidhe seostamisele temale jérgneva
vaiketdhega.

Kirjutatakse tindiga. Harjutused koosnevad iiksikutest sonadest
ja lithilausetest. Kirjavahemarkidest opitakse punkti, koma ja kii-
simarki.

Suurtihtede oppimine lopetatakse hiljemalt Gppeveerandi 16-
puks.

4. oppeveerand.

Niiiid, kus tdhtede kirjutamine selge, touseb esiplaanile kirju-
tamise tehnika viimistlemine. Kuigi oiget kirjutamisasendit ja su-
lehoidu noutakse esimestest koolipdevadest peale, tuleb seda ka
nitiid pidevalt kontrollida. Sel oppeveerandil tuleb avastatud vi-
gade parandamiseks rohkesti aega kulutada.

Oppeveerandi iilesanded on:

1) kirja kallaku ja kirjarea iihtlustamise harjutused;
sonade poolitamine ja ridade lopetamine tihekaugusel,

3) iiksikute sonade ja lithikeste lausete kirjutamine etteiitlemise

4) pealkirjade kirjutamine;
5) monerealise teksti kirjutamine klassitahvlilt ja raamatust.

II KLASS.

1. oppeveerand.

Esimesed niddalad kuluvad selleks, et tuletada meelde suve jook-
sul ununenut. Pohjalikult korratakse asendit, sulehoidu ja vihiku
oiget asetust. Tuletatakse meelde kirjutamise tehnikat.

Viike- ja suurtdhti korratakse kiirendatud tempos. Harjuta-
takse sonu ja lauseid. Uksiktédhti ei kirjutata.

Suhteliselt palju aega kulutatakse raamatust kirjutamise oigele

tehnikale.
Kirjavahemarkidest opitakse koolonit ja jutumirke.
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2. 0ppeveerand.

Selle 6ppeveerandi peamiseks tilesandeks on vihikukujundusega
seoses olevad harjutused. Opitakse etiketi kirjutamist, darte jatmist,
teksti paigutamist, pealkirjade esiletostmist, 166 dateerimist jne.

Harjutatakse tdheproportsioonide siilitamist voolavas kirjas.
Pidevalt tuleb tdhelepanu poorata kirjakallakule.

3. 0ppeveerand.

Kéekirja vdljaarendamise eesmargil tehakse rohkesti harjutusi
etteiitlemise jargi, samuti kirjutatakse raamatuteksti.

Opilasi opetatakse oma ja kaaslaste kdekirja vaatlema ja seda
hindama.

Sel oppeveerandil alustatakse siisteemikindlat kirjariitmi vél-
jaarendamist taktmeetodi abil.

4, oppeveerand.

\

Kogu oppeveerandi kestel on peamiseks {ilesandeks rohuriitmi-
lise kirja oppimine ja kirjutamiskiiruse tostmine. Rohkesti poora-
takse tahelepanu riitmilise kirja tehnikale.

Kirja vilimuse viimistlemise eesmargil tehakse kollektiivseid
kirjandeid piltide ja kiisimuste pohjal, kusjuures opilased kirjuta-
vad laused enne klassitahvlile ja alles siis vihikusse.

IIT KLASS.

1.0oppeveerand.

Tood alustatakse kirjutamisasendi, sulehoiu ja vihiku asetuse
kordamisega. Kirjutatakse tdhestikku. Korratakse harjutusi kirja-
rea ja kirjakallaku iihtlustamiseks. Harjutusteks kasutatakse pea-
miselt keeleopetuse tundide materjali ja raamatuteksti.

Harjutatakse rohuriitmilist kirja.

2. 0ppeveerand.

Sel oppeveerandil pooratakse erilist tdhelepanu kirja kiirenda-
misele. Oppeveerandi 16puks peaksid opilased olema suutelised kir-
jutama normaalkiirusega, s. t. 45— 50 tdhte minutis. Selle saavu-
tamiseks tehakse koigepealt harjutusi ovaalsete tdhtede kirjutami-
seks suletosteteta. Harjutatakse vabalt ja taktilugemise jargi. Sii-
vendatakse rohuriitmilise kirja harjumusi kirja kiirendamise har-
jutustega koos.

Jatkatakse ja siivendatakse eelmise Oppeaasta 16pul alustatud
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t66d kidekirja vaatlemise, vordlemise ja analiiisimise alal. Algul
tehakse sellekohaseid harjutusi klassitahvlil, hiljem voetakse vaat-
luse alla kiri vihikus. Selleks on sobiv kasutada nn. ringvihikuid.

3. oppeveerand.

Kirjatehnikat ei opetata enam pooltundidena, vaid selleks-voe-
takse iiks terve oppetund niddalas. Lahema vaatluse alla voetakse
kirja kasutamine teiste oppeainete tundides. Kirjatehnika vihikut
kasutatakse veel ainult siis, kui tekib vajadus teistes vihikutes avas-
tatud puuduste (vead kirja vilimuses, vihikukujunduses) puhul
taiendavaid harjutusi teha. Aeg-ajalt jdtkatakse kirja kiirendamise
harjutusi.

Selle oppeveerandi peamiseks iilesandeks on koos koduloolise
materjali kadsitlusega mitmesuguste tarbekirjade koostamine ja kir-
jutamine. Ldbi voetakse: 1) teksti tasakaalukas ja ndgus paigutus
paberilehele; 2) kirja koostamine ja teksti paigutus kirjapaberile;
3) aadressi kirjutamine iimbrikule ja postkaardile; 4) postkaardi
kirjutamine; 5) teate kirjutamine mitmesuguse suurusega kéekirjas
ja 6) kaastoo klassi (kooli) seinalehele.

4. oppeveerand.

Vaatluse alla voetakse kas varem koostatud plaani jargi voi
tekkiva vajaduse korral eesti keele, vene keele, aritmeetika jt. vihi-
kud. Analiiiisitakse nende vilimust ja kéekirja. Avastatud puu-
duste pohjal médrab Opetaja harjutusi nende parandamiseks.
Vahetevahel tehakse kirjatehnika vihikusse harjutusi kirjutamise
tehnika viimistlemiseks, kirjutamiskiiruse tostmiseks ja kéekirja
valimuse parandamiseks. Selleks sobivad keelelised harjutused, et-
teiitlused, kirjandid, {imberjutustused jne. Selletaolisi harjutusi voib
teha koos jooksva too iilesandega ka vastava aine vihikusse.

Alates 1V klassist.

Kirjatehnikat voetakse vajaduse korral iiks oppetund kuus kee-
ledpetuse tundide arvel. Selle tunni teema kasvab vilja tegelikust
oppetoost. Ulesanded on jargmised: 1) kédekirjades esinevate vigade
avastamine ja parandamine; 2) kirjutamise tehnika viimistlemine
ja kordamine; 3) kdekirjade valimuse ja loetavuse pidev tostmine
selgituste ja harjutuste kaudu; 4) esteetilise kiilje esiletostmine
vihikukujunduses ja 5) vihikute igakiilgne vaatlus, analiiiis ja hin-
nang. :

Erivihikuid kirjatehnilisteks harjutusteks seatakse sisse ainult
siis, kui selleks vajadus tekib, ndit. massiliselt esinevate kirjateh-
niliste vigade véljaravimise voi iiksikute mahajddvate opilaste
jareleaitamise eesmargil, ‘



X. TOO ORGANISEERIMINE

1. TOOPLAAN.

Kehtivat oppeprogrammi aluseks vottes koostab Opetaja oma
tooplaani, mis sisaldab kolm kontsentrit:

1) oppeaasta perspektiivplaani;

2) oppeveerandi (poolaasta) toéoplaani ja

3) oppetunni plaan-konspekti.

Aasta perspektiivplaanis jaotatakse programmis ettendhtud op-
pematerjal neljale oppeveerandile. Igaks oppeveerandiks piistita-
takse eesmirk.

Oppeveerandi tooplaan (mones koolis poolaasta tooplaan) on
aasta perspektiivplaani {ihe osa laiendus, kus oppeveerandiks et-
tendhtud oppematerjal ja iilesanded jaotatakse temaatiliselt Gppe-
nadalatele. Et viltida eraldi plaani koostamist iga 6ppenéddala koh-
ta, on soovitatav 6ppeveerandi tooplaanis vdlja tuua iga tunni (kir-
jatehnikas iga poole oppetunni) kuupdev ja teema.

Oppeveerandi téoplaanis on Opetajal voimalik teatud teema la-
bivotmise aega reguleerida vastavalt oma Opilaste voimeile. Kui
nditeks on teada, et opilased kuupdeva kirjutamises teevad rohkesti
vigu, siis voib selle harjutamiseks tooplaanis ette ndha rohkem
aega nende tooloikude arvel, kus opilased eelduste kohaselt on kii-
remini edasi joudnud voi jouavad.

Oppetunni konspekt on omakorda oppeveerandi tooplaani laien-
dus. Selles peavad tédelikult kajastuma tunni sisu ja eesmirk. Sa-
muti peab konspekt andma iilevaate tunni kdigust, meetodist, tun-
nis kasutatavatest 6ppeabindoudest, kodustest tilesannetest jne. Al-
gaja opetaja konspekt peab sisaldama ka koik need néidised, mis
opetaja esitab klassitahvlil.

Praktiline on tunnikonspektide koostamiseks kasutada vihikut
voi kaustikut. Hea konspekt peaks sisaldama jargmisi andmeid:

1. oppenddala jarjekorranumber,

2. tunni jarjekorranumber,
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tunni andmise kuupéev,

mitmes tund tunniplaanis,

tunni teema,

tunni eesmark,

tunni kdigu lithike kirjeldus,

. kasutatavad oppeabinoud,

korraldused ning kodused iilesanded ja

10. markused.

Parema iilevaate saamiseks ja konspekti koostamise lihtsusta-
miseks voib kaustiku lehed jaotada vastavateks lahtriteks.

Tunni kdigu kirjelduses on soovitatay markida tunni jagune-
mine sisulisteks osadeks ja iga osa kohta sellele kulutatav aeg.
See voimaldab aega ratsionaalselt kasutada.

Konspekti mairgitakse need GOppeabinoud, mida Opetaja peab
tunnis demonstreerima, ja ka need vahendid, mida opilased oma
toos vajavad. Tavalised kirjutusvahendid, nagu vihik, sulepea jne.
margitakse konspekti ainult nende kasutusele votmise esimestel
tundidel.

Mirkuste lahtrisse kirjutatakse opilaste nimed, keda kavatse-
takse tunnis kiisida, kelle t66 kavatsetakse eraldi vaatluse alla vot-
ta, kellele kavatsetakse mairata eriharjutusi voi keda tuleb selles
tunnis eriti abistada. Samasse lahtrisse margitakse meelespidami-
seks ka Opetaja enda toid ja toimetusi, et neid mitte unustada (néit.
«Koguda vihikud hindamiseks!», «Teatada eelmise t66 hinded!»,
«Kontrollida kite puhtust!», «Jaotada Opilastele {imbrispaberid!»
jne.), kui need pole margitud juba tunni kédigu kirjeldusse.

Samasse margitakse hiljem ka tunnis ilmnenud puudused (nait.
teatud metoodiline vote ei andnud soovitud tulemust) ja nende ole-
tatavad pohjused. Samuti mérgitakse siia, missugune metoodiline
vote andis hédid tulemusi, mida tuleks edaspidi sama teema késit-
lemisel paremate tulemuste saamise huvides muuta, mis oli pohju-
seks, et ei suudetud ettendhtud materjali 14bi votta jne. Tavaliselt
sdilitab Opetaja tunnikonspektide vihikud. Jargnevatel aastatel on
need mirkmed t66 organiseerimisel ja oOpetamismeisterlikkuse
tostmise] suure vaartusega.

© 00N O G 00

2. KIRJATEHNIKA TUND.

Iga kirjatehnika tund peab moodustama tervikliku téokompleksi,
kus iga minutit kasutatakse maksimaalselt. Seepdrast peab tunni
kdik olema iiksikasjalikult 14bi moeldud, et ei tekiks «kirjutamist
ainult kirjutamise pérast». Iga oigesti organiseeritud kirjatehnika
tund peab oOpilastele andma uusi teadmisi ja oskusi ning siiven-
dama kirjutamisvilumusi. Igas kirjatehnika tunnis tuleb tosist ta-
helepanu poodrata kirjutamisasendile ja kirjutamisvahendite Gigele
kdsitsemisele.
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Kirjatehnika tunni iilesehitus voib olla mitmesugune. Erinevu-
sed tunni iilesehituses voivad olla tingitud kirjatehnika eri {ilesan-
netest antud tunnis, erinevatest toovotetest ja Opilaste arenguta-
semest. Uldjoontes peaks iga kirjatehnika tund sisaldama jargmisi
osi:

1) tunni rakendamine, kus Gpetaja teeb sissekanded klassipde-
vikusse, registreerib puudujad, kontrollib kirjutusvahendite korras-
olekut jne.;

2) koduste iilesannete tditmise kontroll ja eelmise tunni t66
hinnete teatamine koos liihikese analiiiisiga;

3) uue aine esitamine, tunni teema ja eesmdirgi teatamine opi-
lastele;

4) uue aine seletamine koos vajalike naidiste klassitahvlile kir-
jutamisega voi opilaste suunamisega muu materjali kasutamisele
(kirjaleht, raamat, tabel vm.);

5) tdpsete toojuhendite andmine;

6) iilesande moistmise kontroll;

7) mitmesugused eelharjutused, mis on vajalikud enne pohi-
iilesande tditmist;

8) odigete toovotete organiseerimine (Opetaja tuletab tingimata
meelde ka oiget kirjutamisasendit, sulehoidu, vihiku asetust kooli-
laual jne.);

9) tegeliku t66 osa (pingiridade vahel liikudes jdlgib opetaja
opilaste t66d, annab vajaduse korral tdiendavaid nédpunditeid ja
abistab mahajdéjaid); :

10) kokkuvote tehtud toost (vorreldakse oOpilaste téotulemusi
ja tehakse jdreldusi, et jirgnevaid samalaadseid {ilesandeid edas-
pidi paremini tédita);

11) juhtnooride andmine tehtud vigade parandamiseks ja nende
véltimiseks;

12) koduste iilesannete selgitamine ja korraldused jéargmiseks
tunniks.

Laste aktiivsus tunnis oleneb sellest, kas nad saavad aru antud
iilesandest, t60 eesméargist, selle kasulikkusest (oppimise vajadu-
sest) ja tditmise tehnilisest kiiljest. Tavaliseks nédhteks on, et opi-
lastes tekib t66 vastu seda suurem huvi, mida paremini nad mois-
tavad tehtava t66 praktilist otstarvet.

Kaisitlusviis olgu lasteparane ja huvitav. Tihti saab opetaja sel-
leks kasutada vordlusi, mitmesuguseid jutukesi ja mdngulise ele-
mendi oskuslikku sissepoimimist. Seepédrast ongi opetaja tilesan-
deks tunni ettevalmistamisel huvitavate to6votete leidmine ja nende
oskuslik kasutamine 6ppetdos.
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3. KIRJATEHNIKA TUND LIITKLASSIDES.

Liitklassis tootab mitu klassi iihe opetaja juhtimisel. Meie koo-
lides on tavaliselt kasutatud moodust, kus liidetakse I ja III klass
ning II ja IV klass. On veel iiksikuid koole, kus iihte ja samasse
klassikomplekti on liidetud koik neli algklassi.

Too liitklassis erineb suuresti iiksikklassis téotamisest ja seab
tunni ettevalmistamisel ning andmisel opetajale hoopis suuremaid
noudeid. Teatavaks kompensatsiooniks on Gpilaste véike arv klas-
sis. See voimaldab pohjalikumat individuaalset juhendamist, iga
iiksiku opilase t66 paremat jdlgimist ja vdhemat ajakulu vihikute
labivaatamisel. 3

Kirjatehnika voimaldab opilasi oppetunnis rakendada kestva-
male iseseisvale toole. Seda on tundide liitmisel praktiline arves-
tada. Kui iihe klassi oOpilased tootavad iseseisvalt kirjatehnikas,
voib teises klassis 1dbi votta ja selgitada uut oppematerjali. Tuleb
aga arvestada, et kirjatehnikaga iihendamiseks pole sobivad tuge-
vaid emotsioone esilekutsuvad ja rohkete piltidega ning katsetega
niitlikustatud tunnid. Elav ja huvitav tegevus iihes klassis tombab .
teise klassi laste tidhelepanu endale, nad unustavad oma iilesande
ja hakkavad huviga jdlgima korval toimuvat. Sageli unustatakse
kirjutamine hoopis. Sellepdrast on kirjatehnikaga sobivamad arit-
meetika ja keeleopetuse tunnid.

Nelja klassiga korraga tootades oleneb tunni iilesehitus véga
mitmesugustest asjaoludest. Pohiliselt on mdaravaks teguriks see,
kui suures ulatuses iithes voi teises klassis on voimalusi opilaste
iseseisvalt todlerakendamiseks. Eriti tuleb silmas pidada I klassi,
sest seal voib pikemaks ajaks iseseisvalt toole rakendamine loode-
tud kasu asemel kahju tuua. Opetaja kontrolli ja juhendamise puu-
dumise tottu voivad tekkida ja siiveneda mitmesugused véddrvilu-
mused. Kui iseseisva t66 voimalused mones aine kasitlemise etapis
on napid voi koguni puuduvad, siis on tunniplaani ajutine muut-
mine paratamatu. Loomulikult ei tohi see haarata pikemaid perioo-
de. Tavaliselt voib tundide iimberpaigutust ette votta ainult iihe
oppepdeva piires.

Teataval méairal soodustab liitklassidega to6tamist varasem voi
hilisem t66 algus mones klassis (t66 alguse hajutamine), s. t., iiks
klassidest asub toole paari oppetunni vorra varem, sellega liide-
tud klass aga tuleb hiljem ja Iopetab ka oma t66 hiljem. See moo-
dus voimaldab enamiku ajast tootada iiksikklassiga. Tédie komp-
lektiga (liitklassiga) kestaks sel juhul t66 ainult kahe, ddrmisel
juhul kolme Gppetunni valtel.



XI. KIRJATEHNIKA | KLASSIS

1. KIRJATEHNIKA AABITSAEELSEL PERIOODIL.

Oppeprogrammis on aabitsaeelse perioodi kestuseks ette nahtud
2 oppenddalat, Selle aja jooksul peab lapsest saama opilatie, s. t.,
ta peab harjuma kooli korra ja tavadega. Igas Oppeaines tuleb tal
sooritada ka mitmesuguseid eelharjutusi, et luua tingimused edu-
kaks tooks aabitsaperioodil.

Kui klassi on sattunud enamikus arenenud opilased, laabub koik
ruttu ja tundub, et kahenddalane aabitsaeelne periood on liiga pikk.
Toepoolest voib sel juhul asjatu ajakulu vidltimiseks aabitsakursu-
sega alustada ka varem. Kuid kogemused néitavad, et ainult {iht-
laselt hésti arenenud klassides voib aabitsaeelset perioodi lithen-
dada darmisel juhul kuni 6 oppepédevani. Eriti soovitada seda aga
ei saa, sest oppet66 alguses on pigem kasu kordamisest.

Kédesolevas on antud iiksikasjalik tooplaan kuus Oppepdeva
kestva aabitsaeelse perioodi kohta. Sellega on fikseeritud harju-
tuste minimaalne kohustuslik hulk. Selle materjali laiendamine ja
tdiendamine pikemale ajavahemikule ei tee iihelegi oOpetajale
raskusi.

Esimestel pdevadel luuakse vajalikud eeltingimused kéeliseks
tegevuseks aabitsaperioodil. Nendeks tingimusteks on:

1) oskus kasutada kirjatehnilistele ja hiigieenilistele nouetele
vastavat kirjutamisasendit;

2) pliiatsi kédsitsemise oskus;

3) oskus kasutada kée- ja sormeliigutusi mitmesuguse suunaga
joonte tekitamiseks;

4) vihiku oige asukoha leidmine koolilaual kirjutama hakkami-
sel ja kirjutamise kestel;

5) vihiku kédsitsemise ja korrashoidmise oskus;

6) oskus tootada opetaja tahvlindidiste jargi;

7) rea ja distantsi moiste omandamine.

Igal oppepdeval tuleb teha harjutusi sorme- ja kéelihaste tege-
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vuse koordineerimiseks. Too kestel tuleb vahetevahel kogu klassiga
teha kéde ja sormede 16dvestusliigutusi.

Harjutusi tehakse esialgu lahtistel vihikulehtedel, alles perioodi
viimasel pdeval voetakse kasutusele vihik, tutvutakse vihikuga,
selle kasutamise ja hooldamise nouetega.

Koik harjutused kirjutab opetaja vastavale joonestikule klassi-
tahvlil, selgitab harjutuse paigutamist joonestikule ja méérab har-
jutuse kirjutamise jarjekorra. Vajaduse korral voib opetaja harju-
tuse kirjutamist opilase vihikus ette ndidata ja selgitada.

Harjutuse kestel tuleb Opetajal pidevalt jdlgida ja parandada
opilaste asendit, pliiatsihoidu ja kirjutamise tehnikat,

AABITSAEELSE PERIOODI TOOKAVA.

1. oppepdeyv.

Eesmirk: kirjutamisasend; tutvumine opilaste kéelise tegevuse
tasemega.

Toéovahendid: pliiats (2M) ja joonteta paberileht. Viimane va-
rustatakse opilase nimega.

Opetaja selgitab, kuidas koolis istuda ja kirjutamise voi joonis-
tamise ajal pliiatsit hoida.

Iga opilane joonistab ja kirjutab lehele vabalt oma voimete ko-
haselt koike, mida ta oskab voi soovib. Selle tegevuse ajal jilgib
ja parandab opetaja Opilaste kirjutamisasendit ja pliiatsihoidu.

Saadud t66d on Opetajale hinnatavaks materjaliks opilaste voi-
mete, oskuste ja huvide tundmadppimisel. Siit ndeb opetaja kohe
t66 alguses, keda tuleb edaspidi rohkem abistada.

Samal péeval alustatakse ka kidelihaste tegevust koordineeri-
vaid harjutusi.

2. Oppepdey.

Eesmark: pliiatsi kasutamine ja hooldamine; paberi asetus koo-
lilaual; mitmesuguse suunaga joonte tombamine; algharjutused rea
moiste selgitamiseks.

Toovahendid: valge paberileht, pliiats ja vérvipliiatsid (Gpeta-
jal pliiatsiteritaja).

Alustatakse kirjutamisasendi kordamisega. Jirgnevalt selgita-
takse kde asendit, pliiatsihoidu ja paberi asetust. Siis tehakse kirja-
liigutusharjutusi sormega ohus, klassitahvlil ja paberil. Harjutu-
sed peavad sisaldama voimalikult palju joonistuslikku elementi
(vt. 1k. 52, joon. 30).



3. ja 4. oppepdev.

Eesmirk: kirjutamisasendi, pliiatsihoiu ja paberi asetuse kor-
damine; rea moiste selgitamine,

T6ovahendid: joonelise vihiku (16 joont lehekiiljel) leht, pliiats
ja véarvipliiatsid.

Alustatakse kirjaliigutusharjutustega. Vihiku lehele tommatakse
ettetriikitud jooni mé6da mitmesuguses pikkuses rohtjooni, hiljem
kahe joone vahele vordsetele vahemaadele piistkriipsukesi, kriipsu-
keste rithmi, kaldjooni, siksakke jne. Postikesi ja kaldjooni joonis-
tatakse nii dilalt alla kui ka alt iiles.

Need on pohiharjutused, mis tuleks kahe Gppepieva jooksul 1dbi
votta. Kui aega iile jd4b, voib olemasolevatest harjutustest lihtu-
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Joon. 44. Harjutusi rea moiste selgifamiseks. Noolekestega on naidatud joone
tombamise suund, ristikesega on maérgitud need harjutused, mida tuleb  teha
pliiatsit paberilt tostmata.
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des uusi lisaks kombineerida. Nende loomisel tuleb silmas pidada,
et harjutused jdiksid lihtsaks. Liiga keerulised konstruktsioonid ei
ole lastele joukohased ega ka vajalikud aabitsaperioodil joonista-
tavate versaaltihtede ettevalmistamiseks. Téhtis on, et lapsed opik-
sid nende harjutuste kaudu joone kindlat suunamist.

T66 mitmekesistamise ja lastepdraseks muutmise otstarbel voib
4. 5ppepdeval teha harjutusi ka joonistuslikest elementidest ja koos-
tada varvipliiatsitega ornamenditaolisi ribasid. Neid voib joonis-
tada toovihikusse hiljemgi, aabitsaperioodi alguses.

Pilditaoliste ilustuste ja vinjettide joonistamine vihikulehe {ila-
ja aladdrde ei ole soovitatav ja kujuneb tavaliselt ilustamiseks
ilma otstarbe ning eesmirgita. Ka ei moju niisugused ilustused
kirjavihikus tihtipeale esteetiliselt hasti. Laste joonistamisvajaduse
rahuldamiseks leidub koolité6s voimalusi mujalgi.

5. oppepdev.

Eesmirk: rea moiste siivendamine; distantsi moiste selgitamine.
Toovahendid: ruuduline vihikuleht, pliiats ja varvipliiatsid.
Algul tommatakse ruudulisele lehele rohtjooni, siis piist- ja

Joon. 45. Harjutusi distantsi moiste selgitamiseks.
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kaldjooni iihesuguste vahedega, loendades vihikulehe ruudukesi ja
piistjooni. Sirgetele jargnevad kaared, ringikesed ning nende kom-
binatsioonid. Harjutusi tehakse algul kahe, hiljem ka iihe ruudu
korgustena.

6. Oppepéev.

Eesmiérk: distantsimoiste siivendamine. Tutvumine vihikuga.

Téovahendid: ruudulise vihiku leht, pliiats, vérvipliiatsid ja joo-
neline vihik (16 joont lehekiiljel).

Algul jatkatakse 5. Oppepédeva harjutusi hariliku pliiatsiga ja
joonistatakse distantsi moiste siivendamise eesmirgil ornamendi-
taolisi ribasid vérvipliiatsitega.

Hiljem tutvutakse vihikuga, vihiku joonestikuga ja vihiku hool-
damise nouetega. Sellel péeval ei ole soovitatay vihikusse veel har-
jutusi teha.

12-pédevase aabitsaeelse perioodi jaoks tuleks harjutused jao-
tada jargmiselt: ‘

1. oppepédeval — vaba joonistus Gpilaste kielise tegeviuse tase-
mega tutvumiseks.

2., 3. ja 4. oppepédeval — kirjutamisasend, pliiatsihoid, paberi
asetus lauale. Kirjaliigutusharjutused joonistuslikest elementidest.
Rohtjooni rea suuna midramiseks joonteta lehel.

5. — 8. dppepideval — rea moiste selgitamine. Harjutused joo-
nelisel vihikulehel.

9.—10. oppepédeval — distantsi moiste selgitamine; harjutused
ruudulisel vihikulehel.

- 11. oppepdeval — rea- ja distantsimdiste siivendamise harju-
tusi joonelisel vihikulehel. .

12. oppepdeval — tutvumine vihikuga. Eelharjutusi tihe A joo-

nistamiseks.

Aabitsaeelse perioodi harjutuste puhul tuleb suurt tdhelepanu
poorata dige kirjutamistehnika Gpetamisele. Esimestest oppetun-
didest peale ei tohi Gpilastele lubada korvalekaldumisi antud ju-
histest. Niiiid omandatud harjumused loovad ju eeldused edaspi-
diseks korralikuks tooks.

Pidevalt tuleb nouda korralikku kirjutamisasendit ja korrektset
pliiatsihoidu. Rohkesti harjutusi tuleb teha sérmede hea liikuvuse
saavutamiseks.

Aabitsaeelse perioodi kirjatehnilised harjutused nouavad ope-
tajalt pingelist ja ulatuslikku t66d. Sellesse tuleb suhtuda tiie tead-
likkuse ja plaanikindlusega, sest tohus harjutamine aabitsaeelsel
perioodil tagab kvaliteetsema kéekirja ja kiirema edasijoudmise.
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2. KIRJATEHNIKA AABITSAPERIOODIL.

Loomulikus arenguprotsessis opib laps enne lugema ja alles
siis kirjutama. Kooli iilesanne on seda normaalset arengukdiku
soodustada. Sellepdrast tuleb aabitsaperioodi esimeses osas pea-
rohk asetada tdhtede korralikule dradppimisele ja lugemisoskuse
arendamisele.

Et kaasa aidata triikitdhe memoreerimisele ja kétt kirjutamiseks
ette valmistada, «kirjutavad» opilased joonistdhti (grotesk ver-
saal). Kirjutamine kirjatdhtedega algab alles aabitsaperioodi 16pu-
osas (tavaliselt novembris), kui laste visuaalne malu, silmamoot
ja kéeline tegevus on selleks kiillalt arenenud.

Versaaltdhtede joonistamisel peab opilane tdhevormi &dradppi-
mise ja joonekujunduse korval omandama hea kirjaliigutuse. See-
pérast tuleb opetada triikitdhte joonistades hoolikalt jdlgima suun-
da, mida hiljem kasutatakse kirjatdhe kirjutamisel. Nii viiakse ndi-
teks tdhe «N» esimene post alt iiles, teine {ilalt alla ja kolmas alt
tiles pliiatsit vahepeal paberilt tostmata.
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Joon. 46. Joonistdhed. Joonekestega on margitud nende kirjutamise suund, numb-
ritega elementide kujutamise jéarjekord.

Joonistdhe normaalseks proportsiooniks on: tdhe laiuse suhe
korgusse = 2: 3. Vormilt peab ta vastama aabitsas ja opetaja poolt
klassitahvlil esitatud tdhevormile.

Téhed voetakse ldbi aabitsas antud jérjekorras koos lugemadpe-
tamisega. Joonistdhtedest koostatavad sonad ja lithikesed laused
valitakse sel perioodil aabitsatekstist. Koik harjutused tehakse iihte
vihikusse, s. t., ei ole eraldi keeleGpetuse ega kirjatehnika vihikut.

Toos tuleb juhinduda alljargnevatest tavadest.

1. Versaaltdhti joonistatakse soredajoonelisse kirjutamisvihi-
kusse (16 joont lehekiiljel) pehme pliiatsiga (2M).
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2. Kohe algusest peale hakatakse vihikus jitma normaaldiri —
siseddr 1 cm ja vilisadr 3 cm. Siseddre joon tuleb esialgu dpetajal,
hiljem opilastel endil tommata kas hariliku v6i vdrvilise pliiatsiga.
Kui vihikus vélisddre joont ette triikitud ei ole, siis tuleb ka see
endal tommata.

3. Esmakordselt késilevoetav tdht joonistatakse kdigepealt vir-
vipliiatsiga suurelt lehekiilje iilaosa keskele. Virvuse valib opilane
ise. Algul joonistatakse neid tdhti 5 joonevahe, hiljem (O-st alates)
nelja voi isegi 3 joonevahe kdrgusena.

4. Iga uue suure virvilise tdhe joonistamist on alati soovita-
tav alustada vihiku parempoolsel lehekiiljel, et viltida vihiku tiis
kirjutatud osa maardumist pliiatsiotsa survel.
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Joon. 47. Vihiku lehekiilje niidis.

5: Suure virvilise téhe iilemine ots langegu iihte lehekiilje teise
joonega iilalt. Tédhe alumisest otsast arvates kolmandal joonevahel
alustatakse harjutusi hariliku pliiatsiga iihe joonevahe korguste ri-
dadena. Iga rea vahele jdetakse tiihi joonevahe,

6. Koigepealt joonistatakse tahti iiksikult. Kahe tihe vahe vor-
dub taheruumiga. Seejérel joonistatakse tihti kahekaupa (pika hai-
likuna). Tédheriihmade (hiljem ka sonade) vahe vordub tiheruu-
miga. Neil juhtudel, kus eesti keeles tiht pikka héilikut ei moo-
dusta (B, D, G jt.), ei tehta kaksiktihe harjutust. Edasi hakatakse
opitud tédhtedest aabitsamaterjali pohjal lithikesi sénu moodustama.
Hiljem, kui tdhti juba rohkem tuntakse, ei tee raskusi ka pikemate
sonade ja lithikeste lausete koostamine. )

7. Iga harjutust joonistatakse iiks rida. Tarbe korral voib har-
jutust korrata, kuid mitte rohkem kui 3 rida. Vastasel korral kaob
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opilastel huvi t66 monotoonsuse tottu. Kui mone opilase mahajaa-
mus tingib harjutuse ulatuslikumat kordamist, tuleb selleks kasu-
tada erivihikut, millesse tehtud t66 ei kuulu hindamisele. Algul tu-
leks ka sonu joonistada ridade kaupa.

8. Esiotsa, kui harjutusridade arv on viike, jaab jargmise ta-
heni (jargmisel parempoolsel lehekiiljel) hulk tithje ridu. Opilas-
tele meeldib vabale pinnale mitmesuguseid ilustusi ja pildikesi joo-
nistada. Kuid tihti kujunevad need maitsetult kirjuks ega taida
enam esteetilise kasvatuse iilesannet.

Seda opilasi huvitavat téévormi tuleb aga otstarbekalt ja digesti
ira kasutada. Opilased voiksid harjutuste 16ppu vabaks jdavale
osale opetaja juhendamisel joonistada varvipliiatsiga reavahekor-
gusi kaunistusribasid (poorte). See t66 voimaldab arendada kde
kindlust joone suunamisel, arendab joonistdhe proportsiooni maa-
ramiseks vajalikku silmamootu ning muudab t66 lastele meelepéra-
seks ja huvitavaks. Hasti saab selle kaudu arendada korra- ja puh-
tusetunnet, esteetilist meelt ning loomingulist initsiatiivi.

Eriti sobiv on neis kaunistusribades kasutada elemente, millest
koosneb jargmine oppimisele tulev taht. Sellega saab 160 ka prak-
tilise eesmirgi: arendades uue tahe joonistamiseks vajalikke kirja-
liigutusi, kujunevad need kaunistusribad ettevalmistuseks jargne-
vale iilesandele.
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Joon. 48. Joonistihti ettevalmistavaid harjutusi.
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- Opetaja teeb niidise klassitahvlile virvilise kriidiga. Joonis
peab olema voéimalikult lihtne. Riba joonistamisel kasutatakse ai-
nult iht varvipliiatsit. See vildib laste liiga kirjut ja maitsetut
t66d. Uksikuil juhtudel voib lubada kaunistust tiiendada ka teist
varvi pliiatsiga. On ju opilasi, kes saavad oma todga varem hak-
kama ja peavad teisi jérele ootama. Kui selle ruttaja t66 kiiruse
tottu pole valimuselt kannatanud, voib ta ooteaja kasutada kaunis-
tusribade tdiendamiseks voi koguni uute ribade loomiseks. Samuti
voivad korralikumad &pilased opetaja loal ka kodus selletaolisi
tdiendusi teha. Peab jilgima, et siin lijaldama ei hakataks ja et
t66 kvaliteet kvantiteedi tottu kannatama ei hakkaks.

9. Hiljem, kui harjutuste hulk kasvab, voib see riba soovi kor-
ral koguni dra jidda. Kuid et sddrane 166 opilastele meeldib, tu-
leks umbes oktoobrikuu teisel v6i kolmandal nddalal asuda siistee-
mikindlalt tegema ettevalmistavaid harjutusi kirjatdhtedega kir-
jutamiseks. Nende harjutuste tiahtsus on eelmistest marksa suurem,
sest siin harjub Gpilane mdirama tihtede korgust ja laiust. Vas-
tava harjutustetsiikli 14bivotmine eeldab, et kirjatihtede Gppimi-
seni joudes on opilaste silmamdst sedavord arenenud, et nende
suurust ja proportsiooni miiratakse juba hoopis paremini.

7
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Joon. 49. Ettevalmistavaid harjutusi kirjatdhtedega kirjutamiseks.
1. Ettetriikitud jooni méoda tommatakse virvipliiatsiga kaks paralleeljoont, mille
vahele teist virvi pliiatsiga joonistatakse siksak.
2t jSama, kuid enne siksaki Jjoonistamist tommatakse rohtjoonte vahele poolitaja-
oon.
3. NQUII tdmmatakse poolitajajoon, siis alumine joon. Nende vahele joonistatakse

siksak.
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Koigepealt tdmmatakse hariliku pliiatsiga poolitajajoon (joonisel kriipsjoon).
Kohe selle alla tdmmatakse teine, virviline joon. See ongi viiketdhe korguse
miarajaks. Alles niifid tommatakse alumine joon ja viiketdhekdrgune siksak.
Harjutus on sama mis eelminegi, ainult alumist joont ei témmata. Seda asen-
dab triikitud reajoon.

Sama mis eelmine, kuid hariliku pliiatsiga tommatud poolitajajoon jdib éra.
Lapsed tombavad virvipliiatsijoone kohe keskkohast veidi madalamale.
Viiketdhekorgune siksak.

Siksak koosneb piist- Ja kaldjoontest, lihenedes seega tavalisele kidekirjale.
Viiketihekorgused postikesed. Nende vahe vastab tihe laiusele.

Olemisest reajoonest pisut (ca 2 mm) madalamale tommatakse tilapikkade ja
suurtihtede korgust miirav réhtjoon. Sellest tommatakse plistpostikesed alu-
mise reajooneni.

. Korgust miiravat rohtjoont enam ei tdmmata. Ulapikkade postide kdrgus maa-

ratakse silma jargi.

. Tavalise viiketihe kdrgused postikesed vahelduvad @lapikkade postidega.

10. Koik harjutused, tdhed, silbid ja sonad, mida Gpilased pea-
vad oma vihikusse joonistama, joonistab Opetaja klassitahvlile ette.
Harjutatavad sonad ja laused on algul soovitatay votta aabitsa-

tekstist.

Enne tihe vihikusse joonistamist teevad Gpilased sellekohaseid
eelharjutusi sdrmega voi pliiatsiga ohus, kriidiga klassitahvlil jne.

Viimasel

puhul saadetakse tahvli juurde mitu opilast (2 — 3) kor-

raga. Nende t66d vaadeldakse klassiga ja vorreldakse iiksteisega.
Tahvlile jdetakse ainult kdige paremini 6nnestunud niidis, teised
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kustutatakse enne, kui opilased hakkavad harjutust vihikusse joo-
nistama. Opilasi tuleb suunata ja juhendada, et nad hakkaksid
oma t66d vordlema ka aabitsas leiduvate triikitdhtedega ja joonis-
tdhtede nididistega. ;

11. Opilaste t66 hindamisel sel perioodil voetakse arvesse vi-
hiku puhtust, joonistihtede diget vormi ja paigutust, samuti ka kir-
jutamise tehnikat (asend, pliiatsihoid jne.). Esimesel oppeveeran-
dil hinnatakse joonistdhtedega tehtud t66d koolitunnistusel kirja-
tehnika hindena.

" 3. KIRJUTAMINE KIRJATAHTEDEGA.

I klassis alustatakse 2. Gppeveerandil kirjutamist kirjatihte-
dega. Selleks ajaks on laste visuaalne milu, silmamdot ja kéeline
tegevus juba sedavord arenenud, et kirjatdhtede kujutamine neile
enam suuri raskusi ei tee. Normaalselt peaks kirjatdhtede oppimise
algus iihte langema ajaga, mil aabitsadpetuses versaaltahtedelt
véiketdhtede lugemisele iile minnakse. Seega oleneb kirjatdhtedega
kirjutamise algus edasijoudmisest lugemadpetuses.

Oppeprogramm méérab kirjatdhtedega kirjutamisele asumise
tahtajaks novembrikuu esimese poole. Loomulikult on siin silmas
peetud Oppetdé normaalset kulgu. Erijuhtudel (haigused, seisa-
kud Oppetods jm.) voib kirjatihtede Oppimisele asuda hiljem, kuid
ikkagi enne 1. detsembrit. Olgugi et on tegemist hilinemisega, ei
tohi ometi harjutustega kiirustada, sest forsseerimine voib kirjuta-
misoskuse omandamisele kahjulikult mojuda.

Kuigi aabitsast Gpitakse fiksikuid tahti (U, H, J) lugema alles
pédrast oktoobripiihi, ei takista see kirjatdhtede kirjutamisele asu-
mist, sest niilid eraldub kirjatehnika omaette oppedistsipliiniks,
mida Opetatakse poolte dppetundidena neli korda nidalas. Voetakse
kasutusele eraldi kirjatehnika vihik (16 joont lehekiiljel). Eesti
keele tundides aga jatkub endiselt aabitsaopetus.

Seni kasutusel olnud vihikus v6ib Opetaja soovi korral versaal-
téhtede joonistamist ja nende abil sénade ning lausete kirjalikku
edasiandmist jdtkata. See aitab tood mitmekesistada, «Kirjuta-
mine» joonistahtedega jaib dra siis, kui on joutud niikaugele, et
kirjatdhtedega saab juba vajalikke kirjalikke harjutusi teha. Seega
on moeldav keeledpetuse tundides joonistéhtedega «kirjutada» kuni
I Gppepoolaasta 16puni. Kui aga oOpetaja leiab, et joonistidhtede ja
kirjatdhtede paralleelne kasutamine mojub segavalt voi et joonis-
tdhtede jirele enam erilist vajadust ei ole, v6ib t66 joonistihte-
dega lopetada varsti pirast kirjatdhtede oppimisele asumist. Sil-
mas tuleb pidada, et tundides v6ib kasutada ainult selliseid kirja-
likke harjutusi, mis ei sisalda alles oppimata kirjatahti.

Eesti keele ja kirjatehnika eraldamine ei tohi olla absoluutne.
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Tihe sisuline seos peab jidma piisima. Nii tuleb kirjatehnika tundi-
des harjutusteks tihti kasutada lugemispalasid ja keeleopetuslikku
materjali, kuna keeledpetus omakorda kasutab kirjutamist 1abi-
vetu siivendamiseks ja kinnistamiseks. Samuti kui kirjatehnika
tunnis opetatakse ortograafiliselt diget kirja ja noutakse vastavate
reeglite tditmist, nii noutakse eesti keele tundides ka kirjutamise
tehniliste nouete tditmist.

£

Kirjatdhtede oppimist alustatakse vaiketdhtede ja nendest koos-
tatud sonade kirjutamisega. Tahtede 1dbivotmise jarjekord ei olene
siin enam aabitsas antud jdrjekorrast. Nii on voimalik kasutada
lastele miarksa sobivamat geneetilist jarjekorda (ldhemalt lk. 42,
«Geneetiline meetod»).

Kirjatihtedega kirjutamisele asumisel tuleb esimestest harju-
tustest peale rohutada voolavat, suletosteteta kirja. Peardhk aseta-
takse tahe kasutamisele sonas. Seega toimuks igal voimalikul ju-
hul uue tihe esitamine ja harjutamine otsekohe sona koosseisus.
Juba esimeste tdhtede (i, u, @) Oppimisel harjutatakse iiksiktdhe
kirjutamise jdrel kohe tema seostamist teise samasugusega (ii, uu,
ii). n tihest alates harjutatakse kirjutama sonu, milles esinevad
ikka ja jélle uued kirjatdhed. (Ndit. sona minu — tdht m; sona
on — taht o; sona mina — taht a jne.) Nii harjub Gpilane tédhte
vaatlema kui sona kujundamise vahendit ja t66 saab vajaliku sisu.
Jaab dra aeganoudev iiksiktdhe treening, mis tihti kipub kujunema
cesmargiks omaette. Harjutades uusi tdhti sona koosseisus harjub
opilane kirjutamisprotsessi oma motete edasiandmiseks paremini
rakendama, arendab seejuures kiiremat ja voolavamat kéekirja ning
omandab rutem kéekirja lugemisoskuse.

Kirjatidhtedega kirjutamist alustades pole esialgu sobiv kasu-
tada tinti. Nii talitades seaksime lapsed korraga mitme raskuse
ette. Uute tahevormide jalgimine, nende meeldejdtmine ja edasi-
andmine paberil nouab opilaselt palju tdhelepanu. Tindiga kirju-
tamise reeglite ja votete oppimine samal ajal killustab tema tdahe-
lepanu. Seepidrast on soovitatav kirjatdhtedega kirjutamist alustada
seni kasutusel olnud téovahendiga — pliiatsiga. Pliiatsiga voiks
kirjutada niikaua, kuni opilased on enam-vihem omandanud oskuse
edasi anda kirjatidhtede Giget suurust ja proportsiooni.

Tindiga kirjutamisele tileminekul kasutatakse kaht votet. Kui
opetaja leiab, et opilased klassis on arenemiselt ja toovoimelt enam-
vihem vordsed, minnakse tindiga kirjutamisele korraga kogu klas-
sis. Seesugune iileminek on Opetajale muidugi lihtsam. Kui sel-
lises klassis leidubki opilasi, kellele tindiga kirjutamine algul
raskusi teeb, siis antakse neile eriharjutusi, kuni nad on voimelised
teistega sammu pidama.

Teisel juhul minnakse iile jark-jargult tindiga kirjutamisele,
arvestusega, et koik kirjutavad hiljemalt I poolaasta Iopuks. Vii-
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mane moodus on opetajale tiilikam. Asja voib holbustada sel teel,
et tindiga kirjutamise algvétteid Opetatakse ja selgitatakse ikkagi
korraga kogu klassile, kuid tindiga kirjutama lubatakse hakata
ainult neil opilastel, kes pliiatsiga hésti kirjutavad.

Viimast votet saab monel méiral kasutada ergutusvahendina.
Opilased ise moistavad vaga hésti, et pliiatsiga kirjutamine on
mahajddmise tunnuseks, Need, keda opetaja veel ei iuba tindiga
kirjutama asuda, piiiiavad oma t65d parandada, et pidiseda teis-
tega koos edasi. Opetajal tuleb aga mahajdédnuile rohkem tahele-
panu piihendada ja neid koigiti abistada, et ka nemad jouaksid ru-
tem tindiga kirjutamiseni. Vajaduse korral v6ib neile anda erihar-
jutusi, mis tehakse selleks otstarbeks maéadratud vihikutesse.

Tindiga kirjutamisele iileminekul tuleb rohkesti tahelepanu p6o-
rata tehnikale. Oige sulehoid, sule kastmine tindipotti, tindiga tai-
detud sule viimine kirjutamiskohale, tindijoone kujundamine sule
litkumisel {ilalt alla ja alt tiles, sormede liikuvus sule suunamisel
jne. vajavad pohjalikku ja korduvat selgitust ning harjutamist. Iga
opilane eraldi peab olema opetaja tihelepanuobjektiks, et takis-
tada véarvilumuste tekkimist.

Tindiga kirjutamise alguses kasutavad kik opilased kooli nor-
maalsulepead. Sobiv sulg igale opilasele leitakse katseliselt., Ko-
gemused nditavad, et kirja oppimise perioodil saavutatakse pare-
maid tulemusi teravaotsalise notke sulega. Kova (jiik) sulg sun-
nib opilast sulepead haarama liiga tugevasti, et saada selgemat
joont. Kramplik haare takistab kie. ja sormelihaste normaalset to6d
ja sule sujuvat liikumist paberil.

Koik opilased tahaksid kirjutada tiitesulepeaga, eriti veel siis,
kui monel selleks Opetaja luba olemas. Seepérast tuleb siin olla
ettevaatlik. Téitesulepea liiga varajane kasutamine kirja Ooppimise
algstaadiumis vaib kirjutamise tehnikale mojuda halvasti. Taga-
jarjed voivad opilase kirjas aastateks piisima jadda. Algul tuleb
koigil oppida lihesuguse té6vahendiga, vaatamata sellele, et méoni
opilane ka tiditesulepeaga toime tuleks.

Et kéekiri areneks iihtlaseks ja hésti loetavaks, Opetatagu ro-
huriitmilist kdekirja. Seda kujundatakse riitmiliste sormeliigutuste
abil. Ulalt alla kulgevaid jooni tuleb veidi rohutada, et paremini
markeerida riitmi. Nii tekib kirjajoones kerge jamendumine —
pais. Paisutada ei tohi kunstlikult, forsseeritult. Joone jamendu-
mine voib olla ainult nii suur, kui lapse kasi loomulikul liikumisel
tekitab. ‘

Kui aga moni 6pilane puhast nd6rjoont kasutades kKirjutab ]ait-
matult, ei ole mingit pohjust sundida teda iilalt alla kulgevaid
jooni paisutama. Monikord tuleb isegi nn. raske kiega opilasi paisu
tekitamisel tagasi hoida. . ;

Tihti on noéérjoone tekkimise pShjuseks ebasobiv jiik sulg. Sel
juhul tuleks 6pilasel katsetada notkema sulega. Praktika nditab,
et enamikul juhtudel on sellest palju kasu.
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Rohuriitmilise kirja saavutamiseks on vaja rohkesti teha riit-
miharjutusi sormedega.

Kirja kallak on individuaalne. Kirja Gppimise alguses on paris
loomulik, et kallak kdigub. <

Algul ei tarvitse opetajal kirjakallaku koikumisele erilist tahe-
lepanu podrata. Hiljem, kui opilase kirjutamisoskus suureneb, hak-
kkab kirjakallak iseenesest kindlaks kujunema.

Opilaste kirja kallakut voib tavaliselt mddrata juba 3. Oppe-
veerandil. Selleks ajaks on koik kirjatdhed selged ja iga opilase
kirjas on niha, missugune kallak on temale sobiv. Siis on ka oige
aeg kirjakallaku kiisimustes opilasi iiksikasjalikult juhendada.

Kirja suuruse midramisel tuleb arvestada jargmisi keskmisi
norme:

I ja II klassis (16-joonelises vihikus) on véiketdhe korguseks
4 —4,5 mm. Suurtihed ja tilapikad tdhed on vastavalt poole kor-
gemad.

III ja IV klassis (20-joonelises vihikus) on véiketdhe korgu-
seks 3 — 3,5 mm.

a. :
Joon. 50. Normaalkirja suurus. : A

Igas kirjatehnika pooltunnis tuleks selgeks Gppida vadhemalt
ithe tihe kirjutamine, iiksteisele sarnanevate tdhevormide (niit.
u—ii, o—6—0 jt.) korral isegi 2— 3 téhte.

Viiketdhtede kirjutamisega peaks lopule joutama hiljemalt
detsembri 10puks. ;

*

Kirja dpetamisel tuleb aluseks votta kirjalehes antud tédhevor-
mid. Nende 6ppimine toimugu kindla metoodilise siisteemi kohaselt.
Jirgnevalt on esitatud nédidisena iiks niisugune harjutuste siis-
teem, mida tarbe korral tdiendatakse uute harjutustega, kinni pi-
dades pohiharjutuste jargnevusest. Harjutused on koostatud selle
eeldusega, et joonistdhtede joonistamise perioodil tehakse vasta-
vaid eelharjutusi kirjatdhe korguse ja proportsiooni méairamiseks.
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1. Viiketdhekdrgused postikesed.
Postikeste vahe vastab normaaltdhe
laiusele, s. t., postikeste vahe on % kor-
gusest.

2. Postike alumise poordega (téppi-
deta i-d). Vahe on poole suurem eel-
mise harjutuse omast.

3. Tapp asetatakse igale tdhele eral-
di. See tehakse pliiatsi- voi suleotsa
tillukese ringikujulise liigutuse abil.
(Punkte kirjutatakse hiljem niisamuti.)
Vajutatud tapike kipub jddma norgaks,
halvasti nahtavaks.

4. lga tahepaar kirjutatakse suletos-
teta. Alles siis asetatakse molemale
i-le tdpid.

5. Taht kirjutatakse samuti kui kaks
tappideta i-d. (Vt. harj. 4)

6. U tdpid kujutavad endast kaht
teineteise korvale tommatud sirget ko-
makest. Vorrelda ii tappide valimuse ja
asukohaga (vt. harj. 4). Siingi tuleb
tapid asetada iga tahe kirjutamisel
kohe,

7. Tipid asetatakse iga tahepaari Kkir-
jutamisel. Téhepaaride vahele jdetakse
sonavahega vorduv vahe. See peaks
olema nii suur, et sinna mahuks taht «.

8. Harjutust kirjutatakse sulge tost-
mata voimalikult palju (kuni kasi enam
reale ei ulatu voi lopeb tint sulest).
Esimene harjutus, mida tuleks kirju-
tada ka riitmi lugemise jérgi.

9. Esimese elemendi kirjutamise jé-
rel sulge ei tosteta, vaid juhitakse alt
kaldu tiles jirgmise elemendi algu-
sesse (iilemisse poordesse).

10. Sona kirjutatakse sulge tostmata.
Tapid pannakse iga sona lopetamisel.

11. Sobiv kasutada riitmiharjutusena.
Lugeda algul: itks — kaks — iiks — kaks
— tiks, hiljem: iikks — kaks — kolm —
neli — viis. Enne uue sona kirjuta-
mist peetakse paus tdpi asetamiseks ja
sule viimiseks sona algusse.

12. Uus tiht m. Siin ja edaspidi har-
jutatakse uusi tédhti kohe sona koossei-
sus. Vorrelda n ja m kirjutamist!

13. Ovaali harjutamine. Alustatakse
paremalt iilalt (esimesel ovaalil® mar-
gitud poikkriipsu kohalt). Eesmirgiks
on ovaalsete tahtede kujundamiseks va-
jaliku kirjaliigutuse harjutamine.

14. Uus tdht o. Siin tuleb selgitada
ja harjutada tagasipooret viikese rin-
gikujulise liigutuse abil ja seosjoone
suunamist jargmise tdhe algusse.

15. Harjutatakse suletostet sona kes-
kel. Klassitahvlil demonstreeritakse, kus

sulge tosta ja kus uuesti paberile
panna. Lahemalt tuleb selgitada kahe
o seostamist.

16. Uus taht 6. Tapid kirjutatakse
samuti kui @ tapid (vt. harj. 6). Eesti
keeles o0, 6, 0, ja b kinnist vormi ei ope-
tata. Seeparast kirjutatakse need tahed
ka sona lopus jatkuvas vormis. Side-
osa puudumist sona keskel tuleb lugeda
veaks, sona 1opus mitte.

17. Ettevalmistav harjutus.

18. Uus taht 6. Sona kirjutamine on
eelmisest harjutusest selge. Niiiid on
peamiseks iilesandeks o lainja kriipsu
oige kujutamine. {

19. Uus tdht a. Vorrelda o ja a kir-
jutamist! Opilaste tdhelepanu juhitakse
sellele, et a kirjutamist alustatakse sa-
muti kui o kirjutamist (vt. harj. 13).

20. Sona alustamine a tadhega.

91. Kahe a seostamine. Ettevalmis-
tav harjutus.

99. Uus tiht d. Tdpid kirjutatakse
samuti kui i tapidki (vt. harj. 6).

93. Uus taht e. Vorrelda kirjaliigu-
tust i ja e kirjutamisel! I puhul tom-
bame iilalt alla postikese, e kirjutami-
sel teeme silmuse. Sona kirjutatakse su-
letosteta.

24, Harjutus iilapikkade tahtede kor-
guse madramiseks. Ulapikk taht on vai-
ketihest kaks korda korgem. Hoolega
tuleb jélgida, et {iilapikka posti ei
alustataks iilemiselt joonelt, vaid paari
millimeetri vorra sellest altpoolt.

95. Uus taht L. Téhelepanu tuleb juh-
tida sarnastele kirjaliigutustele e ja i
kirjutamisel. Viimane vajab sormede
ulatuslikumat véljasirutamist.

96. Sobiv  kirjutada taktilugemise
jirgi. Tdhelepanu tuleb juhtida e ja l
korguse erinevusele, s. t., sormeliigu-
tuste vaheldumisele suure ja véikese
silmuse kirjutamisel. Soovitatav katse-
tada taktilugemise jdrgi kirjutamist.

97. O seostamine jargneva e-ga.
tagasipoordest ei suunata seosjoont et-
te iilespoole nagu tavaliselt, vaid alla
paremale umbes véiketdhe poole kor-
guseni, kust alustatakse e silmust.

98. Uus taht k. Lahtumine [ kirjuta-
misest. Lopuosa vorreldakse n kirjuta-
misega.

29. Ettevalmistav harjutus. Sobiv ka
riitmiharjutusena.

30. Uus taht k. Lahtumine & kirjuta-
misest. Tdhe selline kirjutamine voi-
maldab suuremat kirjutamiskiirust su-
letoste viltimise arvel.
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3l. Harjutada suletdsteta
mist!

32. Uus tdht b. Lahtumine [ kirju-
tamisest. Tdhe teine pool moodusta-
takse tagasipoordega nagu o (vt. harj.
14). Tagasipoore tehakse niisama kor-
gel kui o kirjutamiselgi.

33. Tépsemalt selgitatakse suletostet
b seostamisel a-ga.

34. Vaata mirkust 16. harjutuse juu-
res!

35. Uus tdht d. Vorrelda a ja d kir-
jutamist! Ulapikk osa kirjutatakse sul-
ge tostmata. Seosjoon suunatakse alu-
misest poordest kohe {iles. Allatulev
joon katab tavaliselt iilesminevat joont.
Kui aga allatulev joon eelmist tapselt
ei kata, tekib kitsas silmus. Seda loe-
takse veaks ainult sel juhul, kui silmus
on liiga lai ja ldheneb [ silmusele.

36. Uus tdht £. Ulapika osa kirjuta-
mine on analoogiline d kirjutamisega
(vt. harj. 35). Paikkriips on sirge, pa-
ralleelne reajoonega ja asub umbes sa-
mal korgusel i tdpiga. Sule suunda
kriipsu tombamisel muuta ei tohi!

37. Kriips tommatakse 14bi kahe kor-
vuti asuva ¢ korraga.

38. Harjutus alapikkade tdhtede pik-
kuse maaramiseks. Pool kriipsust asub
iilalpool, teine pool allpool reajoont.

39. Uus taht p. Vérrelda n ja p kirju-
tamist. Alapikk osa kirjutatakse vastu-
pidiselt d iilapika osaga (vt. harj. 35),
s. t., iiles minev joon peaks katma alla
tommatud joont, kuid kitsast silmust
veaks ei arvata. Tuleb jilgida, et har-
jutus kirjutataks tingimata harj. 38
jargnevale joonele. Tiihja joont vahele
jdtta ei tohi. See voimaldab regulee-
rida alapikkade tdhtede pikkust ja rea
-korgust. Otstarbekohane on harju-
tuste nr. 38 ja 39 kirjutamine vaheldu-
misi mitu korda.

kirjuta-

40. Rohutada alapikkade tdheosade
vordset pikkust.

41. Uus tédht j. Selle alapikka silmust
vorreldakse [ silmusega. Enne harju-
tuse kirjutamist selgitatakse, kuidas
paigutada eelmise harjutuse alapikad
ja kdesoleva rea iilapikad tdheosad va-
heldumisi, nii et varem kirjutatut ei tu-
leks iile kirjutada.

42. Uus taht g. Vorrelda a ja g kir-
jutamist! J ja g alapikad silmused on
sarnased.

43. Tahelepanu tuleb juhtida g ja e
seostamisele. Selle sona kirjutamine
nouab viga erineva ulatusega kirjalii-
gutusi (iila- ja alapikad tihed samas
sonas). Tuleb jdlgida, et see pikk sona
kirjutataks suletosteta. j tipp aseta-
takse parast sona kirjutamist.

44. Uus taht v. Vorrelda o ja v kir-
jutamist! O nouab suletdstet sona kes-
kel, v seostub normaalselt. O ja v ta-
gasipoorded on sarnased.

45. V seostub a-ga samuti kui o.

46. V ja e seos on sarnane o ja e
seosega (vt. harj. 27).

47. Uus tdht r. Tagasipoore sarna-
neb o, b ja v tagasipoordega.

48. O seostamine r-ga on iiks raske-
maid. Seosjoorie toomisel o juurest r
algusesse voib moningaid paralleele
tuua o ja e seostamisega (vt. harj 27).

49. Uus taht s. See seostatakse jarg-
neva tahega suletosteta. Tihe Iopeta-
misel korratakse sissepoole pooratud
kaarjoont voimalikult tapselt kuni rea-
jooneni, kus seosjoon eraldub. Kordus-
joone kulgemist altpoolt endist joont
loetakse veaks.

50. Harjutus s seostamiseks.

51. O ja s seostamine. Soovitatav on
vordluseks juurde votta harjutusi o ja
s (ndit. post) ning b ja s (néit. kdrb-
sed) seostamiseks.

Ulaltoodud harjutused moodustavad miinimumi, mis tuleks esi-
tatud jarjekorras tingimata ldbi votta. Opetaja voib t66d huvitava-
maks ja mitmekesisemaks muuta, vottes esitatuile lisaks mitmesu-
guseid tdiendavaid harjutusi, mis pohiharjutustest palju ei erine.
Méningal juhul aitavad opilased ise selliseid harjutusi leida.

Enamikul juhtudel on soovitatav kirjatehnika tundi alustada
eelmise tunni viimase harjutuse kordamisega.

Harjutust, téhte voi sona kirjutavad opilased algul 1 — 2 korda
rea algusse. Edasi ei kirjuta Gpilane enne, kui 6petaja on tema t66
iile vaadanud. Uht harjutust kirjutatakse tavaliselt I — 2 rida, ole-
nevalt selle keerukusest. Ebadnnestumiste ja raskemate harjutuste
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korral kirjutatakse rohkem. Kui aga mond tahte voi seost on vaja
rohkem harjutada, siis tuleks vahelduseks leida uusi sonu.

Tavaliselt peaks iihes kirjatehnika tunnis (pooles Gppetunnis)
ldbi votma algul 1 — 2, hiljem 2 — 3 pohiharjutust.

Opilaste vihikuisse voiks harjutusi ette kirjutada ainult iiksi-
kute mahajddvate Opilaste jdreleaitamise eesmargil ja sedagi ainult
niikaua, kui see on hddavajalik. Kui opilane on suuteline kas voi
halbagi t66d ise tegema, on see mitmevorra kasulikum kui tema
edasiaitamine mehhaaniliste téovotete abil.

Normaalselt peaks viiketdhed 1dbi voetama detsembri 16puks,
hiljemalt aga jaanuari viimaseks nadalaks.

4. KIRJATEHNIKA 2. POOLAASTAL.

3. oppeveerandil toimub peamiselt suurtdhtede 6ppimine. Oppe-
veerandi algusest peale hakatakse eesti keele tundides rohkem kir-
jutama. Seni tehti seda vordlemisi piiratult joonistdhtede abil. Sel
ajal ei ole kirjatehnika tundides veel koiki suurtdhti joutud kirju-
tama oppida. Moned oOpetajad on neid asendanud joonistdhtedega.
See pole halb, kuid veel parem on, kui Opetaja néitab eesti keele
tunnis vajaliku suurtdhe kirjutamist kirjatdhena, kuigi selle oppi-
mine kirjatehnika tunnis toimub alles hiljem.

Suurtdhed on viiketdhtedest margatavalt keerulisemad. Kui
klass on kiillalt arenenud ja kirjatehnikas tugev, tuleks suurtdhed
samuti kui véiketdhedki anda kohe sona koosseisus (sona alguses).
Kui aga on nidha, et moni keerulisema ehitusega suurtiht (D, G
jne.) lastele raskusi teeb, voib neid enne sonade kirjutamisele asu-
mist harjutada iiksikult. Kui klass ei ole eriti tugev, lastagu iga
suurtédhte iiksikult harjutada 1 — 2 rida ja alles siis jdrgneb tema
seostamine viiketdhega.

Suurtdhtede kirjutamiseks valitagu sonu périsnimede hulgast.
Kui védhegi voimalik, on soovitatav valida niisugused sonad, kus
algustdht leiduks viéiketdhena ka sona keskel voi 16pul. See vdi-
maldab juba tuttavat véiketdhte ja alles Opitavat suurtdhte oma-
vahel vorrelda.

12 suurtdhte (U, U, E, B, R, ], H, K, L, A, A ja M) seostuvad
jargneva viiketdhega suletosteta (normaalseos). Ulejdanud 11
suurtdhte seostuvad alt, mis nouab vahepealset suletostet (vt. joon,
31).

Iga suurtdhe juures tuleks harjutada ka seostamise erivariante.
Niiteks nouavad suurtdhele jargnevad u, e ja a igaiiks erinevat
seost.

Enne suurtdhtede kirjutamisele asumist on soovitatav korrata
harjutust nr. 24 ja juhtida Opilaste tdhelepanu sellele, et {ilapikad
vdiketdhed ja suurtdhed on {ithekorgused.

93



B

baluase Irwci& Towan ﬁa/iwu, ana. .‘fmda'/
sad Lot b ”W |

Joon. 51. Suurtdhed: a) sonu suurtihtede harjutamiseks, b) kiri I klassis.

Markus: Suurtdhti A ja A on lubatud kirjutada kahte moodi. Poikkriipsuta
A kirjutatakse suletosteta ja on kiire kirjutamise juures praktilisem. Poik-
kriipsuga A kirjutama oppimine on algul kergem. Opetaja peab siin tali-
tama oma drandgemise jdrgi. Kui algul opitaksegi ainult paikkriipsuga vormi,
siis IIT klassis kirja kiirendamist 6ppides tuleb Gpilastele soovitada ka teist.

Kui t66 kirjatehnika tundides kulgeb normaalselt, peaksid koik
suurtdhed olema veebruari 16puks 1abi voetud, kdige hiljemalt aga
kevadiseks vaheajaks.

Kogu kirjatehniline t66 sel perioodil ei seisne ainult uute tih-
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tede oppimises, vaid tund peab olema huvitav ja mitmekesine. Uks-
luise tdhtede kirjutamise sekka tuleb tuua vaheldust mitmesuguste
lapsi arendavate t66vormide ndol. Nii voiks sagedamini kirjutada
lauseid ja isegi liihikesi tekste koduloolistel teemadel ning poimida
toosse mitmesuguseid iilesandeid ja voistlusi (vt. lk. 110, «Votteid
t66 mitmekesistamiseks»).

Kui koik kirjatdhed on labi voetud, tuleb erilist tdhelepanu p66-
rata voolava kirja treeningule. Pearohk langeb Oigete seoste ope-
tamisele, Juhtmotteks jddgu, et sulge tostetakse kirjutamise kestel
ainult paratamatu vajaduse korral, ndit. sonavahede jdtmiseks,
ovaalsete tdhtede kirjutamisel, sona jatkamisel jargmisel real, tindi
1oppemisel sulest jne. Normaalkirja ratsionaalsemaid seoseid (vt.
k. 60, «Kirja kiirendamise harjutused») I klassis veel ei Gpetata.
See toimub alles III klassis.

4. oppeveerand piihendatakse kirjutamise tehnika ja kirja
valimuse viimistlemisele. Opilastel peavad tekkima oiged piisivad
kirjutamisharjumused. Seda ei saavutata mone nadala voi kuuga.
Lastele tuleb ikka ja jdlle selgitada, missuguste vahendite ja vo-
tetega saavutatakse korralik hésti loetav kéekiri.

Kirjutamise tehnika opetamisel saavutatakse héid tulemusi, kui
vahetevahel korraldatakse tunde, kus tulipunktis on ainult {ihe teh-
nilise komponendi harjutamine. Néiteks on 6petaja to6plaanis tunni
teemaks jalgade Oige asetuse viimistlemine. Tunni alguses iitleb
opetaja:

«Tdna ma hindan jalgade asetust kirjutamisel. Tuletame meelde,
missugune see peab olemal» Korratakse noudeid jalgade asetuse
kohta, harjutatakse seda, loetakse, mis selle kohta on deldud Kir-
jalehes. Siis asutakse kirjutama (tavaliselt adrakirja klassitahvlilt
voi raamatust). Antud iilesande kohaselt on niiiid Gpilaste kogu
tahelepanu koondatud jalgade asetusele. Seepérast esineb muus
osas vigu rohkem. Esialgu pole kirja valimuski kiillalt korrektne.
Seda hinnataksegi niisugustes tundides leebemalt voi jaetakse ko-
guni hindamata.

Kirjutamise ajal jdlgib opetaja, kuidas oOpilased tdidavad jal-
gade asetuse suhtes ettendhtud noudeid ja teeb iga Gpilase kohta
mérkmeid. Tunni 16pul teeb ta kogu klassiga kokkuvotte tehtud
toost ja paneb igale oOpilasele iilesande tditmise kohta hinde.

Seesuguseid tehnilisi kiisimusi, mida nii v6ib harjutada ja hin-
nata, on palju, ndit. hiigieeniline kehahoid, kite asetus, silmade
kaugus kirjutamispinnast, sulehoid, sormede liikuvus, kadsivarre
edasinihutamine rea kujundamisel, vihiku asetus jne.

Kui algul voetakse vaatluse ja harjutamise teemaks iiksainus
pisikomponent kirjutamistehnikast, siis hiljem hakatakse neid liit-
ma, s. t., opilased peavad samaaegselt suutma kontsentreeruda
kahe, kolme voi rohkemagi tehnilise votte kontrollimisele kirjuta-
mise ajal.

Sellised tehnika arendamise tunnid ei tohi aga kujuneda kui-

95



vaks mehhaaniliseks drilliks. Niisuguste tundide liiga sage t66-
kavva votmine muudab t66 Opilastele varsti tiiiitavaks. Kui tih-
tede oppimise perioodil on kuiv treening paiguti vajalik ja parata-
matu (iiksiku tdhevormi korduv kirjutamine, {ihtlase kirjarea voi
kirjakallaku harjutused jne.), siis Gppeaasta 16puosas tuleb niisu-
gusest to0st loobuda. Mehhaaniline t66 tuleb igal voimalikul juhul
asendada elava lastepdrase oOpetamisega. Tund peab sisaldama
rohkesti vestlust, selgitust, analiiiisi ja Gpilaste endi poolt tehtud
jareldusi. Vaatlus ja arutlus on iga 6ppetunni lahutamatuks osaks.
Oskuslikult tuleb kasutada huvitavat materjali ka teistest oppeai-
netest. J

Analoogiliselt tehnika arendamisega voib ka kiekirja vilimust
viimistleda n. 6. osade kaupa. Mones tunnis votaksime tidpsema
vaatluse alla kirjatdhtede korguse, teises tihtede seostamise, kol-
mandas kallaku jne. Harjutust hinnatakse selle jirgi, kuidas keegi
piistitatud noudeid téitis.

Kirjutamistehnika, kirja vilimuse ja vihikukujunduse paranda-
miseks tuleb samu votteid kasutada ka II ja III klassisn kus niisu-
gused annavad vdga hiid tulemusi.

Niidiste ettekirjutamine klassitahvlile petaja poolt viheneb 4.
oppeveerandil. Sagedamini hakatakse praktiseerima drakirja raa-
matust, opilaste endi kirja klassitahvlil ja vdhesel mairal ka kir-
jutamist etteiitlemise jdrgi. Kuid needki vihesed naidised peab ope-
taja kirjutama tdpselt samuti, kui nduame seda opilastelt. Tingi-
mata tuleb kirjutada niidis joonestikule, sest selle abil suudab
laps teksti paremini vihikusse paigutada ja kirja suurust méirata.

Veel kord peab tdhelepanu juhtima sellele, et enne raamatu-
teksti drakirjutamisele asumist tuleb Gpilastele selgitada raama-
tust kirjutamise tehnikat. Piinlikult tuleb jilgida, et ei hakataks
kirjutama iiksiktdhtede voi silpide kaupa, vaid algul tervete so-
nade, hiljem aga lithikeste lausete voi lauseosade kaupa (vt. 1k. 60,
«Kirja kiirendamise harjutused»).

Sel perioodil alustatakse ka iiksikute sonade kirjutamist ette-
iitlemise jdrgi. Hiljem Geldakse ette lithikesi lauseid. Ka siin tuleb
kasutada Oiget etteiitlemistehnikat (ldhemalt 1k. 60, «Kirja kiiren-
damise harjutused»), et lapsed algusest peale omandaksid oiged
harjumused kuuldu {ileskirjutamiseks,

Uhtlase kirjapildi huvides tuleb 4. ppeveerandil hakata rohkem
tahelepanu poérama ridade lopetamisele iihekaugusel. Vajaduse
korral tuleb kasutada sonade poolitamist. Ridade iihekaugusel 15-
petamine sonavahede reguleerimise teel ei ole dige ega anna hiid
tulemusi. Laste silmamoot on selleks vihe arenenud, pealegi on
neile kogu aeg selgitatud, et sonade vahe on kindel suurus (iihe
tdheruumi laiune). Niikaua, kui lapsed ei ole omandanud korra-
likku silbitamisoskust, tuleb Gpetajal opilasi sonade poolitamisel
individuaalselt abistada.

Osa kirjatehnika tunde tuleb piithendada kirjavahemirkide —
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punkti, koma, hiitiumargi ja kiisiméargi kirjutamisele ja nende Gige-
le kasutamisele. Harjutusi ja tekste, kus esineb otsest konet eral-
dava(ild kirjavahemérke, nagu koolonit ja jutumaérke, tuleb esialgu
véltida.

Numbrite ja aritmeetiliste markide kirjutamist opetatakse arit-
meetika tundides ruudulisel joonestikul koos arvu moiste selgita-
misega. Tdhelepanu tuleb péorata numbrite selgele ja ratsionaal-
sele kirjutamisele. Ei tohi lubada iihtki lohakalt kirjutatud numb-
rit, sest selgesti kirjutatud number on Gige ja kiire arvutamise
eelduseks. :

Tekstinumbreid kirjutatakse aritmeetika tundides opitud numb-
rite eeskujul. Nende vélimus on ithesugune, erinevus on ainult kor-
guses, Tekstinumber on korguselt suurtdhe ja vdiketdhe vahepealne
(nagu hiiiumark ja kiisimarkki), s. t., umbes poolteist viiketdhe
korgust. Tekstinumbrit eraldab sonadest nii ees kui ka taga nor-
maalsele sonavahele vastav ruum, s, t., iiks tdheruum kummalgi
pool numbrit.

7 Kirjatehnika



XIl. KIRJATEHNIKA 1l KLASSIS

1. ESIMENE POOLAASTA.

1. oppeveerandi t66 seisneb enamasti varemopitu kordamises ja
siivendamises. Siigisel kooli tulevad opilased on suvevaheajal 1
klassis opitust {illatavalt palju unustada joudnud. Eriti puudutab
see igasugust harjumuslikku tegevust, sealhulgas muidugi ka kir-

jutamist,

' Sellepédrast alustatakse oige kirjutamisasendi, sulehoiu ja vi-
hiku asetuse meeldetuletamisega. Sellele tuleb kohe esimestest op-
petundidest peale poorata tiit tdhelepanu, et I klassis opitud osku-
sed rutemini taastuksid. Seepérast tuleb igale noudeist korvalekal-
dumisele reageerida ja aidata Opilast veast vabanemisel. Nii kaua,
kui opilasel on vigu kirjutamistehnikas, ei saa temalt nouda kvali-
teetset kiekirja.

1. oppeveerandil kulub enamik kirjatehnika tundidest kirjutamis-
tehnika arendamiseks. Neis tundides ei asetata esialgu peardhku
kéekirja vélimusele (kirjutamistehnikat arendavate harjutuste kai-
gus tekkinud kirja ei hinnata). Kiill aga hinnatakse igas tunnis
seal spetsiaalselt tulipunktis olnud votte rakendamisoskust, néit.
kirjutamisasendit, sulehoidu, sormede liikuvust jne., nagu sellest
ldhemalt juttu oli I klassi 4. oppeveerandi t66 kirjeldamisel.

Algul ei ole soovitatav kirjutamistehnilisi votteid treenida komp-
leksselt, vaid need voetakse kisile iikshaaval, alustades lihtsamast
ja lisades oOpitule jdrk-jargult uusi keerulisemaid harjutusi. Nii
voiks jdrjekorras ldhema vaatluse alla votta kehahoiu, peahoiu, jal-
gade asetuse, kite asetuse, vihiku paigutuse, sulehoiu, sormede lii-
kuvuse jne. Eesmérgiks on opilase viimine nii kaugele, et kirjuta-
mise protsess muutuks harjumuslikuks tegevuseks.

Paralleelselt kirjutamistehnika kordamisega korratakse ka koi-
ki vdike- ja suurtdhti geneetilises jarjekorras. Uksiktdhti ei harju-
tata, vaid tahti opitakse kirjutama kohe sona koosseisus nagu I
klassiski. Tdhtede kordav labivotmine toimub kiirendatud tempos,
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nii et ithe kirjatehnika tunni (20 — 25 min.) jooksul korratakse 3 —
4 tahte.

Algul kirjutatakse iiksikuid sonu ja lithikesi lauseid. Need kir-
jutab opetaja klassitahvlile, Jargneb liihike selgitus ja lapsed asu-
vad kohe kirjutama.

Harjutusteks valitud sonad, laused voi pikem tekst peavad ole-
ma lastepdrased, huvitavad ja kasvatusliku vdédrtusega. Uksikute
sonade, lausete ja fraaside asjatut kordamist tuleb véltida, sest
selline t66 muutuks lastele igavaks ja mehhaaniliseks. Korduvalt
kirjutatakse ainult niikaua, kuni harjutus on edasi antud kirjateh-
niliselt oigesti ja vigadeta. Monel juhul voib kordavat kirjutamist
kasutada moningate tehniliste vilumuste treenimise eesmargil voi
mone kasvatusliku sisuga fraasi memoreerimisel.

Kirjalike toode maht keeleopetuse tundides peaks olema sel ajal tavalisest
vdiksem, kuni koik kirjatdhed on korratud. Vaide, et esimestel nddalatel ei saa
iildse kirjalikke harjutusi teha, ei pea paika. Kuigi monel opilasel on unustamise
. tottu raskusi, saadakse sellest opetaja ja kirjalehe abiga iile. Seda enam, et eesti
keelt ja kirjatehnikat opetab iiks ja sama Opetaja, kes oma téGjaotuses voib kir-
jutamisele rohkem aega pithendada. Hiljem voib selle aja kirjatehnika arvelt ta-
gasi votta.

Loomulikult ei saa algul kirja vdlimust rangelt hinnata, sest
konarused ja moonutused tdhevormides (eriti suurtdhtede kirjuta-
misel) ning ebaiihtlus kirjarea korguses ja kallakus on esimestel
nddalatel tavalisteks nédheteks.

I1 klassis kasutatakse sedasama vihikut, mis oli kéibel I klas-
siski, s. 0. soredate joonevahedega kirjutusvihikut (16 joont lehe-
kiiljel).

2. oppeveerandil Opetatakse vihikukujundust. Toetudes
valjakujunenud tavadele, taotletakse kidekirja ja kogu vihiku estee-
tilist vialimust. On oige, et vihikukujunduse kiisimustega tuleb te-
gelda alati ja igas oppetunnis, kus vihikuid kasutatakse. Kuid seni
takistas vihikukujunduse nouete pohjalikumat késitlemist laste
teadmiste puudulikkus (ndit. silbitamisoskus jm.) ning arenemata
silmamoot. Niiiid, kus lapsed on iildarengus tubli sammu edasi tei-
nud, on dige aeg kiisimust {iksikasjalikumalt kasitleda.

Koigepealt tuletatakse meelde vihiku késitsemise ja hooldamise
noudeid. Siin tuleb pidevalt jdlgida, et koolis kehtestatud korda
jargitaks. Edasi opitakse etiketi kirjutamist, harjutatakse nouete-
kohaste puhaste ddrte jatmist, pealkirjade kirjutamist ja paiguta-
mist, toode dateerimist jne. Iga kord seletab opetaja nédidiste va-
ral, kust ning kuidas alustada t66d, kuidas t60 kestel pidevalt jil-
gida vihikukujundust (eriti ridade 16petamisel ja uuele lehekiiljele
tileminekul) ja kus t66 16petada. Harjutusi teksti paigutamiseks ja
lehekiilje esteetilise vdlimuse saavutamiseks ei ole soovitatav enne
alustada, kui tdhed korratud. Kuid vihikukujunduse harjutused tu-
leb tihedalt siduda parajasti labivoetava muu 6ppematerjaliga (ko-
dulooline materjal, keelelised harjutused jne.).
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Vihikukujunduses peavad opilastel moodustuma kindlad har-
jumused. Sellel alal on suure vidirtusega koolis aegade jooksul
véljakujunenud traditsioonid. Kui neid aga veel pole, peaks kooli
kollektiiv nende tekkimist koigiti soodustama (lihemalt lk. 139,
«T66 vihikuga»).

Kirjavahemarkidest opitakse koolonit ja jutumirke. Nende har-
jutamine ja kasutamine toimub koos vastava osa ldbivotmisega
keeledpetuses.

2. TEINE POOLAASTA.

Kui tdhed on korratud, vihikukujunduses kindlad nouded piis-
titatud ja kirja kujundamise tehnika enam-vihem rahuldavalt
omandatud, tuleb kirjatehnika tundides asuda kiekirja vilimuse
viimistlemisele.

Seni tuli moneski osas kiirustada ja vdhemate puuduste puhul
silm kinni pigistada, sest kooli jooksvas 6ppetéos oli kirja vaja pea-
aegu igas tunnis. Kirjatehnika peamine iilesanne seisneski selles,
et Opilased viia kirja praktilise kasutamiseni. Niiiid, kus esialgsed
takistused korvaldatud, tuleks kirjadpetuses asuda teise kontsentri
juurde. See tdhendab, et kirjatehnika tundides tuleb asuda filig-
raansemale t66le pisivigade véljajuurimisel, kiekirja vilimuse vii-
mistlemisel ja kirjutamise kiiruse tostmisel.

Niifid tuleb iga Opilase t66 votta individuaalse vaatluse alla.
Kirjas esinevad vead ja nende tekkimise pohjused uuritakse vilja.
Jéargneb kirjaravi. Vahehaaval muutuvad kirjutamisliigutused har-
jumuslikeks, automaatseks, sest oppetss sisuline kiilg nouab val-
davama osa tdhelepanust endale. See on seletatav asjaoluga, et
ajus on kujunenud juba ajutised reflektoorsed seosed (diinaamiline
stereotiiiip). Kéekiri hakkab omandama individuaalseid tunnuseid,
millede tahtlik muutmine hiljem osutub peaaegu véimatuks.

Seepdrast ongi niiiid paras aeg teha iga Gpilase kirjast tehniline
ja graafiline analiitis (lahemalt 1k. 112, «Kiekirja analiiiis»).

Sagedamini esinevatest tiiipilistest vigadest tuleks nimetada
ebaiihtlast kirjarida (erinevate korgustega kirjatdhed), halba seos-
tamist, laia, véljavenitatud tédheproportsiooni, koikuvat kirjakalla-
kut ja moonutatud tidhevorme. Vigade vdljaharjutamiseks tuleb
tehnilisele analiiiisile toetudes anda opilasele eriharjutusi (ldhe-
malt lk. 112, «Tiiipilised kirjatehnilised vead ja nende ravi»).

Opetaja ei tohi unustada, et siisteemikindel t66 ja noudlikkus
annab ka juba juurduda joudnud kirjavigade viljaravimisel alati
positiivseid tulemusi.

Kéekirjade parandamisel rakendatagu téole kogu klassikollek-
tiiv. Enamik opilasi klassis suudab viga histi teise opilase kée-
kirjas vigu avastada ja nende tekkimise pohjusi selgitada, kui viga
oleneb kirjutamistehnikast. Opilasi harjutataksegi enda ja oma
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kaaslaste kdekirja vaatlema ja analiifisima. Kollektiivne kdekirja
vaatlus (klassitahvlil) ja arutlus annab alati paremaid tulemusi
kui opetaja individuaalne t66 iiksiku opilasega. Kui opetaja suudab
korraliku kéekirja teha klassikollektiivi auasjaks voi vahemalt iihi-
seks mureks, voib edus alati kindel olla.

Kollektiivi kasvatamiseks tuleb algul aktiivselt kaasa tommata
iiksikuid paremaid hea kiekirjaga opilasi. Nende moju laienda-
takse aegamodda oskuslikult kogu klassile. Edukalt saab kaasopi-
laste abi kasutada kiekirja raviks méiératud eriharjutuste kontrol-
limisel.

Mbénes koolis kasutatakse kidekirjade parandamiseks nii indivi-
duaalseid kui ka kollektiivseid voistlusi. Esimesel juhul voiks néi-
teks kone alla tulla voistlus parema kéekirjaga opilase nimele,
parema kirjutamisasendiga Gpilase nimele, klassi kiireima kirju-
taja nimele jne. Hiid tulemusi annab voistlus eeskujuliku vihiku
nimele.

Tihti jaguneb klass mahajadnuteks (need, kellele on maaratud
tiiendavaid harjutusi) ja edasijoudnuteks. Mahajaénute grupist
edasijoudnute hulka iileviimist tuleks klassis pidada siindmuseks,
mida voiks kuidagi mirkida. See oleks teistele virgutuseks.

Uks dpetaja jaotas klassis opilased jarkudesse (spordijarkude eeskujul). Nii
olid klassis «meisterkirjutajad», «I jargu kirjutajad», «II jargu kirjutajad» ja «al-
gajad». Jirkude saamiseks oli vélja tootatud moningal maaral naiivne, kuid {isna
lastepdrane «statuut». Teatud taseme saavutamisel (hinnete alusel) viidi opilane
moninga pidulikkusega iile korgemasse jarku ja talle anti vilja isegi sellekohane
virvilisest kartongist Zetoon. Voistlus kestis kogu Oppeaasta. Kooli 16pupéeval
kevadel auhinnati paremaid.

Peab iitlema, et opetajal oli siin hulk lisat6od vdistluse tehnilise arvepida-
misega. Kuid see-eest oli tal alati tipne iilevaade iga iiksiku opilase tasemest ja
vigadest. Opilased ise olid voistlusest kaasa haaratud. Ka koige mahajaanum
apilane oli huvitatud jargu saamisest. Asjaolu, et klass oli ka veel pingiridade
viisi omavahelises voistluses, aitas palju kaasa kollektiivsustunde tekkimisele:
iiksteist abistati hoolega, mahajiijaid ergutati. Peab markima, et opilaste kir-
jutamisoskus selles klassis oli marksa korgem kui sama kooli teistes klassi-
des. Opetaja viitis, et selline pikemat aega kestev voistlus mojub kasvatuslikult
histi. Ta arendab piisivust ning tahtejoudu ja stimuleerib edasijoudmist teistes
oppeainetes. Viimane oli osalt tingitud ka sellest, et «statuudis» oli korgema
jargu saavutamine tehtud sdltuvaks edasijoudmisest teistes oppeainetes.

Kirjeldatud votet tuleb vétta kui eksperimenti, kuid selle efektiivsuses pole
pohjust kahelda. Iga vote, mis eesmargile ldhemale viib, on kasutamiskaolblik,
kui ta pole risti vastu pedagoogilistele toekspidamistele.

Igasuguste voistluste korraldamisel tuleb individuaalvoistlu-
sele eelistada kollektiivset. Riihm kui voistlusiiksus on eelduseks
kollektiivsustunde arenemisele. Kui klassis on pingiridades vordne
arv opilasi, voib iga pingirida moodustada omaette voistlusrithma.
Veel paremad on algul vdiksemad, 3—>5-liikmelised riihmad. Opi-
laste rithmadesse jaotamisel tuleb silmas pidada, et igasse rilhma
satuks paremaid ja halvemaid kirjutajaid. Muidu kaob kehvema
koosseisuga rithma litkmetel huvi kaasatootamiseks.
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Kui varem (I klassis ja II klassis 1. poolaastal) voeti riitmihar-
jutusi vahetevahel sormede liikuvuse tostmiseks ja t66 mitmekesis-
tamiseks, siis II klassis piihendatakse 4. oppeveerandil neile mar-
gatavalt rohkem aega. Tihti kulutatakse selleks kirjatehnika ope-
tamiseks ettendhtud tunniosa tervikuna. Seda sellepérast, et siin
saavad riitmiharjutused edaspidisele t66le aluseks ja muutuvad pa-
ratamatuks vajaduseks rohuriitmilise kirja Opetamisel ning kirja
kiirendamisel III klassis.

Kestvamate riitmiharjutuste juures tuleb esialgu kasutada takti
lugemist, hiljem koputamist. Et viltida opilaste vasimist, tuleb {ik-
sikute harjutuste vahel pidada pause, mille kestel 6petaja analiiiisib
tehtud vigu ja selgitab jargnevat harjutust.

Ei tohi unustada, et riitmiharjutuste tegemise eesmirgiks on ro-
huriitmilise kirja tehnika ja algvotete opetamine. Nende harjutuste
kaudu peab Opilastele selgeks saama rohuriitmilise kirja paremus.
Pohiline t66 rohuriitmilise kirja 6petamisel jaab III klassi, kus enne
oOpitakse dra ratsionaalsemate seoste kasutamine ovaalsete tihtede
kirjutamisel.

Kirjariitmi kiirendamise ja kiirendatud tempos etteiitlerise 1ibi
on ka siin juba tegu kirja kiirendamisega. Ovaalsete tihtede eel-
seose kirjutamine vaevaltmargatava suletoste abil on ldhedane hil-
jem Opitavale seoste ratsionaliseerimisele. Eesmirgiks on GOpilaste
kirjutamiskiiruse tostmine II klassi 16puks kirja vélisilmet kahjus-
tamata kuni 30 tdhele (60 taktile) minutis.

Kirja vélimuse viimistlemise eesmargil ja kiirema kirja harju-
tamiseks tehakse ka drakirja raamatust ja loetud voi kuuldud lithi-
palade iimberjutustusi.



XII. KIRJATEHNIKA 11l KLASSIS

%

Too algab, nagu siigisel ikka, asendi, sulepeahoiu ja teiste kir-
jutamistehnikat puudutavate harjumuste meeldetuletamisega. Tédh-
tede kordavat ldbivotmist ei ole vaja, kui vélja arvata iiksikute opi-
laste kidekirjas moondunud tdhevormide parandamine. Kiill tuleks
aga ldhema vaatluse alla votta iihtlase kirjarea ja kallaku probleem,
arvesse vottes nii opilase enda kui ka kaasopilaste vaatlustule-
musi. Sellega liilitatakse opilased klassis kdekirjade parandamise
protsessi.

Kirjade vilise ilme parandamise eesméirgil voetakse kmgepealt
vaatluse alla tidhevormide moonutused, halvad seosed ja kirjutamis-
tehnika. Selgitatakse vea pohjus ja maaratakse parandusabinoud
(lahemalt 1k. 112, «Tiiiipilised kirjatehnilised vead ja nende ravi»).

Massiliselt esinevaid vigu parandatakse kirjatehnika tundides
ithiselt. Selle korval tuleb aga oOpilastele anda kéaekirja paranda-
mise eesmargil ka individuaalseid iilesandeid.

Algul voib kasutada veel soredate joonevahedega kirjutusvihi-
kut (16 joont lehekiiljel), kuid moeldav on ka kohe esimestest tun-
didest peale tihedamate joonevahedega (18—20 joont lehekiiljel)
vihiku kasutusele votmine. Méddravaks on siin opilaste kirjutamis-
oskuse tase. Igal juhul peab tihedama joonevahega vihiku kasutu-
sele votma hiljemalt 2. 6ppeveerandiks.

Juba 1. oppeveerandil on sobiv aeg alustada ratsionaalsemate
seoste opetamist, et vdhendada suletostete arvu ja selle kaudu tosta
kirjutamiskiirust (ldhemalt lk. 60, «Kirja kiirendamise harjutu-
sed»). Selleks tulebki pithendada suurem osa nimetatud perioodi
kirjatehnika tunde.

Eriti palju harjutusi tuleb teha ovaalsete tihtede seostamiseks
uut moodi. Sellekohaste ndidetega klassitahvlil opetatakse lapsi
seosjoont suunama eelmise tdhe juurest ovaali algusse sulge tost-
mata. Esimesed harjutused ndivad kohmakad ja ndotud ega meeldi
lastele. Kuid mida rohkem harjutatakse ja oskuslikku taktilugemist
kasutatakse, seda sujuvamalt hakkab t66 minema. Rohutada tuleb
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peamiselt seda, et {ilesviidav seosjoon kujundataks kergelt, mida
peenema joonega, seda parem.

Kui opilastel on suletosteta seostamises riitmi lugemise jargi
juba moningaid kogemusi, alles siis selgub selle {66 praktiline kiilg.
Nii seostatud kirja on nimelt kerge kirjutada riitmiliste suleliigu-
tuste abil ja sel teel suurendada kirjutamiskiirust.

Kirja kiirendamine ongi 111 klassis 1. poolaastal peamiseks
iilesandeks. Kui kirjutamistehnikas on saavutatud vdhemalt rahul-
dav tase ja kui suletosteta seostamise votted on selged, tuleb inten-
siivselt hakata arendama rohuriitmilist kdekirja. Tuleb aga silmas
pidada, et algul, kui opilased pole uue kirjutamistehnikaga harju-

nud, visivad nad rutem. Harjutustega liialdamine voib viia vastu-

meelsuseni. Seepirast alustatakse vastavate harjutustega vahehaa-
val ja lisatakse sellelaadset t66d igal voimalikul juhul ka mujal,
kus kirja kasutatakse. Hiljem viiakse kogu kirjutamine rohuriitmi-
lise kirja peale iile.

Juba varakult tuleb juhtida Gpilasi seda kirja kujundama n. 6.
individuaalse riitmi jargi. See tdhendab, et kogu klassile!loetav voi
dikteeritay riitm asendub iga opilase vaikse riitmi lugemisega oma-
ette. See on seda vajalikum, et osa opilasi ei suuda hoida tempot,
jaab maha ja seetdtfu ei tule iihisest rohuriitmilisest kirjutamisest
midagi vilja. Individuaalset riitmi kasutades voivad need oOpilased
saavutada hoopis paremaid tulemusi.

Juba 2. oppeveerandi keskel peaksid Gpilased rohuriitmilist kir-
ja kiillalt korrektselt kirjutada suutma. Algul ei tarvitse ju nouda
suurt kirjutamiskiirust. Seda hakatakse arendama alles siis, kui on
niha, et kirjutamisvotted on kiillalt kindlalt omandatud.

Kirjutamiskiiruse tostmiseks kasutatakse koiki selleks sobivaid
votteid vaheldumisi (ldhemalt 1k. 60, «Kirja kiirendamise harjutu-
sed»), et tuua toosse vaheldust. Eesmirgiks on III klassi 1opuks
jouda 50 — 60 taheni (90 — 100 takti) minutis. See nuab aga kirja
l({liirendusharjutuste litlitamist kirjatehnika tundidesse kuni keva-

eni.

11 klassis 2. oppeveerandil alustatakse kdekirjade analiiiisi,
mida teevad opilased ise. Ka seni andsid opilased teiste kdekirja-
dele oma hinnangu. Tavaliselt oli see lakooniline: «hea», «ilus»,
«raske lugeda» (raskesti loetav), «sodine» (miirdunud) jne. Sel-
line hinnang anti pogusa vaatluse pohjal.

Opilased peavad oppima kdekirja hindama iiksikasjaliku vaat-
luse pohjal. Neile esitatakse konkreetne kiisimus: miks iihe voi teise
opilase kiekiri on korratu, raske lugeda, maardunud vm.?

Loomulikult ei tule analiiiisimisega kohe toime koik opilased. Et
see 160 hakkaks minema, tuleb analiiiisimist opetada. Esialgu vaa-
deldakse klassiga ainult vihikute vélimust ja puhtust. Jargmiseks
astmeks on kiekirja hindamine selle loetavuse seisukohalt. Alles
siis joutakse nende puudusteni, mis kirja lugemist raskendavad.
Asutakse kirja analiitisima kollektiivselt — kogu klassiga. Uks opi-
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lane kirjutab klassitahvlile moned laused. Siis tehakse opetaja kii-
sitluse najal kollektiivne analiiiis. Ei otsita ainult vigu, vaid ana-
liiis peab aitama avastada ka kirja hiid kiilgi. Nende esiletoomine
virgutab &pilasi paremale téole ja annab positiivset eeskuju.

Kui kollektiivne analiiiis laabub, tuleb analiiiisimise iilesanne
anda juba iihele Opilasele. Kui see on oma vaatluse tulemused ette
kandnud, jargneb tdiendamine teiste opilaste poolt. Opetaja peab
oskama t66d juhtida nii, et alati joutaks vilja oigete jareldusteni,
kusjuures ei tohi jadda muljet, nagu suruks opetaja oma seisukohti
peale.

Avastatud puuduste korvaldamiseks tehakse kohtadelt ettepane-
kuid, kaalutakse varemopitu najal nende abindude efektiivsust ja
pohjendatakse, miks moni parandusettepanekuist ei sobi.

Kui moned korrad on nii harjutatud, vGib asuda kédekirju ana-
liiiisima vihikuis. Koige lihtsam on selleks vahetada opilaste vihi-
kud omavahel. Koolides, kus on paralleelklassid, on moeldav ka
klassidevaheline vihikute vahetamine. (Siis ei padse isiklikud stim-
paatiad analiiiisi tulemusi nii kergesti mojutama.)

Vihikute jaotamisel piifitakse parema kiekirjaga vihikud suu-
nata analiiiisimiseks neile dpilastele, kes ei ole voimelised suure-
mate vigadega kdekirju analiiisima. Hea kiekirjaga opilased peak-
sid tegelema norgematega. Mones koolis on halvema kéekirjaga
opilastele kinnistatud alatised analiiiisijad, kes pidevalt jalgivad
teatud opilase kéekirja, juhendavad, annavad nou vigade valjaravi-
miseks ja esinevad ajuti Opetaja ja klassikollektiivi ees aruandega
t66 tulemustest.

Kirja vilimuses esinevate vigade leidmise ja parandamise kor-
val on suure vaartusega kirjutamistehnikas esinevate vigade avas-
tamine ja parandamine Opilaste endi poolt. Ka siin on praktiline
kasutada juhendajaid Gpilaste hulgast.

Vigade ja puuduste leidmine teise toos on holpsam kui samade
puuduste markamine oma t60s. Kui aga opilased harjuvad objek-
tiivselt ja asjalikult kaasopilaste tood kritiseerima, siis hakkavad
nad neid vigu mirkama ja véltima ka oma to6s. Seega aitab Opi-
laste kaasatombamine kaekirjade analiiiisimisele ja hindamisele
suuresti kaasa kiekirjade parandamisele kogu klassis. Argu iikski
opetaja esimeste katsete pohjal arvaku, et sellest midagi vélja ei
tule. On tarvis ainult mone tunni jooksul kannatlikku ja oskuslikku
juhendamist ja 166 tulemused hakkavad peagi ilmnema.

Oppeaasta 2. pool e 1 muutub kirjatehnika opetamise siis-
teem ja too iseloom. Esimeseks oluliseks muudatuseks on see, et
kirjatehnikat ei opetata enam poolte oppetundide kaupa, vaid terve
oppetunnina iiks kord nédalas. Teiseks oluliseks muudatuseks on,
et kirjatehnika opetamine toimub koikide klassis kasutatavate vi-
hikute kaudu. Vaatluse alla kuuluvad seega koik eesti keele, kodu-

loo, matemaatika jne. vihikud.
Opetaja aranigemisel voib kirjatehnika vihiku kasutusele jatta
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kéekirjades esinevate vigade viljaravimiseks ja kirja kiirendushar-
jutuste tegemiseks (kui selles veel vajalikku tasét ei ole saavuta-
tud). Vdiksemate vigade ravi ja liihemaid harjutusi tehakse tavali-
selt selles vihikus, kus viga esineb, vigade paranduse all. Vajaduse
korral kasutatakse niitlikustamise eesmargil ka klassitahvlit.

Néitena moned teemad kirjatehnika tundideks III klassi teise
poole tééplaanist: «Klassi keeleliste harjutuste vihikute vilimuss,
«Néddala kestel etteiitlustes tehtud kéekirjavigade analiiiis», «Numb-
rite kirjutamises esinevaid vigu aritmeetika vihikuis», «Kirjandite
pealkirjade esiletostmine», «Kuidas kasutada sulge kiire kirja kir-
jutamisel» jne.

2. poolaastal asutakse kdige muu kdrval 6ppima kiekirja prak-
tilist kasutamist védljaspool oppetundi esinevate iilesannete lahen-
damisel. Uhenduses sideasutuste t66 kisitlemisega koduloos opi-
takse kirjatehnika tunnis kirja kirjutamist postpaberile ja suure-
formaadilisele kantseleipaberile (2033288 mm).

Tédhelepanu ei tule poérata mitte iiksi heale kiekirjale, vaid ka
teksti korralikule ja maitsekale paigutusele, lauseehitusele ja kirja
sisu selgele edasiandmisele. /

Postpaberil kirjutatakse kuupédev paremale iiles, kirja algusest
paari rea vorra korgemale, kantseleiformaadil kirja 16pust paari

A

& %M/M/A/Z [}M ﬂa[ Zﬂé’
(‘}lm/a/ i sqadavad,

Sully i vangisale naliv

Lk ik

Lello-

Joon. 52. Kirja niidis.
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rea vorra alla vasakule. Postpaberil jdetakse ddri kummalgi pool
15—20 mm, kantseleiformaadil jietakse vasakut ddrt vdhemalt
3 cm, paremat dart 1 em. Kui kirjutatakse paberi molemale poolele,
siis talitatakse teisel kiiljel iimberpoordult, s. t., laiem dar jdab pa-
remale. Seda dirt pidi dGmmeldakse paberid kausta voi asetatakse
kiirkoitjasse.

Aadressi kirjutamisel (selleks varutud imbrikule) tuleb ldhtuda
neist noudeist, mis on iiles seatud sideasutuste poolt. Enne aadres-
si kirjutamist on soovitatav tutvuda sellekohaste ametlike néidiste
ja juhenditega. Tavaliselt kirjutatakse koige enne sihtpunkt, s. t,
linn voi rajoon. Kui kiri liheb viéljapoole oma vabariigi piire, tuleb
koigepealt kirjutada liiduvabariik voi riik, kus adressaat elab.

%&MMM,Mf

Joon. 53. Aadress M M%&Q—Z

kirjaiimbrikul.

Harjutada tuleb kahesuguste aadresside kirjutamist: 1) linnas
elunevale adressaadile, kus tdnava nimetuse, maja ja korteri-
numbri markimisel tuleb kasutada koige ratsionaalsemat mérkimis-
viisi, et holbustada kirjakandja t66d, ja 2) maal elunevale adressaa-
dile, kus tuleb markida rajoon, sideasutus ja kirjasaaja tapne elu-
koht (kolhoos, kiila, talu vm.).

Harjutatakse ka lahtise postkaardi taitmist.

Peale selle harjutatakse lihtsa teadaande ja seinaleheartikli kir-
jutamist. (Peokuulutused valmistatakse tavaliselt ehiskirjas, nende
kirjutamine ei kuulu kirjatehnika tunni iilesannetesse.) Koigiti tu-
leb soovitavaks pidada opilaste suunamist mitmesuguste klassiva-
liste iilesannete tditmisele, kus kasutatakse ilusat kaekirja. Tunni-
plaani ja klassipdeviku kirjutamise korval tuleks kirjutada ka pio-
neerisalga voi -rithma péevikut, matkapéevikut, kirjutada albumis
piltidele allkirju ja tdita muid joukohaseid iilesandeid. Ka selletao-
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lisi t6id tuleks opetajal juhendada ja isegi kirjatehnika tunnis neid
harjutada.

Kuigi kirjatehnika tundideks on koostatud tééplaan, on neis
tundides siiski vaja tihti lahendada praktilisest elust viljakasvanud
tilesandeid, mida t66plaani koostamisel ei olnud voimalik ette niaha.
Seepérast on III klassi teise poolaasta tooplaan ainult orienteeriv,
tegelikele vajadustele vastavalt muudetav ja peab voimaldama tee-
made {imberpaigutamist voi nende muutmist.




XIV. KIRJIATEHNIKA VANEMATES KLASSIDES

Neljandas ja vajaduse jargi ka vanemates klassides Opetatakse
kirjatehnikat 1 — 2 korda kuus keeleopetuse tundides. Siin voetakse
aeg-ajalt vaatluse alla ja analiiiisimisele kéik klassis tehtud kirja-
likud t66d. Puuduste esinemisel selgitatakse vilja nende tekkimise
pohjused, korratakse juhtndore tervishoidlike tootamisviiside kohta
jne. Kiekirjas esinevate vigade puhul antakse juhendeid nende vil-
timiseks ja vajaduse korral méaratakse nende parandamiseks eri-
harjutusi. Opetaja voib oma drandgemisel sisse seada kirjatehni-
liste harjutuste vihiku (18— 20 joont lehekiiljel) kas kogu klassile
v6i monele iiksikule dpilasele. Selles vihikus tehakse harjutusi kée-
kirjaravi eesmargil. Vdiksemaid vigu parandatakse samas vihikus,
kus viga esineb.

Siin tuleb kirjutamistehnika ja kéekirja parandamise korval
palju tihelepanu piihendada vihiku esteetilisele valimusele. Teksti
paigutamine, kuupéevade kirjutamine, darte jatmine jm. vihikuku-
junduse kiisimused voetakse aeg-ajalt kisile ja kontrollitakse, kas
kooli 6ppendukogus piistitatud nouded on tadidetud.

Sagedamini tuleb kdekirjade ja vihikukujunduse analiiiisimiseks
anda iilesandeid opilastele, kes siis oma vaatluste ja tdhelepane-
kute tulemusi tutvustavad, tehes iihtlasi ettepanekuid olukorra pa-
randamiseks. Mida rohkem opilased ise nende kiisimustega tegele-
vad, mida kriitilisemalt nad opivad suhtuma halba kédekirja ja nédo-
tusse vihikusse, seda kergem ja tagajérjekam on opetaja too.



XV. VOTTEID TOU MITMEKESISTAMISEKS

Mones koolis on kirjatehnika kujunenud lastele igavaks meh-
haaniliseks tegevuseks. Ometi ei tarvitse see nii olla, sest leidliku
opetaja kirjatehnika tunnid on huvitavad. Huvitavat ja arendavat
tegevust on eriti voimalik rakendada I klassis, kirja- ja keeledpe-
tuse alguses, kuid ka hiljem on soovitatay jargnevalt esitatud nai-
diste eeskujul t66d mitmekesistada.

I. Moodustada antud tihtedest voimalikult palju sonu! Kui mo-
ned tdhed (ndit. i, u, 4, n, m) on juba selgeks opitud, tehakse opi-
lastele tilesandeks 6pitud tahtedest voimalikult rohkem sonu moo-
dustada (ndit. nui, minu, uni jne.). Tdhed, millest voib sonu koos-
tada, kirjutatakse klassitahvlile. Opilased kirjutavad leitud sonad
vihikusse. Pirast tehakse kokkuvote, kellel oli sonu rohkem. Pare-
muse madramisel on otsustav ka oigekiri ja kirja vélimus.

Selletaolisi voistlusi voib korraldada veel hiljemgi, kas voi siis,
kui kogu tdhestik on ldbi voetud. Opetaja kirjutab tahvlile moned
tahed ja teeb iilesandeks kirjutada voimalikult palju antud tdhte-
dest koosnevaid sonu. Niiteks on antud tihed T, A, N ja I. Neist
saab TINA, AIT, NINA jne. Sama harjutust voib teha ka kirjatéh-
tedega.

2. Kirjutada vihikusse véimalikult palju h tihega algavaid sonu!
Eriti sobiv on see harjutuse nr. 29 jarel (vt. lk. 90). Sonades voib
leiduda ainult &pitud tihti. Selle harjutuse tegemisel tuleb sonad
enne vihikusse kirjutamist kirjutada klassitahvlile. Kui seda ei
tehta, kirjutavad opilased oma vihikutesse palju selliseidki sonu,
mis i tdhega ei alga, niit. helu, hinimene jm. See harjutus aitab
kaasa h-ga algavate sonade oigesti kirjutamise oskusele.

Analoogilist harjutust voib teha ka teiste algustdhtedega, kuid
et neid sonu liiga palju ei kirjutataks, peab tdhtede arvu sonas pii-
rama.

3. Sonavara rikastamise eesmargil voib kirjatehnika tunnis anda
lilesandeks kirjutada voimalikult palju sonu antud soéna baasil,
kusjuures leppekohaselt voib muuta ainult algustéhte (jagu, vagu,
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pagu, nagu, kagu jne.) voi |opptahte (part, parv, park jne.). Kirja-
vigade valtimiseks on I klassis soovitatav ka selletaolisi harjutusi
enne vihikutesse kirjutamist kirjutada klassitahvlile.

4. Kirjutada voimalikult rohkem antud pika héilikuga sonu,
niit.: o — tool, kool, noot, roog, soo jne.; u — tuul, suur, puu, ruut
jne.; p — sepp, lapp, kapp, nupp jne.

5. Leida ja kirjutada voimalikult palju sonapaare, nagu sepp —
seep, hull — huul, vatt — vaat, kokk — kook jne.

6. Leida ja kirjutada sonu, millel on mitu tdhendust, néit. fee,
palk, noot, sai, jooksin jne.

7. Kirjutada liihikesi, kahest, kolmest voi neljast sonast koosne-
vaid lauseid, mille koik sonad algavad vastopitud tahega, néit.
Tiiu tuli tuppa. Oues ditseb ounapuu. Kivi kukkus korgelt. Salme
sOi sooja saia jne.

8. Korraldada voistlus, kus opilastele tehakse iilesandeks Kkir-
jutada voimalikult palju iihe algustdhega algavaid esemete nime-
tusi (lamp, laud, leib jne.), loomi vOi linde (kukk, kana, kuldnokk
jne.), tegevusi (mdngin, magan, maadlen jne.), inimeste nimesid
(Kati, Kersti, Killi, Kalev jne.) vm.

Taolisi voistlusi voib korraldada ldbivoetava aine pohjal (nait.
koduloos talude, jogede, linnade, puude, lillede jne. nimedest).

9. Sonu moodustatakse ainult antud tdhtedest. Néiteks on al-
gustiheks médratud s. Lepitakse kokku, et peale selle voib kasu-
tada ainult u, [ ja a (saal, suu, sula jne.). Viimane iilesanne voib
osutuda 1 klassile raskeks. Edukalt voib seda aga kasutada jarg-
nevates klassides. ;

Niisugused ajutegevust ja mélu arendavad voistlused tomba-
vad kaasa ka neid opilasi, kes tavaliselt suhtuvad oppetodsse pas-
siivselt ning hoolimatult. Nii omandavad opilased uusi teadmisi
huvitava tegevuse kaudu.

Voistlusest saadav kasu on maksimaalne siis, kui too 16pul toi-
mub materjali ldbitéotamine kogu klassiga. Opilased teevad arut-
luse kdigus oma vihikutesse (lehtedele) tdiendavaid juurdekirju-
tisi.

Selletaolised iilesanded pole dpilastele kunagi igavad ja aren-
davad neid hoopis rohkem kui juhusliku raamatuteksti drakirju-
amine, 111 ja vanemates klassides on sédaraste iilesannete koosta-
mine oppematerjali rohkuse tottu hoopis lihtsam.

Vaistluse korraldamisel ei tohi unustada, et eesmargiks on ik-
kagi kiekirja arendamine. Seepdrast tuleb paremusjérjestuse méa-
ramisel tingimata arvestada ka kéekirja ja too korralikkust.



XVI. TUUPILISED KIRJATEHNILISED YEAD
JA NENDE RAYVI

1. KAEKIRJA ANALUUS.

Nagu arst voib haigust tagajirjekalt ravida alles siis, kui ta on
teinud diagnoosi, mdaranud kindlaks haiguse tekkimise péhjused,
nii tuleb kirjatehnika opetajalgi analiiiisida opilaste kiekirja, et
avastada vead ja nende tekkimise pohjused.

Kéekirja analiiiis on kahesugune, tehniline ja graafiline.

I. Tehniline analiiiis.

1. Kirjutamisasend:

a) kehahoid;
b) jalgade asetus;
c) pea asetus.
2. Kirjutamise tehnika:
a) vihiku asetus;
b) kéte asetus;
¢) sulehoid;
d) sormede liikuvus.

II. Graafiline analiiiis.

1. Kirja iildilme:

a) puhtus;

b) suurus;

c) loetavus;

d) paigutus.

2. Moonutused kirjas:

a) joon;

b) tdhevorm;
c) seosed;

d) kallak;

e) kirjarida.

Tehniline analiiiis toimub klassis kirjutamise ajal, kus iik-
sikute Opilaste jdlgimine kirjutamisprotsessis (opilasele endale
mérkamata) voimaldab avastada vigu asendis ja kirjutamistehni-
kas. Sellest oleneb aga kéekirja graafiline kujundus. Seepirast tu-
leb ldhtuda koigepealt tehnilisest analiiiisist, sest tehniliste puu-

112



?"u"si(te korvaldamine on kirja védlimuse parandamisel esimeseks
0ks.

Tehnilise analiiiisi tulemused mérgib Opetaja sellekohasesse
tabelisse. :

Kiekirja tehniline analiiiis X klassis.

Jirje- | Kirjutamisasend
korra- l Opilase nimi
B Keha I Jalad I Pea
1, Aino Mets " | parem 0lg ma- -+ ’ 25— 30 cm
dalam |
2. Vello Sander kaldub ette liiga koos I 20 — 25 cm

Kirjutamistehnika

Ulesanded Mairkusi

Kied | Sormed |  sule | vihik
}
+ kirjutab riitmi- - | kallak vaike
liselt
kiilinarnu- randmeliigu- suund kiil- | madalal eriharjutu-
kid laiali | tused jele sed sormede
liikuvuse
paranda-
| miseks

Iga opilase jaoks on soovitatav tabelisse jatta rohkem ruumi,
et tabelit saaks kasutada pikemat aega. Lahtrisse mirgitud «+»
niitab, et selles osas on asi korras, opilane on vajaliku oskuse saa-
vutanud. Seega tuleb iga opilast juhendada individuaalselt, kuni
tal on koikides lahtrites ristikesed.

Niisugune tabel on dpetajale tundide planeerimisel ja andmisel
suureks abiks. Sellest selgub, milles opilastel veel vigu esineb. T66
planeerimisel saab siis nende kdrvaldamiseks ette ndha rohkem
aega, kirpides nende to6loikude kestust, kus enamik Gpilasi on va-
jaliku taseme saavutanud. Samuti nditab tabel juba tunni etteval-
mistamisel, missugustele opilastele peab antud tunnis rohkem ta-
helepanu poorama, kellele madrama eriharjutusi jne.

Asudes juba védralt kujunenud kéekirja parandamisele, tuleb
lihtuda kiekirja graafilisest analiiisist, et selle abil avas-
tada olemasolevate vigade tekkimise pohjusi.

Kiekirja graafiline analiiiis X klassis.

Jarje- | | Kirja {ildilme
korra- | Opilase nimi |
nr. ‘ | Puhtus ‘ Suurus | Loetavus Paigutus
| | |
1. | Salme Lepp | madrib kuivata-| 3 hea | realpud eba-
| | misel : | ithtlased
2. L Vello Sander | -+ | 3,5 | keskmine | taandrida eba-
| | | | | iihtlane

8 Kirjatehnika 1 13



Moonutused
3 s | Ulesanded Mirkusi
Joon Téhevorm | Seostamine l Kallak | Rida
nodr, lai -}~ 90° - korrata sonade
korralik poolitamist
BZ?;SS' IlrLj N(; Il ovaalsed koigub | laine- kontrollida
AelE tahed! taoline, | jalgade ja vi-
iiksikud kat- sonalo- | hiku asetust!
kestused pud Sulehoidu pa-
vaikse- | randada! ‘
mad t

Oletatavaid pohjusi kontrollitakse tehnilise analiitisi kaudu,
sest graafilises analiiiisis ilmnevad vead on suuremas osas tingi-
tud ebaodigest kirjutamistehnikast.

Graafilist analiiiisi tehakse opilaste kédekirja otsesel vaatlemi-
sel. Parast {ildise pildi saamist valitakse kirjast iseloomulik loik
ja méaratakse selles esinevad moonutused. Harjunud silm voib
neid méaédrata otse vaatluse teel, kuid vdheste kogemustega opeta-
jad peavad analiiiisi tegema oOpilase kaekirja peal. Valitud iseloo-
mulikule kirjaloigule tehakse vérvilise tindiga yajalikud méarkmed
(juuresoleval joonisel peenikesed juusjooned, ringikesed ja muud
margid, mis ei kuulu kirja juurde).

Joon. 55- N'éii.de moonutuste kindlakstegemisest graafilise analiiiisi teel. (Joonisel
antud kéekirja graafilise analiiiisi tulemused on tabelisse margitud Vello San-
deri nime all.)

Eriti hdid andmeid saab Opetaja graafilise analiiiisi andmete
korvutamisel tehnilise analiiiisiga. Vorreldes kiekirjas esinevaid
moonutusi tehniliste vigadega, voime holpsasti leida nende vahel
seose, mis lubab oletusi teha moonutuse tekkimise pohjuste kohta.
~ Vello Sanderi kéekirja (vt. tabel) vaadeldes nideme, et tema kir-
jas esineb poordepais. See tekib sule vidirasendi tottu. Kinnituse
leidmiseks vaatleme Vello Sanderi kiekirja tehnilist analiiiisi. Sealt
leiame mérkused: «kiiiinarnukid laiali», «sulepea suund kiiljele»,
«vihik madalal». Seega on ilmne, et pdordepaisu viltimiseks tuleb
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opilast juhtida kédsivarsi digesti asetama ja vihikut {ilespoole viima,
et sulepeale diget suunda voimaldada.

Teine jareldus. Sama kaekirja graafilisest analiiiisist ndeme, et
kirja kallak kdigub ja kirjarida pole sirge, vaid lainetaoline. Ole-
tus: opilase kirjutamisasend pole kiillalt kindel. Kontrollides teh-
nilise analiiiisi andmeid, leiame sealt markmed: «keha kaldub ette»,
«jalad liiga koos», «kiitinarnukid laiali». Siit teeme jarelduse, et
keha ettekaldumise pohjuseks on jalgade nork toetus, mistottu opi-
lane asetab kiiiinarnukid ettekalduva keha toetamiseks lauale laiali.
Tuleb jalalabad pisut laiali asetada, millega suurendatakse jalgade
toetuspinda. Uhtlasi saab keha suurema toetuspinna tuharalihaste
abil. Keha asend muutub margatavalt kindlamaks ja kaob vajadus
kisivarsi lauale laiali asetada. Jarelikult peaksid kaduma ka ni-
metatud moonutused kirjas. Uksikutel juhtudel voivad moonutuse
tekkimise pohjused olla aga teised. Kui esialgne jareldus ei anna
tulemusi, tuleb uurida edasi.

Huvitava jarelduse saame teha veel eespool toodud kéaekirja
analiiiise vorreldes. Tahekorguse vihenemine sona 10opus ei saa
olla vihiku asetuse viga (nagu see tavaliselt on), sest vihik asetseb
liigagi madalal. Seega voib viga tekkida kirjutava kée vajaliku lii-
kuvuse puudumisest rea edasiviimisel. Keha ebaodige asendi tottu
on kisivarred kirjutamise ajal kovasti vastu lauda surutud ja kée
edasinihutamine on voimalik ainult sonavahede kohal.

Niisugune analiiiis iga iiksiku opilase kohta on kiillaltki aega-
noudev 166, Tehnilist analiitisi on oppetunnis opilaste kirjutamise
ajal vordlemisi kerge teha, kuid graafiline analiiiis nouab Gpeta-
jalt iga iiksiku opilase kéekirja tahelepanelikku ja hoolsat uuri-
mist. Kuid kui niisugune analiiis kord on tehtud, siis ei tarvitse
seda enam korrata, voib vaid aeg-ajalt kontrollida ja korrektiive
teha.

Niisuguse analiiiisi andmed on Opetajale suureparaseks mater-
jaliks opilaste paremal tundmadppimisel ja nende kéekirja siistee-
mikindlal parandamisel, voimaldades tosta oma meisterlikkust ja
rikastades kirjatehnika opetamise metoodikat uute toovotetega.

2. TEHNILISED VEAD.

Kiekirja halvenemise iiheks pohjuseks 111 ja IV klassis on liiga
kiire ja rohke kirjutamine. Sageli noutakse iihes oppetunnis opi-
laselt nii palju kirja, et ta on sunnitud arendama iile voimete kéi-
vat kirjutamise tempot. Selle loomulikuks tagajarjeks on kiire vé-
simine ja lihaste tegevuse norgenemine, mis koigepealt hakkab
avalduma opilase kirjutamisasendis. Opilane vajub ettepoole, toe-
tub kehaga laua dérele ja kitele, kuni ollakse pool-lamavas asen-
dis, pea siigavale paberi kohale kummardunud. Niisuguse asendi
t5ttu kaob kisivarte vaba liikuvus, sest keha raskus lasub lauale
toetuvatel kisivartel. Sule dige suunamine paberile osutub voima-
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tuks. Sormede liikuvus kahaneb ja kirjariitm kaob. Koik see viib
kirja deformeerumiseni, kiri- muutub korraparatuks ning raskesti
loetavaks. Niisugune asend vo6ib aja jooksul muutuda opilastele
harjumuseks. Kord kirjas tekkima hakkavad moonutused siivene-
vad. Lisaks sellele kutsub niisugune kirjutamine esile viga suure
(ortograalfiliste) kirjavigade arvu.

N. Bogoljubovi jargi on iihes Oppetunnis Opilastele antavate
kirjalike t6ode pikkuse normiks 2. poolaastal

s I klassis 25 — 30 sona,
HER S 50— 60 ;i
IIae g 70 =804 52
IVt 90— 100, .

Seejuures on Opetaja kohustatud ndudma oGigete tehniliste vo-
tete kasutamist kirjutamisel.

Peab méirkima, et need normid on kiillaltki korged. Nende iile-
tamine tooks paratamatult kaasa liigse kiirustamise ja sellega kaas-
neva kirja kvaliteedi languse. {

Vaatleme, missuguseid muudatusi Gpilaste kéekirja graafilises
kujunduses kutsuvad esile korvalekaldumised Gigest kirjutamise
_ tehnikast. ‘

1. Keha ebakindel asend pohjustab ebaiihtlase reakorguse, koi-
kuva kallaku ja poordepaisude tekkimist.

2. Liiga ette sirutatud jalad soodustavad keha kaldumist taha,
mille tottu silmad viiakse kirjutamispinnast liiga kaugele. Selle
tagajérjel kaob kirjas joonekujunduse tdpsus. Tdhepostide pikku-
ses, tdhe laiuses ja distantsis hakkab esinema suuri erinevusi. Kiri
muutub ebaiihtlaseks. _

3. Ulearu koverasse tommatud jalad kallutavad keha ette, rind
toetub laua dérele ja kirjas hakkavad esinema p. | kirjeldatud puu-
dused.

4. Jalgade kokkuasetamine voi jalalabade osaline toetamine po-
randale (jalalauale) ei voimalda kehale kindlat asendit. Kdige sa-
gedamini pohjustab see kirjakallaku koikumist.

. 5. Pea liiga vdhene kummardamine ei voimalda t66 tépsust,
sest silmad asuvad kirjutamispinnast kaugel ja vaate suunamine
kirjutisele on raskendatud.

6. Pea kallutamine paberile liiga ldhedale kahjustab nigemist
ja takistab sulepea 6iget suunamist.

7. Keharaskuse asetamine kitele ja toetumine kiitinarnukkidele
ahistab kéte litkumisvabadust. Kiri muutub puiseks, tihed konar-
likeks, poorded on teravad ja ebatipsed.

8. Korvalekaldumine oigest suletombesuunast viib sule viltu
voi iiht haru pidi paberile. Tekivad ebaiihtlased «sélmilised» kirja-
jooned ja poordepaisud.

9. Sulepea liiga piistise (70°— 80°) asendi korral langeb sulg
paberile iilalt alla. See tekitab sule kriiksumist, sulg kratsib pabe-
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rit ja joon tuleb nork. Joone suunamine alt iiles on raske ja hiljem,
kirja kiirendamisel, on sule liikumine takistatud.

10. Sulepea hoidmine liiga ldngus (40 —50°) on tingitud kas
madalale pbidladnarasse langeda lastud sulepea asendist voi pin-
gutatult sirutatud sormedest. Nii kujuneb kiri tavaliselt teravapoor-
deliseks ja kitsaks. Sagenevad tindiga médrimise juhud.

11. Kolme esimese sorme tugev klammerdumine sulepea timber
selle kindlamaks hoidmiseks ei voimalda sulepea liigutamiseks ra-
kendada sormelihaseid. Hakatakse Kkirjutama randmeliigutuste
abil. Et ranne liiguks vabamalt, podravad opilased peopesa iiles-
poole. Sellega aga suundub sulepea ots kiiljele. Jille tekivad nédo-
tud poordepaisud, tdhed kujunevad laiaks, seosed venivad pikaks
ja kiri saab lameda viljavenitatud ilme.

Sule sujuvat liikumist ja sormede tegevust takistab suuresti ka
sulepea alumise otsa toetamine valesti, niit. keskmise sorme tei-
sele lilile (mitte esimesele liilile kiiiine ddres, esineb rohkesti noo-
remate opilaste juures).

12. Vihiku halvast asetusest on tingitud rida moonutusi. Liiga
madalal asetsev vihik sunnib kéte normaalset asendit muutma. Selle
tagajirjeks on sulepea suundumine kiiljele ja pdordepaisude tek-
kimine. Liiga korgele asetatud vihik viib normaalsuurust iiletava
kiekirjani. Sellega kaasneb tahe korguse vihenemine rea lopus.

Vihiku ebaoige kallak sunnib Gpilast istuma ebaloomulikus vil-
tuses asendis. Kaldkirja kirjutajail tekivad poordepaisud, piistkirja
kirjutajail aga vasakule kalduv kiri.

Vihiku asetamine keha keskjoonest paremale toob kirja suhte-
liselt vihe moonutusi. Liiga kaugele paremale viimisel hakkab esi-
nema tahekorguse vidhenemist rea 16pus.

Vihiku asetamine keha keskjoonest vasakule tingib poordepai-
sude tekkimise ja tiahekdrguse suurenemise rea 16pus.

Vihiku nihutamine rea kirjutamise kestel avaldub tdhekorguse
erinevuses iga nihutamise jéarel. :

3. MOONUTUSED KIRJAS.

Moonutusi opilaste kéekirjas voib liigitada jargmiselt:

a) joonevead, b) tihevormi vead, e) seostamisvead, d) kirjarea
ebaiihtlane korgus ja e) kirja kallaku koikumine.

Joonevead. Opilane voib kirjutamisel soovikohaselt kasutada
kas pais- voi noorjoont. Oma tekkimise pohjustelt on joonevead
tingitud kas sulest voi sulehoiust.

Eespool on korduvalt juhitud tdhelepanu sellele, et sulg peab
vastama opilase kée tugevusele, Liiga notke sulega kirjutamisel
surub tugevalt viljaarenenud kési sule harud laiali, mistottu tekib
ndotu ja jamedaks paisunud joon. Ulearu jédik sulg ei voimalda
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- sule sujuvat liikumist, takistades seega kirjariitmi normaalset
arendamist. Joon kipub jidma nérgaks ja katkeliseks.

Koige sagedamini takistab hea kirjajoone saavutamist halb su-
lehoid. Normaalselt iihtib suletomme’ sulepea suunaga. Kui sule-
pea suund on vale, tekivad ebapuhtad jooned, paisutused poordeis
(p6érdepaisud) ja kratsimised (sulepea liiga piistise hoiu puhul).

7 7 7
qu, midlo,  etatoxde ,chu

Joon. 56. Péordepaisud.

Normikohase kiire ja histi loetava kéekirja saavutamiseks tu-
leks:

a) lubada kasutada ainult opilase kie tugevusele vastavaid
-sulgi; opilasi suletiiiibi leidmisel abistada;

b) pidevalt jilgida sulepea kisitsemisoskust ja nouda koikides
klassides Giget sulehoidu.

Tahevormi vead. Z

Nooremate klasside kirjas ei moodusta tdhevormi moonutused
probleemi, sest kogu t66 toimub opetaja pideva jérelevalve all. Seda
enam on kiisimus aktuaalne vanemates klassides, kus kirjatehnikat
enam ei Opetata ja kus 6ppetéd jaguneb mitme opetaja vahel. Kui
puudub opetajate omavaheline tihe koost6d noudmiste osas, hak-
kavad opilaste kiekirjades juurduma tahevormi vead.

«Esimesi tdhevormi moonutusi voime mérgata juba kirjatdhte-
déga kirjutamise alguses. Tavaliselt kipub muutuma téhe proport-
sioon. Kiri kujuneb kas liiga laiaks (esineb oige sagedasti) voi
liiga kitsaks..

Tahevormi laiust piiiitakse tihti seosesse viia opilase psiiiihi-
liste isedrasustega (kinnisus, kokkuhoidlikkus, siidamlikkus,
egoism jm.). Need pohjused on tinglikud ja védheusaldatavad, kuigi
ténapdeva teadus selletaolist seost ei eita. Viikese, kirja oppimist
alles alustava lapse juures onpgtsa voi laia kirja pohjused ikkagi
puht fiiiisilised, néit. arenemafta silmamoot, lihaste tegevuse nérk
koordinatsioon vm.JSdiraste puuduste kdrvaldamine viib oOpilase
suurema vaevata normaalse téhelaiuse kasutamisele. -

¥ Praktikas voib kergesti kogeda, et{laiade tihtede ja pikaks ve-
ninud seoste tekkimise pdhjuseks on halb kirjutamistehnika, ena-
masti lamasklev asend, harvemini sérmelihaste tegevuse nork koor-
dinatsioon.

118



mélemad, ovi- .
fiunate, fiin ofi-

RAAM: ALAAA]

W, SNaREl
tid olid’ e iden Vsl Mm,w

J

Joon. 57. Kitsas ja lai kaekiri.

Tihevormi moonutuste tousu vdib margata 4.—5. klassis. Poh-
juseks on viahene tdhelepanu pooramine kirjutamistehnikale. Tihti
peetakse tiahevormi moondumist viga viikeseks veaks ega astuta
oigel ajal vahele, et asja parandada, enne kui viga muutub ras-
kesti ravitavaks. :

Paljudes koolides jdab opilane IV klassis kirjatehnilise juhen-
damiseta yvoi saab seda puudulikult. Ta asub kackirja iseseisvalt,
arendama/ Oige sagedasti hakatakse matkima nihtud eeskujusid.
Kui eeskujti on positiivne, hakkab kiekirjas ka moonutusi vihe esi-
nema, Kahjuks on vilised mojutused tihti negatiivsed, eriti siis,
kui need saadakse viljastpoolt kooli. Opilane votab kergesti omaks
ja hakkab kasutama just neid tihevorme, mis oma erilise ehituse
tottu kuidagi silma hakkavad.

Lithemaaegsed (tihti pogusad) mojutused ei suuda kirja dldil-
met otsustavalt muuta, kuid seda enam voib esineda neist tingitud
moonutusi iiksikutes tahevormides. Kui kuskil niahtud omamoodi
(opilase arvates «ilus») tihevorm on kord kooli sisse toodud, siis
hakkab ta seal epideemiana levima opilaselt opilasele, klassist
klassi ja koolist kooli. On tiheldatud isegi moningate «epideemi-
listey tahevormide levimist iihest linnast teise oige lithikese aja
jooksul.

Niisugune moonutatud tihtedega kirjutamine muutub teatud
mairal moehaiguseks. Nii levis moni aeg tagasi kogu meie vaba-

Joon. 58. Vastupidi

monhp R 4
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riigis moningate tihtede eriline kirjutamisviis, kus viimase tihe-
posti alumine p6ore tehti vastupidises suunas (vasakule).

Onneks on see kirja selgust suuresti moonutav viirvorm meie
opilaste kiekirjast peaaegu kadunud (pigem voib konelda selle
taasilmumise tunnustest). Selle asemel on meil ja viimasel ajal
teisteski liiduvabariikides levinud nendesamade tihtede teistsu-
gune vadrvorm, viimase tdheposti kallaku muutmine koos alumise
poorde viljavenitamisega paremale.

posti véljavenitamine.

/L/ V2V, /l/ %/ Joon. 59. Alumise péérde ja viimase tihe-

Oletatavasti on niisuguse véddrvormi kirjutamiseks mojutusi
saadud laialt kasutatavast plakatkirjast.

Tihti levivad koolides ka teistsugused tihevormi moonutused,
ndit. teatud téhtede kujundamine erilise «vdanatuds joonega ja
kirjutamine nn. otseseostega. Tihti on nende vigade tekkimise poh-
juseks ka halb kirjutamisasend.;7

LEL e  mine

Joon. 60. Kirjutamine «vddnatud» joonega ja otseseosed.

= ;
;"\Suur osa tdhevormi moonutustest on tingitud hooletusest ja
liigsest kiirustamisest kirjutamisel?l‘ﬁhevormi pole aega rohutada
killlaldase selgusega, vaid see antakse edasi ainult «iildjoontes».
Nii v6ib moni tdhevorm moonduda tundmatusen; teriti B ki, 0,8
5jt.). Tihti on kiire ja lohaka kirjutamise t6ttu raske vahet teha tdh-
tedeajao, bjah ajad njauit vahel
Véitlus tidhevormi moonutuste vastu nouab opetajalt suurt
jarjekindlust. Tdhelepanematus voi liberaalne suhtumine {iksiku-
tesse ndiliselt tiihistesse eksimustesse aitab vea siivenemisele kaasa
ja viib vddrvormide massilisele kasutamisele. Seeparast on vaja
otsekohe reageerida igale Gpilase kéekirjas esinevale tdhevormi
moonutusele, juhtides Gpilase tagasi oige tahevormi kasutamise
juurde. 3
Selleks tuleks:
a) lubada ainult normikohaste, kirjalehes esitatud tdhevormide
kasutamist; nouda kirjalehe kaasaskandmist; :
b) Oppeaasta alguses selgitada opilastele, missugused on kooli
nouded tahtede kirjutamises, ja jélgida pidevalt nende taitmist:
c) alates kolmandast klassist tuleb stigisel koolitoo alguses
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kirjutada esmakordselt kasutusele voetavasse vihikusse titiiptahes-
tik klassitahvlile kirjutatud néidise jérgi;

d) mirkida dpilaste kirjalikes to6des tahevormi moonutused dra
kirjatehniliste vigadena, kusjuures t66 dérele voi 16ppu kirjuta-
takse dige néidis ja lastakse seda korduvalt kirjutada (1 —3 rida)
vigade parandamise korras;

e) raskemate eksimuste korral anda eriiilesandeid digete téhe-
vormide harjutamiseks erivihikus; kontrollida pidevalt selle iiles-
ande tditmist;

g) igal opetajal kasutada oma kéekirjas vormilt laitmatuid
tahti, et pakkuda opilastele positiivset eeskuju;

h) votta teistest koolidest tulnud opilased kohe algul vaatluse

alla, et nende toodud kirjamoonutused ei padseks rikkuma kooli
hea kiekirja traditsioone.

Seostamisvead.

"Seostamisvigu esineb meie Opilaste kiekirjades suhteliselt roh-
kesti. Sagedamini voib tiheldada seoste puudumist tahtede voi ta-
hegruppide vahel.]See voib ulatuda isegi nii kaugele, et kogu kiri
niib koosnevat itksiktédhtedest. Niisugune kiri on raskesti loetav ja
segav (sonavahesid miiratakse valesti).

(Viga tekib liiga sagedasest sule tostmisest, mis opilasel on ku-
jurienud jub harjumuslikuks. Kirjutamine nouab siin tavalisest
rohkem aega. Kirja opetamisel ei ole algusest peale loodud tuge-
vaid harjumusi sona kirjutamiseks suletosteta. Voime ju maérgata,
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Joon. 62. Seoste puudumine.

Let nditeks IDklassi opilased tostavad meelsasti sulge ka iga téhe-
posti jarel.

Seostamisvigu kutsub vihemal madral esile ka sule liiga sage
tinti kastmine (eriti, kui potis on vihe tinti). Vanemates klassides
taitesulepea kasutamisel seda pohjust ei esine. Ka kirjutava kie
ebaiihtlane edasinihutamine rea edasiviimisel v6ib pohjustada as-
jatuid suletésteid, samuti raamatuteksti liiga sage vaatamine.

Vanemate klasside opilased, kes pole suutnud omandada piisi-
vaid kirjutamisharjumusi, hakkavad kiiremast tempost tingituna
kirjas kasutama «ratsionaalsemaid», kuid reegliparatuid seosta-

misvotteid, mis muudavad kirja darmiselt ebaiihtlaseks ja raskesti
loetavaks.
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Joon. 63. Reeglipiiratud seosed.

Niisuguseks kujunenud kdekirja parandamiseks pole teist voi-
malust, kui alustada korralike tahtede ja seostamise eriharjutusi.
Opitud oigete seostamisvotete juurdumisel tuleb kirjutamistempot
aeg-ajalt tosta, kuni normaalne kirjutamiskiirus on taas kdes.

Seostamisvigade vihendamiseks tuleks:

a) kirjatihtedega kirjutamise algusest peale mitte harjutada
tiksiktahti, vaid uut tihte opitakse sona koosseisus;
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b) sagedamini teha sdrmede liikuvust arendavaid harjutusi
taktmeetodi abil, et kindlamini seostada ovaalseid tdhti sulge tost-
mata;

¢) nouda mirkide, tdppide ja kriipsude asetamist sona kirju-
tamise jdrel sona algusest 16pu poole;

d) opetada raamatuteksti kirjutamist lauseosade ja tervete lau-
sete kaupa;

e) juhtida rohkem tdhelepanu kisivarre sujuvale edasiliikumi-
sele rea kirjutamisel;

g) iga seostamisvea esinemisel juhtida sellele opilase tdhele-
panu, selgitada diget seostamisvotet ja vajaduse korral méirata
oige seose Oppimiseks eriharjutusi.

Ebaiihtlane kirjarida.

bpilaste kiekirju analiiiisides voime eraldada mitmesuguseid
sbaiihtlase kirjarea tiiiipe.

Joon. 64. Kahanev reakorgus.

'Kui tihe korgus kahaneb iihtlaselt kogu kirjarea ulatuses, siis
on ilmne, et Gpilase kési ei suuda rea 1opus sooritada vajaliku amp-
lituudiga liigutusi. Seega on vea pohjuseks liiga kaugele paygmale
voi liiga viltu asetatud koolivihik, harvemini kasivarre piiratud

liikumisvabadus.
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Joon. 65. Kasvav reakorgus.

Kui tihe korgus suureneb iihtlaselt kogu kirjarea ulatuses, on
tegemist vastupidise ndhuga: vihiku kaldenurk laua ddre suhtes
on liiga vdike voi on vihik rinna keskjoone suhtes liiga vasakul,
mistottu kisi ei ulatu rea algul sooritama vajaliku ulatusega lii-

gutust.

Joon. 66. Reakérguse kahanemine sdnade kaupa.
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Kui tdhtede korgus kahaneb igas sonas omaette, siis on tavali-
s€lt pohjuseks kirjutava késivarre halb edasiliikumine. JSujuva lii-
kumise asemel viiakse kétt edasi «noksude» kaupa sonade vahe-
kohtades. Niisamasugust viga voime taheldada ka siis, kui vihikut
nihutatakse iga sona valmiskirjutamise jirel

J d Jd

Joon. 67. Reakorguse kasvamine sénade kaupa.

Kui tahtede korgus kasvab igas sénas omaette, on tegemist ana-
loogilise ndhtusega. Kui esimesed tihed sénas on viiksemad, asub
vihik liiga vasakul. Selle ja eelneva vea likvideerimiseks jatkub
kdsivarre edasiviimise ja vihiku asetuse korrigeerimisest,

1 {40 ] ’

Joon. 68. Koéikuv kirjarida.

Rea lainetaoline pilt on pohjustatud kirjutava kde toetumisest
lawa dérele randmega, kusjuures tsentrit moodustava toetuskoha
ja sule otsa vaheline ulatus on viike, /Selle tattu koosneb rida lii-
hikese kaare taoliselt paiknevatest rea osadest\ Eriti hiiplevaks ku-
iuneb rida siig, kui nimetatule lisandub veel késivarre noksukaupa
edasiviimine. _Kuid hiiplevat rida voib pohjustada ka kdelaba ja
viikese sorme halb toetumine paberile (kédsi ohus voi liiga tuge-
vasti paberile surutud). Vahel soodustab lainetaolise rea tekkimist
ka liiga madalale asetatud vihik.

ritgre How ClooeZe ACAYors cocori-
M'/;#_&MW%&%'-

Joon. 69. Erineva korgusega tihepostid.
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Peaaegu iihtlase korgusega kirjareas ei ole moningate tahtede
postid iihekorgused. Eriti voib seda viga mirgata téhtede n, m, h
ja u juures. Pohjuseks on kas kirjariitmi puudumine voi halb seos-
tamine. Sagedased suletosted ei voimalda jargnevaid tdheposte
kujundada alati {thekorgusteks, sest suleliigutus erineb (tavaliselt
kujuneb jargnev suletomme lithemaks).

~ Kindla riitmiga kirjutades saame iihekorgused tahepostid. Kui
kirja kujundatakse korraparatute suletommete abil, pole kunagi
kindlustatud liigutuste iihtlane ulatus. Sageli viib selline kirjuta-
m15tehnjka hiipleva kirjareani, kus nii tdhtede suuruses kui ka rea
kulgemises on suuri korvalekaldumisi vajalikust.
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Joon. 70. Ebaiihtlane kiri.

Viimast nihtust pohjustab ka voimeid iletav kirjutamiskiirus.
Liigutuste ratsionaalsusest moonduvad seosed ja tihed tundmatu-
seni. Viga esineb peamiselt vanemates klassides.

Eeltoodus on kirjeldatud ebaiihtlase kirjarea n. o.|puhtaid tiitipe.
Sageli on aga iihes ja samas kiekirjas kaks voi rohKemgi veatiiiipi
iiksteisega pc')imuanSeepérast tuleb enne ravi kasutusele votmist
kirja analiiiisida, et selgusele jouda vigade iseloomus ja nende tek-
kimise pohjustes.

Ebaiihtlase kirjarea véltimiseks tuleb:

a) poorata erilist tahelepanu vihiku oigele asetusele kirjuta-
mise ajal; mitte lubada vihiku asetuse muutmist, vilja arvatud vi-
hiku nihutamine iilespoole sedamdoda, kuidas read tdituvad,;

b) teha oOpilastega harjutusi kisivarre sujuva edasiliikumise
saavutamiseks rea taiskirjutamisel;

¢) juba kirjatdhtedega kirjutamise alguses alustada kirjariitmi
arendamise lihtsamate harjutustega;

d) vanemates klassides selgitada sormede riitmilise liikumise
abil kirjutamise eeliseid ja teha harjutusi sérmeliigutuste abil kir-
jutamiseks;

e) kiri, kus margitud vead esinevad, votta iiksikasjalikule uuri-
misele, madrata vigade tekkimise pohjused ja rakendada abinoud

nende parandamiseks.
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Kirja kallaku kdikumine.

Kirja kallaku koéikumist esineb teiste kirjatehniliste vigadega
vorreldes suhteliselt vidhem. Kuid kallaku koikumist tuleb pidada
raskeks kirjatehniliseks veaks, sest ta moonutab pahasti kirja vi-
limust/ja on raskesti ravitav.

Kallaku koikumise peamiseks pohjuseks on ebakindel asend kir-
jutamisel./Eespool on korduvalt rohutatud kindla asendi tdhtsust
tihtlase ja ilusa kéekirja viljaarendamisel. Kuid piisiva kirjutamis-
asendi treening nouab distsiplineeritud kehahoidu ja pidevat ene-
sekontrolli. Lohakad Gpilased piifiavad keha toetamiseks kasutada
mugavamat, kuid ebahiigieenilist asendit.

Wm&of%oo@%c’vw&wdao Laul
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- Joon. 71. Kaikuv kirjakallak.

Téhelepanekud niitavad, et caL80—85% kirja_kallaku koiku-
misi on pohjustatud ebakindlast kirjutamisasendist.]On tdhelepa-
nekuid, et seal, kus koolipingi korgus pale vastay Opilase kasvule,
esineb kallaku koikumist suhteliselt palju. Piisiv ja kindel kirju-
tamisasend oleneb suurel méiiral jalgade toetumisest. Seepirast
peab nende opilaste juures, kelle kirjas esineb kallaku koikumist,
koigepealt kontrollima koolilaua vastavust opilase kasvule ja tema
jalgade asetust.

Vihem esineb (kirja kallaku kdikumise pohjusena opilase kie-
lise tegevuse norka arenemist. JKuj lapsel kodus kie- ja sérmeliha-
seid arendav tegevus puuddb, arenevad lapse viikesed lihased
vordlemisi hilja, sageli alles koolipdlves. Seeparast tuleks eelkoo-
liealisele lapsele kodus ja hiljem ka koolis anda rohkesti niisugust
tegevust, mis soodustab kie- ja sormelihaste arenemist (paberi re-
bimine, kdaridega I6ikamine, voolimine savist voi plastiliinist, joo-
nistamine, mangud viikese palliga jne.). Lihaste histi koordinee-
ritud tegevus voimaldab kirjutamisel kindlat sormede juhtimist ja
see omakorda annab kirjale iihtlasema ilme, sealhulgas ka iihtla-
sema kallaku,

(Uksikutel juhtudel oleneb kirja kallak lapse narvisiisteemi hii-
retestgl(irjatehnika opetaja peab niisuguse kahtluse korral astuma
kontakti lapsevanematega, kooliarstiga ja kehalise kasvatuse ope-
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tajaga, et iihiselt leida vahendeid opilase narvisiisteemi funktsioo-
nide korrastamiseks.

Kirja kallaku koikumise vdltimiseks ja ravimiseks tuleb:

a) asetada iga opilane kasvule vastavasse koolipinki;

b) need opilased, kelle kirjas esineb kallaku koikurnisi, votta
pideva vaatluse alla vea pohjuste viljaselgitamiseks; kirjutamis-
asendi parandamisel juhtida erilist tdhelepanu jalgade, tuharali-
haste ja kdsivarte osale keha toetamisel;

¢) vilja selgitada norgalt arenenud lihastega Opilased ja anda
neile eriharjutusi lihaste tegevuse tohustamiseks; raskematel juh-
tudel kasutada kooliarsti ja kehalise kasvatuse Opetaja kaasabi.

*

Kirjatehniliste vigade massilist esinemist opilaste kdekirjades
on raske ravida. Uksikute vigade jédrkjarguline korvaldamine on
tee, mida modda hiljem joutakse nende téieliku korvaldamiseni.
Kuid ménikord on véidrharjumused juba nii tugevasti juurdunud,
et osalise vigade parandamisega ei ole Opilane voimeline hea kée-
kirjani joudma. Seepérast on halvasti arenenud ja massiliselt kir-
jatehnilisi vigu sisaldava kéekirjaga Opilasi monikord otstarbe-
kohane panna kéekirja iimber 6ppima. Tuleks alustada Oigetest
tihevormidest, nende seostamisest, ja minna aeglase kirjutamise
kaudu riitmi arendamisele. Alles siis voiks asuda kirja kiirendama,
kuni saavutatakse normaalne kirjutamiskiirus. Praktika néitab, et
see on tiiesti voimalik, kuigi nouab opetajalt 3—4 kuu kestel pi-
devat juhendamist ja kontrollimist. See nouab nii opilaselt endalt
kui ka opetajalt head tahet ja piisivust,

Ménikord saavutatakse hiid tulemusi, kui n. 6. «risustunud»
kiekirja kallakut muudetakse. Néiteks on piistkirja kirjutajad kald-
kirja kirjutamisele asudes saavutanud kiiresti endisest marksa pa-
rema kiekirja. Sama voib tahele panna ka kaldkirja iimberoppi-
misel piistkirjaks. See tdhendab, et opilane on kirjutanud seni te-
male mittesobiva kallakuga kirja.

Pohilisteks teguriteks Opilaste kdekirja arendamisel ja ravimi-
sel on hea eeskuju, siisteemikindel ainekasitlus kirjatehnika opeta-
misel ja kogu koolikollektiivi noudlikkus kdekirja suhtes. Paljas
konstateerimine: «Sul on halb kiri!» ei paranda asja.

Opetaja enda kéekiri klassitahvlil ja pdevaraamatus, hea kée-
kirjaga kirjutatud retsensioonid ja markused Opilaste vihikutes,
korralikult vormistatud kirjad ja kutsed lastevanematele, ilusa,
histi loetava kiekirjaga kirjutatud seinaleheartiklid (kirjutusma-
sinal kirjutatud seinaleheartiklid tuleks koolides asendada opilaste
kisitsi kirjutatud artiklitega), klassialbumid, pioneerisalga pée-
vikud, kooli ja klassi parematest kdekirjadest koostatud ndidisal-
bumid jne. on eeskujuks head kéekirja taotlevaile opilastele.
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Kratsimised, 14bitémbamised, tindiplekid, kortsutatud vihikud,
kuivatuspaberi puudumine, tarvitamiskdlbmatu sulg, teksti halb
paigutus, lehtede véljarebimine vihikutest, halb tint jm. on puu-
dusteks ja niditavad madalat ‘t66kultuuri koolis.
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Joon. 72, Naidised opilase kédekirja ravietappidest.

1. 2. septembril. Elukoha muutmise tttu asus opilane M. O. Gppima kdrge
kirjakultuuri poolest tuntud X keskkooli VIII klassis. Opetaja juhendamisel ja
iihe hea kiekirjaga klassikaaslase abil asus M. O. oma kiekirja parandama.

2.19. oktoobril. Opilane M. O. on asunud kirjutama suuremat kirja. Uhtlasi
on mirgata, et kirjatihed on 6igemad. Kiri on ilmselt aeglane, sest joon on
ebakindel ja tihtedevahelised seosed osaliselt puuduvad.

3.1.detsembril. Kiri on muutunud mérgatavalt iihtlasemaks. Tdhevormid on
oiged, seostamine on parem. Riitmiharjutuste alguses esinenud liiga tugey pais
on muutunud normaalsemaks.

4. 23, detsembril. Ilmselt on alles hiljuti asutud harjutama suletGsteteta
kirja. Uue toovotte tottu on kiri muutunud veidi suuremaks ja rea korgus uuesti
ebgf}htlatseks. Kohati voib mirgata kohklust ja sellest tingitud liiga tugevat
paisjoont.

5.2 martsil. Alles vidheste kirjutamisvilumustega, kuid eeskujulikult kujunda-
tud rohuriitmiline 6pilaskdekiri. On joutud tasemeni, kus 6pilane on tdielikult
vabanenud endisest deformeerunud kidekirjast.

9 Kirjatehnika 7



XVIl. YVENE KIRJA OPETAMISEST

Eesti oppekeelega koolides alustatakse vene keele Gpetamist
konearendusharjutustega ja sonavara pohifondi loomisega. Selleks
ajaks, kui asutakse vene kirja Gppima, on Gpilased kirjatehnika
tundides kirjutamistehnika juba omandanud, nii et aabitsaperioodi
jarel voib kohe asuda oppima kirjatidhti joonelises vihikus.

Joon. 73. Vene tihestik.

Téhtede ldbivotmisel on otstarbekohane lihtuda geneetilisest
téhestikust. Vene kirja Opetamiselgi kasutatakse mitmesuguseid
geneetilisi tdhestikke. Uks sagedamini kasutatavaid tihestikke on
jargmine:
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Viiketdhed:

O <o o oWl e ol s (K, 102 o4
2. grupp: #, a, M, 1, oK
3. grupp: e, é, c, o, 10, B;
4. grupp: b, Hl, 4, b;

5. grupp: a, 6, 1, ¢;

6. grupp: p, y, &, 3;

7. grupp: 3, X, X.
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Suurtédahe

1. grupp: Y, 1, b, 11, I, UL, Y, ¥;
2 ovapns TR T B B

3. grupp: 3, 9, X, )X;

4, grupp: C, O, 4, E, E;

5. grupp: JI, A, M;

6. grupp: H, K, 10, @, Il

Vene kirja opetamine eesti oppekeelega koolides toimub vene
keele tundides. Koik juba opitud kirjatehnilised votted ja oskused
on vene kirja oppimisel otsekohe rakendatavad. Pealegi ei noua
vene kirja oppimine keeletundides eriti palju aega, sest enamik
tihevorme on eesti kirjatdhtedega sarnased. Samuti on seostamis-
votted molemas kirjas ithesugused. Kirjatehnika tundides oman-
datud oskuste rakendamine garanteerib vene kirja oppimisel suh-
teliselt kiire edasijoudmise.

Kirjatehnika tundides, samuti kui vene keele tundides tehtavate
kirjaharjutuste puhul on vaja tuua vene kirja ja eesti kirja vord-
lusi ja paralleele tdhevormides, seostamises, vihikukujunduses jne.
Eriti oluline on tihevormide vordlemine, kus selgitatakse, et mo-
ned tihed (n, p, b, m) mirgivad vene keeles teisi haalikuid, kuigi
kirjutatakse iihtemoodi. Neid tdhti, mis eesti kirjatdhtedega sar-
nanevad, ei ole eriliselt vaja harjutada. Selle eest tuleb rohkem té-
helepanu podrata eesti keeles mitteesinevate, sageli vordlemisi kee-
rulise ehitusega tdhtede kirjutamisele. :

Paralleele tuleb tommata ka seoste dpetamisel, sest erinevused
on viga viikesed. Eesti keeles ei Opetata monede tdhtede, nagu
o ja b kirjutamisel nende kinnisi paralleelvorme. Vene kirjas on
tihtede o, 8, 10, 6 ja © kinniste vormide kasutamine paratamatu.
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Joon. 74. Vene kiri ja tdhtsamad seosed.
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Suletud vorme kasutatakse alati sona 16pul ja ka sona keskel, kui
neile téhtedele jargneb moni alt algav taht (2 m, 7).

Samuti kui eesti kirjaski tuleb vene kirjas rohutada sona val-
mis kirjutamist voimalikult viheste suletostetega. Hiljem, kui kir-
jutamisharjumused voéimaldavad, tuleks ka vene keeles opetada
suletosteteta kirjutamist, et niiviisi tosta kirjutamiskiirust.

Joon. 75. Suletésteteta vene kiri.

Vanemate klasside vene keele opetajail tuleb hoolsasti jilgida
vene kirja arenemist. Kirjatdhtede suurem arv ja keerulisem ehi-
tus on tihti raskesti loetava kirja pohjuseks, kui {66 tipsust ja puh-
tust pidevalt ei rohutata.

Koiki vihikukujunduse noudeid rakendatakse vene kirjas alati

siis, kui neid kirjatehnika tundides ning eesti keele vihikutes libi
voetakse,



XVIll. KIRIAVYAHEMARKIDE KIRJUTAMINE

Kirjavahemirkide kirjutamist Opetatakse enne nende keeleope-
tuses kasutusele votmist.

I klassis opetatakse koma, punkti, hiitumarki, sidekriipsu ja
kiisimarki. IT klassis lisanduvad neile koolon, semikoolon, jutumar-
gid, mottekriips ja lihtsulud.

Punkti ei kirjutata mitte sulevajutusega, vaid viikese ringiku-
julise liigutusega. Hooletul ja kiirel kirjutamisel ei jdi vajutami-
sega kirjutatud punktid hasti ndhtavaiks, eriti veel siis, kui kasu-
tatakse jdika sulge.

Koma ja jutumérke kirjutatakse kaarja suletombe abil.
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Joon. 76. Kirjavahemargid ja nende kasutamine,

Punkt, koma, sidekriips ja jutumérgid asetatakse tihe ldhe-
dale. Teiste kirjavahemérkide kaugus viimasest tdhest vordub nor-
maalse tahevahega.

Kiisi- ja hiifiumérgi kirjutamisel tuleb tdhelepanu juhtida nende
korgusele. Nad on iilapikkadest tdhtedest veidi madalamad, ca 1,5
viiketdhe korgust.

Lihtsulgude alumised otsad ulatuvad rea alusjoonest veidi 14bi.



XIX. NUMBRITE JA ARITMEETILISTE MARKIDE
KIRJUTAMINE

Numbreid vajatakse kaheks otstarbeks:

1) matemaatikas (aritmeetikas) arvutamiseks ja arvuliste suu-
ruste valjendamiseks,

2) tekstis esinevate arvuliste suuruste markimiseks,

Vastavalt otstarbele nimetatakse esimesi aritmeetilisteks numb-
riteks, teisi tekstinumbriteks. Nende viirtuses ja vélises vormis ei
ole mingit erinevust, kiill aga kdrguses.

Numbrite 6petamisel on soovitatav silmas pidada jargmist ge-
neetilist jarjekorda: '

1) sirgetest joontest koosnevad numbrid — 1, 7, 4;

2) numbrid vasakpoolse ovaaliga — 0, 6, 8;

3) numbrid parempoolse ovaaliga — 5, 3, 9 ja 2.

Selles jérjekorras opetatakse ainult tekstinumbreid, sest arit-
meetilisi numbreid Opetatakse kirjutama aritmeetika tundides ar-
vude l1dbivotmise jdrjekorras.

1. ARITMEETILISED NUMBRID.

Aritmeetilisi numbreid Gpetatakse kirjutama aritmeetika tundi-
des koos vastava arvu moiste selgitamisega. Siin Gpivad lapsed
numbrit kui arvu siimbolit. Numbri kirjutamine aitab siivendada
arvu moistet ja lapse mélus tekib arvu ning numbri vahel kindel
S€e0s.

Moned metoodikud soovitavad numbrite kirjutamisega viivitada ja arvutada
esimeste] nddalatel ainult suuliselt (peast), kusjuures arvu moistet selgitatakse
triikinumbrite kaudu. Alles siis, kui lapsed on kirjutamistehnikas juba edasi joud-
nud, asutakse numbrite kirjutamisele. Niisuguse votte kasutamine ei ole otstarbe-
kohane, sest nii toimub numbrite kirjutamine lahus arvu moiste opetamisest
ning seos arvu ja numbri kui arvu siimboli vahel jaib norgaks.

Numbreid kirjutatakse kohe aritmeetikavihikutesse. Nii kaua
kui I klassis kasutatakse joonistdhti, kirjutatakse numbrid kahe
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Joon. 77. Aritmeetilised numbrid ja tehted aabitsaperioodil.

ruudu korgustena. Kui opilased hakkavad kirjutama kirjatdhtedega
iihel joonel, tuleb aritmeetikavihikutes numbrid kirjutada ainult
ithe ruudu korgustena.

Algul kirjutavad opilased numbreid pliiatsiga. Kui kirjatehni-
kas minnakse iile tindiga kirjutamisele, hakatakse ka aritmeetika-
vihikutesse kirjutama tindiga.

Opilane voib numbreid kirjutada kas kaldu voi piisti, vastavalt
sellele, missuguse kallakuga kirja ta kirjutab.

Numbrite opetamine toimub sama korra kohaselt kui kirjatédh-
tede opetaminegi. Alustatakse tritkinumbri ja kirjutatud numbri
vordlemisega. Siis nditab opetaja klassitahvlil, kuidas seda numb-
rit kirjutatakse, juhtides tdhelepanu algusele ja numbrielementide
jargnevusele. Tehakse vajalikke kirjaliigutusharjutusi. Edasi kat-
setavad opilased numbri kirjutamist klassitahvlil. Alles parast
tahvlitoo vaatlemist ja analiiiisi kirjutavad Opilased numbri vihi-
kusse, algul 1— 3 numbrit. Kui need osutuvad oigeks, lubab Ope-
taja kirjutada 1 — 2 rida (monikord ka rohkem). Kirjutamisel tu-
leb nagu igas kirjutamistunnis juhtida tdhelepanu oigele asendile,
sulehoiule ja vihiku asetusele.



Aritmeetikavihikuis jdetakse normaalddred samas laiuses kui
kirjavihikuiski. See vastab siseddres kahele ruudulaiusele ja vélis-
adres kuuele ruudulaiusele. Algklassides voib nii sise- kui ka valis-
ddre jooned ette tommata. Ulal alustatakse t66d tavaliselt 5. joo-
nel, lehekiilje alumises #ddres peab jddma vabaks vdhemalt kolme
ruudu laius.

Esimeses klassis toimuvad arvutused vihikus tulpadena, selle-
parast tuleb opetada.iiheliste kirjutamist iiheliste, kiimneliste Kir-
jutamist kiimneliste alla. Uht tehterida eraldab teisest ruudukor-
gune vahe. Iga number kirjutatakse eri ruuduvahesse.

Tehtemérgid kirjutatakse ruutudesse. Kaldkirja kirjutajad ei
tohi plussmirki kirjutada kaldu, vaid piisti, et viltida selle segi-
minekut korrutusmargiga.

Esimeses klassis iilesandeid ei nummerdata, sest numbrid ula-
tuksid iile selles klassis opetatava arvuvalla piiri.

A
1 A
2 i1
+71=[1 +f BI=1 17
76 1-7= X 3 =
xg =1 2B =
O = +117-k 9=
Q
/ +W|= ! A
x3 =9 |= x(119]- =
[ x(T1]: Z)=21
GG TR O RIXEEL

Joon. 78. Aritmeetilised numbrid I klassis 2. poolaastal.

136



.. b ) o - S a e gt -

+11141315= 71473 219181516
714]3]5]+ =[1149]3 L 13141715
11512061- 1811131=] (%1019 913

115120618]=[811175=1710/9]3 KiVAV
726X110=72610 MEATAVATIN)
L 14laIx[2101=] 191210 b
C71ZI01X] " 131=1 151410 7131814
T 1217191%[_15=16(31915 71112
| FIx[911 =] 156]3]7 114161612
: RlAl 121 =] 4 15131401117
T 1813l0[:] ]71=]gl0 850 L 501210
T IglBlo ] [710=1516 314
7181001:171010/=| 718 ;
Y ; Sl 1’ y/a ] :I - 4 R
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Joon. 79. Aritmeetilised numbrid ja tehted vanemates klassides.

Kirjutamisraskuste viltimiseks on soovitatay algul hoiduda so-
nade ja teksti kirjutamisest ruudustikule, sest vihese kirjutamisvi-
lumuse t6ttu desorienteeriks see kirja joonestikule paigutamist ja
kallaku valikut. Esimese Gppeaasta teisel poolel voib mérkida arv-
nimetusi juba iihe voi kahe tdhega, niit. m (meeter), sm (sentimee-
ter), I (liiter), kg (kilogramm) jne. Opetajal tuleks iga kord kias-
sitahvlil nédidata, kuidas neid ruudustikule kirjutada. Selles vihi-
kus on kirjatdhed ruudukorgusest veidi madalamad.

Aritmeetilistest mérkidest opetatakse esimeses klassis liitmis-
ja lahutamismirki. Teises klassis voetakse uutest mérkidest peale
korrutamismairgi ja jagamismargi kasutusele ka lihtsulud ja numb-
-rimark (Nr.). Suurtahe kdrgus on ca 1,5 runduvahet. Numbrimérgi
ja iilesande numbri esiletéstmiseks tmmatakse neile joon alla.
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II klassis tuleb aritmeetikavihikuis kasutada juba rohkem Kkirja.
Ka siin tuleb opetajal ndidata, kuidas kirja ruudustikule paigutada.

Kolmandast klassist alates hakatakse kirjutama ruudukorgu-
sest pisut madalamaid numbreid, nii et tulpiilesannetes mahuksid
iiksteise all olevad read vahetult igasse ruuduvahesse. Erand te-
hakse vanemates klassides lihtmurdudega arvutamisel, kus murru-
numbrite parema paigutamise eesmairgil jédetakse suuremad reava-
hed.

Iga number asetseb oma ruudus. Suuremate arvude puhul tuleb
tahelepanu po6orata numbritele iihtlaste vahede jatmisele. Alates
10000 jdetakse arvuklassidele veidi suuremad vahed.

Tuleb taotleda numbrite ja aritmeetiliste méarkide tépset ja sel-
get kirjutamist ning paigutamist. Hooletu kirjutamise ja halva pai-
gutuse tottu voib arvutamisel tekkida vigu. Opetajale on selliste
toode ldbivaatamine tiilikas.

2. TEKSTINUMBRID.

Tekstis kirjutatakse numbreid iilapikkadest tihtedest veidi ma-
dalamatena (ca 1,5 vdiketdhe korgust). Véliselt vormilt neil arit-
meetiliste numbritega vorreldes mingit erinevust ei ole.

1234567890 1 aplt9bba

- Roomar numbrid: ITTIMIIVV AT

Joon. 80. Tekstinumbrid.

Tekstis on number sonaga ithevdarne, seepérast eraldab numb-
rit korval asetsevatest sonadest iiks tdheruum molemalt poolt.

Tekstis ei ole kombeks kuupdevade kirjutamisel kuu nimetust
markida numbriga (ndit. mitte /9. X 1966 ega 19. 10. 66) vaid so-
naga, nait. 19. oktoober 1966. a.

Rooma numbreid kasutatakse suuremates teostes peatiikkide
nummerdamisel ja tehnilistes leostes, koolipraktikas ainult kirja-
like toode dateerimisel vihiku puhtal valisdarel. Aritmeetikas
rooma numbreid ei kasutata.



XX. TOO VIHIKUGA ‘

{. VIHIKU TAHTSUS OPPE- JA KASVATUSTOOS.

Vihik kui opilaste teadmiste ja motete kinnistamise vahend on
oppetoos suure tahtsusega, misparast 66 vihikuga moodustab oppe-
ja kasvatustoo lahutamatu esa. Koos opilaste kiekirja hea vélimuse
ja oigekirja taotlemisega tuleb hoolt kanda ka vihiku korraliku va-
limuse eest.

Kirja ilus vdlimus, korrapérane paigutus, vihiku puhtus ja mait-
sekas kujundus on komponendid, mille kaudu toimub opilaste
maitse arendamine, puhtuse ja korratunde kasvatamine.

Korratu, lohakalt kujundatud ja médrdunud vihik annab tunnis-
tust opilase hoolimatusest ja arenematusest. Kogu klassi korratud
vihikud on toendiks opetajate hoolimatusest ja madalast tookultuu-
rist selles koolis. Opilaste hea kidekirja ja korralike vihikute eest
vastutab kogu koolikollektiiv eesotsas direktoriga (juhatajaga).

2. KOOLI ULESANDED.

Mida peab tegema, et vihikud oleksid laitmatult korras?

1. Tuleb pidevalt nouda korra'ikku hasti loetavat kdekirja. Sel-
leks peab opetaja oOpilasi siisteemikindlalt juhendama ja halvasti
kirjutavate opilaste kirjutamistehnikat parandama.

9. Tuleb taotleda vihikute maitsekat vilimust. Selleks on vaja
igal siigisel oppetoo alguses esitada kogu koolile kohustuslikud
ithtsed nouded vihikukujunduse kohta ja hiljem nende téditmist
koigi opetajate poolt pidevalt kontrollida.

Alates 1V klassist voivad keeleopetajad kasutada iihe oppetunni
kuus opilaste kdekirja analiiiisimiseks, selle parandamise juhtimi-
seks, vajalike harjutuste tegemiseks ja vihikukujundusest vestle-
miseks. Teised opetajad teevad seda vajaduse korral oma tundides.
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3. Opetaja peab oma tooga opilastele eeskuju andma. Selleks
peab ta klassitahvlile kirjutama ainult ilusa, korralikult paiguta-
tud kéekirjaga. Opilaste vihikutesse kirjutab opetaja ainult niisu-
guse kéekirjaga, mis voib Opilastele eeskujuks olla.

4. Klassis ja kogu koolis tuleb head kiekirja ja vihikukujun-
duse traditsioonid Tuua. Selleks tommatagu kaasa paremaid opi-
lasi, kelle t66d voib teistele eeskujuks seada ja kelle abi saab ka-
sutada mahajdavate opilaste edasiaitamiseks.

5. Hea kdekirja ja ndgusa koolivihiku kujundamisele tuleb
kaasa tommata koolis téotavad ainekomisjonid, dpilasorganisat-
sioonid ja lastevanemad. Viimastele tuleb igal voimalusel tutvus-
tada kooli noudeid kdekirja ja vihikukujunduse kohta.

6. Koolis on soovitatav vélja panna vitriine eeskujuliku kooli-
vihiku ndidistega ja sellekohaste juhenditega. Igas klassis peaks
olema album eeskujulike Opilaskéekirjade néidistega. Selles olek-
sid ka klassi paremate opilaste kdekirja ndidised.

7. Klassi ja kooli ulatuses tuleks korraldada perioodiliselt néi-
tusi ja konkursse paremate kdekirjade ja eeskujulikkude vihikute
viljaselgitamiseks.

8. Ilus kéekiri ja korralik koolivihik tuleb koolis aukohale seada,
tostes teatud tdhtpdevadel (kooli aastapdev, riiklikud piihad jne.)
esile hea kéekirjaga ning eeskujulike vihikutega klasse ja opilasi
kas direktori kaskkirjas voi kooli autahvlil.

9. Direktoritel ja oppealajuhatajatel tuleb pidevalt kontrollida
kdekirja ja vihikukujunduse kohta piistitatud nouete tditmist. Aeg-
ajalt tuleb kéekirja ja vihikukujunduse taset arutada Sppenduko-
gus.

3. KIRI VIHIKUS.

Vihikusse peavad Opilased kirjutama korraliku, histi loetava
kdekirjaga. Opilased peavad kasutama iildtarvitatavaid, kirjalehes
antud naidiste kohaseid moonutusteta ja kaunistusteta tihevorme.
Rohutada tuleb paraja tugevusega joont, tihtede Giget proport-
siooni, rea iihtlast korgust, iihtlast kirjakallakut, head seostamist,
iihtlasi vahesid tahtede ja sonade vahel ning sujuvat viheste sule-
tostetega kirja.

Matemaatikavihikuis tuleb nouda numbrite selget ja histi loe-
tavat vormi, teksti ning numbrite tapset ja nouetekohast paigutust.

Neis Oppeaineis, kus vihikutesse tehtav t66 koosneb enamikus
joonistest, kasutatakse joonteta vihikuid. Kirjutamisel v6ib siin lu-
bada norkade pliiatsijoonte ettetombamist. Transparentide kasuta-
mine on keelatud, sest see pohjustab silmade iilepingutust.

Lohakalt kirjutatud ja véliselt noudeile mittevastav t66 antakse
opilasele hindamata tagasi {imbertegemiseks. Klassis tehtud kont-
rolltoode korral vaadatakse t66 kiill 14dbi, kuid t66 halba vilimust
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ja raskesti loetavat kiekirja arvestades alandatakse hinnet. Pirast
tuleb nouda niisuguse t60 tervikuna iimberkirjutamist vigade pa-
randamise korras.

4. VIHIKUTE PEALKIRJASTAMINE.

Enne vihiku kasutusele votmist tdidetakse vihiku etikett kaanel.
Tavaliselt on sinna selleks triikitud kuus joont. Need tdidetakse
jargmiselt:

1. joon jaib tiihjaks, sest see aitab opilasel médrata jargneva
rea kirja korgust;

2. joonele kirjutatakse vihiku liik;

3. joonele kooli nimetus;

4. joonele klass;

5. joonele Opilase nimi ja

6. joonele oppeaasta.

Oppeaine markimisel piiiitagu kasutada voimalikult lakoonilist
sonastust. Niiteks ei ole vajadust vene keele harjutuste vihikule
kirjutada «TeTpamp Ais ynpaxHEHHH [0 PyCCKOMY #3bIKy», vaid
lihtsalt «Ynpaxuenns». Niisamuti mitte «Eesti keele kirjandid»
vaid lihtsalt «Kirjandid». Ainenimetus on vajalik mérkida seal,
kus see selguse mottes on vajalik, néit. «Eesti keele kontrollt66d»
(sest kontrolltood voivad olla ka vene keeles), «Aritmeetika kont-
rolltood» jne.

Opilase eesnimi kirjutatakse enne perekonnanime. See on eesti
keele omapira. Isanime kirjutamine koolivihikule ei ole {ihelgi ju-
hul vajalik.

Oppeaasta markimisel sona «oppeaasta» ei Kirjutata, sest see
on niigi moistetav.

Viaga pikkade koolinimetuste puhul tuleb nimetust kokkuleppe
kohaselt lithendada, nii et see mahuks iihele reale.

Eesti keele vihiku pealkirjastamise néidis:

Kirjandid
Tartu 2. Keskkool
HI klass
Tiiu Raudsepp
1966/67

Vene keele vihiku pealkirjastamise naidis:

Ynpasxcrnernus
Tarrunckas 20 cpedusns wKkoia
IV kaacc
Heap Jlennep
1966/67



Inglise keele vihiku pealkirjastamise naidis:

Exercises
Keila Secondary School
Class VII
Linda Suislepp
1411 1966]67

Saksa keele vihiku pealkirjastamise naidis:

Kontrollarbeiten
Mitielschule zu Ripina
V Klasse
Jiri Kaljuste
196667

Opilased ise hakkavad vihikuid pealkirjastama klassitahvlile
kirjutatud néidise jargi eesti keeles alates II klassist ja vene kee-
les III klassis teisel poolaastal. Varem pealkirjastab wihikud ope-
taja. I klassi esimesel poolaastal on vajalik opilase nimi kirjutada
joonistdhtedega, et opilased ise oleksid suutelised oma nime lu-
gema. 1V klassist alates peavad opilased vihiku etiketi tditma ope-
taja suulise seletuse pohjal. Opilastelt tuleb nouda, et uue vihiku
kasutusele votmisel oleks vihiku pealkirjastamine koige esimeseks
t60ks.

Kui vihik varustatakse {imbrispaberiga, siis kirjutatakse etikett
timbrispaberile samale kohale ja sama tekstiga kui vihikulgi. Tu-
leb nouda, et opilased tdidaksid etiketi enne, kui nad vihikule pa-
beri fimber panevad.

Kui timbrispaber ei kannata tinti, kirjutatakse etikett eri pabe-
rile ja liimitakse timbrispaberile vihiku etiketi kohale.

5. LEHTEDE NUMMERDAMINE.

Vajaduse korral voib vihiku lehti voi lehekiilgi nummerdada.
Selle eesmargiks on: a) holbustada kontrolli vihiku korrasoleku
tile, b) voimaldada sisukorra koostamist ning kasutamist ja ¢) anda
praktilisi kogemusi asjaajamis- ja arvepidamisraamatute sissesead-
miseks.

Sisukorra kasutamise korral on vajalik lehekiilgede nummer-
damine, muudel juhtudel jdtkub lehtede nummerdamisest. Et aga
sisukorda koolivihikutes kasutatakse ainult vanemates klassides
erandjuhtudel, siis nooremates klassides nummerdatakse ainult
lehti ja sedagi ainult siis, kui opetaja selle vajaliku leiab olevat.
Nummerdamine toimub kohe etiketi kirjutamise jarel.

Liahtudes numbri paremast loetavusest ja tavast, mille jargi
ametlikes asjaajamisraamatutes on lehenumbri asukohaks kuju-
nenud parempoolse lehekiilje {ilemine valisnurk, tuleks koolivihi-
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kuis jddda sama asukoha juurde. Lehe number kirjutatakse parem-
poolse lehekiilje vilisddre keskel iiles, ca 15 mm parempoolsest le-
heddirest ja samavorra allapoole lehe iilemisest dgrest (kirjutus-
vihikutes tavaliselt esimesele joonele ja aritmeetikavihikutes teise
ruuduvahesse). Lehekiilgede nummerdamisel on vasakpoolse lehe-
kiiljenumbri asukohaks analoogiliselt vasakpoolne vilisdar iilal.

Lehe (lehekiilje) numbri suurus vastab tavalise tekstinumbri
suurusele.

6. AARTE MARKIMINE.

Koikides vihikutes jdetakse puhtad adred, millele opilase kiri
ei ulatu. Puhtale vilisairele kirjutavad opilased ainult kuupédeva.
Opetaja kasutab puhast viélisdart mitmesuguste mirkmete tegemi-
seks vihikute parandamisel.

Airte normaal-laiuseks on siseddrel 1 cm, vilisddrel 3 cm. Ta-
valiselt on vihikutes vilisddrt tdhistav joon ette tritkitud. Kui seda
¢i ole, tombab oOpilane direjooned pliiatsiga voi tindiga ise joon-
laua jirgi. Nooremates klassides voib neid jooni tommata ka vér-
vipliiatsiga. Aért eraldava pliiatsijoone kustutamine kummiga péa-
rast lehekiilje tdiskirjutamist ei ole millegagi pohjendatud.

Adrte mirgistamine voltimise (murdmise) teel ei ole lubatud.
See teeb vihiku nédotuks ja kergesti kortsuvaks.

Nooremates klassides, kus opilaste silmamoot on veel vihe are-
nenud, lubatakse ka sisedart markida. Otstarbekohane on selleks
kasutada 9 mm laiust papiriba, mille iiks dar asetatakse vihiku
murrujoonele, teist ddrt méoda tommatakse pliiatsiga joon. Hilje-
malt 1V klassist alates tuleks hakata sisedart jatma silma jargi.

7. PEALKIRJADE KIRJUTAMINE.

Pealkiri tuleb muust tekstist esile tosta. Selleks voib kasutada
kolme votet:

1) pealkiri kirjutatakse hariliku tekstikdekirjaga ja sellele tom-
matakse alla alapikkade tdhtede (p, j. &) kohal katkestatud sirge
joon;

2) pealkiri kirjutatakse harilikust tekstikirjast suurema rohu-
tatud kiekirjaga (joont sel puhul alla ei tommata) ja

3) pealkiri kujundatakse ehte- voi plakatkirjas.

Viimase moodusega saavad korralikult hakkama tiksikud vane-
mate klasside opilased. Siingi tuleb jélgida, et ei kaldutaks liial-
dustesse tihevormi moonutamise ja talumatute véarvikombinat-
sioonide nidol. Ehtekirjas pealkiri peab olema lihtne ja maitsekas.

Koige sagedamini kasutatakse hariliku kédekirjaga kirjutatud
allakriipsutatud pealkirju.
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I klassis esimesel poolaastal pealkirju veel ei kasutata. Vajadus
selleks tekib alles teisel poolaastal. Siin voib joone alla tommata
ka varvipliiatsiga voi kogu pealkirja kirjutada varviliste joonistdh-
tedega.

I%I klassis tuleks opetada joone allatombamist tindiga. Selleks
on sobiv kasutada metallist nn. tinto-joonlauda. Ka hariliku joon-
lauaga saab korralikke jooni tommata, kui joonlaua esidar allapan-
dud vihiku voi papiriba abil paberist korgemale tosta.

Keeleliste harjutuste ja matemaatiliste iilesannete puhul saab
harjutuse voi iilesande number pealkirja funktsioonid ja tuleb al-
lakriipsutamisega esile tosta. Naiit.:

Harjutus 31.
Ulesanne 17.

voi lihtsalt
Nrididz:

Tavaliselt on matemaatikavihikuis pealkirjaks ainult iilesande
number. Sona «iilesanne» kirjutatakse pealisesse ainult siis, kui vi-
hikusse kirjutatakse iilesande tekst.

Joonelistes kirjutusvihikutes on enne pealkirja vihemalt 2 vaba
joont, ruudulistes vihikutes 4 ruuduvahet. Pealkirja ja jargnevat
teksti (harjutust, iilesannet) eraldab kirjutusvihikutes iiks tiihi
joon, ruudulistes vihikutes kaks tiithja ruuduvahet.

8. KIRJALIKE TOODE DATEERIMINE.

Tuleb vahet teha arvsonade kirjutamise, tekstis esinevate kuupidevade kir-
jutamise ja kirjalike to6de ning kontrolltéode dateerimise vahel. Kirjalike téode
dateerimist arvsonade ortograafilise kirjutamise ireeninguks ira kasutada (nagu
seda moned voorkeelte ja vene keele opetajad teevad) on lubamatu ja kiibel oleva
kirjapruugiga vastuolus. Tuleb viltida seda, et Gpilane peab iihel ja samal pe-
rioodil kasutama mitmesuguseid iiksteisest suuresti erinevaid dateerimisviise.
Eriti nooremates klassides raskendab see oOpilaste tood ja tekitab asjatut sega-
dust. Samuti ei saa oigeks pidada kuupdeva numbrilise vdartuse viljendamist
sonadega. Selline kuupdeva kirjutamine votab rohkesti aega ja raiskab rohkem
vihikuruumi kui kuupéevale jargnev, sagedasti ainult monerealine harjutus.

I klassi opilastele ei ole kuupédeva kirjutamine kohustuslik. Kui
kuupdeva kirjutamisega soovitakse alustada juba I klassis, siis ei

tohi teha seda enne viimast 6ppeveerandit.
I ja II klassis kirjutavad opilased kuupdeva rea keskele, enne

pealkirja voi to6liigi naitajat. Kuupdev margitakse numbriga, kuu
sonaga. Néit::
21. septembril
Aastaarvu kirjutamine ei ole vajalik, sest see on vihiku etiketil.
IIT klassist alates hakatakse kasutama iihtset dateerimisviisi
vihikulehe vilisddrel, KuupZev kirjutatakse t66 esimese reaga iihele
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joonele, olgu selleks siis kas tooliigi nditaja, pealkiri voi harjutuse
(iilesande) number.

Eestikeelsetes vihikutes mérgitakse kuupiev vilisadrele, niit.
21. IX, venekeelsetes vihikutes 2111X.

Vene keeles hakkavad Opilased oma toid dateerima III klassi
teisel poolel, voorkeeltes kohe selle aine vihiku kasutusele yotmisel.
Voorkeele vihikuis tuleb silmas pidada vastava keele spetsiifikat.
Kui kuupdev voorkeeles ei mahu dérel ithele reale, jitkatakse seda

jargmisel.

9. TAANDRIDA.

Taandreaga eraldatakse kirjalike toode mottelisi osi. Rea algu-
sest jadb vabaks kolme tahe ruum, seega kirjutatakse taandrea esi-
mene taht teiste ridade neljanda tédhe kohale.

Uksiktihtede ja méningate muude kirjatehnika eelharjutuste,
samuti aritmeetikas tulpade kirjutamisel taandrida ei jaeta. Iga
taandrea esimese tidhe véljatostmine tugevamas kirjas voi varvi-
lise tindi abil ei ole koolipraktikas soovitatav.

10. TEKSTI PAIGUTAMINE.

Uue vihiku esimesel lehekiiljel alustatakse tood kirjutusvihiku-
tes 4. joonel, aritmeetikavihikutes 8. joonevahel. T60 esimeseks
reaks kahes esimeses klassis on alati kuupdevarida, vanemates
Kklassides enamikul juhtudel tooliigi nditaja («Umberjutustus», «Et-

teiitlus», «Klassikirjand», «Kontrolltoo» jne.). Jargnevale joonele

kirjutatakse t66 pealkiri voi harjutuse (iilesande) number. See t0s-
tetakse esile (lahemalt 1k. 143, «Pealkirjade kirjutamine»). Kui ka-
sutatakse alapealkirja, kirjutatakse see vahetult pealkirjale jérg-
nevale reale. (Siin antud rida vastab matemaatikavihikuis kahele
ruuduvahele.)

Enne teksti alustamist jdetakse vahele tiihi joon. Kui aga kir-
jandeis kasutatakse kava voi epigraafi, siis jdetakse selle ette ja
jdrele iiks vaba joon. Kava ja epigraafi read on tavalistest teksti-
ridadest /s vorra liihemad, jéttes sellevorra vabaks lehekiilje va-
sakpoolse osa.

To6o jatkamisel uuel lehekiiljel on soovitatav (vihemalt neljas
nooremas klassis) kirjutamist alustada teisel joonel. Ulemine joon
jdetakse tiihjaks, sest muidu puudub harjumatul kirjutajal voima-
lus tihe suuruse ja kirjarea korguse méiramiseks. Vanemates klas-
sides voib soovi korral iilemise joone téis kirjutada, kuid siis peab
see olema kehtestatud koigi opilaste kohta.

Kirjutamisvihikuis jaab eelmise t66 viimase rea ja uue 166 al-
guse vahele kaks vaba joont (matemaatikavihikuis 4 ruuduvahet).
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Joon. 81. Teksti paigutamine.

Kui opetaja on t66 alla kirjutanud markusi voi retsensiooni, siis
loetakse t66 1opureaks Opetaja kirjutise viimane rida. Ruumi, mille
votab enda alla opetaja poolt kirjutatud hindenumber, arvesse ei
voeta.

Uut t66d lehekiilje allosas saab alustada ainult sel juhul, kui
eelmine t66 jdtab vabaks niipalju jooni, et sinna peale muu vaja-
liku (t6oliigi nditaja, pealkiri jne.) mahub veel vdhemalt {iks rida
teksti, harjutust, kava vo6i epigraafi. Kui selleks ruumi ei jitku,
jddvad lehekiilje alumised jooned tithjaks. Voib esineda juhte, kus
lehekiilje allosas jddb tiithjaks kuni 6 joont (eelmise t66 lopust 2
joont, tooliigi nditaja, pealkiri, alapealkiri, tithi joon enne teksti
algust).

Kui uut tood alustatakse jargneval lehekiiljel, on soovitatav
alustada lehekiilje kolmandal joonel, matemaatikavihikuis kuuen-
dal ruuduvahel.

Koik read peale taandrea ja 16igu 16purea algavad ja lopevad
tihekaugusel. Uhe- kuni kahetdhelist erinevust ridade 16pul voib
pidada normaalseks. Noorematel opilastel, kelle silbitamisoskus
jatab soovida, kujuneb kombeks ridu Iopetada tdissonaga. Kui on
néha, et terve sona reale ei mahu, jdetakse selle 16puosa tiihjaks.
Nii I6peb iga rida erikaugusel. Sel juhul tuleb opilaselt nouda sil-
bitamise dracoppimist. 1 klassis, kus Opilased pole suutelised sonu
reeglipdraselt poolitama, abistab neid selles opetaja. Samuti on
sonavahede pikaks venitamine ridade vordse lopetamise eesmir-
gil lubamatu.
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Kui t66 16peb lehekiilje alumisel darel, viimase rea téiskirjuta-
misel aga selgub, et teksti 10pp ei mahu sinna ira, siis ei ole lu-
batud uut rida juurde luua puhta alumise adre arvel. Kui on tege-
mist kas voi ithesonalise iilejddgiga, tuleb see ikkagi kirjutada
uuele lehekiiljele. Kui aga teksti iilejaak koosneb ainult sona osast
(ithest voi kahest silbist), siis viiakse tekst 1opule samal lehekiil-
jel viimasel joonel puhta Aire arvel, s. t., sona l6puosa kirjutatakse
iile aarejoone. Vilja arvatud kuupdeva kirjutamine, on see ainuke
juhus, kus opilase tekst tohib ulatuda puhtale dérele.

11. ILLUSTRATSIOONID.

I ja II klassi opilased kasutavad oma vihikutes mitmesuguseid
ilustusi, mis tavaliselt koosnevad varvipliiatsi joontest, poortidest
ja vinjettidest. Nende joonistamine meeldib lastele, toob t6osse va-
heldust ning arendab opilase silmamootu, vdrvimeelt ja maitset.
Selliseid ilustusi kasutatakse mone tédhevormi, tahe korguse, dis-
tantsi, kirja kallaku jne. treeninguks (ldhemalt 1k. 81, «Kirjateh-
nika aabitsaperioodil»). See t66 toimub opetaja juhendamisel. Ilus-
tuste alla on lubatud votta ainult rea voi paari laiusi ribasid ja t60
korvalt iilejadvaid vabu pindu.

Mones koolis noutakse ilustatud initsiaale ja kirjandeisse si-
sukohaseid illustratsioone. Ei saa salata, et opilaste esteetilise
meele ja loomingulise initsiatiivi kasvatamise mottes on sel nou-
del teatav vaartus. Aga ei tohi unustada, et niisugune t66 on seotud
suure ajakuluga ja nouab opilastelt voimeid, mida igal lapsel ei
ole. Seepirast ei tohi siin liialdada. Illustreerimisiilesandeid sisu-
kohase paisliistu voi lopuvinjeti niol voib anda ainult neile opilas-
tele, kes selleks on voimelised, ise seda teha tahavad ja kelle po-
hiiilesande tditmist see ei sega.

Sisukohane illustratsioon kirjandis eeldab, et opilane peab oma
166 siigavamalt ja konkreetsemalt 14dbi motlema ja oskama oma
kujutlusvoimet sel madral rakendada, et suuta kujutada kirjandi
miljood koigis iiksikasjus. Illustratsioon peab t66d oluliselt téien-
dama, nagu iga kunstiline illustratsioon kirjanduslikus teoses. Sel-
lega voib toime tulla ainult moni iiksik opilane. Samuti ei saa iga
opilane hakkama korraliku joonistusega. Seepérast tuleb asuda
seisukohale, et opilaskirjandite illustratsioonid on kiill lubatud,
kuid mitte kohustuslikud.

Opilastele tuleb koguni selgitada, et jooneline koolivihiku pa-
ber ei voimaldagi oiget joonistamistehnikat vérvipliiatsite ja ve-
sivirvide kasutamisega. Koigele lisaks jaab koolivihiku joonestik
joonisest 1abi paistma ja muudab selle naotuks.

Kirjandi sisukohane illustratsioon (mitte rohkem kui {iksainus
kirjandi kohta) valmistatakse vihikulehe suurusele joonistuspabe-
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rile koigi joonistustehniliste votete rakendamisega. Joonise ddred
jdetakse vihemalt 2 cm laiuselt puhtaks. Niisugune illustratsioo-
niga leht liimitakse {iht d4rt pidi koolivihikusse kirjandi vahele.

Samuti v6ib initsiaali esiletdstmist vanemates klassides lubada,
kuid mitte kohustuslikuks teha. Ilustada voib ainult teksti esimest
tahte (mitte pealkirja ega iga taandrea esimest tahte). Tuleb selgi-
tada, et teksti esimese tidhe esiletostmiseks jatkub lihtsast triiki-
voi plakatkirjatihest ilma eriliste vohavate kaunistuste ja piltideta.
Initsiaal voib olla ka vérviline.



XXI. KIRJALIKE TOODE KONTROLLIMINE,
PARANDAMINE JA HINDAMINE

1. KONTROLLIMINE.

Siisteemikindel kontroll dpilaste kirjalike toode iile on tahtsaks
stiimuliks opilaste kirjaliku viljendusoskuse arendamisel. Et: esi-
neks vihem vigu, peavad opilastele antavad kirjalikud t66d olema
histi juhendatud. Selleks peab opetajal endal enne iilesande and-
mist olema taielik selgus 66 sisu, otstarbe, mabu ja selle valmis-
tamiseks kuluva aja kohta. Pealiskaudne juhendamine ja liiga lii-
hike tidhtaeg pohjustab sisult viheiitlevaid, ortograafiliste viga-
dega ja vialimuselt viimistlemata téid. Eriti on see kehtiv klassis
tehtavate kirjalike toode suhtes.

Kirjalike téode kontrollimise lihtsaim vorm on kiirkontroll op-
petunnis. Sel juhul asetavad oOpilased t66 lahtisena lauale, opetaja
kontrollib pingiridade vahel iihe opilase juurest teise juurde liiku-
des. Loomulikult ei ole sedaviisi kédigu pealt voimalik markida
vigu ega teha otsust t60 sisu kohta. Seesuguse kontrolli peamiseks
eesmirgiks on kindlaks teha, kas opilased on neile antud iilesande
tiitnud. Moningal maaral saab nii kontrollida ka kdekirja ja t60
vilimust, s. t., kujunduslikku kiilge. Viikese koosseisuga klassis
voib sel kombel kontrollida ja isegi hinnata lithikesi harjutusi ja
aritmeetika iilesannete lahendusi.

Tiielikuks kontrollimiseks kogutakse vihikud kokku. Opetaja
vaatab vihikud 1dbi viljaspool oppetundi, parandab v6i margib
vead ja hindab t66. Harjutuste ja kontrolltoode vihikud tuleb opi-
lastele tagastada ja hinne teatada jargmises sama Oppeaine tunnis.
Kirjandid tagastatakse |ibivaadatuna hiljemalt ithe nddala jooksul.
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2. PARANDAMINE.

I — IIT klassi kirjalike toode parandamisel margib opetaja vead
ja ka parandab need. Vigane vorm kriipsutatakse 1abi ja oige vorm
kirjutatakse selle kohale. Lébivetud ja Gpitud reeglite mittearves.
tamisest tekkinud vigade puhul vib dpetaja piirduda ainult vigade
markimisega vastavate tingmirkide abil, Giget vormi peale kirju-
tamata, sest opilane peab opitu najal selle ise leidma.

Kirjalike toode parandamise votted diferentseeruvad ja muutu-
vad keerulisemaks IV—VIII klassis (incl.) olenevalf opilaste
vanusest, vigade iseloomust ja ettevalmistuse astmest.

Alates IX klassist vead ainult margitakse.

Vigade mérkimine, parandamine ning markmed #irtel peavad
opetaja poolt olema tehtud punase tindiga selgelt ja korralikult.
Vigade parandamine vérvilise pliiatsiga ei ole lubatud enne IX
klassi. -

Kirjalike t66de parandamisel voib opetaja kasutada jargmisi
tingmarke: !

Mirk Selle tdhendus MisallglthiSt
e ortograafiline viga I
v interpunktsiooniviga I
e stiil konarlik A%
V sona voi fraas vahele jdanud | I
i 2 mitteloetav; segane moiste 111
J o alustada taandreaga 11
4 kirjutada kokku ! I
l kirjutada lahku AV
R sonad {imber asetada Vv
Lo mittevajalik taandrida 11T

Hinnete panemise holbustamiseks on lubatud vihiku vilisii-
rele markida arvestamisele tulevaid ortograafilisi vigu piistkriipsu-
kesega (/), interpunktsioonivigu «linnukesega» (). Rasket viga
voib mirkida &édrele lisatud hiiiiuméirgiga. Stiilivead mirgitakse
adrele ilalt alla kulgeva lainelise joonega voi sonaga «Stiills.
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Agrele voib dpetaja teha ka t66 sisu kohta muid markmeid, kui need
voiksid opilast abistada t60 parandamisel vOi {imbertegemisel.

Umberjutustuste ja kirjandite kohta kirjutab Opetaja peale
numbrilise hinde ka lithikese retsensiooni, kui see on vajalik ope-
tajale endale t66s esinevate vidrtuste ja puuduste paremaks memo-
reerimiseks voi kui neist markmetest on opilasele abi t60 paranda-
misel. Retsensioon peab aitama hinnet pohjendada.

Hinne margitakse t66 alla numbtiga. Numbri tavaliseks asuko-
haks on lehekiilje parempoolne osa t60 16pus. Ei ole ilus hinnet
mirkida 14bi mitme joone ulatuva <uljalt» kirjutatud numbriga.
Hindenumbri kirjutamine puhtale vilisddrele ei ole soovitatav,
sest see voib seal segi minna ortograafiliste vigade kokkuvottega.
Hinde kannab opetaja klassipdevikusse. Opilased margivad hinde
opilaspédevikusse opetaja etteiitlemise jargi.

Téo kitteandmisel teeb opetaja to0 kohta lithikese kokkuvotte.
Massilisemalt esinenud vigu analiiiisitakse ja selgitatakse kogu
klassile enne vihikute kdtteandmist. Iga opilase vead ndidatakse
ira ka individuaalselt ja pohjendatakse hinnet. Uhtlasi antakse
korraldused vigade parandamise kohta.

Kirjandite kitteandmisel toob opetaja niidisena vilja onnestu-
numaid t6id, arutab klassiga 1abi nende teemale vastavuse, analiiii-
sib stiili, digekirja ja kéekirja.

Vigade parandamist tuleb nouda jargnevaks sama aine tun-
niks. Vead parandatakse samas vihikus vastava kirjaliku t66 jarel
pealkirja all «Vigade parandus». Kui vigade parandus on tehtud
mitterahuldavalt, hindab Opetaja vigade parandust hindega «2».
See pannakse vilja ka pievikutesse. Kui parandus on tehtud vé-
hemalt rahuldavalt, margib opetaja vigade paranduse alla:

cesti keeles — «V» (vaadatud),

vene keeles — «CM» (cMoTpeHo),
inglise keeles — «C» (corrected),
saksa keeles — «K» (kontrolliert).

Muid mirke vigade paranduse 16ppu ei kirjutata.

3. HINDAMINE.

Kuigi oppeplaanis on kirjatehnika liidetud eesti keele tundidega,
tuleb kirjatehnikat hinnata omaette oppedistsipliinina.

Kiekirja hinnatakse kirjatehnikas kui oppeainet (kolmes esime-
ses klassis) ja arvestatakse kirjalike toode hindamisel (vanemates
klassides).

Hindamine mojub hasti t66 kvaliteedile, kuid ainult sel juhul,
kui hindamine toimub libikaalutult ja oiglaselt, nii et see mojub
arendavalt ja kasvatavalt.

Algklassides esineb kirjatehnika hindamisel tihti iithekiilgsust.
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Voetakse arvesse ainult opilase t66 kujunduslik kiillg (tahevorm,
seostamine, iihtlane rida, tihti isegi ainult kirja puhtus ja iildine
ilme), kuid jietakse arvestamata muud komponendid, nagu kirju-
tamistehnika ja bigekiri. Niisuguse hindamise juures arvestatakse
ainult 16pptulemust vilise pogusa mulje jargi, vaatamata sellele,
missuguste vahendite ja votetega see saavutati.

Kiekirja vilise kiilje korval tuleb tingimata arvestada Oigekirja
Jja kirjutamistehnikat (on ju oppeaine nimetuski «kirjatehnika»).
Juba eespool on sellele tihelepanu juhitud, et kirjatehnika on heaks
vahendiks ortograafiliselt dige kirja oppimisel ja juurutamisel. Kir-
jatehnika hindamisel pole digust ega pohjust ortograafilist viga
arvestamata voi parandamata jitta. Ka kujunduselt koige eesku-
julikum kirjalik t66 kaotab suurema osa oma vadrtusest, kui selles
esineb ortograafilisi vigu.

Kirjatehnika hindamisel tuleb tingimata arvestada kirja tekki-
mise tehnilist kiilge. On ju digete kirjutamisharjumuste kasvata-
mine ja tervishoidliku té6tamisasendi noudmine kirjatehnika tun-
dides pohiline. Koolipraktikas esineb kiillalt juhtumeid, kus opi-
lane kirjutab véliselt laitmatut kirja, kuid kasatab seejutires halba
tehnikat, toetub rinnaga laua &irele, hoiab sulepead valesti, kirju-
tab liiga aeglaselt vm. Teine dpilane seevastu jélgib piinliku hoo-
lega, et koik Opetaja antud juhendid kirjutamistehnika osas olek-
sid tdpselt tdidetud. Harjumatusest, norkadest sormedest voi mo-
nest muust pohjusest tingituna esineb tema kirja vilisilmes pin-
gutustele vaatamata algul konarusi. Kui arvestaksime hindamisel
ainult kirja vélimust, teeksime viimati nimetatud noorele iilekohut,
sest esimene Opilane saavutas parema tulemuse juhendeist ja kor-
raldustest m66da minnes. Niiviisi soodustaksime halbade harju-
muste tekkimist ja juurdumist. Tegelikus elus esineb kiillalt
tooloike, kus algul harjumatud tehnilised toévotted ndivad takista-
vat t66d. Alles hiljem ilmneb nende paremus. See on kehtiv ka kir-
jutamistehnika kohta. Oigete toovotete Gpetamine loob eeldused
pisivalt ilusa, kiire ja hésti loetava kiekirja kujunemiseks, Loomu-
likult ei saagi Gpilaselt nduda, et juba esimesed harjutused annak-
sid eeskujulikke tulemusi.

Kirjatehnika hindamisel tuleb arvestada ka vihikukujunduse
alal kehtivate nouete tditmist. Peab arvestama vihiku puhtust,
teksti paigutust, ridade tdiskirjutamist, pealkirjade paigutust ja
esiletostmist, kuupédevade kirjutamist, dérte jatmist, taandridade
kasutamist jne. Eksimused vihikukujunduses vihendavad t66 viar-
tust ja sellega ka hinnet,

Opetajal tuleb kirjatehnika hinde védljapanemisel arvesse votta:
a) kirja vilimust (Gige tdhevorm, seostamine, teksti paigutus, loe-
tavus jne.), b) oigekirja (ortograafiliste vigade esinemisel hinna-
takse t66d madalamalt), ¢) kirjutamistehnikat (asend, sulehoid,
sormede 66, riitm jm.) ning d) vihikukujundust.

Vanemates klassides, kus kirjatehnikat koolitunnistuse] eraldi
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«i hinnata, tuleb iga kirjaliku t66 hindamise] tingimata arvestada
ka kéekirja. Samuti vahendab hinnet t66 halb kujundus.

Moned opetajad on asunud ekslikule seisukohale, et hindamisel
tuleb kaekiri opetatavast ainest eraldada. Jarelikult, kui opilane
koostab sisult laitmatu kirjandi voi lahendab matemaatikas antud
iilesande veatult, tulevat t66 hinnata korgeima hindega, vaatamata
sellele, missuguses vormis ja kaekirjas see esitati. On kahjuks veel
-Opetajaid, kes hoolimatult ja lohakalt kirjutatud opilaskirjandeid
suure vaeva ja ajakuluga labi tootavad (opetajate hulgas on levi-
nud iitlus — «deSifreerivad»), et selles leida teemakohast sisu. Kui
see osutub heaks, hinnatakse kogu t66 selle jargi, kuigi t66 véli-
muselt ei kannatanud kriitikat. Vdga halbade toode puhul piirdu-
takse vihikusse voi suusonal tehtud mérkusega «Kiri halb!» —
«Sodine!» — «Rohkem puhtust!»> — «Raske lugedal!» jne., kuid ei
voeta midagi ette niisuguse kirja parandamiseks. Vahel koguni
hinnatakse kdekirja eraldi numbriga («Sisu —35, kiri — 2»). Koige
sagedamini kuuleb. matemaatika opetajate viiteid: «See opilane on
matemaatikas klassi parim. Ta on selles aines eriti andekas. Kée-
kiri on tal kiill voimatu, kuid ma ei voi ometi vihendada tema ma-
temaatika hinnet kiriatehnika arvel.»

Sddrane seisukoht on ekslik ja kasvatuslikult vdar. Naib, et
siin peitubki pohjus, miks paljudes koolides just matemaatiliste
ainete vihikud korra ja kiekirja suhtes teistest rohkem soovida ji-
tavad.

Iga kirjaliku t66 hindamisel tuleb arvesse votta selle originaal-
sust, sisu, arvutuste tapsust, lahenduste ratsionaalsust, stiili, orto-
graafiat, kiekirja, vihiku puhtust, korda jne. Kui Opilase muidu
eeskujulikus kirjalikus toés kas voi iiks neist komponentidest on
halvasti lahendatud, ei saa niisugust t66d hinnata maksimaalse
hindega. Kui niiteks opilane kirjutab etteiitluse eeskujuliku kae-
kirjaga, kuid ortograafiliste vigadega, siis ei tule vist iihelgi ope-
tajal mottesse seda t66d viga heaks hinnata. Kiill voime aga leida
vihikuid, kus iithegi ortograafilise veata, kuid lohakalt kirjutatud
t66 on hinnatud viiega. Selline suhtumine hindamisse viib para-
tamatult alla kiekirjade taseme koolis ja soodustab opilaste hoo-
limatut suhtumist oma t66 védlimusse.

Arenemisstaadiumis olev kiekiri vajab tahelepanelikku hoolt
ja Opetaja alatist abi. Seega tuleb Gpilase kirjalikus t66s muude
puuduste korval tingimata juhtida tdhelepanu ka kirjatehnilistele
vigadele ja niidata kitte tee nende viltimiseks voi parandamiseks,



XXIl. TOO KLASSITAHVLIL

Hea niitlikustamine on kirjatehnikas eriti vajalik. Kirja tek-
kimisprotsessi jdlgimine ja selle vaatlemine klassitahvlilt aitab
opilastel luua konkreetseid kujutlusi toost, mis neil tuleb teha vi-
hikutes. Sellepédrast on kirjatehnika Gpetamisel klassitahvlil eriti
tdhtis koht.

1. KLASSITAHVEL.

Uheski teises Oppeaines ei vaja Opetaja nii tihti klassitahvlit
kui kirjatehnikas. Ainult hea klassitahvel voimaldab esitada ees-
kujulikke ndidiseid. Kulunud, hall, koredapinnaline voi liiga viike
klassitahvel ei voimalda kiillalt selgete ja tdpsete niidiste kirju-
tamist. Sellepdrast on vajalik, et eriti algklassides oleks Opetajal
kasutada eeskujulik klassitahvel.

Tahvleid valmistatakse puust (lehtpuuvineerist voi lauast), li-
noleumist, erilisest klaasist voi virvitakse otse krohviseinale. Meil
kasutatavaist klassitahvleist tuleb kdige paremaks pidada linoleu-
mist klassitahvleid, sest selle pehme pind votab hésti kriiti kiilge
ja joon jdab selgesti ndhtavaks. Peale selle ei vaja linoleumtahvel
kunagi varvimast.

Puust ja krohvipinnale valmistatud tahvlite puhul oleneb kirja
hea nahtavus tahvli virvimisest. Selleks tuleb kasutada spetsiaal-
set tahvlilakki voi nigrossiini. Harilik 6livirv ei sobi, sest ldikiv
olivarvipind ei voimalda niidiste kiillaldast nihtavust igast asu-
kohast. Pealegi ei jaa kriit libedale vdrvipinnale histi pidama ja
langeb tolmuna &ra. Kriidijoon ise jddb norgaks, rddkimata asja-
tult klassi lenduvast kriiditolmust.

Katsed niitavad, et koige sobivamaks klassitahvli virvuseks
on tuhmroheline, sest see ei moodusta valge kriidiga nii teravat
kontrasti kui must. Ka pruuni varvust peetakse mustast paremaks.

Normaalne Kklassitahvel noorematele klassidele peaks olema
100 X 450 cm suurune. Tahvli pind jaotatakse kolmeks vordseks
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Joon. 82. Normaalne klassitahvel.

osaks. Vasakpoolne osa varustatakse alatiseks pealevérvitud joo-
nestikuga. Joonte vahe I ja II klassis on 15 — 17 cm, vanemates
klassides 12— 15 cm. Keskmine pind jdetakse vabaks jooniste ja
mitmesuguste harjutuste jaoks. Kolmas (parempoolne) pind varus-
tatakse matemaatikavihiku joonestikule vastava ruudustikuga, kus-
juures ruudu kiilje pikkuseks on 5 cm.

Kui klassiruum voimaldab, peaks viahemalt I ja II klassis olema
peale selle harjutustahvleid opilastele (ideaalseks peetakse, kui
koik opilased mahuvad korraga klassitahvli juurde harjutama) ja
kantavaid (kokkurullitavaid) tahvleid granitoolist voi lederiinist.

Klassitahvel kinnitatakse klassi esiseinale liikumatult. Esimese
pingirea kaugus klassitahvlist olgu vahemalt 2,5 m, muidu pais-
tab tahvlikiri darmistesse pingiridadesse moonutatuna. Tahvli alu-
mise ddre korgus porandast voi poodiumist peab vastama opilaste
keskmisele kasvule igas klassis. Nii peaks tahvli alumise dédre kor-
gus I ja Il klassis olema 75 — 80 cm, III ja IV klassis 80 — 90 cm.
Kui seda korgust arvestada klassi porandast, siis oleks nii madala
asetuse juures tagapool istuvatel opilastel raske jalgida tood, sest
esipinkides istuvad opilased varjavad suure osa tahvlipinnast ara
Seepirast tuleb tahvel viia korgemale. Selleks on otstarbekohane
klassitahvli ette ehitada piisiv 15 — 18 cm korgune poodium.

Poodium tuleb kinnitada poranda kiilge, nii et ta ulatuks 1,5 m
laiuselt iile kogu klassi esiseina. Poodiumile voib asetada ka ope-
tajalaua, et voimaldada paremat iilevaadet klassist. Samuti kutsu-
takse opilane vastama poodiumile. Seega on vastaja kogu klassile
hasti nahtav.

Tahvliesised lithikesed, kitsad ja lahtised poodiumid ning tre-
pitaolised astmestikud on keelatud, sest need ei voimalda tahvli
juures tootajale oiget asendit ja voivad pohjustada onnetusi.

Klassitahvli korrasolek oleneb oigest hooldamisest. Tahvel tu-
leb iga toéopdeva lopul sinna kogunenud kriidist tdiesti puhtaks
pesta. Muidu hakkab tahvli pinnale kogunema veest ja kriiditol-
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must koosnev rohekashall kiht, nn. tahvlikitt, mis aja jooksul ki-
vistub. Tahvlikitiga kattunud kohad ei vota enam kriiti kiilge.

Puust klassitahvleid tuleb ‘igal suvevaheajal liivapaberiga voi
smirgelpaberiga puhastada ja tahvlilakiga katta. Samuti tuleb igal
aastal katta krohvipinnale valmistatud seinatahvleid. Viimastel
tuleb enne varvimist praod kittida.

Tahvlilapp tuleb iga té6pédeva 16pul kriiditolmust puhtaks lopu-
tada. Lapp olgu kergelt niisutatud, muidu ei saa tahvlipinda krii-
ditolmust taiesti puhtaks. Kuiva lapiga piihkides satub klassiruumi
palju lenduvat tolmu. Uks kord nidalas pestakse tahvlilappi seebi
ja sooja veega.

2. JOONESTIK KLASSITAHVLIL,

Alatine joonestik klassitahvlil tommatakse kas helesinise, hele-
pruuni voi ookerkollase 6livdrviga (segada tarpentinigal), et valge
kriidijoon joonestikust eralduks. ‘

Kui pealevirvitud joonestikuga tahvlid koolis puuduvad, tuleb
opetajal joonestik klassitahvlile joonestada. Seda tuleb teha enne
tundi, sest muidu laheks tunnist palju aega kaduma. Joonestiku te-
gemiseks on kasutusel rida votteid:

1. Jooned tommatakse tahvlile pika joonlaua abil, Rohtjoonte
vahed tuleb enne vastava moodu abil tahvlile kanda. Mirkimise
holbustamiseks on praktiline kasutada pikka papiriba, millele va-
jalikud joonevahed peale myirgitud. Joonlaua abil tommatud joo-

Joon. 83. Tahvliraami kasutamine
joonte tombamiseks.
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Joon. 84. Joonte tombamine noori abil.

ned ei ole kiillalt tidpsed ja nende tombamine teiste votetega vor-
reldes on aegaviitvam.

9. Kui klassitahvel on varustatud korraliku raamiga, voib joonte
tombamiseks kasutada iilemist voi alumist raamiliistu. Peenikese
tugeva noori iiks ots keeratakse kriiditiiki iimber. Hoides nooriot-
saga kriiditiikki paremas kées, pingutatakse noor vasaku kaega alu-
mise raamiliistuni. Lastes poialt libiseda mdoda raamiliistu ja hoi-
des noori kogu aja vertikaalasendis, tommatakse tagurpidi liiku-
des jooned tahvlile.

Niisugune joonte tdmbamine nduab moningat vilumust. Harju-
matul tombajal ei piisi noor vertikaalsuunas ja joon kipub tulema
laineline. Ometi on selline joonetombamine kiire ega vaja muid li-
savahendeid.

3. Ridade vahed margitakse tahvli otstel dra. Siis voetakse tu-
gey peenike noéor (aktiniit), maaritakse kriidiga kokku ja noori
tahvlipinnal pingul hoides lastakse joon nipsutades tahvlile.

Nii saadakse tdiesti sirged iihtlase jimedusega jooned. Uhe-
kordse kriidimddrimisega saab tahvlile nipsutada 4 —5 hésti nah-
tavat joont. Igakordse reavahede mootmise ja mérkimise valtimi-
seks on soovitatav tahvli otstesse raamiliistu korvale liiiia joones-
tikule vastavate vahedega viikesed naelakesed, mille pea jdetakse
tahvlipinnast umbes 1—2 mm ulatuses vélja. Noori iihes otsas
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olev aas pistetakse margiks 166dud naelapea taha, tagurpidi liiku-
des médritakse noor kriidiga, pingutatakse tahvli teises otsas vas-
tava naelapea iile ja lastakse joon nipsuga tahvlile. Nii saab {ik-
sinda tommata védga hédid ja iihtlasi rohtjooni Gige viikese ajaku-
luga. ‘

4. Puust voi linoleumist klassitahvli pinda tommatakse naask-
liga voi mone muu kova teravikuga joonlaua jargi vihiku joonesti-
kule vastavad tugevad vaokesed. Tahvlipinna iilepiihkimisel kuiva
kriidise lapiga taituvad need vaokesed kriiditolmuga ja tahvlile
jdab suhteliselt nork, kuid tédiesti nahtay joonestik. See vote on
praktiline, sest kuiva lapiga teksti mahakustutamise jérel jaib
tahvlile veel kasutatav joonestik.

Niiske lapiga puhastamisel tdituvad vaokesed aja jooksul tahv-
likitiga ja jooned muutuvad raskesti nahtavaks. Seepirast tuleb
vaokesi aeg-ajalt uuendada.

S ICR LAY ¢

Niidiste kirjutamiseks klassitahvlile vajatakse kvaliteetset
kriiti. Somer, kovu tiikke sisaldav ja kivistunud kriit selleks ei sobi.
Ainult pehme peencteraline kriit voimaldab néaidiste kirjutamist
kiillaldase tdpsuse ja selgusega.

Joon. 85. Kirjutamiseks kohandatud kriiditiikk..

Pulkadeks saetud koolikriit on tiikkidest parem. Kahjuks on
miitigil olevad kriidipulgad liiga jimedad. Kirjutamiseks tuleb krii-
ditiikk parajaks I16igata. Noorkirja kirjutamiseks voib kriiditiiki 16i-
gata iimmarguseks (l1dbimoot ca 12 mm), paiskirja kirjutamiseks
neljatahuliseks (tahu laius ca 10 mm). Otsa I6ikamine péitlitaoli-
seks pole vajalik. Oige kirjutamistehnika juures kulub kriiditiikk
ise parajaks.

4. KIRJUTAMINE KLASSITAHVLILE.

Opetaja kiri klassitahvlil peaks olema oige vaikese kallakuga
(80 — 85°), et see sobiks eeskujuks nii piist- kui ka kaldkirja kir-
jutajaile.

Kriiditiikk voetakse poidla ja keskmise sorme vahele, nii et poial
toetab kriiti vasakult, keskmine sérm paremalt. Esimene sorm toe-
tab kriiditiikki pealt, et see kirjutamisel ei murduks. Sorm tuleb
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\ Joon. 86 Krii‘di hoidmine kirjutamisel.

asetada kriiditiiki otsale. Uhtlasi avaldab esimene sorm kriiditii-
kile kerget survet. Kriiditiiki suund peab iihtima kirja kallakuga.

Noorkirja kirjutamine klassitahvlile ei ole eriti raske, kui krii-
ditiiki ots tekitab kiillaldase nidhtavusega joont. Ummargust kriidi-
tiikki pooratakse aeg-ajalt oma telje iimber, et siilitada iihtlast
joonejdmedust.

Paiskirja kirjutamine (riitmiharjutuste korral) on margatavalt
raskem ja iga kirjatehnika opetaja peab seda harjutama. Paisjoon
iilalt alla tommatakse kriiditiiki otsakandiga, juusjoon viiakse iiles
alumise vasakpoolse nurgaga. Poorete ja ovaalide kirjutamisel toi-
mub iileminek paisjoonelt juusjoonele ja iimberpodordult kriiditiiki
sujuva pooramisega oma telje timber késivarre poorde abil (katt
kiitinarnukist mitte tosta!). Algul, kui puuduvad kogemused, kipu-
vad poérdel iileminekud iihelt joonejdmeduselt teisele kujunema
jirsuks. Sellest veast vabanetakse kogemuste kasvades.

Joon. 87. Kirjutamisasend klassitahvli
juures.




Kirjutamisel asub 6petaja klassitahvli juures vasakpoolses asen-
dis (opilaste poolt vaadatuna), nii et opilased voiksid jalgida kir-
Jjutava kée liikumist. Parempoolne asend voimaldaks kiill paremat
nahtavust, kuid see takistab vajaliku kirjakallaku ja 6ige joonetom-
“bamise suuna saavutamist,

Néitamiseks kasutab opetaja parempoolset asendit.

Joon. 88. Parempoolne asend klassi-
tahvli juures.

Tahelepanu tuleb podrata kirja heale paigutusele klassitahvlil.
Uldjoontes tuleks arvestada selle t66 paigutamist vihikuiehele. See
holbustab opilaste t66d ja aitab kaasa korra loomisele vihikus.

Algajal opetajal tuleb harjutada ka suulise seletuse ja kirjuta-
mise stinkroniseerimist, s. t., suulise seletuse andmist klassifahy-
lile kirjutamisega {ihel ajal.

Asudes klassitahvlile kirjutama, peab iga Opetaja arvestama, et
ainult hea ndidis tdidab oma iilesande ja pakub opilastele vajalikku
eeskuju. Halvad, noudeile mittevastavad niidised loovad opilastel
valekujutlusi. Margates erinevusi opetaja tavalise kirja (klassipie-
vikus, opilaste vihikuis jne.) ja tahvliniidiste vahel, kaotavad opi-
lased usu Gpetaja teadmistesse ja voimetesse. Seega ei tohiks iikski
oOpetaja karta ajakulu klassitahvlile kirjutamise tehnika oppimisel.

. Opilaste saatmisel tahvlile kirjutama peetagu silmas jargmist:
I klassi Opilased ei tule arenemata, norga kée tottu tahvli juures
ulatuslikuma té6ga toime. Neid voib tahvli juurde saata ainult
lihtsate eelharjutuste, tihtede ja tiksikute sonade kirjutamiseks.
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IT klassi opilased voivad klassitahvlile kirjutada juba terveid:
lauseid. Seejuures tuleb tingimata nouda joonestikule kirjutamist,
et opilastel oleks voimalus hoida tdhtede oGiget suurust ja kirjarea
suunda. Tahvlipinnale kirjutatud viltused read ja ebaiihtlase kor-
gusega tdhed on ndotud ja annavad halba eeskuju. Joonestikule
kirjutatud kiri on alati {ithtlasem ja kasvatab opilastes korratunnet.
Ka opetaja peaks vdhemalt esimestes klassides tahvlile kirjutades
kasutama joonestikku.

Opilase tood klassitahvlil tuleb opetaja juhendamisel {ihiselt
analiiisida ja hinnata. Esimestes klassides on heaks to6vormiks
2—3 opilase saatmine klassitahvli juurde korraga iihesuguse iiles-
andega. Hiljem vorreldakse nende t6id. Parimaks osutunud t66 jée-
takse tahvlile néidiseks. Teised kustutatakse. See virgutab Opilasi.
piiiidlikkusele ja hoolsamale todle.

Ka vanemates klassides tuleks opilaste poolt klassitahvlile kir-
jutatut iihiselt vaadelda kirja seisukohalt. Eriti tuleb hukka moista
opilase liiga pisike kribuline kiri. Kui t66 alguses on néha, et kiri.
ei vasta noudeile, tuleb see kustutada ja alustada uuesti. :
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GERJ A LEHT

llus ja hdsti loetav kdekiri on dpilase korra-
likkuse ja hoolsuse téendiks.

Kirja oppimisel ning kirjutamisel véta ees-
kujuks kdesolevas kirjalehes esitatud tihe-
vormid ja nende seostamisviisid!

Kanna kirjalehte alati kaasas, et voiksid
vajaduse korral kontrollida oma 166 oigsust!

TALLINN, 1966
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KIRJUTAMISASEND.

Istu sirgelt! Ara foetu rinnaga
laua &ire vastu! Kalluta pea veidi
ette, nii et paberi kaugus silmadest
oleks 25—30 cm! Jalad foeta tdie
tallaga porandale vdi pingi alus-
lauale!

Kiiiinarnukke &ra toeta lauale,
vaid témba nad natuke (8—10 cm]
iile laua &dire, nii et laua ddrele
jadb toetuma kisivarre pehme lihas.
Kirjutamisasend koolis. Kiitinarnukkide kaugus kehast on
umbes 10 cm.

VIHIKU ASETUS

vihik aselada keha keskjoonest
pisut paremale! Piistkirja Kirjuta-
misel on vihik laua &artega paral-
leelselt. Mida suurem on kirja kal-
lak, seda rohkem asetatakse vihik
viltu, Kirjutamise ajal pea vihikut
paigal vasaku kde sérmedega! Kir-
jutava kde alla aseta kuivatusleht!
Sedamédda, kuidas lehekiilg téitub,
nihuta vihikut iilespoole!

SULEHOID.

Suru sulepea alumine ofs pdidla
otsaga vastu keskmise sdrme Kkiilg-
mist dirt! Esimene sérm langeb su-
lepeale iilalt. Sulepea iilemist otsa
hoia parema ola suunas! Kirjuta-
misel ei foetu paberile mitte kéde-
laba, vaid kaks viimast sorme.

Sulepead liiguta sérmede abil!

Oige sulehoid.

Ara kiirusta kirjutades!
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