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Abimaterjal Saverna lasteaed Sipsik Gueala puude tundmadppimiseks 4-5aastastele lastele
Reslimee

Bakalaureuset6o eesmérgiks oli koostada abimaterjal Saverna lasteaed Sipsik dueala puude
tundmadppimiseks 4-5aastastele lastele. Abimaterjal sisaldab neljas vaatluspunktis
labiviidavaid soovituslikke tegevusjuhiseid Opetajale erinevatel aastaaegadel. Vaatluspunktide
teemaks on meie tuntumad puud: vaher, kask, tamm ja mand. Abimaterjali koostamisel toetuti
Koolieelse lasteasutuse riiklikule oppekavale (2008). To6d hindasid viis eksperti Saverna
lasteaiast. Ekperdid olid ndus, et koostatud abimaterjal on abiks dpetajale puudega seotud
tegevuste labiviimisel, tegevused on eakohased 4-5aastastele lastele ja abimaterjal soodustab
ouesopet. Abimaterjali viidi sisse muudatused lahtudes ekspertide soovitustest ja lastega

labiviidud tegevuste analiiiisi tulemustest.

Mairksdnad: abimaterjal, puude tundmadppimine, duesdpe

Supporting material to learn about trees in the yard in Saverna Kindergarten Sipsik for 4- or
5-year-old children
Abstract

The aim of this bachelor’s thesis was to prepare a supporting material to learn about trees in
the kindergarten yard in Saverna Kindergarten Sipsik for 4- or 5-year-old children. The
supporting material includes suggested instructions for teachers in four observation places for
different seasons of the year. The subjects of the observation places are our well-kown trees:
maple, birch, pine and oak tree. The supporting material is based on the National Curriculum
for the Pre-School Child Care Institutions (2008). Five experts from Saverna kindergarten
evaluated the supporting material. The experts agreed that the supporting material helps
teacher to conduct the activities with the trees fit for a 4-5-year-old child, and the supporting
material promotes the outdoor learning. Based on the experts’ recommendations and the

analysis of results some modifications were made in the material.

Keywords: supporting material, learning about trees, outdoor learning
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Sissejuhatus

Koolieelses eas tunnevad lapsed suurt huvi iimbritseva looduse vastu (Timostsuk, 2010).
Vahetu kokkupuude loodusega on lapsele kdige parem viis seda tundma 6ppida (Tuuling,
2013; Viires, 2000). Kuna lapsed veedavad enamuse ajast lasteaias, siis on vdga oluline,
kuidas on kujundatud lasteaia dueala. Sealne looduskeskkond on lastele juba igapéevaselt
néhtav ja lastel on olemas isiklik side ja turvatunne sealsete objektidega, kaasaarvatud
puudega (Tohk, 2010). Lapsed vajad enda korvale dpetajat, kellega koos looduses viibida ja
seda tundma Gppida (Sjolander, 2007; Tohk, 2010). Ka Kais (Eisen, 1996) toob vilja mdtte, et
lapsed peavad saama voimalikult palju opetaja juhendamisel looduses viibima.

Lapsed Opivad kdige paremini loodust tundma, kui nad saavad seda ise kogeda:
vaadeldes, uurides ja vorreldes; ning Opetajaga arutledes ndhtu ja kuuldu iile. Looduse tundma
oppimiseks ei piisa ainult dpetaja kuulamisest ja loodusobjektide piltide vaatamisest
(Brotherus, Hytonen, & Krokfors, 2001; Térn, 2010). Ka puude tundmadppimiseks saavad
lapsed kasutada erinevaid meeli. Aktiivne tegevus diges kohas ja kontekstis holmab lapse
meelelisi kogemusi, mida siseruumides nii ehedalt ei koge (Dahlgren & Szczepanski, 2006;
Kais, 1992).

Planeerides dppetegevusi, mis on moeldud dues labiviimiseks, on oluline, et dpetaja
tunneks hésti oma lasteaia dueala ja ka lihiiimbrust, kus saaks tegevusi libi viia. Opetaja peab
tegevused korralikult ette valmistama, seadma tegevuse eesmérgid 1dhtudes dppekavast ja
kaasa vOtma vajalikud vahendid. M&tlema peab ka, kuidas tegevusi alustada ja Iopetada,
millises jarjekorras tegevusi labi viia ja kuidas saada lastelt tagasisidet. Tegevuste
labiviimiseks on vdga hea, kui kasutatakse tegevuspaikadest leitud looduslikke vahendeid,
nditeks puulehti, okkaid, kébisid ja tammetorusid (Heinrichesen, 1979; Raadik, 2010).

Ka Saverna lasteaed Sipsiku duealal kasvab erinevaid puid ja pdosaid, mida lapsed
saaksid tundma oppida. Kuna lasteaial puudub abimaterjal, mille kaudu Spetaja saab lastele
puid tundma Opetada, siis tekkis autoril idee koostada abimaterjal Gpetajatele, mis sisaldab

sobilikke tegevusjuhiseid puude tundmadppimiseks.

Lasteaia oueala kui opikeskkond

Lasteaialaps saab vahetu kokkupuute loodusega just duealal viibides (Tarn, 2010).
Loodusalaseid teadmisi on lapsel lihtsam omandada, kui alustada tema kodu ja lasteaia
lahedal asuvatest taimedest ja loodusobjektidest (Briigge & Szczepanski, 2008; Heinrichsen,

1979). Kui duealal on piisavalt palju elusloodust, eriti puid ja pddsaid, siis on lastel suurem
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voimalus neid loovalt oma méngudes kasutada (Grahn, 2009; Tohk, 2010).

Kuna laps viibib enamuse péevast lasteaias, siis on vdga oluline lasteaia dueala
kujundatus, kus laps saab méngida ja loovalt tegutseda, leida voimalusi oma avastusretkedeks,
saada fantaasiat mangudeks ja privaatsust oma mdtete iile motisklemiseks (Grahn 2009).
Asjad oues, nii elus kui ka eluta, peaks dratama lapses huvi ja tahet tegevustes osaleda. Hasti
labimoeldud ja loodusele suunatud minguala on alternatiiv traditsioonilisele manguviljakule
(Carr & Luken, 2014). Oueala on lapsele kdige parem terviklik dpikeskkond, mis toetab lapse
vaimset, fiiiisilist, emotsionaalset ja kognitiivset arengut (Bilton, 2010).

Mainge ja tegevusi planeerides peab Opetaja tundma hésti laste isedrasusi ja nende
arengut, sest ka duesoppe labiviimise seisukohalt on véga oluline teada, milline tegevus oppe
kiigus aitaks tdsta lapse motivatsiooni ja innustaks teda rohkem uurima ning dppima (Briigge
& Szczepanski, 2008). Laps ei suuda alati iseseisvalt teha digeid valikuid. Opetaja saab oma
eeskuju ja suunamisega last aidata, aidates tal keskenduda vajalikele objektidele ja néhtustele,
nii oskab laps aja jooksul ise mdelda ja oma tahelepanu koondada (Fisher, 2005).

Kuna lapsel puudub sageli piisiv tahelepanu, siis peab Opetaja korralikult 1dbi motlema,
kuidas lapse tihelepanu koondada ja tegevuste ajal hoida (Heinrichsen, 1979). Lapsele
oppimiseks loodud tegevuskeskkond soodustab lapse taju, tdhelepanu, mélu ja motlemise
arengut (Kikas & Niilo, 2008). Puutudes kokku vahetu loodusega opivad lapsed tundma
looduse eripéra. See on ka parim keskkond emotsionaalse intelligentsuse arendamiseks
(Norman, 2005; Raadik, 2009). Virskes Shus viibides ja kasutades dppeprotsessis erinevaid
meeli, elavneb lapse mdttetegevus ja suureneb ka malumaht (Raadik, 2009; Szczepanski,
2007). Sellest tulenevalt on véga oluline teada lapse vanusele vastavaid dOppematerjale ja

nende eesmérke. Neid jélgides saab lihtsamalt planeerida dues erinevaid tegevusi.

Valdkondade l6imimine tegevuste planeerimisel

Tegevusi planeerides peab eelkdige 1dhtuma Koolieelse lasteasutuse riiklikust oppekavast
(2008), milles on kirjas lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pohimotted ja
opikésitused, millest ldhtuvalt dppetegevused toetavad lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. Tegevusi planeerides on hea 16imida valdkondi omavahel, sest nii
stivenevad ja kinnistuvad lapsel paremini nii teemakohased kui ka valdkonnaalased teadmised
(Kala, 2009).

Jargnevalt on vilja toodud Koolieelse lasteasutuse riiklikust 6ppekavast (2008) kuus
valdkonda, mille jargi tegevusi planeerida. Valdkond Mina ja keskkond méérab tegevuse

tildise teema, millega saab teisi valdkondi temaatiliselt ithendada. Valdkonna tildiseks



Abimaterjal puude tundmadppimiseks 6

loodusalase teema késitluse eesmargiks on, et laps vaartustab keskkonda hoidvat ja
keskkonnahoidlikku motteviisi, méarkab nahtusi ning muutusi looduses. Taimede tundma
Oppimisega seotud tegevuste eesmargiks kuni Saastastel lastel on, et nad oskaksid nimetada
ning kirjeldada tuttavaid puid, lilli, puu- ja koogivilju (Laasik, Liivik, Tdht & Varava, 2009).

Valdkond Keel ja kone tegevustes keskendutakse lapse keelelisele arengule. Looduses
viibides ja tegutsedes areneb lapse loodusalane sdnavara ja moistete kujunemine. Sonavara
arendamiseks sobivad rithmitamis- ja moistatamisiilesanded, mille 1dbi laps tutvub ka iild- ja
liiginimetustega. Oksakesi voi okkaid uurides saame moistatada, mida need meile
meenutavad, niiteks moni oksake voib meenutada pddrasarvi ja ménniokkad meenutavad V-
tiahte. Téahelepanu peab poorama ka lapse suulisele viljendusoskusele, mida saab arendada
arutlevate iilesannetega. Kone abil peaks laps selles vanuses oskama selgitada ka oma
tegevuse eesmirke. Kui lapsel tekib kiisimusi timbritseva kohta, peab olema tal voimalus
poorduda Opetaja poole, kes aitab lapsel probleemi lahenduseni jouda (Saarits, 2008; Smith,
Cowie, & Blades, 2008; Woolfson, 2001). 4-5aastased lapsed tunnevad ka juba mitmeid tihti
ja nad saavad kujundada neid looduslikest materjalidest (Bellos, 2004; Hallap & Padrik, 2008;
Timostsuk, 2005).

Valdkond Matemaatika pohilised tegevused Koolieelse lasteasutuse riikliku oppekava
alusel (2008) on esemete loendamine, riihmitamine, jarjestamine ja vordlemine tunnuse
alusel, orienteerumine. Matemaatilisi teadmisi omandame puu lehtede, okaste, oksakeste ja
viljade omavahelise vordlemisega erinevate tunnuste alusel (vérvus, suurus, kuju) ja nende
loendamisega. Looduslikest materjalidest on voimalik konstrueerida erinevaid geomeetrilisi
kujundeid ja numbreid (Bellos, 2004; Koplimaa, 1990; Tohk, 2010).

Valdkond Kunst. Kunstitegevused stimuleerivad lapse loovust ja motlemist. Lapsed
ldahenevad olukordadele loominguliselt ja dpivad ise leidma ideid, kuidas ennast paremini
véljendada (Vahter, 2008). Kunstialaselt tutvub laps erinevate pindade, varvustega looduses ja
kirjeldab objekte (Koolieelse..., 2008). Ka t66 loodusliku materjaliga on kunst, mis nouab
head tdhelepanu, silmamoodtu ja peenmotoorikat, mis on eelduseks lapse heale vaimsele
arengule. Mida rohkem viljakutseid looduslike materjalidega tegutsemine pakub, seda
innukamalt lapsed tegutsevad ja areneb nende loovus (Norman, 2005; Tuuling, 2013).

Valdkond Muusika. Laps saab ka looduses muusikat kuulata ja seda ise luua. Muusikaga
tegelemine stimuleerib lapse emotsioone, mis annab talle voimaluse olemisest rédomu tunda
(Muldma, 2008). Loodusmuusikat pakuvad meile néiteks puude kohisemine tuules, okstest
kdlapulgad ja lehekimbust sahistid.

Valdkond Liikumine. Looduses olles tuleb ka liikumist dppida ja harjutada (Timostsuk,
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2005). Liikumine ja aktiivne mang on lapsele loomuomased tegevused. Looduses saab labi
viia erinevaid loodusteemalisi liikumisménge ja tegevusi, mis on head lapse flitisilisele ja
motoorsele arengule (Oja, 2008). Lasteaialapsed, kes saavad palju dues olla ja tegutseda, on
tervemad kui need, kes on enamasti toas ning lapsed, kes saavad vabalt looduses méngida,
nditavad kiiremat motoorset arengut kui need, kes mingivad konstrueeritud

mingukeskkonnas (Quennerstedt & Ohman, 2008).

Tegevused puude tundmaoppimiseks

Koige parema voimaluse puude tundmadppimiseks loovad mitmekesised ja sisukalt
organiseeritud vaatlused elusate puude juures (Heinrichsen, 1979; Polluste, 2003).
Fancovicova ja Prokopi (2011) uuringust taimede tundmise kohta laste seas selgus, et lapsed,
kes Oppisid taimi tundma duesoppe kaudu, tundsid taimi hésti ka kolm kuud hiljem
kordusuuringu jéargi. Ka Patrick ja Tunnicliffe (2011) uuringus selgus, et lapsed teavad ja
tunnevad paremini taimi, millega nad igapédevaselt kokku puutuvad. Taimede médramiseks
kasutavad lapsed oma varasemaid teadmisi ja kogemusi (Reiss & Tunnicliffe, 1999).

Puid tundma dppides me esmalt vaatleme terviklikku vdlimust, jairgmisena uurime
erinevaid osi ja puudutame neid. Tunnetame vaadeldavat oma kétega, nuusutame puudega
seotud 16hnu, ja saame koguda ja uurida puudega seonduvaid looduslikke materjale
(Timostsuk, 2005; Tohk, 2010). Hea on, kui laps oskab jagada oma tundeid ja emotsioone
seoses puudega, sest paljud lapsed ei liigita puid taimede hulka, vaid nende arvates on puud
eraldi objektid (Borg, Gatt, Launtier, & Tunnicliffe, 2007). Kindlasti tuleb lastele selgitada, et
puud kuuluvad eluslooduse hulka, ka puu vajab hoolitsust nii nagu laps (Sirp, et al., 2013;
Timostsuk, 2005; Tohk, 2010).

Alates neljandast eluaastast hakkab laps aina enam mdistma limbritsevat maailma ja
teadvustab oma kohta selles. Lapse tegevustes on jirjest enam margata motestatust ja
tahtelisust ning uusi teadmisi omandab ta 1dbi praktiliste tegevuste ja kogemuste kaudu. Ta
seob oma uusi teadmisi varasemate kogemuste ja malupiltidega. Kui lapsele jadvad duealal
opitud puud meelde, siis Oppekaikudel viljaspool lasteaeda saavad lapsed kogeda
dratundmisrodmu puude iile, mida nad on 6ppinud (Marats & Miannamaa, 2008).

4-5aastased lapsed toetuvad rohkem ndgemisruumilisele infole, sellest tulenevalt jatavad
nad meelde ja mdistavad paremini silmatorkavaid ning néhtavaid detaile kui sdnades
kirjeldatut objekte (Fisher, 2005; Kikas, 2008). Nii on lapsele véga oluline, kui ta saab dpetaja
poolt tutvustavat objekti ise néha ja voimaluse korral ka katsuda ja uurida. Kui laps saab

katsetusi ise 1dbi viia, on suurem tdendosus, et saadud teadmised kinnistuvad kiiremini ning
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pohjalikumalt (Timostsuk, 2005).

Lapse markamisvoimet saab igapdevaselt arendada. Sellisel juhul tajub laps hiljem
looduses toimunud muutusi ja oskab ndha erinevusi. Niiteks aastaringselt puudega toimuvad
muutusi. Lastes lastel puid kallistada ja neid tunnetada, dpetame neile austust ja hoolivust
iimbritseva vastu. Nii on lapsel 1dhedasem suhe loodusega ja ta tajub ning tunnetab seda
detailsemalt (Tohk, 2010).

Vaatluse kéigus on viga oluline anda lastele digeid teadmisi ja ndidata loodust sellisena
nagu see on. Opetaja peab loodusobjekte ja nihtusi tutvustades olema tihelepanelik, et ta
nimetaks neid digete terminitega, nii kujuneb lapsel selge arusaam loodusest ja
loodusseadustest (Timostsuk, 2005; Tohk, 2010). Sealjuures peab kindlasti arvestama laste
calisi isedrasusi ja vastavalt sellele valima ka dige dpetamismetoodika. Loodusobjektidega
méingides ja tegutsedes Opib laps paremini nende nimetusi ja omadusi kui siseruumis (Tohk,
2010). Kasutades moistatusi, luuletusi ja jutte, aitavad need siivendada vaatlustel ndhtut ning
mitmekesistavad tegevusi (Koplimaa, 1990; Pdlluste, 2003).

4.-5. eluaastaks areneb lapses voime edasi anda oma isiklikke kogemusi (Smith, et al.,
2008). Vaatlustel kogutud muljed annavad jutuainet arutlemiseks, sellest ldhtuvalt on pérast
tegevust opitut hea iile korrata, nii jdib lastele kogetu paremini meelde (Polluste, 2003;
Tuuling, 2013). Opetajal tuleks vajadusel lapsi sdnalisel viljendamisel abistada, suunates neid
stindmusi-néhtusi kirjeldama, sest nii jadvad lapsel uued teadmised paremini meelde (Kikas,
2008).

Lasteaias on dueala parim paik puude tundmadppimiseks. Ouetegevustesse saab 16imida
erinevaid valdkondi ja nendega seotuid tegevusi (Tohk, 2010). Ka Carr ja Luken (2014)
toovad oma artiklis vilja, et looduslik keskkond on lapsele parim koht oma {imbrust avastada
ja seda ka tundma Oppida. Puude juurest kogutud materjali saame ldhemalt uurida ja ka oma
mingudes kasutada. Ouealal saavad lapsed miingida kiibide, lehtede ja oksakestega. Nad
saavad kaunistada nendega oma liivalosse ja koogikesi, talvel kaunistada lumememmesid ja

lumeehitisi voi méngida puude juures erinevaid kulliminge (Tohk, 2010).

Too eesmdrk ja uurimiskiisimused

Bakalaureuset6o eesmérgiks on koostada abimaterjal lasteaiadpetajatele dueala puude
tundmadppimiseks 4-5aastaste lastele, lisaks saada ekspertidelt tagasisidet koostatud
abimaterjali (Lisad 2-21) sobivusele, viia sisse tdiendused lastega labiviidud tegevuste osas.
Abimaterjali sobivuse hindamiseks ja tagasiside saamiseks piistitati jargnevad

uurimiskiisimused:
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e Milline on laste tagasiside labiviidud tegevustele?
e Milline on ekspertide hinnang koostatud abimaterjalides sisalduvatele
tegevustele?

e Millised on ekspertide soovitused/ettepanekud abimaterjalide taiustamiseks?

Metoodika

Valim

Abimaterjali sobivust vastavale vanusegrupile hindasid viis eksperti Saverna lasteaiast.
Neljal eksperdil on erialane korgharidus ja iihel on korgharidus omandamisel. Ekspertide
toOstaaz on vahemikus 7-13 aastat.

T66 autor viis ka ise 1dbi tegevusi 4-5aastaste lastega. Igal paeval osales tegevustes

erinev arv lapsi.

Mootevahendid

Eksperdid said hinnata koostatud abimaterjali (Lisad 1-21) sobivust 4-5aastastele lastele.
Hinnangute teadasaamiseks kasutati kiisimustikku (Lisa 22). Kiisimustiku koostamisel olid
eeskujuks Eliko Kollomi (2011), Kristiina Pavlenko (2014) ja Maria Lindmée (2015)
kiisimustikud. Kiisimustiku esimeses osas olid kiisimused hindajate taustinfo kohta. Teises
osas said eksperdid hinnata abimaterjali omadusi ja sobivust puude tundmadppimiseks
viiepallisiisteemis. Kolmandas osas oli ekspertidel vdimalus vilja tuua ettepanekuid
abimaterjali tdiustamiseks ja avaldada oma arvamust vaatluspunktide kohta.

Laste puhul analiiiisiti tegevuste ldbiviimise kéiku ja laste arvamusi. Tagasiside
saamiseks kasutati jargnevaid kiisimusi: Milliseid puid me vaatlesime ja uurisime? Mis sulle

meelde jéi, mida puu juures nagime voi tegime? Milline tegevus sulle kdige rohkem meeldis?

Protseduur

Kiisimustikud koos abimaterjaliga anti ekspertidele isiklikult kétte ja tagastati tdidetult
kokkulepitult lasteaia postkasti kahe niddala jooksul. Eksperthinnangud olid anontiiimsed.
Eksperdid hindasid abimaterjali aprillikuus 2016. aastal. Saadud tulemusi analiiiisiti ja viidi
1abi ekspertide poolt soovitatud muudatused.

Lastega viidi tegevusi 1dbi ajavahemikus 19.-23. oktoober 2015. Pirast tegevusi

analiilisiti toimunut ja viidi 18bi muudatusi abimaterjalides.
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Tulemused ja arutelu

Kiisimustiku esimeses 0sas sooviti teada ekspertide taustandmeid lasteaias toGtamise
staazi, erialast haridustaset ja arvamust tegevuste labiviimise olulisusele dues. Taustandmed
on kajastatud alaldigus Valim. Eksperthinnangu tulemusel pidasid tegevuste labiviimist dues
kaks eksperti viga oluliseks ja kolm pidas oluliseks.

Teises osas kasutati Likerti skaalat ning sooviti teada abimaterjali sobivust Saverna
lasteaia dueala puude teema késitlemisel. Eksperdid said vdidete sobivust hinnata
viiepallisiisteemis vahemikus pole nous-tdiesti nous. Neli eksperti oli nous viitega, et
abimaterjal on abiks dpetajale puudega seotud tegevuste ldbiviimisel. Uks ekspert vastas viite
juurde ei oska delda. Toetudes ekspertide hinnangule, vajab abimaterjal veel tiaiendusi, et see
oleks sobilikum puudega seotud tegevuste ldbiviimiseks. Ka Tdhk (2010) arvab, et 6u on
parim paik, kus teha looduslikke ja kodukoha vaatlusi. Jargnevate véidete puhul vastasid
eksperdid vastuseks tdiesti nous, néus ning ei oska delda. Viidetele, valitud mangulised
tegevused on sobilikud vaatluspunktidesse; tegevused on omavahel 16imitud, vastati nii ja

naa.

Tabel 1. Ekspertide hinnang koostatud abimaterjalile

Viide Pole Vidhem Eioska Nous Tiiesti
nous nous oelda nous
Abimaterjal on abiks dpetajale puudega seotud 1 4

tegevuste ldbiviimisel.

Valitud luuletused sobivad tegevustesse.

Valitud jutt sobib tegevusse.

Valitud moistatused sobivad tegevustesse.

NW A&~
NN |-

Valitud méingulised tegevused on sobilikud 1
vaatluspunktidesse.

Abimaterjal aitab tutvustada puudega 3 2
toimuvaid muutusi aastaringselt.

-

Abimaterjali teemade valik on sobilik 4- 4
5aastastele lastele.

Tegevused on lapsekesksed.

Tegevused on teemaga seotud.

W INIDN

3
3
Tegevused on eakohased 4-5aastastele lastele. 4
Tegevused rikastavad laste teadmisi puude 2
kohta.

Kordamispédevade tegevused aitavad uusi 4 1
teadmisi kinnistada.

Tegevused on omavahel 16imitud. 1 3 1

Materjal soodustab duesopet. 2 3

Mdrkus. Numbrid tabelis nditavad ekspertide vastuste sagedust.
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Kolmandas osas sooviti teada saada soovitusi ja ettepanekuid iga vaatluspunkti kohta.

Tagasiside saamiseks olid koostatud lahtised kiisimused. Esimeseks kiisimuseks oli Mida

tooksite esile? Palun pohjendage. Jargnevalt on vélja toodud ekspertide poolt esiletdstetud

tegevused.

mitmekesised tegevused duealal ldbiviimiseks;
puude kallistamine;

sarnane ulesehitus;

puu kasutusalade véljatoomine;

erinevad méngulised tegevused;

puude kasvuks vajalike ilmastiku olude vélja toomine.

Teiseks lahtiseks kiisimuseks oli Mida ja kuidas muudaksite? Palun pohjendage.

Jargnevalt on vilja toodud ekspertide poolt vilja pakutud muudatused.

Liiga palju puid on valitud kahe kuu jooksul 1dbi to6tamiseks. Voiks valida kaks
puud, millest iiks on okspuu ja teine lehtpuu (Lisa 1);

lisada sissejuhatuseks moni kditvam tegevus, millega alustada (Lisa 2-21);
koostdo lastevanematega, tegevuste seostamise lasteaia ldhitimbrusega ja
oppekidike Tamme-Lauri tamme juurde ja talvel metsa loomade s66damaja juurde;
lisada erinevaid ideid kunstit6o ldbiviimiseks (Lisa 2-21);

mannivaigu uurimisel vélja tuua ka kasutusalad ja vajalikkus (Lisa 5);

lisada rohkem looduslike materjalide kasutusvoimalusi (Lisa 2-21);

tamme juures mainida ka, et tamm on meie rahvuspuu (Lisa 13);

idee luua materjal ka 3- ja 6-7aastastele lastele;

arutlusteemade juurde lisada néidiskiisimusi ja vastuseid (Lisa 2-21);

lisada allikaid juurde, kust teema kohta rohkem uurida (Lisa 4, 12, 14 ja 17);
puudest fotode tegemine (Lisa 2-5, 7-10, 12-15, 17-20).

Ekspertide poolt vilja toodud puu kallistamist ja paitamist peab oluliseks ka Tohk

(2010), kelle arvates loob selline tegevus lapse ja puu vahel erilisema sideme. Tegevuste

16petuseks lisati veel juurde puu tainamine ja lehvitamine (Lisa 2-21). Et kordamispdevadel ja

ka hiljem saaks vaadelda Opituid puid, lisati juurde tegevuste 10petuseks ka puudest fotode

tegemine (Lisa 2-21).

Uks ekspertidest t5i vilja idee koostada abimaterjal ka 3- ja 6-7aastastele, kuna materjal

on huvitav aga mahukas. Seda métet on voimalik hiljem teostada, kui tegevusi lihtsustada
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noorematele lastele ja vanematele tegevusi rohkem lisada 1dhtudes Koolieelse lasteasutuse
ritklikust oppekavast (2008).

Sissejuhatavatele tegevustele lisati juurde hadlimisméng, moistatamis- ja
litkkumisiilesandeid. Ka iiks ekspert arvas, et tegevuste alustuseks voiks olla kéitvamad
ilesanded lastele (Lisa 2-5, 12-16, 21). Arutlusteemade juurde lisati ka ndidiskiisimusi, et
Opetajal oleks parem jdlgida tegevust ning lastele uut sonavara digesti opetada. Ka Kikas
(2008), Timostsuk (2005) ja Tohk (2010) rohutavad, et on vdga oluline lastele dpetada objekte
ja kirjeldusi digete mdistetega, et lastel kujuneks selgem arusaam loodusest. Abimaterjali
lisati juurde ka lisaallikaid, kust teema kohta ronkem uurida (Lisa 4, 12, 14, 17).

Ekspertidele meeldisid valitud luuletused, moistatused ja jutt. Ka Polluste (2003) arvab,
et lastekirjanduse kasutamine tdiendab vaatlusel ndhtut ning kirjanduse kasutamine
mitmekesistab tegevusi. Vaatluspunkti ,,Ménd stigisel* (Lisa 5) lisati tdiendusi, milles Opetaja
saab lastele rddkida ka mannivaigu kasulikkusest ja vajalikkusest ning vaatluspunkti (Lisa 13)
lisati juurde, et tamm on ka meie riigi rahvuspuu (Lisa 13).

Uks ekspert esitas kiisimuse, miks aprillis vaadelda isi, kui puud ditsevad alles mais?
Kuna aastad on erinevad, siis voib ka teinekord juba aprillis ndha puhkevaid pungi, teinekord
ka disi. Abimaterjali kirjelduses (Lisa 1) on toodud vélja erinevaid vdimalusi, kuidas materjali
kasutada, et tegevusi ei pea koiki iihel pdeval 1dbi tegema ja voibki nditeks aprillis vaadelda
pungi ja mais Oisi, samas kui osad puud juba ditsevad aprilli 16pus, mai alguses, néiteks kask
ja vaher. Kirjelduses on toodud vilja ka koostdo lastevanematega ja viljasditude kohta, et
neid saab dpetaja vdoimaluse korral korraldada.

Uks ekspert ei pidanud kase ja kaseriisikate koosluse vilja toomist oluliseks, kuna seda ei
ole igakord néha (Lisa 2). Neid tdesti ei pruugi igal siigisel kasvada, aga kui neid on néha,
voiks poorata tdhelepanu ka neile ja sellele, et lapsed neile peale ei astuks, et ka teiste
rithmade lapsed saaksid neid vaatama tulla.

Lastelt tagasiside saamiseks kasutati jargnevaid kiisimusi tuginedes Raadikule (2010):
Milliseid puid me vaatlesime ja uurisime? Kaske, mdndi, vaher oli ka, ja tamm, seal on ju
torud.

Mis sulle meelde jdi, mida puu juures ndgime voi tegime? Vaatasime neid, lehti ja torusid,
teravaid okkaid. Kdbisid leidsime ja okkaid. Toru luuletus oli, ta kukkus ju puu otsast alla.
Kase all olid seened, roosat virvi. Me leidsime ju mdnni juurest okkad, kus oli 3 tiikki koos.
Kdbidega voimlesime ka, panime pea peale.

Milline tegevus sulle kdige rohkem meeldis? Vahtralehtedes hullata, lehti kleepida kui

puutiive paberile tegime.
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Kokkuvaétlikult iseloomustasid lapsed puid jargnevalt:
Kask: seal olid seened, valge tiivi, viikesed lehed.
Tamm: tammetorusid leidsime.
Vaher: vdrvilised lehed ja suur hunnik lehti.
Mand: okkad olid, need olid piklikud ja teravad ka, ja kibid olid ka.

Lastega ldbiviidud tegevuste analiilisimisel oli méargata, et lapstele meeldivad pigem
lilkuvamad tegevused kui jutu kuulamine. Ka Raadik (2010) toob esile motte, et lastele
meeldivad rohkem liikumistegevused ja mangud. Tegevuste planeerimisel ldhtuti ka sellest, et
oleks voimalikult palju litkkumist ja aktiivset tegutsemist. Esimesel pdeval oli palju keerulisem
laste tahelepanu tegevuses hoida, sest lapsed polnud harjunud, et dues kdik koos midagi
uurima hakatakse ja taheti minna oma ménge méangima. Sellest 1dhtuvalt jdeti ka osa
tegevustest dra, mis oli planeeritud.

Teistel pdevadel lapsed juba teadsid, et minnakse koos iihe puu juurde. Siis hakkasid
lapsed juba huvituma, et mis puu see voiks olla ja mida me seal teeme. Lapsed said ka delda,
mis neile puu juures meeldis. Selline tegevus aitab lapsel mdelda moddunu iile ja tema
teadmised kinnistuvad paremini. Tegevuste kordamist ja meelde tuletamist peavad oluliseks
ka Polluste (2003) ja Tuuling (2013).

Laste motete ja vastustega voib rahule jddda, sest nad on veel vdikesed ja kui neile jaidb
iga puu juurest viahemalt iiks tegevus voi mote meelde, on see véga hea, see niitab, et laps on
olnud aktiivne osaleja. Kuna dpetaja ka ise Opib igapdevaselt, siis on védga oluline, kui ta
analiiiisib parast tegevust toimunut. Ka Raadik (2010) peab oluliseks, dpetaja puhul analiiiisi
oskust, sest see aitab tal t60d paremini teha ja leida oma kitsaskohad, mida veel ka ise Oppima

ning juurde uurima peab.

Kokkuvotteks. Bakalaureuse t66 uurimusliku osa eesmaérgiks oli saada eksperthinnang
koostatud abimaterjalile puude tundmadppimiseks lasteaia Guealal. Abimaterjali tdiendati ja
muudeti toetudes ekspertide soovitustele. Ekspertide hinnangutele toetudes voib jéreldada, et
koostatud abimaterjal on sobilik 4-5aastastele lastele puude tundmadppimiseks.

Oppetegevusi on dues raskem libi viia kui toas. Kui seda pole varem eriti tehtud, siis
lapsed ei suuda histi keskenduda. Oues peab alati arvestama ootamatustega, niiteks kui puu
vaatluse ajal ndevad lapsed aiast viéljas sditmas priigiautot voi kondivat kassi pollul, siis
suundub nende tihelepanu kdrvale. Samas tuleb lasta neil seda teha, et nad hiljem
keskenduksid dpetaja kuulamisele ja tegevustele puu juures.

T606 kitsaskohaks voib lugeda seda, et eksperdid ei saanud tegevusi lastega 14bi viia, et ka
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ise paremini abimaterjali hinnata. Aja véhesuse tdttu ei Onnestunud ka autoril endal lastega
tegevusi ldbi viia kdikidel aastaaegadel. Piiranguks oli ka laste kohaloleku arv, sest kdik
lapsed ei olnud iga paev kohal.

Viga oluline on, et dpetaja analiitisiks tegevusi parast labiviimist, et saaks teha parandusi
ja teinekord uuesti proovida. Sellest 1dhtuvalt soovis autor ka ekspertide hinnangut

abimaterjalile, kuna ekspertidel on suuremad kogemused lastega to6tamisel kui t66 autoril.

Téanusdnad

Soovin tinada eksperte, kes hindasid abimaterjali ja aitasid seda tdiustada. Soovin tdnada

ka oma pere ja ldhedasi, kes on mulle t66 kirjutamise ajal toeks olnud.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kéesoleva 16put66 ning toonud korrektselt vélja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste
instituudi 16putd6 nduetest ning kooskolas heade akadeemiliste tavadega.

............................................ (allkiri ja kuupdev)
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Lisa 1. Abimaterjali iseloomustus

Koik tegevused on planeeritud lasteaia duealal kasvavate puude juurde. Tegevused
vaatluspunktides on kooskolastatud Koolieelse lasteasutuse seadusega (2008) ja 16imitud
valdkondadega Mina ja keskkond, Keel ja kone, Matemaatika, Liikumine, Kunst. Valdkondi
16imides aitab luua tervikliku teemakésitluse, sest iiks valdkond toetab teist ja aitab Opitut
paremini edasi arendada ning kinnistada.

Abimaterjali koostamise pohimdtted:

e Juesdppe soodustamine;

e tegevuste ldbiviimine lasteaia Guealal;

e puude tundmadppimine;

e erinevad tegevused looduslike materjalidega,

e tegevuste planeerimine 4-5aastastele lastele.

Abimaterjali tutvustus

Abimaterjal sisaldab nelja vaatluspunkti tegevusjuhiseid erinevatel aastaaegadel (Lisad
2-20). Tegevusjuhiste koostamisel voeti eeskujuks Kollomi (2011), Pavlenko (2014) ja
Lindmaée (2015) bakalureusetodd. Tegevused on sarnaselt iilesehitud, et lastel oleks lihtsam
jélgida ja kaasa teha. Alguses on kaasahaaravad sissejuhatavad tegevused, millest edasi
kulgevad vaatlused, arutlused, mangulised matemaatilised, kunstialased ja liikumistegevused
ning lopetavad tegevused.

Tegevuste planeerimisel on ldhtutud pohimdttest, et koik toimuks dues, ka kunstialased
tegevused. Abimaterjal sisaldab ka kordamispédevade tegevusjuhiseid, mille raames saavad
lapsed erinevate ménguliste tegevuste kaudu meelde tuletada dpitut. Muidugi v3ib dpetaja
kohandada tegevuste toimumist ja ldbiviimist, eriti tuleb arvestada ka ilmaoludega.
Jargnevalt on vilja toodud abimaterjali kasutmisvoimalused:

e Planeerituid tegevusi vaatluspunktides voib muuta vastavalt oludele ja omadele
motetele.

e Tegevuste ldbiviimiseks on toodud kaks kuud. Aastad on erinevad ega tea kunagi ette,
millised ilmaolud esinevad. Néiteks aprillis on juba ndha pungade puhkemist ja monel
puul ka disi. Enamuses puud ditsevad maikuus. Ka talvistes tegevustes soltub palju
lume olemasolust.

e Vaatluste ldbiviimiseks ei pea valima koiki nelja puud. Voib valida néiteks kaks puud,

mida aastaringselt jalgida, iiks okaspuu ja teine lehtpuu.



Uhe vaatluspunkti tegevused vdib jaotada ka mitmele péevale, ei pea kdike korraga
1dbi tegema.

Opetaja saab teha valiku tegevuste osas, mida lastega 14bi viia. Opetaja saab lisada
juurde ka enda poolt tegevusi mida lébi viia.

Arutlusteemade juures olevatele kiisimustele on lisatud sulgudesse ka vastused ja
moisted, mida saab kasutada dpetamisel.

Algse kogunemise koha, kust koos minnakse puu juurde, saab Gpetaja ise valida ja ka
kasutades erinevaid litkumisviise voi mdistatusi. Abimaterjalis on vélja toodud
erinevaid vdimalusi. Alustada saab niiteks valisukse eest, paviljoni,
ménguatraktsiooni vai lipuvarda juurest.

Voimalus teha ka koostdod vanematega erinevate teemade raames ja korraldada
véljasdite vaatamisvédrsete puude juurde, nditeks Tamme Lauri tamm, Urvaste vallas,

Vorumaal.



Lisa 2. Kask siigisel
Lébiviimise koht ja aeg: Kase juures, september — oktoober.
Eesmirgid: Laps tunneb kasepuud ja kaseriisikat.
Laps hailib kokku sona kask.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, lehed).
Laps vordleb puulehti omavahel (varvus, suurus, Kuju).
Laps kujundab lehtedest pdikese.
Laps teeb kaasa luuletusele vastavaid liigutusi.
Vahendid: Paberkott/amber/korv lehtede ja okste korjamiseks, luuletus raamatust ,, Tegijad
teevad” V. Aavik-Vadi, I. Viikene ja U. Tamm, fotoaparaat, A4 suuruses lamineeritud silt
nimetusega kask.
Tegevus:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele puu nimetusega silti, koos hiilitakse sona kokku ja joostakse
puu juurde, mille nimetus kokku saadi. Kogunetakse kase timber nii, et koik niaeksid
puud. Jooksmise asemel voib pakkuda vilja ka muid liikkumisviise, nditeks kappa nagu
hobune (galopp), kdnni nagu hiilgane (pikkade sammudega).

2. Vaatlemine ja arutlemine

Opetaja suunavate kiisimuste abil ja erinevaid meeli (kiiega katsumine, 15hna
tundmine) kasutades lapsed kirjeldavad puud.

Mis puu see on? (kask)

Mille jirgi saame aru, et see on kask? (tiivel musta ja valget vérvi)

Kuidas puu piisti seisab? (Juured mulla sees)

Milline on tiivi? (sirge, valge ja musta koorega, sile)

Milline on puu vora? (Shuline, koosneb okstest ja lehtedest)

Millised on oksad? (peened, painduvad, pruunid)

Millised on lehed? (saagja servaga, teravatipulised, nahkjad, kollased, pruunid)
Miks lehed on kollaseks ja pruuniks ldinud ning maha langenud puult? (kiilmad
ilmad, paikest véhe, talv tulekul). Vaadeldakse, kas kdik lehed on puult maha
langenud.
Kase timber kasvab ka kaseriisikaid. Kui on voimalus neid niha, siis voiks ka neid
lastega koos vaadelda ja nende iile arutleda. Tahelepanu tuleb podrata ka
ettevaatlikkusele, et lapsed neile peale ei astuks, et ka teiste riihmade lapsed saaksid

neid vaatama tulla.



Mis need on? (seened, kaseriisikad)

Miks nende seente nimi just kaseriisikad on? (kasvavad kase juures)

Miks nad kase timber kasvavad? (saavad kase juurtelt eluks vajalikke toitaineid)
Millised nad vélja ndevad? (roosakad ja pealt pehmed)

Kui palju neid kokku on?

Millised on suuremad ja millised on vdiksemad seened, millised on {ihesuurused?

3. Kunstiline ja matemaatiline tegevus

Lapsed otsivad seente iimbert ja puu alt kase lehti, otsitakse suuremaid ja vdiksemaid.
Kuna kase juures on ka tammepuud, siis lapsed saavad kontrollida, kas on leidnud
oige lehe, kui vordlevad vaadeldava puu otsas olevaid lehti. Koos arutletakse, mida
me nendega teha saaksime (loendada, tahti/numbreid/kujundeid kujundada, kleepida
paberile kaunistuseks). Lapsed saavad koguda endale kaselehti ja neist kujundada
pdikese. Eelnevalt arutledes, mis on kollane ja mida saaksime lehtedest kujundada.
Iga laps saab panna kaasavoetud anumasse iihe lehe voi oksakese, et saaksime toas
need ajalehe vahele kuivama panna ning hiljem tegevustes kasutada (kleepida kunsti
t00 taustale).

4. Liikumistegevus

Koos arutletakse, kas puud ongi kohe suured voi on ka nemad viikesed ja kasvavad
suureks. Selle raames dpetaja loeb lastele ette luuletuse ja néitab liigutusi ning lapsed
proovivad jérgi teha.
,,Luuleline liikumine ehk luuleta ja liigu* (Aavik — Vadi, 2014, 1k 35-38).
Algul olen viike puu, (kiikitan)
siis ma kasvan pikaks puuks. (ptsti, kded iiles)
Mul on oksad ka, (raputan sormi iileval, kikivarvul)
tuules liigun, (painutan ennast)
tormis kiigun, (suuremad painutused)
Rajus maani painutan. (painutused ette)
Ja kui raju lopetab, tiivi maha prantsatab. (pikali)
Ainult kdnd jddb passima, (kiikitan)
mis tahtis uueks kasvada. (krapsti piisti)
5. Lopetuseks
Lopetuseks saavad lapsed 6elda, mis neile siigisese kase kohta meelde jéi ning
tdnavad puud ilusate lehtede eest ja lehvitavad puule. Opetaja teeb siigisesest kasest

foto.



Lisa 3. Tamm siigisel
Lébiviimise koht ja aeg: Tammede juures, september — oktoober.
Eesmirgid: Laps tunneb tammepuud.
Laps héélib kokku sona tamm.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, lehed).
Laps vordleb puude kdrgusi (korgem-madalam, samakorgused).
Laps vastab kiisimustele kuuldud luuletuse pdhjal.
Laps kujundab koos kaaslastega tammetorudest ussikese.
Laps osaleb litkumisméngus.
Vahendid: Puu nimetusega lamineeritud silt, &mber/korv/paberkott lehtede ja tammetorude
korjamiseks, maast korjatud tammetdrud, luuletus ,,Tammetoru raamatust ,, Tacvavoti® E.
Niit, &mber, hulardngas, fotoaparaat.
Tegevus:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele puu nimetusega silti, koos héilitakse sona kokku. Koos valitakse
viis, kuidas puu juurde minnakse (joostes, kondides, hiipates, hiilides). Kogunetakse
tamme timber nii, et kdik ndeksid puud. Puude juures mérgatakse, et meie aias on
lausa kaks tamme. Opetaja suunavate kiisimuste abil ja erinevaid meeli (kdega
katsumine, 10hna tundmine) kasutades lapsed kirjeldavad puid. Eemalt vorreldakse
puude kasvu (kdrgem-madalam, sama kdrgused).

Mis puud need on? (tammed)

Mille jérgi saame aru, et need on tammed? (tammetorude, lehtede jargi)

Milline on tiivi? (hall, sile)

Milline on puu vora? (iimaram vorreldes kasega)

Millised on oksad vorreldes kaseokstega? (jamedamad, tugevamad)

Millised on lehed? (pruunid, piklikud, nahkjad, imardunud tippudega)

2. Arutlemine, matemaatiline tegevus

Koos otsitakse maast tammetorusid, uuritakse, vorreldakse neid ja loendatakse kokku,
kui palju keegi leidis. Torusid loksutades on kuulda seemne hailt kesta seest. Kesta
katki tehes saame vaadelda ka seemet. Uuritakse ka toru liidi (krobelise vélispinnaga
kausike) (Masing, 1984) ning kirjeldatakse, mida see meenutab (miitsi, kaussi).
Arutletakse, kes torusid siitia voiksid (metssiga, orav, pasknddr, méger, rihn) ja kuidas
meie neid loomi aidata saaksime talvel, kui lumi on maas (korjata ja kuivatada

tammetorusid ja talvel metsa viia loomadele) (Toomingas, 2010). Eelnevalt peab



3.

4.

5.

6.

Opetaja kontrollima, kas on piisavalt torusid maas, et iga laps saaks iihte toru uurida,
vajadusel tuleks neid juurde lisada.

Kuulamine ja arutlemine

Opetaja loeb ette luuletuse tammetdrust, parast kuulamist arutletakse koos kuuldu iile.
., Tammetoru“ (Niit, 2012, Ik 79)
Kiikus tammetorumees,
tamme otsas toru sees,
Kuni kiipsend torus
puu pealt alla porus.
Oh sina, toru-vorukael,
Murumiits sul toru lael!
Tere aga tere, Toru-Tonn.
Et jdid ellu, see on onn.
Millal tSru alla kukub? (kui on kiipsenud, valmis saanud)
Mis tal peas on? (murumiits, liidi)
Mida tdhendab toru lael? (tdru peas)
Mis on toru nimi selles luuletuses? (Toru-Tonn)
Kunstitegevus
Puude alt korjatakse kokku tammetorusid ja neist kujundatakse ussike.

Liikumistegevus

Liikumisméing "Tdru tahab koju" (Autori idee)

Mingu vahenditeks on tammetorud, hulardngas ja &mber. Vahendid on lastest teatud
kaugusel hulardnga sees, tammetorud on seal laiali ja laste lilesandeks on torusid
ambrisse panna. Méngu saab méngida teatejooksu sarnaselt, milles lapsed jooksevad
kordamodda ronga juurde ja votavad iihe toru, panevad toru d@mbrisse ja jooksevad
tagasi teiste juurde ning annavad teate edasi jargmisele lapsele. Lopetuseks
kontrollitakse koos, kas koik torud said oma koju. Tahelepanu tuleks poorata
tammetdrude arvule, et iga laps saaks vihemalt {ihe tammetdru &mbrisse panna.
Ldpetuseks

Lopetuseks teevad lapsed puule kalli ja iga laps saab delda, mis talle siigisese tamme
kohta meelde jdi. Maast korjatakse tammelehti, et saaksime need toas kuivama panna
ja erinevates tegevustes kasutada ning tdnatakse puud lehtede ja tammetorude eest.

Opetaja teeb siigisestest tammedest foto.



Lisa 4. Vaher siigisel
Labiviimise koht ja aeg: Vahtrapuu juures, paviljonis, september — oktoober.
Eesmirgid: Laps tunneb vahtrapuud.
Laps héélib kokku sona vaher.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, lehed, vili).
Laps teab, milline on parem ja milline on vasak kési.
Laps vordleb puulehti omavahel (varvus, suurus, Kuju).
Laps teeb lehe jéljendi joonistuspaberile.
Vahendid: Olipastellid, joonistuspaber, tugevam aluspapp, korv/amber lehtede ja viljade
korjamiseks, puu nimetusega lamineeritud silt, fotoaparaat.
Tegevus:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele puu nimetusega silti, hiilitakse sdna kokku. Koos valitakse
viis, kuidas puu juurde minnakse (joostes, kondides, hiipates, hiilides). Vahtrapuu
{imber tehakse ring, et kdik nieksid puud. Opetaja suunavate kiisimuste abil ja
erinevaid meeli (kdega katsumine, l0hna tundmine) kasutades lapsed kirjeldavad
puud.

Mis puu see on? (vaher)

Mille jirgi saame aru, et see on vaher? (vérvilised lehed)

Milline on tiivi? (hall, sile)

Milline on puu vora ja oksad? (piklik, oksad tiles poole)

Millised on lehed? (virvilised, laiad, teravate tippudega, sarnased kédega)

Kui lehtedel on ndha ka musti laike, siis Opetaja saaks kiisida lastelt, mis see voiksid
olla. See on seenhaigus vahtra-pigilaikus, saab koos arutleda, miks selline nimi on
haigusel. Puule on see haigus ohutu. Mustad laigud néitavad ka dhupuhtust
kasvukohas (Relve, 1998, Ik 203).

2. Vaatlemine ja arutlemine

Arutlemine, miks nimetatakse vahtrapuud ka ,,Pikaninapuuks® (Relve, 1998, 1k 202).
Opetaja niitab lastele vahtrapuu vilja ja lapsed proovivad ka endale leida selle maast,
kui ei leia, voiks Opetajal olla koigi laste jaoks kaasas, et lapsel oleks parem seda
uurida. Vaadeldakse vilja kuju ja varvust, vorreldakse iiksteise viljadega.
Vaadeldakse, mida see meenutab (tiibasid, nina, propeller). Otsitakse vilja seest
seemet ja kirjeldatakse, milline see on (pisikene, heleroheline) (Baklien, 2010, Ik 88-
89; Toomingas, 2010).



3. Kunstiline, matemaatiline ja liikumistegevus

Lapsed valivad endale maast kaks vahtralehte, et iiks oleks suurem kui teine.
Vaadeldakse ja nimetatakse nende lehtede vérvusi, mis lapsel kdes on (punane,
kollane, roheline, pruun, oranz) (Relve, 1981, Ik 51-59). Arutletakse, mida leht meile
meenutab (kisi). Lapsed votavad iihe lehe vasakusse ja teise paremasse kitte. Opetaja
annab lastele iilesandeid kordamodda néiteks jérgnevalt.
Tosta tiles véike leht!
Tosta iiles suur leht!
Tosta tiles suur ja vdike leht!
Aseta viike leht varbale!
Aseta suur leht seljale!
Aseta mdlemad lehed pea peale!
Laps valib omale iihe lehe ja jookseb sellega paviljoni, et teha lehe jéljendit. Laps
asetab alusele oma valitud puulehe ja sellele joonistuspaberi, valib oma lehele sobivat
varvi Olipastellid ja teeb nendega paberile lehe jéljendi, katab ka tausta
olipastellidega. Tdhelepanu tuleks pdorata, kuidas laps pastelli kdes hoiab,
horisontaalselt hoides ja iilevalt alla tommates on lapsel mugavam t66d teha ja lehe
jéljend on paremini niha paberil.

4. Lopetuseks
Ldopetuseks teevad lapsed puule kalli ja saavad delda, mis neile siigisese vahtrapuu
kohta meelde jdi ning saavad hullata vahtralehtedes. Korjame lehti ja vilju, et
saaksime toas kuivama panna ning teinekord tegevustes kasutada (meistedamine,
loendamine, vordlemine), lapsed tinavad puud lehtede eest. Opetaja teeb siigisesest

vahtrapuust foto.



Lisa 5. Mind siigisel
Lébiviimise koht ja aeg: Méndide juures, september — oktoober.
Eesmirgid: Laps tunneb ménnipuud.
Laps héélib kokku sona mind.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, okkad, kébi, mannivaik).
Laps kirjeldab puu okkaid.
Laps teeb dpetaja juhendamisel kébiga harjutusi.
Vahendid: Anum okaste korjamiseks, maast leitud okkad ja kdbid, fotoaparaat, lamineeritud
silt sdnaga ménd.
Tegevus:
1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele puu nimetusega silti, koos hiilitakse sdna kokku. Seekord
voiksid tiidrukud valida iihtemoodi litkumisviisi ja poisid valiksid endale teistmoodi.
Kuna vaatluspunktis on ménde viis, siis saavad lapsed ka mitme puu juures olla, et
paremini puud niha ja uurida. Opetaja suunavate kiisimuste abil ja erinevaid meeli
(kdega katsumine, 16hna tundmine) kasutades kirjeldavad lapsed puud.

Mis puud need on? (ménnid)

Mille jérgi saame aru, et need on médnnid? (okkad, kébid)

Milline on tiivi? (sirge, pruun, krobeline)

Milline on puu vora ja oksad? (koonusekujuline, pruunid)

Opetaja otsib ménnivaiku puu kiiljest ja lapsed saavad seda nuusutada ning niha, et
see on kleepuv kui sdrmega katsuvad. Opetaja ridgib ka vaigu vajalikkusest
(kasutatakse ravimite valmistamisel, tehakse torva).

2. Vaatlemine ja arutlemine, matemaatiline tegevus

Opetaja niitab lastele okkapaari ja rifigib, et minni lehti nimetatakse okasteks. Koos
arutletakse jargnevate kiisimuste iile.

Millised on okkad vdrreldes kaselehtedega? (rohelised, pikad, kitsad, teravad,
kahekaupa koos)

Maas on néha palju okkaid aga puud on ka okkaid tiis, kuidas nii saab olla. Aga lehed
langevad maha ning puud jddvad ilma lehtedeta? (Ménni okkad on igihaljad, okkad
vahetuvad kolme aasta tagant, Baklien, 2010, Ik 94-95).

Miks mahalangenud okkad on pruuniks ldinud? (vanad, kuivanud)

Mida okkad meile meenutavad? (ndela, V-tihte, linnu nokka)



Mida meie okastest teha saaksime? (tdhti laduda, médgumajas toiduks kasutada, siili Sabloonile
okasteks kleepida)
Pérast arutlust korjame okkaid korvi, et saaksime ka toas erinevates tegevustes
kasutada (loendamine, tihtede/numbrite kujundamine, riithmitamine).

3. Liikumistegevus

,, Voimlemine kibiga“ (Autori idee)
Vahendiks leiab iga laps omale iihe miinnikibi. Opetaja juhendamisel paneb laps kibi
pea peale, kohu peale, selja taha, kde peale, enda kdrvale, jala alla, polve taha jne. Ka
lastelt voib kiisida, kuhu voiks kébi panna. Tegevuse huvitamaks muutmiseks saab
Opetaja lisada juhendamisele tempot juurde. Kidbidega saab ka tapsusviskeid voi ka
kaugust visata.

4. Lopetuseks
Lopetuseks lapsed tdnavad puud ja lehvitavad puule ning saavad 6elda, mis neile

siigisese manni kohta meelde jii. Opetaja teeb siigisestest méndidest foto.



Lisa 6. Siigisene kordamispéev
Lébiviimise koht ja aeg: Paviljon, september — oktoober.
Eesmirgid: Laps tunneb édra puud — kask, ménd, tamm, vaher siigisel.

Laps eristab okaspuud lehtpuust.

Laps tunneb dra puu moistatuse jargi.

Laps tunneb dpitud puude osasid.

Laps nimetab ilmaoludest tulenevaid muutusi puudega seoses.

Laps teeb dlipastellidega puu jéljendi joonistuspaberile.

Laps kleebib puu jiljendi todle puu osasid.
Vahendid: Olipastellid, joonistuspaber, PVA-liim, pintsel, eelnevatel kordadel korjatud ja
kuivatatud puulehed, okkad, oksakesed, puukoor, raamat ,,1000 mdistatust 500 vanasona“ T.
Saimre, stigisestest puudest tehtud fotod, puude nimetustega lamineeritud sildid.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Paviljonis korratakse iile, milliseid puid oleme tundma Sppinud (kask, tamm, vaher,
miind). Opetaja niitab puude fotosid ja lapsed iitlevad puude nimetused, hea on
néidata ka puude nimetustega silte piltide juurde.

2. Kuulamine ja arutlemine

Arutletakse, millised on lehtpuud ja milline on okaspuu, miks just nimetatud (kask,
vaher, tamm lehtpuud, sest neil on lehed ja ménd okaspuu, sest puul on okkad).
Tuletatakse meelde, miks lehtpuud lehed maha langetavad (jahedus, pdikest vahem,
talv tulekul).

Opetaja loeb ette dpitud puude kohta mdistatusi ja laste {ilesanne on ira arvata, millise
puuga on tegu. Kui joutakse dige vastuseni, siis arutletakse moistatuse tihenduse {ile.
Osa mdistatuse sdnastust on autori poolt muudetud.

,,Mdista, moista, mis puu see on?* (Saimre, 2010).

Teised heidavad roivad maha, aga tema ei heida? (ménd) lk 24.

Uhel emal oli tuhat poega. Kdigile andis kausikese, ainult ise ji ilma? (tamm ja tdrud)
Ik 127.

Selle puu pealt teise nina endale void votta? (vaher) 1k 127.

Valge poiss, kollased juuksed? (kask) Ik 24.

3. Kunstiline ja matemaatiline tegevus

Laps valib omale meelepérase puu ja teeb selle puu tiive jdljendi paberile

olipastellidega, leiab endale varem korjatud ja kuivatatud lehtede ja okaste seast



pildile sobivad saadused, mis kuuluvad sellele puule ja kleebib need oma toole. Alles
jaanud looduslikku materjali saab viia puude alla tagasi voi kasutada neid mingudes.
Kase ja vahtralehti saab viia komposterisse.

. Liikumine, lopetuseks

Orienteerumismang ,,Kus on puu?“ (Autori idee)

Maingu eesmargiks on, et laps teab, kus nimetatud puu on ja jookseb selle juurde.
Opetaja nimetab puu nimetuse ja lapsed peavad selle puu juurde jooksma. Mingu
kdigus on lihtsam nimetada kaske, tamme ja mandi vaheldumisi ning vahtrapuud
viimasena, sest vaher kasvab teistest puudest palju kagemal. Tegevuse huvitavamaks
muutmiseks saab lisada juurde erinevaid liikumisvdimalusi, nditeks jargnevalt.
Hiippa nagu janes kase juurde!

Mine tibu sammudega tamme juurde!

Mine galoppides minni juurde!

Jookse nagu koer vahtrapuu juurde!



Lisa 7. Kask talvel
Labiviimise koht ja aeg: Kase juures ja paviljonis, jaanuar — veebruar.
Eesmirgid: Laps tunneb kasepuud talvel.
Laps saab aru moistest raagus.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, kasetoht, vora, oksad, pungad).
Laps tutvub kasepuu saadustega (puuhalud, okstest luud, kasetoht, erineva
1abimddduga ristldikeid).
Laps joonistab kaseoksaga lumele puu.
Laps méngib orienteerumismangu.
Vahendid: Kasepuust ristloiked, okstest luud, erineva suurusega kase puuhalud, kasetohust
korvike voi muu meisterdus, fotoaparaat.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja palub lastel minna puu juurde, mille tiivel on valget ja musta virvi. Selle jirgi
peaks lastel meelde tulema, mis puu see on ja kus see puu asub. Liikumisviis oleneb
lumepaksusest, kui lumi on paks, siis saab lumes sumbata nagu karu raskete
sammudega, kui 6huke voi pole iildse lund, voib ka joostes minna.

Vaadeldakse puud ja arutletakse, mille jargi tunneb kase talvel hésti dra, kui lehti pole
kiiljes (tiive jirgi). Opetaja suunavate kiisimuste abil kirjeldavad lapsed puud talvel.
Milline on puu, kui lehti pole kiiljes? (raagus)

Mida on histi ndha? (vora, tiive, oksi)

Mida on okstel ndha lehtede asemel? (pungad)

Millised pungad on? (pisikesed, pruunid, munajad, kaitsva kestaga kaetud)

2. Arutlemine ja matemaatiline tegevus

Kuna talvel tehakse metsas puid, siis paviljonis arutletakse, mille jaoks puitu
kasutatakse ja miks see meile vajalik on (kiitteks, ehitus, késitoo, paber, okstest
luuad). Paviljonis vaadeldakse kasepuu saadusi puuhalgu, puu ristldikeid, okstest
luuda. Opetaja abiga piiiitakse ristldigetel kokku loendada aastaringe, kui vana oli
puu, kui see maha voeti (Masing & Rebane, 1996, Ik 65). Kitte vottes kaalutakse
halge, milline on kergem, milline raskem. Opetaja niitab lastele kasetohtu halu peal ja

radgib selle tdhtsusest puul. Kasetoht kaitseb kaske tileliigse aurumise eest, seepirast



talub hésti pakast (Toomingas, 2010). Tohust meisterdati néditeks marjakorve, vditoose,
viisusid jalas kandmiseks, veetorbikut ja tohupasunat (Relve, 1998, Ik 49).

Voimaluse korral saab dpetaja lugeda ette ka muistendi ,,Miks kasel on mustad
triitbud?* (s.a.).

See juhtus siis, kui koikide kaskede tiived olid lumivalged. Kord ldks iiks mees luua
jaoks kaseoksi tooma, sest neist saab koige parema luua. Ta ldks iihe kase juurde ja
palus: "Kaseke, lubad sa mul oma oksi votta?" Aga kask oli isekas ja iitles mehele:
"Mine otsi kusagilt mujalt. Mina ei taha oma ilusaid oksi luua jaoks anda." Kiill mees
palus, aga kask ei andnud jdirele. Lopuks sai mees vihaseks ja titles:" Kui sa oksi ei
anna, votan sinult kasetohu. Mees hakkas kaske kraapima ja tiivi oli varsti ilma
kasetohuta. Seejdrel liks mees rahumeeli koju. Kui metsavana jargmisel pdeval kaske
ndgi, ei suutnud ta oma imestust varjata. Kui ta aga kuulis, et kask oli olnud isekas,
sai ta puu peale pahaseks. Kuna kask lubas edaspidi laike olla, siis piitidis metsavana
puu koort uuesti paika panna. Sellest tiive paikamisest jdid kasele mustad triibud.
Sellest ajast peale ongi kaskede tiivedel mustad triibud.

Kunstiline tegevus

Kui on lund, siis laps vdiks kasepuu alt leida endale iihe oksa, millega lumele puud
joonistada. Kui lund ei ole, siis saaks kaseokstest kujundada puu. Tdhelepanu tuleks
pOorata, mida me joonistada saaksime (tiive, oksad). Kes soovib, saab ka pisikesi
pungi joonistada. Jélgida tuleks ka, et lastel oleks ruumi joonistada, et nad iliksteise
joonistusele peale ei astuks.

Liikumistegevus

,Orienteerumine lumepuude vahel (Autori idee)

Opetaja juhtimisel liigutakse hanereas kdigi lumepuude juurest moéoda ettevaatlikult,
et neile peale ei astuks. Tegevuse pdnevamaks muutmiseks saab lisada liikumisele
tempot.

. Lopetuseks

Ldpetuseks saavad lapsed delda, mis neile talvise kase kohta meelde jéi ja lehvitavad

puule. Opetaja teeb talvisest kasest foto.



Lisa 8. Tamm talvel
Lébiviimise koht ja aeg: Tammede juures, jaanuar — veebruar.
Eesmirgid: Laps tunneb tammepuud talvel.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vdra, oksad, pungad).
Laps vordleb puude kdrgust, jamedust, kasutades mdisteid korgem-madalam,
jamedam-peenem.
Laps osaleb lumelossi ehitamisel ja kujundamisel.
Vahendid: Tammetdrud, tihised, fotoaparaat.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja annab lastele vihjeks, millist puud on meie aias kaks ja nad on
samakorgused? (Tammed). Koos moeldakse, kuidas me tammede juurde minna
vdiksime, niiteks hanereas iiksteise jilgedes. Opetaja suunavate kiisimuste abil
kirjeldavad lapsed puud talvel.
Milline on puu, kui lehti pole kiiljes? (raagus)
Mida on histi ndha? (vora, tiive, oksi, vdibolla ka monda lehte)
Mida on okstel ndha lehtede asemel? (pungad)
Millised pungad on? (pisikesed, pruunid, ladvapung timbritsetud kiilgmiste
pungadega)
Opetaja rifigib, et ka tammepuitu kasutatakse ehituses, sellest valmistatakse parketti
ja mooblit. Vanasti ehitati tammepuidust laevu, sest puit on hésti tugev ja vastupidav
(Relve, 1998, Ik 171).

2. Arutlemine
Kuidas puu talve iile elab?
Opetaja suunavate kiisimuste abil lapsed vestlevad, kuidas puud talve iile elavad.
Mida puud talvel teevad? (puhkavad)
Mille jargi on aru saada, et puu elab? (seisab piisti, puud liikates ei joua pikali ajada)
Mida tal on selleks vaja? (kaitset haiguste ja kiilma eest, puu koor, juured)
Mis juhtub, kui murda suuri oksi? (murde kohast voib mddanema minna ja puu
16puks sureb)

3. Matemaatiline tegevus

Kuna aias on kaks tammepuud, siis saab koos lastega neid vorrelda (kdrgem-
madalam, samakorgused, jimedam-peenem, sama jimedad).

4. Kaunstiline ja liikumistegevus




,Lumeloss* (Autori idee)
Sulalume korral saab ehitada tammede timber lossi ja ka lumememmesid lossi

valvuriteks. Kaunistamiseks saab kasutada tammetorusid.

Lopetuseks
Lopetuseks saavad lapsed 6elda, mis neile talvise tamme kohta meelde jéi ja teevad

puule kalli. Opetaja teeb talvistest tammedest foto.



Lisa 9. Vaher talvel
Labiviimise koht ja aeg: Vahtrapuu juures, jaanuar — veebruar.
Eesmirgid: Laps tunneb vahtrapuud talvel.
Laps teab madistet raagus.
Laps kirjeldab puu osasid (tiivi, vora, oksad, pungad).
Laps méngib orienteerumisméngu ,,Ring, ruut, vaher*.
Laps kujundab vahtralehti lumele.
Vahendid: Vahtraviljad, kuivatatud vahtralehed, fotoaparaat.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus ja arutlemine

Opetaja niitab lastele vahtravilja ja kiisib millise puu vili see on? (vahtrapuu)
Tuletatakse meelde, milliga see sarnaneb (tiivad, propeller) ja lennuliigutustega
lennatakse vahtrapuu juurde. Opetaja suunavate kiisimuste abil kirjeldavad lapsed
puud talvel.

Vora vaadeldes saadakse teada, et ka vaher on talvel raagus.

Mida me veel peale vora ndeme? (tiive, oksi, viljade varrekesi)

Mida on okstel ndha lehtede asemel? (pungad)

Millised pungad on? (punakad, ladvapungade juures kiilgpungad)

Ka vahtrapuit on véartuslik, sellest saab meisterdada néiteks pillide kolakaste. Puit on
libe ja vastupidav (Relve, 1998, Ik 205).

2. Matemaatiline ja liikumistegevus

,Ring, ruut, vaher* (Autori idee)

Opetaja kujundab lumele piisavalt suured ringi ja ruudu. Tuletatakse meelde, milline
on ring ja milline on ruut. Laste iilesanne on joosta kujundile voi vahtra juurde, kui
Opetaja nimetab vastava nimetuse. Kui Opetaja iitleb: ,,Vaher!* siis koik lapsed
jooksevad vahtra juurde, kui iitleb: ,,Ring!“ voi ,,Ruut!“ jooksevad lapsed ringi voi
ruudu sisse. Méngida voib niikaua kui lapsed jaksavad joosta.

3. Kunstiline tegevus

Kuna talvel ei ole puul lehti, siis Opetaja nditab lastele meeldetuletuseks, milline on

vahtrapuu leht. Lapsed saavad lumele kdega vajutades kujundada lumelehti puu

iimber, kdpikutega saavad vajutada jélgi iiksteise korvale, et moodustuks lehe kuju.
4. Lopetuseks

Lopetuseks teevad lapsed puule kalli ja tuletatakse meelde, mis talvise vahtrapuu

kohta meelde jii. Opetaja teeb talvisest vahtrast foto.



Lisa 10. Miind talvel

Lébiviimise koht ja aeg: Mindide juures, jaanuar — veebruar.

Eesmiérgid: Laps tunneb ménnipuud talvel.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vdra, oksad, okkad, vili - kébi).
Laps kujundab kabidest ringi.
Laps saab aru, kas esitatud vdide puu kohta on dige vdi vale, vajadusel parandab
viidet.
Laps meisterdab ja kaunistab ,,Lumetordi‘.

Vahendid: Maast korjatud kibid ja ménniokkad, fotoaparaat.

Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja annab lastele vihje, et tina liheme puude juurde, mis on ka talvel rohelised.
Lapsed valivad ise liikumisviisi. Puude juures tuletatakse meelde ja vaadeldakse puu
osasid (juured, tiivi, vora, oksad, okkad, vili). Arutletakse, mida me saaksime talvel
kébide ja okastega teha (néiteks lumememmele négu ja ndope ette, juuksed okastest).
Ka ménnipuitu on laialt kasutatav ehituses, paberi- ja mooblitdostuses (Relve, 1998,
Ik 115).

2. Matemaatiline tegevus

Lapsed otsivad lumest/maast kabisid ja loendavad kokku, mitu kébi nad leidsid. Oma
kébidest piitiavad kujundada ringi néidise jargi. Kui enda ringid valmis,
moodustatakse koos tiks {ihine suur ring. Tegevuse kéigus saab vorrelda leitud kébide
suurust ja ringide suurusi, millised on suuremad ja millised on viiksemad ringid.

3. Arutlemine ja liikumistegevus

Liikumisming ,, Oige vdi vale (Autori idee)

Opetaja esitab lastele erinevaid viiteid ménni kohta ja lapsed peavad dra arvama, kas
viide on dige voi vale. Oige viite korral hiippavad lapsed kibidest moodustatud ringi
sisse ja vale viite korral on nad ringist véljas ning parandavad viite digeks. Jalgida
tuleks moodustatud ringi suurust, et koik lapsed mahuksid sinna sisse hiippama.
Viidete niiteid:

Mind on okaspuu (3ige, hiippavad ringi).

Minni okkad on {ihe kaupa oksa kiiljes (vale, kahekaupa; hiippavad ringist vélja).
Minnikébi on munakujuline (dige; hiippavad ringi sisse).

Mind heidab talvel okkad maha (vale, ei heida; hiippavad ringist vilja).



Meie ldheduses on kaks ménnipuud (vale, viis; jadvad ringist vilja).

4. Kunstiline tegevus

,Lumetort™ (Autori idee)

Lapsed meisterdavad lumest tordi ja kaunistavad selle ménnikébide ja okastega.
5. Lopetuseks

Ldpetuseks tuletavad lapsed meelde, mis neile talviste mdndide kohta meelde jai.

Opetaja teeb puudest foto ja ka ,,lumetortidest*.



Lisa 11. Talvine kordamispiev
Lébiviimise koht ja aeg: Paviljon, jaanuar — veebruar.
Eesmérgid: Laps tunneb dra puud — kask, mand, tamm, vaher talvel.
Laps teab madistete raagus ja igihaljas tdhendust.
Laps osaleb litkumisméngus.
Vahendid: Talvistest puudest tehtud fotod, puude saadused (kdbid, tammetorud, kaseoksad,
vahtraviljad), méng raamatust ,, Liikumismingud lasteaias® U. Tamm.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Kogunetakse paviljoni ja seal korratakse tile, milliseid puid oleme talvel vaadelnud
(kask, tamm, vaher, ménd). Tuletatakse meelde, kuidas nimetatakse puid, millel pole
lehti kiiljes talvel (raagus) ja kuidas nimetatakse méndi, kui tal on ka talvel okkad
kiiljes (igihaljas).

2. Liikumine
Litkumisming ,,Jooksevad need, kellel on...* (Tamm, 2011, 1k 45, jargi)
Paviljonis jagab Opetaja igale lapsele {ihe dpitud puu saaduse (vili, oks, okkad). Koos
Korratakse iile, mis kellelgi kiies on, et méngu kiigus meeles oleks. Opetaja iitleb:
,Jooksevad need, kellel on ménnikdbi‘, kdik lapsed, kellel on ménnikébi jooksevad
tihe ringi timber paviljoni ja tulevad oma kohale tagasi. Jirgmisena iitleb Opetaja uue
puu saaduse nimetuse ja ldhevad jargmised lapsed jooksma. Méngu kaigus tuleb
jélgida, et koik lapsed saaksid vdahemalt {ihe korra joosta. Kui lastel méngukaik selge,
saavad lapsed ise delda, kes peavad jooksma. Voib moelda ka muid liikkumisviise,
kuidas iimber paviljoni litkuda, néiteks hiipates, kdndides, tibusammudega.

3. Kunstiline ja matemaatiline tegevus

Vaatleme talvistest puudest tehtud fotosid, millised puud on ja milliseid vdrve me
kdige rohkem piltidel ndeme (lumised, valge, hall, roheline, pruun). Opetaja niitab
kordamdodda pilte puudest ja laps, kellel on ndidatava puu saadus kées, saab selle pildi
juurde tuua, et koikide piltide juures oleks midagi.

4. Lopetuseks
Lapsed viivad oma puusaadused péris puu juurde voi kasutavad neid oma méngus

(ehitamisel, kaunistamisel, s6ogi tegemisel).



Lisa 12. Kask kevadel
Lébiviimise koht ja aeg: Kase juures, aprill — mai.
Eesmirgid: Laps tunneb kasepuud kevadel.
Laps héélib kokku sona kask.
Laps kirjeldab ilmastikuga seotud muutusi, mis kevadel on toimunud.
Laps kirjeldab puu osasid (tiivi, vora, oksad, lehed, pungad, urvad).
Laps kirjeldab kasemahla maitset.
Laps arutleb kuuldud jutu pohjal.
Laps meisterdab koos kaaslastega varesepesa.
Vahendid: Pudeliga kasemahl, joogitopsid, fotoaparaat, lamineeritud silt puu nimetusega,
kaseoksad.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele puu nimetusega silti. Lapsed hiilivad sdna kokku ja jooksevad
oige puu juurde. Koos uuritakse puu tiive, vora, oksi, pungi, lehekesi, urvad ehk
oisikuid (nii emas- kui ka isasdisikud) ning kirjeltatakse nende vélimust ja 16hna.
Isasurvad tekivad juba siigisel vorsete tippudes, on pikemad kui emasurvad, ditsemise
ajal on need kollased ja rippuvad. Emasurvad moodustuvad enne lehtede puhkemist,
on lithemad kui isasurvad (Arukask, s.a.). Arutletakse, miks puuga seoses muutused
on toimunud (ilm on soojem, pdike paistab ja lumi on sulanud &ra, kevadel loodus
arkab ja hakkab kasvama).

2. Kuulamine ja arutlemine
Opetaja loeb ette jutu ,,Kasepuu ja kevad“ (Pohlak, 2000, Ik 219).

,, Koik minu lehed kukkusid okstelt maha. Ainsatki ei jddnud jdrele, * nuuksus kasepuu
kiddsepdeva sula ajal. Pisarad kukkusid tilk-tilk. ,, See juhtus siigisel! See juhtus
stigisel! Praegu tuleb kevad, mis sa enam nutad!* kraaksus vares, kes kase alla vanal
lumel pesaoksi korjas. ,, Need mida ma praegu nutan, ongi talvel kiilmunud pisarad, “
vastas kasepuu ja tilkus edasi. Jutule jargneb arutelu abistavate kiisimustega.

Miks puu nuttis?

Mida vares korjas oma pesa jaoks?

Mis on kase pisarad tegelikult?

Opetaja pakub lastele kaasavdetud kasemahla maitsta, mis on viga tervislik. Kuna
kasepuu iimbermdot peab olema viahemalt 18 - 20 cm (Masing, & Rebane, 1996; Raal

2012), siis vaadeldavast puust mahla ei saa vétta, sellel on imbermodt viiksem. Mahla



voetakse ka enne pungade puhkemist. Lapsed saavad kirjeldada mahla maitset ja
vélimust (labipaistev). Lapsed saavad radkida kas ka neil kodudes on kasemahla ja kas
nad on ndinud, mida selleks tegema peab, et mahla saada. Kasemahla saamisest on
tapsemalt juttu V. Masingu ja H. Rebase raamatus ,,Kase aasta®, 1k 31-32.

3. Kunstiline, matemaatiline ja liikumistegevus

, Varesepesa“ (Autori idee)
Koos proovitakse meisterdada varesepesa okstest nagu eelnevas jutus. Lapsed
matkivad vareseid (hailitus, lendamine) ja toovad oksi dpetaja juurde. Otsitakse
pikemaid ja lithemaid ning Gpetaja abiga punutakse ja vormitakse neid kokku. Kui
pesa valmis, saab selle puu alla voi ka okste peale panna ja teinekord vaatamas kiia,
kas keegi on ka pesas kdinud voi on ka kedagi niha seal, nditeks putukaid.

4. Lopetuseks
Lopetuseks lapsed lehvitavad puule ja korratakse koos tile, mis kevadise kase kohta

meelde jii. Opetaja teeb kevadisest kasest foto.



Lisa 13. Tamm kevadel
Lébiviimise koht ja aeg: Tammede juures, paviljonis, aprill — mai.
Eesmirgid: Laps tunneb tammepuud kevadel.
Laps héélib kokku sona tamm.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, lehed, pungad, Gied).
Laps arutleb kuuldud luuletuse pdhjal.
Vahendid: Lamineeritud silt sdnaga tamm, luuletus raamatust ,,Tammepuu Taat*,
joonistuspaber, virvipliiatsid, tugevam aluspapp, pikali heitmiseks matid vai tekid.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele silti sdnaga tamm, lapsed hiilivad sdna kokku. Tuletatakse
meelde, millistele loomadele tamm meeldib (pasknaér, metssiga, orav). lga laps valib
omale looma, kelle moodi tamme juurde minna. Puu juures vaadeldakse ldhemalt ja
kirjeldatakse tiive , vora, oksi, pungi, vimaluse korral ka Gisi. Hea oleks, kui opetajal
on voimalus Gisi ndidata ja nuusutada lasta, kollakasrohelised isasdied (Harilik tamm,
s.a.).

2. Kuulamine ja arutlemine

Opetaja loeb ette luuletuse ,,Tammepuu Taat* (Moskovskaja, 1972, Ik 5).
Me tammepuu Taadil on paitavad kded,

nii suured, nii pehmed ja aitavad kded.

Ta kdte peal kuldnokad kiiguvad lauldes

ja olgadel tihased liiguvad lauldes.

Ta kiile ja pornikaid hellitab siiles,

ta kitel nad kiiguvad alla ja iiles.

Koik niitsabad, siidsabad tulevad siia,

et roomu siit saada ja kaasa ka viia.

Pérast ettelugemist arutletakse koos kuuldu tile.

Mis on tamme kéed ja dlad tegelikult?

Millised loomad sulle meelde jdid, kellele meeldib tammel olla?

Miks loomadele meeldib tamme otsas olla?

Kas ka meie tammede peal on moned loomad?

Kui on, kuidas me saame seda teada? (Kuulata vaikselt ja vaadata puude okstele,
kdige parem heita maha pikali ja siis vaadata ja kuulata).

3. Kunstiline tegevus




,,Tammepuu Taat ja tema sobrad* (Moskovskaja, 1972, luuletuse jargi)

Eelnevalt kuuldud luuletuse jargi saavad lapsed joonistada vérvipliiatsitega
tammepuu Taadi ja tema sobrad. Joonistada saab nii puude juures kui ka paviljonis,
hea on kui paberi all on tugevam aluspapp, mille peal joonistada. Vajadusel voib ka
vdiksemaid laudasid puude alla viia.

. Lopetuseks
Ldopetuseks teevad lapsed puule pai ja korratakse koos iile, mis kevadise tamme kohta

meelde jii. Opetaja teeb kevadistest tammedest foto.



Lisa 14. Vaher kevadel
Lébiviimise koht ja aeg: Vahtrapuu juures, aprill — mai.
Eesmirgid: Laps tunneb vahtrapuud kevadel.
Laps héélib kokku sona vaher.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, died).
Laps arutleb kuuldud luuletuse pdhjal.
Laps méngib liikumisméngu ,,Mesimumm®.
Laps joonistab korgile mesilase.
Vahendid: Silt sdnaga vaher, kollased pudelikorgid, korv, luuletus ,,Mesilased vahtrapuul*
raamat H. Ménd ,,Kevade reklaam*, fotoaparaat, mustad viltpliiatsid/markerid.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele silti vaher ja hilitakse sona kokku. Opetaja annab lastele
vihje, et ka mesilastele meeldib véga vaher, et tipsemalt teada saada, peame vahtra
juurde lendama. Puu iimber tehakse ring, et kdik nieksid puud ja saaksid uurida.
Tehakse tiivele pai ja kirjeldatakse, milline tiivi on (sile, kare). Vaadeldakse ka oksi ja
oisi ning kirjeldatakse neid. Vaher ditseb enne lehtimist (Harilik vaher, s.a.;
Toomingas, 2010).

Ka vahtrapuult saab mahla votta ja see on isegi magusam kui kase oma (Relve, 1998,
Ik 205-206). Puu timbert ja ka kaugemalt tihelepanelikult vaadates voib leida ka
pisikesi puukesi, mis on seemnest vilja kasvanud.

2. Kuulamine ja arutlemine

Opetaja loeb ette luuletuse ,,Mesilased vahtrapuul“ (Mind, 2008, 1k 28).
Mesilaste karvajalad oietolmust paksud,

aga veel neil virkadel jdtkub korjejaksu.

Vana vahtra vorarind on mesilastest kummis.

Vaher ise oietolmus mdngib mesimummi.

Arutletakse kuuldu {iile suunavate kiisimustega.

Kes on vahtrapuul? (mesilased)

Mida mesilased korjavad Gitelt? (dietolmu)

Mida dietolmuga teha saab? (mett)

Milline on mesi? (magus, kollane, tervislik).

Vaikselt kuulatakse natuke aega, kas ka meie vahtra juures on mesilasi kuulda ja

niha.



3. Liikumistegevus

Litkumisming ,,Mesimumm* (Autori idee)

Opetaja laotab kollaseid pudelikorke puu iimber laiali, mis oleks nagu dietolm. Laste
iilesanne on mesilast matkides (sumisemine, lendamine) need likshaaval iiles korjata
ja need Kkorvi tuua.

4. Kaunstiline tegevus

,2Mesimumm* (Autori idee)
Iga laps votab endale iihe korgi ja musta viltpliiatsi vo1 markeri, et korgile musti triipe
peale joonistada ja ka ndgu. Nii valmib igal iihel oma mesimumm, kellega saab
méngida.

5. Lopetuseks
Ldpetuseks teevad lapsed puule Kalli ja korratakse koos iile, mis kevadise vahtrapuu

kohta meelde jii. Opetaja teeb kevadisest vahtrast foto.



Lisa 15. Mind kevadel
Lébiviimise koht ja aeg: Méndide juures, aprill — mai.
Eesmirgid: Laps tunneb ménnipuud kevadel.
Laps héélib kokku sona mind.
Laps nimetab puu osasid (tiivi, vora, oksad, okkad, kdbi, seeme).
Laps arutleb kuuldud luuletuse pdhjal.
Laps matkib seemne lendu.
Laps kujundab linnukest looduslikust materjalist.
Vahendid: Lamineeritud silt nimetusega ménd, luuletus ,,Ménnikébi-tiitar* raamatust
,Kevade reklaam® H. Ménd, puude alt korjatud kébid, okkad, kooretiikid.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja niitab lastele silti ja lapsed hiilivad kokku sdna miind ja jooksevad mindide
juurde. Vaadeldakse mannikasve, mis on tervislikud ja vitamiinirikkad (Relve, 1998, lk
116), kasvudest kasvab oks pikemaks. Vorreldakse emas- ja isaskébisid (emaskabid
pisikesed ja punased, isaskébid heledad). Emaskébi kasvab umbes kaks aastat, et suureks
ja pruuniks saada (Harilik ménd, s.a.; Toomingas, 2010). Esimesel aastal on emaskabid
rohelised (Baklien, 2010, Ik 94-95).
2. Kuulamine ja arutlemine

Luuletus ,,Ménnikébi-tiitar* (Ménd, 2008, 1k 44).

Mdnnikdbi-tiitar,

kiigub mdnni kiiljes,

hoiab oksast kinni,

kardab tuulehdoljet.

Tuulehdlje kdisib:

Mdingi mdnnimammat!

Tuul ei touka seda,

kes on tugev sammas.

Koos arutletakse, millest oli luuletuses juttu.

Kus oli mannikébi-tiitar? (puu otsas)

Mida ta kartis? (tuult)

Mida tuul kaskis kébil teha? (et ta oksast lahti laseks ja seemneid laiali ajaks)
Mida tegi kébi selle peale? (hoidis oksast veel kdvemini kinni)

Kas kibi oleks saanud oma seemneid laialilennutada? (ei oleks, ta on veel liiga noor)



Opetaja abiga otsitaske maast kébisid, kelle seest on vdimalik leida seemneid ja neid
kirjeldada (vérvus, suurus, kuju, millega seeme sarnaneb).

Liikumistegevus

Liitkumisming ,,Seemnete lend* (Autori idee)

Opetaja jutustab, kuidas tuul tdusis ja puhus kibide seest seemned vilja. Seemned
lendasid ringi ja otsisid kohta, kus peatuda. Mdnikord tuul vaibus ja seemned lendasid
maha, aga siis tdusis uuesti tuul ja seemned tousid taas lendu. Selles méngus on
lapsed seemned, kes lendavad kokkulepitud alal ringi ja otsivad endale peatuskohta,
kui dpetaja litleb, et tuul vaibub, peavad nad maha kiikitama ja ootama, kuni tuul
uuesti tduseb.

Kunstiline tegevus

,Linnuke pesakastis“ (Autori idee)

Varakevadel riputati meie méanni kiilge linnu pesakast. Mandide alt otsitud
materjaliga kujundatakse puude juurde linde, kes voiksid pesakastis elada. Kasutada
saab kébisid, okkaid, kooretiikke, mida puu alt leidub. Kui linnud valmis, teeb dpetaja
neist fotod, et need hiljem néitusele panna. Iga laps saab oma lindu teistele tutvustada.
. Lopetuseks

Lopetuseks lapsed lehvitavad puudele ja oma linnukestele. Lapsed saavad delda, mis

neile kevadise ménni kohta meelde jii. Opetaja teeb kevadistest méndidest foto.



Lisa 16. Kevadine kordamispiev
Lébiviimise koht ja aeg: Paviljonis, aprill — mai.
Eesmiéirgid: Laps tunneb dra puud — kask, méind, tamm, vaher kevadel.
Laps nimetab puu kasvuks vajalikke tegevusi ja ilmastiku néhtusi.
Laps pdhjendab, milline puu talle kdige rohkem meeldib.
Laps nimetab puid, kellelt saab mahla vatta.
Vahendid: Kevadistest puudest tehtud fotod, puude nimetustega sildid.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Paviljonis tuletatakse meelde dpitud puid (kask, vaher, mind, tamm). Opetaja niitab
lastele meeldetuletuseks ka silte puu nimetustega. Nimetatakse pohilisi muutusi, mis
puudega toimuvad kevadel ja miks need toimuvad (pungade puhkemine, ditsemine,
lehtede kasvamine; ilm muutub soojemaks, paike paistab, vihm kastab maad, et taimed
vett saaksid). Nimetatakse puid, kellelt vOoetakse mahla (kask, vaher).

2. Kuulamine ja arutlemine

Iga laps saab 6elda, milline puu talle meeldib kodige rohkem ja pohjendab ka miks just
see puu. Tuletatakse meelde kuuldud lugusid ja ménge puude juures.

3. Kunstiline ja matemaatiline tegevus

Vaadeldakse koos kevadisi pilte puudest ja kirjeldatakse ning vorreldakse neid
omavahel.

4. Lopetuseks
Ldopetuseks saab laps joosta puu juurde, kes talle koige rohkem meeldib ja teda

tervitada, kallistada voi1 lehvitada talle.



Lisa 17. Kask suvel
Lébiviimise koht ja aeg: Kase juures, juuni.
Eesmirgid: Laps tunneb kasepuud suvel.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, lehed, urvad, seemned).
Laps teab kaseviha otstarvet.
Laps arutleb kuuldud luuletuse ja moistatuse iile.
Laps leiab kasepuul olevaid vérve enda riietelt ja timbrusest.
Vahendid: Kaseviht, fotoaparaat, raamat ,,1000 mdistatust ja 500 vanasdna“ T. Saimre.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja loeb ette mdistatuse kasest (Saimre, 2010, 1k 24).
Roheline, kuid rohi ei ole;
Valge, kuid lumi ei ole;
Kdhar, kuid juuksed ei ole?
Lapsed piitiavad éra arvata, mis puu see on ja jooksevad puu juurde.
Tuletatakse meelde puuosasid kirjeldatakse ja vaadeldakse neid.
Mida me hésti ndeme? (lehti, oksi, tiive, disikuid)
Milline on tiivi? (valge nagu lumi moistatuses, mustade triipudega)
Mida me ei néde ja miks? (juuri, need on mulla sees)
Milline on vora? (roheline, nagu ka mdistatuses)
Millised on lehed? (suuremad kui kevadel, rohelised, sakilise servaga, nuusutatakse
lehe 16hna). Juunis lehed enam suuremaks ei kasva (Masing & Rebane, 1996, Ik 43).
Oisikuid vaadeldes saab uurida seemneid. Seemned valmimad ja pudenevad puult
juulikuus (Masing & Rebane, 1996, Ik 50).

2. Vaatlemine ja arutlemine

Opetaja niitab lastele kaasa vdetud kasevihta ja koos arutletakse jirgnevate kiisimuste
ile.

Mis sellega teha saab? (saunas vihelda)

Miks seda kasutatakse? (keha puhastamiseks, raviomadused)

Kuidas vihta tehakse? (kaseoksad seotakse omavahel kokku ja pannakse kuivama)
Kas keegi on ndinud, kuidas vihta tehakse voi ka osalenud selle tegemises koos
vanemate v01 vanavanematega?

Tépsemalt kasevihtade ja ka luudade tegemisest on juttu raamatutes ,,Kase aasta“

(Masing & Rebane, 1996, Ik 47-48) ja ,,Puude juurde* (Relve, 1998, 1k 53-54).



3. Kunstiline ja matemaatiline tegevus

,, Varvid kasel“ vaadeldakse veel puud ja tuuakse vélja virvid, mida kdige rohkem
puul ndha on (valge, must, roheline). Vaadeldakse ringi ja otsitakse samasuguseid
vérve timbrusest, nditeks valged pilved, valge majasein, roheline muru, must muld
pollul, otsida voib ka oma riietelt, siis on lastel Iobusam.

4. Liikumistegevus

Opetaja loeb ette luuletuse ja tehakse koos liigutusi kaasa.
,,Kased meie akna taga“ (Esop, 1995, Ik 27)
Sirged, valged, (lapsed seisavad sirgelt, kied tilespoole sirutatult)
Sirged valged kased...
Torm on vali, magada ei lase. (puhudes matkivad tormi hailt)
Kased meie akna taga
vddnlemas on valus, (kiiguvad kiiljelt kiiljele)
praegu keegi veel ei maga,
tuul 166b tantsu salus...
Sirged valged,
sirged valged kased...
Torm teil liugu laseb. (kiiguvad kiiljelt kiiljele)
5. Lopetuseks
Koos tuletatakse meelde, mis suvise kase kohta teada saime ja lapsed saavad kasele

lehvitada. Opetaja teeb suvisest kasest foto.



Lisa 18. Tamm suvel
Lébiviimise koht ja aeg: Tammede juures, juuni.
Eesmirgid: Laps tunneb tammepuud suvel.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, lehed).
Laps arutleb koos dpetajaga, miks nimetatakse tamme puude kuningaks.
Laps loendab kiimne piires, dpetaja abiga loendab iile kiimne.
Laps kaunistab omale kuninga/kuninganna krooni.
Vahendid: Fotoaparaat, vérvipliiatsid, kédarid, joonistuspaber, millele dpetaja on peale
joonistanud krooni kontuurjooned, pulgaliim vai kirjaklambrid, tugevam aluspapp.
Tegevused:
1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja suunavate kiisimuste abil lapsed kirjeldavad puu tiive, vdra, oksi, lehti.
Mboeldakse, miks muutused on toimunud (soe, paike, vihm).

2. Kuulamine ja arutlemine

Vesteldakse teemal ,,Tamm on puude kuningas“ (Relve, 1981, 1k 69-83; Toomingas,
2010). Opetaja riigib lastele, et tamme nimetatakse puude kuningaks. Suunavate
kiisimuste abil jouavad lapsed sellele jareldusele. Tamm on ka meie rahvuspuu nagu
suitsupddsuke on meie rahvuslind.

Millised peaksid olema puu juured, kui teda kuningaks nimetatakse? (tugevad ja
stigavale ulatuvad)

Milline on siis puu tiivi? (tugev ja vastupidav)

Millised on oksad? (ka tugevad ja vastupidavad)

Millised on lehed? (suured, tugevad, paksud, nahkjad)

Millised on viljad? (tugevad, kaitsevad sees olevat seemet)

Milline on seeme? (suurem kui teistel puudel, mida vaadelnud oleme, nditeks
vorreldes minniseemnega)

3. Matemaatiline tegevus

Opetaja rifigib, et mdne tamme iimbermddt vdi olla suurem kui meie ring, kui votame
kéest kinni. Nédhes, et meie tammede imbermaot nii suur el ole, moeldakse, kuidas
meie saaksime mddta oma tammede iimbermddtu. Opetaja kiisib lastelt, mis tavaliselt
kuningal on, et aru saada, et tema just kuningas on? (kroon) Mdeldakse, kuidas
saaksime oma tammedele kroonid teha. Kui iga laps paneb oma kée puu vastu, nii et
kéed oleksid iiksteise korval. Nii moodustuks tammele kroon. Loendatakse kokku,

mitu kétt on vaja, et saaksime krooni teha. Vdrreldakse, kas mdlema puu krooni jaoks



sama palju kési vaja. Nutikamad lapsed saavad Gpetaja abiga kokku loendada, mitu

sorme on kokku tihel kédtega moodustatud kroonil.

4. Liikumistegevus

5.

6.

,,Jamm, tamm, {iks, kaks, kolm* (Raadik, 2009, 1k 23, jargi)

Liisusalmiga valitakse juhtméngija, kes seisab iihe tammepuu juures ndoga puu poole.
Teised lapsed seisavad ménguala stardijoonel ja ootavad, kui juhtméngija hiiiiab

, Tamm, tamm, iiks, kaks, kolm!* Hiilidmise ajal piitiavad teised lapsed juhtmingijale
laheneda joostes. Pérast sona kolm, peavad teised lapsed seisma jidma ega tohi
liigutada, juhtméngija pddrab ruttu laste poole ning keda ta ndeb liigutamas, peab
minema tagasi stardijoonele. Teised jidvad oma kohtadele ning juhtméngija laheb
tagasi puu juurde ja kordab oma hiitiet. Kes lastest esimesena jouab puud puudutada,
see on jargmine hiitidja.

Kunstitegevus

,»Kuninga/kuninganna kroon* (Autori idee)

Opetaja jagab Saastastele lastele paberid, millel on krooni kontuurjooned, nemad
saavad ise krooni kddridega vilja 1digata ja siis vérvipliiatsitega kaunistada.
4aastastele lastele on dpetaja kroonid viljaldiganud ja nemad saavad oma kroonid
kaunistada. Kui kroonid valmis, saab dpetaja aidata need kokku panna liimi voi
klambriga ning lapsed saavad méngida kuningaid ja kuningannasid.

Lopetuseks

Lopetuseks teevad lapsed puule kalli ja korratakse iile, mis jdi meelde suvise tamme

kohta. Opetaja teeb suvisest tammest foto.



Lisa 19. Vaher suvel

Labiviimise koht ja aeg: Vahtrapuu juures, juuni.

Eesmirgid: Laps tunneb vahtrapuud suvel.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vira, oksad, lehed).
Laps fantaseerib, mida kohisev puu talle 6elda voiks ja kannab selle paberile.
Laps méngib jooksuméangu.

Vahendid: Fotoaparaat, paksem paber, 0lipastellid, tugevam aluspapp.

Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja kiisib, kes miletab, milline puu kevadel meeldis mesilastele? (vaher) Vahtra
juurde me tdna lendamegi nagu mesilased. Hea on olla puu iimber, et kdik saaksid
puud ilusti ndha, katsuda, nuusutada ja uurida.

Mida me hésti ndeme? (lehti, oksi, tiive, vora)

Milline on tiivi? (sile, hall)

Mida me ei nde ja miks? (juuri, need on mulla sees)

Milline on vora? (roheline, sest puu on lehtedes, piklik)

Millised on lehed? (rohelised, suured, serv on sakiline, pikk ja tugev leheroots)
(Toomingas, 2010).

2. Kuulamine ja arutlemine

Puu all kuulatakse vaikselt lehe kohinat ja fantaseeritakse, mida puu vdiks meile
oelda ning millised tunded tekkisid (rodmus, kurb, vihane). Iga laps voiks delda
viahemalt ithe motte.

3. Kunstiline tegevus

Oma motteid fantaseerimisest saavad lapsed paberile kanda erinevat vérvi
olipastellidega. Voib kasutada ka teisi vahendeid néiteks guassid, vesivérvid,
akvarellid. Lapsed voivad ka joonistada oma motteid. T66 alla saab anda tugevama
papi, mille peal on parem joonistada.

4. Matemaatiline ja litkumistegevus

Jooksuming ,,Vahtrajooks* (Autori idee)
Jooksu algus ja 16pp on vahtrapuu juures. Laps jookseb iihe jooksuringi ja teeb puule
ithe pai, siis saab jargmine laps jooksma minna.
5. Lopetuseks
Lopetuseks teevad lapsed puule kalli ning korratakse iile, mis jdi meelde suvise

vahtrapuu kohta. Opetaja teeb suvisest vahtrast foto.



Lisa 20. Mind suvel
Lébiviimise koht ja aeg: Paviljonis, mindide juures, juuni.
Eesmiérgid: Laps tunneb ménnipuud suvel.
Laps nimetab puu osasid (juured, tiivi, vora, oksad, okkad).
Laps osaleb kébiga tehtavas katses.
Laps kujundab kibidest ja okastest erineva suurusega kujundeid (kolmnurk,
nelinurk, ring).
Vahendid: Maast korjatud kabid ja okkad, fotoaparaat, raamat ,,1000 mdistatust ja 500
vanasona“ T. Saimre.
Tegevused:
1. Sissejuhatav tegevus

Opetaja esitab lastele mdistatuse Kellel krobe kasukas? (Saimre, 2010, Ik 125). Kui
dra arvatakse lepitakse kokku, millise liikumisviisiga puu juurde minnakse. Opetaja
suunavate kiisimuste abil vaadeldakse lahemalt ja kirjeldatakse puud. Otsitakse tiivelt,
kas on ndha méinnivaiku ja iseloomustatakse seda (varvust, I6hna, omadus kleepub).
e Mida me histi ndeme? (okkaid, oksi, tiive, vora)
e Milline on tiivi? (sirge, korbeline koor peal nagu ka mdistatuses, pruun)
e Mida me ei néde ja miks? (juuri, need on mulla sees)
e Milline on vora? (roheline, sest okkad on rohelised)
e Millised on okkad? (hallikasrohelised, pikad, kahekaupa koos)
2. Vaatlemine ja arutlemine
,Ilmaennustaja kabi* (Kuhn, 2014, 1k 44)

Otsitakse maast kéibisid ning vaadeldakse ja vorreldakse neid, kas kdik on
iihesugused. Arutletakse, miks osad kiibid on kinnised ja osad lahtised. Opetaja
seletab, et kdbidele meeldib pdike ja soojus. Kui dues paistab pdike, siis on kébi
soomused lahti. Kui puhub tuul, siis saavad seemned kébi seest tuulega vilja lennata
ja leida omale uus kasvukoht. Vihmase ilma korral ajab kibi soomused kinni, sest ei
taha, et vihm seemned marjaks teeks, siis ei saa ka seemned lendu minna. Et teada
saada, kas see ka périselt nii voiks olla, siis paneme iihe kibi kokkulepitud kohta, kus
saame seda kontrollimas kdia vihmase ja péikeselise ilma korral.

3. Kunstiline ja matemaatiline tegevus

Lapsed korjavad méannikébisid ja okkaid ning kujundavad neist erineva suurusega

kolmnurki, ringe ja nelinurki, saavad kujundada ka tahti ja numbreid.



4. Liikumistegevus
Liikumisming ,,Puukull®* (Kiilmallik & Sepper, 2012, 1k 57, ,,Linnukull* jérgi)

Liisusalmiga valitakse kull, kes jddb manguala keskele, et teisi piitidma hakata.
Teised lapsed on puude juures. Kui kull plaksutab, peavad lapsed jooksma oma puu
juurest teise puu juurde, ilma et kull teda kétte saaks. Kui kull puudutab last, siis on

tema uus kull.

5. Lopetuseks
Ldopetuseks lapsed lehvitavad puudele ja korratakse iile, mis jdi meelde suvise méanni

kohta. Opetaja teeb suvistest mandidest foto.



Lisa 21. Suvine kordamispiev
Lébiviimise koht ja aeg: Paviljon, juuni.
Eesmiérgid: Laps tunneb dra puud — kask, méind, tamm, vaher suvel.

Laps nimetab muutusi, mis on aasta jooksul puudega toimunud.

Laps osaleb sorteerimismiangus ,, Tunne puid®.

Laps nimetab, milline puu talle kdige rohkem meeldib, pdhjendab oma arvamust.
Vahendid: Puudest fotod erinevatel aastaaegadel, mapp kiletaskutega, oksad, okkad, puude
viljad, lehed.
Tegevused:

1. Sissejuhatav tegevus

Iga laps valib omale liikumisviisi, kuidas ta paviljoni liheb. Opetaja niitab lastele
alguses suvistest puudest fotosid, et meelde tuletada, milliseid puid oleme dppinud.
Pilte vaadates tuletatakse meelde, millest puu koosneb (tiivi, oksad, lehed/okkad).

2. Kunstiline ja matemaatiline tegevus

Koos vorreldakse pilte erinevatel aastaacgadel, vaadeldakse, mille poolest need
iiksteisest erinevad voi on sarnased (lehtede kuju, vérvus, viljad, okkad, tlive vérvus).
(Stigisel lehed langevad, talvel lehtpuud raagus, kevadel pungad puhkevad, kasvavad
lehed, died, suvel lehed suured, ménd on igihaljas, ei langeta okkaid korraga maha).
Fotod saab panna mapi vahele, et neid ka teinekord vaadelda saaks.

3. Liikumitegevus

,,Tunne puid“ (Sirp, Tammiste, & Torstenberg, 2013, Ik 39, jérgi)

Lapsed istuvad paviljonis ja dpetaja jagab igale lapsele iihe puu saaduse opitud puude
kohta (lehed, okkad, viljad). Koos korratakse iile, millise puu saadus kellelgi on, et
lastel paremini meelde jadks. Kui on meelde tuletatud, mis kellelgi kées on, siis
peavad lapsed jooksma puu juurde, kellele saadus kuulub. Parast kontrollitakse koos,
kas iga puu juurde sai temale kuuluvad saadused, kui mone puu juures on ileliigseid
vilju vai lehti, siis viiakse need koos dige puu juurde.

4. Lopetuseks
Laps rddgib, milline Opitud puu talle kdige rohkem meeldib ja pdhjendab oma

arvamust.



Lisa 22. Kiisimustik

Lugupeetud ekspert!

Olen Kersti Kiisel, dpin Tartu Ulikoolis kolmandal kursusel koolieelse lasteasutuse dpetaja
erialal. Ma soovin Teie abi oma bakalaurcuset6o Abimaterjal Saverna lasteaed Sipsik 6ueala
puude tundmadppimiseks 4-5aastastele lastele valmimisel. Palun analiiiisige abimaterjali ja
andke sellele omapoolne hinnang. Teie hinnang on oluline véljaselgitamaks abimaterjali
sobivust vastavale vanusegrupile. Kiisimustik on anontiiimne ja andmeid kasutatakse ainult
antud uurimistdos. Palun tooge tiidetud kiisimustik lasteaia postkasti kahe nddala jooksul.

Kontaktandmed olid ekspertidele teada.

Losa. Uldandmed
1. Teie toOstaaz lasteaias toGtamisel ........... aastat.
2. Teie erialane haridus (tdmmake ring iimber sobivale variandile).
a) Keskeriharidus
b) Korgharidus omandamisel
c) Korgharidus
d) Muu...
3. Kui oluliseks Te peate tegevuste labiviimist dues (tdmmake ring {imber sobivale
variandile).
a) Pole oluline
b) Nii janaa
c) Oluline

d) Viga oluline

Il. osa. Materjali hindamine
a) Palun hinnake abimaterjali sobivust meie lasteaia duealal puude teemade késitlemisel
viiepallisiisteemis, milles 1 — pole ndus, 2 — vihem ndus, 3 — ei oska 6elda, 4 — ndus,

5 — tdiesti ndus. Teile sobiva vastusevariandi lahtrisse tehke rist (X).

Viide 1 2 3 4 5

Abimaterjal on abiks Opetajale puudega seotud tegevuste

labiviimisel.

Valitud luuletused sobivad tegevustesse.

Valitud jutt sobib tegevustesse.




Valitud mdistatused sobivad tegevustesse.

Valitud méangulised tegevused on sobilikud vaatluspunkitdesse.

Abimaterjal aitab tutvustada puudega toimuvaid muutusi

aastaringselt.

Abimaterjali teemade valik on sobilik 4-5aastastele lastele.

Tegevused on lapsekesksed.

Tegevused on teemaga seotud.

Tegevused on eakohased 4-5aastastele lastele.

Tegevused rikastavad laste teadmisi puude kohta.

Kordamispédevade tegevused aitavad uusi teadmisi kinnistada.

Tegevused on omavahel 16imitud.

Materjal soodustab duesdpet.

Soovi korral saate punktiirile lisada oma métteid abimaterjali sobivuse kohta.

I11. osa. Muudatused, ettepanekud abimaterjali tiiustamiseks

Vaatluspunkt Mida tooksite esile? Palun Mida ja kuidas muudaksite? Palun
pOhjendage. poOhjendage.

Kask siigisel

Tamm siigisel

Vaher stigisel

Mind siigisel




Stigisene
kordamispdev

Kask talvel

Tamm talvel

Vaher talvel

Maind talvel

Talvine
kordamispdev

Kask kevadel

Tamm kevadel

Vaher kevadel

Maind kevadel

Kevadine
kordamispdev

Kask suvel




Tamm suvel

Vaher suvel

Mind suvel

Suvine
kordamispdev

Ténan Teid, et leidsite acga abimaterjaliga tutvumiseks ja kiisimustele vastamiseks!

Kersti Kiisel, aprill 2016.
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