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ResUmee

Erivajadustega arvestamine peaks olema loomulik osa igapdevasest haridusasutuse toost.
Arvestada tuleb Gppurite individuaalsete akadeemiliste ja sotsiaalsete v@imete ja vajadustega
ning tagada dpilasele rahulolu tekitav, turvaline ja toetav 6ppekeskkond. Erinevates
uuringutes on aga margitud, et erivajadusega Opilaste vanemad véljendavad rahulolematust
mitmes eelnevalt valjatoodud aspektis. Kéesoleva t66 eesmargiks on valja selgitada, milline
Oppekeskkond toetab HEV 6Opilase vanema arvates lapse arengut ja 6ppekeskkonnas
toimetulekut. Antud uuringus keskendutakse pusiva Opiraskusega dpilaste vanemate
arvamustele. Uuringus osales kaheksa HEV &pilase vanemat. Informatsiooni kogumiseks
kasutati poolstruktureeritud individuaalintervjuud ning andmeanalttisimeetodina kasutati
kvalitatiivset sisuanallitsi. Tulemustest selgus, et kdige olulisemaks peetakse suhteid dpetaja
ja lapse vahel ning sotsialiseerumisvdimalusi eakaaslastega. Tugispetsialistide tuge ja abi
peetakse konstruktiivseks, samas nenditakse, et abi vajadus on suurem. Vanemate rahulolu

oleneb adekvaatsest informatsioonist enda lapse kohta.

Marksonad: kaasav haridus, kaasav kool, hariduslikud erivajadused, rahulolu, koostdo,

Iapsevanema arvamus



Abstrakt

Taking into account the special educational needs (hereinafter SEN) should be a natural part
of everyday work of a educational institution. The individual academic and social abilities and
needs of students should be taken into account and a satisfactory, secure and supportive
learning environment should be provided for the student. In various studies, however, it has
been noted that the parents of students with SEN express dissatisfaction with a number of
aspects pointed out previously. The purpose of this thesis is to identify what kind of learning
environment the parent of the student with SEN believes to support the development of the
child and the coping of the child in this learning environment. This study focuses on the
opinions of the parents of students with persistent learning difficulties. The parents of eight
SEN students participated in this study. Information was gathered using semi-structured
individual interviews and the qualitative content analysis was used as a method of data
analysis. The results showed that the relationship between the teacher and the child and the
socialisation opportunities with the children of similar age are considered as the most
important. Support and assistance from the support professionals is considered to be
constructive, while noting that there is a greater need for assistance. The satisfaction of

parents depends on the adequate information about their child.

Keywords: inclusive education, inclusive school, special educational needs, satisfaction,

cooperation, parental opinion
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Sissejuhatus

Héidkind ja Oras (2016) viitavad, et erivajadustega arvestamine peaks olema loomulik osa
igapéevasest haridusasutuse t00st, kus Uhtegi Opilast ei jaeta korvale. Arvestada tuleb dppurite
individuaalsete akadeemiliste ja sotsiaalsete vOimete ja vajadustega ning tagada Opilasele
vBimetekohane Ope ja vajalik tugi (PGhikooli- ja gimnaasiumiseadus [PGS], 2010; Haridus-
ja Teadusministeerium [HTM], 2021). Selleks tuleb luua vBimalused, mis tagaks iga inimese
vOrdsed Gigused haridusele ning tdhusaim vahend selleks on kaasavat haridust rakendavad
tavakoolid. UNESCO poliitiliste suuniste dokumendis tdéhendatakse, et kaasav haridus on
pidev protsess, mille eesmark on pakkuda kdigile kvaliteetset haridust (JuhtpGhimdtted
kaasava hariduse ... , 2009), arvestades Gpilaste erisustega, suurendades nende osalust dppes,
kultuuris ja kogukonnas ning vahendades seeldbi tdrjutust (UNESCO, 2005).

Laste vOimetekohane dpetamine ning arengut toetava keskkonna loomine koolis on
olulise tahtsusega. Positiivsed suhted, arengut toetav dppekeskkond on Gpilase ja vanema
rahulolu aluseks. Rahulolu on seotud Gpilase kaitumise ja enesehinnanguga, mis omakorda
mojutab Opilase hakkamasaamist edaspidises elus. Vastava keskkonna kujundamiseks tuleb
kaasata ka lapsevanemaid. Koostd0 seisukohalt on oluline, et vanemad tunneksid end
kaasatuna, et neid vBetakse kuulda ja nende arvamust arvestatakse ja austatakse.

Hariduse rahulolu kontseptsioonis (2016) on vélja toodud, et lapsevanemate rahulolu
haridusega on rahvusvaheliselt huvipakkuv teema juba mdnda aega. Sageli uuritakse
lapsevanemate rahulolu seotuna kas mdne piirkonna, kooli v0i lapse vanusega. Paljud
Oppeasutused kisivad lapsevanematelt tagasisidet kooli ja Gpetamisega seotud aspektide
kohta, et sellest Iahtudes parandada pakutava hariduse kvaliteeti. (Lukk et al., 2016)

Rahulolu ndol on tegemist mitmema&dtmelise nahtusega, mis séltub nii dppekeskkonna
teguritest kui ka indiviidide subjektiivsetest hinnangutest ja taustatunnustest. Subjektiivse
kooliga rahulolu uurimine on oluline, et leida susteemselt ja teadlikult erinevaid voimalusi
HEV 0opilaste arengu toetamiseks. (Lutsoja et al. 2021) Peaaegu kdik uuringud nditavad, et
lapsevanemate rahulolu sisaldab hinnanguid nii akadeemilistele kui mitte-akadeemilistele
faktoritele. Lapsevanemate rahulolu indikaatorid on naiteks: dpetajat6o efektiivsus, kooli
Ohustik ja turvalisus ning lapse sotsiaalne areng. Alati on olnud faktorite hulgas ka
lapsevanema osalus, kaasatus ja koolipoolne lapsevanema informeeritus ning olulisemaks
peeti tegureid, mis olid vahetult seotud lapse koolikogemusega. (Lukk et al., 2016)

Kdoikides Eesti koolides on 6pilasi, kes vajavad koolis toimetulekuks tuge. Hariduslike

erivajadustega (edaspidi HEV) Opilaste osakaal kdigist dpilastest on arvestatav — Centari



uuringu (2016) tulemuste pdhjal on 22% ringis Opilasi, kellele on maaratud HEV (Reier
2019).

Uuritavas koolis on Innove poolt 1abi viidud 2018. aasta ldhariduskoolide
rahulolukisitlus, kuid tagasiside ei anna infot erivajadusega dpilase rahulolust, samas on
2021. aasta uuringu aruandes vélja toodud, et erivajadusega Opilased hindavad kooliga
rahulolu oluliselt madalamalt, vorreldes erivajaduseta Opilaste antud hinnangutega (Lutsoja et
al. 2021). Tallinna munitsipaalkoolide rahulolukdsitluse koondraportis (2016) viidatakse, et
lapsevanemate hinnangul kaasatakse neid lapse kooli otsustusprotsessidesse ja lapse
Oppetegevusse pigem harva. Lastevanemate kogemusel on tavakoolides pakutavate
tugimeetmete kvaliteet sageli mitterahuldav voi ei pakuta neid tldse. (Rais et al., 2016)
Magistritdo autori Uheks todilesandeks on igapaevaselt tegeleda HEV dpilaste dppetdd
koordineerimisega, mille aluseks on turvaline ja toetav dppekeskkond. Selleks, et kindlustada
HEYV O0pilastele kvaliteetne haridus ning tagada vajalik tugi, on vaja teada ka lapsevanema
arvamust. Millisena ndevad vanemad hetkeseisu, millised on nende ootused ja parendamist
vajavad valdkonnad 6ppekeskkonnas? Saadud info annab aluse muudatuste tegemiseks HEV
Opilaste Gppekeskkonnas, lahtudes vanemate ettepanekutest, valja toodud kitsaskohtadest ja
kooli vGimalustest.

Ké&esoleva t66 eesmargiks on vélja selgitada, milline 6ppekeskkond toetab HEV
Opilase vanema arvates lapse arengut ja dppekeskkonnas toimetulekut. Lahtuvalt eesmérgist
on pustitatud jargmised uurimiskisimused:

e Millised 6ppekeskkonna tegurid toetavad voi takistavad HEV Opilaste arengut ning

Oppekeskkonnas toimetulekut?

e Millised on lapsevanemate ettepanekud HEV 0pilast toetava 6ppekeskkonna
loomiseks?

Antud uuringus keskendutakse pisiva Opiraskusega dpilaste vanemate arvamustele.
T60 koosneb neljast osast. Esimene peatlikk annab teoreetilise Ulevaate kaasavast haridusest,
HEV 0&pilase vajadustest ning sellest, millised on kooli ees seisvad ulesanded ja véimalused
erivajadustega dppijate kaasamisel. Teises osas kirjeldatakse uurimuse metoodikat ja
labiviimist. Kolmandas osas esitatakse uurimuse analliusi tulemused. Neljandas osas on

uurimuse tulemuste arutelu ning kokkuvotvad jareldused.



1. Haridusliku erivajadusega 0pilane kaasavas koolis
1.1. Kaasav haridus

Kaasav haridus on uheks domineerivaks teemaks pea iga riigi haridusmaastikul ning tihine
proovikivi paljude jaoks. Jérjest enam riike liigub kaasava hariduse mitmekiilgsema
mdistmise suunas, mitmekesisust peetakse loomulikuks, protsessis osalevate oppijate jaoks
pigem rikastavaks ning hariduse Gldist kvaliteeti tdstvaks (Euroopa Eridppe ja ..., 2014). See
on olulisim haridusalane muudatus, kuna eeldab hariduse p&hiaspektidega seotud mdtteviisi
ja tavade igakilgset ning pdhjalikku imberkujundamist. Muutuste teel on dpetajaharidus,
Opetamis- ja Oppimistavad, kooli juhtimine ning kooli ja kodu koostdo.

Kuigi erinevad uuringud toetavad kaasava hariduse mudelite kasutuselevottu, tekitab
see pingeid, kuna I6hub valja kujunenud ja normiks muutunud tavasid ja eesmarke. Kaasava
hariduse rakendamine tekitab osaliste (Gpetajad, dpilased, vanemad, koolijuhid, teadlased ja
poliitikakujundajad) seas erinevaid arvamusi, lootusi, muresid ja reaktsioone (Arcidiacono &
Baucal, 2020) ning eeldab osaliste vahelist tihedat koost6dd. Ka Haidkind ja Oras (2016)
rohutavad, et kaasava hariduse p6himdtete rakendamise edu iheks tingimuseks on koosto6
erinevate huvigruppide vahel. Koost®o, vastastikku kohanemine ja reflekteeriv diskursus on
marksonad, mille puhul dpilaste mitmekesisus osutub eeliseks, mitte probleemiks, ja vordsed
vOimalused loovad vdimalusi suurepérasteks Opitulemusteks. (Kérgesaar, 2020)

Koostoine, tlimalt paindlik ja sisuline kaasav haridus on oluline kogu thiskonna

seisukohast, see on panus tdnapdaeva ja investeering tulevikku.

1.2. Kaasava hariduse pohimdtted

“Kaasava hariduse planeerimine ja rakendamine on protsess, mis puudutab kogu
haridussiisteemi ja kdiki 6ppijaid, diglus ja kvaliteet kaivad késiké&es ning kaasavat haridust
tuleb kisitleda areneva mdistena.” (Euroopa Eridppe ja ..., 2014).

Kaasava hariduse kontseptsioon ja selle rakendamine on olnud pidevas arengus.
Esimesi samme kaasava hariduse suunas hakati Euroopas astuma 1960-ndatel, kui UNESCO
vOttis vastu diskrimineerimise vastase konventsiooni hariduses, mis satestas, et kdigil on
Oigus haridusele, vaatamata inimese sotsiaalselt omistatud voi tajutud erinevustele, naiteks
sugu, etniline/sotsiaalne péritolu, keel, usk, rahvus, vbimed, majanduslik seisund (UNESCO
Convention against..., 1960).



Juba konkreetsemateks sammudeks voib pidada UNESCO Salamanca deklaratsiooni
1994. aastal, mis sisaldas jargmisi kokkuleppeid: igal lapsel on pdhidigus haridusele ning talle
tuleb anda v6imalus saavutada ja séilitada vastuvéetav dppimistase, iga laps on ainulaadsete
omadustega, huvidega, vbimetega ja Gppimisvajadustega, haridusslisteeme kavandades ja
haridusprogramme rakendades tuleb arvestada nende omaduste ja vajaduste mitmekesisusega,
hariduslike erivajadustega inimestel peab olema juurdepéés tavakoolidele, kus l&bi
lapsekeskse pedagoogika arvestatakse nende vajadustega, kaasava suunitlusega tavakool, mis
pakub tBhusat haridust enamikule lastele, on kdige tdhusam viis diskrimineerivate hoiakute
vastu voitlemisel, vastuvotlike kogukondade loomisel, kaasava uhiskonna Glesehitamisel ja
kdigi jaoks mdeldud hariduse saavutamiseks; lisaks tdhustab kogu haridussiisteemi ja
kulutasuvust (UNESCO, 1994).

Uldlevinud kaasava hariduse kasitlus on arusaam, et kdik Gpilased olenemata nende
erisustest Opivad kodul&hedases tavakoolis koos eakaaslastega, kus on tagatud kvaliteetne
Opetus, vajalik sekkumine ja tugi. Siinkohal réhutatakse demokraatlikke vaartusi ja sotsiaalset
diglust ning enamik Euroopa riike pludleb selle poole, et kaasavat haridust realiseerida just
nimetatud kasitluse pohjal. (Kivirand et al., 2020)

Alates XX sajandi I6pukiimnendist tegeletakse praktilises pedagoogikas tiha enam
tdenduspbhisusega. Eripedagoogikas on selles vallas esilekiindiv David Mitchell. Mitchelli
(2010) jargi lahtuvad kaasava hariduse péhimdtted kolmest peamisest argumendist:

1. Haridus on pd&hiline inimdigus.

2. Puuetega Opilastele méeldud haridusprogrammide koostamisel ei peaks keskenduma
inimese puudustele, vaid sellele, kuidas pakkuda kvaliteetset haridust kdigile dpilastele ning
kuidas toetab seda sotsiaalne keskkond.

3. Kuna puudub selge piiritlus erivajadusega ja erivajaduseta dpilaste vahel, siis ei ole
pdhjendatud ka eristav haridus.

Kaasava hariduse votmeks on tavahariduse muutmine mitmekesisust vadrtustavaks nii
koolikultuuris kui ka praktikas (Mitchell, 2010). Kaasamisest saame réékida siis, kui on
olemas vdimalused ja tingimused, millega kindlustatakse HEV dpilaste osalemine
Oppeprotsessis vastavalt voimetele. David Mitchell osutab, et kaasav haridus vdib digesti
rakendatuna tuua kdikidele dpilastele nii dpiedu kui ka soodsaid inimsuhteid. (Kdrgesaar,
2020, 1k 20)

Kokkuvottes on kaasava hariduse kvaliteedi edendamiseks vajalikud selgelt sdnastatud
poliitika, Oppijat ja dpetajat toetavad tugistruktuurid ning paindlik rahastamisstisteem
(Euroopa Eripedagoogika Arendamise.., 2009). Ka Skogen ja Holmberg (2002) nendivad, et



poliitilised juhised on need, mis nditavad katte suuna, ning kool koost66s huvigruppidega on
see, mis tagab kaasatuse ja kohandatud dppe kvaliteedi. Oppijate arengu toetamisel on
oluliseks méarksdnaks osalus. Eeldatakse, et 6ppijat puudutavate otsuste vastuvdtmisel
votavad juhirolli Gha enam 6petajad, Gppijad ja nende pered, kes omakorda teevad koost6dd

eri valdkondade spetsialistidega. (Euroopa Eripedagoogika Arendamise.., 2009, Ik 19)

1.3. Kaasav haridus Eestis

Eesti peetakse kaasava hariduskorralduse rakendamisel silmas eelkdige inimese pohidigust
kvaliteetsele haridusele. Kaasava hariduse eesmargiks on tagada k&igile dppijatele vbimalus
tdhendusrikka ja kvaliteetse hariduse omandamiseks kodulédhedases koolis koos teiste
omaealiste Opilastega, taotledes kdigi Uhiskonnaliikmete sotsiaalset kaasatust Gihiskonnaelus
(HTM, 2021). Kvaliteetseks hariduseks loetakse seejuures sellist haridust, mis keskendub
inimeste tugevatele kilgedele, mitte ndrkustele. (Euroopa Eripedagoogika Arendamise..,
2009, 1k 13)

Kaasav haridus puudutab 6pilasi, kellel on psiihhiaatri vdi muu eriarsti poolt pandud
kliiniline diagnoos, ja ka Opilasi, kellel erinevad dpiraskused voivad tekkida ka ajutiselt,
mistottu tuleb kaasava hariduse pdhimotete rakendamisel arvestada lisaks diagnoosidega
Opilastele ka nendega, kes muudest teguritest tulenevalt on sattunud ebasoodsasse olukorda,
mis ei vOimalda saada neil haridust teiste Opilastega vordvaarsel tasemel voi viisil (Réis et al.,
2016).

Kaasava hariduse pdhimétete elluviimiseks toetab riik erivajadustega laste dpet. Oppe
rahastamise toetamisel lahtutakse Opilase toe vajadusest. Alates 2018. aastast antakse
riigieelarvest hariduslike erivajadusega Opilaste dppe paremaks korraldamiseks
tegevuskulude toetust. Tegevuskulu toetus on méeldud katma t6hustatud ja erituge vajavate
Opilaste Gppetdo labiviimisega seotud kulu, sh abidpetaja, dpetaja abi rakendamine,
tugispetsialistide individuaalne nGustamine ja toe tagamine nii dpilastele, lapsevanematele kui
Opetajatele, kohandatud 6ppematerjalid ja -vahendid, koolis vajaminevad individuaalseks
kasutamiseks mdeldud abivahendid, kohandatud keskkonnad jne. (HTM, 2021)
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1.4. Haridusliku erivajadusega 0pilane

Eestis vajab iga viies Uldhariduskooli 6pilane (kokku ca 28 000 dpilast) 6ppimisel taiendavat
toetust, nendest ca 8000 dpilast vajavad suuremal mééral tuge (t6hustatud ja erituge) (HTM,
2021).

Erivajaduste méaratlus on sdltuvuses ja muutumises vastavalt (ihiskonna arengule ja
ndudmistele: erinevatel ajastutel erinevates thiskondlikes formatsioonides, erinevates
piirkondades ja veel paljude tingimuste poolest erinevates lokaalsetes gruppides on
toimetuleku kriteeriumid ja ndudmised erinevad. (Pandis, 2016).

Centari uuringu I6ppraportis (2016) on kokkuvdtvalt sdnastatud, et HEV dpilane on
iga Opilane, kelle dpetamisel on vajalik rakendada tdiendavaid ressursse, et toetada tema
koolis kdimist ja Gpivaljundite saavutamist. HEV &pilaste 6ppekorralduse kontseptsioonis
peetakse vajalikuks eristada HEV Opilasi lahtuvalt ressursside hulgast, mida konkreetne
Opilane vajab. Seet6ttu jagab antud kontseptsioon dpilased kahte alakategooriasse.

Esimese alakategooria HEV1 alla kuuluvad 6pilased, kes tulenevalt nende ajutistest
vOi spetsiifilistest Opiraskustest vajavad tavakoolis tdiendavaid tugimeetmeid, eridppe
korraldust voi tugispetsialistide teenuseid. Kategooria jaguneb omakorda kaheks riihmaks.
HEV 1a hdlmab kategooriaid: arvutamis-, Kirjutamis- v8i lugemisraskus, ajutine dpiraskus.
HEV1b hdlmab kategooriaid: dpiraskus, diisleksia, disgraafia, lihtsustatud 6pe,
kaitumisprobleemid, kerge intellektipuue, tervislikud péhjused, muu erivajadus, kui
erivajadust loetelus polnud. Teine alakategooria on HEV2, mis hdlmab dpilasi, kes tulenevalt
puudest v8i muust hairest vajavad spetsiifilist eridppekorraldust ja ressursimahukate
tugimeetmete rakendamist. (Rais et al., 2016)

Enamus tavakoolis dppivatest erivajadusega dpilastest on aktiivsus- ja
tdhelepanuhdirega (edaspidi ATH) ning kuuluvad HEV1 riilhma. ATH on (ks sagedasemaid
psuthikahaireid lapse- ja noorukieas, millele iseloomulikke tunnuseid esineb enam kui
kimnel protsendil kooliealistest lastest ja noorukitest, kuid diagnostilised kriteeriumid on
neist kolmel kuni viiel protsendil, poistel kolm korda sagedamini kui tudrukutel. ATH-le on
iseloomulik tahelepanuvdime puudulikkus, plsimatus ja impulsiivsus. (Tartu Ulikooli
kliinikum).

Kiive (2013) sonul kujuneb héire eelkdige lapseeas ning plsib enamasti kogu kooliea
valtel. Varasemas eas avaldub héire eeskatt plsimatuses ja tlemaarases liikumises, noorukitel
fldsiline huperaktiivsus tldjuhul véheneb ning siimptomid ilmnevad pigem sisemises

rahutuses, arrituvuses ja narvilisuses koos puuduliku tdhelepanuv@ime ja
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keskendumisraskustega. ATH-ga lastel on raske oma tegevusi juhtida ja reguleerida, esineb
haireid toomalus ja oma tdhelepanu suunamises. Neil puudub pusivus tegevustes, mis
nduavad vaimset pingutust, nad ei oska oma tundeid véljendada ning sobilikult reageerida.
(Kiive, 2013) Enamasti kaasneb ATH-ga ka mdni psiiihikahéire. Sagedamini kaasnevad
seisundid on Opivilumuste spetsiifilised héired, arevus, unehéired, meeleoluhdired, torges-
trotslik kaitumine, obsessiiv-kompulsiivne héire, tikid, pervasiivne arenguhdire (Jarvelaid,
2020). llma tugimeetmeteta on neil lastel raskusi 6ppimisega, nduetekohase kaitumisega ning
eakaaslastega ja Opetajatega suhtlemisega. lgapaevane praktika ja uuringud nditavad, et ATH-
ga laste pusimatus ja impulsiivne kéitumine hairib nende sotsialiseerumist eakaaslastega
(Hoza, 2007). Huperaktiivne Opilane segab nii dpetaja kui ka klassikaaslaste keskendumist
Oppetdodle, nad satuvad eakaaslastega konfliktidesse ja vajavad pidevat juhendamist (Kiive,
2013). Lilleoja (2016) toob valja, et ATH-ga last aitab kdige enam Umbritsevate tdiskasvanute
positiivne suhtumine ja rahulik keskkond. ATH-ga laste 6petamisel on kdige olulisem
jarjekindlus, kindel p&evarutm, selged reeglid, ajaline struktuur ja rutiin (Lilleoja, 2016).
Aina rohkem j6uab tavakooli ka pervasiivse arenguhairega dpilasi. Maailma
Terviseorganisatsiooni valjaantud RHK-10 jargi eristatakse ja diagnoositakse Eesti
psiihhiaatrite poolt jargmisi pervasiivse arenguhdire alaliike: lapse autism, Aspergeri
stindroom, attpiline autism, Retti sindroom ja lapse muu desintegratiivne héire.
Autismispektri héirega inimesi iseloomustavad eelkdige suhtlemisraskused, neile on omased
ka piiratud ja korduvad mustrid kéitumises, huvides vdi tegevustes. Autismiga Opilastel vaib
olla tdsiseid keskendumisraskusi, neile on tihti omane kehv koordinatsioonivdime, tugev
arevus ning sageli kaasnevad autismiga ka Opiraskused. Nad vajavad Opetaja igakulgset
mdistmist, toetust ja juhendamist, Gpetuse struktuur ja nGuded, samuti ka Gpperiihma suurus
peab vastama lapse voimetele. (Hannell, 2017; Kuzemtsenko, 2010). JOgi ja Suuder’i (2007)
arvates on pervasiivse arenguhdirega Opilase jaoks dppimine eriklassis palju efektiivsem,
kuna seal on suurem vdimalus 6ppekeskkonda struktureerida ja luua stabiilne keskkond.
Pervasiivse arenguhdirega Opilane on tunduvalt toovdimelisem, kui teda imbritseb rutiin nii
ruumilises kui ka ajalises mottes. (JOgi & Suuder, 2007). Samas on oluline kaasata
autismispektri héirega lapsi ka tavaklassidesse, et nad saaksid kasu tavapdaraselt toimivate
eakaaslaste sotsiaalse tegutsemise kogemustest - eesmargiks on sotsialiseerumine tidpiliselt

toimivas sotsiaalses keskkonnas (Boroson, 2016, viidatud Sepajoe, 2021 j).
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1.5. Kaasav kool

Eestis on koole, kus Gppekorraldus lahtub kaasava hariduse pohiméttest ning lisaks eriklassi

tingimusi vajavate Opilaste integreerimisele tavaklassidesse tegutsetakse aktiivselt nii

Opetajate, lapsevanemate kui ka Opilaste harimisega HEV 0Opilastega seonduva osas. Sellistes

koolides toimub tahenduslik kaasamine ja on vélja to6tatud strateegiad eritingimusi vajavate

Opilaste samm-sammuliseks integreerimiseks tavaklassi. Tahendusliku ehk eduka kaasamise

vOtmeks on reeglina ka labimdeldud tugimeetmete rakendamine, nt abidpetajate ja tugiisikute

tugi koos logopeedilise vOi psuhholoogilise teraapiaga. (Rais et al., 2016)

Raisi jt (2016) jargi on kaasava kooli profiil jargmine:

Koolipidaja on otsustanud eraldada koolile lisaks riiklikule haridustoetusele ja
omapoolsele tegevustoetusele raha ka abidpetajate ja tugispetsialistide palkamiseks
ning muudeks vajalikeks tugimeetmeteks.

Kool suhtub erivajadusega Opilaste vastuvotmisesse proaktiivselt. Koolist suunatakse
Opilasi teistesse koolidesse vaid aarmisel vajadusel.

Kool pakub véimalust dppida tavaklassides ja eriklassides vastavalt nende
erivajadustele. Koolis on vahemalt logopeed ja psiihholoog, tarvidusest tulenevalt ka
abidpetajad.

Juhtkond toetab, julgustab ja tunnustab Gpetajate ja tugispetsialistide vBrgustikut6od
ning otsib vimalusi Opetajate padevuste tdstmiseks erivajadustega dpilastega
tootamisel.

Opetajad oskavad ja tahavad mérgata erivajadusi ning toetada dpilast efektiivselt.
Opetajatel on vajalikud eripedagoogilised teadmised ning nad rakendavad
vorgustikutood.

HEYV O0pilaste vanemad on informeeritud laste erivajadustest ja osalevad aktiivselt
tugimeetmete rakendamisel. Vajadusel ndustab kool lapsevanemaid, kuidas lapse
erivajadusi enam arvestada. (Rais et al., 2016)

Kukk (2010, viidatud Lepik, 2019 j) on 6elnud, et kaasavas koolis kaob piir

pedagoogika, eripedagoogika ja sotsiaalpedagoogika vahel, see eeldab uute padevuste

omandamist, rollimuutusi, koolikultuuri uut kvaliteeti, kus suurt tahtsust omab koostoo

sotsiaalse vorgustikuga. Seega on kooli ja kogu pedagoogika tlesanne kohandatud Gppe ja

kaasamise ellu rakendamine (Skogen & Holmberg, 2002).

Pdhikooli- ja gimnaasiumiseaduse kohaselt (2010) lahtuvad riik, koolide pidajad ja

koolid pShimottest, et kvaliteetne tldharidus jargib kaasava hariduse p6himdtteid ning on
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vordvéaarselt kattesaadav koigile isikutele, sh haridusliku erivajadusega Opilasele. “Pdhikool
on kohustatud votma Opilaseks vastu kdik selleks soovi avaldavad koolikohustuslikud isikud,
kellele see kool on elukohajirgne kool” (PGS, 2021). Otsuse elukohajargse kooli ja erikooli
vahel teeb lapsevanem. (Réis et al., 2016).

Kaasavas koolis on kesksel kohal kohandatud dpe, mis hdlmab kuuluvust, osalust ja
kaasvastutust sotsiaalses, ainealases ja kultuurilises klassikogukonnas. See tdhendab igale
dpilasele optimaalse ppekeskkonna loomist, mille lahtealuseks on dpilase vdimed. Opilaste
arendamisel peab kool keskenduma koostddoskustele ja vastutustundele. (Skogen &
Holmberg, 2002) Tavakoolis dppimiseks on mitu erinevat voimalust: dpilane voib dppida kas
tavaklassis, eriklassis vOi osaliselt mdlemas. Kusjuures sisukaks kaasamiseks saab pidada
tavakoolis dppimist siis, kui laps 6pib voimalikult palju tavaklassis ja saab samal ajal piisavalt
tugimeetmeid, et 6pe oleks vdimetekohane. (Rais & Sdmer, 2016) Kui tavaklassis dppimine
ja tldine tugi ei anna dpilase arenguks soovitud tulemusi, siis suunatakse dpilane
taiendavatele uuringutele ning koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel rakendatakse
tbhustatud tuge voi erituge, mis tdhendab Gpet sobiva suuruse ja suunitlusega klassis
(Kivirand, 2011; PGS, 2010). Vajalike meetmete mitte rakendamine v3i vGimetele mitte
vastav Ope jatab Opilase sisuliselt abita ja suureneb oht haridusliku erivajaduse siivenemiseks
vOi koolitee katkemiseks (Réis & Somer, 2016).

Koolis vaib lisaks tavaklassidele moodustada ka 6piabi- v8i tasemeriihmi voi
eriklasse. Ope peab olema dpilase vajadustest ldhtudes pShjendatud ja ajaliselt piiritletud ning
jargida tuleb haridusliku erivajadusega Gpilase dppe koordineerija voi koolivalise
ndustamismeeskonna vdi mdlema soovitusi. Erituge vajava dpilase dpetamisel tavaklassis
peab arvestama koolivalise ndustamismeeskonna soovitusi. Eriklassis viiakse tdhustatud tuge
saavate Opilaste Gppet6dd l&bi kuni 12 dpilasega ja erituge saavate Opilaste puhul kuni kuue
opilasega (PGS, 2010).

Pdhikooli- ja gimnaasiumiseadusest lahtuvalt on dpilase toetamise vdimalusi kolm:
tldine tugi, téhustatud tugi ja eritugi. Uldine tugi on kooli poolt tagatud Gpilase arengu
mitmekulgne toetamine. Eesti Hariduse Infostisteemi (EHISe) andmetel méé&ratakse tldist
tuge ajutise dpiraskuse korral. Juhul, kui see ei anna soovitud tulemusi, siis v6ib rakendada
koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel tdhustatud tuge voi erituge. Seaduse jargi
kéasitletakse haridusliku erivajadusega Opilasena last, kes vajab kas tdhustatud tuge voi erituge
(PGS, 2010).

Tdhustatud tuge rakendatakse dpilasele, kes oma pusiva Opiraskuse, psiiuhika- ja

kaitumishaire vdi muu terviseseisundi v0i puude tdttu vajab vahemalt tiht jargmistest
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teenustest: pidevat tugispetsialistide teenust ja individuaalset dppekava uhes, mitmes voi
kdikides ainetes; pidevat tugispetsialistide teenust ja osaajaga Opet individuaalselt v6i rihmas;
pidevat tugispetsialistide teenust ja individuaalset tuge klassis toimuva 6ppetdo ajal; dpet
eriklassis. Erituge vajab 6pilane, kes tulenevalt oma raskest ja pisivast pstiuhikahéirest,
intellekti- voi meelepuudest voi liitpuudest vajab puudespetsiifilist dppekorraldust,
-keskkonda, -metoodikat, -vahendeid ning dppes osalemiseks pidevat tugispetsialistide
teenust I8imituna sotsiaal- vdi tervishoiuteenustega voi mdlemaga; osaajaga Opet
individuaalselt v&i rihmas voi pidevat individuaalset tuge klassis voi dpet eriklassis (PGS,
2010).

Eriklassis ppivad dpilased on reeglina labinud pdhjaliku hindamise ja saavad
erivajadusele vastavaid tugimeetmeid nagu psuhholoogi vdi logopeedi abi. Eriklassis dppiva
Opilase kaasamise protsess algab sellest, kui petajad ja lapsevanem leiavad, et dpilane on
valmis suuremas kollektiivis to6tama. Seejérel alustatakse véikeses mahus dppimist koos
tavaklassiga. Sageli on esimeseks sammuks tavaklassiga koos dppimine kas dppeaines, milles
Opilane on tugev, vBi dppeainetes nagu kunst, kasitdéo voi kehaline kasvatus, kus
keskendutakse vahem akadeemilistele saavutustele. See protsess on Ules ehitatud katse-
eksituse meetodile — iga sammu jérel hinnatakse, kas kaasatuse suurendamine oli edukas voi
mitte. Juhul kui tavaklassis 6ppides esineb suuri tagasilooke, siis voidakse dpilane uuesti
eraldada. Protsessi véltel vbib samuti varieeruda tdiendavate tugimeetmete vajadus. (Réis &
Sdmer, 2016)

Erivajadusega Opilane klassis seab Opetajale véga kdrged ootused. Klassikeskkonnas
tuleb Opetajal arvestada nii HEV Opilaste vajadustega kui ka heade vdi vaga heade
Opieeldustega laste vajadustega. Kdik dpilased klassis peavad saama tlesandeid, mis on nende
arengu seisukohast jdukohased, aga samas pakuksid ka mdddukalt arendavat véljakutset.
Seega, koik kasutatavad Gppematerjalid peavad olema kohandatud vastavalt dpilaste
eeldustele. Samas peavad nad olema ka motiveerivad ja aktiveerivad, aga thtlasi vdimaldama
Opilastel taita dppekava vastavalt oma eeldustele ja vdimetele. (Skogen, Holmberg, 2002)

Kooli poolt rakendatavateks tugimeetmeteks vdivad olla diferentseeritud 6petamine
klassis, individuaalse dppekava koostamine ning abistamine véljaspool dppetunde (HTM,
2021). Seadusest tulenevalt on koolidel kohustuslik tagada vajaduse korral tasuta vahemalt
eripedagoogi, logopeedi, psuhholoogi ja sotsiaalpedagoogi teenust, mille rakendamiseks loob
vOimalused kooli pidaja ja seda korraldab kooli direktor (PGS, 2010). Tugispetsialistidel on
koolides téita téhtis roll, kuna nad on inimesed, kelle peamiseks tlesandeks on Gpilaste



15

erivajaduste markamine ning Opetajate ndustamine kisimustes, kuidas kohandada Gpet ning
milliseid Gppematerjale ja metoodilisi votteid kasutada (HTM, 2021).

Eesti kontekstis on tugispetsialistideks koolis eripedagoog, logopeed,
sotsiaalpedagoog ja psiihholoog. Tugispetsialistide peamiste lesannete hulka kuuluvad lapse
arenguvajaduste vélja selgitamine ja taiskasvanu ndustamine, mille eesmérgiks on toetada
Opilase arengut, voimetekohast dppimist ja sotsiaalseid oskusi Oppeprotsessis. Eripedagoog
selgitab vélja lapse vajadused ja Gpitaseme ning ndustab téiskasvanut lapse arendamiseks ja
toimetuleku toetamiseks vajalike tugiteenuste, véimetekohase dppekava ja —vormi ning
Oppekeskkonna vdimaluste leidmiseks. Logopeed selgitab valja lapse kdnearengu taseme ja
kommunikatsioonioskuse ning ndustab tdiskasvanut lapse arendamise véimaluste leidmiseks.
Pstihholoog selgitab valja lapse vajadused, arengutingimused ja lapse toetamise vdimalused
ning ndustab tdiskasvanut lapse arengu-, suhtlemis- ja kditumisprobleemide lahendamiseks.
Sotsiaalpedagoog selgitab valja lapse toimetulekut mdjutavad tegurid ning ndustab
taiskasvanut lapse heaolu tagamiseks ning toimetulekuraskuste ennetamiseks ja
lahendamiseks. (Rais et al., 2016)

Tugispetsialistid teevad koostéod nii omavahel kui ka dpetajatega. Koostdo alla
kuulub ndustamine, toetamine ja suunamine Opilase dppe- ja arendustegevuste planeerimisel
ja labiviimisel. Tugispetsialistid saavad oma erialase padevuse piires ndustada kooli
juhtkonda, dpetajaid ja teisi koolitootajaid erivajadustega dpilaste Gppe korraldamisel.
(Tugispetsialistide teenuse kirjeldus ..., 2018) Tugiteenuste seisukohast on kaasamise
tulemuslikkusel oluline roll konkreetsete Opilaste spetsiifiliste vajaduste ja eriparade
tundmisel ning spetsialisti kiirel reageeringul erinevatele olukordadele. Lisaks on oluline
omavaheline koostd0, infovahetus ja vastastikune abi. (Rais & Sdmer, 2016)

Koostood peetakse kooli arendustegevuses tiheks tahtsaimaks komponendiks (Fullan,
2002), kaasava kooli arengus vo0ib see kujuneda lausa kriitiliseks faktoriks (Aidla, 2020). Ka
Héidkind ja Oras (2016) rdhutavad, et koostdo on kaasava hariduse p6himdotete rakendumise
eelduseks. Aidla (2020) méargib oma magistritods, et koolijuhtide hoiakud erinevate
sidusrihmade ja ka lapsevanemate suhtes olid pigem toetavad ning soodustasid koost66d
kaasava hariduse p6himdotete rakendamisel koolides.

Kui kool tagab HEV 0pilasele vajaliku 6ppekeskkonna, siis on v8imalik tagada tema
vOimetele vastav toimetulek. HEV &pilastele sobiva 6ppekeskkonna loomine eeldab nii
koolisisest kui koolivalist koostood Opetajate, tugispetsialistide, abidpetajate ja teiste
erialaspetsialistide vahel ning véga oluline on koostd6 lapsevanematega. (Omblus, 2018).

Oppekeskkond peab olema positiivselt motiveeriv ja toetav nii dpilase, dpetaja kui ka teiste
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osaliste jaoks. Oppekeskkond peaks arvestama Bpilase erisusi ja toetama tema loovust.
(Sepajoe, 2021)

Koolikultuur on koolile omaste normide, vaartuste, tbekspidamiste, rituaalide,
simbolite ja lugude kogum. Sageli peetakse koolikultuuri pdhidimensioonideks
/karakteristikuteks koostdod, kollegiaalsust ja enesetdhusust. Ténapéeval on piisavalt
stivauuringuid, mis nditavad, et need dimensioonid on seotud ka dpilaste heaolutunde,
turvalisuse ja arenguga isiksusena. (Sarv, 2011)

Vastavalt Pdhikooli riikliku dppekava § 6 Ig1 mdistetakse dppekeskkonnana Gpilasi
umbritseva vaimse, sotsiaalse ja fuilisilise keskkonna kooslust, milles Gpilased arenevad ja
opivad. Oppekeskkond toetab Bpilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks dppijaks (PROK,
2011). Vaimne ja filiisiline dpiruum on tugevasti seotud. Oppekeskkond on inspireeriv, kui
Opiruumis on koostdine ja arengut ning dppimist toetav keskkond. Fudsiline ruum, kus
Oppijad aastate kaupa viibivad, mdjutab nii nende meeleolu, tegevusi kui ka suhteid
kaaslastega. (Feldschmidt, 2016) Lahtudes Pohikooli riiklikust dppekavast (2011) on ruumide
sisustus, kujundus ning 6ppevara dppe seisukohast otstarbekas ja esteetiline. Oppes on
vBimalused kasutada digitehnoloogiat, dpilastel on vdimalus kasutada kooliraamatukogu ning
eakohast ja individuaalsele eripérale kohandatavat dppevara. Opet v&ib korraldada ka
valjaspool kooli ruume ja virtuaalses dppekeskkonnas ning silmas pidades ka kehalise
tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise véimalusi (PROK, 2011). Sotsiaalministri
maarus (Tervisekaitsenduded koolidele, 2013) kehtestab, et kooliruumid peavad olema
turvalised ja neis labiviidavad tegevused peavad olema vastavuses ruumi modtmete, sisustuse
ja tingimustega.

Sotsiaalse ja vaimse 6ppekeskkonna loomisel osaleb kogu koolipere. Vastastikusel
lugupidamisel ja Uksteise seisukohtade arvestamisel péhinevad ning kokkuleppeid austavad
suhted luuakse Opilaste, vanemate, dpetajate, kooli juhtkonna ning teiste dpetuse ja
kasvatusega seotud osaliste vahel. K&iki dpilasi koheldakse eelarvamusteta, Giglaselt ja
vordselt, austades nende enesevaarikust ning isikupara. (PROK, 2011)

Opilase valmisolek 8ppida sdltub kindlasti sellest, kuidas ta end koolis tunneb.
Turvalisus, Kaitstus ja toetuse tunne annab dpilasele valmisoleku 6ppimiseks. Oppekeskkond,
mis ei ole sotsiaalselt turvaline, kus 6ppija tunneb end (iksi ja ei tunne end kogukonda
kuuluvana, ei ole 8ppimiseks optimaalne (Arro, 2017). Opetamise-ppimise protsess koolis
on olemuslikult suhtlusprotsess ja hdlmab nii dpetaja ja Opilase kui ka eakaaslaste vahelisi
suhteid (APA, 2015). Pdld (2015) vaidab, et 6petajate mdju dpilase koolirahulolule on palju



17

suurem kui suhted kaasdpilastega. Edukas igap&evane koolielu on oluline suhete, sotsiaalse
arengu ja tldise vaimse tervise seisukohalt (APA, 2015).

1.6. Lastevanemate rahulolu ja koosto6 kaasava hariduse kontekstis

Friedmani jt (2007) jargi ennustavad kdige paremini lapsevanemate rahulolu kolm faktorit:
kas ja mil méaral on lapsevanem saanud koolilt adekvaatset informatsiooni enda lapse kohta,
kas ja mil mé&aral on kool ja Opetajad lapsevanemat kaasanud, kas koolil on piisavalt ressursse
ja kuidas on toime tulnud kooli juhtkond (sh eelarvega). Olulised on ka dppekeskkonnaga (sh
kooli Ghustik, 6ppekava, Opetaja, Opetamine, tugiteenused) seotud tegurid. Mérgitud on ka
Opilaste hinded ja tulemused ning vanemate osalus. (Lukk et al., 2016)

Rahulolukdsitluse aruandes (2021) on vélja toodud tegurid, mis lapsevanemate
hinnangul mdjutavad rahulolu kooliga:

1) lapse pdhivajaduste rahuldatus, mida on hinnatud lapse seisukohalt: lapse autonoomia,
lapse seotus kaasdppijatega, lapse enesetdhusus ja lapse suhe Gpetajatega;

2) lapsevanema rahulolu dppekeskkonna erinevate aspektidega;

3) lapsevanema ja kooli suhted ning infolevik;

4) lapsevanema rahulolu péhiharidusega ja kooli maine.

Uldiselt on lapsevanemate keskmised hinnangud 2021. aasta Kiisitluse tulemuste
pdhjal suhteliselt kdrged. Kdige kdrgemalt hindavad lapsevanemad suhteid klassijuhatajaga,
infolevikut ja lapse seotust kaasdppijatega ning kooli mainet. Samas on uuringus vélja toodud
ka, et erivajadusega Opilased hindavad kooliga rahulolu oluliselt madalamalt. (Lutsoja et al.,
2021)

Enamikus rahulolu uuringutes ei ole HEV 0pilase lapsevanema arvamust eraldi valja
toodud, kuid eelneva pdhjal voib jareldada, et suur osa rahuloluga seotud faktoritest on
samased, millele lisandub rahulolu tugimeetmete ja —teenustega. Wilhelmsen jt (2021) toovad
oma uuringus Vvélja positiivse seose vanemate rahulolu ja laste sotsiaalse kaasatuse vahel.
Koige olulisemaks peetakse kaasatust, mis mdjutab suhteid eakaaslastega. Lisaks on antud
uuringus mérgitud, et vanemate rahulolu oleneb informeeritusest, teabe kattesaadavusest,
vanemate teadlikkusest ja lapse koolikogemusest. Slade jt (2017) esitavad oma uuringu
tulemustes, et vanemate seotus ja kaasatus ning vanemate ja dpetajate omavaheline suhe
mdjutab markimisvaarselt vanemate rahulolu kooliga. Vanemate kaasatus ja positiivsed

suhted loovad soodsa pinnase osapoolte vaheliseks koostooks. Fedorov (2016) vaidab oma
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uuringus, et usaldusel pdhinev suhe on toimiva koostdo aluseks ja lastevanemate koostodd
kooliga soodustab enim kooliga suhtlemisest saadud positiivne kogemus.

Laisaare (2018) uuringu tulemused néitavad, et dpetajad ja lapsevanemad peavad
koost6dd oluliseks, sest selle eesmargiks on aidata kaasa lapse arengule. Uuringus on ka vélja
toonud, et varasemad negatiivsed kogemused koostdos kooliga pérsivad edaspidist koostood.
Véidetakse, et koostoo elavdamist toetaks rohkemate thisirituste korraldamine. (Laisaar,
2018) Ka Sepp (2021) néeb, et kooli ja kodu koost6dd soodustab lapsevanema aktiivsem
osalemine kooli tegevustes. Lisaks peeti koostédd soodustavaks teguriks kooli initsiatiivil 1abi
viidavaid erinevaid loengusarju ja koolitusprogramme vanemate koolitamiseks. (Sepp, 2021)
Aidla (2020) uuringus tuuakse valja lastevanematega koosttd olulisus kaasava hariduse
rakendumiseks. ,,Koostodd lastevanematega, et kaasava hariduse pShimdtted rakenduksid,
hinnatakse oluliseks (285 vastajat, 94,7%) (Aidla, 2020).

Tallinna munitsipaalkoolide rahulolukisitluse koondraportis (2016) viidatakse, et
lapsevanemate hinnangul kaasatakse neid lapse kooli otsustusprotsessidesse ja lapse
Oppetegevusse pigem harva. Teistest enam tunnevad end kaasatuna nooremate klasside
lapsevanemad (Hillep, 2016). Peamiste takistustena HEV Gpilaste kaasamisprotsessis nahakse
eelkdige Opetajate liigset koormatust ning sellest tulenevat suutmatust HEV &pilastele
vajalikku tdhelepanu pdodrata. Nimetatud probleem seostub ka mitmete teiste véljatoodud
teguritega nagu abidpetaja puudumine, 6ppekavade paralleelne dpetamine voi
klassikomplektide liigne suurus. Lastevanemate kogemusi kokku vottes peab nentima, et
valdavalt oli kriitika suunatud konkreetselt HEV tugimeetmete pakkumisele ja eriti Gpetajate
puudulikule toele tavakooli tavaklassides dppivale HEV &pilasele. Uldiselt olid lapsevanemad
praegu pakutavate tugiteenuste valikuga rahul ja leiti, et koolidel ja Gpetajatel on enamasti
kdik voimalused olemas, et dpilasi toetada. (Rais & Sdmer, 2016)

Praeguse hariduskorralduse juures leiavad nii dpetajakoolituse spetsialistid,
haridustdotajad kui ka markimisvaarne osa lastevanematest, et eriklasside kasutamine
tavakoolides on efektiivne meede Opilaste erikooli suunamise vahendamiseks ja HEV
Opilastele kodulahedases koolis dppimise voimaldamiseks. Teisalt nditasid ka kisitluse
tulemused, et dpetajate hinnangul oleks 70% juhtudel saanud eriklassi suunamist valtida
taiendava toe pakkumisega. (Rais & Somer, 2016) Lastevanemate kogemusel on tavakoolides
pakutavate tugimeetmete kvaliteet sageli mitterahuldav voi ei pakuta neid tldse. Selle
pdhjusena nahti nii kooli hoiakuid, ressursse kui ka dpetajate vaheseid teadmisi ja oskusi.
(Réis et al., 2016) See tdhendab, et eriklassi tavakoolides nédhakse tdna kui voimalust pakkuda

Opilasele neid ressursse, mida tavaklassi dpetajal ei ole véimalik pakkuda. Eriklassid on
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vajalikud naiteks HEV Opilastele, kellel on tugevaid raskusi sotsiaalses keskkonnas toime
tulemisega ning sellistel juhtudel voib olla vajalik Gpilase jatkamine véhemalt osaliselt
eriklassis kuni kooli 16puni. Muudel juhtudel vGiks eriklassis Gppimist praegusest enam
kasutada ajutise meetmena. (Rdis & Somer, 2016)

Positiivsena tuuakse valja, et alates 2010. aastast on paranenud kaasamise tulemused
Opilaste sotsiaalse arengu vallas. See puudutab just varem téiesti vOi peaaegu taiesti
segregeeritud Opilasi. Lapsevanemate ja dpetajate sénul on ka tavakooli eriklassis dppimisel
olnud tugev positiivne mdju laste sotsiaalsetele oskustele ja iseseisvale hakkamasaamisele.
Peamisteks teguriteks kaasamise suurendamisel peeti dpilaste vaiksemat arvu klassis ja
abidpetaja kasutamise vdimalust. Nenditi ka, et mitmete tugimeetmete puhul on praeguse
korralduse juures takistuseks liiga vahene rahastus, mistdttu suudetakse tugimeetmeid
pakkuda vaid kdige kriitilisematele juhtudele v6i monedel juhtudel Gldse mitte. (Réis et al.,
2016)

Peamiselt on Gpilase rahulolu uuritud Gpetajate ja koolijuhtide vaatenurgast, on ka
mdningaid (enamjaolt kooli pdhiseid) uuringuid, mis kajastavad dpilaste arvamust. HEV
Opilase vanema ndgemust kirjeldab selles kontekstis uuring ,,Haridusliku erivajadusega
Opilaste kaasava hariduskorralduse ja sellega seotud meetmete tohusus (2016). Uuringus
keskendutakse vanemate arvamusele seoses thiskondlike hoiakute, kaasamise tulemuslikkuse
ja tugiteenuse korraldusega. Ja Centari uuring ,,Haridusliku erivajadusega dpilaste kaasava
hariduskorralduse ja sellega seotud meetmete tShususus®, millele on korduvalt ka eelnevalt
viidatud.

Peaaegu kdik uuringud néitavad, et lapsevanemate rahulolu on mitmemd6tmeline ning
sisaldab hinnanguid nii akadeemilistele kui mitte-akadeemilistele faktoritele. Lapsevanemate
rahulolu indikaatorid on néiteks: dpetajat0o efektiivsus, kooli 6hustik ja turvalisus ning lapse
sotsiaalne areng. Alati on olnud faktorite hulgas ka lapsevanema osalus, kaasatus ja
koolipoolne lapsevanema informeeritus, oluliseks peeti tegureid, mis olid vahetult seotud
lapse koolikogemusega. (Lukk et al., 2016)

Kaasav hariduskorraldus tdhendab erivajadustega Opilaste kuulumist vanusejargsesse
klassi kodulédhedases koolis koos asjakohaste abivahendite ja tugiteenustega. HEV 0Opilastele
sobiva dppekeskkonna loomine eeldab nii koolisisest kui koolivélist koostédd dpetajate,
tugispetsialistide, abiOpetajate ja teiste erialaspetsialistide vahel ning véga oluline on koost6o
lapsevanematega. Koostdine, ulimalt paindlik ja sisuline kaasav haridus on oluline kogu

uhiskonna seisukohast, see on panus tdnapdeva ja investeering tulevikku.
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David Mitchell (2008) vaidab, et vanemad méngivad hariduslike erivajadustega
Oppijate koolitamisel ja toetamisel olulist, kui mitte kriitilist rolli. Ennekdike kaasnevad selle
rolliga digused ja kohustused olla teabeallikaks ja partneriks oma lastele mdeldud tugiteenuste
koostamisel ja elluviimisel. Vanematel on kdige parem ulevaade oma lapse arengust, mis
nende last motiveerib, millised strateegiad on kdige tbhusamad, samuti on vanemad Opetajale
abiks lapse kaitumuslike aspektide mdistmisel. (Mitchell, 2008) Head suhted ja positiivne
koost66 koigi osapoolte vahel on rahulolu aluseks.

Magistritdo autori theks todilesandeks on igapéevaselt tegeleda HEV 6pilaste
Oppetoo koordineerimisega. Rahulolu tekitav, turvaline ja toetav dppekeskkond tagab HEV
Opilastele kvaliteetse hariduse. Koolis l&biviidud Gldhariduskoolide rahulolukusitluse
tagasiside ei anna infot erivajadusega dpilase rahulolust, samas on 2021. aasta
uldhariduskoolide rahulolukdsitluse uuringu aruandes vélja toodud, et erivajadusega dpilased
hindavad kooliga rahulolu oluliselt madalamalt, vGrreldes erivajaduseta Gpilaste antud
hinnangutega.

Kéesoleva t66 eesmargiks on vélja selgitada, milline 6ppekeskkond toetab HEV dpilase
vanema arvates lapse arengut ja dppekeskkonnas toimetulekut. Lahtuvalt eesmargist on
pustitatud jargmised uurimiskisimused:

o Millised 6ppekeskkonna tegurid toetavad voi takistavad HEV Opilaste arengut ning

Oppekeskkonnas toimetulekut?

e Millised on lapsevanemate ettepanekud HEV 0pilast toetava 6ppekeskkonna

loomiseks?

Antud uuringus keskendutakse piisiva Opiraskusega Opilaste vanemate arvamustele.

Uurimus on labi viidud Tallinna aarelinna pdhikoolis, kus dpib ligi 500 Gpilast. Plsiva
dpiraskusega Bpilasi on 30, neist 21 dpilast saavad tdhustatud tuge ja 9 erituge. Opilased
Opivad nii tavaklassides kui ka eriklassides. Tuge vajava dpilase klassi maaramine oleneb toe
vajadusest, aga ka lapsevanema soovist. Eriklassid on koolis alates 2011/12 dppeaastast.
Eriklassi Opilaste integreerumise ja sotsialiseerumise eesmargil on osad tunnid lennudilesed ja
mitmed t6hustatud toe dpilased Gpivad tavaklassis. Klassiruumid on kohandatud 6pilaste
vajadustele vastavaks.

Koolil on vélja kujunenud toimiv tugimeeskond (HEV koordinaator, eripedagoog,
psuhholoog, sotsiaalpedagoog) ja Gppimist toetav tugisiisteem (dpetajate konsultatsioonid,
Opiabitunnid, 6ppimine rihmatunnis, pikapaevariihm), juhtkond on toetav ja osaleb

tegevustes. Kord nadalas toimub tugimeeskonna koosolek, kus arutatakse esile kerkinud
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probleeme ja meetmeid. Vajadusel osalevad HEV koosolekutel ka ainedpetajad, klassijuhataja
ja juhtkonna liikmed.

Kool on projektide ,,Roheline Kool“, ,,Tervist edendav kool®, ,,Liitkuma kutsuv kool*,
,VEPA®,  Kiusamisest vabaks* ja ,,Kogupédevakool* aktiivne liige. Koolil on toimiv
oOpilasesindus, hoolekogu ja vanematekogu. Kool innustab Opetajaid, dpilasi ja lapsevanemaid
osalema rahulolukusitlustes. Koolis on toetav dpi- ja tookeskkond, l&htutakse Ghiselt vélja

tootatud hea tava reeglitest ja vaartustest.

2. Metoodika

2.1. Andmekogumismeetod

Uurimuse eesmargist ja uurimiskisimustest tulenevalt valiti uurimistoo labiviimiseks
kvalitatiivne uurimisviis, kuna see vimaldab stvitsi uurida inimeste métteid, kogemusi ning
tundeid (Laherand, 2008). T66s on téhtsal kohal uuritavate seisukohad ning nende kogemused
(Hirsjarvi jt, 2010). Uurimuse kaigus ei tooda vélja arvulisi nditajaid, vaid keskendutakse
intervjueeritavate arvamusele. Informatsiooni kogumiseks kasutati poolstruktureeritud
individuaalintervjuud, mis vBimaldab koguda tksikasjalikku infot inimeste kogemuste kohta
(Laherand, 2008). Poolstruktureeritud intervjuu puhul kasutatakse varasemalt koostatud
intervjuukava (Lisa 1), kuid samas sdilib voimalus intervjuude labiviimisel muuta kiisimuste
jarjekorda vdi kusida tdpsustavaid kusimusi (Lepik jt, 2014). Lisaks vdimaldab intervjuu luua
vastajaga vahetu kontakti ja margata vastajate emotsioone, kehakeelt ning haaletooni.
Kisimuste arusaadavus tagatakse pilootintervjuuga the hariduslikult erivajadusega dpilase
vanemaga. Vajadusel muudetakse voi tapsustatakse kiisimuse sdnastust. Intervjuu kava
kisimuste koostamisel tugineti teooriale ning l&htuti uurimuse eesmaérgist ja
uurimiskusimustest. Kvalitatiivne meetod ei voimalda tulemuste uldistamist, need kehtivad

selles uurimuses osalejate kohta.

2.2. Uurimuses osalejad

Ké&esoleva magistritod uurimuslikus osas on intervjueeritud HEV 0Opilase lapsevanemaid.
Vanemate valik on koostatud pohim@ttel, et intervjueeritavate hulgas oleks erinevas vanuses
ning nii eriklassis kui ka tavaklassis dppivate HEV 0Opilaste vanemaid. Valiku tegemisel on
konsulteeritud ka HEV koordinaatori ja klassijuhatajatega, kes tunnevad nii lapsi kui ka

vanemaid. Individuaalintervjuus osalemiseks saadeti vastavasisuline e-Kiri viieteistkiimnele
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HEYV O0pilase (tbhustatud tugi ja eritugi) vanemale, ndusoleku andis kaheksa HEV &pilase
vanemat, kelle lapsed dpivad 3.-8. klassis (neli tdhustatud toe klassis, Uks eritoe klassis ja

kolm tavaklassis).

2.3. Uurimuse kaik ja andmeanaltiis

Eelinformatsiooniks saadeti ndusoleku andnud vanematele e-kirja teel méned kiisimused
intervjuu kavast. Intervjuude toimumise ajad ja koht (zoom) lepiti kokku e-kirja voi telefoni
teel mértsis 2022. Pilootintervjuu ja seejarel esimesed viis intervjuud viidi labi mértsikuu
jooksul ja kolm intervjuud aprilli alguses. Intervjueerimisel lahtuti peamiselt intervjuukavast,
kuid inspireerituna intervjueeritava vastustest voi arusaadavuse tagamiseks kusiti ka
moningaid lisakiisimusi. Intervjuude pikkused olid erinevad. Kdige pikem intervjuu kestis 1
tund ja 20 minutit ning kbige lihem 37 minutit, keskmine intervjuu pikkus oli 50 minutit.
Intervjuud salvestati digitaalselt, transkribeeriti sBna-s6nalt, et sailitada vdimalikult
tpne sisu edasiandmine, ning kategoriseeriti. Transkribeerimisel jaid véalja moned teemasse
mittepuutuvad 18igud, intervjuude teksti tuli kokku 15 lehekilge. Intervjuude
transkriptsioonid loeti mitmekordselt labi, mille k&igus mérgiti eri varvidega ara olulised
tekstildigud/laused/sdnad ning anti neile kood. Seejarel koostati Wordi dokumendis tabel,

kuhu kanti tsitaadid ja koodid ning sarnased koodid koondati kategooriate alla.

2.4. Uurimuse eetiline aspekt

Uurimuse puhul tuleb arvestada eetiliste aspektidega kogu uurimisprotsessi jooksul, alates
uurimuse planeerimisest kuni uurimistulemuste esitamiseni. Lapsevanemate osalemine
intervjuudes lepiti kokku e-kirja teel. E-kirjas selgitasin kdigile intervjueeritavatele, et
uurimuses osalemine on vabatahtlik, anontimne ning nende isikuandmeid t06s ei avaldata,
samuti andsin Ulevaate uurimuse taustast ja eesmargist. E-kirja teel andis lapsevanem ka oma
ndusoleku intervjuus osalemiseks. Intervjuu alguses selgitati veel kord uurimuse tausta ja
eetilisi aspekte ning intervjueeritavalt kisiti ndusolekut vestluse salvestamiseks diktofoniga ja
vastuste analliusi kasutamiseks t00s. Vanemate anoniiiimsuse kaitsmiseks ei avalikustata

nende nimesid.
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2.5. Uurija eneserefleksioon

Uurimistoo labiviimine on olnud autori jaoks vaga huvitav ja ponev protsess. Protsessi algus
oli natuke ebakindel. Tundus, et ndusolekuid intervjuudes osalemiseks pole piisavalt ja
kahtlused olid ka intervjueerimise oskuste osas. Intervjuude l&biviimisel Idhtus autor
intervjuukavast, siiski tekkis kartus, et kas kiisimuste kiisimisel jd&ddakse erapooletuks voi
toimub intervjueeritava tahtmatu méjutamine autori isiklikest hoiakutest vdi teadmistest
lahtuvalt. Intervjuude transkribeerimist alustati kohe pérast intervjuu Iabi viimist, see andis
hea vdimaluse néha tegevust kdrvaltvaates ja edaspidiste intervjuude tegemisel oma vigadest
Oppida. Peamiseks probleemiks oli liiga aktiivne sekkumine vestlusesse, edaspidi pidis autor
olla pigem kuulaja rollis.

Intervjuud andsid positiivse meelestatuse, suhtlustdrkeid ei tekkinud. Enamik
intervjueeritavaid olid kall téiesti vodrad, kuid nad olid suhtlemisel véga avatud ja teemast
huvitatud. Lapsevanemate intervjueerimine oli véga huvitav kogemus ning juurde saadi palju
uusi motteid ja teadmisi, mida rakendada oma igapaevatdos voi edasi uurida. Positiivset
tunnet tekitas ka intervjueeritavate tagasiside uurimist6o teemale, mida k&ik pidasid vaga

aktuaalseks ja vajalikuks.

3. Uurimuse tulemused

Antud peatiikis on vélja toodud uurimistulemused uurimiskisimuste kaupa.
Oppekeskkonnaga seoses osutusid intervjueeritavate jaoks olulisteks teemadeks suhted,
koost06 seoses infoga, erivajadustega arvestamine ja sotsialiseerumine. Arvamust avaldati ka
seoses tugiteenustega ning intervjuudest vois vélja lugeda viiteid ka lapse koolikogemusele.
Véga véhesel madral puudutati ka dppetddd ja hindeid. Lastevanemate ettepanekud
Oppekeskkonna parendamiseks on vélja toodud peatlki viimases osas. Intervjuudes ei
avaldunud silmapaistvaid erinevusi lahtuvalt vanuseastmest voi klassispetsiifikast, v.a paaril
korral, mis on vastavalt ka vélja toodud.

Analiiisis on esitatud intervjueeritavate motted suures osas muutmata kujul, mdnel
juhul on arusaadavuse tagamiseks muudetud lauseehitust. Motted on esitatud eristuvas
Kirjastiilis. Tsitaatides on kasutatud méarget /.../, mis tahistab vahele jdanud juttu, mille

valjatoomine ei olnud uurimuse seisukohalt oluline.
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3.1. Oppekeskkonna tegurid, mis toetavad vdi takistavad HEV 6pilaste arengut ning
Oppekeskkonnas toimetulekut

Oppekeskkonna alla kujunesid jargnevad kategooriad: fiiiisiline keskkond ning vaimne ja
sotsiaalne keskkond sh. suhted, sotsialiseerumine ning infovahetus ja sellega seotud koostdo.
Eraldi on vélja toodud tugiteenused ning lapse koolikogemus lapsevanema arvamustes.
Kooli fudsiline keskkond hdlmab nii koolihoonet kui ka kooli tmbrust, kus dpilane

saab turvaliselt suhelda, liikuda ja mangida. Fuusiline keskkond peab toetama Opilast nii
individuaalses tegevuses kui ka pakkuma sotsialiseerumisvdimalusi, olema positiivselt
motiveeriv ja toetav nii dpilase, dpetaja kui ka teiste osaliste jaoks ning arvestama dpilase
erisusi. Flusiline ruum, kus Gppijad aastate kaupa viibivad, mdjutab nii nende meeleolu,
tegevusi kui ka suhteid kaaslastega. Sellepérast peab fiitsilise keskkonna loomisel arvestama
Opilaste eriparadega. Lastevanemate arvates on flusiline keskkond toetav ja véimalusi
pakkuv.

Kogu kool, klassiruumid, koridorid on tehtud kaasavaks. Lastel on olemas istumispallid ja

tuikuvad toolid, vajadusel kasutatakse vaheseinu. See on nii age!

Oppekeskkond, titlen ausalt, see kool ja kogu klassiruum ja kéik vdimalused, mis on
lastele enesearenguks loodud, on (ks parimaid keskkondi, kus minu laps saab koos teiste

lastega kasvada /.../, ja seda koike tinu opetaja ja koolimeeskonna téole.

Erivajadusega last aitab kdige enam Umbritsevate taiskasvanute positiivne suhtumine
ja rahulik keskkond. Vaimse dppekeskkonna peamiseks loojaks ja kujundajaks peetakse
eelkdige dpetajat. Opetaja vastutab selle eest, et dppekeskkond toetab dpilase arenemist

iseseisvaks ja aktiivseks Oppijaks, on toetav ning arvestab lapse eripdrasusega.
Opetaja on loonud keskkonna, mis on toetav, paindlik ja arvestab lapse eriparasid.

Lastevanemate arvates on oluline, et dpetaja mdistab, et pole (ihte kdigile sobivat
meetodit, vaid on avatud katsetama erinevaid meetodeid, l&htudes lapse vajadusest ja
voimekusest, ning ei piirduta ainult dppemeetoditega, vaid tegeletakse ka kaitumuslike
aspektidega. Lapsevanemad hindavad infot erinevatest meetoditest, mida koolis kasutatakse ja

millega nemad omakorda saavad kodus todtada ja last edasi arendada.
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/.../ meetodid jdrjepidevad, paindlikud ja lapsele mitte keerulised /.../ Mulle meeldib, et
erinevad opetajad kasutavad erinevaid ldhenemisi /.../ ja mitte ainult dppetdoga seoses,

vaid laste arenguks uldisemalt.

/... / mulle tundub, et opetaja poolt on selline hdsti avatud lihenemine, ta on proovinud
erinevaid meetodeid ja see on vaga tore, et laps saab proovida ja dpetaja saab proovida
ja mdlemad Opivad sellest. /.../ ja lapsevanem saab proovida ja opib sellest /.../sellel on

positiivne mdju ka lapse kaitumisele.

Opetamise-0ppimise protsess koolis hdlmab nii dpetaja-Opilase kui ka eakaaslaste
vahelisi suhteid. Positiivsed suhted, arengut toetav 6ppekeskkond on dpilase ja vanema
rahulolu aluseks. Antud uuringus peavad lapsevanemad kdige olulisemaks suhteid 6petaja ja
lapse vahel. Suhteid Bpetajatega defineeritakse 1abi 8petaja suhtumise lapsesse. Opetajalt
oodatakse head suhtumist, lapsesdbralikkust ja koost6od, leitakse, et Opetaja ja Opilase
vahelised head suhted ja vastastikune usaldus loovad vabama 6hkkonna, kus koos 6ppida ja

tegutseda.

Mulle meeldib see, et dpetajad votavad minu poega kui vordset, see loob dpetaja ja

Opilaste vahel head suhted ja usalduse.

Opetajad suhtuvad temasse austuse, viisakuse ja headusega. Minu lapsele vaga meeldib
tema dpetaja.

Suhetes klassikaaslastega toovad mitmed lapsevanemad seoseid kiusamisjuhtumite voi
konfliktidega. Erivajadustega dpilaste plsimatu ja impulsiivne kditumine hairib teisi opilasi ja
vdib pohjustada konflikte ning tekitab raskusi eakaaslastega suhtlemisel. Uldiselt hinnatakse
suhteid klassikaaslastega heaks voi rahuldavaks, kui vahel esinebki konflikte vdi kiusamist,

siis peetakse neid Uksikjuhtumiteks ja lahendatavateks.

Klassikaaslastega saab hasti labi. Kiusamisjuhtum kunagi oli, aga see sai lahenduse.

Tundub, et paris head on. Mingeid suuri probleeme ei ole olnud, et keegi teda
jarjepidevalt kiusaks.
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Otsest kiusamist voi konflikte ei ole, suhted rahuldavad, pigem sdbralik klass.
Maonikord keskkonnast tulenevad arritused (teised dpilased) I66vad lapse rivist valja.

Suhteid ja koost0od Opetajatega ning eelkdige klassijuhatajaga kirjeldatakse
positiivselt ning rahulolematust ei valjendata. Koostdo seisukohalt on oluline, et vanemad
tunneksid end kaasatuna, et neid vetakse kuulda ja nende arvamust arvestatakse ja
austatakse. Ulekooliliselt kaasatakse lapsevanemaid seoses erinevate siindmuste
tdhistamisega, oodatakse osalema hoolekogu vdi vanematekogu t66s ja klassipdhiselt on
vanemaid kutsutud appi klassiurituste korraldamisele. Kodu ja kooli tldisemas koost60s

naevad lapsevanemad, et suhtluse algataks kool.
/.../ kui kool on kutsunud, siis olen kdinud ja nou ja jouga abiks olnud.
Olen osalenud vanematekogu t6os.

Suhteid vanema ja dpetaja vahel kirjeldavad lapsevanemad seoses infovahetuse ja
sellest tuleneva koost6oga. Infovahetusse seoses lapse arenguga on lapsevanemad kaasatud ja

tihti on nad ka suhtluse algatajad.

Ma olen saanud kdik vastused, kui ma olen klassijuhatajale kirjutanud. Praegu tundub, et

koik toimib, koostdds kooliga oleme saanud asja korda.

Iga kord, kui on vaja, olen temaga Gihendust saanud ja ta on alati aidanud. Selles suhtes
mitte mingeid etteheiteid ei ole. Sellist asja pole olnud, et klassijuhatajalt abi ei saa, et

pean kuhugi edasi péérduma. /.../ koostdo klassis ja Opetajaga on vaga hea.

Infoallikatena nimetatakse enim e-Kooli ja dpetaja e-kirja. Koostoos seoses
infovahetusega tuuakse valja Opetaja kattesaadavus, info kiirus ja selgus. Piisav ja adekvaatne
info loob hea aluse rahulolule. L&bi e-Kooli saavad lapsevanemad infot lapse Gppetegevuse ja
kaitumise kohta. Klassijuhataja e-kirja peetakse oluliseks mahukama voi tdpsustava info
saamiseks. Intervjuudest tuli ka valja, et osad lapsevanemad on rahul infoga, mida neile
pakutakse, ja isegi kusimuste korral eelistavad nad oodata, mitte ei podrdu ise tdpsustava info

saamiseks. Kujundava hindamise info kohta on arvamused kahetised, osade meelest on see
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igati arusaadav ja piisav, monel korral margiti, et oodatakse rohkem infot lapse arengu kohta
tldisemalt, mitte ainult seoses Oppekava tiitmisega. Uhel juhul leiti, et kujundav hindamine ei
ole piisavalt arusaadav ja eelistaks pigem hindeid. Kokkuvéttes jai seoses kujundava
hindamisega kdlama siiski positiivne noot ja eriti hinnatakse poolaasta ja aasta kokkuvdtteid.
Mdned lapsevanemad markisid ka, et on kursis kooli kodulehega ja on kooli facebooki
igapéevased jalgijad, kus peamiselt kajastatakse koolielu sindmusi.

/.../ eelkoige libi e-kooli ja opetaja saadab sonumi voi helistab /.../meil on selline

kokkulepe /.../ Minu jaoks on info piisav ja arusaadav

E-kool annab piisavat infot. Kui pole aru saanud, siis olen kiisinud. /.../ see info, mis koju

jéuab, naitab, et asi laheb paremuse poole.

Vaatan e-Kooli mitu korda péevas, kui midagi on, siis 0petaja saadab kohe meili ja

tundub nagu arusaadav olema.

Hindamine on selge /.../ aastalopukokkuvotted on ka viga head.

Infovahetus ja sellest tulenev koost6d on ka tiks suuremaid rahulolematuse p8hjuseid.
Antud juhul tuleb vélja ka erinevus tavaklassis ja eriklassis 6ppivate laste vanemate
hinnangute vahel. Kui eriklassis dppivate laste puhul olid vanemad seoses infovahetusega
pigem positiivselt meelestatud, siis tavaklassis dppivate laste puhul ei osutunud vajalik info
lapsevanema arvates konstruktiivseks koostooks alati piisavaks. Eelkdige soovitakse

aineOpetajalt rohkem tagasisidet lapse kéitumise ja saavutuste kohta.
Tahame rohkem tagasisidet, iga vaiksem tahelepanek on abiks, kuidas me teda kodus
saaksime suunata. /.../ koduga koostoéos saab laps ka koolis kasutada opitud oskusi, aga
seda voiks olla rohkem.

Tahaks rohkem tagasisidet, et kus need lingad on ja millega peaks rohkem tegelema.

/.../ aga mitte alati ei kirjuta opetajad e-kooli vaga pohjalikult, tahaks rohkem teada
arengu ja kaitumise kohta.
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Meil on muidu opetajaga hea koostoé /.../ helistame ja arutame nédala ldbi ja tema

tdhelepanekud lapse kohta. /.../ aga iga kord ei ole opetajat kiitte saanud.

Sotsialiseerumist peetakse lastevanemate poolt vdga oluliseks. Sotsialiseerumise
toetajana nahti lennutileseid tunde, kaasamist tavaklassi, Ghisuritusi, valjasoite ja pikka
Ouevahetundi, kus teiste lastega koos olla. Loomulikult on seoses valjasditudega ja tavaklassi
kaasamisega esinenud lapse erivajadusest tingituna arusaamatusi, kuid sellegipoolest
eelistavad lapsevanemad, et laps oleks aktiivselt kaasatud erinevatesse tegevustesse koos

teiste lastega.

Kaivad teiste klassidega koos valjasditudel ja lapsed on tuttavad, see on olnud kindlasti

suureks abiks sotsialiseerimisel.

Mulle vaga, vaga meeldib, et lapsed saavad kaia teatris, muuseumis, raamatukogus, on

palju erinevaid ringe /.../ ikka selleks, et teistega koos olla ja /..../

Tavaklassi tundides on probleeme olnud, aga ikkagi on hea, et ta saab ka teistega suhelda.

Hasti olulised on pikad vahetunnid, varskes hus olemine, teiste klassidega koos on hasti
hea.

Antud uuringus osales lapsevanemaid, kelle lapsed 6pivad nii tavaklassis kui
eriklassis. Eriklassis viiakse thustatud tuge saavate Opilaste dppetood l&bi kuni 12 dpilasega
ja erituge saavate dpilaste puhul kuni kuue 6pilasega, tavaklassis dpib kuni 24 dpilast.
L&htudes teooriast on nii mitmelgi juhul HEV 0Opilase jaoks dppimine véiksema Opilaste
arvuga klassis palju efektiivsem, kuna seal on suurem vdimalus Opet diferentseerida,
Oppekeskkonda struktureerida ja luua stabiilne keskkond. Samas, seoses klassi dpilaste arvuga
vOi klassi spetsiifikaga ei too lapsevanemad vélja dppetddd puudutavaid tegureid, vaid peavad

tdhtsamaks valjavaateid sotsialiseerumiseks.

/.../ praegune opikeskkond on viga hea (11 opilast), sobiks ka vdiksem klass, arvestades

tema eripara. Ka seal saab laps vaga hasti sotsialiseeruda.

/.../ veel viiksem klass (praegu 11 opilast) ei tuleks tema puhul kone alla just selle

sotsialiseerumise ja inimesena kasvamise jaoks.
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Kindlasti tavaklass — areneb tavaliste laste moodi. Léaheb vooluga kaasa. Suurem

voimalus sotsialiseeruda, tunnetada ennast grupi lilkkmena.

Ka klassiruumi asukoha puhul toovad lapsevanemad olulise kriteeriumina vélja just

sotsialiseerumisvdimalused.

Mis mulle vaga meeldib praegu, et tema klass on teiste klassidega sama koha peal

ja saab ka teiste lastega sotsialiseeruda.

Tugispetsialistidest on enim valja toodud eripedagoog, kelle tuge ja abi peetakse
konstruktiivseks ja oluliseks, samas nenditakse, et abi vajadus on suurem, kui reaalselt seda
saadakse. Ka psiihholoogi olemasolu lle pigem rddmustatakse. Vahem on mainitud
sotsiaalpedagoogi ja koolidde. Enamikul juhtudel mérgitakse saadud tuge ja abi piisavaks.
Kordagi ei nimetatud HEV koordinaatorit, ometi on peaaegu kdik HEV lapse vanemad
osalenud vahemalt korra Gmarlauas, kus on peamine roll just HEV koordinaatoril.
Tugipersonali liikmeks nimetatakse ka alati abivalmis raamatukogutédi ning muud personali
nagu valvuri- ja s6oklatadisid ning pikapéevarihma Gpetajat.

Korduvalt toid lapsevanemad vélja logopeedi puuduse, keda nahakse lapse arengu ja
Opitegevuse olulise toetajana. Paaril korral nimetati ka, et abiGpetaja saaks olla dppetdds nii

Opilase kui dpetaja toetaja.

Meie oleme eripedagoogi poole p6érdunud ja olen ka abi saanud. Ta on olnud ka

klassijuhataja Uks tugipunktidest.

/.../ ja see, et on olemas tugivorgustik, mitte ainult opetaja, vaid kogu meeskond.

Mina olen vaga adekvaatset abi saanud, mind on alati &ra kuulatud ja see abi on mind

aidanud.

Kdige positiivsema tugimeetmena on vélja toodud dpiabi tunde. Kool suudab pakkuda
Opiabi tunde peaaegu igale Opilasele, kellel selleks ajutine voi pisiv vajadus on. Lisaks on
tugimeetmetena margitud ka pikapaevariihma ja koost6od huvikooliga. Uhel juhul mérgiti, et
Opiabi tunnid on kill head, aga mitte piisavad, vaja oleks rohkem tugiteenuseid, samas ei

osanud intervjueeritav 6elda, mis need oleksid.
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Opiabi tunnid on viga head /.../ viiga hea siisteem ja loogiline lihenemine

Kui dpiabi koolis ei tehtaks, siis peaks seda kodus tegema ja paev veniks veel pikemaks
ning vanemad ei pruugi ka padevad olla. Tema puhul on ainudige variant saada koolis

Opiabi.

Opilase valmisolek 6ppida sdltub kindlasti sellest, kuidas ta end koolis tunneb.
Turvalisus, kaitstus ja toetuse tunne annab Opilasele valmisoleku dppimiseks. Laste positiivne
koolikogemus lapsevanema arvates seostub klassikaaslaste, kooli personali (algklassides
eelkdige klassijuhatajaga) ja huvitegevusega. Kooli personalist toodi positiivsete mojutajatena
valja raamatukogutédi, koolidde, valvuri- ja séoklatadid. Peaaegu kBik intervjueeritavad
nimetasid, et lapsele meeldib véga tema dpetaja(d). Mitmel juhul ei toodudki p&hjendust, vaid
nenditi, et laps tunneb end koolis turvalisena ja hoituna ning on kooliga rahul. Vlja oli
toodud ka, et lastele meeldib kontaktdpe rohkem kui distantsdpe. Murekohana margiti veel
pikki péevi (laps on vasinud), thel juhul oli probleem Gppetegevuse diferentseerimise

vahesusega ja Opilaste suure arvuga klassis.

Mu poeg tahab kooli minna, talle meeldib Gppida, see tdhendabki seda, et kogu kooli

personal on loonud sellise dppimise ja mangimise keskkonna.

Pole nagu kuulda olnud, et kooli ei taha minna. Isegi siis, kui hommikul on peavalu ja ta
alguses arvab, et vist ei lahe kooli, aga kui peavalu tle I&heb, siis tahab kooli. Nii et

pigem nagu meeldib koolis.
Kui laps laheb hea meelega kooli ja tuleb sealt r6dmsas tujus, siis jarelikult tunneb ta
ennast seal hasti. Ukspaev oli ta veidi haiglane ja jatsin ta koju. Ohtul kissisin, et kuidas

end tunned, kas homme kooli I&ahed? Laps vastas, et muidugi lahen!

/.../ need klassivalised uritused talle vaga meeldivad.
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3.2. Lapsevanemate ettepanekud HEV 0pilast toetava 6ppekeskkonna loomiseks

Ettepanekud seonduvad suuresti juba eelnevalt valja toodud probleemkohtadega voi juba
tehtavate tegevuste jatkamise ja edasi arendamisega.

Lastevanemate arvates peaks kool rohkem réhku panema laste kehalisele liikumisele,
sh. mdeldakse ka liikumist ainetunnis. Eriti oluliseks peetakse liikumist Gues pikkadel
vahetundidel ja duesdpet, mida vdiks rohkem olla. Samuti sooviti, et jatkataks lastevanemate

koolitustega ja kaasataks vanemaid mitte ainult Uritustele, vaid ka kooli igapaevatdosse.

Koolitused lapsevanematele on ks parim osa programmist, mida aastate jooksul olete

teinud, sellega peaks kindlasti jatkama.

/.../ tahaks rohkem koos lapsega selles keskkonnas viibida, kaasata vanemaid nt

spordipaevale voi ainetundi.

Ettepanekud seoses infoga puudutasid eelkdige e-Kooli taitmist, sooviti infot lapse
arengu kohta ldisemalt, mitte ainult dppetdosse puutuvat. Tundub, et hindamine tagasisidena
on piisavalt arusaadav, aga lapsevanemad soovivad rohkem teada ka lapse hakkamasaamise ja

toimetuleku kohta koolielus.

Aineopetajad voiksid rohkem infot jagada, et kuidas ta tunnis hakkama saab /.../ tahaks

rohkem teada arengu ja kaitumise kohta.

/.../ kirjutage e-Kooli rohkem méarkamisi.

Ka jargnev ettepanek on seotud murega e-Kooli taitmisel. Koolis kehtib kokkulepe, et
e-Kool peab olema téidetud hiljemalt kell 17.00 ja I kooliastmes on igapédevases kasutuses ka
Opilaspéevik. Selgus, et antud lapse klassis ei téideta Opilaspdevikut korrapdraselt ja vajalik
info jouab e-Kooli liiga hilja. Sellest ka ettepanek, et algklassides vdiks info jouda e-Kooli
varem (hiljemalt kell 13.00) ja ka dpilaspéeviku korrapérane téitmine hoiaks dra e-Koolist

tulenevad viivitused.

/.../ jargmise pdeva kodused iilesanded mdrgitakse e-Kooli liiga hilja, aga laps sooviks

koos eradpetajaga dppimised dra teha enne trenni.
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Ettepanekutes seoses tugiteenustega margiti dra, et kindlasti peab jatkama dpiabi
tundidega ja eriklassidega, ning toodi valja ka mitmed konkreetsemad mdotted.

Kooliode voiks seksuaaltervise ja hiigieeni loenguid teha /.../

Kindlasti ootan koostdoskuste ringi jatkumist, mis minu lapse kaitumisele mojus vaga

positiivselt.

Spetsialistide osas margiti korduvalt logopeedi puudumist, lapsevanemad leiavad, et
logopeedi abi on dlioluline ja vajalik nii 6ppetdos kui suhtlemisel. Mainiti ka abidpetajate

vajalikkust seoses Oppetddga klassis.

/.../ erialaspetsialistid voiksid rohkem panustada minu lapse puhul, et ei peaks nii palju
valjastpoolt otsima.

Opetajad voiksid talle ronkem 6elda, et kui ta hakkab niimoodi ringi vaatama, et pidagu

jarge /.../ abiopetajast oleks kiill kasu.

Uhel juhul puudutas ettepanek ka lapsevanema algatust pakkuda lastele ekskursioone,
antud juhul pakub vanem 6ppekaiku puidutodtlemise todkotta, mis otseselt haakub
tehnoloogiadpetuse puutd6 teemaga.

Kokkuvdtvalt selgus uurimistulemustest, et lastevanemate arvates on fltsiline
keskkond toetav ja vBimalusi pakkuv. Rohkem réhku peaks panema laste kehalisele
liilkumisele, sh. litkumisele ainetunnis. Hinnatakse infot ja koost60d seoses erinevate
Oppemeetodite kasutamisega.

Véaga oluliseks peetakse laste sotsialiseerimisvoimalusi. Positiivsena ndhakse, et laps
on aktiivselt kaasatud erinevatesse tegevustesse koos teiste lastega (lennutilesed tunnid,
kaasamine tavaklassi, thisiritused, véljas6idud ja 6uevahetund).

Suhetest peetakse kdige olulisemaks suhteid 6petaja ja lapse vahel. Opetajalt
oodatakse head suhtumist, lapsesdbralikkust ja koost6dd, mis loob vastastikuse usalduse ja
vabama dhkkonna, kus koos Gppida ja tegutseda. Suhteid klassikaaslastega hinnatakse heaks
vOi rahuldavaks, kui vahel esinebki konflikte v6i kiusamist, siis peetakse neid
uksikjuhtumiteks ja lahendatavateks. Suhtes vanema ja dpetaja vahel lahtutakse kaasatusest ja

kriteeriumist: kas ja mil maaral on lapsevanem saanud koolilt adekvaatset informatsiooni
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enda lapse kohta. Suhteid dpetajatega ja eelkdige klassijuhatajaga kirjeldatakse positiivselt,
kuid soovitakse olla laste tegevustesse koolis rohkem kaasatud.

Lapsevanema peamiseks infoallikaks on e-Kool. Uldiselt margiti, et saadav info on
arusaadav ja piisav, kuid vdiks olla ajaliselt varasem, eelk@ige info, mis puudutab koduseid
ulesandeid jargmiseks péevaks. Tavaklassis dppivate laste vanemad soovivad rohkem infot
lapse arengu kohta tldisemalt, mitte ainult seoses dppekava taitmisega.

Tugispetsialistide tuge ja abi peetakse konstruktiivseks, samas nenditakse, et abi
vajadus on suurem. Korduvalt t6id lapsevanemad vélja logopeedi puuduse, keda nahakse
lapse arengu ja Opitegevuse olulise toetajana ning ettepanekud puudutasid ka abiGpetaja
vajalikkust. VVaga rahul ollakse 6piabi tundidega.

Laste positiivne koolikogemus lapsevanema arvates seostub klassikaaslaste, kooli
personali (algklassides eelkdige klassijuhatajaga) ja huvitegevusega. Uldiselt arvati, et laps

tunneb end koolis turvalisena ja hoituna ning on kooliga rahul.

4. Arutelu

Ké&esoleva t60 eesmargiks oli valja selgitada, milline dppekeskkond toetab HEV Opilase
vanema arvates lapse arengut ja 6ppekeskkonnas toimetulekut. Lahtuvalt eesmargist on
pUstitatud jargmised uurimiskisimused:

o Millised 6ppekeskkonna tegurid toetavad voi takistavad HEV Opilaste arengut ning

Oppekeskkonnas toimetulekut?

e Millised on lapsevanemate ettepanekud HEV 0pilast toetava dppekeskkonna
loomiseks?

Uurimusest selgus, et lapsevanema arvates loodud 6ppekeskkond pigem toetab HEV
Opilase arengut ja 6ppekeskkonnas toimetulekut. VValja on toodud tegurid, mis toetavad voi
takistavad HEV Opilaste arengut ning 6ppekeskkonnas toimetulekut, ning lapsevanemate
ettepanekud HEV 0dpilast toetava 6ppekeskkonna loomiseks.

Antud uuringus keskendutakse erinevatele keskkonnast tulenevatele teguritele,
uuritakse, milline peaks lastevanemate arvates olema HEV 0pilast toetav fiitsiline keskkond,
kuidas mdjutavad rahulolu suhted ja koostdine infovahetus ning kuidas hinnatakse
tugimeetmete t6husust. Lapse koolikogemust kirjeldatakse lapsevanema arvamuse pdhjal.

Kaasav hariduskorraldus tdéhendab erivajadustega dpilaste kuulumist vanusejérgsesse
klassi kodulédhedases koolis koos asjakohaste abivahendite ja tugiteenustega. Keskendutakse

sellele, kuidas pakkuda kvaliteetset haridust kdigile Opilastele ning kuidas toetab seda
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sotsiaalne keskkond. (Mitchell, 2010) Sotsiaalne keskkond hdlmab HEV dpilase kuuluvust ja
osalust klassi- ja koolikogukonnas. Lisaks sotsiaalsele keskkonnale tuleb rohku panna ka
vaimsele ja fldsilisele keskkonnale. Vastavalt P6hikooli riikliku dppekava § 6 1g1
mdistetakse dppekeskkonnana Gpilasi Umbritseva vaimse, sotsiaalse ja fiisilise keskkonna
kooslust, milles dpilased arenevad ja 6pivad (PROK, 2011). Kaasav haridus eeldab
keskkonda, kus luuakse vdimalused ja tingimused HEV 0Opilase osalemiseks Gppeprotsessis
vastavalt tema vdimetele ning tagatakse toimetulek. HEV dpilastele sobiva dppekeskkonna
loomine eeldab nii koolisisest kui koolivalist koostddd Opetajate, tugispetsialistide,
abidpetajate ja teiste erialaspetsialistide vahel ning vaga oluline on koostd6 lapsevanematega.
(Omblus, 2018).

Fudsiline ruum majutab nii dpilaste meeleolu, tegevusi kui ka suhteid kaaslastega
(Feldschmidt, 2016). Fuusiline keskkond peab toetama dpilast nii individuaalses tegevuses
kui ka pakkuma sotsialiseerumisvdimalusi, olema positiivselt motiveeriv ja toetav nii dpilase,
Opetaja kui ka teiste osaliste jaoks ning arvestama dOpilase erisusi. Lahtudes Pdhikooli
riiklikust dppekavast (2011) on ruumide sisustus, kujundus ning 6ppevara dppe seisukohast
otstarbekas ja esteetiline. Oppes on vdimalused kasutada eakohast ja individuaalsele eripérale
kohandatavat 6ppevara. Opet v@ib korraldada ka véljaspool kooli ruume ja virtuaalses
dppekeskkonnas. (PROK, 2011). Kooli fiiisiline keskkond hdlmab koolihoonet ja kooli
umbrust, kus @pilane saab turvaliselt suhelda, liikuda ja mangida. Kool ei ole fudsilise
keskkonna kujundamisel otseselt 1ahtunud HEV &pilaste vajadustest, vaid puldnud rajada
turvalise ja arendava keskkonna kdigile lastele. Lastevanemate arvates on fiitsiline keskkond
toetav ja vOimalusi pakkuv. Oluliseks peetakse laste 6pperuumide asukohta, arevust
maandavate jt. abivahendite kasutamist ning lilkumis- ja tegevusvéimalusi pakkuvaid ruume
(saalid ja alad vahetunni veetmiseks) ning dueala. Lapsevanemad on vélja toonud ka, et
Oppematerjalid on kohandatud lapse vajadusest lahtuvalt, monel juhul ndhakse rohkemate
abimaterjalide kasutamise vajadust 6ppet6ds, aga nii kaua kui hinded korras, selles probleemi
ei ndhta. Todetakse, et kooli fudsiline keskkond soosib erinevate 6ppemeetodite kasutamist,
kuid ronkem réhku peaks panema laste kehalisele litkumisele, sh. lilkkumisele ainetunnis.
Kiive (2013) s6nul avaldub ATH héire eeskétt plsimatuses ja Glemé&é&rases liikumises.
Sellistele Gpilastele tuleks kindlasti kasuks, kui koordineeritud liikumist oleks ainetunnis
rohkem, ning kuna on tegemist ,,LLitkuma kutsuva kooliga®, siis on siin kindlasti kitsaskoht,
millele tdhelepanu juhtida.

Fudsiline ja vaimne dpiruum on tugevasti seotud. Fidsiline keskkond loob pinnase

koostdise, arengut ja dppimist toetava vaimse ja emotsionaalse keskkonna loomiseks.



35

Erivajadusega last aitab kdige enam Umbritsevate taiskasvanute positiivne suhtumine ja
rahulik keskkond (Lilleoja, 2016), nad vajavad igakulgset mdistmist, toetust ja juhendamist
(Hannell, 2017; Kuzemts$enko, 2010). Keskkonnas, kus iiksteist austatakse, toetatakse ja
koheldakse eelarvamusteta, on ka suhted positiivsed. Opetamise-Bppimise protsess koolis on
olemuslikult suhtlusprotsess ja hdlmab nii 6petaja ja Opilase kui ka eakaaslaste vahelisi
suhteid (APA, 2015). Pdld (2015) vaidab, et Opetajate mdju dpilase koolirahulolule on palju
suurem kui suhted kaasdpilastega. Ka lapsevanemad peavad kdige olulisemaks suhteid
Opetaja ja lapse vahel, mida suures osas defineeritakse labi Gpetaja suhtumise lapsesse.
Opetajalt oodatakse head suhtumist, lapsesdbralikkust ja koostddd, mis loob vastastikuse
usalduse ja vabama 6hkkonna, kus koos dppida ja tegutseda. Lahtudes lastevanemate
Kirjeldustest vastavad Gpetajad nendele ootustele, loodud on head suhted ja vastastikune
usaldus. Positiivsed suhted ja arengut toetav dppekeskkond on Gpilase ja vanema rahulolu
aluseks. Rahulolu on seotud dpilase kaitumise ja enesehinnanguga, mis omakorda mojutab
Opilase hakkama saamist edaspidises elus.

Erivajadusega dpilane seab dpetajale vaga kdrged ootused seoses Gppemeetodite ja
ulesannetega, need peavad olema kdikidele dpilastele nende arengu seisukohast jéukohased,
aga samas pakkuma ka méddukalt arendavat valjakutset (Skogen & Holmberg, 2002).
Opetaja poolset avatust ja lapsesdbralikkust tuuakse vélja ka 8ppemeetoditega seoses,
toonitatakse mitmekesisust, paindlikkust aga ka jarjepidevust. Olulisemaks peetakse, et
Opetajad ei tegele ainult Gppetddga, vaid erinevaid meetodeid kasutatakse positiivse dhkkonna
loomiseks klassis, mis hdlmab kaitumist, suhtlemist ja erinevates olukordades
hakkamasaamist ning sellekohast koost66d lapsevanematega.

Erivajadusega dpilane pakub dpetajale pidevat véljakutset dppetegevuses, aga ka
suhetes kaasopilastega, ta vdib segada nii 6petaja kui ka klassikaaslaste keskendumist
Oppetdole, nad vajavad pidevat juhendamist ja satuvad eakaaslastega konfliktidesse (Kiive,
2013). Suhetes klassikaaslastega toovad mitmed lapsevanemad seoseid kiusamisjuhtumite voi
konfliktidega. Samas hindavad lapsevanemad suhteid klassikaasastega heaks vdi rahuldavaks,
leitakse, et kui vahel esinebki konflikte vGi kiusamist, siis on see tksikjuhtum ja lahendatav.
Tegelikkuses sattuvad erivajadustega lapsed tihti vaiksematesse voi suurematesse
konfliktidesse eakaaslastega ja harvad ei ole ka need korrad, kus konflikti lahendusse tuleb
kaasata lapsevanemaid. Sellises kaasamises ndevad lapsevanemad koost66d, mis mojutab
kooli ja kodu ning lapsevanemate vahelisi suhteid pigem positiivselt.

Slade jt (2017) véidavad oma uuringu tulemustes, et vanemate seotus ja kaasatus ning

vanemate ja Opetajate omavaheline suhe mdjutab markimisvaarselt vanemate rahulolu
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kooliga. Suhteid Gpetajatega ja eelkdige klassijuhatajaga kirjeldavad lapsevanemad
positiivselt, kuid kaasatuse osas on eriarvamusi. Ulekooliliselt kaasatakse lapsevanemaid
seoses erinevate sindmuste tahistamisega, oodatakse osalema hoolekogu v6i vanematekogu
t60s ja klassipdhiselt on vanemaid kutsutud appi klassilrituste korraldamisele. Lapsevanemad
on oma ettepanekutes valja toonud, et soovivad olla rohkem kaasatud laste
igapéevategevustesse koolis. Kindlasti on siin theks pdhjuseks viimastel aastatel kestnud
olukord (COVID-19 pandeemia), kus suur osa dppeaastast on koolimaja lastevanematele
suletud. Tanu sellele on olnud lapsevanema kaasamine laste igapéevategevustesse vahene
ning piirdunud informatsiooni vahetamisega l&bi elektrooniliste suhtlusvahendite.

Suhted vanema ja dpetaja vahel pdhinevad suuresti infovahetusel ja sellest tuleneval
koost6dl. Suures osas lahtutakse kriteeriumist: kas ja mil maaral on koolilt saadud adekvaatset
informatsiooni enda lapse kohta. Wilhelmsen jt (2021) nimetavad oma uuringus, et vanemate
rahulolu oleneb informeeritusest ja teabe kattesaadavusest.

Lapsevanema peamiseks infoallikaks on e-Kool ja Gpetaja e-kiri. ,,Lastevanematest
87% ja dpetajatest 91% peab sobivaimaks koostddvormiks suhtlemist e-kooli kaudu*
(Fedorov, 2016). Koostd0s seoses infovahetusega tuuakse valja dpetaja kattesaadavus, info
kiirus ja selgus. Kujundava hindamise info kohta on arvamused kahetised, osade meelest on
see igati arusaadav, teiste arvates ei anna kirjeldused piisavat arusaamist ja konstruktiivset
tagasisidet ning nad eelistaksid hindeid. Kokkuvdttes jai seoses kujundava hindamisega
kdlama siiski positiivne noot ja eriti hinnatakse poolaasta ja aasta kokkuvotteid. Tavaklassis
Oppivate laste vanemad soovivad rohkem infot lapse arengu, sh. kditumise kohta tldisemalt,
mitte ainult seoses dppekava taitmisega, eriklassis dppivate laste vanemad seda valja ei
toonud. Tavaliselt on erivajadusega lapsel tavaklassis keerulisem hakkama saada ja
lastevanemate mure on igati mdistetav. Opetajad aga kipuvad &ra unustama, et tavaklassis on
ka moni erivajadusega laps, kelle vanem ootab rohkemat tagasisidet vorreldes teiste lastega.
Siin ndeb autor, et klassijuhataja ja ainedpetajate koost6d voiks olla téhusam. Samas voib
olla tegemist Gpetaja Gilekoormatusega ning sellest tuleneva suutmatusega HEV dpilastele
vajalikku tdhelepanu pdorata, mis Réisi ja SOmeri (2016) raportist tulenevalt on peamine
takistus HEV Opilaste kaasamisprotsessis.

Lastevanemate tdhelepanekute pdhjal vdib vaita, et info on kattesaadav ja arusaadav,
aga lapsevanemad soovivad, et e-Kooli mérgitaks rohkem markamisi seoses lapse
hakkamasaamise ja toimetulekuga koolielus, ning info, mis puudutab koduseid tilesandeid
jargmiseks péevaks, voiks olla ajaliselt varasem. Moned lapsevanemad markisid ka, et on
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kursis kooli kodulehega ja on kooli facebooki igapéevased jalgijad, kus peamiselt kajastatakse
koolielu sundmusi.

Sotsialiseerumist peetakse lastevanemate poolt védga oluliseks. Wilhelmsen jt (2021)
toovad oma uuringus vélja positiivse seose vanemate rahulolu ja laste sotsiaalse kaasatuse
vahel ning kdige olulisemaks peetakse kaasatust, mis mdjutab suhteid eakaaslastega.
Lapsevanemad ndevad sotsialiseerumise toetajana lennudleseid tunde, kaasamist tavaklassi,
uhisdritusi, valjasoite ja pikka duevahetundi, kus teiste lastega koos olla. Loomulikult on
seoses valjasditudega ja tavaklassi kaasamisega esinenud lapse erivajadusest tingituna
arusaamatusi, kuid sellegipoolest eelistavad lapsevanemad, et laps oleks aktiivselt kaasatud
erinevatesse tegevustesse koos teiste lastega.

Antud uuringus osalesid lapsevanemad, kelle lapsed dpivad nii tavaklassis kui
eriklassis. Lahtudes teooriast on nii mitmelgi juhul HEV 6pilase jaoks Gppimine vaiksema
Opilaste arvuga klassis palju efektiivsem, kuna seal on suurem vdimalus Gpet diferentseerida,
Oppekeskkonda struktureerida ja luua stabiilne keskkond. Lapsevanemad seoses klassi
Opilaste arvuga voi klassi spetsiifikaga dppetddd puudutavaid tegureid valja ei too, vaid
peavad tdhtsamaks valjavaateid sotsialiseerumiseks. Raisi jt (2016) uuringus on nimetatud, et
ka tavakooli eriklassis dppimisel on tugev positiivne mdju laste sotsiaalsetele oskustele ja
iseseisvale hakkamasaamisele. Samas on oluline kaasata erivajadusega dpilasi ka
tavaklassidesse - eesmérgiks on sotsialiseerumine tiidpiliselt toimivas sotsiaalses keskkonnas
(Boroson, 2016, viidatud Sepaj6e, 2021 j). Sisukas kaasamine tavakoolis on siis, kui laps dpib
vOimalikult palju tavaklassis ja saab samal ajal piisavalt tugimeetmeid, et dpe oleks
vOimetekohane (R&is & SGmer, 2016).

Koolides, kus toimub tahenduslik kaasamine ehk eritingimusi vajavate Gpilaste samm-
sammuline integreerimine tavaklassi, on eduka kaasamise votmeks reeglina ka labimd&eldud
tugimeetmete rakendamine, nt abiOpetajate ja tugiisikute tugi koos logopeedilise vdi
psuhholoogilise teraapiaga. (Rdis et al., 2016)

Tugispetsialistide tuge ja abi peetakse konstruktiivseks, samas nenditakse, et abi
vajadus on suurem. Korduvalt tdid lapsevanemad vélja logopeedi puuduse, keda nédhakse
lapse arengu ja Gpitegevuse olulise toetajana ning ettepanekud puudutasid ka abidpetaja
vajalikkust. Raisi jt (2016) jargi on koolis vahemalt logopeed ja psiihholoog, tarvidusest
tulenevalt ka abidpetajad. Antud kool ei ole ndinud logopeedi palkamiseks vGimalust ja ka
vajadust. On Gldlevinud arvamus, et logopeediline abi peab olema tagatud enne lapse kooli
joudmist ning hilisem abi ei korva varasemat tegematajatmist. Samas on HEV dpilasel

logopeedi toe vajadus pikemaajalisem, mis peaks jatkuma ka pohikoolis. Suurem probleem on
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aga selles, et kui kool isegi sooviks ja leiaks vajalikud ressursid logopeedi teenuse
pakkumiseks, siis ei ole see vdimalik, sest valitseb uledldine logopeedide nappus.

Kdige positiivsema tugimeetmena on vélja toodud dpiabi tunde, mis aitavad tagada
Opilasele vdimetekohase Gppe ja vajaliku toe. Positiivne on, et kool suudab pakkuda Gpiabi
tunde peaaegu igale Opilasele, kellel selleks on ajutine vdi pusiv vajadus.

Lapsevanemate rahulolu indikaatorite hulgas on nimetatud olulise tegurina lapse
koolikogemus (Lukk et al., 2016). Edukas igapéevane koolielu tagab emotsionaalse heaolu,
mis mdjutab Gppeedukust ja dppimist. Samuti on see oluline suhete, sotsiaalse arengu ja
uldise vaimse tervise seisukohalt (APA, 2015). Laste positiivne koolikogemus lapsevanema
arvates seostub klassikaaslaste, kooli personali (algklassides eelkdige klassijuhataja) ja
huvitegevusega. Peaaegu koik intervjueeritavad nimetasid, et lapsele meeldivad vaga tema
Opetajad. Mitmel juhul ei toodudki pdhjendust, vaid nenditi, et laps tunneb end koolis
turvalisena ja hoituna ning on kooliga rahul. Opilase valmisolek 6ppida sltub kindlasti
sellest, kuidas ta end koolis tunneb. Turvalisus, kaitstus ja toetuse tunne annab dpilasele
valmisoleku 6ppimiseks. Heaolutunne ja tahe 6ppida kujunevad emotsionaalselt, vaimselt ja
fudsiliselt terviklikus 6ppekeskkonnas (Sepajde, 2021). Léhtudes teooriast ja vanemate
arvamustest on koolis loodud dppekeskkond, kus laps tunneb end turvalisena ja hoituna ning
on kooliga rahul.

Friedmani jt (2007) jargi ennustavad kbige paremini lapsevanemate rahulolu kolm
faktorit: kas ja mil maaral on lapsevanem saanud koolilt adekvaatset informatsiooni enda
lapse kohta, kas ja mil maaral on kool ja dpetajad lapsevanemat kaasanud, kas koolil on
piisavalt ressursse ja kuidas on toime tulnud kooli juhtkond (sh eelarvega). Eestis l&biviidud
uuringutes on margitud 6ppekeskkonnaga seotud faktorid ning oluliseks peeti tegureid, mis on
vahetult seotud lapse koolikogemusega (Lukk et al., 2016). Samuti rGhutatakse suhteid lapse
ja Opetaja vahel ning kooli ja lapsevanema vahel. (Lutsoja et al., 2021)

Ké&esoleva uuringu puhul voib véita, et loodud 6ppekeskkond on toetav ja vdimalusi
pakkuv ning suhted erinevate osapoolte vahel on head. Nenditi, et info on ké&ttesaadav ja
arusaadav, aga selles osas tehti ka mitmeid tdhelepanekuid.

Haridusliku erivajadusega Opilaste kaasava hariduskorralduse uuringus (Rais & Sdémer
2016) on vélja toodud, et valdavalt oli kriitika suunatud konkreetselt HEV tugimeetmete
pakkumisele ja eriti Opetajate puudulikule toele tavakooli tavaklassides dppivale HEV
Opilasele. Kuigi uuringud ei ole vorreldavad, siis ka k&esolevas uuringus naevad
lapsevanemad kitsaskohti seoses tugimeetmetega ja tavaklassis 6ppivatele HEV Opilastele

osutatud tuge ei peeta igakord piisavaks. Ka antud koolis on mitmete tugimeetmete puhul
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takistuseks liiga vahene rahastus, mistottu suudetakse tugimeetmeid pakkuda vaid
kriitilisematel juhtudel nagu margitakse ka Raisi jt (2016) uuringus.

Wilhelmsen jt (2021) toovad oma uuringus vélja positiivse seose vanemate rahulolu ja
laste sotsiaalse kaasatuse vahel. Kdige olulisemaks peetakse kaasatust, mis mdjutab suhteid
eakaaslastega. Lisaks on antud uuringus margitud, et vanemate rahulolu oleneb
informeeritusest, teabe kattesaadavusest ja lapse koolikogemusest. (Wilhelmsen et al., 2021).
Véga oluliseks peetakse sotsialiseerumist eakaaslastega, oodatakse igasugust last puudutavat
informatsiooni ja toetutakse lapse positiivsele koolikogemusele. Enamikul juhtudel seoses
t00s valjatoodud aspektidega valjendasid lapsevanemad oma rahulolu, konstruktiivne
tagasiside annab koolile konkreetse info parendamist vajavate teemade o0sas.

Antud t66 vaartuseks vdib pidada, et saadud teadmiste pdhjal on v8imalik teha
muudatusi HEV &pilase 6ppekeskkonnaga seoses ning edendada koost6dd lastevanemate ja
kooli vahel. T6 tulemuste peatiikki kasutatakse ka kooli sisehindamise aruandes.

Kuna antud uuring on tehtud thes pdhikoolis, siis ei saa selle pdhjal teha jareldusi suuremale
uldkogumile. Kvalitatiivne meetod ei vGimalda tulemuste tldistamist, need kehtivad selles
uurimuses osalejate kohta ning ei pruugi tagada usaldusvééarsust, kuna sellist
andmekogumisprotseduuri on raske uuesti tapselt samades tingimustes korrata. Kaesoleva
magistritod tulemus vdib olla lahtekohaks edasistele analoogsetele uuringutele.
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Lisa 1. Intervjuu kava

Millist arengukeskkonda koolis Teie laps Teie arvates vajab?

Kas koolis on tagatud vastav keskkond?

Kas kooli poolt valitud 6ppemeetodid ja -vahendid on piisavad ja kohased?

Kas Opetajad arvestavad dppet6os Teie lapse vajaduste ja eriparaga?

Millised on Teie arvates teie lapse suhted klassikaaslaste ja Opetajatega?

Kas on esinenud probleeme? Kas probleemidel on leitud lahendus?

Kas info oma lapse areng ja tegevuse kohta on arusaadav ja piisav?

Millisena kirjeldaksite koost6édd kooliga?

Kas olete vajanud abi kooli tugispetsialistilt? (eripedagoog, sotsiaalpedagoog,
psuhholoog, koolidde) Kas saite abi? Kuidas hindate abi?

Kas Teie laps tunneb end koolis hésti? (kool on turvaline koht, saab klassikaaslastega
hasti 1abi, kiusamisjuhtudega tegeletakse, enamasti laheb hea meelega kooli, enamasti
tuleb koolist heatujulisena)

Milliseid muudatusi peate vajalikuks teha seoses 6ppekeskkonnaga?
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