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ABSTRACT

Child maltreatment and child protection: children of sixths forms speak

Child maltreatment has been recognised as an emerging social problem in Estonia since early
1990s when Estonia regained her independence and ratified The United Nations Convention
on the Rights of the Child. The Child Protection Act was introduced in 1992 thus establishing
the internationally recognized rights, liberties and obligations, and regulating the protection of
children in Estonia. In parallel, new understandings of children and childhoods spread among
decision-makers, practitioners, researchers and the wider public over the years. However,
according to Statistics Estonia, the number of children left without parental care or needing
help and protection is increasing and also child protection workers are getting overwhelmed

with cases of child maltreatment.

With recognition of child maltreatment as a social problem and acknowledging children’s
rights, several studies have been carried out to evaluate the prevalence of child abuse. The
present study is a good addition because it is pioneering with the youngest children speaking

out their perspectives about child maltreatment and child protection.

The aim of this master's thesis is to mediate children’s opinions about child maltreatment and
child protection work. The study searches answer to the following research questions: (1)
what is child protection according to children; (2) what is child abuse and neglect; (3) how do
they see the child who is in danger or in need of assistance, and (4) what are the risks and
dangers the children see around them? The study involved 37 children (23 girls and 14 boys)
who discussed the meanings of child maltreatment and child protection work in six focus

groups in rural and urban areas in early 2020.
The main finding from the study were as the following.

e The children who participated in the present study had had minor contacts with the
child protection worker however they could develop joint understandings what child
protection work is and who is the child protection worker;

e The primary protection of children is provided with their parents, according to
children. However, children admitted that not always parents are able to behave

nicely, especially they lack skills of staying calm in heated situations;



e Children regard being cared and loved and even given privacy (left alone) in a safe
home more important than receiving material goods. Bad parents restrict children’s
freedoms, punish and are abusive or ignoring children; they drink alcohol, smoke, use
dirty words, and last, not least, organise home parties with strangers who frighten
children;

e Children saw several risks and dangers, such as scaring people, situations and
relationships. For instance, cruel parents and teachers, strangers on the streets, cars
that stop close to a child, thieves, and killer-clowns. However, children can create
dangers and risk behaviours themselves by using drugs, smoking or drinking alcohol,

e Maltreatment according to children is first of all, physical but they also gave examples
of mental maltreatment. Sexual abuse was also mentioned but its meaning seemed to

be not that clear for them.

Explorations of children about child maltreatment exceeded the boundaries of home and
parental misbehaviour to school and the broader public sphere. Children came to an
agreement that children need to be protected against dangers and risks, and children need to
be talked to them.

The study was supported by Estonian Research Council within the project "Vulnerability in

childhood and vulnerable subjectivity: interdisciplinary comparative perspective”. (PRG700).
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SISSEJUHATUS

Laste vaiarkohtlemisest on tdnaseks radgitud juba ligi 30 aastat. Eesti taasiseseisvus ja lihines
URO lapse diguste konventsiooniga 1991. aastal ning seoses muutustega ithiskonnas hakati
tdhelepanu podrama ka laste Oigustele ja vabadustele ning nende oiguste rikkumise
juhtumitele. Eesti lastekaitseseadus voeti vastu 1992. aastal, mis sdtestas lapse
rahvusvaheliselt tunnustatud oOigused, vabadused ja kohustused ning nende kaitse Eesti
Vabariigis (Karu jt, 2012). Lisaks on Eestis mitmeid teisi seadusi, mis reguleerivad laste

véadrkohtlemise juhtumite késitlemist.

Lapsed on tdnases lihiskonnas ohustatud paljudest riskidest, millest peamised on seotud
perekonnas aset leidnud muutustega, aga ka mitmete sotsiaalprobleemide tttu, mis avalduvad

lapse 1dhimas kasvukeskkonnas (Tulva, 2008).

URO lapse diguste konventsioonis on paika pandud lapse kdige iildisemad digused, mille
hulgas iiks olulisem on turvaline kasvukeskkond. Paraku juhivad teaduslikud uuringud ja
meedia tdhelepanu sellele, et kaugeltki mitte koik lapsed ei oma sellist turvalist
kasvukeskkonda. Sageli just need tdiskasvanud, kes oma positsioonilt peaksid lapse
turvalisuse ja heaolu eest hoolt kandma, kuritarvitavad seda positsiooni ning vddrkohtlevad

lapsi (Soo jt, 2009).

Laste védrkohtlemise teema on iilimalt aktuaalne nii Eestis kui ka kogu maailmas. On lapsi,
kes on hooletusse jaetud voi mdnel teisel viisil vddrkoheldud. Lasteasutuses toGtavate
spetsialistide hinnangul toimub lapsele kdige negatiivsemalt mdjuv védrkohtlemine kodus
(Soo jt, 2009). Viairkohtlemine on peamine laste peredest eraldamise pohjus (Maekivi, 2019).
Kdige sagedamini véidrkohtlevad lapsi lapsevanemad, teised perelitkmed ja vanemate uued
elukaaslased (Tomson, 2015). Samas ei pruugi tidiskasvanud piisavalt teadvustada voi moista
laste digusi ja védrkohtlemise piire. Uuringutest on selgunud (Anniste jt, 2018), et fiiiisilise
karistamise keelust on teadlik vaid kaks kolmandikku Eesti tdiskasvanutest ning ligi pooled
lastest ja ligi viiendik lapsevanematest kasutab lapse korrale kutsumiseks fiitisilist karistamist

ning kolmandik dhvardamist fiiiisilise karistamisega.

Uuringutest on selgunud, et laste védrkohtlemine on suhteliselt levinud nédhtus ning
lastekaitsespetsialistid on juhtumitega koormatud (Viira, 2017). Vaadates Eesti
Statistikaameti (2020) andmeid, lisandub vanemliku hoolitsuseta ja abivajavaid lapsi iga

aastaga.



Eestis on olemas normatiivne raamistik, kuidas lapse vairkohtlemise juhtumeid késitleda,
vélja on tootatud valdkonnaiilesed tegevused lastekaitse korraldamisel. Samuti on 14bi viidud
mitmeid uuringuid laste viddrkohtlemise levimuse hindamiseks. Kéesoleva magistritdo
eesmargiks on aga vahendada varateismeliste arusaamu vadrkohtlemisest ja lastekaitsest:
kuidas mdistavad 12-13-aastased lapsed vadrkohtlemist ja lastekaitset. Mulle teadaolevalt ei
ole seni sedalaadi uurimusi nii noorte laste hulgas Eestis varasemalt 1dbi viidud. Uurimuse
viisin 1dbi kahes linnakoolis ja neljas maakoolis, teostades 2020. aasta veebruaris kuus

fookusgrupi intervjuud. Uurimuses osales 37 last, nendest 23 olid tiidrukud ja 14 olid poisid.

Mobtte ja idee uurida just 6. klassi Opilaste kidsitusi andis mulle juhendaja Dagmar Kutsar.
Tema juhendamisel on mitmed {lidpilased oma Idputdddes keskendunud just sellele
vanuseriihmale, mis annab vdimaluse nende elukisituste paremaks mdistmiseks erinevatest
aspektidest 1dhtudes (nt Krass, 2013; Mandel, 2013; Tins, 2020 jt.). Lisaks panustab kdesolev
uurimus juhendaja uurimisprojekti ,,Lapse ja lapsepdlve haavatavus ning haavatav

subjektiivsus*“ (ETAG PRG700).

Magistritoo esimene peatiikk on iilevaade asjakohasest kirjandusest, teine peatiikk tutvustab
uurimuse teoreetilist 1dhtekohta ja metoodikat ning kolmas peatiikk esitab tulemused. T66

16peb kokkuvdttega.

Uurimuse ldbiviimist toetas Eesti teadusagentuur projekti ,,Lapsepolve haavatavus ja haavatav

subjektiivsus: interdistsiplinaarne vordlev vaade* raames (PRG700)

Tdanusonad

Suurima tdnu volgnen oma magistritod juhendajale Dagmar Kutsarile, kes juhatas mind huvi
pakkuva teemani ning oli suureks abiks ja toeks kogu protsessi viltel ja tinan ETAGI
uurimuse toetamise eest. Samuti olen ténulik retsensendi Merle Linno heade nduannete eest
uurimistoo taiustamise osas. Tanud ka koikidele uurimuses osalenud lastele, kes olid valmis
jagama minuga avameelselt oma motteid ja arvamusi ning tdnud lapsevanematele, kes andsid

ndusoleku oma lastel uurimuses osaleda.



1. KIRJANDUSE ULEVAADE

1.1.Rahvusvahelised kokkulepped lastekaitse korraldamise normatiivse
raamistikuna

Olulisim rahvusvaheline lapse diguste alane dokument on URO lapse diguste konventsioon
(LOK), millega Eesti iihines 1991. aastal vdttes endale kohustuseks tagada rahvusvaheliselt
tunnustatud digused igale Eesti territooriumil elavale lapsele (Viira, 2017: 8). Konventsioon
on aluseks Eesti siseriiklikule seadusandlusele ja on Eestis otsekohalduv, mis tdhendab, et
koik avaliku- ja erasektori isikud ja asutused peavad seda jargima (Lapse heaolu..., 2017: 5).
Liitudes URO lapse diguste konventsiooniga vottis Eesti endale kohustuse teavitada sobivate
ja toimivate vahendite kaudu nii tdiskasvanuid kui ka lapsi konventsiooni pohimotetest

(Anniste jt, 2018: 75).

Lapse Oiguste konventsioon sisaldab mahukat sissejuhatust ja 54 artiklit, mis on jagatud
kolme ossa: esimeses osas on 41 sisulist artiklit, mis méératlevad dra lapse Oigused ja
konventsiooniga liitunud riikide kohustused, teine osa kehtestab artiklites 42-45
konventsiooni rakendamise jadlgimise korra ning kolmas osa toob vilja artiklites 46-54

konventsiooni joustumissétted (Verhellen, 2000: 78).

URO lapse diguste konventsiooni (artikli 1) kohaselt on laps iga alla 18-aastane isik.
Konventsiooni kehtestamisega sooviti rdhutada lapse erilist positsiooni tihiskonnas. Laps on
samuti inimene nagu tdiskasvanu ja tal on samasugused Oigused, kohustused, huvid ja
vajadused nagu tdiskasvanul ning lapse Giguste kisitlemine konventsioonis baseerub lapse

vajaduste terviklikul vaatlemisel (Verhellen, 2000: 156).

Lapse heaolu hindamise kisiraamat (2017) toob vélja lapse tervikliku vaatlemise tdhenduse ja
pohimdotted. Last tuleb ndha just selle konkreetse lapse elu kontekstis ning arvestada tuleb ka
ressurssidega, mis lapse iimber olemas on. Lapse elu mdjutab teda iimbritsev keskkond, kus
on palju erinevaid tegureid, mis mdjutavad ka tema vajaduste rahuldamist. Samuti mdjutavad
lapse arengut tema individuaalsed omadused, teda timbritsev kultuur ning sotsiaalmajanduslik

keskkond (Lapse heaolu..., 2017: 5).



Konventsiooni artiklid jagatakse iildisi inimdigusi késitlevateks (nt Oigus elule) ja
spetsiifilisteks laste arengust ja eripdrast tulenevateks pdhimdteteks (nt digus mingule) ning
artiklid liigitatakse sageli kolmeks osaliselt kattuvaks oiguste riihmaks, mida kutsutakse
ingliskeelsete sdnade jargi 3P-ks (provision, protection ja participation) ehk hoolitsus, kaitse
ja osalus (Kennan jt, 2011: 4; Verhellen, 2000: 82):

e Hoolitsusega seotud digused (digus tervisele, haridusele, perekonnale, puhkusele jne,

mis tagavad olenevalt lapse vdimetest ja potentsiaalist tema igakiilgse arengu);

e Kaitsega seotud digused (digus olla kaitstud diskrimineerimise, ebadiglase kohtlemise,

fuitisilise ja seksuaalse véddrkohtlemise jne eest);

e Osalemisega seotud Gigused (digus arvamust avaldada, olla kaasatud jm).

Erinevad autorid (Godwin, 2011; Lansdown, 2010; Johnny, 2006) on Oelnud, et lapse
hoolitsuse ja kaitsmisega seotud digused on lapse erilise staatuse tottu kergelt hoomatavad
ning on seetdttu demokraatlikes heaoluithiskondades enamasti tagatud, samas kui autonoomia

ja osalemisega seotud digused on saanud vihem tdhelepanu (Anniste jt, 2018: 7 kaudu).

Lister (2008) aga tddeb, et viimastel aastatel on rohkem hakatud rShutama siiski ka
autonoomia ja osalemisega seotud Gigusi, mis on seotud kaasaegse késitlusega lapsest kui
iseseisvast, aktiivsest ja kompetentsest isikust, mistdttu lapse kaasamine neid puudutavatesse
otsustesse ja lapselt arvamuse kiisimine on {ihiskonnas lapse Oigusena aina enam

aktsepteeritud (Anniste jt, 2018: 7 kaudu).

Autorid (Qvotrup, 1991; Skelton, 2007) iitlevad, et osalemisdigused konventsioonis
tahendavad uue ldhenemise ilmumist senise lapse kisitluse kdrvale, kus last nédhakse kaitset
vajava objekti kdrval ka kui subjekti ja sotsiaalset toimijat, kes on oma eale vastavalt

kompetentne otsustama oma eluga seonduva iile (Soo ja Kutsar, 2019 kaudu).

Autorite (Lockyer, 2008; Howe ja Covell, 2005; Lansdown, 2005) andmetel peetakse laste
osalemisdigust iihiskonna seisukohast oluliseks, kuna laste arvamuse &dra kuulamine ja
nendega arvestamine vdimaldab teha paremaid otsuseid ja tagada paremat lastekaitset ning

laste otsustusprotsessi kaasamine voimaldab neil osaleda enda elu puudutavate otsuste

tegemisel (Anniste, 2018: 7-8 kaudu).
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Laste eduka kaasamise indikaatoritena saab kasutada jargnevaid moddupuid:

e lapsed saavad aru, mida konkreetse projekti voi protsessiga saavutada iiritatakse;
e nad saavad aru, milline on nende endi roll selles;

e otsustusprotsesside ldbipaistvus;

e laste varane kaasamine;

e laste vOrdne respekteerimine sdltumata vanusest ja etnilisest taustast;

e reeglite paika panek;

e vabatahtlik osalus (Lansdown, 2006; Morrow, 2011: 10 kaudu).

Reynaert jt (2015) selgitavad, et URO lapse &iguste konventsioon juhindub neljast
iildpohimottest: ebavordse kohtlemise ja diskrimineerimise keelust, lapse huvide esikohale
seadmisest, lapse digusest elule ja arengule ning lapse seisukohtadega arvestamisest (Soo ja
Kutsar, 2019 kaudu). Verhellen (2000) toob vilja, et konventsioon kajastab laste kohtlemise,
nende kaitse ja ithiskonnas osalemise pohivéértusi ning neid ideid on viljendatud peamiselt

artiklites 2, 3, 6 ja 12.

Art2  Igal lapsel on digus vordsele kohtlemisele ilma igasuguse diskrimineerimiseta;

Art3  Koigis lapsi puudutavates ettevotmistes tuleb esikohale seada lapse huvid;

Art6 Igal lapsel on siinnipirane digus elule, ellujddmisele ja arengule;

Art 12 Igal lapsel on digus iseseisvaks seisukohavotuks kdigis teda puudutavates kiisimustes

ning digus viljendada oma vaateid (Verhellen, 2000).

Lapse digusi kisitleva Euroopa diguse kisiraamat (2015) toob vilja, et URO lapse diguste
konventsioonil pdhineb ka lapse digusi kisitlev Euroopa digus, mille aluseks on riiklikul ja
rahvusvahelisel tasandil kehtivad meetmed. Kisiraamatus oeldakse, et Euroopa lapse
oigustele viidates peetakse eelkdige silmas Euroopa Noukogu ja Euroopa Liidu kehtestatud
esmaseid oOigusallikaid. Euroopa Noukogu peamine inimdigustealane leping on Euroopa
inimodiguste ja pohivabaduste kaitse konventsioon ehk Euroopa inimdiguste konventsioon,
mis koostati juba 1950. aastal ning sisaldab ka konkreetseid viiteid lastele (Lapse oigusi

kasitleva..., 2015).
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Euroopa Noukogu teine peamine inimdigustealane leping on Euroopa sotsiaalharta, mis nieb
ette sotsiaaldiguste kaitse ning sisaldab erisétteid lapse Oiguste kohta (Lapse Oigusi
késitleva..., 2015). Sotsiaalharta médratleb inimdigused ja pdhivabadused ning kehtestab
kontrollmehhanismid tagamaks nende austamise Euroopa Liidu liikmesriikides (Seletuskiri...,
2014). Euroopa Noukogu algatas 2006. aastal programmi ,,Euroopa laste jaoks ja koos
lastega™ — see on paljusid valdkondi hdlmav tegevuskava lapse digustega seotud kiisimuste

kasitlemiseks (Lapse digusi késitleva..., 2015).

Kuna lapsed ei suuda oma Giguste ja huvide eest alati ise seista, vajavad nad tdiskasvanute abi
ning kaitset. Verhellen (2000: 79) selgitab, et arvestades laste erilist haavatavust, sisaldab
laste diguste konventsioon ka laste kaitsmise nduet. URO lapse diguste konventsiooni artikli
19 jargi tuleb kaitsta last igasuguse fiilisilise ja vaimse vigivalla, iilekohtu voi vadrkohtlemise,
hooletussejdtmise, hoolimatu vo6i julma kohtlemise voi ekspluateerimise, kaasa arvatud

seksuaalse vaarkohtlemise eest.

1.2. Lastekaitse moiste ja korraldus Eestis

Riiklikul tasandil on koige olulisemaks lapse oigusi reguleerivaks dokumendiks
lastekaitseseadus. Lastekaitse lihtekohad tulenevad URO lapse diguste konventsioonist
(Viira, 2017). Eesti Vabariigi esimene lastekaitse seadus vdeti vastu 1992. aastal. Uus ja

taiendatud lastekaitseseadus, voeti vastu 2014. aastal (Lastekaitseseadus, 2014).

Lastekaitseseaduse eesmirk on lapse Oiguste ja heaolu igakiilgne tagamine. Selleks on
satestatud selged lapse Oiguse ja heaolu tagamise pohimodtted ning valdkondadeiilesed
tegevused lastekaitse korraldamisel. Lastekaitseseadus kehtestab last véddrtustava ning lapse

arengut soodustava kéitumise ja elulaadi kujundamise tihiskonnas (Poopuu, 2014).

Eesti lastekaitseseadus (§5) piirdub lapse diguste ja heaolu tagamisel URO lapse diguste
konventsiooni nelja peamise pdhimdttega, toomata detailselt vélja kdiki konventsiooni
esimeses osas mddratlevaid lapse Gigusi. Lastekaitseseaduse (§10) jargi on lastekaitse lapse
oiguste ja heaolu tagamiseks satestatud pohimotteid jargivate tegevuste, toetuste, teenuste ja

muu abi ehk meetmete kogum (Lastekaitseseadus, 2014).
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Seletuskiri lastekaitseseaduse eelndu juurde (2014) selgitab, et lapse diguste kaitse on oma
olemuselt valdkondadeiilene teema, mida késitlevad ja reguleerivad mitmed rahvusvahelised
ja riigisisesed oigusaktid — seadused, madrused ja korraldused, resolutsioonid, arengukavad ja
muud dokumendid. Lisaks lastekaitseseadusele (LasteKS) reguleerivad lapse Oigusi Eestis
teiste seaduste hulgas Sotsiaalhoolekande seadus (SHS), Haridusseadus (HaS), Noorsoot6d
seadus (NTS), Koolieelse lasteasutuse seadus (KELS), Pdhikooli- ja glimnaasiumi seadus
(PGS) jt. Laste ja vanemate suhteid reguleerivad niiteks Pohiseadus (PS) ja Perekonnaseadus
(PKS) ning laste tootamist reguleerib Toolepinguseadus (TLS). Oiguskaitseorganites
(politseis, prokuratuuris, kohtus) to6tavad ametnikud ldhtuvad véddrkoheldud laste kaitsmisel
ja abistamisel peamiselt karistusseadustikust (KarS). Oiguskantsleri seaduse (OKS) jirgi
taidab diguskantsler lapse diguste kaitse ja edendamise iilesandeid. Sellest tulenevalt on niha,
kuivord valdkondade iilene on lastekaitse ning seadusest tulenevalt peavad koik arvestama

lapse digustega.

Vabariigi Valitsuse iilesanne lastekaitse korraldamisel on lastekaitseseaduse (§12) jérgi
asjakohaste digusaktide, eelndude ja riiklike strateegiate véljatodtamine ja kinnitamine ning
jatkusuutliku rahastamise tagamine. Lastekaitse ndukogu iilesannete hulka kuulub
lastekaitseseaduse (§13) jargi riigi lastekaitsepoliitika eesmirkide seadmine ja nende
elluviimiseks vajalike tegevuste koordineerimine, lapse heaolu tagamist ja Odiguste kaitset
puudutavate ettepanekute esitamine Vabariigi Valitsusele ja teistele institutsioonidele ning

valdkondadeiileseks lastekaitsealaseks ennetustegevuseks asjakohaste soovituste andmine.

Sotsiaalministeeriumi iilesanded on lastekaitseseaduse (§14) jargi lastekaitsepoliitika
viljatootamine ja selle rakendamise koordineerimine, aruannete esitamine Vabariigi
Valitsusele laste ja perede olukorra kohta, lastekaitse ja jarelevalve riiklik koordineerimine,
osalemine rahvusvahelises lastekaitsepoliitika kujundamises ja koostdds, uuringute ja
analiiiiside tegemise korraldamine, lastekaitsemeetmete planeerimine ja arendamine, lapse
oiguste kaitseks ja heaolu tagamiseks juhiste ja muude teabematerjalide véljatootamine ning

lastekaitsetootajate tdiendkoolituste korraldamine.

Sotsiaalkindlustusameti (SKA) iilesanded lastekaitse korraldamisel on lastekaitseseaduse
(§15) jérgi riikliku lastekaitsepoliitika elluviimine, riiklike strateegiate rakendamine ning
valdkondadeiilese lastekaitsealase koostdd ja ennetuse koordineerimine. Sotsiaalkindlustus-
amet rakendab lastekaitseseaduse (§15) jargi kohaliku omavalitsuse iiksuse taotluse alusel
lapsi ja peresid toetavaid riiklikke meetmeid ning abistab ja ndustab kohalikku omavalitsust ja

lastekaitsetootajaid juhtumite lahendamisel.
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Kohaliku omavalitsuse iiksus (KOV) peab lastekaitseseaduse (§17) jargi looma tingimused
lastekaitsetoo tegemiseks eesmérgiga tagada lastekaitseseaduses loetletud iilesannete tditmine.
Samuti kuulub seaduse jirgi kohaliku omavalitsuse tlilesannete hulka lastekaitse korraldamisel
lapse diguste ja heaolu tagavate pdhimdtete jargimine arengukavas, lapse digusi ja heaolu
tagavate programmide ja projektide véljatootamine, lapse abivajaduse hindamine ja
abistamine ning lapsele ja perele abistavate meetmete pakkumine. Lisaks peab seaduse jargi
looma kohalik omavalitsus oma haldusterritooriumil lapse arengut toetava keskkonna ning

koguma teavet lastega perede olukorra ning vajaduste kohta toimetuleku parandamiseks.

Lastekaitseseaduse (§18) jargi on lastekaitsetootaja sotsiaalkindlustusameti voi kohaliku
omavalitsuse liksuse ametnik, kes tdidab lastekaitseseaduses vOi muus digusaktis sitestatud

ilesandeid lapse diguste ja heaolu tagamisel.

Lastekaitsetoo kohalikus omavalitsuses (Korp ja Réadk, 2004) kidsiraamat selgitab, et
lastekaitsetootaja ametikoha pohieesmérk on lapse seadusega tagatud diguste kaitse ja lapse
heaolu kindlustamine lapsevanemate toetamise ning lapse kasvukeskkonna mdjutamise
kaudu. Késiraamatu andmetel on lastekaitsetootaja  peamisteks  lilesanneteks
lastekaitseprobleemide lahendamine koostdos filiisiliste ja juriidiliste isikutega ning juhtumite
lahendamine koostdds juhtumivorgustikuga. T6o sisu hdlmab ndustamist ja informeerimist,
probleemide lahendamise koordineerimist, toetuste ja teenuste ning muu abi pakkumist,
erivajadustega laste ja perede andmekogu pidamist, laste Siguste ja huvide esindamist,
asendushoolduse korraldamist ja jarelvalvet, koostood ametiasutustega ja organisatsioonidega

ning ennetustdod ja veel mitmesuguseid tegevusi (Korp ja Rédk, 2004).

Lastekaitsetootaja oluliseks abivahendiks ehk tooriistaks on "Lapse heaolu kolmnurk", mis on
mudel nii lapse abivajaduse hindamiseks, lapse vajaduste uurimiseks kui ka nende jalgimiseks

(Lapse heaolu..., 2017: 16).

MTU Lastekaitse Liit on avalikes huvides tegutsev ja heategevust toetav organisatsioon, mis
taasloodi 1988. aastal ning mille eesmédrkideks on pohikirja alusel samuti lapse diguste ja
huvide kaitsmine, lastekaitsealaste tegevuste arendamine, osalemine laste- ja perepoliitika
viljatootamises ja rakendamises ning liidu litkmete iihiste huvide eest seismine (Lastekaitse

Liit, 2020).
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Laste 0Oigusi, suhetes avalikke Tlesandeid tditvate inimeste ja asutustega, kaitseb
diguskantsler. Oiguskantsleri seaduse (§1 lg 8) jirgi tdidab diguskantsler tulenevalt lapse
diguste konventsiooni artiklist 4 lapse diguste kaitse ja edendamise iilesandeid (Oiguskantsleri
seadus, 1999). Euroopa riikides nimetatakse sellist ametimeest, kes kaitseb inimeste digusi
riigiasutuste, kohaliku omavalitsuse asutuste ning teiste avalikke iilesandeid tditvate inimeste

vOi asutustega, digusvahemeheks ehk ombudsmaniks.

Eestis loodi lasteombudsmani institutsioon 2011. aastal, kui Giguskantslerile pandi lapse
oiguste kaitse ja edendamise iilesanded ning lasteombudsmani iilesannete tditmiseks on
diguskantsleri  kantseleis laste diguste osakond (Oiguskantsleri raport, 2015).
Lasteombudsman seisab selle eest, et kdik inimesed austaksid laste digusi ning ldhtuksid lapse
parimatest huvidest. Lasteombudsman aitab lahendada lapse digusi puudutavaid avaldusi
suhetes avalikke iilesandeid tditvate inimeste ja asutustega nagu néiteks lasteaiad, koolid,

raviasutused, asenduskodud jm.

Oiguskantsleri raport (2015) selgitab, et lasteombudsman kontrollib lapsi puudutavate
Oigusaktide vastavust seadusele ja pdhiseadusele, tutvustab laste digusi, juhib tihelepanu
lastekaitse probleemidele ning korraldab lapse digustega seotud uuringuid. Naiteks tellis
riigikantselei koos diguskantsleri kantselei ja sotsiaalministeeriumiga uuringu ,,Lapse diguste
ja vanemuse monitooring®, mis valmis 2012.aastal ning mille fookuses oli kaks
kontseptsiooni - lapse digused ning positiivne vanemlus. Uuring 1dhtus eesmargist, et lastel on
oigused, mida tuleb austada ja kaitsta. Monitooringu eesmaérgiks oli andmete kogumine Eesti
lastelt ja tdiskasvanud elanikkonnalt nende teadlikkusest, hoiakutest ja kogemustest seoses

lapse diguste ja positiivse vanemusega (Karu jt, 2012).

Kuus aastat hiljem, 2018. aastal viidi l1dbi kordusena sarnane, veidike erineva nimega, ,,Lapse
diguste ja vanemuse uuring®, et hinnata kuue aasta véltel toimunud muutusi, kuidas on Eestis
taiskasvanute ja laste teadlikkus, hoiakud ja kogemused seoses lapse diguste ja vanemlusega
muutunud. Uuringu jérgi oli lapse Gigustest kuulnud 75% tédiskasvanutest ja 70% lastest.
Vorreldes 2012. aastaga ei olnud lapse Gigustest kuulnud tdiskasvanute osakaal kasvanud,
kiill aga oli lapse digustest kuulnud laste osakaal veidi kahanenud. Anniste jt (2018) toovad
vélja, et kdige paremini tundsid Eesti tdiskasvanud ja lapsed hoolitsusega seotud digusi
(0igust haridusele, perekonnale ja kaitsele), kuid kdige vihem teati lapse Oigusest kaasa

rddkida tema tervise ja raviga seotud kiisimustes.
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Seega oli kiill suurem osa tdiskasvanutest ja lastest kuulnud lapse Gigustest, kuid siiski on
Eestis palju selliseid tdiskasvanuid ja lapsi, kes ei ole kuulnud lapse Oigustest. Lapse
vadrkohtlemise ennetamise, juhtude késitlemise ja kaitse korraldamisega seoses on seda

oluline meeles pidada.

Lapse diguste ja vanemuse uuring (2018) toob vilja ka selle, et fiiiisilise karistamise keelust
on teadlik vaid kaks kolmandikku Eesti tdiskasvanud elanikkonnast ning ligi pooled lastest.
Uuringu jargi ligi viiendik lapsevanematest kasutab lapse korrale kutsumiseks fiitisilist
karistamist ning kolmandik dhvardamist fiilisilise karistamisega. Sellist kditumist toetavad ka
ithiskonna hoiakud, kuigi iile poole elanikkonnast taunib lapse fiilisilist ehk kehalist
karistamist, peab iisna suur hulk lapsi ja tdiskasvanuid seda teatud olukordades vajalikuks ja

moistetavaks toimimisviisiks (Anniste jt, 2018).

Lastekaitseseadus keelab lapse igasuguse vidrkohtlemise, kuid uuringute tulemused niitavad
siiski inimeste madalat teadlikkust sellest. Voimalik, et osa lapsevanemaid lihtsalt ei tea, mida
tdpsemalt peetakse lapse védrkohtlemiseks vOi jddb vajaka vanemaksoleku voi laiemalt
eluoskustest. Lapse Oiguste ja vanemuse uuringust (2018) toon vilja olulisi tulemusi ja

késitlusi ka mOnes jérgnevas alapeatiikis.

1.3. Lapse viirkohtlemise moiste ja liigid

Lapse viirkohtlemise mdistet ning olemust on aegade jooksul médratletud erinevalt ning
pidevalt tdiendatud. Erinevad autorid on piilidnud defineerida laste vairkohtlemist jarjest

pohjalikumalt vastavalt ajastule ning keele ja vdljendite muutumisele.

Soonets (1997) peab kokkuvdtvalt vddrkohtlemiseks sellist kéitumist, mis alandab lapse
fitisilist ja psiitihilist heaolu ning ohustab tema eakohast arengut ning tervislikku seisundit, ka
iilikaitstus ehk tilehooldamine on viirkohtlemise liik. Laste vaarkohtlemisena kasitletakse ka

vanemate voi teiste perelitkmete vahelise vdgivalla pealtndgemist (Calder, 2004).

Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) defineerib laste vddrkohtlemisena igasugust fiiiisilist
ja/vdi emotsionaalset, vaimset vOi seksuaalset vddrkohtlemist, hooletusse jatmist, &rilist voi
muudel eesmirkidel drakasutamist, mis kahjustab lapse tervist, ellujadmist, lapse arengut voi

vadrikust (Sethi jt, 2013).
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Barnett jt (1993) nimetavad laste véarkohtlemiseks fiilisilist, vaimset voi seksuaalset
vaarkditumist ning hooletussejatmist ja halba kohtlemist alla 18-aastase inimese suhtes, mis
ohustab voi kahjustab lapse tervist ja heaolu ning mis on toime pandud isiku poolt, kes on
vastutav lapse heaolu eest. Esmane vastutus lapse diguste ja heaolu tagamise eest on URO
lapse Oiguste konventsiooni artiklite 7, 8, 18, 27 ja Eesti lastekaitseseaduse (§7) jargi

lapsevanemal voi last kasvataval isikul.

Lisaks Soonetsi (1997) késitlustele lapse vadrkohtlemise osas, toon vilja Justiitsministeeriumi
poolt toimetatud veebilehe juhendmaterjalilt (Lapse védarkohtlemine peres, 2014)
kaasaegsemaid késitlusi, mis tdiendavad varasemaid lapse védédrkohtlemise erinevaid liike ja

kirjeldusi.

Soonets (1997: 92) jagab véirkohtlemise 3 suurde gruppi:

e lapsele suunatud végivalla teod,
e lapse hooletusse jatmine ehk lapse vajaduste rahuldamata jiatmine;

e lapse tilehooldamine ehk iilikaitstus.
Lapse vadrkohtlemine esineb jidrgmistes vormides:

e emotsionaalne e. tundeline;
e psiithholoogiline e. vaimne;
e fiiiisiline e. kehaline;

e seksuaalne e. sooline (Soonets, 1997: 92).

Soonets (1997) nimetab lapse emotsionaalset ehk tundelist végivalda tegevusaktiks, mis
tekitab lapses emotsionaalse pingeseisundi, ohustades lapse eakohast emotsionaalset arengut
ning tegevused, mis iseloomustavad lapse emotsionaalset vdarkohtlemist on hirmutamine,
alandamine, hébistamine, dhvardamine, ebameeldivate nimetustega kutsumine, pidev
kritiseerimine ja fiiiisiline voi sotsiaalne isoleerimine. Kaasaegsema kasitluse kohaselt voib
pingeseisundi tekitamine pdhjustada raskeid voi lausa poordumatuid kahjustusi lapse
emotsionaalsele arengule ning emotsionaalset vadiarkohtlemist iseloomustavatele tegevustele
on tdiendavalt lisatud juurde karjumine, sdimamine, solvamine, monitamine, halvustamine,
terroriseerimine, manipuleerimine, keeldudega kauplemine ja tusatsemine (Lapse
vadrkohtlemine..., 2014).
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Soonetsi (1997) sonul kahjustab psiihholoogiline ehk vaimne véagivald lapse potentsiaalsete
vOimete arengut ning sageli vOib emotsionaalne véédrkohtlemine eelneda fiiiisilisele
végivallale voi kaasneda sellega ning olla kontrollvahendiks hirmutamise ja alandamise

kaudu.

Fiitisiline ehk kehaline vdgivald on erinevate varasemate kisitluste jargi vadarkohtlemise liik,
mille kdigus tekitatakse lapsele tahtlikult kehavigastusi voi ei vildita kehavigastuste tekkimise
voimalust ning fiilisilise védrkohtlemise tegevusteks peetakse niiteks tdukamist, likkamist,
1606mist kde, jala vOoi mingi esemega, peksmist, kinni sidumist, dhvardamist kiilm- voi

tulirelvaga (Flitcraft jt, 1994; Soonets, 1997).

Kaasaegsema késitluse kohaselt on fiilisiline véédrkohtlemine lapsevanema, hooldaja voi
hoidja tahtlik, mittednnetuslik fiiiisilise jou kasutamine lapse suhtes, mis vOib vigastada last
ning flitisiline véiarkohtlemine vdib pdhjustada lapsele kergemaid, raskemaid v&i isegi
eluohtlikke fiilisilisi ja ka psilihholoogilisi kahjustusi. Fiilisilise védrkohtlemisega seotud
tegevustele, mis varasemates késitlustes juba vilja on toodud, on tipsustavalt juurde lisatud
ndpistamine ja kiilinistamine, vddnamine ja pigistamine, raputamine, millegagi viskamine,
juustest sikutamine ja tirimine, pdletamine, uputamine, limmatamine ja kégistamine (Lapse

véadrkohtlemine..., 2014).

Laste ja noorte seksuaalse vadrkohtlemise leviku uuring (2016) toob vilja, et lapse seksuaalse
véaarkohtlemisena moistetakse lapse kaasamist igasugusesse seksuaalsesse tegevusse, millega
ta ei ole ndus voi mille sisust ta ei saa aru ning mille v3ib toime panna tdiskasvanu voi teine
laps, kes on vanuse vOi arengutaseme poolest vastutus-, usaldus- voi vdimusuhetes
kannatanuga. Seksuaalset vadrkohtlemist liigitatakse seksuaalseks ahistamiseks ja
seksuaalvigivallaks, mille juures esimene sisaldab peamiselt mitteverbaalseid tegevusi ja
soovimatuid puudutusi, teise puhul survestatakse lapsi seksuaalselt kdituma voi seksuaalaktist

osa votma (Soo jt, 2016: 6).

Hooletussejatmine on Soonetsi (1997) jargi kokkuvdtvalt lapse oluliste fiisioloogiliste ja
emotsionaalsete vajaduste rahuldamata jatmine voi erinevate ohtude eest kaitseta jdtmine, mis
tekitavad lapses psiiiihilist voi fliiisilist ebamugavustunnet, kahjustades lapse eakohast arengut
ja tervist. Kaasaegsem késitlus tépsustab, et lapse hooletusse jditmine on vanema voi hooldaja
kohustuste mittetditmine lapse fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse arengu eest

hoolitsemisel (Lapse véaarkohtlemine..., 2014).
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Lapse hooletussejatmist liigitatakse fiiiisiliseks ja tervistkahjustavaks, emotsionaalseks,

hariduslikuks hooletussejatmiseks ning jarelvalvetuseks (Soonets, 1997).

e Fiilisiline hooletussejatmine holmab endas ebarahuldavat hoolitsemist lapse esmaste
vajaduste, haigestumise, vigastuste voi puude korral;

e Emotsionaalne ja vaimne hooletussejitmine on iikskdiksus lapse emotsionaalsete
vajaduste rahuldamisel ning lapse vaimse tervise vOi arengu probleemidele mitte
reageerimine;

e Hariduslik hooletusse jatmine on vanema tegevusetus vOi mittehoolimine lapse
hariduse omandamisel;

e Jirelvalvetust iseloomustab ebaadekvaatne jdrelevalve kodus ja ka viljaspool kodu,
huvipuudus lapse tegevuse vastu, majapidamises olevate riskide eiramine ning ohutuse

mittetagamine lapsele (Lapse vddrkohtlemine..., 2014).

Lastekaitseseaduse (§24 1g 1) jargi on keelatud lapse hooletusse jatmine, lapse vaimne,
emotsionaalne, kehaline ja seksuaalne véérkohtlemine, sealhulgas lapse alavidiristamine,
hirmutamine ja kehaline karistamine, samuti lapse karistamine mis tahes muul viisil, mis

ohustab tema vaimset, emotsionaalset voi futisilist tervist.

Fiisilist joudu tohib lastekaitseseaduse tdhenduses (§24 lg 4) kasutada vaid lapse liikumise
vOi liigutuste piiramiseks mééral, mis on proportsionaalne ja vihim vajalik teda dhvardava voi
temast ldhtuva ohu tOrjumiseks ning fiiiisilist joudu ei ole lubatud kasutada karistuse

eesmargil.

Laste kehaline karistamine on lastevastane vdgivalla vorm, mida médratletakse kui karistust
fitisilise jou kasutamisega ning mille eesmérk on distsiplinaarse meetmena tekitada drnemat
vO1 tugevamat valu voi ebamugavust lapsele ning mille jirgselt ei jdd olulisi ndhtavaid

kahjustusi (Lapse véddrkohtlemine..., 2014).

Lapse vidrkohtlemiseks peetakse ka perevégivalla tunnistajaks olemist (Calder, 2004). Teiste
perelitkmete vahelise végivalla pealt nigemine vdi kuulmine on last kahjustav ning otsene
vagivald lapse suhtes. Mitte iiksnes végivallatsemise juures olemine voi korvaltoas viibimine
ja pealtkuulmine ei moju lapsele halvasti, vaid ka vigastatud ja muserdatud vanema ndgemine

ning pingelise dhkkonna tajumine mdjub lapsele halvasti (Lapse vddrkohtlemine..., 2014).
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Samuti on iilekaitstus lapse suhtes omamoodi vaidrkohtlemise liik, mille puhul piitiavad
vanemad last pidevalt kontrollida, liialdatakse lapse tegemiste kontrollimisega, otsustatakse

pidevalt lapse eest tema eakohase suutlikkusega arvestamata (Soonets, 1997: 105).

Kokkuvdtvalt on ndha, kui lai on laste véddrkohtlemise skaala, Uihest d4drmusest teise. Mitte
ainult fiitisiline végivald ei iseloomusta lapse vddrkohtlemist vaid samuti emotsionaalne ja
psiihholoogiline ja seksuaalne vidgivald; nii lapse hooletusse jatmine kui ka iilekaitstus

liigituvad vddrkohtlemise alla.

1.4. Lapse kuvand ja perekondlik vaarkohtlemise risk

Lapse diguste tagamine iihiskonnas soltub sellest, milline on elanikkonna nidgemus lastest.
Arusaam sellest, millised lapsed tldiselt on, midrab dra nendesse suhtumine. Laste arusaam
endast peegeldab nii nende endi kui ka iihiskonna ja laste vanemate suhtumist lastesse.

Erinevaid arusaamasid lastest nimetatakse lapse kuvanditeks (Anniste jt, 2018: 26).
Kirjanduses tuuakse vilja 4 lapsekuvandit:

e Ebakiipse lapse kuvand — laps on oskamatu, vastutusvdimetu, abitu;

e Haavatava lapse kuvand — laps on siiiitu, puhas, rikkumata, habras, haavatav;

e Vastutustundetu lapse kuvand — laps on vastutustundetu, egoistlik ning karmi
distsipliini ja karistusteta valjub kontrolli alt;

e Kompetentse lapse kuvand — laps on aktiivne, iseseisev ja kompetentne; tal on oma

arvamus, huvid ja kogemused ning laps on tdiskasvanute partner {ihiste otsuste

tegemises (Goldson, 1997; Scraton, 2005; Anniste jt, 2018 kaudu).

Lapsekuvand on viimaste aastakiimnete jooksul ldbinud pdhjaliku muutuse, kasvanud on
toetus ideele laste iseseisvast positsioonist ithiskonnas. Verhellen (2000) selgitab, et URO
lapse Giguste konventsioon on muutuste kdige tdhtsamaks indikaatoriks konventsiooniga
ithinenud riikides, mille tulemusel on esile kerkinud kompetentse lapse kuvand aktiivsest,

iseseisvast, oma arvamuse, huvide ja kogemustega indiviidist.

Uksteise kdrval vdib iiheaegselt eksisteerida iihiskonnas mitmeid lapse kuvandeid. Anniste jt
(2018) sonul on arusaam lapsest kui kellestki kompetentsest tdnu konventsioonile kdige
kaasaegsem, mis aitab kaasa lapse diguste, peamiselt osalusega seotud Giguste tagamisele ja

kaitsele.
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Laste Giguste ja vanemuse uuring (2018) nditas samuti, et koos lapse diguste pohimotete
levikuga kinnistub iiha rohkem ka Eestis kompetentse lapse kuvand. Uuringust selgus, et lapsi
nihakse inimestena, kellel on oma arvamused ja eelistused, millega on oluline arvestada.
Usutakse, et lapsed on taibukad, voimelised iseseisvalt valikuid tegema ning ei vaja pidevalt
vanemate kontrolli ning enamus Eesti elanikkonnast toetab kompetentse lapse kuvandit
(Anniste jt, 2018: 30).

Morrow (2011) sénul kujundavad erinevad thiskonnagrupid, institutsioonid ja asutused
samuti lapsekuvandit 1dbi enda tegevuste ja vaatevinkli. Hariduses on laps kui dppija ning
tulevane kodanik, rohk on 0ppetddl ja tulemustel, voimaldamaks tulevase tdiskasvanuna olla
tooturul konkurentsivdimeline. Hoolekandes on laps abivajav ning sageli ohvri rollis.
Labivaks teemaks on haavatavus. Meedia laheneb lapsele 1dbi emotsionaalsete lugude. Lastest
ptiiitakse jitta muljet, et nad on armsad voi ohustatud. Kdik need lédbivad teemad mojutavad

tdiskasvanute arvamust lastest ning iihtlasi laste arvamust endist (Morrow, 2011).

Holland (2004: 205) iitleb, et tildiselt on tdiskasvanud veendunud, et nad on tugevam osapool
ja kontrollivad olukorda, mistottu lastel ei ole erilist voimalust avaldada enda arvamust, kuna
nad on kinni sotsiaalsetes ja tdiskasvanute ootustes nendele. Seega aitavad tdiskasvanud

kaasa ebakiipse lapse kuvandi piisimisele.

Percy-Smith ja Thomas (2010) leiavad, selleks et laste digused oleksid realiseeritud ja
kaitstud, on tarvis {iha enam kujundada uutmoodi sotsiaalseid suhteid laste ja tdiskasvanute
vahel, kus tdiskasvanud loovutavad teatava osa oma vOimust lastele, mis traditsioonilises
mottes on lapsevanematele kuulunud (Karu jt, 2012 kaudu) toetades sellega kompetentse
lapse kuvandi levikut. See tdhendaks, et tdiskasvanute ja laste vahel toimuks dialoog ning
asju otsustatakse koos. See ei tihenda samas, et tdiskasvanu loovutaks oma kaitsja ja
hoolitseja rolli, vaid looks lastele ruumi diguste kasutamiseks, et neid siis tunnustada ja

toetada.

Erinevad autorid (Johnny, 2006; James jt, 2008; Morine, 2000) on arvanud, et kuna
taiskasvanute kditumine ja suhtumine lastesse kujundab laste arusaamu endist, oma voimetest,
oigustest, kohustustest, pddevustest ja rollidest, modjutab kindlasti lapsevanema
vanemlusstiiliga kaasnev kiitumine ka oluliselt lapse heaolu, sotsiaalseid kompetentse,

akadeemilist sooritust, psithhosotsiaalset arengut ja kéditumist (Anniste jt, 2018 kaudu).
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Maccoby ja Martin (1983) juba aastaid tagasi piitidsid liigitada vanemaksoleku viise ja
pakkusid vilja neli vanemlusstiili vastavalt sellele, kui vastutulelikud (emotsionaalselt soojad,

jéreleandlikud) ja kui kdrgeid vGi madalaid ootusi ja ndudmisi vanemad laste suhtes esitavad.

e Autoritaarsed (ingl authoritarian) vanemad on korgete ndudmistega ja mitte eriti
vastutulelikud. Lapsed peavad jargima reegleid voi muidu neid karistatakse;

e Autoriteetsed (ingl authoritative) vanemad on iihteaegu noudlikud ja vastutulelikud,

selgitades lastele oma ndudlikkuse pohjuseid;
e Jireleandlikud, lubavad (ingl indulgent, permissive) vanemad on véhendudlikud ja
laste suhtes vastutulelikud,;

e Mittepiihendunud (ingl uninvolved) vanemad on madalate ndudmistega ja samuti laste

suhtes iildiselt vihe vastutulelikud (Maccoby ja Martin, 1983).

Uldjuhul ei kasuta lapsevanemad ldbivalt ja rangelt {ihte vanemlusstiili ning erinevad
kasvatuspohimdtted voivad olla omavahel pdimunud. Lapse diguste ja vanemuse uuringust
(Anniste jt, 2018) selgus, et emad on ndudlikumad tiitarde ning isad poegade suhtes,
tiidrukutest 64% ja poistest 58% leidsid, et ema nduab sdna kuulamist vastu vaidlemata,
samas kui poistest 31% ja tiidrukutest 22% olid ndus véitega, et isa piitiab kontrollida kdike,
mida laps teeb. Uuring niitas, et ligikaudu pooled lapsed ndevad oma vanemates jareleandliku
vanemlusstiili jooni, mittepiihendunud vanemlusstiil ei ole Eestis uuringu andmetel eriti
levinud, autoritaarne vanemlusstiil on seotud vanuse ja moneti ka koduse keelega. Uuringute
tulemuste kohaselt on aga autoriteetne vanemlusstiil Eestis levinud nii emade kui ka isade

Seas.

Erinevad vanemlusstiilid voivad sisaldada riske lapse vadarkohtlemiseks. Soo jt (2015) toovad
vélja, et perekeskkonna teguritest on vadrkohtlemise ohvriks langemisega statistiliselt oluliselt
seotud perekonnatiilip, vanema kasvatusstiil, vdgivalla kogemine kodus ja vanemate vahel
vigivalla esinemine. Laste ja perede arengukava (2012-2020) iiheks strateegiliseks
eesmirgiks on lapsevanematele vajaliku toe pakkumine laste kasvatamisel ja vanemaks
olemisel, kuna vanemlikud oskused on Eestis lapsevanematel kohati puudulikud. Uuringud
(nt Soo jt, 2016) on ndidanud, et kdige sagedamini leiab lapse véidrkohtlemine aset pere
kontekstis, kus véidrkohtlejaks on keegi vanematest. Tihti pohjendatakse seda kehvade
vanemlike oskustega, kuid ilmselt on seos ka vanemlusstiilidega ja perekondliku kliimaga

ning perekonna iildise sotsiaalmajandusliku toimetulekuga laiemalt.
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Olenevalt sellest, millist stiili vanemad lapse kasvatamisel kasutavad v&i pooldavad voib
juhtuda, et vanemad véairkohtlevad oma lapsi, andmata endale aru, milline kéitumine
liigitatakse lapse védrkohtlemise alla. Mittepithendunud vanemad, kes on madalate
ndudmistega lapse suhtes, vdivad jitta lapse niiteks hariduslikult hooletusse. Autoritaarsed
vanemad vdivad oma ndudmiste ja reeglitega samuti endale teadvustamata véédrkohelda last
nditeks mingite karisuslike meetmetega, mis pohjustavad lapsele valu vdi ebamugavust, kui
laps reeglitest iile astub. Jéreleandlikud vanemad vdivad nditeks oma lubamistega seada
samuti lapse turvalisuse ohtu ning autoriteetsete vanemate kéitumises voOiks karta

ulehooldamist.

Livingstone ja Third (2017) hinnangul on viimastel aastatel pdoratud rohkem tdhelepanu ka
laste Gigustele digitaalses maailmas ehk internetis, kus seni on laste kokkupuutel digitaalse
maailmaga keskendutud peamiselt seal peituvatele riskidele ning laste turvalisuse tagamisele
(Anniste jt, 2018 kaudu). Sooviga kaitsta lapsi digitaalses maailmas peituvate ohtude eest,
voivad lapsevanemad samuti endale teadvustamata ka selles valdkonnas hoopis rikkuda lapse

Oigusi eneseviljendusele, arvamuse avaldamisele ja privaatsusele.

Lapse diguste ja vanemuse uuringu (2018) tulemuste andmetel on umbes pooled Eesti
lapsevanematest, kelle lapsel on nutiseade ja iildjuhul ka moni sotsiaalmeedia konto, jalginud
lapse sealset suhtluse sisu ning tegemisi, mis nditab kiill seda, et Eesti lapsevanemad
muretsevad lapse turvalisuse ja interneti maailmas varitsevate ohtude pérast, kuid teisalt
piiravad lapse vabadust ja privaatsust. Kalmus (2008) iitleb, et uuringute pohjal on Eesti
lapsed interneti kasutuse ulatuse poolest Euroopa riikide hulgas esirinnas ning samuti on Eesti

lapsed Euroopa pingerea eesotsas ka internetiga seotud riskide kogemise osas.

Kahjuks ei reguleeri konkreetselt URO lapse diguste konventsioon ja lastekaitseseadus veel
lapse Oigusi ega kaitset interneti maailmas. Ka sotsiaalmeedia, sh moningad televiisorist ja
raadiost tulevad saated, mis ei ole otseselt moeldud lastele, kuid lapsed siiski kuulavad ja
vaatavad, mojutavad ja kujundavad lapse arusaamu maailmas toimuvast. Samas informeerib
ja harib sotsiaalmeedia last nendes valdkondades, kus lapsel endal veel teadmised ja

kogemused puuduvad.

Laste ja perede arengukavas (2012-2020) oeldakse, et Eesti on positiivset vanemlust toetav
riik, kus pakutakse vajalikku tuge laste kasvatamisel ja vanemaks olemisel, et parandada laste
elukvaliteeti. Positiivse vanemluse all peetakse silmas vanemlikku kditumist, mille puhul

vanemad arvestavad igati lapse huvidega.
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Eelneva {ilevaate pohjal véidan, et Eestis on loodud lastekaitset reguleeriv normatiivne
raamistik ja védlja tootatud lastekaitse korraldus, vilja on toodtatud positiivse vanemluse
toetamise arengukava, mille eesmérkide tditumisel vOiks kahaneda laste védrkohtlemine.
Samuti on toimiv lastekaitsetod, mida teevad koostdods teiste erialade spetsialistidega

lastekaitsetootajad.

1.5. Uurimuse taust: lapsep6lve uus kisitlus ja varasemad uurimused Eestis

Lapse vadrkohtlemise alaste uurimustega alustati Eestis 1990-ndate aastate alguses, kui Eesti
oli iihinenud URO Lapse diguste konventsiooniga 1991. aastal. T66d oli alustatud Tartu Laste
Tugikeskuses 1995. aastal, olles esimene omataoline, ja 1988. aastal oli taasloodud
Lastekaitse Liit. Eesti lihiskonnas hakati tasapisi tunnistama laste vaédrkohtlemist kui
sotsiaalset probleemi. Jargnevalt teen lithikese sissepdike nn uude lapsepdlve késitlusse, mis
aitas kaasa laste vddrkohtlemise tunnistamisele ja uurimustega alustamisele. Seejérel teen

iilevaate senistest olulisematest laste vadrkohtlemist késitlevatest uuringutest Eestis.

1.5.1. Lithiiilevaade uuest lapsepolvekisitlusest

Prout (2011) jérgi, uus lapse ja lapsepdlve késitlus hakkas arenema 1980-ndatel ja 1990-
ndatel sotsioloogia uue haruna, mida hakati nimetama lapsepdlvesotsioloogiaks ning uus
lahenemine rajanes kolmele olemasolevale teooriale. Esiteks interaktsioonilisele
sotsioloogiale - saadi aru, et seni oli lapsi kujutatud ette liiga passiivsena ning hakati vaatama
lapsi kui aktiivseid tegutsejaid, kes loovad tdhendusi 1dbi interaktsioonide iseenda,
tdiskasvanute ja teiste lastega. Teiseks toimus 1990-ndatel Euroopas struktuurilise
sotsioloogia taaselustumine, mille raames vaadati lapsepdlve kui iihiskonnas piisivalt esinevat
struktuuri sarnaselt sotsiaalsele klassile ja soole. Selle edasiarendusena kujutasid feminismist
inspireeritud uurijad lapsi kui vahemusgruppi, kes on tdiskasvanute poolt marginaliseeritud ja
samal ajal levis sotsiaalne konstruktivism, mis kujundas iimber seni iseenesestmdoistetavaks

peetavaid kontseptsioone sotsiaalteadustes (Prout, 2011).

Mayall (2000) vididab, et uue lapsepdlvesotsioloogilise késitluse kohaselt ndhakse lapsi Kui
indiviide, kes osalevad aktiivselt oma sotsiaalses elus ning kes on teadlikud oma tunnetest
ning soovidest. Varasem arvamine, et lapsed ei ole aktiivsed samades asjades, mis

tdiskasvanud, ei tdhenda seda, et nad oleksid vihem kompetentsemad kui tdiskasvanud.
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Ben-Arieh (2005) selgitab et lapse ja lapsepdlve moistmisel on aset leidnud mitmed
muutused. Esiteks vaadatakse negatiivsete lapsega seotud niitajate (,lapse ellu jaédmise*)
korval ka seda, mis madrab tema heaolu. Teiseks toob autor vilja selle, et ndhakse negatiivses
ka posititvset ehk lapse puuduste ja ebakompetentsuse korval ka tema sotsiaalset
kompetentsust. Kolmandaks keskendutakse tulevikus edukaks tdiskasvanuks saamise korval
ka olevikus hasti hakkama saamise aspektidele ning neljandaks, on lastest saamas
vaadeldavatest objektidest aktiivsed osalejad (Ben-Arieh, 2005).

Mason ja Hood (2011) fiitlevad, et praeguseks tunnustatakse lapsi kui kompetentseid ja
tthiskonnas osalevaid indiviide, kes mitte ainult ei ela lapsepdlves, vaid ka m&jutavad oma

lapsepdlve kujunemist.

Ben-Arieh (2005) toob vilja, et lapsed on muutunud passiivsest uuritavast objektist aktiivseks
uuringus osalejaks samuti mitmel pdhjusel. Esiteks on kehtestatud lastele sarnaselt
tdiskasvanutega digused, teiseks on joutud selgusele, et lapsepdlv on iiks eluetapp inimese
elus, mil nad on iihiskonnas samuti aktiivsed osalejad nagu tiiskasvanudki. Eeléeldu pinnal
joudsid uurijad tddemuseni, et vordvairselt tdiskasvanutega on lastel samuti oma subjektiivne

vaatenurk elust ning seda saavad jagada vaid lapsed ise (Ben-Arieh, 2005).

Seega on laste uuringutesse kaasamine véga oluline. Selleks, et saada vastuseid erinevatele
kiisimustele laste kohta, on vaja keskenduda nende igapdevaelule ja selle kohta oskavad
hinnanguid anda ja arvamusi avaldada koige paremini just lapsed ise. Jarelikult on
informatsiooni hankimine lastelt endilt parim viis nende kohta kéivatele kiisimustele vastuste

saamiseks (Ben-Arieh, 2005).

Morrow (2011) véidab, et lapsepdlv ei ole kdigile lastele iihesugune ning idealiseeritud
nidgemus lapsepolvest ei pruugi olla realistlik voi tildse kohane, mistdttu tasub rddkida laste
kogemuste erilisusest, mis omakorda kinnitab lastelt nende elu kohta kiisimise tdhtsust.
Koikide laste enesevédrikust tuleb austada ning piitida aru saada, millised on nende elud

nende endi vaatenurgast ja suuta seda teha ilma eelarvamusteta (Morrow, 2011).

1.5.2. Ulevaade senistest uurimustest

Esimene teemakohane eestikeelne raamat ,,Laste vdirkohtlemine* ilmus 1997. aastal, MTU
Tartu Laste Tugikeskuse spetsialistide ja koostoOpartnerite sulest. Sellest raamatust olen

késitlusi vélja toonud ka laste vaarkohtlemise mdistet ja liike selgitavas peatiikis.
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Toona, lile 20 aasta tagasi, oli vadrkohtlemisega seonduv Eestis uus temaatika, pakuti teavet
lapse arengu, viadrkohtlemise ja lastekaitse kohta (Soonets jt, 1997). Teine osa ,,Lapse
véadrkohtlemine* ilmus samuti Tartu Laste Tugikeskuse spetsialistide autorluses kiimme aastat
hiljem 2007. aastal, sisaldades teavet lapse seksuaalse arengu kohta, nduandeid véaarkoheldud
lapse kiisitlemiseks ja abistamiseks jm (Soonets jt, 2007). Esimene laste védrkohtlemise alane
uuring teostati dr Ruth Soonetsi eestvedamisel Tartu Laste Tugikeskuse ja TU
perekonnauurimisrithma koostoona 1994/95. aastal, kuid selle tulemused on publitseerimata ja
andmed ei ole enam kittesaadavad (isiklik kommunikatsioon juhendajaga, kes osales

uurimuse ldbiviimises).

Jargmine vadrkohtlemise alase uuringu viisid l&dbi Rosental ja Tilk 1997/98. aastal iihise
bakalaureusetod raames. Nemad keskendusid seksuaalse sisuga soolise viddrkohtlemise
uurimisele selleks spetsiaalselt koostatud originaalankeediga ning kiisitlesid 498
glimnaasiumite 10puklassi dpilast, kes enamuses olid 17-aastased. Uurimusest selgus, et 83%
tiitarlastest ja 50% noormeestest oli kogenud seksuaalse sisuga soolist vddrkohtlemist oma elu
jooksul. Viirkohtlemisena médratleti mistahes seksuaalse sisuga ning ohvri sooga seostatavat
kéitumisakti, mida ohver koges kui solvavat, vddrkohtlevat v3i vigivaldset. Oma uurimuse
pohiselt avaldasid nad aasta hiljem raamatu ,.Lapse seksuaalne véidrkohtlemine Eestis*
(Rosental ja Tilk, 1999).

Esimene ulatuslik uurimus ,,Teismeliste véaarkohtlemine Eestis: riskitegurid ja tagajarjed*,
valmis 2000. aastal ldbi viidud ankeetkiisitluse ,Epidemioloogiline wuuring laste
véddrkohtlemise preventsiooniks Eestis*“ andmete pohjal 2002. aastal. Respondentideks valiti
pohikoolide 8. ja 9. klasside Opilased, kokku osales ligi 900 last. Uurimuse eesmirgiks oli
teada saada peamiste védrkohtlemisliikide esinemissagedus Eestis, vaarkohtlemist
pohjustavad tegurid ja vddrkohtlemise moju lapsele. Samuti huvitas autoreid védrkohtlemise
seotus soo, rahvuse ja piirkonnaga. Uurimusest selgus, et laste védrkohtlemine Eesti peredes
on iisnagi laialt esinev ndhtus. Enamus ehk 93% kiisitletud lastest olid kogenud elu jooksul
vadrkohtlemist. Kdige levinum véairkohtlemise liik oli emotsionaalne vddrkohtlemine, 57%
vastanutest olid kogenud seksuaalse sisuga vadarkohtlemist. Uurimusega jouti jareldusele, et
véddrkohtlemine on Eestis laialt levinud probleem, mis vajaks pdhjalikumat uurimist ning
vastavat preventsioonipoliitikat. Oluliseks peeti ka laste tShusamat teavitamist nende digusest

inimvéérsele kohtlemisele ja kaitsele vdarkohtlemise eest (Soo ja Soo, 2002).
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Uleriigiline kiisitlus ,,Noorte hoiakud ja kogemused seoses seksuaalse drakasutamisega®, mis
viidi 1dbi 2003. aastal, oli selles valdkonnas esimene suure valimiga uurimus. Selles osales
1943 tildhariduskooli ja kutsekooli Opilast vanuses 16-19 aastat {ile Eesti. Uurimusest selgus,
et iga kolmas vastanu oli viimase 12 kuu jooksul olnud vaimse ja iga neljas noor fiilisilise
vigivalla ohver. Uldiselt selgus, et noorukite seksuaalne viirkohtlemine on samuti levinud
ndhtus ning selle ohvriks langevad neiud kolm korda sagedamini kui noormehed (Soo ja

Kutsar, 2004).

Uurimus ,,Eesti teismeliste végivallatdlgendused* kisitles erinevaid végivalla ilmnemise
vorme laste kogemustes. Uurimuse esimeses etapis (mai — detsember 2005) intervjueeriti,
teises etapis (aprill — mai 2006) kiisitleti kirjalikult 7.-9. klassi opilasi. Uurimuses nédidatakse,
et kdige enam seostub vigivald laste jaoks kooliga (Strompl jt, 2007). Seega on kool

perekonna korval teine keskkond, mis kannab véddrkohtlemise riski.

Uurimus ,,Laste vddrkohtlemise juhtumitest teavitamine ja vOrgustikutdd* viidi 1dbi 2008-
2009. aastal. Esimesena uuriti, kuidas on seadustes, méirustes, juhendites ja muudes
dokumentides reguleeritud viairkohtlemisest teavitamine, sekkumine ja koostdd erinevate
institutsioonide ja spetsialistide vahel, teisena viidi 1dbi intervjuud lastega tegelevate
spetsialistidega ning kvantitatiivne veebikiisitlus. Tulemused néitasid kiimme aastat tagasi, et
spetsiaalsed védrkoheldud laste abistamist késitlevad juhendid iildiselt puudusid ning
eksisteeris vajadus nende jdrele. Selgus, et spetsialistidel oli erinev teadlikkus viirkoheldud
laste abistamist puudutavate seaduste, madruste ja muude regulatsioonide olemasolust ning

pedagoogid olid juhiste ja seadustega kdige vihem kursis (Soo jt, 2009).

Raamat ,Narratiivne ldhenemine sotsiaaltoduurimuses. Laste vdidrkohtlemise lood* ilmus
2012. aastal. Selles raamatus tutvustab grupp Tartu Ulikooli sotsioloogia ja sotsiaalpoliitika
instituudiga seotud autoreid oma viimaste aastate uurimistddd, mille teemaks on laste vastu
suunatud végivald ja véddrkohtlemine. Raamatus analiiiisitakse spetsialistide tdlgendusi laste
vadrkohtlemisest ja perevégivallast ning seda, kuidas nad motestavad oma t66d probleemsete
olukordade lahendamisel. Raamatu teoreetiline osa annab hea {ilevaate interpreteeriva

sotsiaalteaduse paradigmast (Strompl jt, 2012).

,Laste ja noorte seksuaalse vddrkohtlemise leviku uuring®, viidi 1dbi ankeetkiisitlusena maist
novembrini 2015. aastal 33 koolis tile Eesti. Vanuseriihmaks valiti taas 16-19aastased noored

eeldusel, et selles eas on paljudel juba paari- ja seksuaalsuhte kogemus.
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Uuringu eesmargiks oli vélja selgitada Eesti noorte kokkupuude seksuaalse vaidrkohtlemisega,
selle riskitegurid, tagajérjed ning abi saamise viisid. Uuringul oli laste heaolu suurendamiseks
Eestis kaalukas roll, et aidata seksuaalset vaarkohtlemist dra hoida. Uuring toi vélja néiteks
selle, et lihel vai teisel viisil seksuaalset viadrkohtlemist internetis oli kogenud ligi viiendik
uuringus osalenud noortest. On &drmiselt oluline, et laste ja noorte seksuaalsest
vadrkohtlemisest rddgitakse, kuna tegelikkuses on seda mairksa rohkem kui ametlikus
kuritegevuse statistikas. Uuring nditas, et noored ei oska ndha halbu tagajérgi, mida
seksuaalne viddrkohtlemine neile endile voi eakaaslastele pohjustab. Soo jt (2016) uuring
nditas, et noored ei oska ohumdrke dra tunda, ega end kaitsta ohvriks langemise voi
vadrkohtleva kditumise ja selle tagajargede ees, mistdttu tuleb senisest enam teha selgitustood
ning kujundada hoiakuid ja oskusi, mille toel ennast voi teisi kahjustavast kditumisest
hoiduda.

Kdige uuem "Laste ja noorte seksuaalse vddrkohtlemise hoiakute ja kogemuste uuring", tuli
avalikuks 2020. aasta kevadel. Uuringu eesmérgiks oli hinnata senise laste ja noorte vastu
suunatud seksuaalse védrkohtlemise ennetuspoliitika mdjusid ning kaardistada noorte
seksuaalse vidrkohtlemise kogemust (Hillep ja Parnamets, 2020). Uuring viidi 1dbi kahes
osas, kvantitatiivsena ja kvalitatiivsena. Kvantitatiivne osa oli veebipdhine kiisitlus Eesti 16-
26-aastaste noorte seas, kus osales 558 vastajat ning kvalitatiivses osas viidi ldbi 10
fookusgrupiintervjuud sama vanuseriihma noortega. Lisaks tehti kaks grupiintervjuud
valdkonna spetsialistidega. Kokku osales intervjuudes 58 noort ja 16 spetsialisti. Kiisitluse
tulemustest selgus, et noored saavad infot vagivalla ennetuse kohta kdige rohkem koolist.
Noorte hinnangul ridgitakse uuringu pohjal seksuaalse véédrkohtlemise teemadest nendega
liiga vdhe. Seksuaalse vadrkohtlemise ohvriks langemise korral ei ole uuringu pdhjal ligi
pooled noortest oma kogemusest kellelegi radkinud ning ligi pooled noortest olid kogenud
viahemalt korra iihte seksuaalse védédrkohtlemise liiki internetis. Uuring toob vélja, et kdige
sagedamini oli noortele viimase 12 kuu jooksul saadetud internetis vastu nende tahtmist
endast voi teistest Seksuaalse sisuga alasti fotosid, pilte voi videoid. Igalt neljandalt noorelt
sooviti vastu tahtmist endast paljastavaid pilte. Seksuaalse ahistamise liikidest oli uuringu
pohjal noortel enim kokkupuuteid soovimatu képerdamisega. Uurimusest selgus, et ligi
viiendik noortest, kogeb seksuaalset vadrkohtlemist esimest korda juba enne 12-aastaseks
saamist ning neid kogemusi lisandub jirjest teismelisena juurde (Hillep ja Parnamets, 2020).
Selles vanuses vOi nooremate lastega ldbiviidud vadrkohtlemise alaseid véljapaistvaid

uurimusi ma Eestis ei leidnud, mistdttu need puuduvad ka kdesolevast iilevaatest.
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1.6. Probleemiseade

Laste vadrkohtlemisest on Eestis radgitud 1990-ndate aastate algusest, kui Eesti taasiseseisvus
ning iihiskonnas hakkasid toimuma véga kiired muutused. Pandi paika lapse koige iildisemad
digused ning voeti vastu seadused, mis hakkasid reguleerima laste vidrkohtlemise juhtumeid.
Tunnistati, et laste vddrkohtlemine on probleemiks ka Eestis. Samuti on muutunud ajaga
suhtumine lastesse. Traditsioonilise lapsepdlvekasitluse korvale on tulnud uus ja kaasaegne
kisitlus lapsest ja lapsepdlvest. Last ndhakse iiha sagedamini objekti asemel subjektina, kes
on aktiivne tegutseja ning osaleja iihiskonnas. Last tunnistatakse oma elu eksperdina, mis
tahendab, et laps on usaldusvédrne allikas rddkimaks oma kogemustest ning jagamaks oma
hinnanguid ja arvamusi. Casas (2019) ja mitmed teised autorid (nt Mason ja Hood, 2011)

rohutavad, et lapse arvamust ei saa keegi esindada peale tema enda.

Ténaseks on Eestis 14dbi viidud mitmeid iileriigilisi uurimusi noorukite hulgas, enamjaolt
vanusevahemikus 15-19, mille eesmirgiks on olnud teada saada védrkohtlemisliikide
esinemissagedus, vidrkohtlemist pdhjustavad tegurid, véidrkohtlemise moju lapsele jm.
Kasitletud on erinevaid vigivalla ilmnemise vorme 15-19-aastaste noorukite kogemustes ning
véddrkohtlemise ja végivalla olemust noorukite arusaamades. Uuringutest on selgunud, et
véddrkohtlemine on aktuaalne teema ning sellega on teismelised kokku puutunud juba varases
nooruses. Uuringud on ndidanud ka seda, et noored ei oska ndha halbu tagajérgi, ei oska
ohumadrke dra tunda, ega ennast kaitsta ohvriks langemise voi vddrkohtleva kiitumise eest.
Uuringutes on tddetud, et vaidrkohtlemise levik Eesti noorte seas on markimisvéirselt viie

aastaga kasvanud.

Tartu Ulikooli sotsioloogia ja sotsiaalpoliitika instituudiga seotud autorid on ldbi viinud
samuti mitmeid végivallateemalisi uurimusi, kus on otsitud vastuseid laste vaarkohtlemisele
probleemidega tegelevate spetsialistide kaudu ning uuritud just spetsialistide vaateid laste
vadrkohtlemisele ja végivallale. Uuringud on ndidanud, et vdiarkohtlemine on {iks osa meie
laste elust ning {ihiskonna arenedes tuleb vairkohtlemise liike juurde ning vdimalusi kuidas

lapsi vaédrkohelda, samuti.

Laste vaarkohtlemist on kisitletud ja uuritud spetsialistide kaudu ka mitmetes viimaste aastate
bakalaureuse ja magistritoodes: (Ausen, 2013; Linder, 2013; Pdldkivi, 2013; Tomson, 2015;
Peterson, 2017; Park, 2016; Bida, 2019).
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Eelnevas iilevaates nditasin, et Eestis on loodud lastekaitset reguleeriv normatiivne raamistik
ja vélja tootatud lastekaitse korraldus, olemas on positiivse vanemluse toetamise arengukava,
toimiv on lastekaitsetoo, mida teevad koostods teiste erialade spetsialistidega
lastekaitsetootajad. Uurimustest iilevaadet tehes sain kinnitust varasemale teadmisele, et
paljud juba 12-aastased lapsed ja nooremad on kogenud véiarkohtlemist. Kuidas nad aga
motestavad tdiskasvanute poolt loodud lastekaitse silisteemi ja mis on nende jaoks

vadrkohtlemine, ei ole mulle teadaolevalt nii noorte laste hulgas uuritud.

Magistritoo eesmairgiks on anda llevaade varateismeliste késitustest vadrkohtlemise ja

lastekaitse kohta.
Sellest tulenevalt, sean kdesolevale uurimusele jirgnevad uurimiskiisimused:

1. Kuidas motestavad lapsed laste kaitsmist?

2. Millised on laste arusaamad viadrkohtlemisest ja selle erinevatest vormidest?
3. Kuidas kirjeldavad lapsed abivajavat ja hddaohus olevat last?
4

Millised on laste ettekujutused ohtudest ja riskidest nende elus?
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2. METOODIKA

2.1. Teoreetiline liihtekoht

Magistritod teoreetiliseks ldhtekohaks on uus lapsepdlvesotsioloogiline kisitlus. Mason ja
Hood (2011) iitlevad, et uue lapsepolvesotsioloogilise késitluse kohaselt on lapsed oma elu
eksperdid, st keegi teine ei oska paremini nende elust, kogemustest ega mdtetest radkida kui
lapsed ise. Lastel on omad kogemused ja arusaamad maailmast, luues koos uurijaga uut
teadmist, olles ise uuringu kaasautoriteks (Christensen ja Prout, 2002). Laste ja lapsepdlve
uurijad leiavad, et laste hdil tuleb nende elu puudutavates kiisimustes kuuldavaks teha. Laste
arvamused ja seisukohad on olulised ja véart uurimist (Hardman, 1973; Morrow, 2011
kaudu), mistdttu laste sdnumite véljaselgitamine voib aidata kaasa laste elu parandamisele

lastekaitse temaatikast 1dhtudes.

2.2. Metodoloogiline lihtekoht

Léihtudes t60 eesmirgist uurida laste késitusi nende elu puudutavate teemade kohta, kasutan
kvalitatiivset 1dhenemisviisi. Kvalitatiivses uuringus tegeletakse inimeste isikliku ja sotsiaalse
kogemuse uurimise ja tolgendamisega, kus iildjuhul piiiitakse moista kindla sihtgrupi
maailmavaadet. Laherand (2008) iitleb, et kvalitatiivsed uuringud on suunatud inimeste
kogemuste, arusaamade ja tolgenduste mdistmisele ning viiakse 14bi uuritavate loomulikus
keskkonnas. Samuti iitleb autor, et kvalitatiivset uuringut iseloomustab paindlikkus, erinevate

uuringuetappide segunemine ning korduv tagasipédrdumine juba ldbitud etappide juurde.

Denzin ja Lincoln (2000) iitlevad, et kvalitatiivne uurimus on alati olukorda arvestav tegevus
ning kujutab endast materjali tdlgendamise praktiliste viiside kogumit, mis aitab maailma

ndhtavaks teha (Laherand, 2008).

Creswell (2003) toob vilja asjaolu, et kvalitatiivse uuringu andmekogumismeetodites
taotletakse uuritavate aktiivset osalust ning nende mdistmist ja uurijad piiiavad luua
uuritavaga usaldusliku kontakti ning uurija vaatleb kvalitatiivses uuringus sotsiaalseid
ilminguid holistlikult (Laherand, 2008).
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Laherand (2008) selgitab, viidates teistele autoritele, et uurimus on seda parem, mida
komplekssem, interaktiivsem ja kdikehdlmavam on selles véljenduv narratiiv. Kvalitatiivse
uuringu puhul reflekteerib uurija slistemaatiliselt oma rolli, on tundlik oma isikliku biograafia
suhtes ning piiiab mdista selle mdju uuringule ja selline introspektsioon ning oma
eelarvamuste, vadrtuste ja huvide teadvustamine on tdnapdevasele kvalitatiivsele uuringule

omane (Laherand, 2008).

Hirsjarvi jt (2007) autorid iitlevad, et kvalitatiivse uurimuse ldhtekohaks on tegeliku elu
kirjeldamine, milles sisaldub mote, et tegelikkus on mitmekesine ning siindmused kujundavad
itheaegselt iiksteist ja seega on vOimalik leida mitmesuunalisi suhteid. Inimesed esitavad
kiisimusi ja tdlgendavad asju nii, nagu nad neid nidevad ja neist aru saavad. Samu asju vOib
niisiis kirjeldada erinevalt. Kvalitatiivses uurimuses piilitakse uurida objekti voimalikult
tervikuna. Uldiselt tunnistatakse, et piiiidluseks on ennekdike leida ja avalikkuse ette tuua
tosiasju, selle asemel, et toestada juba olemasolevaid viiteid ning kvalitatiivne meetod ei sobi
toestamiseks, vaid kirjeldamiseks (Hirsjarvi jt, 2007). Samuti ei piiita kvalitatiivses

uurimuses tulemusi tildistada.

2.3. Andmekogumise meetodid

Laherand (2008) toob vilja, et kvalitatiivsetes uuringutes eelistatakse andmete kogumisel
meetodeid, kus uuritavate kogemused ja arvamused tulevad kdige paremini esile ning
meetodeid, mis vOimaldavad siilitada uuringus osalejate keelekasutuse eripdra ning aitavad

anda inimestest, stindmustest voi ilmingutest tervikliku, rikka ja detailiderohke pildi.

Andmete kogumise meetodiks valisin poolstruktureeritud intervjuu, mis vOimaldas lastel
aktiivselt uuringus osaleda. Poolstruktureeritud ehk semistruktureeritud intervjuude all
moeldakse seda, et kiisimused esitatakse ettevalmistatud kava jérgi ja neile vastatakse vabalt
(Lagerspetz, 2017: 140). Eder ja Fingerson (2002) on delnud, et intervjuu on kdige parem

mikrotasandi meetod kogemuste, tunnete ja arvamuste vélja toomiseks (Corsaro, 2005 kaudu).

Hirsjérvi ja Hurme (2006) on intervjuud vorrelnud vestlusega, kuna lihtsam viis intervjuud
defineerida on nimetada seda vestluseks ning intervjuu kui ka vestlus hdlmavad verbaalset ja
mitteverbaalset kommunikatsiooni, mille abil vahendatakse motteid, hoiakuid, seisukohti,
teadmisi ja tundeid, kus osapooled mojutavad teineteist (Laherand, 2008 kaudu), st andmeid

loovad uuringus osalejad koos uurijaga (Christensen ja Prout, 2002).
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Poolstruktureeritud ehk osaliselt struktureeritud intervjuus kasutatakse varem koostatud
intervjuukava, mis koosneb avatud kiisimustest, kus avatud kiisimused annavad vastajale
vOimaluse selgitada oma arvamust (Lepik jt, 2014). Intervjuukava on juhis, millele uurija
intervjuud tehes toetub (Lagerspetz, 2017). Poolstruktureeritud intervjuu voimaldab uurijal
muuta nii teemade kui ka kiisimuste jérjekorda ning esitada tdpsustavaid kiisimusi (Hirsjarvi
jt, 2005). Naiteks kui intervjueeritav suundub oma jutuga mone sellise teema vdi kiisimuse
juurde, mida oli peagi nagunii plaanis kisitleda, siis on vdimalik kiisimuste esitamise
jarjekorda muuta. Kéesolevas uurimuses kiirustasid lapsed tihti minu kavandatud kiisimustest

ette. Uurijana sain olla paindlik ega pidanud tépselt jirgima oma kava.

Lagerspetz (2017: 141) toob teistele autoritele viidates vilja, et intervjuu kava voib sisaldada
nelja tlitipi kiisimusi:

e temaatilised kiisimused,

e tidpsustavad kiisimused,

e otsesed kiisimused

e tdlgendavad kiisimused.

Kiesoleva uurimuse intervjuu kava ldhtus neljast uurimiskiisimustest ning kolmekiimnest
abistavast lisakiisimustest ehk intervjuukiisimustest. Uurimuse intervjuu kava jargimine vois
muutuda veidike uurimuse kidigus ning lisanduda tdiendavaid kiisimusi vastavalt laste
arvamustele ja vastustele. Kuigi igas intervjuus ei olnud kiisimuste jérjestus ja sOnastus sama,

lahtusin jarjepidevalt eesmérgist saada vastuseid oma uurimiskiisimustele.

Intervjuude ldbiviimiseks kutsusin kokku fookusgrupid. Kui vastajaid on vdhemalt kolm,
nimetatakse seda riithmaintervjuuks voi fookusgrupiks (Lagerspetz, 2017: 152). Fookusgrupi
intervjuu on kvalitatiivse uurimise meetod, mille eesmérgiks on sdbralikus ja vabas
ohkkonnas koguda infot selle kohta, kuidas inimesed tajuvad teatud nidhtusi (Krueger ja

Casey, 2000).

Hennesey ja Heary (2005) on joudnud jéreldusele, et optimaalne grupi suurus laste
fookusgruppide puhul vdiks olla 5-8 osalejat. Viiksem grupp vdimaldab paremini laste
tdhelepanu fookuses hoida. Ka teised autorid on arvanud, et fookusgrupi liikmete arv vdiks
piirduda maksimaalselt 8 osalejaga, et saavutada vestluses liikmete parim omavaheline
stimulatsioon. Fookusgrupid moodustatakse tavaliselt inimesi thendava tunnuse alusel, nagu
nditeks vanus, amet voi sugu (Kidron, 2002: 166). Kiesoleva uurimuse puhul on need 6.klassi

lapsed, kes on enamasti 12-13-aastased.
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Fookusgrupi intervjuul on mitmeid eeliseid teiste uurimismeetodite ees. Erinevad autorid
(Darbyshire jt, 2005; Hill jt, 1996; Hirsjarvi jt, 2005) toovad vélja fookusgrupi intervjuu
eelisena eakaaslaste toetava keskkonna, mis vdhendab é&revust ja hirmu ning julgustab
grupivestluses osalemist. Kéesoleva uurimuse puhul oli seda margata, kuidas lapsed

moodustasid iihtse ja kokkuhoidva meeskonna.

Fookusgrupi intervjuudel ning osalejatel puudub surve igale kiisimusele vastata, mis v3ib teha
neid avatumaks (Hennessy & Heary, 2005). Lisaks positiivsetele omadustele peetakse
fookusgrupi meetodit eriti sobivaks laste uurimise puhul, kuna on leitud, et lapsed eelistavad
tdiskasvanud uurijaga suhelda pigem viikeses grupis kui individuaalselt (Hill, 2006).
Grupivestlused on sageli tavapdrastest intervjuudest lobusamad ning seetottu lastele
atraktiivsemad (Punch, 2002b). Fookusgrupi juhi ilesandeks on hoida vestlus kindlates

teemaraamides ning luua ja sdilitada sotsiaalsest survest vaba dhkkonda (Vihalemm, 2014).

Fookusgrupi meetodit on hea kasutada lastega tehtavate uuringute puhul ka seepérast, et
intervjuu ajal pakub grupp riékijatele psithholoogilist toetust ning aitab tasakaalustada uurija
ja uuritava ebavordset positsiooni. Fookusgrupi intervjuu abil saab késitleda ka
delikaatsemaid ja vaherddgitud teemasid (Corsaro, 2018). Laste valmisolek ja avatus arutleda,
muuhulgas tundlikel teemadel, on vdga oluline. Kuna intervjuu kdigus vesteldakse silmast-
silma, loob see vOimaluse uuritavatega usalduslike suhete loomiseks (Gillham 2000:11).
Kvalitatiivsete andmete kogumisel kasutasin piisavuse, kiillastatuse pohimotet. See tdhendab,
et intervjuudega jitkatakse seni, kuni need annavad uurimisprobleemi seisukohast uut teavet
ning andmestik on piisav, kui intervjuus hakkab korduma juba Geldu, seega on koos selline
hulk andmeid, mille pShjal saab teha teoreetilisi jareldusi (Hirsjarvi, jt, 2007). Kédesolevas

uurimuses tajusin informatsiooni piisavust kuuenda fookusgrupi intervjuu ajal.

2.4. Uurimuses osalejad

Uuringu sihtrithmaks olid Eesti {ildhariduskoolide 6.klassi dpilased, kes on enamjaolt 12—13-
aastased. Uurimuse viisin 14bi kahes linnakoolis ja neljas maakoolis. Mind huvitas, et oleksid
esindatud kvalitatiivselt erinevad laste elukeskkonnad. Kokku osales uurimuses 37 last kuuest
koolist. Tiidrukuid oli 23 ja poisse 14. Koigis uurimuses osalenud maakoolides oli 6.klassis
alla kiimne Opilase, linnakoolides veidi rohkem. Koigis intervjuudes osales 5 kuni 8
vabatahtlikult vestluseks soovi avaldanud last. Sellegipoolest leidus lapsi, kes ei avaldanud

oma arvamust ega radkinud intervjuu ajal vaid olid rohkem kuulaja rollis.
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Kahes fookusgrupis jagunesid posid ja tiidrukud enam vihem vordselt, kolmes fookusgrupis
olid tiidrukud iilekaalus ning iihes fookusgrupis olid valdavalt poisid. Uhes maakoolis soovis
ka klassijuhataja intervjuu ajaks klassi jddda, mille tottu olid lapsed margatavalt
tagasihoidlikumad ja vaiksemad vorreldes koigi teiste fookusgrupi intervjuudega, kus
klassijuhataja ei viibinud vestluse ajal juures. Pean tddema, et uurijana moistsin Opetaja

kohaloleku véimalikku moju intervjuule, kuid jdin hétta selle dpetajale selgitamisega.

Osalejate leidmisel takistusi ei tekkinud. Teostasin kogemuse saamiseks esmalt pilootuuringu,
millega testisin oma metoodika sobivust selles vanuses lastele. Testisin laste huvi pakutava
temaatika vastu ja kiisimuste arusaadavust ning konsulteerisin lastega, millised kiisimused on

tarbetud ning mida vdiks veel lisaks kiisida.

Pilootuuringu kéigus uurimuse sissejuhataval kohtumisel veendusin, et enamus lapsi on
vabatahtlikult ndus grupivestlusel osalema. Eeluuringu kdigus selgus, et lastele pakub teema
huvi ning olulisi kohendusi intervjuu kavas ei olnud vaja teha, mistottu lisasin pilootintervjuu

andmed pShiuurimusele.

Oluline on, et lapsi aktsepteeritakse uurimuse aktiivsete osalistena. Lapsed vdivad uurijatele
ndu anda ja aidata kujundada kiisimustikku voi isegi aidata kaasa kogu teadusprojekti
arendamisele (Casas, 2013). Minu uurimuses osalenud laste abi pohiuurimuse vilja-

tootamisele kinnitas Casase véidet.

2.5. Andmeanaliiiisi meetod

Enne kui andmeid saab analiiiisima hakata, tuleb need dokumenteerida — peame oma
tdhelepanekud mingil viisil talletama. Intervjuude tegemisel kasutatakse enamasti mdnda
salvestusseadet, et paremini keskenduda vastuste kuulamisele ja jargmise kiisimuse
kavandamisele (Lagerspetz, 2017). Pérast intervjuu salvestamist Kirjutatakse intervjuu sisu
tavaliselt {iles. Flick (2006) ja York (1994) iitlevad, et salvestatud intervjuu muutmist tekstiks,
sellele kirjaliku kuju andmist nii tépselt kui voimalik, nimetatakse transkribeerimiseks
(Laherand, 2008 kaudu). Lagerspetz (2017) selgitab, et intervjuud voib kirja panna mitmel
moel ja erineva tipsusega, tulenevalt analiilisi eesmargist. Kdik lastega tehtud intervjuud
salvestasin ning transkribeerisin vahetult pdrast grupivestlust esimesel voimalusel ning tegin

mérkmeid eneserefleksiooni jaoks.
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Pérast transkriptsiooni lugesin transkribeeritud teksti, mitmeid kordi ning kategoriseerisin
laste vastused teemade kaupa ning sobitasin uurimiskiisimuste alla, millele vastuseid soovisin

saada.

Andmeanaliiisi meetodina kasutasin suunatud kvalitatiivset sisuanaliiiisi meetodit.
Kvalitatiivset sisuanaliilisi kasutavad uuringud keskenduvad teksti sisule voi kontekstilisele
tadhendusele, kus andmed périnevad néiteks narratiividest, poolstruktureeritud kiisimustikest,
intervjuudest, rithmaarutlustest jm ning sarnase tdhendusega laused koondatakse vastavate

kategooriate alla (Laherand, 2008).

Hsieh ja Shannon (2005) eristavad tavapérast, suunatud ja summeeritavat kvalitatiivset
sisuanaliiiisi, kus tidpsustavalt suunatud sisuanaliiiisi eesmédrk on kinnitada voi edasi arendada
teoreetilist raamistikku voi teooriat (Laherand, 2008 kaudu). Kiesolevas t60s on kasutatud
suunatud sisuanaliiiisi, kuna uuritava teema kohta on olemas teooriaid ja ka uurimusi, mis

vajavad edasiarendamist.

Kéesolevas uurimuses kategoriseerisin laste vastused nelja uurimiskiisimuse alla. Kasutasin
laste Ttluste kategooriatesse jaotamise puhul mérksdnu (nt lastekaitse, vigivald,
védrkohtlemine, abivajav laps, hidaohus laps, ohud ja riskid). Ning hiljem sobitasin kdik laste
vastused vastava uurimiskiisimuse juurde. Uurimiskiisimuse juurde kogunenud materjali
jaotasin omakorda teemadeks ja alateemadeks. Naiteks, ohte ja riske késitledes oli iiheks
teemaks hirm, mis jagunes alateemadeks (nt hirmutav tegu, koht voéi vidlimus). Enne
kodeerimist on véga oluline lugeda kogu andmestik hoolikalt ja mitmeid kordi 14bi, kuna
lugemine aitab ndha teemasid ja mustreid tekstis (Braun ja Clarke, 2008). Enamasti
kasutatakse uurimuste ldbiviimisel rida-realt kodeerimist ning seda voib 1dbi viia késitsi,
vialjatriikitud teksti baasil (Lepik, Strompl, 2014). Kood on silt voi mirksona, millega
tahistatakse tekstiloike (Kalmus, Masso, Linno, 2015), kdesolevas uurimuses laste {itlusi.
Tegin seda kasitsi arvutis, eristades vastuseid erinevate vérvidega (punane, sinine, roheline,
kollane) ning ei kasutanud tihtegi andmet66tlusprogrammi. Samuti printisin sorteeritud laste

vastused enda jaoks vilja, et oleks mugav nende pohjal tulemuste analiiiisi kirjutada.

Koik fookusgrupid ja uurimuses osalejad, kes raékisid ja avaldasid oma arvamust mérgistasin
salvestuse transkribeerimisel numbrite ja lithenditega. Kuna mul oli kuus fookusgruppi, siis
maérgistasin need tdhega F1-F6 ja lisasin sellel juurde lapse soo tdhisega T (tiidruk) voi P
(poiss) ja numbri. Igas fookusgrupis nummerdasin lapsed alates number 1-est. Salvestisi

transkribeerides margistasin laste vastused ja arvamused vastavalt F1T1 voi nditeks F5P2.
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2.6. Uurimuse kiik ja eneserefleksioon

Kodik kuus rithmaintervjuud viisin lébi erinevates {iildhariduskoolides 2020.a veebruaris.
Kdigepealt votsin iihendust koolide direktoritega, tutvustades neile oma uurimust ning sellega
seonduvaid eetilisi aspekte. Koolide direktorid olid meeleldi ndus mind lubama oma
territooriumile ning edastasid info 6. klassi juhatajatele. Direktorid jagasid mulle ka
klassijuhatajate kontakte, et saaksin ise nendega iihendust votta. Minu soov oli grupivestlused
lastega 14bi viia veel enne kolmandat koolivaheaega veebruari viimasel nddalal. Pilootuuringu
ehk testuuringu eel, klassijuhataja tunni ajal, tutvustasin lastele uurimust ning jagasin lastele
uurimust tutvustavad sedelid, millele lootsin saada niddala jooksu lapsevanemate ndusolekud
lapse grupivestlusel osalemiseks. Kahjuks olid moned lapsed néddala parast sedeli é&ra
kaotanud, kuid soov intervjuus osaleda oli siiski suur. Selgitasin neile, et vanema ndusolek on
minu jaoks oluline, mille tulemusena helistasid lapsed viivitamatult oma vanemale, kes andsid
mulle telefoni teel ndusoleku. Nii juhtus paari lapsega. Jargnevate grupivestluste jaoks aitasid
lapsevanemate nousoleku hankimisel mind juba abivalmid klassijuhatajad, kes andsid lapsele,
kes avaldas soovi intervjuus osalemiseks, ndusoleku vormi koju kaasa. Hiljem andsid
klassijuhatajad need sedelid lapsevanema allkirjaga mulle. Vahetult enne intervjuude
toimumist, informeerisin ka mina lapsi vabatahtlikust osalemisest. Kokkulepped intervjuude
labiviimiseks saavutasin kooli direktorite, klassijuhatajate, lapsevanemate ja lastega

takistusteta ja kiirelt.

Soovides luua lastele meeleolukas olemine ja vaba dhkkond, votsin kaasa kdigile tervisliku
mahla, puuviljabatooni ning erinevaid komme. Pilootuuringu kéigus selgus, et 5- kuni 8-
lapselise grupiga intervjuu labi viimiseks kulub maksimaalselt iiks tund. Hennessy ja Heary
(2005) on samuti hinnanud, et 10-14-aastaste laste fookusgrupi intervjuud voivad kesta
maksimaalselt iihe tunni. Kuna pea koik vestlused voimaldati mulle klassijuhataja tunni ajal
ning sellele jargneval vahetunnil, sobis ajaline limiit mulle hésti. Joudsin eeluuringu kdigus
jareldusele, et intervjuu kiisimustele, mis aitavad leida vastuseid neljale uurimiskiisimusele,
tuleb kindlasti abistavaid ja tdpsustavaid intervjuukiisimusi juurde moelda. Viheste
kiisimustega tekib vaikus ning intervjuu voib jddda liiga liihikeseks. Lapsed ei olnud véga
altid arutelu arendama. Véib-olla oli selles ka veidi minu oma saamatust lapsi omavahelisele
vestlusele ergutada. Samuti tddesin, et laste tdhelepanu piitidmiseks on fookusgrupi

optimaalseks suuruseks tdesti mitte rohkem kui 7 liiget.
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Sobiliku suurusega grupid moodustusid kuidagi iseenesest. Kuna maakoolides olid klassid
véikesed, Opilasi alla kiimne ning moni laps puudus ka, siis fookusgrupi suuruse pirast
muretsema ei pidanud. Koik lapsed, kes soovisid, said osaleda. Keegi grupist selle liigse
suuruse tottu vilja jadma ei pidanud. Linnakoolides organiseerisid mulle vabatahtlikest lastest

koosneva 5-7 liikmelise grupi klassijuhatajad.

Sissejuhatuse uurimusse piitidsin aja kokkuhoiu mottes dra teha lastele juba vahetunni ajal,
kuigi klassijuhatajad olid samuti pdgusalt lastele toimuvat varasemalt juba tutvustanud.
Samuti jagasin kaasa voetud mahlad ja maiused kohe lastele kétte, mille tulemusel elavnesid
lapsed mairgatavalt. Enne intervjuu alustamist julgustasin lapsi rddkima koigest, mis esitatud
kiisimusega seonduvalt pdhe tuleb ning selgitasin, et tegemist ei ole teadmiste kontrolliga,
vaid laste arvamuste uurimisega. Koik kiisimused tulenesid eesmirgist uurida laste késitusi ja
seisukohti, mitte teadmisi. Mone kiisimuse puhul on ilmselt vdga raske vahet teha, kas
tegemist on teadmiste kontrolliga v3i laste arusaamade uurimisega, mistottu selgusid
paratamatult analiiiisi kéigus ka noorukite ildised lastekaitset holmavad teadmised ja
kokkupuuted antud valdkonnaga, mis leiavad moneti dra mérkimist ka uurimistulemustes.
Samuti selgitasin lastele vestluse salvestamise vajadust ning seda, et koolid ja laste nimed

jddvad anoniiiimseks. Utlesin lastele ka seda, et todtan lastekaitsespetsialistina.

Uurija ja uuritavate vahelist voimusuhet ei dnnestunud mul siiski tdielikult dra hoida. Paistis,
et Opilase staatusest ldhtuvalt votsid lapsed koigest hoolimata kiisimusi kui teadmiste
kontrolli. Mitmel korral {itles moni laps, et ma tean sellele kiisimusele vastust. Sellest vdis
jareldad, et lapsed ise tajusid kiisimusi teadmiste kontrollina ning piitidsid kohati vastata nagu
Opetajale. Koiki kiisimusi proovisin esitada lastele vOimalikult arusaadavalt ja lihtsas
sonastuses Viga oluline on lastele kiisimuste esitamise puhul see, kuidas kiisimus on esitatud
ning millist kiisisona selles kasutatakse. Mdistsin intervjuude kéigus, et 1dhtuvalt kasutatud

kiisisOnast, saab ka vastuseid.

Koik lapsed olid véga ponevil, julged ja avatud. Siiski linna- ja maakooli laste vahel ilmnes
teatud erinevusi. Linnakooli lapsed olid elavamad ja ldrmakamad, maakooli lapsed
tagasihoidlikumad ja vaiksemad. Linnakooli lapsed olid rahutud ja iilemeelikud, maakooli
lapsed pigem vaoshoitud. Linnakooli laste vastused jdid kuuldavalt salvestisele, maakooli
lapsed rddkisid vaikselt, mistottu hakkasin kordama nende &eldut transkriptsiooni
lihtsustamiseks. Mdnede vaiksemate laste iitluste kordamine minu poolt tegi vilja deldud
arvamuse ka teistele lastele kuuldavaks ning soodustas seetdottu laste mottelendu ning

lisanduvate arvamuste vélja {itlemist.
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2.7. Uurimuse eetilised aspektid

Uurimuse eetika on oluline uuringu koigis etappides. Juba uurimisteema valik on eetiline
otsus. Edasi tuleb moelda sellele, kuidas uuritavaid informeerida, neilt ndusolek saada ning
milliseid riske osalemine kitkeb. Uuritavaid tuleb informeerida uuringus toimuvast nii, et nad
infot madistaksid ning ndusolek uuringus osalemiseks peab olema vabatahtlik (Hirsjarvi jt,
2004). Lastele selgitasin tipsustavalt ja lihtsalt, et rddgime teemadel, mille eest lapsi kaitsta

tuleb ning rohutasin, et osalemine on téiesti vabatahtlik.

Eraldi tuleks rohutada ka nn vdravavalvurite osa ndusoleku andmisel. Viravavalvuriteks
nimetatakse isikuid, kes voimaldavad uurijale sissepddsu uurimisvéljale (Hirsjarvi, 2008: 50).
Kéesoleva uurimuse puhul oli selleks isikuks kooli direktor, kelle ndusolek on véga oluline, et
koolis uuring ldbi viia. Sellegipoolest tuleb ndusolek saada ka uuritavatelt ja alaealiste puhul
ka nende vanematelt v4i hooldajatelt. Creswell (2003) mérgib, et uurimuse juures tuleb alati
arvestada eetiliste aspektidega ning seda kogu uurimisprotsessi jooksul — uurimust
planeerides, andmeid kogudes ja siilitades, neid analiilisides ja hiljem uurimistulemusi
esitades (Laherand, 2008 kaudu). Samuti toob Laherand (2008) teiste autorite kaudu vélja
selle, et andmeid analiiisides ja tdlgendades on uurija kohustuseks kaitsta uuritavate
anoniliiimsust. Seega uurimistulemuste esitamisel ei tohiks indiviidid ega slindmuste
toimumiskohad olla é&ratuntavad ning jélgida tuleb ka konfidentsiaalsuse nduet.
Uurimismaterjali tuleb hoida nii, et see ei satuks korvaliste isikute kétte ning eetiliste nduete

jargimine jétkub ka uurimistulemuste esitamisel (Creswell, 2003; Laherand, 2008 kaudu).

Kiesolevas uurimuses selgitasin koigile osapooltele, nii kooli direktoritele, klassijuhatajatele,
lapsevanematele kui ka lastele uurimuse tausta ja eesmérki ning seda, et koolid ja uurimuses
osalevad lapsed jddvad anoniilimseks. Samuti teavitasin koiki osapooli sellest, et fookusgrupi

intervjuud salvestan ning andmeid kasutan uurimist6ds ning hoian konfidentsiaalsust.

Koik uuritavad lapsed andsid informeeritud ndusoleku vabatahtlikult uurimuses osalemiseks.
Samuti andsid informeeritud ndusoleku uurimuse ldbiviimiseks koolide direktorid ja
klassijuhatajad. Lisaks sain kirjaliku ndusoleku klassijuhataja abiga nendelt lapsevanematelt,

kelle lapsed soovisid fookusgrupi intervjuus osaleda.
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3. TULEMUSED

Kéesolevas peatiikis analiilisin  fookusgrupi intervjuude abil kogutud laste arvamusi
véaarkohtlemisest ja kaitsest ja arutlen saadud tulemuste iile. Fookusgrupi intervjuus alustasin
lastega arutelu, mis on nende arvates lastekaitse, kuna tahtsin lastelt ilma eelneva aruteluta
saada spontaanset vastust. Tulemuste esituses jitan lastekaitse temaatika kdige viimaseks,
analiilisides, mis on laste arvates on lastekaitse ja kes on lastekaitsja. Seega, toon esmalt vilja
laste arusaamad heaolust, laste vajadustest, Onnelikuks ja dnnetuks olemisest. Teisena kisitlen
laste hirme ning ettekujutusi neid ohustavatest riskidest. Kolmandana, enne lastekaitset, toon
vélja vadrkohtlemise ja selle erinevad vormid laste késitustes. Tulemustes toon vilja tsitaate
laste ttlustest ja arvamustest, mis on esitatud kursiivis ehk kaldkirjas. Tsitaatides olen
kasutanud maérget /.../, mis tdhendab, et vahepeal vastas kiisimusele teine laps voi lapsed
lihtsalt arutlesid ldbisegi teemal, mille véljatoomine ei olnud uurimuse seisukohalt oluline.
Igas fookusgrupis leidus lapsi, kes olid jutukamad ja lapsi, kes enamjaolt vaikisid vdi vastasid
ainult paarile kiisimusele, mis neid konetasid. Moned lapsed suhtusid intervjuukiisimustesse
tosisemalt kui teised. Enamus laste vastuseid olid konkreetsed ja lithikesed. Tsitaatide puhul
viitan lastele koodiga, kus omistasin numbrid nii fookusgruppidele (F1-F6) kui ka osalenud
lastele. lgas fookusgrupis alustasin laste nummerdamist 1-st. Naiteks kood F2T3 tdhistab
teises fookusgrupis osalenud kolmandat tiiddrukut, ning F4P5 tdhistab neljandas fookusgrupis

osalenud viiendat poissi.

3.1. Lapsed raigivad heaolust, vajadustest, onnetuolekust ja kurbusest

Lapse heaolu on lastekaitseseaduse (§4) jargi lapse arengut toetav seisund, milles lapse
fiiiisilised, tervislikud, psiihholoogilised, emotsionaalsed, sotsiaalsed, kognitiivsed,
hariduslikud ja majanduslikud vajadused on rahuldatud (Lastekaitseseadus, 2014). Piiiidsin
leida vastuseid sellele, kuidas mdistavad lapsed oma vajadusi ja heaolu. Lébi heaolu ja lapse
vajadusi késitlevate kiisimuste piitidsin selgusele jouda selles, millega lapsed oma elus on
rahul ning millega mitte, mida nad nievad oma elus meeldivana ja mida ebameeldivana ning

mis teeb neid onnelikuks ja mis voib teha lapse dnnetuks.
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3.1.1. Laste vajadused ja heaolu

Lastel on bioloogilised vajadused, turvalisuse vajadus, kuuluvuse vajadus, tunnustuse vajadus
ja eneseteostuse vajadus (Ojasaar, 2018). Lapse heaolu hindamise kédsiraamat (2017) jaotab
lapse vajadused viide valdkonda, mis késitlevad meditsiinilist, psithholoogilist, pedagoogilist

ja sotsiaalset perspektiivi lapse arengus.

Vajadused: Laste koige olulisemate vajaduste hulgas nimetati koikides fookusgruppides
hoolimist, ldhedust, armastust, kodu, vanemaid ja oma tuba. Olin veidi iillatunud, et pakuti
selliseid abstraktseid moisteid nagu hoolimine, ldhedus ja armastus ehk siis esmalt toodi vélja
emotsionaalseid vajadusi. F2T1: ,, Armastus, hoolivus.*, F6T1: , Lastel on vaja armastust,
ema armastust.“. Olin illatunud seepdrast, et ootasin vastuseid justkui materiaalsest
maailmast, nagu nditeks nutitelefon ja tahvelarvuti. Arvasin, et lapsed saavad koigepealt
niimoodi kiisimusest aru. Lapsed aga ldhtusid vajadustest nii nagu nemad kiisimusest aru said
ja neid vajadusi kogesid, samas kui uurija eeldas, mida lapsed igapédevaselt vajada voiks.
Selles tulemuses ilmnes lastelt arvamuse kiisimise téhtsus — tdiskasvanud ei saa laste arvamusi
esindada. Positiivse enesehinnangu arenguks on lapsel vaja tunda end armastatu ja

vadrtuslikuna (Laste heaolu..., 2017)

Siiski radkisid lapsed ka fiitisilistest vajadustest nagu s66k, jook ja kindlasti oma tuba. FI1T1:
,800k /.../ enda ruum.* , F1P1: , Et leib oleks laual ja katus iilal. “, F6P3: ,, Leiba ja katust
/.../ ma juba iitlesin, et leiba laua peale ja katust pea kohale.”. Huvitaval kombel pidasid
poisid erinevatest fookusgruppidest, peamiseks vajaduseks seda, et leib oleks laual ja katus
oleks peakohal. Uurijana kujutasin ette, kuidas nii voiks 6elda pigem mdni vanem inimene,
kuid mitte 6. klassi noormees. Need véljendid vdivad parineda ka tdiskasvanutelt ning lapsed

voisid moelda, et vastavad minu kiisimusele niimoodi digesti.

Kodu puhul rohutati kodu soojust. F1T6: ,,Soe kodu.“ , F5T1: ,,Kodu, ema ja isa /.../ koer
/.../ soe kodu. . Ilmselt kiilmetavad lapsed meie kliimas tihti ning koolist koju joudes on soe
kodu neile viga oluline. Ka laste heaolu uuringutest on vélja tulnud, et just soe tuba on nende
jaoks véga oluline (Riiiitel, 2015: 54). F4P1: , Kuuse all ei tahaks elada, ei viitsiks elada
kuuse all. . Oma tuba ja privaatsust peeti samuti oluliseks vajaduseks. F2T2: ,, Emme ja issi,
oma tuba /.../ oma privaatruumi on vaja, seal on monus rahulik olla. . SOna privaatruum

vOib tuleneda ka tidiskasvanute sOnavarast.
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Monda aega arutledes joudsid lapsed iihes fookusgrupis arusaamisele, et ka vaba aeg kuuluks
nagu vajaduste hulka ning moni laps nimetas vajaduseks lisaks lemmiklooma ja huviringi,

kuid neid vastuseid hakati rohkem pakkuma onnelikuksolemise iile arutledes.

Kodu seostus lastel onnelik olemisega. Kiisimuse puhul, mis teeb lapsi donnelikuks, pakuti
esmalt koikides fookusgruppides pikemalt mdtlemata sopru, lemmikloomi ja perekonda.
F1P1: , Sobrad, loomad, pere.*, F2T2.,, Pere, sobrad /.../ lemmikloomad. “. Lapsed vastasid
kiirelt ja spontaanselt, mis koheselt pahe tuli, millest jareldan, et need ongi laste jaoks
olulisimad. Parast moningast mdotlemist ja arupidamist pakuti juba vabu paevi, nddalavahetust
ja kooli vaheaega. Oli ndha, et lapsed vajavad veidike mdtlemise aega, et teemat veelgi
laiendada. F2T3: ,,Siis kui ei pea kooli minema, ndidalavahetused.*, F2T4. ,, Vabad pdevad,
vaheaeg.*, F2T1. , Suvevaheaeg /.../ suvi /.../ hobid.“. Puhkus ja puhkamine teeb
arusaadavalt lapsi onnelikuks, kuna koolipdevad on pikad ja vésitavad ning koolis kdimine on
laste t66. F4T1: ,, Kui magada saab.*, F6P4: , Vabadust on vaja.*, FAPL1: ,,Ma olen siis
onnelik, kui koolipdev saab [dbi, kui on reedene pdev, siis ma olen alati onnelik.*.
Omavahelise vestluse kdigus tekkis lastel ka eriarvamusi. Paar poissi tunnistasid, et nemad on
hoopis koolis dnnelikud. F4P3: ,, Ega ma kodus viga onnelik ei olegi, opin, mdngin, pesen ja
ldhen magama /.../ onnelik olen ma koolis /../ hea pdev peab olema, siis oled onnelik.*,
FAP2: ,,Ma ka olen koolis onnelik.“. Oeldi ka seda, et laste sdnutsi “normaalsed’ dpetajad
teevad oOnnelikuks. F4P1: , Normaalsed opetajad.*, FAP2: ,,Jah, normaalsed opetajad.".
Lapsed veedavad koolis suure osa ajast, samas kui kodu jaoks vdivadki jadda igapdevased
rutiinsed tegevused — s66mine, pesemine, magamine, Oppimine. Laps, kellele meeldis rohkem

koolis kui kodus, ei maininud perelitkmetega suhtlemist voi millegi toreda tihiselt ettevotmist.

Nii nagu lapsed nimetasid lemmiklooma omamist laste vajaduseks, toodi ka oOnnelikuks
tegevana vilja lemmikloom, keda tiidrukud eriti tihtsustasid. F2T2: , Onnelikuks teevad
lemmikloomad. “, F4P1: ,, Koer . Unistati karvastest lemmikutest, kelle eest saaks hoolitseda.
Kahjuks aga olevat lapsevanemad sageli lemmiklooma vOtmise vastu. Valdavalt tundus, et
loom on lapse jaoks oluline. Samuti teevad hobid lapsi dnnelikuks. Sellised hobid, mis ei ole

vastumeelsed. Néiteks hobustega tegelemine ja ratsutamine. F2T5: ,, Ratsutamine, hobused. “.

Head vanemad. Laste kdsitused heaolust, hoolimisest ja hooletusse jatmisest peituvad suuresti
laste kujutelmades headest ja halbadest vanematest. Seepérast uurisin laste arusaamu ka selle

kohta, millised on nende meelest head vanemad ja millised mitte.
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Peaaegu eranditult peeti headeks vanemateks selliseid, kes lubavad kdike ja ostavad kdike.
Vanemlusstiililt oleks see siis jareleandlik ja lubav lapsevanem (Maccoby ja Martin, 1983).
F2T1: , Kui nad ostavad koike, lubavad koike , annavad koike. “, FOP1: |, Need, kes annavad
sulle koike. “, F6P2: ,, Need, kes lubavad koike. “, FAP2: ,, Need kes hellitavad lapse dra. . Kui
laste vajadusteks on lapsevanema hoolimine ja armastus, siis voiks jéreldada, et asju ostev ja
kdike lubav lapsevanem hoolib ja armastab. Samuti leidus ka vastuvaidlejaid, kuna nn
hellitatud lapsel ei pruugi olla héid suhteid eakaaslastega. F2T2: ,, See kdike lubamine ei ole
hea.”, F2T3:. , Vaata Jiirgenit, no nded kui hea elu tal on, aga ta ei meeldi sellepdrast
teistele. . Tudrukud joudsid jdreldusele, et liiga helded vanemad vdivad teiste laste suhtumist
koolikaaslastesse, ilmselt siis kadeduse tottu, mdjutada. Kuid iildiselt on siiski head vanemad
need, kes hoolivad lapsest. FATL1: , Need kes hoolivad.”, F3TLl. , Need kes ei pane

“«“

koduaresti.“. Nagu niha, tulevad hdid vanemaid iseloomustades vélja ka halva vanema
omadused. Head vanemad on need, kes ei tee halba. F3T2: ,, Kes ei karju iga asja peale.*,
F3P3: ,,Kes ei 106 ilma asjata. . Paris mitme lapse suust kuulsin, et vanemad ei tohiks ilma
asjata last liitia. Selline arusaam kinnitab néiteks (Anniste jt, 2018) uurimuse tulemusi, kus on
selgunud, et flilisilise karistamise keelust ei ole vdga paljud lapsed teadlikud, st karistamine
lapse teatud teo puhul on siiski lubatav. Siiski moned lastest olid samal arvamusel, et laps
voib mone teo puhul védrida karistamist, mis paistab, ei alanda vanemate headust, pigem

viitab lapse eksimisele ja vanema soovile last n6 digele teele suunata.

Samuti peeti headeks vanemateks selliseid, kes annavad raha. F3P1: ,,Need kes annavad
raha. . Paistab, et materiaalne maailm on laste jaoks oluline, kuid see ei peitu sedavord
asjades, kui konkreetselt raha omamises. Siis saab laps ise otsustada ja endale osta, mida
tahab. Raha andmine teeb vanemast lapse arvates hooliva ja armastava. Headeks vanemateks
nimetati ka selliseid, kes abistavad lapsi koolitdddes ning kellel on lapse jaoks aega ja
tdhelepanu. FAT2: ,, Need kes aitavad sind oppimises.“, F6P3: , Kes kuulavad last. . Lapse
arenguks on oluline, et tema vanematel oleks aega ja voimalusi temaga tegeleda - nt koos

méngida ja Oppida, lapsega vestelda ja teda kuulata (Lapse heaolu..., 2017).

Turvalisus. Seejérel uurisin ka pdgusalt laste arvamust turvalisuse kohta. Mida nad seostavad
turvalisusega ning mis teeb lapse elu turvaliseks? Turvalise elu ja turvatundega seostasid
lapsed vanemaid, pere, kodu, politseid ja naabreid. F1T1: , Kodu.“, FAT3: , Politsei.".
Uldiselt pani kiisimus lapsi mdtlema. Nimetati ka turvameest ja turvaingleid, mille puhul
pakkumine vois tuleneda soOnast turvalisus, ning pakuti ka ihukaitsjat. F2T1: , Vanemad,

turvamees. “, F2T2: ,, Su issi ongi su turvamees. “, FAT1: , Kui naabrid on turvalised. *.
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Turvalisusega seostati ka korralikke vanemaid, koristatud kodu ja tdis kohtu. F6P3:
., Korralikke vanemaid /.../ puhast kodu, korralikku toitu.“. Ebaturvaliselt tunnevad ennast
moned lapsed siis, kui vélisuks ei ole lukus. F4T1: ,, Kui kodu uks ei ole lukus, keegi voib sisse
tulla. . Uks opilane seostas turvalisusega terariista. F6P1: ,, Nuga. “. Lapsed tegid vahepeal
omast arust nalja ka ning naersid. Kokkuvottes selgus, et turvalisuse tunnet pakuvad lastele
eelkdige vanemad ja erinevate erialade esindajad, oma kodu ja primaarsete vajaduste

rahuldamine, nagu néiteks puhas kodu ja korralik toit ning lukus koduuks.

3.1.2. Lapse onnetus ja kurbus

Lapse heaolu kisiraamatu (2017) kohaselt on rddmus ja rahulolev laps tervem ning suudab
probleemidega toime tulla, tundeelu peab olema tasakaalus ning vanemad peavad toetama
oma last tunnete viljendamisel (kurbus, viha, pahurus). Vastukaaluks lapse heaolu positiivsele
poolele selgusid laste aruteludest mitmed asjaolud, mis lapse heaolu kahjustavad. Kui dnnelik
olemise puhul radkisid lapsed pohiliselt kodust ja headest vanematest, siis dnnetust ja kurbust
seostati nii perekonnas kui ka koolis toimuvate ebameeldivate siindmuste ja tegevustega.
Ootuspéraselt kirjeldasid lapsed enim suhteid koolis ja kodus ning tdid vélja erinevaid lapse

heaolu alandavaid asjaolusid tdiskasvanute kaitumises.

llmajdetus. Millestki ilma olemine vo1 millestki ilma jddmine, mida laps vajab ja oluliseks
peab, teeb lapse onnetuks ja kurvameelseks. FST1: ,, Kui sul ei ole riideid, telefoni, koera /.../
kui sul pole ema ja isa.”, FAP1: |, See voib ka onnetuks teha, kui keegi vanem dra sureb voi
koer.”, FAP2: ,,Ma olin ka iikskord sellepdrast onnetu, kui koer dra suri.”. Ka sObra

puudumine teeb lapse kurvaks. F2T4: ,, Kui sopru pole .

Vastuseid analiiiisides ootasin, et lapsed radgivad rohkem nendele oluliste asjade puudumisest
kui onnetukstegevast. Selgus, et vaid mone liksiku lapse vastuses peitus esemeid materiaalsest
maailmast, mille puudumine voiks dkki intervjueeritavate arvates last kurvaks teha. Samas
kurvastab lapsi igatsus puuduva suhte jirele (soovitakse lemmiklooma) ja lapse jaoks tdhtsa

suhte katkemine, niiteks ldhedase inimese voi lemmiklooma surm.

Konfliktne keskkond. Lapsi teeb onnetuks igasugune tiilitsemine ldhedastega ja ldahedaste
vahel, mida nad tajuvad ja kogevad, nagu eespool selgus, samuti kui hirmutekitavaid. F1T1:
., Kui vanemad tiilitsevad. *“, F4T1. , Kui ldhed tilli kellegagi.“. Eriti onnetuks teeb lapsi

vanemate omavaheline tiilitsemine ja karjumine.
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Laste vadrkohtlemisena kisitletakse ka vanemate voi teiste perelilkmete vahelise vigivalla
pealtndgemist (Calder, 2004), mille puhul on tegelikult laps samuti vigivalla ohver. Laps, kes
on peresisese végivalla tunnistajaks, v3ib olla emotsionaalselt kaitsetu, sest kui inimene, kes
peaks lapse elus tekitama turvatunde hirmutab voi dhvardab last voi pereliiget végivallaga, on

lapse jaoks tegemist tosise traumaatilise kogemusega (Lapse heaolu..., 2017: 30).

Vanemate ebakohane kditumine. Lisaks tiilitsemisele, teevad neid onnetuks pahandavad ja
kurjad vanemad. F2T3: ,, Kui emme-issi pahandavad sinuga viga kurjalt, kui saad kahe /.../
kui sa tiilitsed kellegagi oma perest /.../ mul ode koguaeg lougab mu peale.*, F3T2: , Kui
vanemad on kurjad /.../ éed ja vennad teevad kurvaks, kui nad l6ugavad. . Paljudel lastel oli
pretensioone ddede ja vendade suhtes, kes ei anna rahu. Péris mitu last, kes tundusid olevat
jutu jargi paljulapselisest perest, piilidsid selgitada, kuidas ded ja vennad ei lase neil omaette

olla — héiritud on privaatsusevajaduse rahuldamine.

Onnetuks olemise pdhjuseks nimetasid lapsed veel sdimamist, solvamist ja kiusamist. F6P2:
,,Soimamine /.../ solvamine.*, F6P3: , Kiusamine.”. Ka lapse eiramine ja ignoreerimine
tdiskasvanu voi teise lapse poolt voib intervjueeritavate sonul teha dnnetuks. FATL: ,, Kui sind

‘

ei panna tihele, ei kuulata. “.

Halvad vanemad. Kuna kodu ja vanaemad on laste kirjeldustes vdga tdhtsad, siis soovisin
teada laste késitust selle kohta, milliseid vanemaid nad kirjeldavad kui halbu. Selgus, et laste
arutelud keerlesid siin vanemate teatud kéitumisstiilide timber, mis meenutavad Maccoby ja
Martini (1983) poolt kirjeldatuid. Halbadeks vanemateks nimetati selliseid, kes on kurjad,
ranged, sunnivad Oppima, piiravad vabadust, ei osta asju. F1T1: ,, Kurjad vanemad. “, F6P3:
,,Need, kes kdsivad oppida kogu aeg.“, F1P1: | Need, kes unustavad lapse koju.*, FAT1I:
., Need, kes ei vota sind igale poole kaasa /.../ ei osta asju. . Lastele ei meeldi, kui vanemad
jatavad neid kauplusse voi monele iiritusele minnes koju, sest need on kohad, kuhu lapsed just
kaasa tahavad minna. F5T1: , Need, kes ei luba mitte midagi teha, tahavad, et sa kodus
oleksid. ““, F2T1: ,,Kui on liiga ranged ja ei luba mitte midagi teha“. Lastele ei meeldi liigsed
piirangud ega ndudmised, seega ei meeldi lastele autoritaarset vanemlusstiili kasutavad

vanemad (Maccoby ja Martin, 1983).

Halvad vanemad tarbivad laste kujutlustes liigselt alkoholi. Halvad vanemad tiilitsevad ja
larmavad. F3T2: ,,Need kes joovad koguaeg /.../ need kes on koguaeg tiilis omavahel ja

lougavad /.../ need kes toovad vooraid inimesi koju. *“.
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Mitmel korral mérkasin, et lastele ei meeldi voorad inimesed, kes kiilas kdivad. Seda teemat
sai kisitletud ka lapsi puudutavaid ohte vélja tuues, kus lapsed tunnetasid ohtu kiilalistes, keda

lapsed ei tunne.

Halvaks kéitumiseks peeti lapsevanema puhul ka suitsetamist, ropendamist, vdgivaldsust,
hoolimatust ja valetamist. F1P1: ,, Need, kes joovad ja suitsetavad ja peksavad ja ahistavad
lapsi /.../ need lapsevanemad, kes tulevad lapsele kallale. *, F3T1: ,, Need kes suitsetavad /.../
ropendavad. “, FAP2: , Need kes peksavad /.../ ei hooli.”, F1T3: , Need, kes lapsega ei
arvesta /.../ need kes ignovad“, F2T3:. ,,Need vanemad kes lastele valetavad on halvad. .
Lapse arengut kahjustavad ebapiisivad ja ebausaldusvéddrsed suhted oma vanematega, mille
pohjused vdivad seisneda vanemate vaimse tervise probleemides, sdltuvusprobleemides,

peresiseses vigivallas, lapse jatmises hoolitsuse ja tdhelepanuta (Laste heaolu..., 2017).

Halbade vanemate iseloomustamiseks jagus kdigis fookusgruppides palju nditeid - kurjad,
ranged, midagi ei luba teha jne. Jouti jareldusele, et ilmselt on sellised vanemad ka halvad,
kes lapsele siilia ei anna. F1T4: ,, Need kes ei anna siitia midagi. “. Ehk siis lapsed peegeldasid
olukordasid, kus lapsed tunnevad ennast vanemate poolt hooletusse jaetuna. Sellisel juhul on

tegemist mittepiihendunud vanematega (Maccoby ja Martin, 1983).

Vanemate lahkuminek. Lapsed radkisid palju vanemate lahkuminekust kui lapsi kurvastavast
ja Onnetukstegevast olukorrast. F1T3: ,,Kui su ema ja isa on lahku ldinud.*, F2T5: , Kui
vanemad lahku ldhevad. “, F1P1: |, Kui vanemad lahku Ildhevad, siis arvavad lapsed esimese
asjana, et see on nende siiii, lapsed voivad hakata arvama, et tema on selles siiiidi, osad
lapsed ei teagi, mis tunne on, kui lapsevanemad lahku Ildhevad, need lapsed, kes seda
tunnetavad on vdga kurvad vahepeal. . Poiss F1P1 késitles viga emotsionaalselt ja ilmselt
isiklikust kogemusest tulenevalt lahku ldinud lapsevanemate teemat. Reaktsioonina vanemate
lahkuminekule voivad lapsed protsessi ajal olla kurvad, murelikud, rusutud, haiglased ja
unetud (Lapse heaolu.., 2017).

F5T2: ,,See on kurb, aga kui ema ja isa nii otsustavad, siis nad rikuvad lapse elu dra, noh
laps muutub kurvaks, kui koigil teistel vanemad on ja temal siis on niimoodi ja tal on raske
Nditeks, iihte koju jddvad oppimise asjad ja teise koju jddvad ka oppimise asjad, siis tal
Jjddvad koguaeg koik maha ja siis ta saab halbu hindeid, nditeks mu tuttaval on nii, tema iildse
ei Opi, tead, temal oleks kiill abi vaja, moni nddal seal, moni nédal siin, no vaata ’suletud uste

taga’, siis saad aru. *.
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Tundus, et lahus elavate vanemate teemal oleks saanud péris pikalt peatuda, kuna paljudel
lastel oli selle kohta mingi arvamus. Laste jaoks on vanemate lahkuminek ja perekonna
purunemine emotsionaalselt raske kogemus. Ka viljendasid lapsed kriitilist suhtumist
olukorda, kus peale vanemate lahkuminekut on lapsele midratud nn kiilastuskorrad, millal ja
kui kaua elada {ihe voi teise vanema juures. Selline elamine kahes kodus voib muuta lapse elu
keeruliseks. Vanemate lahkuminek voib suurendada lapse riski psiihhosotsiaalsete

probleemide arenguks (Lapse heaolu..., 2017).

Mured seoses kooliga. Selgus, et ka pikad koolipdevad ja koju antud dppimised kurvastavad
lapsi. FAP1: ,, Pikk koolipdev, kestab neljani.*”, FAT3: ,, See, kui on 8 tundi.”, F2T2: ,, Liiga
palju antakse oppida.”, F2T2: , Kooli séok ei ole hea.”. Onnetuks tegemise pdhjusena
nimetati ka Opetajaid, koolikiusamist. FST2: F6P1: , Opetajad, panevad sulle kahtesid.*,
F5T2: ,, Kui koolis kiusatakse. ““. Kokkuvottes teevad lapsi dnnetuks suhted, mis ei vasta laste

vajadustele, tekitavad hirmu ja ebakindlust.

3.2. Ohud ja riskid laste vaates

Enne vddrkohtlemise madiste {ile arutlemiseni lastega jouda, soovisin teada, mida nad rddgivad
ohtudest ja riskidest, mis lapsi praegusel ajal timbritsevad. Jargnevalt annan laste poolt
késitletust lilevaate. Selgus, et lapsed nédevad tdnases lihiskonnas ennast ohustatuna paljudest

riskidest.

3.2.1. Keda voi mida lapsed kardavad

Uurides intervjueeritavatelt, keda voi mida lapsed kardavad, tdid lapsed vilja erinevaid
inimesi ja ebameeldivaid kditumisakte erinevates elukeskkondades — kodus perekonna keskel,

koolis, laiemas sotsiaalses ruumis.

Hirmud kodus. Lastele ei meeldi kurjustavad tdiskasvanud. Vanemate puhul kardetakse
peamiselt valjuhdilset noomimist, laste sonul karjumist. ,,F572: , Kurjasid vanemaid.",
F3T2: ,,Seda, et vanemad karjuvad. “, FAT3: ,, Kui karjutakse. “. Kodus vdi mujal vanematega
koos olles, kardetakse peamiselt konflikti, mille tagajdrjel muutuvad vanemad kurjaks,
lahevad endast vélja ning tostavad héalt. F1T2: , Kardan, kui ema ja isa saavad pahaseks ja
hakkavad kurja hddlega pahandama, siis ma jooksen tavaliselt minema.“, F1T3: ,, Kui oled

midagi dra lohkunud ja ema tuleb koju, siis ta hakkab karjuma ja siis sa lihtsalt ldhed peitu. “.
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Paistab, et lapsi hirmutab see, kui tdiskasvanu kaotab enesevalitsemise. Kuid oli ka vastupidist
arvamust. FAPS5: |, Karjumine ongi just kasvatus, kui ta koguaeg karjub, siis ei ole, aga kui
teed midagi halba ja siis karjub, siis on kasvatus, ja kui jdtad midagi tegemata. . Kodustes
tingimustes saavad lapsed minna torelemise puhul peitu oma tuppa voi monda teise ruumi.

Autos voi koolipingis istudes, peavad nad toreleva tdiskasvanu lihtsalt dra kannatama.

Hirmud koolis. Koolis kardetakse kurjadele dpetajatele lisaks suuremaid Gpilasi ja kampasid,
kes voivad viiksemaid mingil viisil kiusata voi narrida. F2T2: ,, Kardan kurjasid opetajaid. “,
F3T3: ,, Suuremaid opilasi, nad voivad narrida. ““, FST2: ,, Mina kardan kampasid. “. Seeparast
vOib laste arvates muutuda arglikemale Opilastele kool vastumeelseks ning nad hakkavad
kooli kartma. Mdni laps iitleski, et ta kardab kooli, dpetajaid ja kiusajaid. F1T1: ,,Kooli /.../
kiusajaid. “, F2T3: ,, Opetajaid, kooli.*. Kamba puhul peeti silmas tinaval vastu tulevat veidi
vanematest noorukitest vdi koolikaaslastest moodustunud gruppi, kelles siis ndhakse ohtu
peamiselt psiihholoogilises riinnakus. Kiusamine ja végivald koolis pdhjustab lapsele stressi

ning v3ib mdjutada nii vaimset kui fiiiisilist tervist (Laste heaolu..., 2017).

Hirmutav vdlimus. Inimeste vialimuse pohjal peeti hirmuératavateks kodutuid, eakaid, kurjade
nidgudega inimesi ja suuri mehi. F5T2: |, Kodutud.“, F1T2: , Kurjad inimesed.”“, F5T3:
., Vanad mehed on vdga oudsed, kurjade ndigudega inimesi, vanamehi.*, F1T1. , Mingid
Vanainimesed konnivad oosel taskulampidega. ““, F1P1: |, Vana inimene konnib oosel metsas. “.
Kuna ténapideva lapsed ei puutu enam véga tihedalt vanema generatsiooniga kokku, elatakse
eraldi, lapsed ei ole harjunud vanade kortsus ndoga inimestega, siis vdivad eakad nendes

hirmu tekitada kall.

Hirmutav tegu. Inimeste tegudest tulenevalt kardetakse erinevate ohtlike omadustega inimesi
ning meelemiirke tarvitavaid tdiskasvanuid. Selliseid ebameeldivaid kokkupuuteid ohtlike
inimestega kujutavad lapsed ette just avalikus ruumis. F1T4: , Nditeks, kui linna peal on
purjus inimene, siis ma kardan neid, ma ei tea mida nad teevad meile.*, F3P2: , Joodikud,
nad voivad liiiia. *, FS5T1: |, Reinu, iiks meie kiila joodik. ”, F5T2: ,, Ahistajaid, narkomaane. “,
F5T3:, Vargaid. “, F2T4: ,, Pervosid, pedofiile. . Péris mitu last arvasid aga ka, et joodikud on
siiski toredad. F2T2: ,, Moned joodikud on jumala dgedad. *, F5T2: ,,Joodikud on toredad nad
teevad alati nalja. . Mitmed lapsed radkisid lugusid omast kokkupuutest purjus inimesega.
Alkoholi tarvitanud vanemaid aga lapsed iildjuhul ei karda, kui vanemad laste sdnul just viga
iilemeelikuks ei muutu voi lausa véagivaldseks. F2T1: ,, Kui nad joovad ja ei ole vigivaldsed,

kui nad on dgedad kui joovad, siis on ok. “.
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Purjus emad ja isad on laste arvates pigem lahedad ja dgedad. Lastel jagus lugusid, mida
kdike purjus vanemad ja kasuvanemad on teinud. F4P1: ,, Purjus vanemad on vahepeal viga
dgedad.”, FATA: |, Vana-aasta ohtul ta roomas sinna ilutulestiku juurde ja pani selle

polema. . Kbik lood purjus tdiskasvanutest tegid lastele nalja.

Kommionude, pedofiilide ja pervertidega seostati ka autosid, mis vdivad laste korval peatuda.
Sedalaadi hirme tdid néitena nii tiidrukud kui ka poisid. F1P1: , Perverdid, votavad pouest
kommipaki, meelitavad auto peale, pdrast on laps surnud. “, F2T5: ,, Kommionusid, pedofiile,
kardan nditeks, kui auto aeglaselt su selja taga soidab, nii oudne ja siis ta pargib sinu ette
tdpselt. “, ,, FAT1: ,, Alati kardan, et mingi auto jddb seisma, kes tuleb ja votab peale. “.

Hirmutavad kohad. Hirmu on lapsed tundnud ka bussipeatustes ja kaupluste timbruses, kus
viibivad monikord laste jaoks kahtlased ja hirmuédratavad inimesed. F3T1: ,, Poodide juures. “,
F3T2: ,, Bussipeatustes /.../ linnas, laps ei tea, kus ta on, eksib dra.* , F2T5: ,,Kardan purjus
inimesi bussipeatustes. “. On ootuspérane, et lapsel tekib hirm, kui ta peab viibima vai liikuma
iseseisvalt kohtades, kus ta ndeb inimesi, kes on lapse kujutlustes hirmuiratavad. Teisalt
voivad lapsel tekkida sellised hirmud ka tulenevalt kasvatusest ja lapsevanema hirmujuttudest.
Liigset hirmutamist vOiks samuti késitleda kui lapsevanema teadlikku voi mitteteadlikku
psithholoogilist vddrkohtlemist lapse suhtes. Seda, kust lastel need hirmud tulevad, antud
uurimuses lastelt ei kiisinud, kuna fookusgrupi eesmirk ei ole arutada isiklikke iileelamisi,
vaid keskenduda iihise teema arutamisele. On loomulik, et lapsed toovad aruteludesse sisse

omi kogemusi, kuid kui palju ja kuivord isiklikku, on lastel digus ise otsustada.

Miiiitilised hirmud. Arutelu kdigus, keda voi mida lapsed kardavad, mainiti ka amblikke, hiiri,
rotte, dudusunendgusid, madusid ja mitmel korral mingisuguseid killer-kloune. Raielo (1998)
on vilja toonud teiste autorite kaudu, et igasugused ebamairased hirmud kuuluvad tavaliselt
laste arengu juurde. F2T3: , Ma kardan seda, kui ma pimedas konnin koju, et mingi killer-
kloun kargab selga.“. Esialgu ei pidanud ma laste klounijuttu iildse oluliseks, kuna ma ei
teadnud sellisest lapsi hirmutavast tegelasest midagi. Salvestisi kuulates jdi aga korvu, et
killer-klouni mainiti pea igas fookusgrupis. F4P2: ,, Kui ma kdisin isa ja kasuvennaga Valgas,
kartsin, et mingi killer-kloun tuleb ja tapab mu dra.“. Laste ettekujutustes voib pdosa taga
luurata voi tédnaval neid riinnata kuri kloun, kelle lugu on saanud alguse ldaneriikidest, kus
kurjategijad on ennast klouni maski taha peitnud. Samuti ilmutavad ennast sellised klounid
internetis. F2T1: ,, Mul tuli kloun netis laivi vaatama. “. Killer-klouni ndide on méirk sellest,
kuidas laste hirmud iiletavad iihe tihiskonna voi riigi piire ja on ,,imporditavad* laste ellu

kaugete vahemaade tagant, nditeks labi meedia.
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Elulisema poole pealt pakuti vanematest ilma jdémist ja surma, mida lapsed kardavad. F6T1:
., Vanematest ilma jddda. “, F6P2: ,, Ma kardan surma.*, F6P3: ,, Lapsed kardavad surma.“.
Raielo (1998) sonul voib veel 12-aastaselgi lapsel hirmu tekitada nii inimese fiilisiline
vilimus, kehaline vigastus, pimedus, ettekujutus vanema kaotusest, surm, kuigi iildiselt on
selles vanuses lapsed juba véimelised pShjusi ja tagajdrgi paremini dra tundma ning kardavad

rohkem kehalisi vigastusi ja fiilisilisi ohte.

3.2.2.. Ohud ja riskid laste elus

Ohtlikud inimesed. Lapsed loetlesid mitmeid ohte ja riske, mis lapsi varitsevad ning seostasid
neid kindlate inimeste, kohtade ja ndhtustega. Ohtlikuks inimeseks pidasid lapsed nditeks
vihast inimest voi siis purjus inimest, samuti kujutasid nad ette, et narkomaan v4ib ohtlik olla.
Lapsed kartsid, et selline inimene voib kallale tulla. F1T2: ,, Kui tdiskasvanu joob, siis ta voib
sulle kallale tulla. , F1P1: |, Kodus, kui vanemad loovad“, F3T1: |, Joodik /.../ narkomaan. ",
F1T4: ,, Kui hilja konnid tinaval, siis voivad mingid pervod tulla.*, F3T1: ,, Keegi votab auto
peale, iitleb, et viib koju, aga tegelikult ei vii.“, FOP2: ,,Lapsi vigistatakse .“. Ohtlikuks peeti
ka vaimsete probleemidega inimesi. F1T2: , Psiihhopaadid.“. Ohte ja riske kasitledes
kordasid lapsed ka samu motteid, mis nendel seoses hirmudega vilja tulid. Seepirast
korduvad laste vastused erinevate kiisimuste puhul. Ohtlikuna tunduvad asjad tekitavad ka

hirmu lastes.

Ohtlik avalik ruum. Sarnaselt avaliku ruumiga tunnetasid lapsed ohtu vddrastes inimestes, kes
on vanematele kiilla tulnud lapse koju, mis ootuspdraselt on turvaline koht. F5T2: ,,Jaa,
vaata, kui on mingi pidu, vanemad kutsuvad inimesed, on mingi rdige pidu, laps on kuskil
nurga taga, kardab ja nutab, ja siis mingi onkel tuleb ja votab ta nurga tagant vilja, ta voib
temaga midagi rovedat teha. . Lapsed ei tunne ennast kiilaliste keskel kodus turvaliselt. Nii
monigi laps {itles, et talle ei meeldi kiilalised. F4T1: ,, Mulle ei meeldi kiilalised eriti. . Lapsed
tajuvad ilmselt emotsionaalset iiksijdetust ja ebakindlust, kui vanemate kogu tidhelepanu on

pooratud teistele inimestele ja tegevustele, samuti nende privaatsfaéri tungimist.

Ohud lihikeskkondades. Halba ja ohtlikku voib lastega juhtuda intervjueeritavate sonul igal
pool. Koolis voib kaklus tekkida, kodus voivad vanemad liilia, tdnaval voib mdni auto peatuda

ja lapse kaasa viia, suures linnas vdib laps édra eksida vdi auto alla jaéda.

Lapsed tunnetasid ohtu arusaadavalt ka loomades, haigustes ja ravimites. FAT1: ,, Need véivad
isegi loomad olla.”, F1T1: , Haigused, rohud, loomad.*, F1P1l. , Marutaudis loomad.",
F3T2:,, Lapsel voib tulla mingi haigus. “.
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Fookusgruppide ldbiviimise ajal ei olnud Eestis veel COVID-19 epideemia mddtu votnud,

kuid lapsed olid seda haigust juba ohtlikuna tihele pannud: F1P1: ,, Koroona viirus. *.

Ohtlikud monuained ja lapse riskikditumine. Ohtlikuks pidasid lapsed ka monuaineid, kui
keegi pakub voi laps ise tunneb huvi niiteks tubaka, alkoholi voi narkootikumi vastu. F6P3:
., Voivad joodikuks hakata /.../ eksivad dra.”, F6P2. , Hakkavad jooma.*. Halbade
kavatsustega ohtlik inimene vd3ib intervjueeritavate kujutlustes pakkuda lastele meelemiirke,
autosse kutsuda, lapse dra roovida, vagistada ja dra tappa. F2T2: ,,Kui keegi pakub sulle
suitsu, narkootikume, alkoholi, iitlevad, et elus peab ikka midagi dra proovima.“. Lapse

riskikditumisena ndhti ka enesevigastamist. FOP1: ,, Hakkavad loikuma ennast. .

Ohtlik internet. Mitmesuguseid ohte ndhti ka internetis. Lapsed vdivad kogemata méangides
vanemate raha raisata, kahtlase inimesega suhtlema hakata. F3T2: ,, Véoivad viiruseid tommata,
voivad mdngudes raha raisata /.../ iitlen kogemata oma aadressi vilja.“, F1T1: ,, Moni voib
kiisida, et kas saab paljaid pilte. . Lapsed arvasid, et nende postitatud pilte ja videoid vdib
samuti keegi kurjasti dra kasutada. F1T3: , Keegi voib delda, et ma tapan su dra, kui sa ei
saada paljast pilti. . Interneti ohtlikkusest oli lastel mitmesuguseid ettekujutusi. F5T2:
., Netis, no seal, kus on 18+ kirjutatud. “, F2T3: ,, Pervod /.../ tahavad nudesid, kui sa neile ei
anna, siis nad iitlevad, et tulen tapan su pere dra.”. Samuti oldi teadlikud interneti-
kiusamisest. F3P2: |, Internetis keegi hakkab kiusama.*, F5T2: ,,Seal voib hakata
kiiberkiusamine, siis ldheb laps depressiooni ja teeb eneka.*, FS5T1: | Internetis voib olla

mingi Gerli nimeline, paneb pilte ja videosid ja siis iitleb, et saame kokku, siis saavad kuskil

kokku. “.

Koik, mis internetis seostus seksuaalsusega, ajas lapsi naerma ja tekitas elevust, kuid samas
pakkus see teema neile huvi ning niiteid neil jagus. F1T1: ,, Moni voib kiisida, et kas saab
paljaid pilte. “, FAT3: ,,Sobrannale saatis iiks vanamees palja pildi, ta oli Ameerikast, ohtu

polnud. “. Laps ei tunnetanud ohtu, kuna tema arvates oli oht véiga kaugel.

Hillep ja Péarnamets (2020) toovad oma uuringus samuti selle vélja, et internetis soovitakse
saada ja saadetakse noortele erineva seksuaalse sisuga fotosid, pilte vo1 videoid. Uuringus
todeti, et veebipOhine védrkohtlemise levik Eesti noorte seas on viimase viie aasta jooksul

mirkimisvéérselt kasvanud vordluses Soo jt (2015) varasema uuringuga.
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3.3. Lapsed arutlevad viirkohtlemise iile

Lapse véidrkohtlemiseks nimetatakse igasugust fiilisilist, vaimset ja seksuaalset vadrkéitumist,
mis ohustab voi kahjustab lapse tervist ja heaolu (Barnett jt, 1993; Soonets, 1997; Seth jt,
2013). Lastekaitseseaduse (§24) jargi on lapse vaarkohtlemine keelatud.

Lastega véirkohtlemist késitledes piilian moista laste arusaamu véairkohtlemisest, sh
hooletussejatmisest, karistamisest ja vdgivallast. Soovin teada, mida nievad ja tajuvad lapsed
vadrkohtlemisena ning kuidas iseloomustavad vigivalda? Millisel juhul tunneb laps ennast
hooletusse jdetuna? Kuidas lapsed kirjeldavad hooletusse jéetud last? Laste arusaamu piitian
tolgendada kiisimuste kaudu, mille vastustes peaks peituma vanemate ning iilejddnud
taiskasvanute végivaldse kditumise ilmingud laste suhtes erinevates olukordades. Samuti
plitidsin mdista, kas lapsed teevad vahet karistamisel ja vddrkohtlemisel ning milliseid

vaarkohtlemisele kalduvaid kasvatuslikke elemente nad enda elus mérkavad.

3.3.1.Vddrkohtlemisest tildiselt

Viirkohtlemine oli laste jaoks iildiselt veidi ootamatu ja keeruline mdiste. Kiisimuse jarel,
mida nad mdistavad viirkohtlemise all, tekkis korraks vaikus. Uhe terase poisi mdttekdigust
selgus, et kui kdik on iihe vastu, siis see ongi vadrkohtlemine. F4P1: ,, Kui koik iitlevad iihele,
et sa oled loll. . Nimetati ka végistamist. F2T1: ,, Vigistamine, kui keegi puudutab su keha,
aga sa ei taha seda, privaatpiirkondadest.“. Hillep ja Parnamets (2020) tdid seksuaalset
vadrkohtlemist késitlevas uuringus vélja selle, et soovimatu kidperdamine on olnud noorukite
seas enim levinud seksuaalse ahistamise liigiks. Uurimiskiisimusele otsisin vastust peamiselt
mitmete lihtsamate lisakiisimuste abil. Seoses halbade vanemate iseloomustamisega pidasin
oluliseks uurida ka laste arusaamu sellest, mida vanemad monikord laste suhtes valesti teevad.

Milline vanemate kditumine lastele ei meeldi, on laste suhtes vale voi halb.

Verbaalne vddrkohtlemine. Lébivalt oli lastel erinevate teemade all arutledes tdiskasvanute
ebakohane kiitumine - karjumine lapse v0i teise vanema peale, kurjus. Lastele ei meeldi
tdiskasvanute, eriti Opetajate ja vanemate juures, kurjustamine ja karjumine. F1T1: , Kui
opetajad karjuvad /.../ mu vanemad hakkavad ka karjuma mu peale monikord.*, F2T2: ,, Kuri
kditumine, siis ma muutun kurvaks /.../ kui opetajad on liiga kurjad, nii, et sa kardad neid. “
F3T1: , Karjuvad /.../ kui ema karjub lapse peale.*, FAT2: ,,Kui ema karjub.*, FAPL: ,, Siis

kui ema ja isa on kurjad. “.
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Jou ja voimu kasutamine. Samuti ei meeldi lastele kdsutamine ja sundimine. [lmselt ei oska
tdiskasvanud poorduda laste poole nii, et lapsed ei tunnetaks seda késutamise voi
sundimisena. F2T2: ,, Mulle ei meeldi kisutamine /.../ kui ma l6hun méne néu dra, siis

hakkavad kohutavalt karjuma. “, F6P3: ,, Sunnivad midagi tegema. *.

Ulekohtune ja ebadiglane. Laste jaoks vdib viirkohtlemine olla tdlgendatav ka kui karistus,
iilekohus voi ebaoiglus. ,,F1T4: , Kui karistavad millegi eest.“, F1T3: ,, Kdsivad teha asju,

“«

mida lapsed ei taha, aga nemad tahavad, et laps teeks. . Vanemate vale kditumine peitus
laste arvates ka vagivaldsuses. F3T2: , Loovad ilma asjata, panevad luku taha.”, F5T2:
,,Osad vanemad peksavad ja on vigivaldsed. . Vigivaldses peres lleskasvamine voib

ohustada lapse vaimset, fiilisilist ja sotsiaalset arengut (Lapse heaolu..., 2017: 27).

Ignoreerimine. Nagu juba varem selgus, vanemate kditumist iseloomustades, peeti ka selle
kiisimuse puhul lapse ignoreerimist taunitavaks tegevuseks. F1T6: ,, Ma nutsin ja siis mu ema
pani lihtsalt raadio kovemaks.*, F2T5. ,,Kui vanemad ei pane tihele voi ei kuula, neil on
poole kiirem elutempo, siis nad ei joua sind dra kuulata.”. Lapsed tunnetavad tdhelepanu
puudust ka siis, kui vanemad meediast v0i nutiseadmest sdltuvuses on voi lihtsalt parasjagu

pingsalt televiisorit vaatavad. F4AP7: ,, Kui ema-isa koguaeg telekat vahivad ja telefonis on. .

Moistetamatu keelamine. Samuti peeti valeks kiitumiseks seda, kui lapsevanem takistab
lapsel kiilastada vo1 kokku saada lahku kolinud vo1 mujal elava vanemaga. F1P1: | Nditeks ei
laste teise vanemaga kokku, kui vanemad ei ela koos“. Lapsed toid vélja ka nende jaoks
mittemdistetavate piiride seadmist vanemate poolt. F2T3: Ei osta mulle lemmiklooma.*,
F2T4: ,Ei lase trenni ja dhvardavad koguaeg.” F5T6: ,,Nad kdituvad liiga karmilt, ei luba
tiktokke teha.” . Siin pidas laps silmas seda, et vanemad ei luba lapsel sotsiaalmeedia kontole
laadida endast videoid, mida sGbrannadega omavahel jagatakse. Kalmus (2008) leiab, et laste
ja vanemate vaheliste arusaamatuste pdhjuseks vOib saada asjaolu, et erinevad pdlvkonnad
védrtustavad uue meedia puhul erinevaid funktsioone: vanemad ldhtuvad eelkdige
hariduslikest eesmirkidest, lapsed voivad aga eelistada meelelahutust ja eakaaslastega

suhtlemist.

Liiga lubav vanem seab lapse ohtu. Ka ei sobi lastele see, kui vanemad on liiga lubavad ega
née seda, et liigse lubamisega panevad lapsed ohtu. F1T5: ,,Need, kes lubavad lastel teha asju,
mida lapsed ei tohiks teha.“. Siin pidasid lapsed silmas suitsetamist ja alkoholi tarbimist.

F3T3: ,,Lasevad lapsel voorastesse kohtadesse minna, nditeks iiksi linna. “.
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Kokkuvdttes radkides tildiselt vadrkohtlemisest ilmnes laste jutust, et paljud vddrkohtlemisena
tolgendatavad vanemate teod on taandatavad kehvadele vanemlikele ja eluoskustele, mistdttu
positiivse vanemluse propageerimine ja vanemahariduse arendamine on meie lihiskonnas
véiga vajalik. Sellest tulenevalt on Laste ja perede arengukava (2012-2020) digeaegne ning
selle edasiarendamine jargmises Sotsiaalministeeriumi poolt ettevalmistatavas arengukavaks

igati vajalik.

3.3.2. Karistamine

Lastekaitseseaduse (§24) jargi on laste karistamine keelatud viisil, mis ohustab lapse vaimset,
emotsionaalset voi fiilisilist tervist. Kuna lapsed varasemalt mainisid, et neile ei meeldi
karistamine, kuigi karistamine voib olla aegajalt digustatud, siis uurisin ka seda, kuidas lapsi

nende késitustes karistatakse.

Karistamise pohjus on lapses. Vanemad ei oska teisiti olukorda lahendada kui karistades ehk
siis tugevama jou kasutamisega. Kiisimusele, miks lapsi karistatakse, oli valdavaks vastuseks
see, et laps jitab midagi tegemata voi teeb midagi valesti, saab niiteks halva hinde, raiskab
raha voi 16hub midagi dra. F1T3: ,, Kui oled midagi dra lohkunud /.../.*, F3T2: ,,Saab halva
hinde voi kui raiskab vanemate raha. *, FAPL: ,, Kui jdtab midagi tegemata. “, F5T2: ,, Kui laps
teeb midagi valesti. .

Koduarest, isoleerimine, keelamine, dhvardamine. Lapsed tdid vélja erinevaid karistamise
viise. Esimene neist — koduarest — oli laste sonul valdav. F3T2: ,, Teevad koduareste neile. *,
F6P1: ,, Panevad koduaresti. . 1lmselt tunnevad vanemad, et koduarest on karistamiseks hea
meetod lapse vabaduse piiramiseks. Voib-olla aga vanemad lihtsalt soovivad, et laps piisiks
parasjagu kodus. F4P2: ,, Mind on pandud koduaresti. , FATA: ,,Mind ka.*. FAT1: , Ei lubata
minna kuskile.“. Toodi ka vastupidine niide: F1T2: , Ukskord emme viskas mu oue ukse
taha.”, mis on selgelt vanemapoolne lapse ohtu seadmise akt. Samuti nutiseadmete dra
vOtmine voi keelustamine on iiks karistamise viise. F2T2: ,, Votavad telefoni dra. ", F6P3:
L Arvuti keeld, Xboxi keel “, F6P2: ,Panevad su nurka, panevad keelu peale.”. Ka
dhvardamine kuulub vanemate karistusmeetmete hulka. F2T3: ,, Mu ema koguaeg dhvardab,

et votab telefoni dra, siia maani pole votnud. .

Tavategevus voib saada karistuseks. Ka nooremate ddede-vendade hoidmine ja nende jdrele
vaatamine on laste arvates iiks karistamise mooduseid. F2T2: ,, Ma pean oma vdikest venda

vaatama, see on ka karistus. .
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3.3.3. Hooletusse jdtmine

Radkides heaolust, onnelikkusest, headest vanematest jne ilmnes, et just hoolimist pidasid
lapsed oluliseks teguriks oma elus. Vanemate suutlikkus oma lapse eest hoolitseda mdgjutab
lapse arengut nii lithikeses kui ka pikas perspektiivis. Laps keda jéetakse hooletusse, on

suurem risk haiguste ja psithhosotsiaalsete probleemide tekkeks (Laste heaolu..., 2017).

Privaatsuse andmine ei ole hooletusse jdtmine. Kuidas aga mdistavad lapsed hooletusse
jatmist ja kuidas iseloomustavad hooletusse jéetud last, sellest jargnevalt. Toin lastele nditeks
vanemate reisile sditmise voi mone muu pdhjuse, miks lapsi liksi koju jietakse, mdeldes ise
jouda lastega hooletusse jitmise teemani. Minule ootamatult selgus aga, et iiksinda kodus
olemine tundus olevat enamuse laste suurimaks unistuseks, vdhemalt kdesolevas uurimuses
osalenud laste arvates. Selliselt viljendasid ennast nii poisid kui ka tiidrukud. F5T2: ,, Mina
tahaks kiill nii, et nad ldheksid kuuks ajaks dra, ma reaalselt tahaks, mul oleks nii lobus seal
kodus, ma kutsuks koik sobrad sinna. . Kui tdiskasvanud vaatavad lapse tiksinda koju jatmist
kui voimalikku véadrkohtlemise vormi, kuna lapsega voib iiksi kodus olles midagi juhtuda, siis
intervjueeritavatele tundus see pigem vabadusena, mida soovida oma ellu. F2T1: ,, Ma ootan,
millal nad dra Idhevad. “, FAP1: ,, Ma ootan, et vanemad liheksid kaheks nddalaks dra.*,
FOP2: ,, Mulle meeldib iiksi kodus olla. . Tllmselt viljendavad lapsed selle arvamusega oma
privaatsusvajadust ega seosta enda hooletusse jatmisega. Seda eriti juhul, kui laps ise pole
kogenud mahajaetust. F2T2: ,, Ma oleks nii onnelik, kui ema isa kodunt dra oleksid. . Seega

olen leidnud veel iihe asjaolu, mis lapsi dnnelikuks teeb.

Jéreldan, et 12-13-aastastele lastele meeldib véga {iksi kodus olla ning see pole laste jaoks
mingi hooletusse jatmine, vaid pigem algav iseseisvumispiiiie. Nooremaid lapsi silmas
pidades arvati siiski lapse iiksinda koju jatmise kohta teisiti. F4P2: , Oleneb, kui sa oled

nditeks 5-aastane, siis kiill. “, FOP4: ,, 3-aastast ei tohi jdtta.".

Lapsest mitte hoolimine on hooletusse jdtmine. Kéesolevas uurimuses osalejatele on
hooletusse jatmine mitte sedavord fiiisiline kui emotsionaalne ja tunnetuslik. F2T1: , Kui
vanemad jdtavad su, neid lihtsalt ei huvita, mis sinuga toimub.*, F2T4: ,, Kui vanemaid ei
huvita, mis temast saab. “, FAP1: ,, See, kellel ei ole korralikku kasvatust. . Laps on hooletusse
jaetud intervjueeritavate arvates siis, kui tema vanemad lapsest iildse ei hooli, ei kasvata last,
neid lihtsalt ei huvita lapsega toimuv, last peetakse juba piisavalt vanaks, et ta ise hakkama

‘

saaks. F2T2: ,, Kui vanemad ei hooli iildse, iitlevad, et sa oled juba suur, saad ise hakkama. *.
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Siiski hooletussejdetuse fiiiisiline pool ilmnes laste kujutlustes lapsest, kes on vilimuselt
rdpane, ta paistab néljasena ja tal ei ole kodu. F2T1: , Siis, kui ta on rdpane.*, F2T2: , Tal
pole riideid /.../ tal pole raha.*, F2T3: ,, Ei saa vahepeal siiiia. “, FAT1: , Kes on must ja
haiseb. ““, F6P3: ,,See kes haiseb /.../ kodutu., F6P5: ,, See, kes magab priigikasti korval. “.
Lapsed ei toonud vilja hooletusse jitmise madistega seoses vanemate voimetust luua lastele
soodsat elukeskkonda, vaid késitasid seda eelnevalt heaolu alandavate, sh ohtude ja riskide

tle arutledes.

3.3.4. Vigivald lapse suhtes

Jargnevalt soovisin teada, mida mdistavad lapsed végivalla kui vaarkohtlemise viisi all ning

milles vdgivald viljendub.

Vigivalla moiste. Vagivallaga seostati kdige rohkem peksmist. FO6P1: ,, Peksmine. “, F3P1.:
,, Loomine, peksmine. . Vigivaldsust ndhti ka Opetajate kditumises, koolikiusamises ja
narrimises. F2T3: ,,Kuri opetaja.*, F3T1: , Koolis kiusamine.*, F3T2: ,, Narrimine koolis. *.
Suhteprobleemid eakaaslastega ja koolivdgivald suurendavad riski psiihhosotsiaalseteks
probleemideks ja voivad lapse jaoks tuua kaasa raskusi edaspidi positiivsete suhete loomisel

ja hoidmisel (Lapse heaolu..., 2017).

Peresisene vdgivald. Arutledes vigivalla erinevate avaldumisvormide iile, ridkisid lapsed
pohiliselt peresisestest vdgivaldsetest olukordadest. Lapsed joudsid jareldusele, et vigivald
leiab aset vanemate vahel, seda iseloomustab vanemate omavaheline tiili ning isa vigivaldne
kaitumine ema suhtes. F3T2: ,, Kui vanemad on tiilis /.../ molli andmine. , FAP1l: | Kui isa
kiitab emale molli.”. Vidgivallaga seostati ka fiilisilise jou kasutamist lapse suhtes, mille
puhul vanemad on kurjad, annavad néiteks laksu, rihma voi vitsa. F2T1: , Kuri isa.“, F2T2:
, Kuri ema, kui emme-issi annavad pepu peale laksu.”, F6PLl: , Kui vanemad peksavad
pliksirihmaga. “, FAT2: ,,Kui vanemad annavad liiga tugevasti rihma.*. Seega, esmalt
seostasid vidgivalda fiiiisilise vadrkohtlemisega. Kuigi lapse igasugune véiarkohtlemine on
seadusega keelatud, kuulub fiilisiline karistamine, seega vidgivald siiski ligi viiendiku

lapsevanemate distsiplineerimispagasisse (Anniste jt, 2018).

Seksuaalne vigivald. Seksuaalse végivalla puhul mainiti vagistamist, ahistamist,
drakasutamist, seega erinevaid tegevusi, mida lapsed olid kuskilt kuulnud v&i meedia
vahendusel ndinud. F2T1: ,, Kui ahistatakse voi vigistatakse, oudne, ma olen ndinud ’suletud

uste taga’. “, F2T3: ,, Kui oled mingi inimesega koos ja siis ta jdarsku votab su riidest lahti. *,
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F2T2: ,, Kui mingi kommionu annab kommi, roovib su dra ja siis kasutab sind lihtsalt dra.*,
F5T2: ,,Ma ei tea, ma olen ndinud filme.”. Vigivalda ja viirkohtlemist kisitledes ei
seostanud lapsed seda niivdga oma eluga, kiill aga toodi nditeid meediast. lImnes, et kui
lapsed rddgivad asjadest, mis jadvad neile kogemuste mottes kaugeks, siis meediast kuuldu ja

nadhtu aitab neil teemat arendada.

3.3.5. Lapsed kirjeldavad abivajavat ja hddasolevat last

Kéesolevat teemat lastega arutlema innustasid mind lastekaitseseaduses olevad mdisted -
abivajav laps ja hddaohus olev laps. Soovisin teada saada, mida lapsed nende sdnade all
moistavad ja kuidas omavahel neid moisteid eristavad. Kuidas kirjeldavad lapsed abivajavat
last ning keda ndevad hddaohus oleva lapsena? Millest sdltuvalt voib laps abi vajada ning
kuidas laste arvates lapsi aidata saaks, kui nad tunnevad ennast liksikuna v4i Onnetuna,

kiusatuna vdi teistest erinevana.

Lastekaitseseadus (§26) nimetab abivajavaks sellist last, kelle heaolu on ohustatud voi kelle
puhul on tekkinud kahtlus tema viirkohtlemise, hooletusse jidtmise voi muu lapse digusi
rikkuva olukorrasuhtes ja laps kelle kditumine ohustab tema enda voi teiste isikute heaolu.
Lastekaitseseadus (§30) iitleb, et hddaohus olev on laps, kes on oma elu ja tervist ohustavas

olukorras ja laps, kelle kditumine ohustab tema enda vai teiste isikute elu voi tervist.

Esitasin abivajaduse kiisimuse lastele kahel viisil. Milline laps vajab abi ja milline laps on
abivajav? Uhest kiiljest keskenduti lapse vaimsetele ja fiiiisilistele vdimetele, kiusamisele ja
psiihholoogilistele probleemidele, teisest kiiljest ndhti voimalikke pdhjuseid vigivallas,

perekonnas ja halvas majanduslikus olukorras.

Lapsest tulenev abivajadus. Enamuses fookusgruppides liigitati esmalt abivajavaks fiilisilise
puudega voi ratastoolis olev laps ning ka vaimse puudega laps. F6P3: ,, Puudega lapsed /.../
ratastoolis. “, F3T2: ,, Puudega, haiged, vidrakad, ratastoolis.*, F6P2: , Kellel on puue,
nditeks autism.*. Abivajadus tuleneb koigepealt laste arvates lapse enda fiilisilisest voi

vaimsest seisundist, mil tema seisund voib ta ohtu panna.

Suhetest tulenev abivajadus. Samuti ndhti abivajavatena kiusatavaid ja kiusajaid ning
Opiraskustes lapsi. F2T2: ,, Kui koolis kiusatakse. “, F3T3: ,, Need, kellel on oppimisel abi vaja
/.../ kes koolis teisi kiusavad. “*. F3T1: , See keda kiusatakse.*, F6T1: , Koik lapsed /.../ kellel
on hinded halvad.*. Kiusajateks nimetati ka Opetajaid, kuna nad panevad nditeks halbu

hindeid. Abivajadus tuleneb siin vilistest faktoritest, mis last voib mdjutada.
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Vanemate ddrmuslikust toimetulematusest tulenev abivajadus. Abivajavate hulka kuuluvad
laste sonul ka koduta ja vanemateta lapsed, F3T1: , Kodutud lapsed.”, FO6P4: | Ilma
vanemateta voi iihe vanemaga. “ ning Kindlasti vagivalla ohvriks sattunud lapsed. F2T3: ,, Kui
lapsel on hdsti palju sinikaid.*, F1T3:. , Need, kelle vanemad peksavad, moned vanemad
peksavad oma lapsi.”. Lapse abivajadust seostati ka alkoholi tarbivate vanematega,
majanduslike raskustega ning surnud pereliikmega. F1T1: ,, Need, kelle vanemad joovad. ",

F1T2: ,, Need, kelle vanematel pole palju raha.*, F2T2: ,, Kelle vanemad on surnud. “.

Vanemate suutlikkus oma lapse eest hoolitseda mojutab lapse arengut nii liihikeses kui ka
pikas perspektiivis. Lapsel, keda jaetakse hooletusse, on suurem risk haiguste ja

psiihhosotsiaalsete probleemide tekkeks (Lapse heaolu..., 2017).

Depressiivne laps vajab abi ja on hddas. Abivajavana nihti ka kurba voi depressioonis olevat
last. F2T1: ,,Kurb laps /.../ kui tal on depressioon. . Lapsed t5id arutlusse sisse ka enesetapu
motetega lapsed. F2T2: ,,Siis kui tal on enesetapu motted. “. Tekkis kiisimus, miks peaks
lapsel eluisu otsas olema. F5T1: ,, No kui ta tunneb, et teda pole kellelegi vaja.*, F5T2: ,,No
sellepdrast, et ta ei julge kellelegi midagi rddkida, tal koguneb see koik ja siis ta motleb, et
mis motet on iildse elada. . Miks laps ei julge rddkida? F6P1: ,, Depressioon. “, F5T3: ,, Ei ole

kedagi usaldusvidrset enam. ', F2T2: ,,Siis kui lapsel on depressioon. .

Kuna lapsed mainisid depressiooni ldbivalt mitme kiisimuse raames ning leidsid, et
depressioon iseloomustab ka abivajavat ja hddaohus olevat last, kasutasin voimalust teemal
veidi peatuda. Uurisin intervjueeritavatelt depressiooni tekkimise pohjuseid lapsel ja sellega
kaasnevat voimalikku kditumist. F2T3: ,, Tahab nditeks katuselt alla hiipata. “. F5T2: ,, Siis kui
ta ei julge rddkida midagi, kui ta hoiab koike enda teada, ta nagu kardab ja siis ta ei julge

kellelegi midagi oelda, ta kardab delda. “.

Laste sonul tldiselt ei rddgita oma muredest. F2T2: |, Ega me ise ka ei rddgi, sest teised
hakkavad sinust halbu asju métlema. “, F2T3: ,, Arvavad, et see jutt ldheb laiali. “. Lapsed ei
usalda sageli oma saladust isegi oma sobrale, sest tiilli minemise korral vdib sdber reeturiks
osutuda. F2T4: , Kui rddgid sobrannale saladuse ja lihed temaga tiilli, siis ta rddgib su

saladused koik vilja. “. Sellisel juhul kaob lapsel usaldus ka teiste inimeste vastu dra.

Laste arvates v3ib depressioon tulla siis, kui lapsel on 1dinud halvasti, kui teda kiusatakse voi
narritakse, kui ta kellelegi ei meeldi, temaga ei rddgita ja tal ei ole sdpru. Laste sonul
kiusatakse ja narritakse selliseid lapsi, kes on teistest erinevad. F5T1: , Need, kes on
erinevad. ““, F6T1. , Koledaid. *, F6P2: ,, Lolle ja imelikke. “.
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Depressiooni voib lapsel pohjustada intervjueeritavate sonul ka ldhedase inimese voi
lemmiklooma surm. Kogu uurimuse viltel, tulevad lébivalt laste vastustest vilja asjaolud,
mis voivad pdhjustada lapsel vaimse tervise probleeme. Lapse vaimset tervist vdivad
mdjutada nii bioloogilised kui sotsiaalsed faktorid, vanemate toimetulek iseendaga, ema-isa
rolliga, keskkonnatingimused ja iildine turvalisus, mitmesugused elumuutused sh de/venna
stind, kooli vahetus, kellegi surm, vanemate omavahelised pinged jm (Ojasaar, 2018). Lapsi
saab aidata laste arvates neid kuulates ja jalgides, radkides, lohutades ja kallistades. F2T2:
., Rddkides, kuulates.*, F2T3: ,, Lohutades, kallistades.*, F3T1. , Jdlgid koguaeg, kas tal on
koik hdsti. . Lapse soove tuleb tunnistada, olla empaatiline ning osata last aktiivselt kuulata
(Ojasaar, 2018).

Hddaohus olev laps. Hdidaohus olevat last seostati kdige rohkem tulekahjude, Onnetuste ja
haavadega. F2T1: , Siis kui kool ldheb polema.*, F6P2: , Kellel on rdiged haavad.*, F6T1:
., See kes majja loksu jddb ja tuli hakkab polema.*. Korra nimetati ka autoavariid. F1T3:
,, Nditeks autoavarii. “. Nimetati ka ohtliku inimese ldhenemist lapsele. F2T4: ,, Kui sa nded, et
pedofiil on ldhenemas. . Hadas olevaks lapseks nimetati ka peksa vai liilia saanud last, samuti
haiget saanud last. F4P2: ,, Kui on pekstud, [66dud. . Uldiselt lapsed oskasid neid viljendeid
omavahel eristada. Lapsed toid vélja péris mitmeid nditeid, mis iseloomustasid just abivajavat

ja hidaohus olevat last nii nagu seda késitleb lastekaitseseadus.

3.4. Lapsed arutlevad laste kaitsmise teemal

Jargneva laiema teema all soovisin teada saada, mida lapsed moistavad iildiselt laste kaitsmise
all, mida nad seostavad laste kaitsmisega, lastekaitsetdotajaga, mille voi kelle eest lapsi kaitsta
tuleb laste arvates, milliste inimeste eest lapsi kaitsma peab, miks, millal ja kus lapsed kaitset

vajavad ning kellelt lapsed kaitset saavad?

3.4.1. Lastekaitse

Lastekaitseseaduse (§10) jargi on lastekaitse lapse Giguste ja heaolu tagamiseks sétestatud
pohimdtteid jirgivate tegevuste, toetuste, teenuste ja muu abi kogum. Mdiste lastekaitse pani
lapsi veidi motlema, kuid tihiselt jéreldati, et lapsi tuleb ilmselt millegi voi kellegi eest kaitsta,

kuna on olemas lastekaitse.
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Kaitse vajadus viljaspool kodu. Esitasin lastele lihtsalt kiisimuse, mis neile tuleb pdhe
sonadega - lastekaitse ja laste kaitsmine. F2T2: ,, Lapsi peab nagu millegi eest kaitsma.",
FA1T3: ,, Halbade inimeste eest. . Millised need halvad inimesed siis on, kelle eest lapsi kaitsta
voiks? Esimesena vastati pea koikides fookusgruppides, et Kaitsta tuleks pervertide eest,
enamuse laste sonul pervode eest. FI1T2: ,, Pervode. “, F2T1: ,, Pedofiilide, pervode.“. Viljend
pohjustas kiill kdigile palju nalja, kuid {iksteise jérel kinnitati arvamust. Jargmisena pakuti
korduvalt Opetajaid, ning tdiendati, et kaitsta voiks lapsi kurjade Opetajate eest. F2T2:
., Opetajate. “, F1ATA4: |, Kurjade opetajate eest.”. Jirgnes erinevate ainedpetajate ja -tundide
nimetamine. F4P3: , Igas mata tunnis*“, FAPL: | Iga venekeele tunni ajal. “. Samuti mérgiti
dra, et lapsi voiks kaitsta iiletildiselt kooli eest. F6P2: , Koolis vajan kaitset.“, FAT2: , Iga
kord kui ma kooli tulen, oleks mul alati vaja kaitset.“, F2T3: ,,Koolis ei kaitse meid keegi “.
Peale moningast arupidamist pakuti jargnevaks végivaldseid inimesi ja vooraid inimesi. F3T2:

,, Vooraste eest /.../ vigivaldsete inimeste eest. “.

Lapsed nédevad laste kaitsmise vajadust ka véljaspool kodu. Lastekaitse kui institutsioon votab
fookusesse lapse ja tema pere. Lastekaitse keskendub lapse ja tema vanemate suhtele ja
kaitsele, mitte lapse kaitsmisele iihiskonnas erinevate tdiskasvanute eest, kes nendega
ebadiglaselt ja emotsionaalselt védrkdituvad, samal ajal kui lapsed sellisest lastekaitsest
radgivad. Kui vaadata lastekaitseseadust, siis seal radgitakse lapse kaitsmisest vanemate eest,
mitte aga Opetajate ega kooli eest. Laste kaitsmise vajadus iiletab laste késitustes lastekaitse
seaduses toodud piirid - lapsed ndevad seda laiemalt - teistes tdiskasvanutes, ohtudes tinaval
ja muudes olukordades kus lapsed satuvad hidaohtu ja vajavad abi. Uldiselt jouti jireldusele,
et lapsi tuleb kaitsta halbade inimeste eest ja neid voib leiduda igal pool nii kodus kui

viljaspool kodu.

Nimetati ka lapsevargaid, lihtsalt vargaid, kommionusid, pedofiile, morvareid ja patte. F1T6:
, Laste varaste /.../ kommionude eest.”. Kiisides lastelt, kas on ka iildisemaid asju voi
tegevusi, mille eest lapsed kaitset vajavad peale halbade omadustega inimeste, nimetati
vagivalda, kiusamist ja alkoholi. F4P2: ,, Alkoholi eest. “*, FAP3: ,, Viigivalla eest. ** .

Kaitse vajadus kodus. Jouti arusaamisele, et ka ldhedaste inimeste eest on lapsi vaja kaitsta,
kuid esmalt ndgid lapsed siiski kaitse vajadust véljaspool kodu. F2T1: ,, Kodus ei tohi halvad
inimesed olla.*, FAT1: , Alkohoolikutest vanemate eest.”, F3T2: ,Jah, kui ta on joodik.",
F6P2: ,, Vanemate eest, kes joovad ja peksavad.”, F6P3:. , Et nad kodus peksa ei saaks.",

F6P4: ,, Kui su vanemad joovad ja ei hoolitse sinu eest ja peksavad. “.
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Kaitse psiihholoogilise vigivalla eest. Samuti vajaks laps kaitset intervjueeritavate sonul siis,
kui teda kiusatakse v0i temast ei hoolita. F1T1: ,, Kui teda kiusatakse. “, F1T2: ,, Kui temast ei
hoolita. . Ka kiitumuslike probleemidega vajab laps intervjueeritavate sdnul ilmselt kaitset.
F2T3: ,, Siis kui laps hakkab halvale teele minema.*, FAPL: , Siis, kui ta iile piiri ldheb. .
Halvale teele ja iile piiri minemisega peeti silmas tegevusi, mida laps teha ei vOiks. Néiteks

hulkumine, suitsetamine, vOi alkoholi tarbimine.

Kaitse fiitisilise vigivalla eest. Jouti jareldusele, et ka samuti fiiiisilise végivalla ohvriks
langenud lapsi tuleb Kkaitsta. FAPL: ,, Haiget saanud, keegi peksab, vdgistamise eest ka.*.
Kiisides lastelt, miks on vaja nende arvates lapsi kaitsta, arutleti ja leiti teiste vastuste hulgas,
et lapsed ei oska ennast ise kaitsta, et kurjad inimesed neile liiga ei teeks. F6P2: , Lapsed ei
oska ennast ise kaitsta. “, F6P1: ,, Et perverdid neid ei képiks. “. Kiisimusele, millal ja millistes
situatsioonides on vaja lapsi kaitsta, vastati mitmeti. Arvati, et koolivdgivalla ja perevigivalla
puhul vajaksid lapsed Kaitset. F1P1: , Siis kui talle halba tehakse /.../ koolivigivald,
perevdgivald. ““. Mitme uuritava véitel tuleks kaitsta sellist last, kellele on halba tehtud, kes on
hidas voi hdadaolukorras. F5T2: |, Siis kui ta on héddaolukorras, kui keegi tuleb nurga tagant,
varastab dra, viib puu taha, siis on vaja last kaitsta, no siis sa enam ei kaitse tegelikult, siis sa
juba pddstad. “. F5T2 tidruku mottekdigust on ndha, kuidas ta jouab kaitsmise mottest

padstmiseni.

Kaitsjad. Kiisimusele, kellelt lapsed kaitset saavad voi otsivad, vastati iiksmeelselt, et
vanematelt. Taaskord leidis kinnitust, et lapse esmane turvalisuse pakkuja on kodu ja
perekond. Ka oodatakse kaitse saamist tdiskasvanutelt laiemalt F1T1: ,, Vanemad, emad, isad
/.../ tdiskasvanud.”, F2T2: ,,Emme ja issi.”. Koikides fookusgruppides olid eranditult
vanemad esimesel kohal, kes lapsi kaitsevad. Téiendavalt pakuti Opetajaid, koiki
tdiskasvanuid, sotsiaalpedagoogi, kooli direktorit ja politseid. F1P1: , Ema, politsei, koik
tiiskasvanud. “, F1TT: , Sotsiaalpedagoog.”, FAT3: , Direktor.“, F3P2: , Opetajad.".
Sotsiaalpedagoogi pakuti ainult nendes koolides, kus antud tugispetsialist olemas oli.
Huvitaval kombel ei pakutud kordagi vanavanemaid, onusid-tddisid ega vanemaid &desid-
vendasid. SOpru nimetati vaid korra. Sellest voib jdreldada, et lapsed nendelt isikutelt kaitset

niivdga ei saa ega otsi voi siis need inimesed ei ole alati vajadusel kéttesaadavad.

Lopuks mainiti dra ka lastekaitsetootaja, kuna paistis, et laste arvates vOis see olla ’dige
vastus’, st vastus, mida uurija nendelt v3is oodata. F1T4: ,, Lastekaitse. ““, FST1: ,, Vanemad ja

lastekaitsjad. “.
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Kokkuvdttes, laste kaitsmist késitledes todesid lapsed, et lapsi tuleb kaitsta halbade inimeste
eest. ja nende halbade tegude eest. Lapsed arvasid, et halba saab teha erineval viisil neile
tegelikult igaiiks, tuttav, ldhedane, vOdras, isegi Opetaja. Teisalt halva teo taga ei pea olema
tingimata halb voi ohtlik inimene. Opetajad on mdnikord kurjad ja panevad halbu hindeid,
sobrad vodivad reeta ja koolikaaslased pilgata, ded-vennad kakelda ja liilia ning vanemad
vihastada, karjuda ja sakutada. Erilist ohtu elule ja tervisele lapsed nendes tegevustes aga ei
ndinud. Teisalt vairkohtlemise kisitlemisel niitasid lapsed seda, et vidrkohtlemine ei ole vaid
peresisene teema, vaid see voib toimuda ka teistes keskkondades ja teiste inimeste poolt.
Lapsed toid vélja ka selle, et kaitset saavad pakkuda kiill esmaselt omad vanemad, kuid ka
tdiskasvanud laiemalt. Lapsed tolgendavad lastekaitset laiema ndhtusena. Seega, lastekaitse ei

ole vaid laste ja peredega tegelemise teema, vaid palju laiem moiste.

3.4.2. Lastekaitsetoo ja lastekaitsetéotaja vajalikkus

Lastekaitseseaduse (§18) jargi on lastekaitsetootaja Sotsiaalkindlustusameti voi kohaliku
omavalitsuse iliksuse ametnik, kes tdidab iilesandeid lapse Oiguste ja heaolu tagamisel.
Lastekaitsetootaja pdhieesmirk on lapse seadusega tagatud oOiguste kaitse ja lapse heaolu
kindlustamine lapsevanemate toetamise ning lapse kasvukeskkonna mdjutamise kaudu ning

peamisteks tootlilesanneteks lastekaitseprobleemide lahendamine (Korp ja Réél, 2004).

Soovisin teada, kuidas lapsed motestavad lastekaitsetood ja lastekaitsetootaja vajalikkust ning
uurisin laste kasitusi nendel teemadel. Kuna lastekaitsespetsialisti todiilesannete hulka kuulub
muuhulgas ka laste eraldamine peredest, siis piitidsin intervjueeritavatelt ka selles kiisimuses
erinevalt ldhenedes nende arvamust uurida. Mida lapsed arvavad laste dra votmisest, miks ja
millistelt vanematelt lapsi dra voetakse ning missugustelt vanematelt nemad lapsed dra

votaksid.

Seda, kus lastekaitsetootajad tootavad, teadsid viaga vihesed. Linna- ja vallavalitsuste asemel
pakuti lastekodu, tookohta, kontorit ja kabinetti. Enamusel lastest puudus kokkupuude
lastekaitsetdotajaga ning nad ei teadnud, kas ja kus nende kodukohas iildse voiks
lastekaitsetootaja olla. Kiill aga oskasid lapsed siiski vestlust arendada teemal, mida

lastekaitsetdo endas sisaldab ja mida lastekaitsetodtaja teeb ning miks teda vaja vaib olla.

Arusaadavalt oli intervjueeritavate esmastes vastustes lastekaitsespetsialisti nimetusest
lahtuvalt tema tilesandeks lapsi kaitsta ja aidata. F5T1: ,, Kaitseb lapsi /.../et ta héidasolevaid

3

lapsi aitaks ., F3P1: ,, Kui vanemad ei kaitse, siis ldheb lastekaitset vaja. “.
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Peale viikest arutelu seostati lastekaitsetood juba igasuguste perekondlike probleemidega,
eriti just vanemate tegevusi ja puudujidke iseloomustades. F1P1: ,, Kui vanemad ei kaitse
lapsi, kui lapsega kditutakse nii nagu lapsega kdituda ei tohi.”, F1T2: ,, Kui vanematega on
probleemid. “, F1T3. , Kdiib kodudes, kui vanemad on ennast tdis joonud.”, F2TL1:
., Sellepdirast, et kui mingid vanemad on vdgivaldsed lapse vastu. ““. Siin tuleb vélja see, mille
jaoks lastekaitse tegelikult on moeldud, tegelema lapse kasvukeskkonna ja
pereprobleemidega, samas kui lapsed on toonud vilja selle, et nad vajavad kaitset palju
rohkemates olukordades ja inimeste eest kui vanemad. Seega tuleb lastekaitsetodd ndha ja

teha Uhiskonnas laiemalt.

Loomulikult seostati lastekaitsetdotaja tegevust kodukiilastuste ja kontrollimisega. FAT2: ,, Ta
vist kdib perede juures niimoodi kontrollimas. “, F1P1: |, Kdib kodudes vaatamas, kas koik on
korras. . Mitmed lapsed arvasid, et lastekaitsetdotaja teeb ka selgituslikku ja informeerivat
todd ning aitab probleeme lahendada. F5T1: , Rddgib vanematega, mis need on valesti
teinud. “, F2T4: |, Kui kodus on midagi halba, siis nad proovivad ema ja isa heale poole tagasi
mojutada, et lapsel oleks monus elada.”, F2T3: ,, Rddgivad vanematega, mida nad saaksid
teistmoodi teha.*, FAP2: , Siis kui kellelgi on mingi probleem, siis ta kdib, voi kui keegi
kurdab, siis ta kdib. “. Lastekaitsetootaja oli laste kujutlustes véga tahtis inimene, keda peeti
tildjuhul vajalikuks aga vdib-olla nad tegid ka omast arust nalja. F5T2: ,, Mina arvan
lastekaitsetodtajast viga hdsti, aga ma ei tea, millega nad tegelevad. Ma arvan, et te olete
kasulikud, minul endal seda abi poleks vaja.*, F6P2: ,, Viga tihtis inimene, rohkem ma ei

“«

tea. .

Asjaolu, et intervjueeritavatel puudus endil isiklik kokkupuude lastekaitsetodtaja ning mdne
lastekaitset puudutava juhtumiga, ei takistanud neil arendada vestlust lastekaitset6od
puudutavatel teemadel. Ilmnes, et lastekaitset seostavad lapsed eelkdige lapse ja
pereprobleemidega, vanemate toimetulematusega vanematena ehk siis kdige enam sobisid
need vaated lastekaitse iildise laste ja peredega tegelemise suunaga. Samas eelnevalt ndgime,
et vadrkohtlemine leiab aste laste arvates mitte ainult kodus ja vanemate poolt, vaid ka koolis
nt Opetajate vOi kaasOpilaste poolt, tdnaval vdoOraste inimeste poolt (vdhemalt ndevad
viimastes hirmutavat riski). Lapsed tdid oma teadmiste ja kujutluste pdhjal vilja nii

lastekaitsetoo sisu kui ka lastekaitsetdotaja vajalikkuse.
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3.4.3. Laste eraldamine perekonnast - ndide lastekaitsetoost

Kuna lapsed seostasid lastekaitsja t66d eelkdige tooga peredega, siis oli asjakohane uurida ka
lastelt laste peredest eemaldamise kohta. Seega, lastekaitsetodst radkides joudsime ka laste
peredest eraldamise teemani. Intervjueeritavad teadsid rddkida, et lastekaitsetootaja votab

lapsi ka dra.

Vanemate kditumisest tingitult. Esmalt arvati, et laste dra vOtmine vanematelt on halb asi.
FATL1: ,, See on halb asi, lapsi ei tohi vanematelt dra vétta.”, F3P2: , Ei. “. Kuid arutluse
kéigus jouti jéreldustele, et teatud pdhjustel ja tingimustel on see ilmselt digustatud ja vajalik.
Laste vanematelt eraldamise pohjuseid seostati mitmesuguste perekondlike probleemidega.
F2T1: , Votavad lapsi viga halbadelt vanematelt dra. , F3T2: ,, Kui vanemad on hdsti halvad
/.../ vanemad on joodikud, t66l ei kdi, vigivallatsevad, need kes loovad*, F6P3: ,,Kui isa on
pidevalt vangis. “, F1T2: ,, Nditeks karistavad lapsi /.../ ahistavad, vigistavad. “, F2T1: ,, Hea
mote, siis kui vanemad on eluohtlikud lapsele. “, F6P2: ,,Siis kui lapsevanemad on ohtlikud
neile. . Lisaks arvati, et hulludelt, vagivaldsetelt, joodikutelt ja narkomaanidelt peaks lapsed
dra votma. F1T2: ,, Hulludelt. “, F2T3: ,,Joodikutelt. “, F6P3: ,, Narkomaanidelt. “.

Ka hoolimatutelt vanematelt voiks lapsed &dra votta intervjueeritavate arvates. Laste dra
vOtmist seostati hooletusse ja nilga jatmisega. F2T2: ,, No kui vanemad iildse ei hooli, siis
votavad lapse dra lastekodusse, sealt saab uued vanemad.”, F3TLl: ,,Kui vanemad ei

hoolitse. “, FAT1: ,, No ei hoolitse, ei toida.“, F5T2: ,, Ei anna stitia. *“.

Lapsed seostasid laste dravotmist vanematega, kes ei saa vanemaksolemisega hakkama, nt
hooletusse jatmisega, vanemlike oskuste puudumisega ja sellega, et vanemad ei suuda luua

lastele vajalikku fiiiisilist elukeskkonda.

Majanduslikust olukorrast tingitult. F2T2: ,, Vaatavad, kas lastel on head elamistingimused,
kui ei ole, siis votavad dra. . Intervjueeritavatele endile tundus lagunev maja ja rdpane kodu
objektiivseks pohjuseks laste perest eraldamiseks. F3T2: ,, Kui maja on katki. “, F3T3: ,, Need,
kelle kodu on hdsti must. . Laste dra votmist vanematelt seostasid mitmed lapsed perekonna
halva majandusliku olukorra ja vaesusega. Lapsed arvasid, et rahapuudus pdhjustab laste
perest eraldamist. F1T4: ,, Siis kui neil ei ole raha lapse eest hoolitsemiseks.*, F3T3: ,, Kui

«

vanematel raha ei ole. “.

Laste lihtsates vastustes peitusid koik olulised pohjused, miks lapsi peredest eemaldatakse,
nagu nditeks viddrkohtlemine ja vdgivald, hoolimatus ja hooletusse jatmine, majanduslikud

raskused ja alkoholi probleemid.
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Kokkuvotvalt voib delda, et lapsed ndevad voimalusi laste peredest eemaldamiseks, juhul kui
kodu ei ole lapsele turvaline, vanemad on sotsiaalselt ja majanduslikult madala toimetuleku
vOimega voi neil on ebapiisavad vanemlikud ja eneseregulatsiooni oskused. Lapsed moistavad
laste perest eraldamist siin sarnaselt lastekaitseseaduses sétestatuga, kui eelnevalt laste

vadrkohtlemist ja abivajavat/hddaohus olevat last kéasitleti lastekaitse piire iiletavalt.

Fookusgrupi intervjuude kdigus ldbitud teemad pakkusid lastele huvi. Intervjuude kaigus
veendusin, et lastel on ka nende jaoks esmapilgul keeruliste kiisimuste jaoks vastused ning
nad ei jdd sugugi vastamisega hétta. Siin aitas kaasa just fookusgrupi meetod, mis voimaldas
lastel omavahel arutledes jouda iihisele seisukohale. Lapsed véga tahavad kiisimustele vastata
ning on koostdoaltid. Isegi kui paiguti ei olnud laste vastused pikad ega arutlevad, olid nad

kokkuvdttes asjalikud ja motlemapanevad.
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4. KOKKUVOTE

Kéesoleva magistritod eesmirgiks oli anda {lilevaade 12-13-aastaste noorukite kisitustest laste
vadrkohtlemisest ja lastekaitsest. Empiirilise uurimistéé kdigus viisin 1dbi fookusgrupi
intervjuud 6. klassi Opilastega kahes linnakoolis ja neljas maakoolis. Kokku osales 6
fookusgrupis 37 Opilast. Vottes aluseks kidesoleva magistritod eesmirgi ja piistitatud

uurimiskiisimused, teen jargnevalt kokkuvotte oma to0st.

1. Enamusel uuringus osalenud lastest senine kokkupuude lastekaitse spetsialistiga puudus.
Uhelt poolt vdib see tihendada lastekaitsespetsialistide liigset koormatust administratiivse
tooga, mistottu nad ei joua lasteni, teiselt poolt viib see viljendada lastekaitse {ildist
suunda sekkumisele, mitte sedavord ennetustodle ja positiivsete muutuste edendamisele

koos laste ja peredega.

2. Olgugi, et laste kokkupuuted lastekaitsespetsialistidega olid napid vdi siis teadmised
tulenesid naiteks meediast, oskasid nad tuua néiteid lastekaitsespetsialisti tegevustest: kdib
kodudes kontrollimas, teeb selgitustood ja votab vajadusel vanematelt lapsi dra. Lapsed

seostasid lastekaitsetood sarnaselt lastekaitseseaduses sétestatud tooga laste ja peredega.

3. Lapsed olid iihel meelel, et lapsed ei suuda alati ennast ise kaitsta, mistdttu vajavad
kaitset, nditeks halbade inimeste ja olukordade eest. Arvati, et kaitset vajab
enesestmoistetavalt ndrgem, héadas olev, viga saanud voi végivalla ohvriks sattunud laps.
Laste vastustest ilmnes, et laste kaitsevajadus on laiem kui vaid kaitse védrkohtlevate

vanemate eest, nagu see on primaarse tegevusena (lastekaitseseaduses?)

4. Pohiliseks kaitsjaks on lapse jaoks nende vanemad ja kodu. Paradoksaalselt on need
taiskasvanud, kelle kditumise iile lapsed ka kdige rohkem nurisevad. Eriliselt tdid nad
vélja vanemate eneseregulatsiooni oskuste vihesuse (karjub lapse peale, vihastab, kodused
tillid jne) ja laste jaoks koduste pidude ja alkoholitarvitamisega seoses hirmutavate
olukordade loomise. Uurimuses leidis kinnitust vanemlike oskuste puudujddk ning
positiivse vanemuse ja vanemahariduse poliitilise suuna asjakohasus Eesti iihiskonnas.
Lapsed joudsid oma arutlustes jéreldustele, et olukordades, kus vanemad on laste suhtes

halvad, on laste dra votmine perest pohjendatud.
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Lapsed vajavad enim perekondlikku hoolimist ja armastust, privaatsust ja turvatunnet, st
esmaste emotsionaalsete vajaduste rahuldatust. Seega saab laste emotsionaalsete vajaduste
eiramist kisitleda kui laste védrkohtlemist. Lapsed tdid vilja ka fiiiisilise keskkonna
olulisuse — sooja kodu ja hea toidu, kuid materiaalsed asjad olid laste vaates heade
suhetega vorreldes siiski teisejargulised. Lapsed ei osanud vilja tuua tosiseid jarelvalveta
jatmise nditeid. Kiill aga iseloomustab laste arvates elamiskdlbmatu ja kiilm kodu ning

toidu nappus vanemate hoolimatust lapse suhtes.

Laste aruteludest ilmnes, et enim véartustavad nad vanemlusstiilidelt Maccoby ja Martini
(1983) jargi jareleandlikke ja autoriteetseid vanemaid. Halvad vanemad on keelavad ja
takistavad, lapse vabadusi piiravad, karistavad, dhvardavad, végivaldsed, meenutades
Maccoby ja Martini (1983) jdrgi autoritaarset vanemlusstiili ning mittepiihendunud, kes
joovad, suitsetavad, ropendavad ja ignoreerivad last. Seega siis védrkohtlemise riski
kannavad laste aruteludest tulenevalt mittepithendunud ehk lapsi hooletussejitvad ja

autoritaarsed vanemad.

Lapsed seostasid ohtudega erinevaid inimesi, kohti ja olukordi nii kodus, koolis kui ka
avalikus ruumis laiemalt. Ohtlikud on ka lapses hirmu ja ebakindlust tekitavad suhted.
Kuid laps voib ohtusid ka ise luua, nditeks tehes tegemist narkootikumide, suitsu voi
alkoholiga. Seega, laste kaitse on laste késitustest tulenevalt oluliselt laiem kui t60 laste ja

peredega.

Vigivalla teema késitlemisel meenus lastele esimesena fiilisiline végivald (peksmine,
166mine, rihma andmine). Lapsed leidsid, et ilmaasjata ei tohiks vanemad neid liiiia, kuid
mone teo puhul vOib karistamine olla digustatud. Seejirel toid nad néditeid vaimsest
vigivallast (kiusamine, narrimine, kuri vanem vO0i Opetaja). Seksuaalse vidgivalla
selgitamisel kasutasid lapsed mitmeid kordi sdna végistamine, kuid paistis, et nad ei
teadnud selle mdiste sisu. Néiteks nimetades vagistamist imiteerisid poisid kdgistamist

paaril korral. Tiidrukud rddkisid aga tahtmatust ahistamisest ja kdperdamisest.

Abivajav laps on laste arvates puudega laps voi laps, kellel on Opiraskused voi kes on
kiusamise ohver v3i hooletusse jdetud. Lapsed mainisid abivajava lapse tundemérkidena
depressiooni, sinikaid ning seostasid abivajadust perevégivallaga ja vanemate
alkoholitarbimisega. Iseendas nad abivajavat last ei ndinud. Hiddaohus last seostati
tulekahju, haavade, onnetustega ning végivalla ohvriks langemisega. Lapsed leidsid, et

last saab aidata, kui temaga radkida.
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Laste kédsitustes vddrkohtlemisest ja kaitsest peitub paratamatult laste tegelik elu ja reaalsus,
kuigi vihemtuntud mdistete lahtiarutamisel aitas kaasa ka meediast kuuldu-néhtu. Lébi laste
pilgu me saame teada, mis kodudes, koolis ja tihiskonnas toimub. Saame teada, millega lapsed
tdiskasvanute puhul rahul ei ole ning millega me arvestama peaks, et ennast muuta. Lapsed

panustavad oma ideedega samuti lastekaitseto6 motestamisse.

Vaatamata sellele, et Eesti lihiskonnas on uurimuste pdhiselt tdendatud kompetentse lapse
kujundi juurdumine, mille kohaselt laps on tdisvdirtuslik vordvddrne kompetentne indiviid
oma arvamuse ja seisukohtadega, selgus kdesolevast uurimusest, et lapse kditumises lapse
suhtes ilmnevad pigem ohtliku lapse kujundi elemendid (laps viib vanemaid endast vélja, laps
vadrib vanema kurjustamist jne) ja ebakiipse lapse kujund (last tuleb kasvatada, kasvoi nditeks
koduaresti jt karistamisviiside 1ébi). Lastekaitses toimib, ldhtudes laste vaadetest, aga pigem
haavatava lapse kujund (tuleb kaitsta last, kes on abivajav voi hddasolev, eelkdige oma
vanemate eest). Lapse diguste temaatika ilmes laste aruteludes diguses headele vanematele ja
turvalisusele. Pean oluliseks laste tShusamat teavitamist nende Oigustest inimvédrsele

kohtlemisele nii kodus kui ka koolis ja avalikus ruumis ning kaitsele vaiarkohtlemise eest.
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LISAD

Lisa 1. Intervjuu kava

1 uurimiskiisimus:

Kuidas motestavad lapsed laste kaitsmist?

Mis teil seostub laste kaitsmisega, lastekaitsetooga, lastekaitsetodtajaga?

Mille voi kelle eest lapsi teie arvates tuleb kaitsta? Millal ja kus?

Milliste inimeste eest lapsi tuleb teie arvates kaitsta? Milliste vanemate?

Millist kaitset lapsed kodige rohkem teie arvates vajavad?

Kust lapsed kaitset saavad, kellelt kaitset otsivad, kes lapsi kaitsevad? Kuidas kaitsevad?
Miks on teie arvates lastekaitsetodtajat vaja, mida ta teeb, kus ta to6tab?

Kellega lastekaitsetdotaja teie arvates tegeleb? Milliste peredega, lastega?

Kuidas lastekaitsetdotaja saab teada, et laps vajab kaitset?

© o N o g bk~ wbhPE

Mida te arvate laste dra votmisest lapsevanematelt? Miks ja millal peaks dra votma?

1T uurimiskiisimus:

Millised on laste arusaamad vidrkohtlemisest ja selle erinevatest vormidest?

—_—

. Millised on laste kdige tdhtsamad vajadused teie arvates?
. Mida vajab laps turvaliseks eluks teie arvates?

. Mis teeb lapse elu dnnelikuks, dnnetuks, kurvaks?

. Mis teil seostub hooletusse jéetud lapsega?

. Milline laps on teie arvates hooletusse jaetud?

. Mis voib olla lapse hooletusse jadtmise pdhjus?

. Millised on head vanemad, halvad vanemad teie arvates?

. Milline taiskasvanute/vanemate kaitumine lastele ei meeldi?

O 00 N O Dn K~ W DN

. Mida tdiskasvanud/lapsevanemad monikord lapse suhtes valesti teevad?
10. Kuidas tdiskasvanud inimesed lastele monikord halba teevad? Kus, millal?
11. Mis te arvate laste karistamisest? Miks karistatakse? Kuidas?

12. Mida te seostate sOnaga végivald? Seksuaalne vigivald?
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1T uurimiskiisimus:

Kuidas kirjeldavad lapsed abivajavat ja hidaohus olevat last?

1. Milline laps vajab abi v0i on abivajav laps teie arvates?
2. Milline laps on hiddaohus olev laps teie arvates?

3. Kuidas saab teie arvates abivajavaid lapsi aidata?

IV uurimiskiisimus:

Millised on laste ettekujutused ohtudest ja riskidest nende elus?

1. Millised riskid/ohud laste elus vdivad olla teie arvates? Kus?

2. Mida voi keda lapsed kardavad? Mille ees lapsed hirmu tunnevad?
3. Milliseid ebameeldivaid/ohtlikke asju lastega juhtuda voib? Kus?
4. Milline tdiskasvanud inimene voib olla lapsele ohtlik?

5. Mida see ohtlik inimene lapsele teha voib?

6. Milliseid koledaid asju lastega juhtuda voib?
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