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Restimee
Opetajate hinnangud dpilaste lugemismotivatsioonile ning oma tegevustele dpilaste lugema

motiveerimisel 11-111 kooliastmes

Lugemine on téhtis Gpilase arenguks. Lugemismotivatsiooni toetamine on oluline, sest
ilukirjandustekstide lugemine dpilaste poolt on vahenenud. Opetajad saavad 6pilaste
lugemismotivatsiooni toetada erinevatel viisidel juba varajasest east. Bakalaureuset6o
eesmaérgiks oli anda tlevaade Opetajate hinnangutest 11-111 kooliastme Gpilaste
lugemismotivatsioonile ja oma tegevustele dpilaste lugemismotivatsiooni toetamiseks. Eesmargi
saavutamiseks viidi labi kvantitatiivne uuring, mille kdigus koguti andmeid elektroonse
ankeediga, kus uuritavateks olid nelja maakonna I1-111 kooliastme emakeeledpetajad. Ule poole
Opetajatest pidas oma klassis mdne tiksiku dpilase lugemismaotivatsiooni vaga kdrgeks. Mdlemas
kooliastmes arvas umbes veerand Opetajatest, et pooltel dpilastel klassist oli lugemismotivatsioon
keskmine. Opetajad leidsid, et dpilaste lugemismotivatsiooni on oluline toetada ning kasutasid
selleks erinevaid tegevusi. Kdige tbhusamaks peeti erinevate raamatute tutvustamist, loetu vahel

seoste loomist, dpilaste isiklike huvide véljauurimist ja 6pilastevahelise koost6é soodustamist.

Marksdnad: lugemismaotivatsioon, lugemismotivatsiooni toetamine, dpetaja tegevused

Abstract
Teachers evaluations of students’ reading motivation and their own actions in supporting

students’ reading motivation in the grades from 4 to 9

It is important to support reading motivation because the number of students reading literary
fiction has decreased. Teachers can support students’ reading motivation from an early age. The
bachelor thesis gives an overview of teachers’ assessments of primary school students’ reading
motivation and the actions they’ve taken to support it. This was achieved by conducting a
quantitative research via online surveys, with the sample being Estonian teachers teaching grades
from 4 to 9 of four counties. With a few exceptions, the reading motivation was found to be not
very high, with a quarter of the teachers judging half of the class to have average levels.
Teachers found introducing different books, making connections while reading, using student’s

personal interests and encouraging teamwork to be most effective.

Keywords: reading motivation, supporting reading motivation, teacher’s activities
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SISSEJUHATUS

Opilaste raamatute lugemisele on palju tdhelepanu pdoratud, kuna see on vahenenud. Ennekdike
on véhenenud ilukirjanduslike tekstide lugemine, mis on asendunud teabetekstide lugemisega
(Issa, Aliyu, Akangbe, & Adedeji, 2012; Leiger, 2018). Eesti emakeeledpetajad on tddenud, et
Opilaste sonaline valjendusoskus on muutunud kehvemaks ja see tuleneb vahenenud lugemusest
(Himma, 2014; Leiger, 2018), kusjuures méaravaks ei ole dpilaste suutmatus lugeda, vaid huvi
puudumine (Issa et al., 2012) ja negatiivne suhtumine lugemisse (Gao et al., 2018).

On leitud, et lugemiskogemus dpilase jaoks on véga isiklik: lugemishuvi hoidmiseks on
oluline silmas pidada, et raamat vastaks eale, oleks ajakohane (Org, 2016; Puksand, 2012) ning
arendada tuleks dpilaste lugemistehnikat (Puksand, 2012), et dpilastel tekiks véimalus loetuga
samastuda (Org, 2016). Néiteks hindavad Opilased lugemisel uute teadmiste omandamist, info
leidmist ja meelelahutust. Seevastu dpetajad vaartustavad lugemise planeerimisel pigem dpilaste
tahelepanelikkuse arendamist ja loetu kaudu Opilastele uute kohtade, inimeste ja ideede
tutvustamist (Amicucci, Williamson, DeCapua, & Hrebik, 2015). Jareldub, et dpetajad ei pruugi
arvestada koiki aspekte, mis dpilastele lugemise huvitavaks teevad.

Levinud arvamused vahese lugemuse kohta on seotud ka digivahendite laia leviku ja
populaarsusega. Digiajastu on suuresti kujundanud seda, kuidas Gpilased loevad (Baron, 2017;
Farinosi, Lim, & Roll, 2016). Nimelt on lugemine paljuski seotud kiire info kattesaadavusega
interneti teel, mistGttu ei ole enam vajalik keskenduda raamatu otsimisele ja lugemisele (Baron,
2017). Opilased valivad omale lugemisvahendi, lahtudes olukorrast, kas nad on parasjagu
klassis, kodus, tiksi vdi riihmas (Farinosi et al., 2016). Seet6ttu on oluline, et dpetajad
teadvustaksid lugemise planeerimisel erinevaid vBimalusi ning ei eelistaks eranditult tiht
lahendust teisele.

Eestis tutvustatakse lastele raamatuid juba varajases eas, kuid ei ole piisavalt tegeletud
Opilaste eneseteadlikuks lugejaks kujundamisega (Puksand, 2012). Ténapaeval on kirjanduse
aines esile tdusmas lugejakeskne lahenemine, mis ennekdike vaartustab just dpilast ja tema
hoiakuid (Org, 2016).

P&hikooli riikliku dppekava (2011/2014) lisas 1 on vélja toodud, et kirjanduse valdkonna
Oppeainete dpetamise eesmark on, et dpilased maistaksid tekste, saaksid aru, kuidas kirjandus
kujundab nende isiksust ning mdistaksid asjaolu, et lugemine on vaimselt rikastav tegevus. Org

(2016) nendib, et on oluline 6pilasele néidata, et kirjandust on véimalik tdlgendada enda



OPETAJATE TEGEVUSED OPILASTE LUGEMA MOTIVEERIMISEL 5

kogemuste ja hoiakute kaudu. Kirjanduse eesmark on tekitada huvi lugemise vastu, jatmata
seejuures muljet, nagu see oleks vananenud tegevusvaldkond (Org, 2016).

T60 autorile teadaolevalt on Eestis vahe uuritud, kuidas 6petajad motiveerivad opilasi I1-111
kooliastmes lugema, pigem on uuritud dpilasi. Nditeks on uuritud Gpilaste lugemismotivatsiooni
(Kopdtin, 2019; Uiga, 2013; Vare, 2016), lugemise erinevusi poiste ja tldrukute vahel (Vare,
2016; Kalda, 2011), lugevuse mdjutajaid (Nurk, 2013); lugemisharjumusi, -huvi -ja hoiakuid
(Lepp, 2018). Véhesel maéaral on uuritud opilaste lugemisvalmiduse -ja huvi toetamist dpetajate
poolt: nt on uuritud, kuidas koolieelse lasteasutuse dpetajad kakskeelsete laste lugemisvalmidust
kujundavad (Karjat, 2017), seejarel, kuidas kirjandusringi kasutamine toetab pdhikooli dpilaste
lugemishuvi (Leis, 2016) ning viimaks, kuidas dpetajad endi arvates aitavad kaasa lasteaialaste
lugemishuvi tekkele (Tintso, 2018).

Kuigi autorile teadaolevalt on Eestis vahe uuritud dpetajatepoolset lugemismotivatsiooni
toetamist pohikoolis, on dpetaja tahtsust pdhikoolidpilaste lugemismotivatsiooni toetamisel
oluline teadvustada (Cantrell, Rintamaa, Anderman, & Anderman, 2018; Gao et al., 2018;
Unrau, Bowers, & Ragusa, 2015).

Ké&esoleva t00 teoreetilises osas antakse tlevaade motivatsioonist, seda kujundavatest
teguritest ning lugemismotivatsioonist. Selgitatakse lugemismotivatsiooni olemust ja
lugemismotivatsiooni mdjutavaid tegureid. Teoreetilise osa I6pus tuuakse vélja bakalaureuset6o

uurimisprobleem, eesmérk ning uurimiskisimused.

TEOREETILINE ULEVAADE

MOTIVATSIOONI JA LUGEMISMOTIVATSIOONI MOISTED
Lugemismotivatsioon on tihedalt seotud motivatsiooni olemusega. Seet6ttu selgitatakse

jargnevalt motivatsiooni mdiste olemust ning motivatsiooni mdjutavaid tegureid.

Motivatsioon
Motivatsioon on motiivide kogum, mis ajendab inimest mingil viisil toimima (Eesti keele seletav
sbnaraamat, 2009). Motiiviks nimetatakse tegevuse sooritamise pohjust voi ajendit (Eesti

Oigekeelsussdnaraamat, 2018). Motivatsiooni mdiste olemus on see, miks inimesed otsustavad
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teatud tegevuse kasuks, kui kaua nad on ndus tegevusega jatkama ja kui palju nad on valmis selle
nimel pingutama (Dornyei & Ushioda, 2013).

Antud t66s kirjeldatakse kahte liiki motivatsiooni, mille alusel inimesed on tegudele
ajendatud: autonoomne ja kontrollitud motivatsioon (Vansteenkiste, Soenens, Sierens, Luyckx,
& Lens, 2009). Autonoomsuse puhul kogetakse oma tegudes vaba tahet ja soovi end arendada
(Deci & Ryan, 2008) ning motiveeritus tuleneb pikaajalisest huvist ja naudingust tehtava
tegevuse vastu (Deci & Ryan, 2000). Naiteks siis, kui dpilane loeb raamatuid, sest need
huvitavad teda ja ta naudib nende lugemist. Kontrollitud motivatsiooni puhul tuntakse valist
survet moelda voi kéituda teatud viisil (Deci & Ryan, 2008) ning dpilasi paneb tegutsema hirm
karistuse ees, hinded voi vélised ootused (Vansteenkiste et al., 2009). Néiteks loeb dpilane
raamatuid vaid seepdrast, et dpetajad voi lapsevanemad nduavad.

Inimeste motivatsioon on seotud mitme fudsilise, kultuurilise ja psiihholoogilise
kontekstiga, mis kditumist mdjutavad (Dornyei & Ushioda, 2013). Antud bakalaureuset66s on
kirjeldatud motivatsiooni mdju ja seoseid lugemisega, mistdttu selgitatakse jargnevalt

lugemismotivatsiooni maistet.

Lugemismotivatsioon

Opilase lugemismotivatsioon on 6pilase enese nagemus endast lugejana ja lugemise
vadrtustamine (Gambrell, Palmer, Codling, & Mazzoni, 1996). Lugemismotivatsiooni puhul
tuleb mdelda, mis paneb Gpilasi votma katte raamatut, ajakirja, vm vahendit ja miks nad on néus
pikemalt lugema teksti, mis v8ib muutuda igavaks voi keeruliseks (Jang, Conradi, McKenna, &
Jones, 2015; Reoperez, 2019). Lugemismaotivatsioon on seotud zanri meeldivusega (Lepp, 2018),
lugemisnaudinguga ja huviga raamatu sisu vastu (Guthrie et al., 2007). Samuti h6lmab
lugemismotivatsioon emotsionaalse ja pstihholoogilise rahulduse pakkumist, sotsiaalseid vaartusi
ning erinevaid 6ppimiskogemusi (Reoperez, 2019). Seega on lugemismotivatsiooni mdiste
seotud indiviidi isiklike vaartuste ja kogemustega lugemise kontekstis.

Lugemismotivatsiooni mitmekilgsust kinnitab ka asjaolu, et sellega on seotud mitmed
motiivid. Lugemismotivatsiooniga seotud motiivid saab Wigfieldi ja Guthrie (1997) uuringu
alusel jaotada Uheteistkiimnesse eri kategooriasse, mis Kirjeldavad, kuidas mdjutavad
lugemismotivatsiooni dpilase enda ja 6pilast imbritsevate isikute suhtumine lugemisse.

Uuringust selgub, et lugemismotivatsiooniga seotud motiivide juures on olulised Gpilase tunnetus
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endast kompetentse lugejana, huvi raamatu vastu, soov tagasisidele, sdprade ja perekonna
mdjutused, vaistluslikkus ning dpilasepoolne seisukoht lugemisega seonduvate tlesannete
lahendamisel. Seega saab lugemismotivatsiooni vaadata erinevatest motiividest l&htuvalt.

Lisaks lugemismotivatsiooniga seotud motiividele, on vélja pakutud ka mdned teooriad,
mis selgitavad, kust dpilaste lugemismotivatsioon algab. Uks olulisemaid on eespool juba
kirjeldatud autonoomse ja kontrollitud motivatsiooni teooria (Deci & Ryan, 2000; Vansteenkiste
et al., 2009), mille puhul on mdlemad motiveerimise viisid olulised (Unrau et al., 2015;
Wigfield, Guthrie, Tonks, & Perencevich, 2004). Olulised on ka Opetaja-0pilase vahelised
suhted, kus lugemismotivatsioon saab tekkida juhul, kui dpetaja suudab Gpilastes tekitada
usalduse (Unrau et al., 2015). Lugemismotivatsiooni toetamise juures on olulised nii erinevad
motiveerimise votted kui ka teadmised Opilase isiklikust ja akadeemilisest elust. Nende teadmiste
rakendamine mdjutab Opilase-Opetaja suhet, kas positiivselt vdi negatiivselt, mis omakorda
mdojutab Opilase lugemismotivatsiooni valjendumist (Unrau et al., 2015).

Lugemismotivatsiooni toetamiseks on oluline mdista dpilaste lugemismaotivatsiooni

olemust ja teadvustada, miks lugemismotivatsioon dpilastele tldse vajalik on.

LUGEMISMOTIVATSIOONI VAJALIKKUS
Lugemine on vajalik nii mitmete oskuste arendamiseks kui ka maailmapildi avardamiseks — seda
nii Gldises elus kui ka koolikontekstis (Garazi, 2019; Merga & Roni, 2018).

Esiteks tagab dpilase ilukirjandustekstide mdistmine pdhikooli 16puks dpilasele suulise ja
kirjaliku enesevéljendusoskuse, oskuse hinnata oma keelt ja kultuuri, kasutada kriitilist
infootsingut, loob oskuse kujundada oma elu ning luua seoseid enda ja teiste thiskondade vahel,
(PROK, 2011/2014, Lisa 1). Seega on lugemismotivatsioon vajalik, et mdista iseenda olemust
ning erinevaid thiskondi.

Teiseks on lugemine oluline mitmesuguste kognitiivsete oskuste arendamiseks
(Cunningham & Stanovich, 2001). Opilased, kes on motiveeritud lugejad, otsivad omale ise
lugemismaterjali (Vafa & Atilla, 2017), on regulaarsed lugejad ja naudivad lugemist. Need
Opilased arendavad endi lugemisoskust ning meeldivaid lugemisharjumusi ka tulevikuks
(Cunningham & Stanovich, 2001; Sonnenschein, 2002), mille tulemusena omavad nad jarjest
paremat lugemisoskust (Gambrell, 2011). Uhtlasi arenevad lugemisel ka Gpilase sBnavara,

verbaalsed oskused, tldised teadmised, kriitiline meel (Cunningham & Stanovich, 2001; Garazi,
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2019) ja kirjaoskus (Gambrell, 2011). Seega mdjutab lugemismotivatsioon dpilase vaimseid
vOimeid ning pakub emotsionaalset rahulolu.

Kolmandaks on lugemismotivatsioon seotud Opilaste akadeemiliste tulemustega. Naiteks
mdistavad heade lugemisharjumustega ja lugema motiveeritud Gpilased paremini kiisimusi ja
véljendavad end selgemalt, mistdttu on nende akadeemilised saavutused paremad kui dpilastel,
kel lugemisharjumused puuduvad voi kes ei loe Uldse (Gao et al., 2018; Issa et al., 2012).
Vastukaaluks on leitud, et kui dpilased pole motiveeritud lugema, kannatavad nende uldised
sooritused Oppetegevuses (Baker & Wigfield, 1999), mis vdib viia madalamate akadeemiliste
tulemusteni (Usher & Kober, 2012). Samuti pérsib madal lugemismotivatsioon dpilaste
edaspidist lugemisoskust ja -tahet (Cunningham & Stanovich, 2001). Lisaks vdivad madala
motivatsiooniga dpilased mojutada negatiivselt kaasopilasi, mis kahjustab kogu dppekeskkonda
(Usher & Kober, 2012).

Seega arendab lugemismotivatsioon dpilast mitmetes valdkondades, olles abiks nii
eneseteostamisel kui ka edaspidi tihiskonnas hakkamasaamisel. Opilaste arengu huvides on
lugemismotivatsioon vajalik ja lugemismotivatsiooni hoidmist ja toetamist on oluline
teadvustada nii Gpetajatel, lapsevanematel kui ka dpilastel endil. Jargnevas peatlikis antakse

ulevaade sellest, millised tegurid dpilaste lugemismotivatsiooni kujunemist enim mdjutavad.

OPILASTE LUGEMISMOTIVATSIOONI MOJUTAVAD TEGURID

Opilaste lugemismotivatsiooni mdjutavad dpilase endaga seotud tegurid. Esiteks nimetatakse
Opilasega seotud teguritest lugemise eesmarki (Deci & Ryan, 2008; Jang et al., 2015; Wigfield &
Guthrie, 1997). Lisaks on toodud esile suhtumist lugemisse, huvi (Amicucci et al., 2015),
hinnanguid lugemisele (Jang et al., 2015) ja varasemat lugemiskogemust (Becker, McElvany, &
Kortenbruck, 2010; Cantrell et al., 2018). Selleks, et tekiks motivatsioon, peab vahemalt Uks
neist olema positiivne (Usher & Kober, 2012).

Teiseks on lugemismotivatsiooniga seotud eelpool nimetatud autonoomne ja kontrollitud
motivatsioon. Autonoomse lugemismotivatsiooni korral, loeb 6pilane rohkem erinevat
kirjandust, jatkab lugemist ka edaspidi (Wigfield & Guthrie, 1997; Troyer, Kim, Hale,
Wantchekon, & Armstrong, 2019) ja arendab paremaid lugemisoskusi kui dpilane, kes loeb vaid

kellegi sunnil (nt Gpetaja soovil) (Becker et al., 2010; Troyer et al., 2019).
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Kolmandaks mdjutavad dpilaste lugemismotivatsiooni internetikasutus ja muud vabaaja
tegevused. On leitud, et mitmed Opilased eelistavad interneti kasutamist ja muid meeldivaid
tegevusi lugemisele meelelahutuseks voi kooli jaoks (Issa et al., 2012; Mokhtari, Reichard, &
Gardner, 2009). Samas on ka vastupidiseid tulemusi — Glidpilaste seas labiviidud uurimused
néitasid, et nende sonul on oluline lugeda ka valjaspool kooli (Mokhtari et al., 2009), sealjuures
eelistatakse meelelahutuseks lugemist akadeemilistel eesmarkidel lugemisele (Mokhtari et al.,
2009; Reoperez, 2019). Lisaks on leitud, et interneti kasutus ei mdjuta lugemisele piihendatud
aega (Farinosi et al., 2016).

Neljandaks mdjutajaks on Gpilaste multitasking ehk nn ré6préahklemine. Tehes mitut asja
korraga ning samaaegselt lugedes ei pruugita lugemisele ja info saamisele téielikult keskenduda
(Mokhtari et al., 2009). Seejuures on leitud, et lapsed tegelevad samaaegselt mitme tegevusega
rohkem, kui loetav tekst asetseb ekraanil mitte paberil, mistottu on neil keerulisem loetule
keskenduda (Baron, 2017; Larhmaid, 2018).

Viiendaks mdjutab lugemismotivatsiooni teket vanematepoolne toetus ning motiveerimine
(Cantrell et al., 2018; Karjat, 2017). Lastega koos lugemine ja nendega loetust raékimine
edendavad lugemismotivatsiooni (Usher & Kober, 2012). Toetava kodukeskkonna loomine on
vajalik elukestva lugemismotivatsiooni -ja harjumuse tekkeks (Issa et al., 2012).

Kuuendaks mojutab lugemismotivatsiooni vanus: eelkooli -ja algklassiealised lapsed on
mdjutatavad peamiselt enda vanemate poolt, kuid alates 111 kooliastme dpilased kooli ja
eakaaslaste poolt (Becker et al., 2010). Seejuures on leitud, et kui nooremas eas lapsed tajuvad,
et nad on lugemises kompetentsed ja neil on sisemine motivatsioon lugeda, meeldib see neile ka
edaspidi ronkem (Cantrell et al., 2018). Teisalt leitakse, et vanusega muutuvad hoopis
motivatsiooni tagamaad (Cantrell et al., 2018) ja lugemise viisid (Larhmaid, 2018). Vanemad
Opilased ei ole motiveeritud lugema kooli poolt antavat kirjandust, kuna ei pea seda enda jaoks
oluliseks, vaid eelistavad rohkem valjaspool kooli vabalt valitud materjale lugeda (Cantrell et al.,
2018). Lisaks v@ivad nooremad dpilased eelistada pigem e-lugereid ning vanemad 6pilased
paberraamatuid (Larhmaid, 2018).

Seitsmendaks on oluline see, kas kasutatakse paberraamatut vGi kaasaegseid vdimalusi.
Opilaste jaoks ei pruugi paberraamatud piisavalt atraktiivsed olla ning lugemismotivatsiooni
tdstmiseks on hea lahendus kasutada e-lugereid (Reoperez, 2019). E-lugeriks nimetatakse seadet

digiraamatute lugemiseks (Eesti 6igekeelsussdnaraamat, 2018). Néiteks on leitud, et 6pilased
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eelistavad e-lugereid nii meelelahutuseks kui ka akadeemilistel eesméarkidel lugemiseks enam kui
paberkandjal tekste (Larhmaid, 2018). Samuti on digiraamatute kasutamine leitud olevat palju
mugavam, odavam ja (Baron, 2017) ajakokkuhoidlikum, mis tagab kdrgema
lugemismotivatsiooni (Vafa & Atilla, 2017). Vastukaaluks on leitud, et e-lugerid on siiski
Opilastele pigem vdoras nahtus ning enam eelistatakse paberraamatuid (Baron, 2017).
Paberraamatud ning e-lugerid v@ivad olla omavahel ka vordse osatahtsusega (Farinosi et al.,
2016).

Opilased ise on lugemismotivatsiooni majutajana lisaks hinnanud &petaja valjuhaalset
ettelugemist, kirjaoskuse arendamist, teiste inimeste moju, kéttesaadavust vajaminevatele voi
huvitavatele raamatutele (Gambrell, 2011; Gao et al., 2018) ja vaba lugemismaterjali valikut
(Amicucci et al., 2015; Cantrell et al., 2018). Ka loetu Uhildumine oma eluga, uute teadmiste
omandamine (Amicucci et al., 2015; Cantrell et al., 2018), vGimalus loetut kaaslastega arutada
(Amicucci, 2015; Gambrell, 2011), lugemisiilesannete edukas lahendamine ja klassiruum
lugemist toetava keskonnana on dpilaste jaoks olulised tegurid (Gambrell, 2011).

Seega mdjutavad Opilase lugemismotivatsiooni mitmed Gpilase endaga seotud tegurid.
Jérgnevas peatiikis on selgitatud, milline on dpetaja m6ju Opilase lugemismotivatsioonile ning

millised on vdimalikud tegevused lugemismotivatsiooni toetamiseks.

OPETAJATE MOJU LUGEMISMOTIVATSIOONILE JA VOIMALIKUD TEGEVUSED
LUGEMISMOTIVATSIOONI TOETAMISEKS

Opetaja saab mdjutada 6pilaste suhtumist, huvi, hinnanguid ja eesmérke lugemisel (Jang et al.,
2015). Opetajal on véimalus méargata 6pilasi, kes vdtavad 6ppetddst vahe osa, akadeemilisi
raskusi ja madalat motiveeritust (Usher & Kober, 2012). Probleemide ilmnemise korral saab
Opetaja olla abiks probleemide tletamisel (Guthrie et al., 2007).

Opetajatel on oluline osa dpilastes lugemishuvi dratamisel ning lugemisharjumuse
tekkimiseks eeskuju olemisel (Org, 2016). Opetajad saavad kujundada hoiakuid selle kohta, miks
elukestev lugemine kasulik on ning naidata lugemist nauditava ja vaartusliku vabaaja tegevusena
(Cantrell et al., 2018; Merga & Roni, 2018).

Opetaja saab kujundada klassis antavaid juhiseid (Jang et al., 2015). Naiteks saab ta
lugemistlesannete juures arvestada dpilaste arengulisi ja personaalseid erinevusi (lvey &

Broaddus, 2001), sh teadvustada dpilaste motivatsiooni taset lugemisel (Jang et al., 2015) ja
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arvestada Opilaste soovidega (Ivey & Broaddus, 2001; Jang et al., 2015; Reoperez, 2019).
Opetaja saab otsustada, milliseid raamatuid ta lugemiseks annab (Guthrie et al., 2007; Reoperez,
2019) ja kuidas loetule ldheneda (Cantrell et al., 2018; Org, 2016).

Opetajad vdiksid juhendada 6pilasi oma aega erinevate tegevuste vahel planeerima.
Néiteks voiksid Opetajad kasutada erinevaid meetodeid, et saada teada, kuidas Opilased kulutavad
oma vaba aega ja kui palju vabast ajast nad loevad (Mokhtari et al., 2009).

Opetajad vdiksid olla teadlikud &pilaste eesmarkidest 8ppimisel (Cantrell et al., 2018;
Unrau et al., 2015) ja mérgata Opilasi, kelle lugemismotivatsioon on madalam kui teistel, et
pOorata neile suuremat tahelepanu (Gambrell et al., 1996). Madala motivatsiooniga Opilastele
saaks Opetada lugemisoskusi, loetust arusaamist (Unrau et al., 2015) ja neid toetada (Guthrie et
al., 2007).

Opetajad vdiksid toetada pilaste autonoomset motivatsiooni lugeda, et &pilased tunneksid,
et on lugemisel edukad (Cantrell et al., 2018; Gao et al., 2018; Unrau et al., 2015). Autonoomsus
antud kontekstis on Gpilase tunnetus sellest, et tal on kontroll oma lugemisvaliku tle (Wigfield et
al., 2004). Seepérast peaks Opilastele pakkuma valikuid erinevate Zanrite lugemisel (Gambrell et
al., 1996; Ivey & Broaddus, 2001) ja voimaldama dpilastel valida e-lugerite ja paberraamatute
vahel (Jang et al., 2015; Vafa & Atilla, 2017). Lisaks vdiksid Opetajad tekitada opilastes huvi
erinevate teemade vastu (Wigfield et al., 2004; Troyer et al., 2019), luua loetu vahel seoseid ja
réhutada lugemise olulisust ja kasu (Cantrell et al., 2018; Jang et al., 2015; Merga & Roni,
2018).

Opilaste koolivalised huvid véiks siduda klassisiseste teemadega, et soodustada 6pilaste
huvi lugemise vastu ka dppetoovélisel ajal (Cantrell et al., 2018; Jang et al., 2015). Siinkohal
saab dpetaja moodustada tegevusi, kus Gpilased réaégivad, mida nad on lugenud (Gambrell et al.,
1996; Unrau et al., 2015) ning kuidas loetu haakub nende huvidega.

Opetajad viksid dpilastele tutvustada erinevaid lugemis- (Wigfield et al., 2004) -ja
arutlemisstrateegiaid (Org, 2016). Naiteks voiksid Gpetajad soosida valjult ettelugemist (Ivey &
Broaddus, 2001; Jang et al., 2015) ja kooslugemist (Unrau et al., 2015). Opetajatepoolne
ettelugemine nditab nende endi entusiasmi lugemise vastu (Jang et al., 2015) ja aitab muuta
teksti Opilastele huvitavamaks ja arusaadavamaks (lvey & Broaddus, 2001).

Lisaks saavad @petajad julgustada lapsevanemaid olema rohkem kaasatud lapse
haridusellu (Usher & Kober, 2012; Vafa & Atilla, 2017) ja juhendada neid rohkem lapsega koos
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lugema ja seoseid looma (Sonnenschein, 2002). Opetajad v@iksid soovitada kodulugemise
tegevusi vOi raamatuid, mida vanem ja laps saaksid koos nautida (Gambrell et al., 1996).

Niisiis on Opetajal vdimalus 6pilaste lugemismotivatsioonile mitmeti laheneda ja on
oluline, et 6petajad endale erinevaid vdimalusi teadvustaksid ning neid rakendada oskaksid.

Toetudes lugemismotivatsiooni vajalikkusele ja dpetaja olulisusele lugemismotivatsiooni
toetamisel, leiab autor, et on oluline teada saada, kuidas dpetajad Gpilasi lugema motiveerivad.
Antud bakalaureuset66 eesmark on anda tlevaade dpetajate hinnangutest 11-111 kooliastme
Opilaste lugemismotivatsioonile ja oma tegevustele Gpilaste lugemismotivatsiooni toetamiseks.
Eesmargist tulenevalt otsib t66 autor vastuseid kahele uurimiskisimusele:
e Kauidas hindavad 6petajad dpilaste lugemismotivatsiooni I1-111 kooliastmes?

e Kauidas hindavad 6petajad oma tegevusi dpilaste lugemismotivatsiooni toetamisel?

METOODIKA

Kéaesoleva t06 eesmargi saavutamiseks kavandati kvantitatiivne uuring, et saada teada
voimalikult suure hulga dpetajate hinnangud dpilaste lugemismotivatsiooni toetamise kohta.
Nimetatud meetod vBimaldas saada hinnanguid erinevate maakondade dpetajatelt ning aitas

kaasa bakalaureuset6d uurimiskisimustele mitmesuguste vastuste leidmisele.

Valim

Uldkogumi moodustasid Eesti tildhariduskoolide eesti keele ja kirjanduse dpetajad 11-111
kooliastmes, sest just nemad puutuvad enim kokku Gpilaste lugemismotivatsiooniga ning selle
toetamisega. Opetajad pidid dpetama 11 ja/vdi |11 kooliastmes, sest uuringus osalemine eeldas
neilt teadmisi ennekdike just nendes kooliastmetes dppivate Gpilaste kohta.

To0s kasutati lihtsat juhuslikku valimit, kus kindlaksmaaratud ulatusega kogumist
eraldati koole, seejuures oli kdigil kogumisse kuulunud koolidel vérdne vdimalus valituks
osutuda (Hayes, 2019). Valim moodustati Eesti maakondade koolide nimekirjale tuginedes.
Valistatati Harjumaa ja Tartumaa kui sageli uuringutesse kaasatud piirkonnad ning kdik
uldhariduskoolid, kus ei olnud pdhikooliastmeid, HEV (hariduslik erivajadus) laste koolid ning
taiskasvanute glimnaasiumid. Ulejaanud 13 maakonna hulgast valiti juhusliku valiku teel neli
maakonda, kasutades selleks Exceli juhuarvude generaatorit ja RAND funktsiooni. RAND

funktsiooniga loodi valimisse sattunud maakondadele juhuslikud taisarvud ning seejérel arvude
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jarjekord sorteeriti. Valimisse valiti neli esimest maakonda, mis sorteerimise alusel tabelisse
sattusid: VOrumaa, Ladne-Virumaa, Valgamaa ning Saaremaa kokku 69 kooliga. Nendest
koolidest kuulusid valimisse koolid, kes olid ndus uuringus osalema. Uuringus olid ndus osalema
39 kooli, 2 kooli keeldusid ning ulejadnud ei vastanud autori kirjale.

Vastajaid saadi maakondade peale kokku 42. Valimis olid I1-111 kooliastme
emakeeledpetajad, kes kdik olid naised. Vastajad olid vanuses 24-74 aastat. Keskmine vanus
vastajate hulgas oli 51 aastat (SD= 11,40) ning keskmine t06staaz dpetajana 26 aastat (SD=
14,44). Kdige lithem todstaaz oli 1 kuu ning koige pikem 54 aastat. Kdige rohkem oli vastajaid

Ladne-Virumaalt (57%) ja kdige vahem Vorumaalt (10%) (vt Joonis 1).

= Saaremaa = Ldane-Virumaa Vorumaa = Valgamaa

Joonis 1. Uuringus osalenute protsentuaalne jaotus maakondade kaupa.

Mootevahend
Mdotevahendiks oli ankeet, kuna see voimaldas koguda suure hulga Gpetajate hinnanguid

lugemismotivatsiooni toetamise kohta, arvestades ka piiranguid (Trobia, 2011). Ankeedi
koostamise aluseks vdeti Unrau jt (2015) uuringus kasutatud intervjuu kisimused ja nimetatud
uuringu tulemused, mis kohandati ankeedile sobivasse vormi koosto6s juhendajaga. Naiteks, oli
Unrau jt (2015) intervjuus kiisimus ,,Milliseid strateegiaid kasutate, et Teie dpilased oleksid
lugemisest haaratud? ja uuringu tulemuste osas oli valja toodud erinevate dpetajate vastused
nimetatud kusimusele. Selle pdhjal koostati ankeeti 5. véide selle kohta, milliseid tegevusi
Opetajad kasutavad, et dpilased oleksid motiveeritud lugema. Vastusevariantideks olid Unrau jt
(2015) uuringus avaldunud dpetajate vastused (vt Lisa 1). Samuti tdiendati ankeeti tuginedes

I10putd6 teooria osale. Néiteks kasitleti teooria osas lugemismotivatsiooni vajalikkust, kust
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selgus, et kdrge lugemismotivatsiooniga Opilased on iseseisvad lugejad, kuid madala
lugemismotivatsiooniga dpilased ei huvitu lugemisest. Selle pohjal koostati ankeeti 3. vaide, kus
uuriti dpetajate hinnanguid, kas see ka nende meelest nii on (vt Lisa 1). Ankeedi koostamisel
kasutati Unrau jt (2015) intervjuu eelnevat tolkimist inglise keelest eesti keelde. Tolkijaks oli
autor ise, lisaks voeti tihendust autorile tuttava voorkeelt valdava isikuga, kes andis taiendavaid
népunditeid teksti sdnastamisel. SGnastuse ning kisimuste sobivuse vaatas Ule ka t66 juhendaja.
Intervjuu kohandamisel jéeti vélja k&esoleva to6ga mittehaakuvad osad.

Ankeedi valiidsuse suurendamiseks viidi I&bi pilootuuring. Pilootuuringu eesmark oli
saada Opetajatelt tagasisidet: ankeedi kiisimuste ja vaidete arusaadavuse ning tiheselt
moistetavuse kohta; 11 ja 11 kooliastme eraldi analtiiisi vajaduse kohta ning ankeedi taitmisele
kuluva umbkaudse aja kohta (Trobia, 2011). Ankeedi reliaabluse kontrollimiseks arvutati iga
sisult erineva véidete ploki kohta reliaablus. Esimesse plokki kuulusid véited kdrge ja madala
lugemismotivatsiooniga dpilaste kaitumise kohta. Véiteid oli kokku seitse. Selle ploki reliaablus
oli 0,39. Teise plokki kuulusid véited selle kohta, kuidas dpetajad hindavad enda rolli
lugemismotivatsiooni toetamisel. Véiteid oli kokku viis. Selle ploki reliaablus oli 0,47.
Kolmandasse plokki kuulusid véited dpetajate tegevuste kohta lugemismotivatsiooni toetamisel.
Vaiteid oli kokku 17. Selle ploki reliaablus oli 0,74.

Ankeet koosnes kahest pdhiosast: esimene osa uuris dpetajate hinnanguid dpilaste
lugemismotivatsioonile (kiisimused 1-3) ning teine osa uuris Gpetajate hinnanguid oma
tegevustele dpilaste lugemismotivatsiooni toetamiseks (kisimused 4-7). Kusimused 8-11 olid
vastajate taustandmete kogumiseks (vt Lisa 1). Esimeses osas kasutati Likerti skaalat vahemikes
,,Monel iiksikul dpilasel — Praktiliselt koigil ja ,, Tdiesti ndus — Ei ndustu iildse”. Esimeses osas
oli ka avatud kusimus, millega uuriti Gpetajate arvamust selle kohta, mis on dpilaste
lugemismotivatsioon. Esimese osa I16pus oli vdimalus lisaskommentaarideks (vt Lisa 1). Teises
osas kasutati Likerti skaalat vahemikes ,, Tdiesti ndus — Ei ndustu iildse* ja ,,Kasutan kindlasti —
Ei kasuta tldse®. Viite nr 6 juures pidid vastanud loetelust valima viis enda meelest t6husaimat
motiveerimise tegevust. Vastuste 16ppudes oli vdimalus ka lisaskommentaarideks (vt Lisa 1).

Taustandmeid koguti avatud kisimustega.
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Protseduur
Enne ankeedi koolidesse saatmist, viidi 1&bi pilootuuring, et kontrollida ankeedi vajakajaamisi.

Pilootuuringus osalesid kolm emakeeledpetajat. Vastavalt nende tagasisidele muudeti ankeedis 2.
kiisimuse valikvastuseid ning saadi kinnitus tlejd&@nud ankeedi sobivuse kohta. Seejérel sisestati
ankeet Google vormi, et uuritavad saaksid selle téita elektroonselt.

Uuritavateni jdudmisel kasutati valimisse sattunud koolide kontakte, mis leiti
riigiportaalist Eesti.ee. E-posti teel vdeti tihendust valimisse sattunud koolide 6ppealajuhatajate
vOi direktoritega, et saada koolide ndusolek uuringus osalemiseks. Kirjas selgitati uuringu
olemust, eesmérke ning kooli- ja Gpetajatepoolset saadavat kasu uuringus osalemise korral. Peale
koolipoolse ndusoleku saamist, saadeti ankeedi link e-posti teel ndusoleku andnud kooli I1 ja 11l
kooliastme emakeeledpetajatele voi koolipoolsele vastutavale isikule, kes selle dpetajatele
edastas. Ankeedile paluti vastata nddala aja jooksul. Péev enne vastamistéhtaja saabumist saadeti
koolidele meeldetuletuskiri, kus paluti uuringule vastata lahiajal.

Vastajaid informeeriti ankeedi tutvustuses (ja ka e-kirjades) anoniiimsusest, vastamisele
kuluvast ajast ning vastuste olemusest (nt ,,ei ole digeid ja valesid vastuseid®, vt Lisa 1).
Vastajatel oli vaba voli valida koht ja aeg vastamiseks nédala aja jooksul, samuti said vastajad
ise otsustada, kas soovivad oma kontaktandmeid jagada loosis osalemiseks (vt Lisa 1). Andmete
kogumine toimus ajavahemikus november-detsember 2019.

Peale andmete kogumist korrastati saadud tulemused Exceli tabelites ning loodi
numbrilised koodid. Seejérel sisestati andmetabelid programmi SPSS 25 ja esitati Kirjeldav
statistika (protsendid, min-max). Varasemad 5-palli skaalad kodeeriti tulemuste selgema esitluse
eesmargil imber 3-palli skaaladeks (nt “tdiesti ndus” + “pigem ndus” = “olen ndus”).

Avatud kusimuste vastuseid anallisiti kvantitatiivse sisuanalliiisiga. Saadud avatud
vastustele loodi sonalised koodid (nt koodi “huvi” alla koondusid koik vastused, kus
lugemismotivatsiooni seostati huvidega (vt Lisa 2 skeem 1). Koodide loomisel kasutati ka
juhendajapoolset kaaskodeerimist. Esimese avatud vastuse puhul tuli autoril kokku 8 koodi ning
juhendajal 12 koodi. Neist langesid autoriga kokku 8 koodi. Seejérel arutleti erinevuste Ule ning
I6plikult jaeti alles 10 koodi (vt Lisa 2 skeem 1). Edasi koondati tdhenduselt sarnased koodid
kolme alamkategooriasse ja 16puks moodustati alamkategooriatest kaks peakategooriat (vt Lisa 2
skeem 2). Uut teavet andis lisaks viienda kisimuse avatud vastus, kus kasitleti dpetajate endi

lugema motiveerimise meetodeid. Kuna koode tuli seal vaid ks, kaaskodeerimist ei kasutatud.
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Valja jaeti vastused, mis ei haakunud kiisimuste sisuga. Viimase etapina valiti kirjeldamiseks
vélja tsitaadid. Opetajate antud kontaktandmed loosis osalemiseks koondati eraldi faili, mis
kustutati peale kinkekaardi loosimist ja drasaatmist.

Esimesele uurimiskiisimusele: “Kuidas hindavad Gpetajad 6pilaste lugemismotivatsiooni
I1-11T kooliastmes?” leiti vastus, kogudes kokku Gpetajate hinnangud 11 ja I11 kooliastme Gpilaste
lugemismotivatsiooni tasemele (kisimus nr 2, vt Lisa 1) ja klsides dpetajate hinnanguid erineva
lugemismotivatsiooni tasemega Opilaste kaitumise kohta (kiisimus nr 3, vt Lisa 1).

Teisele uurimiskiisimusele: “Kuidas hindavad Gpetajad oma tegevusi Opilaste
lugemismotivatsiooni toetamisel?” leiti vastus, kogudes kokku 4.-7. kiisimuste hinnangud selle
kohta, milliste véidetega Opilaste lugemismotivatsiooni toetamiseks 6petajad ndustuvad ja
millistega mitte ja kuidas hindavad dpetajad endapoolset pingutust lugemismotivatsiooniga
kursisolemiseks (vt Lisa 1).

Jargnevalt tuuakse uurimiskisimuste kaupa vélja Gpetajate hinnangud dpilaste

lugemismotivatsioonile ja enda tegevustele Gpilaste lugemismotivatsiooni toetamiseks.

TULEMUSED

Saamaks teada, mida Gpetajad ldse dpilaste lugemisotivatsioonist arvasid, kusiti neilt, mida nad
Opilaste lugemismotivatsiooniks peavad (kiisimus nr 1, vt Lisa 1). Vastustest tuli vélja, et
Opilaste lugemismotivatsiooniga seostatakse jargnevaid tegureid:

e Valiseid tegureid (nt sund ja hinne)
Opetaja 1: Kohustus lugeda, mille eest saab ka hinde.
Opetaja 2: Valdavalt loeb p&hikoolidpilane raamatuid, mida 6petaja soovitab v6i kasib seoses
Oppekava labimisega (...)

e Sisemisi tegureid (nt positiivne emotsioon, uus info, dpilase tahe)

» Positiivne emotsioon (r6dm, hea kogemus):
Opetaja 3: Kui dpilased raamatut lugedes avastavad, et see oli vaga hea raamat ja nad vdtavad
ka jargmise raamatu pdnevusega ette.

» Uus info (teadmised, sBnavara)
Opetaja 4: Soov ja vajadus raamatuid lugeda, laiendamaks silmaringi, arendamaks sGnavara.
Opetaja 5: Lugemismotivatsioon- soov midagi uut teada saada, arendada sénavara ja

valjendusoskust.
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> Opilase tahe (huvi, vabatahtlikkus)
Opetaja 6: Kui dpilane on ndus vabatahtlikult lugema iikskdik mis teemal raamatuid, artikleid,
uudiseid.
Opetaja 7: Ideaalis on see sisemine motivatsioon - tahe ja soov lugeda, huvi lugemise vastu
(mitte ainult kohusetundest lugemine ainetunni jaoks).
Lisaks toid Opetajad vélja, et Opilaste lugemismotivatsioon on seotud ka vaba aja
veetmise ja mingi kindla pdhjusega, mis ajendab lugema. Tapsem ulevaade asub Lisas 2.

Opetaja 8: Lugemismotivatsioon on midagi niisugust, mis paneb dpilase lugema.

Kuidas hindavad 6petajad Opilaste lugemismotivatsiooni I1-111 kooliastmes?
Antud kusimusele vastuste saamiseks uuriti dpetajate hinnanguid I1-111 kooliastme Opilaste
lugemismotivatsiooni tasemele ja lugemismotivatsiooni tasemest tingitud kaitumisele. 11
kooliastmes oli vastanuid 32 ja vastamata jatsid 10 dpetajat, sest ei dpetanud nimetatud
kooliastmes. 111 kooliastmes oli vastanuid kokku 35 ja vastamata jatsid 7 Gpetajat, sest ei
Opetanud nimetatud kooliastmes.

Enamus Il kooliastme dpetajaid (71%) ja ka 111 kooliastme Gpetajatest (69%) vastasid, et
vaid monel Uksikul dpilasel klassis on lugemismotivatsiooni tase ,,védga korge* (vt Joonis 2).
Médlemas kooliastmes arvati vordselt (26%), et umbes pooltel dpilastel klassis on ,,keskmine*
lugemismotivatsiooni tase. Nii Il kui Il kooliastmes arvas vaid 2% Opetajatest, et pea kdigil
Opilastel on ,,vdga madal* lugemismotivatsioon (vt Joonis 2). Nii Il kui 111 kooliastmes oli tiks
vastanu, kelle sénul oli nende klassis praktiliselt kdigil ,,vdga kdrge* lugemismotivatsioon. IlI
kooliastmes oli tiks vastanu, kelle sdnul oli praktiliselt kdigil Gpilastel klassis,,vdga madal*

lugemismotivatsioon.
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Joonis 2. Opetajate hinnangud &pilaste lugemismotivatsiooni tasemele 11 ja 111 kooliastmes.

Hinnates erineva lugemismotivatsiooni tasemega Opilaste kéaitumist, arvasid kdik Gpetajad, et
kdrge lugemismotivatsiooniga dpilased otsivad vabatahtlikult lugemismaterjali juurde ja loevad
iseseisvalt (vt Joonis 3). Kdik dpetajad ndustusid, et madala lugemismotivatsiooniga dpilased ei
otsi vabatahtlikult lugemismaterjali juurde ja pea kbik dpetajad (98%) arvasid, et madala
lugemismotivatsiooniga dpilased ei taha iseseisvalt lugeda (vt Joonis 3). Suur osa Gpetajatest
(71%) ei ndustunud, et madala lugemismotivatsiooniga Gpilased segaksid tundi (vt Joonis 3).

Keskmiselt oldi esitatud véidetega ndus.
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lugemismaterjali juurde
. . . . . 98%
Madala lugemismot.-ga Gpilased ei taha iseseisvalt lugeda N 2%
Kérge lugemismot.-ga &pilased on emakeeletundides 201 88%
aktiivsed kaasatdotajad ' 504
Kérge lugemismot.-ga 6pilased otsivad vabatahtlikult 100%
lugemismaterjali juurde
100%

Kdrge lugemismot.-ga dpilased loevad iseseisvalt

Olenndus mEioska 6elda ®Ei ole ndus

*0 = vastanud Opetajad
*Ei ole ndus = ei ole ldse nbus + pigem ei ole ndus
*Qlen nbus = téiesti ndus + pigem ndus

Joonis 3. Opetajate hinnangud erineva lugemismotivatsiooni tasemega dpilaste kaitumisele.

Kuidas hindavad dpetajad oma tegevusi dpilaste lugemismotivatsiooni toetamisel?

Antud kisimusele vastuste saamiseks uuriti 6petajate hinnanguid selle kohta, milliseid tegevusi
nad kasutavad lugemismotivatsiooniga kursisolemiseks, kui oluliseks Gpetajad dpilaste
lugemismotivatsiooni toetamist peavad ja milliseid tegevusi Gpetajad endi hinnangul selleks
kasutavad.

Kdige rohkem dpetajaid kasutas lugemismotivatsiooniga kursisolemiseks mdtete ja
kogemuste jagamist kolleegidega. Suur osa dpetajatest (76%) uuris ise, mis mujal maailmas
lugemismotivatsiooi toetamiseks tehtud on. Pea samavéaarne osa dpetajatest oli labinud ka
lugemismotivatsioonialaseid koolitusi (vt Joonis 4). Enamus dpetajaid (88%) ei ndustunud
sellega, et juhtkond jagaks neile napunaiteid vGi korraldusi selles osas, kuidas dppetodd labi viia
(vt Joonis 4).
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Kooli juhtkond jagab mulle korraldusi, kuidas 6ppet66d 2%

apr e 10%
labi vila e —— 1

76%
Uurin ise, mis mujal maailmas on tehtud 12%
12%

T . . 90%
Jagan mdtteid ja kogemusi kolleegidega 5%
5%

Olen kainud vastavatel koolitustel I 2%
26%

24%

Ma pole sellele teemale stvitsi lahenenud - 14%
62%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

72%

Olen nGus M Eioska 6elda M Eiolendus

*0 = vastanud Opetajad
*Ei ole ndus = ei ole tldse ndus + pigem ei ole ndus
*Qlen nbus = taiesti ndus + pigem ndus

Joonis 4. Opetajate hinnangud oma tegevustele dpilaste lugemismotivatsiooniga kursisolemiseks.

Mitmed Gpetajad (81%) ndustusid, et nad saavad Opilasi mdjutada, olenemata sellest, et dpilaste
sbbrad neile samuti mdju avaldavad. Pea kdik Opetajad (98%) arvasid, et Gpetaja roll dpilaste
lugemismotivatsiooni toetamisel on véga oluline. Lisaks sellele arvati suures osas, et ka
lapsevanemad peaksid oma lapse lugemismotivatsiooniga tegelema. Suur osa dpetajatest arvas
ka, et dpilased tegelevad multitaskinguga, mist6ttu peaksid dpetajad nende

lugemismotivatsioonile erilist tdhelepanu péérama (vt Joonis 5).



OPETAJATE TEGEVUSED OPILASTE LUGEMA MOTIVEERIMISEL 21

Opilased tegelevad multitaskingu ja internetis viibimisega, 76%
mistottu peavad Gpetajad nende motiveerimisele erilist 14%
tahelepanu podrama 10%
Opilasi mdjutavad peamiselt sébrad, mistttu ei saa Spetaja 7ty12%
Opilasi mojutada . 81%
Lapsevanemad peaksid ise oma lapse lugemismot.-ga 12% 83%
tegelema E% °
Opilased peaksid enda lugemismotivatsiooniga seonduvaga 19% 36%
iseseisvad olema e s
Opetaja roll dpilaste lugemismot.-i toetamisel on viga 2% 98%
oluline ?

Olen ndus M Eioska 6elda MEiolendus

*% = vastanud Opetajad
*Ei ole ndus = ei ole ldse nbus + pigem ei ole ndus
*Qlen nbus = téiesti ndus + pigem ndus

Joonis 5. Opetajate hinnangud enda rollile dpilaste lugemismotivatsiooni toetamisel.

Selleks, et oleks vdimalus toetada Gpilaste lugemismotivatsiooni kasutasid kdik Gpetajad jargmisi
tegevusi: lasid Opilastel endil tutvustada raamatuid, mida nad loevad, kiitsid dpilasi, hindasid
lugemisprotsessi ja 16id loetu ja parismaailma vahel seoseid. Pea kdik Opetajad kasutasid lisaks
ka dpilastele loetava raamatu autori ja enda meelest huvitavate raamatute tutvustamist (vt Lisa
3). Kbige vahem kasutati lapsevanemate kaasamist lugemisprotsessi, samuti ei kasutanud umbes
pooled dpetajatest autasude jagamist lugemistlesande I6ppemisel (vt Lisa 3). Lisaks tdid
Opetajad ise vélja ka tunnivalise tegevuse kasutamise, nt lugemisohtud. Opetaja 1: Lugemishtu
korraldamine koos klassidhtuga. Iga vdite puhul oli véhemalt Uks vastaja, kes pidas seda
oluliseks ja Uks vastaja, kes seda oluliseks ei pidanud. Keskmiselt vastanud siiski kasutasid
lugemismotivatsiooni toetamiseks esitatud tegevusi.

Kdikidest motiveerimise tegevustest hindas enamik dpetajaid viieks kdige tbhusamaks
motiveerimise tegevuseks: Opilaste endapoolse raamatute tutvustamise, seoste loomise, dpetaja
meelest huvitavate raamatute tutvustamise, Opilaste isiklike huvide valjauurimise ja
Opilastevahelise koostdd soodustamise (vt Joonis 6). Kbige vahem Gpetajaid hindas kdige

tdbhusamateks motiveerimise tegevusteks: lugemisalaste vdistluste korraldamise, loetava raamatu
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autori tutvustamise, autasude jagamise, lapsevanemate kaasamise lugemisprotsessi ning

Opioskuste ja eesmérkide dpetamise (vt Joonis 6).

Korraldan lugemisalaseid vdistluseid W 2%
Tutvustan loetava raamatu autorit ja tema elulugu [l 5%
Jagan teose labilugemisel erinevaid autasusid [l 5%
Kaasan lapsevanemaid lugemisprotsessi [ 7%
Opetan eesmérkide seadmist ja dpioskusi I 10%
Soodustan &pilastevahelist koostéod [N 23%
Uurin vélja pilaste isiklikud huvid NNNNEEEEEEE 45%
Tutvustan Spilastele enda meelest huvitavaid raamatuid | INEGIGE 50%
Loon loetu ja parismaailma vahel seoseid [N 60%
Lasen dpilastel endil tutvustada raamatuid, mida nad loevad NG 64%

*0 = vastanud Opetajad
Joonis 6. Opetajate hinnangul 5 kdige tBhusamat motiveerimise tegevust (kdige vahem ja kdige

rohkem populaarsed).

ARUTELU

Lahtudes kéesoleva bakalaureuset6d eesmargist ning uurimiskisimustest, arutletakse jargnevalt
uurimuses selgunud tulemuste Ule uurimiskisimuste kaupa. Alustuseks sooviti teada, mida
Opetajad Opilaste lugemismotivatsiooniks peavad. Vastamisel Gpetajad enamasti kirjeldasid, mis
tegurid dpilaste lugemismotivatsiooni méjutavad, mitte mis see Uheselt nende jaoks on. Sarnaselt
on ka varasemalt lugemismotivatsiooni defineerimisel selgitatud lugemismotivatsiooni seda
mdjutavate tegurite kaudu (Jang et al., 2015; Reoperez, 2019).

Opilaste lugemismotivatsiooni seostati nii sisemiste (nt huvi, r6dm) kui ka véliste (nt
hinded) teguritega. Sama vaidavad ka varasemad uuringud, kus margitakse, et
lugemismotivatsiooni puhul on olulised nii autonoomsus (sisemine tegur) kui ka kontrollitus
(valine tegur). Lugemismotivatsiooni olemasolu mdjutavad mdlemad (Unrau et al., 2015;
Wigfield et al., 2004).
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Uhtlasi selgus, et rohkem seostati lugemismotivatsiooni Gpilase sisemiste teguritega ja
vahem vaéliste teguritega. See on positiivne, sest ka varasematest uuringutest on selgunud, et
positiivsem on toetada Opilaste autonoomset (sisemist) motivatsiooni, sest see tagab Opilasele
eduelamuse ja vaba tahte pikemaajaliselt lugemisega jatkata (Gao et al., 2018; Unrau et al.,
2015).

Uurimiskisimusele ,,Kuidas hindavad opetajad opilaste lugemismotivatsiooni I1-111
kooliastmes?* saadi vastuseks, et nii Il kui ka 111 kooliastmes hindasid 6petajad umbes veerandil
Opilastest lugemismotivatsiooni taseme pigem korgeks; vordselt hinnati mdlemas kooliastmes, et
umbes pooltel dpilastel klassist on lugemismotivatsiooni tase keskmine, mis néitab, et uuringus
osalenud Opetajate hinnangul ei olnud lugemismotivatsiooni tase dpilastel labinisti negatiivne
ning klassides leidus ka lugema motiveeritud dpilasi. Siiski hindas suur osa Gpetajatest nii Il kui
ka 111 kooliastmes vaid monel tiksikul dpilasel lugemismotivatsiooni taseme vaga korgeks.
Samuti hindasid mdned dpetajad suurel osal dpilastel lugemismotivatsiooni madalaks.
Madalamapoolse lugemismotivatsiooni tasemega ndustuvad ka Eesti emakeeledpetajad, kelle
sonul on opilaste lugemus vahenenud (Himma, 2014; Leiger, 2018).

Opetajate hinnangutele tuginedes, ei selgunud olulisi erinevusi Il ja 111 kooliastme
Opilaste lugemismotivatsiooni tasemetel. Seevastu on leitud, et Il ja Il kooliastme Gpilaste
lugemismotivatsiooni vahel peaksid erinevused ilmnema (Becker et al., 2010). Nimelt on Il ja Ill
kooliastme 6pilased lugema motiveeritud erinevatel pdhjustel, mistdttu nende motivatsioon
lugeda, kas suureneb vdi vaheneb vanuse suurenemisega. Néiteks on vaga oluline varasem
lugemiskogemus: kui see on positiivne, siis vanuse suurenedes ka lugemismotivatsioon kasvab,-
kui see on negatiivne, siis lugemismotivatsioon kahaneb (Cantrell et al., 2018). Antud uuringus
vais Il ja Il kooliastme erinevuse puudumine tuleneda sellest, et vastanuid oli vahe.

Lisaks uuriti nimetatud uurimiskiisimuse all erineva lugemismotivatsiooni tasemega
Opilaste kaitumist. Selgus, et korge lugemismotivatsiooniga Gpilased otsivad 6petajate hinnangul
vabatahtlikult lugemist juurde, on iseseisvad lugejad ja on tundides aktiivsed kaasatdotajad.
Sarnastele tulemustele on ka varasemalt joutud. Lugema motiveeritud 6pilased soovivad omale
ise regulaarselt uut lugemismaterjali otsida, sest see huvitab neid (Vafa & Atilla, 2017) ja rohke
lugemuse tdttu, arenevad dpilaste sdnavara, teadmised ja arutlemise oskus, mistdttu on neil
tundides lihtsam kaasa teha (Garazi, 2019; Gao et al., 2019).
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Kontrastiks selgus, et madala lugemismotivatsiooniga Opilased ei otsi vabatahtlikult
lugemismaterjali juurde ja ei to6ta emakeeletundides aktiivselt kaasa. Ka varasemalt on leitud, et
madala lugemismotivatsiooniga Opilaste aktiivsus tundides on véhene ja taolised dpilased ei
soovi edaspidi lugemisega tegeleda (Baker & Wigfield, 1999). Madala lugemismotivatsiooni
pdhjuseks voib olla varasem negatiivne kogemus lugemisel (Baker & Wigfield, 1999) (nt ei saa
tekstist aru; igav raamat vmt), mis omakorda parsib Gpilaste sdnavara ja enesevaljendusoskust,
mistottu on neil keerulisem tunnis kaasa raékida (Gao et al., 2018).

Erinevalt varasemast uuringust (Usher & Kober, 2012), kus leiti, et madala
lugemismotivatsiooniga dpilased m&jutavad oma tunnisegamisega negatiivselt teisi opilasi,
selgus kaesolevas uuringus, et dpetajate meelest see nii pole. Opetajad ei leidnud, et madala
lugemismotivatsiooniga dpilased tundi ja kaasopilasi segaksid. Tunni mittesegamist selgitatakse
sellega, et madala lugemismotivatsiooniga dpilased lihtsalt ei oska, tulenevalt oma madalamatest
verbaalsetest vOimetest, tunniteemadel kaasa réékida (Gao et al., 2018), mistdttu on nad tunnitéod
ajal omaette. Samuti vOivad Gpilased ise anda endale negatiivseid hinnanguid lugemise osas,
mistottu arvavad, et nad ei oskagi, vOrreldes teistega, midagi tunnis teha (Unrau et al., 2015).

Uurimiskisimusele “Kuidas hindavad opetajad oma tegevusi opilaste
lugemismotivatsiooni toetamisel?” saadi vastuseks, et dpilaste lugemismotivatsiooni toetamine
oli dpetajate jaoks oluline ja selleks kasutati erinevaid tegevusi. Kdigepealt uuriti, mida 6petajad
teevad lugemismotivatsiooniga kursisolemiseks, sest varasemalt on leitud, et see on dpetajat6od
juures oluline osa (Gao et al., 2018; Unrau et al., 2015). Selgus, et enim kasutavad dpetajad
lugemismotivatsiooniga kursisolemiseks infovahetamist kolleegidega, uurivad ise, milliseid
lahendusi mujal maailmas kasutatakse ja mitmed Gpetajad olid kdinud ka vastavatel koolitustel.
Ka varasemalt on leitud, et Opetajad kasutavad suuresti lugemise planeerimisel kolleegide tuge
(Tintso, 2018; Leis, 2016). Ka dpetajate koolitamine on oluline, sest just dpetajad arendavad
suuresti dpilaste edaspidist seotust lugemisega (Cantrell et al., 2018; Merga & Roni, 2018),
mistottu peaksid neil selleks vastavad teadmised olema. Selgus ka, et enamus dpetajaid ei
ndustunud véitega, et kooli juhtkond neile dppetdd korraldamise osas juhiseid jagaks. See on
leitud ka positiivne olevat, sest tihti ei lahe dpetaja ja juhtkonna arvamused lugemise
korraldamise osas kokku, mis omakorda péarsib dpetajate motivatsiooni oma t66d teha (Unrau et
al., 2015).
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Lisaks selgus, et Opetajad peavad enda rolli lugemismotivatsiooni toetamisel oluliseks ja
leiavad, et saavad Opilaste lugemismotivatsiooni mdjutada, olenemata Opilaste sdprade mojust.
Ka lapsevanema rolli hinnati lugemismotivatsiooni toetamisel oluliseks. Eelnevalt on leitud, et
just kodune toetav keskkond soodustab dpilase elukestvat lugemismotivatsiooni (Issa et al.,
2012), naiteks lapsevanema ja lapse kooslugemine ja arutlemine (Karjat, 2017; Usher & Kober,
2012). Samuti on varasemalt leitud, et 6petaja roll siinkohal on oluline (Cantrell et al., 2018) ja
suur osa Opilasi peab just Opetajate tegevust pdhjuseks, miks nad tegelevad lugemisega (Issa et
al., 2012).

Selgus, et dpilastepoolne rodpréhklemine nduab Gpetajatelt suuremat tahelepanu
lugemismotivatsiooniga tegelemisel. Ka varasemalt on leitud see murettekitava asjaoluna, sest
Opilased ei pruugi mitme asjaga tegelemisel piihenduda lugemisele ja info leidmisele (Larhmaid,
2018; Mokhtari et al., 2009), mistdttu peavad Opetajad lugemise planeerimisel leidlikud olema.

Seitsmeteistkiimnest lugemismotivatsiooni toetavast tegevusest kasutasid dpetajad nii
autonoomseid kui ka kontrollitud tegevusi, millest populaarseimad olid Gpilaste hindamine,
kiitmine ning raamatute tutvustamine (nii dpilaste kui dpetajate poolt) ja seoste loomine. Ka
varasemalt on leitud, et nii autonoomsed kui ka kontrollitud motiveerimise viisid on mdlemad
olulised (Wigfield et al., 2004; Unrau et al., 2015). Samuti on varasemalt leitud, et just seoste
loomine on tanapéeva lugemise dppe kontekstis oluliseks tegevuseks (Merga & Roni, 2018; Org,
2016; PROK, 2011/2014, Lisa 1) ning raamatute tutvustamine aitab naidata Gpetaja enda kirge
lugemise vastu (Jang et al., 2015; Unrau et al., 2015) v6i tugevdab 6pilase autonoomsust (Gao et
al., 2018), mis aitab kaasa dpilaste lugemismotivatsiooni suurenemisele. Kdikidest etteantud
tegevustest olid kasutusel kdik tegevused, mis on Uhtlasi ka varasemalt Gpetajate poolt
lugemismotivatsiooni toetamisel kasutust leidnud (Unrau et al., 2015).

Lisaks olid 6petajad ise vélja toonud ka lugemis6htute korraldamise, mis on leitud ka
varasemalt lugemismotivatsiooni toetavana (Leis, 2016). Opetajate jaoks olid olulised ka dpilaste
individuaalne olemus (isiklikud huvid, head suhted), valikute pakkumine lugemisel ja
dpieesmarkide seadmise dpetamine. Ka varasemalt on leitud, et Gpetaja-Gpilase vahelised head
suhted on lugemismotivatsiooni kujunemise theks aluseks (Unrau et al., 2015) ja erisugused
lahendused lugemisel (Baron, 2017; Gambrell, 2011) ning vaba aja ja Gppetegevuse

planeerimine (Mokhtari et al., 2009) aitavad kdik kaasa lugemismotivatsiooni suurenemisele.
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Vahem kasutust leidis Opetajate seas lapsevanema kaasamine lugemisprotsessi, mis
vastukaaluks on leitud just olulisena dpilaste lugemismotivatsiooni kujunemisel (Sonnenschein,
2002). Arvestades, et Opetajad pidasid lapsevanema rolli lugemismotivatsiooni toetamisel
oluliseks, kuid suur osa neist ei kaasanud vanemaid lugemisprotsessi ilmestab ka kooli ja kodu
vahelist vahest koostood lugemismotivatsiooni toetamisel. Vahem kasutati motiveerimisel
kontrollitud tegevusi (nt autasud, vdistlused), mis on Ghtlasi heaks mérgiks, sest pikemaajalised
tulemused lugemismotivatsiooni puhul tagab dpilaste autonoomsuse toetamine (Deci & Ryan,
2000; Troyer et al., 2019). Samuti on Gpetajad varasemalt ise vélja toonud, et sooviksid
kontrollimise asemel lugemisele loovamalt l&heneda, sest see arendab dpilasi rohkem (Unrau et
al., 2015).

LApuks uuriti, milliseid motiveerimist toetavaid tegevusi dpetajad ise kdige
tulemuslikemaks hindavad. Selgus, et raamatute tutvustamine (nii dpetaja kui dpilase poolt),
seoste loomine, isiklike huvide valjauurimine ja dpilastevaheline koost66 olid enim valitud. See
néitab, et enamik Opetajad pidasid oluliseks ennekdike autonoomset motivatsiooni
lugemismotivatsiooni toetamisel, mis on eelneva arutelu kaigus leitud olevat positiivne. Vahesed
Opetajad hindasid kdige mdjusamateks motiveerimise tegevusteks lugemisalaseid vdistluseid,
autasusid, raamatu autori tutvustamist, dppe planeerimise dpetamist ja lapsevanemate kaasamist.
Siinkohal oli n&ha, et suur osa Opetajatest kasutasid lugema motiveerimise tegevustena just
raamatu autori tutvustamist ja 6ppe planeerimise dpetamist, kuid kokkuvéttes pidasid vaid
vahesed Gpetajad neid tegevusi olulisteks mdjutajateks. Uldiselt selgub, et vahem populaarsed
olid kontrollitud tegevuste (vdistlused, autasud) kasutamine lugemismotivatsiooni toetamisel
ning kontrollimist on ka varasemalt lugemismotivatsiooni toetamisel peetud vahem oluliseks kui

muude tegevuste kasutamist (Unrau et al., 2015).

To06 kitsaskohad ja praktiline vaartus
Kéesoleva bakalaureusetdd kitsaskohtadena vdib valja tuua probleemid planeeritud valimi

moodustamisel. Valim tuli vaiksem, kui uurija seda esialgselt planeerinud oli, mist6ttu ei ole
teada, millises osas vastanud ehk kallutatud vdisid olla: kas vastasid need, keda antud teema
kdnetas vOi vastasid aktiivsemad.

Uurija koostas antud teema uurimiseks ankeedi ise, mistdttu voib selle usaldusvaérsus

olla madal, nt ankeedis olevate teemaplokkide reliaablused olid madalad.
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Erinevus Opetajate motiveeriva tegevuse kasutamise ja selle oluliseks pidamise vahel vdis
tuleneda asjaolust, et ankeedi taitmisel, kdige tulemuslikemate tegevuste juures, oli mugavam
valida ettepoole jaavad variandid, kui ankeeti allapoole kerida ja kdik variandid uuesti 1&bi
lugeda. Niisiis, vOisid vastamisel jd&da dpetajate vastustes ettepoole tegevused, mida Gpetajad
tegelikult nii aktiivselt ei kasutanud, kuid neid oli mugav maéarata ,,tulemuselikeks* asukoha tdttu
ankeedis.

To0 praktiline vaartus voiks seisneda selles, et teemast huvitatud saaksid kaesolevast
t0ost esitatud ideid tegevustest, kuidas pdhikooli dpilasi lugema motiveerida. See voib aidata
kaasa emakeeletundide planeerimisele ning Gpilaste lugemismotivatsiooni toetamisele. Samuti
saab t006 teooriast selguse erinevate tegevuste vajalikkusest lugemismotivatsiooni toetamisel. T60
autor saab ka enda t60s saadud teadmisi kasutada.
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Lisa 1. Ankeet lugemismotivatsiooni toetamise kohta

Hea vastaja!

Olen Tartu Ulikooli lidpilane Heli Paluoja ning dpin eesti keele ja kirjanduse Gpetajaks. Viin
I16putdo raames l&bi uuringut, mille eesméark on teada saada dpetajate hinnangud dpilaste
lugemismotivatsioonile ja Opetajate tegevustele selle toetamiseks.

Palun Teil vastata kdesolevale ankeedile. Ankeedi taitmine votab aega umbes 15 minutit.
Ankeet pakub head vBimalust méelda selle tile, kuidas Teie Gpilasi lugema motiveerite ning
analliisida enda t60d dpetajana.

Ankeedi vastused pohinevad téielikult Teie enda hinnangutel ja arvamustel, n-6 digeid ja valesid
vastuseid ei ole! Teie vastuseid ei seostata Teie isiku v0i kooliga. Vastused esitatakse uldistatud
kujul ning t66 saadetakse pérast kaitsmist kdikidesse uuringus osalenud koolidesse tutvumiseks.

NB! Soovijate vahel loositakse vilja Rahva Raamatu kinkekaart 20€ vairtuses!

Ette tanades
Heli Paluoja

Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi GliGpilane

| Osa: Opetajate hinnang 6pilaste lugemismotivatsioonile

1. Selgitage luhidalt vabas vormis, mis on Teie arvates (dpilaste) lugemismotivatsioon.

2. Milline on Teie hinnang Opilaste lugemismotivatsioonile Teie Opetatava(te)s kooliastme(te)s?
Valimisel mdelge oma dpilastele, keda Opetate 11-111 kooliastmes: kui paljudel Gpilastel (ihe
klassi peale on Teie hinnangul vaga madal, pigem madal, keskmine, pigem kdrge ja vaga korge

lugemismotivatsioon. Kui dpetate neist vaid tUhes kooliastmes, siis jatke teise kohta vastamata.



Kui suurel osakaalul Teie dpilastest on selline lugemismotivatsiooni tase Teie hinnangul?
Valige igas reas ks vastusevariant. Palun hinnake siin Il kooliastme Opilastele moeldes (kui
Opetate vaid 11 kooliastmes, jatke siin tabel tiihjaks ja jatkake jargmise tabeliga).

Lugemismotivatsioonile
antav hinnang 11
kooliastmes

Monel
uksikul
Opilasel

Umbes
veerandil
klassist

Umbes
pooltel
klassist

Umbes
kolmveerandil
klassist

Praktiliselt
koigil

Vaga korge

Pigem kdrge

Keskmine

Pigem madal

VVaga madal

Kui suurel osakaalul Teie dpilastest on selline lugemismotivatsiooni tase Teie hinnangul?
Valige igas reas (ks vastusevariant. Palun hinnake siin 111 kooliastme dpilastele mdeldes.

Lugemismotivatsioonile
antav hinnang 111
kooliastmes

Moénel
tksikul
Opilasel

Umbes
veerandil
klassist

Umbes
pooltel
klassist

Umbes
kolmveerandil
klassist

Praktiliselt
koigil

Vaga korge

Pigem kdrge

Keskmine

Pigema madal

Vaga madal

3. Palun andke oma hinnangud jargmistele véidetele. Milles seisneb Teie klassi(de)s kdrge

lugemismotivatsiooniga ja madala lugemismotivatsiooniga Opilaste kditumise erinevus?

Vastamisel mdelge dpilaste kéditumisele dldiselt.

Vaide

Taiesti
nous

Pigem
nous

Ei oska
Oelda

nous

Pigem ei ole

Ei ole
Uldse ndus

Korge lugemismotivatsiooniga
Opilased loevad iseseisvalt

lugemismaterjali juurde

Korge lugemismotivatsiooniga
Opilased otsivad vabatahtlikult




Kdrge lugemismotivatsiooniga
Opilased on emakeeletundides
aktiivsed kaasatootajad

Madala lugemismotivatsiooniga
Opilased ei taha iseseisvalt
lugeda

Madala lugemismotivatsiooniga
Opilased ei otsi vabatahtlikult
lugemismaterjali juurde

Madala lugemismotivatsiooniga
Opilastel pole lemmikraamatuid

Madala lugemismotivatsiooniga
Opilased segavad tundi ja
kaasdpilasi

Soovin veel midagi lisada kdrge lugemismotivatsiooniga ja madala lugemismotivatsiooniga

Opilaste kaitumise erinevuste kohta

Il Osa: Opetajate hinnangud enda tegevustele dpilaste lugemismotivatsiooni toetamiseks

4. Palun andke oma hinnangud jargmistele vaidetele. Mis rolli ndete endal kui dpetajal Gpilaste

lugemismotivatsiooni toetamisel ja tdstmisel?

Vaide

Taiesti
nous

Pigem
nous

Ei oska
Oelda

Pigem ei
ole ndus

Ei ole tldse
nous

Opetaja roll dpilaste
lugemismotivatsiooni
toetamisel ja tostmisel on
vaga oluline

Opilased peaksid enda
lugemismotivatsiooniga
seonduvaga iseseisvad olema




Ennekdike peaksid vanemad
oma lapse
lugemismotivatsiooniga
tegelema

Opilased on niikuinii
mojutatavad peamiselt
sOprade poolt, Opetaja ei saa
siin suurt midagi dra teha

Opilaste
lugemismotivatsiooni
mdjutavad suuresti internetis
viibimine ja multitasking,
mistottu peaksid Opetajad
nende motiveerimisele erilist
tdhelepanu p6érama

Soovin veel lisada dpetaja rolli kohta lugemismotivatsiooni toetamisel

5. Palun andke oma hinnangud jargmistele véidetele. Milliseid jargnevaid tegevusi kasutate, et

Teie Opilased oleksid pdnevil ja motiveeritud lugema?

Kasutan Pigem Eioska | Pigemei | Eikasuta

Vide kindlasti kasutan Oelda kasuta Uldse

Tutvustan Gpilastele enda
meelest huvitavaid raamatuid

Loen valjult ette end
huvitavaid raamatuid, et
tekitada huvi

Uurin vélja dpilaste isiklikud
huvid, et leida selle pdhjal
neile sobivad raamatud

Loon dpikeskkonna, kus
pakun erinevaid
lugemisvalikuid (nt e-lugerid,
erinevad teosed,
lugemisnurgad jmt)

Loon loetu ja parismaailma
vahel seoseid




Opetan Opilastele eesmarkide
seadmist ning dpioskusi

Hindan nende lugemisega
seotud progressi
(lugemiskontrollid, esitused,
loovt6od jmt)

Jagan erinevaid autasusid
teose labilugemise puhul (nt
filmivaatamine, tunnist varem
arasaamine, mangud jmt)

Kiidan neid lugemisega
seotud Ulesannete eest
(esitused, kontrollid,
lugemine ise jmt)

Soodustan dpilastevahelist
koost6dd lugemisel
(rthmaarutelud,
kirjandusringid, paaristo0d)

Olen ise eeskujuks, ndidates
enda kirge lugemise vastu
(Jjagan lugemiselamusi,
néitan, et loen pidevalt jmt)

Tutvustan Gpilastele loetava
raamatu autorit, tema elulugu
ja tema teisi raamatuid

Lasen dpilastel endil
tutvustada raamatuid, mida
nad loevad

Katsetan erinevaid
individuaalseid
lahenemisviise

Piidan luua iga Gpilasega haid
suhteid (usalduse loomine;
teadmised Opilase taustast)

Korraldan Gpilastele
lugemisalaseid vdistluseid

Kaasan lapsevanemaid
lugemisprotsessi
(Uhisuritused,;
lugemissoovitused perega




koos; jagan lugemise
toetamise nduandeid jmt)

Mingi muu tegevus; milline?

6. Valige allpool esitatud loetelust viis enda arvates kdige tdhusamat motiveerimismeetodit
(mida peate tulemuslikuks), méarkides viie vaite taha linnukese.

Vaide Hinnang

Tutvustan Opilastele enda meelest huvitavaid raamatuid

Loen valjult ette end huvitavaid raamatuid, et tekitada huvi

Uurin vélja dpilaste isiklikud huvid, et leida selle pdhjal neile sobivad
raamatud

Loon dpikeskkonna, kus pakun erinevaid lugemisvalikuid (nt e-lugerid,
erinevad teosed, lugemisnurgad jmt)

Loon loetu ja parismaailma vahel seoseid

Opetan dpilastele eesmarkide seadmist ning dpioskusi

Hindan nende lugemisega seotud progressi (lugemiskontrollid, esitused,
loovt6od jmt)

Jagan erinevaid autasusid teose labilugemise puhul (nt filmivaatamine,
tunnist varem darasaamine, mangud jmt)

Kiidan neid lugemisega seotud Ulesannete eest (esitused, kontrollid,
lugemine ise jmt)




Soodustan dpilastevahelist koostdod lugemisel (rihmaarutelud,
kirjandusringid, paaristood)

Olen ise eeskujuks, ndidates enda kirge lugemise vastu (jagan enda
lugemiselamusi, nditan, et loen pidevalt jmt)

Tutvustan Opilastele loetava raamatu autorit, tema elulugu ja tema teisi
raamatuid

Lasen Opilastel endil tutvustada raamatuid, mida nad loevad

Katsetan erinevaid individuaalseid lahenemisviise

Pidan luua iga Opilasega hdid suhteid (usalduse loomine; teadmised
Opilase taustast)

Kaasan lapsevanemaid lugemisprotsessi (Uhistritused, lugemissoovitused
perega koos; jagan lugemise toetamise néuandeid jmt)

Korraldan Gpilastele lugemisalaseid vdistluseid

7. Palun andke oma hinnangud jargmistele véidetele. Milliseid tegevusi rakendate, et olla

rohkem kursis dpilaste lugemismotivatsiooni toetamisega?

Taiesti Pigem Ei oska | Pigem eiole

Vaide ~ s ; -
nous ndus Oelda ndus

Ei ole tldse
nous

Ma ei ole sellele teemale
nii sdvitsi ise lahenenud

Olen kainud vastavatel
koolitustel

Jagan métteid ja
kogemusi kolleegidega




Uurin ise, mis mujal
maailmas on tehtud (nt
loen erialast kirjandust,
uuringuid; vaatan
Oppevideoid jmt)

Kooli juhtkond jagab
mulle korraldusi voi
napunditeid, kuidas
Oppetdod labi viia

Mingi muu tegevus;
milline?

8. Teie sugu:

Teie e-posti aadressi hoitakse eraldi failis ning kasutatakse vaid loosimiseks. K@ik aadressid
kustutatakse pdrast vditja vélja loosimist ning Ghenduse votmist!

Tanan Teid vaga koostoo eest!



Lisa 2. Valjavotted koodide loomisest

Skeem 1
Opetajate véited Kood

Opilane tunneb rédmu

lugemisest. Tahab uusi R66m,
teadmisi omandada. teadmised
Miski, mis suunab lugema - .
e 8 Pohjus
mingi pShjus
Motivatsioone on erinevaid:
Huvi, hinne,

uudishimu, valine
motivatsioon (hinne, 6ppetoo
osa), meelelahutus, jne.

ajaveetmine

Lugemismotivatsioon on Vabatahtlikkus
tahe vabatahtlikult lugeda.

Siis kui peab ja on vaja

Oppetddks valmistuda voi Sund
soovituslik raamat Iabi lugeda.

Vaba aja sisustamine, uute . .

) ] . Ajaveetmine,
teadmiste saamine, sdnavara .
) teadmised,
tdiendamine -
sOnavara

Kui opilased raamatut lugedes
avastavad, et see oli vdga hea
raamat ja nad votavad ka
jargmise raamatu pdnevusega
ette.

Hea kogemus



Skeem 2 Alam- ja peakategooriate moodustamine

Kood Alamkategooria Peakategooria
/) N
RGGmM, hea Positiivsed
kogemus — emotsioonid
Teadmised, .
. Uus info
sOnavara —
Huvi Sisemised
' Opilase tahe — i
vabatahtlikkus — P tegurid

Ajaveetmine

T
PShjus
e
Hinne —
Vilised
tegurid
Sund




Lisa 3. Opetajate hinnangud tegevustele, mida nad kasutavad
lugemismotivatsiooni toetamiseks

0,
Kaasan lapsevanemaid lugemisprotsessi . m% 69%
21%
0,
Korraldan lugemisalaseid v@istluseid - izz 60%
27%

o P - %
0,
Piitian luua iga Gpilasega haid suhteid 81%

0,
Katsetan individuaalseid lahenemisi 86%

Lasen dpilastel endil tutvi mida nad loevi
asen Opilastel endil tutvustada, mida nad loevad 100%

Tutvustan dpilastele loetava raamatu autorit b
98%

. . . %
Olen ise lugemisel eeskujuks 93%

- . : o%
Soodustan Opilastevahelist koost6dd 93%

K O — 100%

Jagan autasusid teose l&bilugemisel (nt tunnist varem r 55%
arasaamine, filmivaatamine jmt) 38%
Hindan lugemisprotsessi (nt lugemiskontrollid)

I ———— 100%

~ 0,
Opetan eesmérkide seadmist ja Gpioskusi Yy,
91%

Loon loetu ja parismaailma vahel seoseid 100%

Pakun lugemisvalikuid (e-lugerid, erinevad teosed, m
lugemisnurgad jmt) 62%
Uurin vélja Spilaste isiklikud huvid k
81%
. . . 22%
Loen valjult ette, et tekitada huvi D 76%

I 2%
I —— 98%

Tutvustan dpilastele enda meelest huvitavaid raamatuid
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
mEikasuta ®Eioska delda ® Kasutan
*0p = vastanud dpetajad

*Ei kasuta = ei kasuta tldse + pigem ei kasuta
*Kasutan = kasutan kindlasti +pigem kasutan
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