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Sissejuhatus.

Naérme rakud moodustavad osa meie elundite kavast, mis on
spetsiali;eerunud suuremal v0i viahemal maéral oma eriiilesandelesekre-
tsioonile, noristamisele. Peab aga itlema, et meie ajal uuem vaade
tunnistab seda omadust juba kill kdigile rakkudele omaseks ( Hu -
zella)(24). Tegelikult on see vaade digustatud, kui mielda selle |
all kOiki rakm ainevahetuse 14bi tekkinud produkta, mis ssavad siis
kas sekreetide v0i ekskreetide n#iol eraldatud.

'Praegusel korral tuleb arvestada ainult nende rakkude
rihmitustega, millede nOristav tegevus on saanud hiédatarvilikuks orga-
nismile ning iseloomustavakg omaduseks neile i#seendile. Seepérast
arvan olevat otstarbekohase, isegi tarvilikm peatuda veidi selle esi-
mesele kohale surutud tegevusala, sekretsiooni juures, olgugi, et meil
tezemist on praegusel korral teise néhtusega,rakkude pal junemisega.
Peame aga alati sélmes pidama, et raku autondomia, iseenesest olene-
vus, on hulkrakses orgamismis tugevast tahaplaanile surutud ning kui
lisaks tulevad veel mitmesugused differentseerumisastmed, mis seks eriti
kaasa aitavad, siis arvan, et on killalt pShjendatud tutvunemine rakku-
de peafunktsiooniga. BEdasi tuleks lahemalt jalgida paljunemist, kui
uldist nahtust ja nimelt seeparast, et ta on leidnud elavat kasitust,
kuidnkusjuures tulemused on viga mitmekesiseks osutunuvad. Alles siis

tahan asuda oma otsekohese iilesande juurde. Uldiselt olen seetdttu

oma tobkava koondanud kahte suuremasse riithmitusse: iild- ja eriossa.




I e 3 £ v ) O L il £ ' A 0
Y - F
} ¢ - i QG J X T R .
«AJ AL OOLLE L.
Jar .,Lu\lilk’ id v O 14
. ’.' :/ "
. DO6
e 1LL008 .
- o3 : e e I ) yo P ¢ S %
(Lo of S, UWTIC T0L TIC AUl ITU0RBslLEGLIE=KEeomlLline & ~»t.,'\-bg) .
= . D . — -
/oo/é/('/)‘}(fw/d«mlc;q 7267 wfavacol
P " L B o Mo
-Uu./btl.’tlu—;’i.'- Y L GRALOULC ,
. 2 e aenilad
1., 120081 & Gl L008L BSUNLCQ
E . )‘4 ‘L, “‘ €
T b r )
1 A3 ) < WO As

Sissejuhatus.
. Mater ;al i e hnika,
Be B I En & 8 2yrne ds

a.Uldiselt.

b.amitoos.

d.iitoos.

¢ JRakxkude surm.

f.*aljunemise X

it
e
ot
.

T - oM 3 4 5 i ¢ )
Sevagunenine ja funktsioon,

ke TR wal Arvcand Tth v & 2w 2 ) +a
ile h.J&reldused fihes Jele Largus e ga .
1 3 T U o ] i P f SUDTAYEe I 1 :
24 0 AN w L ¥ & & F . N 3 TR ) "2 AL ) Chd W dichvd AW )
v by 2 F
JLG 1
Le ﬁ..i.- ”
el + ¥ G
R Al
e QUL T K LILG.
& o unemisviisid
v .A\l,’_ o
Y 1 s ’
e U 4 & 4L O P W h k-3 Y 988% &




Sekretooriline tegevus.

Lihemalt tihelepannes neid rakkude rihmitusi, mida niérme- }
teks nimetatakse, peame konstateerima, et siin ei ole tegemist ihesu- |
gustel differentseerumisastmel olevatel, vaid otse vastupidi, véga mitme-
kesiste, tliipiliste omadustega rakkudega.

Nii jagame meie ldiselt nasrmeid sekreedi eraldamise
ja valmistamise viiside jarel. Jaotus esimese mooduse pohjal, ekfo-ja
endokriinseteks ei ole tihtis praegusel korral. Seevastu on teine
klassifikatsiooﬁ sekreedi produtseerimisviisi pShjal eriti seotud ning
oluline meile kiiesoleva teemi kisitlemisel.

Arvatakse , et sekretsioon on kiillalt lihtne ja arusaadav |
protsess. Mida enam meie aga sellesse kisimusse siiveneme, seda keeru-
lisemaks ta muutub. Igatahes ei joua meie veel tungida k?igi nende fiiii-
sikalis-keemilistesse muudatustesse, mis siinmivad setsermeeriva toime
puhul. Teatavasti ei pShjene §ekretsioon mitte iikksi lihtsal filtratsioo- |
ni v0i imbibitsiooni néhtusel, mis tingitud veresoonte présekretoorili-
sest(veresoonte)dilgtatsioonist, vaid suurgl miiral seni seletamataks
jainud elutegevusel, mida nende tegevuseks, nende t&oks nimetame. ]

Nii vdime mérkida rakkude erilist tegevust jérgmistes
muudatustes: kdigepealt on rohknaarmetesv11maka1kudes tegevuse ajal
suurem kui veresoonestikus ( sulgnaare*;a parotls ). Samuti vSime tahe-
le panna kSrgemat temperatuuri(kuni 1 o %)Edasi on leitud, et siilje mo-

lekulaar kontsentrats1oon on palju vihem kui vereplasma oma nlngeﬁltme-

suguseid aineid, mis mitte plasmast parit ei ole, vaid raku enese poolt

——

valmistatud, nagu n#it. mutsiin ja ptualiin jne. ( Ho b e r (¥),

Raku aktiivsest tegevusest annavad ka histoloogilised




pildid ilevaate. Voime géha rakke, mis on tiidetud viimase vOimalu-
seni sekreediga ja samuti, mis on just hilja oma sekreedi eraldanud,
téhendab tithjad on. Viimaste juures leiame ainult mOningaid terakesi,
kuna suurem osa plasmagt homogeenne vdlja néeb.

Vaime iitelda, et alati on nézrme rakkude koetus ehk
struktuur erinev, kui nende fisioloogilised momendid, milles nad taba-
tud, tihesugused ei ole. Hilisem sekretsiooni protseduur on vordlemisi
vihe lahkarvamisi tekitanud, kuid seevastu sekreet-terakeste paritolu
ja alg-siinnikoha iile on palju vaieldud.

Garnier (/1) ja Brouha (2) ja veel paljud
teised itlevad, et tuum on seotud véga suurel miiral, isediranis aga
kromatiinaine, sekreet-terakeste tekkimisega. TOenduseks on histo-
loogilised pildid, mis naitavad tSesti midagi sarnast.

Nassonow (%) jateised tdendavad, et just plasma
ja nimelt mitmed tema osised ( ergastoplasma, basaalfilamendid mito- |
kondrid, kSr¥altuum ) on peaosa etendajad sekreedi valmistamisel, kuna
tuum kdrvalise tihtsusega oﬁ. - : ;
Kzesolev juhus on tunnuseks, et siin ei ole kerge otsus-

tada. Kui meie aga siinjuures, nagu eespool deldud, raggime niarmete

e

viga mitmekesistettootamisviisidest, sid#s on loomulik, et ka histo-
loogiliste uurimuste tulemused vdivad erinevad olla. Tegelikult on nad
killl k0ik ithest ja samast vormist alguse saanud, kuid differentseeru-

missuun on olnud mitmesugune.

e

Vorreldes rasva-, piima-, higi- Ll siiljenaérmeid, peame

litlema, et siin on tegemist viga suurte vahedega.

—_——— =

Rasvanairmete tulipiliseks omaduseks on ihekordne sekre-
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tsiooni tsiiklus, see téhendab, et rakud ithes tuumadege muutuvad
sekreediks ning saavad eraldatud. Kuna siin rakkude kaotus suur on,
siis peavad uued tulema, ning seepirast ongi tuntud niirme perifeersel
piiril, germinazl osas, rohked kariiokineetilised figuurid.

Jilgides piimaniirmete tegevust, saame leidma, et siin
on mingisuguse vahepealse liigiga tegemist, sest siin ei muutu rakud
ise kiill sekreediks, kuid seera§tu eralduvad raku osised ise suuremal
v0i vihemal misral. On laoomulik, et need rakud ei suuda suurt hulks
tsiiklusi labi teha, vaid kestavad seni kuni neil veel elutarvilikud
elemendid olemas. _

Uks osa uurijaid utlevad, et kromatiinaine, mis tuumas
koguneb, saab plasmasse tdugatud (Limon, Brouha (3, tihti
age. isegiQterve tuum sekretooriliseks otstarbeks tarvitatud. Peale
tegevust tulevad siis uuendamisele nii tuumad kui rakud ise.

Plasmawkaastegevuse kohta on seni 1ahkarvamised va-
litsenud. Uhelt poolt on mainitud ( Benda ( 2),Brouha (3)/,
et tema sekretoorilise tegevusega itheskoos ei lagune, se& tahendab-
sekreedile iseenesest mingisuguseid lisandusi ei anna. Teisalt / He i_
denhain(®),Limon () aga kinnitatakse, et ithes rasva-
teradega saab iikks osa plasmat vialja tougatud. '

Kolmandale kohale asetaks niiid niirmed, millede juures
perioodiliselt esinevad sekretoorilised tsiikklused. Selle liigi alla
mahub suurem jagu meie néirmetest, eriti aga tiiipilised on seedimis-
traktusele kuuluvad, kus rakud tostavad seni kuni lubavad seda nende
koetusainete fuusikalis-keemilised vahekorrad. Vastasel korral aga

tekib rakkude jagunemine, mis{’sarnastumine ehk iihtlustumine teistele




normasl rakkudele /Burrow (5)/.
On arusaadav, et raku tsikluste arv on &raripuv seisu-

korrast, kuivdrd ta ise tegevusest osa v3tab ehk kaasa tootab.

Eelnev kisitus annab kokkuvottes jargmise resultaadi:
on olemas enam-véhem kaks tiilpilist nasrmete liiki — tithe- ja palju-
tsiikliline. Esimesed neist on ainult seaduspérase kavakindla, ihe-
suguse tegevusega, kuna teine osa néarmeid oma sekretsiooni tsiikluste
arvu poolest lahkuminevad vdivad olla. See asjaolu tingib ka mitmet3

erinevaid niirmeid.

Rakkude jagunemine.

a)_Ajalooliselt.

Uks karakterlik tunnus ehk omadus, mis iseloomustab
tildse elavat olevust, on elu edasiandmise v3ime, siginemine, mis
sinnib rakkude jagunemise teel. Sammn olukord on pdhjustanud suurt
huvi selle kui véga elulise probleemi vastu.

Tegelikult oli see nihtus kiill juba varem tuntud ainu-
raksete loomade juures, kus sifjimine sinnib pooldumise teel. Esimesed
uurijad sel alal, kelledest kdnelevad kindlad andmed, olid Schle i}
den (9)1838a. ja Schwann (/) 1839 a. Nende arusaamine E
oli aga mitieti erinev meie omast. Nemad nigid tiutarrakke valmimas
emarakus, kusjuures tuum ja tuumakene mingisid peacsa. Schwann

lisas veel juurde, et rakud vOivad tekkida koe pOhisubstantsist,

" tsiitoblastide " teooria.

Sarnased vazated pisivad umbes ajani, mil Virchof

( 1858 ) piistitab lause " Omnis cellula e cellula " ning mdistab seal- |




juures pooldumist, nagu meiegi seda tummeme amitoosi puhul. Rakkude
iiksikute elementide koostdd ning muudatused selle protsessi juures
ei olnud veel mitte tuntud. Alles 19. sastasaja viimasel veerandi
ning 20.aastasaja uurijad jouavad siia selgust tuua. Kuid mida kauge-
male, seda enam selgub, kuivdrd keerulise kiaiguga siin_tegemist on.
0li leitud keeruline ehk mitootiline paljunemismoodus, mis tunnistati
omaseks kiigile kOrgemal arenemisastmel olevatele rakkudele. See vaa-
de jai kguemaks ajaks maksma. Hiljemal ajal liitus neile veel kolmas
vahepealne vorm promitoosis ehk amfimitoosis.

b) Jagunemisvormid.

Uldiselt tehakse vahet kahe jagunemisviisi vahel: amitoosi,
lihtsa ehk otsekohese jagunemise ning mitoosi, kaudse ehk keerulise.
Hiljemal ajal aga eraldatakse veel kolmat vormi-promitoosist.

1. Amitoos® ehk otsekohene jagunemine siinnidb ilma suurema=-
te mudatustets tuumas kui ka plasmas. Now i ko w 'i jarel sunnib
kdige enne tuumakese, siis tuuma ning 10puks plasma jagunemipe lihtsa
sissendordumise protsessi nzol. Kuid siin tuleb téhele panna, et tuu-
makese ja plasma pooldumine ei ole alati olulised. Eriti viimase néh-
tuse puudumist on rdhutatud selgrooliste juures. Samuti tuleb tihele
panna, et tsemtraalkeha ei tarvitse alati jaguneda ning raku tiitar-
osad alati vordsed olla /S zymonowis z (/%)/. Sageli esineb
ka nihtus, et jagunemine ei siinni mitte kaheks,vaid enamateks tiitar-
rakkudeks.

2. Mitoos, kariiokinees ehk kaudne paljunemisviis on palju
silmatorkavam ja komplitseeritum kui amitoos. Tema karakterlised muu-

datused siinnivad tuumas, plasmas ning tsentraalkehakeste juures.

Kariiokineesi areng algab muudatustega tsentrosoomis ehk tsentraal-




kehas. Viimane v3ib juba soikestaadiumis diplosoomina esineda ning on |
tmbritsetud mingist heledast rdngast ehk sfasrist. Kui rakus on aga
lihtne tsentrosoom, siis algab mitoos selle pooldumisega. dellepiile
eemalduvad mdlemad pooled iiksteisest ning asetuvad poolustele. Tuumas
siinnib samal ajal kromosoomide moodustamine. Kromosoomide arv kui

kuju on igal loomal, tdul, sool isesugune ning kindel. Nad vdtavad ter-
ve protsessi jooksul mitmesuguseid asenddsi , millede pdhjal metootili-
ne jagunemisprotsess jaotatakse nelja faasi. Need oleks:

a) Profaas algab sellega, et tuuma tugikavas siinnivad imberkorral-
dised. Kromatiin, mis on basofiil ning hésti vérvav, on soike-ajal
peenelt liniinaines, mis on oksifiil ning halvast vérvuv, (peenelt) sus-
pendeerunud. Profaasis koguneb kromatiin liksikutesse kuulikestesse,mis
asetuvad jarjestikku ning l0puks kujundavad kromosoomid.

b) Metafaasi tshtsam ning olulisem moment,kromatiintarakesté pool=-
dumine ekvatoraalplate ajajargus, kus tsentrosqomide vahel ning iimber, |
mis paigutuvad rakun poolustel, on niha kiivjas, virtnakujuline akromaa=-
tiline siisteem. Tsentrosoomigt véljuvgte k}irte hulgas ergldame meie
kolme liiki: esiteks umberringi asuvall tsentrosfair kiiri, siis kromo-
soomidega ithenduses olevaid tdmbeniidikesi, mis moodustavad valiskiivi
ning 10puks otsekoheseid tsentraalkehi ithendavaid, mis kannavad sise-
sisti ehk tsentraalkasvi nime.

d) ihafaas kujutab ajajarku, kus tekkinud titartahed teineteisest
eraldunud;vsamas faasis v3ib juba mirgata algaval rakkude pooldumist.

e) Telofaasis siinnib tiitartuumade reorganiseerumine soike tuuma-

deks. Alguses muutub kromatiin tﬁkiliseké'ning moondunud tuum vdtab

normaalse véalimuse. Akromsatiline kiirestik kaob, tsentrosoom pooldub

voi jaab iksikuks ning v3ib isegi kaduda, varjatud saada, kuni jagune-




misprotsessi kordumiseni. Plasma pooldumine sinnib mitmel viisil .
Taimerakkude juures tekkivad poolusniidikeste keskkohal terakesed,
mis 18puks kujundavad vaheseina. Kalamunade juures on teisiti:seal
sfinnib plasma pooldumine peamiselt sissen®8®rdumise 18bi. litooside
hulgas ei ole seni alaliigitusi tehtud, olgugi, et on mitmeidhﬁhe—
madd erinevusi, ndit. kehas ja sugurakkude kromosoomid.

3. Promitoosis / Buchner (AQ) / ehk amfimitoosis / Maw -
rodiadi (fO) / on jagunemismoodus, mis esineb ainuraksete hulgas.
Ta on v&liselt sarnane amitoosiga, kuid 12hemal vaatlusel mlrgitud
muudatused mikronukleuse juures,enne makronukleuse jagunemist, on
sarnased mitoosi arengule. Sellepfdrast peavad Buchner je Mawrodia-
di seda iseseisvaks amitoosise ja mitoosise vahepealseks vormiks.

d) Jagunemine kui fOflsikalis-keemiline protsess.

Need muudatused,mis toimuvad mitoosise puhul, on suured
Ja seepfrast ongi karflokinees alati kudedes paremini mfrgatav.
Amitoos on aga v8he silmatorkav - see-t0ttu enamasti t&helpanemata
jé8nud, ning seepfrast usuti tema mitteolemasolusse., HKelnevaga on
ka seletatav nf&htus, et enamjagu kOik autorid kfisitavad, rfdkides
rakkude paljundamisest, jagunemisest gmitoosi seisukohalt. Kui meie
tahame tutvuneda nende vaadetega,siis peame tegema seda mitmest
kiiljest. Esiteks kas on jagunemine lihtne fllsikaline v8i keemiline
protsess. Edasi huvitavad meid flksikute elementide koost®® ning pro
tsessi pOhjustav algmuudatus.

Bldiselt on seni maksmas vaade, et jagunemine on {fthe pin-

gule aetud sllsteemi tasakaalustumine, teisiti raku pindpinevuse re-

dutseerimine kahe tfltarrakule.See olukord on hfisti vdrreldav vede-
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liku tilgaga,kus enam kohfsioon jBud ei suuda vastu panna kineeti-
lisele jBule ning tilk pooldub. See pBhjus saab ka vist olema Uks
olulisematest,sest kuidas v8ib kest ehk membraan, mille pind kasvab
ruudus,vastupanna massi mBjule, mille hulk kuubis suureneb. Et see
aga ainuke p8hjus ei ole,on selge, sest on juhud, kus see vahekord
kuigi mBdduandev ei ole, isefranis aga olenedes kOrgest differents
seerumis kraadist. Kohe esialgsel j&lgimisel selgub, et el tule mnit-
te fksikute nfhtustega tegemist teha, vaid terve kompleksiga, mis
iseennast vastamisi m@jutavad ning sealjuures rakﬁtegevust kiiren -
davad v3i tasandavad. Neist faktoritest, teguritest on ainult md -
ningad teada, kuna suurem osa seni tundmatud on. Fgf Seepfrast on
enamjaolt kBik senised katsed jagunemist, kui fllsikalis-keemilist
n8htust,seletada ebadnnestunud.Pea puudus on olmud selles, et el
ole suudetud leida”flldist, k®iki nfhtusi seletavad lahendust. Al -
nult @the t88 juures tahaks pikemalt peatuda, sest see mirgib &ra
mitmesuguseid fUlsikalis-keemilisé seisukordi elava raku juures mi-
toosise ajal.

cHambe r(6) tegi oma t88 ndnda nimetatud mikrodi -
sektsioon metondi pBhjal. Tema uurib rahus olevaid rakke mitmete
objektide juures ning leiab, et tuum on elava raku juures vedel ja
ei oma peale nukleoluste mingit mikrodisektsioonndelaga tuntavat
struktuuri: nukleolust v3ib enamasti vabalt omast asendist siia

ja sinna liigutada, mis vastasel korral vBimata oleks. Ettevaatama-

ta k#situse puhul muudab plasma oma oleku, kusjuures esimisel peri-

3
oodil esineb teraline vOrgustik nagu fikseeritud preparaacis, gel-

seks. Profaasi uuris ta heinussi, dissosteeria carolina, juures .

fiksikute nukleoluste .

Varemas staadiumis oli tuunm homogeenne peale




N8elaga fArituse tagajférjel tekkib sGlmkera, mille niidid on venita-
tavad ning ei rebene - jlrjelikult viskoossed. Nad muutuvad juba <3
minuti jooksul kromosoomideks. Sellest otsustab Chamber , et ka pro
faasis olev tuum omab struktuuri, mille n#éhtavust tOstab &ritus,mis
mdjub aga fldse kiirendaja faktorina. Uldiselt tunnustab ta ka 1i -
niin vérgustikxKu olemasolu ehk k(ll ta seda oma med¢todiga ei suuda
t3endada. Raku v&liskf&8v ehk sflst on tema arvates homogeenne keha,
mis on teatud tugevusega. Seda v®ib liigutada plasmas ilma et oleks
mArgata vBhematki kuju muutumist. Viskositeedi moodul on muutuv @ -
hes staadiumi arenemisega. Tipp ehk maksimum kraad on ekvatoriaal

asendi ajal, kus keskkehakeste, tsentrosoomide Umber tekkivat tsen-

trosf&4ri peab tema diffusioonvooiude mGjul tekkivaks nfdhtuseks

Need voolud on sihitud tsentripetaal suunas.pifdg g Vastavalt kii-

restiku tugevuse kasvamisele muutub plasma enam ja enam viskoosseks.

Kiired puuduvad sflstiku kohal, kus niidid on, ge§l olekus ning pai -
nutatagad ndelaga, kuna aga tsentrosf&8ri kiirestik vedel aine on
(80l ).

Need mikrodisektsioon-meetodi tulemused kinnitavad fdd -
sikaliste muudatuste olemasolust ja nimelt plasma kolloid oleku
muutustest sol olekust gel faasi.

Chamber (6)ja Herlandt (£2) t8hendavad ,
et meresiili munade juures on nfha, et spermiagja saavad sissetoo-
dud ained, mis igaltpoolt vett ligi tOmbavad, pOGhjustades seega
plasma faaside muudatust. Samu tagajérgi annavad ka mitmed teised
reaktiivid (vOihape ), kui munad saavad asetatud hiljem hflpertooni-

lisesse lahusse (merevesi). Viimase puudunmisel ei teki tfltarrakke.
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Fische 1l (/2) annab t®endava nfite vee koondumisest, ftlsika-
lisest toimest, jagunemise puhul. Katse sflnnib elusate echinoder -
mide munadega, mis saavad vArvitud neutraalpunasega. V&rvunud tera-
kesed, mis ralhustaadiunmis Uhtlaselt on jaotatud, asetuvad mitmesu-
gustel staadiumi aegadel isesuguselt. Jagunemisstéadiumi algul vOi-
me eraldada % ringi: véline=kollane, ke skmine-punane ,ja sisemine
hele homogeenwosa, mis asetub tuuma Umber. Viimases osas vOib mér-
gata radiaalseid kiiri, mis on tingitud vee vooludest plasmas.

Suurema vee sisaldusega kaasask&iv nf&htus, ndndanime ta-
tud mitootiline r®hk, on leidnud mitmelt poolt kidsitust. Selle
all mdistame meie osmootilise r8hu vahet, mis té%ib jaguneva ja
fimbritsevate rakkude vahel. N&htus avaldub selles, et rakud ome
xuju muudavad, saavad lmarguseks( mitoosise ajal).

Haffner (70) kirjeldab seda nZhtust eriti t&hele-
pandavana viinamfe-teo juures. Kas s#£1 juures ka tuum kuidagi seo
tud on,ei suuda ta kindlaks teha.

Seni on seletatud arvatavat rdohu tOusu olukorraga, et ve-
siQ seob end tuumaga mistOttu plasma saab asetatud uude olukorda .
MBned on kflll arvamisel, et tuumast sattuvad ained plasmasse, mis
pBhjustavad paisumis n&htusid.

Chambe #°i (0) j4rge on k&4vi ehk slstiku viskosi -
teedi moodul pB®hjustatud vee eraldumisest plasmasse; ning kui puu -
dub pooluskiirgamine, tsentrosf44r, mis vabaneva vee oma alla vO-
taks,~tekib rakus mitootiline rohk.

Re inke (4) mdBtmised salamandri larvi endoteel

mis olid rahu - kui ka mitmesugusted kariokinees

rakkude juures, .
8 kinnitavad Chamberl

andsivad huvitavaid andmeid, mi

staadiumites,




v#idet. Rahu staadiumis oli raku 1l84bimd%t I2,5 wn, profaasis - I8 V
me tafaasis - 27,1 B ja telofaasis 22 P .

He ilbrunn (/@) kinnitab eelmiste vaadet. Ta r8&-
gib vee andmisest tmbritsevasse mediumi ning kui see takistatud,
siis tekkida mitootiline jagunemine.

Levy (") on samuti seisukohal, et vesi saab eralda-
tud mitoosi puhul,kuid ei maini midagi mitootilisest rShust.

Olgugi et neil seletustel on véikesed lahkuminekud,kin -
nitavadmguuri faasi muudatusi, mis vO@ivad pOhjustada ndivat mitoo-
tilist rB®hku, raku kolloid ainetes.

Samal ajal, kui profaasises vesi tuuma Umber koguneb,stn-
nib tuumas kromosoomide moodustumine, Kas pOhjustab seda kuidagi
juurde tulev vesi on lahtiseks j%4nud kflsiiaus. Plasmas néivad daiffe
rentseeruma fksikud kromatiin terakesed ning asetuvad liniin vor -
gustikku. Seda protsessi vOime meie nfhtavasti kUll jélgida kuid se
letust tekkimise {1le ei oska anda. Tuume membraani lagunemise ga
kaob valitsev UlerShk tuuma%ni% n&ib otse vastupidi - vesi tungib
plasmasse ning tuumained muutuvad viskoosseks.

Edasi on kflsimmse all sfstiku ehk k&&vi moodustamine.

Kas sellest ka plasma osavdtab on veel lahtine ksimus. Voib ki1l
arvata katsete pShjal, kus on mBjutatud ainult lht osa rakust ning
see—tB8ttu tekkivad ebanormaalsed vormid, mis tingitud siis sellest,
et kBik raku elemendid ei v@ta fhtlaselt osa paljunemise protsese-
sist (Wassilief). Harilikult leiame meie bipolaar vértna kujusid,
kuid samuti on tuntud multipolaarseid. Enamik teadusemehi on arva-

misel, et seal on tegemist n&htusega, mis tingitud mittenormaal -

sest ehk piiratud tegevusest (Bilers) ( ¢). Bdasi huvitaks meid
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need stlstikjooned tldse. Mikrodisektsioon-meetodiga eemaldati va-

na vaade tdelikudest niidikestest,kuid (htlasi oli saadud tOendus

et sflstiku jooned ja tsentrosf&fri kiirestik on erinevad teine-tei-

sest ning v8ivad iseseisvalt ning flksikult esineda (Chamber).Seni

ei ole aga vahet tehtud nende vahel ning seletatud mdlemid dhtla - §
selt sarnastena theskoos. Kord on pOtud neid figuura sarnasuse pl-

rast magneetilise vfljaga seletada elektromagneetiliste jotldudega.

/ (Hyde(9 ), Lillie (  ) / « Teinekord mingi pineva protoplasma i
kiirestikuga, mis pShjustatud plasma tlerBhust. Kolmandaks, et need
kujud on osmootiliste voolude 1%bi tekkinud / Cha mbe r (¢.),
He ilbrunn (/89)/.Viiuast vaadet tunnistavad mad eriti omEks
tsentrosf&4ri kohta, mille fllesanne seisab plasma viskositeedi t0-
stmises. Kiirte vee_sisaldavus on palju suurem kui Umbritseva pla-

P . - R . . .
sma oma, Edasi pidada neil tsentruimitel yee enesesse limemise vOime

14bi, jOudw plasmat gruppeerida Umargusteks kujudeks, seega dhtla -
si poolitada., Samuti,et plasma ftflsikalised muudatuded mBjutavad
kromasoomide jagunemist ning liikumist.

Seni k#sitatud punktid on leidnud puht flllsikalist sele- .
tust, kuid keemilist protsessi on raske olnud mf8rata, olgugi, et ; {
sellest kOnelevad keemiliste omaduste muudatused. | |

Burr ow(d%k) kinnitab, et mitoos on vabaks saanud ei-

nete mberkorraldumine, uuestsffdmine - seega keemiline protseduur.
e. c(}W/rrvfxf o OT/V'M/'M al'a(otﬂb W“A/Va,"/y( /M('M
Nidd kus Oleme katsunud lZhemale tungida mitoosi kestel :

esinevatele nAhtustele, pdlame selgitada jagunemist pBhjus tavaid :

ja mBjutavaid faktoreid. Seni on kflllalt r&&gitud raku osade ,mem-

raani tuuma ja n. e. t4htsusest, kuid see algpOhjus on seni ikka




seletamatta j&%aud. Ei sa kahelda nende m@jutavas tegevuses, kui jal-
tgime katseid , kus flksikud raku elemendid saavad vigastatud kas
mekaanilite m8jutustega vO8i halvatud keemiliste ainetega.Seni
antud seletustest on He r t v i g i " tuuma-plasma" te®oria kfll
kx8ige kindlamana pUsinud. Siiski peab mainima,et siin raskused tex-
kivad,sest tulemused,mis annavad meile mitmesugused t&helepanekud
on teised:leiame fthes ja samas koes kaks kO®rvuti seisvat rakku,mis
on jBgunemas kuid siiski teineteisest suuruse poolest erinevad.
Cankl in (/%) fltleb,et jagunemine on olenev plasma absoluut-
sest hulgast. Seda v&idet ei saaks kuidagi pooldada,sest et tege-
likud andmed vastupidist kOnelevad. V8imalik,et see néhtus on mit-
mesugustest tingimustest, milles rakk asub,8rarippuv.

Uhlenhu t]i({76 j8rgi pShjustab rakkude jégune -
mist degeneratsiooni 18bi tekkiv vaba ruum, mis t&itub lUmfiga,mis
oma sisaldiste tO8ttu vOimaldab rakkude paljunemist.

Lev ¥ ( )arvab, et profaasis olev rakk enesest veti
v8lja annab. Sellepfrast arvab tema, et rakkud€ jégunemine on ali -
nult veevastuvdtlikus meediumis vOmalik.

S pe k (§3) mjutas infusoor Parameeciumi paisutave
soola lahugs. Tagajérjed nfitasid jlgunemise tihenemist ja seda e¢-
nam mida tugevama lahuge tegemist oli. Ta seletas, et vedelik mdjub
enne plasma peale, kust ta saab flle kantud tuumale, mille tagajér -
jeks on siis tihenev rakkude paljunemine.

Le vy (74 fltleb oma teises t88s; eﬂraku tuum vO0ib j&-
guneda ainult siis, kui Umbritsevas plasmas on olemas teatud tin -

gimused. Kui aga rakud on kaotanud oma v3ime plasma viskositeetl
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suurendada, siisf el saa nad enam paljuneda. Rakkudes, kus on se 1%

head vOimalused, sflnnib mitmekordne tuumade jagunemine. Nfitenz o

gunemist, 7a eritleb kolme liiki hormoone, mis saavad valmistud tea-
tud rakkude poolt. Katsed on p&f&miselt tal tehtud taime-rakkudega .

Addisson jaLoeb i () katsete resultaadid
kOnelevad ka hormoonide olemesolust, mis vOivad tingitud olla kas
haavadest, parasiitidest v0i ainevahetuse muutlikkusest jne.

Gurvitsech (/2) leiab, et rakkude jagunemine on
véga mitmesugustest asioludest &rarippuv. Ta nimetab tht osa neist
tingimustest sisemisteks " MBglichkeitsfaktoren® teist aga v&list-
teks "Verwirklichungsfaktoren", mis tulevad siis rakku (lmbritse -
vast meediumist. Suure t&htsuse arvab ta olevat n.nimet., mitogeen-
setel kiirtel, mis v&ljuvad teatud tsentrumites% mis on omaette
autonoomsed, Kiirtel on igaltpoolt 18bitunginisvdime ning mBjuvad
rakkude peale paljunemise suhtes positiivselt.

Need viimased seletused on iseenesest kaunis t%enfolised,
sest meie tunneme ise juba kiiri, mis mdjutavad raku jagunemist ne-
gatiivses suunas.Mis aga puutub Gurwitschi andmetejéie,siis peab
mainima, et nad seni veel kflllalt wuritud ning l&bikaalutud pole .
ﬁ%es teiste eSitatud arvamistega annavad nad tOenduse, et siin on
tegemist hulga flksikute teguritega, mis n#ivad aga ainult vasta -
vatel juhudel t&helpandud olevad.

Otstarbekohasena tundub Gurwitschi faktorite liigitus,




ol

mis on sarnane Levy poolt esitatud tingimustele . Kui nfild arves-
tada sellega, et faktorid vOivad olla kas positiivsed v®i negatiiv-
sed, olenedes nende suhtumisest jagunemisesse. Tundub, et igal ra-
kul on plile jaguneda (#ldtuntud elusolevuste omadus), mis saab siis

kas negatiivsete faktorite poolt maha surutud, v0i positiivsetest

soodustatud. Seega on jagunemise algpdhjus ehk lrgjdud juba algu

sest saadik rakus olemas, kuid esialgul varjatud kujul, sest sise

mised tingimused ei ole kflllalt kohased,—on negatiivsed.

Sisemiste tingimuste all mBistan olukorda, kus rakk si

semiselt valmis, kllps on jagunemise protseduuriks. Ka siin on oma
flllogeneetiline areng, kusjuures m66duandva§‘§sioludeks on valitse-
vad elutingimused olnud. Sellega ongi seletatawad suured lahkumine-
kud tUksikutele elunditele kuuluvate rakkude paljunemise vahel.

Véliste tingimuste all tuleb mOista kOiki neid mdjusid ,
mis kuidagi vO0ivad mBjutada raku tegevust ning p&rit on lmbrusest,
kus rakk asub.

Olgugi et olukord néib kflllalt selge olevat,ei ole suude-
tud kas uurimismeetodite primitiivsuse, v3i mBnel muul pShjusel saa=
da lldiselt tunnustatuid tagajfrgi. N#htavasti on meil neist pOhjus
i%ist ainult vlike osa tuntud.Seda tunnistab ke otsekohe olukorg,et
ei olda veel seni jOutud kindlale seisukohale raku Jjagunenmismoodu-~
ste Ule, et valitsevad isegi pOhimottélikud lahkumine kud.

Ldpuks huvitab meid veel klsimus, kas ja millal on jagu -
nemine lldse tarvilik. Esimese kllsimuse juurés el saa kahelda, kuna

teisd kilsimust tuleb arutada silmaspidadew kaht ajajérku,nimelt embr




rionaal- ehk organogenees - aeganing tédiskasvanud organismi ela -
misperioodi. Esimene punkt viimases kflsimuses ei nlua selgitust ,
k11l age teine.

Martini (%) kirjutab, et tunneb loomi(hydatina
senta), kus tfiskasvanute juures ei esine enam rakkude jagunemlst.

See nfhtus on aga seletatav organismide llhikese eluea -
ga. Kuid organismides, kus elutegevus intensiivne ,ning Uksikud ra -
kud pika eluea tdttu vananevad ning saavad &ratarvitatud, on rakku-
de uuendus ehk regeneratsioon tingimata tarvilik.

f) Amitoosi ja mitoosi, suhted.

Missuguse t&htsuse amitoos mitoosi kOrval omab on seni ol~
nud vaieldav kflsimus.

Uhelt poolt / Z ie gler (), Ra t h (44) j.t./too-
nitabid, et rakik mis on smitootiliselt jagunenud, ei v8i enam kartlo
kineesi l4biteha. S#21 juures pidi see lihtne jagunemisviis tunnis-
tama raku vanust, degeneratsiooni ning peatset surma.

Flemming (92)r&2gib: " Tuuma fragmentatsioon thes

ehk ilma jfrgneva plasma jagunemisega on nf&htus, mis ei kuulu rakku-

de filsioloogilise paljunemise raamidesse, vaid kujutab mingit eba

protsessi, mis pdhjustatud tarvidusest suurendadsa tuuma pinda .Sar -

nased rakud ei ole enam siginemis-vOimelised ehk kllll nad ise V01
vad elada edasi."

Kuigi Flemmingil puuduvad tdelikud.andmed, peegelduvad ta
v8ited tolle aegset vaadet.

Rath (44) fltleb:" Kui flks rakk on kord lihtsal viisil

jagunenud, siis on selle peatne 10pp kindel."




Umbes samu vaateid esitati paljude teistegi poolt ja nimelt veel ,
et amitoosi vOib leida ainult vananevas gHK v0i patoloogilises koes

Kuid juba samal ajal leiavad need vaated vastuseismist.
/Prenzel (/) ,Verson (7) /. Nad leiavad amitoosi oles
vat regeneratsiooni puhul esineva jagunemis mooduse. Resultaadid on
neil saavutatud alamate loomade juures peale suuremaid fllsioloogili-
si pingutusi.

Edasi on veel terve rida teadlasi, kes oma katsetega pld-
avad tdendada amitoosi sama otstarbelikkust mitoosiga , mGeldes $e@
dle alllvaid lihtsamat paljunemismoodust, mis on tingitud vastavast
olukorrast.

Wassidgdieff (59 katsed meritZfhe munade kunstli-
liku partenegeneesi flle on huvi-pakkuvad. HMitmesuguste ainete mBju-
tusel tekkivad V4ga mitmesugused jagunemisvormid. Lihtsam kuju tek-
kib mdjutusel nikotiiniga (&ritab vist ainult tuuma). NZhtused toi-
muvad suuremalt jaolt puudulikult: tsentrosoomi ei ole mérgata; s-
stiku kuju on vfga segane kuid hiljem selgineb; plasma néib alles
anafaasi 10pus tegevusest osavdtvat.

T8ieliku mitoosi annavad lg Cl lahuga mbjutatud munad.

<
NZhtavasti saavad sel juhul kOix raku elemendid tegevusesse kutsu-

tud.
Konopackdié&’l (77) dnnestub meresiili mune pan -

na hilpertoonilise lahu mdjul amitootiliselt paljunema.

Pfeffer (45 kirjeldab oma Opilase N a h t a n -

8 on i katseid spirogiraga. Nimelt hakkavad selle taime rakua 5%

eetri lahus mitoosi asemel amitootiliselt jagunema. N&htus kestab




seni kuni eemaldatakse ebanormaalsed olukorrad. Normaal tingimus -
tes slinnib jagunemine j&lle mitootiliselt.

Patterson (Jg) tdendab, et emitoos isegi kasva-
vas embrios esineb.H&itena esineb tuﬂmuna, kus ta amitoosi konsta-
teeris just kiiresti kasvavates idulehtedes. Esialgne mitoosi ja
amitoosi vahekord vOrreldes hilisemategea nfditab jlrjest langevat
relatiiveet amitooside hulka. Seeplrast arvab autor, et amitoos el
ole degeneratsiooni ega differentseerumis kraadist esilekutsutud .
Arvab et mdlemad vormid vOivad esineda omea vahel vaheldamisli .

CHild (09 dtleb, et amitoos on t&itsa normaal n&h -
tus mis esineb juhuael,kui tarvilik on kiire paljunemine. Ta mlr -
gib amfioksuse- ja kana-embriote juures lihtsat jagunemisviisi.

Kindreds (J) kirjeldab konna larvi Bsofagus epi-
teeli, kus ripsmetega varustatud rakud amitoosi teised aga mitoosi
12bi paljunevad.Vahet pOhjendab funktsioonigsa.

Benninghoff (') arvab samuti, et paljunemis-
viis oleneb raku funktsioonist. Lisaks vOtab aga veel tsentrosoo -
mi kflsimuse, mis mitoosi puhul asub kahel podl tuuma, kuna amitoo-
g1 juures tuuma sees.

R ckert (%) kirjeldab meritfhe arenevas munas anl-
toosi s#81, kus tegevus on mddduandev pdhjus.Nditena toob toiduta-
gavaraga t8idetud rakud.

Senini esitatud t38d olid pBhjendatud enam v&hem kBik ka-
tsetega alamate loomade ning embriote juures. Kuid samuti konelevad

mdned autorid amitoosi esinemist kbrgematesdotﬁiskasvanud organismi

des.




Jordan (?7) kirjeldab amitoosi hiire epididimise epiteel rak-
kudes. i
Kull (%) kirjutab, et on leidnud soole hattude peal, ‘
kus flhekihiline h#stitoidetud epiteel ning rakkudes tsentrosoomid
olemas kaunis sageli amitoosi.Ta mfrgib , et on omad té&helpanekud
teinud imetajate loomade juures ja inimese juures. Misplrast aga .
hattude epiteelis puuduvad mitoosid ning nende asemel ewinevad ami-
toosid ei tea ta Belda, kflll aga arvestab vdimalusega,et kdrgesti dif-
f£ferentseerunud rakud oma mitokondreiga, mis tulevad soole raxﬁé &=
lati suuremal mfé&ral ette ei paku soodsaid tingimusi mitoosile ja
regenereerumiseks tarvitatakse teine tee,amitoos.
He i tsmann (¥7) klsib,kuis peame mdistma neid hul-
galisi otsekohese jagunemise figuure maksa koes. LOpuks tuleb ta ot
susele, et amitoos esineb pl&miselt s&&llkus tarvilik on vOimalik
kiire koe {ilesehitus. Sel puhul saab kOrvale heidetud karflokinees
ning asemele astub otsekohene jagunemise viis. Ta vOtab amitoosi,kﬁ
kS progressiivﬁd'koemoodustajafjagunemisvormL

Levy (54) kuulub aga vastaspoolsete hulka. Ta eitab il |

dse amitoosi olemasolu selles mOttes, mis meie talle oleme annud.
Ta kinnitab k{ill sarnaste figuuride olemasolu, kuid arvab, et see
on tuumade liitumine ja milgil tindimuselﬁzamavﬁarne mitoosile.
Uuemast kirjandusest ei tunne ma kedagi peale lLevy, kes
amitoosi vast@v6taks sarnast kategoorilist se€isukohta. Huvitav o-
|

leks siin mfrkide ht prantsuse autorit Gu i e y s s e-P e 1 1li s-

s ier (/) kes n8htavasti omaaegse arvamise mdjul loobus amitoo-

tilisest seletusest kahe tuumaliste soole epiteel rakkude kohta.
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Te. enese toenduse jélrgi pOhjustas seda mBlemi tuuma teime-teisest !
erinev v&rv ning ta mOtles vllja teooria, et lks neist on sisse -
rénnanud 1l0ufotstddi tuum, mis selleks tuli, et asetada vananenud
epiteelraku tuuma. %

Kahtlemata oli siin see n&htus tingitud asiolust, et fik- ;
seerimine slndis osmium happega, mi:s puhul tihti sligavamad osad tei-
siti v&rvuvad kui pinnapealsed.k

Kéigi nende uurijate andmed lubavad kokcuvOotta umbes jérg
mist:; I. amitoos vOGib eluvdimet, paljunemisvOoimet samti edasl anda
kui mitoos . 2.Moodus, mil teel raxk paljuneb on paljudest asiolu -
dest &rarigpuv.

Kui meie olles &ratunnud neil kahel moodusel,mitoosil ja
amitoosil lhesugused eluedasikandmise vOimed eluedasikandmise mdt -
tes, kflsime endilt, mis vahe on neil kahel vormil. Arvan, et R o u-
ks (>4) sellele kflsimusele omas t08s on dieti vastanud. Ta seletab,
et mitoosi puhul saab plrivuslik element oma kromatiini, t8&pselt poo-
litatud: lksikult iga kromatiin_tera,-mis sisaldab eneses ht oma -
dust. Amitoos on see-vastu palju lihtsam ning ei luba ettekujutada
sarnaseid peensusi ainete pooldumisel. Olgugi,et neil moodustel on
omad eriomadused,on nad tegelikult the jea sama protsessi kaks kuju,
nagu seda juba Wa 1l de ye r fltles. Peab aga veel juurde lisama
et need kaks vormi ei ole ainukesed vOimalused, vaid neid rohkem
v3ib olla nagu eelpool mainitud.

g) Ldpuks.

Tahaks veel enne mainida, kii l1Zhme eriosz juurde, et

meie peame ettevaatlikud olema vanade seni maksvate vaade tega ning
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neist endile mitte eelarvamisi tegema. Nii mainib Ku 1 1 (% ),et

nZ4rmeis ja teistes epiteeles, kus rakud kindlasti sacvad &ratarvi-
tatud ning uued asemele peavad tulema, ed leia meie harilikuit(meic)
paljunemist mitoosi kaudu. Seda nfhtust seletati senini niieviisi,
et mitoosid tulevad l{lki-kaupa ja vaheajal pole neid olemas. Tema 1
arvates paljunevad siin rakud amitoosi kaudu ja sellepdrast pea -

me meie vaateid, kus tegemist rakkude paljunemisega h#lsti revidee-

rime silmaspidades amitooside rohkust.

Need olid juhtivaks mOtteks minu t930s.




a) Sissejuhatus.

Nagu eelseisvast pikast lldosast nfeme on kfesolev teem,
kui v&ga huvitav lldporobleem,mitmeklilgset k&situst leidunud. Kuid
see kB3ik on olnud niivOdrd #ldine ning laiaulatuslik, et ei saa dk-
sikute andmetega arvestada, kindlaks tunnistada,iga n&frme kohta.
Olgugi, et sageli on rShutatud kuivdrd individuaalset iseloomu vOib
iga flksik n#4re nfidata,siis ei ole minu teada viimast plltud sel-
gitada. On palju r8dgitud, et ndf&rme rakud peavadq kindlasti uuenda-
tud saama, kuna nende tegevus on kflllalt intensiivee, mis viib rak-
ke kiiresti surmale lfZhemale. Kuid kuidas ja millal ning kus kohal
see uuendus sflnnib,on seni j&&nud lahendematte. kfisimuseks . Ainult mo-
ne flksiku n&&rme kohta voib leida mirkeid,mis r&fgivad karfokinees-
figuuride olemasolust ilma kindla se isukoha vOtmiseta nende suhtes.

Asudes oma t®® juurde valisin oma uurimisobjektideks ekso-
kriinsetest - slgnffrmed, endokriinsetest - neerupealse nfélrue .Va-
lik°geda enam pdhjendatud, et siin tegemist oli, paljunemise suhtes
v8ga v&he uuritud né&rmetega. Kirjandusest ei ole mul nende suhtes
peale {lksikute mfrkuste midagi Onnestunud leida., Omas t8%s olen
pliidnud vastust saada jl&rgmistele kflsimustele :

I.Kas rakud flldse paljunevad n4frmetes ?

2.Kui see sfinnib; siis mis mooduse pBhjal jagunemine toi-

mub.

o ) ! : ” 3 A !

5.Kus sfinnib jagunemine ja kuis suhtub tegevus raku} mi-
toosi ja amitoosi .
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b) Materjal ja tehmika.

Et vlrske inimese materjali saamine vOdimatuks osutus,tuli
valida loomade hulgast uurimisobjekta. J&in peatuma rottidele,nende
kergema mutetsemise vOimaluse pfrast.

Materjali valikul tuli t&hele panna uuritava loomsde Véa-
nust, sest el ole mitte UikskOik kas meil on tegemist embrionaalse,
kasvava v0i t@iskasvanud organismiga. Pea-kllsimuseks pidi olema
selles t00s kllsimus, kuidas sflnnib rakkude paljunemine t&iskasva -
nud loom& juures. Kuid see kiisimus on raske lahendada, ilma et meie
ei tutvuneks organogeneesiga. Seepé@rast valisin omad uurimisloomad
kolmest vanadusejajfirgust: I.Vanadest, juba tfiskasvanud loomadest,
2.Juba véljakujunenud kuid siiski veel arengmisajajargus ning $.Vr-
ganogeneesi perioodis olevaist loomest.

Tehnika: Loomadega el slindinud enne surmamist mingisuguse-
id eeltoiminguid, vaid said vOetud loomuilikust olukorrast.Seeplrast
€l olnud minu objektidel seedimisaeg mitte valitud vaid juhuslik.

Tapmine slilndis pfeval ja enamjaol kOrilOGikega.peale eetri
narkoosi. N&&rmete tlkikesed ehk plattekesed said siis asetatud fik-
seerimis lahusse., Siin tuli valida vedelikku, mis omab kiire sisse-
tungimisvdime  kuid sZ281 juures v&he mojuv on valkollustele ning hé-
sti tuuma ja plasma struktuuri fikseeriv. J&in peatuma Kopsch’ i
( 80 ksm., 3,5 % kal. bikroomik. 4 20 ksm. formooli) lahu juures ja
alkohol &2dik happe(5%48d.hapu-alkhielistasin esimest, kuna see ka
plasma stpuktuure annab,olgugi, et teine see vastu hf#sti tuuma gtrK

struktuuri annab. Sisestus stlndis 1Zbi v&fvel-sflsinikuparafiini,ku-

na see kergemini Ohemaid 1%ike annab. Ldigete paksus oli 5 - 6 R




Vé&rvimine. Siin tuli t&helepanna et vErvid oleksid hi-
sti tuuma elementidele, eriti kromatiinile, samuti ka plasmale ko-
hased. VErvides! proovisin mitmeid, milledest paremateks arvasin 2
hfsti tuntud vi&rvimismeetodit ja nimelt Hansen’ i hfmatokseliini
kombinatsioonv&rvi cosiiniga ja Heidenhaini raua-hfmatokseliini-

&=

I.H8matokseliin-cosiin ( Hanseni hf#mtks.reosiin . )
tundus vfga kohasena olgugi et ta ei anna just kOige paremini peen-
susi tuuma kromatiin.aine juures. Selle v&rvi Uldisi h&id omadusi
kinnitab tema flldine populaarsus, mis senini valitsenud. Vl&rvimist
toimiain enamasti pikaajaliselt tugevalt lahjendatud lahudes, kuhu
(kuhu| 18igud j&id kuni teatava flevérvumiseni. Tundus selgesti, et
pikaajaline vErvimine annab tugevamad kontrastid lksikute osade va-
hel. Preparaadid said enne eosiinis vfrvimist (samuti lahjendatud)
hapu alkoholiga/( 70%) alkohol ¥ mdni tilk soola-hapet/ different-
seeritud., See-p8fle said preparaadid kaevu veegza neutraliseeritud.
Né&rme.rakkudes ei ole kolmik v&rvimis-meetodil otstarvet ja sel-
leplrast j&in kaksikkombinatsioonile.

<. Rauahfmatoksiliin (Heidenhain) / I.(peits) 2,5%-ne
v&&ve lhapu ammoonoksflild vesilahu, II. (v&rv) (he protsendiline al-
kohol hfmatoksiliin lahu /. See v&rv ehk ta k@11l v&rvib tuuma stru-
ktuuri ei tundu $a& n€&rme rakkudele kohasena, sest tugev sekreet -
terakeste vlrving rikub tihti pildi #ldmulje, kuna differentseeru-
mine toimub ainult osaliselt.

Preparaatide peitsimiseks tarvitasin harilikult aecga ku-

ni I2 tundi. Vlrvimine kestis v&hemalt 24 tundi, mis peale preparaa-




did said differentseeritud samas hfmalaun lahus, kus peitsimine-
gl sflndis.

Tihti veel senini on arvatud, et hf8matoksiliin lahu hea-
dus oleneb vanusest. See vaade el leie aga enam igalt poqlt tunnus-
tust. Kui v&rske hfm.toks. lahu, mis alles kollane, ei vlrvi hésti
siis aitasid vOtted, nag.u soendamine Jja preparaatide peitsist
vilets pesemine v0i isegi viimase tilgutamine vlrvlahusse, hésti.
Vanema lahu juures ei ole tarvis sarnaseid toiminguid. Sel ajal kui
lahu on punane¥di l#bipaistmatu tume pruun, on vlrvimine kdige pa-
rem, V8ga vana lahu , mis on mustaks muutunud ei ole ka enam hi&.
Need muudatused, mis tekkivad v&rvlahus, on tingitud hapniku hulgast

mis Ohu kaudu sattub lahusse.

Te

Preparaadid said valmistatud kslllool - balsamiga. Harili-

kult olid nad valmistatud lflhikeste seerijatena.

d) Stllgnfarmed (parotis ja submaxillaris).

Gl. parotis ja gl. submaxillaris on n#8rmed, mis olen vO3t--
nud oma t8% pBhiaineteks. Nende uurimisele asudes seadsin hUpoteesg i~
se, et neis néf&rmetes peab rakkude uuendus aset leidma Jja seda on
ka teiste poolt Beldud. See arvamine on seda enam pOhjendatud, kui
meie meelde tuletame seda intensiivset fOUsikalis-keemilist t6%d,mis
aset leiab neis n&frmetes. Teiseks o0li ka teadmine, et seni ei ole
tuntud ainustki t88tavat rakku,peale n&rvi-rakkude , mille eluiga va-
staks organismi omale. Kuid ka nfrvi-rakkude kestvuse juures on vii-

masel ajal kahtlused tekkinud.

Kuidas ,kus ja mil ajal regeneratsioon Ja degeneratsioon toi=-




muvad on minu vaatluste fllesanne. Mul O®nnestus kirjandusest leida
ainult fiht m8rkust / Kraus e Jja a ks imow (28)/, et uued
hasrmerakud saavad lflliosadest mitootilise paljunemise teel uuendea-
tud. XKuid seda on nad avaldanud ainult arvamisena, kuna neil n&htava-
sti puuduvad kindlad t0endused.

Omalt poolt leian, et wmeil tuleb esialgu Uldse kolme vOime-
lusega arvestada. Esiteks, et rakud flldse ei paljune-on kestvad kuni
organismi surmani; teiseks, et asendus sllnnib sama liigi rakkude ja-
gunemise labyhing kolmandaks, et 1lflliosad kujutavad eneses germinaal
osa, kus slnnib uute rakkude valmistamine, nagu seda arvab Iaksimow.
Esimene neist vOimalustest langeb v&lja,6 kuna teised aga véga tdendo-
likud on. uuseas on viimane vaade just pankrease Jja muude epiteel-
n8frme te kohta maksvaks tunnistatua.

Uldiselt. Esimisel momendil saadud flldmulje j&tab kahtlase
arvamise preparaadi loomuliku seisukorra fille . Kahtlus on esijoones
tingitud vfge mitmesugustest tuumade suurusest. See vége omapfrane
tuumade mahuline unitmekesidus, mis sarnasel viisil harilikult inime-
se kuiMteiste suuremate loomade juures t&helepandud ei ole. See olu-
kord on vast pdhjendatud asiolust, et siin on tegemist v&ike-Zoomea-
dega. Neil on nende v&ikese kogu tottu ainevahetus relatiivselt pal-
*ju suurem,kui suurematel loomadel. See asiolu tingibki sekreetn&&r-
mete energilisemat tegevust, mis siis avaldub tuumade mitmekesises
suuruses.

Pealegi tuleb mainida, et meil on tegemist loomadega, kel
el ole mitte thtlane perioodiline nf&rmete tegevus, vaid pfémiselt

mwutlik ebaperioodlik, mispfrast siis sekretsioon kohad alaliselt
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mutuvad. Kdigepealt on sarnane seisukord &drarippuv seedimis-ja

psfithilistest momentidest. Selle viimase all kannatavad just KOnes

olevad sfllgnf&rmed kdige rohkemn.

Mikrofotogr. I.

Edasi selgub veel teine iseflralik n&htus nimelt omevad tuu-
mad sagedasti alveolaarehitust (v. mikrofotogr. 5‘). Sageli mfrkame
me tuumasid, mis n&ivad koosnevat vakuoolidest, millesse on asetatud
omaette tuumadeediiisugused tuumad vOiksid sisaldada mitu vakuooli.Sel-
le nfhtuse seletamine osutus esialgul vOimatuks. Hiiljem selgus, et
keegi autor / Ka te r (<9 / on kirjeldanud same nf€htust kui vé-
ga omapfrastu roti rakkudele., Ta seletab seda kromosoomide persis -
tentsiga ehk alalhoidumise omadusega. ‘a (ltleb, et see liniinist kest,

mis karflokineesi ajal tupena kromosoomi Umbritseb hiljem vakuooli moo-

dustab.
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H& c ke r (£¢)r88gib samasugustest tuumadest emase cyc-
lops brevicornuse (v&hkide alaliik) munakotis. Need aga tekkivadte-

ma. uuringute jérgli eetri lahu mdjutusel. Vastandina harilikule mi -

fikrofotogr. B
& - n&&rme ldpuosa.b,d - selged kahe
tuumalised rakud (s.x IR50 ).

toosile muutuvad (lksikud kromosoomid pdietaolisteks moodustisteks.
N&htus kaob peale eetri mdju kdrvaldamist.

Eriti HAckeri t&helpanekud lubavad arvata, et siin saab te-
gemist olema mingi mitte kllllalt vabaarenguga,mitoosiga, mille t3ttu
tuuma moodustumise periood saab pikemaks ajaksAnahtaVaks. Uhtlasi an-
navad siis sarnased tuumad karflokineesi olemasolust tunnustust.Rakud
ise ei ole v&liselt nii silmatorkavalt isefdralikud, nagu tuumad.

Amitoos. Slllgn&frmetest leiame rohkesti kahetuumalisi rakke,mis

suuremalt jaolt asuvad 13pp_osades. (v.mikrofotogr. 2 ) Me. arvan

/ .

need rakud lubavad kindlasti oletada s88l amitoosi olemasolu ning to6E-




poolest voime meie sageli tabada momenti, kus tuum on parajasti pool-
dumes. (v. mikrofotogr. 3). Tuuma amitootiline jagunemine on seal nii-

vord selge, et selles ei saa enam kahelda. Kuid kas ka tuumade jagu -

Mikrofotogr. ",

a - poolduv tuum. b - sissendBrdumis-
koht. d - kahetuumaline rakk.(s.xI250).

nemisele j&rgneb plasma pooldumine on palju raskem pfaktiliselt kind-
laks teha, sest et ainult algmomendil on ta mirgitav. Kuid el saa kee-
gi kindlasti o6elda, et need viiksed joonekesed, mis sellest kOnelevad
pole kindlad t®endused. (v.joonis 3).

Uldiselt on siin v&ga raske amitootilist jagunemist tOestade.
Esiteks juba sellepfrast, et tunnustavad momendid, algav tuuma ja pla-
sma jagunemine on vfga llhikest aega kestvad. Teiseks et sekretoorili-
ne tegevus vdib véga sarnaseks kujuneda amitoosile .Nii saavad vahete—
vahel terged tuumad VEE& nende osad eraldatud sekretooriliscks ots -

tarbeks. Tuumad saavad n8Britud samasel viisil nagu see slnnib eksme-




diaansel pooldumisel. Viimast n&htust arvan kujutavat mikrofotogr.4.
Siin on selgesti mflrgata kuidas (ks véiksem tuuma osa &rand®drdub eme-

tuumast ning (hes temaga ka osa kromatiinainet, mis n&€htavasti tuume-

a
"
e il P Y e Joonis 3.
LOigev.roti submaxillarisest. L3igev.roti submaxillarisest.a -
a8 - poolduv tuum.b—n@ﬁrgunls- hilju Fagunenud raku-tuum.b -al-
kohal asuvad vakuoolid.(s.xI300) gav plasma jagunemine (s.xI300).

kene on, mis esineb massiivse te-
rana’ ning on juba pooldunud.Usun,
et tugenedes sellele korralikule

tuumakese ,kromatiinaine pooldumi-
sele, seekord tegemist on amitoo-

siga. Teiste korrapfraste lihtpool-

dumiste puhul mfrgime j&rgmist
krometiinaine on enam v&hem v3fd- S .
selt jaotatud; tuumakene v%ib ol- ) ¢

la kas massiivne ehk volumin®98s; J g
Loigevroti parotisest.a-pool-

vakuooli taolise moodustise sis- duv tuum.b-tuumakene .d-nd88rdu-
miskohal asuvad vakuoolid.
sen8drdumis kohas. Kas viimastel ( s.x I400 ).

ka mingit erilist otstarvet on ei saa kindlaks teha,kuid et see né&h-




tus korduvalt esineb, peab tal mingi oluline t&hendus olema (v.joo-
nised I ja 2 ).

Nende amitootiliste tuumade juures vO3ime mfrkida nende ise
ralikku kuju. Nad on enam-v8hem t&itsg ilma kindla vormita, mis ma

giks pinnapinevuse tagajflrjel tekkivat tuuma jagunemist. Pealegi on

3

W

&

Mikrofotogr. 4.

Loigevroti parotisest. a - mitte

vOrdselt nddrduv tuum.bspooldunud

tuumakene . (s.x IZ50).
mdned jagunevad tuumed mitu korda suuremad kul kesmlsed normaal tuu-
mad. Minu arvates ei rf8gi need ebavormita kujud vaatamate suureks
kasvanud massi hulgale lihtsa fragmentatsiooni ehk pinnapimevuse la-
henduse eest. Julgeks seevastu Oelda otse vastupidist, et need vor -
mid on tingitud tungist, ses Oiges paljunemise mOttes, asendada tei-
si. Tuumade suurus v3ib olla on sellest &rardppuv, et nad oma hari-

liku funktsiooni seks ajaks katkestavad,

Edasi kOnelevad otsekohese jagunemise poolt mitmed faktid,




Esiteks just kahetuumalised rakud. Et siin tegemist pole mitte Uksi-
kute juhudega v0ib nende suurest hulgast otsustada. TOelikult saame
ainult nendega arvestada, kus selgesti on mfrgata, et mSlemad tuu - ‘
mad asuvad Ghel pinnaljanende oma vahel mingisuguseid piirjooni po-

le .Peab veel mainima, et sarnaste rakkude hulk kaunis suur on ja muut-

lik on isesugustes piirkondades. ¥iimane fakt annab tunnistuse ala -
lisest rakkude t®%8st, mis ei ole {lldine vaid kohalik. Teiseks tunni-
stajaks on kllsimus K kuidas sfilnnib rakkude regeneratsioon, kui meie
neid h&htusi, mis lubavad amitoosiga arvestada lihtsalt kOrvale hei-
dame. i suuda ka need harvad mitoosid, mis ma m&rkinud olen ja mil-
ledest ma hiljem kOnelen, seda filesannet enese peale vOtta ja kisim
mis j88b ikkagi lahtiseks.

Kui oma uuritavates nd&rmetes tO0esti nii rohkesti amitoose
oleme leidnud, peame asuma seisukohale,kas on siin tegemist elujdbuz
lise paljunemismoodusega v0i degenereerumist tfZhendavaga. Arvan et
see rikkal;kkus esijoones pBhjendab, et siin tegemist rakkudega, mi s
peavad ning vOivad veel paljuneda. lis jZ&ks neist nfdfdrmetest kui
k3ik need amitoosi l&bi-teinud rakud oleks mf&&ratud surmale. Ja pea-
legi kui leiame amitoosi noorte loomade juures. Peab aga tlema, et
viimaste juures on see kaunis raskelt tabatav moment. Tunnistavad
ainglt need tuumad, mis just parajasti on jagunemiggzﬁivlﬁikrofoto-
gramm 5). Kahetuumalisi rakke on seal vOimata &ra tunda, sest rakud
on vordlemisi v&ikesed ning vlga teine-~teise l&hedale kokkusurutud.
Kui siin nfltld arvestadagi ainult fthe mfjule pf&seva _momendiga Jja.
kui ta siiski nfhtav on siis arvan ma t0endada vOivat amitoosi

olemasolu organogeneesi puhul. Teine moément, nimelt plasma jagune-

mine on piltide najal raskelt tOestatav, nagu ma juba eelpobl mai-




nisin., Isegi mikroskoopilisel uurimisel .sarnaste juhtumiste puhul on
raske otsustada, kas siin on tegemist amitoosiga, vO0i mdne teise te~-
gevusega. Seda vO0ib ainult vast kindlaks teha elava koe uurimisega.
Senised uurimused sel alal on olnud aga {lldist laadili ning ei ulata
flksik-liikide juurde, Uldiselt peetakse aga vOimalikuks plasma jagu-

nemist.

S Mikrofotogr. O.
L3ige 5e¢ p#evase roti parotisest.
a-mitoosist lOpetav rakk.b-amitoo-
sises olev tuum.d-alveoleaar ehitu-
sega tuum.e-nddrdumise L&b1i poold.
plasme., (8. x 1850)

Jérgnevat plasma jagunemist kinnitao fakt, et esineb hulk
kahe tuumalisi rakke, kuna puucduvad t&iesti palju-~tuumalised, milleae
slina oleks paratamatu,kui siin tegemist oleks ainult tuuma pinnapine-
vuse lahendamisega. Ning pealegi esineb terve rida lhetuumalisi rak-

ke kflllalt suurte tuumadega. ndnda voib arvata, et nfhtav tuumade a-

mitootiline jagunemine on t8eline rakkude paljunemine, mis sllnnib

regeneratsiooni mdttes.




Mitoos. Teine jagunemismoodus, mille olemasolu ma vOisin
konstateerida, esines mitoosina. Kuid need flksikud juhud, milliseld
v8isin mfrkida, esinesid vOrratult v&8hemal arvul kui eelmised, ami-
tootilised. Pealegi tuleb siin silmas pidada, et mitoos terve aren-
gu jooksul hflsti mfrgatav on. Ehk need mOnedki mitoosid esinevad
mitteftlhtlaselt kBigi loomade juures, vaid mdnel rohkem teisel v& -
hem, mis &rarippuv voib olla n&&rme funktsionaalsest tegevusest.@na%m
kindel fakt,et mitoos esineb sfllgnfi&rmetes. Kuid milline ta on,kes
vastab ta meie ettekujutusele harilikust mitoosist v0i on mingi kOr-
vale kalduv erivorm - pole kindel. Selleks plllilame j&lgida kOiki
faase flksikult. Siin peab aga kohe mfrkima, et just nf@frme rakud
pole kuigi soodsad mitoosi, kui n&htuse uurimiseks.

I) Profaas kui algmoment on flldse vfga sarnane sekretoo -
rilisele tegevusele, kus samuti kromatiinaine ilmubp terakestena nih-
tavale . Iselranis aga jl8vad meile need flksikud juhtuvad algmomen-
did vana looma juures nende v&hesuse pflrast tf&helepanemata,., Selle-
plrast toon siin esitatavad joondsed noorte loomade juures, kust
neid véga rohkesti leida v3ib (v. joon. 4).

Neis rakkudes vOime mfirkida mitootilise rOhu tBusu: pdix =
Jooned muutuvad selgelt eraldatavaks ning rakk saab ainsaks sfé& -
riliseks kujuks teiste hulgas. Tuumas vdime mArgata mingit vOrgu -
taolist struktuuri Oksikute tugevate kromatiinteradega,ning ta on
samuti Umarguseks muutunud. Korralikku kromatiinkera, - s0lme faa-
81 pole nel mfrgata. See-vastu on tuum muutnud oma sf2frilist ku -
Ju , kus juures kest on lagunema hakanud ning plasme veel enam pai-

sunud. Kromatiinaine on koondunud mingisuguseks korrap&ratuks sOl-

meks, millest vOime eraldada (lksikuid massiivsemaid osasid.(v.joon4)
: . - [} /




Jérgnevas joonises on Jromatiin koondunud ftheks pikerikuks kehaks,
kus veevalt suudame eraldada flksikuid kromosoome, olgugi, et ta ei
nfi flthtlaselt massiivne v&lja. Umbes sarnane mulje j&Zb ka tervest
mitoosi arengust kuni 1dpuni noore looma juures, nii et meie ei saa

kindlasti midagi fitelda kromosoomide kuju kui hulga flle.

XN A Y
‘d(”v“' .
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Joonis 4.

a- mitoosise varem staadium noore roti parotisest.b- jélrg-

mine staadium. d- jflrgnev staadium.
Ka tsentrosoomi ei saa nende juures nfltha,mis v0ib olla pOhjustatud
sellest, et pole vastavalt v&rvitud voi fikseeritud. Uldiselt aga
tunduvad paljud mitoosid is8ralikkudena. Ka on see tingitud suhte -
lisest rakkude v&iksusest vOrreldes vana looma rakkudega, v0i embrio-
naal arengu omapfrasusest. Samuti vOimalik et on pOhjustatud meetodi
puudulikkusest, sest meie pole peent struktuuri otsinud kromosoomide
juures.

2) 1Etafa&s. kui kergesti t&#helepandav periood esineb pal-

Jugi kordi ka t&iskasvanud looma preparaatide juures. Et mOnes ko

3 e B Lo #H ; . . ; Fu
has on n&ha rohkem kui teises (el olene mitte ﬂhtluses%lvaid juhu -

=P 25 J . . , :
sest kuidas 13ik on sattunud. Joonisel 5 on selgesti nfha Oksikud
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peened kromosoomide otsad, mis tunnistust annavad, et siin on tege-
mist niiditaoliste kromosoomidega, aga mitte mOne muu kujulistega .Ra-

ske on anda seda muljet joonisel, mis nfha preparaadil mitmel pinnal.

go -

[ ]
'}
o 1

Joonis 5. {.
L0ige vana looma parootisest. B
a- mitoosis oley rakk.b- ekva- Joonis 6. : A
toriaal~platfe ,milles n&ha Uk - 1L0ige vana looma paroot.a- mi- {~
sikud kromos. otsad(s.x750). toos. olev rakk.b- pooluskiired. I
(s.x I500). F

J

Joonisel 6 vdime nfha ka mingit QThepoolset sftlstiku koonust ning mu-

sta punkti. Kas viimasega vOime &ra mirkida tsentrosoomi olemasolu e
on kahtlane, sest pole seks erilist meetodit tarvitatud. Uhepoolne .

nfhtavus on seletatav ainult viltu 18ikega. Joonistel 7 ja 8 on mi-

toosid submaxillar n&frmetest. Esimene neist asub mukd%s osas, tei- 6
ne ser?ﬁs osas. Esimene, mis on pikkil®ikes sfistikule on n&ha mdle-
mad tsentrosoomid fthes sflstniidikestega, millede juures esinevad e=-
batfpsused. Teine 18ik kujutab kromosoomi ekvatoriasalplate seisun-

l
dis, kus flksikud kromosoomid liig iseseisvad ja tugeved tunduvad . w
|
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Usun et siin on sattunud flks Shukene osa ekvatoriasalplatest 10ikes~-
se, et see aga viimane 10ik scerias siis el sau seda faktiliselt tain-

dada. Ststikkuju ei esine n&htavasti kunagi korralikuna nagu seda vO0ib

58 4 .

jooniste 7 ja 6 pdhjal arvata. Fotogrammil 6 on kf1ll n&ha k&&vi
taolist akromaatilist poolussisteemi, kuid siin puudub {tksikude nii-

dikeste eraldamis vOimalus.

5 Joonis 7 Joonis 8. lz
Ldige vana roti submaxill. L8ige vana roti submexillar. ¥
a- muk®6s rakk mitoosises. a- ser®%s rakk mitoosises.b- B
b- sflstikniidid.d- tsentrosoom. kromosoomid ekvatoriaal 10ik. -
(s.x I300). d- 2 tuumaline rakk(s.x I600).
3) Anafaasi perioodi v3ib ka vana looma juures leida.

Siin olen nfinud mitmesugustes staadiumi astmetes olevaid rakke . il -

Fotogr. 7 on nf&ha fksikud kromosoomide otsad,.MFotogr. & on kromo- \
soomid fthiseks kujuks moodustunud:Mﬁléﬁi tﬁtartuumaae‘fahel on mfr-
gata plasma tihenemist. Tsentrosoomist kui ka sfistikniidikestest

ei ole harilikult ses ajajérgus enam tunnusmiéirke K einult harva olen
seda mérkinud mdnel Uksikul juhul (v. joon. 9) ja sealgi véga vi -

letsalt . 2|

4) Telofaasis, mis sisaldab eneses p%f&miselt 2 momenti : |




18ppevat plasma jagunemist ja kromatiinsOlme redutseerimist normaal-

tuumaks. Esimene neist ei ole veel (lldist lahendamist leidnud.

- Mikrofotogr. 6.
L3ige vana roti submaxillarisest. a- mi-
toosises olev rakk.b- akromaatiline sust.
(s. x I250).

 Mikrofotogr.7.a-mitoos.vana roti parotise
ldpposast. (s.x I250).
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Esimene neist ei ole veel (lldist lahendust leidnud. Meie ei tea ka
millas sinnib plasma jagunemine sissen®8rdumise,. teel,millas plasma
tihenemis  t8ttu v0i millas sflstikniidikeste paisumise teel 2" tuume

vahel. Noore  looma mitoosiste Jjuures mfrgime harilikult plasma ) E

g ‘

jagunemist n®8rdumise teel \v, mikrofotogr. 5 ). Kuna aga vanade 1oo-ﬂ iL k

made juures mfrkame plasma tihenemist (v. mikrofotogr. 8).

Mikrofotogr. 8.

Ioige vana roti parootisest.a- mitoo-

sises 0l1% rakk.b- tekkivad tttartuumad.

d- kergelt tihenev vahesein.e-2 tuumali-

ne rakk. ( s. x I250).

Kromatiinsdlme redutseerimist soike-tuumaks ei ole kerge

J8lgida. Igatahes tundub, et see sfinnib alles peale t&ielikku plasie
Jagunemist, sest et plasma jagunemise puhul tuumad alles t&ielikitude .
kromatiinmassidena tunduvad. Et nad ftmbermoodustuvad vahepeal alve o-

laar ehitusega tuumadeks, on kaunis tGen#olik, kuna viimased vormid

kaunis kromatiinirikkad on. (v. mikrofotogr. 5 )




Kas piiratud mitoos?
Nende all f8tlen ma kujutisi missuguseid nii mdningatel pSh

justel mitoosi taolisteks jagunemismoodusteks pidasin ehk olgugi neid

v8liselt ¥aunis suured lahkuminekud olemas on., Esialgu leidsin j&rg -

Joonis 9. Joonis IO

LO0ige roti submaxill .a- IL8ige vana rotl'parpotig. 'i
imelikkude figuuridega a- mitoosis ol. rakk.b-ime- I
tuumad. (s.x I030). likud kromosoomid. J

ﬁikrofotogr.hg.Lbige moore roti parootisest.
a- imelikud¥agunevas rakus.(s.x I250).

hise raku(v.joon.9). S#41 vdime miArgata {tht rakku, mis on veel osalt
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sekreediga t&idetud, Zevfga fantastilise moodustisega. l0lemad kuju-
favad eneses mingit tugevat kromatiin-nddr sOlme. Et joonistusel on
kantud kBik Ghele pinnale, siis rikub see veidi tdelist muljet s01n
mest. Esialgu ei osanud sellele n&htusele mingit seletust anda .kt

peed 2 tuuma kuju hes ja samas rakus asusid, siis viis see arvami-
sele, et siin v3ib mingi puuduliku mitoosiga tegemist olla, pealegil
kui plasma ei avalda veel mingit jagunemis vOimalust kuna aga tuu -

mad juba moodustatud oleks. Pealegi kui leidsin parootises metafaa-

Mikrofotogr. IO.
Ldige noore roti parootisest.a~ imelikud.
sOrmilised kujud jagunevas rakus. (s.xIZ50).
8is oleva mitoosise, kus kromosoomid kujutasid lflhikesi kepitaolisi

pulke (v. joon., IO ).

Minu arvamist kinnitas aga juhus, kui leidsin noorte loomade 1

Juures esinevate mitoosiste hulgas umbes samasuguseid vorme ja veel
Bige sageli. Toon siin 2 mikrofotogrammi 9 ja IO, Esimesel neist on
tugevast sarnadust eelpool toodud joonisega 9 . Kuid fiikrofotogr.

€1 ole kBiki neid kdverdusi mérgate nagu sec tdelikult nmitmesugustes |

//
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sfigavustes on ., Teisel mkrftgr. on veel n&ha, et plasma veel enam-
v8hem sf&&riline ning selles on mflrgata sdOrmilised tuumad.
Vaadeldes neid kujusid ei saa meie siin kindlasti Oelda et
siin on tegemist mingi piiratud jagunemisege, sest meie pole selle
kindlaks mf&ramiseks sellekohaseid meetodisi tarvitanud.
Rakkude surm (degeneratsioon) tuleb n#frmetew kindlasti

ette kuna meie juba vastupidiselt regeneratsiooni oleme suutnud kin

dlaks teha.

: Joonis II.
L8ige roti pankreasest.a-
Vakuooltuun. (s.x I000).

Joonis IZ2. W
L0ige vana roti submaxiilaris. i
a- degenereeruv rakk.b-lagune-
vad tuumad. (s.x II0Q).

Tuamad muutuvad seesmiselt vakuoolseteks (v.joon. II) ; {
Plirid tuumadel muutuvad kromatiinirikXasteks, mustadeks kuna sees-
Wine osa homogeenseks saab. See-1%bi tekkivad tume-mustad rongad

tuumade asemele (v.joon. I2). Samal ajal vOoime mArgata, et ka plas-

B2 on fra tarvitatud ning rakk see~t3ttu viga vilets v#lja nfeb,ku-

la jagunemispuhudel seda mitte mérgata pole. |
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Paljunemise koht. On selgunud et rakud tdesti paljunevad
ja teame isegi mil viisil. Edasi tuleb meil silmas pidada kfilsimust
missugustes rakkudes see pffmiselt slinnib. Kui meie meelde tuletame
ksitatavate nf#drmete arengut, siis teame, et nad arenevad kOik lhis-
test algrakkudest, suukoopa epiteelist, Esiti arenevad mingisugused
k8ikrakud, milledest spetsialiseerusid osa rakke oma erifllesandele,
sekretsioonile. Tundub loomulikun&, kui meie arvame, et need enam
differentseerunud rakud oma jagunemisvOimest on osa kaotanud ning
seeplrast mende asetus sfinnib lliosade rakkude kaudu. Samz on ka
arvanuvad teised nagu n8it. Maksimow (J‘). Et jOuda selgusele selles
kilsimuses teeme v&ikese fllevaate paljunemise topograafia lle mitme-
sugustes vanadus-astmetes. 5-e pleva vanuse loomajuures leidusid mi-
toosid viimak&ikudes kui ka l0pposades. Esimestes on nad n&htavasti
tingitud organogeneesist, kuna nende rohkus oleneb vanadusastmest .
Peab Utlema, et sama palju vOifufrgatgamitootilisdé tuume .

4-ja nfdalalise roti juures vOib veel leida mOnda mitoosi
viimakfikudest. Suurem osa aga pesitsevad lOpposades.

T8iskasvanud loomade juures olan m&rkinud karflokineetilisi
figuure ainult 1Opposades ning samutiamitootilispid. See t&hendab,et
rakkude uuendus s{lnnib samadest rakkudest, millede hulka nad ise kuu-
luvad.

Ei saa aga kuidagi eitada vOimalust, et regeneratsioon siili-
nib ka 1lflliosades mitoosi kaudu nagu Maksimow arvab. Peab aga atlenn,
et ma isegi arvestan selle vOimalusega, isegi tarvilikuks pean, sest
¢t ega need 1lO0pposades rakud lOpmatuseni ei voi kesta, 6 ega jaguneda.

Illliosadest sfinnivad ‘! uued rakud, mis siis differentseeruvad oma

llesandele . N&htavasti on liliosades rakkude paljunemine palju ha-




ruldasem kui 1Gpposades. Ma rBhutan seda eriti, sest et ma v&ljusin

ise eelarvamisega s881lt neid leida. Et ka sekreettorudes rakud set -
serneeruvad on kindel, aga see t88 on palju v8hem kui 13pposades ning
geetdttu ka uuendused palju haruldasemad.

Edasi huvitab meid veel kflsimus, kuidas sahtuvad teine-tei-

sesse raku tegevus ja jagunemine. Seda seisukorda on Pe e t e r (#5/49)

plfldnud selgitada. Ta toimetas omi uurimusi neeru, pankrease ja mao
juures , Katsed n&itasid, et 6,5 tundi peale tugevat s88tmist mitoo-
sise 18%pustaadiumis olevad rakud sekreet teradest tlhjad olid. 8Bee -

tu

wéétu aga just j8gunemist algavad rakud sekreet-terakesi n#itasid.

Sellest v8ib arvata et esimesed peale sekreedi eraldamist kohe asusid
jagunemisele, kuna hilisemad veel enne sekreeti valmistasid. See A#1I-
tab,et rakk ei saa pidada kahte funktsiooni korraga.

Samuti peale pikemat n8lgimist saadud preparaatides olid
karflokineesis olevad rakud t8#idetud terakestega. Heist teeb P e e -
tt e r kokkuvOttes j&reldused, et rakk mis mitootiliselt jagub-ei
t88ta, mis aga t88tab-ei jlgu mitootiliselt. mitoos ja funktsioon
tOukavad teineteist cemale. K8rgendatud tegevus takistab, v&henda-
tﬁdtegevus dritab jlgunemist.

Olen fthel arvamisel k8®igi nende otsustega pealgmba nimelt

 d - u - . - ‘:‘
"'mitoos ja funktsioon t8kavad teineteist eemale", Mina arvan seda ,

alnult t#htpidi ja nii, et mitoos surub sekretoorilise tegvuse k8r-

vale pBhjusel ,et tuumas tekkivad keemilised muudatused, mis ei v8i-/ *
malda enam sekretoorilist tegevust. See on ka pShjendatud , sest \
kuidas v8ivad rakkudes tekkida mitootilised figuurid Ag#,kus mui-

du valitseb sekretooriline tegevus., Véga h#sti on seda fiha pank -

rease rakkude juures (vaata joonis ). Pealegi oleks nedl rakku -




del v@imalus amitoosi 14bi-teha, kuna nad aga mitootilise tee va-

livad, siis peab see millegist tingitud olema. Mina arvan sellepérast,
et siin tarvidusega, K l&biteha amitoosi, tegemist.

g8cega ei n#i amitoos sugugi pShjustatud olevat rakkude te- —
gevusest ,sest nagu ma Utlesin v8ib mitoos igal ajal ilmuda ning
tegevust tahaplaanile suruda. Kdll aga arvan, et see vfide maksab
siis kui teda ffllogeneetilise tagamSttega tarvitame.

N@tfid kus oleme k8ik glestﬁstetud kflsimused faktiliste and-
mete pBhjal 1l&biharutanud, v8ime tulemused lfthikestes fllevaatlik =~

kudes lausetes esitada.

J&relduseds

I)stllgné4rmetes esineb rakkude degeneratsioon kui ka regeneratsioon,
2)Regeneratsioon stinnib kahel viisil: mitoosi ja amitoosi kaudu. '

3)Regeneratsioon gtinnib harilikult samadest rakkudest, kus uuen - &

dus tarvilik.
4)Amitoosi pOhjendus funktsionaalse pé€gevusegsa ei ole klillalt p®h - ™)

jendatud. MBeldav oleks see ainult fiilogeneetilisel tagapOhjal,kus  C

juures mitoos on j&&nud veelgi tarvilikuks. 5
J8relmfrkus .T8hendan veel kord .et n#4rme rakkude paljunemist \\\\

usuti ammugi. Kriipsutan aga alla, et see t&htsam punkt ,kui - 3
das ja kué nad paljundatud saavad, alati kf#sitamatta on jé&&nud. ﬂﬁ

Igatahes ei ole minul teada fthtki autorit ,kes oleks maininud stlg- |
né8rmete juures amitoosa vOi mitoosa, mis oleks pOhxendatud kui - i

dagi faktiliste andmetega.
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Neerupea l11is / glandule suprarenalis/.
(roti ja meresea  juurcs

Segle inkretoorilise nff&rme flldfunktsioonist on teada, et m8lemil o-
sal, fldi~ ja koorekihil, on oms iseseisev tegevus. Seni on ainult teh-
tud kindlaks fldikihis valmistatav inkreet ehk hormoon, adrenaliin.
Bt koorekihil teistlaadi fllesanded on ,v3ib arvata. erineva pélritolu
jdrgi ja histoloogiliselt isesaguste koetuste pOhjal.

fidikiht . 0Oldine vaade annab mulje véga (htlastest poligo-
naal rakkudest, millede vahel leiduvad n8rvirakud, nfrvikiud ja gang-
lionid ning dige ;qh§§§ii_sigsggg rakkg? Udikihi moodustavad n.n.feo-
krooﬁ?akud, miliea;l on omadus virvuda kroomhappe mdjul hele -kolla -
seks kuni pruuniks. Feokroomaine ei vGta mitte |kdiki k0ild Uhesuguselt ‘f
v8rvi vastu: kroomis hf#sti fikseeritud ja v&rvimata ldicetes on koik

varjundid helekollasest alates kuni tume pruunini n&ha L Xadl ).

Tuumad on enam vihem thtlaselt tZidetud kromatiiniga ning

¢ei ole mfirgata suuruselt erinevaid tuume,nagu slllgnéfrmetes . Rakud
ise on mitmesuguselt t8idetud eritatava ainega,inkreed.ga,mis siis il
avaldub vﬁrvumug&ugevuses. Viimane asiolu kinnitab, et tegevus slnnib |
rakkude hulgas vaheldamisi. il

Koorekiht. tunnistab juba v&limuselil tugevamat tegevust
Iga osa sellest kihist on oma histoloogilise ilmega, mille pOhjuseks
on iscsugused fusioloogilish%unktsioonide astmed. V&limine osa  Zona
glomerulosa on roti juures erinev meie harilikust ettekujutatavast i
ehitusest. Rakud, mis kujult v&ga mitmesugused, on tihedalt teine-tei-
se vastu surutud ning moodustavad vaevalt eraldatavaid glomerulusi,

mis siis filekxanduvad zona fasciculatasse. ' f




- - Bl i) o d A P - T e

- AY

Uldiselt j4tab see ssa ilme evolutsiooni lfbitegevast ko-
est.

Keskmine kiht ehk zona fasciculata on erinev eelmisest oma
korrapéirasuse tottu. Rakud on siin flhtlased suured ning asetatud ra-
diaalselt ridastikku. Samuti tuumad, kus on kromatiin #thtlane; pla -
smas voio mirgata lipoiid terakesi, mis on zona fasciculata seesmi -
sel poolel kujundanuvad tilgakesi andes seega n.nimet. zona spongio-
sa (Poligard., )-

Zone reticularis , seesmine kiht, nfitab kOige mitmekesi -
semat echitust. KOige pealt on sidekoe rakud voluminaalselt juurde -
votnud nf% moodustavad {lhes teiste rakkudega‘gyrrapﬁratu vorgustiku,

Ko v, O
kus vahel asub kapillaar veresoonestik, mis teeb siin kihis vOimeli-

y &AM e
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kuks sekretsiuonirbrotsessi. Rakud.ning tuumad on selles osas v&ike- i}
sed, kidurad ja tugevasti pigmenteeritud. See on asiolu, mis kdneleb
nende rakkude md@8dunud tpdtamisest, sisesekretsioonist.
RakXkude PeaIJuanenins;

Selle kflsimuse (lle ei ole mul Onnestunud leida kirjandus N
sest peale uks ikute mérgete midagi.

Landau (JI9) ttleb, et fdikihis ja veel enam koore -
kihis ja just zona glomer. Ja fasciculata fllemineku kohal leiame sa- | -

€eli mitoose , mis tunnistavad, et siin on alaline rakkude uuendami-

ne, regeneratsioon,

Udikihis ei ole mina m&rkinud el mitoose ega amitoose .Kaht-

lane on kas rakud, mis pdrit slmpaatilisest nfrvikoest flldse veel pal-

Junevad. .
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Koorkihis vO3isin see-vastu mfrkida jagunemist kahel viisil:

Bitoosi ja amitoosi kaudu.

I) Mitoos on kindlasti leitav, olgugi et kord suuremal kord




vEhemal mifral. K8ige enam olen mérkinud mitoosi asukohta zona glo-\

merulosas kuid samuti zona fasciculata v&lisel poolel. Need kaks

Joonis I3, Joonis I4.
Ldige vana roti suprafen.a- L3ige v.roti supraren.a- mitoo-
mitoosis olev rakkzona glom. 815 2z, glomer. (s.x I500)
Ja fascul. piiril (s.xI800)
kumbagis osas asuvat mitoosi on teineteisest erinevad, Zona glome-

fulosas asuvad paljunevad rakud jétavad mulje 5-pfeva vanuse roti

parootise mitoosisest. Rakk eraldab ennast teistest tugeva sisemise
réhu t%ttu ning muutub marguseks ja piirid saavad ndhtavaks .Zona
fasciculatas esinevatel mitoosidel pole seda mfrgata

2) Amitoos on néhtavasti sama sagedane, kuna seda siin ik-

Rl

Joonis I5.10ige vana roti suprarenalisest.
a- amitoot. jag. tuum. (sx 2000).
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ka ja alati leida vGib. Ta esineb noore looma juures pff&miselt z. g
glomer, kuid v0ib samuti z. fasciculatas ette tulla, kus meie harili}

kult k@11l mfrgime hilisemaid staadiumisi ning kahetuumalisi rakke

Joonis 16.
18ige v. roti supraren. a- hilju jagunend
2®tuumaline rakk z.fascic. (s.x2000

Kuna viimases osas on rakkude piirid margate ei ole seda mitte esi-

meses. |
Ke suprarenalises esinevad véga sarnased tuumed neiléreba~ -

m8raselt komplitseeritud tuumadele sllgnf&rmetes. Leitud vormid esi- |

nesid k®ik juba z. fasciculatas, kus juba n&htavasti tegevust takis-

tatud saab. 69- : - i

Amitoosid sidekoe

rakkudes. Olen pannud t&hele, ‘/‘,{J )
et ka sidekoerakud,mis tksi-

kite radiffr n&&rmerakkude ‘

Viirgude vahel asuvad,kka ami- \
tootiliselt paljunevad ja pea-

legi Gige rohkesti.Milleks esi _ S

Joonis I7.LO0ige v. rotl suprar. ;
a- imeliku kujuga tuum z.fasc.
rakus. (s.x I600). !

 leb sarnane nfhtus,kas on ta

Vajalik? Tuletame meelde z.red

T e R e,
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ticularist, kus tuntava osa oma alla vOotavad sidekoe rakud. Tekkib
arvamine, kas ei saa ka sidekoe rakud {lheskoos teiste rakkudega &ra

tervitatud, mis siis pOhjustaks nende uuendust.

Joonis I8 . |3
L0ige v. roti suprarenalisest.
a- amitoot. jag.sidekoerakk z.
fasc. (. &, x 1270 ).

Kui meie paneme paralleelselt asukoha suhtes sekretoorilist

tegevust naitavad tunnused ning andmed paljunemise file, siis tuleme

¥ 5

s¢eisukohale, et kumbki protsess sflnnib iseosas

Walt Rakd.
v

Joonis I9.Skeem adreeni kihtidest.a- mitoo-

sid z.glomer.b- reticalarise osa flhes kapil-
laaridega
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Adreenid meresea juures on oma isefraldustega. Esiteks on
nad kogult palju suuremad kuil roti omad. Teiseks histoloogiline koe-
tus z. glomerulosas on teine kui rotil: enam sarnane korrapfragele

ehitusele

S — - = -

Joon.Joon.20,2I,22. LOiked meresesa suprarenalisest.Selged
mitoosid ja amitoosid on plrit z.fasciculatast.

Edasi tuleb mfrkida et z. glomerulos on {thtlaselt vanu-

sega muutuv. Noore looma juures sarnaneb ta enam roti ehitusele kuna

- Joonis 25. Joonis 24 .
Noore ‘meresea suprarenalis.a- Vana meresea suprarenalis.a-zg-he E
amitoosis evolutsioon glomerul. tuumalised rakud z. glomerulosas .

t8itsa vana meresea glomerulus nfitab peaaegu puhast skemeatilist

T — Al =3 < g s e A e A e — —_ = e — prmp—




gtruktuuri ( v. joon., 24).

KGigi seni tehtud mﬁrgete arvestamisel, tuleme otsusele,

et z. reticularises fdratarvitatud rakud saavad uuendatud mitoosija
7

amitoosi kaudu zona glomerulosast ja osalt'ka zona fasciculatast

tsentropetaal sihis.

Ul sd 6.0 B Keosdk ny 57¢C 8,

VOrreldes neid tulemusi, mis andsid sglgnéﬁrmc Ja neeru -
pealise uurimised peame Utlema, et ei sas nende kahe nf&rmetdbi pOh-
jal anda flldist otsust nf&rme.rakkude paljunemise kohta,. Sest isegi A | 4
fhe ja sams nffrme k&sitamisel mitmete loomade juures vO1ib anda eri-

suguse id tulemusi nagu selgus neerupealise juures. Arvan, et olen

\ |
ome, t88s uuritavaid nffrmeid, just sllgnf¥rmeid jagunemise seisukohast) :
)

killalt kfsitanud ning, et tulemused vajavad ainult teiste poolt kin-

nitust. i /

L0 P
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