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SUMMARY



SISSEJUHATUS

2015. aastal Matela 16putoost ,,Asenduskodude iileminek perekodu vormile iihe Eesti
asenduskodu néitel* selgus, et lapsed ei pea perekodu peresarnaseks ning lapsed
sooviksid elada enda bioloogilise perekonna juures. Eelnevalt nimetatud 1oputdos on
uuritud tootajate seisukohti ja vaatenurka, kuid laste arvamusi ei ole kiisitud (Matela,
2015). Neli aastat tagasi ldks Elva Viikelastekodu tiile peremajade siisteemile.
Varasemalt viikelastekodus elanud lapsed elavad juba neljandat aastat peremajades
ning asenduskodus toimunud muutused on paljudel lastel veel meeles. Samas ei ole
tdnaseks lastelt uuritud, kas neile meeldib perekodus elada voi millist mdju on see

nende elule avaldanud.

Lapse bioloogiline perekond peaks rahuldama lapse pohivajadused, looma lapsele
turvalise ja arenguks soodsa elukeskkonna ning valmistama last ette voimetekohaseks
toimetulekuks tdiskasvanuna. Kuna asenduskodu lapsed ei saa elada enda bioloogilises
perekonnas, siis peab seaduse jargi lastele tagama sellised tingimused asenduskodu.

(Sotsiaalhoolekande seadus, 2015)

Antud 16put6d puhul on uurimisprobleemiks laste rahulolematus eluga perekodus,
kuidas ja kas on iileminekuga kaasnevad muutused asenduskodudelt perekodudele

mdjutanud laste elu.

Loputdd eesmirgiks on moista ja teada saada, mida perekodus elavad lapsed arvavad
asenduskodude iileminekust perekodude siisteemile ning kuidas on {ileminek laste elu ja
arengut mojutanud. Laste arvamuse, kogemuste ja emotsioonide pohjal saab edasistes
plaanides ennetada reorganiseerimisega seonduvalt tekkivaid probleeme ja muuta

teenust kliendikesksemaks.

To0 eesmérgist soltuvalt on sonastatud jairgmised uurimisiilesanded:
* tutvuda kirjanduse ja muude materjalidega, mis on seotud perekonna ja selle
funktsioonidega;

* leida seoseid perekodude ja peremudeli vahel tuginedes teooriale;



* selgitada vilja asutuse tOOtajate seisukohalt reorganiseerimisega seotud mdjud
lastele;

* anda iilevaade laste arvamusest asenduskodude reorganiseerimisega perekodudeks;

* vorrelda omavahel varasemat asenduskodu teenust ja praegust perekodu teenust

ning muudatuste mdju lastele.

L3putdd autori arvates on reorganiseerimisega seotud muutused olnud suured nii lastele
kui ka tooOtajatele ning seetdttu on vastav teema valitud ka antud [5putdod
uurimisobjektiks keskendudes seejuures Elva Viikelastekodu lastele. Todtajate
seisukohti on juba uuritud Ingrid Matela bakalaureusetdds, mille tulemusi soovib
16putdd autor vorrelda enda uurimuse tulemustega. Reorganiseerimisega seonduvalt on
asenduskoduskodude olukorda Eestis vidhe uuritud, laste vaatenurgast ei ole seda iildse

tehtud.

Loputdos on sdonastatud jargmised uurimiskiisimused:

* Kui palju uuriti eelnevalt laste arvamusi seoses asutuse reorganiseerimisega?

* Milliseid muutusi asenduskodus elavad lapsed toovad vilja seoses iileminekuga
perekodudele?

* Millised on asenduskodus elavate laste positiivsed ja negatiivsed hoiakud
timberkorralduste osas?

* Missugused on laste ettepanekud ja mdtted perekodu kodusemaks muutmise osas?

Kéesoleva t60 uurimisprobleemide lahendamiseks kasutatakse nii kvalitatiivset kui ka
kvantitatiivset uurimismeetodit. Andmete kogumiseks koostatakse ankeetkiisitlus

asenduskodu lastele ja viiakse 1dbi intervjuud kolme lapsega.

Uurimistilesannete lahendamiseks tuleb tutvuda SA Elva Perekodu todtajate ja lastega,
erinevate teooriate ning materjalidega, mis toetaksid 10put6d kirjutamist. Loputddga
seonduvat informatsiooni leiab raamatutest, internetist ning varasemalt tehtud
16putdddest  voi  uurimistdodest, nditeks Ingrid Matela  bakalaureusetdost

“Asenduskodude iileminek perekodu vormile iihe Eesti asenduskodu niitel”.



Loputdd koosneb kahest peatiikist, mis omakorda jagunevad alapeatiikkideks. Esimeses
osas késitletakse teoreetiliselt perekonda ja selle funktsioone ning asenduskodu teenust,
10putd6d probleemi. Loputdd teine osa keskendub uurimuse metoodikale, andmete

kogumise meetodile ning tulemuste analiitisile.
Peamised t60s kasutatavad mdisted:

Asenduskoduteenus (perekodu) — on seadusest tulenevalt lapsele tema vajadustest
tulenevalt peresarnaste elutingimuste pakkumine, turvalise ja arenguks soodsa
elukeskkonna loomine ning tema ettevalmistamine edasiseks iseseisvaks eluks.

(Sotsiaalhoolekande seadus, 2015)
Reorganiseerima — tdhendab iimber korraldama. (Reorganiseerima, 2006)

Tuumpere — tuumikperekond, tuumperekond on perekonna tiiiip, mille moodustavad kas
abikaasad v0i abikaasad ja nende alaealised lapsed. (Kagadze, Kraav, Kullasepp, s.a., lk
10)



1. PEREMUDEL JA PEREKOND NING
ASENDUSKODUDE JA PEREKODUDE SUSTEEMI
KASITLUSED

1.1. Peremudel ja perekonnast eraldamise moju lastele
1.1.1. Perekond ja perekonna funktsioonid

Perekond on vidhemalt kahest inimesest koosnev grupp, kes on omavahel seotud
sugulussidemetega. Perekonna moodustab abielu, veresugulus vdi sugulussuhted,
lapsendamine, kokkulepe iihiseluks voi tegelik kooseluks. Perekond tdotab iihiste
eesmirkide ja huvide nimel. Uhiskonnas tdidab perekond kindlaid sotsiaalseid
funktsioone. Perekonna ehk leibkonna tiilipidest voib vélja tuua nukleaarpere, lasterikas
leibkond, noore pere leibkond, indiviid, pensionirileibkond ja pensiondriga leibkond.
Perekonna tiilipe on erinevaid, kuid perekonna moodustavad nad ainult sellisel juhul,
kui nad kdik elavad iihel aadressil ja kasutavad iihiselt rahalisi ressursse. Perekond
moodustab inimeste rithma, kes koik tunnistavad end iihes perekonnas olevaks.

(Kriisiolukorda sattunud... 2000)

Iga inimene vajab perekonda, monel eluperioodil rohkem ning monel vihem. Inimesed
ise loovad enda perekonna. Tegelikkuses on perekonda védga raske méératleda nii
tavalisel inimesel, kui ka teadlastel. Perekonna mdiste on ldbi aegade olnud muutuses
ning erinevatel ajaperioodidel on perekonna tdhendust erinevalt moistetud. Jarjest
rohkem joutakse jdreldusele, et perekonna mdistele ja perekonna vormile ei ole iihest
seletust ega Giget eluviisi. Inimestel on voimalus ise valida, milliseks enda perekond
luua ja kujundada. Iga inimese jaoks tdhendab perekond erinevat eluviisi, olenevalt
sellest, kuidas on harjutud, dpitud vdi soovitud elada ja enda perekonda kujundada.
Perekond on oluline mitte ainult indiviidi, vaid ka iihiskonna seisukohalt. Perekond
jagab ja annab oma viirtusi polvkonnast pdlvkonnale, kantakse edasi lastele ning
nemad Opivad nende véirtuste jargi enda perekonda kujundama. (Kagadze, Kraav,

Kullasepp, s.a., 1k 7)



Hiiemde ja Kivisaare (2011) arvates on perekond elu alustamise alustalaks. Lapse
arengu toimumine rahulikus ja arendavas keskkonnas on oluline. Perekonda kuuluvate
inimeste omavahelised suhted on hoolivad ja teistega arvestavad. Perekonna eesmirk on
lapsele tagada turvatunne, dpetada eluks vajalikke oskusi ja vdirtusi, néiteks perekonna

traditsioonide jargimine.

Perekonna funktsioonid on iihised ja olulised kohustused, mida perekond tdidab nii
tihiskonna kui ka pereliikmete jaoks. Nditeks iildiselt annab perekond toitu ja peavarju,
hoolitsust ja ldhedust, kasvatab ja dpetab erinevaid strateegiaid konfliktide lahendamise
kohta. Pere iiheks tdhtsamaks iilesandeks on laste sotsialiseerimine, mis omakorda
hdlmab laste kasvatamist ja harimist, lastele kogukonna ning perekonna traditsioonide
ja vaidrtuste Opetamist. Samuti selle kultuuri tutvustamine, millesse lapsed kuuluvad.

(Farrer & Lay, 2011, 1k 12)

Pohilised perekonna funktsioonid on lébi aastate jddnud samaks, kuid funktsioonide
tditmise viis on monevorra muutunud. Peamisteks perekonna funktsioonideks on
soojitkamise funktsioon, seksuaalfunktsioon, majanduslik funktsioon,
sotsialiseerumisfunktsioon, hoolitsus, hariv/kultuuriline funktsioon ja turvalisuse

pakkumine. (Kagadze, Kraav, Kullasepp, s.a., Ik 15-18)

Perekonnaseaduses on selgelt vélja toodud, kes on lapse ema ja kes lapse isa. See
tdhendab, et ka seadusest tulenevalt on ideaalis igas peres nii ema, isa kui ka laps.
(Perekonnaseadus peatiikk 7, § 83-84) Iga lapse jaoks on oluline, et neil on olemas nii
ema kui ka isa eeskuju. Uhe vanemaga pere vdi samasooliste vanematega pere vdib
kasvatuse ja viaidrtuste poole pealt olla samuti heaks eeskujuks lapsele, kuid siiski ei
anna see edasi tiiuslikku peremudelit. Inimene jadb alati naiseks vdi meheks, kelleks on
nad siindinud, olenemata sellest, millised voi kes nad ise olla tahavad. Perekonna
funktsioon on lapse eest hoolitseda ning kasvatada last vOimalikult parimal viisil
korralikuks inimeseks. Oluline on lastele Opetada oigeid véairtushinnanguid ning
eeskujulikku kiitumist. Niidata pere eeskujul, mis on dige ja mis vale. Opetada lapsele
hoolivust, vastutustunnet ja digeid védrtusi. Pere olulisuse ja tdhtsuse Opetamine, lastele

eeskujuks olemine. Ross Campbell on 6elnud oma raamatus ,,Tingimusteta armastus*



jargmist: “Laste vajadused tuleks votta esmase tdhelepanu alla ja suurim neist on

vajadus armastuse jérele”. (Campbell, 1991, Ik 8)

Campbelli sdnade kohaselt viitab iga uurimus sellele, et kodu on ja jadb alati tdhtsale
kohale ning vanemate mdju on tdhtsaim. Kodusest dhkkonnast ja vanemate kéitumisest
soltub, milline on laps teiste inimestega. Millisel viisil oskab laps suhelda endast
vanemate inimestega, ldhedastega ja enda vanustega. Kodust algab laste usalduslikkus
inimeste vastu, tasakaalukus, emotsioonide kasutamise oskus. Kodu ja perekond loob
lapsele pildi temast endast, mida omakorda laps peegeldab teistele inimestele. Lapse
oskus kiituda erinevates ja uutes olukordades, suhtlemisoskus kaasinimestega voi
inimestest eemaldumine. Kodune mdju on lapsele suurim ning seda on praktiliselt

voimatu muuta. (Campbell, 1991, 1k 8)

Eesti pereelu ja olud on viimase paarikiimne aasta jooksul olnud pidevas muutumises.
Vihenenud on abielude osakaal ning jérjest enam paare elab vabas kooselus.
Paarisuhteid iseloomustab ka korge lahutuste miédr, mistdttu iiha rohkem lapsi elab
niinimetatud taasloodud peredes. Lisaks on pohjust koneleda samasoolistest
kooseludest, ka paljudes nendes peredes kasvavatest lastest. Seetdttu tuleb perepoliitika
kujundamisel arvestada elanikkonna  mitmete muutunud  vajadustega.
(Sotsiaalministeerium, 2011) Ideaalis oleks perekond selline, kus naine ja mees
armastavad iiksteist, nad on sdlminud abielu ning neist saab traditsiooniline perekond.
Ténapédeva inimesed ndevad ideaalse peremudeli all abielus vdi siis vabaabielus elavaid
paare, sellist peret nimetatakse tuumpereks. Abielu ei peeta enam nii oluliseks ning
seepdrast elab jérjest rohkem paare vabaabielus. Samuti on populaarsemaks muutunud
elukaaslase vahetamine, lahutamine ning seejarel uue elukaaslasega kooselu alustamine.
Samuti peavad selliste muutustega kaasas kidima ka lapsed, kellele muutused ei pruugi
alati positiivselt mdjuda. Usna tavaliseks on muutunud ka iiksikvanemapere, kus ema
vOi isa on jidnud last liksinda kasvatama. Selline peretiiiip on védga tundlik igasugustele
sise- ja vilismdjude, kuna iliks vanem kasvatab iiksinda last ning kahe vanema

tooiilesanded on jaénud lihe vanema kanda. (Kagadze, Kraav, Kullasepp, s.a., Ik 10-12)

Kairi Kasearu on vélja toonud, viimase kiimnendi jooksul tehtud sotsiaaluuringutest, et

eestlased on votnud uue suuna perede loomises. Usna suur osa naistest ja meestest on
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abielus, kuid iihe suurema grupi moodustavad ka need naised ja mehed, kes ei ole
abielus olnud ning on vallalised. (Kasearu, 2005) 2015 aasta seisuga on abielude arv
suurenenud 600 inimese voOrra, mis omakorda on suurendanud ka lahutuste arvu.
Abielude arv hakkab lihenema tasemeni, mis oli aastal 2006. Abielude arv on hakanud
vihehaaval kasvama. Umbes veerand abiellunud naistest ja meestest on olnud varem

abielus. 2014 aasta seisuga oli abielupaaridel lapsed 28%-1. (Statistikaamet, 2015)

Traditsiooniliselt on perekonda tdhistanud abiellumise rituaal, mis tdnapdeval enam nii
oluline ei ole. Tanapédeval loetakse perekonnaks ka vabaabielus olevaid ja koos elavaid
inimesi, kellel on vordsed Gigused abielus olevate inimestega. Perekond ja pere on
tiheskoos elavad inimesed, kes ise peavad ennast pereks, olenemata kas inimesed on
registreeritud voi registreerimata kooselus. Perekond on pidevalt arenev mdiste, mis
omakorda mdjutab viirtuste ja normide kaudu tervet iihiskonda. Uha enam elatakse
Eestis vabaabielus ja abielus, mis omakorda viivad lahkuminekute ja lahutusteni. Uhe
pohilise perekonna funktsioonina on vilja toodud laste saamine peres ning laste iiles
kasvatamine. Té@napdeval ei ole enam normiks jirjekord, et esmalt abielu ja seejdrel
laste siind, vaid perekonnaks peetakse kooselu sdltumata juriidilisest vormist. Lahutuste
arvu suurenemise ithe pdhjusena vdib jérjest rohkem vélja tuua, et need noored, kes on
pereloomise eas on ise kasvanud lahutatud peredes. (Ainsaar, Kasearu, Rootalu, 2014,
Ik 1937-1957) Ainsaare ja Orase (2000) uuringus toid vastajad vilja, et nende arvates
pere tihendab kodu, lapsi, tihist tulevikku ja pikka kooselu. (Ainsaar & Oras, viidatud
Ainsaar, Kasearu, Rootalu, 2014, 1k 1951 vahendusel)

Perekond ja vanemad on laste elus tihtsaimal kohal. Vanemate eeskuju, kasvatusviisid
ja roll laste elus on lapse arengu ning elu alus. Vanemate kasvatustoo on véga
ainulaadne ja vastutusrikas. Iga vanem kasvatab last just nii, nagu tema digeks peab
ning tema arvates on need viisid ainudiged, kuid tegelikkuses jddb lastega suhtlemisel
digetest oskustest vajaka. Kdrvaltvaatajana on lihtne rdédkida ja ndu anda, kuid reaalselt
lapsevanema rollis olles lastakse emotsioonidel ja tunnetel voitu saada ning vodidakse

endalegi ootamatult kdituda. (Hellsten, 1994, 1k 25-26)
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1.1.2. Perekonnast eraldamise moju lastele

Suurim areng lapse elus toimub varajases lapsepdlves ehk lapse esimesed viis eluaastat,
kus lapsed on koige haavatavamad ja tundlikumad. Sellel perioodil on oluline
tadhelepanu poodrata ka igale vidiksemale aspektile. Varajases lapsepdlves tegemata ja
Opetamata jadanud asju on hiljem keeruline tasa teha. Eriliselt tuleks tdhelepanu pdoorata
lapse tervisele, toitumisele, psiihhosotsiaalsetele vajadustele, keele arengule ja
sotsiaalsetele suhetele. Olulisimana on vélja toodud arengueesmérkide saavutamine.
Perelitkkmetega positiivsete ja siligavate suhete tekkimine, lapse sotsiaalsete- ja
suhtlemisoskuste arendamine. Lapsed on erinevad ning nende arenguvdime on samuti
erinev, areng liigub erineval kiirusel ja erineval tasemel, kuid olulisim on pereliikmete

ja vanemate toetus ning suunamine sellel arenguhetkel. (Cooper, Masi & Vick, 2009)

Esimesed kolm eluaastat on kdige olulisemad ehk koik see, mida laps sellel perioodil
1abi elab ning kuidas lapse areng edasi kulgeb, on ldbielatu suurimaks mojutajaks
edasises elus. Vanematel ja hooldajatel on nendel hetkedel suurim roll ja vastutus, et
arenguetapp kulgeks Oigesti. Vajalik on igapédevane ja jdrjepidev tegelemine lapsega.
Lapse vajaduste, soovide ja emotsioonidega arvestamine. Oluline on libida lapse elus
iga arenguetapp, et areng saaks toimuda loomulikul teel ja ilma kdrvale pdigeteta. Need
vead ja labimata etapid jddvad lapsele eluks ajaks ning nende muutmine on véga
keeruline. Iga lapse puhul tuleb muidugi ldhtuda individuaalselt, lapsed on erinevad,
nende areng ja arenguetapid on erinevad, samuti on erinev kasvukeskkond. (Rahu &

Otepalu, 2010, lk 29-36)

Lastekaitse seadusest tulenevalt on lapsele koige loomulikumaks ja digemaks
kasvukeskkonnaks perekond. Lapse eest kannavad hoolt vanemad vdi isikud, kelle
hooleks laps on seadusega maddratud. Riik pakub lapse vanematele voi lapse
hooldajatele vajadusel toetuseid ja teenuseid, et lapsele parimat toimetulekut tagada. See
toimub ainult sellisel juhul, kui lapsele ei suudeta pakkuda eluks vajalikke
kasvutingimusi. Riik pakub omalt poolt lastetoetuseid, peretoetuseid, sotsiaaltoetuseid

ja toimetuleku koolitusi. (Lastekaitse, 2016)
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Igal lapsel peab olema digus turvatundele ja normaalsetele arengutingimustele ning
heaolule. Lapse loomulikuks kasvukeskkonnaks on perekond. Lapse eest kannavad
hoolt kas vanemad voi isikud, kelle hoolde on laps seadusega antud. Riik toetab lastega
eriti neid peresid, kes ei tule lapse kasvatamisega iseseisvalt toime erinevate toetustega.
Sellistel hetkedel, kui lapse olukord peres ei toeta lapse arengut ning ei ole mingil
pohjusel lapse jaoks turvaline elukeskkond, siis vOib parimaks osutuda lapse ajutiselt
vOi alaliselt perekonnast eraldamine. PGhjuseks voib samuti olla lapse enda kditumine,

kui laps seab ise ohtu oma tervise, elu voi arengu. (Lastekaitse, 2016)

Lapse eraldamine perest ajutiselt vai alaliselt voimalused: (Lastekaitse, 2016)

1. sotsiaaltalitus saab last aidata talle sobiva tugiperekonna voi -isiku leidmisega,
kes vabatahtlikkuse alusel piitiab lahendada lapse probleeme, abistab ja toetab
teda (tugiperekonna médramisel arvestatakse lapse soove ja tugiperekonna voi
tugiisiku sobivust);

2. ajutist abi ja tuge kuni olukorra normaliseerumiseni peres pakub turvakodu;

3. kohaliku omavalitsuse sotsiaaltalitus saab last abistada ka eestkostja voi
perekonna abistamise kaudu; asendushooldusele st kas kasuperesse voi
asenduskodusse (lastekodusse) paigutamisega;

4. pérast hoolduse 10ppu aitab sotsiaaltalitus last jarelhoolduse teel eluprobleemide

lahendamisel.

Samuti on iiks levinumaid perekonnast eraldamise pohjuseid lapse puue, millega
vanemad ei oska, ei saa vdi ei taha toime tulla. Uks pdhjuseid, mille parast pered
annavad oma puudega lapsed asutustesse on see, et vanemad ise arvavad, et nad ei
suuda piisavalt laste eest hoolitseda. PShjused vodivad olla tingitud sotsiaalsetest
véadrtustest voi uskumustest, puudulikud teadmised, puudulik majanduslik tugi,
sealhulgas laste ajutine majutamine asutustesse voi laste jaoks kohandatud teenused,
info ja samuti nende vajalike toetuspunktide puudumine puudega lastele ja nende
vanematele jddb vajaka. Samuti pole tingimusi, et vdimaldada puudega lapsele sobivat

elukeskkonda kodus. (The United Nations..., 2010)

On tdheldatud, et asutusepdhine hooldus kasvab riikides, kus on majandusliku

iilemineku perioodiga kaasnevate muutuste tottu suurenenud toopuudus, paljud
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perekonnad ja kogukonnad purunevad, tekib palju iiksikvanemaid ja toimub todrénne.
Toordnde tagajérjel paigutatakse nendes riikides lapsi asutustesse hooldusele. (Carter,

2005)

Uhelt vdi mdlemalt lapsevanemalt on kohtul digus vdtta vanematelt dra vanemlikud
oigused, kui vanemad ei tule enda lapse eest hoolitsemisega toime. Néiteks kui
vanemad on lapsele ohtlikud. Seejérel antakse laps iile eestkosteasutusele, kes otsustab

lapse edasise heaolu ja kédekéigu iile. (Lastekaitse, 2016)

Vanematest eraldamine on lapse arengule ja elule suurim 166k, mis lildse saab olla. See
voib mdjuda nii lapse psiitihikale, kui ka fiiiisilisele tervisele halvasti. Lapse elus
muutub koik tdielikult, ta ei saa aru, miks ta vanematelt dra voetakse voi mille parast
peab ta elama néiteks asenduskodus koos teiste lastega. Lapse arenguks on olulised
vanemate hoolitsus, armastus ja 1dhedus, kuid selle puudumisel muutub laps tdielikult.
Laste kiindumus bioloogilistesse vanematesse on nii suur, et nad siilidistavad tervet

maailma toimunud muutustes, ndgemata, et pohjuseks on nende enda vanemad ja

perekond. (Aasmie, 2014, lk 15-18)

Perest eraldatus voi koguni pere kaotus, surm, vangistus, lahutus, kasuperre voi
asenduskodusse eemaldumine, on védga suur mdju lapse psiihholoogilisele arengule ning
vOib mdjuda lapse kognitiivsele ja psiitihilisele arengule. Kui laps saab sellistel
keerulistel hetkedel kelleltki tuge, siis ei ole muutuste mdju suur, kuid kahjuks véga
paljud lapsed ei ole saanud digel ajal piisavalt abi ja toetust. Need lapsed jddvad

psithholoogiliselt kinni sellesse vanusesse, kuhu nad algselt on kiindunud. (Hois, 7n.d.)

Lastele on iga uus muudatus suureks katsumuseks. Vanemate lahutamisel satuvad
lapsed segadusse, sellistel hetkedel lapsed kardavad kaotada enda perekonda, sdpru,
sugulasi, lemmikloomi, laste jaoks on kokku varisenud terve nende maailm. See koik
mojub lapse emotsionaalsele ja fiilisilisele arengule. Peale suuri muutusi tunnevad
lapsed mdnda aega erinevaid tundeid nagu kurbus, siilitunne, viha, ebakindlus, mure,
hibi, hirm, kadedus, segadus jne. Tunded vodivad sageli tuua endaga kaasa konflikte.
Igasugune viiksemgi muutus on lastel raske ldbi elada ja timber harjuda, suurte

muutuste alla kuulub perekonnast eraldamine, kus lastel ei ole enam vanemate poolset
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toetust. Igas vanuses on oluline, et lastel oleks: stabiilsus ja turvatunne, ruumi enda
tunnete vélja elamiseks, teadmine vanemate armastuse ja hoolimise kohta, selge

teabevahetus muudatuste osas, aeg moista ja kohaneda uue olukorraga. (Unitingcare,

n.d.)

Aastatepikkustest teadusuuringutest tuleb vélja, et laste eraldamine perekonnast
lapsepdlves suurendab mitmekordselt riski depressiooni, vaimse voi fiilisilise haiguse
tekkimiseks hilisemas elus. Eelnevalt nimetatu v3ib avalduda teismelise- v3i varases
taiskasvanueas. Tingimused (nt. alkoholism, végivald, vaesus jne), mis on pohjustanud
lapse eraldamise perekonnast ja kodust, mdjuvad véga kahjulikult lapse arengule. Sama
kahjulikult voib modjuda ka lapse eraldamine perekonnast. (Pdrna, 2016, lk 56,

vahendusel)

Laste heaolu on koige olulisem, samuti on oluline arvestada lapse arvamuse ja
soovidega, kuid mdnel juhul ei ole lapse seisukoht ja tema heaolu parim lahendus.
Monel juhul on lapse huvides parimaks ddrmuslikud lahendused, milleks on lapse
vanematest eraldamine, asendushooldusele paigutamine, lapsendamine jne. (Aru &
Paron, 2015) Kui perekond ei suuda oma funktsioone laste kasvatamisel téita, siis votab

selle rolli iile asenduskodu.

Turk (2011) on toonud vélja, et asendushooldusteenusel viibivatel lastel esineb sageli
emotsionaalsed, kéitumuslikud, arengu- ja terviseprobleemid. Need probleemid
peegeldavad keerulisi perest ja keskkonnast tulenenud tingimusi, mis on olnud ka
pohjuseks asenduskoduteenusele médramisel. Probleemidel on suur mdju laste

edasiseks iseseisvaks eluks.

Asenduskodus elavatel lastel esineb sagedamini tavaperedes elavatest lastest
kéaitumishdireid. Selle pdhjuseks peetakse lapse psiitihilisi kannatusi ja lapsele ldhedaste
inimestega kontakti puudumist. Asenduskodus elavad lapsed on enda elus viga palju
1abi elanud, nad on kogenud kaotust, kannatust, emotsionaalset ja fiilisilist vdgivalda.
Need lapsed teavad, mida tdhendab, kui nendest ei hoolita, kui vanemad ei ole huvitatud
laste kdekdigust. Oluline on siiski hoida sidet ja kontakti lapse bioloogiliste vanematega,

kuna just nemad vodivad paremini kaasa aidata lapse kohanemisel uues elukeskkonnas.
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Olgu lapse vanemad millised tahes, on siiski tdhtis jdtta lapsele tunne, et bioloogilised
vanemad hoolivad ja armastavad last. Sellistes olukordades on kaasa aitajaks

asenduskodu personal, kasvatajad. (Lastekaitseto0 kohalikus omavalitsuses, 2004)

Kuningas (2003) on tidhendanud, et mida hiljem lapsed lastekodusse sattusid, seda
raskem oli neid lapsi voorutada halbadest harjumustest ning nende OJppima
motiveerimine osutus samuti keerulisemaks. Paljudel lastekodulastel esineb dpiraskusi
ning seega vajavad nad koolis erilist tdhelepanu ning Opetajate abi. Lastel tekib
motivatsiooni puudus, kuna nad ei saa hakkama ning samuti jaéb téhelepanust vidheks.

(viidatud Ratassepp, 2004, 1k 50 vahendusel)

Lainoja (2015) on enda magistritdds vélja toonud erinevate uurimuste pohjal, et
asenduskodudest lapsendatud lapsed jouavad enda arengu poolest kiiresti jérele
omaealistele lastele. (Lainoja, 2015, 1k 20, vahendusel) Lainoja arvates ei pruugi lapse
jaoks alati parimaks elukeskkonnaks olla bioloogilises perekonnas elamine. Mdnel juhul
on lapse heaolu jaoks parim variant laps perekonnast eraldada, kuid seda siiski
lithiajaliselt ning olukorra muutudes on oluline lapse paigutamine tagasi bioloogilise

perekonna juurde. (Lainoja, 2015, 1k 20)

Perekonnast eraldamine mdjutab suuresti lapse edasist elu ning arengut. Eriti ohtlikuks
peetakse lapse esimesi eluaastaid, mis vdivad tekitada piisivaid probleeme lapse
arengus. Perekonnast eraldamine on viimane meede, mida kasutatakse ainult sellisel
juhul, kui mitte midagi enam muud iile ei jdd. Ametnikud ja spetsialistid proovivad
omalt poolt teha koike, et lapse heaolu eest seista ning teha vdimalikult valutuid
otsuseid ja muudatusi lapse elus. Seepdrast on asenduskodu eesmirk ajutiselt pakkuda
lapsele kodusarnast elukeskkonda, juhul kui perekonnast eraldamise pdhjus ja

tingimused on lahendatud, siis paigutatakse laps tagasi bioloogilisse perekonda.
1.2. Asenduskodud ja perekodud Eestis

1.2.1. Asenduskodude vorm Eestis

Sotsiaalhoolekande seaduse jirgi on asenduskoduteenus lapsele tema pohivajaduste

rahuldamiseks peresarnaste elutingimuste vdimaldamine, talle turvalise ja arenguks
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soodsa elukeskkonna loomine ning lapse ettevalmistamine vdimetekohaseks

toimetulekuks tdisealisena. (Sotsiaalhoolekande seadus, 2015)

Eesti esimene lastekodu rajati aastal 1817, kuid pohiliseks lastekodude rajamise ajaks
peetakse aastat 1920. Lapsi jagati vanuse jiargi kodudesse ning paigutati pidevalt {ihest
kodust teise, lapse vanuse suurenedes. Kui algselt elas lastekodudes palju lapsi iihes
koos, siis aastast 1987 hakati aru saama, et vajalik on luua viikseid lastekodusid. Sellest
ajast sai alguse moistmine, et lapsed saaksid elada iihes kodus kuni tdisealiseks
saamiseni ning 0ed ja vennad saaksid iiheskoos elada. Lastekodud hakkasid ldhenema
perekesksusele ja lastepohisele hooldusele. (Ratassepp, 2004, lk 12-13) Eestis vdib
hoolekandeasutuste deinstitutsionaliseerimise alguseks pidada taasiseseisvumise aega
ehk aastat 1991, mil hakati asutusepdhisel hooldusel olevate laste elukvaliteeti
parandama. Selle tulemusena hakati vanu viikelastekodusid ja suuri maju {imber
ehitama véiksemateks peremajadeks. Aastast 2007 hakati varasemaid lastekodusid
nimetama asenduskodudeks. (Sotsiaalministeerium, 2014) Turk (2011) viitab Eesti
Asenduskodu Tootajate Liidule, kes votsid kasutusele lastekodu moiste asemel
perekodu moiste. Kuna lastekodu mdiste all vois moelda ka varjupaika, siis peeti
lastekodu mdistet ebatépseks. Praeguseks on lastekodude nimetus muutunud
asenduskodudeks ning teenus on muutunud lastekesksemaks. Lastekeskse ldhenemise
kaudu mindi iile peremajade siisteemile. Eesmirgiks on muuta laste elukeskkond
voimalikult peresarnaseks. (Sotsiaalministeerium, 2013) Vaatamata eelnevale
eesmirgile, kdivad arenduskodudes to6tajad endiselt graafiku alusel t661, mis omakorda

vihendab eesmérgi poole piilidlemist ning peresarnasust. (Sotsiaalministeerium, 2014)

Asenduskodude reorganiseerimisega uuteks peremajadeks on pohieesmérgiks seatud
perepdhise asendushoolduse arendamine. Peremajade rajamisega on sotsiaalhoolekande
seadusest tulenevalt eesmirgiks seatud peremajades laste arvu jérkjérguline
vihenemine. Kui aastal 2010 vdis peremajas elada kuni kiimme last, siis alates aastast
2015 vdib peremajas olla kuni kuus last. Uldiselt liiguvad asenduskodud seadusega
kehtestatud normide suunas ning vihendavad laste arvu iihes peres. Praegusel hetkel ei
ole tegelikult omavahel kooskdlas see, et uute peremajade ehitamisel on antud

tegevusluba kuni kaheksale lapsele teenuse pakkumiseks, kuid sotsiaalhoolekande
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seadusest tulenevalt ei tohiks praeguseks ajaks iile kuue lapse teenusel viibida.
Seadused on muutunud, kuid tegevusluba on jddnud samaks. (Sotsiaalministeerium,

2013)

Asenduskodu on lapsele vdimalikult peresarnase, turvalise ja arenguks soodsa
elukeskkonna pakkumine ning lapse ettevalmistamine edasises elus hakkama saamiseks.
(Sotsiaalhoolekande seadus, 2015) Oluline on laste pdhivajaduste rahuldamine,
turvalise ja arenguks soodsa elukeskkonna loomine, lapse ette valmistamine edasises
iseseisvas elus toime tulemiseks. Asenduskodude iilesandeks on eelnevalt nimetatud
eesmérke tdita, et vdimaldada lastele voimalikult parimat elukeskkonda. (Asenduskodu,
2013) Asenduskodus elavatel lastel on erinevaid pdhjuseid, miks nad on sellisesse
keskkonda sattunud. Sotsiaalhoolekande Seaduse §119 jirgi on pohjusteks néiteks see,
et lapse vanem on surnud, teadmata kadunud vodi tagaotsitavaks kuulutatud, lapsele on
midratud kohtumiiruse alusel eestkostja, lapse vanema hooldusdigus on peatatud,
piiratud voi tdielikult &ra voetud, lapse eraldamine vanematest kohtulahendi alusel,
lapse vanem viibib eelvangistuses voi vangistuses. Lapsed vdivad asenduskodus elada
kuni 18-nda eluaastani voi selle hetkeni, kui laps on enda Opingud Idpetanud. Peale
asenduskodu muutub laste jaoks kdik ning nad astuvad iseseisvasse ellu. Voib tekkida
ka selliseid olukordi, kus laps enne tdisealiseks saamist lapsendatakse perre. Sellisel
juhul ei ole lapsel enam kohustust kodust lahkumiseks, vaid see jddb juba uue

perekonna otsustada. (Sotsiaalhoolekande seadus, 2015)

Eestis on asenduskodudes elavate laste arv suur. 2015 aasta seisuga on neid lapsi iile
tuhande. (Statistikaamet, 2015) Vidga paljud neist lastest vajavad pidevat hoolt ja
terapeutilist tuge. Riik on seadnud eesmirgiks voOimaldada asenduskodu lastele
voimalikult peresarnast elukeskkonda. Selle tdttu on uute perekodude siisteemiga tulnud
asenduskodudele suuremad ndudmised, nditeks perepdhine hooldusmudel. Eestis on
ehitatud juba 11 asenduskodus uued peremajad. Lapsed on saanud endale uued ja ilusad
majad, mis peaks muutma laste elu kodusemaks. SA Tartu Ulikooli Kliinikumi
ekstegevjuht Sandra Liiv on 6elnud jargmist: ,,Vanemliku hoolitsuseta lapsed, olgu neil
kui tahes kenad asenduskodud, on seesmiselt katki ning nende psiitihilistest ja

fitisilistest ldbielamistest tulenev mingib edasises toimetulekus suurt rolli. Lébielatu on
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jatnud nende hinge palju valusaid maélestusi, kogemusi, vastuseta kiisimusi, tihti ka
stiitunnet. Seetdttu tuleb katkiste hingede parandamisega pdhjalikult tegelda.
Asenduskoduteenus peab hdlmama ka professionaalselt 1dbi mdeldud terapeutilist abi.

(Naeratus viikese..., 2015)

Asenduskoduteenuse paremaks muutmise juures tuleb vilja, et liigset tdhelepanu on
pooratud majade timberkujundamisele ja kaasaegsemaks muutmisele, kuid tdhelepanu
alt on vilja jddnud teenuse muutmine ja limberkorraldamine. (Sotsiaalministeerium,
2014) Ingrid Kask (viidatud Salla, 2016, lk 16 vahendusel) on 6elnud enda magistrit6os,
et ainuiiksi peremajade ehitamine ja {imberkorraldamine ei muuda teenust
peresarnasemaks. Kase arvates tuleb teha muudatusi ka tookorralduses, teenuse sisu
arendamises ja suhete arendamises, et teenus oleks peresarnasem. (viidatud Salla, 2016,

lk 16 vahendusel)

Asendushoolduselt ellu astuvate noorte uuringus on vélja toodud, et lastele eluks
vajalike oskuste dpetamist segab ja reguleerib Tervisekaitsenduded, mis keelab alla 18-
aastastel lastel valgusteid puhastada, aknaid pesta ja tualettruumi puhastada. Uuring
nditab, et 62% lastest ei ole kunagi ahju kiitnud ning iile poolte lastest vahetanud
elektripirni ega pluusile nddpi ette dmmelnud. Iseseisvasse ellu astuvate noorte jaoks on
eelnevad oskused tegelikult vdga olulise tdhtsusega. Samuti tuleb uuringust vélja, et
lastel on probleeme konfliktide ja probleemide lahendamisega. Analiilisid ja uuringud
kinnitavad, et tavaperes elavate noortega vdorreldes on asenduskodus elavad noored
halvemas seisus ning hilisemas elus vihem edukad. (Osila, Turk, Piirits, Biin, Anniste

& Masso, 2016, 1k 42-44)

Asenduskoduteenusel viibivate laste arv on piisivalt vihenenud aastatel 2006-2012, mis
voib tingitud olla ka laste koguarvu véhenemisest rahvastikus. Asenduskodus elavate
laste arv on siiski liiga suur. Néiteks 2012. aastal viibis asenduskoduteenusel 1096 last.
Samuti on pigem suurenenud asenduskodu laste hulgas puudega laste osakaal, néiteks
oli aastal 2012 asenduskodudes 437 puudega last. Aastatel 2006-2012 on igal aastal
asenduskodusse paigutatud iile 200 lapse. Eelnevalt nimetatud arvust on umbes veerand
neid lapsi, kes paigutati bioloogilisest perest asenduskodudesse, iilejddnud lapsed on

paigutatud iihelt teenuselt teisele teenusele. Néiteks seoses suurtelt asenduskodudelt
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iileminekuga perekodude siisteemile. Uldist pdhimdtet silmas pidades, et lapsi ei tohiks
korduvalt paigutada iihest kohast teise, on oluline teada, kas ja kuidas on
asenduskoduteenused kooskdlas laste huvide ja vajadustega ning kuidas oleks voimalik

asenduskoduteenusele sattumist iildse véltida. (Sotsiaalministeerium, 2013)

Eestis oli 2014 aastal 35 asenduskodu teenuse osutajat. Asenduskoduteenust pakutakse
Eestis koigis maakondades. Alati ei pruugi laps saada enda maakonna asenduskodusse,
kuna maakonnad pakuvad teenuseid erinevas mahus. Suuremates maakondades on
vOimalusi ja kohti rohkem, kui vidiksemates. Asenduskodudesse paigutati 2013 aastal
162 last ja noort. Perekondadesse hooldamisele suunati 80 last ja eestkostja
perekondadesse 229 last. Nende arvude hulka kuuluvad ka need lapsed, kes paigutati
nditeks asenduskodust hooldusperre voi paigutati laps iihest asenduskodust teise
asenduskodusse. Fakt on see, et lapsi on perest eraldatud ja asendushooldusele
paigutatud viimase kiimnendi jooksul tunduvalt vidhem. Perekonnas hooldatavad lapsed
on tervemad ning puudega ja erivajadustega lapsed on paigutatud jérjest rohkem
asenduskodudesse. Viga suur protsent asenduskodus elavatest lastest on
psiitihikahdirega. Tegelikkuses on modeldud asendushoolduse teenuse all seda, et laps
viibib asutuses ajutiselt, kuid Eestis toimiv siisteem tdestab seda, et lapsed viibivad
asenduskodus nii kaua kui vdimalik. PGhjuseks on see, et pered ei soovi, ei saa voi ei
taha votta asenduskodu lapsi enda perre. Suur osa lastest vajab erihooldust, mida

peredel pole voimalust pakkuda. (Sotsiaalministeerium, 2014)

1.2.2. Asenduskodude reorganiseerimine perekodudeks ja selle sarnasus
traditsioonilise peremudeliga

Perekodude siisteemile ja peremajadele minnakse iile eesmérgiga lastele voimalikult
koduse elukeskkonna ja elamistingimuste pakkumine. Uute peremajade asukoha valikul
arvestatakse vdga palju sellega, et koik avalikud teenused oleksid lastele lihtsamini
kéttesaadavad ning elukohale 1&dhemal. Vaatamata sellele, et asenduskodud muutuvad
aina lapsekesksemaks ja peresarnasemaks on oluline esmajérjekorras siiski propageerida
lapse kasvamist bioloogilises perekonnas. (Sotsiaalministeerium, viidatud Saar, 2011, 1k

28 vahendusel)
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Eestis oli 2014. aasta seisuga 35 asenduskoduteenuse osutajat (Sotsiaalministeerium,
2014). Eesti Riigi Infosiisteemi Ameti kodulehe
(https://www.eesti.ee/est/kontaktid/hoolekanne 1/lastekodud) andmetel on 2016. aasta
seisuga Eestis 29 asenduskodu. Sotsiaalministeeriumi andmetel ligi pooled
asenduskodus elavad lapsed saavad perekodu teenust ning alates 2015. aasta peaksid
koik iimberkorraldused olema tehtud. (Sotsiaalministeerium, 2014) Andmed, kui palju

asenduskodusid on kéesoleval ajal perekodude siisteemile iile ldinud, puuduvad.
1.2.2.1. Uleminek perekodudele

URO laste asendushoolduse juhistest tulenevalt on tehtud Eestis asenduskodude
stisteemilt tileminek perekodude siisteemile. Varasemalt kujutasid asenduskodud endast
suuri hooldusasutusi, kus pakuti teenust ja hooldust vdga suurele hulgale lastele iihes
majas. Uuele perekodude siisteemile iileminek muudab laste elukeskkonda
peresarnasemaks, kodusemaks ja inimvddrsemaks. Uut siisteemi arendatakse ning
otsitakse parimaid voimalusi ja alternatiive vana siisteemi véljavahetamiseks. (Matela,

2015, Ik 15)

Mitmed nodukogudeaegsed lastekodud suleti ning mindi iile perekodude vormile.
Perekodude vormiga on kaasa tulnud uued eesmirgid, nditeks voetakse last kui
tiksikindiviidi, arvestatakse tema eripéra ja vajadusi. Aastal 1991 alustati perevormile
iileminekuga. Suured hooned ehitati iimber viikesteks perekodudeks. Uhes perekodus
elas koos vihem lapsi, kui varem ning ded ja vennad said hakata koos elama. Erineva
soo ja vanusega lapsed hakkasid iihes majas koos elama. Lapsed hakkasid elama iihe
vOi kahe kaupa tubades. Iga peremaja sai oma kdogi, elutoa ja lastetoad. Fiiiisiliselt
muutus kdik. Muutuste eesmérgiks oli arvestada laste individuaalsete vajadustega,
muuta elukeskkonda kodusemaks ja pakkuda lastele kuuluvustunnet. Hakati kontakti
looma ja otsima laste bioloogiliste peredega, mida varasemalt valditi. (Sindi, 2012, lk

53-58) Eestis alustati perekodude vormile iileminekut aastal 2004. (Matela, 2015, 1k 4)

Uued peremajad on echitatud vdga ilusad. Monedele kiisimustele siiski veel vastus
puudub néiteks: kuidas on uus perekodu ja peresiisteem kooskodlas laste digustega voi

mis moodi aitab uus siisteem lastel edasises elus paremini toime tulla. (Sindi, 2012, lk
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54) Peamiseks perekodu kirjeldavaks sdnaks on perekesksus, mis pakub vdimalikult
peresarnast elukeskkonda lastele. Varasemas asenduskodus ei olnud lastel voimalik
nditeks ise toitu valmistada, mis tegelikult on suureks abiks lapse edasiseks iseseisvaks
eluks. Puudujiik on laste isemajandamises, raha planeerimise vdimaluses, usaldusest ja
oskustest luua piisisuhet. Olenevalt piirkonnast, pakutakse erinevaid teenuseid, et
toetada last edasises elus, kuid seda oleks oOige teha juba perekodus viibides.

(Lasteombudsman, 2013)

Perekodud ndevad vilja nagu piris kodud, mitte nagu organisatsioonid. Fiiiisilist
keskkonda voib vorrelda tavalise koduga, kuna iihes peremajas on olemas kdik, mis
tihes tavalises kodus olema peaks ning isegi rohkem veel. Perekodus arendatakse
hoolivaid ja siiraid inimsuhteid, mis muudab asutuse pohise hoolduse peresarnasemaks

ja kodusemaks. (Sindi, 2012, 1k 53-58)

Uuele siisteemile iileminekuga on rangemaks ja konkreetsemaks 1dinud teatud nduded,
mis olid olemas ka varasemas asenduskodus, kuid praeguses perekodus jilgitakse
slisteemi toimimist rohkem. Lapsi kaasatakse rohkem teda puudutavatesse kiisimustesse
ning tegevustesse. Eestkostjate iilesandeks on lastega rohkem suhelda, tagada neile
voimalikult parim elukeskkond. Proovitakse véltida nii kasvatajate voolavust, kui ka
laste pidevat iimberpaigutamist {ihest majast teise vdi koguni vahetust erinevate
perekodude vahel. Kontrollitakse laste ja kasvatajate suhtarvu, et {ihe kasvataja kohta ei
oleks liiga palju lapsi. Uhest bioloogilisest perekonnast pirit lastel (ded/vennad) on
oigus elada iihes ja samas perekodu majas. Mojuval pdhjusel ja ainult laste heaolust
lahtudes vOib paigutada lapsed erinevatesse majadesse vOi koguni teise kodusse.
Propageeritakse, et bioloogilised Oed/vennad saaksid elada koos vdi nende
omavahelised suhted ja kontakt on sdilinud, millele aitab kaasa nii perekodu kui ka
lapse eestkostjaks olev linn/vald. Samamoodi on oluline hoida kontakti bioloogiliste
vanematega, Lapse Oiguste konventsioonist tulenevalt on vanematel digus lastega
suhelda ja perekodud ei saa seda keelata. Kokkuvotvalt arvestatakse rohkem laste
vajaduste ja heaoluga ning ldhenetakse teenusele kliendikesksemalt. (Lasteombudsman,

2013)
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1.2.2.2. Igapaevane t60- ja elukorraldus perekodudes

Uued perekodud peaksid olema kodu- ja peresarnasemad ning lastekesksemad.
Eesmaérgiks on arvestada individuaalselt lapse vajadustega. Lastele voimalikult sobiva
ja parima elukeskkonna pakkumine. Kuna asenduskodu lapsed elavad eraldi enda
bioloogilistest vanematest ning nad ei saa elada enda péris kodus, siis tuleb
asenduskodu teenus laste jaoks muuta elamis- ja usaldusvédrseks. Riigi poolt on
seadusega kehtestatud asutustele mitmeid noudeid, kuid peamistena on vélja toodud
perepdhise hooldusmudeli kasutamine ja nduded kasvatajate ning laste suhtarvule

perekodus. (Lasteombudsman, 2013)

Perekodu iilesehitus on loodud vdimalikult peresarnane ja kodune keskkond lastele.
Lapsed elavad viikestes peremajades, kus on lastel olemas enda toad (1-3 last iihes
toas), elutuba, kook, olmeruumid. Perekodu siisteemi abil on loodud perekonnad, kus
bioloogilised ded ja vennad saavad koos elada. Lastel on vdimalus osa saada
majapidamistilesannetest nditeks koristamine ja s66gi valmistamine. Igal 60pédeval on
tool liks kasvataja. Lastel on olemas perevanem ja usalduskasvataja, kelle poole mure
korral poorduda. (Eesti Asenduskodu..., n.d.) Kuningas (2003) on oma uurimistd0s
leidnud, et perekodudes on ténapdeval olemas uus tehnika nditeks pesumasin ja
ndudepesumasin. Laste eest tehakse perekodus vdga palju asju édra, mis tegelikult
oleksid laste edasiseks eluks vajalikud oskused. Néiteks ei pea lapsed ndudepesumasina
olemasolul késitsi ndusid pesema. So60gi teeb enamasti kasvataja valmis,
tildkasutatavad toad koristab samuti kasvataja ning kui lapsed ise huvi iiles ei néita, siis
ei ole neil kohustust koduseid tilesandeid teha. Lapsed sdltuvad viga palju kasvatajatest
ning seepérast voib laste iseseisvas elus tekkida raskusi enda elu, majandamise ja
igapdevaoskustega. (viidatud Ratassepp, 2004, lk 11 vahendusel) Kasvatajal on
perekodus pereema roll, kes teeb stiiia, hoiab maja korras, ootab lapsi koju ning abistab

lapsi kodutoddes. (Saar, 2011, 1k 26)

Perekodus peab Odpédevaringselt korraga t60l olema vdhemalt iiks kasvataja. Kui
perekodus on iile poolte lastest alla kolme eluaasta, siis peab kasvatajaid olema rohkem
tool. (Eesti Asenduskodu..., n.d.) Kasvatajad tootavad vahetustega ning see on iiks

pohjuseid, mis mojub perekodus elavatele lastele halvasti. Kasvatajatel ei jdi lastega
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individuaalselt tegelemiseks aega, samuti on lastel liiga palju erinevaid inimesi, kellega
suhteid hoida ja luua. (Sotsiaalministeerium, 2014) Perekodu kasvatajate t66 on viga
mitmekiilgne, kasvatajal peavad olema oskused, kuidas lastega kéituda ning kuidas lapsi
kasvatada. Kasvataja peab iihel ajal olema nii sotsiaaltodtaja, Opetaja, psiihholoog,
hooldaja, majapidaja ja pereema. Kasvataja on nagu iiksikema, kes peab iiksinda
koikide pere iilesannetega hakkama saama. Mdnel perekodul on véiga vedanud, kuna
nendel on kasvatajaks meesterahvas, kes esindab lastele isa eeskuju. (Tomberg, 2003, 1k

7-9)
1.2.2.3. Peamised probleemid perekodudes

Isamudeli olemasolu on viga tdhtis eriti just poisslaste puhul. Isa eeskuju puudumise
tottu on lastel vihem vdimalus omandada ja arendada sotsiaalseid oskusi. Isa ja lapse
emotsionaalne side avaldab positiivset mdju lapse emotsionaalsele ja fiitisilisele
arengule. Perekodudes on meessoost kasvataja pigem haruldane ning domineerivaks on
tiksikvanema ehk tiksikema peremudel. (Valma, 2012, lk 21) Alaealiste lastega peresid,
kus lapsed kasvavad koos iihe vanemaga, nimetatakse ithe vanemaga pereks. Enamasti
on iiksikvanemaks ema, harvematel juhtudel voib iiksikvanemaks olla ka isa. (Sinisaar

& Tammpuu, 2009, 1k 3)

Eeldatakse, et asutusepdhise hoolduse kahjulikud mdjud on seotud asutuse fiiiisilise
keskkonnaga ja materiaalsete tingimustega. Reaalsuses on mdjutajateks pigem asutustes
valitsevad inimsuhted ning asutuse tookorraldus. Asutustes tootavad iildiselt
vahetustega kasvatajad, kelle suhtarv teenusel viibivate laste kohta ei pruugi tihti peale
olla piisav. Kasvatajad ei joua koigi lastega vajalikul maéidral suhelda ja tegeleda,
rddkimata individuaalsest tdhelepanu pooramisest. Kasvatajad ndevad enda rolli pigem
fiitisilise, mitte emotsionaalse hoole pakkujana. Asutusepdhist hooldust iseloomustab
asutusepdhine kultuur ja asutuse sisemus. Sellepérast ei ole oluline, kui suur asutus on
vo1 kuidas asutust fiiisiliselt muudetakse, vaid oluline on muuta asutuse kultuuri.
(Common European Guidelines... 2012) Lastekodu tdotajad toovad vélja, et kuna
lastekodu on ja jddb eelkdige asutuseks, siis see ei saagi olla lastele koduks. Kasvatajad
peavad enda ja laste suhteid todsuheteks, kuigi kasvatajad piitiavad pakkuda lastele

hoolimist, 1dhedust ja tdhelepanu. Laste sonul on perekodu siisteem muutnud elamist
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kodusemaks ja on vdimaldanud igapdevaeluks head tingimused, kuid péris koduks on

seda siiski raske nimetada (Kask, 2006, lk 31-32)

Perekodu lapsed, kes veel ei kéi koolis, viibivad 66pdevaringselt tihes ja samas kohas.
Tavaperes elavad lapsed tuuakse Ohtul peale lasteaeda koju ning nemad saavad olla
erinevas keskkonnas, kuid perekodu lastel sellist voimalust ei ole. Perekodu lapsed
peavad igapdevaselt ndgema vaeva, et voita tdiskasvanute tdhelepanu. Lastele on kurnav

olla igapdevaselt iihes ja samas olukorras. (viidatud Helimets, 2013, lk 12 vahendusel)

Ukski digusakt ei suuda garanteerida lastele dnnelikku lapsepdlve ega muuda asutust
koduks ning kasvatajat lapsevanemaks. Riik kohustub pakkuma vd&imalikult heal
tasemel asutusepdhist hooldust lastele. Asutuses elavaid lapsi on samamoodi riik
kohustatud kohtlema sama vordvéérselt nagu tavaperes elavaid lapsi. Kdige hinnatum

lastekodus on hea inimene. (Tomberg, 2003, 1k 7-9)
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2. ELVA VAIKELASTEKODU LASTE ARVAMUS
ASUTUSE REORGANISEERIMISE KOHTA

2.1. Elva Perekodu

Uuritava asutuse ametlik nimi on SA Elva Perekodu, mis asub Elva linnas. Sihtasutuse
pohieesmirgiks on  sotsiaalhoolekande teenuste osutamine ning sellealane
arendustegevus Elva linnas, sealhulgas orbudele ja vanemliku hoolitsuseta jiddnud
lastele nende pdhivajaduste rahuldamiseks peresarnaste elutingimuste vdimaldamine,
neile turvalise ja arenguks soodsa elukeskkonna loomine ning laste ettevalmistamine
voimetekohaseks toimetulekuks tdiskasvanuna. (SA Elva Perekodu arengukava..., 2013,

Ik 2-4)

Algselt elasid lapsed Elva Viikelastekodus, kuid neli aastat tagasi ehk aastal 2013,
mindi iile perekodude siisteemile. Viikelastekodus elasid lapsed vanuse jérgi riihmades.
Lapsed elasid iihes majas ning neil ei olnud enda tuba vaid magati tiheskoos, iihes toas
ehk magalas. S66gi tegid kokad, koristasid koristajad, toomehed tegid ehitustdid ja
vilitdid ning kasvatajad tegelesid lastega. Niitidseks on siisteem muutunud ning uues
peremajas on lastel voimalus tegevustes ise osaleda. Elva Viikelastekodus elas 37 last,
uues Elva Perekodus elab 35 last, kellest 30 olid teenusel reorganiseerimise perioodi.
Eelnev info pirineb vestlusest Elva Perekodu sotsiaaltootajaga (M. Pdldoja, suuline

vestlus, 13.04.2016).

Elva Perekodu pakub asenduskoduteenust vanemliku hoolitsuseta lastele. Samuti pakub
perekodu rehabilitatsiooniteenust puudega lastele, lapsehoiuteenust ja eralasteaia
teenust. Elva Perekodu pakub asenduskoduteenust neljas peremajas, millega on tagatud
lastele arengut toetav ja mugav olmekeskkond. Lapsed on tubades iihe- ja kahekaupa
ning bioloogilised ded-vennad saavad kasvada koos iihes majas. Iga peremaja
moodustab véikese pere, milles igal {ihel on oma roll ja kohustused ning ka traditsioonid
nagu tavaperedeski. Perekodu eesmérk on voimaldada lastele vdimalikult peresarnast
kasvukeskkonda, mis toetab lapse kasvamist iseseisvaks ja toimetulevaks tdiskasvanuks.

Alates 1.jaanuar 2016 loodi iihest peremajast noortemaja, kuhu asusid elama igast
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majast kdige vanemad lapsed. Eesmirgiga vdimaldada vanematel lastel vdimalikult
iseseisvalt toime tulla ning harjutada varakult peatset astumist iseseisvasse ellu. Info

parineb SA Elva Perekodu kodulehelt (http://www.perekodu.elva.ee).

SA Elva Perekodu kodulehe (http://www.perekodu.elva.ee) andmete kohaselt on hetkel
asenduskoduteenusel lapsed vanuses 1-18, valdavalt kooliealised lapsed, kuid osad
kiivad ka lasteaias. Enamasti elavad perekodus erivajadustega lapsed. Peamiselt on tegu
meelepuudega, kerge vaimse alaarengu voi kditumishéirega. Hetkel fiiiisilise puudega
lapsi ei ole. Aastaringselt teevad lapsed dppetddd erinevates dppeasutustes ja pisemad
kédivad koolieelses lasteasutuses. Peale kooli on igal lapsel vihemalt iiks huviala, suvel

kédivad lapsed laagrites ja malevates.

Vesteldes Elva Perekodu juhatajaga (G. Kiipli Hiir, suuline vestlus, 13.04.2016) vdib
selgelt vdlja tuua, et peamiseks pohjuseks, miks need lapsed ei ela enda bioloogilise
perekonna juures on vanemate sdltuvusprobleemid. Uksikud juhud on need, kus lapse
vanematega on midagi juhtunud ning samuti ei ole neil ldhedasi, kes oleksid voimelised
lapse eest hoolitsema. Perekodu pakub sellistel hetkedel lastele kodu, toetust ja

hoolimist, et aidata lastel voimalikult hésti ja iseseisvalt astuda edasisse ellu.

Igal lapsel on digus elada voimalikult koduses ja peresarnases keskkonnas, seepdrast on
tehtud muudatused ka asenduskoduteenusel. Lastekodude iileminek perekodude
siisteemile eesmirgiks on muuta asenduskoduteenus peresarnasemaks. Uhes peres elab
kuus last ja kasvataja. Lapsed on erinevas vanuses ja bioloogilised ded-vennad on
tildjuhul iihes majas koos. Kasvatajal on peremajas pereema roll, kelle iilesandeks on
stiia teha, koristada, lapsi Opetada jne. VOimalusel kaasab kasvataja lapsed
majapidamistegevustesse, et lastele dpetada ja nédidata vOimalikult palju asju, kuidas
iseseisvas elus toime tulla. Andmed pidrinevad SA Elva Perekodu kodulehelt

(http://www.perekodu.elva.ee).

Matela on oma uurimistdds vilja toonud, et kasvatajad kiill iitlevad, et vanas majas ehk
viikelastekodus oli neil laste jaoks rohkem aega, kuid lapsed ei ndinud elukorralduses
peresarnasust. To6tajate sdonul on peremaja vorm lastele parem, kuna lapsi on iihes

majas vihem ning niiiid on neil peresarnasemad tingimused. (Matela, 2015, 1k 27)
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Réisa on enda 16putdds oelnud, et Elva Viikelastekodus on kasvatajate voolavus suur,
nad ei ole motiveeritud ega vastupidavad sellise vaimselt raske t66 tegemiseks.
Too6tajad on avaldanud soovi end tdiendada, et osata lastega digesti iimber kéia. Laste
arengule on oluline igapdevane tegelemine, pidev kuulamine, motiveerimine,
julgustamine, hoolimine ja palju muud. (Réisa, 2011) Lastekodud piitiavad pakkuda
lastele voimalikult parimat elukeskkonda vodimalikult parimal viisil. VOimalus olla
omaette ja moelda enda motteid on praeguses perekodus vdimalik, mis varasemas
lastekodu siisteemis ei tulnud kone alla. Lapsed elasid mitmekesi iihes toas, kuid praecgu
elatakse {iksi v0i kahekesi iihes toas, Elva Perekodu sotsiaaltodtaja (M. Pdldoja, suuline

vestlus, 13.04.2016) sonul voimaldab see lastel tunda ennast iseseisvamana.

Vooglaid on arutlenud selle iile, et hea kasvataja saab olla ainult see, kes siiralt armastab
ning hoiab lapsi. Sellisel juhul v3iks kasvataja olla lastele isegi ema voi isa eest. Hea
kasvataja on laste suhtes ndudlik, kuid hooliv. Ideaalis voiksid kasvataja ja lapse suhted
ka siis sdilida, kui laps on ldinud juba iseseisvasse ellu, et lapsel oleks kuhugi enda
murega podrduda voi voimalus ndu kiisida. Tegelikkuses ei ole see nii ja iseseisvasse
ellu astunud lapsed peavad hakkama iseseisvalt hakkama saama ning enda

probleemidega ise toime tulema. (viidatud Ratassepp, 2004, 1k 9 vahendusel)
2.2. Uurimuse probleem, eesmark ja uurimiskiisimused

Antud 16put6d puhul on uurimisprobleemiks laste rahulolematus eluga perekodus,
kuidas ja kas on iileminekuga kaasnevad muutused asenduskodudelt perekodudele

mdjutanud laste elu.

Loputdd eesmirgiks on moista ja teada saada, mida perekodus elavad lapsed arvavad
asenduskodude iileminekust perekodude siisteemile ning kuidas on ileminek laste elu ja
arengut mojutanud. Laste arvamuse, kogemuste ja emotsioonide pohjal saab edasistes
plaanides ennetada reorganiseerimisega seonduvalt tekkivaid probleeme ja muuta

teenust kliendikesksemaks.

L3putdds on sdnastatud jargmised uurimiskiisimused:

* Kui palju uuriti eelnevalt laste arvamusi seoses asutuse reorganiseerimisega?
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* Milliseid muutusi asenduskodus elavad lapsed toovad vilja seoses iileminekuga
perekodudele?

* Millised on asenduskodus elavate laste positiivsed ja negatiivsed hoiakud
timberkorralduste osas?

* Missugused on laste ettepanekud ja mdtted perekodu kodusemaks muutmise osas?

Elva Perekodus on lapsed teenusel vanuses 1-18. Neli aastat tagasi ldks Elva
Viikelastekodu iile peremajade siisteemile. Varasemalt viikelastekodus elanud lapsed
elavad juba monda aega peremajades ning asenduskodus toimunud muutused on
paljudel lastel veel meeles. See oleneb sageli ka vanusest, pracguseks alla kaheksa
aastased lapsed ei pruugi viikelastekodu ajast suurt midagi méletada. Vastuse sellele,
kas lapsed méletavad viikelastekodu aega hésti, saab uuringu kaudu, ankeetkiisitluse ja

ekspertintervjuude pdhjal.
2.3. Uurimismetoodika ja valim

Kéesolevas t00s esitatud uurimiskiisimustele vastuste saamiseks kasutatakse nii
kvalitatiivset kui ka kvantitatiivset uurimismeetodit ehk kombineeritud meetodit.
Andmekogumise meetodina kasutatakse ankeetkiisitlust ja poolstruktureeritud
intervjuud. Andmete kogumiseks koostatakse ankeetkiisitlus asenduskodu lastele, lisaks
ankeetkiisitlusele viiakse 14bi  poolstruktureeritud intervjuu kolme lapsega.
Ankeetkiisitlus  tehakse lastele voimalikult lihtsasti arusaadavaks, piltide ja
emotsioonide abil. Eesmirgiks on teada saada, kuidas on mojunud lastele asenduskodu

siisteemilt lileminek perekodu siisteemile.

Analiitisimeetodina kasutatakse deduktiivse ja induktiivse ldhenemise kombineerimist.
Deduktiivse ldhenemisviisi kaudu toetub 16put6d autor teooriale ja induktiivne
lahenemisviis vdimaldab nédha asju uue nurga alt ning aitab tdiendada teooriat (Kalmus
& Masso & Linno, 2015). Uuringutulemusi ja andmeid analiilisitakse ning vorreldakse
teooriast 1dhtuvalt. Seejdrel tuuakse vélja laste vastused ja arvamus analiiiisi teel. Uuring
viiakse ldbi iihes asutuses, milleks on SA Elva Perekodu. Ankeetkiisitluse ja
poolstruktureeritud intervjuu kiisimused erinevad {iksteisest selle poolest, et

ankeetkdisitlus on viga lihtsalt ja konkreetsete kiisimustega koostatud, et vdikestel lastel

29



oleks lihtne kiisimust mdista. Ankeedil on valikvastused, mis on laste jaoks arusaadavas

keeles ehk emotsioonipiltidega.

Ankeetkiisitlus annab hea iilevaate laste seisukohast ja arvamusest. Ankeedi kaudu saab
16putdd autor teada konkreetseid ja arvulisi vastuseid. Laste ankeetkiisitluse puhul tuleb
kiisimused esitada vdimalikult lihtsad ja lastele selgesti arusaadavad. Pildid annavad
lastele hea {iilevaate, millest tépselt jutt kdib. Valikvastustega kiisimustele on lastel
lihtsam ja mugavam vastata. Ankeetkiisitlust alustatakse alati demograafiliste
kiisimustega nditeks sugu ja vanus. Seejérel esitatakse teemakohaseid kiisimusi, mis
voivad olla valikvastustega voi siis avatud kiisimused. Ankeetkiisitlus peab olema
huvitav, arusaadav, lihtne ja kindlasti ei tohi kiisimustik olla pikk, sest vastasel juhul
kaob lapsel huvi kiisimustele vastata. (Ounapuu, 2014) Laste kiest kiisis 1putdd autor
lihtsaid kiisimusi, et vastamine oleks kergem ja lastele arusaadavam. Ankeetkiisitlust

16putdd autor tdidab koos lastega.

Intervjuuna kasutatakse poolstruktureeritud intervjuud, kus varasemalt koostatud
intervjuu kava on ette antud, kuid intervjuude kéigus vodivad kiisimused ja nende
jarjekord muutuda. Vajadusel kiisitakse lisaks juurde tdiendavaid kiisimusi.
Poolstruktureeritud intervjuu viiakse ldbi kolme perekodus elava lapsega. Perekodu
lastega viiakse lébi individuaalintervjuud, et lapsed ei mojutaks iiksteise arvamust.
Individuaalintervjuu kasuks otsustas 10putdd autor seepirast, et kui lapsed viibivad
grupis ning nendelt hakatakse kiisimusi esitama, siis julgemad ja vanemad lapsed
votavad sOna ning nooremad ja hdbelikumad iitlevad nende jargi. Selleks, et laste
arvamus ei oleks mingil moel mdjutatud ja lapsed julgeks oma arvamust teiste laste

juuresolekul delda, siis selleks on valitud individuaalvestlus.

Intervjuude ldbiviimine ei tdhenda ainult seda, et intervjueerija ja intervjueeritav saavad
kokku ning toimub vestlus. Intervjueerimine vajab pohjalikku ettevalmistust ja oskust
toime tulla. Intervjueerijal on vajalik eelnevalt vdlja mdelda kiisitluse eesmérk ja
seejarel kiisimused. Kiisimused peaksid olema intervjueeritavale lihtsasti arusaadavad.
Samuti peab motlema sellele, et milliseid vastuseid kuulda tahetakse ning sellest
olenevalt tuleb esitada digeid kiisimusi. ,,Kas* kiisimused niiteks annavad kindlaid ja

tthesdnalisi vastuseid ning vestlus ei pruugi edasi areneda. Laste intervjueerimise puhul
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on alati keeruline, sest lastega tuleb eelnevalt jutu peale saada ning intervjuud tuleb ldbi
viia huvitavalt ja isegi méinguliselt, et lapse huvi ei kaoks. Intervjueeritav peab olema
osav, et voita lapse tdhelepanu ja usaldust. Intervjueerija iilesanne on sobralikult ja
oskuslikult suhelda lapsega. Oluline on terve intervjuu ajal olla vestluses aktiivne,
kuulata hoolega, peegeldada ja kiisida tdpsustavaid kiisimusi. Intervjuu alguses tuleb
intervjueeritavale ennast tutvustada ning tutvustada ka intervjuu ja enda tegevuse
eesmérki. Intervjuu 16pus tuleb vestlus ilusti kokku votta ning tdnada intervjueeritavat
vajaliku info ja abi eest. Néiteks Oelda, et intervjueeritav andis viga suure panuse antud

16putdo valmimiseks. (Virkus, 2016)

Valimi tiitibiks on kvootvalim, mille alusel 16putd6 autor teeb perekodus elavate laste
hulgast valimi. Elva Perekodus elab 35 last, vanuses 1-18 eluaastat. Loputdd autor teeb
valiku laste pohjal, kes elasid enne perekodusse kolimist Elva Viikelastekodus.
Reorganiseerimise perioodi elas iile 30 last. Alla 10-ne aastaste laste puhul vaib tekkida
probleem, et nad ei mileta iilemineku aega, kuid see selgub uuringu kéigus. Lisaks viib
1abi 10put66 autor poolstruktureeritud intervjuu kolme lapsega ning tilejdénud osalevad
ankeetkiisitluses. Intervjuu viiakse lébi just kolme lapsega, kuna lapsed on kinnised ning
el soovi intervjuus osaleda. Loputdd autor tegi valiku koige julgemate laste seas, kes
olid ise ndus intervjuus osalema. Intervjuu valimisse sattumisel kasutatakse
mugavusvalimit. Nendel lastel, kes eelnevalt ei elanud Elva Viikelastekodus, on
kiisitlusele vdga raske vastata, kuna nendel puudub vana ja uue kodu vahel vordlus.

Seetottu jadvad need lapsed valimist vélja.

Loputdos kasutatakse mittetdendosuslikku valimit. Mittetdendosuslik valim tdhendab
seda, et koikidel uuritavatel ei pea olema sama vordsed vdimalused valimisse
padsemiseks. Uuring on seetdttu iisna kitsas, iildiseid jareldusi teha ei saa, kuna teada on
mingi kindla asutuse vdi grupi inimeste arvamus. Mugavusvalim, nagu sdna juba ise
titleb on kdige mugavam ja lihtsam viis valimisse uuritavate valimiseks. Samamoodi ei
saa selle valimitiiiibi puhul suuri iildistusi teha, kuna valimi moodustamine on tehtud
kitsaks ja wuurijale kergesti kéttesaadavaks (Rammer, 2014). Mugavusvalim ja
kvootvalim kuuluvad mittetdendosuslike valimite hulka. Kvootvalimi puhul valitakse

teatud kindla tunnusega inimesed, antud 16put6ds on kindla vanusega lapsed ehk 8-18
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aastased poisid ja tiidrukud, kelle eestkostjatelt on saadud ndusolek ning kes lastest ise
soovivad osaleda uuringus. Mugavusvalimi puhul ldhtutakse antud t66s ainult {ihest

perekodust, milleks on SA Elva Perekodu lapsed.

SA Elva Perekodus elavad lapsed on enamus valla, linna vdi omavalitsuse eestkostel.
Vallal, linnal vdi omavalitsusel on lapse eestkostjana ainuotsustamisdigus laste
kiisitlemise osas, alles peale eestkostja ndusolekut on digus lastel otsustada. Uuringu,
intervjuu ja ankeetkiisitluse ldbiviimiseks on vajalik laste eestkostjatelt nousoleku

saamine, et lapsi voib kiisitleda antud teema osas.

2016 aasta aprilli- ja maikuus viis 16putdd autor Elva Perekodus elavate lastega ldbi
ankeetkdisitluse ja intervjuud. Ankeetkiisitluses osales kokku 16 last, kellest seitse on
naissoost ja itheksa meessoost. Poolstruktureeritud intervjuus osales kolm last, kaks
poissi ja iiks tiidruk. Poisid olid vanuses 13 ja 17 eluaastat ning tiidruk 14 eluaastat.
Ankeetkiisitluses ja intervjuus osalenud lapsed olid vanuses 8-18. Vastajate keskmine
vanus oli 13,1 eluaastat. Joonisel 1 on néha, et kdige rohkem oli vastajaid vanuses 11-16
eluaastat. Lisainformatsiooni sai 16put6d autor iihelt perekodu kasvatajalt vestluse teel,
kes todtas varasemas viikelastekodus aasta aega ja niitid perekodus on tddtanud juba iile
kolme aasta. 30-st lapsest osales uuringus kokku 19 last. Neli last ei osalenud uuringus,
sest eestkostja ei andnud selleks ndusolekut, viis last olid liiga noored ning kaks last ei

soovinud uuringus osaleda.
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Joonis 1. Ankeetkiisitluse vastajate sotsiaaldemograafilised andmed (autori koostatud)

Asjaolu, et moned perekodu lapsed teadsid 10putdo autorit juba varasemast ajast, iihelt
poolt kergendas, teisalt aga raskendas uurimise l&biviimist. Mone lapse puhul oli ndha
meeldivat ja avatud suhtlemist just tdnu sellele, et lapsed teadsid 16putdd autorit. Teiste
laste puhul muutis teadmine, aga hoopis lapsi kinnisemaks ning vastuseid oli 16putdo
autoril keerulisem saada. Loputdd autoril tuli lastega luua eelnevalt hea kontakt ja
suhtlus, rddkides lastele meelepdrastest tegevustest ning nende pédevast.
Ankeetkiisitluste tditmisel osales 10putdd autor koos lastega, et kiisitluse tditmise ajal
lapsi abistada ja laste kiisimustele vastata. Moned nooremad lapsed avaldasid soovi
viibida ankeetkiisitlusele vastamise ajal kahekaupa puhkeruumis, kus ankeetkiisitlust

14bi viidi.

Lapsed olid ankeetkiisitluse tditmise ajal pigem kinnised, eelistasid iihesOnalisi
vastuseid ja konkreetseid kiisimusi, kuid esines ka tdiesti vastandeid. Samuti jii mone
lapse puhul kindlustundest ka sellisel juhul puudu, kui ruumis viibiti sdbraga
kahekaupa. Loputdd autor oli laste vastu sdbralik ja pakkus neile kommi ja kiipsist, mis
muutis lapsed avatumaks ning nad olid meelsamini ndus kiisimustikule vastama.

Intervjuude ldbiviimisel kasutas 10putdd autor sama taktikat ning vestlused sujusid
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ootusparaselt. Loputdo autor on laste jaoks ette valmistanud kiisimused, millele vestluse
kéigus leitakse vastused ning tdpsustamiseks kiisitakse tdiendavaid kiisimusi juurde.
Samuti ka ankeetkiisitluse puhul vdimaldatakse lastel avaldada enda arvamust lisaks
ankeedile. Andmete tootlemisel oli kdige toomahukam salvestatud intervjuude

kodeerimine ja analiiiis.

Loput6d autor esmalt transkribeerib intervjuud ehk kirjutab diktofoni salvestatud
vestlused sOna sonalt Microsoft Office Word’i programmi. Seejérel liigendatakse tekst
eri teemade kaupa ning 16put66 autor hakkab intervjuusi analiilisima. Analiiiisimiseks
kasutatakse kvantitatiivset sisuanaliiisi, mis omakorda jaguneb tavapéraseks
sisuanaliiiisiks. (Virkus, 2016) Ankeetkiisitluse puhul kdigepealt korrastatakse andmed,
kodeeritakse ja kantakse need Microsoft Office Excel’isse. (Ounapuu, 2014) Jooniste ja

tabelite tegemisel kasutab 16put66 autor Microsoft Office Excel'i abi.
2.4. Uurimisandmete analius ja uurimistulemused

Viikelastekodu nimetavad lapsed ise vanaks majaks voi siis Jarve tdnava majaks ning
uut perekodu uueks majaks. Jargnevalt hakkab 16put66 autor nimetama vana maja ja uus

perekodu.

Elva Perekodu todtajate sonul on niitidseks juba enamus lapsed dra harjunud eluga

perekodus, sama néitab ka 1dputdd autori poolt tehtud uurimus.

Analiitisi tulemused esitab 16put6d autor arutlevas vormis, tdhtsamate ja olulisemate
kategooriate kaupa. Analiilisis kasutab 10putdd autor tsitaate lastega ldbi viidud
intervjuudest ning ankeetkiisitluse avatud kiisimusest. Tsitaadid on kirjutatud kaldkirjas
(Italic), tdhe- ja numbrimdrkidena (AKI1, IEl), laste mottepausid on tdhistatud
punktiiriga (...). Lapsed on jérjestatud ankeetkiisitluse (AK1, AK2, ..., AK16) ja
intervjuude (IE1, IE2, IE3) kaupa. Konfidentsiaalsuse tdttu ei kasuta laste nimesid,
vanust ega sugu vaid tdhe- ja numbrimirke. Tédhe méargid moodustuvad jérgnevalt: AK-
on ankeetkiisitlusele vastanud laps, IE- on intervjuus osalenud ehk intervjuu
kiisimustele vastanud laps. Numbrimirgid on moodustatud vastavalt laste kiisitlemise

jarjekorras ning need jooksevad alates number iihest jdrjestatuna.
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2.4.1. Laste arvamused seoses asutuse reorganiseerimisega ja

peamised muutused perekodudes

Peamiseks arutlusteemaks ankeetkiisitluses ja intervjuudes on see, kas lastele meeldib
uues perekodus elada ning selle pohjal on koostanud 16putdd autor kiisimused, mis
peaksid andma {ilevaate ning vordlema omavahel vana ja uut maja. Ankeetkiisitlusest
tuli vélja, et seitse vastajat tahavad elada perekodus, kolm vastajat elaksid parema
meelega vanas majas, neli vastajat on rahul eluga mdlemas majas ja kaks vastajat ei ole
rahul eluga ei vanas ega uues majas ning sooviksid elada kusagil mujal. Kusagil mujal
tdhendab laste moistes péris kodus ja selle julgevad nad vilja 6elda. Intervjuude pdhjal

eelistatakse samuti pigem uut perekodu.

“Vihem inimesi on koos. Hea, et viiksemaid pole.” — IE1

“Mm... iiksinda toas on parem, enne oli kuus inimest iihes toas.” — IE2
“Hmm, mai tea, vihem inimesi on tihes majas. Rahulikum on.” — IE3

Laste arvamuse pohjal selgub, et lastele rddgiti uuest perekodust vdhe voi siis nad ei
méleta, mida sellest rddgiti. Kolmest intervjueeritavast kaks fitlesid, et nendele ei
radgitud midagi uuesti peremajast ning iiks intervjueeritav ei miletanud, kas raagiti voi
ei radgitud. Muutus ei toimunud vdga ammu, kuid lastel siiski ei ole see aeg eriti
meeles. Ankeetkiisitlusest saab joonis 2 pohjal vélja tuua, et seitsme lapse sdnul voib-
olla raagiti midagi, aga nad ei maéleta tdpselt. Viis last olid seisukohal, et ei rddgitud
mitte midagi, iiks laps ei osanud sellele kiisimusele vastata ning kolme lapse arvates

rddgiti palju uuest peremajast ja sinna kolimisest.
., Vanas majas tehti koosolek ja rddgiti uude majja kolimisest”. — AK10

., Kui vanast majast iimber hakkasime kolima, siis teised lapsed rdcdkisid, mis see uus

maja on*. — AK11
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Kui palju raagiti lastele uuest
peremajast enne, kui peremajja koliti?

3 Jah raagiti palju uuest majast.

K Ei raagitud tildse midagi.
w

7 Voib-olla midagi raagiti, aga
ei méleta.

X Ei oska vastata.

>

Joonis 2. Kui palju réddgiti lastele uuest peremajast ankeetkiisitluse pohjal (autori

koostatud)

Intervjuudest selgub, et vastajad on liksmeelsed iilemineku osas uuele perekodule. Laste

arvates ldks koik iisna rahulikult ja lihtsalt. Nad ei madleta, et {ileminekuga oleks

kaasnenud muresid vOi probleeme. Samuti arvavad vastanud, et tootajatele mdjus

tileminek hésti, nemad olid selleks positiivselt meelestatud. Kaks vastajat arvavad, et

viiksematel lastel 14ks {ileminek voib-olla veidi raskemalt ning nendele mdjus rohkem,

kui suurematele lastele.

., Ei tea, ei oska teiste kohta midagi oelda”. — IE2

Seoses iileminekuga toovad lapsed vélja erinevaid muutusi. Muutused on vélja toodud

punktidena ning sulgudes on toodud, mitu last muutuse vilja tdid:

Tuuakse vélja, et vihem inimesi elavad niilid uues perekodus koos ning suuremad
lapsed saavad olla vdiksematest eraldi (9)

Lapsed on tubades iihe- ja kahekaupa, vanas majas ei olnud lastel eraldi tubasid (3)
Uues majas on karmimad reeglid (5)

Uues majas on lastel rohkem tooiilesandeid (1)

Vanas majas oli suurem Gdueala, uutes majades on dueala viiksem (3)
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* Arvutit vanas majas lastel ei olnud, kuid uutes peremajades on igal majal enda
arvuti (1)

* Lastel on peremajas rohkem ménguasju, millega méngida (2)

* Peremajas on kasvatajatel laste jaoks rohkem aega ning igal lapsel on
usalduskasvataja (2)

* Peremajas on lubatud isiklikud koduloomad (2)

Kiisides laste kéest, et millises majas tohib neil koduloom olla, siis vastused on
jagunenud joonise 3 jérgi tdpselt pooleks, et uues majas ja mdlemas majas. Osade laste
jaoks on loomade votmise vdimalus oluline ning teiste laste jaoks jéllegi mitte. Vanas
majas oli lastel kaks kassi, kuid hamstreid voi merisigasid olla ei tohtinud. Praegu tohib
uues majas suurematel lastel isiklikke koduloomi olla, kui lapsed ise nende eest hoolt
kannavad. Perekodu kiilastuse kéigus ei jddnud 16putdd autoril mirkamata hamster,
véikesed liivahiired ja hésti hoitud triibuline kass. Lapsed olid meeleldi ndus enda

koduloomi ja loomade elamist tutvustama.

EVanamaja ®Uus maja Mdlemas majas

Millises majas on Sul rohkem aega soprade voi
0dede /fvendadega koos olla?

[ \S}

Millises majas tohib Sul olla koduloom?

Millises majas on Sul rohkem s6pru?

I I
ol

Millises majas on kasvatajatel Sinu jaoks
rohkem aega?

[\S]

Millisest majast on lihtsam /liihem kooli
minna?

|

Joonis 3. Vana maja ja uue perekodu vordlus ankeetkiisitluses (autori koostatud)

Uues peremajas on lastel vdoimalus koos kasvatajatega siiiia teha. Samuti on iile poole

lastest huvitatud s066gi valmistamisest ning teevad seda meelsasti. Vanas majas
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valmistasid s66gi kokad, kuid joonisel 4 olevate vastuste pohjal voib vilja tuua, et
varasemalt vanas majas lastel ei olnud vdimalust tunda rddmu ja saada kogemusi toidu
valmistamisest. Perekodu kiilastuskdigul hakkasid lapsed omavahel hooplema, kes

midagi siilia oskab teha.

Uues majas on lastel vdimalus rohkem t66d teha, saab muru niita, tubasid koristada ja
lehti riisuda. Vanas majas tegid laste sonul enamus toodiilesandeid dra kasvatajad voi
toomehed, kuid niilid kaasatakse tootegevustesse ka lapsi. Loputdo autori jaoks iillataval
kombel lapsed ei nurise toa koristamise iile ning toovad ise erinevaid todtegevusi

perekodu siseselt vélja.

“Uues majas on rohkem to6d, muru saab niita ja koristada... pigem meeldib see, saab

oues olla.” — AK4

Kiimne lapse sdnul oli vanas majas suurem Oueala, kus sai méngida, rattaga sdita ja
paljusid muid asju teha, uues peremajas on viiksem dueala. Oueala kiisimus on oluline,
kuna see annab teadmise, kummas majas meeldib lastele rohkem, kuna vanas majas on
suur du ja uues majas viike du. Ule poolte lastest ehk kiimme last on delnud, et nende
jaoks on dueala olemasolu ja suurus olulised. Lapsed ise iitlevad, et neile meeldib dues
aega veeta ja mingida ning see paistab peremaju kiilastades kohe silma, sest enamus

lapsi tuleb koolist ja 1dheb hoovi tegevust otsima.

)

“Vanas majas oli meil suurem aed, aga peaasi, et aed iildse on, muu ei ole oluline.” —

AK4

Vana ja uue maja vahena toovad lapsed vilja, et uus maja on ilusam, seal on palju
rohkem asju. Nditeks on lastel uues peremajas palju rohkem ménguasju, selle muutuse
toovad kaks nooremat last vilja, samuti on neil enda sdnul rohkem aega asjadega
miéngida. Vanas majas ei olnud vdimalik arvutis olla, kuid niitid on igal majal enda

arvuti ning isegi monel lapsel on oma isiklik arvuti.

“Vanas majas ei saanud arvutis olla.” — AKS8
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Uues majas on reeglid, mis on riputatud seinale, nditeks kindlal kellaajal magama
mineku reegel. Kolm last toovad vilja, et reeglid on monikord isegi head. Vanas majas
olid samuti reeglid, kuid viis last vdidavad, et uues majas on reeglid karmimad ning

neid tdidetakse rohkem.

“Molemas majas on reeglid, oleneb tujust kas meeldib voi mitte. Nditeks oigel kellaajal

magama mineku reegel on hea.” — AKS

Lapsed elavad perekodus iiksinda vdi kaheses toas. Vanas majas olid kdik tihevanused
lapsed iihes toas. Kiisimusele, mitmekesi lapsed sooviksid toas olla vastab suurem osa
ehk 12 last, et pigem iiksinda. Kaks nooremat last toovad vilja, et tore oleks sdpradega
koik koos iihes toas olla nagu vanasti. Vanemad lapsed iile 14 aastased tahavad olla

voimalikult iseseisvad ning soovivad rahu ja vaikust.

“Uues majas on rohkem vaikust, vanas majas oli palju ldrmi... viiksed karjusid

koguaeg.” — AK6
“Vanas majas pidime olema vdikestega koos, ldrmakas oli.” — AK7

Vanemad lapsed eelistavad, et t66]1 on korraga iiks kasvataja. Kaheksale lapsele
meeldib, et nendega tegeleb iiks kasvataja korraga. Nelja lapse jaoks ei ole oluline mitu
kasvatajat korraga t66l on ja neli last sooviksid, et mitu kasvatajat tegeleks nendega.
Vanemad lapsed eelistavad iihe kasvataja olemasolu, kuna laste sdnul loeb siis moraali
ainult iiks kasvataja, muidu oleks moraali lugemist liiga palju. Antud kiisimuse esitas
16putdd autor just sellel pohjusel, et vanas majas oli t66l mitu kasvatajat ning uues
perekodus on iiks kasvataja, oluline oli teada saada laste seisukoht. Uks viiksem laps

toob vilja jargmise:

“Tool voiks olla mitu kasvatajat: iiks opib minuga, teine teeb siiiia, kolmas teeb téod.” —

AK14

Kokkuvotvalt laste enda sdnade kohaselt ei radgitud neile palju uuest peremajast voi siis
nad ei méleta seda, kuid uus peremaja on toonud laste ellu palju muutusi. Lapsed saavad

perekodus olla iseseisvamad, teha endale ise siilia, hoida majapidamist korras, olla
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rohkem omaette ja elada nagu tavalised perekonnad elavad. Intervjuudes on
domineerivaks muutuseks, et vihem lapsi elab iihes majas, samuti iihes toas on vihem
lapsi koos ning see on kdigi kolme intervjueeritava arvates parem, kui elada koik igas

vanuses lapsed lihes ruumis koos.

2.4.2. Asenduskodus elavate laste positiivsed ja negatiivsed

hoiakud umberkorralduste osas

Uurides lastelt nende hoiakuid timberkorralduste osas, siis on domineerivamad vastused
seotud perekoduga. Kui varasema info pohjal analiiiisida, siis peaaegu neli aastat on
votnud aega, et lapsed harjuksid uue perekoduga édra. Uuringu tulemused niitavad, et
lapsed eelistavad pigem uut perekodu. Samas on vastuseid, kus respondendid on
kahevahel. Seitse vastajat ankeetkiisitlusest tahavad elada perekodus, kolm vastajat
elaksid parema meelega vanas majas, neli vastajat on rahul eluga molemas majas ja
kaks vastajat ei ole rahul eluga kummagis majas ning sooviksid elada kusagil mujal, see
tadhendab péris kodus. Intervjueeritavad toovad rohkem vélja positiivseid seisukohti uue
maja kohta. Uue maja kohta toovad intervjueeritavad véga palju ja tunduvalt rohkem

positiivset vélja, kui vana maja kohta.

Jooniselt number 4 saab teha laste vastustest véga selgeid jareldusi. Loputdd autor kiisis
lastelt jargnevaid kiisimusi just sellel pohjusel, et teada saada, kas laste jaoks on iildse
sellised pisiasjad olulised, mis iileminekuga perekodule muutus. Kuna uues perekodus
voib lastel olla enda koduloom, siis teadmine selles osas, kas lapsed iildse tahaksid
endale kodulooma, oli 16put6d autori jaoks vdga oluline. Kodulooma suhtes jagunesid
vastused enamvidhem pooleks, sellest saab jireldada, et koduloom ei ole seitsme lapse
arvates iildse nii oluline muutus. Samas on need lapsed, kellele meeldivad koduloomad
saanud vOimaluse endale kodulooma muretsemiseks. Loput66 autori arvates on oluline,

et igas kodus on koduloom, kelle eest saab hoolt kanda.

Samas soogitegemise osas on olulisus silmnéhtav, 13-le lapsele meeldib 16-st lapsest
ise siiiia teha ning uues perekodus on see vdimalik. Laste enda sonade kohaselt neile
meeldib siiiia teha ning nad abistavad kasvatajat meeleldi. Eelneva véitega ndustuvad

kasvatajad lastega, mis perekodu kiilas kdigul mérkamata ei jad, lapsed on omavahel
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kokku leppinud, et mis pieval keegi abistada saab. Uks intervjueeritavatest iitles

jargmist:
“Stitia meeldib mulle teha... kokaks tahan oppida.” — IE1

Oueala oli lastel vanas majas suurem, kui uues peremajas. Oueala suurus on laste jaoks
kiill véga oluline, kuid laste enda sdnade kohaselt on oluline see, et {ildse saab dues olla
ning due suurus jadb pigem tagaplaanile. Kaks peremaja on vanale majale véiga lihedale
ehitatud, iile due ning nende peremajade lastel on vdimalus méngida ka vana maja

hoovis, mis on tdesti viga suur.

iJah ®Voib-olla Ei W Eitea/ei oska vastata

Kas Sa tahaksid endale kodulooma?

~1
L=

Kas peremajas on voimalus koos kasvatajaga

siiiia teha? ]

Kas Sulle meeldib ise siiiia teha? — 10

Kas Sinu jaoks on oluline, et Gueala on suur ja

Sa saad Gues mingida/aega veeta? “ 9 ¢

Kas keegi on kiisinud Sinu kiest arvamust,

vanast majast uude peremajja timber kolimise 9
perem I N

Joonis 4. Vana maja ja uue perekodu vordlus ankeetkiisitluses (autori koostatud)

Positiivsete muutustena toovad lapsed vilja erinevaid asju. Ténu sellele, et {ihes majas
elab vihem lapsi itheskoos ning suuremad lapsed saavad olla vdiksematest eraldi, on

perekodus palju rahulikum ja vaiksem. Ankeetkiisitluses osalenu toob vilja:
,, Uues majas saab oma motteid lugeda.” — AK7

Seetdttu oli vanas majas raskem Oppimisele keskenduda, kuid uues majas saavad lapsed

minna dppima oma tuppa. Uues majas elavad lapsed iihe- ja kahekaupa toas ning laste
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jaoks on see oluline, et saaks vahel ka omaette olla. Ankeetkiisitlusest tuleb vilja, et 12
last sooviksid meelsamini elada iiksinda toas, iiks laps tahaks elada kahe kuni kolmekesi
iihes toas, kaks last sooviksid elada mitmekesi {ihes toas (4-8 last {ihes toas) ning iiks

laps ei oska seisukohta votta. Vaikuse ja rahu uues majas toovad vélja neli last.

Uues majas on karmimad reeglid, t66d tuleb rohkem teha nditeks muru niita ja
koristada, aga see on pigem positiivne. Samuti iitlevad lapsed, et reeglid on isegi
monikord head, oleneb reeglist ja tujust. Lapsed on harjunud reeglitega elama ning nad

teavad, mis on nende kohustused ja iilesanded.

Uues majas on kasvatajatel rohkem aega lastega tegeleda, lastel on kindel
usalduskasvataja. Uks noorem vastaja iitleb, et tema arvates vdiks olla mitu kasvatajat
tool, kuna siis on tihel kasvatajal aega lapsega koos dppida, teine kasvataja teeks siiiia ja
kolmas teeks muid majapidamistdid. Isegi majapidamistdid tehes on kasvatajal lastega

suhtlemiseks aega kaasates lapsi tegevustesse.

Opitulemuste kohta ankeetkiisitluses kaheksa last ei oskanud kiisimusele vastata, et kas
tulemused on ldinud paremaks voi mitte. Kaks last ei oska kiisimusele vastata, kuna
nemad ei Opi kodus vaid dpivad koik koolis dra ning kodus midagi teha ei anta. Kuna
moned lapsed kidivad internaatkoolis, siis seepérast ei ole nende jaoks oluline kodus
dppimise teema. Uks ankeetkiisitluses osalenud ja teine intervjuus osalenud laps toovad

vilja, et perekodus on parem Oppida, kuna seal on rahulikum ja vdhem lapsi on koos.

“Minul on oppimine palju paremaks ldinud, niiiid on vaiksem ja vdiiksemaid pole, kes

segaksid koguaeg.” — IE2

“lkka positiivne. Positiivne on see, et vdiksemaid pole meie majas, siis on vihem

larmi.” — IE1

Uks laps t3i vilja sellise fakti, et talle meeldis vanas majas elades see, et kdik lapsed
olid iihes toas koos. Lapsed said iiheskoos méngida niiteks padjasdda ja neil oli viga
tore. Vanas majas said dde ja venda, kes on omavahel kaksikud, magada iihes toas ja
jadda kéest kinni hoides ohtul magama. Uues perekodus elavad kaksikud kiill iihes

majas, kuid seadus ei luba poistel ja tiidrukutel {ihes toas elada. Perekodu sotsiaaltootaja
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(M. Pdldoja, suuline vestlus, 02.05.2016) sonul on kaksikute vahel side ldinud

ndrgemaks.

Uks intervjueeritavatest (IE3) toob vilja, et iimberkorraldustega seoses tekkisid
konfliktid laste ja asenduskodu tootajate vahel. Lapsed olid pahased todtajate peale
seepdrast, et nende arvamust ja ndusolekut iimberkorralduste osas nendega ei arutatud.
Intervjueeritava sonul oli lastel tunne, et nendest ei hoolita, laste ja nende arvamusega ei
arvestata. Moned lapsed toovad vilja, et eelnevalt vdikelastekodus elades ei rddgitud
neile perekodudest palju vaid alles siis, kui uude majja timber koliti. Alles peale timber

kolimist radgiti ja tutvustati lastele peremajasid ning nendes toimima hakkavat siisteemi.
“Mitte midagi ei rddgitud.” — IE1
“Ei rdadgitud midagi.” — IE3

Positiivselt meelestatud lastelt saab informatsiooni, et praegu on kdik vdga hésti. Niitid
uues perekodus saavad lapsed ise siilia teha, tube koristada, vilitoid teha ja palju muud
veel. Kasvatajad kaasavad lapsi igapdevategevustesse, mida vanas majas teha ei olnud

voimalik, kuna nende tegevuste jaoks olid teised tootajad.
“Muutused on pigem ikka positiivsed, rohkem on vaba aega.” — IE3

Lapsed toovad vilja erinevaid vastuseid, osadele meeldib uues majas, et on rahulikum
ja saab paremini Oppida ja teised jdllegi titlevad, et kdik koos oli tore olla, mingida sai
rohkem ja isegi asju oli rohkem. Laste arvamusest jaddb siiski kdlama pigem positiivne
noot uue perekodu suhtes. Kdik kolm intervjueeritavat on samuti lihel meelel, et
muutused on olnud positiivsed. Uuringust selgus, et lastele rddgiti viga vihe uuest
peremajast ja sinna kolimisest. Lapsed oleksid soovinud rohkem informatsiooni saada.
Moned lapsed siiski méletavad, et tehti koosolek ja arutleti sellel teemal. Moned lapsed

ei méleta, kas nende kéest kiisiti arvamust vOi mitte.
2.4 3. Laste ettepanekud ja motted, et perekodu oleks kodusem

Lapsed on pigem kinnised nii intervjuude ajal kui ka ankeetkiisitluste tditmise ajal.

Lapsed on ndus kiisimustele vastama, aga minimaalselt. Kiisides lastelt, kas neil on
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ettepanekuid, et perekodu oleks kodusem voi mida nemad tahaksid, et oleks teistmoodi
ja paremini, siis lapsed {itlevad, et nad ei oska 6elda. Mdned lapsed selgitavad, et nemad
ongi rahul praegu sellega, mis on, kuna périskodus oleks veel hullem. Teised lapsed
jallegi ei ole iildse rahul eluga uues perekodus ja ei olnud ka vanas majas rahul. Nende
laste puhul on vastused negatiivsed ning lapsed ei vaevugi rohkem midagi tdpsustama,

ainult seda, et nemad tahaksid pariskoju.

Uks nooremaid lapsi toob vilja, et tema arvates vdiks perekodus t66]1 olla mitu
kasvatajat iihel ajal. PShjenduseks toob laps, et iliks kasvataja Opiks temaga, teine

kasvataja teeks stiiia ja kolmas kasvataja teeks muid toid.

Intervjueeritav laps toob vilja, et tema arvates teeks perekodu kodusemaks televiisor,
arvuti, bassein. Televiisor ja arvuti on igas peremajas olemas. Intervjueeritav unistab

luksuslikust elust, nagu tema arvates koik teised lapsed elavad.

Lapsed ise ei oska vélja tuua, mis vdiks olla teisiti, et neil oleks edasises iseseisvas elus
lihtsam. Loputd6 autor proovib lapsi suunata, kiisides tdpsustavaid kiisimusi ning tuues
vélja erinevaid tegevusi. Lapsed ndustuvad, et kindlasti aitavad praegused perekodus
omandatud oskused nagu niiteks toidu valmistamine, koristamine, duetddd jne kaasa
sellele, et neil oleks edasises elus lihtsam toime tulla. Uks intervjueeritavatest lisab, et
vanas majas elasid nad sellist elu, kus laste eest tehti suur osa asju &ra, kuid niitid
perekodus elades nidevad nad, milline on reaalne elu, kus peab ise siiiia tegema, teiste
perelitkmetega arvestama ja kus koduseid t6id ei tee mitte keegi muu vaid koik tuleb ise

dra teha.

Loputéo autori kiisimus: “Mis voiks olla Sinu arvates teisiti, et Sul oleks edaspidi

iseseisvalt elades lihtsam?”’
“FEi oska oelda.” — IE3

Loputoé autor: “Aga nditeks praegused oskused, mida perekodus opetatakse, toidu

valmistamine, koristamine jne, kuidas need Sind aitavad?”

“Jaa... ma arvan, et tegelikult kiill aitavad... puude lohkumine ka...” — IE3
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Intervjuudes esitatud kiisimustele, kuidas lapsed ndevad enda elu peale perekodust vélja
kolimist, kus nad kavatsevad elama hakata ning millega tegelema hakata, on vastused
samuti napisonalised. Intervjueeritav number iiks (IE1) tahab dppida kokaks ja jddda
lastekodusse edasi elama. Teine laps (IE2) ei oska oelda, millega ta tahaks tegeleda,

kuid elukohaks nimetab korterit Tartus.

“Ma ei teagi... plaane ei ole veel teinud, kindlasti jalgpalliga tegeleksin vabal ajal.
Hakkaksin Elvas elama... kusagil t66! kdima.” — IE3

Kiisimusele, millist maja nimetaksid lapsed koduks, on kaheksa last vastanud, et uut
perekodu. Kuus last on vastuseks andnud, et mdlemat maja nimetaksid nemad koduks ja
kaks last, et mitte kumbagi maja. Vana maja ei ole mitte iikski laps eraldi vélja toonud.
Lapsed ise ei iitle, et perekodu on tehtud neile juba vdimalikult koduseks ning neil on
raske vorrelda perekodu sarnasust paris koduga ja kodusema tundega, kuna lapsed ei tea

vOi el mileta, kuidas elu péris kodus on.
2.5. Jareldused ja arutelu

Tuginedes Ingrid Matela todle, mis on tehtud kaks aastat tagasi, on tddtajad vilja
toonud, et lapsed ei ole veel eluga perekodus harjunud ning igatsevad taga elu vanas
majas. Sellest tulenevalt voib jéreldada, et laste kohanemine on votnud viga kaua aega,
umbes kolm pool aastat. Kédesolev uurimus nditab, et lastele tdesti alguses iildse ei
meeldinud perekodus ning nad igatsesid taga elu viikelastekodus. Peamise pdhjusena
toid lapsed vélja selle, et nad olid harjunud kdik koos elama, kuid niitid on nad eraldi

majades.

Lastele on nende enda sonade kohaselt muutused ldinud {isna sujuvalt. Muutused on
olnud kiill suured, kuid niiiidseks on lapsed eluga perekodus juba dra harjunud ning
kutsuvad peremaja isegi koduks. See koik on votnud kiill palju aega, kuid on ennast
laste arvates &dra tasunud. Lapsed ise ei too muutusena vélja, et uus perekodu on
kodusem, kuid jéreldusi tehes laste vastustest teistele kiisimustele, vdib selgelt vilja
tuua, et uus perekodu on kodusem ning lastele meeldib perekodu rohkem, kui vana

maja. Juba see, et lapsi on vihem ja neil koigil on oma toad, kellel iiksinda ja kellel
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kahepeale. Intervjuudes on domineerivaks muutuseks, et vidhem lapsi elab iihes majas,
samuti {ihes toas on vihem lapsi koos ning see on nende arvates parem. Perekodus on
vOimalus olla rohkem omaette ning rahulikult enda asjadega tegeleda, mis vanas majas

ei tulnud kdne allagi.

Peamiste ja positiivsete muutustena on lapsed vélja toonud, et nendele meeldib uues
majas palju asju ise dra teha, niiteks toidu valmistamine, majapidamise koristamine ja
duetdodde tegemine. Lapsed saavad tunda ennast vajalikumana ning omandada eluks
vajalikke oskusi. Igal lapsel on usalduskasvataja, kelle poole oma murega pddrduda,
mitte lapsed ei pea ise vdlja motlema, et kellele nad midagi radgivad voi kelle kdest luba

kisivad.

Lapsed unistavad elust viljaspool perekodu, sellisest elust nagu on nende sdpradel.
Unistavad uhketest asjadest, kuid ei mdtle sellele, et sdprade elu teeb ihaldusvéérseks
hoopis perekond ja vaimsed véddrtused, mitte alati materiaalsed véartused. Perekodus
elavatest lastest ei too mitte keegi vélja vaimseid védrtusi, vaid pohirdhk pannakse
materiaalsetele muutustele. Perekond annab toitu ja peavarju, kasvatab ja Opetab
konfliktidega toime tulemist, laste harimine, Opetab lastele kogukonna ning perekonna
traditsioone ning vairtusi. (Farrer & Lay, 2011, lk 12) Kdike seda peaks pakkuma ka
perekodu lastele ning vestlustest lastega tuleb vélja, et see on tdesti sarnane piris
koduga. Samas iiks intervjueeritavatest toob vilja, et kasvatajad on nende jaoks ikkagi
kasvatajad ning vanemateks neid nimetada ei saa. Intervjueeritava sdnade kohaselt jééb
lastel viheks hoolitsusest, 1dhedusest ja armastusest. Seega voib jareldada, et perekodud
on muutunud peresarnasemaks, kuid laste jaoks see siiski ei asenda péris kodu ja péris
vanemaid. Ingrid Kask delnud samuti, et laste endi sdonul on perekodud kodusemad, kui

varasemalt, kuid paris koduks seda siiski nimetada ei saa. (Kask, 2006, lk 31-32)

Suulisest vestlusest perekodu juhatajaga ja laste intervjuudest tuleb vélja, et mida
nooremana laps lastekodusse satub, seda kergemini ta harjub uute olukordade ja
muudatustega. Last on vdimalik imber kasvatada ja dpetada. Probleemidena ilmnes
uuringust see, et lapsed ei olnud piisavalt informeeritud muutuste toimumise osas
reorganiseerimise ja sellele eelneval perioodil. Lapsed ise toovad vélja, et nad oleksid

tahtnud rohkem teada perekodudest, enne kui sinna koliti, kuid samas ldks neil
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tileminek enda sonul sujuvalt. Lapsed oleksid enda sdnul soovinud, et nendega oleks
eelnevalt arutatud mis edasi tuleb, kuidas oleks lastele sobivam ja milline oleks laste
nidgemus uuest perekodust. Lastega vestlemine ja laste arvamuse kuulda votmine hoiaks
edaspidi selliste suurte muutuste tegemisel dra palju konflikte, emotsionaalseid
probleeme ning see aitaks kaasa teenuse kliendikesksemaks muutmise. Siinkohal
16putdd autor pakub vilja, et edaspidi kaasata lapsi otsustusprotsessi ning arvestada
nende arvamusega. See on oluline, kuna lapsed on antud juhul sihtgrupp, kelle heaolu

peaks olema parimal viisil tagatud.

Teisalt toob 10putdd autor vélja aspekti, et mone lapse puhul ei ole oluline, millises
majas vOi kus majas ta elab, kuna ta ei taha {ildse perekodus elada. Neid lapsi ei ole kiill
palju, aga nad jddvad oma vastustega ja arvamusega silma. Nemad tahavad minna péris
koju, sest perekodu ei pea nad enda koduks. Tahavad minna enda bioloogilise pere
juurde. Need lapsed ei ole aktiivsed kiisimustele vastama, on pigem kinnised vdi siis

jatavad hoiaku nagu neil oleks koigest likskdik.

Ingrid Matela (2015) on enda bakalaureuse t60s vélja toonud kasvatajate seisukohad.
Toost selgub, et kasvatajad suhtuvad peremajadesse positiivselt ning muutus oli nende
arvates vajalik. Lastel on perekodus rohkem ruumi ja paremad elutingimused. Samuti
on kasvatajatel enda sOnul laste jaoks rohkem aega, kuigi uues majas on neil
toolilesandeid rohkem. Antud 16put6d uurimuses arvavad lapsed samuti, et perekodus
on kasvatajatel nende jaoks rohkem aega, kui varasemalt, kuid siiski ei ole see aeg laste

jaoks piisav.

Samuti tuleb Ingrid Matela (2015) toost vélja, et kasvatajad ei lase lastel niditeks sooja
sO0ki valmistada, vaid lasevad lihtsamaid asju teha nagu salati valmistamine ja laua
katmine. Matela arvates on see védga vale, kuna lapsed ei oska iseseisvas elus ilma nende
oskusteta toime tulla. Antud t60st selgub laste sonade pohjal, et nendel siiski lubatakse
stiia teha ning see meeldib neile. Olukord on muutunud ning lastele antakse vdimalus

rohkematest igapdevategevustest osa saada.

Laste enda sdonade kohaselt ei uuritud enne asutuse reorganiseerimist nende arvamusi

vOi on pohjuseks see, et nad ei méleta selle kohta midagi. Pohiliste muutustena toovad
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lapsed vilja, et perekodus elab iiheskoos vihem inimesi ning vanemad lapsed saavad
olla eraldi noorematest lastest. Samuti leiavad lapsed, et perekodus on karmimad
reeglid, perekodus on viiksem Oueala ning lapsed saavad tubades elada iihe- ja
kahekaupa. Positiivsete muutustena toovad lapsed vilja karmimad reeglid, iithes majas
elab koos vihem lapsi, lastel on vdimalus kasvatajaga koos siilia teha ja kasvatajatel on
laste jaoks rohkem aega. Negatiivselt mdtlevaid lapsi esines vdhem, kui positiivselt
motlejaid. Leidus lapsi, kellele meeldis elada vanas majas rohkem, kuna seal sai teiste
lastega koos iihes toas elada. Ettepanekute tegemisel on lapsed napisonalised ning ei
oska kiisimusele vastata, moned lapsed on rahul sellega, mis neil on ning teised jéllegi
ei ole iildse rahul. Uks intervjueeritav pakub vilja perekodu kodusemaks muutmiseks
nditeks basseini olemasolu perekodus. Teine laps toob ettepanekuna esile selle, et

rohkem kasvatajaid vdiks korraga t6ol olla.
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KOKKUVOTE

Antud 16put6d eesmaérgiks oli mdista ja teada saada, mida perekodus elavad lapsed
arvavad asenduskodude iileminekust perekodude siisteemile ning kuidas on iileminek

laste elu ja arengut mojutanud.

Kaks aastat tagasi ldbiviidud uuringust ,,Asenduskodude iileminek perekodu vormile
tihe Eesti asenduskodu nditel* selgub, et lapsed ei pea perekodu peresarnaseks ning
lapsed sooviksid elada enda bioloogilise perekonna juures. (Matela, 2015) Elva
Perekodu todtajate sOnul on niitidseks juba enamus lapsed é&ra harjunud eluga
perekodus, sama néitab ka 16putd6 autori poolt tehtud uurimus. Algselt lastele tildse ei
meeldinud perekodus ning nad igatsesid taga elu viikelastekodus. Peamise pdhjusena
toid lapsed vélja selle, et nad olid harjunud kdik koos elama, kuid niitid on nad eraldi
majades. Tuginedes Ingrid Matela t66le, mis on tehtud kaks aastat tagasi, on tootajad
hoopis vilja toonud, et lapsed ei ole veel eluga perekodus harjunud ning igatsevad taga
elu vanas majas. Sellest tulenevalt voib jéreldada, et laste kohanemine on vitnud véga

kaua aega, umbes kolm pool aastat.

Intervjuudest ja ankeetkiisitlusest selgus, et lastele rdfgiti viga vihe uuest peremajast ja
sinna kolimisest. Lapsed oleksid soovinud rohkem informatsiooni saada. Moned lapsed
siiski méletavad, et tehti koosolek ja arutleti sellel teemal. Lapsed ise ei too muutusena
vélja, et uus perekodu on kodusem, kuid jireldusi tehes laste vastustest teistele
kiisimustele, voib selgelt vélja tuua, et uus perekodu on kodusem ning lastele meeldib
perekodu rohkem, kui vana maja. Laste arvates on uus perekodu rahulikum, lapsi on

ttheskoos vihem ja lastel on voimalus olla iseseisvamad.

Lapsed toovad vilja, et timberkorraldused on pigem positiivsed, neil on vdimalus ise
stiia teha, poes kdia ja majapidamisiilesannetega kursis olla. Ettepanekuid lapsed
perekodu kodusemaks muutmiseks teha ei oska, enamus on rahul sellega, mis neil on
vOi siis el ole iildse rahul. Mdned lapsed ei olnud rahul enne viikelastekoduga ning ei
ole rahul ka uue peremajaga, nende ainuke soov on minna péris koju ja kdik need

muudatused ning uuendused jitavad need lapsed kiilmaks.
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Loput6d autor tdi vidlja omapoolse ettepaneku kaasata lapsi otsustusprotsessi.
Arvestades sellega, et lapsed sooviksid ise arvamust avaldada uute siisteemide ja

muudatuste suhtes, voiks edaspidi laste soovi arvesse votta.

Samuti peab 16putdo autor oluliseks lapsi kaasata kodikidesse majapidamistoimingutesse
ja toddesse, et lapsed kogeksid varakult eluks olulisi oskusi. Asenduskodudele on seatud
ette piirangud ning jargimiseks seadused, mis takistavad lastel osa saamast
peresarnasest elust. Néiteks alaealised lapsed ei tohi puhastada valgusteid, ei tohi aknaid

pesta ning tualettruumi puhastada, mida hilisemas elus lastel 1&heb hédasti vaja.

Ankeetkiisitluse ja intervjuu tulemused ning tulemuste analiiiis andis 16putd6 autorile
hea lilevaate asenduskodu laste arvamusest ja seisukohast, seepérast voib lugeda seatud

eesmairke saavutatuks.
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Lisa 1. Intervjuu raamistik
Intervjuu Elva Perekodu lastega

Uldised andmed.
1. Kui kaua oled Sina elanud lastekodus?

2. Oskad Sa 6elda, mis pdhjusel Sa lastekodus elad?

Laste arvamus seoses toimunud muudatustega iileminekul lastekodult

perekodusiisteemile.

3. Kui palju Sulle rdégiti uuest majast enne, kui sinna kolisite?

4. Kas iileminek uuele perekodule liks Sinu jaoks sujuvalt? Palun pdhjenda oma
arvamust.

5. Kuidas iileminek teistele lastele oli? To6tajatele Sinu arvates?

6. Mis on Sinu arvates muutunud vanast majast iimber kolimisega uude perekodusse?

7. Mis Sa arvad, kas muutused on Sinu arvates olnud pigem positiivsed voi
negatiivsed? Palun pdhjenda oma arvamust.

8. Kuidas Sa ennast perekodus elades tunned? On see sinu arvates rohkem kodusem,
kui vana maja?

9. Mis on Sinu ettepanekud, et perekodu oleks veel kodusem?

Moju edasisele iseseisvale elule.

10. Mis vdiks olla Sinu arvates teisiti, et Sul oleks edaspidi iseseisvalt elades lihtsam?

11. Mida Sa tahaksid nditeks, et kasvatajad Sulle dpetaksid?

12. Millised tegevused aitavad Sul edasises elus paremini hakkama saada, mida Sa
praegu perekodus teed?

13. Kuidas Sa nded enda elu peale perekodust vilja kolimist?

14. Kus Sa kavatsed elama hakata?

15. Millega Sa kavatsed tegelema hakata?
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Lisa 2. Ankeetkiisitlus

Viikelastekodu iileminek Perekodu siisteemile

Olen Tartu Ulikooli Pirnu kolledzi tudeng. Opin sotsiaaltdd korralduse erialal. Uurin
16putdd raames, kuidas on mojunud lastele lastekodude siisteemilt ileminek perekodude
stisteemile, Elva Perekodu nditel. Perekodus Oled elanud juba iile 2-e aasta ning
kindlasti on tekkinud arvamus ja vOrdlus vana maja ja uue perekodu vahel. Olen viga

huvitatud Sinu arvamusest. Kiisitlusele vastamine votab aega umbes 5 minutit.
Sisestage oma andmed:

Sugu Mees / Naine

Vanus

Sinu eesnimi

Mitmekesi Te iihes toas elate? (Inimeste

arv)
Kas Sul on 6desid/vendi? Jah / Ei

1. Millises majas meeldib Sulle rohkem elada? (Tomba sobivale pildile ring iimber)
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2. Palun vasta alljirgnevatele kiisimustele: (Palun tee sobivasse kastikesse X)

Vana maja Uus peremaja

(Viikelastekodu) | (Perekodu) Mélemas majas

Millisest majast on
lihtsam/lithem kooli
minna?

Millises majas on
kasvatajatel sinu jaoks
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rohkem aega?

Millises majas on Sul
sOpru rohkem?

Millises majas tohib
Sul olla koduloomi?

Millises majas on Sul
rohkem aega soprade
vOi ddede/vendadega
koos olla?

3. Palun vasta alljirgnevatele kiisimustele: (Palun tee sobivasse kastikesse X)

Ei tea/ei oska

Jah Voib-olla Ei
vastata

Kas Sa tahaksid endale
kodulooma? (Kui Sul on
koduloom olemas, siis vali
vastus Jah)

Kas peremajas on
voimalus koos kasvatajaga
siitia teha?

Kas Sulle meeldib ise siitia
teha?

Kas Sinu jaoks on oluline,
et dueala on suur ja Sa
saad dues mangida/aega
veeta?

Kas keegi on kiisinud Sinu
kéest arvamust, vanast
majast uude peremajja
timber kolimise kohta?

4. Kui palju raigiti Sulle uuest peremajast enne, kui peremajja kolisite? (Palun tee

sobiva vastuse ette X)

Jah rdigiti palju uuest majast.

Ei radgitud tildse midagi.
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Voib-olla midagi radgiti, aga ei mileta.
Ei oska vastata.

5. Kas Sulle meeldib elada iiksinda toas voi teistega koos? (Palun tee sobiva vastuse

ette X)

_ Pigem iiksinda oma toas.

_ Kabhe kuni kolmekesi iihes toas.
____ Mitmekesi iihes toas (4-8).
_ FEioska oelda.

6. Missugune variant meeldib rohkem: (Palun tee sobiva vastuse ette X)

minuga tegeleb mitu kasvatajat;
minuga tegeleb iiks kasvataja;
minu jaoks ei ole see oluline.

7. Kas Sinu opitulemused on koolis liinud paremaks peremajas elades? (Palun tee

sobiva vastuse ette X)

_ Hinded on ldinud paremaks.
_____Voib-olla on ldinud paremaks.
_ Pigem ei ole paremaks ldinud.
__ Kindlasti ei ole paremaks ldinud.
_ FEioska oelda.

8. Millist maja nimetaksid Sina koduks? (Tomba sobivale pildile ring iimber)
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9. Kui Sul on midagi veel lisada, mis Sulle meeldis vanas majas rohkem voi mis

meeldib uues peremajas rohkem, siis palun Kirjuta.

Suur aitih, et leidsid aega minu 10puto6 valmimisele kaasa aidata!
Heade soovidega!

Kadri Sirk
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SUMMARY

THE IMPACTS OF THE REORGANISATION PROCESS OF ELVA ORPHANAGE
ON CHILDREN
Kadri Sirk

The purpose of the research paper is to inquire the opinions of the children about the

transformation of the institutions from the institutional care into the family-based care.

The following research questions are formulated in this research paper:

* How thoroughly were children’s attitudes towards reorganisation investigated?

* What are the changes that children point out in connection with the transition into
the family-based care?

* What positive and negative aspects about transition are put forward by the children?

* What kind of suggestions and ideas are shared by the children as to how the family-

based care could be more supportive than the previous model?

Initially children lived in Elva Orphanage, however three years ago the system of
family-based care was implemented, i.e. in the new family house children are granted
the opportunity to take part in all activities. The structure of the family-based home is

created to emulate the model of a supportive family.

In order to solve the research problems both quantitative and qualitative research
methods were used. A questionnaire is composed to collect data from the children and
interviews with three children are carried out. Sixteen children were given a

questionnaire and three children were interviewed.

The information obtained from the children indicated that they were told little both
about the new family-based care system and moving into the new type of homes. The
children would have liked to have received more information. Some children, however,
do remember having a meeting and discussions on the subject. In terms of change,
children point out the fact that the new model is quite similar to a real family. Children

feel that the new home possesses the qualities of a real home, calmness and comfort,
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also that the number of children is smaller and thus children can be more independent.
Children agree that the changes are rather positive as they can e.g. do the cooking, go
shopping and be more involved in other household chores. Children have no
suggestions as to how to make the family homes more like a home, the majority is
satisfied with the state of things or some children are not pleased with anything. Some
children were previously displeased with the orphanage, as they are now with the
family-based care system, as in reality their only wish is to have a real home and all the

alterations and innovations make them feel rather indifferent.
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