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Allen meinen Lehrern an der hiesigen Hoch-
schule spreche ich hiermit meinen aufrichtigsten
Dank aus fir die wihrend meiner Studienzeit
cenossene vielseitige Anregung und Belehrung.

Insbesondere bitte ich Herrn Prof. R. Kobert,
auf dessen Anregung vorliegende Arbeit entstan-
den ist, meinen wiirmsten Dank entgegenzunehmen
fir die mir wihrend der Ausfibrung derselben
in freundlichster Weise zu Theil gewordene Unter-

stiitzung.




Nur eine, und zwar eine der altesten
medicinischen Disciplinen ist in ziemlich
isolirter Weise hinter den tubrigen zu-
riickgeblieben; es ist die Pharmakologie,
welche sich bisher eines deutlichen
Fortschrittes wenig hat erfreuen konnen,
und welche fur die Sichtunlg und
Ordnung ihres durch Jahrtau-
sende gesammelten, so tberrei-
chen Materials das unerlidssliche
Mittel einer scharfen Untersu-
chungsmethode noch wenig in
Anspruch genommen hat.

G.F,Poclchau, Inang. Diss, Dorpat 1861. p. 34.

Die Feststellung des Ursprungs und der Entste-
hungszeit der in der hippokratischen Sammlung ent-
haltenen Schriften ist ein Problem, mit dessen Losung
sich die kritische Forschung schon seit zwei Jahrtau-
senden beschiftigt, ohne bisher zu cinem cndgiltigen
Resultat gelangt zu sein. Alle ncueren Kritiker stimmten
bisher darin iiberein, dass dic-Mehrzahl der Schriften
aus dem Zeitalter des Hippokrates stammt, dic ubrigen
aber theils fritherer, theils spiiterer Zeit angehdren. Da-
her erscheint es am zweckmiissigsten, die Sammlung
einzutheilen in: vorhippokratische Schriften, in
Schriften aus dem Zeitalter des Hippokrates
und in nachhippokratische.
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Nachstehender Uebersicht iiber die in der hippo-
kratischen Sammlung enthaltenen Schriften nach ihrem
wahrscheinlichen Ursprung liegt Haeser’'s!) Zusam-
menstellung zu Grunde, welche ich durch Einfiigen der
in derselben fchlenden Schriften an zugehoriger Stelle
erginzt habe. Auf die damit nicht in Uebereinstim-
mung befindlichen Ansichten von Sittl und Kihle-
wein komme ich spiiter zu sprechen. Da ich bei Ab-
fassung vorliegender Arbeit im Wesentlichen mich der
Ausgabe von Ermerins?) bedient habe, bezeichne ich
die einzelnen Schriften mit den ihnen von Ermerins
gegebenen Benennungen.

Vorhippokratisch ist wahrscheinlich: gproc. Jus
jurandum (Erm. I, pag. 1—4). Tcichmiiller?) ver-
legt auch die Entstehung der Schrift: llept Suaityg, de
victus ratione in vorhippokratische Zeit.

Von den Schriften aus dem Zeitalter des
Hippokrates werden von Haeser 5 dem Hippokrates
selbst zugeschrieben. Es sind dies folgende: [lept dépwv,
Hddtwy, ténwv. De aére, aquis, loeis (Erm. I, pag. 239—
283). — Emdnmav 1 mpdtov. Epidemiorum liber I (Erm. I
pag. 157—198). — ’Emdnuav % tptrov. Epidemiorum
lib. III (Erm. I pag. 199—237). — Hepi Oy &y xef,pa)\‘ﬁ
tpwpdtwy. De capitis vulneribus (Erm. 1 pag. 367—394). —

1) Heinrich Haeser: Lehrbuch der Geschichte der Medi-
cin und der epidemischen Krankheiten. III. Auflage. Jena 1876.
Bd. I, pag. 128.

2, Franciscus Zacharias Ermerins: Hippocratis et alio-
rum medicorum veterum reliquiae. Trageti ad Rhenum. 1859—64.
Bd. I-TII. Da, wo mir diese Ausgabe nicht geniigte, benutate ich
die von E. Littré. Oeuvres complétes d'Hippocrate. Paris 1839,

8) Gustav Teichmiuller: Neue Studien zur Geschichte
der Begriffe. Bd. 1. Gotha 1876.
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lept Brafrys ¢Zéwv. De victu acutorum (Erm. I pag. 285—
365). Von letzterer Schrift sind der Anhang tber den
Gebrauch der Bider und die additamenta (Erm. I pag.
324—-365) unecht.

Aus der Koisehen Schule, deren Hauptrepri-
sentant Hippokrates war, sind ferner hervorgegan-
gen: Ilpogfmuiav Bi3hov d. Praedictorum liber I (Erm. I
pag. 5—33). — llpopfnuixdv 10 8ebtepov. Praedictorum
liber II (Erm. III pag. 857—394). — Koaxal mpoyvéd-
osis.  Praenotiones Coacae (Erm. I pag. 356—123). —
[poyvwarixév. Praenotionum liber (Erm. I pag. 125—155). —
ACPOPLU}LOf. Aphorismi (Erm. 1 pag. 395—459). — Die
beiden letztgenannten Schriften, friither allgemein dem
Hippokrates zugeschricben!), werden von den neuern
Forschern fiir unccht erklirt. Koischen, aber unzwei-
felhaft spdtern Ursprungs ist auch die Schrift: [lept
tep¥c vodaov. De morbo sacro (Erm. II pag. 49—76). —
Von Anhingern der knidischen Schule verfasst
sind wahrscheinlich folgende Schriften: llepl waddv.
De affectionibus (Erm. Il pag. 273—319). — [Covawelwy
0w Tp®Tov. De morbis mulierum lib. I (Erm. I p. 525—652).
— llept dygbpwv. De mulicribus sterilibus (Brm. 11 pag. 653
—687). — Puvawelwy 6 Sedtepov. — De morbis mulierum
Lib. 1I (Krm. II pag. 689—795).— llegl émnviiatos. De super-
foetatione (Erm. I1 pag. T97—817). — lept émtaphvev.
De septimestri partu (Erm. Il pag. 519—527). — llept
oxtapfvou.  De octrimestri partu (Erm. I1I pag. 528—

1) Diese Ansicht wird auch noch in neuester Zeit von Gre-
goras reproducirt, of.: Kritische Betrachtungen uiber das Leben
und die Lehren des Hippokrates. Inaugural-Dissertation von De-
mosthenes Gregovas. Erlangen. Das Datum tehlt.
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532). — llegt pratamopis. De foctus in utero mortul
exsectione (Erm. 11, pag. 819—824). — llept éBovtoguine.
De dentitione (Erm. 111, pag. 289—203), — lHepl vodowy
0 TPOTY, T Jedtepov, 1 Tpitev.  De morbis lib. 1, 11,
11 (Erm. II pag. 139—181—245—271). — [Tept @y évibe
radév. De affectionibus internis (Erm. I, pag. 311—
391). — llept yuvawelns gbows.  De patura muliebri
(Erm. II, pag. 825—899).

7u den Schriften unbestimmten Ursprungs
aus dem Zeitalter des Hippokrates werden gezithlt:
Népoc. Tlept teyvrs. Mgt dpyaine trapuedic. Lex. De arte.
De vetere medicina (Erm. 11, pag. 1—48). — Iept trTpev.
De medico (Erym. I1L, pag. 327—336). — Hepl edaynuoadvis.
De decenti habitu (Erm. 111, 337—347). — Hapayiehiar
Pracceptiones (Erm. 111, pag. 348—356). — Hept avatopis.
De corporum resectione (Krm. 11, pag. 285—288). —
legt sotéwy ghates. De natura ossium (Erm. 1, pag.
903 944), — legt yévne. llepl gdatas motelov. De geni-
tura. De natura pueri (Erm. I, pag. 479—523). —
[epl volowy 0 étaptev. De morbis lib. IV (Erm. 11,
pag. 433—4718). — lept <poy@s De alimento (Hrm. 11
pag. 295—305). — lept daitrg w0 =poOTY, dedrepoy, Tpitov.
llepi dwumiwv. De vietus ratione lib. L, 11, 1L De¢ in —
somniis!) (Erm. 111, pag. 395—4132—462—48T—499). —
Hept Brafrrs Hpewvis. De vietu salubri (Erm. 1I, pag.
99—106). — lepl yupov. De humoribus (Erm. 1, pag.
615—635). — lept guadv. De flatibus (Erm. 11, pag.
121—188). — llept Oypaw ypfars. De liguidorum usu
(Erm. I, pag. 107--119). — Ka7 thrpeiov. De officina
medici (Erm. 111, pag. 205—-222). MMepl dypdv zal wepl

1) of Teichmiller, L ¢, Bd 1L
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&'Pﬁpw\'- De fractis et de articulis (KErm. I, pag. 1—156).
— Moyhév. Veetiarius (Erm. 111, pag. 157—184). —
[Tept &hxav.  lept afpopfotdoy, mept oupiyyev. De ulee-
ribus. De haemorrhoidibus, de fistulis (Erm. I, pag.
045 964—260—976). — llepl mwy 1dv raza ddpwTo.
De locis in homine (Erm. I, pag. 393—432). — lHept
mapdeviwv. De his quac ad virgines speetant (Erm. Il
pag. 901-—--905). —

In die nachhippokratisehe Zeit werden fol-
gende Schriften verlegt: llept d8évwv. De glandulis
(Erm. 11, pag. 185—195). — llepl gdatec avilpdmov. De
natura hominis!) (Erm. 11, pag. 7T7—98). — llegl &3do-
pddov. De hebdomadibus (Erm. I11, pag. 533—h64), —
"Fmdnuey 16 3ebtepov. Epidemiorum lib. II (Erm. 1,
pag. 461-—510). — "Em@nuev 1w tétaptov. Epidemiorum
lib. IV (Erm. I, pag. 511—514). — Eménuay & wépmwv.
Epidemiorum lib. V (Erm. 1, pag. 113-—738). — "kmdnpidy
% &xtv. Epidemiorum lib. VI (Erm. 1, pag. 555—614).
— "Emdnmav w6 Efdopoy. Epidemiorum lib. VII (krm.
1, pag. 637—711) —

Nacharistotelisch ist die Schrift: llept dpydv?)
De prineipiis (Erm. 111, pag. 501—517) und nach Peter-
sen auch: lept »apdive. De corde (Erm. 11, pag. 197—
204). Teichmiiller?) hingegen verlegt ihre Abfassung
in die Zeit vor Aristoteles.

Fir nachgalenisch gelten: Llept xpisewv xat

1) Das Capitel von den Venen ist nach dem Zeugniss des
Aristoteles von Polybus, dem Schwiegersohn des Hippokrates,
verfasst worden.

2) Bei Littré: nepl capx®v, de musculis, genannt.

3) Neue Studien zur Geschichte der Begriffe. Bd. II
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nepl xpofpwv. De crisibus et de dicbus judicatoribus
(Erm. 1L pag. 307—320—325). —

Unzweifelhaft unecht und wahrscheinlich im
3. Jahrhundert a. Chr. entstanden sind die von Erme-
rins am Schluss seiner Ausgabe hinzugefiigten, zur
Verherrlichung des Hippokrates verfassten Briefe, Re-
den und der Senatsbeschluss der Athener: Emgtohaf,
86ypa *Atvafwy, Myo.  Epistolae.  Athenicnsium ple-
biscitum. Orationes (Erm. 111, pag. 564—627).

Ieh habe mit obiger Eintheilung mich nach Haeser
den gewdhnlichen jetzt herrschenden Anschauung tiber
die hippokratischen Schriften angeschlossen, muss je-
doch jetzt noch zweier Ménner Erwithnung thun, welehe
diesclbe nicht anerkennen. Der erste ist der Miinche-
ner Docent Karl Sittl!); welcher behauptet, dass alle
Schriften der hippokratischen Sammlung ohne Aus-
nahme unecht seien und aus nachplatonischer Zeit
stammen. Sein Hauptbeweis ist der, dass ,Aristote-
les noch keinen Schriftsteller Hippokrates
kennt;* die Details seiner Anschauung iiber diese
Frage wird Sittl in einer spéteren Schrift darlegen.

Noch anders als Sittl urtheilt der bekannte Hip-
pokratesforscher Kihlewein in lfeld, welcher auf
cine Anfrage des Prof. Mendelssohn folgende Aus-
kunft zu erthcilen die Giite hatte:

»a) Vorhippokratisch: Eidschwur.

b) Hippokratische (koische) Schule: de
capitis vulneribus, de adre aqua locis, Epidem. 1 u. 11I,
Prognosticon, de victus ratione in morbis acutis, Prae-

1) Karl Sittl: Geschichte der griechischen Litteratur bis
aut Alexander den Grossen (pag. 492) Munchen 1856.
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dictorum I u. II, pracnotiones Coaeae, de fractis, de arti-
culis und einige kleinere chirurgische Schriften.

Die &lteste Schrift dieser Gruppe ist de capitis
vulneribus. Die Schriften gehéren einer Schule, einer
Zeit, aber verschiedenen Verfassern an. Nach den
neueren sprachlichen Untersuchungen (Kihlewein,
Kante, Schneider, Uthoff) kinnen selbst de capit.
vulner., de aére aqua locis, de vietus ratione in morb.
acutis, de fractis, de articulis, die noch immer als vor-
zugsweise ,echt* galten, nicht mehr als Werke eines
Verfassers zusammengehalten werden. Dass die eine
oder andere dicser Schriften von Hippokrates 11 selbst
herstammt, ist deshalb nicht ausgeschlossen.

¢) Von allen iibrigen Schriften sind noech manche
gleichzeitig, die meisten spidteren und verschie-
denen Ursprungs; dic jingsten sind: De glandulis,
de hebdomadibus, de corde, die zur Zeit des Aristoteles
entstanden sind.

Es ist demnach sehr wahrscheinlich, dass das
Corpus, wie es uns heute vorliegt, in der Zeit nach
Aristoteles zusammengestellt worden ist.“

Es unterliegt wol keinem Zweifel, dass die hier
mitgetheilte Ansicht Kiithlewein’s bei der philolo-
gischen Welt Anerkennung finden wird. Wenn ich in
Nachstehendem trotzdem von den echthippokratischen
Schriften rede, so will ich ihm damit keineswegs wider-
sprechen, sondern verstehe darunter die bisher fiir echt
gehaltenen, da diese Anschauung zur Zeit doch wohl
noch die verbreiteste ist.

Bevor ich mich zur Besprechung der in der hippo-
kratischen Sammlung enthaltenen Arzneimittel wende,
sehe ich mich veranlasst, diejenigen Arzneimittel und



(tifte kurz zu erwihnen, welche uns die griechische
Litteratur aus vorhippokratischer Zeit iberliefert
hat. EKinen Hinweis darauf, dass eine Kenntniss speci-
fisch wirkender Mittel in Griechenland schon vor Hippo-
krates existirte, enthiilt der, in die hippokratische Samm-
lung aufgenommene, aber in friherer Zeit entstandene,
Eidschwur. Durch diesen mussten sich die Aerzte
unter Anderem verpflichten: todtliche Mittel, d. h. Gifte,
weder selbst zu verordnen, noch irgend Jemand auf
sein Ansuchen zu verabfolgen; desgleichen Frauen keine
die Leibesfrucht abtreibenden Mittel darzureichen!).

Das iilteste schriftliche Zeugniss griechischer Arz-
neikunst findet sich bei Homer?): diec blutenden Wun-
den der Helden der llias werden mit in der Hand ver-
riebenen Kriutern, Salben und schmerzlindernden Trin-
ken behandelt. Ein aus Wein, Honig, Zwiebeln, ge-
schabtem Ziegenkiise und Mehl bestehender Labetrank
lisst sich wohl kaum zu den Heilmitteln zihlen.

Weit grosseres Interesse beansprucht das von
Helena ihren Gastfreunden Telemachos und Pisistratos,
dem Sohn des Nestor, in den Wein gemischte Mittel,
,welches Schmerz und Zorn besinftigt und alles Leid
vergessen macht3)*. Dieses Mittel, dessen Bereitung die
Aegypterin Polydamna sie gelehrt hatte, ist wahrschein-
lich das den Aegyptern schon in der dltesten Zeit be-
kannte Opium.

1) Die diesbeziigliche Stelle des griechischen Textes lautet:
00 ddaw 68 nbdk poppaxov nddevt aitnlels davdapov 06088 GevyH-
anpa EopBovkiny woufvde. buntms 6% 0dBE Yuvaul meoady oitbptoy Gthow.*
Ermerins Bd. I, pag. 4.

2) of Ch. Daremberg: La médicine dans Homére

Paris 1865.
8) odppaxty . . . . vmevidés e dyohdv te. Od. IV, 219—234.
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Ueber eine von Homer mit ,.p®A bezeichnete
Pflanze mit schwarzer Wurzel und weisser, milchithn-
licher Bliithe, welche Hermes dem Odysseus als Gegen-
mittel gegen den Zaubertrank der Kirke gab'), ist nach
Daremberg nichts Nitheres bekannt. Nach Lenz2)
kann es der Zauberlauch, Allium magicum L. sein,
doch scheint es ihm wahrscheinlich, dass die Pflanze
eine von Homer erfundene ist.

Gift erwithnt Homer zweimal in der Odyssee; beide
Stellen werden jedoch von manchen Commentatoren fiir
unecht erklirt. Es heisst in thnen sowohl von Odysseus,
als auch von Telemachos, dass sie nach Ephyra reisen
wollen um von dort Gift zu holen: Odysseus, um scine
Pfeile damit zu vergiften); Telemachos, um dasselbe den
Freiern in den Wein zu mischen4). Ich wiirde auf diesen
Punkt hier garnicht eingegangen scin, wenn nicht Prof.
Leo Meyer fiir die Echtheit der genannten 2 Stellen ein-
trite (miindliche Mittheilung an Prof. Kobert).

Aus dem langen Zeitraum zwischen Homer und
dem Zeitalter des Hippokrates sind nur sehr spérliche
und unvollkommene Angaben iiber den Gebrauch von
Arzneimitteln erhalten. Der Grund dafiir liegt in dem
Umstande, dass alle medicinischen Werke aus dieser
Periode bis auf einige wenige Bruchstiicke verloren
gegangen sind, und dass man sich an die Dichter,
Geschichtschreiber und Philosophen wenden muss, um
einen Zusammenhang zwischen den Anfingen griechi-

1) 0d. X 302--306.

2) Lenz: Botanik der alten Griechen und Romer. Gotha 1859.
8) Od. I 21.

4) Od. II 329 - 830.
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scher Medicin bei Homer und der hohen Entwickelungs-
stufe zu finden, auf welcher sie zur Zeit des Hippo-
krates stehtl) Hesiod (um das Jahr 850 a. Chr.) er-
withnt des grossen Nutzens, welchen der Gebrauch der
Malve und Asphodille gewéhrt; wahrscheinlich dienten
beide Pflanzen sowohl als Nahrungs- wie auch als
Heilmittel.

Der in viel spiterer Zeit (umn das 2. Jahrhundert
p. Chr.) lebende Geschichtsschreiber Pausanias?)
berichtet folgende merkwiirdige Vergiftungsgeschichte,
welche sich zu Anfang des 6. Jahrhunderts a. Chr. bei
der Belagerung von Kirrha durch die Amphiktyonen,
an der sich auch Solon betheiligte, zugetragen haben
soll: ,die Belagerer vergifteten die Quellen des Plistus,
welcher die Stadt mit Wasser versorgte, mit Helleborus;
in Folge dessen erkrankten sdmmtliche Einwohner
Kirrha’s“. Es ist sehr zweifelhaft, dass diesem Bericht
ein positives Factum zu Grunde liegt, da es von keinem
fritheren Schriftsteller erwidhnt wird und Pausanias
iiberhaupt viel Sagenhaftes berichtet.

Pythagoras (im 6. Jahrhundert a. Chr.) und seine
Schule schrieb gewissen Kriutern magische Krifte zu.
Epicharmus, ein sicilischer Pythagorier, verfasste
eine lingere Abhandlung iber den Kohl ?), bei welchem
die Pythagorier schworen. Ferner hebt er die lindern-
den Eigenschaften der Malve hervor, rithmt den Kiirbis
als Typus der Gesundheit und giebt von einigen Pilzen
an, dass sie todten oder Stickanfille hervorrufen.

1) Ch. Daremberg: Etat de la médecine entre Homére et
Hippocrate. Paris. 1869.

2 X, 8%

8) Der Kohl spielt auch in der Diitetik und Therapie der
Hippokratiker eine grosse Rolle.
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Daremberg hebt hervor, dass namentlich die
Werke der Zeitgenossen des Hippokrates wichtige Riick-
schliisse auf den Zustand der griechischen Medicin vor
Hippokrates gestatten. In denselben finden sich auch
nachstehende in pharmakologischer Hinsicht bemerkens-
werthe Mittheilungen: Sophokles (geb. um das Jahr
495 a. Chr.) erwihnt vergiftete Pfeile, welche unfehlbar
todten. Bei Aristophanes (geb. um das Jahr 450
a. Chr.) ist von geburtbeschleunigenden Mitteln die
Rede. Er giebt ferner an, dass die Aerste bei Kolikan-
fallen Anis, Salvia und Cedernfriichte anwenden. Den
Cardamon zihlt er zu den scharfen und warmen Sub-
stanzen, welche Strangurie bewirken. Bei einer Distor-
sion des Fussgelenks werden warme Compressen, Wachs-
salbe und ungereinigte Wolle applicirt. Euryphon?),
ein noch in spéterer Zeit berithmter knidischer Arzt
und dlterer Zeitgenosse des Hippokrates, bekdmpfte
die Retention der Placenta mit Trinken, welche die
Nachgeburt ausstossen sollten und mit kretischem Dip-
tam (Origanum Dictamnus L.) und Salbei bereitet waren,
sowie mit Blut ausfilhrenden Pessaren aus Struthium,
illyriseher Iris, Canthariden und Honig 2).

Sowohl in vorhippokratischer als noch in viel
Spiterer Zeit beschiftigten sich in Griechenland mit
dem Vertrieb von Arzneimitteln die auf sehr niedriger

1) Dass Euryphon der Autor mehrerer zur hippokratischen
Sammlung gehorender Schriften knidischen Ursprungs gewesen ist,
hilt Daremberg nicht fur erwiesen.

2) Die genannten Mittel finden sich in derselben Anwen-
dungsweise und Zusammensetzung in den hippokratischen Schriften
tber Weiberkrankheiten.

2
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Stufe stehenden Wurzelsammler, Rhizotomen,
welche ihr Gewerbe mit einem mysteriosen Nimbus
umgaben, sowie die etwas geachteteren Arzneikramer,
Pharmakopolen, weleche ihre Waaren auf dem
Markte feilboten. Obwohl diese Leute garkeine medi-
cinische Bildung besassen und namentlich bei den
Aerzten in sehr geringem Ansehn standen, lisst es sich
doch nicht von der Hand weisen, dass sie die Kennt-
niss der einheimisehen, namentlich pflanzlichen Arznei-
stoffe gefordert und dadureh auch der griechischen
Arzneikunde wesentliche Dienste geleistet haben.

Die von den Aerzten der hippokratischen Zeit
angewandten Arzneimittel sind nicht blos in Griechen-
land und den griechischen Kolonieen erzeugte Producte,
sondern es finden sich unter ihnen auch solche, welche
unzweifelhaft fremdlindischen Ursprungs sind.

Qo stammt ein Theil der vegetabilischen als auch
mineralischen Mittel aus Aegypten, welches schon
zu Homer’s Zeit bei den Griechen in dem Ruf stand
viele heilkriftige sowie auch todtliche Mittel zu erzeugen
und sehr tiichtige Aerzte zu besitzen.!) In den hippo-
kratischen Schriften werden einzelne Mittel ausdriieklich
mit dem Beiwort ,aegyptisch® bezeichnet 2), z. B. faba
Aegyptia, Alumen Aeg., Acacia Aeg., cuminum Aeg.
u. a. m.

1) 0d. IV 230—232. Alyumtiy, g mhelota giper (efbwpog
dpnupa GapuaRdL, mohAG piv 2ohd wepypéva, wohhd 88 huypd. DrTpos
3 Zxaotos dmotdpavns wept mdviwy dvilpdmav.

9) Nach Ebers unterliegt es keinem Zweitel, dass Hippo-
krates auf seinen Reisen auch Aegypten bertthrt und dort langeren
Aufenthalt genommen hat.
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In neuester Zeit ist durch v. Sehréder!) nachge-
wiesen worden, dass Pythagoras selbst in Indien
gewesen ist und scine Lehren den Indern entlehnt hat.
Diese Thatsache lisst es auch wahrscheinlich erscheinen,
dass Pythagoras, der doch Arzt war, gleichzeitig
Erzeugnisse Indiens nach Gricchenland mitgebracht
hat, die dann von den griechischen Aersten vielfach zu
therapeutischen Zwecken ausgenutzt wurden. Schon
Royle?) hat hervorgehoben, dass die Benennung vieler
in dem Arzneischatz der Hippokratiker enthaltenen Mit-
tel die persische sowie indische Abstammung dersel-
ben beweist?). Ich halte mich daher fiir berechtigt, Indien
sowohl als Persien als Quellen einer nicht unbetricht-
lichen Zahl der von den Hippokratikern angewandten
Arzneimittel anzusehn 4). Den Persern verdankten sie
unter Anderem: Galbanum, Ammoniacum, Coriander,
Safran, den Indern: Zimmt, Cassia, Olibanum, Pfeffer,
Ebenholz u. a. m. Aus Arabien, der Heimat des
Myrrhen- und Weihrauchbaumes, wurden die so ge-

1) L. v. Schroeder: ,Pythagor d di “ i
ig 1608 pPythagoras und die Inder.* Leip-
] 2) T. }f‘..Royle: »Ein Versuch iiber das Alterthum der in-
dischen Medicin.* Aus dem Englischen tbersetzt von Dr. I
Wallach, mit einer Einleitung und mit Zusitzen versehen von
Dr. C. . Heusinger. Cassel 1839.

8) Vergl. auch Eduard Schaer: die ultesten Heilmittel
aus dem Orient. Schaffhausen. 1877,

4) Bei Dierbach findet sich noch die Ansicht vertreten, dass
VOI: Alexander des Grossen berithmtem Feldzuge indische Gewiirze in
_Grlechenland nicht bekannt waren; in Folge dessen bezieht er das
m’den Scliriften von den Weiberkrankheiten mehrfach mit 16 " Ivawdy
Fonuanay, wh v Sgdakudy, § xakedva ol Llépom (od. 8 xakéetar)
TTE_‘TEPL" bezeichnete Medicament auf den aethiopischen Pfefter.
Dierbach: Die Arzneimittel des Hippokrates. Heidelberg. 1824
pag. 156.

2‘
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schiitzten Produete, Myrrhe und Weihrauch!) bezogen.
Die iibrigen Mittel stammen wahrscheinlich aus Grie-
chenland und Kleinasien.

Der Asphalt, welcher vom todten Meere stammite,
kann den Griechen nur durch Vermittlung des Phoe-
nicier zugebracht worden sein.

Obwohl ich also zugebe, dass die Griechen viele
Mittel von den Indern iibernommen haben, méchte ich
mich jedoch ausdriicklich dagegen verwahren, dass man
aus Obigem den Schluss zieht, ich setzte den Susrutas
(Ayur-Vedas) der Chronologie noch vor Hippokrates an,
wic man dies in den 402 und 50 Jahren dieses Jahr-
hunderts wohl zu thun beliebte (Franz Hessler, Vul-
lers); ich weiss vielmehr ganz genau, dass dieses Mach-
werk mindestens ein Jahrtausend jiinger ist als Hippo-
krates und vielleicht nur als eine schlechte indische
Bearbeitung einer arabischen Uebersetzung desselben
anzusehen ist ?).

Von den Mitteln, weleche Heinrieh Zimmer?) als
unzweifelhaft der ialtesten Periode der indischen Ge-
schichte angehorig auffiihrt, kommt in den hippokra-
tischen Schriften auch nicht ein einziges vor.

Ich wende mich jetzt zur Besprechung der bisher

1) Der arabische Weihrauch stammt von Amyris Kafal
Forsk.; wahrscheinlich war auch schon der indische von Boswellia
gerrata Stackh. im Gebrauch.

9) Naheres dartiber findet sich bei E. Haas in den beiden
Arbeiten ,uber die Urspriinge der indischen Medicin mit beson-
derem Bezuge auf Su¢ruta“ und suber Hippokrates und die indische
Medicin des Mittelalters.* Zeitschrift der deutschen Morgenlandi-
schen Gesellschaft Bd. 30 und 31, 1876—1877.

3) Altindisches Leben; die Cultur der vedischen Arier,
nach den vier Veden dargestellt. Berlin 1879.

21

erschienenen Litteratur iiber die Arzneimittel der Hip-
pokratiker.

Nach dem Vorgang von Sibthorp!) hat sich
Sprengel? die grosste Mithe um die ldentificirung
der Pflanzen gegeben, welche in den antiken m(*dir-
cinischen Schriftstellern iiberhaupt vorkommen. Seine
Bemiihungen waren auch fiir die Deutung der hippo-
kratischen Pflanzen von grésstem Belang.

Niéchst ihm ist Dierbach zu nennen, welcher in
seinem sechon genannten Werk .die Arzneimittel des
Hippokrates* die in den hippokratischen Schriften ent-
haltenen Arzneimittel zusammengestellt und zugleich
ihre damalige Anwendungsweise ausfiithrlich angegeben
hat, ohne jedoch dieselbe einer kritischen Besprechung
zu unterziehen.

In der nicht vollstindigen Uebersetzung der Werke
des Hippokrates von Grimm?) sind alle Pflanzen geden-
tet. Eine Aufzéhlung der in der hippokratischen Samm-
lung vorkommenden Medicamente findet sich auch bei

—

1) J. Sibthorp. Florae Graecae prodromus. Characteres
et synonyma omnium cum annotationibus elaboravit J. E. Smith.
Vol. 1. II. London 1806—13.

2) Kurt Sprengel’s Geschichte der Botanik. Theil I u.
1L ' Altenburg und Leipzig, 1817—1818. — Ferner: Pedanii Dios-
COrl.dis Anabarzensis de materia medica libri quinque. Ad fidem
codicum manuscriptorum editionis Aldinae principis nsquequaque
Deglectae et interpretum priscorum textum recensuit, varios addi-
dit lectiones, interpretationem emendavit, commentario illustravit
Curtius Sprengel. Lipsiae 1829. Medicorum graecorum opera
quae exstant collectio Kthniana, Vol. XXV—-XXVIL.

. 8) Hippokrates Werke aus dem Griechischen tibersetzt und
it Erlauterungen herausgegeben. Dr. J. F. C. Grimm. Revi-
dirt und mit Anmerkungen versehen von Dr. L. Lilienhain.
Glogau 18317.



Raudnitz!) dessen Buch jedoch weder im Buchhandel
noch in den Bibliotheken Dorpats und Peterburgs auf-
zutreiben ist.

Der Deutung der hippokratischen Pflanzen von
Fraas?) schliesst sich im Wesentlichen auch Littré in
seiner Uebersetzung des Hippokrates an. Lenz beriick-
sichtigt Hippokrates blos in seiner ,Botanik der alten
Griechen und Rémer,“ wihrend er ihn in seiner Mine-
ralogie3) garnicht erwihnt.

Der Grund, welcher mich selbst veranlasste, mich
ebenfalls mit diesem Thema zu beschéftigen, ist der,
dass von den bisherigen Autoren keiner eine knappe
kritische Zusammenfassung der hippokratischen Arznei-
mittel vom pharmakotherapeutischen Standpunkte aus
gegeben hat.

Ehe wir zu den einzclnen Mitteln und deren An-
wendung iibergehen, miissen wir uns mit der Frage
beschiftigen, welcher Richtung unserer jetzigen The-
rapie die hippokratischen Anschauungen am besten ent-
sprechen. Es ist dies cin wichtiger Punkt, welcher
schon zu vielen Missdeutungen Anlass gegeben hat.

So findet sich z B. die Stellet) Epidem. VI, 5
(Erm. I, pag. 588): ,Die Naturen sind die Aerzte der
Krankheiten. Die Natur findet durch sich selbst die

1) Raudnitz: Materia medica Hippocratis. Dresden 1843.
2) Fraas: Synopsis plantarum florumgne classicarum.
Miinchen 1845. Auf der hiesigen Universitdtsbibliothek ist dieses
Werk leider nicht vorhanden.
3) Lenz: Mineralogie der alten Griechen und Romer.
Gotha 1861.
4) Nobowy obaes inzpol. “Avevploxer 7 bow abrs davty) tos
2pbBous obx 2x Savolys . . . . dmaldevtos ) pbais Eodoa xat 0b padedon
&

0
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Wege . . .. Die Natur thut das was nothig ist, ohne
Unterweisung."

Diese Stelle hat man benutzt um damit die ,Na-
turheilmethode,“ wic sie von Airy und andern
»Naturdrzten® betrichen wird, zu begriinden und
durch die Autoritit des Hippokrates zu sanectioniren.
Aber Hippokrates war keineswegs ein solcher Natur-
arzt, der thatenlos zusab, wie der Patient von selbst
gesund wurde oder starb, sondern er war mit den kiihn-
sten chirurgischen Eingriffen (Trepanation, Thorako-
centhese, Aderlass) und mit pharmakotherapcutischen
Agentien sofort bei der Hand, wo die Natur ihm mit
thren eigenen Mitteln den Heilprocess nicht zu Stande
brachte.

Weiter hat folgende, aus dem Zusammenhang her-
ausgerissene Stelle zu vielen Missdeutungen Anlass ge-
geben, welche sich in de locis in homine (Erm. Il
pag. 427) findet: ,0t¢ ta& Gpola veboos ylyverar, xal Gua
T4 Spotat Ttpoccpspépsva &% vooehviwy ByptdCovtaL 1 was man
meist kurz ubersetzt hat mit similia similibus
und als Begriindung der Homoeopathie durch Hippo-
krates aufgefasst hat. Und in der That ist Hippo-
krates weit entfernt die Berechtigung gewisser an Homoe-
opathie erinnernder therapeutischer Massnahmen zu ver-
werfen. So betont er ausdriicklich, dass Hitze durch hit-
zige Getrinke und heisse Bider und dass Erbrechen durch
Brechmittel gebessert werden konnen. Und dies ist bis
zu einem gewissen Grade auch ganz richtig, denn noch
jetzt behandelt man Brechdurchfall mit Ipecacuanha,
die doch selbst Brechdurchfall macht, und den Schiittel-
frost, der doch ein Symptom starken Fiebers ist, mit
warmen Einwicklungen und localisirte Entziindungen
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mit Aufpinseln von Mitteln, die selbst Entziindung er-
regen. Wenn die heutige Homoeopathie nur dies thite,
so wiirde sie noch jetzt fiir einec Wissenschaft gehalten
werden. Ihr Fehler liegt darin, dass sie Alles nach dem
Grundsatze similia similibus behandeln will, und das
ist eben unmoéglich und fithrt zu den ldcherlichsten
Absurditdten. Wie Hippokrates dasjenige, was an der
Naturheilmethode richtig ist, offen anerkannt hat, so
hat er auch das nicht verworfen, was wirkliche oder
scheinbare Homoeopathie ist. Er bleibt dabei aber nicht
stehen, sondern er spricht sich weiter dahin aus, dass
fiir die meisten Féalle contraria contrariis behan-
delt werden miissen, so de flatibus (Erm. II, pag. 124):
»10 dvaviia 1@y dvavtlwy éotl tfpata“ und Epidem. VI, 7
(Erm. I, pag. 603):  én molha mept &xdatov éotlv dpldg
évielhagdar, ta pév tadta Suvapéva, 1a 8¢ o8.% Hippokrates
ist also entschieden Alloeopath ganz in dem Sinne,
wie wir es auch sind.

Nicht alle zu der hippokratischen Sammlung ge-
hérenden Sechriften sind fiir den Pharmakologen von
Bedeutung. Wihrend die Mehrzahl derselben Angaben
tiber Arzneimittel enthilt, fehlen solche in den iibrigen
Schriften theils véllig, theils kommen darin blos didte-
tische Mittel vor. Da letstere schon vielfach behandelt
worden sind, werde ich auf ihre Besprechung nicht
weiter eingehn.

Die Zahl der in den einzelnen Schriften enthal-
tenen Arzneimittel schwankt innerhalb sehr weiter
Grenzen, wie aus nachstehender Tabelle ersichtlich ist,
welche eine anndhernd genaue Zahlenangabe der sich in
den einzelnen Schriften findenden Arzneimittel enthilt:
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Verzeichnigs der hippokratischen Zahl
Schriften: der Madicamente:

De aere, aquis, locis . 0
Epidemiorum lib. I et 111 . 0
De capitis vulneribus 0
De vietu acutorum (echter Theil) . 10

o " (additamenta spuria) 39
Jusjurandum . 0
Praedictorum lib. I et II 0
Praenotiones Coacae . 1
Praenotionum liber 0
Aphorismi . 1
De morbo sacro 0
De affectionibus 34
De morbis mulierum lib. 1 185
De mulieribus sterilibus 71
De morbis mulierum lib. II . 163
De superfoetatione H4
De septimestri partu . 8
De octimestri partu .o 0
De foetus in utero mortui exseetione . H
De dentitione 0
De morbis lib. 1 1
De morbis lib. 1I . 53
De morbis lib. III. 38
De affectionibus internis . 62
De natura muliebri o 171
Lex. De arte. De vetere medicina . 0
De medico ' 0
De decenti habitu . 0
Praeceptiones 0
De corporum resectione . 0
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Verzeichniss der hippokratischen

Schriften:

De natura ossium .

De genitura. De natura pueri .

De morbis lib. IV .

De alimento . .
De victus ratione lib. I.
De victus ratione lib. II
De vietus ratione lib. IIT .
De insomniis

De victu salubri

De humoribus

De flatibus

De liquidorum usu

De officina medici.

De fractis et de articulis
Vectiarius .

De uleeribus .

De; haemorrhoidibus .
De fistulis .

De locis in homine

De his quae ad virgines spectant .

De glandulis .

De natura hominis
De hebdomadibus .
Epidemiorum lib. IT .
Epidemiorum lib. IV
Epidemiorum lib. V .
Epidemiorum lib. VI
Epidemiorum lib. V1I
De prineipiis .

De corde

Zahl
der Medicamente:

0
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QW = =3
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o
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36
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Verzeichniss der hippokratischen Zahl
Schriften: der Medicamente:

De crisibus et de diebus judicatoribus 0

Epistolae, orationes . . . . . . ., 2

Der Umstand, dass blos in einer der echthippo-
kratischen Schriften, namlich in ,de vietu acutorum,*
Arzneimittel vorkommen, muss von vornherein auffallen.
Es lisst sich um so weniger voraussetzen, dass die ge-
ringe Zahl dieser Mittel den ganzen Arzncischatz des
Hippokrates gebildet haben, als dieser am Eingang
der ebengenannten Schrift ausdriicklich den Verfasser
der ,sententiae Cnidiac“ bekidmpft?), weil er blos
Abfiihrmittel, Molken und Milch anwendet. Offenbar
sind gerade die fiir den Pharmakologen wichtigsten
Werke des Hippokrates verloren gegangen.

Nach Poelchau?) ist Hippokrates daran Schuld,
dass die mineralischen Mittel fiir lange Zeit fast
ganz in Vergessenheit geriethen, da er die vegetabili-
schen zu sehr bevorzugt habe. Ieh kann diesen Vorwurf
nicht gelten lassen, da sich, wie wir sehen werden, eine
ganze Anzahl solcher und zwar meist sehr rationell aus-
gewihlter Mittel in den hippokratischen Schriften findet.
Von den in der Schrift ,de vietu acutorum* enthal-
tenen Mitteln®) beanspruchen zwei unser Interesse in

1) Ermerins Bd. I, pag. 288.

2) Gustav Friedrich Poelchau: Studien tiber den Ein-
ﬂu?s der bedeutendsten medicinischen Systeme 4lterer und neuerer
Zeit aut die Pharmakologie. Inaug.-Dissertat. Dorpat 1861. pag. 41.

8) Wie erwahnt gilt nur der erste Theil der Schrift fur
ec}nthippokratisch. Es ist an dieser Stelle blos von diesem die Rede.

le Arzneimittel der ,additamenta spuria“ erfordern keine geson-
derte Betrachtung.
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hervorragendem Maasse: Veratrum nigrum?) (8MAé-
Bopos péhac?), 'd. h. Helleborus officinalis Salish.
et Sibth. sive Helleborus orientalis Lam.) und
Peplium® (némhiov), d. h. Euphorbia Peplis L.).
Beide verordnet Hippokrates als Abfiihrmittel bei
Schmerzen unterhalb des Zwerchfells, und zwar soll
das Veratrum nigrum stirker purgiren als das Peplium,
letzteres dagegen den Abgang von Winden mehr be-
schleunigen. Pharmakologisch lasst sich diese Anwen-

1) Ich nenne die Mittel mit dem alten pharmaceutischen
Namen, weil alle Commentatoren und Erklarer sie so bezeichnen.

2) Diese Pflanze (Helleborus orientalis Lam.-Hell
ofticinalis Salisb.-Hell. niger orientalis Tournef) ist
die wirksamste unter den Helleborusarten, die nicht nur von Hippo-
krates und Galen, sondern auch vom ganzen Alterthum hoch ge-
schitzt wurde, namentlich bei Geistesstorungen, Epilepsie und
Wassersucht. Sie ist noch jetzt in Griechenland eine viel gebrauchte
und auch officinelle Pflanze. Rosenthal in seiner Synopsis
plantarum diaphoricarum (Erlangen 1862 pag. 611) sagt, die
Pharmacopoea graeca schreibe merkwirdiger Weise vor, die Drogue
dtrfe nicht von der in Griechenland wachsenden Pflanze genom-
men werden, sondern misse aus Steievmark bezogen werden. In
einer mir vorliegenden deutschen Uebersetzung der griechischen
Pharmakopoe (Leipzig 1846) jedoch wird ausdricklich gesagt, dass
auch die Wurzel der in Griechenland und Kleinasien wachsenden
Pflanze zulassig und von gleicher Wirksamkeit sei. Sprengel
fithrt in seinem Commentar zu Dioscorides (pag. 635) an, dass der
alt-aegyptische Name der in Rede stehenden Pflanze wortlich iber-
setzt das schwarze Purgirmittel bedeutet, was mir ein Beweis zu
sein scheint, dass die purgirende Wirkung sehr frih bekannt ge-
wesen sein muss. Auch der bei Hippokrates als allbekannt ange-
fithrte Name &rAEBnonc bedeutet nach (+ C. Wittstein (Etymole-
gisch-botanisches Handwérterbuch IL. Aufl. 1856, pag. 427, ,Leben
wegnehmende Speise (von thew und fopr) und zeigt damit an.
dass die Giftigkeit dieser Pflanze im Volk schon lange vor Hippo-
krates bekannt war.

3) Die Pflanze hat ihren Namen von rEmhog == Decke, Vor-
hang, weil sie sich nach allen Seiten hin verzweigt und daher die
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dung beider Mittel dadureh erkliren, dass sie stark
darmreizende Stoffe enthalten: das Veratrum nigrum
das digitalinartig wirkende Helleborein; das Pep-
lium, wie auch viele andere Huphorbium-Arten, ein
sehr scharfes Harz, das von Buchheim untersuchte
Euphorbiumharz.

Als Zusatz zu Veratrum nigrum empfiehlt Hippo-
krates, offenbar als Adjuvantien und Geschmacks-
corrigentien: Daucus (Sadxoq, Athamanta eretensis
L), Drehkraut (séoeh, Tordylium officinale L.),
Mohrenkiimmel (x6puvoy, Cuminum Cyminum L.)
Anis (dwnoov, Pimpinella Anisum L.) oder irgend
etwas anderes Wohlriechendes. Zu Peplium soll hinge-
gen Silphiumsaft = laseris suceus (sfhprov?), Ferula
Asa foetida L. (?) oder Thapsia Silphium Vi-

Erde auf weite Streken hin wie eine Decke verdeckt. Dioscorides
sagt daher auch geradezu: sie wirft viel Schatten. Von Billerbeck
ist die Meinung ausgesprochen, es sei eine Pflanze zum Waschen
der memha, also ein Seifenkraut. Dies ist aber ganz falsch und
werde ich auf das echte Seifenkraut der Alten noch ausfiihrlich
zu sprechen kommen. Plinius, der ja viele Stellen der griechischen
Schriftsteller falsch verstanden hat, nennt irrthtmlich den Portu-
lak Peplis und verleitete dadurch Linné eine der Portulaca oleracea
sehr ghnliche Pflanze in der That Peplis zu nennen.

1) Es ist nicht entschieden, ob unter dem olAptov der Hip-
pokratiker die aus Persien stammende Ferula Asa foetida
L. oder die in Nord-Afrika einheimische Thapsia Silphium
Viv. zu verstehen ist. Auf letztere deutet nach Lenz die in de
morbis IV gemachte Angabe, dass das olhpww in Libyen wild
wichst und in Jonien und im Peloponnes nicht angebaut werden
kann (Erm. II, pag. 437). Wahrscheinlich waren den Hipprokrati-
kern beide PHlanzen bekannt. Soviel steht fest, dass die Pflanze,
welche seit Linné den Gattungsnamen Silphium fubrt (eine
Composite) mit dem antiken o{\ptov nichts zu thun hat. Nach
Sprengel ist das Silphium der Alten die Umbellifere Ferula
tingitana L., das afrikanische Steckenkraut, von dem man in
Nord- Afrika ein dem Ammoniakgummi ihnliches Harz von kost-
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viani (?)) hinzugefiigt werden. Thapsia Silphium ent-
hilt das dem Eyphorbiumharz d&hnliche Thapsiaharz,
wiirde also in unserem Fall die Wirkung des Peplium
verstirken. In derselben Schrift sagt Hippokrates an
einer andern Stelle!), dass es nicht zu verwundern
ist, wenn nach Genuss von Knoblauch sowie des Stengels
und Saftes des Silphium Leibschmerzen entstehen.
Schliesslich empfiehlt Hippokrates noch bei
Fiebern Getrinke aus frischen Krédutern, ge-
trockneten Weintrauben, Weintrestern, Weizen,
Saflor (xvijres?), Cnicus, Carthamus tinctorius

lichem Geruch und ohne schidliche Wirkungen sammelt. Dieser
Ansicht schliesst sich auch Rosenthal (pag. 544) an. Wittstein
(pag. 814) erklirt es tiir Thapsia Silphium Viv,, also fiir eine andere
Umbellifere. Die Ethymologie weist nach ihm auf einen afrikani-
schen Stamm silphi. Plinius (XIX, 15) nennt die Pflanze Lasex-
pitium, d. h. eine Pflanze, welche den Saft Laser abtropfeln
lasst (mtléew = tropfeln). Was wir jetzt Laserpitium nennen, ist
etwas ganz anderes. Man unterschied in den Zeiten nach Hippo-
krates zwei Sorten von Laser, den cyren#ischen, eben
unser Silphium, und den von Ferula Asa foetida stammenden
syrischen oder persischen Laser, unsern Stinkasant.

1) Erm. I, pag. 807

2) Die Alten kannten 2 dem Namen nach ghnliche Pflan-
zenbezeichnungen, xv#jx0s und ®vixos. x¥Axis kommt her von xvi-
Jetv = jucken und %105 von wv{Eew == jucken, verletzen. Die von
Dioscorides #vix0s genannte Pflanze nennen Hippokrates
und Theophrast *w¥%x9s und meinen damit Carthamus tinc-
torius. Theophrast unterscheidet davon aber mnoch eine zweite
Art, den wilden xv¥jxo¢, welcher einer Species unserer Serratula
entspricht. Die von Dioscorides als ®W7x05 bezeichnete Pflanze
ist unser Cnicus benedictus. In den Blithen nnd namentlich
in den olreichen Samen von Carthamus tinctorius findet sich ein
kriftiges, von den Pharmakologen leider noch kaum beachtetes
purgirendes Princip, welches das Volk seit 2 Jahrtausenden an-
wendet (Rosenthal pag. 299.) z. B. bei Wassersucht. In Ostin-
dien ist das Mittel eines der gebriduchlichsten Abfihrmittel. Der
ausserdem darin enthaltene Farbstoff (Carthamin, Spanisches Roth)
ist unwirksam.
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L), Myrtenfrichten (uipra von péptss, Myrtus
communis L) und Granatédpfeln (forh, Punica
Granatum L., denen wir abfiihrende Wirkung bei-
messen konnen. Dass Hippokrates bei Fieber milde
Abfiihrmittel reichte, ist eine Maxime, die noch jetat
von vielen Aerzten mit Recht befolgt wird.

I.  Abfithrmittel.

In der Therapie der Hippokratiker gelangen die
Abfithrmittel in ausgedehntem Maasse zur Anwendung?)
und bilden einen betrichtlichen Theil der in den hippo-
kratischen Schriften enthaltenen Arzneimittel. Meist
wurden sie innerlich gegeben, doch verordnete man
einige auch im Klysma und im Suppositorium.

Als eigentliche Abfiihrmittel fungirten fast
ausschliesslich sehr heftig wirkende Drastica; ausser
diesen findet sich eine grosse Anzahl abfiithrender dié-
tetischer Mittel von geringer Bedeutung. |

Die pharmakologisch sehr interessante Gruppe
der Abfiihrmittel im engern Sinn umfasst haupt-
sichlich vegetabilische Stoffe. Unter diesen seien zu-
néchst 4 Euphorbienarten genannt: Tithymallus
(1¥6padhos, Euphorbia Characias I.) Hippophaés
(tnmopats, Euphorbia spinosa L.), Peplus (mémhos,
Brdwov, Euphorbia Peplus L.) und das schon erwihnte
—————————

1) Ueber die Indicationen zur Anwendung der Abfuhrmittel
und Brechmittel, vergl : Otto Seidenschnur: De Hippocratis
ethodo alvum purgandi. Inaug. Dissert. Leipzig 1858,
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Peplium (mérhwv, Euphorbia Peplis L.). Wie bei
diesen das Euphorbienharz, so wirkt in der Thapsia
(Yala, Thapsia garganica L.) das in dieselbe Gruppe
gehorende scharfe Thapsiaharz intensiv reizend und
Breechdurchfall erregend. Therapeutisch werden sie
jetat kaum noch verwandt; wohl aber 2 weitere, milder
wirkende harzartige Producte, Scammonium und
Elaterium. Die Hippokratiker gebrauchten den Saft
und die Wurzel der das Scammoniaharz liefernden
Windenart Convolvulus Scammonia L. (oxappwvia), weit
hiufiger aber noch das aus dem Saft der Esels- oder
Springgurke (atxwos Fyptos, Momordica elaterium L.) be-
reitete Elaterium!) (Zhatijptov) als Purgirmittel, dessen
Wirkung sogar durch die Muttermileh auf Siuglinge
{ibertragen werden sollte. Ausser dem Saft kommen
auch die zerstossenen Blitter und Wurzeln der Pflanze
im Klysma und Suppositorium zur Anwendung.

Ferner lieferte der knidische Purgirstrauch?)
(xvéotpov, Daphne Gnidium L.) in seinen Friichten
(nbrxor widiot) und Bliittern (xvéwpov) ein sehr beliebtes
Drasticum. Soviel steht danach sicher fest, dass alle
acht bis jetzt genannten Abfihrmittel des

1) Vergl. Hermann Kohler: ,Der Fruchtsaft von Momor-
dica elaterium in historischer, chemischer und physiologischer
Hinsicht.* Virchow’s Archiv. Bd. 49, pag. 408, 1870.

2) Neuere Untersuchungen tiber das wirksame Princip von
Daphne Gnidium fehlen zwar, aber dass ein solches vorhanden
ist und dass dieses sehr stark purgirend wirkt, kdnn schon des-
halb nicht bezweifelt werden, weil alle bisher untersuchten Spe-
cies von Daphne wie D. Mezereum L., D. Laureola L., D. Cneo-
rum L., D. oleoides Schreb., D. cannabina Lour., D. pontica L.,
D. collina L., D. monostachya W., D. altaica Pall, D. tinifolia Sw.,
D. occidentalis Sw. und D. cestrifolin H. B. ein derartiges Drasti-
cum acre enthalten.
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hippokratischen Schule diese Wirkung in der
That in sehr hohem Grade besitzen, so dass
man sie eben deshalb jetzt lieber meidet und
durch mildere Abfiihrmittel ersetat.

Von dem schon frither genannten zur Digitalis-
gruppe gehérenden Veratrum nigrum scheint uns
die local reizende aber nicht die digitalisartige Wirkung
bekannt gewesen zu sein. Es wurde innerlich als Pur-
gans, seltener als Kmeticum, am hiufigsten aber dusser-
lich angewandt als Uterusmittel und Aetzmittel und
S‘OH’ce in grossen Dosen Fieber crzeugen. Soviel steht
iest, dass das Helleborein, das eine der beiden activen
Principien der Helleborusarten auf den Darm eine stark
reizende Wirkung ausiibt, die selbst zu Stande kommt,
wenn man dasselbe garnicht per os sondern subecutan
applicirt. Es kann daher uns nicht wundern, dass man
zur Zeit des Hippokrates damit innerlich wirklich Stuhl-
gang zu erzielen im Stande war.

Das Veratrum album kommt weit hiufiger als
Brechmittel vor und soll daher bei diesen besprochen
werden. |

. Auffallender Weise scheinen die Hippokratiker die
(/'Oloquinthe (xohoxuvis dypra, Cucumis Colocynthis Lu.)
Dicht gekannt zu haben, wihrend sie dieselbe vielfach

dusserlich als Uterusmittel und mehrmals aueh im
Lavement verwandten.

An einer Stelle!) wird die Wurzel der Zaunriibe
(Moog, Bryonia cretica L.) mit Daucus innerlich gegen

———

1) Ermerins. Bd. 1. pag. 348, De victu acutorum (addita-
lenta spuria.)

3
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Tetanus verordnet und soll nach Littré?!) dadurch
unstreitig purgirt werden.

Diese Wirkung liesse sich auch pharmakologisch
durch den Gehalt jener Pflanzen an dem wie das Colo-
eynthin Durchfall errcgenden Bryonin erkliren. Im
Uebrigen wurde auch die Zaunriibe vielfach dusserlich
als Uterusmittel benutzt.

Cniecus und Silphium sind schon frither be-
sprochen worden 2).

Nur wenige anorganische Substanzen wurden
als Abfiihrmittel gebraucht. Die innerliche Anwendung
von Magneteisenstein (Mdoc payviistes) d. h. Eisen-
oxydulhydrat erklirt sich nur dadurch, dass es als
grobes schweres Pulver die Darmschleimhaut reizt, wo-
gegen Kupferschlacke (hemfs, squama acris) durch
die im Darmecanal sich langsam bildenden loslichen
Salze des Kupfers purgirend wirken kann. Die Appli-
cation von Natrum nativum (vitpov) d. h. von Soda
und Kochsalz im Klysma erscheint durchaus ver-
standlich.

Mehrfach findet sich die Ochsengalle im Supposi-
torium, wobei die Peristaltik erregende Wirkung der
Gallensduren zur Geltung kommt.

Weit zahlreicher sind die didtetischen Abfihr-
mittel der Hippokratiker, welche zum grossten Theil
aus Feld- und Gartenfriichten, verschiedenen Gemiisen,
Salaten und anderen Kiichenkriutern bestehn.

Bei einigen derselben lisst sich die abfithrende
Wirkung auf ihren Gehalt an reizenden Stoffen

1 E. Littré. Bd. IL pag. 474
2) cf pag. 29 u. 30.
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oder auf starke Gasentwicklung im Darmeanal
zurtickfithren, welche diesen reizt und dadurch Aus-
leerung hervorruft. So kommt bei dem von den
Hippokratikern sehr hiufig benutzten Bingelkraut
(MvéCwotts, Mercurialis annua L.) wahrscheinlich das
localreizende Methylamin und Trimethylamin in Be-
tracht, wihrend beim Kohl (xpdpBy, Brassica oleracea
L.), dem Erdbeerspinat (BMrov, Amaranthus Blitum
L.) und Mangold (getthov, Beta vulgaris L.) die Ent-
wicklung von H,S sich geltend macht. Von letzterem
sollten iibrigens blos der Saft und die Wurzel abfiihren,
die Blitter aber, als Gemiise genossen, stopfen.

Ein anderer Theil dieser Gewichse laxirt durch
den Gehalt an #therischen Oelen, so: Knoblauch
(axfpodov, Allilum sativum L.), Porre (mpdsov  Allium
Porrum L.), Zwiebel (xpéppvov. Allium Cepa L.),
Petersilie (séwov, Apium Petroselinum L.), Senf
(varu, Sinapis nigra et alba L.) Koriander (xoptavoy,
C.oriandrum sativum L), Polei (yMywv, Mentha Pule-
gtum L.), Frauenhaar (gdfavtov, Adiantum Capillus
Vgneris L), Kalaminthe!) (vahaptvdy, Melissa Cala-
intha L. oder Thymus Calamintha L), Erysimum
(2pdaysov, Sisymbrium polyeeratium L.), Doste (Sptyavoy,
Origanum heracleoticum L.), Saturei (§6uos, Satureja
Capitata L.), kretisches Bohnenkraut (YopBpa,
Satureja Thymbra L.), Rauke (3(wpov, Eruca sativa
L)) und Raute (n-ﬁyavov, Ruta hortensis L.).

Unter den Gemiisen werden namentlich die ver-
Sehiedenen Species der Cucurbitaceen offenbar wegen

—_—

1 1) Es lisst sich nicht genau bestimmen, welche Pflanze von
en Hippokratikern mit xaheptvy bezeichnet wird.
3*
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ihres hohen Wassergehaltes als Laxantien geriihmt.
Es lisst sich nicht mehr genau constatiren, von welchen
Arten dieser Gattung in den hippokratischen Schriften
die Rede ist, da die Benennungen sehr variiren. Wir
kénnen nur vermuthungsweise annehmen, dass wohl
folgende Gurkenarten zur Verwendung kamen !):
Gurke (slxvos, Cucumis sativa L.), Kiirbis (xohoxdviy,
Cucurbita Pepo L.), Melone, (mérwv, owuvis ménwy,
Cucumis Melo L.).

Die einigen Gemiisen und mehreren Salatarten
zugeschriebene purgirende Wirkung erklirt sich viel-
leicht dadurch, dass sie verschiedene Zuckerarten
und abfiihrende Salze enthalten. Hierher gehéren:
mehrere Erbsengattungen (rioeg, Pisum sativum
L.; dypos, Pisum Ochrus L.; 2péBudoc, Cicer arietinum
L.), Linsen (goxéc, Ervum Lens L.), Bohnen (3é\yos,
Phaseolus vulgaris L.) und Erven (¥pofos, Ervum
Ervilia L.). Von letzteren gilt im Allgemeinen, dass sie
stopfen; es kann hier also wohl nur von dem ganz
jungen Gemise die Rede sein. Von Linsen und Kicher-
erbsen wurde der ausgepresste Saft und das Decoct be-
nutzt. Selbst die bitteren Samen der Liupine?) (¥ppos,
Lupinus albus L.) wurden nach gehériger Zubereitung
genossen und galten fiir laxirend.

Als Salate und Compote mit stuhlerregender
Wirkung sind hier zu nennen: Lattich (3pidaz, Lactuca

1) Dierbach deutet 3{x»7%s auf Wassermelone, Cucurbita
Citrullus L.; und xnhnxdvd”, auf die Gurke, Cucumis sativa IL.;
der Kirbis fehlt bei ihm vollstindig. Ich schliesse mich den
neueren Angaben von Lenz an.

2) Die von Liebscher und Baumert dargestellten Alka-
loide unserer Lupinen und die von Raimondi dargestellten der
italienischen Lupine fand Kobert ohne abfuhrende Wirkung.
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sativa L.), Gemiiseampfer (Adradov, Rumex Patientia
L.), der ausgepresste Saft von Hollunderblattern
(9xt7., Sambucus nigra I.). Die Nessel (xvfdm, Urtica
pilulifera L.) kann vielleicht auch durch die in den
Brennhaaren enthaltenen reizenden Substanzen (Amei-
sensdure) abfithrend wirken.

Ob Scolopendrium (oxchomévdptov, Asplenium Ce-
terach L.), Portulac (avpdyvy. Portulaca oleracea L.),
Haftdolde (xauzalic, Caucalis daucoides L.), Dreh-
kraut und Minze (pivdy, Mentha sativa L.) zu den
Laxantien gercchnet werden miissen, wage ich nicht zu
entscheiden, da der Text bei den Commentatoren variirt!);
der Wirkung nach wiire es mit Ausnahme des Ceterach
wohl moéglich.

Aus der Zahl der Friichte fithren die Hippokra-
tiker als abfithrend mit Recht an: Maulbeeren (pépa,
Morus nigra L.), 2 Arten reifer Birnen (dme und
aypddes, Pyrus communis L.), die gekochten Friichte
des wilden Apfelbaums (dypte prhed, Pyrus Malus
L.), den Saft siisser Granatipfel, reife unreife und
getrocknete Weintrauben (Bézpuec, éupaxides, atagpldec,
Vitis vinifera L.), frische und getrocknete Feigen
(oxov, Ficus Carica L.). Sie enthalten alle mehr oder
Weniger viel Zucker und Fruchtsduren und wirken
durch diese eréffnend.

Auch eine Gattung von ihrer Schale befreiter
Niisse (xdpua mwhated), wahrseheinlich Kastanien, von
Fagus Castanea L. sollte cbenso wirken, vermuthlich
Wegen ihres Gehaltes an fettem Oel.

——

1) ef Anutius Foesius: Hippocratis opera. Genevae 1657.
De diaeta II. pag. 359 u. 360.
Ermerins. Bd. II. pag. 446 u. 447,
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Schliesslich sei noch zweier vielgenannten laxan-
tien Erwihnung gethan: der Eselsmilch und des
damals wie jetzt zu diesem Zweck gebrauchten Honigs.

Nach allem Obigen diirfen wir wohl sagen, dass
die eigentlichen und uneigentlichen Abfiithrmittel der
hippokratischen Schriften mit Verstindniss ausgewdéhlt
sind und ihren Zweck sehr gut erfiillten.

II. Anthelminthica.

Von Wurmmitteln erwihnen die Hippokratiker
blos solche gegen Ascariden; wahrscheinlich unter-
schieden sie noch nicht Spulwiirmer von den Band-
wilrmern.

In de morbis mulicrum IT!) findet sich folgende
interessante Abtreibungskur: Die Friichte oder Blitter
des Keuschlamms (&yvec oder Myos, Vitex Agnus
castus L.), mit Ochsengalle und Cedernél vermischt,
werden jeden dritten Tag im Suppositorium applieirt;
dieses wird nach 24 Stunden entfernt und dann eine
Darmausspiilung mit Salzlake gemacht; gleichzeitig
sollen rohe und gekochte Zwiebeln gegessen werden.

An einer anderen Stelle wird die Wurzel des Dreh-
krauts innerlich angewandt. Das letzterc Mittel, sowie
Keuschlamm, besitzen keine specifische Wirkung, wohl
kénnen wir aber eine solche in dem aus der kreti-
schen Ceder (x38pos, Juniperus Oxycedrus 1.) gewon-
nenen Cederndol vermuthen, da das Oel einer andern
Species Juniperus virginiana L. in Nordamerika noch

1) Erm. IT pag. 771
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jetzt als Wurmmittel benutzt wird. Die Verbindung
des Anthelminthicums mit Ochsengalle als Abfiihr-
mittel ist ganz rationell. Auch die Zwicbel wird noch
heutzutage als Vorkur benutzt.

III. Brechmittel.

Eine mindestens ebenso wichtige Rolle wie die
Abfiihrmittel spielen die Brechmittel bei den Hippokra-
tikern. Da siec in vielen Féllen keinen Unterschied
darin machten, ob die Entlecrung nach oben oder nach
unten?) von Statten ging, finden wir hier eine Anzahl
der schon als Drastica besprochenen, Brechdurchfall
erregende Mittel wieder, so Scammonium, Thapsia,
Peplium, Veratrum nigrum, auf welche hier nicht
nochmals niher eingegangen werden soll. Hingegen
scheint mir an dieser Stelle eine Erorterung iiber das
Veratrum album, meist blos Veratrum genannt,
als das weitaus am hédufigsten angewandte DBrech-
mittel am Platz.

Die Botaniker sind noch immer nicht einig, welche
Pflanze das Veratrum album der Hippokratiker
gewesen ist. Dierbach bezieht es nicht mit Sicherheit
auf Veratrum album L., Sibthorp halt es fiir Digi-
talis ferruginea L. und in neuerer Zeit bemerkt Tobien?),
»ENEBopoc hevrds des Hippokrates und Dioscorides schei-

—_—

1) Auch der mehrere Jahrhunderte spiter lebende Dioscori-
des betont diesen Unterschied sehr wenig. Siehe cf. dartber
Kobert ,uber den Zustand der Arzneikunde vor 18. Jahrhunder-
ten“ pag. 19. Halle 1887.

2) Alexander Tobien: Beitrage zur Kenntniss der
Veratrum-Alkaloide. Inaug.-Dissert. Dorpat 1877.



nen nicht mit unserem weissen Nieswurz, d. h. mit
Helleborus (orientalis oder niger?) tibereinzustimmen,
weil dieser nach Fraas nicht in Gricchenland wichst und
die Beschreibung des Dioscorides nicht auf Veratrum
album passt.“ Die griechische Pharmakopoe fiihrt
noch heutzutage ‘EXheBépov 100 hevusd $ila — und ver-
steht darunter die Wurzel von Veratrum album L.
Nach meiner Meinung kann gar kein Zwecifel sein, dass
dies der EAMBopoc Aevxde der Hippokratiker ist. Diese
Pflanze enthilt eine Reihe von Alkaloiden, welche phar-
makologisch und chemisch zur Gruppe des Veratrins
gehoren und von eminenter Giftigkeit fiir Muskeln und
Nerven sind. Eins ihrer Hauptsymptome jedoch bei
Einfuhr kleiner Mengen der Pflanze in den Mengen ist
heftiges Erbrechen. Die iibrigen Veratrum-Species wir-
ken in dieser Beziehung ganz dhnlich. In Nord-Ame-
rika ist bis auf die Jetztzeit unter dem Namen Radix
Hellebori albi die Wurzel von Veraturm viride officinell.
Den Indianern war die Brechen erregende Wirkung
derselben nach Rosenthal (pag. 83) schon lingst vor
Ankunft der Europder bekannt und sie bedienten sich
derselben bei der Wahl ihrer Hauptlinge, d. h. sie er-
kldarten denjenigen fiir den Tiichtigsten, dessen Magen
fiir ihre Wirkungen am unempfindlichsten war. Auf-
fallend ist es, dass die Hippokratiker so ausgedehnten
Gebrauch von dem Veratrum machten, obwohl sie wuss-
ten, dass es gefihrliche Vergiftungssymptome, Beklem-
mungsgefithl, Athemnoth, Convulsionen, ja tédtliche
Krimpfe verursachen kann. Seine innerliche Anwen-
dung als Vomitiv und Drasticum, sowie die dusserliche
als Niesen erregendes Schnupfpulver ldsst sich wohl
auf die die Empfindungsnerven dieser Organe erregende
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Wirkung zuriickfithren. UUm den schiidlichen Wirkungen
des Veratrum vorzubeugen, wird zweimal Sesamoides
(ovjoapoetdés) hinzugefiigt, ein Brechmittel, iiber welches
noch nichts Naheres bekannt ist. Nach Dierbach
kinnte es die Wurzel von Veratrum album sein; ein ano-
nymer Schriftsteller hingegen halt es fiir Isopyrum tha-
lictroides. Das ovoapostdéc des Dioscorides hilt Rosen -
thal (pag. 651) fir Reseda nudata L., welche kriftig
abfiithrt. EKinige Brechmittel verdanken ihre Anwen-
dung dem Gehalt an reizendem aetherischen Oel. So
enthiilt der Ysop (Soswmos. Hyssopus officinalis L.) das
Ysopsl von campherartigem Geschmack, welches den
Magen reizt und dadurch auch Brechen erregen kann.
Es wird von Sehneider bei Krankheiten der Athmungs-
organe empfohlen.

Nach dem Genuss von Knoblauch und Zwiebeln
entstcht analog dem Senfoél erst bei Berithrung mit
Wasser ein reizendes aetherisches Oel, Schwefelallyl
(C3H%)S oder ist auch wohl theilweis prieformirt. Jeden-
falls diirften diese Pflanzen die Wirkung anderer Brech-
Mitte] zum mindesten zu unterstiitzen im Stande sein.

Zwei als Emetica und Expectorantia genannte
Dostengattungen, Origanum heracleoticum L.
(%piyavov) und Origanum capitatum L. (3pfyavov
“epadosidec) sind pharmakologisch noch nicht unter-
Sucht worden, doch lidsst sich annehmen, dass sie sich
analog 3 anderen schon analysirten Species verhalten,
Origanum vulgare, Majorana und creticum L.; Origanum
heracleoticum ist noch jetzt in Griechenland eins der
beliebtesten expectorirenden Hausmittel.

Alle diese Dosten-Arten enthalten das stark riech-
ende und gewiirzigschmeckende Origan- od. Dostensl,
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welches bei lingerem Stchen Campher ausscheidet und
aus Carvacrol und einem Terpen (C;H,¢) besteht.
Dem Linsendecoct, welches von den Hippokra-
tikern vielfach entweder allein oder mit Essig und
Honig als Brechmittel gegeben wurde, kénnen wir keine
specielle Brechwirkung beimessen; dass es Uebelkeiten
verursachen kann, ist den Hausfrauen wohl bekannt,
die daher den ersten Aufguss wegzugiessen pflegen.
Es ist daher wohl anzunehmen, dass man damit Nausea
erregen wollte. Wir sehen also, dass auch die Brech-
mitte]l der Hippokratiker wie die Abfiihrmittel keines-
wegs sinnlos herausgegriffen waren, sondern dass ihrer
Anwendung richtige Vorstellungen zu Grunde lagen.
Obgleich die Hippokratiker von den Emetica einen
sehr ausgedehnten Gebrauch zu Heilzweeken machten,
massen sie doch dem Erbrechen nicht immer giinstige
Wirkung bei, sondern erkannten in ihm in manchen
Fallen ein gefahrliches Symptom, welches sie auf me-
dicamentésem Wege zu bekdmpfen suchten. So ver-
ordneten sie gegen lang anhaltendes Erbrechen Ba-
silienkraut (&xpov, Ocymum Basilicum L.) und gegen
Haematemesis Drehkraut, Sesam (oficapov, Sesamum
orientale L.), Granatidpfelsaft, Castoreum (xagté-
ptov) und Bulbus!) (Beh3éc ?). Unter diesen Mitteln

1) Es ist nicht constatirt, welche Pflanze unter f9%3%: oder
B5ohBuy zu verstehn ist. Dierbach ist geneigt sie fiir Sium Bul-
bocastanum Spr. zu halten, wihrend Sibthorp sie auf Hyacinthus
comosus L. bezieht. Nach Rosenthal (pag. 90) wirkt letztere
brechenerregend und irritirend, wirde also in unserm Fall durch-
aus nicht am Platz sein; Sium Bulbocastanum soll hingegen einen
angenehmen kastaniendhnlichen Geschmack haben und als Salat
genossen werden (pag. 532). Dierbach hebt hervor, dass Bulbus
blos gusserlich angewandt worden sei, wahrend, wie schon Littré
(Bd. V pag. 454) bemerkt, in Epidem. VII (Ermerins I, pag. 702)
unzweifelhaft von innerlichem Gebrauch die Rede ist.
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diirfte eine brechwidrige Wirkung héchstens den Casto-
reum!) zuerkannt werden als krampfstillendem Mittel
bei spastischen Zustidnden, welche ja auch zum Brechen
fithren koénnen. Die Anwendung des rothen Granat-
apfelsaftes gegen Haematemesis konnte als sympathe-
tische Kur gelten. Pharmakotherapeutisch haben diese
Mittel demnach keinen Werth.

IV. Expectorantia.

Bei den verschiedensten Affectionen der Lunge,
des Kchlkopfes und des Rachens gelangten Schleim
lésende und Auswurf beférdernde Mittel zur Anwen-
dung. Ein Theil derselben wird noch hcutzutage in
gleicher Weise benutzt, so Natroncarbonat (virpov)
in den alkalischen Wissern und Schwefel (3etov) in
dem bekannten Expeetorans Pulv. Liquirit. compositus,
sowie als Schwefelwasserstoff in der Inhalationstherapie
der Phthise.

Unter den Expectorantien finden wir einige bereits
bei den Brechmitteln angefithrte Mittel wieder, wie

—_—

1) Das von der heutigen Therapie fast ganz verlassene
Castoreum hatte in Alterthum hohe Bedcutung. Locher schliesst
sich der Ansicht Royle’s an, dass das Moschusthier im Hima-
layagebirge Kustori heisst, und sagt ferner, dass nach dem Sans-

rit der altindische Name des Moschusthieres Kasturi ist und
endlich, dass nach Turner’s Gesandschaftsbericht (Embassy p.
21) in Tibet das namliche Thier Kustura heisst. Dies ist fitr
Locher ein Beweis fur die Stammverwandschaft der Inder und
Griechen. of. Dr. Hans Locher: Aretaeus aus Kappodocien. Zirich
1847, pag. 219. Weiter ist es moglich und sehr wahrscheinlich,
ass eine Verwechslung des Moschusthieres mit dem Biber vor-
gekommen ist.
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Doste, Ysop, Thapsia, Veratrum album und
Elaterium?!). Offenbar war auch schon damals die
Ansicht verbreitet, dass Emetica in kleinen Dosen expec-
torirend wirken kénnen, wie das heutzutage z. B. von
der Ipecacuanha und dem Brechweinstein allgemein
bekannt ist. In gleicher Weise erklirt sich die An-
wendung der Kupferbliithe?) (yahxed dvdoc, acris flos)
und der Seilla (oxfAhy, Scilla maritima L.), deren wirk-
samer Bestandtheil Secillain Brechen und in kleinen
Dosen Nausea erregt. Auch Cyclamen persicum L.
(xuxhdptvoc) mochte ich hierher zihlen. Nach neueren
Untersuchungen enthélt dieses nédmlich ebenso wie das
von Tufanow?) untersuchte Cyclamen europaeum L.
das Brechen erregende Cyclamin.

Ueber Centaurea Centaureum L. (xevradptov)
ist noch nichts Nédheres bekannt. Sie scheint ein aro-
matisch riechendes aetherisches Oel zu enthalten, wel-
ches die Wirksamkeit bedingt. In Centaurea Caleci-
trapa L. und vielen andern ihr nahe stehenden Pflanzen
fand Seribe das Cnicin, welches brennende Hitze im
Pharynx, in grossen Dosen Erbrechen verursacht; in
in kleineren Dosen konnte es vielleicht expectorirend
wirken. Es ist nicht unméglich, dass Cniein in geringer
Menge auch in C. Centaureum enthalten ist.

1) Gegen die Angabe Kohler’s, dass bei innerlichem Ge-
brauch das Elaterinm bei Hippokrates blos abfubrend wirken
sollte, spricht meiner Ansicht nach folgende Stelle, in welcher es
gich um eine Pneumonie handelt: ,®4p waxa 68 <3< dvayo %
..... wikhoy 3idon < 0% pdppaxoy, Sote Ehhefnpds hevxts tamit
dhathptov, taw Exdotov*s. Ermerins IT pag. 260. De morbis III.

2) Nach Lenz ist die Kupferbluthe xahxol dvins des Diosco-
rides rothes Kupferoxydul. (pag. 70. Anm. 246.)

8) Tufanow: Ueber Cyclamin, Inaug.-Dissert. Dorpat 1887
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Bei einem grossen Theil der ferner zu nennenden
Expectorantien kommt wahrscheinlich nur ihr Gehalt
an dtherischem Oel in Betracht, welches die Speichel-
und Schleimsecretion anregt, so das Senfél im Senf
(vémy, Sinapis alba et nigra L.), das Kimmelsl im
Mohrenkiimmel (xjpvovy, Cuminum Cyminum L.),
das Salviasl im Salbei (8heMaparos, Salvia officinalis
L). Der Rettig (fagavic. Raphanus sativus L.) ent-
hilt ein mit dem Senfsl verwandtes atherisches Oel,
die Kresse (xdpdapov, Lepidium sativum L.) cinen bei
Berithrung mit Wasser wie der Senf iither. Oel abspal-
tenden Stoft und in diesem einen wie Senfol wirkenden
schwefelhaltigen Kérper. In den Pfefferkérnern
(ménep, Piper nigrum L.) findet sich ausser den Alka-
loiden Piperin und Chavicin ein localreizendes Harz und
dther. Oel. Die Satureja Thymbra ist noch nicht
untersucht; es ldsst sich jedoch annehmen, dass sie
gleich der S. montana und S. hortensis #therisches
Oel enthiilt. In der Raute findet sich das Rutasl. In
den Bliithenknospen des Kapernstrauches (xdnmaps,
Capparis spinosa L.) ist ein wie Knoblaueh riechender
Und wie #ither. Oel wirkender Korper enthalten; ob auch
in der von den Hippokratikern angewandten Wurzel-
rinde, ist mir nicht bekannt. Will man den als Expee-
torans vielfach gebrauchten Lasersaft auf den Stink-
4sant beziehn, so lisst sich vom pharmakologischen
Standpunkt aus nichts dagegen cinwenden, es kimen
hier dann die schwefelhaltigen itherischen Oele in
Betracht, aus welchen sich der widerlich riechende
Bestandtheil des Asant zusammensetzt. Die wegen
ihres Terpengehaltes auch jetzt noch bei chronischen
Katarchen der Athmungsorgane angewandten balsami-
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schen und harzigen Producte wurden schon von den
Hippokratikern als Expectorantien sehr geschitzt. Von
ihnen sind hier anzufiilhren: Weihrauch = thus
(MBavos, MBavwtée. der indische von Boswellia serrata
Roxb. et Stackh., der arabische von Amyris Kafal Forsk.)
Myrrhe (oppva, Amyris Kataf Forsk.) Fichtenharz=
resina (fnttvy) und der unter dem Namen Galbanum
(xa\3dvn) bekannte Saft ciner Ferula-Art. Auch die
Anwendung der noch nicht untersuchten Piniennitsse
(xéxxadot, Pinus Pinea L.) diirfte auf dieselbe Weise zu
erklidren sein.

In den frischen Wurzeln des Zehrwurz (dpov,
Arum maculatum L.) und des Drachenwurz (8paxév-
ttxov, Arum Dracunculus L.) ist ein zur Saponingruppe
gehorendes, der Quillajasiure und dem Sapotoxin dhn-
lich wirkendes Glykosid gefunden worden. Wie nun
in neuester Zeit die Quillajarinde als Expectorans em-
pfohlen wird, wurden von den Hippokratikern in schr
rationeller Weise die Aronarten verordnet.

Die Wurzel von Arum Dracunculus, auch weisse
Wurzel (Aevxt; $(Ca) genannt, verwandte man als Husten-
mittel namentlich in der Kinderpraxis; ebenso den
auch jetzt noch in schleimigen Decocten angewandten
Huflattich!) (3#ytwv, Tussilago Farfara L.), sowie die

1) Der Huflattich ist noch jetzt in den Species pectorales
vieler Linder enthalten. Dass er einen specifisch wirkenden, frei-
lich von der Pharmakologie noch nicht gefundenen Stoff enthilt,
geht schon daraus hervor, dass nach Rosenthal eine ganze An-
zahl ihm botanisch nahestehender Pflanzen unabhingig von ein-
ander in den verschiedensten Lindern als Volksmittel bei Husten
gelten, so Petasites officinalis Monch,, P. albus Girtn., P. niveus
Cass. und Adenostyles viridis Cass. in Siid- Mittel- und Nord-Europs
Tussilago nutans L. in Westindien und Tussilago anandria Lour
in China und Cochinchina.

47

jbitteren Mandeln (dqpoyddhn, Amygdalis communis L.),
In welchen die sich beim Contact mit Wasser abspal-
tende Blausiure das wirksame Princip ist. Die siissen
Mandeln, der Granatapfelsaft, die Mohre =
Daucus und der Sesam diirften als einhiillende Mittel
gelten und in der Weise unseres Althesaftes wirken.
Ueber die Samen von Harzklee = trifolium (tplpulhoy,
Psoralea bituminosa L.) und Eberraute = Abrota-
hum (4@péravov, Artemisia Abrotanum L.) fehlen ni-
here pharmakologische Untersuchungen. Man braucht
aber nur einen Theil des Harzklees zwischen den Fin-
gern zu zerreiben, um sofort einen den Namen der
Pflanze Harzklee® bedingenden Harzgeruch wahrzu-
Nehmen. Der diesen Geruch bedingende fliichtige Stoff
diirfte in der Weise der balsamischen Harze gut ex-
Deetorirend wirken. Dass er wirklich sehr activ ist,
beweist seine in Siid-Italien ibliche Anwendung bei
Zahnschmerzen. Auch andere Species der Psoralea
Wirken recht kriftig, so Psoralea glandulosa L., deren
Harzsubstanz sogar in der Weise des Perubalsams neben
der expectorirenden Wirkung eine als Wundheilmittel
Zulisst. Auch die Samen von Psoralea corylifera L.
8clten in Arabien und Ostindien als ein kriftiges Sol-
Vens (Rosenthal).
. Die Eberraute enthilt reichliche Mengen acthe-
Nisches Ocl, welche wohl sicher expectorirend wirken
diirften. Auch die wenn auch vielleicht unrichtige ety-
Mologische Ableitung von dBpotos = unsterblich deutet
doch wohl die hohe Wirksamkeit der Pflanze an.

Der als Expectorans angewandte Asphalt?!) der

1) Der von Herodot (Hist. I. pag. 178—179) erwihnte As-
phalt, welcher als Kitt fuir die Mauern von Babylon diente, hatte
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Hippokratiker kann kaum anders gedeutet werden als
Judenpech aus dem todten Meer, welches durch die
Phénicier den Griechen zugefithrt wurde, wie denn
auch von einigen Etymologen das Wort asgaktos ent-
gegen der gewohnlichen griechischen Ableitung als
phonicisch bezeichnet wird. Seine Wirksamkeit diirfte
auf den darin noch theilweise enthaltenen leicht fliich-
tigen Kohlenwasserstoffen beruhen, welche den Geruch
dieser Substanz bedingen und zum Theil durch die
Lunge exhalirt werden, wobei eine expectorirende Wir-
kung kaum von der Hand zu weisen ist. Hat man doch
selbst mit Judenpech balsamirte aegyptische Mumien
innerlich als Expectorans verordnet').

V. (Gargarismata.

Bei Erkrankungen im Bereich der Mund- und Rachen-
hiohle vertraten die Hippokratiker den sehr richtigen
Standpunkt, dass hierbei eine Hauptaufgabe der The-
rapie in sorgfiltiger Reinigung dieser Theile bestehen
miisse, um eine Zersetzung der sich ansammelnden
Secrete zu verhindern, eventuell den schon entstan-
denen iiblen Geruch zu beseitigen. Diesen Indieatio-
nen entsprach in zweckmassiger Weise der (+ebrauch
verschicdener Gurgelwisser, deren Bestandtheile meist
aetherische Oele enthaltende Kriiuter waren, wie Dosté
Saturei, Raute, Petersilie, Minze, Dill, Anis und
Myrrhe. Alle diese Mittel kénnen bei Mundgeschwiirel

wohl einen anderen Ursprung als der in Griechenland zu arznel”

lichen Zwecken angewandte.
1) Pharmacopoea universalis von Jourdan. Weimar 1829°

Bd. L. pag. 292.
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ganz gute Dienste leisten; die Myrrhe bildet noch jetat
élnen beliebten Zusatz zu Mund- und Gurgelwiissern
In Form der Tet. Myrrhae und wirkt zugleich durch
1}“11‘8 harzartigen Bestandtheile adstringirend. Den gerb-
Saurehaltigen Gerber-Sumach (fods, Rhus Coriaria L.)
Verordneten die Hippokratiker in einem Feigendecoc't
fﬂs adstringirendes (Gargarisma bei catarrhalischer An-
ﬁ:?:éhAlauBn~(cwmm~{ﬂ gegen Schwellung des Zahn-
0 es. Bei Tonsillitis wurden Kupferblumen auf

e Mande]n. gestreut.  Auch auf dic sorgfiltige Reini-
ilirr:gz(?:r fahne wurde geschen und bei foctor ex ore
bk, t;1ehen§r Mgrmor als Zahnpulver verordnet;
o ; 1ck Wl.I‘d kohlensaurer Kalk noch jetzt zu die-
Now 7wec vielfach verwandt. Ja sogar die in der
therzm.t so oft. zur Ge'ltung gekommene Inhalations-
. a}gl? lasst flch auf 'elne so frithe Periode zuriickfith-
inteir ei crouposer Angma? schlug man nimlich folgendes

essante Verfahren ein: Ein aus Essig, Natron

wl(;:dt: 21\11()1 tKressesame.n b.creitetes Macerationsinfus,
o mL-tS 'otwas. Oel in (‘}lnell Krug gegossen und
verse};en] eflneni in der Mitte durchlcherten Deckel
tins in,de.\u Ogluhonde -K(?h]en gestellt.  Vermittelst
dor aufstei; nd;}ﬁ]r)mng fh.lnemgcbrachten Rohres wurde
bt ﬂﬁcht?f;g lrrglahrt, welcher wegen scines
el ) gen zenden aetherischen Oeclen

r \:VOhl lésend auf die Membranen wirken mochte.
- Ii‘;‘lwa}}ll?t sei 'noch an di.user Stelle, dass schon da-
ompreseq enullltrz ((iile AII_)Ipilcatlf)n hCiS.bjeI‘ Schwidmme und
Reiihy - en Hals bei croupdser Angina hiufig
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VI. Diuretica.

Den grossen Werth welcher einer sorgfiltigen Beob-
achtung der Ausscheidung und Beschaffenheit des Harns
in vielen Krankheiten sowohl in diagnostischer als in
prognostischer Beziehung zukommt, kannten die Hippo-
kratiker sehr genau.

Mit welcher Sorgfalt sie diese Untersuchung an-
gestellt haben, ist aus den austithrlichen Angaben iiber
die Verinderungen ersichtlich, welche der Harn z. B.
in ficberhaften Krankheiten oder beim Ieterus erleidet.

~ Da dicker tritber Harn im Allgemeinen als pro-
gnostisch ungiinstig galt und auch die Gefahren der
Harnverhaltung wohl bekannt waren, suchte man be-
greiflicher Weise diesen unangenehmen Erscheinungen
durch Diuretica entgegenzuwirken. Unter diesen finden
wir eine Anzahl von Mitteln, welche durch ihren Gehalt
an aetherischem Oel auf die gewundenen Harnkanilehe?
reizend und dadurch harntreibend wirken kénnen, wie
Knoblauch, Porre, Zwiebel, Petersilie, Minzé,
Polei, Frauenhaar, Raute, Thymus, Fenchel,
Sellerie (afhwov Phetov, Apium graveolens L), Crith-
mum maritimum L. und die Samen der Esche
(péhea, Fraxinus excelsior L.). Die Petersilie dient noch
heutzutage zu diesem Zweck als beliebtes Volksmittel

Als Diureticum sehr geschiitat waren die Canth8”

riden. Man bediente sich blos des Korpers der Lytt?
vesicatoria, wihrend jetat der moglichst unversehrt?
Kiifer verwandt wird. Da jedoech der Kopf nacl
neueren Untersuchungen kein Cantharidin enthlt, 5
muss die hippokratische Anwendungsweise fiir ratio”
neller als unsere erklirt werden. Aber auch die Ge’

ol

fahren, welche der Gebrauch dieses scharfen Mittels
Involvirt, waren den Hippokratikern nicht unbekannt:
sie_ heben mehrfach hervor, dass es Strangurie bewirkt,
und bekdmpfen diese durch warme Sitzbader und einm;
Trank aus Honigwasser. |

Von den sonst noch angefiihrten harntreibenden
Mitteln kénnen Gurken und Melonen durch ihren
l}ohen Wassergehalt harntreibend wirken, ebenso A ep-
fel, bei welechen noch ihr (ehalt an Fruchtsiuren als
Adjuvans hinzukommt.

Pharmakologisch unerklirlich ist die Anwendung
der Wurzel von Asphodelus ramosus L. (dopadnhus)
welche Rohrzucker enthiilt, und des Saftes von Cytisus ‘;
(Kiweos, Medicago arborea L.). L

YII. Schwitzmittel.

Kigentlicher Schwitzmittel wird nicht Erwihnung
gethan. Die bei Ficber angewandten Schwitzkuren der
Hippokratiker bestanden in warmen Bidern mit darauf
folgender Binhiillung in warme Decken. Ein gleichzeitig
dargereichtes Mittel aus Harzklee, Silphiumsaft
und Wein diirfte als warmes Getrink mit abfiihrender
Wirkung dabei ganz niitzlich gewesen sein.

——

1) Dieser Cytisus hat mit dem, was wir jetzt Cytisus
Nennen (Goldregen), nichts zu thun.

4*
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VIII. Stopfmittel.

Den Stopfmitteln riumten die Hippokratiker eine
verhiltnissmissig untergeordnete Stellung in ihrer Be-
handlungsmethode ein. Von diesen ausschliesslich dem
Pflanzenreiche angehérenden Mitteln sind nur wenige
bisher pharmakologisch auf ihre wirksamen Bestand-
theile gepriift worden.

An erster Stelle sei hier des Mohns (;ri‘xuw, Pa-
paver somniferum L.) Erwihnung gethan, dessen Saft
sowohl, als die leeren und gefiilllten Samenhiillen zur
Anwendung kamen. Ob blos der unwirksame frische
Mohnsaft gebraucht wurde, wird nicht angegeben. Eine
ganz besondere Schwierigkeit in der Beurtheilung der
den Hippokratikern bekannten Wirkungen dieser Pilanze
ergiebt sich daraus, dass auch die schon erwihnte Ku-
phorbia Peplus pyxdviev genannt wurde und nun die
Uebersetzer in keineswegs iibereinstimmender Weise den
Text an den betreffenden Stellen interpretirt haben.
Dierbach deutet sehr richtig darauf hin, dass nur
auf dem Wege eines Vergleiches der uns bekannten
Wirkung dieses Mittels mit den Principien der hippo-
kratischen Heilmethode Licht in dieses Dunkel gebracht
werden konne. Die Frage, ob die Hippokratiker das
Opium, welches doch sehon Homer erwihnte, gekannt
haben, entscheidet Dierbach in negativem Sinn, weil
keine charakteristischen Wirkungen angegeben seien,
und glaubt, dass es sich blos um den frisch ausgepressten
Mohnsaft handle. Demgegeniiber muss hervorgehoben
werden, dass der Mohn ausdriicklich als stopfend bezeich-
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net wird,!) aber freilich blos als didtetisches Mittel, wiih-
rend an den zahlreichen Stellen, an denen seiner sonst
noch Erwahnung geschieht, von dieser Wirkung nicht
die Rede ist. Der weisse Mohn wird mehrfach innerlich
gegen Schmerzen im Uterus verordnet, doch lisst sich
daraus nicht der Schluss zichen, dass die narcotischen
Eigenschaften desselben bekannt gewesen sind, weil die
Angaben iiber den Gebrauch der Uterusmittel schr un-
klar sind und vicle ganz indifferente Stoffe derselben
Indication geniigen sollten.

Die berechtigter Weise geschétztesten Stopfmittel
waren die gerbstoffhaltigen, so verschiedene Eichel-
arten (Bdhavo, drvhor. pryof), namentlich aber die vicl
Gerbsiure enthaltende Granatapfelrinde=Malico-
rium (sfdov). Auch die Kerne des Granatapfels und
die der getrockneten Weintrauben galten, wic iiber-
haupt alle Fruchtkerne, fir adstringirend. Nach Rosen-
thal werden erstere in Java gegen Durchfall angewandt
und aus Traubenkernen wird das als Volksmittel in
manchen Gegenden gegen Diarrhoe gebrauchte Oleum
Nucleorum Uvae gepresst. Die adstringirenden Bestand-
theile einer grésseren Anzahl von den Hippokratikern
angewandter Stopfmittel sind noch nicht durch phar-
makologische Untersuchungen festgestellt worden, doch
diirften sie unzweifelhaft solche enthalten, da sie nach
den Angaben Rosenthal’s bei den verschiedensten
Volkern denselben Zweck erfillen. So sind die Beeren
der Myrthe noch jetzt in Griechenland ein beliebtes

1) Ermerirs IIL pag. 439. De victus ratione II .,Mr]xw v

. ~ ~ - ’- Ay - ’ ’ ~

3tactuov, PAAAOY ot 7, wéhawa, Atap xal 7 heuwd Tphouyuny B
*a loyupbv.s
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Volksmittel gegen Diarrhoe kleiner Kinder und scheinen,
da man sie jetzt wie damals auch bei Mundfiule und
zum Verband von Geschwiiren benutzte, entschieden
ein adstringirendes Princip zu enthalten. Die Vogel-
beeren, Friichte der zahmen Eberesche (o0, Sor-
bus domesticus L.) enthalten einen intensiv bitter-
schmeckenden Stoff, welcher vielleicht adstringirend
wirkt; die Pflanze im Uebrigen enthilt reichliche Men-
gen von Gerbsduren, so dass die Rinde wie Eichenrinde
zum Gerben benutzt wird.

Die siisslich-sauren Friichte der Cornelkirsche
(xpdvea, Cornus mascula L.), von den Hippokratikern
als stopfende Nahrung angesehn, sind bis vor Kurzem
bei Ruhr und Durchfall gebriuchlich gewesen.

Die Friichte von Mespilus germanica L.
(wéomiha) der Hippokratiker gelten in Deutschland, die
einer andern Species Mespilus Pyrocantha Lour. in Co-
chinchina als tonisch adstringirendes Stopfmittel. Ebenso
werden wilde unreife Birnen noch jetzt in manchen
(Gegenden vom Volke angewandt. Danach liesse sich
annehmen, dass auch wilde Acpfel dieselbe Wirkung
haben konnten.

Die Hippokratiker bereiteten aus allen den genann-
ten Friichten ein Macerationsinfus. Ausser ihnen ge-
hort hierher der noch jetzt in Gurgelwéassern verordnete
Salbei, im Alterthum und Mittelalter allgemein als
adstringirendes Mittel bekannt; die zweite von den Hip-
pokratikern angefithrte Species Salvia Horminum L.
(Bppvov) wirkt wahrscheinlich ahnlich. Wurzel und
Samen der von den Hippokratikern als Aegyptische
Bohne (wapdc Aiyomrioc) bekannten Nymphaea Ne-

lumbo L. dienen in China und Indien noch jetzt als
Mittel gegen Durchfall und Ruhr.

Wie wir heutzutage schleimige Mittel, Salep, Traga-
canthgummi u. &. m. gegen Durchfille verordnen, so be-
nutzten die Hippokratiker zu demselben Zweck die durch
ihren hohen Schleimgehalt sich auszeichnenden Quitten
(x0ddvea. Pyrus Cydonia [..) und den Leinsamen
(Mvov, Linum usitatissimum L.). Die stopfende Wirkung
der iibrigen noch zu erwihnenden Mittel ist unklar,
so die von Spargel, Kalaminthe, Basilienkraut
(Supov, Ocymum Basilicum L.), Mangoldblédttern,
Datteln (gowvuoBdhavat, Phoenix dactylifera 1.), Erve,
Sorghsamen (xéyypus, Holeus Sorghum L.), Farberrothe
(3putpédavov. Rubia tinctorum 1.). Da letztere gegen
die rothaussehenden Stithle bei Dysenterie angewandt
wurden, so liegt die Annahme nah, dass sich dabei der
Glaube an Sympathie geltend gemacht hat, weleher sich
nach Kobert!) auch noch vielfach in weit spaterer
Zeit bei Dioscorides vorfindet.

In Bezug auf die Wirkung von Koriander und Dill
finden sich widersprechende Angaben, indem sie an ciner
Stelle fiir stopfend, an einer andern fiir eroffnend gelten.
Dieser Widerspruch erklirt sich dadurch, dass die Schrif-
ten verschiedene Verfasser haben, welche eben in Bezug
auf einige Mittel abweichende Ansichten vertraten.

1) Ueber den Zustand der Arzneikunde vor 18. Jahrhunder-
ten. Halle 1887 pag. 17.
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IX. Gifte.

Obgleich die Hippokratiker nicht selten intensiv
giftige Pflanzen zu therapeutischen Zwecken benutzten,
scheinen sie doch nur selten gefihrliche Symptome
nach einer solechen Medication beobachtet zu haben;
wenigstens finden sich in ihren Schriften nur sehr spar-
liche Angaben dieser Art.

Ausser den schon besprochenen nach dem Ge-
nuss von Veratrum album beobachteten Vergiftungs-
symptomen in Form von bis zu tédlichen Convulsionen
sich steigernder krampfartiger Zustiinde, findet sich die
Angabe, dass die Alraunwurzel = Mandragora')
(ravdpaybpa, Atropa Mandragora L.), welche gegen Me-
lancholie empfohlen wird, in grossen Gaben Raserei ver-
ursachen kann; diese ganz richtige Beobachtung wird
durch den Gehalt dieser Pflanze an Atropin efklétrt,
welches in grossen Dosen bekanntlich auf das Gehirn
reizend wirkt. Aehnliche aber in geringerem  Grade
auftretende Symptome, in leichter Aufregung bestehend,
haben die Hippokratiker nach Anwendung des weissen
Bilsenkrautes?) (booxbapos, Hyoseyamus albus L)
bemerkt, welche auf das in ihm neben Atropin enthal-
tene, dem Atropin ganz gleich wirkende, Hyoscyamin
zu beziehen sind.

Auch einer Vergiftung mit rohen Pilzen 3) wird
Erwihnung gethan, in deren Kolge Angstgetihl, Be-
klemmungen und Schmerzen in der Magengegend auf-
traten; nach der durchaus rationellen Anwendung von
Brechmitteln, welche die Pilze aus dem Magen entfern-

2) Ermér.ins IT, pag. 630. De morbis mulierum I.
3) Ermerins I, pag. 702 Epidemiorum VII.
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ten, und von warmen Bidern, erfolgte Genesung. Nach
Boehm enthalten die meisten Pilze muscarinartige
Stoffe, weleche schon in minimaler Dosis Angstgefiihl
und Erbrechen hervorrufen.

X. Niesmittel.

Das grosse Gewicht, welches die Hippokratiker
auf dic Anwendung von Niesmitteln bei katarrhalischen
Schwellungszustinden der Rachen- namentlich aber der
Nasenschleimhaut gelegt haben, findet seine Erklirung
in der bei ihnen vertretenen Anschauung, dass die
Funetion des Gehirns, den uberfliissigen Schleim aus
dem Korper anzuziehen und dann durch die Nase ab-
flicssen zu lassen, durch die genannten Aftectionen ge-
stért und gehindert wiirde und in Folge dessen dic
bedrohlichsten Ercheinungen entstehn kénnten. Nichst-
dem indicirten hysterische Beschwerden, Anfille von
Erstickungsnoth, wohl am héufigsten den Gebrauch
dieser Mittel. Meist wurden sie direct auf die Nasen-
schleimhaut applicirt und mussten, da es sich zum
grossten Theil um intensiv reizende Substanzen handelte,
natiirlich heftiges Niesen hervorrufen. Zu diesen ener-
gischen Mitteln gehoren Helleborus, Veratrum,
Silphium, Pfeffer, knidische Purgirkorner,
verrichene Zwiebel und Scilla.

Weniger rigoros war die Application von mit Essig
verriebener Petersilie, Doste und von Myrrhe, bei
welehen die aetherischen Oecle reizend wirken mochten.

Bei hysterischen Zufillen nahm man, wie noch
mitunter heutzutage, zu sehr stark riechenden oder
stinkenden Mitteln seine Zuflucht: Seehundsfett
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wurde in die Nase gelegt oder man warf sechmutzige
ungewaschene Wolle, Asphalt, Castoreum,
Schwefel; Theer auf glihende Kohlen und liess dann
durch die Nase inhaliren.

Wenngleich die genannten Mittel ihren Zweck
gewiss erreichten, ist die Mehrzahl derselben wegen
ihrer intensiv entziindungserregenden Kigenschaften
nicht rationell gewihlt. Die heutige Therapie hat die
Anwendung von Niesmitteln iiberhaupt verworfen.

XI1. Aetzmittel,

Zu chirurgischen Zwecken machten die Hippokra-
tiker nicht selten von Aetzmitteln Gebrauch. Sie be-
dienten sich derselben zum Austrocknen und Reinigen
fressender, jauchiges Secret secernirender Geschwiire und
Fisteln, Beseitigung zu stark wuchernder fungéser Gra-
nulationen, endlich auch zur Zerstérung von Haemorr-
hoidalknoten, wenn weder das Ausbrennen, noch die
blutige Extirpation derselben gerathen schien.

Mineralischen Stoffen wurde berechtigter Weise
bei Weitem der Vorzug vor den pflanzlichen gegeben. Zu
den ersteren gehorten zundchst verschiedene Kupfer-
verbindungen, so Kupferbliithe, Kupferschlacke
(hemls, squama acris), welche wahrscheinlich Kupfer-
vitriol enthielten, und Griinspan = basisches Kupfer-
acetat (¥, aerugo), ferner ein unter dem Namen Misy
oder Chaleitis (plou. yahuitg) bekannter eisenvitriol-
haltiger Korper, Sandaracha’) (cavdapdyy,), gebrann-

1) Nach Dierbach (pag. 266) ist Sandaracha =rother Arse-
nik. Lenz (pag. 76 Anm. 278) deutet das Sandaracha des Vitruv
(aum das Jahr 10 v. Chr) auf Mennige.
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ter Alaun (arumtyply xexavpévy), Kalk (travec), Plum-
bago’) (poMBlawva) und gebrannte Soda. Diese
ebengenannten Mittel wurden theils jedes fiir sich, theils
in den verschiedensten Zusammensetzungen, zu denen
dann noch pflanzliche Stoffe hinzukamen, als Aectz-
mittel verwandt. Dic dtzenden Eigenschaften des Kupfer-
vitriol, Griinspan, gebrannten Alaun, Aetzkalk, Eisen-
vitriols sind bekannt. Die Aetzwirkung des Soda lisst
sich dadurch erkliaren, dass durch Glithen das Carbonat
theilweise in das Oxydhydrat verwandelt worden ist, wel-
ches natiirlich zerstérend auf die Gewebe einwirkt. Unter
den Pflanzenstoffen dienten als selbststindige Aetzmittel
Helleborus officinalis und getrocknetes Elate-
rium, welche stark reizende Eigenschaften besitzen,
wihrend die zu letzterem hinzugefiigte Granatapfel-
schale adstringirend wirkt; bei schlaften misfarbi-
gen Granulationen konnten sie immerhin von einigem
Nutzen sein.

Die Anwendung des in Verbindung mit gebrann-
tem Alaun zum Aetzen fungéser Granulationen ange-
wandten Feigensaftes (gux7;, Ficus Carica L.) er-
scheint ganz rationell, seitdem durch Bouchut?) in
diesem Saft ein Eiweiss verdaucndes Ferment nachge-

1) Nach Lenz (pag. 71 Anm. 254) ist bei Dioscorides uoh-
“awa das, was die Hiuttenleute den Herd nennen, d. h. der von
der Glatte durchdrungene Mergel des Treibherdes; er sieht wie
Glatte selbst aus und wird heutigen Tags dazu benutzt durch
Glohen und Schmelzen mit Kohle metallisches Blei aus ihm zu
8ewinnen — Nach Dierbach (pag. 249) ist wokiBoawa == molyb-
dénsaures Bleioxyd, das sogenannte Gelb-Bleierz.

2) cf. Husemann: Die Pflanzenstoffe in chemischer, physio-
logischer, pharmakologischer und toxikologischer Hinsicht. Bd. I,
pag. 240, Berlin 1882.
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wiesen worden ist, welches die Haut verdaut und
durchfrisst.

Als weitere Zusitze zu Aetzmitteln sind noch zu
erwihnen: die Kamille (eddviyuoy, Matricaria Cha-
momilla L.), weleche durch ihren Gehalt an aetherischem
Oel schwach reizend wirken diirfte, dic indifferente
Wurzel der firbenden Ochsenzunge!) (&yyovea, An-
chusa tinctoria L.) und der noch nicht untersuchte
Eberwurz = Chamacleon (yapathéwv péhag, Cartha-
mus corymbosus L.?). Bei der Ochsenzunge ist viel-
leicht auch wiederum Sympathie im Spiel, indem ein
rothes Medicament gegen rothe Wunden gebraucht wird.

XI1I. Hautmittel.

Es ist begreiflich, dass die Griechen, deren Schén-
heitssinn in so hohem Masse entwickelt war, auf dic
Pflege der Haut grosse Sorgfalt verwandten und etwaige
Schéiden derselben zu entfernen sich eifrig bestrebten.

Auch in den hippokratischen Schriften finden sich
mehrfach Verordnungen von Mitteln, welche nicht
blos Erkrankungen der Haut besecitigen, sondern
auch einen kosmetischen Effect erzielen sollten. Um

1) Die Wurzel der Anchusa tinctoria 1. oder Alkanna tinc-
toria Tauch,, als Radix Alcannae oder Alcannae spuriae bekannt,
soll nach Rosenthal (pag. 438) schwach adstringirend wirken.
Nach Husemann (Bd. II, pag. 1145) enthalt sie blos den Farb-
stoff Alcannaroth, welcher hier nicht in Betracht kommt.

2) Nach Rosenthal (pag. 226) ist die Wurzel von Cartha-
mus corymbosus L. = Cardopatum corymbosum Pers. = Broters
corymbosa W., welches er doldentraubige Giftdistel nennt, giftig
und scharf und wurde frither gegen fressende Geschwtire angewandt.

die Haut des Gesichts geschmeidig zu machen und den
Teint zu verbessern werden Kataplasmen aus Gersten-
schleim, Linsen- und Ervenmehl, Feigen, Wur-
zel und Samen des Kohls, dem Weissen vom Ei
empfohlen; gegen Runzeln Bleioxyd (?) = plumbago,
pokiBoama.

Eine grosse Zahl von Mitteln sollte zur Entfer-
nung von KEpheliden dienen, so Rosensalb e, Man-
goldsaft, Elateriumwurzel, Feigenblitter und
Feigensaft, Zwiebelschalen, bittere Mandeln,
Nesselsamen, Sesam, breitblittrige Kresse
(Aemidiov, Lepidium latifolium L.) und eine zweifelhafte
Pflanze Aleyonium (fhxuéwiov).

Pharmakotherapeutisch kommt héchstens der Fei-
gensaft in Betracht, welcher eine Entfernung der pig-
menthaltigen Reteschichten bewirken konnte; die iibri-
gen sind zum grossen Theil noch jetzt als Volksmittel
bekannt, haben aber keinen wissenschaftlichen Werth.

Gegen pustulsse Hautausschlige sind Essi g,
pulvriger Abfall des Weihrauchs (ndvva), Bimsstein
(waompls, Pumex), Schwefel, Kresse, wilder Am-
pfer!) (hdmadov dyptov. Rumex obtusifolius L.) Blei-
glitte (MBdpyupov, Lithargyrum), gegen Aussatz K alk
(tfraves v 83am, Calx elota) angegeben. Diese Mittel
sind schon mit mehr Verstindniss ausgewihlt. Der
Bimsstein kann als mechanisches Hautreinigungsmittel
dienen, der Kssig adstringirend wirken ; der Schwefel

1) Rumex obtusifolius L. ist nach Dierbach (pag. 56) in
den Officinen als Grindwurzel bekannt, welcher Name ‘offenbar auf
Seine Anwendung bei rdudigen Ausschligen deutet. Nach Rosen-
thal (pag. 225) ist es ein tonisch-adstringirendes Mittel, enthalt
Rumicin und Lapathin, die noch nicht untersucht sind.



und Kalk finden noch jetst in der Therapie der Haunt-
krankheiten vielfach Verwendung und die Bleiglatte
liefert die Grundsubstanz vieler Pflaster, welche auf die
Haut applicirt werden.

Die Rumex-Arten enthalten nach v. Miiller!?) reich-
liche Mengen von oxalsaurem Kali; ihre Wurzeln zum
Theil Rheumgerbsiure in sehr grossen Mengen, so dass
man sie sogar zum Gerben benutzt; ihrer adstringiren-
den Wirkung wegen bilden sie ein beliebtes Mittel
gegen Scorbut.

Hier seien auch noch ecinige Mittel aufgezihlt,
welche zur Begiinstigung des Haarwuchses empfohlen
wurden; es sind Kimmel, Saft unreifer Trauben
(dpgponov), Acacia (dxdvda, Acacia Senegal Wilde-
now), Zwiebel, Mangold, Nessel, Rettig, Lada-
num?) (Mdavey, Cistus creticus L.), Kreide (17 opnrrples
Creta cimolia), ja sogar das in Kurland beim Volke so
beliebte Barterzeugungsmittel, der Taubenmist.

Wir diirfen uns iber diese Verirrungen drztlicher
Kunst bei den Griechen nicht wundern; werden doch
taglich unzihlige Mittel zur Erzeugung des Bart- und
Haarwuchses angepriesen und eifrig gekauft.

XIII. Wundmittel.

Die Hippokratiker unterschieden sehr genau pri-
mire frische Verletzungen von secundédr verdnderte!

1) Baron Ferdinand von Mueller: Select Extra-Tro
pical Plants, Detroit. 1884. pag. 329. .

2) Nach Husemann (Bd. IL pag. 812) ist Ladanum e’l
Harz vieler Cistusarten von brauner bis schwarzer Farbe, desse!
Bestandtheile noch nicht sicher festgestellt sind.
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Wunden, Geschwiiren, Fisteln und dergleichen; dement-
sprechend war auch ihre Therapie in beiden Fillen eine
verschiedene. Bei frischen Wunden geniigte meist ein
sehr einfacher Verband. Als Verbandmittel dienten
Wachs, Gummi (xéppt) d. h. Harz der Senegalaca-
cie, einfacher Mehlbrei, in Wein getauchte Com-
pressen, reiner Thecr (xmpémsanc) oder eine aus Wachs
und Theer bereitete Theersalbe (moonph xnpwty),
endlich ungewaschene Wolle, entweder ohne Zusatz
oder in Wein getaucht. Diese Stoffe wurden auf die
Wunde gelegt, mit Bindentoureu fixirt und auf diese
Weise eine Art Compressions- und Oecelusivverband
hergestellt. Hervorragendes Interesse beansprucht das
letztgenannte Verbandmittel, die ungewaschene, von
Schweiss durchtrinkte Wolle, die unter den ver-
schiedensten Bezeichnungen erwithnt wird, wie: olgtmy,
slpta olounddea, elpia (Omapa, elpta mtvoévra. Man schrieb
thr ganz besonders giinstige Einwirkung auf den Hei-
lungsprocess sowohl frischer Wunden, als veralteter
unreiner Geschwiire zu; sie sollte, wahrscheinlich je
nach dem Grade ihrer Verunreinigung, bald reizend,
bald austrocknend und schmerzlindernd wirken. Be-
kanntlich beginnt das aus dem Wollschweiss der Schafe
hergestellte Lanolin in neuerer Zeit in der Therapie
der Hautkrankheiten eine grosse Rolle zu spielen, nicht
blos als Vehikel der verschiedensten in die Haut zu
verreibenden Substanzen, sondern man riihmt es auch
als die Heilung namentlich oberflichlicher Hautdefecte
beschleunigendes Mittel. Das Lanolin wirkt dadureh,
dass es sich in jedem Verhiiltniss mit Wasser mischt
und daher die Haut zu imbibiren befdhigt ist.
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Wulfsberg!) hat in neuester Zeit in einer diesem
Gegenstand gewidmeten sehr interessanten Arbeit ge-
schichtliche Daten iiber Anwendung des Wollfettes
(oesypum) verdffentlicht.

Nach Wulfsberg finden sich bei Dioscorides
die ersten Angaben tiber die Herstellung des gereinigten
Wollfelles. Die Wirkung desselben ist aber offenbar
schon lange vor Dioscorides zur Zeit des Hippo-
krates in Griechenland bekannt gewesen, wenngleich
man damals noch kein Verfahren ausfindig gemacht
zu haben scheint, um das Fett von der Wolle zu isoliren.

Weit zahlreicher und complicirter sind die zur Heilung
eiternder Wunden, Geschwiire und dergleichen von den
Hippokratikern angewandten Mittel, welche in Form
von trockenen Streupulvern und von Salben, am hiu-
figsten aber in Form von Béahungen applieirt wurden und
meist aus einem Gemisch vieler Medicamente bestanden.

Einen Theil dieser Mittel bildeten harzige und

balsamische Producte, welche theils irritirend, theils
adstringirend und bis zu einem gewissen Grade auch
antiseptisch wirken konnen; hierher gehort der wegen
seines Phenolgehaltes auch jetzt noch in der Dermato-
therapie angewandte Theer, Fichtenharz, Weih-
rauch, das kiinstlich bereitcte und das frisch ausflies-
sende Harz (otdxty) der Myrrhe, Terebinthen'-
harz (gfitivy tepundtvn), Harzklee, Asphalt und die
das Ladanumharz liefernde Cistenrose (xfados,
Cistus salvifolius L.).

Dr. N. Wulfsberg (Christiania): ,Geschichtliche Notizen
tiber Oesypum und therapeutische Versuche mit dem reinen was-
serfreien Lanolin.* Therapeutische Monatshefte von Dr. Oscar
Liebreich. FErster Jahrgang. Heft 8. Berlin. Murz 1887
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Bei stark eiternden Geschwiiren oder leicht bluten-
den wuchernden Granulationen dirften die gerbstoffhal-
tigen Substanzen in Betracht gekommen sein, wie zer-
ricbene Eicheln, Gallidpfel, die Rinde der Stein-
eiche (mpivos, Quercus Ilex L.), Granatapfelrinde;
wahrscheinlich gehéren hierher ferner noch Fiinffin-
gerkraut = Qninquefolium (mevtdgulhoy, Potentilla
argentea!) L.), Acacie? (dxdvda, Acacia Senegal
Willd.), Wurzel und Blitter des Epheu ?) (uteabs, He-
dera Helix L.) Gichtrose?) (YAuruafdy, Paeonia offici-
nalis Retz.) Oelbaumblitter, Maulbeerblitter %)
(Morus nigra L.), Blitter des Brombeerstrauches 6)

(Rubus fruticosus L.) und der schwarzen Cordie )
(mépaea, Cordia Myxa L.). Ein bei Geschwiiren vielfach
angowandtes Mittel waren die jungen Zweige des
Zirgelbaumes (hwtés, Celtis australis L.), welche nach
Rosenthal (pag. 18Y) auch sonst gegen Ruhr ange-

1) Diese Species ist noch nicht untersucht; die Wurzel
der Potentilla Tormentilla Schrank. enthilt nach Husemann
(Bd. II, pag. 1004) Gerbstoff:

2) Die Blatter, Friichte und Holztheile verschiedener Aca-
cienarten enthalten nach Husemann (Bd. 11, pag. 1107 Gerbstoff,

8) In den frischen Samen von Hedera Helix ist nach Huse-
mann (Bd. I, pag. 969) Hederagerbsiure enthalten.

4) Useber Paeonia officinalis ist nichts bekannt, In P. pere-
grina Mill. hat Dragendorff Gerbsaure und fettes Oel nachge-
wiesen, cf. Ilusemann (Bd. II, pag. 1107).

6) Nach Husemann (Bd. I, pag. 502) enthslt das Holz von
Morus tinctoria L. Gerbsiure; tther Morus nigra fehlen bisher
Angaben.

6) Nach Rosenthal (pag. 958) sind die Blatter und Blu-
then #usserlich als adstringirendes Mittel im Gebrauch.

7) Ueber Cordia Myxa ist bisher nichts bekannt: in der

Cordia Boissieri ist nach Husemann (Bd. II, pag. 11’44) eine

Gerbsiure enthalten.

)
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wandt worden sind, also wahrscheinlich ein adstringi-
ineip enthalten.
rendei[lilt)lﬁlterp wurden auch stark reizende Stoffe, “{'ahr-
scheinlich als Stimulantien bei sehr torpidenﬂ(}reschwuljen,
benutzt, so Elaterium, verschiedene Kuphor b‘l.E;-
Arten, Giftdistel (Carthamus corymbosus L.),. Sil-
phium, Scilla, Helleborus, sogar Cantflarldelf.
Eine grosse Anzahl von Blittern und Bliithen ver-
schiedener Pflanzen applicirte man in Bihungen, wal}x'—
scheinlich in der Absicht die Wunden vor dusseren Ein-
fliissen zu schiitzen, das Eintrocknen derselben zu ver-
hiiten, entziindliche Reizung der Umgebung z-u b(ﬁsem—
gen, Reinigung von Geschwiirsflichen herbeizufiihren
und endlich die Granulationsbildung anzu?egen. Letzte-
rem Zweck diirften am besten die aetherlsches Oel ent-
haltenden Pflanzen entsprochen haben, .w1e: Myrt e,l
Petersilie, Hollunder, Salbei, Polei, 1501'1ande;1
Porre, Zwiebelschalen, Doste, E er‘lche ,
Capern, Ampfer, Anis, Raute, Kresse, Safran,
Basilienkraut (énfretpov, Ocymum l\‘/Ionacho'rum A.
et W.), Poleygamander (méhov, Teuerium Polium I:J.),
Andornkraut (mpdatov, Marrubiun} vulgare L.), Stein-
klee (pehwtos, Melilotus officinalis W.), Hagebut I?
(xuvéaBatos, Rosa canina L.), Rose (fédos, Bosa centl
folia L. et R. sempervirens L.), Osterlyzeil) (&pza,to—
Mya), Kamille, Ackergauchheil, Rauke?) (épbot-

1) Es ist nicht entschieden, v&felche .Specie‘s von den Hlpf:i:
kratikern gemeint ist, ob Aristolochia pallld?. Wwilld., A sempt; .
rens L. oder A. Clematitis L. In letzterer ist nach Husem
(Ba. II, pag. 1541) ein #therisches Oel enthalten. o0

2) Die Rauke enthdlt nach Husemann (Bd. II, pag.
ein dem Senfol #hnliches atherisches Oel.
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pav, Sisymbrium polyceratium L.); vielleicht gehort hier-
her auch Keuschlamm?). Einige reichliche Mengen
von Schleim enthaltende Pflanzen wie Liein (Avov, Linum
usitatissimum M.); Malve, Huflattich und Kénigs-
kerze (phépos, Verbascum Thapsus Meyer, V. plicatum
Sibth. ete.) mochten namentlich das Eintrocknen von
Geschwiiren verhindert, und auf callése Partien emol-
liirend gewirkt haben. Bei Kataplasmen aus Blittern
von Mangold, Asphodille, Farber-Waid?) (foates,
[satis tinctoria L.). Granatbaum und Hasenweizen,
in welchen bisher keine besonders wirksamen Bestand-
theile entdeckt sind, kam es wol blos auf die feuchte
Wirme an. Dic Anwendung des Nachtschatten-
saftes?) (otpdyveg, Solanum nigrum L.) als Wundheil-
mittel ist unklar.

Auch eine ganze Reihe unorganischer Sub-
stanzen diente den Hippokratikern als Wundheilmit-

1) Zwei andere Species von Vitex, Vitex Negundo I. et
trifolia L. werden in Indien seit alter Zeit ausserlich verwendet
bei Contusionen, rheumatischen Schmerzen der Glieder und zwin
Zertheilen von Anschwellungen. Die Blitter derselben sind sehr
aromatisch; gebraucht wird nicht nur die Waurzel, sondern auch
die Samen und die Blatter. Von V. Agnus castus wird geradezu
gesagt, dass es ein adstringirendes Mittel sei. Dymock. Vege-
table Materia Medica of Western India 1885. pag. 602.

2) Isatis tinctoria enthdlt die Muttersubstanz des Indigo-
farbstoffes, der hier natiirlich nicht in Betracht kommt.

3) Nach Rosenthal (pag. 461) soll derselbe frither officinel]
gewesen sein. — Nach Dymock (pag. 683) bildet der Samen von
Solanum nigrum seit ultester Zeit ein gewdohnliches Heilmittel
und gilt als Alterans, Diureticum und Catharticum innerlich, #us-
serlich dagegen ist er hoch geschiitzt bei Hautkrankheiten z, B.
Psoriasis, bei welcher Krankheit er auch von Dr. D. N. Master
in Bombay neuerdings wieder empfohlen ist. Ob das darin ent-
haltene Solanin diese Wirkung hervorbringt, ist unbekannt.

bw
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tel. Da wir einen Theil derselben auch unter den
Aetzmitteln genannt haben, scheinen die Hippokratiker
die richtige Vorstellung gehabt zu haben, dass diese
Substanzen in stirkerer Concentration dic Gewebe zer-
storen, withrend sie in geringer Quantitit blos eine
adstringirende Wirkung ausiiben und dadureh unter
Umstinden die Wundheilung begilinstigen kénnen. Zu
nennen sind hier verschiedene Bleiverbindungen: ge-
waschenes Blei!) (péhf3dac memhipevas), Bleiglitte,
Plumbago? (pohBdawva), Bleiweiss (dyppdthoy,
Cerussa), Sandaracha3); — Verbindungen des Kupfers:
Kupferbliithe, Kupferschlacke, Grunspan,
Chrysocolla?) (ypusuxéha), Kupferlasurs) (xuavés,
cyaneus lapis), Spodiumb) (owedéc); — ferner Thon-
erdeverbindungen: Alaun und Réthel (pfizog, Rubri-
cum) — endlich Kisenvitriol, Auripigment =
Arsentrisulfid (4gpevnév), Sehwefel, Soda und Kreide.
Im Allgemeinen wird von diesen Substanzen gesagt,
dass sie Geschwiire austrocknen und die Vernarbung
beschleunigen sollen.

1) Nach Dierbach (pag. 250) Bleioxydul.

2) cf. pag. 59.

8) cf. pag. 58.

4) Nach Lenz (pag. 73 Anm. 259) ist Chrysocolla bei Dios-
corides Malachit.

5) Nach Dierbach (pag. 254) ist xavds schwefelsaures
Kupfer. Nach Lenz (pag. 25) ist es bei Theophrast (um’s Jahr
820 v. Chr.) Kupferlasur.

6) Nach Lenz ist das om6545 des Dioscorides Zinkoxyd
(Pag. 69 Anm. 242). Dierbach deutet es nach Plinius (XXXIV.
18) auf eine schwarze Masse, die sich beim Verbrennen der Kup-
fererze ansetzt (pag. 353). Da Plinius eine sehr unsichere Quelle
ist, scheint mir Lenz’s Deutung beachtenswerther.
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Im Anschluss an dieses Capitel sei noch erwihnt,
dass die Hippokratiker durch Kataplasmen und feuchte
Umschldge nicht nur die Wundheilung zu beglinstigen
und entziindliche Schwellung oberfliichlich gelegener
Weichtheile zu beseitigen trachteten, sondern sie hatten
offenbar schon eine Vorstellung davon, dass auch innere
Organe durch dicselbe becinflusst werden kénnen. Sie
suchten némlich bei verschiedenen Lungenaffectionen
z. B. Pleuritis und Pneumonie, Schmerzen und Entziin-
dung durch feuchtwarme Einwicklungen, namentlich
aber durch Kataplasmen aus Leinsamen zu bekdmpfen.

XIV. Styptica.

Epistaxis, Blutungen nach Exstirpation von Nasen-
polypen, sowie bei Mastdarmvortall, Menorrhagieen
und Haemorrhoidalblutungen sind die in den hippokra-
tischen Schriften am héufigsten genannten Indicationen,
welche die Application blutstillender Mittel erforderten,

Verschiedene styptische, weil étzend oder doch stark
adstringirend wirkende Metallverbindun gen, wic
Bleiglédtte, Kupfer- und Eisenvitriol enthaltende
Stoffe dienten vorzugsweise diesem Zweck, ebenso gerb-
stofthaltige Pflanzenstoffe: Galldpfel, Tamariske!)
(popoef;, Tamarix gallica L.), Blitter des Oelbaums 2)
&\ata, Olea europaca L.). Auch harzige Producte ka-
men in Verbindung mit metallischen zur Verwendung ;

1) Nach Rosenthal (pag. 858) sollen die Blitter und die
Rinde des Oelbaums Tannin enthalten.

2) Wahrscheinlich wurden die mit Gallen besetzten Theile

verwandt, welche 43", Gerbsaure enthalten. cf. Husem ann I
pag. 8l14.
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hierher rechne ich geraspelte Spine der Cypresse
(nurmaploga, Cupressus sempervirens L.), Ceder (x£3puc,
Juniperus oxyecedrus L.), Pinie (mtdc, Pinus Pinea L.),
und Terebinthe (§epptvdoc. Pistacia Terebinthus L.);
vielleicht liesse sich auch das Steckenkraut (vdp-
It Ferula glauea 1.1)) hierher zihlen. Bekanntlich
kommt Terpentinél noch jetzt als Blutstillungsmittel zur
Geltung.

Der Feigensaft und Laab sind wohl als coagu-
lirende und dadurch blutstillende Mittel anzusehen.

Die den Schierlingssamen (xdviov, Conium ma-
culatum L.), Melissa cretica L. (mokduvnpev) und der
Wurzel des Zehrwurz zugeschriebene styptische Wir-
kung ist mir unklar.

XV. Augenmittel.

Die unter dieser Bezeichnung zusammengefassten
Mittel galten hauptsachlich verschiedenen Erkrankungen
der Conjunctiva palpebrarum, bei denen sic die Secre-
tion beschrinken und nach Art eines Aetzmittels auf
die Schleimhaut wirken sollten.

In zweckmissiger Weise wihlte man dazu vor-
nehmlich metallische Stoffe, verschiedene Schwefel-
verbindungen und anderc Salze des Kupfers: Kupfer-
blumen, Kupferschlacke, gebranntes Kupfer
(yahxds xexavpéveg), Griinspan, Spodium (?)?); ferner

1) Ferula glauca ist noch nicht untersucht, dagegen lietern
andere Ferula-Arten wie Ferula galbaniflora, rubricaulis, Schair,
das Galbanum oder Mutterharz. Husemann II, pag. 963.

2) cf. pag. 109.
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Bleipriparate: Bleigldtte, Bleiweiss und Bleioxyd,
endlich das eisenvitriolhaltige Misy. Auch organisch-
saure Salze des Kupfers und Eisens wurden her-
gestellt durch Verreiben von Kupferblumen, Kupfer-
schlacke und Misy mit dem Saft unreifer Trauben oder
Granatipfelsaft; diese Masse wurde dann an der Sonne
getrocknet und vor Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahrt.
Man brachte die genannten Substanzen in den ver-
schiedensten Mischungen entweder als trocknes Pulver
auf die erkrankte Schleimhaut oder applicirte sie in
Form einer Salbe, bei deren Bereitung das Oel der
bittern Mandeln= Netopum (vétwrov) ein beliebtes
Vehikel bildete. Nach der damals liblichen Bereitungs-
weise enthdlt dieses Oel das fette nebst einer geringen
Beimischung des dtherischen Oels. Diese Mittel mussten
natiirlich adstringirend und édtzend auf die geschwellte
oder trachomatose Schleimhaut wirken und waren zum
Theil ganz gut gewéhlt; finden doch noch augenblick-
lich der Kupferstift und das Bleiacatat in ahnlichen
Fillen vielfache Anwendung!

Als Augenheilmittel ganz werthlos sind die zu den
metallischen Substanzen hinzugefiigten Pflanzenstoffe,
wie Myrrhe, Safran (xpéxoc, Crocus sativus L..) Eben-
holz (Beves, Diopyrus Ebenus Retz.), Mohnsaft. Von
Myrrhe diirfte man annehmen, dass sie als Geruchs-
corrigens diente, und von Safran und Ebenholz, dass
sie als Farbencorrigentien benutzt wurden.

Die Bliithe der Anemone (dvepévy, Anemonc
stellata Lam. et coronaria L.) diirften reizend gewirkt
haben ).

1) Es ist wahrscheinlich, dass diese Species ebenso wirken
wie Anemone pratensis et nemorosa L., in denen stark reizende
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Auch hier findet sich eine Neigung zu sympathe-
tischen Kuren in dem Glauben, dass bei Leucom die
~Thrinen* (das frische Harz) der Pappel (atyerpog,
Populus nigra Ait.) helfen sollten.

XVI. Uterusmittel.

Es macht den Eindruck, als ob die Verfasser der
Schriften gynikologischen Inhalts, weit entfernt von
dem rationellen Standpunkt des Hippokrates, bei der
Auswahl ihrer Mittel meist ganz kritiklos verfahren
und sich iber deren Wirkung keine Rechenschaft zu
geben im Stande gewesen sind. Wir finden in ihren
Schriften eine nach vielen Hunderten zdhlende Menge
von Recepten, welche die weitaus grosste Anzahl aller
in der hippokratischen Sammlung iiberhaupt vorkom-
menden Arzneimittel in der mannigfachsten Zusam-
mensetzung enthalten. Ein und dasselbe Mittel wird
hiaufig gegen die verschiedensten Affectionen des weib-
lichen Geschlechtsapparates, bald innerlich, bald &us-
serlich in Pessaren, Riucherungen odes Uterusirriga-
tionen verordnet, und zwar mitunter in so ungeheuren
Dosen, dass sie unfehlbar den Tod des Patienten haben
herbeifiihren miissen; z. B. werden 30 Purgirkorner?!)
zum innerlichen Gebrauch als Emmenagogum ver-
schrieben!

Principe enthalten sind. cf. Husemann II, pag. 603 und H.
Beckurts: ,Usber die flachtigen und scharfen Bestandtheile
verschiedener Ranunculaceen.“ Tageblatt der Strassburger Natur-
forscherversammlung 1885, pag. 190.

1) Ermerins II, pag. 897. De natura muliebri.
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Es liegt ausserhalb des Bereichs vorliegender Ar-
beit auf die cinzelnen Mcdicamente nédher einzugehn,
geschweige denn sie alle aufzuzihlen, da sie pharmako-
therapeutisch ausserordentlich geringes Interesse besit-
zen. Kennt doch die heutige Pharmakologie kaum ein
Mittel, welches bei innerer Anwendung sicher auf den
Uterus wirkt, denn auch das in den Apotheken kauf-
liche Mutterkorn, sowie die Mehrzahl seiner Priparate
ist nach Kobert!) unzuverlidssig und sind die Angaben
unserer besten Praktiker dariiber in mancher Bezie-
hung unklar! Seitdem auch auf gynikologischem Gebiet
die Antisepsis zur Herrschaft gelangt ist, miissen die
vielen dusserlich angewandten Uterusmittel erst recht
werthlos und verwerflich erscheinen.

Auch in den Frauenkrankheiten kommen die schon
vielfach erwidhnten actherische Oecle enthaltenden Mittel
sowohl innerlich als dusserlich sehr héufig zur Geltung,
wie Fenchel, Kiimmel, Anis, Polei, Myrthe,
Safran, Hollunder, Minze, Petersilie, Salbei,
Kamille, Zimmt, Cassia, Koriander, Carda-
mom (xapddpuwpoes = Elettaria Cardamomum White et
Maton), Wachholder (dpxeutos, Juniperus communis
L.) Raute ete. Alle diese Substanzen wirken mehr
oder weniger harntreibend; einige dersclben, wie z. B.
das Rutadl, rufen bei ihrer Ausscheidung durch die
Nicren eine starke Reizung derselben sowie Hyperdmie
der Beckenorgane hervor. Dadurch koénnen Uterus-
blutungen und -contractionen, ja sogar Abort bewirkt
werden; sie sind also in gewissem (Girade Emmenagoga

1) Ueber die Bestandtheile und Wirkungen des Mutterkorns.
Lelpzig 1884.



und Abortiva. Das Ol Rutae ist auch sonst vielfach
zu diesem Zweck verwandt worden. Aecusserlich auf
Puerperalgeschwiire oder an den Uterus applicirt, kam
wohl ihre local reizende Wirkung in Betracht. In viel
stirkerem Masse gilt das von dieser Gruppe Gesagte
von den als scharfes Abtreibungsmittel und Emmena-
gogum bei den Hippokratikern hiufig innerlich und
Ausserlich angewandten Canthariden, die noch in
der Jetztzeit als Abortivum gemissbraucht werden.

Verschiedene, meist auch aetherisches Oel ent-
haltende, harzige und balsamisehe Produecte wur-
den vorzugsweise #usserlich angewandt und diirften
schwach adstringirend und reizend gewirkt haben;
hierher gehéren: Fichtenharz, Pinienharz, Myr-
rhe, Weihrauch, Styrax, (stpat, Styrax officinalis
L) Mastix (fyibvy oywivy, Pistacia Lentiseus L.),
Terebinthenharz, Galbanum (yakBdvy, Ferula Feru-
lago') L), Ammoniacum (dppwwiaxéy, Dorema Ammo-
niacum?)), Opopalsamum (4nwBdhaapov, Amyris Opo-
balsamum L.) Sagabenum (saydrnvev, Ferula persica
Willd.) u. a. m.

Die schleimhaltigen Leinsamen, Malve und
Konigskerze mogen als emolliirende Mittel bei Ver-
hértungen des Cervicalportion und Stenose des Mutter-
mundes genannt sein.

Gerbstoffhaltige Substanzen, wie Eichenrinde,
Gallapfel, Granatapfelschale, Gerber-Sumach,
Acacie ete. sollten nicht nur &usserlich, sondern auch
innerlich adstringirend wirken bei Menorrhagieen und

1) Nach Lenz (pag. 564) stammt das Galbanumharz von
Ferula Ferulago L., Dierbach lasst die Frage unentschieden.

2) Lenz. pag. 566.
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Fluor albus. Die schon oft besprochenen minerali-
schen Mittel: Kupferblithe, Kupferschlacke.
Kupfervitriol, Chrysocolla, Griinspan, Eisen-
schlacke, Misy, Magnetstein, Bleiweiss,
Mennige, Alaun, Réthel, Soda fanden am héufig-
sten Anwendung bei Puerperalgeschwiiren an den &us-
seren GGeschlechtstheilen, wurden aber auch an die Cer-
vicalportion oder in das Cavum uteri gebracht, wobei
sie wol blos als Wundmittel fungirten.

Es ist verstindlich, dass Brechdurchfall erregende
Mittel, wie Veratrum album, Helleborus, knidi-
sche Purgirkérner, Euphorbienarten, Thapsia,
Elaterium, Scammonium innerlich angewandt auch
Abort und Uterusblutungen zu veranlassen im Stande
gewesen sind, doch diirfte auch bei dusserlicher Appli-
cation ihr Gehalt an local reizenden Stoffen denselben
Effect erzielt haben. Dalfiir spricht z. B., dass die Alvelos-
Mileh, welche das neueste Modemittel bildet um kleine
Tumoren wegzuitzen, nichts Anderes ist, als der einge-
dickte Saft einiger Euphorbienarten z. B. von Euphorbia
heterodoxa Martius; doch diirfte der der meisten andern
Euphorbienarten ebenso wirken.

In gleicher Weise erklirt sich die dem Zehrwurz,
Schlangenwurz, Struthium (stpoviHov *) und
Schwarzkiimmel (pehdvdiov¥) zugeschriebene Wir-
kung dureh ihren Gehalt an local reizenden Saponin-
substanzen.

Ueber die Wirkung des von den Hippokratikern
freilich blos #usserlich, als sogen. reinigendes Uterus-

#) TUeber die Deutung dieser beiden Pflanzen siehe weiter
unten.
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mittel angewandten Taumellolchs (aipa, Lolium
temulentum L.) ist nichts bekannt, obwohl er sicher
giftig wirkt.

Unklar ist die dusserliche Anwendung von inten-
sive Gifte enthaltenden Pflanzen, wie Solanum nig-
rum, Hyoscyamus albus, Atropa Mandragora.
Conium maculatum; letzteres brauchte man iibrigens
auch innerlich als Lochien beférderndes Mittel. Viel-
leicht hatte man bei der Anwendung der Conium-
praparate eine dunkle Vorstellung davon, dass dasselbe
die peripheren Nervenendigungen zu lihmen im Stande
ist. Das im Handel kdufliche Coniin pflegt ein Gemisch
zweier Alkaloide zu sein, von denen das eine central,
das andere peripher lihmend wirkt. FErsteres ist che-
misch noch so gut wie ununtersucht, und physiologisch
ist nur festgestellt, dass es auf die Enden der sensiblen
Nerven eine dhnliche Wirkung hervorbringt; es diirfte
sich auf diese Weise die seit Jahrtausenden iibliche
Anwendung der Coniumpriparate zu ahnlichen Zwecken
erkldren. Die atropinhaltigen Pflanzen Atropa Man-
dragora und Hyoscyamus albus diirften durch
ithren Gehalt an diesem Alkaloid ebenfalls eine gewisse
local andsthesirende Wirkung wohl entfaltet haben;
wenigstens wiirde dazu der noch jetzt iibliche Gebiauch
des Extr. Belladonnae als locales Mittel fiir die Portio
und den Mastdarm passen.

Dass der Lause-Rittersporn (otawls dypa
Delphinium Staphisagria L.), welcher das dem Delphinin
ihnlich sehr heftig wirkende Staphisagrin enthalt, Abort
herbeizufithren im Stande war, ist sehr erklarlich, na-
mentlich da es Krampfe erregt. Selbstverstindlich muss
diese Kur mit der grossten Lebensgefahr tiir den Pa-

7

tienten verbunden gewesen sein; ja die innerliche An-
wendung einer so ungehecuren Dosis, nidmlich einer
Handvoll der Stephanskérner, wie sie an einer Stelle 1)
angegcben ist, ist als absolut letal zu bezeichnen.

Als Vehikel fiir die vielen local applicirten Mittel
dicnten héufig Fette, wie Schweine- Ziegen- Hirsch-
Giinscfett ete., Wachs, Olivendl und eine Menge aus
Blumen und Kriutern bereiteter wohlriechender Oele und
Salben, so ung. album s. Aegyptium (von Acacia
Senegal Willd.), Lilienél (sobowev), Rosendl (£63vov),
Lorbeerdl (3dgwvov von Laurus nobilis L.), Myrtensl
(rbpavev), Narcissendl (vapricavov von Narcissus poéti-
cus L.), ung. irinum (fpvov von Iris florentina L.)
Cederndl (xé3pwvav), 0ol. lentiseinum (ayivivoy) ete.

1) Ermerins II, pag. 887. De natura muliebri,



Anhang.

I. Ueber Struthium.

Man nimmt gewdhnlich an, dass das Ztpovdiov
der Alten unsere Saponaria officinalis sei; dies
ist aber unrichtig; es werden vielmehr nach Kobert
darunter 3 Ptlanzen verstanden'), von denen eine
unsere Saponaria officinalis ist. Von dieser ist aber
am seltensten die Rede. Die zweite, noch jetzt im
Handel unter dem Titel aegyptische oder levan-
tische Seifenwurzel kiufliche, ist eine unbekannte
Gypsophila, aber keinesfalls die Gypsophila Struthium,
da deren Wurzel total anders aussieht und namentlich
nie solche colossale Dimensionen erreicht, wie die der
aegyptischen Seifenwurzel. Prof. Kobert, der diese
letztere chemisch und physiologisch untersucht hat,
fand, dass sie nur einen wirksamen Korper enthilt, wih-
rend die Saponaria offic. wie die Quillajarinde ?) deren

1) Schon Dierbach (pag. 72) giebt an, dass unter dem
Namen Struthium wahrscheinlich mehrere Pflanzen bekannt ge-
wesen sind.

2) Kobert, uber Quillajasiure. Arch. f. exp. Pathol. w.
Pharmak. Bd. XXXIII; 1887 und Pachorukow. tber Sapotoxin,
Inaug. Dissert. Dorpat 1887, noch ungedruckt.
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zwei enthilt. Die dritte Pflanze endlich, weleche mit
Struthium gelegentlich bezeichnet worden ist, ist eine
noch jetzt z B. in Arabien hiufige, dornige und sehr
miichtige Pflanze, welche von den Beduinen als Seifen-
baum ,Wuschnin“!) bezeichnet wird. Sie ist niemals
untersucht; nur soviel steht nach Euting fest, dass
sie (wohl thres starkem Saponingeschmacks wegen) von
keinem Thiere, selbst nicht in der dussersten Noth ge-
fressen wird. Gelegentlich ist sie auch als Kondes,
Chundes und Cundisi bezeichnet worden. Prof.
Kobert beabsichtigt eine ausfiithrliche historische Studie
tiber diese 3 Seifenpflanzen an anderem Orte zu geben.
Ich méchte hier nur bemerken, dass die Hippokratiker
das Struthium viermal erwihnen und zwar 3mal die
Wurzel (Erm. Bd. II. de morb. mulierum I, pag. 616 u.
de natura muliebri, pag. 851 u. 854) und 2mal den Samen
(Erm. Bd. II. de superfoetatione, pag. 854). Irgend
welche nédhere Beschreibung derselben, aus der man
ersehen kénnte, welche von den 3 Pflanzen gemeint ist,
fehlt, doch wird an der ersten Stelle gesagt, dass sie
an der Kiiste von Andros wichst. Die Pflanze wurde
sowohl innerlich als ,aromatisches“ Uterusmittel ohne
Angabe der Indication verwandt, als auch #usserlich
im Pessar an die Vaginalportion gelegt um diese zu
erweichen, Menstruation und Lochien anzuregen, iber-
haupt um das Cavum uteri zu entleeren.

Wie weit diese Anwendungen berechtigt sind,
moge man im Detail bei Kobert und Pachorukow
nachlesen.

1) Diese Erkundigung war Prof. Euting so freundlich
tir Prof. Kobert aut seiner arabschen Reise einzuziehen,
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II. TUeber Melanthium.

Unter Melanthium haben die Alten nach mei-
ner Ansicht ganz iihnlich wie unter Struthium mchrere
und zwar zwei Pflanzen verstanden, deren Unterschei-
dung jedoch schr frithzeitig verloren gegangen ist.
Stephanus?), der doch sachlich tber diese Frage gar
kein Urtheil haben konnte, muss aus sprachlichen Griin-
den stutzig geworden sein, ob eine einheitliche Deu-
tung moglich sei, denn er sagt ausdriicklich, dass man
ein Melanthium und ein Pscudomelanthium
unterscheiden miisse, und dass bei Hippokrates wohl
das letztere gemeint sei. Dieser Anschauung schliesse
ich mich aus sachlichen Griinden an. Die gewdhn-
liche Deutung von Melanthium ist Nigella (sativa),
das Gith oder Gitter der alten Lateiner. Diese Pflanze
blitht aber absolut nicht schwarz, sondern weisslich-
blau und kann daher auch nicht als Melanthion mit
irgend welchem Recht bezeichnet werden, wihrend ihre
Samen allerdings schwarz aussehen. Dioscorides,
der die Pflanze zweimal erwihnt, giebt Buch III, cap. 83,
eine Beschreibung, welche nur auf Nigella sativa passt,
und bezeichnet sie daher folgerichtig an der zweiten
Stelle (Euporist. II, 93) als pehavonpéppa, weil er offen-
bar fiihlte, dass dic Bezeichnung pehdvihov unrichtig sei.
Plinius, der bei seiner Art unkritisch zu compiliren
natiirlich nicht merkte, dass es sich um zwei Pflanzen
handelt, sagt (XX, 71) ohne sich weitere Skrupel zu
machen, pehdvthov und pelavosméppa sind Synonyma.
Dioscorides fiihrt als weitere Synonyma pfrwv dyptos

1) Thesaurus graecae linguae, edidit Hase. Paris 1831.
Tom. V.
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und Papaver nigrum an, d. h. eine Pflanze, die eben-
falls nicht schwarz bliitht, aber schwarze Samen hat.
Auch der bei Hippokrates 3mal vorkommende Zusatz
zu Melanthion ¢ éx t@v wup®dv passt zu Nigella we-
niger gut als zu einer Pflanze, welche einen allerdings bei
der damaligen botanischen Unkenntniss als schwarz-
blithend bezeichnen konnte, ich meine das Mutter-
korn. Die schwarzen Kérner, an denen kein anderes
Stadium vor dem der schwarzen Bildung zu sehen
war, konnte man sehr wohl als peldvdoy, d. h. das
Schwarzbliihende bezeichnen, namentlich wenn man den
Zusatz 1 éx t@v wup@v dazu macht, welcher andeutet,
dass es eine schwarze Bildung aus dem Getreide ist.
Ebenso passt zu dieser Auslegung der Zusatz gxAéfag,
denn beim Mutterkorn ist ein Auslesen aus den Ge-
treidekornern allerdings etwas ganz Gewdéhnliches, wih-
rend von den kleinen Samenkérnern der Nigella kaum
zu vermuthen ist, dass sie das gedroschene Getreide
erheblich verunreinigten; von den ganzen Samenkap-.
seln derselben kann auch nicht die Rede sein, denn
diese sind nicht schwarz.

Es fragt sich jetzt, ob man berechtigt ist, in jenen
Zeiten iiberhaupt die Existenz von Mutterkorn anzu-
nehmen oder nicht. Ueber diesen Punkt hat Prof.
Kobert in einem im Jahre 1887 in der Aula der Uni-
versitit gehaltenen, noch ungedruckten Vortrage sich
dahin ausgesprochen, dass die doch in jene Zeiten fal-
lende Pest von Athen, welche Thukydides beschreibt,
ohne Zuhilfenahme einer dureh Mutterkorn geschwich-

ten Volksgesundheit!) medicinisch nicht erklirbar ist,

1) Wichtige Aufschltisse zum Verstindniss dieser Behaup-
tung bringt eine griossere pathologisch-anatomische Arbeit, welche

6
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wihrend sie unter Zugrundelegung dieser Hypothese
fast Punkt fiir Punkt wohl verstindlich wird. Es seheint
mir daher wohl annehmbar, dass zu Zeiten des Hippo-
krates das Mutterkorn schon ebenso hiufig im Korn
anzutreffen war, wie heutzutage, und dass es seines
auffallenden Aussehens wegen wohl vom Volke gekannt
und eventuell zu medicinischen Zweeken benutzt wurde.

Dafiir dass das Mutterkorn schon damals vorkam,
scheint mir auch die Erwihnung gangrianéser Glie-
der zu sprechen. Man hat diese Gangrin auf die bei
complicirten Fracturen in seltenen Fillen vorkommende
(vangrin bezogen; ich glaube jedoch, dass diese Deu-
tung sehr gekiinstelt, ja unmoglich ist, denn sicherlich
wiire dann der vorhergegangenen Fractur Erwihnung
gethan; ferner miissten sich diese Angaben doch in
den Schriften iiber Knochenbriiche finden, wihrend sie
von den Hippokratikern unter den Landseuchen abgehan-
delt werden. Als Ursache dieser Erkrankung wird ein
schr nasses Friithjahr angegeben, ein Umstand, welcher
bekanntlich die Bildung des Mutterkorns begiinstigt;
als gleichzeitig auftretende Symptome werden ausserdem
auch Geschwiire an den Schamtheilen angegeben.

Fiir die Deutung dieser Gliedergangran auf Ver-
giftung mit Mutterkorn passt auch der von den Hippo-
kratikern gemachte Zusatz, dass dieses so gefihrlich
aussehende Leiden leicht zu heilen und dass die Prognose
quoad vitam giinstig sei, was fiir Mutterkorngangriin ent-
schieden richtig ist, wihrend es fiir traumatische Gan-
grin mir doch sehr zweifelhaft erscheint.

im hiesigen pharmakologischen Institut von Herrn Dr. Krysinski
unternommen ist und in Bilde dem Druck tibergeben werden wird.
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Endlich spricht” fiir meine Auslegung des Melan-
thium auch die Anwendung desselben um Abort zu
erregen, da wir cin anderes bei innerlicher Dar-
reichung sicher Wehen errcgendes Mittel eben nicht
haben und namentlich das im Schwarzkiimmel enthaltene
Melanthin, welchesDragendorffund Greenish dar-
gestellt haben, und welches von Kobert physiologisch
untersucht worden ist, diese Wirkung sicherlich nicht
besitzt. Pellacani will zwar in Nigella sativa im

- pilocarpinartiges Alkaloid Nigellin gefunden haben,

welches allerdings Uterusbewegungen machen konnte;
allein es ist nach Greenish’s Untersuchungen kaum
zweifelhaft, dass Pellacani garnicht die wirkliche Ni-
gella sativa untersucht hat, in der ein derartiges Alka-
loid noch von keinem Nachuntersucher wiedergefunden
worden ist.

Im Ganzen kommt Melanthium in den hippo-
kratischen Schriften 21 mal vor und zwar an folgenden
Stellen: De morbis muliecrum I, Erm. 1I, pag. 605,
(t¢ & 1dv wup@dv) im Pessar als Emmenagogum; pag.
607, als reinigendes Pessar; pag. 608, (1¢ & @v wopdv)
im Pessar um Conception zu beférdern; pag. 620, mit
unklarer Wirkung; pag. 623, innerlich als Abtreibungs-
mittel, pag. 627, als Zusatz zur Uterusirrigation bei
Endometritis puerperalis; pag. 631, innerlich und im
Pessar um Galle aus dem Uterus zu entleeren. — De
mulieribus sterilibus, Erm. I, pag. 666, zur Uterusaus-
spilung bei Sterilitdt; pag. 675, (éx twv mvpdv &xhéfas
¢ pehdviov) 1M Pessar gegen Sterilitat, soll sehr scharf
sein, Fieber und Anschwellung der Schamtheile erzeu-
gen; pag. 677, innerlich um Conception herbeizufiihren.

- — De morbis mulierum II, Erm. II, pag. 773, innerlich
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gegen rothen Ausfluss; pag. 782, im Pessar gegen hyste-
rische Stickanfille; pag. 792, mit vielen andern Mitteln
zur Ausspiilung des Uterus, wenn sich nach Anwendung
von Pessaren Schmerzen cingestellt haben; pag. 793,
dieselbe Indication und Anwendungsweise. — De natura
muliebri, Erm. II, pag. 853, innerlich als Uterusmittel
ohne Angabe der Wirkung; pag. 855, im Pessar als
Emmenagogum; pag. 861, zur Uterusirrigation; pag.
885, innerlich gegen Kopf-, Leib- und Lendenschmer-
zen, welche durch die Gegenwart von Galle im Uterus
verursacht worden sind; pag. 838, im Pessar ohne An-
gabe der Wirkung. Es scheint mir unmoglich, alle
diese Stellen auf Nigella zu bezichen; vielmehr glaube
ich, dass eine Verwechslung beider Pflanzen schon vor
Hippokrates stattgefunden hat.

Der Zusatz &z tév mupdv, welcher nach meinen
Erérterungen nur auf das Mutterkorn passt, ist von
den Hippokratikern auch noch bei 2 andern Pflanzen
gebraucht, und zwar beim Taumellolech (Erm. II,
pag. 676, de mulieribus sterilibus: alpac &z t@v TUP@®Y
&x\éZac), Wo ein Auslesen gerade so gut wie beim Mut-
terkorn noch heutzutage stattfindet, und bei Bé\3wv
(Erm. II, de morbis mulierum I, pag. 611, und de natura
muliebri, pag. 888), einer Pflanze, iiber welche ich
pag. 42, gesprochen habe, deren Deutung aber so un-
klar ist, dass wir nicht entscheiden konnen, ob dieser
Zusatz bei derselben treffend ist oder nicht.

Schlussbetrachtung.

Zum Schluss mochte ich mich gegen die von
Gregoras (pag. 20) aufgestellte Behauptung wenden,
Jdass cin Vergleich der Pharmakologie der hippokra-
tischen Schule mit dem jetzigen Standpunkt dieser
Wissenschaften unmoglich sei.* Ich hoffe vielmehr
durech meine Arbeit nachgewiesen zu haben, ein wie
reiches und hochintercssantes Material gerade die Arz-
neikunde aus dem Corpus der hippokratischen Schriften
schopfen kann. Ob der echte Hippokrates 1I. an diesen
Verdiensten irgend einen Antheil hat oder nicht, ist
eine andere Frage. Was ihn betrifft, ist es interessant
genug, dass in den bisher sogenannten ,echten“ Schrif-
ten nur schr wenig Pharmakologisches vorkommt.

Wenn es mir gelingen sollte durch Veroffentlichung
vorliegender Bliitter eine cingehendere wissenschaftliche
Forschung auf dicsem Gebiet anzuregen und dadurch
den Ruf der Hippokratiker auch in pharmakotherapeu-
tischer Bezichung zu begriinden, ist der Zweck dieser
Arbeit erreicht.



T hesen.

1) Die Hippokratiker kannten keine Pupillengifte.

2)

3)

4)

6)

Von der Trepanation machten die Hippokratiker
einen zu ausgedehnten Gebrauch.

Das Mutterkorn war den Hippokratikern wahr-
scheinlich bekannt.

Bei Priifung der Tauglichkeit zum Militairdienst
miissten die an den Brustumfang gestellten Anfor-
derungen proportional der Korperlinge wachsen.

Der Anlage von Friedhdfen sollte stets eine ge-
nauere Untersuchung der Bodenverhéltnisse vor-
angehen behufs Feststellung des Begrdbnissturnus.

Die blutige Dehnung des Ischiadicus ist zu ver-
werfen.
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