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SISSEJUHATUS

Eakohase arengu tagamiseks peab lapsevanem lapsele pakkuma turvalist ja toetavat
keskkonda. Lapsed veedavad suure osa ajast koolis ning selleks, et vanemad oleks
teadlikud lapse kéditumisest ning suhetest koolikeskkonnas on oluline koost66 kooli ja
lapsevanema vahel. Karin Lukk (2008, Ik 23) on oma doktoriviitekirjas késitlenud
lapsevanemate ja kooli koost6o arendamist ning eriliselt rohutanud koostd6 saavutamist

uhiste eesmérkide nimel.

Kodu ja kooli koostodd on palju uuritud, kuid selle tdhtsus tédnapédeva ilihiskonnas on
jatkuvalt véga oluline. Kuivord koost6d tulemuslikkus soltub sellest, millisel méaaral
valitud koostdovormid sobivad lapsevanemate vajadustega, on erinevate koostoovormide
rakendamist mojutavate tegurite uurimine jatkuvalt aktuaalne. (Hornby & Lafaele, 2011,
Mac lver, Epstein, Sheldon, & Fonseca, 2015; Fedorov, 2016) Uuringutest selgub, et
lapse edukuse koolis tagab vanemate ja kooli koostoé (Tamm, 2009; Lukk, 2008).
Vanemate suhtumine kooli ja koostoovalmidus ning toetus lapsele on olulised tegurid
Opimotivatsiooni kujunemisel ja koolist viljalangemisel. Kodu ja kooli koost66 on

oluline tegur laste motiveerimisel. (Séérits, 2012, 1k 20)

Loputdod eesmirgiks on vélja selgitada, millised tegurid mdjutavad kooli ja vanemate
koostodd ning pakkuda uuringu tulemustele toetudes vélja dpetajate ning lapsevanemate
vajadustele sobivaimad koostdovormid Vindra Glimnaasiumis. TO0 eesmirgi tditmiseks
on 10putdds piistitatud jargmised uurimiskiisimused:

1. Kuidas toimub Opetajate ja lapsevanemate koostod Vindra Giimnaasiumis
lapsevanemate ja Opetajate hinnangul?

2. Millised koostoovormid toetavad koige tOhusamalt Opetajate ja lapsevanemate

koost66d Viandra Giimnaasiumis ?

Lébi viiakse jargmised uurimisiilesanded:



e anda teoreetiliste allikate pohjal tilevaade kodu ja kooli koosto6d soodustavatest ja
takistavatest teguritest;

e koostada ja 1dbi viia kiisitlus Vandra Giimnaasiumi lapsevanemate ja opetajate seas;

e teoreetiliste allikate ning uuringu tulemuste pohjal teha jareldusi ning anda soovitusi

kooli ja lapsevanemate koostoo kujundamiseks.

T66 koosneb kahest osast. Esimeses ehk teoreetilises osas tuginetakse teadusartiklitele,
mis késitlevad erinevate riikide uuringuid kooli ja perekonna koost6dd. Toos antakse
iilevaade sellest, millist moju avaldab kodu ja kooli koost6o lapse oppeedukusele ning
tildisele arengule. Lisaks kirjeldatakse erinevaid koostdovorme. Valdav osa materjalist

toetub lapsevanemate kaasamispraktikat késitlevatele uuringutele.

Too teine osa keskendub Vindra Giimnaasiumis lébiviidud kvantitatiivse uuringu
tulemustele. Vindra Glimnaasiumi dpetajate ja pdhikooli dpilaste vanemate seas viidi 14bi
kirjalik ankeetkiisitlus. To0 teises peatiikis antakse ililevaade kiisitluse kdigus kogutud
andmetel pdhinevatest tulemustest ning jareldustest kooli ja vanemate senise koostdo
kohta ning esitatakse ettepanckud  koost6é parendamiseks. Uuringu tulemused

edastatakse Vindra Giimnaasiumile.



1. LAPSEVANEMA JA OPETAJA ROLL LAPSE
ARENGUS

1.1. Lapsevanemaroll lapse arengus

Lapsevanem Opetab last alates siinnist. Esimesed sonad deldakse ja esimesed sammud
tehakse vanemate toel ja eeskujul. Ka lapse sotsiaalsed oskused ja maailmavaated saavad
alguse kodus ja vanematest. Perekond kujundab lapse suhtumise. Kui lapsevanem toetab
lapse arengut ja véairtustab Oppimist, siis teeb seda ka laps. Martens (2013) on vilja

toonud, et lapse véirtuste kujunemisel on suur roll lapsevanematel ja nende kaitumisel.

(Martens, 2013, 1k12)

Viikese lapse t60 on médng, mangul on viga suur roll lapse elus. Labi mangu laps Opib
tundma maailma. Chou ja Cheng (2015, Ik 874) on vilja toonud, et oskuste arendamiseks
on méngimine varases lapsepOlves viga oluline. See suurendab lapse teadlikkust ja
moistmist. Uuringud nditavad, et lugemisoskus ning kirjalik véljendus on parem nendel
lastel, kellele on lapsepdlves loetud raamatuid ja kellega on vesteldud palju. (Van
Voorhis, Maier, Epstein, Lloyd, & Leung, 2013, Ik 49) Raamatute lugemine koos lapsega
on vdga heaks alustalaks lapse loovale kujutlusvdimele. Lapsega veedetud aeg on
panustamine lapse tulevikku, parandamaks lapse edaspidist toimetulekut koolis. (Chou &
Cheng, 2015, 1k 874)

Autori arvamuse kohaselt varases lapsepolves vanemate eeskujul opitud teadmised on
suureks mojutajaks edaspidises elus. Kuid lapsega koos veedetud aja tihtsust ei tohiks
unustada ka hilisemas lapseeas. Laps iseseisvub iga aastaga jarjest rohkem, samas on viga
téhtis sdilitada lapsega side, veeta lapsega koos aega. Hilisemas lapsepdlves mojutab
kodune olukord toimetulekut koolis suurel maéral. Kahjuks ei ole lapsevanemad sageli
sellest teadlikud. Paljud vanemad arvavad, et probleemid koolis tulenevad vaid

koolikeskkonnast.



Vanemate rangus ja reeglid mingivad olulist rolli noorukieas. Vanemad peavad kodus
voimaldama lapsele piisavalt puhkeacga. Moddukas kontroll ja jarelevalve, olenemata
soost ja vanusest, on positiivse lapse ja kasvatamise seisukohalt iilimalt oluline tegur.
Enesekindlust annavad armastavad ja hoolivad vanemad. Liiga ranged reeglid ja
kodukord voivad mojuda lapse emotsioonidele ja enesekindlusele halvasti. (Okorodudu,
2010, Ik 81)

Udusalu (2017) uuringu tulemused toovad vilja erinevaid aspekte, kuidas kodu ja
vanemad mdjutavad lapse kditumist koolikohustuse tditmisel. Vanemad, kes ei pea
oluliseks lapse haridust, nende lapsed langevad sageli koolist vélja. Véga tihti vanemad
ei ole sellest teadlikud kui viiga nende kiitumine lapsi mdjutab. Uheks probleemiks on
see, et kiire elutempo juures unustatakse lapse jaoks aega leida. Vanematega koos

veedetud aeg tugevdab last nii fiiiisiliselt kui emotsionaalselt. (Udusalu, 2017, 1k 22)

Praktikate kdigus on autor tdhele pannud, et tdnapdeva kiire elutempo tottu jatavad
vanemad tihti lapsed hooletusse. VVanemad kompenseerivad aega, mida lapsega ei

veedeta, materiaalsete asjadega. Lapsed veedavad iiha enam aega nutiseadmetega.

Vanemad saavad sageli valesti aru sellest, mida dpetajad neilt ootavad. Nad ei motiveeri
oma lapsi koolis parimaid tulemusi saavutama. Koolide hinnangul osalevad vanemad
liiga vihe laste haridust ja kooliasju puudutavate kiisimuste lahendamisel. (Ule, Zivoder,
& du Bois-Reymond, 2015, Ik 341-342) Vanemate ajapuudust lapse kooliga seotud
kiisimustega tegelemisel on vélja toonud mitmed uuringud (Lukk, 2008; Tamm, 2009).
Perekonna osalus lapse dppimises on midagi enamat kui tehtud kodutddde kontrollimine,
see on ka laste julgustamine, nende soovidega arvestamine (Mac lIver et al., 2015, Ik 42).
Selleks, et last julgustada ja tema soovidega arvestada, peab lapsevanem leidma lapse
jaoks aega. Lapse ja vanema suhet voib pidada koostdoks, kus peab olema partnerlus ja

piisavalt aega iiksteise jaoks.
1.2. Opetaja roll lapse arengus

Lapse arengus on védga oluline last timbritsev keskkond. Olles alustanud kooliteed,
veedab laps poole oma ajast koolis ning seega on lapse arengus on tdhtis osa

koolikeskkonnal. Koolikeskkonna tdhtsaimaks kujundajaks on Opetaja, kes on lapsele



abiks erinevate normide ja ndudmiste tiitmisel. Opetaja aitab lapsel iile saada koolis
tekkivatest raskustest. (Sarv, 2008, 1k 40) Suhted Opetajaga mojutavad nii Opilase
kditumist kui ka Oppeedukust (Wentzel, 2009, Ik 316). Opilaste kiitumis- ja
suhtlusnormide tundmine koolis sdltub Opetaja eeskujust (Sakk, 2013, Ik 23). Pianta &
Stuhlman (viidatud Sakk, 2013, Ik 23-24 vahendusel) on 6elnud, et juba algkoolis
mdjutavad dpetaja ja lapse vahelised suhted lapse vajalike oskuste kujunemist. Opetaja-
Opilase suhe on aluseks nii akadeemiliste kui ka sotsiaalsete oskuste kujunemisel. Martens
(2013, Ik 35) viis ldbi uurimuse, mille tulemustest selgus, et dpilase iseloomu kujunemisel

on Opetajate eeskujul viga suur tdhtsus.

Kui lapsel on kodune olukord raske, siis seda enam votab ta Opetaja endale eeskujuks.
Laps vajab isikut, keda saab usaldada. Opetaja saab muuta lapse suhtumist

koolikohustustesse ja kujundada lapse maailmavaadet. (Bergin & Bergin, 2009, 1k 158)

Opetaja ja Opilase vaheliste heade suhete korral on opilased rohkem motiveeritud
koolitoode tegemiseks, saavutavad kontrolltoodes paremaid tulemusi ja on rohkem
valmis tegema koostodd kooliga. Head tulemused motiveerivad lapsi veelgi rohkem
dppima. (Bergin & Bergin, 2009, Ik154 ) Opetaja on see, kes loob klassikeskkonna.
Opetaja hoiakud on viga olulised, tema suhtumine vdib mdjutada laste meeleolu.
(Hernandez-Amords & Urrea-Solano, 2016, Ik 514) OECD rahvusvahelise Opetamise ja
oppimise uuringu TALIS tulemused on nididanud, et Gpetajate arvates on neil suhted
Opilastega pigem halvad kui head. (Loogma, Ruus, Talts, & Poom-Valickis, 2009, Ik 35)
Opetaja suhtumine ja hoiak vdivad lapsi mdjutada ka negatiivselt. Sarv (2008) on vilja
toonud neli suuremat lastel koolistressi pdhjustavat gruppi. Uheks stressi pdhjuseks on

Opetaja kéditumine ja kasutatavad doppemeetodid. (Sarv, 2008, Ik 63)

Opilased veedavad palju aega koolis ja dpetajaga. Opetaja suhtumine ja toetus mdjutavad
viaga palju lapse Opimotivatsiooni. (Sadrits, 2012, 1k 13) Pohikooli- ja
giimnaasiumiseaduses (PGS) § 75 1dige 2 on mérgitud, et Opetaja peab toetama koigi
dpilaste arengut ...(Pdhikooli ja giimnaasiumi seadus, 2010). Opetaja roll lapse arengu

mdjutajana on suur. Opetaja on lapsele usaldusisikuks koolis.



1.3. Kooli ja kodu koostoo

Lapse arengus on suur roll perekonnal ja kodul. Koolil on suur osa lapse arengu
mdjutajana. (Krips, viidatud Soosaar, 2011, Ik 7 vahendusel) Seetottu on ka oluline, et

need kaks lapse arengu kdige olulisemat mojutajat teeksid koostodd.

Koostdd on tegutsemine iihiste eesmarkide ja saavutuste nimel. Koostdd saab toimida
vaid siis, kui ollakse partnerid, kes lahtuvad mdlemate osapoolte huvidest. Koost6d on
sotsiaalse suhtlemise oluline komponent ja jirjest kiiremini arenevas iihiskonnas ei tohi
unustada selle olulisust. Kodu ja kooli vaheline koostoé mojutab Opetajaid,
lapsevanemaid ja Opilasi positiivselt. (Hornby & Lafaele, 2011) Kodu ja kooli vaheline
koostdd ning vanemate kaasamine on véga olulised lapse arengut toetava keskkonna
kujunemisel. Seetdttu on vanemate koostdd kooliga eduka haridustulemuse olulisemaid

tegureid. (Cetin & Taskin, 2016, Ik 106)

Saarits (2012, 1k 20) on vilja toonud, et kodu ja kooli koost6d on oluline tegur laste
motiveerimisel. Vanemate suhtumine kooli ja koostoovalmidus ning toetus on olulised
tegurid Opimotivatsiooni kujunemisel ja koolist viljalangemisel. USA-s ldbiviidud
uuring, mis keskendus kaheksandast klassist itheksandasse klassi minevatele Opilastele
rOhutas vanemate ja kooli koost6d olulisust ka vanemas kooliastmes. (Mac Iver et al.,
2015, 1k 40-43) Samas lapsevanemad peavad koostddd oluliseks vaid algklassides. On ka
neid lapsevanemaid, kes arvavad, et koik, mis laps koolis teeb, on Opetaja mure.

(Veidenberg, 2013, Ik 23-31)

Vanemad leiavad, et koostd6 on seotud kdige rohkem lapse ja dpetaja suhtega. Vanemate
arvates tekib vajadus kooliga koost6dd teha siis, kui lapse ja dpetaja suhtluses ilmnevad
probleemid. Samas Opetajad pohjendavad koostdd tegemist sagedamini vajadusega
tagada lapse heaolu. Ei Opetajad ega vanemad ei seadnud koostdo tegemise vajaduste
hulgas esikohale lapse edukust koolis. (Kalin & Steh, 2010, Ik 4927) Mitmed erinevad
uuringud on tdestanud, et lapse edukuse koolis tagab just kooli ja kodu vaheline koostd6o
(Chowa, Masa, & Tucker, 2013; La Rocque, Klieiman, & Darling, 2011). Lapse edukus
ja kontrolltoode tulemused on olulised lapse heaolu kujunemiseks. Head hinded koolis
motiveerivad lapsi. Ka koost66 kodu ja kooli vahel on lapsele viga mojusaks

motivaatoriks. (Saarits, 2012, 1k 30)



Epstein (viidatud Stelmack, Ik 3—4 vahendusel) on kodu- ja kooli koostood kasitledes
vélja toonud viis olulist vanemate iilesannet, millel on selge tihisosa kooliga:

e lapsevanemaks olemine;

e suhtlemine;

e vabatahtlik tegevus;

e Oppimine kodus;

e otsustamine.

Kala (2014) uuringu tulemustest selgus, et lapsevanemaks olemine on koost6d. Vanema
koost60 lapsega ja teiste pereliikmetega ning lasteasutustega. Lapsevanema eesmargiks
on olla lapsele eeskujuks, kujundades lapse maailmavaateid ja suhtumist. (Kala, 2014, Ik
18) Perekonna esmane vastutus lapse arengu tagamise ja kasvukeskkonna loomise eest
on dra margitud ka Eesti Vabariigi Lastekaitseseaduses, mille § 7 {itleb, et lapse arengu
ja kasvu loomulikuks keskkonnaks on perekond ning esmane vastutus lapse diguste ja
heaolu tagamise eest on last kasvataval vanemal voi isikul. (Lastekaitseseadus, 2014)
Koolikeskkond on teiseks lapse maailmavaadete kujundajaks. Lapse heaolu koolis on

oluline komponent lapse véértuste kujunemisel.

Nugin (viidatud Kallis, 2014, Ik 10 vahendusel) on 6elnud, et vanemate suhtlemine
lapsega ja kooliga on oluline komponent koostdé saavutamiseks. Lapsega suhtlemine
arendab lapse loovust ja motlemist. Lapse akadeemilist edukust mojutab vanemate huvi
ja osalus nende dppimise protsessis. Koduste t66d kontrollimine ja lapse julgustamine on
olulised tagamaks lapse edukust koolis. (Chowa et al., 2013, Ik 19) Usaldusliku suhte
saavutamise aluseks on suhtlus. Mida rohkem vanem lapsega suhtleb, seda rohkem laps

vanemat usaldab ja rddgib oma probleemidest.

Perekondade kaasamist mojutavad Opetajate, direktorite ning teiste koolispetsialistide
tegevused. See peaks olema oluline osa nende professionaalses tegevuses ja vastutuses.
Suur osa Opilase headest saavutustest on seotud perekonna toetusega. Pohikoolides on
vaja teha palju t00d, et aidata kdikidel vanematel toetada nende teismelisi, arendamaks
nende oskusi. (Mac lver et al., 2015, Ik 40-42) Koostd6 kooliga on vdga oluline ka

vanemas kooliastmes.
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Euroopa Sotsiaalfondi 2009.—2012. aasta projekti ,,Koolist vdljalangemise ennetamine
Opilase sotsiaalse toimetuleku tdstmise kaudu“ 10ppraporti jéreldustest selgus, et
sagedamini voetakse iihendust nende lapsevanematega, kelle lapsega on probleeme
(Naarits-Linn, Pettai, & Proos, 2012, Ik 18). Samas peaks koosto6 toimimiseks kooli ja
kodu vahel olema vastastikune usaldus ja austus. Seega peaks koostoo toimuma
regulaarselt, mitte vaid siis kui tekivad lahendust vajavad probleemid. (Purisi¢c &
Bunijevac, 2017, Ik 150)

Ka Karin Lukk (2008), kes on kisitlenud kodu ja kooli koostdodd erinevatest aspektidest,
rohutas oma doktoritdos usalduse tdhtsust kooli ja kodu koostdos. Tema poolt 1dbi viidud
uuringu tulemused néitavad, et vanemad usaldavad kooli, kuid kool peaks vanemaid
rohkem usaldama. Vanemad sooviksid rohkem otsustusdigust téhtsate otsuste tegemisel.
(Lukk, 2008, Ik 23) Lapsevanemate ja kooli poolsed Gigused ning kohustused on
reguleeritud PShikooli- ja glimnaasiumiseadusega. Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse
(PGS) § 55 loige 1 jargi on Opilasel ja vanemal Oigus saada koolist teavet nii
koolikorralduse kui ka oOpilase diguste ja kohustuste kohta. Kool on kohustatud
voimaldama Opilase vanemale juurdepédédsu kooli valduses olevale teabele selle dpilase
kohta. Sama seaduse § 11 16ike 1 punkt 4 sdtestab ka vanema kohustuse teha koosto6d
kooliga konealuses seaduses ja selle alusel kehtestatud oOigusaktides satestatud
tingimustel ja korras. Kuigi igal koolil on voimalus kujundada koostooks vanematega just
sellele koolile sobilikud koost6d tegemise vdimalused, on osad koostéovormid vélja
toodud ka PGS-s (nt vanemate iildkoosolek, hoolekogu). PGS § 56 iitleb, et direktor
kutsub koosoleku kokku arvestusega anda kdigil lapsevanematel vihemalt korra aastas

voimalus osaleda koosolekul. (Pohikooli ja glimnaasiumi seadus, 2010)

Tamm (2009, 1k 34) on vilja toonud Opetajate ja lapsevanemate poolt eelistatud
koostoovormid, kuhu kuuluvad: e-kool, telefonivestlus vanematega, arenguvestlus,
koosolekud ja iihisiiritused. Opetajate ja lapsevanemate eelistused koostodvormide osas
suures osas kattuvad. Rajamets viis 1dbi uuringu, mille tulemustest selgus, et
lapsevanemate eelistatuimateks koostoovormideks on suhtlemine e-posti teel voi
sotsiaalmeedias. Veel eelistasid lapsevanemad vestlust Opetajaga otse vdi telefoni teel.
(Rajamets, 2014, lk 23) Téhelepanu tuleks poorata just nende koostddvormide

arendamisele, et parendada koost66d. Uuringud kinnitavad, et tihedama koost66 korral
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on lastel vihem kaitumisprobleeme ja koolist viljalangemise tdendosus on viiksem.
Seega on kooli teadlikkus eelistatuimate koostoovormide osas on oluline faktor koost6o
edendamiseks. (Lukk, 2008, Ik 10-13)

Kodu-kooli partnerluse saavutamiseks on vaja koolide ja perede vahelisi koost66vorme
jarjepidevalt edasi arendada. (Mereoiu, Abercrombie, & Murray, 2016, Ik 1) Ka Karin
Lukk (2008, Ik 7) on oma doktoriviitekirjas on vilja toonud, et tinapédeva kiiresti

muutuvas iihiskonnas vajab kodu ja kooli koost66 pidevaid iimberkorraldusi.

Kodu ja kooli koostéd on oluline lapse arengu seisukohalt. Uhelt poolt on koostd aluseks
olevad lapsevanemate ja kooli kohustused ning digused Eestis reguleeritud seadusega.
Teiselt poolt on igal koolil on oma pohiméérus, mis omakorda reguleerib vanemate ja
kooli vahelist koost6dd. Samuti on uuringud nédidanud, et koostdd edukus soltub suuresti
konkreetse kooli ja vanemate eelistustest koostodvormide osas ning sobivaimate

leidmiseks on oluline koost6dd pidevalt edasi arendada.
1.4. Kooli ja vanemate koostdod takistavad tegurid

Partnerlus on koostdd aluseks, sellest tulenevalt on oluline vilja selgitada koost66d
takistavad tegurid, et parendada kooli ja kodu vahelist partnerlust. Kodu ja kooli koost66d
on palju uuritud (Hornby & Lafaele, 2011; Tamm, 2009; Lukk, 2008; Williams &
Sanchez , 2011) ning muuhulgas on vélja toodud ka kdige sagedamini esinevad takistused

selles koostdos.

Koosto6 algab usaldusest. Lapsevanemate ja dpetajate véértuste erinevus voib takistada
usalduse loomist. Lapsevanemad arvavad, et dpetajad on likskdiksed nende lapse arengu
ja edasise toimetuleku suhtes. Lukk véidab, et Opetaja vdirtused erinevad lapsevanema
omadest. Vanemate arvates ei ole dpetajate poolne toetus lapse arengule piisav. (Lukk,
2008, Ik 27) Sakk’i (2013, 1k 57) poolt ldbiviidud uuringust selgub, et lapsevanemad
peavad Opetajate toetust nende lapse arengu ja toimetuleku koha pealt viheseks. Torn’i
(2016, 1k 36) lébi viidud uuringu kohaselt on lapsevanemate arvates kdige suuremaks
takistuseks erinevad arusaamad klassijuhatajaga ja eelnev negatiivne kogemus koostoos

kooliga. Lapsevanemate poolt vélja toodud teguriks on viimastel aastatel toimunud
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suured muutused haridussiisteemis ja vdhene teadlikkus. Vanemad ei avalda arvamust,

sest nad ei tunne ennast pidevana sellel teemal. (Torn, 2016, lk 36)

Fedorovi (2016) poolt labiviidud uuringus selgus, et suurimaks takistuseks on vanemate
kartus, kuidas koosto6 mojutab Gpetajate edasist suhtumist lapsesse. Vanematel on hirm
selle ees, et lapsele hakatakse peale suhtlust Gpetajaga halvasti iitlema. Selle taga on vahel
ka negatiivne kogemus koostoost. Veel oli vilja toodud siititunnet lapse kditumise pérast
ja lapse soovi, et vanem ei suhtleks kooliga. Uheks takistuseks vdivad olla ka vanemate
isiklikud suhted Opetajatega. Vanematel on eclarvamused Gpetajate suhtes, kui nad
peavad tegema koost66d oma endiste kooliaecgsete Opetajatega. Lisaks kardetakse, et
nende enda kunagisest mitte-eceskujulikust kditumisest ja Oppeedukusest tulenevalt
suhtutakse ka nende lastesse negatiivselt. (Fedorov, 2016, Ik 12) Vanemate eelnevaid
negatiivseid kogemusi on koostdo takistusena vilja toonud ka teised uurijad (Patte 2011,

Hornby & Lafaele, 2011).

Lukk (2008, Ik 21) on koost6dd takistavate tegurite hulgas vilja toonud isikliku torke,
mis tekib lapsevanemal eelnevatest negatiivsetest kogemustest koostoost kooliga. Lukk
kirjeldab distantseerumist, mida iseloomustab lapsevanema véike huvi koolis toimuva
vastu. Samuti leiab Lukk, et vanemate koostéovalmidust voivad oluliselt mojutada
koolivilised argielu probleemid perekonnas. Nendeks voivad olla pere kehv majanduslik
seis, ajapuudus. Suur to6koormus on sagedasti esinev pohjus, miks vanemad ei leia aega
koostddks kooliga. Sarnastele jareldustele on joudnud ka teised uuringud. Nii néiteks on
mitmed teisedki uuringud viidanud té6koormusest tulenevale ajapuudusele kui koost6od
takistavale tegurile. Sageli on vanemad t66ga hoivatud, et katta eluaseme kulud ja katta
toidulaud. Vanematel ei jatku energiat ja aega teha koostodd kooliga ja votta osa lapse
Oppimisest. (Tamm, 2009; Williams & Sanchez, 2011; Patte, 2011; Erdener, 2016;
Fedorov, 2016)

Samuti voib koostodd mdjutada lapsevanema madal haridustase, mis sageli kujundab
arusaama koost66 vajalikkusest Lukk (2008, lk 21). Samale jireldusele joudsid ka
Naarits-Linn jt (2012), kelle uuringu peamised tulemused niitavad, et vanema haridustase
mojutab koostdod. Kdrgema haridustasemega vanemad teevad kooliga rohkem koostood
ja on rohkem huvitatud lapse tegemistest. Madala haridustasemega lapsevanemad on
vihem aktiivsed koostdo osas. (Naarits-Linn et al., 2012, 1k 18) See fakt on vélja tulnud
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ka paljudest teistest uuringutest. Madalama haridustasemega vanemad hindavad hariduse
olulisust madalamalt. Sellest tulenevalt ei ole nad aktiivsed osalema koostoos. (Hornby
& Lafaele, 2011; Chowa et al., 2013; Torn, 2016; Erdener, 2016)

Kooli ja kodu koost6d on oluline lapse edukuse tagamiseks Oppetdods. Sellele viitele
tuginedes viisid Williams & Sanchez (2011) 1dbi uuringu vanemate kaasamisest.
Uuringus osalesid nii Opetajad kui ka lapsevanemad ning vilja toodi neli sagedasemat
koostddd takistavat tegurit (Williams & Sanchez 2011, 1k 63):

e juurdepddsu puudumine, mille all moeldi fiitisilisi takistusi vanema puude korral,

e ajapuudus, mis saab takistuseks iiritustest osa votmisele, kuna lapsevanem peab olema
tool;

e puudulikud kontaktandmed, mistdttu kool ei saa vanematega vajalikul hetkel
ithendust, ja vastupidi, vanemad ei leia oma probleemi lahendamiseks iiles diget kooli
esindajat;

¢ infopuudus, mille tulemusena vanemaid ei ole kursis koolis toimuvate siindmustega.
Esineb sageli siis, kui vanemate kontaktid koolis on puudulikud ning dpilane ei edasta
teavet;

o rahaliste vahendite puudumine, mistottu vanemad ei saa teha kulutusi iirituste ja/voi

transpordi tarbeks.

Kasutades Eipsteni loodud (viidatud Hornby & Lafaele, 2011, Ik 38-39 vahendusel)
mdjutegurite raamistikku voib koosto6d takistavad tegurid jagada nelja gruppi:

e vanemate isiklikud ja perekonnaga seotud tegurid;

e lapsest tulenevad tegurid ;

e lapsevanema ja Gpetaja suhetest tulenevad tegurid,

e sotsiaalsed tegurid.

Perekondlikud pohjused mojutavad koostdod erinevatest aspektidest. Lapse véértused ja
hoiakud saavad alguse vanemate eeskujust. Perekondlike pohjuste alla voib liigitada nii
vanemate arvamused koostoost, suhtumise hariduse vajalikkusesse ja perekonna
majandusliku seisu. Lapsest tulenevad tegurid on seotud lapse kiitumisega, tema
koolikohustuse tditmisega ja erivajadusega. Lapsevanema ja Opetaja suhetest

tulenevateks teguriteks on erimeelsused Opetajaga, samuti lapse ja Opetaja erinevad
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hoiakud ja konfliktid eesmérkide o0sas. Sotsiaalsete tegurite alla liigitatakse
demograafilised ja majanduslikud tegurid. Demograafiliseks teguriks on pere elukoht,
mis voib mojutada koost6od. Koolist kaugemal elaval vanemal puudub sageli voimalus
osa votta lihistiritusest, kuna puudub isiklik transport. Majanduslikud tegurid mojutavad
koostddd, kui tiritustest osavotul on tasu. Rahaliste vahendite puudumine voib mojutada
ka voimalust osaleda koosolekutel, kuna vanematel napib raha transpordiks. (Hornby &
Lafaele, 2011, Ik 38-39) Rahalistele raskustele, transpordiprobleemidele ning lastehoiu
voimaluse puudumisele kui koostdo takistustele on viidanud ka Patte (2011, 1k 151).
Koostdo saavutamisel peaksid dpetajad arvestama perekondade erinevate voimalustega.
Mbdne perekonna jaoks on raske leida sobivat aega, kuna iihised ettevotmised leiavad aset

vanema to0ajal. (La Rocque et al., 2011, 1k 1161)

Koostood mdjutavad kahtlemata ka dpetajatega seotud tegurid, nditeks opetaja haridus ja
ettevalmistus ning tookoormus. Tiirgis (Erdener, 2016, 1k 157) ldbiviidud uuringu
tulemused néitasid, et dpetajate soo ja haridustaseme vaheline koostoime mojutas koostoo
saavutamist. Meessoost Opetajad, kellel on magistrikraad ja doktorikraad on tdenéoliselt

efektiivsemad vanemate kaasamisel.

Patte (2011, Ik 151) poolt 14bi viidud uuringus osalenud Opetajatest ja vanematest leidsid
95% vastanutest, et koostood takistab eelkdige ajapuudus. Teisel kohal Opetajate
arvamuse kohaselt oli ametialase koolituse vihesus — nii arvas 64% vastanutest. Ka La
Rocque (2011) viitab asjaolule, et dpetajatel on vihe teadmisi, kuidas saavutada koostood
erineva taustaga vanematega. Kool voiks voimaldada Opetajatele sellekohast véljadpet.

(La Rocque et al., 2011, 1k 116)

Koostoosuhete parendamiseks peab pliidma suurendada perede juurdepddsu
ressurssidele ja looma usalduslikke suhteid 14bi avatud suhtlemine (Stefanski, Valli, &
Jacobson, 2016, Ik 157). Opetajad on teadlikud koostddd takistavatest teguritest, kuid
nende teadmised ja oskused koost6o saavutamisest on piiratud. Koostddalaseid koolitusi

peaks rohkem organiseerima. (Patte, 2011, Ik 143)

Koostdod takistavaid tegureid on palju, kuid erinevatest uuringutest kerkivad siiski esile

sarnased takistused. Koige sagedamini esinevaks takistuseks on lapsevanemate
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ajapuudus. Selleks, et parendada koost6dd kooli ja kodu vahel, vajavad koostoovormid

pidevat arendamist.
1.5. Kodu ja kooli koostodd soodustavad tegurid

Selleks, et parendada koostood on vaja vilja selgitada ka seda soodustavad tegurid.

Keskendudes soodustavate tegurite arendamisele, saab tdsta koostdo efektiivsust.

Koost6dd aitab suurendada traditsiooniliste koostodvormide arendamine ja erinevate
koostoovormide varieerimine. Koostdd suurimaks mojutajaks on usaldus osapoolte
vahel. Hetkeseisuga leiavad vanemad, et nende arvamusega ei arvestata. Koolipoolne
usaldus aitaks kaasa koost6o suurendamisele. Kui kool usaldaks lapsevanemat rohkem,
siis see tagaks ka parema koosto6. (Lukk, 2008, Ik 23) Talts’i (viidatud Soosaar, 2011, 1k
12, vahendusel) sonul peavad kodu ja kool koostdd toimimiseks olema partnerid, kes

usaldavad tiksteist.

Kullamaa (2015, Ik 28) on oma uuringus vélja toonud jargmised koost66d soodustavad
tegurid:

e sage, jarjepidev suhtlemine;

e aktiivne, osavotlik, avatud vanem;

e Opetaja positiivsed isiksuseomadused;

e head omavahelised suhted,;

e iihisiiritused, iihised eesmirgid,

e Opetaja edastab digeaegselt informatsiooni;
e interneti teel suhtlemine;

e viike kogukond;

e arenguvestlus, privaatne vestlus;

e vanem véadrtustab Opetajat.

Koost66 soodustamiseks peaksid opetajad olema rohkem teadlikud, kuidas luua suhteid
erinevate vanematega. Head suhted vanematega julgustavad vanemaid rohkem kaasa
rddkima last puudutavates kiisimustes. Kui Opetaja mdistab perekonna vajadusi ja

vOimalusi, siis vanem on aktiivsem koost6ds. (La Rocque et al., 2011, Ik 121)
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Kuris (2011, 1k 22 ) toob vilja, et arenguvestlus aitab saada informatsiooni suhete ja elu
kohta perekonnas. Opetajad leiavad, et arenguvestlus on hea meetod koostdo

soodustamiseks.

Uuringu tulemustele toetudes on vilja toodud mitmed vdimalused probleemide

lahendamiseks koolis (Naarits-Linn et al., 2012, Ik 24):

e rohkem tugispetsialiste kooli;

e pidev koostdo klassijuhataja ja lapsevanemaga (digel ajal Opilase probleemide
teadvustamine, lapsevanema kaasamine);

e rohkem koost66d kodudega;

e lapsevanemate valmisolekut koostooks;

e kodu — kooli koostd6 parandamist;

e parem koostdo lapsevanematega,

e lapsevanemate kohustuste ja vastutuse selgem sonastamine.

Paljud lapsevanemad ei ole teadlikud sellest, kuidas kodune olukord ja vanemate tugi
nende lapse edukust koolis mdjutab. Vanemaid peaks informeerima rohkem nendest
teguritest, mis lapse Oppimist mdjutavad. Sageli on nad arvamusel, et Opetaja on
akadeemilise edukuse kujundajad. Vanemad ei tea sageli oma rolli koolikeskkonnas.
(Muola, 2010, Ik 216)

Vanemate aktiivsemat osalemist kooliga seotud tegevustest toetab kindlasti ka praktiliste
asjade 1abi motlemine. Néiteks bussiliiklusega arvestamine tihisiirituste ja koosolekute
korraldamisel. Samuti tuleks toimumisaeg valida arvestades lapsevanemate tédaega.
(Williams & Sanchez, 2011, lk 64) Bussilitklusega peaks arvestama eelkoige
maapiirkondade koolid. See annaks voimaluse osaleda iihisiiritustel ka nendel vanematel,

kes elavad koolist kaugel ja ei oma isiklikku transporti.

Lisaks saab tidnu infotehnoloogiliste lahenduste laiemale levikule kasutada ka neid
koostdd vorme ja infokanaleid, mis ei eelda otsekontakti. Naiteks Luik (2011) viis 1dbi
uuringu, mille tulemustest selgus, et Opetajate blogipidamine aitab kaasa koostdod
saavutamisele vanematega. Blogi on hea voimalus lapsevanematele ja Opilastele edastada
informatsiooni. (Luik, 2011, Ik 15-16) Blogi annab lapsevanematele ka voimaluse

kommenteerida Gpetaja poolseid postitusi ja olla Kklassis toimuvaga Kkursis.
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Lapsevanemate kommentaarid Opetaja postitustele motiveerivad Opetajaid blogisse

jarjepidevalt uut infot lisama. (Luik, 2011, Ik 27)

Vanemate osalus koolis vabatahtlikuna aitab kaasa heade suhete loomisele. Vanem vdiks
osa votta koolis toimuvate iiritustest ja vanemal vOiks olla suurem vdimalus osaleda
otsustusprotsessides. Opetajad saavad koostood arendada andes lapsevanematele rohkem
informatsiooni lapse tegevustest ja vOimetest. Koolid saavad koostddd soodustada
korraldades lapsevanemate-Gpetajate koosolekuid, koduvisiite, perekondade koolitamist.
Opetajad saaksid anda vanematele juhiseid &pilaste tegevuse, kasvu ja arengu
jalgimiseks. Paljud lapsevanemad ei ole teadlikud sellest, kuidas nende osalus kooliga

koostdds mojutab lapse arengut.
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2. OPETAJATE JA LAPSEVANEMATE KOOSTOO
VANDRA GUMNAASIUMIS

2.1. Ulevaade Vindra Giimnaasiumi péhimairuses toodud

lapsevanema ja opetaja digustest ja kohustustest

Vindra Giimnaasiumis on hetkel 324 opilast, kellest 245 dpib pShikoolis ning 40 dppe-

ja kasvatusalal tootavat isikut. Kooli arengu pdhisuundadeks on tagada kooli

jatkusuutlikkus ja soodustada Opetajate ja Opilaste vahelist koost6dd. (Véndra Alevikogu,
2016)

Vindra Glimnaasiumis reguleerib kodu ja kooli vahelist koostodd kooli pShiméérus.

Vindra Gilimnaasiumi pohiméédruse § 26 kohaselt on vanematel Gigus (Véndra

Glimnaasiumi pohiméérus, 2014):

olla kaasatud individuaalse dppekava koostamisel;

saada teavet lapse Oppest puudumistest vahemalt iiks kord dppeveerandi jooksul;
saada teavet ja selgitusi koolikorralduse ning dpilase diguste ja kohustuste kohta;
omada juurdepéésu kooli valduses olevale teabele lapse kohta;

olla teavitatud Opilasele kohalduvast osast kooli pdevakavas ning dppeveerandi vOi
kursuse jooksul lédbitavatest peamistest teemadest, vajalikest Oppevahenditest,
hindamise korraldusest ja planeeritavatest iiritustest;

olla teavitatud lapse hinnetest;

viahemalt iiks kord aastas osaleda vanemate koosolekul;

anda arvamus ajutise Oppes osalemise keelu rakendamisel korral Opilase kditumise
ja mojutus-meetme rakendamise kohta;

esitada taotlus piiratud teovoimega Opilase eest tasuta dpilaspileti saamiseks;
kandideerida vanemate esindajana kooli hoolekogusse;

poorduda kooli hoolekogu poole Opetamist ja kasvatamist puudutavate

vaidluskiisimuste korral;
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e kasutada e-kooli teenuseid.

Koost6d ei saa toimida vaid iihepoolsete kohustustega. Vanemate osalus lapse
kooliskdimisega ei piirdu vaid digustega. Vandra Giimnaasiumi pShimééruse § 27 jargi
on lapsevanem kohustatud (Vandra Gliimnaasiumi pohimaérus, 2014):
e arvestama hariduse andmise asjades ennekdike lapse voimeid,
e vajaduse korral kiisima ndu Opetajalt;
e looma lapsele kodus dppimist soodustavad tingimused;
e esitama koolile oma kontaktandmed;
e teavitama, kui kontaktandmed muutuvad;
e tegema lapse Opetamisel ja kasvatamisel koostdod kooliga;
e teatama hiljemalt Oppest puudumise esimesel Oppepédeval kooli Opilase Sppest
puudumisest ja selle pohjustest;
e tagama Opilase jirelevalve ning dppe korraldamise individuaalse oppekava alusel
ajutise oppest osalemise keelu korral;
e taotlema vajaduse korral koolilt voi Opilase elukohajdrgselt valla digusaktides

satestatud koolikohustuse tditmise meetmete rakendamist.

Vindra Giimnaasiumi pdhimééruse § 33 kohaselt (Véndra Glimnaasiumi pohimaérus,

2014):

e Opetaja llesandeks on Jpilaste Opetamine ja kasvatamine, mis pdhineb
lapsevanemate ja Opetajate teineteisemoistmisel ning koostdds Opilaste vanematega;

e Opetaja teeb koostddd lapsevanematega ja lahendab lapsega tekkinud probleeme.

Vindra Glimnaasiumi pohimédruse § 35 kohaselt (Vandra Glimnaasiumi pohimairus,
2014) opilase arengut toetava keskkonna tagamiseks viiakse ldbi sisehindamist,

viahemalt korra arengukava perioodi jooksul.
2.2. Uurimismetoodika ja valim

Uurimuse ldbiviimiseks kasutati kvantitatiivset meetodit. Kvantitatiivse meetodi eesmérk
on leida reaalsete néhtuste kirjeldamiseks objektiivne ja usaldusvddrne vorm, vilja
selgitada pohjuse ja tagajérje seoseid, ndidata nahtuste kontrollitavust ning avastada

printsiipe ja seaduspdrasusi, mida vOib {lldistada laiemale {iildkogumile. Seetottu
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keskendub kvantitatiivne uurimus peamiselt arvandmetele ja nende analiiiisile.

(Ounapuu, 2014, Ik 63, 55)

Andmete kogumiseks viidi Vindra Glimnaasiumi lapsevanemate ja Opetajate seas 14bi
veebipohine ankeetkiisitlus, kasutades LimeSurvey keskkonda. Uurimisvahendi
koostamisel vottis autor eeskuju Karin Lukki doktoriuurimuses kasutatud kiisimustikust
(Lukk, 2008, Ik 77-85), mida kohandati 1dhtudes kdesolevas t60s seatud eesmaérgist.
Opetajatele suunatu kiisimustik koosnes 21 ning lapsevanematele mdeldud kiisimustik 24
kiisimusest. Suurema osa moodustasid valikvastustega kiisimused. Senist koost6dd ning
sobilikke koostoovorme puudutavate hinnangute vilja selgitamiseks kasutati Likerti
skaalasid. Lisaks oli vastajatele antud vdimalus véljendada soovi korral oma seisukohti
vabas vormis kommentaaridena. Uuringu 1dbi viimiseks kasutatud kiisimustikud on

toodud lisas 2 ja 3.

Opetajatele ja vanematele edastati ankeetkiisitluse link e-kooli kaudu. Potentsiaalsele
vastajale selgitati uurimuse eesmaérki ning réhutati, et vastanute isik jadb anontiiimseks.
Esialgse kava kohaselt pidi ankeetkiisitluse link aktiivne olema ajavahemikul 14. mérts —
26. mirts 2018. Samasse perioodi langesid Tartu Ulikooli poolt tehtavad muudatused
LimeSurvey keskkonnas ning seetdttu esines keskkonna kasutamisel mitmeid kordi
torkeid. Ajavahemikul 19. mérts — 22. mérts puudus ligipdds ankeedile ning muudatuste
tulemusena kadusid perioodil 14. mérts — 19. mérts kogutud andmed. Ankeet aktiveeriti
uuesti ning vastajatele saadeti palve kiisimustikule uuesti vastata. Loplikuks andmete
kogumise perioodiks jdi 23. mirts — 31. mérts 2018. Autor piiiidis lapsevanemaid
tdiiendavalt motiveerida uurimuses osalema, kasutades selleks otsekontakte ja
sotsiaalmeedia kanalit Facebook. Paraku sai autor paljudelt lapsevanematelt tagasisidet,
et kuivord ankeedi tditmine ei ole kohustuslik, siis ei soovi nad selle tditmisele aega

kulutada.

Veebikiisitluse kdigus kogutud andmete analiiiisimisel kasutati MS  Office
tabelitootlusprogrammi Excel. Andmete esitlemisel ja jdrelduste tegemisel kasutati
kirjeldavat statistikat. To0s on kasutatud kiisitlusele vastanute vabas vormis antud
kommentaare. Vanemate vastused on tdhistatud tdhega ,,V* ning Opetajate antud

kommentaarid tihega ,,0%.
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Uuringus osales 37 lapsevanemat. Vastajatest noorim oli 26 aastane ja vanim 52 aastane.
Vastajate keskmiseks vanuseks kujunes 37,7 aastat. Aktiivsemalt vastasid naised — 32

respondenti ehk 86% koikidest uuringus osalenud vanematest.

Haridustasemelt oli uuringus osalenud lapsevanematest kdige sagedamini keskeriharidus
(tehnikum) 34,21% ning teise suure riithma moodustasid korgharidusega vanemad, keda
oli 21% vastanutest. Detailsema {ilevaate uuringus osalenud lapsevanemate vanusest ja

haridustasemest annab joonis 1.

Respondentide vanus (aastates)

22-30 6 8
31-40 2 15
41-50 11 13
50-60 10 1
60- 2
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Opetajad Vanemad

Respondentide haridus

Vanemad [8 + 3

Opetajad 30

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Kdrgharidus m Keskeriharidus
Kutseharidus(keskkooli baasil) Uldkeskharidus

Kutseharidus (pdhikooli baasil)  m Alg-v&i p&hiharidus

Joonis 1. Ulevaade uuringus osalenud lapsevanemate ja Opetajate vanusest ning
haridustasemest (autori koostatud)

Opetajate seas l4bi viidud kiisitluses osales 30 dpetajat, kellest vaid kolm olid mehed. See
tulemus on ootuspérane, kuna suurem osa Vandra Glimnaasiumi dpetajatest on naissoost.
Opetajate keskmine vanus oli 46. Vastanute toostaaz ulatus seitsmest kuust kuni 43
aastani. Koige sagedamaks vastuseks oli seitse kuud. Rohkem kui 20 aastat t6ostaaz oli

kuueteistkiimnel uuringus osalenud Spetajal. Vastajate keskmine tostaaz on 18,6 aastat.
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Uuringus osalenute vastamisprotsendiks kujunes 18% lapsevanemate puhul ja 75%
Opetajate puhul. Kui lapsevanemate puhul mojutab madal vastamisprotsent kindlasti
tulemuste iildistatavust, siis pedagoogide puhul voib autori hinnangul kiisitluse kdigus

saadud vastuseid kasutada jarelduste tegemiseks.
2.3. Uurimistulemused

Autor soovis vilja selgitada, kuidas toimub koost6d Véandra Glimnaasiumis. Kdesolevas
peatiikis tuuakse vilja uuringus osalenud lapsevanemate ja dpetajate arusaamad kodu ja
kooli koostdo eesmairgist ja olulisusest ning koostodd mojutavatest teguritest. Samuti
antakse tilevaade respondentide hinnangutest senisele koostodle Véndra Glimnaasiumis,

ning kirjeldatakse vastajate eelistusi koostoovormide osas.

Uuringu tulemused néitavad, et nii Vindra Glimnaasiumi lapsevanemad kui Opetajad
peavad kooli ja kodu vahelist koostood oluliseks. Vastajatel paluti anda oma hinnang
koostdo olulisusele 5-palli skaalal. Valdav enamus dpetajaid ja vanemaid (vastavalt 83%
ja 70% vastanutest) on seisukohal, et koostod kodu ja kooli vahel on kindlasti oluline.
Pigem oluliseks pidas koostédd 27 % uuringus osalenud vanematest ja 17% Opetajatest.
Vaid iiks lapsevanem leidis, et koostdd ei ole oluline ega seetdttu ka vajalik. Uks
lapsevanem soovis eraldi rohutada osapoolte valmisolekut kui koost66 tiht olulist eeldust.

,,Ja oluline on, et nii kool kui kodu oleksid ka koostooks valmis.” (V)

Vastajad rohutavad oma vabades kommentaarides, et koostodd tuleks teha lapse arengu

ja oppetulemuste huvides.
,,K00st00 on vdga oluline, kuna kooli ja kodu tihiseks objektiks on laps.« (V)
,Koolitdds saavutab laps edu, kui kodu on toetav ja huvitatud dppetddst.« (O)

,»Kui lapsevanema ja kooli vahel on koostdo positiivne, on lapse dppimistulemused ka

positiivsed.* (O)

Ka kiisimusele ,,Mis on Teie arvates kodu ja kooli koost6o eesméark? antud vastused
nditavad, et koostod peamiseks eesmirgiks peetakse lapse arengule kaasa aitamist.

Samavéirselt tdhtsaks eesmirgiks pidasid vanemad ka vOimalust saada infot lapse
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edasijoudmise ja kiitumise kohta koolis. Opetajad tdid vilja ka selle, et koostdd
eesmirgiks on nididata lapsevanemate poolt oma tuge koolile. Nii vanemad kui dpetajad
nigid koostdo eesmédrgina vihem kooliga seotud {ildiste kiisimuste lahendamist ja kooli
arengule kaasa aitamist. Vandra Giimnaasiumi lapsevanemate ja Opetajate arvamused

koostdo eesmirkidest on detailsemalt vilja toodud joonisel 2.
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Joonis 2. Opetajate ja vanemate arusaam koostdd eesmirgist (autori koostatud)

Koostod toimimiseks on vajalik osapoolte vaheline kontakt ning seetdttu paluti nii
vanematel kui Opetajatel 6-palli skaalal hinnata, kuivord nad saavad teise osapoolega
kontakti. Tulemused néitavad, et {ildiselt hindavad mdlemad osapooled oma véimalust
iksteisega kontakti saada iisna heaks. Pisut iile poolte (51%) vastanud lapsevanematest
leidis, et saavad alati vajadusel kontakti dpetajaga. Opetajatest saab lapsevanemaga alati
kontakti 40% vastanutest. Lapsevanemate ja opetajate hinnangud kontakti saamise kohta

on detailsemalt vilja toodud joonisel 3.
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Joonis 3. Vanemate ja Opetajate hinnangud kontakti saamise kohta (autori koostatud)

Kui vdrrelda Opetajate ja vanemate poolt kontakti saamisele 6-palli skaalal antud
hinnangute keskmisi, siis suuri erinevusi ei ilmne — Jpetajatel oli see 5,2 ja
lapsevanematel 5,1. Samas vorreldes nimetatud vastajagruppe sagedamini antud
hinnangute alusel, nieme, et vanemad hindavad kontakti saamist siiski mdnevorra
paremaks — lapsevanemate poolt sagedasemaks antud hinnanguks on 6 ja Opetajatel 5.
Lapsevanemate poolt antud hinnangute hajuvuseks on 1,1 ja dpetajatel 0,79. Hajuvuse
tulemused niitavad, et lapsevanemate poolt on rohkem erinevaid hinnanguid antud.
Jooniselt 3 on nidha, et Opetajad arvavad valdavalt, et saavad vajadusel vanematega
kontakti, lapsevanemate seas on aga ka neid, kes iitlevad, et ei saa vajadusel Opetajaga
kontakti. Kuigi kontakti saamine ei ole oOpetajate jaoks takistuseks, siis vabades
kommentaarides on nad vilja toonud, et igas klassis on ka neid lapsevanemaid, kellega
kontakti ei saada.

Kuigi vajadusel saadakse teise osapoolega enamasti kontakti, siis néitasid tulemused, et
koostdd saavutamine ei ole alati vastajate jaoks lihtne. Koost66 saavutamist
lapsevanematega pidas kergeks vaid iiks uuringus osalenud Opetaja. Seevastu
lapsevanematest 32% markis, et koostd6 saavutamine kooliga (Opetajaga) on kerge.
Opetajad toovad vilja, et koostdd saavutamine on klassides viga erinev ning kui
lapsevanemad on koostddst huvitatud, siis on koostdd saavutamine lihtne. Opetajate ja

lapsevanemate hinnangud koost66 saavutamisele on detailsemalt vélja toodud joonisel 4.
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Joonis 4. Opetajate ja vanemate hinnangud pingutusele, mis on vajalik koostoo

saavutamiseks (autori koostatud)

Koost6o saavutamist hindasid lapsevanemad ja dpetajad samuti 6-palli skaalal, millel
kuus tdhistas positiivseimat hinnangut ning iiks negatiivseimat hinnangut. Kui vorrelda
koost6o saavutamisele antud hinnangute keskmisi ja sagedamini antud hinnanguid, siis
suuri erinevusi Opetajate ja vanemate vahel ei ilmnenud. Opetajate antud hinnangute
keskmine oli 4,3 ja vanemate puhul 4,5 ning nii vanemate kui Opetajate poolt kdige
sagedamini antud hinnang oli 4. Jooniselt 4 on niha, et lapsevanemad peavad koost6d
saavutamist kooliga vorreldes dpetajatega mdnevdrra kergemaks, kuid on ka neid, kes
arvavad, et koostod saavutamine kooliga on raske. Ka koost66 saavutamiseks vajaliku
pingutuse hindamisel oli seisukohtade erinevus vanemate seas vorreldes Opetajatega
suurem - hajuvuse tulemus lapsevanemate antud vastustes oli 1,2, samas kui dpetajatel

oli see 0,8.

Uuringu tulemused néitasid, et valdavalt tuleb initsiatiiv koostodks koolilt. Siiski
peegeldasid uuringu tulemused teatud erisusi selles, kuidas ndevad koostoo algatust
vanemad ja Opetajad. Kui suurem osa Opetajatest (90%) leidsid, et koostdo algatajaks on
tavaliselt kool vdi dpetaja, siis vanematest olid sellel seisukohal 43%. Ule kolmandiku
vastanutest (41%) vastanud lapsevanemastest leidsid, et tildjuhul on koostdo algatajaks
lapsevanem ning 16% vastanutest valis variandi ,,muu‘ tipsustades kommentaarides, et
koostdod algatajaks nii Gpetaja kui ka lapsevanem. Detailsemalt annab uuringus osalenute

seisukohtadest tlilevaate joonis 5.
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Joonis 5. Vastanute arusaam koost6o algatusest (autori koostatud)

Muu variandi alla kuuluvad vastused, kus algatajaks olid vordselt mdlemad osapooled
vastavalt vajadusele, iiks lapsevanem on maérkinud, et koostdo algatajaks on sageli laps.
Uuringus osalenud lapsevanemad toid vabades vastustes vilja, et kool ja Opetajad on
aktiivsemad andma negatiivset tagasisidet, samas kui positiivset tagasisidet ei saada
soovitud hulgal. Vanemad maérgivad, et kontakti on kiill voimalik saada, kuid lahendusi

probleemidele ei leita.

Uuringus osalenud Opetajate vabades vastustes on vilja toodud, et viimasel ajal on
Opiraskustega laste vanemate huvi koost66 osas suurenenud, kuid vanematel on tihti raske
probleeme tunnistada. Vanemad teavad viga hésti oma diguseid, kuid kohustused

unustatakse. Sageli liikkatakse kogu vastutus koolile.

Senise koost6o piisavust kooli ja kodu vahel hindasid lapsevanemad ja Gpetajad 6-palli
skaalal, kus korgem hinne tdhistas positiivseimat hinnangut koostédle. Tulemused
nditavad, et iildjoontes hindavad Opetajad vorreldes vanematega senist koostood
tunduvalt kriitilisemalt. Lapsevanematest 46% hindab senist koostdod tdiesti piisavaks.
Samas Opetajatest hindab koostood tiiesti piisavaks vaid 17% vastanutest. Opetajate ja

lapsevanemate hinnang senisele koostodle on detailsemalt mérgitud joonisel 6.
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Joonis 6. Opetajate ja vanemate hinnangud senise koostdd piisavusele (autori koostatud)

Koostdo aluseks on poolte vaheline usaldus. Usalduse tdhtsuse koostdo toimimise alusena
on vilja toonud mitmed autorid. (Purisi¢ & Bunijevac, 2017; Lukk, 2008) Seetottu paluti
ka kédesolevas uuringus osalenud vanematel anda 6-palliskaalal hinnang, kuivord nad
usaldavad Vindra Giimnaasiumi ja selle dpetajaid. Opetajatel paluti hinnata, kui palju
nende arvates lapsevanemad usaldavad Véndra Gilimnaasiumit ja selle Opetajaid.
Tulemused viitavad, et lapsevanemate usaldus kooli vastu on kdrgem kui dpetajad seda
arvavad. Kaheksa vanemat ehk 22% uuringus osalenud vanematest usaldab taiesti kooli
ja Opetajaid. Samas vaid liks dpetajate leidis, et lapsevanemad usaldavad kooli taielikult.
Uldse ei usalda Vindra Giimnaasiumit ja dpetajaid iiks uuringus osalenud lapsevanem
Kommentaarides mirkis iiks lapsevanem é&ra selle, et ta ongi selline inimene, kes ei
usalda teisi. Et tema usaldamatus voib olla vaid tema probleem, mitte iildistav. Veel on
kommentaarides vilja toodud jargmised seisukohad , Tegemist on oma ala
professionaalidega.” (V) ,,Hiid opetajaid on jaanud liiga vaheseks, kes oskavad oma aine

selgeks teha voi tunni huvitavaks.” (V)

Modlema osapoole keskmiseks hinnanguks oli 4,4. Kui lapsevanemate poolt enim antud
hinnanguks oli 5, siis dpetajate enim antud hinnanguks oli 4. Vastuste hajuvus dpetajatel
oli 0,7 ja lapsevanematel 1,26, mis niitab, et seisukohtade erinevus oli vanemate seas
suurem kui dpetajatel. Opetajate poolt toodi kommentaarides vilja, et arenguvestlustelt
lackunud tagasiside pohjal on vanemad kooliga rahul ja usaldavad kooli. Kuid kahjuks
on ka palju valearvamusi, teisiti mdistmist. Detailsemalt annab uuringus osalenute

seisukohtadest iilevaate joonis 7.
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Joonis 7. Lapsevanemate usaldus kooli (Opetajate) suhtes (autori koostatud)

Usaldust kooli ja Opetajate suhtes nditab ka see, et pea kolmveerand (73%) uuringus
osalenud lapsevanematest ei paneks oma last voimaluse avanedes teise kooli. Kindlasti
ei valiks teist kooli oma lapsele 38% vastanud vanematest ja 35% pigem ei valiks teist
kooli. Voimaluse korral pigem paneks teise kooli oma lapse kuus uuringus osalenud
lapsevanemat. Vaid iiks lapsevanem paneks lapse kindlasti Vandra Giimnaasiumi asemel

teise kooli.

Usalduse saavutamiseks on kindlasti oluliseks teguriks Opetaja hoolivus laste suhtes.
Uuringus osalenud lapsevanematest 43% on arvamusel, et Spetajad hoolivad igast lapsest
ja tegelevad vajadusel lapsega individuaalselt. Seda, et dpetajad tegelevad vaid teatud
osaga lastest arvab 41% uuringus osalenud lapsevanemat. Lapsevanemad on vilja toonud,
et Opetajad pooravad rohkem tdhelepanu edukatele lastele voi probleemsetele lastele.

Keskpirased lapsed jadvad sageli tdhelepanuta ja nendega ei tegeleta.

Respondentidelt uuriti, milliseid voimalusi nad kasutavad koostooks. Uuringutulemustest
selgub, et Vandra Giimnaasiumi uuringus osalenud lapsevanemad eelistavad suhtlemist
e-koolis. Sagedamini kui korra kuus kasutab e-kooli 54% vastanuist. Kuigi uuringu
tulemused niitavad, et lapsevanemad peavad koosolekuid sobivaks koostodvormiks, on
vaid kaks lapsevanemat on koosolekutel kiiinud vihemalt korra veerandis. Ulejdsinud
vanemad on koosolekul osalenud pigem aastas korra voi paar. Ka opetajad toovad vilja,
et osavott lapsevanemate koosolekutest on viike. Opetajad ootaksid aktiivsemat
osalemist koosolekutel. Ka telefonivestlus Opetajaga ja suhtlus e-posti teel on vanemate

hulgas iiks sagedamini kasutatud koostddvorme. Ulejisinud koostdodvdimalusi
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kasutatakse pigem vihem. Uhisiiritustel kiliakse aastas korra vdi paar ning neli uuringus
osalenud lapsevanemat ei ole kunagi seda voimalust kasutanud. Avatud uste pdevi ei
kasuta kooliga suhtlemiseks mitte kunagi 32% lapsevanematest ja voimalust osaleda
hoolekogu t66s ei ole kunagi kasutanud suurem osa (81%) lapsevanematest. Detailsemalt

on lapsevanemate poolne koostodvormide kasutamise sagedus toodud joonisel 8.

Vabatahtlikus t60s osalemine 18 14 4
Hoolekogu t60s osalemine 30 s 3
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Lapsevanemate koosolek §8 20 14
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Joonis 8. Koostodvormide kasutamise sagedus lapsevanemate hinnangul (autori
koostatud)

Ka Opetajad eelistavad vanematega suhtlemiseks e-kooli. Rohkem kui kolmveerand
(80%) Opetajatest kasutab e-kooli sagedamini kui korra kuus. Sagedasti kasutatakse
koostooks ka e-posti ja telefonivestlust lapsevanemaga. Kuus Opetajat kasutab
telefonivestlust vanemaga sagedamini kui korra kuus, e-posti ( 30%). Kuigi vdoimalust
teha vanematega koost66 néhakse ka hoolekogu ja iihistirituste raames, kasutatakse neid
vOimalusi pigem harvem. Vorreldes lapsevanematega on dpetajate hulgas vahem neid
vastajaid, kes monda koost66 voimalust kunagi proovinud ei ole. Detailsemalt on

Opetajate poolne koostodvormide kasutamise sagedus toodud joonisel 9.
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Joonis 9. Koostoovormide kasutamise sagedus dpetajate hinnangul (autori koostatud)

Lisaks koostoovormide kasutamise sagedusele pidid vastajad hindama ka
koostoovormide sobivust Vandra Giimnaasiumis. Uuringutulemustele toetudes voib
oelda, et Opetajad peavad koiki pakutud koostoovorme sobilikeks. Vaid iiks vastaja
hindas koostodks ebasobivaks vanemate koosoleku ja koostdd vabatahtliku t66. Koige
sobivamaks koosto6 vormiks pidasid Opetajad e-kooli ja sellele jargneb arenguvestlus ja
ihisiiritused. .Ankeedis olevatele koostoovormidele lisaks olid dpetajad mérkinud veel
sageli kasutatavaid koostoovorme. Nendeks on lapsevanemate osalemine erinevate
projektidega kaasnevate kohustuste tditmises. Lisaks veel vajadusel lapse abistamine
andmete kogumisel, kokkuvotete tegemisel, lapse reisimisega seotud kulutuste katmine.
Vanemate seas oli vorreldes Opetajatega rohke neid vastajaid, kes iiht voOi teist
koostdovormi ebasobivaks pidasid. Vorreldes vanemate hinnanguid vanemate poolt
kasutatud koostdovormidega, on nédha, et ebasobivateks hinnatakse neid koostoovorme,
mida harvem kasutatakse voi iildse ei ole proovitud, niiteks hoolekogu, avatud uste
pédevad, iihisiiritused, vabatahtlik t66. Samas oli ka neid vanemaid, kes pidasid tiiesti
ebasobivaks voi pigem ebasobivaks ka sagedamini kasutatud e-kooli ja telefonivestlust

Opetajaga. Suurem osa vastanud vanematest pidas E-kooli siiski igati sobivaks



koostoovoimaluseks kooliga - 86% vastanutest olid andnud sellele koostodvormile
hinnangu ,,sobib véga hasti“ voi ,,sobib“. Arenguvestlust, mis toimub tavaliselt korra
aastas, peab vidga sobivaks koostoovormiks 51% ja sobivaks 38% vastanud

lapsevanematest. Detailsemalt on koost6vormide sobivusest vélja toodud joonisel 10.
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Joonis 10. Lapsevanemate ja Opetajate hinnang koostoovormide sobivusele (autori

koostatud)

Nii Opetajate kui ka lapsevanemate seisukohast soodustavad koost6od mitmed tegurid.
Lisaks joonisel 11 toodud soodustavatele teguritele on dpetajad oma vabades vastustes
mirkinud, et koostddd soodustab lastevanemate huvi laste vastu ja dpetajate iihisiiritused
vanematega. Vorreldes Opetajatega on osad vanemad skeptilisemad, kaheldes mitme
teguri puhul kooli ja kodu koost6dd soodustavas mdjus. Monevorra iillatav oli iihe dpetaja

seisukoht, et info litkkumine koost66d ei toeta.
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Joonis 11. Koost6od soodustavad tegurid (autori koostatud)

Respondentidelt uuriti, milliseid vdimalusi nad ndevad kooli ja kodu koostdo
suurendamiseks. Selles, mida saaksid nii lapsevanemad kui Opetajad teha koostoo
suurendamiseks on Opetajad ja lapsevanemad iihel meelel - rohkem tuleks osa votta
ihistiritustest ja regulaarselt suhelda (joonis 12). Vanematest 46% arvas, et kool (0petaja)
voiks rohkem olla koost6o algatajaks ning samal seisukohal olid ka 63% uuringus
osalenud Gpetajatest. Samas peeti vajalikuks ka vanemate poolset aktiivsemat koost6o
algatamist —nii arvas pea kolmveerand vastanud Opetajatest ja iile poole vanematest.
Lapsevanemate ja Opetajate arvamused, kuidas kool ja vanemad saaksid koostood

soodustada on detailsemalt toodud joonisel 12.
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Joonis 12. Kooli ja lapsevanemate vdimalused koost66 parendamiseks (autori koostatud)

Koost6dd ja usaldust poolte vahel aitab saavutada mdlema osapoole arvamusega
arvestamine. Sellest tulenevalt uuriti, milline peaks olema lapsevanema otsustusdigus
kooli asjades tildiselt. Uuringus osalenud lapsevanemad maérkisid, et lapsevanem peaks
oluliste otsuste langetamisel koolis kaasa rddkima ja lapsevanem peaks
hariduskiisimustes kaasa riikima nii koolis, omavalitsuses kui ka riigis. Opetajate
arvamus sellest, milline peaks lapsevanemate otsustusdigus olema, kattub osaliselt

lapsevanemate arvamusega.

Lapsevanemate otsustusdigust Védndra Gilimnaasiumis hindasid uuringus osalenud
lapsevanemad 6-palli skaalal keskmiselt hindele 4. Standardhilbe niit 1,35 annab

tunnistust sellest, et vastajad on olnud oma hinnangutes kiillaltki eri meelt.
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Opetajate hindavad lapsevanemate praegust otsustusdigust Vindra Giimnaasiumis
suuremaks kui vanemad ise. Keskmiseks hindeks anti 4,6. Standarthilbe néit 0,83 viitab
sellele, et vorreldes vanematega on Opetajad oma arvamustes olnud mdnevdrra
iiksmeelsemad. Opetajad olid markinud, et kdik saavad otsustamisel osaleda, aga sageli
on lapsevanemad ise liiga tagasihoidlikud. Detailsema iilevaate hinnangute jaotumisest

annab joonis 13.

Vanemate otsustusdigus... m 6 Téiesti piisav 5 4 =3 m2 m] Tiiesti ebapiisav
... vanemate arvates n 4 13 7
... Opetajate arvates 9 14 2
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Joonis 13. Vastajate hinnangud lapsevanemate otsustusdigusele (autori koostatud)

Koike tahke silmas pidades hindavad uuringus osalenud lapsevanemad iildkokkuvottes
Vindra Glimnaasiumit 6-palli skaalal hindele 4,5. Autori arvamuse kohaselt on see viga
hea tulemus, kuigi standardhélve vaartus 1,14 nditab, et on palju vaértuseid, mis erinevad

keskmisest.

Koost6o soodustamiseks oskasid respondendid vilja tuua erinevaid tegureid, kuid kooli
ja kodu vahelise koostod saavutamisel esineb Vindra Giimnaasiumis ka takistusi.
Uurimuse tulemused néitavad, et suurimaks takistavaks teguriks on ajapuudus. Vanema

ajapuudust pidas koostodd takistavaks teguriks 83% vastanud Gpetajatest.

»~Huvitatud lapsevanem leiab aja arenguvestluseks ja varem kokkulepitud koosolekuks

v&i kohtumiseks. Hoolimatu vanem vabandab kdike ajapuudusega. (O)

,, Tavaliselt tublide laste vanematel on aega, probleemsete laste vanematel mitte. Ei teagi,

kas see on ajapuudus voi midagi muud.“ (O)

Ajanappus on probleem ka lapsevanemate endi arvates — suurem osa (82%) uuringus
osalenud vanematest peab koost66 takistuseks iseenda ajapuudust ning 68% vanematest

leidsid, et Opetajatel ei ole aega lapsevanematega suhtlemiseks. Uheks Opetajate
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ajapuuduse pohjuseks on suur tookoormus. Enim vilja toodud takistuseks nii vanemate

kui ka Opetajate hinnangul on just Opetajate suur td6koormus ( joonis 14)

mJah “Pigemjah ~ Pigemei ®Ei

Lapsevanemate arvamus 43% 8%
Opetajate arvamus 40% 13% i)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Joonis 14. Opetajate tookoormus koostddd takistava tegurina (autori koostatud)

Lisaks ajapuudusele on koostood takistavaid tegureid veel mitmeid. Opetajate arvamused
koostddd takistavate tegurite suhtes kattuvad suures osas lapsevanemate omadega. Siiski
on mérgata, et negatiivset hinnangut tajuvad koosto takistusena rohkem vanemad kui
Opetajad. Nii leidis 65% vanematest, et koostodd takistab vanema negatiivne suhtumine
ja 62% vanematest pidas koost6dd takistavaks teguriks Opetaja negatiivset hoiakut.
Samad néitajad olid Opetajate seas vidiksemad —tépselt pooled dpetajatest pidasid koostdoo
takistuseks vanema negatiivset suhtumist ja 30% vastanud Opetajatest leidis, et Opetaja
negatiivne suhtumine voib koost66d pérssida. Samuti t3i {ile poolte vanematest (62%)
takistusena vélja halvasti korraldatud koost60, samas kui Opetajate seas oli sarnasel
arvamusel alla poole (43%) vastanutest. Kui vanematest pea kolmveerand (73%
vastanutest) leidis, et koost6 ei pruugi toimida ka sellepérast, et selleks lihtsalt puudub

vajadus, siis Opetajatest olid samal seisukohal alla pooled (43 % vastanutest).

Uurimistulemustest selgub, et Opetajate arvamuse kohaselt takistab koostood ka
lapsevanema hirm kuulda koolis oma lapse kohta midagi negatiivset — nii leidis 73%
vastanud Opetajatest. Lapsevanematest jagab seda arvamust pisut iile poole (57%). On
lapsevanemaid, kes tunnevad ennast oma lapse kditumise pérast siiiidlasena ja hoiduvad
sellel pohjusel koostdost. Osa lapsevanematest kardab koost6dd Opetajaga pohjusel, et

parast oma arvamuse avaldamis koolile laps kannatab.

Vaadates iildist trendi hinnangute andmisel, v3ib delda, et vanemad véljendavad oma

seisukohta selgemalt - vorreldes Opetajatega on nende vastustes skaala &drmusi
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viljendavaid hinnanguid rohkem. Detailsem iilevaade vastajate hinnangutest koostood

takistavate tegurite osas on toodud joonisel lisas 1.
2.4. Arutelu ja ettepanekud

Kooli ja kodu vahelise koostoo vajalikkus on selgunud mitmetest erinevatest uuringutest.
Eelnevalt 1dbiviidud uuringud on tdestanud, et lapse arengu ja edukuse seisukohalt on
vaga oluline koost6o kooli ja kodu vahel. (Cetin & Taskin, 2016; Séérits, 2012; Chowa
et al., 2013) Kédesoleva uuringu tulemused nditavad, et Vindra Glimnaasiumi Opetajad ja
uuringus osalenud lapsevanemad peavad koostodd oluliseks, sest koostod keskmes on
laps. Uuringus osalenud lapsevanemad ja Opetajad on iihisel arvamusel, et koost6o
eesmargiks on aidata kaasa lapse arengule. Samas osapoolte hinnang senisele koostodle
on monevorra erinev. Tulemused néditavad, et iildjoontes hindavad Opetajad vorreldes
vanematega senist koostood tunduvalt kriitilisemalt ning leiavad et koostoo ei ole hetkel
piisav. Ka seisukohad koost6o algatamise suhtes olid vanematel ja Opetajatel erinevad.
Lapsevanemate arvates on koostoo algatajaks praegu rohkem nemad ise ja dpetajad
voiksid senisest rohkem koost6dks initsiatiivi liles ndidata. Tuginedes Opetajate poolt
antud vastustele, peab Opetaja ise olema sagedasti koostod algatajaks. Lapsevanemate
poolne koost6d algatus on Opetajate arvates ebapiisav. Lapsevanemate koosolekutest
osavott on vdikene. Kuigi hinnang koost66 saavutamisele on varieeruv, siis on dpetajate
arvates rohkem siiski neid vanemaid, kellega on raske kontakti saada. Koostoost
huvitatud osapoolega saab Opetaja alati kontakti ja tavaliselt koost6o sujub. Kui aga
lapsevanemal ei ole huvi koostdoks, siis ei vasta ta dpetaja poolsetele piitidlustele koostoo

algatamiseks.

Eelnevalt 1dbi viidud uuringutest on selgunud, et iiheks levinud takistuseks koost66
saavutamisel on ajapuudus (Williams & Sanchez, 2011; Patte, 2011; Erdener, 2016;
Fedorov, 2016) Ka Vindra Giimnaasiumis ldbi viidud uuringu tulemused tdestasid, et nii
Opetaja kui vanema ajapuudus saab sageli takistuseks koostodle. E-kooli kaudu
suhtlemine on lihtne ja ei ndua palju aega ning on eelistatud koostoovorm, mida saab
kasutada igal ajal. Sellest hoolimata on vanemaid, kes leiavad pdhjuseid mitte koosto6d

teha.
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Opetajate vastustele tuginedes autor jireldab, et koostddd ei soovi teha rohkem just
probleemsete laste vanemad. Takistuseks voib selles olukorras olla hirm, et lapsevanem
kardab kuulda koolis jille midagi negatiivset oma lapse kohta. Vanemate vabadest
vastustest selgub, et kool on aktiivsem negatiivse tagasiside korral. Positiivset tagasisidet
antakse vihe, kuid lapsevanemad sooviksid just seda rohkem. Kool peaks rohkem
tadhelepanu poorama ka positiivsele tagasisidele, et motiveerida lapsevanemaid

koostooks.

Mitme uuringud on vélja toonud, et varasemad negatiivsed kogemused koostods kooliga
takistavad lapsevanematel edaspidiselt koost6o saavutamist (Lukk, 2008; Torn, 2016).
Uuringu tulemustest on néha, et see takistus esineb ka Véndra Giimnaasiumis. Uuringus
osalenud lapsevanematest 67% leidis, et varasem negatiivne kogemus takistab koost66d.
Ka Opetajate arvamuse kohaselt on lapsevanema varasem negatiivne kogemus koostdos
kooliga takistuseks. Vaid kaheksa uuringus osalenud opetajat oli arvamusel, et see pigem

el takista koost00 saavutamist.

Vindra Glimnaasiumis 1dbi viidud uuringu tulemused niitavad, et teatud koostdo takistusi
tajuvad vanemad ja Opetajad erinevalt. Nii ndgid negatiivseid hoiakuid ja halvasti
korraldatud koostddd takistava tegurina peamiselt lapsevanemad, dpetajad aga tunduvalt
viahem. Williams & Sanchez (2011, Ik 64) on rohutanud, et vanemate aktiivsemat osalust
aitab tosta koostoo praktilise poole 1abi motlemine, niiteks iirituste toimumisaega valides
arvestada lapsevanemate tooajaga, bussiliiklusega jne. Seetdttu on oluline, et kool oleks

teadlik, milliseid korralduslikke probleeme vanemad kooliga seotud koostdds ndevad.

Samuti erinesid vanemate ja Opetajate arusaamad selles osas, kuivord monikord on
koostod puudumise pohjuseks vajaduse puudumine. Tulemuste alusel voib oletada, et
vanemate madal koostoo aktiivsus voib olla seotud sellega, et nad lihtsalt ei nde koostodks
vajadust. Ka Muola, (2010, Ik 216) on vilja toonud, et paljud lapsevanemad ei ole
teadlikud sellest, kuidas vanemate poolne toetus lapse opinguid mojutab ning sageli
leiavad vanemad, et Opetaja on ainukesed lapse akadeemilise edukuse kujundajad. Ule,
Zivoder & du Bois-Reymond (2015, Ik 341-342) on juhtinud tihelepanu sellele, et
vanemad saavad sageli valesti aru sellest, mida dpetajad neilt ootavad. Sellises olukorras
on oluline, et kool aitaks vanematel mdista, milline on nende roll lapse koolis edasi

joudmisel ning millist koostodd kool vanematelt ootab.
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Koostoovormidest eelistavad lapsevanemad ja Opetajad koige rohkem suhtlemist e-maili
jae-kooli kaudu. Need koostoovormid voimaldavad suhtlemist igal ajal ja on vihem aega
noudvad. Kuid koost66 soodustamiseks oleks vaja ka silmast silma kohtumisi ja
suhtlemist. Koost66 soodustamiseks pakkusid nii dpetajad kui lapsevanemad rohkem
iihisiirituste korraldamist. Opetajate vabades vastustes oli pakutud, et iihisiiritusi vdiks
korraldada ka Opetajatele ja lapsevanematele. Autoripoolseks ettepanekuks oleks
korraldada lapsevanematele ja dpetajatele tihiseid véljasoite, mis soodustaks kooli ja kodu

vahelist suhtlemist.

Sageli takistab koosto0 saavutamist Opetajate puuduv voi napp varasem kogemus
koostdoost erinevate vanematega. Vindra Giimnaasiumis on Opetajatele pakutud
koostooalaseid koolitusi, kuid neid voiks rohkem olla. Valdav enamus (90%) opetajatest
on arvamusel, et sellealased koolitused on vajalikud. Koolitused annavad rohkem
teadmisi ja praktilisi nditeid, pakuvad voimalust vahetada kogemusi ja erinevad

teadmised tagavad rohkem voimalusi tegutsemiseks.

Uuringust selgub, et tildkokkuvdttes ollakse Véindra Giimnaasiumiga rahul ja oma last ei
soovita voimalusel teise kooli panna. Lapsevanemad usaldavad kooli ja dpetajaid ning
Opetajad tegelevad vajadusel lastega individuaalselt. Samas voib uuringu tulemustele
toetudes Oelda, et rohkem tegeletakse probleemsete vai siis edukate Opilastega ning

keskmisel tasemel Opilased jddvad tdhelepanuta.

Vindra Gumnaasiumis kasutatakse erinevaid koostodvorme, mis koik on sobilikud
koostooks nii Opetajate kui ka lapsevanemate arvamuse kohaselt. Arvestades, et senise
koostd6 hinnang jattis paljude vastajate arvates siiski soovida, on autori hinnangul vaja
laiendada seniseid koost6d vOimalusi. Kuna nii lapsevanemad kui Opetajad eelistavad
suhtlemist veebikeskkonnas, teeb autor ettepaneku info vahetamiseks ja koostdo
parendamiseks kasutusele votta klassijuhataja blogi. Luik (2011) on oma uurimuses
tdestanud, et blogipidamine suurendab koost6dd. Klassijuhatajate tehtavaid sissekandeid
saavad lapsevanemad kommenteerida ja see motiveerib klassijuhatajat uuteks
sissekanneteks. (Luik, 2011, Ik 24) Blogi annab vdimaluse lapsevanemal oma arvamust

avaldada ja klassis toimuvaga kursis olla.
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Téhelepanu peaks podrama ka olemasolevate koostdovormide arendamisele.
Arenguvestlus on koostddvorm, mis sobib mdlemale osapoolele. Kahjuks toimub
arenguvestlus vaid iikskord aastas. Autor soovitab kaaluda arenguvestluse korraldamist

kaks korda aastas.

Lébiviidud uuringu kitsaskohaks oli lapsevanemate vaikene osavott uuringust. Kui autor
piitidis vanemaid motiveerida kiisitlusele vastama, sai ta sageli vastuseks, et kui ei ole
kohustuslik, siis ei hakka aega raiskama. On vdimalik, et sarnase mdtteviisiga lahenevad
vanemad ka koostdole kooliga — koostddd tehakse ja iihistel tiritustel osaletakse pigem

noutud tasemel, Kui ei ole kohustuslik, siis on osavott vaike.

Antud uurimuse tulemused edastatakse Vindra Gilimnaasiumile. Tulemustele toetudes
saab Vindra Glimnaasium votta kasutusele uusi lahendusi kodu ja kooli vahelise koost6o

parendamiseks.
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KOKKUVOTE

Lapse heaolu ja arengu tagamisel on suur osakaal nii koolil kui kodul. Kodu ja kooli
koostd6 on oluline lapse heaolu ja arengu tagamisel, sest koostoo keskmes on laps. Kodu
ja kooli koost6d saavutamine ei ole alati lihtne. Vaga palju esineb erinevaid takistusi

koostdo saavutamisel kahe osapoole vahel.

Uurimust66 esimeses osas anti teoreetiline iilevaade kodu ja kooli koost66 vajalikkusest
ning seda mdjutavatest teguritest. Tuginedes eelnevalt 14bi viidud uuringutele kirjeldati,
kuidas mojutab lapse kditumist ja edu kodu ja kuidas kool ning Spetajad. Toetudes
varasemalt 14dbi viidud uurimustele kirjeldati olulisemaid koostood takistavaid ja

soodustavaid tegureid.

Too teises osas antakse iilevaade autori poolt Vindra Gilimnaasiumi Opetajate ja
lapsevanemate seas 1abi viidud kvantitatiivse uurimuse tulemustest. Uurimuses poorati
tdhelepanu usaldusele ja kontakti saavutamisele, mis on hea koostd6 toimimise aluseks,
paluti anda hinnang senisele koostddle kodu ja kooli vahel ning selgitati vilja
lapsevanemate ja Opetajate poolt eelistatuimad koostodvormid ja nende kasutamise

sagedus Vindra Glimnaasiumis.

Uurimusest selgus, et lapsevanemate hinnangul on koost66 Véindra Giimnaasiumis hetkel
piisav ja koostood kooliga saavutada on lihtne. Opetajate hinnangul on lapsevanemate
poolne koostddalgatus ebapiisav ja lapsevanemad sageli hoiduvad koostddst. Osavott
lapsevanemate koosolekutest on viikene. Pigem teavad lapsevanemad oma diguseid, kuid

kohustustest tahetakse kdrvale jddda. Sageli liikatakse vastutus koolile ja dpetajale.

Uurimistulemused néitavad, et Vidndra Giimnaasiumi lapsevanemate ja Opetajate
eelistatumaks koostdovormiks on e-kool. Lisaks e-koolile eelistatakse vestlust telefoni
teel ja suhtlust e-posti kaudu. Suurimaks koost6o takistuseks on nii Opetajate kui
lapsevanemate ajapuudus. Opetajate puhul mdjutab ajapuudust suur tédkoormus. Samuti

vajaksid opetajad rohkem koolitusi, et olla teadlikud erinevatest koost6d saavutamise
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viisidest. Uuringu tulemustele toetudes voib Gelda, et tildkokkuvottes on lapsevanemad
Vindra Glimnaasiumiga rahul, kuid koolilt oodatakse rohkem positiivset tagasisidet, mis
motiveeriks koost6dd tegema. Rohkem tdhelepanu peaks poorama keskmisel tasemel

olevatele dpilastele, et motiveerida lapsevanemaid koost6od tegema.

Autor leidis uurimuse libiviimisel t60s piistitatud vurimiskiisimustele vastused ja téitis
10putd66 eesmirgi. Uurimistulemused ja analiilis edastatakse Véindra Giimnaasiumile.
Tulemustele tuginedes saab Vindra Glimnaasium analiiisida hetkeolukorda ja teha

vastavalt vajadustele parendusi koost66 tohustamiseks.
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Lisa 1. Kooli ja lapsevanemate koostood takistavad tegurid

m Jah Pigem jah Pigem ei BEj
Vanemal pole infot kooliga kontakteerumiseks 6 17
Lapse halvad suhted petajaga 16 10
Vanema halvad suhted dpetajaga N 14 11
Suhtlus kooliga vdib negatiivselt last mdjutada 15 8
Lapse vastuseis [INEIEN 14 11
c Puudub vajadus koostddks 20 7
o Vanema siiiitunne lapse pérast 13 9
s Vanemal varasem negatiivne kogemus 13 9
=3 Vanem pole varem koostddst kasu saanud 13 7
- Vanem kardab saada negatiivset infot 10 11
Vanema negatiivne suhtumine 13 9
Opetaja negatiivne suhtumine 8 11
Koostdd halvasti korraldatud 11 12
Ajanappus 15 3
Opetaja suur koormus 16 3
Vanemate puudulikud kontaktid 11 11
Lapse halvad suhted dpetajaga 13 10
Vanema halvad suhted dpetajaga 15 9
Suhtlus kooliga v3ib mdjutada negatiivselt last 14 11
Lapse vastuseis 12 10
Puudub vajadus koostdoks 11 13
= Vanema siiiitunne lapse pérast 14 8
‘é Varasem negatiivne kogemus G 16 8
© Pole varem koostddst kasu saanud [N 14 10
Hirm saada negatiivset infot 17 6
Vanema negatiivne suhtumine 11 12
Opetaja negatiivne suhtumine 4 14
Koostdd halvasti korraldatud 6 13
Vanema ajanappus 14 5
Suur koormus 12 4
0% 50% 100%

Joonis 16. Kooli ja lapsevanemate koost6dd takistavad tegurid (autori koostatud)
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Lisa 2. Kiisitlusankeet lapsevanematele

Véandra Gilimnaasiumi vanemate hinnang kodu ja kooli vahelisele koostdéle

Lugupeetud lapsevanem

Olen Tartu Ulikooli Parnu kolledZi Glidpilane. Lapsevanemana tean, et kooli ja kodu vaheline
koost66 on vaga oluline meie laste arengus ja edus. Seet6ttu seadsin oma I0put66 uuringu
eesmargiks selgitada valja, kuidas toimib kooli ja kodu vaheline koost66 Vandra Giimnaasiumis.
Uuringu labiviimiseks vajan teie abi. Teie seisukohad ja ettepanekud on vaga olulised, sest neid
saab kasutada lapsevanemate ja kooli koost66 korraldamisel Vandra Glimnaasiumis. Kokkuvote
uuringu tulemustest edastatakse koolile.

Ankeet on anoniliimne. Vastuseid anallisitakse ning tulemusi esitletakse Uldistatult. See
tahendab, et Teie vastuseid ei ole vGimalik seostada Teie isikuga.

Ootan vastust kéikidele kohustuslikele kisimustele (tdhistatud tarniga, nendele vastamata ei
luba siisteem ankeeti |[Gpetada). Kohustuslikud kiisimused eeldavad valikut etteantud variantide
hulgast v6i lihikest vastust. Lisaks on Teil soovi korral véimalik lisada vabas vormis pikemaid
kommentaare.

Olenevalt vastajast kulub kiisimustiku tditmiseks 10-20 minutit. Kui peate vastamise pooleli
jatma, vajutage uleval paremal nuppu "Jatka hiljem", siisteem salvestab antud vastused ning
genereerib kasutajatunnuse ja parooli, millega saate hiljem vastamist jatkata. Palun drge laadige

Ules Idpetamata ankeete, kuna neid ei ole voimalik tulemuste anallilisimisel kasutada.

Ette tanades,

Liivika Laisaar (e-post: liivikalaisaar@gmail.com)
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1. Kas koosto06 kooli ja kodu vahel on Teie arvates oluline?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
e Jah, kindlasti

e Pigem jah
e Pigemei
o Ei

e Eioska telda
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

2. Mis on Teie arvates kooli ja kodu koost66 eesmark?
Palun valige iga vdite kohta vastusevariant, mis peegeldab kdige paremini Teie seisukohta.
Palun valige kdige sobivaim vastus:

Jah Pigem Pigem Ei Ei oska
jah ei oelda

Teavitada vanemaid lapse
edasijoudmisest ja kditumisest koolis
Aidata kaasa lapse arengule
Lahendada lapse dppeedukuse ja
kaitumisega seotud probleeme
Lahendada lapse ja Opetaja vahelisi

konflikte

Lahendada kooliga seotud uldisi
kiisimusi

Aidata kaasa kooli arengule
Midagi muud

Valisite vastusevariandiks "Midagi muud". Palun tapsustage, mida silmas pidasite:
3. Kas vajadusel saate kooliga (Gpetajaga) kontakti?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.
Palun valige ainult ks jargnevatest:

1 - Ei ole lihtne saada

2

3

4

5

6 - Vajadusel saan alati
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

4. Kes on tavaliselt koost66 algatajaks?
Palun valige ainult Uks jargnevatest:
e Opetaja (v8i mdni muu kooli esindaja)
e Teieise
Keegi muu, palun tapsustage:
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:
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5. Senine koostd0 kooliga (Gpetajaga) on Teie hinnangul ...
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.

Palun valige ainult Uiks jargnevatest:
1- Taiesti ebapiisav
2
3
4
5
6 - Taiesti piisav
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

6. Koost66 saavutamine kooliga (Gpetajaga) on Teie hinnangul...
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.

Palun valige ainult Uks jargnevatest:
1- Raske
2
3
4
5
6 - Kerge
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

7. Kas opetajatel on Teie meelest piisavalt aega lapsevanematega suhelda?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kdige paremini.

Palun valige ainult ks jargnevatest:
Jah
Pigem jah
Pigem ei
Ei
Ei oska delda

Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

8. Kas vanematel endil on Teie meelest piisavalt aega kooliga suhelda?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.
Palun valige ainult Uks jargnevatest:

Jah

Pigem jah

Pigem ei

Ei

Ei oska 6elda

Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:
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9. Milline peaks olema lapsevanema otsustusdigus kooli asjades iildiselt?
Palun valige (ks allolevatest variantidest. Soovi korral tdiendage oma vastust allolevas
kommentaari lahtris.

Palun valige ainult Uks jargnevatest:
e Lapsevanem ei tohiks kooliasjades lldse kaasa raakida
e Lapsevanem peaks minema kooli, kui kutsutakse, ja tegema, mida palutakse
e Lapsevanem peaks oluliste otsuste langetamisel koolis kaasa radkima
e Lapsevanem peaks hariduskiisimustes kaasa raakima nii koolis, omavalitsuses kui ka riigis
e Eioska delda
Kommenteerige oma valikut siin:

10. Milliseks hindate lapsevanemate otsustusoigust Vandra Glimnaasiumis?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kdige paremini.
Palun valige ainult Uks jargnevatest:

1- Taiesti ebapiisav

2

3

4

5

6 - Taiesti piisav
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

11. Kuivord usaldate Vandra Giimnaasiumi ja selle 6petajaid?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.
Palun valige ainult ks jargnevatest:
1 - Ei usalda uldse
2
3
4
5
6 - Usaldan tdiesti
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:
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12. Milliseid véimalusi koost66ks Vandra Gilimnaasiumis kasutatakse?

Palun valige iga loetelus antud koostéévormi puhul Teie seisukohta kdige paremini valjendav
variant. Andke hinnang konkreetse koostoovomi sagedusele (kui sageli seda konkreetset
koostddvormi Vandra giimnaasiumis kasutatakse) ja sobivusele.

Hinnang koost66 sobivusele: Kasutamise sagedus:
Sobib Pigem ei | Eisobi | Ei Mitte Kord Moni Viahe- Korra Sageda-
vaga Sobib | sobi tildse oska kunagi aastas kord malt kuus mini kui
hasti oelda aastas korra korra
veerandi kuus
s
Lapsevanemate
koosolekud

Arenguvestlus

Uhistritused
koolis

Telefonivestlus
Opetajaga

Suhtlemine e-
posti teel

E-kool

Avatud uste
pdevad

Osalemine
hoolekogu t606s

Osalemine
kooliga seotud
vabatahtlikus
t60s

Kui Ulal olevas loetelus puudus moni oluline koost66 vorm, siis palun lisage see vabas vormis siia
ning lisage kui sageli seda Vandra Glimnaasiumis kasutatakse ning andke oma hinnang selle
sobivusele. Kirjutage vastus siia:

13. Mis Teie hinnangul soodustab koost66d kooli ja kodu vahel?
Palun valige iga vaite kohta vastusevariant, mis peegeldab kdige paremini Teie seisukohta.
Palun valige kdige sobivaim vastus:

Jah Pigem Pigem ei | Ei
jah

Informatsiooni hea liikkumine

Valmisolek probleemidele kiire lahendus leida

Lapse head suhted Gpetajaga

Lapsevanema arvamusega arvestamine

Positiivne suhtumine

Lapsevanema head suhted Gpetajaga

Uhised ettevdtmised, kuhu on kaasatud vanemad

Midagi muud

Valisite vastusevariandiks "Midagi muud". Palun tapsustage, mida silmas pidasite:
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14. Mis Teie hinnangul takistab koost66d kooli ja kodu vahel?
Palun valige iga vaite kohta vastusevariant, mis peegeldab kdige paremini Teie seisukohta.
Palun valige k&ige sobivaim vastus:

Jah Pigem jah | Pigem ei | Ei

Opetajate suur té6koormus
Lapsevanemate ajanappus
Koostdo on halvasti korraldatud
Opetajate negatiivne suhtumine
lapsevanematesse
Lapsevanemate negatiivne suhtumine
Opetajatesse
Lapsevanema hirm kuulda koolist oma lapse
kohta midagi negatiivset
Lapsevanema varasem kogemus, kus koostoost
kooliga pole kasu olnud
Lapsevanema varasem negatiivne kogemus
koostoost kooliga
Lapsevanem tunneb end oma lapse kaditumise
péarast stitidlasena
Laps on piisavalt iseseisev ning koostddks
kooliga puudub vajadus
Laps ei soovi, et vanem kooliga suhtleb
Lapsevanema hirm, et parast koolile oma
arvamuse avaldamist laps kannatab
Lapsevanema halvad suhted 6petajaga
Lapse halvad suhted Gpetajaga
Lapsevanematel puudub info, kuidas kooliga
Uhendust votta
Midagi muud

Valisite vastusevariandiks "Midagi muud". Palun tdpsustage, mida silmas pidasite:

15. Mida saaksid kooli esindajad (6petajad) teha koost66 soodustamiseks?

Voimalik valida mitu vastusevarianti. Soovi korral tdiendage oma vastust kdrval olevas lahtris.
Kommenteeri ainult siis, kui sa valid méne vastuse.

Palun valige k&ik, mis sobivad ja lisage kommentaar:

e Regulaarselt suhelda vanematega

e Korraldada Uhisuritusi, kuhu kaasatakse vanemad

e Ollaise rohkem koostd06 algatajaks

e Midagi muud (palun tapsustage):

e Opetajad ei saa koostéd soodustamiseks midagi teha

16. Mida saaksid lapsevanemad teha koost66 soodustamiseks?

Voéimalik valida mitu vastusevarianti. Soovi korral tdiendage oma vastust korval olevas lahtris.
Palun valige kdik, mis sobivad ja lisage kommentaar:

e Regulaarselt suhelda klassijuhatajaga

e V0Otta aktiivselt osa Uhisliritustest

e Ollaise rohkem koost66 algatajaks

e Midagi muud (palun tépsustage):

e Vanemad ei saa koost66 soodustamiseks midagi teha
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17. Kas Teie hinnangul 6petajad hoolivad piisavalt lastest?
Palun valige liks allolevatest variantidest. Soovi korral tdiendage oma vastust allolevas
kommentaari lahtris.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:

e Opetajate t&66 on formaalne, nad ei hooli piisavalt &pilaste muredest
e Opetajad tegelevad enamasti ainult teatud osaga lastest

e Opetajad hoolivad igast lapsest ja tegelevad vajadusel individuaalselt
e Midagi muud (palun tapsustage):

Kommenteerige oma valikut siin:

18. Milliseks hindate Vandra Giimnaasiumi iildkokkuvottes, koiki tahke silmas pidades?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kdige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
1 - Vaga kehv
2

v b~ w

6 - Suurepadrane
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

19. Kui Teil oleks voimalik, siis kas valiksite oma lapsele mone teise kooli?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kdige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:

Jah

Pigem jah

Pigem ei

Ei

Ei oska delda

Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

20. Millised on Teie suhted oma lapsega?

Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kéige paremini.
Palun valige ainult iiks jargnevatest:

Véaga halvad

Halvad

Rahuldavad

Head

Vaga head

Raske 6elda

Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

Vastaja andmed

21. Teie vanus?
Siia valjale vdib sisestada ainult numbreid. Kirjutage vastus siia:
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22. Teie sugu?

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
e Naine

e Mees

23. Teie haridus?

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
e Alg- voi pohiharidus

e Kutseharidus (pohikooli baasil)
e Uldkeskharidus

e Kutseharidus (keskkooli baasil)
e Keskeriharidus (tehnikum)

e Korgharidus

24. Mitmendas klassis Teie laps hetkel opib?
Suur tanu Teie aja eest!

Liivika Laisaar
Esita klisimustik. Taname teid, et vastasite kiisimustikule.
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Lisa 3. Kiisitlusankeet Gpetajatele
Vandra Glimnaasiumi petajate hinnang kodu ja kooli vahelisele koostéole

Lugupeetud Gpetaja!

Olen Tartu Ulikooli Parnu kolledzi iilipilane. Leian, et kooli ja kodu vaheline koostdé on viga
oluline meie laste arengus ja edus. Seet6ttu seadsin oma I6putdo uuringu eesmargiks selgitada

vdlja, kuidas toimib kooli ja kodu vaheline koost66 Vandra Giimnaasiumis.

Uuringu labiviimiseks vajan teie abi. Teie seisukohad ja ettepanekud on vaga olulised, sest neid
saab kasutada lapsevanemate ja kooli koost66 korraldamisel Vandra Glimnaasiumis. Kokkuvote
uuringu tulemustest edastatakse koolile.

Ankeet on anoniiimne. Vastuseid anallisitakse ning tulemusi esitletakse Uldistatult. See
tahendab, et Teie vastuseid ei ole vGimalik seostada Teie isikuga.

Ootan vastust kdikidele punase tarniga tdhistatud kisimustele (nendele vastamata ei luba
sisteem ankeeti l6petada). Kohustuslikud kiisimused eeldavad valikut etteantud variantide
hulgast voi lihikest vastust. Lisaks on Teil soovi korral vdimalik lisada vabas vormis pikemaid
kommentaare.

Olenevalt vastajast kulub kisimustiku tditmiseks 10-20 minutit. Kui peate vastamise pooleli
jatma, vajutage uleval paremal nuppu "Jatka hiljem", siisteem salvestab antud vastused ning
genereerib kasutajatunnuse ja parooli, millega saate hiljem vastamist jatkata. Palun drge laadige

Ules I1dpetamata ankeete, kuna neid ei ole voimalik tulemuste anallilisimisel kasutada.

Ette tdnades, Liivika Laisaar (e-post: liivikalaisaar@gmail.com)
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1. Kas koostd6 kooli ja kodu vahel on Teie arvates oluline?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kdige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
e Jah, kindlasti

e Pigem jah
e Pigemei
o Ei

e Eioska oelda
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

2. Mis on Teie arvates kooli ja kodu koost66 eesmark?
Palun valige iga vdite kohta vastusevariant, mis peegeldab kdige paremini Teie seisukohta.
Palun valige kdige sobivaim vastus:

Jah Pigem jah Pigem ei Ei Ei oska
Oelda

Teavitada
vanemaid lapse
edasijéudmisest
ja kaitumisest
koolis

Aidata kaasa
lapse arengule
Lahendada lapse
Oppeedukuse ja
kditumisega
seotud
probleeme
Lahendada lapse
ja Opetaja
vahelisi konflikte
Lahendada
kooliga seotud
Gldisi kisimusi
Aidata kaasa
kooli arengule
Midagi muud

Valisite vastusevariandiks "Midagi muud". Palun tapsustage, mida silmas pidasite:
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3. Kas vajadusel saate lapsevanemaga kontakti?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kéige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
1 - Eiole lihtne saada
2

v b~ w

6 - Vajadusel saan alati
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

4. Kes on tavaliselt koost66 algatajaks?

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
e Lapsevanem

o Teieise

e Keegi muu, palun tapsustage

Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:
5. Senine koostd0 lapsevanematega on Teie hinnangul ...

Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kéige paremini.
Palun valige ainult iiks jargnevatest:

1- Taiesti ebapiisav
2

v b~ Ww

6 - Taiesti piisav
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

6. Koost66 saavutamine lapsevanematega on Teie hinnangul...
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kdige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
1- Raske
2

v b~ Ww

6 - Kerge
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:
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7. Kas vanematel on Teie meelest piisavalt aega kooliga suhelda?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:

e Jah

e Pigem jah
e Pigemei
o Ei

e Eioska telda
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

8. Kas opetajatel on Teie meelest piisavalt aega lapsevanematega suhelda?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta kdige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:

e Jah

e Pigem jah
e Pigemei
o Ei

e FEioska oelda
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

9. Milline peaks olema lapsevanema otsustusoigus kooli asjades iildiselt?
Palun valige iiks allolevatest variantidest. Soovi korral tdiendage oma vastust
kommentaari lahtris.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:

e Lapsevanem ei tohiks kooliasjades {ildse kaasa raakida

e Lapsevanem peaks minema kooli, kui kutsutakse, ja tegema, mida palutakse
e Lapsevanem peaks oluliste otsuste langetamisel koolis kaasa radkima

allolevas

e Lapsevanem peaks hariduskisimustes kaasa raakima nii koolis, omavalitsuses kui ka riigis

e FEioskaoelda
Kommenteerige oma valikut siin:

10. Milliseks hindate lapsevanemate otsustusdigust teie koolis?
Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.

Palun valige ainult iiks jargnevatest:
1- Taiesti ebapiisav
2

v b~ Ww

6 - Taiesti piisav
Kui soovite oma vastust tdiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:
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11. Kuivord Teie arvates vanemad usaldavad kooli?

Palun valige vastusevariant, mis peegeldab Teie seisukohta k&ige paremini.
Palun valige ainult iiks jargnevatest:

1 - Ei usalda uldse

2

v b~ w

6 - Usaldavad taiesti
Kui soovite oma vastust tdaiendavalt kommenteerida, siis lisage see palun siia:

12. Milliseid voimalusi koost66ks Teie koolis kasutatakse?

Palun valige iga loetelus antud koostédvormi puhul Teie seisukohta kdige paremini valjendav
variant. Andke hinnang konkreetse koost6dvomi sagedusele (kui sageli seda konkreetset
koosté6vormi Vandra giimnaasiumis kasutatakse) ja sobivusele.

Hinnang koostoo sobivusele: Kasutamise sagedus:
Sobib Sobib | Pigem ei | Ei sobi | Ei Mitte Kord Moni Vahemalt Korra Sageda-
vaga sobi tldse oska kunagi | aastas | kord korra kuus mini  kui
hasti oelda aastas | veerandis korra kuus
Lapsevanemate

koosolekud

Arenguvestlus

Uhistritused koolis

Telefonivestlus
Opetajaga

Suhtlemine e-posti
teel

E-kool

Avatud uste pdevad

Vanemad osalevad
hoolekogu t66s

Vanemad osalevad
kooliga seotud
vabatahtlikus t60s

Kui Ulal olevas loetelus puudus moni oluline koosté6 vorm, siis palun lisage see vabas vormis siia
ning lisage kui sageli seda Teie koolis kasutatakse ning andke oma hinnang selle sobivusele:
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13. Mis Teie hinnangul soodustab koost66d kooli ja kodu vahel?
Palun valige iga vaite kohta vastusevariant, mis peegeldab kdige paremini Teie seisukohta.

Jah

Pigem
jah

Pigem ei

Ei

Informatsiooni hea liikkumine

Valmisolek probleemidele kiire lahendus leida

Lapse head suhted Gpetajaga

La psevanema arvamusega arvesta mine

Positiivne suhtumine

Lapsevanema head suhted Gpetajaga

Uhised ettevdtmised, kuhu on kaasatud
vanemad

Midagi muud

Valisite vastusevariandiks "Midagi muud". Palun tapsustage, mida silmas pidasite:

14. Mis Teie hinnangul takistab koost66d kooli ja kodu vahel?
Palun valige iga vaite kohta vastusevariant, mis peegeldab kdige paremini Teie seisukohta.

Jah

Pigem jah

Pigem ei | Ei

Opetajate suur tédkoormus

Lapsevanemate ajanappus

Koost66 on halvasti korraldatud

Opetajate negatiivne suhtumine lapsevanematesse

Lapsevanemate negatiivne suhtumine Opetajatesse

Lapsevanema hirm kuulda koolist oma lapse kohta
midagi negatiivset

Lapsevanema varasem kogemus, kus koostoost
kooliga pole kasu olnud

Lapsevanema varasem negatiivne kogemus
koostoost kooliga

Lapsevanem tunneb end oma lapse kaitumise
péarast stitidlasena

Laps on piisavalt iseseisev ning koostdoks kooliga
puudub vajadus

Laps ei soovi, et vanem kooliga suhtleb

Lapsevanema hirm, et parast koolile oma arvamuse
avaldamist laps kannatab

Lapsevanema halvad suhted dpetajaga

Lapse halvad suhted Opetajaga

Lapsevanemate puudulikud kontaktid

Midagi muud

Valisite vastusevariandiks "Midagi muud". Palun tapsustage, mida silmas pidasite:
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15. Mida saaksid kooli esindajad (Opetajad) teha koost66 soodustamiseks?
Voimalik valida mitu vastusevarianti. Soovi korral tdiendage oma vastust kdrval olevas lahtris.
Kommenteeri ainult siis, kui sa valid mone vastuse.

Palun valige k&ik, mis sobivad ja lisage kommentaar:

e Regulaarselt suhelda vanematega

e Korraldada Uhisuritusi, kuhu kaasatakse vanemad

e Ollaise rohkem koost66 algatajaks

e Midagi muud (palun tapsustage):

e Opetajad ei saa koostdd soodustamiseks midagi teha

16. Mida saaksid lapsevanemad teha koost66 soodustamiseks?
Vo&imalik valida mitu vastusevarianti. Soovi korral tdiendage oma vastust kdrval olevas lahtris.
Kommenteeri ainult siis, kui sa valid mone vastuse.

Palun valige k&ik, mis sobivad ja lisage kommentaar:

e Regulaarselt suhelda klassijuhatajaga

e VGtta aktiivselt osa Ghislritustest

e Ollaise rohkem koost66 algatajaks

e Midagi muud (palun tapsustage):

e Vanemad ei saa koost60 soodustamiseks midagi teha

17. Kas kooli poolt on pakutud koostddalaseid koolitusi?
Palun valige ainult iiks jargnevatest:

e Jah

o Ei

18. Kas sellised koolitused on/oleks vajalikud?

Palun pdhjendage oma vastust allpool olevas kommentaaride lahtris.
Palun valige ainult iiks jargnevatest:

e Jah

e Ei

Kommenteerige oma valikut siin:

Vastaja andmed
19. Teie vanus?

20. Teie sugu?

Palun valige ainult iiks jargnevatest:

e Naine

e Mees

21. Kui kaua olete to6tanud Opetajana?

Silmas on peetud Teie Gpetaja toostaazi kokku, mitte ainult Vandra Gimnaasiumis téotatud
aastaid. Palun lisage konkreetne number aastates ja/v6i kuudes, néiteks 1 aasta ja 9 kuud.

Kirjutage vastus siia:

Tanan Teid aja eest! Liivika Laisaar
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SUMMARY

COLLABORATION BETWEEN THE SCHOOL AND THE PARENTS BY THE
EXAMPLE OF VANDRA GUMNAASIUM

Liivika Laisaar

The goal of this research study was to identify the factors affecting collaboration between
the school and the parents on the example of Véandra Glimnaasium. This study is
important since collaboration between the school and the parents of students affects
students’ academic success. Constant changes in the education system and admissions of
new collaboration forms is the reason why this subject requires continuous research. To
carry out this research, the author has set the following goals:

. To give an overview of the factors which contribute to or impede the collaboration

of the schools and parents based on theoretical sources.
. To conduct a survey among the parents and teachers of Vindra Giimnaasium

. To make conclusions and provide recommendations for forming the collaboration

between the school and parents based on the results of the survey and theoretical sources.

The quantitative method was used to conduct this study. To gather research data, a web-
based questionnaire survey was conducted among the parents and teachers of Vindra
Gilimnaasium, using the LimeSurvey platform. The link to the survey was provided for
the teachers and parents using the e-kool environment. The survey was conducted from
March 23, 2018 through March 31, 2018.

To analyze the data gathered during the survey, the spreadsheet software MS Office Excel
was used. Descriptive statistics was used to present data and make conclusions. The free-

form comments given by the participants of the survey were used in this study. The
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answers of the parents were marked with the letter ,,V”” and the answers of the teachers

were marked with the letter ,,0”.

The results of this research study show that the teachers of Véndra Giimnaasium and the
parents who took part in the survey consider their collaboration to be important because
the center of this collaboration is the student. Both sides agree that the goal of this
collaboration is to contribute to the development of students. Unfortunately, in the
teachers’ estimation there was not enough collaboration between the two sides at the time
of the conduct of the survey. They suggest that the parents’ cooperation initiative is
lacking and they often refrain from cooperation. The participation in parent-teacher
meetings is low. The parents know their rights but tend to avoid their responsibilities. The

responsibilities are often being pushed onto the school and its teachers.

The results of the study proved, that a major obstacle to achieving co-operation is lack of
time. The teachers’ lack of time is due of their high workload. Based on the results of the
study, it can be said that the school is more active giving negative feedback. There is less

positive feedback, however parents would like more of it.

The results of the study show, that the most preferred form of collaboration for the parents
and teachers of Vandra Glimnaasium is e-kool. In addition to e-kool, telephone and e-
mail conversations are also preferred. These forms of collaboration allow communication
at all times and are less time-consuming. However, to promote collaboration even more,

meetings and communication in person would also be required.

Overall, the opinion about Vindra Giimnaasium is satisfactory and there is no desire
amongst the parents to move their children to different schools. The parents trust the
school and the teachers consult with students individually if necessary.

The results of the study and analysis are going to be forwarded to Véndra Giimnaasium.
Relying on the results, Vindra Giimnaasium will be able get an overview of the current
situation and consider improvements to encourage the collaboration between the school

and the parents.
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