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Visuaalsete meetodite kasutamine ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal iildhariduses

Kokkuvote

“Visuaalsete meetodite kasutamine ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal {ildhariduses.”

Haridusvaldkonna uuringud néitavad, et vajame tuge Opi-, enesejuhtimis- ja
koostddoskuste arendamisel. Visuaalne lihtsustamine on kasvav ja arenev meetod, millel on
mitmeid rakendusvoimalusi hariduses, et toetada enesejuhitud ning koostdiset dppimist.
Samas puuduvad uuringud, mis nditaksid selle meetodi voimalusi neid kitsaskohti lahendada.
Samuti puudub teadmine sellest, kas ja kuidas dpetajad ténasel paeval visuaalseid meetodeid
kasutavad. Uurimistd0 eesmérk oli selgitada vélja visuaalsete meetodite kasutamise
hetkeolukord ja potentsiaal ning visuaalse lihtsustamise potentsiaal Eesti tildhariduskoolis.
Selleks viidi 1dbi kiisitlus dpetajatele ning fookusgrupi intervjuu kooli- ja dppejuhtidega.
Tulemustest selgus, et visuaalsel lihtsustamisel on suur potentsiaal hariduses, eelkdige Opi- ja
enesejuhtimisoskuste arendamisel. Seda ei ole aga téielikult teadvustatud ning visuaalse
lihtsustamise juurutamine vajab metoodilist ning slisteemset 1dhenemist. Selleks toodi t66s
vilja ka ettepanekud edasisteks uuringuteks.

Votmesonad: visuaalne lihtsustamine, niitidisaegne Opikésitus, haridusinnovatsioon

Abstract

"Using Visual Methods and the Potential of Visual Facilitation in General Education"
Research shows that support is needed in developing students' learning, self-management and
collaboration skills. Visual facilitation (VF) is a growing method which can be implemented
in education. However, no studies have found to show how VF could help deal with the
aforementioned challenges, and how teachers use visual methods. The aim of this thesis was
to find out about the current situation of applying visual methods and the potential of using
VF in general education in Estonia. To achieve this aim a questionnaire was carried out
among teachers and interviews were made with the headmasters. The results show that VF
has a great potential in education but it hasn't been fully acknowledged. Therefore
introducing VF needs to be approached methodically.

Keywords: visual facilitation, modern approach to learning, educational innovation
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Sissejuhatus

Visuaalne motlemine on védga vdimas viis probleemide lahendamiseks (Roam, 2013).
Baughcum (2019) sdnul to6tab aju visuaalselt, sest silmad té6tlevad pilte kiiremini kui teksti,
pildid on keelevabamad, tugevdavad mailu ja aitavad informatsiooni meenutada. Kui Opetaja
toetab Opilaste mdtlemisoskust koos visuaalsete meetoditega, siis leiavad Opilased tee
efektiivsete lilevaadete tegemise, markmete visandamise ning isedppimiseni (Margulies ja
Valenza, 2005). Frank'i ja Madseni sdnul (2020) on visuaalne lihtsustamine dppimise ja
koostdo organiseerimine, lihtsustamine ning toetamine 1dbi teksti, kujundite ja stimbolite.
Selle meetodi iiks iseloomulike jooni on tervikpiltide loomine (Sibbet, 2001), mille abil saab
luua dpitavas materjalis seoseid, tekitada timbritsevat konteksti, ndha tulevikku ning enda
rolli selle kujundamises. Samuti kutsub suure pildi loomine iihiselt mdtteid kirja panema,
kooslooma ning lébi seoste iihiselt avastama (Sibbet 2010). T66s viljatoodud teoreetilised
seisukohad, kiisitluse ning intervjuu tulemused niitavad, et visuaalne lihtsustamine aitab
kaasa Opi-, enesejuhtimis- ja koostdooskuste arendamisele. To6 oluline ja aktuaalne aspekt on
visuaalse lihtsustamise kui iithe vdimaliku meetodi esitlemine niiiidisaegse Opikdsituse
kitsaskohtade leevendamiseks ning eelduse loomine edasiste uuringute disainiks. T66
originaalsus seisneb selles, et autorile teadaolevalt ei ole nii Eestis kui ka maailmas laiemalt
uuritud Opetajate visuaalsete meetodite kasutamist ning arutletud visuaalsete meetodite sh
visuaalse lihtsustamise vdimaliku potentsiaali kohta leevendada hariduse kitsaskohti.
Kéesoleva t006 eesmirgiks on selgitada vélja visuaalsete meetodite kasutamise
hetkeolukord ning potentsiaal ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal niilidisaegse Opikisituse
kitsaskohtade kontekstis Eesti iildhariduskoolis. Magistrit66 koosneb neljast osast.
Teoreetiliste 1&htekohadega antakse iilevaate visuaalsest keelest, motlemises ja meetoditest,
joonistamisest ning visuaalsest lihtsustamisest ja nende koigi seotusest dppimisega. Samuti
antakse iilevaade niilidisaegse Opikédsituse rakendamise kitsaskohtadest ning visuaalse
lihtsustamise voimalustest neid leevendada. Metoodika peatiikis kirjeldatakse lédbiviidud
uuringu etappe. Tulemuste osas antakse iilevaade dpetajate vastustest visuaalsete meetodite
kasutamise hetkeolukorra ning potentsiaali kohta. Samuti tuuakse vilja koolijuhtide
seisukohad visuaalse lihtsustamise potentsiaal kohta. Arutelu peatiikis keskendutakse
uuringus vélja tulnud pohisdnumitele, mida seostatakse teoreetiliste 1ahtekohtadega. Samuti

antakse t00s lilevaade piirangutest, praktilisest vaértusest ning soovitustest edaspidiseks.
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Teoreetiline iilevaade

Visuaalne keel ja visuaalne métlemine

On levinud teadmine, et inimkond on aastasadu kritseldanud ja mirkmeid visandanud, mille
toestuseks on koopamaalingud, millega jagati liksteisele vdga olulist informatsiooni.
Piktogrammid ja hierogliiiifid on vanim viis visuaalsest keelest (Margulies ja Valenza, 2005).
Cherry (1966) sonul on visuaalne keel suhtlemissiisteem, mis kasutab visuaalseid elemente.
Naditeks on matemaatikas, teaduses, muusikas ja tantsus juba sajandeid kasutatud siimboleid,
mis omas valdkonnas omavad kindlat tdhendust (Margulies ja Valenza, 2005). Marriot ja
Mayers (2012) toovad vélja, et visuaalseid keeli v3ib olla viga mitmeid ja levinuimaks
meetoditeks siimbolite korval on niiteks kaardid ja diagrammid. Ka praegu elame kultuuris,
mis kommunikeerib ikoonides ja siimbolites rohkem kui kunagi varem (Margulies ja Valenza,
2005), kogu internet sh sotsiaalmeedia toetub piltidele (Roam, 2016). Hope'i (2008) sdonul on
siimbolitest ja graafikutest saamas taaskord peamised suhtlusvahendid ning seetdttu on viga
oluline kirjutamise korval dpetada lapsi looma ja mdtlema ka 14bi visuaalse keele. Visuaalne
motlemine tihendab motlemist ja Oppimist piltide abil. See tdhendab, et aju votab
informatsiooni, mida inimene ndeb, loeb ja/ voi kuuleb, iihendab selle juba olemasoleva
teadmisega ning loob pildi sellest, mida dpitakse (Baughcum, 2019). Pillarsi (2016) sonul
armastab aju visuaale, sest aju todtab piltides ja skeemides. Aju- uuringud, mis aasta- aastalt
aina tdienevad, toovad vilja mitmeid pohjuseid, miks on oluline kasutada rohkem visuaalseid
meetodeid (Baughcum, 2019; Margulies ja Valenza, 2005; Pillars, 2016). Pillars (2016) toob
vélja moned ndited, mida uuringutega on tdestatud:
1. kogu meie aju sensoorse tootlemise voimsusest 75% on pithendatud nigemisele;
2. pilte toodeldakse 60000 korda kiiremini kui teksti, sest pilte toéodeldakse samaageselt,
aga teksti jarjestikku;
3. inimesed miletavad 10% asjadest, mida kuulevad, 20% asjadest, mida loevad ja 80%
asjadest, mida on ndinud ja teinud;
4. inimesed maéletavad 55% rohkem informatsiooni, kui lisame radkimise juurde
visuaalid.
Roami (2013) sonul on visuaalne mdtlemine véiga vdoimas viis probleemide lahendamiseks
Aju funktsioneerimisest 1dhtuvalt omab visuaalne keel inimeste elus véga suurt rolli ja seda
nii minevikus kui olevikus. Jarelikult ei saa vaadata modda visuaalse motlemise ja keele

teadlikust kasutamisest ka hariduse kontekstis.



Visuaalsete meetodite kasutamine ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal iildhariduses

Visuaalsed meetodid, joonistamine ja 6ppimine

Uha rohkem tuuakse esile visuaalse keele ja selle meetodite olulisust dppimises (Baughcum,
2019; Margulies ja Valenza, 2005; Pillars, 2016). Hariduslikus kontekstis ilmunud praktilistes
materjalides (Baughcum, 2019; Brown, 2015; Buzan, 2018; Krull, 2018; Margulies ja
Valenza, 2005; Pillars, 2016) tuuakse vilja dppimist toetavad visuaalsed meetodid nagu
skeemid, moiste ja ideekaardid, siimbolid ja pildid, kujundid ning méirksdnad ja nimekirjad.
Buzani (2018) sdnul on ajalooliselt kasutatud just pildist 1dhtuvaid visuaalse meetodeid, sest
meie aju matleb radiaalselt, keskest ideest ldhtuvalt. Seetdttu on skeemide, mdiste ja
ideekaartide kasutamine dppimises viga oluline. Kuid sama oluline on ka stimbolite, piltide,
kujundite, mérksonade ja nimekirjade kasutamine. Duaalse kodeerimise teooria tdotas vilja
Paivio oma idee pdhjal, et visuaalne kujutis aitab tdhusamalt 6ppida (Clark ja Paivio, 1991).
Selle teooria jérgi on seoste loomine ja meeldejdtmine tihedalt seotud info to6tlusega mélu
struktuurides ning dppimist on voimalik kinnistada, kui toome dppematerjalidesse teksti
kdrvale pildid. Meile jdéb meelde ja meenub paremini info, mida on vdimalik ajus topelt
kodeerida — nii verbaalses ja visuaalses slisteemis (Clark ja Paivio, 1991). Horni (1998) sonul
on visuaalne keel teksti ja visuaali omavaheline tihe sidumine, mis on tekkinud nagu iga teine
keel, mida inimesed loovad ja rddgivad — see on siindinud vajadusest tegeleda keeruliste
ideedega, mida on raske ainult tekstis vdljendada. Et osata keelt kasutada, on vaja teada selle
reegleid ja sOnavara ning see kehtib ka visuaalse keele kohta (Haussmann, 2017). Inimesed
on siindinud visuaalse siisteemiga, aga viga harva motleme oma visuaalsetele oskustele voi
veel harvem teame, kuidas neid arendada (Roam, 2013).

Visuaalse keele kasutamise kdige esmane vorm on joonistamine. Hope'i (2008) sonu
toimib joonistamine sillana sisemise maailma (kujutlusvoime ja mdistus) ning vilise
maailma (suhtlemine ja ideede jagamine) vahel. Joonistamine on esimene viis, kuidas lapsed
suhtlevad, lugusid rddgivad ja oma kogemusi jagavad (Baughcum, 2019). See on vdimas ja
kittesaadav, kuid sageli alakasutatud vahend, mis vdimaldab lastel dppida, oma motteid ja
ideid arendada ning salvestada (Hope, 2008). Hope'i (2008) sonul kritseldavad koik lapsed
ning stimbolite kasutamise eelsoodumus ilmneb juba esimestel eluaastatel. Selle pohjuseks on
kujutlusvdime, mis aitab luua alternatiivseid maailmasid unistades, lugusid radkides voi
joonistades (Hope, 2008). Mitmed joonistamise uurijad (Di Leo, 1973; Hope, 2008;
Papandreou, 2014) on toonud vélja, et joonistamine parandab laste mdtlemist ja suhtlusoskust
ning toetab arengut. Joonistamist saab kirjeldada nii produkti kui protsessina ja siia alla

kuulub ka kritseldamine, mis aitab siilitada emotsionaalset tasakaalu ning reflekteerib meie
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psiithholoogilist olekut (Hope, 2008). Baughcumi (2019) sdnul armastab inimese keha
visuaale — joonistamine, kritseldamine ja vérvimine on eneseregulatsiooni aktid. Iga kord,
kui votad pliiatsi, et luua endale midagi arusaadavat, dpib su keha koos meelega (Haussmann,
2017). Katsest (Kaimal, Ayaz, Herres, Dieterich-Hartwell, Makwana, Kaiser ja Nasser, 2017)
selgus, et viarvimine, kritseldamine ja joonistamine aktiveerivad markimisvéérselt
eesajukoore osa, mis osaleb emotsionaalsuse olemasolus, keskendumises ja tildises
litkuvuses. Uuring néitas, et isegi liihikesed loovad enesevéljendus- voi kunstiteostuse
iilesanded, mis on sooritatud umbes 15-20 minuti jooksul, véivad pohjustada inimestes
tunde, et neil tulevad head ideed ja nad on vdimelised probleeme lahendama (Kaimal jt,
2017).

Juba eelkooliealiste laste juures on niha piltide ja teksti taoliste stimbolite
kombineerimist joonistustes, mis on kasulik kognitiivne oskus, et hilisemas eas ideid
visandada ning arendada (Hope, 2008). Siit voib jareldada, et joonistamine aitab arendada
visuaalseid meetodeid nagu skeemide ja mdttekaartide loomine, siimbolite ja kujundite
kasutamine, mis omakorda toetavad dppimist. Kooli dppima asudes vdib aga juhtuda, et
joonistamist kasutatakse peamiselt kunstidopetuse tunni osana. Hope'i (2008) sonul seab
selline kunsti / mittekunsti, lubatud / keelatud piiritlemine suured piirangud. See takistab
lapsel néha, et joonistamist kui viga voimsat ideede genereerimise ja védljendamise vahendit

saab kasutada viljaspool kunsti ka dppimise tdoriistana.

Joonistamise oskus ja visuaalsed meetodid

Papandreou (2014) toob vilja, et Opetajakoolituses peaks kasutusele votma uued meetodid,
mis paneksid tulevasi dpetajaid saama aru joonistamise tdelisest olemusest, et seda julgemalt
ja teadlikumalt kasutada. Ka Brown (2015) toob vilja kiisimuse, et miks me hiilgame
hariduses visuaalse keele ja vahetame selle numbrite ning sdnade vastu, kui me saaksime
neist koigist kolmest kasu saada? Kui joonistamine toimub koolis ainult kunstitunnis, kus on
kindlad reeglid ning ndudmised, siis vOib see tekitada lapses ebakindlust, sest ta "ei saa
joonistada", kuna tunneb, et ei suuda luua Opetajale ja eakaaslastele vastuvdetavaid pilte
(Hope, 2008). Lopuks tekib olukord, kus laps ei julge kasutada joonistamise votteid ka seal,
kus tegelikult oodatakse temalt lihtsate kujundite ja skeemide kasutamist. Kuid just sellisel
viisil abstraktsemate vormide véljatootamine visuaalsuse abil aitab esitleda teistele oma
maailma ja edastada teadmisi, seoste loomiseks kasutatavad joonised muudavad mdistatuse

vOi probleemi néhtavaks (Hope, 2008). Tihti takerdub visuaalsete meetodite kasutamine
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védrarusaama taha, et see nduab meisterlikku joonistusoskust (Bratash, Riekhakaynen ja
Petrova 2020). Kui dpilased tunnevad, et neil pole kunstilisi oskusi, kdhklevad nad visandite
vOi jooniste tegemises (diSessa, 2004). Haussmann (2017) toob aga vilja, et joonistamine ei
ole kunst, vaid kultuuriline oskus, millega luuakse tdhendust. Visualiseerimine on keel ning
joonistamine on todriist, mis aitab seda kasutada (Haussmann, 2017).

On olemas mitmeid visuaalseid meetodeid, mis asuvad véljaspool tavapérast
arusaama joonistamisest. Need erinevad meetodid on visuaalse motlemise produktid, mille
kdigus kasutatakse teisi visuaalseid meetodeid (Fernandez-Fontecha, 2019). Néiteks
kdesolevas t00s juba varem viljatoodud iihest kesksest mottest levivat ideede ja suhete
kavandamist nimetatakse Hope'i (2008) sdnul erinevalt mdistevorkudeks, moistekaartideks,
dmblikdiagrammideks ja nii edasi. Uhe idee iimber motteid koondades kasutatakse jooni,
kujundeid, méirksonu ja stimboleid. Samamoodi kasutatakse erinevaid visuaalseid meetodeid
Buzani (2018) poolt radiaalsest tehnikast véljaarendatud mottekaardi juures. Mottekaart
ldhtub ideest, et aju ei ole lineaarseks motlemiseks ning seda tuleb stimuleerida nii sonade kui
piltidega (Buzan, 2018). Samuti tuuakse esile markmete visandamist. McDonald ja Vines
(2019) vaatlevad mirkmete visandamist, kui iihte voimalikku Opistrateegiat, et asendada
valmisolevad mudelid 0ppija enda méarkmete ja mudelitega, kuhu nad saavad lisada pilte,
graafikat, stiliseeritud teksti, et muuta materjal individuaalset tdhenduslikuks. Rohde (2013)
sonul on mérkmete visandamise iiks tugevusi voime suhelda nii mdistete kui protsesside
vahel. Paberilehte vaadatakse tiihja Iduendina ja mdtete ning kuuldu, ndhtu edastamiseks
julgustatakse kasutama visuaalsete ja verbaalsete elementide kombinatsiooni (Rohde, 2013).
Mairkmete visandamine tugineb lihtsate kujundite ja vormide kasutamisele ning on seetdttu

kittesaadav ja teostatav oskus, mida tuleks koolis dpetada (Gansemer-Topf jt, 2021).

Visuaalne lihtsustamine

Selleks, et visuaalseid meetodeid terviklikult kasutada ning dpetada, on erinevate visuaalsete
meetodite korvale iiha jouliselt litkumas visuaalne lihtsustamine (Margulies ja Valenza,
2005), mida erinevates allikates ning uuringutes nimetatakse ka sonaga graafiline
lihtsustamine. Téhendus on nendel siiki iiks — visuaalne voi graafiline lihtsustamine
(edaspidi visuaalne lihtsustamine) on dppimise ja koostdd organiseerimine, lihtsustamine
ning toetamine 1dbi teksti, kujundite ja stimbolite (Frank ja Madsen, 2020). See tdhendab, et
iseenda voi grupis kuuldud moétted ja ideed pannakse paberile strateegiliselt korrastatuna,

liihendatud kujul, kombineerides sonu, pilte, kujundeid ning skeeme (Sibbet, 2010; Margulies
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ja Valenza, 2005). Visuaalne lihtsustamine on oma olemuselt nii visuaalne meetod kui ka viis
selle dpetamiseks (Sibbet, 2010). Piltlikult voiks 6elda, et visuaalne lihtsustamine on justkui
katus, mis koondab enda alla kogu visuaalsete meetodite kasutamise ja dpetamise. Nii eelpool
viljatoodud mérkmete visandamist kui visuaalset lihtsustamist nimetatakse pliiatsi/ markeri
kasutamist selleks, et visuaalsel viisil koguda ja viljendada kas iseenda voi teiste teadmisi
ning dialoogi ehk visualiseerimine kui mdtlemine koos pliiatsiga (Haussmann, 2017). Sibbeti
(2010) sdnul on mdtlemine protsess, et leida seoseid, mis selgitavad asju, lahendavad
probleeme, toovad esile kujunduse voi panevad paika otsustamise kriteeriumid.

Visuaalset lihtsustamist kasutatakse védga palju nn litkuvate piltide loomiseks ehk
erinevate protsesside alg- ja Idpptulemuste ning tegevuste omavaheliste seoste néditamiseks.
Selle pdhjus tuleb visuaalse lihtsustamise pioneeri Sibbeti (2010) sonul sellest, et seda
tehnikat kasutati algselt just nimelt meeskondlikel koosolekutel oluliste protsesside
iilestdhendamiseks. See toob kiesoleva t66 kontekstis pildile veel {ihe olulise visuaalse
meetodi ehk teekonnakaardid ja eesmargipildid. Kui mdtte- ja mdistekaartide voi
diagrammide puhul tegeletakse peamiselt ideede tootmise voi véljasdelumisega (Brown,
2015), siis teekonnakaardid on loodud mingi kindla eesmirgini joudmiseks (Sibbet, 2010).
Roam (2016) toob vilja, et selliste kaartide loomine aitab jutustada lugusid ning dpetada 1dbi
lugude. Praktikute sdnul aitavad eesmirgipildid kaasa enesejuhitud ja koostoisele dppimisele,
sest toetavad eesmarkide seadmist, oma edasijoudmise jélgimist ning fookuses piisimist
(Frank ja Madsen, 2020).

Visuaalse lihtsustamise juures on véga levinud ka valmis pohjade ning mallide
kasutamine, mis toob kédesoleva t60 kontekstis esile viimase olulise visuaalse meetodi.
McDonald ja Vines (2019) sdnul on dpetajad juba ammu kasutanud t66 korraldamiseks
erinevaid mudeleid ja raamistikke, et nididata dppetdo iilesehitust ja eesootavaid tegevusi
eesmadrgile joudmiseks. Sellised visuaalsed pohjad ja mallid pakuvad iilevaadet omandatavast
materjalist voi ldbitavast protsessist ning aitavad Opilastel luua seoseid ideede vahel ning
tdiiendada neid oma mdtete ning omandatava informatsiooniga (McDonald ja Vines, 2019).
Valmis pdhjad ja mallid aitavad praktikute sdnul hoida kokku aega ning annavad vdimaluse
kasutada seda tehnikat ka neil, kes on oma joonistusoskuses ddrmiselt ebakindlad. Eelpool
toodud uuringud ning praktilised néited toovad esile visuaalse lihtsustamise mitmekiilgsed
voimalused Oppeprotsesside tdiustamisel. Oluline on osata mirgata ja rakendada seda

potentsiaali dppeprotsesside kitsaskohtade lahendamisel.
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Niiiidisaegse opikisituse rakendamise kitsaskohad
Eesti elukestva Oppe strateegias aastateks 2014-2020 (Haridus- ja Teadusministeerium, 2014)
seadis iiheks strateegiliseks eesmargiks opikésituse muutmise, milleks on dppija
individuaalse ja sotsiaalse arengu toetamine, Opioskuste, loovuse ja ettevotlikkust arendava
Opikdsituse rakendamine. Haridusvaldkonna arengukavas 2035 (Haridus ja
Teadusministeerium, 2020) tuuakse vélja, et 2020 aastaks ei ole niilidisaegne Opikasitus
soovitud mahus rakendunud, mis tdhendab, et dpe ei ole piisavalt dppijakeskne, sh on
ndrgaks jddnud Opi-, koostdo- ja enesejuhtimisoskuste arengu toetamine. OECD Opetaja
pedagoogiliste teadmiste pilootuuringu Eesti raport (Malva, Linde, Poom-Valickis ja Leijen,
2018) kinnitab samuti, et dppimise ja arengualased teadmised olid nii tilidpilastel kui
Opetajatel kdige tagasihoidlikumad ning konkreetsemalt valmistasid vastajatele raskusi
teadmised dpimotivatsioonist, motlemisprotsessidest, Oppimisest ja Oppimise toetamisest ning
enda enesetdhusust hinnati just dppijate dppimise toetamisel madalamalt kui teisi aspekte.
Krulli (2018) sonul ei ole arusaamine Opioskustest alati iihene, kuid iildiselt saab
opioskuste kujunemist vaadelda nii iildise aruka tegevuse oskuse arendamise kui konkreetsete
toovotete dradppimisena. Opioskuste areng, sarnaselt kdigi teiste (sh ainealaste) teadmiste ja
oskustega vajab siistemaatilist ja teadvustatud tuge (Kikas ja Toomela, 2015). Oppimiseks on
oluline panna oma dppimine mingisse laiemasse slisteemi, ideid seostada (Kikas, 2010) ning
metakognitiivsete opioskuste arendamiseks on vaja arendada Opilastes oskusi planeerida ning
jélgida oma dppimist (Kikas, 2005). Tamm (2018) toob niilidisaegse opikdsituse
pohiprintsiipides vilja vajaduse arendada Oppijates suutlikkust oma dpiprotsessi analiilisida ja
oma edusamme margata ning suutlikkust end motiveerida ka siis, kui Oppimine tundub raske.
Selle juures méngib olulist rolli enesejuhtimisoskus. Enesejuhtimise all moistetakse
valmisolekut ja oskust enda vajadusi ja eesmérke méératleda ning valida viise nende
elluviimiseks ja tulemuste hindamiseks ning ka vastutada oma tegevuse ja valikute eest
(HTM, TLU, TU, 2017). See tihendab, et dppijal peab olema oma dppimise juures aktiivne
roll ning ta peab oskama oma Oppimist eesmérgistada. Pedaste (2019) sonul on enesejuhitud
oppimine Eesti hariduse iiks probleemidest, sest ppimise eesmargina ei moisteta sisu korval
protsessi ehk enesejuhitud dppimise oskuse kujundamist. Selle probleemi lahendamiseks on
enesejuhtimisoskus niiiidisaegse dpikisituse itheks oluliseks komponendiks (Pedaste, 2019).
Hattie (2012) sonul peavad dpilased saama voimaluse mdjutada oma igapievaelu, voimaluse
luua arusaamine oma Oppimisest ja luua iseenda Opitee, et saavutada paremaid tulemusi. Eesti

Haridusvaldkonna arengukava 2035 haridusstrateegia todrithm toob vélja, et tileriigilised
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regulaarsed rahulolukiisitlused néitavad, et kdigist koolielu aspektidest on Opilased endiselt
kdige kriitilisemad just aktiivsust toetava dpetamise suhtes. Opetamise ja dppimise
rahvusvaheline uuring TALIS mddtis Opilastele orienteeritud praktikaid ning sealt selgus, et
Eesti dpetajad pooldavad uuenduslikku dpikésitust kiill sonades, kuid, kasutavad klassis
valdavalt dpetajakeskseid traditsioonilisi Opetamispraktikaid (Loogma, 2014). Siinjuures
tostatubki vajadus koostddd soodustavate dppimispraktikate rakendamiseks. Ekspertide
hinnangul peab jatkuma litkumine dppijakeskse ja koostdise Oppimise ning dpetamise suunas
(Haridus- ja Teadusministeerium, 2020). Nende protsesside toetamiseks on vajalik rakendada
efektiivsemalt olemasolevaid meetodeid ning luua voimalusi uutele. Uute meetodite

laiapdhjalisem rakendamine eeldab aga tdenduspdhiseid ldhenemisi ja praktikaid.

Visuaalse lihtsustamise uurimine

Kui korvutada visuaalsete meetodite ja lihtsustamise tugevused ning niilidisaegse
Opikésituse rakendamise kitsaskohad, siis paistab silma visuaalne lihtsustamine kui {liks
voimalik meetod Opi-, koost6o- ja enesejuhtimisoskuste arengu toetamiseks. Margulies ja
Valenza (2005) toovad vilja Opetajate avastuse, et visuaalse lihtsustamise kui
Opetamisstrateegia kasutamine aitab neil suhelda Opilastega, luues kaasavaid ja
meeldejadvaid kogemusi. Praktikud toovad vélja, et kui dpetaja toetab dpilaste
motlemisoskust koos visuaalsete meetoditega, siis leiavad opilased tee efektiivsete
iilevaadete tegemise, mdrkmete visandamise ning isedppimiseni (Margulies ja Valenza,
2005). Hautopp'i ja Orngreeni (2018) sdonul on visuaalne lihtsustamine kasvav praktika
organisatsioonilises kontekstis ning vaikselt tekkimas meetodina ka hariduses, kuid selles
valdkonnas on viga vihe teaduslikke uuringuid. Samas on uuritud visuaalseid meetodeid.
Niiteks on rahvusvahelised uuringud ndidanud, et visuaalsete meetodite nagu mdttekaardid,
skeemid jm. loomine ning kasutamine muudab Opilaste kriitilist ja kdrgema taseme
mdtlemisoskust (IARE, 2003). Toestatud on, et mdistekaartide koostamine aitab oluliselt
kaasa Oppimisele, sest paneb Opilase motlema seoste peale ja iihtlasi annab voimaluse info
topelt kodeerimiseks- sonaliselt ja visuaalselt (Hagemans, van der Meij ja de Jong, 2013).
Teadlased on testinud méirkmete visandamist erinevatel erialadel kesk- ja keskkoolijargses
keskkonnas leides, et visuaalse ja verbaalse ehk teksti ja pildid kombinatsioon toetab
Opilaste Oppimist ja materjali sdilitamist (Gansemer-Topf jt, 2021). Oluline on teada, et
mitmete visuaalse lihtsustamise komponentide, nagu nditeks joonistamise ja kritseldamise

uuringud 0ppimise seisukohast on keskendunud peamiselt informatsiooni meeldejatmisele
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ning taasesitamisele. Samuti on visuaalsete meetodite haridusalased uuringud tehtud suures
osas just informatsiooni meeldejdtmise seisukohast ning tulemused ei too vilja
mitteverbaalsete markmete efektiivsust vorreldes verbaalsete markmetega (Bratash jt,
2020). Burnsi ja Sinfieldi (2016) sdnul on visuaalne lihtsustamine aga palju muud, kui
lihtsalt info meeldejétmine voi tédpne pilt. Joonistame on siin tehnika, et moelda ja mdista,
katsetada ja avastada, suhelda ning reflekteerida. Oppimiseks on vaja olla dpiprotsessi
aktiivne osaline, tdlgendades materjale ja ithendades eri teadmisi (Bjork, Dunlosky ja
Kornell, 2013). Margulies ja Valenza (2005) sonul on just visuaalne lihtsustamine protsess,
mis teeb Opilaste motlemise nidhtavaks, aitab mdista nii tervikut kui selle osasid ning
omavahelisi suhteid. Seetdttu voib tuginemine liialt iihekiilgsetele uuringutele ning
vaatenurkadele ohustada visuaalse lihtsustamise voimalikku edukat hariduslikku
rakendamist. Erinevad autorid (Fernandez-Fontecha, 2019; Gansemer-Topf jt, 2021;
McDonald ja Vines, 2019) toovad vélja edasiste uuringute konstrueerimise vajalikkuse, et

saada teada visuaalse lihtsustamise potentsiaali.

Probleemipiistitus

Haridusvaldkonna uuringud niitavad, et vajame tuge Opi-, enesejuhtimise- ja
koostdooskuste arendamisel. Visuaalne lihtsustamine on kasvav ja arenev meetod, millel on
mitmeid rakendusvdimalusi hariduses, et toetada mitmekesist ning mdtestatud dppimist ja
Opetamist. Eriti on toodud esile visuaalse lihtsustamise mdju enesejuhitud ning koostdisele
oppimisele. Samas puuduvad uuringud, mis néitaksid visuaalse lihtsustamise voimalusi
neid kitsaskohti lahendada. Puudu on ka kaardistusest, mis annaks teadmise, kas ja kuidas
visuaalset lihtsustamist Eesti haridusasutustest kasutatakse. Hetkeolukorra kaardistamine on
oluline, et modista olemasolevaid probleeme ja véljakutseid, kuid ka tugevusi, et nendest
lahtuvalt rajada samme eesmargini (Whitmore, Kauffman ja David, 2013). Siit tdstatub
kiisimus, milline on visuaalse lihtsustamise praktika ja potentsiaal Eesti hariduses, mille
baasil meetodi rakendamist dppeprotsessi kitsaskohtade lahendamiseks kavandada? Sellise
kaardistuse olemasolu korral oleks vdimalik kavandada visuaalse lihtsustamise potentsiaali
rakendamist hariduses marksa laiemalt ning teha ettepanekud vajalike uuringute
disainimiseks.

Seetdttu on magistritod eesmark selgitada vilja visuaalsete meetodite kasutamise
hetkeolukord ning potentsiaal ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal niilidisaegse Opikisituse

kitsaskohtade kontekstis Eesti tildhariduskoolis.
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Uurimistoo eesmiirgi saavutamiseks otsitakse vastuseid jirgmistele uurimiskiisimustele:
1. Kas ja kuidas kasutatakse visuaalseid meetodeid iildhariduskoolis?
2. Millised on dpetajate hinnangul soodustavad ja takistavad asjaolud visuaalsete
meetodite kasutamiseks?
3. Milline on visuaalsete meetodite potentsiaal dppeprotsessi toetamiseks?
4. Milline on visuaalse lihtsustamise potentsiaal hariduses niitidisaegse Opikisituse

rakendamise kitsaskohtade kontekstis?

Metoodika

Uuringu metoodika

Kéesoleva t00 eesmirgist ldhtuvalt kasutati kombineeritud uurimisviisi, mis on nii
kvantitatiivse kui kvalitatiivse meetodi kasutamine tihes uuringus (Lagerspetz, 2017).
Flyvbjergi (2006) sonul on hea sotsiaalteadus probleemi-, mitte metoodikapdhine ehk
kasutatakse meetodeid, mis aitavad kdige paremini vastata késitletavatele
uurimiskiisimustele. Erinevatel meetoditel kogutud ning analiilisitud andmed tdiendavad
teineteist ning kasutades saadud tulemusi on vdimalik saada néhtusest terviklikum iilevaade
(Harrison, Birks, Franklin ja Mills, 2017). Kéesoleva uurimisprobleemi lahendamine vajas nii
iilevaatlikku kaardistust kui stigavamat vaadet. Uuringu 1.-3. uurimiskiisimust olid suunatud
olukorra kaardistamisele, milleks oli vaja jouda voimalikult paljude vastajateni. Seetdttu
osutuks valituks kvantitatiivne uurimismeetod, mis on sobilik, kui eesmérk on luua tildistavat
teadmist, mis ei sdltu iikskikute uuritavate kooslusest (Ounapuu, 2014). Kaardistuse eesmirk
ei olnud saada iilevaadet visuaalse lihtsustamise rakendamise kohta ning vastajatelt ei
eeldatud selle meetodi eelteadmisi. Eelpool toodud pohjusel kaasati ka fookusgrupp, kuhu
kuulusid osalejad, kes on visuaalset lihtsustamist dppinud ning on kursis niiiidisaegse
Opikésituse rakendamisega. Fookusgrupi rakendamine vdimaldas saada vastuse 4.
uurimiskiisimusele ehk siivendatud arusaama visuaalse lihtsustamise potentsiaalist hariduses
niitidisaegse dpikasituse rakendamise kitsaskohtade kontekstis. Seetdttu on meetodiks
kvalitatatiivne uurimisviis, mis vOetakse kasutusele, kui eesmérk on saada pohjalik kirjeldus
uuritavast nihtusest ning tegu on mitte arvuliste andmetega (Ounapuu, 2014). Uurimistdd

metoodika, valimi ja andmekogumise kohta on koostatud kokkuvétlik visuaal (vt lisa 1).
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Valim

Kombineeritud uurimisviisist tulenevalt moodustati kaks valimit. Visuaalsete meetodite
kasutamist soodustavaid ja takistavaid tegureid ning potentsiaali uuriti iildhariduskooli
Opetajate seas. Selleks viidi 1dbi kiisitlus. Vastama oodati koiki, kes iikskdik mis aines
opetavad 1-12 klasside dpilasi. Et uuritavate hulk oli suur, siis kasutati tulemuste
usaldusvédrsuse tagamiseks juhuvalimit. Juhuvalim annab vordse voimaluse igal
populatsiooni liikmel valimisse sattuda (Ounapuu, 2014). Kutse kiisimustiku edastamiseks
saadeti 2021 veebruaris Opetajate Koostdokojale, mis koondab aineiihenduste esindajad ning
mis omakorda koondavad enda alla ainedpetajad. Lisaks lidks kutse erinevatesse valimiga
seotud e-kirja listidesse ja kutset jagati sotsiaalmeedias. Kutsele vastas 154 Opetajat. Enamus
vastanutest olid naised (92,9%). 64,3% vastanutest olid 46 aastased ja vanemad ning kdige
vihem vastanuid kuulus kuni 25-aastaste vanusegruppi (1,3%). Vastajatel paluti mérkida
klassid ning dppeained, mida dpetatakse. Valida sai mitme vanusegrupi ja Oppeaine vahel,
kuna tihti dpetatakse oma ainet vanusegruppide iileselt voi/ ja mitut Oppeainet. On oluline
vilja tuua, et ka algklasside dopetajad markisid koik ained eraldi. Esindatud olid k&ik klassid

(vtjoonis 1).
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Joonis 1. Klassid, kus dpetatakse.

Esindatud olid ka kdik pdhiained (vt joonis 2). Opetajad lisasid juurde dppeaineid, mis
loetelus puudusid ja need on valdavalt esindatud 1-2 vastajaga. Kdige suurem esindatus oli

eesti keele, matemaatika, inimesedpetuse ja loodusdpetuse ainete dpetajate hulgas.
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Joonis 2. Oppeained, mida dpetatakse.

Valimi kaardistamiseks paluti kiisimustikus mérkida, milliseid visuaalseid meetodeid on
vastajad oppinud. Mérkida sai mitu vastust. Vastajad omasid teadmisi skeemide loomise
(70%), kujundite joonistamise ja kasutamise (56%) ning siimbolite joonistamise ja
kasutamise (53%) kohta. Kdige vihem omati teadmisi visuaalsest lihtsustamisest (47%).
21% vastanutest ei ole visuaalseid meetodeid dppinud.

Visuaalse lihtsustamise rakendamise potentsiaali uurimiseks moodustati fookusgrupp
ning selleks kasutati eesmargist ldhtuvat valimit. Selline valim annab vdimaluse ldhtuda
uurimiskiisimusest ning valida uuritavad nende kogemuste ning teadmiste jargi (Ounapuu,
2014). Valimi moodustamisel 1dhtuti tunnustest, mis uurija seisukohast saavad uuringusse
tuua kodige rohkem véairtust. Valimi kriteeriumiks osutus kooli-, dppe- vdi arendusjuht, kes on
uurimist60 autorile teadaolevalt Oppinud visuaalse lihtsustamise meetodit. Valimisse kuulus 2

koolijuhti ja 1 arendusjuht.

Andmekogumine

Uuringus ldhtuti Eesti teadlaste eetikakoodeksist (Eesti Teaduste Akadeemia, 2002), millega
tagati uuritavate anoniilimsus ning nende informeerimine kdigist uuringuga seotud

asjaoludest. Andmekogumisel kasutati nii kvalitatiivset kui kvantitatiivset ldhenemist.
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Selgitamaks vélja visuaalsete meetodite hetkeolukorda iildhariduses viidi 14bi
kaardistusuuring. See aitab selgitada teatud tunnuste seosed teiste uurimise all olevate
tunnustega (Ounapuu, 2014). Kaardistusuuringu jaoks koostati kiisimustik (vt lisa 2).
Kiisimustik annab voimaluse tulemusi statistiliselt analiiiisida (Beilmann, 2020). Kiisimustik
asus Google Docs keskkonnas ja andmed kogunesid automaatselt Google arvutustabelisse.
Kiisimustik koosnes 27 kiisimusest, mis olid jagatud neljaks osaks. Tuginedes teooriale
(Baughcum, 2019; Brown, 2015; Buzan, 2018; Krull, 2018; Margulies ja Valenza, 2005;
Pillars, 2016; Sibbet, 2010) toodi kiisimustikus vélja 6 olulisemat visuaalset meetodit:
kujundid; stimbolid ja pildid; skeemid, mdiste- ja ideekaardid; teekonnakaardid ja
eesmargipildid; méirksonad ja nimekirjad; valmis pdhjad ja mallid. Kiisimustikus vilja toodud
15 dppeprotsessi olulist tegurit voeti teoorias (Bjork jt, 2013; Frank ja Madsen, 2020;
Gansemer-Topf jt, 2021; Kikas, 2005; Sibbet, 2010) ldbivalt esiletulnud elementidest nii
visuaalsetest meetoditest kui lihtsustamisest ning niitidisaegsest dpikasitusest. Kiisimused
olid valdavalt kohustuslikud ja alati oli voimalus vastata ldhtuvalt kiisimusest kas “ei kasuta”
vOi “ei oska 6elda”. Valdavalt oli tegu suletud kiisimustega, kuid vastajad said voimaluse
lisada vaba vastuse reale “muu...” endapoolse vastuse variandi, kui see nende nende arvates
valikust puudus. Enamus kiisimusi oli valikvastustega ja mitmel korral sai vastaja markida
dra mitu vastusevarianti. Suletud kiisimuste puhul vdib juhtuda, et mdni oluline seisukoht
uuritavast nihtusest jiib kahe silma vahele (Ounapuu, 2014) ja seetdttu toodi sisse ka 6
vabatahtlikku avatud kiisimust, mis andsid voimaluse vastajale kirjutada vélja teemaga seotud
mote.

Kiisimustiku esimeses osas koguti infot taustaandmete kohta- sugu, vanus, opilaste
vanusegrupid ja dppeained, mida dpetatakse ning millised visuaalseid meetodeid on dpitud.
Vastajate anoniiiimsuse sdilitamiseks ei kiisitud vastajate nime ja tookohta. Kiisimustiku teine
osa koosnes 11 kiisimusest ning keskendus visuaalsete meetodite kasutamisele. Selleks loodi
nimekiri teoorias esile tulnud 6 peamisest visuaalsest meetodist ning paluti hinnata nende
kasutamist erinevates olukordades nii oma t66d planeerides, koostdds kolleegidega kui
ainealaselt. Ainealane kasutamine jagunes omakorda teoorias esiletulnud 15 erineva
oppeprotsessis olulise teguri vahel. Selles kiisimustiku osas said vastajad mérkida ka
visuaalsete meetodite kasutamise tahvlil ning slaididel. Kiisimustiku kolmandas osas paluti
juba eelnevalt véljatoodud 15 dppimisega seotud tegevuse valguses hinnata visuaalsed
meetodite potentsiaali. Vastuste variandid olid: aitab, pigem aitab, pigem ei aita, ei aita ning
el oska 6elda. Positiivsed ja negatiivsed vastused liideti. Neljandas osas oli 6 kiisimust ning

selles keskenduti visuaalsete meetodite soodustavatele ning takistavatele teguritele. Mdlema
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puhul toodi vélja samad asjaolud, mis olid jagatud 6 sisemiseks ja 12 viliseks teguriks.
Soodustavaid ja takistavaid asjaolusid hinnates said vastajad valida viie vastusevariandi vahel
ning parema iilevaate saamiseks liideti kokku kaks positiivset ning kaks negatiivset vastust.
Kiisimustiku 16pus anti vastajal voimalus veel vabas vormis midagi lisada.

Kvalitatiivse uurimismeetodina rakendati fookusgrupi intervjuud. Fookusgrupiks
nimetatakse struktureerimata raamkiisimustiku alusel suunatavat grupidiskussiooni, mis otsib
vastust mingi kindla teema voi probleemi uurimisele (Kidron, 2008). Intervjuu voimaldab
oma paindlikkusega reageerida vastavalt olukorrale ning annab seeldbi voimaluse jouda
teemadesse, mis kiisitlusega ei ole kittesaadavad vdi jadksid markamata (Ounapuu, 2014).
Valikuks osutus poolstruktureeritud intervjuu. Poolstruktureeritud intervjuu voimaldab
kasutada varem koostatud intervjuukava, kuid vastavalt vajadusele muuta kiisimuste
jarjekorda ning kiisida tépsustavaid kiisimusi (Lepik, Harro-Loit, Kello, Linno, Selg ja
Strompl, 2014). Fookusgrupi intervjuu valimine andis uurijale voimaluse olla vestluses
rohkem tagaplaanil ning pigem struktuuri hoidja ning vaatleja, et osalejad saaksid vabalt
omavahelises siinteesis arvamust avaldada. Enne intervjuud viidi 1dbi prooviintervjuu, mille
tulemusel tehti intervjuu kavasse vajalikud muudatused.

Fookusgrupi intervjuu viidi 14bi aprillis 2021 a Zoom keskkonnas. Intervjuu kestvus
oli 1,5 tundi ning see salvestati uurija arvutisse. Eelnevalt loodi intervjuu kava ja kiisimused
(vt lisa 3). Intervjuus ei analiilisitud kaardistusuuringuga saadud tulemusi, kuid tulemused
voeti aluseks teema edasi arendamisel ning uurija erapooletuse hoidmiseks. Intervjuu koosnes
kolmest osast: sissejuhatus, visuaalse lihtsustamise potentsiaal ja visuaalse lihtsustamise

arenguvajadus.

Andmeanaliiis

Kiisitlusega kogutud andmed korrastati ja kodeeriti Google arvutustabelis. Andmet6otlus
viidi ldbi andmetodtluspaketis IBM SPSS Statistics25, kus kirjeldati andmeid sageduste
risttabelite kaudu. Andmete selgemaks ja iilevaatlikumaks kirjeldamiseks loodi joonised ja
tabelid Google arvutustabelis.

Intervjuu salvestati otse Zoom keskkonnas ning transkribeeriti kdsitsi tdismahus.
Intervjuu kodeeriti ja kategoriseeriti kasutades Qualitative Content Analysis Programm
(QCAmap) programmi (https://www.qcamap.org/ui’/home). Andmeanaliilisis kasutati
induktiivset ldhenemist, sest sooviti teada vastajate seisukohti ja hinnanguid nende

kogemuste pohjal. Induktiivne sisuanaliiiis voimaldab selgitada vélja andmetes peituvaid
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seaduspérasusi ning saadud andmete pdhjal teha iildistusi (Ounapuu 2014). Andmed kodeeriti
avatud kodeerimise meetodil, sest see voimaldab votta uuritava teksti osadeks ning iikshaaval
uurida seal sisalduvaid kategooriaid (Strompl, 2014). Selle abil sai selgitada vélja seisukohad,
et moista vastajate arvamust visuaalse lihtsustamise potentsiaalist. Analiiiisi usaldusvéérsuse
tdstmiseks pidas uurija memo, kuhu kirjutas iiles markmed ja tdlgendused, mis kodeerides ja
kategoriseerides tekkisid. Kvalitatiivse uuringu usaldusvéirsust saab suurendada
kaaskodeerija abil (Creswell ja Miller 2000). Selleks vorreldi uurija poolt tekkinud koode
kaaskodeerija koodidega, et teha kindlaks erinevused ja need kooskdlastada. Vastuse
leidmiseks neljandale uurimiskiisimusele, milline on visuaalse lihtsustamise potentsiaal
hariduses, loodi andmete kodeerimisel peakategooriad: a) visuaalse lihtsustamise tugevus, b)
visuaalne lihtsustamine ja niilidisaegse Opikésituse kitsaskohad; c) visuaalse lihtsustamise
arendusvoimalused. Andmeanaliiiisis 1dbiviidud kodeerimine ja kategoriseerimine on toodud

lisas 4.

Autoripositsioon

Magistritoo autor peab oluliseks tuua vélja enda seotuse kéesoleva teema ning uurimistodga.
Kéesoleva t60 autor on tegelenud visuaalse lihtsustamise koolitamise ja populariseerimisega
iile 5 aasta. Oma t60s puutub ta kokku viga paljude haridustdotajatega ning just nende poolne
huvi selle meetodi vastu on tekitanud huvi visuaalse lihtsustamise tdenduspohiseks
uurimiseks hariduse kontekstis. Olles 14bi to6tanud iile 30 teemakohase raamatu kolleegidelt
iile maailma selgus, et need on peamiselt praktika pohised. Teadusuuringutele toetuvaid
véiteid on véhe. Seetdttu tekkis autoril kiisimus, et visuaalse lihtsustamise ndol voib olla tegu
viga poneva ja uudse meetodiga, kuid milline on tema tegelik mdju ning kuidas see meetod
suhestub dppimise ja dpetamise protsessidega. Too autor dpib Tartu Ulikooli
Haridusinnovatsiooni erialal ning seda just pohjusel, et omandada teadmisi Oppimise ja
Opetamise siigavamatest tahkudest ning niitidisaegse dpikésituse kitsaskohtadest. See on
oluline, et mdista — kuhu visuaalne lihtsustamine hariduses positsioneerub. Selle tulemusena
on siindinud ka kdesolev magistrit6o. Uurimistod autor peab oma dpinguid oluliseks
tugevuseks kdesoleva t66 valmimisel, sest just need on andnud teadmised ja oskused vaadata
siigavamale ning pidevalt kiisida- miks ja kuidas. Uurimist66 koostades on autor votnud
arvesse isiklikke kogemusi visuaalse lihtsustamise valdkonnas ning t60s dpetajatega. Selles
seisneb ka seotuse tugevus, sest annab tdole praktilise mootme. Ankeeti koostades ja testides

sai autor votta testijateks nii neid Opetajaid, kes on visuaalset lihtsustamist dppinud, kui ka
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neid, kes seda Oppinud ei ole. Nii tekkis voimalus korvutada eri arusaamu, et koostada
kiisimustik, mis aitab saada vdoimalikult adekvaatsed vastused molemalt sihtgrupilt. Intervjuu
osalejaid valides sai autor poorduda isiklikult inimeste poole, kelle puhul teadis, et nad on
oppinud ja praktiseerivad visuaalset lihtsustamist. See on konkreetse valdkonna potentsiaali
viljaselgitamiseks olulise tdhtsusega.

Autoril on viga suur usk oma valdkonda ja huvi selle edendamise vastu, kuid see ei
mdjuta tema erapooletust. Tépselt sama suur on autori siiras huvi teada saada visuaalse
lihtsustamise siigavamatest tahkudest ning kas see ka périselt on hariduses puuduv faktor
ning aitab kaasa Oppimisele ja dpetamisele. Erapooletust toetas ka uuringu iilesehitus.
Anoniiiimne interneti teel 1dbiviidav kiisitlus andis vastused, mida uurija ei saa mdjutada.
Lisaks sai uurija hoida erapooletust intervjuu ajal, toetudes mitte iseenda huvile ja
arvamusele, vaid kiisitlusega saadud vastustele. See aitas nii uurijal kui uuritavatel hoida heas
teadustavas vilja toodud alusvédrtusi nagu ausus, objektiivsus, vastutus, ausus, avatus ja
koostdo (Hea teadustava, 2017).

Kéesolevat uurimistdod kirjutades arenes autori professionaalsus nii konkreetses
valdkonnas kui sellest kirjutajana. Autor pidas selle aja jooksul nii eesti- kui ingliskeelseid
blogisid, kus jagas populaarteaduslikul viisil pikemaid mdtisklusi oma magistritoos ldbivate
teemade kohta. Lébitootatud raamatud, uuringud ning artiklid andsid mitmeid uusi sisendeid
ning vaatenurki, millele tdhelepanu poorata. Samuti aitas uuringu lébiviimine arendada autori
professionaalsust uurijana ning andis véga olulist sisendit edasisteks tegevusteks. Nii ldbi
tootatud materjalid kui uuring murdsid mitmed valearusaamad, mis olid autoril tekkinud
seoses visuaalse lihtsustamise praktikute ringkonnas tileiildiselt levinud arusaamadega ning
mis on véga oluline antud teema siigavamaks, adekvaatseks ning erapooletuks uurimiseks.
See andis kinnitust, et antud teemaga on oluline tdenduspdhiselt edasi tegeleda. Uurimistoo
koostamine andis autorile enesekindlust teema olulisest ja vajalikkusest ning veel suurema

soovi seda siigavamalt edasi uurida.

Tulemused

Visuaalsete meetodite kasutamine uildhariduskoolis

Esimese uurimiskiisimuse, kas ja kuidas kasutatakse visuaalseid meetodeid tildhariduskoolis,
fookus jagunes kaheks. Koigepealt kiisiti meetodite laiema kasutamise kohta ja siis kitsamalt

nende kasutamist oma aines. Kiisimustele vastates sai koikide tegevuste juures markida mitu
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erinevat meetodit. Tulemustest selgus (vt joonis 3), et Opetajad kasutavad visuaalseid

meetodeid eelkdige oma aine sisu edasiandmiseks.

B Aine sisu edasiandmisel ® Planeerides oma t66d Koostdos kolleegidega m Ei kasuta

Skeemid, mdiste- ja GEA 85%

ideekaardid 3%

0 89%
Siimbolid ja pildid 35%
6%

Teekonnakaardid ja " 25% 47%

eesmargipildid 40%

Kujundid (jutumullid, R 79%

nooled, raamid) 13%

75%
Mérksdnad ja nimekirjad , 78%
1%

. 53%
Valmis p&hjad ja mallid 38%
32%

0 25 50 75 100

Vastanute protsent

Joonis 3. Uldine visuaalsete meetodite kasutamine.

Meetoditest on peamiselt kasutusel stimbolid ja pildid (89%), skeemid, mdiste- ja ideekaardid
(85%) ning kujundid (79%). Mirksdnu ja nimekirju kasutatakse samuti aine sisu
edasiandmisel (75%), kuid vorreldes teiste meetoditega on mérgata nende suuremat
kasutamist oma t60d planeerides (73%). Mérksa vihem kasutatakse visuaalseid meetodeid
koostdos kolleegidega ja ka siin on kdige rohkem kasutusel just médrksonad ning nimekirjad
(40%). Meetoditest kasutatakse iildiselt kdige vihem teekonnakaarte ja eesmérgipilte (40%)
ning valmis pdhjasid ja malle (32%). Oma aines visuaalsete meetodite kasutamisel dpilaste
kindlate oskuste toetamiseks ja arendamiseks (vt lisa 5, joonis 4) tulevad esile 5 tegevust.
Visuaalseid meetodeid kasutatakse peamiselt, et:

1. toetada info meeldejédtmist ja taasesitamist, sealjuures on kodige rohkem kasutusel
mirksonad ja nimekirjad (86%) ning skeemid, mdiste- ja ideekaardid (83%). See on
ka tegevus, kus vorreldes teiste tegevustega kasutatakse kdige enam siimboleid ja pilte
(71%).

2. arendada Opioskust, sealjuures on koige rohkem kasutusel skeemid, mdiste- ja
ideekaardid (84%). ning marksdnad ja nimekirjad (79%). See on ka tegevus, kus

vorreldes teiste tegevustega kasutatakse kdige enam kujundeid (68%).
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3. aidata luua seoseid, sealjuures on kdige rohkem kasutusel skeemid, mdiste- ja

ideekaardid (82%), siis tulevad siimbolid ja pildid (66%) ning kujundid (68%).

4. aidata organiseerida motteid, sealjuures on kdige rohkem kasutusel marksdnad ja

nimekirjad (75%) ning skeemid, madiste- ja ideekaardid (71%).

5. toetada Oppimise eesmargistamist, sealjuures on taaskord kdige rohkem kasutusel

mérksonad ja nimekirjad (69%) ning skeemid, mdiste- ja ideekaardid (66%).

Ehkki teekonnakaarte ja eesmargipilte kasutatakse koige vihem, on need erinevate tegevuste
vahel vorreldes protsentuaalselt kdige rohkem kasutusel enesejuhtimise oskuse arendamiseks
(40%) ja tervikpildi ndgemiseks (38%). Seda iseloomustavad vastajate lisatud selgitused:
“Matemaatikas kasutan vihem, kuid nt kursuse tutvustamine on puhas visuaal: teekond jne.”
“Joonistame stimbolites jdrgnevaks perioodiks pildi eesmdrkidest.”
Samamoodi saab vaadelda iildiselt vihe kasutuses olevaid valmis pohju ning malle, mida
koige enam kasutatakse info meeldejdtmiseks ja taasesitamiseks (42%) ning tervikpildi
nidgemiseks (34%). Vilja saab tuua ka selle, et kdige vihem kasutatakse visuaalseid
meetodeid ettevotlikkuse toetamiseks ja koostdd tegemise oskuse arendamiseks. Vastajatel
paluti tuua vilja visuaalsed meetodid, mida nad kasutavad slaidide néditamisel ning tahvlil.
Mbdlemal juhul on visuaalsed meetodid kasutusel. Slaidide puhul kasutatakse kdige rohkem
pilte (90%), peale selle ka tekste (81%) ning skeeme, mdiste ja ideekaarte (81%). Tahvli
puhul kasutatakse kdige rohkem mérksdnade kirjutamist (94%) ning skeeme, madiste ja
ideekaarte (90%). Siimboleid ja pilte joonistavad tahvlile 74% vastanutest. Ka siin on
molemal juhul teekonnakaartide ja eesmaérgipiltide kasutamine mérgatavalt viiksem (slaididel
23%, tahvlil 29%). Esimese uurimiskiisimuse 10petuseks hinnati 5-punkti skaalal (1- ei toota
visuaalselt, 5- tootan viga visuaalselt) oma visuaalsete meetodite igapdevast kasutamist.
Uldiselt hinnati seda heaks- 10% Opetajatest andis endale hinde 5, 44% hinde 4 ja 38% hinde
3. 7% vastanutest andis hinde 2 ning 1% hinde 1.

Kokkuvdtteks saab tuua vilja, et Opetajad kasutavad visuaalseid meetodeid peamiselt
oma aine sisu edasiandmiseks. Selleks kasutatakse peamiselt stimboleid ja pilte ning skeeme,
mdiste- ja ideekaarte. Kdige vahem kasutatakse teekonnakaarte ja eesmérgipilte ning valmis
pohjasid ja malle. Kdige vihem kasutatakse visuaalseid meetodeid koost6os kolleegidega.
Visuaalseid meetodeid kasutatakse kindlate oskuste toetamiseks ja arendamiseks, kdige
vihem ettevotlikkuse ja koostdo tarbeks. Lisaks kasutatakse meetodeid ka tahvlil ning

slaididel.
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Soodustavad ja takistavad asjaolud visuaalsete meetodite kasutamiseks

opetajate hinnangul

Teise uurimiskiisimuse, millised on dpetajate hinnangul soodustavad ja takistavad asjaolud
visuaalsete meetodite kasutamiseks, vastuste saamiseks anti vastajatele erinevaid
oppeprotsessis olulisi tegureid. Neid tuli hinnata eraldi nii soodustava kui takistava asjaoluna.
Kdige enam tulevad soodustavate asjaoludena esile (vt lisa 5, joonis 5):
1. oskus luua skeeme, moiste- ja ideekaarte (90%);
2. julgus joonistada (88%) ja isiklik kogemus selle mdjust (88%);
3. head niited ja kogemused kolleegidelt (85%).
Uks vastaja toob hea selgituse isikliku kogemuse kohta:
“Kui juba oled kogenud visuaalsete meetodite moju kasvoi iseenda oppimiseks, siis on
oskused ja leiad voimalused ka opilastele anda edasi selle meetodi kasu.”
Vastajad tdid vabas vormis vélja soodustavate asjaoludena tahet ning jarjepidevust:

1

“Soodustav tegur on jdrjepidevus, iga meetodit tuleb harjutada ja oskusi tdiendada.’
“Tahe. Kui tahet pole, pole ka vahet, kas materjale / juhiseid / koolitusi on voi pole.”
Kodige vihem takistavate asjaoludena tulevad esile (vt lisa 4, joonis 6):

1. Opilaste vanus (87%);

2. aine olemus (81%);

3. kolleegide hoiakud (79%);

4. oskus joonistada (75%).
Kodige rohkem takistavateks asjaoludeks peetakse:

1. teadmatust erinevate visuaalsete meetodite kohta (64%);

2. mallide ja ndidete puudust reflekteerimiseks, eesmargistamiseks, loovuse

arendamiseks vmt (58%);

3. puudust viljatootatud metoodikast selle kasutamiseks dpetajana (57%).
Uks vastaja tdi vabas vormis vilja oma seisukoha valmis materjalide kohta:

“Kindlasti opetajate voimekus ja enesekindlus ja isikupdra on mojutavad tegurid
visualiseerimisel. Valmis malle ja tdiendatavaid pohju voiks olla opetajatele metoodilistes
materjalides olemas, see oleks hea opetajal t60s kasutada kiill. Praegu teen ise erinevaid

sarnaseid materjale.”

Vastajad tdid vabas vormis vélja takistavate asjaoludena ka isiklikku huvi puudust, mugavust

ning motteviisi:
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“Uheks takistavaks teguriks on ehk ka mugavus. Kui on valmis visuaalseid nditeid varnast
votta, siis ikka kasutatakse, aga et luua ise enda visuaalseid vahendeid, on tarvis
mugavustsoonist vilja tulla ka opetajal.”

Kokkuvotlikult voib 6elda, et visuaalsete meetodite kasutamist soodustavad oskus luua
skeeme, maiste- ja ideekaarte, julgus joonistada ning isiklik kogemus selle mgjust. Samas
takistavad teadmatus erinevate visuaalsete meetodite kohta ja puuduvad niited ning abistavad

materjalid.

Visuaalsete meetodite potentsiaal 6ppeprotsessi toetamiseks

Kolmanda uurimiskiisimuse, milline on visuaalsete meetodite potentsiaal dppeprotsessi
toetamiseks, vastuste nditamiseks kasutatakse tabelit. Tabelis nr 1 esitatakse Oppeprotsessis
oluliste tegurite toetamiseks oleva potentsiaali viljatoomiseks ainult positiivsed tulemused ja

kahanevas jérjekorras.

Tabel 1. Visuaalsete meetodite potentsiaal

Oppeprotsessis oluline tegur Vastanute %, kes vastasid,
et see aitab ja pigem aitab

Keeruliste teemade selgitamine; 100%

Seoste ndgemine; 100%

Tervikpildi ndgemine; 99%

Info meeldejitmise ja taasesitamise toetamine; 99%

Motete organiseerimine; 98%

Opioskuse arendamine; 98%

Umberjutustuse tegemine; 97%

Enesejuhtimine; 95%

Oppimise eesmirgistamine; 94%

Opimotivatsiooni tdstmine; 94%

Loovuse arendamine; 94%

Isiklikku opitee loomine; 94%

Reflekteerimine; 94%
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Koostdo tegemine; 88%

Ettevotlikkuse arendamine. 88%

Andmetest selgub, et viga suur osa vastanutest hindab visuaalsete meetodite potentsiaali viga
korgeks. Seda ilmestab iihe vastaja kommentaar:

“Visuaalsed meetodid toetavad oppimist ja nii palju kui on erinevaid meetodeid, on erinevaid
oppijaid. Seega, mida rohkem on oskusi visualiseerida, seda kergem on opetajale oppimisele
ldheneda ja opilast toetada.”

Kodige rohkem eristus koostoo tegemine ja ettevotlikkuse arendamine, mille puhul on
potentsiaali protsent kdige madalam (88%).
Kiisimusele, kas koolis peaks olema rohkem visuaalsete meetodite kasutamist, vastas
70% ehk 108 vastanutest, et peaks olema. 27% ehk 41 vastanut arvas, et vdibolla ning 3%
ehk 5 vastanut arvas, et koolis ei pea olema rohkem visuaalsete meetodite kasutamist.
Kokkuvdtvalt saab 6elda, et dpetajad ndevad visuaalsete meetodite potentsiaali

koikides olulistes Oppeprotsessi tegurites.

Visuaalse lihtsustamise potentsiaal hariduses

Neljanda uurimiskiisimuse, milline on visuaalse lihtsustamise potentsiaal hariduses
niitidisaegse Opikésituse rakendamise kitsaskohtade kontekstis, analiiiisiti fookusgrupi
intervjuuga kogutud andmeid. Alapeatiikk on struktureeritud analiiiisi kdigus tekkinud
peakategooriate kaupa: visuaalse lihtsustamise tugevus, visuaalne lihtsustamine ja

niitidisaegne Opikasitus ning visuaalse lihtsustamise arendusvoimalused.

Visuaalse lihtsustamise tugevus
Tulemustest selgus, et visuaalne lihtsustamine voib olla oma mdétete ja ideede véljendamiseks
palju lihtsam viis kui kirjutamine. Tdnu sellele meetodile on paremini mdistetav, mida
kolleeg voi dpilane mdtleb, millest aru saab ja mida tegelikult ndeb. Samas on visuaalne
lihtsustamine ka mdtteviisi kiisimus ja isikupdrast tulenev ning seda iseloomustavad vastajad
nii:

“Visuaalse motteviisi kiisimus. Moned tahavad dra kirjutada, moned visualiseerida, 166b

pildi selgeks ja klaariks...Kes usub seda maailma, see kasutab.” (Koolijuht 1)

Vastajad tdid vélja, et visuaalne lihtsustamine aitab luua muutuste teekonda, ndha suurt pilti,

planeerida, filtreerida, iildistada, fookust esile tuua ning teekonda luua. Lébi selle toetab



Visuaalsete meetodite kasutamine ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal iildhariduses
25

visualiseerimine suuremate projektiilesannete selgitamist Opilastele, Opetaja enda
tooplaneerimise protsessi, [dimingu kavandamist, coachimist ning supervisiooni. Samuti aitab
ta Opilastel visualiseerida oma isiklikku dpirada, meeskonnatddd tehes kritseldada ning luua
visuaalseid postreid. Lisaks rohutati ka oma motte teistele silme ette toomist ning iihise
arusaama loomist:

“Tihti on suurte teemade puhul koolis see, et iitleme mingi lausena selle vilja, et kuhu me
jouda tahame, aga tihtilugu ei saa ise aru, et me moistame seda erinevalt.” (Koolijuht 3)
“Jah, see iiks lause on samasugune, aga tegelikult me teeme hoopis erinevaid asju ja tahame
jouda erinevatesse kohtadesse. Visualiseerimine annab sellele lausele teise tunde.”
(Koolijuht 2)

Intervjuus toodi vilja, et tervikpiltide kasutamise korval annab visuaalse lihtsustamise oskus
voimaluse kasutada konkreetseid siimboleid ja kujundeid ning digilaud teeb selle tehnika

kasutamise Opetaja jaoks eriti mugavaks. Tulemustest selgus, et visuaalset lihtsustamist
kasutama innustab ka kolleegi, eriti juhi eeskuju ja koostegemine:

“Kuna ma ise olen nendega mingeid muutusi koos visualiseerides mingites osades neid
nakatanud, siis olen ndinud, kuidas nad ise teatud tegevusi kavandades ja ka l6imingut
kavandades seda muutuse mudelit rakendavad.” (Koolijuht 1)

Lisaks toodi vilja, et visuaalset lihtsustamist saab kasutada juhtimises:
“Sain muutust hakata joonistama. Juhtimises on see muutuse kdik hdsti oluline, et ndha seda
suuremat pilti ja teekonda.” (Arendusjuht 1)
Intervjuust jdi tugevalt kolama mdte, et visuaalse lihtsustamise kdige suurem kasusaaja on
Opilane. See meetod aitab jouda vdga erinevate omadustega Opilasteni ning keerulised teemad
lihtsamaks teha:

“Uldjuhul métleb opetaja oma tegevused ja tunnid libi enne, kui laste juurde liheb ja métleb
ka selle visualiseerimise libi, et kuidas ta seda teeb, milline visuaal valmib, siimbolid ja
asjad. Kui ta sedasi on toimetanud, siis esiteks planeerib ta selle protsessi ise ldbi ja teiseks
on tal selline filter vahel, et see, mis siin kodus skeemile sai pandud, et mis on siin oluline ja
mis ei ole.” (Koolijuht 1)

Kui dpetaja kasutab visuaalset lihtsustamist, siis saab ta kergema vaevaga ka Opilase

tahelepanu:

“Tunnis joonistan kriipsujukusid. Opilased imestavad, et kuidas saab nii lihtsalt joonistada.”
(Arendusjuht 1)

Samas t01d vastajad vilja, et Opetajad peavad ise seda tehnikat kogema, et sellesse uskuda ja

koos dpilastega kasutada:
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“Kui opetaja ise omal nahal tunneb, et see téotab, et see kuidas me oma grupis rddgime voi
kavandame oma koostoos mingeid asju ja kuidas me selle visualiseerime, et see oli nii dige,
see toetas meie motete, et see aitas siit teistel aru saada voi edasi litkuda. ”(Koolijuht 1)

Kokkuvdtlikult toid vastajad esile mitmeid visuaalse lihtsustamise tugevusi, milles peitub
selle meetodi potentsiaal hariduses. Peamiselt toodi esile muutuste visualiseerimist, suure
pildi loomist ning koosloomise vdimalust. Esile tuli ka visuaalse lihtsustamise kui
eesmirgistamise ja Opioskuse kasu just dpilasele ning selleks, et see Opilaseni jouaks, peab

Opetaja seda ise kogema ning kasutama.

Visuaalne lihtsustamine ja niitidisaegne opikisitus

Arutledes visuaalse lihtsustamise tugevuste lile, toid vastajad vilja, et teekonna kaardi
loomine aitab kaasa isikliku Opitee leidmisele, planeerimisele, eneseanaliiiisi tegemisele ning
eesmirkide seadmisele:

“Visuaalne lihtsustamine aitab nii eesmdrgi seadmisel ja teekonnal selleni, kui selle teekonna
osade visualiseerimisel ja lopus visualiseerida see koige olulisem, et mis on sellest tunnist
koige-koige. Mis on minu kui oppija jaoks koige olulisem.” (Koolijuht 2)
Intervjuus toodi vélja, et visuaalne lihtsustamine annab voimaluse leida oma Opistiil, eriti just

visuaalsetel Oppijatel, aga samas on see védga oluline dpioskus koigile, sest aitab dppimist
mdista, olulist eristada ning silmade ette tuua:
“See, mida ma kuulen ,millest ma aru saan ja millest ma tahan, et jdlg jddks. See koige
olulisem.” (Koolijuht 1)
Vastajad tdid korduvalt esile, et visuaalne lihtsustamine peaks olema védrtustatud ja
tunnustatud dpioskus tavapdraste dpioskuste kdrval, sest praegu ei ole selliseid visuaalseid
meetodeid selles valikus:
“Visuaalse lihtsustamise kui opioskuse opetamine, see on hdsti oluline ja viga suur
arenguruum on selles.” (Koolijuht 1)
Intervjuus osalejad arvasid, et kdige rohkem visuaalselt todtamist on hetkel klassiruumis néha
Opilaste koostoos. Kui tehakse grupitdid voi esitlusi, siis on need valdavalt visuaalsed. Samas
arvati, et skeemide juures kasutatakse valdavalt sonu ning seetdttu on tekkinud sellistest
grupitdddest aegajalt kiillastumus ja kui kasutaks rohkem visuaalset lihtsustamist, siis tooks
see varskust:
“Meil voibolla sonade osas opilastel aeg ajalt selline kiillastumus- jdlle ajuriinnak, jdlle
sonad kirja, et sellele sonale keskendumist on natuke palju meie haridusruumis, sest me ei

oska veel teisiti.” (Koolijuht 1)
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Koostdo juures tdid vastajad pigem esile dpetajate omavahelist koostddd, selle meetodi
kasutamist tihiste eesmirkide seadmisel, arengukavas suuna ja fookuse séittimisel. Samas
arvati, et sellisel viisil saaks kooli arengutesse kaasata ka Opilased:

“Isegi opilaste kaasamisel arengukava protsessi, kui need grupid tootavad ja toimetavad,

siis ka seal on voimalik visualiseerimist kasutada.” (Koolijuht 1)

Kokkuvdtlikult saab vilja tuua, et niitidisaegse Opikisituse kitsaskohtade valguses on
visuaalse lihtsustamise potentsiaal kdige rohkem vdimaluses luua teekonna kaarte eesmérkide
seadmiseks. Samas peeti oluliseks ka selle meetodi voimalust dpioskuste arendamisel ning

koostood toetava toOriistana.

Visuaalse lihtsustamise arendusvéimalused

Tulemustest selgus, et visuaalne lihtsustamine ei pruugi aidata kdiki voi olla sobilik kdigile

Opetajatele ja Opilastele ning samuti voib see sdltuda aine iseloomust, et ku palju seda

meetodit kasutatakse. Samas tuuakse vilja, et see voiks olla loomulik osa meie

haridusmaastikul. Visuaalne lihtsustamine voiks olla iiks oskustest, mida dpetatakse ja millele

tuleks ldheneda slisteemsemalt:

“lgaiiks leiab selle viljundi ja raja, mis teda koige rohkem toetab. On inimesi, kes siivenevad,
kui kied kdivad. Peaksime toetama omandolisust ja eripdra ja andma neid votteid juba

1

esimest klassist peale nii opetajatele kui opilastele, et kuidas seda oma iiles leida.’
(Arendusjuht 1)
Samuti toid intervjuus osalejad vilja, et visuaalsele lihtsustamisele ei pea panema vdibolla nii
suurt rohku kui kirjatehnikale, numbrite ja arvutamise oppimisele, kuid tema oluline vdértus
on eesmargistamise toetamine ja kindlasti peaks sellele ldhenema metoodilisest:

“See voiks olla iiks nendest suurtest plokkidest, et kui me kogu hariduse plokkidesse jagame-
lugemine, arvutamine jne. Ja see iseenesest tooks kaasa selle, et me rohkem keskenduksime
eesmdrgistamisele.” (Koolijuht 2)

Sealjuures rohutasid vastajad, et visuaalsele lihtsustamisele peaks andma piriselt sellise
Opioskuse ja Opistiili vadrtuse ning tunnustama seda kui kellegi dppimise viisi:
“Et teadlikult tuua nende tavapdraste opioskuste juurde. Ja opetada nii, et opetaja ise ka
seda kasutab. See voiks olla see ilus tulevikupilt” (Koolijuht 1)
“Minu hinnangul voiks ta olla iiks osa oskustest, mida hakkame vaat et alusharidusest peale
opetama.” (Koolijuht 2)
Tulemustest oli néha, et vastajad tunnevad tleiildist muret Opioskuste teema iile, mida oleks

Eesti hariduses vaja saada kokkuleppelisemaks, et see oleks dppekavas sdnastatud ning seal
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voiks olla kindel koht ka visuaalsel lihtsustamisel. Sest lisaks dpioskustele toetab see
isiklikku dpiteed ning enesejuhtimisoskusi:

“Sest visuaalne lihtsustamine juba iseenesest kutsub sellist fookust looma, teiselt poolt

tildistama, eesmdrke visualiseerima ja voibolla tooks see iseenesest sellise opioskuste

opetamise ja oppimise fookusesse.” (Koolijuht 2)
Vastajad t0id esile, et vdga suurt moju on neile avaldanud visuaalse lihtsustamise koolitus,
mis andis visuaalsemalt tdotamisele justkui mingi raami ning tdhenduse ja muutis selle
teadlikumaks. Just seetottu ja ka toetudes eelnevatele motetetele arvavad osalejad, et selline
koolitus on haridusmaastikul véga oluline:
“Teadvustame, et see on oluline, pakume opetajale seda koolitust ja kiillap ta siis ka
rakendub. Mida kiisid seda saad koolisiisteemis.” (Arendusjuht 1)

’

“Jah koolitustest peaks algma ning opetaja oma kogemus, et ta tunnetab, et sellest on kasu.’
(Koolijuht 1)
Uhe lahendusena niihakse ka visuaalse lihtsustamise dpetajakoolitusse sissetoomist:

“Me saame visuaalse lihtsustamise haridusse ka siis, kui see on véiga oluline osa
opetajakoolituses ja opetaja tasemekoolituses. Kui see on viga tugevalt opetajakoolituse
oppekavades, iikskoik mis tasemel.” (Koolijuht 2)

Samavéadrselt tdhtsaks peeti visuaalse lihtsustamise joudmist dpikutesse ja todvihikutesse, sest
itheltpool teeb see Opetajale meetodi kasutamise lihtsamaks ja samas kohustab justkui seda
oskama:

“Kui see jouab pdriselt iilesannetena meie opikutesse ja toovihikutesse, siis see mingis mottes
kohustab opetajat. Koikide opetajateni ei joua enesemotivatsiooniga, et nii meeldib ja
hakkan kasutama. Aga kui on opilasele iilesanne mingi teekond to6vihikus visualiseerida, siis
nad peavadki seda tegema ja opetajal peavad olema siis need oskused, et kuidas suunata
opilast visualiseerima neid asju”. (Koolijuht 2)

Kokkuvdtlikult saab vilja tuua, et visuaalse lihtsustamise tuleviku potentsiaali ndhakse
peamiselt sellele meetodile teadlikult, siisteemsemalt ning metoodilisemalt l1&henemisel.
Visuaalset lihtsustamist ndhakse kui voimalikku meetodit eesméargistamise oskuse
arendamisel ning see peaks olema tunnustatud meetod meie haridusmaastikul, mida

siisteemselt dpitakse, dpetatakse ja millest 1dhtudes toetavaid materjale luuakse.
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Arutelu

Kéesoleva t006 eesmirgiks oli selgitada vilja visuaalsete meetodite kasutamise hetkeolukord
ning potentsiaal ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal niitidisaegse Opikésituse kitsaskohtade
kontekstis Eesti ildhariduskoolis. T66 oluline aspekt on ka eelduste loomine edasisteks
uuringuteks visuaalse lihtsustamiste kohta ning seetottu kisitletakse selles peatiikis eelnevalt
esile tulnud pohisdonumeid koos soovitustega edaspidisteks uuringuteks. Samuti antakse

iilevaade piirangutest ja to0 praktilisest vadrtusest.

Visuaalsete meetodite kasutamine ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal

hariduses
Uurimist66 kdigus labiviidud kaardistusest selgus, et Opetajad kasutavad visuaalseid
meetodeid peamiselt ainealaselt ning just info meeldejdtmise ja taasesitamise seisukohast.
Clark ja Paivio (1991) réhutavad oma uuringutele tuginedes samuti tugevalt meetodi seotust
maluga. Tulemus niitab, et hariduses piisib jitkuvalt tugev arusaam visuaalse keele
iihekiilgsest kasutamisest. Oppimine ja dpetamine on ténasel pieval palju muud, kui pelgalt
info meeldejitmine. Oppimiseks on vaja olla dpiprotsessi aktiivne osaline, tdlgendades
materjale ja lihendades eri teadmisi (Bjork jt, 2013). Seetdttu tuleb hakata ka visuaalsete
meetodite kasutusvoimalusi vaatama palju laiemalt. Eesti haridusmaastikul on mitmeid
kitsaskohti ja kui ldbiproovitud meetodid nende leevendamiseks ei toimi, siis tuleb péorduda
uute poole. Uurimistdd tulemusena selgus, et visuaalse lihtsustamise kasutuselevdtus ndhakse
olulist potentsiaali. Meetodi teadlikuks juurutamiseks Eesti hariduses on pinnas juba loodud,
sest kiisitlusest selgus, et Opetajad kasutavad visuaalseid meetodeid mitmekiilgselt. Samuti
loob tugeva eelduse Opetajate arvamus, et visuaalsetel meetoditel on suur potentsiaal
erinevate Oppeprotsessiga seotud tegurite toetamisel. Uurimistods tuuakse esile kolm
niitidisaegse Opikdsituse komponenti — Opi- enesejuhtimis- ja koostddoskused, millele on vaja
rohkem tdhelepanu poorata. Tulemustest selgub, et dpetajad kasutavad visuaalseid meetodeid
opioskuse arendamiseks ja tuuakse esile, et nende kaudu saab luua seoseid ning organiseerida
motteid. Samuti tuleb vélja, et visuaalseid meetodeid kasutatakse eesmérgistamiseks, mis on
iiks oluline osa nii Opi- kui enesejuhtimisoskustest. Teisalt peegeldub tulemustes koolijuhtide
mure nende oskuste arendamise suhtes, mis voib anda mérku sellest, et praegu koolis
kasutusel olevad visuaalsed meetodid ei ole piisavad.

Visuaalse lihtsustamise iiks iseloomulike jooni on tervikpiltide loomine

eesmirgistamiseks ja teekonnakaartideks (Sibbet, 2001), mida teised kdige enam levinud
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visuaalsed meetodid ei toeta. Koolijuhtide sdnul peitub just selles visuaalse lihtsustamise
kdige suurem potentsiaal — voimaluses luua teekonna kaarte eesmirkide seadmiseks.
Tulemustest selgus aga, et virreldes teiste visuaalsete meetoditega on eesméirgipiltide ja
teekonnakaartide kasutamine Eesti ildhariduskooli Opetajate hulgas pigem tagasihoidlik.
Frank ja Madsen (2020) toovad vélja, et visuaalsele lihtsustamisele omased eesmargipildid
aitavad kaasa enesejuhitud ja koostdisele dppimisele. Opioskus sdltub suurel méral
eesmirgistamise ja fookuse seadmise oskusest (Kikas, 2005), mis omakorda on osa
enesejuhtimisoskustest (HTM, TLU, TU, 2017). Seetdttu saab jireldada, et eesmiirgipiltide ja
teekonnakaartide teadlikum rakendamine voib aidata kaasa dpioskuste arengule. Uurimistoos
selgub ka, et koost6o arendamise osas ei ole visuaalsed meetodid védga levinud. Sibbeti
(2010) sdnul kutsub aga suure pildi loomine iihiselt mdtteid kirja panema, koos looma ning
1dbi seoste iihiselt avastama (Sibbet 2010).

Opetajate hindavad korgelt teekonnakaartide ja eesmérgipiltide potentsiaali ning
kasutavad neid meetodeid enesejuhtimisoskuste arendamiseks ja tervikpildi ndgemiseks. See
annab mirku Opetajate valmisolekust suunata visuaalsete meetodite kasutamise teravik
visuaalse lihtsustamise suunas. Sellest tulenevalt teeb autor edasiste uuringute osas
ettepaneku disainida ja viia ldbi haridusalased uuringud, mis keskenduvad visuaalse

lihtsustamise voimalustele aidata kaasa dpi-, enesejuhtimis- ja koostddoskuse arendamisele.

Visuaalse lihtsustamise Oppimine ja arendamine

Eelnevast selgub, et visuaalse lihtsustamise {lihte tugevust, eesmérgipiltide ja
teekonnakaartide loomist, on dppeprotsessi eri osades vaja teadlikumalt rakendada. Sibbet
(2001) sonul on tervikpiltide kasutamine omane pigem visuaalsele lihtsustamisele, kuid
uurimisto tulemustest selgub, et seda on dpetajad dppinud kdige vihem. Vordluseks saab
korvale tuua uuringus osalenud koolijuhid, kes on dppinud visuaalset lihtsustamist ning
radkisid intervjuus kdige rohkem just eesmérgipiltidest ja teekonnakaartidest. Samuti tdid nad
vilja vastava koolituse suurt moju, mis andis visuaalsemalt td6tamisele justkui mingi raami
ning tdhenduse ja muutis selle teadlikumaks. Koolijuhtide arvates on vaja visuaalset
lihtsustamist teadvustada kui {iht voimalikku dppimise- ja dpetamise meetodit ning viia seda
Opetajakoolitusse. Ka dpetajad toovad vilja visuaalsete meetodite kasutamist soodustava
tegurina vastavat tdiendkoolitust ning vilja to6tatud metoodikat. Olukorras kus ilmneb

eesmadrgipiltide ja teekonnakaartide vdahene teadlik kasutamine, kuid on teada selle tugev
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potentsiaal dpioskuste arendamisele mitmes aspektis tuleb suurendada opetajate teadlikkust
nende kasutamiseks, nt koolituste voimaldamise kaudu.

Bratash jt (2020) tdid vilja, et tihti jadb visuaalsete meetodite kasutamine
joonistusoskuse taha, aga kiisitlusest selgus, et Opetajad ei pea joonistusoskust viga
takistavaks asjaoluks. See loob hea eelduse visuaalse lihtsustamise juurutamiseks. Kiill aga
arvatakse, et julgus joonistada on oluline ja julguse annab see, kui dppida selgeks kindel
siisteem ja on olemas vilja todtatud meetod visuaalse keele kasutamiseks. Et osata keelt
kasutada, on vaja teada selle reegleid ja sOnavara ning see kehtib ka visuaalse keele kohta
(Haussmann, 2017). Visuaalne lihtsustamine on teksti, kujundite ja siimbolite kasutamine
(Frank ja Madsen, 2020), mis oma olemuselt tdhendab kiirete ja lihtsate joonistusvditete
oskust. Seega voib arvata, et visuaalse lihtsustamise dppimine annab Opetajale julguse
joonistada. Seda kinnitavad ka intervjuudes koolijuhid, kes tdid vélja, et visuaalse
lihtsustamise Oppimine andis neile oskuse kasutada siimboleid ja kujundeid. Tulemustest
selgus, et viiga paljud vastanud on visuaalseid meetodeid dppinud. Oppimisvdimaluste
uurimine ei olnud kiesoleva t60 eesmérk ja seetdttu ei ole teada, kus ja kuidas on dpetajad
neid meetodeid omandanud. Samas selgus tulemustest, et visuaalsete meetodite kasutamise
iiks suur takistus on vastava tdiendkoolituse puudus. Seega tdstatub kiisimus, kas ja kuidas
visuaalsed meetodid dpetajateni jouavad ning saab tuua esile soovituse uurida visuaalsete
meetodite olemasolu dpetajakoolituses voi tdiendkoolituses.

Ehkki hetkel ei ole teada visuaalse lihtsustamise kui meetodi késitlemine
Opetajakoolituses, toob kiesolev uuring vélja selle olulisuse. Papandreou ( 2014) sonul peaks
Opetajakoolituses kasutusele votma uued meetodid, mis paneksid tulevasi dpetajaid saama aru
joonistamise toelisest olemusest, et seda julgemalt ja teadlikumalt kasutada. Ka tulemustest
selgus, et Opetajad peavad ise seda tehnikat kogema ja kasutama, et sellesse uskuda ja koos
dpilastega kasutada. Opetajate poolt vilja toodud visuaalsete meetodite kasutamist
soodustavate tegurite tipus on isiklik kogemust nende meetodite mdjust ning seda tdid vélja
ka koolijuhid. Uhe lahendusena vastajate poolt nihakse visuaalse lihtsustamise
Opetajakoolitusse sissetoomist. Visuaalne lihtsustamine on oma olemuselt nii visuaalne
meetod kui ka viis selle dpetamiseks (Sibbet, 2010) ja kui see on meetod Opetamiseks, siis
peaks seda ka dpetamiseks rakendama. Opetamise edasiarenduse mdttekoht on kindlasti
kdesoleva uurimist60 autori arvates see, et kuidas moodustada visuaalse lihtsustamise
Opetamise ja rakendamise tervik, kus teadmised ja praktika kanduvad dppejoult tudengile ja
sealt edasi juba Opetajalt Opilasele. See peaks olema jarjepidev metoodiline siisteem, mille

saab tudeng endaga kaasa juba dpetajaks Oppides.



Visuaalsete meetodite kasutamine ja visuaalse lihtsustamise potentsiaal iildhariduses
32

Uuringus osalenud koolijuhtide sdnul peaks visuaalne lihtsustamine olema
tunnustatud meetod meie haridusmaastikul, mida siisteemselt dpitakse, dpetatakse ja millest
lahtudes toetavaid materjale luuakse. Seetdttu votab kdesoleva to6 autor julguse unistada
tegevuskavast, mida jargnevatel aastatel ellu viia selleks, et visuaalne lihtsustamine jouaks
iga Eesti lildhariduskooli dpetaja ja dpilaseni. Kui eelmises alapeatiikis toodi esimese
sammuna soovitus uurida visuaalset lihtsustamist kindlate hariduslike kitsaskohtade valguses,
siis jargmise sammuna tuleks nendele uuringutele toetudes luua metoodikad visuaalse
lihtsustamise Opetamiseks Opetajahariduse dppejoududele ning tudengitele. Ja sealt edasi
saaks juba koos Opetajahariduse tudengitega avastada selle meetodi erinevaid
kasutusvdimalusi oma kindla aine vdi tegevuse raames ning dpingute kdigus luua vajalikke
visuaalseid materjale. Potentsiaalne tegevuskava uurimist6d autori vaatest on lisatud ka

visuaalina (vt lisa 6).

Visuaalsed oppematerjalid

Tulemustest selgus, et eesmargipiltide ja teekonnakaartide korval on teiseks kdige vihem
kasutatavaks meetodiks valmis pohjade ja mallide kasutamine. Koolijuhtide sonul on selleks
pohjuseks visuaalsete materjalide puudumine ning nad toovad esile, et visuaalne
lihtsustamine peaks joudma Opikutesse ja toovihikutesse. Nende sonul teeb see iiheltpool
Opetajale meetodi kasutamise lihtsamaks ja samas kohustab justkui seda oskama. Ka dpetajad
toid vélja vastavate teemakohaste valmis materjalide puudumise kui iihe takistuse visuaalsete
meetodite kasutamisel. McDonaldi ja Vinesi (2019) sonul aitavad valmis pdhjad ja mallid
hoida kokku aega ning annavad voimaluse kasutada seda tehnikat ka neil, kes on oma
joonistusoskuses ddarmiselt ebakindlad. Sellele tuginedes toob autor vélja vajaduse
kaardistada olemasolevaid dppematerjale visuaalse lihtsustamise pdhimotetest ldhtudes.
Sellele tuginedes on voimalik kaardistada vajadusi ning omakorda sellest 1dhtuvalt luua

tegevuskava visuaalse lihtsustamise sissetoomiseks dppematerjalidesse.

Too piirangud, praktiline vairtus ja voimalikud lisauuringud

T60 iihe piiranguna voib vilja tuua kiisitlusele vastajate viikese arvu (0,94%) tildhariduskooli
Opetajate koguarvust. 2020 aasta seisuga on statistikaameti andmetel Eestis 16 357 Opetajat
(Statistikaamet, 2021). Siiski on t66 autor arvamusel, et see on tildistuseks ja

usaldusvédrsuseks piisavad, sest kiisitluse vastustes oli ndha korduvaid mustreid ja seisukohti.
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Visuaalsete meetodite laialdasemaks uurimiseks saab tuua vélja soovituse uurida nende
meetodite rakendamispraktikaid ka teistel haridustasemetel.

Kéesolevas t60s ei uuritud visuaalsete meetodite kasutamist dpetajate soo, vanuse,
Opetatava aine vO1 vanusegruppide vordluses, kuid erinevate arendusuuringute disainimiseks
voivad need vordlused vajalikuks osutuda. Samuti voib osutuda vajalikuks uurida dpilasi,
kuidas vanusest, soost v0i ainest olenevalt nad seda meetodit vastu votavad ning kasutavad.

T606 praktiline vadrtus seisneb selles, et uurijale teadaolevalt ei ole varem Eestis
uuritud nii tildhariduses kui muus valdkonnas visuaalsete meetodite kasutamist ja potentsiaali
ning visuaalse lihtsustamise potentsiaali. Uurija ei leidnud selliseid uuringuid ka mujalt
maailmast. See uurimisto6 loob aga olulise aluse visuaalse lihtsustamise meetodi edasistele
uuringutele ning arendamisele. Kéesoleva t66 on hea lahtepunkt visuaalse lihtsustamise
uuringute disainimiseks, et saada tdpsemalt teada selle meetodi konkreetset moju ning
tohusust hariduslike kitsaskohtade toetamisel. Samuti annab kdesolev uurimist6é mérku
visuaalsest lihtsustamisest kui haridusmaastikule sisenevast tdenduspdhisest ja olulisest
meetodist. T6O annab sisendi ka selleks, et hakata siisteemselt ja tdenduspohiselt looma ning
arendama metoodikaid visuaalse lihtsustamise opetamiseks Opetaja- ja/voi tdiendkoolituses.

Samuti toob uurimisto esile visuaalsete dppematerjalide loomise vajalikkuse.

Tanusonad
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Musta, kes aitasid leida ja luua alusmaterjali kdesoleva uurimist6d tekkimiseks; juhendajat
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Lisa 2. Kiisitlus

Visuaalsete meetodite kasutamine iildhariduses.

Hea oOpetaja!

Mina olen Kati Orav, Tartu Ulikooli Haridusinnovatsiooni magistrant. Viin 14bi kiisitluse, mille
eesmirgiks on kaardistada visuaalsete meetodite kasutamist ja potentsiaali tildhariduses. Kogutud
andmeid kasutan magistritod kirjutamiseks. Kdiki kogutud andmeid kajastatakse ainult iildistatud
kujul ning tagades iga osaleja anoniiiimsuse. Vastajate poolt tiidetud ankeete ei avaldata. Oigeid ega
valesid vastuseid pole, motle rahulikult ja vasta kiisimustele etteantud jarjekorras. Kiisitluse tditmine
votab 15-30 minutit. Nupp “Jéargmine” viib uuele lehekiiljele, eelmisele lehekiiljele tagasipoordumine
ei ole vdimalik. Kiisitluse koosneb kolmest osast ja on peamiselt valikvastustega. Vabas vormis
vastamist voimaldavad kiisimused on kdik vabatahtlikud. Téitmist ei saa kahjuks pooleli jatta. Kui Sul
tekib kiisitlusega seoses moningaid kiisimusi, vota julgesti ithendust. Nupule “Jargmine” vajutamisega
KINNITAN, et ma olen tutvunud tlaltoodud informatsiooniga, sellest aru saanud ning annan
vabatahtlikult oma ndusoleku kiisitluses osalemiseks. Kiisitluse tditmisega aitad kaasa visuaalsete

meetodite teadliku rakendamise kavandamisele. Koike head soovides ja ette tdnades Kati

(kati@kating.ee)

I osa, taustaandmed.

1. Olen *
e Naine
e Mees

e Eisoovi vastata

2. Minu vanus on:*

o .25
e 26-35
e 36-45
e 46-55
o 56-..
3. Opetan (saab valida mitu): *
e -3 Kklass
e 4-6Kklass
e 7-9Kklass

e 10-12klass


mailto:kati@kating.ee

4. Aine, mida Opetan (saab valida mitu): *
e [FEesti keel
e Voorkeel

e Kirjandus

e Ajalugu
e Matemaatika
e Fiilisika
e Keemia

e Loodusdpetus

e Bioloogia

e Geograafia

e Uhiskonnadpetus
e InimeseOpetus

e Muusika

o Kunst

e Kehaline kasvatus
e Kisitdo, toodpetus
e Valikaine

e Muu...

5. Olen Oppinud (saab valida mitu): *
e Skeemide loomist (mdttekaardid, teekonnakaardid jmt)
e Siimbolite joonistamist ja kasutamist (lugude jutustamine 1ébi piltide, koomiksid jmt)
e Kujundite joonistamist ja kasutamist (jutumullid, raamid, nooled jmt)
e Visuaalset lihtsustamist (nimetatakse ka kui graafiline lihtsutamine, teadlik kritseldamine)
e FEi ole oppinud tihtegi eelnevalt nimetatut

e Muu...

II osa, visuaalsete meetodite kasutamine ja nende potentsiaal.
Kdesolevas kiisimustikus kdsitletakse visuaalsed meetodeid kui igasuguste kujundite, siimbolite, skeemide,
moiste-, ideeja teekonnakaartide, mdrksonade, valmis pohjade ning mallide jmt kasutamist informatsiooni

nédhtavaks tegemiseks ja moistmiseks.

6. Milline on Sinu iildine hoiak visuaalsete meetodite kasutamise kohta hariduses (saab valida mitu): *
e Need on olulised eelkdige teatud ainetes
e Need on olulised eelkdige teatud vanuse puhul

e Need on olulised eelkdige dpetades



e Need on olulised eelkodige dppides

e Need on hariduses tervikuna olulised
e Need ei ole olulised

e Fioska oelda

e Muu...

7. Palun maérgi, kas ja milleks Sa kasutad vastavaid visuaalseid meetodeid (saab valida mitu): *

Planeerides Koost6os Aine sisu Ei kasuta

oma t66d kolleegidega edasiandmisel

Skeemid, mdisteja ideckaardid

Siimbolid, pildid

Teekonnakaardid, eesmérgipildid

Kujundid (jutumullid, nooled, raamid)

Marksonad, nimekirjad

Valmis pdhjad ja mallid

8. Palun mérgi, kas ja milleks Sa kasutad aine sisu edasiandmisel vastavaid visuaalseid meetodeid, et

aidata Opilasel (saab valida mitu): *

Organiseerida | Mdista keerulisi Niha Luua Ei

motteid teemasid tervikpilti | seoseid kasuta

Skeemid, mdisteja ideekaardid

Stimbolid, pildid

Teekonnakaardid, eesméargipildid

Kujundid (jutumullid, nooled,

raamid)

Mairksonad, nimekirjad

Valmis pdhjad ja mallid

9. Palun mirgi, kas ja milleks Sa kasutad aine sisu edasiandmisel vastavaid visuaalseid meetodeid, et

toetada Gpilasel (saab valida mitu): *



Info Umberjutustuse | Loovust | Ettevdtlikkust | Ei
meeldejiatmist | tegemist kasuta

ja taasesitamist

Skeemid, mdisteja ideckaardid

Siimbolid, pildid

Teekonnakaardid, eesmérgipildid

Kujundid (jutumullid, nooled,

raamid)

Marksonad, nimekirjad

Valmis pdhjad ja mallid

10. Palun maérgi, kas ja milleks Sa kasutad aine sisu edasiandmisel vastavaid visuaalseid meetodeid, et

arendada Opilasel (saab valida mitu): *

Opioskust | Koostdd Reflekteerimise | Enesejuhtimise | Ei
tegemise oskust oskust kasuta
oskust

Skeemid, mdiste ja ideekaardid

Siimbolid, pildid

Teekonnakaardid, eesmérgipildid

Kujundid (jutumullid, nooled,

raamid)

Marksonad, nimekirjad

Valmis pdhjad ja mallid

11. Palun mirgi, kas ja milleks Sa kasutad aine sisu edasiandmisel vastavaid visuaalseid meetodeid, et

toetada Opilase (saab valida mitu): *

Oppimise Isikliku opitee Opimotivatsiooni | Ei kasuta

eesmargistamist loomist

Skeemid, mdisteja ideekaardid




Siimbolid, pildid

Teekonnakaardid, eesmérgipildid

Kujundid (jutumullid, nooled,

raamid)

Mairksonad, nimekirjad

Valmis pdhjad ja mallid

12. Eelnevast nimekirjast ldhtudes oled oodatud vabas vormis kommenteerima, kuidas Sa konkreetset

visuaalset meetodit kasutad.

13. Kui Sa ei leidnud eelnevast nimekirjast sobivat, siis palun kommenteeri vabas vormis, kus ja

kuidas Sa mingit muud visuaalset meetodit kasutad.

14. Kui Sa kasutad slaidesitlusi, kas seal peal on: *

e Tekstid

e Pildid

e Skeemid, moiste- ja ideekaardid
e Teckonnakaardid, eesmargipildid
e Ma ei kasuta slaide

e Muu...

15. Kui Sa kasutad materjali selgitamise ajal tahvlit, nutitahvlit, pabertahvlit vmt, siis kas Sa: *

e Kirjutad mérksonu

e Joonistad siimboleid ja pilte

e Joonistad skeeme, mdiste- ja ideckaarte vmt
e [ood teekonnakaarte, eesmargipilte

e Ma ei kasuta tahvlit vmt

e Muu...

16. Kuidas sa hindad 5-punti skaalal oma visuaalsete meetodite kasutamise igapdeva praktikat? *

1 2 3 4 5

Ei toota visuaalselt Tootan véga visuaalselt

III osa, visuaalsete meetodite potentsiaal.



17.- 18. Mis Sa arvad, kui palju aitaksid visuaalsed meetodid kaasa allolevas nimekirjas toodud
tegevustele? Vasta ka siis, kui Sa nende puhul hetkel Opetajana visuaalseid meetodeid ei kasuta.

Unista sellest, kui koik oleks voimalik. *

Aitab | Pigem aitab | Pigem ei aita | Eiaita | Ei oska delda

Motete organiseerimine

Keeruliste teemade selgitamine

Seoste ndgemine

Tervikpildi ndgemine

Info meeldejédtmise ja taasesitamise

toetamine

Umberjutustuse tegemine

Loovuse arendamine

Ettevotlikkuse arendamine

Opioskuse arendamine

Koost60 tegemine

Reflekteerimine

Enesejuhtimine

Oppimise eesmirgistamine

Isiklikku Gpitee loomine

Opimotivatsiooni tdstmine

19. Palun kirjuta siia, kui soovid midagi lisada visuaalsete meetodite potentsiaali kohta.
20. Kas Sinu arvates peaks koolis olema rohkem visuaalsete meetodite kasutamist? *

e Jah

e Ei

e Voibolla

e Muu...



IV osa, visuaalsete meetodite kasutamist soodustavad ja takistavad tegurid.

21. Kuivord takistavad sinu hinnangul jargmised sisemised tegurid visuaalsete meetodite kasutamist

(lahtudes iseendast)? *

Eitakista | Pigem ei takista | Pigem takistab | Takistab vdga | Ei oska 6elda

Oskus joonistada

Julgus joonistada

Oskus luua skeeme,

moiste- ja ideckaarte

Oskus luua
teekonnakaarte,

eesmargipilte

Ajapuudus

Isikliku kogemuse

puudus selle moju kohta

22. Kuivord takistavad sinu hinnangul jargmised vilised tegurid visuaalsete meetodite kasutamist

(lahtudes iseendast)? *

Eitakista | Pigem ei takista | Pigem takistab | Takistab vdga | Ei oska delda

Aine olemus

Opilaste vanus

Vahendite puudus

Kolleegide hoiakud

Teadmatus erinevate
visuaalsete meetodite

kohta

Tdenduspohisuse puudus

Vastava

tdienduskoolituse puudus




Teemakohase

Oppematerjali puudus

Puudus viljatootatud
metoodikast selle

kasutamiseks dpetajana

Ainepdhiste mallide ja

niidete puudus

Mallide ja néidete
puudus
reflekteerimiseks,
eesmargistamiseks,
loovuse arendamiseks

vmt

Heade néidete ja
kogemuste puudus

kolleegidelt

23. Palun kirjuta siia, kui soovid lisada midagi takistavate tegurite kohta.

24. Kuivord soodustavad sinu hinnangul jargmised sisemised tegurid visuaalsete meetodite kasutamist

(lahtudes iseendast)? *

Ei Pigemei | Pigem Soodustab | Ei oska

soodusta | soodusta | soodustab | viga oelda

Oskus joonistada

Julgus joonistada

Oskus luua skeeme, mdiste- ja ideckaarte

Oskus luua teekonnakaarte, eesmargipilte

Ajapuudus

Isikliku kogemuse puudus selle mdju kohta

25. Kuivdrd soodustavad sinu hinnangul jairgmised vilised tegurid visuaalsete meetodite kasutamist

(lahtudes iseendast)? *



Ei Pigemei | Pigem Soodustab | Ei oska

soodusta | soodusta | soodustab | viga oelda

Aine olemus

Opilaste vanus

Vahendite puudus

Kolleegide hoiakud

Teadmatus erinevate visuaalsete meetodite

kohta

Tdenduspohisuse puudus

Vastava tdienduskoolituse puudus

Teemakohase dppematerjali puudus

Puudus viljatootatud metoodikast selle

kasutamiseks dpetajana

Ainepohiste mallide ja ndidete puudus

Mallide ja ndidete puudus reflekteerimiseks,

eesmaérgistamiseks, loovuse arendamiseks vmt

Heade néidete ja kogemuste puudus kolleegidelt

26. Palun kirjuta siia, kui soovid lisada midagi soodustavate tegurite kohta.

27. Juhul kui soovid midagi veel tdiendavalt kogu teema kohta lisada, siis saad seda teha siin.

Ette tdnades, Kati Orav



Lisa 3. Poolstruktureeritud intervjuu kava

Konfidentsiaalsuse info. Intervjueerija ning intervjuu eesmdirgi tutvustus. Kéesoleva
intervjuu fookuses on visuaalne lihtsustamine kui tervikmeetod. Visuaalset lihtsustamist
kisitleme téinases vestluses, kui visuaalseid meetodeid {ihendavat tervikmeetodit. Oppimise ja
koostdd organiseerimine ning lihtsustamine ja toetamine ldbi teksti, kujundite, siimbolite
(Frank § Madsen, 2020). Eesmérk on uurida selle meetodi potentsiaali hariduses.
Intervjuule eelnes kiisitlus, mille tditis 154 Opetajat. Intervjuus me ei analiilisi kiisitluse
tulemusi, aga need on vdetud aluseks intervjuu struktureerimisel, teema edasi arendamisel
ning uurija erapooletuse hoidmisel.
1. Sissejuhatus

a. Millal te visuaalset lihtsustamist Oppisite?

b. Mis teil sellest meetodist kdige rohkem meelde jii?

c. Mil méiral te tdna kasutate visuaalset lihtsustamist?

d. Kuidas on visuaalne lihtsustamine teie koolis kanda kinnitanud?

2. Visuaalse lihtsustamise potentsiaal

a. Kuidas saab visuaalne lihtsustamine dpetajat {ildiselt aidata?

b. Millistes dpiprotsessi osades saab visuaalne lihtsustamine aidata ja miks?

c. Niilidisaegse opikésituse dokumendis tuuakse vélja, et selle rakendamine peab
toetama Opi-, koost6o- ja enesejuhtimisoskuste arengut. Haridusvaldkonna
arengukavas 2035 tuuakse vilja, et 2020 aastaks ei ole niilidisaegne dpikisitus
soovitud mahus rakendunud ning just eelnevalt nimetatud valdkondades:
opioskused, enesejuhtimisoskused ja koostdooskused. Kuidas aitab kaasa

visuaalne lihtsustamine nimetatud tegurite rakendamisele?

3. Visuaalse lihtsustamise arenguvajadus
a. Milline voiks olla visuaalse lihtsustamise positsioon Eesti haridusmaastikul?
b. Mis aitaks teie arvates kaasa sellele, et visuaalne lihtsustamine oleks

teadlikumalt hariduses rakendatud?



Lisa 4. Koodidest kategooriate loomine

Téahenduslik iiksus Kood Alakategooria | Peakategooria
Grupis paljud kritseldavad mdttetoo kiigus | Opilane Visuaalne
ja posterid on véga visuaalsed. lihtsustamise Visuaalse
kasutamine lihtsustamise
Muutuse teekonna joonistamine, kuni Opetaja tugevus
konkreetsete siimbolite joonistamiseni vélja.
Nii kaua kui ennast méletan, siis servad on | Harjumus Visuaalse
téis joonistatud. Kui mdtlen, siis ma lihtsustamise
kritseldan eeldused
Neil on ka digilauad, kus nad saavad otse Vahendid
joonistada ja tdiendada.
Kui opilane opib, siis visualiseerimine on Opioskus Visuaalne
minu arust tiks véga oluline dpioskus- see, lihtsustamine ja Visuaalne
mida ma kuulen ,millest ma aru saan ja Opilane lihtsustamine ja
millest ma tahan, et jélg jadks. niilidisaegne
Opikdsitus
Oma eesmarkide, raja ja sihi seadmine. Enesejuhtimisoskus
Rithmat6ode ja koostdd 10pptulemus ongi Koostodoskus
visuaalne t60.
Opetajate koostood viga toetab Opetajate koostod Visuaalne
supervisioonis tegemine lihtsustamine ja
Opetaja
Opetaja planeerimise protsess. Uhelt poolt Kuidas visuaalne
on ta {ildistamine ja teiselt poolt fookuse lihtsustamine aitab
seadmine. Opetajat
Juhtimises on see muutuse kéik hasti Visuaalse Visuaalse
oluline, et ndha seda suuremat pilti ja lihtsustamise lihtsustamise Visuaalse
teekonda. tugevus potentsiaal lihtsustamise
arendusvoimalused
Et vb kohe kdigile ei sobi see Visuaalne
visualiseerimine, aga me vihemalt lihtsustamine kui
proovime ja katsetame. iiks voimalusi
Et teadlikult tuua nende tavapéraste Visuaalse Visuaalse
opioskuste juurde. Ja dpetada nii, et Opetaja | lihtsustamise lihtsustamise
ise ka seda kasutab. positsioon arendus
haridusmaastikul
Me saame selle ka haridusse, kui see on Visuaalse
viga oluline osa dpetajakoolituses, dpetaja | lihtsustamise
tasemekoolituses. tulevik




Lisa 5. Tulemustes viljatoodud joonised

B Skeemid, mdiste- ja ideekaardid W Marksénad, nimekirjad = Siimbolid, pildid ™ Kujundid (jutumullid, nooled, raamid)

Aidata organiseerida métteid

Aidata mdista keerulisi
teemasid

Aidata naha tervikpilti

Aidata luua seoseid

Toetada info meeldejatmist ja
taasesitamist

Toetada Umberjutustuse
tegemist

Toetada loovust
Toetada ettevotlikkust

Arendada dpioskust

Arendada koosttd tegemise
oskust

Arendada reflekteerimise
oskust

Arendada enesejuhtimise
oskust

Toetada dppimise
eesmargistamist

Toetada isikliku dpitee loomist
Toetada dpimotivatsiooni

Ei kasuta

B Teekonnakaardid, eesmargipildid = Valmis pbhjad ja mallid

71% 75% 50%
60% 48% 44%
73% 38% 40%
82% 52% 65%
83% 86% 60%
49% 49% 38%
56% 31% 51%
34% 32% 23%

84%
46% 38%
52%
60%
66%
49% 55%

49% 44%

O 10% 18% 21%

Joonis 4. Visuaalsete meetodite kasutamine oma aines Opilaste kindlate oskuste toetamiseks ja arendamiseks.



Oskus joonistada

Julgus joonistada

Oskus luua skeeme, mdiste- ja
ideekaarte

Oskus luua teekonnakaarte,
eesmirgipilte

Ajaressurss

Isiklik kogemus selle mdjust
Aine olemus

Opilaste vanus

Vajalikud vahendid

Kolleegide hoiakud

Teadlikkus erinevate visuaalsete
meetodite kohta

Toenduspchisus
Vastay tdienduskoolitus

Teemakohased dppematerjalid

Viiljatdotatud metoodika selle
kasutamiseks

Ainepdhisted mallid ja niited

Mallid ja ndited reflekteerimiseks,
eesmirgistamiseks, loovuse aren...
Head niited ja kogemused
kolleegidelt

B Soodustab viga, pigem soodustab @ Pigem ei soodusta, ei soodusta

80% 17%
88% 10%
90% 7%
81% 7%
72% 19%
9%
71% 22%
60% 31%
79% 15%
42% 33%
81% 13%
62% 225/
80% 13%
81% 11%
81% 11%
79% 12%
80% 1%
85% 7%
25 50 75 100

Joonis 5. Visuaalsete meetodite kasutamist soodustavad asjaolud.



Oskus joonistada

Julgus joonistada

Oskus luua skeeme, moiste- j...
Oskus luua teekonnakaarte, e...
Ajapuudus

Isikliku kogemuse puudus sell...
Aine olemus

Opilaste vanus

Vahendite puudus

Kolleegide hoiakud

Teadmatus erinevate visuaals...
Toenduspdhisuse puudus
Vastava taienduskoolituse puu...
Teemakohase 6ppematerjali p...
Puudus véljatdétatud metoodi...
Ainepdhiste mallide ja naidete...
Mallide ja naidete puudus refl...

Heade naidete ja kogemuste...

B Ei takista, pigem ei takista W Takistab véaga, pigem takistab

79%

75%
59%
64%

40%

45%
47%
62%
34%
68%
39%
42%
36%
40%
35%
45%
25 50 75

Vastanute protsent

Joonis 6. Visuaalsete meetodite kasutamist takistavad asjaolud.

2470
40%
35%
51%
52%
47%
B1% 17%
87% 13%
35%
14%
64%
23%
53%
52%
57%
53%
58%
48%
100



Lisa 6. Potentsiaalne tegevuskava uurimistoo autori vaatest

» Visuaalne lihtsustamine
on joudnud iga Eesti
Uldhariduskooli opetaja ja opilaseni.

Uuringus osalenud
koolijuhtide
arvamus

= Visuaalne lihtsustamine

peaks olema Eesti

haridusmaastikul tunnustatud
meetod, mida stisteemselt

opitakse ja Gpetatakse

ning millest lahtudes
toetavaid materjale luuakse.

* Tootame vdlja ja loome
visuaalseid materjale.

« Opetajahariduse tudengitega avastame
visuaalse lihtsustamise erinevaid kasutusvoimalusi
kindla aine v0i tegevuse raames.

® Uurime visuaalset
lihtsustamist

NOK rakendamise
kitsaskohtade kontekstis. ® Uuringutele toetudes loome metoodikad
visuaalse lihtsustamise opetamiseks

opetajahariduse oppejoududele ning tudengitele.
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