TARTU RIIKLIK GLIKOOL

ULIOPILASTE VABARITKLIKU HUMANITAAR-
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PROGRAMM

25. - 26. aprill I979
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Kehakultuuriteaduskonna UTU ring
Ringl esimees: IV k, #liSpilane M.Ratt III k.
Teaduslik juhendaja: prof. P,K8rge

AVATSTUNG

25. aprillil I979.a. kell I2.00
Ve.Kingissepa I9, aud. 302
Istungi juhataja: MeRatt IIT k.
Avasbna: dekaan prof. A.Viru
I. V.08pik IV ke - ENSV klassikalise maadluse koond-
v8istkonna kandidaatide kehalisest etteval-
mistusest.
Juhendaja: dots. A.T@hnas
2 N@Must IV ke - Tartu linna paremate kesk- ja pika-
maajooksjate vBistluskoormuse parameetritest.
Juhendaja: van.8pe. A.Nurmekivi
3¢ EeVarrik IV k. -~ Meditsiinilis-bioloogiliste uurin-
gute tdhtsus kaasaegses viievoistluses.
Juhendaja: dots. J.Parnat
4, KeBraun II ke = Ujumisdistants ja seda maaratlevad
somatomeetrilised kriteeriumid.
Juhendaja: van.8p. G.Jagomagi
5¢ E.Vigel II k. - Standardieelse seisungi reguleerimi-
se voimalustest maadlejatel.
Juhendaja: 8Bp. T.Sikkut

ISEKTSIOON

Valiku probleem spordis.
25. aprill I979.a. kell I4,00 aud. 307
Sektsiooni juhatajad: A.PShjala II k.
A.Neemlaid III k.
Teaduslikud juhendajad: dots. J.Loko, van.8p.
H.Laidre, van.8p.G.Jagomdagi, 8p.P.Tein-
feldt.
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I. V.Vares IV k. - Noortdstjate valimisest.
Juhendaja: dots. J.Loko
2. AsPShjala II k. - Dzuudomaadle jate kehaehituslikest
isearasustest.
Juhendaja: dots. J.Loko
3+ KeKontor III ke - Sportliku valiku prbleemid laske-
spordis.
Juhendaja: Bp. P.Teinfeldt
4s Eo.Viik II k. - Poeglaste valikust ja v8imete prog-
hoosimisest ujumises. ;
Juhendaja: van.¥p. HeLaidre
5. MePars II k. - Ujumisalaste v8imete prognoosimisest
titarlastel.
Juhendaja: van.8p. H.Lpidre
6. Re.Suursaar II k., - Noorujujate (tGtarlaste) esmase
valiku funktsionaalsed kriteeriumid.
Juhendaja: van.8p. H.Laidre
7+ A.Neemlaid III k. - Orientatsioon ujumigviigidele
goniomeetriliste naitajate alusel.
Juhendaja: van.8p. G.Jagomagi
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Sportliku treeningu teooria ja metoodika probleeme.
25.a8prill I979.a. kell I4.00 aud. 302
Sektsiooni juhatajad: Ae Niineste IITk,

M. Liivandi IVk.

Teaduslikud juhendajad: dots. F.Kudu, dots. M.
Kutman, dots. Ae.Pisuke, dots. A.Tahnas,
dotss J.Loko, dots. I.Kullam, van.8p. O.
Allikas, Up. H.Selg, Up. T.Sikkut, p.
P.Teinfeldt.

I. J.Liivandi IV k. - Eesti NSV paremate kimnev@istle-
Jate aasta treeningu analiis.
Juhendaja: dots. F.Kudu
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K.Toode IV k. - Mtningate Eesti NSV paremate kiir-
Jjooksjate treeningu analiis I3.-I5.a. vanu-
ses.

Juhendaja: van.dp. V.Jurisma

M.Tolmov IV k. - Eesti NSV parimate kaugushippaja-
te aastaringse treeningu analiis.

Juhendaja: 8p. T.Torop

Ve.Savvi IV k. - Eesti NSV paremate teivashippajate
aastaringse treeningu analiis.

Juhendaju: van.Op. M.Pukk

T.Rosenberg IV k. - Eesti NSV paremate voistlus-
kaijate treeningu analuis I975-I978.a.

Juhendaja: dots. A.Pisuke
M.Liivandi IV k. - Eesti NSV paremate naiskdrgus-
hiuppajate aasta treeningu analiis.
Juhendaja: dots. M.Kutman
A.Haan IV k. - Flopptehnika biomehaaniline analiiis.
Juhendaja: dots. M.Kutman
A.Pehme III k. - Dzuudomaadluse algdpetuse metoodika.
Juhendaja: dots. A.Tahnas

A.Niineste III k. - ENSV noormaadlejate tehnilis-—
taktikalise tegevuse analuis.

Juhendaja: ¥p. T.Sikkut

I0. HeKalvi IITI k. - ENSV noorte treenerite ¥ppe-tree-

ningulise t88 planeerimise analius.
Juhendaja: 8Bp. Te.Sikkut

II. M.T8nisson II k. - Jou arendamise meetodid ja vahen-

did tUstesportlase treeningus.
Juhendaja: dots. J.Loko

I2. A.Platais II k. - Vastupidavuse osatahtsusest

‘Oppe-treeningprotsessis.
Juhendaja: dots. A.Tahnas



I3. BeKannela II k. - Individuaalsete isedrasuste arves—
tamisest maadlejate Uppe—treeningprotlensis.
Juhendaja: dots. A.Tahnas
I4. O.Lisson III k. - Kehalise ettevalmistuse osataht-
susest pussilaskuri treeningus.
Juhendaja: 6p. P.Teinfeldt
I5. A.Saan IIT k. - Paastmisvead pustolilaskmisel Jja
nende k¥rvaldamise metoodika.
Juhendaja: Op. H.Selg
I6. P.Kikas II k. - Treeningprotsessi planeerimine al-
gajatel viievgistlejatel.
Juhendaja: 8p. H.Selg
I7. SeTamm II k. - Laskeasendite arengu dinaamika ja
nende kasutamise efektiivsus.
Juhendaja: Bp. P.Teinfeldt
I8. P.Russak III k. - Korvpalluri treening ettevalmis-
taval perioodil.
Juhendaja: dots. I.Kullam
I9. M.Lomp III k. - Treeningkoormuste dunaamika ja taiup-
vahendid LNSK-s.
Juhendaja: van.dp. O.Allikas

IIT SEKTSIOON
Treenitusseisundi hindamine fisioloogiliste, psthholoo-
giliste, pedagoogiliste ja biomehhaaniliste meetoditega.
26. aprill I979.a. kell I2.00 aud. 302
Sektsiooni juhatajad: K.Vaimel IV k.
A.Sadmistu IV k.
Teaduslikud juhendajad: dots. S.0Oja, dots. M.Kutman,
dots. J.Parnat, dots. H.Sildmae, dots. J.Kaljus-
to, dots. A.Vain, dots. A.Tahnas, van.8p. R.Roos,
6p.TeSikkut, Op. R.Teinfeldt

I. A.Salmistu IV k. - Sportliku tippnormi sdltuvus
reaktsiooniajast naissprinterite puhul.
Juhendaja: dots. M.Kutman

5



2. K.Vaimel IV k. - Sulgpalli psihholoogiline iseloomus—
tus ja sulgpallurite pstiihilistest seisun-
ditest treeningutel ja vdistlustel.
Juhendaja: dots. S.0ja

3« T.Kajandi III k.,R.R88mus III k. - VAlise hingamise
naitajate maamemine vOrkpalluritel.
Juhendaja: dots. J.Parnat

‘4 VoSipria III k. - Valise hingamise naitajad sport-
méngudega tegelevatel naistel.

Juhendaja: dots. J.Parnat

5. T.Kitsing IITk. - Rasvavaba massi korduvast madrami-
sest naiskorvpalluritel
Juhendaja: dots. J.Parnat

6. E.Kivits IIT k. - Aeroobse t85v8ime andmed noortel
lauatemnisigtidel.

Juhendaja: dots. J.Parnat

7+ Vedarv III k. - Kate dinamomeetria niitajate dinaami-
kast vOrkpalluritel.
Juhendaja: dots. J.Parnat

8. S.Silla IIT k. - Keha rasvavaba massi md3ramisest nais-
vorkpalluritel
Juhendaja: dots. J.Parnat

9. LeKreem IITI k. - Naissuusatajate menstruaaltsikli moju
sportlikele tulemustele.

Juhendajad: AKKD peaarst A.Arro, dots. HeSild-
mae.,

Io. A.Kurvits III k. - Uurimus meessuusatajate maksimaalse
hapniku tarbimise ja treeningkoormuse dinaa-—
mika seosest aastaringses treeningtsiklis.
(eelteade). :
Juhendaja: dots. J.H.Kaljusto

II. K.Orav IV k. - Nagemisanallisaatori vasimuse kujunemine
sihtimisprotsessis ja tema t88viimet maira-
vad tegurid.

Juhendaja: Gpe. P.Teinfeldt
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I.Kannes II k. - Maadlejate treenituse mairamige
meetodid.
Juhendaja: 8p. T.Sikkut

A.Pattak IT k. - Noormaadlejate fiisioloogilised Ja
psthholoogilised isearasused ning nende
arendamise dunaamika.
Juhendaja: dots. A.Tghnas

U.Moggom IV k. - Spordivigastused maadlejatel.
Juhendaja: dots. A.Tdhnas

A.Uibo IV k. - Klassikalise kukkumisega vise Jjoonelt.
Juhendajad: A.Vain ja v.8p. R.Roos

A.Zaldbin IV k. - Kiikesse kukkumisega vise joonelt.
Juhendajad: dots. A.Vain ja veSp. R.Roos

T.Volt IV k. - Rullumisega kukkumise tehnika analads.
Juhendajad: dots. A.Vain ja vsp. R.Roos

Pe.Aaviksoo IV ke ~ Tallinna "Kalevi" meeskorvpallu-
rite kehalise t80v8ime nditajate analdis.
Juhendaja: dots. J.Parnat

H.Varrik, L.Uffert IV k. - Jldise treenitusseisundi
maadramisest naisvaimlejatel veloergomeet-
riliste koormustega.
Juhendaja: dots. J.Parnat

IV 5 EKMES T 00N

Kehakultuuri ja spordi ajalooline, statistiline ja sot-

sioloogiline aspekt.
26. aprill I979.a. kell I2.00, aud. 307
Sektsiooni juhatajad: M.Vaimel IV k.
M.Kaarik IV k.

Teaduslikud juhendajad: dots. S.0ja, dots. A.Tdh-
nas, dots. A.Pisuke, dots. H.Sil#mde, dots.
A.Vaiksaar, v.t.t. L.Kuuse, dots. H.Valgmaa,
van.8p.0.Allikas, van.8p. B.Krass, Sp. M.
Alaver



I. M.Kaarik IV k. - Sportliku tegevuse huvid ja motiivid.
Juhendaja: dots. A.T#hnas
2. J.Kert II k. - Maadlejate sportliku tegevuse motiivid
Ja eesmargid.
Juhendaja: dots. S.0ja
3. H.Kaljujarv IV k. - KergejSustik Tartu Riiklikus Uli-
koolis aastail I946-I978.a.
Juhendaja: van.8p. E.Krass
4. T.Palm IV k. - Eesti tippkergejBustiklaste sporditule~
muste areng (I945-I978)
Juhendaja: dots. A.Pisuke
5« K.Pulla IV k. - ENSV meesuusatajate meisterlikkuse
taseme dinaamikast aastail I967-I976.
\ Juhendajad: dots. H.Sildmae
vetets L.Kuuse
6. M.Vaiksaar II k. - V8istlustulemuste hindamisest suu-
saspordis.
Juhendajad: dots. A.Vaiksaar
Op. M.alaver
7. M.Veeroja II k. - Sportliku reservi ettevalmistamisest
TSIK-s Otepdaa filiaalis.
duhendajad: dots. A.Vaiksaar
"6pe. M.Alaver
8. V.Rajaloo IV k. - TRU Kaariku spordibaasi suusastaadio-
ni rajamise tingimustest.
Juhendaja: van.8p. 0O.Allikas
9. M.Vaimel IV k. .- Sulgpallist ildse ja eriti.
Juhendaja: dots. H.Valgma
0. U.Torop IV k. - Murdmaasuusatajate mies8idualane ette-
valmistus.
Juhendaja: dots. H.Sildmae

IIPOT'P; CERg%guﬁﬁBKYﬂBTYHJPECHYEHMKAHCKOﬂ CTY, ECKO
HAYYHOY KOHOE TYMAHUTAPHHX ¥ ECTECTBEHHHX . Ha
SCTOHCKOM ASHKe. TapTyCKull rocylapcCTBEeHHHI! YHHBEDCHTET ,
3CCP, r.Tapry, yx.Kumkoom, I8, Vastutav toimetaja P.Kor-
ge. zaﬂ trukikoda 1979. 100. 0,5 trpg. MB 01163. T. 659.
asuta.



