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SUMMARY

The title of the thesis is "Teachers' Readiness to Develop Children's Creativity in the Outdoor

Environment Using on the Example of Kindergartens in Pdlvamaa".

Children's creativity levels have declined over the years, both in nursery and primary school.
Children lack problem-solving skills, imagination, critical and flexible thinking, curiosity and
the ability to generate ideas. The choice of the topic was based on previous studies conducted
in Estonia, where the outdoor environment and creativity have been treated separately. Child-
ren spend most of their day in nursery school, so one of the tasks of teachers is to develop
creativity in the outdoor environment. According to the national curriculum for pre-school
education, learning through play in different environments is considered important, where the

teacher's role is to support children's creativity and create an environment that supports it.

The aim of this research is to analyze the potential of the outdoor environment, obstacles and
readiness in developing children's creativity in the outdoor environment based on the opinions

of kindergarten teachers.

This thesis consists of three parts: a theoretical background, a description of the research

methodology, a summary of the results, and an analysis.

The research was based on a qualitative method, collecting data through interviews and analy-
sing the responses from the teacher's perspective. For the research part, 14 interviews were
conducted with teachers from different kindergartens in P6lvamaa.

As a result of the survey, it can be argued that teachers in P6lva County are aware of the im-
portance of developing creativity in the outdoor environment and are ready to develop it in the

future.
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SISSEJUHATUS

Aina rohkem pdoratakse tahelepanu nii Eestis kui mujal maailmas laste loovuse arendamisele
ja dues veedetud aja tahtsusele. Loovus on oluline osa lapse arengust, mis aitab omandada
mitmesuguseid eluks vajalikke oskusi, omadusi ning toetab wldist heaolu ja eneseteostust
(White, 2008, Ik 3). Vastavalt koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale peetakse tahtsaks
ldbi méngu Gppimist erinevates keskkondades, kus Opetaja oluliseks rolliks on toetada laste
loovust ja luua seda toetav keskkond (KELA ROK, 2008). Parsons (2011, Ik 11) toob oma
uurimistoos ,,Young Children and Nature* vélja erinevate ekspertide Uksmeelse otsuse: tuleb
teha tdiendavaid uuringuid, sest duekeskkonnad, kas ehitatud voi looduslikud, on lapsepdlve
arengu jaoks olulised ja neid tuleks arvesse votta nii poliitikas, planeerimises kui ka kujunda-

mises.

Opetaja Kutsestandard tase 6 kompetentsusnduetes satestub, et dpetaja rakendab méangu ja
loovust arendavaid meetodeid ning kujundab fudsilise, vaimse, emotsionaalse loovust toetava
keskkonna (Kutsekoda, 2018), seega olema valmis ka duekeskkonna kujundamiseks loovust

arendavaks.

Teadusuuringud on ndidanud, et alates 1990ndatest aastatest on lasteaia- ja algkooliealiste las-
te loovuse tase langenud. Uuringud toovad Vvélja, et lastel on vahenenud uudishimu ja kujut-
lusvGime ning langenud on ka ideede genereerimise ja probleemide lahendamise oskused. Li-
saks on taheldatud, et lapsed ei suuda mdelda paindlikult ega kriitiliselt. (Naiman, 2014) Karu
(2022) uurimistoos toodi dpetajate hinnangul he loovuse arengut takistava tegurina vélja las-
teaia duealal puuduvad méngukeskused, mis annaksid lastele vGimaluse eelnevalt Gpitut va-
baméngus kinnistada. Laine (2022) magistritéos uuriti lasteaiaOpetajate arvamusi eelkooliea-
liste laste loovuse ja manguoskuste arendamisest riihmaruumis. Kundla (2019) uurimistdost
selgus, et enamik Opetajatest ei planeeri teadlikult dppetegevusse loovuse arendamist vaid seda

tehakse pigem alateadlikult.

Eestis labiviidud uurimistdddes on vaadeldud teemadena duekeskkonda ja loovust eraldi. An-
tud uurimistoos keskendutakse laste loovuse arendamisele duekeskkonnas, vottes aluseks va-
rasemad uurimistood. Vaatamata seadustest tulenevatele suunistele ja olemasolevatele uurimis-

tele, on margatud lahknevusi seaduste ja tegelikkuse vahel. Sellest tulenevalt tdstatub uurimis-



probleem, mis kasitleb Opetajate piiratud valmisolekut laste loovuse arendamisel duekeskkon-
nas.

Ké&esoleva uurimistd eesmargiks on analutsida duekeskkonna potentsiaali, ettetulevaid takis-
tusi ning valmisolekut laste loovuse arendamisel Guekeskkonnas lasteaiaOpetajate arvamusele
toetudes.

Uurimistdo eesmargi saavutamiseks on pustitatud jargnevad uurimiskusimused:

1. Missugused duekeskkonna tegevused Gpetajate arvates arendavad laste loovust?

2. Millised takistavad tegurid Opetajate arvates loovuse arendamisel 6uekeskkonnas esile ker-
Kivad?

3. Missugune on dpetajate valmisolek laste loovuse arendamiseks duekeskkonnas?

Kisimuste kaudu plidtakse mdista Gpetajate arusaama enda rollist ja suhtumisest laste loovuse

arendamisse Guekeskkonnas ning tuua vélja vdimalikud kitsaskohad ja lahendused.

Bakalaureusetdd koosneb kolmest osast. Esimeses osas antakse teoreetiline tlevaade loovuse
olemusest, lapseea loovuse arengust. Tuuakse vélja duekeskkonna madiste, vimalused lapse
loovuse arengu toetamiseks ning Opetaja roll lapse loovuse arengu toetajana Guekeskkonnas.
Teises osas kirjeldatakse kasutatud metoodikat, valimit, uurimisprotseduuri ja andmeto6tlus-
meetodit. Kolmandas osas keskendutakse uurimistulemuste analliusile uurimiskisimuste 13i-

kes, arutelule ja tehakse kokkuvdte.



1. LOOVUSE ARENDAMINE OUEKESKKONNAS

Kéesolev peatlikk annab (levaate loovuse olemusest, erinevatest definitsioonidest ning lahe-

nemistest, lapse loovuse eriparadest, avaldumisest, arendamise tahtsusest.

1.1. Loovuse moiste

Sonaraamatus on loovust selgitatud kui véimet luua uut, arendada originaalset oma mottest voi
kujutlusvdimest, kas siis kunstiteose voi leiutisena (Dictionary. com, 2023). Sona ,,loovus®
kasutatakse erineval viisil ja erinevates kontekstides, seda on raske defineerida. National Advi-
sory Committee on Creative and Cultural Education (1999, Ik 28) uurimistods on vélja too-
dud, et maaratlemise probleemid seisnevad loovuse konkreetses seoses kunstidega, loomingu-
lise tegevuse enda keerulises olemuses ja selle selgitamiseks vélja to6tatud teooriate mitmeke-

sisuses.

Uhtset loovuse definitsiooni pole leitud, paljud teadlased on loovuse vastu huvi tundnud, kasu-
tades selle méé&ratlemiseks erinevaid lahenemisviise. Erinevates riikides on loovuse olemust
kirjeldatud samuti erinevalt, nditeks Euroopas néhakse loovust kui ellusuhtumist ja viisi kuidas
tulla toime véljakutsetega, mida elu esitab. Hiinas jallegi on loovus andekuse oluliseks kom-
ponendiks (Sternberg, 2006, Ik 4) Loovuseks peetakse traditsiooniliste métlemis- vdi tegutse-
misviiside Uletamist, taibata midagi uut ning arendada uusi ja originaalseid ideid, meetodeid
vOi objekte. Loovus tdhendab vdimalust omada millelegi varsket vaatenurka ja 6ppida ndgema
elu erinevate nurkade alt. (Chainé, 2022; Kidron, 2000, Ik 160)

Pslihholoog Robert Sternbergi (2006, 1k, 2) sonul hdlmab loovus métlemist, mille eesmargiks
on luua uudseid ideid vdi tooteid. Seega peab idee, kontseptsioon, kunstiline lavastus, mida
pidada loominguliseks, (helt poolt eristuma varem pakutust ja teiselt poolt rahuldama kesk-
konna piiranguid (Besancon, 2011, Ik 40). Ellis Paul Torrance’i (1962 viidatud Kim, 2011, Ik
285 kaudu) jérgi on loovus mdtlemisprotsess mis aitab inimestel metoodiliselt tegeleda erine-
vate probleemide ja ettetulevate raskustega, millega nad kokku puutuvad ning leida neile ori-
ginaalseid lahendusi. Sternberg (2006, Ik, 88) toob oma artiklis ,,The Nature of Creativity*
valja, et loovuseks on vaja kuue erineva, kuid omavahel seotud ressursi thendamist. Nendeks
on intellektuaalsed v6imed, teadmised, md&tlemine, isiksus, motivatsioon ja keskkond. Soodsa

keskkonna tagavad piisav vabadus, vdimalused ja 6hkkond. (Pandit & Neogi, 2016, 1k, 94)



Jatkuvalt kehtib arusaamine, et loovus on ainuomane ainult kunstiinimestele (Kidron, 1990, Ik
2). Erinevad autorid toovad samuti valja argielulise loovuse tahtsuse, ka teistel elualadel ini-
mesed voivad olla loovad, osatakse toime tulla ja lahendada ettetulevaid probleeme. (Kidron,
1990, Ik 2; Einon, 2003, Ik 8). Teresa M. Amabile (1998, Ik 125) toob vélja loovuse kui isiksu-
seomaduse, loovat motlemist koos kriitilise mdtlemise, suhtlemise ja koosttoga peetakse olu-
listeks oskusteks, mida tuleks arendada, et noored oleksid valmis 21 sajandi véljakutseteks
(Leggett, 2017, 1k 853). Erich Fromm (1900-1980) on 6elnud: ,,Loovuse dpetamine on elami-
se Opetamine*. (viidatud Kidron, 1990, Ik 60 kaudu).

Amabile (1998, Ik 128-129) toob oma uurimistdds ,,A model of creativity and innovation in
organizations* vilja loovust mdjutavad individuaalsed omadused, milleks on:

1. Isiksuseomadused- probleemide lahendamine, plsivus, uudishimu, intellektuaalne ausus.

2. Enesemotivatsioon- iseseisvus, entusiasm, valjakutsetest huvitatud, usk ideesse.

3. Kognitiivsed vBimed- loova motlemise taktikad ja probleemide lahendamise vdime.

4. Riskikesksus- valjakutsetele ja teisiti tegemisele orienteeritus.

Loovus jaguneb esmaseks ja sekundaarseks loovuseks, mis naitab kuidas tks loovuse protsess
vOib selgitada nii isiklikke kui ka sotsiaalseid hinnanguid loovuse kohta. Mudel néitab loovust
algselt isiklikuna ja kdiki sotsiaalseid atribuute teisejargulistena. Sotsiaalsed omistamised on
teisejargulised, sest nad sBltuvad isiklikust loovusest, mis peab olema esikohal ja sotsiaalne
loovus toimub pérast isiklikku. (Heinla, 2020, Ik 8)

Loovuse nelja mudeli jargi on kdigil inimestel potentsiaali olla loovad:
e Mini-c creativity (the creativity inherent in learning) dppimisele omane loovus.
e Little-c creativiyt (everyday creativity) igapdaevane loovus.
e Pro-c creativity (expert-level professional creativity) eksperdi tasemel professionaalne
loovus.
e Big-C creativity (legendary creative genius) loometulemus kogu inimkonna hivan-
guks. (Heinla, 2020, Ik 9; Kaufman & Beghetto, 2009, Ik 1-6)

Loovus on tdusev vaartus, olgu selleks kas &rimaailm, toéostus- voi majandussektor. Otsitakse
inimesi, kes suudavad kohaneda uute arengutega, sest loovust kasutavad inimesed on stimu-
leerivad ja huvitavad, neil on ebatavalisi motteid, nad kogevad maailma uudsel ja originaalsel

viisil. (Besancon, 2011, Ik 40) Loominguline inimene pakub hé&id ideid ja suudab need ellu
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viia, seega on see tanapéeval ha olulisemaks muutuv oskus. Loovus on inimesele omane os-
kus, mdne jaoks loomulik kuid seda saab arendada ja lihvida (Morr, 2018) ning on suures 0sas
otsus, mille saab teha igatiks (Sternberg, 2006, 1k, 12).

1.2. Loovuse areng lapseeas

Maailm muutub jarjest keerulisemaks, kaasaegseid mugavusi on killuses ja tehnoloogia on
igal pool meie Umber, seega peetakse loovust aina olulisemaks. Loovate isikute paindlikkus
annab neile véime tulla toime edusammude, vdimaluste, tehnoloogiate ja muutustega, mis on
osa praegusest igapéevaelust. Sellest tulenevalt on oluline loovuse arendamisega alustada juba
eelkoolieas. Me peame julgustama laste loovust, et aidata neil tulevikuks valmistuda, kuna
tulevikku on méaratleda raskem kui kunagi varem. (Runco, 2004, Ik 658) Eelkool on esimene
hiippelaud hilisema tasemedppe suunas. Uks peamisi koolieelse hariduse eesmirke on eden-
dada laste iseseisvust ja loovust, pakkudes lapsele voimalusi enesevéljenduseks, toitma tema
uudishimu, kujutlusvéimet. Koolieelses eas laps tahab Gimbrust uurida, tal on uudsed ideed,
seega on oluline pakkuda talle véimalikult palju v6imalusi, et tema loovust arendada. (Pandit
& Neogi, 2016, 1k 949)

20. sajandi alguses tegi prantsuse psiihholoog Alfred Binet (1857-1911) ettepaneku vétta in-
telligentsuse hindamisel arvesse kujutlusvdimet, to6tades vilja teste, kus lapsed saaksid anda
samale kusimusele mitu vastust. Sellest sai alguse mdiste divergentne e lahknev mdtlemine,
mille Gliolulist rolli loovuse mehhanismides vaadeldakse. (viidatud Besancon, 2011, Ik 40;
Besancon jt 2013, Ik 79 kaudu) George Land"i (1932-2016) sénul on samuti loovuse osas kah-
te tlupi mdtlemisprotsesse. Konvergentne mdtlemine, kus hinnatakse ideid, kritiseeritakse,
viimistletakse, kombineeritakse ja parandatakse neid ning kdik toimub inimese teadlikus mot-
lemises. Divergentse e lahkneva mdtlemisega kujutatakse ette uusi originaalseid ideid, mis
erinevad varem ette tulnutest ning sageli juhtuvad alateadlikult. Land margib, et kogu kooliaja
valtel dpetatakse lapsi proovima ja kasutama mdlemat tliiipi motlemist korraga, mis on véima-
tu. (viidatud Skillicorn, 2016 kaudu)

Loovus avaldub lapsel kujutlusvimes ja fantaasias, improviseerimises, ning kaasab kognitiiv-
seid protsesse. Need arenevad méngu ja kujutlusvéime abil ning lapse loov métlemine on Gm-

berkujundav tegevus, millega kaasnevad lapse jaoks uued mdtteviisid ja tegevused. (Leggett,


http://www.improvides.com/

2017, Ik 2; Beirorckwmii, 1991, Ik 4) Loovuse arengus mangivad olulist rolli kujutlusvdime,
uudishimu ning r6dm fldsilisest ja emotsionaalsest kaasamisest (Pandit & Neogi, 2016, Ik,
94).

George Land (1932-2016) koos Beth Jarmaniga viis 1968. aastal labi uuringu, testides 1600
lapse loovust vanuses kolm kuni viis aastat. Tulemustest selgus, et lapsed (98%) on loovamad
kui taiskasvanud (2%) ning laste loovus hakkab kaduma nende vanuse kasvades. 10- aastastel
on see 30%, 15- aastastel juba aga 12%. (Scillicorn, 2016) “Loovus areneb ajutiives esimesel
seitsmel eluaastal, jaddes mdjutama inimese kéitumist ja voimekust kogu elu ning edaspidine
oppeedukus on sdltuv tema loovusest.” (Teder, 2014). Esimesel kuuel eluaastal toimub lapse
arengu kdige intensiivsem periood, laps on tegutsemishimuline, aktiivne ning pirgib iseseis-
vusele (Tuuling, 2015). Loovus s6ltub otseselt inimese varasemate kogemuste mitmekesisu-
sest. Mida rikkam on inimese kogemus, seda suurem on tema loovusele k&ttesaadav materjal.
Vajalik on laiendada lapse kogemusi, mida rohkem on laps kuulnud, nédinud, kogenud, mida
rohkem on tema kogemustes reaalsuse elemente, seda paremini areneb ka tema loovus.
(Beirorckwmii, 1991, 1k 7, 8; Kidron, 2000, Ik 161) Kogemus on kdige vdimsam tegur loova
motlemise juhtimisel. Laps, kes on kokku puutunud rohkemate kogemustega, suudab vélja
moelda loovamaid ideid kui laps, kellel on neid véhe olnud. Mida mitmekesisem ja ainulaad-

sem on nende kogemus, seda loovam on laps. (Bordia, 2022)

Olulisemaid funktsioone, mida laste aju arendab kolme kuni viie aasta vanuselt ja hiljem, on
vOime kasutada kujutlusvdimet tunnete ja ideedega mangimiseks. Kujutlusvdimeline ndidis-
méang arendab aju ning annab vbimaluse enese kogemusi uuesti mangida, téddelda, mdista ja
kinnistada. (White, 2008, Ik 88) Looval lapsel on enesekindlust, ndidates samal ajal ules
paindlikkust, leidlikkust, uudishimu ja avatust (Chainé, 2022). Enesekindlus méngib loovuses
suurt rolli, kui laps usub, et tema idee on tdeliselt ainulaadne ja loominguline, esitab ta selle
taieliku enesekindlusega, kuid kui tal on suhteliselt madal enesehinnang, peab ta end vdhem
loovaks (Bordia, 2022).

Esmased ettekujutlused maailmast saavad lapsed Iabi meelte: valguse, heli, kuju, tekstuuri,
I6hna ja liitkumise. Laps peab jdudma teadmiseni labi meeleliste kogemuste ja praktiline tead-
mine on samavééarne teoreetilisega. (National ..., 1999, 1k 38; Szczepanski, 2012, Ik 25) Kui

laps ei saa kasutada kdiki oma meeli maailma avastamiseks, ei arene ka ajus vastavad struk-
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tuurid. Oluline on lasta lapsel ise kdike kogeda, sest just meelelised kogemused aitavad loo-
vust arendada. (Tuulik, 2022, 1k 9)

Mark Runco (2004, Ik 670) leiab, et haridusvaldkond on loovuse uurimise seisukohalt ks
tdhtsamaid, sest hariduse mdju loovusele on tdsine murekoht, loovus on hariduse edu vGtmee-
lement. VAimalik, et vaikelastele pandud ootused klassiruumis kohanemisele (vaikselt laua

taga istumine) viib loovuse arengu madalseisuni (Rotaru, 2019, 1k 293).

Kdik lapsed on loomingulised ainuomasel viisil, siis kui ta kasutab manguasja uuel moel voi
paneb oma ménguasja raakima. Loomingulisus avaldub ka oma toa kaunistamise ideede val-
jamotlemises, tekkinud ideede elluviimises. Loovus aitab lapsel tugevdada oma minapilti, jul-
gust end kehtestada, néidates lles originaalsust mangudes voi igapéevaelus. Loovus mdjutab
enesehinnangut mangulise, kunstilise voi kultuurilise iseloomuga tegevuste Iabiviimisel ning
aitab emotsioone valjendada isegi kbige habelikumatel lastel, seega soodustab see avatust teis-
te suhtes. (Chainé, 2022; Heinla, 2020, Ik. 5) Heinla (1996, Ik 28) toob vélja et loovad lapsed
oskavad viljendada tundeid, olles emotsionaalsemad, neile meenuvad kergesti malestused

varasest lapsepdlvest.

Pdhiliselt kirjeldatakse laste loovust kunsti ja draamamangu vallas, vaga védhe aga radgitakse
igapéevaloovusest (Kiewra & Veselack, 2016, Ik 71). Néaiteks arendavad lapsed mangu ajal
loovust, olles kontaktis teistega, tehes avastusi, leiutades lugusid voi kasutades oma kujutlus-
vOimet, et paremini mdista maailma, kus nad elavad (Chainé, 2022). Loovus mangib olulist
rolli laste vaimses, emotsionaalses ja flusilises arengus ning aitab ette kujutada ja luua mangu
ja kunsti. V6imaldab omandada uusi oskusi vérve segades ja muusikat tehes. Loovus aitab
lastel ennast véljendada, selgitada teistele asju, mdelda uutmoodi, peegeldavalt. Samas saada
tdhendusrikkaid kogemusi ja lahendada ettetulevaid probleeme Lisaks kunstilise véljundi pak-
kumisele on loovusel oluline osa kasvamisest. See aitab lastel maailma motestada ja Opetab
neile ka olulisi eluks vajalikke oskusi. (Care for..., 2018, veebileht) Loovus on oskus, mida
saab arendada ja protsess, mida saab juhtida, see algab teadmiste vundamendist, distsipliini

Oppimisest ja motteviisi omandamisest (Naiman, 2014).
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1.3. Ouekeskkonna kasutamine lapse loovuse arengu toetamisel

Alapeatiikis antakse Ulevaade erinevate teoreetikute pohimaotetest, duekeskkonna vdimalustest

lapse loovuse arendamisel ning Gpetaja rollist selle arendamisel.

1.3.1. Duekeskkonna mdiste

Lasteaedade Oppetdds kasutatakse iha rohkem Guekeskkonda, eesmérgiga luua mitmekesine
kasvukeskkond, kus lapsed saavad iseseisvalt uurida ja katsetada, silmaringi laiendada, uusi
oskusi ja teadmisi arendada ning neid praktikas rakendada. Tervisekaitsenduded sétestavad, et
soodsate ilmastikutingimuste korral toimuks vdimalikult palju laste tegevusi dues. (Tervise-
kaitsenduded..., 2011) Ouekeskkond on samuti dppekava lahutamatu osa, seega lapse iga-
kllgse arengu seisukohast vaga oluline (Williams-Siegfredsen, 2017, 1k 9).

Arengupsuhholoogid Lev Vagotski (1886-1934) ning Jerome Bruner (1915-2016) on pidanud
oluliseks varajast kasvukeskkonda kui lapse arengu tihte mdjutajat, mis voib kas arendada voi
hoopis pérssida laste arengut (viidatud Anton, 2007, Ik 17-18 kaudu). Loodud duekeskkond
peab igakulgselt lapse arengut ja heaolu toetama (Tervisekaitsenduded..., 2011). Voldemar
Kolga (2001) leiab samuti, et lapse arenguks on esmatéhtis optimaalne kasvukeskkond ning
....1aps vajab arenguks arukalt struktureeritud keskkonda“ (Kolga, 2001, Ik 14-17). Lapse
arengus on keskkonnal kanda oluline roll, see vdimaldab kogeda riske, véljakutseid, tekib suu-
rem vabadus, paindlikkus ja kontroll oma méngu ja 6ppimise Ule. Seet6ttu tuleks Guekeskkon-
da hoolikamalt planeerida ja varustada mitmekulgsete vahenditega, tagamaks lastele v&imalu-
sed loovuse arendamiseks. Ouekeskkond peaks olema rikkalik, andma lastele vdimalust endid
proovile panna. (Parsons, 2011, Ik 14)

Keskkonda nimetatakse "kolmandaks dpetajaks™ ning Guekeskkonna ainulaadsed omadused ja
stiimulid pakuvad erinevaid manguvdimalusi, mida ei saa siseruumides teha (Little, 2020).
Keskkonna loovad pedagoogiliste eesmarkide, kaasatud laste ja téiskasvanute ning fulsilise
ruumi vahelised vastasm6jud. Lapse dpikeskkonda nahakse terviklikult ning see hdlmab tema
fausilist, pstihholoogilist ning esteetilist heaolu. (Williams-Siegfredsen, 2017, Ik 9) Véliskesk-
konna flusilised omadused nagu ruum, ménguvaljakute kujundus, juurdepads looduskeskkon-
nale ning kvaliteetsete seadmete ja ressursside kattesaadavus mdjutavad laste kaasatust pisiva-

tesse ja sisukatesse Gueméngu kogemustesse (Little, 2020). Mangimiseks on olulised ka loo-
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duslikud ja konstrueeritud maastikud, mis vdimaldavad nii sensoorset stimulatsiooni kui ka
fuusilist mitmekesisust (Parsons, 2011, Ik 43). Ouekeskkonnad vdivad olla ka struktureerima-
ta, kus laps satub kokku ettendgematuga, rihmaruum on seevastu struktureeritud ja ettearvatav
ning pole enam huvitav, pdnev. Rihmaruum seab kindlad piirid kuid duekeskkond seevastu
laseb uurida, 6ppida tegelikkusest, duesdppe olemusest moodustab vahetu kokkupuude keskse
osa. (Dahlgren, 2012, Ik 56-57) Meelelised kogemused Guekeskkonnas kaivitavad lapses soo-
vi tegutseda, mange vélja mdelda (Grahn, 2012, Ik 75).

Ouekeskkonna kujundust véivad méjutada erinevad tegurid séltuvalt sellest, kas see on algu-
sest peale teadlikult kujundatud laste mangu- ja dppimisruumiks voi on see kohandatud (ja
potentsiaalselt piiratud) sobituma keskkonda, mis ei olnud algselt lastele mdeldud (Little,
2020). Ouekeskkond tuleks kavandada vastavalt laste arenguvajadustele ning nende huvidele,
soovidele ja ootustele (Kiliggiin, 2014, 1k 233). Ténapédeval on Guekeskkond muutunud liiga
tehniliseks, lapsed vodranduvad loodusest (Dahlgren, 2012, Ik 58) kuid just dues mangimine
soodustab loovuse, kujutlusvdime, sotsiaalsete sidemete ja Opitud ké&itumisvoimaluste loomist.
Vaadates lasteaedade Guealasid, ei nde kahjuks keskkondi, mangukohti- vahendeid, mis seda
kdike soodustaks, kus oleks v@imalusi ise paris asjadega ehitamiseks, meisterdamiseks, aktiiv-
seks ja loovaks tegevuseks. (Parsons, 2011, Ik 43; Must 2021)

1.3.2. Ouekeskkonna kasutamise vdimalused lapse loovuse arengu toetamisel

Lapsed veedavad suurema osa péevast lasteaias, nautides vdimalusel 6ues mangimist igasugu-
se ilmaga. Mida rohkem lastel on dues méngides erinevaid vdimalusi, seda loovamad ja ka
OppimisvBimelisemad nad tulevikus on. Lapsed peavad uskuma, et nad on loovad, siis saavad
nad tunda ennast enesekindlalt ja suudavad leida lahendusi, need omadused on 21 sajandi
muutuste jaoks vajalikud. (Parsons, 2011, Ik 6; White, 2008, Ik 88-89) Ouealal, kus pdhird-
huks on loovmaéng, tekib lastel vdimalus kasutada oma kujutlusvbimet ja loovust, seevastu
aktiviseeriva keskkonnata kaotavad lapsed oma kujutlusvGimest ja loovusest suurema osa
(White, 2008, Ik 104; Ojakaar- Kitsing, 2019). Traditsioonilistest raamidest valjapoole motle-
mine aitab leida probleemide lahendamiseks erinevaid véaljundeid, ideid ning oskus tuleb iga-
péevaelus ja to6turul kasuks ja aitab uutes ettetulevates olukordades paremini kohaneda (Oja-
kaar- Kitsing, 2019). Oues olemine annab vBimaluse loova manguga tegeleda viisil, mis on

siseruumides vdimatu ning Gues pakutav vOib suuresti laste loomingulisi kogemusi laiendada
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(White, 2008, Ik 89). Mang on lapse elu keskne osa, nii arendav kui kognitiivne vajadus. Oues
tegutsemine vGimaldab méngida palju rikkalikumalt ja mitmekesisemalt, kui mangimine sise-
ruumis ning digitaalsete vahenditega. (Parsons, 2011, Ik 11) Ouekeskkond annab véimaluse
avatud suhtlemiseks, spontaansuseks, uurimiseks, avastamiseks, riskide vGtmiseks ja looduse-
ga Uhenduse loomiseks. Oues liiguvad lapsed dldiselt rohkem, istuvad vihem ja méangivad
pusivamalt. (Little, 2020)

Toetamaks Ouekeskkonna téhtsust lapse Uldises arengus toovad erinevad teoreetikud (Rous-
seau, Key, Dewey, jt.) vélja pedagoogilised péhimdtted:

e Terviklik Idhenemine laste dppimisele ja arengule.

¢ Iga laps on ainulaadne ja padev.

e Lapsed on aktiivsed ja interaktiivsed dppijad.

e Lapsed vajavad périselus vahetuid kogemusi.

e Lapsed arenevad lapsekeskses keskkonnas.

e Lapsed vajavad aega katsetamiseks ja iseseisva motlemise arendamiseks. (viidatud

Williams- Siegfredsen, 2017, Ik 8 kaudu)

Konstruktivistid, nagu John Dewey (1859-1952), peavad loovuse arengu juures oluliseks 6p-
pekeskkonda, mis peab olema rikkalik, varieeruv, motiveeriv ning individuaalne. Dewey hari-
dusfilosoofia tostab esile loovuse tahtsuse mdtlemise ja dppimise edasiviimisel ning dpetajate
jaoks vbimalust pakkuda lastele manguliselt erinevaid vdimalusi uurimiseks, katsetamiseks.
(Hargraves, 2021) Dewey eeldas, et suuremalt jaolt omandatakse praktiline teadmine duetege-
vustes, andes vordse tahenduse nii praktilisele kui ka teoreetilisele teadmisele (viidatud Szcze-
panski, 2012, Ik 19 kaudu).

Kui vdikelast imbritsev kasvukeskkond soodustab tema loomulikku huvi, lubab avastada, kat-
setada, iseseisvalt méngida, katega katsuda, siis vdimaldab see ka tema igakilgset arengut
(Kivi, 2006). Jean-Jacques Rousseau (1712-1784) rohutas, et lapsepdlves on oluline kokku
puutuda tegelikkusega, dppima kutsuvad vahetud kogemused ja mang. Ellen Key (1849-1926)
leidis, et ise asju tehes, meisterdades, ké&tega katsudes ja praktiliselt kogedes me areneme (vii-
datud Kidron, 2000, Ik 162; Szczepanski, 2012, Ik 21, 23 kaudu). Erinevad tegevuspdhised
duesdppemeetodid annavad meelelisi elamusi, 6hutavad loovust, innustavad 8ppima. Oue-

keskkond pakub lastele autentset konteksti, aidates Gppida tundma maailma ja oma kohta sel-
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les, sest see muutub pidevalt vastavalt ilmale, aastaaegadele, kellaajale ning inimeste ja kesk-
konna vastasmdjule. Nende kogemuste kaudu arendavad lapsed nii keskkonnateadlikkust kui
ka loovust. (Little, 2020)

Jean- Jacues Rousseau (1712-1778) leidis, et laps suudab teha oma vabas mangus teadlikke
otsuseid ja valikuid. Laste jaoks on hddavajalikud nn ,,vaba voolu“ mangu elemendid, valiku-
vabadus ning teatud mééral etteaimatavuse puudumine 6ues ning see on kindel alus tbelisele
kogemusele. Oues on palju pdnevaid ja rikkalikke véimalusi motoorseks manguks ning avas-
tamiseks ja uurimiseks mitmesuguste looduslike materjalide ja ressursside kaudu, mida sise-
ruumides pole. (viidatud Solly, 2015, Ik 70 kaudu) Loovust ei arenda mitte valmis ménguas-
jad, vaid kindla otstarbeta asjad ning oluline on lapse vabamang, kus pole piiranguid ja saavad
tekkida ideed, mang mis soodustab liikumist, uue loomist ja segadust. (Teder, 2014;) Péris
asjadega mangimine vdimaldab lastel mangida paris elu. (Parsons, 2011, lk 5). Loovmangul
on reaalsete kogemuste to6tlemisel suur roll, seega peaksid méngu teemad ldhtuma laste enda
huvidest (White, 1k103).

Lapsed lahenevad mbritsevale maailmale mangu kaudu, neid juhib uudishimu ja vajadus p6-
nevuse jarele, nad avastavad ise, mis on ohutu, mis mitte (Williams-Siegfredsen, 2017, Ik 53).
Kujutlusvéime ja loovus kaivad kasikées, kujutlusvéimeline tegevus on spontaanse, loomingu-
lise ja valjendusv@imelise mangu aluspdhi. Loov mang on laia ulatusega, see hdlmab joonis-
tamist, projekteerimist, ehitamist, probleemide lahendamist, muusikat, tantsu, jutuvestmist.
Spontaanne méng ja véljenduslikkus on vdimalik tanu keskkonnale, kus on palju potentsiaali,
juurdepaasu vahenditele, mis peavad olema alati kéttesaadavad, et lapsed saaksid neid uurida,

mis viibki ootamatu ja uuendusliku, tdeliselt loomingulise kasutuseni. (White, Ik 88—89)

Oues olemine peab pakkuma elamusi, mis on laste eneseregulatsiooni arenguks vajalikud,
vOib rahustada aktiivseid lapsi ja pakkuda véljakutset neile, kellel on vaja arendada uld- ja
peenmotoorikat. Samas dpetab see lastele enesekindlust, riskide votmist, mis omakorda toetab
lapsi elu erinevates etappides. (Solly, 2015, Ik 40, 71) Paljud lastesotsioloogid ja psiihholoogid
leiavad, et mang voib olla teatud tiilpi teraapia, mis vGimaldab korge stressitasemega lastel
taastuda (Parsons, 2011, Ik 5). Kdigil lastel on digus kogeda ja nautida Gues olemise erilist
olemust. Laste vaim ja keha arenevad kdige paremini kui neil on vaba juurdepéés stimuleeri-

vale Guekeskkonnale. Teadlikud ja entusiastlikud tdiskasvanud on dues viibimise potentsiaali
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vallandamiseks Uliolulised. Kui lapsele anda valik, kus méngida, siis valib ta dues mangimise.
(White, 2008, Ik 1) Viire Sepp (2020, Ik 18) leiab samuti, et suurem vabadus toetab igati loo-
vat andekust. Sama meelt on ka Amabile (1998, Ik 147), et vabadus otsustada, mida vdi kuidas

ulesannet tdita on loovuse mdjutamise olulisim komponent.

Ouesdppe keskkond véimaldab lastel 6ppida tundma timbritsevat maailma, omades samal ajal
juurdepaasu loodusvaradele ja varskele dhule. Viljas viibimisel on positiivne mdju laste
heaolule ja arengule. See annab lastele vdimaluse Gmbritsevat uurida ja teadmisi koguda. On

oluline, et valiskeskkond kajastaks keskkonnas pakutavat dppimist ja ressursse. (Eyc, 2016)

1.3.3. Opetaja roll lapse loovuse arengu toetajana uekeskkonnas

Loovuse arendamine puudutab kogu haridust, mis tanapéeval seisab silmitsi tehnoloogiliste,
sotsiaalsete ja isiklike véljakutsetega. RGhutatakse, et on vaja arendada eelkdige loovust, ko-
hanemisvGimet ja paremaid kommunikatsioonivdimeid, tdhtsaks peetakse erinevad Opetamis-
meetodeid, Opetajate ja Oppijate vahelisi suhteid. Tasakaal hariduses on kadunud, 6petamis-
meetodites tahtsustatakse akadeemilisi teadmisi vastukaaluks loovuse, vabaduse ja autoriteedi
Opetamisele. Vajatakse uut lahenemisviisi, mis pohineb laste vdimete, motivatsiooni ja enese-
hinnangu edendamisel ning selleks vajalike oskuste kujundamist. (National ..., 1999, Ik 6-9)
Takistuseks laste loovuse arendamisel toob Eda Heinla (2020, Ik 5) vilja, et ilma teoreetiliste
teadmisteta nii Opetajatel kui ka lastevanematel, pole vbimalik loovust lapsel arendada. Last
umbritsevaid taiskasvanuid tuleb dpetada vaartustama, ara tundma, mdistma ning esile tooma
lapse loovust, sest tdiskasvanu otsustusest sdltub loovuse arengu tulemuslikkus (Heinla, 2008,
Ik 244).

Loovus muutub haritavaks, kui dpetaja on huvitatud vastava keskkonna loomisest kasutades
aktiivseid meetodeid, seoste loomist erinevate ainete vahel. Selleks peab ta edendama laste
vaba valjendust dppimisel, mangimisel, stimuleerides iga lapse loovuse potentsiaali. (Rotaru,
2019, Ik 291) Lapse igakulgse arengu seisukohalt on 6petaja (ks olulisimaid, olles samas ka
loodud keskkonna iheks osaks (Kivi, 2006).

Loovuse kohta on erinevaid vaararusaamu, paljud Opetajad seostavad loovust distsipliini puu-
dumisega (National ..., 1999, 1k 10), sest loomingulised lapsed vdivad votta rohkem dpetaja

aega ja tahelepanu kui teised lapsed (Kaufman, 2016, Ik 27) ning igapdevase rutiinse tegevuse
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segi paisata (Heinla, 2020, 1k 93). Sageli ndhakse loovust pigem véheste andekate padrusmaana,
tihti seostavad Opetajad loovust kunstitegevusega. Loovus on siiski voimalik kdigis inimtege-
vuse valdkondades ning kdik inimesed on loomingulised, loovust saab dpetada. Opetajate Ule-
sandeks on tunnustada laste loomingulisi véimeid ja luua konkreetsed tingimused, nende reali-
seerimiseks (National..., 1999, 1k 10, 11), vdlja selgitada laste huvid mida nad teha tahavad ja
luua véimalusterohke keskkond (White, Ik 103).

Laps, kellel on vGime tegeleda lahknevate, ebastandardsete motteviisidega ja kes on valmis
oma idee valjendamiseks votma riski, ei pruugi seda teha, kui Opetaja on teinud selgeks, et
vadrtustatakse ainult "6igeid" vastuseid ja antakse ajalisi piiranguid. Domineeriva Kriitika ja
normatiivse kaitumise dhkkonnas Gpivad lapsed Kiiresti, et loovus pole prioriteet, seda ei pre-
meerita ja vOidakse isegi héirivaks pidada. Seega vdib Opetaja soodustada ja hdlbustada voi
hoopis takistada ning parssida loomingulise potentsiaali aluseks olevate psihholoogiliste res-
sursside arengut. (Besancon, Lubart...2013, 1k 80) John Dewey (1859-1952) pidas Opetajate
pohiliseks llesandeks pakkuda lastele kogemusi, mille kaudu saab omandada uusi teadmisi ja
arusaamu, kasutada Umbritsevat keskkonda ja kogemusi ning ammutada sealt k6ikv@imalikke

teadmisi (viidatud Hargraves, 2021 kaudu).

Keskkonnas olevad tingimused, 6petaja juhiste tingimusteta taitmine parsivad loovust, loovuse
vabastab seevastu tegevuste lubavalt ja méanguliselt esitamine. Opetajad on ise lastele potent-
siaalsed mudelid (Runco, 2004, Ik 671), Opetajate nn , kiirgus* mdjutab tugevalt varajases eas
Oppijate meeli ja Opetajate eeskuju vOib olla vdga mdjukas (Gosain jt, 2023, Ik 649). Runco
(2004, Ik 671) leiab, et huvitaval kombel vdib loovus aidata kaasa dpetaja enese tulemuslikku-
sele, dpetajad vbivad olla oma dpetamisel loovad, edendades seelédbi laste loomingulisi voi-
meid (National ..., 1999, 1k 11).

Tdiskasvanud ja lapsed ndevad keskkonda erinevalt, tdiskasvanud ei oska ndha, milliseid ela-
musi saaksid lapsed duekeskkonnas tegutsedes kogeda, seega tuleks keskkonna planeerimisse
ka lapsi kaasata ja nende soove, arvamusi arvesse vdtta (Parsons, 2011, Ik 7). Opetaja profes-
sionaalsust nditab tema vdime luua ja kujundada duekeskkond, kus lastel on vabamanguks
palju vBimalusi, samuti vime lapsi protsessi kaasata (Peterson, 2018, Ik 316). Opetajad saa-
vad toetada vdikelaste loovust, julgustades paindlikku mdtlemist ja médngukogemusi (Kiewra
& Veselack, 2016, 1k 73).
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Keskkonnal vdib olla loovusele kas soodustav voi parssiv moju, et lapsel saaksid avalduda
ideed, iseseisev tegutsemine, on vajalik loovust toetavat keskkonda (Heinla, 2020, Ik 6), seega

on oluline dpetajal teadvustada oma valmisolekut keskkonna kujundamiseks.

Motivatsioon on iheks loovuse arengu eeltingimuseks (Amabile, 1998, Ik 138) ning Gpetaja
peab leidma diged viisid motiveerimiseks, arvestades koikide laste vGimeid ning eelnevaid
teadmisi. Oluline on 6ppimine l&bi tegevuse vdi kogemuse (learning by doing) ning dues
mangimise ja Oppimise vaartust saab téielikult rakendada vaid siis kui Gpetajad mdistavad sel-

le tahtsust, samal ajal unustamata laste ohutust. (Hargraves, 2021; Solly, 2015, Ik 79).

Lapsed naudivad libisemist, kiikumist, ronimist ja looduskeskkonnas tasakaalu hoidmist. Laste
riskantses mangus osalemise eelisteks on 6ppetunnid kogu eluks, mida nad alateadlikult saa-
vad. Elamiseks ja 6ppimiseks on riskid ja valjakutsed osa igapéevaelust. Riski ndhakse osana
lapse loomulikust arengust ning kui nad seda ei koge, on see nende arengus parssivaks tegu-
riks. Risk ja véljakutsed pakuvad tugevat vahendit isiklikuks kasvuks ja arenguks, suurenda-
des enesehinnangut ja enesekindlust ning grupiméngus soodustavad need koos loovuse aren-
guga ka usalduse, juhtimise ja otsustusvdime arengut. Riskide mahavotmine keelab lapsel
vOimaluse Oppida igapéevaste valjakutsete ja probleemidega toime tulema. Ainult riski ja val-
jakutseid kogedes dpib laps enda ja teiste eest hoolitsema. (Williams- Siegfredsen, 2017, Ik 51,
53)

Opetajatel on oluline roll eelkooliealiste laste loovuse edendamisel, eriti valiskeskkonnas,
luues erinevaid mangu- ja Opikeskusi, mis suurendavad laste loovust ja kujutlusvdimet. See-
juures peavad nad pakkuma tegutsemiseks piisavalt aega, et laps saaks vormida oma tekkinud
idee (Bordia, 2022; Kiewra & Veselack, 2016, Ik 72), probleemi ule loovalt mdelda, uurida
erinevaid vaatenurki, lahenemisviise. (Amabile, 1998, Ik 147) Opetaja saab planeerida tegevu-
si, kus lapsed to6tavad koos ja ndevad erinevaid vaatenurki, kaasata lapsi reaalsete probleemi-
de lahendamisse ja esitada avatud kisimusi. Kui dpetaja lubab lastel vigu tehes Gppida ja jul-
gustab uusi asju proovima ja initsiatiivi haarama, 6pivad nad hindama erinevusi ja mitmekesi-
sust. Loovusega kaasneb uudishimu, mis omakorda toob kaasa avastamisrddmu ja soovi uuri-
da. Uudishimu edendamine on varajase dppimise alus, mida peaks akadeemiliste saavutuste
kdrval rohkem réhutama. (Care for..., 2018, veebileht. Opetaja peab last tunnustama, et loo-

minguline t60 saaks asjakohast tagasisidet ja tasu (Amabile, 1998, Ik 147).
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Hooliv, tahelepanelik, toetav Opetaja julgustab lapsi valjendama oma loovust, andes neile voi-
malusi loovaks enesevéljenduseks (Kiewra & Veselack, 2016, Ik 73). Tanapéeva lapsed on
rahva tulevik ning Opetajatel on v6ime mitte ainult muuta iga tksiku lapse saatust, vaid ka
kogu riigi saatust. Seet6ttu on lioluline, et nad annaksid endast parima, et aidata oma 6pilas-

tel saada parimaks versiooniks iseendast, kes nad olla saavad. (Bordia, 2022)

19



2. UURIMISTOO METOODIKA

Peatiikis antakse Ulevaade uurimistéd valimi koostamise pdhimotetest, andmekogumise mee-

todist, andmete kogumise protseduurist ning analtisimeetodist.

2.1. Uurimistoo eesmark

Uurimistdo teema valikul l&htuti Eestis ja valismaal labiviidud uurimistéddest, kus on vaadel-
dud teemadena duekeskkonda ja loovust eraldi. Seadustest tulenevalt ja toetudes erinevatele
uurimistoddele on tdheldatud erinevusi seaduse ja tegelikkuse vahel.

Kéesoleva uurimistoé eesmargiks on analtitisida duekeskkonna potentsiaali, ettetulevaid takis-
tusi ning valmisolekut laste loovuse arendamisel Guekeskkonnas lasteaiaOpetajate arvamusele
toetudes.
Uurimistdd eesmérgi saavutamiseks pustitati kolm uurimiskisimust:
1. Missugused duekeskkonna tegevused Opetajate arvates arendavad laste loovust?
2. Millised takistavad tegurid Opetajate arvates loovuse arendamisel duekeskkonnas esile
kerkivad?

3. Missugune on Gpetajate valmisolek laste loovuse arendamiseks duekeskkonnas?

2.2. Uurimistdo6 metoodika valik ja kirjeldus

Uurimistoods kasutati kvalitatiivset Iahenemisviisi, valitud uurimisviis v8imaldab t6lgendada
Opetajate arusaamu ning oluline on, et see viiakse labi uuritavatele loomulikus, tuttavas kesk-
konnas (Laherand, 2008, Ik 24). Uurimistdd eesmérgiks oli koguda ning analtitisida andmeid
Opetajate vaatepunktist, millisena ndevad Opetajad 6uekeskkonna potentsiaali, missugused on
loovuse arendamisel ettetulevad takistused ning valmisolekut laste loovuse arendamisel due-
keskkonnas. Kvalitatiivse uurimisviisi andmekogumise meetodid on paindlikud (Strémpl, s.a;
Ounapuu, 2014, Ik 53, Laherand, 2008, Ik 20) ning vdivad viia siigavamate ja p&hjalikemate
tulemusteni (Bricki & Green, 2018, Ik 11). Kvalitatiivses uurimises on uurija olulisel kohal,
sest suhtleb uuritavatega isiklikult (Strompl, s.a), sellest lahtuvalt valiti uurimistéé andmeko-
gumisviisiks poolstruktureeritud intervjuu mille kiisimused olid eelnevalt ette valmistatud kuid

sai kiisida vajadusel tdiendavaid kisimusi vastavalt intervjuu kulgemisele. Uurijal oli vGima-
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lus jooksvalt intervjuu kéigus otsustada, mida ja millal kisida. Intervjuu l&biviimise protsessi
paindlikkuse olulisusele viitavad ka Robson (2002, Ik 270) ja Ounapuu (2014, Ik. 171). Interv-
juu hélmab nii sdnalist kui ka mittesdnalist suhtlust, vaadeldakse ka vastaja kehakeelt, saa-
maks teada seisukohti, arusaamu, hoiakuid ning teda valdavaid tundeid (Laherand, 2008, Ik
176). Intervjuu kava koostati toetudes teoreetilistele lahtekohtadele vastavalt uurimiskisimus-
tele, koosnedes taustakiisimustest, kolmest sissejuhatavast kiisimusest ning 16 pohikisimusest.

Suurendamaks t60 valiidsust viidi eelnevalt sihtrihmast valitud kahe dpetajaga labi pilootin-
tervjuu, mille jarel intervjuu kusimusi vastavalt tagasisidele korrigeeriti. Intervjuu kisimused
saadeti enne intervjuude l&biviimist Opetajatele tutvumiseks. Intervjuudest saadud vastused
kodeeriti, tekst jagati analtitisimise kdigus osadeks, sarnase tdhendusega sénad, laused katego-
riseeriti (Laherand, 2008, Ik 286, 290) kaésitsi.

2.3. Valimi moodustamine ja kirjeldus

Uurimistdo eesmargiks seati otsida uurimiskisimustele vastuseid P6lva maakonna néitel. Sel-
lest tulenevalt loodi tdendosuslik sihivalim (Ra&mmer, 2014), kus kdikide lasteaedade Opetaja-
tel oli vdimalus uurimistoosse sattuda (Laherand, 2008, Ik 64). Valitud dpetajad said uurimis-
t00 jaoks anda uurijale vajalikke andmeid (Bricki & Green, 2018, Ik 9) ning olid uuritava tee-
ma seisukohast olulised (Laherand, 2008, Ik 53). Uuringust osavGtu palve edastati 26le dpeta-
jale 13st lasteaiast. Valimi moodustasid 14 Opetajat 11st lasteaiast, kellega voeti isiklikult kon-
takti. Tagamaks intervjueeritud dpetajate anoniiimsus, dpetajad kodeeriti (OP 1, OP 2 jne).

Tabel. 1. Opetajate vanus, téokogemus, haridustase

Vanus Tookogemus Haridustase
Opetaja 1 45 a 7,5 Keskharidus, kdrgharidus omandamisel
Opetaja 2 46 a 9 Keskeri, kdrgharidus omandamisel
Opetaja 3 63 a 42 Keskeri
Opetaja 4 54 a 30 Kdrgharidus
Opetaja 5 43 a 12 Kdrgharidus
Opetaja 6 66 47 Rakenduslik kérgharidus
Opetaja 7 50 18 Keskeri, kdrgharidus omandamisel
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_ Vanus TOookogemus Haridustase

Opetaja 8 53 30 Keskeri

Opetaja 9 47 13 Kargharidus

Opetaja 10 33 6 Kdrgharidus

Opetaja 11 44 13 Rakenduslik kdrgharidus
Opetaja 12 59 10 Kdrgharidus

Opetaja 13 38 11 Kdrgharidus

Opetaja 14 34 5,5 Kdrgharidus

Allikas: Autori koostatud

Uuringus osalenud Opetajate keskmiseks vanuseks oli 48 aastat. Té6kogemust keskmiselt 18
aastat, kdige vahem 5,5 ja kdige rohkem 47 aastat. Pedagoogiline kdrgharidus oli tiheksal dpe-
tajal, keskeri haridus kahel ning kdrgharidus omandamisel kolmel uuringus osalenud Opetajal.

2.4. Andmekogumise protseduur

Uurimistoo viidi labi ajavahemikul 01.02-18.03.2024 Pdlva maakonna lasteaia Opetajate seas.
Eesmargiks oli igast lasteaiast intervjueerida vahemalt 1-2 Gpetajat kuid kahjuks jai kusitlusest
valja kaks lasteaeda. Intervjuu kava koostati lahtuvalt uurimiskisimustest (Lisa 1). Veebruari
alguses tehti sihtrihmast valitud kahe Gpetajaga pilootintervjuu, mille tulemusena saadi tagasi-
sidet ja taiendavat infot intervjuu kisimuste korrigeerimiseks. Pilootintervjuudes osalenud
Opetajad leidsid loovuse teema keerulise olevat ning soovitasid intervjuu kisimused siiski tut-
vumiseks Opetajatele saata, et nad saaksid endale enne intervjuud markmeid teha.

Eelnevalt saadeti valimisse valitud 26-le petajale isiklikult elektroonilised kirjad, kus tutvus-
tati l0hidalt uurimisté6 eesmarki, sisu ja kisitavaid kisimusi ning lubadus tagada anonim-
sus. Selgitati vélja kes Gpetajatest on ndus osalema ja intervjuu kisimustele vastama, ndus oli
14 Opetajat 11st lasteaiast. Kokku lepiti dpetajatele intervjuuks sobiv aeg ja koht (videokdne,
lasteaed vms.), kisiti luba intervjuu salvestamiseks. Kaks dpetajat soovisid intervjuud silmast
silma, neid intervjueeriti lasteaias, Ulejadnud soovisid videokdne teel intervjuu l&biviimist.
Uheksa intervjuud viidi l4bi Gpetajate puhkeajal, viis aga peale toopaeva I6ppu. Videokdne
teel l&biviidud intervjuud sujusid ladusamalt, dpetajad tundsid ennast oma keskkonnas olles

turvalisemalt ning seda oli ndha ka antud vastustest. Intervjuud viidi 1abi 14 lasteaiadpetajaga,
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keskmiselt kestis intervjuu 40 min, kdige lihem 20 min ja kdige pikem ks tund. Tehnilistest
vahenditest kasutati diktofoni, lisaks tehti kirjalikke markmeid. Konfidentsiaalsus on vdga
téhtis, oluline on Kaitsta isiku identiteeti, kellelt teavet kogutakse (Bricki & Green, 2018, Ik 2),
seega kustutati osalejate andmed hiljem nii mérkmikust, diktofonist kui ka arvutifailidest.
Andmed saadeti transkribeerimiseks Tekstiks.ee veebilehele (Olev & Alumaée, 2022). Saadud
tekst vaadati Ule ja redigeeriti, eemaldati tditelaused, kordused ning intervjueeritavate isiklik
teave, et saada sisust parem ulevaade. Transkribeeritud teksti maht oli kokku 43 A4 lehekiilge,
kirjastiil Times New Roman, kirjasuurusega 12 pt, reavahega 1,5. Andmete analliisimiseks
kasutati kvalitatiivset sisuanaltiisi, kus andmeanalliiisi meetodina uuriti sénu, mitte numbreid
(Bricki & Green, 2018, Ik 2), see vBimaldas arvesse vdtta vastanute télgendusi, arvamusi, eri-
nevaid seisukohti. Sisuanalliisi jaoks saadi andmed transkribeeritud intervjuudest (Laherand,
2008, Ik 279), loodi kategooriad ja kodeeriti vastavalt kolmele uurimiskisimusele, et tuvastada
mustrid ja teemad, mida hiljem t6lgendati jarelduste tegemiseks. Analtdsiprotseduuri ajal pidi

autor mitu korda transkriptsioonide juurde tagasi po6rduma, et andmeid tapsemalt mdista.
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3. UURIMISTULEMUSED

Ké&esoleva uurimistd6 eesmargiks on analttsida duekeskkonna potentsiaali, ettetulevaid takis-
tusi ning valmisolekut laste loovuse arendamisel 6uekeskkonnas lasteaiadpetajate arvamusele
toetudes.

Labi viidud intervjuusid analudsiti ja kodeeriti vastavalt uurimiskusimustele. Andmeanaludsi
kaigus moodustati kolm kisimuste kategooriat. Saadud tulemuste esiletdstmiseks kasutati in-
tervjuudest tsitaate, mis kirjutati kaldkirjas. Tagamaks anoniimsus on intervjuus osalenud

Opetajate nimed asendatud tahistega (Op 1, Op 2 jne).

Intervjuu sissejuhatavas osas kusiti Gpetajate kdest, mida tdhendab nende jaoks loovus, kuidas
nad Kirjeldavad lapseea loovust ning miks on tahtis alustada loovuse arendamisega eelkoo-
lieas. KBik intervjueeritavad olid teadlikud loovuse tdhendusest, lapseea loovuse avaldumisest.
Toodi valja, et loovus pole ainult kunstis vaid ka igapéevastes tegevustes oluline. Loovust de-
fineerisid intervjueeritud dpetajad jargmiselt.
Minu jaoks on alati, on loovus alati seotud fantaasia ja ebatavaliste seostega. See, see on vdi-
me leiutada ja teostada, teha, oskus teha valikuid, joonistada, maalida, lahendada probleeme
ka. (Op 4)
Loovus, see on see, et luua midagi originaalset, leida lahendusi, uusi. Tavalises midagi erilist
néha. (Op 4).

...iseseisev motlemine, ideedele, uudsetele, tulemine. (Op 10)

Opetajad tddesid, et laste loovus on aastatega tunduvalt vahenenud. P8hjustena nimetasid 6pe-
tajad laste kartust eksida, anda valesid vastuseid, vanemate poolset lastele kdige ette &ra tege-
mist. Opetajad olid arvamusel, et ka liigne manguasjade ja mangude olemasolu nii kodus kui
lasteaias on muutnud laste loovuse varasemaga vorreldes piiratumaks.
Praegu lapsed véga ei taha midagi vélja mdelda ega kasuta oma pead véga iildse. (Op 1)
Lasteaialaste loovus on kesine, neid on 6petatud ootama korraldusi, igeid, kardavad eksida.
(Op 5)

Opetajad olid seisukohal, et loovuse arendamisega tuleks alustada juba varasest lapseeast, sest
loovmdtlemine on eelkoolieas kdige paremini arendatav ning pdhjendasid seda koolis parema
OppimisvBimega ning hilisemas tdiskasvanuelus paremini hakkamasaamisega, t66turul konku-

rentsis pusimisega. Leiti, et loovus arendab lisaks ka lapse silmaringi, méalu, motoorikat ning
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loovuse arendamine voiks toimuda lasteaias, sest paljudes peredes puuduvad véimalused kasu-
tada erinevaid materjale, vahendeid. Paljude Gpetajate arvates ei lubata kodus ennast maéarida,
maalida, meisterdada, ronida, sest kdik see tekitab korralagedust ja on vanemate arvates ohtlik.
Eelkooliiga annab lastele alusvundamendi, millele kool hakkab ehitama jargmisi kihte. (Op 6)
Loovuse arendamine on vajalik minu arvates selle, et saaks tulevikus hakkama igal pool ja iga
asjaga. (Op 1)
Kui laps ei ole eelkoolieas kogenud loovustunnet, ei pruugi see ka hiljem temas enam véljen-
duda. (Op 9)

3.1. Laste loovust arendavad 6uekeskkonna tegevused

Esimeses uurimiskisimuses taheti teada Opetajate arvamusi laste loovust arendavate duekesk-
konna tegevuste kohta. See kisimus jagunes omakorda viieks alakiisimuseks. Kisiti kas ja
kuidas on loovus duekeskkonnas arendatav, Opetajate hinnangut oma lasteaia Guekeskkonna
kohta, kuidas kasutatakse olemasolevat duekeskkonda loovuse arendamiseks, missuguste due-
tegevuste kéigus on arendatud laste loovust ning kas duealad on looduslikud vdi konstrueeri-
tud.

Tulemustest vdib valja tuua, et kdik intervjueeritud Opetajad peavad Guekeskkonda loovust
arendavaks. Opetajad tid valja, et dues on rohkem ruumi, looduslikke vahendeid, meelelisi
aistinguid, lapsed saavad olla vabamad, katsetada ehtsate, ehedate asjadega ning kasutada neid
oma drandgemise jargi. Leiti, et Guekeskkonnas on tunduvalt rohkem vdimalusi nii méngude
mangimisel, kunstitegevusel, laulmisel, matkamisel, loodusvaatlustel, lugude raékimisel, ma-
temaatilistel tegevustel, kdigel, mis arendab lapse loovust ja fantaasiat. Selle kdigus suunatak-
se last mBtlema, ise jareldusi tegema.

Ouekeskkond on selleks ideaalne koht. (Op 3)

On vaja panna laps mdtlema, ta hakkab siis ise jareldusi tegema ja tulevikus siis ka loovalt

motlema. Laps hakkab ise tegevusi vélja mdtlema ja teoks tegema. (Op 3)

Loovuse arengut toetavate tegevustena duekeskkonnas kirjeldati erinevate looduslike vahendi-
tega mangimist, parisasjadega tegutsemist, igavuse tundmist, mis paneb tegutsema. Laste loo-
vuse arendamiseks kasutavad &petajad erinevaid tegevusi. Opetajad arendavad laste loovust
labi mangude, projektide, kunstitegevuste. Kdige rohkem mainiti, et loovuse arendamiseks

kasutatakse looduslikke vahendeid, mida lapsed rakendavad asendusméanguasjadena.
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Kuue lasteaia Guealale on ehitatud porikéok, kus lapsed mangivad erinevaid rollimange. Ope-
tajad Kirjeldasid viise, kuidas lapsed kasutavad mangudes looduslikku materjali ja métlevad
vilja erinevaid mingu teemasid ja stizeesid.

Seal on ehedad vahendid, oksad, pori, kéabid ja muud vahendid on kattesaadavad lastele. (Op

11)

Pakkudes erinevaid vahendeid, valtida valmis manguasju, peab saama laps igavleda, siis tekib

vajadus luua midagi erinevat. (Op 5)

Samuti arendavad moningad Opetajad laste loovust labi kéeliste tegevuste, julgustades ja suu-
nates lapsi kasutama maalimiseks, voolimiseks, meisterdamiseks looduslikku materjali, lehti,
oksi, kive, mulda, savi, vett. Loodusliku materjali korval on lastele kattesaadavad ka pa-
ber, pliiatsid, pintslid, kaarid.

Olen lasknud neil poriga maalida, erinevatest loodusmaterjalidest vabalt meisterdada,

on veel dues kunstinurk, erinevate vahenditega. (Op 7)

Intervjuude kéigus selgus, et kolmandik kisitletud Opetajatest radgivad lastele dues jutte, fan-
taasialugusid, mis panevad lapsed loovalt tegutsema, métlema lugude p6hjal vélja méange, la-
vastusi. Kahe lasteaia 6uealal asuvad muusika keskused, mis on Opetajate endi poolt konst-
rueeritud erinevatest heli tekitavatest vahenditest ning kus lastel on véimalus vabalt tegutseda.
Lugudes kuuldu laheb tile laste mangudesse. (Op 14)
Muusikalised esinemised, laps loob muusika ja tantsu. (Op 12)

Intervjuudest selgus, et vaid kahe lasteaia Guealal on lastel vdimalus ehitada, konstrueerida
erinevatest materjalidest, selleks olemas taaskasutus- ja jadkmaterjalid, rehvid, lauad, torud.
Ehituskeskuses on vBimalus iseseisvalt konstrueerida ja ehitada, kartmata, et ehitised kokku
peab panema, see annab vBimaluse jargmisel korral mangu jatkata voi soovi korral uuesti alus-
tada. Samuti planeeritakse mdnikord keskusesse tegevusi vastavalt dpitavale teemale.
Olen andnud véimaluse, ehitatud onnid, nurgad jaetakse alles. Lapsed jatkavad oma
méangu jargmisel korral. (Op 13)

Kdikide vastajate poolt toodi vélja, et kdige paremini siiski arendab loovust lapse vabamang,
kus laps saab ise avastada ja luua talle meeldiva ning sobiva méngukeskkonna. Opetajate hin-
nangul saavad lapsed dues olla vabamad, neil on rohkem ruumi mangimiseks ning see aitab

kaasa loovuse arengule.

26



Voimalikult palju lasen, lasta neil mangida ja mitte kogu aeg pakkuda omapoolseid
ideid vaid lasta neil ise katsetada ja proovida. (Op 8)

Tulemustest vaib vilja tuua, et loodusliku duealaga (seitse) ja vordselt konstrueeritud lasteaia
Ouealaga (neli) Opetajad leidsid, et neil on rohkem v6imalusi laste loovuse arendamiseks, seda
tanu mitmekesisemale keskkonnale. Seevastu tehisliku lasteaia duealaga (kolm) Opetajad kéi-
vad rohkem matkamas, jalutus- ja dppekéikudel loodusesse ja lasevad lastel seal loovalt tegut-
seda, ehitada, ronida. Looduslikke vahendeid mangimiseks korjataksegi kaasa dppekaikudelt,
matkadelt.

Matkal k&ies sai korjatud lilli erinevaid, oksi, taimi, lapsed tegid ise nendest komposit-

siooni. (Op 10)

3.2. Takistavad tegurid loovuse arendamisel duekeskkonnas

Jargmisena taheti teada Opetajate arvamusi takistavatest teguritest loovuse arendamisel due-
keskkonnas. Kisimus jagunes omakorda kolmeks alakusimuseks, millised takistavaid tegurid
Opetajate arvates dues loovuse arendamisel esile kerkivad, millisel mééaral lubatakse lastel due-

tegevuste ajal riskida ning missugused loovust arendavad tegevused on lastele ohtlikud.

Teise uurimiskisimuse kohta selgus, et pooled vastanud Gpetajatest peavad takistavaks tegu-
riks lapsevanemaid ja nende suhtumist laste haiget saamisele ning poristele riietele. Samuti
peavad pooled vastanud dpetajatest takistuseks halba ilma ja lastel ilmastikule vastava riietuse
puudumist. Lasteaias veedetakse palju aega Gues, seega on ilmastikule vastavad riided hadava-
jalikud. Leiti, et soojemal ajal on lastel rohkem v6imalusi ja vahendeid loovaks vabamanguks.
Maonikord on lapsed isegi haiget saanud, siis on vanemad pahased, kaevanud isegi ja
nad ei taha et lapsed porised on, pean palju selgitama, miks see nii on ja et me ju
mangime ja et lapsed saaksid ise tegutseda. (Op 7)
Takistuseks, ...no véibolla viga suur dike véi véiga kiilm. (Op 11)

..neil pole kdigil riideid selleks. (Op 2)

Uurimises osalenud dpetajad on enamuses seisukohal, et takistavaks teguriks v6ib olla dpetaja
ise oma suhtumise ja Uleplaneeritud tegevustega, kus vabaméngule aega ei jadgi, see parsib
laste loovust. Vaid vahesed Opetajad on lastele terveks duesoleku ajaks dppetegevusi planeeri-

nud, jatmata lastele vabamangu aega, pdhjenduseks toodi, et lapsed saavad toas mangida. Sa-
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muti toodi valja mitmel korral teiste to0tajate suhtumine laste méngu poolt tekitatud korrala-
gedusse.
Opetajate endi huvi puudus. (Op 13)
Opetaja Ule planeerimine tegevuses, lastele ei ja4 aega vabaks manguks ja nii ei saa
nad ju oma loovust arendada. (Op 1)
Mane kolleegi pahandamise tottu koristatakse viimanegi oksaraag. (Op 5)

Neli vastanut toovad takistava tegurina valja ka rahalise ressursi puudumist ja vahendite nap-
pust. Seevastu liiga tehislikku ja rohkete plastmassist valmis ménguasjadega Oueala peavad
takistavaks teguriks kolm dpetajat, nad leiavad, et sellises keskkonnas laste loovus ja fantaasia
ei saa areneda. Vaid Uihe Opetaja arvates on takistavaks teguriks tervisekaitse poolt kehtestatud
nduded Guealale.

Asjade saamine raske, kui ei saa raha kasutada. (Op 7)

Siis kui dueala on liialt niinimetatud valmis asjadega v6i manguasjadega (le sisusta-

tud. (Op 10)

Opetajatelt uuriti, kuidas nad suhtuvad laste riskantsesse méangu ning kui palju lubavad lastel
riskida. Tulemustest selgus, et laste loovuse toetamiseks lubab Ule poolte Gpetajatest lastel
riskida ning on eelnevalt paika pannud kokkulepped. Kolm dpetajat lubab seda véhesel méaaral
ja kolm ei luba uUldse, kartes vanemate pahameelt ja md&tlevad eelkdige lapse turvalisusele.
Vastustest tuli valja, et kartus on just neil dpetajatel, kelle rihmas on vaiksemad lapsed. Leiti
samuti, et tegevused on ohtlikud vaid siis kui lastel puudub jarelvalve ning lapsed ei pea reeg-
litest kinni. Kdige ohtlikumaks tegevusteks pidasid vastanud dpetajad ronimist, okstega mén-
gimist.

Véga ei julge, tahaks lapsed 8htul vanematele tervelt iile anda. (Op 3)

Igasugu ronimised kuid lastele tuleb seada piirid ja péhjendada, miks on nii. (Op 6)

3.3. Opetajate valmisolek laste loovuse arendamiseks duekeskkonnas

Jargmisena taheti teada Gpetajate valmisolekut laste loovuse arendamiseks 6uekeskkonnas.
Antud kusimus jagunes seitsmeks alakisimuseks, millega uuriti kui palju veedetakse lastega
Oues aega, kuidas see aeg jaguneb planeeritud tegevuste ja vabamangu vahel. Veel taheti teada

kui oluliseks dpetajad oma rolli laste loovuse arendamisel peavad ning kui oluliseks peavad
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akadeemiliste teadmiste kdrval ka loovuse arendamist. Uuriti millisel maaral edendatakse laste
loova motlemise oskusi ja julgustatakse neid loovust kasutama. Taheti teada kui sageli Gpeta-

jad Guealale uusi keskusi lisavad ja kas Guealal on kohti, mida lapsed ise muuta saavad.

Kolmanda uurimiskisimuse kohta saadud tulemustest v3ib vélja tuua, et kdik Opetajad veeda-
vad Oues lastega piisavalt aega, kiilmal ajal 1-2 tundi, soojal ajal seevastu on enamus dpetajaid
lastega dues peaaegu terve paeva.
Veerand uuringus osalenud Opetajatest on Guesoleku ajaks lastele nii loovuse arendamiseks kui
ka muude valdkondade Oppimiseks tegevused planeerinud, sisustades nendega kogu laste
duesoleku aja. Ule poolte Opetajatest lasevad lastel vabalt mangida, et lapsed saaksid iseseis-
valt tegutseda, uurida, ehitada, leida pdnevaid objekte, luua oma vabaménge.

Et laps hakkaks uldse oma ideid ja loovust kasutama, leian, Gue aeg peaks olema vahe

organiseeritud. (Op 5)

Jargmisena paluti Opetajatel arvamust avaldada, kui tdhtsaks nad oma rolli laste loovuse aren-
damisel 6uekeskkonnas hindavad. Vastustest selgus, et kdik Opetajad pidasid seda véga oluli-
seks, sest tihti vanemad ei kaigi lastega dues, neil puudub selleks lihtsalt aeg ning lapsed vee-
davad oma aega ekraanide taga. Suurem osa Opetajaid on arvamusel, et eelteadmised loovusest
saavad lapsed siiski Opetajatelt, kelle Ulesandeks on neid pisut juhendada, suunata, pakkuda
valja teemasid, sellega annab Gpetaja lapsele juurde enesekindlust ja julgust. Veel toodi vélja,
et laps tunneb ennast suure osana thiskonnast, kui talle antakse dpetaja poolt voimalus loovalt
tegutsemiseks. Paljud Opetajad olid seisukohal, et loovust saab arendada ise loov ja eeskujuks
olev dpetaja. Peeti oluliseks lapsi vaatlema, markama Gpetada, et nad tunneksid vabadust ja
kogeksid umbrust erinevate meeltega.

Tanapéaeva lapsed jarjest vahem viibivad varskes dhus ja tegelevad loova tegevusega.

Viibitakse palju nutimaailmas. (Op1)

Oues saab loovust arendada vaid siis kui 6petaja ise on loov ja ei kipu lastele valmis

lahendusi andma. (Op 4)

Ouekeskkonnas on kdik meeled avatud ja minu tilesanne on suunata lapsi. (Op 12)

Jargmisena uuriti Opetajatelt kui oluliseks nad peavad akadeemiliste teadmiste kdrval ka loo-
vuse arendamist. Intervjueeritud tdid vélja, et looduses ja duealal saab 16imida erinevaid vald-

kondi Uhtseks tervikuks, koos loovusega arenevad ka akadeemilised oskused, sest loovalt te-
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gutsemisel kasutab laps rohkem enda mdttetegevust ja saab paremini leida lahendustega seo-
seid.
Kahjuks meil tdnapéeval ongi seda loovuse asja liiga vahe. Mina arvan, et kui laps on

loov, siis saab ka nende akadeemiliste teadmistega hakkama. (Op 1)

Uurimistdd kéigus selgus, et enamus intervjueeritud Opetajatest edendavad vastavalt oma
teadmistele, vdimetele ja vGimalustele laste loova mdtlemise oskusi ja julgustavad neid oma
loovust igapéevaselt kasutama. Kolm 6petajat soovib seda siiski tunduvalt rohkem teha ning
taiendavad ennast sellel alal, vaid (iks Opetaja arendab laste loovust pigem rihmaruumis l&bi
kunstiliste tegevuste. Pooled vastanud Opetajatest sooviksid lisaks loovuse alaseid koolitusi
vOi teiste Gpetajate praktilisi ndapunaiteid, et tunda ennast kindlamalt.

Tahaksin rohkem selliseid koolitusi, nagu Alushariduse konverentsil ,, Laps ja loovus “,

kus raagitigi lapseea loovusest. Ma ei tea kas see mida ma teen ka Gige ildse on. (Op

7)

Ouealale erinevate loovust arendavate keskuste loomisel tdid vaid kolm &petajat vélja hea
koost0o lastevanematega. Teised vastanud seevastu arvavad, et koostd6 on kesine, vanemad
pole eriti huvitatud. Vastanutest tle poolte on ise valmistanud, muretsenud Gue erinevaid va-
hendeid, et laste loovust arendada. Tulemustest v6ib valja tuua, et Guealadel pole enamustes
lasteaedades kohti, mida lapsed ise muuta saavad ja 6uekeskkonda uusi tegevuskeskusi uldju-
hul ei lisata voi tehakse seda véga harva.

Teen ja ehitan need ise, et oleks ikka uus ja huvitav ja ka arendav. Vanemate leigus

muidugi parsib indu ja vahendeid ei jua ka oma raha eest kogu aeg muretseda.(Op 7)

Kdige rohkem toodi vastustes vélja Uhe keskusena lasteaia duealal porikdoki kus lapsed saa-
vad ise vahendeid Umber tdsta, paigutada. Samuti saavad varjualustes koduméangus modblit
umber tdsta. Vaid kahe lasteaia duealal on ehituskeskus, mida lapsed muuta saavad vastavalt
oma méangu kulule. Intervjueeritud dpetajad tddesid, et lasteaia dueala peaks olema rohkem

loovust arendav ja lastel oleks véimalus siiski ise oma méngukeskkonda muuta.

Intervjuu l6petuseks paluti Opetajatel arvamust avaldada, missugune oleks nende unistuste
Oueala ning milliseid méngukeskusi nad 6uealale sooviksid. Tulemustest vGib vélja tuua, et
Opetajad soovisid duekeskkonda rohkem looduslikke maastikke, puid, pddsaid, metsikut aia-

nurka, erinevaid keskusi paris tooriistade, vahenditega. Nad leidsid, et nii dpetajatele kui ka

30



lastele tuleks anda vOimalus dueala loomises rohkem kaasa radkida juba lasteaeda projekteeri-
des.
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ARUTELU

Uurimistdd eesmargiks oli analtiiisida duekeskkonna potentsiaali, ettetulevaid takistusi ning
valmisolekut laste loovuse arendamisel duekeskkonnas lasteaiadpetajate arvamusele toetudes.
Saadud tulemused néitavad, et Opetajad pidasid véga oluliseks duekeskkonnas laste loovuse
arendamist.

Esimese uurimiskisimuse, missugused Guekeskkonna tegevused Gpetajate arvates arendavad
laste loovust, pGhjal saadi teada, et kdik kisitletud dpetajad on teadlikud loovuse arendamise
olulisusest just véikelapseeas, sest laste loovus on aastatega vahenenud. P8hjustena toodi valja
manguasjade rohkus ning vanemad teevad laste eest palju &ra, laskmata neil ise otsustada, te-
gutseda. Ka White (2008, Ik 106) on seisukohal, et tdnapaeva laste piiratud loovus tuleneb
valmis manguasjade ja vahendite liigsest kasutamisest. Eelnevat toetab ka Teder (2014), tuues
vélja et lapse loovuse arenguks on vaja tal igavleda, et tekiks oma mdotteid. Tihti voetakse tais-
kasvanute poolt see vdimalus &ra, sest kogu aeg on kiire, keskendutakse tulemustele, mitte
protsessile. Liiga suure organiseerimisega taiskasvanute poolt puudub lastel vdimalus oma

algatust kasutada, nad harjuvad tegutsema vaid korraldusi jargides.

Opetajad arendavad laste loovust 1abi mangude, projektide, kunstitegevuste. Kdige rohkem
peeti loovust arendavaks tegevuseks looduslike vahenditega mangimist asendusménguasjade-
na. Lapsed mangivad asjadega, mis nende kétte jouavad, nad on leidlikud ja loovad mangu
esemetega, millel pole otsest otstarvet, ehk asjad, mida saab mitmel moel ja eri mangudes ka-
sutada (White, 2008, Ik 18). Teder (2014) on vélja toonud, et kdige olulisem kriteerium laste
loovuse arengu toetamisel on see, kas laps saab teostada tekkinud ideid. Looduslike materjali-
de mitmekesist positiivset mdju on réhutanud ka White (2008, Ik 17), kes kirjutab, et need on
multisensoorsed, pakkudes visuaalseid, tekstuurilisi, temperatuuri, kaalu-, 16hna-, ja helistii-

muleid.

Vastustest selgus et lastel on vahe vb6imalusi ehitada, konstrueerida, oma loovust ja motle-
misoskust seeldbi kasutada. White (2008, Ik 126, 9) leiab, et lapse meeltes td6tavad konstruee-
rimisel loogiline ja loov métlemine kasikées. Ouealal peaks olema kohti, kus lapsed saaksid
valida, luua, vastutada ise oma mangukeskkonna eest. Opetajad arvavad, et nii loovus kui aka-
deemiliste oskuste dppimine kéivad késikées, on omavahel tihedalt seotud. Samuti kirjutab

White (2008, lk 18), et lastel tekivad manguideed alles siis, kui nad ndevad erinevaid vahen-
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deid ja tavaliselt kasvab loovus vahendudlikus olukorras, seega ehitus, konstrueerimine, toeta-
vad matemaatilise motlemise arengut. Arenevad nii peenmanipulatiivsed kui ka motoorsed

fldsilised oskused, néiteks kaevamise vOi raskete esemete tdstmise ja kandmise kaudu.

Kdik intervjueeritavad rohutasid, et kdige paremini siiski arendab loovust vabaméng, kus laps
saab ise avastada ja luua sobiva mangukeskkonna. Selle on valja toonud ka Caplan, T. ja Cap-
lan, F. (1984, Ik 324, 325), et oluline on lapse digus vabale mangule ning sel juhul tekib ainu-
laadne suhe méngu ja loovuse arengu vahel. Grahn (2012, Ik 75) leiab, et duekeskkonnas saa-
dud meelelised kogemused kaivitavad lapses tegutsemissoovi ning selle tulemusena mdeldak-
se loovalt ja mangitakse loovaid mange.

Teise uurimiskusimusega taheti teada millised takistavad tegurid Opetajate arvates loovuse
arendamisel duekeskkonnas esile kerkivad. Uurimistulemustest selgus, et kdige rohkem toodi
takistava tegurina vélja lapsevanemad, kes pole rahul kui lapsed saavad haiget ning nende rii-
ded on mustad ja porised. Opetajate arvates viibivad lapsed kodus vihe aega Gues ja vanemad
ei luba lastel riideid méaéarida, teevad liiga palju laste eest ara, samuti kardavad, et laps saab
haiget. Opetajad leidsid, et on vajalik lapsevanematele selgitada loovuse arendamisega kaas-
nevat. Selle kohta on White (2008, Ik 2, 90) kirjutanud, et lapsevanematele meeldib, kui las-
teaias olles saab laps viibida turvalises ja huvitavas duekeskkonnas Kui muuta laste Gues te-

gutsemine nahtavaks, mdistavad ka vanemad 6uekeskkonna olulisust laste arendamisel.

Uheks takistavaks teguriks peavad vastanud Opetajad ilma ning lastel puuduvat ilmastikule
vastavat riietust, seevastu soodsate ilmastikutingimuste korral ollakse siiski palju 6ues. Ka
Tervisekaitsenduetes (Tervisekaitsenouded..., 2010) on kirjas, et soodsate ilmastikutingimuste
korral peaks lapsed vdimalikult palju dues viibima. The Outdoor Play book veebilehel (s.a)
kirjeldatakse, et 6ues tegutsemine tundub vanematele hirmutav- see on liiga marg, liiga kilm,
liiga kuum, liiga tuuline, héiriv, rdpane ja isegi mdnevorra ohtlik.

Moned Gpetajad toovad loovuse arengul takistava tegurina vélja valmis ménguasjadega ja liiga
tehislikku 6ueala, kus laste loovus ei saa areneda. Seda sama arvab ka Dahlgren (2012, Ik 58),
et duekeskkond on liiga tehniliseks ja lapsi loodusest vddrandavaks muutunud. Samuti toob
Must (2021) oma uurimistdos valja, et duealad, kus on nii tehislikku kui ka looduslikku kesk-

konda, toetavad lapse arengut.
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Rahaliste vahendite ja erinevate vahendite puudumist tuuakse vaid mone Opetaja poolt vélja

takistavate teguritena.

Kolleegide ja Opetajate endi suhtumist loovuse arendamisel t6i takistava tegurina vélja suur
osa intervjueeritutest. Heinla (2008, Ik 244) on seisukohal, et tdiskasvanutest endist s6ltub
loovuse areng ning tdiskasvanud, kes last umbritsevad, peavad mdistma, vaartustama ja esile
tooma lapse loovust. Seda toetab ka Kivi (2006), pidades Opetajat kbige tahtsamaks lapse
arengu toetamisel. Kéasiraamatus ,, 7Take me out ,, (Andreasen, T., jt, 2018, Ik 35) tuuakse auto-
rite poolt vélja, et Opetaja professionaalina peab t66tama iseendaga, oma suhtumisega. Olema
motiveeriv, kaasahaarav ja positiivne, ndaitama, et loodus on turvaline koht kus olla ja méangi-
da. Opetaja eeskuju aitab lastel ndha vdimalusi, véljakutseid, saada kogemusi ning tunda ro6-
mu. Selleks ei pea olema ekspert, vaid hoidma oma meeled avatud ja seda nautima, dppides

ise, Opetatakse ka lapsi seda tegema.

Ule poole dpetajatest lubavad lastel Gues olemise ajal riskida, pannes eelnevalt paika kokku-
lepped. Nad leiavad, et parajal mééaral riskimist on lapse loovuse arengu seisukohalt téhtis.
Williams- Siegfredsen (2017, Ik 51, 53) on seisukohal, et riskide mahavdtmisega keelatakse
lapsel vOimalus Gppida igapéevastest valjakutsetest ja probleemidest, nendega toime tulemist.
Kogedes riski ja véljakutseid Gpib laps hoolitsema nii enda kui teiste eest. Kolmandik vastaja-
test seevastu lubavad lastel riskida vaid vahesel mééaral vai tldse mitte. Raadik (2009, Ik 7) on
selle kohta Kkirjutanud et laps saab piiride tunnetuse dues tegutsedes, saades aimu keelatud ja
lubatud tegevustest, dpib pdhjus- tagajarg seoseid. Intervjuudest selgus ka pdhjus, Gpetajad,
kelle rihmas on vaiksemad lapsed, kardavad laste turvalisuse parast rohkem. Hansen Sand-
seter ja Sando, (2016, Ik 180) leiavad, et tdiskasvanud panustavad laste turvalisusse kuid selle-
ga kujutavad nad takistust lapse kokkupuutumiseks riskide ja valjakutsetega, parssides samal

ajal ka laste loovust.

Kolmanda uurimiskiisimuse vastuseid analulisides selgus, et Gpetajad viibivad lastega dues
uks kuni kaks tundi paevas, kuid soojemal ajal peaaegu terve péeva. White (2008, Ik 8) leiab,
et lapsed vajavad Opetajaid, kes véartustavad ja naudivad Gues kaimist, ndevad selle potent-
siaali laste heaolule ja arengule. Olulised on seejuures suhtumine, mdistmine, pihendumus ja

positiivne mdtlemine.

Vaid veerand intervjueeritud dpetajatest planeerivad lastele kogu Guesoleku ajaks dppetegevu-

34



si, sealhulgas ka loovust arendavaid, lejaédnud teevad planeerivad tegevusi vaid vahesel méa-
ral, I6imides selle ménguga. Ka Kundla (2019) uurimistoost selgus, et paljud Gpetajad ei pla-
neeri teadlikult loovuse arengut dppetegevusse, vaid viivad labi tksikuid tegevusi ning lasevad

lastel pigem mangida.

Enamus Opetajaid edendavad laste loova mdtlemise oskusi ka duekeskkonnas ning julgustavad
neid igapéevaselt loovust kasutama, seda vastavalt oma v@imetele ja ka vdimalustele. Monin-
gad Opetajad tunnevad ennast ebakindlalt ja sooviksid siiski loovuse alaseid koolitusi. Ka
Heinla (2020, Ik 5) toob oma raamatus ,,Lapse loovuse hoidmine ja arendamine ““ vdlja, et loo-
vuse arendamisel oleksid vajalikud teoreetilised teadmised nii dpetajatel kui ka lapsevanema-
tel. Last Umbritsevaid téiskasvanuid tuleb Opetada véartustama, &ra tundma, mdistma ning
esile tooma lapse loovust, sest tdiskasvanu otsustusest sdltub loovuse arengu tulemuslikkus
(Heinla, 2008, Ik 244). Intervjuude vastustest selgus, et Opetajad saavad aru oma rollist lapse
loovuse arendamisel ja on valmis seda edaspidi igakilgselt veel arendama. Opetajad tédevad,
et selleks peab Gpetaja ka ise loov ja eeskujuks olema, suunates lapsi markama, vaatlema, jal-
gima. Sama réhutab ka Kivi (2006) ning Saracho (2002), et Gpetaja on lapse arengu jaoks olu-
lisimaid tegureid ning saab laste loovat moétlemist arendada, julgustada neid oma loovust kasu-

tama.

Kdik uurimistods osalenud dpetajad tdid valja, et akadeemiliste oskuste ja loovuse arendamine
peab kdima ké&sikaes, erinevaid valdkondi 16imides. Puhm (2020, Ik 42) t6i samuti vélja seisu-
koha, et hariduse Uheks eesmérgiks on olnud orienteeritus akadeemilistele tulemustele, mitte
lapse terviklikule arengule. Seega on vajalik ka nende oskuste dpetamine, mida laps vajab
tulevikus hakkamasaamiseks. National Advisory Committee on Creative and Cultural Educa-
tion (1999, Ik 6) uurimistoost selgus, et hariduse tasakaal on aastatega tunduvalt muutunud
ning vajatakse l&henemisviisi, mis ei tdhtsusta vaid akadeemilisi teadmisi vaid pohineks laste
motivatsiooni ja enesehinnangu tdstmisel ning Opetataks ka loovust, vabadust ja autoriteeti.
Raadik (2009, Ik, 4) arvab samuti, et lapse motiveerimisel dppima, avastama on vajalik teda
Opetada labi mangulise tegevuse, Opitavat omavahel 18imides. Teadmised, milleni laps on ise
joudnud 18bi jarelduste tegemise, kinnistuvad paremini. Ugaste, Tuul ja Valk (2009, Ik 51)

arvates aitavad vabamang ning manguline dpe arendada akadeemilisi oskusi.
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Intervjuude vastustest selgus, et duekeskkonna kujundavad Opetajad enamasti ise kas ostes,
valmistades, kasutades jadkmaterjale. White (2008, Ik 8), kirjutab samuti, et olulised on ka
oskused duekeskkonda kujundada ja seda parimal viisil &ra kasutada. Ka Teder (2014) on valja
toonud Opetajatel vBimaluse laste mangukeskkonda Gues tdiendada, et lastel tekiksid loovad
ideed. Tuuling (2013, Ik, 113) ) leiab, et duekeskkonda peaks planeerima sama moodi nagu
ridhmaruumi, seal oleksid erinevad tegevuskeskused, mis toetaksid laste sotsiaalseid ja kogni-
tiivseid oskusi, annaksid juurde teadmisi. Uurimistulemuste analtdsist selgus, et paljude las-
teaedade Guealadel puuduvad erinevad tegevuskeskused ja neid ei lisata eriti tihti. Seda toetab
ka Karu (2022) uurimistdd, kus toodi loovuse arengut takistava tegurina vélja, et duealadel
puuduvad tegevuskeskused, mis vBimaldaksid mangus dpitut kinnistada. Juba Dewey (1859-
1952) kutsus Opetajaid andma lastele midagi mida teha, mitte dppida, sellisel puhul muutub
Oppimine mangu loomulikuks osaks (viidatud Kiewra & Veselack, 2016, Ik 71 kaudu). Her-
rington (2008, Ik 50) t6i valja Kanadas labiviidud uurimistoos lasteaiadpetajate hinnangud
oma lasteasutuse duekeskkonnale, mida nad Guekeskkonnas muudaksid. Opetajad soovisid
due rohkem sensoorseid stiimuleid, ruumi ja loovaid vahendeid. Tulemused viitavad sellele, et
need tegurid on lastele dues mangimiseks olulised. Selgus, et ka intervjueeritud dpetajad soo-
visid duekeskkonda rohkem loodust, puid, pddsaid, onne aianurka kuhu peitu pugeda, erine-
vaid keskusi péris tooriistade, vahenditega. Uksmeelselt leiti, et nii dpetajate kui laste arvamu-
si ja motteid Gueala loomises tuleks tunduvalt rohkem arvesse votta juba enne 6uealade loo-
mist. Samuti toob Parsons (2011, Ik 11) oma uurimistods ,, Young Children and Nature* Vélja,
et tuleb uurida duekeskkondi, sest duekeskkonnad, kas siis looduslikud voi ehitatud, on lapse
igakiilgse arengu jaoks téhtsad ja seda tuleks arvesse votta poliitikas kui ka planeerimises.
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KOKKUVOTE

Jarjest rohkem réaégitakse igal pool maailmas, sealhulgas Eestis, laste loovuse arendamisest ja
Oues veedetud aja téhtsusest. Kéesoleva uurimistdo valikut tingis asjaolu, et laste loovuse tase
on aastatega nii lasteaia- kui ka esimese astme koolilastel langenud. Uuringud toovad valja, et
lapsed on véhem uudishimulikud ning nende kujutlusvéime, ideede genereerimise, probleemi-
de lahendamise oskus on vahenenud. Lisaks ei osata paindlikult ega kriitiliselt mdelda. (Nai-
man, 2014)

Teema valikul I&htuti eelnevalt Eestis labiviidud uurimistdtdest, kus on vaadeldud teemadena
duekeskkonda ja loovust eraldi. Antud uurimistods keskendutakse laste loovuse arendamisele
Ouekeskkonnas, vottes aluseks varasemad maailmas tehtud uuringud. Vaatamata seadustest
tulenevatele suunistele ja olemasolevatele uurimistele, on mérgatud lahknevusi seaduste ja
tegelikkuse vahel. Uurimisto0 eesmargiks oli analiiisida duekeskkonna potentsiaali, ettetule-
vaid takistusi ning valmisolekut laste loovuse arendamisel duekeskkonnas lasteaiadpetajate
arvamusele toetudes. Uurimisto6 eesmargi saavutamiseks pustitati kolm uurimiskisimust:

1. Missugused duekeskkonna tegevused Opetajate arvates arendavad laste loovust?

2. Millised takistavad tegurid dpetajate arvates loovuse arendamisel 6uekeskkonnas esile ker-
Kivad?

3. Missugune on dpetajate valmisolek laste loovuse arendamiseks duekeskkonnas?

Bakalaureuset60 teoreetilise osas anti lilevaade loovuse olemusest, lapseea loovuse arengust.
Toodi vélja Guekeskkonna mdiste, vBimalused ning dpetaja roll lapse loovuse arendamisel.
Uurimistdd pdhines kvalitatiivsel meetodil, et koguda intervjuudega andmeid ning analtlsida
vastuseid Opetajate seisukohast. T66 uurimuslikus osas viidi 1abi 14 intervjuud erinevate Pol-
vamaa lasteaedade Opetajatega.

Antud uurimist6 piiranguna toob autor vélja, et valim hdlmas vaid P6lvamaa lasteaedu, sa-
muti intervjuudest saadud vastuseid ei saa kontrollida, seega ei ole véimalik uurimistulemusi
laiemalt Gldistada. Selleks peaks lisaks intervjuudele Iabi viima ka vaatlusi, et saada tdesemad

tulemused.

Lahtudes uurimistdd eesmargist ning selle saavutamiseks esitatud kusimustest, vGib 6elda, et

pustitatud eesmark saavutati. Meetodid mis valiti uuringu labiviimiseks olid asjakohased ja
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aitasid kaasa eesmdargi saavutamisele ning intervjuud andsid Ulevaate Opetajate arvamustest,
valmisolekust loovuse arendamisel duekeskkonnas. Uurimistdd tulemusena voib vaita, et Pol-
vamaa Opetajad on teadlikud loovuse arendamise téhtsusest duekeskkonnas ning on seda edas-

pidi valmis igakulgselt arendama.

Antud uurimistoo tulemused on olulised, selgus, et dpetajad arendaksid duekeskkonnas roh-

kem laste loovust, kuid selleks on vaja vastavaid tingimusi.

Antud uurimistdd véartuseks voib pidada, et intervjuu pani dpetajad motlema lasteaia Gue-
keskkonna muutmise, tdiendamise peale. Peetakse vaga téhtsaks Guekeskkonnas olevaid mén-
gu- ja tegevuskeskusi lapse loovuse arendamisel, soovitakse luua rohkem teemapdhiseid kohti,
kus lastega tegevusi labi viia. Seega voiks nii Opetajate kui ka laste arvamusi duekeskkonna
kujundamisel arvesse vdtta. Opetajad said veelkord kinnitust, et nende roll lapse loovuse aren-
dajana on Glioluline. Uurimistoos osalenud Gpetajad soovivad kaia koolitustel, et oma oskusi seo-

ses loovusega arendada.

Tuginedes uurimistulemustele soovitab t66 autor edaspidi uurida lastevanemate seisukohti ja
teadmisi laste loovuse arendamisel duekeskkonnas ning mida nemad loovuse arendamiseks
teevad. Ettepanek on korraldada avatud tegevusi lasteaedades, loovuse arendamise teemalisi teabe-
ja infopéevi, ning uuringus saadud teadmisi on vdimalik kasutada nii lastevanematele kui ka

Opetajatele loovuse arendamise tahtsuse selgitamiseks.
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LISA

Lisa 1. Intervjuu kisimused

Olen Tartu Ulikooli Sotsiaalteaduste valdkonna Narva KolledZi ,,Koolieelse lasteasutuse dpe-
taja mitmekeelses oppekeskkonnas ,, iilidpilane Airi Varend ning kirjutan oma bakalaureuse-
t66d teemal ,,Opetajate valmisolek laste loovuse arendamiseks duckeskkonnas®. Palun Teie abi
uurimist66 labiviimisel. Soovin 18bi viia intervjuu Teile sobival ajal ja kohas. Intervjuu on

anoniumne ning andmeid kasutan vaid uurimuslikul eesmargil.
Taustakisimused:

Teie vanus:

Teie haridus:

Kaua olete to6tanud Opetajana:

Sissejuhatus

1. Kirjeldage, mida loovus Teie jaoks tdéhendab.

2. Kuidas kirjeldate lasteaiaealise lapse loovust ja selle arengut?

3. Mille parast/ miks on oluline loovuse arendamisega alustada juba eelkoolieas?

Esimene uurimiskisimus
Laste loovust arendavad duekeskkonna tegevused.

1. Kas ja kuidas on lapse loovus Guekeskkonnas arendatav? Selgitage.

2. Kuidas Teie lasteaia duekeskkond soodustab loovuse arengut? Selgitage.
3. Kuidas kasutate olemasolevat Guekeskkonda laste loovuse arendamisel?
4. Milliste Guetegevuste kaigus olete arendanud lapse loovust?

5. Missugune on Teie lasteaia dueala, kas looduslik ja/vdi konstrueeritud?
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Teine uurimiskisimus

Takistavad tegurid loovuse arendamisel duekeskkonnas.

1. Millised takistavad tegurid Teie arvates dues loovuse arendamisel esile kerkivad? Nimetage.
2. Millisel maaral lubate lastel duetegevuste ajal riskida?

3. Missugused loovust arendavad tegevused/ keskused on lastele ohtlikud? Miks te nii arvate?

Kolmas uurimiskiisimus

Opetajate valmisolek laste loovuse arendamiseks duekeskkonnas.
1. Kui palju veedate lastega dues aega?

2. Kuidas 6ues oleku aeg jaguneb organiseeritud/planeeritud tegevuste ja vabamangu vahel?
3. Selgitage kui oluliseks peate oma rolli laste loovuse arendamisel Guekeskkonnas? Miks?

4. Kui oluliseks peate akadeemiliste teadmiste kdrval lapse loovuse arendamist duekeskkon-

nas? Miks nii arvate?

5. Millisel méaaral edendate vaikelaste loova mdtlemise oskusi ja julgustate neid oma loovust

kasutama?

6. Kui sageli lisate Guekeskkonda uusi tegevuskeskusi? Kas palute selleks vanemate abi voi

loote / ehitate need ise?
7. Kas teil on duealal kohti, asju, mida lapsed ise muuta saavad? Nimetage.
Intervjuu I6petuseks

Kui Teil oleks vdimalik unistada, siis millised oleksid mangukeskused, mis toetaksid lapse

loovuse arengut?

Suur tanu, et olite ndus andma panuse minu 16putdo valmimisse!
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