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Abstract

The title of the thesis is "Possibilities of using active learning on the topic of the life

environment using the example of a kindergarten in Keila".

Active learning helps to make education more interesting and varied, creating a favourable
environment for the development of both children and teachers. The aim of the thesis was to
create additional teaching material for the kindergarten teachers in Keila, to help them teach
about the environment in which they live. The theoretical part of the research gives an
overview of active learning and its possibilities in pre-school institutions. In the exploratory
part of the work, a survey was conducted among kindergarten teachers to find out which
active learning methods they use and to what extent. The kindergarten curriculum was then
updated on the topic 'Self and environment', by highlighting the possibilities of using active
learning in Keila and the surrounding area. The additional material was based on the

principle that the activities should be simple, understandable and easy to implement.

The research was conducted using qualitative research method and an action research. A
survey was designed to carry out the research. The sample group consisted of nine teachers
working in a kindergarten in Keila. The materials were evaluated by a development working
group consisting of two members of the management, two teachers and a special education

teacher who all work in the same kindergarten.

The survey showed that teachers' readiness to implement active and outdoor learning is
supported most by thematic training, an active learning environment in the kindergarten's
outdoor area, and a shared learning folder where teachers add materials for activities in Keila
and the surrounding area. Teachers identified a lack of time in planning and preparing

activities and lack of ideas and thematic training as the main obstacles.

The development working group considers that the updated curriculum and the support
material prepared, are age-appropriate for children, in line with the national curriculum and

it supports the implementation of active and outdoor learning.
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SISSEJUHATUS

Oppijakeskne dpetamine pole Eestis uus nihtus, sellest on altervatiivpedagoogikas rasgitud
juba aastakiimneid (TimostSuk, 2020, lk 320). Aktiivopet kui tegevuse ja kogemuse kaudu
oppimist tuntakse Eestis juba 1990. aastatest (Baum-Valgma & Sméreitsik, 2010).

Aktiivoppes on véga tdhtsal kohal ming ja loovtodd (Szczepanski, 2009), samas toob
Vihman (2016) vilja, et aktiivne Oppimine ei tdhenda tingimata fiitisilist aktiivsust, vaid ka
vaimset tegevust. Aktiivsus- ehk Opilaskeskse Oppekava puhul ldhtutakse Opilaste
vajadustest ja huvidest ning rohuasetus Oppekavas on vaatlusel, médngul ja muudel
autentsetel tegevustel (Krull, 2018, lk 324), lapsi dhutatakse ise otsima, motlema, uurima,
katsetama ja avastama (Baum-Valgma & Sméreitsik, 2010).

Riiklikus dppekavas on vilja toodud, et laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja
ning tunneb rd0mu tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse
tegema valikuid ning tehtut analiilisima. (Koolieelse lasteasutuse... 2008, §5, Ig3)
Alushariduse eesmérgiks on toetada laste individuaalsust, loovust ja mingu kaudu dppimist

(Haridus- ja...).

Keila Lasteaed Miki juhtkond on seadnud eesmérgi arendada ja tdiustada lasteaia
arengusuundi ning seeldbi tdiustada ka lasteaia Oppekava, et suunata Opetajaid rohkem
rakendama aktiivoppe meetodeid. Oppekava jitkuv tiiustamine ning uute dppemeetodikate
rakendamine on sisse kirjutatud ka lasteaia arengukavasse 2021-2030. Samuti on lasteaia
arengukavas vilja toodud koosto6 Harju Maakonnaraamatukoguga ja Harjumaa
Muuseumiga, digivahendite sihipdrane kasutamine (robootika), niitidisaegsete opikésitluste
(nt duesdpe, avastusope) kasutamine Oppetegevuses ning Keskpargi aktiivsem kasutamine.
(Keila Lasteaed Miki arengukava...)

Kéesolevale uurimistoole seati kaks eesmarki:

1. Saada iilevaade aktiivoppe olemusest ja voimalustest koolieelses lasteasutuses.

2. Taiustada iihe lasteaia Oppekava ,,Mina ja keskkond* valdkonda ning luua abimaterjal
Opetajatele, julgustamaks neid kasutama erinevaid aktiivoppe meetodeid, et tutvustada
lastele imbritsevat elukeskkonda.

Abimaterjali koostamisel on ldhtutud Keila Lasteaed Miki Oppekavast ja koolieelse
lasteasutuse riiklikust dppekavast (Koolieelse lasteasutuse...2008) ning materjalid luuakse

neljale, Opetajate poolt enam kasutatavale, Oppekeskkonnale Keila linnas.



Eesmairkide saavutamiseks on t60 autor piistitanud jargmised uurimisiilesanded:

Selgitada vilja milliseid aktiivoppe meetodeid ja mil mééral kasutavad iihe lasteaia
Opetajad Keila linnas (meetod: kiisitlus);

Tédiendada lasteaia dppekavas valdkonna ,,Mina ja keskkond* eesmirke ning tuua
lasteaia Oppekavas vilja aktiivoppe kasutamise voimalused elukeskkonna
tundmadppimisel Keila linnas ja ldhitimbruses;

Koostada abimaterjal aktiivoppe meetodite rakendamiseks Keila linnas (neljale
Opetajate poolt enam kasutatavale keskkonnale)

Taiendatud lasteaia Oppekava ja koostatud iilesannete tutvustamine todriihmale;
Tooriihma hinnang ja parendusettepanekud kaasajastatud dppekavale ning koostatud

ilesannetele (meetod: fookusgrupi intervjuu).

Uurimistoo valimi moodustasid Keila Lasteaed Miki Opetajad. Tdiendatud dppekava ja

koostatud abimaterjali hindasid lasteaia arengu toorithm, mille moodustasid kaks

juhtkonnaliiget, kaks Opetajat ja eripedagoog.

Uurimistdo koosneb kahest osast. T60 teoreetiline osa késitleb aktiiv- ja duesdppe olemust

ning vdimalusi ja aktiivoppe rakendamist lasteaia Oppe- ja kasvatustegevustes. T

uurimuslik osa annab llevaate uurimistdd eesmaérgist, valimist, uuringu protseduurist ja

tulemustest.



1. AKTIIVOPPE JA OUESOPPE OLUMUS NING VOIMALUSED

Johannes Kaiis (2018) on oelnud: “Lapsele on teadmiste omandamine loomulikuks
tarviduseks. Laps lihtsalt ei suuda vastu seista himule voimalikult rohkem ndha, kuulda,

“«

teada, jdrele katsuda.* Sellest tulenevalt saab 6elda, et haridussiisteemil on téita keskne
tulevikku suunatud iilesanne, luua elujoulised teadmised sise- ja vilikeskkonna koosmdjus

tekkinud opikeskkonnas (Szczepanski, 2009, 1k 9).

1.1. Aktiivoppe olemus ja voimalused

Aktiivope (active learning) on dppimisprotsess, kus laps osaleb aktiivse tegutsejana, olles
situatsioonis, kus ta peab riikima, kuulama ja kaasa mdotlema. Opetaja iilesanne on olla
Oppeprotsessi ettevalmistaja, suunaja ja Oppimise esilekutsuja. (Vihman, 2016, lk 4-5)
Aktiivselt Oppeprotsessis osalemine toetab last pitavat motestama ja seostama omandatud
teadmisi tegelikkusega. Aktiivoppe kdigus omandab laps tunduvalt rohkem kui frontaaldppe
kaigus (vt joonis 1), (Baum-Valgma & Smdreitsik, 2010, viidatud Laanpere, 2008). Aktiivse
oppimise kdigus saadud teadmised ja kogemused jddvad paremini meelde (Vihman, 2016, lk

6).

AKTIIVOPPE KOONUS

Kui palju opitust Oppija kaasatus
meelde jiib?
10% lugemine verbaalse info vastuvotmine
20% loeng
30% plldld

naitus/plakat/skeem visuaalse info vastuvotmine

oppefilm

50% demonstratsioon

eksperdi vaatlus

70% rithmaarutelu osalemine
tilesande lahendamine

90% lavastus, rollimang tegemine

simulatsioon
ise (oma kiega) asja valmis tegemine

Joonis 1. Aktiivoppe koonus.
Allikas: Mart Laanpere, 2008.



Aktiivoppemeetodid on toeks lapse isiksuse ja védrtuste kujundamisel, voimaldades lisaks
uute teadmiste ja oskuste omandamisele Oppida ka védrtusi, suhtumisi ja hoiakuid ning

norme ja tavasid (Vihman, 2016, 1k 6).

Aktiivope voimaldab Oppe- ja kasvatustod teha huvitavamaks ning vaheldusrikkamaks,

luues soodsa arengukeskkonna nii lastele kui dpetajatele.

1.2. Ouesdppe olemus ja vdimalused

Ouekeskkond pakub palju vdimalusi piris Oppimiseks (Austin, 2017) ning suurendab
motivatsiooni ja aitab moista limbritsevat maailma (Szczepanski, 2009, 1k 17), olles
parimaks paigaks lapse igakiilgse arengu toetamisel (Tuuling, 2018, 1k 115). Ouesdpe loob
silla teoreetiliste teadmiste ja praktiliste kogemuste vahel ning on oluliseks tooriistaks
oppekava eesmirkide néitlikustamisel ja terviku loomisel ehk inimese iihendamisel
maailmaga. (Briigge et al., 2007, 1k 29) Oues tegutsedes kasutab laps aktiivselt koiki meeli
ning areneb igakiilgselt (Tuuling, 2017, 1k 98). Ouesdpe ei ole vaid duekeskkonnas
Oppimine, vaid tdhendab aktiivset Oppimist viljaspool riihmaruumi ja voib toimuda ka
mones teises siseruumis nagu muuseumis, raamatukogus, postkontoris jne (Tuuling, 2018,
1k119). Eelkdige keskendutakse Opipaigale, tdiendades tavalist klassiruumi ,,laiendatud
klassiruumiga®, innustades uudishimu ja motiveerides teadmisi ammutama fiiiisilisest

loodus- ja kultuurikeskkonnast (Briigge et al., 2007, 1k 29).

Ouesdpe arendab tiiendavaid teadmisi ja oskusi; loob meeldejdivaid elamusi, mis seovad
afektiivseid ja kognitiivsed valdkonnad; mdjutab laste enesehinnangut, iseseisvust ja
enesekindlust; soodustab sotsiaalset arengut, arendab suhtlemisoskusi, grupi sidusust ja
meeskonnatodd; seob lapsi looduskeskkonnaga (Austin, 2017; Tuuling, 2017, 1k 104).
Ouesdppes saab rakendada ja 15imida enamikke ainevaldkondi, suurendada arusaamist
timbritseva mitmekesisusest ning kinnistada teadmisi otsese kogemuse kaudu (Briigge et al.,
2007, 1k 33). Nii voivad duesdpet saavatest lastest saada edaspidi edukad Oppijad ja
enesekindlad, keskkonnateadlikud isikud (Austin, 2017; Briigge et al., 2007, 1k 33).

Eestis on duesdppe edendaja ja propageerija 21.sajandil olnud Mikk Sarv. Tema on eesti
keelde toonud sdnad ,,elurikkus”, ,,0uesdpe” ja ,,0hinapdhisus”. Sarv (2007) on Gelnud, et
duesdpe on vorratult enam seotud tegelike, eluliste olukordadega ja voimaldab siduda {iht

eluvaldkonda teisega.
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1.3. Valik aktiivoppe meetodeid elukeskkonna tundmaéppimisel

Koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava soodustab lapsest ldhtuvate aktiivoppe erinevate
meetodite, sealhulgas uurimusliku ja duesdppe, rakendamist. Alushariduse eesmirgiks on

toetada laste individuaalsust, loovust ja mdngu kaudu 6ppimist. (Haridus- ja...)

1.3.1. Maing ja selle erinevad liigid

Ming kuulub lapsepdlve juurde (Ugaste, 2005, Ik 155) ja on lapse pohitegevus eelkoolieas
(Kais, 2014, 1k 303). Ming aitab lapsel maailma mdtestada just nii nagu tema seda mdistab
ja kogeb, olles lapsele sisemiselt motiveeritud tegevus mida ei saa sundida voi keelata
(Ugaste, 2005, 1k155-156). Kiis (2014) on vélja toonud, et esimese kuue eluaasta jooksul

valitseb lapse elus méng, mille kaudu arenevad lapse meeled.

Ugaste (2005, Ik 157) on Siren-Tiusanenile (2003) viidates 6elnud, et méng on elukestva
oppe alus, kus tegevuse kdigus seostatakse oma varasemad kogemused uute teadmiste ja

oskustega.

Rolliméngude kaudu saavad lapsed tutvuda erinevate elukutsetega ning rollimidngud
aitavad hésti kaasa ka sotsiaalsele kohanemisele (Mahnats, 2022). Rolliméng on aktiivoppe
vorm, kus peamiseks elemendiks on kujutlusvoime kasutamisest saadav elamus. See eeldab

lapselt pidevat tegutsemist, kaasamdtlemist ja uute oskuste omandamist. (Kaldra, 2020)

Opetaja iilesanne rollimingudes on jilgida, vajadusel abistavalt mingu suunata ning
monikord olla ka ise méngus osaleja. Olles nii midngu algataja kui ka osaline, saab Opetaja

oma eeskujuga tekitada lastes manguhuvi. (Mahnats, 2022)

Rolliméngud rikastavad lapse sdnavara ja véljendusoskust, treenivad milu, lisavad julgust

ja enesekindlust ning aitavad arendada ka laste matemaatikaoskusi (ibid)

Oppemiingud ehk didaktilised mingud, sobivad kasutamiseks erinevate eesmirkide
saavutamiseks (Ugaste, 2005, lk 164), histi sobivad need lugemis- ja arvutamisoskuse

harjutamiseks (Kiis, 2014, 1k 303).
Oppemiing koosneb erinevatest elementidest, millest peamised on:

e Oppeiilesanne — teadmised ja oskused, mida soovitakse omandada.
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e Minguline lilesanne ja tegevus — tegevused Oppeiilesande tditmiseks.
e Mingureegel — kindlaks mddratud ndudmised Sppeiilesannete ldbiviimisel.
e mingu tulemus — aitab hinnata Opetajal dppeiilesannete tditmist, laste rahulolu ja

soovi mangu korrata. Sageli on dppeméing seotud kellegi voiduga. (Ugaste, 2005, 1k
164-165)

Maastikuméng voimaldab dppeprotsessi suunata, tagades kdigi osalejate aktiivsuse ning
uute teadmiste, oskuste, kogemuste ja elamuste saamise. (Vihman, 2016, lk 14)
Maastikuméangu saab kohandada iikskoik millisele maastikule vélistingimustes voi hoopis
siseruumidesse. See arendab tihelepanu ja motlemist, motiveerib ja tekitab hasarti, tekitades

olukorra kus laps 0pib ise seda mirkamata.

1.3.2. Avastamine ja uurimine Libi tegevuste

Koolieelikud on uudishimulikud ja huvitatud kdigest, mis neid timbritseb (TimoStsuk, 2005,
Ik 187; Kaur, 2017, 1k 42). ). Kéis (2014, lk 110) on vélja toonud, et selged ja piisivad
teadmised on omandatud aktiivselt, deldes jirgmist: “Opilane ei unusta kunagi tésiasja,

mille ta on leidnud iseseisva uurimise tulemusena “.

Uurimuslik ehk avastusdpe on hea dppijakeskne tooviis uute teadmiste hankimisel, sest
see keskendub nii teadmiste omandamisele kui ka uurimusliku protsessi moistmisele ning
uued teadmised siinnivad Opilaste enda mottetegevuse tulemusena (TimostSuk, 2020, 1k 323;
Krull, 2018; Kaur, 2017, 1k 39). Sellise to0viisi alguspunktis esitatakse lastele kiisimus voi
lastakse hoopis neil moodustada avatud kiisimus, millele nad saavad l4dbi uurimusliku
tegevuse vastuse leida. Labi tegevuste Oppimine voimaldab lapsel jouda probleemini ja see
lahendada ning seelébi tekivad lapsel kestvad teadmised (Kaur, 2017, 1k 41). Koolieelikud
suudavad vastusteni jouda lihtsate praktiliste kogemuste kaudu (TimostSuk, 2020, 1k 324).

Opetaja iilesanne suunatud avastusdppe rakendamisel on suunata lapsi mirkama, kogema ja
motlema nii, et nad tabaks dra reeglipdrasuse uuritavas nédhtuses voi leiaks lahenduse
(Timostsuk, 2005, 1k 186; Krull 2018). Oluline on, et laps mdistaks, mitte liksnes kuulaks,
néeks ja jitaks meelde (Kaur, 2017, 1k 39). Avastusdppe kulminatsiooniks on Opilase ahhaa,

olgu selleks uute seoste voi lahenduste moistmine (Krull, 2018).

Suunatud avastusdppes saab eristada viit faasi:
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1. sissejuhatus ja kordamine;

2. avatud tegevused/ divergentne faas;
3. konvergentne faas;

4. kokkuvottev sOnastamine;

5. rakendamine. (Krull 2018, lk 362-363)

Projektoppe keskseks tunnuseks on laste initsiatiivi ja huvi jirgimine ning lapsed on ise
vastuste otsijad neid huvitavatele kiisimustele (Lahe, 2021, lk 21). Lapsed kasutavad
Opieesmirkide saavutamiseks aktiivseid uurimuslike voi loovaid tegevusi, milleks voivad
olla kiisimustele vastuste otsimine vdi nidhtuste uurimine, probleemide lahendamine, millegi
loomine, otsuste tegeminemingi probleemi kohta, argumenteerimine erinevaid infokilde

omavahel vdrreldes, selgitamine, mudeldamine. (TimostSuk, 2020, 1k 326)

Projektdoppe rakendamisel on oluline et Opetajal oleks projektdppe eripdrast selge
ettekujutus, selleks, et ta suudaks hoida lastel uurimistds piisivalt elavat huvi ning pakkuda
autentset dpikeskkonda ja keerukate teadmiste integreerimist (Lahe, 2021, 1k 21). Opetaja
peab projektopet rakendades tegema lastega koostood juba planeerides, kuulates neid ja
arvestama nende huvidega. Oppetdodd tuleb organiseerida selliselt, et lapsed saavad

rakendada korgema taseme motlemisoskusi. (Lahe, 2021, 1k 23,viidatud Helm, 2015)

1.3.3. Vaatlus, katsed ja Oppimine erinevate meeltega

Vaatlus on keskkonna tundmadppimisel parimaks vahendiks. Vaatlema asudes tuleb
koigepealt dratada lastes huvi vaadeldava vastu, seepirast soovitatakse siduda vaatlus
igapdevaelu voi lapse huvidega (TimostSuk, 2005, 1k191). Arvestada tuleb, et lapsed voivad

mirgata seda, mida tdiskasvanud ei mérka (Vihman, 2016, 1k 18).

Enne vaatlust tuleb alati seada eesmirk (Timostsuk, 2005, 1k191). Vaatlemise iiheks
eesmdrgiks on arendada lapse tahtelist tdhelepanu-, motlemis- ja keskendumisvdimet
(Vihman 2016, 1k 19). Vaatlemisi korraldades tuleb arvestada lapse hetke arengujirguga
(Timostsuk, 2005, 1k 188) ja lapsel peab olema huvi vaadeldava vastu, sest ilma huvita
puudub vajalik keskendumine ja piisivus (Kéis, 2018, 1k 139). Lisaks peavad dpetajal olema

teadmised erinevatest taime- ja loomaliikidest ning nende elutsiiklitest, aastaaegadest ja
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nende vaheldumisest, inimtegevuse jdlgedest ja kuidas need viljenduvad (Szczepanski,

2009, Ik 10),

Vaadelda tuleks toelisi ndhtusi elus ja looduses (Kdis, 2018, 1k 147) ning voimalusel juurde
lisada koikide teiste meelte kasutamine ehk vaadeldavat tuleks vdimalusel kompida,
nuusutada, kuulata, maitsta, kuna see aitab lapsel mitmekesiseid milu ja tunnetusseoseid

tekitada (TimostSuk, 2018, lk 238).

Kasutades vaatluses erinevaid meeli on kogemused meeldejddvamad ja emotsioonid
kestvamad ning seega tulemused paremad, erinevate meelte koostoona tekib tunne.
Oppimine mitme meelega tihendab seda, et kuuleme, mitte ei kuula, me niieme, mitte lihtsalt
el vaata, me saame kogemuse ja tekib tunne v3i emotsioon, mis voimaldab uusi teadmisi ja

oskusi paremini ja kauemaks meelde jatta (Vihman, 2016, 1k 12-13).

Katse ehk eksperiment on parim vahend loodusobjektide ja looduses valitsevate seoste
tundmadppimiseks. Katse kaudu saab kontrollida mingit oletust vdi omandada uut teavet.
Katse planeerimisel tuleb seada eesmirk, milleks on laste uued teadmised ja oskused.
Selleks, et saadud teadmine kinnistuks kiiremini ja paremini, tuleb lasta lastel katse ise 14bi

teha. Katse kordamine aitab paremini jareldusteni jouda. (TimostSuk, 2018, 1k 239-240)

Kieliste tegevuste jaoks on vaja vahendeid. Ouekeskkonnas kielisi tegevusi l4bi viies saab
kasutada erinevaid materjale, vahendeid ja pindu ning see avardab laste kujutlusvoimet.
Soovitav oleks kasutada looduslikke materjale, sest mida rohkem viljakutseid kasutatavad
materjalid pakuvad, seda innukamalt lapsed nendega tegutsevad. Mida innukamalt lapsed

tegevustesse siiiivivad, seda paremini nad opivad. (Tuuling, 2018, 1k 127)

1.3.4. Oppeaed lasteaia 6uel

Oppeaed on koht mis vdimaldab mitmekiilgset dppimist, pakkudes ootamatusi, iillatusi,
teadmisi ja kogemusi Onnestumistest ja ebadnnestumistest (Ehlvest, 2023, lk 8; Austin,
2017). Tuntud Ameerika keskkonnakaitsja David W. Orr, on aktiivselt propageerinud
kooliaedade rajamist, tddedes, et lapsed, keda kasvatatakse loodusvaeses ruumis, on
sensoorselt arengult teistest maha jiinud (Aavik 2015). Oppeaia puhul on tegemist
vadrtusliku dpikeskkonnaga, pakkudes suurepdraseid voimalusi duesdppeks, projektdppeks
voi uurimuslikuks oppeks (Ehlvest, 2023), lisaks saavad lapsed seal vahetuid, praktilisi
kogemusi ning uusi teadmisi, oskusi ja vairtusi (Austin, 2017).
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Aavik (2015) toob vilja, et uuringud ja praktiseerijate kogemused kinnitavad aiapdhise dppe
kasutamise positiivset mdju ka laste toidueelistustele, samuti tekitab see lastes huvi
tervisliku elustiili vastu. Arusaam sellest, kuidas toit meie lauale jouab ja kuidas seda
mojutavad looduses toimuvad protsessid, aitab kaasa tervikliku maailmapildi kujunemisele

ja mdistmisele enda seotusest loodusega. (Ehlvest, 2023, 1k 6 )

1.3.5. Oppekiigud iimbritsevas elukeskkonnas

Umbritseva elukeskkonnaga tutvumiseks on dppekiigud ithed olulisemad tegevused, kuna
selle kiiigus saab laps vahetuid kogemusi (Tuuling, 2018, 1k129). Oppekiik toetab last
varem Opitut igapdevaeluga seostama (Vihman, 2016, 1k13).

Kui varasemalt on mdistet dppekdik késitletud pigem loodusdppelises kontekstis, siis
niitidisaegses Oppes on Oppekdigu kui dppevormi sisuline tihendus muutunud ja olulisel
kohal on koikjal saadud kogemused. Tegevused Oppekédikudel on eluldhedasemad kui
Oppetdo haridusasutuse ruumides ja 14bi selle on lastel hea voimalus niha, kuidas varem
omandatud teadmised ja oskused vdivad ,,pariselus* kasulikuks osutuda (Kink, 2013).
Oppekiigu eesmirk vaib olla teemat ettevalmistav voi kokkuvdttev ( Vihman, 2016, 1k13).
Oluline on eelnev planeerimine, et tagada dppekdigu onnestumine ja eesmirkide tditmine
(Tuuling, 2018, 1k 129). Oppekiigule peab alati eelnema eeltund, kus seletatakse lahti
oppekdigu eesmiérk, iilesanded samuti sobilik kditumine ja lubatud voi keelatud tegevused
ning jargnema peab tegevuste analiilis, kokkuvdtte ja jarelduste tegemine. (Vihman, 2016,

1k13)

1.4. Enamlevinud keskkonnad aktiivoppe rakendamiseks

Lasteaia dueala on esimene duesdppe keskkond millega lapsed lasteaias kokku puutuvad
ning kus nad saavad vaadelda ja uurida iimbritsevat. Oueala on lastele tuttav keskkond ja nii
on neil kergem Opitule keskenduda. (TimostSuk, 2018, 1k 245). Igal lasteasutusel peab olema
Oues lastele mdngimiseks moeldud ala, mis on piiratud ldbipddsmatu heki voi piirdeaiaga
ning mis voOimaldab lastele ohutut, eakohast, mitmekesist ja arendavat tegevust

(Tervisekaitsenduded koolieelses..., 2011, §4 1g2, §5 Igl).
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Parke voi matkaradu, mida saab efektiivselt kasutada dppekeskkonnana, voib leida peaaegu
igas Eesti asulas, igal pargil on oma nédgu ja temaatika. Parkide kujundamisel kasutatakse
erinevaid maastikuelemente (sh veekogusid), puid, podsaid ja lilli, sageli leidub parkides
rajatisi (nt paviljone, purskkaeve) voi skulptuure, mis teevad pargi Sppekeskkonnana
unikaalseks. Linnapargid pakuvad rikkalikult elamusi, olles disainitud eesmérgiga pakkuda
linnapildile pisutki keskkonnavaheldust, samas jdddes voimalikult kodu ldhedale.

(Madisson, 2021, 1k 22-23)

Pargid on kohad, kus lapsed saavad uurida looduskeskkonda, suhelda kaaslastega, tegeleda

fiitisiliste tegevustega ning arendada uusi oskusi (Veitch et al., 2020).

Muuseumikeskkond on unikaalne, tihenduslik ruum mis on iiheaegselt segu autentsusest
ja kunstlikkusest, tdepiarasaest ja fiktsionaalsest (Visnapuu, 2018, 1k 155), pakkudes reaalset
keskkonda ja aktiivselt kaasavaid vOimalusi, mida juhendavad valdkonna spetsialistid

(Weber, 2022).

Liisi jt (2015) kirjeldavad tihe haridusprogrammi allvormina muuseumitundi, millel on
labiviija ja kindel sihtriihm. Tuubeli (2010) sonul véimaldab muuseumitund dpetada kindlat
teemat. Muuseumitund toetub enamjaolt kindlale kavale, kasutatakse mitmesuguseid
aktiivoppe meetodeid, vahendeid ja materjale, vdib mingida rollimdnge voi teha hoopis
midagi praktilist (Liisi et al.,2015; Tuubel 2010). Muuseumitundi kavandades ja 14bi viies
saab omavahel 16imida kdiki lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) véljatoodud tegevusi
(Visnapuu, 2018, lk 157). Loimides muuseumidppes teoreetilist ja praktilist osa, jouavad

uued teadmised Oppijani isikliku kogemuse kaudu (Tuubel, 2010).

Raamatukogud on suurepdrased kohad avardamaks ja rikastamaks Opikeskkonda.
Lastekirjanduse esindamine ja vahendamine raamatukogus on kultuuri sdilitamise ja
edasiarendamise seisukohalt viga oluline (Miitlirsepp, 2003, 1k 4). Soome Instituut (2022)
kirjutab, et Soomes teevad paljud haridusasutused koost66d raamatukogudega, kus
pakutakse lastele ja noortele huvitavaid ja arendavaid tegevusi. Aktiivoppetundide eesmérk
on pakkuda dpikogemust viljaspool klassiruumi ning tdsta Opilaste huvi Soome kultuuri ja

keele vastu (Soome Instituut, 2022).

Raamatukogud aitavad lastel raamatuid nautida, muutes lugema dppimise palju lihtsamaks
(Harding i a), samas tuleb arvestada, et koolieelikud ei suuda pikalt paigal istuda (Lee, 2020).
Ming on viikelaste dppimise jaoks iilioluline, seega raamatukogus tegevusi lébi viies, tasub

tegevused planeerida nii, et need vahelduksid (Harding 1 a, Lee, 2020).
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Ettevottekiilastused eri eluvaldkondadega tutvumiseks on {isna levinud dppetegevused.
Oppekiigud ettevdtetesse ja asutustesse on suurepdrane vdimalus tutvuda reaalse tooeluga
vOi konkreetse ametiga. Enamasti on Oppekiik laste jaoks esimene kokkupuude reaalse
tooeluga ning seetdttu jadvad saadud muljed ja kogemused kauaks meelde. (Ettevotlus-

ja...,2021)

2. UURIMISTOO EESMARK JA METOODIKA

2.1. Uurimistoo eesmark

Uurimistoo eesmirk oli tdiendada lihe Keila lasteaia Oppekavas valdkonda ,,Mina ja
keskkond“ ning luua abimaterjal lasteaia Opetajatele, julgustamaks neid kasutama erinevaid

aktiivoppe meetodeid lastele iimbritseva elukeskkonna tutvustamisel.
Lahtudes uurimistd6 eesmaérkidest olid piistitatud jargmised tilesanded:

e viia ldbi kiisitlus selgitamaks vélja milliseid aktiivppe meetodeid ja mil méadral lasteaia
Opetajad kasutavad;

e analiilisida tulemusi ja teha jéareldusi;

e tiiendada lasteaia Oppekava ja koostada abimaterjal Opetajatele, aktiivOppe rakendamise

soodustamiseks Keilas;
® koguda fookusgrupi pedagoogidelt hinnangut tdiendatud dppekava ja abimaterjali kohta;
e tiiendada koostatud materjale vastavalt fookusgrupi poolt tehtud ettepanekutele.

Oppekava tiiendamisel sdnastati lasteaia dppekavas voimalused aktiivoppe ldbiviimiseks,

arvestades konkreetse lasteaia ja selle 1ahiiimbruse dppe- ning kasvukeskkonda.

Abimaterjali koostamisel l1dhtuti pohimottest, et tegevused oleksid lihtsad, arusaadavad ja
kergesti teostatavad. Tegevusi kavandades arvestati lasteaia Oppekavaga (Keila lasteaed
Miki oOppekava) ja Koolieelse lasteasutuse riikliku Oppekavaga (Koolieelse

lasteasutuse...2008).

Abimaterjali koostades valiti neli erinevat dppekeskkonda Keilas (lasteaia dppeaed, park,
muuseum, jogi), iga keskkonna jaoks loodi vahemalt iiks Oppe-kasvatustegevus. Tegevused

on soovituslikud ja holpsalt muudetavad voi edasiarendatavad.
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2.2. Uurimistoo metoodika

Uurija kasutas antud uurimistods kvalitatiivset uurimismeetodit ning viis 1dbi
tegevusuuringu. Tegevusuuring osutus valituks, kuna see toetab uurija eesmérki parandada
erialase tegevuse kvaliteeti ning uurimist6d raames valmiva materjali kohest praktilist

rakendamist (Lofstrom, 2011, 1k 4).

Uheks sagedaminikasutatavaks andmekogumis meetodiks kvalitatiivses uurimisviisis on
intervjuud, millest enim kasutatakse struktureeritud, poolstruktureeritud, struktureerimata
voi fookusgrupi intervjuud (Ounapuu, 2014, 1k 170). Intervjuude ldbiviimise miinusena
tuuakse vélja neile kuluv aeg (uurimuslikud intervjuud kestavad tavaliselt 1 — 2 tundi) ja nii
soovitatakse lithema ajakuluga uurimuslike intervjuusid planeerides kasutada pigem ankeeti.
(Laherand, 2010, 1k 180). Kéesolevas uurimistods valiti andmete kogumiseks kaks erinevat

andmekogumis meetodit, kiisimustik ja fookusgrupi intervjuu.

Kiisimustiku (lisa 1) abil kaardistati {ihe lasteaia dpetajate teadmised aktiivoppe kasutamise
voimaluste kohta Keila linnas. Kiisimustiku koostamiseks kasutati Google Forms
programmi. Kiisimustik koosnes 12 kiisimusest, millest viis olid taustaandmete kiisimused.
Kiisimused olid valikvastustega, neist kuus olid poolavatud kiisimused, kus iihe
vastusevariandina oli lisatud “muu® ning iiks kiisimus avatud vastusega. Ankeetkiisitluse
eeliseks teiste andmekogumis meetodite ees on see, et osalejad saavad kiisimustele vastata

neile sobival ajal.

Andmete analiilisimisel loeti vastuseid korduvalt ldbi, kokkuvotete tegemiseks kasutati
kirjeldavat statistikat. Kiisimustiku tulemuste edastamisel on kasutatud sagedust. Tulemuste

visualiseerimiseks loodi tulemustest iilevaatlikke jooniseid ja tabeleid.

Fookusgrupi intervjuuga (lisa 2) saadi hinnang ja parendusettepanekud lasteaia tdiendatud
oppekavale ja koostatud abimaterjalile. Sellisel kujul intervjuu labiviimise eeliseks on
riihmaliikmete iiksteise toetamine siindmuste meenutamisel, voimaldades uurijal saada
rikkalikumat infot vorreldes individuaalsete intervjuude vastustega. Samuti voimaldab
riihmaintervjuu Kiiresti hinnata, kuivord on tegemist iihiste voi jagatud seisukohtadega.
(Laherand, 2010, 1k 221).

Kokkuleppel pedagoogidega intervjuu salvestati ja hiljem transkribeeriti kasitsi, kuulamise
pOhjal. Andmete analiiiisimisel kasutati kvalitatiivset sisuanaliiisi, mille tavapéirase

lahenemise eeliseks on info saamine otse uuritavatelt, jattes korvale eelnevalt méaaratud
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kategooriad voi teoreetilised ldhtekohad (ibid, Ik 292). Teksti korduvalt lugedes loodi
kategooriad, mille alla sai koondada fookusgrupi liikmete hinnangud ja ettepanekud.

2.3. Uurimistoo valim

Uurimist66 valimi moodustasid Keila Lasteaed Mikis to6tavad Opetajad . Valim moodustati
eesmadrgist ldhtuval ehk uuritavad kaasati valimisse ettekavatsetult ja kindlate kriteeriumite
alusel (Ounapuu, 2014, Ik 143). Valimi suuruse médramisel olid peamised tegurid uurimistod
eesmirk (Ounapuu, 2014, Ik 146) ja, et moodustatud valimi abil saab anda adekvaatse
vastuse uurimiskiisimustele (Laherand, 2010, Ik 67). Voimalikku valimisse kuulusid lasteaia
12 dpetajat, kiisimustikule (lisa 1) vastas ja uuringus osales neist liheksa dpetajat. Vastanutest
5 Opetajat olid vanuses 31 — 40 aastat, kaks dpetajat vanuses 41 — 50 aastat ja kaks Opetajat

tile 60 aastased.

Enamus vastanuist (6) omasid lasteaiadpetaja tookogemust 1 — 10 aastat, kaks vastajat on

tootanud Opetajana 21 — 30 aastat ja iiks vastaja omab iile 30 aastast tdokogemust dpetajana.

Vastajate haridustase oli véga erinev. Pedagoogilist haridust omavad viis Opetajat, neist
kolm omavad kdrgharidust ja kaks pedagoogilist kesk-eriharidust. Ulejiéinud vastanutest

omab keskharidust liks Opetaja, kesk-eriharidust kaks dpetajat ja muud haridust iiks Opetaja.

Erinevatest aktiivoppe meetoditest teavad koik (9) vastanud Opetajad OuesdOpet ja
projektdpet, kaheksa Opetajat teavad avastusdpet ning seitse Opetajat rollimangu. Lisaks tdid
Opetajad vilja veel oppemingud (1), liikumisméngud (1), Hea alguse (1), Montessori (1),

Persona Dolls’i (1) ja Kiusamisest vabaks (1).

Kiisimusele, milliseid aktiivopet toetavaid koolitusi on ldbitud, said dpetajad vastata avatud

vastusega. Saadud vastused on arvudena vilja toodud allolevas tabelis (tabel 1).

Tabel 1. Labitud aktiivdpet toetavad koolitused

Avastusope 1
Projektdpe 3
Ouesdpe 2
Persona Dolls 2
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Kiusamisest vabaks 1

Ei ole 1dbinud iihtegi koolitust | 3

Fi maileta 1

Lasteaia arengu to6gruppi kuuluvad Keila Lasteaed Miki direktor, Oppealajuhataja,
eripedagoog ja kaks Opetajat. Todgrupp loodi jaanuaris 2024, peale lasteaia
meeskonnakoolitust, mille kdigus vaadati iile ja motestati lahti lasteaia pedagoogiline
kontseptsiooni (iildpddevused, missioon, visioon, eripdra). Toogrupiga viidi 1dbi
fookusgrupi intervijuu (lisa 2). Anoniiiimsuse tagamiseks dpetajad kodeeriti (OP1 — OP5).
Taustaandmetena kiisiti pedagoogidelt nende haridust, iildist todstaazi lasteaiapedagoogina

ja staazi praegusel ametikoha. Saadud vastused on vilja toodud allolevas tabelis (tabel 2).

Tabel 2. Arengu t66rithma dpetajate taustaandmed

Haridus Uldine toostaaz Staaz praegusel
lasteaiapedagoogina | ametikohal (aastates)
(aastates)
OP 1 Pedagoogiline 12 1
korgharidus
(magister)
OP2 Pedagoogiline 19 17
kesk-eri
OP3 | Pedagoogiline | 10 10
kdrgharidus
(magister)
OP 4 | Pedagoogiline 25 12
kesk-eri
OP5 | Pedagoogiline |5 3
kdrgharidus
(bakalaureus)

2.4. Uurimistoo protseduur

Tegevusuuring on oma olemuselt tsiikliline, koosnedes planeerimise, tegutsemise,
vaatlemise ja analiilisimise etappidest (Lofstrom, 2011, lk 8). Antud uurimusto etapid on

loetletud tegevusuuringu plaanis (tabel 3).
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Tabel 3. Tegevusuuringu plaan

Etapp ja aeg

Etapi kirjeldus

1.etapp
oktoober 2023- detsember 2023

Teemakohase kirjandusega tutvumine.

Mobttepdeviku tditmisega alustamine

Loputdd idee ja eesmérkide tutvustamine lasteaia
juhtkonnale ja dpetajatele.

Koolieelse lasteasutuse riiklike alusdokumentidega
tutvumine.

Lasteaia dokumentidega tutvumine: dppekava, arengukava
ja tegevuskava.

Kolme lasteaia dppekavade ja arengukavadega tutvumine.

2. etapp
jaanuar 2024 — veebruar 2024

Oppekava tdiendamine.

Osalemine lasteaia meeskonnakoolitusel, mille eesmirgiks
on lasteaia pedagoogilise kontseptsiooni iilevaatamine ja
lahtimotestamine.

Opetajate kiisitluse kiisimustiku koostamine.

Kiisitluse ldbiviimine.

Opetajatega kokkulepete sdlmimine fookusgrupi
intervjuuks.

veebruar 2024 — mai 2024

3. etapp Andmete analiiiis.

veebruar 2024 Abimaterjali koostamiseks keskkondade vélja selgitamine.
Aktiiv- ja duesdppe rakendamise voimalused Keilas ja
lahitimbruses.

4. etapp Abimaterjali loomine, téoriihma Opetajatele tutvustamine,

et nad lastega toolehed jargi prooviks.
Fookusgrupi intervjuu

Fookusgrupi hinnang oppekavale ja abimaterjalile.
Abimaterjali parendamine.

Uurimistdd esimeses etapis tutvuti teemakohase kirjandusega ning tutvustati uurimistoo

eesmdrki lasteaia juhtkonnale ja Opetajatele. Tegevuste dokumenteerimiseks alustati

mottepdeviku tditmist (lisa 4) kuhu margiti iiles tdhelepanekud ja ideed. . Mottepaeviku

sissekandeid tehti spontaanse kirjutamise teel nii tdislausete kui ka marksonadega (Lofstrom

2011, lk 7). Jargmisena tutvuti koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga ja koolieelse

lasteasutuse seadusega ning Keila Lasteaed Miki alusdokumentidega. Eesmark oli uurida,

mil médral on lasteaia alusdokumentides kajastatud asutuse eripéra ning aktiiv- ja duesoppe

rakendamist Oppe- ja kasvatustegevustes.
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Koolieelse lasteasutuse riiklikus Oppekavas (2008) on vilja toodud, et dppekava on
lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument ning lasteaed koostab oma dppekava
riikliku Oppekava alusel (§2 1g1). Lasteaias Oppe- ja kasvatustegevusi kavandades lahtutakse
oppesisu valikul iildjuhul pdhimdttest — 1dhemalt kaugemale, iiksikult {ildisemale (§7 1g2)
ning seotakse eelkdige kodukohaga, kus dpitavaga tutvutakse loomulikus keskkonnas (§7

1g4). (Koolieelse lasteasutuse...2008)

Koolieelse lasteasutuse seaduses (1999) on kirjas, et lasteasutuse jdrjepideva arengu
tagamiseks tuleb lasteasutusel koostada koostods hoolekoguga lasteasutuse arengukava,
milles on vélja toodud lasteasutuse pdhisuund ja arenduse valdkonnad ning tegevuskava

kolmeks aastaks (§9').

Keila Lasteaed Miki dppekava on maha kirjutatud riiklikust dppekavast, vaid valdkonnas
kunst on eraldi punktina vélja toodud keraamika, kuna lasteaias dpetatakse seda siivendatult

(Keila Lasteaed Miki dppekava).

Lasteaia arengukavasse 2021-2030 on sisse kirjutatud Oppekava jatkuv tdiustamine ning
arengusuundadena vélja toodud jirjepidev uute Sppemetoodikate rakendamine, koost6o
Harju Maakonnaraamatukogu ja Harjumaa Muuseumiga, digivahendite sihipdrane
kasutamine (robootika), niitidisaegsete Opikésitluste (nt duesope, avastusope) kasutamine

Oppetegevuses, Keskpargi aktiivsem kasutamine (Keila Lasteaed Miki arengukava...).

Lasteaia tegevuskavas 2021-2024 on vélja toodud lasteaia dppekava tdiendamine; Opivara
tdiendamine uute Oppeméngude ja -kirjandusega; digivahendite sihipidrane kasutamine;
OuesOppe voimaluste laialdasem kasutamine ning koost6o erinevate Keila linna asutustega

(Keila Lasteaed Miki arengukava...).

Autor tutvus uurimistdd kidigus ldhemalt veel kolme lasteaia Oppekava, arengukava ja
aastaplaaniga, et uurida, kuidas on lasteaiad kajastanud asutuse alusdokumentides oma
eripdra ning aktiiv- ja OuesOppe rakendamist. Valituks osutusid lasteaiad, kes on silma
paistnud erinevate aktiivOppe meetodite rakendamisega Oppe- ja kasvatustegevuste
labiviimisel.

Kohila lasteaed Sipsik on haridusasutus, kus pooratakse erilist tdhelepanu laste

tulevikuoskuste kujunemise toetamisele. Oppemeetodina rakendatakse kdigis riihmades

projektopet. Lasteaias tegutseb Laste ndukogu. (Kohila lasteaed Sipsik veebileht)
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Lasteaia Oppekavas on vilja toodud, et Kohila lasteaed Sipsiku eripdradeks on
terviseedendus ja IKT vahendite kasutamine. Oppe- ja kasvatustegevuste libiviimisel
kasutatakse aktiivoppe meetodeid. Tegevuste planeerimisel ollakse paindlikud, voimaldades
igal riihmal arvestada laste eripiraga ja sobiliku metoodikaga. Oppe- ja kasvatustegevuse
eesmirgid on vilja toodud valdkondade kaupa ja on iildsonalised. (Kohila lasteaed Sipsik

oppekava)

Lasteaia arengukavas aastateks 2022 — 2024 on vélja toodud iihiste koolituste ja
Ooppepdevade korraldamine; meeskonna professionaalse arengu toetamine; personali
digipddevuste arendamine, kasutades majasisest potentsiaali; lastekogu koosolekud ja
regulaarsed laste koosolekud rithmades; lasteaia dueala ja aiamaa arendamine; dppekava
uuendamine koostdds Opetajate ja abidpetajatega; tulevikuoskuste arendamine

Oppetegevuste ja igapdevaelu kaudu. (Kohila lasteaed Sipsik arengukava...)

Iga Oppeaasta alguses koostatakse aasta tegevuskava, kus on kirjas Oppeaasta eesmérgid ja
prioriteedid; teed ja vOimalused eesmérkide realiseerimiseks; soovitud tulemused. Aasta
tegevuskava on iilemajaline ja rithmadel eraldi tegevuskavasid ei ole. (Kohila lasteaed Sipsik

Oppekava)

Tartu Lasteaed Poku rakendab Suesdpet, mille eesmirk on pakkuda lastele vdimalikult
palju avastamist ja Oppimist ning isetegemist looduslikus keskkonnas. Lasteaia duealal on
koogiviljaaed ja Gues Oppimiseks oma duesdpperada. Lasteaial on oma dppekodk, kus on
vahendid igapdevaseks soogitegemiseks. (Tartu Lasteaed Poku veebileht)

Lasteaia Oppekavas on kirjas, et Oppe- ja kasvatustegevus viiakse 1dbi looduslidhedase
pokukalendri ja eesti rahvakalendri alusel, kasutades innovaatiliselt kaasaegseid
oppemeetodeid ja tehnoloogilisi vahendeid. Eraldi valdkonnana on dppekavas vilja toodud

terviseopetus. (Tartu Lasteaed Poku dppekava)

Lasteaia arengukavas aastateks 2023 — 2028 on kirjas, et Poku lasteaiast 1aheb kooli enesega
toimetulev, loova motlemisega, inimesi, loodust ja tegutsemist védrtustav laps.
Arenduseesmérkidena on vélja toodud duesdppe arendamine (sh terviseedendus); dppe- ja
kasvatust6o diferentseerimine ja dokumenteerimine ning mitmekesistamine meetodite ja

projektide abil; dppekava arendusto. (Tartu lasteaed Poku arengukava)

Lasteaia Oppeaasta 2023-2024 teema on: "Tulevikust hooliv Poku jitab keskkonda vaid
viikesi ja rohelisi jalajilgi". Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirkideks on keskkonnahoid

lasteaias ning terviseedendus ja Ouesdpe. Loova ja kaasaegse Opi- ja kasvukeskkonna
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loomiseks korraldatakse vahemalt kord niddalas Guesoppepédev (st kdik pdeva planeeritud
oppetegevused viiakse ldbi dues voi kolmel neljal paeval on 16imitud duetegevusi); 2 korda
kuus kasutatakse digivahendeid; vdhemalt kord kuus kokatakse. Alates 4. eluaastast
korraldatakse vdhemalt kaks dppekadiku kuus ning kunstitoa puutoovahendeid kasutatakse

viahemalt kord kahe kuu jooksul. (Tartu Lasteaed Poku veebileht)

Pangapealse Lasteaed rakendab aktiiv- ja avastusopet, 16imides erinevad valdkonnad ldbi
projektoppe, lisaks  rakendatakse Oppeprogramme ,,Samm- sammult“ ja ,,L&hme
arvumaale®. Lasteaias tegutseb Laste ndukogu. Au sees hoitakse rahvuskultuuri.

(Pangapealse Lasteaed veebileht)

Lasteaia Oppekavas on vilja toodud, et Pangapealse lasteaia prioriteetideks on
parimuskultuuri védrtustamine ja terviseedendus. Muusikatundides on lastel vdimalus
tutvust teha kandleminguga. Kandlemingu véljundiks korraldatakse igal aastal Kandlepéev,
kuhu on oodatud k&ik Harku valla ja naabervaldade lasteaiad ja koolid. Oppeaasta 15pus
korraldatakse Harku valla lasteaedadele Pangapealse lasteaia Tantsupéev. Lasteaia dppekava
ei ole imberjutustus riiklikust dppekavast. Vélja on toodud valdkondade kaupa peamised
eesmirgid, sisu ja mida jilgida Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel. Oppe- ja
kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja timbritsevast keskkonnast tulenev temaatika.
Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste 16imimisel 1dhtutakse tildopetuslikust
pohimottest. Lasteaia dppekavas on eraldi valdkondadena vilja toodud kokandus 6 — 7

aastastele ja meediakasvatus 5 — 7 aastastele. (Pangapealse Lasteaia dppekava)

Lasteaia arengukavas aastateks 2022-2025 on vilja toodud osalemine haridusprojektide
tegevustes sh muuseumipedagoogika ja teatriharidus; koolitus- ja arenguprogrammides
osalemise voimaldamine kogu meeskonnale; kogemusseminaride ja kolleegilt-kolleegile
Opiringide jitkamine; nutitegevuste, robootikategevuste 10imimine Oppetegevustega
koostods Tartu Lohkva lasteaiaga, laste kaasarddkimise vOimaldamine igapédevaelu
kiisimustes 1dbi laste ja keskkonnahariduse ndukogu, parimate praktikate to6toa siisteemi
loomine ja rakendamine asutusesiseselt ja viliselt; kogemuste kogumikud; peredele

uudiskirja vdljaandmisega jitkamine. (Pangapealse Lasteaia arengukava)

Tutvudes lasteaedade alusdokumentidega, selgus, et iikski lasteaed pole oma dppekavas
kajastanud dppe — ja kasvatustegevuste labiviimiseks iimbritsevat elukeskkonda. Kahel juhul
on Oppekavasse lisatud lisavaldkonnad: Tartu lasteaias Poku tervisedpetus ning Pangapealse

Lasteaias kokandus ja meediakasvatus. Pangapealse Lasteaia Oppekava erines teiste
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lasteaedade doppekavadest oma vormistuse poolest. Seal ei olnud valdkondade eesmérgid
vilja toodud vanuseti. Eesmirgid, sisu ning Oppe- ja kasvatustod kavandamine olid

kirjeldatud tildsonaliselt.

Uurimistdoo teises etapis alustati lasteaia Oppekavas valdkonna ,Mina ja keskkond*
tdiendamist. Jaanuaris osales uurimist6d autor lasteaia meeskonnakoolitusel kus saadi
sisendit nii Oppekava tdiendamiseks kui kavandatava abimaterjali koostamiseks. Seejérel
koostati kiisimustik (lisa 1) ja viidi lasteaia Opetajate hulgas 14bi kiisitlus, millega kaardistati
Opetajate teadmised ja suhtumine aktiivdppe ja selle rakendamise vdimaluste kohta Keila
linnas, et saada sisendit edasiseks uuringuks. Kiisitluse esimeste kiisimustega koguti
Opetajate iildandmeid: vanus, t00staaz Opetajana ja  haridustase, Opetaja teadmised
aktiivoppe meetoditest ning 1dbitud teemakohased tdienduskoolitused. Jargnevad kiisimused
puudutasid teemasid: Opetajate poolt kasutatavad aktiivoppe meetodid ja aktiivoppe
kasutamise sagedus, mis vanuses lastega saab aktiivopet rakendada ja milliseid valdkondi
peamiselt 10imitakse, millised erinevad keskkonnad ja vdimalused on aktiivoppe
labiviimiseks Keila linnas ning aktiivoppe ldbiviimist soodustavad ja takistavad tegurid.
Saadud vastuste abil piitidis uurija jouda arusaamale Opetajate teadmistest aktiiv- ja
Ouesdppe ning nende rakendamise voOimaluste kohta {imbritseva elukeskkonna
tundmadppimisel lisaks seda, kui vajalikuks peavad Opetajad, et aktiivoppe vOimalused
oleksid kajastatud lasteaia Oppekavas. Kiisitluse kdigus oli tagatud Opetajate anoniiiimsus
ning saadud tulemusi kasutati vaid antud uurimist6os. Solmiti kokkulepped Opetajatega, kes
olid ndus osalema fookusgrupi intervjuus, et anda hinnang tdiendatud Oppekavale ja

valminud abimaterjalile.

Uurimistd6 kolmandas etapis analiitisiti kiisitluse tulemusi. Tulemuste pohjal valiti vélja neli
Opetajate poolt enim kasutatavat Oppekeskkonda, millele luua abimaterjal ja alustati
materjali koostamist. Lasteaia Oppekava tdiendamisel ldhtuti Koolieelse lasteasutuse
ritklikust dppekavast (2008), Keila Lasteaed Miki arengukavast 2021-2030 ja tegevuskavast
2021-2024 (Keila Lasteaed Miki arengukava...). Ulesannete kavandamisel ja koostamisel
toetuti kiisitluses saadud tulemustele, koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale, Keila

Lasteaed Miki dppekavale ning teoreetilistele allikatele.

Oppekava tiiendamise ja abimaterjali koostamise lihtsustamiseks koostati iilevaade aktiiv-

ja ouesoppe rakendamise voimalustest Keilas ja 1dhitimbruses
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Lasteaia dueala on lasteaiale 1dhim OSuesOppekeskkond. Lasteaia duealale on istutatud
erinevaid puid ning sisse on seatud Oppeaed peenrakastidega. Voimalusel on lasteaia
Ouealale sisse seatud erinevad mangukeskkonnad (nt mudakdok, litkluslinnak). Iga lasteaia

Oueala on omanéoline.

Jogi, jarv, meri avardavad laste teadmisi erinevatest veekogudest. Keila linnast voolab 1ébi
jogi, millele on voimalik I&heneda erinevatest kohtadest. Joe déres saab vaadelda taimestikku
ja elustikku, vaadelda joge erinevatel aastaaegadel, voimalusel kalastada. Viikese
rongisdidu kaugusele jddvad Klooga jarv ja meri (Kloogarand). Jarve ja mere ddres on
voimalik vaatlustele lisaks teha 10ket ja sellel kiipsetada, mere dédres on vdimalik ehitada

litvalosse v0i joonistada liivale.

Parke on Keilas mitu. Keset linna asub Keskpark oma uhke purskkaevu ja lehtlaga. Pargis
on rikkalik puude ja lillede valik. Pargis saab korraldada vaatlusretki, orienteerumist ja
lihtsalt mingida. Keila joe ddrde, linna serva, jadb Joepark, mis on vana mdisapark
polispuude ja kunagise linnuse miiliridega. Pargis saab korraldada Oppekdike,
orienteerumist, vaatlusi ja lihtsalt méngida. Keila Ménnik jadb samuti linna sisse. Tegemist
on loodusliku metsatukaga, kus elutsevad oravad ja erinevad linnud. Miannikusse jaib ka

viike kelgumagi.

Harjumaa Muuseum pakub voimalust tutvuda Keila ajalooga, muuseumis on Keila linna
makett, millel kujutatud Keila linn aastast 1938. Muuseumis korraldatakse erinevaid
haridusprojekte (rahvakalendri tdhtpidevad, leivanddal) ja muuseumitunde. Muuseumis saab

tihistada ka erinevaid tdhtpédevi (nt slinnipdev).

Raamatukogus on eraldi osakond lasteraamatutele ning méangutuba, kus saab 1dbi viia
lugemistunde, joonistada, tutvuda erinevate raamatutega vOi lihtsalt maéngida.

Raamatukogus korraldatakse erinevaid, néitusi, teematunde ja kohtumisi kirjanikega.

Kultuurikeskuses on vdimalik kdia vaatamas filme ja teatrietendusi, samuti erinevaid

néituseid.

Politsei ja PiAdsteamet on koostoOpartnerid, kes hea meelega on valmis lasteaiariihmi vastu

vOtma voi tulevad ise kiilla.

Uhistranspordi iihendus Keilas on histi korraldatud, liigelda saab nii bussi kui rongiga. See

voimaldab korraldada dppekiike ka Keilast viljaspoole.
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Ettevotete ja asutuste Kiilastused vdimaldavad lastel tutvuda reaalse todeluga vahetus
keskkonnas. Keilas on lasteaedadel voimalik kiilastada omavalitsust, kirikut, erinevaid

pagari ja kiipsetuskodasid, juuksurit, loomaarsti, perearsti ja kauplusi.

Uurimistdo autor kiilastas korduvalt abimaterjali koostamiseks véljavalitud keskkondasid, et
ammutada inspiratsiooni, saada ideid ning olla kursis keskkonna tegeliku olukorra ja

vOimalustega.

Uurimistdo neljandas etapis tutvustati tdiendatud lasteaia dppekava (lisa 3) ja valminud
iilesandeid (lisa 4) lasteaia fookusgrupi Opetajatele. Praktiline materjal koguti iihte kausta
ELIIS keskkonnas ning kausta jagati pedagoogidele materjaliga tutvumiseks. Opetajatel oli
voimalus abimaterjali toolehed lastega praktiliselt 1dbi proovida. Kokkulepitud kuupieval
viidi 14bi fookusgrupi intervjuu, mille kéigus said grupiliikmed anda hinnangu lasteaia
oppekavale ja abimaterjalile. Kdigi osapoolte ndusolekul intervjuu salvestati. Iga materjali
hinnati eraldi. Fookusgrupi intervjuu kestis 38 minutit ja 12 sekundit. Intervjuud l4bi viies
selgus, et Opetajad olid materjaliga tutvunud vaid pinnapealselt ja ainult iiks Opetaja oli
toolehti praktiliselt kasutanud ning saadud vastused ei voimaldanud koostatud materjalile
hinnangut anda. Seejdrel podrdus uurimistod autor lasteaia arengu toogrupi poole
ettepanekuga osaleda fookusgrupi intervjuus. Saades toogrupilt ndusolek jagati nendega
ELIISI keskkonnas kausta valminud materjaliga ning kokku lepiti koosoleku kuupéev.
Kokkulepitud kuupideval viidi 1dbi fookusgrupi intervjuu, mille kédigus said grupilitkmed
anda hinnangu lasteaia 0ppekavale ja abimaterjalile. Kdigi osapoolte ndusolekul intervjuu
salvestati. Intervjuu kestis 57 minutit ja 31 sekundit. T66grupi arvamused ja ettepanekud

voeti arvesse ning parendusettepanekud viidi abimaterjali sisse.
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3. UURIMISTOO TULEMUSTE KOKKUVOTE

Antud bakalaureusetd6 eesmargiks oli tdiustada lihe lasteaia dppekava ,,Mina ja keskkond*
valdkonda ning luua lasteaia dpetajatele materjal aktiivoppe kasutamise voimaluste kohta
elukeskkonna tundmadppimisel Keila linnas. Selleks viidi lasteaia Opetajate hulgas 14bi
kisitlus, et vidlja selgitada milliseid aktiivoppe meetodeid ja mil méédral nad kasutavad.
Samuti sooviti teada saada millised tegurid Opetajate hinnangul toetavad voi takistavad neid
aktiivopet rakendamast. Vottes arvesse kiisitluse tulemusi, tiiendati lasteaia Oppekavas
valdkonna , Mina ja keskkond*“ eesmirke. Oppekavas toodi vilja aktiivoppe kasutamise

voimalused Keila linnas ja ldhitimbruses.

Abimaterjali loomisel lahtuti Keila lasteaed Miki dppekavast ja lasteaia arengukavast 2021-
2030 ning koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast. Samuti vdeti arvesse Opetajatega
1abi viidud kiisitluse tulemused. Abimaterjalid loodi neljale Opetajate poolt enam
kasutatavale Opikeskkonnale, milleks olid Keila Lasteaed Miki dueala, Keila Keskpark,
Keila Joepark ja Harjumaa Muuseum. Lisaks valmisid kaks universaalset todlehte, mida saab
kasutada vabalt valitud duekeskkonnas. Oppekava ja abimaterjale hindas lasteaia arengu

toogrupp, kelle tagasiside pdhjal tehti materjalides parendused.

3.1. Lasteaia opetajate teadmised aktiivoppe kasutamise voimaluste kohta

elukeskkonna tundmadppimisel Keila linnas

Kiisitlusest (lisa 1) selgus, et kdik vastanud Opetajad on oma t60s kasutanud aktiivoppe
meetodeid. Enim kasutatakse dppeminge ja rolliménge (9), oppekiike (9) ning vaatlusi,
katseid ja erinevate meeltega Oppimist (9). Veidi vihem kasutatakse avastusopet (7) ja

oluliselt vahem maastikuméangu (2) ning projektdpet (1) (joonis 1).

oppemangud ja rollimangud 9 (100%)

maastikumangud 2 (22,2%)

Sppekéigud 9 (100%)

vaatlus, katsed, erinevate

S 9 (100%)
meeltega &ppimine

avastusope 7 (77,8%)

projektdpe

Joonis 1. Opetajate kasutatavad aktiivdppe meetodid
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Vastanutest kasutavad aktiiv- ja duesdpet pigem juhuslikult kolm Opetajat ja vahemalt korra
nddalas kolm Opetajat. Vdhemalt korra kuus kasutavad aktiiv- ja duesOpet kaks Opetajat ja

igapdevaselt iiks dpetaja.

Valdkondadest rakendavad dpetajad aktiiv- ja duesdppes kdige enam mina ja keskkonda (9)
ning kdige vahem muusikat (2). Teistest valdkondadest kasutavad vastanutest seitse Opetajat
keelt ja kdne, seitse Opetajat litkumist, kaheksa dpetajat matemaatikat ja kuus dpetajat kunsti

(joonis 2).

Mina ja keskkond 9 (100%)

Keel ja kdne

Matemaatika 8 (88,9%)

Kunst 6 (68,7%)

Muusika 2(22,2%)

Lilkumine 7 (77,8%)

Joonis 2. Valdkondade rakendamine aktiiv-ja duesoppes

Vastanutest viis Opetajat leiavad, et aktiiv- ja duesOpet saab hakata rakendama lastega alates
3- eluaastast, samas nelja Opetaja hinnangul saab alustada juba sdimeealistega, kes on 2 — 3

aastased.

Erinevatest Keila linna keskkondadest (joonis 3) kasutavad vastanud Opetajad aktiiv- ja
Ouesoppe ldbiviimiseks kdige enam lasteaia Gueala (9) ja Keskparki (8), neile jargnevad
Harjumaa Muuseum ja Keila jogi (vordselt 7), Joepark ja raamatukogu (vordselt 6),
tthistransport (5), Kultuurikeskus (4) ning Politsei ja Pédsteamet (3). Koige vdhem
kasutatakse kohalikke ettevotteid (1). Lisaks to1 liks vastanud dpetaja vilja veel Keila kiriku

ja lastel kiilas kdimise.
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lasteaia Gueala 9 (100%)
Keila Keskpark 8 (88,9%)
Keila Jéepark 6 (66,7%)
raamatukogu 6 (66,7%)
Keila kultuurikeskus 4 (44,4%)
Harjumaa muuseum 7 (77,8%)
politsei ja paasteamet 3 (33,3%)
Keila jogi 7(77,8%)
kohalikud ettevotted 1(11,1%)
Uhistransport 5 (55,6%)
Keila kirik, lastel kiilas kdimine... 1(11,1%)

0 2 4 6 8 10

Joonis 3. Erinevate Keila linna keskkondade kasutamine aktiiv- ja duesdppe labiviimiseks

Aktiiv- ja GuesOppe ldbiviimist takistavate teguritena (joonis 4) tdid viis Opetajat vilja aja
puuduse tegevuste planeerimiseks ja ettevalmistamiseks, neli Opetajat ideede ja
teemakohaste tdiendkoolituste puuduse ning kolm Opetajat kiilma ja mairja ilma. Kaks
Opetajat vastasid, et dueala keskkond ei toeta aktiiv- ja Guesdpet ning kiilastamiseks sobivad
kohad jiivad kaugele. Uks Opetaja tdi takistava tegurina vilja, et Keila linna keskkond on
mulle vodras. Uhel juhul vastati: ,, Teatud loogilisi ja vajalikke dppe-eesmirke saab palju
tohusamalt tdita/Opetada toas, ilma Ouekeskkonna "segavate" helideta (kirjutamine,
lugemine, keskendumine). Ma tunnen, et ka aktiiv- ja duesdppega ei tasu liiale minna. Laps
peab Oppima ja harjuma teistega koos rahulikult laua taga istuma ja keskenduma. Kui palju
on koolis aktiivopet? Suurem laps vOib hakata harjuma vdhem miéngulisuse ja

pingutamisega, sest just seda ldheb tal siiski jairgmised 12, 15, 17a vaja.*

Oueala keskkond ei toeta akiiv...

Kulastamiseks sobivad kohad j...

Keila linna keskkond on mulle v... 1(11,1%)

llm (ktilm, mérg, puudub ilmale... 3 (33,3%)
aja puudus (tegevuste planeeri... 5 (55,6%)
ideede puudus ( tegevused, ku... 4 (44,4%)
tunnen puudust teemakohastes. .. 4 (44,4%)

Teatud loogilisi ja vajalikke Gpp... 1 (11,1%)

Joonis 4. Aktiiv-ja duesdppe ldbiviimist takistavad tegurid

Aktiiv- ja OuesOppe rakendamist toetavate teguritena (joonis 5) toid vastanud vélja
teemakohased tdiendkoolitused (7), lasteaia duealale on loodud aktiivoppe keskkond nt

peenrakastid, duealadel olevad puud on siltidega mérgistatud, lauad-pingid (7) ning lasteaias
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on loodud iihine dpimapp, kuhu Opetajad saavad lisavad materjale aktiiv- ja duesOppe
labiviimiseks Keilas ja ldhiiimbruses (7). Oluliseks peetakse ka Opetajalt Opetajale
kogemuste jagamist (6) ning seda, et lasteaia dppekavas on vilja toodud erinevad aktiivoppe

voimalused ja keskkonnad Keilas ja lahitimbruses (5).

Teemakohased taiendkoolitused 7 (77,8%)

Opetajalt 6petajale kogemuste
jagamine

Lasteaia 6uealale loodud

0,
aktiivoppe keskkond (nt peenra... 7(77.8%)

Lasteaia Gppekavas on valja

0,
toodud erinevad aktiivoppe voi... 5 (85.6%)

Lasteaias on loodud Uhine

0,
Spimapp, kuhu dpetajad saava... 7(77.8%)

0 2 4 6 8

Joonis 5. Aktiiv- ja duesOppe ldbiviimist toetavad tegurid

3.2. Arengu toorithma hinnang ja parendusettepanekud tiiendatud 6ppekavale

Esimese kiisimusega uuriti pedagoogidelt kas tdiendatud dppkava on kooskolas Koolieelse
lasteasutuse riikliku dppekavaga. Kdik vastasid, et on kiill, kuna aluseks on voetud lasteaia
kehtiv oppekava, mis omakorda on seotud riikliku dppekavaga. Positiivsena toodi vilja, et
dppekava on tiiendatud kohalike keskkondadega (OP2); vilja on toodud teemade 1dikes

erinevad keskkonnad, mida saab kasutada (OP5).

Jargmisena uuriti kas koostatud kava on Opetajatele abiks iimbritseva elukeskkonna
tutvustamisel lastele. Pedagoogide hinnangul on Oppekavasse sisse viidud tdiendustest
Opetajatele abi. Kolm intervjueeritavat tdid vilja, et tegemist on hea abimaterjaliga

alustavale Opetajale.

e Uuele dpetajale, kes ei ole meie linnaga veel tuttav on see kindlasti abiks. (OP3)

e Meeldib, et kbik juhendid on olemas, kuhu saab minna ja mida teha. (OP2)

Kiisimusele, kas koostatud kava on dpetajatele arusaadav vastasid pedagoogid, et nendele
on koik arusaadav. Samuti hindasid nad koostatud kavas olevaid tegevusi viljapakutud

vanustega lastele eakohasteks.

e Materjal on kenasti struktureeritud. Opetajal on seda avades lihtne leida vastus kui

tal on mingisugune kiisimus voi méte. (OP1)
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Jargmisena uuriti kas koostatud kava lisad on Opetajale abiks tegevuste planeerimisel. Kdik
pedagoogid leidsid, et tdiendatud dppekava lisad on tegevuste planeerimisel abiks. Taaskord

toodi vélja, et kindlasti on materjal abiks alustavale dpetajale.

o Kui opetajatel tekib ideede puudus siis on viga hea ja mugav materjal mida avada

Jja kohe leida uusi ideid. (OP1)

Uurides pedagoogidelt kas koostatud materjali on voimalik edasi arendada, leidsid vastajad,
et oppekava on arenev dokument ja seda saab jarjest tdiendada. Leiti, et kui areneb timbritsev

keskkond areneb ka lasteaia dppekava.

o Algus on tehtud ja loodame, et dokument hakkab elama ja hakkame sellesse tdiendusi
Jja uuendusi sisse viima. (OP1)

e  Selline oppekava iihtlustab maja iildist visiooni ja missiooni. Uhtne éppekava, mis
on kogukonnadppele suunatud loob iihtsuse ja terviklikkuse. (OP1)

o Arvestada tuleb ka, et Keila linn ise on pidevas arenemises, pidevalt luuakse juurde

erinevaid keskkondi. (OP2)

Kiisimusele, mida ja kuidas parendaksite tdiendatud oppekava vastasid Opetajad, et nemad

ei oska hetkel midagi muuta vai juurde lisada.

e Kavas on kogu lasteaia oppekava iile vaadata ja muudatusi teha, siis saab ka
kdesolevat dokumenti esitleda hoolekogule ja oOpetajatele. Siigisel votame teema

pievakorda. (OP1 ja OP2)

3.3. Arengu toorithma hinnang ja parendusettepanekud abimaterjalile

Arengu tooriihma tildine hinnang valminud abimaterjalile oli positiivne. Toodi vélja, et
suurepérane algus on tehtud ja arengu to0grupil on olemas hea sisend, millega edasi to6tada,
et muuta dpetajate t6d duekeskkonnas ja kogukonnas lihtsamaks ning mugavamaks. Uhiselt
jouti arvamusele, et lasteaias peaks kasutusel olema iihine veebikeskkond kus on olemas
toolehtede pdhjad, mida iga Opetaja saab oma vajadustele vastavalt edasi arendada. Lisaks
tehti ettepanek (OP1), et uusi abimaterjale koostades leiaks tegevustes rohkem kasutust

robootikavahendid.

Alljargnevalt andis arengu to6rithm oma hinnangu valminud abimaterjalile, hinnates igale

keskkonnale loodud materjali eraldiseisvalt.
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3.3.1. Keila Keskpargi sudoku

Pedagoogid leidsid iihiselt, et koostatud abimaterajal on kooskolas Koolieelse lasteasutuse
riikkliku Oppekavaga ja tegevuste eesmérgid on kooskdlas tegevustega. Ettepanekuna
soovitati eesmérgid sdnastada nii nagu on riiklikus dppekavas (laps teab..., laps oskab...jne)

(OP1 aj OP2).

Kiisimusele, kas koostatud abimaterjal on Opetajatele abiks iimbritseva elukeskkonna

tutvustamisel lastele, vastasid pedagoogid, et kindlasti on abiks.

Pedagoogide hinnangul on koostatud abimaterjal arusaadav ning erinevaid Oppe- ja
kasvatustegevuste valdkondi on omavahel 16imitud. T66juhendis soovitati vilja tuua
erinevad valdkonnad mida tegevuse ldbiviimisel 10imitakse. Juhendis oli laste vanusena
vilja toodud 4 — 7 aastat. Pedagoogide hinnangul ja soovitusel muudeti laste vanuse alumist

piiri ehk iilesanne sobib lastele vanuses 5 — 7 aastat.

Pedagoogidelt uuriti, kas koostatud abimaterjali on vdimalik edasi arendada ja kuidas. Kdik
pedagoogid arutlesid aktiivselt, kuidas on vdimalik materjali edasi arendada. Arutleti kuidas
oleks voimalik sarnast lilesannet nooremate lastega teha, kuidas téoalusele pilte reastada jne.
Uhiselt leiti, et materjali saab edasi arendada. Samuti toodi vilja, et sarnast iilesannet saab

14bi viia ka teistes Keila parkides voi lasteaia hoovis.

e Niditeks saab kontrollpunktidest koguda pildimaterjali mone muinasjutu kohta, pildid
l6pp-punktis jérjekorda panna ja jutustada piltide jirgi muinasjutt. (OP5)
o Juba praegu, siin vestluse kdigus on vilja pakutud nii palju erinevaid ideid kuidas

materjali saab edasi arendada. (OP1)

3.3.2. Harjumaa Muuseumi bingo

Pedagoogide hinnangul on koostatud abimaterajal kooskdlas Koolieelse lasteasutuse riikliku
oppekavaga ja tegevuste eesmirgid on kooskdlas tegevustega. Ettepanekuna soovitati
eesmiirgid sdnastada nii nagu on riiklikus dppekavas (laps teab..., laps oskab...jne) (OP1 ja
OP2). Eesmirkidena soovitati veel vilja tuua, et laps viib kokku eseme ja pildi (OP3); laps

tunneb ajaloolisi esemeid (OP9).
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Kiisimusele, kas koostatud abimaterjal on Opetajatele abiks limbritseva elukeskkonna

tutvustamisel lastele, vastasid pedagoogid, et kindlasti on abiks.

o Kidisin lastega muuseumis ja katsetasin need bingolehed dra. Lastele nii meeldis see

iilesanne. Uks poiss tahtis teada, millal me uuesti seda méingu méngime. (OP5)

Pedagoogide hinnangul on koostatud abimaterjal arusaadav ja lastele lihtsasti selgitatav,
erinevaid Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondi on omavahel 16imitud ning tegevused on
valjapakutud vanusega lastele eakohased. Todjuhendis soovitati vilja tuua erinevad

valdkonnad mida tegevuse ldbiviimisel 1dimitakse.

Kiisimustele, kas koostatud abimaterjali on vdimalik edasi arendada ja mida peaksite
oluliseks muuta ja kuidas, tdi iiks Opetaja tdhelepanekuna vélja, et enne tddlehtede

kasutamist tuleb veenduda, et koik piltidel olevad esemed on néitusel olemas.

o Meil juhtus nii, et kahel toélehel oli pilt telefonist aga seda polnud hetkel nditusel.
Onneks mérkasin seda enne kui lehed lastele jagasin. Lasin lastel otsida ndituselt
telefonile koige sarnasemat eset, milleks oli telefoni keskjaama telefoniketas. Lapsed

olid leidlikud. (OP5)

3.3.3. Koogiviljandus lasteaias (kevadel)

Pedagoogid leidsid tihiselt, et koostatud abimaterajal on kooskolas Koolieelse lasteasutuse
riikkliku dppekavaga ja tegevuste eesmirgid on kooskodlas tegevustega. Ettepanekuna
soovitati eesmirgid sOnastada nii nagu on riiklikus dppekavas (laps teab..., laps oskab...jne)
(OP1 ja OP2). Lisaks soovitati erinevate vanusegruppide eesmirgid eraldi ridadena vilja

tuua ning eesmirkidesse lisada, et laps teab kuidas todriistu ohutult kasutada (OP2).

Kiisimusele, kas koostatud abimaterjal on Opetajatele abiks iimbritseva elukeskkonna
tutvustamisel lastele, vastasid pedagoogid, et selle abil saavad lapsed hea kogemuse
kevadistest aiatoddest ja teadmised taime elutsiiklist. Positiivsena toodi vélja, et lapsed
opivad erinevate looduslike vahenditega kunsti tegema. Jareltegevusena koogiviljade

kasutamine aitab lastel visualiseerida, mis seemnest kasvab (OP4).

Opetajate hinnangul on koostatud abimaterjal arusaadav ja teostatav, abimaterjalis on

erinevaid Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondi omavahel I6imitud ning koostatud
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abimaterjalis olevad tegevused on véljapakutud vanusega lastele eakohased. T66juhendis

soovitati vélja tuua tegevustes ldimitavad valdkonnad.

o Tegevus on suurepdrane muukeelsetele lastele. Arendab eesti keele sonavara, lapsed

nimetavad tooriistu ja koogiviliu. (OP1)

Kiisimusele, kas koostatud abimaterjali on voimalik edasi arendada, vastasid pedagoogid,

et sarnane mahukam materjal v3iks olla ka stigisesteks aiatoodeks.
e FEdasiarendusena saab teha jitkutegevusi aastaringselt. (OP1)

Kiisimusele mida peaksite oluliseks muuta ja kuidas, vastasid pedagoogid, et kdik

ettepanekud on juba tehtud.

3.3.4. Keila joe bingo

Ekspertgrupi Opetajad leidsid iihiselt, et koostatud abimaterajal on kooskdlas Koolieelse
lasteasutuse riikliku Oppekavaga ja tegevuste eesmdrgid on kooskdlas tegevustega.
Ettepanekuna soovitati eesmargid sdnastada nii nagu on riiklikus dppekavas (laps teab...,

laps oskab...jne) (OP2).

Jargmisena uuriti, kas koostatud abimaterjal on Opetajatele abiks timbritseva elukeskkonna
tutvustamisel lastele. Pedagoogid leidsid, et koostatud materjal on heaks abivahendiks joe

elustikuga tutvumisel.

Pedagoogide hinnangul on koostatud abimaterjal arusaadav ja lastele lihtsasti selgitatav,
abimaterjalis on 10imitud erinevaid Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondi ning 18imitud
valdkonnad soovitati to6juhendis ka vilja kirjutada. Juhendis oli vélja toodud, et tegevus
sobib lastele vanuses 4— 7 aastat. Pedagoogide hinnangul ja soovitusel muudeti laste vanuse
alumist piiri ehk iilesanne sobib lastele vanuses 5 — 7 aastat. Tédhelepanekuna toodi vélja, et
todlehel on pildid vesikupust ja hundinuiast, mis kindlasti samaaegselt ei ditse (OP4).
Uhiselt otsustati, et asendatakse hundinui, kuna td6lehe kasutuse ajaks on pandud hiliskevad.
Hundinui asendati lemmeliga. Lisaks tehti ettepanek, et todlehel voiks olla kastike kuhu

lapsed mérgivad joe voolusuuna (OP3).

Kiisimusele, kas koostatud abimaterjali on vdimalik edasi arendada, vastas OP 4: ,, Joe dicires

I3

Jja Joe pargis saab erinevaid bingosid teha. Nditeks talvel saab jdilgi vaadelda. *
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Kiisimusele mida peaksite oluliseks muuta ja kuidas, vastasid pedagoogid et koik
muudatusettepanekud on juba tehtud. Samas peeti vajalikuks dra mainida, et Joe pargis on

madusid (OP1).

3.3.5. Loodusobjekti pikaaegne vaatlusleht

Ekspertgrupi Opetajate hinnangul on koostatud abimaterajal kooskdlas Koolieelse
lasteasutuse riikliku Oppekavaga ja tegevuste eesmidrgid on kooskdlas tegevustega.
Ettepanekuna soovitati eesmérgid sdnastada nii nagu on riiklikus oppekavas (laps teab...,

laps oskab...jne) (OP2).

e Ma tooks eesmdirkides vilja ka, et laps oskab kasutada digivahendeid. (OP1)

Kiisimusele, kas koostatud abimaterjal on Opetajatele abiks limbritseva elukeskkonna
tutvustamisel lastele, vastasid pedagoogid, et koostatud materjali toel on hea lastele
iimbritsevat loodust tutvustada. Positiivse poole pealt toodi vilja ka see, et vaatlusi viiakse

14bi viikestes rithmades (OP4) ja lapsed saavad kasutada erinevaid meeli (OP5).

e Ma tahaks siinkohal veel vilja tuua, et erinevaid meeli kasutades saame lastele
selgitada, et on inimesi kes on pimedad ja peavadki kasutama teisi meeli peale

néiigemise. (OP1)

Opetajate hinnangul on koostatud abimaterjal arusaadav ja lastele lihtsasti selgitatav,
abimaterjalis on erinevaid Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondi omavahel 16imitud ning
koostatud abimaterjalis olevad tegevused on véljapakutud vanusega lastele eakohased. Tehti

ettepanek 16imitud valdkonnad lisada ka to6juhendisse (OP1 ja OP2).

Kiisimustele, kas koostatud abimaterjali on voimalik edasi arendada ja mida peaksite

oluliseks muuta ja kuidas, vastasid dpetajad, et neil pole rohkem iihtegi ettepanekut.

3.3.6. Kujundi bingo

Pedagoogid leidsid iihiselt, et koostatud abimaterajal on kooskdlas Koolieelse lasteasutuse
riikkliku dppekavaga ja tegevuste eesmérgid on kooskodlas tegevustega. Ettepanekuna
soovitati eesmérgid sdnastada nii nagu on riiklikus dppekavas (laps teab..., laps oskab...jne)

(OP1 ja OP2).
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Jargmisena uuriti, kas koostatud abimaterjal on dpetajatele abiks timbritseva elukeskkonna
tutvustamisel lastele. Pedagoogid leidsid, et koostatud materjal on heaks abivahendiks

kujundite dppimisel ja seoste loomisel timbritseva keskkonnaga.

Koostatud abimaterjal hinnati Opetajatele arusaadavaks ja iilesanne on lastele lihtsasti

selgitatav.

Pedagoogide hinnangul on koostatud abimaterjalis 16imitud erinevaid OJppe- ja
kasvatustegevuste valdkondi ning koostatud abimaterjalis olevad tegevused on viljapakutud

vanusega lastele eakohased.
e Materjali saab kasutada muukeelsetele lastele eesti keele opetamisel. (OP1)
To6juhendis soovitati vdlja tuua erinevad valdkonnad mida tegevuse labiviimisel 16imitakse.

Kiisimustele, kas koostatud abimaterjali on vdimalik edasi arendada ja mida peaksite
oluliseks muuta ja kuidas, tdi OP3 vilja, et kujundina vdiks lisada poolringi ja sellega vdiks
asendada siidamed. Arutelu kdigus otsustati {ihiselt, et vanemate laste toolehel vahetatakse
vaid tiks siida poolringiga, teine siida jdib, kuna suuremad lapsed suudavad siidamekujulise
eseme leida. Samuti tegi OP3 ettepaneku eeltegevusena lasta lastel paberist kujundi abil leida

timbritsevast keskkonnast sama kujuga esemeid (nt kuusk = kolmnurk, aken = ruut).

3.4. Arutelu

Vihmani (2016) sonul on aktiivope dppimisprotsess, kus laps osaleb aktiivse tegutsejana ja
see toetab last Opitavat motestama ning seostama omandatud teadmisi tegelikkusega.
Aktiivse Oppimise kdigus saadud teadmised ja kogemused jddvad lastele paremini meelde
(Vihman, 2016, lk 6). Samuti on kirjas riiklikus Oppekavas, et laps on Oppe- ja
kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning teda kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse
tegema valikuid ning tehtut analiilisima (Koolieelse lasteasutuse... 2008, §5, 1g3). Keila
Lasteaed Miki arengukavasse 2021-2030 on sisse kirjutatud dppekava jiatkuv tdiustamine
ning arengusuundadena vilja toodud jirjepidev uute Oppemetoodikate rakendamine ja
niitidisaegsete Opikésitluste (nt Suesdpe, avastusdpe) kasutamine Oppetegevuses, lisaks
linnakeskkonna aktiivsem kasutamine (Keila Lasteaed Miki arengukava...).

Kiisitluse tulemustest selgus, et Keila Lasteaed Miki Opetajad omavad hdid teadmisi

erinevatest aktiivoppe meetoditest, kuid tidiendkoolitusi selles valdkonnas on nad 1dbinud
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vihesel médral. Koik uuringus osalenud dpetajad on dppe- ja kasvatustegevusi 1dbi viies
kasutanud Oppe- ja rollimidnge, Oppekdike ning vaatlusi, katseid ja erinevate meeltega
dppimist. Umbritseva elukeskkonna kasutamine, uuringus osalenud &petajate poolt, on
mitmekiilgne, kuid aktiiv- ja duesoppe kasutussagedus on pigem juhuslik (spontaanne) voi

vihemalt kord nidalas.

Tuuling (2018) kirjeldab duekeskkonda kui parimat paika lapse igakiilgse arengu toetamisel.
Sellest ldhtuvalt voib 6elda, et duesdppe olemasolu on téhtis juba laste varajases eas ehk
soimerithmas. Kiisitluse tulemustest selgub, et veidi vihem kui poolte dpetajate hinnangul

saab aktiiv-ja duesOppega algust teha juba sdimeriihma lastega.

Opetajate hinnangul toetavad nende valmisolekut aktiiv- ja duesdpet rakendada kdige enam
teemakohased tdiendkoolitused, lasteaia Ouealale loodud aktiivoppe keskkond nt
peenrakastid ning iihine Opimapp, kuhu Opetajad lisavad materjale aktiiv- ja duesdppe
labiviimiseks Keilas ja ldhitimbruses. Peamisteks takistavateks teguriteks peavad dpetajad
aja puudust tegevuste planeerimisel ja ettevalmistamisel, ideede ja teemakohaste

tdiendkoolituste puudust.

Isikupdrane ja limbritsevat elukeskkonda arvesse vottev lasteaia dppekava on Opetajatele
esmaseks infoallikaks aktiiv-ja OQuesOppe voimaluste leidmisel. Intervjuust arengu
toogrupiga selgus, et tdiendatud oppekava on nende hinnangul informatiivne ja voib olla
suureks abiks alustavale Opetajale. Samuti tdid dpetajad vilja, et tdiendusi voiks sisse viia

ka dppekava teistes valdkondades.

Kiisitlusest selgus, et iihe tegurina takistab Opetajate valmisolekut aktiiv- ja GuesOpet
rakendada ideede ja aja puudus tegevuste planeerimisel ja ettevalmistamisel. Sellest
tulenevalt sai koostatud Opetajatele abimaterjal, mis holmab endas nelja erinevat
oppekeskkonda Keila linnas. Arengu to6grupi Opetajad hindasid abimaterjali oma teadmiste
ja kogemuste pdhjal. Uks dpetaja oli osa materjali jirgi proovinud tegevustes koos lastega.
Toogrupi hinnangul on abimaterjal lastele eakohane, kooskdlas riikliku dppekavaga, toetab

aktiiv- ja duesOppe 1dbi viimist ning limbritseva elukeskkonna tundmadppimist .
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KOKKUVOTE

Kéesoleva bakalaureusetoo teemaks oli ,,Aktiivoppe kasutamise voimalused elukeskkonna
tundmadppimisel Keila linna iihe lasteaia nditel”. Uurimist60 peamiseks eesmirgiks oli
tdiendada iihe lasteaia dppekava ,,Mina ja keskkond“ valdkonda ning luua abimaterjal
Opetajatele, julgustamaks neid kasutama erinevaid aktiivoppe meetodeid, et tutvustada

lastele umbritsevat elukeskkonda.

Too teoreetilises osas andis autor kirjanduse ja teiste allikate pohjal iilevaate aktiivoppe
olemusest ja voimalustest koolieelses lasteasutuses ning aktiivoppe rakendamisest lasteaia

Oppe- ja kasvatustegevustes.

T66 empiirilises osas kirjeldas autor valimit, andmete kogumise ja analiilisimise meetodeid,
vordles kolme lasteaia alusdokumente, t0i vélja erinevad Keila linna ja ldhitimbruse

keskkonnad kus rakendada aktiivdpet ning esitas kogutud andmete kirjeldused ja analiiiisid.

Uurimistdo eesmérkide saavutamiseks tditis t60 autor jargmised uurimisiilesanded:

e selgitas vilja milliseid aktiivoppe meetodeid ja mil mééral kasutavad iihe lasteaia
Opetajad Keila linnas;

e tdiendas lasteaia Oppekavas valdkonna ,Mina ja keskkond“ eesméirke ning toi
lasteaia Oppekavas vilja aktiivoppe kasutamise voOimalused elukeskkonna
tundmadppimisel Keila linnas ja l&hitimbruses;

e koostas abimaterjali aktiivoppe meetodite rakendamiseks Keila linnas (lasteaia
oueala, Keskpark, Keila jogi, Harjumaa Muuseum);

e tutvustas tdiendatud lasteaia dppekava ja koostatud abimaterjali arengu todgrupile;

e viis to0grupi pedagoogidega ldbi riihmaintervjuu, et saada hinnang ja
parendusettepanekud kaasajastatud dppekavale ning koostatud iilesannetele;

e tdiendas abimaterjali parendusettepanekutega.

Uurimist6d valimi moodustasid Keila Lasteaed Miki Opetajad ning uurimistulemustest
selgus et, Opetajad kasutavad aktiivselt erinevaid dppekeskkondasid Keila linnas ning vélja
on kujunenud eelistatumad keskkonnad, milleks on lasteaia ou, Keskpark, Harjumaa

Muuseum ja jogi.

Tulemusi analiiiisides selgus, et aktiiv- ja duesoppe ldbiviimist takistavateks teguriteks on

aja puudus tegevuste planeerimiseks ja ettevalmistamiseks ning ideede ja teemakohaste
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tdiendkoolituste puudus. Samas teguritena, mis toetaksid toodi vélja, et lasteaias on loodud
thine 0pimapp, kuhu dpetajad saavad lisada materjale aktiiv- ja Guesdppe ldbiviimiseks ning
lasteaia Oppekavas on vilja toodud erinevad aktiivoppe voimalused ja keskkonnad Keilas ja

ldhiumbruses.

Uurimistulemusi arvesse vottes tdiendas autor lasteaia dppekava ,,Mina ja keskkond*
valdkonda ning koostas Opetajatele abimaterjali aktiivoppe 1ldbi viimise toetamiseks.
Koostatud materjalidele andis hinnangu ekspertgrupp mille moodustasid sama lasteaia
Opetajad, kes olid eelnevalt andnud ndusoleku hinnata tdiendatud Sppekava ja koostatud

abimaterjali.

Uuringu tulemuste pohjal annab t66 autor Keila Lasteaed Miki juhtkonnale jargmised
soovitused:
e vdimaldada lasteaia Opetajale koolitusi, et tdsta dpetajate huvi ja valmisolekut
rakendada oma t60s aktiivopet;
¢ luua Opetajatele voimalus Opetajalt Opetajale kogemuste jagamiseks;

e vodimaldada lasteaia dueala dppekeskkonna rikastamine erinevate vahenditega.
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LISAD

LISA 1. Kisimustik

Hea Keila Lasteaed Miki Opetaja

Olen tegemas oma bakalaureusetood, mille eesmérgiks on tdiustada Keila Lasteaed Miki
Oppekava ja luua Opetajatele abimaterjal aktiiv- ja OuesOppe lébiviimiseks Keila

linnakeskkonnas.

Uurimistoo tiheks osaks on vilja selgitada lasteaia dpetajate teadmised aktiivOppest ja mil
miiral kasutavad Opetajad erinevaid aktiivoppe meetodeid oma t60s. Selleks palun Teil
vastata allolevale kiisimustikule. Kiisimustik on anoniiimne ning saadud tulemusi

kasutatakse vaid tldistatult jarelduste tegemiseks uurimistdo analiiiisis.
Kiisitlusele vastamine votab aega umbes 5 -10 min.
Aitdh!

Krista Maaro

Taustaandmed
1. Teie vanus?

20-30
31-40
41-50
51-60
Ule 60

O O o o O

2. Kui kaua olete to6tanud lasteaiadpetajana?

alla 1 aasta
1-10 aastat

[l
U
[J 11-20 aastat
1] 21-30 aastat
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[0 tle 30 aasta
3. Milline on Teie haridustase?

keskharidus

kesk-eriharidus

kesk-eriharidus (pedagoogiline)
korgharidus (pedagoogiline)

O O O o O

muu

4. Milliseid aktiivoppe meetodeid teate (mérkige kdik mida teate)? Kui vastate "muu", siis

palun tipsustage.

avastusope
ouesope
projektdpe

rolliméngud

O o O o o

muu
5. Milliseid aktiivopet toetavaid tdiendkoolitusi olete labinud?
Opetajate kokkupuude erinevate aktiivoppe meetoditega.

6. Milliseid aktiivoppe meetodeid olete oma t60s kasutanud ( markige koik, mida kasutate)?

Kui vastate "muu", siis palun tipsustage.

oppeméingud ja rolliméngud
maastikumangud

oppekaigud

avastusope

[]
[]
[l
1 vaatlus, katsed, erinevate meeltega Oppimine
[l
"1 projektdope

U

muu
7. Kui sageli kasutate aktiiv-ja duesdpet?

"1 1igapdevaselt
[0 vahemalt korra nadalas

[1 vahemalt korra kuus

46



"1 védhemalt korra igal aastaajal

'] kasutan juhuslikult (spontaanselt)

8. Milliseid valdkondi aktiiv- ja Guesdppes peamiselt rakendate (méirkige koik, mida

kasutate)?

N
N
N
[
[
[

9. Millises vanuses lastega on vdimalik, Teie hinnangul, rakendada aktiiv-ja duesopet?

[
[
[
[
[

mina ja keskkond
keel ja kdne
matemaatika
kunst

muusika

litkumine

alates 3- eluaastast
alates 4- eluaastatst

alates 5- eluaastast

kooleelikutega (6-7 aastased)

soimeealistega (2-3 aastased)

10. Milliseid erinevaid keskkondi ja voimalusi Keilas olete kasutanud aktiiv- ja duesdppe

labiviimiseks (mérkige koik, mida olete kasutanud)? Kui vastate "muu", siis palun

tdpsustage.

o o o o o o o o o o d

lasteaia dueala

Keila Keskpark

Keila Joepark
raamatukogu

Keila kultuurikeskus
Harjumaa Muuseum
Politsei ja Padsteamet
Keila jogi

kohalikud ettevotted
tihistransport

muu
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11. Mis takistab Teid aktiiv- ja OuesOpet lébi viimast? Kui vastate "muu", siis palun

tapsustage.

e I A O N O

Oueala keskkond ei toeta aktiiv-ja duesopet

kiilastamiseks sobivad kohad jddvad kaugele

Keila linna keskkond on mulle vodras ja ma ei tea kuhu minna
ilm (kiilm, mérg, puudub ilmale vastav riietus)

aja puudus (tegevuste planeerimine ja ettevalmistamine)
ideede puudus ( tegevused, kuhu minna, iilesanded)

tunnen puudust teemakohastest tdiendkoolitustest

muu

12. Millised vahendid ja vdimalused toetaksid Teid rohkem rakendama aktiiv- ja duesdpet?

Kui vastate "muu", siis palun tidpsustage.

tJ
tJ

teemakohased tidiendkoolitused

Opetajalt Opetajale kogemuste jagamine

lasteaia Ouealale loodud aktiivoppe keskkond (nt peenrakastid, duealadel olevad
puud on siltidega mérgistatud, lauad-pingid)

lasteaia dppekavas on vilja toodud erinevad aktiivoppe voimalused ja keskkonnad
Keilas ja lahiiimbruses

lasteaias on loodud tihine dpimapp, kuhu dpetajad saavad lisavad materjale aktiiv- ja
Ouesoppe ldbiviimiseks Keilas ja 1dhitimbruses.

muu
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LISA 2. Arengu tooriihma rithmaintervjuu kiisimused

1. Taustaandmed
Teie haridus.
Teie iildine toostaaz lasteaiapedagoogina.

Teie todstaaz praegusel ametikohal.

2. Kiisimused dppekava kohta.

Koostatud kava on kooskdlas Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga.
Koostatud kava on dpetajatele abiks timbritseva elukeskkonna tutvustamisel lastele.
Koostatud kava on Opetajatele arusaadav.

Koostatud kavas olevad tegevused on viljapakutud vanustega lastele eakohased.
Koostatud kava lisad on Opetajale abiks.

Koostatud abimaterjali on vdoimalik edasi arendada. Mida ja kuidas parendaksite?

3. Kiisimused abimaterjalide kohta (iga toolehte hinnatakse eraldi).
e Keila Keskpargi sudoku
e Harjumaa Muuseumi bingo
e Koogiviljandus lasteaias (kevadel)
e Keila joe bingo
e Loodusobjekti pikaajaline vaatlusleht

e Kujundite bingo

Koostatud abimaterajal on kooskdlas Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga.
Tegevuste eesmirgid on kooskolas tegevustega.

Koostatud abimaterjal on Opetajatele abiks timbritseva elukeskkonna tutvustamisel lastele.
Koostatud abimaterjal on Opetajatele arusaadav.

Koostatud abimaterjalis on erinevaid dppe- ja kasvatustegevuste valdkondi omavahel
16imitud.

Koostatud abimaterjalis olevad tegevused on viljapakutud vanusega lastele eakohased
Koostatud abimaterjali on voimalik edasi arendada

Mida peaksite oluliseks muuta ja kuidas?
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LISA 3. Lasteaia tdiendatud oppekava valdkonnas ,,Mina ja keskkond*

Keila Lasteaed Miki dppekava, valdkond ,,Mina ja keskkond®, tdiendatud
versioon

KODULINN KEILA

Abimaterjal lasteaiadpetajatele, kasutamaks dppe- ja kasvatustegevustes Keila linna ja
ldhitimbruse elukeskkonda.

Keila 2024
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1. Valdkond Mina ja keskkond

1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) moistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;
2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest iimbritsevas elukeskkonnas;
3) véirtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) vairtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;
5) véartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;
6) mérkab néhtusi ja muutusi looduses;

7) saab esmased teadmised loodusdpetusest, inimesedpetusest ja koduloost.

2. Valdkonna Mina ja keskkond sisu:
1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodulinn, kodumaa, eesti rahva tihtpdevad, kombed,
teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, iildinimlikud véértused ja tildtunnustatud kaitumisreeglid;
tervise vadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;
2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju loodusele;

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda limbritsevast keskkonnast, mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja

tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;
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2) suunatakse last imbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel
timbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
3) ldimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist liikkumist, kunstilist ja
muusikalist tegevust;
4) suunatakse last méngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm margatu kohta kiisimusi esitama (probleemi pilistitama),
kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jireldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid saastlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kiituma.

2. Lapse arengu eeldatavad tulemused Oppekava labimisel vanuseti
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Utleb kiisimise
korral oma
eesnime.

1.Utleb kiisimise
korral oma nime,
teab oma
perekonnanime.
2.Vastab digesti
kiisimusele, kas ta
on tiidruk voi
poiss.

3.Utleb vastuseks
vanuse kiisimisele
oma ea aastates
vOI1 nditab seda
sormedel.

1. Oskab 6elda oma
nime, vanuse ja soo
(tidruk, poiss)

2. Oskab kiisimise korral
Oclda oma
perekonnanime.

Oskab 6elda oma
perekonnanime.

1.0skab end tutvustada.

2. Teab oma kohustusi ja digusi.

3. Kirjeldab enda omadusi ja huve.

4. Voimalusel tutvustab oma huvialasid
rithmakaaslastele.

Teab pereliikmeid:

ema, isa, Ode,
vend.

1.Nimetab
pereliikmeid: ema,
1sa, 0de, vend.
2.Teab ddede ja
vendade nimesid.

1. Oskab 6elda odede ja
vendade nimesid.

2. Teab ja oskab
kiisimise korral 6elda
ema ja isa nimesid.

1. Kirjeldab oma
perekonda.

2. Nimetab pereliikmeid
ja nende nimesid.

3. Teab oma ldhisugulasi.

1.Maistab, et pered voivad olla erinevad.
2. Nimetab oma ldhisugulasi.

3.Jutustab oma vanavanematest, teab oma
vanavanemate nimesid.

4. Kirjeldab oma pere traditsioone.

1.Vastab
kisimustele oma
kodu kohta.

1.Kirjeldab oma kodu:
eramu, korter, talumaja

1. Oskab kirjeldada oma
kodu (korter, eramu, talu)
2. Oskab nimetada asulat
kus elab (nt Keila).

1. Teab oma kodu aadressi.

2. Kirjeldab oma koduiimbrust ja oskab
nimetada ldhiimbruse tdnavaid.

3. Oskab orienteeruda marsruudil kodu-
lasteaed (kui elab Keila linnas).
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused

1.Suudab leida 1.0skab nimetada | 1.Tunneb dra oma rithma | 1. Tunneb &ra lasteaia 1.Teab lasteaia aadressi (Keila, Jaama tn
oma kohta riihmas | oma riihma nime. | siimboolika. (vt Lisa 1.) | siimboolika 10).

(kapp, voodi, 2. Tunneb dra oma | 2.Nimetab rithmas (logo, lipp, laul). (vt Lisa | 3.Teab lasteaia kodukorda (vt. lasteaia
kateratik. riihma olevaid esemeid. 1) kodulehelt) ning kirjeldab rithmareegleid ja
2. Nimetab stimboolika. (vt 3. Teab riihmakaaslaste, | 2.Nimetab erinevaid traditsioone.

moningaid rithmas
olevaid esemeid.
3. Teab
rihmakaaslaste ja
Opetajate nimesid.

Lisa1.)

4.Suudab leida
oma koha riihmas
(kapp, voodi,
kateratik).
5.Utleb kiisimise
korral
rithmakaaslaste,
Opetajate,
assistentide ning
Opetaja abi nimed.

Opetajate, assistentide
ning Opetaja abi nimed.
4.Teab oma, vOora ja
ithise tdhendust.
5.Nimetab oma lasteaia
nime.

ameteid lasteaias ja
nende vajalikkust
(direktor, dppejuht,
majandusjuhataja,
Opetaja, kokk, koristaja).
3. Oskab kirjeldada oma
tegevusi.

4. Teab, et Keilas on teisi lasteaedu, ning
voimalusel kiilastab neid rithmaga.

Teab, et osad lapsed
kdivad koolis.

Teab, et Keilas on kool ja
tunneb koolimaja, sellest
moodumisel, dra.

1.Teab kooli kui dppimise kohta.

2.0skab kirjeldada, mille poolest lasteaed
koolist erineb.

3. Oskab orienteeruda marsruudil lasteaed-
kool.

4. Kiilastab rithmaga koolimaja. (vt Lisa 4.)
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused
1.Matkib 1.Nimetab 1.0skab nimetada 1.Nimetab iildtuntuid 1.0skab nimetada pereliikmete elukutseid
pereliikmete pereliikmete tildtuntud ameteid. elukutseid oma voi ameteid.
koduseid toimetusi. | koduseid 2.0skab nimetada kodukohas 2.Teab ja oskab kirjeldada erinevaid
2.Matkib toimetusi. vanemate ameteid. 2.Loetleb tuntumate elukutseid ning nende vajalikkust.
lihtsamaid 2.Matkib 3.Teab mingu- voi ametite juurde kuuluvaid | 3. Kiilastab, riihmaga koos, voimalusel
toovotteid. lihtsamaid tookoha korrastamise toovahendeid. Keilas olevaid erinevaid tookohti (kauplus,
3.Asetab toovotteid. vajadust. 3.Pohjendab méngu- voi | postkontor, loomaarst, juuksur, pagarikoda
toovahendid 3.Asetab 4. Soovib osaleda tookoha korrastamise jm).
kokkulepitud toovahendid joukohastes kodutoodes. | vajadust. 4.Moistab to0 ja vastutuse tdhtsust.
kohta. kokkulepitud 5.Selgitab raha otstarvet.

kohta.

Tunneb dra Eesti

lipu

1.Teab Eesti lipu
varve ja tunneb
lipu, seda néhes,
ara.

2. Osaleb
joukohasel viisil
vanemate laste ja
tdiskasvanute
tegevuses
kodumaale
tahtsatel pdevadel
(ruumide
kaunistamine,
laulude laulmine).

1.Leiab Eesti lipu teiste
lippude seast.

2. Oskab nimetada Eesti
lipu virve.

3. Teab, kus lasteaia
hoovil asub lipuplats.
4.Teab oma rahvust ja
keelt.

1.Teab riigi tihtsamaid
stiimboleid.

2.0skab nimetada
stindmusi, mille puhul
heisatakse riigilipp.

3. Teab, kus asub Keila
linna lipuvaljak.
4.0skab nimetada
rahvusi oma lasteaias ja
rithmas.

1. Nimetab Eesti riigi siimboleid (lipp,
hiimn, vapp, lind, loom, lill, kivi) (vt Lisa
3)

2. Teab, kus lehvib Eesti kodige tdhtsam lipp
(Pika Hermani torn) ja vdimalusel kiilastab
riihmaga seda.

3. Oskab Eesti kaardil ndidata oma
kodukohta.

4.Teab Eesti Vabariigi presidendi nime.

5. Oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli
ning teab nende kombeid ja traditsioone.
6.Teab ja nimetab Eesti 1dhinaabreid (Léti,
Rootsi, Soome, Venemaa)

7. Oskab laulda riigi hiimni esimest salmi.
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Teab, et lasteaed
asub Keila linnas.

Teab Keila lipu vérve ja
tunneb lipu, seda nihes,
dra. (vt Lisa 2.)

1.Nimetab Keila linna
siimboleid (lipp, vapp).
(vt Lisa 2.)

2. Teab, et Keilas on
linnapea.

1.Teab Keila linnapea nime.

2.Teab millal on Keila linna siinnipdev
(1.mai.1938)

3. Voimalusel kiilastab rithmaga linnapead.
4. Teab ja nimetab Keila naabervaldasid
(Laéne-Harju, Saue, Harku)

Osaleb lasteaias
tdahistatavatel
tthistritustel
(tarkusepéev,
siigise algust,
esimest adventi,
Hiina kalendri uut
aastat, sObrapéeva,
vabariigi
aastapdeva, kevade
algust,
lastekaitsepdeva).

1.Rd4gib oma
stinnipédevast
(kuidas
tahistatakse).
2.Nimetab
kiisimise korral
piihi ja nendega
seotud tegevusi.

1.Kirjeldab tdhtpaevi
Ooma peres

2.0skab nimetada
tuntumaid rahvakalendri
tédhtpdevi (jouluaeg,
vastlad, mardipidev,
kadripdev)

Voimalusel osaleb
Harjumaa muuseumi
erinevate rahvakalendri
tahtpdevade
haridusprogrammides (vt
Lisa 4.)

1.Teab eesti rahva traditsioone ja kombeid
2.Vdimalusel kasutab Harjumaa muuseumi
haridusprogramme erinevate rahvakalendri
tahtpaevade tdhistamiseks. (vt Lisa 4.)
3.Teab tdhtpédevi ja oskab kirjeldada
tahtpidevade tdhistamist oma lasteaias voi
kodus.

4.0skab nimetada riiklikke piihi ja nendega
seotud traditsioone (riigi aastapiev,
voidupiiha)
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

1.Saab aru, milline
kditumine on Oige
jamilline
kaitumine on vale
2.Meeldetuletamise
korral teretab ja
jétab hiivasti, tdnab
ja palub

Teab mdistete hea
ja paha tdhendust.

1.Teab moisteid oige ja
vale tahendust.

2. Teab iildtuntud
viisakusreegleid.

3. Meeldetuletamise
korral jéargib
kokkulepitud
lauakombeid.

1.Teab moisteid oige ja
vale tahendust.

2. Teab iildtuntud
viisakusreegleid.

3. Teab ja jargib
lauakombeid.

4. Osaleb koos rithmaga
erinevatel oppekaikudel,
et Oppida
kaitumisreegleid
erinevates olukordades.

1. Teab madistete ausus ja austus tdhendust
ning oskab vastavalt kdituda.

2.0skab jérgida kaitumisreegleid erinevates
olukordades (kaupluses, teatris,
tthiskondlikus transpordis).

3.Kéib koos rithmaga dppekiikudel teatris,
kinos, muuseumis, raamatukogus (vt
voimalusi Lisa 4.) ja sdidetakse
ithiskondliku transpordiga, et kinnistada
kditumisreeglite jargimist.

4.Moistab vastutust oma tegude ja
kaitumise eest.

Kaasamisel tuleb
Opetajale voi
teisele lapsele appi.

1.Kiisimise korral
nimetab oma
sOprade nimesid.
2.Piitiab haiget
saanud sOpra
lohutada.

1.0skab sopra lohutada
ja abistada

2. Oskab hittasattunud
sobrale abi kutsuda.

1.Nimetab kiisimise
korral sdbra positiivseid
omadusi.

2.0skab andeks anda ja
leppida.

1.0skab luua ja hoida sdprussuhet; teab
sopruse tdhendust, oskab kirjeldada sdbraks
olemist ning sdber olla.

2.Kirjeldab tundeid, mis tekivad tiilitsedes
ja leppides.
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Meelde tuletamise
korral ootab oma

Oskab treppidel
turvaliselt ja kaaslastega

1.0skab viljendada oma
emotsioone teisi

1.0skab kirjeldada oma emotsioone ja
tundeid.

jarjekorda. arvestavalt litkuda. arvestavalt (rodm, mure | 2.0skab kaasinimestega tahelepanelikult
jne) kaituda
2.Mirkab kaaslast ja
oskab teistega arvestada
3. Oskab oodata oma
jarjekorda.
Mairkab, et Maistab, et inimesed on | 1.0skab kirjeldada 1.0skab arvestada oma arvamustest ja
inimesed on erinevad (keel, nahavérv, | inimeste erinevusi huvidest erinevaid huve ja arvamusi.

erinevad (keel,
nahavirv, vanus,
erivajadus jne)

vanus, erivajadus jne)

(keeleline, rassiline,
vanuseline, tervisest
tulenev) ja abivahendeid
(prillid, ratastool,
vaegndgemine — valge
kepp; vaegkuulmine —
kuuldeaparaat)

2. Oskab aktsepteerida
inimeste erinevusi.

2.Teab nimetada erivajadustega inimestele
vajalikke abivahendeid.

3.Pakub abi erivajadustega inimestele oma
voimete ja voimaluste piires.
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Laps tunneb dra

Tunneb dra oma

1.Nimetab kodumaja

1.0skab nimetada

1.0skab kirjeldada vanaaja kodu ja selle

:)ma k_Odu Ja k_Odu Ja IaStZa'a omapéra: maja osad ja ermeva'g ruur(;]e lasteaias sisustust, teab nimetada korvalhooneid ja
asteaia. ning tuttava nende otstarve, ruumid ja ning teab nende Otstarvet. | oo orstarvet.
teenindusasutused. . 2.0skab nimetada maja .. . .
nende sisustus. . . 2. Voimalusel kiilastab riihmaga
ehituseks kasutatavaid N ; )
. s Vabadhumuuseumi (vt Lisa 4.).
materjale (puit, Kivi jm). . . .
- 3.0skab nimetada teenindusasutusi ja nende
3. Teab Keila linna . . S
L vajalikkust (kauplus, juuksur, polikliinik,
olulisi ehitisi (kirik, .
pank, apteek, kaubanduskeskus jm)
muuseum, raamatukogu, ) o L
. 4.Nimetab Keila linna olulisi ehitisi (Kirik,
laululava, tervisekeskus
) . - muuseum, raamatukogu, laululava,
jm) ning vdimalusel ) ) ) .. ;
. . tervisekeskus jm) ning voimalusel kiilastab
kiilastab neid. .
neid.
Teab kodus Oskab kiisimise Oskab nimetada Kirjeldab kodumasinaid | 1.Kirjeldab kodumasinaid ja elektroonikat

kasutatavaid
kodumasinaid
(pliit, kiilmkapp,
pesumasin, teler
jm)

korral nimetada
kodus
kasutatavaid
kodumasinaid ja —
elektroonikat
(kell, pliit,
kiilmkapp,
pesumasin, teler,
arvuti jm).

kodumasinaid ja —
elektroonikat (kell, pliit,
kiilmkapp, pesumasin,
teler, arvuti jm) ja nende
otstarvet.

ja elektroonikat ning teab
nende otstarvet ja
nendega seotud ohte.

ning teab nende otstarvet ja nendega seotud
ohte (kirjeldused on tdpsemad).
2. Oskab tédiskasvanu juhendamisel

kasutada lihtsamaid kodumasinaid (roster,
voileivagrill, mikser, pliit jm).
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused
Meeldetuletamisel | Meeldetuletamisel | 1.Peseb kési. Nimetab tervist hoidvaid | 1.Kirjeldab, mida tdhendab tema jaoks terve
pliiiab kisi pesta peseb kasi. 2. Teab kuidas tegevusi (nt tervislik olemine.
aevastades voi kohides toitumine, piisav kehaline | 2.Kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste
kisi digesti suu ette aktiivsus, piisav uni, tervist (nditeid tervisliku kditumise ja
panna. puhkus, méng, hea tuju, riskikditumise kohta).
3. Oskab nina nuusata. meeldivad suhted) 3.Teab, mis on haigus.
4.Teab, milline tegevus voi kditumine
kahjustab tervist (nt suitsetamine, sh
passiivne; alkoholi tarvitamine, vagivald)
1.Teab hammaste | 1. Nimetab Osaleb rithmaga 1.Nimetab hammaste Jélgib hammaste hooldamise ja hoidmise
hooldamise hammaste Suukooli kampaanias. (vt | tervise jaoks vajalikke pShimdtteid igapaevaelus.
vahendeid. hooldamise lahemalt tegevusi (hammaste
2.Harjab hambaid | vahendeid. www.suukool.ee) pesemine, tervislik
tdiskasvanu abiga | 2. Peseb hambaid toitumine, hambaarsti
(kodus). tdiskasvanu juures kdimine)
juhendamisel 2.Selgitab, miks tekivad
(kodus). hambaaugud/kaaries.

3. Osaleb rithmaga
Suukooli kampaanias. (vt
lahemalt
Www.suukool.ee)
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http://www.suukool.ee/
http://www.suukool.ee/

2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused
Maitseb erinevaid | 1.Nimetab 1.0skab oelda kas toit on | 1.Nimetab toiduaineid, 1.0skab nimetada, milliseid toiduaineid on
toite (mida sooklas | toiduaineid. tervislik voi mitte. mida tuleks siilia iga vaja iga péev siiiia rohkem ja milliseid

pakutakse).

2. Voimalusel
osaleb ise mone
lihtsama toidu
valmistamisel.

2. Voimalusel kasvatab
koos rithmaga vorseid,
rohelist sibulat jm. (vt
ldhemalt
www.plantos.ee)

paev.

2. Voimalusel osaleb ise
mone toidu
valmistamisel.

4. Voimalusel kasvatab
koos riihmaga vorseid,
rohelist sibulat jm. (vt
lahemalt
www.plantos.ee)

vihem, et olla terve.

2. Osaleb ise mone toidu valmistamisel.
3. Voimalusel kasvatab koos rithmaga
vOrseid, rohelist sibulat jm. (vt lahemalt
www.plantos.ee)

Osutab kiisimise
korral peale,

kitele, jalgadele,
silmadele, suule,

ninale ja korvadele.

Osutab korral
peale, kitele,
jalgadele,
silmadele, suule,
ninale ja
kdrvadele ning
nimetab neid

Oskab nimetada kehaosi
ja teab nende vajalikkust.

1.Teab tiidruku ja poisi
erinevusi.

2. Oskab nimetada
elutdhtsaid siseorganeid
(aju, siida, kopsud)

1. Selgitab, mis on siidame ja kopsude
koige olulisem iilesanne ning teab, millised
tegevused aitavad neid hoida tervena.

2. Oskab nimetada erinevaid siseorganeid
(aju, siida, kopsud, magu, neerud, soolestik,
pois).
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http://www.plantos.ee/
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused
Teab esemeid, mis | 1.Nimetab 1.Teab, et dnnetuse 1.Nimetab 1.Teab ja tunneb tiimbritsevaid ohte
voivad olla esemeid. mis korral tuleb po6rduda hidaabinumbri 112. (olukordadest, inimestest, keskkonnast,

ohtlikud (nuga,
kéarid).

voivad olla
ohtlikud (nuga,
kaarid).

2.Teab, et
vOOrastega ei tohi
mitte mingil juhul
kaasa minna.

tdiskasvanu poole.

2. Teab hadaabinumbrit
112.

3. Nimetab kohti,
esemeid ja aineid, mis
voivad olla ohtlikud (nt
trepid, rodu, aknad, kuum
toit/vedelik, lahtine tuli,
ravimid, terariistad,
kemikaalid, elekter,
veekogud, ehitised).

4. Teab, et tundmatuid
marju, vilju ega seeni ei
tohi siitia.

2.Nimetab tegevusi, mis
voivad olla ohtlikud
(talvel jadle minek;
méangimine ohtlikes
kohtades, nt tinaval;
ujumine tdiskasvanu
jarelevalveta; rattasoit
Kiivrita).

4.Selgitab, et Onnetuse
korral tuleb poorduda
taiskasvanu poole.
5.Selgitab, miks ei tohi
voOOrastega kaasa minna
6. Osaleb lasteaias
esmaabikoolitusel. (vt
Lisa4.)

7. Voimalusel kiilastab
Keila politseijaoskonda
voi kutsub politsei
lasteaeda kiilla. (vt Lisa
4.)

loomadest ja kditumisest pohjustatud ohud).
2.Teab, millised on turvalise kditumise
reeglid erinevates situatsioonides ja
keskkonnas.

3.Nimetab hidaabinumbri 112 ja oskab
seda kasutada.

4.Teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda
ohuolukordades (vette kukkumine, 14bi jaa
vajumine, tulekahju, pdletus, teadvuseta voi
raskelt vigastada saanud kaaslane).
5.Selgitab, kuidas kéituda eksinuna linnas
vOi metsas.

6. Osaleb Paidsteameti ennetuskoolitusel

,» Tulest targem®. (vt ldhemalt
https://www.rescue.ee/et/ennetuskoolitused)
7. Osaleb lasteaias esmaabikoolitusel. (vt
Lisa 4.)
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Tunneb rodmu
looduses (Oues)
viibimisest.

1. Tunneb ré6mu
looduses (Oues)
viibimisest.
2.0skab
osutamise korral
nimetada lille,
puud, rohtu.

3. Leiab
juhendamisel
lasteaia ouelt tiles
vahtra,
hobukastani,
tamme.

3. Osaleb rithmaga
oppekéikudel
Keskpargis.

1.0skab nimetada
kodukoha olulisemat
veekogu (Keila jogi)

2. Osaleb rithmaga
oppekdigul Keila joe
adrde.

3.0skab nimetada
lasteaia Gues kasvavaid
puid (vaher, hobukastan,
ounapuu, kuusk,
pihlakas) taimi (voilill,
maasikas)

4. Oskab nimetada
enamlevinud aialinde
kodukohas (rasvatihane,
sinitihane, varblane,
leevike)

5. Teab, et aialinde tuleb
talvel toita.

1.0skab nimetada
kodukoha puid, taimi,
seeni, linde, mets-ja
koduloomi

2.0skab nimetada ja
leiab iiles lasteaia Oouel
kasvavaid puid (vaher,
hobukastan, tamm,
Ounapuu, kuusk,
pihlakas) ja taimi (voilill,
maasikas)

6. Osaleb oppekiikudel
Keskpargis, vaadeldes
loodust erinevatel
aastaaegadel.

1.0skab kirjeldada kodukoha loodust
(lasteaia Ou, pargid), nimetada ning
iseloomustada metsloomi, linde, koduloomi
ja putukaid.

2. Osaleb dppekiikudel Keskpargis, Joe
pargis, Mannikus.

3.0skab nimetada kodukoha iimbruses
kasvatatavaid teravilju.

4. Voimalusel kiilastab riihmaga
lahitimbruse veekogusid (Kloogal jérv,
Kloogarannas meri).
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

1.0skab kiisimise
korral nimetada
tuttavat looma.

2. Teab monda
kodus elavat
looma.

1.0skab kiisimise
korral nimetada
tuttavat looma ja
jaljendada tema
héalitsust.
2.0skab kiisimise
korral nimetada
tuttavat lindu.
3.Teab, et mOned
loomad elavad
metsas ja moned
inimese juures.

1. Oskab nimetada
tuttavaid loomi ja linde,
teab nende kehaosi.

2. Oskab kiisimise korral
nimetada kas tegu on
kodu- vdi metsloomaga.
3. 3. Voimalusel osaleb
lasteaeda kutsutud
haridusprogrammis (vt
voimalusi
www.loodusmuuseum.ee,

www.loodusluup.com
jm)

4. Voimalusel osaleb
Oppekdigul hobitallu (nt
Kallaste talu, Seppami
talu, Muumioru
alpakafarm). (v tLisa 4.)

1.0skab nimetada
tuttavaid loomi,
kirjeldada nende vilimust
ja oelda, kus nad elavad.
2. 3. Voimalusel osaleb
lasteaeda kutsutud
haridusprogrammis voi
kiilastab muuseumi (vt
voimalusi
www.loodusmuuseum.ee,

www.loodusluup.com
jm)

4. Voimalusel osaleb
oppekdigul hobitallu (nt
Kallaste talu, Seppami
talu, Muumioru
alpakafarm). (vt Lisa 4.)

1.Nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja —
viisiga loomi ning kirjeldab nende valimust.
2.Teab loomade kéitumise erinevusi eri
aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni,
pesaehitus ja poegade toitmine)

3. Voimalusel osaleb lasteaeda kutsutud
haridusprogrammis (vt voimalusi
www.loodusmuuseum.ee,
www.loodusluup.com jm)

4. Voimalusel osaleb Loodusmuuseumis
v0i Loomaaias toimuvates haridus-
programmides. (vt vOimalusi Lisa 4.)
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Oskab nimetada
tuttavaid putukaid
(lepatriinu,
sipelgas, mesilane)

1.0skab nimetada
tuttavaid putukaid
(lepatriinu,
sipelgas,
mesilane).

2. Osaleb
oppekaikudel
Keskparki, et
vaadelda
putukaidl.

1.Teab putukate
elupaiku: mesilane — taru;
sipelgas — sipelgapesa.

2. Osaleb dppekéikudel
parki ja jOe dédrde, et
vaadelda putukaid.

Teab tuntumaid putukaid
ja nende kasulikkust
loodusele voi inimesele
1.Teab putukate
elupaiku: mesilane — taru;
sipelgas — sipelgapesa.

2. Osaleb oppekiikudel
parki ja joe ddrde, et
vaadelda putukaid.

3. Voimalusel osaleb
lasteaeda kutsutud
haridusprogrammis (vt
vOimalusi
www.loodusmuuseum.ee,

www.loodusluup.com
jm)

1.0skab kirjeldada tuntumate putukate
valimust ja nende elupaiku.

2. Osaleb oppekéikudel parki ja joe dérde,
et vaadelda putukaid.

3. Voimalusel osaleb lasteaeda kutsutud
haridusprogrammis (vt voimalusi
www.loodusmuuseum.ee,
www.loodusluup.com jm)

4. Voimalusel ehitab putukatele hotelli.
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused

1.Eristab 1.Eristab 1.0skab nimetada 1. Oskab nimetada taime | 1.0Oskab nimetada ning kirjeldada aias ja
tuntumaid puu- ja | tuntumaid puu — ja | tuttavaid puid, lilli, puu- | osi (juur, vars, leht, dis, | metsas kasvavaid tuntumaid taimi.
aedvilju vélimuse | kodgivilju jakoogivilju. vili, seeme) 2. Oskab kirjeldada taimede elutsiiklit.
ning nimetuse Vghmuse 2 2'.TEQEIeb . 2. Teab taimede 3.Tegeleb taimekasvatusega nii rithmas kui
jargi. nimetuse jargi. taimekasvatusega nii . lasteaia due peenrakastides

2.(Oskab 2.Tutvub 3-4 lille | rithmas kui lasteaia due elutsiklit. p '

nimetamise korral | ja nende peenrakastides. 3. Tegeleb

osutada lillele.)
Tutvub 2-3 lille ja
nende nimetustega.

nimetustega,
oskab kiisimise
korral osutada
oigele lillele.

3. Osaleb
vaatlusretkedel
Keskpargis.

4. Oskab nimetada
taime osi (vars,
leht, 5is).

taimekasvatusega nii
rithmas kui lasteaia Gue
peenrakastides.

Oskab eristada 66d
(on pime) ja pieva
(on valge)

Oskab kiisimise
korral
iseloomustada 66d
(pime) ja pdeva
(valge).

Oskab nimetada 66pdeva
osi (hommik, piev, ohtu,
00)

Eristab ja nimetab péev,
00d (pédeva ja 60
vaheldumise
iseloomustamine ning
seostamine taimede ja
loomade tegevusega).

Kirjeldab oma sdonadega loodust ja inimesi
erinevates tstiklites: 60pdev, nddal,
aastaring.

65



2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused
Teab erinevaid Oskab nimetada 1.0skab nimetada koiki 1.0skab nimetada koiki | 1.Seostab muutusi looduses aastaaegade
aastaaegu. talve ja suve aastaaegu ja nimetada aastaaegu ja nimetada vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada.

iseloomulikke
nahtusi (talvel
sajab lund ja on
kiilm; suvel on
soe, saab ujuda).

aastaaegadele
iseloomulikke néhtusi
(pildi jargi).

2. Osaleb dppekiikudel
parki ja joe ddrde, et
vaadelda ja kirjeldada
looduse muutumist
erinevatel aastaaegadel.

aastaaegadele
iseloomulikke néhtusi
(pildi jérgi).

2. Osaleb dppekaikudel
parki ja joe ddrde, et
vaadelda looduse
muutumist erinevatel
aastaaegadel.

2.0skab nimetada inimeste iseloomulikke
tegevusi olenevalt aastaajast (kiindmine,
kiilvamine, istutamine, pdevitamine,
suusatamine jne).

3.0skab nimetada loomade iseloomulikke
tegevusi olenevalt aastaajast (ehitavad pesa,
toidavad poegi, talveuni, rindamine
1dunasse).

4. Osaleb dppekiikudel parki ja joe ddrde,
et vaadelda ja kirjeldada looduse muutumist

erinevatel aastaaegadel.

Oskab kiisimise
korral nimetada
erinevaid
1lmastikundhtusi
(sajab lund, vihma,
pédike paistab)

Oskab nimetada
erinevaid
1lmastikundhtusi
(sajab vihma,
lund; péike
paistab).

Nimetab ilmastikundhtusi
ja kirjeldab neid.

1.0skab kirjeldada hetkel
viljas olevat ilma

2. Teeb tutvust
termomeetriga.

1.Selgitab ilmastikunédhtuste seost
aastaaegadega.

2. Teab millal vesi hakkab kiilmuma.

3. Oskab vaadelda taevast ja mérkab, et
pilved on erinevad.

4. Viib labi erinevaid, ilmastikuga, seotud
katseid (nt mis juhtub seebimullidega kui
neid kiilma ilmaga puhuda jne)
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Teab, et priigi
visatakse selleks
ettendhtud kohta.

1.Teab, et priigi ei
visata maha, vaid
selleks ettendhtud
kohta.

2.Modistab, et
lasteaias peenralt
lilli ei nopita.

1.Teab, et priigi
sorditakse.

2.Teab, et inimene saab
talvel loomi ja linde
aidata.

3. Oskab hoida enda
timbrust puhtana.

4. Moistab, et parkides

peenardelt lilli ei nopita.

1.Kirjeldab, kuidas tema
kodus priigi sorditakse.
2.Teab, et joogivett ja
elektrit tuleb kokku
hoida.

3. Teab, et Keila avalikus
ruumis sorditakse priigi
(selleks on eraldi
priigikastid).

4. Voimalusel kasvatab
loomaaia loomadele
korvitsaid.

5. Valmistab aialindudele
rasvapalle.

6.Mdistab, miks on vaja
istutada puid ja muid
taimi.

7. Osaleb talgutel
,leeme dra‘“ ja
,Maailmakoristuspdev‘.

1.Suhtub timbritsevasse hoolivalt ning
kaitub seda sdistvalt.

2.Kirjeldab, millised on inimtegevuse
positiivsed ja negatiivsed mojud tema
koduiimbruse loodusele.

3.Teab, kuidas loomi ja linde talvel aidata
ja oskab seda teha.

4. Valmistab aialindudele rasvapalle ja
s0ogimaja.

5. Voimalusel kasvatab loomaaia loomadele
korvitsaid.

6.Teab, miks on vaja priigi sortida (paber,
plast, patareid)

7.0skab Kirjeldada asjade korduva
kasutamise voimalusi.

8.Madistab asjade sddstliku kasutamise
vajalikkust (tarbetud ostud, raiskamine)
9. Osaleb talgutel ,,Teeme édra“ ja
,Maailmakoristuspidev.
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2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

Teab, et taimed
vajavad
kasvamiseks vett

Teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett
ja toitu.

Teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett,
valgust, toitu ja hku.

1.0skab kirjeldada
erineva temperatuuri
mdju taimedele,
loomadele ja inimestele.
2. Teeb taimedega
katseid, et selgitada vee
ja valguse olulisust
taimedele.

1.Selgitab valguse, temperatuuri, vee,
toitainete ning 0hu tdhtsus taimedele,
loomadele ja inimestele.

2. Teeb taimedega katseid, et selgitada
temperatuuri, vee ja valguse olulisust
taimedele.

Oskab kiisimise ja
niitamise korral
nimetada sdidukeid
(auto, rong, buss,
laev)

Oskab kiisimise
korral nimetada
soidukeid (auto,
rong, buss,
lennuk, laev,
tramm, troll).

1.Kirjeldab erinevaid
soidukeid ja teab nende
otstarvet.

2.Teab eriotstarbeliste
soidukite tihtsust.

1.Teab liiklusvahendite
erinevusi ning
eriotstarbeliste soidukite
iilesandeid ja tihtsust.

2. Teab, et liiklus toimub
maas, vees ja ohus.

3. Teab, et osad soidukid
liiguvad roobastel (rong,
tramm).

Oskab nimetada ja kirjeldada erineva t60
tegemiseks vajalikke sdidukeid (kraanaauto,
priigiauto, teerull jne)

68



2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse eeldatavad tulemused

tulemused tulemused

Teab valgusfoori ja | 1.Teab 1.Teab, kuidas sdiduteed | 1.Teab valgusfoori tulede | 1.0skab kirjeldada oma teekonda kodust

selle tulede vérve. | valgusfoori tulede | iiletada. stittimise jarjekorda ja lasteaeda.
tahendust g:Teab, .(.Et jalgrattaga nende tahe'ndus.t‘. 2 Teab, kuidas iiletada ristmikku.
(punane, kollane, | tdnavat iiletatakse 2. Teab kuidas tiletada 3. Teab kuidas filetada fooriea ristmikk
roheline). jalgratas kéic korval ssiduteed, kus on . Teab kuidas iiletada fooriga ristmikku.

2. Teab moisteid
soidutee ja
konnitee.

3.Teab
litklusmaérkide
tahtsust (aitavad
ohutult liigelda).
4.Teab jalgrattaga
soitmise noudeid
(kiiver).

5.Teab helkuri
kasutamise
vajalikkust.

3.Teab turvavdo ja
turvatooli kasutamise
vajalikkust

4.0skab selgitada, kus ja
kuidas helkurit kasutada

valgusfoor.

3. Teab enamlevinud
liikklusmérke ja nende
tahendust.

4. Oskab Kirjeldada
liiklemise ohtusid
erinevates
ilmastikuoludes.

4. Teab enamlevinud liiklusméirke ja
arvestab nendega liiklemisel (iilekdigurada,
konnitee, jalgrattatee, bussipeatus jne)
5.Teab, kuidas kéituda tihissdidukis ja sealt
viljudes.

6.Teab rulluiskude ja rulaga sGitmise
ndudeid (kaitsmed, kiiver, ohutud paigad).
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Lisa 1. Keila lasteaed Miki stiimboolika

Lasteaia vapp

Rithmade stimboolika

o

KULLERKUPUD PAASUSILMAD

KARUKELLAD KARIKAKRAD

NURMENUKUD KASSIKAPAD SINILILLED
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Y/
IR

PAEVALILLED

Lasteaia laul (hiimn)

Autor: Koit Kirber

Jaama tinaval on tore maja,
hommikuti sinna minna vaja.
;,» Kes meid toovad siia lasteaeda,

need on meie omad emmed, issid. :,:

Péeval tegemist meil vdga palju,
hail meil kdigil lisna véga valju.
;,: Miki, see on meie paevakodu,

siin me tunneme end just kui kodus. :,:
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Lisa 2. Keila linna siimboolika
Keila lipp (Vikipeedia)

Lipu vérv sinine on rahu siimbol, seda ldbistab valge joon digluse ja puhtuse siimbolina

(Keila linna veebileht).

A’A

)
A

Keila vapp (Vikipeedia)

Vikipeedia https://et.wikipedia.org/wiki/Keila_lipp#/media/Fail:Flag_of Keila.svg (viimati vaadatud
28.01.2024)

Vikipeedia https://et.wikipedia.org/wiki/Keila_vapp#/media/Fail:Keila_vapp.svg (viimati vaadatud
28.01.2024)

Keila linna veebileht https://keila.ee/ajalugu/ (viimati vaadatud 28.01.2024)
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Lisa 3. Eesti Vabariigi siimboolika

Eesti riigilipp

Eesti riigivapp
Eesti rahvussiimboolika
Rahvuslind on suitsupdisuke (valiti 1962, kinnitati 1988),

rahvusloom on hunt (valiti 2018),

rahvuskala on rdim (valiti 2007),

rahvuslill on rukkilill (valiti 1968, kinnitati 1988),
rahvuskivi on paekivi (valiti 2007);

rahvusliblikas on pédédsusaba (valiti 2017).

Riigiportaal https://www.eesti.ee/et/eesti-vabariik/eesti-vabariik/riiklikud-suembolid#riiklikud-sumbolid
(viimati vaadatud 28.01.2024)
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Eesti hiimni sonad
muusika Fredrik Pacius, sonad Johann Voldemar Jannsen

Mu isamaa, mu Onn ja rd0m,
kui kaunis oled sa!
Ei leia mina iial teal
see suure, laia ilma peal,
mis mul nii armas oleks ka,
kui sa, mu isamaal

Sa oled mind ju stinnitand
ja tles kasvatand;
sind tdnan mina alati
ja jaan sull' truuiks surmani,
mul kdige armsam oled sa,
mu kallis isamaa!l

Su iile Jumal valvaku,
mu armas isamaa!
Ta olgu sinu kaitseja
ja votku rohkest dnnista,
mis iial ette votad sa,
mu kallis isamaa!

Riigiportaal https://www.eesti.ee/et/eesti-vabariik/eesti-vabariik/eesti-huemn (viimati vaadatud 28.01.2024)
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Lisa 4. Asutuste kontaktid ja pakutavad programmid

Harju Maakonnaraamatukogu

https://keilaraamatukogu.ee/
Ehitajate tee 1, Keila

Raamatukogu lasteleht https://keilalasteleht.ee/

Raamatukogutund tuleb vahemalt 1 niddal enne toimumist kokku leppida.

Registreerida saab telefonil 6 755 737 voi e-mailil laste@hcl.ee.

Raamatukogutunnid lasteaiariihmadele:

* Raamatukogu tutvustav tund.

* Uudiskirjanduse tund. Tutvustame eakohase kirjanduse uusimaid raamatuid.

* Eesti kirjanikud lastele. Tutvustame (nt dpetaja poolt valitud) kirjaniku (v8i mitme) elu ja
loomingut. Loeme ette mone jutu voi katkendi raamatust.

* Raamatukoguméngud eelkooliealistele lastele. Mangime tdheménge, tutvume kirjanike,
raamatute ja raamatutegelastega.

* Raamatukogutund vabalt valitud teemal. Toetame lasteaia dppetdds kisitletavat teemat,
kus tutvustame antud teemal raamatuid ja loeme ette mdne jutu.

*Kutsu raamatukogu kiilla. Raamatukoguhoidja tuleb kiilla koos raamatutega. Teema

kokkuleppel.

Harjumaa Muuseum

https://harjumaamuuseum.ee/

Linnuse 9, Keila
telefon: 678 1668

E-post: muuseum@hmk.ee

Haridusprogrammid:
e Vastlad
e Lihavotted
e Jiiripdev
e Mardi- ja kadripdev
e Joulud

e [eivanadal
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Muuseumitunnid:

e Minu kodu on Harjumaal

Piisindituse “Harju elu” tutvustamine

Keila Kultuurikeskus
https://keilakultuurikeskus.ee/
Keskviljak 12, Keila

telefon: 604 5045

E-post: kultuur@keila.ee

Teatri- ja kinopiletite eelmiitik:
E — N 9:00-17:00, R 9:00-16:00

Keila Politseijaoskond

https://www.politsei.ee/et/kontaktid/pohja prefektuur/laane-harju politseijaoskond/laane-

harju piirkonnagrupp
Keskviljak 8A, Keila
telefon: 612 3000

Keila Kool

https://keilakool.ee/

Pargimaja, Pargi tn 2, Keila
telefon: 6755706

E-mail: algkool@keilakool.ee

Tallinna Kiirabi

https://tems.ee/koolitused/esmaabikoolitused/

Esmaabikoolituse koolituspakkumise saamiseks helista voi kirjuta.
telefon: 697 1143

E-post: koolitus@tems.ee

Eesti Loodusmuuseum

https://www.loodusmuuseum.ee/et
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Lai 29a, Tallinn
telefon: 6411739

E-post: muuseum@loodusmuuseum.ee

Muuseumitunnid:

Samblikute ja sammaltaimede salapdrases maailmas
Seente salaelu

Elu mullas

Putukad

Imelised linnud

Loomade aasta

Tallinna Loomaaed

https://tallinnzoo.ee/

Ehitajate tee 150/Paldiski mnt. 145, Tallinn
telefon: 6943300
E-post: zoo@tallinnzoo.ee

Oppeprogrammid lasteaiale:

Kus loomad elavad?
Linnuretk
Jadkaru ja Arktika elustik

Elevantide jalgedes

Eesti Vabaochumuuseum

https://evm.ee/et

Vabadhumuuseumi tee 12, Tallinn
telefon: 5341 9788

E-post: kuiekool@evm.ee

Aastaringsed programmid:

Talulapse maailm: kiilla Kolga tallu!
Koolitund aastal 1910

Ringkdik muuseumi

Talurahva tooriistad

Kasitoo 100 aastat tagasi
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e Rahvalikud mingud

Hooajalised programmid:

e Leivategemise lugu (7. - 28. september)

e Siigisene talupdev (14. september)

e Mardipéev (2. - 9. november)

e Kadripéev (18. - 24. november)

e Joulud lasteacdadele (1. - 21. detsember)

e Kiiiinlapdev (25. jaanuar - 2. veebruar)

e Vastlad (5. - 13. veebruar)

e Lihavotted (21. - 28. mérts)

e Rits rats rundibumm (23. aprill - 28. september)
Kolhoosikorterelamus saavad lapsed viibida oma vanemate ja vanavanemate
lapsepdlvemaal. Muuseumitunnis riédgitakse kolhoosimaja laste elust ja tegemistest,
tutvutakse tolle aja lauamingude ja ménguasjadega ning maéngitakse koos hoogsaid

ouemange.

Keila 1dhitimbruse hobitalud:
Kallaste talu

https://kallastetalu.ee/elamustalu/

Kuninga, Kasepere kiila, Laéne-Harju vald

E-post: info@Kkallastetalu.ee

e Taluloomad (loomapark)
e Taluasjade muuseum

e Minguviljak

Seppami talu

https://seppamitalu.eu/

Telliskivi vkt 3, Munalaskme kiila, Saue vald

telefonid: Helen Seppam 56 152 902, Risto Seppam 53 834 432

E-post: info@seppamitalu.eu

Vaadata ja teha on palju — lisaks loomade ja lindude paitamisele ja pildistamisele, saab

metsatukas asuvas lastealal ka kiikuda, ronida, tipsust visata, vanasautos mollata jne jne.
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Teid ootavad kassid, koerad, hobused, kitsed, lambad, jankud, kanad, kuked, kalkunid,
jooksupardid ning haned Juss ja Mari.

e QGrupikiilastus noorematele (ca 2 h)

Muumioru Alpakafarm

https://www.muumioru.ee/

Tuula kiila, Saue vald
telefon: 5086286

E-post: info@alpacafarm.ee

Esimesed alpakad tulid meie farmi 2017. aastal ja hetkel on meie loomadearv kasvanud 23

loomani.
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LISA 4. Viljavite mottepdevikust
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LISA 5. Toolehed ja iilesanded aktiivoppe ldbiviimiseks Keila linnas

Keila Keskpargi sudoku

Tegevuse ldbiviimiseks sobiv aastaaeg: sobib kasutamiseks igal aastaajal, soovitatavalt

kevadest stligiseni.
Laste vanus: 5—-7 a

Laste arv tegevuses: 3 - 5

Oppetegevusele planeeritav acg: 30 min

Loimitud valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, liikumine.

Tegevuse koostaja: Krista Maaro

Vajalikud dppevahendid: pargi plaan (t66leht 1), mangu alus (t66leht 2), kiletasku aluse ja

piltide (tooleht 3) jaoks, paelaga varustatud kiletaskud kontrollpunktidesse, karbid,

tabalukud votmetega, iillatus.

Eeltegevus: Sudoku mingu tuvustamine ja mingimine, pargi plaaniga tutvumine. Opetaja

on varustanud kontrollpunktid vajalike vahenditega.

Tegevuse kirjeldus: Kokkulepitud meetodiga moodustatakse riihmad; iga rithm saab plaani

ja kiletasku koos méngualusega, millele on mérgitud kontrollpunktid; lapsed liiguvad plaani
jargi lihest kontrollpunktist jirgmisse jne; igas kontrollpunktis on kiletasku, millest tuleb
votta tliks pilt; kokku tuleb ldbida tiheksa kontrollpunkti, peale mida liigutakse 16pp-punkti,
kus tuleb kogutud piltidega lahendada sudoku.

Jareltegevus: Peale sudoku lahendamist saab iga riihm votme, mis avab iihe karbi luku.

Karbis on peidus igale osalejale iillatus.
Eesmargid:

e laps oskab limbritsevas keskkonnas kaardi abil orienteeruda;
e laps oskab teha kaaslastega koostddd ja nendega arvestada;

e laps oskab olla tdhelepanelik ja tegevusele keskendunud;
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laps tunneb r60mu Sues tegutsemisest ja liikumisest.

Tooleht 1. Keila Keskpargi plaan kontrollpunktidega

KESKPARGI
- SUDOKU

Tooleht 2. Sudoku alus Tooleht 3. Sudoku pildid
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Harjumaa Muuseumi bingo

Tegevuse ldbiviimiseks sobiv aastaaeg: Sobib kasutamiseks igal aastaajal.

Laste vanus: 5—7 a

Laste arv tegevuses: 3 — 4 last iihe toolehe kohta.

Oppetegevusele planeeritav aeg: 20 - 30 min.

Loimitud valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, liikkumine, eesti keel

teise keelena.

Tegevuse koostaja: Krista Maaro

Vajalikud Sppevahendid: bingo lehed (t66lehed 4 — 7), kirjutusalused, valge tahvli

markerid, postkaardid.

Eeltegevus: muuseumi piisinditusega tutvumine.

Tegevuse kirjeldus: Lapsed jagatakse kokkulepitud meetodiga rithmadesse; iga riihm saab
todlehe ja vildika. Uheskoos korratakse iile muuseumis kiitumise reeglid (kdnnime,
eksponaatide katsumine on keelatud, rddgime vaikse hidlega). Rithmad otsivad plisindituselt
piltidel olevaid esemeid, kui ese leitud tdommatakse pildile rist peale. Kui kdik esemed on

leitud tullakse tagasi alguspunkti.

Jareltegevus: vestlusring, iga osaleja saab jagada oma muljeid; iga osaleja saab valida

endale muuseumis tasuta pakutavate postkaartide hulgast meelepérase.
Eesmargid:

e laps osaleb doppekdigul muuseumi;

e laps teab kuidas riihmaga turvaliselt liigelda;

e laps teab muuseumis kditumise reegleid ja oskab neid jirgida;

e laps oskab teha koost6dd ja ruumis orienteeruda;

e laps oskab limbritsevas keskkonnas médrgata erinevaid esemeid;
e laps oskab kokku viia pdris eseme pildil olevaga;

e laps tunneb ajaloolisi esemeid.
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HARJUMAA mMUVSEUMI

BlINIGO,

Tooleht 4. Muuseumi bingo alus

HARJUMAA MUUSEUMI
BlINIGE,

.g

Tooleht 6. Muuseumi bingo alus
alus

HARJUMAA MVUVSEUMI

Tooleht 5. Muuseumi bingo alus

HARJUMAA MVUVUSEUMI|

lﬂw@@

Tooleht 7. Muuseumi bingo
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3. Koogiviljandus lasteaias (kevadel)

Tegevuse ldbiviimiseks sobiv aastaaeg: kevad

Laste vanus: 2 -7 a

Laste arv tegevuses: kogu rithm

Oppetegevusele planeeritav aeg: tegevused planeerida kahele voi kolmele jirjestikusele

paevale, iga pdev 15 — 30 minutit (vastavalt vanusele).

Loimitud valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kone, matemaatika, kunst, liikumine, eesti

keel teise keelena.

Tegevuse koostaja: Krista Maaro

Vajalikud dppevahendid: peenrakastid, muld, rehad, kiihvlid, &mbrid, kastekannud, pliiatsid,

materjal siltide valmistamiseks, seemned, kddgiviljad (porgand, punapeet, korvits, spinat),

koogikombain, pintslid, paber, veetopsid.

Eeltegevus: Vestlusringis radgitakse kuidas seemnest kasvab koogivili. Vaadeldakse
erinevaid seemneid. Arutletakse milliseid to6vahendeid vaja 1dheb. Kleebitakse (2 — 3a),

joonistatakse (4 — 5 a) voi kirjutatakse (6 — 7 a) kdogiviljadele sildid.

Tegevuse kirjeldus: Kuurist voetakse vajalikud todvahendid, peenrakastid tdidetakse

mullaga, vanemates kastides eemaldatakse umbrohi. Peenrakastides kaevatakse muld lébi,
silutakse rehadega, tdmmatakse seemnete jaoks mulla sisse vaod, kiilvatakse seemned,

seemned kaetakse mullaga ja kastetakse. Peenrakast markeeritakse sildiga.

Jareltegevus: Koogiviljad puhastatakse ja riivitakse kodgikombainiga. Riivitud
koogiviljadest pigistatakse vilja mahl. Lapsed maitsevad erinevate kodgiviljade mahlasid
ning maalivad koogivilja mahladega meeleparase pildi.

Eesmirgid:

e laps osaleb peenarde ettevalmistamisel;

laps teab kuidas tooriistadega ohutult tegutseda;

e laps oskab teha koostddd,

e laps teab ja nimetab (2 —4 a) erinevaid aiatdid ja vajaminevaid tooriistu.
e laps kirjeldab ( 5 — 7 a) erinevaid aiatdid ja vajaminevaid tooriistu;

e laps teab (4 — 7 a), et kdogiviljade saamiseks on vaja seemneid kiilvata;
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e lapsteab (4 —7 a), et seemned on erinevad (kuju, suurus, virvus);

e laps tunneb dra ( 2 — 3 a) ja kiisimise korral nimetab erinevad kodgivilju;

e laps nimetab (4 — 7a) erinevaid kdogivilju, mida saab lasteaias kasvatada;

e laps osaleb (4 — 7 a) kdogiviljadest mahlade valmistamisel;

e laps kasutab erinevaid meeli mahlade degusteerimisel (haistmine, maitsmine,
vaatlemine);

e laps maalib koogivilja mahladega meelepirase pildi.

"Q

Paint From Natural Materials

RED CABRAGE

TURMERIC

BeeT I3
BroWN OnNion
SPINACY

ORANGE PeeLs

GoScienceGirls.com
Foto 1. Kdogiviljamahladest vérvid

https://gosciencegirls.com/natural-dye-from-fruits-vegetables/

4. Keila joe bingo

Tegevuse ldbiviimiseks sobiv aastaaeg: sobib kasutamiseks hiliskevadel

Laste vanus: 5—7 a

Laste arv tegevuses: tegevus viikeses grupis, toolehe tditmine on individuaalne.
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Loimitud valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, eesti keel teise keelena,

litkumine, kunst.

Oppetegevusele planeeritav acg: 30 min

Tegevuse koostaja: Krista Maaro

Vajalikud dppevahendid: bingo lehed (t66leht 8), pliiatsid, kirjutusalused.

Eeltegevus: Lapsed teavad ja nimetavad Keila olulisemat veekogu (jogi). Vestlusring teemal
kuidas joge teiste veekogude hulgast dra tunda (vesi voolab). Uheskoos arutletakse teemal
millised taimed voiksid joe déres kasvada ja kes vOiksid joes ning joe ddres elutseda. Lapsed
saavad jagada oma kogemusi seoses Keila joega. Uheskoos vaadatakse pilte erinevatest
putukatest, kahepaiksetest, kaladest ja lindudest kes vdivad joe ddres elutseda. Samuti

vaadatakse pilte taimedest.

Tegevuse kirjeldus: Joe ddrde joudes jagatakse lapsed iihiselt kokkulepitud meetodil kolme

rihma. Lepitakse kokku riihmategevusele planeeritav aeg ja kogunemispunkt. Iga rithm
liigub tdiskasvanud juhendaja saatel joe &déres erinevatesse kohtadesse vaatlema. Iga laps
saab endale individuaalse toolehe millele kirjutab oma nime. Alustuseks piitiavad
rihmaliikmed iihiselt selgeks tehe kummas suunas joevesi voolab. Seejirel hakkab iga laps
individuaalselt oma bingo lehte tditma. Viis minutit enne vaatlusaja 10ppu annab juhendaja
lastele teada, et peagi saab vaatlusaeg ldbi. Juhendaja kogub laste tdidetud todlehed kokku

ja liigutakse kogunemispunkti.

Jareltegevus: Lasteaias vorreldakse vaatlustulemusi ja tehakse kokkuvote. Lapsed

joonistavad pildi joe dédres kogetust.
Eesmargid:

e laps oskab vaadelda j6e voolusuunda;

e laps teab kuidas veekogu déres ohutult litkuda;
e laps oskab vaadelda timbritsevat keskkonda;

e laps keskendub tegevusele ja on tdhelepanelik;
e laps tunneb dues tegutsemisest rodomu;

e laps oskab tulemusi analiiiisida.
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KEILA JOE
AARES

KONN PILLIROOG

MARGI NOOLEGA VEE
VOOLUSUUND

Tooleht 8. Keila joe bingo

5. Loodusobjekti pikaajaline vaatlus.

Tegevuse ldbiviimiseks sobiv _koht ja aastaaeg: Sobib kasutamiseks vabalt valitud

ouekeskkonnas igal aastaajal.
Laste vanus: 4 -6 a

Laste arv tegevuses: 1 — 5

Oppetegevusele planeeritav aeg: Tegevus toimub 4 — 5 nidala jooksul, kindlal nidalapéeval.

Tegevusele kuluv aeg iihele riihmale: esimesel korral 20 - 30 minutit, jirgnevatel kordadel

15 - 20 minutit (iga kord).

Loimitud valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, liikumine, muusika,

kunst, eesti keel teise keelena.

Tegevuse koostaja: Krista Maaro

88



Vajalikud Sppevahendid: Toodleht (todleht 9), kirjutusalus, pliiatsid, telefon, tahvel voi

fotoaparaat pildistamiseks, silmaklapid , luubid, termomeeter, kott asjade hoiustamiseks.

Eeltegevus: Teemakohane vestlusring, eesmérkide seadmine, planeeritavate tegevuste

selgitamine, vaatluspiirkonna valik.

Tegevuse kirjeldus: Lapsed moodustavad iihiselt kokkulepitud meetodil riihmad, kohe

lepitakse kokku, et rithmad jadvad samaks kogu vaatlusperioodi ajaks. Iga rithm saab endale
toolehe ja koti dppevahenditega. Rithmaliikmed kirjutavad todlehele oma nimed ja kuupédeva
ning tidhelepanekud ilma kohta (temperatuur, pilved, péike, sademed jne). Tédhelepanekud
ilma kohta vdivad lapsed ka joonistada. Kokkulepitud piirkonnas ringi liitkudes valivad
rihmaliikmed loodusobjekti mida nad soovivad vaadelda. Iga laste riihma saadab iiks
taiskasvanu. Lapsed teevad objektist pildi; uurivad iimbrust, kasutades soovi korral luupi;
silmaklappidega silmi sulgedes kuulatavad iimbrust, kirjeldavad mida nad kuulevad ja
pliiavad méadrata kus heli tuleb (vasak, parem, ees, taga); nuusutavad ohku ja piitiavad
kirjeldada mida nad tunnevad. Kogu info pannakse todlehele kirja, vajadusel kasutatakse

Opetaja abi.

Jareltegevus: Vaatlusobjekti tutvustamine riihmakaaslastele, muutuste mérkamine ja

nimetamine. Vaatluslehed pannakse seinale vaatlemiseks.
Eesmargid:

e laps oskab timbritsevas keskkonnas orienteeruda;

laps oskab kasutada digivahendit;

laps oskab vaatlusobjekti pildistada;

e laps oskad kaaslastega koostd0 teha ja nendega arvestada;
e laps tunneb rodmu dues tegutsemisest;

e laps kasutab erinevaid meeli;

e laps oskab vaadelda ja kirjeldada hetke ilma;

e laps oskab mérgata muutusi looduses;

o lapsel areneb loovus, tdhelepanelikkus, tdpsus, piisivus.
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LOODUSOBJEKTI
PIKAAJALINE
VAATLUS
1Riji'in'ffAl.llKMED:
2.
3.
4 FOTO
5 KUULSIME:
KUUPAEV i
NAGIME:
HAISTSIME:
ILM

Tooleht 9. Loodusobjekti pikaajaline vaatlus

6. Kujundite bingo

Tegevuse labiviimiseks sobiv koht ja aastaaeg: Sobib kasutamiseks wvabalt valitud

ouekeskkonnas igal aastaajal.
Laste vanus: 5 — 7 a (t66leht 10), 4 — 5 a (tooleht 11)

Laste arv tegevuses: 2 - 3

Oppetegevusele planeeritav aeg: noorematel 20 min, vanematel 30 min.

Loimitud valdkonnad: Mina ja keskkond, matemaatika, litkkumine, keel ja kone, eesti keel

teise keelena, kunst.

Tegevuse koostaja: Krista Maaro

Vajalikud dppevahendid: paberist kujundid, todleht (todlehed 10 voi 11), servadega alus.
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Eeltegevus: kujundite meenutamine, véljaprinditud kujundite abil iimbritsevast keskkonnast
kujundite leidmine (nt laud = ring, uks = ristkiilik, kuusk = kolmnurk), edasiste

planeeritavate tegevuste selgitamine, tegevuspiirkonna valik.

Tegevuse kirjeldus: Lapsed moodustavad paarid voi riihmad; iga paar/riihm saab todlehe.

Lepitakse kokku tegevusele kavandatav aeg ning signaal, mis annab mérku, et aeg on téis.
Otsitakse looduslike esemeid, mis meenutavad todlehel olevaid kujundeid. Tegutsetakse nii

kaua kui koik ruudud on tdidetud voi kokkulepitud aeg saab tis.

Jareltegevus: leitud esemetest saab valmistada fantaasiapildi; vestlusring, iga osaleja saab

radkida kuidas iilesanne meeldis ning tutvustada kaaslastele leitud esemeid.

Eesmirgid:

e laps oskab mérgata timbritsevas keskkonnas erinevaid kujundeid;
e laps oskab vorrelda kujundit objektiga;

e laps oskab kaaslasega koost6o tegemist ja nendega arvestamist;

e laps tunneb rd0mu dues tegutsemisest;

e lapsel areneb loovus, tdhelepanelikkus, tdpsus, piisivus.

RUJUNDITE BINGO KUJUNDITE BINGO

LEIA UMBRUSEST PILDIL OLEVATELE
KUJUNDITELE VASTAVAD ESEMED.

LEIA UMBRUSEST PILDIL OLEVATELE
KUJUNDITELE VASTAVAD ESEMED.

h (I

Tooleht 10. Bingo leht 5 — 7-aastastele Tooleht 11. Bingo leht 4 — 5-aastastele

91



