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Resiimee

Téiskasvanud 6ppija Oppimist toetavad ja takistavad tegurid muusikaalases kutsedppes
Téiskasvanute muusikaalane dpe on oma olemuselt spetsiifiline. T66 autorile teada olevalt ei
ole Eestis tidiskasvanute muusikaalast dpet toetavaid ja takistavaid tegureid uuritud.
Bakalaureuset6o eesmérk oli vélja selgitada muusikaalases kutsedppes Oppivate tdiskasvanute
arusaamad Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest. Labi viidi kvalitatiivne uurimus.
Andmete kogumisel kasutati poolstruktureeritud intervjuusid, intervjueeriti kuut tdiskasvanud
oppijat. Andmeid analiitisiti induktiivse kvalitatiivse sisuanaliilisi meetodiga. Tulemustest
ilmneb, et Oppimist toetavateks teguriteks olid dpimotivatsioon, isiksuslikud omadused,
dpikeskkond, dppetdd korraldus, kooliviline elu. Oppimist takistavate teguritena toodi vilja
oppetdo korraldust, opikeskkonda, koolivilist elu, ajapuudust, isiksuslikke omadusi.
Tulemustest jareldub, et muusikaalases kutsedppes Oppivate tdiskasvanute dppimist toetavad
ja takistavad tegurid kattuvad iildiste tdiskasvanud Oppijate Oppimist toetavate ja takistavate
teguritega.

Mirksonad: tiiskasvanud Oppija, tdiskasvanu dppimine, muusikaalane kutseharidus,

Oppimist toetavad tegurid, Oppimist takistavad tegurid

Abstract

Motivating learning factors and barriers to adult learners in vocational music education
Adult music education is specific. As far as the author of this paper knows, the motivating
learning factors and barriers to adult music learning have not been studied thoroughly in
Estonia. The purpose of this study was to reveal the motivating learning factors and learning
barriers to adult learners in vocational music education. A qualitative study was carried out.
The study group included six adult learners. A semi-structured interview was used as the data
collection tool. The data collected were analysed using inductive qualitative content analysis.
Five overlapping themes related to motivating learning factors emerged and were categorised
as: learning motivation, personality traits, learning environment, learning arrangements, social
life and work. Related to learning barriers, five overlapping themes emerged and were
categorised as: learning arrangements, learning environment, social life and work, deficiency
of time, personality traits. Based on the results it can be concluded that the motivating
learning factors and learning barriers to adult learners in vocational music education are
similar to general motivating learning factors and learning barriers to adult learners.
Keywords: adult learner, adult learning, vocational music education, motivating factors,

learning barriers
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Sissejuhatus
Maailma majanduses aset leidvad arengud on tekitanud ndudluse jédrjepidevaks dppeks ja
uuendusteks (Coffman, 2002). Ka muutused demograafilises olukorras seavad fookuse
elukestva Oppe kontseptsioonile, mille kohaselt inimesed dpivad kogu elu. Tdiskasvanute
Oppimise téhtsust tostavad teadmistepdhine iihiskond, pidev uute tehnoloogiate tutvustamine
ja muutuvad todkohad. Tédiskasvanudpet toetavate tegurite ja Oppimist takistavate tegurite
(ingl learning barriers) mdistmine on seetdttu tinapdeva maailmas, ja mitte ainult hariduses,
téhtis teema (Chao, 2009).

Sageli arvatakse, et muusikainstrumendi méngima dppimine saab alguse lapsepdlves
ning jéatkub ainult varases tdiskasvanueas. Veel {isna hiljuti olid muusikahariduse ja
muusikapsiihholoogia tdhelepanu keskpunktis peamiselt lapsepdlv ja noorukiiga. Ent
muusikaline areng voib toimuda igal eluetapil, sest muusikaliste voimete arendamine on
elukestev protsess. Veelgi enam, juba omandatud muusikalisi oskusi saab hoida ja edasi
arendada ka vanemas eas (Reifinger, 2016).

Elukestev dpe, mis arvestab tdiskasvanud dppija individuaalseid isedrasusi, vimaldab
oppijal kujundada oma rada muusikuna (Smilde, 2008). Elukestva dppimise vorgustik
muusikas peaks voimaldama Oppijatel toimida paindlikult vastuvdtlikus, kohanevas ning
kultuuriliselt pidevalt muutuvas keskkonnas (Smilde, 2009). Viimase 50 aasta jooksul on
kasvanud tdhelepanu tdiskasvanute vastu muusikahariduses. Kuna aina rohkem tiiskasvanuid
soovib tdhendusrikkaid vabaajategevusi, siis on kasvanud ka tdhelepanu nii professionaalidele
kui koigile teistele tdiskasvanutele pakutavate muusikadppe voimaluste vastu (Gembris,
2002). See on inspireerinud aktiivset ja slisteemset uurimist tdiskasvanute dppimises ja
Opetamises (Bowles, 2010).

Taiskasvanud dppijaga tulevad dppeprotsessi kaasa tema tdoalased kogemused ja
erialased teadmised, kuid ka Opiharjumused, samuti takistused, mis vdoivad muuta uute
oskuste omandamise keeruliseks (Mérja, Lohmus, & Jogi, 2003). Ka muusikahariduses
lisavad tdiskasvanud Oppijad dppele oma kogemuse ja eelteadmised, mida dpetajad saavad
rakendada nditeks mdistete ja terminite selgitamisel (Roulston, 2010). Téiskasvanuiga on
muutuste aeg. Muutused leiavad aset fiilisilises kehas, kuid muutub ka inimese motlemine ja
toimub nihe motlemise sisus, mistdttu tuleb ka muusika opetamisel arvestada, et tdiskasvanud
oppijate kognitiivsed ja psiihhosotsiaalsed arengud voivad mojutada seda, mida, millal ja

kuidas tahetakse Oppida (Coffman, 2002).
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Muusikaalase hariduse, kui individuaalse ja sotsiaalse néhtuse, alaliigiks on
muusikaalane kutseharidus. Eestis on seatud eesmérgiks luua elanikele mitmekesiseid
kutsedppe voimalusi, mis on paindlikud, kvaliteetsed ning vastavad to6turu vajadustele
(Kutseharidusprogramm, s.a.). Kutsekoolid iile Eesti pakuvad mitmekesist erialavalikut.
Infotehnoloogia, dri, tehnika ja paljude teiste erialade korval on soovijatel voimalik omandada
ka muusikaalane kutseharidus. Virkkula ja Nissild (2017) peavad muusikaalase kutsedppe
eripdraks pikaajalist erialadpetaja-dppija suhet. Oppija ja dpetaja vaheline sotsiaalne suhtlus
on muusikaalases dppes hddavajalik.

Kutsehariduse dppekavadel dppijate iildarv noorte (kuni 25 aastat) hulgas on viimase
viie aasta jooksul olnud kerges langustrendis. Seevastu tdiskasvanute (vanuses 25+) huvi
kutsehariduse omandamise vastu suureneb ning nende osakaal kutsedppijate seas iiha kasvab
(HaridusSilm, s.a.). Vanuses 25+ dppijaid oli 2016/2017. dppeaastal koikidest kutsedppes
dppijatest 35,1% (Reinhold, 2017). Oppeaastal 2017/2018 moodustasid vanuses 25+ dppijad
juba 36,7% koikidest kutsedppijatest (Savisto, 2018) ja 2018/2019. dppeaastal 37,7%
koikidest kutsedppes Oppijatest (HaridusSilm, s.a.). Ka muusikaalast kutseharidust
omandavate tdiskasvanud vanuses 25+ dppijate arv Eestis on tdusuteel: 2016/2017. dppeaastal
oli tdiskasvanud muusikadppijaid 33, dppeaastal 2017/2018 oli neid 38 ning dppeaastal
2018/2019 juba 46. Muusika ja esituskunstide dOppekavarithma kutsedppijatest on
taiskasvanud dppija iga kiimnes (HaridusSilm, s.a.).

Bakalaureuset66 autorile teada olevalt on Eestis tdiskasvanute muusikaalane dpe oma
spetsiifikast 1ahtuvalt uurimata, s.t ei ole uuritud ka muusikaalases kutsedppes dppiva
tidiskasvanu Oppimist toetavaid ja takistavaid tegureid. Sellest tulenevalt on bakalaureuset6o
eesmirgiks vilja selgitada muusikaalases kutsedppes Oppivate tdiskasvanute arusaamad

Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest.

Tiiskasvanud oppija ja tdiskasvanu oppimine
Téiskasvanud dppijaid defineeritakse eri viisidel mitmete tunnuste kaudu. Mérja jt (2003)
lahtuvad ,.tdiskasvanu sotsiaalsest mairatlusest, s.t indiviidi poolt omandatud sotsiaalsete
rollide hulgast ja nende tditmise kvaliteedist™ (Mérja et al., 2003, 1k 48). Taiskasvanud
Oppijaid saab defineerida ka vanuse ja tunnetusliku kiipsuse kaudu. Igal definitsioonil on oma
tugevused, kuid praktiline on defineerida tdiskasvanud dppijat 1dbi vanuse (Chao, 2009).
Eestis seadused tdiskasvanud dppijat vanuseliselt ei piiritle. Tdiskasvanud dppija
defineerimisel ldhtutakse Eestis iileeuroopalisest indikaatorist, mille jargi loetakse

tidiskasvanud dppijaks inimest, kes on vanuses 25-64 aastat ning kes Opib kas
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tasemekoolituses voi kursustel, osaleb eneseharimiseks seminaridel ja konverentsidel
(Haidak, s.a.). Taiskasvanud dppijad asuvad uuesti Gppima omades erinevat elu- ja
tookogemust. Seetdttu tuleb silmas pidada, et tdiskasvanud dppijatel on traditsioonilises
vanuses Oppijatest erinevad Oppevajadused ja eesmérgid. Oma t60, pere ja iihiskonna kaudu
on enamikul tdiskasvanud dppijatest olnud laialdane kokkupuude tiiskasvanu rollide ja
vastutusega. Tédiskasvanud Oppijate vajadus tdiendavaks dppeks on tulnud juhtumistest voi
asjaoludest nende todalases voi isiklikus elus (Mertesdorf, 1990). Tédiskasvanud Sppijat ehk
mittetraditsioonilist Oppijat iseloomustavateks tunnusteks on néiteks ka tilalpeetavate
olemasolu, tdiskohaga to6tamine ning majanduslik sdltumatus (Ross-Gordon, 2011).
Taiskasvanud Oppijad voib jagada kolme gruppi: 1) toohdivesse kaasatud, 2) t66tud ja 3)
pensionil inimesed. Tdiskasvanudppes osalemiseks on igal grupil oma ajendid. Tédiskasvanud
oppijal on oma prioriteedid, mis on eelnevate aastate, elukogemuse, keskkonna ja tema
isiklike eelistuste moju. Koik see mdjutab ka tema védrtussiisteemi ning vaateid elule ja
oppimisele (Chao, 2009).

»Inimese dppimine on kombinatsioon protsessidest, mis toimuvad ldbi kogu inimese
elu, kusjuures inimene tervikuna, tema keha — (geneetiline, fiiiisiline ja bioloogiline) ja vaim
(teadmine, oskused, suhtumised, vairtused, emotsioonid, uskumused ja meeled), kogeb
sotsiaalseid olukordi, mille tajutud sisu todotatakse iimber kognitiivselt, emotsionaalselt voi
praktiliselt (voi nende kdigi erinevates kombinatsioonides) ning integreeritakse inimese
biograafiasse, mille tulemuseks on pidevalt muutuv (voi kogenum) inimene* (Jarvis, 2009, 1k
25). Oppimine on keeruline protsess, kuna individuaalsed dppijad, eriti tiiskasvanud dppijad,
on keerulised isiksused (Chao, 2009).

Téiskasvanud ehk mittetraditsioonilised dppijad: 1) dpivad terve elu kohandudes elu
muutustele, 2) kasutavad erinevaid Opistiile, 3) eelistavad probleemikeskset dppimist, mis
vastab spetsiifilistele isiklikele vajadustele, 4) on mdjutatud (abistatud ja pidurdatud)
eelmistest kogemustest, 5) peavad dppimise ajal nigema ennast kui Oppijat ja 6) on enamasti
iseseisvad oppijad (Brookfield, 1986, viidatud Coftman, 2002 j). Bowles (2010) iseloomustab
taiskasvanud Oppijat kui dppijat, kes on vdga motiveeritud ja kes oskab keskenduda pikka
aega ning on elukogenud. Téiskasvanud Sppijal on isiklikud eesmirgid ning soov saada aru ja
asjade iile arutada. Ta harjutab, opib ja to6tab iseseisvalt ning omab voimet ise oma dppimist
suunata (Bowles, 2010). Taiskasvanud oppijate dppimise olemuse kohta eeldatakse, et: 1)
tdiskasvanutel on vajadus teada seda, milleks nad midagi dpivad, 2) tdiskasvanud dpivad ldbi

tegemise, 3) tdiskasvanud on probleemilahendajad ja 4) tdiskasvanud dpivad kodige paremini
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siis, kui Opitav on neile otseselt kasulik. Tédiskasvanud dppija on oma olemuselt
eksperimenteeriv ning ta omab kriitilise motlemise voimet (Alhassan, 2012).

Teadmised tdiskasvanud Oppijate erinevustest vorreldes traditsiooniliste (vanuses kuni
25 aastat) dppijatega, samuti teadmised téiskasvanud Sppijate dppimise spetsiifikast
voimaldavad pakkuda tdiskasvanutele Opet, mis arvestaks voimalikult palju nende vajaduste

ja elukorraldustega.

Taiskasvanud oppija muusikadppes
Igas vanuses ja erinevate oskustega tdiskasvanute muusika tegemist ja muusika Oppimist
soodustab muusikalise heli tekitamine (Reifinger, 2016). Muusika dppimine on ainulaadne
protsess, mida voib mdista kui laiendatud muusikalist tegevust. Muusika dppimine sisaldab
endas muusikaliste vaimsete funktsioone jada, kus liigutakse aistingutest tunnetamiseni,
tundmiseni ja loovuseni (Ruttenberg, 1994, viidatud Taetle & Cutietta, 2002 j). Oluline
lahtekoht muusikalise arengu vaatlemisel on eeldus, et iga inimene on musikaalne ja
musikaalsust on voimalik arendada (Gembris, 2002). Kuna muusikadpingutes on
tdiskasvanud Oppijatele voimalik kohandada individuaaltunde, siis peaaegu igaiiks, sdltumata
tervislikust seisundist, oskuste tasemest voi Opistiilist, voib ning saab dppida muusikat (Mitak,
2012).

Muusikaline areng toimub kogu inimese elu jooksul ning on osa inimese iildisest
arengust, mis koosneb kognitiivsest, emotsionaalsest, motoorsest ja sotsiaalsest osast.
Muusikalist arengut mojutab koostoime voimete (ingl abilities) kasulikkuse ja voimete
kadumise vahel. Sensomotoorsete voimete vihenemise tulemusena tdiskasvanuea jooksul
voivad pillimingu oskus ja kvaliteet halveneda, kuid muusikalised kogemused ja teadmised
voivad samal ajal kasvada. Muusikalisi voimeid peab votma kui kdike hdolmavat ja iithendavat
mitmetel tasanditel. Siia kuuluvad instrumentaalsed ja vokaalsed voimed,
muusikaspetsiifilised kognitiivsed protsessid, emotsionaalsed kogemused, muusikalised
kogemused, motivatsioon, muusikalised eelistused, suhtumine ja huvid (Gembris, 2002).

Téiskasvanud dppijad dpivad enamasti vabatahtlikult ning iseseisvat Oppimist
vaadeldakse tdiskasvanu isiksusliku omadusena. Jarjepideva Oppimise jaoks on tdiskasvanu
eelnevad kogemused viga vaartuslikud. Muusika uurijad teavad, et kogemused muusikaalast
haridust andvas asutuses noorukieas on hea ldhtekoht muusikaga tegelemiseks tdiskasvanuna
(Coffman, 2002). Instrumendi mingimise tehnilist meisterlikkust ei ole mitte kdik
taiskasvanud dppijad omandanud lapsepdlves voi noorukieas (Roulston, 2010). Vanusega

lisanduvad puudujédédgid vajalikes motoorsetes ja kognitiivsetes oskustes voivad mdjutada
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soorituse taset (Reifinger, 2016). Kuigi véime omandada muusikalisi oskusi tdiskasvanud
Oppijana ei ole vanusest tingitud, on siiski moned vanusest tingitud fiitisilised aspektid (nt
kuulmise halvenemine) muusikahariduses, mis vdivad dppimist mdjutada (Cheney, 2011). Ka
Benders (2011) on viitnud, et tdiskasvanud Oppijatele voib vanemas eas dppimine olla
fliiisiliste piirangutega, mille pohjusteks voivad saada nditeks kuulmise ja/vOi ndgemise
halvenemine.

Vanusest tingitud filisioloogiliste funktsioonide kadumise algus on individuaalne.
Lisaks on vanusest tingitud muutuste hulk ja nende olulisus muusikaliste tegevuste osas
erinev ja soltub ka teistest faktoritest, nagu nditeks muusikaline treening. Vanusest tulenev
madal enesekindlus isiku muusikalise esituse ja ppimisvoime osas vOib positiivse
muusikalise arengu jaoks olla rohkem kahjulik kui dppimisvoime tegelik kadu (Gembris,
2002). Lisaks fiiiisilise keha muutustele muutub ka mdtlemine ja nihkub motlemise sisu.
Noored tdiskasvanud erinevad keskealistest ja vanemaealistest tdiskasvanutest ning igal sellel
grupil on elamiseks oma strateegiad ja oma vaatenurgad. Tédiskasvanud Sppijate kognitiivsed
ja psithhosotsiaalsed arengud voivad mdjutada seda, mida, kuidas ja millal tahetakse oppida
(Coftman, 2002).

Taiskasvanute hariduse uurimine néitab, et muusikalistes tegevustes osaletakse ja
muusikat dpitakse mitmete erinevate pohjuste tdttu (Roulston, 2010). Téiskasvanud tahavad
Oppida siis, kui see, mida dpitakse on nende jaoks huvitav ja oluline (Rothes, Lemos, &
Gongalves, 2017). Taiskasvanud on innustunud ja valmis dppima tépselt seda, mis on neile
vajalik nende eneseviljenduse saavutamiseks ning rahulolu ja edu leidmiseks muusikat tehes.
Oppimist toetavaks teguriks muusikat dppivate tiiskasvanute puhul on ka sotsiaalne osa —
voimalus musitseerida koos teistega ansamblites (Cheney, 2011). Muusikaalased uuringud on
ndidanud, et sotsialiseerumise vajadus on see, mille tottu liitutakse muusikaga tegelevate
gruppidega (Coffman, 2002). Muusikadppija dppimist toetavad tegurid pohinevad dppija
identiteedil, eneseteostusel ja sotsiaalsel suhtlemisel (Cheney, 2011). Koostd0 ja vastastikune
austus Oppijate vahel on tdiskasvanuhariduse votmeelemendid (Coffman, 2002).

Mittetraditsioonilise Oppija Oppeprotsessis on toetavaks teguriks kindlasti ka tema
muusikadpetaja ja nendevaheline vastastikune lugupidamine. Tédiskasvanute muusika
Oppimist toetavaks efektiivseks teguriks on muusikadpetajate poolt kasutatavad tulemuslikud
Oppe- ja harjutamisstrateegiad. Véga oluline tdiskasvanud dppijate toetamisel on viis, kuidas
antakse edasi ja struktureeritakse harjutamist. Tdiskasvanutele kindla harjutamise strateegia
andmine aitab neil saada iseseisvateks muusikadppijatena ning annab neile julgust edukalt

omandada keerulised muusikapalad ka kodus iseseisvalt harjutades. Olulise tahtsusega
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taiskasvanute muusikadppes on samuti tagasiside andmine. Kui tdiskasvanud dppijad on
tditnud muusikalise iilesande, on vajalik, et neile antaks positiivset tagasisidet ja julgustataks
edasi Oppima. Ka opikeskkonnal, mis arvestab tdiskasvanud dppijate fiiiisiliste ja vaimsete
vOimetega, on tdiskasvanute dppimise toetamisel suur tdhtsus (Cheney, 2011).

Taiskasvanud Oppijad toovad instrumendi Oppimisse ja muusika tegemisse kaasa oma
eluaegsed dppekogemused (Roulston, 2010), mistdttu on tdiskasvanud muusikadppijate
Oppimist toetavaks teguriks kindlasti nende eelnevate elukogemuste ja muusikateadmistega
arvestamine (Cheney, 2011). Taiskasvanute dppimist toetavad veel ka paindlikud
tunniplaanid, lastehoiu teenuse vdimalus, transpordi voimalus, kaugdppes Oppimise voimalus
ning Oppe- ja karjddrindustamine (Southern Regional Education ..., s.a.).

Optimaalse muusikadppe pakkumiseks on vajalik arvestada tdiskasvanute eelnevate
elu- ja muusikakogemustega — see vdoimaldab kasutada tdiskasvanutel juba olemas olevaid
oskusi uute teadmiste omandamiseks (Cheney, 2011). Tegeldes muusikahariduses
tiiskasvanutega, kelle puhul tundub, et neil nagu puuduks suur huvi muusika vastu, tuleks
arvesse votta ja kaaluda voimalike, minevikus osaks saanud ebameeldivate kogemuste
esinemist, nagu niiteks negatiivsed kogemused muusikadpetajaga (Mitak, 2012). Oige koguse
tagasiside, julgustuse, vastastikuse suhtlemise, professionaalsuse ja huumori kasutamine loob
ideaalse keskkonna tdiskasvanute muusika dppimisele. Tdiskasvanud dppija muusika
Oppimise juures on oluline oskus keskenduda efektiivsetele muusikadppe strateegiatele, mis
votavad arvesse harjutamist, lugemist, teooriat ning tdiskasvanud dppijale moeldud
repertuaari (Cheney, 2011).

Taiskasvanud Oppijatel on oma isiklikud elulood ja vaated maailmale, erinevad on ka
nende arusaamad edust. Viljakujunenud vaated kujundavad tdiskasvanud dppija Oppimist

toetavad tegurid, aga ka dppimist takistavad tegurid (Chao, 2009).

Taiskasvanu oppimist toetavad ja takistavad tegurid
Téiskasvanud dppijad tdidavad oma Opingute ajal paljusid rolle. Lisaks dppija rollile ollakse
nditeks tootaja, abikaasa, lapsevanem. Need rollid voivad mdjuda dppimist toetavalt nii oma
sotsiaalse toe kaudu, kui ka elukogemuse kaudu (Ross-Gordon, 2011).

Koik dppijad, sealhulgas tdiskasvanud, opivad kdige paremini siis, kui nad on
motiveeritud. Motivatsioon on see, mis stimuleerib ja hoiab dppijat hariduslike eesmérkide
saavutamisel (Sogunro, 2015). Tdiskasvanud dppijad on tavaliselt kdrgelt motiveeritud,
iseseisvad ja oma hariduslikele eesmérkidele piihendunud (Mertesdorf, 1990). Téiskasvanud

Oppijate Opimotivatsioon erineb soltuvalt nende isiklikest eelistustest ja suhtumistest, aga ka
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individuaalsetest isiksuslikest omadustest, iilesande tajutud vairtusest ja sellest, kui palju
kogemust ja teadmisi on tidiskasvanud Oppijal seotud konkreetse teemaga. Pohjused ja
eesmirgid, miks tdiskasvanud dpivad, muutuvad erinevatel eluetappidel. Téiskasvanud dppija
pohjused ja eesmirgid oppida loovad motivatsiooni osaleda tiiskasvanudppes (Chao, 2009).

Taiskasvanud Oppija motivatsiooni mojutavate tegurite hulgas saab vilja tuua
jargmised aspektid: 1) juhiste ja tookdskude kvaliteet, 2) dppekava kvaliteet, 3) olulisus ja
praktilisus, 4) interaktiivsed klassiruumid, 5) progressiivne hindamine ja kiire tagasiside ja 6)
ise juhtimine/autonoomia. Tdiskasvanud dppijatele on oluline motivaator, ning seeldbi ka
taiskasvanute Oppimist toetav tegur, akadeemiline ndustamine. Efektiivne ndustamine kaasab
oppijad sobivate ning konkreetse dOppekava juures oluliste kursuste valimisse ning sellise
Oppestrateegia viljaarendamisse, mis on vajalik dpingute Idpetamiseks (Sogunro, 2015).

Harlow (2013) poolt kutsedppes 1dbi viidud uurimusest selgus, et tdiskasvanud
oppijate edukust mdjutavad mitmed tegurid. Edu votmefaktoriteks, seeldbi ka dppimist
toetavateks teguriteks, on: 1) keskkonda kuulumise tunne, 2) doppijate tdiskasvanuna
kohtlemine — tunne, et nad saavad ise teha valikuid ja et neid toetatakse, 3) konstruktiivne
tagasiside, 4) internetis olevate dppematerjalide olemasolu, 5) teoreetiliste teadmiste
tthendamine praktilise td6ga ning 6) perekonna, sdprade, kaasdppijate ja Opetajate toetus
(Harlow, 2013).

Oppimist takistavad tegurid ei pruugi olla piirangud, mis otseselt takistavad edasi
litkumist. Oppimist takistavad tegurid on pigem paljud emotsionaalsed seisundid, kus on
loodud suutmatus midagi teha, ning mis pdohineb eelarvamusel. Soovitud tulemuste
saavutamise muudab hirmuédratavaks fakt, et Oppimist takistavad tegurid esinevad (Benders,
2011). Oppimist takistavaid tegureid vdib mdista tiiskasvanud dppija elu ja tema vajadustega,
kus erinevad dimensioonid dppimises on seotud erinevate dppimist takistavate teguritega
(Chao, 2009).

Illeris’e (2009) kisitluses jagunevad Oppimist takistavad tegurid jargmiselt: 1)
kognitiivsed: valesti dppimine (suutmatus omandada seda, mida voiks voi peaks oppima),
mille pdhjustab valesti aru saamine, keskendumise puudumine, ebapiisav dppimine, tahte
puudumine, ebapiisav varasem dppimine, sobimatu dpetamine voi kommunikatsioon, vadriti
moistmine; 2) emotsionaalsed: kaitse Oppimise eest (kaitsemehhanism hoidmaks vaimset
tasakaalu), mis kaitseb dppijat saavutatud stabiilsuse héirimise voi tema viljakujunenud
identiteedi ohustamise eest; 3) sotsiaalsed: vastupanu dppimisele (teadvustatud voi

teadvustamata hirm Oppimisest tingitud muutuste ees), mille pdhjused vdivad olla indiviidis
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endas, nditeks tema varasemad negatiivsed Opikogemused, ebameeldivad kursused voi
Oppeained, milles osalemisel on Oppijat survestatud.

Mertesdorf (1990) késitleb dppimist takistavaid tegureid kui tunnetatavaid faktoreid,
mis on héirivad tdiskasvanud Oppija jaoks, kes tahab saavutada oma hariduslikke eesmirke ja
vajadusi. Chao (2009) viidab, et tidiskasvanud Sppija Oppimist takistavad tegurid on segu
sisemistest faktoritest (nii kognitiivsed kui ka emotsionaalsed) ja vélimistest faktoritest
(keskkond).

Mertesdorf (1990) jagab dppimist takistavad tegurid dispositsioonilisteks (ingl
dispositional), institutsioonilisteks (ingl institutional) ja situatsioonilisteks (ingl situational).
Dispositsioonilised 0ppimist takistavad tegurid — psithholoogiline tunnetus iseenda kohta
Oppijana, mis pohjustab raskusi hariduslikus keskkonnas kohanemisel. Siia kuuluvad: 1)
arvamus, et ollakse dppimiseks liiga vana, 2) ebakindlus oma vdimetes, mis on pohjustatud
halbadest hinnetest nooruses, 3) koolivisimus, 4) ebapiisav hulk energiat ja joudu, 5)
Oppimise mitte nautimine, 6) ebakindlus selles, mida dppida ning milleks see vajalik on
(Mertesdorf, 1990). Dispositsiooniliste dppimist takistavate tegurite puhul on dppijatel raksusi
oma potentsiaalist aru saamisega. Samuti esinevad raskused teiste dppijatega sobitumisel,
samal ajal iseenda olemust séilitada piiiides (Flynn, Brown, Johnson, & Rodger, 2011).
Dispositisioonilised dppimist takistavad tegurid on vaistlikumad kui vélimised,
situatsioonilised dppimist takistavad tegurid. Dispositsiooniliste dppimist takistavate tegurite
esinemise korral on tdiskasvanud dppijatel madal motivatsioon ja madal enesehinnang,
piinlikkuse tunne ja libikukkumise kartus. Need dppimist takistavad tegurid on koigist teistest
Oppimist takistavatest teguritest tdiskasvanud dppijate hariduses kdige problemaatilisemad
(Colorado Christian University, 2011).

Institutsioonilised dppimist takistavad tegurid — koosnevad praktikatest ja
strateegiatest haridusasutustes, mis heidutavad voi pérsivad tdiskasvanud dppijat nende
hariduslike eesmérkide saavutamisel. Institutsioonilised dppimist takistavad tegurid on
viljakutsed kooli vastuvotmise ja kursuste kava osas, nditeks planeerimine, vastuvdtunduded
ja materiaalne toetus (Colorado Christian University, 2011). Institutsiooniliste dppimist
takistavate tegurite hulka kuuluvad: 1) tdiskoormusega dppimise soovi puudumine, 2)
Opingute tdismahus ldbimiseks kuluv aeg, 3) 0ppetdo toimumine Oppijatele mitte sobival ajal,
4) ebapiisav teave erinevatest voimalustest Oppida, 5) ranged dppetddst osavotu nduded ja 6)
nduetele mittevastavus dpingute alustamiseks (Mertesdorf, 1990).

Situatsioonilised dppimist takistavad tegurid — piirangud tdiskasvanud Oppijate

hariduslike saavutuste plitidlustel, mis on pohjustatud majanduslikust, tooalasest, vanuselisest
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voi perekondlikust olukorrast (Mertesdorf, 1990). Situatsioonilised dppimist takistavad
tegurid suhestuvad inimese elusituatsioonidesse ja koosnevad vaesusest, vagivallast,
elamistingimustest ja pere toetusest (Flynn et al., 2011). Situatsiooniliste Oppimist takistavate
tegurite hulka kuuluvad: 1) erinevad dppimisega seotud kulutused (dppemaks,
Oppematerjalid, lastehoid), 2) ajapuudus, 3) koduga seotud kohustused, 4) tooga seotud
kohustused, 5) lasteaiakoha/lapsehoidja puudumine, 6) transpordi puudumine dppeasutusse
soitmiseks, 7) koha puudumine, kus dppida voi harjutada muusikainstrumenti ja 8) sOprade
ja/vai perekonna toetuse puudumine (Mertesdorf, 1990).

Mertesdorf’i (1990) poolt 1dbi viidud uurimuse tulemustest selgus, et situatsioonilistest
Oppimist takistavatest teguritest nimetati kdige sagedamini dppimisega seotud kulutusi (53%);
institutsiooniliste dppimist takistavate tegurite hulgas oli esikohal soov mitte minna dppima
tdiskoormusega (35%) ning dispositsioonilistest Oppimist takistavatest teguritest esines kodige
sagedamini hirm, et ollakse dppimise jaoks liiga vana (17%). Lisaks situatsioonilistele,
institutsioonilistele ja dispositsioonilistele dppimist takistavatele teguritele toob Chao (2009)
vilja veel ka informatsioonilised, geograafilised, demograafilised, sotsiaalmajanduslikud,
hariduslikud ja kultuurilised dppimist takistavad tegurid. Saar ja Roosmaa (2010) selgitasid
oma uurimusega vélja, et tdiskasvanuhariduses keskmiselt on institutsioonilised ja
situatsioonilised Oppimist takistavad tegurid kdige levinumad (~25%).

Téiskasvanud kutsedppija dppimissoovi vdivad vihendada ka dpetamise madal tase,
t00- ja pereeluprobleemid, ebausalduslik dpikeskkond, liiga korged eesmirgid, kehv dppet6d
korraldus, torjutuse tunne dppegrupis (Tiiiir, 2013). Roosalu, Roosmaa, Saar ja Tamm (2012)
nimetavad sarnaselt Tiiiir iga (2013) kehva dppekorraldust ja mittevajalikke dppeaineid
Oppimist takistavate teguritena. Roosalu jt (2012) toovad vilja, et ka to6tamine voib saada
Oppimist pérssivaks teguriks juhul, kui td6andja ei anna piisavalt vaba aega ega pea toGtaja
koolis kdimist tdhtsaks. Probleemid vdivad tekkida ka siis, kui dppetdo toimub tddajal.

Oppimist toetavad tegurid, sealhulgas motivatsioon, ja dppimist takistavad tegurid on
kaks vastandjoudu. Motivatsioon annab energiat osalemiseks, samas kui Oppimist takistavad
tegurid kulutavad energiat (Chao, 2009).

Oppimist toetavate teguritena saab vaadelda kdiki neid tegureid, mis tdstavad
tidiskasvanud dppija motivatsiooni Oppida. Seda seetdttu, et kui motivatsioon on korge, siis
toimubki Oppimine. Seetdttu saab neid asjaolusid, mis kutsuvad esile motivatsiooni tdusu,
vaadelda kui dppimist toetavaid tegureid. Oppimist takistavate teguritena saab kisitleda kdiki
neid aspekte ja tegureid, mis aga vihendavad tdiskasvanud Oppija motivatsiooni, kuna

motivatsiooni puudumisel/langemisel Oppimist ei toimu v4i toimub vihene dppimine.
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Uurimuse eesmiirk ja uurimiskiisimused
Kuigi kutsedppes osalevate tdiskasvanute arv on viimase viie aasta jooksul oluliselt tdusnud,
pole muusikaalases kutsedppes Oppivate tdiskasvanute dppimist toetavaid ja takistavaid
tegureid seni ulatuslikumalt uuritud. Varasemalt on uurijate fookuses olnud pigem
tiiskasvanud Oppijad korgkoolis (nt Roosalu et al., 2012). Tédiskasvanud kutsedppijatega
seoses on seni uuritud nende motiive kutsedppesse astumisel ning dpinguid mdjutavaid
tegureid (Ttiir, 2013), aga ka opikeskkonda (Peterson, 2016). Muusikaalane kutsedpe on aga
pélvinud uurijate tdhelepanu veelgi vihem. Bakalaureusetdo autorile teada olevalt ei ole
tdiskasvanud Oppijaid muusikaalases kutsedppes seni Eestis veel uuritud.

Eelpool 6eldust tulenevalt on oluline uurida, millised tegurid toetavad ja millised
takistavad tdiskasvanud oppija Oppimist muusikahariduse kutsedppes. Saadud jareldused
aitavad tdiskasvanud Oppijaid muusikaalases kutsehariduses enam toetada.

Bakalaureuset6o eesmirgiks on vilja selgitada muusikaalases kutsedppes dppivate
tidiskasvanute arusaamad Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest.

Sonastati kaks uurimiskiisimust:

1. Milliseid Oppimist toetavaid tegureid toovad valja muusikaharidust andvates
kutsedppeasutustes dppivad tdiskasvanud?
2. Milliseid dppimist takistavaid tegureid toovad vélja muusikaharidust andvates

kutseGppeasutustes dppivad taiskasvanud?

Metoodika

Kuna bakalaureusetod eesmirgiks oli vilja selgitada muusikaalases kutsedppes dppivate
taiskasvanute arusaamad Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest, valiti kvalitatiivne
uurimisviis. Kvalitatiivse uurimuse keskmes on uuritavate hoiakud ja arusaamad (Laherand,
2010) ning eesmargiks uuritava(te) ndhtus(te) moistmine (Hirsjdrvi, Remes, & Sajavaara,

2010).

Valim
Bakalaureuset66 raames 14bi viidud uurimuses kasutati eesmérgistatud valimit.
Eesmairgistatud valimi puhul méiéiratakse valimisse kuulumise kriteeriumid kindlaks enne
valimi moodustamist (Laherand, 2010).
Bakalaureuset66 eesmirgist (vélja selgitada muusikaharidust andvates

kutsedppeasutustes Oppivate tdiskasvanute arusaamad Oppimist toetavatest ja takistavatest
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teguritest) tulenevalt olid antud uurimuses valimi moodustamise kriteeriumid jargmised: 1)
Oppija vanus 25 aastat ja enam, 2) dppimine Eestis muusikaalast kutsedpet andvas
Oppeasutuses.

Kéesolevas uurimuses intervjueeriti kahe Eestis muusikaharidust andva
kutsedppeasutuse tiiskasvanud Oppijaid. Kokku intervjueeriti kuut isikut: kaks meest ja neli
naist. Kdik intervjueeritavad osalesid uurimuses vabatahtlikult. Konfidentsiaalsuse
tagamiseks tdhistati uurimuse tulemuste esitamisel intervjueeritavad vastavalt intervjuude
toimumise jarjekorrale uuritav A, B, C, D, E, F. Uuritavate taustaandmed on esitatud tabelis 1

jalisas 1.

Tabel 1. Uuritavate taustaandmed

Uuritav Vanus Sugu Haridustase Opitud Paus ppimises Opingute  Kursus
enne eriala enne enne kestus
kutsekooli kutsekooli kutsekooli (aastates)
astumist astumist astumist
(aastates)
A 26 N Magister Bioloogia 1 3 1.
B 26 N Keskharidus - 2 3 3.
C 30 M Keskharidus - 9-10 3 1.
D 25 M Bakalaureus  Kehakultuur 0 3 3.
E 43 N Bakalaureus  Koolimuusika 16 1 1.
F 63 N Keskeri- Klaver 10 1 1.
haridus

Intervjueeritavate keskmine vanus oli 35,5 aastat. Vahe eelnevate dpingute ja muusikat

Oppima asumise vahel oli tdiskasvanud Oppijatel keskmiselt 6,4 aastat.

Andmekogumine
Peamiseks andmekogumismeetodiks kvalitatiivses uurimuses on intervjuu (Hirsjarvi et al.,
2010). Intervjuu eesmirk on lasta intervjueeritavatel radkida uurijatele spontaanselt, ilma ette
planeerimata oma igapédevaelust teemadel, mida uuritakse (Nohl, 2010). Andmete kogumise
meetodina kasutati antud uurimuses poolstruktureeritud ehk teemaintervjuud. Intervjuu
andmekogumismeetodina on paindlik ning vastavalt vajadusele on voimalik andmekogumist
reguleerida ja teemade jirjekorda muuta. Intervjuu on pohjendatud andmekogumismeetod,

kui tegemist on vihe uuritud valdkonnaga, mille puhul uurijal on raske ette néha vastuste



Taiskasvanud Gppija dppimist toetavad ja takistavad tegurid muusikaalases kutsedppes 15

suunda (Hirsjarvi et al., 2010). Kuna muusikaalases kutsedppes dppivaid tdiskasvanuid ei ole
bakalaureuset66 koostajale teada olevalt Eestis uuritud, siis oli meetodi valik pohjendatud.

Andmekogumisinstrumendina kasutati uurimuses intervjuu kava, mille koostamisel
lahtuti uurimuse eesmargist vilja selgitada muusikaalases kutsedppes Oppivate tdiskasvanute
arusaamad Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest. Andmekogumisinstrumendi
valiidsuse suurendamiseks loeti uuritavatele esitatavad kiisimused iile antud bakalaureusetdo
juhendaja poolt eesmérgiga tagada kiisimuste iithene moistetavus ning vastavus
uurimiskiisimustele. Bakalaureusetdo juhendaja soovitusel muudeti mdne kiisimuse sonastust,
et suurendada kiisimuste {iheselt modistetavust. Libi viidud prooviintervjuu tulemusena olulisi
muudatusi intervjuu kavas ei tehtud: muudeti vaid mone kiisimuse jirjekorda, et kogu
intervjuu iilesehitus oleks terviklik ja loogiline. Andmekogumisinstrument tervikuna on
esitatud lisas 2.

Intervjueeritavate leidmiseks saadeti uurimust kirjeldavad elektronkirjad muusikaalast
haridust andvate kutsedppeasutuste dppejuhtidele palvega edastada palve uurimuses
osalemiseks vanuses 25+ Oppijatele. Eestis muusikaalast kutseharidust andvates dppeasutustes
Oppivate tdiskasvanud oppijate koguarv 2018/2019. dppeaastal on 46 (HaridusSilm, s.a.).
Elektronposti teel edastatud palvele osaleda uurimuses vastas kokku neli tdiskasvanud dppijat,
kaks intervjueeritavat leiti isiklikke kontakte kasutades.

Bakalaureuset66 raames ldbi viidud uurimuses jérgiti teadustdo eetika pdhimdtteid:
anoniilimsust, ausust, konfidentsiaalsust, privaatsust (Eetikaveeb, s.a.). Empiiriliste andmete
kogumine toimus ajavahemikul november 2018—detsember 2018. Uurimuses osalema
noustunud Oppijatega lepiti neile sobiv intervjuu toimumise aeg kokku kas telefoni voi
elektronposti teel. Silmast silma toimunud intervjuud viidi l&bi uuritava dppeasutuses.
Uurimuses osalejate privaatsuse tagamiseks toimusid intervjuud eelnevalt selleks otstarbeks
broneeritud ruumis. Kokku toimus kuus individuaalintervjuud (k.a liks prooviintervjuu): neli
silmast silma intervjuud, iiks telefoniintervjuu ja iiks intervjuu Skype teel.

Andmete dokumenteerimise viisiks kasutati uurimuses helisalvestust. Intervjuu
salvestamiseks kiisiti uuritavalt enne intervjuu algust ndusolekut. Koik uurimuses osalenud
intervjueeritavad olid ndus intervjuu salvestamisega. Intervjuu alguses selgitati
intervjueeritavale, et uurimus on vabatahtlik, s.t uuritaval on igal ajal digus intervjuu
katkestada ja lahkuda (1dpetada telefoni-/Skype vestlus), ning konfidentsiaalne, s.t intervjuu
kéigus kogutud andmed ei satu kolmandate isikute kitte. Enne intervjuu teemaplokkide
kiisimuste juurde asumist tutvustati uuritavale uurimuse teemat ja eesmarki ning selgitati, et

kogutud andmestik analiilisitakse ja saadud tulemused esitatakse bakalaureusetoo tulemuste
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osas. Uurimuses osalenud tdiskasvanud dppijaid informeeriti, et uurimuse tulemuste
esitamisel tagatakse uuritavate anoniitimsus.

Iga intervjuu koosnes sissejuhatavast osast ning pdhiosast. Enne pdhiosa juurde
asumist paluti uuritaval rddkida oma senisest haridusteest ja muusikalise hariduse juurde
joudmisest. Intervjuu pohiosa koosnes kahest teemaplokist: 1) Oppimist toetavad tegurid ja 2)
Oppimist takistavad tegurid. Intervjuu pohiosa sisaldas 16 avatud kiisimust, millest 10 olid
pohikiisimused ja 6 alakiisimused. Vajadusel esitati uuritavale ka tdpsustavaid kiisimusi.
Intervjuu 10pus tdnati intervjueeritavat uurimuses osalemise ja intervjuuks leitud aja eest.
Igaks individuaalintervjuuks planeeriti orienteeruvalt liks tund. Intervjuude keskmine pikkus
oli 33 minutit. Kdige liihem intervjuu kestis 22 minutit ning kdige pikem intervjuu oli 48
minutit pikk.

Salvestatud intervjuud transkribeeriti, s.t intervjuude helifailidele anti kirjalik kuju
(Laherand, 2010). Transkribeerimisel kasutati esmalt TTU Kiiberneetika Instituudi foneetika-
ja konetehnoloogia laboris viljatootatud kdnetuvastuse tehnoloogiat (Alumae, Tilk, &
Asadullah, 2018). Seejarel tdiendati saadud transkriptsioone késitsi helifailide pdhjal.
Intervjuude transkribeerimisel jéeti konfidentsiaalsuse tagamiseks vilja kdik aspektid, mis
voiksid vastaja isikule viidata, nditeks linna vdi kooli nimed. Transkribeeritud tekstid
vormistati kirjatiiiibis 7Times New Roman, kirja suurus 12 punkti, reavahe 1,5, paberiformaat
A4. Kokku saadi transkribeeritud intervjuusid 52,5 lehekiilge. Kdige lithem transkribeeritud
intervjuu oli 7,5 lehekiilge pikk ja kdige pikem transkribeeritud intervjuu oli 15 lehekiilje
pikkune. Transkribeeritud intervjuu keskmine pikkus oli 8,75 lehekiilge. Intervjuude
protokollides fikseeriti intervjuude toimumise kuupdevad ning intervjuude alguse ja 10pu

kellaajad.

Andmeanaliiiis

Andmete analiiiisimisel kasutati induktiivse (s.t andmetest 1dhtuva) kvalitatiivse sisuanaliiiisi
meetodit. Selline ldhenemine voimaldab saada uuritavast fenomenist liksikasjaliku iilevaate
(Elo & Kyngis, 2007). Kvalitatiivne sisuanaliiiis uurimismeetodina tdlgendab tekstiandmete
sisu subjektiivselt. Kvalitatiivse sisuanaliilisi kasutamine on pohjendatud, kui uuritava niahtuse
kohta puuduvad piisavad uurimisandmed (Laherand, 2010). Kuna muusikaalases kutsedppes
Oppivaid tiiskasvanuid on véhe uuritud, siis oli meetodi kasutamine pdhjendatud.

Tekstilised andmed, mida kvalitatiivse sisuanaliilisi puhul kasutatakse, saadakse kas
individuaal-, paari- vm intervjuudest (Kalmus, Masso, & Linno, 2015). Kategooriad ja nende

nimed tuletatakse uurimuse kdigus saadud andmetest (Laherand, 2010).
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Transkribeeritud intervjuude tekstimaterjali késitlemisel kasutati kodeerimist, mille

eesmérk on tekstide jarjekindel liigendamine (Laherand, 2010). Esmasel kodeerimisel kasutati

arvutiprogrammi QCAmap. Uurimuse usaldusviérsuse tdstmiseks kasutati késitsi

kaaskodeerimist kdikide intervjuude ulatuses. Kisitsi kodeerimist illustreerib joonis 1.

Koodid
Maistev pere; mees lubab
kéia

Koodid
Soprade abi lapse hoidmisel;
erialapdhine sdpruskond,;
muusikutest s6brad

Koodid
Paindlik tookoht; arusaaja
t0dandja; toéandja positiivne
suhtumine; toetavad kolleegid

! ) !
Peakategooria Peakategooria Peakategooria
Perekond Sobrad To66
! ! !

Uldkategooria
Koolivaline elu

Joonis 1. Esimese uurimiskisimuse kategooriate moodustamise ndide késitsi kodeerimisel

Intervjuude protokollid loeti korduvalt 1dbi eesmérgiga leida sarnase tdhendusega

tekstiosi ja votmesonu, millele anti koodid ehk mérksonad. Sarnased koodid koondati

vastavate tdhenduskategooriate alla. Kaaskodeerija poolt leitud koodid sarnanesid

bakalaureusetd6 autori poolt leitud koodidele. Samuti olid sarnased mdlema kodeerimise

kdigus moodustunud ala-, pea- ja iildkategooriad. Kaaskodeerijaga toimunud arutelu kdigus

iihtlustati koodide ning ala-, pea- ja iildkategooriate nimetused. Kodeerimise ndide programmi

QCAmap abil on toodud lisas 3.

Intervjuude transkriptsioonide analiiiisi tulemusena moodustusid muusikaalase

kutsehariduse tdiskasvanud Oppija arusaamades viljendunud dppimist toetavatest teguritest 78

koodi. Koodidest tekkis tliksteist peakategooriat, millest iiks jagunes alakategooritesse.

Peakategooriad moodustasid viis lildkategooriat: dpimotivatsioon, isiksuslikud omadused,

dpikeskkond, dppetdd korraldus ja kooliviline elu. Oppimist takistavate teguritena saadi

kodeerimise tulemusena 64 koodi. Koodidest moodustus iiksteist peakategooriat, millest iiks

jagunes alakategooriatesse, ja viis iildkategooriat: dppetdd korraldus, dpikeskkond,

koolivéline elu, ajapuudus ja isiksuslikud omadused.
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Tulemused
Bakalaureuset6o raames lébi viidud uurimuse eesmirgiks oli vilja selgitada muusikaalases
kutsedppes Oppivate tidiskasvanute arusaamad Sppimist toetavatest ja takistavatest teguritest.
Andmete analiiiisi tulemusena moodustus moélemast uurimiskiisimusest, nii esimesest
(Milliseid oppimist toetavaid tegureid toovad vélja muusikaharidust andvates
kutsedppeasutustes oppivad tdiskasvanud?) kui ka teisest (Milliseid dppimist takistavaid
tegureid toovad vilja muusikaharidust andvates kutsedppeasutustes dppivad tdiskasvanud?),
viis iildkategooriat. Esimese uurimiskiisimuse neli tildkategooriat jagunesid
peakategooriateks, millest iiks peakategooria moodustas alakategooriaid. Teise
uurimiskiisimuse viis lildkategooriat moodustasid peakategooriad, millest {iks peakategooria
jagunes ka alakategooriateks.

Uurimistulemused on antud eraldi mdlema uurimiskiisimuse kdikide kategooriate
kaupa. Uurimistulemuste tlilevaatlik struktuur on esitatud lisas 4 ja lisas 5. Tulemuste
illustreerimiseks kasutati igas kirjeldatavas kategoorias kuni kahte tsitaati intervjuudest.
Rohkem tulemusi illustreerivaid tsitaate on esitatud aadressil https://goo.gl/U1ggyn. Marki
(. . .) kasutati intervjuude transkriptsioonides olevate monede tulemuste kinnitamise ja
illustreerimise mottes ebavajalike tekstiosade vilja jatmisel tsitaatidest. Koik

néitlikustamiseks kasutatud tsitaadid on esitatud kaldkirjas ning on keeleliselt toimetamata.

Oppimist toetavad tegurid
Uldkategooria: Opimotivatsioon
Uurimuses osalenud muusikaharidust andvates kutsedppeasutustes dppivad tdiskasvanud tdid
tihe Oppimist toetava tegurina vélja Opimotivatsiooni. Nimetatud tegurid jagunesid kahte

peakategooriasse: 1) sisemine dpimotivatsioon ja 2) vélised stiimulid.

Peakategooria: Sisemine opimotivatsioon.

Sisemise Opimotivatsiooni tegurite hulgas nimetati soovi saada, tdiustada ja edasi arendada
tehnilisi oskusi ja teoreetilisi teadmisi, samuti rddmu tehniliste oskuste valdamisest ja
teoreetiliste teadmiste saamisest. Oppimist toetavate teguritena toodi vilja tahe midagi hésti
osata ja hakkama saada. Viga tihtsateks teguriteks peeti Oppimist iseenda jaoks, kasu

Oppimisest, samuti eneseteostust, enesearendust, soovi dppida ja ennast proovile panna.

(. . .) on mingisugune, mingisugune tuhin suurem oppida. Ja mulle meeldib see tuhin
ja mulle meeldib see, et see tuhin aitab mul oppida ja oppimine aitab mul oma erialas


https://goo.gl/U1ggyn
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nagu paremaks saada. (. . .) Mhm, ausalt oeldes tegelt pdris suur motivatsioon on see,
et ma ei oska ja tahaks osata. (Uuritav D)

Sisemise Opimotivatsiooni teguritena nimetasid uuritavad tdiskasvanud huvi eriala
vastu, soovi ja tahet dppida muusikainstrumenti midngima ning oma Opilastele ménguoskuses

mitte alla jizimist. Oppimist toetas ka lihtsalt vdimalus saada igapdevaellu vaheldust.

(.. .) et tiidrukud joudsid juba minust kovasti ette, et mina ei suutnud mdngida neid
lugusid, mida nemad juba mdngisid. Et see oli ka asi, mis ma tundsin, et nii ka ei ldhe,
eks ole, et, et ma pean ikka ise ka oskama mdngida. (Uuritav F)

Peakategooria: Vilised stiimulid.

Uurimuses osalejate meelest kuulusid dpimotivatsiooni véliste stiimulite hulka voimalus
omandatud oskusi praktiseerida ja muusikaga elatist teenida. Olulisena nimetati ka haridust
toendava dokumendi saamist. Motiveerivaks peeti samuti voimalust saada koolist rahalist

dppetoetust, koolis kdimisega seotud sdidukulude hiivitamist ning tasuta dppe vdimalust.

Ma arvan, et oppimise juures pohiline vddrtus minu jaoks on see praktiline tulemus.
(.. .) Mulle meeldib see tunne, et, et ma, et ma saan pdrast minna ja praktiseerida
midagi, mida ma olen omandanud, jah. (. . .) Motivatsioon on see, et ma pdriselt olen
teeninud nagu raha sellega, mis ma teen. (. . .) Ma teenin nagu elatist sellega, mis ma
teen praegu, et see motiveerib vdga nagu kohal kédima, tegema. (Uuritav D)

Uldkategooria: Isiksuslikud omadused
Oppimist toetavatest isiksuslikest teguritest nimetasid uuritavad iseseisvuse ja dpioskustega
seotud tegureid. Oldi arvamusel, et Oppimist toetavad vanusest tulenev lai silmaring,

oskus aega planeerida, oskus Oppida, samuti iseseisev motlemine ja tegutsemine.

Kuna mul on niiiid natuke sellist elukogemust ja pagasit olemas, siis mingitest asjadest
ma saan nagu vdga lihtsalt libi, et ei pea viga sinna aega panema. (Uuritav C)

Uldkategooria: Opikeskkond
Uurimuses osalejate meelest oli dOppimise toetamisel tdhtis roll dpikeskkonnal.
Uurimistulemuste analiiiisi kdigus jagati saadud tegurid kolme alakategooriasse: 1) fiiiisiline

opikeskkond, 2) kooli vaimne/intellektuaalne ja sotsiaalne keskkond ja 3) kooli emotsionaalne

keskkond.
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Peakategooria: Fiiiisiline Opikeskkond.

Uuritavad arvasid, et védga tdhtsal kohal dppimise juures oli fiiiisiline dpikeskkond. Oldi
arvamusel, et dOppimist toetasid koolis olevad head muusikainstrumendid, samuti head
Opperuumid ja tingimused harjutamiseks. Lisaks headele tingimustele koolis peeti tidhtsaks ka

héid harjutamistingimusi véljaspool kooli.

(.. .) aga see on niiiid vdga positiivne, et meil on koolis siigisest, me saime selle
digioreli. See on soojas ruumis ja, ja kool on, mulle ei ole pikk maa minna. Et see
motiveerib mind niitid viga. (Uuritav F)

Peakategooria: Kooli vaimne/intellektuaalne ja sotsiaalne keskkond

Kooli vaimse/intellektuaalse ja sotsiaalse keskkonna puhul nimetati pedagoogilise personali,

kaasOppijate ja kooli emotsionaalse keskkonna téhtsust.

Alakategooria: Pedagoogiline personal.

Viga tdhtsal kohal dppimist toetavate tegurite hulgas oli pedagoogiline personal. Uurimuses
osalejate arvates olid motiveerivad head, Opilaste arengule orienteeritud ja dpilaste
individuaalsusega arvestavad dpetajad. Muusikaharidust andvates kutsedppeasutustes dppivad
tidiskasvanud nimetasid Oppimist toetavate teguritena ka haid, toetavaid, dpilastele
individuaalseid lisakonsultatsioone voimaldavaid professionaalseid, asjatundlikke,
kannatlikke ja kompromissidele avatud dpetajaid. Lisaks dpetajatele peeti dppimist
toetavateks ka kooli kompetentseid td6tajaid ja voimalust kohtuda erialavaldkonna

professionaalidega.

(.. .) et ta tohutult hdsti oskab opetada, et ta oskab nii hdsti nagu innustada (. . .) et
vdga-vdga tore opetaja, vdaga kannatlik. (. . .) vdga-vdga hea opetaja. (. . .) Hdsti-hdsti
toetav ka (. . .) ma saan iga kell, kui mul on kiisimusi tekkinud, et ma helistan, kiisin.
Et igatepidi aitavad. (Uuritav F)

(.. .) siin on tegelikult selliseid viga adekvaatsed ja asjatundlikud inimesed, kes
oskavad nou anda ja tdhelepanu poérata asjadele, mille peale ise ei tuleks. Et voib-
olla selle tookski vilja, et see kompetents on tegelikult nagu hdsti kova. (Uuritav C)

Alakategooria: Kaasoppijad.
Uuritavad tdid vilja kaasdppijate positiivset moju dppimisele. Uuritavad hindasid korgelt
toetavaid, vastutulelikke ning sobralikke kaasdppijaid. Tuge Oppimiseks saadi ka kaasdppijate

julgustusest ja oma erialast huvituvatest kaasdppijatest.
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Meie osakonnas on, on opilased ise hdsti huvi, huvitatud erialaselt, et kuidas kellelgi
teisel liheb. Kui liheb halvasti, siis, siis tavaliselt oeldakse sooje sonu ja nagu
Julgustatakse, ja kui, kui ldheb hdsti, siis julgustatakse ka, et ,,jee, et, aga sa oledki
tubli”. (Uuritav B)

Peakategooria: Kooli emotsionaalne keskkond.

Labi viidud vurimusest tuli vélja, et tdiskasvanud dppija Sppimist toetab kooli emotsionaalne
keskkond. Uurimuses osalenud tiiskasvanud dppijad véartustasid kooli vaba, sooja ja toetavat
ohkkonda, samuti suure pere tunnet. Positiivsena mérgiti dra kooli juhtkonna ja dppijate

vahelist usaldust, kooli poolset vastutulelikkust ja paindlikkust ning inimlikku suhtlemist.

(.. .) ldhenetakse individuaalselt ja koik on toetavad ja selline nagu suure pere
mentaliteet. (. . .) Mm, ma arvan, et see, see individuaalne lihenemine on nagu
piisavalt, piisavalt suur punkt, et meil on piisavalt toetav asi, just. Just et igale
opilasele vastavalt tema voimetele siis arendatakse teda edasi. (Uuritav B)

Uldkategooria: Oppetoé korraldus

Suur téhtsus tdiskasvanute Oppimise toetamisel oli dppetdd korraldusel.

Peakategooria: Tunniplaan.

Uurimuses osalenute véitel oli tunniplaanil dppimise toetamisel suur tdhtsus. Uurimuse
tulemustest selgus, et dppimist toetas hea tunniplaan, milles olevad kdik dppeained olid
vajalikud ja kasulikud. Kaasa aitas ka tunniplaan, mille koostamisel dppija ise sai kaasa

rddkida ja ise Opperithmi valida.

(.. .) et antakse nagu mitu varianti, mitu erinevat riihma, kus sa void olla, kus sa saad
osaleda. (. . .) Olen onneks organiseerinud nii, et neid gruppe on piisavalt palju, et
neid saabki kuidagi klapitada. (Uuritav D)

Peakategooria: Muud faktorid.

Oppimist toetavate teguritena nimetasid uurimuses osalejad veel tugeva muusikaalase
hariduse andmist koolis, individuaalset 1ihenemist ning vdimalust kasutada VOTA-t

(varasemate Opingute ja tdokogemuse arvestamine) dppeainete arvestamisel.

Mm, mulle meeldib see, et siin kool voimaldab, mm, voimaldab anda pdris tugevat
haridust muusikalist, teoreetilist, muusikateoreetilises valdkonnas. (. . .) Ja mulle
meeldib, ee, individuaalne ldhenemine. (Uuritav B)
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Nagu ma saan, et noh, paljud asjad ma saan iildse nagu VOTA raames dra arvestada.
(Uuritav E)

Uldkategooria: Kooliviline elu

Oppimist toetavate teguritena nimetati perekonna, sdprade ja tddga seotud tegureid.

Peakategooria: Perekond.

Uurimuses osalenud tdiskasvanud dppijad tdid dppimist toetavate teguritena vilja perekonna

ja ldhedaste toetuse.

Kindlasti aitab kaasa (. . .) loomulikult ka moistev pere, kes ka voiks viga kiiresti
mingi veto peale sellistele asjadele. (. . .) Kodu poolt, selline, nagu arusaamine, et
vahepeal ongi nagu pikemad pdevad ja vaja mingeid proove teha. (Uuritav C)

Peakategooria: SGbrad.

Lisaks perekonna toetusele olid uuritavate meelest dppimise toetamisel olulised ka sdbrad ja

neilt saadav abi. Toetava tegurina hinnati viga muusikaga seotud sdprade olemasolu.

Ee, mul on nditeks ka soprusringkond rohkem selle ala pohine, iitleme nii. (. . .) Kuna
koik seltskond on juba kujunenud muusikapohiseks ja moned tiksikud teise ala
inimesed on ka sees, siis, siis see toetus on ka vdljastpoolt kooli suurem. (. . .) Sobrad,
kes ongi mul muusikud, iildiselt need toetavad viiga hdsti, sest olen kogu aeg selles
teemas sees. Ei ole nii, et astun kooli uksest iile ja niitid on muusika ja pdrast enam ei
ole. Kogu aeg on muusika. (Uuritav A)

Peakategooria: T60.

Uurimistulemustest selgus, et meeldivat t66d ja tooandja positiivset suhtumist ning toetavaid
kolleege peeti viga tdhtsaks. Tegurid, nagu paindlikkus t66kohustuste tditmisel, arusaaja

tilemus ja muusikavaldkonnas to6tamine toetasid tdiskasvanud dppija osalemist Oppetdos.
To6lt on nagu lubatud kooliga tegeleda, kuigi peaks to6aeg olema. (Uuritav B)

Lisaks eelpool nimetatud dppimist toetavate tegurite viiele pohikategooriale tehti
ettepanekuid, kuidas saaks tdiskasvanud dppijat veel rohkem tema Sppimise ajal toetada.
Arvati, et Oppeasutuses voiks olla koht, kuhu dppetdo ajaks haiged lapsed jatta. Uurimuses
osalenud tdiskasvanud leidsid ka, et dppeasutus vdiks dppijatele pakkuda praktika tegemise
voimalusi erinevates asutustes. Samuti arvati, et oleks kasulik pakkuda muusikadpetajatele

oreli dpetamise koolitust.
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Voiks olla haigete laste mdngutuba, et kui laps on haige ja ei saa teda hoitud kiirelt, et
siis voiks siin olla ka lastetuba. (. . .) et kool voiks voib-olla, olla rohkem, pakkuda
mingit praktikavoimalust erinevatele erialadele. (. . .) muusikat oppida ilma praktikata
on suhteliselt keeruline (. . .). Koolil voiks olla mingite, mingite organisatsioonidega
on mingisugused ldbikdimised, et saata oma opilased sinna praktiseerima. (Uuritav B)

(. . .) motlen just niiiid oreli teemat, mis on tulnud alles muusikakoolidesse (. . .).
Eestis on minu teada mingi kiimme, kiimme, kiimmekond muusikakooli, kus on orel
sees ja kus on opetajad, et kes ei ole nagu seda pedagoogilist osa saanud, et nad kiill
opetavad. (. . .) et sellist pedagoogilist suunda muusikakoolide oreli opetajatele voiks
pakkuda. (Uuritav F)

Kokkuvdttes saab delda, et uurimuses osalenud tiiskasvanud dppijad pidasid Oppimist
toetavaks Opimotivatsiooniga, Oppija isiksuslike omadustega, dpikeskkonnaga, Sppetdo

korraldusega ja koolivilise eluga seotud tegureid.

Oppimist takistavad tegurid
Uldkategooria: Oppet66 korraldus
Oppetdd korraldusega seonduvat nimetati nii dppimist toetavana kui ka dppimist takistavana.
Oppimist takistasid eelkdige ebasobiv tunniplaan, dppekava ja dppetddalase teabe halb
kattesaadavus. Intervjuude kdigus mainisid uuritavad, et mitmed takistavad tegurid olid ka

Oppimist toetavad, kuna oldi kogetud nii hdid kui halbu aspekte samas valdkonnas.

Peakategooria: Tunniplaan.

Uurimuses osalenud tdiskasvanud dppijad nimetasid Oppimist takistava tegurina halba
tunniplaani. Halva tunniplaani all mdeldi olukorda, kui tunnid algasid hilja ning seetdttu olid
oppepédevad viga pikad. Samuti ei meeldinud see, et tunniplaani muudeti dppeaasta jooksul.
Oppimist takistavaks peeti ka jdika arvestuste ja eksamite tegemise graafikut ning

koolieksamite ja koolikontsertide toimumist nddalavahetustel.

(.. .) pdevad ja tunnid on nagu vdga pikad. Inimesed, kes ei opi pohikooli baasil,
voiksid saada oma tunnid varem tehtud, mitte ei peaks ootama selleks, et teised
lopetaksid oma giimnaasiumitunnid dra, ja alles hilja ohtul kooli tulla. (Uuritav D)

Peakategooria: Oppekava.

Muusikaalast kutseharidust omandavate tdiskasvanud dppijate meelest takistasid Oppimist
voimaluse puudumine oppeaineid ise valida ning ranged kodutéode ja arvestuste/eksamite

tegemise tihtajad. Takistavate teguritena toodi vilja ka tihe dOppeprogramm ning iseseisva t60
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ja kodutdode suur maht. Oppimist takistava tegurina nimetati veel dppekava, mis sisaldas

palju vabaaineid ja dppijate meelest ebaolulisi dppeaineid.

(.. .) mulle ei meeldi see, et ma ei saa valida aineid alati. (. . .) See natukene hdirib, et
selles osas on ikka nagu siuke koolilapse tunne. (. . .) Ja mis mulle iseenesest meeldib,
see oleks see, kui ma saaks teha asju kiiremini, dra ette, dra asju teha, et ei pea kolm
aastat siin olema nditeks. (Uuritav A)

(.. .) siis ma tundsin ka, et, et mul lihtsalt seda ainet tegelikult ei ole vaja, mina taga
mitte midagi tegema ei hakka. Et minu jaoks noh, oli ta nagu sihukene, ma tundsin, et
see on mulle tileliigne koormus, iileliigne aja raiskamine. (Uuritav F)

Peakategooria: Oppetddalane teave.

Uurimuses osalenud téiskasvanud dppijate poolt toodi tihe Gppimist takistava tegurina vélja

Oppetooks vajaliku teabe halb kittesaadavus.

Ma ei ole B koolis leidnud sellist kohta, kus ma saaks lugeda, mida iikski aine iildse
tihendab. Et see, see on nagu siuke, no see mind hdirib ka (. . .). Kas voi see, et mul on
mingisugune loenguaine on programmis, et ma isegi ei leia sellist kohta, kus ma saaks
teada, mitu korda nédalas voi, voi mitu korda kuus see kdib. Noh, see oppetdo info
kdttesaadavus on minu jaoks nagu B kooli puhul suhteliselt kehva. (Uuritav E)

Uldkategooria: Opikeskkond
Oppimist takistavaid tegureid leidsid tiiskasvanud dppijad dpikeskkonnas: 1) kooli

vaimses/intellektuaalses ja sotsiaalse keskkonnas ja 2) fiiiisilises Opikeskkonnas.

Peakategooria: Kooli vaimne/intellektuaalne ja sotsiaalne keskkond

Oppimist takistavate teguritena nimetati pedagoogilise personali, kaasdppijate ning kooliga

seotud tegureid.

Alakategooria: Pedagoogiline personal.

Uurimuses osalenud tdiskasvanud dppijad nimetasid dppimist takistava tegurina Opetajaid, kes
ei nde vaeva, kes on igavad ning kes ei anna konstruktiivset tagasisidet. Motivatsiooni
viahendavateks peeti dpetajaid, kes oma dppeainet pohjalikult ei seletanud, olid pealiskaudsed

ja pidevas ajapuuduses.

Ootaks rohkem tagasisidet. Ja et voib-olla sellist, et mingil mddral seda on. Aga seda
voiks kuidagi nagu rohkem olla, sest ma ise usun, et see aitab koige kiiremini edasi
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arendada, kui sa saad just sellist fokusseeritud tagasisidet just oma eriala kohta.
(Uuritav C)

Alakategooria: Kaasoppijad.
Uurimuses osalenud tidiskasvanud nimetasid dppimist pérssivate teguritena korge

enesehinnanguga, teistega mitte arvestavaid ja iileolevaid kaasoppijaid.

(.. .) opilased, kes on nagu viga, viga nagu, sellised hukkamoistvad. Voi nagu mitte
hukkamoistvad, aga viga nagu ajavad mingit korda taga. Ja voi tuleb mingisugune,
mingisugune inimene, kes arvab, et ta nagu teab juba koike ja, ja, siis, ja ta proovib
nagu toestada seda koikidele. Siis see on viga demotiveeriv. (Uuritav D)

Alakategooria: Oppeasutus (kool).
Téiskasvanud Oppijad pidasid dppimist takistavaks koolistipendiumi taotlemise suurt
biirokraatiat ja stipendiumi viiksust. Oppimist takistava tegurina toodi vilja ka koolipoolse

moraalse toetuse ja julgustamise puudumine.

(.. .) mis ei ole motiveeriv, on see biirokraatia, mis selle (loe: stipendiumi taotlemise)
taga on. (Uuritav D)

Saaks sellist moraalselt tuge, voib-olla, voi mingit kerget julgustamist vahepeal. Et
dkki see teeks natuke asja lihtsamaks. (Uuritav C)

Peakategooria: Fiiiisiline Opikeskkond.

Intervjueeritavad nimetasid takistava tegurina veel suurt vahemaad elukoha ja dppeasutuse

vahel.

(.. .) siis ma jooksin kiiruga dra rongi peale. Et see pdev oli hdsti pingutav. (. . .) et
ikka J linnast F linna minemine, ohtul tagasi tulemine, see oli, peaaegu, et pool pdeva
ldks mul selle peale dra. (Uuritav F)

Uldkategooria: Kooliviline elu
Isiklikku elu puudutavaid tahke nimetasid uurimuses osalenud kui dppimist takistavaid. Siia

kuulusid perekonna, sdprade, harrastuste ja todga seotud tegurid.

Peakategooria: Pere.

Uurimuses osalenud isikud pidasid dppimist takistavaks isikliku elu ja perega seotud tegureid

ja kohustusi. Oppimist takistavate teguritena nimetati lapse kasvatamisega seotud kohustusi,
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soovi mitte teha kooliasju pere arvelt ning tahet veeta rohkem aega oma lihedastega.

Kui ma olen sunnitud harjutama kodus, siis see, see on raske mingil pohjusel. Ja siis
ldheb pere, pere on ka seal. Et ei taha nende arvelt seda teha. (. . .) ei saa s66ki ka
tegemata jdtta. Kui tiksi elaks, siis voib-olla jdtaks, votaks lihtsalt mingi pitsa.
(Uuritav A)

Peakategooria: SGbrad.

Uurimistulemuste analiiiisist selgus, et dppimisele mittetoetavalt mdjus ka soov veeta rohkem

aega oma soprade ja tuttavatega.

(.. .) ja isiklikus elus, nii palju inimesi, kellesse tahaks panustada (. . .). (Uuritav D)

Ajaplaneerimine ilmselt, (. . .) et kui ikka olen kodus, siis ma ei taha kogu aeg olla
klaveri taga. (Uuritav A)

Peakategooria: Harrastused.

Oppimist takistavana nimetati hobidega tegelemist ja iiheaegselt kahes koolis dppimist.

Mul on teine kool ka korval. Siis see ilmselt votab ka osa sellest ajast dra, mis, mis
voiks siis olla pandud siia kooli. Ja kdin ka kooris viljaspool. (Uuritav A)

(.. .) ja hobid, mis, mida ma tahan teha, aga mis siis on kas nddalavahetusel voi viga
hilja ohtul. Ja siis sealjuures jddb nagu seda oppimise aega vihemaks. (Uuritav B)

Peakategooria: T60.

Bakalaureuset66 uurimuses osalenud tdiskasvanud Oppijate meelsest oli raskusi dppetoost
osavotul siis, kui todkoosolekud ja todtiritused toimusid dppetddga samal ajal. Takistusi
Oppimisel esines siis, kui puudus todandja toetus, kui dppida tuli t66 korvalt, ning kui

tookohustuste tditmist tuli sobitada Oppetdo toimumise aegadega.

Noh, tegelikult muidugi raske on to6 korvalt koike seda teha. (. . .) see on ikka pdris
suur, see koormus. Et, et kui arvestada, et sa teed koike oma t66 korvalt. (. . .) ma ei
saa ka niimoodi, et ma laste tunniplaani tdiesti suvalt liigutan. (. . .) mina pean
arvestama ka oma téoga ja oma toéaegadega. (Uuritav F)

Uldkategooria: Ajapuudus
Labi viidud intervjuudest tuli dppimist takistava tegurina vélja ajapuudus. Peamiste

takistustena nimetati piiratud ajaressurssi harjutamiseks, iseseisvate toode ja kodutoode
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tegemiseks, tundides kédimiseks ning perega tegelemiseks.

(.. .) see aeg, mis ma saan panna siin iseseisva t60 alla on ikkagi tisna piiratud. (. . .)
Ma arvan, et voib-olla ongi see aja leidmine, nagu harjutusaeg, kui ka siis tundides
kdimise aeg. Sest paratamatult on mingid asjad, mis mingil viisil kattuvad, ja siis
lihtsalt selle aja leidmine on lisaliigutus. (Uuritav C)

Uldkategooria: Isiksuslikud omadused
Uurimuses osalenud tdiskasvanud dppijate sdnul oli dppimine takistatud, kui ei osatud dppida

vo1 kui esines fiitisiline voimetus Oppida.

Peakategooria: Opioskuste puudumine.

Oppimist takistavate teguritena nimetati suutmatust kaasdppijatega dppimises iihel tasemel
piisida, mahajdédmust teoreetilistes ainetes, mitte aru saamist ning kaasdppijate kdrgemat taset
teooriaainetes. Veel toodi Oppimist takistavana vélja lastemuusikakoolis mitte Oppimist,
iseseisva t00 tegemise kogemuse puudumist, samuti iseseisva tootamise ja harjutamise kehva

oskust.

Oppimise juures ei meeldi see, kui ma ei suuda jérgi piisida, jirge, jirge pidada. Véi
noh, piisida nagu jdrel oma, oma kaasopilastega. (. . .) Ei ole mul olnud nagu laste-
muusikakooli tausta, (. . .) et see, kuna koikidel teistel on see pohi all, siis, siis teeb
raskemaks asju. Et jah, et see teistega nagu kannul piisimine ja asjadest arusaamine
voi siis asjadest mitte aru saamine votab motti maha. (Uuritav D)

(.. .) ma voib-olla pole koige osavam iseseisvam oppija ja harjutaja. (Uuritav C)

Peakategooria: Oppija fiiiisiline véimetus.

Uuritavad tdid takistusena vélja dppija fiiiisilise voimetuse oppida. Pohjustena nimetati suurt
visimust, masendust pimedast ajast ning kahtlust, kas saadakse dppimisega hakkama ning

miks iildse dpitakse.

Pimedal ajal siis tekib lihtsalt, ee, mingi masendus sellest, et, et vihe, vihe valgust.
Mind see isiklikult nagu viga mojutab. (. . .) Lihtsalt ei joua, sest visimus on nii suur.
(Uuritav B)

Muusikaalases kutsedppes dppivad uurimuses osalenud tidiskasvanud nimetasid
Oppimist takistavana oppetdo korraldusega, dpikeskkonnaga, koolivilise eluga, ajapuudusega

ja oppija isiksuslike omadustega seotud tegureid.
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Arutelu

Bakalaureuset6o eesmirgiks oli vélja selgitada muusikaalases kutsedppes dppivate
tdiskasvanute arusaamad Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest. Jirgnevalt arutletakse
saadud uurimistulemuste ja to06 kitsaskohtade iile. Lisaks tuuakse vélja t66 praktiline véértus.

Uurimistulemustest ilmnes, et mitmed tegurid osutuvad tidiskasvanud dppijatele
muusikaalases kutsedppes nii Oppimist toetavateks kui ka takistavateks. Esimese sellise
tegurina voib vélja tuua oppetdd korralduse. Uurimistulemustest selgus, et kui dppetdo
korraldus on paindlik ning tiiskasvanud Oppijal on voimalik oma tunniplaani koostamisel ise
kaasa rddkida, siis toetab see igati tema Sppimist. Sogunro (2015) uurimuse tulemustest
nédhtub, et autonoomia — voimalus teha dppetddga seonduvaid valikuid ja langetada otsuseid —
on tdiskasvanud Oppijate jaoks oluline ning toetab dppijate motivatsiooni. Kui aga dppetdod
korraldus ei ole piisavalt paindlik, siis ei ole tdiskasvanud oppijate dppimine toetatud. Ka
varasemalt on leitud, et dppetdd korraldus voib osutuda tidiskasvanud Oppijaile Sppimist
takistavaks teguriks (Tiitir, 2013), seda niiteks juhtudel, kui dppetd6 on korraldatud toimuma
Oppijatele ebasobival ajal (Mertesdorf, 1990). Sellest tulenevalt voiks dppetdd korraldusega
seotud takistuste tiletamiseks t00 autori hinnangul dppijatele anda suurema vabaduse
ainetundides kdimiseks ja Opperiihmade valimiseks, samuti pakkuda paindlikumaid arvestuste
ja eksamite sooritamise tdhtaegu. Southern Regional Education Board (s.a.) on vilja toonud,
et valikuvabadus on tiiskasvanud dppija dppeprotsessis oluline. Tdiskasvanud dppijate puhul
on suure tdhtsusega paindlik dppekorraldus (Smilde, 2009). Sellest tulenevalt voiksid koolid
t00 autori arvates tdiskasvanud muusikadppijate toetamiseks pakkuda paindlikke,
tdiskasvanud Oppija vajadustest tulenevaid tingimusi ja voimalusi dppekavade ldbimiseks.

Teine tegur, mis voib tdiskasvanute Oppimist nii toetada kui ka parssida, on sotsiaalne
ja vaimne opikeskkond. Uurimuses osalenud tdiskasvanud oppijad pidasid oppimist
toetavateks professionaalseid, julgustavaid ja vastutulelikke dpetajaid. Ka Harlow (2013)
poolt 1dbi viidud uurimusest selgus, et dpetajate toetus ja abi toetab tdiskasvanud dppijate
dppimise edukust. Opetajate poolt kasutatavad erinevad dpetamise strateegiad, mille
tulemusena tdiskasvanud dpivad dppima, informatsiooni leidma ning olulist ebaolulisest
eristama, on votmefaktoriteks tdiskasvanud dppijate efektiivseks oppimiseks (Harlow, 2013).
Teisalt tuli uurimistulemustest vilja, et ebaprofessionaalsed dpetajad vdivad osutuda dppimist
takistavateks. Opetamise madala taseme, mis on tingitud dpetajate oskamatusest valida
sobivaid Opetamise meetodeid vastavalt Opetatavale materjalile ja Sppijatele, on dppimist

takistava tegurina vilja toonud ka Tiiiir (2013). Taiskasvanud 0ppijad vairtustavad Opetamise
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tulemuslikkust ning oppe kvaliteeti, sealhulgas Opetajate poolset efektiivset planeerimist ning
oskusi ja paddevusi tdiskasvanuid opetada (Sogunro, 2015). Sellest ldhtuvalt voiksid
muusikaalast kutseharidust andvad koolid tdiskasvanud oppijate toetamiseks luua rohkem
Opetajate professionaalse enesearengu voimalusi. Kuna muusikadpingute puhul on suhtlus
Opetaja ja dppija vahel muusikahariduse spetsiifikast 1dhtuvalt viga tihe, siis sellest tulenevalt
voidi pedagoogilist personali nimetada nii dppimist toetava kui ka dppimist takistava tegurina.

Uheks piistitatud uurimiskiisimuseks oli “Milliseid dppimist toetavaid tegureid toovad
vélja muusikaharidust andvates kutsedppeasutustes dppivad tdiskasvanud?“.
Uurimistulemustest selgus, et tdiskasvanud muusikadppijad peavad dppimist toetavaks
teguriks motivatsiooni oppida, samuti Oppimist iseenda jaoks. Need tulemused on kooskolas
Sogunro (2015) ja Mertesdorfi (1990) seisukohtadega, mille kohaselt tdiskasvanute stiimul
Oppida on motivatsioon (Sogunro, 2015) ning hariduslike eesmirkide olemasolu tdiskasvanud
oppijatel (Mertesdorf, 1990). Toetudes eelpool nimetatud allikatele, leiab t66 autor, et
motivatsiooni, kui dppimist toetava teguri, nimetamine uuritavate poolt oli tingitud asjaolust,
et mistahes tegevus (ka 0ppimine) toimub ainult siis, kui on olemas tahtmine ja soov
omandada vajalikud oskused, ning dpitakse ainult siis, kui on sisemine veendumus dppimise
kasulikkuses ja vajalikkuses.

Léabi viidud uurimuse pohjal voib delda, et tdiskasvanud Oppijate tahe ja soov dppida
on erinev ning seotud Oppijate varasemate kogemustega ja oskustega dppida. See 1dheb kokku
Chao (2009) véitega, et tdiskasvanud Oppijate motivatsioon dppida erineb ja sdltub nende
isiksuslikest omadustest ning isiklikest eelistustest. Uurimistulemuste pdhjal saab 6elda, et
muusikaalases kutsedppes Oppivate tdiskasvanute Opimotivatsioon tuleneb nendest pohjustest,
miks Opitakse. Ka Rothes jt (2017) ja Chao (2009) on seisukohal, et tdiskasvanudppes
osalemise motivatsiooni loovad tdiskasvanud dppijate erinevad pdhjused, huvid ja eesmérgid
Oppima asumiseks.

Uurimuses osalenud tdiskasvanute arvamustest tuli vilja, et dppimisele toetavalt
mojub ka sotsiaalne aspekt — vaheldus igapédevarutiinile, voimalus suhelda muusikutest
professionaalidega. Ka varasemalt (Cheney, 2011) on leitud, et {iheks motivatsiooni sdilimise
aluseks on sotsiaalne suhtlus.

Harlow (2016) poolt lébi viidud uurimuse kohaselt pidasid tdiskasvanud kutsedppijad
Oppimist toetavateks teguriteks internetipdhiseid dppematerjale ning teooria ithendamist
praktikaga. Bakalaureusetd6 raames 1dbi viidud uurimuses osalenud muusikat dppivate
taiskasvanute arvamustes need tegurid ei kajastunud. T60 autori arvates vois internetipohiste

Oppematerjalide mitte mainimine olla tingitud aine (muusika) spetsiifikast. Teooria sidumist
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praktikaga voidi toetava tegurina eraldi mitte vilja tuua seetdttu, et muusikadpingutes kdivad
teooria ja praktika alati késikées, s.t praktiseeritakse igapdevaselt (nditeks koolikontserdid,
eksamid, ettemédngimised ja nendeks valmistumine).

Uurimuses osalenud tiiskasvanud dppijad nimetasid dppimist toetavana ka
opikeskkonda, sealhulgas julgustavaid kaasdppijaid, abistavaid ldhedasi ja abi pakkuvaid
sopru. Ka varasemad uuringud (Harlow, 2013; Peterson, 2016) on ndidanud, et tdiskasvanud
oppija Oppimise edukust mojutab positiivselt perekonna, soprade ning kaasdppijate toetus ja
abi.

Teiseks uurimiskiisimuseks oli ,,Milliseid dppimist takistavaid tegureid toovad vélja
muusikaharidust andvates kutsedppeasutustes Oppivad tdiskasvanud?*‘. Uurimistulemuste
analtiiisi tulemusel selgus, et institutsioonilistest Oppimist takistavatest teguritest nimetati
Oppetdo korralduse ja dpikeskkonnaga seotud tegureid.

Muusikat dppivate tdiskasvanute arvates takistab dppimist ebapiisava tagasiside
saamine. Seda arvamust toetab Harlow (2013) uurimus, mille jargi tdiskasvanud dppijate
Oppimist toetab konstruktiivne tagasiside. Toetudes Sogunro (2015) ja Harlow (2013) poolt
1abi viidud uurimustele, millest selgus, et konstruktiivse tagasiside andmist hinnatakse
taiskasvanud dppijate poolt viga korgelt, ning saadud tagasiside paneb tdiskasvanuid rohkem
pingutama ja t60d tegema, voiksid dpetajad tagasisidestada koiki tdiskasvanud
muusikadppijate poolt tehtud iilesandeid, kodutéid ja esinemisi kas suulises vai kirjalikus
vormis.

Uurimuses osalenud uuritavad olid erineva vanuse ja haridustasemega. Vastupidiselt
Mertesdorf’1 (1990) seisukohtadele ei tulnud uurimistulemustest vélja, et Oppimist takistavad
vanus ning ebapiisav kvalifikatsioon dppimise alustamiseks.

Uheks dppimist takistavaks teguriks vdib olla ka koha puudumine, kus dppida vdi
harjutada muusikainstrumenti (Mertesdorf, 1990). Labiviidud uurimuses osalenud
tidiskasvanud muusikadppijad ei toonud vilja dppimist takistavate teguritena koha puudumist,
kus harjutada voi Oppida. Olles ise dppinud muusikaalases kutsedppes, arvab bakalaureuset6o
autor, et kuna Eestis on muusikaalast kutseharidust andvates koolides viga head voimalused
harjutamiseks, siis harjutamisvdimaluste puudumist Oppimist takistava tegurina ei nimetatud.
Kinnitust ei leidnud Mertesdort’1 (1990) kisitluses vélja toodud pere ja sdprade toetuse
puudumine dppimist takistavate teguritena.

Oppimist takistava tegurina toodi uurimuses osalenud tiiskasvanud dppijate poolt
vilja dppekava, milles sisalduvad moned oppeained tundusid uuritavatele ebaolulised.

Sarnasele seisukohale joudsid Tiitir (2013) ja Roosalu jt (2012), kes nimetasid mittevajalike
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Oppeainete Oppimist takistava tegurina. Sogunro (2015) uurimusest selgus, et Oppija
autonoomia on see, mis motiveerib tdiskasvanud oppijaid. Sellest lahtuvalt oleks dppekavaga
seotud probleemide korvaldamiseks t66 autori arvates soovitav tidiskasvanud dppijad kaasata
oppekava koostamise protsessi ning uurida, milliseid dppeaineid sooviksid dppekavasse lisada
tidiskasvanud muusikadppijad ise.

Uurimistulemustest selgus, et situatsioonilistest Oppimist takistavatest teguritest
pidasid tdiskasvanud Oppijad dppimist takistavateks koolivilise eluga seotud tegureid.
Dispositsioonilistest dppimist takistavatest teguritest nimetati ajapuudust ja isiksuslikke
omadusi. Ka Mertesdorf (1990) peab dppimist takistavateks teguriteks dppimise tdismahus
labimiseks kuluvat aega ja ajapuudust. Mertesdorf’1 (1990) teooria, mille jargi dppimist
piiravad tooalane ja perekondlik olukord, toetab uurimistulemust, mille kohaselt uuritavate
Oppimist takistavate tegurite hulka kuuluvad kodu ja to6ga seotud kohustuste tiitmine.
Sarnaselt Mertesdorf’iga (1990) nimetab ka Tiitir (2013) té6tamise ja perega seotud
probleeme dppimist takistavatena. Samuti ndhakse t66l kdimisega seotud probleeme
takistusena ka Roosalu jt (2012) poolt lébi viidud uurimuses. Toé0tamisega seotud tegurite
nimetamine 0ppimist takistavatena on to0 autori arvates igati ootuspérane. Alates 2010.
aastast on toohdive méér Eestis vanusegrupis 25-64 aastat pidevalt tdusnud: aastal 2010 oli
toohdive méér 70,0%, aga 2018. aastal juba 80,4% (Statistikaamet, s.a.). Pidevalt suureneb ka
muusikaalases kutsedppes Oppivate tdiskasvanute arv (HaridusSilm, s.a.). Siit saab jireldada,
et iiha rohkem tdiskasvanud Oppijatest kdib oppimisega samaaegselt ka tool.

Uurimuses osalenud tiiskasvanute meelest olid dppimisel takistusteks ka dpitava
mittemdistmine ning mitte aru saamine. Need seisukohad seostuvad Illeris’e (2009) teoorias
toodud kognitiivsete (valesti Oppimine) Oppimist takistavate teguritega. T60 autor leiab, et
tdiskasvanud muusikadppijate valesti Oppimine vdib olla tingitud liinkadest varasemates
teadmistes (lastemuusikakoolis mitte dppimisest), mille tottu puuduvad neil muusikaalased
baasteadmised, ning samuti t60 ja perega seotud kohustuste tditmisega seotud pidevast
ajapuudusest. Sellest tulenevalt v3iks tdiskasvanud muusikadppijate tunniplaani koostamisel
planeerida dppepdevadesse vihem ainetunde ning dppekavasse vaiks lisada muusika
baasteadmiste kursuse. Emotsionaalseid (kaitse dppimise eest) ja sotsiaalseid (vastupanu
Oppimisele) oOppimist takistavaid tegureid (Illeris, 2009) uuritavad oma arvamustes vilja ei
toonud. TOO autor arvab, et kaitset Sppimise eest ei avaldunud seetdttu, et tdiskasvanud
Oppijatele pakuti Opingute ajal piisavalt positiivseid emotsioone ning neid julgustati nende
Opingutes. Samuti v3is valesti Oppimise mitte avaldumist pohjustada dpetajate

vastutulelikkus, mdistmine ja motiveerimine, mistottu ei tekkinud tdiskasvanud oppijates



Taiskasvanud Gppija dppimist toetavad ja takistavad tegurid muusikaalases kutsedppes 32

madalat enesehinnangut, kurbust ja tdrjutuse tunnet. Oppimisele vastupanu mitte ilmnemise
poOhjustajaks vais olla keskkond, kus puudusid konfliktsed situatsioonid, survestamine ning
ebameeldivad dppeained ja dpetajad.

Kokkuvotteks saab uurimistulemustele toetudes jéreldada, et tdiskasvanud dppija
Oppimist toetavad ja takistavad tegurid muusikaalases kutsedppes kattuvad tiiskasvanud
Oppija Oppimist toetavate ja takistavate teguritega iildiselt.

Antud bakalaureuset66 raames 14bi viidud uurimuse lihe piiranguna saab vilja tuua
valimi véiksuse, mis oli tingitud asjaolust, et muusikat dppivate tdiskasvanute arv on
suhteliselt vdike ning uurimuses osalemine oli vabatahtlik. Samas iseloomustabki
kvalitatiivset uurimust enamasti vaike valim (Laherand, 2010). Teine piirang on seotud
andmekogumismeetodiga. Intervjuu kdigus esitatud kiisimustest aru saamine ja tdlgendused
voivad intervjueeritavatel erineda. Lepik jt (2014) toovad vilja, et intervjueerija roll saadud
andmete tdlgendamisel on oluline, sest tema oskused kuulata, jélgida ja interpreteerida
mojutavad uurimisprotsessi ja selle tulemusi, mistdttu on viga téhtis, et intervjueerija oleks
oma voimalikest mojudest teadlik. Uurimuse lédbi viijale oli uuritav teema tuttav, kuna
bakalaureuset66 autor on muusikaalase kutsehariduse taustaga, mistdttu oli intervjueerija oma
voimalikust mojust teadlik ning piitidis seda vahendada. Kolmanda piiranguna toob t66 autor
vélja iseenda kui algaja intervjueerija, millest tulenevalt voisid kogemuste puudumise tottu
esitamata jadda moned teemat tapsustavad kisimused.

Vaatamata piirangutele on t66l1 ka praktiline védrtus. Bakalaureusetdo autorile teada
olevalt ei ole Eestis muusikaalases kutsedppes dppivaid tdiskasvanuid uuritud. Kuigi
uurimuses osalenute arv oli vdike, on to0 praktilise véédrtusega, andes esmase iilevaate
taiskasvanud muusikadppija Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest kutsedppes.
Toetudes saadud tulemustele saab soovitada Eestis muusikaalast kutseharidust andvatele
koolidele kaasata tdiskasvanud Oppijaid tunniplaanide ja dOppekavade koostamise protsessi.
Olles teadlikud tdiskasvanud Oppija Oppimist toetavatest ja takistavatest teguritest, saavad
koolid koostada dppekavu, mis vastaksid rohkem tdiskasvanud dppijate vajadustele, ning
kohandada juba olemasolevaid dppekavu ldhtudes tdiskasvanud dppija dppimist toetavatest ja
takistavatest teguritest. Antud bakalaureuset6o tulemuste rakendamine muusikaalast
kutseharidust andvate koolide poolt voib muuta 6ppekavade ldbimise tidiskasvanud dppijatele
sobivamaks, seda eelkdige seoses t60- ja pereeluga. Erialaspetsiifikat (muusikat) silmas
pidades voiksid muusikaalast kutseharidust andvad koolid kaaluda vdimalust pakkuda

dppijatele erialapraktika sooritamiseks erinevaid vdimalusi ja praktikakohti. Uhe praktilise
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vadrtusena toob t00 autor vilja veel iseenda arengu uurijana ning kogemuste saamise
intervjuude 14bi viimisel.

Edaspidised uuringud voiksid keskenduda tdiskasvanud muusikadppijate dpetamist
toetavatele ja takistavate teguritele, voi muusika Opetamist toetavatele ja takistavate teguritele
ildiselt. Néiteks voiks 1dbi viia uurimuse Eestis muusikaalast kutseharidust andvate koolide

Opetajate hulgas eesmérgiga vilja selgitada Opetamist toetavad ja takistavad tegurid.

Tanusonad
Soovin tdnada oma juhendajat Liana Roosi nduannete ja asjakohaste kommentaaride eest.
Suur tdnu Liina Lepale t66 valmimisele kaasa aitamise, praktiliste soovituste ja positiivsuse
eest. Samuti tdnan oma ema, kes oma ndu ja jouga t06 valmimise protsessis osales ja alati

toeks oli. Tédnan ka uurimuses osalenud tiiskasvanud oppijaid.

Autorsuse Kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kédesoleva 10putd6 ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

16putd6 nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Allkiri 19.05.2019
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Lisa 1. Uuritavate haridustee enne kutsekooli astumist ja tee muusikahariduseni

Uuritav

Haridustee enne kutsekooli/ tee muusikahariduseni

A

Pohikool — glimnaasium — iilikool — muusikaalast kutseharidust andev kool.
Astumine muusika kutseharidusse polnud plaanitud, sest ei arvanud, et kooli
sisse saab. Muusikat on dppinud iseseisvalt omal kéel

Muusikaga seotud alates lapsepdlvest. Oppis korgkoolis, kuid dpingud jiid
pooleli, s.t korgkool on Iopetamata. Peale lapse siindi otsustas, et tahab
muusikaga tegeleda

Pérast giimnaasiumi I6petamist asus Oppima korgkooli, kuid see jdi 1opetamata
seoses toole asumisega. Noorena tegeles muusikaga, kuid sisse tuli {isna pikk
paus. Aastaid hiljem oli endiselt olemas soov muusikaga tegeleda. Leidis endas
uue motivatsiooni, soovis ise edasi areneda ja asus Oppima muusikat kutsekoolis.

Lopetas giimnaasiumi ja asus dppima korgkooli. Opingute kdrvalt hakkas
intensiivselt tegelema muusikaga. Peale korgkooli 10petamist asus dppima
muusikat. Pidas vajalikuks lisaks praktilistele oskustele dppida ka
muusikateooriat.

Muusikaga seotud alates lapsepdlvest. Oppinud lastemuusikakoolis ja
muusikaalases korgkoolis. Kutsekooli 1dks dppima, kuna vajas kvalifikatsiooni
tdendavat paberit.

Muusika dppimise juurde sattus juhuslikult lapsena. Parast keskkooli 1opetamist
suundus Oppima muusikaharidust andvasse kutsekooli, mille 16petas.
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Lisa 2. Intervjuu kava

Sissejuhatus

Enne intervjuu algust tutvustatakse intervjueeritavale lihidalt uurimuse eesmérki ja eetilist

aspekti.

Tépsustatakse intervjueeritava taustaandmeid:

Vanus; haridustase enne kutsekooli; enne kutsekooli dpitud eriala ja aastaid moddas koolis

oppimisest; kutsekooli dpingute kestus; kursus.

Kaivituseks:

Jutustage palun oma senisest haridusteest ja kuidas joudsite muusikalise hariduse juurde.

Intervijuu pohiosa teemad:

a b w0 DN e

M o

Oppimist toetavad tegurid (Opimotivatsioon)

Palun seletage, mis Teile meeldib 6ppimise juures?

Palun kirjeldage, mis on Teie jaoks kdige meeldivam/toredam koolis?
Palun kirjeldage, kuidas leiate motivatsiooni 6ppimiseks?

Palun kirjeldage, millised tegurid ja kuidas soodustavad Teie dppimist?

Palun kirjeldage, mil viisil teotab 6pikeskkond Teie dppimist?

Oppimist takistavad tegurid

Palun selgitage, mis Teile ei meeldi dpingute juures? Miks?

Millised momendid on Gppimise juures kdige raskemad? Miks?

Palun kirjeldage, millised tegurid ja kuidas on takistuseks Teie dppimisel?

Kas 6pingute ajal on Teil tekkinud mdte dpingud pooleli jatta? Kui jah, siis millega
seoses tekkisid motted dpingud katkestada?

Kuidas saaks Teie Gppimist toetada? Tooge nditeid.
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Lisa 3. Viljavote kodeerimisest programmiga QCAmap

QCAmap Back to the project

You are in coding mode!

Research Question

Oppimist toetavad -

Content analytical technique

Inductive Category Formation

Category definition

Level of abstraction

Content analytical units

Coding unit

Clear meaning compenent (seme) in the text
Context unit

Intervjuu
Recording unit

All Documents

Ignore multiple codings per document

i Edit category system Q

valdkonna info liigub seal, mm, ei, no jah, titleme nii, et ikkagi 16ppude l6puks
kodust viilja saada on ka hea, no need on nagu péhiasjad

Intervjueerija: Mhm, palun kirjeldage, mis on teie jacks kéige meeldivam véi
toredam koolis

AL iisy SLimARLY SR A Dby MLETAE M T T AL LS WLis -
noh, teadjatega eks ju, seal saab nagu iitleme, selles méttes konkreetselt selle I

Intervjueeritav E:  Mm, dpetajad, histi toredad, mul on, mul on kiill ma

nagu pdhiliselt kahes erialatunnis praegu kiin ja mélemad on nagu hasti-

histi, toredad inimesed

Intervjueerija: Mhm, kas midagi veel

Intervjueeritav E:  Tead ma, ma, mul nagu selles mattes aa, dkki peaks seda

ka iitlema, et mul on niimoodi, et ma kiin iildiselt koolis, ma olen kiill

péevases Oppes nagu kirjade jirgi, aga kuna ma t66tan D linnas, nagu

péevases Oppes kiia nagu praktiliselt vdimatu, et siis tegelikult ma kiin koolis,

iitleme iile kahe néidala iga reede, et ma nagu rohkem ei kii, ma ei kii

grupitundides, et oli jah, mingisugune ithekordne loeng ja siukesed, kus mul

mul ei dnnestu minna, aga ma ei nagu selles méttes noh, kogu seda kooli seda

elu-olu ma tegelikult ei tunne, et siin on, ma ei saa rohkem delda

Intervjueerija: Mhm, ee, siis, no natuke oli juba juttu, aga palun kirjeldage

kuidas leiate motivatsiooni Sppimiseks

Intervjueeritav E:  Ma el oska Gelda, kas ma pean seda otsima, mul on see

nagu kogu aeg, et, et noh, ma olen, Mulle meeldibki lihtsalt ppida kogu aeg, I

et noh, ma dpikski elu 1dpuni ilmselt ma, ma, mul i ole seal seda nagu vaja FEI?
otsida, ma ei, ma ei oska tipselt Gelda, et kust ma leian motivatsioon, ei noh,

| soov osata

delete

PPEtajaidaja. mm, noh lihtsalt, instrumendi valdamine on motivatsioon &l
Intervjueerija: Okei, mm, palun kirjeldage, millised tegurid ja kuidas

soodustavad teie 6ppimist

Intervjueeritav E:  Esiteks soodustab see, et et see on tasuta dpe, soodustab [
see, et et ritk maksab kinni ka ikkagi mingid bussipiletid, vihemalt mul kaks

korda kuus, ee, soodustab see et B kool, noh tegelikult nad ikkagi tulevad

vastu, et noh, see programm tegelikult, ega noh, niimoodi nagu mina kiin, ei

noh, et nad lasevad mul k#ia nii nagu, nagu ma saan, et noh, paljud asjad ma

saan lildse nagu vOta raames dra arvestada, sest et mingid ained, ma olen

teinud akadeemias kunagi éra, et nende pérast ei pea uuesti hakkama kohal

kdima mingites loengutes ja nii et iihesdnaga B kooli poolne vastutulelikkus

on kindlasti see, mis soodustab, ja rohkem ma ei oskagi midagi delda et
Intervjueerija: Mhm, mm, palun kirjeldage, mil viisil toetab dpikeskkond teie
Sppimist

Intervjueeritav E:  No siin ei oska kiill midagi pakkuda selles mattes, kuna
opikeskkond on lihtsalt need kaks klassi, kus mul B koolis tunnid toimuvad,

aga nagu eraldi, ei ma ei oska Gelda
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Lisa 4. Oppimist toetavate tegurite jagunemine

Sisemine
( ) dpimotivatsioon

Opimotivatsioon

Vilised stiimulid

Isiksuslikud ( )
omadused Fuisiline
\ J Opikeskkond ( )
\ J Pedagoogiline
( ) ( — ) personal
. Kooli vaimne/ g )
Opikeskkond intellektuaalne ja , g
sotsiaalne keskkond
) . Kaasoppijad
Kooli g )
emotsionaalne
keskkond
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Lisa 5. Oppimist takistavate tegurite jagunemine
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N\
J
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Pere
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Koolivaline elu

Harrastused
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Opioskuste
puudumine

Isiksuslikud \ J

omadused ( )

N\ N\ N\
J \ J \ J \

Oppija fusiline
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