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Crlauchter Graf,
Guddiger Herr!

@M’e Blatter find im BVegriffe, unter dag Pulby

lifum 3u geben , um felbigem cin neues Nabh:
rungsmittel anguzeigen, fo thm in vielerlei Abfichten
u Ouf fommen wird. €8 erfordert aber eine ent-
?d)loﬂ'enere Aufinabime deffelben, dafi idy auch gugleich
den Berveid von feiner Giite mitgebe.

Ew: Erlaudt haben meine Prdparate ges
toiirdiget, fie auf Sero Tafel bringen zu lafen,
und_felbige haben den BVeifall erlanget. Ja, Sie
felbft dl))?bm den Schluf auf den allgemeinen Nugen
gemacht. : ]

Died ift der Beweis, der meiner Abfidht allent
balben zur Seiten ftehen wird, und i) bin duvch
und burt? ubergenget, daff Sie Gnddiger Herr,
nicgend licber Zenge fein, als wo e auf Wolthumn
anfommt.:

INit defto wabrever Ehrevbieturig bin idy

€ Eriancht

Meines guddigen Grafen und Heven

ju Torma, em 15 fien anterthénigfter Diewer,
des Sunimonate, Cifen,




s s DS uR, o
alle Kichenfrduter und - Wurgeln
- 4w trocknen, und in Kartufe
SE T e werpadien. T
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& @ §p iefes teocfien umd in Kavtufe verpacten, gefhiche :
:ie e o mt allen méglichen efbaten. Krdutern :mb :ggmnf
F 3 §abmett yind wilderi, gefduetten wnd ungefduerten, 2 )
o ©elbige bebalten Facbe, ©efchmact, Krdfte, und Jdrs
te; umd- laffen fich in _5i¢fem' Suftande fange erbalten. . 3 ) Sie
trocfuen bis auf 3, 2, 1 Loth, und nodh. weniger, vom Piund
¢in, und find daber feicht und bequem su vermabrem und mit fichy
i fibren, 4) Die BVermifigung desjenigen, fo das Geriche eic
geutlich vorftellet, wit. andecen Geroddhfen wnd den Gewiirzen,. die

man
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man im Podien jujulegen pfleget, fan” fhon in dep'Berfertigung der:
Kartufe: gefcheben, - 5 ) So. Eonmen. fie groften Theils in.5, 10,
bis 15’ Minuten vollfommen gar gefochet, und 16 ) fan das, Werk
fo im groffen als im Pleien getvieben werdeme

PG AR

- @¢ vermebret diefe Kunft ju trocner, Cinftig bamit bie
Clabrimgsmittel, daf fie niche nue wiche den Tiberfiug der Kicens
Prduter, wie: jet oftermalen;, Der Faulnis tberlaffen, nod) das im
SHerbft von den eingefammieten TWurjeln abgefchuittene Kvaut wegs
werfen, fondern auch) mebr wilde Gewdchfe einfammeln, und nody
mefr _jabme bauen laffen witd: Denn man fon fie nun 1) 3u
aller abresjeit, u Haufe, auf der Neife, im Selde, und jur See
fo veichlich baben, als man willy, 2) s fchicen fid) die Krduter
und Wurgeln faft ju allen Speifen aus dem Tbierreiche, wenn
man fie Hats *und. uwun ‘Bat man fie allejeits 3 ) So erfehen fie
audy sum Theil den Mangel des Brods, und, fommen in theuren
Qeiten ju flatten 3 wenigftens: Lan. man fidy daneben mit viel wenis
ger Brod bebelfen, darum fie audy vdas Jugemis ju beiffen pfles
gen, und 4) Syt es ja jedermantt angenehm, wenn feins Tifh
Yabr aus Syabr ein grin fein fan. s el o

Gie _vermehrt die TTabrungsmittel, 1) Mit vertt gefunbe(ten
und: beilfatften Wetickel " 'Deun_ e Speife s, dem Krdutertels
che': find" die “erfen’ Speifen des' Menfeben s fle ecbolten das Ges
bliit: Bei “feiner fotitli ét&?’ g3 jng;lh m@gﬂgh find“die ge:
fauerteri’ mit’ifter Dty die Gabrung Qét?otgibt@djt’m b_a!f_qmifc?m
Séure diberdem noch '(&_eil\;am_“ et febfechtem ‘Waffer, feudbtet bdfer
guft, anftecfenden Kranfheiten, und dem hfd;%b[i_‘c’bgu 3u, viclen. Sal:
fleifbéffen’s’ {6 find  andy i’ Speifen avs. -dem  Frfuterreiche, bei
vielew Timftanden ‘Nabrungd z'nnd Heilmistel ,.Die porFommend,; und
Pellent witetér, jopleichl “27) Dit vem grofeen uﬁb'angcmbmﬁenl)
LA 3
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%) Mie dem am leichteften und gmiffeaeﬁ - eflangeniden ; und
4 ) Nunimebt burd) das Teofnen und in Kartufen verpacken, mie
dem am Ieichteflen mit fidh) gu fubrenden und ju erbaltenden Wctickely

3

Der Hauptbegriff von diefer Art ju- troPuen beftehet darinm,
bafi weder die flifiigen nod) veften Theile durcy einiges Berbrens
fen , ober einige Faulnif verderbet, fondern in ibrem natirlichen
Buftande erbalten werden, uud von ibuen mur allein die wifferigen
Lheile ausdinfien,  Dadurd) eben rerden Farbe, Gefchmact und
Kvdfte evhalten, wad Das PPrépavat quilt im Pochen leicht und
vollfommnten wicder auf, ta die Davon getricbenen wafferigen Tbeile
um fo leichter gleihfom wieder in ifre ungerfiobrten alten Faches
guciicE tveten Ednnen, : '

B 4' ; & P
Ne nad;beni eine Pllange von Tucferett und twdfferigem, obee

von DBacjigem, obligtewn, fehleimigem obder mepligem Beftande ift,
fo verliert fie im trocfnen von ipree Sdywere viel oder tvenig,

)

. ¢ theile die Prapavate, da idhs jeft nur allein mit dems
Rud)mggrtm i thun baben will, in drei Kloffen, nimlicy in
Sugemiis, Salat und Servrivs, : Rt

Sum Jugermie gebsren erfilidy, die Geffuerten, als:

1) Der gebackte Savertobl. Man ot davon nidhe nue die
gerodbnliche Suppe, fonvern lege ibn aud) mit oder ofbne Swicback
ins Waffer, um fihy davon einen Sguerlicbm Eofchtvant ju maden

( eder
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ober fchlechte Wafier ju verbeffern. Der Reft wird gegeflen, und
es ift gleichfom cine Soldaten Kaltfchale. ; :

2 ) Die anf eine Ruifche BVauerare gefduerten, Giev (h,
$ Podagraria ) Rbabarberblatter, jabm zund wild Hopfens
chélinge , gemeine Dicftel, Detenwursel mit Bldteern ,
Roblribers mit Bldttern , Rettigblatter, Raiben mit Bldes
teen , wilder und jabmer Sauvampfer , Portulal , Rovfel,
Welten, Laltul, Endivien, Spinat, allecley HRobl, felbft
und aud) die Pflanzen davow, als 3 Braun z weiff 2 Savojer
Yerfinger - und SederFobl ete. Unter diefen geben einige gang

befonders fchmackbafte faure griime Krauterfuppen.

a') Das teutfhe Sauerfraut, oder ber Scharflobl

4 Det in balben Kpfen gefduerte Yeiflohl, Savojer ete

5) Mit Cfiig gebeite, alle die Dlum. 2o genant tworden {ind,
Die Suppe davon wird fdurer, ;

Bwentens, die unge(Guevters oder filffen find:

1) Alle diejenigen, welhe oben DNumt. 2+ genannt finde
2 ) Blumentobl und Brodoli.
3 ) Spargels
4) Sunge (Erbs 2 und Bobnenfchoten,
] g Sunge Erbfens, Welfhe # Tirtifhe etes Dobnen, untet
weldhen fich die Spanifhe Eeofe ( Caravanza,) veren borbanis
fdhen DNamen .ich nirgends findew fan, mit einer befondetn Ans
nebmlicheeit unterfeheidet, Sie bat ein Blatt wie Sanguilorba,
und cine fleine weiffe Blume, wie die Belote. :

6 ) Peterfilien, Borfanen, Ravvotten, pa!:arna}‘, Store
onfc‘xi und Jyoberwurs, Ruiben, Boblviben, offel, fztb;

{1{N . 7
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‘) Rirbis, Diefer trocnet bis auf ein Lalh Loth rnm Pfimy
ein, quillt im fochen wieder big jur Berwunderung auf, und ber
bait dennoc) feinen natiwlichen Gefthmact mit der Siifjigleit,

8) NReife Lebfen, Linfen ud Bobnen, jufamme ibrem
®erotivies  Man nimme_auf die Perfon_ 1 Loth, und die Suppe
davon, die in 1o Minuten gar ift, gicbt der von den voben Frich:
ten gefochten nidyts nach,

Sum Gallat gehdren

_ Drunnfeef, Badbungen, Rettig, Sellevie, griine
Indianifch Pfefferfchoten, Deten, Tardoffel, und infonders
beit Spavgel und .éopfcnfd)éﬁlinge, eingemachte  Jwicbel ,
Schalotten, Blittnospen von der Dutterblume , “Indianifch
Greff, Dovretfch ete.  Die Jubereitung wird im prafifhen
‘ibgile p'i;fes Auffates vorfommen, ob fie gleich von felbft ju evs .
tathen ift.

Sum Getoiivy Jehdven's

dwicbel, Schalottern, Porvo, GHollaudy, Schnitts
laucdy, Bnoblauch, Rockambol, Lachenfnoblandy, UTeers
vetfig , Die jungen Schoten von Yndianifch Pfeffer , Yacholz
derbeeven, Rovfel, Bafilicn, Dragun, Borvetfh, Rraus
feminge, Jjfop, Quendel, Rofenblatter , Salbey, Hiajos
van, Satuvei, Pererfilion 2 und Sellevichblatter, Senchel:
frant , Dillivaut, Be_gﬂr,aut, Hollunderbliith, Spargel,
Pimpuel, infondecheie Tytalica, Beifuf, Suderwursel, Tvif>
fel, die man jest nur fhlecht 31 trocfuen und 3w verpacken pfleget.
- Erdapfel, A¥orgeln, Rappern, cingemacdte Swicheln und
Schalotten, und dergleishen mebr. Sie werden alle ju Pulver-
D 2 : gemad)t.
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gertacht, €8 wird cinem gefihicften Koch nicht fhwer feint) burdh
Berfuche in allerfeny Sufammenfefungen diefer einbeimifchen [Geroiivs
ge cinen guten Gefhmact fervor gu bringen, und fic) eine Hortigs
Peit Davinn ju erwerbem. :

© - Daf fie ung jutedglidher fein, afs die Morgenldndifchen ,
bas wird niemand leugnen 3 ju gefdhweigen, daf viele davunter ves
gen ibrer antifforbutifhen Kraft befonders jur See und im Felde
o ftatten Pommmen, - Vielleicht darf ih Hoffen, af diefe AWrt ju
trocfnen, ju einem ftacferen Gebrande der einbeimifihen Sewiivye
Den Weg gebahuet haben werde, Eine Preifaufqate auf 2 bis 3
Qabre Termin, rwiirde dbas Werf obnfeblbar befordern, und eben
bies wirde auch die Cntficbung vow Einbeintifhgewiivy z Fabrifans
ten und Kredmern Defto friiber veranlaffens

6

Diefe CutdecPung wird u fatten Fommen 1) den Flotten,
und jwar 1) Damit, daf die Shifffoft mit der angenehmiten ,
Peilfamftens und dem Sdarboct forool juvorfommenden als ibu feis
fenden rticfel vermebret werben wird. Wie denn infonderbeit ie
gefuerten Gewdchfe wmit ibrer balfamifthen Sdure die feudhte Sees
Tuft; die Uusdinftungen fo vieler fid) in einem engen Raume beis
fam 2 und gleich als auf einem Haufen befindenden Menfdjen, ans’
ftecfende Krantheiten, und das matte und ofteemalen gar faule fiife
fe- Waffer,  beide aber, die gefduerten und fiffen das Saljfleifchefe
fen, weniger fhadlich uad eodlidy werden flaffer. Judem fo veichet
Ddiefe Cntdectusg jeder Nation denjenigen Articfel dar, deffen felbige
von Jugendauf gewobut ift : Diefer die in Rufland forol bey den
Ausldndern afs den Cinbeimifhen fo belicbte faure Kobl 2 wnd -
Grintrautfuppe, ( SchHtfchi ) jener das’ tentfhe Sauerfraut,
einer andern fiffe Krduter, und wieder einer andern bepde jugleich.
3u gefhweigen, daf fie den Vefehlobabern auf den Sehiffen ’a;_lﬁg"
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faft alles dasjenige, was man wur aus dem Krduterreidhe fchmacks
baftes Gaben miag, jufommen Iliffet,  Unfere Streiter ju WWaffer
wad ju Lanvde effen aud) lieber gut als fthlecht, es befommt ibuen
fo gut, als uns , es ift ibnen noech nothwendiger als uns, fie vers
vienen es faurver, und es ift Pein Grund verbanden, warum der
©oldat eben lauter Soldatenfoft genieflen miffe, vaf ift: Nue
bas, was GOtt, Der uns erndbret, weil e uns gefthafien bat, nach
feiner Gerechrigbeit giebt, und nicht audy das, was feine Gite
fpenfer.  Der Unterfibeid ifi gav ju empfitndlich , o0 ich mandhs
mal, befonders wenns lange dauven folf, etwan ein Stick Fleifch
oder Speck allein, oder ein damit. jugerichtetes fhmacthaftes Juge:
mits vor miv Habe, 2 ) Sie Ddienet den Flotten durch das gqes
fchoinde Garfochen, dap das Schiffoole Ddefto ofter mit Der jur
©ee {0 nithigen warmen Koft verfehen werden fan, imdem men
nicht durch ein langes jwei bis drei Stunden daurendes Kodhen o
viel Holy und fiifes Waffer verfchwenden darf

2) Den Nndienfabrern und andern  Kaunffaccheifhiffern, den
®ronlandfabrern, Havingsfifthern etc. Riche f{ihlechter witden fich
audy die weulich gegen den Suderpol ju ausgefabruen CEnglander
Dabet -befinden, ‘ :

3) Den Kriegsodtlern ju Felde und ouf dem Marfth. Cin
Dferd fabre mit jwangig Pud folher Praparvaten fo viel als 4,
bis 8oo Pud frifther” Gewachfe, und der Mann fan mit cinem
Pfund cine Provifion auf pwei simmcmz in der Tafde tragen, Nie’
tan man ja aud) im Felde und auf dem Marfeh alles dasjenige an
Krauntgewdchfen befommen,” was man ju Hauje-gu Haben pfleger.
Oftermalen befommt matn wenig oder gar nichts , und wenn denn
ja die Marfetenricr Ceines und das Andeve jum Berfanf. Palten, fo
Paben fie es oft fo weis Devgefchleppet , ‘Dafi 8 fir Den grdfcin

D 3 Haufen

)
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Haufen ju theuer ift, - Mit diefern geteockneten aber wird dem al
lew abgeBolfen, und es wird fich auffer dem, daf fie die Miarbeten-
ner feil balten, aud) der grifte Haufen ju gelegener Beit felbft das
mit verforgen,  Cndlih fo gewinnt man mit dem gefchrvinden Gars
focdhen aud) da Jeit, Waffer uad Holz, woran es oft gu gebrechen
vflegt, beide letere, befonders in Wiiften ( Steppen ), wo man
oft lange Dicfelbe Gtelle fuchen mug, da man Brunnen grabeq
Fan, und wo man ftatt Holy nue Pferdemift ju brennen bat, Unz
fere Helden migen, wenn fie nun aus ibren fiegreichen Tiiefifchen
Selbyigen juricE fommen werden, von alle dem die Seugen fein,
©Schave, daf idy dies Opfer ibren WVerdienften von weinem gerins
gen Theil nicht ein paar Jabre friber Habe darbringen fonnen !

Man fan Finftig fhon im April 2 und Najmonat allein
bon wilden Kredutern, den YOildbopfenfehoflingen, vem Gierfch
und ber Diiftel, die man Fuderweis fammlen fan, fo viel taufend
Pud als man will, trockuen,

4) Der Vefubung eincr Beftung, befonders in Belagerungen,

5 ) Den Karavauew, die ibre Koft wnd Waffer ouf Camelen
fortichleppen miffen, "

6) Den NReifenden, da wo man feine Koft bey fich Haben mug,
wnd denen, die wenig ju verjebren Paben,

7 ) Ullen Hausleutcn, und befonders denen, die fchlechte odee
gat Feine Keller baben, :

8 ) Den Goaftwirthen, twelde damit weniger gefochte Speifen
auf eine unbeftimmte Jeit, und oftermalen gar umfonft und fich
pum Schaden, werden fertig balten dorfen. Man wird tiinfiig
von frifthen Gewadyfen nwue auf ein paar Monate feinen Botrath’

in
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in Den Keller Grimgen, und das Uebrige g Der Jeit, wenn jedes
feinen beften Gefhmact bat, auftrocfnen, um Ddamit aufs gange
Kabr verfeben ju fepn,  Nathielicher weife wird damit der Safis
wicth aud) wolfeiler werden Eonnen,

9) Den Armen , um mit weniger Brodt ausfommen ju_ Einnen,
Der Lieflandifche Baur verjebrt wenigftens nod) einmal fo viel
Brodt als der Deutfihe, weil fein Suftand nicht evlanbet, Bugemife
g Dauen, Wenn ev Dies thun fomnte, und fich dann audy fie
Den langen Winter einen WVorrath davon auftrocnen whirde, fo
getraue i)y midhs nicht ju fagen, vie viel taufend Laft Moggen
jabelich mebr ausgefchiffec werden wihivden, Die Laft ift 45 Lofe
Rigifeh, und taufend Pfund Brodt, oder fechs derfeloen Cofe vechs
et man firs Jabr auf einen cvbeitfamen Kerl, Wie viel Funs
dert taufend Nationalen effen hier Brode? Was fan man fir
Mannlich und Weiblich, jung und alt dued) die Bant auf die
Perfon technen? —— Jedodh, um nicht -von der Sache; abjus
Pormmien , o wird die Catdecfung aud

10 ) Deue Articel in die Handlung bringen, Gefonders in Nug-
fand, in deflen [dlichen Provinjen viele unferer jahmen Gervachie
wild wadfen, oder fat obne Mibe gebauet werden Ednmen,
als Spavgel , Avtifchocken ete. b jiebe biersu audh cinen
ctickel aus dem Thierreidye, die Krebfe , weldye iy neulich,
um davon Krebsbutter ju maden, u trocnen gefuchet babe,
Taufend Krebfe trocknen bis auf 10, - 15 Pfund ein, und von
Diefen madht man 20, z 30 Pfund vecdht vollfommen Hiner und
woblfhymicender Krebsbutter. ONun Hat ja Rupland Gegenden ,
w0 Der Worrath an Krebfen weder verzebre wod) verfiibret werden
fans trocfen Pan man fie, tenn man will, bis nad) Jndien vers
fiibren, und wie viefe Lander fid micht, die einen gdnlichen
Mangel daran Haben 2. :

7.
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Cin jeder Hausmann fan dann nuw wol von allen Geroldye
fen fiir fich bereiten, toas und roieviel er will s allein das Feilhals
ten Darf nicht preis gegeben werden, damit nicht die Ungefdsiceliche
feit, ober gar die Gewinnfucht das Publifum mit fihlecht und un-
tein Dereiteten , .oder gar mit fehadlichen und giftigen Gerodchfens
Defdhweren foune.  Man fan diefes wenigfiens ju Anfange, allein
einer, auf eine gewiffe Jeit privilegirten Fabricfe, bdie unter der
forgfaltigften Auffiche ftebet, hbertragen, und die Kartufe miflen
mit Derfelben Siegel verjeben feyn, -

8.

QBerimuthlidy werden auch bdie Officinen davon Anlaf nehs
men , ihre Krduter und Wurjeln beffer gu teocfnen, und fie in
Kartufen von gewiffen Ungen ju vermabren. Es wird damit nidye
nur das gewonnen werden, dap die Specien Pr&ftiger fein , fons
Dern man wird fie auch wolfeiler verfaufen Eonnen, indem fie fich
in. Cavtouchen viel langer erbalten laflen werden, Auch wird man
fie in Der Officin, da fie vor dem trocknen gerfihnitten werden,
Geichter frifch, als trocken jerfchneiden. . Nun pflegt man fie erft
in Der Puft in Sdhatten ju trocfnen , und davauf nod) im Ofen
ju Odeven, ych babe dann und wann’ unter den Raucherpulvern
fo vollfommen rothe NRofenbiitter wabrgenommen, als die Meinigen
finde  Da muf mancher dod) eben den vedyten Weg getroffen bag
“ben,  Jn e Suft werden fig blags wiewol rdther bleiben fie in

P,

Der Sonne, aber fie veclieren 3u viel vom Geruch.

Qe

Cs ténten alfo die ArjenenPriuter die 4te Klaffe abgeben,
fo tie die woblriechenden, alss Ovangenbhith, M%nfgﬁ% ’
4 i 1Y ’
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@oldlat, Rofenblatter; Tasmin, ( vicleidt ondy Caprifolis
um ) 2(I;cut, Jfop, Dragun, Cypref, Narum v’e):um ’
Chamillen , Lglantice, Blumen wnd Blétter , Yallnufblats
ter, die jungen %irt‘enﬁl&tter s Gang Defonders die L¥¥aiblims’
chent ete.  Die 5 te, und die ju Kedutectheen, Ddie 6te, da maw
die Specien fber dem Dampfe von Podyendem Waffer in einem
Giebe juvor voftet, nm ibuen den ecfelhaften Grafgefchmact und
Geruch i benzhmen,  Man verfuche es nur mit gany jungen Ders
bevigenblattern, fo wird man eines dem Theebois Ghnlicdhen aus
genehymen Thee Daben, aber von ungerdfteten nicht,  Die dlteren
Bldtter find famer, geben aber dody einen guten Thee in hisigew
Hiebern, und werben durch das Roften, aud) dem GSeruch und Ses
fibmack nach, viel angenebmer, :

10,

Wer Peine Gelegenbeit fat, in einer Tobacksfabricke gu fes
fen, wie die Kartufe gemacht roerden, der witd es doch aus fols
gender Defhreibung lernen Edunen: DMan mache ein viecbantiges
Kafihen, fo grof als man den Kareus baben will: Ju ein, ecin
Dalb, ein Orittel, cin viertel, cin acdhtel Bogen Papier, oben und
waten offen.  Hierauf macht man einen vierfantigen blechernen
Tridyter, Der gan duech die Form veichet. Um Diefen fdhldgt man
das Papicr, woraus der Kartus entfteben foll, und fchiebt ibn das
mit in dic Form binein. Wian fillt ibn mit dem Priparat, wels
ches fich juvor an einem feudhten Orte etwas entlaffen Gaben mug,
damit es etwoad jabe wird, und drucket diefes mit einem gany wils
lig in den Tridyter gehenden Stoffel fo veft, als man will, ein. Da
maw indeffen nicd)t von jedermann fordern fan, Tactouchen ju mas
chen, fo vollt fidy Der gemecine Dann BVoumrinden jufammen, oder
madyt fidy fGzerne Gefdffe. Cs weeden fich aber Hald Leute genug
finden, weldhe die Formen machen, und ju Marfte bringen werden,
Fu cinem neuen Gewerbe ﬁnaeé: fich Bald nene Ceute.  Cs ::u

; - 114
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abet audh aus diefern RKredutertrocfren Wherhaupt entrweder nody eie
Dbefondere Profeflion entfiehen , oder es verbindens die Krautgdrtner
mit ifrec Kunit, die ibr Pleines Stick Brod obnelhin: febr fauer vers
dienen miiffen, und Dies tirde ibren Juftond febr verbeffern. Wie
oft miffen fie auch nuw das was fie ju Marfre bringen und niche
vecfanfen, verwelft und unbraud)bar wegwerfen 2

l!o"

~Bum Befihfuf will ich nody von dem Anfang und-Fortgans
ge diefor Eutdeckung ein paar LWorte fagen s und warum der pracs
sifhe Theil von Ddiefen Bléttern erft weiterhin-nachfommen wirds

Man bat vor einiger 'Jeit erfabren, daf man in Cualand
bas deutfche Sauerfraut auf den. Kriegsihffen wider den Seharz
Bocf cingefiibret babe. €8 fiene unwabrfibeinlid) ju fein, daf
fich Diefe neve Sdifffoft auch vor der verderbenden Seelnft, und
gwar jur Sommersjeit, da man felbige eben Grandt, erbalten wiies
be, da wir. Hausleute in diefer Jeir unfere Eigeller dagu brauchen
miflen..  Die Nacoricht aus dem Arechivel vom gebacfien Sauners
Lobl: auf unferer Flotte, untecbiclte den [weifel s und. ich madhee:
erft mit diefem, und dann mit jenem den Werfudy, fie ju teockuens
b geviethe dann audy auf die Jwicbel, als das Gewitry von vies
fen beiden Gevichten 5 und fo ging ich von eitem jum andern,
wos rein Keller nue an. Wintervorrath enthalten batte, bis ich -
bebaupten wagen diefen , Vaf nicht ein einjiges Kraut "ausgenoms.
men fei, {0 fich. nicht auf die vt trocfnen lieffe. Wit dems Ans
fange des Friibjabrs febte ich das Waerf mit dem, was mir meine
Miftbethen, das Glaghduschen und der Garten gegeben Hatten ,
woeiter fort, und es ward nidht nur der ouf alle und jede Krauter,
allein- Rettifen und Gurfen ausgenommen, gemachte aligemeine
Sdluf - deftdriget ,.. fondern. es. batte fich audy nady und nad) das -
etk feloft fo weit ju. verbeffern angefangen, daf 1) die g):&;x:;.-
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“date nicht mebr wie juvor, gleich den rofen Gewachfen, 2, bis 3
Stunveplang fochen miflen , fondern olle in 5, 10, bis 15 Mis
nuten , bochftens in ciner balben Stunde gar Ffochen, und dabei
beanoch weicher und  fhmackhafter werden, befonders aber die ge:
fauerten, und in C{jig gebeihten, weniger von ibrer Sdure verliehs
ven. 2z ) Daf fie jum Theil einen befonders licblichen Gefihmack -
annehmen, 3 ) Wiebr Fougentrirt wwerden, und dadurd) mehr von
ibrer ©chwere verlieven ;. auch in einen engern HRaum gebradye
werden fonnien, 4 ) nodh beffer in. feudhter Suft Bbefteen, und’
5) Dag die fiirteeffliche Siuerung der Rugifhen Bauerweiber faft
durchgingig angebracht werden fan, durch teldhe einte angenehme’
BVermifhung von fauer, fif und gewirzbaft entfteber. Coen falle
mit ein, daf man finftig auch der Jitrone die {hmackhafteften Ges
tidhte ju danfen baben werde, wenn man fie in Diefer Sduerung
mit Dbeylegen twitd, ! : :

Nun da die Gervdchfe im Garten alle nach einander ju ers
ftheinen beginnen , fo witd fich erft-noch mandyes auffehlieffen, was
tui) in den Stand fefen wird, die Kunft, von der Bereiung,
Crbaltung und Jurichiung alfer und jeder Praparaten o vollitandig
migutheilen, da. ich denen, Ddie fie nach mir boher tveiben werdew,
Cioff genug, in, die Hande liefere. ; i '

Uber i) muf in diefer vorldufigen Nadyricht dody gleich die
SHauptfache nennen, und damit doch fo viel voraus jagen, was das
Publifum in den Stand febet, fich) diejes. Nabrungsmictels wenige
flens vors evfte gur Doth bedienen ju Loumen, Nemlihs

o Dicfes Trocknen gefchichet nicht in der Sonne,  Wiirde
biefes audy angeben, fo wiirde der TWind und das Ungugiefer doc
mand)e Hinderung davinn machen, und das Werf twiirde im Herbft
und Winter, da ¢8 am meifien getrieben werden fan, wegen Dian:!
gel an Sonnenfdyein gang flecken bleiben, . wenigfiens oft Jange uns

: i { &% terorochen
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techrodhen wetden,  E8 gefehicht nicht in der Luft, die gleichfals
binderlidh) fein wiicde, wenn fie bepm NRegenwetter feudyt wird ,
und wenn es im Winter frievet. Auch. gefhicht es nicht im Ofen,
woring wenig NRoum ift, woben die Wirme gar 1 genau abges
meffen werden muf, und weldyes Wberbaupt die Befthwerde ju grof
machen wirde.  Sonbern ¢s nuf da gefheben , wo die IWdarme
von unten foiiit, fid)y aber Wber dem Gewadhfe nicht aufalten fan,
und es folglich auch nicht auf eine genauer abgemefjene Warme ans
fommet , als daf nur nicht -eine glithende Hibe fei, und diefes fat
man auf cinem Stuben z oder Backofen, auf ecivem Rugifchen balz
ben Ofen, (Lefchonits,) auf den Rébren in Tveibbufern, jue

- Ototh auch auf einem Feuerherd, worauf Feuer gewefen, alwo jes

doch dies binderlich, daf er nicht tiber und auber gleich beif if, und
bas trocfnen Der Kiche in den Weq Foiit.  Wer viel bereiten will,
der muf fid) einen mit Horigontalziigen verfebenen nicdrigen Ofew
Befonders Dazu Dauen.

12,

Die alte Kunft, Tofchenbouilfon gu wmachen, auch Anftern,

Champignone, Stinten, Kaulbdrfe ete. zu trocknea, mégte durdh

diefe nun wol wirtjamer gemacht werden,  €in Offiier fan mit
Beiden eine Provifion von vielerley Gerichten ouf cine lange Ieit
in einem gany Ffleinen Beutel mit fich) fhbren, wud braudet nue
noc) alfein den Jwicbacf und das Saly.  Hat man nodh Brod,
und abgefochtes Paltes Fleifch , Schinfen, Speck, Salifleifch, But:
ter ete. welche fih Doy siemlich lang erbalten laffen, fo feblt ibm
befio tweniger, tmm die ervfte Dediicftnif Des Lebens auch anf cine
angenebme At ju genieflens  DNur darf man das Feilbalten deg
Rafchenbouilions, der Auftern, Campignonen ete. eben fo twenig
preif geben, als der trodfenen Keduter, damit nidht cine gewiffenlofe
Gewinnfudt Hofes thun fonne.
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