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Umbrohud aias ja pollul.

1. Poldsinep ehk telg.

1. Oisik, 8is, vili. Pgldsinep kasvab umbrohuna
suviviljades ja aedades. Ta harunev vars kannab sopi-
liste servadega lehti ja kollaseid Gisi. Po&ldsinepi hari-
lik Gitseaeg on juunis ja juulis, kuid teda voib leida Gitsmas
koguni hilissiigiseni. Uhel ning
samal vanemal taimel leidub
harilikult nii 6isi kui ka vilja.

Oied kinnituvad viikeste
varrekeste abil taime pearao
kiilge, moodustades koos &isi-
ku, mida nimetatakse kobaraks.

Iga Ois sisaldab neli rista-
misi asetsevat tupp- ja kroon-
lehte, kuus tolmukat, milledest
kaks on lithemad, ja iihe emaka.
Oie ehituselt kuulub pdldsinep
ristéieliste taimede hulka.

Vili on kéder, mis on va- I joonis. Pdldsinepi iiksi-
$ kud osad.
rustatud nokaga; nokk on ot-
sast peaaegu ruljas. Seemned on noorelt pruunid, valmi-
nult mustad. Po&ldsinep sigib ainult seemnetega.
Oma kasvuaja kestel kasvatab pdldsinep véga
palju seemneid; iihe teadlase vaatluste jargi vdéib iiks .
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poldsinep anda kuni 20 000 seemet, kui ta saab takis-
tamata kasvada kuivamiseni. Pgllul kasvaval pdldsine-
pil pudeneb osa seemneid enne viljakoristamist, osa
aga pekstakse vidlja ihes viljaga. Need jadavad ka
seemeviljasse ja kui viljaseemet ei puhastata, siis kiil-
vatakse nad iihes sellega pollule. Pdldsinepi seeme voib
ile elada mitu aastat siigaval maa sees, kuhu ta satub
sligisese kiinniga, ilma et hakkaks seal idanema voi kao-
taks idanemisvoimet. Kui ta satub pollu edaspidisel hari-
misel pealmistesse kihtidesse, siis alles kasvab tast taim.
Koik need omadused teevad voitlemise pdldsinepi vastu
vaga raskeks, kuid raskustest hoolimata peab pGllumees
temaga voitlema. Kus ta hdvitamiseks midagi ei tehta,
seal voib naha pdlde, mis poldsinepi Oitsmise ajal otse
kollendavad. Ldikuse ajal saab sdaraselt pollult koguda
ainult sinepivarsi, mille hulgas véahe viljakdrsi, ja needki
lihikeste peade ning peente teradega: p6ldsinep on
hdvitanud vilja, péllumees on jdaanud
ilma oma téotasust.

2. Kahjustamine. PGldsinepi halvav mdju vilja-
kasvule avaldub juba tema tarkamisest peale. Pold-
sinep touseb maast iihes orasega, kuid ta juured arene-
vad kiiremini kui vilja omad ning vétavad vilja eest
toidu ja niiskuse dra. Ta laiad lehed varjavad vilja eest
valguse. Seetdttu ei saa vili endale toitu valmistada,
- mille tagajdrjel palju vilja kuivab, kuna kasvamajddnu
muutub kiduraks ning kasvatab ainult peeni teri.

3. Torje. Voitlusel telgede vastu tuleb kdigepealt
hoolitseda, et viljaseemne hulgas ei oleks pdldsinepi
seemneid. Selleks tuleb viljaseemet piin-
likult puhastada.  'Pollule varisenud seemneid
saab kahjutuks teha sel teel, et neid samal siigisel &ra-
tatakse idanemisele: selleks tuleb pdld kohe pérast 15i-
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kust koorida. Seejuures satuvad telje seemned mullasse,
kus neist varsti kasvavad noored taimed. Hilisema
siigisese kiinniga hdvitatakse need. — Kesapdldudelt
peab teljed hdvitama wvoéimalikult juba enne OJitsmist,
igatahes enne vilja valmimist, et seemneid ei pudeneks
pollule.

2. joonis. Pdldrdigas. 3. joonis. Tédlkjas.

Ka havitatakse poldsinepeid noorelt, kui neil 2—4
lehte valjas, kainiidipulbri v&i rauavitrioli-lahusega. Kai-
niidipulbrit puistatakse hommikul vara, kui taimed on
kastesed. Pulber jadb peatuma pdldsinepi laiadele leh-
tedele, variseb aga maha kitsailt oraselehtedelt. Lehtedel
olevais kastetilkades lahustub pulber ja see kange lahus
kisub lehtedest vee vilja; selle tagajarjel kuivavad tai-
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med vG6i jaavad kiduraks. Rauavitrioli-lahust, mille kan-
gus peab olema umbes 15%, pritsitakse kuiva ilmaga.
Need ained havitavad ka teisi umbrohte, millel on laiad
lehed, kuhu nad véivad peatuma jaada.

4. Teisi ristdielisi umbrohte. Pdldsinepiga sarna-
neb oOie ehituselt poldroigas ehk roikhein, kuid erineb
vilja ja lehtede ehituselt. PoldrGika kdoder muutub are-
nemisel seemnete vahekohtadelt peenemaks, nii et ndib
lililisena. Kui seemned valmis, siis ‘jaguneb koder tiik-
kideks, igas tiikis ks seeme; poldsinepi koder aga ava-
neb kahe poolmega. Poldroika alumised lehed on siiga-
vate 10igetega ja meenutavad sulgjaid lehti.

Poldroika vastu voideldakse samuti nagu pdldsinepi
vastu.

Tolkjas ehk rakvere raibe erineb poldsinepist veel
rohkem. Ta viljad on vdikesed munakujulised ja sisal-
davad harilikult iihe seemne. Alumised lehed on suurte
I6hedega ja varrelised, ililemised — varretud. Vars harg-
neb oige haruliseks. Juur tungib mullasse iile meetri
~sligavuseni ja piisib veata iiletalve. Kevadel kasvatab
ta vdlja uued varred. Ka ei sure télkja juur siis, kui tal
varred dara loigata; ta ajab varsti uued vésud.

Selliste omaduste tottu on télkjas védga kahjulik
umbrohi. Tema vastu voitlemiseks tuleb héavitada var-
red enne seemnete valmimist ja juured vialja kaevata.

Peale nende on ristoielistest tiilitavaiks umbrohtu-
deks pé6ldudel harakladvad, poldlitterheinad, hiirekor-
vad jt.

1. Loenda, mitu &it ja kdtra on iihel pdldsinepil. 2. Mitu see-
met on iihes kdodras? 3. Mooda, kui pikk on pdldsinepi kdder ja
kui pikk on ta nokk. 4. Joonista pdldsinepi kobardisiku skeem
5. Raputa noore kasvava pdldsinepi lehele kainiidipulbrit ja vaatle
selle moju. 6. Korja eespool-Opitud ristéieliste umbrohtude alumisi
lehti ning vilju ja valmista neist kogu. 7. Joonista neid lehti ja vilju.
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2. Poldohakas.

1. Oisik ja vili. P6ldohaka pika hargneva varre
harude otsas hakkavad meile silma mitmes suuruses
nutid. Need on dJisikud. Pdldohakas on korvdéieline
taim nagu pdevalill. Tal on palju véikesi disi koondu-
nud tihisele Giepohjale, mida limbritsevad valjast rohe-
lised katelehed. Oiekeste kroonlehed on punased voi
lillakaspunased ja neist olenebki avanenud nuti varvus.
Avanemata nutid on vaiksemad ja rohelised, sest kate-
lehed varjavad &isi.

Oitest arenevad viljad, mis on varustatud karva-
tutiga. Karvakeste iilesandest saame aru, kui puhume
valminud viljaga nutile: seemned téusevad lendu, nende
kandjaiks on karvakesed. Kasvamisel on seemned kin-
nitatud Giepdhja kiilge; kui nad
on valminud, katkeb see iihen-
dus ja karvakesed ajavad end
laiali; selleks ajaks on ilimbritse-
vad katelehed kuivamas ega hoia
enam seemneid kinni — tuul t&s-
tab need lendu. Ohust sajavad
nad maha igale poole, ja kus kas-
vamiseks tingimused vahegi sood-
sad, areneb uus poldohakas.

2. Vars ja lehed. Esimesel
aastal arenevad seemnest lehtede
rosett ehk kodarik ja otse mul-
lasse tungiv juurikas. Teisel aas-
tal kasvab ohakal juba kuni
meetripikkune 0isi kandev vars,
ning juurikas maa all ‘arendab

A 2 : ; : 4. joonis. Poldohaka
kiilgvosundeid, mis kasvavad mul- iiksikud osad.
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las rohtsalt umbes 30—40 cm siligavuses ja hargnevad
tihedalt. Juurikale tekivad pungad, milledest arenevad
noored ohakad.

Ohaka juurikas on vaga elujéuline: ta elab talve
veata tlle; vigastamised ja torkimised drritavad teda
uute pungade tekitamisele ning ta liksikuist osadest voi-
vad areneda uued ohakad.

Lehed kasvavad varrel iiksikult. Nad on varusta-
tud nodeljate jatketega, mis on taimele heaks kaitseks
loomade vastu.

3. Torje. . Et poldohakas sigib kahel wviisil —
seemnetega ja juurvdsundite abil, siis on vditlemine
tema vastu raske. Et takistada p6ldohaka levimist seem-
nete kaudu, tuleb hoolitseda, et pollul, rohumaadel ega
priigihunnikuil ei valmiks ohaka seemneid. Selleks on
tarvis koik ohakavarred maha ldigata. Viljas on hdlp-
sam seda teha keppnugadega. On maapealsed osad havi-
tatud, siis ei saa maa-alused osad toitu ja nad jaavad
norgemaks. Uuesti tarkavate vosundite jarjekindla havi-
tamise tagajarjel voivad maa-alused osad 16puks toidu-
puudusel hoopis ndrbuda. Kindlam abindu juurikate
hdvitamiseks on  nende véljakitkumine vdi kaevamine.
Ka norgestab juurikaid nende tiikkeldamine, mis toimub
siigavkiindmisel. Selleks tarvitatakse erilisi nuge, mis
kinnitatakse kultivaatori piidele.

4. Umbrohtudest iildse. Me nimetame umbroh-
tudeks koiki taimi, mis kasvavad aias voi pollul vastu
viljakasvataja tahtmist; neid on vadga palju. Umbrohtu-
deks on mitte iiksnes metsikult kasvavad taimed,
vaid ka kultuurtaimed, kui need on sattunud kasvama
teise vilja hulka. Nonda on paiguti sagedane umbrohi
magun. X

Oleme tutvunud ainult paari umbrohuga. Nende
juures puutusime kokku peaaegu koikide umbrohtude
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ildomadustega, mis on jargmised: tugev juurekava, lai
oksastik; neil on palju scemneid. seemned siilitavad
kaua idanemisvdime ja on varustatud mitmesuguste levi-
misvahenditega, nagu karvakesed, tiivad, konksukesed.

Paljunemisvahendeilt jagunevad umbrohud kahte
suurde ossa: iihed paljunevad ainult seemnete
abil nagu pdldsinepki, néditeks réikheinad, litterheinad,
lusted, karikakrad, maltsad jt.; neid nimetatakse seeme-
umbrohtudeks. Teised paljunevad seemnete ja
juurte voi juurikate abil, nagu pold- ja piim-
ohakad, tdlkjad, orasheinad jt.; neid nimetatakse juur-
umbrohtudeks. Juur-umbrohud on kd&ik mitmeaastased
taimed; nende juured ja juurikad elavad maa sees iile-
talve ja kevadel kasvavad neist varred.

Kahju, mida umbrohud tekitavad, on
vdga suur. Selle selgitamiseks korraldatud vordlus-
katsed on ndidanud, et umbrohtunud hernepdld annab
2 korda, korsviljapold 3 korda, kartulipdld 5 korda ja
juurviljapold 14 korda vahem saaki kui samas headuses
puhtaks haritud p6ld. Sé&drase suure kahju pdrast peavad
polluharijad tdsiselt hoolitsema, et umbrohte kasvaks
poldudel ja pdldude ligidal s66dismail voimalikult vdhe.

Torjevahendid koikide umbrohtude vastu sarnane-
vad nendega, milledega tutvusime pdldsinepi ja -ohaka
juuress



Koost66 ja voitlus olemise eest
looduses. Looduskaitsest.

3. Taimed omavahel.

1. Omavaheline véitlus. Eelmisest G&ppeaastast
teame, kuidas vdistlesid mdnnid omavahel valguse pa-
rast: kes oli joudnud teistest iile, see oli oma oksad laiali
ajanud ning varjanud teiste eest valguse, hoolimata sel-
lest, et valguse puudumine tdhendab surma ta ‘kaaslas-
tele. Samasugust pilti ndeme igas metsas. Suurte puude
all on vaikesi puid ning p66said ja igasuguseid rohttaimi.
Nad peavad leppima selle valgusega, mis tungib ldbi
suuremate puude vorade. Ent sedagi ei jaga nad oma-
vahel vennalikult, vaid vGistlevad samuti, nagu teevad
seda suuremad iilalpool. — P&llul ja aias voime tdhele
panna, kuidas kultuurtaimed saavad kannatada wmbroh-
tude poolt. Viimased, olles loomult tugevamad, havitak-
sid moOne aja jooksul kultuurtaimed tdielikult, kui mitte
inimese hoolitsev kdsi neid ei kaitseks. — Vaadeldes
heinamaal ja teistes iihiskondades taimede omavahelisi
suhteid, ndeme tdpselt samasugust pilti: seal on valitse-
vaid taimi, kes on joudnud teistest lile ja laiutavad end,
hoolimata teistest, ning kiduraid taimi, kes teistest varja-
tult peavad leppima selle vdhese valgusega, mis neile
osaks langeb teiste vahelt. Kellele seda vdhe, ei saa elu
jatkata — ta nartsib.

Otsi pollult ning sé6dismailt valitsevaid ja kiduraid taimi ning
vordle nende suurust.

10



2. Kohanemine. Ent haddbuda ei taha ikski taim.
Nad nagu otsivad sdiraseid elamisviise, kus tuleks vahem
voistelda. Nonda nagime, et ménd on kohanenud kehva
pinnasega, seened kasvavad ilma leherohgeliseta. Lehe-
rohelise puudus takistab neid endile toitu valmistamast;
nad vdivad arenedga ainult seal, kus juba on olemas val-
mis valke ja silisivesikuid, mida nad votavad kas mada-
nevaist aineist voi elusailt olendeilt; neile on aga pare-
museks see, et neil pole vaja voistelda valguse parast.

3. Nugilisus. Ka Oistaimede hulgas on selliseid,
kes votavad koik oma toidu teistelt kasvavailt taimedelt.
Sagedaim seesuguseist parasiitidest on vérm, mis kasvab
umbrohuna linal ja teis-
tel taimedel, eriti no-
gestel. Vormil on pee-
nike ning tugev vars,
mis kovasti vaandub
umber teise taime. Oma
varrest kasvatab ta vdlja
tugevad ndsad ehk
imised, mis tungivad
teise taimesse ja mille-
dega ta imeb sellest
toitu, Lehed ja juur
puuduvad vormil. Kill
aga on tal palju G&isi;
need on koondunud
tihedaisse  nuttidesse.
Seemneid valmib palju;
need on oige pisikesed,
neid kannab laiali tuul;
maa sees voOivad nad
piusida idanemata mitu
aastat, ilma et nende 5. joonis. Vérm ndgesel.
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idanemisvéime kaoks. Kui seemnest on targanud
noor taim, siis keerdub ta terav ladvake ringi ja otsib
taime, millest kinni hakata. Kui talle panna ligidale pul-
gake, siis hakkab ta selle kiilge, aga laseb varsti lahti ja
otsib edasi. Ei juhtu ligidal elusat taime, siis sureb vor-
mike, leiab ta aga otsitava, siis najatub ‘sellele, kasvatab
endast esimese ndsa sellesse ja alustab v66ra mahla ime-
mist. Juurdetulnud toidu kosutusel sirgub vormitaim
ruttu, ta kasvatab teise, kolmanda jne. ndsakese; varsti
kaotab ta oma juure, siinnitab esimese &ienuti ja elab
vaese ohvri kulul muretut elu. Linavédljadele teeb vorm:
suurt kahju. Millest tuleb see kahju?

Otsi taimi, milledel parasiteerib vorm, ja vordle neid teistega,
mis kasvavad vabalt ainult endile. Kummad on tugevamad?

Korja parasiit-taimi iihes nende taimedega, millel nad parasi-
teerivad, kuivata koos ja valmista neist kogud.

4. Siimbioos. Tai-
meriigis on ka vahe-
, kordi, mis on otse vas-
tandid parasitismile, —
see on vastastikune
toetamine. Saarase va-
hekorraga tutvusime
herne ja mé&nni Oppi-
misel. - Tuleta meelde,
milles * seisis see ja
kuidas ‘nimetatakse sel-
list vahekorda. Veel
taielikumalt avaldub
slimbioos samblikkudel.
Samblikke kasvab suu-
rel hulgal ménnikuis
6. joonis. Seinakorp ja selle 16ik. maas ja puudel, .

Seinarxorp
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samuti ka mujal, isegi kividel. Véljastpoolt on nad ena-
masti hallid, mdni iiksik kollane, nagu seinakorp, mis kas-
vab puudel. Kui mdnest samblikust teha dhuke 16ik ja
seda vaadelda mikroskoobis, siis on ndha pilt, mida ku-
jutab 6. joonis. Sambliku lilemise ja alumise pinna moo-
dustab tihe seenkude. Sees on seeneniite hdredamalt;
nende vahel leidub suurel hulgal rohelisi terakesi —
need on rohelised keravetikad.

Sdaraseid keravetikaid elutseb palju koigis veekogudes ja niis-
keis kohtades, nagu puukoore pragudes, kivide vahel jne. Kui klaas-
ndu seisab veega mdne pdeva aknal, siis muutub ndu pohi roheli-
seks. Roheline vina koosnebki seesuguseist vetikaist. Kui nende
kasvamiskoht kuivab, siis vetikad ei sure, vaid kuivavad ainult
kokku, kattuvad tiheda kestaga ning jadivad 'ootama uut niiskust.
Kuivanult on nad kerged; neid kanmnab siis tuul laiali, ja kui nad
sadenevad niiskele kohale vdi vette, siis jatkavad kasvamist. Nad
paljunevad pooldumise teel; valguse ja soojuse kies liheb paljune-
mine Oige kiiresti; on kiillalt mdnest iiksikust kuivanud vetikaterast,
et suvel anuma pShi muutuks mdne pidevaga roheliseks. Veekogu-
des — tiikides, jarvedes, jogedes, meredes — on keravetikad toiduks
viikestele loomadele. .

Peale keravetikate kasvab meil veekogudes igal pool kiud-
vetikaid.

Samblikus elavad seeneniit ja keravetikad sdbrali-
kult koos. Seeneniidid imevad endisse niiskust ja selles
lahustunud aineid; neid aineid tarvitavad vetikad, mille-
des on klorofiilli, toidu valmistamiseks. Vetikate valmis-
tatud toitu tarvitavad ka seened. NoOnda pd&hinebki
nende elu vastastikusel toetamisel.

Ka samblikkude paljunemine toimub peamlselt ihi-
selt; neist eralduvad véikesed terakesed, milledes on iga-
lhes iiks vetikas ja selle iimber seeneniidid. Tuul kan-
nab need laiali, ja likskdik kus nad maha langevad, seal
alustavad kasvamist. Maast ei vdta samblik toitu, maa on
talle vaid kinnituskohaks, samuti puu, kivi jm. Vane-
mad -samblikpd surevad ja kédunevad mullaks, milles

13



voivad edaspidi areneda teised taimed. Nii on sambli-
kudki maaparandajad, nagu ndgime seda samblaist.

Kas on soovitav lasta samblikke kasvada viljapuudel? Missugune
on nende tekitatud kahju?

Vaatle mitmesuguste samblikkude kasvukohti, korja samblikke
ja koosta neist kogud.

4. Loomad omavahel.

1. Omavaheline soprus. Eriliselt sGbralikke vahe-
kordi on védhe leida loomariigis. Neid vdib ehk tdhele
panna iihiskondlikel putukail, nagu sipelgail ja mesi-
lastel. Nende omavahelised suhted on arenenud
niikaugele, et pesakondades omavahelist tiili ei esine
ja iga iiksik loomake on alati valmis teisi aitama, ka siis,
kui tema oma elu dhvardab kindel surm. See sgbralik
vahekord ei ulatu aga omast perekonnast kaugemale:
sipelgad vGtavad ette roovkdike teistesse pesadesse ja
mesilased kdivad meelsasti voorais tarudes meevargil.

Teiste loomade juures on ndha sddrast sooja soprust
ainult oma poegade vastu. Nende eest hoolitsevad vane-
mad toidu ja eluaseme muretsemisega ning kaitsevad
neid ennastsalgavalt vaenlaste vastu. Aga sedagi ainult
teatud vanuseni. Kui pojad on joudnud niikaugele, et
voivad elada iseseisvalt, jitavad vanemad nad maha.

1. Kas oled tihele pannud, kui vanad on pojad kassil, kanal
voi monel teisel loomal, kui vanemad nad iseendi hooleks jatavad?

2. Paljudel karjades elavail loomadel, niiteks kanadel, hanedel,
kiilvivarestel jt. lindude} v3ib tihele panna hoiatavaid hiiiideid ligi-
neva hidaohu puhul. — Kas oled midagi sellist tihele pannud? Kui
ei, siis katsu ndha esimesel vGimalusel.

2. Kaitsevahendid vaenlase eest. Kaitsevahendid ja
kaitsmisviisid on loomadel vaga mitmekesised. Kuidas
. ja millega kaitsevad endid koduloomad suuremate ja
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vaiksemate (vereimejad putukad) vaenlaste vastu? Pal-
jud_vaikesed loomad, nagu mesilased, herilased, sipel-
gad jt., on varustatud miirgiga. Moned sGorutavad vas-
tiku 1ohnaga vedelikku. Millised? Modned on nii halva
maitsega, et neid ei sddda, ndit. kapsaussid jne. Kas
tead veel monda erilist kaitsevahendit loomadel? Kau-
gelt suurem hulk loomi peab aga kasutama liikumisvile-
dust, et pogeneda vaenlaste eest, v6i vdimalusi otsima
vaenlastele mitte 'silma puutuda. Heas seisundis on sel-
les mottes need loomad, kes on varustatud nondanime-
tatud kaitsevdarvusega. N&agime seda podldhiire ja janese
vaatlusel; ka kala Oppimisel veendusime kasus, mida
annab kalale tumedam selja ja heledam kd&hupoole var-
vus. Sedasama voime tdhele panna paljudel putukail ja
nende roovikuil, nagu heinaritsikad rohus, lehetdid
puudel, kapsaussid jt.

Otsi puu koorelt kaitsevdrvuselisi putukaid; 15ika sealt Ghuke’
pealmine koorekiht voi vta kogu oks, kuidas sobivam, ja kui oled
putuka surmanud, kleebi ta koorele samas asendis, nagu leidsid.

Nondasama toimi putukatega, keda leiad lehtedelt, rohult v4i mujalt.
Sedaviisi tegutsedes saad kogu kaitsevirvuselisi putukaid.

Vaatleme porikar-
best. Millise loomaga sar-
naneb ta varvuselt? Ei ole
raske tunda, et herilasega.
Herilane on teatavasti va-
rustatud miirgise kaitseva-
hendiga, ja nii mdnigi pu-
tukas6dja loom wvoi lind on
tunda saanud ta valusat
ndelamist; muidugi ei lahe
need enam herilasi plitidma.
Porikarbes, olles herilase 7. joonis. Vaksiklase rodvik
varvust, on tdnu sellele kaseoksal.
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kaitstud ka putukasddjate eest, sest need peavad teda
miirgiseks herilaseks. Sédrast iihevarvilisust ja ihe-
kujulisust miirgiste loomadega on leida rohkesti sooje-
mate maade loomariigis, meil aga vordlemisi harva. Kas
tead veel monda? Kerja neid ja pane oma kogusse
korvuti.

Looduses esineb teisigi kujusarnasusi. Siigisel
metsas kondides v6ib tdhele panna puudel ronivaid réo-
vikuid, kelledest mitmed oma vérvuselt ja kujult on sar-
nased selle puu okstega, millel nad elavad. 7. joonis
kujutab iiht sellist ndhtust. Neid on palju. Mis kasu
on roovikul oksa jareleaimamisest kujult ja seisangult?

5. Taimede ja loomade vahekorrast.

1. Taimed loomadele toiduks. Taimed valmistavad
endile vajalisi siisivesikuid, valke ja teisi aineid, kasu-
tades seks mullas leiduvaid soolasid, vett ja chus leidu-
vat silisihappe-gaasi. Loomad seda ei suuda. Nad sure-
vad ndlga, kui neile pakkuda ainult taimede toitu: soo-
lasid, vett ja siisihappe-gaasi. - Vajalikke valke ja
susivesikuid saavad loomad taimedelt, siiies neid kas
otseselt — taimesddjad — voi kaudselt, s. o. siiiies teiste
loomade liha — lihasédjad; on neidki loomi, kes s6ovad
molemaid toite, — need on kdéigesddjad.

Milliseid loomi tead, kes soovad ainult taimi, kes liha ja kes

tarvitavad segatoitu?

Loomade toiduks on peamiselt rohttaimed, puudelt
ja poosailt eriti lehed. Kuid loomad ei s66 koiki taimi
uhesuguse isuga; monesid pdlgavad tdiesti, sest et need
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taimed sisaldavad aineid, peamiselt miirke, mis teevad
neid - loomadele vastikuks. Seega on miirk tai
medele kaitsevahendiks loo-

made vastu

Kas tead niiteid Opitud taimedest ja oma

tihelepanekuist?

Korja miirgiseid taimi ja valmista neist kogu.

Teiseks kaitsevahendiks on okkad ja
teravad karvakesed. :

Milliseil taimedel tead olevat okkaid, milli-
seil karedaid karvakesi? Kuidas kaitsevad need.

taimi?

8. joonis. Vagi-

Nogeste karvakesed erinevad teis- heina haruline
test, sest nad korvetavad. Vaatleme avyake.
nogese karva mikroskoobis. Ndeme, et alumine jamedam

osa on kaetud marrasknahaga mnagu
nogese varski; iilemine on sile ja 16peb
munakesega; selle kael on vdga peenike.
Sile osa ja munake on klaasitaolisest
ainest. . Karvakese sees on miirgist vede-

‘likku, mis eritub mirgindarmest. Kui

karvakest puudutada, murdub munake ja
selle all olev terav ots torkab nahasse

irge. haava, millesse nérgub karvakesest miirki.

9. joonis, Nogese
korvekarvake.

Miirk tekitab véaikese poOletiku, mis kut-
sub esile paistetuse. Suurtele loomadele
ja inimestele ei tee miirk suuremat viga,
vdiksemad aga kannatavad raskesti ja

‘hoiduvad seepdrast ndogestest eemale.

Ometi on vaikesi loomi, kelledele négese
korvekarvad ei ndi hdada tegevat, need on

nogeseliblikate rodvikud, kes arenevad nogestel ja s66-
vad nende lehti. See nditab, kuidas loomad kohanevad

toiduga.
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Koosta kogu taimedest, miilede karvad ja okkad kaitsevad neid
loomade vastu. ;

Et loomad tarvitavad taimi toiduks, siis osutuvad nad
seega nende vaenlasteks. Kuid teisest kiiljest vaadatuna
teevad loomad taimedele ka palju head: nad levitavad
nende seemneid, nende valjaheited on véaetusaireks, putu-
kad kannavad laiali 6ietolmu, lihas66jad héavitavad. palju
- taimesod6jaid jne. Ilma loomade abita oleks taimede sei-
sund kindlasti teissugune, kui me seda tunneme praegu.

2. Lihasbodjad taimed.
Taimede hulgas on ka mo-
ningaid, kes tarvitavad toi-
duks loomakesi. Uks neist
huvitavaist taimedest kasvab
meie rabades — see on huul-
hein. Ta punased lehekesed
kasvavad rosetina samblal
ja nende keskelt tduseb otse
iles dieraag, mis siigisel kol-
tub ja kannab vilja. ~

: " Huulheina lehed on pak-
10. joonis. Huulhein. sud, lihavad ja kaetud pu-
naste karvadega, mis anna-

vadki lehele punase varvuse. Igal karvakesel on otsas
nupuke. See so0rutab vedelikku, mis jdadb nupukese
imber ja ldigib pdikese kdes nagu meepiisake. Juhtub
moni vdike putukas lehele istuma, siis jaab ta kleepuvasse
vedelikku kinni. Karvakesed painduvad putuka timber
nagu sormed; neist s66rdub seedivat vedelikku. Mahlas
lambub- putukas, ta lihased ja muud pehmed kehaosad
lahustuvad ning imbuvad taimesse, putuka kuiva kesta
aga kannab tuul dra. Putukaist saab huulhein peaaegu
kdik oma valgud; ta juurekava on oOige nork, ei joua
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tungida nii siigavale, et saaks maast soolasid, millest
voiks ise valmistada valke.

Huulheina ,,s66mist” on huvitav jilgida. Seda on hdlpus teha
koolis v5i kodus. Huulhein tuleb vdtta rabast ithes samblaga ja
panna niiskele taldrikule; toas on 6hk kuiv, huulhein nirtsib varsti;
et seda ei juhtuks, tuleb ta katta klaaskupliga. Toita v3ib teda kee-

detud munavalge titkikestega, mille seedimine toimub samuti kui putu-
kate seedimine rabas.

6. Inimene ja loodus.

1. Kasutamine. Loodus on inimese vara-ait. Ini-
mene saab looduselt koike, mida vajab. Arenemise alg-
astmel rahuldas inimene oma tarbeid loodussaadustega
nii, nagu nad leidusid looduses. Ta ei osanud neid veel
timber t66tada. Ta oli taiesti loodusjoudude meelevalla all.

Pidades rasket vdoitlust oma olemasolu eest, dppis
imimene tundma loodust. Uhes teadmiste suurenemisega
suurenesid ka ta oskused, ja inimene vabanes ikka enam
ja enam looduse moju alt. Ta hakkas juba loodusjoude
rakendama enda teenistusse. Ta nduded kasvasid.jarjest.
Looduses leiduvad varad ei rahuldanud teda enam sel
kujul, nagu loodus neid pakkus. Ta Oppis neid timber t66-
tama vastavalt oma ndudeile. Inimese oma fiilisiline joud
pole suur. Ta ei suuda seda ka kuigi suureks arendada.

Kiill aga oma vaimset joudu. See ongi teinud inimesest
looduse kuninga.

Tuleta meelde, milliseid loodusvarasid meil leidub. Milliseid
nei~\st tootame iimber? Kust saame selleks energiat? Missuguseid
energia-allikaid on meie kodumaal? ”

2. Hoolitsemine. Oma suure mdistuse abil on ini-
mene vallutanud looduse ja selles ldbi viinud suured
muudatused: ta on loonud uued taimeiihiskonnad, nagu

2% 19



/

pollud, aiad, heinamaad, -arendanud koduloomad ja kul-
tuurtaimed, mida ta tarvitab oma elu ilalpidamiseks ja
elamute kaunistamiseks. Omalt seisukohalt jaotab ini-
mene nii taimed kui loomad kasulikeks ja kahjulikeks.

Milliseid peab ta kasulikeks, milliseid kahjulikeks?

Kasulikkude eest hoolitseb inimene, kahjulikke aga
hdvitab. Erilise hoole all on koduloomad ja aed- ning
poldtaimed. / p

Vdéhem kui aia ja pollu eest hoolitseb maapidaja
heinamaa eest, veel vahem v0i peaaegu mitte sugugi
metsa eest. Heinamaalt niidetakse iga aasta rohtu. Rohi
on votnud maast toiduna soolasid. Iga aastaga jdab
vahemaks soolade hulk, ja kui uusi soolasid véaetisena
juurde ei anta, ei ole rohul ka enam midagi votta; taga-
jarg on see, et rohi jdab kord-korralt hdredamaks, ja
heinamaale ilmub sammal. Heinasaagi vdhenemisega ei
tohiks aga iikski maapidaja leppida. — Seeparast peab
ka heinamaad vdetama ja harima, et ei ilmuks sammal
ega tekiks soostumine.

Metsa tdhtsus touseb meil iga aastaga. Kui vanasti
tarvitati puid peamiselt kiitteks, mitmesugusieks ehitus-
teks, moobliks ja tarberiistadeks, siis on niiiid peale
nende tarvitamisalade tekkinud veel suured toostused,
mis téotavad puid limber teisteks tarbeaineteks. Tdhtsa-
mad neist on paberi-, kunstsiidi-, suitsuta piissirohu, tsel-
luloidi- jt. toGstused. Meil on arenenud peamiselt kiill
paberi- ja sulfaattselluloosi-toostus, aga seegi tarvitab
vorreldes meie metsade hulgaga kiillalt palju puid; peale
selle veetakse meilt puid vélismaadesse, ja ka kodus tar-
vitatakse neid igal alal vdga ohtrasti. Selle tagajarjel
horenevad meie metsad iga aastaga.

Suur tuly, mida metsad pakuvad inimestele kas otse-
selt voi kaudselt, peaks kohustama metsa eest ka hoolit-
sema ja eeskdtt seda kasvatama.
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Mets areneb loomulikul teel kas seemneist, mis puu-
del valminud ja loodusjéudude poolt ilma inimese abita
levitatud, voi juurevorsete abil.

Loomulikul teel metsa tekkimine votab palju aega,
enne vdivad vanad tdiesti 10ppeda, kui uued j6uavad ase-
mele kasvada. Seepdrast peab uute metsade kasvamist
kunstlikult kiirendama: neid tuleb kiilvata voi istutada.

Kuidas seletad néhtust, et seemnete kiilvamisel areneb mets kii-
remini kui loomuliku kiilvi kaudu?

Ka metsade kasvamise ajal peab hoolitsema, et puude
arenemine toimuks véimalikult normaalselt: selleks tuleb
metsa vajaduse jargi horendada; teda tuleb puhastada
tarbetuist taimedest, nagu pdldu puhastatakse umbrohtu-
dest; niiskeil mail kasvavaid metsi tuleb kuivatada maa
kraavitamise ja torutamise teel, metsakahjurite vastu
tuleb vdidelda vastavate vahenditega.

Kuidas soodustavad need hoolitsemisviisid metsa kasvamist?

Kui uued metsad ei joua ka hea hoolitsemise juures sel miédral kas-
vada, et asendada maharaiutuid, mis siis tuleb teha?

3. Looduskaitsest. Inimene héavitab jarjekindlalt ja
koéigi vahenditega kahjulikke taimi ja loomi, sellest hooli-
mata, kas nad on kahjulikud otseselt, nagu haigusiteki-
tavad pisikud ja sise- ning valisparasiitioomad (millised?),
voi kaudselt, s. 0. kahjulikud kasulikele taimedele ja loo-
madele. Havitamise tagajdrjel on paljud nende liigid
_jdanud oGige vaheseks. Nonda olevat vanasti meil metsad
kubisenud metsloomadest, niitid aga leidub neist vaid
tiksikuid. Kahjurite havitamises minnakse asjatundma-
tuse t6ttu sageli vdga kaugele ja hédvitatakse kahjulik-
kude nime all ka neid, kes pole sugugi kahjulikud. ‘Nénda
havitatakse koik kullid, keda havitada voimalik. Ometi
on kullide hulgas védga kasulikke linde, ndit. hiiretuule-
tallaja ja hiireviu, kes tarvitavad toiduks peamiselt iili-
kahjulikke pdldhiiri. Neid kulle peaks pigemini hoidma.
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Nonda juhtub seda paljude teiste loomadega, nagu kasu-
likkude nastikute ning vaskusside hdvitamisel miirgise
rastiku pdahe jne.

Kas tead veel naiteid?

Kui loodus-esemete hdvitamine toimub asjatundma-
tusest, siis on see veel kuidagi méistetav ja voib loota,
et kui inimesed saavad targemaks, nad seda enam ei tee.
Kui aga héavitamine toimub hoolimatuse ja ulakuse tottu,
siis on see otse kuritegu. Ja kahjuks on seda laadi havi-
tustdid ndha nii sageli. Neist olgu nimetatud: puude
okste ning latvade murdmine ja koore kraapimine, rohu
tallamine, linnupesade l5hkumine, lindude ja teiste loo-
made kividega loopimine, hooletu tule kditlemine, mille
tagajarjel havivad vahel paljud elamud ja metsad iihes
loomadega, igasugune loomade piinamine jne. Samuti on
hukkamdistetav, kui inimesed ahnuse t5ttu ja silmapilgu
monude rahuldamiseks laastavad loodust. Seda tehakse
nii mitmeti, nagu lillede noppimine, pahklite enneaegne
korjamine, kaskede raiumine rohelise tuppatoomiseks,
noorte kuuskede hdvitamine joulupuudeks, roovkala-
puigid ning -jahid, metsade laastamine ja palju muud.
Ukski nende tegude tegijaist ei esita endale kiisimust,
mis saaks aastate pdrast siis, kui kdik inimesed teeksid
nonda; kes kannatab tulevikus tagajargede all?

Esita sina endale see kiisimus ja leia vastus.

Niisuguste tegude vastu peab:vditlema. Mdnel alal
on pandud maksma kaitseseadused, nagu kalapiiligi- ja
jahiseadused, kuid sellest on vahe. Veel enam kui kaitse-
seadu.si on vaja, et inimestes drkaks arusaamine loodus-
esemete alalhoidmise tahtsusest ja et neis tekiks oskus
ning tahe nende otstarbekohaseks kaditlemiseks ning
kokkuhoidlikuks kasutamiseks. Erilise hoole all peavad
aga olema need loodus-esemed, mis on haruldased, olgu
need taimed, loomad, kivid, maa-alad voi veekogud.-
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Fiiisika igapaevases elus.

7. Kiiruse ja tee pikkuse arvutamine.

1. Uhtlane ja ebaiihtlane liikumine. Kiirus. Matkaja
ldheb edasi igas tunnis 5 km, me iitleme: matkaja konnib
ihtlaselt kiirusega 5 km tunnis.

Raudteerong liigub edasi igas sekundis 15 m. Me
- lutleme: rong liigub edasi iihtlaselt kiirusega
15 m sekundis.

Keha liigub iihtlaselt, kui ta mistahes
vordseis ajavahemikes, nditeks sekun-
deis, l1aheb edasi - vordsed teeosad.

Harilikult ei liigu kehad iihtlaselt, vaid ebaiihtlaselt,
naiteks rong jaamast vilja ja jaama sisse sdites, auto lii-
kuma hakates ning seisma jaades jne.

Kahe telegraafitulba vahe on 52 m. Rong tarvitah selle maa
drasditmiseks 4 sek. Kui suur on rongi kiirus?

Kiirus nditab, kui palju keha liigub
edasi tihe ajatihiku (sekundi) jooksul
. Jarelikult on antud juhul rongi kiirus 52m:4 = 13 m
sekundis ehk 13 ;’{E Uldse voime kirjuiada:”

kdidud tee

Eilzlis = o
: aeg



Siit jareldame: _ .
kdidud tee = aeg * kiirus.

Kiiruse nimetuse lithendatud tidhistamisel kirjutatakse iiles

{joone peale) iihiku nimetus, millega on mdddetud tee pikkus, ja joone
km
tunnis’
Sadrane kiiruse nimetuste kirjutamisviis on otstarbekohane, sest ta

niitab alati, missuguse iihikuga on moddetud kaidud tee ja missuguse
iihikuga aeg.

Kiirrong kulutab Tartu—Tallinna vahe — 191 km — &rasdit-
miseks 3 tundi. Selles ajavahemikus on koik peatused jaamades
kaasa arvatud. Rongi liikumise keskmise kiiruse saamiseks tuleb
kogu tee pikkus (191 km) jagada kogu selle tee drasditmiseks kulu-
tatud ajaga (3 tundi). Tee seda! Leia selle rongi keskmine kiirus
N "
sek tund

alla vastava ajaiihiku nimetus, niiteks kiirus 30%, 5

16"/ inb,
min

-tes ja des. )
2. Jargnevas tabelis on antud modne meile tuntud
liikkumise ligikaudne keskmine kiirus. Vordle neid oma-
vahel. Pane tdhele, missuguseis iithikuis on antud need
kiirused. :

Kiiruste tabel.

RMIE o e R 30&":‘1:"? Kéva tual . . . . 122

o sy k
Aeroplaan . . . . 180 , Maa limber Pdikese 30
Ao’ o L0 TP L5
Hobune sammu kaies 4 , | Tigu. . ... . . 1,5z
PR T v e Torm kuni . . . . - 505
Kiteromg v~ vow s 8055 Teaavel it i 125
Kahurikuul . 600—800;

1. Kujuta vordlevalt auriku, aeroplaani, auto, hobuse, jalakiija '

ja kiirrongi kiirus. Kiiruse 1 t]?r?ﬁ kujutamiseks véta 1 mm. 2. Leia

oma kidimise keskmine kiirus kodunt kooli ja iimberp6ordult. 3. Jala-

mees kaib 45 minutiga 3 km. Leia ta keskmine kiirus X™ ™

fupnis’ ‘min 90
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%(. 4. Kui laev liigub edasi tunnis 1852 m, siis Oeldakse, et

selle laeva kiirus on 1 sdlm. Mitu km tunnis liigub edasi laev,
mille kiirus on 20 s6lme? 5. Saja meetri jooksus rekord-ajaks Eestis
on praegu 10,7 sekundit. Leia sellele vastav kiirus &-tes. Ulemaa-
ilmne rekord-aeg saja meetri jooksus praegu on 10,2. Missugune kii-
rus vastab sellele? Kui palju suudaks inimene seesuguse kiirusega
tunnis edasi liikuda? 6. Soomlane Lehtinen on joosnud 5000 m

-des

ajaga 14 min. 17,8 sek. Arvuta keskmine kiirus ;é—-bes ]8.

7. Kui palju kuluks aega kiirrongil Kuule sditmiseks (384400 km)
8. Kuidas peaks paadimees iile joe soidul paati juhtima, et risti iile
joe otse vastaskaldale jouda? 9. Kuidas mdjub tuul lennuki, mere-
voolused laeva sdidusuunasse? 10. Pane tdhele, kas sina saad olla
ndnda, et sul iikski kehaosa ei liiguks.

8. Inerts.

Palli liikumapanemiseks on vaja teda tdugata; et
seisev rong hakkaks liikkuma, peab vedur teda tdmbama,
samuti vankrit hobune; kondides liigume edasi lihaste
pingutuse abil, jne. Ukski paigalolev keha ei
hakka liikuma iseendast, ilma pdhju-
seta. ; ! ;

Pane lauale 2 metallraha (v6i ka rohkem) teineteise peale ja
' 166 oShukese noaga alumine raba kiiresti lilkuma. Mis juhtub iile-
mise rahaga ja mispérast? Pikkamisi alumist raha edasi liikates
liiguvad mdlemad iiheskoos. Misparast?

Tahame kiiresti joostes dkki seisma jadda voi jarsku
koérvale poéorduda, peame selleks tarvitama kaunis tuge-
vat lihaste pingutust; ratsa soites voib kergesti kukkuda,
kui hobune teeb jarsu pooraku; raudteerongi kinnipida-
miseks tarvitatakse pidurit, samuti teiste soidukite juu-
res; lilkkuva palli kinnipiidmisel rdhub see tugevasti
vastu kétt, jne. Neist naiteist selgub, et likski lii-
kuv keha ei jdd seisma iseendast ilma
pohjuseta, ka ei muuda keha ilma pdh-
juseta oma liikumise suunda ega kiirust.
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Teisiti voime véiljendadé seda kehade omadust veel
jargmiselt: iga keha piiliab kas paigal piisida vdi liikuda
iihtlaselt ning sirgjooneliselt niikaua, kuni moéni pohjus
seda olekut ei muuda. See lause kannab inertsisea-
duse nime, 'sest inertsi all mdeldaksegi kehade
omadust alal hoida oma liikumise olekut.

1. Seo tiikkk niiti naiteks tooli kiilge ja vea
pikkamisi. Tool nihkub edasi. Akitselt tdmma-
tes katkeb niit. Misparast? Veel huvitavam on
korraldada samalaadiline katse 11. joonisel nai-
datud kujul. Niidi otsa riputatud kivi akki tom-
mates katkeb niit alati altpoolt, mitte iilaltpoolt
kivi. Mispdrast? Kivi iimber tuleb siduda tuge-
vam nify vdi noodr, sest muidu vdivad kivi tera-
vad didred ilimberseotud niidi kergesti katki 15i-
gata. 2. Kui raudteerongid kiirel sdidul kokku
porkavad, purunevad vagunid. Mispéarast? Miks
pole alati vGimalik rongi enne &nnetust piduriga

inerts. peatada? Millest on tingitud maavirisemise hivi-

tuv (purustav) mdju? 3. Pane pabeririba laual

seisva veeklaasi v0i modne teise viiksema asja alla ja tdmba &kki
ara. Mida paned tdhele ja kuidas seda seletada? Tomba pikka-
-mboda — mida mirkad siis? 4. Kui soiduk akki liikuma hakkab,
langevad reisijad tahapoole. Akilisel seismajifimisel toimub vastu-
pidine nahtus. Misparast? 5. Misparast tuleb tolm kloppimisel v3i
raputamisel riiete seest-vdlja? 6. Kui veega tiidetud klaasi dkki
lilkuma v0i seisma panna, liheb vett iile dire maha. Mispirast ja
kuhupoole? 7. Me teame, et Maa poérieb oma telje iimber lainest
itta. Mispirast langeme meie maapinnalt iiles hiipates samale kohale
tagasi, aga mitte iileshiippamiskohast lddne poole? 8. Kuhupoole
tuleb liikuvalt s6idukilt maha hiipata, et haiget ei saaks? 9. Mis-
pirast koputatakse varre otsa kirvele vdi luuale vart taha pannes?
10. Mispirast ei saa raudteerongi jarsku seisma ega lilkuma panna?
11. Kastega on kergem niita kui kuivaga. Kuidas seda seletada?
12. Mispédrast dunad puu raputamisel maha langevad? 13. Mispirast
roomad sagedasti katkevad, kui hobune dkki tombab? 14. Tagaaja-
misel on kasulik suuna iikilise muutmisega end kaitsta. Mispiirast?

11. joonis. Kivi
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9. Raskustung. Piist- ja rohtsiht ning
nende maaramine.

1. Votame kidtte mone keha, nditeks raamatu. Me
tunneme, et raamat tungib Maa poole ja réhub katt —
tal on teatav raskus. Kui kdasi alt dra votta, langeb
raamat maha. Sama ndhtus kordub koigi teiste asja- -
dega, nagu pliiats, sulg, kivi, puutiikk jne.

Inertsiseaduse jargi ei hakka iikski keha liikuma
iseendast, ilma pdhjuseta. See kehtib ka kehade lan-
gemise kohta. Siin on raskus ehk raskustung selleks
pohjuseks, miks kehad Maa poole langevad. Niisiis:
kehad langevad Maa poole raskustungi
mojul

2. Seo kivi vdi mdni teine asi niidi otsa ja lase vabalt alla
rippuda. Korda katset mitu korda. Missugune on alati niidi siht?

Sihti, milles vabalt langev keha liigub Maa poole,
nimetatakse piist- ehk vertikaalsihiks. Piisti me konnime
ja kasvavad puud: samuti ehitame piist-
sihis tornid, seinad, korstnad jne. Mis-
parast? Pustsihi maddaramiseks tarvita-
takse loodi {12. joonis), s. 0. noéori véi
niiti, mille otsa on kinnitatud mdéni koor
mis, nditeks seatinakuulike.

3. Piistsihiga ristik siht on réht- ehk
horisontaalsiht» Vaikne veepind on roh-
tus. Kontrolli seda loe ja nurklaua abil.
Réhtsihis toimub harilikult meie liiku-
mine. Rohtsihis ehitame ka maja laed
ja porandad. Mispdrast? Rohtsihi maa-
ramiseks tarvitavad ehitustoolised vesi-
loodi ehk vaaderpassi (13. joonis). 12. joonis. Lood.
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See on ©&huke ning pikk ristiahuka-kujuline puutiikk, mille
keskele on paigutatud klaastoru. Klaastoru on iilespoole kumer ja
taidetud vedelikuga (piiritus), kuid mitte tiiesti.
Torru jadnud Shumull on véga liikkuv ja nih-
kub kergesti vesiloe asendi muutudes. Ta piiiiab
kui kergem jadda alati kdige kdrgemasse asen-
disse. Toruke on asetatud ndnda, et risttahuka

13. joonis. Vaaderpass ehk vesilood. 14. joonis. Vaaderpass loega.

rohtasendis Shumullike seisab just toru keskel. See koht mirgitakse
kriipsukestega. Piistsihi m##iramiseks on samal risttahukal otsas veel -
teine klaastoruke. Seleta, kuidas kasutatakse kirjeldatud vesiloodi
roht- ja piistsihi midramiseks.

4. Tee endale papi- voi lauatiikist 14. joonisel kujutatud vaa-
derpass. Seleta, kuidas teda tarvitada. Katsu jirele, kas pdrand,
aknalauad jne. on rdhtsad. Kuidas selle riistaga maiirata piist-
sihti? Katsu jarele, kas seinad, aknalengid, uksepiidad jne. on loodis.

10. Kaal ja erikaal.

1. Vota katte mingisugune asi
(kivi, v©oti, pliiats, nuga jne.) ja
katsu hinnata selle raskuse
suurust ehk kaalu. Kuidas ole-
neb keha kaal ta ruumalast?

Kaega ,kaaludes” ei saa me
kiillalt tdpselt Hinnata kehade
kaalu. Seepdrast tarvitame keha
kaalu tédpsemaks mé&ddramiseks kaa-
lusid. Lihtsam neist on vedru-
kaal (15. joonis). See on teras-
vedru, mis venib seda pikemaks,
15. joonis. Vedrukaalud. mida suuremad koormised talle otsa
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riputada. Korvalolev numbrilaud naitab, kui palju kaalub
keha, mis vedru antud kriipsuni valja venitab. Igapée-
vases elus tarvitamiseks . antakse vedrukaalule prakti-
lisem kuju, nagu ndha 15. joonisel b.

Valmista endale 15. joonise a vedrukaal. Vedru saamiseks tuleb
hea pinguletdmmatud terastraat keerata iimber iimmarguse pulga.

2. Asjade vedamisel, ehitiste pistitamisel jne. on
sageli tdhtis teada asjade kaalu. Suurte asjade juures
pole otsene kaalumine alati voimalik. Seepdrast kasu-
tatakse selleks kaudseid vahendeid. Naiteks on vaja
leida kivist (graniidist) teerulli kaal, kui rulli pikkus on
150 cm ja otsa 1abimddt 120 cm. Leiame esiteks selle
ruumala. Kuidas? — Olgu see
immarguselt 1700 dmd  Niiiid
oleks lihtne leida rulli kaalu, kui
teaksime iihe-kuupdetsimeetrise
ruumalaga samast kivist keha
kaalu. Selleks votame tiiki kivi
(graniiti) ja mddrame ta ruumala
ning kaalu. Ruumala mddramiseks tarvitame mdodotklaasi
(mensuuri) v6i tilevoolu-anumat. Tuleta meelde, kui-
das tegid seda eelmistes klassides. Olgu selle kivitiiki
ruumala 240 cm?® ja kaal 600 g. Siit arvutame iihe kuup-
sentimeetri kaalu grammides ehk erikaalu, mis on
600 g : 240 = 2,5g. 1 kuupsentimeeter graniiti kaalub
seega 2,5 grammi, jarelikult 1 dm?® graniiti kaalub 2,5 kg
ja otsitav rulli kaal on 1700 - 2,5 ehk 4250 kg.

16. joonis. Teerull

1 cm? vett kaalub 1 g, jarelikult on vee erikaal 1 ??T-"
(loe: iiks gramm kuupsentimeetris); 1 cm® kivi kaalub
2,5 g, jarelikult on kivi erikaal 2,5 2;, jne. Uldse ni-
metame aine erikaaluks arvuy mis nai-
tab, mitu grammi kaalub tiks kuupsenti-
meeter seda ainet.
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Jagades kivi erikaalu (2,5) vee erikaaluga (1), saame arvu (2,5),
mis nditab, mitu korda on 1 cm?® kivi raskem 1 cm?® veest. Et vee
erikaal on 1 ja 1-ga jagamisel arvu suurus ei muutu, siis jireldame
sellest, et erikaal iihtlasi nditab meile alati, mitu
korda on antud aine raskem veest, muidugi kui mole-
maid on voetud ruumalalt iithepalju.

Miira eespool-kirjeldatud viisil raua, puun, kivi ja seatina
erikaal.

3. Alljargnevas tabelis on antud meile enamtuntud
ainete erikaal. Vaatle neid arve ja vordle omavahel.
Millised ained kuuluvad raskete, millised kergete hulka?

Erikaalude tabel.

Plaatina . . . . 21,4 ;L Kuusepuu . . . 0,5 -2
4 IR | T, ST otk ridar sl e
Shatine oS L —

Hohe . s s Elavhobe . . . 136 .,
Nask 7o ool eBgs U Viadvelhape . . 1,84 ,
Valgewask . “o - 841 % Gliitseriin ~. .« 1,26,
Ratg o C el 78 Vesi (4°C) . . 1,00,
LT i OGS . (R _—

Bk e Petrooleum . . 08 ,,
Marmor. o Phiritie o0 b g
Alumiinium . . 27 ,, o T SR RO | v B
T R R e | 1 [ . A S

Tammepuu . . 08 ,, A Rt 2R

1. Telliskivi pikkus on 24 cm, laius 12 cm ning paksus 6 cm
ja ta kaalub 4 kg. Leia selle telliskivi erikaal. 2. Kui palju kaalub
klaasitdis (250 cm3?) elavhdbedat? 3. Kas jouab keskmine tugev
inimene pange (12 liitrit) elavhdbedat v0i kuupmeetri korki iiles
tosta? Kumb on kergem? 4. Mitu korda on &8hk veest kergem?
5. Mitu kg kaalub klassitoatiis dhku? 6. Inimese keskmine erikaal
on 1 c—r::!_ (too tdendeid selleks). Leia selle pohjal oma keha ruum-
ala liitrites. 7. Kui palju kaalub kuuselaud, mille pikkus on 5 i,
laius 1,8 dm ja paksus 3 em? 8. 4 liitrit piima kaalub 4 kg 120 g.
Kui suur on piima erikaal? 9. Kui palju kaalub 8hk inimese keha
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ruumala suuruses? 10. Kui palju maksab liiter kulda, kui 1 g kulla
hind on 3,90 marka? 11. Mitu kg kaaluks massiivsest graniidist tehtud
sinu kuju loomulikus suuruses? ;

11. Hoordumine.

1. Tasast maapinda médda visatud kivi, rohtsal pin-
nal roopmeil liikuma pandud vagun, uisutaja jaial, vee-
pinnal liikuma tougatud paat jne. — koik nad kaotavad
varsti oma liikkumise kiiruse ja jaavad 10puks seisma, kui
nad ei saa uut touget liikumiseks. Mis oli siis psGh-
juseks, mis toodud nditeis takistas kehade liikkumist? —
Kehade pind: ei ole kunagi paris sile,
vaid konarlik. Vaatle seda luubiga! Liikumisel
jaavad iihe keha pinna konarused teise-keha konaruste
taha ja takistavad sedaviisi liikumist. Me iitleme sel
puhul lihidalt: liikumist takistab hé6rdumine ehk hoor-
dumistung. Kui tahame, et liikuma pandud keha liiguks
jarjest edasi Uhtlaselt, s. o. endise kiirusega, peame kogu
aeg iiletama liikumist takistavat hdérdumistungi.

2. Naitena médrame hoordumistungi suuruse tooli vedamisel

moéoda pdrandat. Selleks tdmbame tooli vedrukaalu konksu pidi
moéda porandat edasi. On tooli edasiliikumine enam-vihem iihtlane,

_ siis nditab vedrukaal hddrdumistungi suurust. Olgu see niiteks 1 kg

ja tooli raskus 4 kg. Niiiid voime kergesti arvutada, kui suure osa
tooli raskusest (4 kg) moodustab hddrdumistung (1 kg) ehk kui suur
on hddrdumistungi ja tooli raskuse suhe. Saame 1 kg : 4 kg = .}
Seda suhet nimetatakse ka hddrdumiskoefitsiendiks.

3. Miidra kirjeldatud viisil, hd6rdumistungi suurus klassipingi,
laua, puuhalu, kasti jne. vedamisel m66da pdrandat. Arvuta iga juhu
kohta hodrdumistungi 4
ja keha raskuse suhe
ehk hodrdumiskoefit-
sient. Vordle saadud

hddrdumiskoefitsiente
omavahel. Miira katse
abil, kuidas oleneb

17. joonis. H&8rdumistungi mairamine
h3drdumiskoefitsient 4 liugumisel. . s
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pinna suurusest ja siledusest, keha raskusest ja
Slitamisest.

Asetame lauatiikile raskuse suurendamiseks moned kivid. Veame
sedaviisi koormatud lauatiikki méoda pdrandat v3i lauda. Midrame
hoordumiskoefitsiendi.
Niifid paneme lauatiiki
alla paar iimmargust

e e pulka (sulepead) ja
A A miirame jillegi
& hoordumiskoefitsiendi.

18. joonis. Hodrdumistungi madramine Kummal juhul on hodr-
veeremisel. ! dumistung suurem ja

mitu korda?

Katsed nditavad, et h6drdumine veeremisel
on marksa vadiksem kui liugumisel. See-
pdrast piiiitakse igal pool, kus voimalik, liugumine asen-
dada veeremisega (kuul-laagrid jalgrattal, autol, palkide,
vaatide veeretamine jne.). Aga mispdrast pole vanker
rege siiski hoopis vélja torjunud? :

B (]

4. Vaga palju inimsoo t00st kulub hddrdumise ile-
tamiseks, nditeks hoordumise iiletamine raudteerongi,
vankri, saani jne. vedamisel, viilimisel, saagimisel, vdrvi-
misel, plihkimisel, kirjutamisel, kiindmisel — iildse iga
to6 juures. See on hddrdumise kahjulik moju. Teiselt
poolt aga oleks elu ilma hoordumiseta tdiesti voimatu:
meie ei saaks ilma hodrdumiseta seista ega kondida, puu-
juured ei plisiks maa sees ega kalossid jalas, rihmad ei
veaks masinaid imber jne. Too veel nditeid, kus héordu-
mine on meile kasulik.

Tuleb silmas pidada, et hdordumistung tekib ainult
kehade liikumisel ja mGjub alati liikumisele vastassuunas.
Et hddrdumine on tingitud kehade kokkupuutepindade
konarusest, siis on hddrdumine alati vaiksem, kui kokku-
puutepinnad on hasti siledad. Samas mdttes mdjub ka
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olitamine: olikiht katab kokkupuutuvad pinnad ja teeb
nad libedaks.

19. joonis. Auto liikumisel tekki- 20. joonis. Tilgakujulise libi-
nud Ghukeerised takistavad liiku- 10ikega keha liikumisel on
mist. keskkonna takistus kdige

vaiksem.

5. Koik meie liikumised toimuvad kas ohus voi
vees. Ohk ja vesi, samuti teised gaasid ning vedelikud,
takistavad kehade liikumist neis. - Juhul, kui keha liigub
mones keskkonnas, néditeks aeroplaan G&hus, allveepaat
vees, koneleme selle keskkonna takistusest liikumisele.

Keskkonna (6hu, vee) takistav mdju liikumisele
suureneb liikuva keha esipinna ja liikumise kiiruse suure-
nemisega. Keskkonna takistuse vdhendamiseks on védga
oluline ka lilkkuva keha vdline kuju, sest iga keha dhus
voi vees liikudes tekitab enda timber keeriseid, mil-
leks kulub hulk keha liikuma panevast energiast. Kdaige
vahem keeriseid Ghus v&i vees liikudes tekitab nn. tilga-
kujuline keha. Sellepdrast ehitataksegi kiirsdiduautod,
lennuki kandepinnad, allveelaeva kere, torpeedod jne.
keskkonna takistuse vahendamiseks tilgakujulised (voolu-
joonelised).

1. Kui puuduks hddrdumine, kas oleks siis voimalik liikuma
hakata, seisma jaada, asju noodriga kokku siduda, naelu ja kruvisid
tarvitada jne.? 2. Mispirast on tdhtis, et maanteed oleksid histi sile-

dad? 3. Missuguseid takistusi tuleb iiletada kelgusdidul? 4. Mis-
sugune kuju on lindude ja kalade kehadel?
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12. To0 ja selle mootmine.

1. Pollutdodline téotab pollul, sepp oma alasi, tisler
kruupingi juures jne. Koik iihiskonna liikmed teevad
t6od iihel vdi teisel viisil. Toodle rakendatakse koguni
loomad ja masinad. Mis on t66 ja kuidas seda mdodta?

T66d teeb hobune koormat vedades, iiletades hodr-
dumistungi, samuti kdrumees karu ajades, vedur rongi
vedades jne. T66d teeme-ehituse juures kive kidtte andes,
mulda pildudes augu kaevamisel, kaevust vett vinnates
jne. Viimastel juhtudel iiletame t66d tehes raskustungi.
Nimeta veel mdned tootegemise juhud. Téotiegemi-
sel tuleb alati iiletada mdnesugust tungi
ehk takistust, nagu raskustungi asjade tostmisel
ja hoordumist koormavedamisel. Mida suurem on
takistus ehk tung ja mida kaugema maa

.peal tuleb teda ililetada, seda suurem on
ka tehtud t66 hulk. Naiteks kaks korda suure-
mat koormist samale kdrgusele vinnates teeme kaks korda
rohkem t36d; sama koormist 3 korda kdrgemale tdstes on

tehtud t66 hulk 3 korda suurem. To66
hulga modtmisel on vdetud

e iihikuks see t66 hulk, mis tu-

“-=*¢-  leb teha 1-kg-se koormise kor-

gemale tostmiseks 1 m vdrra.

Seda t66 hulka nimetame kilogramm-

im  meetriks (lithidalt: kgm). Siit jéreldub,
et 3 kg tdstmiseks kdrgemale 2 m vdrra
kulub 2 -3 ehk 6 kgm t66d; 5 kg tost-
miseks 60 cm vdrra — 5 - 0,6 ehk 3 kgm
&t 'jooni_," rs5. 100d, jne. Uldse: tehtud t66 hulk

iihik: kgm. modtub tungi suuruse ja tungi

H19

1xg|

o

34



rakenduspunkti poolt kdidud tee pik-
kuse korrutisega, s. o.

téo = tung - tee.

Arvutamisel vaib toodud juhist kasutada ainult siis, kui keha
liigub tungi suunas, niiteks keélk nodri suunas, millest tdmmatakse
Kui aga keha ei liigu tungi mdjumise suunas, siis liheb osa tungi toost
kaduma kiilgréhumisele ja saadud t66 hulk on sel juhul vaiksem
tungi suuruse ja tee pikkuse korrutisest.

2. Tuleb silmas pidada, et t66tegemine iilaltoodud
mottes on kindlasti seotud liikumisega. Kui keha,
millesse tung mdjub, edasi ei liigu, vaid paigal piisib, siis seejuures
tung t66d ei tee. Niiteks kui kraamivedamisel koorem on liiga raske
‘ja_hobune ei joua teda paigast mihutada, siis ei tehta ka t66d ega
maksta selle eest palka. Mispirast hobune seejuures siiski viisib?
Samuti ,liikumatult" paigal seistes, kiitt kdrvale valjasirutatult hoides,
vastu lauda r6hudes jne. visime siiski, sellest hoolimata, et me fiiiisika
mbottes seejuures t60d ei tee. Mispirast? Too veel samalaadilisi
néiteid. 2

Inimese ja loomade lihastetungi, masinate, tuule, vee jne. tood
nimetatakse sagedasti ka mehhaaniliseks ehk fiifisiliseks
todks vastandina vaimsele tddle, mida teeme lugedes, iilesannet
lahendades, iildse mdteldes. Ka vaimse 166 juures me visime, kuigi
siin pole tegemist kehade lifkumapanemisega nagu mehhaanilise 166
juures.

1. Mitu kgm t66d kulub 1 pange vee (12 1) iilestdstmiseks kae-
vust, mille siigavus on 20 m? 2. Kui palju teeme 166d, tostes 30 kg
20 cm vorra kdrgemale? 3. Kasutades vedrukaalu ja meetermddtu,
miiira t66 hulk, mis sa teed puuvhalu, kelgu, kivi, laua v5i mdne teise
koormise vedamisel médda pdrandat. Kas oleneb tehtud t66 hulk ajast,
mille jooksul see t66 on tehtud? 4. Kuidas oleks vdimalik mddta
't66d, mida teeb hobune koormavedamisel, kiindmisel jne.? 5. Mitu
kgm t66d teed sa esimeselt korralt teisele minnes, kui kordade vahe
on 4 m? 6 Vihmapiisk, mis kaalus 0,05 g, langes 1 km kdrguselt
maapmnale Kui palju t36d tegi raskustung? 7. Hobune vedas
koorma, mille raskus 1 ,2 tonni, iiles mikke, mille kdorgus 15 m. Mitu
kgm t66d tegi hobune raskustungi iiletamiseks? 8. Kooli veevirgi
reservuaar mahutab 1,2 m?® vett ja asetseb 35 m kdorgemal veepinnast
kaevus. Mitn kgm t66d kulub selle veehulga iilespumpamiseks?
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9. Inimese siida teeb verd mééda keha laiali strudes iga lddgiga
keskmiselt nii palju t66d, kui palju t66d kulub 1 kg tGstmiseks 9 cm
korgusele. Kui suur on inimese siidame 66-pdeva jooksul tehtud té6
hulk kgm-eis? Kui kdrgele maapinnast jouaks inimene (75 kg) ennast
tosta selle t66 arvel? 10. Kui suur on raskustungi t66 25-grammise
kivi langemisel 50 m vdrra? 11. Karjapoiss viskas 120-grammise
kivi 20 m korgusele. Kui palju t66d kulus selleks? 12. T&6, mida
teeb inimene rdhtsal pinnal edasi liikudes, on umbes .- sellest t60st,
mis kuluks dra sama inimese piisti iilestostmiseks kdidud tee kdrgu-
sele. Mitu kgm t66d teed sa iga piaev kooli minnes? 13. Mitu kgm
tood teeb raudteevedur rongi Tartust Tallinna vedades (191 km), kui
rong kaalub 150 tonni ja veduri tdmbetugevus on 0,5% rongi
raskusest?

13. Lihtsamad tooriistad ja masinad.

1. Tooriistad ja masinad. Inimesel tuleb iiletada
tootegemisel suuruselt vdga mitmesuguseid takistusi.
nagu kive ja kande kaaluda, puid kanda, vaati vapkrile

<22, joonis. Kivikaalumine kangi abil.

veeretada, vett kaevust vélja tosta jne. Otsesest lihaste
tungi rakendamisest sagedasti ei jatku, seepdrast tarvitab
inimene tootegemisel mitmesuguseid kunstlikke téoriistu
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voi seadiseid, mida nimetatakse masinaiks. Lihtsamad
neist on kang, plokk, p6or, kaldpind, kiil ja kruvi.

2. Kang. Tasakaal kangil. a. Suurte koormiste nihu-
tamisel, nditeks kivide ja kdndude kaalumisel, on vaga
kasulik tarvitada kangi (22. joon.). See on tugev sirge
varb AB (puu- v&i raudlatt), mille iiks ots. (B) pannakse
tostetava keha alla, teises otsas (A) surub tééline noole
suunas. Kangi toetuspunktiks on C, mille imber

B C A
¢ ARSI L SRR B

23. joonis. Kahepoolne kang.

saab kangi vabalt poorata. Otsa A allapoole réhudes
surub ots B kivi iiles. Utleme, et to6line lasub kangil otsas
A kogu oma raskusega — 75 kg. Kui tugevasti réhub
kang kivi iilespoole otsas B? Kiisimuse vastamiseks teeme
rea katseid lihtsa kangiga, mis on kujutatud 23. joonisel.

b. Kang AB annab vabalt pé6rduda toetuspunkti C iimber. Tiih-
jalt on kang tasakaalus igas asendis. Riputame niiiid kangile otsas'B
enne #drakaalutud koormise R (kivi), otsas A tasakaalustame selle
vedrukaalu abil. Koormise kui ka tasakaalustava tungi (vedrukaalu
niitamise) suuruse mirgime tabelisse; ithes sellega méargime sinna ka
koormise ja tasakaalustava tungi rakenduspunktide kauguse toetus-
punktist — koormise ja tungi o6la pikkuse.

Parajate koormiste puudumisel voib tarvitada nende asemel
vedrukaalu.
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Koormis . . . . 2 kg 4 3 5 ?

Koorm. 8la pikkus 6 jaotist 3 5 ? 6
Tasakaalustav tung 4 kg 3 ? ¥ 2
Tungi ola pikkus 3 jaotist T 3 5 3

Kangil jirele katsudes tiida puuduvad andmed tabelis. Vaatle
veel uusi juhtusid koormiste tasakaalustamisel ja kanna nad tabe-
lisse. Korruta koormise suurust temale vastava dla ja tasakaalus-
tava tungi suurust temale vastava dla pikkusega. Mida paned
tihele?

c. Katsete tulemuseks on: kang on tasakaa-
lus, kui koormise ja tema o6la korrutis
vordub tasakaalustava tungi ja tema ala
korrutisega.

Kasutades 23. joonisel tarvitatud koormise ja tungi
tahistust, voime eelmise lause lihidalt iiles kirjutada
nonda:

P.-AC=R"BC.

Siit jareldub: tung P on nii mitu korda véiksem koor-
misest R, kui mitu korda tungi 6lg AC on suurem koor-
mise dlast BC, ja limberpoordult.

Lahenda niid llesanne: kui tugevasti rohub kang
kivi lilespoole otsas B (22. joonis)? Seejuures tuleb sil-
mas pidada, et kang réhub kivi niisama tugevasti kui kivi
kangi.

1. Missugused peavad olema _kanéi tasakaalu korral vdrdsete
koormiste puhul vastavad 6lad? 2. Kangil on iihel pool toetuspunkti
koormis 1 kg, teisel pool — 2 kg. Kui suur on kangi rdhumine toe-
tuspunktis? 3. Heinaline kannab seljas leivakotti, mille raskus on
6 kg. Kepi eespoolne ots on tagapoolsest 3 korda pikem. Kui suur
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on kepi réhumine Glale? 4. Sa tahad oma raskusega iiles tosta kivi,
mille raskus on 500 kg. Missugune peab olema dlgade vahekord
kangil?

3. Uhepoolne kang. Kangide
liigitamine. Sagedasti kasutatakse
kangi 24. joonisel naidatud kujul. -

24. joonis. Kinnu kaalumine kangi abil.

Kéannukaaluja réhub kangi, mis toetub punktis C, otsas A
iiles P kg tugevuselt; kdnd omakorda surub kangi alla-
poole punktis B R kg tugevuselt. Missuguseil tingimu-
sil on tungid P ja R tasakaalus?
Kirjeldatud kangi nimetatakse ihepoolseks,
sest tungid on rakendatud iihel pool toetuspunkti C.,
Varemini kirjeldatud kang
(23. joonis) oli kahe-
poolne. Misparast? Antud
iihepoolse kangi juures on
tungi P dlaks AC ja tungi R
dlaks BC. Katsed nditavad, et
iithepoolse kangi ta-
sakaalu korral keh-
tib sama seadus kui
kahepoolse kangi ta-
sakaalu puhulgi s. o.

P.AC=R"BC. 25. joonis. Uhepoolne kang.
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Toenda seda iihepoolse kangi abil 25. joonisel kuju-
tatud viisil. Tulemused kanna tabelisse samuti, nagu seda
tegime kahepoolse kangi puhul (lk. 43).

1. Mis liiki kangid on jirgmised riistad: tangid, pihid. kiru,
kadrid, ukselink., kaevuling, pumbaraud, tule- ja pédhklitangid, pés-
mer, 1ualuu, inimese kiisi, pliiats kirjutamisel, mdla s6udmisel jne.?
Kus on nende riistadega tootamisel toetuspunkt, kus tungide raken-
duspunktid ja 6lad? Mis liiki kangid on kujutatud joonisel 28?

26. joonis. Vahepuus kandmine. "97. joonis. Kanderaamil kandmine.

2. Mis kasu on kaelkookudest? Kas nendega on kergem
kanda?

28 joonis. Mitmesugused kangi rakendused.
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3. Kummal on 26. joonisel kujutatud vahepuus kandmine ker-
gem ja mitu korda?

4. Kuidas tuleb asetada asi kanderaamile, et iihel oleks kolm
korda kergem kanda kui teisel? Kummal on 27. joonise jargi ker-
gem kanda ja mitu korda? 3

5. Mis liiki kang on harilik kangkaal? Misparast on kang-
kaalul olgade pikkused vdordsed? Kas on vbimalik &ieti kaaluda
ka mittevordsete olgadega kaalude abil? Missuguse raskusega vihid
on vajalised, et kaaluda asju igasuguses raskuses?

6. Kuulus vanaaja teadusmees Archimedes olevat iitelnud:
»Andke mulle toetuspunkt, — ma tdstan iiles Maa.“ Kas on see
iitlus millegagi pdhjendatud?

4. Plokid. a. Tootegemisel on tungi rakendamine
ihes suunas sagedasti lihtsam ning holpsam kui teises.
Naiteks kottide iilesvinnamisel
kuivatises, veskil, mulda tostes
kaevutegemisel jne.on meil palju
lihtsam toOmmata noorist ilalt alla
kui otse alt iiles. Tootegija tungi
mdjumissuuna muutmiseks tarvi-
tame plokki (29. joonis).

Plokk on keskelt ldbimineva
telje iimber vabalt poorduv ke-
tas; tema d&drele tehtud soonest
kdib n6or ile. No6oOri lihes otsas
ripub koormis R (kivi); noori tei-
sest otsast tOmbame vedrukaalu
abil, et hoida koormist tasa-
kaalus.

29. joonis. Liikumatu

Riput it : ki a koor-
iputa mitmesuguse raskusega koor plokk.

misi ploki noori otsa ja vaata, mida nai-
tab vedrukaal nende tasakaalustamisel.

Katsete tulemusena ndeme, et tasakaalu kor-
ral ploki no6ri otstes mojuvad tungid
on vordsed, s. o.

P=R.
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Samale otsusele jouame, vaadeldes plokki kui kahepoolset kangi,
mille toetuspunkt asetseb C-s. Olgadeks on siin AC ja BC. Nad on
vOrdsed kui ketta raadiused. Jérelikult peavad olema vordsed ka
A-s ja B-s rakendatud tungid, s. o. P=R.

b- Kirjeldatud plokki nimetatakse liikumatuks,
sest ‘ploki telg toetub liikumatult kinnitatud hargile.

10,
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30. joonis. Liikuv plokk. 31. joonis. Liitplokk.

Annab aga hark iihes kettaga vabalt iiles ja alla liikuda,
siis nimetatakse niisugust plokki liikuvaks (30. joo-
~ nis). Siin ripub koormis R kahe ndori otsas. Kumbki
neist kannab poolt koormise raskusest. Seega: lii-
kuva ploki tasakaalu korral vordub
tasakaalustav tung koormise raskuse
poolega s.o.P=}R

c. Nagu nagime, on uhe liikuva ploki juures tasa-
kaalustav tung 2 korda vaiksem koormise raskusest.
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Tahame tasakaalustavat tungi veelgi vdhendada, tuleb
ilhendada jdrjest mitu litkuvat plokki. Sel teel saame
nn. liitploki ehk tali, mida tarvitatakse suurte koor-
miste tostmisel. 31. joonisel kujutatud liitplokis on

32. joomis. POoor.

kummaski hargis iihendatud 3 plokki. Koormis R ripub
siin 6 noori otsas, mis on kdik iihteviisi pmgul Jarelikult
tasakaalustav tung P = } R.

Seda liiki liitplokis vordub noééride arv ploki
ketaste arvuga. Seepdrast on alati lihtne arvutada tasa-
kaalustava tungi P suurust. Selleks tuleb koormise
raskus jagada ploki ketaste arvuga. :

1. Kui palju peab otsast P noori allapoole tambama, et koor-
mis R tduseks 1 m vorra? 2. 31. joonmisel kujutatud liitploki otsas
rippuv viljakott kaalub 96 kg: Kui tugevasti tuleb selle iilesvinna-
misel nddri otsast tdmmath?

5. Poora kasutatakse meil harilikult kaevust vee
vinnamiseks (32. joonis). Ta koosneb véllist (B) ja
temaga iihendatud rattast voi vandast. Volli iimber kaib
noor, mille otsas ripub veepang. Veepange raskus R ja

43



vanta umberajav tung P putavad volli poorata teine ‘tei-
sele poole. Missuguseil tingimusil tasakaalustab tung P
pange raskuse R? Joonisel kujutatud asendis vOime
vaadelda poora kui kahepoolset kangi, mille 6lgadeks on
volli raadius r ja vanda pikkus p. Tasakaalu korral peab
olema Pp = Rr. Siit jargneb: vdnta Uiumberajav
Fung. Poiennii
mitu korda vadik-
sem koormise
raskusest R kui
mituskorda on
vdnda pikkus p
suurem volli raa-
diusest r.

Vianda pikkus on
volli raadiusest 3 -korda

suurem. Mitu korda on
P R-ist vaiksem?

W Joomis. . TN, Sagedasti tarvitatak-

se poorade  iihendust
hammasrataste abil. Sel teel saavutatakse veel suuremat voitu tasa-
kaalustava tungi suuruse poolest. 33. joonisel on kujutatud poorade
iihendus, mida kutsutakse tdstemasinaks ebhk kraamaks.
Teda kasutatakse sunrte koormiste tdstmiseks ehituste juures ja
laevade laadimisel ning tithjendamisel. Vaatle tihelepanelikult joo-
nist ja méadra, mitu kor-
da on tasakaalustav
tung P tostetavast koor-
misest (R) viiksem.

6. Kaldpind
leiab laialdast kasu-
tamist suurte koor-
miste tostmisel,
naiteks vaadi vank-
rile veeretamisel (34. joonis). Tema abil saame suurt

34. joonis. Kaldpinna kasutamine
vaadi veeretamisel.
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koormist — vaadi raskus R — tasakaalustada palju
vdiksema tungiga P. Selle toéenduseks teeme modned
katsed. Votame siledaks tehtud lauatiiki AB ja asetame
ta kaldu (35. joonis). Niilid votame méne suurema koor-

DTITIT 77777 77777 77

35. joonis. Tasakaal kaldpinnal.

mise R, naiteks rattail kasti, mis kaalub 6 kg. Asetame
ta kaldpinnale ja tasakaalustame vedrukaalu abil. Vérd-
leme tasakaalustavat tungi P koormise R raskusega.
Muudame laua AB kallakust ja mododame iga kord vas-
tava tungi suuruse. Neist katseist selgub, et tas a-
kaalustav tung (P) on seda vdiksem, mida
pikem on kaldpind (AB) vérreldes kdrgu-
sega (BC). Kui nditeks kaldpinna pikkus on korgusest
3 korda suurem, siis vordub tasakaalustav tung ainult
4-ga koormise raskusest.

Mispiarast on koormat raskem vedada miest iiles kui tasa-
sel teel?

7. Kiilu tarvitame puu- ja kivilohkumisel, laudade
ligiajamisel pdrandapanekul, kirve ja vasara varre otsa-
panemisel jne., iildse suure kiilgrohumise tekitamisel.
Ka kirves, nuga, peitel on tehtud kiilutaoliselt. Rd&hu-
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mine kiilu silmale (P) andub edasi kiilu kiilgedele (R). .
Mida Shem on kiil, seda tugevamat kiillgréhumist saame
temaga tekitada. :

36. joonis. Kiil. 37. ‘joonis. Tungraud. 38. joonis. Laevakruvi."

Vahel puuldhkumisel kargab kiil puust vilja. Mispirast?

8. Kruvisid tarvitame asjade iihendamisel (puu- ja
rauakruvid), samuti riistades, kus on vaja tekitada suurt
rohumist, nagu hoovelpink, raamatukoéitmispress, kopee-
rimispress, tungraud jne. Kalaevakruvi ja lennuki
propeller on ehitatud kruvitaoliselt.

Milleks tarvitatakse tungrauda? Mis on kujutatud tungraual
kruvipeaks, mis mutriks? Milleks tarvitame kruvikeerajat (kruvitsat)?

9. Masinate t38. Vaadeldud tdériistad ehk lihtmasinad (kang,
plokk, pdér, kaldpind, kiil, kruvi) on abindud, millega saab iiht tungi
teisega tasakaalustada voi t66d iihest kohast teise edasi anda. See-
juures jadb alati kehtima pdhilause ehk printsiip: masinasse
kulutatud t66 vordub alati masinalt saadud
t66ga.” Masinad on ainult erapooletud, omakasupiiiidmatud vahe-
talitajad, t66 edasiandjad. Neilt vdime nduda ainult nii palju t66d,
kui palju neile on antud. Tdepoolest liheb osa masinasse kulutatud
toost hodrdumisena kaduma, nii et tegelikult on masinalt
saadud t66 alati vidiksem masinasse kulutatud
t66st. Osa kulutatud t66st, muutudes soojuseks, liheb hddrdumise
kaudu kaotsi.
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14. Kesktombetung. Koorelahutaja.

1. Seome kivi ndori otsa ja keerutame (ling). - Me tunneme,
kuidas n66r tombub pingule, ja seda tugevamini, mida kiiremini
keerutame. Kiillalt suure kiiruse juures vdib ndédr katkeda. Millises
suunas lendab siis kivi? No6ori pingulolekut tekitab kivi inerts.
Kivi piiiiab sirgjooneliselt edasi liikuda, meie aga kogu aeg tdmbame
teda sirgjoonelt’ kdrvale ringjoonele. Omn- kivi ja ta kiirus kiillalt
suured, siis ei jitkw ndori tugevusest, et tdkistada kivi sirgjooneliselt
edasi liikumast, ja noor katkeb. Me nimetame tungi, mis tdmbab
kivi lilkuma ringjooneliselt, kesktdmbe- ehk tsemtripetaaltungiks. See
tung tombab kivi keskpunkti poole. Kui nddri iiks ots tdmbab kivi
keskpunkti poole (keskitdmbetung), siis sama nédri teine ots, mida
hoiame mnéppude vahel, tdmbab kiit niisama tugevasti keskpaigast
eemale. Seda tunneme otséselt. Seda tungi nimetame keskiduke-
ehk tsentrifugasitungiks. Kesktdmbe- ja kesktouketung on suuruselt
vordsed, seepiirast ei tehta nende vahel sagedasti vahet. Vahetege-
miseks tuleb meeles: pidada, et ke&tbqhtung on alati suunatud
tsentri poole, kesktduketung aga sellest eemale.

Tooge veel mdned ndited kesktombetungi kohta.

2.  Kesktduketungi alusel tddtavad mitmesugused masinad ja
nende osad. Niitena vaatleme lihemalt koorelahutaja (sepa-
raatori) tegevust. Selle tihtsaimaks
osaks on kiiresti podrlev trum-
mel (39. joonis). Trumlisse on
laotud - iiksteise peale terve rida
nn. taldrikuid. Taldrikute vahel on
. viikesed vahed. Piim langeb iilalt
trumli torru ja valgub sellest eri-
liste kiilglohede kaudu laiali tald-
rikute vahele. Siin Shukestes kih-
tides toimubki koore eraldumine
piimast. = Kooritud piim (13ss) on
koorest raskem,. Raskel kehal on
sama kiiruse juures suurem  inerts
kui kergel. = Seetdttu tungib koori-
tud” piim  taldrikute vahel trumli
kiirel péorlemisel trumli diire poo-
le, koor aga kui kergem koguneb
trumli keskpaika. = Pealevoolava

L 39. joonis. Koorelahutaja
koorimata piima rShumisel voola- trummel
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vad kooritud piim ja koor trumlist vilja eraldi selleks tehtud
avaustest. 2

Koore eraldumine piimast toimub ainult trumli kiire poorlemise
juures. Nii teeb vint minutis harilikult 60 tiiru, trummel mitme-

40. joonis. Koorelahutaja trumli {imberveo mehhanism.

kordsete hammasrataste kaudu aga sama aja jooksul 5000—
10 000 tiiru.

Vaatle lihemalt 40. joonist ja seleta, mille abil saavutatakse
trumli suur péérlemiskiirus. :
Mis kasu on koorelahutajast piimaasjanduses?

15. To0 ja soojus.

1. To6 muundumine soojuseks. Masinate tarvita-
misel muundub osa kulutatud t6ost hédrdumisel sooju-
seks. See ldheb meile t60 edasiandmisel masinate abil
kaotsi. Kui tahame tarbetut kaotsiminekut vahendada,
tuleb masinate hea viljatootuse ja korrashoidmise kaudu
- vahendada ho6rdumist. Et iga liikkumine on seotud hoor-
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dumisega, siis on soojuse tekkimine igasuguse liikumise
paratamatuks saatjaks.

HG0ru peopesi kiiresti teineteise vastu. Mida tunned? Millest
tekib siin soojus? Kahe kuiva puutiiki teineteise vastu hddrumisel
vdime saada tuld. Katsu seda
teha. Sel teel saadi tuld vanasti,
ja veel koguni hilise ajani mets-
rahvaste juures. 41. joonis kuju-
tab sellekohast puuri, mida tarvi- |
tati tule saamiseks. Meie esivane- &._
mad tarvitasid tule saamiseks nn.
tulerauda ja -kivi. Kuidas? e

2. Edasi ‘teame, et =3
traat painutamisel ldheb
painutamiskohas kuumaks,
alasi — tagumisel. Piissi-
kuul 1dheb Ghus liikkudes kuumaks, seatina hakkab koguni
sulama; samuti vdikesed kehakesed, sattudes maailma-
ruumist Maa Shkkonda, lahevad vastu Shku hddrdudes
kuumaks, hakkavad helendama ja pGlevad sagedasti hoo-
pis dra (lendtdhed). Too veel néditeid t66 soojuseks muun-
dumise kohta. Kéasiteldud nditeist selgub, ett66 muun-
dub kergesti soojuseks. Tahame teada, kui
palju tekib soojust t66 muundumisel soojuseks ja mis-
sugune on side kulutatud t66 hulga ning saadud soojuse
hulga vahel, peame Sppima soojushulka mddtma.

41. joonis. Tulepuurimine.

3. Soojushulga modtmine. Paike annab meile suvel
rohkem soojust kui talvel. Tulised s6ed hodgavad soo-
just. Golfi hoovus toob hulga soojust 15unast pShja, muu-
tes soojemaks Euroopa kliimat. Samuti mdjub ka soe tuul
jne. Me kdneleme soojusest kui mingisugusest ainest,
kuigi me teda ei nde ega suuda kehast (Ghust, veest)
eraldada.
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Kui keha soojeneb, siis iitleme, et sinna tuli soojust
juurde. Jahtudes kaotab keha soojust. Termomeeter
nditab soojuse lijkumise suunda: kui kehasse soojust
juurde tuleb, sifs selle keha temperatuur tduseb, soojuse
kadumisel kehast langeb temperatuur. Kuid termomeeter
iiksi ei ndita, kui palju kehasse s001ust juurde tuli v6i kui
palju keha soojust kaotas.

‘Vordlemisi kerge on juhtida soojust vette, samuti
mddta vee temperatuuri. Seepdrast on kokku lepitud —
votta soojushulga m66tmisel ithikuks see soojus-
hulk, mis 1 g vett juurde saab (v6i kao-
tab), kui ta temperatuur touseb (voi lan-
geb) 19 Cv3rra. Seda soojushulka nxmetatakse gramm-
kaloriks ehk lihtsalt kaloriks.

Sona ,kalor* tihistamiseks tarvitatakse mirki eal (algustihed
ladinakeelsest sdnast calor — kuumus, palavus).

1 kg vee temperatuuri tostmiseks 1°C v&rra kulub
muidugi 1000 kalorit ehk 1 kilokalor soojust. Kilo-
kalorit tdhistatakse margiga kcal.

Nididis. Kui palju kulub soojust 250 g (teeklaasitdie) vee
temperatuuri tdstmiseks 10° vorra?

1 g vee temp. tostm. 1° vorra kulub 1 cal soojust

260 5, 4 ” » b 3 ”» sr- 200 5, )
250 ,, » » 10° ”» N 10 - 250 cal wojus'.

Jarelikult otsitav soojushulk Q = 10 250 cal = 2500 cal =
= 2,6 kcal.

1. Kui palju kulub soojust, et 450 g vett soojendada 10°-st
kuni 25%ni? 2. Kui palju soojust annab ira teeklaasitiis (250 g) vett,
jahtudes 100°-st 25%ni? 3. Kui palju soojust kulub selleks, et 3
liitrit vett toatemperatuurist (17° soojendada 100°ni? 4. 6 liitrit
vett andis dra jahtudes 30 kcal soojust. Kuidas muutus vee tempera-
tuur? 5. Mitme kraadi vorra soojeneb 40 g vett, kui temasse juhtida
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2 kcal soojust? 6. Mitu g vett ybib soojendada 600 cal arvel 12°
vorra? 7. Kuidas saab millirata soojushulka, mida annab hddglamp
5 min. jooksul?

4. Poletusainete hindamisel on tihtis teada nende kiitte-
vidrtust Kiittevidrtuseks nimetame seda soojushulka, mis tekib
1 kg pdletusaine tdielisel drapdlemisel. Jirgnevas tabelis on antud
tihtsamate pdletusainete kiitteviiirtus kilokalorites.

Kivisiisi . . . . . . . 7000—8000
Bensiin, petrocoleum . . . 10 000
T AR e S Y e SR 6 360
Polevkivi . . . - . . 2200—3500
21 o | RS SN S A ERE 3200
Puw (Shnkubv) 'y 0 000 3000
11 T ORIt S S e 8100
Valgustusgaas . . . . . 10 000
L SN R S e e 34 000

1. Ahjutdis puid kaalub 30 kg. Kui palju soojust tekib selle
puude hulga tdielisel Arapdlemisel? 2. Kui palju tuleks pdletada
petrooleumi, et saada niisama palju soojust kni 30 kg puudest?

16. Soojuse muundumine tooks.

1. Eespool nagime, et t66 muundub kergesti sooju-
seks. Kiisime niiiid, kas on vGimalik ka soojuse muun-
dumine t66ks.

Tulle visatud kastanid ja pdbklid 16hkevad paukudes. Soojus
tungib ldbi koore, soojendab seesoleva Shu, muudab osa niiskust
auruks, mis 16hub koore. Seega on koore 16hkumisel tehtud t66 soo-
juse tehtud.

Ohk kummipallides ja jalgratta-kummides paisub soojenedes ning
16hub kestad. Aur teekatlas kergitab kaane, iiletades tema raskuse.
Sama nihtust vdime tihele panna ka kohvimasina ja supipaja kaa-
nega. Vaatle seda lihemalt.

Eespooltoodud tdhelepanekuist jareldame, et soojust
. on voimalik muuta to0ks. Seejuures nditavad katsed, et
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iga kilokalori soojuse t66ks muundami:
sel saame 427 kgm t66d.

Suurel madral toimetatakse soojuse muundamist
tooks aurumasina abil. .

2. Awurumasin. a. Aurumasinal on suur tugevate
seintega kinnine katel. See tdidetakse iile poole veega.
Katelt kiittes soojeneb vesi ja hakkab muutuma auruks.
Tekkinud aur ei pddse aga kinnisest katlast valja, vaid
koguneb vee peale. Kiitmisel tekib auru jarjest juurde,
seepdrast touseb auru réhumine katlas Oige korgele.
Nagu ndgime, voib kuum aur teha t66d. Auru téétamine
toimub aurusilindris. Kuidas see toimub, selgub 42. joo-
nisest.

42. joomnis. Aurumasina skeem.

Toru D moéodda juhitakse aur katlast aurukarpi AB,
millest vdljub kolm toru: torud 1 ja 3 iihendavad auru-
karpi aurusilindriga S, toru 2 kaudu juhitakse labitoota-
tud aur masinast védlja. Aurukarbis liigub tihedalt edasi-
‘tagasi jagaja J, kord 1., kord 3. toru kaudu aurukarpi
aurusilindriga iihendades. Silindris S liigub tihedalt
edasi-tagasi kolb.

-~
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Joonisel kujutatud asendis tuleb aur katlast, tungib
paremale poole kolvi taha ja rohub teda pahemale ‘poole.
Pahemal pool kolbi silindris olev aur ldheb jaotaja alt
toru 2 kaudu katlast vdalja. On kolb silindri pahemasse
otsa joudnud, nihkub jaotaja niivérd paremale poole, et
ta toru 3 kinni katab ja toru 1 kaudu aurukarpi silindriga
uhendab. Niiiid tungib katlast tulev aur pahemale poole
kolvi taha ja rdhub kolvi paremale poole silindri otsa,
kuna kolvi taga olev aur endist viisi toru 2 kaudu juhi-
takse masinast vadlja. Kolvi edasi-tagasi liikumised
antakse vantade abil hoorattale edasi, teda péérlema pan-
nes. Hoorattal kdib rihm, mis masinaid iimber veab.

b. Auru silindrisse padsemist reguleerib ehk iihtlustab toru D
kitljes olev tsentrifugaalregulaator R, mis rihmade r abil on ithendatud
hooratta volliga. Hakkab hooratas kiiremini kidima, tdusevad regu-
laatori R kerakesed kdrgemale, seega iihtlasi torus D olevat plaati
(siibrit) emam risti asetades. Pidseb aga kaflast vihem auru silind-
risse, viheneb auru rohumine ja hooratas hakkab kiima aegla-
semalt. Hooratta aeglasema kiigu juures mdjub regulaator vastu-
pidiselt. :

Ka hooratas on selleks, et iihtlustada aurumasina kiiku. Nouab
masin vihem t66d, laheb vaba t66 hooratta kiiruse suurendamiseks.
On aga vaja masinast rohkem t66d saada, kui aur seda otseselt

suudab anda, toimub see hoorattas peituva tédétagavara — hoo —
arvel. Sedaviisi mdjub hooratas masina kidigu iihtlustajana. Mida
suurem hooratas, seda iithtlasem on masina kiik. s

To66 edasiandmine hoorattast masinale toimub harilikult rihma
abil. Missugust osa etendab siin hddrdumine? Kuidas mdjub masina
tegevusse hdordumine hooratta volli laagreis?

¢. Auru rohumist katlas mdddetakse atmosfadridega.
Kui aur rdhub 1 cm? pinda 1 kg tugevuselt, siis on auru rdhumine
1 -"9—2 ehk 1 atmosfaar. Ohkkonna ehk atmosfidri rohumine on

<m

umbes niisama suur (keskmiselt 1,033 kg 1 cm® kohta). Harilikult
tootavad aurumasinad 5- — 12-atmosfadrilise réhumise juures.
Riista, mis md8dab auru réhumist, nimetatakse mnnomeelr!ks. Vee-
seisu katlas niitab veeklaas. Auru jaotaja edasi-tagasi nihkumine
silindris toimub automaatselt hooratta volli kiilge kinnit.atud erilise
riista, nn. ekstsenfriku abil.
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Esimesel soodsal vdimalusel vaatle tootavat aurumasinat. Jilgi
ta liksikute osade tootamist: silinder, regulaator, manomeeter, hoo-
ratas jne. Millega koetakse aurumasinaid? Missuguseid raskeid dnne-
tusi juhtub vahel aurumasinatega?

3. Plahvatusmootor. Viimasel ajal on viga laialdast tarvita-
mist leidnud nn. plahvatusmootorid ehk lihtsalt mooto-
rid. Siin toimub kolvi liikumapanek silindris mitte auru réhumise,
vaid polevate gaaside siittimisel tekkinud plahvatuse mdjul. Sellest
mootori nimetuski. Naiteks kui siiiidata bensiiniauru ja Shu segu,
siis siittib see plahvatades. Plahvatusel tekivad gaasilised ained.
Kui plahvatus toimub kinnises ruumis, siis voivad need gaasid teki-
tada suurt réhumist. Mootori silindris bensiiniplahvatusest tekkinud
gaaside rohumine ongi see, mis paneb kolvi liikuma. Et mootori
tootamine oleks iihtlasem, kooskdlastatakse mitme silindri tegevus
iiksteisele jiargnevaiks tdukeiks. Gaasi siilitamine toimub elektri-
sideme abil.

Plahvatusmootorid on aurumasinaga vorreldes palju kergemad.
Seepirast kasutatakse neid autode, lennukite, jalgrataste jne. liikkuma-
panemiseks.

17. Voimsus ja energia.

1. Voilmsus. Masinate kui iga teisegi t66jou tarvi-
tamisel peame teadma, kui suur on antud masina voi
t60jou voimsus, s. 0. t66 hulk, mida masin voi
toojoud teeb 1 sek. jooksul. Kui masin
teeb igas sekundis 75 kgm t6dd, siis it-
leme, et selle masina véimsus on 1 hobu-
sejoud. Sona , hobusejéud” asemel tarvitatakse sagedasti
tahti ,,HJ"”. Tugeva hobuse vGimsus on 1 HJ, inimese

k
voimsus aga umbes 8 2

Inglased mirgivad hobusejoudu tahtedega ,.HP* (horse-power),
sakslased tihtedega ,PS“ (Pferdestirke). Tuleb silmas pidada, et
inglise HP on pisut (1,4%) suurem kui 7597 kg"‘
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Voimsus nditab, kui palju suudab masin t66d’ teha
1 sek. jooksul, kui masin tdepoolest tdotab.
Tehtud toohulga arvutamiseks korrutame v&imsust se-
kundite arvuga, mille jooksul masin t66tas. Naiteks kui
masin voimsusega 2 HJ tootas 20 min., siis on tehtud t66
hulk 2060275, s. o. 180000 kgm. Tasu makstakse
ainult tehtud t66, mitte, voimsuse eest.

1. Mitme inimese t60jou asendab aurukatel, mille v8imsus on
6 HJ? 2. Narva kose voimsus on ligikaudu 75000 HJ. Mitu t66-
meest suudab 8-tunnise to0pdevaga #ara teha niisama palju t66d
kui Narva kosk? 3. Mitu korda on hobuse v3imsus inimese voimsu-

sest suurem?

. . . po: - kgm | ik kim
43. joonis. Inimese vSimsus SF, 1 HJ 75 "

2. Energia. Tootegemisel tuleb tiletada takistusi,
nagu raskustungi, ho6rdumist, inertsi jne. Ilma takis-
tuste lletamiseta ei ole t66d. Kiisime niitid: missugused
kehad véivad to6d teha? Ligemalt tahele pannes ndaeme
et iga liikuv keha voib todod teh@a, nagu
aurumasina hooratas masinaid tUmber vedades, liikkuv
vesi ja Ohk veskeid kdima pannes, jne. Kuid mitte
ainult litkuvail kehadel pole voime t66d teha. See vdime
on ka naditeks iilestostetud koormisel (kellapommid),
kokkukeeratud vedrul (kellavedru), kuumal aurul katlas,
1ohkeaineil (piissirohi, diinamiit) jne. Keha voimet
t66d teha nimetatakse keha energiaks ehk
jouks ja teda moodetakse kdige selle t60
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hulgaga mida keha suudab teha. Seega siis
on energia kehas oleva t66 tagavara.

3. Energia jidivas. Too6tavaid kehi tidhele pannes nieme, et
t66d tehes viheneb keha energiatagavara, ta vdime
edaspidi t66d teha laheb jarjest vdiksemaks. Nii niiteks heina-
niitja kulutab niites oma energiat ja ta peab vahetevahel puhkama,
et energiat koguda, samuti ka hobune koormavedamisel; kellavedru
kaotab kellavirgi iimbervedamisel pikkamisi oma pinguloleku ja me
peame aeg-ajalt vedru uuesti iiles k@dnama, kui ei taha, et kell
jadks seisma, jne.

Kas siis tootamisel kulutatud energia hévib? Ei. Iga t66
tulemusena ilmub kuskil uus energiatagavara.
Keha liikumapanemiseks arakulutatud t66 tulemusena saame selle
keha hoo ehk liikumis-energia, mis voib to6d teha; keha
tostmiseks kulutatud 160 tulemusena saame iilestdstetud keha
energia, sest allalangemisel vdib keha t66d teha; hddrdumise
iiletamise tulemusena saame soojus-energiat, jne. Kui vor-
relda todtegemisel #ratarvitatud energiahulka selle t6ohulgaga, mis
ilmub t66 tulemusena, siis leiame, et mdlemad need emergiahulgad
on vordsed, s. o. mdlemate nende energiahulkade arvel saab teha
sama palju 166d. Selles seisabki nn. energia jadvuse
seadus. »

18. Tuule- ja veejou kasutamine.

1. Tuulejou kasutamine. Looduse t66 jouallikaks
on Pdike, kust kiirte kaudu alatasa
voolab energiat Maa peale. Pdikese
maapealseiks téoriistuks on tuul, vesi
ja taimed. Tuule ja veejdu t66 loodu-
ses on vaga suur. Inimene kasutab
sellest suurest jdutagavarast ainult
_vaikest osa. Ajalooliselt kdige vane-
maks arvatakse tuulejou kasutamist
laevade liikumapanemiseks purjede
abil.

Praegusel ajal, hoolimata auru-
44. joonis. -ja elektrijou tarvitamisest, kasuta-
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takse tuult kui looduse poolt tasuta antud joudu paatide,
lotjade ja koguni suuremate laevade liikumapanemiseks.

Tuulejou kasutamine toimub

purje abil.

Tuul rdhub purje. Purje rohumine andub edasi lootsikule, teda

edasi liikates, osalt kiilje poole
viies. Lootsikul aitavad suunda
hoida kiil ja tiiiir. Purjega saab
soita mitte iiksnes piri-, vaid ka
osalt vastutuult. Vastutuult soit-
miseks tuleb ristelda, s. o. muuta
sbidusuunda ndnda, et tuul pu-
huks enam-vghem kiiljelt.

Vordle purjelaeva aurikuga.

Nimeta nende headija halvad kiiljed.

Lohe.

45. joonis.

Tee 45. joonisel kujutatud paberist lohe ja lase ta tuulega

lendu. Mis tdstab lohe iiles?
Tuulejoudu. tarvitatakse

ka tuulikute imberajami-

seks. Kaldu asetatud tiibade pinnad kaetakse purjedega,
mis tuule réhumist vastu vdtavad ja tiivad poorlema

panevad.

1. Tee endale paberist tuulik ja pane ta kdima kas peale puhu-
des voi kiiresti liigutades. 2. waarast on meil tuulejou kasutamine

Tuulik Kihelkonnalt.

46. joonis.

liiki:
joonis).

pealtloodavad

vordlemisi vihe levinud? 3. Kas
oled mndinud tuulikuid maal?
Kuspool Eestis (kus vilismaal)
on palju tuulikuid?

2. Veejou kasutami-
ne. Vesirattad. Palju laial-
dasem tuulejou kasutami-
sest on veejou kasutami-
ne. Ka selle alged ulatu-
vad kaugesse minevikku,
umbes tuhat aastat tagasi.

Vesirattaid on kahte

ja altloodavad (47.

Pealtloodaval vesirattal langeb iilespaisutatud
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vesi ilalt iihele poole vesiratta kiihvleisse, kuna ratta
teise poole kiihvlid on veest tiihjad. Kiihvleisse lange-
nud vesi paneb oma raskusega ratta vee langemise suu-
nas ringi kdima. ' Altlé6dava vesiratta paneb ringi kdima

47. joonis. Pealtloodav ja altloodav vesiratas.

ratta alt suure hooga vastu kiihvleid voolav vesi. Alt-
166davaid vesirattaid on kasulik tarvitada seal, kus vett
rohkesti, kuid vee langemise korgus wvdike. Vastupidi-
sel juhul on pealtloddav vesiratas kasulikum. Vesirat-
taist pohjalikumat veejou kasutamist voimaldavad nn.
turbiinid. :

3. Vee rohumine anuma seinale. Tur-
biini tegevuse selgitamiseks teeme mdned
lihtsad katsed.

i A Korges anumas on tehtud kiiljele avaused.
Taidame anuma veega. Vesi hakkab avaustest vilja
voolama ja seda hoogsamini, mida madalamal vee-
pinna all asetseb avaus. Siit nieme, et iilemised vee-
kihid rohuvad alumisi, sest muidu poleks alumised
joad iilemistest tugevamad. Vee rShumise anumas

tasakaalustab anuma sein. Avause kohal puudub sein

R ja vesi voolab vabalt vilja. -
48, joonis. Vee

s inddine % sul; See katse nditab, et vesi ro}%u?
naleolenebko- anuma seina seda tugevamini,
ha siigavusest mida madalamal veepinna all
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ta asetseb. Seda vee omadust vGime kasutada liiku-
mise tekitamiseks, nagu ndha jargmisist katseist.

4. Turbiin. Uhendame lehtri histi painduva kummitoruga
(49. joonis). Pamneme toru alumise otsa kinni ja 1Gikame otsa lihe-
dusse kiilje sisse augu. Raskuse mdjul ripub toru vertikaalselt alla.
Kui aga’ vett lehtrisse valada, siis nideme, et toru vee viljavoolami-

sele vastassuunas korvale kaldub.

Toru kérvalekaldumine selles katses seletub jarg-
Augu kohas,

miselt. Vesi rhub igal pool anuma seinu.
kust vesi vilja wvoolab,
puudub sein, jarelikult on
vee rohumine torule selles
suunas vaiksem; seetottu
kaldub toru kdrvale suure-
ma rohumise suunas, s. o.
augule otse vastassuunas.

Valmista endale 50. joomi-
sel kujutatud riist, mis kannab
Segneri ratta nime. Materjaliks
49. joonis. vota lambisilinder, kork, klaas-

toru ja niit. Vala silindrisse

vett ja lase alt vilja voolata.
Kuidas hakkab Segneri ratas poorlema ja
mispédrast? Kui toru avaused oleksid suuna-
tud vastupidi, kuidas oleks siis lugu silindri
poorlemisega?

Segneri ratta pohimottel
on ehitatud toostuses tarvita-
tavad vesiturbiinid (51. joonis).
Ulespaisutatud vesi juhitakse
turbiini, kus ta jaguneb iiksi-
kuiks tugevaiks jugadeks ja
alt valja voolates paneb tur-
biini poorlema. Turbiin vdimal-
dab langeva vee joudu pdéhja-
likumalt kasutada kui vesi- 51. joonis.

1 i)
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Vesiturbiin.
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rattad. Seepdrast tarvitatakse koigis suuremais ja pare- .
mais téostusis vesirataste asemel turbiini. Eestis tootavad
eriti tugevajoulised turbiinid (1200 HJ) Narva kosele ehi-
tatud vabrikuis. Vee langemine on siin keskmiselt 8,5 m.

Peale vesiturbiinide tarvitatakse veel aurturbiine.
Siin paneb turbiini pooérlema turbiinist vdljavoolav aur.
Eesti jogede veejoudu hinnatakse kogusummas 170 000 HJ, sellest

on praegusel ajal kasutatav iimmarguselt 25000 HJ. Mitu % on veel
kasutamata?

19. Ohuréhumise kasutamine.

1. Tuleta meelde, kui palju kaalub 1 liiter, 1 m8 Shku. Kui
suur on Shurdhumine 1 cm?-lisele pinnale? Millega md5dame Shu-
réhumist? Kui kdrge elavhdbe-
dasamba hoiab iilal Shurdhu-
mine? kui kdrge veesamba?
Missugust kasutamist leiab ba-
romeeter?

Vata otstest lahtine klaas-
toru, pista iiks ots vette ja tei-
sest ime suuga Shku vilja. Vesi
touseb modda toru iiles. Mis-
parast?

Ohurdhumine leiab
laialdast kasutamist mit-
mesugustes pumpades.
Vee valjavotmiseks kae-
vust tarvitatakse nn. ime-

52. joonis. Imev pump. vat pumpa. Selle ehitus ja

tootamine selgub 52. joo-
niselt. Ummarguses torus liigub tihedalt edasi-tagasi
kolb ehk pumbakann. Kannu sees on auk, mille katab
kinni klapp. - Allpool kannu on teine klapp. Mbdlemad
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klapid voivad lahti kdia ainult dihele
poole, nimelt veeliikumise suunas. Kannu
lles tostes (52. joonis, a) ldheb pealmine klapp kinni ja
Shurdhumise mdjul tungib vesi alumise kdapi vahelt kan-
nule jdrele. Vesi, mis oli kannu peal, voolab tdstmisel
torust vdlja. Kannu allavajutamisel (52. joonis, b) ldheb
alumine klapp kinni, iilemine aga lahti ja vesi tGuseb

Z v 2 y | Tl 3 b

'//)IIIIII;////I//I;I/////II/II//II/'I///I/I//////I///I/I//II/// b

53. joonis. Suruv pump. 54. joonis. Tulekustutamisprits.

kannu peale, jne. Vesi kannu all tGuseb ainult dhurdhu-
mise mdjul. Ohurdhumine aga suudab iilal hoida umbes
10 m korgust veesammast. Seepérast siis ei voi ililemise
klapi kaugus veepinnast olla iile 10 m. Harilikult aga
panevad kaevumeistrid veepumba iilemise kannu 7—8 m
korgusele veepinnast..

Kui kaugel voib olla imeva pumba kann elavhdbeda,
petrooleumi ja piirituse vabast pinnast nende vedelik-
kude pumpamisel?

2. Suruva pumba abil surutakse vesi reservuaaridesse (anumaisse),
mis asetsevad pumpamiskohast kdrgemal ja kaugemal. Nagu 53. joo-
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niselt ndha, on suruva pumba ehitus ja to6tamisviis sarnane imeva '

pumba ehituse ja td5tamisviisiga, ainult kann on ilma klapita.
Kuidas on ehitatud ja tootab putkest prits? Kuidas tddtab
silmaprits?

3. Tulekustutamisprits on kahe suruva pumba iihendus (54. joo-
nis). Tema abil imevad mdlemad pumbad iihisest reservuaarist vett
ja suruvad ta anumasse C, sealt toru E kaudu vilja. Anumas C olev
Shk teeb surumise iihtlaseks.

4. L&8ts pole muud midagi kui suruv Shupump. Teda tarvita-
takse tugeva Shuvoolu saamiseks sepikojas, mesilas jm. L36ts (55. joo-
nis) koosneb kahest liikuvast lauast, mis on nahaga iihendatud.

Torust a voolab dhk vilja; kla-

- 8 pi k kaudu, mis sissepoole ava-

tud, tungib Ohk 155tsa sisse.

Laudade laialitdmbamisel ava-

neb klapp ja 156ts liheb Shku

tiis; laudade kokkulitkkamisel

55. joonis. LdJdts. sulgub klapp ja ohk surutakse
torust vilja.

Selgita, ‘kuidas on ehitatud ja t66tab jalgrattapump. . Tuleta
meelde, kuidas toimub meie hingamine. 3

~ 20. Archimedese seadus.

1. Laseme puutiiki vette kukkuda. Ta liigub lange-
mishooga esiti vee alla, parast aga ujub pinnale. Samuti
_suplemisel end Shku tdis tdmmanud ja vette laskunud,
langeme esialgu pohja, kuid varsti kerkime iiles pinnale.
Rasked laevad piisivad vee peal. Kuidas seletada sdara-
seid nadhtusi? Mis tasakaalustab vees uju-
vate kehade raskust? Kui hoiame kdes kivi, siis
teame, et kde lihastetung réhub kivi alt iiles ja tasakaalus-
tab ta raskust. Vees ujuvate kehade raskust
peab jdrelikult vesi ise tasakaalustama,
sest teist tuge siin pole. Kiisimuse ldhemaks selgitami-
seks teeme jargmise katse.
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Riputame vedrukaalu otsa kivi, mis kaalub nii-
teks 2,56 kg (56. joonis). Niiiid laseme kivi kaalu otsas
rippudes vette. Kaal niditab vihem — ainult 1,5 kg.
Vees on kivi 1 kg vdrra kergemaks jadnud, s. o. vesi
rohub seda kivi alt iiles 1 kg tugevuselt. Saaraseid
katseid ka teiste kehadega tehes nieme, et iga keha
on vees kaaludes kergem, keha nagu kao-
taks vees kaaludes osa oma kaalust.

Lahemad tdhelepanekud nditavad, et
keha kaalukaotus vees vérdub
keha poolt vdljatdrjutud vee
kaaluga. Seda pole raske kindlaks teha
katse teel.. Tdidame anuma ddreni veega ja
laseme katses tarvitatud kivi ettevaatlikult
sinna sisse. Osa vett voolab niiiid tile anu-
ma dare valja. Kui palju nimelt? Kogume
tilevoolanud vee kokku ja kaalume &dra. Sel-
gub, et see kaalus just 1 kg, tdhendab niisama
paliu, kui palju kaotas kivi oma kaalust vees kaalumisel.

Mitte ainult vesi ei réhu temasse asetatud kehi alt
iles, vaid sama omadus on ka koigil teistel vedelikel, ndi-
teks petrooleumil, piiritusel, elavhdbedal jne. Seepdrast
voime leitud korrapdrasuse ko&igi wvedelikkude iildise
omadusena sOnastada jargmiselt: iga vedelikku asetatud
keha kaotab oma kaalust nii palju, kui palju kaalub selle
keha poolt viljatorjutud vedelik. Keha kaalukaotuse
pohjuseks on vedeliku altrdhk ehk iilesliike ke -
hale;, mis vordub selle keha poolt val-
jatdrjutud vedeliku kaaluga.

Kasiteldud vedelikkude omaduse ehk seaduse avas-
tas kreeklane Archimedes, misparast seda seadust nime-
tataksegi tema nime jargi Archimedese seaduseks. 4

56. joonis.

Kuidas Archimedes altrdhu seaduse olevat avastanud, selle kohta
ridgitakse: Siirakuusa kuningas Hiero teinud Archimedesele iiles-
andeks jirele uurida, kas tellitud kuldkroon on tdepoolest puhtast
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kullast. Kord vannis olles pannud Archimedes tihele, et vesi rdhub
teda alt iilespoole. Selle nihtuse iile lihemalt jirele moteldes leiu-
tanud Archimedes viisi, kuidas kuninga antud iilesannet lahendada.
Archimedes -olevat sellest leiutusest sedavdord roomsaks saanud, et
koguni riietumata moédda tdnavat koju joosnud, seejuures kdvasti
hiiiides ,.heureka, heurekal!“, see tdhendab: leiutasin!

2. Ujumine. Archimedese seadus vdimaldab meil
seletada ujumise ndhtust. Raskus tdmbab iga keha alla-
poole, péhja, vee rohumine (lilesliike) surub aga keha alt
iiles. Kas keha vees pohja vajub voi pinnale ujub, ole-
neb sellest, kumb on suurem: kas keha raskus voi tles-
like. Kui keha raskus on suurem valja-
tdrjutud vee kaalust (ileslikkest), langeb
keha pohja, nditeks kivi, raud, seatina jne. On aga
raskus vdiksem vdljatorjutud vee kaa-
lust, siis ujub see keha . pinnale, nditeks
kuiv puu, kork, jaa jne. Vahel vordub raskus iileslik-
kega, — siis on keha vees tasakaalus igas kohas, nditeks
vettinud puu.

K&iki neid kolme juhtu on kerge tihele panna kanamuna abil.
Virske muna vajub vees pdhja. Muudame vee erikaalu, lisandades
Soola, — muna seisab igas kohas tasakaalus. Lisandame veel soola —
muna kerkib pinnale, ujub. ‘

Kui keha ujub pinnal, siis vdljatdrjutud vee raskus
(allpool veepinda oleva keha osa ruumala suuruses) vor-
dub alati ujuva keha kogu raskusega. Seepdrast, mida
tugevamini on koormatud laev (paat), seda siigavamalt
istub ta vees. See on vajaline suurema altréhu saamiseks.

Niiiid selgub, mispdrast mdadratu rasked rauast lae-
vad koos masinate ja koormaga pisivad veepinnal ega
lange pohja. Laevad oma - suure kerega tdrjuvad valja
suure hulga vett. Iga kuupmeeter valjatorjutud vett kaa-
lub 1 tonn. On viljatorjutud vee hulk nditeks 1000 kuup-
meetrit, siis vordub vee altrhk 1000 tonniga ja laev iihes
kogu laadungiga kaalub samuti 1000 tonni.
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Laeva suurust hinnatakse tonnides. Kuid laevatonn ei
tihenda meetermdddustiku tonni. Laevatonn on 100 inglise kuup-
jalga ehk 2,8 kuupmeetrit. Kui niiteks laev tdrjub vilja 280 kuup-
meetrit vett, siis‘on selle laeva suurus 100 tonni.

1. Raud ja seatina ujuvad elavhobedas. Mispirast? 2. Kus sei-
sab laeva kere siigavamal vees: kas joes vdi meres? 3. Seleta, kuidas
kalad vees tousevad iiles pinnale ja laskuvad pdhja. 4. Neljakandi-
line puutiikk on 20 cm pikk, 10 cm lai ning 4 cm paks ja kaalub
600 g. Kui siigavalt seisab ta vees? 5. Kui palju kaalub 50-kg-ne
kivi vees, kui selle erikaal on 2,5 a%;? 6. Jia keskmine erikaal on
umbes 0,9—:'1“—3. Kui suur osa vees ujuva jaitiiki ruumalast on allpool
ja kui suur osa pealpool veepinda? 7. Kui suure osa oma ruum-
alast vajuks sisse inimene, ujudes elavhdbedas? 8. Kui palju kaalub
lootsik, mis surub vilja 120 kg vett?

3. Archimedese seadus gaasides. Vesi réhub alt
liles iga keha, mis on temasse asetatud. Ka Ghul on oma-

57. joonis. ,,Graf Zeppelin" ,ankrus* Lakehursti lennuviljal
Kalifornias lehekuus 1930.
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dus koiki temas olevaid kehi alt iilespoole réhuda. See-
tdttu piisivad Shus seebimullid, Shukese kelmega, kerge
gaasiga tdidetud kummipallid ja koguni mddratu suured
ohulaevad — tsepeliinid. Et aga 6hk on 770 korda veest
kergem, siis loomulikult on samades tingimustes ka 6hu
altrohk niisama palju kordi vdaiksem. Uldse aga on Archi-
medese seadus tdiel maaral kehtiv ka gaaside kohta, s. o.
iga keha kaotab dhus (gaasis) oma kaa-
lust nii'paljn, ‘kui palju’kaalub :-selle
kehapoolt valjatdrjutud 6hk (gaas).

Me teame, et iiks liiter dhku kaalub 1,3 grammi. See-
parast keha, mille ruumala on 1 dm?® (liiter), kaotab Shus oma
kaalust 1,3 grammi; keha, mille ruumala on 1 m3
kaotab 1000 * 1,3 grammi ehk 1,3 kg, jne. Siit ndeme,
et asjade kaalu kaotus Ohus on vordlemisi viike.
Kui tahame saada suurt altrohku o6hus, peame and-
ma kehale hiasti suure ruumala. Seepirast tehaksegi
tsepeliinid viiga suure ruumalaga (57. joonis). Ohk hoiab
tsepeliini ilal, kuid liikuma paneb teda kiiresti poor-
lev propeller (58. joonis).

- 1. 57. joonisel kujutatud tsepeliini ruumala on
58. joonis 105000 m® Kui suur on ta altrbhk maapinna lihe-
Propeller. duses? Palju kaalub see tsepeliin iihes koormaga?

2. Kui suur cn o&hu altréhk keskmise suurusega inimese
kehale?

21. Haale tekkimine.

1. Hileniihtused. Lind laulab, kell heliseb, mets
mithiseb, meri kohiseb, kannel kdliseb, piiss paugub,
piits plaksub jne. Nimeta veel mdned hédalendhtused
Hadlenihtusi votame vastu ja dpime tundma kdrva abil. Korv
on inimese kuulmisorgan.

Haili, millel muusikaline kdla, nagu viiuli, kandle, pasuna, laulja,
. 06biku jne. hiial, nimetame helideks ehk toomnideks. Muu
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sika teeb tegemist ainull helidega. Helile vastandiks on miira, kiira,
pauk, kohin, krébin jne. Siin pole vdimalik tabada iihtegi kindlat
pikemat aega viltavat selget tooni.

2. Hiiile tekkimine. Pane
tihele helisevaid kandle- voi viiuli- /
keeli. Holpsamaks keelte jilgimi- /
seks pane viikesed paberiraasuke- /
sed (,ratsurid“) helisevate kand- [
le- voi viiulikeelte peale ja vaata,
mis siis juhtub.

Pane helihark (kammertoon)
tugevasti helisema ja puuduta te-
maga veepinda, kergeid asju jne.
(59. joonis). Mida paned tihele?

Seo peenikese noori voi tu-
geva mniidi iiks ots seina (akna-
konksu) kiilge, teisest otsast tomba
kiega noor pingule. Pane seda-
viisi saadud ,keel* vonkuma. Kui- 59. joonis. Helihark.
das saada korgemat haalt?

Koik tdhelepanekud ja katsed nditavad, et iga
hadlt tegev keha on erisuguses kiires
edasi-tagasi liikumises, mida nimetame
vonkliikumiseks.

Hadle tekitajaks on moni vonkuv keha. Ka hadle
edasiahdmine voib toimuda ainult ménesuguse aine-
lise keskkonna, nditeks 6hu, vee jne. kaudu. Hari-
likult seob helisevat keha kuulaja kdrvaga 6hk. Kui aga
heliseva keha timber puudub 6hk, siis me seda keha ei
kuulee. Tihjas ruumis hdalt ei ole.

1. Kas Kuu peal tekkinud plahvatus on Maa peal kuulda?

2. Korge mie otsas kuuldub piissipauk ndrgemana kui all orus.
Misparast?

3. Hadidle tugevus ja korgus. Heliseva helihargi
vgnkumise laius ehk amplituud on sagedasti
nii wvaike, et vo&imatu on vOonkumist palja silmaga
tdhele panna.
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Helihargi harude
vonkumise ndhtavaks-
tegemiseks vdtame
néépndela ja kinnita-
me ta kirjalaki abil
helihargi haru otsa
kiilge. Paneme heli-
hargi helisema ja tdm-
bame noopndela ot-

60. joonis. Helihargi vonkumise jiljed 5262 M0bda ndetatud

tugeva (1), ndrga (2), korge (3) ja madala (4) Xlaasi. Saame jiljena
hiédle puhul, lainelise joone

(60. joonis), mis kuju-
tab helihargi vonkumist. Selle joone pdhjal vboime otsustada von-
kumise iseloomu kui ka amplituudi suuruse iile,

Mida tugevamini heliseb helihark, seda suurem
on ta amplituud. Heli norgenedes védheneb amplituud.
Téhendab, hddle tugevus oleneb heliseva
keha vonkumise amplituudist ja suure-
nebviimasesuurenemisega. Helisevast kehast
kaugemale minnes vdheneb hddle tugevus, jarelikult ka
vonkumise amplituud.

60. joonise lainelised jooned 1 ja 2 kujutavad sama helihargi
vonkumise jilgi, kuna aga 3. joon on saadud oktaav kdrgemat
ja 4. joon oktaav madalamat tooni andva helihargiga. Kuidas
muutub vonkude arv hiile kdorgusega? Pohitooniks, millega vdrrel-
dakse teisi toone, on vdetud la ehk a, millele vastab 435 vdnku
sekundis (viiulikeel A).

22. Haile levimine.

1. Hddlelained. Kivi langeb vaiksesse vette. Mida
void tdhele panna pinnal? Kuidas levivad lamed lange-
miskohast? ¢
vonkumine andub edasi ka tiimberolevale Shule, teda

Iga helisev keha on kiires vonkliikumises. Keha
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vonkuma pannes. Ohus tekivad haalelained, tihendused
ja horendused (61. joonis), need levivad iimber heliseva
keha igale poole ning tungivad kuulaja korva.

7 ZIS
61. joonis. Haalelained.

Kirikukella hadl on vaikse ilmaga igale poole iihteviisi kuulda.
Mida vdime sellest jireldada?

2. Haiédle kiirus., Kui tiikk maad eemal olevat puuraiujat
tihele panna, siis nieme, et kirvehoobi hial kuuldub alati natuke
aega pirast seda, kui hoop kiis. Kuidas seda seletada?

Hadlelained tarvitavad oma edasiliikumiseks aega,
samuti kui veelained edasiliikumiseks veepinnal. M&a5t-
mised nditavad, et hddle levimiskiirus dhus

on 340 '%‘ ehk %:e—",". s. 0. hadl tungib edasi dhus igas

sekundis 340 meetrit.

Ulaltoodud héile levimiskiirus 6hus on dige 15° C juures. Tempe-
ratnuri tdusmisega suureneb hadle kiirus. Haidle levimiskiirus
vedelais ja kdvades kehades on mirksa suurem kui Shus. Nii nai-
teks on haile kiirus vees 1450 ™, rauas 5100 ™

sek sek

, klaasis 5600 ™ ja
~ sek

m
kuusepuus 5 200 e

1. Kui palju levib hiil Shus 3: 6; 10 sek. jooksul? 2. Valguse
kiirus on 300 000 :$ Vordle seda hiadle kiirusega. 3. Katsu mdota
hadle kiirust. Kaks vaatlejat asugu teineteisest 1 km kaugusele. Haile
ja valguse tekitajaks voib kasutada paukrevolvrit. 4. Mitu korda
levib hddl vees (rauas, klaasis) kiiremini kui Shus? 5. Kui kaugel
on pikne, kui miiristamine kuuldub 6 sek. piirast vilguloémist?
6. Vilk sihvatas 6 km kaugusel. Millal kuuldub miiristamine?
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7. Piissikuuli kiirus on umbes 500 *¢*. Kas jines kuulis piissi pauku,
o J

mille kuul teda silmapilkselt surmas? 8. Kuidas mdjub tuul haile
kiirusele? Kas oleneb hidle kiirus hédle korgusest?

3. Kaja., Vastu
porandat visatud
kummipall pérkab ta-
gasi teatud suunas
(62. joon.). Katsu ja-

62. joomis. Kummipalli tagasipsrkamine. reldada katseist, mis-
sugune on palli taga-

sipdrkamise suund palli porandale langemise suunaga
vorreldes. Kuidas toimub tagasipérkamine tennise-,
koroona- ja piljardiméangus?

Metsa huigates kostab
meie oma hdadl meile sealt
vastu. Katsed naitavad, et
hddle tagasipérkamine ehk 5
peegeldumine toimub samal 63. joonis. Konetoru.
viisil kui kummipalligi puhul,
s.o.langemissuund ja peegeldumlssuund
moodustavad peegli tasapinnaga vord-

Rl e A AT
sed nurgad (ABD = CBE).
Seega siis pole kaja muud midagi kui peegeldunud
hadl. Haale peegeldumisel pohineb ka kodone- ja
kuuldetorude tarvitamine (63. joonis)

1. Kui kaugel on mets, kui kaja kuuldub 4 sek. parast? 2. Mets
on 1.3 km kaugusel. Mitme sekundi pirast kuuldub kaja? x

23. Inimese hail ja kuulmine.

1. Inimese hdidleorgan. Inimese h&dl tekib koris.
Siin asetsevad kaks vetruvat lihast, mida nimetatakse
hddlepaelteks (64. joonis, a ja b). Harilikus olekus on

70



h&élepaeléd 16dvalt (b), seetottu laheb sisse- ja vdljahin-
gatav ohk vabalt, hdélt tegemata haalepaelte vahelt 1abi.
Tahame hé&alt teha, siis tom-
bame hé&dlepaelad pingule
(a), nonda et nende vahele
jaab ainult kitsas pilu, mille
vahelt 6hk 1dbi ldheb ja haa-
lepaelad vonkuma paneb.
Hadlepaelte vonkumine andub edasi lisatorus, s. o. nines,
suus ja kurgus, hingelddris ning rinnakastis olevale
ohule, ka seda vonkuma pannes, ja tekitab nondaviisi
haale. Hadle korgus oleneb hédlepaelte ehitusest (pikkus,
laius, paksus) ja pingulolekust, osalt ka sellest, kui tuge-
vasti ohk hé&dlepaelte vahelt labi voolab. Hadle kola
oleneb sellest, kui suurel mdaral rinnakastis, hingelddris
ja lisatorus olev 6hk heliseb kaasa hddlepaeltest tekita-
tud pohitoonile. Et igal inimesel haddleorganid on eri-
sugused, sellest tulebki, et igal inimesel on erisugune
hdadlekdla.

64. joonis. Hailepaelad.

Noortel 13 kini 15 a. vanuses areneb kori kiiresti.
Haalepaelad on sel ajal ornad. Haal muutub kdlatuks.
See on nn. hddlemurde-aeg.

Tuleb hoiduda haalepaelte liigsest pingutusest. Muidu
voivad nad haigestuda. Halvasti mojub ka kdnelemine,
eriti laulmine kiilmas Ghus.

Kust see tuleb, et kiilmetumise tagajarjel hidal liheb &ra?

2. Korv ja kuulmine. Inimese kuulmisorganiks on
korv. Korv koosneb kolmest osast: valis-, kesk- ja
sisekorvast. Valiskdrva moodustab korvaleht iihes
kuulmekdiguga. '

Mis iilesanne on korvalehel? Suru kuulates korvalehed vastu

pead. Poora nad ettepoole. Hoia peopesad korvalehtede kdrval. Kata
kuulmekiigu avaused peopesadega. Kuidas muutub hédle tugevus?
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Kuulmekéigu seintes asetsevate naarmete poolt eritatav korva-
vaik ja kdigu algul olevad karvakesed takistavad tolmu tungimast
siigavamale kuulmekéaiku.

Sule suu ja pigista sormedega nina kinni. Tee katset vilja hin-
gata. Mida tunned? 5

Kuulmekadik 16peb kuulmenahaga, mis lahutab
valiskdrva keskkorvast. Keskkorv on torukese abil kur-
guga iihendatud. Selle tdttu vérdub Shuréhumine kesk-
korvas oShu valisrhumisega. Nohu korral on toruke
sagedasti kinni (ummistunud). Siis kuuleme halvemini.
Valjude paukude puhul tuleb suu lahti hoida. Mispdrast?

SN NN

65. joonis. Korva labilaik.

Keskkdorvale jargneb keerulise ehitusega sisekorv.
See on taidetud kuulmevedelikuga, milles 16peb
kuulme-erk. Sisekdrva ithendavad kuulmenahaga
keskkdrvas asetsevad kuulmeluukesed.

Hadlelained tungivad valiskérva kaudu kuulme-
nahani ja panevad ta vdnkuma. Kuulmeluukesed anna-
vad kuulmenaha vénkumisi edasi sisekorva vedelikule.
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Selle laineline liikumine arritab kuulme-ergu otsakesi.
Kuulme-erk annab éarrituse edasi peaajule, ja me kuu-
leme hdalt.

Kurgunadrmete pdletiku puhul voivad kergesti hai-
gestuda ka korvad. Mis pohjusel? Tekib keskkdrva-
pdletik, mille tunnuseks on valud kdrvas ja korva
,Jukku'-jddmine. Siin on otsekohe vajalik arstiabi, Orna
ehituse pédrast vGib oskamatu iimberkdimine kérvaga tuua
parandamatu kahju., Pdletiku puhul keskkdivas tekkiva
mdda laseb arst vdlja labi kuulmenahasse tehtava ava-
use. Korva kuulmisvéime selle tagajdrjel ei kao. Alles
sisekdrva rikkeile voéib jdrgneda kurdiksjaamine. Ena-
masti saavad sisekdrva-haigused alguse vilis- ja kesk-
korvast. Seepdrast on tdhtis, et nad oleksid terved. Eriti
tuleb hoiduda korvas urgitsemisest, millega v6ib kergesti
rikkuda kuulmenahka.

24. Valgusnahtused. Valguse levimine.

Meie soojuse algallikaks on Pdike. Sedasama voime
itelda ka valguse kohta. Paikesest voolab alalopmata
valgust igale poole maailmaruumi laiali. Ainult vaike
osa sellest langeb maapinnale. Samuti kui haal,
levib wvalgus kiirtena sirgjooneliselt.
Kuid valguse levimiskiirus (300000 :%) on
héddlega vorreldes vaga suur. Maapealseid kaugusi arves-

tades vOime iitelda, et valgus levib silmapilkselt.

Hadle levimine -toimub 6hu vdi mone teise keha kaudu.
Tiihjas ruumis hédélt ei ole. Valgus tungib ka lédbi tiihja
maailmaruumi, sest me ndeme Pdikest, Kuud, tahti.

1. Mispirast ei nde me asju iimber murga? 2. Mitu korda on
valguse kiirus hddle kiirusest suurem? 3. Mitu korda jouaks valgus
iihes sekundis médda ekvaatorit iimber Maa kdia? 4. Kui kaua liigub
valguskiir Pdikesest Maani (149 500 000 km)? 5. Milliseid valgus-alli-
kaid kasutatakse meil?
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25. Valguse peegeldumise nahtusi.

1. Asja kujutis peeglis. Oleme sagedasti vaadel-
nud end peeglis. Meile ndaib, et peegli taga asub sama-
suguse ndoga inimene kui meie ise, ja me ndeme teda.
Nagu héadlekiired metsast v6i mdekiinkalt tagasi pdrka-
vad ja me kuuleme oma hddalt kaja ndol,
samuti porkavad ka
meie ndost minevad
valguskiired peeglist ta-
gasi ja annavad meile
kujutise, mis ndilikult
asetseb - peegli taga.
Meie silm aga ei suuda
vahet teha, kas tulevad
kiired monest esemest
voi ainult ‘'nédivad
tulevat sellest ese-
mest, tulles toepoolest
eseme kujutisest.

66. joonis. Kiiiinla kujutis peeglis.

Vota titkk peegliklaasi ja hoia selle ees mond eset (pliiats, puu-
pulk). Vaata selle eseme kujutist peeglis. Kuidas muutub kujutise
kaugus peeglist eseme kauguse muutudes? Kui ese piisib peegli suh-
tes paigal, kas piisib paigal ka kujutis? Missugune on kujutise suu-
rus, vorreldes esemega? Vasta sama kiisimus kauguse kchta peeglist.
Anna otseste vaatluste pShjal reegel (juhis) kujutise asukoha miira-
miseks.

Vota 2 iihesugust kiiiinalt ja tiikk klaasi. Pane iiks kiilinal
polema klaasi ette (66. joonis). Teine, mittepdlev kiiiinal aseta teis-
poole klaasi histi esimese kujutise kohale. Niiiid mddda mdlemate
kiiiinalde kaugus klaasist. Mida p\aned tihele?

Katsete tulemusi kokku vottes jareldame: iga val-
gustatud ese annab tasapeeglis kuju-
tise, mis asetseb otse peegli taga samal kaugu-
sel kui ese ise peegli ees.
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Vaatle oma parema kide kujutist peeglis ja vordle teda kie
endaga. - Katsu mottes paigutada parem kisi ta kujutise asemele.
Kas on see voimalik? Vordle pahemat kitt parema kie kujutisega.

Kuidas saab otsustada peegliklaasi paksuse iile?

Kas oled tihele pannud pilvede (Pdikese, Kuu, kujutist vaiksel
veepinnal (jirv, jogi, meri)? Kus asetsevad need kujutised?

Kuidas on vdimalik peegli
abil niha ennast selja tagant
ja Kkiiljelt? Kuidas toimivad
siin ratsepad?

2. ValgusKiire pee-
geldumise seadused. Eral-
dame valgusallika (Paike,
tugev lambileek) Kkiirtest
kimbu AB ja juhime ta
peeglile MN (67. joonis).
Kiired langevad peeglile
punktis B ja peegel-
duvad siis suunas BC.
Kiirt AB nimetame lan-
gevaks, kiirt BCpee-
geldunud kiireks. Kin- 67. joonis. Valguskiire peegeldumine.
nitame peegli darele risti
peegliga peenikese varda voi 6lekorre BD. Nurka lan-
geva kiire (AB) ja ristjoone (BD) vahel nimetame lan-
gemisnurgaks (ABD); nurka peegeldunud kiire (BC)
ja ristjoone vahel nimetame peegeldumisnur-
gaks (CBD). Langemisnurga suurust muutes muutub
ka peegeldumisnurk. Kuidas?

Sedaviisi peegeldumisnédhtusi ldhemalt tdhele pan-
nes ndeme, et peegeldumisel on kehtivad jargmised
korraparasused ehk seadused:

1) langemisnurk vordub peegeldumisnurgaga;
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2) langev kiir, peegeldunud kiir ja ristjoon peeg-
lile langemise punktis asetsevad iihes ning samas tasa-
pinnas.

Kuidas peegelduks kiir sel juhul, kui 2. seadus ei oleks
kehtiv? Selgita seda 3 varda (pliiatsi) abil.

Seleta, kuidas t66tab 68. joonisel kujutatud
riist — periskoop, millega allveelaeval vaadeldakse.
mis pealvee toimub. Kuidas on peeglite abil véimalik
niha iimber nurga?

1. Kui kiir langeb peeglile risti, mis suunas ta
siis peegeldub? 2. Laseme kiirel langeda peeglile pee-
geldunud kiire suunas. Mis suunas ta siis peegeldub?
3. Leia peegeldumisnurk, kui langemisnurk on 15%
}2 45% 60° 85° Kui suure nurga moodustab sel juhul
peegeldunud kiir peegliga? 4. Pidike asetseb kirdes
5% horisondist kérgemal.” Mis suunas lihevad vaiksest
jarvepinnast peegeldunud kiired? Kui suur on nende
peegeldumisnurk? 5. Missugused on oma suuruselt
hiaile peegeldumisel hailekiirte langemis- ja peegeldumisnurgad?

3. Nogus- ja kumerpeeglid. Kujutisi saame peegeldumisel
mitte iliksnes tasa-, vaid ka kdverpeegleist, niditeks lusika pdhi, hdbe-
tatud klaasist joulupuumuna, nikeldatud karbikaas jne. On peegel-
pinnaks sisemine ehk ndgus pind, siis nimetame sdirast peeglit
ndgusaks; kui aga peegelpinnaks on viline ehk kumer pind, siis
nimetame sadrast peeglit kumerpeegliks.

68. joonis.
Periskoop.

Lase langeda kumer- v3i ndguspeeglile paikesekiiri ja vaatle,
kuidas nad peegelduvad.

Noguspeegleid tarvitatakse igapievases elus valguse juhtimiseks
sinna, kuhu just vaja. Niiteks koogilambil on leegi taga ndguspeegli-
taoline plekitiikk, mis leegi taha seinale langeva valguse juhib ette-
poole. Samuti veduri- ja autotuled paigutatakse ndguspeegli ette, et
valgust juhtida just teele.

Suuri noguspeegleid, mida tarvitatakse valguse juhtimiseks kauge
maa peale, nimetatakse helgiheitjaiks ehk proZekto-
reiks. Neid kasutatakse tuletornides, laevadel, sGjaviies jne.

1. Tekita nogusa peegli abil kiiiinla kujutis ja vaata, missugune
ta on. Kuidas muutub kujutis eseme kauguse muutudes peeglist?
2. Missugused kujutised saame kumerpeegli abil?
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4. Valguse hajumine. Harilikult ei ole kehade pind
mitte sile, vaid kare. Kare pind koosneb iiksikuist vaga
vaikesist tasaseist pinnaosakesist. Iga vidike pinnaosake
mdjub kui peegel. Et need peeglikesed on asetatud ruu-
mis igaiiks eri suunas, siis peegeldavad nad ka neile lan-
geva valguse igale poole laiali. Seepérast ei anna meile
karedad esemed mingisugust kujutist, vaid hajutavad
valgust. Hajunud valgus voimaldab meile iimberolevate
esemete’ ndagemist.

Seet6ttu on meil valge ka siis, kui pdike ldheb pilve
taha, sest 5hu ja temas oleva vee-auru ning tolmu osake-
sed peegeldavad valguse igale poole laiali.

‘Mispérast on meil pideval toas valge, kuigi piike otseselt tuppa_
ei paista?

26. Valguse murdumise nahtusi.

1. Asetame 69. joonisel kujutatud riistas kiirte-
kimbu teele paksu klaasplaadi. Klaas on labipaistev
keha. Kiirtekimp AB tungib plaati, seejuures ta muu-
dab oma suunda ehk murdub. Klaasist védlja Shku
tulles muudab kiirtekimp . jal-
legi oma suunda ja ldheb
suunas CD. Seega on murdu-
mise tdttu kiirtekimp AB
oma .esialgsest suunast (AE)
korvale kaldunud. = Muuda
nurka, mille all langevad kii-
red plaadile, ja vaatle, kui-
das oleneb sellest kdorvale-
kaldumine murdumisel.

Léhemad tihelepanekud néi-
tavad, et valguski‘ir, minnes
horedamast keskkonnast
tihedamasse (Shust klaasi),
liheneb langemispunktis tédmmatud ristjoonele;

69. joonis. Kiirte murdumine
klaasplaadis.
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tihedamast keskkonnast horedamasse keskkonda
minnes (klaasist 6hku) toimub vastupidine ndhtus.

2. Valguse mur-

K{\:\ dumise abil seletu-
ﬁ \\\\ vad meile mitmed
td ~ B ndhtused.  Naiteks

1dbi klaasprisma BCD
kiitinalt A wvaadates
ndib ta meile iiles-
téstetuna prisma iile-
mise serva (B) poo-
le. Kiilinlast tulevad
kiired murduvad pris-
70. joonis. Valguse murdumine prismas. Mas ja muudavad
oma suunda. Me
ndeme kujutist (K) alati silma tulevate kiirte suunas.
Samuti ndib meile kaldu pooleldi vette pistetud kepp
murtuna veepinnal, veega tdidetud pange pohi korgemal.
kui ta on tdepoolest, jne. -

Viimast nihtust selgitab jirgmine katse. Paneme tithja teeklaasi
pohja mbdne viikese asja, niiteks pennise raha. Asetame silma
nonda, et me raha otseselt ei nieks — ta jaab
klaasi dére taha (71.. joonis). Klaasi vett valades
hakkab raha varsti paistma. Ta oleks iihes pdh-
jaga nagu iiles kerkinud. TGepoolest aga ei nie

me siin raha otseselt, vaid tema kujutist kiirte
murdumise t5ttu veest Shku tulekul.

1. Mispirast libi aknaklaasi vaadates moni-
kord asjad paistavad moonutatud kujul? 2. Kas
on libi aknaklaasi nahtavad asjad koik téepoolest
selles suunas, milles nad paistavad? 3. Akna-
klaasi headuse proovimiseks on kasulik vaadata
labi selle klaasi sirgete ddrtega asju kaugemal viljas, nagu katuse Air,
uksepiidad jne. Kui vaadeldavate asjade sirged dared ka labi klaasi
vaadeldes jadvad sirgeks, siis see klaas asjade kuju ei moonuta. Proovi
seda oma aknaga. 4. Piisti vette pistetud sdrmed paistavad liihikestena.

Mispiirast? 5. Mispirast on raske piissiga kalale vette kiilge lasta?
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27. Valguse lahutamine.

Laseme pimedasse tuppa peene kimbu pdikesekiiri
s

(72. joonis). Kiirtekimbu teele asetame klaasist prisma
P, mille serv on p6ordud poéranda poole. Siis saame
kaugemal vastasseinal ehk ekraanil mitmevarvilise riba.
Alt iilespoole lugedes asetuvad véarvused jarjekorras:
punane, oranZz ehk ruuge, kollane, rohe-
line, taevassinine, sinine ja violetne ehk
lilla. Kokku 7
pohivéarvust. Ule-
minek thest var-
vusest teise toi- \
mub pikkamisi,
pidevalt. Peale
nimetatud pdhi-
varvuste on veel
hulk varjundeid
uhest varvusest
teise iileminekul. &
Pristna abil sans 72. joonis. Valguse lahutamine.
dud varvilist riba nimetatakse pdikesespektriks ja tema
iksikuid varvusi spektri- ehk vikerkaare-virvusteks,

Séaarase katse tegi esimesena kuulus inglise teadus-
mees Isaac Newton (loe: aizek njuutn) a. 1666. See katse
nditab, et paikesekiired koosnevad iiksikuist varvilistest
kiirtest, mis igaiiks eri viisi murduvad ja seet6ttu pris-
mast ldbi minnes {iksteisest eralduvad. Koige vahem
murduvad punased, kdige rohkem violetsed kiired.

Kui mone varvilise kiire prismast uuesti ldabi laseme,
kaldub ta kiill korvale prisma aluse poole, kuid ei muuda
enam oma varvust. Tahendab, spektrivdarvused on liht-
ehk algvarvused, millest. koosneb valge kui liitvdrvus.
Tahame seitsmest spektrivarvusest saada valget varvust,
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asetame prisma taha koondava ldadtse, millest labi minnes
varvilised kiired koonduvad ja annavad meile valge tapi

Ka teisel teel voime varvilistest kiirtest saada wval-
get varvust.” Votame ringi, mis koosneb vikerkaarevar-
vilistest sektoritest, ja paneme ta kiiresti péorlema. Nitid
paistab ring meile valgena, sest muljed tiksikuist varvu-
sist liituvad kiirel poorlemisel iihte (valgusemulje véltus
on umbes 0,1 sek.) ja annavad valge viarvuse.

Valge kiire annavad liikumisel ka punane ja_
roheline, ruuge ja taevassinine, kollane
ja sinine kiir. Véarvusi, mis liitumisel annavad valge
varvuse, nimetatakse tdiendusvarvusteks.

Millega voiks seletada vikerkaare tekkimist? Mispérast kaste-

tilgad saravad mitmevirviliselt? Mispdrast ei esine must virvus
spektriviarvuste hulgas?

28. Kumer- ja noguslaatsed.

1. Mitmesugust kasutamist elus leiavad kerapinda-
dega piiratud ldatsetaolised klaasid ehk lihtsalt 14&a t-
sed. Neid on kahte liiki: kumerad ja nogusad. Kume-
rad ladtsed on keskelt
paksemad kui aartest, no-
gusad lddtsed aga iimber-
poordult — aartest pakse-
mad kui keskelt (#3. joo-
nis). Vaatame, kuidas
murduvad kiired kumer-
ladtsest 1abi minnes.

Laseme langeda ku-
merale lddtsele L kimbu
roobitisi paikesekiiri (74.
73. joonis. Ladtsed. joonis). Laatsest labi min-

kumer nogus
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nes koonduvad nad iihte punkti F. Sealt edasi minnes
lahevad nad jdlle laiali. Kiirte koondumis-
punkti F nimetatakse lddatse fookuseks ehk
tulipunktiks. Nimetus on tulnud sellest, et iihes valgu-
sega koonduvad fookusse ka soojuskiired. Neid kogu-
neb sinna nii palju, et véivad koguni siilidata tulipunkti
asetatud esemed, nditeks paberi. Seepdrast nimetatakse
sadrast kumerat lddtse vahel ka tuleklaasiks. Teda
tarvitatakse tulesiititamiseks.

Y

Y

\ 4

Y

74. joonis. Kumerladts koondab kiiri.

Kui kumerlaats tugevasti koondab kiiri, siis asetseb
. fookus laatse lahedal; on ladtse koondamisvoime norgem,
siis on vastavalt suurem ka fookuse kaugus. Seepdrast
hinnatakse kumerldatse kiirte koondamisvoimet fookuse
kauguse jargi. Ta suurust on kerge maddrata pdikese-
kiirte abil. = Kuidas?

2. Nagu nagime, kumerldits koondab kiiri. Sama-
laadilist katset néguslddtsega tehes (75. joonis) ndeme, et
' sellest 1abi minnes ldhevad kiired laiali. Noguslddts
hajutab kiiri. Silma kiirtele vastu asetades paistab, et
kiired tulevad véalja punktist F, mis on selle ndguslditse
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fookuseks. Siin on aga suur vahe kumerldatse fookusega
vorreldes. Kumerldadtsel 16ikuvadkiired tdepoo-
lest fookuses, ndgusldadtse puhul nad aga ainult
ndivad fookusest vdljuvat. Seepdrast nime-
tatakse nogusladtse fookust ebafookuseks.

B

75. joonis. Noguslddts hajutab Kkiiri.

3. Kujutised kumerlddtse abil. Asetame pdleva
kitinla veidi eemale kumerladtse .fookusest. Teisele
poole lddtse asetame paberist sirmi ehk ekraani. Ekraani
edasi-tagasi nihutades leiame varsti kiinla tmber-
p66rdud ja suurendatud kujutise (76. joo-

P e il i
—
- ——
-

76. joonis. Kiiiinla kujutis.

nis). Kiilinalt kumerldatse suhtes kaugemale ja ldhemale
nihutades ndeme, et vastavalt sellele nihkub ka, kujutis,
nimelt: mida kaugemale ladatsestliigubese,
seda lahemale fookusele liigub eseme
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kujutis ja seda vdiksem ta on; eseme
ldhenedes fookusele suureneb kujutis
ja liigub kaugemale.

Vaatle esemeid libi ndgusldidtse. Missuguseina nad paistavad?
Katsu saada ndgusliddtse abil esemest kujutis teisel pool ldatse.

'29. Optilised riistad.

1. Luup. Kumer- ja nogusldédtsed leiavad laialdast
kasutamist valguskiirte omadustel pdhinevate ehk nn.
optiliste riistade ehitamisel. Siia kuuluvad luup,
mikroskoop, teleskoop ja mitmed teised. Asetades vaa-
deldava eseme kumerlddtse ja fookuse vahele ndeme, et
sel juhul ei saa me teisel pool ladtse mingisugust kujutist.
Kill aga ndaeme samal pool, kus esegi, selle eseme suu-
rendatud kujutist (77. joonis). Esemest AB tulevad kiired
murduvad ldatses ja lahevad laiali ilma 16ikumata. Nende -
pikendused pahemal pool ldatse loikuvad ja annavad
noolest AB suurendatud péripidise kujutise AiBi. Et siin
kujutis on marksa suurem kui ese, siis ndeme seetdttu
temas ka. rohkem :

- peensusi kui eset en- A*,g’.&“‘\\ .
nast otseselt vaadates. :
Seepérast tarvitatakse :

kumerat ldadtse suu- __1'____;.Fo

rendusklaasina  ehk |

. luubina. . |
2. Mikroskoop. Luu- ;:k: Vg
biga saame vordlemisi vii- B_<> -7
e s 8 i
kese suurenduse — harili-

kult 58 korda. Suurema /7- joonis. Luup ehk suurendusklaas.
suurenduse annab meile

mikroskoop. Siin asetatakse vaadeldav. ese kumera ldiitse ette foo-
kuse lihedusse. Sel teel saame esemest suurendatud timberpoordud
kujutise (tuleta meelde katset Kkiiiinlaga). Saadud Kkujutist vaadel
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dakse teise kumera lddtse kui luubi abil. See kahekordne suurenda-
mine vdimaldabki saada mikroskoobi abil &ige suuri suurendusi
(1000 korda ja enam).

3. Teleskoop. Kaugete esemete paremaks - vaatlemiseks kasu-
tame kiikrit, binoklit voi teleskoopi, viimast eriti taevakehade vaatle-
misel. Koigi nende ehitus pohineb samuti lddtsede tarvitamisel. Vaa-
deldava eseme poole podrdud liddts (objektiiv) annab kaugest
esemest fookuse lihedal viikese iimberpéordud kujutise; seda vaa-

deldakse teise, silma poole péordud laidtse (okulaari) abil kui luubiga.
See vdoimaldab ndha 'kaugel asetsevate esemete peensusi. mis muidu

palja silmaga vaadates sulavad iihte.

Teleskoobi ja mikroskoobi juures paigutatakse ladtsed Gonsatesse
torudesse, mis seestpoolt on mustaks varvitud. Misparast?

4. Projektsiooni- ehk valguspildilatern. Projektsiooni- ehk val-
guspildilatern on seestpoolt mustaks viarvitud kinnine kast, mille kes-
kel asetseb tugev valgus-allikas, niit. ho0g- ehk karbiidilamp. Tugev
valgus langeh kasti eesseinas olevale suurele kumerale ladtsele, nn.

78. joonis. Projektsioonilatern.

kondensaatorile (K). Kondensaator koondab tema peale lan-
gevad kiired ja juhib nad projektsioonilaternast tugeva kimbuna vilja.
Saadud tugevat kiirtekimpu vdime kasutada viiga mitmeks otstarbeks:
fiilisikalisiks katseiks, kino- ja valguspiltide niitamiseks jne.

Valguspiltide (diapositiivide) niiitamisel asetatakse viike klaasile
tehtud pilt ab — diapositiiv — kondensaatori K ette ja valgustatakse
tugevasti. Kumera ldiitse L (objektiiv) abil saame diapositiivist ekraa-
nil suurendatud iimberpéordud kujutise AiBi.

Vordle Kkirjeldatud projektsioonilaternat  oma  kooli pro-
jektsioonilaternaga.
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30. Valguse keemilisest toimest.

1. Paikesekiirte toimel valmistavad taimed endile
vajalisi aineid, mis on meile vaartuslikuks toiduks. Kuid
see pole ainuke nédhtus, mida tingib valgus. Paljud ained
muutuvad valguse toimel. Nende ainete hulka kuuluvad
paljud varvained ja mdningate metallide, nagu hdébeda
ja raua teatavad soolad.

Varvainete pleekimine valguse kées on enamalt jaolt
meile ebasoovitav nahtus. Meie tahaksime, et meie riide-
varvid oleksid valguse vastu pisivad. Kuid kollaka linase
kanga pleekimist valgeks ndeksime meelsasti. Me kasu-
tame seda. Kuidas?

Me kasutame ka moningate hobeda- ja rauasoolade
valgustundlikkust. Esimesi neist paevapildistuses ja teisi
plaanide kopeerimisel.

2. Tahtsamaid valguse keemilise toime kasutamisi
on paevapildistus ehk fotograafia. Ta pdhi-
neb monede hoébedasoolade valgustundlikkusel. Selles
mottes on tahtsamad kloor- ja broomhdbe.

Fotoplaat on kaetud broomhdbedat sisaldava
zelatiiniga. Pildistamisel asetatakse kassetis plaat foto-
aparaati. Kassett on ohuke lame kastike, mis on
seest taiesti pime ja mille kaant voib valja tdmmata.

Fotoaparaat kujutab endast pimedat kasti —
pimikut (79. joonis). Seestpoolt on ta mustaks varvi-
tud. Miks? Kasti eesseinas asetseb kumerldats ehk obje k-
tiiv (0). Tagumiseks seinaks on tuhm- ehk matt-
klaas (mn). Sellel voime naha objektiivi ees asetsevate
esemete (AB) kujutisi (ab). Missugused nad on, vorrel-
des esemete enestega?
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Mitte iga kauguse puhul pole voimalik saada ese-
mest selget kujutist tuhmklaasil. Selge kujutise saami-
seks tuleb objektiivi ja tagaseina kaugust reguleerida.
Selle vdimalda-

miseks on apa-

A raadil saarased
________________:,"_‘j:::;, kiilgseinad nagu
et o 165tspillil.  Neid
*,,——""” voib valja tom-
B mata ja kokku
79. joonis. Fotoaparaat. likata. On kau-

gus reguleeritud,

siis asetatakse aparaadi tagumlse seina ligidale kas-
setis fotoplaat. Objektiiv kaetakse kinni ja kasseti kaas
tommatakse valja. Ulesvotte teostamiseks on kdoik val-
mis. Niiid avatakse liihikeseks ajaks objektiiv. Labi
objektiivi ldhevad valguskiired ja tekib kujutis fotoplaa-
dile. Toas pildistamine nduab objektiivi avamist moneks
sekundiks. Viljas tdielises valguses on selleks killalt
thest kiimnendikust sekundist v6i veelgi vahemast ajast.

A

.

Parast lilesvotmist on pilt plaadil varjatud kujul
Et pilti nahtavaks teha, tuleb teda ilmutada. Seda
tehakse ilmutite abil. Ilmutiteks on sddraste ainete
lahused, mis hobedasooladest suudavad hobedat metal-
lina eraldada ehk taandada. Siia kuuluvad ained nagu
rauavitriol hiidrokinoon metool ja moénin-
gad teised. Ilmutite toimel eraldub hobe neile kohtadele,
mida valgustati. Mida tugevamini mingit kohta plaadil
valgustati, seda rohkemal ma&éaral eraldub sinna hdbedat.
Nii tuleb pilt ndhtavale. Oma varvustoonilt erineb
ta aga ulesvoetud esemest. Ta on otse vastandiks sellele.
Valged kohad on siin mustad, mustad — valged. Seda
pilti plaadil kutsutakse negatiiviks. Et negatiiv val-
guse kdes ei muutuks, tuleb teda kinnistada. Kin-
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nistamise otstarbeks on koérvaldada fotoplaadilt muutu-
matuks jaanud hobedasool, jattes jarele vaid metallina
. eraldunud hobeda osakesi.

Fotoplaadi ilmutamist ja Kkinnistamist v6ib toimetada punase
valguse kies, sest plaadid pole punaste kiirte suhtes tundlikud
Kuid on sdiiraseid plaate, mis on tundlikud ka punasele valgusele
(pankromaatilised plaadid); neid tuleb ilmutada ja kinnistada
pimedas.

80. joonis. Negatiiv. 81. joonis. Positiiv.

Kinnistatud negatiivi tuleb hdsti pesta ja kuivatada.
Soojendada teda seejuures ei voi, sest soojendamisel
laheb zelatiinikiht vedelaks ja tombub kokku. See rikub
ulesvotte. :

Et saada paevapilti (positiivi), tuleb seda negatiivilt
kopeerida. Sedatehakse paberile, mis on kaetud kloor-
hobedat sisaldava kihiga. Need paberid pole nii valgus-
tundlikud kui plaadid. Negatiiv asetatakse pdevapildi-
paberi peale ja pannakse valguse katte. Negatiivi tume-
damad kohad lasevad vahem valgust labi kui heledamad.
Seetdottu on ka paberil varvustoonid vastupidised nega-
tiivi omadele. Nad vastavad llesvéetud esemele. Paberile
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kopeeritud pdevapilt tuleb kinnistada. Seda tehakse
samuti kui negatiivigi puhul. Sellele jargneb pesemine
ja kuivatamine, ning pdevapilt ongi valmis.

3. Paikesekiired on meile suureks abiks ka voitlu-
ses pisikute vastu. Pisikuid véime leida igal pool. Joud-
sasti arenevad nad seal, kus on vajalisel mdaral soojust,
niiskust ja toitu. Meie elamuis on kdike seda. See-
pdrast voivad neis kergesti areneda mitmesugused pisi-
kud. Paikesekiired surmavad neid. Seeparast tuleb
hoolitseda, et paikesevalgus pddseks elamuisse. — Mis
tahtsus on ruumide tuulutamisel pisikute vastu vditle-
misel?

31. Silm ja nagemine.

1. Silma ehitus. Silm ehk silmamuna asetseb siigaval silma
koopas. Ta on iimbritsetud kdva labipaistmatu valge kestaga, mida
kutsutakse silmavalgeks. Selle eespoolne, histi kumer ning
labipaistev osa kannab sarvkesta nime. Jirgmine kiht seespool
silmavalget on ldbipaistmatu kdldkest. Selle eesmine pool moo-
dustab vikerkesta, mis voib olla viga mitmevirviline. Nimeta,
mis varvust silmi tunned. Pane tidhele oma kaasdpilaste silmade
varvust. Vikerkesta keskel on immargune auk, mida kutsutakse
silma-avaks ehk
silmateraks, Kkust-
kaudu valgus paaseb
silma.

Tuleta meelde, kui-
das muutus kassi silma-
ava valguse suurenedes
ja viahenedes. Vaata

i peegli abil oma silma-
ava muutumist, kui var-
jad kiega silma voi kui
lased heledat valgust
silma langeda. Vaatle
samuli oma kaasopilase

82. joonis. Silma ehitus. silma-ava.
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Kui valgust palju, laheb silma-ava iseendast vaikse-
maks; kui valgust vahe, ldheb silma-ava suuremaks.
Sedaviisi reguleerib silma-ava automaatselt silma tulevat
valguse hulka. See on véga téhtis 6rna silma kaitsmiseks.

Silma tagumisest seinast tuleb sisse nigemis-erk (N)
ja haruneb silma tagumisel seinal nn. vork- ehk erk-
kestaks.

Silmatera taga asetseb ldbipaistev silmaldats. Ule-
jaanud ruum silma sees on tdidetud labipaistva siiltja
ainega.

2. Silma kaitse. Asetsedes siigavas silmakoopas,
on silm hasti kaitstud valiste vigastuste vastu. Eestpoolt
kaitsevad silma silmalaud. Nad katavad silma, kui ini-
mene magab, ka sulguvad nad silmapilkselt hddaohu
puhul.

Loo kiiresti kidega silmade eest mooda. Mis juhtub? Vaata
peeglist, kumb laug liigub.

Pilgutades ﬁesevad laud silma pisarveega ja hoiavad
ta puhta. Pisaraid eritavad pisarandadarmed, mis
asetsevad silmakoopa valises nurgas.

Kulmud takistavad higi silma sattumast. Rips-
med kaitsevad silmi tolmu eest. Uhtlasi hoiatavad nad
ligineva hdadaohu puhul.

Puuduta tasakesi ripsmeid. Mida paned tdahele?

3. Niédgemine. Silma voime vorrelda paevapildiapa-
raadiga. Objektiiviks on silmalaats, ekraaniks silma

A ~

83. joonis. Kujutiste saamine silmas.
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tagaseinas olev vdorkkest. Ese AB annab vorkkestal iim-
berp6ordud vahendatud kujutise ab (83. joonis), mida
me silmaerkude abil vastu votame selle eseme valgus-
muljena. Eseme kujutis vorkkestal on iimber poérdud;
meie aga ndeme esemeid siiski pdripidi, sest lapsest saa-
dik oleme harjunud teiste meelte abil timberpéérdud
kujutisi péaripidiseina seletama.

4. Silma kohastumine, Ese on selgesti ndha, kui
ta kujutis tekib just vorkkestal. See toimub silmaldatse
abil. Ta voib vajaduse jargi oma kumerust, ithes seega
kiirte Koondamisvdimet muuta. L&heneb ese silmale,
muutub ladts kumeramaks; kaugeneb ese, siis laheb laits
lamedamaks. Seda silmaldédtse omadust eseme kaugu-
sele vastavalt oma kumerust muuta, et kujutis alati
tekiks vorkkestal, nimetatakse kohastumiseks.

‘Samal aj’al voib ainult iihe kaug'usega kohastuda, mis selgub
jirgmisest katsest. Pane sdrm silma ja raamatu vahele umbes kesk-

paika. Kui vaatad teraselt sormele, siis paistavad tihed segaselt;
vaatad teraselt tidhtedele, siis paistab sorm segaselt.

5. Ndgemise puudused. Prillid. Harilik ehk nor-
maalsilm vo&ib lugeda ilma tunduva kohastumisvasi-
museta; kui raamatu kaugus silmast on 25—30 cm. See-
pdrast nimetatakse seda kaugust normaalsilma selge-

84. jobnis. Lithinagija silm. 85. joonis. Kaugelendgija silm.

ndgemise kauguseks. Lahemal ja kaugemal kui 25—30 cm
asetsevate esemete vaatamiseks peab silmaJéiéits kohas-

tumisel end tunduvalt pingutama. Seetottu ta ka vasib
rohkem.
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Silma, mis suuremate kaugustega ei suuda kohas-
tuda, nim. lithindgijaks. Niisuguses silmas on vorkkest
laatsest liiga kaugel (silmamuna on liiga piklik v&i koon-
dab silmaldats kiiri liiga tugevasti) ja eseme kujutis
tekib vorkkesta ees (84. joonis). Selle puuduse korval-
damiseks tarvitatakse silma ees prillina nogusat lddtse.
See hajutab kiiri niivord, et eseme kujutis tekib vork-
kestal. :

- Kaugelendgija silm ei suuda kohastuda ldhedate ese-
mete vaatlemiseks. Silmamuna on liiga lithike v&i
koondab silmalddts kiiri liiga norgalt ja eseme kujutis
tekib vorkkesta taga (85. joonis). Et kiired varem 16i-
kuksid ja vorkkestal kujutise annaksid, selleks tarvitame
silma ees prillina kumerat lddtse. See koondab kiiri ja
kujutis tekib vorkkestal ning see on selgesti ndha.

6. Silma eest hoolitsemine. Silm on o6rn organ,
seepdrast tuleb meil tema eest hdsti hoolitseda. Ara
hoia lugedes raamatut silmile liiga ligidal. Silmaldatse
lihased vasivad. Lopuks harjuvad nad sellega, ja'silm
muutub lihinagijaks. Paras kaugus lugemisel on 25
kuni 30 cm. Samuti vasitab silmi ja halvab pikapeale
ldatse lihaseid liiga peene triikki lugemine.

Ara loe lamades. See koormab silma lihaseid. Ara
loe ndrga valguse juures ja ara vaata paikesse. See
rikub silma vorkkesta. Ara hooru silma kadtega. See-
juures v3ib silma sattuda mustust. Silmahaiguse puhul
otsi arstiabi. Haige silma hooletussejatmisele voib jarg-
neda koguni pimedaksjdamine.

-

7. Valgusmulje viltus. Kino. Kiiresti poorleva voki voi jalg-
ralta kodarad liituvad liikudes pidevaks ringiks. Haodguvat tule-
tikku ohus Kkiiresti edasi-tagasi liigutades nideme jiljena helendavat
joont. Koigi selliste niihtuste pohjuseks on jirgmine silma oma-
dus: valgusmulje kestab umbes 0.1 sek. pirast seda. kui-seda mul-
jet tekitav Kkujutis silmast kadus. Enne kui eglmise kodara mulje
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kaob. saame mulje jargmisest kodarast jue. See silma omadus leiab
kasutamist kinematograafi ehk kino ehitamisel. Tehakse
sellekohasel lindil ehk filmil Kkiiresti iiksteise jarel hulk silma-
pilkseid iilesvotteid (umbes 16—25 iilcsvotet sekundis) ja projitseeri-
takse nad projektsioonilaterna abil niisama kiiresti ekraanile. Muljed
kiiresti iiksteisele jirgnevaist iilesvotteist, mida ndeme ekraanil, liitu-
vad iihte ja annavad meile nn. kinopildi.

32. Magnetisminahtusi.

1. Loomulikud ja kunstlikud magnetid. Mitmel pool
magedes, nait. Uuralis, Rootsis, Norras jne., leidub suu-
rel hulgal rauakivi (raua ja hapniku keemiline ilihend),
mis rauda, terast ja malmi kiilge tdmbab. Seda rauakivi
nimetatakse loomulikuks magnetiks, ta kiilgetombamis-
omaduse pohjust aga magnetismiks.

Ka raud ja teras, ndit. sukavarras, noatera jne. saa-
vad loomulikule magnetile-kiilgepuutumisel magnetilised
omadused, s. o. tdmbavad raud-, teras- ja malm-esemeid
kiilge. Raud kaotab koik oma magnetilised omadused
‘peaaegu taiesti, kui kiilgepuutumine 16peb, teras hoiab
nad katia aega alal.

Magnetismindhtuste tundmadppimisel tarvitatakse
loomulikkude magnetite asemel terasest sellekohaselt val-
mistatud kunstlikke magneteid. Kunstlikud magnetid
ehk lihtsalt magnetid on harilikult sirge varva (pulga)
voi hobuseraua-kujulised.

Vota magnet ja katsu temaga jirele, milliseid kiepirast olevaid
esemeid (paber, kriit, puu, sulg jne.) ta kiilge tdmbab, milliseid mitte.

Katsu jirele,” kas magnet ka libi paberi, papi. puu jne. ese-
meid kiilge tombab. Kuidas muutub magneti kiilgetdmbamisvoime
kaugusega?

Kuidas oleks voimalik segatud vase- ja rauapuru teineteisest
eraldada?

Magnet tombab kiillge rauda. Kas ka raund magnetit kiilge
tdmbab? .
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2. Poolused ja nende omadused. Votame magneti
ja asetame ta rauapurusse. Vailja vottes ndeme, et raua-
puru ei hakka magnetile igas kohas iihteviisi kiilge (86.
joonis). Kus kohas on rauapuru kiilgehakkamine kdige

86. joonis. Rauapurusse kastetud magnet.

suurem? ‘vaiksem? Magneti kohti, kus rauapuru kiilge-
hakkamine on kdige suurem, nimetatakse magnetipoolus-
teks. Magnetil on kaks poolust, mis asetsevad magneti
otstel.

Asetame magneti teravikule nii, et ta saab sellel
vabalt poorduda (87. joonis). Niiid ndeme, et parast
vahest vonkumist jaab iliks ots seisma pohja, teine 16una
suunas. - Magnetit sellest asendist valja viies tuleb ta
sinna varsti jdlle tagasi. Poolust, mis piitiab alati pdhja
poole poorduda, nimetatakse pohjapooluseks (N), temale
vastaspoolust ldunapooluseks (S).

Vota kaks teravikul poorduvat

magnetit, milledele poolused margi- [N — 8]
tud. Lahenda nad teineteisele pGhja- :
poolustega, l6unapoolustega. Mida
markad? Lahenda iihe pdhjapoolus
teise ldunapoolusele. Kuidas mdju-
vad nad vastastikku? Koiki katsete
tulemusi kokku vottes voime titelda:
samanimelised magnetipoolused t6u- g7 joonis. Magnet
kuvad teineteisest eemale, erinime- ndela otsas.
lised tombavad teineteist kiilge.
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1. Kuidas on vdimalik 87. joonisel kujutatud liikuva magneti
(magnetndela) abil dra maidrata, kas antud terasetiikk on magneeditud
voi mitte? 2. Kuidas on voimalik dra madrata, kumb kahest amtud
taitsa iihesugusest teraspulgast on magnet?

3. Kompass. Vabalt poorduva magneti omadust
naidata tihe o{saga pohja, teisega ldunasse tarvitatakse
ilmakaarte mddramiseks. Selle-
kohaselt ehitatud riista nimeta-
takse kompassiks. Kompass
pole muud midagi kui teraviku
- otsas vabalt péérduv magnet,
paigutatud karpi, millele on
margitud ilmakaarte jaotused
(88. joonis). Sagedasti tehakse
kompassi magnet ndelataoliselt
teravate otstega; seetottu nime-
tatakse teda ka magnet-

88. joonis. Kompass. ndoelaks.

1. Maira kompassi abil oma kooli (kodukoha) ilmakaa-
red. 2. Mispiarast kompassikarbikesi ei tehta rauast? 3. Magnetilis-
teks vaatlusteks ehitatud ruumid ja laevad ei tohi sisaldada rauda.
Mispirast? Mis ainest naelu ja kruvisid vdib seal tarvitada?

-33. Lihtsamaid elektrinahtusi.

1. Elektri tekkimine ho6rumisel. Votame riba hari-
likku ajalehepaberit, paneme sooja ahju vastu ja h&o-
rume teda riideharjaga. Kui ahi on kiillalt soe ning tuba
kuiv, siis vGime tdhele panna, et juba méne harjatdmbe
jarel paber jaab ahju kiilge kinni ja iseendast maha ei
lange. Paberi ahju kiiljest dratmbamisel kuuleme norka
raginat. Kui teha seda pimedas toas, siis véime adratdom-
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bamiskohal tdhele panna koguni vdikesi sddemekesi. See
pole veel mitte kéik. HGoGrumisel on ajalehepaberi-riba
mitmed teised uued omadused saanud: ta jdaab seina
kiilge igas kohas kinni, tmbab endale kiilge kergeid
esemeid, naiteks paberiraasukesi, ja kui teda kdes hoida
keskelt, siis toukavad otsad teineteist eemale. Seda ise-
dralist olekut, millesse me viisime pabeririba hddrumise
abil, nimetatakse elektriliseks olekuks ja
selle oleku pohjust elektriks. Katsed naitavad, et iga
keha on vdimalik hédrumise abil viia elektrilisse
olekusse ehk elektriseerida, muidugi Uht kerge-
mini kui teist. Isedranis kergesti elektriseeruvad hooru-
misel villase v4i siidriidega merivaik, klaas, kirjalakk,
eboniit, kautSuk ja vdavel.

Et merivaik hodrumisel saab erilised omadused, seda
teadsid juba vanad kreeklased. Kui uuemal ajal (umbes
a. 1600) hakati neid ndhtusi jalle tdhele panema, siis
nimetati neid merivaigu kreekakeelse nimetuse jéirgi
(elektron) elektrilisteks.

Elektrilise keha kiilgetdmbamise p&h-
just nimetatakse elektritungiks, elektri
hulka, mis seda elektritungi tekitab,
elektrilaenguks, ja kehale -elektrilaengu
andmist — laadimiseks.

Edaspidiseil katseil kasutame elektri saamisel
hodrumise abil klaas- ja eboniitpulka. Klaaspulga
aset tdidab viga histi lambisilinder; teda tuleb
hodruda amalgaamitud nahalapiga. Eboniitpulga
puudumisel v3ib tarvitada selle asemel eboniidist
kammi.

A e e |

\

Edasi kasutame elektri pdhiomaduste selgita-
misel elektripendlit (89. joonis). Selleks g_
riputame siidniidi otsa Shukesest varvilisest pabe- R,
rist tehtud torukese. Toeks votame koveraks painu- 89. joonis.
tatud klaastoru, mis on kinnitatud puust alusele.  Elektripendel
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2. Positiivne ja negatiivne elekter. Votame kaks
elektripendlit. Kiilgepuutumise teel laeme nad molemad
elektriga, mis on saadud klaaspulga hoorumisel amal-
gaamitud nahaga. Pendleid teineteisele lahendades pa-
neme tdhele, et nad vastastikku toukuvad eemale.
Niiiid kordame katset, laadides molemad pendlid eboniit-
pulgal saadud elektriga.

Laeme iihe pendli klaas-, teise eboniitpulga abil.
Pendleid teineteisele lahendades ndeme, et nad vastas-
tikku kilge tombuvad ja pdrast kokkupuutufnist,
kui laengud olid enam-vdahem ilihetugevused, oma elektri-
lise oleku hoopis kaotavad. NoOnda mistahes viisil saa-
dud elektrit pendlite abil jarele katsudes saame alati kas
kiilgetombamis- vG6i eemaletGukamis-ndhtuse. Sellest
jareldame, et on ainult kaks liiki elektrit: elek-
ter, mis tekib klaaspulga hoédérumisel
amalgaamitud nahaga, ja elekter, mis
tekib eboniitpulga héorumisel villase
lapiga. Klaaspulga elektrit nimetame positiivseks (+),
eboniitpulga elektrit negatiivseks (—).
Samanimelise elektriga
laetud kehad t6ukuvad vas-
tastikku eemale, erinime-
lise elektriga laetud ke-
had tombuvad vastastikku
kilge.

3. Elektroskoop. Elektrinihtuste tundma-

Sppimisel tarvitatakse sagedasti nn. elektro -
skoopi (90. joonis). See on riist, mille abil

|
|

(TR

AR

== saab kergesti otsustada, kas antud keha on
— ’-':’/ elektriseeritud voi mitte. Elektroskoope vdib val-

mis.ada viiga mitmel viisil. Uks lihtsamaid on

90. joonis. kujutatud 90. joonisel. See on klaaspurk, mille
Elektroskoop.  kaelas olevast korgist laheb ldbi metallvarb.
Varva iilemises otsas on metallkuulike, alumises kaks dhukest kerget
lehekest. Lehekesed tehakse harilikult alumiiniumist, paberist jne.
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Tombame elektriseeritud kehaga, niit. klaaspulgaga, modda
elektroskoobi metallvarba. Kokkupuutumisel liheb osa elektrit varva
peale, varva kaudu lehekestesse ja lehekesed ldhevad laiali. Mida
tugevamini on elektroskoop laetud, seda laiemale teineteisest lihevad
elektroskoobi lehekesed.

4. Juhid ja mittejuhid. Puudutame laetud elektro-
skoobi kuulikest kdega. Lehekesed langevad kohe alla
Elektrilaeng kadus elektroskoobist. Puudutamisel iihén-
dasime elektroskoobi keha abil maaga. Elektroskoobis
olev elekter laks keha kaudu maasse ja maa peal ole-
vaisse esemeisse. Elektroskoopi jdi elektrit nii vdhe, et
ta ei suuda enam lehekesi laiali ajada.

Kirjeldatud elektroskoobi tiihjendusviisi nimetatakse
maasse juhtimiseks ehk maandamiseks. Maandamise kat-
sest jareldub, et on kehi (metallvarb, inimese keha, maa), -
mida mooda elekter iilikiiresti edasi laheb. Niisuguseid
kehi nimetatakse elektrijuhtideks. Et kehi elektri-
juhtivuse suhtes jarele katsuda, seks votame laetud
elektroskoobi ja katsume tast elektrit mitmesugusest
materjalist esemete abil (puu, kivi, kriit, riie jne.) maasse
juhtida. Katsed néaitavad, et head elektrijuhid on koik
metallid maa, sisi, loomad, taimed jne.

Halbade elektrijuhtide hulka kuuluvad:
klaas, kautsuk, kirjalakk, merivaik, siid,’
parafiin, pigi, vddvel, olid, portselans
tihi ruum, destilleeritud vesi jne.

Halbu elektrijuhte nimetatakse teisiti isolaatoreiks.
Tahame elektrilaengut juhi peal hoida, et ta maasse ei
ldheks, peame selle juhi isolaatori abil maast eraldama
ehk isoleerima.

1. Mispirast riputasime elektripendli klaastoru kiilge ja siid-

niidi otsa? 2. Elektroshoobi kork, millest metallvarb ldbi ldheb, °
tehakse heast isolaatorist (merivaik, mustkummi). Misjaoks?
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34. Vailk ja piksevarras.

Elektri tekkimisel hdoGrumise teel ndgime vaikesi
sademeid ja kuulsime ndrka raginat. Hoopis tugevamaid
sddemeid voime saada elektrimasina abil. Need tuletavad
vdga meelde valku aikese ajal. Kas pole dikesega kaa-
saskdiv valk muud midagi kui suur elektrisdde, ja
miiristamine — sellest tekkinud tugev ragin?

Et dike elektrindhtustega tGepoolest on seotud, seda niitas esi-
~ mesena ameeriklane Benjamin Franklin (1752). Ta vdttis siidist lohe,
mille kiilge oli kinnitatud metallteravik, sidus kanepist noori otsa ja
laskis dikese lihenemisel iiles. NoOri alumise otsa kiilge sidus Frank-
lin votme, mida ta siidist noéori abil kinni hoidis. Mispidrast just sii-
dist? Kui vihma sadama hakkas ja nd6ér mirjaks sai, vdis Franklin
votmest tugevaid elektrisidemeid votta. Franklini katsest selgub, et
pilved ja 6hk korgemais kihtides on elektriga laetud.

Katsed nditavad, et ohus on alati elektrit. Pilved on
enamalt jaolt positiivse elektriga laetud, maa negatiivse
elektriga, On pinge kiillalt tugev, toimub Shu kaudu
molemate elektrite iihinemine tugeva elektrisddeme ehk
vélgu ndol. Ohku libides soojendab vilk dkki Shu ldbi-
miskohast ja paneb ta vonkuma, mis tekitab mu rista-
mist.

Et maju kaitsta vdlgu ehk pikse eest, tarvitatakse
*Franklini poolt leiutatud piksevardaid. Piksevar-
ras on terava otsaga metallvarb, mis kinnitatakse piisti
maja katusele ja iithendatakse juhi abil maaga (91. joo-
nis). Uhe piksevarda kaitsepiirkonnaks loetakse iimber
varda olev koonus, mille kiilgpind moodustab vardaga
45°-se nurga.

Pilve positiivse elektri mdjul maja iilemisse ossa kogunenud
negatiivne elekter voolab piksevarda teravikust vélja Shku ja iihineb
pilve positiivse elektriga, vastastikku hdvides ja ndndaviisi vilgu tek-
kimise pohjust korvaldades. Kui aga sellest hoolimata vilk peaks
majja sisse 166ma, siis laheb ta juba moéoda piksevarrast ilma kahju
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tegemata maasse. Piksevarda teravikud olid varemalt - vasetatud
voi kullatud, et kaitsta neid roostetumise eest. Niiiid on selgunud, et
seda pole sugugi vaja.

Ka nn. pduavidlk ehk pdlk ja virmalised on nidhtu-
sed. mis tekivad Shu-elektri mdjul.

91. joonis. Maja piksevardaga.

35. Elektrivool ja selle tekkimine.

1. Elektri-taskulamp on vdga vajaline ja mdnus asi
pimedas liikumisel. Vaatame ldahemalt, kuidas ta on ehi-
tatud. Plekist karbi sees on nn. patarei. Sellest vil-
jub! kaks vaskplekiriba. Nende kaudu voolab elekter
patareist lampi. Et siin pole tegemist palja metalliga,
tunneme juba keelega katsudes. Uksikuid plekiribu ehk
— nagu neid nimetatakse — elektroode keelega
katsudes ei tunne me midagi isedralist. Molemaid elekt-
roode korraga keelega iihendades tunneme teravat hapu-
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kat maitset. Seda tekitab elektrivool, mis keelest ldbi
laheb. Laseme patareist tuleva elektrivoolu labi minna
vdikesest peenikesest metallniidist pirnis (92. joonis), siis
hakkab see helendama. Ta on elektri-
- voolu méjul kuumaks ldainud.
~elextrood {:} I\t elextr
Elektrivool soojendab iga juhet,
millest ta 1dbi ldheb. Jamedad juht-
med soojenevad peenikestega vor-
Fatarei reldes vdga vidhe. Mida peenem
juhe, seda kuumemaks ta ldheb el.-
voolu méGjul. Seda voime kergesti
tahele panna, iihendades patarei
92. joonis. elektroode mitmesuguses jameduses
traatidega. Naditeks hdsti peenike
(1abim66t 0,1 mm) nikeliintraat poleb 1ldbi, kuna jamedam
laheb vaevalt soojaks.

Lohu édra tiihjaks liinud patarei ja vaata, millest ja kuidas on
ta ehitatud. Mitmest tiikist ta koosneb? Kuidas on iihendatud iiksi-
kud nn. elemendid omavahel? Mispirast on elemendid pealt
pigiga kinni pandud? J |

2. Elektrivoolu vérdlus veevooluga. Kergemaks
arusaamiseks vordleme elektrivoolu veevooluga. Me
teame, et vesi voolab ainult kérgemast kohast madala-
masse (93. joonis). Veevool on seda tugevam, mida
suurem on vee langus ehk korguste vahe voolu alguse
ja 1opu vahel. Rohtsal pinnal voolu ei teki. Korguste
vahele veevoolu juures vastab el.-voolu juures pinge,
s. 0. elektroodide elektrilise oleku , korguste” vahe. Vee-
voolu kdrguste vahet méddame meetritega, elektroodide
elektrilise oleku ,korguste’” vahet, pinget — voltidega.
Taskulambi patarei pinge on harilikult 4,5 volti. Riista,
mille abil modGdetakse pinget, nimetatakse volt-
meetriks. Cgni

/
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Veevoolu juu-
res on tdhtis teada
voolu tugevust.
Seda mdodab voo-
lu labiloikest 1 se-
kundis labiminev
veehulk. Voolu
tugevusest oleneb
t66hulk, mida suudab vool teha. Samuti ka el.-voolu
juures kéneleme voolu tugevusest. See oleneb juhtmest
1 sekundis ldabivoolanud el.-hulgast. El.-voolu tugevust
moodetakse amprites erilise riista — ampermeetri
abil. Jatkates vee- ja elektrivoolu vordlust vdime
konelda ka el.-juhtme takistusest. El-juhe on kui toru,
mida mooda voolab .elekter. Veevoolu takistab veetoru.
Mida peenem toru, seda suurem takistus. Samuli takis-
tab el.-juhe temas voolava el. liikumist. Eelmiste kujut-
luste pohjal on el.-vool seda tugevam, mida
kdrgem on pinge ja vdiksem on takis-.
tus. Viimast moodetakse oomides, kusjuures takistuse
1 oom tekitab naiteks 8,5 m pikkune raudtraat labi-
16ikega 1 mm?.

O
R e o

93. joonis. Veevool.

3. [Elektrielemendid. Taskulambi patarei koosneb harilikult
3 elemendist. Nad on iihendatud jdrjestikku, s. o. ilhe posi-
tiivne (+) elektrood teise negatiivse (—) elektroodiga. Iga element
annab pinge 1,5 volti, 3 elementi kokku patareis pinge 4,5 volti.

Saaraseid elektri- ehk galvaani elemente vdib ehitada viga mit-
mesuguseid, kuivi ja mérgi. Kdigi nende iihiseks omaduseks on vdrd-
lemisi madal pinge (umbes 1—2 volti).

Niiitena vaatame nn. Leclanche elemendi ehitust. Purki sal-
miaagilahusesse on asetatud tsink- ja siisiplaat. Nendega iihendatud
_ elektroodide iihinemisel saame el.-voolu, kusjuures siisi on +-, tsink
aga —-elektroodiks. Leclanché elementi kasutatakse harilikult
elekterkellade kiiimapanemiseks.

A}
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36. Elektervalguatus.

1. Hooéglamp. Taskulambiga saame vordlemisi vai-
kest valgust. Tugevama, kestvama valguse saamiseks
tarvitatakse suuremat pinget (110 vGi 220 volti) ja suure-
maid pirne. Muidu on harilik hddglamp ehitatud
samal viisil kui taskulambi pirngi (94. joonis). Ohust tiih-
jendatud pirnitaolises klaasanumas on peenike metallniit,
mis voolu labi lastes hakkab hddguma ja annab valgust.
Hddglambi niitideks voib tarvitada ainult raskesti sulavaid
metalle, sest muidu pole voimalik niite valguse andmiseks
soojendada vajaliselt korge temperatuurini (1800—
2000°C). Pirn on Ghust tiihjendatud, et kaitsta hddguvaid
niite ldbipolemise ja jahtumise eest. Voolu ldbilaskmi-
seks kruvitakse pirn lambipessa kui mutrisse nonda, et
pirni ots b puutuks pesa pShja a.” Niiiid padseb vool
pirnist 1dbi. Kuidas — seda jdlgi joonise abil.

Mida kérgem on hodgniidi temperatuur, seda suurem osa elektri-
energiast muutub - valguseks. Uldiselt on vdimalik - praeguste hodg-
lampide abil valguseks muuta siiski vdrdlemisi viikest osa kogu éra-
tarvitatud elektrienergiast (umbes 1—2%), iilejainud osa ' elektri-
energiast muutub soojuseks. Petrooleumilampide juures on valguseks
muutuv energiaosa veelgi palju viiksem (umbes 0,06%b).

Esimesed hoodgniidid valmistati sdest, niiiid valmistatakse nad
raskelt sulavatest metallidest (osmiumist ja volframist). Kaitseks
hoogniitide pihustumise (tolmuks muutumise) vastu tdidetakse elektri-
pirnid mdne gaasiga, mis ei iihine keemiliselt hoogniitidega, niiteks
lammastikuga.

2. Voolu juhtimine. Kaitsmed. Vool juhitakse majja
pea- ehk magistraaljuhtmete abil (95. joo-
nis, a, b). Nendega vdime iihendada vajaduse jargi
rohkem voi vihem lampe. Iga lamp on iihendatud pea-
juhtmetega iseseisvalt, sest muidu ei saaks ta vajalist
pinget. Kustutaja ilesanne on vdimaldada voolu
vajaduse jdrgi kas liilitada (iihendada) vo6i katkestada
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(lahutada). Et juhuslikult liiga tugevaks lamud wvool
lampe vGi teisi riistu dra ei rikuks (ldbi ei pdéletaks),
tarvitatakse erilisi  kaitse-
vahendeid — kaitsmeid.
Kaitsmeks .on vooluahelasse
lilitatud peenike traat (96. joo-
nis, ab), mis ainult teatud tu-
gevuseni voolu vélja -kanna-
tab. On vool antud maé&édrast
tugevam, sulab traat labi —
ja vool katkeb. Et kergem
oleks kaitset vahetada, on
kaitsetraat tommatud isoleeri-
tavast ainest punni ehk korgi
sisse. Seepdrast nimetatakse
teda ka kaitsekorgiks

3. Elekiri-energia - mdtmine,
Peale valgustuse leiab el.-voolu soo- A B
juslik tegevus veel laialdast rakenda-
mist elekterahjudes, -keetjates, -triik-

raudades ja mitmesugustes teistes 94. joonis. Elektripirn
riistades. Nende ehitus selgub joonis- } pesaga.
est 97—99

—p c
g9V _ J

k
I I
95. joonis. Voolu juhtimine. 96. joonis. Kaitsekork.
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Kui palju el.-voolu energiat on dra tarvitatud, seda naitab eri-
line arvestajn ehk mootja. El-energia mddduiihikuks on kilo-
vatt-tund. See tiahendab, et on arvestatud el.-voolu 166d iihe
tunni jooksul, kui voolu vdimsus on 1 kilovatt. Kilovatt on umbes
14 hobusejéudu. 1 kilovatt-tund elekiri-energiat maksab meil
umbes 16 penni. >

98. joonis. Elekterkeetja.

97. joonis. Elekterahi. 99. joonis. Elektertriikraud.

Ilma mobtjatagi on voimalik kaunis ‘dieti arvestada, kui palju
iitks voi teine riist (mootor, triikraud, lamp jne.) tootamisel elektrit
dra tarvitab. Selleks vaatame jidrele, mitmevatise voi -kilovatise
voimsusega antud riist normaalselt t66tab. Need arvud, samuti ka
tootamiseks vajaline pinge (voltide arv), on riistale peale kirjutatud.
Kui nditeks triikrauale on peale kirjutatud 400 vatti ja 220 volti, siis
see tihendab, et 220-voldise pinge juures on voolu véimsus selle triik-
raua tarvitamisel 400 vatti ehk 0,4 kilovatti. Seega tarvitab sdirane
triikraud tootamisel tunnis 0,4 Kilovatt-tundi energiat, mis maksab
0,4 - 16 ehk 6,4 penni.

1. Mis maksab 25-vatise elektripirni pdlemine 1 tunni jooksul?
2. Projektsioonilatern todtas 500-vatise hodglambiga 40 min. Kui
palju kulus energiat? 3. Vaata jirele, missuguse voimsusega el.-lam-
bid ja teised riistad on sul kodus, ning arvuta nende kasutamise
kulu tunnis.
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4. Elektri kiisitsemine nduab suurt ettevaatust, et ei juhtuks
onnetust. Kui tugev el.-vool inimese kehast libi liheb, siis véib see
tuua silmapilkset surma. Seepdrast peab hoolitsema, et elektririistad
ja -juhtmed oleksid alati korras ja et ei- puudutataks isoleerimata
el.-juhtmeid, eriti kdrgepinge puhul

100. joonis. ElL-juhtmete puudutamine on elukardetav.

101. joonis. Ole ettevaatlik el.-riistade kisitsemisel.

Vaatle 100. ja 101. joonist ning joua selgusele, mi;sugused hada-
ohud on neil kujutatud.
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37. Elektrivoolu magnetiline moju.

1. Juhe, millest vool ldbi ldheb, soojeneb voolu
mdjul. Juhtme limber aga vGime tdhele panna magneti-
lisi ndhtusi. - Seda ndeme jargmisest katsest (102. joonis).

Asetame el.-juhtme pikuti magnetndela kohale ja laseme voolu
labi 16una-pShja suunas. Magnet kaldub oma esialgsest suunast kor-

vale. Katkestame voolu ja muudame voolu suuna vastupidiseks.
Mis juhtub siis?

Magnet kaldub kor-
vale juhtme iimber tek-
kinud magnetivdlja mo-
jul. Korvalekaldumise
suuna vdime kergesti
méadrata reegli abil: pa-
neme parema kae
sdrmed voolu suu-
nas juhtme peale
ndnda, et pihk oleks

102. joonis. Magneti korvale- pé6ordud magneti

kaldumine el.-voolu mdjul. poo le, ‘sile ka ldu A
magneti pdhjapoolus alati sinnapoole,
kuhupoole néditab poéial. Uldse aga voime
iitelda, et magnet piiiiab asetuda voolu suunaga risti.

2. Katsed nditavad: magnetndela kdrvalekaldumine
elektrivoolu mdjul on seda -
suurem, mida tuge-
vam on vool ja mida \)’)))—4‘{“4«/
rohkem keerde teeb
juhe ilimber magnet-
noela. Sellel ndhtusel pohi-
neb riistade ehitamine, mis
nditavad voolu suunda ja
tugevust. Neid kutsutakse
galvanomeetreiks. 103. joonis. Galvanomeeter.
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103. joonisel kujutatud galvanomeetris on rohtsa telje iimber
vabalt péorduda andev magnet paigutatud raami sisse mille iimber
on méhitud isoleeritud traat. Mdhisest voolu libilaskmisel piiiiab mag-
net asetuda voolu suunaga risti. Korvalekaldumise suurust niitab
magnetiga iihendatud osuti n. Kui galvanomeeter niitab voolu tuge-
vust amprites, siis nimetatakse teda ampermeetriks.

3. Elektromagnet. Votame raudpulga ja mdhime ta
iimber isoleeritud juhtme. Laseme juhtmest voolu lébi,
siis muutub raud magnetiks. Voolu katkestamisel kao-
tab raudpulk oma magnetilised omadused. Sama katset
teraspulgaga korrates leiame, et teraspulk elektrivoolu
mojul tekkinud magnetilised omadused alal hoiab. Seda-
viisi  elektrivoolu
abil saadud magne-
tit kutsutakse elekt-
romagnetiks  (104.
joonis).

Elektromagneti poo-
luseid voime kergesti
midrata kompassi abil.
Pohjapoolus on selles
otsas, kus vool iimber
elektromagneti kéib vas-
tupdeva.

Elektromagnetid on madrksa tugevamad kui niisama
suured harilikud magnetid. Kujult on elektromagnetid
vdga mitmesugused: sirged, hobuserauakujulised jne.

Elektromagnet leiab laialdast praktilist tarvitamist
mitmesuguste riistade ja masinate ehitamisel, nagu
elekterkell, telegraaf, telefon, elektrimootor jt.

104. joonis. Elektromagnet.

4. Elekterkell. Elekterkella ehitus ja tootamine sel- -
guvad 105. joonisest. Elektromagneti (el. m.) otste ldhedal
oleva vedru b kiilge on kinnitatud ankur @ mis on varus-
tatud vasaraga V. Uhendame elekterkella juhtmed nupu
n abil mdéne patareiga. Vool laheb ldbi elektromagneti
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mahise, vedru b ja kruvi ¢ kau-
du patareisse tagasi. Niiid tom-
bab elektromagnet (el. m.) ank-
ru a ihes vedruga enda poole
ja vasar V annab kellale K hoo-
bi, pannes ta kolisema. Uhes

d E sellega aga laheb vedru kruvist
@ 2 2

c eemale, ithendus kaob ja vool

‘["’-‘ b katkeb; elektromagnet kaotab

[[11)] oma magnetilised omadused ja

vedru puudutab uuesti Kruvi,
voolu ihendades, jne.

c Niikaua kui elekterkell on
ihenduses vooluga, kdib ankur
edasi-tagasi ja vasar V paneb
K i kella K kolisema.

@ 5. Telegraafi kasutame so-

j numite edasiandmiseks kauge
maa taha. Ta tootamise pohi-
mote selgub 106. joonisest.

Elektromagneti M otsa ldhedu-
ses on kang AB; mis annab podérduda
toetuspunktis C. Kangi iihes otsas (A) on raudplaadike ehk nn. ankur,
teises otsas (B) kirjutamisvahend (pliiats). Vedru (F) hoiab kangi
vabas olekus elektromagnetist veidi eemal. Nupu (n) peale vaju-
tades laheb patareist (P) tulev vool elektromagnetist ldbi ja kangi
ots A tdmbub kiilge. Kangi teine ots aga surutakse vastu rullil D
litkuvat linti ja jitab sinna jalje. Voolu pikemat v&i liihemat aega
elektromagnetist libi lastes saame lindil kriipsud v&i punktid, mil-
lest telegraafi leiutaja ameeriklane S. Morse (a. 1832) koostas. jarg-
mise tahestiku:

105. joonis. Elekterkell.

a0 oe
|
.
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- Saatejaama patareist vastuvittejaama elektromagne-
tisse juhitakse el.-vool sellekohaste juhtmete abil (tele-
graafitraadid). Need kinnitatakse kdrgete postide kiilge

53],

klaasist voi portselanist iso-
laatorite abil. Neid ei tohi
+ rikkuda, sest muidu ldheb el.-

F, M

106. joomis. Telegraafi skeem.
vool médda posti maasse ja telegraaf ei saa tootada. —
Vette ja maa sisse pannakse traadid, mis on tugevasti
iimber mdssitud isoleeriva ainega. Sddraseid juhtmeid

nimetatakse kaable

6. Elektromagnetiline
induktsioon. Votame seest
oonsa rulli, mille imber
on mihitud isoleeritud
traat. Sellist rulli nime-
tatakse pooliks. Pooli
mihise otsad iithendame
tundliku  galvanomeetriga
(107. joon.). Pistame pooli
sisse magnetpulga. Niiiid
nieme, et magnetpulga
pooli panemisel . galvano-
meetri osuti hakkab teatud
suunas liikuma, tihendab,
pooli mihises tekkis elekt-

iks.

107. joonis.

Induktsioonivoolu tekitamine.
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rivool.” Magnetpulga poolist viljavotmisel liigub galvanomeetri osuti
vastupidises suunas, jdrelikult tekib mé#hises vool, mis on oma suuna
poolest emdisele vastupidine. Kui magnetpulk pooli suhtes seisab
paigal, siis mihises voolu ei ole.

Sama néhtus kordub, kui magnetpulga asemel votame teise
pooli, mille mihisest liheb libi elektrivool ja tekitab enda iimber
magneti tungivilja.

Need ja teised samalaadilised katsed niiitavad, et mihises tekki-
nud voolu pdhjuseks on
mihise fimber oleva m a g-
neti- tungivalja
muutumine Mida tu-
gevam on see muutumine,
seda tugevam on ka mi-
hises  tekkinud vool.
Néahtus, kus juhis

(médhises) tekib
elektrivool, kui
108. joonis. Diinamo skeem. selle juhi imber

olev magneti tungi-
vdli muutub, nimetatakse elekiromagnetiliseks indukt-
sioonlks, saadud voolu aga indutseeritud vooluks.

Indukisiooninihtusel pdhineb elektrivoolu saamine diimamo -
masina ehk diinamo abil Kahe tugeva magnetipooluse vahel
poorleb kiiresti isoleeritud juhtmeist koosnev ankur. Ankrumihi-
sest libiminev magnetivili muutub pédrlemise tottu jarjest. Sellest
tekib ankrumihises el.-vool, mis eriliste rongaste (kollektorite) kaudu
juhitakse diinamost vilja. Kui elekter kogu aja voolab samas suu-
nas, siis on meil tegemist alalise vooluga, muudab aga vool
kiiresti oma suunda (harilikult 50 korda sekundis), siis on meil tege-
mist vahelduva vooluga. :

Iga diinamot vBib kasutada kui elektrimootorit. Selleks
tuleb ankrust labi lasta elektrivool — ankur muutub elektromagne-
tiks ja hakkab poorlema paigalseisvate pooluste magnetiviljas.

..
Diinamo-ankru iimberajamine toimub harilikult aurumasina

voi vesiturbiini abil. Siin muundame soojus- vdi vee langemise
energia elekirienergiaks, mida on kerge juhtida traatide abil kauge
maa taha. ’ s
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7. Telefon ja mikrofon. Telefoni tarvitatakse hddle
- edasiandmiseks kauge maa taha. Telefoni t66tamine sel-
gub skemaatilisest joonisest 109. Magnetite ns ja n,s,

_109. joonis. Telefoni skeem.

timber on méhised, mis on teineteisega juhtmete abil iihen-
datud. Molemate magnetite otste juures on Shukesed
raudplaadid p ja p,. Kui kdnelda plaadi p juures, siis
panevad hddlelained ta vonkuma, Plaadi p vénkumise
mdjul muutub magneti ns imber olev magneti tungivali,
jérelikult tekib mahises induktsioonivool. See vool liheb
labi magneti n,s, mahise, tekitades tema iimber magneti
tungiv:élja'muutumisi, mis panevad raudplaadi p, von-
kuma sarnaselt plaadiga p. Plaadi p, vonkumised andu-
vad edasi ligiolevale Shule ja meie votame neid vonku-
misi vastu kui haalt. Niiviisi on véimalik h&ilt ainult
vordlemisi liihikese maa peale edasi anda.

110. . joonis. Telefon ja mikrofon.

Kaugema maa taha hdédle edasiandmiseks iihenda-
takse telefon nn. mikrofoniga (110. joonis). Mik-
" rofoniks lihtsamal kujul vGime kasutada puust alusele kin-
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nitatud séepulki, milledest patareist tulev vool ldbi laheb.
Piistpulk oma teravate otstega on ainult 6rmas kokku-
puutumises rohtpulkadega. Mikrofoni ees kdneldes pane-
vad haadlelained sdepulgad varisema. Varisedes puuduta-
vad pulgakesed tugevamini voi ndrgemini iliksteist, seega
ka telefonist tugevamat voi ndrgemat voolu labi lastes.
Voolu tugevuse muutumine telefonimdhistes kutsub esile
seile magneti-tungivdlja muutumised. Need telefoni mag-
netivdlja muutused panevad vonkuma telefoni raudplaadi
vastavalt hdadle lainetamisele mikrofonis. Sel teel kordab
telefon mikrofoni ees tehtud h&alt. — Tarvituselolevais -
telefoniaparaatides on telefon ja mikrofon iihendatud
sama kdepideme kiilge. Me koneleme mikrofoni ees, kuu-
lamiseks paneme korva juurde telefoni. Telefonikastis
on vdike diinamo (induktor). Kasitsi vadndast ankrut
umber ajades tekitame induktsioonivoolu, mis paneb kella
kolisema ja sedaviisi annab konele valjakutseks marku.

8. Raadio. Elektrienergia andub edasi mitte iiksnes juhtmeid
mooda el.-voolu ndol, vaid ka otseselt libi ruumi eriliste vdnkumiste
ehk lainete kaudu.

Saatejaamas mikrofoni ees kdneldes vdi muusikat tehes tekita-
takse elektrivoolu vdnkumisi, mis pdhjustavad elektri- ja magneti-
tungide muutumise ehk lainetuse saatejaama iimber olevas ruumis.
Need omakorda tekitavad elektrivdnkumise vastuvdtte-antennis ja -apa-
raadis, mis raadiolampide ja telefoni abil muudetakse hiilelaineiks.
Hiile kdvendamine toimub valjuhddldaja abil.
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lahtsamaid keemilisi néhtusi ja aineid
igapdevases majapidamises.

38. Kaarimine.

1. Pdrmseenekestest. Kadrimine kuulub né&htuste
hulka, mida me koduses majapidamises sageli vdime
~ tdhele panna suhkrut sisaldavate vedelikkude juures.
Neid vaja ainult lahtiselt seisma jatta, ja pea vGime mar-

gata vedeliku wvahutamist
ja kihisemist. See on tun-
nuseks, et kddrimisel eral-
dub vedelikust mingi gaas.

Ligemad uurimised on
naidanud, et kdarimise teki-
tajaiks on erilised pisikesed
seenekesed. Neid kutsu-
takse parmseenekes-
tek s, sest pdrmis moodus-

111. joonis. Pirmseenckesed. tavad nad olulisima osise.
Parmis on parmseenekesed

hoolikalt kasvatatud ja arendatud. Ohus leidub:neid ka
metsikult. Sattunud suhkrut sisaldavasse vedelikku,

hakkavad nad joudsasti kasvama ja
paljunema.

2. Mis gaas tekib kddrimisel.
Lahustame 50 g mett v6i suhkrut
500 cm?® vees. Saadud lahusele lisan-
dame teelusikatdie -peenteks tiikki-
deks tehtud parmi, suleme kolvi,
milles on suhkrulahus, klaastoruga
varustatud korgiga ja jatame selle
sooja kohta seisma. Pea ndeme
vedelikust gaasimullikesi = eraldu-

8 Viike looduse sdber VI

112. joonis. Kiidrimisel
tekib siisihappe-gaas.
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vat: toimub kaarimine. Juhime kdarivast vedelikust eral-
duvat gaasi selgesse lubjavette (112. joonmis): lubjavesi
muutub segaseks. Eemaldame kolvilt korgi ja vaatame,
kuidas suhtub kdadrimisel eraldu-
nud gaas polevasse pirrusse. Me
ndeme, et kddarimisel eral-
duv gaas.teeb lubjavee
segaseks ega toeta pole-
mist. Sellest jareldame, et kda-
rimisel tekib siisihappe-
gaas.

3. Alkoholi tekkimisest kddri-
misel. Katsu kaarinud vedeliku
maitset. Ta pole enam nii magus
nagu algul. Kui kdarimine on toi-
munud killaldaselt (2—3 pdeva),
siis v6ib maitse ja sageli ka 16hna
jargi dra tunda alkoholi.

\
N

SN%
20

Asetame senise kolvikorgi asemele
teise, millest labi laheb 60—70 cm pikkune
klaastoru (113. joonis). Soojendame kolvi
viikesel tulel ja katsume torust valjuvaid
aure siiiidata. Pea onnestubki see. Alko-
holiaur pdleb.

113. joonis. Kaarimisel
takib alkaholl Katseid ja vaatlusi kokku vot-

tes voime tltelda, et kddrimi-
sel muutub suhkur alkoholiks ja silisi-
happe-gaasiks.

Alkohol on miirgine aine. Ta havitab elavaid orga-
nisme. Ka parmseenekesed on elavad organismid. Val-
mistades miirki — alkoholi, valmistavad nad iihes sellega
ka endile hukatust. Alkoholi hulga suurenemisega kaari-
vas vedelikus langeb ka nende elutegevus, ja ligikaudu
16%0 alkoholi juures hukkuvad nad taiesti.
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Peale alkoholi halvab parmseenekeste tegevust ka
liiga suur suhkrusisaldus lahuses. On ju teada, et marja-
mahlades, mis sisaldavad véga palju suhkrut, pole mar-
gata kddrimist. Ka temperatuuril on suur méju kéaari-
misele. Ké&arimine vdib enam-vihem korralikult toimuda
5—30° C piirides. Vedeliku soojendamine kumi 70° C
havitab parmseenekesed taielikult.

Téhtsamaid kadrimise saadusi meil on alkohol ehk piiritus, vein
ja dlu. Alkoholi ehk piiritust saadakse kadrimise teel kartulitest,
veini puuvilja- ja marjamahlast, lut otradest. Olu sisaldab 2,4—4%

alkoholi. Toitaineid on tas viiga vihe. Veinid sisaldavad alkoholi
ligikaudu 10% iimber.

4. Alkoholi tihtsamaid omadusi. Asetame iihe lihatiikikese
alkoholi ja teise vette seisma. Katame ndud kinni. Vaatleme neid
mone piaeva parast. Vees on liha roiskuma ldinud, alkoholis aga
mitte. Liha roiskumine vees on -tingitud mitmesuguseist pisikuist.
Alkohol aga hdvitab pisikuid. Seepiarast hoidub liha
alkoholis roiskumata alal.

Votame 3 katseklaasi. Uhte asetame veid_i suhkrut, teise niisama
palju soola ja kolmandasse leiba. Koigisse kolme katseklaasi valame
alkoholi. Loksutame neid ja jitame moneks ajaks seisma. Sama-
suguse katse suhkru, soola ja leivaga korraldame ka veega, vottes
seda alkoholi asemel.

Vaatleme, mis on juhtunud suhkru, soola ja leivaga
uhelt poolt alkoholis ja teiselt poolt vees. Me ndeme, et
suhkur ja sool ei lahustu alkoholis, kiill aga vees. Leiva-
tikikesed on alkoholis kévaks muutunud, vees aga peh-
meks ligunud.

Sellest ndaeme, et alkohol suhtub meie toiduaineisse
teisiti kui vesi. Alkohol takistab nende lahustumist. Sel-
lest on selge, et alkoholi tarvitamine takistab toiduainete
seedimist.

Peale selle on alkohol organismile darmiselt kahjulik.
Tunginud verre, ihineb ta seal hapnikuga, tekitab sisi-
happe-gaasi ja vett. See alkoholi ,pSlemine” veres kah-
justab meie organismi ja halvab ta elutegevust.
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Toostuses tarvitatakse alkoholi mitmeks otstarbeks.
Lahustajana ldheb teda lakkide valmistamiseks. Ta on
lahteaineks ka paljude ravimite valmistamisel. Tdhtsa-
maid alkoholist valmistatavaid aineid on eeter, mida tar-
vitatakse operatsioonidel haige uinutamiseks.

Ka kiitteainena on alkohol sageli koduses majapida-
mises tarvitusel. Et ta kasutamist selleks otstarbeks chu-
tada, -on ta miiligil odavamalt. Et teda aga seejuures ei
saaks kasutada alkoholise joogina, lisatakse talle mitme-
suguseid vastiku maitse ja 16hnaga, iihtlasi ka miirgiselt
mojuvaid aineid. Sel kujul nimetatakse teda denatu-
reeritud piirituseks.

1. Mis tuleks teha, ‘et sissetehtud marjad ei liheks kddrima?

2. Mispirast siilivad marjamahlad paremini kiilmas keldris kui, soo-
jas koogis?

39. Hapnemisest ja happeist.

1. Piimahappeline kddrimine. Ka mitmed hapnemis-
nahtused meie koduses majapidamises pohinevad kaari-
misel. Uks sddraseist on piima hapnemine. Pii-
mas leidub keskmiselt 4,6°0 suhkrut. Seda suhkrut nime-
tatakse piimasuhkruks. Piimahappe-bakterite
(114. joonis) toimel kadrib ta piimahappeks.

Piimahappeline kddrimine toimub igas piimas, kui see
® pole keedetud v&i ohukindlasse
‘;:-_ A ® &3 nGusse suletud. See tuleb sellest, et

{‘:F:% . neid pisikuid v&ib leida kd&ikjal.
.:0' e '). Konelemata lehmaudaraist, p&hust,
.',{4‘.: > piimandude seintest, leidub neid
J\ {?‘ alati ka o&hus. Sattunud piimasse,

114. ioonis. Piimahappe. Nakkavad nad kiiresti arenema ja

. joonis. Piimahappe b o
bakterid (mikroskoobis Paljunema, tarvitades seejuures  pii-

vaadatuna). masuhkrut, mille muudavad piima-
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happeks. Tuleta meelde, mis pohjustab hapus piimas
piima paksuksminemise.

Mitte iksnes piimas, vaid ka teistes suhkrut sisalda-
vais aineis voivad piimahappe-bakterid tegevusse astuda
ja valmistada piimahapet. See on sageli soovitavgi; sest
hapus keskkonnas sdilivad toidud paremini kui muidu.
Sellest seisukohast on piimahappe-bakterid perenaisele
suureks abiks. Nad valmistavad meile varskest kapsast
hapukapsa, hapendavad kurke, .
tegutsevad ka leivatainas. 828358, S

2. Aadikhappeline kéérimine.
Seni oleme tundma oppinud monin- Se00
gate sulkrut iimbertéotavate bakte- SeeEESSTTT=Se
rite tegevust. Kuid pisikuid on vdga 115. joonis, Aadikhappe-
palju. Mitmekesine on ka ainete bakterid (mikroskoobis

; i 3 vaadatuna).

hulk, mida nad tarvitavad. Leidub

sadraseidki baktereid, kes alkoholi té6tavad iimber hap-
peks. Tdhtsamad i.eist on dddikhappe-bakterid
(115. joonis). Nad muudavad alkoholi @dadikhap-
peks. Seejuures ei vdi alkohol kangem olla kui 10% —
muidu mojub ta neisse havitavalt. Vaga soodsaks kesk-
konnaks nende arenemisel on veinid. Sattunud lahtiselt
seisvasse veini, arenevad nad joudsasti, moodustades
selle pinnal naha. Pinnale kogunevad nad seepdrast, et
nad oma tegevuses tarvitavad 6hu hapnikku. Tegutsedes
veinis muudavad nad selle varsti veiniddadikaks.

Suurem osa miiligil olevast veinidadikast pole saadud veini kii-
rimisel, vaid hariliku didikhappe lahjendamisel ja sellele mxtmesugu-
seid maitse- ja Iohnaaineid lisandades. !

3. Puuviljades ja marjades leiduvaid happeid. Toiduaineis puu-
tume Addik- ja piimahappe kdrval kokku ka teiste hapetega. Happeid
me vdime tunda hapu maitse jirgi. Hapult maitsevad paljud meie
puuviljad ja marjad. Ounas leiduvaist happeist on tihtsaim Suna-
hape, hapuoblikas — oblikahape, sidrunis — sidrunihape,
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viinamarjades — viinahape. Kuid koigest sellest ei tohi siiski
jareldada, et igal puuviljal ja marjal on oma hape. Sidrunihapet lei-
dub peale sidrunite ka vabarnais, karusmarjades, mustikais; Suna-
hapet — kirssides, rabarbris; obllkahapet — janesekapsas ja \una
hapet viiga paljudes puuviljades ja marjades.

4. Hapete omadusi. Koik need happed, mis eespool-
vaadeldud kdaarimisndhtuse juures tekivad, on tublisti
lahjendatud. Ka marjades ja puuviljades esinevad nad
lahustunult. Lahjendamata on paljud neist vdga miirgi-
sed ja ohtlikud. Siia kuuluvad dadikhape ja piimahape
Mgdlemad nad on puhtal kujul vedelikud, mis mdjuvad
hévitavalt meie kudedesse. Nendega umberka1m1sel peab
olema ettevaatlik.

Koigi hapete kohta on iseloomustav nende suhtumine
varvainesse lakmusse. Lakmus on sinine taimevarv.
Hapete toimel muutub sinine lakmus punaseks.
Katsetamiseks on eriti holpus sinise lakmuslahusega var-
vitud paber. Katsu sellega mitmesuguseid hapult maits-
vaid aineid.

40. Meie igapaevane leib.

1. Rukki- ja nisutera. Meie tahtsamaid toite on leib.
Rukkileiva tegemiseks tarvitame rukkijahu. Seda saame
rukkiteradest. Rukkitera sisemuse moodustab jahu-
mik, mis koosneb tarklisteri sisaldavaist rakkudest.
Jahumiku timber on kest. Kesta moodustavad tsellu-
loosist vélisnahk ja selle all olev valkude liiki kuuluv
liimjas aine — taimeliim. Taimeliim sisaldab lam-
maslikku nagu koik valgudki. Peale nende ainete leidub
rukkiteras, eriti kestas, ka rasva. Samasuguse ehi-
tusega kui rukkitera on peajoontes ka nisutera
(116, joonis).
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Meie tihtsamate toiteainete: tirk-
lise, valgu ja rasva olemasolu rukkis ja
nisus pole raske tdestada.

Tarklise olemasolu vdib tdestada
joodilahusega. Kuidas? Valkude tdes-
tamiseks leotame tiisterajahu ligikaudu tund
aega kiillmas vees. Peale seda filtrime vede-
liku édra. Filtrimisel saadud selge vedeliku
jagame kaheks osaks. Uhele osale lisan-
dame lahjendatud soolhapet. Teist keedame.
Toiteaineid oppides nigime, et valgud sades-
tuvad lahusest hapete toimel (hapupiim!);
soojendamisel kalgastuvad nad. Mida miir-
kad siin?

Rasvade olemasolu tdestamiseks
kasutame nende omadust lahustuda eetris.
Kuivale rukkijahule valame eetrit peale ja
segame segi. Vatame tiiki puhast ning valget
paberit, valame sellele mone tilga jahu peal
olevast eetrist. Eeter aurab pea ara, jittes
paberile rasvapleki.

116. joonis. Nisutera

1abildik: n— vilisnahk,

1 —taimeliim, j— jahu-
mik, i — idu.

2. Jahu. Terade jahvatamisel saadakse jahu. Hari-
lik jame jahu sisaldab ka kestaosakesi. Tahame aga
saada hdsti peent jahu ehk puuh tuleb teda soeluda labi
peente soelade.

Seejuures jadb sdeladele tera kesti ja iihes sellega
ka rohkesti valke ja rasva. Neid sdeladele jaanud kest-
aineid nimetatakse kliideks.

Jahu tuleb alal hoida kuivas kohas. Niiskena liheb jahu pea
hallitama ja temasse voivad tekkida jahukoid ja -ussid.

3. Leib. Leiva valmistamiseks tehakse jahust ja
veest vOi piimast tainas, lisandades sellele ka veidi soola.
Tainas on sitke. See on tingitud jahus leiduvast liimjast
ainest — taimeliimist.
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Varskelt valmistatud tainast ei saa kiipsetada head
leiba: me saaksime vaga tiheda ja kova leiva. Séadrane
leib on raske seedida. Et saada head leiba, tuleb tainal
lasta ,tdusta” Selleks lisandatakse rukkileiva tainale
juuretist.

Juuretise saamiseks lisandatakse jahule.sooja vett ja jietakse
sooja kohta seisma, Et piimahappe-pisikuid leidub igal pool, siis satu-
vad nad ka sinna. Jahus on viikesel miidral ka suhkrut. Sellest jat-
kub piimahappe-pisikuile. Nad hakkavad seal kasvama ja arenema,
valmistades suhkrust piimahapet. Kuid piimahappe-pisikud pole ain-
sad tegutsejad juuretises. Sinna satuvad Shust ka parmseenekesed. Ka
need tarvitavad suhkrut, valmistades tast alkoholi. Niisiis toimub
juuretises peamiselt kaht litki kddrimine: piimahappeline ja alkoho-
line kaarimine.

Juuretist leivatainale lisandades hakkab selles sama-
sugune k#ddrimine toimuma nagu juuretiseski. Kaarimisel
tekib slisihappe-gaas. See otsib endale véljapadsu sit-
kest tainast. Selle tagajdrjel tousebki tainas. Niipea kui
leivatainas kiillaldaselt on ka&drinud ehk ,tdusnud”,
tehakse tast leivad ja pannakse ahju. Ahju kuumus hdvi-
tab kdaarimist tekitavad pisikud. Siisihappe-gaas paisub
kuumuses ja labi taina tungides tGstab leiba veel rohkem.
Ka kaarimisel tekkinud alkohol lahkub leivast ja mojus-
tab omaltki poolt leiva kohedaksmuutumist. Peale kdige
selle kliisterdub tarklis leiva pinnal ja muutub kuumuse
mojul laikivaks kovaks koorikuks.

Saiataina tostmiseks lisandatakse parmi. Seal toi-
mub selle tottu peamiselt alkoholine kdarimine.

Peale juuretise ja pdrmi tarvitatakse monikord, eriti kookide
tegemisel, mitmesuguseid kiipsetamispulbreid. Uheks nende
koostusaineks on soogisooda, teiseks aga mingi happeline aine, nagu
viinahape voi viinakivi. Sdogisooda sisaldab siisihapet. Taina happe-
liste ainete mdjul ja samuti ahju kuumuses eraldub soodast siisihappe-
gaas. See teostabki taina tostmise.

1. Millega seletada rukkileiva hapukat maitset? 2. Millest on
tingitud augukesed leivas? 3. Kumb on kergemini seedifav: kas
leiva koor v&i sisu?
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41. Toiduainete siilitamisest.

1. Steriliseerimine. Koigest sellest, mida eespool
oleme Gppinud, on selge, et meie toidud on vdga heaks
soodaks mitmesuguseile pisikuile. Sealtpoolt varitsebki
neid suurim hddaohtt Tahame oma toite alal
hoida, tuleb neid kaitsta pisikute eest.
Selleks on olemas mitmesuguseid abindusid. — Esmalt
tuleb hdvitada juba toidus olevad pisikud. Pisikud ei
kannata korget temperatuuri. Toitu keetes hdavivad nad
koik. Saarast pisikuté hdvitamist nimetatakse sterili-
seerimiseks. Et niiid toidusse enam uusi pisikuid
juurde ei paaseks, suletakse toit 6hukindlalt vastavaisse
noudesse. Nii toimetatakse konservide valmista-
misel. Nimeta, milliseid konserve sa tead.

2. Toiduainete sdilitamise viise. Toiduaineid voib
sailitada ehk konservida ka sel teel, et nad aseta-
takse sddrastesse tingimustesse, mis pisikute arenemise
voimatuks teevad. Pisikute arenemiseks on koigepealt
vaja, et temperatuuritingimused oleksid seks soodsad.
Alla + 5° C on pisikute kasvamine védga takistatud. See-
pdrast on tahtis hea jadkelder ehk kilmutus-
hoone toitude, eriti loomariigi-saaduste sailitamiseks.

Peale temperatuuritingimuste vajavad elavad orga-
nismid vett. Kus see puudub, seal pole véimalik nende
elu. Seepérast toidud sailivad, kui neid kuivatada.

Selle asemel et kuivatada, voib toite soolata.
Sool seob niiskust, ka pisikuis leiduvat, ja teeb seega
nende elutegevuse voéimatuks. Milliseid toite sdilita-
takse soolatult?

3. Pisikuid hiivitavaid aineid. Maonede ainete yastu on pisikud
viga tundlikud. Siairased ained on kreosoot, salitsiiiilhape
ja bensoehape Ka nende ainete viheste hulkade juuresolekul
ei saa pisikud kasvada.
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Kreosoot on virvitu, erilise 16hnaga Ooline vedelik. Teda
leidub puutdrvas ja vihesel méairal ka suitsus. Suitsutades liha, kalu,
satub neisse ka kreosooti. See mdjub konservivalt neisse toiduaineisse.

Salitsiiiil- ja bensoehape on valged kristalsed ained.
Neid v&ib toitudele lisandada viiga viikesel méiral, — muidu mdjuvad
nad halvasti meie tervisele. Bensoehapet leidub viihesel méiral palu-
kais. Sellega seletubki, et palukad seismisel halvaks ei lihe: neil on
pisikute miirk omast kiest.

42. Sooda.

1. Pesusooda. Soodat tarvitame koduses majapida-
mises sageli. Mis otstarbeks? Miiligil on teda mitme-
sugust: pesusoodat ja s66gisoodat.

Pesusooda voib esineda suurte tiikkidena kristallu-
nult. Vaatle neid ligemalt. Kuivas ruumis seistes muu-
tuvad need tiikid pinnalt valgeks. Kuumuta mond tiikki
katseklaasis: soodast eraldub vett ja 16puks muutub ta
valgeks aineks. Ka sddrast valget soodat on miitigil pulb-
rina. Teda kutsutakse kaltsineeritud (,poletatud”) soo-
daks.

Lisandame soodale veidi lahjendatud soolhapet: kihisedes eral-
dub tast gaas. Kas pole see mitte siisihappe-gaas? Kuidas seda tdes-
tada? Selleks korraldatud katsed kinnitavadki seda.

Lahustame soodat vihma- v6i destilleeritud vees. Katsume seda
lahust punase lakmuspaberiga: lakmuspaber muutub siniseks. Lisan-
dame soodalahusele nii palju soolhapet, kuni lahus sinise lakmus-
paberi muudab puhaseks. Aurutame saadud lahuse kuivaks. Me saame
valge aine. Kuivatame ta dra ja katsume ta maitset. Ta maitseb
nagu keedusool. See ta ongi. Tuletame meelde, et keedusool on
naatriumi ja kloori ithend. Soolhappes naatriumi pole. Ta on kloori

ja vesiniku iihend. Sellest jireldame. et soodas oli naatriumi. Hoi-
des keedusoola virvitus leegis (piirituse leek), nieme, et leek viarvub

kollaseks. See on naatriumi tunnus. Ka sooda annab kollase leegi.
Peale naatriumi on soodas veel siisihapet. Millest jireldame seda?

Need ja teised tahelepanekud kinnitavad, et sooda
on susihapu naatrium.
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2. Sooda kasutamine. Keedame soodalahuses ras-
vast lappi. Veega lappi iile loputades ndeme, et ta ldheb
puhtaks. Seepdrast kasutatakse. soodat majapidamises
eriti rasvaste asjade ja ndude pesemiseks.

Lisandame kaevuveele pisut soodalahust: kaevuvesi
laheb segaseks. Ka lubjavesi laheb segaseks, kui talle
lisandada soodalahust. Ko&ik see on tingitud sellest, et
soodas seotud siisihape iihineb lubjaga. Seda sooda oma-
dust — harilikust veest lubjaiihendeid vdlja sadestada —
kasutatakse kareda vee pehmeks muutmiseks.

3. Sddgisooda. Soogisooda on valge pulbriline aine.
Tema lahustub vees palju raskemini kui pesusooda.

Asetame soogisooda katseklaasi. Suleme katseklaasi korgiga,
mis on varustatud klaastoruga, nagu see on kolvil 112. joonisel. Kuu-
mutades s66gisoodaga katseklaasi, voime kindlaks teha, et tast eral-
dub gaas. Ligem uurimine niitab, et see on siisihappe-gaas. Kui
kuumutamisel gaasi enam ei tule, laseme katseklaasi jahtuda. Lisame
niiid soolhapet juurde. Nieme, et katseklaasis olevast ainest eral-
dub kihisedes mingi gaas. Ka see osutub ligemal vaatlusel siisihappe-
gaasiks.

Soogisooda erinebki pesusoodast selle poolest, et
ta kuumutamisel annab siisihappe-gaasi; pesusooda annab
seda vaid hapete (soolhappe) toimel. Ligemad katsed on
ndidanud, et pesusooda-lahusesse siisihappe-gaasi juhti-
des muutub pesusooda sddgisoodaks. Seejuures iihineb ta
siisihappega. Nii on siis sédgisooda siisihapperikkam
kui pesusooda. Pesusoodat nimetatakse keemias, nagu
juba oOeldud, siisihapuks naatriumiks; s66gisooda
on aga hapu siUsihapu naatrium. Et s66gi-
sooda on siisihapperikas ja osa siisihapet juba kuumuta-
misel dra annab, siis tarvitatakse teda mitmesugustes
kiipsetamispulbrites. Mis tdhtsus neil on? Soodat tar-
vitatakse tlihes siisihappe-gaasiga ka modnede jookide,
nagu soodavee ehk seltersi valmistamiseks.
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4. Tuhaleelis ehk libe. Pesusoodale lahedal seisab
tuhaleelis. Seda saadakse tuha leotamisel vees. Osa
tuhkaineid lahustub vees. Seda leotist nimetatakse tihti
libedaks, sest ta tundub ndppude vahel libe nagu
pesusoodagi. Ka punase lakmuspaberi muudab ta sini-
seks. Libedat kuivaks keetes saame hallika aine. See
on potas. Nii tuhaleotis kui ka sellest saadud potas anna-
vad soolhappe toimel siisihappe-gaasi.

Potas on keemiliselt stisihapu kaalium. Kaa-
lium on samasugune pehme metall kui naatrium. Kaa-
liumiiihendeid leidub taimedes. Pd&lemisel jaavad nad
tuhasse siisihappeiihenditena. Kaahummhendld annavad
leegile lillaka varvuse.

43. Seebikivi ja seep.

1. Meie tdhtsama pesuvahendi — seebi — aluseks
on seebikivi. Teda saadakse soodast lubja toimel.

Sooda lahustatakse vees ja saadud lahusele lisandatakse lupja.
Lubi iithineb soodas oleva siisihappega siisihapuks lubjaks, mis valge
sademena pdhja langeb. Lahusest saame seebikivi kitte, kui sellest
vee dra keedame.

Seebikivi m6jub paljudesse ainetesse s60bivalt,
veel rohkem kui kustutatud lubi. Ta s06b labi riide,
paberi ja naha. Paljaste nappude vahel teda hoida ei vai.

Seebikivi on tugev hapete siduja. Ta lahust rasvale
lisandades ja soojendades ldhustab ta rasva, iithinedes
rasvahapetega ja moodustades nendega seebi.

2. Seebi valmistamine.  Seebi valmistamiseks votame 100 cm?®
vett ja lahustame selles 5—6 grammi seebikivi. Kaalume 30 grammi
rasva (soolamatult), lisandame sellele 25 cm? seebikivilahust ja kee-
dame ndrgal tulel, seejuures histi segades. Aeg-ajalt lisandame viii-
keste asade kaupa koik seebikivilahuse. ~ Ligikaudu poole tunni jirel
on seebikivi rasvaga iithinenud seepliimiks. Seepi saab seep-
liimist keedusoola abil eraldada ehk vilja soolata. Selleks lisandame
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ligikaudu 10 grammi keedusoola seepliimile ehk seebilahusele ja
keedame veel mone aja. Keedusool vihendab seebi lahustuvust vees
ja selle tottu toimubki seebi eraldumine seepliimist. :

Seebikeetmiseks tarvitatakse ka taimerasva. Need
seebistuvad kergemini kui loomarasvad. Ka kampolit
lisandatakse sageli. ;

. Meie harilikud seebid on naatriumseebid — nad on
tahked. Peale nende on olemas ka madrdetaolist, vede-
lat seepi. See on roheline seep. Tema valmista-
miseks tarvitatakse taimerasva (kanepi-, lina- v6i puu-
villaseemne-6li) ja potasist saadud kaaliumiseebikivi.

3. Seebi omadusi. Lahusta natuke seepi soojas destilleeritud
vees ja lase saadud-.lahusel &ra jahtuda. V&ta pudel destilleeritud
veega, vala sellele pisut seebilahust juurde ja loksuta: vesi vahutab
hasti. >

Vota  destilleeritud vee asemel kaevuvett ja lisanda sellele
veidi seebilahust. Loksuta histi segi. Sa nded sadet tekkivat ning
vesi ei vahuta. Lisanda viikeste osade kaupa nii palju seebikivi-
lahust kaevuveele, et see hakkab vahutama.

Kova ehk kare vesi hdvitab seebi vahutamise. Nagu
katsed on ndidanud, tuleb see sellest, et seep iihineb
kovas ehk karedas vees leiduvate lubja- ja magneesiumi-
thenditega. Alles siis, kui kdik need on seebiga seotud,
padseb seep mdjul

_ Lisanda kaevuveele pisut soodat ja loksuta histi segi. Niiiid
lisanda sinna natuke seebilahust. Loksutades nied vahtu ilmuvat.

Sellest naed, et sooda teeb vee pehmeks. Pehme veega on kasulikum
pesta: ta tarvitab vihem seepi. Miks?

44. Liht- ja litained. -

1. Ainete hulk looduses on védga suur. Suuremat
osa neist on voimalik lagundada mitmeks aineks. Nai-
tena tuleta meelde vett. Vesi laguneb nii kuumutamisel
kui ka elektrivoolu toimel vesinikuks ja hapni
kuks. Kuid vesinikku ja hapnikku pole korda lainud
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veel lihtsamaiks aineiks lagundada. Seepdrast nimeta-
takse neid lihtaineiks ehk keemilisiks pohiaineiks. Ka
keemilisteks elementideks nimetatakse sdaraseid
aineid.

Lihtaineid pole palju. Neid on teada 90. Aineist, mida seni
oleme tundma G&ppinud, kuuluvad siia hapnik, vesinik, limmastik,
siisinik ja k&ik metallid. Keemilisi pdhiaineid mérgitakse keemias
siimbolite ehk mirkide abil. Selleks on. harilikult nende ladinakeelse
nimetuse esimene tdht. Kui aga kaks elementi algavad iihe ning
sellesama tahega, siis lisandatakse iihele neist mdni teine tidht ladina-
keelsest nimetusest.

Keemiline pohiaine Ladinakeelne nimetus Siimbol
Hapnik Oxygenium (0]
Vesinik Hydrogenium H
Lammastik Nitrogenium N
Siisinik Carboneum C
Vask Cuprum Cu
Kaltsium Calcium Ca
Elavhobe Hydrargyrum Hg
Raud Ferrum : Fe
Hébe Argentum . Ag
Kuld Aurum Au

2. Lihtainete ihinemisel tekivad liitained ehk
ihendid Tuleta meelde, milliseist lihtaineist koos-
neb silisihappe-gaas, karm, rauarooste. Nimeta tahtsamaid
mineraale, mida tunned. Mis ainete liiki nad kuuluvad?

Liitaineid mairgitakse keemias vastavaist siimboleist koostatud
keemiliste valemite abil. Vett elektri abil lagundades n#gime, et
seejuures tekkis kaks osa vesinikku ja itks osa hapnikku. Vee kee-
miline valem on H:0.

Paljusid aineid valmistavad taimed ja loomad. Suuremale osale
neist on iseloomustavaks koostusaineks siisinik. Neid nimetatakse

orgaanilisiks aineik s. Kui orgaanilist ainet poletada, siis
tekib ikka siisihappe-gaasi. Kuidas seda tdestada? Tihti vGib orgaa-
nilise aine ira tunda selle jargi, et ta kuumutamisel séestub.' Katsu
selgusele jouda, kas suhkur ja paber kuuluvad orgaaniliste ainete
hulka. Vastandiks orgaanilisile aineile on anorgaanilised

ained. Siia kuuluvad eluta looduse ehk mineraalained. Nimeta
maningaid neist.
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Inimese keha ehitusest ja tegevusest.

45, Millest koosneb inimese keha.

1. Rakud ja koed. Vahetpidamata kestab tegevus
inimese kehas. Ka siis, kui me puhkame, on keha tege-
vuses. Palju toimub meie kehas meile endile tdhelepane-
matult. Isegi vastu meie tahtmist. Me ei saa kaskida,
et siidame tuksumine jddks seisma v6i hingamistegevus
pikemaks ajaks peatuks. Nagu korralikus riigis kodani-
kud, nii tdidavad kehaosad igaiiks neile mddratud iles-
andeid. Ja ometi koosneb inimkeha kuni 30 miljardist
lksikust rakukesest, millest moned on nii vaike-
sed, et nende vaatlemiseks tuleb tarvitada kuni.2000-kord-
set suurendust. Rakukeste vahel valitseb
toojaotus. Uhed (naha rakud) kaitsevad keha val-
jastpoolt, teised kannavad keha moédda laiali hapnikku
(millised?), kolmandad (luu rakukesed) moodustavad keha
alustoe.

Uhiseid tiilesandeid tditvad rakukesed on koondatud
kudedeks. Tdhtsamad koed on: lihased, luud,
rasvkude, ergukude, veri, nahk, sisuse-
koed.

Koed omakorda iihinevad elundeiks ehk organeiks,
millel igalihel on tdita eri lilesanded (kreeka organon —
tooriist).

Kogu elutegevus avaldub iiksikute organite tegevuses. Milliseid
organeid tunned moéddunud aastast? Nimeta nende iilesandeid.
Tuleta samuti meelde taimede orgaheid ja vordle nende iilesandeid
inimese omadega. :
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2. Koostusained. Lihtainete hulk, mis moodustavad
inimese keha, pole eriti suur. Tdhtsamad neist on hap-
nik, siisinik, vesinik, lammastik, kalt-
sium, fosfor, kloor, naatrium, vdavel ja
raud. Peale nende leidub 0Oige vdhesel maddral veel
moningaid muid aineid.

K&ik need ained on inimese kehale vajalised. Nendeta
ei saa me elada. Ometi ei jad nad piisivalt Kehha., Jar-
jest eritab inimkeha aineid. Neid asendatakse toitmise
teel. Mone aasta kestes uuendub sel teel keha kuni
viimse osakeseni. Ainevahetus kestab kogu
eluaja. Ta ldpeb alles surmaga.

Inimese keha tegevust saab vorrelda aurumasinaga. Viimasele on
tooks vaja vett, kiitteaineid ja Shku. Samuti tarvitab inimene Shku,
vett ja toitu. Nad kuluvad kehaosade uuendamiseks ja soojuse teki-
tamiseks ning tooks. = ;

Tahtsat osa ainevahetusel etendab vesi. ‘Temas peavad kehale
vajalised ained lahustuma. Vee kaudu kantakse neid kehas laiali.
Kuidas?

46. Luukond.

1. Luu koosseis ja ehitus. Kehale aluseks ja kuju
andjaks on iiksikuist luudest koosnev luukere (117. joo-
nis). Koos lihastega moodustab luukere liikumiselun-
did. Peale selle on luukere kaitseks Grnadele elunditele,
mis asetsevad luude poolt moodustatud Gontes.

Et taita oma {ilesannet, peévad luud olema vastu-
pidavad.
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Vota kaks viik-
semat luukest vdi kaks
ttheraskust luutiikki ja
kaalu nad #éra. Kuu-
muta iiht lvud traadi
otsa seotult piiritus-
lambil v&i tulistel sii-
tel kiidevas ahjus. Kui
ta tulipunaseks muu-
- tub ja enam ei suitse,

vota tulelt ja lase jah-
tuda. Kuidas muutus
luu virvus? kuju? ko-
vadus? vastupidavus?
Lase kukkuda lauale.
Mis juhtub lunga? Mil-
'lised ained pdlesid tu-
les, millised jaid? Siit
jireldame, et luus
sisalduvad or-
gaanilised ai-
ned teevad luu
sitkeks ja pain-
duvaks.

Teise luu aseta-
me 10%-sse soolhap-
pesse. Paari pdeva pa-
rast loputame ja kui-
‘vatame. Kuidas muu-
tus lun viliskuju? Kat-
sume lnud murda, L3i-
gata. ' Mis toimus lud-
ga soolhappes? Osa
aineid lahustus. Need
on anorgaanilised ai-
ned. Millised jaid?

Otsmikuluu

Ninaluu
Ulaldug
Alaldug

Rangluu
Abaluu
Roided

Rinnaluu
Olavarreluu
Kidanareluu
Kodarluu
Niudeluu
Randmeluud ,
Kémblaluud ,} :.
Séemeluud

Qeieluu

Polvekeder

Dindluu

Sadreluu

Poiapéra luud
Poialaba luud
Vebalilid ————

7 B,
, 1,/

117. joomis. Luukere.

Neist katseist jareldame, et luu koosneb or-

gaanilisist

ja anorgaanilisist

aineist.

Orgaanilised ained teevad luu paindu-
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vaks ja sitkeks, anorgaanilised annavad
luule kovaduse.

Mis juhtuks luudega, kui nad koosneksid ainult anorgaanilisist
aineist? Ainult orgaanilisist?

Inimese luu koostis on ligikaudu jargmine: rasva ja
muid orgaanilisi aineid 22°o, vett 23%bo, lubiaineid 55%.

Luude vastupidavus ei olene ai-
nult materjalist, vaid ka selle ase-
tusest. Kui suur tdhtsus on vii-
masel, nditab jargmine katse.

Aseta joonlaud kahele tooliseljale la-
piti ja risti. Millal suudab ta kanda suure-
mat raskust? Sedasama nided, kui kleebid
ithesuurustest paberilehtedest. kaks torukest,
keerates ithe lehe sukavarda, teise tublisti
jamedama klaastoru iimber. Kumb on vastu-
pidavam murdumisele? Millest valmistatakse
jalgratta raame? Samuti vastupidavad on

118. joonis. Olaluu pikad torukujulised luud.
pikilGik. Loika saega .suurema luu liigesepool-
sest otsast kahe millimeetri paksune liist ja

keeda seda soodavees. Vaatle ta ehitust niiiid.

Materjali niisuguse asetuse tagajarjel on luu kerge,
aga uhtlasi vastupidav. ’

Valjastpoolt katab luud luu-iimbris, mis on luu
tekitajaks. Pikkades 00nsates luudes on luu-iidi. Temas
tekivad punased verelibled. >

Mitte alati pole luu ehitus ja koostis hesugune.
Lapse luudes on vdhe anorgaanilisi aineid. Luud on peh-
med. Laps ei saa istuda ega seista. Lapse kasvades
suureneb anorgaaniliste ainete hulk.

Halva toidu ja korteri puhul toimub anorgaaniliste ainete hulga

kasvamine aeglaselt, tekib haigus — rahhiit: laps hakkab hilja kon-
dima. luud on pehmed ja jalad voivad kergesti koveraks jaada.
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Vanemas eas suureneb tunduvalt anorgaaniliste
ainete hulk ja luud muutuvad hapraks. Sellega iihen-
duses vGib ker-
gesti tekkida luu-
murde.

2. Kuidas luud on
ithendatud. 1. Mitmes
kohas saad kitt liigu-
tada? 2. Vordle kde
liigutusi jala omadega.
3. Kuidas on need lii-
gutused voimalikud?

Nii jala kui ka 119. joonis. Olaliiges: libildik, liiges kapslis.
kde luud on iihen-
datud liigeste abil. Liigeses iithendatud luude otsad on
kaetud sileda kohrega (krompsluuga).

Liigest iimbritseb liigesekihn (liigesekap-
sel) HoOoOrdumise vahendamiseks tekib liigesekapslis
liigesevoiet.

Leia tahtsamad liigesed ja miira. mitmes suunas saad organit
neis liigutada.

Mitte koik luud pole tihendatud liigeste abil. Keha
pisti hoidev selgroog ehk liillisammas koosneb iiksikuist
lilidest. Neid on arvult 33 v6i 34. Liilisid seovad nende
vahel asetsevad elastsed (vetruvad) kohr-plaadikesed.
SeetGttu on selgroog painduv.

Katsu, kui palju ja millises suunas saad teda painutada.

Lilisammas on kere aluseks. Kuni osad pole vecl
taielikult luustunud, vGib ta kergesti kannatada tihekiiigse
asendi tagajarjel. Kui koolis kirjutades paevast paeva
istuda thteviisi keha koveras hoides, jaabki selgroog
koveraks. Samuti voib istuda kiitiru selga.

Pane tihele, kuidas istud. Piiiia alati hoida keha nii. et sa ei
rikuks selgroogu.
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Selgrooliilid on seest 66nsad ja moodustavad 1ili-
samba-kanali, milles asetseb seljaaju.

Selgroo kiilge kinnitub 12 paari
roideid. Ulemised neist ulatuvad ees-
miste otstega rinnaluuni, millega nad
on tihendatud poolliikuvalt kohrede
* abil; alumised liituvad eelmiste kdhrede
kiilge vGi asetsevad péris vabalt. Selg-
roog ja roided moodustavad rinna-
60dne.

Kui istudes toetume rinnaga vastu lauda,
surume rinnaddne sisse. Pikapeale muutubki
ta sisselangenuks. Seepirast tuleb istuda nii
€t rinnadds oleks vaba. Mispirast on tihtis,
et rinnadds oleks avar? Tuleta meelde, mida
moddunud aastal Sppisid kopsu mahust ja selle
tihtsusest. Midra joonise jirgi, mitu roiet on
120. joonis. Selg- rinnaluuga iihendatud; mitp kdhrluude kaundu;

rooliilid. mitu asetseb vabalt.

1. Mis asetseb rinnaddnes? 2. Missugune tdhtsus on sellel, et
roided annavad liijkuda? 3. Katseta, missugune liilisamba osa on
koige painduvam ja missuguses suunas saad teda painutada. 4. Mis-
sugused voimlemisliigntused arendavad selgroogu?

3. Jdsemete luud on iihendatud selgrooga. Kahel
pool selgroogu asetsevad abaluud. Neid ithendavad selg-
rooga ja kiiljeluudega lihased. Selle t6ttu annavad nad
lilkuda. Eestpoolt iihineb abaluuga rangluu, mille teine
ots liitub rinnaluuga. Abaluuga iihineb Glaliigese abil
olaluu. Kiiiinarliigeses on viimasega omakorda seotud
kiilinar- ja kodarluu.

Viimasele jirgnevad 5 randmeluud, edasi 5 kimbla-
luud ja 14 sdrmeluud.

Jalaluud on iihendatud selgrooga niudeluu ehk
vaagna abil, millega selgroog on liikumatult kokku kas-
vanud.
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Seistes iihel jalal ja liigutades teist, leia puusaliiges, mille
kaudu jalaluud on seotud niudeluuga. Katsu, kuidas jalg annab lii-
kuda selles liigeses. Reieluuga iithineb pdlveliigeses sddreluu,
mille korval asetseb pindluu. Painuta jalga pdlveliigeses. Kuidas
saad teda liigutada? Uhel jalal seistes ja feist rippuda lastes leia
polvekeder. Labajala moodustavad podiapdra ja pdia-
laba luud. Loenda joonisel, kui palju on esimesi, teisi.

1. Vordle, kuidas saad liigutada kiitt dla-, kuidas kiiiinarliigeses
(hoia teise kdega kinni Slaluud). 2. Kuidas saad liigutada labakitt,
hoides kinni kiiiinarvart? 3. Kuidas saad liigutada s6rmi? 4. Vota
kokku, mitu luud on kiel. 5. Vordle jala luid arvult kie omadega.
Kummas on neid rohkem? 6. Vardle jala ja kie liigutusi iiksikuis
liigestes; kumb liiges v3imaldab rohkem liigutusi, kas 6la v6i puusa
oma? 7. Missugused iilesanded on tdita kéel? jalal? Kuidas sellele
vastavad nende iiksikud osad?

4. Kolju Pea luud moodustavad &dne, milles

asetseb kdige Srnem osa inimkehast — peaaju. Omb-
luste kaudu liikumatult kokkukasvanud luud on pea-
ajule parimaks kaitseks. Uldse on pealuus 29 iiksikut
luud. Ainult alu-
mine loualuu on
liikuv. Milleks on
see tarvilik?

Leia joonisel (121.
joonis) silmakoobas,
ninadds, kuulmeava-
used.

Ka pealuu on
iihendatud selgrooga, 121. joonis. Pealuu.
nimelt viimase kaela-
lilidega. See iihendus on liikuyv. Katsu, milliseid liigutusi saad teha
peaga.

5.  Luumurrud. Kui tugexad luud ka on, ometi vdivad nad
murduda. Koige sagedasemad on jisemete luude murrud., Luu-
murru korral on vajaline kiire arstiabi Esialgne
side aga tuleb teha koha peal. Enne ei tohi haiget paigalt toimetada.
Iga viiksemgi liigutamine vdib murtud luude otsad kohalt nihutada,
tekitades suuri valusid ja vigastades iimbritsevaid kudesid. Et seda

133



ei juhtuks, pannakse liige lahasesse. Lahasesse panekul saab tar-
vitada kitsaid lauakesi, pappi ja hadakorral isegi jalutuskeppi v&i
vihmavarju. Enne mihitakse nad rdivaga {imber, et nad ei tekitaks
valu. Kie vbib pérast lahasesse panekut ritiga kaela siduda. Vilu-
matul inimesel on raske kindlaks teha, kas luu on murdunud vdi
mitte. Seepérast tuleb murdunuks pidada iga liiget, mis parast kuk-
kumist voi 166ki tekitab suurt valu ja on teguvdimetu. Lahasesse
panekul ei tohi riideid maha kiskuda, vaid ettevaatlikult noaga omb-
lusi m6éoda lahti 15igata. Murtud kohal kasvavad luud uuesti kokku.
Et liige saaks pirast luude kokkukasvamist tdita oma iilesannet,
seatakse ta enne sideme tegemist loomulikku asendisse.

Kukkumise ja 166gi tagajiarjel voib tekkida nikastus: iiks
luudest tuleb liigeselohust villja. Selle juures venitatakse harilikult
vélja liigesekapsel ja sidemed. Ka nikastuse puhul on arstiabi moédda-
padsematu. Kuni arsti kohalejdudmiseni tuleb nikastatud liige pai-
gal hoida ja teha kiilmi mihiseid (kompresse).

1. Leia joonise abil tihtsamad luud oma kehas. 2. Nimeta
mobned torukujulised, moned lamedad luud. 3. Nimeta selgroolistest
iiks kuival maal elav, iiks Shus liikuv, iiks vees elav loom. 4. Nimeta
kolm looma, kellel puudub selgroog. 5. Nimeta iiks viga painduva
selgrooga loom. 6. Kirjuta iihte sambasse kieluude nimetused ja
nende korvale vastavate luude nimetused jalas. 7. Leia, mitmest
kohast saad kitt liigutada, alates Glast kuni sGrmeotsteni. 8. Toetu
seljaga vastu seina ja liiguta kisi modda seina alt iiles. Missuguse
kuju joonestavad kied? Tee sama katset jalaga. Vordle kie ja jala
litkumise ulatust.

47. Lihased.

\ 1. Lihase ehitus. — 1. Tuleta veel kord meelde ja katseta, milli-
seid liigutusi saad teha &la-, puusaliigeses.

Luud ei liigu ise. Neid panevad liikuma lihased ehk
musklid. Seejuures voib luid vaadelda kangidena, mida
tostavad nende kiilge kinnitatud lihased.

2. Katsu leida lihas, mis tostab &lavart, konksutab kiilinarvart
sairt. 3. Leia kaasopilaste dlavarre ilimbermdot kae valjasirutatud
ja painutatud seisangus. Millest tuleb vahe? !

Votame kaks lihasetiikikest (,,liha“). Kaalume nad dra. Uhe
neist paneme viihese veega keema. Selle aja sees vaatleme teist.
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Pealt on ta kaetud lihase-kestaga, Selle eemaldanud, leiame,
et lihas koosneb iiksikuist kimbukestest. Iga kimbukest katab Shuke
kest, mille kaudu kimbud on omavahel iithendatud. Katsu neid iiks-
teisest lahutada.

Mikroskoobis voimalikult peent lihasekiudu vaadel-
des ndeme, et ta koosneb iliksikuist kiukestest, mis
paistavad voéddilistena. Seepdrast kutsutaksegi valiseid
lihaseid vootlihasteks. Vootlihased on keskelt pakse-
mad, otstelt chemad.

Leiame, kui palju jii kee-
detud lihas kergemaks. Mis on
selle pdhjuseks?  Lahustusid
peamiselt soolad. Peale selle
lahkus keetes lihasekestadest
liimollust. Mis siinnib leeme
jahtudes? Mis on ,siildi** teki-
tajaks? Keetmisel lshustunud
ained muudavad vee maitsvaks
rammuleemeks.

2. Lihaste tegevus. Vaatle
konna siairemarja lihast. Hoia
teda sealjuures fiisioloogilises
lahuses. Missugune on ta ku-
jult? Leia kohad, kus 1a kinni-
tub luu kiilge. Mis virvus on
lihase otsi luuga siduvail osa-
del? Need on kodlused. Katsu,
kui kovasti nad on luuga iihen-
datud. Lahuta lihas luust. Kas
ta ka kodluste kohtadel on nii
kovasti luu kiiljes?

Et luid liikuma panna,
peavad lihased olema nen-
de kiilge kinnitatud. Hari- 122. joonis. Inimese muskulatuur.
likult seovad lihaseid luu-
dega koolused. Igal lihasekiukesel on omadus kokku
tombuda, kui teda arritada elektrivooluga voi ergu

kaudu. Lithenedes muutub ta paksemaks. Lihast moo-
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dustavate kiukeste kokkutdmbumine valtab ligikaudu
0,1 sekundit, siis 16tvub lihas. Kui &rritused jargnevad
tihedasti iiksteisele, ei saagi lihas 16tvuda.

Nii tootavad koik teisedki vootlihased. Kujult on
nad mitmesugused: piklikud, laiad
(neist tunneme vahelihast), rongas-
lihased (silma, suu). -

Me voime kitt, jalga liigutada,
- kuidas soovime. Vaélised viotlihased
kuulavad tootades meie kdsku. Nad
on tahtele alluvad liha-.
sed. Siseorganite lihaste kiud on
voodtideta. Silelihased tootavad
aeglaselt, nad on tahtele allu-
matud. Magu ja sooled teevad

; seedimisliigutusi
meilt luba kiisimata;
veresooned laiene-
: vad ja tombuvad
123. joonis. Kiiiinarvarre kahepeang lihas. kokku tarbe jargi

: meie teadmata.

Uks vootlihas siiski ei allu meie tahtele. See on
siida. Aeglaselt tootavad silelihased ei-suudaks teha
seda t00d, mis on tdita stiidamel. :

1. Aseta paré‘m kiisi pahema Olavarre keskkohta ja Lkonksuta
ning siruta pahemat kiiiinarvart. Kuidas muutuvad nende liigutuste
puhul Slavarrel olevad lihased? 2. Aseta nimetissorm ja poial konksu-
tatud kie killinarvarre kahepeasele lihasele ja liiguta kitt. Kuidas
muutub lihaste pikkus? 3. Missugusele kangile vastab kiiiinarvars?
4. Touse varvasseisangusse ja leia. kus asétseb seda luiigutust sooritav
lihas.

3. Lihaste tervishoid. Piisti seistes siruta kisi ola korgusel
vilja, hoides peopesa iilespoole. Vaata tipselt kella jargi, kui kaua
jouad kitt nii hoida. Mis toimus kacega, kui ta hakkas visima?
Puhka viihemalt pool tundi ja korda katset, vottes peopesale 500-gram-
mise raskuse. Kui kaua joudsid kitt hoida niiid? Millest vahe?
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Kokku tdmbudes teevad lihased t66d. Selleks vaja-.
vad nad jéudu. Inimkehas toimub jérjest siisinikku sisal-
davate ainete {ihinemine hapnikuga. ,Seejuures tekib soo-
just. Soojus muutub jouks. Veri toimetab kohale pdle-
miseks vajalisi toiteaineid ja hapnikku ning viib &ra
polemissaadusi. Kui t66 on jdukohane ja toimub vahe-
aegadega, on ka ainevahetus korralik. Kaib aga 166
iile jou voi teeme seda liiga kiiresti ja kaua, siis ei joua
veri muretseda vajalisel mddral hapnikku ja toiteaineid
ega dra viia lagunemisprodukte. Tuleb puudus hapnikust,
kehasse koguneb ,pdlemissaadusi”. See mdjustab lihase
tegevust halvavalt — lihas vésib. Et muutuda t66voime-
liseks, peab ta saama puhkust.

Kauakestva raske t65 puhul avaldab uksxkute lihaste
vasimus mdju kogu organismile. Seepdrast ei suuda me
kdtegagi tootada, kui jalad pika maa kdimisest on
vasinud. '

Mida rohkem lihas té6tab, seda enam voolab tasse
verd ja iihes sellega toitu.

Jéukohase t66 puhul toob veri lihasesse isegi roh-
kom toiteaineid, kui neid on vaja t66ks. Jadk laheb
lihase kasvamiseks. Selle tagajarjel muutub lihas tuge-
vamaks. Vdhe tegevuses olles saab lihas ka vahe
toitu ja voib aja jooksul kdanguda. Kui inimene vdhe
tootab japaljusoob, rasvuvadtalihased.
Toota muutub kogu inimkeha ndrgaks.

Aga t006 peab olema jSukohane. Raske
ja kauakestev t66 kurnab keha ja muudab ta 15puks
toole kolbmatuks. ;

Véimlemisharjutused ja liigutused t66 juures aren-
davad lihaseid. Lihaste t66 mdjub isegi luudele ja
muile kehaosadele. Tugevad ning terved lihased on ka
terve keha tagatiseks. Seepdrast tuleb hinnata joukohast
t606d ja sporti. Spordialadest harrastame neid mis
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voimaldavad mitmekesist liikumist, nagu ujumine, suusa-
tamine, uisutamine ja pallimdngud.

Uksikute lihaste liigne harjutamine v6ib mdjuda ter-
visele halvasti. Eriti kardetavad on liigsed pingutused
siidamele.

Missugused harjutused on sulle joukohased' ja vajalised, seda
kuuled kooliarstilt ja vdimlemisdpetajalt. Uhte tuleb meeles pidada:
vaimutoo-tegijad peavad tegema ka fiiiisilist
td6d. See kiib Spilastegi kohta, sest neil tuleb koolis teha rohkesti
vaimut6d.

1. Mispiarast muutuvad lihased harjutuse tagajirjel tugevamaks?
2. Missugused harjutused arendavad riihti, jala- ja kdhulihaseid?
3. Missugused spordialad nouavad vastupidavust? nobedust? julgust?
kiiret otsustamist? 4. Missugused spordialad arendavad kogu lihas-
konda? 5. Mispirast vajab inimene t66 jirel puhkust? 6. Milliseid
lihaseid arendavad ujumine, jalarinnakud, uisutamine, kasipall?

48. Narvisiisteem.

1. Erkude iilesanne. Iga lihase juurde tuleb valge
niiditaoline erk ehk ndrv, mis lihases hargneb iiksikuiks
ergukiududeks. Kui erku &arritada, tdmbub lihas kokku.
Erk ise ei ole lihase darritajaks, wvaid
ainult drrituste edasiandjaks, nagu elektri-
elemendi traadid. Kui jalgida
mones lihases loppevat erku,
jouame pea-‘ voi selja-ajju.
Pea- ja selja-aju moo-
dustavad keskerkkonna. Siit
algavad koik ergud ja ulatuvad
hargnedes igale poole kehha

124. joonis. Seljaaju ristloik. nagu veresoonedki. Nende kaudu

toimub mitte ainult {tksikute
lihaste kdasutamine, vaid kogu meie keha tegevuse juhti-
mine. Harilikult ei pane me tdhelegi, kui keeruline see
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on. Enamasti tuleb t66tada mitmel elundil koos. Kui
korralikulct ja millise tdpsusega see toimub!

Pane kord tdhele, kui
palju iiksikuid liigutusi tu-
leb teha. kui palju panna /o

- liikvele lihaseid ja luid
riietumise puhul

Koike seda juhib
ndrvisiisteem. Taeisaa 125. joonis, Loomade ja inimese peaaju
aga kaske anda, kui vordlev suurus.
ta ei tea, mis toimub
inimese kehas ja véljaspool seda. Nii on ndrvisiisteemi
iilesandeks inimese keha tegevuse juhtimine. Keskerk-
konnast valjuvad seks kdsud, keskerkkonnas vdetakse
vastu teateid kehaosadest ja vélismaailmast.

2. Seljaaju asetseb lilisamba-kanalis. Seega on ta
hdsti kaitstud védlismGjude eest. Seljaaju seesmise osa
moodustab hall-ollus, mida véljastpoolt limbritseb
valge-ollus. Kahele poole seljaajust laheb 31 paari
erke. Need ergud lahevad koigisse kehaosadesse, vilja
arvatud pea. '

lga erk algab seljaajus kahe nirvijuurena, mis viljas-
pool lillisammast iihinevad. Katsed niitavad, et tagumise (T) ndrvi-
juure labildikamisel loom
kaotab tundlikkuse selles
organis, kuhu liheb erk.
Jarelikult antakse tagu-
_misest ndrvijuurest alga-
vaid ergukiude mooda
edasi  Arritused sellest
kehaosast. millega erk
ithendab aju. Kui 1digata
; labi sama ergu esimene
DERATIR. (E) juur, kaotab organ
liikumisvoime.

Liheb erk niiteks looma tagumisse jalga, ei saa loom pérast
esimese nirvijuure labiloikamist enam jalga liigutada. Ometi tunneb

126. joonis. Forelli, tuvi ja oranguutani
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. jalg valu: kui teda ndelaga torgata, jookseb loom minema jalga jarele
vedades. Mdlemate nérvijuurte labildikamisele jirgneb tdieline hal-
vatus: liige kaotab tundlikkuse ja liikumisvdime.

Need katsed naitavad, et on kaht liiki erke. Esi-
mesi nimetatakse tunde-erkudeks, teisi liigutus-erkudeks.
Tunde-erke moéodda tulevad &arritused ajusse,
liigutus-erkude kaudu vdljuvad nad ajust.
Seljaaju ristldiku mikroskoobis vaadeldes naeme, et ta
hall-ollus  koosneb ergurakukestest (127
joonis), valge-ollusagaergukiukestest. Hall-
olluse ergurakukestest algavadki tunde- ja ligutus-ergu-
kiud, mis erkudeks iihinenult lahevad kehasse laiali.

3. Peaaju on
keskerkkonna
tdhtsam osa. Ta
asetseb pealuu-
&0nes. Mida roh-
kem  arenenud
‘loom, seda suu-
rem on ta peaaju
vorreldes kehaga
(125. joonis). Pea
aju koosneb
suur-, vaike- ja
. piklikust  ajust.
Suuremat osa
pealuu - Gonest
taidab suur-aju
(s). Tema all aset-
seb vdike-aju (v).
Suur- ja vdike-
ajus on hall-
ollus valjaspool.
Vailjastpoolt on’
127. joonis. Peaaju. Ergurakuke. ‘peaaju kaaruline
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. Kddrud suurendavad aju pindala. Madalamail loomadel
puuduvad ajukddrud. Mida rehkem arenenud loom,
seda kddrulisem on ta peaaju ja seda enam sisaldab
see ergirakukesi.

Piklik aju (p) asetseb suuraju all. Ta on &ieti
seljaaju laienenud jdtk, mis ldbi kuklaavause ulatub pea-
luu-66nde. Piklikus ajus asetsevad hall- - ja valge-ollus
nagu seljaajuski. .

Suuraju alusest véljub 12 paari erke. Neist on
tunde-erke kolm paari: haistmis-, nidgemis- ja
kuulmis-ergud.

Kus nad 13pevad?

Teised on liikumis- ja segaergud, mis ldhevad peasse
ja kaela. Kehasse viib peaajust iiksainus erk. See algab
piklikust ajust ning ldheb rinna- ja kShuddnde, kus ta
16peb seedimis-, hingamis- ja vereringe-elundeis, mille
tegevust ta reguleerib. Teda kutsutakse uit-erguks
(u-e). Uit-ergu rikkele jirgneb silmapilkne surm.

Pea- ja s€ljaaju timbritsevaid luid vooderdavad seest-
poolt ajukelmed, mis on luudega tihedasti seotud. Nii-
viisi moodustatud 60nes asetseb aju ajuvedelikus, mis
kaitseb aju porutuste ja 166kide puhul.

1. Missuguseid erkusid vdime nimetada tooma-, missuguseid

viima-erkudeks? 2. Mis tihtsus on peaaju kidrulisel pinnal? 3. Mis
kaitseb vilismGjude eest peaaju? seljaaju?

49. Kuidas tootab narvuusteem

1. Tunde- ja liigutus-erkude koost6é. Meie ees laual
on raamat. Kuidas saime seda teada? Me niigime raamatut silma-

dega. Kui nigemis-ergud libi 15igata, ei nie me midagi, olgugi et
silmad on terved. Samuti me ei nie, kui rikkuda peaaju osa. kus,
algab nigemis-erk. Jirelikult oleneb nidgemine ajust. Silma vdrk-
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kestale langev raamatu kujutis tekitas &Arrituse. See drritus anti
nigemis-ergu kaudu peaajusse. Aju sai teada meie ees oleva asja
kuju, suuruse ja vidrvuse. Aju kaudu tunnetasime, et see on raa-
mat. Ajus tekkis otsus teda votta ja lugeda. Otsus tehtud, anti
liigutus-erkude kaudu késk kiéelihasele vastavate liigutuste tegemi-
seks. Kuid peaajust ei lihe kitesse erke. See-eest on peaaju koor
ergukiudude kaudu iihendatud seljaajuga. Vastav arritus liks selja-
aju kaudu.

Nii juhitakse peaajust kogu keha tegevust. Nagu
telefoni-keskjaama,tulevad peaajusse tunde-erkude kaudu
teated sellest, mis toimub meie kehas ja limbritsevas
maailmas. Peaajus otsustatakse, mis vaja iihel voi teisel
juhul teha, ja saadetakse vastavad kdsud vilja liigutus-
erkude kaudu.

Seejuures on igal aju osal tdita omad eriiilesanded.
Katsed loomadega ja tdhelepanekud inimestest, kellel
moni aju osa on rikutud, nditavad, et tdhtsamaks osaks
keskerkkonnas on ergurakukestest koosnev suur-aju
koor. * Tema abil tunneme ja mdistame,
mis toimub meie kehas jameid imbritse-
vas maailmas. Tema kaudu toimub tah-
teline tegevus. Temas toimub motlemine
ja tundmine.

Ajukoore narvirakukesed on ergukiudude kaudu
iihendatud omavahel ja seljaaju rakukestega, millest val-
juvad tunde- ja liigutus-ergud. Ajukoore rikete taga-
jarjel voib inimene kaotada maélu, koneoskuse, motlemis-
voime. . Samuti vO6ib tekkida halvatusi mitmesugustes
kehaosades.

2. Refleksid. Kui noelakesega katt torgata, tombub
kasi otsekohe tagasi. Samuti kuuma rauda puudutades.
Voime loendada terve rea liigutusi, mis toimuvad nagu
iseendast (automaatselt) vastuseks mdonele valisele arritu-
sele, ilma meie teadliku osavdotuta. Niisuguseid tahtma-
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tuid liigutusi n‘imetatakse refleksi-
deks, s. o. peegeldunud liigutusteks.

Kuidas nad toimuvad, aitab osaliselt sel-
gitada korvalolev skeem (128. joonis). Selle
moistmiseks tuleta meelde, mida Gppisid selja-
aju ergujuurtest. Punktis 1 #rritame ergu
otsa Arritus liheb tunde-erku (3) moédda tagu-
mise nirvijuure kaudu seljaaju tunderakukesse.
See puutub oma harudega kokku teise ergu-
rakukesega (5), millest algab samasse elundisse
minev liigutus-erk (4). Sellele antakse irritus
edasi. Erk &rritab omakorda lihaseid (2) ja
need astuvad tegevusse. Nii toimub lilgutus sa-
mal silmapilgul, mil tunneme valu.

Sel teel toimub vdga palju harili-
kus elus korduvaid liigutusi, mis tunduvalt lihtsustab ja
kergendab elutegevust. Too niiteid.

Aga ka peaaju kaudu juhitavad tegevused véivad
sagedate kordumiste puhul muutuda reflekside laadili-
seks. Ergurakke iihendavaid teid kasutatakse nii palju,
et lileminek tunde-ergult liigutus-ergule toimub meie tah-
telise osavotuta. Sellel ndhtusel pdhineb kordamise
teel 6ppimine. Kui meilt kiisida, kui palju on 9X7, vas-
tame md&tlemata — 63. Koneldes, kirjutades, lugedes on
niisuguseil sisseharjutatud liigutustel suur tdhtsus. Kui
palju kuluks aega, kui iga liigutuse puhul peaksime mot-
lema!

1. Too tahtelisie liigutuste niiteid. 2. Too reflekside niiteid.
3. Mis tdhtsus on refleksidel?

128. joonis. Refleks.

50. Kuidas narvisiisteemi eest hoolitseda.

Narvisiisteemi moodustavad elundid on viga drnad. Kiill kait-
sevad neid véljastpoolt kindlad katted, aga kergesti vdime neid ise
rikkuda. Teame, kuidas lihased tootades visivad. Samuti visib ka
nirvisiisteem. On ta ju alati tegevuses, iikskdik mis t66d keha teeb.
Harilik visimus pole kardetav. Ta niitab ainult, et keha vajab
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puhkust. Parimaks puhkuseks nérvisiisteemile on korralik uni. Tuleb
aga silmas pidada, et viisimus ei muutuks iiletd6tamise puhul liig-
visimunseks See on viiga kardetav. Kui tédtajal ei ole aega
korralikuks puhkuseks vdi tal tuleb todtada ka 60si, éi suuda aju ja
ergud visimusest vilja puhata. Selle tagajirjel jidb inimene nor-
gaks, pea hakkab valutama, kaob sdogiisu, kaob ka uni. 'Ainult
pikemaajaline puhkus toob abi. Muidu vdib jirgneda tdsine narvi-
siisteemi haigestumine, mis avaldab mdju kogu keha elutegevusele.
Seepirast tuleb tdsiselt hoolitseda nirvisiisteemi eest. Rikkudes seda,
rikume ka kogu oma keha. :

Mdned ained, nagn alkohol, nikotiin tubakas, kofeiin
kohvis, kaotavad liihikeseks ajaks visimustunde. Enesepettus oleks
aga wuskuda, et nad tdesti, suudavad viisimust kaotada. Tdelikuilt
mdjuvad nad erkudele magu piits visinud hobusele. Liihikese aja
pirast jirgneb kokkuvarisemine. Seega pole mad kehale, eriti erku-
dele, kasulikud, vaid mdjuvad kahjutoovalt. Terve organism tun-
neb, et nad pole talle head, ja piiiiab neist vabaneda. Oled vahest
kuulnud, kuidas mdni poiss ,mees olla tahtes" viina vdttis ja pirast
pidi ,hinge vaakuma®“. Kas on veel meeles, mille puhul tekib
oksendamine? Samuti on lugu esimeste suitsetamiskatsetega. Alles
pikkamo6dda harjub inimene alkoholi ja tubakaga. Siis on aga raske
nejst vabaneda: rikutud organismil tekib tarve nende jirele. See-
pirast on kdige kergem hoiduda algusest peale. Varem nigime, mis-
sugust mdju avaldab alkohol seedimis- ja vereringe-elundeisse.
Veel rohkem rikub ta nérvisiisteemi. Purjus inimesest nieme, et
alkoholi mdjul keskerkkond korralikult ei suuda téétada. Joobnu
liigutused toimuvad saamatult, ta ei saa arusaadavalt viljenduda,
@rritub kergesti, teeb selle tagajirjel tegusid, mille eest pirast ei
sunda vastutada. Enamik sdimamisi, haavamisi, tapmisi toimub alko-
holi mdjul. Alalise alkoholitarvitamise tagajirjeks on kestvad narvi-
siisteemi rikked.

Seepirast on terve nidrvisiisteemi tahtsamaks
eeltingimuseks karske elu.

51. Meeleorgamd.

1. Meeleorganite iilesanne. Tunde-ergud juhivad
ajusse valjastpoolt &rritusi. Ise ei saa nad aga arritusi
vastu votta. Valgus ei mGju ergusse drritavalt, samuti
ei tee 'seda hadlelained. Alles meele-elundeis
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vastuvoetud darritused antakse edasi er-
kudele jalahevad nende kaudu keskerk-
konda. I

2. Silm ja korv toovad teateid meid tUmbritsevast
maailmast. Liithikeseks ajaks silmi sulgedes leiame, kui
vdikeseks ja vaeseks jadks meie maailm, kui meie teda
ei ndeks. Veel kitsamaks ja elutumaks muutuks meie
timbrus, kui me 'ka haalt ei kuuleks. Seepdrast loetakse
silma ja kdrva Oigusega tdhtsamaiks meeleorganeiks.

Valgus-ergu arritamine mehhaanilisel teel kutsub
esile valgus-aistingu, — me ndeme heledat valgust.
Samuti juhib kuulmis-erk iga drrituse edasi kuulmis-ais-
tinguna.

1. Vota lithidalt kokku, kuidas toimub nidgemine, kuulmine. -
2. Kust on périt iitlus ,,16i tule silmist vilja“? 3. Aseta uur lauale.
Mine temast nii kaugele, et vaevu kuuled uuri tiksumist. Painuta

korvalehed vastu pead. Tosta nad seejirel ettepoole. Mida mirkad?
Pane peopesad korvalehtedele jatkuks. 4. Mispirast tugevate hiilte

puhul tuleb suu avada? 5. Vota kokku nigemise, kuulmise tervis-
hoid.

3. Nahk meeleorganina,
Taieliselt me ei kaota iihen-
dust wvdlismaailmaga ka siis
mitte, kui me teda ei nde ega
kuule. Naha kaudu saame
tihendust pidada ligema iimb-
rusega. Kompides sorme-
dega tunneme, kas katsutav
asi on sile vGi kare, pehme
voi kova, kilm vG&i palav,
kuiv voi mdrg. Samuti saame
- madrata asja kuju. Nahasse
tulevad tunde-ergud (E) harg-
nevad naha keskkihis. Moned
neist lopevad vabalt, teised 129. joonmis. Naha ristl5ik.
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erilistes tajumiskehakestes (tk). Mitte' koik
kohad: nahal pole iihteviisi tundlikud. Samuti ei anna
kdik ergud edasi iihesuguseid arritusi. Selles on kerge
veenduda.

Uks opilane suleb silmad ja asetab kide lauale, teine puudutab
kitt esmalt kiilma, siis kuni 40° soojendatud vardakesega, noela-
olsaga, sulekesega. Esimesel tuleb iga kord iitelda, millega teda
puudutati.

Naha kaudu tunneme puudutamist, temperatuuri ja
valu. Kompimismeel on ménedes kohtades palju tera-
vam kui teistes. ‘

Puuduta sirkliotsaga kaasdpilase nahka sdrmeotstel, huultel, ots-
mikul, kieseljal, kderandmel, sealjuures sirkli otsi pikkamo6doda laie-
- male liikates, alates iihest millimeetrist. Leia ja mirgi iiles iga ees-
pool-nimetatud, koha jaoks kdige vaiksem sirkliotste vahe, mille juu-
res selgesli on tunda kaks otsa.

Harilikult on need arvud ligikaudu jargmised: sdrmeotstel 3 mm,
huultel 5 mm, otsmikul 22 mm, kieseljal 31 mm, kasivarrel 68 mm.
Kompimismeel on eriti arenenud pimedail. Millist meelt ta neil
asendab?

Kilma vG6i sooja tajume siis kui nahka puudutava
asja temperatuur on madalam voi kdrgem meie naha
temperatuurist.

Pane natnkeseks ajaks iiks kési kiilma, teine kuuma vette. Mida
tunned? Seejirel pane mdlemad kied leigesse vette. Mida tunned
niitid? Mitte koigil kohtadel pole temperatuuri aistimine iihtlane.
Kus on nahk kiilma vastu tundlikum. kieseljal voi kisivarrel?

4. Haistmis- ja maitsmis-elundid. Haistmis-organiks
on nina. Nina6dnes hargnev haistmis-erk 16peb tema
limanahas haisterakukestega. Kui neile satub Ghus hol-
juvaid lohnava aine osakesi, tunneme l6hna. Nohu pu-
hul eritub ninas palju lima, mis katab erguotsakesed.
Selle tagajarjel ei puutu sissehingatav o©Ohk nendega
kokku ja me ei tunne 16hna.
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Maitsmis-organiks on keel Maitset tunneme ta
pinnal asetsevate ndsade kaudu, milles lopevad maits-
mis-ergu harud. Maitsmisel etendab suurt osa ka l6hna-
tunne.

Harilikult ei anta teiste meelte korval kuigi suurt
tahtsust maitsmisele ega haistmisele. Ometi asetsevad
haistmis- ja maitsmis-elundid hingamis- ja toidu vastu-
votmise teedel. Nad hoiatavad meid ainete eest, mis
16hnavad v6i maitsevad halvasti ja on enamasti organis-
mile kahjulikud. Meeldiva 16hna ja maitsega toit see-
vastu kutsub esile seedimis-elundite elava tegevuse.

1. Pigista nina kinni ja maitse sibulat. pipart, Sokolaadi.
2. Maitse neid veel kord, kui nina on avatud. 3. Maitse kanget keedu-
soolalahust, seejirel puhast vett. Mida tunned? 4. Mis kasu on meil

haistmis- ja maitsmismeelest? 5. Nimeta mond hea lshnaga. moénd
I6hnata ainet. 6. Mispirast ei ole maiku klaasil. metallidel?

5. Tasakaalu- ja liikumismeel. Keha tasakaalu-orga-
niks on sisekdrva poolringkanalid. Nad on tdidetud vede-
likuga, milles 16pevad ergud. Vedeliku liikumine &rri-
tab erguotsi ja aju saab teateid pea liikumisest.

Uksikute orga;lite liikkumisest saame teateid liiges-
tes ja lihastes loppevate tunde-erkude kaudu.

1. Pigista silmad kinni ja libhenda nimetissormi iiksteisele, piiii-
des sOrmeotsi vastamisi panna. Tee seda silmade korgusel, mada-
lamal, kdorgemal. Mida mirkad? 2. Mis asendab pimedal niigemist?
3. Tee kokkuvdte iiksikute ﬁleeleorganilc tegevusest. Mirgi iga
organi kohta: ta iilesanne, kus asetsevad erguotsakesed. mis neid
irritavad, milliseid muid iilesandeid .organ veel tdidab. 4. Seleta
ja too niiteid, kuidas paremini arenenud peaajuga ja meeleorgani-
tega loomadel on sunremad vdimalused toilu leida ja vaenlasi
margala.
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Tervishoiust.

52. Kuidas meie keha piisib tervena.

1. Toitumine, riided, elamu. Elu on igale inimesele kallis.
Samuti tervis. Tervise eest hoolt kanda on meie kohus endi, aga
ka oma rahva' vastu. Kes oma tervist rikub, vaimsete ja
kehaliste jdududega pillavalt iimber kiib, toob sellega kahju ka iihis-
konnale. Et tervena piisida, vajub inimene ka tervet toitu ja kiil-
laldaselt kaitset oma kehale.

Niihiisti toitumine kui ka riietumine peab toimuma tervishoiu-
nouete kohaselt. Terve peab olema elamu ja korralikult peame
elama ka ise, kni ei taha tuua kahju oma tervisele ega liilhendada
eluiga.

Toitu vajame keha uuendamiseks, soojuse tekitamiseks ja 166-
jou saamiseks.

Seedimise hdlbustamiseks valmistatakse toitu mitmel viisil
Keetmme ja kiipsetamine muudab kovad toidud pehmemaks, kerge-
mini peenestatavaks. Samuti on tihtis, et toit oleks maitsev,
drataks isu Siis see¢dib ta tdielikumalt

Vajadusest vihem siilies jidb inimene kdhnemaks. Elutegevus
toimub algul tagavarade, siis organite arvel. Seejuures ei kulu
siiski kdik elundid iihevdrra. Taieliku nilgimise puhul kaotab oma
kaalust rasvkude kuni 97%, lihased — 31%, veri — 25%, siida ja
aju ainult 3%. Niljasurm ‘tuleb harilikult, kui keha oma kaalust on
kaotanud 50%.

Meie kehas tekib alaliselt soojust. Temperatuuri vahe taga-
jarjel annab keha seda jirjest edasi iimbritsevale Shule. Riiete abil
kaitseme keha soojakaotuse eest. Peale selle on riided kaitseks
vihma, lume ja tolmu vastu. Et nad tdidaksid oma iilesannet, peame
riiectuma aastaaegade jiargi. Kuidas? Ometi tuleb hoiduda iileliig
sest riietesse mihkimisest: see teeb keha drnaks.

Kandmisel muutub riie mustaks, imbub libi tolmuga ja higiga.
Seepiirast tuleb sagedasti vahetada pesu ja puhastada pealisriideid.

Elamu annab meile kaitset ilmastiku muutuste eest. Temas
peab olema kiillaldaselt Shku ja valgust. Ta peab olema parajalt soe.
kuiv ja puhas.
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Vota lithidalt kokku tervishoiunduded s6omise, hingamise ja
vereringe-elundite kohta. 2. Mispirast on villane riie soojem kui
linane? 3. Mispirast tuleb suvel kanda heledaid riideid? 4. Vota
lithidalt kok)m tervishoiunduded riiete, jalandude kohta. 5. Nimeta
tahtsamad tervishoiunduded elamu ja tema korrashoiu kohta. )

2. Kuidas hoidume haigustest. Ka korralikult toifudes, aasta-
aja kohaselt riietudes ja terves elamus asudes pole inimene-kindlus-
tatud haiguse eest. Haiguse vdivad esile kutsuda bakterid, ta vdib
aga tekkida ka Onnetusjuhtumi tagajirjel. Haigestumist soodustab
nork ja hellitatud organism.

Seepdrast tuleb haigustest hoidumiseks
hoolitseda, et keha oleks tugev, ja loo-
buda koigest,mis voiks teda norgestada;
pidada piinlikku puhtust toitumisel, riietuses ja elamus
ning mitte unustada, et enamik haigusi on nakkavad.

‘Keha tuleb karastada kiilma ja niiskuse vastu. Kiill
pole kiilmetumine iseendast alati haiguse pohjuseks, aga
norgestades organismi vdib ta selle teha vastuvatliku-
maks haiguste suhtes. :

Uhte tuleb kindlasti meeles pidada: joukohane fiii-
siline t66 arendab mitte ainult liikumis-elundeid, vaid
kogu organismi. To6oOta-olek seevastu on suu-
remaks keha nérgestajaks. Meelega tervise
rikkumiseks tuleb aga lugeda alkoholi tarvitamist ja kor-
ratuid eluviise.

Samuti pole raske moista, missugune tdhtsus on
puhtusel Eriti nakkushaigustest hoidumiseks. Mui-
dugi on parim tee nakkushaiguste véltimiseks hoidu-
mine nendega kokku puutumast. Alati aga pole see
voimalik. Siis voetakse tarvitusele ettevaatus-
abindud. Haige juurest lahkudés tuleb pesta kasi
mdne desinfitseeriva lahusega ja loputada kurku, kui oli
tegemist kurguhaigega. Haige tuleb terveist eraldada, —
sagedasti kauemaks, kui kestis haigus. PG&hjuseks on
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asjaolu, et haige ka parast tervenemist voib levitada hai-
guspisikuid. ,

Haiguse edasikandjaiks véivad olla ka need,
kes haigega on kokku puutunud. Seepdrast eraldatakse,
isoleeritakse need, kuni selgub, et nad ei haigestu. Nii-
hasti haige kui ka temaga kokkupuutunud isiku isoleeri-
mise ajad on kauaste tdahelepanekute pd&hjal kindlaks
kujunenud ja neist tuleb kdikumata kinni pidada — nagu
teistestki haiguse eest hoidumise ndudeist. See on meie
kohus meie endi ja teiste vastu. Seda tdites saame takis-
tada haiguste levimist ja voime loota, et ise ei haigestu.

Ruumi, kus nakkushaige on viibinud, ja asju, mida ta
on tarvitanud, desinfitseeritakse pisikuid surma-
vate vedelikkude voi gaasidega. Esimestest tarvitatakse
harilikult 5% karboolhappe- v&i 2% sublimaadilahust,
gaasidest formaliiniauru ja vaavlishaput gaasi. '

3. Keha karastamisest. Et mdista. keha karastamise tahtsust
vialismbjude vastu, peame enne ligemalt tutvuma naha tegevusega.
Siiamaale tunneme naha tihtsust kompimis- ja valjaheite-organina
Peale seille on nahal téita veel suur iilesanne keha kaitsjana ja
temperatuuri reguleerijana

Naha pealmine kiht — marrasknahk — koosneb samast ainest,
millest kiilined ja juuksedki.

Korveta tulel jalakontsalt vdetud nahatiikikest. Tee samuti
juuksekarvakese ja kiiiinetiikikesega. Pane tahele 16hma. Mis aine
see on?

. Marrasknahk kaitseb tema all olevaid kihite viliste mojude eest.
Tema all olevas alusnahas hargnevad veresooned ning asetsevad higi-
ja rasvanddrmed. Viimaste poolt eritatav rasv hoiab peh-
mena pealisnaha ja teda katvad karvakesed. Alusnaha rasvakiht on ~
heaks keha kaitsjaks kiilma eest.

Soojuse reguleerijana mdjuvad nahas hargnevad veresooned. Mis-
sugune tunne on algul suplema minnes, kui vee temperatuur on
madalam keha omast? Andes soojust temast kitlmemale veele, jahe-
neb keha; sellest tekib kiillmatunne. Natukese aja pérast aga tundub
soojem. ja nahk liheb punaseks. Kiilma mdjul laienesid nahas
olevad veresooned reflektoorselt, naha alla voolas rohkem verd, ja
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kiilmatunne kadus. Kui aga vees edasi olla, hakkab jille Kiilm: keha
annab liiga palju soojust dra, ja veresooned tombuvad uuesti kokku,
et kaitsts keha soojakaotuse eest. Niiiid on aeg veest lahkuda. Edasi
vees olles ndrkevad .veresoonte lihased, sooned laienevad uuesti ja
suure soojakaotuse tagajirjel voib kergesti kiilmetuda.

Kui iimbritsev Shk on viiga soe, jaheneb keha aeglaselt. Niiiid
laienevad veresooned ja toovad keha pinnale palju verd, et see jah-
tuks. Uhtlasi eritub suurema veresurve tagajirjel palju higi. Aura-
tes jahutab higi keha.

Niiviisi reageerivad veresooned reflektoorselt temperatuuri muu-
tustele, kaitstes keha kiilmetumise eest. Inimestel, kellel on kalduvus
kergesti kiillmetuda ja nohusse jadda, toimuvad need refleksid ndrgalt
ning aeglaselt. Et nahas olevad veresooned korralikult tootaksid,
tuleb keha karastada. Sagedasti lihikeseks ajaks nahka jahu-
tades kutsume esile veresoonte ja nende lihastes ldppevate erkude
intensiivse tegevuse. Selle tagajirjel hakkavad nad ka harilikus elus
korralikult reageerima sooja ja kiilma vahetusele. Keha karastamine
peab toimuma jarjekindlalt. Kodige parem “on alata suvel, pestes
iga paev keha toatemperatuurilise veega ja kuivatades kareda ritiga.
-Jark-jargult voib hakata jahedamat vett tarvitama. Sealjuures tuleb
siiski piiri pidada, sest nahk on elava organismi osa, millele ei tohi
liiga teha. Niipea kui tunneme, et kiilm vesi mdjub halvasti, tuleb
tarvitada soojemat. Kui ka sel puhul pirast kuivakshddrumist veel
on kiilm, tuleb poorduda arsti poole.

Hiisti mojub suplemine. Ainult mitte liiga kiilmas vees.
Vees tuleb tugevasti liikuda, veel parem — ujuda. Ujumine on
iihtlasi ideaalseks kehaharjutuseks: ta arendab kd&iki lihaseid. See-
pirast peaks iga inimene ujuda oskama. Seda pole raske &ppida,
sest inimese keha on natuke kergem kui temale ruumalalt vastav
veehulk. (

Suplemisel ei puudu ka hidaohud: ligi 50% uppumistest leiab
aset suplemisel. Seepirast peab supeldes olema ettevaatlik. V&5-
ras, tundmatus kohas vette minnes tuleb pikkamédda tutvuda poh-
jaga ja vee siigavusega. Vidsinult tdie kdhuga voi liiga
sooja ihuga ei tohi suplema minna. Vette ei tohi jadda
kauaks, vaid enne lahkuda, kui jahe hakkab.

Teine keha karastamise vahend on-6hu- ja paikesevan-
nid. Nendegagi tuleb alata pikkaméoda. Koige parem on esmait
votta toas dhuvanne, siis minna iile piikesevannidve'l-e, vottes
neid algul méne minuti kestes ja pikendades jirk-jargult aega. Kui
nahk piikesega ongharjunud, pruuniks muutunud, véib péikese kitte
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katmatult jiada juba pikemaks ajaks. Sealjuures peab aga pea kae-
tud olema. Muidu voib saada paikesepiste.

Niihasti veega kui ka piikesekiirtega keha karastamine on hea
ja vajaline tervele inimesele. Haige ei lohi neid tarvitada ilma arsti
nousolekuta.

Naha tidhtsus ainevahetusel ja soojuse reguleerijana on suurem.
kui barilikult arvatakse. Kui iiks kolmandik nahast on pdletus-
haavadega voi muul teel rikutud. muutub inimese elu kiisitavaks.

Seepiirast on keha tervishoius viga tihtis, et nahk oleks puhas
Libi musta naha on takistatud gaasidevahetus ja higistamine. Nahale
koguneb jirjest mustust. Rasvandirmete eritatav rasv kleepub koos
tolmukiibemetega nahale. Sinnasamasse jiatab aurav higi temas lahus-
tunud ained. Koige selle eemaldamiseks tuleb nahka sagedasti pesta.
tarvitades ka seepi, mis lahustab nahale kogunenud rasva. Histi
mojub higistamine saunas, sest seal uhetakse higi otsekohe maha.

Keha karastamine mdjub histi ka ainevahetusele ja narvisis-
teemile. Lopeb ju nahas palju erke, mis otseselt v5i kaudselt on seotud
peaajuga. Nende intensiivne tegevus ei jita mdju avaldamata ka
keskerkkonnale.

1. Kuidas saab talvel viljas olles soojenduda? 2. Mis tuleb:
teha, kui nina, korvad kiilmetavad? 3. Mispdrast mirjad kéed hak-
kavad kergesti kiilmetama? 4. Mispérast higistamise jirel voib ker-
gesti kiilmetuda? 5. Kuidas tuleb elada, et keha piisiks tervena?
6. Mis tahtsus on keha karastamisel? 7. Kuidas levivad nakkushai-
gused? 8. Kuidas saame nendest hoiduda?

53. Kuidas hoolitseme haige eest.

1. Arstiabi. Ka koige korralikumalt elades ja keha karastades
voib inimene ometi haigestuda. Ja siis ei suuda ta enam ise enda
eest hoolitseda. Seda peavad tegema teised. Iga tdsisema haiguse
puhul tuleb pé6érduda arsti poole. Juba haiguse kindlaks-
médramiseks on see vajaline, et arstimine toimuks haiguse kohasel!
ja et saaks tarvitusele votta ettevaatusabindusid, kui on tegemist
nakkushaigusega. Arst méadrab ligemalt, kuidas haiget pdetada ja
missuguseid arstimeid ning kuidas tarvitada.

Haige organism koondab k&ik oma joud vditluseks
kehasse tunginud haiguspisikutega. Keha temperatuur
tduseb. Haige muutub ndrgaks. Ta vajab rahu.
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2. Haigetuba, Kui va’ihégi voimalik, tuleb haigele anda eraldi
tuba. Nakkushaiguse puhul on see tingimata vajalik. Tuba olgu
vaikne, histi valgustatud. Haigevoodi seisku nii, et hele valgus hai-
gele silma ei paistaks. Vaba juurdepadsu véimaldamiseks tdmmatagu
voodi seinast eemale. Paras temperatuur haigetoas on 18 kuni 20°C.
Haige vajab virsket ohku. Selle eest tuleb hoolitseda. Tarbe korral
tuulutatakse haigeruumi kdrvaltoa kaudu.

Haigetoas valitsegu piinlik puhtus. Porand tdmmatagu iga
piev niiske lapiga iile. Niiske lapiga eemaldatakse ka tolm toas ole-
vailt asjadelt. Voodi- ja ihupesu tuleb sagedasti vahetada ning haige
naha puhtusele tdsiselt rohku panna. Selleks hddrutakse keha #adika-
veega, sidrunimahlaga v3i 40 kraadini lahjendatud piiritusega. Haiget
vannitada tohib ainult arsti loal. Pesu ja sd6gindusid@ tuleb sooda-
veega keeta. ¢

Adrmiselt puhas peab olema ka haigetalitaja. Haigetoast lah-
kudes ei tohi ta millalgi unustada kisi pesemata. Nakkushaiget ravi-
des kandku pdetaja riiete peal kaistega pdlle, mis toast lahkudes eest
dra vdetakse.

3. Toit. Haige sdgid olgu kergesti seeditavad. Odra- ja kaera-
tumm, rammuleem, pehmed munad, piim, keedetud puuvili on haige
harilikumad toidud. Koéhu kinnioleku puhul, mis palaviku korral on
harilikuks néhtuseks, antagu haigele keedetud dunu ja ploome. S66gi-
aegadest tuleb kinni pidada: Shtus66k anda vahemalt 2 tundi enne
arvatavat magamajiimist. : '

Juua tahab haige palaviku korral rohkesti. Paremaks joogiks
on puhas vesi, millele maitseks vdib lisada marjakeedist vdi sidruni-
mahla vdhese suhkruga. |

4. Palavik. Todsisema haigusega kaib kaasas palavik. Et
palavik on tihtsamaid haiguskdigu tunnuseid, tuleb teda mdota. Seda
tehakse kaks korda paevas, harilikult kella 8 ja 17 ajal. Et saada
pilti haiguse kaigust, kirjutatakse mdddetud temperatuur kohe iiles.
Veel parem on palaviku kdikumiste markimine koverjoonega.

Kguakestev palavik kurnab keha. Siis tarvitatakse palavikkn
vihendavaid vahendeid: haigel lastakse higistada vGi antakse talle
aspiriini, kiniini. Nende tarvitamisega tuleb aga ettevaatlik olla, sest
nad on siidamele kahjulikud. :

Uldse voib arstimeid tarvitada iiksnes arsti médramisel. Samuti
ainult arsti korraldusel tohib palaviku vihendamiseks miahiseid teha
ja haiget vannitada. )
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5. Haige ,vaatamaskidimisega” oldagu ettevaatlik. Haige vajab
rohkem rahu kui meelelahutust. Igasugune viline kara, uste kovasti
kinnilo6mine, valjusti kdnelemine, naer jne. v4ib halvasti mdjuda.
Seepidrast iimbritsegu haiget vaikus. Hoida tuleb haiget ka &rritu-
sest. Haigeravitseja olgu haige vastu alati sobralik ning lahke. Pahast
ega kurba nigu ei peaks ta haigele niditama, Raskemagi haiguse
puhul jadgu haigetalitaja rahulikuks ja md&justagn kogu olemisega
haiget julgustavalt. Tervenemiseks on vaja, et haige ise seda kind-
lasti loodaks ja et tal oleks usaldust tarvitatavate vahendite vastu.
Selles peab haiget ergutatama.

Temperatuuri normaalseks muutumine ei niita veel, et haigus
on tdiestt mdodunud. Paranev haige on ndrk. Ta peab
veel mdneks ajaks voodisse jiima. Ainult liilhemaks ajaks tohib ta
algul tousta. Muidu vdib haiguse kaudu ndrgestatud organismi haa-
rata moni uus hida. Tubli toitmine ja jirk-jirguline iileminek harili-
kule eluviisile hoiavad kdige kindlamini halbade tagajargede eest.

54. Kuidas organism voitleb nakkus-
haigustega.

Nakkushaigusi tekitavaid pisikuid teevad kahjutuks valged vere-
libled. Peale selle on organismil veel teisi kaitsevahendeid.

Juba ammu pandi tdhele, et inimene, kes mingi nakkus-
haiguse kord libi on pddenud, sellesse enam ei
haigestu.

Pikkade uurimiste jarel leiti, et bakterid tekitavad haige kehas
miirkaineid — toksiine, mis kantakse vere kaudu laiali ja siis
miirgistavad organismi. Isedranis selgesti niiitas seda jargmine katse.
Kasvatati toitevedelikes difteeriabaktereid. Filtrimise teel eraldati
nad vedelikust. Kui seda vedelikku, milles bakterid olid elanud ja
mis sisaldas nende eritisi, siistifi hobusele, 16ppes see. Tema surmasid
difteeriabakterite tekitatud miirkained.

Vihesel miiral difteeriatoksiini korduvalt hobuse kehha siistides
leiti, et hobune iga kord kiill haigestus, aga unuesti paranes. Mone
aja parast ei jiinud hobune ka siis enam haigeks, kui talle siistiti
difteeriabakterite toksiini suuremal hulgal. Siit jareldati, et hobuse
veres tekkis vastumiirk, antitoksiin. mis ei lase toksiinil mdjule
paaseda.

Selle ‘oletuse tdestuseks siistiti hobusevere-vedelikku difteeria-
haigele lapsele. Laps paranes.

e
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Kokku vottes selgus neist katseist: Nakkushaiguste bakterid eri-
tavad toksiine, mis miirgistavad organismi.. Haige kehas teki-
vad nende hdvitamiseks antitoksiinid. Nork orga-
nism ei suuda vajalisel mddral amtitoksiine toota ja sureb. Tugev
organism véidab bakterid, paraneb ning muutub tekkinud antitoksii-
nide mojul haigusele vastuvtmatuks ehk immuunseks.

Selle pdhjal hakati inimestele siistima loomade kehas tekkinud
antitoksiine. Nii saab t3sta inimkeha vastupanuvdimet nakkus-
haigustele.

Difteeria vastu tarvitatakse seerumit hobuseverest saadud
antitoksiinidega. Millise teise haiguse puhul tehakse veel siistimisi?

Samuti juhitakse inimkehha looma kehas ndrgestatud baktereid,
mis kutsuvad inimeses esile antitoksiini tekkimise ja kindlustavad
inimest haiguse vastu. Nii arstitakse rdugehaigust rdugepane-
mise teel.

Rouged ei ole veisele nii kardetavad kui inimesele. Veise kehas
norgenevad rougehaiguse bakterid. Neid ndrgestatud baktereid juhi-
takse rougeid pannes inimese kehha. Kuidas seda tehakse? Haigus
tekib ainult sel kohal, kuhu rdugeid pandi. Keha saab tast kergesti
vditu. Tekkinud antitoksiinid muudavad organismi immuunseks.
Niiviisi saadud immuniteet voib aga mdne aja parast kaduda. See-
pirast pannakse rougeid kaks korda. Millal esimest korda? teist
korda?

Rougehaiguse lima kasvatatakse meil Tartu Ulikooli Seerumi-
laboratooriumis.

Rougepanek kaitseb haiguse eest. Seerumi siistimine kiirendab
paranemist.

Suu kaudu kehha sattuvaid baktereid hidvitab maomahla
soolhape.

Hoolimata neist organismi kaitsevahendeist peame ise alati val-
vel olema, et hoiduda nakkushaigustest. Kuidas seda teha, kuul-
sime eespool.

55. Esimene abi onnetuse korral.

1. Mida teha Snnetuse puhul. Olgu inimene kuitahes ettevaatlik.
Snnetusi voib talle ikkagi juhtuda: Neid tuleb ette igal pool ja igal
ajal. Ja kahju on niiha, kuiddas sagedasti dnnetu iimber hulk inimesi
koguneb, ilma et teda keegi aitaks. Kdik tunnevad, et nad on kohus-
tatud abi andma, tahaksid seda ka teha, kuid ei oska.
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Tdsisema dnnetuse puhul tuleb otsekohe saata arsti jarele,
ithtlasi aga Onnetuseosaline asetada nii, et tal oleks vihem valu kan-
natada. .Seda tuleb teha ettevaatlikult, asetades talle alla riideid ja
ritte. Seejuures ei tohi unustada, et dnnetu piiiiab aitajate nagudelt
lugeda oma seisukorda. Seepirast tuleb olla rahulik ja lohutada
dnnetut arsti peatse kohalejdudmisega.

Kui onnetu tuleb arsti juurde viia vdi ta onnetuskohalt ara
kanda, on vaja haavade puhul enne tdkestada verejooks. Samuti
selgusele jouda, kas pole.tegemist luumurruga. Jaataval korral mur-
tud liige enne haige tostmist v4i kandmist lahasesse panna. 130 joo-
nisel on niidatud lahasesse panekut suuremate luude murdumise
puhul: 10 — 3dlavarreluu murd, 11 — kiiiinarvarreluude murd, 12 —
reieluu murd, 13 — sddreluude murd. 9 — nditab vigastatud kie
kaelasidumist rati abil.

Onnetu kandmiseks voib kahest teibast ja kotist vdi kahest
kuuest valmistada kanderaami. Kanda tuleb ettevaatlikult: raputa-
mine vdib valu teha.

Saab dnnetu istuda, vdib teda liihemat maad siiles viia. Pikema
maa puhul moodustavad kaks kandjat vastastikku kiétest kinni vdttes
istme, millele dnnetu istub, kidsi kandjate kaela limber pannes.

2, Minestus. Kui 6nnetu on kukkumise vGi 166gi
tagajarjel meelemarkuse kaotanud, tuleb ta kohe arsti
juurde viia, kui arst ldhedal, v6i keegi arsti jarele saata,
sest siin voib olla tegemist t§siste seesmiste vigastustega.

Algul tuleb vaadata, milline on minestanu ndgu. On
- nagu kahvatanud, asetatakse minestanu pikali, nii et pea
on madalamal, ja kiirendatakse hdo6rumisega siidame
tegevust. Kui aga ndgu punetab, tuleb minestanu ase-
tada poolistukile ja panna kilmad mdahised imber pea
ning véimaluse korral soojendada jalgu. Nii juhime verd
peast mujale.

3. Kunstlik hingamine. Moistuse kaotamise pohju-
seks voib olla ka lédmbumine, mis kdige sagedamini
esineb uppumise korral.

Lambumise puhul tuleb teha kunstlikku hin-
gamist,
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130. joonis. Esimene abi.
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Pérast uppunu maaletoomist olgu esimeﬁe asi ta suu
ja nina mudast puhastada ja siis vesi kopsust kdrvaldada
Selleks asetatakse ta kummuli ja tdstetakse keskkeha

131. joonis. Kunstlik hingamine. Sissehingamine.

ilespoole. Samuti mdjub uppunu asetamine péaastja pol-
vedele kummuli. Selle jdrel tehakse kunstlikku hin-
gamist.

132. joonis. Kunstlik hingamine. Viljahingamine.

Padastetav pannakse allalaotud riideile selili. Selja
alla seatakse kokkurullitud riideid v6i midagi muud. Abi-
andja asub peaotsa, haarab uppunu kded kderandmeist
ja viib nad pikkamooda kaares lile pea (131. joonis).
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Selle tagajdrjel laieneb rinnakorv ja varske Shk tungib
kopsu. Siis viib pddstja kded tagasi ja surub nad umbes
rinna keskkohal tugevasti vastu rinnakorvi, et tarvi-
tatud ohku kopsust vélja pressida (132. joonis). Selliseid
liigutusi tehakse 15 kuni 18 korda minutis. Et seejuures
keel kurku ei langeks, on kdige parem midagi keele
imber koéita ja keel véljatdmmatult kinni hoida véi
siduda. Umbes iga 10 minuti jdrel voib vahet pidada
kuni /¢ minutini ning hddruda kdsi ja jalgu valjast-
poolt siidame poole. Nii tuleb jatkata, kuni haige arkab
meelemdrkusele ja ise hakkab hingama, v6i kuni arst
konstateerib surma. Kannatanu meeleméarkusele tulles
antakse talle Hoffmanni tilku (15—20 tilka veega), sooja
kohvi véi teed ja kaetakse soojalt.

Ka siisihappe-gaasi sissehingamise tagajarjel
minestanule tuleb teha kunstlikku hingamist, viies kanna-
tanu koigepealt muidugi varskesse Ghku.

Samuti saab piksel6 6 gist tabatut aidata kunst-
liku hingamisega. Viimast tuleb teha vahel 4—5 tundi,
enne kui haige meelemarkusele arkab.

4. Kilmumine. Suure soojakaotuse tagajdrjel voib
inimene kiilmuda. Sel juhul tuleb teda h66ruda jahe-
das ruumis lumega vo6i kiilma vette kastetud kareda
ratiga. HOOrumine ndéuab ettevaatust, et kiilmunud liik-
med ei murduks. Kui Onnetu. tuleb meelemdrkusele,
antakse talle leiget teed, piima v6i musta kohvi ja pan-
nakse jahedas toas voodisse. Ka kiilmunud liiget tuleb
esmalt hooruda lumega, alles siis rdatiga voi katega, parast
voida boorvaseliiniga voi lubjavee ja linadli seguga.

5." Poletushaavad. Tuld ettevaatamatult kédsitsedes
voOi onnetuse puhul v3ib saada pdletushaavu. Pole-
tushaavale on koige parem panna linadli ja lubjavee
segusse (apteegis valmilt saadaval) kastetud lapp. Pole
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segu kdepdrast, voida podletatud kohta” boorvaseliiniga,
provanksdliga, mageda rasva voi véiga. Kui pdletatud
koht punetab, aitavad esialgu kiilmad mé&hised. Siigava-
mate haavade puhul otsekohe pédérduda arsti poole.

Kange happe puhul saadud haavu tuleb pdhjalikult
uhta puhta veega. Veel paremini méjub soodavesi.

Kui hapet satub silma, tuleb silma otsekohe uhta
puhta veega ja poorduda arsti poole.

6. Viiksema 15igatud voi 166dud haava suleb veri tardudes ise.
Suuremaid tuleb siduda. Haava sidumisel valitsegu piinlik puhtus.
Sidumiseks tarvitatagu ainult pisikutevaba (steriilset) materjali. Kui
pole muud kieparast, keedetakse puhtaid lappe veerand tundi ja liika-
takse nad kuuma triikrauaga iile. Vatti ei maksa otsekohe haavale
panna. Ta jaab kiilge kinni. Kui haava on sattunud mustust, puhas-
tatakse haava piiritusega vdi jooditinktuuriga.

130. joomise jiargi tuletame meelde, kuidas talitada suuremate
arteeride vigastuse puhul: 3 — reie-tuiksoone kinnipigistamine, 4 —
Glavarre-tuiksoone kinnipigistamine kinnipéoratava sideme abil, 5 —
olavarre-tuiksoone kinnipigistamine kde abil, 6 — rangluualune tuik-
soon, 7 — oimutuiksoon, 8 — kaelatuiksoon.

Nina verejooksu vastu aitab haige istuli asetamine ja kiilm
kompress kuklal. Kui see ei mdju, pannakse ninasédrmesse 3%
vesinikiilihapendisse v0i maarjajii-lahusesse kastetud ja kokku-
pigistatud vatititkkike. Ei jid verejooks ikkagi jirele, peab pdérduma
arsti poole.

7. Mirgiste loomade hammustuste puhul on tdhtis
takistada miirgi laialikandumist vere kaudu. Selleks seo-
takse hammustatud liige siidame poolt haava kovasti
kinni. Haava vdljaldikamine vGi pGletamine on raskesti
teostatav ega aita iga kord. Parem on vdhemale mirgi-
haavale panna ndelaotsaga kanget salpeeter- voi karbool-
hapet, aga nii, et pdletav hape timbrusele ei satuks. Kiire
arstiabi on igal juhul hddavajaline.

Ko6ik need juhendid on ainult esimeseks
abiks. Igal vahegi tGsisemal juhul tuleb pdrast esimese
abi andmist pé6rduda arsti poole.
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56. Tervis ja iihiskond.

Uksiku inimese tervis ei ole tema ainuomand, mida‘ta vabalt
voib rikkuda ja hivitada. Eeskitt tervise seisukorrast oleneb inimese
toovdime ja vdimalus end elatada. Kes seda ei suuda, jaib iihis-
konna toita, s. t. teistel tuleb niha rohkem vaeva ja kanda lisakulusid
tema elatamiseks.

Tiisikus riisub meilt igal aastal suure hulga inimesi parimas
elu- ja t66-eas. Kaduma liheb kdik see t66, mida nad oleksid vdinud
teha iihiskonna heaks. Ent see pole veel koik: pikaldase taudina
norgestab tiisikus inimest aegamddda, tunduval miiiral vihendades
ta t66voimet. Toitu tarvitab aga tiisikushaigegi, ja selle eest peavad
hoolitsema teised.

Seepirast on iiksiku inimese tervis ja sellel pShinev t66voime
asjad, mis lihedalt puudutavad iihiskonda. Mida rohkem on hidiseid,
seda rohkem tuleb iilal pidada haigemaju, seda enam inimesi satub
hoolekande-asutistesse ja seda suuremaks tdusevad kulud, mille kand-
miseks terved ja t66vdimelised endid peavad pingutama. On ju iihis-
konna otseseks kohuseks hoolitseda oma t36véimetuks muutunud
lilkmete eest. Iga iiksiku isiku kohuseks aga on hoolt pidada oma
tervise eest ja karastada seda iseenda ja omaste iilalpidamise tagati-
seks. Kes hoolimatult rikub oma tervist ja vihendab t66voimet, teeb
seega kahju iihiskonmale. '

Suurimaks iihiskonna vaenlaseks séepoolest on alkohol.

Eespool nidgime, kuidas alkohol mdjub iiksikuisse organeisse.
Tuleta seda meelde. Norgestades inimest kehaliselt ning vaimselt,
piirab alkohol ta t66vdimet, on onnetuste, haiguste, isegi surma
pohjuseks. Seega mdjustab alkohol ka iihiskonna tervist. On ju
iihiskonna tervis tema liikmete tervise summa. Alkoholi mdjul ldheb
kaduma hulk t56joudu, alkoholi m&jul suureneb ka nende arv, kes
ei suuda ise enda eest hoolitseda, vaid jiivad vanas eas iithiskonna
toita. Suur osa hoolekande summadest kulub just nende iilalpidami-
seks, kes alkoholi mdjul on t56vdime kaotanud. Alkoholi arvele
langeb ka enamik kaklusi, tapmisi, vargusi, riisumisi ja teisi
kuritegusid.

Hoolekande-asutised, vaimuhaigetemajad, vangimajad ja politsei
nouavad ithiskonnalt suuri summasid. Suur hulk neist kuludest lan-
geb alkoholi arvele. Alkoholitarvitamise vihenedes viheneksid ka
kulud' nende asutiste iilalpidamiseks, ja kokkuhoitud summasid vdiks
fihiskonnale kasulikumalt tarvitada.
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Kokku vattes voib ilitelda: iiksiku isiku tervisestole-
neb suurel middral kaihiskonna heaolu. Seepirast ei
jatku, kui ainult iga iiksik isik hoolitseb oma tervise eest, vaid kogu
ithiskond peab olema valvel omaenda ja oma liikmete tervise eest.
Kuidas?

S66dikuid ja haigusi taimedel.

57. Soodikuid taimedel.

1. Kahjuritdrjest. Tuleta meelde, milliste taimekahjuritega tut.
vusid eelmisil aastail kartuli, herne, porgandi, rukki, dunapuu, karus-
marja, manni, tamme. jt. taimede Gppimisel.

Millised neist kahjustavad &isi, vilju, lehti, varsi, mugu.
laid, juuri? :

Milliseid torjevahendeid - tarvitatakse iga iiksiku vasiu voit-
lemisel?

Uksiku rédviku poolt tehtav kahju on viike, paljude tehtud
kahju.aga muutub taimedele ohtlikuks; nende vastu peab tarvitusele
votma torjevahendeid. Torjevahendite valikul ja tarvitamisel peab
oldama teadlik, kas nad vastavad oma iilesandele egh too kasu asemel
kahju. Niiteks voib pritsida puid viljapuu-karboliineumiga ainult
lehitns seisukorras, kdige hiljemalt siis, kui pungad on muutunud
hdbedaseks. Kui aga pritsitakse pungade puhkemisel v5i juba lehi-
seid taimi, siis hivitab karboliineum iihes kahjuritega ka taime lehed.

K&ik torjevahendid on miirgised, nad vdivad vigastada ka nende
tarvitajat, kui see pole kiillalt ettevaatlik; samuti véivad mdned miirgi-
semad ained, niiteks kaltsium-arsenaat, miirgistada loomi, nagu mesi-
lasi, kui need asuvad tolmutatavate puude laheda] voi laskuvad tol-
mutatud lehtedele.

Lisaks. varem tundmadpituile vaatleme veel monda loomkahjurit.

2. Lehetiii. See on oige viike putukas rohelist, pruuni voi
musta virvi; moned neist on tiibadega, teised tiibadeta. Ta suuosad
on arenenud nokaks, millega ta puurib ldbi taime lehtede ja noorte
vorsete marrasknaha ning imeb siis taime mahla. Imemise tagajirjel
tombuvad lehed kortsu ja noored oksad ei arene. Tihti tungib tii ka
oite ja viljade kallale, mistottu died kuivavad ja viljad maha langevad.

Lehetiaid talvituvad munadena. Suve jooksul areneb nei;d mitu
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polvkonda. Lehetiide mune
hivib kevadistel karboliineu-'
miga pritsimistel. Suve jook-
sul ilmuvaid lehetdisid vdib
havitada nikotiinsulfaadi ja
kvassih ima pritsimistega voi
piireetritolmuga. Loomadest
on nende vaenlaseks lepa-
triinu ja kiilassilma vastsed.

Kilptaisid, kes kah-
justavad ka viljapuid ja toa-
1illi, havitavad nikotiinsulfaat
ja piireetritolm.

3. Rongaliblikas. Rdnga
liblikas lendab suve teisel
poolel, umbes juulikuus. Ta
muneb munad, arvult 300—
400, rongana iimber noorte
okste. Munade asetamise viisist on liblikas ka oma nime saanud.
Kevadel pungade puhkemise ajal kooruvad munadest rodvikud, kes
algul hoiduvad kokku ja toituvad iihises vorgendis pungadest. Sageli
voib neid leida pdikesepaistel koos okste harude vahel. Vanemaks
saanud, roomavad nad laiali ja teevad oma havitustood iiksikult.

Juunikuus nukkub ré6vik, tehes endale niidist tiheda kollase tupe.
Niidivalmistamise piarast nimetatakse liblikat ka r6ngakedrikuks.

.Rongaliblika mune hivitavad mitmed linnud, nagu vindid, tiha-
sed jt. Iga aiapidaja peab neid roovikuid talvel ja varakevadel
otsima ning hdvitama. Ka hivitab nende mune kevadine pritsimine
karboliineumiga. Pirast puude lehtimist v6ib nende vastu tarvitada
nikotiinsulfaati ja piireetritolmu.

4. Kapsakiirbes muneb noortele kapsa-,

kaali-, naeri-, redise- jt. taimede vartele dige

% maapinna lihedale. Umbes nadala parast

\ kooruvad munadest vaglad, kes ronivad

mullas peituvaile taimeosadele ja asuvad
- neid kahjustama. Alguses nirib vagel juurt
viljastpoolt, pidrast tungib ta taime sisse,
kus s66b endale kiigud.” Umbes kuu aja
pirast nukkub ta mullas. Kahjustatud tai-
134. joonis. Kapsa- med tdmbuvad sinakaks, jadvad kiingu ja
k:;lbeis J:re:z;:?ult'f- kuivavad dra. Kapsakirbse tehtav kahju on
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viga suur. Torjeks peab taimi kastma kohe peale istutamist 0,3%
viljapuu-karboliineumi lahusega ja 10-pievaste vaheaegadega hiljem
veel 2 korda (1 liiter lahust 10 taime kohta).

Hasti aitavad ka kaelused taimede alumise osa iimber; neid
voib valmistada isoleer- voi Shukesest katusepapist.

58. Taimehaigu;i.

1. Taime haigused avalduvad kiduras kasvus ja viheses vilja-
kandvuses, haavades, muhkudes jne. Haigused vdivad olla tingitud
halbadest kasvuoludest, mehhaanilisist vigastusist, haigust tekitavais!
pisilasist ja seentest.

Peamisiks taimehaiguste tekitajaiks on just pisilased ja seened.
Neist tunneme mdnda, nagu kartuli-lehemiddanik, karusmarja-jahu-
kaste jt.

Lisaks nendele tutvume veel mdne taimehaigusega.

2. Kiisnad ehk taelad puudel. Tihti vdib leida puude kiiljes
suuremaid voi vdiksemaid kidsni. Kidsn koosueb tihedast koest, mille
moodustavad seeneniidid; ta ~alumisel pinmal on palju peenikesi
torukesi, milles kasvavad eosed. Ehituselt voime taela vorrelda pura-
viku kiibaraga. Kui on vdimalus vaadelda kidsna kohalt puitu, siis
nieme, et see on mida ja selles hargneb seeneniit, umbes sarnaselt,
nagu puraviku ja kuuseriisika seeneniit hargneb mullas. Seeneniit
elutsebki puidus, vottes sellest toitu ja tekitades selle midanemist.
Taela kasvatab ta puust vilja ja selles arenevad eosed. Tael on puu-
seene viljakeha. Taelad on puu nugilised. Monede lehtpuude tae-
lad votavad kuivatatult kergesti tuld, seepirast tarvitati neid vanasti
tulesaamiseks. Eosed levivad tuules. Olles sattunud vigastatud
koorega puutiivele, areneb neist seeneniidistik.

Kasnade torjeks on vaja korvaldada koik vilisviljakehad, et
viltida eoste levimist, ja middanenud puiduosad vilja 15igata. Haa-
vad tuleb iile méarida viljapuu-karboliineumiga.

3. Puu tiiveviihk avaldub selles, et puu tiivele tekivad lohud,
millede ddred on krobelised. Haavad ei parane, vaid lihevad aega-
mooda laiemaks. Ka see haigus on seeneniidi tekitatud, mis elutseb
puu koores ja puidus. Haava airtele ilmuvad kevadel viikesed tera-
kesed! Need on seene viljakehad, milles arenevad eosed. Tuul levi-
tab eoseid. Sattunud vigastatud tiivele, tekitavad nad uusi vigastusi. ¢
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Vihk rikub pikapeale puu koore ja see langeb l16puks maha; ka puit
midaneb vahi mdjul.

Seda liiki vahki nimetatakse avavahiks, sest haav on lah-
tine. Sageli leidub ka teine, kinnine ehk umbvihk; selle
toimel ei lange koor maha, vaid nagu tursub iiles, tekitades paiste-
tuse muhuna vGi pahana.

f '!]:i'”,
‘ b

135. joomis. Puu tiivevihk: a, b — noor ja vana avavihk; d — Kkin-
nine vihk.

Viahktobi hidvitab palju puid metsades ja aedades. Vigastatud
kohas jidab puu ndrgaks ja murdub kergesti tuule kdes. Kui aga
koor on juba maha langenud, siis kuivab puu iéra, sest mahlad ei
saa enam liikuda, on ju koor langeva mahlavoolu teeks.

Vahi vastu voitlemiseks tuleb piinlikult hoiduda puu koore
vigastamise eest; kui aga vigastused tekivad, tuleb need katta puu-
vahaga voi Olivirviga. On aga vihk tihelepanematult arenenud, siis
tuleb see vilja 1digata ja haav karboliineumiga iille maéirida; kui
karboliineum on juba idra kuivanud, siis panna peale puuvaha vdi
katta 8livirviga.
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Viljapuudest piilitagu istutada neid sorte, mis on tugevamad
vastu panema vihktdvele. Sdidrased on niiteks Gumapuudest Siigis-
joonik, Liivimaa sibuldun, Antonovka, Trebuu, Tartu roosioun jt.
Norgad on vihktdve vastu Suislepp, Valge-klaar, Tallinna pirndun jt.

4. Kiirntobl. Inetud on kidrnased puuviljad. Neid ei taha
keegi meelsasti siiiia, veel vihem osta. Ka siilitamiseks pole nad
kohased, sest kergesti tekib kirnade alla midanik, mis kiiresti laie-
neb. Kéarnade teklta]aks on kidrnaseen, mis elutseb taime lehtedel
ja okstel. Tema ole'masolu avaldub tumedate pruunikashallide sammal-
jate laikude ndol kas lehtedel, nditeks dunapuul, vdi lehtede all, nagu
pirnipuul. Seen valmistab eoseid, mis puuviljale sattudes tekitavad
kdrna. Puuviljade vigastused vdivad tekkida viiga mitmel teel: loo-
made pisteist, rahest jne.

Karntove eest hoidmiseks peab puid pritsima bordoo vedeli-
kuga voi vadvellubja-lahusega. Haiged lehed tuleb siigisel puude alt
dra riibuda ja havitada.

Tegelikke toid aias'.
59. Toid viljaptiu- ja marja-aias. “

1. Véra kasvatamine. On viiristatud puud juba nii -rpi-kad,
et nad annavad soovitava tiivekdrguse (80—100 cm), tuleb alustada
nende vdra kasvatamist. Kevadel, varakult enne pungade puhkemist,
mdddame selleks vilja tiive kdrguse ning valime sealt kdrgemal 5—6
punga, mis asetseksid iihtlaselt iimber tiive. Umbes 10 cm pealpool
valitud pungi puhastame tiive pungadest ning iilejiiinud ladva 15i-
kame maha. Valitud 6 pungast areneb iilemisest tﬁ‘vepikend,
mille seome hiljem ldigatud tiiiikka kiilge, iilejiinud 5 pungast saame
voraharud. :

Peale vdraks valitud pungade jdetakse alles ka pungad, mis
asetsevad neist madalamal ning milledest kasvavad tiive jimendus-
oksad

! Lugemiseks ja téode puhul kasutamiseks.
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Need oksad hoitakse suve
Jjooksul 5—10 cm pikkused. Selleks
kdrbitakse neid mitmel korral,” kas
ndpistades kasve kiiiinega v&i 15i-
gates neid noaga. Kirpida tuleb
ka voraharusid, mis teistest ette
tottavad. Augustikuu esimesel poo-
lel 15igatakse maha koik jamendus-
oksad ja ka tiiligas ladva juures.
Vilja tuleb Idigata vorast samuti
koik korvatharud. Juhul, kui vii-
ristus-oks teisel aastal pirast vii-
ristamist ei lase vdra arendada,
teeme seda kolmandal aastal.

2. Marjapddsaste harvenda-
mine. Karusmarja- ja sdstrapdd-
sail parimat saaki annavad 2—4-a.
oksad. Koik oksad, mis on vanemad
kui 4. a., tuleb pddsaist vilja 15i-
gata ning nende asemele sinna
kasvama jatta tugevamad noored

vorsed. Loikamisel kasutatakse kas 136. joonis. Kirbitud
aianuga voi -kddre, jamedamaid jamendusoksad.

oksi sealjuures pisut pairutades.

Mustal sdstral peab okste l1oikamisel jatma 15—20 cm pikkused
tiiiikad vorsumiseks. Karusmarjal ning punasel ja valgel sdstral 15i-
gatakse vanad oksad maapinna ldhedait. Harvendamist voib teha
kas siigisel voi varakevadel.

Vabarnail 1digatakse parast viljakandmist koik eelmisel aastal
kasvanud vorsed maani maha. Noortest vorseist jietakse kasvama iga
pddsa kohta 4—6 tugevamat. /

3. Viljapuude vérade harvendamine. Vora harvendamiseks
on dige aeg varakevadel enne mahlade liikumist. Kiilmade ilmadega
pole see soovitav, sest kiilmunud oksad murduvad kergesti, tekita-
des suuri haavu. Harvendust66d tuleb teha kahekesi, kusjuures
teine juhib alt, milliseid oksi 1digata. Puu otsas olijal olgu pehmed
jalatsid, et puukoort mitte vigastada. Harvendamisel kdryaldatakse:
1) kdik kuivad vdi poolkuivad ja vigased oksad,
2) oksad, mis iiksteist hodruvad, 3) liiga tihedalt
kasvavad oksad, 4) vesivdsud (piistsihilised, lopsakad kas-
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137. joonis. Aiakéaarid.

138. joomis. Oksasaag.

vud okstel). Viimaseid ei tule dra 15igata igalt poolt: vanemate vilja-
puude harudel, mis alt on liiga lagedaks jdanud, tuleb meid ainult
karpida. Edaspidi arenevad neist oksad vora taienduseks. Viike-
sed oksad ldigatakse vaheda aianoaga, suuremad — oksasaega.

Alguses saetakse oksa altpoolt, umbes 4 osa, ja siis alles pealt-
poolt. Miks? Oks tuleb saagida nii, et ei jadks tiiiigast jirele. Haav
kasvab seda paremini kinni, mida viiiksem {a on. Seeparast ei
tohi 1diget juhtida mitte rodbiti tiivega, vdid vaikese kallakuga oksa
kaenlast viljapoole (vt. joonist 140). 4R

all 4
139. joonis. Harvendamata ja harvendatud vora.
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Saetud haava servad on soovitav tasandada vaheda noaga.
~Haav kaetakse puuvahaga vGi olivirviga, milleks virnitsasse sega-
takse mniit. ookrit, puutuhka, tahma. 3 ¥

Oige suured haavad kaetakse Forkert'i seguga, mis koosneb
Olgedeta veisesdnnikust ja savist; molemaid tuleb vdtta iihepalju
ning juurde segada veel loomakarvu. Kasutades viimast, méiret,
tuleb haav pirast méaadrimist siduda vihma kaitseks riidelapiga.

4. Viljapuude vigastuste ravi. Jinesed ja hiired ndrivad talvel-
viljapuude koort. Niritud kohad tuleb esimesel voimalusel katta puu-
vahaga voi Forkert'i mairdega ja siduda riidelapiga.

Suured temperatuuri kdikumised talvel ja varakevadel iihes
lume- ja vihmasadudega pohjustavad viljapuudel kiilmalaikude
ja -10hede tekkimist. Kiilmalaikude korral muutub suvel puu-
koor kohati mustaks ja kuivab kokku. Ravimiseks tuleb koore- ja
puuosa tdiesti vilja 15igata ja maarida nagu ldikehaavugi.

Kiilmaldhed, mille kaudu kevadel imbub puust vilja mahla,
tuleb pirast mahlavoolu kinni médrida puuvahaga vdi paksu 5li-
virviga.

Puude kaitseks temperatuuri
suurte kdikumiste vastu veebruaris,
mirtsis ja aprillis lubjatakse nende
tived ja olgsad veebruari algul
mdnel soojemal pieval.

5. Puuvaha valmistamine.
800 g kampolit ja 100 g vaha sula-
tada, segada ning pérast tulelt vot-
mist lisada 100 g piiritust. (Ette-
vaatust! Lahtise tule juures piiri-
tust mitte valada.)

Seda vaha saab kasutada kiil-
malt. Lisame aga tulelt dra vottes
piirituse asemel 100 g tdrpentini,
siis saame puuvaha, mida enne
kasutamist peab soojendama.

6. Viljapuuokste toed. Saagi-
rikkal aastal tuleb viljapuuoks-
tele toed alla panna, et oksad ei
murduks ega tuul neid liiga ei 140 joonis.. Okste loikamine:

raputaks. a — Ooieti, b — siigavalt, d —
Selleks kasutame mitmesuguse tiitkaga, AR tiitve ja koore
pikkusega haralise otsaga tei- vigastusega.
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baid v6i latte, milledele pulk poolviltu otsa 166dud (naeltega vdi
. selleks puuritud auku). Toe harude vahele, et nad koort ei hdd-
ruks, paneme kasetohtu, heinu, pShku, &lgi vdi riiderdbalaid.

Esimesed toed pannakse voraharude alla, kui viljal juba pool”
kasvu on kies. Hiljem lisatakse tugesid vajaduse jargi. Tugi pan-
nakse oksa suurima koveruse kohta.

Pirast saagi koristamist vdetakse dra ka toed. Seejuures kor-
jatakse neilt heinad ja pohk, mis oli harude iimber, ning pdle-
tatakse ara. Miks? Ka toed ise tdmmatakse kas libi tule v6i vala-
takse iile kuuma veega, ja alles siis pannakse piisti hunnikusse.

7. Maaharimine viljapuu-aias. On noorte puude juured joud-
nud istutamis-augu piirideni, tuleb maa &Sunapuu iimber umbes 2
labidalehe siigavuselt (40—50 cm) libi kaevata. Kaevamist tuleb
alustada istutamis-augu ddrest viljapoole 0,50 m laiuselt. Kaevates
hoitakse labidalehte ro6biti juurte hargnemise suunaga. Uhtlasi
tuleb samal ajal maad vietada laudasdnnikuga. Siddrast kaevamist
korratakse siigiseti iga 3 aasta tagant. Kaevatava riba laiuseks vde-
takse iga kord 0,50 m, arvates eelmisest kaevamisest. Ka muidu
tuleb igal siigisel viljapuu-aias maad kaevata v6i kiinda, piiiides seal-
juures puude juuri vdimalikult vihe vigastada. Kaevamisel kasu-
tatakse aialabidat. Kevadel varakult juba tuleb kiintud maa aias
tasandada. Miks? Et umbrohtude vastu paremini vdidelda, on kasu-
lik puude vahel kasvatada kapsaid, kartuleid ja juurvilja.

Viljapuude pungade kasvamise ajal jirgmiseks aastaks, s. o.
juulikuu keskelt kuni lehtede langemiseni, v3ib mulda aias kohen-
dada dige Shukeselt, et puude juured ei saaks vigastada, mis takis-
tavalt mdjuks Siepungade arenemisele.

60. Lava.

1. Milleks vajame lava. Kevadeks ldpevad vitamiinirikaste
puuviljade tagavarad. Neid tuleb asendada virske keeduviljaga,
mida varakevadel saame kasvatada (ajatada) ainult lavas ja kasvu-
hoones. Nii juba veebruaris-mirtsis ajatame soelavas kurke ja pea-
salatit, rediseid ja lithikesi porgandeid, &is- ehk lillkapsaid ja spinatit,
tilli, peterselli. Ka korvitsa ldunamaised sugulased — melon ja
arbuus — vajavad valmimiseks soelava.

Mitme keeduvilja kasvuaeg on pikem kui meie suvi, misparast
neid tuleb lavas ajatada. Nii ajatatakse’ soelavas tomat, korvits,
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suur sibul (Madeira, Zittau), seller, porru. Poolsoelavasse kiilvatakse
mirtsi 15pus varajasi ja hiliseid kapsasorte, mis hiljem veel pikitakse
kiilmlavasse voi istutatakse kohe alalisele kohale.

Ka paljud suvililled ei kannaks suvel 8isi, kui nende istikuid
lavas ette ei valmistataks.

MULD

SONNIK

\\\ :

141. joonis. Lava profiil

Nii kiilvatakse aprillis poolsoelavasse: levkoisid, 1ovilougu, suvi-
nelke, tsinniaid, 6lglilli, peiulilli, koreopsiseid, astreid jt.

2. Lava asukoht olgu péikesepaisteline, pShja- ja idatuulte eest
kaitstud. Selleks sobib elumaja liheduses kdrgem koht kallakuga
l6unasse. Tuulte eest kaitseks tuleb ta kolmest kiiljest piirata hekiga,
kui seal muud kaitset ei peaks olema. Vabaks jadb laval ainult
Idunapoolne kiilg. Et hekk ei varjaks lava piikesekiirte eest, peab
ta olema lavast vihemalt paari meetri kaugusel.

Saarasesse kohta kaevatakse juba siigisel 40—70 cm siigavune
auk, mille pikkus ja laius olenevad. lavakasti suurusest, ~ Et muld
augu seintelt maha ei variseks, tuleb viimased dra vooderdada. Sel-
leks 160me augu nurkadesse ja kiilgservadesse iihe meetri kaugusel
iiksteisest 6—8 cm jimedused vaiad, nii et nende iilemised otsad
jidksid maaga tasa voi ulatuksid sealt veidi vdlja. Vaiade kiilge nae-
lutame paksemad (3—4 cm) lauad, jittes vaiaotsad 6—8 cm pikku-
selt vabaks ja tehes sinna parajad sidlgud lavaraami toetamiseks.
Vajaduse korral saab siis raami kdrgemale tdsta.

Lava saab teha ka ilma auguta, asetades lavaraami maapmnale
laotud sdnnikule (liikuv lava).
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3. Lavaraam. Selle valmistamiseks kasutame 4—6 cm paksusi
ja 20 cm laijusi laudu. Raami laiuseks vdetakse tavaliselt 1,50 m,
pikkus aga oleneb lavaakende arvust. Oma tarvituseks piisab raa-
mist, millele mahub 3 lavaakent. Iga kahe akna vahekohale tapi-
takse lavaraamile pdikpuud, mis ei v3i olla laiemad kui kokku-
puutuvad aknaraamid (harilikult 6 cm laiad ja 4 cm paksud). Need
poikpuud takistavad lavaraamil keskelt kdveraks paindumast ning
ei lase tuulel, kiilmal ja vihmal akende vahelt lavasse tungida. Lava-
raami kiilge aknanurkade kohta liiliakse 6 cm laiused ja 3 cm pak-

142. joonis. Lavaraam.

sused puuklotsid, mille otsad aknaraami paksuselt (4 cm) ulatuksid
iile lavaraami, muidu libiseksid lavaaknad iihest otsast iiles tdstes
lavaraamilt maha.

Asetades’ lévaraami lavaaugu kohale tuleb vaadata, et selle kal-
lak oleks umbes 5—10° 1duna suunas. '

Lavaraami nurgad on kasulik iihendada nurkraudadega. See
voimaldab siigisel lavaraami lahti votta ja kuivas kohas alal hoida,
et ta asjata maas ei méadaneks.

4. Lavaaken. Lavaakna raam valmistatakse kuuse- vdi minni-
puust — 1,50 m pikk ja 1 m lai. Et vesi ei jidks aknale peatuma,
tehakse lavaakna alumine raamiosa klaasi valtsi vorra (1 cm) Shem.
Aknad tehakse 3—4 vahepuuga ehk prossiga. Prossidesse ja
raamidesse tehakse klaaside asetamiseks sisseldiked — valtsid —
1X1t e¢m. Ainult raami alumine osa jddb valtsita.

Et kaitsta aknaid m#idanemise eest, tuleb puuosad immutada
3—>5%0 vasevitrioli-lahuses ja siis parast kuivamist kokku panna.
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Nurgatappe on kasulik enne kokkupanekut immutada kuuma vir-
nitsaga. Ka muud raamiosad vajavad virnitsaga katmist. Enne kui
prossiotsad raami liliakse, tdidetakse vastavad augud raamis paksu
olivirviga.

Klaasid panmakse prosside vahele, nii et iga pealmine klaas
kataks alumise klaasi servg 1 cm vorra. Klaasimist alustatakse akna
alumisest airest. Klaasi servade alla, mis puutuvad kokku raami
ja prossidega, pannakse
kitti. Pealt kinnitatakse
need peenikeste naelte-
ga. Klaasi servade ja
raami vahe kaetakse
ettevaatlikult paksu &li-
virvikorraga. Raami nur-
gad varustatakse nurk-
raudadega ja otsad —
kiepidemetega. Et raa-
mi vastupidavust veelgi

3 I |36 —3f '
tosta, virvitakse see tina-  CARARRRAER, 50y . P R S SN
valgega iile. Raamide B
virvimist tuleb korrata 143. joonis. Lavaaken.

iga 3 aasta tagamt.

5. Lava tiitmine. Juba siigisel paneme lava p&hja puulehti
voi pdhku, et muld seal dra ei kiilmuks. Sellega hoiame hiljem
lavas palju soojust kokku. Kui hakkame lava sonnikuga tditma, siis
puhastame ta lumest ja jadtunud lehtedest ning pdhust. Kuivi
lehti v6ib segada sdnnikuga, eriti kui sonnikut on vihe.

Lava soojendamiseks kasutatakse hobusesonnikut. Tallist ho-
buste alt toodud sooja sonnikut v5ib kohe lavasse panna, laotades
seda sinna iihtlaste kihtidena. Seejuures tuleb kdik sonmikutiikid
hargiga hoolega lahti raputada, kihid tasandada ja pisut kinni liiiia.

Kui lavad on suured, siis tuleb ira kasutada ka varem kogu-
tud kiilm sonnik. See veetakse vajalikul hulgal lava juurde
hunnikusse. Hunniku sisse pannakse tallist toodud sooja sdnnikut
ja kaetakse pealt pShu ja dlgedega. Miks? Kui mone pieva pirast
hakkab sonnik aurama, siis véime ta lavasse pahna.

Kui tididame lava veebruaris-mirtsis, siis tuleb sonnikukiht teha
paksem, kuni 50 cm (soelava). Tiites lava aprilli algul piisab
20—30 cm paksusest sonnikukihist (poolsoelava). Varajastel
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lavadel tuleb sonnikuga katta ka lavaraami viliskiiljed, hilisemail
vdib seda teha mullaga.

Lava tiditmine peab toimuma kiiresti, et sonmikust ei liheks
soojust asjatult kaotsi.

Sonnikuga tdidetud lava kaetakse akende ja mattidega ning
jaetakse nii seisma. Bakterite toimel tekib lavas sdnniku lagune-
misest kodrge soojus, kuni 60—70°C. Kui sdnniku ,pdlemine“ on
tiies hoos, siis avame lava ja sdtkume sdnniku kinni. Siis paneme
sonnikukihile veel Ohukese korra lehti vdi kédrinud sdnnikut.
Sonnikuseene tekkimise vastu kiilvatakse kinnisdtkutud kihile tuhka.

Niilid t#idame lava juba siigisel valmispandud sdelumata huu-
musrikka, savika mullaga 12—25 cm paksuselt ja katame ta akende

144. joonis. Ilma raamita kiilmlava profiil.

ja mattidega. Mo0ne pdeva pirast on muld soojenenud, mida tden-
dab lava auramine. Siis tuleb jille lava avada, muld libi kaevata ja
rehaga histi segada, nii et ta iihtlaselt kataks sonniku. Kiilvi ja
pikkimisega aga ei voi alustada enne, kui lava temperatuur on lan-
genud 25°C, mis on soodsaim temperatuur taimeseemnete idane-
miseks.

6. Kiilmlava soojendavad ainult paikesekiired. Kui tahame,
et neid langeks lavale rohkem, siis teeme ta kallaku suuremaks.
Kiilmlava saab kasutada juba aprilli 16pul. Tema valmistamiseks
asetame lavaraami soovitava kallakuga maapinnale, millesse on kae-
vatud vastav lavamullaga tdidetud auk. Pealt katame raami lava-
akendega ja 66si ning kiillma korral lisaks veel lavamattidega.

Raami puudumisel vdib selle asemel teha mullavallikesed, mil-
lele asetame lavaakende tarvis puud, mis vaiakestega kinmitame
mulda. Vaia otsad jaivad {ihtlasi toeks lavaakendele. Kiilmlavas
kasvatame taimi, mida ei voi enne 60kiilmade méodumist vilja peen-
rale istutada, nagu daaliad, varajaste kapsaste ja suvilillede isti-
kud jm.
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7. Kiilv lavasse ja selle eest hoolilsemine. On temperatuur
lavas kiillaldaselt: langenud ja mullapind seal hidsti tasandatud, siis
voib alustada kiilvidega. Iga kiilvi koha eraldame puuliistukestega
voi kepikestega ning varustame nimelauaga. Nimelauaks votame
tasaseks 1oigatud 3—4 cm laiused ning 10—15 cm pikkused kuuse-
voi méannipuust liistud, mis katame Ohukeselt virnitsa ja kroom-
kollase seguga. Nimelauale <
‘kirjutame hariliku pliiatsiga
kiilviaja ja taime nime.

Lavas on soovitav reas-
kiilv. Read tehakse pdhja—
16una sihis. Kiilvatud see-
me kaetakse mullaga ldbi
peene mullasdela. Muld va-
* jutatakse kinni vajutuslauaga. Kui muld on liiga kuiv, siis kaste-

takse kiilve peenesdelalise valamikuga. :

145. joonis. Lavavalamik.

Et lava kohal oleks hdlpsam tootada, seistakse pdlvili iile lava-
raami pandud laual.

Pirast - kiilvi katame lava akende ja mattidega, kuni seemned
idanevad. On taimed iiles tdusnud, tuleb pideval matid dra vdtta
ja lava ettevaatlikult tuulutada (Ghustada). Selleks hoitakse
lavaaken Shustamispulga abil alttuule lahti. Kiilma ja tuu-
lise ilmaga avatakse aknad vidhem ja lithikest aega, soojaga — roh-
kem ja kaunem. Ohustamisega reguleerime lava soojust. Liiga soo-
jas ja himaras lavas kasvavad taimed kidurad ning pikad. Ohtuti
enne piliikese loojumist tuleb aknad sulgéda ming hiljem katta
mattidega. Hommikul aga tuleb matid korvaldada, niipea kui pai-
kesekiired hakkavad lavale paistma.

Viga ettevaatlik tuleb olla ka lava kastmisega. Kasta
tuleb alati pehme veega, mis toas seisnud voi mille soojus kuuma
vee lisamisega on tdstetud umbes 20°C. Varakevadel tuleb kasta
hommikuti, hiljem vG6ib seda teha ka pirastlounal. Peale kastmist
laseme lavaaknad alla, et lava liiga ei jahtuks. Hiljem avame need
pisut, et aknaile kogunenud veepiisad dra auraksid.

Pikkimine lavades toimub samuti nagu kiilvikastideski. Pérast
pikkimist on keskpiieval vaja lavaaknaid pakesekiirte eest varju-
tada, kattes neid rohuga, okstega. Kuid kdige parem on valmis-
tada selleks pilliroost, peenikestest keppidest voi ptiuliistudest var -
jutusmatid.
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Hoolitsedes lavade eest ei padse mo6oda ka tai-
mede harvendamisest ja umbrohu kitku-
misest.

Enne kui taimed lavast vilja peenrale istutame,
tuleb neid harjutada véalis-Shuga. Selleks
voetakse pideval lavaaknad dra — algul moneks tun-
SO0em niks, hiljem pikemaks ajaks, ja 1opuks terveks pie-
vaks ning 66ks.

8. Lavamatid. Nende pumumiseks liiiiakse nael-
tega kokku puuraam, umbes 1,50 m lai ja 2 m pikk.
Raami molemasse otsa taotakse iihesuguste vahedega
5 suuremat naela ja nende vahele tdmmatakse 5 tuge-
v _ | vat noori. Iga noori otsa kiilge kinnitatakse pulga

iimber keritud punumisnoori ots. Niilid asetatakse

146. joonis. pohindoridele rukkidlgi peotiite kaupa, tiivedega vilja-
Ohustamis- poole, ja seotakse iga mnoori kiilge kinni. Mida suure-
pulk. mad peotiiied voetakse, seda paksem saab matt. Algus-

: ja loppkimbud tuleb votta suuremad, et matti oleks
parem tdsta. On matil vajalik suurus, raiume ta servad tasaseks,
ja matt ongi valmis. ’

9. Lava tiihjendamine. On lava oma iilesande tiditnud ja meie
teda enam ei kasuta, tuleb sealt muld ja sdnnik vilja tdsta eraldi
hunnikuisse. Sonnikut saab kasutada kompostiks, vietiseks, kuid
lava soojendamiseks ta enam ei kdlba. Samuti peaks lavamulla igal

147. joonis. Varjutusmatt. 148. joonis. Lavamati valmistamine..
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kevadel votma uue, sest vanas mullas leidub rohkesti taimekahjurite
. mune, tduke, nukke ja taimehaiguste eoseid. On aga virske mulla
saamine raskendatud, siis peame paratamatult kasutama osa vanast
lavamullast. Kui mulda iildse uuendada ei “saa, siis tuleb ta des-
infitseerida (germisaaniga).

Pirast lava tiihjendamist vdib vilja votta ka lavaraami. - Kui
on vdimalik, votame selle koost lahti, laseme #ira kuivada ja paneme
varju alla. Ka lavaaknad, matid ja Shustamispulgad tuleb ksik aeg-
sasti dra koristada.. Seejuures tuleb vaadata, et matid oleksid tdiesti
kuivad. Samuti kiilvi- ja pikkimiskastid ja lillepotid, mida ei kasu-
tata, pestakse puhtaks, kuivatatakse Shu kies dra ja viiakse hoiu-
ruumi.

10. Aiatooriistade alalhoidmisest. Et tooriistad oleksid alati
kiittesaadaval, peab nendele olema oma ruum, mida saab lukustada.
Siin on igal tooriistal kindel koht: labidad, viglad pannakse rippuma
kahest puust koosneva hoidja vahele; rehad ja koblased pistetakse
vartpidi oma hoidjasse, millel selle tarvis on vastavad mulgud. Kai-
rid, noad hoitakse todriistakastis. .

Peale tarvitamist tuleb koik tdoriistad hoolikalt puhtaks piih-
"kida. Pesemise v&i mirjakssaamise korral tuleb toériistadel metall-
osi hoolikalt kuivatada. Talveks miiritakse need osad G&liga, et
nad ei roostetuks.

Toid kodukaunistamise alalt.

61. Hekid.

1. Kuusehekk. Nii talud kui ka iiksikelamud linnas vajavad
kaitset kiilmade tuulte, suurte tormide ja maanteetolmu eest. Eriti
vajavad seda viljapuu-aiad. Neid tuleb kaitsta pohja kirde ja ka
ladne poolt kaitseistandikuga.

Istutusmaterjaliks pdhja ja kirde poole sobib kdige paremini
kuusk, ladne poole — pirn, sarapuu.

Kuusk istutatakse kaitseistandikuks kas iihelt vdi kahelt realt.
Esimesel juhul jitame taimede vaheks 1 m, teisel asetame nad kolm-
nurka 1,50 m vahedega. Tahame aga kuuskedest moodustada elus-
tara — hekki, siis votame neil vaheks 40—50 cm.
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Kuuski voib istutada kas hilja kevadel (mais) vdi vara siigisel
(augustis). Istutamiseks kolbavad 5—8-aastased taimed puukoolist
voi lagedal kasvanud noored kuused, mis tuuakse koju kogu juuri

iimbritseva mullamittaga.

Heki alla minev maariba peab olema umbrohust puhas ning
kiillaldaselt sisaldama mustmulda — huumust. Virsket laudavietist

ei voi kuuskedele anda.

149. joonis. Okaspuuhekk.

Pirast istutamist ja ka hiljem kuivaga tuleb taimi tublisti kasta.
Noori kuuski heki tarvis lastakse algul kasvada vabalt. Kui nad
on juba umbes méetrikdrgused ja heas kasvuhoos, l5igatakse augustis
nende ladvavirvedel ®/s maha. Edaspidi toimub kdrpimine juba noéori

voi lati jargi iga aasta
augustikuu', esimesel poo-
lel hekikairidega. Seejuu-
res peab hoolitsetama, et
poetud hekk oleks pealt-
poolt tublisti kitsam kui
alt, muidu valguse puudu-
sel alumised oksad kui-
vaksid horedaks.

Kuuskedest vdib kas-
vatada 3—5 m kdorguse
paksu rohelise seina, mil-
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lest ei tungi ladbi ei loomad, tuuled ega inimese silm. Okaspuudest
heaks hekitaimeks on veel harilik elupuu, mida vdime istutada
iihelt realt 40-cm vahedega vdi kahelt realt 50-cm vahedega.

2. Lehtpuuhekid. Laanetuulte eest kaitseks sobib parn, mida
tuleks istutada 8—10 m viljapuudest eemale. Pirnade vaheks jie-
takse umbes 2 m. Pirn laseb end samuti korgeks hekiks piigada nagu
kuuskki.

Korgeid ‘'hekke saab veel sarapuust, suurest ladts-
puust sirelist, jasmiinist.

Aia- ja Oueosade eraldamiseks kasutame madalamaid hekke
(1—1,50 m), milleks kolbavad: liguster, viirpuu, enelas,
laikiv. tuhkpuu, pddsas-ladtspuu

Veel madalamaid hekke (0,50—1 m) saame- lumimarjast,
magesdstrast, poosasmaranast.

Hekkide istutamiseks valmistatakse umbes 30—50 cm siigavune
kraav, mille laius 0,50—1 m. Kraav tididetakse rammusa mullaga.
Istutades taimi iihelt realt voetakse vaheks 30—40 cm ja ridade vaheks
35—50 cm. .

Et read tuleksid sirged, istulatakse taimi mnoori jargi, vahesid
mirkides moddupuuga. Istutamisel 15igatakse varred tagasi 10—20
cm juurekaelast, et nad paremini vdrsuksid. Pérast istutamist, eriti
kevadel, vajavad taimed kastmist. Mullapind taimede all on niiskuse
hoidmiseks soovitav katta turbapuruga, kddunenud priigiga voi sonni-
kuga. Suve jooksul tuleb taimed umhrphust puhtad hoida.

Peaks moni taim ara kuivama, siis tuleb see aegsasti asendada
uuega. Hekke v8ib piigada kevadel enne mahlade liikumist ja suvel
augusti esimesel poolel, et haavad kiilmade tulekuni saaksid para-
neda. Igal 15ikamisel jaetakse aastakasvust 2—5 cm jarele. Hekki
on soovitav 13igata iilaltpoolt kitsamaks kui altpoolt.

’

62. Ilupuud ja -poosad.

1. Milles avaldub puude ja pddsaste Hlu. Ilupuude ja -pddsas-
tega kaunistame oma koduiimbrust. Nad meeldivad meile oma vdra
kujuga, lehtede, dite ja viljade vdrvusega.

Ilupuude ja -pOdsaste istutamisel tuleb nad paigutada nii, ct
nad iiksteise ilu ei varjaks ja et neid vdiks mdha ka toast.
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Kunagi ei tule liiga palju puid ja poosaid kokku kuhjata. Okas-_
puud olgu eraldi lehtpuudest. Ilupuudel olgu kdik oksad terved —
alates maapinnast. Laasida neid ei voi. Kuid vilja tuleb rookida
kiill koik kuivad ja poolsurnud oksad. Ka tuleb ara lgigata &itsnud
oied. Miks? Ainult varviliste viljadega p‘(')(‘)sail ja puudel jadvad
viljad kasvama.

Vora kuju pirast tuleb podsaid vahel kirpida. Seejuures poo-
said, mille diepungad valmivad siigisel (forsiiiitia, sirel), tuleb Idigata
suvel péarast Sitsmist, muidu nad jargmisel aastal Gisi ei kanna.

' Heas maas kasvavad ilupuud ja -podsad ei vaja vietamist, sest
siis hakkaksid nad liigselt kasva taga ajama. Kehvas mullas voib
neid vietada kompostiga ja kddunenud sdnnikuga.

2. Lilli kodu kaunistamiseks. RGOmsaks ja sobralikuks teevad
koduiimbruse virvikiillased suvi- ja piisililled, istutatud teede &irde,
akende alla, murule. Lillepeenrad tehakse lihtsad, ilma viguriteta,
enamasti sirgjoonelised.

Suvilillede tarvis piisab 60 cm laiusest peenrast, piisikuil aga
peab see olema 1,50—2 m lai. Siis vdime sinna istutada lilli 3—4
realt, paigutades suuremad vidiksemate taha. Samas reas aga valime
lilled enam-vihem iihekdrgused. Nii néiteks 3-realisel peenral vdiksid
1-sel real olla madalad tulbid, nartsissid, kraokused, piirast nende
bitsmist madalad suvililled; 2-sel real — iirised, pojengid, gladioolid
ehk kuremddgad, liiliad jt.; 3-ndal — kuldvits, siigis-aster, tokk-
roos jt. Suuremate lillede puhmad v&tavad endi alla igaiiks 0,5—1
m?, viiksemaile piisab 1 dm?. Samast liigist vidiksemaid lilli on soovi-
tav istutada rohkemal arvul iihte, et nad paremini esile tuleksid.

Lilleliikide riihmad ridades vdivad korduda iile iihe, kahe, kolme
voi rohkem. Niiteks iihes reas tulbid (t), nartsissid (n), krookused (k)
voime paigutada nii:

btlefklt|n]k|

Asetades lilli peenrale tuleb arvestada nende virvust ja
ditseaega. Peenral iihel ning samal ajal Gitsvad lilled olgu oma
viarvuselt silmale meeldivas kooskdlas. Eriti meeldiva kooskdla anna-
vad korvuti asetatud tdiendusvirvid: punane — roheline (murul),
sinine — oran#, violetne — kollane; samuti ka ithe vdrvuse mitme-
sugused toomid (ndit. valge, roosa, punane, tumepunane, punapruun).
Kui lillede istutamisel arvesse votta ka nende Oditsmis-aega, siis
saame lillepeenra, mis Jitseb kevadest siigiseni.

Koduiimbruse kaunistamisel eelistatakse. piisililli, sest
nende iga kestab palju aastaid. Piisilillede istutamis-ajaks on kas
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varajane siigis (august-sept.), et taimed enne kiilmade tulekui saaksid
Juurduda, voi kevad, kui taimed on juba tdrganud. X
Piisilillede peenar peab olema siigavalt (40—50 cm) haritud ja
korralikult vietatud — kas histi-kddunenud laudasonnikuga vai
kompostiga. Ka hiljem iga 2—3 aasta tagant vajavad piisililled vieta-
mist. Kédunenud sdnniku ja komposti asemel voib neile anda nitro-
foskat — 20—30 g iihele ruutmeetrile. Liiga vietatud maas kasvavad
taimed lopsakalt, kuid ei Gitse hasti. :

Istutades piisikuid tuleb silmas pidada, et sibullilled: tulp, sini-
liilia, nartsiss, mirtsikelluke, lumikelluke, krookus jt., ei satuks suurte
juurtega piisikuile liiga lidhedale, mis neid vdivad #ra limmatada.
Sibullilli on parem kasvatada omaette suuremate rithmadena, sest
neid tuleb iga 3—4 a. jirel maast vilja votta, et neid tiitarsibulaist -
vabastada. Nende sibulad istutatakse siigisel (aug.-sept.).

Ka daaliaid on parem kasvatada teistest piisikuist eraldi. Miks?

3. Rodude servi, treppe ja aknaid kaunistame lilledega, mis on
istutatud vastavasse kasti, mille pdhja on tehtud mulgud vee drandr-
gumiseks. Istutamisel pannakse kasti pohja kiht peenikest puhast
kruusa ja sellele rammusat mulda. Kasti suurus oleneb alusest, kuhu
ta paigutatakse. Kast olgu viliselt ndgus ja virvitud.

& Kastililledeks sobivad petuunia, mungalill, rau_d-iirt, pelar
goonium, fuksia jt. .

4. Muru. Koduiimbruse kaunistamiseks aitab suuresti kaasa
muru. Muru kasvatamiseks tuleb juba siigisel vastav maatiikk fasan-
dada, siigavalt libi kaevata ja umbrohujuurtest puhastada. Tasan-
datud pind kaetakse 12—15 cm paksuse huumusrikka, savika mulla-
kihiga. Kevadel, niipea kui maa on tahenenud, silume ta rehaga ja
killvame sinna muruseemne. Seemneks piikesepaistelisele kohale,
kus muld ei ole vdga rammus, voib iga 1 m?® kohta kiilvata 30 g
jargmist segu: inglise raiheina 30% (kaalu jirgi), aasnurmikut 25%,
piris-aruheina 25%, valget kasteheina 20%. Kiilvata tuleb peene-
teraline seeme eraldi jimedateralisest. Miks? Kiilvamist toimetatakse
vaikse ilmaga. Kiilvatud seeme rehitsetakse kergelt iile, et ta iihtla-
selt kataks maapinda. Pirast seda hakitakse mullapind rehaga ja
rullitakse kasirulliga. Rulli asemel voib kasutada jalgade kiilge kin-
nitatud laudu (jalalauad). Jalalaudadega tuleb liikuda seal ka hil-
jem, kui umbrohte peab kitkuma v6i maad kastma pdua ajal. On
muru kasvanud 6—8 cm pikkuseks, tuleb teda kerge vaheda vikatiga
niita. Edaspidi tuleb seda teha vihemalt kord kuus. Iga 2—3 aasta
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jarel varakevadel vietatakse muru soelutud kompostiga vdi kddune-
nud sdnnikuga. )

5. Teed. Kodu iimber peaksid olema ka korralikud teed. Neid
tuleb rajada suuremate liiklemis- ja mnigusamate kohtade suunas.
Teede/ tegemisel voetakse konnitee laiuseks umbes 1—1,50 m. Kui
tahame, et teed oleksid kuivad, siis tuleb nende rajamisel muld
umbes 20—25 cm siigavuselt dra vdtta ja 15—20 cm paksuselt kivi-
prahiga tiita, asetades seejuures suuremad kivid tee pdhja, lameda
kiiljega allapoo(e. Pirast rullitakse kivipriigi hédsti kinni, nii et tee
saaks keskelt kumer. Siis kaetakse ta 3 cm paksuse savisegase
kruusakorraga, mis kastetakse mirjaks ja rullitakse jille kinni.
Lopuks pannakse tee peale veel 2 cm paksune peene kruusa kiht.

Tikub teedel rohi kasvama, siis tuleb see kas vilja kitkuda
voi hdvitada kange vedelikuga kastes. Selleks tarvitatakse soolvett
voi umbrohtude tdrjevahendit ,,Usool’i“, mida vietakse 10 supilusika-
tdit pange vee kohta. ,Usool'i“ lahust tuleb valamikuga valada tee-
dele pdrast vihma 2—3 korda suve jooksul.

Kus saadaval on paekivi, vdib selle plaatidest valmistada aias
nigusaid treppe ja konniteid, mis ei karda trohtumist. -Samuti vib
konniteedele valmistada betoonplaate (40 X 40 X 5 vdi 40 X 60 X 6;
segu: 1:6). 2 ;

6. Aiamajake ja lehtla. Aias on hiddavajalik aiamajake,
millel' oleks lahtine rddu ja kinnine ruum aiatddriistade, seemmete
ja muu tarvis. Monusaks puhkepaigaks aias on lehtla, mida
voib- kokku liiiia lattidest ja katta liaanidega (puustunud védnkasvu-
dega). Neist kasvavad meil: metsviinapuu, mille lehed siigisel muutu-
vad punaseks, 10 m korge; tobivdit — 10 m; 1ohnav kuslapuu —
kollaste ditega, 6 m. Neid taimi saab kasutada samuti rddude ja
aiaviravate kaunistamiseks ning seinte ja miiiiride katteks. Selleks
otstarbeks kdlbavad veel rohtsete vartega ronitaimed, nagu humal —
8 m, koeranaeris — 4 m, dahuuria kassitapp — 4 m, Sied roosad.
Uheaastastest ronitaimedest sobivad selleks: lill-uba — 3—4 m (lill-
hernes — 2 m), jaapani humal — 4—5 m, lehtertapud — 2 m, jt.

63. Aiakavandeid.

1. Kaasiku talu aiakavand on koostatud keskmise suurusega
talule, mis asetseb klassitee #dires. Hooned on ehitatud viikesele
korgendikule, millel langus Iduna ja ldfine poole. Aia kaitseks valit-
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sevate ldiinetuulte eest on istutatud maantee servale itherealine kuuse-
kaitseistandik.

Tulundus- ja iluaia osas on aia vilispiirideks lippaed, karja-
koplite iimber traataed.

Karjakoplid on rajatud talumetsa servale, mis on iihtlasi talu
karjamaaks. Metsapuudest on kasvama jietud kuuski ja minde (23),
saari (27, 28, 29), arukaski (15) ja pihlakaid (21).

Idapoolseks aiapiirdeks on istutatud meetaimedena harilikud
pirnad (17) ja koplitesse tammi (19), loogapajusid (22, 24), vaht-
raid (26), mustleppi (25).

Maanteelt viib mururibade ja tuhkpuuhekkidega piiratud pihla-
kate puiestee (32) korralikult tasandatud ja kruusatud sisedue,
mida piiravad elumaja (1), koosehitisena — riistakuur, sigala, karja-
kook, laut ja pohukuur (2), saun, kuivatis ja ait (3), puukuur ja
kelder (4).

Kariloomad, sead ja kanad on ouest eraldatud ja juhitud vas-
tavatesse jooksuaedadesse.

Oue kaunistuseks ja tuulekaitseks on dues kaks kdrge tiivega
suurelehelist pirna, millede all asetseb kaev (18).

Elumaja (1) lunakiiljel on iluaed, mis on eraldatud pdlluteest ja
- kdogivilja-aiast ligustrihekiga. Iluaias on tooniandjaks kruusatud
jalgteega piiratud muruviljak, millel valge lipuvarras (10), rithm
siberi nulge (14) ja punadieline tiivikviirpuu (36, 16). Iluaia piir-
deks on &itsvad ilupddsad (12): sirelid, jasmiinid, aedroosid, forsiiii-
tiad, aedhortensiad jne. Ilupuudest: arukased (15), vahtrad (8, 11)
ja piisililled (9). Iluaias asetseb ka viAdntaimedega kaunistatud sdres-
tiklehtla (13). '

Elumaja ladnekiiljel, eraldatud koéogivilja- ja marjaaiast jalaka-
lehise enela hekiga, asetseb laste mingumuru liivakastiga (5) ja hobu-
kestaniga (6), mille all valge aiapink. Siit viib tee kdogivilja-aeda,
milles lava, suvilillede peenar (7), mille elumajapoolsel otsal tiiviksirel.

Koogivilja-aia korval asetsevad marjaaed (33), mesila meetaimede
ja kirsipuudega (34) ja vaarikad (35).

2. E. Kivi koduaed asetseb aedlinnas. Aia planeerimisel on
aluseks vdetud elumaja (1), mille ehitamisel saadud aluspinna muld
on kasutatud betoon- v3i paeplaatidega kaetud iluaia osa ja sisedue
taitmiseks. Plaatide vahedes on ilumuru. Kruusatud sisedues kas-
vavad harilikud pdrnad (7), millede all riietekloppimise puu (6) ja
jitetekast (5). Otse elumaja akende all varjulises nurgakeses aset-
seb laste liivakast (3), mille juures valge aiapink (2). Iluaed on eral-
datud siseduest ja tdnavast ligustrihekiga (8), tarbeaiast jalakalehise
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enela hekiga (26) ja kirde- ning idapoolsetest naaberaedadest jarg-
miste ilupddsastega (13): sirelid, jasmiinid, aedroosid, kuslapuud, lumi-
marjad, forsiilitiad ja aedhortensiad. Betoon- vdi paeplaatidega kae-
tud terrassil asétseb bassein (4) vesiroosidega. Samas on peenardel
ja riihmiti mitu liiki piisililli (9) ja valged aiapingid (2).

Tluaia piirdealadel moodustavad aiale rohelise raami ilupuud.
Siin esinevad lehtpuudest: arukased (11), hobukastan (12), vahtrad
(15), hobelehine pooppuu (16), pihlakas (17). Tiivikpodsastest: puna-
Gieline vidristatud viirpun (10) ja valgedieline vaaristatud sirel (14).
Okaspuudest ja -pddsastest leidub-iluaias: harilikke kuuski (19), iihevar-
vilisi nulge (18), seedermind (22), piiramiid-elupuu (20) ja kadakad (21).

Elumaja kirdest piirav tipitud viljak on kaetud kultuurmuruga.
Tluaiast viib kruusatud jalgtee tarbeaeda. Siin kasvavad viljapuudest:
Sunapuud (23, 25), ploomid (27) ja kirsid (28). Tarbeaia pdhjapool-
ses otsas asefsevad vaarikad, nende ees kompost (24) ja marjapdo-
sad (30). Elumajale kdige ligemal on kédgiviljapeenrad (29) ja maa-
sikad. Naaberaiast eraldab tarbeaeda peale vorktara veel ladtspuu-
hekk (31).
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