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Giimnaasiumis. | =

Kell helises tundi. Klassi oodati vene\ki,ijjanduée 6;};‘(5-
jat Zahhar Petrovit§ Parfenovit. Jutukomin vaikis. Avanes
uks, ja avarasse pdikesepaistelisse ruumi astus vidike kohn
mees. Tal olid inetu ndgu ja viga tdhelepanelikud nukrad
silmad. Ta silitas lakkamatult oma heledat kiilusarnast
habet:

Zahhar Petrovit$ ladus mapist ruttamatult lauale giim-
nasiastide kirjandid.

Votnud iihe vihiku, kutsus opetaja tahvli juurde Ilja
Metsnikovi. Zahhar Petrovitsile lahenes kahvatu, kohn noor-
mees.

,,On see teie kirjand?* kiisis opetaja.

,Jah, minu!* vastas giimnasiast heleda hiélega.

nHarrased . . .* iitles Opetaja valjusti ja hakkas korraga
tugevasti kohima. Tema valgel taskuridtikul 16i punetama
vereplekk. Algas piinav kohahoog.

Tahvli juures seisev noormees vaatas siira kaastundega
oma armastatud opetajale. Kuid siis lakkas koha, ja Parfe-
nov vaatas giimnasiastile ebatavalise karmusega.

,Hérrased!* kordas opetaja. , Giimnasiast Met3nikov
eitab selles kirjandis jumala olemasolu . ..“

Kakskiimmend viis oOpilast vaatasid &revusega oma
seltsimehele.

MetSnikov seisis Opetaja korval ja tema kahvatu niagu
kahvatus veelgi enam.

Poordudes tema poole, jatkas Parfenov:



»Lugupeetud hérra, mida pean ma tegema? Kui ma esi-
tan teie kirjandi giimnaasiumi noukogule, heidetakse teid
koolist jalamaid vilja. Kui ma seda aga ei tee ja noukogule
saab teatavaks selle vihiku sisu, siis kaotan ma oma pehme-
kaelisuse parast teenistuse ja minu perekond jaib ilma lei-
vata. Mida késite teha?* ;

Klassis valitses masendav vaikus. Zahhar Petrovits oli
parim Opetaja giimnaasiumis ja talle pahandust teha peeti
kuriteoks. Opilasele, kes Parfenovi juures 6ppis halvasti, vaa-
dati kui viheandekale ja piiratud moistusega inimesele.
Kuid Mets$nikov oppis histi. Klassi ees seisid armastatud
seltsimees ja armastatud opetaja, ja ei paistnud véljapaasu
seisukorrast, millesse nad olid sattunud.

Parfenov hakkas uuesti kéhima. Témmanud hinge, jat-
kas ta: .

»Néete niiiid, hoolitsedes teie arenemise eest, ei tiilita
ma teid kirjanditega kroonu teemadel, aga teie tahate minult
votta leiva. Hdbi! Ma ei ole seda ira teeninud. Votke oma
t60, ma ei esita seda noukogule. Loodan ka, et klassis ej
leidu iihtegi nurjatut ja kogu see asi jiib silasamasse,
nende seinte vahele.*

Koik - hingasid kergendatult. Ilja ldks vaikselt oma
kohale. Parfenov véttis laualt teise vihiku.

»Zenkovits, tulge tahvli juurde ... Tina on meil halb
paev. Parim &pilane tegi meile koigile pahandust, ,,Kam-
tsatka“ 1 elanikud aga nahtavasti peavad rumalus;j tegema.
Siin on Zenkovitsi vihik. Ukski rida selles ei ole tema oma.
See ei ole t6o, vaid V(')ltsin‘g! Teie olete noor inimene, teilt
oodatakse t66d parema tuleviku loomiseks, aga teie piitiate
mind petta, et saada head hinnet. Mind ei ole raske
petta. Kui see number on teile just nii viga tihtis, siis —

1, KamtSatka” all on moeldud tagumisi pinke klassis. — Toimetaja.



olge head, ma panen teile selle vilja, kuid pidage meeles:
kui teie praegu hinde pdrast petate Opetajat, siis hiljem
teete sedasama kasu pdrast. Vaadake ette! Kes praegu on
voimeline autult kasutama hinnet, seda varastama, see voib
ka tdiskasvanult isamaad teenides saada vargaks.“

Zenkovit$i silmadesse ilmusid pisarad. Parfenov markis
talle vihikusse iihe, ja Opilane, iiteldes vaikselt: , Aitdh sel-
legi eest, 1dks oma pinki tagasi.

Tund ei 1oppenud nonda kurvalt, nagu ta algas. Zahhar
Petrovits jutustas Opilastele Gogoli ,,Revidendi“ saamis-
lugu. Tema oivalises ettelugemises olid BobtSinski ja Dob-
tsinski, kohtunik ja Ossip nii naljakad, et koik plaksutasid
vaimustuses Opetajale kisi. Parfenovi tundides oli kiill
naeru ja nuttu, kuid mitte kunagi iikskdiksust. Koik, millest
see viike haiglane mees koneles, tungis siigavale giim-
nasiastide teadvusse.

Jargmine pdev oli pithapéev.

Oli alles pime, kuid méoda Harkovi linna RoZdestvens-
kaja tdnavat ruttas talurahvas salkadena laadale. Turu
hialte kira kandus korvu nagu mere kauge miiha.

Oli 16unamaa siigise soe hommik. Kastanite purpur-
punased lehed langesid aeglaselt maa peale. Péikesekiired
piilusid roomsalt iihekordsete, madalate, ndotute majade
akendesse ja meelitasid tdnavale enne talve tulekut veel
korraks soojendama.

Emilia Lvovna astus lastetuppa ja leidis poja alles
magamast. Ta tostis ettevaatlikult tekki ja jdi imetlema
oma koige vdiksemat poissi.

Tema , koige viiksem* oli kasvanud juba suureks. See
ei olnud enam vallatu jonglane, kes Panassovkas koik pea
peale pooras, vaid Harkovi Teise Giimnaasiumi neljanda
klassi giimnasiast. Silmitsedes poega vajus Emilia Lvovna
mottesse. Milline tulevik ootab tema ndrvilist ja hea-
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sidamlikku Iljusat? Missuguse elutee mairab talle saatus?
Ema kummardus poja pea kohale ja suudles teda vaikselt
laubale.

Ilja ei maganud, kui ema talle lihenes. Sulgenud
silmad, meenutas ta eilseid siindmusi. Ema oli arvamusel, et
poeg magab. Siis aga eemaldus ta vaikselt voodj juurest,
kuid Ilja kohkles ikka veel — kas iitelda emale vOi mitte, mis
oli juhtunud eile. Lopuks ei sdandanudki Iljusa jutustada
vanematele oma kirjandist.

Emilia Lvovna viljus toast. Ilja hiippas kiiresti voodist
ja hakkas riietuma. Oli tarvis rutata — tana toimub
giimnasiastide kogunemine Bogomolovite juures.

Teelauas oli Ilja sénaaher. Emilia Lvovna kiisis pojalt,
kas ta on terve, sest tema tavaliselt kahvatu ndgu oli tdna
eriti haiglane ja murelik.

»Emake, ma olen tiiesti terve ja ruttan kohe Bogomolo-
vite poole, aga pérast liheme kdik koos tilikooli aeda jalu-
tama,” vastas Ilja.

Bogomolovite isa oli virvivabriky omanik. Tema poega-
dest nooremad oppisid glimnaasiumis, aga vanemad studee.-
risid juba iilikoolis keemiat, et omandatud teadmisi hiljem
rakendada oma ettevottes.

Bogomolovid reisisid sageli vilismaale ja t5id sealt
kaasa mitte ainult kemikaale, vaid ka midag
tehti juttu ainult lihemate soprade ringis.

Bogomolovite maja pooningul, ahjuldori juures, istusid
glimnasiastid tolmunud kastidel.

Koneles Ilja Metsnikay.

»Eile 16petasin ma raamatu, mille mulle andis
Zahhar Petrovits. Raamaty pealkiri
ajalugu* ja selle autor Buckle.
seotud minu eilse kirjandiga.
inimene. Uhe kiega ta virgut

i muud, millest

lugeda
on ,Tsivilisatsiooni
See raamat on vahetult
Zahhar Petrovits on imelik
ab meid, teisega aga tokes-
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tab. Ma tegin vea: oma kirjandit ei oleks’ ma pidanud
giimnaasiumis nditama. Kuid ma olen nii tiidinud hoidu-
misest mitte konelda seda, mida ma motlen ja mis on mu
siidamel! Arvan, et olgu parem juba skandaal kui silma-
kirjatsemine. Ma tegin Buckle'ist véljakirjutusi. Kas
soovite, et loen teile ette?*

,,Loe, Ilja!* palusid giimnasiastid.

,Selleks oleme ju siia kogunenudki, et konelda koigest,
millest ei saa rddkida vooraste juuresolekul,* lausus viike
mustasilmaline Petja Bogomolov.

Metsnikov vottis piiksitaskust paksu vihiku ja hakkas
lugema.

,, Muutused, mis tulenevad haritud rahvast, soltuvad
kokkuvottes kolmest tingimusest: esiteks enam arenenud
inimeste teadmiste hulgast; teiseks suunast, mille need
teadmised votavad, tihendab sellest, missugust ainete-ala
nad holmavad; kolmandaks nende teadmiste ulatusest ja
levikust, sellest, kuivord vabalt need teadmised tungivad
iihiskonna koikidesse klassidesse. On selge, et teise tingi-
muse kohaselt peavad teadmised olema rakenduslikud, aga
mitte puhtad teadused ...

Kohetu ja ahtarinnaline, korge laubaga ja hallikas-
siniste silmadega noormees rohutas oma sonu jédrskude
kédeliigutustega.

Ilja Metsnikov oli alati mingisuguse idee voimuses.
Vaimustudes kergesti ise, nakatas ta oma entusiasmiga ka
seltsimehi. See Met3nikovi algatusel pooningule kokku-
kutsutud koosolek oli pithendatud erakordsele iiritusele,
mille oli vilja moelnud samuti tema. Giimnasiastid otsus-
tasid asutada ,,teaduse liidu*.

[lja Metsnikov jétkas:

,Me opime halvasti ja petame Opetajaid — valmistudes
tundideks teeksime otsekui kellelegi meelehead. Kuid rahva
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haridus oleneb tulevikus meist, Opilastest. Rahvas astub
vastu paremale tulevikule siis, kui ta on har@tud. Missugu-
seid aineid me peame Gppima? Ma pole ndus Buckle’iga, et
tarvilikud on ainult rakendusteadused. Tina peetakse
rakenduslikuks iiht, aga homme teist. Kui Michael Faraday
uuris elektromagnetismi, siis ta ei teadnud veel, et elektrit
on voimalik praktiliselt rakendada. Hoolimata Buckle’i
nouannetest kavatsen ma uurida konnasid ja usse, olene-
matult sellest, kas neid tidna v6i homme saab hommiku-
eineks maiusroana lauale panna. Me suudame rahvale
pakkuda teadmisi siis, kui me need ise omandame. Kuij
tuleb aeg, madtleme ka sellele, missugused voiksid olla
teadmiste paremad levitamisviisid. Métleme ka nendele,
kes takistavad rahvale hariduse andmist. Aga praegu on
meie kohuseks votta teaduselt k6ik, mida ta voib meile
anda. Opetajatele ei maksa palju loota. Siiraseid nagu
Zahhar Petrovit§ on meil véhe, koik teised aga pole meie
preestrist paremad. Seepdrast teen ma ettepaneku juba
tina asutada ,teaduse liit* — nende giimnasiastide piiha
liit, kes motlevad elada teisiti kui nende vanemad .«

»Bravo, Iljusal* hiiiidis punasejuukseline viike Lossenko.
»Paremini kui sina ei oleks likski teine suutnud Iluua tea-
duslikku alust meie piihale iiritusele. Teen ettepaneku
valida meie teaduseordy komandériks Ilja Met3nikov.*

Kastilt tousis piisti Petja Bogomolov.

»Mis sa veiderdad, RoZik, asi on tdsine. Meil tuleb
niitid 16plikult otsustada, kas meie kavatsus on lapseméng
vOi saab see kogu meije elu {ilesandeks. Ilja on juht ja
temale kuulub niisuguses asjas eesoigus. Teen ettepaneku
— olgu tema meije »teaduse liidy« komandor

»Mind sa takistasid rddkimast, aga
ettepaneku, mille tegin minagij .. .«
Bogomolovile vahele titelda.

ise esitad sama
piitidis ' Lossenko

8



Kuid igalt poolt kolasid hdéled:

,,ROZik, dra sega!*

,Kui rddgivad tdiskasvanud, siis on lapsed vait!*

»Muusikant, dra sega! Sinu asi on klaverit méingida,
siin aga pea suu!* _

Giimnasiastide seas tunti Lossenkot kui suurt muusika-
harrastajat, kes salajas unistas saada niisuguseks muusika-
meheks nagu Mozart.

Tekkis tildine kara.

Uks piiiidis teisest iile karjuda. Asi 1oppes sellega, et
Ilja Metsnikov tousis piisti ja {itles valjusti:

,,Noh, aitab kdratsemisest, muidu kihutatakse meie liit
pooningult minema. Ei ole meile tarvis mingit komandori.
Liidu iga liige votab enda peale mingisuguse teaduseharu
ja esindab seda meie salajastel koosolekutel. Mina isiklikult
votan materialistliku filosoofia.* Ta tostis kide iiles ja
lausus otsekui vannet andes: ,Mina, MetSnikov, astun
nteaduse liitu*. Ma kohustun suhtuma kdigesse, mis on
iihenduses teadusega, kui piihadusse. Kogu oma jou
piihendan ma looduse tunnetamisele. Ja sellel rajal ei luba
ma endale laiskust ega vasimust. Kohustun meie koosole-
kutel ette kandma referaate materialistlikest filosoofidest.*

Metsnikovi eeskujul tousid giimnasiastid iiksteise jérel
piisti ja kordasid vandetootuse sonu ustavusest ,teaduse
liidule*.

Lossenko kohustus uurima muusika ajalugu. Bogomolov
teatas, et ta votab enda peale ettekanded viimaste saavu-
tuste iile keemias, peale selle lubas ta hankida koosolekute
jaoks illegaalset revolutsioonilist kirjandust — Herzeni
iga-aastasi koguteoseid ,,Poljarnaja zvezda“ (,,Pohjanael*)
ja kuukirja , Kolokol* (,,Kell“).

Niiiid tuli ndidata mitte sonade, vaid tegudega, et
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,teaduse liit“ ei ole poisikeste méng, vaid vdga tosine,
kaasakiskuv ja téhtis asi.

Petja Bogomolov ldks pooninguakna juurde ja‘ vaatas
drevalt tdnavale, vottis siis taskust ajakirja ja, andes selle
[lja Metsnikovile, iitles sosinal:

,Loe meile ette, see on , Kolokol’i* esimene number.
Vanem vend toi selle moni pdev tagasi Londonist.“

Ilja 10i ajakirja lahti. Pooningul tekkis vaikus. Kostis
ainult Met$nikovi mitte kiill vali, kuid selge haail.

,,Koikjal, koiges ja alati tuleb olla vabaduse poolt vigi-
valla vastu, moistuse poolt eelarvamuste vastu, teaduse
poolt usulise fanatismi vastu, arenevate rahvaste poolt
iganenud valitsuste vastu ... ,Kolokol*... saab helisema
koigest, mis teda peaks riivama: mottetust seadlusest ja
rumalast raskolnikute tagakiusamisest, korgete aukandjate
vargustest ja senati vohiklikkusest. Naeruvddrsus ja roimar-
likkus, kuritahtlikkus ja vohiklikkus — koik see sobib
materjaliks ,,Kolokol’ile*.

Giimnasiastid istusid veel kaua pooningul. Hiljem vois
neid kohata iilikooli aias. Kuid Ilja oli kodus. Ta istus oma
laua taga ja vaatas juba pool tundi raamatusse, saamata
aru, millest seal on kirjutatud. Mets$nikovide maja vastas
asus kirik.  Piithapdeva puhul kajas kirikukellade helin juba
hommikust peale. Pogeneda selle eest ei olnud kuhugi ja
[lja pea tahtis wvalust Iohkeda. Peavaluhood vaevasid
Iljad sageli ka ilma mingi vélise pohjuseta. Emilia Lvovna
teadis, et sddrastel tundidel on koige parem anda pojale
rahu. %

Iljusa elas 1dbi raske vapustuse juba enne, kui ta oli
saanud {iheteistkiimne-aastaseks. See juhtus suvel Panas-
sovkas.

MetSnikovide parandmoisas valmistuti 20. juulil 1856.
aastal piihitsema Ilja Ivanovitsi — IljuSa isa nimepéeva.
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Endine kaardivdeohvitser tahtis veel kord pidutseda nagu
kunagi nooruspéevil. i

Emilia Lvovna ja Dmitri Ivanovit$, moisaperemehe vend,
olid vasimusest {imber kukkumas. Peo pohjustaja Ilja
Ivanovits Metsnikov ise selle ettevalmistamisest osa ei vot-
nud. Ta istus oma kabinetis siigavas tugitoolis ja nukrad
motted ei tahtnud talle anda rahu.

Tubakasuitsu pilvedes viirastusid Ilja Ivanovitsile
kaardimédngijate hasardist moonutatud nédod, méngulaua
roheline kalev, kaartide ja rahamaérkide tants.

Tal ei vedanud kaardimédngus. Uks kaotus jdrgnes
teisele. Kiiresti kadus vanematelt saadud parand. Séirase
eluviisi tagajirjed ei lasknud ennast kaua oodata. Ja
praegu oli Peterburi nagu kauge unenidgu, tegelikkuseks
~aga — Panassovka, kiilakolgas.

Kaardivéeohvitser Metsnikov abiellus Emilia Lvovna
Nevahhovitsiga, kes oli kasvanud tagasihoidlikus, kultuur-
ses perekonnas.

Abiellumine muutis Ilja Ivanovitsi harjumusi vahe. Ja
mone aasta parast oli perekond 16plikult vaesunud.

Olles mures oma laste saatuse parast — neid oli sel ajal
kolm — otsustas Emilia Lvovna lahkuda Peterburist ja
siirduda Met$nikovide parandmoisa Harkovi kubermangu.

Oma onnetusest rohutud I'ja Ivanovit$ oli nous leppima
koigega. Emilia Lvovna nouandel esitas ta sooviavalduse
kahe kaardivdepolgu remontéori (sojavde hobustega varus-
taja) vakantse koha saamiseks. Tema palve rahuldati ja
Met3nikovid lahkusid pealinnast.

Maja Ivanovka kiilas, kuhu Met$nikovid elama asusid,
oli vana ja ebamugav. Ilja Ivanovit$ ehitas kiila teise otsa,
mida nimetati . Panassovkaks, uue maja. Siin siindis
3. mail 1845. aastal (vana kalendri jargi) ' nende
perekonna viimane laps — Ilja.
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Oma lahema mineviku maélestustes viibis Ilja Ivanovits
hulk aega ja jdi lopuks tukkuma.

Panassovka pooliimmarguse roduga maja suundus
vanasse paratusse aeda. Puude tihe lehestik kattis maja,
laskus katusele, vaatas akendesse. Maja vilistrepilt, iile
madala aiaga piiratud Gue, paistis maantee.

Moisale ldhenesid kalessid kiilalistega. IljuSa, kohna-
voitu, siidjate kastanpruunide juuste ja siravate silmadega
poisike, keerles sel perekonna pidupdeval vurrina mooda
kogu maja. Oigusega nimetas ema teda tdna ,hérra elav-
hobedaks*. Ilja vallatustel ja sepitsustel polnud 16ppu.
Juba hommikul jooksis ta tiigi &édrde. Leidnud endale
kaldal sobiva koha, asus ta innukalt kalu piiiidma. See oli
ju nii huvitav! Ta peab piiiidma rohkesti kalapoegi ja hiid-
rasid, et jouda selgusele, mille poolest kalad erinevad
hiidradest. Selleks on tarvis nad kdigepealt kinni piiiida
ja siis lahti 16igata.

Piike soojendas sobralikult palgeid. Tiigis, mis oli
roheliste vetikatega kinni kasvanud, seisis vesi tardunult
nagu klaas. Ilja istus kaldal. Vilksatas modda kalakeste
parv. Lastes vette kahva, ei arvestanud poisike digesti oma
liigutust — ta libises ja kukkus tiiki. Ujuda ta ei osanud.
Ilja peksis kitega vastu vett, kuid ei suutnud veepinnal
plisida ja hakkas vajuma. Uppuva lapse kisa kandus 1ibi
kogu aia. Onneks juhtus liheduses olema lell Dmitri
Ivanovits. See tombas juba teadvuse kaotanud Iljusa veest
vilja. Laps dratati meelemarkusele, kanti majja ja pandi
voodisse. Moddus méni tund — ja ,hirra elavhdbe ol
uuesti jalul.

Péike sukeldus stepimerre. Majas siiiidati tuled. Pidu
oli tdies hoos. Mangis kodune orkester ja tantsisid paarid.
Nuttev Ilja ja ka tema vanem vend Kolja viidi magama.

Hilja 60sel viskas keegi kiilalistest talli 1ahedusse maha
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hooguva paberossiotsa. Varsti haaras tuli kuivanud puu ja
kandus edasi olgkatusega korvalhoonele, milles magasid
lapsed. Ukse kaudu ei olnud enam voimalik laste juurde
padseda. Ilja Ivanovit$ hiippas julgesti aknast sisse ja
tema kannul so60stis Dmitri Ivanovits. Ehmunud lapsed
padsteti tulest viimasel hetkel.

Iljusa Mets$nikovi ndrvid said ithe pédeva kestel kahel
korral raskesti kannatada. Sellest jiid jiljed kogu eluajaks.

* *

*

Linn alustas oma igapdevast elu. Avati magasinid ja
poed. Mooda tidnavaid jooksid ajalehemiiiijad ,,Gubernskije
vedomosti* (,,Kubermangu Teated*) pakikestega.

Lédinud mooda Moskovskaja tdnavat alla, joudis Ilja
enesele markamatult silla juurde Harkovi joekesel, mille
vastaskaldalt paistis Teise Giimnaasiumi kollane sammas-
tega maja. See oli uus, ampiirstiilis hoone. Giimnasias-
tidele, oma Gppeasutise patriootidele, ndis see arhitektuuri
meistriteosena. Nad konelesid uhkusega: ,,Meil esinevad
jéalle Moskvast voi Peterburist kiilalisetenduste andjad!*
Teise Giimnaasiumi saalist olid Harkovis paremad ainult
aadelkonna saal ja iilikooli aula.

Igast kiiljest ldhenesid koolile giimnasiastid. Nende
hulgas oli vidikesi, esimesest klassist, ja vanemaealisi —
seitsmendast. Koik nad olid riietatud tumerohelisest kale-
vist kaherealistesse pikkadesse kuubedesse punasevarviliste
piistkraedega, punase kandiga varrukakaénistel ja ldikivate
noopidega. Peas kandsid nad punase dirise ja valge
kandiga miitse.

Ilja astub klassi. Ta ulatab seltsimeestele sobralikult
molemad kéded. Ei ole enam aega jutustada eelmise pdeva
muljetest, sest kellahelin kuulutab tunni algust.
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See piaev tundus 1opmatu pikana. Pirast oppetod 16ppu
liikus iiks giimnasiastide rithm selle asemel, et koju minna,
piki joekallast ainult neile tuntud kohale, mis asus joe-
irsel rohelisel metsamurul. Seal seisis metsahiiglane —
teaduse liidu“ liikmete ,pitha tamm*. Siin korraldasid
noormehed oma sagedasi koosolekuid. Tammest monesaja
meetri kaugusele pandi valja vahipostid.

. Teaduse liit* osutus elujouliseks algatuseks. Innuga
valmistusid poisid ringi koosolekuteks.

Uhel , teaduse liidu* koosolekul jutustas Ilja Metsnikov
filosoofide tuhandeaastastest vaidlustest. Ta ei jutustanud
ainult seda lihtsalt iimber, mis ta oli lugenud opikutest, vaid
tema kisitluses Demokritose ja Platoni nimed elustusid ja
kehastusid.

Ateenas kuulavad noormehed tarka Platonit. Imekau-
nisse aeda on kogunenud dravalitud. Lihtinimestele on
ligipdds Platoni akadeemiasse suletud — ainult aristo-
kraatide pojad voivad juua tarkuselattest.

Platon opetab noorsoole, et maailm, milles nad elavad,
"on kuri ja pime, see on teise, igavese ja kauni maailma
nork peegeldus, vari. Seda teist maailma pole voimalik
patuste silmadega néha. Teda ndevad ainult valitute
silmad.

Asjad eksisteerivad ainult inimeste kujutluses. Toeline
maailm — see on vaimne, ideaalne. Meid iimbritsev
materiaalne maailm on petlik ja ebareaalne.

Noormehed kuulavad Platonit, nad usuvad teda. Nad
ndevad, kuidas Ateenas votab deemos (rahvas) nendelt
cesdigused — aristokraatide privileegid. Kas seda Ateena
maailma saab tunnistada taiuslikuks? On olemas veel teine
maailm, see asub nende, Platoni pooldajate hinges.

Nii elavad platoonikud. Kuid nad ei ole lihtsalt idea-
listid, kes holjuvad oma ideede pilvedes. Need noormehed
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oskavad héasti kdia ka mooda maad. Ja mitte ainult kiia,
vaid ka oma ideaalide kohaselt tegutseda. Nad vihkavad
koigest hingest meest, keda nimetatakse Demokritoseks.
Nad luusivad mooda Hellase linnu ja otsivad koike, mida
Demokritos on kirjutanud, ja niipea kui nad on midagi
leidnud, hévitavad selle jalamaid. Millega voiks kiill Demo-
kritose opetus dhvardada nende olemasolu? Mispérast
platoonikud seda filosoofi nii meeletult vihkavad?

llja MetSnikovi silmades pdleb tuli. Tema kujukas kdne
siititab kuulajate siidamed.

Platon oOpetab kuulatama hinge héalt, Demokritos aga
kutsub iiles oppima looduselt. Maailmas ei ole midagi peale
looduse. Koik koosneb koige vidiksematest mateeria osa-
kestest — aatomitest. Kogu kosmose elu on nende ming.
Aatomitest kujunevad kehad. Nende lagunemise tagajirjel
kehad hukkuvad. Ka hing koosneb aatomitest. Ta on
materiaalne, nagu iildse koik looduses. Aatomite keeris-
liikumisest tekib 16pmatu hulk siindivaid ja surevaid maa-
ilmu, mis pole jumalate loodud, vaid tekivad ja havivad
loomulikul teel, paratamatuse seaduse jirgi.

Demokritos eitab jumalate olemasolu. Ilja Met3nikov
koneleb siigava veendumusega jumalasalgajast Demokrito-
sest. Ta kindlustab endale giimnasiastide seas ateisti kuul-
suse. Giimnasiastidele meeldib tema julgus. Iljusa, kes olj
saanud hiiiidnimeks ,jumalat ei ole*, muutub nende kujut-
luses juba ,teadusemirtriks“. Sest nad teavad viga hasti,
kui kergesti voib niisuguste veendumuste kuulutamise eest
glimnaasiumist vélja lennata.

Harkovi Teise Giimnaasiumi neljanda klassi opilaste
elus hakkab ,teaduse liit* etendama i{iha suuremat osa.
Kuid giimnasiast Met3$nikovil on veel iiks dige tosine har-
rastus, mis on kestnud juba kuus kuni seitse aastat. Ka
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sellest on tarvis jutustada iiksikasjalisemalt, et moista, mis
tditis meie kangelase elu tema noorusaastail.

1853. aasta suve veetis MetSnikovide perekond nagu
tavaliselt Panassovkas. Kord peatus maja vélistrepi ees
kaless, mis oli stepitee tolmust muutunud halliks. Soidukist
ronis esimesena vilja lell Dmitri Ivanovit$ ja tema kannul
poisike, aastat kolmteist vana. Saabunutele jooksid kiiresti
juurde tdiskasvanud ja aitasid lonkava poisikese maja
vilistrepile. Viikesele Iljusale oli tulija nédgu vOOras.
,Kelle see lell Dmitri kaasa toi?* motles Ilja endamisi.
Kuid varsti selgus koik. Emilia Lvovna tutvustas oma
noorematele poegadele nende vanemat venda Levi, kes oli
saabunud Peterburist, kus ta elas ja oppis.

Juba talvel saabusid Peterburist halvad sonumid: Levil
oli tekkinud puusaliigese poletik. Arstid soovitasid vane-
matele tosiselt poeg kiilmast ja roskest Peterburist ara
tuua. Panassovkasse saabunud Levi juurde kutsuti oppe-
toos jéreleaitajad.

Levi saabumisega Panassovkasse muutus kuidagi kogu
elu. Nooremad vennad tahtsid koiges jéljendada Levi.
Vanema venna juurde saabus kodudpetaja — loodusteaduse
iiliopilane Hodunov. Alati motisklev ning tosine noormees
armastas loodusteadust ja piiiidis seda armastust sisen-
dada ka oma opilasesse. , Hodunov ei voinud Levi iile nuri-
seda. Noormees omandas oppematerjali hasti, kuid erilist
indu loodusteaduste vastu ta ei ilmutanud.

Hommikuti korjas Hodunov kokku lihtsad vahendid
botaaniliseks ekskursiooniks ja liks Leviga metsa. Nen-
dele hiilis markamatult jirele kaheksa-aastane Iljusa. Ta
jalgis tihelepanelikult, mida noormehed tegid. Ta nagi,
kuidas nad peatusid ja mulla seest ettevaatlikult vilja kae-
vasid mingisuguse taime. Ilja vaatas jarele, missuguse
taime Hodunov ja vanem vend votsid. Temale, viikesele
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entusiastile, oli isiklikuks auasjaks tdiendada oma kollekt-
siooni mitte ainult selle taimega, vaid ka teistega, milliseid
noormeestel ei olnud. Ilja korjas taimi selle kunsti koigi
reeglite jargi. Ta kaevas nad mulla seest vilja ddrmise
hoolikusega, piilides mitte iihtegi juurekest vigastada, ja
pani nad siis ettevaatlikult eriti selleks valmistatud kasti.

Piike kerkis iiha korgemale. Palav virvendus hdljus
poldude kohal. Piilides noormeestest ette jouda jooksis
IljuSa ainult temale tuntud radu mooda koju.

Uliopilase ja tema kaaslase tulekuks olid vélistrepile
laiali asetatud mitukiimmend Ilja poolt korjatud erisugust
taime. Oli loomulik, et vdikemees tombas endale Hodunovi
tahelepanu.

,Noh, mu armas, kuidas asi edeneb? Hee... te olete
ju meid {iletanud!*

Hodunov hakkas poisikest kiisitlema, kust ta oli selle
voi teise taime votnud ja kuidas neid nimetatakse. Enami-
kul juhtudel jargnesid Giged vastused. Hodunovile sadas
kiisimusi nagu kiillusesarvest.

Korjata voimalikult rohkem mitmesuguseid taimi ja
vilja uurida igaiihe nimetus — see sai Iljusa lemmiktege-
vuseks. Ta leidis isa raamatukogust vajalikud raamatud
ja otsis ise, ilma vanemate inimeste abita, piltidelt need
taimed, mis ta oli oma ekskursioonilt kaasa toonud, valmis-
tas siis nimesedelid ja kleepis need kuivatatud eksemplari-
dele alla.

Mitte kohe ei taibanud Hodunov, et Ilja huvi looduse
vastu iiletab lapse tavalise uudishimu piirid. Kuid taibanud
seda, otsustas iiliopilane tegelda noore loodusteadlasega
tosiselt. Varsti tutvus Ilja hédsti kohaliku taimestikuga.
Hodunovi juhtimisel Gppis poiss mitte ainult taimi korjama,
putukaid ja kalu piiiidma, vaid andus kirglikult ka loodus-
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teaduslike lasteraamatute lugemisele. Niiiidsest peale kulu-
tas Ilja kogu kingitusteks saadud raha raamatute ostmiseks.

Kord, jalutades modda suurt Panassovka aeda, juhtus
Hodunov pealt nidgema iiht oma imetlusvdarse opilase pal-
judest veidrustest.

Murul istusid vidarikalt mudilased — neid oli siin iile
kiimne. Nende ees kondis tahtsalt edasi-tagasi Iljusa. Ta
kandis ninal traadist valmistatud prille. Kéies hoidis ta
konna, kes siputas meeleheitlikult jalgu.

,,Te niete siin konna,* koneles kaheksa-aastane IljuSa.
,,Tal on kopsud, millede kaudu ta hingab. Véikesed konna-
pojad ei sarnane tdiskasvanud konnadega. Neid nimeta-
takse kullesteks ja nad ujuvad vees nagu kalakesed...“

Lastele meeldisid need ,,loengud®, mida tdiendati elavate
konnade, kalakeste ja hiirte demonstreerimisega. Et kuula-
jates veelgi enam huvi tosta, tegi ,,professor* teatavaks, et
ta hakkab oma ,,iilidpilastele maksma kaks kopikat loengu
pealt selle eest, et nad ainult kohal piisiksid.

* *

*

Talvel elas kogu Metsnikovide perekond Harkovis.
Vanem poeg Ljovudka oli giimnaasiumi Iopetamas. Ta
oppis hdsti. Kuid oppeaasta 16pul, kevadel, juhtus Levil
pahandus. Kord ohtul tuli ta erutatuna koju ja teatas, et
oli saanud eksameil esimese nelja, mida ta ei olnud kuidagi
dra teeninud.

Lugu oli jargmine. Lépetajaid eksamineeris ajaloos
giimnaasiumi direktor. Ajaloodpetaja Vassili Lukit$ viibis
ise eksamil ja nirvitses koos oma oOpilastega katsete tule-
muste parast. Kuid MetSnikovi suhtes oli ta tdiesti kindel.

Viiekiimnendate aastate 16pul olid Harkovi giimnasias-
tid paremas seisundis kui {ilikooli {iliopilased. Giimnaa-
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siumidesse saabus noori Opetajaid, kes toid kaasa midagi
uut. Vene keele opetaja Parfenov ja ajalooOpetaja Vassili
Lukit$ olid Harkovi Teise Giimnaasiumi eesrindlikud peda-
googid. Ulikoolis aga olid paljud professorid teadusest
maha jddnud ja saatsid oma elupdevi surma poole pehkinud
ning vananenud ideede tagavaraga.

Ajaloo eksam oli ldhenemas onnelikule 16pule. Korraga
avanes aktusesaali uks ja sisse astus Opperingkonna
kuraator koos iilikooli ajalookateedri assistendiga. Koik
tousid piisti.

,,Kuidas on noormehe nimi?* kiisis kuraator.

,Lev Meténikov,* vastas giimnaasiumi direktor.

,Noh, see on tore!* jdtkas kuraator. ,Teile tuleb kohe
appi eksamineerima f{ilikooli esindaja.

Koos korge iilemusega saabunud ajalooassistent, ajen-
datud enda kui eksamineerija suurest kohusetundlikkusest,
esitas Met$nikovile ebatavalise kiisimuse.

,,Missugune oli koige tdhtsam siindmus kaheksateist-
kiimnendal sajandil?*

Metsnikov vastas:

,Prantsuse revolutsioon.*

Vassili Lukits muheles ja noogutas oma kasvandikule
jaatavalt peaga. Kuid assistent iitles lithidalt:

,,Ei olel*

Giimnasiast jdi motlema. Kostis Vassili Lukitsi vaevalt-
kuuldav sosin:

,Peterburi asutamine.*

, Toepoolest! 1703. aasta. Peeter I asutas sel téhtsal
aastal {ihe kaunima linna maailmas. Madidasoos ja rabas
kerkis hdmmastatud inimkonna silmade ees vene kuulsuse
linn. Kahtlemata, see oli kaheksateistkiimnenda sajandi iiks
tahtsamaid siindmusi. Kuid kas kdige tdhtsam?*

Metsnikov algas ddri-veeri mooda. Ta jutustas Peeter I
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piitietest 1ahendada Venemaad Lé&adne-Euroopale. Ta kone-
les Balti mere tdhtsusest Venemaa suhtlemises Euroopaga
ja viis koik 16puks vélja Peterburi asutamisele 1703. aastal.

,Ei ole!* lausus assistent lakooniliselt.

Niiiid kaotas juba pea ka ajalooGpetaja Vassili Lukits.

Metsnikov ei kannatanud valja ja kiisis eksamineerijalt:

,Missugune tdhtsaim siindmus toimus siis kaheksateist-
kiimnendal sajandil?*

,Preisimaa tous,“ oli assistendi vastus.

Lev Mets$nikovi kiisimuse hdéletoon ei tundunud eksami-
neerijale olevat pdris aupaklik ja ta kiisis omakorda giimna-
siastilt:

,,Missugusesse teaduskonda te kavatsete astuda?*

,,Oigusteaduskonda,* kostis MetSnikov.

»Tuleb paremini teada ajalugu!“ lausus assistent eba-
selgelt, 1abi hammaste.

Siin segas end vahele ka kuraator. Ta kiisis Lev Met$ni-
kovilt:

»Aga kui palju aastaid enne Kristust siindis Mooses?*

Giimnaasiumi direktor tdhendas kuraatorile aupaklikult,
et vana testamenti Opitakse giimnaasiumis ilma kronoloo-
giata. See méirkus kergendas monevorra Metsnikovi olu-
korda. Kuid kuraator ei rahuldunud. Gilimnasiasti tdhele-
panu juhiti sellele, et tal puudub mundril iiks noédp. Ja
toepoolest, {iht noopi ei olnud. Eksami tulemuseks oli neli,
sellele vaatamata, et kogu giimnaasiumis oppimise aja val-
tel ei olnud Lev Mets$nikov tundnud ajaloos teist hinnet kui
ainult viis. .

Giimnaasium oli 10petatud. Lev sbitis Peterburi, et
astuda iilikooli.

Ilja oli 10petamas giimnaasiumi viiendat klassi. , Tea-
duse liidu“ tegevusest innukas osavotmine kiskus teda Gpin-
gutest eemale. Saabus eksamite aeg, kuid klassikaaslaste
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tillatuseks sooritas Met$nikov koik eksamid hiilgavalt.
Selle siindmuse tdhistamiseks korraldati seltsimehelik koos-
viibimine. Giimnasiastide kutsel votsid sellest osa ka vene
keele oOpetaja Parfenov ja ajalooopetaja Vassili Lukits.
Viimane meenutas Iljale, missugustes tingimustes oli toi-
munud tema venna Levi eksamineerimine.

,,Noh,* poordus ta giimnasiastide poole, ,joome klaasi-
kese teed kaheksateistkiimnenda sajandi koige tdhtsama
siindmuse terviseks! Teie, hdrrased, ei tea, missugune oli
tahtsaim siindmus kaheksateistkiimnendal sajandil, meie
aga teame hésti. Meile Opetati! Preisimaa tous!  Selle
mitteteadmine maksis Lev Mets$nikovile kuldmedali, aga
mina niiiid nii 6petangi, et koige tdhtsam hetk Euroopa aja-
loos oli nimelt see — kui sakslane hakkas kogu maailmale
rusikat nditama.* ;

*

Ilja Iljitsi noorus moodus Harkovis. Uhest eraraamatu-
kogust leidis ta raamatuid, millede kaudu tutvus oma kodu-
linna ajalooga.

... Kolmesaja aasta eest voolas soiste kallaste vahel 1édbi
steppide ja metsade viike joeke, mille kallastele asus elama
legendaarne kasakas Hariton (ukraina keeli — Harko).
Joekest nimetati kasakas Harko auks Harkoviks ja vdike
asula joekese kaldal sai hiljem sama nime — Harkov.

Peeter I surma-aastal sai Harkov Belgorodi kubermangu
polgulinnaks, kuid juba 1765. aastal muutus ta Slobodaa-
Ukraina (Harkovi) kubermangu pealinnaks.

1805. aastal toimus Harkovi Ulikooli — Venemaa iihe
vanema iilikooli — pidulik avamine.

Méddunud sajandi viiekiimnendatel aastatel oli Harkovis
umbes kakskiimmend viis tuhat alatist elanikku ja ta omas

21



tahtsust kui vordlemisi suur teraviljakaubanduse keskus.
Linna puhtus jéttis soovida. Peatdnaval — Jekaterino-
slavskajal — ei kuivanud porimiilgas kunagi.

Oli 1859. aasta siigis. Sadas sagedasti vihma ja tdna-
vad muutusid ladbipddsmatuks. Ulikooli néukogu avaldas
erikdskkirja, mic kuulutas vélja ,poripiihad®, sest .iliopilas-
tel ja professoritel ei olnud voimalik loengutele ilmuda ilma
riisikota teel porri kinni jéddda.

Lopuks toid pohjatuuled ammuoodatud kiilma. Lombid
ja porimiilkad kattusid esimese jadga. Uhel niisugusel kiil-
mal pdikesepaistelisel paeval liikus mé6da Harkovi Jekateri-
noslavskaja tdnavat noormees, kes kandis oma kasvule liiga
avarat tsiviiliilikonda. Palitu alt paistsid m66da maad lohi-
sevad piiksid.

Noormees moddus puusillast, mis viis iile vdikese Lopani
joe, ja hakkas trepist iiles iilikooli hoonete poole minema.
Ta moddus peahoonest ja astus iilikooli 6ue. Léhenedes
iihele {iliopilasrithmale, kiisis ta ootamatult korge ja heleda
hdélega:

,2Hérrased! Utelge mulle, kuidas ma paéseksin vordleva
anatoomia kateedrisse, professor Maslovski juurde?*

Uliopilased osutasid vélisuksele, kust vooral tuleks sisse
minna.

Noormees astus vilisuksest sisse, ldks teisele korrale ja
poordus kindlal sammul koridori, mis oli téis lindude ja loo-
made topiseid ning purke piiritusse asetatud kaladega. Siin
asusidki Harkovi Ulikooli vordleva anatoomia kateedri
ruumid. -

Kiilastajale ldhenes suurte kohevil vurrudega teenija ja
kiisis dhvardaval héiilel:

»Keda te siit otsite, lugupeetud hérra?*

,,Professor Maslovskit.*

»Minge sellest uksest,” viitas teenija.
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Noormees astus nididatud ukse juurde. Ta koputas, ja
avanud luba ootamata ukse, sattus valgusekiillasesse kabi-
netti, mille siigavuses asetses suur kirjutuslaud. Laua taga
istus karmide hallide silmadega ja halli poskhabemega mees.
See oli professor Maslovski, Ulikooli Fiiiisika-Matemaatika
Teaduskonna loodusteaduste osakonna vordleva anatoomia
kateedri juhataja.

Kiilastaja oli Ilja Met$nikov. Viimastel péevadel oli ta
lugenud palavikuliselt raamatut ,Loomariigi Kklassid ja
seltsid“. Ta tutvus esmakordselt harmoonilise siisteemiga,
milles oli korrastatud loomade kogu arvutu mitmekesisus.
Niiiid omandas koik see, mis ta seni loomade maailmast tea-
dis, uue motte. Kalad, kahepaiksed, linnud ja imetajad kuni
inimeseni leidsid klassides oma koha ja allusid iihtsa siis-
teemi korrale. Kuid kdige enam hdmmastus Ilja, kui ta
mitmekoitelise zooloogiateose kaudu oli tutvunud ainurak-
sete organismide salapirase maailmaga. Met$nikov otsustas
viivitamatult alustada iseseisvat teaduslikku t66d iilikooli
laboratooriumis. Selle eesmirgiga vahetaski ta oma giimna-
siastimundri tsiviiliilikonna vastu ja tuli Maslovski jutule.

,Palun istuge! Millega, noormees, voin teile kasulik
olla?* podrdus Ilja poole professor.

Metnikov istus tugitooli direle ja iitles aralt:

,Hirra professor, palun teilt luba teie juhtimisel uurida
protoplasmat . . .*

Maslovski vaatas noormehele kiilmalt ja pisut irooniliselt.

,Hirra professor, ma olen zooloogia alal 14bi lugenud
hulga raamatuid, ja mulle tundub, et on lubamatu, kui opet-
lased. uurivad keerukat, ilma et nad tunneksid lihtsat.
Raamatute kaudu tutvusin ma inimese anatoomiaga, aga
kuidas elab kdige viiksem amoob voi infusoor, sellest seal
ei kirjutata. Milles seisab elu olemus ja kuidas elab orga-
nismi koigis rakkudes protoplasma — sellest ei konelda kus-
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kil midagi. Mina aga tahaksin nendele kiisimustele vastuse
leida.*

,,Noormees, teil on oigus: kui ei tunta lihtsat, ei saa
uurida keerukat. Nimelt sellepirast soovitan ma teile 16pe-
tada koigepealt giimnaasium ja alles siis tulla iilikooli, et
uurida seda, mida te soovite. Minge koju, vahetage see iili-
kond giimnasiastimundri vastu ja unustage esialgu moneks
ajaks {ilikool.“

Maslovski tousis laua tagant piisti ja andis sellega hébis-
tatud noormehele moista, et jutuajamine on l16petatud.

Ilja ldbis norguspdi iilikooli due, laskus trepist alla iile
Lopani joe viiva puusilla juurde ja liks lonkides modda
Jekaterinoslavskaja tanavat kodu poole. -

Kuid Maslovski jdine dus$ ei suutnud noormehes jahu-
tada iseseisva teadusliku t66 tulist vajadust.

Ilja ihkas giimnaasiumikursuse kitsast ringist valja ja
siin suutis teda moneks ajaks rahuldada Grove'i raamat
»Fiitisikaliste joudude vastastikune mojustus®. Lugenud 14bi
selle raamatu, ruttas Metsnikov giimnaasiumi loodusloo-
opetaja Tihhonovitsi juurde ja vaimustas teda oma ette-
panekuga tolkida see raamat prantsuse keelest vene keelde.

Grove tdestas energia eri liikide vastastikust muundu-
mist, iiksteise iileminemist. See ei olnud teaduses mingi
uudis. Vene geenius oli maailmale juba varem avastanud
mateeria ja energia jddvuse seadused. Mihhail Lomonossov
kirjutas inimteadmiste ajalukku sonad: ,, ... kuipalju iihelt
kehalt midagi dra voetakse, niipalju lisandub teisele. Niisiis,
kui kuskil vdheneb natuke mateeriat, siis teises kohas tuleb
seda juurde.*

Kaks suurimat loodusseadust said loodusteaduste nurga-
kiviks. Giimnasiast Met3nikovi elav huvi nende loodustea-
duse kdige suuremate probleemide vastu tunnistab selgesti,
et teaduslik maailmavaade kujunes tal vélja juba varakult.
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Koos ,teaduse liidu“ iihe teise liikmega, Zalenskiga,
istus MetSnikov terve aasta, pdevast pdeva kuni hilis66ni
Grove’i raamatu kallal, mida nad tolkisid vene keelde. T66
viidi 1opule, ja nii muutus nimetatud raamat kittesaadavaks
koigile ,teaduse liidu* liikmeile, kes soovisid seda vene
keeles lugeda.

Teel giimnaasiumi kiilastas MetSnikov korrapéraselt
raamatukauplust, kus ilmusid miiiigile uued teaduslikud
raamatud. Ta Oppis juba varakult raamatut hindama ja
armastama. Niisama varakult oppis ta kriitiliselt suhtuma
sellesse, mida ta luges. Uhel 1860. aasta kevadepdeval ostis
MetSnikov raamatukauplusest geoloogia Gpiku, mille oli
kirjutanud iilikooli professor Levakovski. Tutvunud raama-
tuga, otsustas MetSnikov kirjutada selle kohta retsensiooni.
Ilja kirjutas viivitamatult iihe hingetombega valmis, mida
ta Levakovski raamatust arvas. Auvéddrne professor ei voi-
nud aimatagi, et tema arvustajaks, kes oli pealegi 6ige miir-
gine, on giimnasiast. Mo6dus kuu ja retsensioon ilmus iihes
teaduslikus ajakirjas. Raamat sai hdvitava kriitika. Met$ni-
kov arvustas raamatut kéredalt, kuid oOiglaselt. Selle
artikliga gilimnasiastipolves algas MetSnikovi teaduslik
publitsistika, mis oli kord irooniline, kord vihane ja 16ikav,
monikord ka rahulik, kuid vastast alati valusalt tabav oma
faktide timberliikkamatu loogikaga, iihtlasi aga ka alati aus
ja pohimotteline.

Ilja MetSnikovi ei heidutanud asjaolu, et tal ei onnestu-
nud pddseda professor Maslovski laboratooriumi. Ulikoolis
opetas fiisioloogiat noor professor St3elkov. Jareleandmatu
giimnasiast tuli tema juurde. StSelkov vottis Ilja lahkesti
vastu ja noustus teda oma laboratooriumis opetama.

Natuke aega enne giimnaasiumi 16petamist sai vdsimatu
Ilja Mets$nikov teada, et tema tuttavad arstiteaduse iiliopi-
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lased olid endale saanud mikroskoobi. Ilja ldks viibimata
nende poole ja ei lahkunud sealt enne, kui talle oli antud luba-
dus, et ta kevadisel oppevaheajal saab kasutada seda imelist
riista, mis voimaldab pilku heita iilivdikeste organismide
maailma. Vaimustatud noormehe silmadele avanesid nah-
tamatute olendite elu suurepérased pildid.

Kevadisel oppevaheajal soitis Ilja Met$nikov oma kodu-
kohta Panassovkasse. Sooja kevadpéikese esimeste Kkiirte
mojul hakkas loodus virguma. Mida Met$nikov oma Panas-
sovka tiigi kallastelt iganes leidis, koik see ldks mikroskoobi
laatsede alla. Kui Ilja uuris infusoore, siis ilmnes, et ta on
taheldanud moningaid ndhtusi, mis olid teadusele seni veel
tundmatud. Koik vaatlused kanti hoolikalt katsete vihikusse.

Oppevaheaeg kadus kiiresti. Saabunud tagasi Harkovi,
tuli tal siin mone nddala pérast sooritada loppeksamid ja aju-
tiseks loobuda teaduslikest uurimistest. Ilja oli klassi parim.
Ta oli seadnud endale eesmirgiks lopetada giimnaasium
kuldmedaliga.

Kui professor Maslovski oleks kuulajaid oma loenguil
vaadelnud tdhelepanelikumalt, siis oleks ta voinud niha
auditooriumi koige iilemises osas kahvatut giimnasiasti, kes
ei tostnud hetkekski pead oma paksult vihikult ja pani kirja
koik, mis loengutel rédédgiti. Kéies ,jdnesena*“?! iilikoolis,
kogus Ilja pikkamooda teadmisi, mis olid giimnaasiumi
omadest tunduvalt siigavamad.

Ilja riithib seatud eesmargi poole igasuguseid teid kaudu
ja kahjustab oma norka” tervist. Kuid ta tahab niidata
omastele — emale, isale ja lell Dmitri Ivanovitsile, et tema
elu ainukeseks eesmirgiks on teaduse teenimine.

1 On moeldud loengute kuulamist ilma iilikooli seadusliku loata. —
Toim.
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On kides 1862. aasta kevad. Giimnasiastidel ja iiliopilas-
tel on kibedad toopdevad, sest on alanud eksamid. Kuid
niiiid, otsekui nuhtluseks, on linna saabunud itaalia ooperi-
nditlejate trupp. Juba koige nooremast east peale oli Emilia
Lvovna sisendanud lastele muusikaarmastust. Ema klaveri-
méngu moju IljuSale oli tohutu. Poiss kuulas kui volutud
ja oli helide maailmast nii haaratud, et sellest hirmus isegi
Emilia Lvovna. Kui ema mangis midagi Mozartist voi
Beethovenist, unustas Iljusa koik maailmas.

Saabusid itaalia ooperinditlejad. Ilja kdis koigil eten-
dustel ja kuulas naudinguga muusikat. Algasid eksamid,
kuid muusikast loobumiseks ei olnud Iljal joudu.

Ulikool médras giimnaasiumisse eksamitele oma esinda-
jad: matemaatikas viibis eksamitel professor Kossov, aja-
loos ja geograafias — Zernin, prantsuse keeles— Beketov.

Esimene eksam on loodusloost. Eksamineerijaid ham-
mastas MetSnikovi teadusliku motlemise kiipsus. Tema
teadmised iiletasid tunduvalt paljude iiliopilaste omi. Suure-
péraselt moodusid ka koik teised eksamid.

Iljale védljaantud ametlik dokument kolas jargmiselt:

,,Oma vaimselt arenemisastmelt on noormees tunnista-
tud voimeliseks {ilikooli haridust omandama ja on autasus-
tatud kuldmedaliga.“

Elu esimene jark on I6ppenud. Niiiid ruttu réomusonu-
miga Panassovkasse, omaste juurde, Emilia Lvovna juurde!
Ema armastab oma nooremat poega iile koige maailmas.
Tema on poja esimene nouandja ning sober. Ilja ruttab
maale, et seal perekonna ringis oma tuleviku iile aru
pidada.
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Ulikoolis.

Perekondlikul noupidamisel piiiidis Ilja toendada, et
oma hariduse jatkamiseks on tal vajalik séita vdlismaale.

,»Otsustage ise,* koneles ta voorastetuppa kokkutulnud
omastele, ,,Harkovi Ulikoolis ei ole mul mitte kellegi juures
zooloogiat Oppida. StSelkov on fiisioloog; koik, mida ta
vois mulle anda, on ta andnud. Maslovski elab mineviku
teadusest. Selleks, et loodusteadusi tosiselt oppida, tuleb
kas siirduda Peterburi ja Moskvasse voi soita vélismaale
ja oppida teadusliku uurimise tehnikat vélismaa labora-
tooriumides, omandada seal koik, mis voiks olla iseseisvaks
teaduslikuks tootamiseks kasulik, ja tulla siis kodumaale
tagasi, et oma t66ga edendada vene teadust.“

Emilia Lvovna kuulas poega ja talle ndis, et esitatud
pohjendid on iimberliikkamatud. Aga kuidas lasta teda
iiksi voorsile! Iljusale néib, et ta on juba tiiskasvanud ini-
mene. Aga kui palju on temas veel lapselikku! Tema siiruse
ja inimeste mittetundmise juures aina oota mingisugust
onnetust. Senini ei ole ta Harkovist kaugemale saanud ja
niitid korraga — soita vilismaale!

Ilja piitidis vanemaid veenda, et tal tuleks soita Wiirz-
burgi, Kollikeri juurde.

wJuba 1844. aastal avaldas see teadlane uurimuse pea-
jalgsete arenemisloost. Te arvatavasti olete lugenud mere-
koletistest — kaheksajalgadest. Neid hirmutisi — kaheksa-
jalgu — uuris Kolliker. 1845. aastal tegi Kolliker tihele-
panuvdarse avastuse. Oma uurimiste pdhjal leidis ta, et
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hulkraksete loomade muna kujutab endast rakku, ja asetas
seega embriioloogia 1 rakuteooria pinnale. Ta on koostanud
ka ithe kédsiraamatu histoloogia 2 ja embriioloogia alalt.
Kollikeri juures voiksin ma arvatavasti oppida modndagi
kasulikku.*

Emilia Lvovna tostis kéded, otsekui piiiides end kaitsta
temale arusaamatute sonade valingu eest, mis voolas tema
noorema poja suust.

,,JKallis Ilenka, kas neid, nagu sa iitled, embriioloogia ja
histoloogia suurepéraseid kdsiraamatuid ei saa siiski lugeda
kodus? Mul tousevad hirmust sinu pérast juuksed piisti, kui
motlen, et sa hakkad kuskil maade ja merede taga tegelema
nende merekoletistega — kaheksajalgadega. Ma ei saaks
enam uinudagi, kui kujutlen, et see neetud kaheksajalg
voib su oma haarmetega kinni votta ja kédgistada.*

Emilia Lvovna kujutles seda hirmsat pilti nii elavalt, et
tal halb hakkas. Dmitri Ivanovit$ jooksis nuuskpiiritust
tooma ja Ilja juba kahetses, et oli jutustanud Kollikeri
toodest.

Ilja siileles ema ja lubas talle naerdes, et ta ei astu
kunagi kaheksajalgade ldhedusse ja iildse kditub selliste elu-
katega viga ettevaatlikult. :

Moni pdev hiljem saatis kogu perekond Iljad pisarsilmil
vilismaale. Ka Ilja nuttis. Seitsmeteistkiimne-aastane noor-
mees alustas oma esimest reisi.

Ruttasid modda pollud, metsad ja kiilad. Kadusid Kkii-
resti selja taha voorad linnad. Soitnud 1dbi Poolast, joudis
Ilja Preisimaale. Pérast mitmepéevast visitavat reisi saa-
bus ta Berliini. Suurlinna miira tegi noormehe otse kurdiks.

1 Embriioloogia — teadus loote arenemisest.
2 Histoloogia — teadus organismi kudede mikroskoopilisest ehi-
tusest.
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Majade hallid, tohutud massid dngistasid rinda ja oli raske
hingata. Ilja oli r66mus, kui rong viis ta Berliinist vilja.
Jargmisel pdeval saabus Met$nikov Leipzigisse — Euroopa
raamatukaubanduse keskusse.

Reisijate vool kandis noormehe jaamaesisele platsile.
Noutult seisis Ilja platsil oma kahe kohvriga ja ei teadnud,
kuhu minna. Inimesi méddus hulgana ja sdidukid voorisid
edasi-tagasi. Koigest sellest hakkas pea ringi kdima. Ilja
oleks veel kaua jaama ees seisnud, kui talle ei oleks lihene-
nud noor sakslane, kes oli voorast juba eemalt vaadelnud,
ja pakkus talle niiiid oma abi.

Onneks ei kuulunud see sakslane nende arvukate sulide
hulka, kelledest jaamade {imbrus tavaliselt kubiseb.

Sakslane pakkus Iljale toa oma korteris. Pikemalt kohk-
lemata jirgnes Met3nikov talle.

Jargmisel hommikul ruttas Ilja raamatukauplustesse.
Ostnud raamatud ja tundes visimust, kavatses ta oma korte-
risse tagasi minna, kuid niiiid selgus, et oma hajameelsuses
oli ta majanumbri ja tidnava nime tihele panemata jat-
nud. Kuhu minna niiiid? Hakkas pimenema. Mé&bdus
laternasiiiitaja, kandes redelit. Gaasilaternate tuhm helk
valgustas tdnavaid. Visinult, vaevalt jalgu jirele lohista-
des hulkus Ilja mooda voorast linna. Kaotanud juba lootuse
oma korterit iles leida, tundis ta juhuslikult siiski ira oma
tinava. Tujutuna moé6dunud pdeva méttetutest juhtumus-
test lahkus Met3nikov veel samal 661 Leipzigist.

Wiirzburgis ootasid Iljad veelgi suuremad pahandused.
Linn oli tiihi. Koik professorid ja iiliopilased olid suviseks
oppevaheajaks dra soditnud. Igaiiks, kes vahegi vois, oli
suveks linnast lahkunud. Ulikoolilinnakeses valitses era-
kordne vaikus. Noutuse- ja iiksindusetunne Iljas kasvas.
Oppet6o alguseni oleks tulnud oodata veel poolteist kuud.
Vaene noormees ei teadnud, kust leida ulualust. Talle juha-
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tati vene iiliopilaste korter, ja Met$nikov ldks antud aad-
ressi jargi.

Kolm iiliopilast silmitsesid umbusklikult imelikku noor-
meest, kes oli ilmunud ootamatult nende juurde, kdes suu-
red kohvrid. Ilja iitles, kes ta on, ja palus abistada ulu-
aluse otsimisel. Vene iiliopilased vilismaal, oma enamikus
meelestatud revolutsiooniliselt, kartsid provokaatoreid Vene-
maalt, kuid juhatasid Iljale siiski, kust ta voiks leida kor-
teri. Ta seadis end sisse vanakeste juures, kes aga osu-
tusid harukordselt ebalahkeiks. Ilja hakkas oma asju juba
kohtadele asetama, kuid siis haaras teda korraga nii talu-
matu nukrus, et ta puhkes nutma nagu laps. Viimaste pée-
vade dpardused viisid ta 1oplikult vélja sellestki ebakindlast
tasakaalust, milles ta veel viibis.

Jargmisel péeval édrkas Ilja juba koidikul. Jaama minna
oli veel vara. Ta jai uuesti tukkuma. Lapsepolvemélestused
Panassovkast kerkisid Ilja silmade ette.

...Ema askeldab majapidamisega, aga vaike Ilja jook-
seb aias. Ta ajab taga liblikaid voi, piitidnud kinni mone
putuka, vaatleb seda tosise ilmega. Ootamatult ilmub ode
Katja. Ta heidab poisile ette julmust. Katja ei saa aru, et
Iljal on tarvis koike teada: kust kasvavad karbsele tiivad ja
misparast liblikad lendavad tule peale. Katenka s6imab
viikest Iljad. Ennekuulmatu lugu! Katja nimetab teda
arusaamatu, kuid vdga solvava nimega: ,tappur®. Seda ei
voi Ilja sallida. Ta otsib iiles vanema venna, paksukese
Kolja, ja haub koos temaga vempu oma pilkajale Gele. . .

Piikesekiir libises Ilja vasinud ndole. Ta avas silmad
ja hiippas iiles. Tal on niiiid ainuit iikks soov — Kiiresti
koju tagasi! Eemale sellest voorast ja kiilmast maast!

Asjad lendasid tagasi kohvritesse. Rutates ja erutatult
liks Ilja pererahvale oma érasdidust teatama. Tousis kara.
Vanakesed hakkasid Iljad soimama koigi nendele tuntud
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saksakeelsete sbimusonadega. Kohvritesse laaditud raama-
tute raskusest end katkestamiseni pingutades ruttas
MetSnikov jaama ning soitis esimese rongiga itta —
Venemaale.

Ilja saabus Panassovkasse viga rusutud meeleolus.
Tema kojusaabumine oli ootamatu. Ka&ik avaldasid talle
kaastunnet. Tema tagasituleku iile roomustas aga eriti
Emilia Lvovna.

Ilja enesearmastus kannatas raskesti. Asjaolude mingi
totra iihtesattumise tottu kaotas ta véimaluse téotada heade
zooloogide laboratooriumides. Niiiid on ta jélle Harkovis.
Siin asub iilikool, mis tema teadmistejanu ei joua rahul-
dada. Kas suudab ta siirase tasakaalutu iseloomuga saa-
vutada teaduses oma eesmirki? Juba esimene kokkupuude
eluga 10ppes dpardusega. Mida voib ta siis veel loota
tulevikus!

Siinged motted ei lahkunud Iljast. Téiesti iikskdiksena
oli ta nous esitama avalduse Harkovi Ulikooli Fiiiisika-
Matemaatika Teaduskonna loodusloo-osakonda astumiseks.

Uhel siigisesel péeval, kui Ilja oma giimnaasiumivihi-
kuid 1dbi vaatas, puutusid talle kitte mairkmed katsetest,
mis ta oli korraldanud infusooride uurimiseks moddunud
kevadel. Juba sama pdeva ohtul hakkas Ilja kirjutama
artiklit teadusliku ajakirja jaoks.

06 oli juba Iopule joudmas, kuid Ilja kirjutas ikka veel.
Alles hommiku eel, esimeste paikesekiirte saabumisel, 16pe-
tas ta kirjutamise. Ta sulges artikli hoolikalt fimbrikku ja
liks postkontorisse.  Wmbrikul oli aadress: ,,Moskva.
Moskva Keiserlik Ulikool. Teaduslikule ajakirjale ,,Moskva
Loodusuurijate Seltsi Biilletddn* «.

Postkontor oli alles suletud. Kuid varsti tuli uksehoidja
ja avas ukse. Esimeseks kiilastajaks oli Met$nikov. FEru-
tatult andis ta vastuvdtjale iile kalli paki ja tombas siiga-
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vasti hinge. , Head teed!“ — soovis ta oma tddle ja liks
koju.

Moskva Loodusuurijate Seltsi koosolekul vaadati 1&bi
provintsist saabunud teaduslikud kirjutised. Teiste hulgas
nimetas aruandja ka Ilja MetSnikovi t66d Harkovist. To66
pealkiri oli: ,,Moningaid fakte infusooride elust“. Artikkel
otsustati edasi anda seltsi bioloogia-osakonnale ja selle
heakskiitmisel ka triikkida. Varsti teatati Iljale, et tema
artikkel avaldatakse triikis.

Vahepeal korraldas Met3$nikov infusooride iile veel terve
rea kontrollvaatlusi ja oma suureks kohkumiseks veendus,
et oli eksinud: see, mida ta varem pidas infusooride palju-
nemiseks, osutus mandumiseks — degeneratsiooniks. Reasse
preparaatidesse juhuslikult sattunud korvalised sisaldised
olid Ilja viinud ekslikele jdreldustele. Ta saatis teaduslikule
ajakirjale kirja, milles palus artiklit mitte triikkida.

Ka see juhtum mojus noormehesse raskesti?.

Kohnunud ja aukuvajunud poskedega Ilja MetSnikov
jattis hiljuti raske haiguse ldbipodenud inimese mulje.
Téielikus iikskoiksuses koige vastu kondis ta moodda iilikooli
aia pikki alleesid, mooda teaduskonna valgusekiillaseid
koridore ja auditooriume. Sel Metsnikovile nii raskel ajal
olid tema ldhimateks sopradeks Emilia Lvovna ja professor
Stselkov.

1 Ilja Iljit$ oli kuni oma elu 16puni veendunud, et tema esimene
teaduslik artikkel jdi triikis ilmumata. Kuid ta eksis. Artikkel, mis
oli adresseeritud ajakirjale ,Bjulleten Moskovskogo obstSestva
ispotatelei prirodd” (,Moskva Loodusuurijate Seltsi Biilletddn”),
sattus sama seltsi teise ajakirja ,Vestnik jestestvennoh nauk” (,Loo-
dusteaduslik Teataja”). Seega kiri, milles Ilja MetSnikov palus
artiklit mitte triikkida, ei joudnud Oigesse kohta. Korrapiratult
ilmuy ,,Vestnik” avaldas Met3nikovi artikli kolmeaastase hilinemisega,
siis, kui Met3nikov asus juba vilismaal.

3 llja lljit8 Metinikov 33



Olles poja pérast édrevuses, liks Emilia Lvovna
Stielkovi juurde ja jutustas talle noormehe seisukorrast.

»Mul on tema jaoks head rohtu,“ iitles St3elkov Emilia
Lvovnat rahustades. , Temale on kasulik laboratooriumi
ohk. Selles ohkkonnas unustab ta varsti oma viljamaeldud
tragoodiad. Tal on tarvis iseseisvalt tootada, siis hakkab
ta oma joudu tundma. Tulgu noormees juba homme minu
juurde laboratooriumi. Oelge talle, et professor StZelkov
on temale pahane. Ei ole ilus sdpru unustadal!*

Jargmisel pdeval toimus Ilja ja StSelkovi kohtamine.
Midagi lahemalt jarele parimata péordus professor Ilja
poole nii, nagu oleks ta temaga oma laboratooriumis vahet-
pidamatult t66d jatkanud:

,»Mul on siin iiks iilihuvitav olend. Votke selle asja
selgitamine enda peale. Liihidalt, ma konelen vesikellukes-
test. Tuleks uurida iiht ripsmeliste infusooride esindajat,
et kindlaks mddrata tema fiisioloogilist analoogiat korge-
mate organismide lihaskoega. Votke mikroskoop. Varuge
endale valik vérve ja olge kannatlik. Katsuge virvida vesi-
kellukese vars, toddelge seda keemiliste ainetega, nagu ise
heaks arvate, ja andke meile vastus.*

Ilja asus meelsasti temale usaldatud iilesande lahenda-
misele. MetSnikov varvis vesikellukese varsi sadu kordi
helesinistesse, helepunastesse ja helelilladesse virvitooni-
desse. Uurinud hoolikalt varre kokkutdmbumisvaimet, veen-
dus Met3nikov, et lihaskoe ja vesikellukese varre vahel pole
mingit analoogiat.

StSelkov kontrollis tdpselt Metsnikovi tulemusi ja kiitis
need heaks.

»Kuigi teie t66, seda voin ma teile juba niiiid ennustada,
vdlismaal monele ei saa meeldima, me avaldame ta siiski
triikis.

Harkovi Ulikooli esimese kursuse iilidpilane Met$nikov

34



oli astunud teadusliku uurija teele. Nii nagu StSelkov juba
ette ndgi, oli noormehe rohutud meeleolu varsti jéljetult
kadunud. Kaasa kistud to6ost laboratooriumis, unustas ta
kiiresti oma viperused Saksamaal.

Vesikelluke, see viike ja orn peene varre otsas istuv
kelluke, suutis Ilja MetSnikovi terveks ravida. Tema esi-
mene eksperimentaalne teaduslik t66 tunnistati tritkkimis-
vaarseks ja ilmus 1863. aastal.

Kuid selge ‘taeva kattis varsti pilv. Saksa fiisioloog
Kiihne piifidis halvustavas toonis {imber liikata Harkovi {ili-
kooli ,,tudengi* uurimistulemusi. StSelkov luges esimesena
seda arvustust oma oOpilase toole. Ta tuli Ilja juurde ja
ulatas talle ajakirja Kiihne artikliga:

,Niete niiiid, minu ennustus ongi tdide ldinud. Teie
t66 ei meeldi sakslastele — hérrastele geheimrat’idele (sala-
nounikele) . Kuid mis sellest, me arvatavasti ei jdd neile
volgu. Olge nii lahke, mu sober, kontrollige veel kord oma
jareldusi ja kirjutage vastuseks uus artikkel. Volg Gienda-
takse tasumisega.*

Ilja kontrollis korduvalt oma vaatlusi. Elusal vesikellu-
kese varrel ei ole midagi iihist lihaskoega. MetSnikov Kkir-
jutab Kiihnele vastuse otse siinsamas laboratooriumis,
klaaskolbide ja aparaatidega tdidetud laual. See ei ole
mitte vdhem salvav kui saksa professori artikkel. Lovi-
kutsikas néditab oma kiifisi.

Selles Metsnikovi poleemilises kirjutises voib juba tunda
innustunud voitlejat teaduse ja toe eest.

Metsnikovi vastus Kiihnele on triikitud. Esimeses tea-
duslikus kahevoitluses jadi voit Ilja IljitSile.

Nii omapiraselt alustas Ilja Metsnikov teaduste stuu-
diumi Harkovi Ulikoolis.

Uks Leipzigist kaasatoodud raamatutest koitis eriti
Ilja tihelepanu. Raamatu pealkiri oli , Liikide tekkimisest*
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ja autor Charles Darwin. Met3nikov luges raamatut suu-
rima huviga. See andis vastuse koige tadhtsamatele Kkiisi-
mustele, mis hoidsid biolooge elevil. Ilja oli volutud evo-
lutsioonilise arenemise harmoonilisest teooriast. Varem
tundis ta ainult riiulikesi, milledele stistemaatikute hooli-
kad kded olid asetanud koikide elusolendite esindajad Maa
peal. Darwin aga seostas koik maapealse elu avaldused
tervikuks. See oli haarav ja grandioosne. Tekkis soov
kellegagi oma muljeid vahetada. Ilja ldks oma vanema
sobra — Stselkovi juurde.

»Paljudele ei ole see teooria meeltm6oda,* {itles St3el-
kov Ilja Met$nikovile. , See purustab kiriklikud kujutlused
maailma tekkimisest. Darwin seletab uute eluvormide
tekkimist mitte jumala tegevusega, vaid olelusvoitluse ja
koige paremini kohastunud organismide valiku tulemusena.
Ja mis te arvate, kas vana loovutab oma koha uuele ker-
gesti? Seda ei juhtu. Kuid olen siiski veendunud, et Dar-
wini Opetus leiab soodsa pinna just Venemaal. Teie polv-
kond on kutsutud seda opetust teaduses kindlustama.

Ilja kuulas St3elkovi tihelepanelikult. Parast moningat
vaikimist lausus ta:

»Teil on Gigus, Ivan Petrovits, et vana ei loovuta ker-
gesti kohta uuele. Paljud minu seltsimeestest ja nende hul-
gas ka mina ei ole saanud kannatada ménede teaduslikkude
toekspidamiste eest ainult sellepdrast, et meie opetajate
hulgas oli ehtsaid ja julgeid inimesi, kes aitasid meil ees-
rindliku teadusega sammu pidada. Ma arvan, et Darwini
tunnustamisest on vihe — teda tuleb jaatada. Sellel alal
jatkub t66d enam kui iihele opetlaste pdlvkonnale. Tée-
naoliselt seisab bioloogia oma suurimate avastuste ees.*

Ilja avaldas oma métteid Stielkovile:

»Mind iillatas kdige enam Darwinj viide sellele, et
organismide loodete kdigile tuntud sarnasus kinnitab evo-
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lutsiooniteooria 0Oigsust, vaatamata tdiskasvanud isendite
suurele erinevusele. Mulle néib, et just siin saan ma oma
joudusid rakendada, siin on, mille iile maksab jérele
motelda ja mille kallal tootada.*

See Metdnikovi siidamesttulev pihtimus erutas StSelkovi
vaga. :
,,Noormeest tuleb abistada, et ta leiaks teaduses oma
raja. Ta astub heale ja avarale teele, motles St3elkov,
siileldes kahvatunéolist kohna iiliopilast.

Kuigi Ilja MetSnikov kaiis diilikooli loenguil ebakorra-
paraselt, sai ta esimese oppeaasta 16pul koigis ainetes head
hinded. Koik see valmistas roomu Stselkovile ja Ilja omas-
tele. Kuid varsti juhtus midagi, mis oli koigile arusaamatu.

Kellegagi nou pidamata otsustas Ilja iilikoolist lahkuda.

Uhel 1863. aasta siigisepdeval ilmus Met3nikov iilikooli
kantseleisse sooviavaldusega rektori nimele.

Oma avalduses kirjutas Met$nikov: ,Et ma kodustel
asjaoludel pean siinsest {ilikoolist lahkuma, siis on mul au
Teie Korgust paluda teha Teist olenev korraldus minule
dokumentide viljaandmiseks. 1863. aastal, septembrikuu
22. pédeval.“

Rektori kabinetis koneldakse Met3nikovist. Rektor kiisib
Stselkovilt, mida kujutab endast see iiliopilane. Laual on
Met3nikovi avaldus. Stselkov lahutab kasi:

,Ma ei saa millestki aru! MetSnikov on kursuse parim
iiliopilane. Kahtlemata on ta andekas. Niisugusele inimesele
on iilikoolist lahkumine vordne enesetapmisega. Ei saa
midagi aru! Ta tuleb kohale kutsuda ja temaga isiklikult
labi rdakida.*

Metsnikov kutsutakse rektori juurde, kuid ta jadab oma
soovis kindlaks. Seepeale kirjutab iilikooli rektor KotSetov
avaldusele resolutsiooni: ,,Dokumendid vélja anda ja soovi-
avaldaja eksmatrikuleerida.*
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Nii lahkus Ilja omal soovil iilikoolist. Oli tarvis omada
vdga tugevat tahet, et loobuda mingisuguste draproovima-
tute ja mitte kellelegi mdistetavate plaanide pdrast tavali-
sest korgema hariduse taotlemise teest. Seltsimehed-iiliopi-
lased kiilastasid Iljad, teda tuli vaatama ka Stselkov, kuid
tikski ei saanud kangekaelselt noormehelt veenvat seletust
tema kditumisele. Isegi vanemad ei saanud aru, mis siindis
Iljaga, mida ta kavatseb teha.

Tema tuba oli lukustatud. Ta ei lasknud kedagi enese
juurde. Kaks korda pidevas avanes uks ja Emilia Lvovna
toi pojale toitu. Téma laud oli raamatutega iile kuhjatud.
Noormees istus laua taga ja luges vahetpidamata. Tema
tuba oli valgustatud kuni siidaé6ni. Uha kahvatumaks muu-
tus tema ndgu ja {tha rohkem vajusid auku silmad. Olj
ilmne, et Met3nikov tootab iile jou. Emilia Lvovna piiiidis
Iljale ettevaatlikult soovitada ka pisut puhata. Kuid poeg,
vottes naeratades ema kie ja suudeldes seda, lausus:

»Ara muretse, emake, nii peab see olema. Praegu ej ole
aeg puhkamiseks.*

Oma saladust ei avaldanud ta kellelegi. Mo6dus pievi
ja kuid, aga Ilja tootas ikka endise pingega edasi.

Met$nikov ei kdinud enam Stielkovi laboratooriumis.
Kaik, kes teda tundsid, joudsid arvamusele, et nirvilist tasa-
kaalutut noormeest on tabanud mingisugune saladuslik
vaimuhaigus.

Saabus talv. Ilja todtas tarmukalt edasi oma vabataht-
likus vangistuses. Ulidpilased soitsid talviseks Gppevahe-
ajaks laiali. Kuid Iljale €i olnud mingit puhkust.

L6i mustenema lumi ja saabus kevad. I[lja MetSnikov
hakkas kiilastama professoreid, kes teda tundsid, ja mitte-
ametlikult sooritama nende juures eksameid tilikooli kur-
suse vastavates distsipliinides. Professorid olid hammasta-
tud tema pohjalikkudest teadmistest.
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9. mirtsil 1864. aastal esitas Ilja Met3nikov rektori
nimele teise avalduse: _

,,Soovides vabakuulajana osa votta siinse iilikooli loen-
gutest, palun alandlikult Teie Korguse Iuba kuulata
Fiiiisika-Matemaatika  Teaduskonna loodusteaduste-osa-
konna neljanda kursuse loenguid ja lisandan seejuures har-
radelt professoritelt saadud tunnistuse. Ilja MetSnikov.*

Tunnistusele ~olid alla kirjutanud kuulus keemik
N. N. Beketov, zooloog A. TSernai, professor Stselkov ja
teised Opetlased, kes hindasid eru-iiliopilase andekust ja
tookust. Rektor rahuldas meelsasti Ilja Met$nikovi palve.

Koos teiste neljanda kursuse iiliopilastega valmistus
Ilja 11jit$ iilikooli 16ppeksamitele. Juba iiksnes eksamite loe-
telu koneleb sellest tohutust toost, millega Ilja tuli toime
iseseisvalt. Ta pidi sooritama eksami botaanikas, keemias,
mineraloogias ja geoloogias, fiiisikas ja fiiiisikalises geo-
graafias, pollumajanduses, zooloogias, vordlevas anatoo-
mias ja fiisioloogias. Met3nikov tegi koik eksamid hiilga-
valt.

Ulikoolikursus on lopetatud kahe aastaga, kuid on veel
tarvis saada fiilisika-matemaatika teaduskonna kandidaadi
kraad. Selleks tuleb esitada iseseisev teaduslik t66.

Ilja palub vanemaid, et nad lubaksid tal soita Pohja-
meres asuvale Helgolandi saarele, kust ta voib leida mater-
jali oma teaduslikule toole. Iljale lihedased inimesed ei
imestanud enam tema tegude iile. Emilia Lvovna, kes vanku-
matult uskus oma poja tulevikku, ei kahelnud, et tema veid-
rad tujud kannavad head vilja.

,,Temast on monikord raske aru saada, temasse tuleb
uskuda,* iitles Emilia Lvovna. , Impulsiivne ja dge poiss ei
talunud Saksamaal monepéevast iiksildust, aga missugust
vastupidavust, piisivust ja tookust ilmutas ta oma iilikooli-
hariduse l16petamisel ilma iihegi korvaltoetuseta! Teisele
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vélismaareisile luban ma teda ilma kohklemata — see ei
Saa sarnanema esimesega.*

Perekonna majanduslik olukord oli raske. Ilja Helgo-
landi-soiduks vajalikku rahasummat ei olnud nii lihtne vélja
anda. Uhiste pingutustega saadi 16puks siiski kokku viike
summa, ja Ilja asus teele.

Helgoland meelitas Iljad oma rohkete mereloomadega,
keda lained heitsid kaldale. Need loomad olid noorele opet-
lasele uurimiseks hidavajalikud.

Uhel kuumal suvepieval ilmus Helgolandi randa noor-
mees. Teda votsid uudishimuga vastu nende paikade alati-
sed suvekiilalised — saksa zooloogid. Need olid enamikus
habemikud ja hallijuukselised lile-euroopalise kuulsusega
opetlased.

»Néen siin esimest korda lapsi! Katsuge leida, kolleeg,
siit 1dhikonnast ka selle poisikese hoidja,“ koneles pilkavalt
kohetu vanamees, kelle paljaspead kattis must miitsike.

See oli kuulus dpetlane, nagu vois otsustada selle jirgi,
missuguse orjalikkuse ja abivalmidusega tema iimber keer-
lesid teised, samuti vanad ja habemikud, kuid vdhem kuul-
sad saksa Gpetlased.

llja piiiidis sellest kuulsuste trobikonnast eemale hoi-
duda ja ongitses oma loomakesi kuskil korvalisemas kohas.
Tooks eelistas ta selliseid pdevi, mil tugevad lained heitsid
kaldale siivamere elanikke.

Pilved ujusid madalalt siinge kaljuranniku kohal. Tuul
to6i endaga kaasa soolaseid mereveepiisku. Uha tugevamini
peksis vihm. Niisuguse ebasoodsa ilmaga hulkus haiglane
ja kohetu, labimdrg noormees mooda kallast ning otsis
loomi, keda meri oma stigavustest vilja heitis.

Raha oli viga vihe. Ilja oli juba ammu vdorastemajast
lahkunud ja asunud elama iihe kaluri juurde. Tuli loobuda
I6unast ja kohvist. Ilja nalgis, et ainult kauemini Helgo-
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landil viibida, lopetada oma teaduslikud t60d ja tdiendada
loomade kollektsioone.

Hilja ohtul, kui kaluri perekond juba magas, kirjutas
Metsnikov rasvalambi ebakindla tule valgel kirju oma koige
truumale sobrale ja nouandjale — Emilia Lvovnale. Ta kir-
jutas ja kordas kirjutatut valjusti lugedes, otsekui koneldes
oma emaga:

,Armas ema! Ma motlen saarele jddda veel terveks
kuuks, mille méddudes soidan (soovin soita) kiimneks pée-
vaks Giessenisse, kus 5. kuni 13. septembrini toimub loodus-
teadlaste ja arstide kokkutulek kogu Euroopast...*

Ilja vaatas visinud silmadega rasvalambi viikesele
tulukesele. Ta motted lendasid siit kaugele.

Tema ees istub ema. Emilia Lvovna vaatab oma tume-
date silmadega pojale. ,,Ma kuulen sind, minu kallis,* iitleb
ema.

Metsnikov kirjutab edasi:

,,See opetlaste koosolek Giessenis on nii ahvatlev, et ma
kasutan dra koik voimalikud abinoud, et sellest osa votta.
Peale suure kasu, mis ma saan noupidamisest koige dpeta-
tumate meestega, voin ma seal tootada professor Leuckart’i
iilirikkalikes kollektsioonides, mis on viga tdhtis minu
toode 16puleviimiseks mererannal. Need viimased arenevad
endiselt viga edukalt. Selleks et saaks teoks minu palavaim
soov ira kasutada sellised aarded, pean ma elama veel liig-
sed kolm nddalat Helgolandil, tegema reisi Giessenisse ja
tagasi ning elama kiimme péeva Giessenis selle rahaga, mil-
lega ma motlesin 14bi ajada kuni 12. augustini ... Ma soon,
mis kitte juhtub, kulutades toiduks 30 kopikat paevas.
Saastetud rahaga voin ma endale pakkuda nii palju
kasulikku . . .*

Ilja jai mottesse. Ta ohkas siigavasti ja, viskudes istmel
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tahapoole, hakkas sérmedel loendama, kui palju hiivesid
saavutab ta oma alatoitumise arvel.

»Esiteks, ma viibin veel kolm lisanidalat mererannal
ja suurendan sellega tunduvalt oma teadmisi ning kollekt-
sioone. Teiseks, ma kiilastan viljapaistvate opetlaste kogu-
sid. Kolmandaks, ma saan tédtada Leuckart’i kollekt-
sioonides.* :

Ilja luges kirja veel kord libi ja talle tundus, et tema
kirjatoon voib rikkuda ema tuju. Sest ema teab ju viga
hésti, et kodunt ei saa nad talle midagi saata; niisuguses
olukorras oleks habi vihjata oma raskustele. Ilja kirjutas
kiiresti edasi:

,»Kuid dra hakka minu uue elu kirjeldust pidama kae-
buseks voi nurinaks; vastupidi, ma olen nii onnelik, et mul
on oodata nii palju kasu ja et mul ei tule oma siidametun-
nistusele ette heita armastuse ja hoolega hangitud raha
kasutut raiskamist, nii et sdirases olukorras -ma noustuk-
sin olema sagedaminigi. Palun ira ka kujutle, et olen to6ga
oma tervise rikkunud: annan sulle ausona, et seni ei ole mul
isegi pea kordagi valutanud. Ka ei usu ma, et Opingutega
voiks tervist rikkuda. Ma olen niinud palju saksa Gpetlasi,
kes rusikaga vGiksid tappa hirja. Uldse palun minu suhtes
olla téiesti rahulik — sul on ilma minutagi rohkesti raskeid
muresid, mina aga elan praegu nii heades tingimustes, et
nukrutsemiseks pole pohjust. Suudlen tugevasti sinu kisi,
sind armastav Il. Metsnikov. Palun kirjuta sagedamini.
Mulle on iga sinu séna nii-kalljs!*

Ilja kinnitused, et tal on Helgolandil hea elada, ei suut-
nud ema rahustada. Nilgimise fakti olj voimatu varjata.
Oma kirjaga piiiidis ta julgustada niihdsti omakseid kui
ka iseennast. See meie noore opetlase (Met3nikov oli siis
koigest ﬁheksateistkﬁmne-aastane) teine jarjekordne reis
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vilismaale on'niidis teaduslikust kangelasteost, on néidis
teaduse omakasupiiiidmatust teenimisest.

Piikesepaistelistel pdevadel soitis MetSnikov ranniku
liheduses paadiga ringi, planktonivork kédes. Ta piiiidis
koige vdiksemaid mereloomakesi ja taimi. Vihmastel pde-
vadel hulkus ta mooda inimtithja rannikut ja vaatas motli-
kult sinna, kus kiilm merekaugus sulas iihte hallide, otsekui
sodurikalev, pilvedega. Vahel moni neist sakslastest, kes
oleks voinud oma rusikaga surmata hérja, jargnes Iljale ja
siis tuli tahes-tahtmata konelusse astuda. Noormehe marku-
sed hammastasid oma asjatundlikkusega, ja Helgolandil
teadsid juba koik, et see vene poisike tunneb hasti selgroo-
tuid mere-elanikke.

Ilja ei teinud kellegagi ldhemat tutvust, hoidudes
pedantsetest ja ennast-tiis saksa professoritest eemale.
Uued tutvused oleksid peale muu kohustanud ka teaduslike
kolleegide seltskonda kiilastama, mida MetSnikov rahapuu-
duse tottu ei saanud endale lubada. Poolndljane Ilja, kes
elas vaese kaluri hurtsikus, oli tdissoonud saksa Opetlastele
sobimatu seltsiline.

5. septembril saabus suur Opetlastegrupp Helgolandilt
Giessenisse loodusteadlaste kongressile. Pédev hiljem joudis
Giessenisse ka Metdnikov. Noormehe ilmumine kongressile
iratas iildist imestust. Opetatud koosolek teritas korvu, kui
konetooli ilmus Met3nikov.

Ta alustas oma konet kokkutulnutele harjumatus, elavas
toonis. Teaduslikke aruandeid loeti tavaliselt ette nii mono-
toonselt, et tubli pool kuulajaid rahulikult tukkus. See vene-
lane koneles kiill arritavalt valjusti, kuid siiski véga asja-
likult nematoodide — iimarusside elust sddraseid fakte, mis
olid tundmatud isegi niisugusele Gpetatud seltskonnale.

Ilja ndoilme muutus, see kirgastus ja otsekui hingestus.
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Ta jutustas, et tema uurimiste jirgi moodustavad nematoo-
did evolutsiooniahelikus erilise, iseseisva loomaderiihma.

Kui MetSnikov I6petas oma aruande, aplodeerisid opet-
lased noormehele. Kuid mitte iikski Gpetlastest ei teadnud,
missugust hinda maksis Iljale teadus.

Vanemate kirjades Venemaalt ei olnud midagi lohutavat.
Harkovi Ulikooli noukogu palve stipendiumi asjas noore
opetlase vilismaal viibimiseks oli sattunud haridusminis-
teeriumi rdgastikkudesse ja saabus pirast mitmeid viivitusi
16puks tagasi eitava vastusega. Minister oli kirjutanud iili-
kooli ndukogu otsusele resolutsiooni: , Summade puudumi-
sel dra iitelda.*

Padrast nadlgimist Helgolandil paastus Ilja ka Giessenis.
Kongressi vaheaegadel siirdusid opetlased restoranidesse,
l[lja aga kadus mirkamatult, et kuskil oma viheste veerin-
gute eest 16unastada. :

Samal ajal kiilastas MetSnikov jarjekindlalt zooloog
Leuckart’i laboratooriumi ja uuris tema loomade kollekt-
sioone. Hoolimata koigist raskustest tiitis Ilja tdpselt seda
opinguteplaani, millest ta oli emale kirjutanud. Noormehe
viletsast olukorrast sai teada Nikolai Ivanovits Pirogov,
kuulus vene kirurg, kellele haridusministeerium oli iiles-
andeks teinud hoolitseda noorte vene opetlaste eest vilis-
maal. Ka Met3nikovi perekonnasdbrad taotlesid stipendiumi-
otsuse uuesti labivaatamist. Neil Gnnestuski jouda niikau-
gele, et endine haridusminister Jevgraf Kovalevski lubas
asja toetada.

Nikolai Ivanovit§ Pirogov oli kuulus mitte ainult vene
kirurgia isana — tal oli ka eesrindliku, progressiivse iihis-
konnategelase hea nimi. Aleksander I, kes asendas Vene
troonil inimestepooja Nikolai I-se, vGttis endale oma valitse-
mise algul rahvaarmastaja valemaski, kuid varsti hakkas jal-
jendama oma isa poliitikat. Aleksander 1I nimetas Pirogovi
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,punaseks*. Algasid tagakiusamised, ja suur Opetlane oli
sunnitud oma voimete oitse-eas Kiievi opperingkonna kuraa-
tori kohalt erru minema. Herzen oma ,,Kolokol’is* néitas, kes
oli siiiidlane kuulsa vene dpetlase erruminekus: ,,See oli iiks
Aleksandri koige alatumaid tegusid, sest ise ta kirjutas
mingisugust jampsi ja vallandas inimese, kellele Venemaa
on uhke.“ Et Pirogovi torjuda kaugemale, tehti talle iiles-
andeks noorte vene opetlaste ettevalmistuse juhtimine vélis-
maal. Selle t66 tulemused ei lasknud ennast oodata: Vene-
maa sai palju hdid professoreid. Pirogovi abil onnestus
Ilja Metsnikovil saada professori-stipendiaadiks. Ta sai
stipendiumi kaheks aastaks — tuhat kuussada rubla aastas.
Esmakordselt avanes voimalus pithenduda tdielikult teadus-
likule toole.

1864. aasta detsembris saabus vilismaalt Harkovi Uli-
kooli Fiiiisika-Matemaatika Teaduskonna dekaani nimele
pakk. See sisaldas Ilja MetSnikovi kandidaaditoo ,,Uurimus
Pohjamere fabriitsiatest*. Selles td0s kirjeldas noor opet-
lane imarusside hoimkonda kuuluvat merelooma. Ulikooli
noukogu kiitis Met$nikovi t66 heaks ja talle maérati loodus-
teaduste kandidaadi kraad. Sellega I1oppes Ilja 1ljits Metsni-
kovi side Harkovi Ulikooliga. Noormees ei olnud veel kahe-
kiimne aastane, kuid ta oli juba vilja joudnud iseseisva
teadusliku uurimise teele.

Meténikov tuletas alati meelde siigava lugupidamise ja
tinulikkusega Nikolai Ivanovits Pirogovi.

Tinu temale,* raikis Ilja Iljits, ,sain ma vGimaluse
rahulikult tootada ja iihtlasi sattusin tema jarelevalve alla
kuuluvate noorte opetlaste hulka.*

Pirogov ja Met$nikov kohtasid teineteist ithes Napoli
kohvikus, Itaalias. Pirogov vottis noormehe lahkesti ja sob-
ralikult vastu. Ta kiisitles teda iiksikasjaliselt, missugused
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on tema tulevikuplaanid, ja osutus seejuures mitte iilemu-
seks, vaid heaks juhendajaks.

Professor Leuckart soitis dppevaheajaks puhkusele. Enne
arasoitu lubas ta MetSnikovil kdia laboratooriumis ja too6-
tada seal ka tema édraolekul. Ilja Iljit§ kavatses selgitada
kiisimusi, milledest ta huvitus juba Helgolandi saarel iimar-
usside — nematoodide uurimisel.

Uurides monede iimarusside paljunemist, avastas Mets-
nikov nendel loomadel teaduses varem tundmatu hetero-
goonia-ndhtuse, s. t. erisuguste paljunemisviisidega polv-
kondade vaheldumise. Oli teada, et nende parasiitidena ela-
vad polvkonnad on hermafrodiidid (sugukaksikud), kuid
viljaspool peremehe organismi vabalt elavad vormid, nagu
avastas niiiid MetSnikov, osutusid lahksugulisteks. Sel noore
opetlase avastusel oli suur tihtsus: see heitis valgust nema-
toodide paljunemisnihtuste ja nende eluviisi seosele; see
avastus, ulatudes iile uue fakti lihtsa registreerimise piiride,
oli oma iseloomult evolutsiooniteooria vaimus tehtud iildis-
tus.

Ilja Iljits ootab Leuckart’i tagasitulekut, et talle teatada
oma avastusest. Professor saabub, ja Metgnikov jutustab
talle nooruki siiruse ja vaimustusega oma uurimistest. Labo-
ratooriumilaual asetseb kaks mikroskoopi. Uhe juures istub
Ilja MetSnikov, teise juures Leuckart. Met$nikov demonst-
reerib preparaatide seeriat. Voib mirgata, et on midagi,
millega professor ei ole sugugi rahul, see aga, mida ta kone-
leb oma noorele kolleegile, ei ole kuidagi kooskolas tema
arritatud nédoilmega. ;:

»Teil on 6igus, mu sdber! On ilmne, et meil on siin tege-
mist lahksuguliste jareltulijatega. Ma ei ole kiill selles veel
1Gplikult kindel, kuid arvan, et kui me {ihiselt jatkame oma
tood teatavas suunas, siis selgub koik.“

MetSnikov ndustus sellega meelsasti. Kuid varsti tulj
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tal oma kavatsusest loobuda. Viimaste kuude iiletootamine
ja alatoitumine andsid ennast tunda. Ilja Iljitsi tervis hal-
venes jarsult.

Aga mis koige hirmsam — tal haigestusid silmad. Pérast
moneminutilist t66d mikroskoobiga tekkis silmades terav,
loikav valu. Leuckart soovitas Met$nikovile tungivalt kat-
kestada t60 ja soita puhkusele.

Ilja Iljits piitidis vastu panna ja jdtkas mikroskopeeri-
mist. Varsti viis ta aga oma tervisliku seisukorra nii kau-
gele, et pdrast moneminutilist t66d mikroskoobiga kattus
kogu vaatevili punase looriga, mis dra varjas koik esemed.
Ilja 11jits needis oma silmi ja katkestas t66. Padrast lithikest
puhkust kordus koik uuesti: valgusid laiali koed ja rakuke-
sed ning seejdrel muutus koik jélle punaseks. Edasi tootada
oli voimatu. ;

Kuid just sel ajal sai Ilja Iljit$ kirja oma vanemalt ven-
nalt Levilt, keda ta ei olnud ndinud mitu aastat. See teatas
talle, et on soitnud Sveitsi ja tahaks venda vdga néha.

Katkestades viga vastumeelselt oma alustatud t66 soi-
tis Ilja Iljits Genfi.

Lev Iljits oli Ilja Iljitsist seitse aastat vanem. Ta Gppis
Peterburis Kirurgilise Arstiteaduse Akadeemias, kuid ei
lopetanud seda. Astudes revolutsioonilistesse iiliopilasringi-
desse andus Lev Iljits tdielikult revolutsioonilisele tegevu-
sele. Sunnituna Venemaalt emigreerima tootas Lev Iljits
mone aja tolgina Palestiinas ja pédrast seda Egiptuses. Ta
tundis mitte ainult euroopa, vaid ka Idamaade keeli.

Kui 1dbi Itaalia kajas Garibaldi iileskutse, ldks Lev Iljit$
tema lahingulipu alla, olles itaalia rahva vabastamise eest
voitleja isiklikuks adjutandiks. Ta vottis korduvalt osa
lahingutest austerlaste vastu ja sai haavata.

Lev Iljitsil olid véljapaistev moistus ja mitmekiilgsed
teadmised. Ta oli Elisée Reclus’, ,,Uldise geograafia“ koos-

47



taja kaastooliseks. Lev Iljits Metdnikovi suureks teadusli-
kuks t60ks oli raamat ,,Tsivilisatsioon ja suurjded ajaloos*.

Lev Iljitsi huvide mitmekiilgsusest annab tunnistust ka
tema tegevus maalikunsti ja ilukirjanduse alal.

Genlfis oli Lev Iljit$ iiheks revolutsioonilise noorsooringi
juhiks ja tal oli vene emigrantide seas suur autoriteet.

Saabunud venna juurde Genfi, puutus Ilja I1jit$ oma elus
esmakordselt kokku vene iihiskondliku matte vdljapaistva-
mate esindajatega, ta tutvus Herzeniga.

Ohtuti kiilastasid vennaksed sageli Herzenit, kes luges
neile ette katkendeid oma teosest »Minevik ja motted«.
Herzen luges innustunult. Tema maistus ja kogu tema
suurepdrase isiksuse Gilsus avaldasid noorele opetlasele
siigavat muljet. Ilja IlIjits rddkis sageli, et kokkupuuted
Herzeniga jéid talle mojuvateks elamusteks kogu eluajaks.

Ilja I1jit$ tegi mooda Sveitsi viikese reisi. Pehme kliima
ja looduse ilu mojusid Metsnikovi haigetele narvidele era-
kordselt kosutavalt. Puhkus oli tiielik, ja Ilja kippus igat-
susega jatkama oma poolelijddnud tood.

Tagasisdidul Giessenisse peatus Ilja [1jit§ mone pieva
Heidelbergis. Seal oli rohkesti vene oppivat noorsugu, kes
oli koondunud Bunseni, Helmholtzi ja teiste kuulsate opet-
laste timber.

Saabunud Heidelbergi, liks Ilja [1jits koigepealt raa-
matukokku. Ta vaatas ahnelt 14bi kdik teaduslikud ajakir-
jad, mis olid ilmunud tema Sveitsis viibimise ajal. Lehitse-
des ,,Gottingeni Teatajat“ sattus ta Leuckart'i artiklile, mis
késitles nematoode. %

Lugupeetav professor esitas iiksikasjaliselt koike seda,
mida talle oli teatanud Met3nikov, aga samuti ka seda, mida
ta nédhtavasti oli vahepeal joudnud ise vélja uurida. Ilja
Iljits luges, ja ei tahtnud uskuda oma silmi. Artikkel oli
alla kirjutatud ainult Leuckarti poolt, koigi tema teadus-
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like ja riigiteenistuslike aukraadide iiksikasjalise loeteluga.
Ainult lehekiilje l6pus oli triikitud dbarikus ptiikirjas mér-
kus: - ,Selle uurimuse koostamistods abistas professorit
kandidaat Metsnikov.*

[lja Iljits oli hingepohjani pahandatud. Harra professor
nahtavasti arvab, et kui ta oli andnud noorele opetlasele loa
oma laboratooriumis tootamiseks, siis sellega on professor
ka oigustatud teda pdise pédeva ajal rodvima! Voi arvab ta,
et tanulik noormees peab tema reetlikku tegu vastutulekuks!

Metsnikov ei tundnud veel monede saksa opetlaste kom-
beid, ta ei teadnud, et Leuckart’ile ei olnud see juhtum kau-
geltki esimene.

I[lja Iljits ruttas Giessenisse. Ta piiiidis Leuckart’iga
kokku saada ja temaga asja selgitada, kuid see poikles iga-
sugustest kokkusaamistest ja piinlikest konelustest korvale.

Metsnikov oli ahastuses.

[lja I1jits jutustas sellest, kuidas Leuckart oli teda tiissa-
nud, zooloog Clausile, keda ta tundis Giesseni loodustead-
laste kongressi ajast. Claus kuulas Met$nikovi dra ja iitles,
et Leuckart on korduvalt omastanud vooraid teaduslikke
toid, kuid seni ei ole teda keegi julgenud paljastada: kuulus
professor vois rikkuda iga noore opetlase karjdéri. Claus
soovitas Ilja Iljitsile see asi kdsile votta. Ta toendas, et
Met3$nikov kui vilismaalane voib endale lubada seda, mida
ei tohi teha saksa opetlane. Claus oli sunnitud Met$nikovi
poolt tehtud avastuse oma dsjailmunud kasiraamatus
omistama Leuckart’ile, sest ta toetus temale teada oleva
kirjanduse andmetele.

[lja IljitSile tundusid Clausi pohjendused veenvatena. Ta
kirjutas artikli, milles paljastas kirglikult Leuckart’i voora
avastuse omastamises. Artikkel ilmus ,,Anatoomia ja Fiisio-
loogia Arhiivis*.

Kuid Metsnikov ei piirdunud Leuckart’i paljastamisega
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ainult ajakirja veergudel, vaid avaldas ka eribroiiiiri, tea-
tavat laadi teadusliku pamfleti, milles késitles kogu kiisi-
muse arenemiskdiku ja tOestas iimberlitkkamatult oma esi-
oiguse.

Giessenisse edasi jddda ei olnud enam motet. Teadus-
like toode jatkamiseks tuli leida uus koht.

Juba Venemaal oli Ilja Iljit$ palju kuulnud noorest ande-
kast zooloogist Aleksandr Onuirijevits Kovalevskist. Mur-
des pead selle iile, kuhu soita, sai Met3nikov ootamatult
Kovalevskilt kirja, milles Aleksandr Onufrijevits kirjeldas
vaimustatult Napoli lahe rikkalikku faunat, ménusaid t66-
tingimusi Napolis ja Messinas ning avaldas palavat soovi
tutvuda oma noore kolleegiga. Metsnikov sai siis, 1865. aas-
tal, kahekiimne ja Kovalevski kahekiimne viie aastaseks.
Ilja Iljits otsustas sbita Itaaliasse.

Ilja hulkus mooda Firenze tdnavaid ja oli tdielikult osa-
votmatu koige vastu, mis-teda {imbritses selles linnas, kus
igal sammul vois kohata suuri kunstiméilestusmirke. Otse
Ilja ees seisab Perseuse skulptuurkuju. Perseus hoiab kies
tema poolt parajasti maharaiutud Meduusa pead. Perseuse
ndoilme véljendab 6udust ja kaastunnet. Meduusa kaelast
voolab veri ja tema juuksed — need on kahl vingerdavaid
usse. Perseuse jalgade ees lamab surmakrampidest kokku-
tombunud Meduusa keha. Kangelane hoiab kies modka.
llja Iljit§ vaatles nukralt seda skulptuuri. Mis on siis juh-
tunud temaga, kes koige kauni vastu oli alati olnud nii
tundlik? Kui kaua kestab veel see meeleolusurutus, mille on
pohjustanud Gpetatud sakslase autu tegu?

Sadrases rohutud meeleolus pidi toimuma Ilja 11jitsi koh-
tamine Aleksandr Kovalevskiga. On raske endale kujut-
leda oma iseloomult ja temperamendilt nii erinevaid inimesi
nagu MetSnikov ja Kovalevski.

Vaikne, hdbelik ja keskendunud Aleksandr Onufrije-
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vits tundus peaaegu kinnisena. Nagu sonaahtratel inimes-
tel sageli, viljendasid tema selged ja lahked silmad sise-
tundmusi ja elamusi paremini kui sonad.

Aleksandr Onufrijevit§ Kovalevski.

Seevastu oli Ilja Iljits iiksainus leek. Elu pulbitses
temas jouliselt. Leuckart'i teguviis valmistas talle raskeid
kannatusi. See, mis saksa iilikoolide kommete seisukohalt
oli tavaline nihtus, vapustas puhast ja ausat inimest.
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Uhes Napoli eeslinna jaamas sai Met$nikov kokku Alek-
sandr Kovalevskiga. Kovalevski oli vdheldast kasvu. Tal
oli suur ilus pea, mis blondhabeme tottu tundus veelgi
suuremana. Juba esimestest sonadest peale tundsid mole-
mad noormehed teineteise vastu siimpaatiat.

Kovalevski kirjas, mille Ilja Iljit§ sai juba Giessenis,
késitleti vdga tdhtsate uurimiste algust, mida Aleksandr
Onufrijevits teostas siistikkalade arenemise selgitamiseks.
Need uurimised t6id Kovalevskile hiljem maailmakuulsuse.

Uhiste teaduslikkude huvide pinnal kasvas kiiresti vas-
tastikune kiindumus, mis valas julgust Ilja Iljit$i hinge.
Sobrad asusid innukalt toole.

Péike vaatas alles médgede tagant ja kuldas Napoli lahe
vett, kui Ilja Iljits ja Kovalevski soitsid juba mooda lahe lai-
neid piilidma ,,frutti di mare’t* (merevilju) kalur Giovanni
paadis, kes oli saanud kuulsaks valismaiste zooloogide seas.

Teadusesse armunud Met$nikov ja Kovalevski abistasid
teineteist nouannete ja kriitikaga. Sel ajal tootasid mole-
mad teadlased suguluses olevate probleemide kallal. Nad
molemad olid vaimustatud Darwini evolutsiooniteooriast ja
aitasid tunduvalt kaasa darvinismi arenemisele ning voidule.

Metsnikovi ja Kovalevski uurimised 16id kindla aluse
selgrootute loomade embriioloogiale.

Opetlased pidasid siistikkala kaua kalaks ja arvasid teda
tihevédarseks silmuga, kelle vastsetega tal on véliselt teatav
sarnasus. Kuid oma ehituselt seisab siistikkala silmust
hoopis madalamal.

Prantsuse opetlane Cuvier, kes uuris loomade ehituse ise-
drasusi, jagas sarnasust médravad tunnused tihtsamateks
ja vdhem tdhtsateks. , Tdhtsate“ tunnuste alusel eristas ta
loomade ehituses nelja pohitiiiipi. Vastavalt sellele jaotas
ta koik loomad nelja riihma. Nendel loomariihmadel ei
olnud omavahel midagi iihist, iga rithm oli teistest eraldatud
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otsekui iiletamatu kuristikuga. Uhte rithma arvas Cuvier
koik selgroogsed loomad, kolme iilejdanud riihma kuulusid
aga koik selgrootud.

Darwini evolutsiooniopetus nditas, et Cuvier’ teooria on
taiesti ekslik: loomad on omavahel sugulussidemeis. Nende
riithmad ei ole lahutatud iiletamatute kuristikkudega: kogu
loomariik on iihtne tervik. Kuid fakte, mis oleksid teooriat
kinnitanud, ei olnud kuigi palju. Selgroogseid loomi vas-
tandati endiselt selgrootuile; Gpetlastel ei onnestunud leida
vorme, mis oleksid voimaldanud siduda need kaks rithma
iiheks tervikuks.

Kovalevski suurepdrane avastus nditas, et selgroogsed
ja selgrootud on iihe ning sama puu oksad.

Siistikkala — see on viike pool-labipaistev loom, koigest
viis kuni kaheksa sentimeetrit pikk. Tema kalataoline keha
on molemast otsast terav. Tal on korda — ,,seljakeelik®,
mille all asetseb soolestik ja peal — seljaaju. Need ehituse
isedrasused lihendavad siistikkala selgroogsetele looma-
dele. Kuid siistikkala erineb siiski selgroogseist.

Kovalevski asus uurima siistikkala loodet ja nagi, et
selle loote arenemise algstaadiumid sarnanevad viga iihe
meres elava ussi — noolussi (Sagitta) vastavate staadiumi-
dega. Selgus, et siistikkala meenutab oma loote arenemiselt
pigemini selgrootut kui selgroogset looma.

Sel avastusel oli suur tdhtsus; see voimaldas hiljem
Aleksandr Kovalevskil ja Met$nikovil luua lootelehtede
teooria — loomariigi iihtsuse iihe hiilgavama toestuse.

Kovalevski ei hoolinud ajast ega sadstnud oma tervist.

Ilja 1ljits, kes oli nende, teaduse ajaloos suure tdhtsu-
sega siindmuste kaasosaline ja vahetu pealtnégija, kirjutas
oma noorussobrale pithendatud malestustes:

,,Ta maksis rikkalikult Giovannile, et saada kiillaldasel
hulgal siistikkalu, ja koondas koik oma pingutused selleks,
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et nad hakkaksid kudema. Kaua aega ei onnestunud see
tal. Siistikkalad, kes olid tiis mune ja seemnekehakesi, ela-
sid mitmeid pédevi tema purkides. Hiiritutena ujusid nad
kiirete liigutustega iiles, et siis jalle voimalikult nobedasti
- kaevuda liiva, kust pistsid vélja ainult oma keha peapoolse
osa. Kuid koigest sellest ei tahtnud midagi viélja tulla:
normaalsest olukorrast viljaviidud siistikkalad torkusid
kudemast. Kuid 16puks, iihel 661 6nnestus Kovalevskil
iihest purgist leida mdned seemendatud munakesed. Ta oli
arkvel kogu 60 ja tema silmade ees avanes himmastay pilt.
Reaks segmentideks jagunenud muna muutus poiekeseks,
mille iiks pool sopistus teise sisse. Varsti hakkas loote pind
kattuma virveripsmetega. Ovaalne loode alustas muna-
kestas ringlemist, ja selle purustanud, ujus vélja vastsena.
Sellele jargnes siistikkala ja meritdhe vastsete tdpne uuri-
mine, mis viis himmastavatele avastustele. Kovalevski ma-
ras kindlaks seose kahe loomariigi — selgroogsete ja selg-
rootute vahel.«

Kaks teaduse entusiasti, tiijs energiat ja nooruse uljust,
joudsid vilja tdhelepanuviirsete avastuste suurele teele.
Nad liikusid mitte umbteil, vaid modda avarat darvinismi
teed. Nad kindlustasid uue teooria ja olid selle sdjakad
poolehoidjad.
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Setsenovi juures.

Noor insener hiilgab sdjavéeteenistuse ja hakkab uurima
loodusteadusi. Modduvad aastad ja ta saab kuulsaks oma
tooga, mis kasitleb loomade veres leiduvaid gaase. Mone
aasta pirast koidab ta mitte ainult opetlaste, vaid kogu vene
avalikkuse tdhelepanu uue, ddrmiselt tdhtsa ja andeka teo-
sega — ,,Peaaju refleksid*.

Teaduse virske tuulepuhang piihkis looduselt miistiliste
kujutluste agana. Idealistid, kes tunnistasid psiiiikiliste
nihtuste mittemateriaalset, taevalist olemust, leidsid noores
fiisioloogis Set$enovis tosise vastase.

Venemaal hakati koikjal rddkima SetSenovist. Levisid
kuuldused, et SetSenov on TSernoSevski romaani ,,Mida
teha?* iihe kangelase — Kirsanovi algkuju. SetSenovi loen-
guil kiis iiliopilasi murruna, nende hulgas ka naisi. Nad
piiiidsid ahnelt iga tema sona.

Tsensuur keelas SetSenovi teose avaldamise ajakirjas
.Sovremennik* (,Kaasaeglane®), see ilmus esmakordselt
erialases ,,Meditsinski vestnik'us* (,,Meditsiiniline Tea-
taja*). Viike arstiteaduslik leheke, mille vastu tunti huvi
ainult arstide peres, hakkas niiiid liifkuma haritlaste seas
kéest katte.

Juba SetSenovi teose esimese triiki pealkiri — ,Katse
viia psiiiihilistesse protsessidesse fiisioloogilisi aluseid* —
viitab selle t66 materialistlikule iseloomule. Selles teoses
iiteldakse:

,,Ajutegevuse korgemate avalduste kogu 16pmatu mitme-

55



kesisus taandub iiheleainsale nahtusele — lihaseliigutusele.
Kas naerab laps, kui ta nieb maénguasja, voi naeratab Gari-
baldi, kui teda taga kiusatakse suure isamaa-armastuse
pérast, kas viriseb tiitarlaps armastuse esimese matte juures
voi loob Newton maailmaseadus; ja paneb neid kirja — kéik-
jal on 16ppteguriks lihaseliigutus.«

Hiljem kirjutas Set3enov: »Selle raamatu pirast tehti
minust lodevate kommete lihtsameelne jutlustaja ja nihilismj
filosoof.“

Inimaju tegevust kisitley suurepdrane etiiiid kuulutati
teoseks, mille eesmargiks pidi olema meele- ja mottelaadi
demoraliseerimine. Siseminister Valujev ndudis autori and-
mist kohtu alla. Kuid tagakiusamisest hoolimata tungisid
SetSenovi ideed noore polvkonna lihasse ja luusse.

Valitsevad ringkonnad algatasid ,,Peaaju reflekside
autori vastu kohtuliku jalitamise. . Mitu aastat dhvardas
SetSenovit arreteerimisoht. Kuid siiski, kui temalt kiisiti,
missuguse advokaadi ta motleb votta enda kaitsjaks kohtus,
vastas ta:

»Milleks mulle advokaat? Ma votan kohtusse kaasa
konna ja teen kohtunike ees koik oma katsed: las siis proku-
ror likkkab {imber minu viited!«

SetSenov elas sel ajal Sorrentos, kui Met$nikov ja Kova-
levski piitidsid mereloomakes; Napoli lahe rannal. Kuidas
mitte katsuda temaga kokku saadal

Sealsamas, Sorrentos, elas veel teinegi kaasmaalane —
Mihhail Aleksandrovits Bakunin, kel olj anarhisti kirarikas
kuulsus. Metsnikov tahtis nejd mehi naha.

Aga kuidas kiilastada asja eest teist takka vodraid
inimesi?

Oma loomult hibelik Ilja I1jit§ kartis SetSenovi juurde
minna ka veel sellepérast, et see olj uut fiitisikalis-keemilist
suunda esindav fiisioloog, tema aga, haaratuna taielikult
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Ivan Mihhailovits SetSenov.




loomade arenemisajaloost, ei olnud fiiiisikas ja keemias kuigi
tugev. Tema sober Aleksandr Kovalevski oli samuti kartlik.
.Noormehed oleksidki jatnud soitmata, kuid siin aitas neid
vilja kolmanda kaaslase — vene zooloogi Stuart’i siididus,
kes vottis matka organiseerimise algatuse enese peale.

Otsustati esimesena kiilastada oma ligipdédsetavuselt
juba tuntud Bakuninit. Viimasel hetkel iihines noormees-
tega ka akadeemik F. V. Ovsjannikov.

Purjekas sbitis Napoli lahel. Ilja Iljits puges paadi
nurka ja kattis silmad réatikuga: liiga heledasti paistis paike,
tema norgad silmad olid aga vahetpidamatust mikroskopeeri-
misest vasinud. Varsti jouti Sorrento randa. Sobrad astu-
sid maale ja hakkasid liikuma mikke mooda teed, mille
moélemal dédrel kasvasid igihaljad loorberid ning apelsini-
ja sidrunipuud. Varsti joudsid nad villani, kus elas
Bakunin. .

Noormeestele tuli vilja vastu tihedate, l5vilakka meenu-
tavate juustega mees. Ilja Iljit$ jutustab nendest oma noo-
ruse kaugetest pdevadest jargmist:

»Ta vottis meid vastu avakisi ja hakkas otsekohe jutlus-
tama oma teooriat olemasoleva iihiskonnakorra kukutami-
sest, tekitades sellega isegi teatavat hirmu heasiidamlikus
Ovsjannikovis, kes ei viivitanud kiisimusega:

»Aga Mihhail Aleksandrovit§, mis saab parast niisugust
pooret?«

»Seda on praegu voimatu ennustada,* vastas Bakunin.
,Otsene (ilesanne seisab selles, et mitte jitta, nagu iitel-
dakse, kivi kivi peale, aga Thiljem juba nédeb, kuidas luua uut
eins 1.

Vahepeal toodi lauale suur kohvikann, et meid kostitada

1 Anarhismi ideoloog Bakunin, kes ei tundnud tihiskonna arenemis.
seadusi, ei andnud ega suutnudki anda vastust revolutsiooni teede ja
tulevase sotsiaalse korra kohta.
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kohviga. Bakunin, leides, et tema naine ei ole kiillalt kar-
mas, hakkas ise korraldama; kuid ei moddunud monda
minutitki, kui ta oma energiliste liigutustega kohvikannu
iimber lilkkas ja kogu kohvi porandale valas. Moistagi,
selle siindmuse tagajirjel tekkis eriline 16bus meeleolu, ja
Bakunin innustus veelgi enam. Ta hakkas meile toendama,
et Venemaa seisab riigipoorde eel, mis on juba alanud kir-
giiside iilestousuga ... Liigutatud tema lahkusest ja siiru-
sest lahkusime sopradena.

Ees seisis veel iiks kiilastus. Kuidas kiill votab neid
vastu Setgenov? Ilja Iljits jatkab oma jutustust Sorrento
reisist:

.Setsenov vottis meid vastu lahkesti, viga lihtsalt, ilma
liigse sobralikkuseta. Ma olin kohe rabatud tema silma-
paistvast vilimusest. Tema monevorra lamedat, mongoli
tiiiipi laia, inetut ja vdga tommut nagu, mis kandis rouge-
armide jilgi, kaunistasid erakordselt ilusad saravad silmad.
Neis viljendusid siigav moistus ja harukordse headusega
ithendatud eriline l&bitungivus.

Meie jutuajamine vottis kohe asjalikult teadusliku ise-
loomu ja lifkus teaduse tolle aja aktuaalsete kiisimuste
iimber. SetSenov hakkas meid piihendama oma uuema t66
tulemustesse nirvikeskuste fiisioloogia alal ja luges ette
artikli, mis oli tema poolt valmis triikki andmiseks.

Me viljusime ja, uuest tutvusest taielikult volutud, tun-
nistasime Set3enovi otsekohe oma ,Opetajaks”. Kuid mina
isiklikult ei olnud rahul, et mul ei onnestunud temaga ves-
telda nelja silma all ja avaldada talle mond oma salajast
motet.*

Jargmisel pdeval liks Ilja Iljits SetSenovi juurde iiksi,
et temaga motteid vahetada oma uurimistest alamate orga-
nismide vordleva embriioloogia alalt, milline teadusharu oli
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siis juba tekkimas tdnu MetSnikovi, Kovalevski ja teiste
toodele.

»Ja seegi kord,* jutustas Ilja Iljit§, ,0li SetSenovi suhtu-
mine viga siimpaatne, mis mind tema poole témbas veelgi
rohkem kui esimesel kiilastusel. Ta ei osutunud fiisioloogias
kaugeltki nii kitsaks uue suuna pooldajaks nagu enamik
tema kaasvditlejaid.“

Ka Ivan Mihhailovit§ SetSenovile jii meelde see esimene
kohtamine noorte tuliste teadusetimmardajatega, kes kord
kiilastasid teda Sorrentos.

Miletan, nagu oleks see praegu, Sorrento ajast apelsini-
aeda majakese iimber, kus me elasime, ja selle terrassi,
kuhu iihel kaunil pdeval ilmus meiega tutvuma kaks vaga
noort meest. Need olid Ilja Iljits Metsnikov ja Aleksandr
Onuirijevits Kovalevski — moélemad Venemaa tulevane

uhkus.*
* *

£

Aleksandr Kovalevski ja Ilja Met8nikov kogusid hulga
aastaid materjali lootelehtede teooria jaoks. Terves reas
toodes piiiidsid nad toestada, et enamikul loomadest on kolm
lootelehte. Eranditeks on ainult algloomad (need on ainu-
raksed olendid ja nende puhul ei saa lootelehtedest juttu
olla), kdsnloomad (neil on ainult kaks lootelehte) ja ainu-
oossed (kahe lootelehega, kuid sisemine leht sisaldab juba
kolmanda lootelehe algeid). Need erandid ei koiguta
teooriat: kolmas looteleht on evolutsioonilise arenemise teel
omandatud uus kvaliteet, ja on tiiesti arusaadav, et see ala-
matel loomariihmadel puudub. Kolme lootelehe avastamine
putukatel, koorikloomadel ja skorpionil oli suure tahtsusega:
sellega leidis hiilgavat kinnitust idee, et loomariigi koigis
héimkondades (alates viahemalt ainuoossetest) valitseb elun-
dite tekkimise plaani iihtsus.
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Kuid veelgi tahtsam kui arvukad konkreetsed avastused
oli see evolutsiooniline darvinistlik {ildsuund, mille Metsni-
kov ja Kovalevski andsid embriioloogia arenemisele. Dar-
win pidas vordlevat embriioloogiat oma evolutsiooniteooria
iiheks koige tohusamaks toestuseks, samuti nagu paleonto-
loogiat [,,geoloogiline ajaraamat (ehk kroonika)*, mis kah-
juks ei ole kaugeltki taielikult sdilinud], vordlevat anatoo:
miat ja fiisioloogiat, organismide geograafilist jaotumist jne.
See nihtub Darwini ,,Autobiograafiast®, kus ta kirjutab:
,Kogu selle aja kestel, mil ma tootasin oma ,,Liikide tekki-
mise koostamise kallal, ei pakkunud mulle miski nii siiga-
vat rahuldust kui selle nihtuse selgitamine, et paljude
loomaklasside juures on tiheldatav loote ja arenenud looma
tunduv erinevus, kusjuures iihe ning sama klassi koigil esin-
dajail on looted peaaegu téiesti sarnased.”

Darwinil juba ,Liikide tekkimises* aramargitud vastas-
tikune suhe organismide individuaalse arenemise — ontoge-
neesi — ja liigi arenemise — fillogeneesi — vahel tootati
iiksikasjaliselt 1dbi Fritz Miilleri (1864) ja E. Haeckeli
poolt (1868). Selle tulemuseks oli niinimetatud - , Miiller-
Haeckeli biogeneetilise seaduse* formuleerimine.

See seadus iitleb, et ontogenees kordab lithendatult fiilo-
geneesi, see tihendab, et iga organism kordab oma individu-
aalse arenemise viltel liihendatud kujul vastava loomaliigi
ajaloolise arenemise pohietappe. :

Fritz Miilleri raamatu ,Darwini poolt* luges Metsnikov
libi juba Giessenis. Selles raamatus andis Miiller koorik-
loomade arenemise konkreetsete faktide najal Darwini
teooriale embriioloogilised toestused. Kuid neid fakte oli
liiga vihe ja Met$nikov seadis endale niiiid iilesandeks anda
Darwini teooria embriioloogiliste toestuste ammendav 1abi-
tootus. Nii kujunes Met3nikovi toodes vilja see vordlev-
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embriioloogiline suund, mis tegi temast ja Kovalevskist selg-
rootute vordleva embriioloogia loojad.

MetSnikov hakkas iiha enam veenduma, et loomade evo-
lutsiooni paljude kiisimuste seletust tuleb otsida nende are-
nemise koige varasematest staadiumidest, kus kdige selge-
malt ja margatavamalt avalduvad iihised jooned, mis {ihen-
davad mitmesugustesse rithmadesse kuuluvaid loomi.

MetSnikovi hdmmastas see kuristik, mis lahutas ainu-
raksete korgemaid esindajaid alamatest hulkraksetest loo-
madest. Kuidas toimus iihtede iileminek teisteks? Teadus
ei suutnud sellele kiisimusele midagi kindlat vastata. Tuntj
ainult hiipoteese, mis olid rajatud mitmesuguste loomade
lootelise arenemise uurimisele. Kodigepealt oli vaja selgi-
tada selgrootute loomade embriionaalse (lootelise) arene--
mise iiksikasjad, millise iilesande Kovalevski ja Metsnikov
teostasidki. '

Nende to6de najal selgusid hulkraksete lootelise arene-
mise algstaadiumide {ildjooned. Kaik nad, niihasti selg-
rootud kui ka selgroogsed, libivad staadiumi, mis vastab
ainuraksele organismile, sest hulkraksete loomade muna
kujutab endast iihte rakku.

Loote arenemisprotsess seisab selle ainukese raku 16igus-
tumises, mis meenutab ainuraksete paljunemist pooldumise
teel. Kuid erinevalt viimastest ej lahkne munaraku seg-
mendid, mis tekivad tema pooldumise tagajirjel, vaid moo-
dustavad rakkude kobara (2, 4, 8, 16 jne.), mis meenutab
mooruspuumarja. .

See on hulkraksete olendite loote esimene staadium, nii-
nimetatud moorula. Moorula rakud nihkuvad pikkamééda
laiali. Nii moodustub poiekujuline 6oneskera, mille sisemu-
ses asetseb suletud ruum (esmane kehados) ja mille vilis-
pind koosneb iihestainsast rakkudekihist. Loote seda arene-
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misstaadiumi nimetatakse blastulaks. Blastula rakkude
edasipooldumisel tekib kaks lootelist kihti: véline (ekto-
derm) ja sisemine (entoderm), millede vahele hiljem eral-
dub kolmas kiht (mesoderm).

Kovalevski avastas entodermi {ihe moodustumisviisi,
mida embriioloogias seni ei tuntud. Kahekihiline loode
tekib blastulast sel teel, et kera rakud sopistuvad Gone sise-
musse. Selle tagajarjel moodustub lootevorm, mis meenu-
tab kahekordsete seintega karikat. Hiljem nimetas opetlane
Haeckel selle kahekihilise loote staadiumi gastrulaks.

Gastrula-staadium viis Haeckeli mottele, et esmaseks
hulkrakseks loomaks vois ehk olla mingisugune olend, mis
vastab sellele lootelise arenemise staadiumile. Selle hiipo-
teetilise looma nimetas Haeckel gastreaks. Kuid MetSnikov
arvas, et on voimalik veelgi algelisem hulkrakne loom, mis
vastab embriionaalse arenemise hoopis lihtsamale staa-
diumile. Selle staadiumi nimetas Met$nikov parenhiiiimulaks
ehk fagotsiitellaks sel pohjusel, et sisekihi rakud on voime-
lised endasse haarama (fagotsiiteerima) ja seedima toitu.
On huvitav, et see hulkraksete primitiivseim vorm on ana-
loogiline monede algloomade vormidega, millede kolooniad
koosnevad kahesugustest rakkudest: entodermile vastav
viliskiht koosneb viburitega varustatud rakkudest, sise-
kiht aga amdobitaolistest rakkudest, mis on samal ajal ka
fagotsiiiidid. Otsekui Met3nikovi hiipoteesi kinnituseks
avastaski Sevil Kent niisugused olendite kolooniad.

Darvinismi ideedest innustatud Ilja Iljits otsis teed,
mida modda oli kulgenud koige lihtsamate — ainuraksete
olendite arenemine alamateks hulkrakseteks loomadeks.
Uurides alamaid usse, sattus ta esmajargulise tahtsusega
faktile, mis méiras kogu tema edaspidise tegevuse suuna:
1866. aastal avastas ta Giessenis ripsussil planaaril raku-
sisese seedimisviisi. Siis ei aimanud ta veel, milline suur
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tahtsus on sel faktil, mis hiljem sai aluseks tema tulevasele
fagotsiitoositeooriale. Viimane sai 16plikult kiipseks alles
kaheksateist aastat hiljem.

* *

*

Noortel oOpetlastel tuli Napolis elada vaga kokkuhoid-
likult. Suurem osa nende kasinatest summadest liks kalur
Giovannile. Iga pdev muretses ta ,Sinjooridele professo-
ritele* meduuse, vihikesi ja teisi mereloomi. Oppinud
héasti tundma vene opetlaste iseloomuomadusi, noudis kaval
Giovanni nendelt muinasjutulist hinda, kui tal oli dnnestu-
nud mond haruldust merest vilja ongitseda.

Ilja Tljits tousis tavaliselt vara ja ruttas kohe mere
adrde, kus teda Kovalevski ja kalur juba ootasid. Kerges
paadis soitsid nad kolmekesi lahel ringi ja otsisid viirtus-
likku vaatlusmaterjali. Kui piike hakkas tugevasti korve-
tama, ruttasid vésimatud uurijad koju ja siivenesid oma
todsse. Nad lounastasid odavas restoranis, mis kandis
nime ,Trattoria dell’Armonia* (,,Uksmeele trahter*).

Siigisel puhkes Napolis ootamatult koolerataud. Linn
‘muutus taielikult. Ei olnud enam kuulda laulu, ei kostnud
mandoliini ega gitarri helisid. Napoli ei naernud enam.
Ténavaile ilmusid matuserongkiigud. Riietatud musta-
desse kapuutsmantlitesse, liikusid inimesed matusekellade
helina saatel. Kapuutsipiludest paistsid usufanaatikute
vilkuvad silmad. Suitsesid torvikud, keskaegsed rongkii-
gud liikusid kalmistu poote.

llja Iljitsi silmad ei voimaldanud tal intensiivselt too-
tada. Poolpimedana istus ta oma toakeses ja kuulas kiriku-
kellade kaeblikku helinat. :

Napolis oli Ilja Iljitsil spru. Nad tulid kokku samas
»Trattoria dell’Armonia’s“. See oli bakuuninlaste ringike.
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Bakunin ise kiilastas = selle viikeringi koosolekuid. Ta
armastas hoolikat ja heasiidamlikku Ilja Iljit$i ja nimetas
teda naljatlevalt ,,memmekeseks*. Kuid niiiid olid kadunud
koik naljad. Uhel péeval ei ilmunud vaikseks jadnud resto-
ranis lauda nende iihist lemmikut — noort inglannat. Alles
eile oli ta 1obusalt naljatlenud tusatseva Ilja Iljitsi ile, aga
tina teda enam ei olnud. Jéirgmisel péeval saadi teada,
et tiitarlaps oli haigestunud koolerasse, ja kolmandal péeval
ta oli juba surnud. Raskete tundmustega saatsid seltsilised
enneaegselt lahkunut. Koigest sellest oli tunde-erksale
Ilja Iljitsile kiillalt, et sattuda siingesse meeleollu. Ta
otsustas Napolist lahkuda.

Ilja Iljits valmistus kohusetruult professori tegevusalale.
Ta oli omandanud selgrootute alal juba spetsialisti soliidse
reputatsiooni, kuid tabas end sageli sellelt, et ei tundnud
niisama pohjalikult selgroogseid loomi. Ta otsustas selle
liinga taita.

Meténikov siirdus Gottingeni. Seal tootas professor
Kifferstein, asjatundja selgroogsete loomade alal. Profes-
sor vottis Ilja Iljitsi lahkesti vastu. Eelmisel pédeval oli
laboratooriumi toodud mingisugune haruldane sisalik. Oli
kiill kahju teda sellele vene noormehele anda, kuid alguses
ei tohtinud kitsi olla.

, Tere hommikust, hérra Metsnikov! Tahtsin teha teile
vaikese {illatuse.*

Professor helistas kellukest ja hiiiidis:

,Karl, too sisalik.”

Viirtuslik objekt toimetati laboratooriumilauale.

,Ma palun teid, hiarra Met3nikov, prepareerida see sisa-
lik, aga parast vaatame ta koos iile. Viga haruldane eksemp-
lar, mu sober.*

*  llja Iljits tédnas professorit tahelepanu eest ja lubas teha
koik tdpselt ning korralikult. Professor viljus laboratoo-

5 llja Ijits Met3nikov 65



riumist. Ilja Iljits vottis kédadrid ja asus toole. Kuid tema
kded virisesid ja juba esimene sisseloige osutus sakiliseks
nagu saehambad. Ilja Iljit§ punastus pahameelest. Ta
rebis sisaliku sisikonda. Asi IGppes sellega, et dgestunud
Ilja I1jitS viskas sisaliku tdie hooga aknast vilja ja tabas
ihe juhuslikult moodamineja pead. Ténavalt kuuldusid
erutatud hddled. Konniteele kogunes rahvahulk ja aknasse
kostis jame s6im. Kara peale jooksis kohale ka professor
ja nagi Ilja IljitSi istumas laua taga ning hoidmas mdlema
kdega kinni oma pead.

Piérast seda juhtumit ei jddnud Met3nikov enam kauaks
Kaffersteini laboratooriumi. Ta asus tootama anatoom
Henle juurde. Professor vottis noormehe siidamlikult vastu
ja tegi talle tilesandeks uurida konna neerude ehitust. Kuid
[lja I1jitS ei tegelnud kaua ka nende uurimistega. Talle oli
1oplikult selge, et ei ole iildse vdimeline to6tama niisuguste
iilesannete kallal, milledel ei ole mingit seost teda huvita-
vate teaduslikkude probleemidega. Taiustuda, oppida —
see tihendas Met3nikovile iseseisvate uurimiste korralda-
mist, teadusele seni tundmatute uute faktide kindlaksmaa-
ramist, faktidest jérelduste tegemist ja uute teooriate loo-
mist. Ainult innustudes huvitavast probleemist vois
MetSnikov kannatlikult iile saada eksperimendi tehnikast.
Metsnikov korraldas siis koige tdpsemaid laboratoorseid
uurimisi.

Teadusliku eesmaérgiga sooritatud reisid moédda Euroo-
pat voimaldasid Ilja Iljitsile tutvuda kaasaegsete vilismaa
zooloogidega. Enamikus elid need kitsa teadusliku silma-
ringiga Opetlased. Nad piirdusid oma toodes ainult loo-
made siistemaatikaga voi mitmesuguste kudede ja elundite
kirjeldamisega; Met3nikovil, kes unistas avaratest bioloogi-
listest iildistustest, ei olnud nende juures midagi oppida.

Saksamaa iihiskondlik elu huvitas Ilja Iljit&i vihe.
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Saksa iilikoolides valitsev meelelaad oli talle juba tuntud.
Uliopilaskorporatsioonid oma totrate omavaheliste tradit-
siooniliste 160mingutega ja 6id ning péevi kestvate istumis-
tega ollepoodides tekitasid Ilja 1ljitsis jalkust ja vastikust.

Miinchenist tuli Mets$nikovil lahkuda Preisi ja Austria
vahel 1866. aastal puhkenud soja tottu. Ta soitis uuesti
Itaaliasse. Et voimalikult rohkem raha kokku hoida, soitis
Ilja I1jits Genuasse mereteed. Meri vottis reisija vastu dér-
miselt ebasobralikult: moéllas tugev torm.

Kannatades piinavat merehaigust saabus MetSnikov
Napolisse puruviasinuna ja peavaluga ning heitis voodisse.
Koigele lisaks puhkes linnas uuesti koolera, millesse suri ka
Ilja Iljitsi korteriperenaine.

Koos Kovalevskiga lahkus Met$nikov Napolist ja siir-
dus Ischia saarele, kus lootis edasi tootada. Kuid peavalud
kestsid ja tal tuli uuesti oma plaanidest loobuda. Vaeva-
tud sellest pealesunnitud tegevusetusest ja viljatust hulku-
misest, soitis Ilja Iljit§ hea kliima poolest kuulsasse
Cavasse, kus lootis parandada oma tervist.

Kui koolerataud oli vaibunud, poordus Ilja Iljits Napo-
lisse tagasi ja asus uurima peajalgseid. Kunagi ammu
enne selgroogsete tekkimist olid need limused voimsamad
elusolendid Maa peal. Moodusid aastamiljonid, paljud
peajalgsete liigid surid vélja, ja tdnapdeval tuntakse nen-
dest ainult moningaid vorme. Uheks meie ajani siilinud
peajalgsete esindajaks on hirmudratav kaheksajalg ehk
oktopus.

Uurides peajalgsete arenemislugu, avastas MetSnikov
neil rakkude kihid, mis kordavad teiste loomaliikide loode-
tel esinevat lootelehtede skeemi.

Peajalgsete arenemisloo uurimisel peatus Ilja Iljits kui
teemal oma magistritooks.

Vilismaal viibimise aeg hakkas loppema, tuli poorduda
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tagasi Venemaale. Juba Napolis olles astus Meténikov
labiradkimistesse 4sja avatud Odessa Ulikooliga, mida
nimetati Novorossiiski Ulikooliks, et saada seal dotsendiks
zooloogia kateedrisse, mida juhatas professor Markuzen.

Samasse ajajarku kuulub Ilja Iljitsil kirjavahetus tuntud
zooloogi N. P. Vagneriga 1, kes tootas Kaasani Ulikoolis.
Metsnikov puutus Vagneriga kokku Napolis, kus nad koos
tegelesid zooloogiaga. Kuid mélemad olid liiga ekspansiiv-
sed, mittekiillaldaselt tagasihoidlikud, ja varsti nende sop-
rus katkes.

Vagner ootas Ilja Iljitsi Kaasanisse, Markuzen Odes-
sasse ja Kovalevski Peterburisse. Met3nikov otsustas sdita
esiteks oma ldhima sobra Kovalevski juurde, et siis hiljem
siirduda Odessasse. Peterburis pidi Ilja Iljit§ kaitsma oma
vaitekirja ja valmistuma professuurile.

Tais helgeid tulevikulootusi ja ‘innustunud mitmekiim-
nest ahvatlevast projektist teaduslikuks tooks, saabus
MetSnikov 2. martsil 1867 pealinna.

Teda votsid siidamlikult vastu Aleksandr Onufrijevits
ja Vladimir Onufrijevits Kovalevski. Vladimir Onufri-
jevitsist sai hiljem kuulus paleontoloog.

Sealsamas Peterburis tutvus Ilja Iljits botaanika pro-
fessori Andrei Nikolajevits Beketoviga, kelle perekonnas
ta vGeti vastu kui oma inimene. Elav ja seltsiv Meténikov
sobis inimestega kergesti.

Peterburis sai Ilja Iljit§ Vagnerilt kirja kutsega soita
Kaasanisse. Vagner kirjutas:

»--- Ma olen valmis iife minema selgroogsete kateedrile,
kui te noustute endale votma algul selgrootute dotsentuuri
ja hiljem professuuri.

Olen veendunud, et annan oma kateedri iile ustavatesse

1 N. P. Vagner oli tuntud ka noorsookirjanikuna. Ta on muuhulgas
kirjutanud ,,Isakassi muinasjutud”.
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kitesse, see tihendab tcadmistega ja voimetega inimesele.
Seda kateedrit ei loovuta ma kellelegi teisele peale teie;
minu soov niha teid enda korval iihes ja samas iilikoolis
on nii tugev, et oleksin vdga roomus, kui te noustuksite
votma selle kateedri.

Kui te pole loobunud soovist sooritada magistrieksam
meie iilikoolis, siis drge enam kaua viivitage, vaid asuge
teele ning” tulge meile. Kui teil selleks reisiks ei ole kiillal-
daselt ,kolisevat metalli®, siis meenutage Napolit ja arves-
tage seda, et Kaasanis ei tunne ma sellest metallist puudust.
Ja 10puks, kui te ei tea, kuidas eksami oOiendamiseni ja
dotsentuuri saamiseni Kaasanis dra elada, siis lubage teile
jalle meelde tuletada Napolit, kus meie korteris oli iilearune
tuba, kuhu, nagu teil on vahest meeles, me naisega molemad
tahtsime teid nii viga mahutada. Ka praegu on meie
korteris iilearune tuba ja minu naine unistabki sellest,
kuidas seda tuba teile mugavaks teha. Oleneb teie lahku-
sest, kas see unistus teostub voi mitte. Arvatavasti olen
selnud koik lithidalt ja selgesti. Palun vastake voimalikult
kiiresti. Teid siiralt armastav N. Vagner.”

Kuid Ilja 11jit§ oli peatunud oma valikus Odessa Uli-
koolil.

Esitatud teaduslike toode pohjal sai Met3nikov magistri-
kraadi ilma igasuguste eksamiteta. Viljapaistvate toode
cest vordleva embriioloogia alal méérati talle A. O. Kova-
levskiga pooleks esimene Baeri preemia 1. Noored ande-
kad Gpetlased voeti akadeemik Baeri poolt lahkesti ja
sobralikult vastu. '

1 Venemaa Teaduste Akadeemia poolt embriioloog akad. Karl

Baeri (1792—1876) auks loodud Baeri preemia mairati parimate toode
eest embriioloogia alal. g
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Rasked aastad.

Sorides Aleksandr Onufrijevits Kovalevski * raamatu-
rijulil, sattus Ilja Iljits kord raamatule, mille autorit ta
tundis Harkovi péevilt. Raamat kandis pealkirja |, Loo-
made arenemisloo kursus®, selle autoriks ol A. F. Mas-
lovski. Met3nikovile meenusid nooruspievad ja  visiit
Maslovski juurde.

»Maslovskil olj oigus: kui ei tunta lihtsat, siis ei saa
hakata uurima keerukat,“ motles llja Tljits endamisi
rdaakides. .

Ta istus tugitooli ja hakkas raamatut lugema. Ka
jargmisel pieval jatkas ta Maslovski raamaty lugemist.
Ta tegi markmeid selle dirtele ja vihikuisse.

Selles tegevuses leidis teda Kovalevski.

»Ei tasu aega raisata, Ilja Iljits, raamat ei pretendeeri
ainekésitluse siigavusele. Vanad laulud, vanad ideed ja
kujutlused,* {itles ta Met$nikovile.

»Hoolimata teatavast sobimatusest esineda selle teose
retsensendina, sest tunnen autorit isiklikult, kirjutan siiski,
mis ma sellest raamatust arvan,” vastas llja Iljit$ ja lisas:
»Opetatakse ju selle jargi noorsugu, ja hiljem oleks tundu-
valt raskem ilmselt ekslikke jéreldusi teadmiste-pagasist
korvaldada. Juba tina Ghtul hakkan arvustust kirjutama.*

Sama 1867. aasta mais ilmus Haridusministeeriumj aja-
kirjas MetSnikovi retsensioon Maslovski raamatu ,,Loomade
arenemisloo kursus“ kohta.

Metsnikov kirjutas oma artiklis: »Teadus loomade arene-
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misest ei ole veel kiillaldaselt 14bi tootatud ja ei paku veel
rahuldavaid iildseisukohti, milledele oleks voimalik rajada
terviklikku hoonet. Arenemislugu kujutab endast praegu-
seni ainult lajalipillatud faktide kogu, mis on {ihise nimetaja
alla viimata. .. 3

_..On iseenesestki selge, et embriionaalsete protsesside
vordlevaks (evolutsiooniliseks) kasitlemiseks ei piisa ainult
kirjanduse tundmisest — tuleb ka enesel ainet uurida, enne
kui asuda selle esitamisele kdsiraamatu kujul.

V&ib kergesti mirgata, et hr. Maslovski kédsiraamat
kujutab endast millegagi seostamatute faktide rdga, mis on
voetud mitmesugustest kirjanduslikkudest allikatest ja esi-
tatud sadraselt, et voivad oppija ainult segadusse viia,
andmata talle arenemisprotsessist vahimatki terviklikku ja
selget kujutlust. Muide, ka ,kursuse® kirjanduslik-fakti-
line kiilg ei kannata arvustamist, nagu me seda {ilalpool
juba nditasime.*

Oigustatud kriitika kajas eriti valjusti Harkovi Ulikooli
seinte vahel, kus artikli autor oli alles hiljuti oppinud. Ei
moelnud kiill Maslovski, et giimnasiast, kes kunagi kéis
teda kiilastamas, saab temale nii kardetavaks ja oiglaseks
kriitikuks.

# *

*

Magistrikraad andis Metsnikovile diguse pedagoogilise
tegevuse alustamiseks Vene {ilikoolides. Varsti sai ta teate,
et ta on kinnitatud dotsendiks Novorossiiski Ulikooli
zooloogia kateedri juurde.

[lja Iljits ruttas oppevaheaega éra kasutama Panas-
sovka kiilastamiseks. Ta ei olnud juba ammu ndinud
omakseid, ei olnud ndinud oma ema. Ta voib soita rahu-
likult koju teadmises, et ta on vilismaal veedetud aja
tiielikult dra kasutanud oma teadusliku silmaringi laien-
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damiseks. Milline saab kiill olema room, kui Emilia Lvovna
teda jalle kaisutab! Kui kaunid ongi Alpid ja Sveits, kui
imeilus Napoli laht, aga miski maailmas ei ole nij kallis
kui kodumaa!

Léhed suvepdeval steppi. Kaikjal lainetab ddretu stepp.
Ohk on tais lillede ja heintaimede IGhnu. Pea hakkab stepi
avarusest ringi kdima. Kiiresti, kiiresti sinna! Ilja Iljit3
luges minuteid, mis lahutasid teda kallist Panassovkast.

Seal ongi moisa viiv maantee. Eemalt hakkab paistma
rohelusse peitunud puumaja. Vilistrepil seisab Emilia
Lvovna. Ilja Iljits soostab ema poole. Ta on ikka endine
heasiidamlik ja &rn Iljusa. Kui tore on taassaabumine
koju!

Médduvad roomsa kokkusaamise ja onnitluste esimesed
tunnid ning péievad. Raugematu Ilja 1ljits on valmis
uuesti asuma toole. Algavaks oppeaastaks on tarvis hooli-
kalt ette valmistuda. Tal tuleb esmakordselt astuda
kateedrisse, tuleb esmakordselt lugeda zooloogiakursust.
Kuidas suhtuvad temasse iliopilased? On ju moned neist
professorist vanemad. _

Omaste keskel Panassovkas elab Metsnikov ligemale
paar kuud ja piihendab suurema osa ajast professori-
tegevusele ettevalmistamiseks. Temast ei tohi saada
Maslovski-taolist rutiini harrastavat titipi. Ulikooli audi-
tooriume tuleb tuulutada bioloogiateaduse eesrindlike ideede
vérske tuulega. Reaktsiondiride vastu teaduses tuleb valja
astuda darvinistlike iildistuste tiieliku tundmise relvastu-
sega. Teed darvinismile Vene iilikoolidesse!

Metsnikov soitis Odessasse oma ametikohale.

Kuid Ilja Iljit$ oli rutanud ja saabus kohale lijga vara.
Ulikool oli tiihi. Koik olid sditnud oppevaheajaks puhku-
sele. Et mitte asjatult aega kaotada, otsustas Ilja Ijits
soita Krimmi ning uurida seal Musta mere faunat.
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Valitses talumatu kuumus. Aurikulael olid ainult iiksi-
kud inimesed. Reisijad eelistasid istuda kajuteis. Oli
tuulevaikne ja meri tardunud nagu klaas. Laeva present-
varjendi all seisid moned punutud tugitoolid. Uhes nendest
istus kuivetu kollakanioline elatanud mees. Ka Ilja Iljits
siirdus sellesse varjulisse paika laevalael ja istus iiksildase
reisija lihedusse. Met3nikovil olid kdes moned raamatud
ja need koitsid tundmatu mehe tahelepanu. Raamatud olid
loodusloo alalt, kdik uued, Ilja 11jit3i poolt vélismaalt kaasa
toodud. Tundmatu mees motles: endamisi: ,,Nahtavasti
moni iiliopilane-loodusteadlane, kuid niisugust ma vist
Odessas kiill ei ole kohanud.*

Mirgates, et tema naaber tugitoolis vaatab tdahelepane-
likult raamatuile, pakkus seltsiv noormees talle neid lah-
kesti vaatamiseks ja esitles end:

»Adjunkt Metsnikov.*

Kuumusest rammestunud reisikaaslane elavnes mérga-
tavalt ja ulatas Ilja Iljitsile kée:

,Viga meeldiv teiega tutvuda! Minu nimi on
Tsenkovski. Ma juba tunnen teid, olen lugenud teie artik-
leid. Huvitav, huvitav! Téihendab, teie olete teaduskonnas
meie uus kolleeg. Mina aga, pean 6igust titlema, arvasin,
et olete teise kursuse iilidpilane, ja — niisugused harulda-
sed raamatud!*

,Selles, ndete, mu hidda seisabki: noor, roheline, aga
tikub juba professoriks!“ vastas Met3nikov naerdes. ,»Mul
on lopmata hea meel, lugupeetav professor, et saan onne-
liku juhuse tottu vahemalt iihe dopdeva teiega koos viibida.
Olen lugenud mitmeid teie toid, kuid kas saab isiklikku
suhtlemist kuidagi vorrelda kas voi koige pohjalikuma
raamatute uurimisega!*

,Mispirast siis iiks 066pdev? Kuidas lubate ennast
nimetada?"
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Hllja I1jits.«

»Kuhu te soidate ja missugused on teie eesmargid?“

,»Soidan Krimmi. Kavatsen ridnnata mééda rannikut ja
selgitada, kui rikas on Musta mere fauna.“

,»Vaat see on tore! Ma sdidan samuti Krimmi ja tahak-
sin ka oma uudishimu rahuldada, kuid ainult floora suhtes.
Tahendab, me ei sega teineteist, ja vestelda saame rohkem
kui iihe 66pdeva. Muuseas, mul on Krimmis midagi suvila
taolist, palun tulge kiilla. Vabal ajal jutustage, mille vastu
tuntakse praegu vilismaal huvi.“

,lanan tdhelepanu eest. Kardan ainult, et te varsti
minu tutvusest loobute, ja seda pdhjusel, et olen dirmiselt
tsiviliseerimata. Ma olen tagasihoidmatu, unustan tihti-
peale elureegli: dra rddgi koike, mida motled. Sellest siis
ka rida ebamugavusi tutvusest niisuguste isikutega nagu
mina, kes sarnanevad Voltaire’i Kohtlasega.*

,»Mu noor sober, drge ahastage! Teie vanuses oleme
koik olnud Kohtlased. Elu on meid opetanud kompromis-
sidele. Sallimatus — see on hirmsaim pahe maailmas.*

Aurik randus Sevastoopoli sadamas. Siin meenutas
veel koik hiljutisi lahinguid. Paljastatud peadega moodu-
sid sevastoopollased kallitest kalmudest.

» Isiviliseeritud Euroopa piiiidis meile siin humanismi
oppetunde anda. Hoidku meid jumal siirastest opeta-
jatest!* {itles Tsenkovski, ndidates kiingastele, kus linna
kaitsjad olid valanud oma verd.

»Patriotismitunne on kéige tugevamini arenenud vene-
lastel. Hoolimata sellest, et voimumehed piiiiavad igal
viisil meie kodumaad muuta voorasemaks, armastab meie
imetlusvddrne rahvas oma maad siigavasti ja ornalt. See
tunne teravneb eriti siis, kui viibid kallitest kodukohtadest
kaugel. Sattudes vilismaale tunnen ma alati piinavat
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igatsust stepi avaruse jérele, millega ma olen harjunud
juba lapseeast peale,* vastas talle Ilja Iljits.

Krimmis valitses kuumus. Inimesed piiiidsid kuumuse
eest varju pugeda, sulgesid majades aknaluugid.

Libi ohukeste kingataldade pdletasid tulised kivid
jalgu. Higist noretav Ilja Iljit$ liikus vdsimatult mooda
merekallast ikka edasi ja edasi ning hingeldav Tsenkovski
piiiidis temale jérele jouda. Seal ndgi Met$nikov korraga
midagi rannakivide vahel vees. Ta viskas kiiresti kingad
jalast ja, kddrinud piiksisadred polvedeni iiles, astus vette.
Jalad libisesid kividel, kuid 16puks tabas kasi siiski meduusi.
Mets$nikov vaatles seda siiltjat massi sddrase ilmega, nagu
nideks ta seda esmakordselt. Vahepeal oli oma kaaslasele
jirele joudnud ka Tsenkovski ja laskus raskelt tulisele
liivale. Ta oli tdiesti rammetu. Noormees oli katsemater-
jali otsimisel valmis minema kas v0i porgusse. See noor,
taltsutamatu zooloog on lihtsalt tore! Sdidrase tempera-
mendi ja teadmistega voib palju saavutada. Kuid nendele
ekskursioonidele kuumuses tuleb teha 16pp.

Ilja Iljits ronis kuivale, kdes mingisugused véahikesed.
Ta oli rahul oma saagiga ja ei hoolinud korvetavatest pai-
kesekiirtest vihimatki. Jille kdis Met3nikov hiipeldes ees ja
Tsenkovski vantsis temale kilomeetri kauguselt jérele.

Tsenkovski kutse peale asus MetSnikov elama tema
juurde suvilasse, kus keevalisele ja ennast mitte alati valit-
sevale noormehele oli avatud nagu seltskondliku kéitumise
kursus. Tsenkovski oli nelikiimmend kuus ja Ilja I1jits kaks-
kiimmend kaks aastat vana, kuid see asjaolu ei olnud takis-
tuseks nende iiha tugevnevale soprusele. Tutvuse algul oli
Tsenkovski kiill mitmel korral valmis loobuma ldbikdimi-
sest ,tsiviliseerimatu* Met$nikoviga, kes oli nooruslikult
sirgjooneline ja terav, kuid, 6ppinud teda ldhemalt tundma,
hakkas ta noormeest isalikult lihvima. Aga Tsenkovskil ei
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olnud kerge selle iilesandega toime tulla. Visalt alistus Mets-
nikov iildiselt kehtivatele seltskondlikele konventsionaal-
sustele, kasvatatud .inimese kéditumisreeglitele. See kool
noudis Ilja Iljitsilt oskust arvestada teiste arvamusi, nou-
dis kannatlikkust ja enesedistsipliini.

Suvi loppes. Ilja Iljit§ poordus tagasi Odessasse. Seni
oli ta Oppinud ise, niiiid oli tulnud aeg hakata opetama
teisi. See ei olnud kerge {ilesanne.

MetSnikovi esimesele loengule ilmusid mitte ainult loo-
dusteaduse osakonna kolmanda kursuse iiliopilased, vaid
ka palju iilikooli teiste teaduskondade ja kursuste esinda-
jaid.

Esimeses reas istusid kolleegid-professorid. Nende hul-
gas ka Tsenkovski.

Helises kell. Pikkaméoda tekkis vaikus. Kiirete sammu-
dega astus kateedrile noormees. Tal olid prillid, tihedad
lopsakad juuksed ja vaevalt tdrkav hore habe, mis piiras
meeldivat kahvatut nigu.

Metsnikov heitis kiire pilgu auditooriumile. Tal oli piin-
lik: moned kolmanda kursuse iiliopilased olid temast vane-
mad.

Innukus, millega noor opetlane alustas oma sissejuhata-
vat loengut, leidis auditooriumi poolt tunnustamist. Mets-
nikov koneles loomade ja taimede maailmas valitsevast
ihtsusest. Ta arendas Darwini evolutsiooniteooriat.

Moni muheles Ilja Iljitsi kone noorusliku dageduse iile.
Suur osa kuulajaist sai valvsaks: kas ei peitu selle teat-
raalse vaimustuse taga tithjus? Kuid lektor kisitles oma
ainet iiha siigavamalt ja pohjalikumalt. Ta kasutas Darwini
~ teooria toestamiseks embriioloogia andmeid. Ta riikis ka
oma isiklikest uurimistest. See oli provintsiiilikoolis juba
haruldus. Vihe oli siin professoreid, kes voisid oma isik-
likest uurimistest midagi esitada.
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,Ehtne teadus on materialistlik. Ainult tema kaudu
jouame {imbritseva maailma toelisele tunnetamisele. Ainult
tema viib inimkonna vastu oOnnele,* niisuguste sonadega
lopetas Ilja Iljits oma esimese loengu.

Ilja 11jit§ viljus auditooriumist sobralike kiiduavalduste
saatel.

Hulk iiliopilasi valgus koridori ja nende keskel — Mets-
nikov. Ta koneles:

,,Me avame laboratooriumi, hakkame uurima mikro-
skoobiga koige viiksemaid loomi. Minu juures leidub ruumi
koigile, kes on tosiselt otsustanud anduda teaduslikule tege-
vusele. Kuni teaduskonnal laboratoorium puudub, tulge
palun minu juurde koju.*

* *
*

Professorid olid kogunenud dekanaati. Metsnikovi veel
ei olnud. Radgiti noore dotsendi esimesest loengust. Zoo-
loogia kateedri juhataja professor Markuzen poordus tea-
duskonna dekaani poole:

. Koik see on vdga armas, kuid mina, vabandage mind,
ei salli auditooriumis teatrit. Artisti temperament ei aita
selgitada teaduslike probleemide olemust. Konelda Darwini
teooriatest nii kategooriliselt, nagu teeb seda harra Metsni-
kov, on vahemalt enneaegne. Tendentslikkus ei ole teadu-
ses kunagi head toonud.”

Koridorist kostis hdaltekomin. Avanes uks ja dekanaati
astus Metsnikov. Temale jirgnes Tsenkovski. Ukse taha
jaid Met3nikovi saatnud {iliopilased.

.Sedelid, lakkamatud kiisitlused ... Teadmishimuline
noorsugu ... Ma saan neile loenguid pidama naudin-
guga,*” iitles Met3nikov.
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Metsnikovi vaimustus ei leidnud heatahtlikku vastukaja.
Tekkis pinev vaikus.

Juttu alustas Tsenkovski:

»Meie noor kolleeg 15i iliopilased elevile. Soovin onne,
Ilja I1jits, Gnne koigest siidamest!*

Dekanaadis nagu ei kuuldudki Tsenkovskit ja Metsni-
kovi. Professorid raikisid demonstratiivselt teistel teema-
del, mis ei olnud sugugi iihenduses Tsenkovski Gnnitlusega
Ilja Iljitsile. Halvasti varjatud vaenulikkus paistis Marku-
zenis ja kogu konservatiivsete Opetlaste rithmas. Nad ej
vaja darviniste, veel enam — neile on darvinistid kahju-
likud.

MetSnikovil oli ebameeldiv jddda dekanaati kolleegide
keskele, kes ei olnud rahul tema menuga. Ta viljus toast
koridori, kus teda ootasid iiliopilased.

Teaduse revolutsioonilistest ideedest tiidetud noorest
opetlasest Ilja Iljitsist sai paratamatult {iliopilaste lemmik,
kuid iilikooli konservatiivsete elementide vastane. Ei olnud
palju tarvis selleks, et iilikooli elu vastuolud avalduksid
avalikes kokkuporgetes.

Kirjas oma ldhimale sGbrale Aleksandr Kovalevskile kir-
jutas Ilja Iljits:

» - - Minu olemine siin on mitmeski suhtes ebameeldiv.
Markuzen on hirmus lohakas, kapriisne ja rumal inimene,
kellega on voimatu asju ajada, mida aga tuleb siiski parata-
matult teha. Naiteks tegi ta sellest suure numbri, et ma
lubasin {ihel iilidpilasel enda juures tootada ja lasksin ta
oma tuppa... Tuhandele niisugusele seigale on lisandunud
veel see, et ta kihutas teaduskonna iiles minule rahalise toe-
tuse andmise vastu Peterburisse kongressile sdiduks.

... Kodigi nende vahejuhtumite ajal, kui koik siin minu
vastu nii darmiselt alatult kditusid, telegrafeerisin ma Kess-
lerile ja kiisisin, kas neil ei leidu vaba dotsentuuri. Ta vas-
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tas mulle, et dotsentuur voib-olla ehk avanebki, kuid midagt
kindlat ei saavat veel iitelda. Praegu kirjutan ma ohtuti
doktorivaitekirja, mis kasitleb nebaaliate (loom vihkide
klassist) arenemist iihes tdhelepanekutega ka teiste koorik-
loomade kohta. Tahaksin koike seda lopetada maértsis.”

Metsnikovi vahekord Markuzeniga teravnes eriti {ihen-
duses loodusteadlaste kongressiga, mis pidi kokku tulema
1867. aasta 16pul Peterburis.

Ilja 1ljits tahtis vdga péddseda kongressile ja astus
samme, et Odessa Ulikool komandeeriks teda sinna oma
delegaadina. Kuid seda ei tahtnud Markuzen, kes oli zoo-
loogia kateedri juhataja.

Veendunud selles, et Markuzenil kongressile soiduks
mingeid teaduslikke huve ei ole, leidis MetSnikov endal
diguse olevat jadda oma kandidatuuri juurde. Moistagi ei
toetanud enamik professoreid ,ettetiikkijat®, vaid pooldas
vana professorit Markuzenit.

Ilja 11jitsi olukord muutus keerukaks. Ta poordus abi-
palvega Tsenkovski poole, kuid see soovitas MetSnikovile,
et ta Markuzenile kui vanemale jdrele annaks. Kuid Ilja
I1jits otsustas kindlasti pddseda loodusteadlaste kongres-
sile. Peterburisse tulevad Kovalevski ja Vagner, tuleb kokku
hulk zoolooge. Ta oskab sealt ammutada palju uut, Marku-
zenil aga, kes aastast aastasse peab truult oma antidarvi-
nistlikke loenguid, ei ole seal midagi olulist teha.

Kui Ilja I1jits ndgi, et tema soitu tahetakse nurja ajada,
otsustas ta poorduda iiliopilaskonna poole. Kibedusega
jutustas Met3nikov iiliopilastele, et ta ei pdédse Peterburisse,
kogu Venemaa opetatud zooloogide koosolekule. Noorsoo
tulised siidamed hoidusid Ilja Iljitsi poole. Uliopilased,
kogunenud Markuzeni maja juurde, korraldasid talle . kassi-
kontserdi* ja hiljem tegid auditooriumis kararikka skan-
daali.
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Kongressile delegaadi saatmise lugu levis kogu Odessas.
Ulikool sumises nagu hdiritud taru. Professorid hakkasid
veelgi enam vihkama noort dotsenti, kes oma poordumisega
iiliopilaste poole oli tumestanud professoriseisuse au. Uli-
Opilased aga loobusid demonstratiivselt Markuzeni loengu-
tel kdimisest. Arvestades drevat olukorda otsustas iilikooli
noukogu saata kongressile molemad — nii Met$nikovi kui
ka Markuzeni.

MetSnikov taipas, et olukord on kujunenud niisuguseks,
mis sunnib teda iilikoolist lahkuma. Koost6é Markuzeniga
muutus voimatuks. Tosi kiill, Met$nikov veel lootis, et Mar-
kuzen lahkub enne teda.

,»Uliopilased paluvad mind viga jadada, teevad minu
parast Markuzenile skandaali,* kirjutas ta Kovalevskile
pisut enne &rasoitu Peterburisse. ,,On lootust, et seda hir-
rat saab siit eemaldada. Mina igatahes teatasin, et kui ma
siia jaan, siis ainult selleks . . . et asja ldbi kaaluda, ja juhul,
kui minu olukord ei parane, siis 6ppeaasta 16pul siit kaduda.
Praegu unistan ma sellest, kuidas Markuzenist lahti saada
(ta on Gige rikas mees ja siin pealegi tiiesti kasutu). Mulle
néib, et asja niisugune kiik oleks dige hea.*

Peterburis soitis Ilja I1jits jaamast otse Beketovite poole,
kus ta suure rodomuga vastu voeti.

Kongressi iihes sektsioonis esines Met3nikov ettekandega
lootelehtede rakukihtide iile. Tema ettekandel oli suur edu.
Viljendades iildist arvamust, tegi kongressi juhataja Mets-
nikovile ettepaneku esineda oma ettekandega ka kongressi
tildkoosolekul, kuid Ilja 11jit§ loobus sellest austavast ja
ahvatlevast ettepanekust, pidades probleemi selleks veel
mitte kiillaldaselt lahendatuks, et temaga esineda kongressi
plenaaristungil.

Metsnikovile tehti ettepanek asuda vakantsele zooloogia-
dotsendi kohale Peterburi Ulikoolis. Kateedri juhatajaks
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oli professor Kessler. Samaaegselt selle austava ettepane-
kuga anti Ilja Iljitsile ka komandeering vélismaale.

Koik hakkas arenema iilimalt hésti. MetSnikov ruttas
Napolisse, kus ta lootis Kovalevskiga kokku saada. Kuid
Ilja 11jitsi vottis vastu Aleksandr Onufrijevit$i naine. Kova-
levski oli kiires korras soitnud Messinasse, kus tal olevat
onnestunud leida mingisuguseid ,,ime-elukaid*.

Mahajietud kirjas palus Kovalevski oma sopra hoolit-
seda tema naise ja vastsiindinud tiitre eest, kuni neil ava-
neb voimalus tema juurde asuda. Ilja Iljits vottis meelsasti
enda peale need uued, talle harjumatud kohustused ja isegi
hoidis pisikest tiitarlast. Ta jdi rahule alles siis, kui oma
tdie hoolikusega oli kindlustanud Kovalevski naisele iile-
kolimise Messinasse. Andes jirele Kovalevski tungivale
kutsele, siirdus varsti sinna ka Met3nikov.

Seekord olid nende iihisteks uurimisesemeteks késnloo-
mad ja okasnahksed.

Sobrad todtasid vaimustusega. Kuid Ilja Iljitsil haiges-
tusid jalle silmad.

,,Oma esmakordse Messinas viibimise ajal,“ tuletas Ilja
[1jit$ hiljem meelde, ,,0lin ma veel vaga noor. Minus kéaéris
tugev soov tousta kooliteaduse proosalisest tasemest korge-
male. Ma tdotasin usinasti alamate loomade arenemisloo
kallal lootuses leida votit organismide genealoogia moist-
miseks. Pirast terve pieva kestnud to6d mikroskoobi taga
vahetasime Kovalevskiga saavutatud tulemusi, vaidlesime
ja kontrollisime teineteist. Kuid intensiivne too mikros-
kopeerimise alal heleda péikesepaistega Messinas rikkus
varsti mu nigemise. Mul tuli toost eemalduda jarjest mit-
meks tunniks, ja siis ldksin ma jalutama linnaaeda, kus
andusin murele voimatuse pirast oma t66d jétkata ja unis-
tasin sellest, kuidas korraldada elu nii, et see oleks kooskolas
teoreetilise maailmavaatega. Hoolimata koigist takistus-
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test onnestus mul siiski saavutada moningaid huvitavaid
tulemusi (eriti okasnahksete arenemisloo alal), kuid silma-
haigus sundis mind ikkagi lahkuma Messinast ja soitma
tagasi Napolisse* 1.

Silmad valutasid, Kovalevskiga oli tekkinud teaduslike
lahkhelide pirast midagi tiili taolist ja lisaks sellele suun-
dus tema tuba miirarikkale tdnavale. Tiiest korist karju-
sid miiiijad, iilistades oma kaupa, tinav rokkas poisikeste
metsikust kisast, iga kodanik Napolis pidas enda kohuseks
tanavakontserdist osa votta. Odsel lisandusid Napoli koi-
gile muudele voludele veel ka serenaadid. Kus oli rodu,
seal oli ka noor kaunitar ja all tinaval tema austaja, kes
mandoliini voi gitarri saatel laulis serenaadi.

Ilja- Iljits ei saanud 66siti magada. Ta sdostis iihest
nurgast teise ja toppis kdrvu kinni. Kuid ka see ei padst-
nud: kuskil paris lahedal akna all kriiskas keegi oma eba-
meeldiva falsetiga. See oli juba liig, sddrast 1opmatut piina
oli voimatu taluda. Ilja Iljits vottis veeidmbri ja kallas selle
sisu vasimatule armunule pihe. Tousis kisa ja sdimamine.
Kuid jérgmisel pdeval kordus kdik vana viisi.

Elamine Napolis muutus viljakannatamatuks. K&hnu-
nud ja drapiinatud Met3nikov soitis Triestesse, Aadria mere
aarde, et seal 16pule viia okasnahksete uurimist, kindlaks
maarata nende kohta evolutsiooniahelikus ja nende seost
teiste alamate loomadega.

Laskuge mere siigavusse, kus kustuvad péikesekiired ja
algab veealune maailm; seal elab rohkesti okasnahkseid.
Merepohja katavad oma .virvilt ndiduslikud tulipunased,
taevassinised ja kollased meritihed. Paljudest nendest
hoovab salapirast sinakat valgust, mis meresiigavuse pilka-

1 U U Meunukos, Moe nyremectsie B Meccuny, ,Pycckue
Begomoctu“, 1908, Ne 302.
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ses pimeduses on kaugele nahtav. MetSnikov hakkas uurima
meriliiliaid, merisiilikuid, meripurasid. Nii uuris noor opet-
lane pohjalikult veel iiht elusolendite riihma.

Poordunud tagasi Venemaale, kiilastas Ilja Iljits Mosk-
vat ja elas kiilalisena Hovanskojes oma vana sobra —
botaanika professori Andrei Nikolajevits Beketovi juures.
Milline oivaline perekond oli see! Kolm tiitarlast, Beketovi
tiitred, andsid tooni kogu elule Hovanskojes. Need olid
andekad ja 16busad lapsed.

Metsas ja moisaldhedastel lagendikel ei lakanud tiitar-
laste naer. Nad jooksid Ilja Iljitsi jdrele vGidu, kuulasid
itaalia muinasjutte, mida MetSnikov nendele siinsamas
vilja motles. Tagasihoidlik ja vaikne Ljudmila Vassil-
jevna, Beketovi Getiitar, jéi laste vallatlustest korvale. Aga
kui lastel tekkisid tiilid, siis oli Ljudmila Vassiljevna nende
lepitajaks.

Suvine oppevaheaeg moddus kiiresti. Oli tarvis tagasi
sbita Peterburisse. Ilja Iljitsil tuli alustada iilikoolis loen-
gute kursust. Selgus, et Peterburis oli tootada raskem kui
Odessas. Puudus laboratoorium. Ilja Iljits leidis endale
ruumi mittekoetavas muuseumis, kuskil zooloogiliste kollekt-
sioonidega tiidetud kappide vahel. Tuli tootada palitus ja
kiilmetavaid kisi alatasa peita kéistesse. Igasugune katse
organiseerida teaduslikku t66d purunes vastu kroonulikkuse
ja juhtkonna iikskoiksuse seina. Ilja Iljits elas vdikeses
korteris Vassiljevski Ostrovil. Teaduslikkudeks eesmarki-
deks raha sdistmise vajadus sundis teda korraldama oma
majapidamist ise. Koik ldks aarmiselt halvasti. Toa koris-
tamine muutus tiiiitavaks ja 1ounasoogi valmistamine iga-
vaks. Ilja Iljit§ hakkas kdima mingisuguses kolmanda
jargu sooklas. Ta ei saanud kuidagi otsa otsaga kokku.
Raha ei jatkunud koige tungivamate vajaduste rahuldami-
seks.
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Metsnikov hakkas loenguid pidama Mieinstituudis. Tal
tuli loengutel kiia kauge maa tagant kerges palitus ja ilma
kalossideta. Madeinstituudi {iliopilased olid zooloogiast
huvitatud vihe, ja seda rasket kohustust kandis Met3nikov
mingisugust rahuldust tundmata, ainult teenistuse parast.

Roosilised lootused Peterburi suhtes ei tditunud. Tema
loomule omase dgedusega avaldas Met3$nikov protesti ili-
koolis valitseva korra vastu, pahandas ja oli meeleheitel.
Teda vaevas iiksildus.

Uhes oma populaarteaduslikus raamatus jutustas Ilja
I1jits ,,loo Gpetlasest, kes nooruses oli pessimist ning hiljem
muutus optimistiks“. Noor opetlane, kellest Metsnikov
jutustas, oli raamatu autor ise. Mis mees ta oli, missugune
oli tema iseloom ja maailmavaade? Mille vastu tuli Met3ni-
kovil voidelda iseeneses?

Selle kohta kirjutas Met$nikov:

»--- Ta oli darmiselt nirviline ja see iihelt poolt aitas
teda toos, teiselt poolt aga oli paljude hidade allikaks. Ta
piiiidis saavutada voimalikult kiiresti eesmirki ja teel esile-
kerkivad takistused heitsid ta pessimismi. Olles teadlik
oma voimetest, arvas ta, et temast vanemad peavad tema
arenemisele kaasa aitama. Kuid nihes iikskoiksust, mis
on kaunis loomulik ja eriti levinud inimeste seas, kes oma
eesmargi on juba saavutanud, joudis noor Gpetlane jireldu-
sele, et tema vastu intrigeeritakse ja et tema teaduslikke
voimeid tahetakse maha suruda. ..

Enesetunde vdhimgi solvamine voi teravus seltsimehe
poolt — Kkoik see viis meie pessimisti kdige rusutumasse
meeleollu. Tdesti, ei ole tarvis omada sopru, kui see voib
olla alatiste siigavate solvumiste pdhjuseks. Parem juba
pugeda kuskile nurka ja elada rahulikult oma teaduslikus
tegevuses.
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Noor dpetlane armastas muusikat ja kéis sageli ooperis.
Muuseas, tema hinge tungis iiks aaria ,,Volufloodist™
,,Oleksin ma véike kui tigu, poeksin siis meeleldi ma oma
kesta!*

Teravale moraalsele erksusele lisandus mitte vahem pii-
nav fiiiisiline tundlikkus. Igasugused miirad, nagu veduri
vile, tinavamiiiijate hiiiided, koerte haukumine jne., teki-
tasid meie opetlases ddrmiselt haiglasi aistinguid. Vahimgi
valgus segas 6osel tema magamist. Viga paljude arstimite
ebameeldiv maitse tegi talle nende kasutamise voimatuks.
,Oo! Tuhat korda on 0igus filosoofidel-pessimistidel,*
lausus ta enda kohta, ,kui nad vdidavad, et ebameeldivad
aistingud on meeldivatest vorratult tugevamad!*. . .“

Niisugune oli noor Met3nikov, kes murdis juba uusi teid
teaduses, kuid kes ei olnud veel leidnud oma eluteed ja ei
olnud suuteline toime tulema nende katsumustega, mis
armetu tegelikkus talle ette veeretas.

Oma iiksildust oli Ilja T1jitsil suures ja miirarikkas Peter-
buris raske taluda. Ainukeseks helgeks punktiks selles ras-
kes elus oli Beketovite kodu. Ilja Iljits kiilastas neid itha
sagedamini. Beketovite majas olid lapsed, kelledega Metsni-
kovil oli iihist keelt kergem leida kui kolleegidega iilikoolis.
Sealsamas, Beketovite juures, kohtas ta alati ka Ljudmila
Vassiljevna Fedorovitdi. Sobralikud vestlused ja noore
neiu hoolikas tihelepanelikkus andsid Ilja Iljitsile seda soo-
just, mida ta nii vdga vajas.

Kord aga satuti Beketovite juures tosiselt drevusse. Oli
moddunud juba viis paeva, kuid Ilja Iljits ei olnud ikka veel
ilmunud. Tiitarlapsed hakkasid oma sobra jarele igatsust
tundma. Murelikuks muutus ilma Ilja IljitSita ka Ljudmila
Vassiljevna. :

.Mis on temaga juhtunud?* kordasid itht ja sama Kkiisi-
must Beketovite majakondsed.
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»Katsuge kiisimusele ise vastata,” iitles Andrei Niko-
lajevits laitvalt oma kodustele. , Ljudmila ja Maria, minge
viivitamatult Vassiljevski Ostrovile ja vaadake jdrele, mis
meie Ilja Iljitsiga on juhtunud.“

Nad ilmusid Ilja IljitSile ootamatult ukse taha ja kopu-
tasid. Keegi ei vastanud. Koputati tugevamini. Samuti
© mitte mingit vastust. Niiiid liikkas Ljudmila Vassiljevna
kohklevalt ust ja astus kohmetudes koos tiitarlapsega tuppa.
Poolhdmaruses paistis voodi, sellel lamas Ilja Iljits. Tema
kael oli seotud salliga. Ta ei saanud peaaegu iildse radkida.
Sosinal palus ta vabandust, et ei suutnud koputusele vastata.
Age angiin oli pannud Ilja Iljitsi voodisse.

»Ilja Iljits, kallis, te viibite siin sddrases olukorras ja ei
ole kedagi, kes teid aitaks!* hiiiidis Ljudmila Vassiljevna.

Maria, Ilja Iljit$i noor sdbratar, istus tooliserval ja vaa-
tas tema poole piiritu kurbusega. Tema silmis olid pisarad.

Piiiides enda abitust vabandada, sosistas Ilja T1ljits
midagi vastuseks.

»»Me kihutame viivitamatult koju,“ iitles rahulikult Ljud-
mila Vassiljevna, ,ja tuleme teile soidukiga jérele.*

»Me oleme kohe tagasi, Ilja [1jits!* lausus Maria.

Kiilalised lahkusid kiiresti toast. Met3nikov oli liiguta-
tud soprade osavotlikkusest. Aeg venis piinavalt pikka.
Ilja I1jits vajus rahutusse unne. Professor Beketov #ratas
tema. Ta oli sGitnud Ilja Iljitsile ise jarele.

»Noh, vennike, mis te siin pdete ja ei teata sellest midagi
oma sopradele? See ei ole ilus, ei ole. .. Aga asi laseb
end parandada. Kohe saadame siit neiud vilja ja paneme
teid riidesse, ning kiiresti meile. Mul on majas palju arste
ja kiill need panevad teid varsti jalule. Me seadsime teile
juba toagi korda.“

Ilja Iljits piiiidis keelduda, seletades, et tal on juba
parem, et ta varsti touseb voodist ja kiilastab ise oma sopru.
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,Arge raikige tiihja jultu ega piiiidke meid oma terveks-
saamisega rahustada. Kui olete terve, siis voite otsustada
ise, kus teil on parem, praegu aga ma teid siia tuppa tiksi
jétta ei vo0i.“

Ilja Iljit$ toimetati Beketovite juurde. Ljudmila Vassil-
jevna hoolitses liigutavalt haige eest, olles elavalt huvitatud
koigest, mis puudutas Ilja Iljitsi. Istudes peatsis, luges ta
Meténikovile raamatuid; kui haige uinus, kohendas ta vaik-
selt vaipa ja vaatles kaua talle armsaks saanud inimese
ndojooni.

Kahe nidala parast tousis Ilja Iljits voodist ja poordus
tagasi oma kongi Vassiljevski Ostrovil.

Metsnikov sai terveks, kuid niiiid jdi haigeks Ljudmila
Vassiljevna, ja Ilja Iljits hoolitses omakorda viga haige
eest. Ljudmila Vassiljevnat tabanud onnetuse kohta kirju-
tab Ilja Iljits:

,,Enne nii terve noor neiu kiilmetab end tugevasti iihes
pohjapoolses linnas. ,,Ah, see pole tahtis,* iitlevad arstid,
,praegu mollab gripp ja kellelgi ei ole tema eest pédasu.
Pisut kannatust ning rahu ja koik ldheb moodal” Kuid
gripp ei tahtnud kaduda, vaid toi kaasa {ildise norgestumise
ja silmanahtava kohnumise. ‘Niiiid leidsid arstid, et vasaku
kopsu tippu oli tekkinud viike plekk. ,Igatahes midagi
seal on, kuid périliku eelsoodumuse puudumisel ei ole tosis-
teks kartusteks pohjust.*

Viikese gripi tagajérjel tekkis vasaku kopsu tipus katarr,
millele neli aastat hiljem jargnes pérast raskeid kannatusi

surm.*
* *

*

Vastastikusest = siimpaatiast vorsus noorte inimeste
armastus. Ilja Iljit3il tuli mote Ljudmila Vassiljevnaga abi-
elluda. Oma kirjas Emilia Lvovnale kirjutas ta:
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» ... Armas ema, sa suhtud kahtlevalt minu kavaftsusse,
annad mulle ndu olla ettevaatlik ja kuigi kirjutad, et oled
veendunud minu maistlikkuses, kardad ikkagi, et lasen end
tundmustest kaasa kiskuda... Ma armastan viga Ljud-
milat ja mul on temaga nii hea.. Vsin sulle teatada tema
kohta méoningaid andmeid, mis sulle kindlasti on huvitavad.
Ta on iisna kena, kuid mitte rohkem. Tal on kaunid juuk-
sed, kuid see-eest halb ndovirv. Ta on peaaegu niisama
vana nagu mina, see on pisut iile 23 aasta. Siindinud ca
ta Orenburgis, hiljem on ta elanud hulga aastaid Kjahtas,
siis paar aastat vilismaal ... Tema olulisemaks puuduseks
on liiga rahulik iseloom, vihene elayus ja ettevotlikkus, tema
voime halva olukorraga kiiresti kohaneda. Kuid see-eest on
tal rahuliku inimese tugev iseloom: ta voib palju taluda ja
jddda téiesti kainelt kaaluvaks. Ta on aarmiselt heasiidam-
lik ja armas, ja tema iseloomus ma e; ole seni leidnud mitte
tihtegi jamedat joont.*

Néhes siidamelihedase inimese onnetust, unustas Ilja
11jits oma isiklikud sekeldused iilikoolis. Téis parema tule-
. viku lootusi piiiiab Ilja I1jits téie energiaga leida voimalusi
oma teenistusliku seisundi parandamiseks. Kui on raha,
siis on ka voimalik edukamalt voidelda Ljudmila haiguse
vastu. Ilja Iljits kirjutab kirja Aleksandr Onufrijevits
Kovalevskile, kes oli siirdunud Kaasani Ulikooli, ja palub
teda selgitada sinna teenistusse astumise voimalusi mitte
zooloogia dotsendi, vaid professori kohale.

* *
*

Pirast abiellumist algas Ilja 1l1jits Metsnikovi elu koige
traagilisem ajajirk.

Ljudmila Vassiljevna viibis suurema osa ajast kas tugi-
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toolis voi voodis. Oige harva tousis ta jalule, astus akna
juurde ja vaatas roomutule tdnavale.

Tuba oli pime, nii et ka pdeval pdles lamp. Koige pai-
kesepaistelisem tuba kuulus iiliopilastele: ~MetSnikov oli
selles organiseerinud laboratooriumi iiliopilaspraktikumiks.
Ilja Iljit§ jdi viga kohnaks. Silmad vajusid auku ja pune-
tasid. Silmade iimber tekkisid tumedad ringid.

Uliopilased prepareerisid loomi ja islusid mikroskoopide
juures. Ilja I1jits istus kummargil laua taga. Ta oli ametis
tolkimisega saksa keelest vene keelde. Teaduslik 66 tuli
peaaegu taiesti seisma panna ja koik motted suunata ela-
tusvahendite hankimisele. Ilja Iljits Opetas endiselt Mae-
instituudis ja iilikoolis ning istus tolgete kallal hilis66ni,
kuid puudus andis end ikkagi igal sammul tunda. Arstide
ja arstimite peale kulus palju raha. Kuidas voiks haiget
ilma jatta koige hddavajalikumast! Ja Ilja IIjit$ istus kirju-
tuslaua taga senikaua, kuni terav valu silmades sundis t60
moneks tunniks korvale panema.

Liihikestel puhketundidel ei tulnud Ilja Iljitsile und.
Talle niis, et iilikoolis sepitsetakse tema vastukampaaniat.
Oma ettevalmistuse tasemelt vdarib ta juba ammu kateedrit,
kuid see on kauge ja teostamatu unistus. Abi pole loota
kustkilt. Tiilitada oma kaebustega omakseid Panassovkas
ta ei saa: neil ei ole seal enestelgi kerge. Valu leevendami-
seks laskis ta silmadesse tilkasid. Valu nagu véheneski.
Peterburi nukra hommiku vottis Ilja I1jit§ vastu oma kirju-
tuslaua taga.

Tolge oli 16puks valmis.

Ljudmila Vassiljevna tervis halvenes iga pdevaga. Ta
ei voinud enam kauemaks Peterburisse jadda, sest see oleks
voinud talle hukatuslikuks saada. Suure vaevaga hangib
Ilja Iljit§ endale komandeeringu ja viib 1869. aasta jaanu-
aris naise Itaaliasse.
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Spezias haige olukord paranes. Ilja I1jits rahunes ja
alustas uuesti teaduslikku t66d.

Tal onnestus uurida iiht salapirast loomakest — tor-
naariat. '

Opetlased tundsid viikest libipaistvat tornaariat juba
ammu ja koik pidasid teda mingisuguse meritihe vastseks.
Niiiid aga selgus, et ta ei ole hoopiski meritihe voi mone
teise okasnahkse vastne. Tornaaria on balanoglossuse
vastne. Seda viimast looma arvati kaua usside hulka.
Niiid aga muutus balanoglossuse koht loomade seas: ta
osutus mitte usside, vaid okasnahksete lihedaseks sugu-
laseks.

Need edukad uurimised ja Ljudmila Vassiljevna tervise
paranemine julgustasid Ilja Iljitsi. Teda haarasid uuesti
motted teaduslikust toost ja uutest avastustest.

Moodus suvi. Kui Spezias algas kange kuumus, siirdu-
sid Metsnikovid Sveitsi, Reichenhalli. Siin tdiendas Ilja
[1jits oma uurimisi skorpioni arenemisloo alal.

Mééranud 16plikult kindlaks kolme lootelehe olemasolu
skorpionil, toestas ta, et ka dmblikulaadsed arenevad tildiste
reeglite jérgi: neil on samuti kolm lootelehte nagu ussidel,
okasnahksetel, selgroogsetel ja limustel.

Oppeaasta alguseks pidi llja Tljits Venemaale.tagasi
poorduma. Ljudmila Vassiljevna tagasisdidust Peterburisse
ei saanud olla juttugi. Otsustati kohale kutsuda tema ode,
Nadezda Vassiljevna. :

Raske siidamega asus Ilja Iljits teele. Ta ei oodanud
Peterburis midagi head. Maieinstituudis ta enam loenguid
pidama ei hakka. Ulikooli dotsentuur aga ei suuda kindlus-
tada isegi tagasihoidlikku draelamist, kénelemata siis veel
haige ravimisest. Jii ainult vihene lootus SetSenovile, kes
lubas pdevakorrale tosta Met3nikovi kandidatuuri zooloogia
kateedrile Peterburi Kirurgilise Arstiteaduse Akadeemias.
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Seda kateedrit oli Ilja Iljitsii akadeemias Gige raske saada.
Pohjusi selleks oli palju. Monedest neist kirjutas Ivan
Mihhailovit$ Set3enov ka Ilja IljitSile:

,,Meie akadeemia zooloogia kateedrile sain ma teid esi-
tada alles moddunud niddala laupdeval, see tdhendab
3. mail ... Teie ainukeseks voistlejaks osutus Brandt, kes
oli esitatud Besseri, Mercklini ja Ko poolt.

Tegin ettepaneku valida teid korraliseks ! professoriks
voi vihemalt korralise professori kohusetiitjaks, mdlemal
juhul on palk kolm tuhat rubla aastas, seejuures rohutasin
kasulikkust tommata teid tdiesti akadeemia juurde. Ma
pidasin silmas ka seda asjaolu, et oma artikliga ajakirjas
,,OtetSestvennoje zapiski“ (,Isamaalised Kirjad") te olete
endale loonud tuleviku suhtes iilikoolis mitte pdris meeldiva
seisundi — te poletasite enda jarel enneaegselt sillad.”

Mis sillad need olid, mis, nagu iitleb SetSenov, Ilja
11jit$ oli enda jarel poletanud? Lugeja vahest ehk maletab
loodusteadlaste kongressi Peterburis, millest vottis osa ka
Metsnikov. Kongressi korraldajad avaldasid varsti ,,Loo-
dusteadlaste esimese kongressi tood“ (,,Trudd pervogo
sjezda jestestvoispGtatelei®).  Ajakirja ,,OtetSestvennoje
zapiski* 1869. aasta neljandas numbris ilmus artikkel, mil-
lele olid alla kirjutatud tihed ,,M. I.“. Selles artiklis arvus-
tas autor teravalt , Kongressi toid“, mis otsekui koverpeegel
andis vene teaduse seisundist moonutatud pildi. Artiklis
riivatud Opetlaste rithma poolt Metsnikovile etteheidetud
siiiidistustele vastas Ilja Iljit§ kirjaga, milles kinnitas oma
jarelduste digsust ning kaitses teadusliku kriitika oigust.

., ... Mis puutub sellesse, nagu oleksin ma langetanud

1 Korraliseks nimetati professorit, kes oli sellele kutsele
kinnitatud, vastandina erakorralisele, kellel kinnitust ei olnud. Korra-
line professor sai palka kolm korda rohkem.
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oma otsuse kogu ,,Toode* koite kohta ainult sama teose zoo-
loogiat kisitleva osa pohjal, siis pean selle kohta iitlema
jargmist. See fakt, et ,Toodes* on ira triikitud artiklid,
mis enne koguteose ilmumist ei olnud teaduses enam uued,
on minu poolt tdestatud nimetatud ,, To6de* mitme osa suh-
tes. Toode sisu aga olen ma kisitlenud ainult zooloogia
ulatuses. Seejuures votsin ma molemad koige suuremad
artiklid, arvestades, et ka sellest jatkub. Kui aga peaks
vajalik olema kisitleda ka teisi, siis ej jita ma seda tege-
mata ... ,Tood“ ei peegelda vene teaduse tegelikku seisun-
dit: nendes puuduvad viljapaistvate vene opetlaste, nagu
Mendelejevi, Setenovi, Zinini ja teiste t66d.*

Metsnikovi poolt solvatud Spetlased tegid koik, et halven-
dada Ilja Iljitsi juba niigi rasket seisukorda.

Ljudmila Vassiljevna tuli paratamatult jatta pikemaks
ajaks vélismaale. Selleks oli vaja raha. Kolleegide viha-
vaenu tottu ei olnud mingeid viljavaateid kateedri saami-
seks iilikoolis. Vaevalt vdis aidata ka SetSenovi soovitus
Kirurgilise Arstiteaduse Akadeemias — saksa professorite
riihm oli seal liialt tugev. Akadeemia zooloogia ja ana-
toomia kateedril saatis oma elupédevi surma poole professor
Brandt, kes vaatamata sellele, et oli Venemaal elanud juba
kolmkiimmend seitse aastat, ei olnud selle aja jooksul suut-
nud dra oppida loengute pidamist enam-vihem rahuldavas
vene keeles. Brandt ei saanud kuidagi leppida Darwini
teooriaga. Moonutades venekeelseid sonu, kordas ta loen-
gutel aastast aastasse iihte ning sama:

»Darwin iitlep, et inimone tulendb affest, temale seep
meeldip, mina aga ei tahap, mina ei olep affe.

Brandt on erakorraline professor; teda tuleb edutada
korraliseks professoriks ja anda talle zooloogia kateeder.
Nii motles sakslane Merklin, akadeemia botaanika pro-
fessor, kes harilikult pomises oma loengud tiihjale auditoo-
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riumile, sest iilidpilased tema loenguil ei kdinud. Oli ka
veel teisi professoreid, nende seas soliidse teadusliku repu-
tatsiooniga opetlasi, kuid paljud neist kandsid ilmselt mitte-
venepirast nime, nagu nditeks Junge. See akadeemia moju-
kas rithm vottis omalt poolt tarvitusele koik abindud, et
takistada Metsnikovil pddseda zooloogia kateedrile. Ule-
muse silmis kahtluse all oleva SetSenovi soovitused olid
asjale ainult kahjuks.

Jitnud naise Nadezda Vassiljevna hoolde, soitis MetSni-
kov Sveitsist Venemaale. SetSenovi ennustus ldks tdide:
ajakirjas ,,OtetSestvennoje zapiski* avaldatud artikli pérast
poorasid paljud Peterburi iilikooli professorid Ilja Iljitsile
selja. Oli asjatu loota oma positsiooni paranemist iilikoolis.
Jii ainult nork lootus akadeemiale.

Jaddes ootama paremaid aegu ja otsustades iilikoolist
lahkuda, vottis Ilja Iljits vastu iilikooli noukogu poolt
temale esitatud komandeeringu vélismaale. Met3nikov tai-
pas viga histi iilemuse sddrase suure helduse pohjusi:
peeti nimelt mugavamaks Ilja Iljitsist ajutiselt lahti saada,
seniks, kui on lahenenud vakantse zooloogiaprofessuuri téit-
mise kiisimus, mille jaoks oli vastav kandidaat juba ammu
ette valmistatud.

[lja I1jit§ poordus tagasi Ljudmila Vassiljevna juurde
ja sbitis temaga koos mere dirde Villafrancasse. Meri
pakkus rikkalikku zooloogilist materjali, ja teaduslik t66
arenes edukalt. Ta hakkas lootma, et varsti roomustab
teda ka SetSenov oma teadetega. Ikka ja jélle elustusid
lootused paremale tulevikule.

. Teele ilmus kirjakandja, kes sammus tolmupllv kan-
nul. Il]a 11jits seisis aia déres ja kergitas nagu ikka tervi-
tuseks oma laiadérelist musta kiibarat.

,Kas on ka Met3nikovile kirju?* kiisis ta.

Seekord ei jargnenud kirjakandjalt tavalist vastust
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onneliku jélleootuse soovimisega. Ta vottis kotist amet-
liku kirja ja ulatas selle Ilja Iljitsile.

Kiri oli Peterburist, Set$enovilt. Mida sisaldab ta —
kas roomu voi muret? Met3nikov ei ldinud majja. Milleks
haiget inimest erutada!

Ija Iljits ldks kirjaga alla mere ddrde. Seal leidis ta
tuttava suure lihvitud kivi ning istus sellele.

,»Peterburi, 16. november 1869. a.

Kirjutan teile, minu armas, hiiva ja hea Ilja Iljits, déar-
miselt raske tundmusega: iihest kiiljest tunnen ma end teie
ees ikkagi siiiidlasena, et olen teid kiskunud asjasse, mis
I6ppes kaotusega, teisest kiiljest ei suuda ma ikka veel
toibuda sellest meelepaha- ja vastikustundest, mille tekitas
minus teie mittevalimise eilne protseduur. Asi toimus jarg-

miselt. Nagu teile teada, esitasin. ma teid Kkorraliseks
- professoriks. Ka komisjon, kes vaatas libi teie tood, tegi
ettepaneku valida teid korraliseks, ja kui selle otsus oli ette
loetud, teatasin ma konverentsile uuesti, et te soovite hiile-
tuda ainult korralise professori kohale. Nii seaduse kui ka
moistuse jdrgi oleks seejirel tulnud asuda teie valimise
kiisimuse héiletamisele, kuid vahepeal akadeemia president
ja tema jdrel ka Junge ning Zabelin korraga noudsid, et
koigepealt tuleb lahendada jargmine kiisimus: ,Kas meie
akadeemia iildse vajab korralist professorit 6ppejouks zoo-
loogia alal?“ See alatu ja seadusevastane avaldus seoses
kuuldustega, mis viimasel ajal hakkasid minu korvu ula-
tuma (nendest kuuldustest jutustan ma teile hiljem), selgi-
tas mulle otsekohe teie olukorra: noore akadeemia auviirne
partei ei tahtnud teid enda keskele vastu vétta, kuid iihtlasi
ei tahtnud ta enda peale votta ka teie mahahdiletamise
habi.

Ajendatud sellest mottest protestisin ma koigest joust
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presidendi ettepaneku ebaseaduslikkuse ja kohatuse vastu
(sest minu ettepanek teid korraliseks professoriks valida
ei leidnud vihimatki vastuvaidlemist). Seejuures ldhtusin
ma jargmisest kaalutlusest: kui hérrad professorid kord
juba on otsustanud teid akadeemiasse mitte lasta, siis
las nad vahemalt teevad endale teie ldbikukutamisega
avalikult hdbi. Ja et presidendi ettepanek oli toesti eba-
seaduslik, siis teie valimine tuli hddletamisele.

Koik panid héiletamiskuulikesed kasti; jarjekord jouab
Jungeni: see hakkab puiklema, deldes, et sellel hddletamisel
on dra segatud kaks kiisimust. Talle vaieldakse vastu, et
koik peale tema on otsustanud hédiletada, et jarelikult ka
temal ei ole midagi torkuda. Seepeale touseb ta piisti ja
peab jirgmise piduliku kone: ,Oma teaduslikelt teenetelt
pean ma hr. Met3nikovi mitte ainult korralise professori,
vaid isegi akadeemiku nimetuse védriliseks, kuid minu
veendumuse jirgi meie akadeemia ei vaja zooloogiks korra-
list professorit ja seepirast ma panen talle musta
kuulikese.*

Ja kujutlege enesele saatuse oelat pilget: tema kuulike
oligi see, mis teid 1dbi kukutas, sest tema oli kolmeteist-
kiimnes must kaheteistkiimne valge vastu!

Uskuge mind voi mitte, kuid pérast seda alatut komoo-
diat valdas mind hetkeks sdédrane vastikus ja mure, et ma
puhkesin nutma. Hea veel, et ma joudsin digel ajal katta
ndo, et mitte heameelt pakkuda mind iimbritsevatele toa-
poistele. Kohe teie jérel valiti Sorokin eriliste teenete eest
korraliseks, pirast seda kukutati 1dbi Golubev ja valiti
korraliseks Zavarokin. Olgu tdhendatud, et vakantseid
korralisi professuure oli kaks ja molemate jaoks olid kandi-
daadid juba ette valmis.

Kogu selle etenduse Iopetuseks leidsid hérrased lugu-
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peetavad litkmed igati tdiesti vajaliku olevat teha ettepanek
— nimetada adjunktiks meie lugupeetava iilemuse viéi-
mees.

Andestage mulle veel kord viga, et ma oma austatavate
seltsimeeste enamiku moraalsetes omadustes olen endale
lubanud eksida nagu laps, kuid iihtlasi maelge sellele, mis-
sugusesse solgiauku oleksite sattunud, kui teid oleks vali-
tud! Poorduda selle koosoleku poole ettepanekuga anda
teile vahemalt tasulisi loenguid, selleks ma toesti ei leidnud
sonu ja, tunnistan teile siiralt, et ma ei tee seda ka edas-
pidi, sest siitpeale ei astu minu jalg enam konverentsile.

Piérast koosolekut korraldatud koosviibimisel Botkini
juures piiiidis Jakubovit§ mulle minu - kaotust seletada
sellega, et ma ajasin asja ebapraktiliselt ja ei plitidnud
voita teie kasuks niisuguste isandate, nagu Herr Zabelin ja
Ko poolehoidu. Vaib-olla on tal ka &igus, kuid te muidugi
ei siiidista mind selles, et ma teie asjale vdidu saavuta-
miseks jdin truuks oma siidametunnistusele ja veendumus-
tele. Jah, ma tunnistan — kuni kbige viimase ajani mul
ei tulnud péhegi, et teid voidaks 1dbi kukutada.

Ainult nddal enne valimist {itles mulle Zinin, et vana-
mehed (ja seda ta luiskas) ei taha teid korraliseks: kuid
see, muide, ei oleks olnud kardetav, sest nad on vihemuses,
aga koos sellega sai ka teatavaks, et Sorokinit tahetakse
teaduslike teenete eest mdiarata korraliseks professoriks.
Mul tuli siis kohe ette, et viimane asjaolu kujutab endast
votet iihe vakantse kateedri tditmiseks ning sellega vihen-
dab teie valimise Sansse. Kuid te moistate mind, et nende
vihjete pdrast oleks olnud hullumeelsus asjast loobuda.

Vastake mulle kiiresti, et voiksin veenduda, et te ei ole
minu peale pahane. Kui ma kord rahunen, siis ridgin ma
Hlebnikoviga teie palkamisest. Arge olge ainult minu peale
vihane.
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Olge terved ja onnelikud ning drge unustage teile siiralt
ustavat I. SetSenovit.
Siidamlikke tervitusi minu poolt teie naisele.”

* *
*

Reaktsionadrid Kirurgilise Arstiteaduse Akadeemiast
ei vajanud Met3nikovi, keda tunti juba kogu Gpetatud
maailmas.

Met3nikovi, Kovalevski ja SetSenovi nime mainiti koigis
maades lugupidamisega. Ainult Haridusministeeriumi ja
teiste asutiste haridusevaenulised ametnikud kasutasid dra
koik abinoud selleks, et takistada vene loodusteaduse vilja-
paistvate tegelaste teaduslikku t60d.

Met3nikovi ei lastud Kirurgilise Arstiteaduse Akadee-
miasse; varsti oli sealt sunnitud lahkuma ka SetSenov.
Kovalevski pidi leppima tagasihoidlike elamisvoimalustega
Napolis. ;

Suure vene kirurgi ja pedagoogi Nikolai Ivanovit$
Pirogovi vastu, kes tsaar Aleksander II tahtel viibis pagen-
datuna vilismaal, tundis kroonitud despoot vihavaenu isegi
niisugusest kaugusest. Tsaar pidas Pirogovi alati igas
suhtes kahjulikuks inimeseks. Kord iitles ta lounalauas oma
oukondlastele: ,,Pirogovi projekt, mille jirgi peab koigile
soovijatele, isegi talupoegadele igati kergendama iilikooli
paisemist, viib selleni, et meil on siis varsti niisama palju
iilikoole kui kortse.“

Haridusminister krahv D. A. Tolstoi (ta oli ka Piiha
Sinodi iilemprokurér), kelle heakskiitmisel toimusid koik
need- aarmiselt hibivdarsed asjad, oli dra teeninud Venemaa
cesrindlike iihiskondlike ringkondade polguse juba ammu
enne seda, kui ta sai sellele korgele kohale. Krahv Tolstoi
algas oma ,rahvavalgustuslikku* tegevust pérast Kara-
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kozovi atentaati Aleksander II-le 1866. aastal, kusjuures
tema esimeseks ,,iilikasulikuks* teoks oli kuulsa opetlase
Pirogovi koérvaldamine noorte vene Opetlaste ettevalmista-
mise juhtimiselt. Professori-stipendiaatide instituut, mis
allus Pirogovi jarelevalvele, tunnistati kahjulikuks. Krahv
Tolstoi langetas molemate kohta viivitamatult oma otsuse:
ajas instituudi laiali ja saatis Pirogovi erru ning pealegi
nii, et jattis ta lubatud pensionist ilma. Hiljem sai
D. A. Tolstoi endale veelgi vastavamad kohad — ta sai
siseministriks ja sandarmite iilemaks.

Niisugune oli ajastu, mil elasid suured vene opetlased,
niisugused olid tingimused, milledes toimus nende teadus-
lik tegevus. Kuid tagakiusamine reaktsiooniliste ringkon-
dade poolt ei takistanud Setenovi, Kovalevski ja Metsnikovi
oivalise sopruse tugevnemist.
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Vene teaduse kolm hiiglast.

Ljudmila Vassiljevna vottis Ilja 11jitsi toodest meelsasti
osa. Suure meisterlikkusega joonistas ta iiles seda, mis
mees talle mikroskoobis niitas. Kuid pérast SetSenovi kirja
jai Ilja Tljitsi teaduslik 66 soiku; mure lihema tuleviku
cest takistas tdhelepanu koondamist teaduslikele prob-
leemidele.

Hommikuti siirdus Ilja Iljit$ tavaliselt merekaldale ja
piiiidis paadis koos kaluriga mereloomi. Viimastel pédeva-
del hulkus ta sihitult mdoda rannaliiva voi, roninud kaljule,
istus kaua suletud silmi. Koju tagasi joudnud, ldks ta
pimedasse tuppa ja jdi sinna, sest silmis oli valu. Kord
koputati selle toa uksele; nukratesse motetesse siivenenud
Ilja 11jit3 ei kuulnud koputust. Koputati uuesti — teda
kutsus Ljudmila Vassiljevna.

»Ilja, tule kiiresti, on toodud tahitatud kiri!*

. Mis kirja veel!* hiiiidis Ilja 11jits pahuralt.

,Tule juba, dra pea posti Kkinnil* kordas Ljudmila
Vassiljevna pealekdivalt.

_Tulen, tulen!* lausus Ilja Iljit§ vastumeelselt l4bi
hammaste ja ldks kirjakandjale vastu. Metsnikov ei ooda-
nud niiiid kirjadest enam midagi head.

Umbrikul seisis Odessa postitempel. Ilja Iljits andis
kirja naisele, et ta selle ette loeks. Kiri oli Tsenkovskilt.
.Ta arvatavasti sai Peterburist minu labikukkumisest teada
ja avaldab niiiid oma kaastunnet,” motles Metsnikov. Kuid
Tsenkovski kiri ‘oli hoopis teistsugune. Umbrikus oli Gieti

*»
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kaks kirja. Uks onnitlustega vanalt sobralt, - teises aga
teatati Ilja IljitSile ametlikult, et teda kutsutakse korrali-
seks zooloogia professoriks Odessa Ulikooli, erruldinud
Markuzeni kohale. Teatati, et valimine on olnud iihehailne,
ja paluti kohe pédrast Gppevaheaega loengute pidamisele
asuda. See ettepanek oli niivord ootamatu ja roomustav,
et Ilja Iljit$ kaotas moneks minutiks konevoime. Kuid siis
vallandus temas vaimustuse torm. Ta piiiidis veenda
Ljudmila Vassiljevnat, et niiiid hakkab koik edenema histi,
et koik saab olema suurepérane.

»Me saame raha ja sinu haigusest ei jii jilgegi,“ kordas

Ilja Iljits ikka ja uuesti.
- Oma roomu ruttas ta jagama SetSenoviga. Kirjas
riindas ta akadeemilisi reaktsiondére, sepitses uusi plaane
ja unistas ndha koiki oma sopru koos Odessa Ulikooli
katuse all. i

»Ma viivitasin meelega terve 6opdeva vastamisega teie
armsale ja tulisele kirjale, minu armas, aus ja hiiva Ilja
I1jits,« kirjutab SetSenov oma vastuses 1869. aasta 3. det-
sembrist, ,et ise mitte liialt hoogu sattuda ja vastata teile
voimalikult jarelemoeldult.

Teie Odessasse siirdumise plaani pooldan ma kahel
pohjusel: meil teiega kui ebapraktilistel inimestel, kes ei
oska laheneda parteidele, on dirmiselt praktilises Peter-
buris iildse raske elada; seejuures on viimasel ajal minu
korvu ulatunud kuuldused, et iilikoolis (Peterburis) tootab
teie vastu viga tugev partei, ja te juba teate, et meil iildse
osatakse inimesele meelehdrmi valmistada. Peterburist
lahkumise ainukeseks miinuseks on ehk vahest see, et selle
tottu kahanevad teil $ansid Teaduste Akadeemiasse pidse-
miseks, aga ka sinna valivad ju mitte inimesed, vaid parteid.

Mis aga puutub vGimalusse meil teineteist niha, siis
selles kiisimuses on minu kaalutlused jiargmised: akadee-
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miasse ma ei jid — see on kindel, sest mul ei ole koige
vahematki lusti olla kas voi ainult tahtmatuks kaasosani-
kuks tema rappaminemises; teisest kiiljest — iiksnes Odes-
sas ei ole fiisioloogi, jarelikult... Ma olen téiesti teadlik,
et 3ansid selleks on viikesed, sest haridusminister ei salli
mind, kuid ma ei omistagi sellele mottele muud kui ainult
projekti ja unistuse tdhendust.

Minu suhted akadeemiaga 16pevad arvatavasti tuleva
aasta augustis, seepirast praegu tegutseda voi isegi rddkida
sellest oleks enneaegne. Kuid mul oleks siiski vdga téhtis
saada informatsiooni sealse keskkonna kohta ja seepérast
teengi teatavaks oma unistused teile kui asjast huvitatud
sobrale ja isikule, kelle poolt peab tulema selle asja algatus.
Ja millist r6omu see mulle valmistab pddseda 16puks nii-
suguste isikute kaaslusest nagu Herr Zabelin ja Ko!
Praegugi on mul nendega niivord vastik kokku puutuda,
et ma ei kdi enam koosolekutel, kus mul tuleks pealegi
oma nimi sageli alla kirjutada viga inetutele otsustele.

Mul ei tarvitse vist Oelda, et teie kiri oli toesti lohu-
tuseks minu praeguses hingelises pimeduses. Uskuge minu
ausona, et see valgustas ja julgustas mind; eriti roomustas
mind teie otsus praegu mitte mingisuguste kokkulepeteni
minna meie kiiduvidirse akadeemiaga. Tunnistan avameel-
selt, et see kiisimus vaevas kangesti mu hinge: motlesin, et
iihest kiiljest see kiisimus on inimesele kiill tédhtis, sest
ilma rahata jdab ta hatta, kuid teisest kiiljest — minna
nendesamade hérraste juurde uue ettepanekuga oleks olnud
lihtsalt jélk. ..

Nigemiseni, minu armas, hea ja hiiva Ilja IljitS. Soovin
teile koike head ja palun mitte unustada koige siiramalt
teile ustavat ja teid armastavat ning austavat I. SetSenovit.
Minu siidmlikemad tervitused teie naisele.”

Pirast Meténikovi idbikukutamist professorite konve-
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rentsil otsustas SetSenov Kirurgilise Arstiteaduse Akadee-
miast 16plikult lahkuda.

Mets$nikov kirjutas Villafrancast sageli Aleksandr
Kovalevskile. Uhes kirjas teatas ta Ljudmila Vassiljevna
tervise paranemisest: :

,»Minu naisel on kiill parem, kuid arvan, et ta siiski
niipea Venemaal ei voi talvitada, isegi mitte Odessas.*

Kuid Ljudmila Vassiljevna tervis halvenes wvarsti ja
Kovalevski sai nukra kirja:

»Naise haiguse halvenemine (verekohimine jm.) sundis
meid siit tdiesti ootamatult lahkuma Sveitsi. Arst kinnitas,
et haige ei tohi viibida siinses kuivas ja palavas suvedhus.
Meil on koik valmis pakitud ja kell iiks me juba sdidame . . .
Kui kauaks me Sveitsi jddme, see oleneb peamiselt minu
naise tervislikust seisundist.*

1870. aasta suvel soitsid MetSnikovid Pdohja-Prantsus-
maale, Normandiasse, kus Ilja Iljit§ kavatses uurida karik-
meduusi arenemislugu. Kuid suvi juhtus olema vilu, puhus
pidevalt vinge tuul, lakkamatu torm paiskas kaledaile kal-
daile tohutuid laineid. Karikmeduuse selles paigas ei lei-
dunud, kuid halbade kliimatingimuste tottu Ljudmila
Vassiljevna haigus teravnes.

Oppeaasta alguseks tuli tagasi sdita kodumaale. Ilja
I1jitS soitis koos naisega tema sugulaste juurde Moskvasse
ja hiljem Panassovkasse.

Emilia Lvovna tegi koik, mis vois, et kergendada oma
minia rasket seisukorda. Panassovkasse kutsuti Harkovist
parimad arstid. Pérast konsiiliumi otsustati ravida
kumdssiga. Kuid ei hoolitsemine, kdige tdpsem talitamine
ega arstimine ei aidanud. Palavik ja verekdhimine ei kadu-
nud.

Lahkumise eelohtul kogunes terve pere vdorastetuppa.
[gaiiks piiiidis Ljudmila Vassiljevnat lahke sdnaga julgus-
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tada. Avaldati koige fantastilisemaid plaane selle kohta,
kuidas haigusega voidelda. Uhises jutuajamises mainis
keegi ka kauge Madeira saare imetoredat kliimat. Hakati
meelde tuletama mitmesuguseid jutte 16unamaade tervista-
vast mojust tiisikushaigetele. Kuid algul otsustati soita
siiski Sveitsi.

Ljudmila Vassiljevna soitis koos 0ega Montreux’sse.
Mehest lahkumine oli eriti raske, sest lootused tervenemi-
seks kahanesid ikka enam ja enam. ;

Arasdidu eel Odessasse sai Ilja Iljits SetSenovilt kirja.
[van Mihhailovits oli akadeemiast lahkunud, katkestanud
teadusliku t60 ja kannatas raskesti sunnitud tegevusetuse
~ all. Viimase aasta siindmused avaldasid oma moju ka SetSe-
novi tervisele. Ta tundis end 15pmata visinuna ja rusutuna.
Jadnud tegevuseta, iiritas Ivan Mihhailovit$ ,,vdrskendada
oma teadmisi® ja unistas loengutel kdimisest Peterburi Uli-
koolis voi sellest, kuidas ,,end kuidagi sisse seada Ovsjanni-
kovi (fiisioloogia professor iilikoolis) laboratooriumis®.

Ja nii juhtus, et maailmakuulsusega suurim fiisioloog
podrdus Dmitri Ivanovits Mendelejevi poole palvega anda
talle mingisugune teaduslik teema. Mendelejev soovitas
Setfenovil tootada ldmmastikulise metiiiileetriga. Kuid
t66 Ivan Mihhailovit3il ei edenenud.

,Liialt palju olen saanud maitsta fiisioloogiat, et talle
truudust murda,* lausus SetSenov kibedusega.

Ilja I1jit§ alustas rasket kampaaniat SetSenovi Odes-
sasse kutsumise huvides. Sellega iihenduses kirjutas Ivan
Mihhailovit§ Met$nikovile: ;

., ... Mul on omakorda teile palve. Ziirichis on nais-
iiliopilasi Odessast ja nad on saanud kirju teatega, et ma
kavatsevat siirduda Odessasse ja et mind sinna ei valita-
vat, sest Sokolovil, kes seda ei taha, on selja taga suur
partei. Sellepirast ma palun teid nii tungivalt, nagu ma
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seda ainult vGin: drge astuge koige selle vastu mitte min-
geid samme; ja siis — kui mind l4bi kukutatakse, drge
votke seda siidamesse. Kui minu valimine ei lihe intriigide
tottu 1abi, siis, nagu te teate, ei vdi see mind solvata ega
kurvastada, aga kui nad juba valivad, siis valigu vabalt,
intriigide kiuste. Niisugusesse keskkonda lihen ma suurima
heameelega.*

Kuid Ilja Iljit$ ei saanud oma sdbra saatuse suhtes iiks-
kGikseks jadda ja hoolimata palvest ,mitte mingeid samme
astuda“, voitles ta tuliselt koikjal, kus ainult voimalik,
Setenovi valimise eest Odessa Ulikooli professoriks.

»Ma olen tdiesti veendunud,* kirjutas Ilja 1ljits oma
avalduses fiilisika-matemaatika teaduskonna dekaanile, ,et
SetSenovi isikus meie iilikool saab endale niihdsti suure-
parase pedagoogi kui ka tdnapieva iihe parima Opetlase.
SetSenovi oivaline kuulsus nii Vene- kui ka vilismaal on
kiillalt hésti tuntud ka teaduskonna liikmetele, mille tottu
ma pean tema kohta eriteadlaste hinnangute esitamist siin
taiesti {ilearuseks... Haérra SetSenovi t66d on iildiselt
tuntud.*

Tsaarivalitsus ndgi SetSenovi ja Metsnikovi isikus oma
ideelisi vaenlasi. ,Peaaju refleksid* oli raamat, mis olj
muutunud revolutsiooniliste demokraatide filosoofiliseks rel-
vaks, ja seda ei andestanud tsaari ametnikud SetSenovile
iialgi. Pérast seda, kui teaduskond ja iilikooli noukogu
olid SetSenovi valinud korraliseks fiisioloogia professoriks,
ei tahtnud ministeeriumi ametnikud seda valimist kinnitada
ja sepitsesid igasuguseid takistusi Ivan Mihhailovitsi siir-
dumisele Odessasse. Oma teguviisi oigustamiseks toid nad
ette koige totramaid pohjendusi. Uks niisugustest seisis
selles, et SetSenov omab arstiteaduse doktori kraadi, mis
annab talle diguse professoriametile ainult arstiteaduslikes
teaduskondades, Novorossiiski Ulikooli Fiiiisika-Matemaa-
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tika Teaduskonna loodusteaduse-osakond nouab aga zoo-
loogia doktori kraadi. Sellepérast ei saavatki SetSenovit
kinnitada professorikohale Odessas.

Selle , takistuse* korvaldamiseks teeb MetSnikov ette-
nigelikult ettepaneku anda professor SetSenovile ilma
viitekirja noudmiseta zooloogia audoktori kraad. Teadus-
kond ja iilikooli ndukogu votavad Metsnikovi ettepaneku
vastu. SetSenov saab zooloogia audoktori kraadi.

Haridusministri abi Deljanov saadab Odessa Oppe-
ringkonna kuraatorile Golubtsovile salajase kirja, milles
hoiatab teda pahanduste eest, mis dhvardavat iilikooli, kui
peaks tulema see ,,noorsoole kardetav ja kahjulik inimene*,
kelleks tsaari satraabid pidasid SetSenovit.

,Setdenovil on tuntud materialisti kuulsus; ta piitiab
materialismi 14dbi viia mitte ainult teaduses, vaid ka elus
eneses. Ma ei ole asjatundja fiisioloogias ja seepdrast pole
mul digust otsustada hr. SetSenovi teaduslike omaduste iile,
missugused ma jatan korvale, sest need on tunnustatud
opetatud korporatsioonide poolt, kuid ma pean enda kohu-
seks juhtida teie korguse tdhelepanu hr. SetSenovi iilal-
tihendatud erilaadsele reputatsioonile ja palun alandlikult
teid mulle teatada: kas te voite kindel olla, et hr. SetSenovi
oppetegevusel Novorossiiski Ulikoolis ja tema ldhedastel
suhetel noorsooga ei ole kahjulikke tagajargi noorsoo kolbe-
lisele arenemisele ja kas nad ei kahjusta iilikooli rahu?*

Ilja Iljits kaitseb ,kardetava* professori kandidatuuri
ka Odessa opperingkonna kuraatori ees.

Kui valitsusel on ainult tahtmist teha raskusi inimesele,
keda ta peab tiilikaks, siis leidub selleks pohjust alati.
Setenovi kinnitamiseks leitakse Peterburis ikka uusi ja
uusi takistusi. Nii selgub, et ei ole raha, et on vaja iile-
eelarvelisi assigneeringuid. SetSenov piiiiab iile saada ka
sellest takistusest. Oma kirjas Ilja Iljitsile kirjutas ta:
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,»Ndete, et mul oli digus, minu armas, hea ja hiiva Ilja
11jits, kui ma ei teinud illusioone minu valimise kinnitamise
suhtes hr. ministri poolt; tema hiilgus suvatses leida, et
minu maédramine nouab erilisi kulusid, millede lubamiseks
tuleks veel poérduda riigindukogu poole. Seal see asi
venib, kaob jdddavalt ja viline viisakusendue on siilitatud
samasuguse kombelikkusega nagu tol korral, kui teid ej
valitud Kirurgilise Arstiteaduse Akadeemiasse. Kuid meie
olukordades on siiski teatav vahe ja mina kasutan seda.
Juba tdna saadan teie rektorile kirja jargmise vormilise
avaldusega: ,,Et viltida tarvidust poorduda riiginoukogu
poole erikrediidi saamiseks minu méiramise puhul, olen
nous iilikooli teenistusse astuma mitte ainult erakorralise
professori, vaid isegi dotsendi palgaga, seejuures iikskoik
missuguse kutsenimetusega.“ Seda otsust palun ma alu-
seks votta kdigi minu asjus tulevikus tehtavate sammude
puhul ja palun nende sammudega rutata. Muidugi ka see
katse 1opeb eitava tulemusega, aga kui mdeldakse vélja
uus ettekddne, voib ka selle vastu leida abindusid . . .

Paari nidala pérast l6petan ma loengute pidamise aka-
deemias ja kolin iile Mendelejevi laboratooriumi, et dppida
keemiat. Kui asi areneb histi, siis vaib-olla jddn umbes
aastaks tema juurde. Aga edasi... edasi on mul iihe relva
vorra rohkem, et vGidelda enda professorikutses piisimise
eest:*

Kuid I6pmatu venitamine jétkub, julged ja ausad inime-
sed peavad ebavordset voitlust tsaari isevalitsuse vastiku
masinaga, mis ldmmatab koik andeka ja elava.

* *
*

1870. aasta talv. Kahekiimneviie-aastane Met&nikov
hakkas iiliopilastele lugema zooloogiat Odessa Ulikoolis.
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Tema loenguil oli auditoorium kuulajaist alati tulvil. Laual
jargnes iiks preparaat teisele. Lektori hiilgavad ja iillata-
vad vordlused haarasid oma tabavuse ja kujukusega.

...Ljudmila Vassiljevna Gelt saabusid vilismaalt ére-
vad teated. Haige joud kahanes iga pdevaga. Ilja [1jits
otsustas igal tingimusel tdita haige soovi ja soidutada ta
Madeirale. Vajadus minna rektori ja kuraatori juurde
alandlikult paluma puhkust ja vélismaale komandeerimist
oli Ilja IljitSile raskeks katsumuseks.

Loppeks sai Met3nikov siiski puhkuse ja komandeerimis-
rahad, kuid koik need askeldused kurnasid Ilja [1jitsi nii-
vord éra, et ta nirvid olid kokku varisemas. Sobrad piiiid-
sid teda niipalju kui suutsid rahustada, kuid see onnestus
neil halvasti.

Reis 14bi Euroopa ja modda Atlandit osutus erakordselt
raskeks. Laeva, millel soitsid Met3nikovid, jalitas torm.
Laeva ootsumine ja merehaigus piinasid haiget. Verekohi-
mine jatkus, oli tarvis taielikku rahu.

Kuid iihel varajasel hommikul kerkis Idunamaa paikese
kiirte all ookeanist nihtavale ammuigatsetud muinasmaa:
aurik joudis Madeira randa. Metsade viarske rohelusega
kaetud mied, kristallselged kosed, igavesti sinine taevas ja
koike valgusesse uputav hele piike tervitasid Euroopast
saabunuid.

Mooda laevatreppi kanti maale kanderaame ja talutati
haigeid kéde alt hoides — enamik saabunuist lootis siin
paasu tiisikusest.

,Lilledega kaetud haud,* iitles Ilja [1jits endamisi siiga-
vas kurbuses, ja ta ei olnud toest kaugel. Inglased nime-
tasid Madeirat siinge huumoriga ,iiheks Londoni kal-
mistuks*.

Meténikov poérdus informatsiooni saamiseks Vene
konsuli poole. Kaasmaalase saabumisest roomustatud kon-
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sul tundis huvi vene uudiste vastu ja jutustas omalt poolt
koik, mis ta teadis Madeirast. Kuid ta ei teadnud juhatada
odavat pansioni. Kodik, mis konsul ka soovitas, ei olnud
Ilja Tljitsile joukohane. Onneks iiks kaasreisija laevalt,
kes oli koos Metsnikoviga konsuli juurde sisse astunud,
tegi talle ettepaneku iiiirida suvila iihiselt. Nii &nnestus
Metsnikovidel end sisse seada ja nad leidsid pérast kaua-
kestnud piinarikast reisi mugava ulualuse.

Algasid pikad iiksluised paevad. Ljudmila Vassiljevna
enesetunne oli suhteliselt hea, kuid Metdnikovi teadusliku
t66 jaoks kujunes olukord ddrmiselt ebasoodsaks. Madeira
lahtine kaljurannik ei andnud uurimiseks zooloogilist mater-
jali. Ilja Iljit§ katsus uurida hulkjalgsete arenemislugu,
kuid vaatlusi oli viga raske korraldada, ja see rohus Gpet-
last viga.

Just Metsnikovi Odessast #drasdidu eel vottis Setenovi
asi ootamatult soodsa podrde. Uhel visiidil Odessa oppe-
ringkonna kuraatori juures kohtas Metinikov juhuslikult
iiht Peterburi mdjukat ametnikku, kes tundis SetSenovit.
Tekkis iihine jutuajamine. Ilja Iljits piitidis kuraatorile vee]
kord tdestada, missugust kasu voib iilikoolile tuua nii-
sugune valjapaistev Opetlane nagu Setfenov. Kuraatori
kiisimuse peale, kas vdib Ivan Mihhailovitsi - pidada ka
- usaldusvéirseks, vastas Peterburi ametnik ootamatult:

»Olge muretu! SetSenov on tijesti kahjutu inimene.
Vaite olla kindel, et teda voib julgesti kateedrile kinnitada.“

Kui MetSnikov oli juba dra sditnud Madeirale, kinnitati
SetSenov pirast kauakestnud viivitusi 16puks Novorossiiski
Ulikooli fiisioloogia professoriks.

Venemaalt tuli Met$nikovile aeg-ajalt kirju. Ulikool
ja Moskva Loodusuurijate Selts, kes toetasid rahaliselt
Met3nikovi reisi, parisid jarele, kuidas areneb tema teadus-
lik t66. Aga mida vdis neile Ilja [1jit$ vastata? Nimetatud
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asutistelt saadud toetusrahad 16ppesid kiiresti, aga teadus-
lik uurimistoo ei olnud viljakas.

Mida nigi vene loodusteadlane ja reisija MetSnikov
maades, mis olid nii kaugel tema kodumaast?

Madeira saar oli sel ajal, kui Met$nikov seal viibis,
iiks tihtsamaid vahejaamu mereteel Aafrikast Louna-
Ameerikasse.

Madeiral pani Met3nikovi imestama nii monigi asi.
Ta ei ndinud siin kordagi ratastega sdidukeid, need olid
saarel harulduseks. Nende asemel kasutati regesid. Suurte
neljaistmeliste regede ette rakendati paar tugevat veo-
hirga. Kutsariteks olid tavaliselt poisikesed: iiks neist ajas
kepiga loomi, teine aga piiiidis mdest allasoidul pidurdada
rege ja médris aeg-ajalt rasvase lapiga jalaseid. Regesid
oli Madeiral imelik niha, sest saarel ei tunta iildse talve.
Médda libedat tinavasillutist, mis oli tihedasti kaetud
siledate basaltmunakutega, libises regi nagu modda lund.

Taimed on Madeiral kogu aasta rohelises riiiis. Tamme-
del ei joua vanad lehed veel kuivadagi, kui juba tekivad
virsked, noored lehekesed. Enamik puudest sdilitab oma
lehestiku aasta labi. ‘

Et dra elada ja haiget arstida, selleks oli tarvis raha.
Elatiseks vajaliku raha hankimiseks kirjutas Ilja Iljits
artikleid ja saatis need Venemaale. Nendes artiklites kasit-
les ta selle Atlandi osa saari. Sel otstarbel teostas ta ka
reisi Tenerife saarele.

Sel ajal kui Met$nikovid elasid Madeira vaiksel saarel,
arenesid Euroopas suured poliitilised siindmused. Preisi
soda Prantsusmaaga loppes prantslaste liiiasaamisega.
Keiser Napoleon 111 — ,,Viike Napoleon®, nagu teda nime-
tati, et eraldada Napoleon I-sest — ja tema armee sattusid
sakslaste kitte vangi. Prantsusmaa vaenlased piirasid
Pariisi. Ulestousnud  rahvas kuulutas vilja Pariisi
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Kommuuni. Sakslased peatati Pariisi viravate ees ja nad
ei suutnud linna okupeerida. Koik paremad inimesed
Euroopas jélgisid imetlusega kommunaaride sangarlikku
voitlust interventide ja versailaste iihendatud joudude
vastu.

Pariisis toimuvatesse siindmustesse oli kaasa tommatud
ka Ilja Iljitsile l1dhedane Kovalevskite perekond. Kuulsa
vene matemaatiku Sofja Vassiljevna Kovalevskaja ode
Anna Korvin-Krukovskaja ja selle mees Jaclard olid
Kommuuni véljapaistvad liikmed. Vladimir Onufrijevits
ja tema naine Sofja Vassiljevna, aga samuti ka Aleksandr
Onufrijevit$ jilgisid drevusega nendele lahedaste inimeste
saatust. Koos nendega tundis ka Ilja Iljits Met3nikov
siigavalt kaasa sangarlike kommunaaride voitlusele.

Pariisi Kommuuni helged padevad Ioppesid traagiliselt.
Kaunisse Pariisi sissetunginud oela kiddbuse Thiérs’i timu-
kad korraldasid veresauna. Jaclard’ide abielupaar sattus
versailaste katte. Ilja Iljit$ ei saanud suhtuda rahulikult
Kommuuni ausate ja julgete voitlejate saatusesse. Nende
stindmuste ja oma isiklike raskete murede mojul otsis
Met3nikov iikskdik missugust t66d, et vihegi vabaneda
rusuvatest motetest.

Uhel imekaunil Shtul teatas Ilja Iljit§ oma naisele, et
ta on otsustanud 16plikult lahkuda iilikoolist:

»Ma ei suuda enam elada almustest, ma pean maksma
elu eest oma t66ga ... Ma tahan elada sdltumatult ja alati
sinu korval®.

Ljudmila Vassiljevna vaidles Ilja_Iljitsile leebelt vastu:

»oa ei suuda elada aastatki ilma teadusliku tegevuseta.

»Ma avan siin raamatukaupluse,“ koneles Metsnikov,
»ja katsun unustada koik, mida olen teinud senini.®

»Sa saada juba homme telegramm Moskvasse. Siia
soidab Nadja ja ma jain temaga. Sina aga pead olema
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oppetod alguseks Odessas... Voib olla, et . minagi tulen
varsti sinna. . .* :

Nadezda Vassiljevna ei lasknud ennast kaua oodata.
Oe kutsele reageeris ta alati kiiresti ja tditis oma kohust
kindlalt, nagu oskavad seda teha vene naised.

Ilja Iljitsi drasdit oli otsustatud. Ta lahkus éngistava
nukrusega siidames. Tagasisoidul Venemaale ei ilmunud
Met3nikov peaaegu iildse reisijate iihisruumi. '

1872. aasta septembris asus MetSnikov zooloogia loen-
guid pidama. Ta oli eemal viibinud iile poolteise aasta ja
selle aja jooksul oli iilikoolis toimunud rohkesti muutusi:
siia oli ilmunud Set3enov. '

Set$enov ei joudnud veel oma loenguid alustadagi, kui
arenesid siindmused, mis kiskusid tema voitlusse profes-
sorkonna reaktsioonilise tiiva vastu. Ulikoolis jdi vakant-
seks keemia kateeder. Sellele vakantsele kohale valis
teaduskond tuntud keemiku Verigo, kuid iilikooli noukogu
ei kinnitanud seda kandidatuuri, sest Verigo oli poolakas
ja vene Sovinistid ei tahtnud teda iilikooli lasta.

Selle peale tostis Ilja Iljitsi sober — professor
Tsenkovski — valju protesti. Teda toetas SetSenov. Ses
asjas ei jadnud osavotmatuks ka iiliopilased.

Tsenkovski esitas noukogule lahkumispalve. Linnas
liikusid kuuldused, et sedasama kavatsevat teha ka SetSe-
nov ja Metsnikov. See oleks iilikoolile olnud suureks
hoobiks. Tsenkovski lahkub ja SetSenov peab iiksi omal
joul toime tulema selle tosise kokkuporkega, mis oli tekki-
nud iilikooli reaktsioonilise riilhmitisega. Set$enov saadab
Peterburisse kirju ja hangib Mendelejevilt, Butlerovilt ja
teistelt viljapaistvatelt keemikutelt Verigole soovitused.
Suure vaevaga onnestub SetSenovil siiski saavutada seda,
et Verigo kinnitatakse kateedrile.

Kuid vahepeal oli valminud uus, veelgi tdsisem koni-
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likt. ~ Slaavi seadusandluse ajaloo professori Bogisitsi
loengul toimus jargmine vahejuhtum. Auditooriumis istus
iiliopilane Baer. Ta toetus kiiiinarnukiga lauale ja oli pan-
nud oma pea katele. Professor Bogisits, kes oli oma johkru-
selt tuntud, kératas iilidpilasele kurjalt:

,»Mis, kas olete kortsis? Kui te ei moista viisakalt
kdituda, siis voite minna vélja!* -

Uliopilane tousis piisti ja katsus vabandada, kuid
~ Bogisits ei lasknud tal rddkida sonagi, vaid karjus: , Vilja!“
ja, sattudes marru, hakkas trampima jalgadega. Uliopi-
lane seisis noutult: mida pidi ta siis tegema? Aga korraga
kostis auditooriumis vile ja seepeale tousis suur miira.
Bogisits oli sunnitud loengu katkestama.

.....

Uliopilased ei ilmunud enam BogiSitsi loenguile ja
noudsid temalt vabandamist. Ulikooli wvalitsus, soovides

iiliopilastega ldbi rddkida, viimastele aga teatati, et sel ja
sel pdeval pérast loenguid annab BogiSit§ arusaamatuse
kohta seletuse. Loengule tuli kokku peaaegu terve iilikool,
kuid Bogisits ei ilmunud. Uliopilased noudsid tema lahku-
mist {ilikoolist.

»oellesama iilisuure kuriteo parast, kirjutab Ivan
Mihhailovit§ Setsenov, ,,suleti iilikool kolmeks nidalaks,
mille véltel moisteti méssuliste iile kohut.*

Uliopilasrahutuste ,,ninamehed“ — ({iliopilane Zeljabov
ja Belkin — heideti iilikoolist vélja ja saadeti oma kodu-
maale. Sandarmivalitsuse iilem Knopp teatas Sifreeritud
telegrammis sandarmite iilemale Peterburisse, et ,,Zeljabovi
ja Belkini drasaatmisel kogunes sadamasse iile viiekiimne
iiliopilase, kes karjusid ,hurraa“‘“. Sandarm ilmselt
viahendas saatjate arvu. Mitmesajast inimesest koosnev
noormeeste ja neidude hulk tuli drasoitvate seltsimeestega
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vennalikult jumalaga jatma. Lauldi keelatud iiliopilaslaule.
Kolas kolmas vile, aurik kannatada saanud iiliopilastega
pardal eemaldus kaldast.

Andrei Ivanovits Zeljabov oli hiljem iiks ,Narodnaja
volja“ (,,Rahva Tahe“) partei juhte. Aasta hiljem tuli ta
Odessasse tagasi, kuid iilikooli teda vastu ei voetud.
Zeljabovist sai elukutseline revolutsionddr. Mitme aten-
daadi organiseerimise eest tsaar Aleksander II vastu
hukati ta Peterburis Semjonovski viljakul 3. aprillil 1881.

aastal.
* *

*

Oma haiget naist ei saanud Ilja Iljits hetkekski unus-
tada. Ivan Mihhailovits SetSenov piiiidis Metsnikovi lee-
belt, kuid visalt siingetest motetest eemale juhtida. Sattu-
nud iilikooli elu keerisesse, alustas Met$nikov uuesti voit-
lust parimate vene loodusteadlaste sinnakutsumiseks.

Kirjas Aleksandr Kovalevskile kirjutas Ilja Iljits:

., . . .,, Tsiviilseisukohalt* omandab teie siinolemine suure
tihtsuse: me saame siin midagi ette votta ainult sel juhul,
kui ,,meid* on mitu inimest, mida rohkem, seda parem.
Kuid olles Kiievis tiiesti eraldatuna, ei suuda te noukogus
midagi dra teha. Kui te aga oleksite siin, siis kogu meie
kamp kujutaks endast juba teatavat joudu...

Soitke kindlasti, armas Aleksandr Onuirijevits, ja
kergendame koos oma siidant.”

Varsti saabub Madeiralt Ljudmila Vassiljevnalt esimene
kiri. Ta palub Ilja Iljitsi vdhem moelda tema haigusest,
sest tal on niiiid parem, ja pithendada kogu oma téhele-
panu iilikoolile.

Setéenov on Meténikovist lahutamatu. See soprus on
Ilja Iijitsile peamiseks moraalseks toeks. Hommikuti vois .
SetSenovit ja Metsnikovi niiha koos, aeglaselt sammumas
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iilikooli poole, aga Ghtul on nad fiiiisika professori Umovi
juures.

,,Koikidest noormeestest, keda ma kunagi olen tundnud,
ei ole ma oma elus kohanud veetlevamat kui noor Ilja
I1jits, kirjutas SetSenov, meenutades seda aega. ,,Kuivord
ta oli tosine ja viljakas teaduses — ta oli juba siis zooloo-
gias palju korda saatnud ja omas sel alal suurt kuulsust —,
sedavord oli ta elav, suurepdrane ja mitmekesine sop-
rade seltskonnas. Omaste suhtes oli tal siida tema annete
korgusel. Ilma mingi kapitalita, ainult professoripalgaga
viis ta oma esimese naise Madeirale, lootes teda sellega
paasta, loobudes samal ajal ise paljust, kuid ta ei rdadkinud
sellest sonagi.*

MetSnikov sukeldus téielikult iilikoolitegevusse. Teaduse
kirgliku austajana pani ta oma loengutesse koik oma tead-
mised, kogu oma temperamendi. Ta kasutas zooloogia
késitlemisel kujukat keelt, unustades sageli aja ja iiletades
kaugelt iilikoolikursuse piirid. ~ Kaasakistuna Darwini
teooriast maalis ta iiliopilastele kdige avarama pildi kogu
orgaanilise maailma iihtsusest. Auditoorium otse tardus
pingelises tdhelepanus. Kuulajad tasusid Ilja Iljitsile
siiraima poolehoiu ja lugupidamisega.

Uliopilastele langes harva onn osaks kuulata loenguid,
mis oleksid avanud neile piiritud horisondid loodusteadu-
ses. Hoopis sagedamini juhtus, et professorid malusid
kaua ja igavalt kiisimuste kallal, kus asub kondikesel méoni
kithmuke vGi kus 16peb teatav tdmbsoon. Loengutel kisit-
leti seda, mida vois leida ka dpikutest, ja iiliopilased nagid
oma professorites mitte’ Opetlasi, vaid teaduse kisitoolisi.

... Loengu esimene pool I6ppes, kuid juba kujunenud
kombe kohaselt ei lasknud iilidpilased Ilja 11jitil ikka veel
kateedrist lahkuda. Nad piirasid armastatud professorit
tiheda rongana ja kiilvasid teda kiisimustega iile. Uliopi-
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laste ringist labi tougeldes ldhenes MetSnikovile zooloogia
kateedri teenija, kdes sinine iimbrik.

Jlja 11jits, votke Kiri vastu, see toodi praegu noukogu
kantseleist.*

Poordudes iiliopilaste poole, iitles teenija maheda
ukraina huumoriga:

,Hirrad iiliopilased, laske ometigi ldbi professori
juurde! Seisate nagu kanapojad {imber kana.®

Ilja 11jits vottis kirja. Aadress oli iimbrikule kirjutatud
Nadezda Vassiljevna kdega: see tegi kohe rahutuks.
Vabandades iiliopilaste ees, viljus Ilja Iljits Kkiiresti
koridori.

Kirja sisu oli lithike ja oudne:

,Ljudmila tervise jdrsu halvenemise tottu soitke viivi-
tamatult.* '

Helises kell. Ilja Iljit§ astus auditooriumi. Ta tousis
masinlikult kateedrisse, ise kahvatu ja pilk ekslev.

Uliopilased taipasid kohe, et kiri on pohjustanud
professoris jirsu meeleolumuutuse. Ilja Iljits ei suutnud
loengut lopetada. Ta juba teadis, et ta homme ei tule enam
auditooriumi ega jatka oma loenguid, ja seepdrast jéttis
ta {iliopilastega eriti siidamlikult jumalaga ning palus neid
rohkem uurida raamatuid ja tootada laboratooriumis.

Jittes Set$enoviga jumalaga, palus Ilja I1jitS temalt {iht:
selgitada komisjoni otsus Baeri auhinna mairamise asjas,
mille taotlemiseks Met3nikov oli saatnud oma t66. Ivan
Mihhailovit lubas meeleldi teha koik, mis temast olenes.

Juba samal ohtul lahkus Mets$nikov Odessast. Istudes
iimber rongilt rongile libis ta terve Euroopa ja saabus
Lissaboni, joudes digel ajal aurikule, mis toimetas ta onne-
likult Madeirale.

Ikka sama imetlusvddrne loodus. Lilled lohnavad
hurmavalt nagu enne, roheliste magede iile kummub selge
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sinine taevas, puhub sama elustav, kuumust leevendav
tuul. Kuid Ljudmila Vassiljevna véljandgemine masendas
Ilja Iljitsi. Mone moodunud kuuga oli ta muutunud tund-
matuseni. Ainult morfium andis talle lakkamatuis kanna-
tustes ajutist kergendust.

Murele Ljudmila Vassiljevna elu parast lisandus veel
nagemise kaotamise hirm. Ilja Iljitsi silmahaigus muutus
nii dgedaks, et ta ei saanud iildse tootada. Ainult ohtuti
leidis ta puhkust selles, et jdlgis aias tigusid ja dmblikke.
Paevavalgust ei talunud Ilja Iljits enam {ildse.

Raha oli peaaegu tédiesti 1dbi. MetSnikov ootas
SetSenovilt kannatamatult teateid. Kuid Ivan Mijhhailovitsi
esimeses kirjas ei seisnud sonakestki auhinnast ja teiseski
olid teated vdhelohutavad. SetSenov kirjutas:

. . .. Kéesoleval aastal médaras Teaduste Akadeemia téie
auhinna Russovile, aga teie t66 jéeti jirgmiseks aastaks.
Sellest asjaolust teile tuleneva hiadaohu korvaldasin ma sel
teel, et rddkisin 1dbi parun Stuart’iga, ja tema lubas teile
likskoik mis ajal laenata kas voi 500 rubla. Seda volga ei
tarvitse teil karta, sest tuleval aastal saate auhinna mui-
dugi teie, kas terve voi poole. Neil pdevil saime Stasju-
levitsilt 100 rubla, ja aprillis, mil teie artikkel on triikitud,
lubas ta saata ka iilejdanud resti.

Arge unustage, et peate hoidma silmi, jarelikult mik-
roskopeerida ei ole teil oigust. . .

Uks lootus oli jélle kokku varisenud. Tugev reaktsioo-
niline rithm Teaduste Akadeemias pidas vajalikuks mésrata
auhind oma mottekaaslasele Russovile. Ilja Iljits teatas
SetSenovile, et ta on nous Stuart’ilt raha laenama — teist
véljapddsu ei olnud.

Ljudmila Vassiljevna suri 20. aprillil 1873. aastal. Ilja
[1jit$ oli tuima iikskdiksuse seisundis. Sailitades wvilise
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rahulikkuse, toimides ja tajudes koike fimbritsevat taiesti
automaatselt, oli ta vaimuhaigusse jddmise piiril.

22. aprillil maeti Ljudmila Vassiljevna. Saatjate hulgas
Meténikovi ei olnud. Matuselt tagasijoudnud Nadeida
Vassiljevna leidis Ilja I1jitsi oma pabereid hdvitamas. Ta
tegi seda inimese ilmega, kes on otsustanud teha oma eluga
Iopparve. Nii havisid viartuslikud t66d ja dokumendid.
Korraldades lauakesel arstimeid pani Met3nikov teistele
markamatult taskusse morfiumipudelikese.

Hakati valmistuma drasoiduks. Otsustati soita 1dbi Por-
tugali, Hispaania ja Prantsusmaa Genfi, kus asus Ilja
1jitsi lell — Jevgraf Ivanovits MetsSnikov. '

Hispaanias 100mas sel ajal verine mass '. Reisijaid varit-
sesid teel igasugused hddaohud. Neid peatati korduvalt,
kontrolliti dokumente ja magedes monikord isegi tulistati
nende peale, pidades neid vaenlasteks. Koik see erutas jahei-
dutas Nadezda Vassiljevnat, kuid Ilja Iljits ei marganud
midagi.

Genfis ootas Ilja 1ljitsi SetSenovi kiri. Igas sonas aval-
dub rahutus sobra saatuse pérast.

,,Odessa, 3. mail 1873. aastal.

... Armas, kallis Ilja 1ljits, sadstke end. Uskuge mind,
et teie tegevusest iilikoolis oleneb mitte {iksnes siinse loo-
dusteaduskonna oitseng, vaid ka tema péddstmine: praegu-
sed juhid kisuvad iilikooli vagisi kreiskooli tasemele. Mina
ei suuda oma loomuse pohilaadi tottu selle vastu midagi ette
votta, teil aga on nende kdlvatute taltsutamiseks kasutada

1 1873. aastal tostsid Kkarlistid (reaktsioonilis-monarhistlik rithmi-
tis) méssu vabariikliku Hispaania vastu. 1875. aastal, parast seda kui
Alfonso XII oli kuulutatud kuningaks, said karlistid liilia ja olid sun-
nitud loovutama oma koha Hispaania teisele monarhistlikule rithmi-
tisele.
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sddrane hirmus vahend nagu pilge. Palun teid veel kord
hdrdalt — olge maistlik ja sdistke end.

Ivan Mihhailovitsi kiri ei saavutanud oma eesmirki.
Met$nikov 'vajus itha enam kurbusse ja ahastusse. Ilja
11jitsi silmahaigus oli tema hingelise seisundiga vahetus
seoses: nagemine halvenes pidevalt. Pimedaksjaimine niis
olevat ldhema tuleviku kiisimus. Ilja T1jits viibis iga pdev
kaua pimedas toas. Ta arutles: :

,Kaotada nagemine tihendab kaotada toovoime, kuid
siis olgu juba parem surm. Lauasahtlisse peidetud morfiumi-
pudelike paéstab riinadest.*

Eluvapustused osutusid Ilja [1jitsi korrast #raolevale
ergukavale liiga rasketeks, ja tiieliku meeleheite hoos vét-
tis MetSnikov miirki. Teda valdas kehatuse ja rahu tunne.
Kuid Ilja Iljit§ ei surnud. Ta ei arvestanud seda, et liiga
suured morfiumiannused kutsuvad esile oksendamise ja
takistavad miirgistumist.

MetSnikov tuli teadvusele, kuid tahtmist elada tal ei
olnud. Omaksed ej jdtnud teda enam hetkekski iiksi. ,, VOib-
olla oleks ehk kdige parem raskesti haigestuda,* matles Ilja
I1jits. ,,Siis kas sured voi tuleb tagasi eluinstinkt.«

Ija Iljit$ tegi endale viga kuuma vanni, valas end siis
mitmel korral jadkiilma veega iile ja, riietunud kergelt, ldks
tinavale. Puhus labildikav kiilm tuul ja Metsnikov hakkas
vaistlikult kiirendama sammu. Libides kaldadirse tdnava
joudis ta iile Rhone'i je viivale sillale. Silla molematel dar-
tel paistsid pikad laternatulede read.

Metsnikov peatus, miski oli kéitnud tema tahelepanu.
Mis vois kiill huvitada inimest, kes métles ainult surmast?

Poles gaasilatern. Selle i{imber tiirlesid mingisugused
putukad. Mattesse jadnud Ilja [ljits vaatles nende tantsu.
Pidades neid ekslikult iihepdevakuiks, kiisis Metsnikov
endalt: , Kuidas on rakendatav loomuliku valiku teooria
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nende putukate juures, kui nad elavad ainult mone tunni ja
iildse ei toitu, jarelikult ei allu ka olelusvoitluse paratama-
tusele, ega oma aega, et kohaneda vilistingimustega?*

Vaatamata sellele, et Met¥nikov hiljem kunagi ei tegel-
nud bioloogia selle erikiisimusega, juhtis see huvi ootama-
tult kerkinud teadusliku probleemi vastu tema hirmsatest
surmamdatetest eemale. Meelekindlusetuse-hoog mdoddus.
Tuleb té6tada teaduse ja inimeste heaks.

See Shtu oli Met3nikovi elus murrangulise tédhtsusega.
Ta hakkas pikkamdoda, kuid jarjekindlalt paranema.
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Vaéitlus teaduse eest.

llja I1jits saabus vilismaalt tagasi 1874. aasta suvel,
oppevaheajal. Silmahaiguse tottu ei saanud ta mikroskoobiga
tootada ja otsustas tegelda antropoloogiliste uurimistega.
Selle kavatsuse ldbiviimiseks poordus ta palvega Peterburi
Geograafia Seltsi poole teadusliku komandeeringu saami-
seks. Seal oeldi talle aga viisakalt dra, ja Ilja I1jitgil tuli
kavatsetud plaan teostada oma tagasihoidlike summadega.
Enne drasditu Astrahani steppidesse kiilastas ta Moskvas

Ljudmila Vassiljevna omakseid.

Nadezda Vassiljevna Fedorovits kirjeldab seda kohtu-
mist Ilja IljitSiga Moskvas jargmiselt:

»lema silmade poletik kestis ikka veel. Inimene, keda
ma ei saa enesele kujutleda teisiti kuj todtamas mikroskoobj
juures vo6i raamatu taga, pidi niisugusel raskel ajal olema
ilma igasuguse tegevuseta. Meid hdmmastas tema voime
lugeda oma teaduslikke raamatuid seltskonnas, tee- voj
IGunalauas. See aga ei hiirinud kedagi, sest samal ajal kuu-
lis ta koike, mis tema iimber raagiti, ja vottis osa iildisest
jutuajamisest nagu teisedki. Ta istus pimedas toas, kies
olid tal kéarid ja porand tema toolj umber kattus peeneks-

16igatud paberiraasudega. Vaat, millise tegevuse ta olj
endale leidnud!*

Suvi 16ppes. Ilja [1jit§ saabus tagasi Odessasse. Sobrad
eesotsas  SetSenoviga iimbritsesid teda seltsimeheliku
armastuse ja hellusega. Nij nagu varemgi, téitsid iiliopila-
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sed hulgana auditooriumi, kus Ilja Tljits pidas oma
loenguid.

Kirjeldataval ajajargul oli Novorossiiski Ulikool oman-
danud Venemaa koige demokraatlikuma iilikooli kuulsuse.
Ulikooli professcrite hulgas olid Setsenov, Metsnikov ja tei-
sed Opetlased. Siia, riigi lounaossa, suundus noorsugu, kes
janunes uue innustava sona jarele. Odessas voeti vastu ka
iiliopilasi, kes olid ebaustavuses kahtlustatuina teistest iili-
koolidest vilja heidetud. Hakkas teostuma Ilja Iljitsi unis-
tus: Odessasse koondunud vene teaduse eesrindlikud tege-
lased koos moodustasid endast jou, mis mojustas iilikooli
noukogu. Nii monigi noormees sai tol ajal oma korgema
hariduse tdnu Met8nikovi ringile.

Toopdev loppes. Ilja Iljits istus viikese lambi valgel
laua taga. Ta kirjutas Aleksandr Kovalevskile kirja:

,Kallis Aleksandr Onufrijevits! . . . Teie ei usu, kui lithi-
keseks on niiiid muutunud pievad ja kuivord kiirenenud on
seetottu ka minu tegevuse tempo. Mul on hulk loenguid ja
peale selle veel ettevalmistamine samaaralaste heaks kor-
raldatavale avalikule loengule (PovolZjel on puhkenud
nilg), mis nouab palju askeldamist... Ma unistan vaga
sellest, et meil iilikoolis tekib zooloogia alal toeline uuri-
muslik tegevus. Minu juures tootab praegu mitu noor-
meest. Koigest sellest voib juba midagi kujuneda. Ma loo-
dan, et me korraldame teiega siin t60 selliselt, et teistest iili-
koolidest tullakse meelsamini sellest osa votma, kui min-
nakse saksa lojuste juurde.* ;

Meténikov oli vene teadusele uhke. Oli moodas see aeg,
mil Odessast soideti bioloogiat dppima vélismaale. Vastu-
pidi, niiiid tuldi mitmest Euroopa riigist Odessasse — sel-
lesse vene bioloogiateaduse Mekasse. Teaduslikud t66d, mis
kandsid Novorossiiski Ulikooli mérget, olid tuntud kogu
maailmas.
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Metsnikov jitkas visimatult vaitlust teaduslike ja prog-
ressiivsete joudude koondamise eest Novorossiiski Ulikooli.
Odessasse oodati ka Aleksandr Kovalevskit.

[lja Iljitsi nérvid ei olnud veel korras, ta oli dirmiselt
hajameelne. Kord loengul haaras ta endal ootamatult peast
kinni, sest talle meenus, et olj unustanud demonstreerimi-
seks vajaliku preparaadi oma kabinetti. Jitkates loengut
tuli Met3nikov kateedrilt alla ja ldhenes auditooriumi
ukseie. Seejarel viljus Ilja [ljits auditooriumist ja liks
modda koridori. Ulidpilased olid ndutud. Ilja Iljit§ ldks oma
kabinetti, vottis tarvilikud oppeabindud ja tuli auditooriumi
tagasi. Seejuures ei katkestanud ta hetkekski oma loengut.
Ulidpilased ei saanud enam aru, millest nende professor
koneleb, sest tunduv osa loengust oli vahele jainud.

Esimesest pingist tousis piisti iiliopilane ja {itles:

. Hérra professor, meie vahepeal ei kuulnud teie sele-
HIS{ :

Ilja I1jit$ taipas niitid dkki, milles asi seisab, 16i imestu-
sest kdsi kokku ja palus enda hajameelsust vabandada.
Heasiidamlikult naeratades kordas ta selle osa oma loen-
gust, mille ta oli ette kandnud koridoris ja oma kabinetis.

Sedamdoda, kuidas ndgemine paranes, hakkas Met&ni-
kov tundma iiha suuremat huvi oma teadusliku tegevuse
pohiala — vordleva embriioloogia vastu.

Sellest oli mé6dunud juba aastaid, kui tinu Kovalevski
ja MetsSnikovi pingutustele oli tdestatud side selgroogsete
ja selgrootute loomade vahel. Kaks vene opetlast olid too-
nud selguse iihe raskeima kiisimuse — hulkraksete loomade
embriionaalse arenemise algstaadiumide {ihtsuse kohta.
Lahendamist ootasid uued, mitte vihem huvitavad ja eru-
tavad bioloogia probleemid: oli tarvis leida niisuguseid

organisme, mis oleksid iileminekuvormideks ainuraksetelt
hulkraksetele.
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Uue organismi elu algab tavaliselt seemendatud rakust,
mis pikkamddda arenedes muutub moorulaks — rakkude
kobaraks, edasi blastulaks — pdietaoliseks doneskeraks, ja
lopuks gastrulaks, millel on kahekihilise seinaga karika
kuju. Gastrulast huvitusid kogu maailma opetlased, seda
hakati pidama suurema osa hulkraksete loomade kouguks,
algkujuks. o

Monedes oma varasemates toodes puudutas MetSnikov
kiisimust, kuidas evulutsiooniprotsessis toimub ainurakse-
telt iileminek hulkraksetele. Uldtuntud biogeneetilise sea-
duse jargi kordab ontogenees fiilogeneesi, s. t. organismi
individuaalne arenemine kordab peajoontes liigi arenemist.
Sel alusel ehitas Haeckel parast seda, kui Kovalevski oli
avastanud ontogeneetilise (individuaalse) arenemise staa-
diumi, mida nimetati gastrulaks, oma palju vaidlusi tekita-
nud ,,gastrea-teooria‘, mis viitis, et gastrulale pidi vastama
mingi hiipoteetiline kdige algelisem hulkrakne loom — gast-
rea. Teadlased olid arvamusel, et ei saa iildse olla primitiiv-
semat vabalt elavat hulkrakset organismi kui gastrea. Kuid
Metsnikov viitis, et pidid eksisteerima (ja voib-olla eksis-
teerivad praegugi) veelgi lihtsamad, kahekihilised organis-
mid. Ja Ilja Iljit3 asus sdaraseid olendeid tarmukalt
otsima.

Koigepealt pooras ta tdhelepanu ainuraksete loomade
kolooniatele. Iga niisugusesse kolooniasse kuuluv isend
saab oma osa toidust ja funktsioneerib nii nagu koik teisedki
ainuraksed isendid, kes elavad temaga koloonias koos. Nii-
sugune ainuraksete koloonia sarnaneb viga_blastulaga;
vahe seisab ainult selles, et loote arenemisel rakud spet-
sialiseeruvad ja annavad alguse keeruka organismi mitme-
sugustele elunditele, koloonias aga on ainuraksed olendid
kvalitatiivselt iihesugused ja oma arenemise maksimumi
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saavutamisel annab iga koloonia alguse samasuguste ainu-
raksete uutele kolooniatele.

MetSnikovi oivaline hiipotees seisab selles, et elu koidi-
kul toimus hulkraksete arenemine ainurakseist ainuraksete
kolooniate vaheastme kaudu.

~ Jille olid saabunud loomingulise tousu pievad. Teadus-
like uurimiste edukuse kasvades suurenes Ilja Iljitsil iga
pdevaga ka hingeline tasakaal.

Metsnikov avastas, et loodete arenemisel ei jargne mitte
koikidel juhtudel blastulale karikakujuline gastrula. Juhtub
ka nii, et moned rakud Goneskera (blastula) sees paljune-
vad ja tdidavad kera oonsuse, moodustades niinimetatud
parenhiiiimi ehk tiilbkoe, mille rakkudest kujunevad hiljem
seede-elundid. Siirast loote arenemisstaadiumi nimetas
Met$nikov parenhiiiimulaks ja see oli gastrulast kahtlemata
vanem. Seda asjaolu kinnitasid Met&nikovile vaga paljud
faktid. Uurides kidsnloomi ja moningaid usside liike, tegi
llja T1jits kindlaks, et seededone puudumise téttu toimub
nendel toitumine rakusisese seedimise teel, eriliste rakkude
vahendusel.

Nii onnestus Metsnikovil kindlaks teha, et seedimine
voib toimuda mitte ainult seedekanalis (maos ja sooltes),
vaid ka eriliste rakkude sees. Ta oletas, et hulkraksete vani-
maks kouguks oli nende hiipoteetiline {irg-esivanem —
parenhiimella. See kujutas endast seededdneta olendit ja
sarnanes jarelikult parenhiiimulaga, hiljuti avastatud
loote arenemisstaadiumiga. See fakt, et toit voib hulkrakse-
tel organismidel seeduda mitte ainult erilistes elundites,
vaid ka rakkudes enestes, sai aluseks MetZnikovi edaspidis-
tele toodele, milledes ta kisitles rakusisest seedimist. Ta
vottis endale iilesandeks selgitada, kuidas rakud votavad
vastu toitu ja kuidas nad seda seedivad. Tekkis sadasid
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kiisimusi, ja rakusisese seedimise probleem sai aineks arvu-
katele uurimistele, mis tegid Met$nikovi nime surematuks.

Tsaari-Venemaal ei olnud opetlastel kerge tootada, eriti
raske oli oma teenistust pidada Met$nikovil, kes ei voinud
ega tahtnudki minna mingisugustele kompromissidele
. kroonuteaduse* esindajatega.

Odessa kindralkuberneri arhiivis on sdilinud Novoros-
siiski Ulikooli professori Ilja Iljits MetSnikovi kohta poliiti-
line iseloomustus: ,Adrmuslike veendumustega inimene,
oppeasutistesse taiesti kolbmatu.* Opetlane, kelle kohta kai-
sid need sonad, deklareeris, et ta on poliitikast kaugel, et
mitte midagi peale teaduse teda maailmas ei huvita. Mil-
lega oli ta siis dra teeninud ,aarmuslike veendumustega“
inimese kuulsuse ja mispdrast teda &hvardas tilikoolist
eemaldamise oht? Revolutsiondér ta ei olnud ega votnud
ka osa toost arvukates iiliopilasringides, kes olid oma ees-
miérgiks seadnud voitluse isevalitsuse vastu. Metsnikovi
ecesrindlik teadus, tema aktiivne tegevus vene teaduse prog-
ressiivsete joudude koondamisel Novorossiiski Ulikooli
juurde ja tema oiglane sona iiliopilaste oigustest inimvaar-
sele iraelamisele olid pohjusteks, mis tekitasid valitsevates
ringkondades tema vastu viha. Ilja Iljits voitles hulga aas-
taid diguse eest opetada ja oppida ilma politsei;jh'ing Hari-
dusministeeriumi ametnikkude eestkostefa. :

* *

*

Ilja Iljits MetSnikov, iilikooli korraline professor z0o-
loogia alal, elas Odessa siidalinna mitmekordses majas.
Linnast vilja, Moldavankale, oli dsja elama asunud hiljuti
Kiievist saabunud Ilja Iljitsi sober Aleksandr Kovalevski.
Homme peab toimuma tema esimene loeng iilikoolis ja tdna
viiakse Met&nikovi professorite ringis uus seltsimees kurssi
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iilikooli asjadega. SGbrad istusid Kovalevski korteris iihes
toas, mis oli tdis kuhjatud kohaletoimetatud, kuid veel
lahtipakkimata kohvrite ja kastidega.

Metsnikov oli margatavalt kdhnunud, ta nigu oli paevi-
tusest tommu. Habe ja pikad juuksed olid paikesest pleeki-
nud ja punaka varjundiga. Heatahtlikud ja tihelepanelikud
silmad vaatasid lahkesti sobrale. Ilja Iljit§ arendas edasi
oma alustatud motet:

»Kired iiha paisuvad. Lihavdtte ajal korraldatud juutide
jalk pogromm oli ilmselt voimude poolt ette valmistatud.
Uliopilased on rahutud, koosolekud soogisaalis ei lakka.
Alles hiljuti heideti iilikoolist vilja andekas iiliopilane
Lev KaratSunski selle eest, et ta julges”omavoliliselt laiali
kanda korjanduslehti, milledega taheti annetusi koguda
nalgivate iiliopilaste heaks. Ulidpilastele ei lubata kokku
tulla. -Siiiitut pidu, kontserti v6i raamatu iihislugemist pee-
takse poliitiliseks vandenduks. Ja selle asemel, et kiia rahu-
likult loenguil, on tiliopilased sunnitud protestima koosole-
kuil. Kuidas saab siis, kallis Aleksandr Onufrijevits, opetada
noortele inimestele zooloogiat? Minu ja Ivan Mihhailovitsi
juurde tulevad iilidpilased metsikute inspektorite vastu kait-
set otsima, ja neid tuleb abistada. Homme te niete ise, kel-
lega meil tuleb siin koos elada ja tootada.”

* #

*

Ulikooli usuteaduse kateedris saatis oma pdevi surma
poole vana iilempreester. Ta ei seganud end filikooli asja-
desse ja koik austasid seda korrektset ning tarka preestrit.
Vana vaimulik lahkus ametist oma korge ea tottu ja tema
kohale tuli noor preester, kes arvas, et tema kutsumuseks
ei ole mitte ainult teoloogia opetamine, vaid ka koige selle
jélgimine, mis iilikoolis toimub. Jumalasulase kohaseks oli
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jilgida ka seda, missugusel madaral teaduste opetamine on
kooskolas Oigeusu Opetusega. Sddraste kavatsustega siir-
duski jumalasona innukas kaitsja Kovalevski esimesele
loengule. Kuid milline oli tema meelepaha, kui ta uue zoo-
loogiaprofessori suust kuulis, et inimsugu on suguluses
ahvidega! Uus professor osutus ketseriks, ddrmiseks darvi-
nistiks. Preester hiippas auditooriumis oma kohalt piisti ja
noudis loengu viivitamatut 16petamist. Jahmunud Aleksandr
Onufrijevits ei joudnud veel ringigi vaadata, kui kolm iili-
opilast vaimuliku viisakalt, kuid kindlalt kde alt kinni vot-
sid ja auditooriumist vélja juhtisid, toendades, et preestril
hakkas paha ja et teda tuleb saata viivitamatult koju ning
panna voodisse.

Marrusattunud preester karjus ja mératses koridoris
ning ahvardas ketserliku professori peale kaevata ministrile.
Oigel ajal kohalerutanud Ilja Iljit$ piiiidis vaimulikku rahus-
tada sellega, et ,Darwini ketserlikust Opetusest olevat
nakatatud koik zooloogid.

* *
*

Parast ametitegevust kogunesid Met$nikovi sobrad
ohtuti tavaliselt professor Umovi, viljapaistva vene fiiiisiku
majja. Ivan Mihhailovit§ SetSenovi autobiograafilistes iiles-
tihendustes on sdilinud elav jutustus Ilja Iljit§ Met3nikovi
fimber koondunud ringist.

,,Uhendavaks liiliks, ringi salongiks sai Umovite korter.
Selle peremees oli valitult armastusvédédrne ja aarmiselt
kiilalislahke inimene, perenaine aga siidamlikkuse kehastus;
mina ise esindasin veel mitte péris vananenud onukest, kuid
ringi hingeks oli Ilja Iljits Met8nikov. Koigist noortest ini-
mestest, keda ma kunagi olen tundnud, ei ole ma oma elus
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kohanud méistuse liikuvuselt, teravmeele iilikiilluselt ja
hariduse mitmekiilgsuselt veetlevamat kui noor Ilja Iljit$ . . .

Ringi iiheks meelelahutuseks oli MetSnikovi anne osa-
vasti tahele panna arenevates siindmustes koomilist kiilge
ja inimeste iseloomus naeruvédirseid jooni ning tema imes-
tusvadrne oskus matkida nende hiilt, liigutusi ja rddkimis-
viisi. Kes meist, tolle aja odessalastest, suudaks unustada
nditeks MetSnikovi poolt jareleaimatud lombaka astronoomi
kuju, kuidas ta 66kuues ja miitsikeses vaatab oma magamis-
toa lahtisest aknast tdhistaevasse, tehes sel viisil astro-
noomilisi vaatlusi; voi jdlle paabulinnuhdilega botaanikut,
kes téis vaimustust ja uhkust loendab valjul héilel pika rea
taimepigmentide voorkeelseid nimesid.

Koike seda tegi Metsnikov ilma vidhimagi tigeduseta,
ilma igasuguse pilketa . ..

- Ta oli suur muusikasober ja vois laulda terve hulga
klassikalisi viise; ta armastas teatrit, kuid talle ei meeldinud
kdia tragoodiaid vaatamas, sest seal ei saanud hoiduda
pisaraist. ..

Me elasime wvaikselt: hommikuti té6tasime laboratoo-
riumis ja ohtuti kogunesime enamasti oma salongi, kus
veetsime sobralikus vestluses ja tihtipeale ka kaarte min-
gides aega.

Ulikoolis moodustas meie ring partei ainult selles mot-
tes, et me ei taotlenud dekaani- voi rektoriametit, ei piitid-
nud sobitada iilikooli oma sugulasi, ei kdinud kellegi peale
kaebamas ja ei tiilitanud ka kuraatorit toetuspalvetega, mil-
lega iilikoolis tegelesid kaunis paljud ...

MetSnikovi ring oli véljapaistev ndhtus mitte ainult
Novorossiiski Ulikooli elus, vaid kogu moddunud sajandi
kolmanda veerandi vene bioloogia ajaloos. Mitte asjatult
ei jalginud seda ringi pidevalt riigi avalik ja salapolitsei.
Ringi elupdevad [Gppesid alles pérast seda, kui selle liik-
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med olid jark-jargult Odessast eemaldatud ja moned neist
sunnitud kodumaalt lahkuma.

1875. aasta. Ilja Iljits tootab iilikoolis ja kodus viga
palju ning pingsalt. Pédeval loengud ja laboratooriumitoo,
ohtul ja 60sel koige selle lébitodtamine, mis pédeva jooksul
oli suudetud laboratooriumis uurida. Magama ldks Ilja
11jits alles hommiku eel. Kuid ta ei uinunud kohe, mistottu
tema 66puhkus ei olnud pikk. Oli alles pime, kui suure maja
elanikud juba drkasid. Met3nikovi korteri peal elas Odessa
moisnikkude peamehe Belokopotovi perekond. Keegi tram-
pis tiiiitult vastu lage. Kostis sammude miidin. Ilja Iljit$
drkas viljakannatamatu peavaluga. See piin kordus igal
hommikul.

Kord, suutmata miira vilja kannatada, ldks Ilja Iljits
iiles Belokopotovite juurde. Perekonnapea ise vottis Ilja
[ljitsi vastu ja lubas miira korvaldada. Ilja Iljitsi juures-
olekul koguti koik lapsed enne giimnaasiumi minekut hom-
mikueinele. Neile seletati éra, et ei ole ilus hommikuti miira
teha ja rikkuda professori rahu.

Méne pdeva pérast kohtas Ilja Iljits iihiste tuttavate
juures jille Belokopdtovite perekonda. Ta vestles Odessa
moisnikkude peamehe vanemate tiitardega nagu vana tut-
tav. Met3nikov nigi oma aknast sageli neid tiitarlapsi giim-
naasiumi minemas ja teda lGbustasid nende julged hiipped
iile suure loigu, mis asetses maja ldheduses.

* *

*

Kevadine hommik. Ouel kesk oitselepuhkevaid sireli-
poosaid kondis Ilja Iljits. Jalas olid tal korged veesaapad,
kiies kandis aga ambrikest ja kahva. Teel kohtas MetSnikov
Olgat, Belokopdtovite vanemat tiitart. Tiitarlaps tervitas
professorit roomsalt:
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»lere, Ilja Iljits! Oi, missugused hirmsad saapad
teil on!*

,Valmistusin jahile minema. Piissi asendab mul kahv ja
jahitaskut — &mber. Meie, zooloogide jaht on hoopis ise-
sugune.*

»Missuguseid loomi te piiiiate?* kiisis Olga, lahkesti
naeratades.

»Konnasid, kulleseid ja veel teisigi toredaid loomi. Teie
kardate neid arvatavasti rohkem kui hunte ja tiigreid. Nei-
dudele on ju konnad ja hiirepojad koige hirmsamad loomad.
Mul on kodus sadasid valgeid hiirepoegi! Terve loomaaed!
Nad on teaduses minu parimad sobrad ja abistajad.“

»Mis te rédagite, Ilja Iljits, ma ei karda konnasid por-
mugi. Lubage mul koos teiega jahile minna!*

,Niisuguses roivastuses kiill mitte, rikute kingakesed.
Tervitusi minu poolt teie emale!*

... Belokopotovite tiitar Olga Oppis giimnaasiumis, kus
iiks opetajatest oli Ilja Iljitsi tiliopilane. Temap see oligi,
kes jutustas MetSnikovile naisgiimnasiasti vaimustusest
loodusloo vastu. Kord vilistrepil kohtudes palus Olga Ilja
[1jitsi, et see annaks talle tunde zooloogias. See ei iillata-
nud noort Opetlast. Ta noustus meelsasti olema tema 6pe-
tajaks, meenutades oma noorusaega ja seda, kuidas suhtu-
sid temasse {ihelt poolt professor Maslovski ja teiselt poolt
Stselkov.

Saanud vanematelt zooloogia Gppimiseks loa, asus Olga
Nikolajevna innukalt toole.

... Parast iiht ekskursiooni sohu jouavad MetSnikov ja
Olga Nikolajevna koju tagasi. Ilja Iljitsil on kie otsas kaks
ambrit, tdidetud igasuguste elusolenditega. Astutakse Mets-
nikovi tuppa. Olga otsib paika, kuhu vdiks panna lilled. Ta
néaeb kolbi ja kindlal kéel asetab sellesse lillekimbu. Mets-
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nikov naeratab leidlikkuse iile ja kutsub tiitarlapse mikro-
skoobi juurde:

,Vaadake okulaari. See on ripsuss — planaar Nihu-
tage ettevaatlikult preparaati edasi. Te ndete siin seede-
kanalit. Vaadake, kuidas toit liigub moodda kanalit edasi,
ussil ei ole magu. Toidutombukestele roomavad vastu lii-
kuvad rakud. Need rakud haaravad toidu ja seedivad selle.
Niisugused rakud asendavad ussil magu ja nad sarnane-
vad viga amoéobiga. Samasugused ebakindlad kehakontuu-
rid, samasugune edasiliikumisviis kulendite (pseudopoo-
dide) abil, mis sirutuvad vélja toidu suunas.

Olga Nikolajevna vaatab tahelepanelikult mikroskoobi
okulaari. Vaateviljal on naha iiks liikuv rakk. Oma vilja-
ulatuva osaga hdlmab ta toidukiibeme.

Ilja Iljits aitab oma Gpilasel seletada koike seda, mida ta
nieb mikroskoobis, kuid tema enda mote piitiab samal ajal
lahendada rakusisese seedimise olemust. Kas see on juhus-,
likkus voi seaduspérasus, et koige alamatel, ilma seede-
kanalita olenditel tdidavad toitumise funktsiooni teatavad
erirakud? Rakusisese seedimise on Ilja Iljits avastanud
juba alamatel ussidel, ainudossete vastsetel ja okasnahkse-
tel. Sellega maksab tosiselt tegelda.

Tund on 16ppenud ja Olga Nikolajevna laheb koju. Mot-
lik ja tosine tiitarlaps hakkab Ilja Iljitsile iiha rohkem
meeldima.

Oli hommik. Met3nikov viljus maja peauksest, tiise
raamatupakk kaenlas. Ta ruttas ilikooli. Ilja IljitSile tuli
vastu Olga Belokopotova ema, kdes hulk pakke sisse-
ostudega.

Meténikov kiisis viisakalt, kuidas naabrid elavad.

,Meil on perekonnas niipalju pahandusil“ kaebas talle
Belokopotova ,Maja on tdis usse, konnasid ja kes teab
mis! Minu mees, vabandage mind, on teie peale véga
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pahane. Ta siiiidistab teid selles, et te soodustate Olga
rumalaid harrastusi. Teaduse Oppimine on heast pere-
konnast tiitarlapsele sobimatu. Ta palub teid, kas te ei kat-
suks viahendada tiitarlapse vaimustust loodusteaduste
vastu. |

Met38nikov, kes suutis vaevalt naeru tagasi hoida,
vastas:

,Katsun teha koik, mis suudan!*

Jargmisel harjutustunnil kiisis Ilja Iljit§ Olgalt:

»leil on kodus pahandusi? Miks te ei pea tarvilikuks
sellest muile jutustada?*

Vaadates julgelt Ilja Iljitsile silmadesse, vastas tiitar-
laps:

,,Kui te teaksite, kuidas ma koigest sellest tiidinud olen!
Mul on hébi konelda sellest, mis siinnib meie perekonnas.
Isa on tiitarlastele hariduse andmise vastu. Ta iitleb, et
neiu opingute ulatus peab piirduma ainult sellega, mis on
vajalik tulevasele perekonnaemale, kodukolde hoidjale.
Aga ma olen kindlasti otsustanud minna seda teed, mille
olen endale ise valinud: teaduse ja kunsti teed. Praegu ei
saa ma veel midagi vastu isa tahtmist teha. Kuid sellest
rumalast ja kahjulikust hooldusest paddsemiseks on siiski
olemas iiks ddrmine abinou — fiktiivne abielu.*

Ilja Iljit§ vaatas imestunult haprale, heledasilmalisele
neiule. Ta kiisis Olgalt areldi.

,,Kuidas nii, abielluda? Kellega?*

Tiitarlaps kostis:

»oee ei ole tahtiski. Kui juhtuks ainult moni aus ini-
mene, kes ei pea naist alamat liiki olevuseks. See oleks fik-
tiivne abielu. Niiiid teevad paljud nii, et saada kord vabaks
ja pdaseda vanemate ikkest. Siis alles vGib oppida nii-
palju, kui tahad ja kus iganes tahad.*

Olga Nikolajevna jutustuse ajal tombus Ilja I1jitsi nigu
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iiha enam pilve, ja kui tiitarlaps vaikis, iitles talle MetSni-
kov tosiselt:

Toendoliselt ei taipa te isegi, mida rddgite. Ma pida-
sin teid targaks inimeseks, aga niiiid tahate mind viia ses
suhtes teistsugusele arvamusele. Tuleb olla kannatlik, ja
koik ldheb histi. Kiill te saate voitu ka oma isa meeleolu-
~dest. Mina omalt poolt luban teid selles abistada. Kuid
see jampsimine abielust heitke peast vilja!. .. Ja niiiid,
asja juurde. Ma hankisin teile huvitava raamatu. Selle
pealkiri on: .. Loodusteaduslik lugemik“. Raamatusse on
koondatud katkendeid loodusteadlaste parimatest teostest.
Selle lugemisest ei saa te mitte ainult kasu, vaid ka nau-
dingut.*

Méddus moni kuu. Ilja Iljitsi ja Olga Nikolajevna sop-
rus arenes vahepeal armastuseks. Kuid Belokopdtovite
perekonnapea vaatas Ilja Iljitsile viltu. Nende vahel tek-
kis sageli vaidlusi. Vahekorrad teravnesid niivord, et iihel
ilusal pdeval oli Ilja I1jits sunnitud oma kiilaskédigud Belo-
kopdtovite poole lopetama. Kuid seevastu Olga Nikola-
jevna emale meeldis ,heasiidamlik ja orn“ professor juba
algusest peale. Aimates ldhenevat 1oplikku kokkuporget
Belokopdtoviga, poordusid Ilja Iljits ja Olga Nikolajevna
ema poole, paludes teda vahendajaks. Nad jutustasid talle
avameelselt oma tundmustest. Belokopotova saavutaski
mehe nousoleku oma tiitre abiellumiseks MetSnikoviga.
Pulmad peeti 14. veebruaril 1875. aastal.

Ilja I1jit§ ei eksinud oma elukaaslase valikus. Olga
Nikolajevna tegi koik, et tema mees voiks pithenduda téie-
likult teadusele. Metgnikov omalt poolt aitas Olga Nikola-
jevnal saavutada seda, millest ta oli unistanud nooruses.
Kiipsemas eas vottis Olga Nikolajevna Meténikova oma
mehe teaduslikkudest toodest aktiivselt osa, kuigi tema
pea-erialaks olid maalikunst ja skulptuur. Ta esines kordu-
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valt oma maalidega kunstinditustel. Tema to6tuba Sév-
res’is (Pariisi 1dhedal) oli maalikunstnike ja kujurite seas
suures kuulsuses.

1878. aastal suri Opetlase isa Ilja Ivanovit§ Met3nikov.
Vend Lev Iljits jdi edasi maapakku. Ta pidas Sveitsis
Neuchatel’i Ulikoolis loenguid geograafia alal. Metdnikovi
teine vend Ivan Iljit§ teenis Venemaa kohtuasutistes vilja-
paistval kohal ja pidas ametnikukarjaéri koige eelistatava-
maks, Kolmas vend Nikolai omandas silmapaistva advo-
kaadi kuulsuse. Ode Jekaterina Iljinitna oli suure perekonna
ema. Pirast mehe surma asus Emilia Lvovna kahe lapse-
lapsega oma lemmikpoja Ilja Iljitsi juurde Odessasse. Ta
oli saanud hiljuti kuuekiimne nelja aastaseks. Hallijuukse-
line ja lihtsalt riietatud Emilia Lvovna ei meenutanud enam
kunagist kaunitari. Ainult tema suured tumedad silmad ei
vananenud, need. olid endiselt kaunid ja targad. Ilja Iljits
hoolitses liigutavalt oma ema eest.

Selles elujérgus olid Ilja Iljitsi kdige lihemateks sOp-
radeks SetSenov ja Kovalevski.

Ivan Mihhailovit§ SetSenov tundis igatsust siirduda
pohja poole. Ta tahtis asuda Peterburisse. Odessas ei
olnud Opetlasi-fiisiolooge ega fiiiisikuid-keemikuid, ja nen-
dega ldbikdimiseks tundis Set$enov suurt vajadust. Odes-
sas ei olnud ka arstiteaduskonda. Peagi liks tema soov
tdide: Peterburi Ulikoolis vabanes fiisioloogia kateeder.
SetSenov siirdus Peterburisse. (Uhe kaasaeglase tabava
iitluse jédrgi ,kulus Setenovil selleks viis aastat, et
Voborgskaja Storona’lt iile minna Vassiljevski Ostrov’ile*.
Suur vene fiisioloog vajas viis aastat selleks, et Kirurgilise
Arstiteaduse Akadeemiast (mis asus Voborgskaja Storona’l)
lile minna Peterburi Ulikooli (mis oli paigutatud Vassil-
jevski Ostrov'ile).

SetSenov soitis dra, kuid voitlus teaduse eest muutus
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Odessas veelgi tugevamaks. See vGitlus liitus teise voitlu-
sega, mis oli suunatud isevalitsuse vastu.

Ilja Iljits vottis iilikooli soltumatuse kaitsmisest innu-
kalt ja aktiivselt osa. 'Ulikooli ndukogu koosolekutel ja
teaduskonnas ei jatnud ta kasutamata ainustki juhust, et
viljendada avalikult ja julgelt oma arvamust. MetSnikov,
kes oli ise teaduse voimsuses siigavasti veendunud, piiiidis
samasuguseid vaateid sisendada ka noorsoosse. Et noor-
sugu paremini mojustada, lahenes ta iiliopilastele. Tema
laboratooriumis tootas alati rohkesti noori. Ulikoolis oli
raske leida teist professorit, keda iiliopilased oleksid nii
armastanud. Kuid mida rohkem tundis Ilja I1jits huvi dli-
opilastega labikédimisest, seda suuremaks paisus reaktsioo-
niliste professorite viha tema vastu. Teadusliku t66 ja Ope-
tamise tingimused muutusid iilikoolis pdev-pdevalt ras-
kemaks.

12. detsembril 1877. aastal tditus tsaar Aleksander
siinnist sada aastat. Koigi valitsusasutiste ametnikud jook-
sid jalad villi, et pidustusi korraldada voimalikult hiilga-
vamalt. Kirikutes peeti palvusi, valmistuti sojavdeparaa-
dideks.

Pidustuste kava viljatodtamiseks oli kokku kutsutud
Novorossiiski Ulikooli ndukogu érikoosolek. Ulikooli rek-
tori Golovkinski kabinetis istusid laua taga hallipdised
professorid. Koosolek kestis mitu tundi. Moned juba hai-
gutasid. Met$nikov tundis iiveldust tsaari, Pitha Sinodi ja
valitseva senati tiiiitavast ilistamisest. Mispérast peab
opetlaste korge koosolek aega raiskama kiisimustele, mille-
del ei ole midagi iihist teadusega ja teaduste opetamisega
iilikoolis! Protestida pidustuste pompoosse programmi
vastu oleks naeruvidirne. Niisugust teguviisi peetaks riigi-
vastaseks, millele jargneksid kdik sellest tulenevad taga-

135



jérjed. Siis tuleks teaduslikule toéle litelda jumalaga! On
tarvis tegutseda korvalteid kasutades ja mitte lubada, et
tilikool muutuks politseipristavi poolt juhatatavaks kiriku-
kooriks. ' :

Oigusteaduskonna noor dotsent Lebedev piiiidis kaua ja
vasitavalt téendada oma esinemise vajalikkust {ilikooli
pidulikul aktusel, kuigi kolmele konelejale oli esinemisluba
juba antud. Met3nikov palus sona.

Rektor kohmetus Ilja Iljitsi soovist sona voita nii deli-
kaatse kiisimuse puhul. Kuid midagi polnud parata, Metni-
kovile tuli sona lubada. Ilja Iljit$ iitles:

»Mulle ‘nidib, et kolmest konest on pidulikul aktusel
taiesti kiillalt, sastku lugupeetav kolleeg oma truualamli-
kud tundmused jdrgmiseks sobivaks juhuks. Kolmest
kGnest on kindlasti enam kuj kiillalt. Ma héiletan dotsent
Lebedevile sonaandmise vastu.*

Kui néukogus oleks 16hkenud pomm, siis ei oleks selle
moju nii suur olnud kui Met$nikovi esinemisel. Niisugust
avaldust ei teadnud keegi temalt isegi oodata. Usu niiiid
veel professor Metsnikovi korduvaid kinnitusi, et ta on par-
teitu! Algas héadletamine. Kuusteistkiimmend hailetas
selle poolt, et Lebedevile kdne pidamiseks luba anda, aga
viis — eesotsas Metsnikoviga — olid vastu, kuid et otsus
pidi olema iihehiilne, siis ei saanud Lebedev konet pidada.

Kuid sellega ei olnud koosolek veel 16ppenud. Met3ni-
kov palus ootamatult veel kord sina. Ta teatas, et koik
kolm kolleegi, kelledele oli lubatud pidulikul aktusel esj-
neda, peaksid aegsasti esitama oma konede kohta iiksik-
asjalise kava. Kava kinnitamata e saa kellelegi lubada,
e* ta koneleks ndukogu nimel. Ulikooli nimel ei saa esineda
kontrollimatult, tuleb lugu pidada enesest ja oma seltsi-
meestest.

No6ukogu enamik liikkas samade truualamlike tundmuste
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hoos Metsnikovi ettepaneku tagasi. Ilja Iljitsi kaitumist
aga pidasid meeles koik, keda see riivas. Tal ei tulnud
kattemaksu kaua oodata.

*

Revolutsionaédride-demokraatide ideed, TSernosevski ja
Dobroljubovi ideed levisid modédunud sajandi seitsme-
kiimnendail aastail laialdaselt revolutsioonilise intelli-
gentsi, eriti iiliopilaskonna seas. Noorsugu reageeris tuli-
selt rahvale ldhenemise iileskutsele. Aga kuidas seda teha?
Talurahvas suhtub umbusklikult koikidesse, kes on riieta-
tud héarralikult. Rakkus kéte jargi eristavad nad oma
inimese ja selle, kes ei tee rasket “kehalist t66d. Tuleb
tommata selga talupojariiii, kui voimalik, siis selgeks
oppida moni kdsitoo ja elada nii, nagu elab rahvas, siis
omandab ta usaldusega need ideed, mida talle kuulutavad
propagandistid. Niisuguste motetega valmistusid noored
eesrindlikud intelligendid minema rahva hulka, et avada
tal silmad selle nigemiseks, kui digusetu on tema seisund
isevalitsuslikus iihiskonnas.

Juba 1874. aastal ldksid tuhanded hallidesse talupoja-
vammustesse riietunud iiliopilased kiiladesse. Kuid kiilas
voeti nad vastu umbusaldusega; talupojad enamikul juhtu-
del ei mdistnud revolutsioonilisi intelligente — narodni-
kuid, nagu neid nimetati. Politsei arreteeris peaaegu koik
propagandistid-narodnikud. Algas rida suuri kohtuprot-
sesse. Noortele revolutsionddridele sai osaks sunnitod ja
valjasaatmine.

Kuid voitlus vottis iiha enam hoogu. 1876. aastal tekkis
Peterburis konspiratiivne organisatsioon ,,Maa ja Vabadus*
(,Zemlja i volja*). See organisatsioon piiiidis endaga
kaasa tommata koiki, kes ei olnud isevalitsusega rahul.
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Selles seisis, nagu kirjutas Vladimir Iljit§ Lenin, nimetatud
organisatsiooni suur ajalooline teene.

»Maa ja Vabaduse“ Peterburi keskus riiiistati. Tol ajal
ei olnud todlislifkumine Venemaal veel arenenud. , Eks-
likult arvasid vene narodnikud, et peamiseks revolutsiooni-
liseks jouks pole mitte toolisklass, vaid talurahvas, et tsaari
ja moisnike voimu voib kukutada ainuiiksi talupoegade
,massude* abil. Narodnikud ei tundnud to6lisklassi ega
saanud aru sellest, et talupojad iiksi, kui neil pole liitu
toclisklassiga ja kui viimane neid ei juhi, ei suuda tsarismi
ja moisnikke voita® 1.

Narodnikud otsustasid minna isevalitsuse vastu vdit-
lusse ainult omade joududega, ilma rahvata. 1879. aastal
organiseerus salaselts ,Rahva Tahe“ (,Narodnaja volja“).
See vottis itheks oma {ilesandeks tsaari isiku fiiiisilise hivi-
tamise. Erinevalt ,Maast ja Vabadusest* kuulutas , Rahva
Tahe* oma esmajarjekordseks tegevuseks terrori isevalit-
suse korgemate ametnike ja tsaari enese vastu. Atentaadid
tsaarile jargnesid iiksteisele.

Met3nikov ei kiitnud seda ,,Rahva Tahte* liikmete tege-
vust heaks. Ilja Iljit§ mdistis individuaalse terrori tera-
valt hukka.

Ta kuulutas enda parteituks opetlaseks. Kuid [lja Iljitsi
poliitiliste siimpaatiate iile ei tule otsustada mitte selle
jargi, kuidas ta ennast nimetas, vaid selle jargi, mida ta
tegi.

Ulikoolides muutus reZiim talumatuks. Niis, nagu oleks
valitsus teinud oma eesmirgiks muuta oppeasutised polit-
seivoimude mingisugusteks omamoodi filiaalideks. Tousev
reaktsioonilaine pidurdas Met3nikovi teaduslikku ja peda- .
googilist tegevust.

1 UK(b)P ajalugu. Liihikursus. Tallinn, 1946, 1k. 12.
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Administratiivsetes ringkondades peeti Metsnikovi kui
materialisti ja ateisti ,punaseks* ning teda hakati nime-
tama ,,agitaatoriks*.

Vaitlus muutus iiha teravamaks, kuid joud olid eba-
vordsed, ja nii vois sellel olla ainult iiks 16pptulemus.

1879. aastal avaldati ,Ajutised inspektsioonimédérused®,
mis seadsid kogu iilidpilaskonna politse valve alla ja
asetasid iiliopilased poliitiliselt ebaustavate isikute seisun-
disse.

Politsei pidi iilikoolides oma valve alla votma kogu iili-
opilasmassi ja vajaduse korral rakendama ka vastavaid abi-
nousid. Rédgiti, et Venemaal siinnib lausa imesid: Hari-
dusministeerium summutab haridust, politseidepartemang
aga levitab seda, saates Venemaa koige kaugemaisse
kolkaisse koige haritumaid inimesi. Politseidepartemangus
loodi iseseisev osakond, mis juhtis korgema hariduse asju
Venemaal. )

Odessas juhtisid voitlust noorsoo diguste eest [lja Iljits
Metsnikov ja Aleksandr Sergejevits Posnikov, kes oli hiljuti
saanud iilikooli professoriks. Posnikov kirjutas tol korral,
et niisuguste drakooniliste seadustega ei saa leppida, et
.sddrastes tingimustes oleks iiliopilase olukord seltskonnas
tiiesti voimatu: koik hoiduksid temast eemale kui inime-
sest, kes on antud politsei range valve alla®.

Ulikooli noukogus juhtis Ilja Iljits tahelepanu sellele,
et professorite vairikusele on solvav, kui neid iiliopilaste
huvide kaitsmisest korvaldatakse ettekdandel, et iiliopilasi ‘
kaitsvat kiillaldaselt inspektorid ja opperingkonna kuraator. -

Kuid juba aasta enne iiliopilaskonna vastu suunatud
sdjakiiku riindas reaktsiooniline klikk Posnikovi, Set3e-
novit ja teisi eesrindliku intelligentsi esindajaid.

Eesrindlike professorite vastu suunatud pogrommiartikli
koostas tuntud reaktsionddr, tsiviiloiguse  professor
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P. P. Tsitovits, kes, apelleerides valitsuse arukusele, noudis
materialistliku maailmavaate esindajate tegevuse viivita-
matut 16petamist. Tsitovitsi artiklid ja raamatud assitasid
politsei Ilja Iljit3i ja tema sGprade kallale.

Alatu Tsitovit§ kirjutas SetSenovi, Posnikovi ja Metsni-
kovi pooldajate kohta: ,,Oigupoolest ei ole teie joud, vaid
ainult hulk, kuid.siiski silmapaistev hulk. Te siinnite ja
siginete nagu rdndavad rohutirtsud voi paljusigivad tera-
vilja-jooksikud, sest pind ja kliima on nihtavasti soodsad *

Ajakirja ,,OtetSestvenndje zapiski“ 1878. aasta kuuen-
das numbris astus professor Posnikovi kaitseks vélja suur
vene kirjanik Saltokov-Stsedrin, kes riindas reaktsiondar
Tsitovitsit. Tsitovitsi paskvill-brogiiiir kutsus esile paha-
meeletormi eesrindliku vene intelligentsi seas ja ajas eriti
arevile iiliopilaskonna.

1879. aasta suvel voeti kinni Novorossiiski Ulikooli iili-
opilane Freman, kelle juurest sandarmid leidsid Novoros-
siiski iiliopilaste avalduse Tsitovitsile.

Ulidpilased kirjutasid: ,,Meie peame teaduseinimesele
ebaviairikaks olla teadusliku uurimise vaenlane ja voidelda
siidametunnistuse vabaduse vastu, nende ideede vastu, mil-
lede elluviimise eest kdige ausamad voitlejad on ohverda-
nud oma elu; te médarisite mudaga inimesed, kes oma veen-
dumuste eest on maksnud elu ja vabadusega, riivetasite
tanapdeva vene naise helge kuju, asetades ta parisorjuse-
aegsest moisnikunaisest madalamale.

Vastuseks Tsitovit$i brosiiiirile kirjutab protesti ka
- Metdnikov ja kogub sellele suure hulga allkirju. Protesti
eksemplari saadab Ilja 1ljit§ Peterburisse Ivan Mihhailo-
vit§ SetSenovile. Kuid Setfenovilt saabus vastuseks Kkiri,
mis ajas voitluseks juba valmisoleva Met3nikovi plaani
nurja. Setdenov kirjutas Ilja Iljitsile jargmist:

.Arge imestage, et ma seniajani ei ole teie kirjale vas-
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tanud: alles eile avanes mul voimalus professoritega nou-
kogus kokku saada ja monedele nendest teie iiritust tutvus-
tada. Kuid kahjuks mitte iikski ei olnud nous alla kirju-
tama. Peaaegu koik on arvamusel, et professoritel pole
pohjust end sellesse asjasse segada, et Tsitovitsi broSiiiir
on pamflett, millele on kohane vastata samuti pamfletiga.
Minul isiklikult kui inimesel, keda brosiiliris on riivatud,
on vahele segada veelgi voimatum; sellepdrast on ka paris
loomulik, kui teie ei leia oma protesti all minu nime. Pea-
legi arvan ma, et aeg igasugusteks protestimisteks selle
paskvilli puhul on juba modda lastud — kiisimuse uus puu-
dutamine tdhendaks praegusel juhul ainult sorimist selles,
mis on juba ‘lakanud l6hnamast. Ja kui arvestada tuntud
vanasona, siis kas maksabki seda asja enam iildse liigu-
tada>*

Ohkkond muutus iitha kuumemaks. Haridusminister
Deljanov, kellelt on périt vdide, et ,koogitiidrukute lapsi*
korgemasse kooli lasta on mittesoovitav, alustas sojakaiku
nende kérbitud privileegide vastu, mida Venemaa iilikoolid
veel kasutasid. See véljaastumine oli vahetult seotud reakt-
siooni ja surveabindude reZiimi iildise tugevnemisega.

llja Iljits Metsnikov oli teravalt vastu seadustele, mis
allutasid iilikooli ja iiliopilased ametnike ning politsei oma-
volile. Ta vottis tuliselt osa voitlusest iilikooli autonoomia
sdilitamise eest. Kavatseti dra votta needki vihesed 6igu-
sed, mis Venemaa iilikoolidele olid veel jdetud. Rektor ei
olnud enam iilikooli noukogu valida, vaid selle pidi ame-
tisse madrama minister. Ilma ministri loata ei saanud
muuta isegi eksamihinnet. Inspektorite voim tugevnes
piiramatult.

1. martsil 1881. aastal tapeti Aleksander II. See siind-
mus oli otsekui marguandeks ohranka ja politsei méaratseva
terrori alustamiseks.
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Vastuseks terrorile veeres iile terve maa iiliopilasstrei-
kide laine, mis kujunes eriti jouliseks Odessas. Uliopilasi
arreteeriti auditooriumides, linna tdnavatel, viletsates toa-
kestes, kus nad elasid, ja heideti vangi, monitati igal voi-
malikul viisil ja saadeti asumisele. Uliopilaskonna kaitseks
organiseeris MetSnikov rea viljaastumisi.

Odessa iiliopilasrahutused tombasid endale valitsuse eri-
lise tdhelepanu. Progressiivsete joudude mahasurumiseks
iilikoolis nouti uut rektorit. Peterburist saadetud juhtnoo-
ride kohaselt pidid Odessa Ulikoolis toimuma uue rektori
,,valimised*.

Nende siindmuste ajal uuris MetSnikov nakkuse levimis-
viise taastuva soetove puhul, milline haigus noudis tol ajal
elu paljudelt tuhandetelt inimestelt. Ilja 1ljit§ teostas Aar-
miselt kardetava katse. Ta vottis taastuvat soetobe pode-*
valt haigelt nakatatud verd ja juhtis seda oma organismi.

Oma erakordse julguse eest tuli vahval opetlasel maksta
kallist hinda. Met$nikov haigestus taastuvasse soetoppe
raskel kujul.

Mitu nédalat heitles Ilja I1jit$ elu ja surma vahel. Kogu
selle aja kestel olid iiliopilased tema korteri ldheduses ja
kandsid koik Metsnikovi perekonna teenindamise mured.
Nad ajasid jalule koik Odessa arstid. Nendel Ilja Iljitsi
eluohtlikel pdevadel avaldus iilidpilaskonna armastus tema
vastu ennendhtamatu jouga.

Aleksandr Onuirijevits Kovalevski, Umov, Posnikov,
Verigo ja teised Metsnikovile ldhedased iilikooli professorid
viibisid pidevalt haige voodi juures. Kogu Odessa kdneles
Ilja Iljitsist.

Uue rektori valimiste ajal oli Met$nikov suremas.

Rektoriks valitud reaktsiooniline professor JaroSenko
sundis hiljem MetSnikovi lahkuma tilikoolist, mida ta nii
vdga armastas.
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Odessa Ulikoolis oli olukord niivord rahutu, et haridus-
minister Deljanov pidas vajalikuks kirjutada Oppering-
konna kuraatorile: ;

,» Valitsusel on 6igus arvestada seda, et Opetajad ei teeni
teda mitte ainult loengute pidamisega... Sellelt teelt
korvalekaldumine koigutaks valitsuse usaldust opetatud
kolleegiumi vastu tervikuna ja iga selle liikme vastu eraldi:
rahutuste kordumisel seaksid nad valitsuse kurva parata-
matuse ette otsida nende tekkimise pohjust mitte ainult
kaasakistud noorsoos, vaid ka professorite korporatsiooni
liikmete hulgas.*

Voimud ei voinud loota, et MetSnikov ja tema sobrad
muutuksid valitsuse agentideks.

Kuid tegelemine teadusliku ja pedagoogilise to6ga muu-
tus itha raskemaks.

Seda rasket ajajarku oma elus on Ilja Iljits valgustanud
kirjutises ,Jutustus sellest, kuidas ja mispdrast ma asusin
elama vilismaale“: :

,1881. aasta 1. martsi siindmuste tagajarjel teravne-
sid koik iilikooli vahekorrad erakordselt ja nende vahe-
kordade poliitiline iseloom avaldus eriti selgesti. Olgugi
et seaduse jargi kehtis ikka veel 1863. aasta dilikooli-
statuut, holjus ohus juba tulevane, 1884. aasta statuut.
See avaldus asjaolus, et korgem voim tithistas vdga palju
noukogu otsuseid, sest hoolimata tosioludest, ndgi ta koi-
ges poliitilist vandenou.

Samal ajal kui darmised pahempoolsed parteid olid voi-
detud ja demoraliseeritud [Met3nikov motleb siin ,,Narod-
naja volja* organisatsioone], tegi valitsus ndo, nagu ei
mirkaks ta seda ja jdtkas jélitamist ilma igasuguse vali-
kuta. Olukord muutus sona tosises mottes viljakannata-
matuks professoritel, kel ei olnud kiill valitsusevastaste
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suundadega midagi iihist, kuid kes ei ndinud ka mingit vaja-
dust niisugusteks tagakiusamisteks . . .

NGukogu koosolekutest osavotmine ja selle ndgemine,
mis seal toimus, muutus toeliseks piinaks. Kateedrile
kandideerijad, kellede teaduslik tsensus oli allpool iga-
sugust arvustust, said professoriteks ja lasksid seejuures
oma harimatust vilja paista uskumatu kiilinilisusega.
Sellest pahandunud isikud hakkasid mdtlema erruminekule.
Aga kuidas seda kavatsust teostada? Odessas olid peaaegu
koik professorid varanduseta inimesed ja monedel nendest
ka perekonnad toita. Niisugustes tingimustes oleks erru-
minek voinud endaga kaasa tuua veelgi halvemaid taga-
jargi...

Sel ajal kui reaktsioon niitis vastaseid ilma igasuguse
valikuta, 1881. aasta siigisel, digusteaduskonna dekaan,
vaadates uuesti ldbi sama aasta kevadel iilikoolikursuse
I6petanud iiliopilaste kandidaadi-véitekirju, leidis nende
hulgas iihe omal ajal heaks kiidetud vaitekirja, mis kasitles
majanduspoliitik Rodbertus von Jagetzow'i tegevust.
Viitekirja autoriks oli kandidaadiks kinnitatud Herzen-
stein, pdrastine I Riigiduuma deputaat, kes nii traagiliselt
ja enneaegselt hukkus . Leides, et selles viitekirjas esineb
sotsialistlikke tendentse, tegi dekaan oigusteaduskonnale
ettepaneku vastu votta otsus, et tulevikus niisugused
viitekirjad siistemaatiliselt tagasi litkataks. Teaduskond
noustus ettepanekuga. Kuid see otsus tekitas suurt meele-
pahatormi, mille tagajérjel ka minu lahkumispalve, mis seni
oli seisnud minu taskus, sattus rektori katte.

Uliopilased, samuti ka paljud professorid nigid dekaani
ettepanekus votet, mille eesmirgiks pidi olema tembeldada
poliitiliselt ,,ebausaldatavaks* iga professor, kes julges

1 Herzensteini tapsid mustasajalised.
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niisuguse viitekirja heaks kiita. Tol ajal valitseva reakt-
siooni olukorras voisid dekaani ettepanekul ja sellele jérg-
neval teaduskonna otsusel olla viga rasked tagajérjed.

...Hoolimata koigi pahempoolsete, eriti aga darmiste
pahempoolsete allasurutud olekust puhkesid oOigustea-
duskonna {iliopilaste seas rahutused. Nad korraldasid
oma dekaanile vaenuliku demonstratsiooni, mis toi enesega
kaasa raske karistuse monelegi neist. Muuseas Kkaristas
ennatlik iilikoolikohus ka {iliopilast, kes tema seltsimeeste
kinnituse jargi demonstratsioonist iildse osa ei votnud.
Sellest tekkis uus, veelgi suurem pahandus, mis tegi tuge-
vasti rahutuks kogu iilikooli ja selle korgema juhtkonna.

Odessa opperingkonna kuraator, kartes, et tilikooli
rahutused voiksid valitsusringkondades tekitada eriti eba-
soodsat muljet, otsustas iiliopilaste rahustamiseks tarvitu-
sele votta erakordsed abinoud. Selle eesmérgiga kutsus
ta minu koos iihe ajaloo-keeleteaduskonna professoriga
enda juurde ja pani meile ette iiliopilasi veenda, et nad
jitaksid oma koosolekud ja demonstratsioonid ning asuksid
rahulikult jatkama oma katkestatud oppetodod. Me molemad
néustusime kaasa aitama, kuid leides, et kurja juur seisab
ikkagi oigusteaduskonna dekaani tdiesti ebakorrektses kai-
tumises, seadsime tingimuseks, et pérast iiliopilaste Iop-
likku rahunemist teeb kuraator dekaanile ettepaneku sellest
ametist lahkuda ning jadda ainult professoriks. Kuraator
andis meile sona, et ta tdidab selle programmi.

Saanud niisuguse lubaduse, oli meil kerge iiliopilasi
veenda, et nad asuksid uuesti rahulikule oppetoole, ja iili-
kooli elu liks varsti oma normaalsetesse roobastesse. Kuid
kuraator ei pidanud oma sona, vaid seletas, et ta olevat
alluy isik, ministrist sdltuv ametnik ja et tal ei olevat vGi-
malik iseseisvalt tegutseda.

Pirast seda ei jaanud mul muud ile kui iilikoolist
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lahkuda. Pédrast koike varem olnut sai kuraatori reetmisega
mu moot tdis. . .«

Rektor Jarosenko otsustas iihe hoobiga likvideerida iili-
opilaste streigi ja vilja torjuda iilikoolist progressiivsed
professorid. Ta teadis, kellele voiks teha ettepaneku alus-
tada iiliopilastega labiraakimisi nende &ppetod jitkamise
asjus. Opperingkonna kuraatoriga lepiti juba aegsasti
kokku, et iiliopilaste ndoudmised jdetakse rahuldamata.
Valik langes Met3nikovile: see on praegustes tingimustes
koige ebamugavam hirra, ta tuleb iilikoolist viivitamatult
korvaldada ja see tuleb korraldada nii, et ta oleks ise sun-
nitud lahkuma. Liihidalt, provokatsioon oli hoolikalt ette
valmistatud. Selle ohvriks pidid langema korraga nii
Metsnikov kui ka {iliopilased.

Ija Tljits paluti iilikooli rektori kabinetti. Seal oli juba
ees ka Odessa Opperingkonna kuraator Lavrovski. Rektor
ruttas Ilja IljitSile vastu ja, ulatades talle molemad kied,
lausus:

»Olen roomus, et tulite, kallis Ilja Iljits! Tema korge-
ausus ja mina ootame teid juba ammu. Ilja Iljits, meie
saatus on tdjesti teie kées. Uliopilased armastavad ja
usaldavad teid . . .

Metsnikov, kes veel ei taibanud, milleks ta oli kutsutud
litles rektorile vahele:

y

»Vabandage, Semjon Petrovits, ma ei maista, millega
voiksin teile kasulik olla.“

Rektor jdtkas oma katkestatud sonadevalangut:

»Uliopilased peavad viivitamatult auditooriumidesse
tagasi poorduma. Abistage meid, et noorsugu asuks jalle
oppetddle. Seletage neile, et nende ndudmised rahulda-
takse koige lahemal ajal. Nad armastavad teid ja kahtle-
mata usuvad ka teid. Harra dpperingkonna kuraator lubab
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oigusteaduskonna dekaani tagandada ja vahejuhtum oleks
sellega likvideeritud.* : ‘

Kuuldus siigavas tugitoolis istuva kindrali haal:

,Jah, mina luban seda.”

Aimamata, et ta satub osavasti seatud piilinisesse, vas-
tas Met$nikov siiralt:

,Mis seal siis ikka, moistlikust asjast olen meelsasti
nous osa votma. Oleks juba ammugi aeg asuda Oppe-
toole. Kallid pdevad ldhevad ilmaaegu kaotsi.”

Rektor ja kuraator surusid Ilja Iljitsil kitt ja soovisid
talle ta vahendajategevuses head edu.

Metsnikov viljus rektori juurest ja oli juba mone minuti
pirast iiliopilaste soogisaalis, kus {iliopilased tema kohe
sisse piirasid.

,Mul on teile iilimalt hea meel teatada,” iitles Metsni-
kov, ,et Patlajevski lahkub varsti oigusteaduskonna
dekaani kohalt. Rektor lubab tdita koik iliGpilaste noud-
mised, kui te viivitamatult alustate Gppetdod. Utelge koi-
gile oma seltsimeestele, et nad ilmuksid loengutele.*

Rahutused vaibusid. Ulikoolis algas jélle normaalne
oppetegevus. Moddus nédal, siis teine; rektor ja kuraator,
nii nagu oli kavatsetudki, ei tditnud oma lubadust. Metsni-
kov liks rektori juurde, et talle lubadust meelde tuletada.

Jarogenko sirutas Ilja Iljitsile tervituseks molemad
kied. Met3nikov, jéttes vastu tervitamata, esitas rektorile
otsekohe kiisimuse:

,Millal te tdidate lubaduse?*

Niiiid vastas rektor juba hdbematult:

,Ei kunagi! Te saite minust lihtsalt valesti aru. Tea-
duskonna dekaanide korvaldamiseks ei ole mul oigust.
Seda digust ei ole ka opperingkonna kuraatoril. Koik ole-
neb Haridusministeeriumist. Kuid Peterburis on Patla-
jevski koige paremas valguses.”

10% 147



,,Te palusite mind teie enda nimel teha tiliopilastele tea-
tavaks lubadus... Kes on andnud teile diguse ausat ini-
mest kiskuda sdédrasesse tohutusse pettusesse? Milline
alatus!“

Ilja Tljitsile oli selge, et tal ei ole siin enam midagi teha.
Ta pooras jarsult ringi ja jooksis kabinetist vilja.

Pérast MetSnikovi tuli rektori juurde Patlajevski. Ta
lausus rektorile kiiiiniliselt:

»Mina kiill ei tahaks olla Ilja Iljit§i nahas. Armsaim
professor reetis oma iiliopilased, kui piinlik asi! Miissajad
ei andesta talle seda renegaatsust. Mul on Met3nikovist
isegi pisut kahju, tema olukord on raske. Kuid muide, koik
laheb nii nagu peab olema. Semjon Petrovits, tinan teid
siidamest kriisi andeka lahendamise eest.*

* *

#

Ilja Iljits istus ebamugavas zooloogialaboratooriumis.
Ta vaatas kurbusega klaaspurkides asetsevatele preparaati-
dele, mikroskoopidele, koigele, mis ta siia tiikkhaaval oli
kogunud paljude aastate jooksul. Ta jattis enda loodud
zooloogialaboratooriumiga jumalaga. Ta istus iiksi siiga-
vais motteis, olles koigest toimunust vapustatud. Keegi
koputas arglikult uksele.

»Kes seal on?*“ kiisis Ilja Iljits.

Ei mingit vastust.

Moddus moni sekund. Keegi koputas kartlikult uuesti.

»Astuge ometi sisse!* iitles MetSnikov valjusti.

Laboratooriumi astus iilidpilane.

,, Tulge, tulge!“ itles Ilja Iljits muheldes.

»Ma ei ole siin iiksi, professor. Lubage meil koigil sisse
astuda.“
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,Olge nii lahke! Astuge aga koik sisse!* kostis Ilja
1ljits. ,,Siin jatkub ruumi koigile.*

Riithm iiliopilasi astus laboratooriumi.

Kallis Ilja I1jits! Me tulime teie juurde, et viljendada
oma armastust ja tdnu koige selle hea eest, mida te olete
meile teinud,* iitles Metdnikovile prillides iiliopilane, kes
nahtavasti oli kogu fiiiisika-matemaatika teaduskonna
loodusteaduse-osakonna poolt selleks volitatud. Ta astus
Ilja Iljitsile lihemale. ,,Me teame hésti, kes on meie sober
ja kes on vaenlane. Me palume teid, votke oma iilikoolist
lahkumise avaldus tagasi. Kallis Ilja [1jits, ilma teie abita
oleks meil dppida ja elada hoopis raskem.*

Metsnikov oli liigutatud, ta tahtis midagi vastata, kuid
ei suutnud.

Uliopilased moistsid ilma sonadetagi, mis siindis Ilja
Iljitsis. Nad tostsid professori kitele ja kandsid ta vélja
iilikooli ouele. Uliopilased peatasid ténaval kalessi.
Minuti jooksul oli hobune lahti rakendatud ja iiliopilased
haarasid ise aisad. Ilja Iljits tosteti hoolikalt pehmele ist-
mele ja kaless valjus Guest. Moodda laiu tdnavaid litkus
Odessas seninihtamatu rongkéik. Tohutu rahvahulk saatis
pidulikku kalessi, milles soidutati Metsnikovi. Hamardus.
Virske tuul jahutas Ilja I1jitsi hooguvat nagu. Uliopilased
soidutasid Metsnikovi kokkutulekukohale, kus rongkédigu
votsid vastu kokkukogunenud noored.

Jarsul kaldal kostis lainete kohin. Laial merelagen-
dikul ajas tuul valgeharjalisi vahutavaid laineid.

Torvikute valgusel nagi Ilja 1ljits iiliopilaste tosiseid
nigusid; nende silmist kiirgas headust ja hellust. Met3ni-
kov palus tervitused kiiremini lopetada. Ta tahtis kitsamas
ringis konelda sellest, mis noorsoole on siidameldhedane.

Uliopilased istusid rohelisele murule, nendega koos ka
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llja Tljits. Ta koneles tasa, kuid selgesti, nii et kdik voisid
tema héalt kuulda:

»Ainult teadus voib meid ldhendada elu igaveste prob-
leemide lahendamisele. Teadus avardab tunnetatava piire.
Loodusteaduse hiilgav Gitseng avab meie ees uusi haara-
vaid horisonte. Minge laboratooriumidesse ja teaduslikesse
kabinettidesse ning arendage teadust veelgi joudsamalt —
selles on elu eesmérk!“

Ulidpilased esitasid Ilja Met$nikovile iiksteise voidu
kiisimusi: kuidas 6ppida teadust, kui ei saa hingatagi nende
pihtide vahel, milledega isevalitsus on haaranud kodumaa!
Uks iiliopilastest luges ette luuletuse , Miks vaevleb ver-
meis oiglane all ristikoorma?*.

Teine, kes oli end nihutanud Ilja Iljitsi lihedale, iitles
erutatult:

»Teie poolt nii vdga hinnatav Darwin opetab, et olelus-
voitluses saavutab edu ainult kdige tugevam, koige kohane-
num. Milles on siin progress? Mispérast voidutseb pea-
aegu alati oiglusetus ja joud?*

KGik ootasid, mis armastatud professor seepeale iitleb.
Koik vaikisid, oodates vastust. Sest paljudele oli see het-
keks, mis madras kogu nende edaspidise elu. Ja siis iitles
llja T1jits oma innustavad sonad:

,Darwini seadustel ei ole inimiihiskonnaga midagi
tihist. Astuge teaduse helgesse riiki, kus igatiks, piiiides
avastada tode, to6tab nii, nagu kannab tema joud . .. Tea-
dus aitab teil leida ka sotsiaalse Gigluse.*

Noored kuulasid tema kirglikku kutset piihenduda tea-
dusele. 1848. aasta revolutsiooni eel ilmunud Karl Marxi
ja Friedrich Engelsi ,, Kommunistliku partei manifest* visan-
das geniaalse selguse ja ilmekusega uue, toeliselt teadus-
liku maailmavaate. Ulidpilasi, kes olid lugenud ,,Kommu-
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nistliku partei manifesti, ei rahuldanud Met$nikovi files-
kutse minna laboratooriumidesse.

Puhkesid vaidlused. Uks iitles: ,Ma armastan teda ja
austan, kuid ta eksib rangasti.* Teine kinnitas: ,,Ma ei saa
temaga noustuda, kuid ma ei suuda talle praegu vastu
vaielda.“ Kolmas viitis: ,,Tuleb minna mitte teadusesse,
vaid rahva sekka.“ Aga neljas lausus: ,Mbistagi, ma piihen-
dun tdielikult teadusele.” i

Meténikov oli oma noorte soprade vastu avameelne.
Ilja 11jits oli noortega nous, et tootada on raske, vaga
raske, kui teadust kigistatakse. Ta iitles, et tema lahku-
mine — see on koik, mis ta saab teha. Tal on véga raske
loobuda oma armsaimast tegevusest — opetada iilikoolis
noorsugu, kuid teist padseteed ei ole.

Koige viljapaistvamad progressiivsed professorid, nagu
I. I. Metdnikov, A.S. Posnikov, V. V. PreobraZenski ja
J.S. Gambarov, esitasid rektor Jarosenkole oma avaldused,
et nad lahkuvad iilikoolist.

Uliopilaskond muutus veelgi rahutumaks: iilikoolist lah-
kusid nende parimad sobrad ja opetajad. 15. mail 1882. aas-
tal sai rektor iiheksakiimne viielt iiliopilaselt kirja, milles
talle soovitati viivitamatult erru minna. Uliopilased kirju-
tasid: , Kuidas voite teie jidda iilikooli parast seda, kui sealt
lahkuvad professorid, kes on meie uhkuseks?*

See kiri ajas rektori lausa marru ja 19. mail, iilikooli
noukogu koosolekul, noudis ta vihast vahutavail huulil koigi
iiliopilaste véljaheitmist ja kohtu alla andmist.

Rektor saavutas seda, mis ta tahtis. Noored inimesed
said karmi karistuse. Teostati arreteerimisi, hulk iiliopilasi
heideti iilikoolist vélja ja ainult iiksikud péésesid noomi-
tusega.

Meténikov ei olnud ikka veel saanud oma lahkumispal-
vele vastust.
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Enne Odessast adrasoitu, 22. mail 1882. aastal, esitas
Ilja I1jits lahkumisavalduse teistkordselt, milles ta kirjutas:
»Et mul terviserikke tottu pole enam voimalik Novorossiiskij
Ulikoolis teenistust jatkata, siis on mul au noukogu aland-
likult paluda, et ta mind sellest vabastaks.*

Noukogu pidas istungit Metsnikovi draolekul. Seitse
noukogu liiget pani ette Met3nikovi palve arutamine kuni
stigiseni edasi lilkata. Aga kaheksa liiget tahtis Metsniko-
vist voimalikult kiiresti lahti saada — see oli reaktsiooni-
liste professorite rithm. Ainult kolm noukogu liiget esitas
eriarvamuse. Nad kirjutasid: ,Oma teaduslikelt teenetelt
ja pedagoogiliselt andekuselt kuulub professor Met$nikov
teaduse niisuguste esindajate hulka, kelle alalhoidmiseks
peaks iilikool dra kasutama koik tema kisutuses olevad abi-
noud. Kuid noéukogu pole kasutanud tihtegi sddrast abi-

nou. Seepdrast ei ole niisugune kiirustamine millegagi
pohjendatud.*

Noukogu poolt vastuvoetud otsuse Metnikovi lahku-
mise kohta pidi kinnitama haridusminister Deljanov. See
korgeauline haridusevaenlane ej viivitanud kinnitamisega:
18. juunil teatas ta Odessa Gpperingkonna kuraatorile, et
ta ,,on vabastanud professor Met3nikovi tema palvel“. Nii
lavastati ja viidi libedasti 16puni Ilja I1jitsi Odessa Ulikoo-
list korvaldamise hibistav lugu.

1882. aasta oli Ilja Iljitsi kui iilikooli professori viimane
tegevusaasta. Jaadavalt 16petas ta oma hiilgava pedagoo-

gilise tegevuse Venemaal. Metsnikoviga samaaegselt kor-
valdati tilikoolist ka Posnikov.

Monevorra  hiljem  vallandati Moskva  Ulikoolist
M. M. Kovalevski. Oma loenguid alustas ta jargmiste
sonadega:
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mingisugust oigust ei ole, siis millest peaksin ma teile
lugema?*

Kovalevski oli ,igasuguste konstitutsioonide* kahjulik
propagandist, ja iiliopilased, kellede juurest leiti tileskirju-
tusi tema loengutest, pandi vanglasse.

Sel vene teaduse raskel ajajargul korvaldati korgema-
test oppeasutistest veel hulk nimekaid opetlasi. Opetlase
usaldatavuse koige vihemagi kahtluse korral vallandati ta
toolt. Kui haridusminister Deljanovilt kord Kkiisiti, miks
iilikoolist on vallandatud iiks professoritest, vastas ta kiiii-
niliselt: , Tal on peas motted.”

1882. aasta suve veetis Met$nikov Popovka moisas, mille
tema naine oli saanud vanematelt pérandiks. , Talupere-
mehena* alustas Ilja I1jits oma tegevust sellega, et annetas
kiilakoolimaja iimberehitamiseks kogu oma professoripalga,
mille ta sai erruminekul. See tekitas kohalikes voimudes
kahtlust ja pahameelt, nad nigid selles polustatud opetlase
teos poliitilist demonstratsiooni.

Kuid isegi siin jatkus MetSnikovi teaduslik tegevus.

Tuntud mikrobioloog V. L. Omeljanski iseloomustas
Ilja 1ljitsi tegevust pérast tema iilikoolist lahkumist jéarg-
miselt:

,Suure majapidamise keerukas ja vastutusrikas iiles-
anne noudis isiklikku jarelevalvet, ja tujuka saatuse tahtel
muutub Meténikov endale ootamatult taluperemeheks, kes
juhib viga edukalt seda temale tiiesti uut asjandust. Kuid
uurija raugematu kihk ei anna talle siingi rahu. Nahes
seda suurt laastamistood, mida tegi poldudele viljamardi-
kas — , teravilja-jooksik*, piiiiab Metsnikov, kes juba ammu
tundis selle mardika vastu huvi, leida vahendeid selle havi-
tamiseks. Kui talle selgus, et need mardikad haigestuvad
mingisugusest seenekesest, mis pohjustab nende hulgas
suurt suremust, otsustas ta leiutust mardika vastu voitlemi-
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seks dra kasutada ja nakatas pollud selle seenega. Need
katsed loppesid tadieliku eduga.

Selles ndites avaldub kogu Met$nikov — tema peen
tahelepanuvoime, tema avar loov moistus ja oskus oma teo-
reetilisi kavatsusi elus visalt 14bi viia.“

Esmakordselt Venemaal ja kogu maailmas kasutas Ilja
11jits MetSnikov voitluseks pollukahjurite vastu uut, mikro-
bioloogilist meetodit, mida tédnapdeval meie suurés riigis
laialt rakendatakse.
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Mikroobide ogijad.

Vahemere ddretu avarus. Voimsad lained purunevad
vastu kallast sddelevateks piiskadeks, otsekui pilluks keegi
roskele liivale suurte peotdite kaupa ehtsaid Kkalliskive.
Hommikutuul ootsutab kalurihurtsikute ldheduses diiles-
riputatud vorke. MetSnikov soitis siia, et tegelda oma
lemmikalaga. Hulkuda mooda maailma ja otsida objekte
teaduslikuks uurimiseks sobis talle paremini kui maamehe-
elu moisas. :

Ilja Iljit$ oli 16bus nii nagu ei kunagi. Ta oli pdevitu-
nud, muutunud priskemaks ja tootas vasimatult, kuid oma
vaba aja veetis ta laste keskel, keda Ringo kaluritekiilas
oli nii palju.

Siin, Messina ldhedal, olid Met&nikovid iitirinud  véi-
kese majakese otse mere kaldale. Meres oli palju késni,
meduuse ja meritdhti. Ilja Ijits tootas nii, et tal ei olnud
aega oma selgagi sirutada.

Metgnikov jitkas rakusisese seedimise vaatlusi. Tal oli
voimalus sadu kordi veenduda, et organismile vajalikku
toitu omastavad mitte ainult korgemate loomade spetsiaal-
sed seede-elundid. Vaadeldes merikdsni VOi meritdhe
kristallina libipaistvaid vastseid, leidis Metsnikov nendes
alati erilisi rakke, mis tditsid organismi toitefunktsioone.

Need rakud ei piisinud iihel kohal paigal. Sirutades
amddbi kombel vilja oma harusid, liikusid nad looma
kehas edasi.

Meritihe vastne on libipaistev; selle tottu on voimalik
niha koike, mis toimub tema keha sisemuses. Kuid lébi-
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paistvad on ka temas randavad seederakud ning jilgida
nende elu ja kiditumist oli erakordselt raske.

Ja niitid ilmutas end toeline eksperimendimeister ise.
Ilja Iljits palub kohklevat Olga Nikolajevnat saata viivita-
matult linna kedagi, kes ostaks pisut punast virvi — kar-
miini. Ta ootas kannatamatult poisikese, kelmika Praggido
tagasijoudmist ostuga. Ta ldks isegi vilja, teele ja piitidis
oma pilguga ldbi tungida tolmupilvedest, mida keerutasid
liles suurte ratastega taluvankrid. Korraga, otsekui maa alt
ilmus Praggido. Naeratades kelmikalt ulatas ta karmiini-
pakikese signore russo’le. Ilja Iljit$ tutistas teda pisut
pigimustadest juustest, pistis talle pihku mingisuguse
miindi ja ruttas kiiresti voorastetuppa, kus laual oli mik-
roskoop ning koik, mis uurimiseks vajalik.

llja 1ljits juhtis meritdhe vastse ldbipaistvasse kehasse
peent karmiinipulbrit. Viivitamatult suunati mikroskoobi
objektiiv karmiiniga tdidetud kehaosale ja uurija silmadele
avanes imeline vaatepilt. Terve rdndrakkude armee ruttas
kutsumata kiilaliste — karmiiniterakeste poole. Veripu-
naste terakeste iimber kerkis nendest nagu sein. Ja ennde,
taiesti mitteséodav aine — karmiin — muutus riandrakku-
dele ,toiduks*: see sattus rakkude sisemusse ja virvis
nad rubiinpunaseks. Punaseks muutunud rindrakke oli
niitid kergem jdlgida. Meritédhe vastse klaasina libipaist-
vas kehas litkusid karmiiniga virvitud rdndrakud, mis
sirutasid ettepoole oma pseudopoode ja millede keha sisu
valgus liikumise suunas lakkamatult edasi.

Karmiini tottu muutus toidu neelamise mehhanism nih-
tavamaks. MetSnikov oli lihenemas oma teaduslike uuri-
miste koige tihtsamale hetkele. Ilja Iljit§ jutustab ise
oma avastusest jargmist:

,»Puhates iilikooli sekeldustest Messina lahe oivalises
timbruses andusin ma innukalt tééle. Kord, kui kogu pere
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oli ldinud tsirkusse vaatama mingisuguseid dresseeritud
imeahve ja ma jéin iiksi oma mikroskoobi juurde, siis,
vaadeldes meritihe libipaistva vastse paigast paika liiku-

Alamate selgrootute rakusisene seedimine. Ulal — kisna fagotsiiiitidest
sissepiiratud taimekiud. Vasakul — meritihe vastse fagotsiiiitide kuh-
jumine pinnu (roosiokka) ja karmiiniterakeste iimber. Paremal — meri-
tihe vastse fagotsiiiitide poolt tekitatud plasmoodium; vastre on alla nee-
lanud tilgakese inimverd. Fotoreproduktsioon O. N. Met&nikova jooniselt.

vate rakkude elu, tdrkas mul korraga uus idee. - Mul tuli
mottesse, et niisugused rakud peavad organismis olema sel-
leks, et avaldada vastupanu kahjulikele teguritele. Aima-
tes, et siin peitub midagi eriti huvitavat, erutusin ma sellest
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niivord, et hakkasin kdima méoda tuba ja ldksin isegi vilja
merekaldale, et koondada oma motteid.

Meritdhe vastne on olend, kel ei ole veresooni ega nirvi-
siisteemi; ma {itlesin endamisi, et juhul, kui mu oletus on
oige, peab niisuguse olendi kehasse torgatud pind olema
liihikese aja jooksul timber piiratud tema peale tunginud
litkuvaist rakkudest umbes nii, nagu me seda nieme ini-
mesel, kelle sorme on sattunud pind. Maeldud — tehtud.
Meie maja viikeses aiakeses, kus mone pdeva eest oli
lastele korraldatud mandariinipuukesel ,,joulupuu®, kisku-
sin ma roosipoosast mone okka ja torkasin need kohe meri-
tahe oivalistele vesiselgetele vastsetele naha alla. Moistagi
olin ma tulemuste ootuses édrevil kogu 86, aga teise pieva
varahommikul konstateerisin r6omuga, et katse oli onnes-
tunud. See katse moodustaski aluse fagotsiiiitide-teooriale,
mille véljaarendamiseks ma piihendasin jargmised kaks-
kiimmend viis aastat oma elust.“

Meritdhe vastse kehasse torgatud roosiokas ja inimese
sorme sattunud pind kutsuvad esile iihesuguse néihtuse.
Nii iihel kui ka teisel juhul tormab eriline liik rakke, mis
oma péritolult on suguliuses, &drrituskohale ja piirab selle
sisse. Sorm 100b punetama, tekib palavik, valu, paistetus.
Koik see on pinnust tekitatud poletikuprotsessi tagajirg.
Tulemuseks on see, et miljonid elusad ja surnud rindrakud
ning kudede purustatud osakesed — s. t. mdda — iimbritse-
vad pinnu ning holbustavad selle korvaldamist.

Met3nikov ei olnud méda veel uurinud, kuid oletas, et
randrakud teevad iihteviisi hdsti oma t66 loomariigi koigil
arenemisastmetel. Need truud eluvalvurid peavad mik-
roobide vastu pidevat voitlust. Roosiokas ja meritihe vastne
laksid maailma teaduse ajalukku. Nii pandi alus immuun-
suse fagotsiitoositeooriale.

MetSnikovi edasine arutluskiik oli jairgmine. On teada,
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et haigust tekitavad mikroobid kutsuvad esile poletiku.
Ukski haigestumine, mille on esile kutsunud mikroobid,
ei moodu ilma poletikuta. Lahendada poletiku olemus,
tihendab lahendada kiisimus, missuguste abinoudega orga-
nism voitleb mikroobide vastu. Olgu poletiku tekkimise
pohjused missugused tahes — kas pind voi mikroobid —,
kui on poletik, siis on olemas ka randrakud. Mikroob pal-
juneb ja ohustab inimese elu, kuid temale ruttavad vastu
riandrakud — meie tervise toelised kaitsjad. Need rakud
piiravad mikroobid sisse ja 6gides hévitavad neid. Toimub
ige voitlus. Inimesel tekivad kiilmavirinad, elavhobe tou-
seb kraadiklaasis ikka korgemale, voitlus on tdies hoos,
sest mida dgedam on taplus, seda korgem on palavik.
Ogirakud ~—  fagotsiiiidid (kreekakeelsetest sonadest
,phago* — ogin ja ,kytos* — rakk) — hévitavad mikroobe
iiha energilisemalt. Kui fagotsiiiidid suudavad voita, siis
inimene tervistub; kui nad aga ebavordses heitluses hukku-
vad, siis haige sureb.

Metsnikovi ees kerkis teaduslikeks avastusteks wuus
suund arstiteaduses, milline ala oli talle seni vooras.

Messinas elas zooloogia professor, MetSnikovi vana
tuttav. Temale avaldas Ilja Iljits oma motted uue loodus-
nahtuse kohta, mille ta oli avastanud.

Kolleeg kuulas éra Ilja Iljitsi seletused ja soovis talle
suure avastuse puhul palavalt onne. Ta teatas oma vai-
mustatud kaaslasele, et ldhemail pdevil peaks Messinasse
saabuma patoloog Virchow, kes tahtis oma tervist paran-
dada Louna-Itaalia oivalises kliimas.

,Kallis Ilja Iljits, iitles zooloog, ,,oma iildistuse ula-
tuselt meenutab teie avastus mulle antiikaja arsti, arsti-
teaduse isa Hippokratese suurt opetust. Niisugused motted
olid joukohased ainult Hippokratesele. Onnitlen teid siida-
mest ja soovitan teile mitte viivitada oma jarelduste aval-
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damisega triikis. Iga soliidne ajakiri peab oma auasjaks
tuua teateid teie toode kohta.*

[lja Iljits oli soojast poolehoiust liigutatud, kuid avas-
tuse avaldamisega ta ei tahtnud rutata: ,,Opetlaste kohu-
seks on tosta oma kodumaa teaduse iileolekutaset. Teatega
randrakkude osast organismide elus tahan ma esmakord-
selt esineda oma kodumaal, Venemaal.*

Varsti parast Virchow’ saabumist toimus tema kohta-
mine Ilja [Iljitsiga. Arstiteaduse véljapaistev esindaja
Virchow vestles MetSnikoviga tema uurimistest ja tulevaste
toode plaanidest. Ta tahtis ndha MetSnikovi katseid ja
soitis selleks tema juurde Ringo kiilasse. Virchow’ hinnang
oli soodne, kuid ta hoiatas Ilja Iljitsi, et enne kui uus ope-
tus saavutab iildise tunnustuse, tuleb tal 14bi elada valusaid
katsumusi.

»Teie katsed on iilimal méddral néitlikud. *Kuid minu
nouanne teile on: olge ettevaatlik oma andmete avalda-
misel, sest arstiteaduses on rédndrakkude tegevuse suhtes
praegu kehtiv seisukoht, mis on just vastupidine teie omale.
Arstiteaduse kuulsused on arvamusel, et vere valgelibled,
teie rdndavate imetegijate ldhedased sugulased, mitte ei
hdvita mikroobe, vaid, vastupidi, on nendele soodsaks
keskkonnaks ja kannavad neid moédda kogu organismi
laiali.*

Varsti saatis MetSnikov kodumaale teate oma avastu-
sest. Ajakirja ,,Russkaja meditsina* 1883. aasta esimeses
numbris ilmus kirjutis randrakkude imelistest omadustest.
Artikkel avaldas vdga mitmesuguste erialade Gpetlastesse
stigavat muljet.

Ilja Iijits soidab Odessasse loodusteadlaste ja arstide
kongressile, et seal suurema iildsuse ees teatavaks teha
oma dsja avastatud teooriat organismi tervistavatest
joududest.
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Venemaa koikidest nurkadest soitsid Odessasse kokku
arstid ja loodusteadlased oma seitsmendale kongressile.
Linn pani end piduriiiisse ja vottis Opetlased lahkesti vastu.
Ohtul toimus teatrihoones kongressi avamine.

Teatri suur saal oli rahvast tungil tdis. Parterris istu-
sid kongressi saadikud ja rodudel oli arvukalt kiilalisi,
nende hulgas ka Odessa iiliopilasi. Parterri esimestes
ridades istusid ametiisikud, kindralid ja korgema aadli
esindajad.

Kongressi tribiiiinile ilmus Aleksandr Onufrijevits
Kovalevski. Talle oli iilesandeks tehtud kongressi avamine.
Ta tervitas vene teaduse esindajaid ja kutsus iiles korgele
tostma kodumaa loodus- ja arstiteaduse lippu. Ta palus
nimetada kandidaate kongressi esimehe korgele kohale. Ta
ise soovitas Ilja Iljits Metdnikovi, Novorossiiski Ulikooli
endist professorit. Kovalevski ettepaneku peale kostsid
vastuseks heakskiiduhiiiided ja valjud poolehoiuavaldused.
Meténikov valiti iihel hédlel iilevenemaalise loodusteadlaste
ja arstide kongressi esimeheks. Meténikov oli liigutatud ja
|opmata uhke polustatud vene teadusele, mille esindajana
ta valiti kongressi esimehe austavale kohale. Ta astus
kateedrile ja titles:

., Koigepealt lubage mul, lugupeetud kaasliikmed, iitelda
teile oma siigav tdnu mulle osutatud korge, kuigi minu
poolt mitte tdiesti drateenitud au eest... Arvan, et esi-
mene kiisimus, mille praegusel hetkel igaiiks esitab, on jérg-
mine: millega kavatseb kongress tegelda ja missugused
vGiksid olla selle tulemused? Tutvudes liikmete ja ette-
nihtud tosiilesannete nimestikuga, voib jouda iildisele jérel-
dusele, et meie kongress on peamiselt teaduslik, kuigi ta
saab tegelema ka mone maaomavalitsusliku puhtrakendus-
likku laadi meditsiinikiisimusega.”
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Ilja Iljits iseloomustas kongressi laialdast tookava.
Ta iitles: :

»ouur Goethe jutustab, kuidas Faust pogeneb teaduse
eest ellu. Aga juhtub ka vastupidist: Faust tuleb noruspii
tagasi, sest ta on joudnud arusaamisele, et elu ilma teadu-
seta on liialt keerukas, ja niiiid ei noua ta teaduselt enam
voimatut, nagu kord alguses. Mulle tundub, et see aeg ei
ole ka meil enam kaugel; kuid selleks, et drakadunud pojad
ei astuks tagasi tulles tithja majja, peame meie selle ehtima
ja tooma sellesse elevust. Kuivord meie kongressid suuda-
vad siin kaasa aidata oma teoreetiliste toodega, mis kisitle-
vad enam voi vdhem vahetut piifiet ratsionaalse maailma-
vaate kehtestamiseks, sedavord me peame siiraseid kong-
resse ka vajalikeks. Parema tuleviku ootuses peame me
enda kohuseks kaitsta teoreetilise teadmise huvisid oma
kodumaal, ja seda hoolimata koigist takistustest, tikskdik
kust poolt need ka tuleksid.*

Avakone on lopetatud. Tormilised kiiduavaldused mat-
sid MetSnikovi viimaseid sonu. Kuid eriti podrane oli
teatri iilemine rodu, kus istusid iiliopilased. Koik said
védga hasti aru, kelle aadressil olid 6eldud Metsnikovi kone
I6ppsonad, kelle vastu tuli kaitsta teaduse huve, missugu-
sed takistused tuli korvaldada voitluses teaduse eest.

Kongressi iithes komisjonis esines Met3nikov ettekan-
dega, mille teemaks oli ,,Organismi tervistavad joud“. Ilja
[1jits palus arstidelt vabandust, et ta loodusteadlasena, kes
ei ole arstiteaduses saanud kiillaldast spetsiaalset ette-
valmistust, julgeb siiski konelda nende kompetentsi kuulu-
vast ainest.

Oma ettekannet alustas Met$nikov véitega, et inimesed
ei talu haigusi mitte iihesuguselt. Tugeva organismiga ini-
mesed poevad haigust sageli raskemini kui norga organis-
miga inimesed. Meditsiinis on juba arstiteaduse isa
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Hippokratese ajast kehtiv reegel: ,loomused on haiguste
arstideks*. Loodus ise parandab haigusi, arstid peavad
ainult ,,aitama voi vihemalt mitte kahjustama®. Pérast
Hippokratest arendas organismi tervistavate joudude motet
tema t66 jdtkaja kuulus Galenos, kes elas meie ajaarvamise
teisel sajandil. Kuueteistkiimnendal  sajandil kaitses
Paracelsus tuliselt looduse Gigust tobesid ravida.

Astudes mikroobidekiiti kuulsusrikkale teele, arvestas
Metsnikov vajalikul mééral ka oma nimekaid eelkdijaid.
Ta jutustas opetlastest, kel onnestus tunduvalt vahendada
suremist, mida pohjustasid mikroobidest nakatatud haavad,
sel teel, et nad avastasid karboolhappe desinfitseeriva
toime. Suure vaimustusega koneles ettekandja Pasteurist,
kes opetas inimestele, kuidas vihendada monede bakterite
toimet nende kunstlikult norgestatud kultuuride pooke
abil.

,Kord niis isegi,” koneles llja 1ljits, ,,et kaitsepooge-
tega voib inimesi kindlustada peaaegu koigi nakkushaiguste
vastu. Kuid kontrollimisel selgus, et see oli ainult lithi-
ajaline petlik vaimustus. Kaugelt suurem osa haigustest
ei ole siiski kaitsepoogetega ravitav. Niisugused tulemused
sundisid opetlasi uusi teid otsima. Mis aitab inimesel bak-
terite vastu voidelda? On viga toendoline, et inimese ja
loomade organism omab nendest jagusaamiseks mingi-
sugust voimet, sest vastasel korral oleks kogu inimkond
pidanud juba ammu vélja surema.”

Seepeale asus MetSnikov kisitlema koige olulisemat.

Mul ei tarvitse pikemalt peatuda selle toestamisel, et
nakkushaigused ei alga mitte inimese ja korgemate looma-
dega. Haigusttekitavad bakterid olid olemas juba kivisoe
formatsiooni ajastul, millest on sailinud bakteritest nakata-
tud okaspuude juuri. Kuid hoolimata bakterite olemas-
olust ja karboolhappe ning teiste desinfektsioonivahendite
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puudumisest on pérast seda arenenud siiski kdige rikka-
likum floora ja fauna ning on tekkinud inimene... Aga
missugusel viisil suudavad taimed ja loomad vastu panna
voitluses tugevate ja kodikjal leiduvate bakterite peale-
tungile? Sellele iildisele kiisimusele mdtlesin ma anda
jargmise vastuse: loomad teevad bakterid kahjutuks sel
teel, et nad s66vad ja seedivad need bakterid ira.

Amoobid, kes elavad baktereist kihisevates solgiauku-
des, ei karda baktereid iildse, vaid arenevad koguni oits-
valt, sest nad séovad neid hirmsaid vaenlasi tohutul hulgal.
Nende ainuraksete juurjalgsete ja infusooride soodne olu-
kord seisab selles, et nad koosnevad tdielikult voi peaaegu
taielikult ainest, mis on voimeline s66ma ja seedima; sat-
tugu bakter nende keha iikskoik missugusele osale, ta pee-
takse kinni kodikjal ja siiiakse dra. Opetlased on juba
ammu juhtinud téhelepanu faktile, et kuigi inimesed neela-
vad alla ja hingavad sisse iga minut miljoneid haigustteki-
tavaid baktereid, ei nakatu ega haigestu nad siiski mitte
alati. Ndéhtavasti on ka inimese kehas rakke, mis sarnane-
vad amoobidega ja on voimelised meie vaenlasi ogima
ning sel teel kahjutuks tegema. Need rakud elavad ini-
mese veres ja neid tuntakse vere valgeliblede nime all.
Kui bakterid ja nende eosed peaksid tungima inimese
kehasse kas kopsumullikeste, sooltoru seina voi naha
haavade kaudu, siis varitseb neid kéikjal kinnivotmise oht
liikuvate rakkude poolt, kes on voimelised neid havitama,
see tdhendab 6gima ja seedima. Kuid mitte alati ei ole
need meid kaitsvad rakud oma kutsumuse kdrgusel, ja
siis ldheb inimesel halvasti — ta haigestub.

Kuivord me kdoneleme haigustest, mil-
lede pohjustajaks on bakterid, s. t mik-
roskoopilised tahked kehakesed, seda-
vord ilmnevad organismis ka tervista-
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vad joud rdndrakkude vdime néol siifia
ja seedida neid parasiite.

Bakterite vastu saadab meie organism vilja terve armee
liikuvaid amoobitaolisi rakke — fagotsiiiite.

Et mul ei ole siin voimalik pohjalikumalt peatuda tervis-
tussiisteemi ehitusel ja arenemislool, seepdrast juhin ma
tahelepanu ainult iildisele tulemusele, et tervistussiisteem
koos seedesiisteemiga selle kitsamas tdhenduses on arene-
nud iihest {ihisest alusest. See, mis . alamatel loomadel,
niiteks kisnadel, moodustab seederakkude iildmassi, jagu-
neb teistel, korgemalt organiseeritud loomadel kahte eri
rithma: harilikeks seede-elundeiks ja nonda-iitelda medit-
siiniliseks ehk terapeutiliseks (voib-olla profiilaktiliseks)
seedesiisteemiks. .

Taandades organismi tervistavad joud rakusisese seedi-
mise protsessidele, meil ehk onnestub sel teel kunagi mone-
vorra tdielikumalt seletada puht-empiiriliselt saadud nah-
tusi ... Kaitsepookimise nédhtused taanduvad siis ehk
tervistusrakkude seedimisvoime eriomadustele, voimele, mis,
nagu me teame kogemustest, osutab erakordseid, tujukuseni
kiiiindivaid individuaalseid koikumisi.“

Ettekanne kutsus esile 1oppematud kiiduavaldused.
Vormilt hiilgav ja sisult erakordselt siigav ettekanne avas
patoloogia 1, haigusopetuse arenemises uue ajastu.

Haigustele mittevastuvotlikkuse segased ja keerukad
kiisimused said uue valgustuse. Ule kogu maailma levis
teade vene Opetlase avastusest. Kuid opetlaste maailmas
voeti uus teooria vastu umbusuga. Enamik Gpetlasi lihtsalt
ignoreeris seda. Moned suhtusid ,,miistilistesse* fagotsiiii-

1 Patoloogia (kreekakeelsetest sonadest ,,pathos” — kannatus ja
Jl6gos” — opetus) — haigusopetus, teadus haigustest kui erilisest
elundhtusest, mis hairib tugevasti organismi tegevust. Patoloogia on
kogu arstiteaduse alus.
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tidesse ilmselt pahatahtlikult. Vahemik, pidades uut teoo-
riat oOigeks, ootas MetSnikovilt tdiendavaid andmeid.
Virchow ja Pasteur, patoloogia ja mikrobioloogia loojad,
jalgisid huviga Ilja Iljit3i téid.

Oma teooriale tunnustuse voitmiseks tuli Metsnikovil
tootada hulk aastaid.

E3

Aleksandr Onufrijevit§ Kovalevski majakesse Moldavan-
kal kogunesid sageli tema sobrad. Teel iilikoolist koju
soitis Kovalevski Metsnikovide poole ja viis nad enda
juurde suvilasse. Pérast pdevatood ja Odessa tinavate
ldmmatavat kuumust olj toeliseks naudinguks sattuda
Kovalevskite aeda.

Seal varjurikaste puude vahel asetsevad mesilaste
tarud véikeste klaasakendega. Ilja Iljits ja Aleksandr
Onufrijevits vaatlevad siin kaua mesilaste elu.

Kui palavus juba jérele andis, ilmusid Kovalevski
juurde ka teised seltsimehed. Peremees ja kiilalised siir-
dusid kabinetti, kus mikroskoobi juures algasid loppematud
teaduslikud vestlused. Kovalevski lapsed tormasid suure
kdraga kabinetti ja kutsusid kiilalisi aeda teelauda, mis oli
kaetud keset lilli ja rohelisi podsaid. Ilja Iljits armastas
+ lastega vestelda; ta arutas nendega sidraseid  tihtsaid
probleeme, nagu niiteks: misparast on inimesel kaks
jalga ja kassil neli? Selgus, et kunagi olid inimesel kied
ka jalgadeks: meie esivanemad kondisid siis neljakédpukil
samuti nagu kassidki. Uldise naeru saatel demonstreeris
moni vallatu jonglane inimkonna kauget minevikku.

Teelauas jatkusid teaduslikud vaidlused, milledest tingi-
mata osa vottis ka Ilja Iljits. Juhtus ka, et Metsnikovile
ldhenes tasakesi kikivarbail viike tiitarlaps, kes oli teiste
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laste poolt saadetud, ja sosistas talle salaja midagi korva.
[lja 1ljits noogutab arusaavalt peaga, tema silmad lo6vad
heade elavate tulukestena sdrama. Tiitarlaps kaob marka-
matult, et mitte segada tiiskasvanute igavat jutuajamist.
Moddub natuke aega ja Ilja Iljits palub luba moneks
sekundiks lahkuda, sest olevat diendada ,,iiks pakiline asi‘.

Moodub tund, siis teine, kuid Met&nikovi ei tule ikka
veel. Valge puri viib kaugele paadi, milles istuvad [lja
1jit$ ja tema noored sobrad. Laste roomul ei ole piire.
Nende hea sober on nendega ja mis vOiks olla veel kaunim
kui pdevaloojakul lennata linnuna modda mere siniseid
laineid!

Hilja ohtul saabub kirarikas lastesalk Moldavankale
tagasi. Ilja Iljits, pilgutades kavalasti lastele silmi, palub
vabandust, et ta ettenidhtamatute asjaolude tottu on nii
kaua dra olnud.

Uhel niisugusel ndiduslikul ohtul seisis Ilja Iljits kaua
méattes Moldavanka majakeses akvaariumi juures. Tema
tihelepanu koitsid akvaariumis ujuvad vesikirbud. Opetlase
motted olid neil pdevil suunatud niisuguste loomade otsi-
misele, kellede najal oleks voimalik kergesti ndidata kogu
maailmale, kuidas tema rindrakud — fagotsiiiidid — voit-
levad mikroobidega.

.Nende vesikirpude keha on libipaistev,” arutles enda-
misi Ilja I1jits, seistes akvaariumi ees. ,Nende juures
voikski demonstreerida fagotsiiiitide voitlust mikroobidega.*

Vees ujuvad vesikirbud . .. Aga mis see on? Mitte
koik vesikirbud pole ldbipaistvad — nende hulgas esineb
ka tuhmunud kehakestega eksemplare. Need ldbipaistma-
tud vesikirbud pole ka nii liikuvad, nad ei keerle mooda
akvaariumi, vaid liiguvad laisalt kohalt kohale. Moned
lamavad liikumatult pohjas, on nihtavasti surnud ... Mis-
parast on iihed libipaistvad ja teised mitte? Mispérast
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iihed on tdis energiat, aga teised vaevalt hingitsevad? Vaib-
olla siin ehk peitubki vastus, kust otsida organismi jou-
latet tema voitluses mikroobide vastu?

‘Selleks et olla suuteline nigema seda, mida nidgi Ilja
lljits akvaariumis, oli tarvis suuri teadmisi. Vesikirbu
saladuse lahendas mikroskoop. Tuhmunud vesikirpudes
leidis Ilja Iljits alati parasiitseenekese eoseid.

Vesikirbud ujusid veega tiidetud alustassil rahulikult
mitu pédeva. Ilja 1ljit$ jalgis hoolikalt nende elu. Aga
kord mairkas ta, kuidas iiks vesikirp neelas koos veega alla
ka moned parasiitseenekese ndelakujulised eosed. Mikro-
skoobis négi MetSnikov, kuidas need noelad torkasid libi
labipaistva vesikirbu soole, tungisid looma koikidesse
elunditesse, kasvasid seal ja muutusid seenekesteks; tule-
museks oli, et need miirgised seenekesed tiitsid kogu
haigestunud vesikirbu ja hivitasid ta.

Kuid juhtus ka teisiti. Vaevalt joudsid vaenlase noeljad
eosed soole l4bi torgata ja tungida vesikirbu kehaoonde, kuj
nendele tungisid kallale rindrakud — fagotsiiiidid, piirasid
noelad sisse, méassisid ennast nende iimber ja so0id nad éara.
Noelakujulised eosed ei joudnud areneda miirgisteks seene-
kesteks ja halvata ridndrakkude tegevust; toimus vastu-
pidine néhtus: seenekese eosed hukkusid ise, langedes vesi-
kirbu kaitsjatele — fagotsiiiitidele — toiduks. Vesikirbu
elu v6i surm olenes fagotsiiiitide ja parasiitseenekeste voit-
luse tulemusest.

Kord vara hommikul ératas Ilja [1jits Olga Nikolajevna
ja tiris ta oma kabinetti: '

»Vaata mikroskoopi. Nied sa, kuidas fagotsiiiidid on
tunginud seenekese eose kallale? Vaata, nad iimbritsevad
seda. Niiiid eos hdvib. Vaata siia, tilespoole, eos on kao-
tanud juba oma korrapérased piirjooned — ta pole enam
notke ndel, vaid ainult kuhi mustjaspruunikaid teri. Aga
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siin, pisut paremal néded sa alles toesti toredat pilti. Vaata,
hukatusliku seenekese eos torkas ldbi vesikirbu naha nagu
mook, kuid samal hetkel tungisid talle kallale valvurid,

i
e ———
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Seenekese eostest (b) nakatatud vesikirp kaitseb ennast nende vastu

oma fagotsiiiitidega (a) (iilal). Vasakul — seenekese eoste erinevad

arenemisstaadiumid; kaks fagotsiiiiti on iihe eose sisse piiranud. Pare-

mal — seenekese eosed vesikirbu fagotsiiiitide ~sisemuses, kus neid

voib ndha mitmesuguses seedituseastmes. Fotoreproduktsioon O. N. Mets-
nikova jooniselt.

kes kaitsevad vesikirpu. Fagotsiiiidid joudsid kohale para-
jal ajal; nad piirasid sisse selle osa eosest, mis oli joudnud
tungida vesikirbu sisemusse, ja soid selle dra, kuid teine
pool, mis jai viljapeole, on veel hivitamata. Mikroskoopi-
line roimar sirutas kée vesikirbu siidame suunas ja jdi
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kdest ilma ... Armsad fagotsiiiidid, need iillad rindriiiitlid,
said seenekese eostest toreda eine. Meie sinuga siin oleme
dsja loppenud lahingu tunnistajad.“

Olga Nikolajevna oli roomus nagu Ilja Iljitski. Niiiid
ei saa enam keegi Met$nikovile ette heita, et ta on kénelnud
oletatavast, aga mitte olemasolevast faktist.

Fagotsiiiitide-teooria, véide, et looma organismil on
voime kaitsta end haiguste vastu temas leiduvate rind-
rakkude abil, mis avaldavad haigusttekitavatele mikroobi-
dele vastupanu, — see teooria oli niiiid saanud hiilgava
toestuse.

Lopetanud vesikirbu haiguse uurimise, avaldas Met§ni-
kov triikis teadusliku traktaadi, milles kirjutas:

»Vesikirbu immuunsus, mis oli tingitud tema fagotsiiii-
tide tegevusest, on ilmekaks niiteks loomulikust immuun-
susest, sest juhul, kui rdndrakud ei joua seenekese eoseid
alla neelata vesikirbu organismi sissetungimise momendil,
hakkavad need eosed eritama miirki, mis mitte ainult ei
peleta fagotsiiiite eemale, vaid surmab ja lahustab need
taielikult.

Alamatelt loomadelt siirdus Met3nikov korgemate loo-
made — imetajate vaatlemisele. Siin vdis ta veel kord
veenduda, et fagotsiiiidid ei s66 mikroobe mitte alati. Kui
looma organismi viidud siberi katku pulgakesed olid kunst-
likult norgestatud, siis langesid nad fagotsiiiitidele saagiks
ja loom paranes. Kui aga loomale siistiti siberi katku
pulgakeste tugevat kultuuri, siis fagotsiiiidid ei saanud
- nendest jagu ning jargnes surm.

Metsnikov hakkas kiiiilikutele siistima siberi katku
vaktsiini jark-jargult suuremates annustes. Valmistanud
sel viisil kiiiiliku ette, vottis MetSnikov teise kiiiiliku, kes oli
vaktsineerimata, ja siistis siis molematele tugeva annuse
siberi katku mikroobe. Esimene kiiiilik jii ellu — tema
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fagotsiiiidid said oma iilesandega hakkama ja soid mik-
roobid ira, kuid teine kiiiilik hukkus — tema fagotsiiiidid
ei suutnud vaenlast hdvitada.

Fagotsiitoos siberi katku puhul. Mikroob on sattunud fagotsiitidi sise-
musse. Nendel viiel joonisel nditab MetSnikov hirmsa mikroskoopilise
vaenlase hivitamisstaadiume. Ulal voib niha tumedaid pulgakesi —
need on eluvoimelised mikroobid. All — vabad mikroobid. Foto-
reproduktsioon O. N. Metsnikova jooniselt.

Pirast neid katseid vaitis Ilja Iljits veelgi veendunu-
malt, et immuunsus ehk tovekindlus seisab selles, et fago-
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tstitite harjutatakse vaga miirgiste mikroobide vastu voit-
lema. Selgus, et immuunsus oli otseselt soltuy fagotsiiiitide
mdressuurist. Kui fagotsiiiite jark-jargult harjutada siisti-
tavate mikroobide pidevalt suurenevate ja tugevnevate
annustega, siis vere valgelibled — rindrakud — saavad
jagu ka koige kardetavamatest mikroobidest.

Metsnikovi katsed ja tdhelepanuviirsed saavutused sat-
tusid iihte teiste-avastustega. Pariisis avastas Louis Pasteur

. (1822—1895) vaktsiini hirmsa haiguse — marutdve vastu.
Saksamaal lahendas Robert Koch (1843—1910) tuberku-
loosi saladuse, avastades selle tove tekitaja — mikroobi,
mida hakati nimetama ,,Kochi kepikeseks*. Bakterioloogia
probleemid vallutasid paljude inimeste moistuse; see oli
vaimustatud lootuste ja ootuste aeg. Opetlased avastasid
ikka uusi ja uusi mikroobe, piiiidsid neid enam voi vihem
edukalt norgendada ja siis haigeid vakisineerides ! ravida
tobesid.

Kuid enne Met$nikovi ei suutnud keegi rahuldavalt sele-
tada niihésti loomulikku kui ka kunstlikku (vaktsineerimise
teel tekitatud) immuunsust.

Bakterioloogide hulgas tundmatu Metsnikov astus
julgesti vilja fagotsiitoosiopetusega, andes maailmale tea-
dusliku immuunsuseteooria, mis opetas, et organisme voib
muuta nakkushaiguste vastu tovekindlaks. .

1884. aasta talvel siirdusid Met$nikovid Itaaliasse.
Olga Nikolajevna el olid nérgad kopsud, ja see oligi
pohjuseks, et sdideti 16unasse.

Itaalias oli jdlle puhkenud koolerataud ja Ilja Iljits oli

1Vaktsinatsiooniks nimetatakse vaktsiini kasutamist
iihe voi teise nakkushaiguse viltimiseks. Vaktsiinid (ladinakeelsest
sonast ,vacca” — lehm) kujutavad endast nakkushaiguse kunstlikult
norgendatud miirki, mis. siistitakse organismi immuunsuse, teatava
haiguse vastu kindluse tekitamiseks.
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sunnitud kolima Hispaaniasse. Granada ja Maldga aval-
dasid Metsnikovile siigavat muljet. Ta oli Hispaania aja-
loo ja kunsti alalt 1dbi lugenud hulga raamatuid. Kuipalju
on siin maal veel Cervantese kangelaste taolisi inimesi!
Hispaanias ei olnud veel kadunud donkihhoted. Elab veel
ikka Sancho Panza, randriiiitli alati 16bus, heatahtlik ja
kaval kannupoiss.

Metsnikovide reis jétkus. Nad saabusid Gibraltarisse,
et iiletada kitsast mereriba ja peatuda siis Aafrika kaldal,
TandZas. Gibraltaris tuli oodata ilusat ilma. Tormised
lained ei lasknud sadamast viljuda iihelgi aurikul. Ilja
[jits hulkus Gibraltari kaljudel ja vaatles ahve, kes tervete
karjadena vallatlesid vabaduses, ronisid méoda ligipaas-
matuid graniitseinu, hiippasid iile pohjatute kuristikkude.
See on Euroopas ainuke koht, kus leidub ahve.

Araabia TandZa. Viikesed lamedate katustega majad,
minarettide noelakujulised tornid, kérarikkad idamaised
turud, ja iile kdige selle pimestav piike.

Ilja Iljitsi tabas pettumus — Tandza rannavetes ei lei-
dunud midagi, mis oleks voinud koita zooloogi tdhelepanu.
Ta hulkus tegevusetult linna imbruses. Tema kaaslasteks
olid Olga Nikolajevna ja selle viike ode. Nad puhkasid
tavaliselt kiskil varjus kividel.

Pannud tiitarlapse oma polvedele istuma, jutustas Ilja
[jits talle muinasjutte. Ilja Iljits ei vestnud muinasjutte
lihtsalt, vaid kujutas elavalt neid tegelasi, kelledest oli juttu.
Muinasjutud méeldi vilja siinsamas ja need 1obustasid
noort kuulajat nii, et tal olid naerust pisarad silmas.

* *

i

Tagasiteel Venemaale peatusid Mets$nikovid Triestes.
Siin luges Ilja Iljit$ iihest saksa arstiteaduslikust ajakirjast
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esimese triikitud kriitika oma  fagotsiiiitide-teooria  kohta.
Professor Baumgarten piiiidis toestada, et MetSnikovi vaa-
ted ei pea paika. Baumgarten kirjutas: , Met$nikovi vaatlu-
sed ei ole mitte ainult vdhe pohjendatud, vaid on loogika
ja toega isegi vastuolus.*

See vaenulik viljaastumine oli sissejuhatuseks dgedale
voitlusele, mida Met$nikovil ja tema pooldajatel tuli pidada
humoralistide 1 koolkonna vastu paljude aastate jooksul.

Ilja Iljits oli hakanud mikroobidekiitiks. Kes kaisid seda
okkalist teed enne teda?

Mikroobideopetus tekkis hiljem kui paljud teised teadu-
sed. Nédhtamatute olendite maailm avastati seitsmeteist-
kiimnendal sajandil. See sai voimalikuks optika edusam-
mude tottu.

Lihtsameelne, pisut kohmakas hollandlane Antony
Leeuwenhoek kauples rahulikult védikeses riidepoes kaleviga,
millises tegevuses moodus suurem osa tema elust. Nii oleks
ta oma elupdevad vist poeleti taga lopetanudki, kui tal ei
oleks olnud veidrat harjumust — lihvida viheseid ostjaid
oodates suurendusklaase. Niis, nagu ei oleks selles tegevu-
ses midagi moistlikku ja et sellega vois omandada ainult
veidriku kuulsuse. Kuid Leeuwenhoeki ootas elus siiski
midagi muud. Tema laatsklaasid onnestusid ikka paremini
ja paremini. Leeuwenhoekile pakkus sageli 16bu pisut hoo-
belda oma soprade ees, ndidates neile 14bi suurendusklaa-
side juukseid, mis paistsid jdmedate palkidena, ja labi
klaaslddtse vaadeldava silma hirmudratavat kujutist peeg-
lis. Hollandlane sai hakkama sellega, et valmistas ldatse,
mis suurendas kakssada seitsekiimmend korda. Ta vaatles

1 Humoraalteooria (ladinakeelsest sonast ,humor” — niiskus)
vdidab, et keemilised ained, mida produtseerib vereleem, kaitsevad
organismi mikroobide vastu. Vere ja kudede vormelementide (fago-
tsiilitide) osa on selle teooria jirgi teisejargulise tidhtsusega.
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libi oma klaaside koike, mis aga kétte juhtus, ja oleks
korra imestusest peaaegu rabanduse saanud: ta négi {ili-
viikesi ,loomakesi®, kes liikusid ,jnagu havid vees*.
Leeuwenhoek joonistas need ,loomakesed” iiles ja saatis
oma joonistused oOpetlastele Londonisse, et ka nemad, nagu
temagi, imetleksid neid ning iihtlasi iitleksid, mis nad nen-
dest iilivdikestest olevustest arvavad. Leeuwenhoek otsis
oma ,loomakesi“, kust aga juhtus, ja ei jdtnud ses suhtes
rahule isegi oma suud. Kaapinud hammastelt pisut nendele
kogunenud valget kihti, segas ta selle veega ja vaatles
mikroskoobis. Tema hirmuks selgus, et suus elab rahulikult
suurel hulgal ,loomakesi®. ,,Minu suus on ,,Joomakesi‘ roh-
kem kui Uhendatud Kuningriigis inimesi,“ nii Kirjutas
Leeuwenhoek Londonisse Kuninglikule Seltsile.

Leeuwenhoek tegi oma nime kuulsaks. Kogu maailm sai
teada hollandlase avastusest. Kuid Leeuwenhoek ei aima-
nud, et tema poolt avastatud ,Joomakesed* pole kaugeltki
siiiitud olendid: ta ei teadnud, et need ,,Jloomakesed* on hoo-
pis kardetavamad kui koige koledamad ja verejanulisemad
kiskjad. Seos mikroskoopiliste olendite ja haiguste vahel ei
olnud siis veel kindlaks tehtud.

Aastal 1762 avaldas iiks vihetuntud arst, kel ei olnud
kiill kdepédrast mingeid fakte, hiammastavalt julge vdite:
igal haigusel peab olema oma mikroob. See oli toele vaga
lihedane hiipotees, kuid arstid ei votnud seda omaks.

Leeuwenhoeki silmis olid kaik mikroobid iihesuguse
viirtusega. Moodus kaks sajandit, kuid enne Pasteuri ei
teadnud inimesed midagi hirmsate haiguste pohjustest.
Katk, koolera, tiiiifus ja tuberkuloos loikasid inimeste seas
rikkalikku saaki. Inimesed hukkusid, kuid teadus mikroobi-
dest jai arvestamata. Opetlased vaidlesid agedalt selle iile,
kuhu, missugusesse lahtrisse paigutada mone uuesti avas-
tatud mikroskoopilise olendi vorm.
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Oma tuntud raamatus ,,Tdnapdeva arstiteaduse rajajad*
kirjeldab Ilja Iljits MetSnikov temale omase meisterlikku-
sega arstiteaduse seisundit enne Pasteuri ja pooret, mille
teostas see andekas prantslane.

»Arstimiskunst,* kirjutas Ilja 1ljits, ,seisis peaaegu
ainult selles, et kasutati enam voi vdhem tervistavalt moju-
vaid ravimeid ja operatiivseid abistamisviise kirurgias ja
stinnitusabis. Tervishoid ja haiguste &rahoid olid taiesti
algelises seisundis. Ainult kaheksateistkiimnenda sajandi
Iopul ja iiheksateistkiimnenda algul viljaarendatud rouge-
vaktsiini pookimine oli ainukeseks ,valguskiireks pimeduse-
LIS

Kuid Pasteurgi ei sattunud mitte kohe haigusttekitavate
mikroobide uurimisele. Ta oli oma erihariduselt keemik ja
tootas algul kaua ja pohjalikult, et selgitada kadidrimise ja
médanemise pohjusi. Nii iihel kui ka teisel juhul olid tege-
vuses mikroorganismid. Pasteur uuris usinasti rougete vakt-
sinatsiooni. Koik, mis puutus réugepanekusse, huvitas teda
viga. Oli see ju arstiteaduse ajaloos esimene juhtum, kus
opetlane voitis norgendatud miirgi pookega hirmsa haiguse.

,Kord teatasid jahmunud assistendid Pasteurile,* kirju-
tas MetsSnikov, ,et tibatillukeste kanakoolera bakterite kul-
tuurid, mis olid jddnud Oppevaheajaks koetavasse ruumi
(termostaati), ei nakatanud enam iildse kanu.* :

Seepeale kerkis Pasteuril kiisimus, kas need kanakoolera
mittenakkuslikud bakterid ei voiks etendada samasugust
osa nagu veiserouged, mis nii hésti kaitsevad toeliste rou-
gete vastu inimest. Onnelik oletus osutus 6igeks. Kanad
said portsjoni lahjendatud koolerakultuuri. Kui neile poo-
giti teistkordselt ehtsat, tugevat koolerakultuuri, siis nad ei
hukkunud, kuna vaktsineerimata kanad samal ajal hukku-
sid. Nii leidis Pasteur haiguste vastu uue voitlusviisi, mille
Metsnikov hiljem sonastas jargmiselt:
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,Esiteks tuleb vilja arendada tarviliku bakteri kultuur;
teiseks leida selle kiillaldase norgendamise viis ja kolman-
daks mairata kindlaks norgendatud kultuuride mojuvus-
aste, mis oleks kiillaldane kaitseks nakkuse vastu.*

Asuti kibedasti toole. Pasteuri laboratoorium muutus
lahingustaabiks, kus katsetati mikroobidega ja piiiiti leida
teid, kuidas parandada inimesi nakkushaigustest.

Pasteurist teati jutustada, et ta lapsena oli kord surmani
ehmunud juhtumist, kus marutobine hunt oli hammustanud
inimest. Hammustuskoha hooguva rauaga poletamise kole
vaatepilt jattis poisikesesse kustumatu mulje.

Marutove kliiniline pilt on tdesti kole.

Marutsbine koer hammustab inimest. Moédub moni
nidal ja inimene unustab hammustuse. Haav paraneb, koik
oleks nagu l6ppenud hésti.

Kuid korraga muutub haige pohjusetult rahutuks: talle
niib, et teda jélitatakse; ta vésib kiiresti, kaotab isu, teda
piinab kustutamatu janu. Liheb modda pédevi ja haigus
progresseerub. Tekivad krambid ja inimene aimab juba, et
ta on surmale madratud. Tahaks kangesti juua, kuid vee-
lonks jadb kurku kinni, krambid tahavad inimest lamma-
tada. Sellele jirgnevad halvatus ja valtimatu surm. Sellest
hirmsast haigusest pddsu ei ole. Pole esinenud ainustki
marutobise tervistumise juhtumit.

Pasteur kuulutas marutove nakkusele soja ja viis selle
voiduka 16puni.

Kuid mitte kohe ei julgenud ta loomade vaktsineerimi-
selt iile minna inimeste kaitsesiistimistele. Pasteur arutles:
Mitte iikski minu koertest pole kunagi vaktsiinist hukku-
nud. Samasugused tulemused peavad olema ka inimeste
puhul, tingimata peavad olema, kuid .. .* Ta oli juba val-
mis pookima marutdbe enesele, et kontrollida vaktsiini
moju. Kuid sellest vabastas teda juhus: keegi naine Elsas-

12 llja Njits Met3nikov {77



sist t6i poisikese, keda oli hammustanud marutobine koer.
Lapse saatus oli juba ette teada. Votnud tunnistajaks kaks
arsti, andis Pasteur ema palvetele jdrele ning alustas oma
stistimisi.

6. juulil 1885. aastal siistiti inimesele esmakordselt
marutovevastast vaktsiini. Poisikesele tehti neliteistkiim-
mend siistet ning ta jai ellu!

Pasteuri kuulsus levis iile kogu maailma, tema nime
nimetati lootuse ja r6omuga. MetSnikov, kes sel ajal tege-
les intensiivselt mikrobioloogiaga, jilgis poneva tihele-
panuga Pasteuri imetlusviirset tegevust.

Kord toodi Pasteuri juurde Smolenski kubermangust
iiheksateistkiimmend vene talupoega, keda marutdbine hunt
oli hammustanud neliteistkiimmend pieva tagasi. Juhtum
oli viga raske. Ka oli dnnetuse momendist moodunud liiga
palju aega.

Pasteur asus neid ravima. Tavaline vaktsiiniannus osu-
tus mittekiillaldaseks. Kolm inimest, kelledel hammustused
olid néos ja peas, surid: haavad asetsesid peaajule liiga
lahedal. Pasteur otsustas riskida: iihe pooke asemel tegi ta
paevas kaks — hommikul ja 6htul. Méddub seitse paeva ja
Pariisis Ulmi tdnaval, kus kitsais ruumides asub opetlase
laboratoorium, juubeldatakse: iilejdinud kuusteistkiimmend
inimest on paastetud ja voivad téiesti tervetena kodumaal
tagasi soita. s

Pasteur kiilvatakse iile tinukirjadega. Vene arstid noua-
vad valitsuselt Pasteuri jaamade loomist Venemaal.

Oli 1886. aasta. Noor vene arst Gamaleja soitis Odessast
Pariisi Pasteuri juurde, et tundma &ppida marutovevastaste
siistimiste meetodit.

Odessa linnavalitsus oli juba vastu votnud otsuse luua
Venemaal esimene bakterioloogiajaam. Selle esimese, nak-
kushaiguste vastu véGitlemiseks ellukutsutud teadusliku
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organisatsiooni juhtimise pidi keegi enda peale votma.
Kandidaadi valikus ei olnud kohklemist: kutsuti MetSnikov.
Ohtul kogunesid Met$nikovi juurde uue iirituse vaimusta-
tud poolehoidjad: hiljuti Prantsusmaalt saabunud Nikolai
Fjodorovits Gamaleja ja arst Bardach.

Gamaleja jutustab vaimustatult, kuidas Pasteur teda
lahkesti vastu vottis. Kuulus petlane ei olnud sugugi imes-
tunud, et just Venemaa esimesena tema algatuse vastu huvi
tundis. Ta oli alati veendunud, et sellel suurel maal leiavad
tema ideed elavat vastukaja. Gamaleja t6i endaga kaasa
vajaliku teadusliku varustuse.

Arst Gamaleja korteris, mis asus Guljajevi tdnaval
majas number neli, leidis endale ulualuse Venemaa esimene
Pasteuri jaam. Koige viiksem tuba maja teisel korral oli
llja Iljitsi kabinetiks. Temaga koos tootasid Gamaleja ja
Bardach.

Kohe jaama tekkimise esimestest pievadest alates hak-
kasid seda riindama ajalehtede kirjasaatjad. Nad saabusid
siia Venemaa paljudest linnadest, sealhulgas ka pealinnast.
Mets$nikov kuulas nad kannatlikult dra ja hoiatas, et sen-
satsioone ei ole ette ndha: ,,Siin on teaduslik asutis. Tea-
duslik nokitsemistdd, mitte midagi viljapaistvat.“ Repor-
terid kirjutasid midagi {iles ja lahkusid ilmselt rahuldama-
tutena. Nad tegid tutvust mone menuka kohaliku arstiga ja
said sealt neile vajaliku informatsiooni Odessa bakterioloo-
giajaama tegevuse esimestest sammudest. , Asja ilmunud

tervekstegijate* aadressil sadas pilkeid ja anekdoote nagu
kiillusesarvest.

[lja I1jitsi uus elujark ei olnud kerge.

»Lahkunud riigiteenistusest, kirjutas Ilja Iljits, ,sat-
tusin ma linna- ja maavalitsuse teenistusse. Haaratuna
taielikult teaduslikust to6st, andsin ma oma noortele seltsi-
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meestele iile praktilise osa, see tahendab siistimised ja vakt-
siinide valmistamise. Niis, et asi peaks arenema edukalt.

Asja tekkinud bakterioloogia-asutis alustas hoogsalt
tood, kuid temale hakati vastu totama. Tervishoiu kohali-
kud voimuesindajad hakkasid korraldama riinnakuid asu-
tise laboratcoriumile, et avastada jaama tegevuses monest
ettendhtud reeglist iileastumist. Arstide ringkonnas korral-
dati toeline klaperjaht iga t606 vastu, mis uuest laboratoo-
riumist vélja liks. Finantseerivad instantsid noudsid prak-
tilisi tootulemusi. Toole viimaste saavutamiseks tehti aga
alatisi takistusi.*

*

Bakterioloogiajaama vastuvoturuum. Seinal ripub Pas-
teuri suur portree. Rithm talupoegi seisab paljastatud pea-
dega. Nad vaatlevad aupaklikult hallipdist meest, kel on
kies katseklaas.

.,See vist on too, kes teab rohtu haiguse vastu,” iitleb
noormees vanematele inimestele ukraina talurahva murdes.

Samal ajal laheneb rithmale valges kitlis arst. Ebatava-
line arst, nagu iildse koik siin jaamas. Pikad juuksepatsid
katavad rullidena pead. Selged silmad, noor nédgu. Olga
Nikolajevna MetSnikova votab vastu kiilastajaid. Ta kiisit-
leb hoolikalt talupoegi ja suunab igaiihe vastavale ravile.

Bakterioloogiajaam on paastnud piinarikkast surmast
juba hulga inimesi, kuid ikka on veel iga uus haige Ilja
Iljitsile eksam. Siistimine ei aita mitte alati. Haiged soida-
vad siia kaugelt, kui marutdvemiirk on juba tunginud stiga-
vasti organismi. Tahaks kogu hingest haiget abistada, kuid
on juba hilja!

Haigemajast tuleb kiskjalg ja teatab, et iiks haigetest
ei saa siistimisele ilmuda. Tal olevat temperatuur tousnud
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ja keegi peab minema teda vaatama. Ilja Iljits palub oma
abi arst Bardachi minna viivitamatult haigemajja ja selgi-
tada haige olukord.

,,Tehke kindlaks, kes on haigestunud. Millal toimus ham-
mustus. Ja tulge kiiresti tagasi.*

llja Iljits jalgib oma kabineti aknast tagasitulevat Bar-
dachi. Oma abi konnakulaadist piiiiab ta dra arvata, kes
haigestus — kas ravitu voi mitteravitu. Kindel, rahulik
konnak rahustab teda: tdhendab, haigestunud on mitteravi-
tu, ja haigestunud on sellepirast, et teda ei ole siistitud.
Kuid abilise nérviline ja kiire konnak sunnib [lja Iljit$i oma
kabinetist viljuma ja juba trepil esitama talle terve kiisi-
mustevalingu.

MetSnikov tootas jaamas innukalt. Ta laiendas jaama
praktilise tegevuse ulatust: siin raviti mitte ainult haigeid,
vaid rakendati ka kdige uuemaid voitlusvahendeid pollu-
majanduslike kahjurite vastu, kes tekitasid taime- ja looma-
haigusi.

Ohtul kogunesid iiles Metdnikovi kabinetti teed jooma
llja Iijitsi abilised — Gamaleja, Bardach ja Olga Nikola-
jevna. Heasiidamlikult muheldes jutustas Metdnikov oma
toopdeva muljetest. Ei mingit visimust parast pingerikast
t66d. Kone sidelev ja tdis teravmeelsust, stigav huvi koige
vastu, mis puutub teadusesse. Uhel niisugusel ohtul pani
llja T1jits ette kasutada uut voitlusmeetodit suslikute vastu,
keda oli rohkesti siginenud ja kes tegid pollumajandusele
suurt kahju. Tlja Iljitsi idee seisis selles, et puistata pol-
dudele suslikutele surmavaid kanakoolera mikroobe.

Odessa Pasteuri jaamale oli lubatud katsetada, mis-
sugust toimet avaldavad kanakoolera bakterid suslikutesse.

»Selle eesmargiga,” kirjutas Ilja I1jits, ,hakati labora-
tooriumis korraldama katseid, kuid iihel ilusal paeval sain
ma Odessa linnapealt korralduse need viivitamatult 16pe-
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tada. See samm oli astutud kohalike arstide pealekédimisel.
Lugenud iihe Peterburi ajalehe foljetoni, mille oli vaga osa-
vasti kirjutanud keegi autor, kel ei olnud vahimatki aimu
bakterioloogiast, tegid arstid linnapeale selgeks, et kana-
koolera bakterid voivad muutuda nakkavaks aasia koole-
rakg s

Pealinna ajaleht ,,Novoje vremja* (,Uus Aeg") ja
Odesski listok* (,,Odessa Leht*) koos arstiteaduse tege-
lastega tostsid kisa, et tdna levitatakse kanakoolerat, aga
homme aasia koolerat. Metdnikov teeb riskantseid katseid.

Algas tagakiusamine, mis suurenes iga pédevaga. Ei tar-
vitse vististi mainidagi, missugust roomu see valmistas
polustatud professori vaenlastele iilikoolist. , Kus Metsnikov
ka toole ei asuks, koikjal on ta sallimatu,” kinnitasid
krooniteaduse esindajad. Ilja Iljits oli sunnitud kirjutama
Pasteurile, et see metsikud viljamoeldised timber liikkkaks.

Varsti saabus Pasteurilt vastus. :

. Kallis Metgnikov!* kirjutas Louis Pasteur. , Teie Kiisite,
mis ma arvan kanakoolera mikroobi kasutamisest monin-
gate narijate hivitamiseks ja kas selle menetluse rakenda-
misel on mingil méiral ohustatud ka koduloomad. Niib, et
paljudes vene ajakirjades on avaldatud kartust, et kanakoo-
lera voib kahjustada suurloomi, ja minule omistatakse isegi
katseid, mis kinnitavat niisugust arvamust.

Tiiesti ekslikult omistatakse minule arvamust, et kodu-
loomad voivad kahjustuda toidust, mis on nakatatud kana-
koolera mikroobist ... Voin lisandada, et prantsuse talun-
deis, kus kanakoolerat esineb kodulindude seas oige sageli,
ei ole veel kunagi konstateerida tulnud nakatusjuhtumeid
inimeste juures. ..

Jarelikult katsetuses hivitada poldudel kanakoolera
mikroobide abil iiht voi teist liiki nérijaid ei ole mingisugust
hidaohtu ... Kallis Meténikov, sellest ajast peale, mil uus
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teadus areneb koigis voimalikes suundades, levitatakse
mikrobioloogia alal rohkesti legende. Vain teile isegi jutus-
tada seda, et meie noored esindajad Austraalias, keda ma
saatsin sinna Sydney valitsuse soovil (Uues Louna-
Wales’is), leidsid &ige imelikku vastutegevust inimeste
poolt, kes, nagu oleks voinud arvata, olid tiiesti haritud
vOi vidhemalt pidid seda olema. Nad iitlesid: ,Kas teie kana-
koolera ei muutu aasia kooleraks?* Kuid 16puks pohinevad
niisugused kartused lihtsatel oletustel voi eelarvamustel.
Kogu selle peapohjuseks on sdna ,koolera®. Sellest tule-
nebki tdiesti arusaadav ideede assotsiatsioon, millel aga ej
ole koige vahematki teaduslikku alust. Aasia koolera mik-
roobide ja kanakoolera mikroobide vahel ei ole midagi tihist.

L. Pasteur.*

Kindralkuberner, kelle poole Ilja 11jit$ oli sunnitud péor-
duma, tiihistas linnapea korralduse, mille jargi suslikute
hévitamise katsed kanakoolera mikroobide abil olid keela-
tud. Kuid koigest sellest alatust tagakiusamisest jii jirele
siiski kibedustunne.

Kuid sellega veel ei 16ppenud katsed hivitada Met&ni-
kovi ja tema seltsimeeste tooga ehitatud ainukest bakterio-
loogiajaama Venemaal.

llja Iljit$ leidis aega ja joudu, et edasi arendada oma
fagotsiiiitide-teooriat. Kallaletungid sellele jitkusid. Oma
vastastele vastuse andmiseks on Met$nikov sunnitud kor-
raldama keerukaid katseid, et otsida uusi fakte. Uurides
roospoletikku, leidis ta, et selle haiguse kulg ja paranemine
langevad taielikult kokku fagotsiitoosi tugevusega. Poletiku-
protsessis etendavad fagotsiiiidid organismi kaitsjatena
otsustavat osa. Met$nikov leiab oma teooria kaitseks uusi
toendeid ja tema teaduslikud vastased on sunnitud moneks
ajaks vaikima.
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Kuid siis algab koik uuesti. Uhes saksa ajakirjas aval-
datud artiklis teatas professor Baumgarten kategooriliselt,
et uurides taastuva soetdve kulgu, ei olnud tal juhust ndha
mitte mingisuguseid fagotsiitite. ,,MetSnikovi jareldused on
pigemini tema rikkaliku kujutlusvéime vili kui uurija objek-
tiivsete andmete tulemus.“ Ilja I1jits oli sunnitud kulutama
suure summa raha ahvide ostuks, et nende najal kontrollida
oma taastuva soetove katseid. Selgus, et Baumgarten oli
fagotsiiiite otsinud sealt, kust neid ei tulnud otsida. Ta loo-
tis neid leida veres, kuid fagotsiiiite, kes olid neelanud soe-
tove mikroobe, tuli otsida pornast. Just pornas MetSnikov
nigigi klassikalist pilti fagotsiitoosist. Ta saadab ,,Virchow’
Arhiivile* artikli, milles iimberliitkkamatute faktidega purus-
tab Baumgarteni jareldused.

1887. aastal otsustas Ilja I1jits teostada siberi katku vas-
taseid siistimisi lammastele suuremas ulatuses. Selle otsuse
pohjustas laialdaselt levinud siberi katku taud, mis havitas
kiimneid tuhandeid lambaid. Metsnikovi abilised soitsid
Pasteuri juurde eriti selleks, et tutvuda siistimise tehni-
kaga. Maavalitsus andis loa, ja too algas.

Ajalehed haarasid uudisest otsekohe kinni. Lehtedes
ilmusid teated, nagu: , Voetakse tarvitusele otsustavad abi-
noud voitluseks siberi katku vastu, ,,Kuulus opetlane Mets-
nikov abistab pollumehi nende hidas®, , Siistimised on and-
nud juba tulemusi. Tuhanded lambad on pééstetud hukku-
misest*. Ja toepoolest, tuhanded lambad olid pédstetud
siberi katku norgendatud kultuuride siistimisega.

Uus to6 haaras Ilja Iljitsi. Ta veetis laboratooriumis
pievad ja 00d, uurides siberi katku mikroobi ja abistades
oma kaastéolisi seerumi valmistamisel, mida kulus lammas-
tel katku drahoidmiseks iitha suuremal hulgal. Oma tervi-
sest hoolimata tootas MetSnikov kuni norkemiseni koige
kardetavama haiguse mikroobiga. Uhel ohtul, seistes visi-
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musest vaevalt jalul, tostis ta vériseval kiel siberi katku
mikroobidega tdidetud katseklaasi pipeti juurde, mida ta
hoidis suus. Piiiides mikroobikultuuri pipetti imeda, tombas
Ija 1ljits klaastorukesse vedelikku kogemata liiga tugevasti
ja neelas alla suure hulga mikroobe. See oli kdige kangem
siberi katku mikroobide kultuur ja Met3nikovi ootas surma
voimalus piinarikka haiguse tagajirjel. Kaastoolised viisid
lja Iljitsi viivitamatult laboratooriumist 4ra ja panid ta
voodisse.

»Noh, mis te jdndate minu iimber,* iitles Met3nikov
kurvalt naeratades, ,mis on sellel motet? Mikroobid on sat-
tunud juba minu organismi ja mingi joud ei aja neid sealt
enam viélja. Jitke niitid minu fagotsiiiitidele voimalus nii-
data, milleks nad on voimelised. Kdige ebameeldivam kogu
selles rumalas loos on vahest ainult see, et ma ei saa oma
t66d lopule viia.*

Veel iiks moistatus organismi tovekindlusest siberi katku
mikroobide suhtes: koik moddus histi, Metsnikov ei hai-
gestunud. Ilja Iljit$ viis uurimised 16pule, andis siberi katku
katsesiistimiste praktilise libiviimise iile oma abilistele ja
otsustas ise soita Viini, eelseisvale iilemaailmsele hiigienis-
tide kongressile. Miski ei ennustanud tormi, ja Ilja Iljits
vois liihikeseks ajaks Odessast lahkuda.

Arasoidu eel kiilastas Ilja 11jitsi kirjanik Gleb Ivanovits
Uspenski. Rusutud oli vene kiila Jauliku hing. Ta oli Mets-
nikoviga tuttav ja otsis temalt vaimset tuge. Ilja [1jits pani
kirjaniku enda korvale diivanile istuma ja hakkas talle
jutustama Pasteuri siistimistest ja sellest, missugused hel-
ged perspektiivid nendega avanevad. Ta jutustas kirjani-
kule iihe ndite bakterioloogiajaama rawpraktnka arvukaist
juhtudest.

»Meile toodi hiljuti laboratooriumi viike tittarlaps.
Tema kded olid marutdbise koera hammustatud. Selle
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lapse saatus iikskdik missuguses Venemaa teises linnas
oleks olnud traagiline: mone nédala parast oleks teda
tabanud piinarikas surm. Titarlaps oli juhtunust niivord
ehmunud, et lubas meil ilma vaevata teha marutovemiirgi
vastu esimese vaktsiinisiiste. - Mdddub pdev, me ootame
last teisele siistimisele. Meie mure selle tiitarlapse pérast,
kelle silmad olid tdis pisaraid, oli tédiesti arusaadav. Jarg-
misel pdeval saadan ma koik oma kaastoolised seda last
otsima. Pirast kestvaid otsimisi ta leitaksegi ja tuuakse
jaama. Ma astun véikese pogeniku juurde, kes otsekui
viike metsloom on liibunud oma ema seeliku kiilge, ja
iitlen: ,,Aa, pelgur! Miks sa eile ei tulnud?* Tiitarlaps
laseb pea norgu ja vaikib. Tema cest vastab ema: ,,Kardab
pisteid.“ Ma votan taskust kompvekke ja annan need
lapsele. Ta sirutab arglikult kinniméhitud kdekese. Mul
on siidamel raske: ma saan ju aru, et mitte ainult tiitar,
vaid ka ema tulid meile vastu tahtmist. Ema loodab juma-
lale, vahest ehk moddub hida ka niisama. Laps on terve,
jookseb, nagu poleks tal midagi héda, milleks siis teda tirida
arstide juurde, torkida, teha valu! Ma poordun iihteaegu
nii ema kui ka lapse poole: ,Te peate oma lapsele selgi-
tama, et kui ta ei taha surra, siis kaigu meil korralikult, ja
me ei jata teda hatta. Marutobise koera hammustus ei ole
naljaasi. Lapse organismi on sattunud marutove surmav
miirk ... On tarvis rutata, kuni see pole joudnud ajuni.
Eile teie ei tulnud, kui te oleksite jiatnud veel paar péeva
tulemata, siis ei oleks miski pddstnud teda surmast. Voit-
luses marutovemiirgiga on iga péev kallis. Aga pistet ei
ole tarvis karta, pieva jooksul saavad lapsed tanaval hoopis
suuremaidki kriimustusi kui see. Ema ja lapse silmis
olid pisarad, kuid juba tekkis niole ka arglik naeratus.
Seepeale motlesin endamisi, niiiid pole tarvis enam nende
pérast muretseda, nad tulevad siistimisele, ja vaike tiitar-
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laps elab ja naerab edasi. Sellest muutus siida nii kergeks
ja ma siirdusin suurima rédmuga laboratooriumi tootama,
teades, et me toome oma tegevusega inimestele kasu.*

Ilja Iljits, jutustades to6st laboratooriumis nagu tava-
liselt, vaimustus ise ja kiskus oma erutatud olekuga kaasa
ka Uspenski. Kirjanik hakkas Ilja 11jitsi = tihelepanelikult
kuulama, esitas talle kiisimusi uute teaduslike avastuste
kohta; tema néoilmes ei olnud enam siingust ja silmad hak-
kasid pehmelt hiilgama. Gleb Ivanovits Uspenski viibis
MetSnikovi juures kaks tundi ja lahkus volutuna opetlase
entusiasmist ja inimlikkusest.

* Ed

*

Igasse ilmakaarde laiub verstade ulatuses rikka moisniku
Pankejevi mois. Sajad moonakad tootavad hirra kasuks,
ilma et nad sbandaksid oma selgagi sirutada. Rammusatel
aasadel soovad tuhandepealised loomakarjad. Odessa
sadamas laaditakse laevadesse vagunite viisi kuldseid teri,
mis on siia veetud Pankejevi moisadest. Louna-Vene miljo-
nari majapidamine oitseb. Kuid ainult lammastega on
hdda: siberi katk r6ovib taskust lausa puhast kulda.

... Péikesekiired kallavad valgust Odessa kuulsa
Fanconi kohviku laudadele. ;

Siin kohviklaasi taga solmitakse dritehinguid sadadele
tuhandetele rubladele; {ihe tunni kestel muutuvad siin
spekulandid kohutavalt rikkaks ja samas kaotavad ka kogu
oma varanduse. Koik kaubandusse puutuvad uudised satu-
vad koigepealt siia ja alles siis borsile.

Tdna on kohvikus eriti elav. Siberi katku taud on
maksma ldinud juba miljoneid rublasid. Kariloomad hukku-
vad. Aritehingud on hédaohus.

Odessast sadu versti eemal, Pankejevi moisas, valitseb
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samuti elevuis. On saabunud kohale valgetes kitlites arstid
ja alustanud siistimisi siberi katku vastu. Puunaia taga
seisid lambad, surudes end iiksteise vastu. Suvepdike kor-
vetas. Raske oli hingata. Bakterioloogid totasid vasima-
tult. Siistitud oli neli tuhat lammast.

Moddus pdev. Neljast tuhandest siistitud lambast
hukkus kolm tuhat. Kui nad oleksid hukkunud ilma siisti-
mata, siis oleks voinud kaevata ainult jumala peale; kui
aga on tehtud siistimised, siis on, kellelt nouda, on, kellele
siiiid veeretada.

Modda Odessa tdnavaid jooksevad ajalehemiiiijad.
Enneolematu sensatsioon! ,,Met3nikov siiiidi hdrra Panke-

jevi kolme tuhande lamba hukkumises!* ,,0On aeg lopetada
ohtlikud eksperimendid!* , Kindralkuberner keelas stisti-
mised*. ,,Pasteuri jaam on suletud®. ,,Metdnikovi dhvar-

dab kohtulik vastutusele votmine®.

Onnetus moisnik Pankejevi lammastega juhtus ajal, mil
Metgnikov reisis mddda Euroopat.

Teel tagasi Venemaale soitis Ilja Iljits oma naise vane-
mate maisa Popovkasse Kiievi kubermangus. Seal anti
talle edasi telegramm, milles paluti katkestada puhkus ja
soita viivitamatult Odessasse tagasi: jaama dhvardas sulge-
misoht.

Meténikov ruttas Odessasse, kus oli tarvis kiiresti kont-
rollida, misepohjustas Pankejevi Jammaste siistimise eba-
onnestumise.

Kuni Met$nikov piiiidis asjatult selgitada vaktsineeri-
mise ebadnnestumise pohjust, tekkis jaama ja tema nime
iimber metsik laimubakanaal.

., Sattunud niisugusesse olukorda,” kirjutas Ilja Iljits
hiljem, ,,ndgin ma selgesti, et minul kui teoreetikul on
koige parem eemalduda ja jdtta laboratoorium praktikute
hoolde... Aga et ma kirglikult tahtsin oma teaduslikke

189



toid jatkata, siis tuli mul tingimata leida pelgupaik, kus
ma oleksin voinud rahulikult oma toole anduda. Sel ajal
ei olnud Venemaal, peale Odessa oma, iihtegi teist bakterio-
loogialaboratooriumi.

Prints A. P. Oldenburgski kavatses Peterburis asutada
suure bakterioloogiainstituudi ja pani mulle ette sellega
tegelema hakata. Kuid saanud Odessa kogemustest ope-
tust, ja teades, kui raske on voidelda vastupanuga, mis
kerkib igast kiiljest ilma igasuguse mdistliku pohjuseta,
eelistasin soita vélismaale ning leida endale seal teadus-
likuks tooks vaikse varjupaiga.“

Hulk aastaid kulus voitluseks reaktsionddridega, kuid
voitlus oli liialt ebavordne. Paljudki viljapaistvad vene
inimesed olid siis sunnitud oma kodumaalt lahkuma.
Need olid enamasti tsaari isevalitsuse vastu voitlejad —
revolutsionddrid. Ka Ilja I1jit§ Met$nikovil tuli kodumaalt
lahkuda ja, asudes juba viljaspool Venemaa piire, teha
kuulsaks vene teadus.
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Pasteuri Instituut.

Ilja 1ljiti esimene kohtamine Pasteuriga toimus Ladina
linnaosas Vauquelin’i tinaval. Pasteur, viike hallipdine
mees, seisis kiiresti kokkulododud baraki juures, kus tehti
siistimisi marutdve vastu. Monuldes laskis ta paikesekiiri
paista oma néole. Tema pead kattis must tanumiits ja
tihedate kulmude alt vaatasid hallid ldbitungivad silmad.
Pasteur oli poolhalvatud, kogu tema keha vasakpoolne kiilg
oli liikumatu. .

Ta vottis Ilja Iljitsi vdga lahkesti vastu ja alustas kohe
juttu probleemidest, mis kisitlesid organismi voitlust mik-
roobidega.

,Sel ajal kui minu noored kaastoolised,” iitles Pasteur,
_suhtusid teie teooriasse skeptiliselt, pooldasin ma kohe
teie seisukohta, sest mind himmastas juba ammugi mitme-
suguste mikroskoopiliste olendite omavahelise voitluse
vaatepilt, mida mul oli juhus nédha. Arvan, et te olete
sattunud oigele teele.

Alles parast Pasteuri surma, kui Ilja Iljitsil oli iiha
raskem kaitsta oma teooriat arvukate kallaletungide vastu,
tulid Meténikovile meelde need sonad, mis andsid talle
joudu.

Viljendanud oma seisukoha Meténikovi teaduslike toode
suhtes, osutas Pasteur oma kiilalisele koige suuremat
lahkust. Ta tutvustas Ilja Iljitsi meelsasti instituudi
tooga.

Jirgmisel pieval kutsus Pasteur Metsnikovi 1ounasod-
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gile. Pasteur elas Normaalkooli ruumides. Ilja Iljit§ vottis
kutse roomuga vastu. Ta lootis Pasteuriga veel kord
konelda teemadel, mis neid molemaid huvitasid. Aimamata,
et louna saab olema pidulik, ilmus Metsnikov oma tavalises
mustas saterkuues ja lohakalt seotud musta kaelasidemega.
Kuid suur oli tema kohmetus ja noutus, kui ta ndgi piduli-
kult roivastatud daame ja frakkides mehi. Varisesid kokku
plaanid vestelda teadusest nelja silma all. Ilja Iljits oli
valmis koju tagasi minema, et riietuda frakki. Sel hetkel
hiiiidis Pasteur teda sobralikult. Téiesti kohmetunud Ilja
[1jits vabandas end ja tahtis soita siiski koju, et iimber riie-
tuda. Kuid Pasteur ei lasknud tal seda teha, ja et Ilja Iljitsi
I6plikult rahustada, vahetas ka ise fraki saterkuue vastu.

Met$nikov otsustas Pasteurilt veel samal ohtul kiisida,
kas ta voib iseseisva uurijana péédseda instituuti. Pasteur
noustus sellega meelsasti ja pakkus Ilja IljitSile toa oma
isiklikus laboratooriumis seniks, kuni instituudi uus suur
hoone 10plikult valmib. Ta lubas hiljem Met3nikovi kisu-
tusse anda kogu laboratooriumi.

Tagasiteel Pariisist Odessasse peatus MetSnikov Berlii-
nis, et kiilastada Robert Kochi.

Juba kongressi ajal Viinis teatas Kochi assistent
Metsnikovile, et tema patroon on huvitatud preparaadist,
mis kinnitab fagotsiitoosindhtust taastuva soetove juures.

Saabunud Berliini, kiilastas Met$nikov Kochi. See voitis
Metsnikovi vastu ebasobralikult.

»Illmunud Hiigieeni Instituuti, kus Koch oli profes-
soriks,* kirjutab Met$nikov, seda kiilaskdiku meenutades,
»leidsin ma seal eest tema assistente ja opilasi. Parinud
Kochilt jarele, titlesid nad, et kokkusaamine on méiratud
jargmise pdeva hommikule. Vahepeal vGtsin ma vilja oma
preparaadid ja hakkasin neid nditama tema noortele kaas-
toolistele. Koik teatasid iiksmeelselt, et see, mida nad
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isja mikroskoobis négid, kinnitab vaieldamatult minu jarel-
dusi. Sellest julgustatuna ldksin ma jdrgmisel péeval
koos peaassistendiga Kochi laboratooriumi. Ma nagin
mikroskoobi taga istumas elatanud paljaspdist, kuid mitte
veel halliks ldinud tdishabemega meest. Tema ilus ndgu
oli tihtsa, peaaegu korgi ilmega. Assistent teatas ette-
vaatlikult oma iilemusele, et ma olen ilmunud maéaratud
kokkusaamisele ja soovin talle ndidata oma preparaate.

,Mis preparaate!“ kostis Koch pahaselt. ,Ma késkisin
teid tinaseks loenguks koik vajaliku valmis seada, kuid
nden, et kohal ei ole kaugeltki mitte koik.*

Assistent vabandas alandatult ja osutas jdlle minule.

Koch iitles mulle kétt andmata, et ta on praegu véga
kinni ja ei saa minu preparaatide vaatlusele pithendada
kuigi palju aega. Varsti toimetati kohale mitu mikro-
skoopi, ja ma hakkasin talle nditama peamiselt neid kohti,
mis minu arvates olid eriti toestavad.

. Mispirast te varvisite oma preparaadid lillaks, oleks
hoopis parem, kui nad oleksid vérvitud helesiniseks?*

Ma seletasin talle oma pohjusi, kuid Koch ei jdanud
rahule. Juba mdne minuti pérast tousis ta piisti ja teatas,
et minu preparaadid ei toesta mitte midagi ja et ta ei leia
nendes minu vaadetele mingit kinnitust. See arvamuse-
avaldus ja Kochi kogu kiitumisviis puudutasid mind valu-
salt. Ma vastasin, et talle on nihtavasti preparaatide koigi
peensuste nigemiseks monest minutist vdhe ja seepédrast
miaraku ta mulle uus, kestvam kokkusaamine. Meid vahe-
peal sissepiiranud assistendid ja opilased, kes hiljuti olid
minuga koiges iihel noul, pooldasid niiiid koik kooris Kochi
arvamust. Teisel kokkusaamisel oli Koch monevorra
jareleandlikum. Ta tegi katset minuga mitte noustuda,
nigi aga siiski seda, mida oli tarvis, ja lopuks ditles
ikkagi:
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,, Teate, mina ei ole ju mikroskoopilise anatoomia alal
spetsialist. Ma olen hiigienist ja seepéarast on mulle tiiesti
iikskoik, kus asuvad spirillid (mikroobid) — kas rakkude
sees- voi valjaspool.*

Seepeale jdtsin ma temaga jumalaga. Alles iiheksa-
teistkiimmend- aastat péarast seda seanssi tunnistas Koch
avalikult, et mul oli tol korral 6igus, kui ma néitasin talle
oma preparaate. Kuid nende kahe siindmuse vaheajal oli
juba nii paljugi muutunud .. .*

Ilja 11jits ditles kord: ,,Uued opetused, mis on vilja aren-
datud teiste maade pinnal, teatavasti ei kodune Saksamaal
kas iildse voi kui kodunevadki, siis tohutute raskuste ja
tunduva hilinemisega.* Niisugusele jareldusele tuli Met3ni-
kov oma isikliku kogemuse pohjal.

Ilja IljitSile oli selge, kus ta voib leida teaduslikuks
tooks ulualuse. Ta hakkab esindama Venemaad maailma
bakterioloogia-keskuses — Pasteuri Instituudis.

Lahkudes Odessast, iitles Met$nikov oma sopradele:

,,Niisiis on otsustatud: ma soidan dra. Pariisis voib
teostuda minu teadusliku t66 eesmirk. Venemaal on sii-
rase unistuse teinud teostamatuks takistused, mis tulevad
nii {ilalt, alt kui ka kiiljelt. Voiks arvata, et Venemaal ei
ole veel tulnud aeg, mil teadus voiks osutuda kasulikuks.
Ma ei ole sellega nous. Vastupidi, arvan, et ka Venemaal
on teaduslik t66 vajalik, ja ma soovin koigest siidamest, et
tulevikus kujuneksid tema jaoks tingimused soodsamaks,
kui nad olid sel ajal, kui elasin mina.*

MetSnikovi drasoitu Pariisi varsti parast ,,Odessa vahe-
juhtumit* peeti valitsevates ringkondades tsarismi solva-
miseks.

»Adrmiste veendumustega inimene, Gppeasutisse tiiesti
kolbmatu* — saarast salajast karakteristikat Met3nikovi
kohta siilitati tema toimikus Odessa kindralkuberneri
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arhiivis ja see karakteristika oli nagu plekk Gpetlase kiiljes,
kes pidi lahkuma armastatud kodumaalt.

Valutava siidamega otsustas Metsnikov jaddda Pariisi ja
siin voidelda vene teaduse prestiizi eest. MetSnikovi labo-
ratoorium Pasteuri Instituudis kasvas hiljem mitteametli-
kuks vene bakterioloogiainstituudiks. Kiimned ja sajad
vene opetlased tootasid Ilja I1jitSi juures Pariisis ja tostsid
korgele vene teaduse lipu. Maailma mikrobioloogia aja-
loos omandas Metsnikovi vene mikrobioloogia koolkond iihe
koige viljapaistvama koha.

Algas Ilja 11jits Met$nikovi viimane elujark.

* Ed

Meténikov saabus Pariisi 15. oktoobril 1888. aastal.
Pasteuri Instituudi suur hoone ei olnud siis veel 1plikult
valmis ja arvukad kaastoolised tootasid Kkitsas labora-
tooriumis, mis koosnes ainult viiest-kuuest vaikesest toast.
Peale teadusliku too tehti siinsamas ka kaitsesiistimisi, ja
haigete hulk ei véahenenud kunagi. Inimesed saabusid
Ulmi tinavale ravimisele maakera koigist paigust. Koik
Pasteuri kaastoolised ja arstid-vabatahtlikud olid tihteaegu
kirurgideks, haigete registreerijaiks ja korrapidajaiks.
Peaaegu kogu Pasteuri laboratoorium tegeles tol ajal siisti-
mistega marutove vastu. Ilja [1jits Metsnikovi saabudes
muutusid praktika ja teooria Pasteuri Instituudis lahuta-
matuiks.

Pasteur raikis: ,,Pole rakendusteadusi, on ainult teadu-
sed ja nende rakendus.* Jargides oma Opetaja pohimotteid,
iihendas Pasteuri koolkond endas korge eksperimentaalse
meisterlikkuse teoreetiliste probleemide viljatootamises ja
teaduslike uurimiste tulemuste viljaka drakasutamise.

Metsnikov ja Pasteuri kaastooliste kollektiiv tdiendasid
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teineteist suurepdraselt, vaatamata teatavatele lahkumine-
kutele uurimiste metoodikas ning teaduse ja maailmavaate
tiksikutele kiisimustele ldhenemises. Uhelt poolt Met3nikovi
bioloogiliste {ildistuste laius, teoreetiliste vaadete siigavus,
tema tohutu eruditsioon ja teiselt pool Pasteuri kaastooliste
erakordne eksperimentaalne meisterlikkus — koik see moo-
dustas tihtsa harmoonilise terviku.

Kui Pasteuri koolkonnas alustati mingisugust uut uuri-
mist, siis eldi: ,,Me ei tea peaaegu mitte midagi antud
ndhtuse loomusest. Me hakkame seda néhtust uurima;
eksperiment viib meid toele. Ilja Iljitsi ei suutnud rahul-
dada niisugune empiiriline, katseline ldhenemisviis teadus-
likele probleemidele. Pasteuril ei olnud = kombeks enne
uurimise alustamist tutvuda vastava teadusliku kirjandu-
sega koigis keeltes, nagu seda tegi MetSnikov. Pasteur ja
tema koolkond piiiidsid piirata oma eksperimentide ala ja
asusid lahendama konkreetseid, praktilisi iilesandeid, kuid
need eksperimendid olid iilimalt tdpsed ja imetlusviarselt
elegantsed. Hoopis teistsugune oli Ilja Iljits: teda huvita-
sid alati iildbioloogilised probleemid ja praktilist temaatikat
késitles ta ainult nendega iihenduses. Ta ei taotlenud oma
preparaatides ilu, tema uurimisvotted olid sageli pisut
tahumatud — koik see oli talle korvalise tédhtsusega.
Laialdaselt haritud ja vordlevat bioloogilist meetodit valit-
sev Ilja Iljit§ vois paljudel juhtudel lubada endale siirduda
tildiselt erilisele. Piistitanud fagotsiiiitide-teooria, korral-
das ta hulk aastaid arvukaid katseid, mis kinnitasid tema
vaadet.

Metsnikovi teadusliku loomingu omapéra avaldub eriti
selgesti tema fagotsiiiitide-teooria loomise niites. Alamate
usside rakusisese seedimise uurimine, vaatlused meritihe
vastsete ja vesikirpude juures viisid Ilja Iljitsi fagotsiiiitide-
teooriani. MetSnikov piihendas hulk aastaid voitlusele oma
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teooria kaitseks. Niiiid pidid arvukad katsed mikroobide
poolt tekitatud vdga mitmesuguste haiguste ndidete varal
seda teooriat kinnitama loomariigi koigis astmeis.

Pasteuri praktiline koolkond hindas vdga korgelt Ilja
11jits MetSnikovi avarat ja iildistavat moistust. Uurimis-
metoodika erinevus ainult rikastas Pasteuri koolkonda.
Doktor Roux, Pasteuri ldhim kaastooline, iseloomustas
oma kones Metsnikovi seitsmekiimne aasta juubeli puhul
Ilja Iljitsi osa Pasteuri Instituudis jargmiselt:

., Pariisis, samuti nagu Peterburis ja Odessas, saite te
koolkonna peaks ja laitsite selles [Pasteuri] instituudis
teadusliku kolde, mis levitab oma valgust kaugele. Teie
laboratoorium on meie majas koige elulisem ja sinna voola-
vad suurel hulgal need, kes soovivad t66d teha. Selles
laboratooriumis arutatakse ldbi jarjekordsed siindmused
bakterioloogias; siia tullakse vaatama huvitavat katset,
siin otsib uurija motet, mis viiks ta wvilja kitsikusest,
millesse ta on takerdunud. Just teie poole poordutakse
palvega kontrollida édsja tihelepandud nahtust, teile usal-
datakse oma avastus, mis sageli ei ela {ile teie kriitikat;
ja 1opuks, kuna te koike loete, siis poordub igaiiks teie
poole jdreleparimisega, palub teilt andmeid dsja ilmunud
teadusliku artikli sisu kohta, mida ta ise ei kavatse lugeda.
See on hoopis mugavam kui tuhnida raamatukogudes, ja
iihtlasi ka kindlam, sest sel teel vilditakse tolkija ja tolgen-
dajate vigu. Teie eruditsioon on nii laialdane ja eksimatu,
ot teenindab kogu instituuti. Kui palju kordi olen ma
seda ise kasutanud! Teiega ei karda olla pealetiikkiv, sest
mitte iihessegi teaduslikku kiisimusse ei suhtu te iikskoik-
selt. Teie tuli siititab iikskoikse ja sisendab skeptikusse
usku.

Teie olete toos vorratu seltsimees. Ma voin seda iitelda,
sest mul on olnud korduvalt onne teie uurimistest osa
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votta. Tegelikult oli nii, et teie tegite koik. Veel rohkem
kui teie teadmised, tombab teie headus enda poole. Kes
meist ei ole sellest osa saanud! Ma olen ndinud selle liigu-
tavaid toendeid nii paljudel kordadel, kui te hoolitsesite
minu kui oma lapse eest. Teil on nii hea meel osutada
teenet, et te olete tdnulik nendele, kellele te seda osutate . . .

... Pasteuri Instituut volgneb teile palju. Te toite talle
dega tostsite suurel médral tema kuulsust. Siin niitasite
teie omakasupiitidmatuse eeskuju, loobudes igasugusest
palgast noil aastail, mil raske oli ots otsaga kokku saada,
ja eelistasite tagasihoidlikku elu selles majas neile austa-
vatele ja kasulikele ametikohtadele, mida teile pakuti ...

Pasteuri Instituudi uues hoones kuulusid MetSnikovi
laboratooriumile kaks tuba alumisel korral ja veel moned
toad teisel korral. Iga pédev tdpselt kell iiheksa saabus Ilja
[1jits instituuti, kus kaastoolised juba ootasid tema korral-
dusi. Tema ldhimateks opilasteks olid sel ajal professor
Nikolai Jakovlevits TSistovits ja inglane doktor Ruffer.

Oma Pariisi tegevuse esimesed aastad piihendas
Metsnikov fagotsiiiitide-teooria kaitsele. Me juba teame,
et vastavalt MetSnikovi opetusele on organismi tédhtsaimaks
kaitseomaduseks fagotsiiiitide voime neelata ja seedida
mikroobe. Kuid teistsugusel arvamusel olid niinimetatud
humoralistide koolkonna esindajad. Nad arvasid, et mik-
roobe ei hdvita mitte fagotsiiiidid, vaid vereleem ja orga-
nismi teised koevedelikud.

Mis on vereleem? Kui me tdidame klaasi verega ja
jatame selle moneks ajaks seisma, siis voime varsti veen-
duda, et veri ei ole oma koostiselt iihtlane aine. Me ndeme
klaasis selgesti kaht kihti. P&hja vajub kokkutémbunud
vereklomp ja selle peale jdib ldbipaistev vedelik Vere-
klombis leiduvad kdik vere niinimetatud vormelemendid:
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punalibled — eriitrotsiitidid, valgelibled — leukotsiiiidid
(nende hulka kuuluvad ka fagotsiiiidid), vere hiiiibimist
soodustavad osakesed — vereliistakud ehk trombotsiitidid
— ja vere hiiiibeaine — fibriin. Nii keerukas on vereklomp
oma koostiselt. Labipaistev vedelik — see ongi vereleem,
vereplasma, mida Meténikovi vaenlased vastandasid valge-
libledele — fagotstiitidele.

Vihasemat ja kestvamat heitlust arstiteaduse ajaloos ei
tunta, kui oli seda voitlus Metsnikovi ja humoralistide
vahel. See toi inimkonnale suurt kasu, sest see andis
molemale poolele pohjust korraldada hulga tdhtsaid arsti-
teaduslikke uurimisi. Baumgarten pidas oma kohuseks igal
aastal avaldada teaduslikes ajakirjades mitu artiklit, mis
olid suunatud fagotsiiiitide-teooria vastu. Ta ei olnud nii
naiivie, et oleks hakanud kategooriliselt eitama fakti
ennast, et fagotsiiiidid on mikroobide ogijad, vaid asus
iimber liilkkama fagotsiiiitide kaitsefunktsiooni toestust. Uhe
jarjekordse artikli kirjutamiseks andis Baumgartenile poh-
just Metsnikovi poolt avaldatud teade, et konnad on siberi
katku suhtes immuunsed, mida ta seletas kui fagotsiiiitide,
bakteriogijate iiksmeelse t00 tulemust. Baumgarten Kkirju-
tas koige solvavamas toonis: ,.Mispirast peaks siis konn
siberi katku podema, kui siberi katku mikroobid kardavad
konna mahlasid nagu tuld ja surevad tema keha vedelikku-
des? Samasugusel arvamusel oli hr. Fliigge laboratooriumist
fir. Nettal — ka tema juhtis tahelepanu sellele, et konna
mahlad on siberi katku mikroobidele surmavad.*

Ilja 11jits saadab mooda palju uneta 6id, kaaludes voOi-
malusi, kuidas organiseerida Kkatseid nii, et need suudaksid
vastastele toestada tema teooria vastuvaidlematut oigsust.
Et mitte iihtegi liili oma arutlusest kaotada, touseb Metsni-
kov voodist, istub siidadosel kirjutuslaua taha ja visandab
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oma plaani paberile. Niiiid voiks juba uinuda. Kuid Ilja
[ljitsil pole praegu aega unele moeldagi. Ta ldheb vee-
kraani alla ja kiimbleb oma pead kiilmas vees. Siis rijetub
ta ja véljub tidnavale, kus teda vastu votab koidueelne udu.
Varsti ilmuvad tdnavale kaupmehed, kes veavad turule
liha, juur- ja puuvilja. Vilja tulevad ka kojamehed, hooru-
des uniseid silmi. Uha kahvatumaks muutuvad gaasilater-
nate tuled. Ilja Iljit§ ldheb instituuti.

Instituudis hakatakse palavikuliselt tegutsema. Keegi
16ikab kuivatuspaberist soorikesi, teine valmistab ette kat-
seks konni, kolmas on saadetud linnast valja kummalise
ilesandega ilmtingimata hankida kérkjaid.

[lja Tljitsi kavalast plaanist on vaimustatud kogu
instituut. See Metsnikov voib kavaluses isegi saatana iile
trumbata! Tema plaani tuum seisis selles, et konna naha
alla juhitakse siberi katku eosed, mis on suletud kuivatus-
paberisse voi korkjasiidamikust kotikestesse. Libi paberi
voi korkja pdaseb siberi katku eoste juurde vedelik, konna
kehamahl, kuid fagotsiiiidid ei suuda paberi- voi korkja-
toket iiletada. ,Ja siis me vaatame,* métleb Metsnikov,
»Mmissugune on tulemus!* Kui on &igus Baumgartenil,
siis siberi katku eosed peavad hukkuma. Aga kui on oigus
Met$nikovil, siis fagotsiiiitide eest kaitstud eosed arenevad
rahulikult ja moodustavad siberi katku bakterite kolooniaid.
See rangelt teaduslik katse ei jiata vastasele tihtegi vélja-
padsuteed.

Uurimiseks kasutati kiimneid konni. Igaiiks neist sai
oma osa siberi katku eoseid, mis olid fagotsiiiitidest iso-
leeritud. Kontrollkonnadele siistiti siberi katku eoseid
kehasse vahetult, ilma igasuguste toketeta. Kogu instituut
ootas pingelise ponevusega Metsnikovi ja Baumgarteni
kahevoitluse tulemusi. Kui kotikesed siberi katku eostega
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konna kehast vilja voeti ning need vastavalt toodeldi ja
varviti, tekkis kirjeldamatu juubeldus.

Mikroskoobis oli vaatevéli {ileni kaetud mikroobidega.
Eosed olid kasvanud héasti. Oli selge, et konna mahlad ei
tapnud baktereid, vaid olid neile isegi suurepéraseks toite-
keskkonnaks. Aga kontrollkonnad néitasid, et siberi katku
bakterite ogijateks on ainult fagotsiiiidid.

Baumgarten ja tema motteosalised olid tdielikult purus-
tatud, kuid relvi maha panna nad ei tahtnud. Moodub
teatav aeg ja Baumgarten esitab MetSnikovi teooriale uusi
vastuviiteid. Baumgarteni opilane Tsaplejevski kirjutab
viitekirja ja saab selle eest teadusliku kraadi. Virskelt-
kiipsetatud opetlane véidab, et tuvid ei karda siberi katku,
sesf nad omavad selle suhtes loomulikku immuunsust.
Edasi piiiiab ta toestada, et siberi katku bakterid surevad
tuvide kehamahlades, ja kui monikord fagotsiitoosi voibki
tiheldada, siis kahtlemata ogivad fagotsiiiidid juba tuvi
kehamahlade poolt surmatud baktereid. Humoralistid on
lepitamatud. Niiiid ei eita nad kiill enam fakti, et fagotsiiii-
did neelavad mikroobe, kuid nende arvates fagotsiitidid 0gi-
vad ainult surnud mikroobe. Oli tarvis toestada, et
fagotsiiiidid ogivad elavaid baktereid.

Baumgarten on kaval! Ta seisab Tsaplejevski selja
taga ja dhvardab MetSnikovi: . Niiiid te enam ei péase!
Koik on ette nahtud ... Palun vaga, me ei eita mikroobide
ogimise fakti. See fakt esineb, tosi kiill, harva, kuid siiski
tuleb seda looduses ette... Kuid fagotsiitidid, ja see on
juba kindel, ogivad meie ihumahlade poolt surmatud mik-
roobe, nad on lahinguvilja hiidanid.”

Baumgarten asetas raske iilesande. Sakslasele oli
tarvis niidata, et fagotsiiiidid sd6vad elavaid mikroobe.
Kuid mis parata, takistused selleks ju ongi, et neid iiletada!
Meténikov vottis viljakutse vastu. Veidi aega enne seda
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oli Metsnikovil onnestunud vaadelda, kuidas fagotsiiiidi
sisemus kihises sinimddapulgakestest (need on tuntud
sagedaste médanikkude tekitajatena; sinimidapulgakesed
on varustatud {ihe viburiga ja on viga liikuvad). Kui nad
liiguvad, siis jarelikult nad ka elavad. Kuid seda nihtust
vois tahele panna konna, mitte aga tuvi fagotsiiiitidel. Et
ei jddks mingit kahtlust, tuleb uus katse korraldada samade
loomadega, mida kasutas Baumgarten, nimelt tuvidega.
Kuidas seda korraldada?

Mooduvad  ettevalmistuste péevad. Tootatakse vilja
katsete metoodika.

Uks assistent hoiab kies tuvi, teine avab hirmunud
linnul silmalau, kolmas abiline astub Met$nikovi kabinetti
ja kutsub teda laboratooriumi.

»1lja I1jits, koik on valmis, ootame teid.*

»Tulen, tulen!* {itleb Metsnikov kisi hoorudes roomsalt.

Metsnikov votab viikese pipeti ja laseb tuvi silma tilga-
kese siberi katku kultuuri. Mone aja pirast votab [lja
[1jits linnu silmast sama pipetiga pisut vesist vedelikku.

»Vahepeal,* arutleb Met3nikov, ,,on fagotsiiiidid hivita-
nud suure hulga varemalt sissesiistitud mikroobe, niiiid
aga tuleb olla kannatlik, istuda mikroskoobi taha ja asuda
liksikute fagotsiiiitide piiiidmisele. Tuleb vaadata, kuidas
nad mikroobidega toime tulevad.“

Veendunud selles, et paljude fagotsiiiitide sisemuses on
siberi katku pulgakesi ja et vedelikutilgakeses vabu, #ra-
soomata mikroobe enam ei ole, palub Ilja Iljit§ viia tema
mikroskoop termostaadituppa.  Met$nikov ruttab oma
kabinetti ja votab seal Kiiresti seljast kuue ja  vesti. Ta
tombab kitli otse sédrgi peale ja siirdub oma vaatlusi
jatkama.

Termostaadituba erineb teistest selle poolest, et temas
voib uurimiseks vajalikku temperatuuri tépselt reguleerida.
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Termostaaditoa temperatuur on viidud kolmekiimne seits-
mele kraadile: iileni higisena tootab Ilja Iljits kannatlikult.

Peene klaastorukesega onnestus Metsnikovil  kinni
piiiida mikroobidega tdidetud fagotsiiiit ja kanda see iile
puljongitilgakesse. Fagotsiiiit ei saa elada véljaspool
elusorganismi, ja seeparast puljongis ta mitte ainult ei havi,
vaid ka lahustub. Mikroobid aga, kui nad on elusad, hak-
kavad paljunema.

Kummardunud mikroskoobi kohale, ei lase Ilja Iljits
fagotsiiiiti vaateviljalt. Méodduvad  tunnid.  Kuumusest
peaaegu lambudes ootab Meténikov tulemusi. Opetlane
nigi, kuidas fagotsiiit hukkus puljongis lahustudes ja
kuidas mikroobid hakkasid kiiresti paljunema.

Ilja Iljits sai siberi katku kultuuri niisugustest, Baum-
garteni ja Ko jargi ,surnud bakteritest®. Isoleeritud fago-
{siiiit neelas nad alla, kuid ei joudnud ara seedida.

[lja T1ljits véljus termostaaditoast tdiesti piinatud ja
punetava ndoga, kuid voiduroomsana. Ta on 166nud ja saab
alati 166ma igasuguseid baumgarteneid!

LSurnutest ei stinni elavaid . .. Rédgitakse, et fagotsiiii-
did toituvad raipeist nagu hiidanid, kuid minul kasvasid
,raipest* miljardid elavad mikroobid,* {itleb Metsnikov
oma kaugel asuvatele vastastele,

. Lugupeetav Baumgarten, moelge vilja midagi targe-
mat! Aga noormehele, harra Tsaplejevskile, ei tule kerge-
kaaluliste viitekirjade eest mitte kraade jagada, vaid ta tuleb
laboratooriumist minema kihutada,* iitleb Ilja [1jits pool
tosiselt, pool naljatades.

Ta demonstreerib opilastele ,surnud* mikroobide elus-
tumise ,,imet*.

Saadud siberi katku kultuuri siistiti merisigadele ja need
surid liihikese aja jooksul. Fagotsiiiidi poolt neelatud bak-
ter, millelt kultuur saadi, oli voimeline merisigu surmama,
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tahendab bakter oli virulentne. Mikroobidest, mis Baum-
garteni jargi olid ,,surnud®, sai Met$nikov siberi katku kul-
tuuri.

Fagotsiiiitide-teoorial tuli vastu pidada paljudele riinna-
kutele. Selle teooria looja kinnitas oma ideed himmastava
energiaga ja seejuures mitte arutlustega, vaid ikka uute ja
uute faktidega.

1891. aastal soitis Ilja Iljits korraks Inglismaale. Reisi
pohjuseks oli tema valimine Cambridge’i Ulikooli 1 audok-
toriks. Varsti pérast seda pidi Londonis kokku tulema loo-
dusteadlaste rahvusvaheline kongress, kus oli ette niha
tosine lahing fagotsiiiitide-teooria vastastega. Kongressile
valmistus mitte ainult MetSnikov, vaid ka kogu Pasteuri
Instituut. Kogu instituudi kollektiiv pidi kaitsma fagotsiiii-
tide-teooria au. Doktor Roux, Pasteuri parem kisi ja ase-
tditja, vottis isiklikult osa katsete ettevalmistamisest, mis
kinnitasid MetSnikovi teooriat. Ta oli ka ette ndhtud ametli-
kuks ettekandjaks instituudi poolt. Humoraalteooria kaits-
jana pidi esinema Biichner.

Kongressi péevil kirjutas Roux Pariisi:

»Metsnikov on praegu' tegevuses oma preparaatide
demonstreerimisega ja ta kindlasti ei jutustaks teile kodike
oma isiklikust edust. Ta koneles sellise kirega, et siititas
koiki. Mulle néib, et alates tidnasest paevast voitis fagotsiiii-
tide-teooria endale palju uusi sopru.*

Kuid varsti tabas Metsnikovi t66d uus kriitika, mis oli
hoopis tosisem kui Baumgarteni riinnakud. Opetlane Beh-
ring avastas ained, mis olid voimelised hivitama mikroo-
bide miirke (toksiine). Tema teooria vastandas fagotsiiiiti-
dele veres leiduvad keerukad keemilised ained, mida ta nime-

1 Cambridge’i Ulikool — iiks Inglismaa vanimaid iilikoole. Asu-
tatud 1209. aastal.
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tas antitoksiinideks. Behringi jargi teevad antitoksiinid tok-
siinide toime kahjutuks.

Humoralistid said tohusat abi.

Pirast rohkeid vaatlusi ja katseid onnestus MetSnikovil
seegi kord oma teooriat kaitsta. Ta toestas, et antitoksiinid
pole midagi muud kui fagotsiiiitide produktid, mis on saa-
dud norgendatud mikroobide draseedimisel. Sigade puna-
taudi vastu siistitud kiiiilikute vereseerum kui niisugune ei
tapa mikroobe ja ei ole antitoksiline, kui selles ei leidu fago-
tsiiiite. Ja vastupidi: kui ilmuvad fagotsiitidid, siis ilmuvad
ka antitoksiinid. Jareldus on selge: antitoksiinid tekivad
fagotsiiiitide elutegevuse tagajarjel ja jarelikult valitseb
loomade immuunsuse ja fagotsiiiitide vahel lahutamatu
Seos.

Uurides fagotsiiiitide ja immuunsuse seose probleemi,
valgustas Ilja Iljits ammendavalt ka kiisimuse teist kilge:
ta valmistas triikiks ette teose pealkirjaga ,,Loengud pole-
tiku vordlevast patoloogiast®, mis hiljem sai klassikaliseks.

See raamat ilmus 1892. aastal. Teos tegi kokkuvotte
[lja Iljitsi mitmeaastasest pingelisest toost rakusisese pees.
dimise ja fagotsiiiitide uurimise alal. Uurimiste teel kogu-
tud faktid kujunesid harmooniliseks teooriaks. See raamat
mairas ka Met$nikovi ja tema Opilaste tulevase too suuna.
Erilist huvi dratasid uurimised vanaduse ja pikaealisuse
nahtusest.

Ilja 1ljitsi maédrangu jargi oli raamatu peaeesmargiks
luua kindel seos haigusprotsesside Opetuse ja bioloogia
vahel.. Olles bioloog selle sona koige laiemas tahenduses,
piiiidis darvinist Meténikov visalt ja jarjekindlalt sisestada
haigusteopetusse vordlevat bioloogilist meetodit. = Bioloogi
jareldused iihtisid patoloogi jéareldustega. Metsnikovi pole-
tikuteooria muutus klassikaliseks.

Poletikunihtuste puhul, olgu poletiku pohjus missugune
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tahes — kas poletus, kiilmumine, voorkeha voi mikroobid —,
voib tdhele panna iiht ja sama pilti: vere valgelibled
(leukotsiiiidid), tungides ldbi veresoonte seinte, ilmuvad
poletikukohale, kus piiravad vigastatud koha sisse. Leuko-
tsiiiitide veresoonte seintest viljumise protsess on imetleta-
vamaid loodusenahtusi. Ilja Iljits lahendas selle imetletava
nahtuse saladuse.

Inimene 16ikab noaga kitte. Haavasse on tunginud mik-
roobid. Ja sellega asi algabki. Moodub moni tund — kasi
166b punetama, paistetab, tekib palavik ja valu. Tuttav ja
ammu tuntud pilt; juba tuhandete aastate eest kirjeldasid
antiikaja arstid kaunis iiksikasjaliselt koiki poletiku tunnu-
seid: rubor — punetus, calor — palavik, tumor - paistetus,
dolor — valu ja funktsioonide rikked. Koik need moisted on
tulnud tédnapédeva arstiteadusse juba kaugetest sajanditest.
Kuid poletiku saladus ei seisnud selles: keegi ei tundnud
poletiku, selle kodige levinuma haigusseisundi toelist loo-
must. Met$nikov korvaldas saladusekatte, mis varjas pole-
tikuprotsesse. Fagotsiiiidid etendavad ka poletike puhul
peaosa.

Keerukas ja kummaline on veresoonte siisteem. Siida
surub verd otsekui pump suurtesse arteritesse, mis, harg-
nedes ikka peenemaiks ja peenemaiks, lopevad arvutute
kapillaaridega — iilipeente johvsoonekestega. Touge touke
jarel teeb veri Kkiiresti oma ringi. Verejoas ujuvad fago-
tsiitidid, kaitstes meie tervist. Kuid korraga, organismi min-
gis kohas on haava kaudu naha alla tunginud mikroobid.
Loigus, kus mikroobid organismi tungisid, on verevool
kapillaarides aeglustunud. Fagotsiiiidid, kes seni liikusid
verejoa keskosas, ldhenevad niiiid veresoonte seintele ja
liiguvad piki seinu edasi.

Koik need nahtused vottis Metsnikov esmakordselt tea-
duse ajaloos pohjalikule mikroskoobilisele uurimisele. Tana-
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paeval me voime poletikuprotsessi jalgida suurel kinoekraa-
nil loomulikes varvides. Me nideme, kuidas peenes kapillaa-
ris voolab veri. Verejoas liiguvad punased kettakesed —
need on vere punalibled. Kapillaariseinte juures ujuvad vere
valgelibled — fagotsiiiidid. Me markame, et monedel neist
on suured tuumad, teistel aga viikesed. Vaadates ekraanile
veelgi tdhelepanelikumalt, ndeme, kuidas viikeste tuuma-
dega valgelibled sirutavad oma kulendid (pseudopoodid)
veresoone seina suunas.

Millest koosneb veresoone sisepind, kuhu fagotsiiiit oma
kulendi suunab? Iseenesest moista, et rakkudest. Veresoone
sein on nendega kaetud nagu mosaiigiga. Rakud asetsevad
tihedasti iiksteise korval. Fagotsiiiidi moodustatud kulend
satub kohale, kus rakud iiksteisega kokku puutuvad. Kulend
otsekui liikkab rakud iiksteisest eemale ja kogu fagotsiifit
surub enda veresoone seina sisse. Niib, nagu oleks fago-
tsiiiit mingi moistusega olend, kes ruttab kellegi kutse peale

_veresoonest vilja ronima ja siirduma sinna, kus vajatakse
tema abi. Vaadake, seal ta ronibki veresoone seina rakkude
vahel. Ta viljub tdiesti ja lahkub veresoonest. Mitmesajad
tuhanded ja miljonid fagotsiiiidid véaljuvad veresoontest ja
ruttavad meie keha ossa, mis on tabatud mikroobidest.
Joudnud kohale, tormavad nad meie tervise verivaenlastele
kallale: nad neelavad mikroobid alla ja hiévitavad need.

Fagotsiiiitide voimet hadavajalikel kordadel abistada
vigastatud organismilikusid seletas MetSnikov niinimeta-
tud positiivse kemotaksisega !, mis tingibki fagotsiiiitide
siirdumise vigastatud kohale. Moned tolle ajajdargu opetla-
sed — ja neid leidub ka meie paevil — kaldusid fagotsiiii-

1 Kemotaksis — alamate organismide ja korgemate loomade
rindrakkude liikumine teatavate keemiliste arritajate suunas vGi nen-
dest eemale.
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tidele omistama isegi teatavaid psiiiihilisi voimeid. Nende
arvates on fagotsiiiitidel mingi omapdrane moistus. Sai-
raste opetlaste idealistlikud vead paljastas juba Ilja Iljits
ise oma ,,Loengutes“. Ta kirjutas:

»oamuti on tdiesti ekslik omistada fagotsiiiitide-teooriale
teleoloogilist 1 loomust, mille jargi poletik on organismi
reaktsioon drritavatele teguritele. Kogu see teooria
pohineb evolutsiooniseadusel, mille jargi
organismile kasulikud omadused sai-
litatakse loodusliku valiku teel, kahjuli-
kud aga pikkamooda hédvinevad. Alama-
test loomadest jddvad ellu need, kellede
liitkuvad rakud astuvad véitlusse vaen-
lasega, haaravad selle ja hdvitavad; aga
teised, kellede fagotsiiiidid ei funktsio-
neerinud, peavad paratamatult hukkum a.
Niisuguse loodusliku valiku tagajarjel
kujunesid vdljajaparandati edasi kasu-
likud omadused, nende hulgas ka niisugu-
sed, mis on tarwilikud podletikuliseks
reakbsiopnikssiija s edaialma  ming it juba
ettemdhtud eesmirpita nagu seda nouab
teleoloogiline seisukoht

Nonda kirjutas Met$nikov 1892. aastal, tehes kokku-
votet oma teaduslikust tegevusest, mis oli pithendatud vont
lusele fagotsiitoositeooria eest.

»1lma elusate rakkudeta, ilma fagotsiiiitide ja nende elu-
tegevuse produktideta pole olnud, ei ole ega saagi olema

1 Teleoloogiline — (kreekakeelsetest sonadest ,télos* — eesmirk ja
,l6gos“ — Gpetus). Idealistid-teleoloogid arvavad, et looduses valitseb
otstarbekohasus: kassid on loodud selleks, et Ggida hiiri, hiired selleks,
et neid oOgiksid kassid, ja kogu loodus selleks, et toestada looja
(jumala) tarkust.
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immuunsust mikroobide ja nende miirkide vastu.* See
viide on Met$nikovi kiimneid aastaid kestnud teaduslike
uurimiste kokkuvote.

Ilja Iljitsi elu mdodub lakkamatus innustatud toéos. Ta
lahkub laboratooriumist ainult selleks, et mone tunni
magada. Instituudist ei lahku ka Olga Nikolajevna: ta
votab vastu ‘haigeid, kes tulevad suurel hulgal Pasteuri
juurde tervist otsima. Metsnikovid elavad Pariisis, kuid
nad tunnevad vihe seda linna: kuud ja aastad mooduvad
neil tiielikult toos. Tekkisid uued sobrad ja uued vaen-
lased. Uheks Metsnikovi koige lihedasemaks seltsimeheks
sai doktor Roux, mees, kes pédstis lapsed difteeriamiirgist.

Roux elas iiksildaselt, ilma perekonnata. Ta podes
tuberkuloosi. Haigus progresseerus ja saatuslik 16pp oli
lihenemas. Ilja I1jits saavutas seda, et Roux noustus kolima
tema juurde. Kui haige tervis halvenes, ei lahkunud Metsni-
kov tema voodi juurest, unustades oma t66 laboratooriumis.
Suvel saadeti Roux Ilja Iljitsi hoolitsusel korrapéraselt
maale. Teadus on Ilja Iljitile tanu volgu selle eest, et ta
pidstis-hukkumisest vahva mikroobidekiiti — doktor Roux’.

Roux koneles instituudis Met$nikovist:

_Metnikov puhkab, tootades nelja eest. Missugune
oivaline inimene! Kuid tema voorused on liiga iilevad, neid
voib imetleda, kuid mitte jédljendada.”

On 1890. aasta juulikuu. Roux oma Kirjas kurdab Olga
Nikolajevna puhul, et see tootab iile jou:

. Proua MetSnikova teeb koik voimaliku selleks, et
visida.  Ma nien teda siit viibimas haigete seas, onnetuna
iga patsiendi haigusest, ja onnelikuna, et voib seda ravida.*

Doktor Roux saab teada, et Ilja Iljits on 16petanud teose
,Loengud poletiku vordlevast patoloogiast“. Ta kirjutab
Met3nikovile: .

.See saab olema meile koikidele kasulik. Maksab teil
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tildse kirjutada takistustest, mis on tingitud teie prantsuse
keele mittetundmisest! Loeng on alati hea, kui sellest on
midagi oppida. Aga meil on vaja teada kdike, mida te voite
meile Opetada poletikust ja muudest asjadest . . .

Niitidsama tegin ma jalutuskdigu médda kiila. On juba
kirsse, kuid ainult kirsipuude okste tippudes. Ma ronisin
puude otsas nagu poisike, kiskusin 16hki sirgi ja jalad.
Kuid kirsid muutusid sellest veelgi magusamaks. Viljas
pollul on elu kindlasti parem kui laboratooriumis . .. vihe-
malt kuni oktoobrikuuni.*

Aga olgu kirsimarjad aias ja Iohnavad rohud aasadel nii
head kui tahes, Met$nikov ja Roux jddvad ikkagi opetlas-
teks ja nende kirjadest kuuldub pidevalt kajasid sellest tor-
mist, mis mollab fagotsiiiitide-teooria iimber.

Doktor Roux vastab Mets$nikovi kirjale:

,»Niisiis, ma nden teie kirjast, et Kochi hinnang fago-
tsiiiitide-teooriale on teid kurvastanud. Hirra Kochil ei ole
selles kiisimuses mitte mingisugust erilist kompetentsi. Ta
ei ole sellel alal mitte kunagi korraldanud ainustki katset.
Jérelikult tema arvamusel pole suuremat teaduslikku védir-
tust. Kuid kahjuks on tema arvamusel kaalu teiste opetlaste
silmis selle autoriteedi tottu, mida Koch omab. Ja see-
pérast oleks Koch teinud paremini, kui ta ei oleks mitte
midagi lausunud.*

Robert Koch ei tunnustanud fagotsiiiitide-teooriat. Tuleb
aeg — ja ta teeb seda, kuid seni on ta teaduses Metsnikovi -
vastane. Kuid see ei takista Ilja Iljit3il ja tema sdbral dok-
tor Roux’l suurima tdhelepanuga jélgida Kochi viljapaist-
vaid t6id tuberkuloosi uurimise alal. Samas kirjas kirju-
tab Roux Metsnikovile:

,»Mis aga puutub tema tuberkuloosi ravimise ja immuun-
suse avastusse, siis arvan ma, et see on viga tdsine asi ja
et ta viib oma t66 16puni. Kuid ma ei kiida heaks tema
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maneeri kuulutada kongressil nii tdhtsat fakti ja mitte
midagi konelda sellest, kuidas ta seda koike on téhele pan-
nud. Ta oleks pidanud kas taiesti vaikima voi réddkima
lopuni... Missugused kummalised kombed teaduses!

Pirast tagasijoudmist Pariisi tuleks meil asuda katseta-
misele sellel teemal, ja vdga mitmesugustes suundades.*

Iga samm MetSnikovi elus oli lakkamatu voitlus oma
ideede ja vaadete eest. Ei olnud nalja vastasel, kui see
juhtus Ilja 1ljitsiga palgest palgesse kokku!

Kord kiilastas Met$nikovi arst, kes oma viitekirjas oli
tema vastu polemiseerinud. Vaevalt oli ta joudnud astuda
Ilja 1ljitsi kabinetti ja nimetada oma nime, kui Metsnikov
pani ta kohe jahmatama:

,,Kas olite see teie, kes ei tunnustanud minu vaatluste
oigsust? Aga kas te arvate, et ma oleksin julgenud oma
ideesid avaldada ilma kiillaldase kontrollita!*

Seepeale hakkas MetSnikov esitama mélu jargi oma
vastase ekslikke seletusi. Kiilaline oli Ilja Iljitsi vihasest
konest niivord ehmunud, et peaaegu kaotas vastuvaidlemis-
voime ning unustas koik oma varem ettevalmistatud pohjen-
dused. Mairgates oma kiilalise kohmetust, tahtis Metsnikov
koneluse teisele ainele viia, kuid ei suutnud ennast pidur- -
dada ja jitkas oma vastase t60 mahategemist. Julguse
kaotanud doktor kartis parast seda Met3nikoviga kokku
puutuda.
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Koolera vastu voitlejad.

Pariisi porine tdnav. Mooda munakivisillutist liigub
pikkamodda matuserongkédik. Viletsad hobusekronud vea-
vad surnuvankreid, mis on tdis liikitud kirstudega. Vara-
vast kantakse vélja veel iiks kirst. Keegi joonistab véira-
vale musta risti. Vahe on maju, mis ei kanna seda paha-
endelist marki.

Uhes majahoovis leidis aset traagiline juhtum, millised
Pariisi toolisagulis olid muutunud péris tavaliseks. Naine
laheb veevargikraani juurde, et lasta dmbrisse vett. Ta
kukub ootamatult maha. Tema ndgu muutub hallikasrohe-
liseks ja keha tombleb krampides. Tal on koolera.

Hirmus kiilaline tabas oma ohvreid vabrikutes — to6-
pinkide juures, kauplustes — leti taga ja kodus — Ilouna-
lauas. Surm l6ikas rikkalikku saaki.

1892. aasta koolerataud oli eriti halastamatu. Ta haaras
kakskiimmend iiks riiki, kakssada kuuskiimmend seitse
linna palusid abi. Hukkus sadu tuhandeid inimesi. Kuid
abi ei olnud kuskilt loota. Teadus ei olnud veel voimeline
kooleraga voitlust alustama, sest haiguse tekitaja oli alles
leidmata.

Arstiteaduse Sarlatanid motlesid valja koolera vastu
igasuguseid universaalseid ravivahendeid, mis kasu asemel
toid ainult kahju.

Teaduse peaiilesandeks oli avastada koolera tekitaja ja
leida vahend selle havitamiseks.

Egiptusesse ja Indiasse teostatud reiside tulemusena oli
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Koch juba 1884. aastal avastanud komabatsilli, koolera vib-
riooni. Koch leidis vibriooni koolerasse haigestumise koi-
gis staadiumides ja sellest ldhtudes véitis, et vibrioon on
koolera pohjus. Kuid vahe oli Euroopas opetlasi, kes votsid
kuulda Kochi hiilt. Koolera tekitaja avastamine ja tema
kiitumise uurimine ei kindlustanud veel taudi kiiret likvi-
deerimist. Koolera levis Bengaaliast mooda avaraid mere-
ja maateid ning haaras terveid mandreid.

Professor Pettenkofer oli iiks neid opetlasi, keda Kochi
katsed ei suutnud veenda, et kooleravibrioon on koolerasse
haigestumise pohjuseks. Vana professor toi ette koigile
tuntud fakti, et paljudes maakera kohtades koolerat ei esine.
Ta tegi nendes maakohtades vee analiiiisi ja ... leidis
kooleravibrioone. Vibrioonid on, aga koolerat ei ole.
Arstiteaduslikud ajakirjad olid téis poleemilisi artikleid, mis
kisitasid kooleranakkuse pohjusi. Aga kuni opetlased vaid-
lesid, hdvitas surm sadu tuhandeid inimelusid.

Mispirast ei ole koolerat Versailles’s, Lyon'is ja Stutt-
gardis, aga Pariisis hévitab taud abituid elanikke halasta-
matult? Pettenkofer viidab, et koik on tingitud atmosféa-
rist ja pinnasest, miasmidest — reostatud maa miirgistest
aurudest. Koch omalt poolt toestab raudse loogikaga, et
paikkonnal ei ole siin mingit tihtsust, kogu pohjus seisab
koolerakomas, kes on koolerasse haigestumisel peasiiiidlane.

Vihase vaidlushoo dgeduses noudis Pettenkofer, et Koch
saadaks talle neid mirgiseid vibrioone, ja lubas toestada,
et need on téiesti kahjutud.

Suure auditooriumi ees joi Pettenkofer klaasitdie koo-
lerakomade kultuuri. Méodusid drevad paevad ootuses, et
ilmub teade meeletu professori surmast. Lopuks avaldati
teade, et Pettenkofer on elus ja terve. Ta péases ainult
kerge sooltehdirega. Koolerakoma oli kaotanud.

Kuid Kochi pooldajad ei ardnud alla ja seletasid, et
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Pettenkoferi katse on lihtsalt juhus. Seepeale asus surmaga
mangima Pettenkoferi assistent. Ta iitles:

»Professor vottis miirki mitte kiillalt iseloomulikus olu-
korras: nimelt tiihja kdhuga ja kdige parema seedimise juu-
res. Koolera aga tabab kdige kergemini ogardeid ja joo-
dikuid.*

Soonud kohu korralikult tiis ja joonud tublisti viina, vot-
tis assistent sisse samasuguse annuse vibrioone nagu Pet-
tenkofergi. Ka tema jii terveks. Professor Koch sai veel iihe
raske hoobi.

Kuid Met3nikov pooldas seekord Kochi, oma vana tea-
dusliku vastase seisukohta. Aus ja printsipiaalne opetlane
unustas oma isikliku vaenu Kochi vastu.

Tundes meelehdrmi Pettenkoferi ja tema assistendi kat-
sete tulemusest, soitis Ilja [1jit§ Bretagne’i, kus mollas
koolera, ja asus seal uurima kooleravibriooni. Tema
koolera siistimise katsed loomadele ei andnud mingeid tule-
musi ja ta otsustas katsetada enda kallal.

See ei olnud Ilja Iljitsile esimene kord riskida oma eluga
inimeste ja teaduse hiivanguks. Kujunenud olukorras ei
saanud ega tahtnudki ta teisiti talitada. Euroopas oli koo-
lerasse surnud tohutult palju inimesi, kuid voitlusvahendit
tema vastu ei olnud veel leitud. On aeg vaidlused l6petada!
Pasteuri Instituudi teaduslikud tootajad piiiidsid vene pro-
fessorit veenda, et ta ei teeks seda meeletut katset. Ka
Olga Nikolajevna palus teda oma eluga mitte riskida.

Kuid keegi ei suutnud kdigutada Ilja 11jitsi otsust: ta
vottis kartmatult sisse kooleravibrioonide annuse.

»Onneks ei tekitanud see temas mingit haigestumist,
vaid dratas temas ainult kahtluse vibriooni spetsiifilisuse
vastu,” koneles Olga Nikolajevna.

»Mis onn see on!“ pahandas Ilja Iljits. ,,Parem ma olek-
sin voinud haigestuda! «Siis vidhemalt ei oleks kiisimus
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enam kahtlusi tekitanud ja koolerakoma oleks tunnustatud
koikide poolt koolera pohjuseks.*

Ta lubas oma abilisel Latapie’l korrata enese kallal
sama katset kooleravibrioonidega. Ka Latapie ei haigestu-
nud.

Ilja I1jit$ oletas, et koolerakoma kultuur valjaspool inim-
organismi norgeneb ja on seepirast vaktsiiniks vérskete ja
miirgiste kooleramikroobide vastu. Olles kindel oma ole-
tuses, lubas ta tdiesti rahuliku siidamega oma assistendil
Jupilles’il juua vaga vana koolerakoma kultuuri. ,,Mida
vanem on koolerakoma kultuur, seda kauem on ta seisnud
kunstlikes tingimustes ja seda ohutumad on mikroobid,*
motles Metdnikov. Jupilles vottis sisse koolerakultuuri ja
mdne aja parast haigestus. ., Koige noorem, koige tugevam,
koige tervem,* markis Meténikov. Arsti diagnoos tegi
kindlaks aasia koolera raskel kujul.

,Jupilles’i surma ei ela ma iile!* radkis Ilja Iljits.

Pérast paljusid néddalaid kestnud heitlust surmaga jéi
Jupilles siiski ellu.

Paljude maade Gpetlaste ithendatud pingutustega selgi-
tati kooleravibriooni osa ja nakatustingimused. MetSni-
kov ja tema koolkond osutasid inimkonnale hinnatamatu
teene. Pettenkoferi vastuviited ja seeria Met&nikovi poolt
korraldatud uurimisi heitsid valgust koolera nakatusprot-
sessile, mis osutus tunduvalt keerukamaks, kui seda oletas
Koch.

Meténikov vottis endale iilesandeks leida meetod, kuidas
eksperimentaalsel teel nakatada koolerasse loomi, kes loo-
mulikes tingimustes ei haigestu.

Visade uurimiste ja arvukate katsete tagajarjel onnestus
Met&nikovil esimesena tekitada kiiiilikutel ehtsat koolerat.
Avanes lai perspektiiv korraldada katseid, siistides koolerat
mitte inimestele, vaid loomadele.
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Teadus naitas kitte dige tee, kuidas vdidelda koolera
vastu.

Nakkuse leviku ainukeseks allikaks on kooleravibrioon.
Hévitage koolerakoma, desinfitseerige koik, mis on haigega
kokku puutunud, veel parem — poletage nakatatud asjad,
ja koolerataud taganeb. Fantastilised miasmid, pinnase
aured eksisteerivad ainult Pettenkoferi kujutluses. On pal-
jastatud tapja — vibrioon — ja avatud tee vaitluseks koolera
vastu.

Uurimistood koolera alal jatkusid, kuid Ilja Iljitsi lem-
miklast — fagotsiiiitide-tecoriat — tabas ootamatult uus
hddaoht. Seekord astus vilja teine saksa opetlane Pfeiffer,
kes avastas, et kooleramikroobid hivivad merisea kohu-
oones ilma fagotsiiiitideta. Pfeiffer kuulutas suure kdraga:
kui meriseale siistida annus. koolerakomade kultuuri, siis
komad hukkuvad mone minuti parast ja muutuvad surnud
terakesteks. Koik see toimub looma kdhudones ilma fago-
tsiititide osavotuta.

MetSnikov oli sellest teatest darmiselt erutatud. Kont-
rollinud hoolikalt, nagu alati, Pfeifferi katseid, pidi ta oma
suureks meelepahaks veenduma, et sellel oli oigus. Kuid
kdige ldhemal ajal pidi Budapestis toimuma rahvusvaheline
hiigienistide kongress, kus Ilja [1jitsil seisis ees fagotsiiii-
tide-teooria kaitsmine.

Kongressi avamiseni jdi veel ainult moni paev, kuid
kavatsetavad katsed olid alles 15pule viimata.

* *

*

Kongressi maédratu suur saal. Esimestes ridades on
istet votnud Gpetlased, peamiselt sakslased, kes ei tunnusta
Metgnikovi t6id. Nad ootavad momenti, mil nende tiilikas
vaenlane 16plikult purustatakse. Humoraalteooria poolda-
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jad on oma koned juba pidanud; kongressi juhataja, vae-
valtmirgatav irooniline kaastunne hééles, nimetab jarg-
mise ettekandja — Met3nikovi nime.

Ilja Iljits astub kateedrisse. Tema sobrad on tdis rahu-
tust. Mis iitleb Met3nikov pédrast seda, kui ta ise on
Pieifferi katsed oigeteks tunnistanud?

Heitnud pilgu auditooriumile, alustab Ilja Iljits oma
ettekannet. Enne kongressi algust viimastel pdevadel kor-
raldatud hiilgavate katsetega on toestatud, et kohudone-
vedelik kooleravibrioone ei hévita.

,,Aga mis neid siis hdvitab?* hiiiidsid kooris koik Saksa-
maa esindajad, keda toetas peaaegu kogu kongress.

Tekkis miira. Moned naersid. Ilja Iljits ootas rahuli-
kult, kuni kéik vaikisid, ja jatkas oma konet.

,,Sel hetkel,“ koneles Met$nikov, ,kui siistel torgatakse
merisea kohtu, toimub see, mida varem keegi ei voinud
aimata: ehmunud loomal tekib nérviSokk, mis havitab fago-
tsiiiidid, ja koik fagotsiiiitide seedemahlad paisatakse kohu-
gonde. Need hivitatud fagotsiiiitide mahlad — tsiitaasid ?
(mdnede autorite jargi aleksiinid) — teevad seda, mida ei
suutnud teha fagotsiiiidid. See oligi pohjus, mispdrast Pfeif-
fer fagotsiiiite ei leidnud. Katsuge korraldada katse ilma
Sokita, ja te veendute, et mitte tsiitaasid, vaid fagotsiiiidid,
nagu alati, hivitavad kooleravibrioone. Esimesel juhul
on mikroobide havitajateks fagotsiiiitide mahlad — tsiitaa-
sid, teisel juhul — hivitamata fagotsiiiidid. Palju tanu hédrra
Pieifferile fagotsiiiitide-teooria uute kiilgede avastamise
eest!”

. Veel praegu nien ma teid 1894. aasta Budapesti kong-
ressil oma vastastele vastu vaidlemas,* tuletas doktor Roux

1 Tsiitaasid — fagotsiiiitide poolt eritatavad fermendid. Nimetus
tuleneb kreekakeelsest sonast ,kytos“ — rakk.
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meelde Budapesti kongressi ja MetSnikovi triumfi pievi.
»Teie palged Ohetavad, silmad sidravad, juuksed on sassis;
te sarnanesite teadusedeemoniga; kuid teie sdnad, teie
timberliikkamatud pohjendid panid auditooriumi kisi plak-
sutama. Uued faktid, mis algul néisid kiill fagotsiiiitide-
teooriaga vastuolus olevat, iihtisid temaga varsti harmooni-
liselt. See teooria osutus kiillalt avaraks, et lepitada humo-
raalteooria pooldajaid rakuteooria kaitsjatega.

28. septembril 1895. aastal suri Pasteur. Juba mitu
viimast aastat ei saanud Opetlane enam teadusliku tédga
tegelda.

Ilja Iljits MetS$nikov kirjutas oma milestustes: ,Nihes
end abituna jiatkama oma armsaks saanud tegevust, hakkas
Pasteur vdga nukrutsema. Ta tundis, et ei ole teostanud
veel koike, mida ta oleks tahtnud korda saata, ja see rahul-
damatus piinas teda. Asjata piiiidsime teda veenda, et ta
on teinud teaduse ja inimkonna kasuks juba nii palju ning
voib rahuliku siidametunnistusega puhata loorbereil. See
koik ei rahuldanud teda pormugi... Pikkamooda hakkas
Pasteuri joud langema. Aeg-ajalt korduvad viikesed vere-
valumid ajju purustasid 16plikult sellel motte- ja teohiigla-
sel nii fiiiisilise tervise kui ka vaimse vigevuse.“

22. detsembril 1892. aastal toimus Pasteuri juubel.

,»Kuid missuguses seisundis ilmus vaene Pasteur arvuka
publiku ette, kes oli kogunenud teda tervitama! Kahvatuna,
haigena ja nodrana ei suutnud ta ilma pisarateta dra kuu- -
lata talle annetuseks toodud arvukaid auaadresse, ei olnud
voimeline ise ette lugema oma varem valmiskirjutatud tanu-
avaldust.

Surma eel toodi Pasteuri juurde preester. Viimase kiisi-
musele: | Kas teie kannatate?“ vastas Pasteur: ,Jah.* See
oli ka koik, mis kirikusulane suutis temalt saavutada. Kuid
sellest vahetdhtsast siindmusest koostati terve lugu, et Pas-
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teur olevat enne surma tahtnud armulauale ja pihtida, et ta
suri katoliku kiriku riipes ja palju muud selletaolist. See
jutustus soojendas iiles paljude arus juurdunud arvamuse,
et Pasteur oli kogu oma eluaeg innukas katoliiklane, peaaegu
usufanaatik. Tegelikult aga véltis ta jutuajamist usulistel
teemadel ja oli darmiselt kannatlik.*

Pasteuri usklikkuse iile soovitab Ilja IljitS otsustada
lahtudes faktist, et andes kogu eluaeg jirele oma perekonna
naispoolele, ,kordas ta enne uinumist loetavat ohtupalvust
oma naise jérgi, sest kunagi ei suutnud ta palvesonu meeles
pidada“. ;

Pirast Pasteuri sai instituudi tegelikuks direktoriks dok-
tor Roux, aga teaduslikku tood juhtis MetSnikov. Kiimned
aastad koige tihedamat soprust sidusid maailma bakterio-
loogiakeskuse kaht juhatajat — Met$nikovi ja Roux’d —
tugevate sidemetega.

Pasteuri Instituudi juurde asutati iga-aastased bakterio-
loogiakursused. Nende kursuste iiheks peaorganiseerijaks
oli Ilja Iljits Metsnikov. Nii teostas ta oma ammuse unis-
tuse valmistada ette opetatud mikrobiolooge vordleva bio-
loogia meetodi avaral alusel.

Kuulajate enamiku moodustasid vene noored. Aastast
aastasse toimus siin vene mikrobioloogide kuulsa koolkonna
kaadri visa ettevalmistamine.

Metsnikov voimaldas oma laboratooriumis tootada ka
noorel opetlasel Aleksandr Mihhailovits Bezredkal, oma
tulevasel jareltulijal, viljapaistval teadlasel-mikrobioloo-
gil.

Uhes artiklis kirjutas Met3nikov Bezredkast: ,Odessala-
sena saabus ta Pariisi arstiteadust dppima ja astus peale
kursuse 1opetamist minu laboratooriumi, algul vabatahtli-
kuna, siis assistendina ja nii edasi, kuni 16puks sai adjunkt-
professqriks, milline kutse anti talle alles hiljuti. Pasteuri
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Instituudis kuulub talle kindel koht esimestes ridades, kuid
Venemaal oleks see korgeandeline Gpetlane, kes oli tédis vai-
mustust teaduse vastu, virelnud teisejargulise praktiseeriva
arstina viletsuses. Selle pohjuseks on asjaolu, et hérra
Bezredka on juut, ja seepérast oleks talle tema kodumaal
igasugune ligipdds teaduse ja kateedri juurde olnud sule-
tud.

Ilja Iljitsi loengud olid, nagu alati, erakordselt menu-
kad. Teaduse koige keerukamaid kiisimusi oskas ta iiles
seada ja lahendada haruldaselt selgel kujul, mis oli veenev
ka koige laiemale auditooriumile.

Hoolimata sellest, et Metsnikov oli elanud Pariisis juba
hulga aastaid, jii ta alati ehtsaks vene kultuuri inimeseks.
Uks Met$nikovi naisiiliopilastest meenutab tema kohta:
»1lja Iljits koneles prantsuse keelt vabalt, kuid siiski oli
tunda, et see ei ole tema emakeel ja et ta motleb vene
keeles. Vahel keset ainekasitlust ei tulnud tal korraga
meelde mond prantsuskeelset sona ja siis hiitidis ta heataht-
liku meelepahaga: ,,Aga kuidas see voiks olla prantsuse
keeles?*  Selle peale andsime meie, vene kuulajad, kooris
vajaliku vastuse.*

Moddunud sajandi {iheksakiimnendate aastate keskel
olid Sovinistlikud meeleolud Prantsusmaal vdiga tugevad.
Reaktsioonilised ringkonnad, kuulutades: , Prantsusmaa —
prantslastele®, piiiidsid, ja mitte ilma eduta, sulgeda Gppe-
asutiste uksi vilismaalastele, kellede tung Pariisi korge-
matesse koolidesse oli alati vdga suur. Vottes oma siida-
measjaks nende vene noorte, eriti tiitarlaste traagilise saa-
tuse, kelledel oli voetud vdimalus oma kodumaal &ppida,
astus Ilja I1jits Prantsuse administratsiooni ees sageli vilja
vene noorsoo huvide kaitsjana.

Kord astus Mets$nikovi kabinetti kartlikult ja kohmetu-
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nult noor tundmatu neiu. Mirgates tiitarlapse kohmetust,
kiisis Ilja Iljits lahkesti, mis on tema visiidi pohjuseks.
Tiitarlaps ulatas talle kirja, milles iks [lja Iljitsi vene
sopradest palus teda Kirjatoojat abistada Pariisi iilikooli
astumisel. ;

Kohe sealsamas kirjutas Ilja Iljits kirja arstiteaduskonna
dekaanile. Kuid see palve ei aidanud. VG&ib endale kujut-
leda, kui ranged pidid olema korgemasse kooli vastuvot-
mise tingimused, kui Prantsusmaal austatava MetSnikovi
kiri ei avaldanud mingit moju!

Oppeaasta algas. Tohutusse Pariisi mahajdetud tiitar-
laps elas iile raskeid paevi. Kaotanud igasuguse lootuse
ja kavatsedes juba kodumaale tagasi poorduda, sai ta arsti-
teaduskonna dekaanilt ootamatult teatise, milles teda paluti
iilikooli ilmuda. Professor vottis tiitarlapse ddrmiselt lah-
kesti vastu.

,Noh, mis siis ikka, kui professor Metsnikovil ei ole
teiega voimalik soita Lyoni, siis tuleb teid vastu votta
Pariisi meditsiinilisse kooli.”

Mitte midagi taipamata, kuid asja onneliku lahenduse
iile roomustades vaatab tiitarlaps kiisivalt professorile
otsa. Dekaan ulatab talle Ilja Iljitsi kéega kirjutatud
kirja, ja siis selgub koik. Metsnikov kasutas kavalust.
Ta kirjutas, et tiitarlapse ddrmise nooruse tottu on ta enda
peale votnud tema eest voorsil hoolitsemise ja et ta ei julge
teda saata iiksi Lyoni voi mone teise provintsilinna fili-
kooli, tema isiklikud asjad Pasteuri Instituudis ei voimalda
tal aga Pariisist lahkuda.

Hoolest ja tdhelepanust liigutatud tiitarlaps ruttab
Meténikovi tinama, kuid see ei taha asjast kuuldagi, vaid
kinnitab:

.Pole pohjust, pole mingit pohjust!  Kuid vaadake, et
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te hésti opite! Aga kui te just tahate mulle tinu avaldada,
siis parast iga eksamit palun mulle teatada tulemustest.*

Seda Ilja Iljitsi kédsku tidideti viie aasta jooksul, mil
tiitarlaps Pariisis Oppis.

Koik need aastad oli Met$nikov kirjavahetuses oma
sopradega Venemaal. Ilja Iljitile kirjutas oige tihti
SetSenov. Talle omase tagasihoidlikkuse ja leebe huumo-
riga jutustas see suurim fiisioloog oma elust jargmist:

» - - - Muidugi huvitab teid kiisimus, missugune on minu
enesetunne. Otsekoheselt deldes — suurepédrane, peaaegu
samasugune nagu Odessas, puuduvad ainult niisugused
inimesed nagu teie, Kovalevski ja Umov. Lugu on selles,
et ma olen sattunud s66tis olevale pinnale, kus on viga
kerge ja lihtne tuua suurt kasu... Eelolevast stigisest
alates hakkan ma peale kdige muu endale ette valmistama
tulevasi opilasi — hakkan praktiliselt tegelema viie voi
kuue inimesega, kuid mitte arstidega, vaid {iliopilastega.
Meie siinsed arstid piiiavad valmis meisterdada viite-
kirja, oskamata ise tassigi puhtaks pesta, aga saanud viite-
kirjaga valmis, kaovad, et ajada kokku raha. Kaik siinsed
arstiteaduse suurused on endale ehitanud sajatuhandelised
majad ja demoraliseerivad hirmsasti Gppivat noorsugu.
Tahaks sddrasest moraali laostumisest péista vihemalt
moningaid iiksikuid — ehk Gnnestub vanadusepéevil luua
kas voi viikest, kuid rikkumatut tuumikut.

... Meedikutega ei saa ldbi kéia juba sel lihtsal pohju- -
sel, et nad on rikkad, elavad lossides ja luksuslikult.
Muidugi, teile kui voitlejale, kes elab kdige palavamas
voitluskohas, ei saa maitse jérgi olla sdidrased vaiksed ja
rahulikud iilesanded, nagu on minu omad, kuid igal laeval
on ju oma soiduveed. Teie oma avamerel, minu oma
sadamas.“

Sama iilesande seadis endale ka Metsnikov. Ka tema
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tahtis valmistada ette opilasi, kes suudaksid jatkata teaduse
edasiarendamist. Prantsuse Opetlased kaldusid to6tama
peamiselt individuaalselt: professor teostas uurimisi kas
isiklikult voi vidheste assistentidega. MetsSnikov t6i Pas-
teuri Instituuti tdiesti teistsuguse teadusliku t66 printsiibi
— kollektiivse t66 pohimotte, kus iiks véljapaistev juht
hoiab enda kides niite terve rea Opetlaste uurimistest, mis
on kantud iihtsast ideest.

* *

%

Aastast aastasse kestis visa voitlus kahe suuna vahel
opetuses organismide immuunsusest nakkushaiguste vastu.
Voitnud Pfeifferi, ei tulnud Met$nikovil kuigi kaua oodata
uusi kallaletunge. Koige suuremad opetlased asusid fago-
tsiiiitide-teooria vaenlaste ridadesse. Professor Ehrlich t606-
tas vilja Oige keeruka teooria, mis seletas organismide
voitlust mikroobimiirkide — toksiinide vastu. Ehrlichi
seletuse jirgi ei olnud keemilistel ainetel — vastumiirkidel
— fagotsiiiitidega midagi iihist. Teine mikrobioloog, Beh-
ring, esitas teadusele omalt poolt immuunsuseteooria, mis
viitis samuti, et fagotsiiiidid ei vota osa voitlusest nakkus-
haigustega. Behring avastas esimesena antitoksiinid —
organismi vastumiirgid, mis hévitavad mikroobide miirke.
Mis tuli niiiid teha Ilja I1jitsil> Voidelda ja veel kord voi-
delda visimatult ja hinge tagasi tombamata.

Met3nikovi laboratooriumis vois leida kdike — tuhan-
diku millimeetri suurustest mikroobidekultuuridest alates
ja mitme meetri pikkuse krokodilliga 16petades. Moistatus-
likke antitoksiine tuli uurida koigis loomariigi astmeis. Oli
tarvis tunda pohjalikult nende sugupuud. Antitoksiinidega
tuli 14bi teha sama hiiglaslik t66 nagu fagotsiiiitidegagi,
millede uurimine oli kestnud aastakiimneid. Oli tingimata
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tarvis leida too liili, mis koik immuunsuseavaldused looma-
riigis seob iihtsaks tervikuks. Vaitluses mikroobide vastu
on antitoksiinid ja fagotsiiiidid kindlasti kuidagi seotud.
Kuid missugune on see seos? Et sellele kiisimusele vastata,
tuli korraldada tuhandeid katseid. Seda hiiglatéod asuski
Ilja Iljits teostama.

Voib-olla ehk toodavad antitoksiine mikroobid ise, see
tdhendab, teevad ise endid kahjutuks. Voib ka olla, et
iihed mikroobid eritavad vastumiirki teiste haigusttekitavate
mikroobide vastu. Uks katse jargneb teisele. Rahutule
mottele ei joua kded jarele. Kuid 16puks saadakse vastus.
Ei, mikroobid ei valmista antitoksiine. Tahendab, nende
tekkimist tuleb otsida organismides, mis voitlevad mik-
roobide vastu.

Metsnikov uurib veel iiht antitoksiinide voimalikku alli-
kat — taimi. Vahest ehk voivad need valmistada anti-
toksiine? Jargnevad jadlle katsed, uuesti keeb pingerikas ja
innukas t66. Tulemus on jdlle eitav: taimed ei erita anti-
toksiine.

Jargnevad katsed alamate loomadega. Uuritakse hooli-
kalt usse, putukaid ja ‘konni. Met$nikovi laboratooriumi
ilmuvad igasugused kalad. Vastus on endiselt eitav. Mis-
suguseid mikroobe Ilja Iljit§ nende koigusoojaste loomade
esindajatesse ka siistis, iialgi ei leidnud ta neis jdlgegi
antitoksiinidest. Jdi veel uurida korgemaid kodigusooja-
seid ja siis siirduda piisisoojaste loomade juurde. Selleks
muretseb Ilja Iljits krokodilli, troopikamaade végeva
kiskja. Julgesti korraldab opetlane katseid selle loomaga,
kelle paljas vilimus ajab monele instituudi kaastoolisele
hirmu peale. Krokodillile siistitakse mikroobide miirke
viikeste annuste kaupa, et teda miirkainetega pikka-
mooda harjutada. Ja just krokodillil veendubki Ilja Iljits
esmakordselt selles, et antitoksiinid produtseeritakse orga-
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nismi samades elundites, kus moodustatakse vere vorm-
elemendid, nimelt pornas ja luuiidis. Ta teadis, et orga-
nismi iga funktsioon muutub sedamoéoda, kuidas muutub
keerukamaks liik. Ta teadis ka, et koige keerukamate tea-
duslike iilesannete labiirindist aitab teda vilja darvinismi
meetod — vordlev-evolutsiooniline meetod.

Kellele oleks kiill mottesse tulnud otsida vere anti-
toksilisusele vastust krokodilli juurest! Met3nikov sai selle
vastuse. Ja ta sammus edasi teaduse senitundmatutel
radadel.

See oli dige tihtis fakt: antitoksiinid moodustuvad seal-
samas, kus fagotsiiiididki. Teinud selle kindlaks, hakkas
Metsnikov julgesti lahti harutama antitoksiinide tekkimise
probleemi, {iht koige keerukamat teaduses. :

Fagotsiiiite on kaht tiitipi: fagotsiiiidid iiheainsa suure
tuumaga — makrofaagid — ja fagotsiiiidid mitme véikese
tuumaga — mikrofaagid. Antitoksiinid ilmnesid alati seal,
kus esinesid fagotsiiiidid-makrofaagid. MetSnikov Kiisis
endalt: on’s see kokkusattumine juhuslik? Kas mitte mak-
rofaagid ei valmista antitoksiine? Vastus sellele oletusele
oli seotud toksiinide — mikroobimiirkide — saatusega orga-
nismis. Kuhu kaovad organismis toksiinid?

Ilja 1ljits ja tema kaasvoitlejad alustasid haruldast reisi.
Nad ei libinud mandreid ega iiletanud ookeane, ei roninud
maakera koige korgematele migedele ega tunginud India
dzunglitesse.

Neil tuli teostada reis moodda elavat organismi, reis, mis
ei olnud kergem kui ligipddsmatutele méetippudele roni-
mine voi iirgmetsadesse tungimine. Ei ole tihedamat ja
tundmatumat metsa, kui on koige elusa maailm. ,Valged
laigud* maakera palgelt on kadumas ja kaovad varsti tdie-
likult, kuid ,valged laigud“ elusa looduse riigis nouavad
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veel palju uurijate moistust ja visadust, enne kui nad
kaovad.

Mikroobid leidsid elusas organismis norga koha. Nad
tungisid organismi ja alustasid oma hévitustédod. Leidnud
endale kasvamiseks hea toitva keskkonna, hakkasid nad
kiiresti paljunema. Puhkes dge vaitlus: fagotsiiiidid astusid
védlja organismi kaitseks, palju miljoneid viikesi tervise
eest voitlejaid astus mikroobidega heitlusse. Voitlust pee-
takse koigi vahenditega. Mikroobid eritavad miirkaineid
— toksiine. Organismil on tarvis leida miirgi vastu
vahend — vastumiirk. Mikroobidekiitid luuravad vilja sala-
kavalate ndhtamatute vaenlaste teed. Fagotsiiiidid ogivad
mikroobe. Selle asjaga tegelevad mikrofaagid, fagotsiiiidid,
kes tulid voitlusse otse veresoonest. Millega aga tegelevad
sel ajal makrofaagid — fagotsiiiidid, kes pole vdimelised
elavaid mikroobe 6gima? Missugust osa etendavad nemad?

Mikroobidekiitid piiiavad vaadata looduseraamatusse
veelgi tihelepanelikumalt ja ldbitungivamalt. Sedl tuleb
koige vanemal mikroobidekiitil Ilja IljitS Metsnikovil kor-
raga pahe lihtne ja julge oletus: voib olla, et need ,korva-
lised pealtvaatajad“ — makrofaagid, kes ei oska mikroobe
ogida, tegelevad mikroobimiirkide (toksiinide) hivitami-
sega. Voimalik, et toksiinid, sattudes makrofaagi sise-
musse, hdvitatakse ja nad tekitavad antitoksiine. See ole-
tus on rangelt teaduslik: miirk kutsub esile vastumiirgi
tekkimise. ;

Jétkates fagotsiiiitide kditumise uurimist mitmesuguste
haiguste puhul, nédgi Ilja Iljits, et nditeks koolera korral
mikrofaagid 6givad vibrioone, aga makrofaagid nihtavasti
hdvitavad koolerakomade miirki sel teel, et valmistavad
koolera antitoksiine. Katku korral toimub ,vigede iimber-
grupeerumine: makrofaagid ogivad katkumikroobe, aga
nad valmistavad ka antitoksiine, mis havitavad katku-
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mikroobide miirgi; niisugustel juhtudel makrofaagid vait-
levad niihédsti mikroobide kui ka nende miirkide vastu.

Koigi nende arvukate uurimiste kaudu joudis MetSnikov
Ioppjareldusele, et Behringi poolt avastatud antitoksiinide
olemasolu on voimalik ainult samade fagotsiiiitide tottu.
Ja seekord saavutas Met$nikovi teooria I6pliku voidu.

Ilja Iljits soitis kodumaale, Moskvasse, XII rahvusvahe-
lisele arstiteadlaste kongressile, olles tédiesti veendunud, et
ka seekord tema teaduslikud vastased purustatakse tema
viimaste uurimiste iimberliilkkamatute andmetega.

Moskvas pidi Metsnikov esinema kahe ettekandega:
fagotsiitaarsest reaktsioonist toksiinide suhtes ja katkust.

Meténikov kasutas kongressi tribiiiini ka selleks, et anda
teravat vastulooki koigile darvinismi labastamise ja voltsi-
mise katsetele.

. Kahekiimnenda sajandi alguseks olid fagotsiitoosi-ideed
omandanud maailmas iildise tunnustuse. Uhed arvasid,
et organismi fagotsiitaarne reaktsioon on nakkushaiguste-
vastase immuunsuse ainuke pohjus; fagotsiitaarse reakt-
siooniga seletati kogu seda keerukat mehhanismi, mille
abil inimene voitleb haiguste vastu. Teised, tunnustades
fagotsiiiitide-teooriat, sidusid selle teooria organismi vede-
likkude bakteritsiidsete ! omadustega ja piiiidsid leida
fagotsiiiitide- ning humoraalteoorias iihtsust.

Fagotsiiiitide-teooria looja ja selle innukas kaitsja Ilja
[jits Metsnikov pidas fagotsiiiitide- ja humoraalteooria
iihendamist soovitavaks, kuid kaitses visalt esimese teooria
esmajéargulist tahtsust.

1903. aastal lopetas Metsnikov oma raamatu ,Mitte-
vastuvotlikkus nakkushaiguste puhul* venekeelse vilja-
ande toimetamise. See raamat vottis kokku MetSnikovi

1 Bakteritsiidne — baktereid tappev.
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kahekiimne-aastase uurimist6d tulemused. Nagu iitleb
Lister, siirdus MetSnikov meritdhtede ldbipaistvatelt vast-
setelt késitlema patoloogia iitht koige haaravamat pea-
tiikki: ,,Kui patoloogias on iildse kunagi esinenud romanti-
line peatiikk, siis on see kindlasti fagotsiitoosi ajalugu.*

Raamatu ,,Mittevastuvotlikkus nakkushaiguste puhul®
pithendas MetSnikov oma kaasvoitlejatele Pasteuri Insti-
tuudist — doktor Roux’le ja doktor Duclaux’le. Oma piihen-
duses kirjutas Ilja Iljits:

»Kallid sobrad! Kui te mind kutsusite, et ma tootaksin
koos teiega ja meie korgesti austatava opetajaga, kes asu-
tas selle instituudi, kus me iihendasime oma pingutused, ei
pooldanud teie kaugeltki minu teooriaid. Te pidasite neid
liiga vitalistlikeks ja mitte kiillalt fiiiisikalis-keemilisteks.
Kuid aja jooksul te veendusite selles, et minu ideed olid
pohjendatud, ja sellest ajast peale ergutasite te mind igati,
et ma jatkaksin uurimisi minu poolt ettemairatud suunas.
Tootades teie ldheduses ja ammutades palju teie mitme-
kesistest ning laialdastest teadmistest, tundsin ma, et olen
kaitstud vigade eest, mida voib kergesti teha zooloog, kes
on tunginud bioloogilise keemia ja arstiteaduse valda.“

Kui hinnata tédnapéeval, mil teadus on teinud hiigla-
sammu edasi, molemaid immuunsuseteooriaid ja mééirata
nende tulemused aja tuleproovis, siis tuleb markida, et
Metsnikovil ei olnud mitte koiges oigus. Oma igedas
poleemikas humoralistidega kaldus ta vaadete iihekiilgsusse
ja ei arvestanud fagotsiiiitide korval organismi teisi ele-
mente, mis omasid nakkustevastases voitluses samuti taht-
sust. Peale selle ei pidanud ta mitte alati fagotsiiiitide
tegevust soltuvaks neid {imbritsevast keskkonnast. Kuid
koige selle juures sai Met$nikov aru, et teadus immuunsu-
sest on alles oma arenemise iihes kdige varasemas staadi-
umis. , Immuunsuse kiisimuse praegune olukord,* kirjutas
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ta 1901. aastal, ,kujutab endast bioloogiateaduse arene-
mises ainult staadiumi, mis voib veel tunduvalt tdiustuda.”

Metgnikovil oli digus, et immuunsuse aluseks on nii-
suguse elusa raku tegevus, nagu on seda fagotsiiiit. Kuid
fagotsiiiit ei ela isoleeritult, vaid organismis, ja tema kaitse-
omadused olenevad meie keha aineist ja paljudest orga-
nismis peituvatest fiilisikalis-keemilistest tingimustest.
Ka eritavad mikroobid aineid, mis etendavad fagotsiitoosis
teatavat osa. Koike seda ei arvestanud Ilja Iljits
kiillaldaselt.

Metinikovi suur teene seisab selles, et ta oskas nakkus-
haigustele mittevastuvotlikkuse nahtused taandada iildis-
tele bioloogia seadustele, mis kehtivad niihdsti korgemate
loomade ja inimese kui ka kdige alamate loomade — ainu-
raksete kohta. Immuunsuse seaduspéarasusi seletas Metsni-
kov iildiste bioloogia seadustega. Ta néitas, et koige keeru-
kamad immuunsusenihtused pole muud kui koigile olendi-
tele iihise nihtuse — rakusisese seedimisprotsessi kvanti-
tatiivsed ja kvalitatiivsed teisendid. Elusolendite evolut-
siooni kdigus arenesid ja tiisistusid nende kaitsevahendid
mikroobide vastu, ja rakusisese seedimise lihtsast faktist
arenes immuunsusprotsesside, see tihendab organismi kait-
sevoime kogu keerukas siisteem.

Juba oma ,Loengutes poletiku vordlevast patoloogiast*
kirjutas Met3nikov:

. Niisiis, poletikku tervikuna tuleb kidsitada kui orga-
nismi fagotsiitaarset reaktsiooni irritavatele teguritele;
seda reaktsiooni teostavad kas liikuvad fagotsiiiidid iiksi
voi koostoimes veresoonte fagotsiiitide ! voOi ergukavaga.*

1 Veresoonte sisepind on kaetud erilise rakkudeliigiga, niinime-
tatud endoteeliga. Teatavates tingimustes voivad need liikumatud
rakud fagotsiiteerida, see tdhendab mikroobe hivitada; seepdrast nime-
tatakse neid veresoonte fagotsiiiitideks.
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Tanapéeva tdhtsaim immuunsuseteooria peab selleks
mittevastuvotlikkuse  allikaks  organismi  niinimetatud
retiikulo-endoteliaalse aparaadi rakkude tegevust. Sellele
teooriale rajas aluse Met3nikov oma fagotsiiiitide-opetusega.

Mikroobide vastu véitlevate liikumatute rakkude hulka
kuuluvad endoteeli rakud, retikulaarkoe! rakud (milledest
naiteks koosnevad kurgumandlid), neuroglia (ergukava
sidekoe) rakud ja teised. ,Koik need rakud,* kirjutas Ilja
[ljits, ,,vOivad, vihemalt teatavates tingimustes, neelata
voorkehi ja jérelikult tdita fagotsiiiitide funktsioone.*

Nendel Metsnikovi vaadetel pGhineb kaasaegne Opetus
retiikulo-endoteliaalsest siisteemist.

Viljapaistev noukogude &petlane akadeemik Nikolai
Nikolajevits Anitskov kirjutab:

»Téhelepanekud on viimasel ajal sundinud tunnistama,
et immuunsuse puhul etendavad suurt osa retiikulo-endo-
teliaalse siisteemi rakkude fagotsiitoosindhtused, see tihen-
dab, on Gieti tulnud tagasi poorduda Metdnikovi vaade-
tele, olgugi monevorra muudetud kujul.*

Ilja Iljits MetSnikovi opilane Bezredka tegi merisigu
uurides kindlaks, et siberi katku pulgakesed nakatavad
looma ainult sel juhul, kui need juhitakse nahasse. Koigil
teistel juhtudel jadb haigus dra. Nihtavasti neelavad ja
peavad mikroobe kinni ainult teatavad koed.

Seda néhtust nimetas Bezredka infektsiooni valik-
toimeks. Siberi katku véib nakatuda ainult naha kaudu,
diisenteeriasse — ainult sooltoru kaudu. Kaitsta nahka,
sooli, immuniseerida neid — tdhendab kaitsta kogu orga-
nismi nimetatud haiguste vastu. Nii arutles Bezredka, kui
ta tostis esile kohaliku immuunsuse teooria. See teooria
ei sattunud koige vahemalgi miiral vastuollu fagotsiiiitide-

1 Ladinakeelsest sonast ,reticulum” — vorguke.
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teooriaga, vaid oli iiksnes selle edasiarenduseks. Nédhtavasti
ei esine organismis mitte ainult infektsiooni valiktoime,
vaid teatavatel juhtudel ka fagotsiiiitide spetsialiseerumine.
Kohalik immuunsus on iiks iildise immuunsuse avaldusi.

Akadeemik Bogomolets kirjutas:

,,Metsnikovi avastusel fagotsiiiitide osast voitluses mik-
roobide vastu ja surnud rakuelementide korvaldamises
organismist on iilisuur tahtsus. See avastus seletas pole-
tiku kui bioloogilise reaktsiooni olemuse, selgitas organismi
tovekindluse pohjused ja tovekindluse (immuunsuse) are-
nemise mehhanismi, heitis valgust haavade paranemis-
protsessile ja organismi surevatest osakestest vabanemise
mehhanismile.

Nendes sonades midratakse selgesti kindlaks kaasaegse
teaduse suhtumine Ilja I1jits Met3nikovi teooriasse.

- 231



Elada sada viiskiimmend aastat.

Pariis. De la Madeleine’i bulvar. Kaupluste kaunista-
tud vaateaknad. Kari sihitult ringihulkuvaid turiste, rik-
kaid pdevavargaid ookeani tagant. On laupdev. Septem-
ber. Ténaval ei ole enam nii limmatavalt palav, nagu oli
augustis. Ilja Iljits MetSnikov ja tema kaaslane doktor
Bardach ruttavad vajalike sisseostudega, et jouda rongile,
mis véljub Sévres’i. Seal kavatsevad nad nidalasest pin-
gutavast t66st puhata.

»Ilja I1jits! Sadstke ometi ennast ja mind, arge tormake
nii kiiresti,* {itleb Bardach hingeldades.

Ilja Iljits astub kondiitriirri ja palub miiiijannat anda
talle karbi kompvekke. Kodu ootavad mudilased kannata-
matult oma head sépra, kes neid sageli maiustustega
kostitab.

Miiiijjanna laob oma sormekestega kompvekid karpi ja
Ilja 11jit$ vaatleb 1dbi prillide rahulikult seda lihtsat toimin-
gut. Kompvekid on pakitud ja karbi iimber seotakse hele-
sinine siidpael.

Metsnikov palub pakkida veel teise, téapselt samasuguse -
karbi kompvekke. Miiiijanna on meeldivalt imestunud: kas
mitte tema vilimus pole selle soliidse hirra nii viisaka
kéitumise pohjuseks? Veel sekund, ja neiu imestus kasvab
veelgi enam: rohutatud viisakusega palub héarra laduda
kompvekid sellesse karpi népitsatega.

Votnud kompvekipakid, Met$nikov ja Bardach lahkuvad.
Kuid sel laupdeval jiid mudilased kompvekkidest ilma.
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Mélema karbi sisu voeti jargmisel pdeval hoolika bakterio-
loogilise uurimise alla. Tuli tdpselt kindlaks teha mikroo-
bide hulk ja omadused kompvekkidel, mis olid karpidesse
laotud sormede ja népitsatega. Analiiiisi tulemused aval-
das Metsnikov Pariisi suurtes ajalehtedes, mis tekitas
tohutut sensatsiooni, sest kauni pariisitari sormed osutusid
kiillaltki kahjulike mikroobide kandjaiks.

& *
#*

Ilja 11jit§ armastab loodust. Tagasisoit Pariisist Sévres’i
valmistab talle alati naudingut. Olga Nikolajevna on
jaamas mehel vastas. Met$nikov valjub kiiresti vagunist.
Taskutest paistavad sdidu ajal loetud ajalehed ja brosiiiirid.
Kied on tiis igasuguseid pakke sisseostudega. Metsnikov
mirkab Olga Nikolajevnat ja lahke naeratus ilmub tema
ndole. Ta ldheneb naisele ja parast esimesi tervitussonu
viljendab tagasisaabumise iile oma piisivat roomu:

. Milline ohk! Milline haljus! Milline rahu! Vaata,
kui ma poleks seda pieva Pariisis veetnud, siis tajuksin
niiiid Sévres’i ilu ja tema rahu hoopis vihem.*

Jaamast viib tee mikke. Ilja Iljits ldheb kiiresti mooda
jarsku kallakut iiles. Olga Nikolajevna ja Bardach jéddvad
temast tavaliselt maha. Ilja IljitSile meeldib, kui Bardach
palub teda sammu aeglustada. Ta naerab ja iitleb oma
opilasele, endisele kaasvoitlejale Odessa Pasteuri jaamast:

,Mina pole pormugi vdasinud, aga teie, lugupeetav
Jakov Juljevits, olete minust kiill tunduvalt noorem, kuid
teie siida annab ennast juba tunda. Teil tuleb muuta oma
reziimi.*

Naljatades ja iiksteist vastastikku nokkides joutakse
markamatult kohale. Juba paistabki rohelusse uppuv
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suvila. Selle toad meenutavad pildigaleriid. Nendes on
palju olimaale, akvarelle ja skulptuure. Enamik nendest on
Olga Nikolajevna ja tema oOpetaja, prantsuse kunstniku
Eugene Carriére’i t6od.

*

Soogituppa on kogunenud MetSnikovi kiilalised. Pere-
mees ise ootab hilinenud Pjotr Lavrovit§ Lavrovi.
Narodnikluse elatanud ideoloog elab juba hulk aastaid
emigrandina Pariisis. Laupdeviti tdpselt kell kuus on ta
oma korgest vanusest hoolimata Seévres’is Met3nikovide
juures traditsioonilisel laupdevasel lounasoogil. Ilja Iljits
armastab koiges tapsust ja hindab seda ka Lavrovis. Kell
on juba kuus, aga Pjotr Lavrovits ei ole veel ilmunud.
Tavaliselt ei hiline ta kunagi. Moodub veel moéni minut,
kuid Lavrovi ei tule ikka veel. Ilja Iljit§ on mérgatavalt
erutatud. Olga Nikolajevna piiiiab meest rahustada:

,»Pjotr Lavrovitsi on midagi kinni pidanud. Arvatavasti
saabub ta varsti.“

Moodub veel kiimme minutit. Ilja Iljits dtleb mure-
likult:

»Pjotr Lavrovit§ on ndhtavasti haigestunud. Ta on
tiksik inimene ja vajab abi. Kauem ei saa enam oodata.
Kallis Jakov Juljevits!* poordub MetSnikov Bardachi poole.
,Palun soitke Lavrovi juurde. Tehke kindlaks, mis on
temaga, korraldage mis vaja ja soitke tagasi. Kui on tar-
vis, siis jddge sinna. Arvatavasti ei ole tal ka raha.
Votke.“ MetSnikov annab oma Opilasele pakikese raha-
pabereid.

Bardach ldheb eestuppa. Samal ajal heliseb kell ja sisse
astub Lavrov. Selgub, et omnibusega oli midagi juhtunud,
ja see pidaski Pjotr Lavrovitsi kinni.
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Ilja 11jits MetSnikov. Bareljeefi' on valmistanud O. N. Met3nikova.
Fotoreproduktsioo_n originaalist, mida sdilitatakse MetSnikovi Muuseumis.

Ilja Iljits ruttab kiilalisele vastu:
,Pjotr Lavrovits, mul on r6om teid naha! Kuna olete
elus ja terve, siis andestan teile hilinemise meelsasti.*
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Kogu lounasoogi kestel hoolitseb Ilja Iljits liigutavalt
oma kiilalise eest. Met$nikovi sobrad lahkuvad alles hilja
ohtul.

Piihapdeva veedab Ilja Iljits aias. Ta loeb raamatuid
ja ajakirju. Eriti tadhelepanelikult jalgib ta kodumaa
kirjandust.

Kell on seitse ohtul. Péike ei ole veel kadunud metsa
taha. Ilja Iljit§ istub siigavas punutud tugitoolis keset
lilli. Ta on sulgenud silmad ja miski ei hairi tema motete
voolu. Mairkamatult jouab videvik. Ilja Iljits laheb aiast
tuppa.

Voorastetoas on viike orel. Ilja Iljitsi magamistoa
naabruses asetseb klaver. MetSnikov armastab muusikat
juba lapse-east.

Ohtu. Kell on iiheksa. Olga Nikolajevna mingib
klaverit. Ilja IljitSist, nagu arvasid tema sobrad, oleks
voinud saada hea muusikamees. Tal oli erakordselt hea muu-
sikaline kuulmine ja mélu. Pérast kontserti vois Ilja 1ljitsi
tihtipeale leida klaveri juures reprodutseerimas kas mond
Beethoveni sonaati voi T8aikovski kontserti. Tema lemmik-
heliloojaiks on Beethoven, Mozart ja T3aikovski. Disso-
nantse ta ei salli ning Debussy’d peab hullumeelseks ja
vigurdajaks.

Sel ohtul otsustas Olga Nikolajevna tavalist kava muuta
ja luges vahelduseks mone katkendi ,,Deemonist. Met3ni-.
kov kuulas tahelepanelikult Lermontovi surematut teost,
aga kui Olga Nikolajevna oli lugemise Iopetanud, iitles
Ilja Iljits:

»Hiival' Aga niiiid jutusta mulle kdigest sellest omade
sonadega, sest ma ei saanud mitte midagi aru.*“

. Sellele omapérasele hindamisviisile voime leida ka
seletuse: MetSnikov ei olnud luule vastu iikskdikne, kuid
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ta armastas selles mitte virsi kolavust, vaid motte selgust.
Monikord ohtuti luges Ilja Iljits korduvalt Turgenevit ja
Tolstoid. Prantsuse kirjandus, peale Maupassant’i ja Zola,
Metsnikovile ei meeldinud. :

* %

*

Olles seotud Pasteuri Instituudi tooga, elas Metsnikov
hulga aastaid Pariisis Dutot’ tédnaval, oma laboratooriumi
liheduses. Vottes instituudi teaduslikust tegevusest koige
aktiivsemalt osa, tegeles Ilja Iljits pidevalt selle asutise
too parandamise ja laiendamise kiisimustega, selle teadus-
like toode populariseerimisega. Ta Kirjutas ajakirjadele
artikleid, pidas Pasteuri Instituudis arstiteadlastele bak-
terioloogia loenguid, vestles - ajakirjanikkudega ja jagas
meelsasti oma teadmisi inimestele, kes ilmutasid selle tea-
duseala vastu huvi. Kunagi ei jddnud teadus MetSnikovile
surnud kirjataheks. '

Oma tegevusele kogu hingega andunud Ilja [1jits ei
sallinud téos lodevust. Osavotlik ja ‘alati téhelepanelik
oma opilaste vastu, ei andestanud Metsnikov lohakust ja
distsiplineerimatust. Niisugused nahtused arritasid teda
ddrmiselt. Onneks juhtus seda instituudis harva. Tema
laboratooriumis tootati iildiselt iiksmeelselt; koikide pingu-
tused olid keskendatud iihiste iilesannete lahendamisele.

Meténikov suvitas jargemodda hulk aastaid. Sévres'is
ja alates 1903. aastast kolis sinna alatiseks. - Ilja 1ljits sai
siis viiekiimne seitsme aastaseks. Kuid mida vanemaks ta
liiks, seda elujaatavamaks ja roomsamaks muutus tema
maailmavaade. , Et moista elumotet,” iitles ta, ,selleks
tuleb kaua elada; vastasel korral oled nagu pimedana
siindinud inimene, kellele jutustatakse vérvide ilust.”

Metsnikovi nimi sai kuulsaks kogu maailmas. Teda
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kutsuti paljudesse Euroopa ja Ameerika maadesse esinema
teaduslike ettekannetega. Ilja Iljits ei tahtnud mitte
ihekski pdevaks katkestada oma uurimistéod. Oli tarvis
veel nii palju teha, kuid aastad kadusid kiiresti; MetSnikovil
ei olnud aega soitudeks ja visiitideks. Ainukese erandi
selles reeglis moodustas kodumaa — Venemaa. Ilja Iljit$
vottis sageli ette kaugeid reise kodumaale. Need s6idud
olid tavaliselt seotud praktiliste teaduslikkude eesmarki-
dega. Ta soitis kas voitlema mingisuguse taudi vastu,
monele teaduslikule kongressile voi loenguid pidama vene
mikrobioloogidele ja Gppivale noorsoole.

- Eriti tungivalt kutsusid  Met$nikovi ameeriklased.
1904. aastal pidi Uhendriikides Saint Louis’i linnas toimuma
' rahvusvaheline nditus. Naiituse organiseerijad soovisid
reklaami huvides kutsuda avamiseks voimalikult suuremal
hulgal Euroopa kuulsusi. Ilja Iljit§ iitles kutsest dra.
Seepeale otsustasid jdreleandmatud ameeriklased kasutada
korvalteed. Nad poordusid doktor Roux’ poole palvega
jareleandmatut vene opetlast mojustada. Kirja Roux’le ei
kirjutanud mitte drimehed ise, vaid nende pealekdimisel
viljapaistev ameerika astronoom Newcomb. See palus
Roux’d, et viimane mojustaks Ilja Iljitsi Ameerikasse
soitma. Pehmesiidameline Roux lubas abistada ja kirjutas
omakorda MetSnikovidele, kes viibisid tol ajal maal.

,,Mone pdeva eest sain ma kirja kuulsalt ameerika astro-
noomilt Newcomb’ilt, kes palub mind olla tema vahendajaks-
Mets$nikovi ees selles, et ta esineks 1904. aastal Saint
Louis’is ameerika naditusel mitme ulatuslikuma loenguga.
Ameerika opetlased ja komitee, mille eesotsas on Newcomb,
paluvad Met$nikovi konelda bakterioloogia ja haiguste dra-
hoidmise teemal: Mind palutakse Met$nikovi poole poor-
duda voimalikult tungivamalt ja saavutada tema noustu-
mine. Lektorid, kes on juba oma nousoleku andnud, on
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loendatud siia juurdelisatud nimestikus. Naituse komitee
annab igale lektorile reisikulude katteks viissada dollarit.
Muidugi ma tean, et soit on igav, kuid on raske kellegi
teise poole poorduda, kui kiisimuses on immuunsus ja hai-
guste drahoidmine. Sellel alal on Metsnikov iildtunnusta-
tud tSempion.*

Ilja I1jits ei soitnud Ameerikasse. Tal oli selleks liiga
palju tood, et figureerida ndituse-eksponaadina Saint
Louis’is. Soitku teised ameeriklaste juurde populaarsust

otsima!
* *

*

Asudes koige erinevamatelt, sageli tdiesti ootamatutelt
seisukohtadelt selgitama fagotsiiiitide osa inimese ja loo-
made elus, lihenes Ilja Iljits teaduslikule probleemile, mis
erutab koiki inimesi: vanaduse ja inimelu pikendamise
probleemile.

Uurides fagotsiiiite, médrkas Met$nikov juba ammu, et
nad ei ole oma ehituselt ja kditumisviisilt koik iihesugused.
Uhed fagotsiiiidid spetsialiseeruvad voitluseks mikroobide
vastu, teised neutraliseerivad mikroobide miirke — toksiine.
Uhe suure tuuma asemel omavad esimesed rakud mitut
viikest tuuma — need on mikrofaagid. Makrofaagid on
suuremad ja neil on ainult {iks suur tuum.

Meténikov asus edasi uurima makrofaagide — ainu-
tuumaliste fagotsiiiitide osa.

Teda huvitas juba ammu probleem, kuidas toimub loo-
madel iiksikute elundite atroofia (kadumine). Kuhu kaob
kullesel saba?

... Parvedena minglevad viikesed kullesed vees. Osa-
vasti viinleb kullese saba. Kuid mooduvad pdevad, péike
soojendab tiiki, annab selle elanikele valgust ja toitu. Ja
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mida rohkem on soojust ja valgust, seda kiiremini kasvavad
~kullesed. Veel ei ole 16pused kadunud, ja kulles hingab
vees nagu kala. Kuid siis sopistuvad soogitorust vilja kaks
kopskotti ja tulevane konn on sunnitud vahetpidamata
tousma veepinnale, et ahmata pisut ohku. Seal, kus algab
saba, on naha alt ndhtavale tulnud viikesed kithmukesed;
nieed kasvavad ja muutuvad varsti konna tagumisteks jal-
gadeks. Kullese moondumine konnaks edeneb kiiresti. On
juba olemas kopsud, ees- ja tagajdsemed, kuid sabake
pole veel kadunud. Konn mis konn, kuid ainult sabakesega!
Kuid koik tuleb omal ajal. Imelisel viisil litheneb kullese
saba ja saabub hetk, mil konn — hiippab esmakordselt
maismaale!

Ilja Tljitsi huvitab see moondumine juba ammu. Juba
Panassovkas, istudes paksult rohtu kasvanud tiigi kaldal,
motles Iljusa kulleste, konnade eelkdijate imeliku saatuse
iile. Tol ajal paistis olevat koik lihtne: kalakestest kasvavad
konnad, konnadest — nad hiippavad ju nii vaprasti! — voi-
vad kasvada linnud . .. Ainult see onnetu saba iratas kaht-
lusi niisuguse maailmaehituse plaani lihtsuses. Kuhu kaob
kullese saba? Kui palju Iljusa konnal saba ka otsis, ei leid-
nud ta seda kunagi. Voib-olla hammustab konn ise oma
saba édra, kuid Iljusa ei ole seda kunagi niinud, ja ta uskus
-ju ainult seda, mida ta ise oma silmaga négi. Ja niiiid,
poole sajandi parast, kerkis iiles sama kiisimus. Kuid [6puks
lahendati ka kullese saba saladus. .

Osutus, et ainutuumalised fagotsiiiidid ogivad dra kul-
lese saba. Siistemaatiliselt, rakk raku jirel hivitavad nad
kehaosa, mida konn ei vaja. Met$nikov sammus edasi
modda teadusliku uurimise rada. Elundite vdi organismi-
osade hdvimisprotsess on tihtipeale seotud fagotsiiiitide
tegevusega, kes séovad dra niisuguste elundite nérgenenud
rakud. Makrofaagide tegevusega iihenduses olevate atro-
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feerumisprotsesside uurimiselt siirdus Ilja IljitS§ vanaduse
probleemile. On teada, et hallid juuksed on koige sageda-
mini vanade inimeste kurvaks eesoiguseks. Koigepealt
huvitas Ilja Iljitsi juuste halliksmuutumise mehhanism:
mispérast kaotavad nad oma varvipigmendi?

Nagu teada, on varvilised juuksed tdidetud pigmendi-
terakestega, mis on hajutatud molemas kihis, milledest
juus koosneb. Me eristame briinette, blondiine ja Satdine
selle jérgi, missugune on nende juuste pigmendi varvus.
Teataval momendil, koige sagedamini siis, kui organism
on haigusest forgestatud voi on saabunud vanadus, hakka-
vad juukse telgosa rakud litkuma: nad Iopetavad oma tar-
dunud oleku ja ogivad dra kogu neile kittesaadava pig-
mendi. Need pigmenditerakestega tdidetud rakud, mis kuju-
tavad endast makrofaagide teisendit, muutuvad liikuvaks
ja lahkuvad juuksest.

Makrofaagid ei tekita inimesel vanaduses iiksnes juuste
halliks muutumist, nad imendavad ja rikuvad rauka-
del ka luud, samuti nirvi- ja ajukoe, neerude, siidame,
maksa ja lihaste koed. Seega etendavad fagotsiiiidid juba
inimese elu ajal hauakaevajate osa. Mikrofaagid paéstavad
inimese haigustest, kuid makrofaagid kiirendavad vanadu-
ses tema hukkumist. ;

Oma arutluste selles osas tegi MetSnikov geniaalse
{ildistuse. Ta viitis, et mitte ainult vanadus ei ole see, mis
tema poolt fiiiisiliselt ja keemiliselt muudetud rakud annab
makrofaagidele séodaks, vaid analoogilistele tulemustele
viivad ka alkoholism, siiiifilis ja mitmesugused nakkushai-
gused, mis oma miirkidega rikuvad organismi vaartuslikke
elemente. Veresoonte skleroosi, seda julma haigust, pee-
takse vanal inimesel normaalseks nahtuseks. ,Eil*
protestib  Met3nikov. Ei saa olla fiisioloogilist, ,,normaal-
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set arterioskleroosi. Ka vanadus on tobi. Vanaduse vastu
tuleb ja saab voidelda. Vanadus tuleb kaugemale torjuda.

»Inimese elu kdngub poolel teel, meie vanadus on tobi,
mida tuleb ravida, nagu iga teist haigust.*

On alles vdga vihe fakte, ei ole veel harmoonilist orto-
bioositeooriat (dige, normaalse eluprotsessi teooriat), kuid
peaidee on valmis ja formuleeritud. Ilja Iljits otsustas
pithandada kogu oma jou ja koik oma teadmised inimelu
pikendamise Gilsale iilesandele.

Alkoholimiirki ja tema toimet organismisse tuntakse
juba ammust ajast; see miirk pohjustab eriti arterioskle-
roosi. Siiiifilise miirk on avastatud alles hiljuti. Tuntakse
ka teiste nakkushaiguste toksiine, mille tagajarjel mandu-
vad veresoonte seinad. Kuid ,vanaduse miirki“ inimesed
veel ei tunne. Kiisimuse asetamine niisugusel kujul kutsus
paljudel esile muige. Ainult sidrane unistaja, nagu Metsni-
kov, voib otsida niisuguseid ,,miirke“. Need otsingud ulatu-
vad teadusliku uurimise piiridest viljapoole. Vaib-olla
kavatseb MetSnikov avastada vanaduse miirgi ja keskaeg-
sete alkeemikute eeskujul leida ka vastumiirgi — tinapdeva
»elueliksiiri*?

Kuid naljad ja teravmeelsused ei suuda Met$nikovi
veenda. Ta ei usu loomuliku arterioskleroosi voimalusse ja
on ametis vanaduse miirgi otsimisega.

Labi vaadates Kkirjandust, mis kisitleb teda erutavat
probleemi, satub Ilja Iljit$ viitele, et terve inimese sool-
torus on sada kakskiimmend kaheksa triljonit koige mitme-
sugusemat mikroobi. Neid on vérdlemisi vihe peensooltes,
kuid jamesool otse kubiseb nendest. Kolmandik inimese
viljaheidetest koosneb mikroobidest! Ei ole moeldav, et
need ei mojustaks inimese elu ja tervist. Arstid teavad, mis-
sugune hddaoht voib tekkida, kui soolte sisu satub kohu-
oonde. Onneks ei saa sooltoru mikroobid tavalistes tingi-
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mustes mooda meie organismi rdnnata. Kuid kas me voime
iitelda sedasama mikroobide elutegevuse miirktoodetest?
Kas pole teadusele tuntud faktid, et inimese ja loomade
kuses leidub sdiraste miirgiste ainete, nagu fenooli, kre-
sooli, indooli, skatooli ja teiste ainete tekiseid? Kas pole
samuti teada, et soolte sisu peatumajadmine suurendab nii-
suguste miirktoodete hulka? Miirgid imbuvad 1dbi soolte
seinte ja pddsevad verre. Soolemiirkidest kiillastatud veri
uhab paljude aastate jooksul inimese tdhtsamaid elundeid
ja, norgestades neid, voimaldab sellega makrofaagidel teos-
tada oma héivitustodod. Vanadus on organismi miirgistus.

,,Minu oletus sooltefloora (soolte mikroobide) maara-
vast osast vanaduse pohjustamisel ei ole enam hiipotees
nagu varem, vaid teaduslikult kindlakstehtud fakt,” kirjutas
Meténikov. ,,Viimastel aastatel minu laboratooriumis teos-
tatud siistemaatilised uurimised on asetanud valjapoole iga-
sugust kahtlust selle kahjuliku moju, mida avaldavad meie
organismi koige véirtuslikumatele kudedele indool, fenool,
ja olihape (sooltes toimuva madanemise ja kddrimise pro-
duktid) . .. Inimsugu on périnud oma esivanematelt niihasti
jimesoole kui ka tingimused, mis soodustavad rikkaliku
sooltefloora arenemist. Jarelikult ta kannatab selle parandi
ebamugavuste all. Kuid teiselt poolt on inimesel aju era-
kordselt arenenud ja iithes sellega ka tema vaimsed vGimed,
mis tingivad meis vanaduse ja surma teadvuse. Meie tugev
tahtmine elada on vastuolus vanaduse poduruse ja elu liihi-
dusega. ;

See on inimese olemuse suurim ebakola.*

* *

*

Meténikovi kabinetti tuuakse iga pdev kiimneid kirju,
milledel leidub kdigi maailma maade kirjamarke. Enne t60
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alustamist laboratooriumis loeb Ilja 1ljits kirjavahetuse
hoolega 14bi. Aasia, Ameerika, ‘Aafrika, Austraalia ja
Euroopa loodusteadlased ja arstid saadavad Met$nikovile
andmeid pikaealisuse kohta taime- ja loomariigis. Eriliselt
peatutakse juhtumitel, mis kisitlevad inimeste pikka iga.
Nagu kunstnik loob virvilistest iiksikkivikestest toreda
mosaiigi, nii kujundab Ilja Iljit3 iiksikutest laialipillatud fak-
tidest grandioosse pildi organismide elu kestusest evolut-
siooniredeli koigil astmeil. A

Vaadelgem seda nihtamatut maailma, mis eksisteerib
tiigi reostatud vee igas tilgas. Tormakalt ilmuvad mikro-
skoobi vaateviljale ja samas ka kaovad nobedad infusoorid,
viikesed ainuraksed kingloomad. Nende liigutused on jér-
sud. Kingloomake liigutab koiki oma ripsmeid ja lendab
iihes suunas nagu nool; jdavad ripsmed seisma, siis peatub
ta otsekui tardudes. Kingloom pooldub iga kuue Kkunij
kaheksa tunni jdrel. Teataval hetkel tema keha pikeneb,
soondub keskelt sisse, ja tunni-paari parast asendavad vana
kaks noort kinglooma. Selles siindimises on palju imelikku:
see on samaaegselt ka ema surm, kuid surm ilma laibata.
Motiskledes elu ja surma nihtuste iile algloomakeste maa-
ilmas, Ilja I1jit$ kirjutas: ,Polvkonnad jargnevad iiksteisele,
ja véga kiiresti, kuid ilma ainsagi surmajuhtumita. Asjata
katsuksite leida kihavate infusooride Iopmatus hulgas kas
voi iihtainustki laipa.*

Mulla. siigavuses uuristab tavaline limukas oma kiike.
Koik teavad, et niisugust ussi vaib 10igata mitmeks tiikiks,
milledest igaiiks on vdimeline arenema terveks loomaks.

Lounameredes elavad korallpoliiiibid. Korallide oksake-
sed, vosud ja tiived moodustavad veealuseid metsi; sdédras-
tes tihnikutes ujuvad mitmevirvilised korallkalad, rooma-
vad aeglaselt kohmakad krabid. Selles volumaailmas uju-
vad hiiglasuured punased, sinised ja taevavirvilised meduu-

244



sid nagu labipaistvad varjud. Korallid ehitavad terveid vee-
aluseid méagesid — korallsaari. Ka paljude poliiiipide
kolooniates pole mirgata loomulikku surma.

Metsnikovile meenus soit Tenerife saarele, kus ta oli
himmastatud kuulsa draakonipuu jddnustest. See puu elas
maa peal kuus tuhat aastat! Hiiglapuu elas niikaua, kuni
iikskord torm ta {imber liikkas. Et surmata seda pikaealist
organismi, oli tarvis loodusjoudude toorest vahelesegamist.
Sadraseid puid, mis on mitu tuhat aastat vanad, on meie
planeedil rohkesti; nende elu ei 1ope tavaliselt loomuliku
surmaga, vaid mingisuguse katastroofi tagajérjel.

Met3nikov uurib vdsimatult pikaealisuse fakte ja tingi-
musi, mis soodustavad inimese pikka iga. Pédrast Met3ni-
kovi jidtkavad tema Ooilsat tegevust maailma koige inim-
armastavama teaduse — noukogude teaduse esindajad.
Pikaealisuse probleemis omab esmajargulist tahtsust orga-
nismide véline ja sisemine keskkond.

Ilja 11jits Met3nikov uurib rakkude ja kudede taaskujun-
dumisvoimet mitmesuguste loomahoimkondade ja -liikide
juures. Mida korgemale ta elusolendite astmestikul touseb,
seda harvemini kohtab elundite taastumise ndhtust. Alama-
tel selgroogsetel, niiteks triitonil ja salamandril, voivad
drarebitud saba ja jalad veel uuesti kasvada. Kuid 16pmatu
pikast elueast ei ole siin juttugi. Korgematel selgroogsetel
— lindudel ja imetajatel — ei kasva uut saba ega jalgu
enam kunagi.

Ilja 11jits maarab kindlaks iildise seadusparasuse: prog-
ress loomade organismis on arenenud rakkude ja kudede
taastumisvoime arvel. Organismi koige keerukamad ja
tihtsamad rakud — nérvirakud, mis on kord loote-elu jar-
gus arenenud, ei paljune ega uuene enam kogu jargneva
olemasolu kestel. Joudnud koige korgema spetsialiseerumi-
seni, kaotasid nad taielikult jagunemisvoime.
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Uurides loomade elukestust, koostas llja T1jit§ jargmise
pikaealisuse tabeli: ’

Lohekalad elavad kuni 100 aastat, havid kuni 267, karp-
kalad kuni 150, kilpkonnad kuni 175 ja kédrnkonnad kuni
36 aastat.

Lindude hulgast elavad kaua papagoid — kuni 117 aas-
tat, kaarnad kuni 70, metshaned kunj 80, jaanalinnud kuni
30—45, harksaba-kullid kuni 118, kotkad kuni 104 ja pist-
rikud (jahikullid) kuni 162 aastat.

Ka imetajate elukestus on vaga erinev. Nii elavad nii-
teks elevandid kuni 150 aastat, hobused kuni 40, hérjad
kuni 30, lambad kunij 14, kitsed kuni 27, koerad kuni a0
kassid kuni 12 ja kiiiilikud kuni 10 aastat.

Vana-kreeka filosoof Aristoteles véljendas motet, et mida
kauemini kestab loomorganismi kasvamine, seda pikem on
ka tema eluiga. Samale mattele tulid hiljem paljud Gpetla-
sed. Jouti oletusele, et looma vdimalik elukestus peab olema
tema kasvuajast viis kuni seitse korda pikem.

Sellele oletusele esitati terve rida vastuviiteid. Oigus-
tatud kahtlust tekitas eriti lindude suhteliselt pikk eluiga.
Ilja I1jit$ seletas lindude pikka eluiga sellega, et neil on
liihike jdmesool. Ta piiiidis leida seadusparasust. Loomade
pikk eluiga on seoses jamesoolte pikkusega: mida lithemad
need on, seda vihem on jdmesooltes elunevaid mikroobe ja
seda vidiksemat kahju teevad mikroobide miirgid organis-
mile. Linnud elavad suhteliselt kaua sellepérast, et nende -
lihikestes jamesooltes on . vordlemisi vihe mikroobide
miirke, mis kustutavad enneaegselt organismi rakkude elu-
tegevuse.

Rakendades iilalesitatud hiipoteesi inimese suhtes, piititi
madrata meie elu voimalikku keskmist kestust. Tuntud nou-
kogude Gpetlane akadeemik Aleksandr Aleksandrovit§ Bogo-
molets, kes samuti nagu Ilja Iljit§ arvas, et inimese kasva-
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mine 16peb kahekiimne ja kahekiimne viie aasta vahel, pidas
sada viitkimmend aastat inimesele téiesti saavutatavaks
elukestuseks.

Ilja Iljits pidas inimese elu iilempiiriks vanust, mis iile-
tas tunduvalt sada aastat. Selle vaate pohjendamiseks
kogus ta hiiglamaterjali inimeste kohta, kes olid elanud
korge vanuseni.

Kirjad, mis iga pdev saabusid Metsnikovi nimele Pas-
teuri Instituuti, olid piihendatud peamiselt eri maailma-
jagudes elavate vdga vanade inimeste elutingimuste Kkir-
jeldustele.

Ilja 11jit$ iitles: ,Igal juhul ei saa pidada puhtaks utoo-
piaks projekte muuta vanadus kergesti talutavaks ja isegi
pikendada inimese elu. Ja seda eriti pohjusel, et pole puudu
niidetest, mis kinnitavad inimese pikaealisust.”

On kogutud suurel hulgal fakte inimeste kohta, kes on
elanud iile saja aasta ja kes on sdilitanud kuni surmani
oma vaimsed voimed ja kdbususe; moned neist on elanud
kuni 120, 140 ja isegi 185 aastat vanaks (San-Mungo
Glasgow’st). .

Erakordsest pikaealisusest voib esitada arvukaid ndi-
teid. Ungaris suri 1724. aastal talupoeg Peter Ktsarten
185 aasta vanuses. Tema vanem poeg elas 155- ja noorem
95-aastaseks. 1670. aastal suri Yorkshire'is G. Jenkins
169 aasta vanuses. Thomas Parr elas tootava talupojana
152 aastat vanaks. 120-aastasena abiellus ta teistkordselt
noore lesega. Poeg sellest abielust elas 123 aastat. Parr
elas iile iiheksa Inglise kuningat. Ta kutsuti kuninga ou-
%onda, kus ta suri liigse soomise ja joomise tagajarjel. Ta
lahati, kuid tema elundeis ei leitud mingeid raugalisi muu-
tusi.

Norras suri 1797. aastal 160 aasta vanuses Joseph Sur-
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rington. Teaduslikus kirjanduses mainitakse inglast Tho-
mas Carne’i, kes kirikuraamatute ametlike {ileskirjutuste
jargi siindis 1588. aastal ja suri 1795. aastal — jarelikult
elas 207 aastat. ’

Oma raamatus ,,Vananemise ja pikaealisuse probleemijd*
kirjeldab professor A. V. Nagorndi kuulsa norra meremehe
Drackenbergi elu. Drackenberg soitis kiimneid aastaid
mo6da meresid ja ookeane, kuni sattus araablaste kitte
vangi. Ta oli siis 68 aastat vana. Kolmteistkiimmend aas-
tat elas ta mereroovlite juures orjuses; 81-aastasena poge-
nes ta vangist ja 90 aasta vanuses jatkas veel ikka mere-
mehe elu. Maalikunstnik Kramer valmistas Drackenbergist
portree, kui see oli 139 aastat vana. Louendilt vaatab naera-
tades tugev vanamees. 1772. aastal suri vasimatu meremees
146-ndal eluaastal joomise tagajérjel.

Akadeemik Bogomolets on kogunud tohutu materjali
noukogude inimeste kohta, kes on elanud enam kui sada
aastat vanaks:

»1927. aastal kiilastas Henri Barbusse Suhhumi lihedal
Lato kiilas talupoeg Sapkovskit, kes oli tol korral 140 aas-
tat vana. Barbusse’i panid imestama selle rekordselt vana
~ inimese liigutuste kébusus ja kdrmus, hele hiil ja selged
silmad. Samal 1927. aastal registreeriti Novoborissovis

(Valge-Venemaal) Marianna Maljarevits, kes oli siindinud

J796. aastal. 130 aasta vanuses oli ta kobus ja
ilmus oma kiilast, kahekiimne kilomeetri tagant, regist- -
reerimisele.

Meie riigis, kus inimene on esmakordselt ajaloos saa-
nud vabaks ja kus hoolitsemine inimeste eest on iihiskonna
peaiilesandeks, saab pikk eluiga mitte iiksikute, vaid pal-
jude miljonite inimeste péarisosaks.

Noukogude ajakirjanduses ilmub sageli teateid inimes-
test, kes on elanud iile saja aasta. Kord ilmus , Komso-
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molskaja pravda’s® artikkel ,Koige vanemate inimeste
maa“. Selles Kkirjeldati Noukogude Abhaasia elanikkude
seas esinevaid erakordse pikaealisuse juhtumeid:

LAinult aasta tagasi suri 155 aasta vanuses OtSem-
tsirski rajooni elanik Hapara Knut, keda vo0is digusega
pidada kdige vanemaks inimeseks maailmas. Praegu voib
sellele nimele pretendeerida abhaaslane Adleiba MaZatSva,
kes elab OtSemtsirski rajoonis TSilovi asulas. Adleiba
Mazatéva sai 150 aastaseks. Vanamees nédeb vilja 0oige
kobus. Tal’on hea malu.*

Ukraina NSV Teaduste Akadeemia Kliinilise Fiisioloo-
gia Instituudi poolt korraldatud ekspeditsioon avastas
1937. aastal Suhhumi liheduses kiimne pdeva kestel kaks-
teistkiimmend inimest vanusega 107 kuni 135 aastat. Uks
raukadest, Kes oli 107 aastat vana, eitas kangekaelselt oma
vanust, viites, et ta on kodigest 70 aastane. Kuid vanuse-
kaaslaste poolt paljastatuna tunnistas ta vdga vastumeel-
selt oma toelise vanuse, iiteldes siiralt:

,Ma kavatsen abielluda... Kes tuleb saja-aastasele
vanamehele! Aga seitsmekiimne-aastasega abiellub igaiiks!*

Koik need pika eluea juhtumid esitasime selleks, et néi-
data Tlja 1ljits MetSnikovi seisukoha oigsust, kui ta vditis,
et meie vanadus on tobi ja et sellega, nagu iga tovega,
tuleb ja saab voidelda. Jitkates voitlust inimese elu piken-
damise eest, avaldas Ilja Iljits 1903. aastal oma esimese
filosoofilise teose ,Etiiiidid inimese loomusest®. Selle raa-
matu esimese triiki eessona niitab, et Met$nikovi maailma-
vaade arenes pidevalt kogu tema kiimneid aastaid kestnud
teadusliku too viltel:

., Piiiie vilja tootada moningalgi madral iildist ja ter-
viklikku inimese eksistentsi kasitust sundis mind koostama
teose, mille venekeelne tolge esitatakse kdesolevaga lugejale.
Ma pean mitte-iilearuseks esitada siinkohal moned teated
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nende ideede arenemisloost, milledega lugejal tuleb selles
teoses kokku puutuda.

Sugupdlv, millesse. kuulun mina, omandas positiivse
maailmavaate alused kergesti ja kiiresti. See maailmavaade
arenes peamiselt fiiiisikaliste joudude iihtsuse ja liikide
muutuvuse Opetuse iimber. Ent kui selle maailmavaate loo-
duslooline kiilg vastas kaigile matlemise nouetele, siis selle
rakenduslik kiilg, mis puutub inimese ellu, niis olevat iiha
vihem voimeline rahuldama piitidmust arukale ja pohjen-
datud olemasolule. :

Arstiteaduse hiigla-edusammud méddunud sajandi tei-
sel poolel andsid lootusi paremaks tulevikuks. Inimese
eksistents niisugusena, nagu see esineb inimloomuse tege-
likel andmeil, vaib muutuda radikaalselt, kui onnestuks
muuta seda loomust, ennast.

Kui vanadus saab olema ravitay ja
muutub fisioloogiliseks, siis viib see
meid ehtsale, loomulikule lopule, mis
peab juurduma siigavasti meie loomuses.“

Raamatu venekeelse tdlke toimetaja, MetSnikovi sdber
professor N. A. Umov andis sellele esimese triiki eessonale
vaga suure tdhtsuse. Tema sonade jargi avab see eessona
-+ 1. I. MetSnikovi t66 psiihholoogilise kiilje: tema ela-
muste valulikkuse, inimloomuse disharmoonia tgelise tdhen-
duse jarkjargulise selgumise ja veendumuse selles, et
ainult teadus suudab lahendada inimese olemasolu files- -
ande.*

Raamatu , Etiiiidid inimese loomusest* venekeelse vilja-
ande eessonas kirjutab Ilja I1jits:

»Positiivne teadmus — selles pole mingit kahtlust —
pakub inimkonnale iga pdev uusi hiiveallikaid. Otse meie
silmade all muutub tijuslikumaks loomade t66jou asenda-
mine mehhaanilise jouga, ja tuleb aeg, mil inimesed hakka-
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vad lendama &hus. Vaitlus haiguste, looduse suurima pahe
vastu muutub iga aastaga tohusamaks, mis avaldub selles,
et kogu maailma tsiviliseeritud maades suremus jark-jar-
gult vdheneb . .. '

On kerge veenduda selles, et kuigi
kaasaegne positiivne teadmus on tdius-
likkusest veel kaugel ja kuigi meie tun-
netuse-allikad voivad viia eksiteele, suu-
davad nad siiski meid hoopis enam juh-
tida, kui ebamddrased miistilised " eelai-
mirsedive T

Selles raamatus arendan ma ortobioosi, s. o. inimloo-
muse uuritnisel ja selle disharmoonia parandamise vahen-
dite kindlakstegemisel pohinevat dige elu teooriat; siin esi-
tari ma terve rea andmeid seisukoha kaitseks, et ainult posi-
tiivne. teadmus on suuteline inimkonda oigele teele juh-
tima.* "

Andnud oma hiilgavas etiiiidis ajaloolise késitluse vaa-
detest inimese loomusele ja jutustanud loomade-maailmas
esinevatest harmooniatest ja disharmooniatest, nditab Mets-
nikov, et palju koigest sellest on evolutsiooniprotsessis péri-
nud ka inimene.

Pirast seda sissejuhatust asub Met$nikov kasitlema dis-
harmooniaid inimese seede-elundite ehituses. Pimesoole
ussjitke on talle tervisele kahjuliku ja mandunud, kuid mitte
veel kadunud elundi néiteks.

Meténikov asetab kahtluse alla kiisimuse jdmesoole ots-
tarbekusest inimesel. Ta toob nditeid jamesoole voi selle
osade operatiivsel teel eemaldamise kahjutusest tervisele.
Metsnikovi arvates on jamesool mitte ainult kasutu, vaid
isegi kahjulik. Ta nditab, et toidu roiskumine jdmesooles
loob kahjulikele mikroobidele varjupaiga, teeb selle kogu
organismi enesemiirgistamise allikaks.
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Edasi siirdub Metgnikov enesesailitamis-instinkt kisijt-
lemisele loomade] ja inimesel. Tsiteerides Jean Jacques
Rousseau’ sonu, mairatleb llja 1ljits, et vanaduse lihene-
des enesesiilitamis-instinkt tugevneb:

»Me hakkame muret tundma oma elu eest seda enam),
mida rohkem see hakkab oma vaartust kaotama. Vanad
tunnevad sellest rohkem kahju kui noored.*

Esitades muistse budhistliky aforismi: , Siindimine on
kannatus, vanadus on kannatus, haigus on kannatus, surm
on kannatus“, kirjutab MetSnikoy-: '

»Pikkamooda ja jark-jargult, siirdudes liksikasjult fildi-
sele, sbandas teadus ldheneda neist neljast ainult koige
kergemale, nimelt haigustele.

... Teaduslik meditsiin on arenenud viga pikkamooda,
kuid tidnapieval on ta saavutanud niisuguse taseme, et inim-
kond véib talle uhke olla.«

Hirmsast koolerast hoidumiseks osutus kiillaldaseks tar-
vitada keedetud toity ja piiiida viltida kokkupuutumist haige
valjaheidetega. Neljateistkiimnendal sajandil havitas , must
surm* ehk katk peaaegu kolmandiky Euroopa elanikkonnast.
Katk kuulub tinapdeval hidade hulka, mille vastu on vord-
lemisi kerge voidelda. Teadus qitleb: »Hévitage rotte ja
hiiri ning hoidke end esemetest, kus voiks peituda katku-
mikroob, ja koik on parimas Korras.*

Pasteur leidis tee, kuidas voidelda védikeste morvarite —
mikroobide vastu. Kasutades Pasteuri avastust, rakendas
arstiteadus profiilaktilise hiigieeni meetodeid: haigemajadest
kadus hirmus gangreen. Tilgake pdrgukivilahust vast-
stindinu silmadesse — ja pimedate hulk vihenes enam kuj
kahekordselt. Roux ja teised Metsnikovi sdbrad taltsutasid
difteeria, mis surmas lapsi.

Voib loendada 16pmatuseni neid heategusid, mida teadus
on inimkonnale osutanud.
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Niisugune oli olukord voitluses haiguste vastu. Arsti-
teaduse kaasabil pikenes inimelu keskmine kestus. Kas ei
ole juba aeg alustada voitlust ka vanaduse enda vastu?

Vanaduse nihtused ei ole omased koikidele loomaliiki-
dele. Putukad surevad enne, kui nad jouavad vanaduseni.
Seevastu lindudel ja imetajatel avalduvad vanadus ja selle
tunnused vdga teravasti.

., Meie vanus — see on meie arterite vanus,* kordab
Metsnikov tuntud aforismi ja lisandab: ,Raukusatroofias
ndeme alati iiht ning sama pilti: véértuslike ja spetsiifi-
liste koe-elementide atroofiat ja nende asendumist hiiper-
troofilise sidekoega ... Teiste sonadega, vanadus — see on
voitlus meie keha véirsate ja labaste elementide vahel.
Uteldes ,,voitlus*,“ kirjutab Met3nikov, ,ei kasuta ma meta-
foori. Jutt on toelisest taplusest, mis toimub meie organismi
sisemuses.“ Fagotsiiiidid dgivad keha koige vaartusliku-
mad, kuid norgenenud rakud ja nende asemele ilmub side-
kude. Aga rakkude norgenemise pohjuseks on jdmesoole
miirgid.

Inimese sooltorus elutseb mitut liiki mikroobe, kes kut-
suvad esile valkude roiskumise, mille tagajérjel tekivad
miirkained — indool, fenool ja selle tekised. Need mikroo-
bid arenevad histi leeliseses keskkonnas, kuid happed on
neile surmavad. Ilja T1jit§ joudis jéreldusele, et bakterid,
kellede elutegevuse tagajirjel tekivad happed, — nditeks
piimhappe kédrimise bakterid — peaksid abistama ohtlikke
roisumikroobe sooltorust korvaldada. ‘

Metsnikov ei jatnud tihele panemata ka asjaolu, et pea-
aegu igal rahval on oma rahvuslik toit, mis sisaldab kasu-
likke piimhappe kéddrimise mikroobe.

Egiptuses tarvitati juba igivanast ajast peale ,leben-
raib'i* — piihvellehma, kitse voi lehma hapendatud piima.
Bulgéarlased joovad jogurti“ — hapupiima. Venemaal
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stitiakse prostokvaagat (hapupiima), Kaukaasia magilased
valmistavad kefiiri, kairani, tatarlased — kumassi. Ilja
Iljits sidus need faktid filivanade inimeste rohkusega Kau-
kaasia ja teiste maade rahvaste juures, kes tarvitavad hapu-
piima vaga mitmesugusel kujul. ;

wJéarelikult on tijesti selge,* f{itles Metsnikov, et kui
tahetakse kahandada neid pikaldasi miirgistamisi, mis nos-
gendavad meie viiriselementide vastupanu ja tugevdavad
fagotsiiiite, siis tuleb toidureZiimij lillitada kefiir v6i — mis
veelgi parem — hapupiim. Viga arvukate piimamikroobide
olemasolu peab viltimatult takistama roisumikroobide pal-
junemist.* ’

Piimhappe kéarimise bakteritest omistab Metsnikov eri-
list tahtsust bulgaaria pulgakestele (bulgaaria hapupiimast
— jogurdist — saadud bakteritele), mis tema arvates vaivad
pikendada elu. Met3nikovi ,»Etiitidide” iga rida on tiis usku
inimese teadmiste vigevusse.

Ténapédeva teadus suhtub kahtlevalt Metsnikovi hinnan-
gusse sidekudede osale organismis, samuti ka otsustavasse
tahtsusse, mille ta omistas bulgaaria pulgakeste kultuuri-
dele. Hilisemad andmed nditasid, et bulgaaria pulgake ei
kohane hasti inimese sooltorus. Kuid iiks teine piimabak-
teri kultuur — atsidofiilpulgake — voib etendada edukalt
seda osa, mille Met3nikov omistas bulgaaria pulgakesele.
Atsidofiilpulgake aklimatiseerub sooltorus histi ja voistleb
edukalt soolte , metsiku* mikroflooraga. Kuid need on siiski-
ainult iiksikasjad.

Raamatus | Elupikendus* kirjutab akadeemik Bogomo-
lets: ,,Suure vene Gpetlase Metinikovi vana idee sooltoru
bakterelanikkude iile valitsemise tdhtsusest ei ole eluprakti-
kas kaugeltki dra kasutatud. Kuid see idee voib meile pak-
kuda viga palju kasulikku.“

Elueksam on teaduslikule teooriale koige suurem eksam.
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Viimastel aastatel on arstiteaduses tehtud terve rida uusi
viljapaistvaid avastusi, mis on sundinud paljusid Ilja I1jits
Met3nikovi toid hindama uuest seisukohast.

Selle raamatu lehekiilgedel me juba jutustasime sellest,
kuidas Metsnikov dgedates vaidlustes oma teaduslike vas-
tastega — Saksamaa, Inglismaa ja teiste maade Opetlastega
— samm-sammult 16i harmoonilise teooria mikroorganis-
mide omavahelisest voitlusest. Esmakordselt niitas ta
inimkonnale, et mikroskoopiliste olendite seas on vaenlasi
ja sopru. Ilja Iljits Metsnikov nditas, et inimene koos ema
nihtamatute sopradega voitleb salakavala vaenlase —
haigusttekitavate mikroobide vastu. '

Metsnikovi kaasaegsed vene Opetlased V. A. Manassein
ja A. G. Polotebnov avaldasid oma kaasmaalase surematu
teooria kinnituseks juba méodunud sajandi 80-ndal aastal
oma todde tulemused monede mikroobide suhetest hariliku
rohelise hallituse hallitusseenekestega, ladinakeelse nimega
Penicillium*. Need tagasihoidlikud vene arstid, pannud
tiahele, kuidas mikroobid sd6tme puljongis rohelise
hallituse all kaovad, ravisid selle hallituse preparaatidega
terveks raskesti paranevaid médapaiseid ja haavu. Tolle
ajastu teaduse ja tehnika taseme juures oli voimatu vene
teadlaste avastusi laiemalt dra kasutada.

Mbodus pool sajandit ja 1929. aastal ,,avastas” inglise
opetlane Fleming penitsilliini teistkordselt. Vilismaal Kir-
jutati temast kui inimesest, kes andis mikroobide vastu voit-
lemiseks uue voimsa vahendi. Ténu Met3nikovile tekkis
uus dpetus antibiootikutest — ainetest, mida eritavad mikro-
organismid ja mis on voimelised hédvitama teatavat liiki
haigusttekitavaid mikroobe. Penitsilliini abil osutus  vo0i-
malikuks voidelda streptokokkide, stafiilokokkide ja teiste
mikroobide vastu. Kasutades Ilja Iljitsi ettendgelikkust, on
tinapdeva arstiteadus saanud uue vdimsa vahendi voitle-
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miseks haiguste vastu. Penitsilliin on ainult iiks episood
antibiootikute-Gpetuse ajaloost, kuid aluse sellele Opetusele

rajas Metsnikov.
* *

*

Venemaalt tulid kurvad teated. Aleksandr Onufrije-
vits Kovalevski oli surnud. Sellest teatas Metsnikovile geni-
aalne vene fiisioloog Ivan Petrovits Pavlov.

Saabus ka teisi teateid, mis ei olnud vihem kurvad. Pro-
fessor N. V. Sorokinj kirjast selgus, et opetlaste tootingi-
mused kodumaal olid muutunud vdga vibhe.

»Viga austatav Ilja lljits! Arvan, et saades minult
kirja te imestate védga, kuid mida teha! Ilma pohjuseta ei
oleks ma julgenud teid oma palvega tiilitada... Moodu-
nud aastal tditus kolmkiimmend aastat, mille kestel olen
tegelnud professorina . . . Hiljuti, veebruarikuus, mil toi-
musid iiliopilasrahutused, kargas hr. kuraator mulle kallale
minu kaasatundmise pirast noorsoole . . . Ja sellega alga-
sid igasugused viiklased tilinorimised, mis on mind viinud
16puks nii kaugele, et kavatsen minna erru. Teades aja-
lehtede pohjal, et teil Pariisis on asutatud vene iilikool ja et
sinna on koondatud kéik Venemaa paremad joud inimeste
hulgast, kes otsivad teaduslikku tode, oleksin viga onnelik,
kui minulgi oleks véimalik liituda sealse vene lektorite
perega. Tean, et segan teid teie tosiilesannetes. Aga kuj-
ma julgen teie poole poorduda, siis kiillap seepirast, et olu-
kord on niivord talumatu.

Siiralt austav ja ustav N. Sorokin *

Vene iilikooli Pariisis organiseeris kdesoleva sajandi
algul riihm vene opetlasi, kes iihel voi teisel pohjusel olid
lahkunud tsaari-Venemaalt. Vene korgema iihiskonnatea-
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duste kooli iiheks peaorganiseerijaks Pariisis oli Maksim
Kovalevski. See viéljapaistev vene Opetlane vallandati
1887. aastal Moskva Ulikoolist sellepérast, et ,ta suhtus
eitavalt vene riigikorrasse®. Kovalevski soitis vilismaale.
Ta oli sobralikes suhetes Karl Marxiga. Selle, tsaari amet-
nikest soltumatu kooli opetajate ja lektorite hulka kuuluska
suur Lenin — kogu maailma todtajate juht. 1902. aasta
kevadel kostsid selle vaba vene kooli kateedrilt tema innus-
tavad sonad. -

Metsnikov pidas selles koolis loenguid mikrobioloogiast.
Need loengud meelitasid auditooriumi suurel hulgal kuula-
jaid. Oli puudus istekohtadest ja inimesed istusid trepi-
astmeile, seisid tiheda miiiirina viimase pinkiderea taga.

Publik tervitas Met$nikovi vidga elavalt, kuid tema, nagu
tavaliselt ikka, lahutas noutult kdsi, muheles ja piiiidis
kuulajaid rahustada.

 Hirrased, tahaksin teile tdna jutustada midagi oma
fagotsiiiitide-teooriast . . . ‘

See ei olnud kuiv akadeemiline loeng — teadus ja elu
leidsid selles koige iillatuslikumad sidemed.

Selles inimeses ei leidunud ei teesklust, valimuslikku
uhkust ega teatraalsust. Keegi nimetas MetSnikovi
Tsehhoviks teaduses. Tsehhovile « ja Mets$nikovile olid
iihised mitte ainult kristalne ausus ning ind oma kunstis ja
teaduses, vaid ka mingisugune intiimsus kuulajate ees
esinemisel.

1902. aastal valiti Ilja Iljit§ MetSnikov Venemaa
Teaduste Akadeemia auakadeemikuks. See oli tema teadus-
like teenete hilinenud tunnustamine.

Pirast teost ,Etiiiidid inimese loomusest* ilmus Met$ni-
kovi teine teaduslik-filosoofiline raamat — , Optimismi
etiitidid*.

,Optimismi etiiiidid* avaldasid paljude maade luge-
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jatesse siigavat muljet. Metsnikovile saabus suurel hulgal
vastukajaavaldusi. ;

»Lugesin libi teje ,»Optimismi etiiiidid*“ kirjutas talle
kuulus belgia luuletaja Emile Verhaeren, »ja selle lugemine
pakkus mulle naudingut. Eriti meeldis mulle peatiikk
moraalist. Te asute seisukohale, mis on vastuvoetav igale
vabamotlejale inimesele: te tahate, et moraal kaitseks elu,
mille te tahaksite teha voimalikult kauakestvaks ja kauniks.
Ja kui palju haid argumente! Jah, moraal — see on
kogemusel pohiney hiigieen, mida maistus laiendab inj-
mese tegudele. Terve keha muudab kindlaks vaimu ja annab
talle vajaliku jou, et inimeses vaiksid saada suureks tema
motted. Ma olen teiega tiiesti iihel noul. Olen teile viga
tanulik, et te oma toredas raamatus kinnitasite seda, mida
ma ainult hdmaralt tundsin .. «

»Haruldaselt huvitay ja opetlik raamat,* kirjutas
Herbert Wells. , Imetlusviirse avameelsusega mdiirab
hr. Met3nikov dra oma suhtumise meie iildistesse eel-
soodumustesse. Tema teooria jargi on vanaduse tdved
vélditavad. Kui sel ideel on tdesti kindel alus, siis peab
inimkond 14bi tegema stigavad muutused, ja see, mida me
. Praegu nimetame eluks, osutub uue, kestvama ja  koike-
hdlmava elu lapsepdlveks ja nooruseks.

- Kord ilmus ajakirjas ,Vestnik Jevropo*  (,,Euroopa
Teataja“) Ilja Iljitsilt halvakspanev ja tiis tigedat irooniat
artikkel | Elu seadus*. See kisitles moningaid Lev .
Nikolajevits Tolstoi filosoofilisi teoseid.

Lev Nikolajevit§ Tolstoi suhtus manesse tema kaasaegse
tsivilisatsiooni nihtusesse eitavalt. :

MetSnikov, kes tuliselt uskus teaduse piiritutesse
voimalustesse ja kes olj arvamusel, et teadus on vdimeline
timber kujundama mitte ainult imbritsevat maailma, vaid
ka inimese loomust, ei saanud kuidagi leppida Tolstoi
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filosoofiliste ideedega, kuigi ta hindas teda korgelt kui
geniaalset kunstnikku. Ilja Iljits§ vihkas Tolstoid, kes
jutlustas uut usundit. Ta ei voinud rahulikult lugeda
Tolstoi véidet: , Elu mottetus on ainuke kaheldamatu tead-
mus, mis inimesele on arusaadav.“ Ilja Iljitsile, kes oma
elus oli 1dbi elanud palju muret ja teaduses rohkesti roomu,
kolasid need sonad piihaduse riivetamisena.

Eriti pahane oli Ilja Iljits Tolstoi pilgetele Darwini
opetuse iile. '

L. Tolstoi peab seda [darvinismi] ,niinimetatud tea-
duseinimeste* tiithise mottemangu tulemuseks ja arvab, et
selle opetuse voib korvaldada paari-kolme naljaga (nditeks
darvinismile niisuguse mottetuse omistamisega, et ,mesi-
laste siilemist voivat tekkida iiks loom*) ja vastuvditega,
et keegi ei ole veel iial nédinud, kuidas iihed organismid
kujunevad teistest”, nagu voiks teadus piirduda ainult sel-
lega, mida voib ndha vahetult silmadega!*

,,Elu seaduse* lopposas kirjutab Mets$nikov:

,, Teaduse ja tema mojul areneva kultuuri vastu on aval-
datud koige dgedamaid proteste mitte iiks kord. Kuid pea-
tada selle liikumist ei ole suudetud. Mitte vihem andekas
kui krahv L. Tolstoi poleemika oli Jean Jacques Rousseau’
jutlustus, mis avaldas oma moju pealegi ajal, mil teadus ei
olnud veel joudnud ajada stigavaid juuri, — isegi see jut-
lustus ei suutnud mingil margataval madaral pidurdada tea-
duse edusamme. Tuleb loota, et ka. artikli , Teaduse ja
kunsti iilesandest* autori uus jutlustus ei avalda suuremat
moju.*

Kahe suurmehe vaidlused teaduse iile jétkusid ka jérg-
nevail aastail. Tuleb mérkida, et L. N. Tolstoi hindas tea-
duse seisundit kapitalistlikus iihiskonnakorras mitmeti hoo-
pis digemini kui Met$nikov. Viimane ignoreeris sotsiaal-
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poliitilisi kiisimusi; ta piiiidis mitte niha oma kaasaegses
iihiskonnakorras olemasolevaid teaduslik-tehnilise arene-
mise vastuolusid. Seevastu esitas Tolstoi paljudel juhtudel
ilmeka, siigavalt dige kriitika teoreetiliste ja rakendustea-
duste, eriti aga bioloogiateaduste osast kapitalismi tingi-
mustes. ,,Meie elu kord on niisugune,* kirjutas Tolstoi, ,et
mitte ainult lapsed, vaid ka enamik tdiskasvanuid ei ela
halva toidu, iile jou kiiva kahjustava t66, halbade elamute
ja riietuse ning puuduse tsttu pooltki neist aastaist, mida
nad peaksid elama; elu kord on niisugune, et lastehaigused,
tiisikus, siiiifilis ja alkoholism haaravad inimesi iiha enam
ja enam.“

Kuid nendest ja nendetaolistest hiilgavatest kriitilistest
markustest tegi Tolstoi reaktsioonilis-utopistlikke jéareldusi.
Ta soovitas mitte voidelda niisuguse korra muutmise eest,
kus teaduse ja tehnika edusammud tema enese sonade jargi
»ainult suurendavad rikaste voimu ‘orjastatud tooliste iile
ja tostavad soja koledusi ja kuritegusid®, vaid loobuda tea-
dusest ja tehnikast, tegelda usulis-kdlbelise enesetdiusta-
misega. ,,Voitlus kroonukiriku vastu iihtis uue, puhastatud
usundi, see tdhendab uue puhastatud, peenendatud miirgi
jutlustamisega rohutud massidele* 1.

* *
*

Aastad mooduvad pingelises loovas t66s. SGbrad kiilas-"
tavad Ilja Iljitsi sageli tema laboratooriumis. FEriti tihti
kiilastab teda oodatud kiilaline doktor Roux. Kord hommi-
kul istus MetSnikov, nagu alati, téolaua taga ja hoidis kdes
katseklaasi bulgaaria pulgakeste kultuuriga. Laual oli,
nagu ikka, vdhe ruumi. Petri kausikesed olid asetatud iiks-

1 B. W. Jleuun, Counnenus, T. XIV, crp. 402
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teise peale; vatiga suletud eriklaasides seisid kiimned katse-
klaasid nendesse kiilvatud mikroobikuituuridega; paistis ka
mikroskoop. »

' Mbtteisse vajunud Ilja Iljit$ vaatas katseklaasile ja ei
marganud sisseastujat. Pdorates juhuslikult pead, mairkas
ta oma sopra, tousis toolilt ja, ulatades talle kée, iitles:

,Tere tulemast, kallis! Votke istet, jutustage, mis on
maailmas uut.

Doktor Roux istus Ilja Iljitsi vastu ja hakkas erutatult
jutustama raamatust, mida ta oli dsja lugenud:

,Ma just Iopetasin Gorki romaani ,Foma Gordejev*
lugemise. See on viga huvitav raamat. Ignat Gordejevi ja
vana Majakini tiiiibid on unustamatud. Mis aga puutub
Foma Gordejevisse, siis mojub ta tiiitult oma alatise elu-
motte otsimisega, mis iga kord 1opeb piiritu joomisega. Sel-
lest kujust ei saa ma aru. Loodan, et Venemaal ei ole sdé-
raseid palju. Vastasel korral ei looda ma sellele suurele
maale tulevikus midagi head. Kuid iildiselt, rddgitagu mis
tahes, raamat on védga hea. Gorki on suur talent.*

Ilja 11jits kuulas oma sopra tdhelepanelikult ja, kui see
oli lopetanud, ttles:

_Foma Gordejev on missaja, tugev inimene. Tal on
head silmad ja ta ndeb rohkem kui teised, kuid muuta ini-
meste olemasolu tingimusi ta ei suuda. Sellest tulenebki
tema loomu tasakaalutus. Kuid milline inimene, milline
hing! Peab olema venelane, et moGista Gordejevit. Minu
kodumaa on talentidest rikas! Nad tostavad ta ennenage-
matule korgusele. Gorki aistib seda rahva joudu, tema ise
on rahva jou avaldus!*

Jutt siirdus varsti teadusele. Met3nikov jutustas oma
viimaste vaatluste tulemustest, iihiselt visandati jargnevate
uurimiste kava.

Pieval ilmus Metsnikovi juurde ebatavaline kiilaline.
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Tise hirra esitles end Pariisj ariringkondade  esin-
dajana.

Ija Iljits kiisis lithidalt, mis on tema kiilastuse pohjuseks.

»Harra Metsnikov! Asjasthuvitatud isikud paluvad teilt
luba teie viimase avastuse toostuslikuks ekspluatatsiooniks.
Endastmoistetavalt tagame teile kasudest osasaamise ja
palume meile lubada toodelda hapupiima bulgaaria pulga-
kesi kasutades. Teie teaduslik autoriteet, teie suurepirased
uurimised kindlustavad 'sellele iiritusele edy. Teadus peab
eluga sammu pidama. Me pakume teile oma kaastood, se
toob teile tulu ja populaarsust.*

Metsnikov kuulas rahulikult ira arimehe jutu ja itles
talle siis leebelt:

»Ma olen Gpetlane ja ei éritse oma uurimistega. Te olete
nihtavasti valesse kohta sattunud. Vabandage mind, mul
on praegu kasil t66 ja mul ei ole teje jaoks rohkem aega.«

Ilja Ijits tousis piisti, andes sellega drimehele moista,
et jutuajamine on Iopetatud.

Jéargmisel pdeval sai Met$nikov kirja, milles talle pakuti,
seekord juba teiste drimeeste poolt, suur summa selle eest,
kui ta lubaks neil toota hapupiima bulgaaria pulgakeste abil.

Pariisi drimehed koputasid iga pdev kangekaelselt
Metsnikovi uksele.

lja Iljits tegi instituudi sissekdigul seisvale uksehoid-
jale korralduse, et hirrasid sidrastes asjades tema juurde
ei lastaks. Kuid asjatud olid koik katsed toosturitest ja-
kaupmeestest eemale hoiduda. Kord aga tuli Ilja I1jit§ heale
mottele.

Ta kutsus enda juurde instituudi uksehoidja, kes ei suut-
nud professorit kaitsta tiiiitute kiilastajate eest.

Ilja Iljitsi kabinetti astus vana, kiitirus, uksehoidja liv-
reesse riietatud mees. Ta motles, et professor hakkab teda
niiiid noomima ZArimeeste veel jatkuvate kaikude parast.
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Vanamees oli seisnud hulk aastaid instituudi sissekai-
oul, ta méletas Pasteuri, kui see ei olnud veel halvatud.
Ta tundis suure Pasteuri koiki kaastoolisi. MetSnikov oli
siinge. Midagi head ei voinud oodata. AT

Ilja 11jits hakkas ootamatult vanameest kiisitlema, kui-
das ta elab, kui suur on tema perekond, palju on tal lapsi
ja missugused on Pariisis toiduainete hinnad. Uha enam
imestuv uksehoidja vastas kiisimustele aeglaselt. Siis Kir-
jutas MetSnikov midagi ja paberit vanamehele ulatades
iitles:

,.Sellele lehekesele on kirjutatud, et annan tasuta taie-
likult teie kisutusse koik oma oigused hapupiima valmista-
miseks bulgaaria pulgakeste abil. - Olen onnelik, kui see
teile voimaldab teie perekonna elu paremini korraldada.
Teie tulevase ettevotte edukuse puhul olete kohustatud
mulle iga piev saatma kaks klaasi hapupiima.*

Ei mooddunudki palju aega ja vana uksehoidja lahkus
oma kohalt Pasteuri Instituudi ukse juures. Ajalehtedes
ilmus teade, et on organiseeritud selts nimega , Ferment®,
kellele ,kuulus professor MetSnikov on iile andnud koik
digused valmistada tema menetluse jdrgi hapupiima, mis
on voimeline pikendama inimese elu*.

Arimehed ei tiiiidanud enam Met$nikovi, see-eest aga
taipasid ajalehe kirjasaatjad, et niiiid on tulnud nende tund.
Tasapisi algas laimukampaania.

_Enda asemele tegutsema pandud vari-isikute kaudu
rikastub Meténikov hapupiima valmistamisest. Nii tasub
meile vilismaa opetlane meie kiilalislahkuse eest.*

Iga pdev toi iiks endise uksehoidja poegadest MetSni-
kovile laboratooriumi kaks klaasi hapupiima — see oli Ilja
[jitsi kogu tulu oma avastuse ekspluatatsioonist. ~Ainult
tinu Roux’ vaheleastumisele lopetati alatu tagakiusamine
ajalehtedes.
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1908. aastal parandas iiksik elatanud rahamees If]a-
Osiris enne oma surma Pasteuri Instituudile kogu oma
varanduse — kakskiimmend kaheksa miljonit franki. Se]-
lega sai véimalikuks taiendada laboratoorinmide sissesea-
det ja Pasteuri Instituudi teaduslik juhtija Ilja I1jits Mets-
nikov hakkas esmakordselt saama oma to6 eest palka. Vihe
aega enne seda sai Mets$nikov Inglismaalt kutse tulla sinna
to6tama. Tema inglise kolleegid teadsid, et olles kiill Pas-
teuri Instituudi direktori asetditja austaval kohal, kannatab
Metsnikov puudust. Hulk aastaid t66tas Metgnikov instituu.
dis ilma igasuguse palgata. Met$nikovi perekond elas aas-
taid selle varal, mis Olga Nikolajevna sai oma isalt péran-
diks, kuid see pirand ei olnud suur. Siiski eelistas Met$ni-
kov Inglismaa kasulike ettepanekute asemel vaesust
Pariisis.

Samal 1908. aastal saabus Stokholmist ootamatu teade:
llja TIljits Met3nikovile olj tihiselt Ehrlichiga mairatud
immuunsuse uurimuste eest Nobel’j auhind. Seda auhinda
pidas Ilja Iljits oma peaavastuse — fagotsiiiitide-teooria
ilemaailmseks tunnustuseks. Doktor Roux sai sellest teada
viibides maal, kus ta suviti tavaliselt elas. Ta kirjutas viivi-
tamatult Met$nikovile:

»Saadan teile tervitusj Nobel'i auhinna masdramise
puhul. Tunnen suurt roomu selle otsuse tile, mida ma oota-
sin aastaid!*

Metsnikov valmistus Stokholmi soiduks, kus ta auhinna
pohikirja kohaselt pidi esinema avaliku loenguga.

So6it Stokholmi kujunes voidukdiguks. Pidustused Ilja
[1jits Metsnikovi auks jargnesid iiksteisele.

Sel puhul ironiseeris Ilja Iljits ise: ,Nobel’i auhind oli
otsekui ndiakepp, mis esmakordselt avas maailmale minu
tagasihoidlike to6de tahtsuse «

Stokholmi saabus MetSnikovile pidevalt kirju, milledes
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teda kutsuti Venemaale. Uued sobrad ja seltsimehed, Gige-
mini Gpilased kutsusid Opetajat kdige siidamlikumate sona-
dega kodumaad kiilastama. Met3$nikov vottis nende kutse
vastu ja soitis Venemaale. Enamik vanu sopru oli juba sur-
nud. Ei olnud Aleksandr Onufrijevits Kovalevskit, surnud
oli ka Ivan Mihhailovits Setsenov.

Peterburis voeti Metsnikov vastu haruldaselt soojalt.
Teaduslikud ja meditsiinilised seltsid korraldasid pidulikke
koosolekuid. Uliopilased tervitasid teda tinavatel vaimus-
tatud ovatsioonidega.

Eksperimentaalse Arstiteaduse Instituudis juhib nime-
kas kiilaline administratsiooni tihelepanu asutise olulistele
puudustele, unustades, et ta ei ole mitte rohkem kui kiilaline.

Oli méddunud enam kui kaksteistkiimmend aastat sel-
lest pédevast, mil Ilja Iljitsi kabinetti astus kohmetunud
titarlaps, paludes temalt Pariisis Gppimiseks abi. Peter-
buris, Eksperimentaalse Arstiteaduse Instituudis, kohtas
Ilja Iljits oma paljude teiste opilaste seas vana tuttavat,
kes niiiid oli arstiteaduse doktor Horowitz-Viassova. Ilja
I1jits ditles talle:

,»,Oma vana sopruse tottu peaksime kiill veel kord kokku
saama ja teineteisega nagu kord ja kohus juttu ajama.«

Ja sealsamas otsustati, et Ilja Iljits tuleb jirgmisel pie-
val ja vaatab tema kiimnekuust poega.

Kahe istungi vaheajal soitis Ilja Iljits koos Olga Niko-
lajevnaga Horowitz-Vlassova juurde.

Kiitnud oma Opilast maimukese ditsva viljanigemise
puhul, hakkas Ilja Iljit§ naljatledes viikesele tulevikku
ennustama.

Saatnud Ilja Iljitsi dra ja jilgides teda moni aeg aknast,
oli Horowitz-Vlassova vaatepildikese tunnistajaks, millest
ta jutustas jargmist:
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Hllja lljitsile astus juurde keegi kehvasti riietatud naine
ja hakkas teda ndhtavasti kiisitlema, kuidas pddseda otsi-
tud tdnavale. Otsustades selle jargi, et Ilja Iljits vaatas
molemale poole ringi, luges labi prillide tahvlitelt tanavate
nimesid ja kuivatas oma laupa, ei teadnud ta vist isegi
hasti, kus otsitav tidnav asub, kuid ei tahtnud ka vanaeide-
kest kimbatusse jatta. MetSnikov ldhenes naabertdnavale,
vaatas selle nime, liks siis poigiti vastas asuvale tdnavale
ja, ndhtavasti leidmata seda, mida vajas, tombas tarmuka
liigutusega vihmavarju kaenla alla ning suundus naaber-
platsile kiisitlema politseinikku. Siis tuli ta rahuldatud
ilmega teda kannatlikult ootava naise juurde tagasi, seletas
talle midagi ja alles siis jdtkas oma teed. Voib-olla on see
pisiasi, aga kui ma katsusin selles pildikeses [lja Iljitsi
asendada prantsuse teadusetuusadega (princes de la
science), saksa salanounikkudega (Geheimrat) voi korgete
aukraadidega vene professoritega, siis ei tulnud sellest
midagi vilja. Ja mulle meenus Beethoveni aforism: ,Ei ole
digemat suuruse tunnust, kui on headus.* Kogu sitdamest
tahaksin korrata Gruberi sénu: ,,MetSnikov — see on roh-
kem kui véljapaistev opetlane, see on puhas ja hea inimene,
oma rahva vaimu paremate omaduste kehastus.*

Peterburist soitis MetSnikov Moskvasse.

26. mail 1906. aastal austasid Poliitehnilise Muuseumi
suures auditooriumis Moskva kolmkiimmend neli teadus-
likku seltsi Meténikovi — vene teaduse uhkust. Auditoorium
oli tiis kiilutud, pidulik austamine moddus suures vaimus-
tuses.

Rohuva reaktsiooni olukorras paistis vilismaal téotama
sunnitud suure vene opetlase Met$nikovi austamine tera-
vasti silma. Ja kas mitte sellepérast ei pidanud politsei ja
sandarmkonna tugevdatud salgad alatist valvet neis pai-
gus, kus eesrindlik intelligents tostis polustatud vene tea-
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duse kilbile Met$nikovi ndol — iihe oma parema esindaja
isikus?

... Valinud vaba aja, soitis Ilja Iljit§ koos Olga Nikola-
jevnaga Jasnaja Poljanasse vaatama Lev Nikolajevits
Tolstoid. .

_»Kevad oli tdies hoos,“ meenutab Olga Nikolajevna
Metsnikova, ,koik iimberringi 6itses ja lohnas hurmavalt.
Vilistrepil vottis meid vastu Lev Nikolajevitsi tiitar. Vaevalt
joudsime astuda eeskotta, kui nigime Lev Nikolajevitsi
ennast ... Ta paistis olevat kobus ja tugev; teda ei saanud
isegi nimetata raugaks, nii palju tundus temas sees-
mist elu.*

Lev Nikolajevits esitas kiilalisele rohkesti kiisimusi
tema teaduslike to6de ja avastuste kohta. Siis siirdus jutu-
ajamine kirjanduse ja kunsti kiisimustele.

Elav vestlus ei lakanud ka eine ajal. Soovides kdnelda
nelja silma all, tegi Tolstoi Met3nikovile ettepaneku sdita
temaga koos Tsertkovide juurde ja véttis Ilja 11jitsi oma
viikesesse soidukisse, millele oli ette rakendatud ainult
iiks hobune, mida ta juhtis ise.

Joudnud vaevalt moéisaviravatest vilja soita, alustas
Lev Nikolajevits juba ettekavatsetud konet:

»Mind siiiidistatakse asjatult, et olen usundi ja teaduse
vastane. See on tdiesti ebadiglane. Ma hindan korgesti toe-
list teadust, teadust, mis on huvitatud inimesest, tema
onnest ja saatusest, kuid ma olen vaenuline tollele viir--
teadusele, mis kujutleb, et ta on teinud midagi haruldaselt
tahtsat ja kasulikku, kui on méaidranud kindlaks Saturni
kaaslase voi midagi selletaolist. Mis kasu on inimesele sel-
lest, et ta teab, kui raske ja suur on planeet Marss, voi mil-
lestki taolisest?* ' :

MetSnikov vaidles vastu. Ta iitles, et teooria on elule
hoopis 1dhemal kui see niib:
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,Mikroobid avastati, kui keegi veel ei aimanudki, mis-
sugust osa nad etendavad inimese saatuses. Kuid hooli-
mata sellest tdi see avastus head, sest sellega sai voimali-
kuks vdidelda haiguste vastu.* :

T&ertkovide juures piiiidis Tolstoi oma koneluse Ilja
[ljitsiga juhtida usulistele teemadele. Mis sellest vélja tuli,
selle kohta jutustab Lev Nikolajevits ise:

,Kui me Teljatenkisse joudsime, soitsin ma meelega
temaga koos, et konelda usulistest kiisimustest. Kuid katsu-
sin ja varsti vaikisin. Ta usub oma teadusse nagu piiha-
kirja, kuid usulis-kolbelised kiisimused on talle tdiesti
voorad.* : »

Jasnaja Poljanasse soitis Tolstoi tagasi ratsahobusel.
Kohe istus ta sellele ja, hiipates iile kraavide, kihutas galo-
pis edasi. Vaadates sel hetkel Tolstoid, ndis, nagu oleks
tema olgadelt langenud mitukiimmend aastat.

Kui Jasnaja Poljanasse tagasisaabunud Metsnikov ja
Tolstoi iiles tookabinetti ldksid, vaatas Lev Nikolajevits
teraselt Ilja Iljitsile otsa ja kiisis ootamatult:

,,Utelge mulle, milleks te Oieti siia soitsite?*

Pisut kohmetudes vastas Ilja [1jits:

,Ma tahtsin ldhemalt tutvuda nende vastuvédidetega,
mida te esitate teadusele, aga samuti viljendada teile oma
siigavat lugupidamist teie kunstilise tegevuse eest, mida
ma pean vorratult korgemaks teostest, mis on kirjutatud
filosoofilistel teemadel.*

Varsti liks Tolstoi puhkama ja Sofja Andrejevna luges
Met3nikovidele ette jutustuse ,Pérast balli“, mis oli veel
triikis ilmumata, ja esimese osa jutustusest ,Isa Sergi*.

Pirast puhkust jitkus Met3nikovi vestlus Lev Nikola-
jevitdiga. Ilja Iljits tahendas nukrusega, et teaduses on ker-
gem Iohkuda kui luua midagi vairtuslikku ja uut. Pérast
lithikest motisklust vastas selle peale Lev Nikolajevits:
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»See on koiges nii, eriti aga filosoofias.*

lja I1jit$ jutustas oma tavalise vaimustusega Pasteuri
ja Roux’ suurtest tegudest. Tolstoi kuulas teaduse entu-
siasti tdhelepanelikult, kuid oli nédha, et koik see huvitab
teda niisama vihe, nagu Met3nikovi huvitavad usulised
probleemid. Ilja Iljits hakkas kénelema muusikast. Ta
teadis, et Lev Nikolajevits armastab muusikat.

Uhisest vestlusest vottis osa ka kuulus pianist, praegune
NSV  Liidu rahvakunstnik, Stalini preemia laureaat
professor 'A. B. Goldenveiser, kes viibis tihti Tolstoi
perekonnas.

,,Ohtu eel istus Goldenveiser klaveri taha,” meenutab
Olga Nikolajevna Met$nikova, ‘»ja kevadhdmaruses 16id
kélama Chopin’i kaunid helid. !

Lev Nikolajevit$ istus tugitoolis ja kuulas: iiha enam
tungis temasse selle muusika liiiiriline ilu. Tema silmi
loorisid pisarad. Lopuks kattis ta kéega oma nio ja tardus
sellesse poosi. Ilja Iljit§ oli liigutatud.

Kui Goldenveiser oli méngu I6petanud, iitles Tolstoi:

,»Kui ma kuulen Chopin’i, siis ei tea ma, mis minuga
stinnib, ta tungib otse minu hinge. Chopin ja Mozart aval-
davad minule kdige tugevamat moju. Milline liiiirika ja
milline puhtus!*

Ohtul teelauas vesteldi vanadusest ja Ilja Iljit§ esitas
oma teooria inimloomuse disharmooniast. '

Kui palju tragoodiaid tekib tunnete ja fiiisilise vana-
dusnotruse vastuoludest! | Fausti* teine osa kujutab geni-
aalselt seda tragdodiat.

Tolstoi huvitus viga Met3nikovi ebatavalisest ,Fausti*
tolgendusest.

»Aga mulle tundus alati, et see teos on nork,* fitles
Tolstoi. ' ,,Ma négin selles vanamehelikku nétrumist. Ka
mina kirjutan praegu oma ,Fausti“ teist osa .. .
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Jumalaga jattes iitles MetSnikov Lev Nikolajevitsile:

»See on meie elu iiks paremaid pdevi. Olgugi et ma ei
ole oma naisega konelnud, kuid ma tean, et see on ka
temale nii.*

,,Ma ootasin, et see kohtumine saab olema meeldiv,*
vastas Tolstoi, ,kuid ei arvanud, et niisugusel méadral. Et
teile roomu valmistada, katsun elada sada aastat,“ lisandas
ta naerdes.

Joudis katte 06. Metdnikovid istusid soidukisse, et
soita jaama. Kiilalisi éra saates iitles Lev Nikolajevits:

,,Mitte jumalaga, vaid nagemiseni!*

Hobused hakkasid liikuma, ja veel kaugelt kostis
Tolstoi haal:

,,Ndgemiseni, ndgemiseni!*

Kuid ideelises osas ei toimunud kahe suurmehe vahel
mingit lihenemist. Tolstoi iitles kord Met$nikovi kohta
naljatades nii:

,,Ta on armas, lihtne inimene, kuid on ju inimestel
norkusi, — iiks armastab juua, — nii ka tema oma teadu- '
sega ... Mis te arvate, kui mitu karbeste eri liiki on
opetlased kokku lugenud? -Seitse tuhat! Kuidas voiks siin
veel leida aega vaimsetele kiisimustele!*

Ka Met$nikov omalt poolt viljendas kord jutuajamises
oma suhtumist Tolstoi filosoofiasse:

,,Mis filosoof on Tolstoi! Kunstnikuna pole talle vord-
set. Kuid filosoofina ... Ei, mis filosoof ta on!*

Hiljem kirjutas Met3nikov oma malestustes:

. Tolstoist olin ma huvitatud juba ammust ajast mitte
ainult kui geniaalsest kirjanikust, vaid ka kui inimesest,
kes piiiidis lahendada koige iildisemaid kiisimusi, mis eru-
tasid inimkonda. Eriti rahutuks tegi mind tema jutlusta-
mine teaduse vastu, sest kartsin sellest halba moju noor-
soole. Uheksakiimnendate aastate algul kirjutasin ma isegi
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artikli ,,Elu seadus®, milles ma piiiidsin 14bi arutada ja
voimalikult ka iimber liikata Tolstoi kallalekippumisi tea-
dusele. Minu otsingud leida Tolstoi juures mingit siisteemi,
see tdhendab tema vaadete jirjekindlat arendust, ei andnud
positiivseid tulemusj.*

Tuleks iitelda moni sona ka Met$nikovi enese filosoofi-
listest vaadetest.

Metsnikov, nagu Setsenovg1 oli loodusteadusliku mate-
rialismi iiks koige valjapaistvamaid esindajaid. Niihasti
triikis kui ka avalikel esinemistel materdasid nad korduvalt
iga suunda ja liiki idealismi ja miistitsismi. Met3nikovi
materialistliku maailmavaate riindav séjakas iseloom aval-
dus eriti selgesti niisugustes viljaastumistes idealismi
vastu. Oma paljudest teadusekaaslastest erinevalt ei haka-
nud Metsnikovile kunagi kiilge moodne idealistlik taud,
mis {iheksateistkiimnenda ja kahekiimnenda sajandi vahetu-
sel vallutas paljude opetlaste meeli, vaid vastupidi, ta voit-
les innukalt niisuguste harrastuste vastu, olles tiiesti tead-
lik, et need on oma iseloomult reaktsioonilised ja teaduse-
vastased.

Selles suhtes -on eriti tdhelepanuvdirne Ilja Iljits
Met3nikovi raamat , Nelikiimmend aastat ratsionaalse maa-
ilmavaate otsingut“, millega 16peb tema teaduslik-filosoofi-
liste teoste saril. Selle teose sissejuhatuses kirjutab Ilja
ljits irooniliselt Oliver Lodge’i miistiliste harjutuste puhul:

»Tuntud inglise fiiiisiku sir Lodge’i hiljuti ilmunud
teosesse on koondatud koik, mis kuidagi voiks kindlustada
usku kehatute vaimude olemasolusse, kes astuvad inimes-
tega ldbikdimisse meediumide kaudu, jirelikult kindlustada
usku hmge surematusse ... Ta tahaks leida teadusliku

s See too on viimane MetSnikovi teaduslik-filosoofiliste teoste
triaadist: ,Etiilidid inimese loomusest”, ,Optimismi etiiiidid” ja
,,Nelikﬁmmend aastat ratsionaalse maailmavaate otsingut”.
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toestuse, et on olemas hing ilma kehalise kestata, ja ta
piiiiab koigest joust selles veenduda.*

Edasi kirjutab Met$nikov idealistide leeri iihe teise esin-
daja kohta:

,Hiljuti surnud ameerika filosoof James oli hauataguse
maailma olemasolus niivord veendunud, et lubas parast
enda surma leida abinou, kuidas oma sopradega vaimsesse
ldbikdimisse astuda. Kuid senini ei ole ta seda lubadust
taitnud.*

Jatkates Tsernosevski ja Pissarevi traditsioone, propa-
geeris Metsnikov Venemaal materialismi ideid; ta tegi palju
darvinismi populariseerimiseks. Vene materialistliku filo-
soofia voolu tommati koige viljapaistvamad vene opetlased:
Setenov, vennad Kovalevskid, Mendelejev, Timirjazev,
Pavlov ja teised kodumaa loodusteaduse koriifeed. Suurem
osa loodusteadlasi asus materialismi positsioonidel, sest
nende teaduse, eriti bioloogia (eluteaduse) aines toukas
neid stiihiliselt materialismi poole. Kuid enamik loodus-
teadlastest ei ldinud sidrasest stiihilisest materialismist
kaugemale; sest nad ei tundnud dialektilist materialismi.

Meténikovi maailmavaateks oli loodusteaduslik ehk,
nagu teda ka teisiti nimetatakse, looduslooline materialism.
Sidrane materialism langes tihtipeale saagiks filosoofili-
sele idealismile. Met$nikov oli bioloogias materialist, kuid
ajalooteadustes — idealist. Ta ei tundnud ithiskonna are-
nemise seadusi ja jéttis oma maailmavaatesse peiduurka
idealistlikele ja utopistlikele vaadetele. Valitsevatele ring-
kondadele oli Met$nikov sojakas materialist ja ateist. Sel-
lest jatkus tsaari-Venemaale, et teda taga kiusata ja sun-
dida kodumaalt lahkuma, mille tottu Metsnikov pidi elama
hulk aastaid voorsil.

Inimkonna koige eesrindlikuma filosoofia — marksismi-
leninismi filosoofia esindajad on alati piiidnud oOpetlasi-
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loodusuurijaid tosta ainukese tervikliku ja eesrindliku
maailmavaateni — dialektilise materialismini.

Tsiteerides Franz Mehringi |, kui inimese, kes mitte
ainult tahab, vaid ka oskab olla marksist,* sonu, soovitas
suur Lenin ldbi lugeda loodusloolise materialismi poolda-
jate raamatud sellel, , kes tahab kdega katsuda seda (loo-
dusloolise materialismi) vdimetust (toime tulla iihiskond-
like kiisimustega), kes tahab end lidbi immutada selle tead-
misega, kuivord hidatarvilik on laiendada loodusloolist
materialismi ajaloolise materialismini, et teha ta tdesti
voitmatuks relvaks inimkonna suures vabadusvoitluses* 1.

Oma geniaalses to0s ,,Materialism ja empiriokrititsism*
naitas Vladimir Iljit§ Lenin, et loodusteaduse kriisist, mille
tiheks tdhtsamaks pGhjuseks oli oskamatus teaduse uusi-
maid saavutusi filosoofiliselt motestada, voib iile saada
ainult iileminekuga vanalt, mehhanistlikult, loodusteadus-
likult materialismilt dialektilisele materialismile.

MetSnikov ei suutnud tousta materialistliku ajalookési-
tuseni. Ta arvas, et ainult teadus ,voib inimese viia toe
teele“. Metsnikov ei arvestanud, et kapitalistliku, eksplua-
teeriva iihiskonna tingimustes, milles suurem osa inimesi
on maaratud viletsusesele ja kurnamisele, ei saa olla min-
git toelist ortobioosi ja ratsionaalset elukorraldust.

Met3nikov pidas voimalikuks inimese elu pikendamist
bioloogilisel teel, kuid ta ei niinud, et inimloomuse paljud
vastuolud on tingitud sotsiaalselt ja on iiletatavad ainult
ithiskonna sotsialistliku {imberkujundamise protsessis.

,,Ortobioos nouab,“ kirjutas Metsnikov, ,tookat, tervet
ja moodukat elu, millele igasugune toredus ja liialdused on
voorad. Seepérast tuleb olemasolev meelelaad muuta ning

1 V. I Lenin, Materialism ja empiriokrititsism, Tallinn, 1946,
lk. 340.
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korvaldada rikkuse ja vaesuse darmused, milledest praegu
tuleneb nii palju kannatusi.“

Kuid need olid ainult soovid. Peale teaduslikkude tead-
miste levitamise ei ndinud Metsnikov teisi teid, kuidas ,,kor-
valdada rikkuse ja vaesuse ddarmusi*.

Kuid need suure vene opetlase maailmavaatelised vastu-
olud ei tee védartusetuks selle loova motte saavutusi, mis
tootas vasimatult teaduse pohiprobleemide lahendamisel.
Metsnikovi teaduslikud ideed olid 1dbi immutatud materia-
listlikust sisust. Nagu koik paremik inimkonna vaimses
arengus, on need ideed saanud eesrindliku noukogude kul-
tuuri pérandiks.
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Opetlase viimased aastad.

Pidustused Metsnikovi auks 16ppesid. Ilja Iljits saabus
tagasi instituuti, ja jdlle kadusid pingutavas uuri-
mistéds pdevad, kuud ja aastad. Ammu minevikku vaju-
nud tormi vastukajadena piiiidsid purustatud vaenlased
monel teaduslikul kongressil teha fagotsiiiitide-teooriale
veel noelapisteid, kuid keegi ei kuulanud neid enam. Uhel
niisugusel teaduslikul koosolekul juhtus kord viibima iiks
Ilja Iljitsi andekamaid Gpilasi — Aleksandr Bezredka. Ta
kirjutas oma opetajale:

,Kallis Ilja Iljit3!

Tédna oli esimene huvitav péev... Kahe iihendatud
sektsiooni koosolekul langes mulle osaks vordlemisi pidu-
likus olukorras avada tulistamine. Publik suhtus minusse
viga liigutavalt ja pdrast vaidlusi jdi mul 16ppsonas ainult
konstateerida minu enda ja minu oponentide tiielikku
iiksmeelt . . .

Pleiffer alustas oma repliiki ,,kurbuse* avaldamisega, et
fagotsiitoos on uuesti pinnale kerkinud (ma tahtsin talle -
habemesse karata, kuid siis otsustasin, et mul on hoopis
vadrikam teda kohelda vaikimisega), kuid ta loodab, et see
hiipotees, nagu paljud teisedki, teeb ldbi evolutsiooni
lainetaoliselt ja laskub varsti jille laine siigavusse; ta kae-
bas viga, et hoolimata tema pikaajalisest siistemaatilisest
opositsioonist leidub Gpetlasi, kes piiiiavad seletada
immuunsust, arvestamata tema bakterioliisiine... Ta
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koneles sellel teemal vordlemisi palju, ja ma nagin, et tal
oli toesti valus, et keegi teda enam ei arvesta; ma olin isegi
himmastatud, et iikski orjameelsetest sakslastest teda toe-
tada ei piiiidnud, vaid vastupidi, ei votnud teda iildse tosi-
selt. Minu meelest on Pfeiffer enda elusalt maha matnud,
sest ta ei osanud oigel ajal oma erandlikkusest loobuda.
Keegi ei olnud tema bakterioliisiinidest huvitatud ja ta
vaene oli sellest nii vihane, et hakkas rdakima rumalusi. ..
Ta koneles vahul sui, ja ma négin korduvalt esimehe huulil
naeratust ... Lopetuseks juhtis Gruber tdhelepanu sellele,
et enamikul juhtudest etendab fagotsiitoos erakordselt téht-
sat osa.

Vabandage, mu kallis, et kirjutan nii kohmakalt. Umber-
ringi on miira, kuid ma tahtsin siiski midagi ka teile
jutustada.

Suudlen teid tugevasti! Teie A. Bezredka.*

Venemaalt tagasi saabunud, uuris MetSnikov peamiselt
sooltefloorat ja mitmesuguste toidureZiimide moju organis-
mile. Suurem osa katseid korraldati koigesoojate looma-
dega, kes ses suhtes omavad koige enam sarnasust ini-
mesega. Uurimised naitasid, et koige vihem leidus miirk-
tooteid loomadel, keda toideti juur- ja puuviljaga, mis sisal-
dasid palju suhkrut. MetSnikovil Gnnestus viia miirkide
tekkimist loomadel miinimumini, andes neile segatoitu, mil- -
lesse oli lisatud piimhappe baktereid.

Nende katsete pohjal tegi MetSnikov oma jareldusi ka
inimese toidureZiimi suhtes. Kuid ta veendus, et miirktoo-
dete hulk inimorganismis ei olene iiksnes toidu liigist. See
on monikord erinev tdiesti {ihesuguse toitumise puhul.
Sooltes on nihtavasti mingisuguseid mikroobe, mis kas
soodustavad voi takistavad roiskumise arenemist. Need
kiisimused ndudsid veel kestvat ja pdhjalikku uurimist.
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Enda jaoks pani Metsnikov maksma koige rangema
toidureziimi, millest ta pidas kinni hulk aastaid, jalgides
siistemaatiliselt oma tervist. Piiiides igati oma elu piken-
dada, tegeles Gpetlane kiisimusega, missugust méju aval-
dab pikaealisusele tema poolt rakendatud siisteem: kogu
toidu nakatusvabaks muutmine ja sooltoru metsiku mikro-
floora korvaldamine hapupiima ja puhaste bulgaaria pulga-
keste kultuuride siistemaatilise tarvitamise teel. Kas suu-
dab ta enda isikliku elu niitel tdestada oma teooria oig-
sust? Seejuures ei unustanud ta oma oponentide tdhele-
panu juhtimast asjaolule, et Met3nikovide perekonnas oli
vahe neid, kes iiletasid viiekiimne eluaasta piiri. Pdrilikku
lihiealisust, juba lapse-east peale norka tervist ja katse
hilist algust (Metsnikov oli siis, kui ta endale 16pulikult
mairas hiigieenilise reZiimi, viiskiimmend kolm aastat
vana) — koike seda tuleb katse tulemuste hindamisel
arvestada. 1911. aastal sai Ilja Iljit§ Met$nikov kuuskiim-
mend kuus aastat vanaks, kuid tema toovoimet ja motte-
selgust oleksid voinud kadestada isegi noored.

Sama aasta maikuus sditis Met$nikov Venemaale koos
Pasteuri Instituudi ekspeditsiooniga, mille juhatajaks ta
oli. Ilja Iljitsile, kes juba ammu tegeles tuberkuloosi teki-
tajate kiisimusega, oli teada, et Astrahani steppides elavad
inimesed ei tunne peaaegu iildse tiisikust, kuid nakatuvad
sellesse viga kergesti, kui puutuvad kokku linnaelanikega.
Metsnikov oletas, et looduses on loomulik vaktsinatsioon -
tuberkuloosi vastu. Ainult sellega on seletatav, miks tuber-
kuloosi viga laialdase leviku juures suurem osa inimestest
sellesse siiski ei haigestu. Nahtavasti on olemas norgen-
datud tuberkuloosibatsillide liike, milledesse inimene naka-
tub lapse-eas, ja see kaitsebki teda ‘tugevamate batsillide
vastu. MetSnikovi arvates oli sellega seletatay ndhtus, et
steppides, kus puuduvad tuberkuloosibatsillid, puudub
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nende elanikel ka loomulik vaktsinatsioon ja, sattudes
nakatatud keskkonda, haigestuvad nad kergemini.

Peale selle oletuse kontrollimise oli ekspeditsiooni ees-
margiks katku uurimine nende alatistes puhkemispaikades.

Instituudi ekspeditsiooni koosseisu, millega hiljem lii-
tus ka vene katkuekspeditsioon, kuulusid opetlased Burnet,
Salimbeni, Tarassevit$ ja teised.

Pirast kestvat ja visitavat reisi saabus ekspeditsioon
kohale. Katkukolle asus stepis. Tuli lahendada kiisimus,
kas katkumikroobid siilivad hukkunud inimeste laipades
voi mitte. Kaevati lahti hauad ja poollagunenud laibad
voeti laboratoorsele uurimisele. Tehti kindlaks, et pdrast
epideemiat teatava aja mooddudes ei sisalda laibad, putu-
kad, limukad ja {imbritsev pinnas mikroobe.
~ Metsnikov liks ekspeditsiooni iihe grupiga kaugemale
steppi. Oli tarvis selgitada randelanike vastuvotlikkuse
aste tuberkuloosi suhtes. Kasutades spetsiaalset diagnosti-
list reaktsiooni, mis voimaldas kindlaks teha tuberkuloosi.
onnestus Met$nikovi hiipoteesile leida kinnitust. Inime-
sed, kes oma elutingimuste tottu jdid stepis tuberkuloosi-
mikroobist puutumata, ei omanud selle mikroobi vastu
immuunsust ja linna sattumisel hukkusid kiiresti.

[lja Iljitsi muljed vene tegelikkusest olid masendavad:
eesrindlike opetlaste tagakiusamine, mida teostas oma aar-
mise reaktsioonilisusega kuulsaks saanud haridusminister
Kasso; juutide pogrommid, mida Venemaa 1ouna- ja ida-
osades korraldasid mustasajalised; valitsevate ringkondade
laostumine.

Samal ajal nigi Met3nikov rahva kasvavaid joude,
mirkas eesrindliku intelligentsi pingutusi levitada tead-
misi Venemaa koige kaugematesse kolgastesse. Ilja Iljits
ei uskunud ega lootnud enam progressiivsetele reformi-
dele, vaid ootas tekkinud probleemide lahendamist vene
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iihiskonna eesrindlikult osalt, kes pidi selle teostama valit-
susest hoolimata ja tema kiuste.

Rasked reisielamused, igasugused raskused ja puudused
avaldasid Ilja 1ljitsi tervisele halba moju. Ta piiiidis kiill
kogu aeg olla kobus ja siititas oma eluroomuga isegi teisi,
aga kui ekspeditsiooni liikmed kogunesid Sareptasse, tundis

[lja 11jits naiste korgemate kursuste oOpilaskonna seas Moskvas 1911. a,
MetSnikovi korval seisab akadeemik N. D. Zelinski.

Metsnikov jou langust. . Kuumus mojus rusuvalt. Ilja-
Iljitsil tugevnes stidamekloppimine, ta tundis rinnakorvi
piirkonnas teravat valu.

Astrahanis saatsid Ilja lljitsi semstvo esindajad. Eks-
peditsiooni 166 oli 1opetatud. llja T1jits jattis siidamlikult
jumalaga kohalike arstide-bakterioloogidega, mirkamatute
sangaritega, kes peavad rahva hulgas voitlust julmade
haiguste vastu.
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Saabunud tagasi Pasteuri Instituuti, otsustas Ilja Iljit$
tapselt selgitada, kui suurt tookoormust voib ta oma haigelt
siidamelt nouda. Kord pithapédeval, mil instituut oli tiihi,
astus sinna sisse Met3nikov. Ta otsis doktor Manuhhinit, kes
tol korral kiilastas Pariisi. Met$nikov palus doktorit, et
see uuriks tema siidant. Senini ei olnud MetSnikov sddrase
palvega veel iialgi kellegi poole poérdunud. Manuhhin
noustus meelsasti. Ta maéras hoolikalt siidame ulatuse ja
konstateeris selle laienemist. Siis asus ta kuulama siidame-
helisid.  Ilja 11jits jdlgis karmi ja uuriva pilguga doktori
nédoilmet.

,Kas pole tosi, minu siidame tipus ja aordis on kuulda
kahinat?*

Pirast arsti jaatavat vastust tdnas llja Iljits teda eru-
tatult: .

JAitih teile! Mulle rdakisid minu sobrad, et mul on
viga hea siida. Isegi niivord hea, et nad nimetasid teda
naljatades ,lapse siidameks“. Minu aastates ,lapse siida“?!
Ja mina vana tola uskusin! Kujutlege endale, ma uskusin
ja arvasin, et tdnu oma reziimile pddsen skleroosist ... Kui-
das nad siis ei taipa, kui rumalasse seisukorda nad mu
asetavad, kui lahkamisel leiavad eest nii tugeva skle-
roosi! ... Kahju! Te ei usu: kui hirmus kahju, et ma alles
vana mehena hakkasin kasutama seda reziimi, mis oleks
pikendanud minu elu, kui ma oleksin seda rakendanud enne
skleroosi tekkimist... Tootage mulle jatkas Ilja Iljits
et parast minu surma te avaldate koik, mida te tana minus
leidsite.*

Doktor Manuhhin andis selle lubaduse. Ta taipas, et
Metznikov motles rohkem oma opetusele kui oma isiklikule
olemasolule. '

Jargmisel péeval, esmaspéeval, tuli Manuhhinil oma
avameelsust kahetseda: sel pdeval saabus Met3nikov insti-
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tuuti tavalisest hiljem. Juba see fakt ise oli erakordne.
llja Iljitsi ilme oli siinge ja rohutud. Ta koneles oma lihe-
nevast surmast, jélgis kogu aeg pulssi ja kuulatas siidame-
166ke. Vahel niis talle, et siida jaab seisma ja koigel on
16pp.

»Mone péeva pérast,“ kirjutab Manuhhin, | leidis aset
isegi sddrane juhtum, et Ilja Iljit$, kes oli minemas vastas
asetsevasse Pasteuri Instituudi keemia-osakonna hoonesse,
kus asusid ahvid, istus korraga trepile ja iitles teda saat-
vale teenijale, et tal on paha ja et tuleb kiiresti siistida
kamprit . . .«

Manuhhin ei teadnud, et sébrad varjasid MetSnikovi eest
tema tervise toelist seisundit, sest nad ei tahtnud teda eru-
tada. Doktor Manuhhinil tuli katsuda oma viga parandada.
Tabanud soodsa hetke, lihenes ta Met$nikovile ja piitidis
teda veenda, et on juhtunud eksitus.

Maarati konsiilium, ja arstide iihiste pingutustega suu-
deti Met$nikovi rahustada.

Mo66dus méni kuu. Manuhhin oli lahkumas Pasteuri
Instituudist, et soita tagasi Venemaale. Enne idrasoitu lihe-
nes talle MetSnikov ja tuletas meelde esimest libivaatust.

~Aga kas te mailetate* iitles Ilja I1jit3, ,mis te mulle
kevadel lubasite? Arge unustage!*

MetsSnikov oskas hinnata neid kinnitusi, mida sdbrad
avaldasid tema tervise kohta. Hoolitsedes oma elupikenda-
mise teooria eest, palus ta Manuhhinit avaldada andmed
tema veresoonte varajasest skleroosist.

1913. aasta suvel asusid Met3nikovid Saint-Léger’sse,
voluvasse kohakesse Rambouillet’ metsa #ires. Sobrad
pisisid kangekaelselt arvamusel, et ta vajab taielikku
puhkust, kuid Ilja Iljit3 vaidles vastu, oeldes, et t6o ei ole
talle koormaks, vaid naudinguks. Lepiti sellega, et Met$ni-
kov votab kaasa. kdik vajaliku ainult |, viikeseks* tooks.
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Siigisel saabus Ilja Iljits Pariisi tagasi kosununa ja,
nagu néis tema ldhedastele, erksas meelolus ning oli valmis
jdtkama oma tegevust. Kuid 19. novembril algas tal viga
tugev siidameatakk. Ta tundis chupuudust ja oli lambumas.
Aga niipea, kui hoog natuke jérele andis, palus Met$nikov
endale pédevikut, millesse kirjutas:

»Stidameataki ajal ei tekkinud mu teadvuses mingeid
hdireid ja, mis mind eriti roomustab, ma ei tundnud surma-
hirmu, olgugi et ootasin surma iga hetk. Mitte ainult mu
moistus ei titelnud mulle, et parem on surra niiiid, mil oman
veel vaimset joudu ja olen ndhtavasti juba teinud koik, mil-
leks olin voimeline, vaid ka minu tunded leppisid rahulikult
eelseisva katastroofiga . ..

Kuigi voib nédida, et surm 68 aasta ja 5 kuu vanuses on
enneaegne, ei tohi unustada, et alustasin oma elu vdga vara-
kult (juba kaheksateistkiimne-aastasena avaldasin triikis
esimese teadusliku t60) ja et kogu oma elu kestel olin ma
alati vdga elevil, lausa keesin. Fagotsiiiitide iimber tekki-
nud poleemika oleks voinud mind tappa voi tdiesti norges-
tada juba palju varem. Oli hetki (maletan nditeks Lubarch’i
kallaletungi 1889. aastal ja Pfeifferi oma 1894. aastal), mil
ma olin valmis elust lahkuma. Pealegi siirdusin ma rat-
sionaalsele (minu veendumuste jargi) hiigieenile alles
pirast 53. eluaastat, kui mul ilmus juba arterioskleroosi tun-
nuseid ... Uldiselt, mind roomustab teadmine, et ma pole
elanud méttetult, ja mind lohutab mote, et ma pean kogu
oma maailmavaadet oigeks. Valmistudes surmale, ei ole
mul lootuse varjugi tulevasele elule, ,hauatagusele maa-
ilmale*, ja ma nien rahulikult ette téielikku ,mitteole-
mist“... Las siis need, kes kujutlevad, et oma reeglite jargi
oleksin ma pidanud elama 100 aastat voi enamgi, ,andes-
tavad“ mulle minu enneaegse surma, arvestades iilalnime-
tatud asjaolusid (vdga aktiivse tegevuse varajane algus,
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vaga rahutu, ndrviline temperament ja see, et ma alustasin
oiget eluviisi liialt hilja). 1. M.

1914. aasta suvevaheaja veetis Ilja Iljits jalle Saint-
Léger’s. Viikesele suvilale, mille Met3nikovid titirisid,
pandi nimeks ,,Norka“1. Olles ametis mottemolgutustega
loomuliku surma kiisimusest, korraldas Ilja Iljits kiiresti
organiseeritud laboratooriumis siidiliblika réovikute vaat-
lusi. Nimetatud liblikate toitumiselundid on véilja arene-
mata ja loomad ei saa siiiia. Kuid neid jalgides tegi Metsni-
kov kindlaks, et rfad ei sure mitte nilga, sest siidiliblika ole-
masolu kahekiimne viie kuni kolmekiimne pieva kestel ei
muutu nende organism téielikult kurnatuks. Voiks teha
jarelduse, et putukad hukkuvad enesemiirgistamise tagajér-
jel, mille pohjuseks voiksid olla mingisugused nende orga-
nismis peituvad miirgised mikroobid. Et jouda kindlale jirel-
dusel, selleks tuli need mikroobid nihtavale tuua.

Metsnikovile valmistas suurt muret asjaolu, et ,nihta-
matuid* mikroobe, millede olemasolu teatavate nakkus-
haiguste puhul eeldati, ei olnud vdimalik avastada kie-
pérast olevate abinoudega.

Vaikus, rahu, iimbritseva looduse ilu ja armsaks saanud
tegevus avaldasid Ilja Iljitsi tervisele kosutavat moju. Sel
“ajal pani ta kirja siidamlikud malestused oma sobrast Setge-
novist.

Ilmad olid ilusad, poldudel valmisid viljad. Oma pik-
kadel jalutuskaikudel jilgis Met$nikov roomutundega pollu--
harijate rahulikku t66d.

28. juulil kuulutas Austria Serbiale sdja: vaikse kiilaelu
miljéds tundus teade verise sdja algusest eriti koledana.
Metsnikov ei tahtnud seda uskuda. ,,Kuidas on see voima-
lik, et Euroopas, tsiviliseeritud maal, ei joutud kokkuleppele

1 Norka — koopake. Toim. mirkus.
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ilma sojata!* raakis Ilja Iljits. ,Soda oleks hullumeel-
sus... Ei, soda pole voimalik!*

Kuid ldhemad pédevad néitasid, et need lootused olid
taiesti pohjendamatud. Algas hirmus ja verine Esimene
Maailmasoda.

Paidsenud suuri vaevu Pariisi, ruttas MetSnikov insti-
tuuti. ,,Iial ei unusta ma,” kirjutab Olga Nikolajevna Mets-
nikova, ,missugusena ta tuli tagasi... Minu ees seisis
rauk, kes oli otsekui raskest koormast kiiiiru vajunud: tema
tavaline elevus oli kustunud ja aset andnud masendatud
meeleolule.*

Uhe sel perioodil kirjutatud t66 eessonas iseloomustas
Metsnikov olukorda, millesse Pasteuri Instituut sattus pa-
rast soja valjakuulutamist, jargmiselt:

,,Need lehekiiljed on kirjutatud erilistes tingimustes. Kui
just mitte kahuripaukude miirinas, siis vdhemalt nende
ootuses tuli mul elada mitu nadalat oma Pariisi laboratoo-
riumis, mis oli kohandatud sojaolukorrale. Viimane avaldus
selles, et Pasteuri Instituudi tegevus loppes peaaegu téie-
likult. Kartuses, et katseloomad jdavad ilma toiduta, tapeti
nad, ja tootajad kaotasid voimaluse uurimisi jétkata. Insti-
tuudi kuurid tditusid liipsilehmadega, kellede piim toimetati
haiglatesse ja lastekodudesse. Nooremad kaastoolised,
assistendid ja teenistujad siirdusid oma enamikus sotta,
kohale jdid ainult naisteenijad ja raugad. Niisugusena
sattusin minagi olukorda, kus mul oli voimatu oma katseid
jdtkata ja mul oli kasutada kestvalt vaba aega.”

Kuid Met$nikov ei saanud oma toost loobuda. Ta hankis
endale kuskilt diabeeti podeva koera ja uuris selle elundeid.
Metsnikovile paistis ekslikult, et diabeet on nakkushaigus.
Ta otsis diabeedi mikroobe, kuid ei leidnud. Ta pookis haige
koera kohundirme tervele koerale ja avastas selle juures
diabeedi tunnuse, suhkru kuses. See tulemus julgustas
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vana opetlast, kuid koeri ei olnud ja katsed tuli lopetada.
Seepeale siivenes MetSnikov kirjanduslikku té6sse. Ta kir-
jutab raamatu tdnapdeva arstiteaduse rajajatest.

»Tanapédeva arstiteaduse senised suured edusammiid,*
kirjutas Metsnikov, ,,6igustavad lootma, et lihemas voi kau-
gemas tulevikus inimkond vabaneb kdige tihtsamatest teda
tabavatest haigustest.*

Vaatamata sojaolukorra rasketele tingimustele ilmus
raamat ,Tanapdeva arstiteaduse rajajad* mitmes triikis.
Viljapaistvate Opetlaste elu ja mikroobide vastu voitlemise
ajalugu olid selles nii meisterlikult kisitletud, et lugeja elas
1dbi koos autoriga koik need suured avastused, mis said
tdnapdeva arstiteaduse aluseks.

MetSnikovi suhtumist arstiteadusse ja inimelu pikenda-
mise kiisimustesse iseloomustab ilmekalt jirgmine episood.
Kord kutsus keegi arstiteaduse professor, iiks Pariisi kuul-
susi, Ilja I1jitsi enda juurde kliinikusse, et talle demonst-
reerida viisi, kuidas saab kindlaks méarata neerupoletikku
(nefriiti) podeva inimese elukestust. Kliinikuga tutvumisel
mossitas Met3nikov kogu aja oma nigu ja lahkus ddrmiselt
rahulolematuna. Tagasiteel iitles ta arritatult:

»Mina otsin kogu eluaja, kuidas saaks inimesest surma
torjuda kaugemale, nemad aga arvutavad, kui kiiresti see
kétte jouab ... Kas see on iihegi arsti iilesanne?!

llja Tljits armastas kirglikult elu. Pirast edukat to6d
laboratooriumis lahkus ta instituudist monikord varemalt;
seletades seejuures oma sopradele:

»Tdna olen ma pingsalt to6tanud ja olen sellega ira
teeninud voimaluse r66mu tunda. Lihen istun vastsiindinu
hélli juurde... Ma armastan vaadelda tirkavat elu!“

Ilja T1jits muutis instituudi tihtipeale lasteaiaks. Tal oli
véike ristitiitar. Ilja I1jit§ kutsus selle pithadeks instituuti.
Seal voorustati tiitarlast, ja auviirse asutise pikkades kori-
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dorides vois siis kuulda lapse sammude miidinat ja heledat
naeru.

Soja-aastad puistasid lund Metsnikovi juustele. Viike-
sed lapsed tdnaval nimetasid Ilja IljitSi niiiid Pére Noél’iks
— Kiilmataadiks. Tema taskud olid alati tdis maiustusi
laste jaoks.

16. mail 1915. aastal sai Ilja Iljits Metsnikov seitsme-
kiimne aastaseks.

,»,Ma olen joudnud normaalse eluea piirini, mille on maa-
ranud juba kuningas Taavet ja mida kinnitavad Lexis’e ja
Boddio siistemaatilised uurimised,” kirjutas Mets$nikov.
»~Ma olen veel voimeline isegi motlema. Ma pole kunagi
oma vanaisasid ndinud. Et ma olen elanud seitsmekiimne
aastani vordlemisi rahuldavas seisundis, seda pean ma oma
tervishoiu teeneks: iile kaheksateistkiimne aasta ei s60 ma
midagi toorest ja piiiian sooltesse kiilvata voimalikult roh-
kesti piimhappe baktereid. Kuid see on ainult esimene
samm.*

Instituut piihitses Metsnikovi juubelit. Kaastoolised
tervitasid palavasti oma Opetajat. See siiras tunnustus ja
kiindumus liigutas Ilja Iljitsi siigavasti.

Parast suvepuhkust tundis Ilja I1jit$ ennast kiillalt kobu-
sana, et jatkata tavalist t66d laboratooriumis. Nii kestis
see 9. detsembrini, mil MetSnikov haigestus influentsasse.
06l vastu 13. detsembrit oli tal raske siiddameastma atakk.
Soprade soovitusel toimetati haige Pariisi, sest Sévres’is
oli raske kiiresti arstiabi saada.

Pasteuri Instituudi haigemaja juures anti MetSnikovile
vaike korter.

Algasid kestvad kannatused, mis viisid traagilise 16puni.

Siirdudes haigemajja ei olnud Ilja Iljitsil algul veel
tarvidust téiesti voodis olla. Ta riietus ja luges poollamakil
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kas kusetil voi tugitoolis lehti, teaduslikke ajakirju ja raa-
matuid. ; 3

Rindelt sai ta opilastelt kirju. Uks nendest kirjutas:

,,T00d on siin tohutult. Praegu lahkuvad abivéed, ja on
tarvis vaadata iga sodurit, kas tal ei ole difteeriat. . . Minu
laboratooriumiks on ilma valguse ja 6huta kong . .. Kaubel-
des endale teist ruumi, kasutan peaargumendiks asjaolu, et
aednikul pole kohta, kuhu panna oma tooriistu, sest selleks
kasutati varem minu laboratooriumi... Ka keskkond on
siin omapérane ... Lounalauas niiteks esines keegi arst
niisuguse teooriaga: piisisoojased loomad tekkisid enne kui
koigusoojased, sest maakera temperatuur oli varemalt Kkor-
gem. Kuid see ei takista sddrasel arstil omada kolme kard-
paela ja juhatada haiglat . ..

Veel kord, Ilja Iljits, drge minust liiga halvasti motelge.
Armastan teid siiralt ja siigavasti.

Teie E. Volman* 1.

Teated sojatandrilt erutasid Metsnikovi adrmiselt.

Ta tundis endiselt huvi instituudi elu vastu, vestles oma
sopradega ja kiilalistega. Doktor Roux, kes kdis haiget iga
paev vaatamas, osutas talle erakordset tihelepanu ja hoolt.

,,Ma teadsin alati,* koneles Ilja Iljit§ liigutatult oma
naisele, ,,et Roux on hea ja et ta on tdeline sober, kuid alles
niiiid ma néden, milline imetlusvddrne sober ta on.*

Ka arstid tegid koik mis voimalik, et kergendada haige.
piinu, kuid mingi hool ega kiindumus ei suutnud peatada
haiguse loomulikku kaiku.

Metsnikovi tervis halvenes iga pédevaga. Oositi drkas
ta ohupuudusest. Nagu tombus siniseks ja moondus valust,

1 Teise Maailmasdja aastail votsid hitlerlikud lurjused Tlja Iljitsi
opilase, elatanud professori Volmani Pariisis kinni ja piinasid ta sur-
nuks ainult selleparast, et ta oli juut.
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kded témblesid krampides. Parast seda tekkis teatav ker-
gendus kuni jargmise atakini. Arstid olid sunnitud kasu-
tama uimastusaineid.

Andes endale tdielikult aru haiguse saatusliku &pptule-
muse véltimatusest, sdilitas Met3nikov hingerahu ja leidis
oma lahedastele inimestele ornus- ja lohutussonu. Koik, kes
kaisid Ilja I1jitsi vaatamas, olid hammastatud tema mehisu-
sest ja kannatlikkusest.

Monikord saabus Pariisi kaasmaalasi, ja siis kiisitles
[lja 1ljits neid ahnelt, piliiides saada voimalikult rohkem
.teateid oma kodumaast.

... Olga Nikolajevna juhtis Ilja Iljitsi tuppa kiilalise,
kes oli saabunud Venemaalt. Olga Nikolajevna teadis, mil-
list roomu valmistavad haigele tema kaasmaalased, ja ta
otsis neid Pariisis iiles. Ilja Iljits elavnes, palus istet votta
ja tema haigusest end mitte segada lasta.

,Tahaksin nii kangesti teada, mis tehakse Venemaal!
Andestage mulle vanamehele, et teid tiilitan.*

Talle jutustatakse koik, mida Venemaast teatakse. Kui
kiilastaja on arst, siis ta pérast tavaliselt vabandab Olga
Nikolajevna ees, et oli haiget vasitanud.

,Ma katsusin lahkuda, kuid Ilja Iljit§ ei lasknud. Ma
ei oleks tohtinud teda nonda vdasitada.*

Selle peale vastas Olga Nikolajevna:

LAh, ei, ei!l ... Ta ju ainult sellest elabki. Venemaalt
saabunuid tahab ta alati nii vdga néha, ta lausa elavneb,
kui tema juurde tullakse, ja peab nii vdga kalliks sdaraste
kohtamiste voimalust. Talle ei saa seda keelata. Nii-
sugustel pdevadel on tal isegi enesetunne parem. Sunnitud
tegevusetus on talle kdoige raskem.*

Oma sissekandeid pédevikusse ta ei katkestanud. Metsni-
kov pidas enda kohuseks oma tervist vaatlevalt jalgida: kuni
ta elab, tuleb katset jdtkata!
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1916. aasta mértsis kiilastas MetSnikovi tema armasta-
tud opilane Lev Aleksandrovits Tarassevits. Ta oli tuntud
mitte ainult kui véljapaistev vene opetlane, vaid ka kui
Venemaa ja Bulgaaria progressiivne tegelane. 1905. aas-
tal oli ta sunnitud moneks ajaks Odessast lahkuma, sest
sai teatavaks, et ta oli sotsiaaldemokraate abistanud suu-
rema rahasummaga.

Sobraga kokkusaamine roomustas Ilja Iljitsi véga.
Tarassevits$ soovitas haigele suitsetada érilist sorti sigareid,
mis pidid haiguse atakke leevendama.

,Oma vanaduspéevil hakkasin veel suitsetajaks,” {itles
[lja Iljit$ teatava nukrusega.

Palavate ilmade saabudes soovitas Roux Ilja Iljitsil
kolida endisesse Pasteuri korterisse. See iilekolimine
omandas siimboolse tdhenduse ja llja Iljits koneles eru-
tatult:

,Vaadake, kuidas mu elu on seotud Pasteuri Insti-
tuudiga! Olen selles tootanud hulk aastdid, podesin selles
oma haiguse ... Et kinnitada 16plikult seda sidet, tuleks
mu keha poletada ahjus, milles hdvitatakse katseloomi, ja
minu tuhk siilitada mingisuguses nous rdamatukogu kapi
peal.*

,Milline matusenali!* vastas Roux.

Kuid Ilja Iljits ei teinud nalja. Hiljem kiisis ta Olga
Nikolajevnalt: ,Noh, mis sa iitled minu ettépanekust?*

26. juunil viidi Met$nikov iile Pasteuri éndisesse korte- -
risse. See pakkus talle suurt heameelt — ta oli ldhemal
oma laboratooriumile.

9. juulil hakkas haige tundma, et tal on kiilm, tempera-
tuur langes 35,2 kraadile. See oli esimene Kord, mil ta ei
avaldanud soovi teha mérkmeid oma péaevikusse.

15. juulil kell kaks pdeval tekkis uuesti raske hingelamb.
Ilja I1jit$ kasutas hingamiseks hapnikku.
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»Hingates sisse hapnikku,* kirjutas Olga Nikolajevna
Metsnikova, , vopatas ta korraga kogu kehast.

.See on 16opp ... Niiviisi surrakse,“ sosistas Ilja Iljits.

Kell néitas 66laual neli.

,Ei“ iitles ta, ,kell on jddnud seisma. On juba ammu
166nud neli. Ta naeratas. ,Imelik, et ta jai seisma enne
mind,* tegi ta nalja. ,Mine vaata, mis kell on.*

Kell' on nelikiimmend minutit viie peal... Seepeale
palusin ma Ilja Iljitsi mitte kujutleda endale koledusi ja
piitidsin teda julgustada.

., Mu laps, milleks sa piitiad mind rahustada! Ma ei ole
ju pormugi erutatud, vaid konstateerin lihtsalt faletl Gt

Sel hetkel astus sisse doktor Salimbeni. Ilja Iljits poor-
dus tema poole:

. Salimbeni, te olete sober. Utelge: on see l6pp?*

Tema vastuviitele iitles Ilja Iljits ainult:

,Pidage meeles oma lubadust. Teie lahkate mu. Ja
pidage silmas minu soolestikku. Mulle ndib, et praegu on
kogu lugu nendes . . .*

Tuppa astusid Roux ja Martin. Mairgates, et haige tegi
jarsu liigutuse, poordus Olga Nikolajevna Ilja Iljitsi poole
palvega, et ta end hoiaks. Kuid vastust ei jargnenud. Opet-
lase elu oli kustunud. T ;

18. juulil 1916. aastal toimus Met$nikovi kodaniik matus
ilma konedeta ja auavaldusteta, nii nagu lahkunu oli soovi-
nud. Tema keha poletati. Urn tema pormuga asub Pas-
teuri Instituudi raamatukogus.

* #
*

Noorpélves antud tootuse jddda truuks teadusele taitis
Ilja 11jits oma suure elu hiiglasliku tooga. Met$nikov oli
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teadusliku arstiteaduse rajajaid ja sellena liks tema nimi
ajalukku.

Peaaegu koik vene bakterioloogid moddunud sajandi
Iopust ja kédesoleva sajandi algusest olid Ilja Iljits Metsni-
kovi oOpilased. Tema rajas vene mikroobidekiittide kool-
konna.

Olles suunatud tdielikult tulevikku, jattis Ilja Iljits
noorsoole oma oilsa testamendi:

»Ma tean viga hasti, et paljudki asjad on mul hiipo-
teetilised, kuid et positiivsed andmed saadakse nimelt hiipo-
teesi abil, siis ei kohelnud ma pormugi nende avaldamisega.
Nooremad joud asuvad neid kontrollima ja edasi arendama.
Pidagu nad minu iiritust teatavat laadi testamendiks, mille
lahkuv sugupdlv jdatab uuele pdlvkonnale . . .

Viahe aega enne surma, mil laboratooriumis tekkis jutt
larstiteaduse uutest kujunevatest perspektiividest ja eelseis-
vatest avastustest, {itles Ilja Iljit§ kahetsusohkega oma opi-
lastele:

, Teie saate seda koike ndgema, mina aga seda enam ei
nael

Metsnikovi elu kustus ainult vdhe aega enne neid suuri
muutusi, mis kujundasid tsaari-Venemaa iimber uueks,
inimkonna ajaloos ennendhtamatuks vabastatud t66 riigiks.
Noorel Noukogudemaal on teadus asetatud niisugustesse
tingimustesse, milledest Met$nikov unistas kogu oma elu.
Met3nikovi-nimelised instituudid on saanud NSV Liidus -
suurepdrasteks teaduslikeks asutisteks, milledes jatkatakse
suure vene opetlase ideede viljaarendamist.

292



Ilja Iljits Metsnikovi elu ja tegevuse pohidaatumid.

1845 —
1856 —
1862 —

1863 —

1864 —

18656 —

1866 —

1867 —

1868 —

1869 —

3. (15.) mail siindis Ilja Iljits Metsnikov.

Astus Teise Harkovi Giimnaasiumi teise klassi.

Kirjutas retsensiooni Levakovski geoloogia oOpiku. kohta.
Lopetas gilimnaasiumi kuldmedaliga.

Sooritas ebadnnestunud reisi Saksamaale.

Astus Harkovi Ulikooli.

Tootas professor Stselkovi fiisioloogialaboratooriumis.

Luges esmakordselt Darwini raamatut ,Liikide tekkimine”.
Avaldas oma esimese teadusliku too ,,Vesikellukese varreke-
sest””.

Vastas professor Kiihne kriitikale 166 kohta , Vesikellukese
varrekesest”.

Lopetas iilikooli.

Sooritas uurimisreisi Helgolandi saarele.

Sai tdnu N. I. Pirogovile kaheks aastaks stipendiumi enese-
tdiendamiseks vilismaal.

Avastas nematoodidel vahelduvad paljunemisvormid.

Kohtas Herzenit.

Koostéd A. O. Kovalevskiga. Alustas klassikaliste toode see-
riat vordleva embriioloogia alal.

Paljastas professor Leuckart’i plagiaadi.

Tutvus SetSenoviga.

Tootas Lidne-Euroopa laboratooriumides. Avaldas iile kiimne
teadusliku t66.

Kaitses magistri véitekirja.

Valiti Novorossiiski Ulikooli dotsendiks.

Sai iihiselt A. O. Kovalevskiga Baeri auhinna.

Siirdus Peterburi Ulikooli dotsendiks.

Kaitses doktori véitekirja.

Abiellus Ljudmila Vassiljevna FedorovitSiga.

Avaldas rea teaduslikke uurimusi.
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1869 — Haéailetati reaktsiooniliste professorite poolt Kirurgilise Arsti-
teaduse Akadeemias maha.

1870 — Sai teistkordselt Baeri auhinna.

1871 — Sooritas reisi Madeira saarele iihenduses naise haigusega.
Avaldas rea teaduslikke tGid.

1872 —- Kutsuti korraliseks professoriks Novorossiiski Ulikooli.

1872—1882 — Oli professoriks Novorossiiski Ulikooli zooloogia ja
vordleva anatoomia kateedril. Juhtis progressiivset professuuri
voitluses teaduste vabaduse eest.

1873 — Avaldas rea teaduslikke toid vordleva embriioloogia alalt.

1874 — Jidtkas uurimistéid vordleva embriioloogia alal.

1875 — Abiellus Olga Nikolajevna Belokopotovaga.

1876 — Teostas rea uurimistoid selgrootute zooloogia alalt.
Kirjutas ajakirjas ,Vestnik Jevropo“ mitu artiklit , Liikide
tekkimisest*.

1877 — Lopetas mitu t66d selgrootute zooloogia alalt.
Kirjutas ajakirjas ,Vestnik Jevropo“ teadusliku artikli ,,Ule-
vaade vaateist inimese loomusele®.

1878 — Uuris seedesiisteemi.

1879 — Jidtkas selgrootute seedefunktsioonide uurimist.

1880 — Uuris rakusisest seedimist. ;

1881 — Jidtkas rakusisese seedimise uurimist.

1882 — Protestiks reaktsiooni vastu lahkus Novorossiiski Ulikoolist.
Uuris alamate loomade rakusisest seedimist.
Juhtides meritdhe vastse kehasse roosiokka, teostas klassika-
lise katse, millega algasid kauakestvad fagotsiiiitide uurimised.

1883 — Esines vene loodusuurijate ja arstide kongressil Odessas
konega ,,Organismi tervistavatest joududest”, milles esitas
esmakordselt fagotsiiitide-opetuse alused.
Valiti Venemaa Teaduste Akadeemia korrespondeerivaks liik-
meks. :

1884 — Nigi esmakordselt fagotsiiiitide voitlust haigusttekitavate
seenekestega vesikirpudel.
Jidtkas rakusisese seedimise uurimist.

1885 — Avaldas rea uurimusi vordleva embriioloogia alalt.

1886 — Maidrati Venemaal esimese ja maailmas teise Pasteuri jaama
direktoriks.

1887 — Lahkus Pasteuri jaamast. Avaldas rea uurimusi fagotsiiiitide
voitlusest mikroobidega.
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1888 — Oli sunnitud Venemaalt lahkuma. Avaldas t6id fagotsiiiitide

osatdhtsusest tuberkuloosis.

1888-—1905 — Oli Pasteuri Instituudi suurima laboratooriumi juhataja.

1889 =
1890 —
1891 —

1892 —

1894 —

1895 —

1896 —

1897 —

1898 —

1899 —
1900 —

1901 —

1902 —

1903 —

Avaldas rea uurimusi immuunsuse ja bakterioloogia alalt.
Korraldas uurimisi immuunsusest nakkushaiguste vastu.
Valiti Cambridge’i Ulikooli audoktoriks.

Sai kolmandat korda Baeri auhinna.

Avaldas ajakirjas ,,Vestnik Jevropo“ artikli ,,Elu seadus®, mil-
les arvustas L. N. Tolstoi filosoofilisi vaateid.

Juhtis ekspeditsiooni koolerast nakatatud Euroopa rajooni-
desse. Uuris koolerat.

Avaldas ,,Loengud poletiku vordlevast patoloogiast®.
Korraldas uurimisi poletiku vordleva patoloogia, fagotsiitoosi
ja immuunsuse alal.

Avaldas uurimistoo koolerast.

Jitkas uurimisi immuunsusest nakkushaiguste vastu.
Avaldas rea t6id immuunsusest nakkushaiguste vastu (toksii-
nidest — mikroobide miirkidest — ja antitoksiinidest koolera
puhul).

Esines rahvusvahelisel arstiteadlaste kongressil Moskvas ette-
kannetega ,Fagotsiitaarsest reaktsioonist toksiinidele® -ja
,Katkust*.

Korraldas uurimisi sellest, kuidas organism reageerib kanges-
tuskrambi toksiinidele.

Uuris tsiitotoksiine ja tsiitoliisiine.

Lopetas uurimised toksiinidest ja tsiitotoksiinidest.

Esines rahvusvahelisel arstiteadlaste kongressil Pariisis ette-
kandega ,Kokkuvotteid kahekiimne-aastasest uurimisest mitte-
vastuvotlikkuse iile nakkushaiguste puhul®.

Avaldas kapitaalteose ,Mittevastuvotlikkus nakkushaiguste
puhul®.

Esines loenguga ,,Inimkeha floorast®, milles piistitas inimelu
pikendamise iilesande.

Uuris juuste halliksminemise kiisimust.

Uuris vanaduse tekkimise pohjusi.

Valiti Venemaa Teaduste Akadeemia auliikmeks.

Uuris soolemikroobe.

Avaldas teaduslik-filosoofilise raamatu ,Etiiidid inimese loo-

musest‘.
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1904
1905

1907

1908

1909

1910

1911

1912

1913

Valiti Pariisis Prantsuse Teaduste Akadeemia liikmeks.

Valiti Pariisis Pasteuri Instituudi direktori asetéitjaks.

Valiti Belgia Teaduste, Kirjanduse ja Kunstide Akadeemia
litkmeks.

Avaldas raamatu ,,Optimismi etiitidid®.

Sai Nobel'i auhinna.

Jitkas soolemikroobide uurimist.

Soitis Peterburisse ja Moskvasse.

Kiilastas koos naisega L. N. Tolstoid Jasnaja Poljanas.
Jitkas soolemikroobide, soolemiirkide ja veresoonte skleroosi
uurimist. Tekitas ahvidel eksperimentaalselt kohu-soetdve.
Juhtis teaduslikku ekspeditsiooni Astrahani steppidesse tuber-
kuloosi ja katku uurimiseks.

Uuris edasi soolemikroobe ja mitmesuguste toidureziimide
moju nendele.

Uuris kohu-soetobe. %

Avaldas raamatu ,Nelikiimmend aastat ratsionaalse maailma-
vaate otsingut.

Uuris kohu-soetdbe ja soolemikroobe.

Esimene tosine siidameatakk.

1914 — Jatkas soolemikroobide uurimist.

1915

Seitsmekiimne aasta juubel.
Avaldas essee ,Milestused SetSenovist®.
Avaldas raamatu , Tédnapdeva arstiteaduse rajajad“.

1916 — 15. juulil suri MetSnikov seitsmekiimne iihe aasta vanuses.
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