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Sissejuhatus

Teema valiku p6hjused ja t66 eesmark

Ké&esoleva magistritd6 teema on lapse spirituaalsuse voimalik arendamine
Eesti pohikooli Oppekavas. Uurimisteema on ajendatud Inglismaa koolide
Oppekavadest, kus lapse spirituaalsuse arendamine on Uheks oluliseks eesméargiks
ning see on Oppekavades ka olulisena valja toodud (National curriculum in
England: framework for key stages 1 to 4 2014 ptk 2 punkt 2.1) Elton-Chalcraft,
Hollander ja Prescott (2014: 80) dtlevad, et spirituaalsus on midagi Gldinimlikku,
mis on vajalik selleks, et inimene tunneks ennast terviklikuna. Radkides inimese

terviklikust arengust, on oluline ka spirituaalsuse areng.

Eesti dppekavas ei ole kill spirituaalsuse arengut eraldi olulisena valja
toodud, kuid pdhikooli -ja giimnaasiumiseaduses (PGS) on 6eldud, et ,,PGhikool
aitab kaasa Opilase kasvamisele loovaks, mitmekilgseks isiksuseks, (PGS § 4
I6ige 1). Samuti on pdhikooli dppekavas 6eldud, et oluline on lapse mitmekulgne
areng, néiteks pdhikooli alusvaartuste peatiikis sétestatakse, et ,,pdhihariduses
toetatakse vordsel méaaral Opilase vaimset, fudsilist, kdlbelist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut. Pohikool loob tingimused Opilaste erisuguste vdimete
tasakaalustatud arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspGhise maailmapildi
kujunemiseks.” (PROK § 2 Idige 1) Seega on pdhikooli Gppekavaga seatud
eesmargiks lapse igakilgne areng. Spirituaalsus on kahtlemata osa sellest, eriti
pohikooli Gppekavas pustitatud eesmérkis voimaldada vaimset ja emotsionaalset

arengut.



Siiani ei ole Eesti dppekavades spirituaalsuse arendamise v@imalikkust
uuritud ning ei ole teada, kas ja milliseid spirituaalsuse aspekte Eesti koolides on
Oppekavajargselt vdimalik arendada. Uurimist6 Ghk eesmérk on teha selgeks, kas
ja millistele spirituaalsuse aspektidele on pdoératud tahelepanu Eesti p&hikooli
riiklikus dppekavas. Teine eesmark on vorrelda spirituaalsuse arendamist Eesti ja
Inglismaa Oppekavade sarnastes osades. Kolmas eesmérk on luua instrument,

millega spirituaalsuse olemasolu ppekavas hinnata.

Peatiiki ,,Lapse spirituaalsus Inglismaa Oppekavades” eesmark on
tutvustada Inglismaa Oppekavu ning lapse spirituaalsuse kohta neis. Jargmise
peatiki eesmdrk on anda (levaade instrumendi loomise protsessist ja seda
tutvustada. Viimase peatiiki eesmark on anda tlevaade analtisil ilmnenud Eesti ja

Inglismaa Oppekavades esinevatest spirituaalsuse aspektidest.

Kisimused, millele putan uurimist66 kéigus vastuse leida, on jargmised:
Kas Eesti riiklikus pdhikooli Oppekavas on pooratud tahelepanu spirituaalsuse
arengule ja kui, siis millistele aspektidele? Millisel tasemel on spirituaalsuse
arendamine Eesti Oppekavas vorreldes Inglismaa Oppekavadega, kus

spirituaalsuse areng on sonastatud olulise eesmargina?
Uurimismetoodika

Uurimus koosneb kahest osast. Kuna spirituaalsuse mdiste on vaga lai ning
on olemas vaga palju véga erinevaid spirituaalsuse definitsioone, koostasin
instrumendi, mille abil saab hinnata, kuivérd pdodratakse ainekavas tahelepanu
spirituaalsuse arendamise erinevatele aspektidele olenemata sellest, kas sona
spirituaalsus on kasutatud voi mitte. Selleks viisin 14bi erinevate spirituaalsuse
definitsioonide induktiivse sisuanalliisi, mille kaigus joudsin kategooriateni,
milles véaljendub spirituaalsus. Instrumendi loomisel kasutasin ka Elton-Chalcraft
jt (2014) sarnasel meetodil loodud spirituaalsuse dimensioone. Tapsemalt on
instrumendi loomise meetod lahti kirjutatud peatiikis 4.1 ,,Instrumendi loomise

protsess”.



TGO teises osas viisin labi pdhikooli dppekava summeeriva sisuanallusi,
kasutades loodud instrumenti. Selleks, et oleks véimalik vordlusmoment, viisin
analliusi labi ka Inglismaa Oppekavade sisuliselt sarnastes osades. Inglismaa
Oppekavad valisin, kuna neis on selgelt valjendatud spirituaalsuse arendamine Kkui
oluline eesmark ning huvitav on ndha, kuidas see erinevus kajastub tulemustes.
Teine pdhjus on see, et Oppekavade analusil ei teki autoril keelelisi probleeme.
Oppekavade analliiisi meetodist on véimalik tipsemalt lugeda peatiikist 5.1

,,Oppekavade analtiiisi meetodi kirjeldus®.
Spirituaalsuse defineerimine

Tdenéoliselt Uks kdige kuulsamaid definitsioone parineb David Haylt, kes
defineerib spirituaalsust kui seotusteadvust, mis sisaldab endas erinevaid
dimensioone (laps-Jumal teadvus, laps-inimesed teadvus, laps-maailm teadvus ja
laps-ise teadvus) (Hay ja Nye 1998: 118-120). Spirituaalsuse definitsioone on
teisigi, millest mdned on vdga Uldised, niiteks spirituaalsus kui ,,inimlikkuse
tuum” (Harris 2015: 163), moned aga véga konkreetsed, néiteks spirituaalsus kui
miski, mis on tugevalt seotud véartustega ning milleni jdutakse oluliste
alusvadrtuste arendamise kaigus (Arweck ja Nesbit 2007: 314). Kahe &irmuse
vahele jaab terve hulk erineva tapsusastme ja erineva rohuasetusega definitsioone.
Néiteks Belousa (2006: 217) defineerib spirituaalsust kui ,,inimese puddlust tde
poole, mis valjendub inimeseks olemises, sisemises tungis dppida ning puudlusel
jouda kuhugi kdrgemale”. Bellous (2006: 175-176) on jéllegi defineerinud
spirituaalsust kui seda osa usust, mis vastandub materialismile, vGimaldab

teadvelolekut ning mis Gletab tavapérase teadvuse.

Suures hulgas definitsioonides orienteerumiseks on loodud erinevaid
spirituaalsuse klassifikatsioone ja kategooriaid. Mdned on laiemad, nagu juba
mainitud Rossiteri (2006a) klassifikatsioon, kuid on ka konkreetsemaid, naiteks
Elton-Chalcrafti jt (2014: 79) ké&sitlus. Samuti on erinevused selles, mida peetakse
oluliseks. Elton-Chalcraft jt l&henesid spirituaalsusele kui dimensionaalsele
néhtusele, mis on oluline erinevates eluvaldkondades, alates suhetest teiste
inimestega kuni kdrgema jou tunnetamiseni. Nad analiiisisid erinevaid

spirituaalsuse definitsioone ning leidsid, et Gldjoontes on spirituaalsus taandatav



neljale uldisele dimensioonile: sisemine; sotsiaalne ja moraalne; keskkondlik ning
transtsendentne dimensioon. Sisemine spirituaalsuse dimensioon on tunded ja
kogemused ehk k&ik, mis on inimese jaoks enesekohaselt oluline. Ka sisemine
otsing tédhenduse jargi on selle osa. Sotsiaalne ja moraalne dimensioon on viis,
kuidas inimene suhtleb kaaslastega ja see hdlmab inimesele olulisi suhteid. Ka
valikud elus, eetilised kisimused ja vaartused on osa sotsiaalsest ja moraalsest
spirituaalsuse dimensioonist. Keskkondlik spirituaalsuse dimensioon on inimese
vastus fldsilisele maailmale. See valjendub v6imes hinnata seda, mis on maailmas
head ja imelist ning mdelda, kuidas see mahub inimese enda maailmavaatesse.
Transtsendentne dimensioon on seotud inimese kohaga universumis. See on

millegi teise, saatuse vdi Ulima olendi tunnetamine.

Omapoolse definitsioonide analiitsi tulemusel jéudsin tulemuseni, mille
pohjal defineerin spirituaalsust kui konstrukti, mis avaldub elu nelja dimensiooni
(sisemine, sotsiaalne, keskkondlik ja transtsendentne) erinevates kategooriates,
milleks on eetilisus, suhestumisvGime, arengusoov, identiteedi loomine,

loomingulisus ja religioossus.
Teema senine uuritus

Maailmas on lapse spirituaalsust ja spirituaalsuse temaatikat kooli
kontekstis kasitletud palju. Uks esimesi lapse spirituaalsuse uurijaid ja
spirituaalsuse maiste piiritlejaid oli David Hay, kes on loonud seotustaju kui lapse
spirituaalsuse véljenduse kontseptsiooni (Hay ja Nye 1998). Spirituaalsuse
arendamisest koolis on kirjutanud néiteks Elton-Chalcraft, Hollander ja Prescott,
kes on eristanud spirituaalsuse dimensioonid ning toonud valja véimalused nende
arendamiseks usundidpetuse tunnis (Elton-Chalcraft jt 2014). Spirituaalsuse
arendamist Eesti 6ppekavades ei ole siiani uuritud, samuti ei ole minu andmetel

Uhegi teise riigi dppekava sellest aspektist analulsitud.
Tahtsamad t66s kasutatud allikad

Kasutatud Kirjandusest on olulisemad allikad ,,International Handbook of

the Religious, Moral and Spiritual Dimensions in Education®, ,,Teaching



Religious Education Ceatively* peatiikk ,,Spiritual Development Through
Creative RE* ja ,,Spirituality of the Child*.

Artiklikogumik ,,International Handbook of the Religious, Moral and
Spiritual Dimensions in Education” on kaheosaline viljaanne, kus on artikleid
vdga erineva Kkasitluse ja l&dhenemisega spirituaalsuse ja religioonialasele
temaatikale hariduses. Artikleid on kirjutatud nii  konfessionaalse kui
mittekonfesionaalse hariduse kohta, nii filosoofilisi kui praktilisi. Sellest
kogumikust parineb vaga suur hulk definitsioone, mida analiiisisin instrumendi

loomiseks.

,»leaching Religious Education Ceatively” on usundidpetuse késiraamat.
Peatiikk, mida sellest kasutasin, on ,,Spiritual Development Through Creative
RE*, autoriteks on Sally Elton-Chalcraft, Penny Hollanderi ja Georgia Prescott.
Kasutatud peatukk tutvustab nende loodud spirituaalsuse kontseptsiooni ning
spirituaalsuse arendamise vdimalusi koolis 1&bi loominguliste tegevuste. Oma
uurimust6ds kasutasin selle peatiiki spirituaalsuse dimensioone o0sana oma
instrumendis. Lahemalt saab dimensioonidest lugeda peatikis 4.2.1

»Spirituaalsuse dimensioonid*.

Lwopirituality of the Child“ on David Hay ja Rebecca Nye koostddl
valminud raamat, mis tutvustab pdhjalikult David Hay loodud spirituaalsuse
kontseptsiooni, pdhjendab spirituaalsuse arengu soodustamise vajalikkust ning
naitlikustab, kuidas see praktikas laste elus avaldub. See raamat on minu uurimuse
puhul oluline esialgse uurimistdd kontseptsiooni loomisel ning on oluliseks

lahtepunktiks kogu temaatika kasitlemisel.

Analidsitavad allikad on Eesti pdhikooli Gppekava, sellele vastavad

Inglismaa alg- ja kesktaseme Gppekavad ning usundidpetuse juhend.

Eesti dppekava koosneb tldosast ning lisadena esitatud ainevaldkondadest
ja valikdppeainete ainekavadest. Ainevaldkonnad omakorda koosnevad
ainevaldkondade uldosadest ning vastavatest ainekavadest. Eesti Gppekavas on

toodud valja eesmadrgid, mida tahetakse pdhikoolis saavutada, nii Uldised



eesmérgid Uldosades kui konkreetsed ainealased eesmérgid ainekavades,
praktilised kooliga seotud kiisimused nagu flusiline keskkond v&i hindamine ning

pdhimatted, millele dppekavas toetutakse.

Késitletud Inglismaa Gppekavasid on kaks. Sarnaselt Eesti Gppekavale
koosnevad ka Inglismaa Oppekavad uldosast ja ainekavadest, kuid on vorreldes
Eesti Oppekavaga uldsGnalisemad. Lahemalt on Inglismaa 6ppekavadest voimalik

lugeda peatiikist 3.2 ,,Inglismaa 6ppekavade tutvustus®.

Usundidpetus Inglismaal ei ole osa Oppekavast ning sellel puudub
ainekava. Selle asemel on loodud usundidpetuse juhend, milles on lahti Kirjutatud
kdik usundidpetusega seotud klsimused, alates administratiivsetest kisimustest
kuni soovitusteni aine labiviimiseks. Juhend on soovituslik ning jatab koolidele ja
Opetajatele aine kavandamisel ja labi viimisel Usna vabad kaed. Lahemalt on

usundidpetuse juhendi kohta véimalik lugeda peatikist 3.3 ,,Usundidpetus*.
Peamised t66 kirjutamisel esinenud raskused

Pdhiline probleem, mis t66 kirjutamisel tekkis, on seotud Inglismaa ja
Eesti koolististeemide vaheliste erinevustega, mis valjenduvad ka dppekavades.
Erinevuste tdttu koolimineku eas (Eestis seitsme aastaselt, Inglismaal viie
aastaselt) ning Oppeainete nimetustes (nditeks on Eesti Oppekavas aine
kunstidpetus®, Inglise Oppekavades selline aine puudub, kuid on kaks ainet
»disain ja tehnoloogia“ ning ,kunst ja disain®), oli suhteliselt keeruline kahte
Oppekava omavahel vdrreldavaks teha. Erinevused on ka Oppekavade sisus,
millega tuli analulsil arvestada. Néiteks on Eesti Gppekava uldosas véga pohjalik
ning lahti on kirjutatud nii uldpadevused kui padevused, mille omandamist igalt
kooliastmelt oodatakse. Inglismaa @ppekavade uldosa on véaga lakooniline,
Uhesugune igale kooliastmele ning pigem administratiivset laadi. Erinevustest

Kirjutan pohjalikumalt peatikis 3.2 ,,Inglismaa 6ppekavade tutvustus*.
TO0 struktuur

T6O koosneb sissejuhatusest, neljast suuremast peatikist, kokkuvdttest,

ingliskeelsest restimeest ja lisadest.



Esimene peatikk on sissejuhatus. Jargmine peatikk on ,Lapse
spirituaalsus Inglismaa Oppekavades”, kus pohjendan Inglismaa Gppekavade
vordlevat kasutamist, tutvustan Inglismaa Oppekavu ning avan spirituaalsuse
arendamise teemat Inglismaa Oppekavades. Sellele jargneb peatiikk ,,VVahend
spirituaalsuse olemasolu hindamiseks Oppekavades”, kus tutvustan instrumendi
loomise protsessi ning instrumenti ennast. Viimane peatiikk on ,,Analiiiis”, milles
esitan kahe riigi Oppekava analliusi ning jareldused. Lisas 1 on tsitaatidena
esitatud kasutatud spirituaalsuse definitsioonid, lisas 2 on toodud naitena Uks osa

Oppekavade sisuanaliisist.

10



1. Lapse spirituaalsus Inglismaa 6ppekavades
1.1 Miks just Inglismaa 6ppekavad?

Spirituaalsuse arendamine on Inglismaa 6ppekavade lahutamatu osa, mille
olulisus taaskinnitati 1988. aasta haridusseaduse reformiga. Kuigi ka teiste riikide
Oppekavades v@ib spirituaalsus olla oluline, raagib Inglismaa 6ppekavade valiku
kasuks kaks aspekti. Esiteks on spirituaalsus Inglismaa Gppekavades véga selgesti
valjendatud prioriteet ja nliidseks juba ka suhteliselt pika ajalooga. Teiseks ei teki

Inglismaa Gppekavade analtilsi puhul t66 autoril keelelisi barjaare.

1.2 Inglismaa Oppekavade tutvustus

Laias laastus on koolid Inglismaal jagatud riigikoolideks ja erakoolideks,

analliusitavad dppekavad ja susteem kehtivad riigikoolidele.

Inglismaa riiklikud Oppekavad koosnevad neljast kooliastmest, millele
viidatakse kui key stage’ile. Kaks esimest kooliastet on kirjeldatud algtaseme ja
kaks vanemat astet kesktaseme dppekavas. Esimesel astmel dpivad lapsed vanuses
5-7, teisel 7-11, kolmandal 11-14 ja neljandal 14-16 aastat. Oppekavades on
eristatud tuumained (core subjects), milleks on inglise keel, matemaatika ja
teadused (science) ning baasained (foundation subjects), milleks on kunst ja
disain, kodanikudpetus (citizenship), arvutidpetus (computing), disain ja
tehnoloogia, keeled, geograafia, ajalugu, muusika ja kehaline kasvatus.
Tuumaineid Opetatakse koigis astmetes, baasaineid on kohustuslikud esimesel
kolmel astmel, eranditeks on kehaline kasvatus ja arvutidpetus, mis on kdigil
astmetel, kodanikudpetus, mida Opetatakse kahel viimasel astmel ning keeled,

mida Opetatakse teisel ja kolmandal astmel. Tuumained, mis ei ole neljandal



kooliastmel kohustuslikud, moodustavad veel monede valikainetega neli
aineterihma (kunstiained, humanitaarained, disain ja tehnoloogia ning kaasaegsed
vOorkeeled), mida nimetatakse Gigusparasteks aladeks (entitelment areas), mille
Oppimist peab kool ka neljandal astmel dpilastele voimaldama, kui neil on selleks
soovi (National curriculum in England: framework for key stages 1 to 4 2014).
Kuna usundidpetust Opetatakse juhendipdhiselt ning sellele ei ole ainekava
koostatud, ei ole see Oppekavades vilja toodud. L&hemalt on usundidpetuse

kohast Inglismaa koolisiisteemis kirjas peatiikis ,,Usundidpetus.

Oppekavad  koosnevad  raamdokumendist — ning  ainekavadest.
Raamdokumendis on ldhidalt tutvustatud Oppekava dldist sisu, riigikoolide
kohustusi, Oppekava eesmérke ja struktuuri. Olemas on Kka peatiikid
inklusiivsusest, kus on toodud vélja @petaja kohustused, eriti on rdhutatud
sobivate eesmérkide ning korgete ootuste seadmise olulisust ning Opilaste
individuaalsete erinevuste arvestamise olulisust. Raamdokumendis on ka kaks
peatiikki, millest Uks radgib matemaatika ja teine keele ja Kirjanduse olulisusest
uldiselt ning sellest, et neile on tédhelepanu vaja pdorata kdigis ainevaldkondades.
Tuleb markida, et Inglismaa dppekavade sissejuhatuavs peatiikis, mis 6ppekavasid
tutvustab, on Oeldud, et kool peab vdimaldama laia O6ppekava, mis edendab
Opilaste ja Ohiskonna spirituaalset, moraalset, kultuurilist, vaimset ja fudsilist
heaolu (National curriculum in England: framework for key stages 1 to 4 2014:
ptk 2, punkt 2.1). Samas peatukis on 6eldud, et kool peab v8imaldama igapéevast
kollektiivset jumalateenistust (National curriculum in England: framework for key
stages 1 to 4 2014: ptk 2, punkt 2.3) ning Opetama usundidpetust koigis
kooliastmetes (National curriculum in England: framework for key stages 1 to 4
2014: ptk 2 punkt 2.3, ptk 3, punkt 3.6).

Ainekavad koosnevad Uldiselt 6ppimise eesmarkidest (purpose of study),
Opitulemustest (aims), saavutatavatest eesmarkidest, (attainment targets) ja aine
sisust ehk Oppeprogrammist. Mones ainekavas on ka ainespetsiifilisi
sissejuhatavaid peatiikke, néiteks matemaatikas ainekavas on réhutatud ka keele
olulisust ning loodusainete ainekavas on toodud vélja teadusliku médtlemise

arendamise vajadus.

12



Aine sisuline osa voib olla esitatud kahel moel. On aineid, kus on esitatud
nimekiri oskustest, mida peaks petama, nditeks kunsti ja disaini aines, kus esitatu
on vdaga (ldine ning esimese ja teise astme juhised mahuvad kokku véhem Kkui
uhele lehele voi loodusteaduste aines, on nimekiri omandatavatest oskustest valja
toodud igas alateemas. On ka aineid, kus sisu on jagatud teemadeks ning kus on
eristatud kohustuslikku ning soovitatavat Opisisu, kuid ei ole toodud vélja eraldi
olulisi oskusi, naiteks ajalugu. L&htuvalt aine spetsiifikast vGib olla ka teisi lisasid,
naiteks ebaregulaarsete sdnade podramise tabelid inglise keeles. (The national
curriculum in England Key stages 1 and 2 framework document 2013, The
national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework document 2014)
Oluline erinevus Eesti ja Inglismaa dppekavade vahel on see, et Eesti Gppekavas
on iga ainekava juures pdhjalikult lahti kirjutatud, mida ja kuidas selle valdkonna
ainetega soovitatakse saavutada ning kuidas see protseduuriliselt vélja néeb.
Inglismaa Oppekavad j&&vad Uldsdnaliseks ning pigem jagavad soovitusi. Kuigi
ainekavas on olemas, mida ainega soovitakse saavutada, on see pigem uldine,
naiteks muusikadpetuses on seatud eesmarkiks, et dpilased esitavad, kuulavad,
hindavad muusikat {ile erinevate ajalooliste perioodide, stiilide, zanrite ja
traditsioonide; dpivad laulma ja kasutama oma haalt, et luua muusikat tksi ja koos
teistega; Opivad kasutama asjakohast tehnoloogiat ning mdistavad ja uurivad
muusika loomise ja edasiandmise protseduuri (The national curriculum in England
Key stages 3 and 4 framework document 2014: 101). Kusjuures nii alg- Kui
kesktasemel on eesméargid samad. Eesti Gppekavas on eesmargid toodud vélja nii
uldesmérkidena Uldosas kui ka spetsiifilisemad eesmargid vastavalt igale
kooliastmele ning neid on oluliselt rohkem (niiteks PROK lisa 6 ptk 2.1).

Inglismaa Oppekava ainekavades, nii aineprogrammis kui Uldosas
rohutatakse lapsekeskset l&henemist, mis véljendub ka sdnastuses, lapsest
réagitakse kui tegijast, dppijast ja uurijast, enese motestajast. Rohutatakse dpilaste
eneserefleksiooni ja avastamise olulisust. Naiteks loodusainetes avaldub see enda
kisimustele vastuste leidmise r6hutamises, kunstiainetes oma loomingulisuse
valjendamises. Labivalt rohutatakse ka Gpilase innustamise ning motivatsiooni

hoidmise olulisust. (The national curriculum in England Key stages 1 and 2
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framework document 2013, The national curriculum in England Key stages 3 and
4 framework document 2014)

1.3 Usundidpetus

Usundidpetus on Inglismaa riigikoolidele kohustuslik aine, kuid vanemad
vOivad taotleda oma lastele sellest ka vabastust. Kuigi aine peab igas koolis
olemas olema, ei ole see reguleeritud samal méaral kui teised ained ning loodud
on juhend, mille jargimine ei ole kohustuslik. PGhjus on selles, et koole on erineva
taustaga ja usundidpetus neis vOib tahendada erinevaid asju. (Religious education
in English schools: Non-statutory guidance 2010: 5). Ka iseseisvates erakoolides,
kuigi seal ei ole riiklikult maaratud usundipetust, on kohustuslik dppekava
loomisel l1&htuda sellest, et oleks tagatud lapse spirituaalne, moraalne, kultuuriline
ja sotsiaalne areng. (Improving the spiritual, moral, social and cultural (SMSC)
development of pupils Departmental advice for independent schools, academies
and free schools 2013: 3)

Kui dppekavades rohutatakse spirituaalsuse arengu olulisust vaid tldosas,
siis usundidpetuse juhendis ndhakse spirituaalsuse arengut he aine pohilise
eesmargi ja olemasolu pdhjusena (Religious education in English schools:
Non-statutory guidance 2010: 7-8).

Usundidpetust peetakse oluliseks aineks, kuna lisaks lapse isiklikule
arengule annab see teadmised ja oskused nii multikultuurses Suurbritannias, kui
ka Uldiselt globaliseeruvas maailmas hakkama saada. Veel enam, usundibpetuse
vajalikkus ei ole sdnastatud mitte kohustusena, vaid lapse digusena osane

tasakaalustatud haridusest. (Religious education in English schools: Non-statutory
guidance 2010: 18)

1.4 Spirituaalsus Inglismaa 6ppekavades

1988. aasta hariduse reformi aktiga anti haridusele lapse ja whiskonna
spirituaalse, moraalse, vaimse ja fulsilise arengu kontekst. Nendele pdhimdtetele
peab tuginema iga kool ja alates esmasest seaduse vastuvotmisest on nende
pbhimdtete olulisust jarjest kinnitatud. (National Curriculum Council 1993: 2)
1988. aasta aktiga Kinnitati, et koolidele on kohustuslikud igapaevased
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kollektiivsed jumalateenistused (mis enamasti on kristlikud, kuid sdltuvalt koolist
ja enamusreligioonist vdivad olla ka muu usundi jumalateenistused) (Education
Reform Act 1988: 4-5) ning usundidpetus multireligioose uldhariva ainena
(Education Reform Act 1988: 2). Huvitav on markida, et usundidpetust nahti nii
olulisena, et ta on lisaks tuumainetele toodud eraldi vélja kui kooli keelsuse
méaaramise oluline mdjutaja (walesikeelsete koolide puhul) (Education Reform
Act 1988: 3). Kollektiivse jumalateenistuse eesmark on stimuleerida dpilase

arengut ja refleksioonivéimet (National Curriculum Council 1993: 7).

Samas néhakse spirituaalset arengut laiemana kui religioon VvOi
jumalateenistus (National Curriculum Council 1993: 2). Kuigi spirituaalsuse
arendamisel on eriti oluline osa usundidpetusel (National Curriculum Council
1993: 6), saavad koolid spirituaalse arenemise vdimalusi pakkuda lisaks
kollektiivsele jumalateenistusele ka Oppekava ja koolikultuuri kaudu. Riikliku
Oppekava ndukogu arutluses spirituaalse ja moraalse arengu lle on 6eldud, et
spirituaalsus on ennekdike midagi fundamentaalset inimeseks olemises, mis on
seotud igapéevaste suhetega ja religioossete inimeste jaoks Jumalaga. Oma
spirituaalsuse kasitluses ei ldhtu nad thestki definitsioonist, vaid esitavad mitmeid
aspekte, mis iseloomustavad spirituaalsust, naiteks individuaalse identiteedi,
tdhenduse ja eesmaérgi otsimine. Spirituaalsust ndhakse kogu dppimisprotsessi ja
hariduse vajaliku osana, kuna sellel on oluline panus nendesse inimeseks olemise
osadesse, mis ajendavad Oppima, nagu nditeks uudishimu, loomingulisus ja
mdistmine. (National Curriculum Council 1993: 2-3) Oluline osa spirituaalsuse
arengus on ka kiusimuste esitamise ja kriitilise motlemise oskus, néiteks

kisimused tde tahendusest (National Curriculum Council 1993: 6).
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2. M00tevahend spirituaalsuse olemasolu analtitsimiseks
Oppekavades
Selles peatikis tutvustan instrumenti, mille abil hindan sdnastamata
spirituaalsuse arendamise eesmarki Eesti pohikooli dppekavas. Jargnevalt annan
Ulevaate instrumendi loomise protsessist ning seejarel tutvustan intstruementi

ennast.

2.1 Modtevahendi loomise protsess

Selleks, et hinnata, kui palju pohikooli riiklikus dppekavas on pdoratud
tdhelepanu spirituaalsuse arendamisele, tuleb kdigepealt luua vastav instrument,
kuna praegusel hetkel ei ole Eesti pdhikooli dppekavas spirituaalsuse arendamist

eesmargina sbnastatud.

Maodoteriista loomiseks viisin  ldbi  spirituaalsuseteemaliste artiklite
induktiivse sisuanalliusi. Kokku analliusisin 25 artiklit, kusjuures tihti esines ihes
artiklis mitu spirituaalsuse definitsiooni ning pakutud definitsioonid omakorda
slinteesisid paljude erinevate autorite definitsioone. Uute definitsioonide otsimise
I6petasin, kui uut tlupi infot enam ei tulnud. Kasutasin definitsioonide avatud
kodeerimist, et luua konkreetsed spirituaalsuse kategooriad, mille olemasolu
pohikooli riiklikus dppekavas hindan. Analuisil 1&ahtun nii artiklites eksplitsiitselt
véljendatud definitsioonidest, kui ka sellest, kuidas see implitsiitselt avaldub, ehk
kuidas on autor seda definitsiooni oma artiklis kasutanud (nditeks, kui
spirituaalsus on defineeritud Uhtsustundena, kuid autor ré&&gib sellest ainult
kontekstis, kus thtsustunne on seotud Jumalaga uhtsuse tunnetamisel). Kasutatud

definitsioonid on tsitaatidena esitatud lisas (Lisa 1). Loodud kategooriad



puudutavad erinevaid inimese elu aspekte, néditeks loomingulisus ja soov areneda.
Samas on need kategooriad suhteliselt laiapiirilised ning mitte alati ei pea olema
arengusoov seotud spirituaalsusega. Selleks, et oleks selgepiirilisemalt vGimalik
teha kindlaks just nimelt spirituaalsuse osa nendes kategooriates, otsustasin neid
vaadelda labi erinevate dimensioonide, milles inimene opereerib, naiteks
sotsiaalne dimensioon. Ka dimensioonides ei Vvéljendu alati spirituaalsus,
sotsiaalne dimensioon on seotud igasuguse inimese elu juurde kuuluva
sotsiaalsusega. Kui aga kasutada dimensioone ja nendes esinevaid kategooriaid
Uksteist taiendavalt, on vGéimalik tdpsemalt leida see osa neist, mis on seotud
spirituaalsusega. Dimensioonidena otsustasin kasutada juba loodud (Elton-

Chalcrafti jt 2014) spirituaalsuse dimensioone.

Elton-Chalcrafti  (2012) 18i neli  spirituaalsuse  dimensiooni:
transtsendentse;  sisemise; sotsiaalsuse ja moraalsuse ning keskkonna
dimensioonid. Ta viis l&bi Opetajatega labi intervjuud, mille abil selgitas vélja
Opetajate spirituaalsuse definitsioonid. Seejarel viis ta labi intervjuudes antud
spirituaalsuse definitsioonide deduktiivse sisuanalliisi ning tuletas neist
dimensioonid. Hiljem on analtiisi jatkatud ning neid dimensioone taiendatud
(Elton-Chalcrafti jt 2014). Votsin nimetatud dimensioonid kasutusele, kuna
nendega on suuresti kaetud erinevad elu aspektid, kus spirituaalsus voiks
valjenduda ning nende abil on vdimalik madrata spirituaalsuse ilmnemist
erinevates eluvaldkondades. Laias laastus on Elton-Chalcrafti jt (2014)
dimensioonid vorreldavad David Hay (Hay ja Nye 1998: 120) esitatud lapse nelja
teadveloleku vormiga (laps-jumal, laps-inimesed, laps-maailm ja laps-ise
teadvelolek) ning on seega oluline osa seotusteadvusest. Elton-Chalcrafti jt (2014)
dimensioone eelistan, nad on monevdrra konkreetsemad ning vdimaldavad
paremini dppekava analtitisida. Kuna meetod, mida nende loomisel on kasutatud,
on sarnane sellele, mida ise kasutasin, on need sobivad instrumendis

kasutamiseks.

Jargnevalt annan (levaate mddtevahendi loomisest korvale jaanud
kategooriatest ning analliisil mitte arvestatud definitsioonidest ning pdhjustest,

miks need kasutust ei leidnud.
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2.1.1 AnalliUsist k@rvale jadnud spirituaalsuse kategooriad

Nagu eespool Kkirjutatud, on spirituaalsuse defineerimine erakordselt
keeruline, kuna see on vaga suur ja kdikeh6lmav mdiste, mis ténapdeval on
muutunud k&ibesdnaks, tdéhendades uhtaegu koike ja mitte midagi. Ometi on ka
suurema analusita selge, et mingid Ghisosad erinevatel definitsioonidel siiski on
ning tunnetuslikul tasandil vdib saada aru, millest kaib jutt, kui raagitakse
spirituaalsusest. Jargnevalt Kkirjeldan kolme kategooriat, mis on spirituaalsusest
radkides fundamentaalselt olulised, kuid mida ma oma instrumendis ei kasuta,
kuna nad on liiga laia tdéhendusega ja ambivalentsed, et nende olemasolu kohta
Oppekavas midagi 6elda. Samas on siiski vB@imalik ja lahtudes eesmargist
vOBimaldada laste igakulgset arengut, ka vajalik neid arendada ning seetdttu toon
védlja ka moned vdimalused, mida erinevad autorid on toonud valja nende
arendamiseks. Samuti on nende kategooriate elemente ka kitsamates spirituaalsuse
kategooriates, mille olemasolu 6ppekavades analliusin, néiteks suhestumisvdime
osana uUhtsustajust vOi avastamissoov osana imelisuse tunnetamisest. Viimaks
tutvustan luhidalt David Hay kontseptsiooni seotusteadvusest ning toon pohjused,

miks seda oma instrumendi loomisel ei kasutanud.

Uhtsustaju

Erinevad spirituaalsuse definitsioonid sisaldavad tihti Uhtsustaju (unity).
Definitsioonides kirjeldatav Uhtsus taju v@ib olla erineva olulisusega ning
vaadatud erinevatest aspektidest. See vGib olla religioosset laadi tihtsustaju, nagu
j(J)umala tunnetamine (Elton-Charlcraft jt 2014) vdi vdime osaleda puhaduses voi
ka mittereligioosne Uhtsustaju nagu Uhtsuse tajumine labi seotuse tajumise teiste
inimeste voi loodusega. Uhtsustaju véljendub inimliku kaastunde olemasolus,

suhete loomises (Jones 2005) ja altruismis (Sagberg 2014).

Pohiliseks vdimaluseks Uhtsustaju arendamiseks kooli kontekstis on
arendada suhete loomise oskust ja seda soodustada (Jones 2005). MéarksGnadeks,
mille abil Uhtsustaju olemasolu on Kkirjeldatud, on suhted ja empaatiavdime.
Suhted voivad olla inimlikud suhted néiteks kaaslaste, Gpetajate ja vanematega,

kuid ka suhted Umbritseva looduse voi transtsendentsiga. Empaatiavdime on nii
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lapse oskus panna ennast teise olukorda, vdime ndha maailma teiste inimeste

seisukohast kui ka hinnata enda mdju loodusele.

Imelisuse tunnetamine

Teine suhteliselt labiv teema spirituaalsuse defineerimisel on imelisuse
tunnetamine. Selle all mdeldakse v6imet imestada ning avastada uusi asju. Samas
on oluline avatus uuele ja teistsugusele, et imestamine Gldse oleks vdimalik. Selle
puhul on oluline kohtumine uuega, kuna see on imelisuse tunnetamise ja
avastamisvéime tingimus ja tulemus. Imelisuse tunnetamine véljendub vdimes

reageerida vélismaailmale, vGimes olla liigutatud sellest, mis maailmas toimub.

Koolis saab imelisuse tunnetamist arendada néiteks juttude abil, mis
annavad lapsele vdimaluse imestada ja kohtuda teistsugusega (Avest ja
McDougall 2014). Seda spirituaalsuse kategooriat vdib naha nii religioosse kui
mittereligioosse spirituaalsusena, kuna imelisuse tunnetamine on oluline nii
suhetes Umbritseva maailmaga kui ka lapse vdimes osaleda piihaduses. Védga
sarnane on Belousa (2006: 217) arusaam spirituaalsusest, kus ta toob (he
spirituaalsuse keskse osana valja sisemise soovi ja vajaduse dppida. Kuigi soov ja
vajadus 6ppida on kitsam kui imelisuse tunnetamine, saab neid haridusest raakides
kirjeldada samade maérksdnadega: imestamisvGime, uudishimu ja avatus.
Imestamisvéime tdhendab vdimet ndha maailmas erilisust ja imelisust vdi vGimet
mitte votta kbike iseenesest mdistetavana. Uudishimu on soov ja vBime avastada
uusi asju ning edasi uurida seda, mis on juba tuttav. Avatuse all pean silmas

avatust uutele inimestele, olukordadele, nahtustele ja ideedele.

Inimlikkus

Spirituaalsusest radkides on rbhutatud inimlikkust. Ka juba mainitud
Harrise (2015) artiklis tuleb valja, et spirituaalsus on universaalne ja inimlikkuse
aluseks. Kui vaadata eelnevalt valjatoodud spirituaalsuse osi, Uhtsustaju ja voimet
tunnetada imelisust, siis vOib pidada inimlikkust spirituaalsuse aluseks.
Inimlikkuseta pole véimalik luua suhteid, olla empaatiline ega leida maailmast
imelisust. Inimlikkus on aga véga lai mdiste ning tihti ei ole tdpsustatud, mida

selle all silmas peetakse. Autorid, kes on kirjutanud inimlikkusest spirituaalsuse
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osana, toovad muuhulgas valja nditeks autentsust, empaatiat (Jones 2005), suhteid,
tarkust ja enesevaarikust (Harris 2015). Samas kirjutatakse spirituaalsusest ka kui
tbelisest inimlikkusest (Elton-Chalcraft jt 2014) ja inimest muutvast joust
(Sagberg 2014). Enamik inimlikkusega seotud spirituaalsuse aspekte mahub ka
teistesse spirituaalsuse kategooriatesse, kuid eriliselt tuleb esile autentsus, mis ei
ole mahutatav teiste spirituaalsuse osade alla. Autentsus kui inimlikkus, mis
valjendub eelkbige suhetes teiste inimestega, on eelkige mittereligioosne

spirituaalsuse osa.

Koolist réakides on vdimalik soodustada selliste omaduste arengut, mida
peetakse inimlikkuseks, néiteks eneseteadvust ning tahet ja julgust olla see, kes
ollakse. Inimlikkuse kategooriasse sobib ka Rossiteri (2006b: 686) Kkirjeldus
spirituaalsusest kui ndhtusest, mis on seotud eetilisuse ja moraalsuse ning
identiteediga. Konkreetseid vOimalusi nende omaduste arendamiseks késitletud
autorid valja toonud ei ole.

2.1.2 Anallilsist kOrvale jadnud definitsioonid

Analidsil kasutasin definitsioone, mida on kasutatud hariduse ning lastega
seotud Kirjanduses, kuid ka siin tegin valikuid lahtuvalt sellest, kuidas vastav
ldhenemine spirituaalsusele sobib Eesti thiskonda ja sellest, kui tapselt on

definitsioon lahti kirjutatud.

Kuna Eesti riiklik Oppekava ei ole seotud (hegi religiooniga ning
eesmargiks ei ole Uhtegi religiooni esile tdsta, jatan kasutamata definitsioonid,
milles néhakse spirituaalsust ainult usu ja usklikkuse vBi mingi konkreetse
religiooniga seotult. Néiteks Bellouse (2006: 181) kirjelduses spirituaalsusest, on
spirituaalsus liialt seotud usuga, kuna ta peab spirituaalsuse vaieldamatuks osaks
usku Jumalasse. Korvale jatan ka sellised definitsioonid, kus Kirjutatakse
erinevatest spirituaalsuse vormidest hinnanguliselt, néiteks Rossiteri (2006a)
artiklist implitsiitselt loetav definitsioon &igest spirituaalsusest kui Kristlikust
religioossest néhtusest, kuna kasitlen spirituaalsust kui dldinimlikku ndhtust, mille
puhul ei saa ra&kida parematest ja halvematest vormidest. Samuti ei kasuta ma

selliseid definitsioone, kus ei ole piisavalt tapselt lahti Kirjutatud, mida
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spirituaalsuse all mdeldakse. Naiteks sellised definitsioonid, kus spirituaalsus on
madratletud vaid kui tdeline inimlikkus v6i inimeseks olemine (Elton-Chalcraft jt
2014: 80), kuna sellisel juhul ei ole vGimalik seda rakendada Gppekavade

analUusile.

2.1.3 Seotusteadvus

Seotusteadvus on David Hay loodud mdiste. Ta on oma uurimuse kaigus
leidnud, et seotusteadvus on laste spirituaalsuse erinevate vormide puhul koigile
uhine. Seotusteadvuse moodustavad erinevad dimensioonid, milleks on kontekst,
tingimused ning protsessid, mis kdik mdjutavad laste spirituaalsust. (Hay ja Nye
1998: 118-120 Seotusteadvuse kontseptsiooni ei kasutanud ma oma instrumendi
loomisel mitmel pdhjusel. Esiteks on seotusteadvus mdistena véga lai ning
sarnaselt naiteks Uhtsustundele ei ole see sisuliselt kdnekas. Kontseptsiooni
tervikuna ei kasutanud, kuna see koosneb vaga paljudest osadest, millest kGik ei
ole uurimist6o kontekstis kasutatavad, néiteks ei ole dppekavades spirituaalsuse
olemasolu hindamisel kuigi kodnekad laste erinevad spirituaalsuse kogemise
protsessid. Kull aga v6ib néha, eriti kasutatud dimensioonide puhul, kuidas need
mahuvad tema seotusteadvuse kontseptsiooni alla. Seega vdib loodud instrumenti
naha, kui Hay seotusteadvuse kontseptsiooni alla mahtuvat Uhte spirituaalsuse

olemasolu hindamise vahendit.

2.2 Modtevahend riiklike dppekavade analllsimiseks

Jargnevalt esitan loodud mddtevahendi, mille abil anallisin spirituaalsuse
arendamist Oppekavades (Tabel 1). Instrument on esitatud risttabeli kujul.
Ulemises veerus on spirituaalsuse dimensioonid ning vasakpoolses tulbas on
toodud induktiivse sisuanalliisi kaigus loodud spirituaalsuse kategooriad.
Spirituaalsuse dimensioonid esindavad laiemaid dimensioone inimeste elus,
millega k&ik dldjuhul kokku puutuvad, kategooriad esindavad kitsamaid ja
konkreetsemaid teemasid. Nende kahe ristumiskohal on vastava dimensiooni ja

kategooriaga véljendatud spirituaalsuse aspekt.
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2.2.1 Spirituaalsuse dimensioonid

Analidsivahendis kasutatud dimensioonid on Elton-Chalcraft jt (2014)
loodud spirituaalsuse dimensioonid, erandiks on sotsiaalne ja moraalne
dimensioon, mille puhul jatsin alles vaid selle sotsiaalse komponendi, kuna
analutsi kaigus ilmnes kategooria, mille nimetasin eetilisuseks (eesti keele
seletava sOnaraamatu jargi on eetika laiem mdiste kui moraalsus). Need
dimensioonid on nad loonud analliisides mitmeid spirituaalsuse definitsioone
(Elton-Chalcraft jt 2014: 78).

Sisemine spirituaalsuse dimensioon on seotud inimese siseeluga. Selles
dimensioonis on olulised emotsioonid ja kogemused, samuti sisemine areng ja
otsing tdhenduse jarele. Olulised on lapsele eneserefleksiooni ja sisekaemuse
vOimaldamine ning soodustamine, suhte arendamine iseendaga ning oma siseelu

valjendamisoskuse arendamine.

Sotsiaalsesse dimensiooni jadvad inimese interaktsioonid teiste inimestega
ning sotsiaalse sfadriga seotud valikud (nt t66koht, dppimine, suhete loomine)
elus. Olulised on sotsiaalsete oskuste ning prosotsiaalse kaitumise arendamine,
kaitumise analliiisimine selle eetilisest aspektist, lapse arusaamise arendamine

tema rollist thiskonnas ning kokkupuude thiskonna erinevate osadega.

Keskkondlik dimensioon on seotud fulsilise maailmaga inimese Gmber.
Selles sisalduvad inimese reaktsioonid vélisele maailmale ning see, millisena
motestab ta enda positsiooni selles maailmas. Tahtsad on lapse arusaamise
arendamine looduskeskkonna olulisusest ja keskkonnas vastutustundlikust
kaitumisest, looduse ja inimese vastastikmd@judest ning konkreetselt tema mdjust

ja suhtest loodusega

Transtsendentse dimensiooni puhul on kisimuseks see, kuidas inimene
motestab enda kohta universumis ning oma suhet ilima olendi vdi teistsugusega
ning vahetult mitte kogetava teadvustamine ning motestamine. Oluline on ka

reflektsioon nende teemade ule.
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2.2.2 Spirituaalsuse kategooriad

Analuiisi kaigus leidsin iiheksa spirituaalsuse kategooriat. Oppekavade
analliusi vahendis on neist kajastatud kuus. Kategooriad, mida instrumendis ei ole,
on transtsendents ja tanulikkus. Transtsendents ei ole kategooriana valja toodud,
kuna on laiem mdiste ning on moodtevahendis olemas spirituaalsuse
dimensioonina. Tanulikkuse kategooria jatsin vélja, kuna see on liiga spetsiifiline.
Kategooriad suhestumine 0mbritseva keskkonnaga ning suhestumine teiste
inimestega liitsin kokku suhestumisvéime kategooriaks, kuna mdlemad taanduvad
vOimele suhestuda.Jargnevalt toon vélja instrumendis kasutatud spirituaalsuse

kategooriad ja nende definitsioonid.

1) Eetilisus: lapse eneserefleksioon selle tle, millest lahtub tema isiklik
moraal. Erinevates olukordades eetilise kditumise arendamine ning eetiliseks
peetavate vadrtuste Ule arutlemine. Eetika epistemoloogiaga seotud kiisimuste tle

arutlemine.

2) Suhestumisv@ime: lapse vOime suhestuda enda ja teistega ning

arusaamine sellest, millised on lapse mdjud tema timbrusele.

3) ldentiteedi loomine: lapse identiteediga seotud kisimused, mis
sisaldavad refleksiooni erinevate mdjude Ulle tema identiteedile, kuid ka
kisimused, mis on seotud lapse enda motestatuse tunnetamisega,

enesemadratlusega ja lapse maailmapildi arendamisega.

4) Soov areneda: lapsele eneseteostuse vOimaldamine, tema erinevate
huvide innustamine ning teistsugusega kohtumise ja maailma avastamise

vBimaldamine. Lapse dppimissoovi suurendamine ja hoidmine.

5) Loomingulisus: lapse erinevate huvide ning talle oluliste mdotete ja
tunnete véljendamise soodustamine ja voimaldamine ning arendamine l&bi loovate

tegevuste.

6) Religioossus: lapse isikliku religioossuse arenemise vdimaldamine.

Erinevate religioonide ja religioossusega kohtumine.
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Tabel 1. Instrument spirituaalsuse olulisuse hindamiseks Eesti riiklikes 6ppekavades

Sisemine dimensioon

Sotsiaalne dimensioon

Keskkondlik dimensioon

Transtsendentne dimensioon

Eetilisus Lapse reflektsioon | Sotsiaalses olukorras moraalse | Keskkonnas vastutustundliku | Eetiliste  otsuste  epistemoloogiaga
isiklike vaartuste tle kaitumise arendamine kaitumise arendamine seotud kisimused

Suhestumis- Lapse intuitsiooni | Sotsiaalsete oskuste arendamine | Lapse teadmiste arendamine tema | Transendentsiga suhestumise
vOime arendamine keskkondlike mdjude kohta. vBimaldamine

Identiteedi Lapse motestatuse | Lapsele enesereflektsioon tema | Lapse enesereflektsioon | Lapse enesereflektsioon uskumuste
loomine vajaduse rahuldamine uhiskondliku positsiooni tle keskkonna mdjude Ule tema | mdju Ule tema identiteedi arengule.

isikule
Soov areneda Eneseteostuse Tavapérasest erineva kogemise | Last ~ Umbritseva  keskkonna | Lapse huvi ja kisimused

vOimaldamine

ja  teistsugusega  kohtumise

vOimaldamine

kogemine ja avastamine

transtsendentsi kohta

Loomingulisus

Lapsele oluliste mdtete

ja tunnete valjendamine.

Sotsiaalsete huvide loominguline

véljendamine

Keskkondlike

teadmiste

huvide vOi
loominguline

véljendamine

Transtsendentsete huvide loominguline

véljendamine

Religioossus

Lapse isikliku
religioossuse

arendamine

Kokkupuude

religioonidega tihiskonnas

religioossuse ja

Religiooni ja keskkonna vaheliste

seoste maistmine

Lapse transendentsi tunnetuse

arendamine
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3. Spirituaalsuse aspektid Eesti ja Inglismaa dppekavades

3.1 Oppekavade analiiiisiprotsessi kirjeldus

Eesti Oppekava analliusi viisin l&bi Uldosas, sotsiaal-, kunsti- ja
loodusainete ainevaldkondades ning usundidpetuse ainekavas. Valisin need
Oppekava osad, kuna pidades silmas kasutatavaid spirituaalsuse dimensioone ning
kategooriaid vOimaldavad just valitud 6ppekava osad kdige rohkem vdimalusi
spirituaalsuse arendamiseks. Inglismaa dppekavades viisin analtsi 1abi uldosas,
loodusteaduste, kunsti- ja disaini, disaini ja tehnoloogia, geograafia, ajaloo,
muusika ja kodanikudpetuse ainekavades ning usundidpetuse juhendis, kuna need
vastasid kdige paremini Eesti Oppekava anallisitavatele osadele ning

vOimaldavad seega kdige paremini vordlust.

Eesti Oppekavade analliisitavatest osadest jatsin valja peatikid
,Ainevaldkonna &ppeained ja nende maht”, ,Oppetegevuse kavandamine ja
korraldamine”, ,,Hindamise alused” ning ,,Fuusiline keskkond”. Uldosast jitsin
valja 8 1, 8 6, § 13 ja § 15-25. Pdhjuseks on see, et need osad ei tegele dpetatava
sisulise osaga ning seega ei ole neid mdtet spirituaaluse aspektist analtitisida.
Kuna meie esimese klassi ning Inglismaa esimese klassi Gpilaste vanusevahe on
kaks aastat, jatsin Inglismaa dppekavade analtsist kdrvale esimese vanuseastme
(vélja arvatud juhul, kui esimene ja teine aste olid I6imitud), sest see on mdeldud
vanuseastmele, mis Eesti kontekstis vastab lasteaiale. Samuti jatsin analulsist
vdlja uldosa peatikid 4-5, 7 ning kolmanda peatiki punkti 3.8, kuna sarnaselt
Eesti Oppekavadele tegelesid need teemadega, mille puhul ma ei pidanud
mottekaks spirituaalsust puida leida. Usundidpetuse juhendist jatsin samal
pohjusel vélja peatiikid ,,Seaduslik raamistik, digused ja kohustused” (The legal



framework, rights and responsibilities), ,,Juhised kdrgetasemelise usundidpetuse
pakkumiseks” (Guidance on providing high-quality RE), ,,Opetajad ja kooli
toojoud” (Teachers and the school workforce), ,,Ainest taganemisdiguse
kontrollnimekiri kooli halduritele ja direktoritele”(The right of withdrawal
Checklist for governors and headteachers), , Kontrollnimekiri ainest
taganemisdiguse haldamiseks” (Checklist for managing the right of withdrawal),
,Usundidpetuse korraldamine dppekavas‘ (Provision of RE in the curriculum),
,, Kontrollnimekiri usundidopetuse planeerijatele (Checklist for people planning
RE), ,, Kontrollnimekiri usundidopetuse labiviimiseks ja korraldamiseks (Checklist
for monitoring and evaluating RE provision), ,,Kontrollnimekiri usundidpetuse
korraldamiseks ja planeerimiseks pérast 14. eluaastat™ (Checklist for planning and
managing RE post 14) ja ,, Edasised viited usundidpetuse toetuseks* (Support for

RE Further references).

Oppekavade analiiiisil kasutasin summeerivat sisuanalliiisi. Otsisin tekstist
vastavate dimensioonide ja kategooriate definitsioonidele vastavaid (hikuid ning
markisin need viisil, mis oleks eristav ning lihtsasti tdhelepandav (nditena on ks
lehekiilg sisuanallitsist toodud lisas 2). Analliisi jargmises faasis otsisin tekstist
uhisosad, nditeks ihik, mille olin markinud vastavaks sisemise dimensiooni ning
eetilisuse kategooria definitsioonidele, ning need lugesin osaks vastavast
spirituaalsuse aspektist. Analtitsil votsin arvesse ka thiku konteksti (nditeks, on
oluline erinevus, kas aspekt on esitatud konkreetse Gpieesmargina voi tldisemalt)
ja tdpsemat sOnastust (nditeks, kas on 6eldud ,,loomingulisus” voi ,,0pilase vdime
loominguliselt véljendada oma motteid ja tundeid”). Analiiisil ei arvestanud
Uhikuid, mis ei moodustanud (hest sisu kandvat motet, nditeks nagu sbnad
“ausus” voi “tervislik eluviis”, kuna nende tdhendusvili voib olla liiga lai. Samal
pohjusel jatsin vélja kohad, kus radgiti lapse terviklikust voi igakiilgsest arengust,

minemata sealjuures spetsiifilisemaks.
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3.2 Oppekavades esinevad spirituaalsuse aspektid

3.2.1 Sisemine dimensioon

3.2.1.1 Sisemise dimensiooni eetilisuse kategooria

Sisemise dimensiooni eetilisuse kategooria kirjeldab spirituaalsuse aspekti,
mis on seotud lapse refleksiooniga tema enda véértuste ule. P6hikooli 6ppekavas
leidub seda spirituaalsuse aspekti Uldosas ning inimese- ja usundidpetuse

ainekavades.

Eesti 6ppekava tildosas on kahel korral (PROK § 3 I8ige 4) ja (PROK § 4
I6ige 4 punkt 1) toodud vélja, et Opilane peaks olema teadlik oma
vadrtushinnangutest. Sellega paralleelselt rdhutatakse uldiste moraalinormide ja
vadrtuste olulistust. Oluline on ka see, et kuigi on Oeldud, et laps peab
teadvustama vdi mdistma oma vaartushinnanguid, mis ilmselt eeldab refleksiooni,
pole sdnaselgelt valjendatud vajadust reflekteerida oma véartuste tle. Sellest jaab
mulje, et oluline ei ole mitte niivord lapse poolne refleksioon oma vaartuste ule ja

nende mdistmine, vaid edastatavate vaartuste omaksvotmine.

Inimesedpetuse ainekavas (PROK lisa 5 ptk 2.1) on sisemist dimensiooni
ja eetilisuse kategooriat koos esinemas vaid esimese kooliastme dpitulemustes.
Késitlus on vaga sarnane tldosaga selles mdttes, et rohk ei ole lapse refleksioonil
oma isiklike vaartuste Ule, vaid reflekteerima peaks juba olemasolevate véartuste
vOi véartustega seonduva ule. Néiteks on teema ,,Meie* alateemas ,,Mina ja Meie*
Oeldud, et laps ,.eristab enda head ja halba kaitumist, kirjeldab oma kaitumise
tagajargi ning annab neile hinnangu“ (PROK lisa 5 ptk 2.1.4.2. punkt 4). Selleks,
et laps saaks eristada head ja halba k&itumist, peab tal olema arusaam sellest, mis
on hea ja halb kditumine. RGhk ei ole aga sellel, et laps mdtleks selle tle, mis teeb
kaitumisest hea ja halva kaitumise ja millised on need vaartused, mis sellega
seonduvad, vaid réhk on sellel, et laps analiilisiks ennast ldhtuvalt soovitavast
kaitumisest. Samas peatlikis on toodud vélja ka olulised vaartused, mille laps
peaks vOtma omaks, kuid ei ole rddgitud lapse isiklikust refleksioonist seoses

nende vaartustega.
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Usundidpetuse ainekavas (PROK lisa 9) on nii kitsamal kui tldisemal
tasandil toodud valja Opilase vaartuste refleksiooni olulisus ja vf8imalus. Nagu
ulejadnud Gppekavas, on ka usundiBpetuse ainekavas nimetatud vaartuskasvatuse
olulisust ja kooli rolli selles. Samuti on ka usundiGpetuseainekava kohti, kus on
Oeldud, et olulised on mingid vé&artused, mida peaks jalgima, kuid ei ole
sOnastatud lapse aktiivset osalemist vastavate véartuste motestamisel.
Konkreetsemalt on toodud vélja lapse osalus oma vaartuste loomisel ainekava
esimeses peatiikis ,,Uldalused*, teise kooliastme Gppe- ja kasvatuseesmarkides
ning kahes Oppeteemas. Teise kooliastme Oppe- ja kasvatuseesmarkide peattkis
on 6eldud, et dpilane: ,,nimetab enda jaoks olulisi vaartusi ning kirjeldab opitu
valguses, kuidas need tema toimimist kujundavad ja valikuid méjutavad“ (PROK
lisa 9. ptk 2.2 teema Eetika keskseid kisimusi (religioonides ja enda elus)). See on
hea néide sellest, kuidas saab suurendada lapse isikliku refleksiooni osa
vaartuskasvatuses, kus oodatakse lapselt nii seda, et ta teadvustaks enda véértusi,

kuid ka seda, et ta motleks sellele, mis on nende vaartuste roll tema elus.

Inglismaa dppekavades selle teemaga tegeletud ei ole, kuid usundiGpetuse
juhendis (Religious education in English schools: Non-statutory guidance 2010)
on labivalt rohutatud vaartuskasvatust ning ka lapse isiklikku refleksioonil sellega
seoses. Nagu Eesti dppekavas, on ka Inglismaa usundidpetuse juhendis vaartuste
ja refleksiooni seost mitmel tasandil. On kohti, kus v6ib aimata, et laps peaks seal
tegelema ka refleksiooniga, on ka kohti, kus on toodud valja konkreetsed
vadrtused ja eesméargid ning on kohti, kus on toodud vélja refleksiooni olulisus.
Nendes kohtades, kus on ldhenetud konkreetsemalt, on toodud vélja just see, et
lapsed ise arendavad oma vaartusi ja rakendavad neid lahtuvalt enda
refleksioonist. Naiteks on usundiBpetuse kohta Oeldud, et see pakub lastele
vOimalust seoses oma Gpingutega religioonidest ja uskumustest ning ka nendest
Oppides arendada ise enda véartusi ja hoiakuid, et tunda dra oma Oigused ja

kohustused! (Religious education in English schools: Non-statutory guidance

! Orig. ,,develop their own values and attitudes in order to recognise their rights
and responsibilities in light of their learning about and from religions and
beliefs.”
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2010: 34). See ndide illustreerib ka seda, kuidas on Inglismaa usundifpetuse
juhendis omavahel seotud vadrtuskasvatus ja religioon, mis on vorreldes Eesti
Oppekavaga téiesti teistsugune lahenemine. Inglismaa usundidpetuse juhendi jargi
loovad Opilased oma vaartused ja hoiakud suhetes teiste religioonide ja
uskumustega, Eesti dppekavas on vadrtuste aluseks erinevad seadused, (erandiks
on usundidpetuse Oppekava, kus on sarnaselt Inglismaa usundidpetuse juhendile
toodud esile vordlust teistsuguste maailmavaadete ja religioonidega). Siinkohal on
oluline ara maérkida, et Inglismaa usundiBGpetuse juhendis olev réhk erinevate
religioonide ja maailmavaadete tundmisele ei ole vaid miski, mida Opetatakse
usundidpetuses, vaid religiooni ja religioossust peetakse oluliseks o0saks
uhiskonnast ning neid peetakse oluliseks faktoriks inimeste vaartuste kujunemisel

(Religious education in English schools: Non-statutory guidance 2010: 7).

Kokkuvdtteks. Uldiselt on Eesti Gppekavas vihe péoratud tahelepanu
lapse isiklikule refleksioonile véértuste ja eetikaga seoses. Lisaks juba mainitule
on Oppekavas veel satteid, kus on nditeks deldud, et kool on oluline vaartuste
kujundaja, kuid see on liiga Uldsbnaline, et sellest midagi jareldada saaks.
Proportsionaalselt on véartuste ja eetikaga seonduv pigem vdga uldine, mida
naitab nii sbnastus kui ka see, et see on paigutatud Gldosadesse. Ulejaanud
Oppekavaga vorreldes on olukord natuke parem usundidpetuse ainekavas, kus on
proportsionaalselt kdige rohkem raagitud lapse osalemisest oma vaartuste ja eetika
kujundamisel, kuid ka seal on seda vahe ning ei ole liigselt laskutud detailidesse.
Inglismaa Oppekavades on vaartuskasvatus seotud usundidpetusega, kus on seda
pohjalikult lahti kirjutatud ning on toodud ka vélja, et just religioonidel ja
kokkupuutel nendega on oluline osa véartuste kujunemisel. On vdga huvitav, et
kuigi Eesti Gppekava puhul ei ole rdhutatud religioonidega kokkupuutumise
olulisust vaartuste kujunemisel, on vaartuste refleksioonil ja eetilise k&itumise

motestamisel pdhiosa ikkagi seotud usundidpetusega.

3.2.1.2 Sisemise dimensiooni suhestumisvdime kategooria

Sisemise dimensiooni suhestumisvGime kategooria sisaldab erinevaid
iseendaga suhestumise ja enseteadlikkuse aspekte. Spirituaalsusest raékides on

kdige olulisem intuitsioon, kuid ka enda tundma Oppimine, enda hindamine,
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enesega labi saamine jne kuuluvad siia alla. Kuna suhe iseendaga sisaldab véga
paljusid komponente, on see spirituaalsuse aspekt ka védga laiapiiriline ning kattub
ka teiste osadega, naiteks identiteedi loomise ja sisemise dimensiooniga.
Pohiliseks erinevuseks, mis teeb temast eraldiseisva ja olulise aspekti

spirituaalsuse juures, ongi intuitsioon.

Eesti pohikooli dppekavas on sellest aspektist radgitud tldosas ja koikides
analliusitud ainekavades, vélja arvatud loodusained. Oluline erinevus on selles,
kus ja kui palju on seda mainitud. Koige rohkem valjendub see spirituaalsuse
aspekt enese tundma Oppimises. Naiteks on uUldosas enesemadratluspadevus
sOnastatud kui ,, suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid
kiilgi; analiitisida oma kditumist erinevates olukordades (PROK § 4 16ige 4
punkt 3) ning sedalaadi sdnastus ja r6huasetus on valdavad. Sellest néitest on néha
ka seda, kui seotud on see aspekt identiteedi loomega, kuna iseenda analtiiisimine
on identiteediloome (ks olulisemaid osi. Teist laadi sOGnastus on Oppekava
uldosas, kus kasitletakse kolmandas kooliastmes taotletavaid padevusi ning on

oeldud, et ,,kolmanda kooliastme I6pus épilane /.../ usub iseendasse “ (PROK § 11

punkt 4). See véide on sisemise dimensiooni ja suhestumisv@ime kategooria seose
véljendamisel palju tdpsem ning annab paremini edasi selle olulisust spirituaalsuse
arendamises. Usk iseendasse on esiteks oluline adekvaatse minapildi
kujundamisel ja enese arendamisel, kuid samas sisaldab see endas nii palju
rohkemat ja on oluline ka inimeseks olemise juures Uldiselt. Ka mainitud
intuitsiooni olemasolu ja arendamise juures on usk endasse vaieldamatult oluline.
Uldosas on sellest spirituaalsuse aspektist raagitud kolmes kohas ning kaigil

kordadel on see seotud padevustega.

Sotsiaalainete ainevaldkonnas (PROK Lisa 5) on see spirituaalsuse aspekt
samuti seotud padevustega. Sellest on radgitud peatilki ,,Udalused*,
alapeatiikkides, mis kasitlevad sotsiaalvaldkondlikke ja tildpadevusi (PROK lisa 5
ptk 1.1 ja 1.4) Usna labivalt vdib suhestumisvdime kategooria ja sisemise
dimensiooni kombinatsiooni naha inimesedpetuse (PROK lisa 5 ptk 2.1)
ainekavas, kus seda on mainitud nii aine uUldosas kui ka erinevates

teemavaldkondades. Rdhuasetus on enesearengul ning eriti on rdhutatud endasse
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positiivse suhtumise olulisust, nditeks on kohe alguses Oeldud, et taotletakse, et
laps suhtuks endasse lugupidavalt (PROK lisa 5 ptk 2.1.1 6)).

Kunstiainetes (PROK lisa 6) on radgitud sellest spirituaalsuse osast nii
uldalustes kui ka muusika ja kunsti ainekavades. Ainevaldkonna Kirjelduses on
Oeldud, et ,Praktiline kunstidega tegelemine arendab Opilase tundemaailma,
intuitiivset ja loovat mdtlemist. Kunstidel on oluline osa igapéevaelu rikastava
ning  emotsionaalselt  tasakaalustava  harrastusena. Kunstitegevused
tasakaalustavad valdavalt verbaalset ning analtdtilist motlemist teistes
Oppeainetes, lisades kujundliku, siinteesiva ja intuitiivse poole* (PROK lisa 6. ptk
1.3). Need kaks korda selles 18igus on esimesed ja ainsad korrad, kui dppekavas
raagitakse otseselt intuitiivsusest. Samas see, et need on valja toodud just
ainevaldkonna Kirjelduses, viitab sellele, et intuitsioon on kunstivaldkonnas
oluline. Intuitsiooni vO@ib vélja lugeda veel muusika ainekava alapeatikist
»Muusika Opitulemused ja Oppesisu | kooliastmes®, kus muusikalise liikumise
teemas on oOpitulemuseks, et Opilane ,.tunnetab ning valjendab muusika sisu,
meeleolu ja Ulesehitust liikumise kaudu“ (PROK lisa 6 ptk 2.1.4 teema
Muusikaline liikumine) ning kunsti ainekava dppeaine kirjelduses, kus deldakse,
et kunsti kasitletakse nii omaette vaartussiisteemina ,,kui ka votmena Umbritseva
elu mdtestamiseks, mdistmiseks ja tunnetamiseks“(PROK lisa 6 ptk 2.2.2).
Ulejaanud viited sellele spirituaalsuse aspektile on sarnaselt eelmiste Gppekava
osadega suunatud lapse enesehinnangu arendamisele ning enda tundma
Oppimisele. Lisaks juba vélja toodud ndidetele réagitakse muusika ainekavas
sellest spirituaalsuse osast pdhiliselt ildosas (PROK lisa 6 ptk 2.1.1 ja 2.1.2),
natuke seoses esimese kooliastme (PROK lisa 6 ptk 2.1.3), mdnevérra kolmanda
kooliastme (PROK lisa 6 ptk 2.1.7) ning Kkunsti ainekavas seoses
kasvatuseesméarkide (PROK lisa 6 ptk 2.2.1) ja 8ppeaine kirjeldusega (PROK lisa
6 ptk 2.2.2).

Usundidpetuse ainekavas on sellest spirituaalsuse aspektist radgitud seoses
esimese kooliastme Oppe- ja kasvatuseesmérkidega ning esimese kooliastme
védrtuskasvatuse dppeteemaga (PROK lisa 9 ptk 2.1). Ka need mérkimised

keskenduvad eneseanalliusile ning endaga suhte arenemisele enesearengu ning -
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hinnangu kaudu. Naiteks taotlakse, et dpilane oskaks analtilisida enda tegevust
(PROK lisa 9 ptk 2.1 alapeatiikk Oppe- ja kasvatuseesmargid).

Inglismaa  Oppekavades réagitakse  sisemise  dimensiooni ja
suhestumisvdime kategooria koosmdjul tekkivast spirituaalsusest samuti pigem
uldisel enesearengu tasandil. Ka ei ole see kesksel kohal, vaid on mainitud ainete
sissejuhatuses. Koige rohkem on sellest spirituaalsuse aspektist juttu
usundidpetuse juhendis (Religious education in English schools: Non-statutory
guidance 2010), kuid ka seal ei ole podratud tdhelepanu kdnealuse aspekti sellele
osale, mis on seotud intuitsiooniga, vaid keskendutakse minapildi arendamisele,
naiteks juhendi lehekuljel 8 on 0Geldud, et usundidpetus vGimaldab Gpilastel

arendada oma identiteedi taju.

Kokkuvotteks. Nii Eesti kui Inglismaa 6ppekavades on pGhirdhk lapse
minapildi ja eneseanaluilisi oskuse arendamisel. Kui dppekavasid vorrelda, vodib
Oelda, et igal juhul on sisemise dimensiooni suhestumisvdime kategooriale Eesti
Oppekavas rohkem tahelepanu podratud. Kui aga Eesti Gppekavasse sliveneda,
selgub, et késitlus jaab siiski pealiskaudseks ning sellele, mis seob enesearengut ja
minapilti kdige kesksemate spirituaalsuse osadega, on keskendutud véhe ning
pigem on see vélja toodud tldosades, mitte konkreetsetes teemades.

3.2.1.3 Sisemise dimensiooni identiteedi loomise kategooria

Sisemise  dimensiooni identiteedi loomise kategooria  kirjeldab
spirituaalsuse aspekti, mis pohiosas on seotud enda vdi enda elu motestatuse
tajumisega. Kuna tegu on identiteedi loomise kategooriaga, on siin olulised ka
maailmavaate kujunemine, iseenda tundma dppimine ning enda leidmine, mis on

kdik vajalikud selleks, et elus motestatust tajuda.

Eesti Oppekavas esineb seda spirituaalsuse aspekti Uldosas ja kdigis
analiiiisitud ainekavades peale loodusainete ainekava. Uldosas on paragrahvis 3,
mis tegeleb pdhikooli sihiseadega, peaaegu igas lauses podratud tahelepanu lapse
isiksuse arengule ning enese tundmadppimisele, néiteks kolmandas 18igus
Oeldakse, et oluline on luua dpikeskkond, mis tGetab eneserefleksiooni ja kriitilise
métlemisvdime kujunemist (PROK § 3 18ige 3). Enda tundmadppimist vdi selle
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olulisust on dhel voi teisel viisil toodud vélja ka koiki kolme kooliastet
puudutavates osades, esimese kooliastme puhul peatiikis ,,Rhuasetused” (PROK
8 8 I6ige 2) ning teise ja kolmanda kooliastme puhul taotletavate padevuste
peatiikkides (PROK § 9 punkt 5 ja § 11 punkt 4) ning peatiikis ,,Oppimise kisitus
(PROK § 5 IBige 3). Kuigi nende puhul on spirituaalsuse aspekti mainitud vaid

korra igas peatiikis, on siiski ,,Uldosas* iildiselt sellele palju tihelepanu pooratud.

Ainekavades, kus kdnealune spirituaalsuse aspekt esineb, on kdigis
olukord sarnane. Seda mainitakse nii ainevaldkondade kui ainekavade (ldosades
kui ka konkreetsete kasitletavate teemade juures. Erandiks on thiskonnadpetus,
kus seda mainitakse vaid korra kolmanda kooliastme majanduse alateemas, kus on
Oeldud, et oOpilane ,anallisib ja hindab oma huve, vbimeid ja vbdimalusi
edasiGppimist ning karjaari plaanides“. (PROK lisa 5 ptk 2.3.8.4). Uldjoontes on
kdne all olev spirituaalsuse aspekt vaga hésti esindatud, selles mottes, et seda on
palju kirjeldatud. Siiski on kasitlus Uhekiilgne selles mottes, et radgitakse lapse
kujunemisest ja kujundamisest (vaartused, hoiakud, minapilt jne), aga ei réagita
lapse motestatuse vajaduse rahuldamisest. Erandiks on usundidpetuse valikaine,
kus tldalustes 8ppeaine kirjelduse ja jaotumise peatiikis (PROK lisa 9 ptk 1.2) on
kahel korral Oeldud, et tegeletakse eksistentsiaalsete klsimustega. Ka see
iseenesest ei tdhenda lapsele motestatuse vGimaldamist, kuid sisaldab endas

selleks potentsiaali rohkem kui teiste ainete réhuasetused.

Inglismaa Oppekavades raégitakse kdnealusest spirituaalsuse aspektist
ajaloo (The national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework
document 2014: 94 ja The national curriculum in England Key stages 1 and 2
framework document 2013: 188) ja muusika (The national curriculum in England
Key stages 3 and 4 framework document 2014: 101, The national curriculum in
England Key stages 1 and 2 framework document 2013: 196) ainekavade
uldosades. Seda mainitakse pdgusalt ning nii nagu Eesti dppekavas, on réhuasetus
isiksuse arengul. VVOrreldes Eesti ainekavadega on nii aineid kui nimetamisi vdga

vahe, nii ainete kui mainimiskordade mattes.

Véga palju on kdnealusele spirituaalsuse aspektile pédratud téhelepanu

usundidpetuse juhendis (Religious education in English schools: Non-statutory
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guidance 2010). Seda on rohutatud peaaegu igas peatukis ning sellest radkides on
erinevaid rohuasetusi. R&aagitakse nii lapse kujunemisest ja sellega seonduvast,
kuid radgitakse ka motestatusest. Néaiteks peatiikis, mis késitleb usundidpetuse
olulisust, on 6eldud, et religioonialane haridus tekitab olulisi kiisimusi elu mottest
ja tahendusest? (Religious education in English schools: Non-statutory guidance
2010: 7).

Kokkuvottes saab Oelda, et kuigi Eesti dppekavas tervikuna on rohkem
juttu lapse identiteedist Uletldse, on Inglismaa Oppekavades oluliselt rohkem
pOoratud téhelepanu lapsele motestatuse tunnetamise vdimaldamisele. Kuna kool
on kasvatusasutus ja laps veedab véga suure osa oma ajast koolis, on loogiline, et
Oppekavades poodratakse véga palju téhelepanu lapse kujunemisele ja isiksuse
arengule, kui siiski on Eesti Gppekavas ebaproportsionaalselt vdhe podratud
tdhelepanu sellele, et laps saaks rahuldada oma isiklikku motestatuse vajadust

ning oma elu motestada.

3.2.1.4 Sisemise dimensiooni arenemissoovi kategooria

Sisemise dimensiooni arenemissoovi kategooria kirjeldab spirituaalsuse

aspekti, mille rdhk on eneseteostuse voimaldamisel.

Eesti Oppekavas leidub seda spirituaalsuse aspekti nii Gldosas kui kdigis
ainekavades. Uldosas on eneseteostusest kirjutatud peaaegu igas jaos ning
Kirjutatud on nii otseselt eneseteostuse vdimaldamisest, eduelamuse kogemisest,
kui ka huvi dratamisest ja hoidmisest ning teadmiste saamisest tekkiva r6dmu
kogemisest. Naiteks on sotsiaalse ja kodanikupadevusega seoses toodud Vvélja, et
laps peaks suutma ennast teostada (PROK § 4 13ige 4).

Sotsiaalainete ainevaldkonna tldosas on mainitud eneseteostuse olulisust
ja enda juhendamise oskusi (PROK lisa 5 ptk 1.1). Huvitav on see, et
eneseteostuse vdimalus on vélja toodud 18iminguna kunstiainega (PROK lisa 5

ptk 1.5), kuid muudes osades Uldosas sellest juttu ei ole. InimeseOpetuse

2 Orig. ,,Religious education provokes challenging questions about the ultimate

13

meaning and purpose of life... .
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ainekavas on rohk enesekasvatusel. Uhiskonnadpetuse ainekavas on Korra
mainitud nii eneseteostust, kus see on toodud vélja Uhiskonnalpetuse olulise
iilesandena (PROK lisa 5 ptk 2.3.2) kui enesearengule orienteeritust kolmanda
kooliastme Oppe- ja kasvatuseesmarkides (PROK lisa 5 ptk 2.3.7 punkt 1).
Sotsiaalainete ainevaldkonna puhul on ootuspéarane, et rGhuasetus on laste enese
juhendamise oskuse arendamisel, kuid huvitav on markida, et eneseteostusest kui

sellisest ja ka selle vdimaldamisest on seal véhe juttu.

Kunstiainetes (PROK lisa 6) pooratakse (ildosas sarnaselt sotsiaalainetele
tdhelepanu enda juhendamise oskusele, kuid eneseteostust kui sellist &ra méargitud
ei ole. Muusikadpetuse ainekavas on rohk motivatsiooni tdstmisel ning potratakse
palju tahelepanu sellele, et lastel tekiks r6dm muusikaga tegelemisest naiteks
kolmanda kooliastme juures on valja toodud, et , tuleks leida koolis
ansamblimdingu harrastamise véimalusi“ (PROK lisa 6 ptk 2.1.8). See on viga
hea néide ainealasest praktilisest eneseteostuse voimaldamisest. Kunstis, nagu ka
muusikas, rohutatakse eelkdige r6dmu ja motivatsiooni, kuid proportsionaalselt

vOrreldes on neist juttu vahem.

Loodusainetes (PROK lisa 4) on réhk &pimotivatsiooni kujundamisel.
Uldosas on sellest véhe juttu, mainitud on vaid kahel korral (PROK lisa 4 ptk 1.1
ja 1.3), kuid loodusGpetuses on see aine ildosas peaaegu igas peatiikis ning oppe-
ja kasvatuseesmairkide peatiikis on 6eldud, et ,,I1 ja Il kooliastmes on téhtis hoida
Opilaste  Gpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste dppimise ja
loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning arusaamu loodusteaduste ja
tehnoloogia tihtsusest meie igapdevaelus.” (PROK lisa 4 ptk 2.1.2) ning
motivatsiooni  olulisust on rdhutatud kdigi  kooliastmete Oppe- ja
kasvatuseesmarkide peatlikkides. Teemade juures on toodud ka praktilised t66d,
mis motiveeritud Opilasele voiksid igal juhul pakkuda eneseteostuse voimalusi. Ka
bioloogias, keemias ja geograafias on roéhk huvil ja motivatsioonil, kuid
loodusdpetusega vorreldes radgitakse neist vahem ning ainetes ei ole nad nii
kesksel kohal. Ka fulisikas on motivatsiooni ja huvi olulisust vahem valja toodud
kui loodus@petuses, kuid vélja on toodud hulgaliselt praktiliste t66de tegemise

vOimalusi, mis jallegi pakuvad motiveeritud Opilastele eneseteostusvdimalusi.
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Usundidpetuse ainekavas on on seda teemat késitletud kbige rohkem ja
konkreetsemalt teise kooliastme ainekavas ning pohirdhk on Opilaste
motiveerimisel. Néiteks on seoses eetika teemadega 6eldud: ,,Eetika teemades
tutvustatakse Opilastele klassikalisi voorusi, avatakse nende sisu arusaadavas

vormis ning innustatakse Gpilasi end arendama“. (PROK lisa 9 ptk 2.2 teema

Eetika keskseid kiisimusi (religioonides ja enda elus) alapeatiikk Oppetegevus)
Kuigi seoses konkreetse teemaga on siin réhk just Gpilase sisemisel arengul ning

motivatsioonil.

Inglismaa Oppekavades on oluliseks peetud, et tunnid ja Opitu oleks
Opilastele stimuleeriv ning koitev. Eneseteostuse ja motivatsiooniga seonduvat on
toodud valja tldosades, (The national curriculum in England Key stages 1 and 2
framework document 2013: 6; The national curriculum in England Key stages 3
and 4 framework document 2014: 5), loodusteaduste (science), kunsti ja disaini
(art and disain), geograafia, ajaloo ja muusika (The national curriculum in
England Key stages 1 and 2 framework document 2013: loodusteadused 144-175,
kunst ja disain 176-177, geograafia 184-187, ajalugu 188-192, muusika 196-197;
The national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework document
2014: loodusteadused 56-69, kunsti ja disain 88-90, geograafia 91-93, ajalugu 94-
97, muusika 101-102) dppekavades. Eriti on réhutatud uudishimu ja motivatsiooni
olulisust loodusteaduste puhul, kusjuures tlejaanud ainetes radgitakse sellest vaid
uldosades. Loodusteadustes r6hutatakse labivalt seda, kui oluline on, et dpilased
ise tOstataksid oma kisimused ning vastaksid neile. Néaiteks on loodusteaduste
ainekava esimese astme sissejuhatuses oeldud, et ,,0pilasi tuleks aidata oma
teaduslikest ideedest arusaamade loomisel erinevate teadusmeetodite abil, et nad
saaksid vastata ise oma enese kiisimustele*3 (The national curriculum in England
Key stages 1 and 2 framework document 2013: 146) Nii nagu Eesti dppekavades,
on ka siin erinevate teemade juures toodud vélja vGimalusi eksperimentide ja
uurimuste labiviimiseks. Huvitav on see, et mitte kuskil ei ole otseselt mainitud

eneseteostust kui sellist, kuigi on aru saada, et vdimalusi selleks dppekava pakub.

3 Orig ,,They should be helped to develop their understanding of scientific ideas by
using different types of scientific enquiry to answer their own questions... “.
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Usundidpetuse juhendis (Religious education in English schools:
Non-statutory guidance 2010) on eneseteostusest vihe juttu. Peatiikis ,,Iga laps on
oluline on Geldud, et tdhtis on igale lapsele esitada viljakutseid ja voimaldada
neile naudingut dppimisest ning saavutuse tunnet, mis on oluline Gpimotivatsiooni
tostmisel (Religious education in English schools: Non-statutory guidance 2010:
26). Siin on toodud valja nii eneseteostuse voimalus, kui 1abi selle motivatsiooni

suurendamise vOimalus.

Kokkuvdttes on sisemise dimensiooni arenemissoovi kategooria nii Eesti
kui Inglismaa Oppekavades hasti esindatud. Inglismaa Oppekavades j&ab see
uldsdnalisemaks ja harvemaks, kuid olulise punktina on toodud vélja just sisemine
motivatsioon ning Gpilase aktiivne osalus dppeprotsessis. Eesti dppekavas on véaga
erinevaid eneseteostuse aspekte ning samuti on seda kasitletud pdhjalikult. Vélja

on toodud ka erinevaid praktilisi véimalusi eneseteostuse voimaldamiseks.

3.2.1.5 Sisemise dimensiooni loomingulisuse kategooria

Sisemise dimensiooni loomingulisuse kategooria on lapsele oluliste mdotete
ja tunnete loominguline véljendamine. Oluline on, et mitte igasugune véljendus ei

ole loominguline ning ka igasugune mate ja tunne pole olulised.

Eesti 6ppekavas on néha, et loomingulisust ja loovuse arendamist on valja
toodud mitmes kohas, kuid sisuliselt ei (tle see midagi selle kohta, kas ja kui palju

on lapsel véimalik endale olulisi métteid ja tundeid véljendada.

Oppekava Uldosas ei ole kuskil eriti tapselt sdnastatud, et oleks oluline, et
laps saaks vOi oskaks ennast véljendada, kuid esimese kooliastme padevustena on
valja toodud, et taotletakse, et laps hindaks loovust ja tunneks rédmu loovast
enesevaljendusest voi tegevusest (PROK § 7), teises kooliastmes taotletakse, et
laps suudaks ennast kunstivahendite abil valjendada (PROK § 9) ning kolmandas,
et laps suudaks ennast loominguliselt valjendada (PROK § 11). Sellest koos véga
uldiste loomingulisuse mainimistega voib jareldada, et sellele on mdeldud, kuid

pealiskaudsusest on naha, et tldosas ei ole loomingulisuse see osa keskne.
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Sotsiaalainete Uldosas mainitakse loomingulist enesevéljendusoskust
seoses kunstiainete 16iminguga (PROK lisa 5 ptk 1.6). Esimese kooliastme dppe-
ja kasvatuseesmarkides on toodud vélja oma tunnete sénastamise olulisus ning
oeldud, et laps ,.teab, et nende viljendamiseks on erinevaid viise (PROK lisa 5
ptk 2.1.3 punkt 9), millest tks vdib olla loominguline enesevéljendus. Sellist laadi
vditeid on teisigi, kuid reaalselt oma motete ja tunnete loomingulisest

valjendamisest ei radgita.

Kunstiainetes (PROK lisa 6) on loominguline enesevaljendus kesksel
kohal, mis on ka ootusparane. Koikides anallsitud Uldaluste peatukkides
radgitakse loomingulisest enesevaljendusest (PROK lisa 6 ptk 1), muuhulgas ka
oluliste mdotete ja tunnete véljendamisest, kas wldisemalt vGi tédpsemalt ning
olulisena on valja toodud ka see, et sellist enesevaljendust vaartustatakse ja
julgustatakse. Naiteks on l&bivas teemas véartused ja kolblus Oeldud, et
,,Vadrtustatakse uute ideede ning isiklike kogemuste ja emotsioonide loomingulist
valjendamist* (PROK lisa 6 ptk 1.6)

Kui vorrelda muusika ja kunsti ainekavasid, on kunstis natuke rohkem
pOoratud tahelepanu enesevéaljendusele ja loomisele, mida iseloomustab véide:
,valjendab visuaalsete vahenditega oma motteid, ideid ja teadmisi, kasutades
kahe- ja kolmemddtmelise kujutamise baaselemente ja kompositsiooni
pohimdtteid“ (PROK lisa 6 ptk 2.2.6 punkt 3) ning muusikas oskuste
omandamisele, mida iseloomustab jargmine védide: ,,omandatakse oskused ja
teadmised Uksi ning koos musitseerimiseks ja loominguliseks enesevaljenduseks*
(PROK lisa 6 ptk 2.1.2). R6huasetustest sdltumata on mélemas ainekavas oluliste
motete ja tunnete loominguline véljendamine olemas, ning valjendatud véga

erineval tasandil, nii Gldisemalt kui konkreetsemalt.
Loodusainetes seda spirituaalsuse aspekti ei ole.

Usundidpetuses on esimese kooliastme Oppe- ja kasvatuseesmérkides
oeldud, et Opilane ,,tunneb dra oma peamised tunded ning véljendab neid nii
sonaliselt kui ka loomingu kaudu“. (PROK lisa 9 ptk 2.1 alapeatiikk Oppe- ja

kasvatuseesméargid) Sama asja on Oeldud vaartuskasvatuse teemas ning esimese
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kooliastme Oppetegevuse all on deldud, et ,,0luline koht on loovust arendavatel
meetoditel (nt rolliméngud, loov kirjutamine, kunstiline enesevéaljendus)* (PROK
lisa 9 ptk 2.1 teema Véaartuskasvatus). Kuigi neid kohti on ainekavas vahe,

vastavad nad sGnatuselt vaga tépselt kdnealusele spirituaalsuse aspektile.

Inglismaa Oppekavades on oma oluliste motete ja tunnete loomingulist
véljendamist mainitud vaid kunstivaldkonna ainetes ning ainult paaril korral.
Sdnastuse mottes on mainimised konkreetsed, néiteks disaini ja tehnoloogia aines
peaksid Gpilased dppima looma, arendama, mudeldama ja edastama oma ideid
labi radkimise, joonistamise ja muude meediumite* (The national curriculum in
England Key stages 1 and 2 framework document 2013: 181). Selline sdnastus
jatab ruumi ka oluliste motete ja tunnete valjendamiseks ning kindlasti on
oluliseks peetud enesevéljendusoskuse arendamist. Kull aga on neid mainimisi

terve Oppekava peale véhe ning ei saa 6elda, et esindatus oleks vaga hea.

Vorreldes Eesti ja Inglismaa Oppekavu, on loomingulisus kindlasti
paremini vélja toodud Eesti dppekavas, kuid kui vélja arvata kunsti ainekava, on
sisemise dimensiooni loomingulisuse kategooria ka Eesti dppekavas ikkagi napilt

esindatud. Enamasti rédagitakse loomingulisusest tldiselt, Gldosades ning véhe.

3.2.1.6 Sisemise dimensiooni religioossuse kategooria

Sisemise dimensiooni religioossuse kategooria spirituaalsuse aspekt
valjendab isiklikult mdtestatud religioossust (igasugune religioossus, ka

mittekonfessionaalne).

Seda spirituaalsuse aspekti Eesti Oppekavas valjendatud ei ole.
Usundidpetuse ainekava Uldalustes on toodud valja, et dpilane on teadlik oma
vadrtustest, analliisib oma maailmavaatelisi tdekspidamisi kasitletud religioonide
valguses ja tegeleb eksistentsiaalsete kisimustega (PROK lisa 9 ptk 1).
Arvestades aine konteksti, vdib arvata, et see on koht, kus dpilane saab motestada

4 Orig ,generate, develop, model and communicate their ideas through talking,
drawing, templates, mock-ups and, where appropriate, information and
communication technology. ”
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oma isiklikku religioosust, kuid ka usundidpetuses ei ole otseselt sdnastatud selle

vBimalust ega ka mitte selle olulisust.

Inglismaa Oppekavas on (ldosades sissejuhatustes oeldud, et kdik
riigikoolid peavad vdimaldama igapaevast kollektiivset jumalateenistust® (The
national curriculum in England Key stages 1 and 2 framework document 2013: 5,
The national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework document
2014: 4). Rohkem ei ole ka Inglismaa Oppekavades religioossuse arendamisest
juttu. Kuigi jumalateenistuse vGimaldamine ja isegi selle potentsiaalse vajaduse
teadvustamine ei taga seda, et lastel oleks vdimalik oma isiklikku religioossust
mottestada (nditeks sOltub see jumalateenistuse labiviimise korrast), loob see

kindlasti religioossuse mdtestamiseks potentsiaali.

Usundidpetuse juhendi kdige esimeses peatiikis ,,Usundidpetuse laiem
kontekst“ on ¢eldud, et religioon ja uskumused on paljudele inimestele oluline osa
nende identiteedist. Jargmises peatikis, mis ké&sitleb usundidpetuse olulisust, on
Oeldud, et usundidpetus tekitab keerulisi kusimusi tahendusest, elu eesmargist,
uskumustest Jumalast endast ja reaalsuse loomusest, digest ja valest ning sellest,
mida tahendab inimeseks olemine. (Religious education in English schools:
Non-statutory guidance 2010: 6-8) Need on vdga konkreetselt Gpilase isikliku
religioossuse mdtestamisega seotud véited. Olulisena on Inglismaa usundidpetuse
juhendis ka o6eldud, et ,tugevate uskumustega Opilased saavad oma kogemusi
jagada turvalises keskkonnas ning ndha, et nende religioon on vaartustatud ja
seda austatakse* ® (Religious education in English schools: Non-statutory
guidance 2010: 32). See on oluline erinevus vorreldes Eesti 6ppekavaga, kus on
mdnes kohas kill teadvustatud, et on olemas inimesi, kellel on religioon, kuid ei
ole tahelepanu juhitud vBimalusele, et dpilane, kes on religioosne, saaks oma

religioossust valjendada.

5 Orig ,,All state schools are also required to make provision for a daily act of
collective worship.

¢ Orig ,,pupils with strong commitments to share their experience in a safe context
and see that their religion or belief is valued and respected.
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Kokkuvotteks. Isikliku religioossuse arendamisega seotud spirituaalsuse
aspekt on Eesti peaaegu olematu ning kuna usundidpetus ei ole kohustuslik aine,
vOib isegi Oelda, et see puudub. Kuigi Inglismaa Oppekavades ei ole samuti
isikliku religioossuse arendamisest oluliselt juttu, on seal jumalateenistusega
seoses sellele teemale siiski téhelepanu pododratud ning seda teemat on vdga
pohjalikult avatud usundidpetuse juhendis.

3.2.2. Sotsiaalne dimensioon

3.2.2.1 Sotsiaalse dimensiooni eetilisuse kategooria

Sotsiaalse dimensiooni eetilisuse kategooria véljendab spirituaalsuse
aspekti, mis on seotud eetilise kaditumise ja moraalsete otsuste langetamisega
suhetes teiste inimestega.

Eesti Oppekava Uldosas on sellest juttu peaaegu igas jaos, nii
abstraktsemalt kui konkreetsemalt. Esimese jao alusvaartustes on Oeldud, et
toetatakse Gpilase kolbelist arengut (PROK § 2 16ige 1). See on kdige abstraktsem
viis selle spirituaalsuse aspekti véljendamiseks, kuna kdlbeline areng muuhulgas
tdhendab ka kdlbelist sotsiaalset kaitumist, kuid v8ib tdhendada veel palju muud.
Hea ndide konkreetsest praktilisest véljundist on néiteks labiv teema véartused ja
kolblus, mille juures on Oeldud, et ,taotletakse Opilase kujunemist kélbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb Uhiskonnas Uldtunnustatud vaartusi ja
kblbluspbhimébtteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei ja& tkskoikseks, kui
neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma voimaluste piires (PROK § 14
punkt 8). Uhelt poolt on siin réhutatud eetilise ja moraalse kaitumise olulisust

ning vajadust, teisalt on toodud vélja ka praktiline valjund sekkumise n&ol.

Ka sotsiaalainetes (PROK lisa 5) on see spirituaalsuse aspekt vdga héasti
esindatud. Ainevaldkonna uldalustes on see peaaegu igas peatiikis ning erinevates
kohtades on valja toodud, et laps peab tundma reegleid ja k&ituma nendele
vastavalt. Kolbelise sotsiaalse kéitumise spirituaalsuse aspekti tdhenduses on see
mdnevorra pinnapealne, kuna siin ei ole pddratud tdhelepanu lapse autonoomsele
tahtmisele ja vajadusele ké&ituda moraalselt, vaid on réhutud heteronoomsetele

reeglitele ja nende jargimise vajadusele. Spirituaalsuse arengust lahtuvalt on see
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paremini sOnastatud ainevaldkonna kirjelduse ja valdkonnasisese I6imingu
peatiikis, kus on deldud, et ,,Oppe véltel kujundatakse dpilastes tahet toimida
kélbelise ja vastutustundliku tihiskonnaliikme ning isiksusena“(PROK lisa 5 ptk
1.3). Siin on podratud tdhelepanu ka lapse vastava sisemise soovi ja vajaduse

arenemisele ning keskmes ei ole vaid mehhaaniline reeglite jargimine.

Inimesedpetuse ainekavas (PROK lisa 5 ptk 2.1) on samuti vaga palju juttu
sotsiaalsest kOlbelisest kaitumisest. Nii nagu sotsiaalainete tldalustes, on ka siin
erinevaid rbBhuasetusi: on véga Uldisi kdlblusele viitavaid véiteid ja reeglite
jargimise réhutamist, kuid ka lapse teadlikku autonoomse kdlbelise kaitumise
arendamist. Teema olulisust inimesedpetuse ainekavas nditab ka see, et seda on
kasitletud nii Gldistes osades kui ka konkreetsete teemade juures kdigis kolmes

kooliastmes.

Ajaloo ainekavas (PROK lisa 5 ptk 2.2) ei ole sotsiaalsetes olukordades
moraalse kaitumise arendamisest juttu. Uhiskonnadpetuses on sellest raagitud
uldosas, kus rbhuasetus on nii reeglite jargmisel kui autonoomial ning teise ja
kolmanda kooliastme teemade juures. Kuigi Uhiskonnabpetuses on seda
spirituaalsuse aspekti oluliselt vdhem Kkasitletud, kui inimesedpetuses vOi
ainevaldkonna tldosas, on sellest siiski radgitud piisavalt palju ja piisavalt suure
konkreetsusega, saamaks aru, et teemat kasitletakse olulisena. Voib 0Oelda, et
sotsiaalse dimensiooni eetilisuse kategooria on Uhiskonna dpetuses vaga hasti

esindatud.

Kunstiainetes on sotsiaalse kdlbelise kditumise arendamist mainitud vaid
uldalustes teiste ainevaldkondadega I6iminguvdimaluste juures ning sealgi Gdiselt
(PROK lisa 6 ptk 1.5) ja kunsti ainekavas seoses kaitumisega veebikeskkondades
(PROK lisa 6 ptk 2.2.1). Ka loodusainete ainevaldkonnas jaab sotsiaalse, moraalse

ja eetilise k&itumise arendamise réhk tldalustesse ning l&henemine on dldine.

Usundidpetuses on konealusest spirituaalsuse aspektist raégitud nii
uldalustes kui teise kooliastme Uldistes osades ja konkreetsetes teemades. Nagu
uldosades ja sotsiaalainetes, on usundidpetuses nii tldisemaid kui konkreetsemaid

vaiteid, kuid rohkem on keskendutud just lapse enesest arusaamisele ja soovile
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kaituda moraalselt kui lihtsalt reeglite jargimise vajadusele. Nditeks on uldalustes
usundidpetuse Opetamise eesmargi peatiikis toodud vilja, et Opilane ,,on teadlik
oma vaartustest ning analulsib vaartuste rolli enda ja teiste inimeste toimimises
(PROK lisa 9 ptk 1.1).

Inglismaa Oppekavas on sotsiaalse moraalse kditumise arendamisest juttu
kodanikudpetuse (citizenship) tildosades (The national curriculum in England Key
stages 3 and 4 framework document 2014: 82). Uldisemalt on raagitud
vastutustundlikkusest inimestes, konkreetsemalt ka sotsiaalselt moraalse k&itumise
arendamisest l4bi lapse huvi ja tahtmise. Oppekava muudes osades sellest juttu ei

olnud.

Usundidpetuse juhendis on sellest spirituaalsuse aspektist raagitud peaaegu
igas peatiikis ning nii nagu Eesti usundidpetuse ainekavas, on ka siin rdhk tugevalt
lapsest lahtuval moraalsuse arendamisel, kus oluline pole mitte reeglite teadmine
ja jargimine, vaid lapse arusaamine sellest, miks on vaja moraalselt kdituda ning
milline on moraalne kditumine. Néiteks on 6eldud, et ,,usundifpetus tekitab olulisi
kiisimusi sellest /---/ mis on Gige ja vale“” (Religious education in English schools:

Non-statutory guidance 2010: 8).

Kokkuvottes on sotsiaalse dimensiooni eetilisuse kategooria Eesti
Oppekavas vaga hasti esindatud ning kindlasti on see ka oluline aspekt, millele
meie hariduses réhku pannakse. Lahtuvalt aine spetsiifikast on ootusparaselt
pohilisteks kohtadeks, kus seda arendatakse inimese — ja usundidpetuse ained,
kuid méarkimisvéarselt palju on sellele podratud tahelepanu ka Gppekava tldosas.
Inglismaa Oppekavas on sotsiaalse dimensiooni eetilisuse kategooria olemas ja
usundidpetuses hasti esindatud, kuid arvestades dppekava dldiselt, on seda aspekti

pigem vahe réhutatud.

7 Orig ,,Religious education provokes challenging questions about /---/ issues of
right and wrong.
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3.2.2.2 Sotsiaalse dimensiooni suhestumisvime kategooria

Sotsiaalse  dimensiooni  suhestumisvdime  kategooria  Kkirjeldab
spirituaalsuse aspekti, mis on seotud sotsiaalsete oskuste ning sotsiaalse

kaitumisega.

Eesti dppekava Uldosas on sellele pdoratud tahelepanu tldosa igas jaos.
Esineb nii konkreetsemaid kui tldisemaid véljendusi. Radgitakse sotsiaalsuse ja
sotsiaalsete  oskuste arendamisest, kuid juba Uldosas keskendutakse
konkreetsemalt erinevatele sotsiaalsuse aspektidele. Sotsiaalsetest oskustest kdige
iseloomulikum vdi kdige rohkem spirituaalsusega seotud on see o0sa, mis on
seotud teiste inimestega suhestumisega, teise tajumise ja mdistmisega. Ka
sellistele oskustele on juba Uldosas po6ratud tdhelepanu. Naiteks kultuuri ja
védrtuspadevuste all on toodud vilja, et oluline on lapse suutlikkus ,.tajuda ja
vaartustada oma seotust teiste inimestega...“ ning suhtluspadevuse all on toodud

vilja kaaslase mdistmise vajalikkus (PROK § 4).

Sotsiaalainete ainevaldkonnas (PROK lisa 6) on sotsiaalsetele oskustele ja
sotsiaalsele kaitumisele tahelepanu podratud nii Gldosas kui ka koigis
ainekavades, mis on ka ootuspérane, kuna tegemist on sotsiaalainetega. Uldosas
(PROK lisa 6 ptk 1) on keskendutud nii laiemalt Gldisele sotsiaalsusele, kui ka
kitsamalt konkreetsetele sotsiaalse kaitumise vormidele ja sotsiaalsetele oskustele.
PBhirbhk on siiski valisel kaitumisel, mitte nii véga suhestumisvdimel ja
mdistmisel. Naiteks taotletakse, et Opilasel oleks ,,t6husad oskused ja valmidus

tihiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda“ (PROK lisa 6 ptk 1.3).

Inimesedpetuse ainekavas (PROK lisa 5 ptk 2.1) on jéllegi ootusparaselt
teema valjendatud nii aine Gldistes osades kui vaga paljudes dppeteemades. On
uldisi vaiteid sotsiaalsuse ja sotsiaalse k&itumise arendamise kohta, kuid rohkem
on poodratud tédhelepanu konkreetsetele oskustele ja olukordadele. Naiteks teemas
»ouhtlemine teistega™ on taotletud, et Opilane ,,demonstreerib Opisituatsioonis
aktiivse kuulamise jt téhusa suhtlemise votteid* (PROK lisa 5 ptk 2.1.6.2 teema
Suhtlemine teistega) R6hutatud on nii sotsiaalset kditumist ja sellega seonduvat,

kui ka suhestumisvdime ja mdistmise arendamist.
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Ajaloo ainekavas (PROK lisa 5 ptk 2.2) on vihe juttu sellistest oskustest,
mida voiks lugeda kdne all oleva spirituaalsuse aspekti osadeks, mainitud on neid
vaid paaril korral, kuid huvitav on, et need mainimised on seotud eelkdige just
empaatia ja suhestumisvdime arendamisega. Naiteks on Oppeaine Kirjelduses
oeldud, et ajaloos kujundatakse erinevaid oskusi, millest iiks on ,,empaatia, oskus
asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades” (PROK lisa 5 ptk 2.1.2
punkt 5). Uhiskonnadpetuses (PROK lisa 5 ptk 2.3) on samuti kénealusest
spirituaalsuse aspektist suhteliselt véhe juttu, aga siiski rohkem kui ajaloos.
Uhiskonnadpetuses keskendutakse vastupidiselt ajaloole pigem vormilisele
poolele ehk suhtlemisoskusele ja sotsiaalsusele ning tdhelepanuta on jaanud

suhestumisvdime ise.

Kunsti ainevaldkonnas (PROK lisa 6) on sellest spirituaalsuse aspektist
juttu Uldosas ja rohk on suhestumisel kunstiga ja labi kunsti. Eriti on réhutatud
just kultuurilist Ghtsustunnet ning suhestumist tksteisega l&bi Ghise kultuuri ja
selle mdistmise. Naiteks ,,Kunstiteoste Ule arutledes harjuvad Gpilased oma
seisukohti kaitsma ning teiste arvamustest lugu pidama“ (PROK lisa 6 ptk 1.4).
Nii Gldosas kui ainekavades on mainitud sotsiaalseid oskusi, kuid need ei ole
kesksed.

Loodusainetes (PROK lisa 4) on {ldosas mainitud sotsiaalsete oskuste
arendamist, kuid seda on vahe ja pealiskaudselt. Nditeks on 7. klassi dppe- ja
kasvatuseesmarkides uurimisoskuste teemas, loodus@petuse ainekavas Oeldud, et
opilane ,,0skab plaanida ja koosttos teiste Opilastega labi viia uurimust, sh
katset* (PROK lisa 4 ptk 2.1.7 punkt 3). Sellest néitest on ndha, et pdératakse
tahelepanu kill sotsiaalsetele oskustele, kuid teema jargi, kuhu see on paigutatud,
vBib mdista, et kesksed ei ole mitte sotsiaalsed oskused vaid uurimisoskused.
Voib 0Oelda, et loodusainete ainevaldkonnas sellele spirituaalsuse aspektile
tdhelepanu pooratud ei ole.

Usundidpetuse ainekavas on suhestumisvdimest radgitud pohiliselt tldosas
(PROK lisa 9 ptk 1) ja esimese kooliastmega seonduvates peatiikkides (PROK lisa
9 ptk 2.1). Kirjeldatud on ké&itumist sotsiaalsetes olukordades, kuid enam on

tdhelepanu pooratud suhestumisvdimele, mdistmisele ja empaatiale. Naiteks on
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oppeaine kirjelduses oeldud, et ,,Erinevaid maailmamdistmise viise kasitledes
julgustatakse empaatilist suhtumist ning vastastikust lugupidamist* (PROK lisa 9
ptk 1.2).

Inglismaa Oppekavades on suhestumisv@imest juttu Gldosades, ajaloo,
disaini ja tehnoloogia ning kodanikuGpetuse Oppekavades (The national
curriculum in England Key stages 1 and 2 framework document 2013 Uldosa 4-
12, Ajalugu 188-192, Disain ja tehnoloogia 180-183; The national curriculum in
England Key stages 3 and 4 framework document 2014 Uldosa 3-12, Ajalugu 94-
97, Disain ja tehnoloogia 88-91, Kodanikudpetus 82-84). Uldosades ning
kodanikudpetuses keskendutakse sotsiaalsete oskuste ja sotsiaalse kaitumise
arendamisele. Kodanikudpetuses on sotsiaalse kaitumise olulisust ja selle
arendamist toodud valja nii tUldosas kui aine teemades. Ajaloos ning disaini ja
tehnoloogia ainekavades on seda spirituaalsuse aspekti ndha tldosades. Huvitav
on, et ka Inglismaa Oppekavas on sellest spirituaalsuse aspektist ajaloos esindatud
just teiste mdistmine ning empaatia. Ajaloo uldosas on déeldud, et ,,ajalugu aitab
Opilastel mdista inimeste elude keerukust, muutusi, thiskondade ja erinevate
gruppide vaheliste suhete mitmekesisust® (The national curriculum in England
Key stages 3 and 4 framework document 2014: 94; The national curriculum in
England Key stages 1 and 2 framework document 2013: 188). Ka disaini ja
tehnoloogia ainekavades on tahelepanu pdodratud just mdistmisele. Usundidpetuse
juhendis on selles spirituaalsuse aspektist suhteliselt védhe juttu, kuid see on
olemas ning réd&gitud on eriti just mdistmise ja empaatia olulisusest ning
arendamisest. Naiteks on juhendis 6eldud, et usundidpetus “julgustab empaatia,
lahkuse ja kaastunde arengut” ® (Religious education in English schools:

Non-statutory guidance 2010: 8).

Kokkuvdtvalt voib Oelda, et see spirituaalsuse aspekt on nii Eesti kui

Inglismaa Oppekavades véga hasti esindatud. Kui vorrelda Eesti ja Inglismaa

8 Orig History helps pupils to understand the complexity of people’s lives, the
process of change, the diversity of societies and relationships between different
groups).*

® Orig It encourages empathy, generosity and compassion. *
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Oppekavu, on oluliseks erinevuseks see, et Inglismaa Gppekavades ei ole sellest
juttu tldosades, kuid siin on oluline meeles pidada, et nende dppekava tldosad on
vaga Uldised ning erinevaid oskusi ja padevusi ei ole eraldi valja toodud.
Ootuspéraselt on sellele spirituaalsuse aspektile rohkem téhelepanu pddratud
sotsiaal ja humanitaarainetes, kuid tahelepanuvaarselt palju on sellest Eesti
Oppekavas radgitud ka uldosas. Esindatuse pdhjalikkust néitab ka see, kui
paljudest erinevatest kiilgedest on seda osa spirituaalsusest avatud. Eesti
Oppekavas on oluliseks peetud nii sotsiaalsete oskuste arendamist kui ka
suhestumisvdimet teiste inimestega, mdismist ning empaatiat. Inglisemaa
Oppekavas on sotsiaalsete oskuste arendamisele vahem téhelepanu pooratud (kuigi

see on olemas) ja rohkem on tahelepanu pdératud suhestumisvoimele.

3.2.2.3 Sotsiaalse dimensiooni identiteedi loomise kategooria

Sotsiaalse dimensiooni identiteedi loomise kategooria keskmes on
lapsepoolne oma thiskondliku positsiooni tajumine ja tema Ghiskondliku rolli Gle

reflekteerimine.

Eesti Gppekava ldosas on sellele tahelepanu podratud labivate teemade ja
sihiseade paragrahvides (PROK § 14 ja § 3). Keskendutud on rollide
teadvustamisele ja eneseméaratlusele thiskonna liikmena, kuid ei ole toodud vélja

refleksiooni olulisust.

Sotsiaalainete ainekavas (PROK lisa 5) on samuti suhteliselt véhe
pOoratud tdhelepanu Uhiskondliku positsiooni tajumisele ja selle dle
reflekteerimisele ning nendes osades, kus seda on tehtud, on rdhk pigem
positsiooni tajumisel v3i dratundmisel, mis on lapse roll iihiskonnas. Ulejainud
paaris kohas (ldosas radgitakse lapse arendamisest Ghiskonna liikmeks ning
kodanikuks. Niiteks on deldud, et ,,kujundatakse dpilastes tahet toimida kolbelise
Jja vastutustundliku iihiskonnaliikme ning isiksusena* (PROK lisa 5 ptk 1.3), kuid
ei ole toodud valja Opilase enda refleksiooni olulisust selliseks isiksuseks

kujunemisel.

Inimesedpetuse ainekavas on samuti véhe juttu lapse Ghiskondliku

positsiooni tajumisest ja taju arendamisest, kuid seda on pdgusalt mainitud nii
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uldosas kui erinevates alateemades ning réhk on just erinevatel mojudel lapse
identiteedile ning lapse enda positsioneerimisel l&htuvalt erinevatest gruppidest ja
kultuurilistest mojudest. Niiteks teemas ,,Suhted teistega* on liheks opitulemuseks
see, et Opilane ,.kirjeldab kaaslaste mdju ja survet otsustele (PROK lisa 5 ptk
2.1.6.2 teema Suhted teistega), mille puhul vdiks oodata, et laps mdtleks

grupisurvele ja selle mdjudele oma elus.

Ajaloos ei ole Kkonealusest spirituaalsuse  aspektist juttu.
Uhiskonnadpetuses on paaris kohas tldosades valja toodud, et laps maaratleb oma
positsiooni (hiskonnas. Kuigi see ei pruugi endas sisaldada lapsepoolset
refleksiooni, on siin siiski pooratud tahelepanu konealusele spirituaalsuse
aspektile. Naiteks on peatiikis ,,Oppe- ja kasvatuseesmargid“ Oeldud, et laps
,madratleb ennast thiskonna liikkmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna“
(PROK lisa 5 ptk 2.3.1 punkt 6). See, et ta maaratleks end naiteks Eesti
kodanikuna, ei pruugi sisaldada endas refleksiooni, see voib olla ka vastuvdetud

teadmine, kuid siiski on see seotud lapse positsiooni méaratlemisega.

Kunstivaldkonnas (PROK lisa 6) on Ghiskondliku positsiooniga seotut
kasitletud eelkdige Uldosas seoses kultuurilise identiteediga. Ainekavades on
mainitud ndituste ja kontsertide kulastamise olulisust maailmapildi avardamisel ja
kogemuste saamisel, kuid otseselt identiteedist juttu ei ole. Uldosas on po&hirdhk
oma kultuurilise identiteedi teadvustamisel, naites on 6eldud et ,,Kunstivaldkonna
Oppeainetes rohutatakse kultuuriteadmisi ja thisel kultuuriparandil pohinevat

kultuuriruumi oppija identiteedi osana* (PROK lisa 6 ptk 1.4).

Loodusainete valdkonnas (PROK lisa 4) on 6pilase sotsiaalsele
enesemadratlusele pdoratud tahelepanu geograafia ainekavas, kus &ppe- ja
kasvatuseesmarkide peatiikis on Oeldud, et geograafia ,,aitab kujundada dpilase
enesemddratlust aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ning maailmas* (PROK
lisa 4 ptk 2.3.2). See on ainus kord loodusainete valdkonnas, kui on juttu dpilase

eneseméaratlusest ja tema rollist Ghiskonnas.

Usundidpetuse aines (PROK lisa 9) on tahelepanu poératud eelkdige

maailmapildi arengule, mis on toodud valja nii tldosas kui ainekavas, kuid see on
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kdnealuse spirituaalsuse aspekti arendamise mdttes liiga tldine, et saaks 6elda, et
see oleks esindatud (niiteks ,,Usundidpetus rikastab erinevate maailma mdistmise

viiside tutvustamise kaudu 6pilaste maailmapilti (PROK lisa 9 ptk 1.2).

Inglismaa Oppekavades on lapse thiskondlikust positsioonist raagitud
vaid ajaloo ja kodanikudpetuse dppekavades. (The national curriculum in England
Key stages 1 and 2 framework document 2013: Ajalugu 188-192; The national
curriculum in England Key stages 3 and 4 framework document 2014: Ajalugu
94-97, Kodanikudpetus 82-84) Ajaloo 6ppekavade uldosas on kill toodud vélja
Opilase refleksioon uhiskonnas toimuva tle ning lahtuvalt sellest oma identiteedi
loomine!® (The national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework
document 2014: 94; The national curriculum in England Key stages 1 and 2
framework document 2013: 188), kuid see ei pruugi tdhendada oma thiskondliku
positsiooni ule reflekteerimist, kuigi vOib. Kodanikudpetuse Oppekavas on
pOoratud tdhelepanu just lapse Uhiskondlikule rollile ning tema isiklikule
refleksioonile selle tle. Naiteks on uldosas Oeldud, et kodanikudpetus peaks
andma Opilasele teadmised, oskused ja mdistmise, et valmistada neid ette olema
taiediguslikud ja aktiivsed kodanikud!! (The national curriculum in England Key
stages 3 and 4 framework document 2014: 82).

Nagu Eesti usundidpetuse ainekavas, on ka Inglismaa usundidpetuse
juhendis podratud téahelepanu pigem maailmapildi arendamisele, kuid peatikis
,Iga laps on oluline* (Every Child Matters), on toodud vélja ka see, et on oluline
vOimaldada igale lapsele identiteedi ja kuuluvusetunde arengut, mis véimaldab
ennast teostada hiskonnaliikmena®? (Religious education in English schools:

© Orig ,,History helps pupils to understand the complexity of people’s lives, the
process of change, the diversity of societies and relationships between different
groups, as well as their own identity and the challenges of their time.

1t Orig ,,A high-quality citizenship education helps to provide pupils with
knowledge, skills and understanding to prepare them to play a full and active part
in society.

2 Orig ,,Fostering a sense of self-awareness, belonging and identity that manifests
itself in positive participation in school and community life.
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Non-statutory guidance 2010: 26). Kuigi see ei pea endas sisaldama lapse mdjude

ja positsiooni Ule reflekteerimise véimalust, on see voimalik.

Kokkuvotteks. Nii Eesti kui Inglismaa Oppekavades on sotsiaalse
dimensiooni identiteedi loomise kategooria ndrgalt esindatud. Eesti ja Inglismaa
Oppekavu vorreldes tundub, et kuigi Inglismaa 6ppekavades on seda vadhemates
kohtades, on ta neis tdpsem ning suurema tahtsusega ehk rohkem on rdhutatud
Opilase enda mdistmist ja refleksiooni ning ise oma rolli loomist. Eesti Gppekavas
on kill 6eldud, milline peaks olema lapse positsioon voi tema mdju, kuid
suhteliselt puudub lapse isiklik refleksioon ja mdtestatus. Nendes sétetes, kus see
on olemas, ei pea see tingimata olema seotud thiskondliku positsiooni ja tema

rolliga, vaid pigem keskendub maailmavaatele ja identiteedile.

3.2.2.4 Sotsiaalse dimensiooni arengusoovi kategooria

Sotsiaalse dimensiooni arengusoovi kategooria keskmes on avastamine,

teistsugusega kohtumine ja selle kogemine.

Eesti Gppekava lldosas on seda mainitud vaid thel korral, paragrahvis 5
“Oppimise kisitlus“, kus on o&eldud, et Opet kavandades ja ellu , viies
voimaldatakse Opilasele mitmekesiseid kogemusi erinevatest
kultuurivaldkondadest (PROK § 5 punkt 3). Selle viljatoomine &ppe
kavandamisega seoses ja nii konkreetses sdnastuses, néitab aspekti olulisust, kuid
tervikuna on vaid tihekordne mainimine terves tldosas védhene, et saaks Oelda, et

spirituaalsuse selle osa arendamine ja areng oleks hasti esindatud.

Sotsiaalainete ainekava Uldosas on pooratud tahelepanu teiste kultuuride
tundmise olulisusele ja teistes kultuurides kaitumise oskuse arendamisele. Naiteks
on ainevaldkonna kirjelduses 6eldud, et ,,Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus
maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks
erineva maailmavaate esindajatega“ (PROK lisa 5 ptk 1.3). Selliseid véiteid
kohtab veel mitmes kohas. Spirituaalsuse teistsugusega kohtumise aspektist on
seda aga vahe, sest kuigi lapsed valmistatakse ette selleks, et nad kohtuvad
teistsuguste inimeste ja kultuuridega, ei ole toodud vélja, et neile ka reaalset

kohtumist vdimaldatakse. Ka inimesedpetuses on sarnaseid vaiteid, mille jargi
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valmistatakse Opilasi ette potentsiaalseks teistsugusega kohtumiseks ning
avastamiseks ning suhteliselt palju on rohutatud sallivuse ning teistsuguste
inimeste ja kultuuride austamise olulisust, kuid ei ole toodud vélja reaalse
kogemise vBimalust ega vajadust. Ajaloo ainekavas ei ole sellest spirituaalsusse

aspektist Gldse juttu.

Uhiskonnadpetuse ainekavas on (ildosas Gppeaine kirjelduses toodud vilja,
et ,,Il kooliastmes tutvub 6pilane oma lahiimbruse sotsiaalsete suhete slisteemiga,
keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja riihmade kooseksisteerimisele*,
keskmes on Gpilase ldhim timbrus, tema kodu ja kool (PROK lisa 5 ptk 2.3.2). See
on hea ndide uue kogemise soodustamisest ja vdimaldamisest. Just see, et on
rohutatud sotsiaalselt erinevate isiksuste ja rihmade kooseksisteerimist viitab
sellele, et lapsed saavad avastada midagi uut. See ndide on oluline ka selle
poolest, et on rohutatud, avastuste toimumist Opilase l&hiumbruses, mis
illustreerib hasti, et avastus ei pea toimuma kusagil kaugel, vaid ka meie
l&hiimbruses v@ib olla palju sellist, millega me tavaliselt kokku ei puutu ning
mida on v@imalik ja vajalik avastada. Rohkem ei ole ka Uhiskonnadpetuses sellest
spirituaalsuse aspektist konkreetselt juttu. Nii nagu teistes sotsiaalainetes on kiill
toodud vélja sallivuse ja teiste austamise olulisus ja vajalikkus, kuid avastamist
rohkem vélja ei tooda.

Kunstiainete tldosas (PROK lisa 6 ptk 1) tuuakse mitmes kohas vélja
kultuuride ja inimeste erinevust ning rohutatakse maailma mitmekesisusele
avatuse olulisust, kuid ei ole juttu avastusdppest ega teistsuguse kogemisest.
Oluline on ka see, et suur osa mainimistest on seotud teiste ainevaldkondade voi
padevustega, mitte aine enda eesmarkide vdi sihtidega. Naiteks [6iming
sotsiaalainetega tingib selle, et ,Vaadeldakse suhteid teiste inimeste ja
inimrihmadega ning eri kultuuride kommete ja parimustega, kunsti ning kultuuri
rolli ja muutumist ajaloo eri etappidel“ (PROK lisa 6 ptk 1.5). Ainevaldkondades
seevastu ei ole kultuuridevahelistele erinevustele ja nende olulisusele eriti
tdhelepanu pdoratud, kuid on rdhutatud Oppekéikude ja avastamise olulisust.
Néiteks on juba muusika dppeaine kirjelduses toodud vélja dppekaikude olulisus
(PROK lisa 6 ptk 2.1.2). Kuigi neid mainimisi on Uksikuid, on nad véga
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konkreetsed, rohutavad reaalse teistsuguse kogemise olulisust ja pakuvad selleks

vOimalusi.

Loodusainetes (PROK lisa 4) on nii ainevaldkonna ildosas kui
ainekavades toodud esile avastusdpet ja selle olulisust. Kuigi eriti tldistes osades
on avastusOpet toodud vélja vaid paaril korral, on nad sisulised (nditeks: ,,Oluline
on plaanida Opilaste huvidest ja kogemustest l&htuvaid uurimuslikke
dppeiilesandeid “ (PROK lisa 4 ptk 2.1.2) ning oluliselt annavad kaalu iga kava
teemade juures valja toodud praktiliste toode vdimalused, millest paljud pakuvad
vOBimalusi uue ja teistsuguse kogemiseks. Heaks néiteks on loodusdpetuses ise
vooluringi koostamine elektri ja magnetismi teemas (PROK lisa 4 ptk 2.1.4.9).

Usundidpetuse ainekavas on sarnaselt teiste ainekavadega vélja toodud
teistsuguste kultuuride tundmise ja austamise olulisus, tUldosasa on ¢eldud ka, et
»tahtis on tutvuda kodukoha ja sealsete religiooniga seotud kultuurivaartustega
ning luua seoseid dpilaste kiisimuste ja probleemidega* (PROK lisa 9 ptk 1.2).
Oppetegevuse all on vélja toodud ka véimalused, niiteks sotsiaaltvd projektis
osalemine (PROK lisa 9 ptk Opitulemused ja dppesisu Il kooliastmes alapeatiikk

Oppetegevus).

Inglismaa Oppekavades on teistsuguse kogemisel ja avastamisel keskne
koht. L&bivalt rGhutatakse erinevates ainetes avastuste vdimaldamise ning Gpilaste
isiklike kisimuste tekkimise ja ise vastamise olulisust (nditeks loodusteaduste
Oppekavas The national curriculum in England Key stages 1 and 2 framework
document 2013: 145). Samuti on ajaloos, geograafias ning loodusteadustes toodud
vélja praktilisi vOimalusi avastusoppeks (nditeks valitod erinevad v@imalused
geograafias (The national curriculum in England Key stages 1 and 2 framework
document 2013: 185).

Usundidpetuse juhendis on 0Geldud, et usundidpetus voimaldab sGlmida

sidemeid erinevate kohalike religioossete gruppidega ning uurida religiooni ja
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uskumuste mitmekesisust * (Religious education in English schools:
Non-statutory guidance 2010: 8). Selliseid viiteid on teisigi, millest vdib

jareldada, et avastamisel on usundidpetuses oluline osa.

Kokkuvotteks, kuigi selle spirituaalsuse aspekti puhul on Eesti dppekava
Uldosades toodud vélja avastamise ja uue kogemise olulisus, on véhe juttu
praktilistest voimalustest ja praktika olulisusest. Paljude ainete erinevate teemade
juures on siiski toodud valja ka prakilised vdimalused teema omandamiseks ja
avastusdppeks selle kédigus. Samas on aineid, kus neid v6imalusi ei ole ning
rohkem on rbhutatud teoreetilise teadmise vajadust, mitte aga praktilist
l&henemist. Inglismaa Oppekavades on olukord sarnane Eesti Gppekavale selles
mottes, et kuigi avastamise ja uue kogemise olulisust on réhutatud, ei ole seda
vBimalust igal pool. Lahtudes aga sellest, kui palju dppekavades sellest juttu on
ning kui paljude ainete juures on praktilist véimalust ja vajadust rohutatud, voib
Oelda, et see aspekt on siiski ka Inglismaa dppekavades hasti esindatud.

3.2.2.5 Sotsiaalse dimensiooni loomingulisuse kategooria

Sotsiaalse dimensiooni loomingulisuse kategooria véljendub lapse v6imes

ja vBimaluses oma sosiaalseid huve loominguliselt véljendada.

Eesti Oppekava uldosas on mdnigatel juhtudel, nditeks kolmandas
kooliastmes taotletavate padevuste juures (PROK § 11 punkt 12), toodud vilja, et
Opilased peaksid suutma ennast loominguliselt véljendada. Kahtlemata sisaldab
see endas ka sotsiaalsete huvide loomingulise véljendamise oskust, kuid nii tldine
vdide ei 0Otle midagi selle vGimaluse kohta ega ka selle konkreetse aspekti
olulisuse kohta. Ette tuleb viitamist ka enesevaljendusoskuse arendamisele ja
julgustamisele (niiteks suhtluspadevus PROK § 4), kuid see on spirituaalsuse
sotsiaalsete huvide loomingulise véljendamise kontekstis veel tldisem ning vdib,
aga ei pruugi seda endas sisaldada. Kdige tdpsemalt on kdnealune spirituaalsuse
aspekt Uldosas valjendatud 16igus, mis késitleb digipadevusi, kus on 6eldud, et

lapsel peaks olema suutlikkus ,,0saleda digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide,

13 Orig ,,RE provides opportunities to investigate patterns of diversity of religion
and belief and forge links with different groups in the local area.
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multimeediumite loomisel ja kasutamisel* (digipadevus PROK § 4). Iseenesest ei
saa ka sellest véitest otseselt vélja lugeda sotsiaalsete huvide loomingulise
valjendamise oskust, kuid kindlasti avab sate selleks v@imaluse (lisaks teistele

vBimalustele) ning on konkreetsem kui lihtsalt loominguline enesevaljendus.

Sotsiaalainete ainevaldkonnas on sotsiaalsete huvide loominguline
véljendamine  sisuliselt  esindamata.  Radgitakse  enesevaljendusoskuse
arendamisest ning ldosas on toodud vélja loomingulise enesevéljenduse olulisus
(PROK lisa 5 ptk 1.5). Kdige rohkem on enesevéljendusoskusest raagitud
inimesedpetuse ainekavas ning koige vahem ajaloos. Nagu Oppekava ildosa
puhul, vBib ka siin arvata, et enesevéljenduses on loomingulisust ja vastupidi,
kuid ei pruugi seda olla ning nende olemasolu ei garanteeri ka seda, et lapsel on
vBimalus just oma sotsiaalseid huvisid loominguliselt véljendada. Sama olukord
on loodusdpetuse ainevaldkonnas (PROK lisa 4) ja usundipetuse ainekavas
(PROK lisa 9).

Kunsti ainevaldkonnas (PROK lisa 6) on sarnaselt eelnevale réhutatud
enesevaljendusoskust ning lahtuvalt aine sisust loomingulisuse arendamist ja
loomingulise enesevaljenduse arendamist. Labivate teemade peatiikis on 6eldud
,Kunstiainetes julgustatakse kujundama ja valjendama oma seisukohti tGihiskonnas
toimuvate protsesside kohta ning ideesid katsetama ja ellu viima*“ (PROK lisa 6
ptk 1.6). Kuigi sellist asja on mainitud vaid korra, v@ib jéareldada, et oma

sotsiaalsete huvide loominguline valjendamine on oluline.

Inglismaa Oppekavades on lapse sotsiaalsete huvide véljendamisest juttu
disaini ja tehnoloogia ainevaldkonnas (The national curriculum in England Key
stages 1 and 2 framework document 2013: 180-183; The national curriculum in
England Key stages 3 and 4 framework document 2014: 88-90), nii tUldosades kui
temaatiliselt. Nii nagu Eesti dppekavas, on ka siin Gldisemalt loomingulisuse
arendamisest réagitud, mis on ootuspdrane. Eriti on lapse sotsiaalsete huvide
valjendamisele tahelepanu poOdratud teise kooliastme disaini ja tehnoloogia

Oppekavas, kus on oeldud, et ,Jloomingulisust ja kujutlusvbimet kasutades,

54



disainivad Opilased asju, mis lahendavad reaalseid ja olulisi probleeme ..."'*

(The national curriculum in England Key stages 1 and 2 framework document
2013: 180; The national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework
document 2014: 88). Huvitaval kombel ei ole sellest spirituaalsuse aspektist juttu
kunsti ja disaini Oppekavades. Ka seal on Uldiselt raagitud loomingulisuse ja
loovuse arendamisest, kuid konkreetselt sellest spirituaalsuse aspektist juttu ei ole.

Usundidpetuse juhendis sellest spirituaalsuse aspektist juttu ei ole.

Kokkuvottes vdib Oelda, et nii Eesti kui Inglismaa Gppekavades on
sotsiaalse dimensiooni loomingulisuse kategooriast vaga vahe juttu, kuid mdlemal
juhul on see valjendatud konkreetselt, mis nditab siiski selle aspekti mdningast

olulisust.

3.2.2.6 Sotsiaalse dimensiooni religioossuse kategooria

Sotsiaalse dimensiooni religioossuse kategooria moodustab spirituaalsuse
aspekti, milleks on eelkdige religioonide ja religioossusega kokkupuude.

Eesti 6ppekava tldosas on sotsiaalse ja kodanikupadevuse punktis deldud,
et Opilane peaks austama ,erinevate keskkondade reegleid ja 0hiskondlikku
mitmekesisust, religioonide ja rahvuste omapara“(PROK § 4 punkt 2). See ei
tdhenda otseselt seda, et lapsel oleks vOimalik kokku puutuda reaalsete
religioonide ja religioossusega, kuid viitab sellele, et selleks on olemas v@imalus
ning pooratakse tiahelepanu religioossele mitmekesisusele thiskonnas. Uldisem
viaide on Oppimise kasitluse peatiikis, kus on 0Oeldud, et ,,0pet kavandades
voimaldatakse Opilasele mitmekesiseid kogemusi erinevatest
kultuurivaldkondadest“ (PROK § 5 punkt 3). Siin on kiill olemas kohtumise ja
kogemise aspekt, kuid kuigi vOib eeldada, et erinevad kultuurivaldkonnad
sisaldavad endas religioossust, ei ole seda siiski olulisena vélja toodud. Uldisi
véiteid erinevate rahvuste ja kultuuride kohta on veelgi, kuid neis ei ole
keskendutud kogemusele ega ka mitte religioonile. Rohkem 6ppekavas tldosas

religioonide ja religioossuse kogemise vBimalusele tdhelepanu pdodratud ei ole.

“ 0orig ,,Using creativity and imagination, pupils design and make products that
solve real and relevant problems “.
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Sotsiaalainete ainevaldkonnas on religioonide ja religioossusega
kokkupuute voimalused pohiliselt ajaloos, kus see toimub ajaloolises perspektiivis
ning suuresti seoses surnud religioonidega (erandiks on kristlikud religioonid),
naiteks Vanad-ldamaade teemas pOoratakse tdhelepanu Egiptuse, Mesopotaamia
ja Juuda riigi vanadele religioonidele (PROK lisa 5 ptk 2.2.4.2 teema Vanad
Idamaad). Samas tuleb &ra mérkida, et dppeteemades on religioonidest raagitud
vaid osana alateemadest ning religioonidega kokkupuute olulisust ega véimalust
ei ole valja toodud heski Gldisemas osas. Sotsiaalainete ainevaldkonna tldosas
(PROK lisa 5 ptk 1) ja inimesedpetuse ainekavas (PROK lisa 5 ptk 2.1) on paaril
korral mainitud teistes kultuurides kaitumise oskuse olulisust ja nende austamise
olulisust. Uhiskonnadpetuses on tihel juhul toodud vélja, et laps peab teadma, et
Eestis on erineva usutunnistusega inimesed (PROK lisa 5 ptk 2.3.5) ning Il
kooliastme teemas ,,Sotsiaalsed suhted“ alateemas ,,Inimesed meie Umber,
kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus® on 6eldud, et dpilane ,,nimetab
Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid“ (PROK lisa 5 ptk
2.3.6.1). Kuigi ajaloos ja Ghiskonnadpetuses on religioonide teema konkreetsemalt
valja toodud, on need siiski vaid teoreetilised ning vahe esindatud ja ei saa 6elda,
et oluliseks on peetud lapsele religioonide ja religioossusega kokkupuute

vOimaldamist.

Ei kunsti (PROK Lisa 6) ega loodusainete ainevaldkondades (PROK Lisa
4) réaégita religioossusest, religioonidest ega nendega kokkupuutest.
Kunstivaldkonnas on kill rd&gitud kultuurilisest mitmekesisusest ja erinevustest,
naiteks peattkis, mis kasitleb 16iminguvdimalusi teiste ainevaldkondadega, on
oeldud, et ,teadvustatakse maailma kultuurilist mitmekesisust (PROK lisa 5 ptk

1.5), kuid antud spirituaalsuse aspekti mdttes on see kaugelt liiga pealiskaudne.

Usundidpetuse ainekavas (PROK lisa 9) on lahtuvalt aine sisust palju juttu
erinevatest religioonidest ja religioossusest ning nendega ka tutvutakse
pohjalikult. Samas ei saa siin raakida religiooni ja religioossusega kokkupuutest
selles mottes, et lapsel oleks reaalne kokkupuude néiteks teise religiooni
esindajatega. Nii nagu teisteski ainetes on pohirdhk tutvumisel, mitte kohtumisel
ja kogemisel. Paaril juhul on ainekavas kill vélja toodud 6ppekaigu olulisus,
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nditeks esimese kooliastme Gppetegevuses (PROK lisa 9 ptk 2.1 alapeatiikk
Oppetegevus), kuid erinevatel juhtudel, kus dppekaike voi muid tegevusi, mis
annaksid vdimalusi kohtuda teiste religioonide esindajatega, on mainitud, on
rohutatud ka uldist kogukonna ja kultuuri tundmadppimist ning mitte nii véaga just
religioonidega kohtumist. Aine sisust l&htuvalt voib jallegi arvata, et selle sees on
ka teiste religioonide esindajatega kohtumised, mistottu ei saa Oelda, et seda

spirituaalsuse aspekti ei ole, kuid eraldi olulisena see vélja toodud ei ole.

Inglismaa usundidpetuse juhendis ei ole otseselt juttu religioonidega
kohtumisest ja religioossuse kogemisest, kuid on toodud vélja, et
vahemusreligioonide esindajad on usundidpetuse tundidega seotud (Religious
education in English schools: Non-statutory guidance 2010: 10). Ka ajaloos on
raagitud religioonidest, kuid sarnaselt Eesti Gppekavaga, jadb see tutvumise ja
teadvustamise tasemele. Teistes ainekavades sellest teemast juttu ei ole. Inglismaa
Oppekavade Uldosades on Oeldud, et kool peab vdimaldama igapdevast
jumalateenistust (The national curriculum in England Key stages 1 and 2
framework document 2013: 5; The national curriculum in England Key stages 3
and 4 framework document 2014: 4). Sellise sattega on podratud tdhelepanu
religioossuse olulisusele ja teema vajalikkusele ning kindlasti annab see lastele
vOimaluse kohtuda religioonide ja religioossusega. Samuti viitab see asjaolule, et
religioossus ja religioonidega kohtumine on Inglismaa kontekstis igapéevane
nahtus ja veimalus religioonist ja religioossusest osa saada on lastel niikuinii ning

mida ehk seepdrast ei ole peetud oluliseks eraldi rGhutada.

Kokkuvdtvalt on religioonidest Eesti Gppekavas védga véhe juttu. Kuigi
rohutatud on austamise ja aktsepteerimise olulisust ning ajaloos ja usundidpetuses
antakse edasi teadmisi religioonidest, ei ole ette néhtud palju véimalusi
kogemiseks. Sellest ldhtuvalt voib Gelda, et sotsiaalse dimensiooni religioossuse
kategooria on Eesti Oppekavas sisuliselt olematu. Inglismaa Oppekavades on
samuti reaalsest kohtumisest ja kogemisest védhe juttu, kuid oluline erinevus on
suhtumises religioossusesse, mida peetakse igapéevaelu loomulikuks ja vajalikuks
osaks. Sellega seoses tundub, et see osa spirituaalsusest on hoolimata vahesest

mainimisest kontekstist l&htuvalt Inglismaa dppekavades véga hasti esindatud.
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3.2.3. Keskkondlik dimensioon

3.2.3.1 Keskkondliku dimensiooni eetilisuse kategooria

Keskkondliku dimensiooni eetilisuse kategooria kirjeldab spirituaalsuse
aspekti, mis on seotud keskkonnas vastutustundliku voi ka eetilise k&itumisega.

Eesti Oppekava Uldosas on seda spirituaalsuse osa toodud vélja iga
kooliastme taotletavate padevuste peatiikkides (PROK § 7, § 9 ja § 11) ning
labivate teemade peatilkis (PROK § 14). Kuigi proportsionaalselt on mainimisi
suhteliselt véhe, on need véga konkreetsed ning valjendavad selgelt seda osa
spirituaalsusest. Naiteks kolmanda kooliastme taotletavate padevuste peatlikis on
Oeldud, et dpilane ,,suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning elab ja tegutseb
loodust ja keskkonda saastes (PROK § 11 punkt 8). Samuti on tihelepanuvaarne,
et mainimised on iga kord seotud padevustega, mis viitab selle kategooria

olulisusele.

Sotsiaalainete ainekavas on keskkonnas vastutustundlikust kaitumisest
raagitud Uldosas labivate teemades keskkonna ja jatkusuutliku arengu 18igus
(PROK Lisa 5 Ptk 1.6) ning ainetevahelise 16imingu loodusainete osas, kus on
Oeldud, et Opitakse mdistma ,,Ghiskonna jatkusuutlikku saastlikku tarbimist,

uleilmastumist, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide méarkamist ja

mdistmist ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi vaartustamist (PROK

lisa 5 ptk 1.5). Ainekavadest on seda mainitud UhiskonnaGpetuse Oppeaine
kirjelduses (PROK lisa 5 ptk 2.3.2).

Kunstiainetes on  k@nealusest  spirituaalsuse aspektist  réégitud
kunstipadevuste peatiikis, kus rdhuasetus on pigem enesevaljendusoskusel ning
keskkonnasaastlikud lahendused on teisejargulised (PROK lisa 6 ptk 1.1). Veel on
vastutustundlik kaitumine keskkonnas toodud vélja tildosa Gldpédevuste peatlkis,

kus on 6eldud, et ,,Kunstiained teadvustavad inimese kui keskkonna kujundaja ja

kasutaja moOju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tequtsema nii looduses kui

ka inimeste loodud ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades* (PROK lisa 6 ptk
1.4) ning siin on oluline just saastlik k&itumine. Keskkonnasaastlikkuse olulisus
on vilja toodud ka kunsti ainekavas (PROK lisa 6 ptk 2.2).
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Loodusainete  ainevaldkonnas (PROK lisa 4) on keskkonnas
vastutustundlik kéaitumine kesksel kohal. Sellest on juttu nii Gldosa mitmes
peatiikis kui kd&igis ainekavade peatukkides nii Uldosas kui kasitletavates
teemades. Kuigi on Gldisi mainimisi, nditeks bioloogia lldosas réagitakse eetilis-
moraalsetest kaalutlustest (PROK lisa 4 ptk 2.2.1), siis suures enamuses raagitakse
vastutustundliku ja eetilise kaitumise olulisusest vdga otseselt ning vastavalt aine
teemadele kasitletakse selle erinevaid aspekte, néiteks vastutustundlik kaitumine
taimedesse bioloogia vastavas teemas (,,suhtub taimedesse kui elusorganismidesse
vastutustundlikult) (PROK lisa 4 ptk 2.2.4.5 punkt 8).

Usundidpetuse ainekava analliisitud osas on seda spirituaalsuse aspekti
kasitletud mitme teema Oppesisu peatikis. Naiteks esimese kooliastme
viirtuskasvatuse teema “Oppesisu® peatiikis ,,Elu piihadus ja loodushoid,
esivanemate loodustunnetus“ (PROK lisa 9 ptk 2.1 alapeatikk Oppesisu).
Selliseid teemapustitusi esineb ainekavas veelgi. Nii konkreetne teema pustitus

lubab jareldada, et usundidpetuse aines selle teemaga tegeletakse.

Inglismaa @ppekavades on keskkonna kisimustega tegeletud pd&hiliselt
loodusteaduste valdkonnas (The national curriculum in England Key stages 1 and
2 framework document 2013: 144-175; The national curriculum in England Key
stages 3 and 4 framework document 2014: 56-79). POhirdhk on
keskkonnakasutusel, kuid véhe on juttu vastutustundlikust kaitumisest. 3. ja 4.
astme keemias on mdnes teemas raagitud inimese mdojust keskkonnale,
taaskasutamise mottekusest ning inimese mojust kliimamuutusele. Nii néiteks on
Maa ja atmosféédri teemaga seotud Kkésitletavaks alapunktiks ,,inimetevuse
tagajarjel tekkiv stisihappegaas ja selle mgju kliimale“*® (The national curriculum
in England Key stages 3 and 4 framework document 2014: 64). 4. astme
bioloogias on (he punktina vélja toodud ,,inimese positiivsed ja negatiivsed
kokkupuuted 6kosiisteemiga““!® (The national curriculum in England Key stages 3

5 Orig ,,the production of carbon dioxide by human activity and the impact on
climate”.

6 Orig ,positive and negative human interactions with ecosystems “.
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and 4 framework document 2014: 73). Ka nende teemade puhul ei ole sdnastatud
vastutustundliku kaitumise vajadust voi olulisust, kuid teemapustitusest voib

jareldada, et mdningat tahelepanu sellele podratakse.

Kokkuvdttes on Eesti Gppekavas see spirituaalsuse dimensioon selgelt ja
tapselt esindatud ning vdib kindlalt 6elda, et see on oluline ning dpetamisel sellele
tdhelepanu podratakse. Inglismaa Gppekavades on see sisuliselt puudub.

3.2.3.2 Keskkondliku dimensiooni suhestumisvdime kategooria

Keskkondliku  dimensiooni  suhestumisvGime kategooria sisaldab
spirituaalsuse aspekti, mis kirjeldab lapse suutlikkust keskkonnaga suhestuda ning

oma mojusid tunnetada.

Eestis 0Oppekava (ldosas on sellest réagitud seoses kultuuri- ja
véadrtuspadevusega, kus on iildpadevuseks suutlikkus ,,tajuda ja vaartustada oma
seotust teiste inimestega, (hiskonnaga, loodusega* (PROK § 4 punkt 1) ning
kolmandas kooliastmes taotletavate padevuste peatiikis, kus on vélja toodud, et
laps ,,mBistab inimese ja keskkonna seoseid*“ (PROK § 11 punkt 8). Selle
spirituaalsuse aspekti puhul on oluline, et laps mdistaks, et ta on loodusega
vastastikkuses suhtes ja ta saaks aru, et ka temal isiklikult on loodusele mdju.
Kuigi uldosas toodud inimese mdjust vOib jareldada ka lapse mdju, ei pruugi

kasitlus olla isiklik ning selles mdttes on see mainimine vaga uldine.

Sotsiaalainetes  réagitakse  sellest  spirituaalsuse  aspektist jélle
uhiskonnadpetuses ning ka siin on mainimine sarnaselt Uldosaga tldine ning
radgitakse inimeste ja keskkonna vastastikusest suhtest (,,Nii kujuneb Opilasel

tervikpilt Ghiskonnast, kus teadvustatakse inimtegevuse ja looduse vastastikust

mdju ning vaartustatakse jatkusuutlikku eluviisi*) (PROK lisa 5 ptk 2.3.2).

Loodusainetes (PROK lisa 4) raagitakse mitmes kohas Gldiselt inimese ja
looduse vastastikusest suhtest, kuid radgitakse ka konkreetselt lapse ja tema pere
mdjust keskkonnale. Loodusdpetuse ainekavas (PROK lisa 4 ptk 2.1) tuuakse
mitmes teemas sisse lapse analliis tema mdjust keskkonnale ning ka praktilised

viisid negatiivse mdju vdhendamiseks, nditeks prugi sorteerimine. Ka keemia
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ainekava uldosas on isiklikust mdjust raagitud ning seal on véga hasti véljendatud
selle spirituaalsuse aspekti olemust: ,,Keemia Oppimine aitab mdista puhta
looduskeskkonna ja tervise seoseid, kujundab Gpilaste vastutustunnet ja austust
looduse vastu ning arendab oskust hinnata oma otsustuste vdi tegevuse otseseid
voi kaudseid tagajargi (PROK lisa 4 ptk 2.5.2)

Usundidpetuse ainekavas on inimese ja looduse suhtest juttu mitme
Oppeteema Oppesisu peatikis. Naiteks on see véljendatud kolmanda kooliastme
teema “Tutvumine erinevate religioonidega” Oppesisu peatiikis, kus on teema
“Inimese suhe loodusega” (PROK lisa 9 ptk 2.3 teema Tutvumine erinevate

religioonidega alapeatiikk Oppesisu).

Inglismaa dppekavades on samuti juttu inimese ja keskkonna vahelistest
seostest ning suuresti leiavad need kasitlemist [8ikudes, kus réaégitakse
keskkonnas vastutustundlikust kditumisest . Lisaks on radgitud inimese ja looduse
suhtest esimese kooliastme geograafias!’, (The national curriculum in England
Key stages 1 and 2 framework document 2013: 184) kuid kontekst ei luba arvata,

et seal radgitakse isiklikust suhtest loodusega.

Kokkuvotteks. Nagu eelmine spirituaalsuse aspekt, on ka see Inglismaa
Oppekavades sisuliselt puudu. Eesti dppekavades on rohk pigem Gldisel inimese ja
keskkonna vahelistel suhtel ning vdhe on pooratud tihelepanu lapse isiklikule
suhtele keskkonna ja loodusega. Samas on siin oluline tdhele panna, et vaga
selgelt on esindatud keskkonnas vastutustundliku kditumise aspekt ning kohati on
need kattuvad. See, kui palju Eesti dppekavas pannakse rohku keskkonnahoiule ja
séastlikule kaitumisele, lubab arvata, et ka lapsel on véimalik arendada ka oma
isiklikku suhet keskkonnaga ning tahelepanu pdoratakse ka lapse isiklikele
mdjudele . Eeltoodu pdhjal vdib jareldada, et see spirituaalsuse aspekt vaga hasti

Eesti Oppekavas esindatud.

7 Orig ,,As pupils progress, their growing knowledge about the world should help
them to deepen their understanding of the interaction between physical and
human processes, and of the formation and use of landscapes and environments.
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3.2.3.3 Keskkondliku dimensiooni identiteedi loomise kategooria

Keskkondliku dimensiooni identiteedi loomise kategooria keskmes on
lapse refleksioon selle Ule, kuidas mgjutab keskkond tema identiteeti.

Eesti Oppekava Uldosas ei ole sellest spirituaalsuse aspektist juttu.
Sotsiaalainetes  raagitakse  tervislikust  elukeskkonnast, kaasa arvatud
looduskeskkonnast inimesedpetuse teemas ,, Keskkond ja tervis* (PROK lisa 5 ptk
2.1.6.1. alapeatlikk Keskkond ja tervis). Selles peattikis vdib mingil mé&ral ndha
kdnesolevat spirituaalsuse aspekti selles mottes, et margitakse, et keskkonna
tervislikkus, milles inimene elab, mdjutab ka tema identiteeti, kuid ei saa 6elda, et
see aspekt oleks hasti esindatud. Ulejaanud analuiiisitavates ainevaldkondades
sellest spirituaalsuse aspektist juttu ei ole. Sisuliselt vdib 6elda, et keskkondliku
dimensiooni identiteedi loomise kategooria Eesti Gppekavas puudub. Kuigi
elukeskkonna turvalisus ja tervislikkus vdivad identiteeti mdjutada, on see liiga
uldine. Ka see valjatoodud keskkonna ja inimese vastastikune suhe ei luba
konteksti jargi arvata, et keskkonna moju lapse isikule oleks midagi, millele

pOoratakse tdhelepanu.
Inglismaa Gppekavades see spirituaalsuse aspekt puudub.

Kokkuvdttes ei ole kummagi riigi 6ppekavas see spirituaalsuse kategooria
héasti esindatud.

3.2.3.4 Keskkondliku dimensiooni arenemissoovi kategooria

Spirituaalsuse aspekt, mida viljendab keskkondliku dimensiooni
arenemissoovi kategooria, on lapse huvi keskkonna ja keskkondlike kiisimuste

vastu, samuti keskkonna kogemine ja avastamine.

Eesti Oppekava (ldosas on see vélja toodud Il kooliastme taotletud
padevuste juures, kus taotletakse, et laps huvituks loodusest ja selle uurimisest
(PROK § 9 punkt 9). Sotsiaal- (PROK lisa 5) ja kunstivaldkondades (PROK lisa 6
ning usundidpetuses (PROK lisa 9) sellest spirituaalse aspektist otseselt ei raégita.
Loodusainete valdkonnas on selgelt toodud valja nii huvi ja selle tekitamise

olulisus (naiteks I kooliastmes on Gppe- ja kasvatuseesmarkide peatlikis ¢eldud, et
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taotletakse, et Opilane ,,tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab
Julgelt loovust ja fantaasiat” (PROK lisa 4 ptk 2.1.3 punkt 1)) ja ka arvukaid
vOBimalusi keskkonna kogemiseks ja avastamiseks erinevate praktiliste to6de ja
uurimuste ndol erinevates dppeteemades. Seda spirituaalsuse aspekti on selgelt

véljendatud nii loodusainete iildosas kui ka kdigis ainekavades (PROK lisa 4).

Nii nagu Eesti 6ppekavas, on ka Inglismaa 6ppekavades see spirituaalsuse
aspekt vdga oluline just loodusteaduste ja geograafia ainekavades. Mujal sellest
raagitud ei ole. Loodusteaduste ja geograafia ainekavades on valja toodud nii huvi
kui avastamise ja kogemise olulisus. Nditeks on loodusainete ainekava Gppimise
eesmérkide peatlkis 6eldud, et aine dppimise jooksul peaks Opilastel ,,arenema
ponevustunne ja uudishimu soeses looduslike fenomenidega“*® (The national
curriculum in England Key stages 1 and 2 framework document 2013: 144; The
national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework document 2014:
56). Sarnaselt Eesti Oppekavale on ka Inglismaa Oppekavade erinevates
loodusainete teemades toodud vélja vdimalused keskkonna kogemiseks ja

avastamiseks erinevate praktiliste todde naol.

Kokkuvotteks. Kuigi dldiselt on nii Eesti kui Inglismaa Oppekavades
sellele spirituaalsuse aspektile vdga vahe téhelepanu pooératud, on see mdlema
riigi 6ppekavade loodusega seotud ainetes kesksel kohal. Kui arvestada sellega,
kui suur osa on mdlemas riigi dppekavades loodusteadustel, vbib Gelda, et

kdnesolev spirituaalsuse aspekt on dppekavades véga hasti esindatud.

3.2.3.5 Keskkondliku dimensiooni loomingulisuse kategooria

Keskkondliku dimensiooni loomingulisuse kategooria moodustab selle osa

spirituaalsusest, mis on seotud keskkondlike huvide loomingulise valjendamisega.

Eesti kontekstis on sellest spirituaalsuse aspektist radgitud kunstiainete
ainevaldkonnas, kus kunstipddevuse peatiikis 6eldud, et Gpilane ,,...tunnetab enda
loomingulisi vbimeid ning vaartustab isikupéraseid ja keskkonnasaastlikke

lahendusi* (PROK lisa 6 ptk 1.1 punkt 1). Kuigi see on vaga kitsas ja piirab

18 Orig ,,develop a sense of excitement and curiosity about natural phenomena “.
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keskkondlikud huvid keskkonna séé&stmisega, on siin siiski toodud valja vdimalus
keskkondliku huvi véljendamiseks. Lé&bivate teemade peatlikis on seoses
keskkonna ja jitkusuutliku arengu teemaga Oeldud Oeldud, ,.teadvustatakse
imbritsevat loodus- véi tehiskeskkonda loomingu allikana* (PROK lisa 6 ptk

1.6). Selles véites on selgelt valjendunud kdne all olev spirituaalsuse aspekt.

Loodusainetes on loodusOpetuse | kooliastme kasvatuseesmérkide all
Oeldud, et Opilane ,,tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab
Julgelt loovust ja fantaasiat* (PROK lisa 4 ptk 2.1.3 teema Vaartused ja hoiakud).
See on loodusainete valdkonnas ainus koht, kus on otseselt seostatud loodust ja
loovust, kuid siit tuleb keskkondlike huvide loominguline véljendamine uurimise
kaudu otseselt valja. Ulejaanud ainevaldkonnas radgitakse kill loomingulisest
enesevaljendusest ja huvist keskkonna vastu, kuid need ei ole seostatud ning neist

ei saa valja lugeda konealuse spirituaalsuse aspekti arendamist.

Sotsiaalainete ainevaldkonnas ning usundidpetuses see spirituaalsuse

aspekt puudub.

Inglisemaa Gppekavades ega usundidpetuse juhendis seda spirituaalsuse

aspekti valjendatud ei ole.

Kokkuvotteks. Eesti Oppekavas on  keskkondliku  dimensiooni
loomingulisuse kategooria osa spirituaalsusest véhetéhtis. Kuigi on uksikud
vaited, mis on Usna konkreetsed, ei saa 6ppekava tervikuna vaadates 6elda, et see

oleks prioriteetne.

3.2.3.6 Keskkondlik dimensioon ja religioossuse kategooria

Keskkondliku dimensiooni ja religioossuse kategooria valjendab
spirituaalsuse osa, mis on seotud keskkonna ja religioossuse omavaheliste seoste
mdoistmisega. See spirituaalsuse aspekt puudub nii Eesti kui Inglismaa

Oppekavades.
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3.2.4. Transtsendentne dimensioon

3.2.4.1 Transtsendentse dimensiooni eetilisuse kategooria

Spirituaalsuse aspekt, mille moodustab transtsendentse dimensiooni
eetilisuse kategooria, sialdab eetika epistemoloogiaga seotud kiisimusi.

Eesti dppekavas on sellele tdéhelepanu pooratud usundiGpetuse ainekavas,
mille Gldosas on Geldud, et dpilane vOrdleb erinevate maailmavaadete pdhilisi
eetikaprintsiipide eriparasid (PROK lisa 9 ptk 1.1). Kuigi siin ei ole otseselt
tdhelepanu all epistemoloogilised kisimused, annab see siiski vdimaluse nende

Ule arutlemiseks.

Inglismaa 6ppekavades on see spirituaalsuse aspekt samuti esindatud vaid
usundidpetuse juhendis, kus see on konkreetsemalt valjendatud naiteks vaitega, et
usundidpetus tdstatab Oige ja vale problemaatikaga seonduvaid kisimusi °
(Religious education in English schools: Non-statutory guidance 2010: 7). Eesti
usundidpetuse ainekavaga vorreldes on sellele kiisimusele rohkematel juhtudel

tédhelepanu podratud.

Kokkuvotvalt, kuigi Inglismaa Oppekavades on sellele spirituaalsuse
aspektile pooratud monevdrra rohkem tdhelepanu on seda siiski mdlemas
Oppekavas véhe ning ei saa Oelda, et dpilastel oleks vdimalik seda spirituaalsuse

aspekti arendada.

3.2.4.2 Transtsendentse dimensiooni suhestumisvdime kategooria

Transtsendentse  dimensiooni  suhestumisvBime kategooria esindab
spirituaalsuse aspekti, milleks on transtsendentsiga suhestumise vdimaldamine.
Eesti dppekavas see spirituaalsuse aspekt puudub. Inglismaa Gppekavades on
sellele tahelepanu poodratud tldosas, kus on Geldud, et kool peab vbimaldama
igapdevaseid kollektiivseid jumalateenistusi (The national curriculum in England
Key stages 1 and 2 framework document 2013: 5; The national curriculum in

England Key stages 3 and 4 framework document 2014: 4). See loob selgelt

¥ Orig ,,Religious education provokes challenging questions about the /---/, issues
of right and wrong.

65



vOimalused transtsendentsiga suhestumiseks. Rohkem ei ole ka Inglismaa
Oppekavades transtsendentse  dimensiooni  suhestumisvOime kategooriale
tdhelepanu pdoratud, kuid kuna Gldosas on see nii jouliselt vélja toodud, vdib
Oelda, et Inglismaa Oppekavas on selle spirituaalsuse aspekti arenemine

vOimaldatud.

3.2.4.3 Transtsendentse dimensiooni identiteedi loomise kategooria

Transtsendentsest dimensiooni identiteedi loomise kategooria Kirjeldab
spirituaalsuse aspekti, mille keskmes on lapse eneserefleksioon uskumuste mdju
ule tema identiteedile, kuid ka erinevate oluliste filosoofiliste kisimuste Ule

arutlemine.

Eesti Gppekavas on seda lastele vGimaldatud usundipetuses, kus on kahes
kohas toodud vélja eksistentsiaalsete kisimuste Ule arutlemise vd@imaldamine,
nditeks Oppeaine kirjelduses on konkreetselt oOeldud, et ,arutletakse
eksistentsiaalsete kiisimuste tle* (PROK lisa 9 ptk 1.2).

Inglismaal on samuti see osa spirituaalsusest valjendatud usundidpetuse
juhendis, kus on samuti kahel korral toodud vélja, et usundiGpetus vBimaldab
arutleda keeruliste oluliste filosoofiliste kiisimuste tle nagu elu mote voi eesmark
(nditeks ,,Religious education provokes challenging questions about the ultimate
meaning and purpose of life* (Religious education in English schools:

Non-statutory guidance 2010: 8)).

Kokkuvdtvalt, kuigi molema riigi usundidpetuse aines on sellest
spirituaalsuse aspektist radgitud konkreetselt, on seda siiski vahe ning

Oppekavades tervikuna ei saa seda kummalgi juhul pidada hasti esindatuks.

3.2.4.4 Transtsendentse dimensiooni arenemissoovi kategooria

Transtsendentse  dimensiooni  arenemissoovi  kategooria véljendab
spirituaalsuse aspekti, milleks on transtsendentsi vastu huvi arendamine. Kuigi
kaudselt vdib ndha vdimalusi selle spirituaalsuse osa arendamiseks mélema riigi

de, nditeks eksistentsiaalsete kisimuste Ule arutlemise vOi jumalateenistuste
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kogemise/ndgemise labi, ei ole sellele spirituaalsuse aspektile tegelikult kummagi
Oppekavades téhelepanu pooratud.

3.2.4.5 Transtsendentse dimensiooni loomingulisuse kategooria

Spirituaalsuse aspekt, mida valjendab transtsendentse dimensiooni
loomingulisuse  kategooria, on transtsendentsete huvide loominguline
véljendamine. Kuigi Eesti ja Inglismaa dppekavades on erinevas mahus raagitud
loomingulisusest ja selle arendamisest, ei saa kummalgi juhul vaikimisi eeldada,
et lapsel on vbimalus oma transtendentseid huvisid sellega seoses véljendada.
Kuna ei Eesti ega Inglismaa Gppekavades ei ole seda konkreetsemalt mainitud,
siis tuleb jareldada, spirituaalsusese selle osa arendamine dppeakavadest lahtuvalt

ei ole prioriteet.

3.2.4.6 Transtsendentse dimensiooni religoossuse kategooria

Transtsendentsuse  dimensiooni  religioosuse  kategooria  kirjeldab
spirituaalsuse aspekti, milleks on transtsendentsi tunnetamine. Inglismaa
Oppekavades on see esindatud (ldosades seoses igapédevaste jumalateenistustega
(The national curriculum in England Key stages 1 and 2 framework document
2013: 5; The national curriculum in England Key stages 3 and 4 framework
document 2014: 4). Nii Eesti kui Inglismaa Gppekavades v6ib naha vdimalusi
transtsendentsi tunnetamiseks usundidpetuse dppekavas ja juhendis valja toodud
eksistentsiaalsete kiisimuste iile arutlemisel (Eesti ppekavas nt PROK lisa 9 ptk
1.2, Inglismaa usundidpetuse juhendis Religious education in English schools:
Non-statutory guidance 2010: 8), kuna need vodivad endas sisaldada ka
transtsendentsi  tunnetamist, kuid kummalgi juhul ei ole see sdnastatud
prioriteedina. Eesti dppekavas seda spirituaalsuse aspekti ei arendata, Inglismaa

Oppekavas seoses jumalateenistustega on see olemas.

3.3 Jareldused

Nii Eesti kui Inglismaa Oppekavades on spirituaalsuse aspekte, mis on

vaga olulised ning neid, mille arendamist eesmargiks ei seata.

Eesti Oppekavas on kdige rohkem pooratud tahelepanu nendele

spirituaalsuse osadele, mis on seotud sotsiaalse ja keskkondliku dimensiooniga,
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samuti on arengusoovi kategooria hésti esindatud. Inglismaa 6ppekavades on hasti

esindatud sotsiaalne dimensioon ning arengusoovi ja religioossuse kategooriad.

Kooli kontekstis on moraalse kéitumise arengu oluliseks pidamine igati
loogiline, ka arengusoov on miski, mis on koolikontekstis ootuspdrane ning mis
on ka Eesti ja Inglismaa dppekavade (ihine osa. Ka suhestumisvdime ja sotsiaalse
dimensiooni suhestumisvdime katergooriat véljendava spirituaalsuse aspekti
arendamine on ootusparane, kuna suure osa sellest moodustavad sotsiaalsed
oskused (kuigi mitte ainult), mis on jalle kooli kontekstis taiesti loomulik ning on
molema riigi Oppekavades hasti esindatud. Té&helepanuvéarne on, et Eesti
Oppekavas pooratakse véga palju tdhelepanu ka keskkondlikule dimensioonile,
eriti eetilisele, suhestumisvdime ja arengusoovi kategooriatele. Kui viimast vdib
pidada suhteliselt iseenesest mdistetavaks, siis kahte esimest mitte ning Inglismaa

Oppkavas need ka sisuliselt puuduvad.

Lisaks keskkondlikule dimensioonile on teine oluline erinevus Eesti ja
Inglismaa dppekavade vahel religioossuse kategoorias. Eesti dppekavas on see
sisuliselt esindamata, Inglismaa Oppekavades on esindatud igas dimensioonis,

valja arvatud keskkondlik dimensioon.

Ulejadnud spirituaalsuse aspektid on esindatud kas vahe (sisemise
dimensiooni eetilisuse, suhestumisvdime, identiteedi loomise ja loomingulisuse
kategooriad; sotsiaalse dimensiooni identiteedi loomise ja loomingulisuse
kategooriad; transtsendentse dimensiooni identiteedi loomise kategooria,
Inglismaa Gppekavades transtsendentse dimensiooni suhestumisvdime kategooria,
mis Eesti Oppekavas puudub, Eesti Oppekava keskkondliku dimensiooni
loomingulisuse kategooria, mis Inglismaa Oppekavades puudub) vdi lausa
puuduvad (Transtsendentse  dimensiooni  eetilisuse, arenemissoovi ja
loomingulisuse kategooriad; Keskkondliku dimensiooni identideedi loomise ja
religioossuse kategooriad).

Religioossuse ja sellega seonduva suur osakaal Inglismaa dppekavades on
tbendoliselt see, mida taotletakse spirituaalsuse arendamiseks dppekavas. Kuigi

see on koige ilmsem spirituaalsuse véljendus, ei saa Oelda, et Inglismaa
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Oppekavades on spirituaalsuse arendamisele pooratud rohkem t&helepanu kui
Eesti Oppekavas, lihtsalt réhuasetus on erinev ning Eesti dppekavas on keskmes
loodus. Selline rdhuasetuste erinevus vdib olla seotud erineva ajaloo ja erineva

rahvusliku enesetunnetusega.

Oppekavade analiiiisil panin tihele ka olulist erinevust, mis ei ole
tingimata seotud aine sisuga ning seetOttu ei olnud anallidsitav loodud
instrumendiga, kuid on oluline seoses spirituaalsusega. Erinevus Eesti ja
Inglismaa 6ppekavade vahel on sbnastuses. Eesti 6ppekava lugedes jaab lapsest
mulje kui subjektist, keda vormitakse vastavalt ettendhtud normidele, Inglismaa
Oppekavad on sBnastatud lapsekeskselt, ehk laps ise teeb ja areneb ning koolil ja
Opetajal on toetav ja suunav Ulesanne. Nditeks on Eesti dppekavas Oeldud, et
opilases ,kujundatakse terviklikku isiksust* (PROK lisa 5 ptk 1.3), Inglismaa
Oppekavades on oeldud, et see soosib Opilaste igakilgset arengut (promotes the
spiritual, moral, cultural, mental and physical development of pupils) (The
national curriculum in England Key stages 1 and 2 framework document 2013: 5).
Sonastus on aga oluline, sest tekitab sisuliselt erinevad olukorrad ning kuna
spirituaalsus on inimesest endast lahtuv ja miski, mis tuleb seestpoolt on oluline,

et lapsel oleks voimalik ise olla tegija.

Kokkuvottes ei saa Oelda, et kummaski Oppekavas oleks kogu
spirituaalsuse spektrile tdhelepanu podratud. Kui jatta kdrvale need aspektid, mis
on kooli kontekstis suhteliselt iseenesest mdistetavad, nagu nditeks soov areneda,
vOib Oelda, et Inglismaa ja Eesti Oppekavades pdoratakse spirituaaluse
arendamisele suhteliselt vordselt tdhelepanu, kuid keskmes on erinevad
spirituaalsuse aspektid. Kdige olulisemaks erinevuseks, mille péhjal vBiks 6elda,
et Inglismaa Gppekavad toetavad mdnevGrra rohkem spirituaalsuse arengut, on

see, millises rollis nédhakse dpilast.

Kuigi spirituaalsuse osadele keskendudes vdib oelda, et kahe riigi
vordluses arendatakse riikides erinevaid spirituaalsuse osasid ning ks pole teisest
parem, on kOik spirituaalsuse osad siiski lapse tervikliku arengu jaoks olulised.
Spirituaalsuse taielikumale arendamisele Eesti Oppekavas aitaks suurem rohk

lapse isiklikule refleksioonile, mis on kdige olulisem sisemise dimensiooni puhul,
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mis on paraku dppekavades sisuliselt esindamata. Kuna sisemine dimensioon on

seotud siseeluga, on refleksioon selle arenemises asendamatu.

Teine oluline aspekt, mis aitaks kaasa spirituaalsuse téielikumale
arendamisele Eesti 6ppekavas on usundidpetuse teemade ulatuslikum késitlemine.
Religioossuse kategooria ja transtsendentsuse dimensioon sisuliselt puuduvad,
samas on usundidpetus aine, kus on neile kdige enam tahelepanu poodratud ja kus
on koige parem vBimalus nende aspektide arenemiseks. Ei saa jatta ka markimata,
et igasugused eetikaga seotud kisimused (mis on eetiline, miks peaks kéituma
eetiliselt jne) leiavad pohilist kasitlust just usundidpetuses. Kuna see ei ole Eestis
kohustuslik aine ja paljudes koolides puudub, on oht, et need spirituaalsuse osad
jadvad téiesti arenemata. Kolmas aspekt, mis aitaks kaasa lapse spirituaalsuse
arengule on uldiselt Gppekava lapsekesksemaks muutmine sGnastuse muutmise

kaudu.
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Kokkuvodte

Kéesoleva uurimistod eesmark oli teha selgeks kas ja millistele
spirituaalsuse aspektidele on pooratud tahelepanu Eesti poéhikooli riiklikus
Oppekavas; vorrelda spirituaalsuse arendamist Eesti ja Inglismaa &ppekavade
sarnastes osades; luua instrument, millega spirituaalsuse olemasolu Oppekavas

hinnata.

Kisimused, millele piddsin magistritods vastust leida, on jargmised: Kas
Eesti riiklikus pdhikooli @Gppekavas on pdodratud tdhelepanu spirituaalsuse
arengule ja kui, siis millistele aspektidele? Millisel tasemel on spirituaalsuse
arendamine Eesti Oppekavas vorreldes Inglismaa Oppekavadega, kus

spirituaalsuse areng on sdnastatud olulise eesmargina?

Analidsi kaigus leidsin, et Eesti dppekavas on spirituaalsuse aspekte,
millele podratakse véaga palju tdhelepanu ning on ka neid, millele ei pdorata tldse
tdhelepanu. Vdaga palju pooratakse téhelepanu keskkondliku dimensiooni
eetilisuse, suhestumisvbme ja arengusoovi kategooriatele, samuti sotsiaalse
dimensiooni eetilisuse ja arengusoovi kategooriatele ning sisemise dimensiooni
arengusoovi kategooriale. Sisuliselt puuduvad transtsendentne dimensioon ning

religioossuse kategooria.

Oppekavade vdrdlusest selgus, et kuigi Inglismaa 6ppekavades on
valjendatud spirituaalsuse arendamise olulisust, siis tegelikult ei ole Inglismaa
Oppekavades pooratud tahelepanu ronkematele spirituaalsuse aspketidele kui Eesti
Oppekavas. Molema riigi Oppekavades on pdodratud tdhelepanu nendele

spirituaalsuse aspektidele, mis on seotud lapse sooviga areneda, sotsiaalsete



oskustega ning eetilise kditumisega. Oluline erinevus on aga selles, milliseid
spirituaalsuse osade arenemist dppekava soodustab. Inglismaa Oppekavades on
soodustatud nende spirituaalsuse osade areng, mis on seotud religioossuse
kategooriaga, Eesti Oppekavas keskkondliku dimensiooniga. See on huvitav
tulemus, mis vdib olla seotud kahe riigi vaheliste kultuuriliste erinevusega ning

sellega, millises kontekstis tldisemalt spirituaalsust moistetakse.

Kuigi see ei olnud pustitatud eraldi eesmdargina, panin analliisi kéigus
téhele ka vdimalusi, mille abil oleks v6imalik paremini aidata kaasa spirituaalsuse
arengule. Nendeks on lapse isikliku refleksiooni osakaalu suurendamine ning
tdhelepanu poodramine religiooniga seotud teemade pdhjalikumale kasitlemisele.
Analidsi kaigus tuli Eesti ja Inglismaa dppekavade vahel olulise erinevusena vélja
sbnastus. Inglismaa dppekavad on sdnastatud lapsekesksemalt, Eesti dppekava on
sOnastatud véljundipdhiselt, millest tulevad vélja ka lapse erinevad rollid
Oppeprotsessis — Inglismaa dppekavad jatavad mulje lapsest, kui aktiivsest tegijast
ja protsessis ise osalejast, Eesti Oppekava jatab mulje lapsest kui subjektist,
kellega tehakse ja keda arendatakse. Lapse rolli imbersdnastamine dppeprotsessis
aitaks oluliselt mdjutada seda, kas ja milliseid spirituaalsuse aspekte on tal

vOimalik arendada.

72



Kirjandus

Arweck, E., Nesbitt, E. Spirituality in Education: Promoting Children's Spiritual
Development through Values — Journal of Contemporary Religion. Vol. 22, No.
3, 2007, 311-326.

Avest, I., McDougall, R. The Little Prince — an introduction to spirituality: a
moving experience in religious education for primary school children in a
secularised world. — Journal of Beliefs & Values. Vol. 35, No. 2, 2014, 214-217.
Barker, S. L. The Integration of Spirituality and Religion Content in Social Work
Education: Where We’ve Been, Where We’re Going. — Social Work &
Christianity. Vol. 34, No. 2, 2007, 146-166.

Bellous, J. The Educational Significances of Spirituality in the Formation of Faith
— International Handbook of the Religious, Moral and Spiritual Dimensions in
Education, 1. osa. Toimetanud de Souza, M., Engebretson, K., Durka, G.,
Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006, 171-182.

Belousa, 1. Defining Spirituality in Education: A Post-Soviet perspective —
International Handbook of the Religious, Moral and Spiritual Dimensions in
Education, 1. osa. Toimetanud de Souza, M., Engebretson, K., Durka, G.,
Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006, 215-230.

Da Conceicao Azevedo, M, da Costa, H. G. Creative and Spiritual Education in
the Human Development Process — International Handbook of the Religious,
Moral and Spiritual Dimensions in Education, 2. osa. Toimetanud de Souza, M.,
Engebretson, K., Durka, G., Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006,
1321-1342.

Culatto, A., Summerton, C. B. Spirituality and Health Education: A National
Survey of Academic Leaders UK — Journal of Religion and Health. Vol 54, 2015,
2269-2275

Department for Education. National curriculum in England: framework for key

stages 1 to 4 2014 https://www.gov.uk/government/publications/national-

curriculum-in-england-framework-for-key-stages-1-to-4/the-national-curriculum-

in-england-framework-for-key-stages-1-to-4 02.05.2017



https://www.gov.uk/government/publications/national-curriculum-in-england-framework-for-key-stages-1-to-4/the-national-curriculum-in-england-framework-for-key-stages-1-to-4
https://www.gov.uk/government/publications/national-curriculum-in-england-framework-for-key-stages-1-to-4/the-national-curriculum-in-england-framework-for-key-stages-1-to-4
https://www.gov.uk/government/publications/national-curriculum-in-england-framework-for-key-stages-1-to-4/the-national-curriculum-in-england-framework-for-key-stages-1-to-4

Department for Education. The national curriculum in England Key stages 1 and 2
framework document 2013
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/425
601/PRIMARY _national_curriculum.pdf 02.05.2017

Department for Education. The national curriculum in England Key stages 3 and 4

framework document 2014
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/381
754/SECONDARY _national_curriculum.pdf 02.05.2017

Department for children, schools and families. Religious education in English

schools: Non-statutory guidance 2010
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/190
260/DCSF-00114-2010.pdf 02.05.2017

Eaude, T. Should Teachers Adopt Differential Strategies for Young Boys and

Girls in Relation to Spiritual Development? — International Handbook of the
Religious, Moral and Spiritual Dimensions in Education, 2. osa. Toimetanud de
Souza, M., Engebretson, K., Durka, G., Jackson, R., McGrady, A. Dordrect,
Springer, 2006, 1165-1178.

Education Reform Act 1988. Chapter 40. Vol 1/2, London Her Majesty's
Stationery Office. Reprinted 1989
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/1988/40/pdfs/ukpga 19880040 en.pdf
02.05.2017

[EKSS] "Eesti keele seletav sdnaraamat
https://www.eki.ee/dict/ekss/index.cgi?Q=eetika&F=M 02.05.2017
Elton-Chalcraft, S. Empty Wells: how well are we doing at spiritual well-being?
— International Journal of Children’s Spirituality. Vol. 7, 2002, No. 3, 309-328.
Elton-Chalcraft, S., Hollander, P., Prescott, G. Spiritual Development Through

Creative RE. — Teaching Religious Education Creatively. Toimetanud Elton-
Chalcraft, S. New York, Routlege, 2014.

Engedal, L. G. Homo viator. The Search for Identity and Authentic Spirituality in
a Post-Modern Context. — Religion, Spirituality & Identity. Toimetanud Tirri, K.
Bern, Peter Land, AG International Academic Publishers, 2006, 45-64.

74


https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/425601/PRIMARY_national_curriculum.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/425601/PRIMARY_national_curriculum.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/381754/SECONDARY_national_curriculum.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/381754/SECONDARY_national_curriculum.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/190260/DCSF-00114-2010.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/190260/DCSF-00114-2010.pdf
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/1988/40/pdfs/ukpga_19880040_en.pdf
https://www.eki.ee/dict/ekss/index.cgi?Q=eetika&F=M

Harris, K. I. Children’s spirituality and inclusion: strengthening a child’s spirit
with community, resilience and joy — International Journal of Children's
Spirituality. Vol 20, No 3-4, 2015, 161-177.

Hart, T. Transforming Self and Subject: Toward an Integrative Spiritual
Pedagogy. — International Handbook of the Religious, Moral and Spiritual
Dimensions in Education, 2. osa. Toimetanud de Souza, M., Engebretson, K.,
Durka, G., Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006, 1148-1164.

Hay, D., Nye, R. The Spirit of the Child. Wales, Harper Collins Religious, 1998.
Hyde, B. Nurturing the Spirit in Primary Religious Education Classrooms. —
International Handbook of the Religious, Moral and Spiritual Dimensions in
Education, 2. osa. Toimetanud de Souza, M., Engebretson, K., Durka, G.,
Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006, 1179-1192.

Jones, L. What Does Spirituality in Education Mean? — Journal of College and
Character. Vol 6, No 7, 2005.

Lynch, T. Investigating Children’s Spiritual Experiences through the Health and
Physical Education (HPE) Learning Area in Australian Schools. — Journal of
Religion and Health. Vol 54, 2015, 202—-220.

Mata-McMahon, J. Reviewing the research in children’s spirituality (2005—
2015): proposing a pluricultural approach — International Journal of Children’s
Spirituality. Vol 21, No. 2, 2016, 140-152.

National Curriculum Council. Spiritual and Moral Development - A Discussion
Paper. — Education in England. 1993.
http://www.educationengland.org.uk/documents/ncc1993/smdev.html 02.05.2017.

Philips, S. The Theatre of Learning: Developing Spirituality Through Experiential
and Active Techniques which also Promote Academic Achievement in Religious
Education. — International Handbook of the Religious, Moral and Spiritual
Dimensions in Education, 2. osa. Toimetanud de Souza, M., Engebretson, K.,
Durka, G., Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006, 1377-1390.
Pohikooli- ja gumnaasiumiseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/13332410
02.05.2017

Pohikooli  riiklik ~ Oppekava.  https://www.riigiteataja.ee/akt/129082014020
02.05.2017

75


http://www.educationengland.org.uk/documents/ncc1993/smdev.html
https://www.riigiteataja.ee/akt/13332410
https://www.riigiteataja.ee/akt/129082014020

Rossiter, G. From St Ignatius to Obi-Wan Kenobi: An Evalauative Perspective on
Spirituality for School Education — International Handbook of the Religious,
Moral and Spiritual Dimensions in Education, 1. osa. Toimetanud de Souza, M.,
Engebretson, K., Durka, G., Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006a,
183-200.

Rossiter, G. The Spiritual and Moral Dimension to the School Curriculum: A
Perspective on Across-the-Curriculum Studies. — International Handbook of the
Religious, Moral and Spiritual Dimensions in Education, 1. osa. Toimetanud de
Souza, M., Engebretson, K., Durka, G., Jackson, R., McGrady, A. Dordrect,
Springer, 2006b, 679-696.

Ruddock, B., Cameron, R. J. S. Spirituality in children and young people: a
suitable topic for educational and child psychologists? — Educational Psychology
in Practice. Vol. 26, No. 1, 2010, 25-34.

Sagberg, S. Altruistic values in children’s spirituality: a study of children’s
responses to the terror attacks in Oslo and on Utgya and issues of education —
Journal of Beliefs & Values. Vol. 35, No. 2, 2014, 200-213.

Scott, D., G. Spirituality and Identity Within/Without Religion. — International
Handbook of the Religious, Moral and Spiritual Dimensions in Education, 2. osa.
Toimetanud de Souza, M., Engebretson, K., Durka, G., Jackson, R., McGrady, A.
Dordrect, Springer, 2006, 1111-1126.

Schonfeld, T. L., Schmid, K. K., Boucher-Payne, R. Incorporating Spirituality
into Health Sciences Education — Journal of Religion and Health. Vol 55, 2016,
85-96

De Souza, M. Rediscovering the Spiritual Dimension in Education: Promoting a
Sense of Self and Place, Meaning and Purpose in Learning. — International
Handbook of the Religious, Moral and Spiritual Dimensions in Education, 2. osa.
Toimetanud de Souza, M., Engebretson, K., Durka, G., Jackson, R., McGrady, A.
Dordrect, Springer, 2006, 1127-1140.

Ubani, M. What Makes Life Spiritual? — Religion, Spirituality & Identity.
Toimetanud Tirri, K. Bern, Peter Land, AG International Academic Publishers,
2006, 119-134.

76



Williams, K. The Spiritual and Related Dimensions of Education: A
Philosophical Exploration. — International Handbook of the Religious, Moral and
Spiritual Dimensions in Education, 2. osa. Toimetanud de Souza, M.,
Engebretson, K., Durka, G., Jackson, R., McGrady, A. Dordrect, Springer, 2006,
895-904.

Wright, A. Spirituality and Education. London, RoutledgeFalmer, 2000.

Yeh, C. J.,, Borrero, N. E., Shea, M. Spirituality as a Cultural Asset for
Culturally Diverse Youth in Urban Schools. — Counseling and Values. Vol 55,
2011, 185-198.

77



Summary

Supporting spiritual development in school - content analysis and

comparison of Estonian and English curricula

The aim of the research was to find out if Estonian curriculum
enables spiritual development of pupils, to compare Estonian and English
curricula, and to design an instrument to evaluate the aspects of spirituality in
such curricula. The focus is on whether the development of spirituality is
something that is seen in Estonian curricula and if so, which aspects of it.
Furthermore, how can it be compared to the ones applied in the UK where

supporting spiritual development is emphasized as an important aim of education?

The thesis consists of four chapters: introduction; spirituality in English
curricula; the instrument used for analysing presence of spirituality; Aspects of

sprituality in Estonian and English curricula and a concluding summary.

In the introduction, attention is paid to the reasons for the choice of the
topic, e.g. in the Estonian curricula, it is stated that the aim of education is to offer
an education that enables holistic development. Also, the used methods and
problems in defining spirituality are discussed. The theoretical part consists of an
overview of previous research done in the field of spirituality, its main sources,

and viewpoints.

The first chapter analyses how spirituality is addressed in English
curriculum, how Religious Education is organised and what role it has in the
curricula. The second chapter describes how the instrument used for analysing
presence of spirituality in the curricula was developed. The instrument used
is presented in form of the table and consists of four dimensions (columns) and six
categories (rows). The dimensions (Elton-Chalcrat et al., 2014) are inner, social,
environmental and transcendental and the categories, created by inductive content
analysis of 25 definitions of spirituality, are ethics, the ability for connectedness,

identity formation, the wish to develop, creativity and religiousness.



The final chapter describes the procedure of analysing the curricula, gives
an overview of the aspects of the spirituality that are in the curricula, and presents
the results of analyses of what aspects of sprituality could be found in Estonian
and English curricula. Summative content analysis was used for the research.
Expectedly, in both curriculathe presence ofthe the social dimension
and category of the wish to develop were prominent. The aspect of spirituality,
that was well represented in Estonian curricula but not so prominently in English
one, was the environmental dimension. The category of religiousness could be
found in English curricula, but was nonexistant in the Estonian one. The findings
show, that although the aspects of spirituality had different representation in
respective countries, one could not say that there are more aspects of spirituality
present in the English curricula. Most aspects of sprituality are not very well

represented or did not exist at all in either of curricula.
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Lisa 1. Kasutatud spirituaalsuse definitsioonid tsitaatidena

»... moves them, inspires them to create their own piece of art in which the
children show the interrelation between what comes from outside and their inside
world; this we take to be potentially the child’s expression of an authentic
spirituality” (Avest ja McDougall 2014: 217).

Lopirituality we see as a relational concept and, as such, spirituality is a
precondition and a result of the encounter with ‘the other’” (Avest ja McDougall
2014: 214).

»Similarly, spirituality is also intangible but has four dimensions — inner, social
and moral, environmental and transcendental — but may have totally different
forms* (Elton-Chalcraft, Hollander ja Prescott 2014: 79)

nlnner dimension — Looking Inwards to your self. Self: Our
feelings/experiences/what is important to us. An inner quest for meaning,

creativity/inspiration, feelings of elation.

Social and moral dimension- Looking Outwards to others. Others: The way we
interact with others and our important relationships. Choices about how to live,
ethics and values.

Environmental dimension — Looking Downwards to the Earth. The world:
Responses to the physical world/appreciating what is amazing about the world and

nature and how that fits into our worldview.

Transcendental dimension — Looking Upward towards the God/the transcendent.
One’s place in the universe: Response to the ,,Ultimate*/the Divine, a sense of
»the other*, destiny, religion/faith/belief system.” (Elton-Chalcraft, Hollander ja
Prescott 2014: 79)

,Even though there are many definitions of non-religious spirituality, Allen
(2008) explains that two common themes seem to be found in these various

descriptions: ‘self-transcendence and relationality — that is, relationship with self,
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others, the world, and perhaps with the transcendent’ (7). To exemplify this,
Lewis (2000) succinctly defines non-religious spirituality as ‘an orientation
towards ourselves and our relations with all other things’ (274). Similarly, de
Souza (2004) beautifully explains it as a movement towards the Ultimate Unity,
‘whereby at the deepest and widest levels of connectedness, an individual may
experience unity with the Other (Austin 2000; Newberg et al. 2001)’ (Hyde
2008b, 118). Regarding the definition of religious spirituality, of the many
descriptions available, Allen (2008) presents religious spirituality as the intrinsic
human capacity for self-transcendence in which the individual participates in the
sacred ... [spirituality] is experienced, formed, shaped, and expressed through a
wide range of religious narratives, beliefs, and practices, and is shaped by many
influences in family, community, society, culture, and nature. (Yust et al. 20086, 7,
8).“ (Mata- McMahon 2016: 141)

»In the findings of this study, I described a child’s spiritual experience as any
experience through which the child can express their joy, their compassion and
kindness, their sense of relating to others and/or their creative and imaginative
self. These experiences can be outwardly or inwardly triggered, and sometimes
can provoke pondering and searching through inner thought and conversations;
although mainly, they manifest themselves ordinarily in everyday activity.”

(Mata- McMahon 2016: 145)

,,1 follow Ursula King in understanding spirituality as a transformative power in

human beings, individually and socially” (Sagberg 2014: 204).

»--. the values presupposed or contributed and the responses evoked, correspond
to an understanding of spirituality as ‘our’response to the human condition which
gives meaning and purpose to our individual lives ... potentially supported by a
collective spiritual world view, such as religion’ (Watson 2009, 315). I therefore
follow Jacqueline Watson (2009) in acknowledging the relevance of Bakhtin’s
dialogic approach for developing a spiritual pedagogy that values difference as
well as commitment. It all has to do with the ability to see the Other in terms of
contributing value — an attitude that is basic in altruism.” (Sagberg 2014: 204)
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»Spirituality in education refers to no more—and no less—than a deep connection
between student, teacher, and subject—a connection so honest, vital, and vibrant

that it cannot help but be intensely relevant®. (Jones 2005: 2)

»Spirituality in education refers to a transcendence and compassion in the
classroom that acknowledges the interconnectedness of the students, the teacher,
and the subject.” (Jones 2005: 6)

,wSpirituality has been linked to all human experiences: It has a particular affinity
with the imagination, human creativity and resourcefulness, and relationships. In
the broadest sense, spirituality touches, influences and shapes every aspect of
human life (King 2008). In addition, a transformative quality of spirituality is
connected to human existence and linked to the body, nature and relationships
with others. As a result of the spiritual experience, the fullness of life ignites the
spirit with energy to overcome challenges with hope, peace and dignity.
Spirituality lies at the core of our humanity and is a gateway to knowledge (Cole
2011).” (Harris 2015: 163)

....the nature of spirituality within education — an essential element of human

reality, the inborn drive to learn, and an inclination to rise above” (Belousa 2006:

217)

,»A definition of spirituality needs to be broad enough to allow for a religious
contribution, as well as acknowledging a spiritual dimension to living that

includes personal aspects, values and aesthetic concerns.” (Rossiter 2006b: 685)

,»As the constructs meaning, identity and spirituality are explored, it will become
more clear that they are not distinct, there is considerable overlap and many

interrelationships.” (Rossiter 2006b: 686)

,»1. The spiritual as a search for meaning. 2. The manifestation of the spiritual in
life in terms of “basic orientations, motivations and dispositions of individuals”
(ibid., p. 360) that are often expressed in personal qualities. 3. The collective of

communal dimension of spirituality. 4. The spiritual as a response to wander, awe

82




9999

and reverence of the world. 5. The spiritual as the “cultivation of “inner space
(ibid,.p. 359). 6. The sixth strand that I propose to add is that of absorption.*
(Williams 2006: 895-896).

,»There are aspects of cognitive, emotional, social and physical development that
have significance for spiritual identity formation. | suggest that these overlapping
developmental qualities form the nexus of spiritual development. Just as spiritual
identity is embedded in cultural contexts and constructs, so spiritual development
is embedded in the spectrum of development processes and constructs® (Scott

2006: 1114)

»Having assumed spirituality to be normative it is essential to attend to the quality
of the spirituality being engendered in any setting. Not all spiritualities are life
giving.” (Scott 2006: 1118)

1 believe it is necessary to consider spirituality as a significant window into the
complex actuality of late modern/post-modern life experience for contemporary
youth* (Scott 2006: 1121)

,wSpirituality must be contextually grounded. The community has to provide space
for the development of voice, the honoring of vision and vocation” (Scott 2006:

1124)

»-.-.spirituality as an innate element of being (de Souza 2006: 1127) ... three
aspects of being: rational (thinking), emotional (feeling) and spiritual (intuiting)”

(de Souza 2006: 1132)

»---spirituality is primordial (Hay & Hunt, 2000); an essential human trait that is
relational (de Souza, 2003; 2004; Eckersley, 2004; Groome 1998; M Harris &
Moran, 1998; Hay & Nye, 1998; ...Tacey, 2000; 2003); and that expressions of
spirituality are, perhaps, the result from the levels of connectedness that the
human person has to Self and Other in the physical world, and to a Transcendent
other (de Souza, 2003).” (de Souza 2006: 1130).

»... but it is also the whole movement toward depth, transcendence and
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integration that embodies the spiritual impulse” (Hart 2006: 1151)

,»While spiritual development is widely agreed to relate to questions of meaning
and purpose and what is most important, there is less consensus on whether this

relates to religion or values or relationships.” (Eaude 2006: 1169)

,One powerful strand within many spiritual traditions is sometimes called the
prophetic voice of the child, where young children show qualities which adults
lose, or demonstrate far less, and where adults need to learn from children rather
than the other way round. Among these are the capacities for, or dispositions
towards, joy, simplicity or openness, compassion or curiosity” (Eaude 2006:
1172)

,»The felt sense, as a characteristic of Children’s spirituality, seemed to entail the
individual drawing upon the wisdom of the body, as a natural way of knowing, in
order to sense this connectedness” (Hyde 2006: 1184)

,»A situated perception, emerging out of the onto-teleological basis of the human
being, that becomes conscious and is dynamically translated into one’s fulfilment
and understanding of both, other people and the world, as well as in the
acceptance of the Transcendent.” (Da Conceigdo Azevedo ja de Costa 2006:

1323)

»-.. basic spiritual concept that the young people and the believers have in
common, that is, their sense of connectedness to one another, the world and the
cosmos, then we will develop childrens spirituality...” (Philips 2006: 1379)

,» This could be because RE often fails to address the pupils’ own spirituality. If the
content is always about other people and other religions, it usually fails to offer
much to a young person who is searching for the meaning and purpose of his/her
own existence.” (Philips 2006: 1377)

»Spirituality is the broader term, and refers to those commitments, worldviews, or
perspectives that serve as foundational or as ultimate sources of meaning for
individuals.” (Schonfeld, Schmid ja Boucher-Payne 2016: 86)
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»opirituality is a somewhat nebulous term to define but is generally accepted as
relating to an ‘‘awareness of ultimate meaning and purpose of life’’ (Speck et al.

2004)” (Culatto ja Summerton 2015: 2270)

»According to Sink and Richmond (2004), spirituality is primarily concerned with
"meaning making" (p. 291), making sense of the world around you.” (Yeh,

Borrero ja Shea 2011: 186)

,In a qualitative study conducted by Lindsey, Kurtz, Jarvis, Williams, and
Nackerud (2000), the majority of former runaway or homeless youth identified
spirituality (e.g., personal faith in a Higher Power, praying to God, or the spiritual
element of an intervention program) as a source of personal strength for managing

their life disruptions and transitioning into young adulthood.” (Yeh, Borrero ja

Shea 2011: 189)

»...the spiritual dimension is defined as ‘‘a sense of connection to phenomena and
unusual events beyond self and usual sensory and rational existence; a sense of
placewithin the universe’’.” (Lynch 2015: 203)

»Harris (2007, p. 264) defines children’s spirituality as, ‘‘transformational,
directive, and peer-relational which involves actively living by being innately
connected to a natural source within the moral universe and affectively belonging
with relationships that are interconnected within a child’s culture and

community’’.” (Lynch 2015: 205)

» Spirituality” may be both a nebulous and challenging term, but many people
recognise and experience a cognitive and emotional process which involves
finding a dimension of meaning in life which sets an individual above the daily
round and which provides a sense of being part of something which is greater than
oneself.” (Ruddock ja Cameron 2010: 25)

»When Seligman (2002) described “spirituality” he referred to stable, pervasive,
persuasive beliefs and practices that are grounded in the conviction that there is a
transcendent (non-physical) dimension of life” (Ruddock ja Cameron 2010: 26)
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,»the spiritual dimension comes from our deepest humanity; it finds expression in
aspirations, moral sensibility, creativity, love and friendship, reward cannot draw
on beauty, scientific and artistic endeavour, appreciation and wonder at the natural
world, intellectual achievement and physical activity, surmounting suffering and
persecution, selfless love, the quest for meaning and values by which we live”

(Ruddock ja Cameron 2010: 27)

»--. by spirituality we mean a theoretical construct that represents what is
common in human qualities, such as kindness, mercy, virtue, empathy, trust,

compassion, justice, love, friendship, devotion and hope

2010: 28)

(Ruddock ja Cameron

»Spirituality in the social work profession is generally associated with the human
attempt to find meaning and purpose in life through relationships with self, others,
a higher power, and/or the cosmos (Canda & Furman, 1999). Another definition
of spirituality emphasizes the dynamic and evolutionary process through which
humans seek purpose (Cowley, 1996). In other words, spirituality is
developmental. Spirituality is also understood to encompass beliefs people have
about reality beyond the material world (Miller & Thoresen, 2003; Larson,
Swyers, & McCullough, 1997, Barker, 1995). Further, spirituality is described as
the core, the essence, the nature of the individual (Carroll, 1998; Carroll, 1997).
As the literature suggests, there are many ways to define spirituality.” (Barker

2007: 147-148)

,»Spirituality is the relationship of the individual, within community and tradition,
to that which is — or is perceived to be — of ultimate concern, ultimate value and
ultimate truth, as appropriated though and informed, sensitive and reflective
striving for spiritual wisdom” (Wright 2000: 104)

»... defining mark of the human species, a fundamental component of our

common condition humana ...” (Engedal 2006: 51)

Llife-integration through self-transcendence. ..search for existential significance in
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the context of the sacred...” (Engedal 2006: 52)

,,...Spirituality as a concept is primarily concerned with what is often called lived
experience” (Engedal 2006: 53)

»-..individual’s search for meaning in relation to the big existential questions”

(Ubani 2006 122)
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Lisa 2 Oppekava sisuanaliitsi naidis
Voti:

Dimensioonid: Sisemine dimension, Sotsiaalne dimensioon, Keskkondlik

dimension, Transtsendentne dimensioon

Kategooriad: Eetilisus, Suhestumisvéime, ldentiteedi loomine, Soov areneda,
Loomingulisus,
I11 kooliaste (7.-9. klass)

8 11. 11l kooliastmes taotletavad padevused

Kolmanda kooliastme 18pus Gpilane:

1) tunneb Uldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspdhimdtteid, jargib neid, ei jaa
Ukskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste

piires;

2) tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning aitab kaasa eesti keele ja kultuuri
séilimisele ja arengule. Omab ettekujutust ja teadmisi maailma eri rahvaste
kultuuridest, suhtub teistest rahvustest inimestesse eelarvamustevabalt ja

lugupidavalt;

3) on teadmishimuline, oskab Oppida ja leida edasiGppimisvGimalusi, kasutades

vajaduse korral asjakohast ndu;

4) on ettevotlik, usub iseendasse, kujundab oma ideaale, seab endale eesmérke ja
tegutseb nende nimel, juhib ja korrigeerib oma kaitumist ning votab endale

vastutuse oma tegude eest;

5) suudab end olukorda ja suhtluspartnereid arvestades kdnes ja Kirjas
selgelt ja asjakohaselt véaljendada, mdista ja tdlgendada erinevaid tekste, tunneb

ja jargib digekirjareegleid;

6) valdab véhemalt (ht vOOrkeelt tasemel, mis vbimaldab igapéevastes
olukordades suhelda kKirjalikult ja suuliselt ning lugeda ja mdista eakohaseid

vOO0rkeelseid tekste;
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7) suudab lahendada igapaevaelu erinevates valdkondades tekkivaid kisimusi, mis
nduavad matemaatiliste mottemeetodite (loogika ja ruumilise mdtlemise) ning

esitusviiside (valemite, mudelite, skeemide, graafikute) kasutamist;

8) maistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda

ning elab ja tequtseb loodust ja keskkonda saéstes:

9) oskab esitada loodusteaduslikke kisimusi, nende Ule arutleda, esitada

teaduslikke seisukohti ja teha tdendusmaterjali pdhjal jareldusi;

10) suudab tehnikamaailmas toime tulla ning tehnikat eesmargipéraselt ja

vOimalikult riskita kasutada;

11) on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha

ja riigi demokraatlikust arengust;

12) suudab valjendada ennast loominguliselt, peab lugu kunstist ja

kultuuripérandist;
13) vadrtustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on fudsiliselt aktiivne;
14) matleb susteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud enesearendamisele.

§ 12. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 111 kooliastmes

Kolmandas kooliastmes on Gppe ja kasvatuse pdhitaotlus aidata Gpilastel kujuneda
vastutustundlikeks whiskonnaliikmeteks, kes igapaevaelus iseseisvalt toime
tulevad ning suudavad oma huvidele ja vbGimetele vastavat Opiteed valida.

Kolmandas kooliastmes keskendutakse:
1) 6pimotivatsiooni hoidmisele;

2) Oppesisu ja omandatavate oskuste seostamisele igapéevaeluga ning nende

rakendatavuse tutvustamisele tulevases t66elus ja jatkudpingutes;
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