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SUMMARY

The topic of the Bachelor thesis is “Developing Mathematical and Problem-Solving Skills
in Early Childhood: Applying the Step by Step and STEAM Approaches”. The aim of the
thesis is to determine the ways in which Step-by-Step-oriented science-centre learning
promotes preschool children’s mathematics and problem-solving skills. The study uses 35

sources, 6 of which are in Estonian, and the other 29 are in foreign languages.

The importance of early mathematics skills is confirmed by Chen (2024), whose results show
a significant positive relationship between children’s early mathematics knowledge and
skills and later academic success. Children who had higher mathematical competence at an
early age achieved greater success in mathematics in later studies. Mathematics helps
children develop critical thinking and problem-solving skills. Both skills are integral to
school and later life, but not all children learn the mathematical skills necessary to succeed.

(Harris & Petersen, 2019)

The author participated in the setting, collected semi-structured interviews with 15 teachers
and structured observations of 21 children in two conditions: self-directed exploration and

teacher-guided exploration. Data were categorized and triangulated across sources.

Findings show that free play in the science centre spontaneously activated counting,
measuring and patternmaking, yet several children ceased after = 12 minutes when ideas ran
out. Teacher prompts doubled engagement time, diversified strategies and provoked richer
peer discussion. Thus, Step by Step principles work best when coupled with skilled
scaffolding.

The study concludes that a STEAM-rich science centre reinforces early mathematics while
building problem-solving, self-regulation and communication. It recommends keeping such
centres permanently available and training educators in dialogical questioning to balance
autonomy with support. The aim of the study was met, as all three research questions were

answered.
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SISSEJUHATUS

Varajase matemaatikaoskuse olulisust kinnitab Chen (2024) uuring, mille tulemused
nditavad olulist positiivset seost laste varajaste matemaatikateadmiste ja -oskuste ning
hilisema Opiedukuse vahel. Lapsed, kellel oli varases eas kdrgem matemaatiline padevus,
saavutasid esimestel aastatel matemaatika Opingutes suuremat edu. Seetdttu on tugev
matemaatika alushariduses kriitilise tdhtsusega laste edasiste Opingute ja arengu jaoks.
Matemaatika abil saavad lapsed tutvuda maailma arvude ja kujunditega. Nad arendavad oma
oskust pdhjendada, tuvastada seoseid ja mdelda loogiliselt. Matemaatika ei seisne ainult
oskustes ja protseduurides, mida laps peab dppima, vaid see on pigem motlemisviis, mis
holmab matemaatilisi seoseid, suhteid ja kujundeid. (Palu, 2008, 1k 322) Matemaatika aitab
lastel arendada kriitilist motlemist ja probleemide lahendamise oskust. Mdlemad oskused on
koolis ja edasises elus lahutamatud osad, kuid mitte koik lapsed ei Opi edu saavutamiseks

vajalikke matemaatilisi oskusi. (Harris & Petersen, 2019, 1k 1)

Kaasaegne STEM- ja STEAM-haridus rohutavad interdistsiplinaarset ldhenemist, mis
tthendab matemaatika teiste teadusvaldkondadega. Ténapdeval on majandus- ja
tehnoloogilised uuendused muutumas {iiha olulisemaks. Seetdttu on oluline areng ja
erinevate ressursside tOhusam kasutamine. STEM-haridus on tiks efektiivsemaid
lahenemisviise uuendustega kaasas kdimisel. Probleemide lahendamine on eluks vajalik
oskus ning antud oskusele tuleks alus panna juba varajases eas. (Akcay Malgok & Ceylan,
2022) STEM-haridus on kaasaegses hariduses kriitiline, sest see aitab lastel omandada
loogilist ja kriitilist motlemist. Teaduskeskuses saavad lapsed avastada matemaatilisi ja
looduslikke  seoseid 1dbi  praktiliste tegevuste, mis arendavad ka nende

probleemilahendusoskusi.

Enamik lapsi arendab varajases eas oma matemaatilisi oskusi, kuid mitte kdik lapsed saavuta
eakohast matemaatilist arengut. Matemaatikaraskustele podratakse harva tihelepanu enne,
kui lapsed jouavad keskkooli, kuigi sageli esinesid raskused lastel juba varem. (Reikerds &
Salomonsen, 2019, lk 670-682) Kuigi matemaatikaoskuste varajane arendamine on
ddrmiselt oluline, on vihe uuritud, kuidas Hea Alguse metoodika ja teaduskeskuse tegevused
toetavad nende oskuste omandamist igapdevases rithmatdos. Kéesoleva bakalaureuset6o

eesmairgiks on saada iilevaade riihmas kasutatava teaduskeskuse rollist eelkooliealiste laste
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matemaatiliste ja probleemilahendamisoskuste arendamisel, toetudes Hea Alguse
metoodikale. To6 keskendub Hea Alguse pohimdtetele ja teaduskeskuse tegevuste

tohususele antud protsessis ning dpetajate rollile nende rakendamisel.

Eesmirgi saavutamiseks on piistitatud jargnevad uurimiskiisimused:

1. Millised Hea Alguse metoodika pdhimodtted on tdhusamad matemaatiliste oskuste
arendamisel eelkoolieas dpetajate hinnangul?

2. Kuidas toetab eelkooliealiste laste matemaatiliste ja probleemide lahendamise oskuste
arengut rithmas kasutatav teaduskeskus?

3. Milline on dpetajate roll teaduskeskuse tegevuste rakendamisel?

Bakalaureuset6d koosneb kolmest osast: teoreetilised lahtekohad, uurimist66 metoodika ja
uurimistoo tulemused. T60 esimeses peatiikis on vélja toodud matemaatiliste oskuste arengu
seaduspdrasused, matemaatiliste oskuste kujundamine koolieelses eas, matemaatiline
motlemine ja selle arengu seaduspédrasused ning matemaatiliste oskuste tdhtsus hilisemas
arengus. Too tugineb Hea Alguse (Step by step) metoodika pohimotetele. See metoodika
rohutab lapsest ldhtuvat Opet ja praktiliste tegevuste tdhtsust ning STEAM-hariduse
kontseptsioonile, mis seob matemaatika teiste teadusvaldkondadega. T66 teises peatiikis
annab autor iilevaate uurimisto0 metoodikast, uurimistdd eesmirgist ja peamistest
uurimiskiisimustest, t60 protseduuri ning valimi kirjeldusest. Andmete kogumiseks
kasutatakse tegevusuuringut, mis holmab Opetajate intervjuusid ja laste tegevuste
struktureeritud vaatlusi teaduskeskuses. Tegevusuuring voimaldab mdista ja analiiiisida,
kuidas teaduskeskuse tegevused ning Hea Alguse pohimdtted toetavad laste matemaatiliste
ja probleemilahendusoskuste arengut igapievases Opikeskkonnas. T66 kolmandas peatiikis

on esitatud uurimistulemuste analiiiis, millele jargneb arutelu ja kokkuvote.

To66s on kasutatud 35 allikat, neist 6 on eestikeelsed ja 29 on voorkeelsed.



1. MATEMAATILISTE OSKUSTE ARENGU SEADUSPARASUSED
KOOLIEELSES EAS

Antud peatiikis annab t606 autor ililevaate matemaatiliste oskuste kujunemisest koolieelses
eas ning késitleb ka nende tdhtsust hilisemas elus. Samuti késitletakse Hea Alguse
metoodikat ja STEAM-ldhenemist ning kuidas nende metoodikate rakendamisel toetatakse

matemaatilise motlemise arengut.

1.1. Matemaatiliste oskuste kujundamine koolieelses eas

1.1.1. Matemaatiline métlemine ja selle arengu seaduspirasused

Varases lapsepOlves kujuneb vélja esmane arusaam matemaatikast labi mangu ja aktiivse
uurimise. Jean Piaget kognitiivse arengu teooria jargi arenevad lapsed oma mdtlemises jark-
jargult erinevates staadiumites. Piaget tuvastas, et iga staadium on omavahel seotud ja
jargneb Uksteisele kindlas jéarjekorras, andes aluse edasisele arengule. Eelkdige on olulised
sensomotoorne staadium ja operatsioonide-eelne staadium, kus lapse matemaatilised

oskused ja mdtlemisvoimekus alles kujunevad. (Step by Step Association, 2019, Ik 22-23)

Laste kokkupuude erinevate esemetega rikastab nende meelelisi kogemusi ja toetab
kognitiivset arengut, luues aluse matemaatiliste mdistete tekkimisele ja modistmisele.
Matemaatikaga tegelemine arendab lapse oskust pohjendada, tuvastada seoseid ja rakendada
loogilist motlemist. Matemaatiliste teadmiste omandamine toimub kdige tdhusamalt siis, kui
laps saab neid kogemusi ise praktiliselt 1dbi elada ja omandada teadmised vahetu kogemuse

kaudu. (Piht & Oun, 2018, 1k 226-227).

Vogotski teooria kohaselt kujuneb lapse psiiiihika koostdds teiste inimestega, kasutades nii
keskkonna mojutamiseks kui ka vaimsete protsesside juhtimiseks mérke ja stimboleid, nagu
keel, numbrid, skeemid ja midnguasjad. Marke iseloomustab nende tdhendus, mis voimaldab
reaalseid objekte asendada ja toetada motlemisprotsesse. Laps arendab abstraktset motlemist
jark-jargult, litkudes konkreetsetelt vahenditelt (arvutuspulgad, sdrmed) keerukamate
stimbolite (numbrid, matemaatilised mirgid) kasutamisele. See areng aitab lapsel sooritada

erinevaid toiminguid ja moista abstraktseid mdisteid. (Karlep, 2005, 1k 32)



Uurimused néditavad, et mingulistel Oppetegevustel on koolieelses eas suur roll
motlemisoskuste arengus: niditeks on leitud, et juba eelkooliealiste laste vabas mangus esineb
mirkimisvddrselt matemaatilisi tegevusi (mustrid, kujundid, ruumisuhted, hulga
vordlemine, loendamine) (Worthington & van Oers, 2016). Kaasaegsed ldhenemised
ithendavad Piaget’ ja Vogotski ideid — konstruktivistlikud dpetamismeetodid ja sotsiaalne
Oppimine — et soodustada laste loogilise motlemise ja arvutamisoskuse teket juba koolieelses

eas (Kirkland et al., 2015).

1.1.2. Matemaatiliste oskuste tihtsus hilisemas arengus

Varajases eas laste matemaatikaoskuste arengut toetavad erinevate juhendatud tegevuste labi
viimine, nditeks jirjestamine, objektide klassifitseerimine, mddtmine, koguste hindamine ja
vordlemine ning kaalu ja mahu uurimine. Neid tegevusi tehes Opivad lapsed l4bi praktilise
kogemuse modistma matemaatilisi pohimdtteid ja looma seoseid reaalsete objektide vahel,
mis aitab neil arendada abstraktset motlemist. Tegevuskeskuse planeerimisel on oluline luua
avar ala, mis on selgelt eraldatud aktiivsematest mangupiirkondadest, niiteks
loovmiangukeskusest. Matemaatikaga seotud oppematerjalid peaksid olema asetatud avatud
ritulitele, et lapsed saaksid neile hdlpsasti ligi. Selleks, et siilitada laste huvi ja uudishimu,
tuleks materjale ja vahendeid regulaarselt vahetada. Teaduskeskuse iilesanne on esmalt
toetada lapsi tavapéraste objektide ja siindmuste uurimisel ning vaatlemisel. Kui lapsed on
neid pdhjalikult analiiiisinud, vdib nende méngu lisada ponevaid materjale, et siivendada

nende huvi ja avastamisrddmu. (Step by Step Association, 2019, 1k 232-233)

Laps omandab uusi teadmisi ja oskusi, kui ta tegutseb aktiivselt oma keskkonnas.
Sorteerimiseks, klassifitseerimiseks, loendamiseks, kaalumiseks, modtmiseks, ehitamiseks,
uurimiseks ja avastamiseks vajavad lapsed erinevaid materjale ja vahendeid. Tegevuste
planeerimisel on oluline pakkuda neile kéepdraseid esemeid ja situatsioone, mis
voimaldavad neil iseseisvalt luua seoseid ning avastada matemaatilisi pohimdtteid ja
loogikat ennast imbritsevas maailmas. Sellistes tegevustes saadud otsesed kogemused
tdidavad mitmekiilgseid Opieesmirke ning toetavad laste matemaatiliste ja kognitiivsete

oskuste arengut. (Palu, 2008, lk 322)

Suur osa maailmast kasutab veel 19. sajandi ldhenemisviisi, kus matemaatikat dpetati nii, et
inimesed saaksid tootada mehhaniseeritud tootmisliinidel. Ténapdeval toimivad asjad teisiti.

Matemaatilised oskused, mida lapsed koolieelses eas omandavad, loovad olulise aluse nende



tulevasele Oppimisele ja kognitiivsele arengule. Olulisemate oskuste hulka kuuluvad
loendamine, arvsiisteemi mdistmine, ruumitaju ning mustrite tuvastamine ja nendega
tootamine. Need oskused arenevad jarkjérgult omavahelises seoses. Néiteks numbriline
oskus ja ruumiline motlemine mdjutavad vastastikku lapse vdimet modista matemaatilisi

mdisteid ja lahendada tilesandeid. (Parviainen, 2019)

Masinad tdidavad koik rutiinsed tlilesanded, mis nduavad reeglite jargimist. Tdnapdeval on
koige olulisemad loovad motlejad ja probleemide lahendajad, kes tegelevad asjadega, mida
masinad ei saa teha. (Devlin, 2021, 1k 14) Juba eelkoolis omandatud matemaatikateadmised
ja -oskused ennustavad tugevalt lapse edasist akadeemilist edu ning kognitiivset arengut.
Mitmed pikaajalised uuringud on leidnud, et varased matemaatikaoskused on iiks parimaid
kooliedu ennustajaid — isegi tugevam kui varased lugemisoskused —, mdjutades hilisemaid
saavutusi nii matemaatikas kui lugemises (Duncan et al., 2007; Watts et al., 2014). Varajane
matemaatiline padevus soodustab ka {ildist kognitiivset arengut: matemaatika Oppimine
arendab loogilist mdtlemist, tdhelepanu ja probleemilahendusoskusi, mis kannavad iile

teistesse valdkondadesse (Clements & Sarama, 2016).

Uurijad selgitavad, et matemaatika on kognitiivselt fundamentaalne — matemaatiline
mdtlemine loob raamistiku laiemale teadmiste omandamisele ja analiiiitilisele suutlikkusele
(Purpura et al., 2017). Lisaks on leitud, et tdidesaatvad funktsioonid (nt t6omailu,
tdhelepanu), mille arengut matemaatiline tegevus soodustab, vahendavad osa sellest mdjust
(Ten Braak et al., 2022). Oughton et al., (2024) uuring néitab, et 3—4-aastased lapsed on
voimelised tegelema sligavama geomeetrilise motlemisega, nditeks analiilisima kujundite
omadusi, arutlema maéératluste {ile ja uurima kujundite vahelisi seoseid. See seab kahtluse

alla traditsioonilised eeldused viikelaste kognitiivsete piirangute kohta matemaatikas.

MacDonald ja Carmichael (2018) leidsid, et lastel on mitmesuguseid matemaatilisi padevusi
vanuses 4—5-aastat ning 98% uuringus osalenud lastest ilmutas selles vanuses huvi
matemaatika vastu. Uuringus rGhutatakse, et varajased matemaatikaoskused loovad tugeva
aluse Oppeedukusele, kuid matemaatikahariduse kvaliteet hilisematel aastatel on jitkuva

arengu jaoks kriitilise tdhtsusega.



1.2. Metoodilised voimalused matemaatiliste oskuste arendamiseks

1.2.1. Hea Alguse metoodika Kkasutamise vodimalused matemaatiliste teadmiste

kujundamisel

Step by Step (eesti kontekstis tuntud kui Hea Algus) on aktiivoppel ja lapskeskusel
pedagoogikal pohinev metoodika, mis sai alguse 1990. aastatel eesméirgiga toetada
demokraatlikku ja individuaalset ldhenemist alushariduses. Selle programmi pohimdtted —
lapsekeskne Opikeskkond, perede kaasamine, Opetaja kui suunaja ning Oppetegevuse
seostamine laste huvide ja igapdevaeluga — loovad soodsa pinnase ka matemaatikaalaste
teadmiste omandamiseks varases eas. Uuringud on ndidanud, et Step by Step metoodika
rakendamine voib positiivselt mojutada laste akadeemilisi saavutusi. Néiteks viidi ldbi
vordlev uuring neljas endise Noukogude Liidu riigis, kus hinnati Step by Step programmi
moju: tulemused niitasid, et Step by Step rithmades Oppivad koolieelikud saavutasid
matemaatikas paremaid tulemusi kui traditsioonilise dppe rithmades lapsed (Brady et al.,

1999).

Laste arengu ja heaolu parandamine oli programmi Step by Step (eesti k. Hea Algus) esimene
eesmirk ning peamine metoodika oli pakkuda kvaliteetseid varajase dppe programme ja
korgelt koolitatud spetsialiste. (Klaus et al., lk 9) Hea Alguse programmis arenevad lapsed
omal moel ja omas tempos, arvestades nende temperamenti, Opistiili ja perekondlikku tausta.
Lapse vajadustele keskenduv oOpikeskkond soodustab individualiseerimist ja valikute
viljendamist; lapsed koguvad teadmisi 1dbi isiklike kogemuste ja seoste limbritsevast
maailmast. Laste arengut, kasvamist ja edenemist toetab meeskond (Opetajad, abidpetajad,
lapsevanemad), kes teevad koostodd, vottes arvesse laste huve, vajadusi, tugevusi ja andeid.
Nii kujunevad lastel harmooniliselt isiksus, usaldus- ja lugupidamistunne. (Tifrea, 2024, 1k

113).

Matemaatiliste oskuste areng varajases eas ulatub kaugemale loendamisest ja arvutamisest.
See hdlmab siigavamat arusaamist matemaatilistest moistetest ning jarkjargulist numbritaju
keerukuse suurenemist. Selline areng toimub juhendatud tegevuste kaudu, kus lapsed
tegelevad nditeks esemete jirjestamise, klassifitseerimise, mdotmise, hindamise ning

koguste, kaalu ja mahu vordlemisega. (Step by Step Association, 2019, 1k 232)



1.2.2. STEAM-haridus matemaatiliste oskuste arendamisel

1990. aastal rohutati STEM-i (teadus, tehnoloogia, tehnika ja matemaatika) kui 21. sajandi
Oppimise pdhivaldkondi. Hiljem lisandusi nendele valdkondadele kunst ja STEM muudeti
STEAM-iks. STEAM on méératletud kui terviklik haridus, mis tiihendab teaduse,

tehnoloogia, tehnika, kunsti ja matemaatika valdkondi. (Monkeviciene et al., 2020, 1k 1)

Loodusteaduste, tehnoloogia, inseneriteaduste ja matemaatika (STEM) haridus, mille
eesmirk on arendada inimesi, kellel on 21. sajandi oskused ning mis aitab kaasa
majanduslikule ja sotsiaalsele arengule. STEM-haridust peetakse interdistsiplinaarsete
lahenemisviiside abil lahenduste leidmiseks reaalsete probleemidele. Kognitiivsed, isiklikud
ja inimeste vahelised oskused ja vdimed, mis on 21. sajandi oskuste aluseks, ei voimalda
Opilastele mitte ainult tdhusamalt doppida, vaid aitavad neil ka oma varasemaid teadmisi

igapédevaelus reaalsetesse olukordadesse iile kanda. (Sari et al., 2022, 1k 140)

STEM-haridus ei ole ainult dppevaldkond voi dppeaine, vaid ka 1dhenemisviis dpetamisele
ja oppimisele, mis keskendub koostdole ja probleemide lahendamise meetoditele. STEM-
haridus mojutab meie igapédevaelu ldbi ressursside ja tehnoloogiliste edusammude, millest
oleme Oppinud soltuma. STEM-lihenemisi saab integreerida erinevate strateegiatega:
probleemipdhine dpe, mis tugineb peamiselt probleemide lahendamisele reaalses kontekstis,
projektdope, mis toetub insenerdisainile ja  Oppetegevused, mis pohinevad
keskkonnauuringutel. Need meetodid julgustavad Opilasi arendama korgema taseme
motlemisoskusi, rakendades Oppijakeskset ja praktilist 1dhenemist. (Razali & Rahman, 2021,

Ik 121)

Need oskused on probleemide lahendamine, uuendusmeelsus ja loov mdtlemine,
enesekindlus, loogiline mdtlemine, teadusliku protsessi oskused, kriitiline ja analiiiitiline
motlemine ning maistete vaheliste seoste tuvastamine. Uuringud on tdestanud, et STEM-
haridus aitab kaasa paljudele individuaalsetele oskustele. Lisaks rohutavad uuringud, et

haridust tuleks alustada varases lapsepdlves. (Erol, M. & Erol, A., 2023, 1k 494)

Koolieelses eas arendavad lapsed teadusalaseid pddevusi, uurides maailma 1dbi autentsete ja
praktiliste kogemuste. Selle protsessi kdigus omandavad nad oskusi, nagu vaatlemine,
uurimine, esemete ja ndhtuste klassifitseerimine, katsetamine, tulemuste ennustamine,

jarelduste tegemine ning ideede jagamine. Need tegevused toetavad laste voimet mdista ja



seostada  erinevaid ndhtusi ning loovad aluse loogilise mdtlemise ja

probleemilahendusoskuste kujunemiseks. (Step by Step Association, 2019, 1k 263)

Viimastel aastatel on iiha enam hakatud rohutama STEM/STEAM-ldhenemist (teadus,
tehnoloogia, inseneeria, kunst(id) ja matemaatika) juba koolieelses hariduses, eesmérgiga
arendada laste loogilist motlemist, probleemilahendusoskusi ja loovat uurimisvaimu juba
varakult. Integreeritud STEAM-tegevused pakuvad lastele voimalust dppida 14bi praktiliste
kogemuste ja katsetamise mitmes valdkonnas korraga (Simoncini & Lasen, 2018). Ruumilist
motlemist on varem peetud tdiskasvanute edu oluliseks ennustajaks teaduse, tehnoloogia ja
matemaatika (STEM) valdkonnas. Hiljuti on kéditumuslikke seoseid ruumiliste ja
matemaatiliste oskuste vahel tdheldatud ka eelkooliealistel ja algkooliealistel lastel.

(Gilligan et al., 2019, Ik 1)

Uuringud viitavad, et selline l1dhenemine on eakohaselt rakendatuna tulemuslik: STEM- ja
STEAM-tegevused parandavad laste analiiiisi- ja lahendamisoskusi ning soodustavad loovat
motlemist (Yalgin & Erden, 2021; Erol & Erol, 2023). Naiteks on leitud, et disainmdtlemisel
pohinevad lihtsad inseneeria-projektid voi robootika algdpe aitavad arendada laste

jérjestamisoskust (loogilist motlemist) ja probleemilahendusvoimet (Kazakoff et al., 2013).



2. UURIMISTOO METOODIKA

Kiesolevas peatiikis annab autor iilevaate uurimistod eesmarkidest ja uurimiskiisimustest
ning selgitatakse, millist uurimismeetodit kasutati. Samuti kirjeldatakse uurimistdd valimit

ning andmete kogumise ja analiiiisi protseduuri.
2.1. Uurimistoo eesmérk ja peamised uurimiskiisimused

Kéesoleva uurimist60 eesmirgiks on saada iilevaade riithmas kasutatava teaduskeskuse
rollist eelkooliealiste laste matemaatiliste ja probleemilahendamisoskuste arendamisel,
toetudes Hea Alguse metoodikale. Too keskendub Hea Alguse pohimotetele ja
teaduskeskuse tegevuste tOhususele antud protsessis ning Opetajate rollile nende

rakendamisel.
Eesmargi saavutamiseks on piistitatud jargnevad uurimiskiisimused:

1. Millised Hea Alguse metoodika pdhimotted on tdhusamad matemaatiliste oskuste
arendamisel eelkoolieas dpetajate hinnangul?

2. Kuidas toetab eelkooliealiste laste matemaatiliste ja probleemide lahendamise oskuste
arengut rithmas kasutatav teaduskeskus?

3. Milline on dpetajate roll teaduskeskuse tegevuste rakendamisel?

Esimene uurimiskiisimus on oluline, sest see aitab mdista, millised pedagoogilised
lahenemised toetavad paremini laste matemaatilist arengut varajases eas. Teine
uurimiskiisimus keskendub teaduskeskuse praktilisele rollile laste oskuste arendamisel ja
interdistsiplinaarse Oppe vdimalustele. Kolmas uurimiskiisimus toob esile Opetajate

professionaalse panuse ja nende moju laste dpikogemusele.
2.2. Uurimist66 metoodika valik ja Kirjeldus

Kéesolev uurimus on 1dbi viidud tegevusuuringuna, mille raames analiilisitakse, kuidas
teaduskeskuse tegevused koos Hea Alguse metoodika pdhimdtete rakendamisega toetavad

laste matemaatilist ja probleemilahendusoskuste arengut.

Tegevusuuring on sobiv ldhenemine antud probleemi uurimiseks, kuna see on

praktikakeskne uurimus, mis sekkub véikese mahuga reaalsesse Opikeskkonda ning uurib



pohjalikult sellise sekkumise moju. Tegevusuuring voimaldab dpetajal/uurijal samaaegselt
reflekteerida oma tegevust ja parendada pedagoogilist praktikat autentsetes riihma
situatsioonides. (Cohen et al., 2007, 1k 297-304) Selline ldhenemine aitab iiletada 10het

teadustoo ja praktilise Opetamise vahel, tuues uurimistulemused vahetult dppetddsse.

Andmekogumismeetoditena kasutati kdesolevas t66s kombineeritult poolstruktureeritud
intervjuud ja vaatlust. Mitme meetodi rakendamine vdimaldab kasutada triangulatsiooni, st
koguda andmeid erinevatest allikatest, mis suurendab tulemuste usaldusvéérsust ja

valiidsust. (Cohen et al., 2007, 1k 141-144; Bryman et al., 2021, 1k 410-412)

Poolstruktureeritud intervjuud viidi l14bi lasteaiadpetajatega. See meetod vdimaldab koguda
stivitsi andmeid Opetajate arusaamade ja kogemuste kohta, sdilitades samal ajal paindlikkuse
intervjuu kdigus. Poolstruktureeritud intervjuus on ette antud teemad ja kiisimuste raamistik,
kuid intervjueerija saab tdpsustavate kiisimustega minna detailsemaks vastavalt vestluse
suunale. (Bryman et al., 2021, 1k 464) Antud t60s valiti intervjuu just seetdttu, et saada teada,
kuidas Opetajad rakendavad Hea Alguse pohimdtteid oma rithmas ning millised on nende

hinnangul teaduskeskuse tegevuste mojud laste oskuste arengule.

Vaatlus viidi 14bi laste riihmategevustes teaduskeskustes. Vaatluse kaudu saab koguda
otseseid andmeid laste kditumise ja Oppimise kohta loomulikus keskkonnas. Uurimuses
kasutati struktureerimata vaatlusi rithmaruumis, kus uurija jilgis laste tegevust, kas Opetaja
sekkumiseta vdi Opetaja juhendamisel. Struktureerimata (loomuliku) vaatlusviisi eelis on
olukorra rikka ja detailse kirjelduse kogumine — see vdimaldab mérgata laste tegutsemise
mustreid ja niiansse, mis voivad jddda muude meetoditega tabamatuks. (Cohen ef al., 2007,

Ik 398-399)

Vaatlusandmete iileskirjutamiseks kasutas autor vaatluspievikuid (ndidis lisa 3), kuhu
markis siisteemselt laste tegevused: teadushuvi ja osalemine keskuses, koost6o ja suhtlus
riihmakaaslastega, probleemidele lahenduste otsimine (kas proovib leida) ja loovuse
arendamine, matemaatilised oskused, tehnoloogia ja inseneeria (tehnilised lahendused) ning
tahelepanu ja keskendumise kestuse. Vaatlus andis voOimaluse nédha, kuidas lapsed
tegelikkuses matemaatika- ja probleemilahendustilesannetele 1dhenevad ning kuidas dpetaja
kohalolu vo&i selle puudumine nende kiitumist mdjutab. Kuna vaatlus toimus laste
tavapdrases Opikeskkonnas, on andmetel ka korge Okoloogiline valiidsus — tulemused

peegeldavad laste kditumist nende loomulikus keskkonnas. (Bryman et al., 2021, 1k 409)



Kombineerides intervjuud ja vaatlused, saavutati metoodiline triangulatsioon. See tdhendab,
et kahe erineva meetodi kasutamine lubab tulemusi omavahel vorrelda ning seelébi saada
uurimisprobleemist terviklikum pilt (Cohen et al., 2007, lk 141-144). Triangulatsioon on
tugev viis uurimistulemuste paikapidavuse kontrollimiseks ning aitab tdsta jdrelduste
usutavust, eriti kvalitatiivses uurimuses (Bryman et al., 2021, 1k 392-393). Kéesolevas t60s
voimaldas triangulatsioon vorrelda Opetajate hinnanguid (intervjuudest) tegeliku praktika

vaatlustulemustega, mis omakorda suurendas tulemuste tdlgendamise usaldusvairsust.

Andmekogumise tulemusena saadi mitmekiilgne andmestik: intervjuude kaudu
kvalitatiivsed tekstilised andmed Opetajate kogemustest ning vaatluste kaudu nii
kvalitatiivsed kirjeldused laste kditumisest kui ka moned kvantitatiivsed niitajad (nditeks
laste keskendumise pikkus tegevustes). Andmeanaliiiis toimus peamiselt kvalitatiivse
sisuanaliiiisi meetodil — transkribeeritud intervjuud kodeeriti teemade kaupa ning
vaatlusmdrkmed siistematiseeriti uurimiskiisimuste 16ikes. Vajadusel toetati kvalitatiivset
analiiiisi lihtsate kvantitatiivsete vordlustega (nt vaadeldi, kummas riihmas keskendusid
lapsed kauem voi kas esines erinevusi laste matemaatiliste tegevuste mitmekesisuses).
Niisugune kombineeritud analiilis vOimaldas tuletada jdreldusi, mis on kooskolas nii

numbriliste tihelepanekute kui ka sisuliste narratiividega.

2.3. Uurimist6o protseduuri kirjeldus

Uurimistod protseduur koosnes mitmest etapist. Esiteks tootas autor vilja uurimuse
teoreetilise raamistiku — iilevaade matemaatikaoskuste arengu ja STEM/STEAM-hariduse
teemal ning tutvuti Hea Alguse metoodika pdhimdtetega. Teoreetilise taustaga tutvumine 161

aluse uurimisplaani koostamiseks.

Teiseks etapiks oli struktureerimata vaatlus lastega teaduskeskuses iihe grupiga
(vaatlusgrupp). Vaatluse periood oli 09.12-20.12.2024. Laste teaduskeskuse tegevused viidi
1abi kokkulepitud aegadel rithmaruumis. Vaatlusgrupis tegutsesid lapsed teaduskeskuses
iseseisvalt, ilma otsese Opetaja juhendamiseta. Iga vaatlus kestis orienteeruvalt 3045
minutit, olenevalt laste tegevuse kulgemisest. Vaatluse ajal tditis autor vaatluspdevikut
(ndidis lisa 3), maérkides tles laste tegevused, mirkused, kiisimused ja koostod hetked.
Lisaks fikseeriti ligikaudselt ajad, kui kaua lapsed suutsid jérjest tihe tegevuse juures piisida,

et hinnata tdhelepanu kestust eri tingimustes.



Kolmandaks etapiks oli uurimisvahendite koostamine ja piloteerimine. T66 autor koostas
esialgsed poolstruktureeritud intervjuu  kiisimused lasteaiadpetajatele, ldhtudes
uurimiskiisimustest ja teooriast. Enne pohiuuringut viidi 28.01.2025 lébi pilootintervjuu iihe
lasteaiadpetajaga, et katsetada kiisimuste arusaadavust ja asjakohasust. Pilootuuring
kinnitas, et intervjuukiisimustest oli hdsti aru saada ning vastused andsid véartuslikku infot
uurimuse eesmdrkide saavutamiseks. Pilootintervjuus osalenud Opetaja tagasiside pohjal
téiustati kiisimuste sOnastus — pilootopetaja leidis, et kiisimused olid iildjoontes selged ja
loogiliselt jarjesatud. Pilootintervjuu kestis umbes 18 minutit, mis andis autorile aimu {ihe

intervjuu eeldatavast ajakulust ning aitas planeerida edasisi kohtumisi.

Neljandaks etapiks oli valimi moodustamine ja kontaktide loomine. 10. veebruaril 2025
saatis autor kirjalikud poordumised mitme lasteaia direktorile, kelle asutustes oli
teadaolevalt kasutusel Hea Alguse metoodika. Kirjades palus autor edastada iileskutse
lasteaiadpetajatele osaleda intervjuus. Kokku vottis autor iihendust 14 lasteaia juhtkonnaga.
Esimene positiivne vastus Opetajalt saabus 13. veebruaril 2025, mille jdrel leppis autor
Opetajaga kokku sobiva intervjuu aja ja koha. Seejdrel toimus intervjuude ajakava
planeerimine — intervjuud lepiti kokku osalejatele mugavatel aegadel nende tookohtades
(lasteaedades). Esimene intervjuu viidi 1dbi 17.02.2025 ning viimane intervjuu 28.02.2025.
Intervjuud toimusid Opetajatele tuttavas keskkonnas (nende lasteaedades), et osalejad
tunneksid end mugavalt. Vilja arvatud iiks intervjuu, mis viidi 1dbi Zoom keskkonna
vahendusel. Kokku koguti andmeid 15 dpetajalt. Uhe intervjuu keskmine kestus oli ~16
minutit; liihim intervjuu kestis 8 minutit ja 24 sekundit ning pikim kestis 28 minutit ja 15

sekundit.

Viiendaks etapiks struktureerimata vaatlus kontrollgrupis. Kontrolligrupi vaatluse periood
oli 17.02-28.02.2025. Vaatleja (autor) osales tegevustes koos rithmadpetajaga, kes suunas
lapsi vajadusel kiisimuste ja juhistega. Iga vaatlus kestis orienteeruvalt 30—45 minutit,
olenevalt laste tegevuse kulgemisest. Vaatluse ajal tiitis autor vaatluspdevikut (néidis lisa 3),
markides lles laste tegevused, markused, kiisimused ja koost66 hetked. Lisaks fikseeriti
ligikaudselt ajad, kui kaua lapsed suutsid jérjest iihe tegevuse juures piisida, et hinnata

tahelepanu kestust eri tingimustes.

Kuuendaks etapiks oli andmete kogumine pdohiuuringus. Autor viis kokku 14bi 15
poolstruktureeritud individuaalintervjuud Opetajatega. Intervjuud salvestati digitaalse

helisalvestiga (mobiiltelefonil rakendusega Helisalvesti). Iga intervjuu alguses kiisiti



osalejalt luba salvestamiseks ning koik Opetajad andsid teadliku ndusoleku salvestada
vestlus. Paralleelselt dpetajate intervjueerimisele toimusid vaatlused lastega kahes rithmas.
Laste teaduskeskuse tegevused viidi 14bi kokkulepitud aegadel rithmaruumis. Vaatlusgrupis
tegutsesid lapsed teaduskeskuses iseseisvalt, ilma otsese dpetaja juhendamiseta, samal ajal
kui kontrollgrupis osales vaatleja (autor) tegevustes koos rithma Opetajaga, kes suunas lapsi
vajadusel kiisimuste ja juhistega. Iga vaatlus kestis orienteeruvalt 30—45 minutit, olenevalt
laste tegevuse kulgemisest. Vaatluse ajal tditis autor vaatluspaevikut (néidis lisa 3), mérkides
iiles laste tegevused, mirkused, kiisimused ja koostdo hetked. Lisaks fikseeriti ligikaudselt
ajad, kui kaua lapsed suutsid jarjest iihe tegevuse juures piisida, et hinnata tdhelepanu kestust

eri tingimustes.

Pdrast andmete kogumist toimus andmetddtlus. Intervjuusalvestised transkribeeriti sdna-
sonalt tekstiks. To6 autor transkribeeris helisalvestised TTU kdnetehnoloogia labori avaliku
konetuvastuse teenuse abil (Olev & Alumie, 2022). Seejérel kontrollis késitsi kogu teksti, et
tagada tdpsus. Kokku moodustas transkribeeritud intervjuumaterjal 73 lehekiilge teksti
(Times New Roman, kirjasuurus 12, reavahe 1,5). Vaatlusandmed kirjutati puhtalt lahti
struktureeritud kujul (iga vaatlus eraldi dokumenti, alajaotustega laste grupi ja tegevuse

kaupa). See 101 eelduse siistemaatiliseks analiiiisiks.

Uurimisprotsessi kdikides etappides 1dhtuti teadusuuringu eetika nduetest. Osalejatele tagati
vabatahtlikkus ja informeeritud ndusolek — iga dpetaja osales omal vabal tahtel pérast seda,
kui talle oli selgitatud uuringu eesmirke ja protseduure. Informeeritud ndusolek tdhendab,
et osaleja saab teha teadliku otsuse osalemise kohta olles teadlik uurimuse olemusest ja
voimalikest mojudest (Cohen et al., Ik 52-53). Kuna laste tegevuste vaatlemine toimus
Oppetd0 osana, siis kiisiti lisaks lasteaia juhtkonnalt luba ka lastevanematelt, selgitades neile,
et andmeid kasutatakse teadustdd eesmérgil konfidentsiaalselt. Lastevanematelt saadi
suuline voi kirjalik ndusolek laste vaatlemiseks rithmategevustes. Uurimuses osalevate
Opetajate anoniiiimsus tagati — tulemuste esitamisel ei seostata konkreetseid vastuseid
nimepidi lihegi Opetajaga. Anonililimsuse pohimotte kohaselt ei tohi osalejate antud info
avalikustamisel voimaldada nende isiku tuvastamist (Bryman et al., 2021, lk 146). Seetdttu
ei ole t60 tulemustes mainitud Opetajate nimesid; vajadusel kasutatakse iildistavaid
kirjeldusi. Uuringu ldbiviimisel ja intervjuude transkribeerimisel asendas t66 autor Opetajate
nimed konfidentsiaalsuse tagamiseks pseudoniiiimidega (nt O1, 02, O3 jne), iga kood

koosneb tihisest O (Spetaja) ja vastava dpetajaga tehtud intervijuu jirjekorranumbrist. Laste



vaatluspdevikuid analiilisides asendas t60 autor samuti laste nimed pseudoniitimidega (L1,
L2, L3), kus tdhis L tdhistas last ja number, mis jirjekorras lapsi vaadeldi. Kogu kogutud
andmestik (helisalvestised, transkriptsioonid, vaatluspdevikud) hoiti konfidentsiaalsena ning

seda kasutati Uiksnes kdesoleva uurimistdod eesmarkidel.

Uurimist66 autor rakendas mitmeid votteid, et tagada tulemuste usaldusvairsus (reliability)
ja valiidsus. Esiteks aitas pilootintervjuu ldbiviimine parandada uurimisvahendi kvaliteeti —
tdnu piloteerimisele veenduti, et kiisimused on arusaadavad ja mdddavad soovitud sisu, mis
toetab sisemist valiidsust (Cohen et al., 2007, lk 342). Teiseks suurendas andmete
salvestamine ja tdpne transkribeerimine tulemuste usaldusvéérsust, voimaldades analiiiisi
aluseks votta voimalikult tdpse ja tdieliku andmematerjali (Bryman et al., 2021, 1k 493—-494).
Kolmandaks, erinevate meetodite kombineerimine (intervjuud ja vaatlused) andis vdimaluse
tulemusi vorrelda ning iiksteist kontrollida (triangulatsioon), mis on konkreetsete jarelduste
tegemisel oluline toetus tulemuste kehtivusele (Cohen et al., 2007, lk 141-144; Bryman et
al., 2021, 1k 392-393).

Samuti on uurimuse vélisvaliidus ehk tulemuste {ildistavatus kaalumisel — kuna valim oli
mugavus- ja eesméirgipdrane, ei saa tulemusi otseselt laiendada kdikidele lasteaedadele.
Siiski on meetodid ja saadud tendentsid {ile kantavad sarnastesse kontekstidesse (Cohen et
al., 2007, Ik 137). Okoloogiline valiidsus on uuringus kdrge, sest vaatlusandmed koguti laste
loomulikus Opikeskkonnas ilma laboritingimusteta, seega peegeldavad tulemused ehedalt

tegelikku olukorda koolieelses lasteasutuses (Bryman et al., 2021, lk 409).
2.4.Valimi kirjeldus

Uurimisvalimi moodustamisel kasutati eesmérgipérast valimit. See tdhendab, et osalejad
valiti teadlikult etteantud kriteeriumide alusel, et nad pakuksid uuritavale probleemile kdige
asjakohasemat ja rikkalikumat infot. Eesmérgipdrane valik oli antud juhul pdhjendatud, sest
uurimiskiisimustele vastamiseks oli tarvis kaasata just neid Opetajaid ja lapsi, kes puutuvad
kokku Hea Alguse metoodika ja teaduskeskuse tegevustega. Seetdttu podrdus autor nende
lasteaedade poole, kus Hea Alguse metoodikat rakendatakse, eeldades, et just seal on
voimalik uuritavaid nidhtusi (lapsekeskne Ope, teaduskeskuse kasutamine) vaadelda.
Valimisse ei kuulunud juhuslikke lasteaedu voi Opetajaid, kes pole teemaga seotud — see

tagas, et iga osaleja kogemus ja taust olid teemaga koherentsed. Kuigi eesmérgipérase valimi



moodustamine piirab tulemuste iildistatavust, voimaldab see koguda informatsioonirikkaid

juhtumeid, mis on kvalitatiivses haridusuuringus olulised (Bryman et al., 2021, 1k 517-518)

Uurimuses osales liks Tallinna lasteaia aiariihm, kus rakendatakse Hea Alguse metoodikat
ning kus on teaduskeskuse tegevused igapdevases Oppeprotsessis kasutusel. Rithmas oli
kokku 21 last (12 tiidrukut ja 9 poissi) vanuses 4—5-aastat. Uuringu jaoks jagati riihm kaheks
alagrupiks: vaatlusgrupp (10 last) ja kontrollgrupp (11 last). Mdlemas grupis olid esindatud
nii eesti emakeelega kui ka muu kodukeelega lapsed. Rithma kuulusid ka lapsed, kellel
esines ka erivajadusi, nditeks keskendumisraskused, mis peegeldab tavapérase koolieelse

lasteasutuse ruhma mitmekesisust.

Valimi valikul léhtuti eesmérgipirasuse printsiibist — kaasati riihm, mille tegevuses
kasutatakse sihipdraselt nii Hea Alguse metoodikat kui ka teaduskeskusest. Selline valik
voimaldas uurida nihtusi loomulikus keskkonnas, kus mdlemad uurimisteemaga seotud osad

on igapéevases kasutuses.

Algselt planeeriti tegevus ldbi viia kahe erineva lasteaiariihma lastega, et vdrrelda
juhendatud ja iseseisva teaduskeskuse kasutamise moju eelkooliealiste laste matemaatiliste
ja probleemilahendusoskustele. Siiski ei Onnestunud saada koigilt teise riihma
lastevanematelt ndusolekut laste vaatluseks ning nende tegevuste analiilisimiseks
bakalaureuset66 eesmaérgil. Seetdttu kohandati uurimisplaani ning tegevused viidi 1dbi iihe
riihma piires, jagades rithm kaheks alagrupiks: vaatlusgrupiks dpetaja juhendamiseta ning
kontrollgrupiks Opetaja juhendamisel. Selline jaotus vdimaldas t66 autoril siiski hinnata
Opetaja sekkumise mdju samas keskkonnas, vdhendades muutujaid nagu rithmakultuur ja

keskkond.

Opetajate valim koosnes 15 lasteaiadpetajast kolmest erinevast lasteaiast — Tallinna
Asunduse Lasteaed, Tallinna Ulemiste Lasteaed ja Tartu Lasteaed Piisupesa, kus
kasutatakse Hea Alguse metoodikat. Need 15 Opetajat osalesid vabatahtlikult intervjuudes.
Opetajate valim kujunes jirgmiselt: autor saatis kutse 14 lasteaeda, millest kolme lasteaia
osad lasteaiadpetajad andsid ndusoleku osaleda. Intervjuu transkribeerimisel asendatakse
isikunimed ja kohanimed pseudoniilimidega, et tagada intervjueeritava ja tema mainitud

isikute anoniiiimsus (Ounapuu, 2014, 1k 176).



Opetajate taust oli mitmekesine nii vanuse (joonis 1) kui tddstaazi poolest. Noorim
intervjueeritud Opetaja oli 21-aastane ning vanim 68-aastane. To0kogemuse poolest oli
valimis nii alustada joudnud GOpetajaid kui ka véga pika staaZiga pedagooge — koige lithema
staaziga Opetaja oli todtanud ~1,3 aastat ning kdige kogenum ~18 aastat. Selline varieeruvus
annab tunnistust, et valim hdlmas erineva vaatenurga ja kogemustasemega praktikuid, mis
rikastab intervjuude kaudu saadud andmestikku. Samas iihendas koiki Opetajaid kokkupuude

Hea Alguse metoodikaga — nad kdik rakendasid seda oma rithma igapédevatdos.

m 20-30-aastane = 31-40-aastane = 41-50-aastane = 60-70-aastane

Joonis 1. Uuringus osalenud lasteaiadpetajate vanus (koostatud autori poolt)

Kokkuvotvalt voib 6elda, et uurimisvalim oli kiill piiratud mahuga (iihe rithma lapsed ja 15
Opetajat), kuid see oli sihipdraselt valitud, et uurida pohjalikult just antud kontekstis (Hea
Alguse ja STEAM-ldhenemise rakendamine teaduskeskuses) esinevaid néhtusi. Valimi valik
on kooskodlas uurimuse eesmirgiga ning vdimaldas koguda piisavalt andmeid
uurimiskiisimustele vastamiseks. Valimi suhteliselt vdike maht on haridusteadustes
tavapdrane silivauuringute puhul, mis keskenduvad pigem kvalitatiivsele analiilisile ja

protsessi mdistmisele kui tildistustele kogu populatsiooni kohta.



3. UURIMISTULEMUSTE ANALUUS

Selles peatiikis analiiiisitakse kogutud andmeid ja nende tdhendust uurimistd6 eesmaérkide ja
uurimiskiisimuste kontekstis. Tulemused on esitatud esitaud Hea alguse metoodika ja
teaduskeskuse rolli ning STEAM-hariduse vaatenurgast eeskooliealiste laste matemaatiliste

ja probleemilahendusoskuste arendamisel.

3.1. Hea Alguse metoodika pohimotete tohusus matemaatiliste oskuste arendamisel

eelkoolieas dpetajate hinnangul

Hea Alguse metoodika, mis toetub lapsest 1dhtuva Oppe ja aktiivse osaluse pdhimdtetele,

toetab oluliselt laste iseseisva mdtlemise ja probleemilahendusoskuste arengut.

Intervjuudes tdid Opetajad vélja, et matemaatilisi oskusi arendavad (joonis 2) jargevad
tegevused: hommikuringid, matemaatiliste tegevuste 16imimine igapdevaste tegevustega/
praktilised tegevused, kokandus, liitkumisméngud, erinevad katsed, 1dbi méingu
oppimine/erinevad méngud, tdolehed, rithma erinevad keskused, pusled/lauaméngud ja

kaaluga kaalumine.

Kaaluga kaalumine mEESSSSS———— 7
Puseld/lauaméngud m——— 4
Riuhma keskused mm———— 5
Toolehed s 2
Labi méngu Oppimine IEEEEEEEE——— S
Katsed m— 4 m Opetajate arv
Liikumismangud s 3
Kokandus meessss 3
Matemaatika 16imimine  n—— 3
Hommikuringid mea——— 7

0O 2 4 6 8 10

Joonis 2. Opetajate hinnangul matemaatilisi oskusi arendavad tegevused (koostatud autori

poolt)



...neid voimalusi on nagu vdga palju, mida sa saad kasutada ja kuidas sa saad teha, lihtsalt
sa pead ise olema piisavalt loov ja suutma vilja moelda nagu erinevaid voimalusi, aga igalt

poolt on véimalik leida matemaatikat meie iimber tegelikult. (O1)

Me matemaatika oskuseid arendame igas keskuses, mitte ainult teaduskeskuses. Erinevad
oskused, nii matemaatika kui keele ja oppe ja teised ja mina ja keskkond koik. Koik

valdkonnad. Meil ei ole konkreetne mingi keskus ja see on matemaatika voi keel ja kone.

(010)

Intervjuudes toodi esile, et lapsed, kes on harjunud tegutsema Hea Alguse metoodikat
rakendavas rithmas, on osavamad iseseisvalt tegevuste valimisel, iilesannete lahendamisel
ning teevad meelsasti koostodd kaaslastega. Opetajate sonul aitavad rutiinsed ja igapdevased
hommikuringi tegevused (nt loendamine, emotsioonide arutelu, mustrite markamine) luua

kindla aluse matemaatiliste moistete moistmiseks.

Matemaatika tuleb lastel mdngu kdigus. Me ei tee otseselt mingit todlehte, aga nad

méédavad, sorteerivad, panevad suuruse jirjekorda... see kéik tuleb méngides. (O1)

Vorreldes lastega, kes ei olnud varasemalt Hea Alguse metoodikaga kokku puutunud, oli
margata, et viimased ei1 osanud iseseisvalt tegevusi valida ega oma méangu struktureerida.
See viitab sellele, et Hea Alguse metoodikas arendatav valikuvabadus ja eneseregulatsioon

toetab ka loogilise mdtlemise arengut, mis on matemaatika omandamise aluseks.

Hea Alguse metoodika juures meeldib mulle see, et laps on ise oppimise keskel. Meie

tiiskasvanutena loome lihtsalt voimalused. (O6)

3.2 Teaduskeskuse roll eelkooliealiste laste matemaatiliste ja

probleemilahendusoskuste toetamisel

Teaduskeskus pakub lastele keskkonna, kus nad saavad uurida, katsetada ja lahendada
probleeme, mis arendavad nende loogilist motlemist ja matemaatilisi oskusi. Iseseisvalt
tegutsenud lapsed rakendasid oma teadmisi spontaanselt ja loovalt, kuid sageli jéi tegevus
pindmiseks vdi kordus varasemaid lahendusi. Opetajate juhendamisel kaasnes tegevusse
enam siistemaatilisust — lilesanded muutusid eesmirgipdrasemaks ning laste selgitused ja

strateegiad muutusid teadlikumaks.



Teaduskeskuses on just see hea, et laps saab ise uurida. Ta votab kitte, katsub, kaalub, ja

siis tuleb ka see arutelu, miks see nii on. (02)

Meie riihmas on hdsti palju just seda avastamispohist ldhenemist, eriti teaduskeskuses.

Lapsed saavad ise valida, millega nad tegelevad, ja see toétab. (O5)

Mul on tunne, et need lapsed, kes teaduskeskuses rohkem aega veedavad, hakkavad kiiremini

seoseid looma. (012)

Intervjueeritud Opetajate sonul nditasid lapsed suuremat motivatsiooni siis, kui
teaduskeskuses kasutati digivahendeid (nt BeeBotid, Qobo-tigu), looduslikke materjale voi
sensoorset méngu. Sageli mainiti, et teaduskeskus on laste iiks lemmikpaiku rithmas ning
sealne tegevus dratab huvi isegi madalama motivatsiooniga lastes. Lapsed osalesid
teaduskeskuses rdoomuga tegevustes, kus nad said ehitada, uurida, sorteerida vdoi modta —
eriti hdsti toimisid iilesanded, millel oli loogiline struktuur (nt retseptide jérgi kokkamine voi

materjalide kaalumine).

Vaatlustulemusel kahe erineva grupiga (vaatlusgrupp ja kontrollgrupp) vaatles t66 autor
jargmisi aspekte: teadushuvi ja osalus, koostdo teistega, probleemilahendus ja loovus,

matemaatilised oskused, tehnoloogia ja inseneeria, tihelepanu ja keskendumine.

Vaatluste tulemusel saab viita, et nii vaatlusgrupis kui ka kontrollgrupis osalenud lastel (21
last) oli koigil olemas teadushuvi — lapsed ldksid iseseisvalt keskusesse, olid
uudishimulikud, katsetasid ja uurisid, esitasid ka kiisimusi ning kasutasid erinevaid
matemaatilisi oskusi ja vahendeid (joonis 3). Kiisimusi esitasid vaatlusgrupis osalenud
lapsed teistele riihmakaaslastele ja kontrollgrupis ka dpetajale kui ka t66 autorile. Koostdo
oskused olid erinevad mdlemas grupis — see olenes viga palju laste emotsionaalsest
seisundist. Kui laps ei tulnud oma emotsioonidega toime, siis pigem oli keeruline koost6od
teha ja vois vajada rahunemisehetke ja tdiskasvanu tuge. Kuid iildiselt v3ib viita, et suurem
osa lastest olid koostddaltid ja soovisid koos lahendusteni jouda. Probleemilahendusoskuste
ja loovuse puhul joonistus vilja see, et vaatlusgrupi pooled lapsed (5 last) jdid raamidesse
kinni, tegutsesid keskuses peamiselt varasemalt dpitud tegevuste jirgi, iseseisvalt uusi asi ei
proovinud. Kontrollgrupi lapsed (11 last) toetusid takerdumise korral dpetaja suunavatele
kiisimustele, mille abil leidsid probleemile ka lahenduse. Niiteks tekkis tihel kolmesel grupil

kiisimus ,, Miks koiki neid kive ei saa iiksteise peale panna? “, mille peale dpetaja suunas



lapsi vordlema omavahel kive, kas need on tihesuurused, sama kujuga, milline on kivi — sile

voi kare jne.

Digi- ja abivahendid | . O
Pildikaartide kasutamine | T ] 11
Suuruste vardlemine [ g e 11
Mostmine [ — 10
Mustrite loomine | — 10
Klassifitseerimine [ e 11
Loendamine | 9

0 2 4 6 8 10 12

m Kontrollgrupp (L11-L21)  mVaatlusgrupp (L1-L10

Joonis 3. Laste matemaatilised oskused grupiti (koostatud autori poolt)

Matemaatilistest oskustest olid mdlemas grupis esindatud loendamine, klassifitseerimine,
mustrite loomine, erinevate esemete mootmine, suuruste vordlemine, keskuses olevate
materjalide kasutamine (nt loomajilgede andmetega voi Eesti siimboolikasdna- ja
pildikaardid). Tehnoloogia ja inseneeria kohaselt kasutati nii vaatlus- kui ka kontrollgrupis
luupe vahendite kui ka Aafrika tigude uurimiseks, kaalu, vahvelklotse vastavalt
kujutlusvéimele (nt loomadele maja ehitamine, et neil talvel kiilm ei oleks), kui ka
porandarobot Bee-Boti punktist A punkti B joudmiseks. Vaatluste tulemusel kahe erineva
grupiga (vaatlusgrupp ja kontrollgrupp) tuli vélja huvitav tendents (joonis 4) — vaatlusgrupis
iseseisvalt toimetanud lapsed suutsid enda valitud tegevusele keskmiselt keskenduda umbes
12 minutit, kuid kontrollgrupis Opetaja suunamisel ja juhendamisel tegutsenud lapsed
suutsid keskmiselt keskenduda umbes 25 minutit. Vaatlusgrupis osalenud lapsed (10 last)
suutsid teaduskeskuses valitud tegevustele keskenduda 10-15 minutit, kontrollgrupis

osalenud lapsed (11 last) suutsid keskenduda dpetaja toel 20-30 minutit.
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Joonis 4. Vaatlus- ja kontrollgrupi laste keskmine keskendumise aeg (koostatud autori poolt)
3.3. Opetajate roll teaduskeskuse tegevuste rakendamisel

Opetajate kaasamine teaduskeskuste tegevustesse on kriitilise tihtsusega, et suunata ja
toetada laste Oppimist. Uurimistulemuste pohjal on selgelt nidha, kuidas laste matemaatilised
ja probleemilahendusoskused avaldusid sdltuvalt sellest, kas nad osalesid teaduskeskuses

iseseisvalt voi dpetaja juhendamisel.

Vaatlusgrupi lapsed katsetasid erinevaid lahendusi iseseisvalt, kuid moned lapsed jdid kinni
tuttavatesse mustritesse ega otsinud aktiivselt uusi viise voi lahendusi. Kontrollgrupis esines
rohkem struktureeritud katsetamist — lapsed kasutasid erinevaid probleemilahendusviise
ning jagasid oma avastusi aktiivsemalt kaaslastega. Opetajapoolne suunamine aitas kaasa

sellele, et lapsed piisisid tegevuste juures kauem ja arendasid julgemalt oma ideid.

Kui ma nden, et laps jddb hditta, siis ma ei anna kohe vastust. Ma kiisin hoopis — mis sa

arvad, mis juhtub, kui sa teed nii? (04)

Ma panin tdhele, et kui ma vaikselt korval olin, siis nad hakkasid omavahel rohkem arutama

— miks iiks asi to6tab ja teine mitte. (O7)

Vahel piisab lihtsalt iihest kiisimusest ja laps ldheb tdiesti uue nurga alt motlema. Seda ma

pean dpetaja rolli juures kéige olulisemaks. (010)



Vaatlusgrupis toimus koost66 loomulikult, kuid mitte koik lapsed ei osalenud aktiivselt
aruteludes ega iihislahenduste otsimisel. Kontrollgrupis, kus dpetaja julgustas omavahelist

suhtlemist, oli ndha rohkem teadlikku koostddd ja iilesannete {ihist lahendamist.

Vaatlusgrupis varieerus laste keskendumise aeg — moned suutsid keskenduda 10-15 minutit,
teised 25 minutit. Kontrollgrupis, kus dpetaja pakkus juhendamist, oli laste keskendumisaeg
pikem — enamik lapsi suutis tegevusele pithenduda vihemalt 20 minutit ning moned lapsed

ule 30 minuti.

Opetajad rdhutasid oma rolli suunajana, kes pakub ideid, loob sobiva keskkonna ja esitab
lastele uurivaid kiisimusi. Mitmed intervjueeritud dpetajad toid vélja, et nende juhendamisel
ptsivad lapsed tegevuste juures kauem, teevad rohkem koost6dd ning lahendavad

ulesandeid sustemaatilisemalt.

Opetajad mirkisid ka, et STEAM-lihenemise rakendamisel on oluline dpetaja teadlik
planeerimine ja valmisolek juhendada tegevusi paindlikult. Eriti nooremate laste puhul on
Opetaja kohalolu kriitilise tdhtsusega, et suunata tdhelepanu, selgitada lilesannete sisu ning

toetada probleemi lahendamise protsessi ,,koos tegutsedes*.



ARUTELU

Uurimistod tulemuste pdhjal saab vastata piistitatud uurimiskiisimustele ning analiiiisida
tulemuste tdhenduse iile laiemas teoreetilises kontekstis. Jargnevalt késitletakse
uurimistulemusi iga uurimiskiisimuse 10ikes, vOrreldakse neid varasemate teoreetiliste

seisukohtadega ning tuuakse vélja t60 piirangud ja voimalikud praktilised rakendused.

Hea Alguse metoodika pohimdtete tohusus matemaatiliste oskuste arendamisel (K1).
Tulemused kinnitavad, et lapsest ldhtuv ope, mis on Hea Alguse metoodika oluline osa,
toetab eelkooliealiste matemaatiliste oskuste arengut, kuid selle efektiivsus sdltub ka olulisel
médral Opetaja toest. Vaatluste kdigus ilmnes, et teaduskeskuses iseseisvalt tegutsedes
kasutasid lapsed (vaatlusgrupp) entusiastlikult oma olemasolevaid matemaatilisi teadmisi:
nad loendasid esemeid, mootsid pikkusi ja otsisid mustreid mangulistes olukordades. See
kinnitab, et kui lastele on loodud avatud ja julgustav keskkond, aktiveeruvad nende
loomulikud Opihuvid ning matemaatikaoskused avalduvad loomuliku osadena nende
méangus. See tulemus haakub teoreetilise seisukohaga, mille kohaselt laps dpib koige
efektiivsemalt 14bi aktiivse avastamise ja méngu — varasemad késitlused rohutavad, et kui
laps saab ise katsetada ja probleeme lahendada, areneb tema loogiline mdtlemine ning

arusaam matemaatilistest mdistetest kindlamalt (Palu, 2008, 1k 322).

Samas selgus, et téiesti juhendamiseta keskkonnas voivad mdned lapsed kinni jédda juba
tuttavatesse tegutsemismustritesse ega katseta uusi lahendusi. Monel lapsel 16ppesid ideed
kiiresti ning nad kordasid harjumuspéraseid tegevusi. Hea Alguse metoodika rohutab lapse
iseseisvust, kuid uurimistulemused viitavad, et mdddukas tdiskasvanupoolne suunamine ja
juhendamine on samuti vajalik. Opetaja juhendatud kontrollgrupis ilmeski, et laste
probleemilahendusoskused ja strateegiate mitmekesisus olid suuremad, kuna dpetaja suunas
kiisimustega (nt ,,Kuidas saaks seda veel teisiti lahendada?*) lapsi erinevaid lahenduskiike
katsetama ning julgustas oma avastusi kaaslastega jagama. Selline dpetaja roll aitab lastel
paremini moista ja analiilisida oma tegevusi. Selle tulemusena prooviti kontrollgrupis
lahendada tilesandeid mitmel erineval viisil ning lapsed teadvustasid rohkem, mida ja miks
nad teevad. Seega voib jireldada, et Hea Alguse pohimdtted on tohusad — lapsest 1dhtuv
praktika toi esile laste loomuliku huvi matemaatika vastu — kuid kombinatsioonis Opetaja
targalt suunava rolliga on voimalik saavutada veel paremaid tulemusi. See jireldus tdiendab

varasemate autorite seisukohti: kui Hea Alguse metoodika rohutab lapse autonoomiat, siis



kdesolev uurimus osutab, et optimaalne on tasakaal lapse iseseisvuse ja Opetaja toetava
juhendamise vahel. Taoline tasakaal on kooskodlas sotsiaalkonstruktivistliku opikédsitusega,

mille kohaselt Opetaja aitab lapsel jouda ldhima arengu tsooni abil jirgmisele tasandile.

Teaduskeskuse roll matemaatiliste ja probleemilahendusoskuste toetamisel (K2). Uurimus
kinnitab, et rithmaruumi loodud teaduskeskus voib olla viga tohus eelkooliealiste laste
matemaatiliste ja probleemilahendusvdime arendamiseks. Mdlemad vaatlusrithmad — nii
iseseisvalt tegutsevad lapsed kui ka dpetaja juhendamisel tegutsejad — olid teaduskeskuses
aktiivselt haaratud uurimis- ja katsetamistegevustesse. See nditab, et hésti kavandatud
opikeskkond (erinevad matemaatilised mangud, vahendid modtmiseks, kaalumiseks,
geomeetrilised kujundid jms materjalid teaduskeskuses) motiveerivad lapsi tegelema
matemaatikaga oma igapdevase mingu osana. Lapsed ei késitlenud matemaatikat kui
eraldiseisvat ,,tundi”, vaid kui loomulikku osa oma mingulisest avastustegevusest. See
tulemus on kooskdlas varasemate uuringutega, mis on rohutanud maéngulise ja
kontekstipdhise Oppimise olulisust: nditeks on leitud, et praktilised STEM-tegevused
tostavad oluliselt eelkooliealiste probleemilahendusoskusi ja huvi tegutseda avastavalt.
Antud uurimist6o tulemused haakuvad Akcay Malcok ja Ceylan (2022) uurimusega, kus
samuti leiti, et STEM-keskse 0ppe rakendamine (siia alla kuulub ka teaduskeskuse tiiiipi
tegevus) parandab 6-aastaste laste probleemilahendusoskust ning soodustab loovat

motlemist.

Teaduskeskuse kasutamine uuritavates riithmades toi esile ka moned tépsustused selle
meetodi toimemehhanismide kohta. Nimelt ilmnes, et tegevuste jérjepidevus ja laste
stivenemine olid monevdrra erinevad soltuvalt tdiskasvanu kohalolust. Vaatlusgrupis kippus
mone lapse tdhelepanu hajuma umbes 10—15 minuti jérel, kui ta oli oma esialgse huvi
rahuldanud; seevastu kontrollgrupis, kus Opetaja aeg-ajalt suunas ja uusi kiisimusi tostatas,
pisisid lapsed tegevuse juures keskmiselt kauem (20—30 minutit) ning leidsid pidevalt uusi

aspekte, mida uurida.

Sellest vaib jareldada, et kuigi teaduskeskus pakub suurepéraseid eeldusi laste loomupérase
uudishimu aktiveerimiseks, aitab dpetaja sihiparane sekkumine seda uudishimu siigavuti ja
pikemaajaliselt hoida. Tulemusi varasemate teooriatega seostades voib delda, et antud uuring
toetab seisukohta, et varajane kokkupuude mitmekesiste Oppematerjalidega on laste

kognitiivse arengu voti. Hea Alguse metoodika materjalides on rohutatud, et lasteaialapsed



Opivad paremini, kui neil on vdoimalus oma kitega tegutseda ja meeli stimuleerivaid objekte

uurida (Step by Step Association, 2019, 1k 232-233).

Kéesolevas t00s kasutatud teaduskeskus pakkus lastele just selliseid voimalusi — lapsed said
sorteerida, loendada, mdota, vorrelda jne konkreetsete esemete abil. Labi viidud vaatlused
nditasid, aitas see lastel abstraktseid matemaatilisi mdisteid (arv, modt, muster) seostada
konkreetsete kogemustega. Lapsed, kes muidu vdiksid numbrite ja kujundite Oppimist
pidada keeruliseks, tegelesid teaduskeskuses nendega méngu vormis, mis suurendas Opitava

margilisust ja tihendusrikkust nende jaoks.

Opetajate roll teaduskeskuse tegevuste rakendamisel (K3). Varasemad uuringud on
rohutanud Spetaja suunava rolli tdhtsust selles protsessis. Opetaja roll ei piirdu ainult
materjalide ettevalmistamisega — tema suunavad kiisimused ja tdhelepanu juhtimine on
kriitilise tdhtsusega, et toetada laste probleemilahendusoskusi ja siigavat mdistmist (Karlep,

2005, 1k 32; Monkeviciene et al., 2020).

Samuti on teaduskirjanduses leitud, et varajane matemaatikapddevus on tugevas seoses lapse
hilisema akadeemilise edukusega (Chen, 2024). Kiesolev uurimus kinnitab seda: lapsed, kes
said varakult matemaatilisi kontseptsioone manguliselt kogeda, nditasid paremat arusaamist
ja paindlikkust erinevates probleemilahendusolukordades. See on kooskolas ka Reikerés ja
Salomonsen’i (2019) tdhelepanekuga, et ndorgemad matemaatilised oskused avalduvad sageli

juba eelkoolieas ja vajavad dpetaja toetavat sekkumist, et viltida nende siivenemist koolieas.



KOKKUVOTE

Kiesoleva bakalaureusetdo eesmérgiks on saada iilevaade rithmas kasutatava teaduskeskuse
rollist eelkooliealiste laste matemaatiliste ja probleemilahendamisoskuste arendamisel,
toetudes Hea Alguse metoodikale. Uurimuses otsiti vastuseid kolmele uurimiskiisimusele,
mis kisitlesid (1) Hea Alguse metoodika tdohusaid pohimdtteid matemaatikaoskuste
arendamisel, (2) teaduskeskuse rolli laste oskuste toetamisel ning (3) dpetajate rolli nende

tegevuste rakendamisel.

Uurimismeetodina kasutati kvalitatiivset tegevusuuringut — autor integreerus ise
Oppeprotsessi vaatluste 1dbi ning kogus andmeid poolstruktureeritud intervjuudega. Uuring
viidi 14bi kahes laste rithmas, kus iiks grupp tegutses teaduskeskuses iseseisvalt ja teises
grupis toetas Opetaja laste tegevust. Andmed koguti 15 lasteaiadpetajaga tehtud intervjuudest
ning laste rithmategevuste vaatluspdevikutest. Analiilisis kasutati sisulist kategooriate

eristamist ning triangulatsiooni, vorreldes dpetajate hinnanguid vaatluses nihtuga.
Uuringu tulemused néitasid, et:

e Hea Alguse metoodika pohimdtetest on eriti tulemuslikud need, mis réhutavad
lapsest 1dhtuvat dppetegevust ja méngulist avastamist.

e Lapsed, kellele anti vabadus tegutseda teaduskeskuses omas tempos, kasutasid
aktiivselt oma matemaatilisi teadmisi ja olid Opiprotsessist siiralt haaratud.

o Teaduskeskuse keskkond toetas laste matemaatiliste ja loogiliste oskuste avaldumist
— lapsed loendasid, vordlesid mootiihikuid, konstrueerisid mustreid ning lahendasid
mangulisi probleeme. Samas ilmnes, et ilma juhendamiseta keskkonnas jdi monel
lapsel edasiliikumiseks puudu uutest ideedest.

o Opetaja roll osutus oluliseks laste dppimise siivendamisel: dpetaja suunava toetuse
korral (nt kiisimuste, selgituste ja julgustuse ndol) pikenes laste siivenemise aeg,
suurenes koostod ja arutelu laste vahel ning lapsed joudsid keerukamate
lahendusteni. Seega kombinatsioon lapsest ldhtuvast Oppest ja Opetajapoolsest
juhendamisest andis parima tulemuse.

e Uurimus kinnitas ka, et selline Oppeviis arendab lisaks matemaatikateadmistele ka
laste {ildisi probleemilahendusoskusi, eneseregulatsiooni (laps Opib ise lahendust

otsima) ning suhtlemisoskusi (iihiselt arutledes ja avastusi jagades).



Too norkusena vOib vélja tuua asjaolu, et kuigi Eestis on Hea Alguse metoodikat
rakendavaid lasteaedu rohkem kui kéesolevas uuringus osalenud kolm lasteaeda, siis
intervjuudes osalesid vaid kolme lasteaia dpetajad (kokku 15 dpetajat). Seetdttu ei voimalda
uuringu valim teha tulemuste pohjal laiaulatuslikke iildistusi koigi Eesti Hea Alguse
metoodikat rakendavate lasteaedade kohta. Tépsema ja iildistavama iilevaate saamiseks

oleks tulevikus vaja kaasata suurem hulk lasteaedu ja dpetajaid.

Too praktiliseks vadrtuseks voib pidada seda, et intervjuudest selgus, et suur osa dpetajatest
ei olnud varasemalt kursis moistetega STEM-haridus ja STEAM-1dhenemine. Samas ilmnes
intervjuude kidigus, et kui autor selgitas intervjueeritavatele nende ldhenemist tdhendust,
mdistsid osad dpetajad, et nad tegelikult juba rakendavad neid pohimdtteid oma igapédevases
Opetajatods. Seega vOib kiesolev t60 aidata tosta teadlikkust STEM- ja STEAM-
lahenemisest ning julgustada neid ldhenemisi veelgi teadlikumalt ja silistemaatilisemalt
rakendama. Lisaks annab t00 iilevaate erinevatest teaduslikest uuringutest, mis tdestavad
varajase matemaatikaoskuse téhtsust laste edasises arengus ja dpiedus. Seetdttu on antud t60
oluline lasteaiadpetajatele, sest see aitab neil paremini mdista matemaatikaoskuste

arendamise vajalikkust ja védrtust koolieelses eas.
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LISAD

Lisa 1. Intervjuu kiisimused
Lugupeetud direktor!

Kéesolevaga teavitan Teid ning kutsun lasteaiadpetajaid osalema uuringus, mille eesmérk on
selgitada vilja lasteaiadpetajate arvamusi ja kogemusi eelkooliealiste laste matemaatiliste

oskuste arendamisel 1dhtudes Hea Alguse metoodikast ja STEAM-hariduse pohimdtetest.

Uuring on oluline, sest see keskendub nii lastele kui ka Opetajatele, kes rakendavad Hea
Alguse metoodikat, pakkudes tilevaadet, kuidas Hea Alguse metoodika ja STEAM-hariduse
integreerimine toetavad laste matemaatiliste ja probleemilahendusoskuste arengut. STEAM-
hariduse vaatenurgast uuritakse, kuidas loovuse, tehnoloogia ja praktilise dppe ithendamine
aitab lastel paremini moista matemaatilisi mdisteid ning valmistab neid ette 21. sajandi
oskuste omandamiseks. Saadud tulemused aitavad paremini mdista metoodikate mdju ja

tohusust ning voimaldavad kohandada neid vastavalt laste ja Opetajate vajadustele.

Uuringus osalemine on vabatahtlik ning igal osalejal on digus uuringus osalemisest loobuda
ning nduda oma andmete kustutamist andmestikust. Intervjuu kiigus kogutud andmed
késitletakse konfidentsiaalselt ning neid kasutatakse ainult minu bakalaureusetod raames.

Intervjuu eeldatav kestus on ligikaudu 20 minutit.

Kui Teil on lisakiisimusi vdi soovite saada rohkem teavet, palun votke julgelt ithendust.

Lugupidamisega

Maigi-Ly Koll

Tartu Ulikooli Narva KolledZi eriala Koolieelse lasteasutuse Opetaja mitmekeelses
opikeskkonnas iilidpilane

maigi-ly.koll@ut.ee

Intervjuu kiisimused lasteaiadpetajatele:

Mis lasteaias te tooOtate?
Milline on teie toOstaaz?

Teie vanus?

M W

Kuidas olete rakendanud Hea Alguse metoodikat oma igapdevases Opetajatdos ja

sidunud selle STEAM-Idhenemisega?


mailto:maigi-ly.koll@ut.ee

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Milliseid tegevused on teie arvates olnud tulemuslikud laste matemaatiliste oskuste
arendamisel? Palun tooge niited, mis toetavad ruumilist motlemist, loendamist voi
modtmist.

Kuidas teie arvates Hea Alguse metoodika toetab laste probleemilahedusoskuste
arengut?

Kuidas te kasutate teaduskeskust laste matemaatiliste oskuste arendamiseks? Palun
tooge nditeid ka rakendatud STEAM-projektidest.

Milliseid materjale ja vahendeid olete teaduskeskuses kasutanud, et toetada laste
matemaatiliste ja probleemilahendusiilesannete lahendamist? Millised on teie
tdhelepanekud laste osalemise ja motivatsiooni kohta?

Milline on teie arvates Opetaja roll teaduskeskuse tegevustes laste matemaatiliste oskuste
arendamisel ja kuidas hindate oma oskusi STEAM-ldhenemise toetamisel?

Millised raskused on teie kogemusel esile kerkinud teaduskeskuse tegevuste
korraldamisel ja kuidas olete nende raskustega toime tulnud?

Milliseid muutusi olete tdheldanud laste oskustes ja arengus pdrast Hea Alguse
metoodika kasutusele vottu?

Kuidas te hindate oma Opetamispraktika moju laste matemaatiliste oskuste ja
probleemilahendusvoime arengule?

Millised on teie ettepanekud laste matemaatiliste ja probleemilahendusoskuste
arendamise tdohustamiseks koolieelses eas ning teaduskeskuse tegevuste paremaks
kohandamiseks?

Kas olete leidnud kasu interdistsiplinaarsest Oppest? Kui jah, siis kuidas see on
mojutanud laste matemaatiliste oskuste arengut?

Kuidas hindate STEAM-hariduse potentsiaali lasteaiadppes? Milliseid muutusi voiks

rakendada, et see oleks veelgi tohusam?



Lisa 2. Intervjueeritavate taustaandmed

Lasteaed Toostaaz Vanus Kood
1. Tallinna Asunduse Lasteaed | 4,5 aastat 28-aastane 01
2. Tallinna Asunduse Lasteaed | 13 aastat 34-aastane 02
3. Tallinna Asunduse Lasteaed | 10 aastat 43-aastane 03
4. Tallinna Asunduse Lasteaed | 9 aastat 33-aastane 04
5. Tallinna Asunduse Lasteaed | 8 aastat 29-aastane 05
6. Tartu Lasteaed Pddsupesa 10 aastat 39-aastane 06
7. Tallinna Ulemiste Lasteaed | 1,3 aastat 21-aastane 07
8. Tallinna Ulemiste Lasteaed | 2,5 aastat 22-aastane 08
9. Tallinna Asunduse Lasteaed | 13 aastat 68-aastane 09
10. Tallinna Asunduse Lasteaed | 18 aastat 64-aastane 010
11. Tallinna Asunduse Lasteaed | 2 aastat 21-aastane O11
12. Tallinna Asunduse Lasteaed | 1,5 aastat 32-aastane 012
13. Tallinna Asunduse Lasteaed | 3 aastat 21-aastane 013
14. Tallinna Ulemiste Lasteaed | 8 aastat 34-aastane 014
15. Tallinna Asunduse Lasteaed | 5 aastat 29-aastane 015




Lisa 3. Laste teaduskeskuse vaatluspéevik

Vaatluse aeg: 17.12.2024

lahenduste

erinevaid looduslikke

Lapse kood L1 L2 L3

Teadushuvi ja osalus | +/- + +

(Kas laps on | Laps léks iseseisvalt | Laps ldks iseseisvalt | Laps ldks iseseisvalt

uudishimulik,  Kkusib | keskusesse. keskusesse. keskusesse ja kutsus

kisimusi, katsetab?) Laps on uudishimulik. | Laps on uudishimulik | sdbrad kaasa. Méngib
koos sopradega
projektiteemaga
seotud méingu
,Loomade jéljed
talvel®, laps  on
méngujuht.

Koost60 teistega +/- + +

(Kas teeb teistega | Laps pigem teeb | Laps heameelega teeb | Laps heameelega teeb

koostdod, jagab | teistega koostdod, aga | riihmakaaslastega riihmakaaslastega

avastusi?, arutleb | voib arritumisel | koost6od, soovib | koost6od, soovib

teistega, vajada  tdiskasvanu | suhelda, arutleda, | suhelda, arutleda,

Uhislahenduste tuge koosto | otsida lahendusi. otsida lahendusi.

otsimine) tegemiseks.

Probleemilahendus | - + +

ja loovus Laps raamides kinni, | Laps katsetab, uurib, | Laps on iseseisev,

(Kas proovib leida | ei proovi uusi asju, | markab teisi. suunaja ja Opetaja

lahendusi,  katsetab | tegutseb  varasemalt rollis — laps Opetab

erinevaid viise?; uute | koos Opetajaga teisi, mida on

lahenduste loomine) lahendatud ménge jne varasemalt teada
saanud.

Matemaatilised +/- +/- +

oskused Laps peamiselt | Laps peamiselt | Laps loendab,

(Loendamine, loendab, loendab, klassifitseerib, esitab

klassifitseerimine, klassifitseerib ja | klassifitseerib ja | loomajélgede

mustrid, mddtmine, | vrdleb suurusi | vordleb suurusi | andmeid  sdna- ja

andmete esitamine) (vaike, keskmine, | (viike, keskmine, | pildikaartide abil.

suur) suur), mdotmine.
Tehnoloogia ja | Laps kasutas kivide | Laps uurib  kive, | Laps ehitas
inseneeria (Tehniliste | uurimiseks luupi. kaalub kaaluga | vahvelklotsidest maja

loomadele, et neil

minutit, siis
tdhelepanu hajub, laps
jélgib, mida sobrad

kasutamine, vahendeid (kivid, | talvel kiilm ei oleks.
konstruktsioonide kastanid, sammal,

loomine,  todriistade puuoksad).

kasutamine)

Tahelepanu ja | Laps suudab | Tédhelepanu Lapse jaoks  on
keskendumine iseseisvalt enda | lithiajaline,  suudab | tegevus huvitav ja
(Kas suudab siiveneda, | juhitud  tegevustele | enda valitud | ponev, laps suudab
huvitub tegevusest | keskenduda u 15 min | tegevusele tegevusele

pikemalt?) keskenduda umbes 5 | keskenduda vdhemalt

20 minutit. Pigem on
tema see, kes soprade
tahelepanu piiiiab




teistes keskuses | tegevusele tagasi
teevad. Kuid mone aja | suunata.
pédrast on suuteline
tegevusega jiatkama.
Markused ja | Emotsioonide Laps mérkab erinevusi | Laps on véga sisse
téhelepanekud reguleerimisel vajab | ja kommenteerib neid, | elanud juhirolli,
(Erilised reaktsioonid, | tuge, v0ib minna | tunneb rd0mu | soovib oma teadmisi
tugevused, vajadused | endast vilja, kui keegi | avastustest. teistega jagada ja
jms) teeb midagi mis ei ole teiste teadmisi
temaga kontrollida.  Kiidab
kooskdlastatud sopru  edusammude

eest.




