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Sissejuhatus

Eesti Uhiskond voib olla kdrvale vaatav vdi ebapadev. Kéisin vaegnégijaga samas loengus.
Kord juhtus, et joudsin varem kooli, istusin ja tegelesin oma asjadega ega marganud, et
abivajaja on koridori 18pus. Teda aitas vahetusulidpilane, kes kisis loenguruumi numbri ja
tdi ta kohale ning sai minu kinnituse, et aitan tudengi klassi. Ruumi minnes taipasin, et ma
ei oska teda hésti suunata, sest olen vaegnégijatega vahe kokku puutunud. See vdibki olla
uks siinse thiskonna probleemidest: Gihelt poolt pole alati vGimalust abiks olla, samas ei

osata vOi ei teata, kuidas aidata.

Pimedad on Uhiskonnas alati eksisteerinud, aga pimedate teater on Eestis vahelevinud.
Peamiselt luuakse lavastusi ndgijatest publikule, kes ei vaja etendustel k&imiseks
lisatingimusi. Alles nutid hakatakse iha enam uusi véimalusi otsima, et pimedate elu ja
kultuurikogemusi taisvaartuslikumaks muuta. Leian, et nagu erinevad thiskonnaliikmed,
on etenduskunstidki tihiskonna tahtis osa, sest seal késitletakse probleeme, murekohti vdi
poliitilist seisu. Teater vOiks olla kdigile tihtmoodi k&ttesaadav, mist6ttu on oluline pdorata
tdhelepanu ka pimedatele suunatud teatrile. Mujal on laialt levinud kirjeldustdlge voi
meelelisusele rdhumine, mille abil on pimedal kergem etendusi mdista. Naiteid leiab

Eestistki, kuid vaegndgijatele suunatud teater on alles noor.

T606s uurin, miks on pimedate teater sotsiaalses kontekstis oluline ja milline on pimedate
teatri lavastusprotsess. Uhtlasi seostan vaegnagijate teatris kehtivad printsiibid meelteteatri
esteetikaga, analliiisides Kaija Maarit Kalveti lavastust ,,Pelléas & Mélisande. Peamised
uurimismeetodid on intervjuu ja semiootiline etenduseanalliiis. T66 eesmark on uurida
teiste meelte kasutamist peale ndagemise, vélja tuua meelte- ja pimedate teatri

pdimumiskoht ning teema olulisus Ghiskonnas.

T6Os pean pimedate teatri all silmas etenduskunsti, mis on suunatud vaegnégijatele.
Pimedatena kasitlen inimesi, kes vGivad tajuda valgust, kuid kelle silmad ei erista kindlaid
piire. Need on inimesed, kes saavad kultuuri nautida selgituste ning kuulmis-, haistmis-,
maitsmis- ja kompimismeelte abil. Vaegnagijaile suunatud lavastustes kasutatakse votteid,

mis teevad teatri pimedatele k&ttesaadavaks ja mdistetavaks visuaalset poolt tajumata.
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Laval vdivad aga olla nii ndgijad kui ka pimedad. Meelteteatri lavastustes on vaataja
etenduse kulgemisse oma keha ja meeltega kaasatud. Pimedate teater on meelteteatri
erijuhtum, kus keskendutakse meelelisusele, kuid lavastusi jalgitakse nédgemismeeleta.
Nimetan teatris osalejaid kogejateks, sest kuigi etendusi kdiakse vaatamas, tekitab teiste

meeltega tajumine erilisema kogemuse.

Késitledes pimedust ja vaegndgemist, toetun Aleksander Vassenini raamatule
,Nagemispuudega inimesed” (2003). Vassenin on pimedatega seotud diplomitotdes
enimviidatud autor. Lisaks kasutan Eesti ainukese pimedate etendusasutuse Terateatri
kohta ilmunud meediakajastust, intervjuud Terateatri kunstilise juhi ja lavastaja Jaanika
Juhansoniga ning teatrikriitiku ja semiootiku Katre Vali teatri- ja etendusesemiootika osa

opikust ,,Semiootika“.

Esimeses peatlikis annan (levaate pimedatest inimestest. Naitan, kes on pime, keda selles
t00s kasitlen, avan Uhiskonna ja teatri tausta ning vaatlen Terateatrit. Teises peatikis avan
meelteteatri mdiste. Vaatlen ldhemalt Terateatri nditlejate t66d, lavastaja Juhansoni
tegevust ning analtdsin publiku vastuvottu. Viimast vaatlen nii kriitikute kui ka
tavakulastajate seisukohast. Selleks analiiiisin Terateatri lavastuse ,,Kes kardab pimedat?*
arvustusi ning Tartu Ulikooli Viljandi kultuuriakadeemia etenduskunstide 10. lennu
diplomilavastuse ,,Pelléas & Mélisande* publiku-uuringut, mille tegi Kaija Maarit Kalvet.
Viimane on oluline, et motestada ja avada meelteteatri kogemist. Kolmandas peatiikis
analliiisin lavastust ,,Pelléas & Mélisande®“. Seejuures avan ndidendi sisu ning vaatlen
lavastuse loodud marke semiootiliselt. Téds pole lavastuse ,,Kes kardab pimedat?“
etenduse analliusi, sest minust s6ltumatutel péhjustel polnud véimalik lavastuse salvestist

kasutada.

Soovin 16putd6 valmimise eest tdnada oma juhendajat Riina Oruaasa, Terateatri kunstilist
juhti Jaanika Juhansoni, Kaija Maarit Kalvetit kasulike viidete ja lavastuse salvestise

jagamise eest ning Greete Palmistet, kes t66d toimetas.



1. Kes on pime?

Peatlikis keskendun pimeda inimese defineerimisele. Kirjeldan pimeduse vorme, vaatlen
meeli, mida pimedad kasutavad ja kirjeldan nende arenemist. Alapeatiikkides vaatlen
pimedate ja pimeduse sotsiaalset kiilge, pimedate teatris kdimise vGimalusi ja Terateatrit.
Peamiselt toetun vaegndgijast sotsiaaltoOtaja ja ajaloolase Vassenini raamatule

,Ndgemispuudega inimesed*.

Pimedaks nimetatakse inimest, kelle ndgemisvdime on kehv v6i puudub. Sellised inimesed
jaotatakse suurde nagemispuude gruppi. Laia ringi voib lisada pea kdik, kelle ndgemine
pole Uhel voi teisel moel téiuslik. Nagemisinvaliidiks tunnistatakse alles siis, kui
,»igapaevaelu ja selle toimingud on pimeduse tttu hairitud.* (Vassenin 2003: 8). Pimeduse
piiritlemisel tuleb véga tépselt avada selle taust ja erinevad kriteeriumid. Maaratlemisel

maéngib olulist rolli, milline on puude aste.

Puude astme vdivad méérata vaegnagemise erinevad vormid: varvi- ja kanapimedus, kehv
négemisteravus nii kaugele kui ka lahedale vaadates, vaatevélja piiratus, valguse tajumine
ja eristamine. Selliste kriteeriumite alusel ei saa inimest invaliidiks méaéaratleda, sest
nadgemisvorme saab parandada néiteks operatsiooni v@i prillide abil. Pimedaks voib
nimetada siis, kui inimene ei suuda eristada valgust. Vaegnagemise laia ja ,,4hmase* ringi
tottu nimetatakse vaegnéagijat tihti nagijaks. (Samas, 8) Vaegnégija pole pime ega ka nagija,
mis tekitab probleemi eiramise, kuid teisalt ka ,,ndgemispotentsiaali*“ eitamise (White
2000, viidatud Vassenin 2003: 8 kaudu). Vahenenud nagemisvdimega inimesi jaotatakse

pimedateks ja vaegnagijateks.

Né&gemise puudumisel tajutakse umbrust kdige rohkem kuulmise abil. Sellega saab kdige
enam informatsiooni, kuna tajutakse erinevaid helisid. Kuulmine aitab aru saada, kas
tegemist on vdora voi tuttava kohaga ning kas ruum on tihi voi sisustatud. (Samas, 44)
Samuti aitab kuulmine mdista radkija emotsioone ja alltekste. Naiteks kuuleb vaegnégija

eksamil eksamineerija hé&éle tooni, kuid ei n&e tema négu.



Kuulmise kdrval on arenenud nn kuues meel ehk stvatundlikkus, mille abil vdib tajuda
Umbritsevat maailma. See tdhendab koérvade ja silmade juures arenenud nahatunnetust,
mille abil saab teada ees olevast objektist. (Samas, 45) Kuulmine ja kuues meel to6tavad
pimedal paremini, sest nagemismeel puudub ning seet6ttu on pimeda tahelepanuvdime
suurem (samas, 44-45). Umbruskonna tunnetamisel mangib rolli see, mis vanuses
pimedaks jaddakse. Lapseeas on ,,allumine iimbruskonna muutustele* kergem ja valutum,
sest laste meeled kohanevad uute oludega paremini. Taiskasvanud inimesel nn kuues meel
ei arene, ka kuulmine on kehvem. (Samas, 57) Lisaks tdhelepanuvdimele ja kuulmisele on
pimedatel rohkem arenenud teisedki meeled. Ldhnataju jargi tuntakse &ara inimesi, kohti,
asju ja Uumbrust. Maitsmistaju abil saab aru, kas tervis on korras, sest haigusega vdib
muutuda 16hna tundmine ja maitsmine. Tahtsad on veel tasakaal, temperatuuriaisting,

valuaisting, kompimine ja pimedate kirja lugemisoskus. (Samas, 45-47)

Vassenin (2003: 57-58) on 6elnud, et inimese mdjutajaks on pimeduse aste, vanus, mil
nagemine kahjustub, ning majanduslik olukord. Lisaks on ta vélja toonud, et nadgemise
puudumisel tegeletakse ronkem siseeluga, mistottu voiksid pimedad olla head filosoofid

(samas).

Négemispuudega inimeste hakkama saamisest ja siseelust raagib ka Brian Frieli (2001)
nididend ,,Molly Sweeney*. Sealne kujutleb peategelast, kes tunneb end hasti ning kelle elu
on teistega vorreldes téiesti tavaline. Mollyt julgustatakse ndgemist tagasi saama, kuigi ta
tunneb end pimedana paremini. Ta labib operatsiooni ja saab ndgijaks, aga ei tunne end
vO0ras, tema jaoks tundmatus maailmas kuigi hasti. Nédide sobib selgitamaks siseelu, sest
Molly tegeleb oma sisemaailma Gmber mdtestamisega. Pimedailgi on oma maailm ja

motestatud siseelu, milles nad on harjunud elama.

Tugevast teiste meelte arenemisest ja enesekindlast siseelust hoolimata vajab pime inimene
igapdevaelus abi. Liikumisel v6ib abiks olla juhtkoer ja valge kepp. Koolitdid aitab teha
sulearvuti, millel on vastavad programmid ja seadmed. Olemas on televiisorid, millel saab
teksti suurendada ja ekraanil hoida ning spetsiaalsed lugemisteleviisorid (Vassenin 2003:
45). Lisaks kasutatakse punktkirjakuvareid, elektroonilisi orienteerumisvahendeid, luupe



jamuid suurendusvahendeid, diktofone ning skaneerimis- ja tekstituvastusseadmeid (Eesti
Pimedate Liit).

1.1. Pime inimene Uhiskonnas

Alapeatiikis avan pimedate tausta Ghiskonna kontekstis ja selgitan suletud ringi mdistet.
Selleks, et mdista pimedate olukorda ténases Eestis, vordlen praeguseid tingimusi eelmises
sajandis pimedatele loodud vdimalustega, toonast sotsiaalset tausta ja nimetan probleeme,

mis kanduvad Ule ka ténasesse.

Teise maailmasdja jargset okupeeritud Eesti aega vaadeldes selgub, et pimedale oli ainsaks
abiallikaks Eesti Pimedate Uhing, kelle kaudu sai toole (Vassenin 2003: 16). Eesti
Pimedate Uhingu ajalugu ulatub tagasi 1951. aastasse, kui see taasasutati (Pimedate tihingu
eellugu). Riiklikult tundus ndgemisinvaliidi elu h&sti organiseeritud, sest pimedad vabastati
mitmetest maksudest ning neil oli v8imalik kunstiteoseid kogeda. Naiteks tehti pimedatele
raamatuid v3i helikassette. Uhingusse astumata polnud vdimalik elada, sest see oli ainuke
organisatsioon, mis pimedat aitas. Tekkis suletud ring. Nagemisinvaliidid olid Uhises
organisatsioonis, tegid pimedaile sobivat t66d, kdisid pimedate Uritustel, Gppisid pimedate
koolis ning elasid pimedatele ehitatud elamutes. (Samas, 16-17) Neil polnud vdimalust

teiste Uhiskonnaliikmete sekka sulanduda.

Kinnisest slisteemist raagiti head, sest riik toetas pimedat. Tunnustati pimedate valmistatud
tooteid, mille hulgas oli harju, korve, pintsleid ja muud taolist. (Samas, 17) Probleemi, et
pimedatel polnud négijatega vordseid vdimalusi, ei tunnistatud. Olukorda vdib vorrelda
positiivse diskrimineerimise ehk eeliskohtlemisega, mis on sotsiaalpoliitikavorm, kus
keskendutakse rohkem véahemuses voi diskrimineeritud rihmade eelistamisele (Esterm
2013).

Seegi, et pime pidi NGukogude Eestis astuma Eesti Pimedate Uhingu liikmeks, on
positiivne diskrimineerimine. Tanapdeval on organisatsiooni nimi P6hja-Eesti Pimedate

Uhing (Pimedate tihingu eellugu) ning sellesse kuulumine on vabatahtlik. ,,P5hja-Eesti



Pimedate Uhing (PPU) on nagemispuudega inimesi koondav, nende diguste eest seisev ja

neile erinevaid teenuseid osutav organisatsioon, (Pdhja-Eesti Pimedate Uhingu koduleht).

Iseseisvunud avatud Ghiskonnaga Eesti seisab silmitsi uute probleemidega. Tanapaeval on
olukord vastupidine: véga sageli ei astu pime thingusse. Pohjuseid v6ib olla mitmeid.
Uhest kiiljest teadmatus, teisalt ebahuvitavus. (Vassenin 2003: 23) Hariduse ja td6tamise
vallas on edasi joutud — enam pole pimedal vaja Uhingu abi, et naiteks Glikooli astuda.
Uhingusse astumise vahene menukus v3ib olla tingitud ka sellest, et tanapaeval on palju
erinevaid organisatsioone, millega on vdimalus liituda (samas, 23). Hoolimata vahesest
liitumisest puudega seotud Uhingutega, tundub, et Uha enam on hakatud pimedaile

tahelepanu p6érama ja nende elutingimusi paremaks muutma.

Erinevad aspektid on (iha enam arenenud. Ulekaiguradade juurde on paigaldatud helifoorid
ning nende &arde reljeefsed mummukivid, et liiklejad saaks turvaliselt teed Uletada.
Arendatakse juba eelnevalt mainitud erinevaid arvutiprogramme. Eelkdige
kdneslintesaatoreid, mis arvutis oleva teksti ette loevad. Keelte dppimiseks on mitmes

sOnaraamatus olemas kuulamisprogrammid.

Paremate elutingimuste alla saab lugeda ka vaba aja veetmise vorme ehk vdimalusi
sportida, lugeda, reisida, teatris kédia ja muid taoliseid. (Samas, 25) Kultuurist osa
saamiseks ja igapéevaelu elamiseks on abiks meeled, millega saab erinevaid kogemusi
paremini vastu votta. Nagu varem mainitud, on nendeks kuulmine, niinimetatud kuues
meel ehk stvatundlikkus, maitsmine, tasakaal, temperatuuriaisting, valuaisting ja
kompimine (samas, 44— 47). Meeltele suunatakse néituseid ja lavastusi, mille tajumiseks

pole ndgemismeelt vaja.

Sellest hoolimata on mitmeid probleeme. Néiteks thistransporti kasutades vib juhtuda, et
pime ei saa teada, mis number bussi vGi trammiga on tegu, sest thistransporti pole ehitatud
susteeme, mis linnaliinide numbrid ette loeks. On ka juhuseid, kui pimedate eest
hoolitsetakse Ule, néiteks palutakse tal juhendamise asemel ratastooli istuda (Kuulpak
2018).



Vassenin (2003: 104-105) on oma raamatus julgustanud négijaid aitama ja markama, kui
neil on abi vaja. Peamine on, et vaegndgijaisse ei suhtutaks stereotliiipselt — kui abitutesse
ké&sitoolistest inimestesse (samas, 63). Jaanika Juhanson (2014) on valja toonud, et
négijatel on pimedatest kindel arusaam — ihest kiljest tuntakse pimeduse ees hirmu, teisest
kiljest haletsetakse vOi imetletakse. Juhanson viib tdhelepanu sellele, et pime inimene pole

négijast erilisem (samas).

Teisalt ongi ndgijal pimedat raske mdista, kui temaga kokku ei puutu. Marie Reemann
(2017) on oma magistritods ,,Tajude avardamise vdimalustest muuseumikeskkonnas.
Audioinstallatsioon Liivi Muuseumis® toonud vélja mdiste ableism, mis tahendab
,voimetekesksust“ voi ,,puutepelgust”. Vdimetekesksusena voib néha sotsiaalset tdrjumist
ja hinnangulist kdnelaadi. Tihti vaadatakse puudega inimest muudmoodi, kui inimest, kel
silmn&htavat erinevust pole. (Samas) Mdiste selgitab arvamust, et puuetega inimesed pole

nii vaartuslikud, mis viib diskrimineerimise ja stereotulipide stivenemiseni.

Vaegnagijad hakkavad tha rohkem suletud ringist eemalduma. Nende jaoks luuakse
paremaid vOimalusi, olgu tegemist liiklemise vdi tOGtamisega. Rohkemate aspektide
arenemine nditab, kuidas sotsiaalne arusaam ja pilt on vaikselt muutumas. Probleemidega

hakatakse lha enam tegelema.

1.2. Pime teatris

Alapeatiikis vaatlen lahemalt, kuidas pimedad teatris kdivad ning mis on neile kogemuse
mdistmisel abiks. Samuti pddran tahelepanu varasemale teatrile ning probleemidele,

millega pimedad négijaile suunatud teatris vastamisi seisavad.

Sona ,.teater tuleneb erinevatest sonadest. Tihti on vasteks vaatamine voi kdik silmadega
seotu. Néiteks kreekakeelne thea, mis tdhendab eesti keeles nagemist (Schechner 2007: 13)
vOi theatron, mis tdhendab vaatamise kohta. Teatriga seotult ndgemisele vGi silmadele
keskendumine on tajutav kogu L&&ne teatris. Lisaks kreeka algupérastele sdnadele

arvatakse, et terminoloogia on seotud indoeuroopa keelte sénaga dheu, mis tdhendab
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vaatamist. Niisamuti ka sdna seku, mis tdhendab selgelt ndgemist ja on tuttav inglisekeelse

sbnana sight ehk vaatepilt. (Samas)

Teatri peamised funktsioonid on olnud rituaalsus, meelelahutus ja moneti thiskonna
murekohtade rdhutamine. Vana-Kreeka dioniiusiatel kanti ette tollaste nditekirjanike
tekste, etendusi tegid mehed ja need olid suunatud vaid meespublikule. Teater on osa
avalikust sfadrist, milleni kdik thiskonnaliikmed ei ulatu, nditeks varem on teatris kdimist
piiratud soo ja klassi alusel. Nagemispuudega inimesed padsevad teatrisse, kuid enamasti
on teater suunatud négevale publikule. Tervikliku teatrielamuse loovad detailid pdimitakse
sageli fulsilisse tegevusse, varvidesse, liigutustesse, materjalidesse vOi muusse
visuaalsesse tegevusse, mida laval esitatakse. Leian, et vordsuse tdttu on oluline pdorata
tdhelepanu kdoigile kattesaadavale teatrile. See tdhendab, et tuleb mdelda, kuidas
visuaalidele keskendunud teatrit pimedatele kéttesaadavaks teha.

Selgitamaks, kuidas tajub etendust pime teatrikiilastaja, kasutan ,.kogemise* ja ,,kogeja“
mdisteid. Kogemine tdhendab etenduskunsti tajumist peamiselt teiste meelte kui ndgemise
abil. Kogeja alla liigitan vastavalt teatrikiilastaja, kes jélgib etendust ndgemise asemel
mitmete meelte koostool. Néiteks Austraalias on pimedatel vdimalik enne etendust
tegelaste kostliume ja dekoratsioone katsuda (Andriani 2016). Selle kaigus teevad
mdnikord néitlejad tegelastele omaseid haali, et teatrikogejal oleks hiljem etenduse kéigus
lihtsam lavapealsed h&aled, kombatud esemed ja tegelaskujud kokku viia ning selle abil
etendust paremini mdista. Kogemuse lahti mdtestamiseks on vajalikud kokkulepitud

terminid pimeda ja ndgija vahel.

Siiski vdib vaegndgijast teatrikllastaja kbige tdhtsamaks meeleks pidada kuulmist. Lisaks
kdneldud teksti tdhenduse mdistmisele, nditlejate hadle ning selle intonatsiooni ja
heliefektide kuulmisele m&istab pime laval toimuvat kirjeldustolke abil. (MTU Puude taga

on inimene)

Kirjeldustdlge on ndhtava edastamiseks kdige olulisem vahend, mida kasutatakse

(Giovanni 2013: 137). See tdhendab erinevate markide verbaalseks tolkimist ehk litkumise
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ja silmaga ndhtava suulise tekstina esitamist. Kirjeldustdlge peaks andma parajalt
informatsiooni, kuid parajat kogust on keeruline maarata. Tahtis on, et télkimisel ei antaks
edasi omapoolseid hinnanguid vo6i tblgendusi. (Samas) Audiovisuaalsele tolkimisele
keskendunud itaalia professor Elena Di Giovanni (2013: 144) on kirjeldustdlget isegi

kunstiliigina nimetanud.

Vassenin (2003: 55) on Gelnud, et pimeda motlemine areneb ,.konkreetsemast iildisema
suunas, haarates tegelikkust iitha rohkem siigavuti.” Pimeda teatrikirjeldusi lugedes saab
aru, et etenduse edasi andmiseks kasutatakse vaga tapseid ja konkreetseid sonu (Andriani
2016). Nagija ja pime leiavad uhise keele, kui kasutavad samu termineid (Vassenin 2003:
56).

Eestis kasutatakse kirjeldustdlget pigem vahe. Juhanson (2014) on 6elnud, et tegelaste
siseelu esile toomiseks kasutatakse rohkem sisemonolooge. Ta on leidnud, et pimeda
publikuga peab arvestama ning seeparast lisatakse tegelaste Kirjeldused (Tamm 2014).
Uldiselt on rohkem télgitud kunsti ja filme, vahem teatrietendusi (Jaagant 2013). Ainus
regulaarse kirjeldustdlkega teater on Ugala (Ligipadsetavus erivajadusega inimesele). VAT
Teatris etendunud ,,No nded ise!* on samuti Uiks vahestest Kirjeldustdlkega lavastustest (No
nded ise!). TU Viljandi kultuuriakadeemias on koolitatud kirjeldustdlkijaid
(Kirjeldustdlkide ja kirjeldustdlke konsultantide koolitus), kuid tldiselt on teatrimaailmas
esinev kirjeldustdlge pigem projektipdhine ja teatrid panevad sellele eraldi vaga véahe

rohku.

Kaija Maarit Kalvet (2014) on oma seminaritdds vélja toonud, et etenduse sisu téielikuks
edasi andmiseks vBiks pimedatel olla teistsugune teatrivorm. Naiteks r6hutab ta etendustes
vaikuse rolli ja kandvate pauside téhtsust. Kirjeldustdlget antakse enamjaolt edasi pauside
ajal, kui lavapealsest tehakse lihikokkuvdte (samas, 13). Kalveti hinnangul on selline
kirjeldustdlke vorm probleemne, sest lavastustes paika pandud pausid on kindlal eesmérgil
(,,paus kannab*) ja need peaks tdiusliku kogemuse saamiseks ka pimedate jaoks alles
jadma. Pauside tahtsust réhutades on Kalvet pltdnud leida pimedatele sobivat esteetikat

ehk pimedate teatrit.
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Pime Austraalia teatrivaataja Ria Andriani (2016) on toonud vélja Kirjeldustblke
positiivsuse: sellega muutub lavategevus osaks etendusest. Ta lisab, et kui négija saab
stseenide ja asukohtade muutumisest aru dekoratsioonide ja taustade imberpaigutamise
kaudu, siis pimedale jaab selline loo jutustamine arusaamatuks. Kirjeldustdlketa oleks

liilkumine vaid taustamira. (Samas)

Olenemata Kkirjeldustdlke vahesest levikust Eestis, on see siiski k&ige lihtsamini
kattesaadav ja ilmselt kdige arenenum vorm. Vaid moni Uksik lavastus paneb rohku ka
teistele meeltele. Uks sellistest oli 2014. aastal esietendunud TU Viljandi
kultuuriakadeemia etenduskunstide 10. lennu diplomilavastus ,,Pelléas & Mélisande*.
Enne saali sisenemist anti publikule silmaklapid. Etenduse ajal mangiti publiku haistmis-
ja kuulmismeele ning ruumitunnetusega. Né&gijana tekkis tahtmine klapid &ra votta, kuna
silmad polnud harjunud nii kaua kinni olema. Samas kujutlesin vaimusilmas nditlejate
tegevuse ajal ette erinevaid asukohti. Arvasin, et lavapealne paigutus on teistsugune, kui
see pariselt oli. Uhe meele kaotamine aitas mdista, kuidas hakkavad teatris toole kaik teised

meeled. Kogemus andis aimu sellest, kuidas vaegnégija end teatris tunda voib.

Pimedatele suunatud teatris pannakse rohkem rdhku hé&élekasutusele ja teksti
edasiandmisele. Enamasti pole professionaalses teatris pimedaid néitlejaid. Mitmed
dialoogid saavutavad ilmekuse reageeringute pealt, mis s6ltub partneri mangust. Haalega
saab samamoodi reageerida, aga ndoilmed ja zestid annavad reaktsiooni selgelt edasi. Pime
naitleja peab lavapartnerit erinevate meeltega lugema. Lisaks saab heliga toetada ka

pimedaid lavalolijaid, muutes helide valjust (Mallene 2014).

Pimedate teatrist vOi neile suunatud lavastustest pole Eesti ajaloost palju teada, aga
pimedatest on kirjutatud nédidendeid. Terateater t6i 2016. aastal lavale Martin Alguse
(2015) niidendi ,,Kes kardab pimedat?* See tugines muredele ja probleemidele ning avas
pimeda inimese tausta neile, kes pimedatega kokku ei puutu. Lisaks naidati, millised on
nagijad pimedate silmis. (Samas) Varemgi on vaegndgijatest kirjutatud. Tuntuim on
ilmselt Maurice Maeterlincki (1890) nididend ,,Pimedad*. Lisaks Brian Frieli kirjutatud
(2001) ,,Molly Sweeney* ja Antonio Buero Vallejo (1984) ,,Ld0mav pimedus*, mis radgib
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nédgemispuudega tudengitest. Vaegndgemise teemasid kasitleb ka Liis Sein (2017)

ndidendis ,,Kustpoolt puhub tuul®.

Kokkuvotvalt leian, et pimedal on tavateatris kdies négijaga samasuguse kogemuse
saamiseks kullaltki vahe voimalusi, kuid kirjeldustdlge muudab teatrikilastajaid
vordsemaks. Pimedale on teater avanenud mitte vaid kirjeldustdlke néol, vaid ka osalemise
ja esinemise kaudu. Vaegnagija on pimedate teatris osaleja, kes etendust kogu kehaga
kogeb ja tunnetab. Eesti teatris esineb kirjeldustdlget Usna kasinalt. Kdige enam tegeletakse
kirjeldustdlkega etenduste andmisega Ugala teatris.

1.3. Terateater

Alapeatikis avan Terateatri tausta. Selleks vaatlen lahemalt nende senist tegevust, uurin
teatri kohta ilmunud artikleid ja muud meediakajastust ning keskendun teatri labimurdele
Vaba Laval. Terateater nimetab end Eesti pimedate ja vahendgijate teatriks. See on P6hja-
Tallinna Pimedate Uhingu juurde loodud teater, mis avati 31. augustil 2014. aastal
(Terateatri koduleht).

Terateatri truppi kuulub 11 aktiivset liiget. Trupi lavastaja on Jaanika Juhanson, kel on
uhtlasi trupis ainukesena lavakunstide valdkonna haridus. Juhanson on samuti teatri
kunstiline juht. Korraldusjuht on Ahti Tomp. Naitlejad ehk ,teatri liikmed* on Aire
Bornschein, Hedy Haavalaid, Raili Ilves, Julia Kabanova, Merle Koger, Helen Kiinnap,
Tom Rudtel, Taavi Piller ja Ahti Tomp. Liikmeskond kdigub hooajati 7-15 liikme vahel
ning koik niitlejad pole vaegnigijad. (Ulevaade Terateatrist) Esialgu tegutses Juhansoni ja
Tombi eestvedamisel teatriring, millest kasvas valja harrastusteater, milles tegevust

arendama ja laiendama hakati.

Terateater on vaga palju meedia tédhelepanu palvinud. Peamiselt on meedias ilmunud
erinevaid artikleid teatri loomisest ja tegevusest, intervjuusid ja moned arvustused. Kokku
on ilmunud kuus intervjuud Juhansoniga, kaks persoonilugu Terateatri litkmetest Hedy
Haavalaiust ja Ahti Tombist ning uks intervjuu liikmetega. Raadiointervjuusid ilmus 4 ning
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peamiselt liikmete ja Juhansoniga. Terateatri tegemistest on ilmunud 19 artiklit. Uhe artikli
vOiks lugeda ka arvustuste alla. Kokku on ilmunud viis arvustust, millest tiks oli lavastusest
,,R00s ja lumekristall“ ning iilejadnud lavastusest ,,Kes kardab pimedat?* Televisioonis
tehti intervjuusid voi lugusid kokku viiel korral. VVaiksemaid pressiteateid ilmus veelgi.
Peamised allikad on Sirp, Opetajate Leht, Postimees, portaal Delfi.ee, ETV
kultuuriuudised ja ,,Aktuaalne kaamera‘“, ERR-i kultuuriportaal ja Pimedate Liidu infoleht

Kuukiir ehk Valguse Kaja.

Esimene Terateatri etteaste oli luulelavastus ,,06“, mis etendus 2013. aasta detsembris
Juhansoni juhendamisel. 2014. aasta mais esietendus Indrek Hargla kirjutatud ,,Roos ja
lumekristall“. Sama aasta juulis tehti koostood Tokatoka Teatriga® ja etendati Edgar Valteri
tekstile ,,Lugu lahkest lohe Justusest ja printsess Miniminnist®. 2014. aasta detsembris
maéngiti TokaTdkaga Mehis Heinsaare novelli ,,Kui Herman 6itseb®. (Terateatri koduleht)
2015. aasta suvel etendus ,,Tristan ja Isolde®, mis siindis rihmat66é vormis etutdidena.
Lavastus oli eriline, sest varem olid vaatemangud suunatud kd&igile ning polnud vahet, kas
saalis oli ndgija voi vaegndgija. Tollal tehti publik silmaklappide abil pimedaks. 2015. aasta
detsembris etendus dokumentaalfarss ,,Pime pdev™, mis pdhines trupivestlustel ja

blogipostitustel. (Samas)

2016. aastal etendus Martin Alguse kirjutatud ,,Kes kardab pimedat?*, mille idee autor on
Juhanson. Lavastusega paaseti Vaba Lava kuraatorprogrammi. 2015/16 hooajal keskendus
Vaba Lava tavaliste inimeste lavale toomisele (Lavastused ja visioon 2015/2016)
Terateater hindab kuraatorprogrammi paasemist markimisvadrseks saavutuseks, sest
poolteist aastat tegutsenud Terateater kandideeris 243 projektiidee kdrval ja paéses tiheksa
parema sekka. Terateatri lavastus oli ainus mittenégijatele mdeldud etendus Vaba Lava
kuraatorprogrammis (samas). Lavastuse tegemiseks koguti annetusi Ghisrahastusplatvormi
Hooandja kaudu. Nii Vaba Lava programmi padsemine kui ka thisrahastuse menukus
(Hooandja.ee 2016) viitavad sellele, et lavastust peeti thiskondlikult ja poliitiliselt

oluliseks.

1 TokaToka Teater on Tallinna Tehnikakdrgkooli teatritrupp, mida Juhanson lisaks Terateatrile juhendas.
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,,Kes kardab pimedat? seisneb noorte pimedate pludlustel olla vabad. Tegelased on
pimedad, kes soovivad bandi teha. Lugu kulgeb noorte Umber, kes pidutsevad ja
pimedusega seotud probleeme erinevates olukordades l&bi elavad. Kogu tegevusse on
pdimitud tdsieluseigad. Tegelaste seas on kirjeldustdlge ja remark, kes kogu tegevust
kommenteerivad. Peamine lavastuse eesmérk oli publikule ja Uhiskonnale pimeduse

teemasid tutvustada ja pimedusega seotud probleeme teadvustada.

Terateatri tegevuse ajal on méngukohtadena kasutatud Genialistide Klubi Tartus, Eesti
Teatri- ja Muusikamuuseumi Assauwe torni Tallinnas, eelmainitud Vaba Lava ja muid
kohti. Lavatekstidena kasutatakse pigem ilukirjanduslikke teoseid ja tekste. (Ulevaade
Terateatrist) Peale lavastuste tegeleb Terateater muudegi tegevustega. Naiteks tehakse
teatriga seotud tootubasid kdigile, kes Pohja-Eesti Pimedate Uhingu tegevustest osa
vOtavad. Lisaks teatridppele, mis otseselt Terateatriga seotud, toimib seal ka

kuuldemanguklubi. (Samas)

Kultuuri Koda on Terateatrit ja Jaanika Juhansoni tunnustanud 2014. aasta Kultuuri Teo
nominatsiooniga. Lisaks on Eesti Pimedate Liit andnud Juhansonile Terateatri loomise eest
tiitli Aasta Tegu 2014. (Samas) Veel on lavastuse ,,Kes kardab pimedat?* tegemise eest
tunnustatud Juhansoni ja Algust Eesti Pimedate Liidu tiitliga Aasta Tegu 2016 (Ulevaade

Terateatrist).

Juhanson on Gelnud, et Terateater tahab tihiskonda tolerantsemaks ja teadlikumaks muuta.
Seda eriti erivajadustega inimesi puudutava suhtes. Lavastamisel on teadlikult keskendutud
sellele, et teatrist saaks ihtmoodi aru nii nagijad kui ka pimedad. Kasutatakse palju helisid
ja haéli, teksti lisatakse rohkem tegelaste sisemonolooge, sageli palutakse négijatel silmad

sulgeda, et vaegndgijatega samastuda. (Tamm 2014)

Terateater on ainuke Eestis tegutsev pimedate teater. Lihikese tegevusaja jooksul on nad
kallaltki palju tdhelepanu palvinud, seda nii meedias kui ka erinevate tunnustuste néol.
Lavastustest kdige suurem ja tdhtsam on ,Kes kardab pimedat?, millega jouti

professionaalse teatri lavale. Terateatri eesméark on ihiskonna muutmine. Peale nende pole
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Eestis truppe, kes tegeleks erivajadustega inimeste lavaliste oskuste arendamisega, nii nagu
naiteks Suurbritannias on tantsuagentuur Stopgap Dance Company, mis Uhendab puuetega
ja tavalisi inimesi. Luuakse erinevaid tantsuprojekte. (Stopgap Dance Company) Eesti
ainuke pimedatele suunatud etendusasutus Terateater on vaegndgijatest teatrikilastajate
vordsemaks muutmise protsessis téhtsal kohal, sest nende lavastused tdstavad négijad

pimedatega samale tasandile.
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2. Meelteteater ja pimedate teater

Peatiikis avan meelteteatri mdistet ja selle tagamaid. Mdiste kaudu uurin lavastusi, mis
keskenduvad erinevale tajumisele. Meelteteatrit vOib siduda rituaaliteooriaga ning
erinevate naidetega teatrilavalt. Keskendun meelteteatri kogemisest réakides peamiselt
pimedatele. Lisaks vaatlen pimedate nditlejate t66d, lavastaja tdhelepanekuid ning

analliisin publiku vastuvottu Terateatri lavastuste ning ,,Pelléas & M¢lisande* néitel.

Meelteteater on lavastus, kus vaataja on etenduse kulgemisse kaasatud oma keha ja
meeltega. Peamiseks eripéraks on etendaja ja publiku vahetu suhe, mille aluseks on vaataja
kui kogeja kohalolu ruumis ja etenduse aistiline tajumine.? Pimedate teater on (ks
meelteteatri erijuhtumeid, sest kasutatakse kdiki meeli peale ndgemise.

Josephine Machon (2013) on meelteteatrit defineerinud kui kogemust, kus toimub
erinevate meelte stimuleerimine. Seejuures on nagemine ja kuulmine kbige vahem tahtsad.
(Samas, 21) Machoni s6nul on meelteteatri publik kogeja, kelle igale meelele tahelepanu
pOoratakse ja manipuleeritakse. Tema arvates labib meelteteatri kogemus kogu kogeja
keha. (Samas, 22)

Pdordudes tunnetamise juurde, tuleb rénnata tagasi teatri algusaegadesse. Usutakse, et
teater sai alguse rituaalidest vOi selletaolistest koosviibimistest, kus pandi rohku
teatraalsetele elementidele. Téna nahakse teatrit pigem kui jéljendamise kunsti, aga
toonastes rituaalides oli kesksel kohal suhtlus teise, niiteks vaimude maailmaga. Samaanid
vOisid muuta identiteeti ja olla sedasi nditlejate prototiibiks. Kui rituaalsetel
koosviibimistel keskenduti haélitsustele, I6hnadele ja tunnetamisele, siis tdnapaeval on

tekstina esikohal verbaalsus.

Olenemata keelest, milles etendus toimub, on tajumine sama (Banes, Lepecki 2007: 3). See

tdhendab, et helide voi I16hnadega jutustamine teeb lavastuse loomise ja vastuvotmise igas

2 MBiste ja definitsiooni on vilja todtanud riikliku programmi ,,Eestikeelse terminoloogia programm 2013 —
2017 raames teatriterminoloogia to6rithm, mis tegutseb Eesti Teatri Agentuuri juures.
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kultuuris samataoliseks (samas). Keeleliselt ei pruugi laval toimuv heselt mdistetav olla,
aga tundmise tasandil mdistetakse sarnaselt. Erinevate meelte kaudu saadud informatsiooni
analliisides voib I6pptulemus ja arusaam teatrikilastajate jaoks erineda, kuid lavastuse
vastuvotuks pole vaja muud kui erinevate tajude koost6od.

2012. aastal tdi Eleonora Tikas lavale kuuldeméngu ,,Korv, heli ja hark puu otsas®.
Eesmark oli pime ja ndgija samale tasandile tosta. Tikas keskendus kusimusele, kas koik
suudavad h&ali uhtmoodi vastu votta ehk tajuda. Tikase huvi on seotud helidega ning ta
lavastab teoseid, kus haélel on kdige olulisem roll. (Kdrv, heli ja hark puu otsas 2012)

Oma kogemusest on kirjutanud Marite H. Butkaite (2015), kes kais kogemas lavastust
,,R00s ja lumekristall* ning nentis, et helidele keskendumine andis teistmoodi kogemuse.
Kinnisilmi vois kdike paremini ette kujutada. Lavastus tuletas Butkaitele meelde, kuidas
nigemismeeleta ,,maailma tajuda“. Uhtlasi kirjutas ta kogu kehaga tunnetamisest, mida

koges lavastust ,,Pelléas & Mélisande* vaadates. (Samas)

Kehaga kogemise uks ndide on Ina Stockemi lavastatud ,,BodyLounge®, mis tegeles enim
kompimismeelega (BodyLounge 2008). Lavastus esietendus 2008. aastal Sdltumatu
Tantsu Laval. Publikule anti silmaklapid ning igatiks sai endale juhi, kes kogeja lavale viis
(Lagle, Suisalu 2009). Saatjad suunasid etenduses osalejad flusilisi harjutusi tegema,
milleks polnud ndgemist vaja. Fudsilisse kontakti sai astuda ka teiste kogejatega. Lisaks
kasutati maitsmismeelt. Kiilastajatele pakuti Sokolaadi, vett voi apelsini. (Samas, 56-57)

Lavastus pani publiku puudutuste voi kuulmise teel teineteist tunnetama (samas, 58).

Tunnetuslikud lavastused ja kunstiteosed on harvaesinevad. Kogeja rolli on véimalik
astuda, kuid peamiselt ise silmi sulgedes. Sellistelgi hetkedel maéngitakse enim
kuulmismeelega. Meelteteatri eriparaks on rdhutada kogu kehaga tunnetamist ning

pimedate teater, millest ndgemine puudub, on tiks meelteteatri alaliike.
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2.1. Naitleja

Alapeatiikis keskendun Terateatri nditlejate toédle. Vordlen harrastajaid ja professionaale,
peamiselt vaatlen pimeda néitleja teksti dppimist ja laval liikumist. Toetun Jaanika
Juhansoniga tehtud intervjuule, mille 23. veebruaril 2018. aastal l&bi viisin, ning Terateatri

meediakajastusele.

Terateater proovis tegevust alustades teatri loomise protsessis erinevaid asju, néiteks
katsetati erinevates kohtades méngimisega. Juhansoni hinnangul on trupi areng néhtav,
seda peegeldab Vaba Lava kuraatorprogrammi paasemine. Ta liigitas trupi keskmisest
tugevamateks harrastajateks, sest néitlejate varasem kogemus oli minimaalne. Ta tGi trupi
Uhe pdhimottena vélja kompleksivabaduse — tegevustele pidtakse laheneda avatult ja

huumoriga.

Trupi nditlejad voib liigitada kolmeks: tdispimedad, praktiliselt pimedad ja né&gijad.
Tegemist on harrastajatega, kelle peamine vahe varreldes professionaalidega seisneb to6s.
Harrastaja kaib naitlemas hobikorras, professionaal aga elatub sellest. Asjaarmastaja puhul
vOib eelnev kogemus puududa vai olla minimaalne. Professionaal loob Ghte rolli mitmeid
kuid, kéies teinekord nii hommikul kui ka 6htul proovis. Teatrihuvilise rolliloome j&&b

pigem teksti kordamisse ja Uksikutesse proovidesse.

Naéiteringi proovides tehakse tldiselt samu harjutusi, mida nn tavalises teatris. Olenevalt
proovi teemast tegeletakse hé&éle, improvisatsiooni v6i mone muu lavalise oskuse
arendamisega. Vestlusest Juhansoniga selgus, et Terateatri proovides on kindel kokkulepe:
kdigil proovis osalejatel on silmad kinni. See tekitab naitlejaile turvalise atmosfaari, kus
kdik on vdrdsed. Juhanson peab trupi suurimaks naitlejatevaheliseks erinevuseks oskuste
ja voimekuste taset. Oppinud naitlejatel on Gldiselt Gihtne tase. Mdnda harrastajat vérdles
Juhanson teatritlidpilasega. On ndha arengut, kus oskused ja v8imekus muutuvad. Samas
on teine pool, kellel ei tule teatritegemine nii ,,orgaaniliselt* (Juhanson 2018). Ta todes, et
kui professionaalidel on koolis dpitud alus, millega to6tada, siis harrastajate puhul peab

silmas pidama kaigi eriomadusi. Uks neist on nagemine vdi selle puudumine.
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Vaegnagemisest tingitult on teksti dppimine pimedal vdrreldes nagijaga teistsugune. See
kéib kuulamise ja kordamise labi. Juhanson utles, et kui lavastuseks saav lugu oli olemas,
saatis ta selle enne kohtumist néitlejatele tutvumiseks. Vahel luges ise proovis neile
néidendit ette. Peamiselt kasutavad vaegndgijad kdneprogramme, mis teksti ette loevad.
Naidendit saab nii kuulata igal vabal hetkel. Uks néitlejatest, Indrek Kaljuméae (2016),
utles, et dppis teksti linnas liigeldes voi ,,hommikul, kui ei viitsi kohe iiles tousta.* (Karlep
2016) Samas kais teksti kordamine ka muude tegevuste juurde, nditeks meenutas Ahti
Tomp tekstiridu dues joostes (Mallene 2014).

Peale teksti dppimise eripara kaib ka lilkumise dppimine négijatest erinevalt. Pimedal
néitlejal peab trajektoor peas olema. Mone asja valesse kohta sattumisel v6ib olla raskem
laval orienteeruda. Juhanson (tles vestluses, et naitleja jaoks peavad laval kindlad punktid
olema ning neid tekitatakse esemete ja néagijate abil. Néiteks lavastuses ,,Roos ja
lumekristall*“ kasutati vOtet, kus pime asetses tegevuse keskel ning ndgijad liikusid voi

liigutasid asju tema Umber. Lisaks kasutati erinevaid helisid, kui mingit tegevust imiteeriti.

Liikumistrajektoori aitab paika panna kohtade ja inimeste mérgistamine. Taispime ei taju
valgust ega vérve, kuid praktiliselt pime tajub. Vahel kasutatakse laval punktide
maérgistamiseks eredaid vérve voi erksaid kostiitime, mida on lihtsam naha. Samas tuleb
lava tahelepanelikult valgustada, sest vaegndgijate silmad on véga tundlikud ning heleda

valguse puhul v6ib tunda valu.

Tajumisest ja eriparadest edasi liikudes voib tddeda, et Terateatri edukuse taga on
inimestevaheline koostdd. Juhanson usub, et teatritrupp toimib, kui inimestest tekib thtne
rihm. Igale liikmele antakse arendavaid Glesandeid. (Parijogi 2014) Teineteisele
toetumisest ja koostdost on rddkinud ka Jakob Rosin, kes vastutas lavastuse ,,Kes kardab
pimedat?‘ muusikalise osa eest. Ta toonitab, et teatri tegemiseks peab olema véga kindel

riahm. (Karlep 2016)

Terateatri néitlejatoos pole peale vaegnégemisega seotud eripérade suurt vahet. Pean kdige

olulisemaks, et tegemist on harrastajatega. Vaba Lava programmi joudmine oli teatri
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arengu seisukohalt tahtis samm. Lisaks néitab nditlejat66 avamine, kuidas pimedad
naideldeski erinevaid meeli kasutavad. Teksti dpitakse kuulates, lava tajutakse punktide,
pahedpitud trajektooride ja erksate varvide abil. Nemadki on kogejad — inimesed, kes laval

uusi kogemusi saavad.

2.2. Lavastaja

Alapeatlikis vaatlen lavastajato0 erinevusi pimedate harrastusnéitlejatega lavastuste
loomisel. Pohikisimuseks vOib pidada arutelu, mis on Terateatri prooviprotsessis ja

proovides teisiti ning miks on pimedate teatrit vaja. Toetun Juhansoniga tehtud intervjuule.

Vestlusest Juhansoniga selgus, et harrastajate ja professionaalide prooviprotsessid on
sarnased. Eesti Etendusasutuste Liit ja Eesti Lavastajate Liit on kirja pannud soovitusliku
lavastusprotsessi, mille jargi toimib Juhansongi. Esmalt pannakse paika tegevuskava,
misjarel radgib lavastaja oma ideedest kunstnikele, helikujundajatele ja muudele lavastuses
osalejatele. (Lavastusprotsessi kirjeldus) Lavastajast olenevalt on edasine erinev.
Kasutatakse mitmeid meetodeid. Moni lavastaja on tekstipGhine, teine aga kasutab
koosloomemeetodit. Just viimast eelistab Juhanson Terateatriga to0tades. See tahendab, et
lavastuse ideid arendatakse koos kogu trupiga. Koosloomest v6ib sindida tekst voi
lisandub olemasolevasse naidendisse uusi ideid. Toimub erinevate alade professionaalide
vaheline koost6d ja mitmeid, nditeks liikumise, muusika ja kostliimide, proove.

Valmistatakse dekoratsioonid ja rekvisiidid ning I8puks valmib lavastus.

Juhanson peab oluliseks Terateatri ideed, et kaasatakse kOik, kes soovivad teatrit teha.
Lavastaja p6himdte on, et iga néitleja saaks korraks olla tdhelepanu keskpunktis. Ta pole

néitlejatele kindlaid rolle otsinud, vaid pigem andnud arendavaid tlesandeid.
Lavastuste puhul vdib rollide jagamine erinevalt toimuda. Kui protsessi alguses on naidend

olemas, siis proovides loevad teksti tavaliselt ndgijad. Tavateatris toimub rollide jagamine

tooprotsessi alguses ning esimeseks lugemiseks on osad teada. Terateatris jagatakse need
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hiljem. Isegi kui lavastaja on teksti tutvumiseks ette saatnud, siis lugemisel osalevad

alguses siiski nagijad.

Etteantud tekste peab alati muutma voi vastavalt nditlejale kohendama. Terateatri alguses
hakati erinevate materjalidega tegelema. Trupp otsustas, et pimedate teemaga ei tegeleta.
Juhanson tootles tekste, et kbik saaksid mangida sellise ndgemisega inimest, nagu nad
pariselt on. Nagemist ei kasutatud teemana, aga Juhanson mdtles erinevad situatsioonid
labi. Naiteks asendas ta Hargla ,,Roosis ja lumekristallis“ ajakirjaniku tegelase
kohalemineku Skype-i kdnega. Mdned paremini n&gijad on vahel lavastuste raames

halvemateks négijateks méngitud.

Seoses rollide loomisega on igal lavastajal erinev téomeetod. Professionaaliga vdib rolli
ulesehitamist toetada ja omalt poolt méarkuseid voi ettepanekuid teha. Harrastajale peab
rolli rohkem selgitama. Arvestatakse nditlejate ideedega, kuid sellegipoolest peab rolle
enam lahti mdtestama. Samas esineb Terateatriski naitlejaid, kelle endi t66 sarnaneb
professionaalidega: nad suudavad rollist valja minemata ja teksti unustamata tdispika

etenduse anda.

Lisaks rolliloomele ja teksti kohendamisele on prooviprotsessi oluline osa kinnistamine.
Juhanson tddes, et vahel vdib kinnistamine vastupidiselt mdjuda. Ta pidas selle all silmas
lavastuse ,,Kes kardab pimedat?* riiete otsimise stseeni. Harjutamise tulemusel muutus
néitleja otsimises nii osavaks, et lavapealne tegevus polnud enam usutav. Tekkis olukord,
justkui pime nditleja pidi hakkama pimedat méngima. Samuti pidi sama nditleja end (ihes
stseenis teadlikult rohkem segadusse ajama. Kasutati lavapealset juhendamist, see
tahendab, et pimedale 6eldi ette, kuhu ta liilkuma peab, ning kui pohinaitleja oleks leidmises

vOI litkumises liiga hea olnud, siis poleks stseen enam to6tanud.

Etendused on samuti kinnistavad ning nende andmist peab Juhanson eriliseks.
Harrastajatega vOib juhtuda, et proovis mangitakse paremini kui etendustel. Terateatri
puhul on vastupidi: trupp suudab end etendusteks véga hésti kokku votta. Juhanson on

tahele pannud, et mida suurepdrasem on proov, seda kehvem on etendus. Probleem tekib
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eelkdige, kui toimub véhe proove ja néitleja pole joudnud kogu tegevust piisavalt

kinnistada.

Vaheste proovide pdhjus peitub (histe aegade leidmises. Arvestama peab igalhe
ajakavaga, millesse teatri tegemine hobina sisse sobitatakse. Horedam proovigraafik
tdhendab lavastaja jaoks, et on vdhem vdimalusi erinevate asjade, naiteks liikumise voi
stseenipaigutuste, labi proovimiseks ja katsetamiseks. Otsused peab kohe vastu vétma ja
tegevused kindlaks madrama. Lisaks peab lavastaja proovides inimeste enesetunnet ja
tervist jalgima. Tihti on pimedaks jaddud haiguse, naiteks diabeedi tagajérjel. Alati peab
pausidele rohkem téhelepanu pddrama. Vahel vajab néitleja vett vdi sula, et ta tervis ei

kannataks.

Olenemata terviseprobleemidest vOi proovide rohkusest on Terateater mitmeid kordi
valietendusi andnud. See on pannud néitlejad keerulisemasse olukorda, sest vditlema peab
naiteks linna- ja loodushaéltega — kajakad, liiklusmira, tuul. Juhanson tGi vestluses valja,
et hadletreeningut tehakse pigem vahe. Haélega tegeleti enim lavastusevélistes proovides.
Juhanson (tles, et Terateatri alguses tegi ta individuaalproove, kus nditlejatele Opetati,
kuidas paremaks teksti tGtlemiseks hingata ja haalt kasutada. Prooviti erinevaid harjutusi.

Samas tehti prooviperioodil vaga palju improvisatsiooni, mille sees oli fudsilisi
valjakutseid esitav lilkumine. Néiteks prooviti ruumi taitmist. Harjutusi valja mdeldes on
lavastaja arvestanud néitlejate fudsiliste piirangutega. Iga néitleja tunnetas harjutusi tehes

oma kehalisi v@imalusi ja piire.

Tihtipeale lisatakse lavastustesse ettesalvestatud 10ike. Kasutatakse nii-Gelda
kuuldemangu, mis annab vdimaluse rohkemateks katsetusteks. HelilGikude abil saab
lavapealset tegevust paremini paika panna. Naitlejad ei pea sOnaliste osade parast
muretsema, vaid saavad liikumisega tegeleda. Teine kord on aga etendusevalised helid
lavastuse kasuks tootanud. Uhe lavastuse tegevuspaik pidi olema vélikohvik, millele

erinevad mujalt kostuvad helid tdelisust juurde lisasid.
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Terateatri lavastuste puhul soovitatakse silmad sulgeda. Etendustel on palju pimedaid,
mistOttu kasutatakse laval vdimendatud haéli. Tassis vBib suhkrut véga vaikselt segada,
aga pimedatele suunatud etendustel kliristatakse meelega. Kasutatakse mitmeid sarnaseid
votteid: néiteks astutakse voi hingatakse valjemalt. Liikumise pealt rddkimine aitab ruumis
paigutumist paremini mdista. Tanu sellistele helidele ei pea kogu aeg kirjeldustdlget

kasutama.

Liikudes prooviprotsessist lavastajatooni, on Juhanson pimedatega to0tades oma
sOnakasutuse le mdelnud. Pimedad kasutavad samu valjendeid: ndgema ja vaatama. Pime
vaatab etendust ja loeb helifailina edastatavat raamatut. Tihtipeale visatakse omakeskis ja
turvalises keskkonnas nagemise ule nalja. Lisaks s6nakasutusele on Juhanson mdelnud
huvi hoidmisele. Harrastajale on see téhtis, sest tegemist on hobiga. Teatritlidpilaste ja
professionaalidega ei pea alati lihtne ja huvitav olema, sest tehakse t66d.

Miks on pimedate teater oluline? See loob mdneti 0hiskonna suhtumiste ja
kaitumismustrite muutuseid. Juhanson on tahele pannud, et kdige enam on muutunud
normaalsuse taju. Mida rohkem Terateater lavastustega tegeles, seda normaalsemaks
muutus mote, et pimedad teevad teatrit. Juhanson usub, et muutused algavad vaikestest
sammudest ja muuta on vdimalik seda, millega ise seotud ollakse. Tema arvates vdtab
uhiskond pimedaid ja pimedatega seotut paremini vastu kui muid sotsiaalseid néahtuseid.
Ta leiab, et teiste diguseid peaks tunnistama ning pimedus on (ks tikk kogu sotsiaalsest
pildist. ,,Kes kardab pimedat? kandis sotsiaalteadustuslikku rolli. Terateatri kui trupi
olemasolust teadmine on oluline. Juhanson tbdes, et inimestes saab tekitada empaatilist
sidet. See tekitab mdtteid, mis on teistmoodi, kui ise sarnases olukorras ollakse ning kuidas

tajutakse teineteise piire ja neid vastu voetakse.

Prooviprotsess on igas teatris uldiselt sarnase tlesehitusega, olenemata sellest, kas laval on
pimedad v6i ndgijad. T66vOtted ja proovid on Ghesugused. Lavastaja peab aga arvestama,
et stseenides peavad olema kindlad liikumistrajektoorid, néitlejatel voib tervis halveneda
ning laval peab kdik kindlalt paigas olema. Pimedate teater on oluline, sest see paneb

uhiskonda markama ja ehk veidi imber métlema.
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2.3. Publik

Alapeatiikis avan publiku vastukaja. Selleks vaatlen Terateatrist ilmunud Kriitikat ning
analiiiisin ,,Pelléas & Mélisande* Kaija Maarit Kalveti [8putdd raames labi viidud publiku-

uuringut.

Terateatri ,,Kes kardab pimedat?* Vaba Lavale pddsemine t6i meedias suurt tdhelepanu.
IImus mitmeid artikleid ja intervjuusid, nende hulgas neli arvustust: kirjaniku Peeter
Sauteri ja ajakirjaniku Helen Kase kirjatukid ERR-i kultuuriportaalis, Eesti Pimedate Liidu
aseesimehe Priit Kasepalu arutlus portaalis Delfi.ee ja teatrikriitiku Tambet Kaugema
arvustus ajalehes Sirp. Varasemaid lavastusi kdisid vaatamas Laura Mallene Ekspressist,

Butkaite, kes kirjutas sellest Sirbis, Helena Tamm Postimehest.

Mdlema lavastuse, ,,Kes kardab pimedat? ning ,Pelléas & Mélisande”, etendused
toimusid kaks aastat tagasi, mistdttu pole enam véimalik retseptsiooniuuringuid labi viia.
Aimu saabki ajakirjanduslikust kriitikast ja Kalveti kisitlustulemustest. Kalvet uuris
lavastuse ,,Pelléas & Mélisande* tagasisidet, millest vottis osa 72 kiilastajat (55 naist ja 17
meest). Publik taitis Google Forms keskkonnas loodud ankeedi. Vastajate vanus oli 13—63.
Kilastajad olid peamiselt parit Tallinnast, Viljandist ja Tartust. Viis vastajat olid
vaegnéagijad. Kiusitluse v@ib Uldistada meelteteatri ja pimedate teatriga, sest lavastusel
osalejate silmad olid silmaklappidega kaetud. Tajuda sai haali, 16hna ja puudutusi ehk
tunnetada teiste meelte kui ndgemisega. Peamiselt toodi valja uue kogemuse saamist ja
kdigi meeltega kogemist.

Neljas arvustuses, mis lavastusest ,,Kes kardab pimedat?* ilmusid, kajas eelkBige sotsiaalse
tausta Ule arutlemist. Sauteri (2016) arvustus késitles nii elulisi kui ka teatris saadud
kogemusi, mille jarel arutles sotsiaalsuse tle. Arvustuse 16pus on luhike intervjuu teksti
autori Martin Algusega. Peamiselt kumab tekstist Uhiskonna anallitilist vaatamist.
(Samas) Ta tdi oma arvustuses vilja, et ,Kes kardab pimedat? oli jélgitav ka
vaegndgijaile. Ta leidis, et kirjeldustdlge ei 16hkunud Gledldist pilti (samas). Sauteri (2016)

artiklist selgus veel, et lavastuse eesmark on kohale joudnud. Ta kirjutas: ,,Etendus oli
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liigutav ja tekitas empaatia, aga kas me viime selle empaatia koju kaasa ja leiame ka
homme iiles, ma ei tea.” Lisaks kumas artiklist korduvalt erinevatest intervjuudest silma
jaénud stereotliipne mdtlemine. Pime mdeldakse kuidagi teistsuguseks voi arvatakse, et ta
el saa hakkama. Kdige enam rohus Sauter, et lavastus paneb ,jidrele motlema mitmel

korral.* (Samas)

Kasepalu (2016) arvustus h6lmas endas lavastuse siindimise tausta — nii sotsiaalset kui ka
lavastusprotsessi ja selle juures tegutsevaid inimesi. Sauteri korval vottis ta lavastuse
pohiteema kokku lausetega: ,,... nelja pimeda noore inimese tunded ja motted. Oli
tagasivaateid lapsepdlvele ja armastust. Oli ka vaatajatele-kuulajatele pimedate inimeste
elu tutvustamist...” Sarnaselt Sauterile on Kasepalugi kirjeldustdlget tunnustanud: tinu

sellele saab lavaltoimuvast paremini aru (samas).

Peale Sauteri ja Kasepalu tahelepanekutele on lavastuse tlesehitusest rohkem Kirjutanud
Kaugema (2016), kes tdi sisse sarnasuse nigijate ja pimedate vahel: ,,... kui pilkases
pimeduses Kirjeldatakse teatrilava, sealseid esemeid ja inimesi, siis ilmselt tajuvad pimedad
janégijad toimuvat {isna ihtemoodi.“ Ta selgitas, et seesugune iilesehitus pani samamoodi
kogema ja tekitas erinevaid kujutluspilte. Kirjeldustlke headele omadustele vaidles ta
samas vastu: valgustatud lava puhul see hiris. Uldiselt tunnustas Kaugema harrastajaid.

(Samas)

Teatrilava pimeduse tdi valja ka Kask (2016), kes rohus, kuidas ainult helide abil sai
aimata, mis laval toimub. Samas vaidleb ta Kaugemale vastu, sest tema silmad harjusid
pimedusega ning seetbttu nagi lavategevust, mis Kirjeldustdlkest erines — olukorraga ei
saanud suhestuda. Teisalt t6i temagi valja kirjeldustblke. Kask leidis, et lavastuse
dokumentalistika oli huvitavam kui laval esitatud lugu. Lisaks Kritiseeris ta nii lavastaja-
kui ka naitlejat6od, tuues valja ebaprofessionaalsuse, kuid todes, et eesmark toimis —

lavastus pani motlema. (Samas)

Uldiselt on kriitikud lavastusi positiivselt vastu votnud. Juhanson on éelnud, et Terateatri

uheks eesmérgiks on uhiskonna mdistvamaks ja teadlikumaks muutmine (Tamm 2014).
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Kriitikute arvustusi lugedes vdib tddeda, et eesmark on tdidetud. Kasepalu (2016) tdi valja
pimedate elu tutvustamise, Sauteri (2016) ja Kase (2016) pani lavastus jarele mdtlema.
Butkaite (2015) meenutas tinu ,,Roosi ja lumekristalli vaatamisele kuulmismeele

olulisust.

Liikudes Terateatrist lavastuseni ,,Pelléas & Mélisande®, selgub Kkisitluse tagasisidest, et
olenemata négemismeele puudumisest, jdadi kogemusega enamjaolt rahule. Mitmed
vastajad on etendusterviku muljetes vélja toonud, et kujutluspilt hakkas tG6le ning pimedus
andis keskendumiseks parema vOimaluse. See lubas igal kogejal endale sobiva pildi ette
manada. Lisaks on paljud kirjutanud, et isegi ndagemismeele puudumisel moodustus tervik.
Mitmeid kordi on uut kogemust Kirjeldatud omaparasena. Enamik vastajatest on siiski
lavastuse lugu ,,pigem* kui ,tdiel mddral” arusaadavaks mirkinud. Teistele meeltele
keskendumist ja ténu sellele teistsuguse kogemuse saamist peeti meelepéraseks. Silmade
katmine pani kuulmisele rohkem tahelepanu pé6rama. Mitmeid valdas uudishimu, milline
on lava ja sellel mangivad naitlejad. Mainitud on erinevaid emotsioone, mida lavastus

tekitas — pinge, &revus, hirm — lisades, et tavaliselt neid teatris ei koge.

Mitmed vaatajad on tundnud puudust Kirjeldustdlkest, millega oleks saanud anda pildi
naitlejatest, kostuimidest, dekoratsioonidest ja muust olulisest. Kirjeldustdlke puudumine
vOis olla taotluslik, sest Uiks vastajatest tundis, et osales périselt igas lavastuse sindmuses.
Lisaks on mitmeid kordi vastatud, et kinnisilmi oli lugu raske jalgida, sest mote l&ks
uitama, tekkisid kisimused voi segadus. Samuti mainiti uniseks jaamist ja tunnet, et
etendus hakkas venima. Uks vastajatest tundis end pimedana halvasti, sest hakkas teiste
meeltega rohkem tahele panema ning see muutus talle héirivaks. Lisaks on vilja toodud,
et loo jalgimine muutus raskemaks, sest monel inimesel koondus tahelepanu enam
dekoratsioonide, valgustuse ja muu lavapealse ette kujutamisele. Uks vastaja on kirjutanud,
et ndgemismeele puudumine vajas harjumist: samal ajal teksti kuulata ning tajuda enda
Umber toimuvat (nt tuult) asetas teksti teisejarguliseks ja seetbttu muutusid stseenid
arusaamatumaks. Mitmeid kordi kirjutati tagasisides, et ndgemise katmine tegi laval

toimuvast aru saamise raskeks, sest enamasti on harjutud lugu ndgemise kaudu tajuma.
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VOib tddeda, et tldiselt kumas vaatajate vastustest positiivsust, sest kogetu oli enamikule
vastajatest meeltmddda. Sama vdib Oelda arvustusi analliisides — lavastus oli pigem
meeldiv ja mGtlemapanev. Terateatri aspektist vaadates saab jareldada, et lavastuse idee on
samuti kohale jéudnud. Kuigi TU VKA 10. lennu diplomilavastuse p6hieesmark polnud
sotsiaalse pildi muutmine, siis vaib ka kisitluse vastuseid analliisides 6elda, et inimeste
motted muutusid kasvli etenduse ajaks. Teiste meeltega tajumine vois tekitada halva
enesetunde vOi korraga mitmele meelele suurema tahelepanu pooramise. Loen mdlemat

lavastust erinevate emotsioonide ja motete tekitamises dnnestunuks.

Kokkuvaétvalt jareldan, et meelteteatrit voivad kogeda nii nagijad kui ka pimedad. Peamine
on erinevate meelte kasutamine ja nende abil saadud informatsiooni analtlsimine.
Pimedate teatrit hindavad kriitikud ja vaatajad oluliseks, sest see muudab nende hinnangul

uhiskonna mottemustreid ja -malle.
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3. Lavastuse ,,Pelléas & Mélisande* analiiiis

Peatiikis analiilisin lavastust ,,Pelléas & M¢élisande®. Eelnevates peatiikkides olen avanud
pimedust ja meelelisust. Leian, et need on selles lavastuses esindatud. Laval ei ménginud
vaegnégijad, vaid publik tehti silmaklappide abil pimedateks. Ro&huti kuulmisele,
kompimisele ja tunnetamisele. Lavastus ehitati tles nii, et ka vaegnéagijal oleks hea
tegevust jalgida. Minu arvates sumboliseeribki lavastus nii pimedate kui ka meelteteatrit.

Analliisimisel kasutan teatrisemiootikat, mille lahti mdtestamiseks toetun raamatu
,»Semiootika“ teatri- ja etendusesemiootika peatikile. Annan Ulevaate lavastuse sisust,

eriparadest ja analliusin loodud mérke.

3.1. Lavastuse ,,Pelléas & Mélisande“ tutvustus ja kirjeldus

Alapeatiikis kirjeldan lihidalt lavastuse peamiseid eripdrasid ja selle sisu. Toetun

néidendile, lavastaja tekstiraamatule ja oma kogemusele.

,Pelléas & Mélisande” on TU VKA etenduskunstide 10. lennu diplomilavastus. See
esietendus 12. novembril 2014. aastal Genialistide Klubis, Tartus. Mangisid Rauno Polman
(Pelléas), Laura Niils (Mélisande), Kaarel Targo (Golaud), Liina Leinberg (Genevieve,
teenija), Mihkel Kallaste (Yniold, teenija) ja Kristo Veinberg (Arkél, teenija). Lavastaja
Kaija M. Kalvet. Helilooja Kaarel Kuusk. Naidendi autor on Maurice Maeterlinck, kelle
teost Kalvet vastavalt lavastusele mugandas.

Golaud on metsas jahil ning pudab pérast metssea jélitamist uuesti rada tles leida. Ta satub
kokku Mélisande’iga — ilusa noore neiuga, kes ei soovi endast midagi radkida, tundub isegi
hirmul olevat. Golaud saab ta ndusse endaga kaasa tulema. Veidi aja pérast nad abielluvad
ning Golaud annab oma vennale Pelléasile teada, et soovib néitsikuga koos koju minna.
Mélisande tutvub Golaud’ pere ja koduga, kuhu nad elama asuvad. Uue elukohaga pole ta

kuigi rahul. Mélisande ja Pelléas muutuvad teineteisele (iha simpaatsemaks. Golaud

29



méarkab seda ning palub vennal eemale hoida. Sellest hoolimata noored armuvad ning
pinged Golaud ja Mélisande’i vahel aina kasvavad, kuni Golaud Pelléasi mddga l&bi tapab.
Mélisande sunnitab véikse titre, kuid stinnitus on raske ning Mélisande sureb kolme péeva
mo6dudes. (Maeterlinck 1996)

Kogu mang toimus publiku jaoks pimeduses. Enne saali minemist anti k&igile silmaside
ning saali sai astuda ainult koos néitlejaga, kes teatrikllastaja tema kohale viis. Sidet paluti
terve etenduse aja ees hoida, et kogeja keskenduks taielikult teiste meeltega tunnetamisele.
Kilastaja istekoha valis néitleja. Etenduse I6ppedes juhatas néitleja kilastaja saalist valja.
Iga inimesega suheldes kiisiti: ,,0Oled sa valmis lahkuma?“ Ndgemismeeleta olemine vajas
harjumist, mistdttu vOis pérast etendust vaja olla aega, et kogu lugu iseendas lahti

motestada.

Publik istus neljal kiljel ning mangupaik oli publiku keskel. VVaatajate selja tagant soitsid
labi ventilaatorid, mis tuuleiile imiteerisid. Koopa imiteerimiseks kasutati aroomidli.
Néitlejad olid kostuimides, mida sai tunnetada: oli kuulda kontsakl6binat vGi keebi
sahinat. Helivdimendid olid erinevates nurkades, mis lisas ruumilisust. Kuigi publikul olid

silmaklapid ees, siis kogu néitemang toimus hdmaruses.

Voib tddeda, et kogu lavastus oli peamiselt pimedaile mdeldes Ules ehitatud, sest oli
vOrdselt jalgitav nii négijale kui ka pimedale. Lavastus on meelteteatri néide, sest
keskenduti kehaga tunnetamisele. Erinevatele meeltele réhumiseks kasutati mitmeid
vahendeid.

3.2. Lavastuse ,,Pelléas & Mélisande* analiiiis

Alapeatiikis analulsin lavastust semiootiliselt, sest leian, et see vdimaldab vaadelda
lavastust mérkide ja maérgisiisteemide kaudu, peegeldada meelteteatrile omaseid marke.
Semiootilise analtitisi abil saab vaadelda, millise esteetika lavastus 16i. Teatrisemiootika
keskendub erinevatele etendustes loodud markidele ja nende siisteemidele (Vali 2018:

332). Uldiselt vaadeldakse selle abil etendust kui tervikut, milles on omad mérgisiisteemid.
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Teisalt vGidakse teatrisemiootikas votta analulsi aluseks ka tihiskondlikud aspektid, kunst,
igapédevaelu ja muud alad. (Samas) Lavastuse markide avamiseks toetun Erika Fischer-

Lichte mérgisusteemide tabelile (Lisa).

Vastavalt Fischer-Lichte margiststeemide tlpoloogiale (Vali 2018: 340) on olemas neli
suuremat akustiliste méarkide rihma: helid, muusika, lingvistilised ja paralingvistilised
maérgid. Need on omakorda pdgusad ning nditleja ja ruumiga seotud. Vaatlen jarjestikku
kdigi nelja rihma marke. Lisaks toon sisse visuaalset poolt peegeldavaid marke, mida anti
edasi kuulmisele voi teistele meeltele suunatult. (Samas) Lavastuses ,Pelléas &

Mélisande* oli kdige suurem roll auditiivsetel markidel.

Helid on minu arvates kdige suurema tahtsusega, sest publik oli ndgemismeeleta ning
peamise informatsiooni saab seega kuulmise abil. Sisu edasi andmiseks on lavastuses
hé&aled vGimendatud. Erinevatel kdrgustel toimuva tegevuse vbimendamiseks kasutavad
naitlejad laval astmeid. Naiteks stseenis, kus Mélisande torniaknal juukseid kammib
(Maeterlinck 1996: 35) ja Pelléas temaga akna all raagib (samas, 36), luuakse ruumitaju
sellega, et naisosatditja on kdrgemal astmel ja mees pdrandal. H&aled kostuvad erinevatelt
tasanditelt, mis tekitab vaatajale tunde, et tegevus toimubki kohas, mida on tekstis
Kirjeldatud.

Helidest on olulisel kohal kdik, mis flusilist tegevust edasi annab. Lavastuse alguses
koputavad teenijad uksele, mille peab votmetega avama ning alustavad tuppa sisenedes
koristamisega. Lava keskel on neli elusuuruses ust, mida néitlejad uleval hoiavad. Lisaks
hoiab (iks niitlejatest kaes votmeid, millega kdlistab. Uhest pangest teise valatakse vett

ning see tekitab tunde, et seda kasutatakse tegevuse juures vaga palju.

Veega on seotud tegevuspaigadki: kaevu voi allikasse vaadates kasutatakse mikrofoni, mis
haalt véimendab. Mdlemad veekogud asuvad stigavuses ning vesi on tavaliselt pdhjas.
Kaevu raakides tekitavad selle piklik vorm ja vesi kaja. Lavastuses to6deldakse mikrofoni

abil nditlejate h&ali ehk moondatakse kajaks.
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Lisaks toetatakse naitemangu kdlaritest lastavate helidega. VVahel 166b kell, mis annab edasi
kellaaega. Vérava sulgemist annab edasi kettide ja raske ukse liikumise h&al. Lavastuse
ruumiliseks muutmiseks on kasutusel erinevad koélarid. Né&iteks kostub linnulaul kdigist
kolaritest, aga kellalodgid voi vérava sulgemine vaid thest kindlast, mis aitab maératleda

asukohti tegevuspaiga Umber.

Rekvisiitidel on kindlad rollid. Mélisande ketrab (Maeterlinck 1996: 32) ning vokil on
omapérane ja &dratuntav haal. Tegevuse I0petamisest saab hadle katkestamise jargi aru.
Lisaks kasutatakse lehtpuu oksi, et metsa Iabimist imiteerida. Golaud pliab metsast rada
leida (Maeterlinck 1996: 10-11) ning selleks, et eksimist edasi anda, sahistatakse
lehtedega, kui nditleja ringi astub. Veel kasutatakse paberit. Genevieve loeb Golaud’ kirja
ette (Maeterlinck 1996: 14-15), samal ajal paberiga krabistades. Pelléasi tapmist
(Maeterlinck 1996: 64) edastab Golaud’ mddga haal — pérast tapmist likkab ta selle

modgatuppe.

Rekvisiitidest kasutatakse veel linu ja ratikuid. Kui Mélisande allika juures juuksed vette
kastab (Maeterlinck 1996: 21), siis laval paneb néitleja ratiku vette. Ta tdbmbab selle vélja
ning laseb tilkuda. Kui Mélisande juukseid kammib (Maeterlinck 1996: 35-39), siis
tdmmatakse laval nelja kaarde laiali suur lina, mis publikuni ulatub. Lina véristatakse,
millega 6huvoolud liikuma pannakse. Vaatajale jaab mulje, nagu pikad juuksed ulatuksid
nendeni. Uldiselt on juuksed visuaalne niitlejaga seotud mark, kuid selle lavastuse puhul
kandsid nad teist rolli — publik saab naharetseptorite vdi kuulmise abil neid tunnetada.

Liikudes rekvisiitide helidest néitlejateni, kannavad kdik kostliime ja kontsaga jalatseid.
Tavaliselt on kostulmid seotud visuaalsusega, kuid selle lavastuse juures on kontsadel
oluline roll just heli poolest. Need aitavad, lisaks néitleja haélele, erinevaid asukohti edasi
anda — kui néitleja laval liigub ning parasjagu teksti ei anna, siis kontsakldbina jargi saab
aru, kuhu liigutakse. Loen kontsaklGbinat samuti Gheks helide osaks. Peale kontsade on

Arkélil kdndimiskepp, millele toetudes aeglaselt kdnnib.
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Peale kontsakldbina erineb iga tegelase kdnnak. Kdnnitakse aeglaselt voi Kiiresti, raskel
sammul vdi kergel. Yniold on laps, seega peab néitleja lapse kombel vadikeste sammudega
lilkuma voi jooksma. Golaud kdnnib pigem raskelt, tema saabaste kiiljes on kontsad ja
kannused. Arkél toetub kdndides kaimiskepile, mis tekitab lonkava kdnnaku.

Peale helide on suurem roll muusikal. lgas stseenis kdlab erinev muusika. Uue meloodia
jargi saab aimu stseeni vahetumisest ja meeleolust. Teisalt on muusikal toetav roll.
Lavastuse Guestseenides mangivad taustal linnulaul ja muud loodushelid. Koopastseenis
mangitakse vee tilkumise helisid. Uldiselt on kogu lavastuses kasutatav muusika keskaja
vOi renessanssi sugemetega. Lisaks meenutab moni pala kirikulaulu. K&ige enam
seostuvad muusikaga kolm erinevat marksdna: lummus, Ulev tunne vdi saatuslikkus.
Kasutatakse Uksikuid helisid, terveid laule voi meloodiaid. Domineerivad on harfi-, oreli-,
klaveri- viiuli-, trummi- ja taldrikuhelid. Harfihelid saadavad ka ainsat otse esitatud pala
Mélisande’i juuste kammimise stseenis (Maeterlinck 1996: 35-36), kui Niils teksti

Kirjutatud luuletust laulab.

Peale auditiivsete markide on tahelepanu podratud teistelegi meeltele. Golaud ja Pelléas
ekslevad koopas (Maeterlinck 1996: 40). Imiteeritakse koopa I6hna, mida iga vaataja tunda
saab. Tanu helidele ja I6hnale tekitatakse tunne, nagu naitlejad oleksid périselt koos
vaatajatega koopasse ldinud. Nagu juba markisin, siis r6hutakse kompimismeelele, mis

erinevaid olukordi mdista aitavad.

Lingvistiliste markide alla vdib lugeda koik keelelise ehk sonad ja laused. Lavastuses
puudub Kirjeldustdlge, mis annaks edasi tegevuspaiku, lavategevust ja kogu mangu
kirjeldust. Peamiselt aitab kbike mdista nditlejate edasiantav tekst. Kbige enam antakse
lingvistiliste markide abil edasi tegelaste tundeid, moneti kohakirjeldusi, mdneti tegelaste
valimust ning tleuldist tegevust. Kohakirjeldustest saab aimu, kui tegelased dialoogis neid
mainivad: mets ja kaevuaarne, siigav allikas, koopad, lossiiimbruse metsad. Valimusest
raagitakse vaga vahe: juuste varv ja pikkus, kehaehitus. Uleiildine tegevus valjendub lisaks
helidele ka sdnades. Tunnetest saab aimu nii lingvistiliste kui ka paralingvistiliste markide

kaudu.
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Paralingvistilisi mérke antakse kdne sees edasi. Nendeks on intonatsiooni ja kénetempo
muutumine, pausid, tdmber jm. Loen ka erinevate tegelaste haali paralingvistilisteks
maérkideks. Mitmed nditlejad mangivad lavastuses erinevaid rolle: Geneviéve’i manginud
Leinberg on ka teenija, Kallaste Yniold ja teine teenija, Veinberg Arkél, kolmas teenija ja
uksehoidja. Seetbttu peavad nditlejad oma rolli vahetamise edasi andmiseks haalt
moonutama. Haélte moonutamine toimib vastavalt tegelaste arvatavale vanusele. Yniold
on laps, Mélisande peab olema noor, Golaud vanemapoolne, Arkél péris vana. Vastavalt

sellele méngitakse haélte kdrgusega — vanema inimese h&él on madalam.

Peale kdrguse ja moonutuse antakse hadlega edasi tundeid. Peamiselt nuttu, ahastust, viha
ja 6nnetunnet. Kui Mélisande nutab, siis teeb ta seda hédélega, kuid mitte igas stseenis.
Golaud’ arritust annavad edasi kénnak, haaletoon ja hadle valjus. Mida vihasemaks ta
muutub, seda &kilisem ja valjem on kdne. Onne annab edasi r6dmus haal, kohati ka haale
valjus. Naiteks stseenis, kus Pelléas mangib Mélisande’i juustega, muutub tema haal tha

valjemaks, rédmsamaks ja I6busamaks.

Eraldi toon vélja sosistamise. Seegi on seotud lingvistiliste ja paralingvistiliste markidega.
Uhelt poolt annab sosistamine edasi saladuse kujundi, teisalt vGib see réhutada teksti
olulisust, tdsta kuulajate tdhelepanelikkust. Kui Pelléas ja Mélisande teineteisele armastust
avaldavad (Maeterlinck 1996: 59), siis teevad mdlemad néitlejad seda sosinal. See on kui

keelatud tegevuse edastamine, samas on see nende kahe tundeline hetk.

Enamik toodud markidest on pdgusad, mis tahendab, et tekivad vaid korraks sellesse hetke,
mil neid esitatakse. Moned visuaalsed margid on pusivad: kostiiim ja sellega tekkivad
helid. K&ik mérgid on naitlejaga seotud. K&ige vdhem loen seotuks muusikat, sest selles
lavastuses oli see enamjaolt saatvaks heliks, mis mangis rohkem stseenide vaheldudes.
Helid olid kdige enam ruumitajuga seotud ja andsid tegevuspaika edasi tegevuspaikade

omadusi.

Kokkuvotvalt leian, et lavastuses pdimusid erinevad auditilvsed margid, mis

iseloomustavad meelteteatri esteetikat. Kuigi kdige enam pandi réhku akustilisusele, siis
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selle juurde kuulusid ka juuksed, kostutiim ja esemed, mida ei saanud nédha, aga vois kuulda.
Leian, et lavastus esindas meelteteatrit ja selle erijuhtumit ehk pimedate teatrit, sest see
tostis nagija ja pimeda samale tasandile. Mangiti erinevate tajudega ja see andis nii
publikule kui ka lavastuse loojatele uue kogemuse. Publik tunnetas lavastust kogu kehaga.
Suurem osa publikust olid lavastust pimedana vastu vdtmas esimest korda ning lavastaja

ja néitlejad polnud varem lavateost teistele meeltele peale ndgemise suunanud ega loonud.
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Kokkuvodte

T60 eesmérk oli avada, miks on pimedate teater oluline, milline on lavastusprotsess ning
pimedate ja meelteteatri iihendamine lavastuse ,,Pelléas & Mélisande* analiiiisis. Peamiselt
keskendusin pimeduse sotsiaalsele poolele ja meelelisuse avamisele. Avasin pimeduse
tausta — Uhiskonna, teatri ja Terateatri seisukohalt. Vaatlesin pimedate néitlejatddd ning
lavastaja ja publiku kogemusi. Lisaks analltsisin semiootiliselt lavastuses ,,Pelléas &

Mélisande* loodud mérke.

Uhiskond on alati koosnenud nagijatest ja pimedatest, kuid varem pole neile nii suurt
tahelepanu podratud. Pigem on vaegnégijaid surutud suletud ringi, kus kogu elu toimub
pimedate keskkonnas. Sotsiaalne pilt peaks aga vordne olema ning on selle poole teel.
Vaegnégijatele moeldakse wvaélja elu lihtsustavaid vahendeid —  helifoore,
kdneslintesaatoreid, teatrites kasutatavat Kirjeldustdlget. Viimast esineb Eestis aga harva.
Teatrid on suunatud négevale publikule, kus tegevust antakse edasi vaid laval naidates vdi
sonu kasutades. See tdstab n&gijad ja pimedad erinevale tasemele, kuigi tédnapdeva
uhiskonnas peaks kehtima vordsus. Etenduskunstid on osa ihiskonnast ning kdigil peaks

olema teatrile Gihesugune ligipaas.

Pimedate teatris kasutatakse enim kuulmist, kompimist, I6hnataju ja muude meelte
rohutamist. Vaegnéagijad on harjunud informatsiooni erinevate meelte koostddl vastu
votma. Meelelisust v6ib kogeda nii pime kui ka négija. Meelteteater on koht, kus pooratake
tahelepanu kdigile meeltele. Pimedate teater on meelteteatri erijuhtum, sest kasutatakse
kdiki meeli peale ndgemise. Uue kogemuse saamiseks on vBimalik négijatelgi sellest osa
saada. V0ib olla laval ja publiku hulgas. Pimeda naitleja puhul on erilisem tekstidpe, mis
toimub kuulmispdhiselt, ning laval lilkumise trajektoorid. Pimedate teater on oluline, sest
see paneb Uhiskonda teisti mdtlema ning tdstab pimedad suletud ringist avatusse,

vOrdsemasse ringi.

Leian, et Terateater to0tab vordsuse nimel. Nende lavastused on kdigile Uhtmoodi
kattesaadavad. Lisaks sain teada, et lavastusprotsess on samasugune, peamiselt kasutatakse

koosloomemeetodit. VVaegndgijate teater paneb teisiti mdtlema ning muutma pimedusse
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suhtumist. Veel leidsin, et lavastus ,,Pelléas & Mélisande* tdstis helid kdige tdhtsamale
kohale. Minu arvates keskendus lavastus meelteteatri esteetikale ja esindas pimedate
teatrit. Jargnevalt vdiks uurida, kas ja kuidas tihiskond on muutumas, mis on pimedate endi
seisukohad ning kuidas teater areneb. Keskenduda vdiks kiisimusele, miks kasutatakse

Eestis vahe Kirjeldustdlget ning kuidas oleks v@imalik seda probleemi lahendada.
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Summary

From the Theatre of Blind and Visually Impaired to the Immersive Theatre

The aim of this bachelor thesis is to answer to the question, why is the blind and visually
impaired theatre important. | made research on theatre made by and for blind and visually
impaired audiences, and opened the staging process of a theatre group with mainly blind
and visually impaired members. In order to analyse, | used the descriptive method,
interview and a semiotic analysis of a performance. | relied on a media coverage of the
only visually impaired theatre in Estonia — Terateater and on the interview | made with
Terateater’s director Jaanika Juhanson. Also, I analysed Kaija Maarit Kalvet’s production
“Pelléas & Mélisande”. I relied on Katre Vili’s chapter of the theatre and performance

analysis in the book “Semiotics” (“Semiootika” 2018).

In the first chapter, | give an overview of blindness and blind people in the society and
cultural, including theatre life. Also, I give an overview of the Terateater, which is an
amateur theatre. In general, the blind and visually impaired can enjoy theatrical
performances through audio descriptions. Every movement and detail is described to the
viewer. Estonian society is slowly changing and there are many new opportunities for blind
people. I consider the equality in the theatre to be important. Terateater works for equality,
because their productions are mainly targeted to the blind and visually impaired.

In the second chapter, | explain different experiences that open the concept of immersive
theatre. In this kind of theatre, the blind audience members are first of all experiencers, not
onlookers, because they receive information from the world through different senses. In
order to illustrate immersive theatre, | researched the work techniques of Terateater’s
actors. Their work is quite similar with the professionals, only differences are in text
learning and stage trajectory in performances. In order to demonstrate the work of the
director and the staging process, | had a discussion with Juhanson. The staging process is
very similar to the professionals, regardless of sight. Also, the blind theatre is important,
because it’s changing the society and its normalities. Finally, I analysed the feedback of
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the audience. For analysis, I researched Terateater’s productions reviews and Kalvet’s
audience survey of the “Pelléas & Mélisande”. In Kalvet’s production, the audience wore
blindfolds, which made the viewers experience with other senses than sight. The viewers
of Terateater and Kalvet’s production, found the new experience to be good. The only

negativity was that it was harder to follow the production’s story without sight.

In the third chapter, I analysed “Pelléas & Mélisande”. In my opinion, this play is a great
illustration of both blind and visually impaired, and immersive theatre. In conclusion, the
sound had the most important role in the production, mainly focusing on hearing. Also, the
production influenced smelling, touching and skin receptors. Most importantly, the

audience had to use different senses to gather information and experience the production.
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