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Liihikokkuvéte: Matemaatika Oppimisel ei ole olulised ainult protseduurilised ja
faktiteadmised, vaid Opilaste uskumused ja dpiharjumused. Nendest teadlik olemine aitab
Opetajatel matemaatika Gpet tohusamalt planeerida. Magistritoé eesmargiks oli teada saada,
kuidas mojutab Viimsi Giimnaasiumi matemaatika aktiivoppele keskendunud projekt
,Matemaatika 2.0“ selles osalevate Opilaste uskumusi ja Opiharjumusi. Sellele vastuse
saamiseks viidi ldbi longituuduuring kiisitlustega 2021. aasta septembris ja 2022. aasta
veebruaris. Tulemustest selgus, et matemaatikat peetakse oluliseks Oppeaineks, mida
ndhakse voimalusena tulevikus kooliteed ja karjdari jatkata. Edu matemaatikas seostatakse
pigem t60 ja pingutuse kui kaasasiindinud matemaatilise voimekusega, ent paljude
iilesannete lahendamise ja lahenduskiikude meelde jatmise korval tuleks tdhelepanu poorata
ka sisulisele aru saamisele. Opilased on hakanud kiirelt digete vastusteni jdudmise asemel
keskenduma lahendamise protsessile. Murekohaks on dpiharjumuste kujundamine. Teise
kiisitluse tulemused niitasid suuremat dpilaste arvu, keda motiveerib Oppima kontrolltoo ja
kes ei vaata varem Opitut iile, vaid Opivad viimasel pdeval enne t66d. Sellega peaksid

projektis osalevad dpetajad Opilastele rohkem toeks olema.
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and learning habits in mathematics
Master’s Thesis
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Abstract:

Students’ beliefs and learning habits are equally important in learning mathematics as factual
and procedural knowledge. Being aware of these helps teachers plan their mathematics
lessons more effectively. The aim of this master's thesis has been to explore how Viimsi
Gymnasium’s project "Matemaatika 2.0" focusing on problem-based and active learning
affects the beliefs and learning habits of the students participating in it. To answer this, a
longitudinal survey was conducted with surveys in September 2021 and February 2022. The
results showed that mathematics is considered an important subject, which many students
view as an important tool for further studies and career. Success in mathematics is associated
with work and effort rather than innate mathematical ability, but in addition to solving many
problems and memorizing solutions, attention should also be paid to deeper understanding
of ideas and concepts. Instead of reaching the right answers quickly, students have begun to
focus on the solving process of mathematics tasks. The development of learning habits is of
slight concern. The results of the second survey showed a higher number of students who
are motivated to study only if there is a test coming and who do not review what they have
learned regularly, resulting in last minute efforts for revising. Teachers involved in this

project need to find ways to support students in their goal-setting efforts.
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Sissejuhatus

Matemaatika dppimisel on viga oluline osata kasutada saadud teadmisi uutes olukordades ja
erinevat tiiiipi lilesannete lahendamisel ning oma lahenduskéiku sobivalt pdhjendada. PShikooli
ritklik Oppekava rohutabki matemaatikadpetuse oluliste eesmérkidena muuhulgas seda, et
Opilane arutleb loogiliselt, pohjendab ja tdestab; tootab vélja erinevaid lahendusstrateegiaid ja
lahendab erinevaid probleemiilesandeid (Vabariigi Valitsus, 2011). Giimnaasiumi riiklik
oppekava {itleb matemaatikadpetuse kohta (lisaks muudele eesmérkidele) sarnaselt, et
giimnaasiumi 10puks Opilane arutleb loovalt ja loogiliselt, leiab probleemiilesande

lahendamiseks sobivaid strateegiaid ning rakendab neid (Vabariigi Valitsus, 2011).

Viimaste aastate riigicksamite analiilise uurides aga ndeme, et paremini lahendatakse tuttavaid
algoritmilisi iilesandeid, halvemini aga pikema lahenduskdiguga ja loovamat ldhenemist
ndudvaid tilesandeid (Taal, 2020). Varasemates analiiiisides on samuti mainitud probleeme kas
tavapdratu sOnastusega voi spetsiaalseid rakendusoskusi ndoudvate iilesannete lahendamisel
(trigonomeetria,  stereomeetria) (Taal, 2018). Kitsaskohtadena on riigieksami
hindamiskomisjon maininud veel puudujadke pohikooli teadmistes ja lugemisoskuses, st
eksaminandid kas ei loe korralikult iilesannete tekste voi ei saa nende sisust aru (Taal, 2018) ja

et aasta aastalt muutuvad lahenduste ja vastuste vormistamised lohakamaks (Taal, 2020).

Uued proovikivid nii Opetajatele kui Opilastele tdid koroonapandeemia ning distants- ja
hiibriidope Oppeaastatel 2019-2020 ja 2020-2021. Selle mdju on margata nii riigieksamite
tulemustes kui Oppetoos tldiselt. Aastatel 2019-2021 on eksamitdd eest saadud keskmine
punktisumma langenud (Lepmann, 2021). Ka lisab Lepmann samas analiiiisis, et riigieksami
sooritajate arv vihenes; seejuures koolihinde kaalutud keskmise erinevus nendel rithmadel oli
aastatel 2020 ja 2021 vastavalt 0,48 ja 0,45 hindepalli eksami sooritanute kasuks. Seega voib
véita, et teinuks eksami ka need, kes loobusid, olnuks tulemus kindlasti hoopis suuremas

languses kui hetkel.

Distantsoppe ajal suurenes Opiraskustega Oppijate hulk - nimelt tekkis oppimisel suuremaid
raskusi ka neil Opilastel, kellel neid varasemalt ei olnud, keskmiselt 10% Opilaste arvust
(Tammets jt, 2021). Seejuures oli giimnaasiumiastmes Opiraskustega Oppijate osakaal

monevorra viiksem (21%) kui nooremates kooliastmetes (25-26%).



Mainitud kitsaskohtadega puutusid kokku ka Viimsi Gilimnaasiumi matemaatikadpetajad.
Nendele vdimalike lahenduste leidmiseks algatati Viimsi Glimnaasiumis projekt ,,Matemaatika
2.0 Selle magistritod eesmérk on saada iilevaade Viimsi Giimnaasiumi G1 klassiastme laia
matemaatika Oppijate uskumustest ja dpiharjumustest ning longituuduuringu abil kindlaks teha,
kas ja kuidas projekt ,,Matemaatika 2.0“ Opilaste uskumusi ja Opiharjumusi matemaatikas

muudab.
Vastavalt t60 eesmérgile on uurimiskiisimused jargmised:

1) Millised on Viimsi Giimnaasiumi G1 klassiastme laia matemaatika oppijate uskumused

ja Opiharjumused matemaatikas?

2) Kas projekt ,,Matemaatika 2.0 on muutnud Viimsi Giimnaasiumi dppijate uskumusi

matemaatika ja selle dppimisega seoses ja millises suunas?

3) Kas projekt ,,Matemaatika 2.0 on muutnud Viimsi Glimnaasiumi dppijate matemaatika

Opiharjumusi ja millises suunas?

To6 koosneb neljast peatiikist. Esimeses peatiikis on iilevaade projekti eesmaérkidest,
teoreetilisest alusest ja meetoditest. TG0 teine peatiikk kirjeldab valimit, uuringu protseduuri ja
andmeanaliiiisi, kolmas osa peamisi tulemusi ning neljandast peatiikist leiab analiiiisi jareldused

ja arutelu. T661 on viis lisa.



1. Projekti ,Matemaatika 2.0* teoreetilised ja

metoodilised alused

1.1 Koolikorraldusest ja matemaatika opetamisest Viimsi Glimnaasiumis

Viimsi Giimnaasium on 2018. aastal asutatud riigigimnaasium. 2021.-2022. dppeaastal on
koolis 477 dpilast ja 54 dpetajat (Viimsi Gilimnaasiumi koduleht). Kiimnendas klassis ehk G1

klassiastmes on 166 dppijat.

Kohustuslikke matemaatikakursuseid on laias matemaatikas 15 (neist 14 eristavalt, ks
mitteeristavalt hinnatav) ja kitsas 14 (13 eristavalt ja liks mitteeristavalt hinnatav). Igas kursuses
on 21 75-minutilist tundi. Lisaks matemaatikale on veel voimalik reaalainete alaseid teadmisi
saada valik- ja moodulainetes, nditeks loogikas, matemaatika siivadppes, programmeerimise
algkursuses jmt. G1 klassiastmes on seitse laia matemaatika rithma ja iiks kitsa matemaatika

rithm (viimases 23 Opilast). Kitsa matemaatika oppijad projektis sel aastal veel ei osale.

1.2 Projekti “Matemaatika 2.0” tutvustus ja metoodika

Projekti ,,Matemaatika 2.0 piloteeriti esimest korda kédesoleval, 2021.-2022. dppeaastal 143
laia matemaatika Oppijaga, kes on jagatud 19 kuni 22 Jpilasega rithmadeks. See on esimene
projektist tulenenud muutus eelmiste Oppeaastatega vorreldes — et plaanitud tegevused
onnestuksid ja Opetajad igale Opilasele individuaalset tagasisidet anda jouaksid, moodustati
matemaatikas vidiksemad rithmad (vordluseks: eelmistes lendudes on olnud ka 28 ja 30

Opilasega rithmi).

Projekti ettevalmistamist alustati 2021. aasta kevadel. Esimesena sOnastas to0rithm eesmargid
ja ootused, need voib tildiselt kokku votta jargmiselt (siin ja edaspidi viited ,,Matemaatika 2.0*

tooriihma materjalidele, mille vélja to6tamises ka kdesoleva t66 autor osales):

a) kujundada Opilaste Opiharjumusi ja uskumusi, et matemaatika Oppimine oleks tohusam
(opilasekesksus ja aktiivsus tundides, ennastjuhtiva oppija oskused, uskumused oppimisega

Seoses);

b) suunata Opilased teemadesse siivenema ning neist sigavuti ja sisuliselt aru saama, mitte péhe

oppima kindlaid lahendamise etappe ja samme ning arendada probleemilahendamise oskust;



) hindamisel ldhtuda Opilasest ja tagasisidestada Opilase arengut;

d) suurendada Opetajate vahelist koostood materjalide ettevalmistamisel ning seeldbi
vihendada iiksiku dpetaja tookoormust ja toetada nii alustavate kui juba kogenud dpetajate

kutsealast arengut.

Eesmirgid sOnastati niilidisaegsest Opikésitusest ja 21. sajandi oskustest lahtuvalt, mis osaliselt
kattuvad Viimsi Gilimnaasiumi iildise Opikédsitusega (vt Joonis 1) vdi on seotud koolis
eesmirgiks voetud oskuste arendamisega, nt ennastjuhtiva Oppija oskused (VGM Oppekava
iildosa). Neid oskusi on mitmeid, projekti maht esialgu kdigile keskenduda ei vdimaldanud.
Kdigi tegevuste ette valmistamisel jérgiti ka Ryani ja Deci (2000) isemadramisteooriat. Selle
jargi peavad Opilase aktiivse, teotahtelise ja motiveerituna hoidmiseks olema toetatud kolm

pohilist baasvajadust ehk paddevustunne, autonoomia ja kuuluvusvajadus.

Meie opikésitus

MOODULAINED

DIGIPADEVUS

SUHTLEMINE

S0
KOpy Siag
Wiy, P;’VF 5 ; ww\)s
DEVUS o Y“\Us?

OPPE- JA KASVATUSTOOD TOETAVAD
TEGEVUSED

Joonis 1. Viimsi Giimnaasiumi opikdsitus (Viimsi Giimnaasiumi éppekava tildosa).

Haridusministeerium nimetab Opikésituse kolme olulisema muutuse suunana konstruktivistliku
teadmuskésituse (Oppimine on individuaalne, aktiivne, tegevuspdhine ja toimub konkreetses
kontekstis), koostdise dppe ja autonoomia (HM koduleht). Olulisemad konkreetsed eesmargid
on ainealased teadmised, Opi-, koost6o- ja enesejuhtimise oskuste arendamine ja subjektiivne

heaolu.



21. sajandi oskuste osas ei ole péris iihest kidsitlust ja on erinevaid jaotusi, kuid neis nimetatud
oskused on iildjoontes sarnased. Uks vdimalik jaotus on niiteks jargmine: koostdine
probleemilahendamine, keerulisemate probleemiilesannete lahendamine, loovus ning
digitaalne ja info(tehnoloogia)alane kirjaoskus (Geisinger, 2016). OECD (2018) nimetab 21.
sajandi kompetentsidena kriitilise motlemise ja probleemilahendamise oskuse, loovuse,
suhtluse ja koost0d. Jargmisena iilevaade peamistest teguritest matemaatika dpetamisel, mis

projekti tegevuste planeerimisel aluseks voeti.

1.2.1 Koostdine Oppimine ja dpetamine

Viimsi Glimnaasium on seadnud iiheks eesmargiks Opilaste koostodoskuse arendamise (Viimsi
Giimnaasiumi dppekava iildosa). Opitulemuste seisukohast on koostdd ja kuuluvustunde
olulisusele tdhelepanu juhtinud nditeks PISA uuringud (Tdht, 2019). Mida rohkem tunneb
opilane end osana koolist, seda paremad on PISA tulemused. Mida rohkem ta aga tunneb ennast
koolis tdrjutuna, seda tdeniosemalt on tema tulemused madalamad. Opilaste kooli kuulumise

tunne on positiivselt seotud koost6d vadrtustamisega.

Uude kooli tulemine vdib pohjustada Opilastele drevust ja panna proovile eriti riskiriihmas
olevate Oppijate  kohanemismehhanismid (Cauley ja Jovanovich, 2006). Viimsi
Gilimnaasiumisse tulevad oppijad erinevatest Viimsi valla, aga ka teistest Eesti pohikoolidest,
kes pole varem sellistes koosseisudes rithmades koos dppinud. See tdhendab dppijatele uue
koolikorralduse, kaaslaste ja Opetajatega harjumist, uues grupis enda koha leidmist ja uute
suhete loomist. Suure hulga erinevate uuringutega on ndidatud, kuidas dpilaste omavahelised

paremad suhted aitavad kaasa ka paremale dppeedukusele (Roseth, Johnson ja Johnson, 2008).

Koostdise dppimise ja kuuluvustunde loomiseks otsustati esimese kursuse alguses keskenduda
esmalt tutvumisele ja suhete loomisele grupis (to6riihma ,,Matemaatika 2.0“ materjalid).
Selleks kavandati esimestesse tundidesse tegevused, mis julgustaksid Opilasi omavahel
suhtlema ja endale dppimises eesmérke seadma. Moned neist olid nditeks paarisarutelud, kus
vestlemiseks anti erinevad kiisimused matemaatika teemal (mida tdhendab sinu jaoks
matemaatika, millised on sinu tugevused matemaatikas jmt), voi rithmat6od, mille kdigus
sonastati kokkulepped, ootused grupikaaslastele ja matemaatikatundidele ning pandi kirja

isiklikud eesmaérgid (vt tdpsemalt LISA 1 ,,Matemaatika 2.0* I tunni kava).

Rithmades to6tamist, arutlemist ja Opilaselt Opilasele Gpetamisest on planeeritud kogu projekti

jooksul teemade Oppimisel ldbivalt rakendada. Lisaks on selle toetamiseks pooratud tdhelepanu
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fitisilise ruumi mojule. Klassis on lauad paigutatud neljastesse rithmadesse, opilased ei pruugi
aga iga tegevuse ajal sama laudkonnaga koos olla ja vdivad vastavalt tegevustele voi tunnile
rithmi vahetada (vt Joonis 2).

e

Joonis 2. Laudade paigutus ja to6 rithmades. Opetajate Leht. Foto autor: Martin Mdnnik.

Projektis ,,Matemaatika 2.0 seati oluliseks eesmirgiks ka Opetajate vahelise koostoo
suurendamine, selleks valmistatakse koos ette tunde ja materjale ning kdiakse tliksteise tunde
vaatlemas. Rahvusvahelise Opetamise ja Oppimise uuringud TALIS eristavad kahte liiki
koostddd Opetajate vahel: siigavam ehk professionaalne koostdo ja info voi materjalide vahetus
ja koordineerimine ehk igapievane koostdd (Taimalu jt, 2020). Opetajad teevad sagedamini
igapdevast ja harvem professionaalset koostodd. Viimane aga (koos Opetamine, kolleegide
tundide vaatlused) on just oluline dpetaja professionaalse arengu toetamiseks ja oma dpetamise
parendamiseks. Opetajatevaheline siisteemne koostod on viga tihtis ka oOpilastele eeskuju

pakkumiseks.

1.2.2 Ennastjuhtiva dppija oskused ja harjumused

Ennastjuhtiv 0ppimine tdhendab ennetavat enese juhtimise protsessi ja uskumusi enese kohta,
mida Opilased kasutavad akadeemiliste oskuse saavutamiseks, nditeks eesmérgistamine,
strateegiate valimine ja rakendamine ning enesetdhusus (Zimmerman, 2008). Boekaertsi (2001)

arvates ei saa Oppija iga tegevust klassis pidada enese juhtimiseks, oluline on oma eesmirkide

10



saavutamiseks suunatud siisteemne tegevus. Ennastjuhtiv Oppija planeerib ja reguleerib
Opitegevust selliselt, et see aitab siilitada Opimotivatsiooni ning suunab pingutama ja
Opitegevusi jatkama vaatamata segavatele teguritele ja ettetulevatele raskustele (Jogi ja Aus,
2015). Oppimine ja dpetamine peab olema dppijakeskne — see tihendab muuhulgas, et vastutus

Oppimise eest lasub oppijal (Tamm, 2018).

Uuringud hariduspsiihholoogia vallas on nédidanud, et ennastjuhtiv dppimine on oluline eduks
nii koolis kui pérast seda (Dignath ja Biittner, 2018). Oppijatel, kellel on enese juhtimisega
raskusi, on ka raskusi koolis hakkama saamisega ja kditumisraskused, samuti muid isiklikke ja
terviseprobleeme (Zimmerman, 2000). Tihti kompenseeritakse halb aja planeerimine ja

eesmirkide seadmine reaktiivsete ja ddrmuslike lahendustega.

Zimmerman ja Martinez-Pons (1986; 1988) pakuvad vilja jargmised tegevused ja harjumused,

mis aitavad Opilasel ennastjuhtivaid oskuseid arendada:
e enesehindamine — dpilane hindab enda t66 edenemise kvaliteeti ja kontrollib seda;

e korrastamine ja muutmine — dpilane korrastab enda algatusel dppimise parendamiseks

materjali, nditeks teeb mustandi voi kava;

e cesmirkide seadmine ja planeerimine — Opilane seab suuremad ja vdiksemad eesmairgid

ja planeerib oma aega, néiteks hakkab eksamiks dppima kaks nédalat varem;
e info otsimine — enne Oppimist otsitakse erinevaid allikaid;
e iiles kirjutamine ja jdlgimine — Opilane paneb asju oma algatusel kirja;

e  keskkonna kujundamine — opilane kohandab oma opikeskkonna selliseks, et tal oleks

seal mugav Oppida;

e tagajirgede teadvustamine — Opilane kujutleb Onnestumise vOi ebadnnestumise

tagajérgi, nditeks t60 onnestumise korral lubab ta endale mingi preemia;

e harjutamine ja kordamine — dpilase piiiided materjali meelde jétta erinevate tehnikate
abil;

e teistelt abi kiisimine — kaaslaste, Opetajate ja tdiskasvanute poole podrdumine;

11



e materjalide iile vaatamine — enne jargmist tundi voi t06d materjalide korduv iile

vaatamine ja lugemine.

Ennastjuhtiva dppija oskuste arendamine on iiks Viimsi Glimnaasiumi eripirasid. Kdik kooli
opilased lidbivad ennastjuhtiva Oppija kursuse, mis keskendub Opistrateegiate, koostdo ja
avaliku esinemise oskuste arendamisele (Viimsi Giimnaasiumi dppekava iildosa). Projektiga
»Matemaatika 2.0 keskendutakse ka ennastjuhtiva Oppija oskuste arendamisele ja

siivendamisele matemaatikas.

Nii kursuseiileselt kui {iksikutesse tundidesse on planeeritud tegevusi ja soovitusi, mis aitavad
sellele kaasa. Iga kursuse alguses on selle kestuse ja iilesehituse pdhjalik tutvustus koos
hindeliste t66de acgadega, et Opilasel oleks voimalik oma eesmérke seada. Kursuse jooksul
jéetakse enda edenemise protsessi hindama suunavad koduseid tdid voi tehakse seda tundides,
harjutatakse konspekteerimist ja materjalist olulise leidmist, erinevatest allikatest oppimisel
info otsimist ja julgustatakse vajadusel abi kiisima nii kaaslastelt kui Opetajalt (t66riihma

»Matemaatika 2.0 materjalid).

1.2.3 Uskumuste roll matemaatika oppimisel

Stanfordi iilikooli dppejoud Jo Boaler (2015) viidab, et ei ole olemas ,,matemaatilist andekust®,
vaid matemaatikat on igaiiks voimeline dppima. Véga oluline roll on selles tema ja Dwecki
(2017) uuringute véitel uskumustel ja juurdekasvu motteviisil: Opilased, kes usuvad, et
intelligentsust ja tarkust saab doppida, saavutavad ka paremaid tulemusi (see kehtib igas vanuses

oppijate kohta).

Probleemiilesannete lahendamisel matemaatikas mdjutavad uskumused seda, milliseid
kognitiivseid oskusi lahendamisel kasutatakse (Schoenfeld, 1983). Selliste uskumuste tottu
vOib kattesaamatu olla suur hulk pikaajalisse millu salvestatud infot, mida muudes olukordades
holpsasti kasutataks. Ka Kloosterman (2002) toob vilja uskumuste ja matemaatika dppimise
seose - motivatsioon on kognitiivne ja Opilased teevad teadlikke valikuid, kus ja millal
oppimisel pingutada. Need valikud aga pohinevad uskumustel ehk viimased mojutavad seda,

kuhu ka matemaatika dppimisel suurem rohk pannakse.

Schommer-Aikinsi (2008) sonul v3ib erinevate teadmistest ja uskumustest tehtud uuringute
pohjal kokkuvottes delda, et Opilaste kehvad tulemused matemaatikas voivad peituda rohkemas

kui ainult faktiteadmiste puudumises, vaid need vdivad tuleneda ka kinnistunud
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tunnetusteoreetilistest uskumustest. Naiteks mida rohkem usuvad Opilased, et teadmised on
muutumatud, seda enam otsivad nad iihte kindlaksméératud vastust; mida enam Opilased
usuvad, et teadmised on eraldiseisvad, seda raskem on neil mdista matemaatilist teksti ja mida
enam usutakse, et Oppimine peab olema kiire, seda raskemalt moistetakse akadeemilise sisuga

tekste.

Eesti ja Norra Opilaste matemaatikaga seotud uskumusi uurinud Kislenko (2011) mérgib oma
doktoritods, et Opilaste peamised matemaatika Oppimisega seotud uskumused on huvi,
enesekindlus ja matemaatika kasulikkus, mis on kdik omavahel positiivses korrelatsioonis.
Kusjuures joupingutuste ja raske t66 vajadus ei pruugi olla aspekt, mida kdige rohkem rohutada,
vaid hoopis enesekindlus. Kirjanduse pohjal on varasemad uuringud sama kinnitanud
enesekindluse ja huvi seoste kohta (Kloosterman, 2002). Eesti Opilased on nimetanud
huvitavana elulisemate teemade Opet ja praktiliste teemade omandamist, nagu selgus

glimnaasiumi ainekava rakendumise uuringust (Friendenthal jt, 2018).

Ehkki uskumusi mdjutavad mitmed tegurid, liks peamisi nendest on kooli ja Oppimise
kontekstis dpetaja. Opetajate arvamused matemaatikas vdivad mdjutada dpilaste omi ja tihti on
pohjus, miks matemaatika ei meeldi, dpetaja (Kislenko, 2011). Paabuti (2021) magistritdo
Opilaste uskumuste kohta matemaatikas tdi samuti vélja olulise tegurina Opetaja ja tema

tegevuse.

Seega on viga oluline dpetamisel ja edaspidiste ,,Matemaatika 2.0 tegevuste planeerimisel
teada, millised olid Opilaste uskumused enne ning kuidas ja millises suunas mdjutab projekt

neid edaspidi.
1.2.4 Naiiteid kursuse ja tunnikavadest, tegevustest ja meetoditest

Pérast eesmirkide sOnastamist oli t60 jdrgmine etapp konkreetsete tegevuste, meetodite,
kursuse- ja tunnikavade ettevalmistamine. Tegevuste ja tunnikavade ettevalmistamiseks kohtus
tooriihm esialgu korra nédalas, hiljem harvem ehk korra kahe nédala tagant. To6jaotuse osas
lepiti kokku, et kursuse kava valmistavad ette kaks Opetajat ja see toimub rotatsiooni korras;
samamoodi toimus kursuse 15pu arvestuslike t66de koostamine. Ulejisinud iilesanded,
tunnikontrollid jooksva tagasiside andmiseks ja tunnikavad valmistati ette koos iganddalastel
kohtumistel vdi vastavalt sellele, kellel mingi idee tekkis vdi aega oli. Oppematerjalidest

kasutati kirjastuse Avita Opikuid (Kaldmide jt, 2017-2020), kirjastuse Koolibri Opikuid
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(Lepmann jt, 2013), e-koolikoti jm veebipdhiseid eesti- ja ingliskeelseid dppematerjale ning

Opetajate loengukonspekte.

Matemaatika on eriline aine hierarhilise iseloomu tottu (Palu ja Kikas, 2015). Kuna hilisem
Opitu toetub varasemale, on uute teadmiste omandamise edukus tugevalt seotud eelnevate
teadmistega. Seepérast lepiti kooli juhtkonnaga kokku esimeseks kursuseks iiks lisakursus, mis

keskenduks pohikoolis dpitu kordamisele ja matemaatilise keeleoskuse arendamisele.

Jargnevalt tuuakse moned néited esimese kursuse ,,Matemaatiline arutlusoskus ja tdestamine*
tundidesse planeeritud tegevustest (to0riihma ,,Matemaatika 2.0 materjalid), tipsemalt vaata

LISA 2. “Matemaatika 2.0: I kursuse kava™.:

e hulgateooriaga tutvumine 1dbi rithmatdo ja konspekteerima dppimise;

e Opikuiilesannete lahendamine ja oma lahendus- ja mottekéikude suulise pohjendamise
harjutamine;

e matemaatilise tdestamise ja defineerimise harjutamine riithmades ja e-koolikoti
iilesannete abil;

e korrutamise abivalemite tuletamine joonestamise ja 1dikamise abil ning to6lehe
tditmine;

e koigi teemade kordamiseks iiksteise Opetamine.

Lisaks nimetatud tegevustele jdid dpilastele kodused t66d, mida klassis koos kontrolliti. Kaks-
kolm korda kursuse jooksul toimuvad Gpilastele tagasiside testid, mis ei ole hinnatavad ja mille
eesmdrk oli anda Opilasele teavet selle kohta, mis juba selge on ja mis veel kordamist vajab.
Need koostati selliselt, et need ei vataks iile 20 minuti. Tagasiside testidele andsid dpetajad
sOnalist tagasisidet vOi parandasid ja hindasid dpilased end ise. Osadel juhtudel oli tagasiside
testile lisatud voi jdeti koduse toona teha eneseanaliiiis, et oma Oppeprotsessi edenemist hinnata.
Selle tegemisel olid abiks suunavad kiisimused (milline iilesanne 1dks kdige paremini, milline
lilesanne ei Onnestunud, mis vajab veel harjutamist, kas oskan {iilesandeid korrektselt
vormistada, milliseid votteid olen Oppimisel kasutanud, mida saaksin veel proovida, et teemad

paremini selgeks saada, kas ja millised tdrked dppimisel ette tulid ja kuidas need lahendasin).

Kontrolltddd otsustati teha kirjalikud ja vdhemalt esimesel aastal ka suulised. Suulise
kontrolltod eesmidrk oli suunata Opilasi harjutama ka matemaatilist védljendusoskust ja
voimekust oma motteid ja lahenduskidike sonastada, selleks oli ka tundidesse planeeritud palju

lahendus- ja mottekdike suuliselt pohjendama suunavaid tegevusi. Keele ja matemaatika seost
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on rohutatud ka PISA uuringutes (Lepmann, 2019). Keel on oluline matemaatilise kirjaoskuse
maédratlemisel, sest Opilane sonastab ja lahendab matemaatilisi probleeme, kasutades selle ala
mdisteid, protseduure, fakte ja tooriistu. Keele kaudu tuuakse matemaatilise kirjaoskuse

moistesse ka matemaatiliste mudelite loomine ehk igapdevaelu ndhtuste tdlkimine matemaatika

keelde.

Jargmistes kursustes jatkati juba glimnaasiumi riikliku dppekava kursuste teemade ja jaotuste
jérgi. Meetodid olid sarnased esimese kursusega — palju rithmatoid, arutelu, ekspertrithmade

meetodid, to6lehed, dpikust lugemine ja konspekteerimine jne.

15



2. Metoodika

T66 eesmirgiks on saada tilevaade sellest, millised on Viimsi Gliimnaasiumi G1 klassiastme
laia matemaatika oOpilaste uskumused ja Opiharjumused matemaatikas ning kuidas projekt
,Matemaatika 2.0“ neid mojutab. Selles peatiikis antakse {ilevaade uuringu Vvalimist,

instrumendist, protseduurist ning andmeanaliiiisist.

2.1 Valim ja instrumendid

Uuringus kasutati andmete kogumiseks paberil ankeetkiisitlust, et koguda voimalikult paljude
G1 klassiastme laia matemaatika Oppijate vastused. Kiisitlus vdimaldab standardiseeritult
koguda suure andmestiku (Hirsjarvi jt, 2005). Uks kasutatud ja sobivatest tooriistadest
uskumuste uurimiseks on viiepalline Likert-skaala (ulatuses “tdiesti ndus” kuni “tdiesti vastu”)
(Leder ja Forgasz, 2002).

Uuringus kasutati tdendosuslikku koikset valimit ja sellesse kuulusid pea koik GI laia
matemaatika ehk projektis ,,Matemaatika 2.0* osalevad Opilased. Vilja jdid vahetusopilased ja
pikalt puudunud dpilased. Opilasi kiisitleti kaks korda: 2021. aasta septembri alguses ja 2022.
aasta veebruari alguses. Esimesel korral oli vastajaid 137 (neist 55% mehed, 45% naised ja iiks
vastaja, kes ei soovinud sugu tipsustada), teisel korral 124 (neist 52% mehed, 48% naised ja

iiks vastaja, kes ei soovinud sugu tdpsustada).

Andmete kogumiseks on siinses magistritoos kasutatud Paabuti (2021) magistrit6os kasutatud
kiisimustikku. See pohineb Kislenko doktoritéds (2011) kasutatud kiisimustikul ja tootati
algselt vilja 1997. aastal projekti ,,KIM*“ (,,Kvalitet i Matematikkundervisningen* ehk
,Kvaliteet matemaatika Spetamises®) jaoks (Kislenko ja Grevholm, 2008, viidatud Paabut,
2021 kaudu). Kislenko doktoritods kasutatud kiisimustik sisaldas 126 viidet, Paabuti

magistritoos kasutatud kiisimustik sisaldas 73 viidet.

Siinses magistritoos kasutatud kiisimustik (LISA 3) koosnes viiest osast, milles oli kokku 57
véidet viiepallisel Likert-skaalal (1 - tdiesti vastu, 2 - pigem vastu, 3 - pole ndus ega vastu, 4 -
pigem ndus, 5 - tdiesti ndus) ja kaheksa avatud kiisimust. Teises kiisimustikus lisati liks avatud
kiisimus dpimeetodite kohta, nii et seal oli neid kokku tiheksa. Kiisimustikku piloteeriti augustis
2021 mugavusvalimi alusel. Valimisse kuulusid kaks Opetajat ja liks 9. klassi Opilane. Vastavalt
piloteerimisest saadud tagasisidele ning toorithma ,,Matemaatika 2.0 Opetajate arvamusele

tehti moned muudatused Paabuti (2021) kiisimustikus. Viimasest vdeti esimene, teine, neljas ja
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viies osa. Vilja jéid kiisimused matemaatika dpetamise kohta ja lisati kiisimused Opiharjumuste
kohta (kolmas osa) ning kaks avatud kiisimust teise osasse. Kiisimustiku alguses olid kiisimused
Opilase tausta kohta: sugu ja laia matemaatika valiku pohjus. Kiisimustiku esimene osa (Paabuti
(2021) kiisimustikust) oli matemaatika kui dppeaine kohta ja sisaldas 16 viidet ja tihte avatud
kiisimust. Teises osas — matemaatika dppimine — oli 14 viidet ja neli avatud kiisimust (mis
matemaatika Oppimise juures meeldib ja ei meeldi ning mis on lihtne ja raske) (samuti Paabuti
(2021) kiisimustikust). Kolmandas, selle t66 jaoks koostatud o0sas — Opiharjumused
matemaatikas — oli 14 véidet ja esimesel korral iiks avatud kiisimus selle kohta, kui palju acga
matemaatika dppimiseks kulutatakse; teisel korral ka kiisimus selle kohta, millised kasutatud
meetoditest kdige paremini dppida on aidanud. Neljandas osas oli kiimme viidet oskuste ja
vOimete kohta matemaatikas ja viiendas osas kolm véidet ja kaks avatud kiisimust matemaatika

ja tuleviku kohta (Paabuti (2021) kiisimustikust).

2.2 Uurimuse protseduur ja andmeanaliiiis

Kiisitlus viidi molemal korral 1dbi paberkandjal ja sellele vastamine oli anontiiimne. Vastamine
viidi 1dbi Uihe nddala jooksul matemaatikatundides. Kiisimustikud prinditi vidlja ja jagati
Opetajatele, kes lasid Opilastel oma grupi tundides nendele vastata. Puudujad vastasid niddala
jooksul. Et saadud kiisimustikele oleks vastatud sarnastel tingimustel, jdid mdlemal korral
vastamisest korvale Opilased, kes pikemalt puudusid ja oleks oma vastused tunduvalt hiljem

andnud.

Mbolemal korral kogusid dpetajad ankeedid oma Opilastelt ja tdid kokkulepitud kohta. Andmed
sisestati tootlemiseks tabelarvutusprogrammi Microsoft Excel. Rikutud v&i arusaamatud

vastused jaid analiiiisist vélja, iilejddnud sama ankeedi vastuseid arvestati.

Uurimuse tulemuste analiitisimisel voeti eeskujuks Kislenko (2011) ja Paabuti (2021) analiiiis,
kes moodustasid kiisimustiku laiemalt jaotatud osades olevatest véidetest jargmised védiksemad
grupeeringud: ,huvi matemaatika vastu®, ,0pilaste enesekindlus®“, ,tookuse olulisus
matemaatikas®, ,matemaatika kasulikkus®“, ,olulised faktorid matemaatikadppes®,
“matemaatika ja tulevik”. Osa “Opiharjumused matemaatikas” jaotati samuti kaheks
véiksemaks grupiks: “aja planeerimine ja eesmédrgistamine” ning “tegevused dppimisel” (vilja
jai ks viide). Iga véite puhul leiti selle artimeetiline keskmine (M), standardhdlve (SD) ja
vastuste jaotused protsentides. Avatud kiisimused jaotati samuti juba mainitud viiksemate

teemagruppide vahel.
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Andmeid analiiiisiti statistilise andmeanaliilisi meetodite abil ja andmete tootlemisel kasutati
programme Microsoft Excel ja JASP. Uurimiskiisimustele vastuste saamiseks uuriti Opilaste
vdidete jaotusi ja voOrreldi kahe kiisitluse tulemusi. Septembri ja veebruari tulemuste
vordlemiseks kasutati paarisvordluse t-testi. Statistiliselt oluliseks loeti tulemused, mille puhul
p <0,05.
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3. Tulemused

Jargnevas peatiikis antakse iilevaade uurimuse tulemustest. Tulemused esitatakse metoodika
peatiikis kirjeldatud véidete grupeeringu jérjekorras koos avatud kiisimuste vastustega.
Seejarel on ldhemalt vaadeldud peamisi erinevusi ja muutusi kahe kiisitluse vahel. Tekstis,
diagrammides ja tabelites on esimese ehk 2021. aasta septembris (edaspidi septembris) 14bi
viidud kiisitluse tulemused mérgitud tihega ,,S* ja teise ehk 2022. aasta veebruaris (edaspidi
veebruaris) 14bi viidud kiisitluse tulemused méargitud tihega ,,V*. Viitega ndustunuks loetakse
vastused “tiiesti ndus” ja “pigem ndus”, vastu olevateks “tdiesti vastu” ja “pigem vastu”.
Kogu iilevaate (aritmeetiline keskmine (M), standardhilve (SD), vastuste jaotus protsentides)
andmetest leiab t60 lisadest (LISA 4).

3.10pilaste uskumused ja dpiharjumused kahe Kkiisitluse 15ikes
3.1.1 Huvi matemaatika vastu

Joonise 3 pohjal ndeme, et matemaatikat pidasid septembris huvitavaks kolmveerand vastanud
Opilastest, veebruaris vihenes see veidi. Viitele ,,Matemaatika on igav* oli molemal korral
vastu umbes 70% Opilastest. Mdlemal korral vastas iiks dpilane, et matemaatika on nii igav Kui

huvitav.

Modlemal korral pidas matemaatikat koolis iheks meeldivamaks dppeaineks iile 40% Opilastest.
Teises kiisitluses suurenes pisut (ligikaudu 3% vorra) Opilaste arv, kes nii arvasid ja vdhenes
nende Opilaste arv, kes pidasid matemaatikat iiheks ainetest, mis neile koolis kdige vihem
meeldib (ligikaudu 4% vorra). Umbes sama palju suurenes ka Opilaste arv, kes olid vastu véitele
“Matemaatika ei sobi mulle”. Peaaegu kdigi védidete korral suurenes dpilaste arv, kes ei osanud
nende osas seisukohta votta (polnud ndus ega vastu), nditeks viite “Matemaatika on huvitav”

puhul viiendikust vastanutest veerandini.

Infot huvist matemaatika vastu sai vastustest avatud kiisimusele, miks valiti lai matemaatika.
Selle iihe pohjusena nimetas suurem osa vastajaist tilikooli soovitud erialale saamine (pea
kolmveerand vastajatest). Pisut iile veerandi vastanutest toid vélja ka huvi aine vastu. Iga
kiimnes Opilane iitles ka, et soovib enda motlemist arendada; sama palju Opilasi vastasid, et
oskavad matemaatikat hiisti ja seepdrast valisid laia. Uksikud dpilased tdid valiku pdhjusena

vélja kellegi soovituse voi et see on populaarsem voi lihtsam valik.
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M 1tdiestivastu M 2 pigemvastu M3 pole ndus ega vastu 4 pigem nbus M 5 tdiesti ndus

Joonis 3. Hinnangud vdidetele, mis on seotud huviga matemaatika vastu

Ulevaade avatud vastusega kiisimustele antud vastustest on Tabelis 1. Suurem osa Jpilasi
nimetas mitut asja, mis neile matemaatika juures meeldib voi ei meeldi. Enam esinenud vastuste
sagedused on sulgudes nende jarel. Konkreetsete teemadena, mis meeldivad, nimetati peamiselt
vorrandeid, ebameeldivana geomeetriat; ebameeldivate tegevustena vormistamist, selgituste
kirjutamist. Opetaja meeldiva tegevusena nimetati selgitamist, dpilase vastu huvi tundmist,
ebameeldivana vihest selgitamist. Eduelamuse puudumise alla on kogutud vastused, kus
kirjeldati olukorda, kui Opitavast ei saa aru, ei oska, ei joua lahenduseni. Veebruaris vastas ka

iiks Opilane, et ei tea, mis talle matemaatika juures meeldib.
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Tabel 1. Meeldiv ja ebameeldiv matemaatika dppimisel

September

Veebruar

e eduelamus (66)

e eduelamus (54)

e rutiinne lahendamine (9)

e kiire tempo (8)

e kontrolltodd (6)

e motlemine (6)

e podhjenduste ja seoste
puudumine

e kodused t66d

e liiga lihtsad iilesanded

Mis
matemaa- e motlemine (43) ¢ motlemine, eneseareng (46)
tika juures e matemaatika kui aine (21) e lahendamine (17)
koige e lahendamine, pdhe dppimine e konkreetsed teemad (6)
rohkem
meeldib? (14) e matemaatika kui aine (5)
e konkreetsed teemad (6) e pingutus
e Opetaja tegevus (3) e riihmat6o
e koik e vigade otsimine oma lahenduskiigus
e suuline vastamine
e eduelamuse puudumine (36) e eduelamuse puudumine (31)
Mis
matemaa- e konkreetsed teemad voi e konkreetsed teemad voi tegevused
tika juures tegevused (28) (24)
koige e pihe dppimine (24) e pihe Oppimine (19)
vihem ) ) ) )
meeldib? e vigade tegemine (11) e vigade tegemine (15)

e rutiinne lahendamine (7)

e kontrolltodd (4)

e kodused t66d (4)

o teistest aeglasem olemine (3)

e teistest kiirem olemine: igav

3.1.2 Opilaste enesekindlus

Molemas kiisitluses pidas matemaatikat raskeks ligikaudu sama palju Opilasi (septembris 47%

ja veebruaris 45%), vt Joonis 4. Viitega, et matemaatika on lihtne, ndustus molemal korral

umbes viiendik vastanutest. Esimeses kiisitluses pidas matemaatikat samaaegselt nii lihtsaks
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kui raskeks kaks Opilast. Ennast pidasid matemaatikas edukaks septembris ligikaudu 7% vorra

rohkem Opilasi kui veebruaris. Viitega ,, Kui keskendun, suudan lahendada enamiku

matemaatika iilesannetest* noustus esimeses kiisitluses veidi rohkem Opilasi kui teises.

Teises kiisitluses suurenes peamiselt dpilaste arv (6% vorra), kes ei osanud seisukohta votta

véite ,,See on Onnelik juhus, kui mul mdni t66 matemaatikas histi 1dheb* osas (pole ndus ega

vastu). Veebruaris arvas rohkem Opilasi, et kui neil kontrolltdos halvasti 1dheb, siis see on

tingitud ebadnnest, mitte nende vdhestest teadmistest ja oskustest (veebruaris noustus selle

viitega 16% Opilastest, septembris 9%).

Matemaatika on raske (S)

(v)

Matemaatika on lihtne (S)

)

Ma olen matemaatikas edukas (S)

)

Kui keskendun, suudan lahendada enamiku matemaatika tlesannetest (S)
(V)

See on dnnelik juhus, kui mul mdni t66 matemaatikas hasti ldheb (S)
(v)

Kui mul kontrolltéé halvasti laheb, on see tingitud ebadnnest (...) (S)

V)

-
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1 tdiestivastu ™2 pigemvastu  ® 3 pole ndus ega vastu 4 pigem ndus  ® 5 tdiesti ndus

Joonis 4. Hinnangud vdidetele, mis on seotud enesekindlusega matemaatikas
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Tabelis 2 on iilevaade vastustest avatud kiisimustele selle kohta, mis on Opilaste arvates

matemaatika dppimise juures kdige lihtsam ja kdige raskem. Oppijad nimetasid kdigi kiisimuste

juures nii lihte kui mitut pohjust. Lihtsamate teemadena nimetati arvutamist ja vOrrandite

lahendamist. Raskete teemade ja tegevustena nimetati molemal korral pikki tehteid,

vormistamist, trigonomeetriat, pOhjendamist.



Tabel 2. Lihtne ja kerge matemaatika oppimise juures

September

Veebruar

Mis on
matemaatika
Oppimise juures
koige lihtsam?

e konkreetsed teemad voi
tegevused (59)

e pihe dppimine,
lahenduskdikude meelde
jatmine (29)

e koik on lihtne, kui kaasa
moelda (7)

e seosed ja loogika (7)

e miski pole lihtne

e motivatsiooni leidmine

e abi kiisimine

e aru saamine

e citea

e koik on raske

pahe dppimine, tuttavad
lahenduskiigud (41)
konkreetsed teemad voi
tegevused (35)

seoste leidmine (15)
koik on lihtne (8)

ei tea (5)

materjalide rohkus
abivalmis Opetaja

motivatsiooni leidmine

Mis on
matemaatika
Oppimise juures
koige raskem?

e konkreetsed teemad
voi tegevused (41)
e valemid, meelde jatmine
pikaks ajaks (40)
e motivatsiooni sdilitamine (21)
e uue teema dppimine (7)
® iseseisev Oppimine
e kontrolltood
e teemadest aru saamine
e citea
e stress

e palju iilesandeid

konkreetsed teemad voi
tegevused (47)

pdhe dppimine, meelde jitmine
(25)

motivatsiooni sdilitamine (13)
uue teema dppimine (9)

aru saamine (11)

iseseisev Oppimine (8)

vigade viltimine (6)

koik on kerge

pinge

mahukad kontrollt66d

koik on raske

ei tea
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3.1.3 Tookuse olulisus matemaatikas

Septembris ndustus valdav osa - 82% Opilastest - sellega, et matemaatikas edukas olemine
sOltub tookusest (vt Joonis 5). Veebruaris arvas nii vidhem - 77% Opilastest. Vorreldes esimese
kiisitlusega kasvas teises kiisitluses 10% vorra Opilaste arv, kelle arvates on matemaatikas
edukas olemiseks vaja lahendada palju iilesandeid. Ka ndustus teises kiisitluses rohkem Opilasi
sellega, et lahendusviisi méletamiseks peab lahendama palju iilesandeid. Muutus viite “Ma
voiksin matemaatikas osav olla, kui kdik reeglid dra dpiksin vastuste jaotus: septembris ndus
36%, vastu 26% Opilastest ning veebruaris ndus 29% ja vastu 32% Opilastest. Mdlemal korral
arvas suurem osa Opilastest, et matemaatikas peab palju motlema (septembris 92%, veebruaris

81%).

0%  10%  20% 30% 40% S50% 60%  70%  80%  90%  100%
Matemaatikas edukas olemine séltub suurel osal tookusest (S) _ _
v |
Et matemaatikas edukas olla, pean palju iilesandeid lahendama (S) _ _
v I
Mida klass edasi, seda raskemaks matemaatika lsheb (S) [ [
v [
Mat. on aine, millega pean téétama isegi siis, kui ma seda ei taha (5) [N [ ]
v I
Minu matemaatiline véimekus kasvab &ppimise kaigus (S) . _
v 8 |
Ma vbiksin matemaatikas osav olla, kui kéik reeglid &ra piksin (S) _ -
v ——— .
Kui tahan mat.-s edukas olla, pean il. lahendamisele palju aega kulutama (5 [ ]
v —— [
Et méletada lahendusviisi, pean lahendama palju dlesandeid (s) [N | ]
v) I
Matemaatikas pean palju matlema (S) - _
v I
M 1tdiestivastu M2 pigemvastu M3 pole ndus ega vastu 4 pigem néus M 5 tdiesti ndus

Joonis 5. Hinnangud viidetele, mis on seotud téékuse olulisusega matemaatikas

3.1.4 Matemaatika kasulikkus

Molemas kiisitluses pidasid peaaegu koik Opilased matemaatikat téhtsaks (vt Joonis 6),

samamoodi oli mdlemal korral iile 90% Opilastest vastu vditele, et neil pole mingit vajadust
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osata matemaatikat. Viitega “Téhtis on olla matemaatikas edukas” ndustusid esimesel korral
iile poole ja teisel korral alla poole vastanutest. Veebruaris arvas veidi vdiksem hulk opilasi, et
vajavad matemaatikat selleks, et saaksid pérast kooli Idpetamist edasi dppida seda, mida nad
tahavad. Kusjuures septembris ndustus 83% ja veebruaris 77% kdigist vastanud Opilastest
samaaegselt sellega ja viitega ,,Matemaatika on tihtis“. Vihenes Opilaste arv, kes arvasid, et
matemaatika aitab neile elust ja imbritsevast paremini aru saada, teisel korral oli rohkem
oOpilasi, kes ei osanud selles osas seisukohta votta (pole ndus ega vastu). Vihenes nii nende
Opilaste arv, kes ndustusid, et Opivad matemaatikat enda jaoks kui nende, kes pidasid
matemaatikat endale vajalikuks (mdlemad 8% vdrra). Ule kolmandiku dpilastest ei osanud
kummalgi korral arvamust avaldada véite osas, et matemaatika abistab neid, kes votavad vastu

tahtsaid otsuseid.

0% 10%  20%  30%  40%  SO0%  60%  70%  BO%  90%  100%
Matemaatika on tahtis (S) JI ]
v) B |
On tihtis olla matemaatikas edukas (S) [ I
v) I .
Vajan mat., et saaksin parast kooli [5petamist edasi dppida seda, mida tahan (5) [N ]
(v) |

Mul pole mingit vajadust osata matemaatikat (S)

v)

Matemaatika aitab mul elust ja mind Umrbitsevast paremini aru saada (S) [ I
(v} I |
Head oskused matemaatikas teevad hlpsamaks teiste ainete dppimise (S) [N I
(v |
Matemaatikat &pin iseenda, mitte teiste jaoks (S) [l ]
(v) |
Matemaatika on mulle eluks vajalik (S) [N |
(v) I
Matemaatika abistab neid, kes v&tavad vastu tahtsaid otsuseid (S) [N ]
v) —— I
W 1 tdiestivastu ™2 pigemvastu ™3 pole ndus ega vastu 4 pigemndus W5 tdiesti ndus

Joonis 6. Hinnangud viidetele, mis on seotud matemaatika kasulikkusega

3.1.5 Olulised faktorid matemaatikadppes

Teises kiisitluses arvas vihem Opilasi, et matemaatikas on kdige tdhtsam osata palju reegleid
(29% septembris, 24% veebruaris), vt Joonis 7. Ka arvas vihem Opilasi, et matemaatikas on
téhtis leida kiirelt dige vastus, et matemaatikaiilesannetele on ainult liks dige vastus voi et

matemaatikas edukas olemine eeldab kaasasiindinud vOimekust. Kas matemaatikatilesande
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lahendamiseks on vaja osata kindlat lahendusskeemi, ei osanud septembris vastata veidi alla

kolmandiku dpilastest ja veebruaris pisut iile kolmandiku, viitega ndustujate arvus muutusi ei

olnud.
0% 10%  20%  30%  40%  S0%  60%  70%  80%  90%  100%

Kdige tihtsam on matemaatikas osata palju reegleid (S) NG [ |
(v) |
Matemaatikas on tahtis leida kiirelt dige vastus (S) [N 1
(v) IS
Matemaatikaiilesannetele on vaid iiks 8ige vastus (S) [N ]
(v) |
Oige vastus on tihtsam kui minu lahenduskiik (5) [N S e o
(v) e
Kui teen matemaatikas vea, néitab see, et mul ei ole piisavalt oskusi (S) NG ]
(v) =
Matemaatikas edukas olemine eeldab kaasastindinud véimekust () [ INEEEEEEEEEE— [ |

(v) [ —

On tihtis, et matemaatikas tehakse palju kontrolitéid (S) [N e

(v) |
Et lahendada matemaatikaiilesannet, pean oskama kindlat... [N |
(V) —— .

M 1tdiestivastu M2 pigem vastu

u 3 pole nBus ega vastu

4 pigem ndus M5 taiesti ndus

Joonis 7. Hinnangud viidetele, mis on seotud oluliste faktoritega matemaatikadppes

3.1.6 Opiharjumused matemaatikas

Selles alapeatiikis vaadeldakse dpiharjumusi kahes osas: aja planeerimise ja eesmargistamine

ning tegevused Oppimisel, vt Joonis 8 ja Joonis 9.

g

Planeerin oma &ppimist (S)

V)

Opin ainult siis, kui tean, et tuleb tunnikontroll véi kontrolltés (S)
v)

Kontrolltédks dpin ainult viimasel pdeval enne t66d (S)

v)

Minu jaoks on dppimises vaja enesekontrollteste ja Glesandeid (S)
v)

Aeg-ajalt vaatan kordamiseks tile varem &pitu (S)

v)

Teen alati Gigeks ajaks ara kdik matemaatika kodused t6od (S)

(v)

M 1 taiestivastu W 2 pigem vastu

M 3 pole ndus ega vastu

20%

&
®
o
=]
®

80%

l-I_IIg
*®

4 pigem ndus M5 taiesti ndus

Joonis 8. Hinnangud viidetele, mis on seotud aja planeerimise ja eesmdrgistamisega matemaatika éppimisel
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Veidi vihenes veebruaris Opilaste arv, kes planeerisid dppimist. Kasvas nende dpilaste arv,
kes Oppisid ainult siis, kui teadsid, et tulemas on tunnikontroll vdi kontrolltdo (12 protsendilt
24 protsendile). Kui septembris arvas rohkem dpilasi, et nad ei opi kontrolltdoks ainult
viimasel pdeval enne kontrolltddd, siis veebruaris oli neid vihem. Ligi 75% Opilastest arvas
veebruaris, et neil on Gppimises vaja enesekontrollteste ja {ilesandeid, kusjuures septembris
arvas seda ainult ligi 58%. Véhenes Opilaste arv, kes ndustusid, et vaatavad aeg-ajalt
kordamiseks iile varem Opitu (septembris 82%; veebruaris 68%). 78% Opilastest viitsid

septembris, et teevad digeks ajaks dra oma kodused t66d, sama viitis veebruaris 61%

vastajatest.

0%  10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%

Teen &ppides enda jaoks médrkmeid (S) _ _

v L

Oskan matemaatika dppimisel kasutada erinevaid strateegiaid (S) _ _

v) I

Pakun matemaatikatunnis vélja oma lahendusideid (S) _ _

V) — .

Jatan llesande lahendamise pooleli, kui kohe ige lahenduseni ei jéua (S) _ I

v I

Kui puudun, oskan tunnis vBetud teema iseseisvalt ra dppida (S) [ NN [

v) I

Kui ma ei jéua kohe ilesande lahenduseni, proovin teistsuguseid... - _

v) — I

Mulle on dppimises oluline kujundada enda struktuur (S) _ ]

v I

m 1tdiestivastu  m 2 pigemvastu  ® 3 pole ndus ega vastu 4 pigemndus  m 5 tdiesti ndus

Joonis 9. Hinnangud viidetele, mis on seotud tegevustega matemaatika oppimisel

Ligi kolmveerand dpilastest iitles Oppeaasta alguses, et teevad enda jaoks mirkmeid, 65%
vastas nii veebruaris. Viitega ,,Pakun matemaatikatunnis vilja oma lahendusideid” olid
septembris ndus veidi {ile poole vastajatest, veebruaris alla poole. Oma struktuuri kujundamist
oppimises pidasid mdlemal korral oluliseks iile 60% Oppijatest. Viitega ,,Jitan iilesande
lahendamise pooleli, kui kohe dige lahenduseni ei joua“ ei olnud septembris ndus 68% vastanud
Opilastest, teises kiisitluses aga 57% Opilastest. Pisut suurenes Opilaste arv, kes oskavad

kasutada erinevaid Opistrateegiaid.

Avatud kiisimustes hindasid dpilased, kui kaua neil ligikaudu matemaatika dppimisele kodus
nddalas aega kulub. Esimeses kiisitluses ei osanud 14 dpilast 6elda, kui kaua kulutavad nad

nddalas aega matemaatika Oppimiseks. 38 Opilast tdid vilja, et oleneb teemast ja sellest, kas
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tulemas on t66. Kuus Opilast iitlesid, et ei 0pi kodus iildse, vaid piiliavad tunnis teemad selgeks
saada. Koige rohkem kulutati hinnanguliselt 14 tundi nédalas. Vastuste pdhjal, mis nimetasid,
kui palju neil kdige vdhem ja kdige rohkem aega kulus nddalas dppimiseks, saame 6elda, et
keskmiselt kulus esimese kiisitluse pohjal kdige vihem 2,5 ja kdige rohkem 3,5 tundi, teise
kiisitluse pdhjal keskmiselt kdige viahem 2 ja kdige rohkem 3 tundi. Ka veebruaris toid sarnaselt
18 dpilast vilja, et see oleneb sellest, kas parasjagu on tulemas kontrollt66 ja kui palju on jaetud
koduseid toid. Kolm Opilast ei osanud 6elda, palju neil acga kulub ja kaks iitlesid, et tegelevad
matemaatikaga ainult tunnis. K&ige rohkem kulutati hinnanguliselt kiimme tundi nddalas, kdige

vihem 10 minutit.

Veebruaris uuriti ka dpilastelt, millised meetodid aitasid Opitust kdige paremini aru saada. Neist

enim nimetati:

e paljude sama tiiiipi {ilesannete lahendamine (46);

e riithma- voi paaristodd, dpilaselt opilasele dpetamine (22);
e tagasiside testid (10);

e Opetaja selgitused (10);

e konspekteerimine (9);

e lugemine (7);

e kordamine ja varem Opitu iile vaatamine (6);

e seoste leidmine varem Opituga (5).
Kaheksa Opilast ei osanud vastata, mis neid kdige rohkem Oppimisel aitas.
3.1.7 Matemaatika ja tulevik

Ligi 45% Opilastest vastas esimeses kiisitluses, et talle meeldiks t66, kus peab matemaatikat
kasutama, 49% arvas sama veebruaris (Joonis 10). Opilaste arvus, kes matemaatikaga seotud
eriala eelistaksid Oppida, muutust ei ole. Mdlemal korral arvasid umbes pooled vastanutest, et

amet, kus peaks palju matemaatikat kasutama, ei sobiks neile.

Ulevaade vastustest avatud kiisimustele on tabelis 3. Tabelis on toodud enam esinenud vastused
koos nii vastanud Opilaste arvuga. Esimesel korral ei osanud iiks dpilane vastata, teisel korral
arvasid neli Opilast, et neil ei ladhe matemaatikat vaja. Suurimad muutused on siin nidha vastustes
avatud kiisimustele, kus teisel korral vastas rohkem Opilasi, et matemaatika on neile tulevikus

kasulik motlemise arendamiseks.
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R

4 20% 40% 60% 80% 100%

Mulle meeldiks t66, kus peaksin kasutama matemaatikat (S) [
v)
Eelistan 3ppida eriala, mis on seotud matemaatikaga (S) [N
v)
Amet, kus peaksin palju matemaatikat kasutama, ei sobiks mulle (5) | NN
v) I
W 1tdiesti vastu ™2 pigem vastu M 3 pole ndus ega vastu 4 pigem ndus 5 taiesti ndus

Joonis 10. Hinnangud viidetele, mis on seotud matemaatika ja tulevikuga

Tabel 3. Mis kasu on matemaatikast tulevikus?

September Veebruar

e iilikool voi t66 (72) e iilikool voi t66 (50)

e igapdevased tegemised (48) e motlemise arendamine (42)
e modtlemise arendamine (16) e igapdevased tegemised (18)
e teaduse ja tehnoloogia areng (16) e teaduse ja tehnoloogia areng,
e aitab maailma mdista (6) tulevikuametid (17)

e matemaatika on koikjal (6) e matemaatika on kdikjal (13)

e aitab maailma mdista (5)

3.2 Peamised muutused uskumustes ja opiharjumustes

Paarisvordluse t-test nditas statistiliselt olulisi (p < 0,05) erinevusi kahe kiisitluse vahel 14 viite
puhul erinevatest kategooriast. Tabelis 4 on iilevaade nendest viidetest. Kdik paarisvordluse t-
testi tulemused on t66 lisades (LISA 5).

Kaheksa véite korral oli aritmeetiline keskmine kdrgem septembris (‘“Matemaatikas on téhtis
leida kiirelt dige vastus”, “Matemaatikaiilesannetele on vaid iiks dige vastus”, “Matemaatikat
Opin iseenda, mitte teiste jaoks”, “Matemaatikas pean palju motlema”, “Aeg-ajalt vaatan
kordamiseks iile varem Opitu”, “Teen alati digeks ajaks dra koik matemaatika kodused t66d”,
“Matemaatika on mulle eluks vajalik ja on tdhtis olla matemaatikas edukas”). Kuue viite korral
oli aritmeetiline keskmine korgem veebruaris (“Et matemaatikas edukas olla, pean palju
iilesandeid lahendama”, “Et miletada lahendusviisi, pean lahendama palju iilesandeid”, “Opin

ainult siis, kui tean, et tuleb tunnikontroll vdi kontrollt66”, “Oskan matemaatika dppimisel
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kasutada erinevaid strateegiaid”, “Kui mul kontrolltd6 halvasti 1dheb, on see tingitud ebadnnest,
mitte minu véhestest oskustest ja teadmistest”, ,Minu jaoks on Oppimises vaja

enesekontrollteste ja {ilesandeid®).
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Tabel 4. Septembri ja veebruari paarisvordluse t-testi tulemused*

Viide M SD t D
. . . . . ~ 2,37 0,92
Matemaatikas on tihtis leida kiirelt dige vastus 2566 0,012
2,14 0,80
ikai id ks i 2,70 1,10
Matemaatikatilesannetele on vaid iiks dige 2286 0.024
vastus 2,43 1,06
Et matemaatikas edukas olla, pean palju 3,77 0,92
iilesandeid lahendama -2,274 0,025
3,97 0,81
Et méletada lahendusviisi, pean lahendama 3,82 0,95
palju iilesandeid -1,994 0,048
4,03 0,83
ikat &pin i i iste i 4,66 0,63
Matemaatikat Opin iseenda, mitte teiste jaoks 2331 0.021
4,41 0,79
i ; 5 4,34 0,68
Matemaatikas pean palju motlema 2035 0,044
4,15 0,81
Opin ainult siis, kui tean, et tuleb tunnikontroll 2,28 0,94
vai kontrollt6o -2,637 0,009
2,63 1,05
o NS . 3,48 0,93
Minu jaoks on Oppimises vaja 2,978 0,004
enesekontrollteste ja tilesandeid 3,77 0,89
ai iseks i 5pi 4,06 0,84
Aeg-ajalt vaatan kordamiseks iile varem Opitu 3,096 0,002
3,68 1,04
ika Sppimi 3,86 0,91
ngan r_natemaat11_<a_ Oppimisel kasutada 2,000 0,047
erinevaid strateegiaid 4,07 0,80
Teen alati digeks ajaks dra kdik matemaatika 4,01 0,92
kodused t66d 3,227 0,002
3,61 1,00
Kui mul kontrolltod halvasti 1dheb, on see 2,07 0,96
tingitud ebadnnest, mitte minu vahestest -1,988 0,049
oskustest ja teadmistest 2,28 113
. . 4,31 0,75
Matemaatika on mulle eluks vajalik 2,119 0,036
4,06 0,86
. . 3,71 0,96
On tdhtis olla matemaatikas edukas 2,263 0,010
3,44 1,13

* Septembri tulemused virvitud lahtrites, veebruari omad valgetes.
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4. Arutelu

Magistritod eesmérgiks oli saada iilevaade Viimsi Giimnaasiumi G1 laia matemaatika Oppijate
uskumustest ja dpiharjumustest matemaatikas ning sellest, kuidas projekt ,,Matemaatika 2.0
neid mojutab. T66 eesmirgi pohjal piistitatud kolm uurimiskiisimust on aluseks jargnevale
arutelule. Esmalt antakse liihiiilevaade Oppijate uskumustest ja Opiharjumustest, seejarel
arutletakse peamiste muutuste lile kahe kiisitluse tulemuste vahel teemade kaupa ja piiiitakse

leida nende voimalikud pdhjused ning ettepanekud projekti t66 parendamiseks.

Viimsi Glimnaasiumi dppijad peavad matemaatikat vordlemisi huvitavaks, matemaatikat tiheks
meeldivamaks Oppeaineks koolis peetakse viahem. Matemaatikat ndhakse kasulikuna peamiselt
(edasiste) Opingute ja tulevase t60 tottu. Pea pooled dppijad peavad matemaatikat raskeks, aga
samas iile poole hindab ennast matemaatikas edukaks. Matemaatikas edukas olemist ja
Onnestumist seostatakse pingutuse ja vaeva nigemisega. Koige olulisemaks ei peeta kiirelt
lahenduse ja tulemuseni joudmist, aga paljude iilesannete lahendamist hinnatakse téhtsaks.
Oppima motiveerivad pigem kontrolltédd ja tunnikontrollid, dppimise planeerimist ja huvist

teemadega tegelemist on vihem.

Muutusi Opilaste uskumuses oli mérgata selles osas, mida arvatakse matemaatika olulisusest.
Vihem Opilasi arvas teises kiisitluses, et matemaatika on neile eluks vajalik voi et tihtis on olla
matemaatikas edukas. Samas ei olnud statistiliselt olulist vihenemist ndha nende dppijate arvus,
kes pidasid matemaatikat oluliseks teguriks oma tulevikus ning vastasid ka teisel korral, et neile
sobiks eriala voi todkoht, mis on seotud matemaatikaga voi on neil seda vaja edasi Oppimiseks.
Voib oletada, et pigem ndhakse matemaatikat rohkem vahendi voi instrumendina, et jatkata
oma kooliteed vOi karjadri. Vihem ndhakse matemaatikat abilisena iimbritseva maailma
moistmisel ja kirjeldamisel. Seda kinnitab ka vdhenemine nende Opilaste arvus, kes viitsid, et
opivad matemaatikat enda, mitte teiste jaoks. Samas ei suurenenud selles kiisimuses nende
opilaste arv, kes sellele vastu olid, vaid pigem nende, kes ei osanud olla ei ndus ega vastu (4
protsendilt 12 protsendile). Uldiselt peavadki Eesti dpilased laia matemaatika valikul {iheks

peamiseks teguriks edasioppimisvoimalusi (Friedenthal jt, 2018).

Margata on vilise motivatsiooni domineerimist. Deci ja Ryani (2000) sonul on véline
motivatsioon millegi tegemine seepirast, et see viib eraldi tulemuseni; sisemine motivatsioon
aga millegi tegemine seetdttu, et see on huvitav ja nauditav. Matemaatikale moelda ja sellega

ka pérast koolitodd tegeleda meeldis molema kiisitluse andmete pohjal ainult veidi rohkem kui
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veerandile Opilastest. Matemaatikat pidas Oppeaineks, mis neile koolis kdige rohkem meeldib,
mdlemal korral natuke vdhem kui pool Opilastest. Ehkki molemal korral vastas iile 70%
Opilastest, et matemaatika on huvitav, on siiski arvestatav hulk Oppijaid, kes ei nide
matemaatikat kui huvitavat dppeainet. Kui vorrelda siinse magistrit66 valimis olnud dppijate
huvi, on see siiski suurem kui nditeks Paabuti (2021) magistritdd tulemustest ndeme. Peab
muidugi arvestama, et siinses to0s kiisitleti ainult laia matemaatika Sppijaid, kellel vaibki olla

suurem huvi.

Paabut (2021) jireldas, et huvi vdib olla seotud konkreetse teemaga ja see ilmnes ka siinse t60
tulemustest, kus raske voi lihtsa, huvitava ja igavana nimetati erinevaid matemaatika teemasid.
Kloostermani (2002) jérgi valivad dppijad, millele nad dppimisel rohkem keskenduvad, selle
jérgi, mida oluliseks peavad. Seetdttu voivadki teatud ebaolulisematena (tundub igav, ei née
elulist rakendust) tunduvad teemad jddda pohjalikult omandamata. Projekti dpetajad voiksid
erinevate teemade Opetamisel planeerida rohkem elulisi iilesandeid erinevate teemade juurde.
Mida rohkem elulisi {ilesandeid ning siivitsi teemade ldbimist, seda rohkem arenevad ka

erinevad teadmised ja oskused (Friedenthal jt, 2018).

Kislenko (2011) jirgi on uskumustega seotud faktoritest positiivses korrelatsioonis huvi,
enesekindlus ja kasulikkus. Muutusi Opilaste enesekindluses vois siinses magistritods néha
ainult véites kontrolltoode halvasti minemise kohta — teises kiisitluses arvas rohkem &pilasi, et
kontrolltdos ebadnnestumine on tingitud ebadnnest, mitte tema véhestest oskustest ja
teadmistest. Niisiis vOib sisemise motivatsiooni ja/voi Opilase enesekindluse tdstmine olla tiks
asju, mis aitaks suurendada huvi ja sisemist motivatsiooni. Sisemise motivatsiooni ajel
tegutsemine viib kvaliteetsema oppimise ja loovuseni (Deci ja Ryan, 2000). Projekti tegevuste
planeerimisel vOiks edaspidi rohkem teadlikult sellele tdhelepanu pdorata ja planeerida rohkem

ilesandeid voi eneseanaliiiisi ja tagasisidestavaid tegevusi, mis seda toetavad.

Vihenes nende Opilaste arv, kes ndustusid véidetega, et matemaatikas on tdhtis leida kiirelt dige
vastus ja et matemaatikaiilesannetele on vaid iiks dige vastus. See annab pohjust oletada, et
Opilased on hakanud projekti kestuse jooksul dige vastuse saamise asemel rohkem keskenduma
lahenduskiikudele ja lahendamise juures rohkem asju 1dbi motlema. Glimnaasiumi riikliku
Oppekava jéargi on vaja Opet kavandades arvestada motlemise tasanditega, millest kolmas on
arutlemine: pdhjendamine, analiiiis, reaalsusest tulenevate ning mitterutiinsete iilesannete
lahendamine (Vabariigi Valitsus, 2011). Kui oOpilased ei keskendu ainult rutiinsete

operatsioonide ldabiviimisele ja kiiresti vastusteni jdudmisele, vaid motlevad pigem lahenduse
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sammudele, on ka vdimalik pdhjendamise ja analiiiisini jouda ning korgema tasandi iilesandeid

lahendada.

2022. aasta veebruaris ndustus enam Opilasi kui 2021. aasta septembris kolme viitega, mis on
seotud tookuse olulisusega matemaatikas. Paabut (2021) leidis vordluses kitsa ja laia
matemaatika ainekava Opilastega, et viimased peavadki tookust matemaatikas olulisemaks.
Siinse uuringu kéigus hakkas rohkem 0Opilasi projekti algusest moddunud aja jooksul arvama,
et matemaatikas edukas olemiseks ja lahendusviisi miletamiseks peab lahendama palju
iilesandeid ning matemaatikas peab palju mdtlema. Need muutused tekitavad kiisimusi, kas
poodratakse piisavalt tdhelepanu sisulisele dppimisele, kui edu seostatakse paljude iilesannete
lahendamisega, st teatud sammude pahe oppimisega. Siiski on hea, et edukust matemaatikas on
hakatud rohkem seostama pingutuse, mitte kaasasiindinud voimekusega. Nimelt vihenes —
mitte kiill statistiliselt oluliselt — nende dpilaste arv, kes viimasega ndustusid. Opilastel, kes
usuvad, et matemaatikas edukas olemine eeldab kaasasiindinud voimekust, on ka vadiksem huvi
ja madalam enesehinnang matemaatikas (Kislenko, 2011). Sellega peaksid Opetajad arvestama,

et mitte kasvatada Opilastes dpitud abitust.

Moningaid muutusi oli ka dpiharjumustes. Vorreldes projekti algusega arvab rohkem Opilasi,
et Opivad ainult siis, kui tuleb kontrollt66 voi tunnikontroll. Rohkem Opilasi arvab, et neile on
Oppimises vaja enesekontrollteste ja iilesandeid. Vdhem Opilasi vaatab aeg-ajalt {ile
kordamiseks varem Opitu ja teeb alati digeks ajaks dra oma koduse t66. Tundub, et siin voib
olla tegemist Zimmermani (2000) mainitud reaktiivsete lahendustega, mille poole podrdutakse
siis, kui ennastjuhtiv dppimine ja eesmirgistamine on ebadnnestunud. Samas oli ka teise
kiisitluse jargi veebruariks vihem Opilasi, kes ei osanud erinevaid Opistrateegiad kasutada,
seega vahendid Opioskuste harjutamiseks on tuttavad ja olemas. PShjus voib olla tagasiside
testides: kasvas enesekontrolli testide oluliseks pidamine ja paljud Sppijad mainisid neid ka
avatud vastustena kui olulist abilist 5ppimisel. See tdhendab, et oodatakse dpetaja tagasisidet ja
selle podhjal planeeritakse jdrgmisi samme. Oluline ennastjuhtiva Oppija harjumus -
enesehindamine (Zimmerman ja Martinez-Pons, 1986) voiks selle juures abiks olla, et dppija
planeeriks enda tagasisidestamist ise ja pidevalt. Ehk on ka siin votmekiisimus hoopis

enesekindluse suurendamine matemaatikas.

Uuringul on moningaid piiranguid. Peab arvestama, et vastused koguti vOrdlemisi lithikese
intervalliga — kahe kiisitluse vahele jai viis kuud. Mdnede uuringute jargi voib matemaatika

probleem- ja avastusOppe pilisivate muutuste ndgemiseks minna mitu aastat (Wood ja Sellers,

34



1997). Pérast kahte aastat probleemdppe abil 6ppimist said opilased standardiseeritud testides
paremaid tulemusi ning moistsid matemaatikat ka sisuliselt paremini, isegi kui pdrast seda
pOorduti tagasi rutiinsete dpikuiilesannete juurde. Sama ei saanud delda Opilaste kohta, kes said

ainult iihe aasta voi ei saanud tildse probleemoppega tegeleda.

Samuti peab arvestama kiisitluste toimumise ajaga. Esimene neist toimus parast suvevaheaega,
ja ehk ei osatud oma harjumusi enam péris tépselt hinnata; teine veebruari alguses, kui just
tehtud voi parasjagu tegemisel oli kursuse arvestustdo, milleks ilmselt tol hetkel rohkem oli
korratud ja iilesandeid lahendatud. Ka vdib osade véidete puhul olla tegemist pohikooli ja
giimnaasiumi siisteemi ja Oppekava erinevusega: giimnaasiumis nduavadki ilmselt moned
teemad rohkem aega ja siivenemist, lisaks on vaja harjuda uue kooli ja selles kehtivate

kokkulepetega.

Antud valdkonnas voiks 14bi viia ka edasisi uuringuid. Siinne magistritd6 keskendus peamiselt
projektist ,,Matemaatika 2.0* tingitud muutuste uurimisele, ent neid tulemusi vdiks vorrelda
sarnase kontrollgrupiga ja vorrelda, kuidas nende uskumused ja harjumused muutuvad. Samuti
voiks projektis osalevaid Opilasi kiisitleda ka kahe voi kolme aasta pérast. Lisaks
ankeetkiisitlusele voiks viia lébi ka intervjuusid voi vaatlusi (nii dpilaste kui dpetajatega), mis

on samuti uskumuste uurimiseks sobivad ja kasutatud instrumendid (Leder ja Forgasz, 2002).
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Kokkuvote

Antud magistritod eesmérgiks oli saada iilevaade Viimsi Giimnaasiumi G1 laia matemaatika
oppijate uskumustest ja dpiharjumustest ning projekti ,,Matemaatika 2.0* mojust nendele. T66
eesmargist lahtuvalt pistitati kolm uurimiskiisimust. Uurimiskiisimustele vastuse saamiseks
viidi dpilaste seas 14bi longituuduuring, mille kdigus koguti paberankeedil oleva kiisimustikuga
andmeid 2021. aasta septembris ja 2022. aasta veebruaris. Uuringu tulemuste analiilisimisel

kasutati kirjeldavat statistikat ning kahe kiisitluse tulemusi vorreldi paarisvordluse t-testiga.

Uuringust selgus, oppijad peavad matemaatikat oluliseks dppeaineks, mis voimaldab jitkata
haridusteed ja tootada soovitud erialal, kuid tulevikus ka abilisena igapdevaste toimetuste
tegemisel. Matemaatika on vastanute arvates pigem keeruline dppeaine, ent iile poole dpilastest
peavad ennast selles edukaks. Edu matemaatikaga ei seostata kaasastindinud voimekusega, vaid
eelkdige tookuse ja pingutusega. Kasvanud on ka nende dpilaste hulk, kes peavad paljude
iilesannete lahendamist viisiks, kuidas matemaatikas edukas olla ja lahendusviisi mailetada.
Uskumus, et koik on vdimelised matemaatikat Gppima, aitab tohusamalt Gppida. Ainult paljude
iilesannete lahendamisele keskendumise ja meelde jdtmise asemel peab tihelepanu podrama ka
teemade sisulisele arusaamisele. Sellega saavad Gpetajad toeks olla rohkem elulise kontekstiga

ja probleemiilesandeid planeerides.

Projekt on soodsalt mojunud matemaatika Oppimisel protsessile ja lahenduskdigule
keskendumisele. See loob voimaluse lahendada edukalt probleemiilesandeid ja arendada
korgemaid motlemise tasandeid. Projekti kdigus on Opilased paremini moistma ja kasutama

hakanud erinevaid Opistrateegiaid.

Murekohaks on aja planeerimine ja eesméirgistamine matemaatika Oppimisel. Selles osas
toimunud muutused kahe kiisitluse vahel néitavad, et ennastjuhtival dppimisel matemaatikas
vajavad opilased rohkem tuge. Antud t66s pakuti vilja ka moningaid soovitusi, kuidas opilasi
selles osas toetada, niiteks Opilaste enesehindamise suurendamine, iilesannete selliselt
valimine, mis aitavad suurendada huvi matemaatika vastu. Peab arvestama, et projekt on

kestnud tisna lithikest aega ning mitmes uuritud valdkonnas ei ole nii kiiresti muutusti mérgata.
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LISA 1. ,Matemaatika 2.0* esimese tunni kava

TUND 1

Tegevus

Aeg (min)

Kommentaar

Opetaja tutvustus

Nimering

Eesnime esimese tdhega
matemaatiline termin

Aasta ja kursuse tutvustus,
tagasisidestamine

10

Meie slisteemi tutvustus, 5
kursust. | kursuse tutvustus
(teemad). Oppematerjalide
tutvustus, opikud jms.
Tagasiside siisteem (pilt).
Kiisimused?

Paarisarutelud

10

e Mida tdhendab sinu
jaoks matemaatika?

e Mison sinu jaoks
kdige huvitavam
teema?

e Peamine viljakutse
matemaatikas (mis
on kdige keerulisem
olnud)

e Mida tdhendab
efektiivne
matemaatika
Oppimine?

e Millised on sinu
tugevused
matemaatikas?

Kaks ringi (paaris), iga
kiisimuse jaoks 1 min, parast
seda vélimine ring liigub.
Kes tahab jagada?

Ootused

20

Neljased grupid, kirjalikult
paberile.

1. Millised on ootused
grupikaaslastele?
(kditumine)

2. Millised on ootused
matemaatika
Oppimisele
giimnaasiumis?

Pérast tutvustavad oma ideid
kogu klassile.

Vihikusse Kirja - koige
suurem isiklik eesmérk
giimnaasiumiks.
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Kiitmise kokkulepped saab
votta 2. tundi kaasa

Tahvlile - pohikooli 21 Moistekaart vms, igatiks
meeldetuletus laheneb loominguliselt
Ldpuring 5 Skaalad (0-100)

e Kui véadrtuslik on
Sinu jaoks
matemaatika
Oppimine?

e Kui soojana tunned
end?
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LISA 2. ,Matemaatika 2.0* I tunni kava

TUND | TEEMAD MEETODID JA TEGEVUSED
_ Tutvustavad tegevused
1.-2. Kuidas hakkab | Grupis - ootused kursusele; ~grupikaaslastele;
tund glimnaasiumis  dppimine | petajale. (samuti dpetaja ootus dpilastele)
toimuma  + ennastjuhtiv | Matemaatika ~ probleemiilesande  lahendamise
oppija protsessi (3 etappi) rithmatodna 14bi tegemine.
o Tahvlile koos mdistekaardi tegemine: igaiiks paneb
3.tund | Harmo testi  tditmine, | kirja tahvlile méirksdna. Opetaja abil meenutatakse
pdhikooli teemade meelde | teemasid ja valemeid/reegleid
tuletamine
4.-6. Hulga mdiste. Hulkade | Opikust lugemine ja konspekteerimine. Esimese
tund ithisosa, ithend, vahe. | lugemise ajal kirjutab Opetaja olulised mérksonad
Osahulk. Arvuhulgad. tahvlile — teist korda lugedes peavad oppijad tegema
endale konspekti vihikusse.
Elulise kontekstiga tilesanded (paaris vOi grupis
lahendamine); nende lahenduste suuliselt 1dbi
arutlemine; iga iilesanne loositakse iihele Opilasele,
kes selgitab oma mdttekdiku
7.tund | Siivendatud teadmised | Rithmas Opikutiilesannete lahendamine; dpetaja kéib
arvuhulkadest: iga rithma juures kiisimas ja arutlemas.
arvuhulkade  omadused,
sisalduvused.
8.-9. Lause, mdiste, | Tunni alguses tagasiside test arvuhulkade teemal.
tund defineerimine. Definitsioonide otsimine internetti kasutades, nende

Defineeritakse pohikoolist
tuttavaid maisteid.

sobivuse {ile otsustamine, arutelu. Tegevus e-
koolikotist.
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Rithmatoona tdestuste digesse jarjekorda panemine,

10.-11. | Teoreem, selle tdestamine | vihikusse iimber kirjutamine ja libi mdtlemine.
tund
N Tagasiside test nr 2 teoreemide tdestamise teemal
12.-14. | Matemaatiliste lausete | Harjutusiilesanded. Avita Opik I osa. Opilased
tund tdestamine  (arvuteooria, | arutlevad enne grupis ja siis niitavad tahvlil.
hulkadega seonduv)
15.-16. | Geomeetriliste  kujundite | Too6lehelt harjutusiilesanded
tund omadustega seonduvad | Rithmat6ona iihe tdestuse vormistamine suurele
toestused lehele, et saaks klassi seinale néiteks panna
. . . Tagasiside test nr 3
17.-18. | Abivalemite  tdestamine. | Uheskoos (grupis) mdne korrutamise abivalemi
tund Seos valemite ja kujundite | visuaalne tdestamine, selleks on dpetajad koostanud
vahel (visuaalsus) toolehe;
19. Voetud teemade kordamine | Oppimine  &pilaselt  dpilasele.  Opilastel  on
tund kordamiskiisimused ja arutlevad neid riihmas, saavad
iiksteiselt abi kiisida ja lile vaadata.
20.-21. Suuline ja kirjalik kontrollt6
tund
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LISA 3. Kiisimustik opilastele

Uskumused matemaatikast, selle 0ppimisest ja opiharjumustest

Selle kiisimustiku eesmirk on uurida, millised on dppijate uskumused ja suhtumine matemaatikasse ning
Opiharjumused.

Vastamine on anoniitimne. Oluline on, et vastaksid vdimalikult ausalt ja oma arvamusele tuginedes.

Kiisimustikus on viis osa, see sisaldab erinevaid viiteid ja avatud kiisimusi. Kiisimustikule vastamine votab
aega ligikaudu 15 minutit.

SINU TAUST

I:l Naine

2. Miks valisid laia matemaatika?

1. MATEMAATIKA KUI OPPEAINE

Jirgnevalt leiad viiteid matemaatika kohta. Palun vali kdige sobivam vastus, [gale reale tuleb iiks rist
kirjutada.

1 - tiiiesti 2 - pigem 3 - pole ndus 4 — pigem S - tilesti
vastu Yastu egn vmstu nous nous
- Matemaatika on tihtis |:| D
- Matemaatika on huvitav D
- Matemaatika on raske I:I

- Matemaatika on mulle eluks vajalik__ I:I
- On tihtis olla matemaatikas edukas |:|

- Vajan matemaatikat, et saaksin pérast
kool [Gpetamast edast dppada seda, mida

taban I:]

- Matemaatika on iiks ainetest, mis
mulle koolis kéige viihem meeldib D

- Ma ei viisi kunagi matemaatikaga

tadtamisest I:I

0 O 0 OooOoOood
O 0O O OOOdn

O 0O 0O Ooggdo
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1 - taiesti 1 . pigem 3 - pole nous 4 ~ pigem 5 - tiliesti
vasiy vasiu E‘Eﬁ vasiu [ LTI nous
= Mulle meeldib matemaatikale mdelda

ja sellega tegeleda ka plirast koolitdod El |:| D D I:I

- Matemaatika aitab mul elust ja mind
fimbritsevast paremini ar saada |:|

- Matemaatika abistab neid, kes votavad
vastu tihtsaid otsuseid |:|

= Matemaatika on igav |:|

- Matemaatika on iiks Gppeainetest, mis
mulle koolis kdige rohkem meeldib

- Matemaatika on lihine

- Mul pole mingit vajadust osata
matemaatikat

- Head oskused teevad holpsamaks teiste
ainete Gppimise

O 0O 0og o o
0 O 00 og O
O 0 oo g O
O o oo g O

O 0O 0O

Kui soovid matemaatika kui dppeaine kohta veel midagi lisada, siis kirjuta see jirgmistele ridadele.

2. MATEMAATIKA OPPIMINE

Jirgnevalt leiad viiteid matemaatika dppimise kohta. Palun vali kdige sobivam vastus. [gale reale tuleb
iiks rist kirjutada,

1- thiesti 2 - pigem 3 - pole ndus 4 — pigem 5 - tiiesti
vastu vasiu g vastu nius nius

- Koige tihisam on matemaatikas
osata palju reegleid

L] L

- Matemaatikas on tihtis leida kiirelt
dige vastus

- Matemaatikatilesannetel on vaid dks
dige vastus

- Kui teen matemaatikas vea, niitab see,
el mul ¢i ole pitsavalt oskusi

- Et matemaatikas edukas olla, pean palju
iilesandeid lahendama

I R
O O O o O
O o0 0o
00O 0O O
O o o O
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1- téifesti
vastu
Oige vastus on tihtsam kui minu

lahenduskiik D

Matemaatika on aine, millega pean
todtama isegi siis, kui ma seda eitaha D

Matemaatikas edukas olemine s6ltub
suurel osal tookusest D

Et miletada lahendusviisi, pean
lahendama palju tilesandeid

Omn téihtis, et matemaatikas tehakse
palju kontrolltéid

Matemaatikat dpin iseenda, mitte teiste
jaoks

Mida klass edasi, seda raskemaks
matemaatika liheb

]
[
[
]

Et lahendada matemaatikaiilesannet,
pean oskama kindlat lahendusskeerm

Matemaatikas pean palju métlema D

2 - pigem
vastu

]

N B O A

Mis matemaatika dppimise juures kdige rohkem meeldib?

3 - pole nius
egra vastu

L]

OO O o oo O d

4 — pigem
niius

]

[ 1 I I R O B O O

5 - tafesti
nils

]

0O O oo o o .

Mis matemaatika dppimise juures kdige viihem meeldib?

Mis on matemaatika dppimise juures kdige lihtsam?

Mis on matemaatika dppimise juures kdige raskem?
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3. OPIHARJUMUSED MATEMAATIKAS

Jargnevalt leiad viiteid matemaatika Oppimise harjumuste kohta. Palun vali kdige sobivam vastus. Igale
reale tuleb iiks rist kirjutada.

1- taiesti 2 - pigem 3 - pole néus 4 — pigem 5 - taiesti
vastu vastu ega vastu nous nous
- Planeerin oma oppimist |:| |:| D

- C)pin alnult siis, kui tean, et tuleb
tunnikontroll voi kontrollt6o |:|

- Teen dppides enda jaoks mirkmeid |:|

- Aeg-ajalt vaatan kordamiseks iile varem

Opitu |:|

- Kontrolltooks 6pin ainult viimasel
pieval enne t60d I:'

- Oskan matemaatika dppimisel kasutada
erinevaid strateegiaid (nt loen, lahendan
veel tilesandeid, seletan sobrale jne)

- Teen alati digeks ajaks dra koik
matemaatika kodused t6od

- Pakun matemaatikatunnis vilja oma
lahendusideid

- Jatan tilesande lahendamise pooleli, kui
kohe 6ige lahenduseni ei joua

- Kui puudun, oskan tunnis voetud teema
iseseisvall dra Gppida

U O O O

- Minu jacks on dppimises vaja
enesekontrollteste ja lesandeid |:|

- Mulle on dppimiscs oluline kujundada
enda struktuur |:|

000 oooOooOo Ooood
OO0 oooo O0Ooo
U U0 pooog ooood
JUU oooo ooood

- Oskan oma Gpistrateegiaid (nt loen,
lahendan veel tilesandeid, seletan
sibrale jne) vastavall dpetajalt saadud
tagasisidele muuta I:I

[]
[]
]
[

- Kuima ei joua kohe {ilesande
lahenduseni, proovin teistsuguseid
lahendamisviise |:|

L
L]
[l
L
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4.

Kui palju kulub Sul aega matemaatika dppimisele kodus iihes niidalas (tundides)?

Millised siiani tundides kasutatud votted ja meetodid on aidanud sul matemaatika teemadest koige

paremini aru saada?

OSKUSED JA VOIMED MATEMAATIKAS

Jirgnevalt leiad viiiteid oskuste ja vdimete kohta. Palun vali kdige sobivam vastus. Igale reale tuleb iiks

rist kirjutada,

- Ma olen matemaatikas edukas

- Kui keskendun, suudan lahendada
enamiku matemaatika tilesannetest

- Matemaatika ei sobi mulle
- Kui tahan matemaatikas edukas olla,

pean tilesannete lahendamisele palju
aega kulutama

- See on dnnelik juhus, kui mul méni 164
matemaatikas hasti ldheb

- Ma vaiksin matemaatikas osav olla, kui
koik reeghd dra opiksim

- Matemaatikas edukas olemine eeldab
kaasasiindinud viimekust

- Matemaatika on minu jaoks lihine

- Minu matemaatiline vdimekus kasvab
appimise kiigus

- Ku mul kontrolltéd halvast liheb, on
see tingitud ebadnnest, mitte minu
viihestest oskustest ja teadmistest

1 - taiesti

vasiu

]

U
]

]
]
[]
[
]
L]
L]
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2 - pigem

wvaslu

L]

O oo oo d oo

3 - pole nbus

oA vastu

L

O 0O oo o o o oo

4 - pigem

nius

L]

O 0O oo oo o oo

5 - titiesti

nius

]

o o ot o o o oo



5. MATEMAATIKA JA TULEVIK

Margi igal real vaid iiks ruut.

1- taiesti 2 - pigem 3 - pole néus 4 — pigem 5 - taiesti
vastu vastu ega vastu nous nous
- Mulle meeldiks t66, kus peaksin
kasutama matemaatikat |:| |:| |:| |:| |:|

- Eelistan edasi dppida eriala, mis on
seotud matemaatikaga

[]

L] L] L]
L] L] L]

- Amet, kus peaksin palju matemaatikat
kasutama, ei sobiks mulle

[]

Mis kasu on matemaatikast tulevikus?

Pohjenda oma arvamust.
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LISA 4. Opilaste vastuste jaotused

1. Matemaatika kui dppeaine

3

1 2 ole 4 5
téiesti pigem P pigem téiesti M | SD
ndus ega < ~
vastu vastu nous nous
vastu
. . S 00% 0,0% 1,5% 358%  628% 4,61 052
Matemaatika on téhtis
V 0,0% 0,0% 1,6% 37,9% 60,5% 4,58 : 0,52
X X S 10,0% 4,4% 20,4% 56,2% 19,0% 3,90 : 0,75
Matemaatika on huvitav
V 0,0% 3,2% 25,8% 41,9% 29,0% 3,97 10,82
. S 22% 15,3% 35,8% 38,0% 8,8% 3,36 : 0,92
Matemaatika on raske
,U/0 , (70 470 ;070 , (70 ’ ’
V  4,0% 17,7% 33,1% 31,5% 13,7% 3,33 11,05
. . S 0,0% 2,9% 8,8% 42,3% 46,0% 4,31 10,75
Matemaatika on mulle eluks vajalik
V 16% 3,2% 15,3% 47,6% 32,3% 4,06 : 0,86
. . S 0,7% 6,6% 33,6% 39,4% 19,7% 3,71 10,88
On téhtis olla matemaatikas edukas
6% 2% 3% 1% 2% , ,
V  1,6% 10,5% 40,3% 37,1% 10,5% 3,44 0,87
Vajan matemaatikat, et saaksin pirast kooli |S 0,0% 2,2% 12,4% 34,3% 51,1% 4,34 0,78
Iopetamist edasi Oppida seda, mida tahan V 1 0,0% 3,2% 17,7% 34,7% 44.4% 4,20 0,84
Matemaatika on iiks ainetest, mis mulle S 21.7% 44,5% 16,8% 8,0% 2,9% 2,14 11,00
koolis kdige vihem meeldib V 32,3% 38,7% 21,8% 3,2% 4,0% 2,08 11,01
Ma ei visi kunagi matemaatikaga S 80% 453%  292%  153%  22% 2,58 0,92
tootamisest V 11,3% 40,3% 25,0% 17,7% 5,7% 2,66 : 1,07
Mulle meeldib matemaatikale moelda ja S 74% 35,6% 31,1% 22,2% 3,7% 2,79 0,99
sellega tegeleda ka pérast koolitood V 8,9% 32,3% 33,9% 21,0% 57% 2,79 11,00
Matemaatika aitab mul elust ja mind S 07% 8,2% 21,5% 54,1% 15,6% 3,76 0,84
imbritsevast paremini aru saada V 0,8% 5,7% 32,3% 46,8% 4,0% 3,69 : 0,82
Matemaatika abistab neid, kes votavad S 08% 3,7% 38,1% 41,8% 15,7% 3,68 0,81
vastu tahtsaid otsuseid V 0,0% 8,9% 38,7% 37,9% 14,5% 3,58 10,84
. . S 259% 45,2% 22,2% 5,2% 1,5% 2,11 : 0,90
Matemaatika on igav
V 22,6% 46,8% 25,8% 4,0% 0,8% 2,13 10,84
Matemaatika on iiks Oppeainetest, mis S 52% 22,2% 27,4% 29,6% 15,6% 3,28 1,13
mulle koolis kdige rohkem meeldib V  4,0% 16,9% 30,7% 33,9% 14,5% 3,38 1,05
. . S 6,7% 37,0% 36,3% 16,3% 3, 7% 2,73 10,94
Matemaatika on lihtne
V 10,6% 34,2% 33,3% 18,7% 3,3% 2,70 1 1,00
Mul pole mingit vajadust osata S 704% 27,4% 1,5% 0,7% 0,0% 1,33 0,54
matemaatikat V 62,9% 29,8% 7,3% 0,0% 0,0% 1,44 10,63
Head oskused matemaatikas teevad S 0,75% 2,24% 10,45%  4851%  38,06% 4,21 0,77
holpsamaks teiste ainete dppimise V 0,00% 0,81% 12,90% :49,19% :37,10% 4,23 0,69
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2. Matemaatika oppimine

3

...1 . . 2 pole . 4 ._.5 .
| PO s | PO | e | M|
vastu

Kdige tiihtsam on matemaatikas osata palju |S  3,7% 289%  385%  267%  22% 295 089
reegleid V  4,8% 27,4% 43,6% 21,8% 2,4% 2,90 i 0,88
Matemaatikas on tihtis leida kiirelt dige S 148%  489%  21,5% 141%  0,7% 2,37 0,92
vastus V 17,7% 57,3% 20,2% 3,2% 1,6% 2,14 1 0,80
Matemaatikaiilesannetele on vaid iiks dige |S 148%  282%  37,0%  126%  74% 2,70 1,10
vastus V  21,0% 33,9% 30,7% 10,5% 4,0% 2,43 11,06
Kui teen matemaatikas vea, niitab see, et |S 319%  385%  193%  89% 1,5% 2,10 1,00
mul ei ole piisavalt oskusi V  285% 44,7% 18,7% 7,3% 0,8% 2,07 0,91
Et matemaatikas edukas olla, pean palju S 22% 6,7% 237%  474%  200% 3,77 092
iilesandeid lahendama V 0,8% 4,0% 17,7% 52,4% 25,0% 3,97 081
Oige vastus on tihtsam kui minu S 30,9% 40,4% 20,6% 5,2% 2,9% 2,09 : 0,99
lahenduskaik V 3L,7%  407%  17.9%  65%  33% 2,10 1,02
Matemaatika on aine, millega pean todtama | S | 1,5% 6,7% 19,3% 54,8% 17,8% 3,81 0,86
isegi siis, kui ma seda ei taha V 08% 5,7% 250%  524%  161% 3,77 081
Matemaatikas edukas olemine soltub suurel | S | 0,0% 4,4% 13,2% 54,4% 27,9% 4,06 : 0,76
osal tookusest V 0,0% 5,7% 177%  516%  250% 396 081
Et méletada lahendusviisi, pean lahendama |S 2,9% 6,6% 17,7% 50,7% 22,1% 3,82 0,95
palju tilesandeid V 0,8% 6,5% 8,9% 56,5%  27,4% 4,03 0,83
On tahtis, et matemaatikas tehakse palju S 17,7% 41,2% 31,6% 9,6% 0,0% 2,33 0,87
kontrolltdid V 163%  366% 358%  10,6%  0,8% 2,43 0091
Matemaatikat dpin iseenda, mitte teiste S 0,0% 1,5% 4,4% 20,6% 73,5% 4,66 0,63
jaoks V 0,8% 0,8% 122%  293%  569% 4,41 079
Mida klass edasi, seda raskemaks S 0,0% 9,6% 25,7% 47,1% 17,7% 3,73 10,86
matemaatika ldheb vV 2,4% 9,8% 244%  439%  195% 3,68 0,97
Et lahendada matemaatikaiilesannet, pean S 2,2% 21,3% 31,6% 39,7% 5,2% 3,24 0,92
oskama kindlat lahendusskeemi \V 48% 15.3% 36,3% 34,7% 8,9% 3,27 0,99
Matemaatikas pean palju motlema S 0,7% 0,0% 7,4% 48,5% 43,4% 4,34 . 0,68
V 0,0% 4,0% 14,5% 44.4% 37,1% 4,15 : 0,81
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3. Opiharjumused matemaatikas

3

1 2 ole 4 5
tdiesti pigem P pigem tdiesti M | SD
ndus ega 2 ~
vastu vastu nous nous
vastu
. o S 37% 16,1% 16,8% 52,6% 11,0% 3,51 1,00
Planeerin oma Gppimist
V  48% 13,7% 22,6% 50,0% 8,9% 3,44 10,99
Opin ainult siis, kui tean, et tuleb S 212%  423%  248%  11,0%  07% 2,28 094
tunnikontroll v6i kontrollt66 V 130%  374%  260% 203%  3,3% 2,63 1,05
_ . . . S 22% 11,0% 13,1% 51,1% 22,6% 3,81 0,98
Teen Oppides enda jaoks markmeid
V  48% 14,5% 16,1% 42,7% 21,8% 3,62 :1,12
Aeg-ajalt vaatan kordamiseks iile varem S 07% 5,8% 11,0%  518%  307% 406 084
opitu V 2,4% 15,3% 14,5% 47,6% 20,2% 3,68 1,04
Kontrolltooks dpin ainult viimasel peval |S 175%  350%  248%  197%  29% 2,55 1,08
enne t66d V | 15,6% 30,3% 32,0% 16,4% 5,7% 2,66 : 1,10
Oskan matemaatika dppimisel kasutada S 15% 8,8% 14,6% 52,6% 22,6% 3,86 : 0,91
erinevaid strateegiaid (nt loen, lahendan veel Vi
iilesandeid, seletan sobrale jne) 0,0% 4,0% 16,9% 46,8% 32,3% 4,07 080
Teen alati digeks ajaks dra kdik S 0.7% 8,0% 131%  460% 321% 401 092
matemaatika kodused t66d V 12,4% 12,9% 23,4% 43,6% 17,7% 3,61 1,00
Pakun matemaatikatunnis vilja oma S 44% 175%  270%  358%  153% 340 108
lahendusideid V  2,4% 26,6% 29,8% 29,8% 11,3% 3,21 1,03
Jétan tilesande lahendamise pooleli, kui S 175% 50,4% 19,7% 11,0% 1,5% 2,28 0,93
kohe 6ige lahenduseni ei joua V  14,6% 42,3% 29,3% 10,6% 3,3% 2,46 : 0,97
Kui puudun, oskan tunnis vdetud teema S 3% 139%  372%  350%  95% 3,33 0,96
iseseisvalt dra oppida V 0,8% 18,6% 27,4% 43,6% 9,7% 3,43 0,93
Minu jaoks on dppimises vaja S 07% 131%  27,7%  423%  161% 3,60 0,93
enesekontrollteste ja tilesandeid V 3,3% 5,7% 16,3% 43,9% 30,9% 3,93 1,00
Mulle on Sppimises oluline kujundada enda | S  1,5% 5,2% 30,6%  47,8% 149% 3,69 0,84
struktuur V i 1,6% 4,0% 31,5% 40,3% 22,6% 3,78 0,89
Oskan oma Opistrateegiaid (nt loen, S 0,0% 8,0% 27,0% 46,7% 18,3% 3,75 10,84
lahendan veel iilesandeid, seletan sdbrale v . . 6.8% 48 8% 17 1% 376 | 0.62
jne) vastavalt dpetajalt saadud tagasisidele 0.0% 7,3% 26,8% 70 70 : ’
Kui ma ei jdua kohe iilesande lahenduseni, |S 0,0% 3,7% 11,7% 48,2% 36,5% 418 0,77
proovin teistsuguseid lahendamisviise \V 0,8% 4,9% 16,3% 49,6% 28,5% 4 0,85
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4. Oskused ja voimed matemaatikas

3

1 2 ole 4 5
téiesti pigem P pigem tiiesti | M | SD
nous ega ~ ~
vastu vastu nous nous
vastu
i S [0,7% 10,3% 25,7% 51,5% 11,8% 3,63 10,85
Ma olen matemaatikas edukas
V | 0,8% 14,5% 28,2% 42,7% 13,7% 3,54 10,93
Kui keskendun, suudan lahendada enamiku | S |0.0% 3,7% 118%  581%  265% 4,07 0,72
matemaatika tilesannetest V | 0,0% 4,8% 14,5% 56,5% 24,2% 4,00 : 0,76
L S [26,5% 37,5% 28,7% 5,9% 1,5% 2,18 0,94
Matemaatika ei sobi mulle
V |29,8% 37,9% 22,6% 8,9% 0,8% 2,13 10,97
Kui tahan matemaatikas edukas olla, pean S [2,2% 23,5% 29,4% 33,8% 11,0% 3,28 11,01
iilesannete lahendamisele palju acga Vv
kulutama 4,0% 13,7% 33,1% 39,5% 9,7% 3,37 0,97
See on dnnelik juhus, kui mul mdni t66 S |316%  427%  162%  74% 2,2% 2,06 0,98
matemaatikas hésti 1aheb V | 35,5% 29,8% 22,6% 7,3% 4,8% 2,16 1,13
Ma vdiksin matemaatikas osav olla, kui S |52% 20,6% 38,2% 25,7% 10,3% 315 1,03
koik reeglid dra opiksin V | 10,6% 21,1% 39,0% 22,0% 7,3% 2,94 11,07
Matemaatikas edukas olemine eeldab S |199%  390%  27,.9% 11,0%  2,2% 2,37 10,99
kaasastindinud voimekust V | 31,5% 33,1% 27,4% 8,1% 0,0% 2,12 0,94
. . . S 4,4% 28,7% 30,9% 26,5% 9,6% 3,08 1,05
Matemaatika on minu jaoks lihtne
V | 11,4% 13,8% 39,0% 26,8% 8,9% 3,08 11,10
Minu matemaatiline voimekus kasvab S [0,0% 0,7% 3,7% 44,9% 50,7% 4,46 0,60
Oppimise kaigus V | 0,0% 0,0% 1,6% 58,1% 40,3% 4,39 1 0,52
I.(ui.mul kontrolltdo h.alvast.i ldheb, on see S |31,6% 40,4% 19,1% 7,4% 1,5% 2,07 10,96
tingitud ebadnnest, mitte minu véhestest
oksustestjateadmisest V 28,7% 32,3% 20,5% 10,7% 4,9% 2,28 1,13
5. Matemaatika ja tulevik
1 2 03Ie 4 5
tdiesti pigem P pigem tdiesti M | SD
ndus ega o ~
vastu vastu nous nous
vastu
Mulle meeldiks t66, kus peaksin kasutama | S |3.73%  1791%  33,58%  3433%  1045% 330 1,00
matemaatikat V | 4,92% 16,39% 2951% :36,07% 13,11% 3,36 : 1,06
Eelistan ppida eriala, mis on seotud S |522%  1642%  32,84% 3358%  11,94% 3,31 1,05
matemaatikaga V | 5,79% 14,05% 33,88% 33,06% 13,22% 3,34 11,06
Amet, kus peaksin pa|ju matemaatikat S 14,93% 39,55% 24,63% 17,16% 3,73% 2,55 1,05
kasutama, ei sobiks mulle V |14,75%  37,70%  2541% 14,75%  656% 2,67 1,34
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LISA 5. Paarisvordluse t-testi tulemused

1. Matemaatika kui dppeaine

Viide t P

Matemaatika on téhtis 0,000 1,000
Matemaatika on huvitav -0,679 0,499
Matemaatika on raske 0,066 0,947

Matemaatika on mulle eluks vajalik 2,119 0,036

On tihtis olla matemaatikas edukas 2,623 0,010

Vajan matemaatikat, et saaksin parast

kooli 1dpetamist edasi dppida seda, 0,937 0,351
mida tahan

Matemaatika on tiks ainetest, mis

mulle koolis kdige vihem meeldib 0,621 0,536
Ma ei vési kunagi matemaatikaga )

tootamisest 0,882 0,380

Mulle meeldib matemaatikale moelda
ja sellega tegeleda ka parast koolitood -0,128 0,898

Matemaatika aitab mul elust ja mind

. . 0,230 0,819
imbritsevast paremini aru saada

Matemaatika abistab neid, kes

votavad vastu tdhtsaid otsuseid 0,635 0,527
Matemaatika on igav 0,138 0,890

Matemaatika on iiks Oppeainetest, mis |
mulle koolis kdige rohkem meeldib 0,872 0,385

Matemaatika on lihtne 0,294 0,769
Mul pole mingit vajadust osata

matemaatikat -1,451 0,149
Head oskused matemaatikas teevad -0,405 0,686

holpsamaks teiste ainete dppimise
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2. Matemaatika dppimine

Viide t P
Koige tdhtsam on matemaatikas osata
palju reegleid 0,531 0,597
1~\/'Iatemaat1kas on tahtis leida kiirelt 2 566 0,012
dige vastus
IN\/.Iatemaatlkaulesannetele on vaid tiks 2286 0,024
o1ge vastus
Kui teen matemaatikas vea, nditab
see, et mul ei ole piisavalt oskusi 0,334 0,739
Et maEemaatlkfas edukas olla, pean -2.974 0,025
palju tilesandeid lahendama
Oige vastus on tihtsam kui minu
lahenduskéik 0,322 0,748
M?temaa}tlkq on aine, millega pean -0,145 0,885
tootama isegi siis, kui ma seda ei taha
Matemaatlkzisiedukas olemine sdltub 1.120 0.265
suurel osal tookusest
Et méletada lahendusviisi, pean
lahendama palju tilesandeid -1,994 0,048
On.tahtls, et mfl.temaatlkas tehakse -0,585 0,560
palju kontrolltoid
Matemaatikat opin iseenda, mitte
teiste jaoks 2,331 0,021
Mida klass edasi, seda raskemaks
matemaatika 1dheb -0,072 0,943
Et lahendada matemaatikaiilesannet,
pean oskama kindlat lahendusskeemi -0,280 0,780
Matemaatikas pean palju motlema

2,035 0,044
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3. Opiharjumused matemaatikas

Viide t P
Planeerin oma dppimist 0,521 0,603
Opin ainult siis, kui tean, et tuleb

tunnikontroll voi kontrolltdo -2,637 0,009
Teen dppides enda jaoks mérkmeid 1,045 0,298
Aeg-ajalt vaatan kordamiseks iile

e e 3,096 0,002
Kontrolltooks dpin ainult viimasel

paeval enne t66d -0,794 0,429
Oskan matemaatika Gppimisel kasutada

erinevaid strateegiaid (nt loen, lahendan -2,009 0,047
veel iilesandeid, seletan sobrale jne)

Teen alati 0igeks ajaks dra koik

matemaatika kodused t66d 3,221 0,002
Pakun matemaatikatunnis vélja oma

lahendusideid 1,552 0,123
Jétan iilesande lahendamise pooleli,

kui kohe 6ige lahenduseni ei joua -1,457 0,148
Kui puudun, oskan tunnis voetud )

teema iseseisvalt dra Oppida 0,815 0,416
Minu jaoks on dppimises vaja )

enesekontrollteste ja tilesandeid 2,978 0,004
Mulle on dppimises oluline kujundada

enda struktuur -1,005 0,317
Oskan oma Opistrateegiaid (nt loen,

lahendan veel tilesandeid, seletan

sobrale jne) vastavalt dpetajalt saadud 0,072 0,942
tagasisidele muuta

Kui ma ei joua kohe tilesande

lahenduseni, proovin teistsuguseid 1,403 0,163

lahendamisviise
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4. Oskused ja voimed matemaatikas

Viide t P
Ma olen matemaatikas edukas 1,304 0,195
Kui keskendun, suudan lahendada
enamiku matemaatika tilesannetest 1,260 0,210
Matemaatika ei sobi mulle 0,254 0,800
Kui tahan matemaatikas edukas olla,
pean lilesannete lahendamisele palju -0,899 0,370
aega kulutama
See on dnnelik juhus, kui mul moni
t00 matemaatikas hésti 1dheb -0,9%0 0324
Ma voiksin matemaatikas osav olla,
kui koik reeglid ara opiksin 1,910 0,058
Matemigatl.kas ed~u'kas olemine eeldab 1,549 0.124
kaasasiindinud voimekust
Matemaatika on minu jaoks lihtne -0,128 0,899
lN\/Iln-u r.naterur?aatlhne voimekus kasvab 0,988 0.325
Oppimise kaigus
Kui mul kontrollt6o halvasti ldheb, on see
tingitud ebadnnest, mitte minu viihestest -1,988 0,049
oksustest ja teadmisest

5. Matemaatika ja tulevik
Viide t P
Mulle meeldiks t60, kus peaksin
kasutama matemaatikat -0,560 0,577
Eelistan oppida eriala, mis on seotud
matemaatikaga 0,000 1,000
Amet, kus peaksin palju matemaatikat -0.994 0.322

kasutama, ei sobiks mulle
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