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MIKS SEDA RAAMATUT LUGEDA?

AUTORI KAASSONA

Kirjutasin selle raamatu draamahariduse ja rakendusteatri vélja avardava
ning taustateadmisi andva opikuna, et jagada oma lugemust ja koge-
must, mida paarikiimneaastane dpetamis- ja uurimistéd Tartu Ulikooli
Viljandi Kultuuriakadeemias on andnud. To6tasin akadeemias esialgu
kooliteatrijuhi-draamadpetaja spetsialiseerumissuuna arendajana ning
alates 2011. aastast jatkasin eneselegi ootamatult rakendusteatri lekto-
rina. Samal ajal piitidsin nii teoorias kui ka praktikas aru saada, mida ja
kuidas ma 6ieti 6petan, kui jagan huvijuhi eriala tudengitele draama- ja
teatrioskusi, ning mida 6ppijad peaksid nende oskustega peale hakkama,
kui nad inimestega t66tavad. Minul endal on teatrikunstiharidus, lisaks
praktiline kogemus teatridpetajana ja ringijuhina péhikooli 16pu- ja
gimnaasiumiastmes.

Draamadppe kursused, mida Viljandis lébi viisime, olid eelkdige
praktilised: tiliopilased mangisid draamamange, improviseerisid ja tegid
etiitide, sai tehtud hulk draama- ja teatriharjutusi, tudengitel valmisid
lithilavastused. Tarsi talu suvekoolis said tiliopilased loovdraamat tehes
lastega kitt proovida ja esmased rakendusteatri kogemused tulid t606-
tubadest eri koolides. Protsessdraama ja foorumteatri meetodiga tut-
vudes jagasime omavahel hulgaliselt lugusid ning 6ppeprotsessi saatsid
kirglikud arutelud 6ppimisest ja dpetamisest. Luguteatri to6toad Aivar
Simmermanni juhtimisel aitasid gruppi kokku sulatada ja tihtset iden-
titeeti kujundada.

Teooriale jdi vihe aega, aga praktikumis oli 6ppijate areng silma-
néhtav. Tudengid rakendasid 6pitut loovalt ja leidlikult oma praktikatel
erinevate gruppidega, draamat sai katsetatud lasteaiast hooldekoduni
ja klassiruumist noortekeskuseni. Minu rd6muks ei tulnud dppeprot-
sessis kellelgi n-6 lagi ette ning tahtmist draamameetodeid ka edaspidi
rakendada jagus. Ohku jii ainult kiisimus, kus seda koike edasi 6ppida
ja uurida saab.
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Oppejouna tundsin samal ajal kogu aeg puudust teoreetilisest juhend-
materjalist. Teoorias ja metoodikas pidin end pidevalt tdiendama - see
on olnud pikk ja huvitav teekond. Voorkeelse draamaharidusliku kir-
janduse hulk on tohutu ja selles orienteeruda keeruline. Iga maa haridus
ja kunstid on juuripidi kohalikus keeles ja kultuuritraditsioonis kinni
ning see, kuidas draamat ja teatrit késitatakse, soltub konkreetsetest tava-
dest, traditsioonist ja kontekstist. Eestis on draamahariduse teoreetilise
motestamise kiht veel viga 6huke, terminoloogiliselt kinnistamata ning
draamametoodika voimalused on laiemalt teadvustamata, samal ajal kui
Euroopas on vilja kujunenud haridusliku draama Zanrid ja ithiskonnas
kasutatakse mitmeid rakendusteatri vorme (vangladraama, ettevotlus-
teater jne). Paljud draamavormid, niiteks foorumteater ja luguteater, on
kiill tisna edukalt Eestisse imporditud, aga ikka veel tegelikust kontekstist
irdu - ei kipu neid omaks votma ei haridus ega etenduskunstid.

Niisiis tuli Viljandis korraldada rahvusvahelisi rakendusteatri kon-
verentse ja koolitusi, ise ennast koolitada ning kutsuda rahvusvahelisi
opetajaid - toimusid Gill Dowsetti foorumteatrikursused, Allan Owensi
ja Pekka Korhoneni protsessdraama to6toad ning eesti keelde sai tolgi-
tud protsessdraama késiraamat ,,Draamakompass® (2014), Jane Raschi
ja Lauris Gundarsi juhtimisel toimusid nédidendi kirjutamise t66toad.
Viljandis andsid draamadpetust Eesti kooliteatri grand old lady Maret
Oomer ning emakeele- ja draamadpetaja Ivika Hein, kellelt ilmus
2014. aastal ,Draamaraamat” - esimene draamapedagoogika kdsiraamat.
Dramatiseerimist dpetas tulevastele huvijuhtidele lavastaja ja dramaturg
Andres Noormets, improviseerimist ja enesevéljendust teatridpetaja ja
dramaturg Silvia Soro jpt. Abiks draamadppe voimaluste moistmisele
olid mitmed iilikoolidevahelised Erasmus+ intensiivprojektid dpetaja-
tudengitele, kus sai kolleegidega kavandatud draamatd6tube dpetaja-
hariduse kontekstis ja katsetatud valdkonnaiilest koost66d.

Ulidpilased hakkasid draamadpetusest seminari- ja 16putoid kirju-
tama. Just siis ilmnes vajadus draamaharidust kontekstualiseeriva kirjan-
duse jdrele, tarve tdpsustada sdnavara, tunda pohjalikumalt valdkonna
ajalugu ja arengut, teada eelkiijaid ja varasemate polvede parandit.
Lugedes valdavalt voorkeelset kirjandust, peamiselt inglise ja soome
keeles, oli minulgi kohati raske tervikpilti méista. Teadmistes haigutas
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tithimik: puudus lithike ja selge sissejuhatus haridusliku teatri ja draama
vormidesse, ithtne sonavara, iilevaade valdkonda méjutanud filosoofili-
sest, kunstilisest ja pedagoogilisest arengust ning kirjeldamata olid aja-
looliselt vdlja kujunenud Zanrid ja meetodid. Siiski leidub eestikeelses
kirjanduses minge, toovotteid ja tehnikaid ning praktilist kirjandust
tuleb tasapisi kogu aeg juurde. (Vt Kasutatud kirjandus, 1k 201)
Rahvusvahelisel areenil tuntud draamapioneeride nimed ei {itle meie
lugejatele palju. Draama on praktiline kunst ning kui pole olnud vai-
malust oma maa meistrite ke all kasvada, kipuvad teistest kultuuridest
périt teooriad, meetodid ja sonavara arusaamatuks jaama. Néiteks Briti
hariduses on vilja kujunenud oma traditsioonilised t66viisid, mida
nimetatakse draamakonventsioonideks, eesti keeles oleme tolkinud need
toovoteteks ja tehnikateks. Draamadppe to6votted ja tehnikad on iisna
universaalsed, ka meie koolis on need eri nimetustena kasutusel (drama-
tiseerimine, rollimangud, aktiivoppe meetodid jne).
Eri maade dppekavades leidub draamadpetust peamiselt kolmes
funktsioonis:
1) dppemeetodina, pedagoogilise instrumendina dppeteemade kisitle-
miseks;
2) eneseviljenduse, loovuse ja suhtlemisoskuste arendamisena;
3) iseseisva dppeainena, mis annab kirjanduslikke ja teatriteadmisi ning
oskusi.

Draamadpetus kui iseseisev aine kuulub riigiti kas emakeele 6ppesse voi
kunstiainete valdkonda. Ent erinevalt muusika- ja kunstiopetusest, millel
on olemas traditsioonilised ainekavad ja meetodid, pole draamadpetu-
sel kunagi ega kusagil olnud iihtset ega iiheselt méistetavat ainekava.
Aine sisu on alati s6ltunud opetajatest-loojatest, kes on oma andele,
oskustele ja vdljadppele vastavalt piprotsesse kujundanud. Ténapéeva
draamadpetajalt eeldatakse, et ta oskab vormida laste kogemust, toetu-
des nende loovusele ja eelteadmistele ning valides strateegiad ja taktika
klassikalise teatri ja kaasaegsete etenduskunstide laialt paletilt. Tema
kédsutuses on nditekirjandus, dramatiseerimine, osalusteater, etendava
teatri vormid, rakendusteatri tehnikad ja stsenograafia. Suures plaanis
kujundab draamadpetaja ennastjuhtivat 6ppijat, arendab osalejate oskust
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eesmirke seada, Opirada kavandada, harjutades ja 1dbi méangides erine-
vaid lahendusi katsetada, arutelu organiseerida ning analiiiisioskusi.
Draamat kisitletakse kui spetsiifilist, kehalist ja interaktiivset keelt, aga
ka kui dpikeskkonda. Oppijad ootavad draamadpetajalt oskust luua
kujutluslikke ruume, kus igas vanuses ja igasuguste erisustega osalejatel
on voimalik end proovile panna, loovalt tegutseda ja oma kogemusest
oppida. See on Spetajale suur katsumus.

Oppegrupi vajadustele vastavalt tuleb vahel alustada draama-
mangudest ja lopetada sotsiaalteatriga, teinekord alustada klassikalisest
nditemangust ning Idpetada iseenda ja rithmadiinaamika analiiisiga.
Monikord tuleb ise roll votta ja improviseerida, teinekord ette ndidata.
Mone grupiga saab ainult méangida ja lugusid raédkida, teisega voib tree-
ningut teha ja koosloomet arendada, kolmas grupp tuleb sootuks lahku
liiia, et siis méngu, loovtegevuste ja rithmaarutelude abil rithmadiinaa-
mika uuesti iiles ehitada.

See raamat on eeskdtt eesti draamadpetajatele, draamahuvilistele ning
tulevastele haridusdraama teoreetikutele ja praktikutele, aga lugema on
kutsutud koik teisedki: ka teatrispetsialistid, -harrastajad ja haridus-
tootajad. Nende ametinimetus voib tdnapdeval olla harrastusteatri juht,
kooliteatri juhendaja, teatridpetaja, teatripedagoog, ringijuht, ainedpe-
taja, draamameetodeid rakendav sotsiaalpedagoog voi noorsootootaja,
tegevusjuhendaja voi terapeut sotsiaalsektoris voi hoopis haridusjuht,
koolitaja v6i uurija, keda kéidab draama ja teatri rakendamine hariduses
ning tervisele ja ithiskonna heaolule méeldes.

Lugeja voib niitid kiisida, milleks Eesti inimestele ladneliku draama-
hariduse juuri ja kdekaiku tutvustav 6pik, kui meie riiklikus 6ppekavas
on draamadpetus vaid valikkursusena. Draamadpetajaid Eestis ju ei koo-
litata ja selle nimetusega spetsialist, kui ta koolis to6tabki, on eri tase-
mel koolitustel ise v6i timber 6ppides kujunenud. Vaid ménel vanema
generatsiooni esindajal, enamasti juba viljakujunenud kaekirjaga laste-
ja noorteteatri lavastajatel-pedagoogidel, voib veel taskus olla Tallinna
Pedagoogilise Instituudi kultuurhariduse véi Viljandi kultuurikooli nai-
tejuhtimise diplom. Kérgemad teatrikoolid on meil keskendunud profes-
sionaalse teatri jarelkasvule - lavastaja, dramaturgi, nditleja voi etendaja
harimisele. On tore, et nii moénigi lavakooli 16petaja on leidnud endale
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pedagoogilise viljundi, ent nad tegutsevad eelkdige teatrikunsti dpeta-
jatena huvikoolide, teatristuudiote voi harrastusteatrite juures, pigem
teatrihuviliste noorukite kui erisuguste lastegruppidega. Aga nemadki
vajavad draamapedagoogilist koolitust.

Harrastusteater on Eestis samas rikkalik ja kooliteater toimib siin
justkui iseenesest. Igal kevadel toimuvad piirkondlikud ja iile riigi fes-
tivalid, nii et koigil huvilistel peaks justkui védljund olema. Aga nagu
koorilauluna kostab asjatundjate suust todemus, et iseeneslikult toimiv
taiendope ei ole jatkusuutlik, opetajate-juhendajate nappus siiveneb nii
tildhariduskoolides kui ka harrastusteatris ning draamadpetaja kutsel
puuduvad identiteet ja kindlus sootuks. Uksikuid kursusi pakub hetkel
Tartu Ulikooli Viljandi kultuuriakadeemia kogukonnapedagoogika ja
huvitegevuse 6ppekava ning tdiendada saab end kunsti- ja tehnoloogia-
Opetaja magistridppes. Mitmed sotsiaalteatriga tegelevad MTUd, sh
noore vaataja teatrid, pakuvad teatrialaseid to6tube Opetajatele ja kooli-
noortele, aga sellest ei piisa.

Viljandi-aastate jooksul sai mulle selgeks, et draamat ei saa tulemus-
likult rakendada, kui puuduvad taustateadmised, meetodite siigavam
tundmine ning pohjalikult analiiiisitud ja kohalikele oludele kohandatud
teooria ja praktika. Rahvusvahelisi draamateadmisi arvestavat ja siinsetele
oludele kohandatud teoreetilist pohja kujundada on keeruline ja seda ei tee
tiksi dra. Siin tuleb koigil huvilistel konsolideeruda ja teadlikult koos iihis-
konnaga oma draamaharidus iiles ehitada! Oleme loonud Eesti Teatri- ja
Draamahariduse Seltsi, aga kdputdiest entusiastidest jadb viheks, on vaja,
et nii haridussiisteem kui ka kultuurivaldkond 6la alla paneks.

Seda raamatut kolme aasta jooksul kirjutades ja materjali koon-
dades siivenes mu veendumus, et Eestis tuleb draamadpetus legali-
seerida ja korgharidusse tuua. Kui maailmas ringi vaadata, kasuta-
takse draamat ja teatrit enim alushariduses ja pohihariduse esimeses
astmes. Draamapedagoogiline padevus peaks olema igal klassiopetajal.
Pohikooli teine ja kolmas aste vajavad aga juba spetsialistist Opetajat,
kes oskaks oppeteemasid draamavormis késitleda, opilaste suhtlus- ja
koostoooskusi arendada, kriitilist mdtlemist kasvatada. Loiminguliste
draamaprojektide kaudu saaks loovat, uurivat ja stivitsi oppimist toetada.
Unustada ei tohiks kooliteatrit, mis annab koolile ja selles osalevatele
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opilastele uue hingamise ning hindamatud koosloome kogemused.
Giimnaasiumiharidus voiks aga rohkem teatriopetusele, draama ja teatri
kui kunstiliigi arengule ja vastuvotule keskenduda, unustamata noore
inimese eneseviljendust ja kehakeelt, arutlus- ja analiitisioskusi, mida
edaspidine karjaériteekond vajab. Radkimata meie hadbuvast emakeele-
oskusest — millised voimalused oleks siin draamal ja teatril!

Usun, et {ihel paeval hakkab jai lilkuma ning draama ja teater paase-
vad vordselt muusika-, kunsti- ja tantsudpetusega iile tildhariduskooli
lave. Opetajatele tehakse draama- ja teatriharidus kittesaadavaks ning
rakendajatel on voimalik end ka teatri ja etenduskunstide valdkonnas
tdiendada. Tanapéeval, kui meie suhtlusruum kolib internetti, tehno-
loogia ja tehisintellekt kipuvad iile vétma loomingulise t66, muutub eriti
vadrtuslikuks autentne inimkontakt — silmast silma, kdrvast korva suhtle-
mine. Need oskused kipuvad hajuma intensiivse virtuaalsuhtluse ja algo-
ritmide ajastul. Rahvusvahelise draama/teatri ja hariduse organisatsiooni
IDEA president Sanja Krsmanovi¢ Tasi¢ tuletab 2024. aasta draamahari-
duse péeva lakituses meile koigile meelde, et teatrifenomeni keskmes on
fuisiline kohalolek ja kehaline kontakt. Draamadpetajate ja -praktikute
tilesanne on ,,hoida seda elavat, hingavat kunstihariduse vormi, mis saab
teoks iihises ruumis, kus ideede vahetus, viljendus, energia, motted ja
teod siinnivad reaalajas, nii et draama on justkui torvik, mis inimkonda
edasi viib - tdiuslikem vorm inimsuse sdilimisel“. (www.ideadrama.org,
https://www.ideadrama.org/page-18262/13430060)

Kuidas seda raamatut moista?

Siin raamatus teeme pohimottelise eristuse: teatrihariduse all moistame
eelkoige professionaalse nditleja, etendaja, aga ka teatriteoreetiku/uurija
kasvatamist, mille eesmérk on erialateadmised omandada, niitleja/eten-
daja oskusi ja padevusi arendada, kunstiline tajuslikkus saavutada ja eri-
alaseid analiitisioskusi lihvida. Teatriharidust annavad Eestis korgkoolid:
Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia lavakunstikool, Viljandi kultuuri-
akadeemia (etenduskunstide dppekava), Tartu Ulikool (teatriteaduse
eriala) ja Eesti Kunstiakadeemia (stsenograafiadpe), siia lisanduvad veel
teatristuudiod teatrite voi huvikoolide juures.


http://www.ideadrama.org
https://www.ideadrama.org/page-18262/13430060
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Tavapdraselt seostub teater valitud ja andekate inimestega. Draama on
aga koigile, ka neile, kes vdidavad, et nad ei oska ndidelda ega ndidendeid
kirjutada. See pdhineb universaalsetel oskustel, mida me iga paev kasu-
tame: suhtlemine, kujutlemine, empaatia, vaatlemine ja improvisatsioon.
Draama ei ole niivord seotud viimistletud lavastuse loomisega, vaid
kogemuspohiste emotsionaalsete, kehaliste (embodied) ja kognitiivsete
teadmiste omandamisega méngulises keskkonnas. Seetottu ei ole sdna
»anne“ siin madrav, inimene on tdnu oma inimeseks olemisele draamaks
valmis, tegevuse aluseks on inimese igip6line vajadus koos luua, mingida
ja lugusid etendamise kaudu jagada.

Ajalooliselt vdlja kujunenud teatrivorme ja kaasaegsete etenduskuns-
tide strateegiaid saab kasutada kui universaalset ja ainulaadset keelt, mille
abil vahendada inimkogemust tervikuna — tema métet, tunnet ja tegu
tihtaegu. Et draama on inimesekujuline, teeb see kunsti holpsasti mois-
tetavaks, teisalt pingeliseks. Pealtvaatamine annab voimaluse inimese
maailmas olemist korvalt vaadata, lahti motestada ja sellele kaasa elada.
Etendamist ja pealtvaatamist kui tdhusaid kasvatuslikke ja enesetunne-
tuslikke moéjutusvahendeid on inimkultuuris rakendatud nii kaua, kui
kasvatusest midagi teada on - alates rituaalsetest tegevustest, religioos-
setest vaateméngudest, kangelaslugude ja pithakute elulugude etendami-
sest, lildrahvalikest karnevalidest ja protsessioonidest kuni piitidlusteni
muuta inimest ja maailma paremaks tervikliku esteetilise elamuse ehk
teatrikunsti kaudu.

Renessansi ja reformatsiooni ajal olid koolidraama ja kooliteater taie-
oiguslikud kasvatusvahendid - keelte, moraali ja kombedpetuse meeto-
did, sdnakunst ja etlemine kuulusid enesestmoistetavalt haritud inimese
repertuaari. Progressiivne pedagoogika kannustas lapsekesksemat ope-
tust otsima ja draamast sai tooriist tervikliku inimese kujundamisel, loo-
vuse ja eneseviljenduse arendamisel. Draamadpetus kui iseseisev mén-
guline ja improvisatsiooniline dppeaine palvis tunnustuse 1970. aastatel,
kiimmekond aastat hiljem jargnes draamapedagoogika ajajark: draamast
ja teatrist sai 6ppimise vahend mistahes aine voi teema kasitlemiseks.

Draamahariduslik mote arenes algaegadel dpetajaraamatute, protse-
duuri- ja protsessikirjelduste kaudu ning uuendajad-pioneerid seostasid
oma praktikaid ka kaasaegsete psithholoogia, pedagoogika ja kunstiliste
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mottevooludega. Akadeemilisest uurimusest draamahariduse valdkonnas
saame radkida alates 1990. aastatest, kui iilikoolid avasid rakendusteatri
ja -draama oppekavu, et kavandada teaduspohiseid programme muutuste
esilekutsumiseks, thiskonna ja inimese hiivanguks.

Akadeemilist dispuuti saatsid kirglikud debatid selle iile, kumb on
olulisem — draama voi teater, kunst voi pedagoogika, tulemus voi prot-
sess, kvaliteet voi kvantiteet. Niiidseks on vaidlused vaieldud ja sonaga
»draamaharidus® (drama education) tahistatakse dhmaste piirjoontega
oppevormi kunsti ja hariduse vahel. Draamaga saab suhestuda mitmel
moel: seda etendades, pealt vaadates voi hoopis tekstide vahendusel, ana-
ltiisi kaudu. Koiki neid strateegiaid saab rakendada épiprotsessis ning
nad soodustavad siivitsi arusaamist kultuurist, elust ja inimestest.

Pohjamaade draamauurija Anna-Lena @stern tuletab meelde, et
elame postmodernismi ajastul ja suured tahenduslikud lood on kadu-
nud. Praegused lood kulgevad ro6biti ja kdik on pidevas muutumises.
Kahtluse alla on pandud ka traditsiooniline kool. Paarikiimne aasta
parast meil voib-olla ei olegi enam klassiruume, kooli loomus muutub
ja opiruum avardub. Kaovad eristused ainete vahel ja 6ppimist nahakse
probleemikeskselt. Opetajast kujuneb aga pisitndmuse lavastaja.

Draama on tinapdeval higune Zanr nagu kaasaegsed etenduskunstid.
Aine leiab oma identiteedi hariduse ja kunsti ddrealadelt. See on osalev,
see on dialoogiline ja see on transformatiivne — draamas vidrtustatakse
kunsti kaudu 6ppimist ja piirgitakse tdhendusliku 6ppimise poole. Taolise
oppimise sisu peitub erilises kvaliteedis — kuidas teha néihtavaks see, mida
sonadega seletada ei saa? Selle kvaliteedi piirid ei ole kunsti ja kasvatuse
vahel, kui vérrelda nditeks laste ja noorteteatriga. Kokkupuutepind on
hoopis kasvatuse ja kunsti sees. (Dstern 2001: 42-43)

Kuidas on raamat liles ehitatud?

Opiku kahes esimeses peatiikis kajastatakse, milline kasvatuslik osa on
teatril ja etenduskunstidel labi aegade iihiskonnas olnud, milliseks on
kujunenud teatrikunsti Zanrid ja sénavara.

Esimene peatiikk algab Vana-Egiptuse vaateméangudest, tutvustab
olulisemate draamameetodite tausta (jutuvestmine, rituaalid, tantsud,
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dramatiseerimine) ning kirjeldab teatrivormide arengut, sh keskaegset
kogukonnateatrit ja renessansi kooliteatrit, teatri ja hariduse suhteid
toostusrevolutsiooni aegadel kuni kultuuri, eriti kaunite kunstide osa
teadvustamiseni haritud inimese kasvatuses, sekka pogusaid viiteid peda-
googiliste ideede ja teatrimotte arengule.

Teises peatiikis kasitletakse 20. sajandi teatri ja teatrioppe olulise-
maid suundi ja praktikaid. Kokkuvétlikult on kirjeldatud Stanislavski
stisteemi, seda, kuidas to6tada lavastustervikuga. Brechti opetusteater
rajas tee foorumteatrile ja protsessdraamale. Siin on juttu ka Moreno
spontaansusteatrist, improvisatsioonilistest teatrivormidest ja draama-
tehnikatest, teatriuuendustest ning noore vaataja teatrist Pohjamaades.
Koik need on moéjutanud draamadpetajate meetodeid ja toovotteid.

Kolmandas peatiikis keskendutakse draama osale hariduses ldbi
20. sajandi, keskmes on Briti suundumused, mis on maailma draama-
hariduslikku diskursust enim mojutanud. Siin leidub viiteid Saksamaa ja
Pdhjamaade draamapedagoogilistele tegemistele. Peatiiki Iopetab pogus
vaade Eesti draamaharidusele, meie oma traditsioonid ja edasiminekud
on paraku veel kirjeldamata, uurimata ja analiiiisimata.

Neljandas peatiikis on jutuks rakendusteater ja -draama kui valdkond,
kus kisitletakse hariduslikke, tervendavaid ja sotsiaalteatri praktikaid.
Peatiikis késitletakse ka draamat ja teatrit uurimises.

Viiendas peatiikis antakse tilevaade 20. sajandi maailma olulise-
mate draamapioneeride parandist, nende tidhtteostest, meetoditest ja
motteviisidest.

Lisalugemiseks olen valinud ja t6lkinud tekste, mis aitavad moista,
milleks etenduskunste ja draamameetodeid saab hariduses rakendada.
Filosoofilisema arutelu draama ja etenduse fenomeni iile voiks kaivitada
valiktekstid Richard Schechneri raamatust ,,Sissejuhatus etendusuurin-
gutesse® (2020). Akadeemik John Robert O’Toole kirjutab draamadppe
kaekdigust tinapdeval, tdipsemalt protsessdraama meetodi juurdumisest
Austraalia dpetajakoolituses. Exeteri iilikooli professori John Somersi
tolkeartikli pealkiri radgib enda eest — ,,Draama kui alternatiivpeda-
googika. Hariduse paradigma muutmine® —, mis pakub draamahari-
duslikku diskussiooni. Raamatu l6pus on nimekiri terminitest ja eriala-
kirjandusest, mis on jaotatud teemade jargi.
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Peatiikkides voivad teemad korduda, aga seda pohjusel, et peatiikke
saaks ka eraldiseisvalt lugeda. Naiteks, kellel on teatriajalooline haridus,
voib kaks esimest peatiikki vahele jdtta; keda huvitab rakendusteater, voib
keskenduda ainult 3. ja 4. peatiikile. Nelja esimese peatiiki 16pus on ka
arutlusteemad, mille eesmirk on 6hutada kaasa motlema, filosofeerima
ja edasi uurima. Mitmed kiisimused on draama- ja teatripraktikutele, et
nad vordleksid oma kogemusi teiste maade praktikatega, leiaksid oma
lemmikautorid ja asuksid edasi uurima.

Kuna see opik ei ole loodud iihelegi konkreetsele draamadppe kur-
susele korgkoolis, vaid on kirjutatud usus ja lootuses, et iikskord on
ka eesti inimestel voimalik draama valdkonnas korralik kérgharidus
omandada, ei tasu siit otsida iiksikasjalikke opiiilesandeid. Ka puuduvad
siin praktilised juhised, kuidas draamavorme ja to6votteid kasutada -
need on olemas Barberi ja Owensi ,,Draamakompassis“ ning Heina
»Draamaraamatus. Peagi on eesti keeles ilmumas Jonothan Neelandsi
opik opetajatele protsessipohise klassiruumidraama didaktikast:
»Draamas oppimine: klassiruumidraama kéisiraamat“. Madli Pesti artik-
kel ,,Rakendusteater: moisteid ja seletusi. Praktikad Eestis“ aastaraama-
tus ,Teatrielu 2012 valgustab tdnapéeval aktuaalset rakendusteatri vélja.
Eesti ja inglise, lithidalt ka soome ja saksa keeles kirjanduse nimekiri on
olemas raamatu 16pus. (Vt Kasutatud kirjandus, 1k 201)

Loodan, et see raamat koondab draamahariduse iimber huvilisi ning
kutsub lugejaid edasi uurima, valdkonda arendama ja selle eest seisma.
Et iga praktik leiaks kinnitust oma t6dle, joudu harida noort inimest
draama ja teatri kaudu ning oma 6piraja selles inimkeskses ja koos-
loomelises kunstihariduse vormis.

Head triivimist draamahariduse lainetel!



KASUTATUD TERMINID

Selle opiku fookuses on draamaharidus (drama education). Mis on
draamaharidus? On see koolidraama, kooliteater, draamadpetus, draama-
pedagoogika, pedagoogiline draama, loovdraama, klassiruumidraama?
Vastus on jah, heal lapsel on palju nimesid. Just ndnda on eri aegadel
ja allikates draama ja teatri kaudu 6ppimist kutsutud. Draamaharidus
on siin raamatus koondméiste, mis holmab mitmesuguseid teatri- ja
draamakogemusi inimese opiteekonnal, formaal-, mitteformaal- ja
informaaloppes. Siia kuuluvad nii teatrivaataja kogemus, naidendite ja
etenduste analiiiis, teatri- ja draamadpetus kooli ainekavas, teatrialane
huviharidus, teatriharrastus kui ka draama- ja teatrirakendused 6ppe-
teemade avamiseks, sotsiaalsete oskuste lihvimiseks voi grupikditumise
parendamiseks. Draamaharidus holmab tdhenduse poolest nii inimese
kasvatust draama ja teatri kaudu kui ka teatrikunstialast tildharidust.

Oppeaine nimetusena on kasutusel draamadpetus, lithivariandis
draama. Tasub tdhelepanu poorata, et eestikeelsetes allikates kasu-
tatakse moisteid ,teatridpetus” ja ,draamadpetus” identses tdhen-
duses (vt https://teater.ee/teatriinfo/terminoloogia/). Siin ndustun
»Draamaraamatu” autori Ivika Heinaga, et draamadpetus ei ole teatri-
opetus. Draamadpetus on praktilist laadi aine, mis keskendub rohkem
inimkditumise ja ideede uurimisele ja véljendamisele teatrivotete abil.
Teatrivahendeid Opitakse tundma ise teatrit tehes, enamasti terviklavas-
tuse valmimist eesmargiks seadmata. Nende abil opitakse hoopis aru
saama iseendast, teistest inimestest, maailma reeglitest ning teatrikunsti
voimekusest seda koike peegeldada ja muuta. Teatridpetuses on rohu-
asetus teatri kui institutsiooni ajalool ning teatri toimimispohimétetel ja
vormidel. Opetus keskendub meistriteostele, valmis draamade ja eten-
duste analiiisile. (Hein 2014: 15)

Draama sona tdhendus seostub paljudele lugejatele draamatekstidega,
dramaatika ja dramatiseerimisega. Seda poliiseemiat tuleb tunnistada.
Dramatiseerimine seisneb mingi siindmustiku narratiivist véljatostmi-
ses ja esitamises olevikuliselt, justkui toimuks see siin ja praegu. Tekst
muutub sellega tegevuslikuks. Sarnane protsess toimub ka draamadppes,
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mille sisuks on oppetegevuse dramatiseerimine - fiktsionaalseid ja paris-
elu lugusid dramatiseeritakse kdigu pealt, piistijalu, koosloomelises tege-
vuses. Draamadpe on etenduskunstidepohine kogemuslik ja kehaline
opimeetod, mille puhul 6ppijad kavandavad koos lugusid, improvisee-
rivad fiktsionaalseid vdi pariselu olukordi, kogevad siindmusi erinevast
rolliperspektiivist, jagavad neid lugusid etenduse vormis siin ja praegu,
selleks, et neid vaadata ja analiiiisida.

Kumbagi valdkonda eristab teineteisest ka sonavara, mida kasuta-
takse. Teatriopetuses on olulised teatrikunstialased marksonad: naitleja,
lavastaja, lava, proov, ndidend, etendus, publik, kriitik. Draamadpetuses
aga kasutatakse pigem protsessipdhiseid viljendeid: osaleja, juht, ruum,
praktika, stsenaarium, jagamine, vaatamine, refleksioon, tagasiside.

TEATER DRAAMA
Naitlejad Osalejad
Lavastaja Juht
Lava Ruum/tmbrus
Proovid Praktika
Naidend/produkt Stsenaarium/situatsioonid
Etendama Jagama
Publik Pealtvaatajad
Kriitik Refleksioon ja tagasiside

JOONIS 1. Teatri ja draama s6navara erinevused (Manon van de Water jt 2015)

Draamaodpet iseloomustatakse erialakirjanduses konstruktivistliku, humanist-

liku ja kogemusliku 6ppimisena:

e Draamadpe toetub inimese igipdlisele omadusele mételda ja ppida jal-
jendamise kaudu, mételda siimboolselt, kujutleda end erinevatesse situat-
sioonidesse, kehastuda kellekski teiseks ning véljendada end fisiliselt,
tegevuslikult.

e Draamadppes luuakse ja uuritakse tahendusi.

e Draamadpe on asjaolude ja ndhtuste uurimine, kombineerimine ja tajumine -
draamadppes liigutakse emotsionaalse, kognitiivse ja sotsiaalse kogemise alal.

e Draamadpe on lugude jutustamine mitmel viisil — sénaliselt, kehaliselt,
visuaalselt ja ruumiliselt. Olemuslik on, et sisu péimub, nditeks kunst ja kas-
vatus. (Heikkinen 2016: 11)
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Esimene peatiikk heidab pogusa pilgu teatrikunsti ja kasvatuse kujunemis-
loole, kahe valdkonna omavahelistele suhetele, keskendudes motte-
viisidele ja praktilistele suundumistele. Fookuses on teatrisonavara,
olulisemad teatri- ja draamavormid rituaalsetest vaatemangudest kuni
klassikalise teatrini. Peatiikk annab aimu, kuidas on kujunenud draama-
hariduse sdnavara (draama ja teater), to6vormid/zanrid (konekunst,
draamaming, kooliteater, teatriharrastus). Kindlasti ei ole siinne loetelu
ammendayv, vaid annab vihjeid edasiseks uurimiseks, draama- ja teatri-
hariduse (aja)loosse kaevumiseks, eriti mis puudutab Eesti kohalikku
arengut. Sissevaadete allikaks on olnud draama, teatri ja hariduse kokku-
puutepunktid eri maade teoreetikute kasitlustes (Anna-Lena @stern,
Gavin Bolton, John O’Toole, Hannu Heikkinen, Manon van de Water jt).

TEATRIKUNSTI JUURED

Selleks, et tdnapdeva teatri ja draama fenomeni méista, tuleb teada Vana-
Kreeka 5. sajandi teatrivorme - tragoodiat ja komoddiat. Aga viita, et
5. sajandil e.m.a sai teatrikunst alguse, on ennatlik. Enne seda oli juba
kdibel mitu kultuurilise etendamise vormi, mille méju ulatub ténapédeva
isegi rohkem kui eelnevatel sajanditel, sest kaasaegsed etenduskunstid
(sh teater) taaselustavad joudsalt traditsioonilisi etendamisvorme, mis
pohinesid lugude labimangimisel ja rituaalsetel kditumistel.

Egiptuse hierogliiiifid radgivad suurejoonelistest draamadest, millega
pithitseti jumalate lugusid. Vanima tdendi nditlemise ja lavastamise kohta
leiab Ikhernofreti steelilt aastast 1868 e.m.a, kus kirjeldatakse Abydose
kannatusméngu, mille sisuks oli peajumal Osirise tapmine vend Sethi
kée ldbi ja uuestisiind oma poja Horose abiga. Vaatemangu korraldati
igal aastal suure pidustusena, see toimus kolme paeva jooksul eri pai-
kades, kust palveranduritest etendajad liikusid mooda Niilust laevaga
piiha linna Abydosesse. Kannatusméngu kaigus mangiti 1dbi Egiptuse
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allmaajumala hukkumise lugu, peeti massilahinguid ja jumalateenistusi.
Draama peategelane oli Osirise ja Isise poeg Horos, keda kehastas para-
jasti voimul kuningas, ent kes vois oma rolli delegeerida ka teistele valit-
sejatele. Osirise kannatusméngu aastal 1868 e.m.a lasi kivisse raiuda iiks
Abydose valitsejatest, Ikhernofret, kelle kuningas oli valinud Horose rolli
tema suureparase iseloomu, kdneosavuse ja siinnipdrase tarkuse parast,
nagu ttleb steeli tekst. Raidkirja tekstist 6hkub autori entusiasmi ja ela-
must, mida on talle pakkunud Osirise loo lavastamine ja labimadngimine.

JOONIS 2. Ikhernofreti steel (https://egyptologicalscience.blogspot.com/2013/10/
stela-of-ikhernofret-translation-and.html)


https://egyptologicalscience.blogspot.com/2013/10/stela-of-ikhernofret-translation-and.html
https://egyptologicalscience.blogspot.com/2013/10/stela-of-ikhernofret-translation-and.html

Teatrikunsti juured

Ikhernofreti steeli (1868 e.m.a) loetakse esimeseks kirjalikuks toendiks naitleja
ja lavastaja t606 kohta, millel Abydose palverandur Ikhernofret kirjeldab oma
tegevust: Ma tegutsesin Osirise, esimese lddnlaste hulgas, armastava pojana. Ma
kaunistasin tema suurepdrase pargase igavikuks. Kujundasin kandetooli, mis pidi
kandma tema, esimese lddnlase ilu, ning ehtisin selle kulla ja hébeda, lapis lazuli,
pronksi, védrispuidu ja Liibanoni seedripuuga. Teda saatvad jumalad panime riiii-
desse ja nende altarid I6ime sdrama. Ma panin templi preestrid [...] tditma oma
kohust. Ma selgitasin, millised on iga pdeva rituaalid ja aastaaegade pidustused.
Ma juhatasin Neshmeti laeva tdid ja kujundasin kajuti. Kaunistasin Abydose isanda
kirstukaane lapis lazuli, tiirkiisi ja elektrumiga ning ta ihuliikmed kéiksugu kallis-
kividega. Ma ehtisin jumala tema oma relvadega, tdites mulle usaldatud Lilesannet
ja réivastuspreestri kohust.

Draama kaiku kirjeldab Ikhernofret juba Osirise poja Horose, teise nimega
Upwaueti rollis: Ma juhtisin Upwaueti rongkdiku, kui ta jétkas omaisa véitlust ...
ma torjusin neid, kes riindasid Neshmeti pargast, ja I6in puruks Osirise vaenlased ...
ma juhtisin suurt protsessiooni ja jdrgisin jumala samme ... ma kujundasin laevale
Abydose isanda aupaiste kambri ja saatsin jumala ta hauapaika ... ma kaitsesin
Osirist Suure Lahingu pdeval, liities taganema koéik vaenlased Nedyti kallastel ... ma
lasksin tema laeval seilata ja see kandis Osirise ilu ... ma tdin r66mu idakalda kér-
betele ja teadsin, et Ididinekalda kérbed juubeldavad, kui nad ndevad laeval Osirise
ilu... laev maabus Abydoses ja me téime Osirise, esimese Iddnlaste hulgas, Abydose
isanda, tema oma paleesse ... ma kéndisin Osirise kannul tema majja ...

Tolke aluseks on ingliskeelsed tekstid: http://www.faculty.umb.edu/gary_zabel/

Courses/Phil%20281b/Philosophy%200f%20Magic/Arcana/Neoplatonism/
theatre.htm#rem?2

Jutuvestmine

Uldjoontes saab teatri hilli juures tragéddia ja komdddia korval nime-

tada viit mojurit:

¢ lood ja jutuvestmine

e rituaalid

e Samanism

e tants

e voitluskunstid ja nende demonstratsioon

Enamik etenduskunste on vilja kasvanud lugude jagamisest ja erinevatest
jutustamisstiilidest. Nii oli see Vana-Kreekas, sanskriti teatris, Jaapani
no-teatris ning ka Shakespeare jutustas teatri vormis traditsioonilisi ja
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ajaloolisi lugusid. Lugude jutustamine oli inimkogemuse edasiandmisel

koige levinum ja kohasem vorm.

Draamal ja lugude jutustamisel on iihisjooni:

1) Need toimuvad mingil ajal mingis kohas — draamas on selleks tegevus-
paik.

2) See, kuidas lugudes tegelasi esitletakse, kuidas nad kiituvad ja stind-
mustele reageerivad, iseloomustab nende isiksust — draamas luuakse
karaktereid.

3) Lugusid jutustatakse auditooriumile mingil eesmérgil, kas kaastunde,
hirmu, naeru véi kahtluse tekitamiseks, ning sarnaselt draamakirjaniku
kavatsusega taotletakse mdéju kuulajatele.

4) Lood raagivad midagi ka nende jutustajast, nii nagu draama vahen-
dab niitekirjaniku védrtusi, hoiakuid ja elukogemusi. Kui tegu on
rithmaloome lavastusega, vahendatakse vastava rithma hoiakuid ja
seisukohti.

5) Lugusid raagitakse sageli teemade ja ideede nditlikustamiseks. Iga per-
sonaalne lugu kannab endas laiemat, ihiskondlikku teemat. Naiteks
me radgime lugusid, iitlemaks, et ,,elu on ebadiglane®, ,,suureks kas-
vamine on valus, ,,igaiiks saab oma palga“ jne. Draama niitab seda
koike sona otseses mottes.

Lugude jutustamise ja draama erinevused on selles, et draamas ja teat-
ris radgitakse lugusid olevikus, nagu toimuks see esimest korda siin ja
praegu. Tegevus algab justkui poole pealt ja me saame seda korvalt vaa-
data. Lugusid vestes saab toetuda ainult sdnadele, teater kasutab lugude
vahendamisel rohkem vahendeid — draama elemendid on aeg, koht,
firiisilisus, valgus, helid ja esemed. Nendega taotletakse tugevamat ja
kestlikumat efekti ning sdnumi vahetut méjuvéimu.

Jutustaja rolli kaudu naidendis voib jutustamist kasutada ka etendamis-
vottena, siduva tegelaskujuna voi korvalt kommenteerijana.



Teatrikunsti juured

Rituaalid

Rituaalid on inimese argipdeva lahutamatu osa. Siia kuuluvad avalikud,
nii usulised kui ka ilmalikud toimingud ja tseremooniad ning ka koduse
elu rituaalid. Rituaalid ei ole midagi inimkonnale ainuomast, ka looma-
del on rituaalid: paaritumisrituaalid, pulmatantsud jne. Rituaalid on oma
algse tahenduse kaotanud tegevused, stereotiiiipsed toimingud, mille
etendamise kdigus piititakse muuta kas olemasolevat korda voi mojutada
tileloomulikke joude. Rituaalseid tegevusi iseloomustab korduvus, kol-
lektiivsus, artefaktide ja stimbolite kasutamine ning spetsiaalne koht, kus
neid tehakse. Loomariigis kanaliseeritakse rituaalsete kditumistega agres-
siooni ja hirme ning luuakse tihistegevuseks vajalik valmisolek. Inimeste
rituaalid tahistavad siindmusi iihiselu kalendris, kannavad inimese {ihest
elufaasist teise voi austatakse nende kaudu korgemaid joude.

Inimeste rituaalid voib jagada kolme kategooriasse: sotsiaalsed, reli-
gioossed ja esteetilised rituaalid. Sotsiaalsete rituaalide hulka kuuluvad
igapdevaelu toimingud, sport ja poliitika; religioossete rituaalide hulka
kuuluvad usutalitused, piihitsused ja siirderiitused; esteetiliste rituaa-
lide hulka kuuluvad konventsioonidega méaratletud ja hetkevajadusest
ldhtuvad etendusvormid. Esimeste sekka kuulub kindlasti traditsiooni-
line teater; teise kategooriasse kuuluvad kohapeal siindivad esteetilised
etendused, nagu improteater, tinavateater, protsessdraama jne.

Rituaale etendatakse kindlate stsenaariumite jargi, need on korratavad
ja struktureeritud tegevused, mille eesmirk on méjutada teispoolsust voi
olemasolevat korda, otsida kontakti vélisjoududega voi leida see kollek-
tiivis endas. Nii religioossed teenistused kui ka argielu kombetalitused
edastavad infot ja teadmisi suurema iihiskondliku loo kohta véi véljen-
davad teatud ideoloogiat. Teenistusi ennast saab aga kisitleda kui tuntud
kaitumis- ja tekstimudeleid esitavaid etendusi, milles osalemine annab
voimaluse stimbolite ja metafooride kaudu ithendust saada teispoolsu-
sega ning tunnetada kogukondlikku tihtekuuluvust.

Usutakse, et etenduskunstid polvnevad rituaalidest, kuid tegelikkuses
ei saa seda toestada; pigem tundub, et molemad inimkaitumise vormid
on eksisteerinud kogu aeg. Olemuslikum on nende iihtsus ja vastasméju.
Ritualiseeritud etendustest leiab nii meelelahutuslikke kui ka méjuvust
taotlevaid elemente.
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Mis iseloomustab ritualiseeritud kaitumist nii loomadel kui ka inimestel?

Moned tavakaitumised lahutatakse nende algsetest funktsioonidest.
Kaitumine on liialdatud ja lihtsustatud, liigutused tarduvad poosideks.
Liigutused ja hiiided muutuvad riitmilisteks ja korduvateks.

o Eksponeeritakse silmatorkavaid kehaosi, inimeste puhul lisatakse need kunst-
likult: kostiiim, mundrid, maskid, heliinstrumendid jne.

e Kaitumine on struktureeritud, vallandub 6igel hetkel, vastavalt stiimulitele,
millele vastatakse konkreetsete, kokkulepitud reaktsioonidega. (Schechner
2020: 82)

Samanism

Samanism on iidne etendamislaad, mida praktiseerivad tinapievani
vaimude viljaajamise, ettekuulutamise, ennustamise, ravimise ja transi-
meistrid. Samaanid kehastavad ja siilitavad kogukondlikke teadmisi,
mida saadakse treeningu, initsiatsiooni ja praktika varal. Samaanid sise-
nevad transsi hallutsinogeenseid aineid vottes, riitme kiirendades voi
mediteerides. Transis eraldavad Samaanid oma hinge kehast ja rdndavad
teistesse maailmadesse, et jahtida deemoneid, lepitada neid voi otsida
ravimeid hidasolijatele. Nad vahendavad teispoolsust, ndhtamatut maa-
ilma reaalsele maailmale.

Samaanide etendamispagas on rikkalik, hélmates muusikat, tantsu,
maske, uhkeid kostiitime ja simboolseid esemeid. Transis olles voivad
Samaanid etendada ja ka pealtvaatajates transi esile kutsuda. Samaanid on
teatrinditlejatega mitmeti sarnased — nad on voimelised mangima mitut
rolli, kasutades selleks kindlaks kujunenud voi ka uusi viljendusviise.
Vaimu meelevallas olles muutuvad $amaani hail, liigutused, Zestid, isegi
motted ja tunded. Seda nimetatakse transformatsiooniks ning sarnast
efekti taotlesid nditlemisel ka Konstantin Stanislavski ja Jerzy Grotowski,
kasvatamaks nditlejat, kes on voimeline looma illusiooni, et ta on keegi
teine karakter, mitte ei méngi teda.

Tants

Tants on saatnud rituaale ja kogukondlikku tegevust aegade algusest
peale. Algul olidki tants ja draama seotud, eraldi kunstivormideks
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kujunesid nad laane kultuuris, néiteks ida teatritraditsioonis on nad
silamaani koos. Juba Vana-Kreeka tantsulised saatiirdraamad kombi-
neerisid inimtegevuste miimilist kujutamist, loomaimitatsioone, maske
ning poimisid tantsu, draamat ja lugude jutustamist.

Tants kujunes eraldi kunstivormiks 16. sajandil, mis tipnes 1661. aastal
balletikunsti reeglite ja printsiipide sdtestamisega Pariisis Kuningliku
Tantsuakadeemia poolt. Tantsul on tdhtis osa ka rahvalikus ja tradit-
sioonilises teatris, naiteks commedia dellarte ja Moliere’i ajastul peeti
enesestmaoistetavaks, et niitleja on ka osav tantsija, akrobaat ja miim.

Ténapieval on tants ja teater taas tthinemas, teatrikunst hindab néit-
leja liikumist ja Zeste kui etenduse keskset meediumi.

Voitluskunstid, jou ja osavuse voistlused

Paljudes kultuurides, ladnes ja idas, on véitluskunstid ja osavusdemonst-
ratsioonid etenduskunstide lahutamatu osa. Antiikdramaturgia on raja-
tud konfliktile ja pingele karakterite, gruppide voi ideede vahel. Hiina,
Ladne-Aafrika ja Ladina-Ameerika teater kasutavad voitluskunste
etendamisstiilina. Tadnapédeva nditlejalt oodatakse ka oskust akrobaati-
lises stiilis esineda ning paljude lddne niitlejate valjadppes kasutatakse
taiji, kung fu, aikidoo jt voitluskunstide treeningut.

Shakespeare’i teatris kasutati etenduse vahenumbritena maadlusmatse
ja karude purelust, 19. sajandi rahvalikus teatris esitati ndidendi 16ike
vaheldumisi zonglooride, akrobaatide ja jounumbritega. Neist etendamis-
viisidest kasvasid 20. sajandil vélja music hall’i ja vodevillietendused, mis
omakorda rajasid teed muusikalikultuurile. (Neelands ja Dobson 2000:
39-48)

Rituaalide mojusus

Rituaalses tegevuses osalemine arvatakse olevat mojus, kuid seda ei saa
alati moistuspéraselt seletada. Rituaalide sooritamine loob ja sdilitab sot-
siaalset solidaarsust. Rituaalses ringis kaovad sotsiaalse elu hierarhiad ja
segunevad staatused. Inimesed tunnevad tihtsust kaaslastega, isiklikud
ja sotsiaalsed erinevused jadvad korvale.
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Rituaalne aeg ja ruum on alati valjaspool tegelikku aega. Traditsiooni-
listes ithiskondades eraldutakse initsiatsiooniriitustel teatud ajaks kogu-
konnast kusagile spetsiifilisse paika. Grupp inimesi véljub argitoimin-
gutest ja siseneb tahtlikult n-6 vaheruumi, liminaalsesse faasi (1d limen,
‘lavepakk’), kus osalejad ei ole enam nemad ise ega ka veel keegi teine,
kus nad on haavatavas positsioonis.

Liminaalse faasi ajal antakse osalejatele uus identiteet ja juurdepéds
uutele voimetele. Selleks tehakse mitmeid tegevusi: antakse vandeid,
puhitsetakse end uutesse teadmistesse, riietutakse iimber, sooritatakse
erilisi toiminguid, vahel ka vigastatakse ennast, armistatakse voi titovee-
ritakse. Asjad ja objektid, mis tseremooniate kdigus iile antakse, oman-
davad seeldbi erilise tdhenduse ja vddrtuse — abielusérmus, koolidiplom,
kolm peotdit mulda kirstule, ametikett v6i kohtunikuriiii méargivad kaas-
aegsete ndidetena uut identiteeti ja uusi arenguvoimalusi.

Rituaalid on koéigile kittesaadavad ja osaleda voib nii etendades kui
ka pealt vaadates. Etendajavoimed ei ole sealjuures olulised. Peamine on
end rituaali kdiku usaldada ja tegevustes osaleda. Kiill aga on oskuslikkus
oluline rituaali ldbiviijate juures. Rituaali labiviijad tegutsevad enamasti
korgendatud seisundis, vahel ka transis, nad on tilimalt keskendunud ja
mingite rituaalide puhul véimelised juhtima ka transis.

Liminaalse faasi ajal voivad rituaalsed etendused tekitada kogukonna-
tunde: osavotjad tunnevad end osana millestki suuremast kui nende enda
isik voi osana millestki, mis asub viljaspool neid. Kogukonnatunne voib
olla formaalne, néiteks armulaud liidab koguduse v6i kool oma 6pilased.
Aga sama tunne voib tekkida ka spontaanselt néiteks kooliteatri trupis,
mones pikemas teatritootoas. Inimesed loobuvad argielu hierarhiatest,
vennastuvad, tekib koosloomise tunne, mis haarab kogu gruppi.

Rituaalid ja etenduskunstid

Rituaali ja kunsti suhted on ldbi aegade olnud vastastikmoéjulised.
Paljudes kultuurides 16id kunstnikud artefakte (ikoone, kirikumuusikat,
altarimaale, skulptuure jne), mida kasutati rituaalides, samas on kunstni-
kud ammutanud oma t66deks materjali paljude kultuuride rituaalidest.
Kui kirikudraamad kasvasid vilja keskaegsetest jumalateenistustest,
pannes aluse etendamise traditsioonile, siis rakendusteater kasutab
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rituaalseid tegevusi teadlikult nii sotsiaalsetel, teraapilistel kui ka kuns-
tilistel eesmarkidel.

Traditsioonilistes ja modernsetes kultuurides on rituaalis toimunud
suured muutused. Puudub kaigile peale surutud rituaalne kiitumine,
seoses inimeste suurema hoéivatusega internetimaailmas ja sotsiaal-
vorgustikes kipuvad hajuma ka argirituaalid. Kunstid, meelelahutus ja
puhkus on tile votnud rituaali funktsioone.

Laiemas plaanis on rituaal oluline sotsiaalses draamas, aitab iiletada
kriise taasloimumisega, mida on vaja olukorra parandamiseks, voi lahk-
heli tunnistamisega, mida on vaja uue kogukonna loomiseks. Mélemal
juhul on rituaal vajalik tulemuse saavutamiseks. Kui sotsiaalsed draamad
on ,suured lavastusedS siis igapdevaelu rituaale ei pane me téhelegi —
need on drkamis-, tervitamis-, hiivastijatu- ja soomisrituaalid.

Psithholoogilise teatri koolkonnas ehk ldbielamisteatris kuulub argi-
péevarituaalide teadvustamine ja taasesitamine niitlejadppe raudvarasse,
need on tudengietiiiidide esmaseks materjaliks. Samamoodi alustatakse
draamadppes argitegevuste miimilise jédljendamisega.

Allikad

Neelands, J. ja Dobson, W. (2000). Drama and Theatre Studies at AS/A level.
London: Hodder & Stoughton.
Schechner, R. (2020). Sissejuhatus etendusuuringutesse. Tallinn: Eesti Teatriliit.

Arutlusteemad

1. Rituaale saab kasitleda neljast ldhtepunktist:

i. Struktuurid - kuidas rituaalid on iiles ehitatud? Kus, kuidas ja
millal need toimuvad? Kes on osalejad, kes on pealtvaatajad?
Milliseid asju, esemeid, objekte kasutatakse?

ii. Funktsioonid - mis on nende eesmérk? Mida tahetakse saavu-
tada, keda moéjutada ja mis suunas?

iii. Protsessid — milliseid tegevusi tehakse? Mis jarjekorras? Mida
tahetakse nende tegevustega saavutada?

iv. Kogemused - mida neid tegevusi sooritades omandatakse?
Kuidas ritualiseeritud tegevused meid mojutavad?
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Kuidas haakuvad nende ldhtepunktidega koolielu rituaalid: aktus,
koolitund, koolipdev, kooliaasta? Analiilisige mond koolirituaali neist
neljast vaatepunktist.

2. Rituaale saab ka muuta ja luua, seda teevad valitsused, koolid, spordi-
meeskonnad ja kéikvoimalikud organisatsioonid. Milliseid rituaalseid
elemente kasutatakse draamatunnis, kooliteatri ringitunnis, teatritoo-
toas voi etendamisel? Mida nende rakendamisel taotletakse? Millist
moju need elemendid osutavad?

VANA-KREEKA OPETLIK TEATER JA DRAAMA

Vana-Kreeka teatrikunsti tormiline areng on olnud eeskujuks laéne teatri
jatkuvatele sisu- ja vormiotsingutele, piitidlustele teatriuuenduste poole.
Klassikaline periood on andnud ld4ne teatrikunsti alussonavara ja zZanrid,
mis on siiani aktuaalsed. Sonad draama, teater, kool ja pedagoogika
on koik périt 2500 aasta tagusest kreeka keelest ning neid kasutatakse
silamaani.

Teatrikunst vormus kunstiliigiks 6.—4. sajandil e.m.a Vana-Kreekas,
mil rituaalsetest Dionysose pidustustest kasvas vilja lugude etendamise
fenomen. Teatri sona eelkdija, kreekakeelne theatron, mirkis vaate-
mangude, teatri, spordivoistluste, poliitiliste sindmuste vaatamise kohta
ja see tuleneb sonast thedsthai (‘'vaatama’).

Sonaga ,teater” tahistatakse tanapdeval ka lavastuste viljatoomisega
seotud kunstilisi ja organisatsioonilisi tegevusi prooviperioodist eten-
dusteni: me teeme teatrit, mangime ja kdime teatris, etendame teatrit.

Sonaga ,teater” (kr theatron) margitakse jargmist:

e Sise- javalisruume v6i hooneid etenduste andmiseks, moénes kultuuris nime-
tatakse teatriks kinoruumi voi loengusaali.
Kunstilist tegevust (naidendite lavastamist, naitlemist, etendamist).
Produtseerimist (teatriasutusi, organisatsioone, truppe, projekt-lavastusi).

o Efektset, llepaisutatud, kunstlikku konet voi kaitumist.
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B C

JOONIS 3. Theatron kui pealtvaatamise koht koosnes areeni moodi orkestrast, kus
toimusid tantsunumbrid, proskeenionist (eeslava), kus esitati lugusid, ja hobuseraua
kujuliselt paigutatud vaatajaskonnast (auditoorium). A — theatron'i rekonstruktsioon
(https://ancienttheatrearchive.com/glossary-term/theatron); B — Dionysose teater
Ateenas (foto Sjaak Kempe, Wikimedia Commons, CC BY 2.0); C - Epidaurose teater
(foto Carole Raddato, Wikimedia Commons, CC BY-SA 2.0).

Kreekakeelsel sonal drama oli algul rituaalse tegevuse varjund - see on
seotud verbiga dran (‘tegema, esitama’). Samast sonatiivest parit dromena
tahistas rituaalse loo kollektiivset labiméngu. Seega viitab ,,draama“ alg-
tdhendus tegutsemisele ja osalemisele rituaalses kontekstis. Erinevad
etenduspraktikad, keskaegsed kirikudraamad, renessansi koolidraamad
ja ka niiteks kaasaegsed haridusliku draama vormid, nagu protsess-
draama, kannavad edasi draama tegevuslikku tdhendust.

Moisteid ,dramaatika“ ja ,,draama“ kasutatakse sageli siinoniitimi-
dena ning moélemad viitavad néitekirjandusele, mille pohizanrid on
Vana-Kreeka teatris vdlja kujunenud tragéddia ja komoodia. Vana-
Kreeka kultuur jagas ilukirjanduse kolme péhiliiki: eepika, liiiirika ja
dramaatika. Viimast iseloomustas dramaatiline véljenduslaad - lugu
kujutati kontsentreeritult, inimtegevuse kaudu, justkui toimuks see siin
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ja praegu, ning oli kavandatud teatris esitamiseks. Elava esitusega taotleti
loo suuremat méjuvoimu publiku tile. 19. sajandil kujunes draamast aga
teatripubliku lemmikzanr, sestpeale tdhistab ta tosise sisuga ndidendit
ja iihtlasi sonateatrit.

Kuna etendamine on ajas kaduv kunst, pohineb teatrikunsti ajalugu
suuresti kirjalikel draamatekstidel ning pikka aega domineeris lddne teatri-
ajaloos naitekirjanik kui teksti autor. Ka Eesti teatrites kehtis eelmisel
sajandil kdigutamatu triumviraat — kdigepealt ndidend, siis lavastus ja
seejdrel etendused. Aga sajandivahetus on teatripilti muutnud ning kaas-
aegsed etenduskunstid on taas tostnud kilbile koosloomelised ja osale-
vad teatripraktikad, etendused, millega taotletakse suuremat kaasamist,
kaasautorlust ja pealtvaatajatega iihist rituaalset kogemust.

Praeguseks on draama sona tihendusvili liigagi avar. Uhelt poolt
on see katusmdiste visuaalsetele ja verbaalsetele representatsioonidele,
nii elundhtustele kui ka kultuurilistele, hariduslikele ja kogukondlikele
etenduspraktikatele, mis kujutavad inimeste tegusid ja siindmusi. Draa-
ma viitab pingestatud olukordadele pariselus voi fiktsioonis. Fiktsio-
naalsete olukordade labimangimine ja pealtvaatamine on téhus meetod,
kuidas tdhendusi setitada ja teadvustada, argirutiini l6hkuda, probleemi-
dele lahendusi otsida ning ka kogukonda liita. Draama on keel, vahend,
mille kaudu saab tdhusamalt suhelda. Néiteks muudab oppetegevuse
loostamine ja dramatiseerimine - tegelaskujude tausta uurimine ja esit-
lemine, dialoogivormi kasutamine, kehakeeles viljendamine, rolli-
vahetus ja labiméng - klassiruumis 6ppimise tunduvalt Iobusamaks ja
tohusamaks.

Sénaga,draama” (kr drama) margitakse jargmist:

e Etendamiseks voi filmimiseks méeldud tdsise sisuga ndidendit voi teksti
(suhtedraama, krimidraama, olmedraama).

o Naitekirjandust, dramaatikat, dramaturgiat ja selle uurimist (draamateooriad,
draamatehnikad, psihholoogiline draama jne).

o Tegevuslikku ja sonalist, etendamisel pohinevat Zzanrit (draamateater, draama-
haridus, draamadpetus, draamamangud, draamateraapia).

o Rakenduslikke teatripraktikaid (kirikudraama, koolidraama, klassiruumi-
draama, loovdraama, protsessdraama, psiihhodraama jne).

e Pingelist elusiindmust voi rasket elamust, kriisi, vahejuhtumit.
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Mida on Vana-Kreeka tanapaeva teatrile andnud?

Eelkoige ladne teatri kirjaliku traditsiooni ja dramaturgide osatidhtsuse
teatrikunstis. Dramaturgid olid ka oma tekstide esitajad ehk niitlejad.
Antiigist alates on niitekirjanikud olnud teatriuuenduse vétmeisikud ja
sajandite viltel kujundanud Euroopas vilja tugeva sonateatri traditsiooni.

Esimesed kreeka niitekirjanikud (kr didaskalos, otsesonu ‘Gpetaja’)
toimetasidki kui 6petajad-niitejuhid. Nende t66 oli koor ja niitlejad vilja
opetada, kuidas lugu edasi anda, ditiirambi vérsis konelda ja skeenel tant-
sida. Alles 20. sajandil said lavastajad autori staatuse.

Vana-Kreeka jumalad tantsisid ja tantsul oli rituaalides tdhtis koht.
Kreeka motteviisis oli tdhtsal kohal planeetide lilkumine, mis véljendas
algupdrast kosmilist tantsu. Tantsimine ei olnud lihtsalt tants, vaid ole-
masolu pohiprintsiipide ja vastuolude etendamine: soda ja rahu, dige ja
vadr, 6nn ja onnetus, ditseng ja hdving, nauding ja pingutus, pidu ja t60.
Tantsijate liikumine viljendas tdendoliselt inimtegevusi mimeetilisel ja
stimboolsel kujul.

Vana-Kreeka rituaalsed tantsud jagunesid jargmiselt:

o religioossed ja kultustantsud (nt neitsitantsud);

e relvadega tantsud (sdjatantsud);

e orgastilised tantsud (metsikud, ohjeldamatud), mille eesmérk oli saa-
vutada ekstaas, et jumalad tuleksid ka tantsupeole (kr enthousiasmos).

Klassikalise ajastu diontiiisiatel oli kooritantsudes laval 500 meest ja 500
poissi. Rikkad linnakodanikest koreegid (kr chorégos), meie méistes suur-
toetajad, produtseerisid lavategevust, korraldasid proove ning rahastasid
ditiirambitantsu koolitusi ja kostiiiime. Nad pidid palkama niitekirjaniku-
niitejuhi ja ka flo6diméngija, kes helindas kooritantsu.

Tants oli kultuuris vdga tdhtsal kohal. Filosoof Platon todes: kes ei
suuda kooritantsudes sammu pidada, ei ole tsiviliseeritud inimene. Koori-
tantsudes osalemine oli iihtlasi noorte religioosne kasvatus ja religioonil
oli Vana-Kreeka tihiskonnas otsustav tdhtsus.
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Aristophanes kirjeldab komoéodias , Lysistrate” koikidele tidrukutele kohustus-
likku karutantsu. Tantsu legend on seotud Artemisega, kes oli stinnitajate ja neiust
naiseks siirdujate jumal ning kellele piihendatud tempel oli Atikas Brauronis.
Legendi kohaselt elas Brauronis taltsutatud karu, keda (ks tlidruk ehmatas, nii
et karu rebis tidrukult silma. Tiidruku vennad vihastasid ja kattemaksuks tapsid
karu, mis omakorda vihastas valja Artemise. Miitidi jargi saatis tulivihane Artemis
inimestele katku, millest vois padseda ainult nii, et tuli dpetada koigile 5-10aas-
tastele tidrukutele, vahemalt enne meheleminekut, karutantsu. See oli mimee-
tiline rituaalne tants, mis kujutas dramaatilist lugu ja toimis jumala lepitajana.
(@stern 2001: 27)
Naiste koor ,Lysistrates” laulab nii:

,Kuulake, rahvas, mis 6elda meil

linnale on: laul on meil asjalik.

Nagu selge, kasvasin ma uhkuses ja kiilluses

seitsmeselt kondisin ju peol Athene saatjana,

jahvatasin ma kiimneselt jumalale viljakest.

Safranvarvi kleiti kandsin karupeol-brauroonial,

Viigimarju ehteks votsin, korvikandja

tltarlaps kaunike.

(TIk Anne Lill, Vanakreeka kirjanduse antoloogia®, Tallinn 2006)

Kooritantsudest kujunesid aja jooksul tantsudraamad ja kooride ette-
otsa astusid néitlejad. Antiikteatris oli nditlejaid laval 16puks ainult kolm,
kes mingisid etenduses eri rolle. Nénda sai vormi ka niitlejat66, mille
funktsioon oli vérsstekste kvaliteetselt ja emotsionaalselt edasi anda,
mitte oma rolli fiiiisiliselt ja psiitihiliselt esitada, nagu me tdnapdeval
nditlemist moistame. Vana-Kreeka draamad olid publikule pigem kuu-
lamiseks, mitte vaatamiseks.

Klassikaline kooliharidus algas Ateenas seitsmendast eluaastast ning
see puudutas vaid rikaste ja vabade meeste poegi. Neid turvasid kooli-
teel orjad (kr paidagogos, millest on tulnud pedagoogi nimetus). Orjad-
pedagoogid toimisid nagu kasvatajad ning tdnu oma iilesandele pidid
nad koolidppes osalema ja haritud olema. Poisid 6ppisid koolis muusikat
(laulu, vilepillj, liiiirat), sporti, lugemist, kirjutamist, kirjandust ja mate-
maatikat. Usudpetus ei olnud omaette aine, sest tants ja sport olid reli-
gioosse kasvatuse iseenesestméistetavad osad. Teooria ja praktika, vaimu
ja keha harimine kaisid késikédes ning tantsimine ja kehalised kunstid olid
tihtlasi jumalateenistus.
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Hilisemal hellenistlikul perioodil muutusid ained teoreetilisemaks,
juurde tuli 6ppeainena retoorika. Selle tegevuslikus osas harjutati kone-
kunsti ja esinemist. Religioon oli Vana-Kreekas seotud valitsemisega,

teater oli thiskonnas au sees ning lapsed ja noored viidi teatrikultuuriga
varakult kokku.

Aristoteles draama poeetikast

Sona ,,dramaturg” koosneb kahest sonatiivest — drama (‘tegevus’) ja
tegutsemisele viitavast sufiksist urgia, mis on seotud sonaga ergon ’tegu,
niisiis kuidas tegevus toimub. Aristoteles (384-322 e.m.a) oli sona otse-
ses mottes dramaturg, kes uuris, kuidas draama toimub. Temast on séi-
linud kirjandusteoreetilised markmed ja katkendid traktaadis ,,Poeetika®
(,Luulekunstist (poeetika)®, 2024). Aristotelese jargi on poeetika lugude
(kr mythos) jiljendamine (kr mimeésis) erinevate kunstivahenditega, mil-
leks on séna, meloodia, riitm, vorm voi vérv. Jaljendamisoskus on inime-
sele kaasasiindinud, inimene 6pib jéljendamise abil, jdljendamine pakub
naudingut, ménu, nii tegutsejatele kui ka pealtvaatajatele. Monu tekib
inimlikust dratundmisest (kr anagnorisis), mis aitab kujutatut paremini
madrgata, taibata ja mdista. Loo kangelased, kes on mairatud saama kas
onnelikuks voi 6nnetuks, tunnevad draamas tegutsedes dra selle, mis
oli nende eest seni varjatud, peidus, ja nendega koos saab targemaks
ka publik. Aristoteles rohutab, et dratundmise elamus ei s6ltu ainuiiksi
loo sisust, vaid kunstide puhul radgib kaasa ka viljenduse esteetika (kr
aisthésis), kuidas teos voi lugu moéjub meie meeltele oma meloodia, varvi,
vormi, stiili ja riitmi kaudu.

Aristoteles kirjutab jaljendamise kaudu 6ppimisest:

»Naib, et tervikuna on luulekunsti stinnitanud kaks ja seejuures looduslikku p&h-
just. Jaljendamine on inimesele lapseeast kaasasiindinud, ja nad erinevad teistest
elusolenditest selle poolest, et (inimene) on kdigist jaljendavaim ja ka oma esime-
sed 6pingud teeb ta jaljendamise abil; jaljendused aga valmistavad kdigile r6dmu.
Selle téenduseks on tegelikkuses toimuv, me tunneme ré66mu, vaadates koige
tapsemaid kujutusi asjadest, mida endid vaadata pole meeldiv, naiteks pdlastus-
vadrseimate loomade ja laipade kujutisi. POhjuseks on see, et dppimine on suur
I6bu niihasti filosoofidele kui ka teistele, selle vahega, et teised osalevad selles
vahem. Need, kes vaatavad kujutisi, tunnevad ré6dmu, sest vaadeldes on voimalik
Oppida ja jareldada, mis miski on...” (Aristoteles 2003: 20-21)
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Kunst jdljendab inimeste ja jumalate lugusid (mythos), mida voib teoseks
vormida mitmel viisil. Aristoteles eristab lugude edastamisel eepilist ja
dramaatilist véljenduslaadi. Eepiline jutustamislaad voib sisaldada mitut
lugu, rohkelt tegelasi, vahepalu ja kdrvalepoikeid. Dramaatikat iseloo-
mustab keskendumine iihele loogiliselt liigendatud loole, millel on algus,
keskpaik ja 1opp. Kui eepikas tegevusest jutustatakse, siis dramaatikas
reprodutseeritakse seda vahetult: tegevus on Aristotelese jargi draama
koige olulisem tunnus.

Vana-Kreeka klassikalises tragoodias tegutseb suure moraali ja tah-
tega peategelane (kr protagonistes), kes otsib oma dnne voi piirgib tiiuse
poole. Seejuures satub ta olemuslikku konflikti, mida ta piiiiab tiletada, ja
kogeb takistusi, mis pohjustavad talle kannatust ja vapustusi. Kangelane
ldheb tdiuse nimel voitlusse, sest kaalul on rohkem kui elu - vdartused,
pohimétted, ithiskonna heaolu. Ent kangelane teeb oma valikutes vigu
(kr hamartia) - ta eksib, kaldub korvale taiuse teelt. Eksimused voivad
olla tahtlikud, tingitud kangelase iilbest iseloomust, tahtmisest olla juma-
late sarnane (kr hybris), voi tahtmatud, teiste sooritatud tegude tagajirg.
Peategelase karakteri kujundavad tema eetos (kr éthos) ehk loomus ja
tegude pohjendused ehk tegevusmotiivid (kr dianoia). Eetos ja dianoia
madravad siindmustikus tegelase kaitumisviisi, kuidas ta oma probleeme
lahendab ja milliseid valikuid ta teeb. (Lill 2004)

Protagonistile vastanduvad tragéddias antagonistlikud joud, kas
tiksikisikud, ithiskondlikud piirangud v6i jumalate seadused (kr anta-
gonistes). Peategelase voitluse tulemuseks on dnnetus (kr katastrophé) —
surm, hukkumine, pagendus jne, aga mitte alati. Kuna kreeka jumalad
olid tujukad ja tileolevad tegelased, oli vaid neil voli tuua traagilisele loole
ootamatu lahendus voi leevendada kurba 16ppu. Viljend deus ex machina
(lad ,,jumal masinast®) tdhistab antiiktragoddiates kasutatavat votet tuua
16pus lavale jumal voi jumalad, kes etendasid olukorra lahendamisel
koérgemalseisva jou rolli.

Tragoodias on mddrava tahtsusega peategelase ja pealtvaataja empaa-
tiline suhe - publik peab kangelase valikutele emotsionaalselt kaasa
elama ja temaga koos eksimused dra tundma (kr anagnorisis Gratund-
mine’). Peategelase karakter peab sealjuures olema veenvalt kujutatud,
jarjekindel ja tema tegevus rangelt loogiline, pohjuse-tagajdrje suhtes.
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Koige kunstiparasemaks peab Aristoteles dratundmist, mis tuleneb loo-
giliselt siindmustest endist. See paneb vaataja peategelasele kaasa elama
ja viib katarsiseni (kr katharsis) — puhastumiseni religioosses, emotsio-
naalses ja kehalises mottes Koori roll on vaatajate tundeid dra arvata ja
olla vahendajaks trago6diastindmustiku tagajarjel tekkinud elamustele.
Tragoodiaetenduse pealtvaatajad vastanduvad komoodiapublikule, kes
tommatakse méangu kaasa ja kelle poole voib otse auditooriumis pdorata.
Tragoodia loodud teatriillusioon seda ei soosinud. (Lill 2004: 211)
Aristotelese dramaturgilised printsiibid on ldédne teatris kasutu-
sel tdnapdevani. Augusto Boal, sotsiaalteatri tuntuim arendaja, ehitas
Aristotelese draamateooria pdhjal oma foorumetenduse metoodika.

Kreeka tragoodia struktuuri elemendid

Peategelane (protagonistés, ‘esitegutseja’) — kangelane kreeka tragoddias.
Antagonist (antagonistés, ‘'vastutegutseja’) — lurjus kreeka tragoddias.

Karakter (charakter) — tegelase iseloom, mis avaldub tema kaitumisviisis (éthos)
ja tegevusmotiivides (dianoia).

Aratundmine (anagnérisis) - vigade tuvastamine kangelase véitlustele kaasa
tundes, nendega samastudes.

Kaastunne (eleos) — tegelase 6nnetusele ja kannatusele kaasaelamine, mis aval-
dab vaatajale éilistavat emotsionaalset méju.

Katarsis (katharsis) — pealtvaataja tunnete puhastumine peategelase tunnete
labielamise kaudu.

Draama moju pealtvaatajatele

Kreeka tragoodiad kasitlevad sligavaid, valusaid, painavaid probleeme,
esitavad ranki kiisimusi. Emotsionaalne reaktsioon, mida publikus esile
kutsuti, vois olla mitmesugune. Aristoteles t6i esile kaks emotsiooni:
kaastunne ja hirm. Ateenlased ootasid tragoodiatelt tosidust, kurbust,
teravust, dudust, jubedust ja lummavust. Nad ootasid siindmusi, mis
viiksid pealtvaatajad puhastava ja kéikehaarava kogemuseni, katarsiseni,
tunnete puhastuseni kaastundest ja hirmust nendesamade tunnete teki-
tamise kaudu, millest rddkimine tavaolukorras olnuks véimatu ja mille
kasitlemine koos, turvaliselt teatripubliku hulgas istudes, oli ainuvéima-
lik viis nendega toime tulla. Kollektiivne kaasaelamine peategelase kan-
natustele stivendas kogukonnatunnet, samal ajal kui ajaline ja ruumiline
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distants lavaelu ning pariselu vahel lubas kujutatust hoopis naudingut
tunda. Jumalad véivad kreeka tragoodiates olla parajad lurjused - kitte-
maksuhimulised, tujukad ja enesekesksed, veeretades inimeste teele oota-
matuid takistusi. Suurtele lugudele ei ole lihtsaid lahendusi ja kreeklased
pidid vahel appi votma jumaliku lahenduse. Jumal ilmus lavale mingi
tehnilise triki voi masina abil (deus ex machina) ja lahendas kriisi.

Aristotelese tekstidest voib vilja lugeda, et ta pidas komoddiakunsti
vahem vaartuslikuks zanriks. Kui tragoddia aineseks olid miitidid, mida
usuti tdena, siis komoodiateksti iseloomustas Aristoteles kui vdljamoel-
dist, fiktsiooni. Kui tragdodiad otsisid elutdde, siis komoddiad aitasid
pogeneda elu reaalsusest. Komoéodiad olid ka tolleaegsete konvent-
sioonide kohaselt ropud, kahemottelised, pohinesid juhusel, fantaasial
ja koomilistel eksimustel. Kreeka sona komos tahendab otseselt purjus
pidutsemist. Tragoddia teenis tosiseid eesmirke, samal ajal kui koméddia
oli puhas meelelahutus.

Kui Aristoteles hindas teatrikunsti tildiselt korgelt, siis Platon (429-
347 e.m.a) suhtus teatrikunsti kui tithisesse ja isegi kahjulikku kunstiliiki.
Platoni filosoofias oli elu ise ideemaailma jaljendus, teater ehk mimeésis
seega jaljenduste jaljendus. Ideaalmaailma esimene koopia on elu ise ja
koik, mis kopeerib koopiat, on pelgalt varjude vari.

Platoni jargi on poeetilisel konel kaks vormi: the puhul raagib luule-
taja omal hailel, teise, mimésise puhul ta peidab end, jiljendades tegelase
hailt (,,Politeia®, 393a—c). Kui méngida nédidendis kellegi rolli, muutu-
takse ka pdriselus selle tegelase sarnaseks. Et ideaalse kogukonna liik-
metel, eriti selle valvuritel, peab elus olema ainult iiks 6ilistav roll, siis on
parem, kui ndidendite mangimist piiratakse. Platon moonab, et mimésise
tegijad (tdnapdeval nditlejad) on teravmeelsed ja mitmekiilgsed, aga sel-
liseid inimesi ideaalne riik ei salli. Valvurid peaksid kasutama mimesis’t
nii vdhe kui véimalik ning mangima ainult 6ilsaid, ennast valitsevaid ja
vooruslikke tegelasi.

Ka hariduse vaates oli Platon ideaalse inimese kujundamise eestkone-
leja. Ehkki ta hindas muu luulekunsti méju kasvavale pélvkonnale kor-
gelt, leidis ta, et kasvatuslikel eesmarkidel tuleb kunsti tsenseerida ja
reguleerida nonda, et see mojuks tervislikult ning piitidleks moistuse,
ilu, sdpruse ja harmoonia poole. Platoni moraalidpetus ja dialoogiline
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hariduse kisitus on ajas olnud véga védartuslikud, kuid tema seisukohad
draama halba eeskuju andva méju kohta said kahjuks sajandite jooksul
draamahariduse vastu konelejate argumentideks.

Platon vaatleb kunsti osa hariduses oma teoses ,Politeia” 2. ja 3. raamatus:
»Haridus peab kujundama iseloomu, eriti neil, kellest saavad Platoni kujuta-
tud diglase linna heaolu eest vastutavad ,valvurid®. Et kunst avaldab noortele
hingedele suurt méju, tuleb kunsti reguleerida nii, et see méjuks tervislikult ja
viiks nad sarnasuse, sdpruse ja harmooniani madistuse iluga (401c-d). Platon
eeldab, et vdljamoeldud lugudel ja poeetilistel kujutustel on hariduses valdav
roll. ,Protagorases” (325-326a) on juttu sellest, kuidas lastel tuleb 6ppida pahe
heade luuletajate teoseid, kus on palju manitsusi ja vana aja heade meeste hin-
gestatud kirjeldusi, nii et lastel tuleb tahtmine nende sarnaseks saada. Ent kuigi
Platon peab Homerost heaks luuletajaks, paneb ta,Politeias” ette tema teoseid
halastamatult tsenseerida, sest jumalaid ja kangelasi ei tohi kirjeldada argadena,
meelt heitvatena, petvatena, himude juhituna ega kurjategijatena. Hea fiktsioon
kujutab reaalsust 6igesti ja kujundab publikul hea iseloomu. Platonit ei paista
hairivat mote, et inimeste kditumise téetruu kirjeldamine séjas ja armastuses ei
kasvata parimat iseloomu. Kas eelistada tuleb téetruudust v6i moju iseloomule?
Platon kaldub viimase poole: méned vagivaldsed muldid on vaarad ja neid ei
tohiks noortele jutustada isegi siis, kui need oleks tdesed (,Politeia’, 378a).”
Wikipedia andmetel link https://et.wikipedia.org/wiki/Platon#Opetus_riigist

Antiigist alates saab teatrit késitada kui demokraatlikku foorumit, avaliku
elu olulist osa - teater kui peegel, mis jiljendab, peegeldab ning viljen-
dab inimeste probleeme ja motteid, omavahelisi suhteid ja tithiskond-
likku toimetulekut. Teatris panustatakse tithiskondlikku debatti, esitatakse
olulisi kiisimusi, otsitakse vastuseid sotsiaalsetele kitsaskohtadele ja elu
vasturdakivustele.

Teatrikunsti allakdik Rooma riigi ajal

Vana-Rooma vottis kreeka teatriparandi tile formaalselt, sisuliselt neil
sellele midagi olulist lisada polnud. Rooma riik oli vaateméngu tihis-
kond ja kaubaks ldks koik, mis lihtrahvast haarata vois, esteetilisi ja
eetilisi piire ei seatud. Rooma riigi ajal vallutasid teatrilava farsilaadsed
jandid e atellaanid, mis olid commedia dellarte eelkiijad. Soosituimaks
draamavormiks sai pantomiim, mille sisuks olid kreeka miiiidid ning kus
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kasutati miimikat, Zeste ja liilkumist, aga mitte sonu. Atellaanidest arenes
miimikunst, ka naised méngisid laval ja pantomiimist sai rafineeritud
erootiline teatriliik. Teatril oli halb maine, mis kandus iile néitlejatele,
neid hakati habimérgistama. Rooma kodanikke, eriti noorust, hoiatati
teatri eest.

Rooma teatril polnud inimese harimises mingit osa, vilja arvatud
kreeka parandina kaasa saadud retoorikadpetus. Rooma koolis 6ppisid
ainult rikaste pojad ja 16-17aastastena tuli neil 6ppida palju kdnekunsti.
Oraator Cicero ja retoorik Quintilianus kiill soosisid teatrit, aga todesid
samas, et kuigi retoorikal ja teatril on palju iihist, tuleb ennast eemale
hoida tantsust ja tantsimisest.

Varakristlus iitles teatrist otsustavalt lahti. Pitha Augustinus (354-430)
kirjutas, et teatrid on hukatuslikud, solgidmbrid ja liiderlikkuse pesad:
»Miks nad hukutavad? Selleparast et ajad on muutunud, need koélvatud
ja mittepiithad toimingud, mille tarvis teatrid ehitati, on otsas.“ (Qstern
2001: 31) Varakristlik kirik ei soosinud teatrit ega ka kujutavat kunsti.
Rituaalsesse repertuaari jdid alles liturgilised tantsud (inglite tantsud) ja
muusika. Kristlusele omase dualistliku filosoofia esiletus, vaimu ja keha
vastandamine - {illas vaim contra patune keha - ei soosinud teatrikunsti.

Rooma riigi vallutasid, riiiistasid ja havitasid vandaalid. U 500 aastat
ei toiminud teatrid ega koolid. Nende funktsiooni votsid iile religioossed
draamamangud. Antiikteatri traditsioonid kandusid aga keskaega tinu
randnaitlejatele, veiderdajatele, mustkunstnikele ja akrobaatidele. Alles
renessanss dratas antiiktragoodia ja -komoodia taas ellu ning seda eel-
koige hariduse kontekstis.
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Arutlusteemad

1. Kuidas selgitada draama voi teatri moistet, nii et see oleks arusaadav
eri vanuses ja erineva voimekusega inimestele?

2. Milline koht on Aristotelese dramaturgial kaasaegses teatris voi kinos?
Analiiiisige mond ndidendit voi lavastust: kuidas véljenduvad laval
dramaturgilised printsiibid - kangelane, antikangelane, karakter, dra-
tundmine ja katarsis — valitud ndidendis voi ndhtud etenduses?

3. Kuidas madista katarsist? Milline osa on katarsisel rakendusteatri
vOi -draama vormides, néiteks foorumteatris, luguteatris, draama-
méngudes?

4. Millistes oppetegevustes on Opetajal vaja niaitekirjaniku, dramaturgi
ja nditejuhi oskusi?

KESKAJA KRISTLIK KOGUKONNATEATER

Draamal on inimkonna ajaloos olnud orgaaniline osa rituaalides, karnevali-
rongkdikudes, pidustustel ja koikvoimalikel siindmustel, kus inimesed
midagi tahistasid. Ent draama sekkuv ja hiiriv olemus muuta ohutus
kauguses stindmus kdegakatsutavalt lahedaseks, siin ja praegu toimuvaks,
kajastub omadussonades, millega draamat on iseloomustatud: maagiline,
jumalavallatu, piihadust teotav voi siindsusetu, milles teisi kunste ei ole
stiidistatud. Selline ambivalentne, mitmetdahenduslik loomus muutis
draama inimestele ligitdmbavaks - piirid, millal on tegu mangu, millal
pariseluga, on nihutatavad ja dhmased. Voib-olla sellepdrast pisendati
draama tahendust keskajal, nimetades seda luduseks, manguks. (Bolton
1984: 77)
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Kirikudraama Zanrite — miisteeriumide, miraaklite ja moraliteede —
funktsioon oli tutvustada harimatule lihtrahvale piiblilugu, pithakuid ja
voorusi. Selleks kasutati nii etendamist kui ka osalust. Juba 9. sajandist
on pirit liksikasjalikud ndidendid, mis pohinevad dialoogidel, ja nende
etendamine oli piihalik toiming, rituaalne tegevus. Algul méngisid piiha-
kute rolle preestrid ise, tegevus toimus kirikus ja kirikuruum jagunes eri
tegevuspaikadeks. Kogudusest kujunes etenduse métteline osa, tegu oli
tdnapdeva moistes osalusteatriga.

Kirikudraama pakkus harivat keskkonda, kus olid koos palve, piibli-
lugu ja meelelahutus. Didaktiline eesmark oli selge ning teater puudutas
tihtaegu lapsi, tdiskasvanuid ja noori, koik olid esindatud nii etendajate
kui ka pealtvaatajate hulgas. Poisid ja mehed méngisid algul koiki rolle,
naised tulid lavale alles renessansi ajal.

Keskaja religioosse draama teemad olid eksistentsiaalsed ja vastanda-
misele iiles ehitatud: jumal ja saatan, paradiis ja porgu, voorus ja pahe,
kiriklik 6nnistus ja needus jne. Rahva moraal toetus abstraktsele kurja
kartusele, kurjuse siitmboliks oli ndhtamatu ja miistiline saatan, kes vargsi
inimhingi jahtis, pattudele 6hutas ja hukatusse ajas. Draamas oli kurat
aga enamasti intriigi kdivitaja ja ta tuli havitada. Sageli palgati kuradeid
mangima rdndnditlejad, miimid ja akrobaadid, lavale neid ei lastud, aga
nad tembutasid ja kiusasid linnarahvast lava ees ja pealtvaatajate hulgas.
Virvikates grotesksetes kostiiimides ja maskis niitlejate kehastuses pak-
kusid kuradid publikule meelikoitvaid elamusi, kurjus sai inimliku nédo
ja tema tle oli voimalik naerda. Pikas perspektiivis voiski draama voime
balansseerida oskuslikult tdsiduse ja mingu, rituaali ja meelelahutuse,
piihaduse ja labasuse piirimail saada kirikudraamale saatuslikuks.

Hiljem kandus tegevus kiriku ette ja linnaruumi, ehitati iiles suured
simultaanlavad, millel esitati pilte Jeesuse ja piihakute elulugudest. Publik
litkus kas timber piltide voi ehitati lavapildid vankritele, mis liikusid iiks-
teise jarel publiku silme eest ldbi. Vankrilavastuste eest vastutasid kasi-
tooliste gildid.

Suuri religioosseid piihi, néiteks lihavottepidustusi, tahistati mitu
péeva jarjepanu koikvoimalike teatrielementidega, sh etendati Kristuse
kannatusi, pithakute elulugusid ning etendused ithendati rituaalsete prot-
sessioonide ja manguliste vahepaladega (1d interludium).



Keskaja kristlik kogukonnateater

Kirikudraamast on kirjutanud Hillar Palamets raamatus ,Vaatemangud labi
aegade”:

Varakeskajal, | aastatuhande 2. poolel ei toimunud Laane-Euroopas teatrieten-
dusi ega korraldatud suuremaid vaatemange. Kill ilmus Il aastatuhande alguses
pidulikesse jumalateenistustesse ehk missadesse nditemangu elemente. Kuna
jumalateenistusi nimetati kreekakeelse sdnaga liturgiateks, siis said need kirikus
toimunud etendused liturgilise draama nime.

Tegemist oli episoodidega Jeesus Kristuse elust. Neid esitati dialoogina ladina
keeles ja ainult vaimulike poolt. Tegevuse keskkohaks oli altar. Sellest paremale
jai paradiis, vasakule pérgu. Maapealsed siindmused toimusid kiriku keskkaigus.
Mélemale poole keskkaiku jdid sellised Uuest Testamendist tuntud kohad nagu
Olimégi, Kolgata ja Kristuse kaljuhaud. Kéik mangupaigad olid kirikus seisvale
rahvale hasti nahtavad.

Joulu- ja Glestdusmispiihade missal pakuti kogudusele piiblistseene. Nii ava-
nesid sobival hetkel kiriku valisuksed ja sisse ratsutasid kolm idamaa tarka, et
kummardada vastsiindinud Jeesuslast. Ulestéusmispiihade etendus algas kolme
naise — tegelikult kooripoisi — otsinguga: kus on Kristuse haud? Inglit kujutav
valges pikas riiis preester kiisis mehelt:,Keda otsite?!” -, Kristust,” vastasid naised.
sTeda pole enam siin. Ta on dles tdusnud, nagu ta ennustas. Minge ja kuulutage
rahvale, et Kristus on surnust lles tdusnud.” Seepeale alustas preester koos koori-
poistega rodmsat piihadehiimni. Ajapikku hakati liturgilisele draamale lisama
ilmalikku ja rahvakeelset (st prantsus-, inglis- voi saksakeelset) teksti. Nii kujunes
poolliturgiline ndidend.

Naitleja astus oma esinemise ajaks Ghisest rivist sammu ettepoole. Kuigi
tegevus pidi toimuma enam kui tuhat aastat tagasi Palestiinas, kandsid osalised
keskaegset riietust ja kaitusid keskaegsete inimestena. Liturgiline draama muutus
jérjest rahvalikumaks. Uheks tahtsaks osaliseks sai kurjade jdudude esindaja
porguvirst ehk kurat koos oma sulastega. Kuradi jube I6ust ja tema saba ning
sarvedega kaaslaste ilemeelikud tembud tekitasid vaatajate hulgas rédmsat ele-
vust. Vaimulikud ei pidanud aga sobivaks naidata porgulisi kirikumudride vahel.
Nad néudsid, et sellised etendused toimuksid véljaspool piihakoda - kiriku ees
oleval avaral trepil. Sealt oli tegevus valjakul seisvale inimhulgale hasti nahtav.”
(Palamets 2006: 61-62)

Rahvadraama ja karnevalikultuur

Kirikudraama korval toimis keskajal ilmalik rahvadraama: laatadel jm
rahvakogunemistel méngiti rahvalikke farsse, nukuteatrit, tdnavatel esi-
nesid akrobaadid, tdnavalaulikud, loomataltsutajad, illusionistid jne.
Rahvadraama oli valdavalt improvisatsiooniline ning selle varal kujune-
sid vilja elukutselised etendajad, rdndnaitlejad (1d iokulatores) - ténava-
laulikud, jutuvestjad, tantsijad, Zongl66rid, miimid, kellest moodustusid
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renessansi ajal commedia dellarte pusitrupid. Nemad kandsid 1dbi sajan-
dite edasi antiikteatri komdodiatraditsiooni.

Kuigi pealtndha olid kirikudraama ja rahvadraama teineteisest kaugel,
parodeeriti ka piithade kdigus kirikutseremooniaid ja rituaale, neid eten-
dusi kutsuti narrietendusteks. Narri tegelaskuju oli meelikéitev: pooleldi
kloun, pooleldi irooniline tarkmees, kellel on voli vilja 6elda lubamatut.
Inglismaalt on teada, et krahvide lossides ja kabelites etendati mitme-
paevaseid lihavottepithade nditeménge, kus kooripoisid méngisid laps-
piiskoppe, parodeerides jumalateenistusi.

Kogu iithiskonda ithendas keskajal karnevalikultuur ja huumor.
Karnevaliaeg pakkus kéigile vordse véimaluse rollivahetusteks ja kostii-
meerimiseks, voimaldas iiletada oma seisuslikud kohustused ja kon-
ventsioonid ning l6butseda kellegi teise nahas. Huumor oli tol ajal gro-
teskne ja rame, keelt viirtsitati roppuste ja vandesdonadega. Noored, eriti
opipoisid, aga ka lapsed, osalesid karnevalikultuuris ning nii monestki
neist sai kas randlaulik (vagant), kelle repertuaar oli valdavalt naiste- ja
viinateemaline, v6i paremal juhul dukonnalaulik, trubaduur, kes laulis
riiitliideaalidest ja ideaalnaisest.

Keskaja kooliharidus koosnes seitsmest ainest — artes liberales (vabad
kunstid): ihelt poolt keeledpe, dialektika ja retoorika ning teisalt geo-
meetria, aritmeetika, astronoomia ja muusika. Keeledppe olulisim aine
oli ladina keel ja seda 6piti suuliselt just ladinakeelsete draamadialoo-
gide kaudu. Kloostrikoolid pakkusid haridusvéimalusi tiidrukutele ja ka
nunnakloostrites etendati kirikudraamasid. (@stern 2001: 31-32)

HUMANISTLIK KOOLITEATER 14.-17. SAJANDIL

Renessansi huvi antiigi ideede vastu viis uue inimesekasitluse - huma-
nismini tekkeni. Kui keskajal tiirles maailm jumala iimber, siis niitid
sai inimesest motte ja teo, vaimu ja mateeria keskpunkt. Aristotelese
»Poetica” taasavastamine tdhendas dramaturgiliste teadmiste kasvu,
neid hakati akadeemilistes ringides usinalt kasutama ja edasi arendama.
Itaalias eristusid commedia erudita (erudeeritud ehk opetatud komoo-
dia) ja commedia dellarte (kutseline ehk oskuslik komoddia). Esimene,
opetatud komoddia, kehtestas lavategevuse kaanonid ja konventsioonid,



Humanistlik kooliteater 14.—-17. sajandil

oli akadeemiliste vaidluste keskpunktis ning sellest arenesid vilja teatri
korgvormid: varsivormiline klassitsistlik dramaturgia ja ooperikunst.
Itaalias ehitati esimesed teatrimajad.

Commedia dellarte oli raimedavoditu improvisatsiooniteater, mille
juured olid Rooma miimides ja Vana-Kreeka komd&ddia traditsioonis —
see pohines tiilipilistel poolmaskides ja karikeeritud kosttitiimides karak-
teritel, kasutati trikke, akrobaatikat, tantsu ja groteskset mangustiili. Igal
niitlejal oli kindel roll, mille ta lavategevuse jooksul eredaks karakteri-
tiitibiks arendas. Commedia dellarte truppidest kujunesid kutselised
niitetrupid, kes liikusid linnast linna, méngisid rahvalikke, lithikesi ja
tempokaid lugusid, mis pohinesid lithistseenidel, poéimides etendustesse
kohalikke uudiseid, lugusid ja keelepeksu. Publikuhuvi kiitsid iiles nait-
lejate parodeerivas ja groteskses vormis loodud lavakarakterid, poolmas-
kides dratuntavad sotsiaalsed tiiiibid, maagilised nipid, akrobaatilised
trikid ning muidugi zZanri poliitiliselt aktiivne hoiak ja teravad sotsiaal-
sete suhete peegeldused. Renessanss pani aluse professionaalse teatri
kujunemisele Euroopas, sestpeale eristusid selgelt korgklassi teater ja
rahvaliku teatri Zanrid.

Draama ja teater kui 6ppevahend ja relv

Renessansi ja usupuhastuse ajal, 15.-16. sajandil tdusid draama haridus-
likud reitingud - kool kiitis draama heaks ja kasutas seda oma huvides,
eriti Itaalias, aga ka mujal Euroopas. Inglismaal algas Shakespeare'i aja-
jark. Shakespeare’i dramaturgia peegeldaski tollaseid dukonnaintriige
ja mojukate perekondade omavahelist voimuvéitlust ning sekkus sel-
lega iiksjagu poliitikasse. Ndidendis ,,Nagu teile meeldib“ sdnastas
Shakespeare tollal levinud theatrum mundi deviisi, et maailm on koik
tiks suur teater ja teater on ithiskonna peegel: ,, Maailm on lava ja mehed-
naised koik vaid niitlejad. Nad ilmuvad ja kaovad. Inimlapsel on elus
palju osi; vaatusteks on seitse eluiga® (Shakespeare 1960: 209). Hamleti
suu labi laseb autor kuulutada, et nditekunsti iilesanne ,,0li ja on hoida
loodusel nagu peeglit silmade ees, ndidata voorusele ta diget nagu,
lollusele ta oiget pilti ning ajajdargu kehastusele ta kuju ja jaljendit®
(Shakespeare 1966: 336).
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Renessansiaegse kooliteatri sisuks oli 6ppimine teatritegemise kaudu.
Kuna hariduskeel oli ladina keel, kasutati keeledppes antiikaja ndidendi-
tekste. Opetaja toimis kui lavastaja, dpilased niitlesid - tegutseti eten-
dava teatri laadis. Peamine siht oli rikastada keele ja kirjanduse dpetust.
(Heikkinen 2017: 22) Samast perioodist on teada esimene kooliteatri
etendus Eestis, mis toimus 1529. aasta vastladhtul Tallinna raesaalis:
Tallinna Linnakooli opilased esitasid ladina keeles Vana-Rooma nite-
kirjaniku Terentiuse koméddia ,,Androslannad® Juhendajaks oli Saksa-
maal hariduse saanud koolmeister. (Epner jt 2006: 10)

Lisaks ladinakeelsetele etteastetele mangiti emakeelseid religioosseid
nditemiange. Esimene saksakeelne piibel ilmus 1534. aastal. Luther kir-
jutas: ,Mul ei ole midagi selle vastu, et ma voiksin naha koolis Kristuse
tegude auvddrset ja moonutamata esitamist ladina ja saksa keeles®
(Braanaas 2001: 145). Draamat kasitleti luterlikus koolihariduses didak-
tilise ja pedagoogilise vahendina ainete 6ppimisel, aga ka tohusa pilke-
relvana korrumpeerunud katoliikluse vastu. Komododia zZanr andis voi-
maluse efektiivselt paljastada ja sarjata inimlikke pahesid vaimulike
hulgas - valevagadust, valskust, ahnust, laiskust ja rumalust - ning ope-
tajatel oli voli 6ppuritega ka koomilises votmes etendada.

Usupuhastusele jargnenud vastureformatsioonis 16. sajandi teisel
poolel piitidis katoliku kirik usku puhastada liigsest teatraalsusest, teater
pandi kohati kirikuvande alla ja torjuti kirikust vilja. Katoliiklus varjus
seevastu ketserluse eest jesuiidikoolidesse, mis kandsid keskaja didaktilist
teatriparandit joudsalt edasi. Alates 1600. aastate algusest ditses kooli-
teater edasi jesuiidikoolides iile Euroopa, neid oli kogu Euroopas iile 300,
sh Poolas ja Liivimaal, ka Tartus. Jesuiitide 6ppekava eeldas vaimulike
naidendite Oppimist ja esitamist. Repertuaari kuulusid lavalised dialoogid
ja suuremad lavastused - draamad. Jesuiitide kasvandike avalikud esine-
mised pidasid eelkoéige silmas avaldada méju linnakodanike haritumale
kihile. Teadaolevalt esitati Tartus 1. juunil 1600 draama ,,De corpore
Christi“ ja ithe rongkdigu ajal ,Dialogus angelorum®



Humanistlik kooliteater 14.—-17. sajandil

Teatrikunsti rakendamisest ususoja teenistusse kirjutab Evald Kampus artiklis
»Kooliteater Tartus 16.-17. sajandil”:

+Puuduvad teated, et Tartus ja Uldse Eestis oleks harrastatud liturgilist draamat ja
Laane-Euroopas nii tavalisi rahvateatri mitmesuguseid vorme. Kuid kooliteatrit
on siingi tehtud.

Protestantlik kooliteatritegevus luteri usu maades sai erilise hoo just reformat-
sioonivoditluse aastail. Oma senises vdoimsuses enesega rahulolev ja korrumpee-
runud katoliku kirik oli esiotsa Gisna abitu [66kide vastu, mida talle teatri vormis
hakati jagama.

1554 a. asutatud jesuiitide ordu aga arendas oma kooliteatri varsti senindge-
matult korgele tasemele ning laks vastureformatsiooni kdigus omakorda ise Ule
riinnakule protestantide vastu. Kui protestantlik teater nagu luteri uskki apelleeris
eelkdige moistusele ja kasutas peamiselt sdna jouduy, siis jesuiitide teater pludis,
eriti rikkamates kolleegiumides, nii keeruka lavatehnika, rikkalike dekoratsioo-
nide, luksuslike kostiiiimide, tulevargi kui muusika, laulu ja tantsuga mdjuda
koikidele meeltele.” (Kampus 1979: 3-4)

Humanistliku kooliteatri pedagoogiline siht oli kasvatada noortes mees-
tes kristlikku meelt ja anda teadmisi, ent sama tahtis oli veetlus, oskus
luulet vahendada, kaunilt koneleda. Jesuiitluse vaimus kool andis tar-
kust ja drgitas huvi kunstide vastu. Kooliteater ei olnud antiikteatri pelk
taasesitamine ega ka meelelahutus, vaid inimese pohjalik arendamine
draamategevuse ja vaimuharimise kaudu.

Keskajale ja renessansile omane usu, hariduse ja teatrikunsti koost66
katkes 18. sajandil, mil voimule pédasesid pietism ja puritaanlus. Sel ajal
pandi Euroopas alus rahvakoolile, loodi kooliseadused. Koolid orientee-
rusid massiharidusele, mis valmistas lapsi ette majanduslikuks toime-
tulekuks ja tooeluks. Tdhtis oli osata lugeda, kirjutada ja arvutada. Teater
visati kirikust ja kasvatusest vdlja kui jumalavallatu ja siivutu kunst.

Teatrielu Euroopas oli samal ajal vilgas, viaga erineva taseme ja reper-
tuaariga randtrupid liikusid ringi, méngides dukondades, harraste-
majades, laatadel ja koikvoimalikes etendamiseks kohandatud ruumi-
des. Kutselistes teatritruppides mangisid ka lapsed, naiste rolle sageli
noored poisid. Randteatrid méngisid 6ukondades, eramajade saalides
voi viljaspool linna piiri selleks kokku klopsitud sarades. Niitlejad olid
sageli lindpriid ja linna piirides etendusi anda ei tohtinud. Teatrid pidid
linnades etendamiseks luba taotlema, mida alati ei antud, ja oli linnu, kus
kehtestati ka teatrikeeld, nditeks Tartus.
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Samal ajal oli teatrivaimustus suur ja polnud harvad juhtumid, kus
tiliopilased loobusid 6pingutest ja ithinesid teatritruppidega. Naiteks
Vene keiser Paul I keelas 19. sajandi kiinnisel iilikoolilinnades teatri-
tegevuse, mis joustus kiill ainult Tartus ja kehtis kuni 1867. aastani.
19. sajandil siivenes iithiskonnas arusaam teatrist kui moraali madalda-
vast kunstist, aga samal pandi Péhja- ja Baltimaades randtruppide méjul
alus rahvusliku teatri stinnile ja teatrikunst elas edasi asjaarmastajateatri
ehk teatriharrastuse kujul.

Teatrivaenulikkust 18. sajandi I6pu ja 19. sajandi alguse Liivimaal on péhjali-
kult uurinud Tiina-Erika Friedenthal:

»16.ja 17. sajandil oli teater luterlikel aladel kdinud pea lahutamatult kooli ja tli-
kooli juurde — humanistlik draama kuulus dppekavasse ja lilikoole avati Idbusate
tudengikomoodiatega. Kooliteatri hadbumine ja vastumeelsus teatritruppide
suhtes 18. sajandi Saksamaa protestantliku taustaga koolides ja Ulikoolides oli
seotud {ildisemate muudatustega inimese ja tihiskonna méistmises. Uhelt poolt
muutus Uhiskondlik moraalitaju konfessioonist olenemata kogu Euroopas tun-
duvalt érnatundelisemaks ja sellega seoses ka méddupuu, mille jargi kasvatuse
ja hariduse eest vastutavad joud otsustasid lastele ja noortele sobiva lektiiiiri ja
meelelahutuse (le. Teiselt poolt oli juba 17. sajandil hakatud muutma haridust
praktilisemaks ja rakenduslikumaks ning humanistlik haridus oli tiha vahem koos-
kolas esilekerkiva valgustusliku eesmargiga tosta voimalikult efektiivselt inimihis-
konna vaimset ja moraalset taset ning parandada rahva materiaalset elujarge.
Riigi suunav méju Ulikoolidele kasvas (.....) humanistlik r6huasetus teoloogiale
ja kaunitele kunstidele taandus ja kdige tahtsamateks valdkondadeks muutusid
oigusteadus ja kameralistika.” (Friedenthal 2020: 302-315)
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Arutlusteemad

1. Milles seisneb teatrikunsti ambivalentsus, kaheméttelisus? Kuidas
voib see olla méjutanud teatri ja draama kaekaiku ja suhteid haridu-
sega ldhiajaloos ja tinapdeval? Miks draama- ja teatridpetusel ei ole
hariduses siiani vordset staatust muusika- ja kunstidpetusega?

2. Humanistliku kooliteatri iilesandeid keeledppe ja kirjanduse tundmise
korval oli kéitumis- ja kombedpetus. Millised voimalused on draama-
opetusel voi kooliteatril samas funktsioonis?

3. Mil méaral ja kuidas peegeldavad kaasaegsed (kooliteatri)lavastused
ajastu kombeid, tavasid ja mottesuundi? Vaadake mond etendust ja
analiiiisige.

UUS LAPSEPOLVEKASITLUS JA PROGRESSIIVNE
PEDAGOOGIKA

Teatri ja hariduse suhteid moéjutas tugevasti uus arusaam lapsest ja
lapsepolvest, mis sai Euroopas valdavaks valgustusajastul 18. sajandil,
Pohjamaadesse joudis see ligi 200 aastat hiljem. Enne seda puudus lapse-
polve kontseptsioon, 5-7aastast last ei peetud veel inimeseks, seejérel
hakkasid lapsed toimetama kohe tdiskasvanumaailmas, nad too6tasid
ja osalesid sotsiaalses elus. Muutus toimus siis, kui véikelastesse hakati
suhtuma kui omaette isiksustesse, kes vajavad kasvamiseks tundeid ja
hellust. Stindisid uued kasvatusviisid ja kujunes uudne noorsookaisitus.
Need protsessid toimusid kooskoélas elatustaseme paranemise ja laste
suremuse vahenemisega.
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TSehhi haridusuuendaja, pedagoog ja filosoof Johan Amos Comenius
(1592-1670), kes oli ise jesuiidikoolis 6ppinud nagu Moliére’gi, nahutas
jesuiidikoole antiiktekstide jaljendamise ja professionaalse teatri poole
plirgimise eest, sest ta pidas etendavat kooliteatrit meelelahutuseks ja
ajaraiskamiseks. Comenius koostas kooliteatrile esimesena ulatusliku
ja selge suunaga draamadpiku ,,Scola ludus® (1654, ‘mdngiv kool’), mis
on dialoogivormis tekstikogumik keele, loogika, metafiiiisika ja eetika
opetamiseks nditlemise kaudu. (Ostern 2001: 34)

Need koolidraamad ei olnud kirjutatud publikule etendamiseks, vaid
eelkoige opilastele harjutamiseks. Opilastel tuli ,elu nditelava“ jaoks
oppida konet ja kditumist. Nad pidid 6ppima ennast lihidalt ja tapselt
vdljendama, kdituma vastavalt olukorrale, kasutama oma keha ja haile
voimalusi, st oskust ennast talitseda ja teiste pilkude all sundimatult esi-
neda. (Heikkinen 2017: 23)

Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) kirjutab oma raamatus ,,Emile”
loomupirasest kasvamisest. Ta kasutab kindergarten’i (‘lasteaed’) val-
jendit ning temalt parineb pedagoogiline metafoor lapsest kui taimest
ja kasvatajast kui aednikust, kes hoolitseb, kaitseb ja véetab taime nii, et
lapse sisemised kasvuvoimalused saaksid areneda.

Friedrich Schiller (1759-1805) kujundas 1795. aastal oma kirjades
esteetilisest haridusest (,,Uber die Asthetische Erziehung des Menschen
in eine Reihe von Briefen®, ,,On the aesthetic education of man in a series
of letters®) vilja kunstikasvatusliku haridusfilosoofia. Schilleri jargi ei
ole kunsti voimel inimese hinge mojutada ja arendada piire. Inimesele
on omane manguvajadus, Spieltrieb, mis on aluseks kunstile. Schillerilt
parineb {itlus, et inimene méngib vaid siis, kui ta on tédisvaartuslik, ja
inimene on tdisvadrtuslik vaid siis, kui ta méngib.

Valgustusajastu lapsepolvekasitlus sillutas teed progressiivsele haridus-
kisitlusele, reformpedagoogikale, rohutamaks lapse individuaalsust ja
loovust ning keskendumaks dppimisele kui protsessile, mitte kui tulemu-
sele. Need jooned on 20. sajandi alguses tirganud draamapedagoogilisele
motlemisele algusest peale omased olnud.

19. sajandi lopus ja 20. sajandi alguses oli kool nii Euroopas kui ka
Ameerikas peamiselt akadeemilise suunaga asutus, kus rohuti teadmistele.
Progressiivse hariduse perspektiiv oli arendada tulevaste kodanike kriitilist
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motlemist ja empiirilist ratsionaalsust, et moista ja lahendada sotsiaalseid
probleeme. Ideaal oli kasvatada kultuurseid ja moraalseid kodanikke, kes
suudavad {ihiskonda ka iiksikisikuna arendada. Tanu progressiivsele hari-
duskasitlusele ja reformpedagoogikale padses draama 20. sajandil kasva-
tusse, niiiid juba inimese ja tihiskonna arendamise promootorina.

Rootsis andis Ellen Key 1900. aastal vilja raamatu ,,Barnets arhundrade®
(‘laste sajand’), milles hariduse keskmesse asetatakse laps ning tema vaba
areng vaimses ja rikastavas opikeskkonnas, kus tal on endal voimalik
valikuid teha. Euroopas ja USAs targanud reformpedagoogika rohutas
eluldhedast haridust, et laste véimete ja psithholoogiliste vajaduste arves-
tamisel on abiks spontaansus ja iseseisev tegevus.

1910. aastatel siindis kunstikasvatuse kasitlus. Sakslane Rudolf Steiner
(1861-1925) négi, et kunstiline eneseviljendus edendab ja soodustab
laste kognitiivset arengut. Tema soovitas haridusele lugude vestmist, etle-
mist, teatrit ja tantsu (euriitmia). Itaallanna Maria Montessori (1870-
1925) rakendas aktiivsuspedagoogikat, kus ta rohutas tajukogemuste osa
kasvatuses.

Ameeriklane ja pragmaatilise dppe teoreetik John Dewey (1859-
1952) avaldas 1934. aastal raamatu ,, Art as experience” (,Kunst kui
kogemus", 2019), kus ta rohutab kogemise ja tegevuse olulisust teadmiste
omandamisel. Pragmatismis usutakse, et inimene on eelkdige tegutsev
olend, inimese moétlemine ja tema intellektuaalsed ressursid teenivad
tegelikult tema tegutsemist. Uus teadmine siinnib uute kogemuste ja
vanade teadmiste kordamise kombinatsioonis. Oppimine on inimese
arenguprotsessi konstrueerimine, mille osised on dppimine tegevuse
kaudu (learning by doing), dpiprotsessi ruumiline korraldus (spacial orga-
nization) ja sotsiaalne diinaamika (social dynamics of learning).

Dewey vadrtustas oma pedagoogilises filosoofias kunstipraktikat mitte
selleks, et arendada laste artistioskusi, vaid et arendada nende tunnetus-
voimet. Kunstitegemine kui esteetiline kogemus on aktiivne, tajupohine
ja kehaline praktika. Esteetiline kogemus seob iihte inimese motte, tunde
ja tegevuse. Kunstiobjekti ja pealtvaataja vahel on interaktiivne suhe -
kunstiobjekt ei ole asi iseeneses ja jadb tdhenduseta, kui kogeja ei anna
sellele tahendust. Kunsti vastuvott ei ole passiivne, vaid kunste tajutakse
aktiivselt ja emotsionaalselt. (Dewey 1934: 52)
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Esteetilises teoorias sidus Dewey sisemised tunded vilismaailma
objektidega. Raamatu ,, Kunst kui kogemus® viimases peatiikis véljen-
dab Dewey seisukohta, et kunstikogemus voimaldab mitte tiksnes ini-
mestevahelist empaatiat, vaid kunst on moraalsem kui moraal ise, sest
kunstikogemuses on koos looja vabadus, vastutus ja eneseareng ning ta
jagab neid véartusi vahetult edasi. (Nicholson 2011: 43)

Dewey kogemuspedagoogika moju draamahariduse teooriatele on
olnud tugev, eriti USA draamahariduse diskursuses. Draamadpetajad on
l4bi sajandi pohjendanud oma tegevust 6pime-tegutsedes-kontseptsiooni
kaudu (learning by doing) ja Dewey ise on USA erialakirjanduses lausa
draamapioneeride hulgas. (Walter, McAvoy ja Hunt 2015) Oluline on ka
see, et Dewey ndgi hariduses sotsiaalsete muutuste instrumenti. Tema
esteetilise kogemuse kisitlus on transformatiivne ja siiamaani aktuaalne,
annab kunstidele selge sotsiaalse osa ning tema kogemusoppe (experi-
ental learning) metoodika julgustab koosto6d tegema, arusaamu ja vai-
mustust jagama ehk 6hinapohiselt dppima.

John Dewey kiisib raamatus ,Kunst kui kogemus”, kas on véimalik méista korg-
kunsti eraldi, tavakogemusi eirates, ja vastab, et argitegevuste ja sindmuste ning
peene kunstikogemuse vahel on sild - selleks, et jouda esteetikani, tuleb alustada
argielu sindmustest ja stseenidest:

Vorrelda kunstiteoste siindimist tavakogemusest toormaterjali rafineeri-
misega vaaristooteks voib tunduda kélvatuse, et mitte 6elda katsena taandada
kunst sisuliselt arilistel eesmarkidel toodetud kaubaks. lva on aga selles, et liks-
koik kui ekstaatiline kiidulaul valmis kunstiteostele ei aita kuidagi kaasa ei nende
t66de moistmisele ega loomisele. Lilledest tunneb rd6mu ka inimene, kes ei tea
midagi mulla, 6hu, niiskuse ja disi andnud seemnete koostoimest. Et lilledest
aga aru saada, tuleb koostoimega arvestada - ja teooria on arusaamise kiisimus.
Teooria seisneb kunstiteose loomise ja selle tajumise rodmu allika avastamises.
Kuidas votab millegi igapdevane tegemine sellise kuju, et stinnib ehe kunst?
Kuidas saab meie kunst kui kogemus igapdevasest heameelest vaatepiltide ja
olukordade lile see eriline rahuldus, mis kaib kaasas selgelt esteetilise kogemu-
sega? Need on kiisimused, millele teooria peab vastama. Vastuse leiab aga siis,
kui ndha algeid ja juuri kogemustes, mida praegu esteetiliseks ei peeta. Kui need
viljakad seemned on avastatud, saab jalgida ka nende kasvamist rafineeritud
kunsti koige kérgemate vormide avalduseks.” (Dewey 2019: 19)
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SOTSIAALNE REFORM JA KULTUURHARIDUS
19. SAJANDIL

19. sajandi Euroopas ja Ameerikas kujunes teatrist eelkoige korgklassi
meelelahutus. Esmatédhtsad olid teatrikiilastuse etikett ja kombestik: riie-
tus, kditumine, suhtlemine. On teada, et inimesed varastasid, et lunas-
tada teatripileteid ja muretseda vastavaid kostiiiime. 19. sajandil eristusid
ldane kultuuris korg- ja massikultuur, korgklassi publikule méeldud eliit-
teatrid méngisid klassikalist repertuaari, aga ka melodraama oli sajandi
lemmikzanr. To6lisklass ja alamkeskklass kiilastasid populaarseid meele-
lahutusvorme, nagu rahvalikud melodraamad, tummnaidendid, tableaux
vivants!, vulgaarsed etteasted ja laulud, amateur-nights-talendisoud jne.
See tegi sotsiaalreformistid murelikuks — rahva harimise asemel teater
pigem madaldas moraali, ahvatles kriminaaltegudele. Teatrile heideti ette,
et see pohjustavat isegi vaimuhaigusi. (Nicholson 2011: 20)

Uhiskonna moraalse arengu eest seisvad reformistid leidsid, et rahva
moraalset tervist saab parandada vaid siis, kui tasakaalustada majandus-
likke huve kultuuris 6ppimisega, ehk kultuurharidusega.

Mote kunsti harivast mojust kerkis iiles sajandi keskel koos Matthew
Arnoldi (1822-1888) ja tema raamatuga ,,Culture and anarchy“ (1860).
Arnold oli inglise luuletaja, koolide inspektor, riigi toega iildhariduse
eestvoitleja, kes valutas siidant sellepérast, et kooliharidus valmistab
noori ette vaid raha teenimiseks ja rikkuste tagaajamiseks. Tema pakkus
merkantiilsetest huvidest ldhtuva hariduse korvale vastukaaluks idee
parandada inimeste moraali vaimuhariduse kaudu. Arnold suhtus krii-
tiliselt keskklassi konsumerismi, eneseimetlusse ja joukusekultusse, vas-
tandades tarbijamentaliteedi ning tulevikule orienteeritud ja esteetiliselt
haritud keskklassi idee. Ent sellist liberaaldemokraatlikku ideed sai ellu
viia vaid koigi klasside koostoimes, kui kogu ithiskond p66rdub suu-
remate eesmérkide poole ja arendab oma emotsionaalset pagasit ehk
vaimu. Vaimuharimine tdhendab harmoonilise ja {ildise perfektsionismi
omandamist. Perfektsionismina tuleb siin moista hoiakut, et millegi oma-
misest on olulisem piiiie tdiustuda, saada kellekski endast paremaks.

I Levinud lavastusvéte 19. sajandil: etenduse 16pus tardusid tegelased maaliliseks grupi-

pildiks, kuni eesriie langes. https://artmuseumteaching.com/2012/12/06/tableaux-
vivant-history-and-practice/ https://www.dailyartmagazine.com/tableaux-vivants/
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Arnold négi parema inimese loomise protsessina eelkéige haridust,
milleks pakkusid tsiviliseeriva ja 6ilistava keskkonna kaunid kunstid.
Kultuuril on véime ithendada inimese sisemine vaimuelu ja tundlik-
kus suuremate hingeliste vadrtustega — humaansuse, armastuse, siiruse,
aususe, alandlikkusega. Kultuuris 6ppimise méte on ithiskondliku har-
moonia poole liikuda, klassivastuolud iiletada, aga ka rahvustunnet kas-
vatada ja identiteet kinnitada.

Arnoldi usk kunsti tsiviliseerivasse jousse toetus tollal valitsevale
todemusele esteetilise kogemuse ainulaadsusest, kaunitest kunstidest
kui stimboolsest maailmast, mis seisab teistest {thiskonna ja kultuuri-
kogemustest kdrgemal. Tema kultuurhariduslikul méttel oli suur méju
kunstide ligipaasetavusele, kunstile kui hariva vabaajategevuse kontsept-
sioonile, harrastuskultuuri tekkele ja ka formaalse hariduse reformimi-
sele. (Nicholson 2011: 24-25)

Loovad kogukonnad ja argielukunstid

Sotsialist, kunstnik ja poliitikavaatleja William Morris (1834-1896) lisas
Matthew Arnoldi liberalismile teise dimensiooni, ndhes tildises loovas
praktikas — rahvakunstis — voimalust alternatiivse ja 6iglasema iithiskonna
kéivitamiseks. Morrise utoopia panustas kasitooliste ithiskonnale, kes
teenivad oma elatist ilusat ja praktilist luues. Niikaua kui inimene on
lahutatud oma t66 tulemusest, pole tal eneseteadvust ega vadrikust. Oma
teoses ,,Useful work versus useless toil“ (1886) vaidab Morris, et vastuseks
rahvamassile peale surutud viletsale elule voiks arendada rahvuslikku
kdsitood, mis loob mitmekesisust ja métet, annab loomerdomu ja teki-
tab tegijatele vajalikkuse tunde. Morrise esteetika nédgi kunste eelkoige
avalikes huvides kui sotsiaalset ja ithendavat joudu, mitte kui individua-
listlikku vaatepunkti (Nicholson 2011: 26). Morrise kunstikésitus oli
pigem seotud inimeste igapaevapraktikatega, kunsti hariduslik eesmark
peitus tema arvates t06ro0mus ja esteetilise vormi nautimises, mitte
kunsti emantsipeerivas mojus. Ta alahindas kunsti siimboolset joudu,
ignoreerides kujutluse (imagination) sotsiaalset tahtsust, kunstnike kui
tihiskonna kriitikute osa ja kunsti ideoloogilist iilesannet — voimet muuta
inimesi, thiskonda tervikuna ja inimkonna ajalugu.
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Nii Arnold kui ka Morris seostasid kunstihariduse sotsiaalse vord-
suse ja isikliku tdiustamisega. 1890. aastatel korjasid nende ideed iiles
radikaalsemad haridustegelased ja sotsiaalsete reformide eestkonelejad.
Sinnamaani sai teatri- ja draamakunstist rddkida kui vahendist 6ppe-
ainete omandamisel, kuid arenev kultuurhariduslik lilkumine tostis esile
kunstiharrastuse vabastava, kasvatava ja tihiskonda liitva mojuvéime.

Liihida lilevaate teatriharrastusest Eestis saab liri Saare magistritoost:
sLisaks Tartule ja Tallinnale anti esimesed emakeelsed teatrietendused ka
1873. a. Viljandi Koidus, 1874. a. Narva limarises, 1875. a. Parnu Endlas ja 1882. a.
Kuressaares. Oma loomult toona kill pigem linnaliku kunstina kandus teater edasi
ka alevitesse ja kuladesse. Erilist 6hinat ilmutati 1880. aastate algupoolel ning
Eestis loetleti sel ajajargul kokku sadakond kohta, kus harvemini véi tihedamini
ndidendeid lavastati.

Kuna uue kiilakultuuri eesotsas olid tavaliselt koolmeistrid, mangiti peami-
selt koolitubades, aga ka kutnides ja rehealustes (,kilabuiine”). Taluperemeeste
hulgas oli entusiaste, kes ehitasid omal kulul teatrimaju (Toilas, Ligustes jm). Uusi
seltsimaju ehitati suuremate saalide ja lavadega.

(...) Uue sajandi alguses hakkas eestlaste majanduslik ja hariduslik edenemine
andma taas elavnemise marke. See puudutas nii vanemaid laulu- ja manguseltse
kui ka uuemaid karskusuihinguid, mille liikmeteks oli peamiselt lihtrahvas. Kindlaid
andmeid koigist nditemangu harrastanud ringidest ei ole kellelgi, kuid umbkaudu
hinnatakse nende arvu sajandivahetusel umbes kahesajale (Rahesoo 2011). (Saar
2013:7)
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Loe lisaks

Saar, L. (2013). Tdiskasvanute teatriharrastus Eestis. Harrastusteatrite toime-
mehhanismid ja probleemid. Magistritéo. Tartu Ulikool. http://hdl.handle.
net/10062/33647

Arutlusteemad

1. Kultuurhariduslik diskursus on pikka aega kujundanud Eesti harrastus-
teatrit, nditejuhtimise erialaoskusi on omandanud mitu pélvkonda
Tallinna Pedagoogilise Instituudi ja Viljandi kultuurikooli tudengeid.
Niitidseks on kultuurharidusliku 6ppe voimalused Eesti haridusvaljalt
kadunud. Milles véivad olla pohjused ja mis on tulnud asemele?

2. Mida sisaldab isiklik kunstikogemus, milles seisneb kunstide vabastav
toime? Mida annab kunstiharrastus inimeseks olemisele?


http://hdl.handle.net/10062/33647
http://hdl.handle.net/10062/33647

2. TEATRIJATEATRIHARIDUSE
ARENG 20. SAJANDIL

Draamaharidusliku diskursuse sisuline ja vormiline kiipsemine on siiga-
valt kontekstuaalne, seotud oma ajastu teatrikunsti, teatripedagoogika
ning ka laiemalt ajastu filosoofilise, pedagoogilise, psiihholoogilise ja
tthiskondliku motte arenguga. Sestap jatkame teatrikunsti 20. sajandi
arengulooga, fookusega teatripedagoogilisel arengul ja draamahariduse
kui distsipliini kujunemisel. Peatiikis késitletakse 20. sajandi teatri ja
teatrioppe olulisemaid suundi ja praktikaid, kokkuvétlikult on kirjel-
datud Konstantin Stanislavski siisteemi, kuidas to6tada lavastustervi-
kuga, ja selle vastandina esitatud Bertolt Brechti teatri vooritustehni-
kat. Siin on juttu ka Moreno spontaansusteatrist, improvisatsioonilise
draama ja teatri vormidest, teatriuuendusest ning noore vaataja teatrist
Pohjamaades. Ko6ik need suundumused on tiiendanud ja mojutanud
draamadpetajate meetodeid ning kujundanud t6oviise ja -votteid.

20. sajandi etenduskunstide, sh teatri puhul eristatakse ingliskeelses teatrikirjan-
duses kaht labivat strateegiat - reaalsust kujutavat ehk representeerivat teatrit
(representative theatre) ja reaalsust etendavat ehk presenteerivat teatrit (presen-
tative theatre). See liigitus on tinglik ning seotud paljuski teatri ja publiku oma-
vahelise suhtega: kas publikule representeeritakse reaalsust kunstilise tervikuna
ja pealtvaataja on passiivne vastuvotja voi on etendus kui reaalne kunstiakt, mis
sekkub inimeste igapaevaellu ja Giritab seda muuta.

Lavastused, mis loovad illusiooni justkui muust aegruumist, omaette lavailma,
fiktsiooni, kus valjamoeldud tegelased tegutsevad tinglikult justkui teises ajas ja
kohas, kujutavad ehk representeerivad toelust. Pealtvaatajate ja esinejate vahel
on justkui neljas sein. Paralleelreaalsuses kulgev draama hargneb vaataja silme
all ja vaataja ei saa seda kuidagi méjutada, publiku tGlesanne on kaasa elada.
Kujutav ehk representeeriv strateegia on ladne kultuuriruumis saanud peavoolu
staatuse, eri maade métteviisides nimetatakse sedalaadi teatrit formaalseks (USA),
konventsionaalseks (UK) voi traditsiooniliseks (sh Eestis, kus kdnepruugis kasuta-
takse ka nimetust,tavateater”).

Etendav teater (presentative theatre) sekkub parisellu, loob vaatajaga siin ja
praegu otsekontakti. Nii etendajad kui ka pealtvaatajad kohtuvad reaalses ajas ja
ruumis ning etendajad pakuvad pealtvaatajatele véimalikult ehedat kogemust,
mis voib ulatuda naerutamisest voi arritavast elamusest kuni etenduses osalemi-
seni. Etendava teatri vormid on vélja kasvanud antiikkomoddiast, laadateatrist,
akrobaatide ja Uiksikesinejate traditsioonist, nagu jutustajateater, Zongl6o6rid,
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tsirkus, tableaux vivants ehk pildi- ja nukuteater, burlesk, klounid, aga ka igasugu-
sed rituaalsel osalusel péhinevad etendused jne. Tanapdevased zanrid on nai-
teks stand-up/pustijalateater, nildistsirkus, tanavateater, performance'i-teater,
koikvoimalikud kunstilised sekkumised/aktsioonid, aga ka naiteks padriselu tekste
etendav verbatim-teater voi kogukonnateater.

Noéukogude perioodil oli Ida-Euroopas ja Venemaal etendava teatri laadis esi-
nemine maha surutud, kui mitte isegi keelatud, voib-olla selleparast, et etendavat
teatrit ei saa tsenseerida, see pohineb improvisatsioonil, hetkeelamustel ja osa-
saamise fenomenil. Poliitilist meelsust sai Noukogude aja teatris avaldada ainult
kaude, alltekstina ja kujutava, traditsioonilise teatri vormis.

Uldjoontes liikus 20. sajandi teater liinemaailmas, ka meil, esimesel
kolmel veerandil kujutava teatri kui kunstidistsipliini arendamise ja
stivendamise suunas. Oluline kriteerium oli seejuures lavastuse kunsti-
line kvaliteet ja uudsus ning arengu promootoriks oli uus dramaturgia.
Sajandi teisel poolel, lidnes alates 1960. aastatest, Ida-Euroopas méninga
hilinemisega, muutus teatripilt poliitilisemaks ja publiku poole p66rduti
tiha rohkem etendava teatri strateegiatega. Etenduskunstide koondnime-
tuse all tosteti esile teatri ja draama sotsiaalsed, hariduslikud ja terven-
davad funktsioonid. Kunstiharidus demokratiseerus ning iilikoolid iile
maailma hakkasid etenduskunstide 6ppekavades klassikaliste teatrieri-
alade (naitlejad, lavastajad, dramaturgid jne) kérval pakkuma erineva
profiiliga 6ppimisvoimalusi, nditeks teatriuurijatele, teatri- ja draama-
pedagoogidele, rakendusteatri praktikutele jne.

Lavastajateater

Lavastaja kui lavafiktsiooni looja ja lavateose autori professioon kujunes
vilja 20. sajandiks. Enne seda toimis lavastaja pigem dramaturgi, dpetaja,
ettelitleja, tehnilise juhi voi nditejuhi kujul. Lavastaja elukutse kujune-
mine on seotud realistliku néitlemisstiili ja ansambliteatri maksvusele
pddsuga 19. sajandi l1opul. Traditsiooniliselt etendati teatris lugusid juma-
latest, kuningatest, kangelastest ning seda tehti vaatemanguliselt, ithen-
dades draama, muusika, laulu ja tantsu. Teatrikiilastus oli seltskondlik
akt ja publikul oli vaateméngus oma osa - ta sai oma seisust, joukust ja
kostiiiime esitleda, etendustel end aktiivselt vilja elada ja oma arvamust
haalekalt viljendada.
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19. sajandil sai kogu maailmas hoo sisse teatrimajade ehitusbuum, mis
jatkus 20. sajandil - iga endast lugu pidav linn rajas endale suure teatri-
maja. Elektri kasutuselevott voimaldas lava korralikult vdlja valgustada.
Teatrikunst koondus teatrimajadesse, mille arhitektuur ja ruumipaigu-
tus — valgustatud lavaruum, kus luuakse illusioon muust maailmast, ja
pimeduses istuv publik — maérasid pealtvaatajale passiivse rolli, dikteeri-
sid inimeste kditumise etendustel ning kinnistasid teatrikiilastuse tavad ja
kombed. Teatrikunst ise liikus {iha ehedama reaalsuse illusiooni loomise
poole. Lavakujunduses hakati kasutama paris asju ja esemeid, imiteeriti
périselu ruume ja keskkondi. Néitlemises hakati noutama elutruud, toe-
parast mangustiili, mis pohines argielu kditumisel. Realistlik teater 16i
lavale illusiooni périselust ja tostis tihtlasi valgusvihku uue kangelase —
tavalise inimese meie keskelt, kelle ellu vois publik nahtamatu neljanda
seina kaudu pilgu heita. Publikki ei tohtinud enam illusiooni 16hkuda ja
oli sunnitud teatrisaalis vagusi istuma.

Uute lavastajatiiiipide kujunemisega tekkis vajadus ka professionaalse
nditlejakoolituse jarele. Enne 20. sajandit tdhendas nditlejakoolitus ena-
masti spetsiifiliste artistlike oskuste — lavakone, zestikeele, tantsu- ja
lauluoskuse - omandamist meistrilt-6pipoisile-meetodil. Suuremates
metropolides tegutsesid kiill harvad riiklikud voi erakoolid, aga nditlejate
valjadpe toimus paljuski teatritruppide voi eradpetajate juures. Selline
néitlejaharidus ei rahuldanud enam eriilmelise poeetikaga lavastajaid, kes
16id omanadolisi lavailmu ning ndudsid niitlejatelt pithendumist kutse-
toole, méangulist autentsust (usutavust) ja ansamblitoo oskust. 20. sajandi
esimest poolt iseloomustab teatrihariduse levik korgemates koolides,
stuudiotes voi kursustel, mille eesotsas olid {ildjuhul suured lavastajad,
karismaatilised pedagoogid voi tippniitlejad, kes arendasid vilja oma
naitlemiskoolkonnad: Konstantin Stanislavski, Vsevolod Meierhold,
Jacques Copeau, Bertolt Brecht jt.

Neist koolkondadest on meid enim mdjutanud vene néitlejakool,
mis seostub ennekoike Stanislavski siisteemiga, aga mida on kujun-
danud ka hoopis teistsuguse teatrikeelega lavastajad/nditlejad, nagu
Jevgeni Vahtangov, Vsevolod Meierhold, Mihhail TSehhov ja nende
opilased. Vene teatrikooli tugevus on praktiline haridus, mille keskmes
on nditlejatdo ning kus peetakse vordselt tadhtsaks humanitaarharidust

55



56

2. TEATRI JATEATRIHARIDUSE ARENG 20. SAJANDIL

kui kunstniku isiksuse ja kutseoskuste arendamist. Eestisse joudis
Stanislavski siisteem Venemaa riiklikus teatrikunstiinstituudis ehk
GITISes Stanislavski dpilaste kde all 6ppinud Voldemar Panso kaudu.

Kui laane teatrikoolile on omane néitlejate zanripohine viljadpe
(draama, muusikateater, miim, komo6d6dia, nukuteater, etenduskunstid
jne), siis Ida-Euroopa traditsioonis on pikka aega valitsenud Stanislavski
stisteemil pohinev psithholoogilise teatri viljadpe. Ingo Normet, ka
GITISes 6ppinud lavastaja ja EMTA lavakunstikooli kauaaegne profes-
sor, on nentinud, et suurem osa teatriteoreetilistest teadmistest joudis 50
okupatsiooniaastal Eestisse vene keele ja kultuuri vahendusel. See andis
tervetele podlvkondadele sdnavara ja siisteemi, millest juhinduti, aga
pohjustas ja pohjustab siiani arusaamatusi ning liigseid emotsioone, kui
porkuvad lddnelikud ja idaeuroopalikud teatriteooriad (Normet 2019).
Panso koolkond toob siiani Eesti teatrimaastikule tugevaid ja eriilmelisi
teatripraktikuid, kellel on suur kunstiline saavutusvajadus, korged stan-
dardid, tugev iseseisva kunstniku identiteet ning tosine ja distsiplineeri-
tud hoiak teatrikunsti suhtes. Panso kooli méju Eestis on olnud nii tugev,
et see on kandunud ka teatriharrastusse ja kooliteatrisse. Harrastusteatri
festivalidel néiteks véadrtustatakse kujutava teatri laadis etendusi, hin-
natakse lavastuse kunstilist kvaliteeti ja nditlejatoid. Eestis saab hetkel
(2024) korgemat teatriharidust omandada EMTA lavakunstikoolis, Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemias, Tartu Ulikoolis (teatriteadus) ja
Eesti Kunstiakadeemias (stsenograafia). Samas véljastpoolt tulijatele -
pedagoogidele, noorsootdotajatele, sotsiaal- ja tervisetootajatele — meil
jatkusuutlikku teatri- ja draamahariduse omandamise voimalust veel
ei pakuta. Eriilmelistel koolitustel ja harrastusteatri ziiriides tegutsevad
valdavalt professionaalse teatritaustaga koolitajad. Sellest johtuvalt voib
tajuda kddre meie regiooni teatridpetuse ja ladneliku draamaharidus-
liku diskursuse moéistmisel, sest meil puudub iihine traditsioon. Aga
Stanislavski siisteemist modda minna ei saa, sest tema praktiline dpetus
on tdnu tema Opilastele, maailmakuulsatele teatripedagoogidele, kandu-
nud nii ida kui la4ne teatri- ja draamahariduse viljale.
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Stanislavski 6pilased ja nende néitlemiskoolid

Stanislavski stuudiotest tuli valjapaistvaid 6pilasi, kes on kujundanud erinevaid
nditlemiskoolkondi. Lavastaja Vsevolod Meierhold vastandus Moskva Kunstiteatri
eluldhedasele naitlemisstiilile ja arendas fuitsilise teatri stiili, mida ta kutsus bio-
mehhaanikaks. Meierholdi liikumisharjutuste siisteem integreeris keskaegset
nditlemiskunsti - bufonaadi, commedia dell'arte’t, miimi — ning vaartustas naitleja
keha plastilisust ja véljendusrikkust. Meierholdi lavastuste ekspressiivsusel ja riit-
milisusel pohinev naitlemisstiil toi pstihholoogiasse kaldunud teatrikunsti tagasi
tinglikkuse ja artistlikkuse, tdnapdeva moistes fiiiisilise teatri juurde.

Meierholdi teatripohimétetest saab lugeda artiklikogumikust ,Teine teater.
XX sajandi alguse reziieksperiment kommentaaride ja jarelsdnaga” (1999) ning
Loomingu Raamatukogu véljaandest,,Meierhold meierholdluse vastu” (1979).

Naitleja Mihhail TSehhov to6tas valja mitu tajudel, kujutlusel ja improvisat-
sioonil péhinevat proovimeetodit: tahelepanu ja kujutlusvéime harjutused, atmo-
sfaari harjutused, emotsionaalse varvinguga tegevusiilesanded ja psiihholoogiliste
zestide meetod lavalise valjenduse leidmiseks. Kehastamise, karakterikujunduse ja
improvisatsiooni kaudu stinnivad rollid, mis sulanduvad lavastuse kompositsiooni.
Tsehhovi naitlemisharjutused leiab raamatust,Naitlejatehnika” (2008).

Aastail 1922-1924 viibis Stanislavski Moskva Kunstiteatriga ringreisil Pariisis
ja USAs, kus tema teatri psiihholoogiline mangustiil saavutas suure kélapinna.
Parast Stanislavski naasmist Venemaale 1924. aastal jaid New Yorki maha naitlejad
Maria Uspenskaja (Quspenskaya) ja Ryszard Bolestawski (Richard Boleslawski),
kes asutasid stuudioteatri American Laboratory Theatre ja hakkasid Stanislavski
meetodil nditlejaid koolitama. Nende 6pilased omakorda, lavastaja ja pedagoog
Lee Strasberg ning tema 6pilane Stella Adler, to6tasid USAs Stanislavski siisteemi
pohjal vdlja meetodnaitlemise, mille keskmes on vahetute ja ehtsate emotsioo-
nide rakendamine nditlemise ja karakteriloome teenistusse. Meetodnaitlemine
pohineb printsiibil, kuidas aistingulise ja afektiivse malu abil esile kutsuda sarna-
seid (as if, justkui) situatsioone, millele nditleja reageerib instinktiivselt, kditudes
olukorrale kohaselt. Meetodnditlemine on omakorda méjutanud USA loovd-
raama, improvisatsiooniteatri, vdiketeatrite ja psiihhodraama tehnikate arengut.

STANISLAVSKI SUSTEEM JA SELLE MOJU

Moskva Kunstiteatri asutaja, lavastaja, nditleja ja teatripedagoog Kons-
tantin Stanislavski (1863-1938) otsis ja katsetas kogu elu universaalset
oppemetoodikat, mis tagaks nditleja eheda, loova ja eesmargiparase tegut-
semise laval. Stanislavski vadrtustas esimesena niitlejate prooviperioodi
kui katsetuslikku ja uurimuslikku keskkonda, mis annab ainest inimese
loovuse ja kiitumise uurimiseks kujuteldavas situatsioonis (as if, ecnu 6wv1),

meie teatripedagoogikas kasutatakse ka viljendit ,,antud olukorras®.

57



58

2. TEATRI JATEATRIHARIDUSE ARENG 20. SAJANDIL

Stanislavski parandi suurim vaartus on polvest polve ja kdest katte
edasi antud improvisatsiooniline ja enesearenguline niitlejatreening, selle
eetilised printsiibid ja meetodid, kuidas dratada naitlejas loovust, aren-
dada tundlikkust ja siivendada teadlikkust. Lisaks tema kujutluse, kont-
sentratsiooni, 16dvestuse, emotsioonide dratamise, kontakti, liikumise ja
kone harjutused, mida teatri- ja draamapedagoogid on kohandanud ja
vormivad tdnapdevani oma hariduslikele eesmérkidele vastavaks.

Stanislavski elutood lavastaja, néitleja ja pedagoogina voib kasitada
kui elukestvat tegevusuuringut, ta oli praktik, kes uuris néitlejato6d
stivitsi. Temast jdi maha tohutu hulk proovimarkmeid, kaks metoodilist
raamatut ning on olemas tema opilaste ja assistentide proovipdevikud.
Tagantjdrele tundub, et Stanislavskile ei olnudki niivord tihtis formeerida
tiheselt moistetav siisteem, kuivord olla inimese ja loojana pidevalt trans-
formeeruvas kollektiivses loomeprotsessis, kus teater ja nditlemiskunst
olid vahendid inimese (jumaliku) loovuse lahtimétestamisel. Teatri- ja
draamahariduses kasutatakse Stanislavski-pohiseid baasharjutusi ja
proovistrateegiaid kui didaktilisi elemente, mida pedagoogid vastavalt
gruppidele ja oppe-eesmirkidele kohandavad ja muudavad.

Stanislavski siisteemi ldhteprintsiibid on jargmised:

1. Lavastaja ja niitlejad loovad draamateksti pohjal kunstilise tervik-
teose, nditlejate ansamblimadng on allutatud lavastustervikule.
Stanislavski toetus Aristotelese draamateooriale: lavastusel peab olema
sonum (pealisiilesanne), tegevusloogika (tegevuste ja vastutegevuste
diinaamika), emotsionaalne partituur (ldbiv emotsioon) ning seda
koike ithendab dramaturgiline tervik (algus ja 16pp on seotud).

2. Néitlemine on iimberkehastumine, milles sulavad kokku etendaja ja
tema roll. Néitlemine on ka ansamblit66, kus iga roll on justkui ainu-
laadne instrument orkestris. Néitleja instrument on tema enda isik kui
psithhofiiiisiline tervik ning seda tuleb nii nagu pilli tookorras hoida,
oma vaimu ja keha tuleb pidevalt timmida. See néuab viga head ameti-
eetikat, distsipliini enese ja teiste vastu, enesearendust, katsetamist ja
eneseanaliiiisi.

3. Prooviprotsess on vadrtus iseenesest, see on 0ppimise ja uurimise
keskkond. Stanislavski teeneks on tegevusliku analiiiisi meetodi
viljatootamine, mille keskne idee on samastumine rolliga — néitleja
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ei esita tegelaskuju, vaid on laval olles justkui keegi teine. Sedasorti
néitlemist kutsutakse libielamisteatriks (libielamine on vene k
nepexusanue, ingl k experiencing).

Stanislavski harjutuste siisteemis on kolm etappi ning selle eesmérk on

jouda teadlikult, karakteri- ja tekstianaliilisi kasutades siira ja usutava

ménguni, mina-olen-seisundini laval. Siin on &dra toodud tema metoo-

dika olulisemad mirksonad, mida saab rakendada néidendi ja lavastuse

analiitisis. Lahemalt saab stisteemi kohta lugeda inglise teatripedagoogi

ja Stanislavski uurija Jean Benedetti raamatust ,,Stanislavski ja nditleja“
(2017), kust leiab ka niiteid rakenduste kohta.

I etapis tuleb leida nididend ja selle tegelased minus.

1.

Niidendi kui terviku lugemine. Nédidendi tegevuskidik moodustab
mottelis-tundelise terviku, mida tuleb kogeda ja tunnetada koigepealt
tervikuna.

. Antud olukordade tuvastamine. Seejérel tuleb maarata ndidendi

sindmused: mis ndidendis juhtub, milline on siindmuste areng,
millistel tingimustel voi asjaoludel siindmused juhtuvad/toimuvad?
Antud olukorrad kiivitavad ndidendi tegevuse.

. Mis juhtus enne ja mis juhtub pérast ndidendi 16ppu? Iga naitetrupi

liige peaks olema voimeline tegema niidendist lithikese, kokkuvétliku
tilevaate, esitama seda loona.

Pealisiilesande peab trupp méiratlema prooviprotsessi alguses,
pealisiilesanne on niidendi lavastusprotsessi hiipoteetiline eesmark,
tulevase lavastuse eeldatav sonum.

. Siindmused ja faktid. Kui pealisiilesanne on méaratud, on naidendi

tervik paigas, tuleb tekst liigendada ja mdérata iga vdaiksema tiksuse,
stseeni siindmused. Stindmuste pohjal saab miadrata faktid: mis
toimub nédidendi igal hetkel, kuidas keegi siindmustele reageerib.

. Tegevused ja iilesanded. Kui stseenid on ldbi tootatud ja sindmused

selitatud, saab antud olukordadele ja faktidele toetudes anda niitleja-
tele improviseerimiseks tegevuslikud tilesanded. Niitlejad lahenevad
usutavuse saavutamiseks rollile enesekohaselt: kuidas mina antud
olukorras, siin ja praegu, kdituksin? Fiktsioon muudetakse faktiks/
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reaalsuseks arutelude ja improvisatsiooniliste etiiiidide abil. Labiva
tegevusega kontrollitakse tegelaskujude kiitumisloogikat.

Rollidele sisemonoloogi ja kujutluspiltide loomisega formeerub tege-
laste siseelu: millised on niitleja méttetegevus ja kujutluspildid tege-
vuse kontekstis igal ajahetkel? Sellele tuleb vastata esmalt iseendana,
kuidas mina antud olukorras kiituksin. Isiklikku emotsionaalset
milu kasutatakse tegelaskuju reaktsioonide ja tundmuste siivendami-
seks. Sisemonoloogide, kujutluspiltide ja nditleja emotsionaalse malu
abil kujuneb rolli alltekst, mis toimub tegelaskuju psiiiihikas ndidendi
tegevuse viltel. Alltekst dikteerib omakorda tegelaskuju kaitumist.
Lavategevuses kogetavad emotsioonid ja tunded loovad iihtse emot-
sioonide partituuri, libiva emotsiooni, mis harmoniseerub labiva
tegevusloogikaga ja kujundab terviku — lavastuse visuaali ja helipildi.

Kui see iseendast labilaskmise protsess metoodiliselt labida, haarab tege-

vustik niitleja kaasa, ta hakkab métlema ja kdituma nagu tegelaskuju,

jouab mina-olen-seisundisse ning avaldub tema loominguline spontaan-

sus. Alateadvus votab juhtimise tile. Néitleja kéitub sama vahenditult kui

elus, aga ta kditumine on pohjendatud, kujundatud, esteetiline ja selge.

Esimeses etapis ndidendi tegelaste dialoog ja liikumine improviseeritakse

etiilididena. Esimeses etapis siinnib minakeskne rollikuju.

Etuid on Stanislavski stisteemis harjutus lavaterviku tajumiseks, iseseisev terviklik
episood voi minindidend, millest v6ib saada lavastuse osa. Ettitidides improvi-
seerivad naditlejad ménd antud olukorda (etiitidi teemad), otsides situatsioonile
kohast kaitumist ja rolliloogikat. Usutava tegutsemise saavutamiseks on abiks
kuus votmekusimust, millele vastamine loob rolli tegevusele perspektiivi.

e Kust ma tulen?

Kus ma olen?

Mida ma teen?

Miks ma seda teen?

Millal sindmus toimub (kellaaeg, kuu, aasta)?

Kuhu ma edasi lahen?

II etapis tuleb leida minu-ettekujutuse ja ndidendi erinevused. Selles

etapis siinnib niitlejal karakter ja on hea, kui see toimub seestpoolt

vdljapoole.
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1. Selleks tuleb analiiiisida ndidendi struktuuri ja stiili, leida tegelaskuju-
de viline karakter. Niitleja sisemisele ettekujutusele karakterist tuleb
anda viline vorm: millised on tegelaskuju kditumismaneerid, ajastu
kombed, vddrtused ja uskumused. Tuleb méarata tegelaskuju vanus,
tiisiline seisund ja vdlimus, tema vaimse ja fiitisilise maailmaga tut-
vuda. Umberkehastumine areneb proovist proovi vastavalt sellele,
kuidas partneritega suheldes ettekujutused olukordadest ja tegelas-
kujust kokku kasvavad.

2. Temporiitm on hea vahend tegevuse liigendamisel. Igal tegevusel,
mottel, tundel on oma temporiitm, kiirus, see tuleb kindlaks maérata,
kuna mojutab nii tegelast kui ka tegevuse tildist tonaalsust.

III etapis tuleb naasta lavastusterviku juurde.

Selles etapis tuleb kinnitada lavastuse perspektiiv. Alguses maarati
néidendi hiipoteetiline pealisiilesanne ja ndidend jaotati véikesteks osa-
deks, niitid tuleb see uuesti kokku panna ja anda talle kunstiline vorm.
Viimases etapis kohandatakse loodud karakterid lavastustervikule, kont-
rollitakse, kas lavategevus on loogiline, kas néitlejate iilesanded on selged,
mis peab tdusma esiplaanile, kas iildine temporiitm on dige, kas ndidendi
emotsionaalne kaar on esile toodud.

Stanislavski metoodika loodi terviknididendite lavastamiseks ja vihe-
malt pooleaastaseks prooviperioodiks. Seetottu on selle téahttdheline
jargimine olnud repertuaariteatris voimatu, radkimata projektiteatrist
voi rakendusteatrist. Kiill aga puutub iga lavastaja, kas siis kutselise,
kooli- voi harrastusteatri valjalt, terviku loomisel kokku iihe vo6i teise
Stanislavski leiutatud toovahendiga.

Labielamisteatri mdju on joudnud draamahariduse uuendajateni.
Naiteks ameerika kirjandusopetaja Winifred Ward, kes otsis voimalusi
lasteteatri uuenduseks, innustus Stanislavski loova draama seisundi
(creative dramatic state) kontseptsioonist sedavord, et hakkas oma tun-
dides kasutama improvisatsiooni ja draamategevusi. Wardi késituses
loovdraama (creative dramatics) ja lasteteater tdiendasid teineteist: iihelt
poolt said lapsed loovdraama kaudu ennast véiljendada ja teisalt méju-
tasid opilaste arengut teatri kunstilised impulsid. (Heikkinen 2001: 39)
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Stanislavski nditlemiskooli alusel arendatud meetodnéitlemine on olnud
inspiratsiooniallikas ka Viola Spolini arendatud improvisatsiooniteatrile,
millest tuleb ldhemalt juttu jargmistes peatiikkides. Inglise draama-
pioneer Dorothy Heathcote kasutas klassiruumis lastega labielamisteatri
meetodit (,,Man in a mess®). Ka meie harrastus- ja kooliteater kasutavad
Stanislavski siisteemi pohist sonavara ja metoodikat.
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BRECHTI EEPILINE TEATER

Dramaturg ja lavastaja Bertolt Brecht (1898-1956) arendas poliitilist ja
sekkuvat teatrit, otsis dialoogi publikuga ja taotles oma nédidenditega 6pe-
tuslikku moéju. Oma teatriteoreetilised otsingud koondas ta eepilise teatri
marksona alla. Kui dramaatilise teatri terviklik dramaturgia, lineaar-
ne tegevustik ja individuaalsed karakterid pidid publikus esile kutsuma
empaatilist kaasaelamist, samastumist karakteritega ja passiivset allu-
mist etenduse mojuviljale, siis eepilises teatris taotles Brecht publiku
distantseerimist. Selleks esitles ta sindmusi nimme demonstratsioo-
nina, justkui elust juhuslikult vélja tostetud tinavastseenidena, mis pidid
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Brechti eepiline teater

olema pigem iihiskonnakriitilise ja poliitilise arutelu argitajad kui kaa-
saelamise objektid. Brechti teatri poeetikas segatakse julgelt teatrizan-
reid, nditeks tragoodiat klounaadi ja burleskiga, melodramaatilisi stseene
vaheldumisi kiiliniliste ja poliitiliselt teravate laulu- ja tantsunumbritega.
Lithistseenide montaazil voi kollaazil pdhinev draamatehnika suhestub
vaid keskse teemaga ning tegelasi kujutati laval mitte individuaalsete
karakterite, vaid vérvikate tiitipidena, véimuithiskonna produktide voi
mangukannidena. Teatraalses vormis ja ekspressiivses mangustiilis lavale
toodud stseenid avasid olukordade ja siindmuste sotsiaalset ja poliitilist
tausta nii, et vaatajal oli voimalus distantseeruda ja neid korvalt vaadata.
Seda tehnikat nimetas Brecht vooritusefektiks (v-efekt).

Brechti kisitluses oli eepiline teater {ihtaegu hariv ja meelelahutuslik.
Uht oma eepilise teatri stiili kutsus ta dpetusndidenditeks (Lehrstiick),
mis olid sihitud klassiithiskonna valupunktidele: nafta, inflatsioon, sdda,
sotsiaalne ebadiglus, perekond, religioon, tapamajad jne. Brecht taotles
publiku aktiveerimist ja drgitas oma peaga mdtlema. Selleks kasutas ta
tinglikku ja margilist teatrikeelt. Nii nagu Vana-Kreeka teatris, kasutas
ta koori votet, et kabareelikus vormis, laulude ja tantsudega, vahendada
tihiskondlikke hoiakuid ja hinnanguid v6i mille abil sekkuti aeg-ajalt
tegevusse. Koor avas vaatajale siindmuste tagapohja. Laval kasutati lisaks
infotahvleid, projektsiooni, dokumentaalseid tekste, statistilisi fakte ja
tsitaate — koike selleks, et esile kutsuda kriitilist motlemist ja 6hutada
publikus maailmaparandamise soovi. Niitlejatelt eeldas Brecht korval-
pilku oma rollile, tthiskondlikku hoiakut ja teadmisi. Naitleja esitas oma
tegelast distantsiga, paisutatult ning oli valmis igal hetkel rollist vilja
astuma ja oma tegelast kommenteerima.

Brechti vooritusefektid

1. Eepiline struktuur - narratiiv on katkendlik, draamateksti itksikud
episoodid on kokku s6lmitud nii, et kleepekohad on selgelt ndha, mis
annab ruumi jarele moelda, et paljastada iiksikisikut réhuva sotsiaalse
surve loomus ja toime.
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2. Tegelased on pigem sotsiaalselt dratuntavad tiiiibid kui psiihholoo-
giliselt realistlikud karakterid. Kui Stanislavski empaatial pohinev
teater panustab indiviidile ja tema psithholoogilistele isedrasustele,
siis Brechti fookus on suunatud ajaloolisele ja sotsiaalsele survele,
mis vormib inimese kditumist. Kui Stanislavski teater kujutas stigavalt
individuaalseid karaktereid, siis Brechti teater nditas universaalseid
inimtiitipe, et nende suhtumiste ja kditumiste kaudu avada ja hinnata
ajaloolist voi ithiskondlikku konteksti.

3. Jutustajad, muusika ja lauljad on vooritusefekti kisutuses. Muusika
ja laulu funktsioon lavastuses ei ole tegevust arendada ega emotsio-
naalseid korghetki vahendada, vaid laulutekstid informeerivad, irri-
teerivad ja kommenteerivad lavategevust, hoiatavad voi 6petavad pub-
likut. Ka jutustajal on sama iilesanne - ta pd6rdub otse publikusse,
kommenteerib tegevust, poorab publiku téhelepanu detailidele voi
valjendab vastasseisukohti. Samuti esitab ta pealtvaatajatele kiisimusi,
mille iile nad peaks jérele métlema.

Brechti teatri poeetika ja tehnikad on moéjutanud rohutute teatri mee-
todite loojat Augusto Boali, kes lisas pealtvaataja aktiveerimisele osale-
mise ehk publiku kaasamise lavalisse tegevusse. Ka osalusel pohinevas
protsessdraamas kasutatakse brechtilikku ldhenemist — foorumteatris
kui protsessdraamas etendatakse lithikesi stseene, vahetatakse pidevalt
rolle, improviseeritud stseenid katkestatakse kavandamiste ja arutelu-
dega. Osalejad kujutavad pigem tiiiiprolle kui individuaalseid karakte-
reid. Uhte karakterisse siivitsi sisseelamise asemel on olulisem esteetiline
kogemus, justkui-olukordade analiiiis, siindmuste sotsiaalse ja ajaloolise
tausta avamine ning elundhtuste métestamine.

Loe lisaks
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Moreno spontaansusteater

Arutlusteemad

1. Lavastajateatri esiletdus on seotud guru teemaga — nii teatritrupp kui
ka publik eeldavad lavastajast guru méotu vaimset juhti, kelle vaimu-
maailmale alludes avaneb loominguline protsess. Samasuguseid ootusi
voidakse iile kanda ka teatridpetajatele. Mida head vo6i halba voib
kaasa tuua gurust loomeprotsessi juht?

2. Lastele on draamaming ehk nditlemine loomupdrane. Lastele meel-
dib mingida, et nad on keegi teine v6i miski muu, neile meeldib ka
tiksteisele ja ladhikonnale esineda ning draamategevusi pealt vaadata.
Neil pole méngulise rollivahetusega probleeme. Aga tédiskasvanud, sh
niditlejad, labivad pika analiiiisi- ja prooviperioodi, et jouda autentse,
orgaanilise méanguni laval. Millest see johtub? Mis ldheb inimesel kas-
vades kaduma?

3. Millistel puhkudel, milliseid lugusid voi ainest kasitledes voiksid voo-
ritusvotted olla lausa vajalikud? Seda nii esineja kui ka pealtvaataja
perspektiivist — millised olukorrad néuavad distantseerumist?

4. Miks mojub representeeriv teater — omaette lavailma loovad lavas-
tused - vaatajatele tihti nii maagiliselt? Milles peitub teatrimaagia?

MORENO SPONTAANSUSTEATER

Jacob Levy Moreno (1889-1974) oli Viini psiithhiaater, kes jatkas Sig-
mund Freudi psithhoanaliiiitilist uurimust teatri vormis ning toétas vilja
loovusel ja grupitdol pohinevad tervendavad draamameetodid. Moreno
hakkas esimesena tegema psiihhoteraapilist t66d autentses keskkonnas
ehk kohtadel (work in situ) — Viini parkides tegi ta lastega loovdraa-
mat (1908), hiljem t66tas ta tulemuslikult Viini prostituutide (1913) ja
Mittendorfi s6japogenike grupiga (1915-1917). 1909. aastal asutas ta
Viinis koos Café Museumi teatritrupiga oma improvisatsioonilise teatri
nimega Stegreiftheater (‘spontaansusteater’). Sellega siindis esimene
improvisatsiooniteatri vorm, milles néitlejad ja lavastajad 16id spontaan-
selt kohapeal lavadraamat ning kutsusid publikut oma ideedega narratiivi
taiendama.
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Moreno spontaansusteatrist kujunes ajapikku laboratoorium, lavast
katsetamise koht — publik radkis lugusid pariselust ja niitlejad etenda-
sid neid kohapeal. Uurimisobjektiks oli inimese spontaansus ja loovus
ning selle tervendav véime. Tulemuste pdhjal arendas Moreno vilja
loova spontaansuse teooria ja 16i samm-sammult psithhodraama mee-
todi, mille kaudu inimesed saavad teadvustada oma probleeme ja uurida
neid improvisatsioonilise lavadraama kujul, justkui oleks tegu stseeni-
dega lopetamata ndidendist.

Moreno esimene avastus oli, et inimese loovuse avamise aluseks on
spontaansus. Teiseks, et spontaansuse ja improvisatsiooni ilmnemine
vajab turvalist keskkonda, mistottu sellised drevuse vihendamise tegu-
rid, nagu mangukontekst ja usalduse suurendamine grupis, on loova-
mate lahenduste leidmisel suure tédhtsusega. Kolmandaks, tuginedes tol-
lastele kogemusoppe teooriatele, et tegutsemine on parim viis dppida.
Tegevuslikkuse kiivitamiseks on vaja soojendust, eriti tdiskasvanute
gruppide puhul, kes erinevalt lastest tunnevad loovalt tegutsedes sisemisi
takistusi, blokke. Lastele seevastu on tegevuslikkus ja draama loomupa-
rased Oppimisviisid. (Blatner 2007: 154)

Teoorias toetus Moreno inimese véimele omaks votta erinevad rollid,
madratleda end rollide kaudu ning nonda tehes kujundada oma indivi-
duaalset teekonda, maailma enda iimber ja iseennast. Moreno hiipotees
oli, et inimese terviklik mobiliseerimine julgustab eneseviljendust, ene-
seuurimist ja voimaldab ennast muuta. Teater annab voimaluse sonade
juurest kohe tegude juurde asuda. Kuigi sonad on olulised, haarab tegut-
semine inimorganismi tervikuna - tema meelt, métet ja keha.

Psithhodraama meetodi keskne méte on pealtnéha lihtne - loo
stseen ja mangi see grupis improviseeritud draamana ette. Kui seda
rakendada keerukamate juhtumite ja situatsioonide puhul, nagu vaimne
tervis voi traumaatilised kogemused, peavad protsessi juhtima treenitud
professionaalid. Lugu kantakse ette siimboolsel laval kas peategelase enda
voi valitud protagonisti esituses ning lavastaja tilesanne on aidata stseeni
vormida, psithholoogilist ja grupipohist diinaamikat analiiiisida, tuge
ja vajaduse korral teraapilisi lahendusi pakkuda. Psithhodraama efekt
on rollivahetuses - inimene (teraapilises kontekstis klient) saab oma
probleemist draamatehnikate abil (rolliméng, peegeldamine, sisehdiled,



Moreno spontaansusteater

katkestused, kordused ja tuleviku kujutamine) distantseeruda, seda kor-
valt voi teisest perspektiivist vaadata, iimber hinnata ja lahendusvariante
katsetada.

1925. aastal liilkus Moreno edasi New Yorki USAsse, kuhu ta jéi 30
aastaks, ja tdanu talle avastasid paljud terapeudid oma t66s enda jaoks
draamameetodid. Tanu teadmistele sotsiaalpsiithhiaatriast, filosoofiast
ja sotsioloogiast identifitseeris Moreno inimese arengu keskse elemen-
dina interaktsiooni (the relation-action synthesis) — sotsiaalse elu aluseks
on vastasmojuline suhtlus ja tegutsemine, voimalikult autentne kohtu-
mine inimeste vahel. Sellelt seisukohalt arendas Moreno sotsiodraama
meetodi, mis keskendub inimese sotsiaalsetele rollidele ja rollisuhetele.
Sotsiodraama abil, milles kasutatakse psithhodraama baastehnikaid, saab
kiisida olulisi kiisimusi, mis meid inimestena ithendavad ja lahutavad,
anda tegevuslikke vastuseid ning teadvustada kultuurilisi ja sotsiaalseid
tegureid, mis meie hoiakuid ja kéitumisi dikteerivad ning suhteid vor-
mivad. Moreno kisitluse jargi on inimese arengus grupil alati tugevam
moju kui iiksikisikul endal.

USAs formeeris Moreno sotsiomeetria kui suhtevorgustiku graafi-
lise kujutamise ja analiitisimise metoodika ning grupijuhtimise metoo-
dika nimega tegevuslikud meetodid. Mélemat metoodikat ja Moreno
rollimangulist viisi on lisaks teraapiavaldkonnale kasutatud laialdaselt
draamahariduses, organisatsiooniarenduses, grupipohises dppimises ja
ka naitlejadppes, nditeks USA meetodnditlemise koolkonda on méjuta-
nud kokkupuuted Moreno meetodite ja praktikatega.

Sotsiomeetria on antud hetkel mingis grupis eksisteerivate sotsiaalsete ja emot-
sionaalsete suhete visualiseerimise ja analiilisi metoodika. Sotsiomeetriliste har-
jutustega on véimalik grupi voi meeskonna diinaamikat uurida ja moista, neid
on hea kasutada soojenduseks, draamaprotsessi reflekteerimiseks ja analiitisiks.
Grupi liilkmete vahelised suhted on sageli varjatud, inimestevahelisi ihendusi
ja nende puudumist on véimalik sotsiomeetriliste harjutustega eksponeerida —
ndnda saab mistahes organisatsiooni sisemist struktuuri, selle varjatud ,stisteemi”
avada. (Garcet 2012)

Tegevuslikud meetodid (action methods) seisnevad visuaalses ja rollipohises
treeningu- ja Opetamisviisis, tegevuslikus grupijuhtimises ja meeskonnakooli-
tuses. Eesmark on Uihelt poolt stimuleerida teadlikkust ja teadmiste |6imumist
(kuidas transformeerida 6pitavat oskusteks), teisalt, kuidas toetada grupiprotsesse
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ja neid joustada. Erinevaid voimeid arendatakse draamatehnikatega, mis Gksiti
viivad stigavama arusaamiseni kasitletavatest teemadest. Need véivad olla seotud
refleksiooniga (abstraktsioonid, méisted), tegevusega (igapaevatddga seotud
kaitumised ja konkreetsed protsessid) voi suhetega (interaktsioonid, grupi voi
meeskonna diinaamika).

Loe lisaks

Simmermann, A. (2018). Rakendusteatri praktikad MTU Laste ja Noorte Kriisi-
programmi leinatoetuslaagrites aastatel 1995-2017. Doktorit66. Eesti
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IMPROVISATSIOONILINE TEATER

Improviseeritud meelelahutuse eelkéijad on $amaanid ja klounid. Nad
oskasid kumbki omas laadis kohapeal, siin ja praegu, luua teistsuguse
ruumi, kujutlusel pohineva reaalsuse ja nende etendamisstiil on labi
aegade olnud ménguline. Need tiitiprollid elasid edasi Itaalia commedia
dellarte zanris, keskaegsetes miisteeriumides ja elavad tanapédevani eri
rahvaste karnevalidel, pidustustel, rituaalides ning muidugi suurtel ja
vaikestel teatrilavadel.

1910. aastatel tostis improviseeritud etendamise taas kilbile Vsevolod
Meierhold (1874-1940) Venemaal ja 1920. aastatel Jacques Copeau
(1879-1949) Prantsusmaal. Mdlema teatriuuendus algas commedia
dellarte stiili taaselustamisest, mille tulemusel kujunesid neist improvi-
satsioonilise treeningmeetodi laialt tuntud arendajad. Meierholdi tree-
ningmeetodit tuntakse biomehhaanikana, mis kujutab endast kinestee-
tilise, ruumilise ja suhestuva kehateadlikkuse treeningut. Copeau lisas
titisilisele treeningule mangud, miimi- ja maskitd6. Neist esialgu vaid
etenduseks valmistumise harjutustest sai progressiivse niitlejatreeningu
normaalsus ning sealt kandusid harjutused ka draamaharidusse ja teis-
tesse valdkondadesse.


https://ema.edu.ee/wp-content/uploads/2018/10/Aivar-Simmermann.-Doktorito%CC%88o%CC%88-.pdf
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Improvisatsiooniline teater

Improvisatsioonilise teatri teke

20. sajandi alguses hakkasid teispool maakera, tuntud teatrilinnas
Chicagos puhuma uued tuuled. 1912. aastal asutasid Maurice Brown ja
Ellen Van Volkenburg Chicago Little Theatre’i, millega algas Ameerikas
vdiketeatrite liikumine. Samal ajal tegutses Chicagos legendaarne haridus-
tegelane Neva L. Boyd, kes 16i 1911. aastal esimesed sotsiaaltodtajate ja
mangujuhtide treeningkursused ,,Chicago training school for playground
workers®. 1914. aastal sai Boydist Chicago tsiviilithiskonna ja filantroopia-
kooli rekreatsiooniosakonna juht. Boydi filosoofia ja praktika iihtisid
tema kaasaegse, inglase Henry Caldwell Cooki méngulise 6ppimise kont-
septsiooniga (vt 5. ptk, Ik 132) - ta innustas dpetajaid, sotsiaaltodtajaid
ja vabatahtlikke kasutama laste- ja tdiskasvanuhariduses méange. Boydi
enda koolitused olid téis fiitisilisi ménge, jutuvestmist, rahvatantse ja
draamategevusi.

Tema opilane Viola Spolin, ameerika teatriimprovisatsiooni kool-
konna looja, teoreetik, praktik ja pedagoog, arendas oma 6petaja Neva
Boydi filosoofiat ja praktikat teatrimdangude meetodi all edasi ning
laiendas nende kasutusala, néiteks dpetas teatrimiange kogukonnato-
tajatele. Spolin pakkus esimesena idee luua publiku soovil etendus-
materjali, rajades nonda teed improvisatsioonilisele teatrile. Selle stii-
liga iihines ka Chicago Little Theatre ning ammu enne seda, kui ilmus
improvisatsioonipiibliks tituleeritud kdsiraamat ,Improvisation for the
theater® (1963), levisid tema improvisatsioonitehnikad haridussiisteemi
ja draamakursustele.

Kolm improvisatsiooni koolkonda

1. Pedagoogiline teatrimdngude koolkond

1963. aastal ilmus Viola Spolinilt metoodiline késiraamat ,,Improvisation
for the theater” (‘teatriimprovisatsioon’). 1986. aastal jargnes sellele laien-
dusena ,,Theater games for the classroom® (‘teatrimangud klassiruumf’).
Koos oma poja Paul Sillsiga asutas Spolin esimese improteatri Second City
Company, kus spetsialiseeruti komododiale. Varsti pérast seda loodi imp-
rovisatsiooniline satiiriteater San Francisco Mime Troupe, kus viljeleti
1960.-1970. aastatel varjamatut poliitilist aktivismi. (O’ Toole jt 2010:103)
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Viola Spolin kasutas improvisatsiooni eelkdige pedagoogilistel ees-
markidel. Tema jaoks algas improviseerimine méngust ja mangimisest,
et jouda seelabi samm-sammult autentse néitlemiseni. Ta to6tas aas-
taid ka Hollywoodis, dpetades filmiproduktsioonidesse lapsniitlejaid.
Spolini jareltulijad arendasid valja improvisatsiooniteatri ameerikalikud
komoodiavormid: pikad ja lithikesed improvormid, sketsid, piistijala-
teatri jm. Ameerika koolid votsid need vormid avasiili vastu ja 16imisid
draamaharidusega, aga nii moneski koolis taandus Spolini pedagoogiline
suunitlus sketside treimisele koos koige sellega kaasnevaga — naljarebi-
mise, sdnaosavuse ja eriti publiku naerupahvakute viljateenimisega. (Vt
Viola Spolini teatriméangude metoodika kohta 5. ptk, 1k 137)

2. Eneseotsinguline meetodniitlemine

Teistlaadi huvi improviseerimise vastu tekkis koos Stanislavski trupi ja
nditlejadppe joudmisega Ameerikasse 1924. aastal, mil New Yorgis asutati
Stanislavski opilase Maria Uspenskaja eestvottel American Laboratory
Theatre. Improvisatsiooni kisitati selles teatris kui fiiiisilist treening-
meetodit, mille kaudu otsiti personaalset ja ehedat nditlemiskogemust
ning vormi realistlikule lavakarakterile. Ameerika teatripedagoog Lee
Strasberg aretas selle pohjal vilja meetodnditlemise (method acting), mis
kujutab endast iseendaga kohtumist ja psithholoogiliste blokkide maha-
votmist. Samal ajal joudis Ameerikasse psiihhiaater ja psithhodraama
looja Jacob Moreno, kes vidrtustas loovat draamaprotsessi kui ini-
mese arengumootorit (vt 4. ptk, Tervendav draama ja teater, lk 106).
Psithhodraama teooriale ja praktikale toetudes segunes professionaalne
nditlejatreening teraapiaga, tdienes hiljem ka isiksuse arenguteooriatega
(Carl Rodgers 1961, Abraham Maslow 1954). Paljudele lavastajatele ja
koolides tootavatele draamadpetajatele seostus improvisatsioon sestpeale
autentse mina otsingutega ning paljudes koolides omandas draamat66
eneseotsingulise ja teraapilise maigu. (Vt ka 3. ptk, USA informaalne
draama, lk 79 ja 5. ptk, Brian Way ja loovdraama, lk 154)

3. Meelelahutuslik ja radikaalne improteater
Naitlejadppele ja klassiruumidraamale on kohandatud ka kolmandat
suunda - improteatrit. Selle rajas inglane Keith Johnstone, kes alustas



1960. aastate alternatiivteater ja teatrieksperimendid

oma karjéiri koolis Opetajana ja liitus hiljem uue dramaturgia labori
niditlejatega Royal Court Theatre’i juures. Tema printsiip oli vabastada
inimese kujutlusvéime kultuurilistest normidest ja improviseerida ,,hiis-
teeriliselt naljakaid® etteasteid, mis osutusid loovuse vabastamisel iiliedu-
kaks vahendiks. Johnstone korraldas Londoni kolledzites oma metoodika
avalikke demonstratsioone, millest kujunes vilja tema esimene impro-
trupp The Theatre Machine (1967), kes omakorda kogus suurt kuulsust
Euroopas ja Pohja- Ameerikas ringi tuuritades. Sestpeale korraldasid
paljud keskkoolid draamadpetuse tundides kujutlusvoimet avardavaid,
»hiisteeriliselt naljakaid“ improtodtube ja voistlusi.

Keith Johnstone kolis hiljem Kanadasse, asutas Calgarys Loose Moose
Theatre Company ja lopetas 1995. aastal Calgary iilikoolis oma pika
akadeemilise karjaari. 1998. aastal 16i ta rahvusvahelise teatrispordi
instituudi (International Theatresports Institute), millesarnaseid tekkis
seejarel kogu Ameerikas. Teatrisport on voistlusel ja sonaosavusel pohi-
nev komoodiamudel, meelelahutuslik improteater, kus publik kistakse
spordivdistlustele omasesse kditumismaneeri koos voistluslikkuse ja
viljaelamisega. Kohapeal moodustatud Ziirii hindab siin ja praegu stindi-
vaid nalju ja paneb hindeid ning publik osaleb koomikute poolt ja maha
karjumises. Johnstone’i loodud impromudeleid (teatrisport, Gorilla,
Maestro, Life Games jt) on rakendatud aktiivselt ka koolides, nii klassi-
ruumidraamas kui ka kooliteatris.

1960. AASTATE ALTERNATIIVTEATER JA
TEATRIEKSPERIMENDID

1960. aastateks oli Ladne-Euroopa peavooluks kujunenud kujutav ehk
representeeriv teater, mis suurte lavade ja naturalistlikku méngulaadi
kalduvate lavastustega hakkas joudma teatud stagnatsiooni. Kulisside
ja pehmete toolidega peavooluteatril oli kindel, peamiselt keskklassi
publik, vilja kujunenud organisatsiooniline hierarhia ja to6korraldus -
koigepealt ndidend alias néitekirjanik, siis lavastus alias lavastaja, seejdrel
produktsioon ehk etenduste miiiik ja korraldus. Teatritegijad, kes olid
demokraatlikult meelestatud, tihti vasakpoolse orientatsiooniga, polnud
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sellise juhtimisstiiliga rahul ja hakkasid sootsiumiga aktiivsemat kontakti
otsima, et ihiskondlikes muutustes ja poliitikas rohkem kaasa liiiia.

Ladnemaailmas muutus teatripilt 1960. aastatel avatumaks ja polii-
tilisemaks, kasutusele tuli alternatiivteatri moiste. Repertuaariteatris
domineeriva lavastaja-niitekirjaniku autoritaarse tandemi korvale tek-
kisid maailmavaatel péhinevad vabatrupid. Teemasid, mida publikuga
jagada, ammutati otse elust, kogukonnast ja poliitikast ning draamatekste
hakati looma koosloome meetodil. Dramaturgias liiguti postdramaati-
lise teatri poole, loobuti kunstilise terviku taotlusest, voeti kasutusele
autentseid juhutekste pariselust, omaloomingust, segati julgelt korg- ja
massikultuuri. Klassikuid ja kirjandustekste interpreteeriti vabameelselt,
neid omavahel kompileerides, kontekste muutes ja parafraseerides.

Alternatiivteater otsis uusi kunstilisi vahendeid ja taotles teatriuuen-
dust. Brechti Berliner Ensemble’i etendused Euroopas ja USA meetod-
naitlemise otsingud andsid tugeva touke teatrilaboratooriumide siinniks
(Jerzy Grotowski, Peter Brook, Ariane Mnouchkine jt). Arvukates t66-
tubades, 6pikodades ja stuudiotes hakati uurima néitlejat6o fenomeni,
katsetama voimeid ja piire, otsima teatrikunsti juuri ja kultuuridevahelisi
seoseid. Uleiildise globaliseerumisega laienes teatrikunsti geograafiline
haare, erinevate traditsioonide segunemine ja iiksteiselt 6ppimine -
Idamaade, Aasia ja Aafrika etendamispraktikate ja traditsioonide 16i-
mimine lddne teatrikunstiga ja vastupidi (kultuuridevaheline teater).
Teisalt algas eri aegade etendamiskultuuri, parimusteatri uurimine ja ka
taaselustamine (transkultuuriline teater).

Teatriharidust Ladne- ja ka Ida-Euroopas mojutasid tugevalt Jerzy
Grotowski niitlemise olemuse ja rituaali elustamise otsingud ning Peter
Brooki kultuuridevahelise teatri katsetused. Prooviperioodid pikenesid,
harjutati ilma tekstideta, alustati nditeks draamatehnikate treeningust,
mitte valmis ndidendist. Lavakujundus (nii palju, kui seda oli), heli ja
valgus loodi rithmapéhiselt — autoritaarse lavastajateatri korvale tekkis
koosloome teater (devising theatre).

Kirjumaks muutusid etendamislaadid ja niitlemisstiilid, psithholoo-
giliselt pohjendatud ja tervikliku karakteri kujutamise korvale tekkis ula-
tuslikum etendamise kontseptsioon, mille keskmes on inimkogemuse
jagamine ja eneseviljendus - isiklikust kogemusest avaliku kunstini.



1960. aastate alternatiivteater ja teatrieksperimendid

Teater ise muutus mingulisemaks, interaktiivsemaks, sihtgrupi-
pohisemaks, otsides uusi vaatajaskondi. Teatrit vois teha igal pool, mitte
ainult teatrimajades, vaid ka tdnaval, kogukondades, mahajdetud hoo-
netes, koolides ja haiglates. Realistliku teatri korval paasesid suurtele
lavadele erinevad teatrilaadid: fiiisiline teater, objektiteater, tantsuteater,
jutuvestmisteater, klouniteater ja kdikvoimalikud improvisatsioonilised
vormid (improteater, performance, happening, stand-up, tinavateater jne).

Teatri poliitilisus vdljendus uutes publikusuhetes ja tihiskonda sek-
kuvas hoiakus. Laane teatripilti hakkasid 1970.-1980. aastatel joudma
interaktiivsed ja kaasavad teatrivormid, périt haridusliku, teraapilise ja
sotsiaalteatri parusmaalt, sh psithhodraama, réhutute teatri meetodid ja
protsessdraama. (Vt 4. ptk, Rakendusteater, 1k 106)

Hariduses liiguti UKs 1960. aastatel progressiivse, lapsekeskse peda-
googika suunas ning see soodustas haridusteatri (theatre in education)
teket ja draamahariduse (drama in education) arengut, mis said eeskujuks
kogu maailmale. Draamadpetus kinnistus kooliprogrammi ning dpetaja-
tel oli vdimalus valida aine sisu ja vorm. Et kogu ithiskonnas distsipliinid
segunesid, tdienes draamadpetajate tooriistakott toovotete ja tehnikatega,
mis olid parit teistest kunstidest, psithholoogiast, pedagoogikast, ida-
maistest voitluskunstidest, gestalt- ja grupiteraapiast jm. (Vt 3. ptk, Briti
klassiruumidraama, lk 82)

Lisaks uuenevale klassiruumidraamale tekkisid UKs esimesed néitleja-
test-Opetajatest koosnevad haridusteatritrupid, kes 16id kooliprogrammi
harivaid lavastusi ja to6tube. Edumeelne laste- ja noorsooteater koon-
dus maailmaorganisatsiooni ASSITE] (Association internationale du
théatre pour lenfance et la jeunesse) alla, kes asus laste ja noorte teatri-
hariduse kvaliteedi ja mitmekesisuse eest voitlema, niitidseks on see
tuntud kui noore vaataja teatri lilkumine.

Ka peavooluteater arenes Ladne- ja Ida-Euroopa repertuaariteatrites
alates 1960. aastatest uuenduslikus suunas, teatrikeel mitmekesistus,
kaasati uusi autoreid, sihtgruppe ja mitmekesistati publikustrateegiaid.
Sealjuures vaartustati itha enam noort vaatajat ning teatrid hakkasid
haridus- ja kultuuriasutustega teatripedagoogilist koost6dd arendama,
mis omakorda andis avaramad voimalused draamaharidusele.
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NOORE VAATAJA TEATRI UUENDUS POHJAMAADES

Demokraatlik poore Pohjamaade lasteteatris toimus stinkroonis etendus-

kunstide arenguga 1970. aastatel. Traditsioonilist lasteteatrit, mille moo-

dustasid valdavalt suure lava etendused, joululavastused ja nukuteater,

kammitsesid kliseed:

1) stambid ja alalhoidlikkus (repertuaaris domineerisid muinasjutud ja
klassikaline lastekirjandus);

2) pelk meelelahutuslikkus (16bule orienteeritud, eksalteeritud, vérviline,
laulude ja tantsudega pikitud méngustiil);

3) tédiskasvanulik hoiak (lapsi ei tohi kurvastada, on teemasid, mida pole
vaja lastega puudutada jne);

4) liigne opetlikkus (pese-hambaid-stiilis lavastused).

Professionaalses teatris hakati muret tundma tulevase polve teatrihariduse
pérast. Erinevalt kiiresti arenevast tdiskasvanuteatrist ei olnud lasteteater
dialoogis oma publiku kui vordéigusliku subjektiga ega ka last timbritseva
pariseluga. Lasteteatri nditlejad tundsid end kunstimaailmas teisejargu-
listena vahenoudliku repertuaari teenistuses ja tunnustamata artistidena.

Rootsi lasteteatri uuendaja, lavastaja Suzanne Osten (1944-2024)
koos dramaturg Margareta Garpega algatas oma loominguga Pohja-
maades laste- ja noorteteatri uuendusliikumise, mille sisuks oli laste
Oigus osa saada ausast ja kaasaegsest teatrikunstist, suhtudes lapsesse
kui vordvédrsesse dialoogipartnerisse. See langes kokku 1970. aastate sot-
siaaldemokraatliku p66rdega Rootsi ithiskonnas, mil edumeelsed artistid
tulid tavateatri seinte vahelt vilja, moodustasid ringreisitruppe ja laksid
etendustega nende juurde, kellel puudus teatrile ligipads — koolidesse,
lasteaedadesse, kogukonnakeskustesse, haiglatesse jne. Samal ajal arene-
sid vaiketeatrid, kultiveeriti ehedat ja konetavat teatrikeelt, mille kaudu
murti lasteteatri véljakujunenud stampe ja tihiskondlikke tabusid. Briti
haridusteater (theatre in education — TIE) oli siingi suunaniitaja, aga eri-
nevalt kooliprogrammi sulanduvast TIEst jdi P6hjamaade noore vaataja
teater etenduskunstidekeskseks, t6i vaatajateni terviklavastusi ja arendas
teatripedagoogilisi publikuga suhtlemise vorme.



Noore vaataja teatri uuendus Péhjamaades

1960. aastate 16pus moodustas Suzanne Osten oma esimese vaikse
vabatrupi Fickteatern (‘taskuteater’), kes alustas tdusva feminismi lainel.
Tema esimesed lavastused puudutasid tiidrukute elu ja probleeme, nende
allaheitlikkust ja surutust meeste juhitud maailmas. Laste teemadesse
stitivides hakkas Osten vditlema laste diguste eest ning temast sai uue
poliitilise lasteteatri pioneer. Osten viitas, et lastesse suhtutakse iihis-
konnas véimu perspektiivist, neile vaadatakse iilalt alla nagu armsa-
tele kutsikatele ja neid ei voeta tdisvadrtuslikuna. Lapsed séltuvad alati
taiskasvanutest, sest viimaste kdes on tegelik voim, ometi elatakse koos
tihte ja sama elu. Lastega suheldes on tédiskasvanuil, eriti lapsevanematel,
kaibel hulk kivistunud hoiakuid ning mingid teemad on tabud, millest
kokkuleppeliselt ei radgita. Teatri tilesanne oli radkida noore vaatajaga
silmast silma, avameelselt elust ja inimestest meie imber ning ka nendest
probleemidest, mida tihiskonnas peetakse tabuks — surmast, vagivallast,
alkoholismist, vaimsest tervisest ja seksuaalsusest. Osteni elutooks on
topeltstandarditeta ja laste vordoiguslikkusele rajatud etenduskunsti
edendamine, seejuures on tema kiekiri lai - Osten on teinud ka filme,
lavastanud oopereid ja beebiteatrit.

Stockholmi linnateater vottis 1971. aastal Suzanne Osteni oma koos-
seisu, kus ta 1975. aastal asutas enda iimber koondunud uuendusmeelse
trupiga Unga Klara teatri. Sellest sai noore vaataja teatri laboratoorium,
kus lavastuse loomist alustati teema uurimise, aktualiseerimise voi lahti-
mangimisega, mone ealise sihtgrupi uurimisega voi koostdoga teatud eas
sihtgrupiga. Naiteks viidi mone Stockholmi klassi voi grupiga labi t66-
tubade sari, milles teatri loominguline trupp koos dramaturgiga tutvus
noorte elujarje ja neid konetavate teemadega. Nédidendi kirjutamisse ja
lavastuse prooviprotsessi kaasati noori eri kombel - kiill kaasautorite,
tagasisidestajate voi noustajatena — ning loomegrupp eesotsas lavastaja
ja dramaturgiga vormistas kogutud ainese kaasaegsesse teatrikeelde.

Suzanne Ostenit inspireerisid Keith Johnstone’i improvisatsiooni-
teater, maskid ja poorased teatrivormid. Unga Klara lavastused raakisid
ihtaegu poeetilises, eredas ja ekspressiivses teatrikeeles naiteks lapse-
vanemate lahutusest (,,Medea lapsed®, 1975), vadriti kasvamisest (,,Hitlers
barndom®, 1984, ‘Hitleri lapsepdlv’), kooselust vaimselt tasakaalutu lapse-
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vanemaga (,Flickan, mamman och soporna® 1998, ‘tiidruk, ema ja
priigi’), laste elust kirgperes (,,Konnaakvaarium®) jne.

Oli lavastusi, mille puhul Osten ei lasknud lapsevanemaid koos publi-
kuga saali, et radkida lastega segamatult tabuteemadel, mis puudutasid ka
taiskasvanuid. Osteni pedagoogitdo tulemusel Stockholmi teatriinstituu-
dis kasvas mitu polvkonda teatrikunstnikke, kes suhtusid lasteteatrisse
tosiselt, ja dramaturge noore vaataja teatrisse.

1970. aastate noore vaataja teatri uuenduses raakis tugevalt kaasa ka
Taani teater. Taani vdiketeatrite lilkumise vedruks olid sageli radikaal-
selt motlevad opetajad, kes ei olnud rahul traditsioonilise 6petamisega
ja ndgid teatrikunstis tohusamat vahendit 6ppimiseks. Nad tihinesid
vaikestesse ringreisitruppidesse ja tuuritasid koolides, samal ajal ennast
teatri valdkonnas ise koolitades. Selle tulemusel loodi noore vaataja teatri
organisatsioon ja koolituskeskused ning uued publikustrateegiad. Alates
1980.-1990. aastatest iseloomustab Pohjamaade noore vaataja teatrit
etendamine pedagoogilises kontekstis, millele on omane dialoog publi-
kuga, interaktiivsus, arutelud ja {ihised to6toad pérast etendusi. Taanis
tegutseb tdnapéeval ligi 250 lastele ja noortele méngivat teatritruppi ning
Opetajatele korraldatakse iilevaatefestivale, kus nad saavad valida oluli-
semaid lavastusi oma Gpilastele.

Noore vaataja teatri uuenduse tulemuseks on olnud jargmine:

1) uued publikustrateegiad (tehniliselt kvaliteetsed lavastused koolisaa-
lides, védiksearvuline publik iihel etendusel, trupi personaalne kontakt
noore vaatajaga, etenduse eel- ja jareltegevused, arutelud ning koost6o
haridusasutustega);

2) uued teatrivormid ja etendamislaadid (jutuvestmisteater, klassiruumi-
teater, visuaalne ja objektiteater, klouniteater, tantsuteater, perfor-
mance), viimasena siindis 1990. aastate lopus ka beebiteater.

Beebiteatri teke on métteliselt seotud ka lapse diguste konventsiooni vastu-
votmisega 1990. aastal, mille 31. artikkel rohutab koigi laste 6igust osa
saada taisvadrtuslikust kultuurielust. Vormilist mitmekesisust ja teatri
kdttesaadavust igas eas vaatajale on toetanud vastava kultuuri- ja haridus-
poliitika kujundamine Euroopas. Eriti edumeelsed on olnud P6hjamaad,
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kus viikses vormis ja konetavat teatrit on viidud koige vaiksemate vaata-
jateni ning publikule on etendused tasuta. Kultuuripoliitiliselt suhtutakse
teatrisse kui noore inimese hariduse tdiediguslikku ossa ning teatrist saab
laps, nagu haridusestki, osa riigi ja omavalitsuste kulul.

Vaata lisaks

Suzanne Osten (2016). Suzanne Osten - Director. https://www.youtube.com/
watch?v=xEbXHab-x20

Flickan Mamman och Demonerna. (2015). Babydrama. https://www.youtube.
com/watch?v=bSwWOEA_PD ¢

Lapse 6iguste konventsioon

URO véttis lapse diguste konventsiooni vastu 1989. aastal ja see jéustus 2. sep-
tembiril 1990. Lapse 6iguste konventsioon kehtib koigi alla 18 aasta vanuste laste
kohta, kes elavad konventsiooniga tihinenud riikides - ja seda on teinud peaaegu
kéik maailma riigid. Uksnes Ameerika Uhendriigid ja Somaalia ei ole konvent-
siooni ratifitseerinud. Eestis vastu voetud 26.09.1991.

Artikkel 31

1. Osalisriigid tunnustavad lapse digust puhkusele ja jdudeajale, mida ta saab
kasutada manguks ja meelelahutuslikuks tegevuseks vastavalt eale ning vabaks
osavotuks kultuuri- ja kunstielust.

2. Osalisriigid austavad ja arendavad lapse digust tdiel maaral osaleda kultuuri- ja
kunstielus ning soodustavad vastavate vérdsete vdimaluste pakkumist kultuuri-,
kunsti-, meelelahutus- ja joudeajategevuseks.

Arutlusteemad

1. Kuidas hinnata Eesti noore vaataja teatri skeenet laste vordoiguslik-
kuse vaatenurgast? Millist tiilipi teatrit lastele ja noortele valdavalt
pakutakse? Milline on zanriline mitmekesisus ja oluliste teemade
késitlus? Millised on teatrite ja publiku suhtlus, teatrite ja haridus-
asutuste suhtlemine ning vaikivad kokkulepped?

2. Kes valivad noore vaataja eest, milliseid lavastusi kiilastatakse, mil-
liseid mitte? Millised voiksid olla teatrikiilastuste valikukriteeriumid
haridusasutuste, opetajate ja lastevanemate vaates?
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3. DRAAMAHARIDUSE JOUJOONED
20. SAJANDIL

Selle peatiiki keskmes on peamiselt angloameerika draamahari-
duse suunad ja praktikad, aga iildjoontes kajastatakse ka Saksamaa ja
Pohjamaade trende. Draamadpet on iildhariduses rakendatud viima-
sed sadakond aastat. Alates 20. sajandi algusest on juhtivad regioonid
olnud USA ja Uhendkuningriigid, kust uued métteviisid ja praktikad
on kandunud iile maailma: Kanadasse, Austraaliasse, Uus-Meremaale,
Kesk-Euroopasse jm. Eelkoige vasimatute briti rindopetajate kaudu, kelle
hulgas on ka siinmail tuntud Chesteri iilikooli draamaprofessor Allan
Owens. USA iilikoolide méjul on draamahariduslik méte joudnud tana-
péevaks Aasiasse, Aafrikasse ja Louna-Ameerikasse.

Spetsiaalne draamadpetajate viljadpe algas 20. sajandi alguses, kui
Inglismaal loodi kone- ja draamakoolid ning USA iilikoolides asutati
draamaosakonnad. 1930. aastatel loodi UKs erialaorganisatsioonid, mis
koondasid draamadpetajaid, ja kdivitus arenguline tegevus - joudsalt
areneva harrastusteatri liikumise taustal organiseeriti festivale ja korral-
dati konverentse. Draamadpetust anti Briti impeeriumis emakeele (ing-
lise keele) kursustel ja peamiselt nditemangu harrastuse vormis. Sajandi
teine pool t6i aga eelkoige UK draamaharidusse uued tuuled, mis tekitas
draamadpetajate hulgas pikaajalise lahkheli ning sdnasdja nditeméngul
pohineva traditsioonilise ja improvisatsioonil pohineva humanistliku
lahenemise vahel.

Tuleme korraks draama ja teatri moiste kasutamise juurde. Kui meie
teatriterminoloogias on sona ,draama“ valdavalt tekstilise ja zanrilise
tahendusega (vt https://teater.ee/teatriinfo/terminoloogia/#char-D),
siis inglise keeles vastandust ei teki, sest sonal ,draama“ on tegevuse
tahendus ja valdkondlikult nimetatakse koolis toimuvaid draamakursusi
klassiruumidraamaks. On maid, kus eelistatakse {iht vdljendit teisele,
aga mones teises on molemad variandid kiibel, néiteks Saksamaal kasu-
tatakse nii teatripedagoogika kui ka draamahariduse maistet (Theater
Pedagogik ja Drama Bildung), Pohjamaades on 6petajahariduse kontekstis



USA informaalne draama

kaibel ,,draamapedagoogika® (dramapceedagogik = drama education) ja
»pedagoogiline draama® (rootsi pedagogiskt drama), dppeaine nimetu-
sena ,draamadpetus” (drama teaching). Soomes eristatakse klassikalist
teatriopetust ja draamakasvatust (teatteriopetus ja draamakasvatus).
Prantsusmaal, kus 6petaja toimetab klassiruumis koos niitlejaga, kes
teatraliseerib dppeprotsessi, on kdibel termin ,,teatrikasvatus“ (leducation
théatrale). Draamategevused moodustavad ainete pohisisu nimetustega
nagu ,draama“ (P6hjamaades), ,draamadpetus®, ,viljenduskunst® (lart
expressive, sm ilmaisutaito), ,esteetiline kasvatus®, ,,loovtegevus® (luova
toiminta) jne. Eestis kasutatakse viljendit ,,kooliteater®, teatri- ja draama-
Opetust ei pruugita eristada, ent draamadppe tehnikaid kasutatakse siingi
eneseviljenduse, sona- ja konekunsti, aktiivoppe ja nditeringi tundides.
Euroopa draama- ja teatrihariduse organisatsioonide (AITA ja IDEA)
konverentsidel on aastakiimneid peetud kirglikke debatte selle tile, kumb
on olulisem - kas teater voi draama, kunst voi pedagoogika, produkt voi
protsess, etendus voi kogemus, kunstiaine voi meetod jne. Eesti on nen-
dest aruteludest kahetsusvéarselt korvale jaanud. Neid ponevaid motte-
voole ja arengut draamadppe viljal vahendabki see peatiikk.

USA INFORMAALNE DRAAMA

USA draama arengule andsid 20. sajandi alguses tausta kultuuride ja
keeltepaabel, mis suure sisserdndajate vooga kaasas kdis, uusasunduste
ja kogukonnakeskused, vajadus kohandada ja harida erineva taustaga
inimesi, luua nii lastele kui ka tdiskasvanutele uut industriaalset {ihis-
konda edendav tihtluskool. Draama ja teater polnud mitte iiksnes igast
maailmanurgast saabuvate inimeste sisemine kutsumus, vaid sotsiaal-
pedagoogiline vahend sidususe ja koostd6 saavutamiseks, kiiresti kasvava
tihiskonna pakiline vajadus. Aluse selleks 16id sajandivahetusel Ameerika
tilikoolides avatud teatri ja draama dppetoolid ning sinna juurde loodud
tiliopilasteatri organisatsioonid - erinevalt vanast Euroopast padses teater
Ameerikas korghariduse seinte vahele.

Moni fakt. Ameerika teatris olid rahva lemmikzanrid sajandi algu-
ses melodraama ja vodevillid. Samal ajal kiis ithiskonnas véitlus laste
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ekspluateerimise vastu teatris, mis Ameerikas oli sajandivahetusel tava-
pérane - andekad lapsed pandi teatrilavadele raha teenima ja perekonda
toitma. 1903. aastat voib pidada ameerika haridusliku lasteteatri stinni-
aastaks, kui Alice Minnie Herts rajas esimese lasteteatri Children
Educational Theatre, selleks et tuhandetest sisserdnnanud lastest kas-
vatada paremad ja targemad kodanikud, et harida ja kasvatada nende
iseloomu, et pakkuda sisukamat ajaviidet, et leevendada tiiirimajade
vaesuse ja tehasetdo niiriduse laastavat moju noorsoo kasvamisele. Paar
aastat varem oli Mary Harrimani initsiatiivil loodud New Yorgis noorte
kogukonnahariduse keskused (liilkumine Junior League), millesarnaseid
kerkis kogu riigis sadu.

Winifred Ward (1884-1975) koolitas vilja mitu polvkonda draama-
Opetajaid. Wardi tuntakse USAs eelkdige lasteteatri liikumise (Children
Theatre) algatajana, eriti hinnatakse teda aga loovdraama (creative dra-
matics) meetodi loojana. Eesti keeles voiks Wardi meetodi tolkida ka
loovdramatiseerimiseks, kuna selle sisu oli lugude dramatiseerimine ja
etendamine, et mitte segamini ajada samanimelise harjutustel ja impro-
visatsioonil pohineva loovdraamaga (creative drama), mida 1960.-
1970. aastatel arendas legendaarne briti teatripedagoog Brian Way (vt
5. ptk, 1k 154).

Ward liitus noore dpetajana 1918. aastal Northwesterni iilikooliga,
mille laboratooriumkooli 6pilastega koostdds siindis loovdraama. See
ei olnud eraldi 6ppeaine, vaid kirjanduse osa ja vahend, mille abil lii-
kuda formaalse teatri ehk teatridpetuse poole. Wardi arusaamas oli
loovdraama keskmes lugu, mida klass asus dramatiseerima. Tunnikavad
tuginesid selgetele ehitusblokkidele ehk lineaarsetele tegevusridadele.
Iga draamaoskus pidi olema omandatud enne jargmise oskuse juurde
asumist. Kulmineeruvaks kogemuseks sai loo etendamine - osalejad
mangisid lugusid isekeskis voi kutsutud vaatajatele. Selleks et omandada
oskus lugusid 1dbi mingida, pidid osalejad ldbima enne neli kategooriat
loovdraama tegevusi:
¢ liikumine ehk pantomiim
e tunnetusharjutused
e karakteriloome
¢ dialoog
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To6 kirjandusega, tugev fookus karakteriloomel ja protsessi tipnemine
etendamisega — see oli lineaarse draama kvaliteedimérk. (van de Water
jt 2010: 22-23)

Haridusliku teatri ja draama kinnistas Ameerika ithiskonda prog-
ressiivne pedagoogika, mille lipukirjaks oli, et haridus on iithiskond-
liku progressi tooriist. Teatri- ja draamaharrastajad nidgid John Dewey
haridusfilosoofias (learning by doing) avanevaid voimalusi, et esteetilised
kogemused on 6ppimises eriti viljakad, sest need aktiviseerivad 6ppija
vaimu, emotsioonid ja keha, annavad talle otsustusoiguse ja vastutuse
oma Oppimise eest. Tanu progressiivsetele haridusteadlastele (Dewey;,
Parker, Kirkpatrick, Mearns) hakati USAs draama ja teatri valdkonda
formaliseerima ning Ameerika erialakirjanduses kohtab kaheti jaotust:
formaalne draama (teatrikunst) ja informaalne draama (draamamaéng,
loovdraama, varajane lasteteater). Loovdraamast kujunes progressiivse
pedagoogika kidsiraamatutes aegapidi {iks enam mainitud ja hinnatumaid
pedagoogilisi meetodeid.

Wardi t66d jatkas Washingtoni iilikooli teatri ja draama osakonnas
Seattle’is Geraldine Siks (1912-2005). Siksi huvitas eelkoige draama
hariduslik dimensioon ja ta on kaasaegse lineaarse draama prototiiiibi
looja. Kuigi ka tema petas iilikoolis teatrit, pidas ta protsessipohist
informaalset draamat kunstivormiks, mis sobib igale sihtgrupile, eale
ja ettevalmistusele. Kui opilased to6tavad draamaprotsessis, dpivad nad
samal ajal ka teatritegemist ja moistavad selle tahtsust enda kujunemis-
teel. Siksi protsessipohine mudel tostis esile dpilaste draamaméngu ning
vadrtustas draamat kui meetodit teemaarendusteks ja informaalsete tege-
vuste kujundamiseks. (van de Water jt 2010: 30)

USA draamahariduslikus diskursuses eristatakse informaalset draa-
mat (protsessipohine loovdramaatiline todmeetod) ja formaalset teat-
rit (draamakunstid, kooli-, harrastus- ja kutseline teater, kus valjundiks
on etendamine). Informaalse draama alla liigituvad draamaméngud ja
loovdraama, aga ka varajane lasteteater, mille kaudu liigutakse for-
maalse teatrikunsti poole. Ténapéeva informaalse draama véljal kasu-
tatakse valdavalt kahte pohimeetodit: Wardi-pohist lineaarset draamat
ja protsessi(pohist) draamat, mille juured on UKs vilja tootatud rolli-
mangulises klassiruumidraamas.
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Lineaarset draamat planeeritakse kindla alguse, keskpaiga ja [6puga, kindlate
eesmarkide ja sihtide saavutamiseks vajalike meetodite abil. Meetod sisaldab har-
jutusi ja tegevusi, millest kujuneb tunni, bloki voi kursuse raskuspunkt. Tegevused
ja harjutused on jagatud laiematesse kategooriatesse draama- ja teatrioskuste
jargi, mis sisaldavad kontsentratsiooni, tunnetust ja taju, kujutlust, karakteri-
arendust ja juhitud véi vabaimprovisatsiooni. Opetaja voi juhendaja teeb tunni
kavandi ja viib selle ldbi, tal on selge ettekujutus, kuhu ta tahab jéuda. Ta sele-
tab lahti kontseptid, oskused ja terminid ning juhib draamategevusi valjaspool
draamasituatsiooni. Naiteks 6petab ta mingi tegevuste seeria kaudu partneriga
improviseerima. Ta ei sekku tegevustesse seestpoolt, st rollis, nagu on omane
protsessdraamale. (van de Water jt 2010: 29)

BRITI KLASSIRUUMIDRAAMA

Briti impeeriumile omane kone- ja draamadpetus (speech and drama)
sai hoo sisse 20. sajandi tulekuga, kuigi sellenimelisi kursusi anti juba
19. sajandi 16pus. Ulatuslikuks liitkumiseks kujunes see aga Inglismaal
tanu suurepdrasele opetajale Elsie Fogertyle (1865-1945). Fogerty alus-
tas 1890. aastatel Royal Albert Hallis traditsioonilise héile- ja diktsiooni-
kooliga, mille eesmairk oli sonaline osavus saavutada. Fogerty 16imis
hiilekooli liikumise ja Zestidega ning keskendus lavakonele. Tema
metoodika sai esialgu tuntuks ,,hale ja kehana® Tiivustatuna menukatest
kursustest, kdivitas ta 1906. aastal Londonis esimese kone- ja draama-
kunsti kooli Central School of Speech and Drama. Kuigi see oli algul
moeldud néitlemisdppeks, olid kursustele oodatud ka teised tudengid,
et ,koolitada laiemalt vastavaid spetsialiste kogukondade jaoks ... kes
valdavad mitut vokaalse ja dramaatilise valjenduse siisteemi®. (O’ Toole
2010) Kolme aasta jooksul todtas Fogerty vilja dpetajakoolituse prog-
rammi ja 1923. aastal dnnestus tal avada Londoni iilikoolis draamakunsti
diplomidpe (Dramatic Art Diploma).

Fogerty koolitas vilja terve koolkonna kone- ja draamadpetajaid,
kelle juhtimisel asutati Inglismaal hulk kolledZeid, nagu Trinity, Guild-
hall, Royal Academy of Music and Drama, ning kelle kaudu joudis
kone- ja draamadpetus kogu Briti impeeriumisse, Austraaliast Louna-
Aafrikani ning otsapidi tildhariduskooli. 1930. aastateks oldi nii kaugel,
et Inglismaal loodi erialaliit Association of Teachers of Speech and
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Drama, korraldati konverentse ja anti vilja erialakirjandust. Sellest sai
alguse draamadpetajate kutsekoolitus ja vastava hariduse said ka hilise-
mad draamahariduse uuendajad Peter Slade ja Gavin Bolton.

Kone- ja draamadpetus katkes jargmist:
kénedpetus draama kaudu
koénedpetus draama tarvis
dramaatilise kdne dpetus
draamavahendid kénearenduses
draama kui kdne 6ppemeetod

Kirjanduslikel alustekstidel pohineval kone- ja draamadpetusel oli kahe
maailmasoja vahelisel ajal thiskondlik tellimus, sest n-6 6ige keele valda-
mine avas ithiskonna madalamate klasside jareltulijatele parema ligipaasu
haridusele ja to6turule. Litkumine formeerus korrektse inglise standard-
keele omandamise (imber, millel Inglismaa kontekstis oli tugev klassi-
tihiskondlik véljund ning mis tdhendas korgema keskklassi keele, King’s
English’i, ja suhtluse omandamist. Seetottu leidis kone- ja draamadpe-
tus enne teist maailmasdda nii emamaal kui ka Briti kolooniates kindla
koha eliitkoolides. Sellega kaasnes {ihtaegu laialdane ja masse haarav
harrastusteatri liikumine (community theatre), populaarne sonakunsti-
harrastus koos festivalide ja konkurssidega, millesarnaseid protsesse
voime tiheldada samal ajal ka Eestimaal.

Klassiruumidraama Inglismaal enne Il maailmaséda

Tanu Shakespeare’ile ja teistele maailmakuulsatele briti néitekirjanikele
on draama olnud Inglismaal emakeele- ja kdnedppe enesestmoistetav,
isegi privilegeeritud osa. Seetdttu on nn klassiruumidraama olnud pikka
aega ka haridusliku jarelevalve objekt. 1930. aastate klassiruumidraama
kujutas endast nditemanguharrastust, millele eelnes niitlemisoskuste
treening, rohuga ilmekuse arendamisel, karakteriloomel, miimikunstil
ja — uue puhanguna - improvisatsioonil. Viimases suunas liikusid oma
ménguliste Oppimisviisidega draamadpetuse eelkdijad: kogukonnakooli
Opetaja Harriet Finlay-Johnson ja kirjandusprofessor Henry Caldwell
Cook. (Vt 5. ptk, 1k 129)
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Niitlemisoppe alamkategooriateks loeti jargmine:
1) klassiruumis lavastatud liihistseenid,
2) opilastega tehtud lavastuse avalikud etendused,
3) opilaste kiilastused sobiva repertuaariga teatrite etendustele.

Algul tekstikeskset klassiruumidraamat mojutasid 20. sajandi esimeses
pooles kehakultuur, massvoimlemine ja vabatants. Muusikaliste Zes-
tide keele viljaarendaja Emile Jaques-Dalcroze’i raamatu ,,Rhythm,
music and education® (1921) mojul voeti mitme kooli kavva euriit-
mia. Euriitmia on sonakunsti ja liikumist ithendav loovmeetod, mida
waldorfkoolides kasutatakse siiani. Koreograaf ja tantsuteoreetik Rudolf
Laban emigreerus 1937. aastal Inglismaale ja korraldas Londonis vaba-
hariduskoolis nddalavahetustel moderntantsu koolitusi. Nonda joudsid
draamatundidesse loomuliku liikumise elemendid (kénd, jooks, keks,
hiippamine, suhestumine ruumiga, riitmiteemad) ning draamatunde
viidi koolisaalides v6i voimlates labi liikuvamalt kui varem. Selles tuules
stindis Peter Slade’i draamaméngulise tunni kontseptsioon. Tema raamat
»Child drama“ muutis draamaharidust radikaalselt, pohjustades aasta-
kiimneteks lahkheli Briti koolkonna kone- ja draamaspetsialistide ning
uuema aja holistilise suunaga draamapraktikute vahel. (Loe rohkem
Slade’i kohta 5. ptk Peter Slade ja draamaméng, lk 148)

DRAAMA JATEATER

Enne II maailmasoda rakendati UKs draamadpetust ennekdike eksperi-
menteerivates koolides. Seejérel sdjajargne vasakpoolne leiboristlik valitsus
liberaliseeris hariduse ja vottis suuna lapsekesksele ldhenemisele. Kunstid
tosteti kooli dppekava keskmesse kui eneseviljendust arendav 6ppimisviis.
Kuna UK koolides to6tas palju teatriharrastajaid, muutusid laste nditlemis-,
kone- ja pantomiimitreeningud klassiruumidraama orgaaniliseks osaks.
Aga kui enne soda olid 6petajad ise lastega roomsalt ja pretensioonitult
tundides teatrit teinud, siis niiiid loobusid nad oma tegevusest ja andsid
selle iile draamadpetajatele-asjatundjatele, keda riiklik Drama Board oli
alates 1950. aastatest litsentseerinud. (Bolton 1984: 18-19)
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Ka kone- ja draamaspetsialistidel jatkus pérast soda t66d ja leiba ning
nende peamised meediumid olid kdnetreening, sonakunst ja nditlemisope,
viljundid aga etendamine ja esinemine. Koolilavadel méangiti opilaste jaoks
kohandatud suure lava ndidendeid ning kopeeriti pdris teatrit ja nditlejaid.
Opetajad iiritasid klassiruumis jéuda tollal teatrilavadel valitsenud natu-
ralistliku néitlemisstiilini, elutruu naitlemiseni, mis valdavalt keskparases
praktikas kukkus paraku vilja igati muudmoodi kui tdepéraselt.

Ka ameerikalik draamaharidus, mis enne II maailmasdda joondus
Winifred Wardi loovdraama meetodi jérgi, liikkus parast soda pigem
teatrikunsti poole. USA suure lava olid selleks ajaks vallutanud muusi-
kalid ning nii steppisid ja laulsid 6pilased arvukates koolimuusikalides.

Teksti- ja koneharjutuste sisu jéi tagaplaanile ning nditlemine oli see,
mida tahtsustati. Opetati lilkumist, Zeste ja lavakonet, mille viljendus-
likkust lihviti individuaalselt, ning hinnati sooritust. Selline 6petamine
suubus pahatihti lavaliste kliSeede ja konestiilide omandamisse, mille
mittevaldamist hindasid draamaeksperdid tavapiaraseks laste banaalseks
suhtlemiseks. (Bolton 1984: 26)

Sealjuures pidasid briti kdne- ja draamadpetajad end progressiivse
lapsekeskse ja kogemusliku hariduse kandjateks. ,,Draama on tegutse-
mine ... see on aktiiv- ja kogemusope, mitte omandatud teadmised ja
ladustatud faktid®, nagu vaitsid teatrikunsti misjondrid, kelle eesmark oli
tuua draamakunst lasteni. Ja mones mottes oli neil digus, sest parimad
kooliteatri lavastused radkisid enda eest. Kahjuks on kooliteatri tradit-
sioon Inglismaal niitidseks alternatiivsetele filosoofiatele 16ivu maksnud.
(Bolton 1984: 23)

Iseenesestmoistetavalt pidasid kone- ja draamadpetajad end algus-
aegadest alates progressiivse ja lapsekeskse hariduse eestkonelejateks,
kuni Bonningtoni hotellis astus jarjekordsel iileriigilisel draamakonve-
rentsil konepulti lasteteatri innovaator Peter Slade. Slade oli aastakese
tootanud ésja asutatud riikliku draamanduniku ametis (drama adviser),
kelle tilesanne oli inspekteerida ja ndustada draama- ja konedpetajaid
ning kes oli seetdttu kursis inglise klassiruumidraama praktikatega. Tema
etteaste 1948. aastal pohjustas tormi inglise teatri- ja draamahariduses,
hilisemad uurijad nimetavad seda konfliktiks draamadpetajate vahel.
Slade’i seisukohad vallandasid Inglismaal kirgliku debati teemal ,,draama
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voi teater®, mille tulemuseks oli uuendusliku, méngudel, improvisatsioo-
nil ja osalusel pohineva draamadppe metoodika juurutamine. (Bolton,
O’Toole, Heikkinen jt) Nimelt heitis Slade kone- ja draamadpetajate
kapsaaeda kivi, viites, et liiga varajased kone- ja nditlemistreeningud
ning etendamisnduded ldmmatavad laste loomupérase draamaande. See
kutsus esile tormilise vastureaktsiooni kone- ja draamaspetsialistidelt,
ent Slade oli oma eelneva arendustegevusega kogunud enda iimber juba
hulga sdrasilmseid draamapraktikuid. Sestpeale haakis UK draamadpetus
end teatrist lahti ja liikus edasi isedigusliku kunstivormi suunas, luues
ja l6imides uusi koosloomelisi ja improvisatsioonilisi draamavorme.
Eneselegi ootamatult oli Peter Slade’ist saanud teatrikunsti oponent, kuigi
see ei olnud tema soov. Tema ja ta Opilaste teeneks oli siiski klassiruumi-
nditlemise radikaalne muutmine lapsekeskseks jutuvestmist, liitkumist ja
méngu péimivaks draamamainguks (dramatic play).

1970.-1990. aastaid peetakse maailmas draamadpetuse ditseajaks, ing-
laste eeskujul padses draamadpetus paljudes maades riiklikku 6ppekavva
ja eraldi 6ppeainena tildhariduskooli. Aine metoodika ja vottestik laiene-
sid koikvoimalike loovliikumise, loovtantsu, loovteraapiate ja osalusteatri
tehnikatega. Haridusteatri algataja Brian Way kujundas Slade’i draama-
mangulist suunda veel enam sotsiaalsete oskuste ehk eluoskuste arenda-
mise poole, draamast sai personaalse arengu mootor. Way meetodit on
iseloomustatud kui harjutusdraamat, laiemalt tuntakse seda loovdraa-
mana (creative drama). Loovdraama tostis kilbile draamas osalemise, mis
on juba loomult enesearenguline dpiprotsess ega vaja enesedigustuseks
lugusid ega teatri vormi. (Vt 5. ptk, Brian Way ja loovdraama, lk 154)

Slade ja Way olid need, kes t6id improvisatsiooni klassiruumi, ning
sestpeale markis draamadpe (educational drama, drama in education -
DIE) improvisatsiooni- ja protsessipdhist oppimist vastandina dppele,
mille keskmes on traditsiooniline teatritegemine. Tagantjdrele on ette
heidetud, et 1960.-1970. aastate klassiruumidraama kannatas 16puks
koikvoimalike improvisatsioonitehnikate ja -vormide piiritu rakendamise
all ning dppest kadus hariduslik sisu. (Bolton, O’ Toole jt 2010) Hilisemad
draamapraktikad (Heathcote, Bolton jt) tdestavad, et siiiidi ei olnud arutu
improviseerimine, vaid kiisimus oli metoodikas, kuidas ja millistel ees-
markidel improvisatsiooni rakendati.
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Improvisatsioon on siiani kaasaegse draamadppe tédiediguslik labiv
strateegia ja valdav tehnika, mis tagab loova ja autentse niitlemise, annab
voimaluse ennast avastada, maailma uurida ja sotsiaalseid oskusi oman-
dada. (Loe lisaks Slade’i ja Way kohta 5. ptk, Draamapioneerid ja nende
metoodikad, lk 148 ja 154)

DRAAMAOPE JA HARIDUSTEATER

Draamahariduse uuendaja ja eestkoneleja Peter Slade alustas 1930. aastal
Inglismaal oma teatriteed lasteteatri néitlejana. T66 traditsioonili-
ses lasteteatris teda siiski ei rahuldanud, Slade otsis tdhenduslikumat
teatrit, mida vahenoudliku repertuaariga ja l6bustav teater tollal las-
tele ei pakkunud. Vdhesed professionaalid huvitusid lasteteatritodst
ja 1934. aastal alustas Slade omaenda trupi koolitamisega, et treenida
amatooridest, professionaalidest ja tudengitest koosnevat truppi uudsel
moel esinema. Slade oli laste ja noorukite omapdi toimetamist tanavatel
pikka aega jalginud ning méoistis, et lastele loomuomane teater toimib
ringis, omavahel etendades (theatre in the round), vastandina esinemisele
publikule laval. Kui Slade selle oma trupile Parable Players vilja kiis,
oli see mote nii radikaalne, et pooled niitlejatest loobusid eksperimen-
dis osalemast. Trupp tegutses kuni 1938. aastani. Seejérel sai Slade’ist
mentor esimesele parast sdda loodud professionaalsele lasteteatritrupile
Pear Tree Players (1945-1947), mis piihenduski draama uuendamisele
ja tuuritas sel eesmérgil koolides ringi. Selle trupiga koos asutas Slade
esimese draamadppe organisatsiooni - Educational Drama Training
Association.

1960. aastatel hakkas hariduslikke teatrivorme arendama Slade’i innu-
kas opilane ja assistent, dramaturg, lavastaja ja draamadpetaja Brian Way,
kelle asutatud Theatre Centre (1953) Londonis saavutas juba laiema tun-
tuse. Way aktiviseeris publikut etendustes osalema, nditeks liilitas vane-
mad Opilased massistseenidesse voi pani nooremad vaatajad stseenile
helitaustu looma. Tema loodud Belgram Theatre katsetas samuti edukalt
publiku kaasamisega ja sama malli jargisid sestpeale paljud teatritru-
pid, keda rahastasid haridusfondid. Koolidele orienteeritud trupid 16id
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lavastusi vdikestele gruppidele, mangiti klassitdiele lastele, ja niitlejatest
said nditlejad-opetajad. Teatriliik sai nimeks haridusteater (theatre in
education - TIE), mida iseloomustas teatrikunsti vahendite ja draama-
oppe tehnikate segamine ning interaktiivsus.

Briti haridusteatri etendused ei kujutanud endast terviklavastusi, mida
etendatakse publikule vaid korra. TIE tahendas teatri ja opilaste tihist
Oppimist, mis vois kesta pool voi kogu dppepéeva, voi kohtumissarja
teatud ajavahemiku jooksul. See oli teatri poolt hoolikalt kooskélastatud,
kavandatud ja kujundatud t66tuba, milles kasitleti monda dppekavalist
teemat voi laste enda elu. Teema mangiti teatrivahenditega opilastele
ette, aga etenduse eel- ja jareltegevustes said dpilased voimaluse lavastuse
situatsioone ise kogeda, probleeme lahendada, aga ka ise kaasa mangida
ja olukordi muuta.

Haridusteater seadis lasteteatrile uued eesmargid ja andis haridusele
uusi Oppevorme, niiteks etendustele jargnevad tootoad, teemaarutelud
ja tihistegevused teatriga. Teater rakendas draamadppe filosoofiat ja TIE
praktikas tootati vdlja hilisemad votmetehnikad, niiteks rollis opetaja,
kuigi seda votet — ithineda draamamangus lastega ja 6petada matemaati-
kat poodi mingides, nagu seda oli teinud vorratu Harriet Finlay-Johnson
20. sajandi alguses - on lasteaiadpetajad spontaanselt 1abi aegade kasuta-
nud. (Loe Finlay-Johnsonist lahemalt 5. ptk, Draamapioneerid ja nende
metoodikad, 1k 129)

Briti haridusteater oli 1970.-1980. aastatel kiillaltki radikaalne nahtus.
Mojutatuna II maailmasoja jargsest teatrist, Brechti ja Boali marksistli-
kust poeetikast ning taotledes draama kaudu poliitilisi muutusi, sekkus
moni teatritrupp isegi liialt voimumustritesse ja neid esindavasse
haridusstisteemi. See oli pohjus, miks haridust rahastavad organisatsioo-
nid Inglismaal keeldusid monda truppi toetamast, sest need olid liiga
valusasti toitvat katt hammustanud ja pidid seetottu tegevuse 16petama.
TIE liikumine on jadnud peamiselt Inglismaa-keskseks praktikaks, kiill
aga on nende kaasavad ja osalevad meetodid tugevasti méjutanud kaas-
aegset noore vaataja teatri skeenet.
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DRAAMA KUI OPPEMEETOD

Uue poorde draamaharidusse toi briti legendaarne draamadpetaja
Dorothy Heathcote (1926-2011), keda on vorreldud keeristormiga
draamahariduse viljal. (O’Toole jt 2010: 101) Heathcote t6i draama-
Oppesse tagasi oppesisu, st ei tegeletud pelgalt enesearendusega, vaid
edaspidi uuriti koos dpetajaga monda teemat, ainest voi elundhtust.

Heathcote’i draamapraktika aluseks on humanistlik arusaam loovast
ja vaimsele kasvule piirgivast inimesest. Humanistliku kisitluse jargi on
inimese tegevuse keskne piirgimus realiseerida igale inimesele omast
kasvu- ja arengupotentsiaali. Nagu iitleb Paulo Freire: ,Opetaja on isik,
keda ennast opetatakse dialoogis oppijatega. (Loe ldhemalt Freire'i kohta
4. ptk, Boali rohutute teater, lk 113)

Humanistlik 6pikasitlus

Igalihel on teatud p6hidigused, ennekdike 6igus individuaalsusele, isiklikule
vabale kasvule ja arengule. Oppimine on éppija enda tegevuse tulem ehk tegevus
lahtub sisemisest aktiivsusest. Oluline on éppima éppimine, pidev avatus oma
kogemustele ja muutustele ning teadmine stinnib inimestevahelises suhtlemises
ja inimlikus tegevuses.

Viljastpoolt antud hinnang éppimisprotsessile on teisejargulise tahtsusega.
Teadmine on isiklik, kogemuslik, suhtlemise kaudu arenev ja siivenev. Seda uut
moistmist katsetatakse, anallilisitakse, hinnatakse ning see areneb tegevuses
edasi. Oppimine on protsess, kus teadmisi luuakse kogemuste muutuste kaudu.
Humanistlik lahenemisviis eeldab 6ppija teadlikkust endast kui enesearengu sub-
jektist ja 6petaja humanistliku 6ppimiskasituse omaksvottu. (https://andragoogika.
weebly.com/humanistlik-perspektiiv-humanist-perspective.html)

Heathcotei opetamisfilosoofia ja praktika 16id aluse uue haridusliku
draamazanri slinnile — protsessdraamale, mis kujunes 1970.-1990. aas-
tatel vélja suuresti tdinu Heathcote'i enda silmapaistvalt artistlikule 6pe-
tajatoole. Heathcote'i praktikat kdidi Durhami iilikoolis vaatlemas iile
kogu maailma ning ta reisis ise ka maailmas ringi ja opetas opetajaid.
Heathcote kasutas klassiruumis rolliméngu ja ldbielamist, et kasitleda
ja uurida ajaloolisi, kirjanduslikke voi sotsiaalseid draamasid, kaasaegse
tihiskonna teemasid, dilemmasid ning pingeid. Rohk ei olnud seejuures
stindmuste kujutamisel, vaid tundetasandil erinevate rollide kogemisel
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ja katsetamisel, kuidas olukorrad inimeste arusaamu, hoiakuid ja kditu-
mist kujundavad ja muudavad. Protsessist saadud draamakogemused
said omakorda hoolika refleksiooni ja 6ppimise aineseks. Oma meetodit
kutsus Heathcote ldbielamisteatriks (living through theatre), kirjanduses
ka man-in-a-mess-stiilis teatriks (‘kimpus inimene’).

Uued draamavormid ja pedagoogilised vétted, mille Heathcote haridusse t6i,

olid jargmised:

1) Eksperdiriiii — 6pilased koguvad teadmisi ise, kui votavad asjatundja rolli, et
lahendada probleem, mida dikteerib draamapinge. Naiteks etendavad 6pi-
lased teadlasi, arheolooge, ajakirjanikke, kroonikuid, preestreid jne. Selline
tooviis eeldab kollektiivset ndusolekut siseneda fiktsionaalsesse maailma,
mida kohapeal koos luuakse ja juhitakse. Oppimise ajaks peab grupp loo-
buma argielu loogikast ja usaldama end fiktsiooni hoolde ning tavaklassist
saab keskaegne loss, direktori kabinet, kosmoselaey, s6japold véi tulevikulinn.

2) Rollis épetaja struktureerib draamat sekkumistega rollis, tuues draama-
tegevusse kontraste, sustides pinget ja aidates leida olukordadele tahendust.
Heathcote'ile ei piisanud sellest, et 6petaja liksnes juhendab draamategevust,
vaid dpetaja on draamaprotsessis aktiivselt kaasas ja sekkub tegevustesse
rollis. Kui 6petaja valdab rollimangu, saab ta esitada lastele mangulisi iiles-
andeid, suunata fookust, arendada tegevusliine ja siivendada teemasid.

3) Rollimanguline klassiruumidraama, hiljem nimetatud protsessdraamaks,
on koosloomeline osalusdraama vorm, kuhu kaasatakse kogu éppegrupp,
kes liilgub kolme funktsionaalse rolli vahel. Draamas osalejad on Uhtlasi
a. draamaloo loojad ja kavandajad,

b. etendajad ja naitlejad,
c. reflekteerijad ja analliUsijad.

Protsessi juhib ja liigendab dpetaja, kes voib seda ka rollis teha. Keskmes on

draamakogemus, mille kaudu opilased hakkavad inimestevahelisi interaktsioone

modistma, teistele inimestele kaasa tundma ja erinevaid vaatepunkte katsetama.

Protsessdraama loob véimaluse kasutada draamat kui 6ppekavaiilest meetodit

stigava, holistilise ja kogemusliku 6ppimise nimel. (O’'Toole jt 2010: 105; Wagner

1998: 5; Bolton 1984: 148)

Ko6ik kolm nimetatud draamavormi l6huvad haridussiisteemi tavapéra-
seid voimusuhteid, annavad oppijale voimaluse oma dppimist kujundada
ja juhtida, revideerida oma arusaamu ja hoiakuid ning l6pptulemuseks
on dppija isiklik areng ja métlemise muutumine.

Heathcote’i filosoofia ja draamapraktika ei tekkinud tiihjale kohale,
selleks olid teed sillutanud Slade’i ja Wardi praktikad, edumeelne 6pe-
tajakoolitus, Jacob Moreno arendatud improvisatsiooniline draama,
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Stanislavski improvisatsioonilised proovimeetodid ja Brechti 6petusteatri
ideed. Brecht oma vo0ritus- ja raamistustehnikatega méjutas Heathcote’i
eriti tugevalt. (O’ Toole 2010: 102)

Dorothy Heathcote oli eelkdige sarav praktik-uurija, kelle 6petamisest
on onneks sdilinud salvestisi, kelle juurde tuldi 6ppima ja keda kaidi
ile maailma vaatlemas. Tema draamadpet on iseloomustatud kui nii
uuenduslikku ja meisterlikku, et see vois tavadpetajad segadusse ajada
ja dra hirmutada. Heathcote t6i klassiruumi siigava draamakogemuse,
labielamisteatri ja ppimise olulisima vahendi - refleksiooni. (Loe
Heathcote’ist pohjalikumalt 5. ptk, Dorothy Heathcote ja labielamis-
draama, lk 163)

Kuna eespool nimetatud pioneerid eesotsas Dorothy Heathcote’iga
olid varmad draamadpetust Briti kolooniates tutvustama, levis nende
pedagoogiline mote ja praktika joudsalt maailma, sh Kanadasse,
Austraalisse ja Uus-Meremaale. Kanada haridusteadlane ja samavord
paeluv opetaja David Booth, kes keskendus struktuuridele ja tehnikatele,
rikastas draamategevustega oppekavalist narratiivi- ja jutuvestmisopet
ning 16i jutudraama (story drama) meetodi. Jutudraama on narratiivil
pohinev improvisatsiooniline méng, mis on rajatud kahele fiktsionaalsele
maailmale - ithte vahendab jutustuse tekst ja teist loovad osalejad selle
loo kontekstis. Sild fiktsiooni ja tegeliku elu, opilaste elukogemuste ja
loo vahel, selle kokkupuutepind luuakse erinevate draamastrateegiate ja
tehnikate kaudu ning on osalejatele kittesaadav ainult siis, kui kogu klass
seda kogeb, jagab ja selle omaks votab.

Heathcote'i jareltulijaist voiks veel mérkida Norah Morgani ja Juliana
Saxtoni ldbinisti teoreetilist kdsitlust dpetajatele — ,,Teaching drama: A
mind of many wonders“ (1987) —, mis pohineb Tasmaania suuremahuli-
sel keeleoppeprojektil. Nemad muutsid tuntavalt 6ppekavalist meetodit,
mis pohineb opilaste kiisitlemisel. Vastava raamatu pealkiri on ,,Teaching,
questioning and learning® (1991, 1994), hiljem ,,Asking better questions®.
Need pealkirjad meelitasid meetodiga tutvuma ka opetajaid, keda sona
»draama“ vois pigem eemale peletada. (O’ Toole 2010: 104)
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PROTSESSDRAAMA HARIDUSES

1990. aastatel liikus draamahariduslik diskursus rakendusteatri poole,
tootati sotsiaalse vOi personaalse muutuse hiivanguks, néiteks hoiakute ja
arusaamade avardamine, grupikiitumise muutmine jne. Draamahariduse
viljal astus esile uus, n-06 teine polvkond tegijaid, kelle tegevuse taustal
toimusid globaliseerumise ja kultuuridevahelise segunemise protses-
sid. Esile tousis rahvusvaheline seltskond teoreetikuid-praktikuid, nagu
John O’Toole (Austraalia), Cecily O’Neill (UK), Mike Fleming (UK),
Jonothan Neelands (UK) jt, kes on niiiid seotud juba iilikoolide ja uuri-
misega. Uudse draamavormina sai tuule tiibadesse osalusteatri meetodil
toimiv protsessdraama.

Protsessdraama on rakendusteatri zanr, milles osalejad koos juhen-
dajaga moodustavad ajutise teatriansambli ja tegutsevad draamas selleks,
et otsida koos tdhendusi. See on improvisatsiooniline zanr, mis vormub
osalejate tegevuste (actions), vastutegevuste (reaction) ja interaktsioonide
tulemusel. Protsessdraamas on osalejad vaheldumisi nii kdiimasoleva loo
kavandajad, labiméngijad kui ka pealtvaatajad. Rollist rolli kéies vaatle-
vad nad kasilolevat lugu voi teemat mitmest perspektiivist ja avardavad
oma arusaamu teemast, probleemist voi elundhtustest.

Zanr on vilja kujunenud haridusliku draama kontekstis, kus &ppijad
koos dpetajaga loovad draamaloo, et mond nahtust voi teemat uurida,
labi méngida ja sellest 6ppida. Protsessdraamas muutuvad 6ppijad koos
Opetajaga kaasautoriteks, etendajateks ja pealtvaatajateks, stseenide labi-
méngimine voimaldab osalejatel kogeda uuritavat fenomeni eri kiilge-
dest, asetada iseennast fiktsionaalsetesse olukordadesse ja ndha seal teisi
ning saada seeldbi teadlikumaks iseendast ja maailmast enda timber. See
on teatrizanr, kus on kesksel kohal tildinimlik vajadus ning tahe oma
elukogemusi siimboolselt esitada, uurida ja métestada.

Zanri viljelemisel on olulisim épetaja-kunstniku loominguline ja
artistlik osa koosloome protsessis, mis voimaldab ithtaegu teatrikunsti
oppida ja draamategevuse kaudu elundhtusi métestada. Opetaja raken-
dab protsessdraamas oma teatrioskusi, draamaprotsessis on tal nii
dramaturgi, lavastaja, niitleja kui ka pedagoogi osa.



Briti klassiruumidraama

Niitekirjaniku osa draamadppes eeldab métlemist, kuidas aidata lastel
narratiiv luua, et improviseeritav lugu annaks voimalusi siivitsi 6ppida.
Lavastajasilm suunab laste dppimist parima véimaliku etendamis-
vormi voi tehnika poole. Naitlemisoskused on dpetajale vajalikud sel-
leks, et etendada protsessis mond tegelast, et lapsi kohapeal paremini
kaasata ja draamategevustesse juhtida. Rollimdngu kaudu toetab 6pe-
taja rithma improvisatsioone ja meelitab osalejaid enam panustama.
Pedagoogilised teadmised ja konteksti tundmine hoiavad koos tervikut,
annavad draamategevustele eesmargi ning peavad silmas koiki rolli-
perspektiive: lapsi, klassiruumi, kooli, kogukonda, kultuurikonteksti ja
oppekava.
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ESTEETILISE TRADITSIOONI TAASTULEK

1998. aastal ilmus Uhendkuningriigis David Hornbrooki raamat ,,Educa-
tion and dramatic art, kus autor vaidlustab draamapedagoogilist suunda
ja analiitisib pikemalt teatrikunsti vaartust. Hornbrook vaatleb kriitili-
selt senist draamahariduslikku arengut, kunstlikku konflikti, mis on
loodud teatri kui tulemuse ja draama kui protsessi vahelise vaidlusega.
Hornbrook viidab, et ei ole voimalik eristada lapse ja nditleja naitle-
mist - nditlemine on etendamine (performing) ning eristada saab vaid
kvaliteeti, nditlemisstiili ja spontaansust.

2000. aastad tdhistavad esteetilise traditsiooni taastulekut. Niiiidseks
on teater ise uuenenud, kaasaegsed etenduskunstid pakuvad 6ppimiseks
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seinast seina voimalusi: autoriteatrist osalusteatrini, klassikast omaloo-
minguni, ldbielamisteatrist poliitilise teatrini, koolimuusikalidest tuba-
teatrini, lavakunstist kohapohise etendamiseni jne. Opetajal on oma spet-
siifilised kunstioskused, mida ta rakendab loovalt koosloomes lastega.
Oppimise keskmesse liiguvad laste ideed, mida Spetaja pdimib esteeti-
lisse traditsiooni ja etenduskunstide konteksti. Opetaja on samal ajal selle
esteetilise traditsiooni kandja ning koosloomes lastega arendab kunstiala
edasi, olgu see siis miim, nukuteater, kollaaz, tants, laul, fiiisiline teater
jne. Selleks ajaks oli kiipseks saanud jareldus, et teatri ja draama kasu-
tamine ainuiiksi suhtluse otstarbeks vaesestab opiprotsessi. Selleks, et
draamaodpe ei lamenduks pelgalt nditlemisoskuste omandamiseks ega
sotsiaalsete oskuste treeninguks, tuleb kunsti médde draamasse tagasi
tuua.

Draamaodppe olukord uue sajandi kiinnisel

Draamadpetuse ditseajaks loetakse Uhendkuningriigis 1970.-1990. aas-
taid, kui draama sai iseseisva oppeaine staatuse. Sellele tombas aga pidu-
rit tagasikdik normeeritud hariduse poole, suund 6ppekavaarenduses
konkreetsete pohioskuste arendamisele ja osaoskuste hindamisele. See
tendents toimus ja toimub maailmas kooskdlas iileiildise humanitaar- ja
kunstiainete osatdhtsuse vihenemisega dppekavas. Uhendkuningriigil
endal pole pohjust muretseda, sest tdinu nende juhtdramaturgile
Shakespeare’ile jadb draamale igal juhul emakeele ja kirjanduse valdkon-
nas alles 6ppekavaline osa. Ent sellegipoolest 6hutavad hariduseksperdid
Opetajaid ja kogukondi draamadpetuse eest seisma ning selle osa for-
maalses hariduses kaitsma. Eriti tinapéeval, kui noor pélvkond minetab
nutimaailma tottu iha enam otsesuhtlust ja enesehaldamise oskusi ning
vaimse tervise probleemid iitha stivenevad.

Kuigi Austraalia draamahariduslik méte ja praktika on 21. sajandi
alguses maailmas esirinnas, nendib dpetaja-akadeemik John O’Toole
(2010), et draamadpetus on justkui hiiglane, kes ei mahu haridustemp-
lisse, riiklikku 6ppekavva, vaid jaab lavepaku taha. Kas kiisimus on
selles, et teatrikunsti peetakse madalamaks kunstiks, millele on omane
kaheméttelisus, ambivalents? Uhtaegu piiha ja pila, ilmutab teater end



Briti klassiruumidraama

kehaliselt siin ja praegu tosises mangus ja mangu tosiduses. Pealtvaataja
vaatevihku satub palju sellistki, mida iihiskond sdnadega 6elda ei s6anda
ja maha vaikida tahaks, ning empaatiat ei saa kontrollida. Olgu pohjus,
mis on, igatahes ei ole draamadpetus vordselt muusika- ja kunstidpetu-
sega riiklikesse oppekavadesse padsenud ei meil ega mujal.
Draamadppe haridusse integreerimisel on esirinnas praegu Island,
kus draamadpetus on iseseisva Oppeainena labivalt eri haridusastmetel
riiklikus 6ppekavas esindatud. Teised riigid peavad oma kestvat ja pin-
gelist voitlust, et n-0 iile lave padseda, hoolimata sellest, et praktikutele
on teatri ja draama vahendite efektiivsus inimese harimisel ja kasvatami-
sel ilmselge. Teisalt varitseb oht, et normeeritud ja valjastatud haridus-
slisteem paneb pditsed pahe draamale kui kunstilisele viljenduslaadile.
Mis voiks hullem olla kui ithtne draamadpetuse ainekava iildharidus-
koolis, kus dpetatakse koigile kitsaid naitleja- voi draamatehnikaid ning
hinnatakse lavalist sooritust. Vahest ongi parem, sedastab O’Toole, et
draama seikleb formaalse hariduse dére- ja vahealadel, kus tal on holp-
sam riukalik ménguline loomus séilitada, teatrikunsti mojukust ja meele-
lahutuslikku joudu rakendada, et iseendale ja teistele silma vaadata,
kehakeeles suhelda, kriitilist meelt arendada ning seeldbi samm-sammult
olemasolevaid harjumusi murendada. (O’ Toole jt 2010: 104-108)
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Arutlusteemad

1.

Missugused omadused teevad etenduskunstide kaudu dppimise efek-
tiivseks? Vorrelge teiste kunstide kaudu dppimisega.

Kui iildse, siis missuguseid ohte vdib teatri ja draama laiaotstarbeline
kasutamine teatrikunstile pohjustada? Kas kunste saab pedagoogilistel
voi poliitilistel eesmarkidel dra kasutada? Mis aitaks riske vihendada?

. Milline peaks vidlja ndgema tohusaim keskkond 6ppimiseks, kus

draamadpet rakendada? Arutlege eelduste ja tingimuste iile nii fiiii-
silise kui ka vaimse opikeskkonna seisukohalt.

DRAAMAHARIDUSE UURIMINE

Pohjamaade uurijad Bjorn K. Rasmussen, Anna-Lena @stern ja Hannu

Heikkinen eristavad draamahariduses kuni kuut paradigmaatilist arengut

(mida, miks ja kuidas uurida).

1.

1960. aastad - tunnetusteoreetiline ehk epistemoloogiline ldhenemine,
mille eesmark on indiviidi arendada. See suund pohineb klassikalis-
romantilisel sihil - inimese teadlikkuse arendamisel. Hiljem on huma-
nistliku psithholoogia areng seda suunda méjutanud. Marksonaks sel
perioodil oli draamaming.

1970. aastad - rolliteoreetiline ehk sotsiaalpedagoogiline ldhene-
mine, mille juured on sotsiaalpsiihholoogias, eesmirgiks kasvatada
koostoovoimekust ja vastutustunnet, arendada rithmadiinaamikat.
Mirksonaks osalevad kunstid.

1980. aastad - kunstikasvatuslik ehk esteetiline ldhenemine, mille ees-
mark on kasvavale pdlvkonnale draamakogemusi ja teatriteadmisi
anda. Tollane deviis oli, et teater on iseenesest vadrtus.

1990. aastad - holistlik ldhenemine, Rasmusseni jargi koéige enam
levinud draama kasutusviis, selles ithinevad pedagoogilised, psiih-
holoogilised, sotsiaalsed ja esteetilised eesmérgid. Marksonaks
protsessdraama.

1990. aastad - dramaturgiline areng, mille méte lahtus postmodernistli-
kust filosoofiast ja akadeemilisest uurimusest. Sel ajal asusid valdkonda
uurima ka péhjamaalased. Mérksonad rakendusteater ja -draama.
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6. 2000. aastad — valitseb kultuurilis-esteetiline paradigma. Keskmes
on lapse esteetiline hariv kogemus, mida 6petaja toetab teatrikunsti
vahenditega. (Heikkinen 2017: 69)

Draamahariduse uurimine akadeemilises mottes sai alguse 1990. aastatel.
Seni ndgid draamadpetajad endas ennekdike praktikuid, kellele teooriad
ei olnud vajalikud, voi arendasid nad need oma praktikast ise vélja. Ka
tolleaegsed ajakirjad, nagu Young Drama ja 2D (UK), N.A.D.LE. Journal
(Austraalia), Youth Theatre Journal (USA), olid pigem opetajate tun-
nikavu ja praktikakogemusi kirjeldavad kogumikud. Esimene labimur-
deline katsetus seletada, kuidas draama to6tab ja lapsed draama kaudu
opivad (drama as learning), kuulub eespool nimetatud Gavin Boltonile
raamatuga ,,Jowards a theory of drama in education® (1979). (Vt Gavin
Bolton 5. ptk, Gavin Bolton ja draamakogemus kui 6pikogemus, 1k 171)

Dorothy Heathcote'i assistendina alustanud Gavin Bolton siistemati-
seeris ja analiiiisis 20. sajandi briti draamapioneeride 6petamispraktikaid
ning 16i draamaharidusele teoreetilise pohja ja 6ppekavalise aluse. Tema
raamatu pealkiri raagib enda eest: ,Drama as education: An argument for
placing drama at the centre of the curriculum® (1984) (‘draama kui hari-
dus, miks peaks draama olema 6ppekava keskmes’). Bolton vaidleb selles
1970.-1980. aastatel valitsenud motteviisi vastu, mil draamaméngulist
lahenemist vastandati klassikalisele kooliteatrile kui etendamisele, nahes
esimeses positiivset arenguprotsessi ja teises piiiidu publikule meele-
pérane olla. (O’ Toole 2010: 103)

Uhendkuningriigi koolide valitsus (The Schools Council) andis
1980. aastail draamale hariduses rohelise tule, 6igusvéime ja autori-
teedi. Cecily O’Neill (1982) kirjutas koos praktikutest draamadpetaja-
tega (Wootton 1982, Nixon 1982) Heathcotei ja Boltoni rolliméngulise
praktika lahti ning muutis selle kittesaadavaks kdigile opetajatele. Eriti
tahtis on siin O’Neilli panus — tema enda dpetamispraktika oli artist-
lik, poeetiline ja seejuures laiemale ringile holpsalt teostatav. Temalt
parinevad ka draamametoodikat siistematiseerivad raamatud ,,Drama
guidelines (1977) ja ,Drama structures (1982), mis on populaarsuse
poolest voistelnud Brian Way kuulsa parandiga. O’Neill andis nimetuse
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ka protsessdraamale ning t6i klassiruumipraktikasse uusi distantseerivaid
draamatehnikaid ja teatrivorme.

Uks juhtivaid haridusteadlasi, kelle panus draamaharidusse on mér-
kimisvddrne, on Jonothan Neelands. Tema raamat ,,Making sense of
drama: A guide to classroom practice” (1984, eesti k Draama motes-
tamine: juhend klassiruumis harjutamiseks) annab didaktilisi juhiseid,
kuidas protsessipohist draamadpet kavandada, labi viia ja tagasisidestada.
Lisaks raamatu viljapaistvale didaktilisele sisule ja vormile rohutab
Neelands jarjekindlalt draama rakendamise olulisi sotsiaalseid impera-
tiive ja vastutustunnet. Neelands vottis endale tilesandeks veenda ka tra-
ditsioonilisi koole protsessipohist draamat aktsepteerima, sellest annab
tunnistust 2006. aastal ilmunud raamat ,,Improve your primary school
through drama® (O’ Toole 2010: 104)

Niiiidseks on teaduslik uurimine saanud ka praktiliste erialade, néi-
teks opetamise puhul kohustuslikuks. Uus generatsioon draamadpetajate
koolitajaid on pidanud koos kolleegidega omandama teadust66 alused
ja on asunud valdkonda uurima. Kolmanda aastatuhande kiinnisel asen-
dusid eespool nimetatud kogemuspohised erialaviljaanded Research in
Drama Education, Drama Research ja The Applied Theatre Researcher
teadusajakirjadega.

USA draamahariduslikel uuringutel on pikem slepp, sest koost66
tilikoolidega on neil olnud traditsiooniliselt tugevam (vt 3. ptk, USA
informaalne draama, lk 79). Briti traditsiooni viisid teaduslikule tase-
mele ameerika uurija Betty Jane Wagner ning briti draamapedagoog ja
teoreetik Cecily O’Neill. Wagner, kes alustas Heathcote’i praktika kir-
jeldamisest ja slistematiseerimisest, on teaduslikult kasitlenud draama
kasutamist keeledppes ja eetikas. Londoni draamanduniku ametis t66-
tanud O’Neill vormis Heathcote'i ja Boltoni radikaalse draamapraktika
Opetajatele kasutajasobralikeks teoreetiliselt toestatud kdsiraamatuteks:
»Drama guidelines“ (1977), ,Drama structures“ (1982), ,Drama worlds“
(1995). Kuna O’Neill toétas terve dekaadi USAs Ohio riigiiilikooli juures,
juhendas ta draamat uurima terve plejaadi ameerika teadlasi: Chris
Warner, Chris Anderson, Pam Schreurer. O’Neill on kirjutanud artikleid
kahasse Taiwani uurijate Anita Manley ja Shin-Mei Kaoga. O’Neill on
ka protsessdraama nimetuse ristiema, see siindis just nimelt Ameerika



Draamahariduse uurimine

mandril vajadusest defineerida briti draamapioneeride praktikaid. Alates
1990. aastatest peetakse Austraaliat juhtivaks regiooniks eksperimentee-
rivas draamapraktikas ja uurimises.

Austraalia draamahariduse uurimusi ja praktikaid peetakse maailmas

praegu koige edumeelsemaks. Tuntuimad nimed ja sealsed iilikoolid on

jargmised:

1) Paul Roebuck ja siin palju tsiteeritud John O’Toole (Griffithi ja Mel-
bourne’i iilikool);

2) John Deverall ja Kate Donelan (Melbourne’i iilikool, kus Ron
Danielson asutas kunagi esimese dpetajakoolituse kursuse);

3) Robin Pascoe (Liane-Austraalia iilikool) ja Brad Haseman (Queens-
landi tehnikatlikool);

4) John Hughes ja Jenny Simons (Sidney iilikool);

5) Kathleen Warren (Macquarie iilikool).

Nemad on koos teiste uurijatega levitanud haridusliku draama métet
ja praktikaid ning koiki neid teadlasi on oskuslikult koordineerinud
energiline rahvusliku draamahariduse liit Drama Australia (https://
dramaaustralia.org.au). Austraalia uurijate vaade on kultuure tihendav,
Louna-Aasia perspektiiviga. Nad ei piiritle end tiksikute filosoofiate
ja meetoditega. Teaduskirjanduse viljaandja Philip Taylori (Griffithi
tilikool) kée all on nad parandanud refereeritud véljaannete standardit
ja uurivad draamadpetuse uusi suundi. (O’Toole ja Stinson 2010)

USAs on samuti kdivitatud draama uurimisprogramme, niiteks Lin
Wrighti juhtimisel Arizona riigiiilikoolis. Wright on piihendanud oma
pika karjéddri klassiruumidraamale.

Eelistatumad draamahariduse uurimismeetodid on pidevas muutu-
mises nagu kogu humanitaaria ja kunstide uurimine. USA teadusdiskur-
susele omased (kvaasi) kvantitatiivmeetodid on asendunud kvalitatiiv-
sete juhtumianaliiiiside, tegevusuuringute ja reflekteeriva praktiku
analiiiisiga. Need meetodid sobivad paremini draamaga, sest pohine-
vad praktikal, mitte hiipoteesidel, on protsessipohised, mitte eesmargile
orienteeritud, otsivad pigem ndhtuste stivahoovusi kui positivistlikke
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tulemusi ja absoluutset tode. Need meetodid tunnistavad vastuolulisust ja
paradokse, selmet neid kui juhuvariante viltida, lubavad tihedaid kirjel-
dusi ja kvalitatiivseid andmeid: vaatlusi, tundeid, reaktsioone. (Vt 4. ptk,
Uuriv teater ja draama, 1k 121)

Allikad
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TEATRIPEDAGOOGIKA SAKSAMAAL

Nimetus teatripedagoogika parineb 1970. aastate Saksamaalt (Theater-
pidagogik) ning seda loetakse teatrikunsti ja pedagoogikat kombinee-
rivaks iseseisvaks distsipliiniks. See tekkis 20. sajandil ja kujunes vélja
draamapedagoogilisest arengust. Erinevus seisnes selles, et kui inglise
traditsiooni jargi kasutab draamadpetaja tiiiipiliselt etenduskunstide
metoodikat, teooriat ja/voi praktikat, siis saksa teatripedagoogika 16imib
lavakunsti (stagecraft) ja haridust dppija keele ja sotsiaalse teadlikkuse
arendamisega. Selle distsipliini puhul on marksénaks kultuurharidus
(Kulturelle Bildung), mille eesmark on muuta kultuuri- ja ihiskonna-
elus osalemine lihtsaks ja endastméistetavaks. Kultuurharidus véimal-
dab kokkupuudet erinevate kunstiliste vdljendusvormidega, arendab
arusaamist kunsti- ja kultuurindhtustest ning julgustab ja toetab loo-
mingulist eneseviljendust. Seejuures arendatakse ka isiksuslikke ja sot-
siaalseid voimeid. Saksa teatripedagoogilise t60 sihtrithmaks on peale
laste ja noorte ka tdiskasvanud ning see leiab enamasti aset véljaspool
klassiruumi, sageli teatrite juures tegutsevate stuudiotena.



Pdhjamaade draamapedagoogika

Saksamaa teatripedagoogikale pani aluse Hans-Wolfgang Nickel,
kes asutas 1959. aastal Berliini dpetajate lava (Berliner Lehrerbiihne).
Nickelist sai 1974. aastal teatriméngude ja hariduslike tegevuste professor
Berliini pedagoogikaiilikoolis.

Teine tuntud teatripedagoog Saksamaal on Hans Martin Ritter, kes
katsetas Bertolt Brechti ndidendite kaudu 6ppimise mudelit. Ritter too6tas
koolide jaoks vilja distsipliinidevahelise projektimeetodi, kasutades teat-
rit Oppimise ja 6petamise vahendina. Nendest katsetustest koorus vilja
rahvuslik teatrit ja haridust 16imiv pilootprogramm.

Viimase kahekiimne aasta jooksul on teatripedagoogika areng
Saksamaal olnud mérkimisvéddrne. See on palvinud iseseisva distsiplii-
nina tiha enam tunnustust ning leidnud rakendust aina uutes valdkon-
dades ja institutsioonides. Teatripedagoogid to6tavad teatrite juures ja
nende tooiilesanded ulatuvad turundusest publiku harimiseni, sinna
vahele mahuvad teatritd6toad, publikuvestlused, koosto6d koolide ja
kooliteatrijuhtidega. Sealjuures to6tavad teatrite juures professionaalide
juhitud eri vanuses inimeste stuudiod.

Loe lisaks

Erepuu, L. (2015). Teatripedagoogiline t66 Saksa ja Eesti teatrites. Baka-
laureuset6d. Tartu Ulikool. https://dspace.ut.ee/handle/10062/48681 (NB!
Terminite tolked ei pruugi olla tipsed.)

POHJAMAADE DRAAMAPEDAGOOGIKA

Alates 1970. aastatest koolitatakse Pohjamaades haridusasutustele
draamapedagooge ja dpetatakse draamapedagoogikat (rootsi drama-
peedagogik, ingl drama education) esteetilise hariduse kontekstis. Teatri-
ja draamadpetajaks saab oppida nii etenduskunstide 6ppekavade jérgi
kui ka haridusinstituutides. Uldhariduskoolis kasutatakse ainenimetust
draamadpetus (drama teaching), kursuse sisuks on suur valik draama-
ja teatridppe teooriaid ja tehnikaid, mida saab haridus- ja kultuuriasu-
tustes oppida alates eelkoolist kuni keskhariduseni, k.a huvitegevuses.
Draamadpetuse sihiks on personaalne, sotsiaalne ja kunstiline ene-
semadratlemine, enesearendus loova tegevuse ja refleksiooni kaudu

101


https://dspace.ut.ee/handle/10062/48681

102 3. DRAAMAHARIDUSE JOUJOONED 20. SAJANDIL

kombineerituna tunnetuse, lilkumise, emotsioonide, kone, intellekti ja

kujutluse arendamisega. Pohjamaade draamapedagoogikas kasutatakse

materjale ja tooviise rituaalidest ja antiikdraamast kuni kaasaegsete kuns-

tide, tinapdeva multimeedia jm valdkondadeni. Eristatakse kolme t606-

valdkonda, mis omavahel péimuvad:

1) draama personaalseks ja sotsiaalseks arenguks (sotsiaalsete oskuste
ope, keeledpe, koostdo- ja ettevotlikkuse ope);

2) draama sotsiaalsete teemade mdistmiseks (protsessdraama, foorum-
teater, tOOtoateater);

3) draama kui esteetiline ja kunstiline protsess ning suhtlemine (kooli-
teater, huviteater, omateater).

Ideaalis arenetakse korraga koigis kolmes suunas: arendatakse isiksust,
Opitakse teemast aru saama ning luuakse esteetilisi vorme ja protsesse,
tehes rohkem voi vihem omateatrit (Soomes Meidin teatteri, Rootsis
Vir teater), st koosloometeatrit, vahendamaks tegijate motteid, tundeid
ja oskusi. Draamat60 vorm, sisu ja to6viisid on olnud Péhjamaades 1ébi
aastate huvitavate ja kirglike erialadebattide aineks, kasitletud dilemmad
on olnud jargmised: draama voi teater, dppeaine vdi meetod, protsess
voi tulemus, teooria voi praktika, kunst voi pedagoogika, pedagoogika
voi teraapia. Need teemad on olnud Péhjamaade draamakonverentside
(Drama Boreale) sisuks, eesmargiga vahetada praktilisi kogemusi ja 6hu-
tada draamahariduse uurimusi. Artikleid P6hjamaade teoreetilisest dis-
kussioonist draama teemal leiab laste ja noortekultuuri ajakirjast BUKS -
Tidsskrift for Borne- og Ungdomskultur (https://tidsskrift.dk/buks).

Loe lisaks

Andreasen, J. (2015). Nordic Drama Pixi 2015: Drama teaching & education
in the Nordic Countries - a short cut. Voldby: @’jon. https://www.academia.
edu/67910441/Nordic_Survey_Nordic_Drama_Pixi_2015_Drama_
teaching_and_education_in_the_Nordic_Countries
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Eesti kooliteatri ja draamadppe areng

EESTI KOOLITEATRI JA DRAAMAOPPE ARENG

Eestis toimusid 20. sajandil samalaadsed protsessid kui mujal maailmas
ning me saame vorrelda lddne ja oma praktikaid, mida harrastati kahe
maailmasoéja vahel nii tildhariduses kui ka vaba- v6i rahvahariduses. Ka
siin toimisid naiteménguseltsid ja kiilateatrid. Emakeelne kooliharidus oli
kunstidega 16imitud: koolides tehti lavalisi etteasteid, nditeméange, aren-
dati sonakunsti, klassiruumis opiti deklamatsiooni, etlemist ja dramati-
seeriti kirjandustekste. Kultuurist ja kunstiharrastusest on siinmail tra-
ditsiooniliselt lugu peetud, alates arkamisajast on teatrikunst olnud Eesti
rahvusliku identiteedi ja kodanikuiithiskonna nurgakive. Teatriharrastus
oli hinnas ka dpetajakoolituses enne ja parast II maailmasoda, opetajad
mangisid koolilavadel draamades ja operettides.

Erinevused arengus ilmnesid parast II maailmasdda. Sovetiseerimise
ajastul kehtestas Noukogude v6im oma kultuuripoliitika — esikohal
oli poliitilis-ideoloogiline {ilesanne kujundada nn néukogude inimest
ning noéukogude kultuurikaanoni juurutamine eesmérgiga kultiveerida
rahvamasse poliitiliselt sobivas suunas. Teatrikunst oli selleks tdhus
vahend. Sonakunsti ja nditemédngu harrastamine lastega jatkus nou-
kogulikus koolis ning taiskasvanutega klubit6o isetegevusena. (Kuhlbok
2022) Repertuaar ja poliitiline sonum allusid tsensuurile ja jarelevalvele.
Igasugune improviseerimine oli keelatud. Et isetegevust kontrollida
ja kunstilist taset tosta, korraldati igal aastal isetegevuse iilevaatusi ja
tekkis vajadus nditejuhte koolitada. 1960. aastatel alustati erialaspetsia-
listide ehk naitejuhtide koolitamisega Viljandi kultuurikoolis (1960) ja
Tallinna Pedagoogilises Instituudis (1966). Nii loodi Eestis professio-
naalne niitejuhtide kaader, kes kultuurimajades aastakiimnete jooksul
néiteringe juhendas, kellest moni siiamaani harrastusteatri juhendajana
ja ka koolis draamadpetajana tegutseb. Pioneeride paleede juures toimi-
sid nditeringid, aga suurem osa teatriharrastusest jii kooliseinte vahele.

Murranguaastatel laste ja noorte teatriharrastus intensiivistus ning
1990. aastatel voeti Eestis kdibele kooliteatri moiste. Alates 1981. aas-
tast toimuvad igal aastal kooliteatrifestivalid, mida korraldab Eesti
Harrastusteatrite Liit koos kohalike organisaatoritega. Need on kuju-
nenud mitmeastmelisteks iileriigilisteks siindmusteks — koigepealt

103



104 3.DRAAMAHARIDUSE JOUJOONED 20. SAJANDIL

toimuvad maakonnavoorud, kust valitakse parimad trupid iileriigilisele
festivalile. Kooliteatrifestivalid on muutunud noorte teatriharrastuse ja
ka draamadppe pohiliseks hoovaks ja valjundiks. Koolinoortele ja nende
juhendajatele on oluline pddseda oma lavastusega iileriigilisele lavale,
kus néeb teiste teatrihuviliste lavastusi ja hindajateks on teatrispetsia-
listid, kellelt saab tagasisidet. Festivalidel osalemine annab motiveeriva
opikogemuse.

Kooliteater liigitub méistagi draamahariduse valdkonda, aga meie
tildhariduskoolides antakse ka draamadpetuse kursusi. Koolid on oma
oppekava kokkupanemisel autonoomsed ja soodsate asjaolude kokku-
langemisel - kui juhtkond toetab teatritegevust ja koolis to6tab entu-
siastist (draama)dpetaja — pakutakse draamadpetust mone kursuse voi
valikainena. Mone kooli giimnaasiumiastmes sai ja saab valida teatri-
oppe suuna (Tallinna 32. keskkool, Rakvere Reaalgiimnaasium, Saaremaa
Uhisgiimnaasium, Viljandi ja Johvi riigigiimnaasium jne). On vilja t6-
tatud ulatuslik draamadpetuse ainekava igale kooliastmele, mille leiab
2023. aasta oppekava versioonist aineiileste valikainete dokumendist
(https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1080/3202/3005/18m_pohi_lisal3.
pdf#, 15.12.2023).

Eesti waldorfkoolide 6ppekavas on kolm kursust draamadpet,
mille vdljundiks on 6pilaslavastused. Samuti lavastavad mitmed koolid
koolimuusikale.

Viimastel aastakiimnetel on joudsalt arenenud ka teadlikkus rakendus-
teatri voimalustest, osalus- ja sotsiaalteatri vormidest: foorum-, impro- ja
luguteatrist. Hariduslikud rollimdngud ja larpide projektid tdiendavad
oppemeetodeid ning draamategevusi viiakse labi aktiivoppes, loovainete
ja noorsootdds. Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia korraldusel
on kiimmekonna aasta viltel korraldatud rahvusvahelisi rakendusteatri
konverentse. Viljal tootavad praktikud kutsuvad end kooliteatrijuhtideks,
nditejuhtideks, harvemini teatriopetajateks, koolides on ametinimetus-
tena kasutusel teatri- voi draamadpetaja, olenevalt taustast. Akadeemilise
teatriharidusega Opetajad eelistavad teatripedagoogi nimetust ja muu
taustaga Opetajad draamadpetaja oma. Tapsemad uuringud meie draama-
haridusliku vilja kohta puuduvad, sest pole ka veel jatkusuutlikku
draama- ja teatridpetaja koolitust.
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Eesti kooliteatri ja draamadppe areng

Eesti Teatri- ja Draamahariduse Selts (ETDS) loodi teatri- ja draamadpetajate init-
siatiivil 2016. aastal, et toetada teatri- voi draamadpetajaks 6ppimist ja Opetajate
erialast arengut. Lisaks teatri- ja draamadpetajatele kuuluvad tGhingusse teatri-
praktikud, teiste ainete dpetajad, noorsootdotajad, kellel on pedagoogiline voi
kultuurhariduslik taust, loovterapeudid, haridusasutuste juhid, teatri- ja draama-
huvilised jt. Selts teeb koostééd Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemiaga,
Baltimaade rakendusteatri kooliga (BATS), Emakeeledpetajate Seltsiga.

ETDSi tegevuse eesmargid on jargmised:

1) teadlikkuse suurendamine teatri- ja draamahariduse valdkonnas,

2) draamadppe meetodite ja rakenduste populariseerimine Gihiskonnas,

3) Eesti teatri- voi draamadpetajate ja teatripraktikute ihendamine,

4) draamahariduse edendamine ja koostdo teiste valdkondadega,

5) Eesti draamadpetajate ja -praktikute esindamine rahvusvahelisel areenil,

6) kodumaine ja rahvusvaheline koostdo teatri- ja draamahariduse valdkonnas.
Vaata lahemalt: https://draamaharidus.weebly.com/

)
)
)
)

Arutlusteemad

1.

sustel, mida nimetatakse védga erinevalt. Milliseid ootusi ja arusaamu
tekitavad jargmised kursuste nimetused: sonaline enesevéljendus,
sonakunst, luulekunst, konekunst, lavakéne ja hiiletreening? Voi

draamaring, teatriring ja nditering?

mil méiral on soovitatav improvisatsiooni kasutada? Mis eesmarki-
del? Mis on improvisatsioonilise lahenemise eelised ja kitsaskohad?
Millistel juhtudel on draamadppes digem kasutada klassikalist

proovimeetodit?
. Kuidas erinevad teineteisest improvisatsiooni- ja etiitidimeetod?

Eesti hariduses on dpetatud ja petatakse esinemist ja etendamist kur-

Kui toetud enda draamadppe kogemustele, siis millises toofaasis ja
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4. RAKENDUSTEATER

Nii nagu eelmistest peatiikkidest selgus, levisid 1960.-1980. aastatel laéne-
maailmas uued draamahariduse vormid (loovdraama, labielamis-
draama, protsessdraama). Nende korval ditses teraapiline ehk terven-
dav teater (Moreno psiithho- ja sotsiodraama, Jonathan Foxi luguteater,
draamateraapia jm) ning sinna juurde tekkis sotsiaalteater (Boali rohu-
tute teater, kogukonnateater jm). Sajandilopu vaimule omaselt distsiplii-
nid ja zanrid segunesid, draamategevustega 16imiti kommunikatsiooni,
psithholoogia, kogukonnahariduse, rehabilitatsiooni jt valdkondade
teooriaid, strateegiaid ja tehnikaid. Tulemusena siindisid uued draama-
t66 vormid haridusse, tooellu, tervisesse ja heaollu.

1990. aastatel 16imiti teatri- ja draamahariduslikke praktikaid elu-
kestva Oppega, inimese- ja organisatsioonitreeningutega ning need
votsid itha julgemalt teraapilise ilme. Sdédraseid draamatehnikaid nagu
sotsiodraama, rolliméngud ja simulatsioonid hakati rakendama grupi-
kditumise, kogukonna ja organisatsiooni arengu hiivanguks. Samal ajal
litkusid briti draamadpetajad tiha neoliberaalsemaks muutuvast haridus-
slisteemist vilja ja tegutsesid ithiskonnas laiemalt. Segati vanu vorme ja
zanreid ning loodi uusi teatri- ja draamavorme: vangladraama, muu-
seumidraama, ettevotlusteater jne. Draamadpetajad profileerusid imber
draamapraktikuteks (drama practitioner), kel oli rikkalikult teatri- ja
draamavahendeid ning kes olid véimelised panustama {ihiskonna eri
valdkondadesse. Jargmistes peatiikkides vaatame ajas tagasi praktikatele,
mis koik koondati 1990. aastatel rakendusteatri ja -draama alla.

TERVENDAV DRAAMA JATEATER

Kuigi draama tervendavat mdju on véartustatud juba antiikajast
alates, on draama ja teatri teraapilist poolt tunnustatud ja rakendatud
20. sajandil itha rohkem sellistes vormides nagu teatriteraapia, psithho-
draama, analiiiitiline draamateraapia ja rollimanguline kaitumisopetus.
Draamateraapilist motlemist seostatakse ka Stanislavski otsingutega



Tervendav draama ja teater

psithholoogilises niitlejakunstis, tema niitlejat6é uuringuid ja proovi-
protsessis viélja tootatud improvisatsioonimeetodeid kasutatakse, katse-
tatakse ja arendatakse hariduses ja tervise valdkonnas edasi tdnapéevani.

Draamateraapilise arutelu kdivitajaks peetakse 20. sajandi alguses
Vladimir Iljini (1890-1974), kes asutas 1908. aastal Kiievis Teraapilise
Teatri (1908-1912). Temalt ilmus selle kogemuse pohjal kaks raamatut:
»lmprovising theatre play in the treatment of mood disorders® (1909)
ning ,Patients play theatre: A way of healing body and mind® (1910).
(O’Toole 2010, Blatner 1988) Iljini meetod seisnes konfliktsete stseenide
labiméngimises ja improvisatsioonitreeningus, mille kaudu arendati pat-
siendi tundlikkust vdljendada verbaalselt ja Zestide keeles emotsioone ja
motteid, ning ka pingete maandamiseks méeldud l6dvestusharjutustes.

Psiihhodraama méju ja levik

Teraapilise teatri tuntuim teerajaja on Viini psithhiaater ja teatritege-
lane Jacob Moreno, kes uuris 1920. aastatel, kuidas improvisatsioonilise
draama abil parandada vaimset tervist ja sotsiaalseid suhteid. Moreno kui
grupiviisilise psithhoteraapia pioneer to6tas kogu elu korraga haiglates
ja teatrites. Ta siirdus 1925. aastal USAsse, kus ta viimistles 16puni oma
teraapilised meetodid: psithhodraama, sotsiomeetria ja tegevuslikud
meetodid (action methods). Lisaks to6tas ta seal vilja tegevusuuringu
metodoloogia (action research). Ameerikas kohtus Moreno ka sotsiaal-
teatri pioneeri Augusto Boaliga, kes omakorda, tutvunud psithhoteraapia
meetodite ja tehnikatega, 16i selle pinnalt oma psiihholoogilise soovide-
vikerkaare-meetodi. (Vt Moreno kohta 2. ptk, Moreno spontaansusteater,
1k 65 ja Boali kohta 5. ptk, Boali rohutute teater, 1k 113)

Moreno psithhodraamat on rakendatud ja arendatud laialdaselt edasi
paljudes eluvaldkondades. Tema tegevuslikud meetodid on pakkunud
varskendavat vaheldust valdavalt verbaalsel dialoogil pohinevatele
teraapilistele ja hariduslikele praktikatele. Sealjuures on USA naitlemis-
kooli, meetodniitlemisega l6imitud psithhodramaatilisi pohitehnikaid,
nagu monoloog, teisik, peegel, rollivahetus, sekkuvad takistused, skulp-
tuur, sotsiaalne aatom, vahendavad objektid, méngud, sotsiomeetria ja
rollitreening.
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Draamahariduse ja teraapia suhted

Paljud juhtivad draamahariduse pioneerid on oma tegevusvilja avarda-
nud teraapia valdkonda. Peter Slade palvis draama tervendava jou pro-
momise eest riigiraadios 1930.-1940. aastatel ning hiljem draamahari-
dust margatavalt muutnud raamatu ,,Child drama“ (1954) eest esimesena
Inglismaal draamateraapia pioneeri aunimetuse. Dorothy Heathcote
tootas regulaarselt puuetega inimestega ja kajastas oma kogemusi mitmes
filmis, sh ,Who is handicapped?“ (1972). Tuntuim briti draamaterapeut on
pedagoogina alustanud Sue Jennings, kes iillitas oma esimese teose koneka
pealkirjaga ,,Remedial drama: A handbook for teachers and therapists*
(1973) (‘tervistav draama: Opetajate ja terapeutide kdsiraamat’) ning siir-
duski seejarel teraapia poole. Heathcote ja Gavin Bolton kirjeldavad oma
kogemusi kogumikus ,,Essays in drama therapy: The double life” (1996).

Moreno teooria ja praktika pinnalt on arenenud gestaltteraapia ja
selle teatrivorm gestaltteater (Fritz Perls) ning Eric Berne transaktsioo-
niteooria ja tema suhtlemisméngud. 1960. aastatel tabas lddnemaailma
toeline psithhodraama buum, tekkis igasuguseid kvaasigruppe, mille
juhtide hulgas oli nii suuri teadushuvilisi kui ka meetodist innustunud
entusiaste, drakasutajaid ja Sarlatane. Sellele reageerisid tdelised psithho-
draama praktikud ja draamaterapeudid nii, et kehtestasid hoolika klii-
nilise akrediteerimissiisteemi. Psithhodraamast sai tasapisi ametlikult
psithhoteraapia osa ja amatooridest draamadpetajatel polnud sellega
enam asja. (O’Toole 2010: 91) Adam Blatner (2007) on USA juhtivaid
pstihhodramaatikuid, kes oma karjaéri jooksul huvitus ka hariduslikust
draamast, ning kogunud erinevad praktikad rakendusteatri antoloogiasse
»Interactive and improvisational drama“ (2007).

Draamateraapia

Draamateraapia on draama- ja/voi teatriprotsesside teadlik ja tahtlik kasuta-
mine teraapiliste eesmarkide saavutamiseks. Draamateraapia on praktika, mis
on aktiivne ja kogemuslik. Selline Iahenemisviis pakub osalejatele konteksti, kus
nad saavad raakida oma lugusid, seada eesmarke ja lahendada probleeme, val-
jendada tundeid voi saavutada katarsise. Draama kaudu saab aktiivselt uurida
sisemise kogemuse sligavust ja laiust ning parandada inimestevahelisi suhtle-
misoskusi. Draamateraapia kasutab mangu, imberkehastust, projitseerimist,
rolli, lugu, metafoori, empaatiat, distantseerumist, etendust ja improvisatsiooni,
et aidata inimestel teha sisukaid muudatusi suhtumises iseendasse ja maailma.



Tervendav draama ja teater

Draamateraapia on jaanud avatumaks zanriks kui psiihhoteraapia, aga sealgi
on eelistatud kliinilise kutsega praktikud. Sellegipoolest on alati olnud draama-
Opetajaid, kes tegutsevad mélemal valjal, toetudes draama tervendavale véimele.

Luguteater (playback theatre)

Luguteatriks kutsutakse interaktiivset ja loovat inimeste lugude tagasi-
peegeldamise meetodit, millel on kindel tehnika. Luguteatrit viljeletakse
praegu 70 riigis iile maailma. 1975. aastal arendas selle meetodi vilja
Jonathan Fox koos Jo Salasega Hudson Valleys New Yorgi osariigis, kus
stindis esimene luguteatri kogukonnatrupp. Luguteater pohineb dialoogi
loomisel ja pakub foorumit nendele, kelle hailt ei kuulda. Luguteatri
nditleja pohjalik treening ei keskendu ainult teatrile ja oskusele lugusid
vormida, vaid ka siigavamale kuulamisoskusele ning voimekusele rea-
geerida igale loole, tikskoik kui tundlikule, kaasaelamise, arusaamise ja
respektiga. Luguteatri juhid dpivad etendusprotsessi juhtima nii, et see
tekitaks osalistes tugeva turvalisuse ja kaasatuse tunde ning aitaks impro-
visatsioonilise teatritehnikaga luua esteetilise, kujutlusliku ja kunstiliselt
loova atmosfadri. Eestis tootab mitu luguteatri truppi ja psithhodraama
koolituskeskust, tuntuimad neist on Tartu Spontaansusteater ja Eesti
Luguteater. Psithhodraama ja luguteatri koolitusi ja véljadpet organisee-
rib Tallinnas Moreno Keskus (https://www.morenokeskus.ee/) ja Tartus
Eesti Psithhodraama Instituut (https://psyhhodraama.ee/).

Luguteater (playback theatre) on improvisatsiooniteatri interaktiivne vorm, kus
osalejad radgivad pariselu lugusid ja vaatavad siis pealt, kuidas trupp neid koha-
peal improviseerib, 1abi mangib. Loodud 1975. aastal ja levinud juba enam kui
70 maal, aitab luguteater erinevuste vahele sildu luua ja t66tab inimeste heaolu
hivanguks. Luguteatrit rakendatakse eri eas inimestega ja mitmes kontekstis:
hariduses, tervise- ja sotsiaalteenuste valdkonnas, drinduses ja kogukonnahari-
duses sotsiaalse dialoogi, rahuloome (peace building), konfliktilahenduse, orga-
nisatsiooni arengu, meeskonnakoolituse, tahtpdevade pidamise ja mitmel muul
eesmargil. (https://playbacktheatrenetwork.org/what-is-playback-theatre/)
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SOTSIAALTEATER

Kuni 1960. aastateni valitses ladne kultuuriruumis kasitlus teatrist kui
iseseisvast iiksusest, kui olemusest, millel on eelkdige esteetilised ees-
margid, sest sotsiaalset funktsiooni tdidab teater niikuinii. Ka publiku-
kasitus oli tollal {ihtne - teater oli méeldud koigile, kogu iihiskonnale.
Murrangulised kuuekiimnendad t6id peavooluteatri korvale alternatiiv-
teatri, eksperimentaalse teatri, mille iilesanne oli uuendada ja mitme-
kesistada etenduskunstide esteetikat ja poeetikat. Alternatiivteatrist sai
tasapisi teatrikunsti normaalsus ja see voog sulandus koos viiketeatrite
liikumisega tildisse teatripilti. Eestiski tekkis uue sajandi hakul peavoolu-
teatri korvale n-6 alternatiivteater — etenduskunstid ja vabad lavad, mis
niitidseks on saanud taiediguslikuks teatri osaks. Esteetilise teatri funkt-
sioone tdidavad lddnes arvukad kunstiteatrid, eksperimentaalteatrid, tili-
kooliteatrid, regionaalteatrid, aga ka kommertsteatrid.

Eelmise sajandi l6pukiimnendeil muutus lddnes teatrite suhtumine
publiku retseptsiooni. Seni homogeensena kasitletud teatripublik jagunes
sotsiaalse teadlikkuse arenedes gruppideks sarnase ideoloogia, religiooni,
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Sotsiaalteater

s00, seksuaalse orientatsiooni, rassi, rahvuse ja etnose alusel. 1970. aasta-
tel kujunes peavoolu korvale sotsiaalteater — sotsiaalse agendaga teater,
kus esteetika ei ole esikohal, mis on vaba kommertsist ja alternatiivteat-
rile omasest uuendusmeelsusest. Sotsiaalteater on seotud kindla kohaga,
kus see siinnib - kooli, haigla, vangla, lastekodu, hooldusasutuse voi
muuga. Teatris osalejad on kohalikud elanikud, erivajadustega inime-
sed, noored vangid, sisserdndajad, torjutud, isegi kodutud. Sotsiaalteater
toimub sageli mujal, mitte teatrimajades, ja teatripraktikud on pigem
mitteprofessionaalidest niitlejate loomeprotsessi holbustajad ja 6hutajad,
kes muudavad etendamise osalejate jaoks iseenesestmoistetavaks. Nagu
nditeks foorumteatri jokker, kes on etenduse juht ja ise kaasa mangides
aitab osalejatel etendust kujundada. Sotsiaalteatri praktikuks on sageli
artist, nditleja, etendaja, aga seda saavad labi viia teatri- ja draamaoskus-
tega erialaspetsialistid.

Sotsiaalteatrit eristab tavateatrist see, et see siinnib uute sotsiaal-
psiithholoogiliste teooriate pohjal. Néiteks haridusteater (TIE) toetub
kaasaegsetele opiteooriatele ja rikastab neid; arengumaades viljeldava
arenguteatri (theatre for development) vormid toetuvad arenguteooria-
tele, vanglateater kasutab kriminoloogia ja rehabilitatsiooniteooriaid, et
oma eesmirke seletada. Kui teatrit rakendatakse erinevate sotsiaalsete
teemade ja situatsioonide kasitlemiseks, tdhendab see, et teatritegija
suundub alale, kus on juba olemas oma teadmus, kindlad psiihholoogi-
lise ja sotsiaalse kaitumise reeglid ning tavad.

Sotsiaalteatri praktikuid ei rahasta sageli ka kunstifondid. Rahastus
tuleb valitsus- ja mittetulundusorganisatsioonidelt, mis tdhendab, et sot-
siaalteatri tegijad peavad oskama oma nn meetodit vastavalt pakendada,
kasutada teiste valdkondade sonavara. Nditeks, et sotsiaalne teater toetab
enesehinnangut, loob turvalise keskkonna, aitab viha valitseda, parandab
sotsiaalpsiithholoogilisi haavu, loob uusi ldhenemisi 6ppimisele, toetab
osalemist kogukonna arengus ja aitab hallata konstruktiivselt traumaolu-
kordi. Uhesdnaga, teatritdo tolgitakse sotsiaaltod keelde.

Ometi ei ole voimalik teha teatrit ainult selleks, et veenda osalejaid
kriitiliselt métlema voi oma kaitumist muutma. Kui kitsendada sotsiaal-
teatrit vaid avaliku huvi diskursusele, muudetakse teatripraktika margi-
naalseks, vihetdhtsaks. Sotsiaalteater ei ole pelgalt teatri ja sotsiaalt6o
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kokkusaamine, vaid kahe diinaamika interaktsioon, vastastikune prot-
sess, mis rikastab molemat distsipliini - teatrit ja sotsiaaltood.
Sotsiaalteatri tegijad peavad endale enne praktiseerimist selgeks
tegema, millised konventsioonid ja kditumised toimivad kohtades, kus
projekt teoks saab. Naiteks uurivad draamapraktikud enne vanglas t66-
tamist vangide rehabilitatsiooni ja kriminaalseadusi voi erivajadustega
noorte vajadusi ja AIDSi ennetusviise. Need teadmised peavad koostdises
teatriprotsessis uueks arusaamaks muutuma, mis thendab publikut, osa-
lisi ja tegijaid, ning koigile asjaosalistele rikastavaks kogemuseks saama.

Sotsiaalteatrit kirjeldatakse sageli kui kriisikollete teatrit. Selle, mida
kriisikollete elanikud Gieti vajavad ja mida sotsiaalteater peaks voimal-
dama, votavad kokku James Thompson, kes on té6tanud palju vang-
lates ja sGjakolletes, ning etenduskunstide uurija Richard Schechner.

Jargneb nende loetelu sihtgrupi vajadustest, millele on lisatud naiteid

Eesti kontekstist.

Sotsiaalteatrilt oodatakse jargmist:

1. Ulestunnistust. Dokumentaal- ja verbatim-teater on selleks funkt-
siooniks head vormid. Nagu ka Merle Karusoo dokumentaallavas-
tused, nditeks kes-ma-olen-projektid lastekodudes, t66 Afganistani
sojaveteranide, Narva eesti keele Opetajatega jne. Tanapdeval on doku-
mentaalteater Eestis kasvav trend - lavastusi, milles tuuakse paeva-
valgele iithe vo6i teise kogukonna varjatud lood, esietendub peavoolu-
teatris, etenduskunstide hulgas ja mujalgi (kogukondades jne).

2. Siiiidistust. Kohased vormid selleks on tanavateater, performance’id,
vastuaktsioonid, nditeks performance naistevastase vagivalla vastu
Ukraina sojas Tallinnas Vene saatkonna ees voi kiiiinalde siiiitamine
Vabaduse viljakul kiiiditamise malestuspédeval.

3. Tegutsemist. Tegutsema ja enda eest seisma kutsuvad Boali rohutute
teatri meetodid (foorumteater, pilditeater, ndhtamatu teater, seadus-
andlik teater jne). Eestis ilmus foorumteater pildile VAT Teatri tege-
vusega alates 1990. aastast. MTU Foorumteater koondab praktikuid
noorte probleemidega tegeledes (vdgivald, kiusamine, séltuvused),
aga Eestis tegutsevad ka tdiskasvanute foorumgrupid.

4. Leevendust. Seda pakuvad lithikesed kunstiteraapiad, pikemas pers-
pektiivis kogukonnateater ja rituaalid. Nditeks setu kogukonda ja
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parimust aitab levitada ja elus hoida kuningriigi rituaal ja kuninga
valimine. LGBT pingeid maandatakse teatraalsete paraadidega, reli-
gioonid ja kirik pakuvad leevendavaid rituaale ja pelgupaika.

5. Meelelahutust. Seda funktsiooni tdidavad haiglaklounid, piirideta
klounid, tiksikesinejad, tdnavateater ning teatrid sdjakolletes jm. Ka
teatriharrastus on suureparane voimalus meelt lahutada, et unustada
hetketoelus ning elada kellegi teise nahas ja kuskil mujal maailmas.

6. Teatrikunsti. Lopuks on ka seda vaja, sest kunsti kaudu saab kom-
munikeerida karme ja hirmutavaid teemasid. Kunst annab keele,
mille kaudu saab otsa vaadata dudustele ja hirmudele, see voimaldab
korvalt vaadata ja distantseeruda. Olgu siin nditeks Antiik-Kreeka
tragoodiad, Shakespeare’i ndidendid voi psithholoogilised trillerid.
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BOALI ROHUTUTE TEATER

Koige suurema mojuga tegija sotsiaalteatri valjal on olnud Brasiilia teatri-
praktik, teoreetik ja pedagoog Augusto Boal (1931-2009), kes poliitilise
aktivistina 16i rohutute teatri all kaasava teatri vorme. Boal oli haridus-
teoreetiku ja -filosoofi Paulo Freire (1921-1997) 6pilane, tema noorus-
aeg langes kokku militaarse riigipo6rdega Brasiilias. 1964. aastal voimule
paasenud hunta pagendas Boali koos teiste edumeelsete kultuuritegelas-
tega eksiili, mille jooksul kirjutas ta oma esimesed teosed, sh revolutsioo-
nilise raamatu ,,Theatre of the oppressed” (1974).

Boal 16i oma sotsiaalteatri meetodi, rohutute teatri siisteemi aasta-
tel 1972-1977, olles pagendatud Louna-Ameerika riikidesse. Ta kasutas
teatrit, et anda publikule sona, luua foorum aruteluks tithiskonna repres-
siivsuse ja ebadigluse iile ning voimestada seeldbi rohutud kogukondi,
ohutada neid enda eest seisma ja rohumist vihendama, seda nii sotsiaal-
ses kui ka personaalses plaanis.
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Rohutute teatri idee (theatre of the oppressed) siindis Boalil sobra ja
mottekaaslase, marksisti Paulo Freire haridusfilosoofiast, rohutute peda-
googikast (,,The pedagogy of the oppressed®, 1968). Freire vabastav ja
kriitiline pedagoogika vastustas karmi tithiskondlikku ebavordsust, mis
oli inkorporeeritud Brasiilia klassiithiskonda ja selle haridussiisteemi.
Kogenud ise lapsena vaesust ja nilga, teadis Freire, kui tugevalt need
tegurid mojutavad dppimise tulemust, nditeks kirjaoskuse omandamist.
Freire tees oli, et akadeemilisi teadmisi kuhjav 6ppekava peidab valitse-
vate klasside huve ega kiisi opetatavailt, mida neil tegelikult tuleks teada
ja osata voi mida nad sooviksid 6ppida. Freire nimetas seda banking
education’iks, mille tulemusel saab koolisiisteemist ebavordsuse kinnis-
tamise instrument, mis nditab inimesele koha kitte kitsas vdoimuhierar-
hias, piirab kriitilist moétlemist thiskonnast ja arusaamist inimese osast
maailmas.

Vastukaaluks pakkus Freire haridussiisteemi, mis drgitab opilasi ise-
seisvalt motlema, ka sellele, kuidas sotsiaalset status quo'd koéigutada.
Freire uskus 6ppimise ja 6petamise demokraatlikesse mudelitesse, mis
ohutavad dialoogi ja koosto6d ning harjutavad 6ppijaid ise probleeme
lahendama. Ta pakkus rohutute pedagoogikas fundamentaalse muutuse,
kuidas 6petajad ja opilased voiksid omavahel suhelda: dialoogiliselt, iiks-
teist Opetades ja koostdole tuginedes. Et voimestada 6ppijat oma elus ohje
haarama ja muutusi juhtima, selmet kinnistada vaikivat ithiskondlikku
lepet, mille jargi otsustab viike osa iihiskonnast, milliseid teadmisi ladus-
tada ja milliste 6ppijate pahe.

Rohutute teatri meetodid

Boal sai otsest inspiratsiooni Freire haridusfilosoofiast ning 16i vastu-
sena sellele oma rohutute teatri filosoofia ja meetodid. 1974. aastal ilmus
»leatro del oprimido y otras poéticas politicas“ (,,Theatre of the oppres-
sed”), milles ta vormistas oma rohutute teatri filosoofia ja pedagoogika.

Selles raamatus kirjeldab Boal oma interaktiivse teatri kolme esi-
mest meetodit: pilditeater (image theatre), ndhtamatu teater (invisible
theatre) ja foorumteater (forum theatre). Pilditeatris loovad osalejad oma
kehaga kujundeid, elavaid pilte surveolukordadest (tableaux vivants) ning
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pealtvaatajad on kutsutud neid muutma ja lahendama. Nahtamatu teater
sekkub parisellu, selles etendatakse iidini realistlikke konfliktolukordi ja
survestatakse pealtvaatajaid sekkuma, ilma et nad ise teaksid, et tegu on
etendusega. Foorumteater pakub vaatajale vdimaluse labi proovida oma
lahendusi konfliktolukordadele.

1980. aastate alguses siirdus Boal Pariisi, kus ta korraldas hulga rohu-
tute teatri rahvusvahelisi festivale, esimese maailmakonverentsi ja opetas
oma metoodikat ka Sorbonne’i iilikoolis. Euroopas puutus ta kokku tosi-
asjaga, et rohumine polnud arenevates demokraatlikes riikides enam nii
ilmne kui Léuna-Ameerikas. Kohtunud hiljem Ameerikas Jacob Moreno
ja tema teatriga, tdiendas Boal oma filosoofiat personaalsete ja teraapiliste
tehnikatega. 1995. aastal ilmus tal raamat ,,The Rainbow of desire. The
Boal method of theatre and therapy® (‘soovide vikerkaar, Boali teatri- ja
teraapiameetod’).

Parast 15 aastat pagendust paases Boal 1986. aastal 16puks Brasiiliasse
tagasi ning 16i Rio de Janeiros oma kogukonnateatri Fabrica de Teatro
Popular (Popular Theatre Factory) ja rohutute teatri koolituskeskuse
(Centre for Theatre of the Oppressed), kus ta rakendas, arendas edasi
ja levitas oma teatrististeemi. Poliitiliselt aktiivse kodanikuna valiti ta
Rio de Janeiro linnavolikogu liikmeks (1992-1994), mis ajendas teda
seadusandliku teatri meetodit arendama. Meetod on sarnane foorum-
teatriga, aga selle eesmirk oli tutvustada seaduste toimet ja tootada koos
kogukonnaga vilja uus inimsdbralik poliitika.

Boal oli elu lopuni aktiivne teatripraktik: ta esines konverentsidel
tile maailma, asutas instituute, koolitas niitlejaid jt praktikuid, arendas
etendamismeetodeid ja uuris teooriaid. 2008. aastal oli Augusto Boal
Nobeli rahupreemia nominent.

Augusto Boali rohutute teatri meetodid kitkevad jargmist:

1) réhumiste ja ebavordsete vdimusuhete koostoist uurimist,

2) voimaluse loomist sotsiaalseks debatiks teatrivahendite abil,

3) osalejate vabastamist passiivse pealtvaataja rollist ja kangelasrolli
tilevotmist,

4) dialoogi, et otsida lahendusi ja proovida nende variante.
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Boal kujutas oma teatrististeemi puu metafoorina, mille juured on siiga-
val ithiskonnas ja kultuuris, péhivahenditeks kujund, heli ja séna ning
keskseteks meetoditeks méngud, pilditeater ja foorumteater. Sellest puust
vorsuvad poliitilise teatri liigid: ajaleheteater, otsesed sekkumised, sea-
dusandlik teater, nahtamatu teater ja soovide vikerkaar. Rohutute teatris
osalemine kasvatab inimeste vahel solidaarsust ja voimendab seda.
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JOONIS 4. Réhutute teatri puu (Kunitsén 2017: 15). https://foorumteater.
com/upload/Julge-olla-onnelik.-FT-k%C3%A4siraamat-1-1.pdf

Augusto Boali rohutute teatri meetodid levisid 1980. aastatel Ameerikasse ja
Euroopasse, sealt iile kogu maailma.

Foorumteater (forum theatre) — ebadiglase kohtlemise v6i rohumisstseenide
etendamine selleks, et algatada publik hulgas diskussioon véimalike lahendus-
variantide Ule, kuidas rohumist vahendada, valtida voi leevendada.

Nahtamatu teater (invisible theatre) — sekkumine realistlikult lavastatud rohumis-
stseeniga parisellu, ndénda et pealtvaatajad on sunnitud sekkuma ega saagi teada,
et nad olid etenduse tunnistajateks.
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Boali réohutute teater

Seadusandlik teater (/egislative theatre) — etendatakse selleks, et tekitada arutelu
olemasolevate seaduste Ule ja tdiustada neid.

Soovide vikerkaar (rainbow of desires) — peale valise rohumise voivad inimest
rohuda ka tema enda motted, mis toimivad kui méttepolitsei ja takistavad ini-
mese sotsiaalset eneseteostust. See on Boali draamateraapia valdkonda kalduv
meetod, mille autor arendas valja Euroopa kontekstis, heaoluiihiskonna raames,
kus valist rohumist justkui ei ole.

Boali sotsiaalteatri meetodid ja joustamistehnikad on leidnud maailmas
arvukalt jargijaid ja edasiarendajaid just kogukonnahariduses. Koige
populaarsemaks vormiks kogukonnat66s on kujunenud t66toad, mis
voivad kesta monest tunnist mitme padevani. Nende kiigus joustatakse
kogukonnaliikmeid, uuritakse antud koosluse v6i kogukonna varjatud
voimuprobleeme ja otsitakse neile lahendusi.

Pilditeatri ja foorumteatri meetodit kasutatakse draamahariduses
palju. Foorumteatri tehnikad, sh jokerdamine, kuluvad marjaks dra ope-
tavale kunstnikule ning arendavad pedagoogilist métlemist ja toovotteid,
kuidas 6ppijatega demokraatlik ja dialoogiline klassiruum luua.

Eestisse joudis foorumteater 1999. aastal VAT Teatri korraldatud koo-
lituse kaudu, kus osalesid nii nditlejad kui ka kooliteatritrupid ning mil-
lest kujunes Mari-Liis Velbergi, Piret Soosaare ja Kadi Jaanisoo juhtimisel
vdlja VAT Teatri Foorumgrupp. Eestis on korraldatud ka foorumteatri
festivale. Foorumteatri kursuseid korraldab MTU Foorumteater, nende
kodulehelt leiab materjale ja meetodi kdsiraamatu. (Vt Boali metoodika
kohta rohkem 5. ptk, Augusto Boal ja foorumteater, lk 158)

Loe lisaks

Kunitsén, N. (2017). Julge olla onnelik! Foorumteatri kisiragmat. Tallinn: MTU
Foorumteater. https://foorumteater.com/metoodika/materjalid/
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RAKENDUSTEATER JA -DRAAMA KUI KATUSMOISTED

Terminid rakendusteater ja rakendusdraama voeti kiibele 1990. aas-
tatel Inglismaal ja Austraalias korghariduses, etenduskunstide oppe ja
kogukonnatd6 kokkupuutepinnal. Vasakpoolselt meelestatud teatriprak-
tikud ja tiliopilased siirdusid n-o6 tavaliste inimeste juurde, et teatri- ja
draamavahenditega esile kutsuda muutusi ning uurida muutuste kaivi-
tamise mehhanisme. Manchesteri (UK) ja Griffithi (Austraalia) tilikooli
juurde loodi rakendusteatri magistridoppekava, tootati vilja vastavad
aineprogrammid ja asutati uurimiskeskused, mille huviorbiidis olid arvu-
kad viljaspool konventsionaalset teatrilava levivad etendamisvormid ja
draamapraktikad. Mitu varem draamaharidusele pithendatud viljaannet
muutis oma nime ja profileerus laiemalt imber ithiskonnale. Naiteks
ajakiri Research in Drama Education sai nimeks The Journal of Applied
Theatre and Performance ning iile kolme aasta toimuv rahvusvaheline
konverents ,,Researching drama and theatre in education® sai 2008. aastal
pealkirjaks ,Researching applied drama, theatre and performance®.

Uks juhtivaid iilikoole rakendusteatri ja -draama métte juuruta-
misel ja arendamisel on olnud Manchesteri iilikool. Kooli kodulehel
madratletakse sellesse valdkonda peale haridusteatri (TIE - theatre in
education) veel vanglateater, konfliktipiirkondades ning muuseumite
ja parandkultuuriga seotud paikades etendamine, rahvavalgustuslik
arenguteater (TfD - theatre for development), pagulaste ja immigran-
tide kodustamiseks ja kogukondade aktiviseerimiseks moeldud teatri- ja
draamategevused. Austraalias tahistab rakendusteater (applied theatre)
mitmesuguseid teatri- ja draamategevusi kogukonnas ning tdiskasvanu-
hariduse kui elukestva 6ppe kontekstis, kust leiame nii kunstilisi lavas-
tusi, performanceeid kui ka kogu draamaharidusliku spektri. (Heikkinen
2001)

Niitidseks on rakendusteater ja rakendusdraama saanud koond-
moisteks paljudele haridusliku, sotsiaal- ja teraapilise teatri vormidele
ja praktikatele, mida iseloomustavad vahetud ja mittehierarhilised suhted
etendajate ja pealtvaatajate vahel ning uurimuslikkus.

Rakendusteatri ja -draama praktikud, kelle hulgas on artiste jm
spetsialiste, taotlevad muutust kas sotsiaalses voi personaalses arengus.



Rakendusteater ja -draama kui katusmaoisted

Etenduse materjal siinnib enamasti ithiskondlikust vajadusest, mingi
probleemi voi teemaga siivitsi tegelemisest ning osavotjad on vihem
voi rohkem teatri- ja draamategevusse kaasatud - s.o osalusteater. Selle
valdkonna Zanrimaastik on kirju ja mitmepalgeline, alates klassikalistest
teatrizanritest kuni draamahariduslike, teraapiliste ja kogukondlike vor-
mideni ning sotsiaalteatri meetoditeni. Vahendid valitakse konkreetse
sihtgrupi huvidest ja vajadustest lahtuvalt. Iga juhtumi kohta tasub
kiisida draamasse puutuvaid pohikiisimusi: kes, mida, kus, miks ja kuidas
teevad? Vastused olenevad konkreetsest kontekstist, mida moéjutavad
kindlasti kohalik teatritraditsioon ja pedagoogika areng, tegijate profiil
ja vdljadpe ning nende réhuasetused - kellega ja mida nad saavutada

tahavad. (Vt rakendusteatri- ja draama Zanrimaastikku, lk 120)

KOOSLOOMINE

RAKENDUSTEATER v DRAAMA

LOOV-  PROTSES-  KOOLI-  FOORUM- KOGUKONNA  LUGU- DRAAMA  PSUHHO
DRAAMA DRAAMA  TEATER TEATER ~ TEATER TEATER ~ TERAAPIA  DRAAMA
HARIDUS- SOTSIAAL- TERAAPIA

JOONIS 5. Rakendusteatri ja -draama kattevari

Rakendusteater ja -draama (applied theatre and applied drama) kui katustermin
holmab teatripraktikaid ja loovaid protsesse, milles osalejad ja publik valjuvad
konventsionaalse peavooluteatri raamidest ning siirduvad tavaliste inimeste,
nende lugude, kohalike kogukondade ja prioriteetide alale. Tootatakse informaal-
ses kontekstis, erinevates geograafilistes ja sotsiaalsetes keskkondades: koolides,
paevakeskustes, tanavatel, vanglates, rahvamajades, raamatukogudes jne, kus
kogukondlikud huvid seda nduavad véi vajavad. Rakendusteatrit iseloomustab
osalejate ja publiku tugev resoneeriv suhe, sageli kaasatakse loometddsse ka
publik. Enamasti motiveerib tegijaid usk, et osalejate ja publiku koos kogetud
teatritegevus muudab suhtlemisviise inimeste ning inimese ja maailma vahel.
Nii praktikud kui ka osalejad tahavad teatrit ilmselgelt rakendada kogukonna
arengu ja sotsiaalse muutuse huvides, tagaplaanil on tahelepanu tdmbamine
kogukonna varjatud lugudele. (Platner 2007)
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Osalusteater kui meetod

Draamapraktikute iilesanne on hélbustada dialoogi, vdimestada osale-

jaid, aidata neil luua stimboolset maailma ning vormida oma ideid ja

motteid kunstikeelde. Nende kasutuses on kogu etenduskunstide vor-
miline pagas, hariduslik ja teraapiline draamavéttestik ning sotsiaalsed
kunstid. Exeteri iilikooli rakendusdraama osakonna looja John Somers
litleb, et draamat voib kisitleda kui sotsiaalset laboratooriumi, osalus-
teatri moodi 6pikeskkonda, kus valitud situatsioonides vaadeldakse ini-
meste hoiakuid, véddrtusi ja suhteid.

Osalusteater pohineb jargmisel:

1) reaalsuse mudeldamisel dramaatiliste vdljendusvahendite kaudu -
mudeldatakse elu ja uuritakse selle keerukust;

2) eneseleidmisel ja uurimisel - kui siseneda draama kujutluslikku ilma,
on voimalik iseennast ja oma lugu paremini mdista. Draama moju-
potentsiaal peitub selles, et oma lugude iilevaatamisega tekib voimalus
kaitumisi ja hoiakuid muuta;

3) mingulisel 6ppimisel - kuna dramaatiline kogemus on méng, voib ennast
ohutult selle mdjuvéimu alla anda. Kogejad on piisavalt kujutluses sees,
et sellest hoolida, ja piisavalt reaalsusest véljas, et seda mitte karta;

4) sotsiaalse ja esteetilise maailma koosloomel - kollektiivne kunst
(social art) nduab osalejatelt koostodoskust, samal ajal loob grupp ka
siimbolimaailma.

Osalusteatrit eristab traditsioonilisest (harrastus)teatrist autorsuse kiisi-
mus. Kogu teatriskeenet voib vaadata kui jada, mille iihes otsas on eten-
dav teater, kus teose autoridigus kuulub autorile v6i autorite grupile,
kelle teost jalgib publik. Ka etendav teater voib vastavate mangureeg-
lite korral publikuga aktiivselt suhestuda (kaasavad meetodid), publik
voib etendusest isegi osa votta (nt haridusteater e TIE, labiirintteater,
meelteteater). Ka foorumteater ja luguteater eeldavad publikult sekku-
mist. Jada vastaspooles on klassiruumidraama, to6toateater, protsess-
draama vo6i draamategevused, mis on loodud teatud probleemi véi teema
timber, kus autorlus antakse iile protsessis osalejatele, kes ise loovad tee-
male tausta, uurivad probleemi pohjuseid ja katsetavad lahendustega.



Uuriv teater ja draama

Protsessdraamas kuulub neile omandidigus loova protsessi iile. Kahe
pooluse vahele jadvad sotsiaalse, tervendava ja haridusliku teatri vormid.
Soomes kutsutakse valdkonda loimivaks teatriks (soveltava teatteri), teis-
tes maades tuntakse jargmisi nimetusi: teatro social (Hispaania), teatro
sociale (Itaalia), community based theatre (USA), popular theatre (Kanada),
theatre for development (Aafrikas, Indias, Pakistanis) ning applied theatre
(Inglismaa), kus keskne on siiski etendus, mille omandiéigus jaguneb suu-
remal voi vahemal médral lavastusgrupi ja protsessis osalejate vahel.

Etendav teater kaasav ja sekkuv teater  osalusteater

autorlus kuulub autorlus on jagatud - autorlus kuulub
lavastuse trupile haridusteater, tdnavateater, etenduses osalejatele -
klassikaline teater, tuba-  meelteteater, lablirintteater, protsessdraama, teatri-
teater, etenduskunstid foorumteater téotuba, loovdraama

JOONIS 6. Teatriskeene autorluse jargi

UURIV TEATER JA DRAAMA

Téanapéeval peetakse akadeemilisi dispuute teemal, mil mairal on kunsti-
tegemine iseenesest uurimine, uurimisega seotud voi uurimisega sarnane
protsess. Seejuures muretsevad draama- ja teatriuurijad, nagu kéik aka-
deemilised tootajad, statistiliste nditajate (tsiteeringute, jalgijate arvu jms)
parast, sest sellest soltub eriala tosiseltvoetavus.

Draamapraktikud ja -uurijad on astunud iihte paati teiste distsiplii-
nide esindajatega ning teevad aktiivset koost66d peamiselt ulatusliku
etendamise kontseptsiooni kaudu, millest tuleb juttu allpool. (Vt lisa-
lugemist, lk 176) Draama- ja teatriteadlastel toimub viljakaim koost66
antropoloogide ja sotsioloogidega. Selle viljenduseks on to6viis, mida
on artiklites nimetatud etnograafiliseks etenduseks voi etnodraamaks.
Sellega alustasid antropoloogid, kes otsisid meediumi, kuidas paremini
vahendada subjektiivset elurikkust, millega nad oma uurimuses kokku
puutusid. Interaktsioone ja suhtlust inimeste vahel, selle protsessi diinaa-
mikat ei anna ainult vaatluse ja kuiva kirjelduse kaudu dokumenteerida.
Nad otsisid voimalust interaktiivseid protsesse kohapeal uuesti luua, mil-
leks draama ja teater pakuvad vahendeid.
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Eelmise sajandi viimastel kimnenditel tousis antropoloogia huvi-
orbiiti performatiivsus — dratundmine, et inimeste tegutsemine erine-
vatel elualadel mitte tiksnes ei juhtu, vaid seda kavandatakse, esitatakse ja
vaadatakse pealt nii isiklikus kui ka avalikus suhtluses. Taas aktualiseerus
keskajast tuttav teatro mundi toddemus. (Vt 1. ptk, Humanistlik kooliteater
14.-17. sajandil, 1k 40) Alates 1960. aastatest olid seda vaateviisi toetanud
populaarsed rolliteooriad, mille moéjukaim sonastaja oli Erving Goffman
(,The presentation of self in everyday life, 1959). Oma teoorias ennustas
ta protsessdraama liikumise elujoudu, satestades funktsionaalseid erine-
vusi ennast esitava périselurolli ja fiktsionaalset karakterit, funktsiooni
voi vaatenurka esitava dramaatilise rolli vahel.

Antropoloogid ja performatiivsuse uurijad Victor Turner (,,Dramas,
fields, and metaphors: Symbolic action in human society®, 1974),
Dwight Conquergood (,,Performance studies: Interventions and radical
research’, 2002) ning Don Handelman (,,Models and mirrows: Towards
an anthropology of public events®, 1990) olid kdik teadlikud dramaatilis-
test seostest inimeste vahel. Avatud meelega teatri- ja draamaspetsialistid
pakkusid uurimise mitmekesistamiseks antropoloogidele otsekohe oma
kunsti voimalusi. Esimesena voib siin nimetada Richard Schechnerit
(»Between theater and anthropology®, 1985), kelle fookuses on etenda-
mine kui inimkonna kultuuriline eneseviljendus ja draama kui koond-
valjend sellise kditumisviisi kohta. (Vt lisalugemist, Etendamisest ja draa-
mast Schechneri pohjal, 1k 176)

Alates 1990. aastatest saab radkida juba draamaspetsialistidest uuri-
jatest. Jim Mienczakowski (1995) ja Johnny Saldaiia (1998) tutvusta-
sid draama ja teatri uurimispotentsiaali juhtivatele etnograafidele, nagu
Norman Denzin (1997), kes selle entusiasmiga omaks vottis. Sellest
ajast alates on draamat intensiivselt ja innuga rakendatud inimkaitumise
uurimisel, eriti autori-uurija enese kditumise uurimisel, mida tuntakse
autoetnograafiana.

Loomulikult on teatrit ja draamat kasutatud ka uurimistulemuste
avaldamisel nii kolleegidele kui ka uuritava kogukonna véi inimrithma
liikmetele kas etnodraama voi lugemisteatri vormis. Néiteid on praegu-
seks palju, aga on joutud ka tunnetuslike piirideni. Etnograafilise uuri-
misvormi, mille taotlus on piinliku tdpsusega autentseid kogukonnaelu



Eetilised kiisimused ja rollikonfliktid rakendusdraamas

andmeid salvestada, ning teatrivormi vahel, mis muudab kéik andmed
millekski, mis haaraks ja méjutaks publikut, on tajutav vastuolu.
Vastulauseid on tulnud nii uurijatelt kui ka uuritavatelt, kes on pérast
uurimistulemuste etendamist veendunud, et nende panust uuringusse
nédidatakse lihtsustatuna, voi tundnud end alandatuna. Kui lisada sel-
lele erinevatest eesmarkidest johtuvad rollikonfliktid — uurija-hindaja,
kunstnik-terapeut, kunstnik-pedagoog -, on igal juhul tegu keeruka hiib-
riidiga. Seda enam, et etnograafilist etendust, milles esitletakse, kuidas
kohalik kogukond voi elanikud métlevad, voib kasitleda koloniseerimi-
sena ja ,teise omastamisena®
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EETILISED KUSIMUSED JA ROLLIKONFLIKTID
RAKENDUSDRAAMAS

Rakendusdraamaks liigituvad koik klassiruumidraama vormid (draama-
ménguline tund, protsessdraama, eksperdiriiii jne), mille vottestikuga on
omakorda 16imitud teraapilise ja sotsiaalteatri vorme ja tehnikaid (pildi-
teater, foorumteater, sotsiomeetria, luguteater jne). Seetéttu muutuvad
tiha olulisemaks eetilised kiisimused, nagu tegijate vastutuse kiisimus.
Draamat saab ju rakendada sama téhusalt voi tohusamaltki meedias, rek-
laamis, drinduses ja poliitikas, enesearengukoolitustel jne parema miiigi
ja ajuloputuse funktsioonis.
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Draamahariduse pohiuurijad tervitasid 1990. aastatel rakendusteatri
ja -draama arengut, sest see avardas teatri- ja draamadpetajate tegevus-
vdlja — ka neil avanes voimalus panustada pohjalikku haridusse ja toi-
metada sotsiaalse muutuse hiivanguks. Ehkki nditeks Aafrika péritolu
arenguteatri (theatre for development) edendajad kahtlesid, kas iildse
vajatakse sellist uut terminit, sest Aafrika traditsiooniline teater ongi
rakenduslik, seotud kogukonna rituaalide ja traditsiooni 6ppimisega.
Naiteks Uganda draamadpetaja Mangeni Patrick rohutas, et nende
teater on alati loodud teatud konteksti ning on sotsiaalse, kdige avara-
mas mottes hariva loomusega, selmet teenida pelgalt meelelahutuse voi
rituaali funktsiooni. (O’ Toole, Ackroyd, Ukaegbu jt)

Kui rakendusteatri ja -draama valdkond formeerus, tirkas mitmes
draamadppe teoreetikus ja praktikus, kes olid juba aastakiimneid oma
erialal missioonit6dd teinud, hulk kiisimusi ja ka teatav ohutunne.

Need seisukohad votab kujundlikult kokku briti tuntud draamauurija
ja -praktik Judith Ackroyd: ,,K6ik me usume, et suudame luua draama-
sid, mis julgustavad, dieti sunnivad &pilasi ndgema kiusamise tagajargi,
nii et tdendoliselt juhtub seda klassis harvem. Me usume jatkuvalt, et
suudame halba tdnava- ja ménguvaljakukultuuri murendada ning voi-
maldada lastele vidrtuslikumaid kogemusi. Me tahame turvalisemat
koolikeskkonda, teistsuguseid hoiakuid, loome kogukonnatunnet ja sisu-
kamat médngu. Klassiruumis dpetame korvalpilku, et julgustada ennast
distantsilt ndgema, kuidas me tegelikult kditume, mida meie teod kaasa
toovad ... Aga mind teeb noutuks see, et olen voimeline looma draamat
grupile, kes soostaks surmavoitlusse elujou enda ja védrt toekspidamis-
tega. Veel enam hirmutab mind, et olen tegelikult voéimeline kavandama
emotsionaalseid draamatootube, selleks et sisendada antipaatiat mone
grupi vastu kogukonnas.

Kes otsustab, millal draama rakendamine on 6igustatud; kiusamise ja
HIV-hariduse kontekstis - jah, aga suitsetamise dpetamiseks — ei. Koigil
muudel juhtudel on piirid segased. Kokkuvéttes on oht, et rakendusteat-
rit ndhakse ainult kui tohusat tehnikat ning unustatakse teater kui kunsti-
vorm ja ka need, kelle vajaduseks seda kasutatakse. (Ackroyd 2007)
(https://www.researchgate.net/publication/31870879_Applied_theatre_
an_exclusionary_discourse)
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Draamahariduse spetsialistidel on olnud pdhjust muretseda piiride iile
teraapia ja kunsti vahel. Lihtsustatud rolliméngud ja etendamised sellistes
valdkondades nagu vaimne tervis, vagivald, enesetapud, eriti teismeeas,
on pannud muretsema ka tervisevaldkonna spetsialistid. Sotsiaaltootajad
ja terapeudid on vahel liiga innukad iile votma ahvatlevaid draamamee-
todeid, tundmata draamaelementide spetsiifilist ja komplitseeritud toimi-
mist, eriti kui nad on kokku puutunud elamuslike ja méjusate ndidetega
teatri ja draama rakendamisest.

Rakendusteatri praktik, olenemata sellest, kas ta valib sotsiaalse voi
teraapilise suuna, tthendab endas kolm funktsiooni: dpetaja, kunstnik ja
terapeut. Terapeudi ja kunstniku iilesanded on oma loomu ja eesmar-
kide poolest vastandlikud. Uks hoolitseb kliendi voimalikult turvalise ja
tervendava keskkonna eest, kdik on patsiendi hiivanguks. Teine ksitleb
osalejaid kui iseseisvaid otsustajaid, kes on voimelised end kunstiliselt
viljendama ja riske votma.

Konlfliktseks voivad osutuda ka pedagoogi ja kunstniku iilesanded.
Esimene tootab koigi osalejatega, juhib 6pihuvi ja uurimist, leiab iihis-
osa véljundites. Kunstnik aga teeb kunstilise tulemuse nimel valikuid,
ohutab inimesi piire iiletama, ennast proovile panema, mitte minema
kompromissidele.

Paljud draamadpetajad maailmas tunnevad end juba rakendusteatri ja
-draama vormide loetelu kuulates koduselt. Aga neile, kes teevad klassi-
kalist draamatd6d voi teatrit voi tootavad kasikdes nditlejatega, nagu on
kombeks Prantsusmaal - ka teatriharidusega opetajatele ndib see loetelu
voorastav ja ajab segadusse.

1992. aastal asutati Portugalis Oportos rahvusvaheline draamahari-
duse liit (IDEA). Sinna kuuluvad draamadpetajad ja teadlased suhtle-
vad omavahel, jagavad oma eriilmelisi eesmirke ja praktikaid peamiselt
sellepdrast, et nad tunnevad siigavalt nimetut ithisosa. Arizona iilikooli
oppejoud Johnny Saldaiia, etnoteatri idee autor, kinnitab, et liikumine
sotsiaalset muutust taotleva teatri ja kogukonnateatri poole on moéjuta-
nud paljude Ameerika draamapraktikute to6viise. IDEA foorumitel on
paljud opetajad, artistid, sotsiaaltootajad, terapeudid, psithholoogid, kes
on todtanud pogenikelaagrites, pommivarjendites, haiglates ja impro-
viseeritud koolides, esitanud hulga tdestusmaterjali, et draama ja teatri
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126 4. RAKENDUSTEATER

kasutamine aitab inimestel vélja elada valu, kaotust, kurbust ja viha ning
kinnitada elutahet ja tulevikuusku. Selline usalduse jagamine draamas
on innustav, aga ka idealistlik, nagu hoiatavad draamaeksperdid (Bolton,
O’Toole, Ackroyd jt). Kogenud kunstipraktikud teavad, et selline raken-
damine nouab ilitdpset tegevust: allteksti tundmist, ligipadsu votme
tajumist, kohaseid draamavorme ja t6ovotteid, diget teksti, veenmisjou
maara tapset tempimist, t00 tempo ja Oppijate vastutuse maaramist,
juhendaja stiili, ajastamise ja refleksioonivotete hoolikat valikut. Shifra
Schonmann Haifa iilikoolist, kes pithendus aastakiimneid juudi ja araa-
bia lastega rahuhariduse arendamisele, et aidata neil méista, mis on rahu,
on votnud oma kogemuse kokku nii: ,,Valesti tegemine on halvem kui
mittemidagitegemine® (Schonmann 2001). Pariselu voib vahel kuitahes
hea dramatiseeringu labi kukutada ja pdrmustada. Aga draamakunstil
on oma kaitsevahend, distants, mis méirab, kuivord tdsine on mang voi
kuivord minguline on tode. Esteetilisel kasvatusel ja kunstivormidel on
selles mddrav osa. Nii et eelnevale valikute loetelule voib lisada oige dis-
tantsi valiku. V6ib-olla nénda jouabki draama toelise olemuseni, todeb
Gavin Bolton, kes on pohjalikult draama olemust uurinud praktikas ja
teoorias.

Loe lisaks

Bolton, G. (2007). A history of drama education: A search for substance. L.
Bresler (toim), International handbook of research in arts education (lk
45-66). Dordrecht: Springer.

Pesti, M. (2013). Rakendusteater: moisteid ja seletusi. Praktikad Eestis. H.-L.
Toome, L. Unt (toim-d), Teatrielu 2012 (Ik 86-101). Tallinn: Eesti Teatriliit,
Eesti Teatri Agentuur.

Pesti, M. (2016). Poliitiline teater ja selle strateegiad Eesti ja lddne kultuu-
ris. Doktoritdé. Tartu Ulikool. https://dspace.ut.ee/items/7370528e-

0151-425a-8591-89746¢e0alfcb
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Eetilised kiisimused ja rollikonfliktid rakendusdraamas

LISA: rakendusteatri ja -draama Zanrid

1. Kogukonna l6imimises:
o luguteater (playback theatre)
e piiblidraama (bibliodrama)
¢ cluloodraama eakatega
¢ ajaloohaavade ravimine draamas (sdja-, vagivalla-, konfliktijalgede
silumine draama kaudu)
e draama, miiidid, rituaalidel pdhinevad etendusvormid (drama,
myths and ritual forms of performance)
2. Hariduses:
e loovdraama (creative dramatics)

hariduslikud rollimédngud

protsessdraama (process drama in education)

haridusteater (theatre in education)
3. Teraapias:
e psithhodraama, sotsiodraama, rolliméngud ja tegevuslikud
meetodid
e draamateraapia
e vangladraama
4. Personaalses ja sotsiaalses joustamises (empowerment):
e foorumteater (forum theatre)
e ndihtamatu teater (invisible theatre)
o seadusandlik teater (legislative theatre)
5. Meelelahutuses:
e manguteater
e teatrisport ja improteater
o keskaja taaskehastused (medieval reenactments)
¢ interaktiivsed klounipraktikad (haiglaklounid, piirideta klounid
jne)
e tanavateater (street theatre)
e morvamiisteeriumid

127



128 4.RAKENDUSTEATER

Veel liike:
e arenguteater (theatre for awareness / theatre for development)
e koosloome teater — faktist fiktsioonini (devised theatre - from fact
to fiction)
e kohaspetsiifiline teater (site-specific theatre)
e piriselu rolliméing, ka seikluslik rolliméng (live action role
play - LARP)

Allikad

Blatner, A. (toim) ja Wiener, D. J. (2007). Interactive and improvisational drama:
Varieties of applied theatre and performance. New York: iUniverse.

Arutlusteemad

1. Milliseid rakendusteatri ja -draama liike, vorme ja praktikaid kohtab
Eestis? Kuhu voiks paigutada néiteks lavastaja Merle Karusoo loodud
elulooteatri voi projekti ,,Kes ma olen?“ rakendusteatri ja -draama
zanrite hulgas? Millised vormid véi Zanrid on pildilt puudu?

2. Missugune professionaalne ettevalmistus peaks olema teatri- ja
draamapraktikul, milliseid teadmisi ja oskusi peaks ta valdama?
Milline voiks olla draamadpetaja valjadpe, kes tootab haridus-
slisteemis?

3. Millised isikuomadused peaksid olema draamapraktikul, kes to6tab
kogukonnas?



5. DRAAMAPIONEERID JA NENDE
METOODIKAD

Ténapdeva moistes draamaharidusest saab raakida viimase saja aasta
praktika ja selle motestamise taustal. Vdidetavalt pole teatri- ja draama-
haridusel kunagi itheselt moistetavat sisu ja vormi olnud. See on nagu
kunstki eelkdige tegijakeskne praktika, mille loojaks on kunstnik-6pe-
taja. Viiendas peatiikis ldheme taas ajas tagasi ning kirjeldame ldhemalt
20. sajandi olulisemate draamahariduse uuendajate praktikat ja motte-
viise. Siia kuuluvad need praktikud-teoreetikud, kelle sulest voi assis-
tentide abil on siindinud autori tegevust ja mdttemaailma koondavad
raamatud, millest on saanud verstapostid draamahariduse arenguloos.
Aeg ja koht on siin peatiikis vana hea Inglismaa ja iile lombi Ameerika.
Eelkdijate hulka kuuluvad briti kiilakooliopetaja Harriet Finlay-Johnson
ja emakeeledpetaja Henry Caldwell Cook, kelle metoodika on 6petaja-
raamatutesse polistatud. Draamapraktikute esimesse polvkonda ehk
draamapioneeride hulka kuuluvad Winifred Ward ja Viola Spolin USAs
ning Inglismaal Peter Slade, Brian Way, Dorothy Heathcote, lisaks
Gavin Bolton, kelle teeneks on mainitute pohjalik teaduslik uurimine.
Draamapioneeride reas on ka Augusto Boal, kelle sotsiaalteatri vormid
ja tehnikad on haridusse juurdunud. Léhemalt peatume foorumteatri
meetodil.

Draamapioneerid on oma viljapaistva pedagoogitddga loonud kool-
kondi ja vorminud uusi plejaade draamadpetajaid. Peale tohusa tooriista-
koti loomise iseloomustab draamapioneere viljapaistev teoreetiline
panus - koigil neil on ilmunud 6petamisprintsiipe ja metoodikat kirjel-
davad raamatud. Selles peatiikis on teejuhina kasutatud teise ja kolmanda
polvkonna draamapraktikute-uurijate — Gavin Boltoni (UK), Manon van
de Wateri, Mary McAvoy, Kristin Hunti (USA), Stig Erikssoni (Norra),
Hannu Heikkineni (Soome), John O’Toole’i (Austraalia) — pohjalikke
draamahariduse ajaloo uurimusi ja analiiiise.



130 5.
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HARRIET FINLAY-JOHNSON JA DRAMATISEERIMINE

Esimene paasuke Uhendkuningriigi draamahariduse kirjanduses on Harriet Finlay-
Johnsoni 6petajaraamat ,The dramatic method of teaching” (1911, ‘6petamise
dramaatiline meetod’). Finlay-Johnsonile tdhendas dramatiseerimine 6ppekava
ainesisu etendamist (enacting), mis eeldas dppijatelt leiutamist ja organiseerimist.
Koigepealt pidid dpilased materjali empiiriliselt uurima, siis koostods olulised
teadmised valja valima ja dramatiseerima ning seejarel tuli 6pitu esitamiseks
autentne draamavorm valida.

Raamatu leiab siit: https://archive.org/details/dramaticmethodof00finlrich

Viikese maakooli 6petaja Harriet Finlay-Johnson rakendas aastatel 1897-

1
0
0

910 dpetamisel ja Oppimisel labivalt dramatiseerimist. Ta uskus, et lapse
nnetunne on dppimise koige edukam tegur - laps 6pib siis, kui ta tahab
ppida, ja dramatiseerimine soodustab 6pihuvi. Lastel on loomupirane

draamaanne, dramatiseerimise protsess iseenesest on olulisem kui tulemus

ning thtviisi tahtsad on improviseeritud ja tekstiline draamat6o.

Harriet Finlay-Johnson vottis dramatiseerimise kui 6pimeetodi eelised

kokku nii:

1.

2
3.
4

F

Lapsed on huvitatud teada saamisest.

. Lapsed 6petavad ja opivad iiksteiselt.

Lapsed hakkavad ennast usaldama ja iseseisvalt 6ppima.

. Teadmisi ja oskusi niiviisi omandades tekib lastel harjumus seda poh-
jalikult teha.

Lapsed hakkavad 6petajas nagema kaaslast ja kolleegi.

inlay-Johnson kasutas tinapdeva mottes koikvoimalikke draama-

meetodeid:

1.
2.

Opetaja dramatiseeris ise teoseid, dppetekste ja iilesandeid.

Opetaja lasi lastel vabalt dramatiseerida tekste, olukordi ja ka loodus-
néhtusi.

Opiti pihe ja esineti ettevalmistatud klassikaliste tekstidega, luule ja
lauludega.
Improviseeriti teoste ja tekstide pohjal — méngiti laste oma versioone
nditeks ,Ivanhoest®, Shakespeare’i ndidenditest jne.

Mangiti labi pdriselu situatsioone — niiteks dpetaja mangis aritmee-
tikatunnis poepidajat ja dpilased kiisid kaupa ostmas.


https://archive.org/details/dramaticmethodof00finlrich

Harriet Finlay-Johnson ja dramatiseerimine

Raamatus ,,The dramatic method of teaching® on niiteid dramatiseerin-
gute kasutamisest kirjanduses, ajaloos, geograafias, Shakespeare’i dppes,
grammatikas, hadlduses, aritmeetikas ja loodusopetuses. Isegi koige
vastumeelsemad aineteemad voib meeleparaseks muuta, kui neid dra-
matiseerida. Tdnapédeva terminite jargi seisneb Finlay-Johnsoni 6petus
16imingus - aktiivmeetodite, 6pilase autonoomia ja dramatiseerimise
tihendamises.

Harriet Finlay-Johnsoni tegevus oli tollal erakordselt edumeelne,
draama kaudu 6ppimist kdidi iile kogu Inglismaa jalgimas. Somptingi
kiilakool, kus ta tootas, sai tuntuks ka véljaspool saareriiki, sh Jaapanis
ja USAs, ning vastukaja tollases meedias oli kahesugune: nii moonev kui
ka kahtlev. Koolis rakendati loodusainetes duesdpet ja uurimispohiseid
meetodeid. Progressiivne haridusfilosoof Edmund Holmes, kes jélgis
ldbi aastate vaimustusega Finlay-Johnsoni kooli kdekdiku ja kajastas selle
moéttemaailma koguni kahes raamatus, t6i esile Somptingi kooli metoo-
dika eelise 6ppimisel - s.o laste instinktiivsete vajadustega arvestamine.
Mida tahavad lapsed? Nende soovid on jargmised:

1) rdaakida ja kuulata;

2) tegutseda dramaatilises mottes;

3) joonistada, maalida ja modelleerida;

4) tantsida ja laulda;

5) teada saada, miks asjad toimivad nii, nagu nad toimivad;
6) konstrueerida asju.

Harriet Finlay-Johnsoni edumeelne hariduspraktika paraku soikus, kui
ta 1910. aastal ithe oma Opilasega abiellus ja oli sunnitud loobuma koolis
tootamisest.

Loe lisaks

Finlay-Johnson, H. (1912). The dramatic method of teaching. Boston: Ginn.
https://ia802604.us.archive.org/2/items/dramaticmethodt00johgoog/
dramaticmethodt00johgoog.pdf
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HENRY CALDWELL COOK JA PLAY WAY MEETOD

Henry Caldwell Cooki pedagoogiline play way meetod (‘mangumeetod’) on toe-
tanud just draama kasutamist keele- ja kirjanduséppes. Ta avaldas raamatu ,The
play way: An essay in educational method” (1917), mille leiab siit https://archive.
org/details/playwayanessayi00cookgoog/page/n7/mode/2up

Henry Caldwell Cook oli Cambridge’ is Perse’i eliitkooli keskastme
emakeeledpetaja, kes arendas vilja mingulise meetodi (play way). Selle
eesmirk oli 16hkuda kooli ja thiskonna vahel kunstlik barjadr ning luua
oppemeetodid, mis annavad oOpilastele voimaluse aktiivselt osaleda ja
oma timbrust kujundada.
Cooki postulaadid olid jargmised:
o Teadmised ja 6ppimine ei tule lugemise ja kuulamise, vaid tegutsemise
ja kogemise kaudu.
e Hea t66 kujuneb enamasti spontaanse tegevuse ja vajaduspohise moti-
veeritud innustuse tulemina.
e Ming on noorte loomupérane dppimisviis.

Briti s6jaeelses koolis oli Cooki todviis radikaalne, sest ta asus 12aastaste
koolipoistega kohe Shakespeare’i juurde, andis neile ndidendid pihku ja
kaskis litkuda. ,, Alustage Shakespeare’ist. Ajage opilased pinkidest valja!
Minge liikuma, seiske, votke istet! Lahake sissetulekuid ja vdljamine-
kuid, misanstseene ja takistusi. Naidendi tegevus haarab poisid iseenesest
kaasa. Koige paremini taipas seda Shakespeare ise, kes koolipoistele naiste-
rollid andis!“ - nii maletatakse Inglismaal Cooki legendaarseid sonu.
Metoodiline iva on selles, et ndidendiga konkreetselt tootamiseks
on opilastel kohe tarvis uusi teadmisi ajastu stiilist, riietusest, komme-
test ja muusikast - motivatsioon 6ppimiseks on loodud. Kui opilastel
on Shakespeare’i kaudu draamatehnikad ja -tegevused kaes, voivad nad
ise ajaloo, legendide, lugude ja miitoloogia ainetel ndidendeid teha.
(Heikkinen 2017: 26-27)
Cooki metoodika sisu on jargmine:
¢ nididendi lugemine
e vaba arutelu materjali pohjal


https://archive.org/details/playwayanessayi00cookgoog/page/n7/mode/2up
https://archive.org/details/playwayanessayi00cookgoog/page/n7/mode/2up

Henry Caldwell Cook ja play way meetod

o viikerithmadeks jagunemine ja ideede arendamine

¢ rithmaimprovisatsioonide kaudu liihistseenideni liikumine

e Opetaja (dramaturgi/lavastaja) tund (rithmat66 tulemuste etteniita-
mine ja Opetaja paneb koosloomest kokku terviku tooriku)

e oluliste kohtade ldbimé&tlemine ja teksti kirjutamine

e lavaproovid

e terviku viimistlemine ja harjutamine

e esietendus

Olulisem on seejuures improviseerimine kui mianguvahend, kui loodus-
lik ressurss, mida iga dpetaja peaks tundma ja igas olukorras kasutama.
Alguses setitatakse dppijatega koos mitu korda lugedes vilja naidendi
intriig, seejarel minnakse lavale ja improviseeritakse. Improvisatsiooni
abil, tegevuslikult, otsitakse ndidendi situatsioone (vditlusi, pidulikke
saabumisi, armastusstseene); tekstit0o, vérsiriitmid ja konedpe tulevad
hiljem, etenduse valmimise kaigus. Teatrietendus ei olnud Cookil oma-
ette eesmark, vaid vahend opilasi motiveerida.

Cook kirjutas esimesena draamadpetajale vajalikust Opetamisstra-
teegiast — draama néuab demokraatlikku juhtimist, teatud taktitunnet,
oskust luua usaldus, mis on tdelise {ithisto6 aluseks. Ta nimetas seda
draamapedagoogiliseks taktitundeks, mida tdnapdeva koostoises oppi-
mises tuntakse avatud meelega ja peenetundelise dpetamisena dialoogi-
pedagoogikas. (Heikkinen 2017: 28)

Paraku oli Cooki manguline meetod, tema progressiivne suhe keele ja
kirjanduse dppesse oma ajast sedavord ees, et Uhendkuningriigi haridus-
komitee keeldus 1922. aastal tema play way programmi rahastamast, ning
Cooki méngulise meetodi rakendamine jéi tema enda kirjandusopetuse
kursuste raamidesse.
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WINIFRED WARD JA LOOVDRAAMA

Winifred Wardi kutsutakse USAs hellitavalt loovdraama (creative dramatics)
emaks. Loovdraama oli kuni 1990. aastateni USAs valdav draamat66 meetod.
Eesti keeles voiks Wardi meetod kélada ka kui loov dramatiseerimine, sest meetod
toetas kirjandusopetust ja juhtis teatrikunsti poole.

Winifred Wardi teosed

,Creative dramatics” (1930, https://archive.org/details/creativedramatic0000wini)
,Playmaking with children” (1957, peateos)

»Stories to dramatize” (1952)

~Theatremaking with children” (1957)

Winifred Ward (1884-1975) liitus 1918. aastal Northwesterni iilikooliga,
kus ta tootas kuni 1950. aastani ja dpetas oma loovdraama meetodit.
Ward alustas oma pedagoogikarjaari koolides keele-, kone- ja liikumis-
Opetajana. Draamaga hakkas ta katsetama 1923. aastal Evanstoni labo-
ratooriumkoolis ja aasta hiljem sai temast Evanstoni iildhariduskoolide
loovdraama ainekava juhendaja. 1924. aastal asutas ta Evanstoni laste-
teatri (The Children’s Theatre of Evanston), mis toimis tilikooli kone-
kunsti kursuse tudengite jaoks kui laste- ja noorteteatri praktikalabor.
Nendest eksperimentidest tdotas Ward vilja oma loovdraama meetodi,
mis aitas lapsi samm-sammult formaalseks teatriks ette valmistada,
Wardi arusaama jargi saavutati formaalse teatri tasand pohimotteliselt
alles giimnaasiumiastmes.

1944. aastal organiseeris Ward USAs esimese lasteteatrite konve-
rentsi, millest kasvas vilja erialaliit - American Alliance for Theatre and
Education (AATE). Viimased kakskiimmend aastat oma elust pithendas
Ward raamatute kirjutamisele, tegi kogu maailmas koolitusi ja td6tube,
esines paljudel valdkondlikel konverentsidel ja sindmustel.

Winifred Ward eristas draamatdos kolme tasandit:

1) Draamamang (dramatic play), milles laps uurib Iahiiimbrust erinevate rollide
kaudu. Mang on spontaanne ja lahtub laste huvist ega vaja publikut.

2) Loovdraama (creative dramatics) — eesmark on mingi idee voi loo improvisee-
ritud dramatiseerimine.

3) Draamakunst (dramatic art) — lasteteatri tasand, eesmark on esitada valminud
draamattikk publikule.


https://archive.org/details/creativedramatic0000wini

Winifred Ward ja loovdraama

Wardi eesmirgid draamat60s pohinesid arengupsiihholoogilisel filosoo-

fial (Piaget jt) ja ta sonastas need selgelt:

1. Emotsionaalne areng - véimaldada emotsioone turvaliselt véljendada.

2. Eneseviljendus ja -tunnetus - voimaldada igale lapsele eneseviljen-
dust iihel kunstialal.

3. Loov kujutlemine - julgustada ja juhendada lapse loovat kujutlus-
voimet.

4. Sotsiaalne mdistmine ja koost66 — anda noortele voimalusi sotsiaalse
moistmise kasvatamiseks ja koostooks.

5. Avaliku esinemise kindlus - anda lastele voimalus iseseisvalt otsustada
ja julgelt oma ideid viljendada (O’ Toole).

Loovdraama esialgne eesmark oli arendada kirjandusépetust. Wardi
praktika keskmes oli elav dramatiseerimine ning kuigi ta tunnustas ka
improvisatsiooni, oli see piiritletud loo iilesehitusega, eesmargiga ja
dramaturgia reeglitega. Ward toetus progressiivsele hariduskasitlusele,
et lapse eneseviljendus siivendab lugude ja tekstide mdistmist.

Wardi loovdraama vairtustab dramatiseerimise meetodina nditlemist,
mis on allutatud dramaturgia reeglitele. Oluline on materjali valik, lapse
eneseviljenduse arendamine, osalemine loovates ja kunstilistes protses-
sides (creative and artistic process).

Struktuur

Wardi tunnikavad tuginesid selgetele ehitusblokkidele voi lineaarsetele
tegevusridadele. Iga draamaoskus pidi olema omandatud enne jargmise
oskuse juurde asumist. Kulmineeruvaks kogemuseks oli dramatiseeritud
lugu (story drama). Osalejad méngisid lugusid iseendale v6i kutsutud vaa-
tajatele. Selleks, et omandada draamaloo loomise ehk dramatiseerimis-
oskused, pidid osalejad enne ldbima neli kategooriat loovdraama tegevusi:
¢ liikumine, pantomiim

e tunnetusharjutused

e karakteriloome

e dialoog
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Wardi loovdraama sisu seisnes lugude, juttude ja ndidendite dramati-
seerimises. Koigepealt jutustas voi luges dpetaja lastele ette loo, millele
jargnes arutlus. Siis lugu dramatiseeriti ehk lapsed improviseerisid oma
arusaamise jirgi loo siindmusi ja tegelasi. Dramatiseeritaval ainesel olid
dramaturgiline telg ja korduvad motiivid, mitu stindmust, kliimaks ja
pudnt ning improviseeritud autentsed dialoogid. Koik klassi opilased
osalesid loo dramatiseerimise protsessis. Lopliku dramatiseeringu jargi
jagati rollid ja see teostati dramaturgia reeglitele toetudes. Oli téhtis, et
kirjanduslik aines on lastele joukohane.

Wardi soovitused dpetajatele loovdraama kirjanduslikuks aineseks olid jargmised:

e 5-6aastased - lihijutud, luuletused, vemmalvarsid;

e 7-8aastased - pariselu lood, seiklusjutud, kaasaegne lastekirjandus, luule-
tused;

e 9-10aastased - pariselu lood, kangelaslood ja huumor, kergemad novellid;

e 12-14aastased - fantaasia- ja romantilised lood, korgel tasemel luule (nagu
Shakespeare).

Draamaodpetaja koolitus

Wardi ldhtekohaks oli reformpedagoogikale omaselt lapsekeskne ope-
tamine, mis eeldab koosto6d lastega ja opetajalt samal ajal juhendavat
hoiakut. Opetaja isiksus ei tohi takistada laste loovat tegutsemist ja otsus-
tavaks on erialase draamateooria praktiline valdamine. Draamadpetaja
koolitus holmab lastekirjandust, lastepsiihholoogiat, ettevalmistust teat-
ritooks, suulisi esitusoskusi ja iildist orienteerumist kunstides. Opetajaks
opitakse praktiliselt juhendava 6ppejou ke all.

Draamat66d hinnatakse konstruktiivse tagasisidena, mida tuleb
mingijatele anda iga esinemise jérel. Kui klassis on loodud sébralik,
neutraalne tagasiside 6hkkond, dpivad lapsed poorama oma tahelepanu
pigem dramaturgilistele elementidele kui teiste isiklikele saavutustele.
Draamato0 ei 16pe esinemisega, vaid protsessile tagasivaatamisega.
Hindamine on vahend, mis siivendab ja liigendab 6ppimist, annab iiht-
lasi tagasisidet protsessile, on draamategevuse edasiarendamine ja iiks
oppimise tahkudest. (Heikkinen 2017: 31)
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Praktiline teatrit66, lavadramaturgia ja draamakirjanduse tundmine,
lahedane suhe laste ja noortega on Ameerika loovdraama parimuslikud
jooned. Wardi ldhenemine - t66 kirjanduse ja suulise eneseviljendusega,
tugev fookus karakteriloomel, mis kulmineerus etendamisega - jéi kuni
1990. aastateni USAs eelistatuimaks draamatoé mudeliks. (van de Water
jt 2015: 22-23) Tasub meeles pidada, et hoopis teises suunas loovdraamat
(creative drama) viljeles Brian Way Inglismaal 1960.-1970. aastatel. (Loe
5. ptk, Brian Way ja loovdraama, lk 154)

VIOLA SPOLIN JA TEATRIMANGUD

Viola Spolin (1906-1994) oli ameerika teatridpetaja, lavastaja ja nditleja, kes alustas
t00d kone- ja draamadpetajana harrastajate ja lastega ning I6i kultuuribarjaare
Uletava ja koigile kattesaadava teatriharidusliku stisteemi - teatrimangud (theatre
games). Viola Spolin on Ameerika improvisatsiooniteatri pioneer, avaldanud teose
LImprovisation for the theater” (1963). (https://spolin.com/?page_id=191)

Viola Spolin 6ppis 1920. aastatel sotsiaaltootajaks Boydi grupitookoolis
Chicagos. Ménguteoreetik, grupitoo spetsialist ja sotsioloog Neva Boyd
arendas oma draama- ja mangumeetodit selleks, et Chicagosse voolanud
umbkeelseid immigrante ja nende lapsi ithiskonda integreerida. (Vt 3.
ptk, Draamahariduse jéujooned 20. sajandil, lk 79) Spolin kasutas spet-
siaalsetes rekreatsiooniprogrammides itha enam fiiiisilist ja tegevuslikku
teatrimingu ning toi teatri juurde suure hulga USA tavakodanikke. Tolle
aja kohta tdiesti uudse ettevotmisena koolitas ta tilidpilasi draamatooks
kogukonnas ja arendas vilja uue t60stiili, kus publiku soovil improvisee-
riti kohapeal etendusmaterjali.

1946. aastal kolis Spolin Californiasse Hollywoodi. Seal asutas ta
Young Actors Company, kus ta treenis sama siisteemi pohjal lapsi alates
6. eluaastast Hollywoodi lava- ja filmiproduktsioonide jaoks. Kompanii
jatkas t66d kuni 1955. aastani, mil Spolin tuli tagasi Chicagosse, et juh-
tida néitekirjanike teatriklubi (Playwrights Theatre Club). Spolin kavan-
das ka méngulisi to6tube Ameerika esimesele improvisatsiooniteatrile
Compass Players, mille asutas tema poeg Paul Sills ja mis oli eelkdijaks
Chicago stiilis improteatrile Second City. Aastatel 1960-1965 to6tas
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Spolin koos pojaga selle teatri koolitusjuhina, opetas ja arendas oma
teatriméngude teooriat.

1963. aastal ilmus Spolinil raamat ,,Improvisation for the theater®
(‘teatriimprovisatsioon’), milles ta késitleb improvisatsioonimeetodil
pohinevat siisteemset ldhenemist teatripedagoogikale. Lisaks metoodika
kirjeldusele sisaldab raamat 220 mangu ja harjutust. Raamatut kutsutakse
USAs hellitavalt improvisatsiooni piibliks ning see on saanud klassika-
tekstiks nditlemisopetajatele jt koolitajatele. Teatrimangude siisteemi
iseloomustamiseks sobib Spolini iitlus ithest intervjuust: , Mangud siin-
disid vajadusest, ma ei istunud kodus ega méelnud neid vilja. Kui mul
tekkis (grupis) probleem, tegin mangu. Tuli jairgmine probleem, tegin
uue mangu.“ (Johnston 2006: 80)

»Improvisation for the theater” on siisteemne ja selgelt struktureeritud
késiraamat, mis pohineb Viola Spolini elutool. Spolin 16i oma teooria
ja harjutustiku, véltimaks kehva niitlemist, ning tugines selles Boydi
ménguteooriale ja meetoditele. Spolini kdsitluses on niitlemistehnikad
eelkdige suhtlemistehnikad ning nagu iga inimese kaitumisele on omased
erinevad strateegiad ja tehnikad, ei saa rddkida ka {ihest ja ainuomasest
néitlemistehnikast.

Pohiprintsiibid

1. Naitlemist saab opetada koigile, nii keskparasele kui ka andekale, kui
oppemeetodid muutuvad dpilaste enda omaks. Inimene 6pib koge-
mise ja kogemuse kaudu, keegi ei saa kellelegi midagi vigisi 6petada.
Olukord dpetab. Et toeliselt kogeda, tuleb keskenduda ja olukorda
»stlivida®, et tekiks tdielik haaratus sellest. See tdhendab seotust
situatsiooniga kolmel tasandil — méistuse, keha ja intuitsiooni. Spolin
vdidab, et neist kolmest on intuitiivne tasand kdige kogemuslikum
olukorra tundmadppimisel. Kui kogetakse intuitiivsel tasandil, tegut-
seb inimene viljaspool kokkulepitud méistuslikke piire, tema tegelik
intelligents on vaba. (Spolin 1999: 3-4)
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2. Intuitsioon to6tab ainult iihes situatsioonis — spontaansuse hetkil,
kui oleme vabad suhtlema, tegutsema, tegevusse haakuma, muutma
maailma enda timber. Intuitiivsete teadmiste omandamiseks on vaja
vaid 1) iimbrust, kus kogetakse, 2) isikut, kes on vaba proovima, ja
3) tegevust, mis vabastab spontaansuse. Spontaansuse kaudu leiame
iseenda, see vabastab meid etteantud raamidest, kdibetodedest, hir-
mudest, hoiatavast malust, teooriatest ja tehnikatest. (Spolin 1999: 4)

3. Spontaansust soodustavad Spolini jargi mitmed tegurid.

e Miingud toovad eesmirgi méngijast véiljapoole ja annavad tegevu-
sele struktuuri.

¢ Grupi kaudu viljendamine 6petab ja aitab osalejatel ennast leida.

¢ Kiitusest ja laitusest hoidumine korvaldab hirmud ja tokked.

e Fiiiisiline viljendamine muudab ebaméérase ja keerulise lihtsaks,
arusaadavaks, arendab suhtlemist ja véljendust.

¢ Publiku iilesanne on olla kaaslooja, toetaja.

o Oppeprotsessi seotus tavaeluga — 6ppimine jitkub argipievas
suurema eneseteadlikkuse ja tdiuslikuma kogemuse suunas, uus
kvaliteet jouab omakorda oppeklassi tagasi.

¢ Tagasiside ja analiiiis aitavad motestada tehtut ja annavad konteksti.

Mingud kui 6ppemeetod

Mingud on kdige loomulikum viis haaratus ja isiklik vabadus esile kut-
suda. Médngimine on 6ppimisviis ja mangud arendavad nende mangi-
miseks vajalikke voimeid. Iga vaart miang on loomuldasa tihiskondlik
ja sisaldab iilesannet, mida tuleb lahendada. Mangul on kokkulepitud
reeglid ja toimib vastastikune tegevus, et jouda sihini. Méngu korguse voi
sligavuse madrab iga mingija isiklik voime sisse elada manguprobleemi
lahendamisse ja kasutada oma voimeid mingus tekkivate probleemide
lahendamiseks. (Spolin 1999: 5)

Mingu objekt, fookus, millele méangija keskendub ja oma tegevuse
suunab, vabastab spontaansuse. Spontaanses tegevuses vabaneb isiksus
ja tarkab mangija terviklik olemus - nii intellektuaalses, fiitisilises kui
ka intuitiivses plaanis. Ta on vaba sisenema keskkonda, seda kasutama,
selles seiklema ja kohtuma erinevate katsumustega. Isiksuse erinevad
kiiljed tootavad kooskélas nagu vdiksem tootav liksus suurema sees, mis
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loob mingu struktuuri. Reeglitele alludes leiab iga méngija selles struk-
tuuris oma kditumisviisi, ilma et keegi seda dikteeriks. (Spolin 1999: 6)

Grupiviisiline viljendus (group expression)

Teater nduab grupit6od alates esimesest proovist kuni viimase etenduse
aplausini, improvisatsiooniline teater aga eriti 1dhedasi grupisuhteid, sest
grupi ndusolek ja koosméng on see, kust tuleb materjal stseenideks ja
etendusteks. Terved grupisuhted eeldavad, et koik osalejad pithenduvad
tdielikult ning suunavad oma jou ja ressursid ithise eesmérgi saavuta-
misele. Niipea kui keegi domineerib, nérgestab ta kogu gruppi. Noorele
opilasnditlejale (student actor) peaks grupp tagama turvalisuse, aga vilja-
paistmise tuhinas ehk laval voib ta tajuda gruppi kui vaenlast ja voistlejat.
Opetaja-lavastaja (teacher-director) iilesanne on jilgida, et dpilane osaleks
grupis igal momendil vabalt. Raskus peitub selles, kuidas aktiveerida
grupis iga opilase loovus, arvestades samas osaleja individuaalseid voi-
meid. Andekatel on alati rohkem anda, ent kui 6pilane osaleb oma voi-
mete piiril, tuleb seda respekteerida, olenemata piskust panusest. Tootada
tuleb opilastega nii, nagu nad on, mitte nagu opetaja sooviks, et nad
oleks. (Spolin 1999: 10)

Grupis osalemine ja grupi ndusolek vabastavad osaleja iileliigsest pin-
gest ning avavad tee kooskolale. Kui voitluspingeline atmosfdar asendab
osalust, tekivad pinged ja kramplik ming. Véistluslikkus 6petamisviisina
aga moonutab méingimise ja médngude tdhendust. Teisalt on voistlus-
likkus ja pinge iga grupit66 orgaaniline osa. See suurendab toonust ja
vabastab niitleja mingu ajal lisapingeist. Oiget grupitdd atmosfiari saab
tajuda kui tiha stivenevat kollektiivset erutust, mis kaasneb probleemi
loova lahendamisega ja siinnitab omakorda uusi probleeme, mida haka-
takse hasartselt kaaslastega lahendama. Nondaviisi uuritakse sigavamalt
méngus tekkivaid situatsioone. (Spolin 1999: 11)

Opetamise printsiibid

Spolini kisitluses on dpetaja osa grupist. Opetaja on iilesannete andja,
mangu kdivitaja, olukorra hindaja. Traditsioonilist 6petaja-6pilase suhet,
kus dpetaja on tde valdaja, tuleb viltida. Opetaja ei saa ega tohi viita,
et ainult temal on 6igus, ega pakkuda oma lahendusi. Koik on vordsed.
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Opetaja lahendab iilesandeid samamoodi kui opilased ja tikski lahendus
pole vale. Koik, mis méngus ilmneb, on vaart tegelemist. Grupiprotsessid
opetavad neis osalejaid ise. Opetaja iilesanne on nagu arstil: diagnoos
panna, digel ajal uued iilesanded anda ning jélgida, et tunnis toimuks
koik tegevuslikul tasandil, et materjali kasitlus oleks vilispidine ja jadks
alati treeningu raamidesse. Ei mingit psithhodraamat, psithholoogit-
semist, jutustamist, intriigi konstrueerimist, selle reprodutseerimist ja
sonalist vaimutsemist, hoiatab Spolin.

Esimene tingimus, et méngida, on mingija sisemine vabadus. See
on hidavajalik, et olla imbruse ja olukorraga vahetus kontaktis — niha,
haista ja maitsta maailma, mida tahame tundma 6ppida. Enamik meist
on iiles kasvanud 6ige-vale-pohisel kasvatusmeetodil. Ka hilisem tookaik,
karjaar soosib enesekontrolli ja teiste kiituse taotlemist. Selmet tegutseda,
jadme ootama teiste kiitust voi ndusolekut, mis tdhendabki autoritaarsust.
Autoritaarsus voib viljenduda nii laituses kui ka kiituses, seda eriti juhul,
kui opilane lunib tunnustust.

Igasugune autoritaarsus vilistab aga isiksuse tdelise kooskéla. Mitte
tikski Opetaja ei saa otsustada adekvaatselt probleemilahenduse digsuse
tile, sest pole olemas absoluutselt diget voi vale probleemilahendust.
Opilasele ei tohi iial jadda muljet, et ta on kaotanud véi pole midagi saa-
vutanud. Kui enesekindlus on saavutatud, dige enesetunne leitud, kaob
autoritaarsuse probleem iseenesest ja koos intuitiivse teadlikkusega tuleb
ka enesekindlus. Spolin rohutab: ,,Ara unusta - teater vajab meistrit,
ka Opetaja peab jalgima méngu reegleid. Vaja on ainult aega ja ruumi.“
(Spolin 1999: 7-9).

Fiiiisiline viljendamine

Spolini teatriméngude siisteemi nurgakivi on kehaline viljendamine
(physicalization), tegevuslikkus vastandina verbaalsele, intellektuaalsele
ja pstihholoogilisele ldhenemisele. ,, Meie esimene kokkupuude opilastega
on ergutada nende fiiiisilist vdljendusoskust, sest fiiiisiline ja meeleline
suhe kunstivormidega avab ukse sisemusse. Miks? Ei tea, aga nii see
on,“ iitleb Spolin. Ta jéitkab: , Fiitisiline védljendus hoiab néitlejat muu-
tuva maailmaga otsesuhtes ja avab tegutsejale iseenda suhtes selle maa-
ilmaga. Reaalsus, nagu me seda tunnetame, on fiiiisiline, me suhtleme
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sellega ja votame seda vastu meelte kaudu. [---] Fiitisiline on tuntud ja
kindel, selle kaudu leiame tee tundmatu, intuitiivse juurde, ja voib-olla ka
tee sealpoolsesse, inimese vaimumaailma“ (Spolin 1999: 16). Kui rohuda
objektiivsele, kehalisele suhtele kunstivormiga, omandab 6pilane selgema
vaate ja suurema vitaalsuse, nii et kellelgi pole asja tema tunnetega. Kui
nditleja teab, et ta suhtleb publikuga oma fiiiisilise tegevuse kaudu, naka-
tab see kogu ta organismi. Ta pithendab end vabalt skeemile ja laseb oma
tuisilisel véljendusel end kanda kuhu vaid.

Spolini teatrimangude siisteem rohutab kunstikogemuse arendavat
joudu ja kehalise suhtluse olulisust inimeseks kasvamisel: ,, Koéigis kunsti-
vormides otsime uut kogemust ja kunstnik on see, kes peab siinnitama
uue reaalsuse, mida me kannatamatult ootame - avause uude maailma,
mis meid inspireerib ja elule dratab. Kunstniku roll on anda véimalus
sinna pilk heita. Mida ta ise seejuures tunneb, see meid ei huvita, sest
need on tema isiklikud tunded ega ldhe meile korda. Meid peaks huvi-
tama ainult kunstniku otsene fiitisiline suhtlemine. (Spolin 1999: 17)

Publiku kaasamine dppeprotsessi

Improvisatsioonilise teatri suhe publikuga on demokraatlik ja koostéine.
Spolin rohutab, et publikut ei tohi unustada ega ka vilja liilitada. Ta pole
sajapdine kohtunik ega vaenlane, keda tuleb enda poole voita. Ta pole ka
sober. Publik on kiilalised, kaaslased, kaasamingijad ja etendusprotsessi
kaivitajad. Nemad annavad etendusele tahenduse ja nendega koost66d
tuleb oppida algusest peale.

Suhtumine publikusse kui teatrikogemuse orgaanilisse ossa annab
mangijale kaasa vabaduse ja rahu. Kaob ekshibitsionism ja nditleja/opi-
lane suhtleb publikuga mitte kui kohtunike ja tsensoritega, mitte ka kui
lahedate sdpradega, vaid kui grupiga, kellega ta jagab kogemusi. Sellega
kaasneb koostegemise ro6m, rahu ja vastutus. ,,Publik on méngus osaleja,
ta pole tthendoline mass, vaid koosneb erineva kogemusega isikutest.
Teda pole vaja talutada nagu last ega ninapidi vedada. Ta ei tule voorast
elu 1abi elama ega sinuga samastuma. Ta tuleb vaatama sinu voimeid ja
see, kuidas sa oma voimeid teatri vormis kasutad ja temaga jagad, tagab
teatridhtu sédra ja lennukuse. (Spolin 1999: 13-14)
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Ka ebadnnestumine on improteatris normaalne néhtus. Sellest 6pitak-

segi ja seda just nimme publiku juuresolekul. Mitte néitleja ise, vaid pub-

liku reaktsioon méirab onnestumise. Improteatris tommatakse publik

algusest peale hédlekasse ja aktiivsesse enesevaljendusprotsessi.

Tundide libiviimise metoodika

Opetaja-lavastaja labiv tegevus dppeprotsessis nii iseenda kui ka opilaste

suhtes on jélgida kahesuunalist protsessi:

1)

2)

materjali kdsitus peab olema rangelt vélispidine ja jadma alati tree-
ningu raamidesse, sh sellised nditlejato6 médnguvahendid nagu
emotsioonid ja konfliktid;

tuleb vaadata, kas materjal jouab voi ei joua siigavama intuitiivse
tasandini - spontaanse kiitumiseni antud olukorras.

Selle saavutamiseks pakub Spolin jargmised punktid:

1)

2)

Probleemilahendamise meetod (problem solving method) - iilesannete
piistitamine ja nende lahendamine kiigu pealt. Kuna probleemidel pole
tiheseid lahendusi, avab pidev tilesannete lahendamine 6pilase sisemise
jou ja voimed. See, kuidas opilane probleemi lahendab, on ainult talle
omane ja ta voib teha, mida vaid - hiipata, karata, pikali visata —, kuni ta
piisib iilesande lahendamise raamides. Koik karakteri- ja iseloomuvead
kaovad, identsus iseendaga on erutavam kui enesessetdombumine, egot-
sentrism, ekshibitsionism ja vajadus teiste kiituse jarele. Nonda valdib
ka Opetaja vajadust intellektualiseerida, pohjendada ja sundida 6pi-
last ennast pidevalt analiitisima. Ka korvaldab probleemilahendamise
meetod voimaluse, et Opilane kontakteerub materjaliga dpetaja kaudu ja
vastupidi. Nii opetaja kui ka opilane omab materjaliga otsest ja iseseisvat
kontakti, mis omakorda arendab ja sivendab nende omavahelist suhet
ja vahendab soltuvust opetajast. (Spolin 1999: 20-21)

Tédhelepanupunkt kui lavategevuse organiseerimise vahend. Téhele-
panupunkt (TPP), hiljem nimetatud fookuseks (point of concentra-
tion), on Spolini siisteemi keskne t60riist, grupitoo ja individuaalsete
voimete avamise voti. Selle kaudu on voimalik opetada teatrit koigile.
Keskendumine liikuvale punktile (TPP) iillesannete lahendamisel avab
ukse vaistlikule ja kaivitab orgaanilise tegutsemise. (Spolin 1999: 22-25)
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3)

Tahelepanupunkt teeb jargmist:

o Jagab lavategevuse vdikesteks arusaadavateks osadeks, annab
mangijale tilesande igaks momendiks laval, aitab keerulisemaid
ja tiksteisesse poimunud tehnikaid arusaadavateks tiksikosadeks
eraldada ja neid jark-jargult kasutada. Tegevuse liksuste jadast
sinnivad omakorda 6petamise, lavastamise, nditlemise ja imp-
rovisatsiooni tehnikad.

¢ Aitab kontrollida lavategevust improvisatsioonides, mis voivad
muidu muutuda destruktiivseks tegutsemiseks. TPP to6tab nagu
miéngureeglid, mida ei tohi eirata ja mille piires leitakse oma
miangumaa. Ta paneb pilase vabalt tegutsema, endast viljas-
pool asetsevat iillesannet lahendama.

e Aijtab arendada koost66d teiste niitlejatega. Kui keskendutakse
tihise tilesande lahendamisele (nt pall korvpallimédngus), tegut-
setakse vaistlikult koos, keegi ei prevaleeri ega muutu juhita-
vaks. Téielik haaratus iilesandest holbustab lavasuhtlust, aitab
viltida emotsioneerimist ning manipuleerimist situatsiooni ja
kaasméngijatega.

Téahelepanupunkt, hilisemas kirjanduses fookus, on nagu pall palli-
mangus, mida koik méngijad jélgivad ja mille suhtes nad vaistlikult
tegutsevad. Téhelepanupunkt voi fookus olgu dpilasest véljaspool.
Hetkel, kui kaotad tegevuses jalgealuse, otsi endale tdhelepanupunkt,
julgustab Spolin.

Kannustamine kui opiprotsessi juhtimise strateegia. Spolin kasutab
improklassis Opetamistaktikat nimetusega side-coaching (‘kootsi-
mine, kannustamine’). Praktikas tdhendab see opetaja-opilase vahel
kokkuleppelist kditumist tunnis, et tegevust katkestamata, justkui
olukorrast vilja tulemata, kuulatakse dra dpetaja instruktsioon ja jdt-
katakse tegevust uutele {ilesannetele vastavalt. Kannustamine hoiab
ka Gpetajat tegevuses, sama fookuse (TPP) kiitkes, annab dpetajale
samasuguse spontaansuse, mis dpilastele. Opetaja osaleb tunnis, on
kaasatud protsessi ja improviseerib kaasa.
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4. Grupiviisiline dpiprotsessi tagasisidestamise meetod
Hindamine (evaluation) tdhendab Spolini jargi grupiviisilist organisee-
ritud tagasiside andmist ja seda teeb kogu grupp. Kiitus voi laitus, esile-
tostmine ja halvakspanu tuleb seejuures rangelt vilistada. (Spolin 1999:
26)
Hindamine toimub parast iilesande lahendamist ja sellest votavad osa
koik.
Opetaja jilgib lavategevuses jargmist:
e Kas kontsentratsioon oli téielik?
e Kas iilesanne lahendati?
o Kas opilased tegutsedes suhtlesid omavahel toeliselt voi hoopis inter-
preteerisid mingit lugu?
o Kas opilased tegutsesid pariselt voi néitasid tegutsemist?
o Kas opilased andsid voimaluse ootamatuteks siindmusteks?

Opetaja iilesanne hindamisel on esitada kiisimusi, grupp osaleb hin-
damisel. Grupi haaramine tagasiside ja analiiiisi protsessi on tohus viis
grupp todle panna. Koolis, kus ei viitsita kuulata ega tiksteist jélgida,
saab grupi jalgima, kui anda vaatajatele iilesanded. Tagasisides tuleb
olla neutraalsel ja kirjeldaval positsioonil. Kiisimused, millele vaatajad
peavad vastama, on nditeks jargmised: kus ta oli, kes ta oli, mida ta tegi?
Vastused neile kiisimustele voivad olla kardinaalselt erinevad ja see ongi
hea. See paneb méngija 6ppeprotsessis piitidlema itha tipsema véljenduse
poole.

,»Arge arvake, hinnake seda, mida nagite,“ dhutab Spolin. ,,Kas &pilase
tegevus oli arusaadav voi mitte? Kui polnud, iiritab ta end jargmistel
kordadel selgemini véljendada. Personaalne hinnang pigem pidurdab.
Parem kiisida, kas me niagime, kes ta oli. Kas ta piisis lilesande juures?
Kas ta hoidis kinni oma fookusest?“

Tegevuste puhul, mis 6pilase méangus jaavad ebaselgeks, on pohjuseks
psiiithiline protsess, tdhelepanu katkemine:

1) katkes jarjepidev mote;
2) segas liigne ettemétlemine;
3) haaras teadmatus, mida hetkel teha.
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Kui méngija saab seda koheses tagasisides vaatajatega rahulikult ana-

litisida, iile elamata, et laks viltu véi ei tulnud vilja, siis jargmisel korral

ei ldhe ta sumpama, vaid teab paremini, millised olukorrad véivad ette

tulla. Eneseviljenduse puhul ei tohi moétte kvaliteeti hinnata, kuna see

hinnang on igal juhul subjektiivne.

LISA. Viola Spolini meelespea improvisatsiooniopetajale

Ara kiirusta opilast-niitlejat. Vastupidi, innusta, et aega on: ,,Me
ootame, kuni sa oled valmis tegutsema.“

Kui lood ja tegevused enne vilja moelda, vilistab see méngija otse-
suhtlemise. Seepérast suuna dpetajana opilased kohe tegutsema: ,Tee,
ara jutusta! Jutustamine on verbaalne ja kaudne tee olukordi kuju-
tada. Tegutsemine tdhendab vahetut kontakti ja otsest kommunikat-
siooni, valistab millelegi passiivselt osutamise.

Harjutustel ja tilesannetel on variatsioonid ning neid lahendatakse
erinevalt. Koik lahendused on aktsepteeritavad ja opetajad voivad
vajaduse jargi harjutusi muuta.

See, kuidas ménda tilesannet lahendada, selgub (siin ja praegu) tegevus-
protsessis. Kui ette moelda, kuidas lahendada, muudab see protsessi
mottetuks ja tekitab vastuseisu iilesande lahendamisele. Toeline imp-
rovisatsiooniprotsess kujundab ja arendab 6pilast/nditlejat iseene-
sest. Uksnes keskendumine iilesandele, vahetu kontakt ja suhtlemine
partneritega kutsub esile muutusi, teisenemisi ja avardab arusaamu.
Ulesandeid lahendades ja improviseerides tajub dppija, et iimberringi
tegutsetakse, ta ise tegutseb aktiivselt kaasa ning sedaviisi osaleb ta
pidevalt muutuvas lavaprotsessis. See kogemus tuleb temaga igapdeva-
ellu kaasa ja sellest on voimalik elus 6ppida.

Ulesanded I6pevad siis, kui probleem on lahendatud.

Katsu tundides tekitada 6hkkond, milles igaiiks voib ennast leida, ja
seda hoida. Kasvamine ja arenemine on koigile omane. Jilgi, et kedagi
ei blokeerita.

Kui opilased muutuvad rahutuks voi staatiliseks, vaheta iilesannet.
Muuda tunni kdiku ja kasuta soojendusiilesandeid v6i mange.
Ulesande lahendamisest vallanduv energia kujundab stseeni.



Viola Spolin ja teatrimangud

Ole paindlik! Muuda oma plaane, kui seda on vaja. Kui t66 eesmark
on arusaadav ja Opetaja teab oma osa, voib ta uusi harjutusi vilja
moelda ja minge luua, et {iht voi teist probleemi lahendada.

Jalgi iseennast. Kui oled tunnis tiidinud, vii tegevus 16puni ja métle,
mida ette votta. Varskuse saab tuua vaid uus iilesanne.
Improvisatsiooni olemus on transformatsioon, muundumine.

Vildi ettenditamist.

Jalgi grupi to6ga samal ajal publiku reaktsiooni, seda just publiku haa-
ratuse voi rahutuse tasandil. Ulesannet lahendades peavad niitlejad
omavahel kontaktis olema, fiiiisiliselt suhtlema, kuuldavad ja ndhtavad
olema. Kui publik on rahutu ja igavleb, on siiiidi naitlejad.

Kursuse algstaadiumis jélgi esile kerkivaid kéitumisjooniseid: jahuta
mone Opilase esinemispiitidu ja tarkusega hiilgamist. Varem treeni-
tud opilased, liidrid v6i andekad voéivad valtida improvisatsiooniliste
tilesannete lahendamist kui hirmutavat ja ebakindlat tegevust. Hoia
iga osaleja tdhelepanu iilesande lahendamisel.

Iga inimene, kes siitivib tdielikult ja reageerib kogu oma organismiga,
kaitub andekalt ja loovalt. Kui 6pilane reageerib vaimukalt ja pinge-
vabalt, voib opetaja kindel olla, et teater on tal ,veres®.

Toota tundides Opetaja-opilase vordodiguslikkuse nimel ja kahanda
oma autoriteeti. Lase naitlemisiilesannetel oma t66 teha. Kui opilastel
on tunne, et nad said ise hakkama, on dpetaja oma t66 teinud.
Improviseerimine pole treeningsiisteem. Ta voib olla treeningu tiks
tulemus. Loomupédrane harjutamata kone ja kditumine vastavalt
draamasituatsioonile on ainult suurema treeningu tiks osa.

Raamatust ,,Improvisation for the theater® (1974) tolkinud Katrin Nielsen.
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PETER SLADE JA DRAAMAMANG

Peter Slade (1912-2004) oli esimene elukutseline draamandunik ja teda kutsuti
Inglismaal ka draamateraapia isaks. Oma teoses ,,Child drama” kasitleb ta mangu-
list kunstivormi, mis on ilma struktuuri, sisu ja vormita vaba ja vabastav draama-
manguline tund. Draamadppe repertuaari tuleb ringis tdotamine, koosloome,
lapse isikliku ruumi ja riitmiga arvestamine ning vaba enesevaljenduse digus.
Slade'i legitimeeritud to6votted on jutustamine, lugude loomine, jutustamine ja
improviseerimine korraga, jooksumangud, loovtantsulised vahepalad jne.

Peter Slade’i teosed

,Child drama” (1954)

+Experience of spontaneity” (1968)

»Natural dance” (1977)

,Child’s play: It's importance for human development” (1995)
https://burtsdrama.com/2020/04/29/history-of-drama-in-education-part-2/

Peter Slade 16petas Sussexis kolledzi ja 6ppis 1920. aastatel Saksamaal
Bonni iilikoolis majandust, saksa keelt ja filosoofiat. Sealt paris ta usu
tollal populaarsesse kehakultuuriteooriasse — liilkumisel on katartiline
voime joustada dnnetuid ja vihemate voimalustega noori. Slade viis juba
tliopilasena labi noorukitele rekreatiivseid voimlemistunde. Samal ajal
jalgis ta tahelepanelikult laste méngu tinavatel, nende haaratust ja ro66mu
mangust, dkilisi tundepuhanguid, mis véljendusid ootamatute jooksu-
so0studena, ning tegi jarjepidevalt méarkmeid laste kéitumise kohta.

Slade alustas 1932. aastal niitlejakarjdari lasteteatritrupis, aga ta pettus
n-0 formaalses lasteteatris (vt 2. ptk, Teatri ja teatrihariduse areng 20.
sajandil, lk 72-74). Slade hakkas ise nditlejaid koolitama ning treenis vilja
oma esimese amatdoridest, professionaalidest ja tudengitest koosneva trupi
Parable Players. Ta oli lapsi jélgides dra tundnud, et lastele loomuomane
teater on ringis etendamine (theatre in the round). Kui ta sellist etendamis-
stiili naitlejatele pakkus, loobus pool truppi, ent teine pool ldks Slade’iga
kaasa — niivord avangardne oli sddrane mote tollal. Parable Players tegutses
enne II maailmasdda kuni 1938. aastani.

Selleks ajaks oli Peter Slade Inglismaal tuntud raadiohiil (BBC Radio
lastesaadete ,,raadioonu®) ega jatnud juhust kasutamata, et tutvustada
raadios draamat. Ta pidas vabakutselisena draamast ja lasteteatrist loen-
guid ning néustas Opetajaid ja nditlejaid. Juba enne II maailmasdda sai


https://burtsdrama.com/2020/04/29/history-of-drama-in-education-part-2/

Peter Slade ja draamamang

temast kohalike haridusasutuste ja vdimuorganite mitteametlik draama-
noustaja. Slade jatkas samal ajal innukalt oma ,,Child drama®“ metoo-
dika otsimist ja katsetamist ning haaras kinni voimalusest to6tada eri-
vajadustega noorte ja dpiraskustega lastega. Tundnud dra draama teraapi-
lise efekti, sai ta tuntuks meditsiini ringkondades ja 1948. aastal omistati
talle tainutaheks draamateraapia isa aunimetus.

Pérast soda juhtis Peter Slade esimest professionaalset lasteteatri-
truppi Pear Tree Players, kes andis etendusi koolides ja noorteklubi-
des (1945-1947). Birminghami hariduskomitee vottis Slade’i palgale
Inglismaa esimese draamandunikuna (drama advisor), kelle tilesanne
oli jélgida haridusasutustes draamatunde, dpetada ja ndustada dpetajaid.
Tollal rakendati draamat Inglismaa koolides peamiselt kahes valdkon-
nas: teatriharrastusena ehk kooliteatris ja emakeeletundides, peamiselt
Shakespeare’i tekstide oppes. Peter Slade pakkus selle korvale uue voi-
maluse - draamamangulise tunni.

Draamamanguline tund

1954. aastal ilmus Peter Slade’il raamat ,,Child drama® kus ta viitis, et tava-
teatri laval 16peb ka lapse areng. Lastel on olemas loomuomane draama-
kasitus kui isemoodi reeglite ja arenguga kunstivorm. Tasub vaid anda
lapsele vaba ruum ja luua vastav atmosfaar ning iga laps on voimeline
loomupéraselt méngu loovasse voogu siivenema (absorption). Tema
loodud méiste ,draamamang” (dramatic playing) tdhendab katkematut
loovat tegutsemist (flow) fiktsionaalses ruumis ja kontekstis vastandina
etendamisele, mis kujutab endast eelkdige suhtlemist publikuga. Slade
tostis esikohale lapse sisemise kogemuse (in-flow), mille laps saab osale-
misest draamategevuses (out-flow).

Slade asetas draamadppe keskmesse kogemise ja emotsioonid ning
toi klassiruumi laste kollektiivse spontaanse draamategevuse, mis pole
moeldud etendamiseks. Teater on esinemine, teatris on alati publik ja
teater on elav kommunikatsioon publikuga. Draamamaing on eelkoige
siin-ja-praegu-tegevus, tegutsemine teistsuguses ruumis ja kontekstis
vastandina etendamisele kui publikuga suhtlemisele, kusjuures mélemal
juhul on kaibel iiks ja seesama keel — dramaatiline keel.
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Slade jélgis lapsi mangimas nende varajases arengus ja vditis, et vaata-
mata mitmele olemasolevale teoreetilisele manguklassifikatsioonile saab
tegelikult eristada vaid kaht liiki laste ménge: (1) personaalsed mingud,
kus laps kasutab iseennast, oma vaimu, keha ja hailt, et valjendada iiht
voi teist kujutletud objekti voi tegelast, kusjuures personaalset méngu
iseloomustavad ulatuslik litkumine, tegevus ja karakterikujunduse alged;
(2) projekteeritud méngud, kus laps kasutab peamiselt oma mentaalset
joudu ja projekteerib tegevuse iile ménguasjadele, margistamaks tege-
lasi ja kohti, mida ta parajasti ette kujutab. Teisisonu, laps loob justkui
kujuteldava lava, kus toimub draama. Vilist liilkumist on selles méngus
vahe, laps kas piisib paigal voi mangib kitega, aga on tdienisti sitvenenud
mangu (absorption). (Slade 1954: 30)

Esimest, personaalset mangu pidas Slade puhtaks draamaks. Sellest
arenevad hiljem vélja teised inimtegevuse liigid: jooksmine, pallimangud,
voimlemine, tants, niitlemine, voitlusmangud jne, mille puhul on kogu
keha kaasatud. Neid tegevusi iseloomustab fiiiisiline pingutus ja piiiie
tekitada kara.

Teist, projekteeritud méngu voib vorrelda justkui pealtvaatamisega,
kusjuures seda iseloomustab erakordselt tugev vaimne siivenemine.
Laps 6pib mingu kaudu, projekteerides oma teadmisi, mitteteadmisi ja
unistusi mianguasjadele. ,,Koik lapsed on voimelised avastama méngus
uusi riitme ja kogema midagi uut sedavord, kui palju méng véimaldab
stiveneda.” Slade’i kdsitluses arenevad projekteeritud mangust hiljem
vilja kunstitegemine, pillimang, lugemine, kirjutamine, vaatlus, kont-
sentratsioon, organiseerimine ja juhtimine. Siin on iseloomulik pigem
titisiline liikumatus ja piitie vaikuse poole, laps tootab nagu lavastaja.
(Bolton 1998: 123)

Klassiruumidraama

Peter Slade kirjeldab oma raamatus ,,Child drama“ laste loodud draama-
stindmusi kui esteetiliselt kauneid. Ka kdige igapaevasemas improvisat-
sioonistseenis voib kohata algstaadiumis ruumilisi, helilisi, struktuurseid
ja haripunkti saavutusi, mis tdstavad loodu esteetilisele tasandile. Iga
laps, viitis Slade, on voimeline leidma kunstilise valjundi, mis piitidleb
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intuitiivselt ilu ja kollektiivselt véljendatud vormi poole ning millest v6ib
leida teatrikunsti korgmomente. On kahju, et 6petajad neid voimalusi
alati ei koge, ja seetdttu ei oska nad seda ka kasutada, kahetses Slade.
(Bolton 1998: 125)

Slade kutsus opetajaid laste mangu iimber hindama ja selles kunsti
nigema. Kui Opetajad tootaksid klassiruumis koos lastega nagu nditle-
jad omavahel, teeksid nad iseenesest juba teatrit. Slade’i teatrifookus oli
koosloomel, mitte klassi ees tehtud naiteméngul. Stanislavski teooriale
toetudes viitis ta, et laps toimib draamategevuses nagu niitleja oma
»personaalses ruumis ja tahelepanuringis® (viide Stanislavski siistee-
mile 1937). (Vt 2. ptk, Stanislavski siisteem ja selle méju, lk 57) Kui laps
mangib spontaanselt, loob ta enda iimber kujutletava ruumi, mille abil
ta eraldab end vilistest teguritest. Slade kutsus loomupdrast tegutsemist
ringis naitlemiseks (acting in the round), tinapdeval nimetame seda aree-
niteatri nditlemiseks.

Slade peab klassiruumidraamale labivalt omaseks oma keha kaudu
tahendusliku ruumi loomist. Ringis méangides kasutab laps kogu ruumi
kehaliselt, ta liigub igas suunas, suhestub porandaga ja 6pib lugu pidama
teiste ruumist. Kolmemddtmelises ruumis kujundab laps rithmaga koos
tegutsedes otsekui itht suurt pilti, milles peituvad kéikide kunstide alged,
mida on voimalik kinni piitida vaid kaameraga voi jalgiva opetaja sil-
maga, mida laps ise alateadvuslikult tajub. (Bolton 1998: 127)

Slade 16hkus nii otseses kui ka kaudses méttes lava ja publiku vahe-
seina, kasutades draamategevuseks lastega kogu ruumi. Ta tostis kilbile
rithmaringi olulisuse - ringis todtamine tagab laste turvatunde ja akti-
veerib kollektiivse loome alged. ,,Ringis to6tamine on niitlemisviis, mis
pohineb looval eneseviljendusel, viib sisemisse manguvoogu (absorption)
ning mida v6ib kirjeldada kui iseenda igakiilgset ruumilist ja kehalist val-
jamdngimist /---/ Lastele on ringis niitlemine loomuomane.” (Slade 1954)

Slade’i parand draamaharidusele

Inglismaal haridushiiglaseks tituleeritud Peter Slade alustas oma kar-
jadri nditleja ja stsenaristina raadios ning endalegi tillatuseks sai temast
teatrivastase lilkkumise algataja, ilma et ta oleks seda vdhimalgi méaral
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soovinud. (Vt 3. ptk, Briti klassiruumidraama, 1k 84-88) Alates Slade’ist
on teatri ja draama méiste lahus, viimane saab iseseisva kunstiliigi staa-
tuse. Draamandunikuna hoiatas Slade, et 6petajad hakkavad liiga vara
lapsi tdiskasvanuteatri moodi treenima, selmet arendada nende autentset
draamaannet. Samas lapsed votavad teatri mingimise iile viga hea mee-
lega, nad on osavad niitlemisstereotiiiipe paljundama ja teatrit jdljen-
dama, aga see pole nende loomupérane méangimisviis. Neil on tegelikult
vaja ainult ruumi draamamanguks, mitte komplitseeritud tehnikaid ega
kunstlikku teatrivormi. Viimane muudab nad publikust soltuvaks, rikub
siiruse ja dpetab n-6 nditemingu tegema.

Slade’i draamamiangude repertuaar ei olnud 1950.-1960. aastatel ainus
omataoline, uuendusmeelsemad draamadppe arendajad otsisid ammu
lasteaiadraama ja lavategevuse kokkupuutepunkte. Niiteks E. J. Burton
16i lastega tootamiseks vabaviljenduse meetodil (free expression) uusi
kujutlus- ja véljendusharjutusi, et muuta teatriharidus elavamaks. Slade
aga muutis klassiruumidraama métlemise malli, viites, et teater on juba
lasteaialastel veres ja loomulikult mitte kellegi teise poolt lavastatud voi
kellegi 16bustamiseks teatri kujul lavale toodud.

Kui varasemad praktikad tostsid keskmesse néitlejakunsti, siis Slade
andis Opetajatele teise vdimsa vahendi - siimboli. Draama on tegelemine
simbolimaailmaga, toimetamine kujutluslikus, st as-if-olukorras, olles
justkui keegi teine voi kuskil mujal. Juba Jean Piaget nentis, vaadeldes
laste jaljendusminge, et need ei piirdu iiksnes tegelikkuse tipse mat-
kimisega, vaid pigem méngitakse mudeliga, kujutades asjadega naiteks
hirmutavaid situatsioone. Seejuures pole jiljendusmadngudele omane
elu imiteerida, vaid samastumine (identification). Samastumise aste ja
kvaliteet on need, mis médravad abstraktsiooni valiku — mida tugevam
samastumine, seda voimsam iildistus. Slade’i sonul ei saa lapse loometdes
kahelda, sest see kujutab endast elus kogetu uuesti proovimist ja pohja-
likku katsetamist méangus. (Bolton 1998: 129)

Koolihariduses esitlevad lapsed oma formaalset mina. Paris mina —
kujutlused, tunded, arvamused, oletused ja huumor - jaab klassiruumi
ukse taha. Ei ole kerge lapsi kord nidalas koolikeskkonnas looma ja
méngima tdmmata. Slade’il see dnnestus, ta oli esimene professionaalne
draamadpetaja, kes oli voimeline td6tama otsekohe tdiesti voora rithmaga.
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Boltoni sonul oli tal teatav veiderdav, pentsik hoiak, mida ta ise nimetas

»

poeetiliseks romantismiks®“. Tema tunnid koosnesid jutuvestmisest, laste

ideede pohjal lugude loomisest, tempokatest loovliikumise ja loovtantsu

tstiklitest. Et lapsi avada, koosnes Slade’i toomeetod jargmistest etappidest:

Sissejuhatus kiirete riitmi- voi rollivahetustega médngudega, et haarata
tahelepanu ja kehtestada tunnis distsipliin.

Rithmas héilitsemine ja hddlemaastike loomine, et dratada kujutlus-
voime ja slinnitada lugu.

Laste ideede kogumine, vdljanoppimine ja loosse pdimimine.
Lugude koosloome ja ldbimangimine, kusjuures oluline on jéuda
tiheskoos kollektiivse haripunktini.

Peter Slade’i ,,Child drama“ oli juhtumuslik ja spontaanne, laste enese-

viljenduse poeesia, omamoodi kollektiivne keelevoog (language flow).

S

lade’i meetodil opiti midagi suuremat kui konkreetset sisu: ruumi-

tunnetust, enesevéljendust, koost66d, puhast liikumist, selget kdnet ja

suhtlemist. Kirjavahetuses Gavin Boltoniga nimetas Slade oma meetodit

eluoskuste oppeks - life-learning-hariduseks.

BRIAN WAY JA LOOVDRAAMA

Brian Way panus draamaharidusse on loovdraama meetodi ja haridusteatri (TIE)
loomine. Temast alates suundus draamadpe interdistsiplinaarsuse ja osalusteatri
poole. Loovdraamaga panustatakse isiksuse igakiilgsele arengule, eriti sotsiaal-
sete oskuste arendamisele, kasutades selleks eesmargipdrast kollektiivset tegut-
semist, nii et Opetaja juhib loovprotsessi. Brian Way rikastas draamavottestikku
distsipliinivaliste harjutuste ja praktikatega (gestaltteraapia, grupiteraapia) - draa-
madppesse tulid soojendused, meeleharjutused, l6dvestustehnikad ja Glesannete
seeriad, mis algavad harjutustest Uiksi ning jatkuvad paaris ja vaikerihmades kuni
kogu grupi loova koostegutsemiseni.

Brian Way teosed

.Development through drama” (1967)

~Audience participation, theatre for young people” (1981)
https://www.unfinishedhistories.com/history/companies/theatre-centre-3/
brian-way/
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Teatrilavastajana alustanud Brian Wayst sai esialgu Peter Slade’i assis-
tent ja hiljem Slade’i raamatu ,,Child drama® toimetaja. Way oli draama-
mangu filosoofia ja meetodi edasiarendaja, loovdraama meetodi looja,
olles inspireeritud paljuski Stanislavski nditlejatreeningust. Way peateos
»Development through drama® (1967) téukus suuresti moni aasta varem
inglise keeles avaldatud Stanislavski proovimarkmetest.

Brian Way alustas oma karjdari lasteteatri lavastajana, olles aastatel
1939-1945 Old Vici juures assistendina todtanud. 1944. aastal asutas ta
West Country Children’s Theatre’i, kes tuuritas koolides ning méngis
alg-, pohi- ja keskkooliopilastele eakohast repertuaari. Way piitidis lapsi
kui niitlejaid lavategevusse haarata kas lugejatena voi improvisatsiooni-
desse kaasates. Lavastuste eesmirk oli 6petada, kuidas ndidelda ja nii-
dendit lavastada, lootuses, et seda oskust rakendatakse hiljem oppes.

1940. aastad viisid Way kokku Peter Slade’iga, mis pani teda oma t66d
timber hindama. Sellest ajast alates muutus Way praktika koosloome-
lisemaks - etendustes anti sona laste loomele, kasutati nende ideid ja
pakutud situatsioone, loodi koos lavatekste. Koostdo viis selleni, et Wayst
kujunes Peter Slade’i raamatu ,,Child drama® toimetaja.

1951. aastal sai Way erialase ajakirja Theatre in Education toimeta-
jaks ja alustas t66d Opetajakoolituse akrediteerijana Drama Advisory
Service’i juures nagu Slade.

1953. aastal asutas Way laste- ja noorteteatri arenduskeskuse ja kom-
panii Theatre Centre Ltd, kes pakub siiamaani Suurbritannia lastele
haaravaid draamakogemusi. 1970. aastal nditeks ihendas keskus seitset
teatritruppi, kes koolides etendasid. Seda loetakse professionaalse laste-
teatri esmaorganisatsiooniks Suurbritannias. Sinna kuulusid néitlejad,
lavastaja, administraator, kultuurikorraldaja ja moni produktsiooni-
noéunik. Enamik ndidenditest oli Way enda kirjutatud, ta kohandas ja
kaasajastas oma tekste pidevalt.

Brian Way teater keskendus publiku kaasamisele, millest sai keskuse
firmamirk. Teatripublik paigutati ringikujuliselt ja nende arvu piirati.
Kuna laste arv publikus oli limiteeritud, oli voimalik etendustest loovalt
osa votta. Way uuenduslik lasteteatri kasitus leidis jargijaid Kanadas,
Austraalias ja Ameerikas, teatrikeskus ise toimis kui avatud kultuurika-
tel imbruskonna lastele.



Brian Way ja loovdraama

Brian Way oli ka tunnustatud draamadpetaja ja petajate koolitaja,
tema Opilased jatkasid tema t66d. Ta pakkus dpetajatele selgepiirilise
metoodika ning tema raamat ,,Development through drama“ (1967)
sillutas teed draamadppe mottele ja praktilisele arengule Pohjamaades ja
mujal, see on tolgitud ka soome keelde - ,,Luova toiminta ja persoonalli-
suuden kehittiminen® (‘loovtegevus ja isiksuse arendamine; tlk Tintti
Karppinen). (Heikkinen 2017: 36) Selles raamatus hiilgas Way Slade’i
maingulise kunstivormi idee isiksuse arendamise, individuatsiooni
nimel, tema teooria ja praktika keskmes oli enese aktualiseerimine
(human growth). Isiksuse tahud moodustavad kaheksanurga: kone, fiiiisi-
line mina, kujutlusvéime, meeled, intellekt, kontsentratsioon, emotsioon
ja intuitsioon - draamas arendatakse inimest tervikuna.

Isiksuse arendamine draamatoos

Brian Wayd peetakse Peter Slade’i jareltulijaks, aga Way meetod erines
margatavalt eelkdija omast. Way ei késitlenud laste oma draamat kunstina
nagu Slade, vaid négi selles humanistlikule psiihholoogiale ja tolleaeg-
sele pedagoogilisele arengule omaselt improvisatsioonil péhinevat prot-
sessipohist draamat66d, mille keskmes on inimese ainulaadse isiksuse
arendamine harjutuste kaudu. Way 16i 6petajatele oma raamatus esimese
kasutamiskdlbliku teooriavisandi, nditlikustades draamat6o tasandeid ja
suundi.
Way jdrgi arenes draamat6o nelja astme kaudu:
e Aratundmine - oma véimaluste ja véimete mirkamine.
e Vabastamine — oma voimaluste ja voimete valitsemine.
¢ Kohatunnetus - keskkonna tajumine, teiste inimeste kasvav tunne-
tamine.
¢ Eneseareng — oma isiksuse arendamine erinevate impulsside toel. (Heik-
kinen 2017: 37)

Way rajas oma teooria inimese tajumisviisidele - me ndeme, kuuleme,
katsume, maitseme, tunneme I6hnu ning koéiki neid tajumeeli saab
draama kaudu arendada. Keha kasutamine, valitsemine ja kontrollimine
kuuluvad isiksuse arengu valdkonda. Nagu ka kone areng, tundekasvatus,
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emotsioonide kontroll ja intellektuaalne voimekus. See, mis draamatdos
jaab algastmetel vaistlikuks tegutsemiseks, muutub korgemal astmel
teadvustatuks ja eesmérgiparaseks tegevuseks. Tunnete ja meeleolude
intuitiivne, hilisemas arengus teadlik kogemine on elutihtis osa siind-
mustereas, mille kaudu inimene saab teadlikuks timbritsevast ja opib
teiste inimestega arvestama. (Way 1976)

6. Tunded 4. Fuusiline mina

7. Mdistus

1. Keskendumine

JOONIS 7. Isiksuse arendamise méjurid. Brian Way ,Luova toiminta ja persoonalli-
suuden kehittaminen” (1976: 25).

Draamat66 alguses on osaleja fookus iseendal. Inimest huvitab tema
enda sisemine voimekus, seejdrel tuleb iiles leida oma ressursid ja ande-
kus, et seda potentsiaali rakendada, ning teistest inimestest soltumatult
neid uurida. Individuaalsetest panustest kasvab vilja koostéine draama-
t00 — margatakse, uuritakse ja arendatakse juba koostoimimist. Lopuks
laieneb draamat66 mina-ja-teised-raamidest inimiihiskonna uurimiseni.
Kiisimus ei ole draamas millegi uue loomises, vaid enda juba olemas-
olevate kalduvuste ja voimaluste kasutuselevotus.



Brian Way ja loovdraama

Harjutusdraama

Brian Way teooria on eelkdige harjutuskeskne. Gavin Bolton nimetab
seda harjutusdraamaks, Way ise eluoskuste dppeks. Wayl jagunevad
draamaharjutused tunnetus-, kuulamis-, kujutlus- ja liikumisharjutusteks
ning valdavalt parinevad need niitlejadppest. Naiteks litkumisharjutused
kujutletud palliga, lilkumine keppidega, aegluubis lilkumine, 16dvestus-
harjutused ja stimuleeriv muusika. Eesmirk ongi harjutamine, draama-
tegevused lisanduvad 16ppfaasis, kus erinevad harjutused koondatakse
ja liidetakse lugudeks. Alles 16ppfaasis vottis Way kasutusele dramatur-
gilised tooriistad, millest ta kasutas eelkoige kontrasti ja haripunkti -
draamaloo lopetamist kliimaksiga. (Heikkinen 2017: 39)

Niiteks koigepealt médratleti algne olukord, jagati rollid, igaiiks har-
jutas oma rolli. Siis méangiti olukorrad rahulikult lahti (kaevurite toopéev,
perekonna argipéev, rahulik suvepéev kalurikiilas, toopaev lambakasva-
tustalus jms) ning seejdrel hakati kontrasti lisamisega pinget kruvima.
Dramaatilist pinget suurendati elavate helidega, mida 6petaja improvi-
seeris tamburiini v6i mone muu pilliga: kaevanduses on kuulda kaugeid
haali, mis tugevnesid, 16puks toimus plahvatus; perekonnas on oluline
asi kadunud, kell tiksub; vaikne meri muutub jark-jargult tormisemaks,
puhuvad tuuled, 166b vélku; hommikul on vaikus, lambaaed on l6hutud,
lambad kadunud jne. Sellega viidi tegevus haripunkti ja 16petati, et see-
jarel pinget maandada ja rahulikumat tegevust arendada: plahvatusele jarg-
nes padsteoperatsioon, perekond koristas segi podratud maja, kalurikiilas
ehitati uus paat jne. Kogu rithmaga harjutati nii tegevuse haripunkti viimist
kui ka tegevuse vaibumist ja endisesse meeleollu tagasipd6rdumist.

Jatkutoona soosis Brian Way osavotjate initsiatiivi rakendamist —
noored vdisid ise harjutusi luua. Way ei ndinud pohjust lastega teatrit
teha, kiill aga pakkus ta sotsiodraamat ja dokumentaaldraamat kui haid
voimalusi ithiskonna uurimiseks. Way kisitluses jadb dpetajapositsioon
autoritaarseks — Opetaja peab draama kdivitama ja seda kdigus hoidma,
vaid Opetaja teab, mida tuleb teha, aga osalejatel on voli otsustada, kuidas
teha.

Brian Way loovdraama kdsitlusele on ette heidetud, et ta maksis indi-
viduatsioonile réhudes 16ivu draama koosloomelisele olemusele ning
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lahutas draamadppe kunstilistest eesmarkidest ja sisust. Samal ajal kui
Winifred Wardi loovdraama jéi seotuks kirjandusdpetusega ja teatri-
kunsti poole liikumisega.
Tédnapdeva draamadppesse on kandunud jargmised Way dpetamis-
printsiibid:
1) oppija keskendumisele on oluline positiivne tagasiside;
2) kasutatakse rithmat66 meetodit, mida kaivitab, juhib ja turvab
Opetaja.

Brian Wayst alates jagunes Briti draamavili kahte leeri: teatrikeskne ldhe-
nemine versus kasvatustoo ja pedagoogiline draama. Ometi saavutas Way
raamat suure populaarsuse iile maailma. See oli esimene struktuurne ja
eesmadrgistatud draamadppe tahtteos ning sai nii ménegi maa draama-
hariduse uuenduse nurgakiviks, nditeks Soomes, TSehhoslovakkias,
Austraalias jne.

AUGUSTO BOAL JA FOORUMTEATER

Augusto Boali tuntakse draamahariduse valjal eelkdige foorumteatri meetodi
kaudu. Kui Boal 1980. aastatel Euroopasse joudis, said tema joustava ja vabastava
teatri meetodid maailmakuulsaks. Rohkete koolituste ja konverentside kaudu
kandusid need ile ka klassiruumidraamasse ning pusivad draamadppes siiani
draamahariduse Zanrina.

Augusto Boali olulisemad teosed

JTheatre of the oppressed” (hisp 1974, ingl 1979)

,Games for actors and non-actors” (1992)

~The rainbow of desire. The Boal method of theatre and therapy” (1995)

Augusto Boal (1931-2009) oli visionidr, aktivist ja poliitik, lavastaja ja
dramaturg. Kuigi oma esimese hariduse Brasiilias omandas ta keemia-
tehnoloogias, siirdus ta New Yorgi Columbia iilikooli magistrioppesse
hoopis teatri suunda. Parast opinguid USAs sai temast 1950. aastatel San
Paulo Arena teatri lavastaja, kus ta hakkas ithtlasi niitlejaid ja ndite-
kirjanikke koolitama. Opetajatdost ja seminaridest sai alguse Augusto



Augusto Boal ja foorumteater

Boali elukestev arendus- ja uurimistegevus, mille ithe tulemusena siindis
Brasiilias uus poliitiline ja kaasaegse dramaturgiaga teater. Boali kée all
kujunes Arena teatrist Brasiilia viljapaistvamaid teatreid.

Noor Boal oli veendumuselt marksist ja ta alustas agitpropi laadsete
lavastustega, mis paljastasid rohumist ja 6hutasid vastuhakule. Arena
trupp tuuritas lavastustega paikades, kus teatrikunst oli varem kattesaa-
matu. Tegu oli vaeste maapiirkondadega, mille elanikkond oli valdavalt
kirjaoskamatu ja halastamatu kapitalistliku ekspluateerimise ohver.
Boal otsis monoloogilise, konventsionaalse teatri asemele pikalt uut
teatrivormi, mis vaatajat vabastaks ja dialoogile 6hutaks. Agiteerivad-
propagandistlikud ja vastuhakule 6hutavad lavastused ei tditnud oma
eesmirki - etendused kiitsid kiill rohutud rahva iiles ja need olid valmis
enda kaitseks vilja astuma, aga kui teatritrupp oli tolmu jalge alt piihki-
nud, taastus kodurahu huvides kidhku kohalik status quo.

1964. aastal vottis Brasiilias voimu séjavdehunta ja Boal kui aktivist
sattus ebasoosingusse. 1971. aastal ta arreteeriti, teda piinati siisteem-
selt ja sandistati. Seejarel saadeti ta eksiili Argentinasse, kust ta liikus
edasi pagendusse teistesse Louna-Ameerika riikidesse. Seal ilmus tal teos
»Torquemada® (1971), kus ta analiiiisib Brasiilia vanglates rakendatavat
stisteemset véagivalda. Peruus, kuhu ta parast Argentinat siirdus, jatkas
Boal teatritegevust. Seal liitus ta teatrisuuna juhina riikliku kirjaoskama-
tuse likvideerimise programmiga ALFIN, milles kasutati kirjaoskuse ope-
tamiseks kunstivahendeid. 1973. aastal elas Peruus 14 miljonit inimest,
kellest 3-4 miljonit ei osanud lugeda ega kirjutada. Nende hulka kuulusid
slummide elanikud, maaharijad, kaevurid ja 40% pédlisrahvastest ning
kohalikke keeli vdis olla kokku ligi poolsada. Teatrikunsti rakendamine
selles programmis aitas Boalil 16plikult vdlja arendada oma réhutute
teatri pedagoogika.

Rohutute teatri poeetika

Boali vabastava ja kriitilist motlemist 6hutava teatrisiisteemi keskmes
on spect-actor ehk vaataja-niitleja. Stisteemi aluseks on printsiip, et
teater on oma fiitisiliselt konkreetses, kehastunud vormis koigile katte-
saadav kunst ja et etendamine on inimesele loomuomane kiitumisviis.
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Traditsiooniline teater on monoloogiline, asetab vaataja passiivsesse
kaasaelaja rolli, rohutute teater aga dialoogiline — suhestub vaataja elu-
oluga ja sekkub sellesse. Raamatus ,,Theatre of the oppressed (1974)
avab Boal erinevat teatripoeetikat: ta vordleb Aristotelese kaasaelamis-
teatrit Brechti vooritusteatriga. Aristotelese teatris delegeerib vaataja
oma voimu dramaatilisele karakterile, samastub temaga ja jaab publikus
passiivseks pealtvaatajaks, kaasatundjaks, samastujaks. Brechti teatris
kaitub vaataja samamoodi, aga tdnu vooritusvotetele etenduses jaib talle
oigus tegelaste kditumismotiive ja nende tagajirgi kriitiliselt vaagida. (Vt
2. ptk, Brechti eepiline teater, lk 62-64) Boali rohutute teatri poeetika
lisab nimetatud teatritiitipidele kolmanda komponendi - vaataja aktivi-
seerimise. Vaataja-niitleja votab etenduses kangelase rolli iile ja saab nénda
6iguse draamasiindmust muuta, katsetada teistmoodi kditumise variante,
piitida muuta surveolukordi ja arutleda muutuse voéimalikkuse iile.

Koige ilmekamalt véljendub Boali filosoofia foorumteatri etenduse
kaigus, mis piltlikult 6eldes kujutab endast teekonda passiivsest pealtvaa-
tajast aktiivseks kangelaseks. Nii nagu Aristotelese klassikalise tragoodia
mudeli puhul, loob néitetrupp pealtvaatajate sihtgruppi arvestades lithi-
kese traagilise loo, foorumloo, mille peategelane on justkui keegi meie
keskelt, kes piitidleb oma dnne poole, aga eksib ja kukub lébi. Peategelase
labikukkumist survestavad sotsiaalsed olud, iithiskondlikud hoiakud, var-
jatud voimusuhted voi tema enda iseloom jne. Foorumstseenid, mida
publikule ette mangitakse, vdljendavad enamasti konkreetset rohu-
missituatsiooni, mis 16peb kangelasele traagiliselt, seades ohtu pea-
tegelase edasise kidekdigu. Foorumetenduse kaigus voetakse aga halvasti
16ppev lugu koos vaatajate-tegutsejatega koost, see dekonstrueeritakse
ning uuritakse loo stseene kdivitavaid vdimumehhanisme. Vaatajatele
antakse voimalus loo kiiku sekkuda, peategelasele appi minna ja katse-
tada surve leevendamist. Variantide ldbimangimine annab nii osalejatele
kui ka pealtvaatajatele voimaluse eksimused dra tunda ja taustsiisteeme
paljastada. Foorumetendus siinnib interaktsioonis pealtvaatajatega ja
on osalusteater, foorumlugu ja trupp on ainult protsessi kdivitajad. (Vt
Aristotelese draama poeetika, 1k 31-33 ja Brechti tanavasituatsioon, lk
62)



Augusto Boal ja foorumteater

Foorumetenduse struktuur

Foorumetendust juhib jokker, kes toimib kui mangujuht, etenduse juht.
Jokkeri roll parineb Brechti teatri vottestikust, kus kasutatakse vooritus-
tehnikana jutustajat voi siindmuste kommenteerijat. Jokkeri tilesanne
on koigepealt publik méanguliste votetega iiles sulatada, aktiviseerida ja
tegevusse sekkumiseks ette valmistada (dynamization). Trupi eesmérk
on ette méangida brechtilik tdnavastseen, vdike jupp elust, rohumisstseen,
selleks et probleemi tausta valgustada ja iiles leida voimalused muutus-
teks. Kui foorumloo stseenid on publikule ette mangitud, algatab jokker
arutelu, mille abil identifitseeritakse probleem ja selle kandja, peatege-
lane. Seejérel, loo stseene edasi-tagasi kerides, antakse publikule véimalus
mangu sekkuda ja positiivseid lahendusi pakkuda, et lugu nii halvasti ei
l16ppeks.

Foorumetendus on loomult improvisatsiooniline - kdigu pealt siin-
diva etenduse moéjukuse garanteerib foorumloo aktuaalsus, véimalus
samastuda peategelasega ja pealtvaatajate kaasaelamine stindmustele.
Mida ldhedasem on lugu vaatajatele, seda enam ldheb peategelase saatus
vaatajatele korda ning seda pingelisem tuleb jokkeri oskusliku juhtimise
korral kollektiivne arutelu ja surveolukorra analiiiis.

Foorumetendus toimib périselu laboratooriumina, kus meedium on
tegevuslik ja pingeline draama, mis vaatajate silme all lahti rullub. Jokker
ohutab vaatajaid konfliktolukorrale lahendusi pakkuma ja nende paika-
pidavust proovima. Miangu liilitunud vaataja saab oma pakutud lahen-
dust kohe katsetada. Naitetrupp improviseerib vaatajale-niitlejale vastu,
piitides sdilitada pariselu toepéra ja raskused. Etenduse kdigus kooritakse
jark-jargult lahti peategelase ressursid ja potentsiaal toime tulla sageli
lootusetu juhtumiga - sellel on omamoodi teraapiline, voimestav efekt.

Rohutute teatri siisteem on siigavalt pedagoogiline, sellel on inimest
vOimestava ja vabastava dppeprotsessi sisu. Boal lammutas kinnistunud
teatrimustreid, ta otsis teatrit, mis suhestuks pidevalt muutuva reaalsu-
sega, teatri voimendavat, eetilist, esteetilist ja poliitilist potentsiaali. Oma
avastused koondas Boal rohutute teatri arsenali, mis kujutab endast
teatriméngude, harjutuste, tehnikate ja sotsiaalteatri meetodite kogu.
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»Games for actors and non-actors® (‘mdngud nditlejatele ja mittendit-
lejatele’) sai 1992. aastal kaante vahele ning on sestpeale sotsiaalteatri
viljelejatele hindamatu varamu.

Boali teatripedagoogikas eristatakse t60s inimestega kolme staadiumit:

1. Oma keha tundmadppimine - vabastada keha rutiinsetest kditumis-
mustritest, sotsiaalsetest ja personaalsetest pingetest ning teadvustada
oma keha voimalusi. Selleks pakub ta terve seeria néitlemiskoolist
périt harjutusi ja minge, mis vabastavad haalt ja keha, millel on 16d-
vestavad ja joustavad funktsioonid.

2. Keha viljenduslikkuse arendamine - méngude seeriad, mis aitavad
ennast kehakeeles paremini véiljendada.

3. Teater kui keel, kohapeal kasutatav meedium méotlemiseks ja
suhtlemiseks.
I aste — simultaandramaturgia — vaataja sonastab oma loo niitlejate
méngu pohjal ise sekkumata.
IT aste — pilditeater (image theatre) — vaataja sekkub siindmusse, suheldes
elavate piltide kaudu (tableaux vivants, stoppkaadrid, tardpildid jne).
III aste — foorumteater — vaataja sekkub otse dramaatilisse tegevusse
ja muudab seda.
IV aste - teater kui diskursus, milles vaataja/niitleja loob ise etendusi,
selleks et arutleda mingi teema iile voi harjutada teatud kaitumis-
vorme. Siia kuuluvad sellised meetodid nagu ajaleheteater (newspaper
theatre), ndhtamatu teater (invisible theatre), vastuhakk repressioonile,
miiiiditeater, kohtuteater, maskid ja rituaalid. (Vt lisaks 4. ptk, Boali
rOhutute teater, 1k 113)

Loe lisaks

Velberg, M.-L. (2006). Foorumteatri rakendamise voimalusi koolivigivalla
ennetustdé nditel. Magistritod. Tallinna Ulikool. https://drive.google.
com/file/d/0B8CXNfzSPLRLNHV3YTF5bUliczA/view?resourcekey=
0-mEjt_DwY0T3mW4aKc-EcCg
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Dorothy Heathcote ja ldbielamisdraama

DOROTHY HEATHCOTE JA LABIELAMISDRAAMA

Dorothy Heathcote (1926-2011) oli legendaarne briti draamadpetaja, kelle kaks
olulisemat hiipoteesi olid jargmised: draama praktika selgrooks on tahenduste
loomine ja need tdhendused on seotud inimeste eluvéitlusega maailmas. Kuna
iga draamakogemus ei ole tahenduslik, peab dpetaja oskama valja séeluda need
kogemused, mis on dppijatele emotsionaalselt kditvad, energeetiliselt laetud ja
annavad véimalusi elu ile jarele méelda. Draama on keel, mille kaudu 6ppida, ja
teema peab lapsi huvitama.

Raamatud

Betty Wagneri,Drama as a learning medium” (1979)
Dorothy Heathcote'i,Collected writings” (1984)
Gavin Boltoni,Dorothy Heathcote story” (2003)

Video: https://www.youtube.com/watch?v=owKiUO99qrw link

Dorothy Heathcote laks 1945. aastal 6ppima teatrikunsti ja naitlemist
Bradford Civic Playhouse Schooli niitleja Esme Churchi ning tant-
sija, koreograafi ja tantsuteoreetiku Rudolf Labani juurde. Parast 16pe-
tamist pakuti talle tood teatridpetajana ja ta hakkas koolitama niitle-
jaid Bradford Civic Theatre’i jaoks. Heathcote todtas 1950. aastatel ka
vabakutselise lavastaja ja produtsendina. 1955. aastal alustas ta esimest
kursust ,,Drama in education” Durhami iilikooli juures Newcastle upon
Tyne’is, mis oli esimene selline kursus ja kuhu Heathcote jéi aastakiim-
neteks Opetama. Tema osalusteatripohine metoodika palvis palju tahele-
panu nii Inglismaal kui ka mujal, {ile maailma vooris huvilisi tema tunde
jalgima ning Heathcote’i parandil on rohkete 6pilaste kujul siiani maju
draamaharidusele Austraalias, Pohjamaades, USAs jm. (Loe Heathcote’ist
ka 3. ptk, Draama kui 6ppemeetod, 1k 90-93)

Labielamisdraama ehk,Man in a mess”

Juba 1933. aastal viitas Lev Vogotski sellele, et lapse matkimisméangud
tegelevad tdhendusega, et mangides kasitleb laps asjaolusid tdhen-
duslikena. Heathcote oletas ka, et laste matkimisméangud on seotud
tdhenduste otsimisega, ja tema oli see, kes esimest korda sonastas, et
draamategevustel (imiteerimisel) on voime osundada tahendustele
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(meaning-indicative), vastandudes monevorra eelkiijate Peter Slade’i ja
Brian Way arusaamale draamast kui kdikehdlmavast kogemusest. Way
teoorias olid viited tdhendusloomele juba olemas, aga seda seostati pea-
miselt personaalse ja privaatse ning subjektiivse haaratusega. Heathcote'i
kasitluses on oluline 6petaja, kelle iillesanne on muuta koige lihtsam tege-
vus erakordseks, tdhenduslikuks. Nagu viitis Heathcote: ,,... iga liksik
tavaline tegevus peab omandama tdhenduse!“ (Bolton 1998: 176)

Téhenduste loomine seostub inimese eksistentsiaalse lootusetusega
(»Man in a mess®, ‘kimpus inimene’) — inimene satub elus keerulistesse
ja vidljapdadasmatutesse olukordadesse, mida tuleb enesele lahti seletada
ja millele tuleb lahendusi leida. Draamadppes ei piisa ainult sellest, kui
anda lastele aimu neist siigavatest kogemustest. Draamas osundatakse,
tuvastatakse, otsitakse ja leitakse tdhendusi inimkogemustele. Draamas
oppimine on seotud opilaste valmisolekuga to6tada siivitsi, analiitisida
kujutletud justkui-olukordi, mida nad draamaprotsessis kogevad.

Heathcote’i alusprintsiibiks oli humanistlik ldhenemine - draama on
koigile kattesaadav, dramaatiline instinkt ja ldbielamisvoéime on inime-
sele omased. Koik oskavad tdhenduslikke tundeid uuesti labi elada ja
ennast teistega samastada, indiviiditi kiill erineval méaaral. See omadus
annab voimaluse elu 6ppida siin ja praegu. Heathcote'i jaoks oli rolli-
ming universaalne ja asendamatu meedium elukogemuste métestami-
seks. Rolliméng véimaldab dppida tegutsedes ja loob otsesideme inimese
elukogemustega.

Just see perspektiiv tostab draama oppekavalistest eesméarkidest kor-
gemale, sest leitud tdhendused ei pruugi alati mugavalt piiritletud dist-
sipliinide alla mahtuda. Heathcote ndgi draamat kui inimliku konteksti
tagasitoomist kooli 6ppekavva, millest viimane kunagi ka parines, et
teadmine ei jadks pelgalt abstraktseks ega ainekeskseks, vaid pohineks
inimtegevusel, interaktsioonil, pithendumisel ja vastutusel. (Bolton 1998:
177)

Kui dramatiseerimist voib kasitleda kui mistahes aine 6pimeetodit,
siis Heathcote liikus 6ppimise kasitluses uuele tasandile - draama vormi
kaudu ainekeskselt oppimiselt inimese uurimise poole. Draama vorm
on siin votmetegur. Sotsiaalse kommunikatsiooni keskmes on mark ja
Opetaja peab valdama markide keelt kui oma t66 esmast baasi.
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Hilisemas praktikas Heathcote distantseerus man-in-a-mess-prakti-
kast. Olles eluaeg voidelnud iileskutse eest ,,Rohkem draamat kooli!*,
nentis Heathcote hiljem: ,,... vihem dramaatikat ja enam oppimist!“
(Bolton 1998: 178) Heathcote’'i meelest tuli draamat kasutada stivitsi
oppimiseks — draama on ithtaegu 6ppemeetod ja -vahend (learning
medium), mis aitab tiksikasjade kaudu universaalse arusaamiseni jouda.
(Heikkinen 2017: 40)

Erinevalt Peter Slade’i ja Brian Way Stanislavski-pohisest lahenemi-
sest informaalsele draamale ldhtus Heathcote pigem brechtilikust teat-
rist — lasta méngijal kogeda ja uurida fiktsionaalset situatsiooni ning seda
samal ajal esile tosta kui opisituatsiooni (Eriksson 1979: 263). Heathcote'i
t60 toi dramaatilise sisu taas klassiruumi. Ta otsis viise, kuidas luua sel-
liseid draamasid, mis votavad opilase taielikult dramaatilise siindmuse
haardesse. Lapselt ei oodata traditsioonilist oskust rolle vilja méangida
ja esitada, vaid pithendumist draamasituatsioonile, sellele reageerimist,
et siis uurida nii ,,elust vdlja l6igatud ja voimendatud® olukorda kui ka
iseennast kujutletud situatsioonis tegutsemise kaudu.

Selleks, et luua tahenduslikke draamasituatsioone, on vaja kolme
tingimust:

1) Tuleb ajutiselt peatada eluvoog, luua sinna mangu véimalus ja usal-
dada end draamasituatsiooni voimusse. Uskumine kujutlusse, justkui-
olukorda teeb sellise kogemise iildse voimalikuks.

2) Tuleb teha grupiga kollektiivne avalik kokkulepe (draamalepe), et me
praegu teeskleme (pretend), oleme justkui keegi teine ja kuskil mujal -
see on igasuguse tulemusliku tegutsemise aluseks.

3) Tuleb omaks votta, et ,,igas mikrokosmoses sisaldub makrokosmos,
st ka fiktsionaalses tegelikkuses, kus oppijad parajasti tegutsevad ja
elavad®. Vaikiv kokkulepe dppijatega, et iga tinglik katse elulisi situat-
sioone taasluua on védrt esiletdstmist ja uurimist, sest selles sisaldub
laiem sonum. (Eriksson 1979: 266)

See muidugi ei tahenda, et Dorothy Heathcote’i 16iked elust olnuks argi-
situatsioonide otsesed peegeldused. Probleem, mida Heathcote tahtis las-
tega arutada, oli alati peidetud ainesesse. Ta kasutas analoogiat, et luua
distants périseluga, siin-ja-praegu-situatsioonid vorsusid distantseeritult
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lugude, ajalooseikade, luuleridade, miiiitide vm ajel. Heathcote'i stratee-
gia oli sdeluda situatsioon vilja selle vahetust keskkonnast, et seda siis
analoogia toel valgustada ja selitada (Eriksson 1979). (Heikkinen 2017)

Heathcote'i metoodilised uuendused

o Asuti kohe draama juurde; vaja oli ainult Ghist kokkulepet, et to6tatakse kujut-
letud, justkui-olukorras.

¢ Naitlemine draamas on hoiaku omandamine, mitte karakteriloome ega perso-
naalne mang, tema péhimeetod on improvisatsiooniline rollimang — mangija
votab teadlikult omaks kellegi/millegi seisukoha ja tegutseb vastavalt rollile.

e Osalejad I6imivad oma elukogemused ja teadmised draamaga. Draama tege-
vuste keskmes on kollektiivne tahenduste otsimine.

e Oma moétete ja hoiakute jalitamine, selitamine, teadvustamine ja hindamine
refleksiooni kaudu.

e Kui seista vastamisi oma tegevuste tdhenduse ja tagajargedega, tuleb revidee-
rida oma arusaamu ja hoiakuid - see loob aluse isiklikule kasvule ja métlemise
muutumisele.

Draamakonventsioonid ehk toovotted ja tehnikad

Dorothy Heathcote ja Gavin Bolton nigid dpetajat kui dramaturgi-néitlejat-
lavastajat. Koigepealt peab opetaja meelitama lapsed draamasse. Kui
lapsed usuvad fiktsiooni ja on valmis fiktsioonis tegutsema, on dpetaja
eesmirk draamat edasi arendada. Seejdrel tuleb koos rithmaga leida
eesmirk ja suund, mida uurida. Protsessis on dramaturgilisteks t66-
vahenditeks draama t66votted ja tehnikad (drama conventions), mil-
lega lugu struktureeritakse, tegevust edasi arendatakse ja refleksiooni
soodustatakse. Opetaja toovahendid on spetsiaalsed rituaalid, siimbolid
ja draamaelemendid: rollid, tinglikud situatsioonid, pinge ja kontrast.
Heathcote'i jargi tdhendab draama aktiivset nditlemist, kuigi rollisoori-
tuse kvaliteet ei ole siin oluline. Mdarab hoopis rolli suhe périsellu, kui-
vord tugevalt draama tegevus puudutab &pilast ennast. Kui dpilane julgeb
oma emotsioonid ja kogemused rolli tuua, siinnib draamas tundetasandil
arusaamine fiktsionaalsetest olukordadest, kontekstist ja inimk&itumi-
sest — endast ja teistest, elust ja inimestest.

Oluline to6viis on kiisimuste esitamine, millega arendatakse rithma-
tegevusi. Kiisitlemise kaudu leitakse opilasi huvitav teema, siindmused,
mida draamas kisitleda, samuti perspektiivid, kelle silmade kaudu
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stindmust vaadeldakse ja kirjeldatakse: kuidas mdjutavad tegevust eri-
nevad rolliperspektiivid, kuhu vilja jouda tahetakse ja mis takistab sihte
saavutamast?

Draamatehnikate, avatud kiisimuste ja koos loodud materjali kohapeal
dramatiseerimise kaudu suunab &petaja rithma pingelisse ja elamuslikku
draamailma (fiktsiooni), milles 6petaja ei Opeta, mis on dige ja vale, vaid
milles ta juhib rithma kaasahaaravama dppimise ja stigavama moistmise
poole. (Heikkinen 2017: 42)

Heathcote'i draamapraktika

Varasemail aastail alustas Heathcote uue klassiga jargmistest kiisimustest:
millest me tdna etenduse teeme, mida me tdina mangime? Tema eesmérk
oli vermida vastus teemasse, konteksti ja tegevusse, kasitledes klassi kui
kaasautoreid uue teksti loomisel. (Bolton 1998: 178)

Kolmainsus ,teema, kontekst ja tegevus“ ning lisaks intriig on iga
draamateose alus. Peter Slade ja Brian Way rohusid moélemad narratiivi
tahtsusele, paljud Slade’i tunnid on kujundatud klassikalise loo vormis.
Heathcotei jaoks oli intriig kdige ebaolulisem komponent, mida parast
draama 16ppu hinnata. Tema fookus oli alati situatsiooni olemusel, mitte
mis-juhtub-jairgmisena-intriigil. Pigem réhus ta ldbielamisele, et piisida
situatsioonis kauem, et seda paremini tunnetada ja mdista. Tolleaegne
tildine draamadppepraktika - viikerithmade etendamine, etiitidide mén-
gimine - viis klassiruumis opilasi pigem aja kokkusurumise ja kiirusta-
miseni kui hoo mahavétmise ja siivenemiseni.

Labielamine draamas on dpetaja poolt sisse programmeeritud tege-
vus. Draamategevuse aluseks olev kolmainsus - teema, kontekst ja tege-
vus - ei ole iseenesest dramaatiline, selleks on vaja pinget kui tihendavat
tsementi. Matkimisméangus on osalejad vabastatud reaalelu tegelikest
tagajargedest ja sootsiumi hukkamoistvast suhtumisest. Heathcote laadis
selle vabaduse kahekordse koormaga - dpetaja valib dramaatilise pinge
ja ohutab osalejate vajadust mdista selle pinge moju. Pinge voib votta
probleemi, dhvarduse, kahtluse, iillatuse, uudishimu, resignatsiooni jms
kuju - kéik need pinge kvaliteedid on labielamisdraama kdsutuses. Ometi
ei tahtnud Heathcote, et pinge osalejad oma haardesse votaks, vaid et
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opilased oskaksid eristada pinge kui sellise tdhendust, méistmaks selle
kognitiivset ja afektiivset méju inimkaitumisele. (Bolton 1998: 179)
Samuti ei soosinud Heathcote kuidas-lugu-16peb-pinget. Ta eelistas, et
lapsed looksid draamaloole pigem oma 16pu, mida nemad digeks peavad.
Eksistentsiaalne mo6de Heathcote’i draamat66s puudutas pigem
toendosust kui tema tegelikku praktikat. Heathcote kasutas niitle-
mise voimu, olevikuhetkes tegutsemist ja spontaanset kditumist just-
kui seda umbusaldades. Harva iiletasid improvisatsioonid viit minutit.
Tavapdraselt ta sekkus, sisestas uut materjali, kontrollis, andis uusi iiles-
andeid, soovitas, turvas voi podras tahelepanu peaaegu iga minuti jérel.
Improvisatsiooni iseloomustatakse tavaliselt kui hetkes olemist
ja katkestamatut loovust. 1960. aastate draamadpe kannatas selle all.
Heathcote’i jaoks olid hetkes elamine ja olevik liiga vadrtuslikud, et neid
igavikule ohverdada. Pigem tuli spontaanseid hetki uurida ja dekonst-
rueerida, et kavandada jargmist sammu olevikku. Paljud on nédinud siin
paralleele Brechti teatriga. Kui Stanislavski ehitas oma siisteemi iiles
stindmuste katkematule loogilisele reale, ndhtamatule ldbivale joonele, siis
Brecht rohutas, et episoodid peavad olema kokku solmitud nii, et s6lmed
oleksid néha ning et need annaksid aega vastanduda ja hinnang anda.
Heathcote'i libielamisdraama on korraldatud siindmus, mis erineb
tuntud teatripraktikute kasitlustest. Lavadraamast eristab seda draama-
kogemuse vahetu ja samaaegne organiseerimine. See on praktika, mida
ei saa harjutada. Stanislavski katkematut siindmuste voogu saab harju-
tada, nagu Brechti eepilist teatritki. Libielamisdraama meenutab oma
teema, konteksti ja tegevuse poolest lavadraamat, aga protseduurid on
teised. Kui draamakirjanik jaab oma loodust viljapoole, on siin pigem
tegu osalejatega, kes kavandatud siindmuses osaledes peavad omavahel
pidevaid labiradkimisi sindmuse tahenduse iile. Nagu eluvoos ei saa kor-
rata olulisi ja tdhenduslikke momente, ei saa seda ka labielamisdraamas.
Head pidu, suurepdrast koosolekut ja hingeminevat jumalateenistust ei
saa uuesti labi votta, jadvad vaid kogemused, mille osalejad saavad voi
mida nad tagantjdrele meenutavad. Labielamisdraamas jadb osalejatele
r60m, et nad on siindmuse ise endale korraldanud ning saanud aja ja
ruumiga segamatult manipuleerida.



Dorothy Heathcote ja ldbielamisdraama

Dorothy Heathcote ise loobus 1970.-1980. aastatel man-in-a-mess-
stiilis t60st, mida tema jéreltulijad on siiski jatkanud. Tema kontseptsioon
kallutas draamatoo siingete teemade ja nn suure lava tragéodia poole,
kuigi Heathcote’i praktika taotles pigem defamiliseerimist — tavalise
muutmist ebatavaliseks, asjade ja olukordade nagemist uute silmadega.
Brechtil seostus defamiliseerimine sotsiaalse kriitilisusega, ka Heathcote
taotles osalejatelt hinnanguid, kuid mitte tingimata poliitilisi, pigem
eksistentsiaalseid.

Draama 6petab jargmisel moel:

1) dppija varasemaid teadmisi ja elukogemusi rakendatakse kohe, siin ja
praegu;

2) osalejad peavad enesele oma kaitumisest ja otsustest aru andma;

3) opperithmal tuleb liikuda loodetud tulemuse poole, millega kaasneb
omakorda rahulolutunne.

Selline ladhenemine viib rithma territooriumile, mida koolis pigem val-
ditakse: emotsioonide kontrollimine, arusaamine emotsioonide osatéht-
susest ja keelest, mille kaudu emotsioone viljendada.

LISA. DRAAMAOPETAJA STRATEEGIAD

Mida draamadpetaja oma tunnis teeb? Dorothy Heathcote’i eneseref-

leksiooni niitel.

e Ta pigem otsib ise, kui kiilvab teavet.

o Piistitab eesmadrgid ega kaldu neist korvale, v.a juhul, kui on vaja kat-
setada uut gruppi voi esitleda oma to6omeetodit.

e Ta valib vilja ja valmistab ette artefaktid (simboolsed asjad), kirjan-
duse, juhendid ja voimaluse korral eelistab taiskasvanute materjale,
et mitte lapsi alahinnata.

o Tootab alguses ettevaatlikult, kuni saab klassi piihenduma, st kasutab
erinevaid strateegiaid, mis justkui ei vii kuhugi, aga tegelikult viivad
konteksti ja vajaduste tajumiseni.

e Sunnib klassi pingutama sotsiaalsete suhete parandamise nimel.
Klassi sotsiaalne 6hkkond dikteerib panustamise ja seetottu tulebki
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treenida Opetajaid draamat kasutama, et parandada sotsiaalset 6hk-
konda dppeprotsessis.

Ta néuab opilastelt intensiivset t66d ja demonstreerib seda algusest
peale ise.

Ta ei loobu iial abikaest ega kiida asjata.

Ta jagab pidevalt positiivseid kommentaare, aga kui ta soovib opilas-
telt suuremat pingutust, voib ta kasutada oma kogemuslugusid voi
$okivotteid, muutmaks Opilaste héddlestatust iilesandele.

Ta ei looda, et koik armastavad draamat ithtemoodi. Ta tagab, et tema
tegevus ei pane kedagi end rumalana tundma, aga ta ei lase rithma ka
haardest lahti.

Ta kasutab algusest peale reegleid, eriti téhtis on tdhele panna koiki
marguandeid rithmas, nii positiivseid kui ka negatiivseid, sest need
mojutavad t66d.

Edasi julgustab ta lapsi vélja tulema oma ideede ja ldhenemisviisi-
dega toole. Eesmidrk on anda otsustused ja vastutus lastele, et nad
saaksid hallata oma emotsioone ja proovile panna oma véimed.
Koolisiisteemis osutub see tihti vastuvoolu ujumiseks. (Heathcote
1991: 101-102).

Draamadpet takistavad siindroomid koolislisteemis Dorothy Heathcote'i jargi

vaoshoitud ja kiilmad diskussioonid

,Uks klass - {iks 6petaja”

samaealised Uhes grupis

,Opetaja teab”

,Uks inimene otsustab asjade kaigu tile”

JTeeme lihidalt ja konkreetselt”

,Argem andkem lastele véimalust 6petajat tllatada”
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GAVIN BOLTON JA DRAAMAKOGEMUS KUI
OPIKOGEMUS

Gavin Bolton |6petas Sheffieldi likooli, to6tas 13 aastat 6petajana tildharidus-
koolis ning 6petas nagemis- ja kuulmispuudega inimesi. 1961. aastal sai temast
Durhami maakonna draamandunik. Ta liitus Durhami Ulikooli to6tajatega
1964. aastal ja dpetas seal kuni pensionile jaamiseni 1989. aastal. Praegu on
Bolton Briti Columbia Victoria tlikooli dotsent ning kiilalisprofessor New Yorgi
Ulikoolis ja Birminghami Kesk-Inglismaa (ilikoolis.

Peamised draamateoreetilised teosed

,Towards a theory of drama in education” (1979)

»Drama as education: An argument for placing drama at the centre of the cur-
riculum” (1984)

+Acting in classroom drama: A critical analysis” (1999)

Gavin Bolton tootas aastaid Dorothy Heathcote’i assistendina, oli
1990. aastatel tema draamapraktika uurija, motestaja ja edasiarendaja,
protsessdraama zanri kujundaja koos Cecily O’Neilliga. Bolton analiiii-
sis pohjalikult ajaloolises perspektiivis Uhendkuningriigi klassiruumid-
raama praktikaid ning seadis nii nagu Heathcote draama keskmesse
esteetilise ja haridusliku kogemuse ehk draamakogemuse. Ta on ana-
liisinud seda siivitsi raamatus ,,Drama as education: An argument
for placing drama at the centre of the curriculum® (1984) ja joudnud
jargmiste jarelmiteni:

e Etendamine on eriline teadvusseisund, mida iseloomustab fiktsio-
naalse ja reaalse maailma samaaegne juuresolek ehk metaxis — tihe
kaudu moéistame teist ja vastupidi.

e Draama vdimaldab distantseeruda vahetust kogemisest — kdigepealt
rithm osalejaid kavandab kogemist (nt etiitidi ettevalmistus) ja parast
kogemuse saamist (nt etiiiidi etteméngimist voi improvisatsioonilist
etendamist) on voimalik seda reflekteerida.



172 5. DRAAMAPIONEERID JA NENDE METOODIKAD

e Draamas tegutsetakse konkreetselt, kehaliselt, ent fiktsioonis justkui
olles keegi teine ja kuskil mujal.

e Draama tegevus on avatud ithtaegu funktsionaalsele ja esteetilisele
tahelepanule.

e Draama tegevusega kaasnev tahendusloome siinnib kahel tasandil
samal ajal, sest kui draama aitab moista inimkaitumise loogikat, omis-
tab meie esteetiline tdhelepanu sellele olemusliku ehk universaalse
tadhenduse. Mdlemad teadvuse intentsioonid voivad kaasa tuua muu-
tusi osalejate tajumuses ja motlemises, ehkki universaalne tahendus
siinnib pigem tunnete tasandil, seda tajutakse kui dratundmist.

¢ Draamadppe fookuses on konteksti loomine siindmustele, nidhtustele,
lugudele ning osaleja pithendub sellele kogu oma olemusega.

o DPeale selle peab osaleja olema tehniliselt teadlik, kuidas ta loob kon-
teksti ja kas sellel loomingul on tdhendust. Ta peab olema teadlik
ka esteetilisest dimensioonist, olgugi see vaid osaliselt artikuleeritud
voi hoopis vormi kaudu kogetud siigav pingete tajumine. Igasugune
muutus arusaamistes toimub siigavamal kui teadvustatud tasandil.

e Kuigi osaleja ja teema voi ainese suhe on draamas {ihtaegu subjek-
tiivne ja objektiivne (nt etiitidi etendades osaleja improviseerib ning
samal ajal jalgib enda esinemist), on tildine vaimne suundumus draa-
mas siiski piitid objektiivsuse, elutde poole.

e Kuna draama on grupipohine ettevotmine, on protsess pithendatud
eelkdige tihisosa leidmisele, tunnete ja motete avalikule katsetamisele
ning kollektiivsele tahenduse otsimisele.

Draama pedagoogiline eesmérk on arendada osalejate vaimset voime-
kust, et jouda iithiste arusaamiste ja teadmisteni ,,seestpoolt®, tunnete
kaudu, sestap kisitleda seda 6ppeainet kui kollektsiooni kogutud tead-
mistest, mis tuleb tahes-tahtmata selgeks saada. Kooli kontekstis on see
oppija jaoks harjumatu pedagoogika ja paneb opetajale suure vastutuse,
palju suurema, kui draamadpe neilt varasematel aegadel eeldanud oli.
Opetaja peab struktureerima tajumise ja métestamise muutumist ning
keskenduma eelkoige esteetilisele potentsiaalile, isegi juhul kui osalejad
tegutsevad ainult otsesel tasandil.



Gavin Bolton ja draamakogemus kui épikogemus

Gavin Bolton réhutab, et draama voib olla kas jagatud grupikoge-
mus voi teatrisindmus, vahet ei ole - moélemad taotlevad kunstilist
kohtumist ja esteetilist kogemust. Draamale kui 6pimeetodile liiga
suurt tahelepanu osutades voib unarusse jadda draama téhtsus kogu-
konna identiteedi tdhistajana, nagu see toimib kooli- ja harrastus-
teatris. Kogukonnadraama, meie moistes harrastusteater, mis ditses
Uhendkuningriigis 1950. aastatel, kaotas 1980. aastatel seal oma tiht-
sust ja Bolton kutsus iiles seda taas ellu dratama, aga diinaamilisema ja
poliitilisema teatri vormis, kui senini oli tehtud. (Bolton 1984: 162-163)

Klassiruumi nditlemise eripara

Po6hjalikus monograafias ,,Acting in classroom drama“ (1999) vaatleb ja
analiiiisib Gavin Bolton briti draamapioneeride-arendajate klassiruumi-
praktikat nditlemise seisukohalt.

Peter Slade on Oelnud: ,,See, mis (teatris) maksab, on hetke toelisus
voi toeline hetk - dkitselt tekkiv absoluutne veendumus, mis seob kokku
esineja ja publiku. Ta slinnib siis, kui muutuvad vormid saavutavad ees-
margi ja kannavad meid sellesse ainukordsesse hetke, mil avaneb uks ja
meie vaade on muutunud.”

Mis on nditlemine? Aristoteles nimetas seda mimeesiks (kr mimesis),
mis tdhendas taasloomise akti, jaljendamist. Ent juba Jean Piaget nentis,
et laste matkimismang (make-believe play) on pigem abstraktsioon kui
tegelikkuse toepérane jiljendus. Néitlemises on otsustav samastumine.
Selle aste ja kvaliteet maddravad osaliselt abstraktsiooni valiku. Niitleja
ja publiku arusaam elutdest voib erineda, aga miangu tésiduse madrab
samastumine - niitleja usk kujutletud olukorda ja pealtvaataja usk kuju-
tatud siindmustesse.

Niitlemine on samastumine (identification) olukordade ja rollidega.
Kui samastumine psithholoogiliselt lahti harutada ja uurida, millest
koosneb niitlemine, sisaldab see nii jdljendust kui ka taasloomist, olu-
korra tolgendust, individuaalset interpretatsiooni, grupi konsensust,
pithendumist mangule, siirust ja paindlikku reageerimist kontekstile
(disponibilité).
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Niitlemine annab véimaluse ise olukordi valida, minevikku uuesti mén-
gida ja tulevikku visandada, teha tubateatrit, heita pilk tagatubadesse,
néhtuste ja sindmuste kulisside taha. Néitleja kujutlusvéime lubab tal
igapdevast ja tuttavat abstraheerida, elutdde vahendada ja anda sellele
uus vorm, nii et see haarab vaataja tdhelepanu ja teeb meid teadlikuks
selle tahendusest. Publikut paelub see, et ta ndeb midagi justkui uute
silmadega. Anthony Frost ja Ralph Yarrow lisasid sellele veel iihe dimen-
siooni — see on oskus haarata publik spontaansesse, eksistentsiaalsesse
loomisakti (disponibilité) (McCaw). (Bolton 1998: 131)

Gavin Bolton votab oma analiiiisi aluseks nditlemiskditumise (acting
behaviour), mida ta defineerib kui fiktsiooni loomist, milles samastutakse
tegevuse kaudu (justkui olles kusagil mujal ja keegi teine), tehakse tead-
likke valikuid ja pannakse paika prioriteedid, manipuleeritakse aja ja
ruumiga (siin ja praegu toimub tegevus) ning millega piiiitakse iildistada,
6elda midagi inimeste ja maailma kohta.

Niitlemiskditumine on fiktsiooni loomise akt, mis sisaldab jargmist:
e samastumine tegevuse kaudu

e vastutuse votmine esteetiliste valikute eest

¢ teadlik manipuleerimine aegruumiga (as if)

e ildistamispiiiie

Klassiruumidraamas eritleb Bolton kolme laadi niitlemiskéitumist:

o Etendav (performing) — saab korrata ja on avalik, publikule suunatud
tegevus.

o Esitlev (presenting) - oma motete ja ideede esitlemine draamatehni-
kate kaudu (tableaux vivants, elavad skulptuurid, pantomiim jne).

o Tegutsev (making) — ei saa korrata, niiiid ja praegu toimuv tegevus,
kollektiivne ja ainult iseenda poolt jdlgitav draamaméng, rollimang.

Kuidas hinnata laste nditlemist? Gavin Bolton kisitleb Peter Slade’i
draamamangu siiruse kontsepti kaudu. Siirus nditlemises on iseenesest
kaheldav kontsept, rdakimata klassiruumidraamas. Ka ei saa selles kon-
tekstis kasutada Stanislavski vdljendit ,,usutav vale® (,,Minu elu kuns-
tis“) ega véita, et laps méngis talumeest, kuningat voi mortsukat siiralt.
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Analiitisinud draamahariduse pioneeride praktikaid, jouab Bolton jérel-
dusele, et pohimatteliselt ei ole laste ja niitlejate naitlemisel vahet, tapselt
samu tegevusi, mida teevad nditlejad, teevad draamatunnis ka lapsed.
Erinevus on vaid samastumise kvaliteedis ja intensiivsuses, kusjuures
just viimane, intensiivsuse aste, mdarab mangu tosiduse.

1930. aastatel arvati, et siiras mang néitlejatehnikas puudub.
Stanislavski eeldas niitlejatelt, et maagilise kui (as if) abil muutub
kujutluse tode siiraks uskumiseks. Kui samastada siirust usuga mangu,
saab viimasest baromeetri ndit. Selle pohjal eristab Bolton (1) ,,siiruse
puudumist® seetdttu, et ei usuta piisavalt ega jarjepidevalt kujutletavat
situatsiooni; (2) ,,siirast tegutsemist™ kui adekvaatset usku kujutleta-
vasse; (3) ,siirast tegevust kombineerituna néitlemistehnikatega®, mida
kohtab ainult treenitud niitlejatel. Laste nditlemisel saab hinnata nende
usku kujutletud olukordadesse: rollis tegutsemist, rollis piisimist ja rolli

arendamist.
Draamamangus on nditlemine Etendades on naitlemine
* kogemuslik * representeeriv ehk kujutav
* spontaanne » vahem spontaanne
* eksistentsiaalne » seotud esinemisega publikule
* eisaa korrata * saab korrata
¢ r6hk on sisekaemusel « rdhk on viljendamisel

JOONIS 8. Kui vorrelda etendavat ja draamamangulist nditlemiskaitumist,
voib eristada jargmisi tunnuseid.

Allikad (tolgitud tekstid)

Bolton, G. (1984). Drama as education: An argument for placing drama at the
centre of the curriculum. Boston: Addison-Wesley Longman Ltd.

Bolton, G. (1999). Acting in classroom drama: A critical analysis. Portsmouth:
Heinemann.
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ETENDAMISEST JA DRAAMAST SCHECHNERI POHJAL

Draama moiste on aegade viltel 1dbi teinud arengu. Algul tdhendas sona
drao kreeka keeles tegevust, tdpsemalt rituaalse varvinguga tegevust,
osalemist rituaalis. Antiigist alates on draama téhistanud ka esteetilist
kirjanduszanri, pingestatud tegevusega ndidendit, mida iseloomustab
kulgemine murrangust kriisi - ndidendil on algus, keskpaik, 16pp. See
karakteristika on omane nii Vana-Kreeka tragoodiale, Elisabethi-aegsele
draamale kui ka tanapédeva realistlikule draamale. Selle korval kasutatakse
tdnapédeval draamat kui koondséna, mis téhistab suurt hulka kultuurilist
etendamist mangulisuse ja rituaalse tdsiduse skaalal.

»Sissejuhatuses etendusuuringutesse® (2020) kasitleb Richard
Schechner etendamist inimesele omase tildkultuurilise kditumisviisina.
Igal pool etendavad inimesed oma sotsiaalseid, personaalseid voi kultuu-
rilisi rolle — poliitikas, meedias, t66- ja isegi argielus etendame endale
voetud ja peale pandud rolle. Etendamise kvintessents véljendub etendus-
kunstides. Iga etendus, sotsiaalne voi esteetiline, on jalgitav, jalgijaid ja
osalejaid mojutav ning ka meelt lahutav. See tahendab, et iga siindmus
seab endale eesmargi, mida ta piitiab teostada, ning iga siindmus pakub
neile, kes selles osalevad vdi seda jélgivad, naudingut.

»Sissejuhatuses etendusuuringutesse” (2020) kiisib Richard Schechner, mis
Uldse on esteetiline etendamine. Kuidas esteetiline etendus erineb rituaalsest?

Etendusega on tegui siis, kui seda kinnitavad ajalooline ja sotsiaalne kontekst,
konventsioonid, tavad ja traditsioon.

Etendus slinnib mdjuvuse ja meelelahutuse binaarsel valjal, nendevahelises
loovas pinges.

Etenduses on koos nii rituaalne méjukus kui ka etenduskunstide meelelahu-
tuslikud alged. (Schechner 2020: 54)

Teatrietendus on niiteks médratletud ja piiritletud sindmus, mida mérgi-
vad kontekst, konventsioonid, tavad ja traditsioonid. Samas iikskoik mil-
list siindmust, tegevust voi kditumist elus saab vaadata justkui etendust.
»»Justkui® etenduste kategoorial on omad eelised. Asju voib vaadelda aju-
tiselt, protsessis ja vastavalt nende muutumisele ajas. Igas inimtegevuses



Etendamisest ja draamast Schechneri péhjal

on tavaliselt kaasatud mitu osalist, kelle seisukohad, eesmérgid ja tunded
on erinevad ja isegi vastanduvad. Vaadeldes néhtusi justkui etendust,
voib ligi padseda asjdele, mis muidu jadksid uurimise alt vélja,“ vdidab
Schechner (2020: 65).

Etenduse funktsioonid

Richard Schechner eristab seitset etenduse funktsiooni ja vaatleb neid

tiksteist mojutavate sfadridena, vorgustikuna, mille keskmes on meele-

lahutus, seejuures projitseerib meelelahutus ennast igasse funktsiooni.
Etenduse funktsioonid on jargmised:

1) meelelahutus

2) ilu loomine

3) identiteedi tahistamine voi muutmine

4) kogukonna loomine véi selle tugevdamine

5) tervendamine

6) Opetamine, kannustamine voi veenmine

7) kokkupuude sakraalse ja/voi deemonlikuga

kokkupuude
sakraalse ja/voi
deemonlikuga
tervendamine

identiteedi
. taNhlstamlne. Opetamine
ja/véi muutmine voi veenmine
meelelehutus
kogukonna

tugevdamine

iluloomine

JOONIS 9. Etenduse funktsioonid Schechneri jérgi (2020: 62, joonis nr 2.12)
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Uhes vo6i teises etenduspraktikas véivad joujooned olla erinevad, kus
on iilekaalus kogukondlikkus, dpetlikkus, identiteedi kinnitamine, aga
koiki neid funktsioone aitab teostada meelelahutus. Kaalu ja tosiduse
annab etendamisele vastasmdjuline suhe pariseluga, sotsiaalse draa-
maga. Sotsiaalse draama teoreetik Victor Turner vdidab: ,Pange thele,
et lavadraama varjatud maailm toitub avalikust sotsiaalsest draamast;
selle iseloomulik vorm igas konkreetses kultuuris, konkreetsel ajal ja
kohas mdjutab mitteteadlikult voi eelteadlikult mitte ainult lavadraama
vormi, vaid ka selle sisu, mille aktiivseks voi maagiliseks peegliks ta on.*
(Schechner 2020: 94)

Kumbdki vastastikune peegeldamine - elu peegeldab kunsti ja kunst
peegeldab elu - ei ole tdpne. Iga vahetuse korral lisandub midagi uut,
mingi vana kaob voi heidetakse kérvale. ,,Inimolendid 6pivad kogemuse
abil, ehkki liiga sageli suruvad nad valulikud kogemused alla. Ja voib-
olla tuleb stigavaim kogemus just draamast — mitte ainuiiksi sotsiaalsest
voi lavadraamast (voi nende ekvivalendist), vaid nende vastastikuse ja
katkematu modifikatsiooni ringlevast ja vonkuvast protsessist,“ sedas-
tab Victor Turner raamatus ,,On the edge of the buch: Anthropology in
experience” (1985, 1k 300-301). (Schechner 2020: 94)

SOTSIAALNE DRAAMA ESTEETILINE ETENDUS
ia pOliiti,ine damistehn;,
4\2\3\(@ )} tege Vs crel Tkag
S,
i} M&j
NAHTAV Plus Lavastus TEGELIK
VARJATUD Lavastus Majus VIRTUAALNE
SO
s/ K\
a0 alna e
£tengamistenn®® "€ ja politiline ¥

JOONIS 10. Sotsiaalse ja esteetilise draama vastastikseose mudel (Schechner 2020:
94)

Igal elusiindmusel on oma kontekst ja paradoksaalsel kombel saab iga
stindmuse kohta kiisida etendustesse puutuvaid kiisimusi. Kus ja millal
toimus stindmus, ajas ja ruumis? Milliseid kostiitime vo6i esemeid kasu-
tati? Millised rollid olid siindmuse enda poolt ette maaratud? Kes eten-
dasid neis vajalikke rolle ja kuivord need erinesid etendajatest endast?
Kuidas kogu stindmust kavandati, juhiti, kuidas vastu voeti ja hinnati?



Protsessdraamast ja dppekavast O'Toole'i pdhjal

Draama pakub siindmuste analiiiisiks loovat ja tegevuslikku kesk-
konda, périselu laboratooriumit. Kultuuriantropoloog Clifford Geertz
viitab tdnapdeva mottemaailmade segunemisele ja Zanrite dhmastumisele
1980. aasta artiklis ,,Blurred genres: the refiguration of social thought®
(blurred viitab siin segamisele, miksimisele). P6hjamaade draamapeda-
googika professor Anna-Lena @stern nendibki, et draama on tdnapaeval
dhmaste piirjoontega Zanr kunsti ja hariduse vahealal. ,Draama on nagu
kaasaegsed etenduskunstid — osalev, dialoogiline ja transformatiivne.
Draamaga saab suhestuda mitmel moel: seda etendades, pealt vaadates
voi hoopis tekstide vahendusel, analiiiisi kaudu. Ko6iki neid strateegiaid
saab rakendada 6piprotsessis ning nad soodustavad siivitsi arusaamist
kultuurist, elust ja inimestest. Draamas vaértustatakse kunsti kaudu 6ppi-
mist ja piirgitakse tahendusliku 6ppimise poole. Tahenduslikku éppimist
iseloomustab votete kiisimus — kuidas teha nahtavaks see, mida ei saa
sonadega valjendada? Kui moéelda, kuidas lapsed ja noored tajuvad teatrit
ja draamat, pole votete kokkupuutepinnad mitte kunsti ja hariduse vahel,
vaid kunsti ja hariduse sees.“ (Korhonen ja @stern 2001: 43)

Allikad

Schechner, R. (2020). Sissejuhatus etendusuuringutesse. Tallinn: Eesti Teatriliit.

PROTSESSDRAAMAST JA OPPEKAVAST O'TOOLE'I
POHJAL

Protsessdraama kasutab Peter Slade’i ja Brian Way draamamaéngulist
ldhenemist, st etendamine on 16imitud improvisatsioonide ja etiiiididena
Oppeprotsessiga, see on valdavalt informaalne ning seda nimetatakse
sageli esitlemiseks (demonstrating) voi labimangimiseks (reenacting).
Protsessdraama on draamadppe (drama in education — DIE) kaasaegseim
vorm. Wagner? kirjutab, et selle eesmirk on luua kogemusi, mille kaudu
opilased saavad inimlikke suhteid uurida, teistele kaasa tunda ja oma
arusaamu selitada. Protsessdraama arendab dpetamist, andes kasutajatele

2 Wagner, B. . (1976). Dorothy Heathcote: Drama as learning medium. Washington:

National Education association. http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED130362.pdf
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tooriistad, mis siivendavad moistmist ja korgemal tasemel métlemist, mis
toetavad mitte iiksnes kognitiivset, vaid ka holistlikku ja kogemuslikku
oppimist. (O’ Toole 2010: 105)

Protsessdraama vormi iseloomustab t6ik, et dppijad tegutsevad aeg-
ajalt kui tegelased fiktsionaalses kontekstis — mitte ainult kui passiiv-
sed pealtvaatajad ja -kuulajad, vaid osalejad draamaloos. Teiseks, kuigi
protsessi juhib dpetaja, antakse osalejatele tubli annus otsustusoéigust nii
loo sisu kui ka vormi iile, vabadus télgendada rolle ja situatsioone neile
meelepidraselt ning kavandada tegevusi ja loo dramaturgilisi kdike.

Protsessdraama on alati improviseeritud ning sisaldab inimkaitumise
mudelite loomist fiktsionaalsetes situatsioonides ja nende realistlikku
labimangu. Protsessdraamat saab teha otse klassiruumis, dppijad on
kaasautorid ja kujundavad nii draamalugu kui ka selles osalevaid karak-
tereid. Draamaloo sisu kujuneb vilja viimistlemata ja ennustamata koos-
loomelises protsessis. Seetottu on see episoodiline, improviseeritud stsee-
nid vahelduvad kavandamisega, et planeerida edasist kdiku voi vahetada
draamategevust. Valdav mangustiil on Heathcote'i-parane ldbielamis-
teater (kogemuslik rollimang). Protsessi struktureerimisel rakendatakse
draama to6votteid (drama conventions), improvisatsiooni- ja teatri-
tehnikaid, mille kaudu satitakse tegevuse fookust, luuakse toimuvale
perspektiiv ja dramaatiline distants osalejate jaoks, kes on iihtaegu loo-
dava draama karakterid. (Samas)

Protsessdraamat juhivad jargmised tegurid:

e osalejate empaatiline kaasaelamine siin ja praegu siindivale koosloome-
fiktsioonile;

o distants (metaxis) osalejate enda ja nende loodud rollide suhteviljal;

e draamapinge laad, mis ldhtub raamist, milles parasjagu tegutsetakse.

Need faktorid soodustavad osalejate kaasahaaratust, mida dpetaja toetab
hoolika fookuse sittimisega ja raamib draamatehnikatega, et konstruee-
rida ja dekonstrueerida narratiivi, mis ei ole kunagi lineaarne ja on harva
selge keskmega.

Eraldi publikut ei ole, osalejad on siin ja praegu haaratud kogemus-
oppesse, mitte kommunikatiivsesse akti teistega. Refleksioon on p6imi-
tud tegevusse voi aruteludesse. Draamas kehastuvad osalejate métted ja
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kavatsused, mis voivad muuta algseid eesmirke ja sihte. Draama eesmark
pole pelgalt lugu labi mingida (enact), vaid dialoog algatada, probleeme
tostatada, dhutada dppijaid kiisima ja ristkiisitlema. Opetaja votab prot-
sessdraamast aktiivselt osa — mitte iiksnes draamategevust struktureeri-
des, nagu teevad dramaturg ja lavastaja, aga ka rollis 6petajana voi nagu
néitleja voi karakter lahtirulluvas draamas. (O"Toole 2010: 106)

Traditsioonilisele 6ppekavalisele ldhenemisele lisab protsessdraama
meetod téiesti uusi iilesandeid, sest seab kahtluse alla 6ppekava iillimus-
likkuse, kuna 6ppijatel on voli ppetunni sisus ja kdigus kaasa radkida.
Draamamainguline lahenemine annab véimaluse opilasele ettepanekuid
teha, opetaja ideid vetostada ning koostoiselt draamatunni sisu ja vormi
tile otsustada - dpilane saab olla {ihtaegu dramaturg ja 6ppekava looja.
Kaks tilejadnud spetsiifilist draamatehnikat, eksperdiriiii ja rollis pe-
taja, ainult kinnitavad seda potentsiaali. (O’ Toole 2010: 106)

Draama peamine eeldus on see, et koik osalejad usuvad vabatahtlikult
fiktsiooni ja on ndus iihiselt jagatud maailmas tegutsema. Klassiruumist
voib saada keskaegne klooster, kosmoselaev, direktori kabinet, muu-
seum vm. Klassiruumi tavasuhted heidetakse korvale. See loob uued
voimusuhted. Opetaja on see, kes tavapiraselt teab ja aitab, juhendab
ja kontrollib, ning lapsed need, kes ei tea ega oska, saavad juhtndore ja
neid kontrollitakse. Eksperdiriiii konventsiooni rakendades voivad opi-
lased aga teadlase, ajakirjaniku, preestri rollis oma teadmistele tuginedes
lahendada probleemi, mille tostatab keskne draamapinge. Kui seda kon-
ventsiooni rakendatakse sama pohjalikult, nagu kavandasid Heathcote ja
Bolton oma praktikas, peavad lapsed efektiivselt eelteadmisi ithendades
hulga keeruka informatsiooniga hakkama saama, enne kui intriig voi
probleem laheneb.

Kui opetaja muutub karakteriks draamas, on tal valida mitme staatus-
rolli vahel, méni neist on dpilastest madalamal. Opetajad on harjunud
klassiruumis korgema staatusega olema, aga draamas voib ta kehastada
kedagi, kes vajab nou ja abi, nditeks tulnukat, kel on inimeste maal toime-
tulekuga probleeme. V6i sonumitoojat, kelle tilesanne on muuta tege-
vuse kdiku, voi provokaatorit, kes paneb osalejad proovile, kui vaidlustab
kehtestatud kaitumismalle ja eelarvamusi. Eriti eksperdiriii rollis voib
madalama staatusega roll olla vajalik — nditeks varustaja rollis opetaja
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kiisib nou fiitisikult, valitseja arhitektidelt, arheoloogidelt jne. Rollimédng
voib tunduda dpetajale keeruline iilesanne, aga tegelikult on seda palju
turvalisem labi viia, kui pealtniha paistab. (O’ Toole 2010: 106)

Niipea kui osalejad on andnud néusoleku siseneda fiktsionaalsesse
maailma, funktsioneerib fiktsionaalne elu iseseisvalt ja parismaailm on
samas efektiivselt mitteoperatiivne — seda ei unustata hetkekski, see ei ole
kuhugi kadunud ja sellesse on voimalik iga hetk tagasi tulla. Opilastel on
draama puhul enamasti rohkem usaldust kui nende dpetajal, lisaks suurem
asjatundlikkus metakommunikatsiooni alal ja illusiooni hoidmises. Nad
moistavad, milliseid pariselu tabusid v6ib draamas 16hkuda ja milliseid
mitte. Kui rollis sekkuda 6igel hetkel draama kaiku, saab juhtida draamaloo
arengut ja Oppimist efektiivsemalt ning vidhem hiirivalt, selmet draama-
protsess peatada ja uued iilesanded anda. (O’ Toole 2010: 107)

Kuigi protsessdraamat on opetajad Austraalias juba 30 aastat kasu-
tanud, on vihe juhtivaid haridusteoreetikuid, kes on protsessdraama
voimalustega kursis, radkimata sellest, et seda pealtnidha progressiivsele
haridusele toetuvate 6ppekavade koostamisel arvesse voetaks. Veel enam,
draamadpe nouab Opetajatelt spetsiifilisi oskusi, mida dpetajakoolituses
ei anta ega treenita. Vahesed dpetajad on draamameetodi pohjal ise 6ppi-
nud, vahestel on kunstilist kompetentsi voi artistlikku oskust valida ja
kujundada draamanarratiivi, fookust ja t66vétteid. Tavakooli hierarhiad
on paigas ja madratletud, dpetajad kalduvad dpetama viisil, nagu nad
ise on Oppinud. Protsessdraama meetodil 6petamine nduab oskust oma
staatusest loobuda, vabaneda ajutiselt teadmiste ainuomamisest ja usal-
dada end laste kitte — see on paljudele vastumeelne. (O"Toole 2010: 107)

Allikad

O’Toole, J. (2010). Drama as pedagogy. J. O'Toole, M. Stinson, T. Moore, Drama
and curriculum: A giant at the door (1k 97-116). Dordrecht: Springer.
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DRAAMA KUI ALTERNATIIVPEDAGOOGIKA:
HARIDUSE PARADIGMA MUUTMINE?

Dr John Somers, Exeteri iilikooli auliige

Mis on draama?

Paljusid draamavorme seob dramaatilise keele kui vahendi kasutamine
inimkaitumise kujutamiseks. Rakendusdraama spetsialist kujundab
draamakogemust spetsiifilistes {ihiskondlikes kontekstides. Selline t66
tipneb niiteks interaktiivsete teatriprogrammidega monuainete ja alko-
holi ohtlikkuse kohta v6i to6tubadega vanglas. Programmid voéivad
koosneda erinevatest teatrielementidest voi on peamiselt seotud koge-
musliku draamategevusega, nditeks to6toad voi draamatunnid koolis.
Draamategevused on alati kohandatud sekkumiseks valitsevatesse aru-
saamadesse, nii et need kutsuvad osalejate hoiakutes esile muutusi.

Rakendusdraama pohineb neljal pohiprintsiibil:

1. Draama katkeb tegelikkuse mudeldamist dramaatiliste vahenditega.
Nii nagu insener konstrueerib silla mudeli, et katsetada, kas sild
kannab, tapselt samamoodi mudeldame meie draamas elu ja vaat-
leme ldhemalt selle keerukust. Just nagu insener, kes muudab mudeli
vilimust ja kontekste (tugevamad tuuled, raskemad veoautod, sitkem
metall), katsetame meie draama puhul, mis juhtub niiteks, kui lapse-
vanem on vihasem voi kui raha on rohkem korvale sokutatud.

2. Identiteeti voib kisitleda kui katkematut narratiivi, mida laiendavad
ja muundavad paljud teised globaalsed ja personaalsed narratiivid ja
kogemused, mis meil elus ette tulevad. Kui siseneda draamas loodud
kujutlusilma, v6ib meie enda narratiiv meile selgemaks saada. Just
seda on vaja, et Oppimine saaks toimuda, et hoiakuid ja kditumist
saaks muuta.

Tegu on tolkeartikliga, mille algkuju on séilitatud, sh jooniste numeratsioon. Orig-
inaaltekst: Somers, J. Drama as alternative pedagogy: Shifting the educational para-
digm [ettekanne Tiirgis Ankaras teatri- ja draamadppe konverentsil 2008. aastal].
Lithendatud tekst: https://impschool.gr/deltio-site/?p=1040.
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3. Teades, et draamakogemus pole tdeline, vdime end vabalt selle voi-
musse anda. Me oleme piisavalt sees, et sellest hoolida, ja piisavalt
viljas, et end turvaliselt tunda ja tajuda distantsi tegeliku eluga. Seegi
on dppimise ja hoiakute muutmisel votmetegur.

4. Sotsiaalse kunstina funktsioneerib draama reaalsel sotsiaalsel tasan-
dil - osalejad peavad tdiendama néiteks siimboolse tasandi loomiseks
vajalikke koostodoskusi. Koigis draamatoodes funktsioneerivad mole-
mad tasandid diinaamiliselt koos.

Draamat66tube voib vaadelda kui sotsiaalset laborit, milles saame uurida
hoiakuid, vdartusi ja suhteid valitud inimeste vahel valitud situatsioo-
nides. Need aitavad meil isiklikult, tildiselt ja tthiskondlikult aru saada,
mida tdhendab olla inimene selles maailmas, olla mistahes ithiskonna ja
haridussiisteemi liige.

Seega, kui usume, et draama on rohkem kui meelelahutus, siis kuidas
saavutada muutus?

Kas toendid kinnitavad muutuste voimalikkust?

Seda, et draama on efektiivsemaid sekkumisi kditumise muutmisse, palju
tohusam kui arutlus kriitilise juhtumi tile voi video vaatamine, kinnitab
ka formaalne uurimus. Huvitaval kombel sedastatakse samas uurimu-
ses, et didaktilisi lahenemisi kasutades on dpetajad dpilaste kditumise
muutmisel koige vihem efektiivsed (2). Autori uurimus tdestas, et draa-
makogemus muutis tdhelepanuvidarsel moel 14aastaste erivajadustega
noorte kaitumist (3).

Psithholoogid vdidavad, et me miletame tahenduslikke seiku pare-
mini. Kui arvestada meelespidamist kui olulist tegurit dpiprotsessis, tdes-
tab teatrihariduse vdartust Malgorzata Tarasiewiczi uurimus. Ta korvutas
oma uurimuses erinevaid dpimeetodeid ja uuris, kuidas need méjutasid
meelespidamist. Protsendid nditavad, kui palju jdi osalejatele erinevate
opimeetodite puhul meelde:

o loeng 5%
 lugemine 10%
« audiovisuaalsed meetodid 20%
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o demonstratsioon 30%
o diskussioon 50%
o praktiliste harjutustega materjali katsetamine 75%
o praktiseerimine materjaliga 90%
(Machulska jt 1997: 88)

Milles seisneb draama muutmisvoime?

Siin selgivadki printsiibid, mis teevad draamast véimaliku alternatiiv-
pedagoogika. Uks draamat defineerivaid omadusi on loo kasutamine
inimkogemuse uurimise raamina.

Lugu
Lugude loomine ehk loostamine on inimese eksistentsi hadavajalik tahk.
Nagu kommenteerib Barbara Hardy: ,,lugu ... tuleb kisitleda kui inimese
vaimu fundamentaalset akti, mida antakse polvest polve edasi“ (Hardy
1975: 4). Lood toimivad nagu platsenta, mis hoiab meie sisemaailma vilis-
maailmaga koos, nagu meedium, mille kaudu me kogeme ning mille kaudu
liiguvad meie motted, tunded ja teadmised sise- ja vdlismaailma vahel.
Vajadus loostada, loo sisse panna ja klaarida probleeme, omaenda tundeid
ja teiste sindmusse segatud inimeste tundeid aitab meil méista keerukaid
ja potentsiaalselt kaootilisi mérguandeid, mis meie psiiiithet riindavad.
Lugu imbub meie teadvusse, isegi ilma seda organiseeriva raamistikuta,
me ei saakski oma eksistentsist muidu teadlikuks, kui ainult kogemuse
kaudu. Loostamine lubab meil tegeleda kolme fundamentaalse protsessiga:
1) organiseerida hetkekogemusi malestuste seeriaks;
2) tulevikku ette aimata;
3) kogeda kaudselt, teiste kogemuste kaudu maailma kiilgedest, mida
meile endale pole antud kogeda.

Esimene funktsioon annab meile teadmise sellest, kes me oleme - identi-
teet toetub mélule. Teine annab lootust, ootusi ja voimaldab oma tegusid
korrastada. Kolmas funktsioon loob aluse éppimisele ja on formaalse
hariduse ldtteks.
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Isiklik narratiiv
Oma isiklikku lugu v6ib David Novitzi kombel (4) vaadelda kui filmi
oma paljudest labielatud argipdevakogemustest, mida me ise toimetame
(enamik neist kogemustest saab vilja praagitud, nii nagu filmitegijast jaab
tileliigne montaaziruumi pdrandale vedelema). Draamas me aga anname
osalejatele voimaluse kaaluda teisi voimalusi, mis erinevad meie omadest,
motiskleda, mis voiks juhtuda, ja vorrelda sellega, mis on olemas.

Isiklik lugu on pidevas muutumises. Kui moéni tdhenduslik teine lugu
seostub meie looga, kiivitub intertekstuaalsus — {iht lugu (meie lugu)
hakatakse selle teise loo kaudu télgendama.

Hariduse iilim siht on, et 6pilood puudutaksid 6ppija oma narratiivi.
Jooniselt 1 on néha, et enamikul juhtudel on sddrane kokkulangemine
harv juhus.

Oppija Opikogemus

JOONIS 14

Piltlikult 6eldes kiilastavad opilased hariduslava, aga see, mida nad seal
kogevad, ei ole sageli piisavalt tdhenduslik, et tungida nende argiellu.

Draamakogemuse teema valitakse aga osalejate vajadusi silmas pida-
des. Too selle teema kallal muutub vastavalt protsessi arenguga, selle iile
peavad osalejad nou ja mitte ainult iiks kord. Selles protsessis on rohkelt
voimalusi intertekstuaalsuseks (vt joonis 2).

4 Jooniste numeratsioon on siin antud artikli pohine, mitte raamatu loogikat jélgiv.
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Valdavalt tootatakse hariduses, eriti keskhariduses, fiiiisiliselt staatili-
ses kontekstis. Draama nduab osalejatelt vastupidi fiiiisilist, emotsionaal-
set, sotsiaalset ja intellektuaalset ja moraalset haaratust. Oluline on just
futsiline hoivatus, sest selle kaudu jouab kehalise 6ppimise ja tdhenduse
loomiseni.

Oppija Draamakogemus

JOONIS 2

Draama kasutab metafoori ja allegooriat. Ta lubab reaalsusest distantsee-
rumist samal ajal, kui jaab sellega tihedasse kontakti — nditeks metafoorid
ei teki ega ole ka arusaadavad ilma reaalsuse kontrollita.

Lapsed ja lugu

Iga laps omandab oma kultuuri raamistiku ja ootused lugude kaudu.
Traditsioonilistes kultuurides neid lugusid mitte {iksnes ei raagitud, vaid
ka esitati. Lugude jutustamine on peamisi viise, kuidas tdiskasvanud rep-
resenteerivad lastele maailma, piitides edasi anda méjusaid lugusid, mis
ohutavad teadmisi omandama, mdistma, kohaseid tegusid tegema ja kai-
tumises sobivaid moraalseid toekspidamisi omaks votma. Meie arenenud
tihiskonnas toob tehnoloogiline areng lasteni meeletu hulga lugusid ja ka
nende kogemise viise — lapsed on inspireerivate kommertslugude haar-
des. Kuigi intertekstuaalsus isikliku loo ja kommertsloo vahel v6ib stimu-
leerida, on oluline julgustada lapsi ja tdiskasvanuid ise oma loo loojateks
ja jutustajateks pilirgima - olema kultuuri loojad, mitte tiksnes tarbijad.
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Draamas osalejad motestavad draamakogemust oma isikliku loo
kaudu, aga veel olulisem on see, et draamakogemus aitab neil oma males-
tusi iimber kategoriseerida, oma lugu uuesti toimetada, kuna draamas
osalemine viib nad fundamentaalselt kokku sellega, kelleks nad end ise
peavad. Draamadpe (drama in education — DIE) pakub sellist kogemust,
mis viib kompleksse tdhendusloome kaudu isikliku arenguni, draama-
kogemuse ja isikliku identiteedi vahelise refleksiivse suhteni. Méned
lood, mis toetavad meie isiklikku, perekondlikku, kogukondlikku ja
rahvuslikku identiteeti, on teadvusldve pinnal ning alluvad ratsionaal-
sele arutelule, {ilevaatamisele ja muutmistele. Need esindavad vaartusi
ja kditumisi, mida saab kergelt muuta. Fundamentaalsed lood, mis on
minapildi (self) aluseks, on nii siigavalt meie teadvusse ladestunud, et
neist pole kerge rdadakida. Sageli on need ka raskesti mdistetavad. Stephen
Crites sedastab, et meie identiteedi siigavamad lood maéravad selle, kes
me tegelikult oleme - niiteks need, mis loovad aluse agressiivsele krimi-
naalsele kditumisele. Nendeni ei ole muidu voimalik paaseda, kui kunsti-
voi vaimsete kogemuste kaudu (5). Kunstnikud piitiavad jarjepidevalt
neid stigavaid lugusid viljendada, nii nende enda lugusid kui ka neid,
mis annavad nende kultuurile kollektiivse identiteedi. Kunst kui 66nestav
tegevus esitab kiisimusi ja keerulisi iilesandeid véljakujunenud lugudele,
noudes pidevat imberhindamist kiisimustes, mis puudutavad voimu,
sobivaid ja moraalseid seisukohti. Kunstide tugevus seisneb selles, et nad
loovad representeerimise vahendina stimboleid ja vastusiimboleid.

Muutuse voimalikkus

Paljude tihiskondade jaoks on muutus liiga valulik voi ahvardav, et selle
tile motiskleda. Vagivaldse kurjategija identiteeti hoiab naiteks iilal nar-
ratiiv, mis ei allu kergelt muutmisele. Aga kui kaasata ta fiktsionaalsesse
kogemusse, mis ei keskendu tema enda hoiakutele, tunnetele ja kaitu-
misele (aga mis seostub tema looga), vdib draamakogemuse siiiiviv, dis-
tantseeriv moju luua tingimused timberhindamiseks ja muutuseks. Seda
kujutab joonis 3.
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JOONIS 3

Mdngulisus

Draamategevus néuab méngulisuse ja avatuse tunnet. Selline vaimne sei-
sund loob katsetamiseks vajaliku 6hkkonna, mida néuab métisklemine
asjade iile, mis erinevad reaalsusest. Me votame maha kaitsvad kihid,
jaigad hoiakud ja eelarvamused, tehes seda kokkuleppeliselt méngus
ideede, motete, tunnete ja oma kehaga. Méngulisus ei ole seejuures vihe-
tahtis aspekt.

Ming peitub teadlikus rollivotus. Vogotski toob esile, et 6de ei ole
teadlik 6eks olemise tahendusest, kui tal puudub reaalne suhe piris 6ega,
aga ta voib seda tunnetada méngus de rollis olles (6). Diinaamika reaal-
suse ja fiktsiooni vahel annab ruumi hoiakute ja kditumiste muutmiseks.

Paljud avastused, mis me draamas teeme, on pooljuhuslikud. Kuigi
struktuurid, milles me to6tame, voivad olla vaga selged, ei ole voimalik
tapselt ette aimata, kuidas draamakogemus iiksikuid osalejaid méojutab.
Pingevili ennustatava ja ennustamatu, ithendava ja muutva, lopetatud
ja lopetamata, reaalsuse ja fiktsiooni vahel pakub hoiakute ja kditumiste
muutmiseks vajaliku diinaamilise ruumi.

189



190 LISALUGEMIST

Metaxis

Metaxis on moiste, mida kasutatakse, et kirjeldada dramaatilise ja reaalse
situatsiooni vahel tekkivat energiat. Me ootame, et osalejad oleks piisavalt
draamast haaratud, konksu otsas, ent piisavalt viljas, et mitte taielikult
selle valdusse sattuda. Et iiks jalg oleks fiktsioonis ja teine reaalsuses.
Paljud on viitnud, et just sellises dialoogilises suhtes peitub draama ainu-
laadne dpiomadus. 1970. aastatel avastasid Uhendkuningriigi haridusliku
teatri (TIE) praktikud, et kui piitida panna lapsi uskuma, et draama on
reaalne, joutakse vastupidise tulemuseni. Teadmine, et ollakse dramaatili-
ses maailmas, méngus, annab osalejale voimaluse end vabalt ja turvaliselt
selles fiktsioonis lahti lasta.

Draama kui uurimise vorm

Draama kui uurimisprotsessi voib dra tunda jargmiselt:

* kui on defineeritud uuringu teema (kodutus, peresuhted jne);

o kui luuakse hiipoteese (mis juhtuks, kui ...?);

o kui neid hiipoteese katsetatakse (improvisatsioonid);

* kui kogutakse eksperimentidest johtuvaid andmeid (grupi kokku-
votted selle kohta, mis improvisatsioonidest vélja koorub, ja reflek-
siivsed arutelud);

* kui need soelutakse vilja ja korraldatakse ettekandeks (esitus, mini-
etendus);

¢ kui tulemusi vahendatakse uurimiskogukonnale (esitusi jagatakse
klassikaaslaste voi suuremate gruppidega).

Nii nagu igas uuringus, on ka draamavahendi puhul tegu diinaamilise
ldhenemisviisiga tuntud ja uue teadmise vahel.

Muutlik haridusslisteem

Haridusse suhtumise fundamentaalsed muutused ilmnevad ikka ja jélle
tile kogu maailma. Lisaks sotsiaalsetele muutustele on me enda arusaa-
mad sellest, milliseid oskusi ja teadmisi lapsed tdiskasvanueas vajavad,
tostnud esiplaanile probleemide lahendamise oskuse, selmet vahendada
informatsiooni, mis voib kiirete muutuste ajastul tileliigseks osutuda.
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Lapsekeskne ldhenemine ja kunstide osatédhtsuse kasv dppekavas on
uued suunad.

Opetaja osa draamas

Kunstid esitavad kiisimusi meie tegude, nende motiivide ja moraalse kon-
teksti kohta. See voib osutuda provokatiivseks, niiteks filmis ,,Schindleri
nimekiri, kus Poola juutide koondamise vahepeal leiab noor SS-ohvitser
aega tithjas ruumis klaveri taha istuda ja suurepéraselt Bachi preliiidi
mangida. See on kunsti sekkuv funktsioon - pakkuda omamoodi pro-
duktiivsel moel domineerivale narratiivile vastunarratiiv, uuristada status
quo pohja.

Draama ainulaadsus on viisis, kuidas teemasid kasitletakse — dramaa-
tilise keele kaudu. Materjal, mida vaadeldakse, on ju ithine teiste distsip-
liinidega, nagu on néha joonisel 4.

Filosoofia

/ \PsUhhoIoogia

Sotsioloogia

JOONIS 4

191



192 LISALUGEMIST

See, mis on draamale eriomane, on véljendatud joonisel varjutatud ja
viirutatud alaga. Erakordne on see, et teemasid ei vaadelda niivord dis-
kussiooni, lugemise ja dpetaja loengute kaudu (kuigi ka need aspektid
voivad draamapohise ldhenemise juures esindatud olla), kuivord teemade
sisemisi pingeid esitatakse dramaatilise vahendi abil. Oppe killustumine,
mis on tavaliselt omane kooli 6ppekavale, 66nestab sidusat 6ppimist.
Diagrammis ndidatud jarjepidev huvi nende valdkondade vastu julgus-
tab opetajaid oma kolleegidega arutlema, kuidas voiksid 6ppekava teiste
osade teemad nende t66ga suhestuda. Eriti peaksid draamadpetajad avas-
tama, kuidas need teemad voiksid draamat66 fookust vormida.

Pohiviide alternatiivpedagoogika kasuks

Uks p6hjus, miks draamaharidusel on rohkem voimalusi intertekstuaal-
sus saavutada, peitub tema pedagoogilises alusmudelis. Traditsioonilise
hariduse mudelis on dpetaja koigi teadmiste valdaja ja vahendaja, aru-
saamiste votmeisik (vt joonis 5).

> > mou

JOONIS 5

Selles mudelis omandab 6petaja iilekandemehhanismi osa, mis ithendab
endas Opetaja teadmised ja Opilase teadmatuse, dpetaja voimu ja opi-
lase voimetuse. Rohk on homogeensusel ja protsess on dpetajakeskne.
Opilase individuaalsus on minimeeritud ning valdavalt teeb &petaja
koik need otsused, kuidas opilane teadmisteni jouab, neid kogeb ja
hariduslikule kohtumisele vastab. Klassiruumi arhitektuur peegeldab
seda suhet, opilased on organiseeritud ridadesse vastamisi peamise
informatsiooniallikaga — dpetajaga.
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Kuigi see mudel on siiani jous paljudes maailma nurkades (7), kadus
see enamikust inglise koolidest 1960. aastatel, kui lapsekeskne 6peta-
mine muutus viga populaarseks. Draama on sellise 6ppimise vordkuju
ja draamadpetaja (eriti ainepohises pohihariduses) erineb margatavalt
traditsioonilisest dpetajast. Draamadpetus kitkeb hoopis teistmoodi,
palju diinaamilisemat ja demokraatlikku suhet opetaja, opilase ja tead-
mise vahel (vt joonis 6). Diinaamilisus peitub selles, et suhted muutuvad
vastavalt oppija vajadustele, ning demokraatlikkus selles, et 6pilased on
partnerid dpikogemuses, mille kaudu nad omandavad véart teadmisi
ja seisukohti. Opetaja tegevus on oluline teatud staadiumis, aga vihe-
neb tuntavalt, kui dpilane suhestub draamat kasutades teadmistega otse,
andes neile isikliku hinnangu ehk tdhenduse.

Opetaja

Teadmised Opilane

JOONIS 6

Draamadpetajad peavad teadma funktsioone, mida neil tuleb téita, mis
noéuavad leidlikkust, paindlikkust ja iiksikasjalikke pedagoogiteadmisi,
samamoodi nagu kunstivormi siigavat moéistmist ja tunnetamist. Just
selles kontekstis avaldub draamadpetaja kui kunstnik. Draama tegemine
ei tohiks olla miisteerium. Mida paremini dpilased aru saavad, kuidas see
tootab, seda enam autonoomsed ja voimestatud nad on.
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Jareldused draamast kui alternatiivpedagoogikast

Praktilised tulemid

Kuigi draamat saab suuresti praktiseerida tiihjas ruumis, oleks taieliku
kogemuse tarvis vaja pimendatavat ruumi, millel on lihtne teatrivalguse
ja heli seadmestik ning teised abivahendid - lava ja videoprojektsioon.

Opetajaharidusest

Opetajaid tuleb koolitada mdistma, mis on draama ja kuidas seda dpe-
tada. Jatkusuutlikku draamadpet pole aga voimalik saavutada, kui seda
ei lisata Opetajakoolituse programmi — eelkooli ja alghariduse 6petajad
peaksid oma treeningus koik draamat kogema. Péhikooli 6ppekava
nduab juba spetsialistist draamadpetajat. Uksnes siisteemse draamatree-
ningu kaudu maéistavad ka koolide juhtkonnad, et draama pole pelgalt
meelelahutus ega lavastuste treimine.

Poliitilised jirelmid

Draama pohiiilesandeid on domineerivat kultuuri, aktsepteeritud lugu-
sid, status quod raputada. Draama, mis teritab kriitilist pilku ja puudutab
stigavaid kiisimusi, voib sageli tekitada ebamugava 6hustiku. See vastu-
oksus ilmneb eriti siis, kui opilased kdsitlevad draamas elumudeleid,
mille védrtused erinevad radikaalselt kooli voi tihiskonna omadest.
Selline t60 seab opetajad eetiliste dilemmade ette. Selliste teemade valti-
mine lahjendab draamat, aga draama kui 66nestustegevuse kasutamine
ja tunnustamine koolis voib kaasa tuua vodrandumise. Enamik opeta-
jaid jouab kompromissini nii, et hoiavad iithe jala kooli vadrtussiisteemis
ja lasevad teisel jalal vahel ka viljapoole astuda, kui on vaja teistsugust
uurida. Uldiselt on draamadppes uuritav materjal osalejatele katsumu-
seks, aga sellega domineerivat kultuuri otseselt ei vaidlustata.

Kokkuvotteks — mis teeb draamast alternatiivpedagoogika?

e Draamameedium, mis oma ainulaadsel viisil lubab vaadelda teemasid
tegevuse kaudu.

e Osalejate haaratus tegevusse fiiiisilisel, emotsionaalsel, sotsiaalsel,
intellektuaalsel ja moraalsel tasandil.



Draama kui alternatiivpedagoogika: hariduse paradigma muutmine

e Tédhendus on sotsiaalselt kokku lepitud.

e Oppija olemasolevat teadmist ja kogemust arvestatakse, see on iga-

suguse draamadppe ja -tegevuse alus.

e Demokraatlikuma pedagoogilise mudeli loomine.

¢ Draamat kui uurimismeetodit tunnustatakse.

o Tulemusi jagatakse avalikult.
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ULDMOISTED

Draama - kreeka keeles algul ‘rituaalne tegevus’ (drao), mis tildkeeles tdhen-
dab ndidendit, kirjandusliiki, sonateatrit ja pingelist siindmust ning millega
tahistatakse ka suurt hulka etendamisel pohinevaid praktikaid; ppimise
kontekstis on draama ménguline ja kogemuslik 6pimeetod, mis pohineb
etenduskunstidel.

Draamaharidus (drama education jt) - teadmiste-, kogemuste- ja oskustepagas,
mis omandatakse etenduskunstidest osavotu, draamadppes ja huvitegevuses
osalemise ning kunstilise eneseviljenduse kaudu.

Draamapedagoogika (drama pedagogy) - aktiivoppel pohinev pedagoogika
haru, kus 6ppe-eesmirkide saavutamiseks kasutatakse etenduskunstide
vahendeid.

Draamategevus (drama activity) - kollektiivselt kavandatud ja vaadatav stind-
mus, mille {ilesanne on koos luua ja tdhendusi otsida.

Draamadpe (educational drama, drama in education, classroom drama ehk
DIE ) - 6ppimine ja dpetamine etenduskunstide strateegiate ja tehnikate
pohjal.

Draamadpetus (drama teaching) — dppeaine, distsipliin, mille eesmérk on kas-
vatada ja arendada inimest draamategevuste kaudu ning milles samal ajal
omandatakse teatrikunsti teadmisi ja oskusi ning kisitletakse muid aine-
valdkondi, tunnetuslikke ja elulisi teemasid.

Etenduskunstid - katustermin, mille alla kuuluvad muusika-, draama- ja tant-
suteater, lisaks veel suur hulk kaasaegseid etenduspraktikaid.

Haridusteater (theatre in education ehk TIE) — Suurbritannias vilja tootatud
teatrivorm oppeteemade ja probleemkohtade avamiseks eri sihtgruppidele.
Niiteks teatritootoad pohikooli dpilastele soltuvusest, kiusamisest, seksuaal-
kasvatusest voi pagulasteemadel.

Kooliteater (school theatre) — dpilaste teatrialane huvitegevus koolis, Eestis
kasutusel katusterminina noorte teatrikunstiharrastuse kohta.

Laste- ja noorteteater — (children theatre, youth theatre) laste ja noorte osalusel
tehtav teatrikunst, Eestis kooliteatriga sama tahendus.

Noore vaataja teater, Eestis ka noorsooteater (theatre for young audiences) —
lastele ja noortele méeldud teatrikunst.
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Rakendusteater - etenduskunstide strateegiate ja tehnikate kasutamine haridu-
ses, tervishoius ja heaolus eesmargiga esile kutsuda muutus paremuse poole.

Teater (kr theatron) — sdna tahistab kunstiliiki, kunstilist tegevust, ruumi voi
kohta, kus teatrit vaadatakse, aga ka kunsti produtseerimist ehk etendus-
asutusi.

Teatriharidus - teatrikunstialased teadmised, oskused ja kogemused, mida
omandatakse huvihariduses ja korgharidusoppes.

DRAAMAOPPE JA RAKENDUSTEATRI VORMID

Dokumentaaldraama - autentsetel materjalidel ja dokumentidel péhinev
naidend voi lavastus; vt ka terminit verbatim-teater.

Draamamingud - méngud, milles kasutatakse rollimdngu véi -vahetust ja
kujutatakse fiktsionaalseid olukordi.

Etnodraama - dokumentaalteatri liik, kus etnograafiliste meetoditega kogutud
materjal pannakse etenduse vormi, selleks et paremini avada uurimistule-
musi voi jagada neid publikuga teatri vormis (vt Piret Jaaksi magistrit6o,
2022).

Foorumteater - sotsiaalteatri vorm, kus méngitakse ette hoiatuslugu, mida
saab koos pealtvaatajatega kohapeal mudeldada, et leida surveolukordadele
paremaid lahendusi; etendust juhib jokker, kelle tilesanne on aktiviseerida
publikut sekkuma, kaasa mingima ja arutlema.

Kogukonnateater (community theatre) — teatriliik, mis vahendab paikkonna
identiteeti, esitleb voi etendab kogukonnaga seotud lugusid, teemasid ja
probleeme; voib olla lavastus mingi paikkonna lugude pohjal, teatralisee-
ritud siindmus, nagu Seto kuningriigi paev, voi ajaloosiindmuste ldbimang
kohaliku rahva osavétul, kuid ingliskeelsele viljendile vastab Eestis ka ,,kiila-
teater voi ,,kohalik rahvateater®.

Koosloometeater (devising theatre) — teatriliik, mis lahtub rithma tihisloomest;
etendamise aluseks ei ole autori antud dramaturgiline materjal, vaid teose
loob trupp, selle dramaturgia ja vorm siinnivad pideva kokkuleppimise teel
kavandamise, improvisatsioonide, ldabiméngude ja arutluste protsessis.

Lavastusming — draama to6vorm, mis on kasutusel Eesti lasteaedades, kus
Opetaja jutustab teatrivahendeid kasutades lugusid. Abivahendid véivad
olla nukud (varjunukud, flanellograaf jne), objektid, kangad, kostiiiimid vm
visuaalsed vahendid. Terminit kasutatakse peamiselt alushariduses.

Loovdraama (creative drama) - improvisatsiooniline ja koosloomeline draama
toovorm, kus juhendaja suunab osalejaid kujutlema, kehastama ja lébi
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méngima erinevaid fiktsionaalseid olukordi ning reflekteerima selle koge-
muse {le.

Luguteater (playback theatre) — improvisatsioonilise draama t66vorm, kus
jagatakse publikus isiklikke lugusid ja grupp improvisaatoreid peegeldab
neid jutustajale tagasi; kusjuures protsessi juhib luguteatri lavastaja, kelle
ilesanne on draamaprotsessi turvata, kohapeal siindivat etendust vormida
ja tagasisidestada.

Osalusteater (participatory theatre) — teatriliik, kus publikut ei ole, osavotjad
on haaratud siin ja praegu siindiva draama loomeprotsessi.

Pilditeater — lugude ja néhtuste esitlemine kehakeeles elavate piltidena (vt
Draama- ja teatritehnikad, tableaux jne, Ik 198).

Protsessdraama - koosloomel ja osalusel pohineva haridusliku draama
vorm, milles kollektiivse draamaloo loomise kaigus otsitakse tegevuslikult,
improvisatsioonide ja loovtegevuste abil siindmustele ja suhetele tdhendusi,
kusjuures juhendaja voi dpetaja méangib ise kaasa.

Teatrimédngud - minguline draamatd6 vorm; sona kasutatakse tihti draama-
mingudega samas tdhenduses, erijoonena voib esile tuua, et teatrimangude
vottestikku kuuluvad teatrivahendid: néitlemine, kostiiiimid, grimm, lavaku-
jundus, asjad jms.

DRAAMA-JATEATRITEHNIKAD

Dialoog - mitme tegelase omavaheline otsekone.

Distantseerimine - fiktsiooni ja reaalsuse vahel ruumi hoidmine, mida Brecht
nimetas vooritusefektiks.

Etiiiid (étude) - muusikas tehnika harjutamiseks moeldud lithipala sooloinstru-
mendile; teatridoppes tdhendab kindla alguse ja 16puga lithistseeni, harjutus-
pala, mis keskendub tihele siindmusele.

Fiiiisiline teater - teatriliik, mille peamised viljendusvahendid on inimese keha
ja liikumine.

Improvisatsioon ehk improviseering (it improvvisazione) — hetkelooming.
Improviseerimine voib olla treeningmeetod voi etendamisstiil, nditeks
improteatris, luguteatris jne. Improvisatsiooniline teos esitatakse samal ajal
selle loomisega.

Jutustaja — tegevust kirjeldav voi kommenteeriv raamtegelane.

Jutuvestmine - draamadppes tdhendab lugude jagamise sotsiaalkultuurilist
praktikat, kasutades improvisatsiooni, teatrivahendeid voi illustreerivaid
elemente.


https://et.wikipedia.org/wiki/Itaalia_keel
https://et.wikipedia.org/wiki/Teos
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Klassikaline ndidend - kindla alguse, 16pu ja dramaatilise arenguga lavalugu.

Koor - koos konelemine, laulmine voi héailitsemine.

Monoloog - niidendis tegelase pikem konelemine iseendaga, etenduses tegelase
sonaline otsepd6rdumine auditooriumi poole.

Nukuteater - teatriliik, mille peamised viljendusvahendid on teatrinukud,
marionetid.

Objektiteater - teatriliik, mille peamised viljendusvahendid on asjad ja objek-
tid, néiteks manipuleeritavad seljakotid, riideesemed vdi tiihi taara kehasta-
vad tegelasi, sindmusi voi olukordi.

Pantomiim/miim - ideede, motete ja kditumise kehaline kujutamine, ilma
haile ja koneta fiiiisiline véljendamine.

Pingestamine - huvi dratamine ja dramaatilise pinge lisamine draama-
tegevustesse.

Raamistamine - kavandatava draamategevuse konkretiseerimine olukorra, rol-
lide, perspektiivi ja fookuse méadratlemise kaudu; Stanislavski siisteemis olu-
korra, karakterite, pealisiilesande ja tilesande méératlemine lavategevuses.

Sket$ — viheste tegelastega 16bus-irooniline lithindidend, millel on enamasti
ootamatu 16pplahendus.

Sisekone - tegelase mottetegevuse sonastamine.

Stseen - ndidendi iseseisev osa, klassikaliselt loetakse stseeniks ithtede ja
samade tegelastega teatud kohas toimuvat lavategevust; kui aeg ja koht
muutub voi tegelased lisanduvad-lahkuvad, vahetub ka stseen.

Tableaux vivants (eesti k vasted ,tardpilt, kivipilt, tummpilt, stoppkaader, elav
pilt®) - tegevuse tardumine liikumatuks pildiks.

Varjuteater - teatriliik, mille peamised véljendusvahendid on valgus ja vari
ning sellega loodud kujutised.

Verbatim- v6i dokumentaaldraama - piriselu tekstide, dokumentide ja mono-
loogide dramatiseerimine.

Visuaalteater - teatriliik, mille peamised viljendusvahendid on ruum, valgus,
heli ja erinevad materjalid (liiv, savi, saepuru jne).

NAITLEMISTEHNIKAD

Karakteriloome (characterization) — isikupdrase lavakuju vdljato6tamine ja
kehastamine.

Kehastamine (embodiment) - teise tegelase kuju votmine, kellegi teise ossa
sisseelamine; vene k nepesonnoujenue, teatrikirjanduses télgitud ka kui
Slimberkehastumine,
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Labielamiskunst (nepexusanue) — oma siigavate elukogemuste kasutamine
karakteriloomes.

Niitlejatoo (enactment) — kehastumine teiseks tegelaseks voi olendiks teatris,
televisioonis, filmis, raadios vm meedias; néitlemiseks on vaja mitmesugu-
seid oskusi, nditeks hasti arenenud kujutlusvoimet, emotsionaalset ja selget
kénet ning fiitisilist ja vokaalset ilmekust; elukutsena tegelevad niitlemisega
niitlejad.

Rolliming - tegevus, milles osalejad kidituvad ja tegutsevad vastavalt omaks
voetud voi antud rollile; rollimédngud voéivad olla mangulised, rituaalsed,
kunstilised, maagilised, religioossed, meelelahutuslikud, pedagoogilised,
psithhoteraapilised vm.

LAVASTUSSTRATEEGIAD

Koosloome meetod - kollektiivne to6viis etenduskunsti teose ettevalmista-
miseks, mille puhul on kéigil trupi liilkmetel pohimétteline sonadigus nii
kontseptsioonis kui ka lavastamisel.

Lavastajatoo — lavastuse kontseptsiooni viljatootamine, lavastusmeeskonna ja
loomeprotsessi juhtimine.

Stsenograafia — etenduspaiga voi lavaruumi visuaalne lahendus, lavakujundus.


https://et.wikipedia.org/wiki/N%C3%A4itleja
https://et.wikipedia.org/wiki/M%C3%A4ng
https://et.wikipedia.org/wiki/Rituaal
https://et.wikipedia.org/wiki/Kunst
https://et.wikipedia.org/wiki/Maagia
https://et.wikipedia.org/wiki/Religioon
https://et.wikipedia.org/wiki/Meelelahutus
https://et.wikipedia.org/wiki/Pedagoogika
https://et.wikipedia.org/wiki/Ps%C3%BChhoteraapia
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