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EESSÕNA

Käesoleva õppevahendi ülesandeks on abiks olemine meditsiini-, veterinaaria- ja zootehnika-
teaduskonna üliõpilastele inim- ja loomorganismi tnikroehituse tundmaõppimisel. Histoloo-

gia praktikumil kasutatavate preparaatide ehitust on siin selgitatud jooniste ja teksti varal

ning üksikutel puhkudel on üliõpilastele kätte näidatud ka omapoolse skeemi valmistamise moo-

dus. Siinsest tööst on välja jäetud demonstratsioonipreparaatide iseloomustus, sest need on

tavaliselt varustatud vastavate, laboratooriumis säilitatavate joonistega. Aktiivne osavõtt prakti-
kumist eeldab eelneva ettevalmistuse omandamist vaadeldava raku, koe või organi struktuu-

rist, arengust ja bioloogilisest tähtsusest. Sellise ettevalmistuse suunamiseks ja hõlbustami-

seks, kuid ka praktikumi juhendaja vabastamiseks mikroloengute pidamisest, on töö alaosad

varustatud ettevalmistusküsimustega. Samad küsimused, millede kohta üliõpilased materjali
leiavad loengumärkmetest ja õppekirjandusest, abistavad üliõpilasi ühtlasi ka ettevalmistumisel

eksamiteks.

Töö on rikkaliku inimmaterjali esitamise tõttu mõeldud eeskätt meditsiiniteaduskonna üliõpilas-
tele. Kuid enamiku organite, eriti kudede ja rakkude ehitusprintsiibis ei ole inimese ning kõrge-
mate loomade organismi vahel tavalistes kursusepreparaatides märgatavat vahet. Pealegi on töös

selgitatud ka selliste organite mikroehitust, mis on karakteersed üksnes koduloomadele või -lin-
dudele või millede ehitus väga oluliselt erineb inimese vastava organi omast. Seepärast peaks
käesolev õppevahend kasutatav olema ka põllumajandusloomade histoloogia praktikumi juhen-
dina.

Käesolev löö on kollektiivne. Preparaatide kirjeldused ja joonised on valmistanud nooremad

õppejõud, kusjuures vastava kirjelduse ja selle juurde kuuluva joonise autor on märgitud sisu-
korras tema perekonnanime initsiaali varal (dots. Ü. Arend —A, meditsiinikandidaat
K. Põldvere —P, veterinaariakandidaat H. Kübar=K ja veterinaariakandidaat E. L am-

bur—L). Kollektiivi vanim liige (allakirjutanu) koostas töö sissejuhatava osa ja ettevalmis-
tusküsimused, ühtlustus üksikute autorite tööd ning seadis käsikirja trükivalmis.

Tartus, juunikuul 1962.

J. Tehver
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SISSEJUHATUS

HISTOLOOGILISE LÖIKPREPARAADI VALMISTAMINE

Kõige ulatuslikumalt kasutatakse rakkude,
kudede ja organite mikroehitusega tutvumisel
lõikpreparaate. Et enamikul organeil ja kude-
del ei ole sobivat lõikekonsistentsi, siis sises-
tatakse nad väikeste fragmentidena pärast fik-
seerimist kas parafiini või tselloidiini. Ka kül-
mutamist süsihappelumega kasutatakse samaks
otstarbeks. Vastavalt sisestusviisile kõneldakse
parafiin-, tselloidiin- ja külmutuslõikudest.
Neist nõuavad külmutuslõigud kõige vähem
ettevalmistust, kuid lõikude soovida jätmise
tõttu leiab külmutustehnika normaalhistoloogias
vähe rakendamist. Tselloidiini sisestamiseks
on võimalik üldiselt suuremaid fragmente lõi-
gata ja organi mikrostruktuuride kuju ning
omavaheline seos säilivad temas paremini kui
parafiini sisestatud materjalis. Seevastu toimub
parafiinsisestus kiiremini, parafiinplokkidest
saab õhemaid loike ja viimaseid võib kergemini
valmistada seeriatena.

Fiksatsioon. Fiksatsiooniks nimetatakse histo-
tehnikas kõiki neid menetlusi, millede abil püü-
takse säilitada kudede ja rakkude koostist ning
struktuuri võimalikult säärases seisundis, mis
neil oli elu puhul. Selleks kasutatavaid vahen-
deid nimetatakse fikseerimisvahendi-
teks ehk fiksaatoriteks.

Fiksatsioon hoiab ära postmortaalse roisku-
mise ja autolüütilised protsessid, muutes samal
ajal organi fiksatsioonile järgnevate, mikro-
skoopilise preparaadi valmistamisel vajalikkude
menetluste suhtes resistentseks.

Tavaliselt kasutatakse fikseerivate ainetena
formaliini, sublimaati, alkoholi, osmiumhapet,
kroomhapet, kaaliumbikromaati, pikriinhapet,
äädikhapet jt. Peale alkoholi tarvitatakse maini-
tud aineid erinevas kontsentratsioonis vesila-
hustena.

Kõikidel fikseerivatel ainetel on karakteersete,
soovitud omaduste kõrval mitmesugused puudu-

sed kas koe liigse kortsutamise, tupsutamise,
aeglase penetratsiooni või mõne muu näol. See-
pärast kasutatakse fikseerivaid aineid üksikult
(lihtfiksaatoreid) harvemini kui nende mitme-
kesiseid kombinatsioone (lirtfiksaatoreid).

Fikseerimiseks tuleb võimaluse korral kasu-
tada värsket, operatsiooni puhul hangitud või
uurimise otstarbeks surmatud loomalt pärine-
vat materjali, sest postmortaalne autolüüs ja
roiskumine hävitavad rakkude ning koe peen-
ehituse ja muudavad nende värvuvust. Üldise
nõude kohaselt peab fikseerimisvedelik mahult
ületama fikseeritava fragmendi 10- kuni 50-
kordselt; erandi sellest reeglist moodustavad
osmiumhapet sisaldavad vedelikud, mis pea-
vad organitükikese mahtu ainult mõnekordselt
ületama. Fiksatsiooni kestus sõltub kasutata-
vast fiksaatorist ja fragmendi suurusest, ula-
tudes enamasti ühest ööpäevast kahe või kolme
päevani. Enamik fiksaatoreid tuleb preparaadi
edasise valmistamise (värvimise) otstarbel
välja pesta kas voolavas vees (kroom- ja
osmiumhapet ning kroomisoolasid sisaldavad
fiksaatorid) või alkoholis (pikriinhape). Subli-
maati sisaldavates vedelikkudes fikseeritud
materjalist eemaldatakse sublimaadikristallid
joodalkoholiga.

Sisestamine. Fikseeritud ja pestud organi-
tükike sisestatakse mikrolõikude valmistamise
otstarbel kas parafiini või tselloidiini joonisel
1 kujutatud viisil. Elektronoptiliseks uurimi-
seks määratud (ultra-) lõigud valmistatakse
metakrülaati sisestatud materjalist.

Parafiinsisestus. Parafiin lahustub
ksüloolis, toluoolis, väävelsüsinikus, tetrakloor-
süsinikus jt. vedelikkudes, mitte aga alkoholis,
mida fikseerimisvedelikkudes või
vee kõrvaldamisel, samuti ei lahustu parafiin
vees. Samuti ei segune parafiini lahustavad
vahendid veega, küll aga hästi alkoholiga. Selle



Joonis 1. Füsioloogiliste loikpreparaatide valmistamise skeem.
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asjaolu tõttu peame parafiinsisestuse puhul
käima võrdlemisi pikka ja aeganõudvat teed,
asendades algul vee alkoholiga, alkoholi para-
fiini lahustitega ja viimased puhta parafiiniga.
Seejuures taotleme võimalikult paljude ja eri
kontsentratsiooniga vedelikkude abil ülemineku
sujuvust, mis väldib tugevaid difusioonivoole
ning neist põhjustatud koe rebestusi. Igas
vedelikus hoitakse preparaati vastavalt suuru-

sele 2—24 tundi. Vee kõrvaldamist fragmen-
dist nimetatakse veetustamiseks. Selle
täielikkusest, mida saavutatakse üksnes abso-
luutse alkoholi abil, sõltub oluliselt preparaadi
lõikekonsistents. Mitteküllaldaselt veetustatud

preparaat piimastab parafiini lahusti. Parafiini
immutamine toimub algul madalamas tempera-
tuuris, lahustatuna tetrakloorsüsinikus või teis-
tes lahustites; lõpuks asetatakse preparaat sula

parafiinisse. Lahusti haihtub, jättes kohale

puhta parafiini. Sula parafiini temperatuur peab
püsima parafiini sulamistäpile lähedal ühtlasel

kõrgusel. Liiga kõrge temperatuur muudab pre-

paraadi rabedaks. Preparaati sisaldav korra-

päraselt kandiline parafiinplokk kinnitatakse
sula parafiini abil alusele ja kasutatakse selli-
sena mikrotomeerimiseks.

Tselloidiin sisestus toimub tavalises

toatemperatuuris. Tselloidiini ladustamiseks
kasutatakse absoluutse alkoholi ja veevaba
eetri võrdhulgalist segu. Sisestamiseks vajali-
kud lahused valmistatakse mitmesuguses kont-
sentratsioonis. Ka siin tuleb fikseeritud ning
pestud preparaat enne tselloidiinilahustesse

üleviimist alkoholide reas veetustada, mille

järel ta veel ööpäevaks absoluutse alkoholi ja
eetri segusse asetatakse. Siit kantakse prepa-
raat kord-korralt suurema kontsentratsiooniga
tselloidiinilahustesse (2%, 4%, 6%, 8%, 10%;
protsendina on siin mõeldud tselloidiini hulka
grammides alkoholeetri igas 100 cm

3-s), lastes

preparaati igas lahuses olla I—31 —3 päeva. Pärast
mainitud lahuste reast läbijõudmist asetatakse

preparaat kõrgema kontsentratsiooniga tselloi-
diinilahusesse ning lastakse siin tselloidiinil
lahustite haihtudes hanguda ja lõpuks kloro-
formi auru mõjul kõveneda. Selliselt saadud

tselloidiinplokid kinnitatakse etikettimise ja
mikrotomeerimise otstarbel paksu tselloidiini-
lahuse abil vaiguvabale kõvale puualusele ning
hoitakse siis alal 70°-ses alkoholis. Ka lõika-
mise puhul tuleb sellist tselloidiinplokki alko-

holiga korduvalt niisutada.

Lõikpreparaatide valmistamine sisestatud
materjalist. Lõikpreparaadi valmistamise käi-

gus eristatakse järgmisi etappe: 1) lõigu val-
mistamist mikrotoomil, 2) lõigu kinnitamist

objektiklaasile, 3) sisestusmaterjali (parafiini

või tselloidiini) eemaldamist lõigust, 4) lõigu
värvimist ja 5) lõigu sulundamist. Tselloidiin-
lõikusid värvitakse tavaliselt klaasile kinnita-
matult ja sisestusmaterjali kõrvaldamata.

Lõikusid valmistatakse mikrotoomi abil.

Kõige olulisemaks mikrotoomi osaks on nuga,
sest õigesti teritatud ja vajalikult kinnitatud
noata ei ole võimalik rebenemata, siledapinna-

Objekfik/aas Kattektaas Preparaat Etikett

k

Joonis 2. Histoloogiline preparaat.

lisi lõikusid saada. Histoloogiliseks uurimiseks
määratud lõikude tavaline paksus kõigub 10

mikroni läheduses, kuid tsütoloogiliseks uurimi-
seks valmistatavad lõigud peavad olema õhe-

mad. Teatavate struktuuride demonstreerimi-
seks tuleb mõnikord kasutada aga ka väga
pakse lõikusid.

Elektronoptiliseks uurimiseks kasutatavaid
lõikusid (paksusega alla 0,1 mikroni) valmista-
takse ultramikrotoomi varal.

Parafiinlõik kinnitatakse värvimiseks ja su-

lundamiseks esemeklaasile, mille standardsuu-
rus on 26X76 mm (joonis 2). Selleks otstar-
beks kaetakse puhta esemeklaasi pind enamasti
normaalseerumi (või munavalge) ja glütseriini
võrdsetest osadest koosneva valk-glütseriini
kihiga, viiakse klaasile mõni tilk destilleeritud

vett, asetatakse sellele lõik või lõigud ja las-
takse neil sirguda klaasi gaasipõleti nõrgal
leegil hoides. Seejärel eemaldatakse liigne vesi
klaasi kallutamise ja äärte kuivatamise teel,
lõik nihutatakse korrapäraselt klaasi keskele ja
preparaat asetatakse mõneks tunniks või üheks
ööks valgu koaguleerumiseks termostaati, soo-

jendusplaadile või ahjukappi.
Et enamik histotehnikas tarvitatavaid värve

on kas vesi- või alkohollahused, mis väga aegla-
selt parafiini tungivad, siis kõrvaldatakse para-
fiin enne värvimist lõikudest. Selleks käidav
tee on vastupidine parafiini sisestusel kasuta-
tava järjestusega: parafiin eemaldatakse ksü-

looliga, see omakorda alkoholiga ja lõpuks
asendatakse alkohol veega.

Olulisemaid etappe preparaadi valmistamisel
on lõigu värvimine.
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tavalisemaks füsioloogiliste preparaa-
tide värvimisviisiks on hematoksüliini ja eosii-
niga värvimise kõrval van Giesoni meetod.

Hematoksüliini ja eosiiniga värvitud prepa-
raatides on tuumad (ja osa kõhrkoe põhiainest)
violettsinised, tsütoplasma, sidekoe kiud, liha-
sed. ja luusubstants roosakaspunased, erütro-
tsüüdid oranžid ja lima sinakasvioletne.

Van Giesoni meetodi puhul värvitak-
se algul tuumad hematoksüliiniga või raudhe-

tselloid.iini lahustava absoluutse alkoholi ja
ksülooli asemel origanumõli, aniliinõli jt.
Lõikpreparaati ei tohi valmistamisel kuivada
lasta.

Sisestatud mikropreparaat etiketitakse, s. o.
varustatakse andmetega preparaadi päritolu
(liik, organ), valmistusviisi (fiksatsioon ja vär-
vimisviis) ning valmistusaja kohta. Valmispre-
paraate (joonis 2) säilitatakse võimalikult val-
gus-. ja tolmukindlates mikroskoopiliste prepa-
raatide kastides voi kappides.

HISTOLOOGILISTE STRUKTUURIDE JA KEEMILISTE KOMPONENTIDE SPETSI-
AALSED DEMONSTRATSIOONIMEETODID

RAKUSISESTE JA RAKUVÄLISTE STRUKTUURIDE DEMONSTREERIMINE
Mi t o_k ondr i t e värvimine toimub Re-

gaud’ või Kulli meetodiga. Kulli järgi värvi-
takse vastavalt fikseeritud preparaadid aniliin-
yees lahustatud happelise fuksiiniga ja viimast
ära pestes tioniini vesilahusega. Diferentseeri-
mine toimub aurantsiaga. Kulli meetodil värvi-
tud preparaadis on mitokondrid sinakaspuna-
sed, kromatiin sinine ja tsütoplasma pruunikas-
kollane. Regaud’ mitokondrite meetodi puhul
kasutatakse rauaalaunis peitsitud preparaadi
värvimiseks hematoksüliini alkohollahust Siin
varvuvad mitokondrid mustjaks.

Ribonukleiinhapet sisaldav ergastoplas-
m a (endoplasmaatiline retiikulum) värvub mit-
mesuguste tuumavärvidega.

Go Igi aparaati demonstreeritakse os-

miumtetraksüüdi abil (Kolatšovi-Nassonovi
meetod) või hõbedasooladega impregneerides
(Da Fano ja Aoyama meetodid).

Rakusiseseid fibrillaarseid
struktuure (sfäär, mitoosikääv) ja tsentri-
oole värvitakse Heidenhaini raudhematoksülii-
mga jt. värvidega.

Kromosoomide värvimiseks kasuta-
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takse kas samuti Heidenhaini raudhematoksü-
liini (lõikpreparaatides) või safraniini.

Retikuliinkiude demonstreeritakse hõ-
bedaimpregnatsiooni kõrval (Karupuu meetod
jt.) Heidenhaini asaanmeetodiga.

Kollageenkiudude värvimiseks kasu-
tatakse pikrofuksiinilahust (van Giesoni meeto-
dit), asaanmeetodit ja teisi.

Elastseid kiude värvitakse ortseiini või

resortsiinfuksiiniga.

NÄRVISÜSTEEMI UURIMISMEETODID

Närvisüsteemi struktuurelementide uurimi-
seks kasutatakse väga mitmesuguseid meeto-
deid. Histotehnilist meetodit, mis üheaegselt
demonstreeriks kõiki närvisüsteemi struktuu-
rilisi detaile, ei ole.

Närvirakkude (mitte aga närvikiudu-
de) . demonstratsiooniks värvitakse preparaate
metüleensinise, toluidiinsinise, tioniini, neut-

raalpunase jt. varal. Samad värvid värvivad ka
Nissli sõmeraid, kromatiinsubstantsi ja nukle-
oole.

Üksikrakkude ja nende jätkete
kuju ning suurust (mitte aga struktuuri) või-
maldab demonstreerida Golgi meetod ja selle
modifikatsioonid. Ka neuronite omavaheline
seos on siin demonstreeritav. Golgi menetluse
puhul kasutatakse pärast fikseerimist kaalium-
bikromaadi ja osmiumhappe segus hõbenitraati
või teisi metallisooli.

Müeliinkiude, täpsemalt neid ümbritse-
vat müeliintuppe värvitakse Spielmeyeri meeto-
dil, osmiumhappega jt. meetoditega. Müeliin
muudetakse siin oksüdeeriva vahendi (raudam-
mooniumalauni, kaaliumbikromaadi jt.) varal
hematoksüliiniga värvuvaks. Müeliinituid kiude
ei saa nende värvimisviisidega demonstreerida.

Neurofibrille, närvikiude ja när-

vilõpmeid demonstreeritakse mitmesuguste
hõbetamismeetoditega (Cajali meetod, Gros-
Bielschowsky meetod jt.).

Neurogliia üldpildi esitamiseks kasuta-
takse May-Grünwaldi värvi ja erütrosiini (Snes-
sarevi meetod) ja neurogliia eri liikide dife-
rentseerimiseks mitmeid hõbetamismeetodeid
(Rio-Hortega mikrogliia meetod, Penfieldi mee-

tod oligodendro- ja mikrogliia demonstreerimi-
seks jt.).

HISTO- JA TSÜTOKEEMILISED REAKTSIOONID

Histo- ja tsütokeemiliste reaktsioonide varal
demonstreeritakse mitmesuguseid elemente,
keemilisi ühendeid ja viimaste rühmi nende esi-

nemispaigal (rakkudes või intertsellulaarses
substantsis).

Karbohüdraadid. Üksnes kõrgmolekulaarsed
karbohüdraadid on histokeemiliselt demonstree-
ritavad. Monosahhariide on preparaadis raske
säilitada nende hea lahustuvuse tõttu vees.

Polüsahhariidide hulgas eristatakse N-vabu po-
lüsahhariide (glükogeen, tselluloos jt.) ja N-i
sisaldavaid polüsahhariide (mukopolüsahharii-
did, mukoproteiidid jt.).

Polüsahhariidide värvimisreaktsioonid basee-
ruvad nende oksüdeerimise teel vabastatavatel
aldehüüdrühmadel. Oksüdatsiooni teostatakse
tavaliselt joodhappe abil. Seejuures ühineb va-

banev aldehüüdrühm Schiffi reaktiiviga (alu-
selise fuksiini vesilahus, millele on lisatud sool-
hapet ja veevaba kaaliummetabisulfiiti) ja tekib
fuksiinväävlishape, mis annab punase värvuse.
Ained, mis värvuvad Schiffi reaktiiviga peale
nende oksüdeerumist joodhappega (HIO4),
nimetatakse PAS-positiivseteks (PAS
= Periodic Acid Schiff Reaction), ja teisi, mis

PAS-reaktsiooniga ei värvu, PAS-nega-
tiivseteks.

Glükogeeni demonstreeritakse tavaliselt
absoluutses alkoholis fikseeritud materjalis
Besti karmiini abil. Histokeemiliseks glükogee-
ni identifikatsiooniks kasutatakse ka PAS-
reaktsiooni, milles joodhape on asendatud

kroomhappega (Baueri reaktsioon).
Mukopolüsahhariidid jaotatakse happelisteks

ja neutraalseteks.

Happelised mukopolüs a h h a r ii-

did, kuhu kuuluvad näiteks hüaluroonhape,
hepariin, kondroitiinväävelhape ja mukoitiin-

väävelhape, koosnevad ühest molekulist gluku-
roonhappest ja ühest heksamiinimolekulist.
Nendele on karakteerne metakromaasia ja baso-
fiilsus (karikrakkude lima, nuumrakkude sõme-

rad,' kohrkoe põhiaine jt.), depolümeriseeru-
mine hüaluronidaasi toimel ning PAS-posi-
tiivne reaktsioon.

Neutraalsed m u k o p o 1 ü s a h h a r i i -

did on atsetüül-glükosamiini tüüpi disahharii-
dist ja (peamiselt) galaktoosist koosnevad kõr-

ged polümeerid, mis on tihedalt seotud valku-
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dega. Nende hulgas eristatakse mutsiini
(mucus) ja mukoide.

Päris 1 i m a ehk muts i i n värvub nn.

limavärvidega — mutsikarmiiniga, mutsihema-
teiiniga ja Delafieldi hematoksüliiniga; samuti
karakteriseerub mutsiin metakromaasiaga, s. o.

võimega muuta teatavate värvainete (näiteks
toluidiinsinise või tioniini) värvust.

Mu koid id ei puudub nii basofiilsus ja
metakromaasia kui ka afiinsus spetsiaalsete
limavärvide suhtes. Seevastu värvuvad mukoi-
did aniliinsinisega ja Besti karmiiniga ning
nad on Baueri- ja PAS-positiivsed.

Rasvad. Rasvu leidub rakkudes kolmel ku-
jul: 1) reservrasvadena (peamiselt ras-

varakkudes), 2) funktsionaalsete ras-

vadena (kollaskehas, suprarenaalnäärme
koores jm.) ja 3) lipoprote i i d i d e n a,
s. o. valkudega seostunud kujul. Viimased esi-
nevad rakkude elusaine koostisosadena.

Kaks esimest rasvade rühma (mitte aga lipo-
proteiididena esinevad maskeeritud rasvad) on

demonstreeritavad spetsiaalsete rasvavär-
vid ega (sudaan 111, sudaan must, sarlakpu-
nane). Lipoproteiididena esinevad rasvad vär-
vuvad rasvavärvidega alles pärast seda, kui
nad valguühendist vabanevad. Selline lipofa-
neroosiks nimetatud rasvade demaskeerumine
toimub teatavates füsioloogilistes, eriti aga
patoloogilistes tingimustes. Vastandina sudaan
111-le värvib sudaan must lihtrasvade kõrval ka
fosforlipiide.

Rasvavärvid lahustuvad tugevamini rasvades
kui alkoholis, mille tõttu nad alkohoolsetest
lahustest rasvadesse üle lähevad. Rasvade vär-
vimisel välditakse seda, et rasvad ise värvi
lahustis või fikseerimisvedelikus ei lahustuks.

Rasvad on demonstreeritavad ka osmium-

happe varal, mille toimel nad mustuvad.
Nukleiinhapped. Valgu sünteesiga tihedasti

seotud nukleoproteiidid sisaldavad valgulise
komponendi kõrval nukleiinhappeid desoksüri-
bonukleiinhappe (DNH) ja ribonukleiinhappe
(RNH) näol. Desoksüribonukleiinhape on koon-
dunud tuumasse, ribonukleiinhapet aga leidub
tuuma kõrval ka tsütoplasmas.

Desoksüribonukleiin hapet demonst-
reeritakse Feulgeni reaktsiooniga. Nimetatud
reaktsiooni esimeses etapis vabastatakse alde-
hüüdrühm soolhappe varal (hüdrolüüsi teel)
desoksüribonukleiinhappest ja reaktsiooni teises
etapis muudetakse aldehüüdrühm Schiffi reak-
tiivi abil punaseks.

Ribonukleiinhapet sisaldavaid raku-
struktuure värvib püroniin ja metüleenroheline.
Et kindel olla, kas värvuv aine on tõepoolest
ribonukleiinhape, selleks värvitakse üheaegselt

kaks preparaati, milledest ühel mõjustatakse
ribonukleiinhapet depolümeriseeriva ribonukle-
aasiga ja teisel ainult destilleeritud veega. Ri-
bonukleiinhappe esinemist tõendab selline vär-

vumine, mis ribonukleaasiga mõjustatud pre-
paraadis puudub (Brachet’ meetod).

Fermendid. Elusaine keemilisi reaktsioone
suunavaid ja katalüseerivaid aineid fer-
mente ehk ensüüme uuritakse nende esi-

nemispaigas (rakus) väga mitmel teel. Histo-
keemilised meetodid baseeruvad peamiselt
nende ainete värvimisel ehk nähtavaks tegemi-
sel, mis tekivad uuritava ensüümi toimel. See-

juures arvestatakse seda, et fiksaatorid ei hävi-
taks ensüümide aktiivsust ega põhjustaks
demonstreeritavate katalüüsiproduktide eemal-
dumist nende tekkepaigast. Fikseerimist ja vee-

tustamist asendab siin sageli nn. külmutus-
kuivatusmeetod.

Uuritavad ensüümid jagunevad hüdroki-
naasideks, millede toimel doonorühendi H
kandub üle aktseptorühendile, ja estrite hüdro-
lüütilist lõhustumist tingivateks e s t e r a a s i -

d e k s.

Esteraaside hulgas kirjeldatakse fosforhappe
estreid lõbustavaid fosfataase ja karbok-
süülestreid lõbustavaid esteraase kitsa-
ma s mõistes. Laialdasemalt uuritakse täna-
päeval fosfataase.

Fosfataasideks nimetatakse fosfaate
orgaanilisest substraadist vabastavaid ensüüme,
mis vastavalt nende toimekeskkonna optimaal-
sele pH-le jaotatakse aluselisteks fos-
fataasideks (pH 8,8—9,4) ja ha p p e 1 is-
teks fosfataasideks (pH 4,8—5,4).

Aluseliste fosfataaside avasta-
miseks ehk nende aktiivsuse demonstreerimi-
seks kasutatakse tavaliselt Gomori koobaltteh-
nikat, milles fosfataasil lastakse Na-glütsero-
fosfaadist välja eraldada fosforit, mis Ca-klorii-
diga moodustab lahustamatu Ca-fosfaadi. Vii-
mane ühend muudetakse nähtavaks (mustaks)
vastavate reaktsioonide (koobaltisoola ja am-

mooniumsulfiidi) varal.

Happeliste fosfataaside avastami-
seks kasutatakse ligikaudu analoogilist meeto-
dit, kuid eraldatavaid fosfori ioone sadesta-
takse siin happelises keskkonnas lahustuva Ca
asemel pliifosfaadi näol. Viimane muudetakse
musta pliisulfaadina nähtavaks.

Vitamiinidest on histokeemiliselt demonstree-
ritavad A, B ja C.

C - v i t a m i i n redutseerib happelises kesk-
konnas hõbenitraati ja sellel omadusel basee-
rubki tema avastamine.

A-vitamiin värvub trikloorantimoni kül-
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lastatud kloroformilahuses siniseks. Närvikiu-
dude müeliinsubstantsis esinev B rv i t a m i i n

omandab ferritsüaankaaliumi alkaalse lahuse
toimel sinise fluorestsentsi. 82-vB 2-v i t a m i i n

annab ultraviolettvalguses kollase fluorest-

sentsi, kuid, vabastanud metüülalkoholi varal
flaviine nende seosest, nähtub lahuses flavii-

nide kollakasroheline fluorestsents.

Üksikasjalikud histotehnika juhendid leiduvad
vastavates käsiraamatutes.

MIKROSKOOBI KÄSITSEMINE

Mikroskoobiga tööle asudes tuleb ta asetada
statiivi seljaga enda ette lauale, keerata nõrga
suurenduse objektiiv tuubi kohale (kontrolli-
des seejuures, et revolver kinnituks vastavasse

sälku) ning siis valgustada mikroskoobi vaate-
väli heledalt ja ühtlaselt nõguspeegli abil. Järg-
nevalt asetatakse mikroskoopiline preparaat
objektilauale nii, et katteklaas asetseks ülal-

pool ja et vaadeldav lõik paikneks mikroskoobi

optilise telje kohal. Preparaadi pildi fokuseeri-
miseks lühendatakse tuub umbes 0,5 cm kaugu-
sele preparaadist, seejärel vaadatakse okulaa-
risse ja keeratakse tuubi makrokruvi varal seni-

kaua ülespoole, kuni pilt ilmub nähtavale. Täp-
sem fokuseerimine toimub mikrokruvi varal.

Preparaati on soovitatav vaadelda vasaku sil-

maga, paremat silma samal ajal joonistamiseks
kasutades. Preparaadi ehituses üldiseks orien-

teerumiseks liigutatagu teda käega edasi-

tagasi. Enne tugeva suurenduse kasutamisele

üleminekut tuleb nõrga suurenduse abil sobiv
koht välja valida, see vaatevälja keskkohta

asetada, siis tuubi mõne millimeetri võrra

tõsta, tugev objektiiv ette keerata ja küljelt
vaatamise teel kontrollides tuub võimalikult

preparaadi lähedale langetada. Alles seejärel,
vaadates okulaari ja keerates tuubi mikrokruvi

varal ülespoole, fokuseeritakse preparaadi pilt.
Kunagi ei tohi tugevat suurendusi kasutades

preparaadi pilti mikroskoobi kaudu otsida tuubi

langetamise teel, sest sel puhul võib preparaat
rebeneda, katteklaas puruneda või hoopis
objektiivi eeslääts viga saada.

Kui preparaadi pilt ei peaks tugeva suuren-

duse korral nähtavale ilmuma (mida võib esi-
neda siis, kui preparaat on asetatud objekti-
lauale katteklaasiga allapoole, kui preparaat
asetseb optilisest teljest väljaspool või kui

revolver ei ole kinnitunud sälku), siis tuleb

pildi otsimist ja vaatlemiseks sobiva koha leid-

mist uuesti alustada nõrga suurendusega.
Arvestades seda, et tugeva suurenduse korral on

teravussügavus preparaadi paksusest väiksem,
peab preparaadi vaatlemisel kogu aeg vasaku
käe abil mikrokruvi liigutama. Pärast prepa-
raadi vaatlemise lõpetamist ja objektilaualt
äravõtmist tuleb esmalt tuub uuesti mõnevõrra
üles tõsta ning seejärel nõrk objektiiv ette kee-
rata. Samuti tuleb praktikumi lõpetamisel tuubi
ette alati nõrk objektiiv jätta.

Kondensorit langetatakse nõrga suurenduse

puhul ja tõstetakse kõrgemale tugeva suuren-

duse korral. Diafragma ava vähendamisega
suurendatakse preparaadi pildi kontrastsust.

MIKROSKOOPILINE MÕÕTMINE

Mikrostruktuuride mõõtmisel kasutatakse
vastavat mõõteokulaari või okulaari paiguta-
tavat okulaar mikromeetrit. Viimane
on ümmargune klaasplaat, mille 5 või 10 mm

pikkune mõõteskaala on jaotatud tavaliselt
kümnendikkudeks millimeetriteks (joonis 3,4).
Kuid mikroskoopiliste mõõtmiste puhul pole
otsest abi okulaarmikromeetri jaotuste tundmi-
sest, vaid meid huvitab nende jaotuste (mikro-
meetri-) väärtus, s. o. mikronites avaldatud
suurus, mis näitab, missugust distantsi me

näeme objektilaual asetsevas preparaadis oku-
laarmikromeetri ühe jaotuse kaudu. Mikro-
meetri väärtus on muutuv, sõltudes kasu-
tatavast objektiivist, okulaarist ja tuubi pikku-
sest. Mida tugevama suurendusega objektiiv,

seda väiksemad on mikromeetriväärtused ja
vastupidi.

Mikromeetriväärtuse leidmiseks vajame ob-

jektmikromeetriks nimetatud mõõte-
skaalat, mille üksikjaotused võrduvad tavaliselt
10 mikroniga (joonis 3, B). Objektmikromeeter
paigutatakse objektilauale. Mikroskoopi foku-
seerides ilmuvad okulaar- ja objektmikromeetri
jaotused üheaegselt vaateväljale (joonis 3, C).
Seejärel vaadatakse, mitu objektmikromeetri
jaotust langeb võimalikult paljude okulaarmik-
romeetri jaotuste kohale. Objektmikromeetri
jaotusi 10-ga korrutades ja saadud arvu oku-
laarmikromeetri jaotuste arvuga jagades saame

kasutatud objektiivile, okulaarile ja tuubi pik-
kusele vastava mikromeetriväärtuse.
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Joonis 3. Objekt

Näiteks kui okulaarmikromeetri 17 jaotust
katavad objektmikromeetri 4 kümnemikronist
jaotust ehk 40 mikronit (joonis 3, C), siis vas-
tab okulaarmikromeetri ühe jaotuse väärtus
(mikromeetri väärtus) 2,4 mikronile.

Mikromeetriväärtused tuleb määrata iga
kasutatava objektiivi ja okulaari jaoks eraldi-
leitud andmed säilitatakse mikroskoobi juures’
Objektmikromeetrit vajame järelikult mitte
objekti otseseks mõõtmiseks, vaid okulaarmik-
e°??e

...

ri j ao^us|e suhtelise suuruse leidmiseks,
biit järeldub ühtlasi objektmikromeetri ühe-
kordse kasutamise vajadus antud mikroskoobi
voi mikroskoobi tüübi puhul. Okulaarmikro-
meetrit, seevastu, vajame mõõtmiste puhulpidevalt.

/

Okulaarmikromeetriskaala

‘ 'j'' ' ’ | " , , ,| | ,
~ Objektmikromeetri skaala

40

iii| i i i i ii

c .

ja okulaarmikromeetrid

Teatava struktuuri mõõtmiseks tuleb teda
katvate okulaarmikromeetri jaotuste arvu korru-
tada vastava mikromeetriväärtusega. Näiteks
leiame munaraku_diameetrit objektiiv 40-ga jaokulaar 10-ga mõõtes, et see vastab okulaar-
mikiomeetri 30 jaotusele. Et sellise suurenduse
kasutamisel on mikromeetriväärtus 4 mikronit,
siis on antud juhul uuritava munaraku diamee-
ter 120 mikronit.

Suuremate struktuuride mõõtmeid saab ligi-
kaudu maärata ka mikroskoobi vaatevälja dia-
meetri kaudu. J

Eritüübiliste valgusmikroskoopide, elektron-
mikroskoobi ja ultramikrotoomi käsitsemise
Kohta tuleb kasutada vastavaid histotehnika
käsiraamatuid.
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ÜLDHISTOLOOGIA

RAKK

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Millist elusaine organisatsioonivormi
nimetatakse rakuks? 2. Milline on loomse
raku suurus ja kuju? 3. Missugused on raku-
keha struktuurilised ja talitluslikud komponen-
did? Mida nimetatakse raku organoidideks
ja mida raku inklusioonideks? 4. Millised

on tuuma ehituslikud komponendid? 5. Mil-
line on rakumembraani ultraehitus ja talitlus?
6. Mida nimetatakse endoplasmaatiliseks retii-

kulumiks ja ribosoomideks? Milline on nende
funktsionaalne tähendus? Missugune vahe-
kord on mõistetel «endoplasmaatiline retii-

kulum» ja «ergastoplasma»? 7. Milline on

Golgi aparaadi ehk Golgi tsooni mikros-

koopiline ja submikroskoopiline ehitus ning
talitlus? 8. Milline on rakutsentri mikros-

koopiline ja submikroskoopiline ehitus ning
funktsionaalne tähendus? 9. Milline on mito-

kondrite ehk kondriosoomide kuju, suurus, kee-
miline koostis, submikroskoopiline ehitus ja
talitlus? 10. Missugune on põhitsütoplasma ult-
raehitus ja talitlus? 11. Milline on rakutuuma
membraani ultraehitus ja tuuma seos rakuke-

haga? 12. Mida nimetatakse kromatiinsubstant-
siks? Milline vahekord on sellel kromosoomi-

dega? 13. Mida väidab kromosoomide persis-
teerumisteooria? 14. Milline on kromosoomide

kuju, haploidne ja diploidne arv, nende ehitus

ning bioloogiline tähtsus? 15. Milline on desok-
süribonukleoproteiidide ja ribonukleoproteiidi-
de osatähtsus valkude sünteesis? 16. Milline on

tuumakese ehk nukleooli ultraehitus, kuju, kee-

miline koostis ja funktsioon? 17. Missugused
on karüoplasma omadused? 18. Mida nimeta-

takse tuumaplasma suhteks? Millele osutavad
selle muutused? 19. Milline on elava ning fik-
seeritud ja värvitud raku ehituslikkude kompo-
nentide kuju ja struktuuri vahekord? 20. Milli-
seid rakuinklusioone eristatakse? Milline on

nende funktsionaalne tähendus? 21. Missugu-
sed on raku eluavaldused? 22. Milliseid opti-
maalseid tingimusi vajab rakk oma eluks orga-
nismis ja kultuuris? 23. Mil teel rakk sigib?
24. Milliseid mitoosifaase eristatakse ja millega
nad karakteriseeruvad? 25. Mis on mitootiline
aktiivsus, kuidas seda määratakse ja mis selle
suurusest järeldatakse? 26. Millised on rakkude

sigimist pärssivad või tõkestavad tegurid ja
kuidas tuleb selliseid tegureid arvestada haava-
ravis ning kasvajate kasvu pidurdamises? 27.

Millega erinevad sugurakud keharakkudest?
28. Kuidas nimetatakse sugurakke nende eri

arenguastmetes? 29. Kuidas toimuvad sugu-
rakkude küpsemisjagunemised? Milliseid staa-

diume eristatakse meiootilise jagunemise pro-
faasis? 30. Milline bioloogiline tähtsus on meioo-
tilise profaasi muutustel? 31. Milliseid anti-
mitootilisi aineid nimetatakse statmokineetilis-
teks ja milliseid radiomimeetilisteks? Missugune
on nende toimemehhanism? 32. Mis on polü-
ploidsus? Kuidas seda saavutatakse ja milleks

seda rakendatakse? 33. Milline on radiomimee-

tiliste ainete terapeutiline tähtsus ja milline
nende organismi ja selle pärilikkust kahjustav
toime? 34. Milles seisneb ioniseeriva kiirguse
kahjustav toime organismidesse ja nende päri-
likkusesse? 35. Mida väidab rakuteooria? Mil-
line on tema üldbioloogiline tähtsus?
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RAKU EHITUS

Preparaat 1. Loomne rakk

Kassi spinaalganglion. Värvitud
hematoksüliini ja eosiiniga. Joonis 4.

Käesolevas preparaadis tutvume loomsete
rakkudega, nagu nad esinevad tavalistes histo-
loogilistes preparaatides. Vaatlemist hõlbustab
spinaalganglioni (närvi-) rakkude suurus.

Nõrgal suurendusel näeme ümarate või ovaal-
sete rakkude gruppe. Vaatleme ühte neist tuge-
val suurendusel.

Iga rakk koosneb rakukehast (tsüto-
s oom ist, tsütoplasmast) ja selles paik-
nevast rakutuumast. Rakukeha on puna-
seks värvunud; tema lähem struktuur jääb
käesolevas preparaadis ebamääraseks.

Rakutuuma struktuurid on värvunud peami-selt tumesiniseks. Tuuma piirab tuuma-
membraan, mis ümbritseb värvumata jäänud
karüoplasmat. Karüoplasmas paiknevad
punakaks värvunud kerakujuline väike kehake

t u u m a k e ehk nukleool — ning tume-
siniseks värvunud hõredalt paiknevad ebakorra-
pärase kujuga kängud ja sõmerad — kroma-
tunsubstants.

Iga närvirakk on ümbritsetud märksa väikse-
mate mantel- ehk kihnurakkude kihiga.
Kihnurakkude tuumades paikneb kromatiinsubs-
tants tihedalt, tuumake on väike ja raskesti
margatav; rakkude piirid on ebaselged.

Paneme tähele, et ka närvirakkude eneste
suurus varieerub.

Preparaat 2. Desoksüribonukleoproteiidide
paigutus rakus

Kas s i
_

spinaalga n g 1 i o n. Värvitud
reulgem järgi. Joonis 4.

Desoksüribonukleoproteiidid on preparaadis
punaseks värvunud.

Tugeval suurendusel näeme, et desoksüri-bonuideöproteiidid paiknevad vaid rakutuuma
struktuurides — kromatiinsubstant-
sis. luumake ja tsütoplasma pole värvunud.

Preparaat 3. Ribonukleoproteiidide paigutus
rakus

s P inaa lganglion. Värvitud
Brachet järgi. Joonis 4.

Ribonukleoproteiidid on preparaadis värvu-
nud punaseks ja desoksüribonukleoproteiidid
smakasroheliseks.

suurenc! usel selgub, et ribonukleo-
protendid esinevad tuumakeses ning plasmas
paikneyais somerais ja känkudes (nn. Nissli
kankudes). Desoksüribonukleoproteiidid see-
vastu esinevad üksnes kromatiinsubstantsis
mitte aga tsütoplasmas.

RAKU ORGANOIDID

■Kutikulaarääris

■Sulgeliistud
Preparaat 4. Mitokondrid

V
-Y a-! J 1 **r

j,

P ee nsoole limaskest.
Värvitud Regaud järgi. Joonis 5.

Soole_valendikku piiravad ainsa kihina üks-
teise kõrval asetsevad silindrikujulised epi-
,ee h raku d. Nende rakkude valendikupoolne
(apikaalne) pind on kaetud õhukese tugevasti
värvunud kutikulaaräärisega. Raku
tsutoplasmas asuvad arvukad looklevate
pulkade taolised sinakasmustaks värvunud
mitokondrid. Mitokondrid on üldiselt orien-
teerunud raku pikitelje suunas. Rakkude
basaalses osas nende pikkus mõnevõrra lühe-
neb.

■Mitokondrid.

Rakutuumad

Joonis 5. Mitokondrid valge hiire soole epiteeli
rakkudes



■Tsütoplasma

— Tuumamembraan
'

—Karüoplasma |
—Tuumake [
Kromatiinsubstanfs

Kihnurakud

Tuumamembraan

■Kromatiinsubstants

Kihnurakud

Ribonukleoproteiidide
kängud tsütoplasmas

Tuumamembraan

/farüop/asma
Tuumake

H/hnurakud

25/l

Joonis 4. Kassi spinaalganglioni närvirakk hematoksüliini ja
eosiini, Feulgeni ja Brachet’ järgi värvituna.

Hemat. -eosiin

Brachet
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Preparaat 5. Golgi aparaat

Koera spinaalganglion. Hõ-

betatud Da Fano järgi. Joonis 6.

Plokkimpregnatsiooni paratamatu
ebaühtluse tõttu pole struktuurid prepa-
raadi kõigis osades ühtlaselt hästi
näha. Paiguti esineb preparaadis hõ-
beda sadet ka rakkude vahel. Nõrgal
suurendusel tuleb otsida sobivaid kohti

ja vaadelda siis preparaati tugeval suu-

rendusel.
Ümarad ja suhteliselt suured när-

virakud on kahvatu- kuni pruunikas-
kollased. Raku tuum on preparaadis
värvusetu; temas on eristatav vaid
tuum a k e. Tuuma ümber (perinuk-
leaarselt) on näha Golgi aparaat
peenesilmalise musta kolmedimensioo-
nilise võrguna.

Tuum

RAKU SISALDISED EHK INKLUSIOONID

Preparaat 6. Glükogeen merisea maksarakkudes

Värvitud hematoksüliini ja Besti karmiiniga
Joonis 7.7.

Maksarakkude Glükogeeni-
tuumad sõmerad

Joonis 7. Glükogeen merisea

maksarakkudes.

Polüsahhariid glükogeen (loomne tärk-
lis) kuulub raku troofiliste inklusioonide hulka.
Glükogeeni peamiseks varupaigaks on maks,

mistõttu selle sisaldise demonstreerimiseks ongi
valitud katselooma (merisea) maksakude. Et

glükogeen on vees lahustuv, siis on tema fik-
seerimiseks kasutatud veevaba (absoluutset)
alkoholi. Besti karmiiniga värvub glükogeen
punaseks.

Tugeval suurendusel või õliimmersiooni kasu-
tamisel näeme, et suurte polügonaalsete, heleda
kromatiinivaese tuumaga varustatud maksa-
rakkude tsütoplasmas paikneb glükogeen sõme-

ratena. Glükogeenisõmerad on preparaadis
koondunud peamiselt rakkude ühte serva; see

on fiksatsiooni tagajärg, sest koe asetamisel
absoluutsesse alkoholi tekivad rakkudes tuge-
vad difusioonivoolud. Elupuhuselt on glükogeen
maksarakkude tsütoplasmas kolloidlahusena
ühtlaselt jaotunud.

Preparaat 7. Rasvarakud merisea suures

rasvikus

Totaalpreparaat, värvitud hematoksüliini ja
sudaan 111-ga. Joonis 8.

Neutraalrasvad kuuluvad (nagu glüko-
geengi) organismi energiaallikana raku troofi-
liste inklusioonide hulka. Kõige kasutatavam
rasva demonstreerimise viis on värvimine
sudaan 111-ga kollaseks kuni oranžiks. Raku-
tuumad on antud preparaadis hematoksüliiniga
siniseks värvunud. Et rasv lahustub alkoholis

ja eetris (mida kasutatakse tavaliste lõikpre-
paraatide valmistamisel), siis tuleb lipiidide

Joonis 6. Golgi aparaat koera spinaalganglioni närvirakkudes.
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demonstreerimisel hoiduda nimetatud ainete
kasutamisest. Meie preparaadiks on eespool
kirjeldatud viisil värvitud merisea suur rasvik;
suure rasviku tükikesed sirutatakse esemeklaa-
sile, sulundatakse glütseriini või glütseriin-
želatiini ja asetatakse peale katteklaas. Prepa-
raati uurime nõrgal suurendusel, sest rasva-
rakud on küllalt suured moodustised (diameeter
kõigub 30—120 mikronini).

Rasva- Rasvarakkude Veresoon
rakud tuumad

Rasvarakud paiknevad rühmadena, harve-
mini üksikult omentumi sidekoes, peamiselt piki
veresoonte kulgu. Rasvarakud on ainsast

rasvatilgast niivõrd täitunud, et nende tsüto-
plasma koos tuumaga surutakse vastu raku-
membraani, kusjuures rakutuumad lamestu-
vad.

Pigmendi- Rakutuumad Raku-
sõmerad K piirid

Joonis 9. Pigmentepiteel veise
reetinast (pinnavaade).

Preparaat 8. Pigment veise reetina pigment
epiteelis

Värvimata kilepreparaat. Joonis 9.
Pigmendi demonstreerimiseks on valitud

veise reetina pigmentepiteel, mis on erimenet-
luse abil tervikliku kihina eemaldatud, ilma
varvimata veetustatud ja sulundatud kanada
palsamisse. Selles preparaadis ei ole lamedad
epiteelirakud nähtavad mitte lõikes, vaid pinna-
vaates.

Reetina pigmentepiteeli rakud on korrapära-
sed viie- kuni kuuenurksed moodustised. Rak-
kude tsütoplasmas paiknevad tihedalt ühtlaselt
hajutatud mustjaspruunid pigmenditerake-
sed. Pigmendivaba on vaid rakutuum, mida
seetõttu värvimata preparaadis näeme heleda
alana. Mõnes rakus leidub ka kaks tuuma. Ra-
kupiirid on hästi eristatavad sirgete pigmen-
divabade joontena (rakupiire moodustav ekto-
plasma ei sisalda samuti pigmenditerakesi).

Joonis 8. Rasvarakud merisea
suures rasvikus (totaalprepa-

raat).

RAKKUDE JAGUNEMINE

Preparaat 9. Amitoos

Valge hiire kusepõie katte-epi-
teeli puutepreparaat. Värvitud raud-
hematoksüliiniga. Joonis 10.

Tugeval suurendusel näeme ümaraid või
polügonaalseid, suhteliselt suuri epiteelirakke.
Neis leidub kuni kaheksa ümarat või ovaalset

tuuma. Igas tuumas leidub peale kromatiini-
känkude mitu tuumakest.

Osa tuumadest on muutunud kaheks saga-
raks või ümber tuuma on märgatav ringjas
sissenöördumine. Need tuumad on amitootili-
ses jagunemises. Nähtavaid kromosoome sel
puhul ei moodustu. Amitootilise jagunemisekorral moodustub sageli kaks ebavõrdse suuru-
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Joonis 10. Amitoosid valge hiire kusepõie epi-
teelirakkudes.

sega tütartuuma. Kaheks võivad nöörduda ka
tuumakesed. Uuritavas objektis ei jagune tuu-

made jagunemise järel kogu rakk, mille tõttu
rakk muutub mitmetuumaliseks.

Preparaat 10. Mitoos sibula juure rakkudes

Sibula juuretipu pikilõige. Värvi-
tud Heidenhaini raudhematoksüliiniga. Joo-

nis 11.

Pärast orienteeruvat tutvumist preparaadiga
nõrgal suurendusel tuleb asuda mikropildi ana-

lüüsimisele tugeval suurendusel.
Kandilised rakud on üksteisest eraldunud

tugevamalt värvunud tselluloosse rakukesta
varal. Hallikassinises rakuplasmas nähtu-

vad vakuoolid ja mitmesugused tugevamalt
värvunud sisaldised. Tsentrioolid kõrge-
mate taimede rakkudes puuduvad.

Interkineetilist tuuma piirab terava joonena
tuumamembraan ning tuuma- ehk
karu o p la sm a s leiduvad mustunud kro-
matiinikängud ja tuumake ehk nuk-

-1 e oo 1.

Mitootiliselt jagunevate rakkude pilt on võrd-
lemisi mitmekesine, kusjuures muutused puutu-
vad eeskätt tuumasse ja selle üksikkomponen-
tidesse. Profaasi varasemas astmes on tuuma-
membraan ja tuumake veel säilinud, kuid känk-
ik kromatiin on ümber kujunenud kägardunud

niidikestest (kromosoomidest) koosnevaks punt-
raks — spireemiks. Profaasi lõpul ilmuvad
spireemi asemele üksikud eraldunud, korrapära-
tu paigutusega lookjad kromosoomid ning
tuumake ja tuumamembraan lähevad kaotsi. Me-
tafaasis on need mitootiliselt jagunevad rakud,
milledes kromosoomid on koondunud raku ekva-
toriaalpinnale, moodustades siin ekvatori-
aal plaa d i. Et loogakujulised kromosoomid
suunduvad oma harjaga plaadi keskele ja haru-
dega väljapoole, siis näib ekvatoriaalplaat raku
pooluste poolt vaadatuna tähekujulise moodus-
tisena, mille tõttu teda tavaliselt nimetatakse
monastriks ehk üksiktäheks. Omavahel
segunevast karüoplasmast ja tsütoplasmast
tekivad metafaasis peened niidikesed, mis
ühtede otstega kinnituvad kromosoomide har-
jadele ja teiste otstega koonduvad raku poo-lustele. Selliste niidikeste kogumik kannab
akromaatilise käävi nimetust. Metafaas
lõpeb kromosoomide märgatava pikilõhestumi-
sega.

Anafaasis liiguvad lõhestunud kromosoomid
akromaatilise käävi kiududele kinnitunult vas-

taspooluste suunas, mille tagajärjel monaster on
nüüd asendunud diastriga ehk kaksik-
tähega.

Telofaasis kääv kaob, kromosoomide
asemele tekivad taas kromatiinikängud, ilmu-
vad tuumake ja tuumamembraan ning põikva-
heseina kaudu nöördub emarakk kaheks uueks
rakuks.

Preparaat 11. Mitoos viljastatud munarakus

II obusesolkme (Ascaris megalocephala)
viljastatud munaraku esimene 1 õ i -

gustumisjagunemine. Värvitud Heiden-
haini raudhematoksüliiniga. Joonis 12.

Iga munarakk on ümbritsetud (preparaadis
halliks värvunud) munakestaga, mille välimine
kontuur on terav, sisemine aga ebatasane. Lõi-
gustumine toimub nimetatud kestaga ümbritse-
tud vi 1 j asta t u d munarakus (sügoo-

3*

Joonis 11. Mitoosid sibula juure rakkudes



Joonis 12. Mitoos hobusesolkme viljastatud munarakus.
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dis), kusjuures munakesta ja lõigustuvate rak-

kude vahele jääb vaba ruum.

Munarakkude tsütoplasma on vakuoliseeru-
nud ja sisaldab mitmesuguseid sõmerakujulisi
inklusioone. Enne esimest lõigustumisjagune-
mist leidub munarakus kaks tuuma (p r o n u k-

leust), milledest üks kuulub munarakule

endale, teine aga munarakusse tunginud seem-

nerakule. Pronukleused on ümbritsetud õrna

tuuma membraan iga ning sisaldavad
hästi märgatavaid tuumakesi ja kromatiinikän-
kusid. Pronukleuste naabruses on tsüto-

tsenter. See koosneb intensiivselt värvunud
kehakesest — tsentrioolist — ja teda ümbritse-

vast, preparaadis heledamast plasma-alast —

tsentrosfäärist. Tsentrosfääri ümbritse-
vad kiirjad plasmaniidid, millede kogum moo-

dustab astrosfääri.
Hobusesolkme mitooside uurimine on märga-

tavalt hõlpsam seetõttu, et sel liigil esineb
rakutuumas vaid neli kromosoomi.

Profaas iseloomustub tuumakeste ja tuuma-
membraanide kadumisega. Pronukleuste kroma-
tiinainest on moodustunud neli kromosoomi

(kummastki pronukleusest kaks). Tsütotsenter

on kaheks jagunenud ja kumbki neist nihkub
raku eri külgedesse. Osa astrosfääride niitidest

moodustab kromosoomidele kinnitudes a k r o -

maatilise käävi.
Metafaasis paiknevad kromosoomid ekvatori-

aalpinnal, moodustades üksiktähe ehk
monastri. Monastris on kromosoomide har-

jad pöördunud sissepoole, vabad otsad aga väl-

japoole. Metafaasis lõhestub iga kromosoom

kaheks, mistõttu metafaasi lõpul on rakus

kaheksa (neli paari) kromosoomi.
Anafaasis läheb iga kromosoomipaar lahku

ja kummagi pooluse suunas nihkub neli kromo-
soomi. Moodustub kaksiktäht ehk di as-

te r. Diastris on kromosoomide harjad pöördu-
nud raku pooluste, vabad otsad aga ekvaatori

suunas. Anafaasi lõpul tekib raku ümber ring-
vagu.

T e 1 o f a a s i s kujuneb tuumade interkinee-
tiline struktuur; tekivad tuumamembraan ja
tuumake ning seni üksteisest eristatavad kro-

mosoomid muutuvad tuumas hajutatud kroma-

tiinikängukesteks. Akromaatiline kääv kaob.

Ringvagu muutub sügavamaks ja rakk nöördub
kaheks.

Preparaat 12. Mitoosid soolenäärmetes

Koera peensoole seina ristlõige.
Värvitud lleidenhaini raudhematoksüliiniga.
Joonis 13.

Soolenäärmete sügavamates osades toimub

sooleepiteeli rakkude pidev uuenemine. Seetõttu
võib sealt alati leida palju mitoose.

Profaas

Metafaas

Telofaas

Anafaas

!n terkineetilisedrakud

Profaas

Joonis 13. Mitoosid koera soolenäärmetes.

Mitoose vaatleme tugeval suurendusel. Soole-
näärmed on silinderrakkude ainsast kihist koos-

nevad torujad moodustised. Igas rakus näeme

tuuma; rakkude enamik on interkineesis (kahe
mitoosi vahelises seisundis). Vaatamata rakku-
de väiksusele ja tihedale paigutusele võime
ometi neis eristada kõiki mitoosifaase. Mitoosi

korral värvub raku tsütoplasma heledamalt.
Profaasi iseloomustab kromosoomidest moo-

dustunud päsmataoline figuur (spireem). Me-

taf aasis on kromosoomid üksiktähte
moodustades paigutunud ekvatoriaalpinnale.
Nähtav on ka akromaatiline kääv. Ana-

faasis on üksteisest eraldunud kromosoomide

koondised nihkunud vastaspooluste suunas,
moodustades kaksiktähe. Telofaasis on

akromaatiline kääv kadunud, rakk nöördub

kaheks ja tütartuumades taastub interkineeti-
line struktuur.

KOED

EPITEELKOED

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Kudede mõiste. 2. Kudede morfoloogilis- teelkudede morfoloogilis-funktsionaalsed tun-

funktsionaalne klassifikatsioon. 3. Kudede nused ja milline on epiteelkudede embrüonaalne

geneetiline klassifikatsioon. 4. Millised on epi- päritolu? 5. Missugune on epiteelkudede morfo-
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ka°sioon?Un

6 1^ei}ee^bne I k^a .ss jj' organisüsteemides näärmed esinevad? 19 Kui-
.n-rmete

v

eP itee1
’ epidermis, mesoteel, endoteel.

.Millised on katte-epiteeli morfoloogilise klas-
sifixatsiooni alused? 8. Missugused on ühekihi-
lise lame-epiteeli ja ühekihilise silinderepiteeli
tunnused ning kus on nende esinemispaigad?
9. Millised on mitmekihilise lame-epiteeli ja üle-
mineku- ehk transitoorse epiteeli tunnused ja
kihid ning kus on nende esinemispaigad?
10. Millised on mitmerealise epiteeli tunnused ja

ta
,

esineb? P- Epiteelkoe leukotsütaarse
1 ItT^atsiooi? i tähtsus ja esinemispaigad.

i
,Kus esinevad epiteelkoe regeneratsiooni-
i

Kuidas toimub epiteelkoe seostumine
sidekoega? 14. Millised on epiteelirakkude vaba

katted? 15. Millised on epiteelirakkude
kirjeldamisel kasutatavad topograafilised mõis-
ted. 16. Mida nimetatakse näärmeteks ja mida
näärmeepiteeliks? 17. Mispärast ei sobi lümfi-
solmi näärmeteks nimetada? 18. Millistes

das nimetatakse näärmete sekretsioonipro-
dukti ja millest näärmed seda valmistavad?

Milliseid struktuurilisi komponente sisaldab
nääre peale näärmeepiteeli? 21. Milline genee-tiline ja asendiline suhe on näärmetel katte-epi-
teeliga? Missuguseid näärmeid nimetatakse
endoepiteliaalseteks ja milliseid eksoepiteliaal-
seteks?_22. Millist osa näärmest nimetatakse
tema lõpposaks ehk adenomeeriks ja millist
juhaks? 23. Kuidas jaotatakse näärmeid lõpp-
°sade .M u. ja yiimasüsteemi iseloomu alusel?
24 Milliseid näärmeid nimetatakse merokriin-
seteks, milliseid apokriinseteks ja milliseid
holokriinseteks? 25. Milles erinevad albumi-
noossed ehk seroossed näärmed mukoossetest?
26. Missuguseid viimasüsteemi osi nimetatak-
se kitsusteks ja juttosadeks? 27. Milliseid
organeid nimetatakse juhadeta näärmeteks ja
mille poolest erinevad nad tavalistest näärme-
test?

»

Preparaat 13. Ühekihiline lame-epiteel
(mesoteel) ristlõikes

Küüliku kusepõis. Värvitud hematok-
suliini ja eosiiniga. Joonis 14.

Me J_o t e e 1 katab rinna-, kõhu- ja südame-
paunaõõnt ning neis asuvaid organeid (kaasa
arvatud ka kusepõis).

-Kusepõie sisepinda katab transitoorne epiteel,
põie välispinda aga ühekihiline lame-epiteel.

Ühekihiline
lame-epiteel
Sidekude —

Nõrgal suurendusel on mesoteel nähtav ainult
tumedate täppide — rakutuumade — reana põie
valispinnal (joonis vasakul). Tugeval suuren-dusel on hästi jälgitavad epiteelirakkude lame-
dad tuumad. Epiteelirakkude tsütoplasma on

veidi intensiivsemalt värvunud kui all asetsev
sidekude. Tuumade kohal on epiteelkiht paksem
kui tuumade vahekohal.

Preparaat 14. Mesoteel pealtvaates

Küüliku mesenteerium. Hõbetatud
totaalpreparaat. Värvitud hematoksüliiniga
Joonis 15.

Ühekihiline
lame -epiteel

Sidekude

Joonis 14. Ühekihiline lame-epiteel (mesoteel) küüliku kusepõie välispinnalt.

Mesenteerium koosneb kahest ühekihilise
lame-epiteeli kihist, millede vahele jääb kohev
sidekude. Kahe epiteelirakkude kihi leidumine
preparaadis on kergesti kontrollitav: kui oleme
mikroskoobis ühe epiteelirakkude kihi teravus-

KATTE-EPITEELI LIIGID
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tanud, ilmneb, et mikromeetrilise kruvi sobivas

suunas keeramisel ilmub nähtavale teine epitee-
lirakkude kiht.

Tugeval suurendusel on hästi jälgitavad
hõbedasooladega mustunud sakilised rakupiirid.
Rakus näeme kahvatulillaks värvunud raku-
tuuma. Mõnes rakus võib leiduda kaks tuuma.

Preparaat 15. Ühekihiline kuupepiteel

Sea lääts. Värvitud van Giesoni järgi.
Joonis 16.

Läätsekihn

Epiteel

Läätsesubstants

Nõrgal suurendusel tuleb üles leida läätse-

kihnu ja läätsesubstantsi vahel paiknev ühekihi-
line epiteel (joonis vasakul).

Tugeval suurendusel epiteeli vaadeldes

näeme (joonis paremal), et epiteel koosneb siin
kohati lamedatest rakkudest, mille piklik-
ovaalne tuum paikneb paralleelselt läätse välis-

pinnaga, kohati kuubikulistest rakkudest, millel

on ümar tuum, ja kohati isegi kõrgeprismalis-
test rakkudest. Joonistamiseks valime koha,
kus epiteel on kuubikuline.

Raku tuum

Sakilised

rakupiirid

Preparaat 16. Ühekihiline kõrgeprisnialine
epiteel

Kassi peensool. Värvitud Heidenhaini

raudhematoksüliiniga. Joonis 17.

Nõrgal suurendusel otsime üles soole sise-

pinna, mida katavad sõrmjad limaskesta kõr-

gendid — soolehatud (joonis vasakul). Soole-

hatte katabki ühekihiline silinderepiteel.
Epiteeli rakulist koostist jälgime tugeval

suurendusel. Näeme, et kõige rohkem leidub

epiteelis kõrgeprismalisi rakke, millede kesk-
osas paikneb piklik-ovaalne tuumakesega varus-

Läätsekihn

Kuu popitee! ■

Läätsesubstants

Joonis 16. Ühekihiline kuupepiteel sea läätse eespinnalt.

tatud tuum ja millede vaba serva katab paari
mikroni paksune kutikulaarääris. Tei-

seks rakuliigiks on siin karikrakud, millede

apikaalset osa täidab nõrgalt värvunud lima-

tilk, kolmnurkne tuum on aga surutud raku
baasile. Lisaks neile leidub epiteelis veel liim-
fotsü ü t e, milledel on väike, ümmargune,
väga intensiivselt värvunud tuum.

Praktikumi juhendaja kaasabil otsime epitee-
list mõne koha, kus epiteel on lõigatud tema

välispinnaga paralleelselt. Siin näeme, et raku-

Joonis 15. Küüliku soolekeskmete mesoteel pealtvaates.
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soole
seina
kihid

piirid on kohati värvunud intensiivselt mustaks.
See on rakkude apikaalsetes otstes paiknev
sulgeliistude võrk.

Preparaat 17. Mitmepealine epiteel

Kassi trahhea. Värvitud hemalauni ja
eosiiniga. Joonis 18.

Nõrgal suurendusel fikseerime epiteeli asu-
koha trahhea sisepinnal (joonis vasakul).

Tugeval suurendusel (joonis paremal) näeme,
et rakutuumad paiknevad epiteelis mitmes reas;
siit tulenebki selle epiteeli nimetus. Mitmerea-

Epiteet

Teised
trahhea
seina
kihid

■LümTotsüüdituum

'Aärisrakutuum

■Sidekude

I

line epiteel koosneb kolme liiki rakkudest:
1) ripsrakud, millede vaba pind on kaetud
heleroosaks värvunud ripsmetega ja millede
tuumad moodustavad epiteelis kõige ülemise
tuumade rea, 2) karikrakud, millede api-
kaalne, limaga täitunud osa käesoleva värvi-
mismeetodi abil peaaegu ei tingeeru ja millede
tuum on tavaliselt nõgustunud, ja 3) basaal-
rakud, mis nagu kaks eelmistki rakuliiki toe-
tuvad basaalmembraanile, kuid vabale pinnale
välja ei ulatu. Basaalrakkude tuumad moodus-
tavad epiteelis kõige alumise tuumade rea.

0— Ripsraku tuum
" 9 9 Karikrakk
.iw <0 i« 4 **

\

—Basaalraku tuum

Joonis 18. Mitmepealine epiteel kassi trahheast.

Karikrakk

Joonis 17. Ühekihiline kõrgeprismaline epiteel kassi peensoolest
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Preparaat 18. Mitmekihiline sarvestumata kontuuridega ja rakupiirid on siin tugevamini
lame-epiteel värvunud kui üheski teises kihis. Ogakihi rak-

kude ogalisus on tingitud rakust väljuvatest
Sea kornea. Värvitud hemalauni ja protoplasmalistest jätketest — intertsellu-

eosiiniga. Joonis 19. laarsillakestest. Lisame aga siinkohal,

Epiteel -

Sidekude

Nõrgal suurendusel näeme mitmekihilist

lame-epiteeli laia lilla ribana ühes preparaadi
servas. Preparaadi asetame objektilauale nii,
et epiteeli vaba pind jääks ülespoole. Edasi pai-
gutame epiteeli vaatevälja keskele ja hakkame

vaatlema tugeval suurendusel.
Kornea epiteel koosneb vaadeldavas prepa-

raadis 5—6 rakukihist. Epiteeli kõige alumises
kihis on rakud silindrilised piklik-ovaalsete
tuumadega, millede pikitelg paikneb all aset-

seva sidekoekihi suhtes perpendikulaarselt.
Seda rakkude kihti nimetatakse vastavalt rak-

kude kujule silinderkihiks, kihi paigu-
tusest tulenevalt aga ka basaalkihiks. Eel-

misest kihist väljapoole jääb 3—4 rakkude
reast koosnev ogakiht. Rakutuumad on sel-
les kihis kas ovaalsed, ümarad või nurgeliste

Epiteeli sarvkiht

Epiteeli ogakiht

Sidekoe papiHid

et rakkude ogalisus on käesolevas preparaadis
palju halvemini jälgitav kui teistes mitmekihi-

lise lame-epiteeli preparaatides (inimese sõrme

naha ja veise nina-moka peegli epidermises).
Epiteeli vaba pinna naabruses asetsevad 2 —3

reana lamedad rakud, millede tume kepjas tuum

paikneb epiteeli vaba pinnaga paralleelselt.
Normaalses korneaalepiteelis sarvestumist ei
esine.

Preparaat 19. Mitmekihiline sarvestunud

lame-epiteel

Veise nina-moka peegel. Värvitud

van Giesoni järgi. Joonis 20.

Et epiteel on siin väga paks (kuni 1 mm),
siis on ta juba varustamata silmaga nähtav

Lamedad rakud

Ogastunud rakud

■Silindrilisedrakud

Joonis 19. Mitmekihiline sarvestumata lame-epiteel sea korneast.

Joonis 20. Mitmekihiline sarvestunud lame-epiteel veise nina-moka peeglist
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ühes preparaadi servas pruunikaskollase ribana.
\imetatud osa vaatlemegi nõrgal suurendu-
sel (joonisel vasakul), kusjuures preparaadi
asetame objektilauale jällegi nii, et epiteeli
a aba pind jääks mikroskoobis vaadatuna üles-
poole.

Altpoolt tungivad sügavalt epiteelisse sõrm-
jad voi koonusjad sidekoe papillid. Epi-teel koosneb kõige alumisest basaal- ehk
silinderkilust, mis on nõrgal suurendusel
nahtay tumedate tappide (rakutuumade) reana,
sellest ülalpool paiknevast ogakihist ja
vaba pinna naabruses asetsevast erekollaseks
värvunud s a r vk ih i s t

Epiteet —

(epidermis)

Sidekude-*

k.

Edasi vaatleme preparaati tugeval suurendu-
se (joonis paremal). Basaal- ehk silinderkihi
rakkude piirid pole hästi eristatavad ja rakkude
silindrilise kuju üle saame otsustada tumedalt
värvunud piklik-ovaalsete rakutuumade põhjal,

gakihi rakkude tuumad on ümarad, nõrgalt
ovaalsed sageli ka ebakorrapäraste kontuuri-
dega. Rakkude vahel paiknevad siin selgesti
margatavad heledad rakkudevahelised ruumid
mida labivad tumedad kriipsukesed — inter-
tseHulaarsiHakesed. Ogakihist välja-
poole jaav sarvkiht koosneb sarvestunud rakk-
Instakutest, milledes rakutuum täielikult puu-
dub. Need sarvestunud liistakud värvuvad inten-
siivselt pikriinhappega (käesolevas preparaa-
dis kollaseks).

1 repaiaat 20. Mitmekihiline sarvestunud
lame-epiteel

,J n. LP 1 .6 . 5 e sõrme nahk. Värvitud hema-
toksulnni ja eosiiniga. Joonis 21.

Et sõrmeotsa nahka katva epiteeli (e p i d e r -

inise) paksus on suhteliselt suur (üle 0 5 mm)
siis on epiteel ühes preparaadi servas tumeda
ribana juba palja silmaga nähtav.

Norg'al suurendusel näeme epiteeli koosnevat
arvukatest rakukihtidest, suutmata neid üksik-
asjalikumalt üksteisest eristada. Epiteelibasaalne pind on temasse tungivatest sidekoe-
iistest papillidest tingitult hambuline. Vaadel-

des epiteeli tugeval suurendusel, selgub, et
tema moodustajateks (basaalpinnalt alates) on
järgmised kihid. 1 S i 1 ind e r- ehk bas a a 1 -

<i ht (stratum cylindricum), milles rakud paik-
nevad ainsa reana. Rakkude piirid on siin ras-
kesti jälgitavad ja nende silindrilise kuju üle
saab otsustada piklik-ovaalsete tuumade põhjal2. Oga - ehk spinooskiht (stratum spino-
sum), mille rakkudel on ovaalsed, ümarad või

tuumad. Heledaid rakkudevahelisi
ruume läbivad tumednd kiud — intertsel-

-1 u 1 a a rs i 11 a ke s e d, mis annavad rakkudele
ogalise välimuse. Et mõlemas eelnimetatud
kihis toimub rakkude paljunemine, siis moo-dustavad nad kokku germinatiivse ehk
Malpighi kihi {stratum Malpighii).

Joonis 21. Mitmekihiline lame-epiteel inimese sõrme nahast.
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3. Sõmer- ehk granulooskiht {stratum seda konjunktivaalvõlvis, ureetra kavernoosses

granulosum), mis moodustub 3—4 rakkude osas, paiguti anaallimaskestas, neelus, epiglot-
reast. Rakkudes leidub siin intensiivselt sini- tisel ja mõningate näärmete juhades.
seks värvunud keratohüaliinisõme-
raid. 4. Läikekiht (stratum lucidum), mis

esineb kitsa, homogeenselt eosiiniga värvunud
vöödina. Mainime siinkohal, et mujal naha pin-
nal, kus epidermis on õhuke, on ka sõmerkihl
õhuke ja teda leidub ainult kohati; läikekiht

puudub aga hoopis. 5. Sarvkiht (stratum

Mitmekihiline
silindriline

epiteel
Sidekude

Preparaat 22. Transitoorne epiteel

Küüliku kusepõis. Värvitud hem-
alauni ja eosiiniga. Joonised 23 ja 24.

Küüliku kusepõiest on valmistatud 2 prepa-
raati: üks fikseerimisvedelikus vabalt kontra-

corneum) on sõrmeotsas väga paks. Rakud on

siin muutunud tuumata, sarvestunud rakkliis-
takuteks. Viimased langevad aeg-ajalt pinnalt
maha ja nende asemele tekivad läikekihi rakku-
dest uued liistakud.

Preparaat 21. Mitmekihiline kõrgeprismaline
epiteel

Koera laug. Värvitud van Giesoni järgi.
Joonis 22.

Nõrka suurendusi kasutades teeme kindlaks

lau sisepinna (joonis vasakul), mida katab lau-

konjunktiiviks (tunica conjunctiva palpebralis)
nimetatav limaskest. Lau sisepind erineb välis-

pinnast selle poolest, et viimast katab mitme-

kihiline sarvestunud lame-epiteel.
Tugeval suurendusel ilmneb, et laukonjunk-

tiivi epiteeli basaalses osas asuvad väikesed

polügonaalsed rakud, epiteeli vaba pinna naab-

ruses aga paiknevad ühes reas suuremad silin-
derrakud. Viimaste hulgas leidub karikrakke,
milledel on nõrgalt värvunud supranukleaarne
ala ja kausikujuline tuum. Mitmekihilist kõrge-
prismalist epiteeli esineb vähe. Inimesel leidub

heeruda lastud põiest ja teine põiest, mida fik-

seeriti tugevasti täidetult.

Nõrgal suurendusel näeme, et vabalt kontra-

heerunud kusepõie limaskest on kurruline (joo-
nis vasakul). Tugeval suurendusel selgub, et

epiteel moodustub erineva kuju ja suurusega
rakkudest. Basaalkihis leiduvad ebasel-

gete piiridega rakud, millede tuumaplasma suhe

(TPS) on kõrge, s. o. tuum on tsütoplasmaga
võrreldes suur. Järgmises, intermediaar-
kihis paiknevad suured selgepiirilised hulk-
nurksed rakud, millede apikaalne osa on kumer,
basaalne osa aga tungib kiiluna all asetsevate

rakkude vahele. Ülalpool epiteelis paikneb
pindmine kiht, mille rakud on kõige suure-

mad, mistõttu neid mõnelt poolt nimetatakse ka
hiidrakkudeks. Nende vaba pinda katab kitsas,
intensiivsemalt värvunud tsütoplasma riba —

k r u s t a.

Vaadeldes täitunud kusepõiest hangitud pre-
paraati nõrgal suurendusel (joonis vasakul),
näeme, et limaskesta pind on sile. Tugeval suu-

rendusel ilmneb, et epiteel on siin eelmise pre-

paraadiga võrreldes õhem ja koosneb 3 —4 rak-

kude reast. Pindmiste rakkude pikitelg on ena-

masti, mitte aga alati, epiteeli vaba pinnaga
paralleelne.

Joonis 22. Mitmekihiline, silinderepiteel lau sisepinnalt.
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Transitoorse epiteeli pindmises kihis võivad
esineda karikrakud. Üksikuid limatilgakesi si-
saldavad sageli ka teised pindmise ja interme-
diaarse kihi rakud. Lima tõkestab uriinis ras-
kesti lahustuvate soolade sedimenteerumist ja
samas kaitseb ta kuseteede limaskesta uriini
irriteeriva toime eest. Transitoorse epiteeli pea-miseks ülesandeks on uriinainete tagasiimendu-
mise ehk reabsorptsiooni tõkestamine. Epiteeli
deskvamatsiooni puhul selline võime kaob
Reabsorptsiooni tõkestab eeskätt pindmine kiht
Peale kusepõie esineb transitoorne epiteel nee-

ruvaagnas, kusejuhas ja osaliselt kusitis. Arves-
tades rakkude erinevat kuju üksikutes kihtides,

o
Joonis 23. Transitoorne epiteel küüliku kontraheerunud kusepõiest.

-Krusla

-Pind nised
lamestunud

rakud

Joonis 24. Transitoorne (ülemineku-) epiteel küüliku väljavenitatud kusepõiest.

nimetatakse transitoorset epiteeli vertikaal-
selt anisomorfseks.

Kuseteede krooniliste haiguste, samuti A-
avitaminoosi korral võib transitoorne epiteel
muutuda mitmekihiliseks lamedaks sarvestu-
nud epiteeliks. Ka koekultuuris ilmnevate oma-
duste tõttu sarnaneb transitoorne epiteel mit-
meti mitmekihilise lame-epiteeliga, moodus-
tades koos viimasega nn. epidermaalse-
te kudede rühma.

Transitoorse epiteeli rakud sisaldavad tund-
mata koostisega ainet, mis teatavates tingimus-
tes võib naabruses asetsevas sidekoes põhjus-
tada luukoe arengut (ektoopilist ossifikatsi-
ooni).

NÄÄRMEEPITEEL JA NÄÄRMED

Preparaat 23. Torujad lihtnäärmed Kui mikrotoomi nuga on näärme valendikku
tabanud kogu näärme pikkuses, siis paistab
nääre preparaadis torukujulisena. Näärme kes-
kele jääb valendikuks nimetatav õõnsus.
Valendikku ümbritsevad ridamisi karikrakud.
mis nõrgal suurendusel paistavad valgete augu-kestena.

...

Kassi jämesool. Värvitud van Giesoni
järgi. Joonis 25.

Nõrgal suurendusel õpime eristama (joonis
xasakul) torujaid näärmeid nii pikuti tabatuina
tangeerituina kui ka ristlõikes.
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Tangeeritult kujutab torujas nääre endast

piklikku valgete augukeste (karikrakkude)
kogumikku ja näärme valendikku pole näha.

Toruja näärme ristlõige on sõõrjas, ümmar-

gust valendikku ümbritsevad umbes kümme

karikrakku.

Preparaat 24. Mukoossed näärmed

Sea keelejuur. Värvitud hemalauni ja
eosiiniga. Joonis 26.

Tutvume esmalt preparaadiga nõrgal suuren-

dusel (joonis vasakul). Keelejuurt katab mitme-

■a

b

G

Joonis 26. Mukoossed näärmed sea keelejuurest.

Tugeval suurendusel vaatleme mõnda pikuti
tabatud torujat nääret. Selgub, et nääre koos-

neb kahte liiki rakkudest: 1) karikrak ku-
des t, milledes enamiku võtab enda alla

ovaalne hele limatilk; karikraku kausikujuline
intensiivselt värvunud tuum on surutud raku

baasile; 2) pearakkudest, millede tsüto-

plasma on värvunud kollakashalliks. Pearaku
ovaalne tuum on värvunud karikraku tuumast

palju nõrgemini ja pearaku tuuma pikitelg paik-
neb näärme valendiku suhtes perpendikulaarselt.

kihiline lame-epiteel. Nii epiteeli all kui ka epi-
teelis paiknevad koondunult tumesiniseks vär-

vunud (keeletonsi 11 i koosseisu kuuluvad) rakud.
Tonsillist veelgi sügavamal paiknevad mukoos-
sete keelepäranäärmete grupid, mille vahele

jäävad helepunased vöötlihaskiudude koondi-

sed.
Olles näärmed leidnud, vaatleme neid tuge-

val suurendusel (joonis paremal). Mukoossete
näärmete valendik on märgatavalt avaram kui

albuminoossetel näärmetel. Rakupiirid on

Joonis 25. Torujad lihtnäärmed kassi jämesoolest.
1 — nääre pikilõikes, 2 — nääre tangeerituna, 3 — pearakk, 4 — karikrakk.

1 — katte-epiteel, 2 — kceletonsill, 3 — mukoossed näärmed; a — näärme valendik, b — näärmeraku tsütoplasma
näärmeraku tuum.
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mukoossetel näärmetel selged. Intensiivselt
värvunud ovaalne voi nurgeline tuum paikneb
raku baasil. Mukoossete näärmerakkude tsüto-
plasma on värvunud albuminoossete näärme-
rakkude tsütoplasmast nõrgemini. Mõnedes
mukoossetes näärmetes on tsütoplasma homo-
geenne,.käesolevas preparaadis sisaldab ta aga
peeni sõmeraid.

I reparaat 25. Albuminoossed näärmed

Kassi pankreas. Värvitud Heidenhaini
raudhematoksüliiniga. Joonis 27.

Preparaat 26. Polüptühsed näärmed

Lamba nahk. Värvitud van Giesoni järgi
Joonis 28. j s •

Nähas leiduvad rasunäärmed (gl. sebaceae)
on ehituselt mll mekihi 1 i s e d ehk polü-ptuhsed näärmed, s. o. näärmed, mille
lõpposas paiknevad rakud valendiku ümber
mitme kihina üksteise peal. Sekretsiooni moodu-
selt on rasunäärmed holokriinsed näär-
med, s. o. näärmed, mille sekreediks muutub
kogu rakk.

Tutvume preparaadiga esmalt nõrgal suuren-
dusel (joonis vasakul). Rasunäärmed on ena-

Joonis 27. Albuminoossed näärmed

Joonistamiseks valime tugeval suurendusel
sepise koha (joonis vasakul), kus
naar m e -1 õppo s a d paiknevad hõredamalt

e U J-U on kergemini jälgitav.
....

vaatlemisel joonistame ühe
naarme-lõpposa ehk adenomeeri (joonis
paremal). Albuminoossel näärmel on kitsas
näärme valendik, mis ulatub sekreedikapil-

a äridena ka näärmerakkude vahele. Rak-
kude supranukleaarses osas leiduvad peened
nõrgalt värvunud sekreedisõmerad, mida
siin nimetatakse ka sümogeenisõmera-
teks ümar tuum paikneb küll rohkem raku
basaalses osas, kuid ta pole siin nii raku baa-
sile surutud kui mukoossetes näärmetes. Tuuma
umber on raku basaalne osa värvunud inten-
siivsemalt. Seda tumedamaks värvunud raku
substantsi nimetatakse ergastoplasmaks.

■Lrgasro
plasma

kassi pankreasest.

mast! preparaadis nähtavad heledate rakkude
umbsete koondistena ja suhteliselt harva on
naha naarmete avanemist karvanääpsu, naguseda oleme kujutanud skemaatiliselt joonisel.

tuleb siiski otsida nääre, millel
on näha kas või osaltki valendik ja avanemine
karvanääpsu, sest teistes, tangeeritult tabatud
naarmetes pole näha näärmerakke kõigis aren-
guvormides. s

Tugeval suurendusel näeme, et näärmes paik-
ne.va<J Perifeerselt väikesed inklusioonideta
rakud Siit valendiku poole on rakud täitunud
rasvatilgakestega ja suurenevad. Veelgi roh-
kem seespool on ka rakutuum hävinud, rakk
lagunenud ja muutunud naharasuks (sebum).
Naharasu suundub näärmejuha ja karvanääpsu
kaudu naha pinnale. Näärmejuha nagu karva-
naapsugi katab mitmekihiline lame-epiteel.
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Joonis 28. Polüptühsed (rasu-) näärmed lamba nahast.

1 — rasunääre. 2 — väikesed inklusioonideta rakud, 3 — rasvatilgakestega täitunud rakud, 4 — degenereerunud rakud

TUGIKOED

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Millised on tugikudede morfoloogilised
tunnused ja embrüonaalne päritolu? 2. Kuidas
klassifitseeritakse tugikudesid morfoloogilis-
funktsionaalsetel alustel? 3. Mida nimetatakse

mesenhüümiks? Millised koeliigid temast teki-

vad? 4. Milline on rakkude ja intertsellulaar-

substantsi ruumiline ja geneetiline vahekord

tugikudedes? 5. Milliseid morfoloogilisi kompo-
nente eristatakse veres? Kuidas nimetatakse

vere intertsellulaarset substantsi? 6. Mida

käsitleb vere morfoloogia? 7. Mille poolest eri-

nevad mammaalide erütrotsüüdid teiste verteb-

raatide erütrotsüütidest? 8. Erütrotsüütide ehi-

tus, suurus, hulk, ülesanne ja nende kogupind.
Nende teke, iga ja hävimine. 9. Lümfotsüütide

ja monotsüütide suurus, ehitus, teke ja talitlus.

Nende protsentuaalne hulk leukotsüütide kogu-
arvust. 10. Millised on granulotsüütide klassi-

fikatsiooni alused, nende suhteline hulk veres,

talitlus ja teke? 11. Kui kaua leukotsüüdid ela-

vad ning milline on nende elu tsirkulatoorne

ja migratoorne faas? 12. Milliseid rakke nimeta-

takse mikrofaagideks ja milliseid makrofaagi-
deks ja mille alusel? 13. Missugune on neut-

rofiilsete granulotsüütide tuuma kuju variantide

tähendus? 14. Milline on vereliistakute pärit-
olu, iseloom, suurus, arv ja funktsionaalne
tähendus? 15. Millised on lümfi ja koevedeliku
erinevused? 16. Millised on mesoblastilise, hepa-
tolienaalse ja müelolümfaatilise vereloome-

perioodide iseloomustavad tunnused? 17. Mida
tähendavad mõisted «müeloidne» ja «lüm-

foidne» süsteem? 18. Millised on erütroblasti-
lise ja müeloblastilise rea rakud? 19. Milline
on eri vereloometeooriate sisu? 20. Missugused
on kollageensete, elastsete ja argürofiilsete
kiudude morfoloogilised, füüsikalised, keemi-

lised ja tinktoriaalsed erinevused ning milline

on nende ülesanne? 21. Milline on sidekoe
amorfse põhiaine füüsikalis-keemiline iseloom

ja milline on tema vahekord koevedelikuga?
22. Missugused rakuliigid esinevad kohevas
sidekoes ja millised on nende karakteersed
tunnused ning funktsionaalne tähendus?
23. Millega karakteriseerub retikulaarne sideku-

de? Kas temas esineb amorfset põhiainet? Mil-
listes organites esineb retikulaarset sidekude?

24. Millised on rasvkoe tunnused ja ülesanded

ning rasvarakkude suurus ja nende geneeti-
lised suhted teiste sidekoerakkudega? 25. Mil-
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es erineb tihe sidekude kohevast? Kuidas jao-atakse tihedat sidekude? 26. Milline on paral-leelkiulise sidekoe ehitus? Kas tema primaar-
sete kimpude vahel on verekapillaare? 27. Mis-
sugused tegurid mõjustavad sidekoe ehitust ja
kuidas? 28. Millised tunnused on retikuloendo-
tehaalsusteemil ja teda moodustavatel rakulis-
tel elementidel? Milliseid teisi nimetusi kasu-
tatäkse selle süsteemi tähistamiseks? 29. Mida
lahendavad mõisted: atrotsütoos, pinotsütoos
ja fagotsütoos? 30. Milline on retikuloendote-
haalsusteemi funktsionaalne tähtsus terves ja
haiges organismis? 31. Kõhrkoe morfoloogili-
sed tunnused ja keemiline iseloom. 32. Milliste
morfoloogiliste tunnuste alusel eristatakse kõhr-
koe alaliike ja milliseid? 33. Kõhrkoe alalii-kide esinemispaigad. 34. Kõhrkoe ülesanded.

i

U1

j / toimub kõhrkoe toitumine? 36 Mil-
list Kudede kasvu moodust nimetatakse inter-
stitsmalseks ehk intussustseptsionaalseks jamillist apositsionaalseks ning millisel viisil
toimub kasv kõhrkoes? 37. Millised kõhrerakud
moodustavad isogeenseid rühmi? 38. Mida
nimetatakse kohreterritooriumideks (kõhrekera-
.±+ eh

+

k .hn±niteks ) ja
übstantsiks? 39. Kuidas toimub kõhrkoe emb-

rüonaalne ja postnataalne areng? Mida tähen-

onbf a

mf°rd
| -

aalne
,

skelett J a milline vahekord

?h al defln ' tl,vse
J

skeleti ga ? 40. Kuidas toimub

on spits
re generatsioon ja milline osatähtsus

on selles penkondril? 41. Millised tugikoe liigid
ma°

d

49

a?
d ‘oes(usfu

f

nktsi°oniga kudede rüh-
L

,

k °e morfo|o°gilised tunnused jakeemiline iseloom. 43. Millised on lamellaarse
vms/d7<

a

d
i

ak M' Se (P° imikulise) luukoe erine-
vused? 44. Missugused on luukoe ja luu kui
organi erinevused? 45. Milliseid lamellide tüüpe

osteon?
k

4K

k °mP, akts “ luusubstantsis? Mis on
46 Kuidas toimub luukoe toitumine?

Kas lamelhdes voi nende vahel leidub vere-■apillaare. 47. Milliseid soonkanalite tüüpeeristatakse kompaktses luusubstantsis? Kas lei-
dub soonkanaleid ka spongioosse luusubstantsipõrkades ja millistes? 48. Mida on ühist osteob-
lastidel, osteoklastidel ja osteotsüütidel nirm
mille poolest nad üksteisest erinevad? 49. Mih
Iste morfoloogiliste tunnuste kaudu erineb
uukude dentiinist ja hambatsemendist? 50. Mil-

line erinevus on intramembranoossel ja enkond-
raalsel ossifikatsioonil? Kuidas nad toimuvad?

i

’
Kas J° lmub toruluu kasv pikkuses ja jäme-duses? 52. Milline osatähtsus on periosti kam-

.laalsel ja fibroossel kihil luu regeneratsiooni
ning kujundamise seisukohalt? 53. Kuidas toi-
mub luukoesisene ümberkujunemine? 54. Kui-
cas toimub Ca-soolade vabastamine luukoest?

Preparaat 27. Mesenhüüm

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga Joo
ms 29.

Mesenhüüm/- Raku-
rakud harud

Joonis 29. Mesenhüüm inimlootest.

telt MLkrn L
P b - 38i mm pjkkuselt inimloo-

sohib^nM °skopeer,m-eks Weval suurenduselsobib koht, mis ei paikne vahetult areneva epi-dermise (mitmekihiline lame-epiteel) all, vaid

surutud
PISU SUgavama1

’
kus kude ei °le kokku

Mesenhüüm koosneb haralistest ümara
tuumaga rakkudest. Mesenhüümirakud on

seoti d Z<ab j J üks?eise£a süntsütiaalselt
seotud, moodustades erineva tihedusega võr-
gusEku. Organiseerunud intertsellulaarsubs-

puud }
lUdude VOl amorfse ainena mesenhüümis

Preparaat 28. Retikulaarne sidekude

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga feinn
preparaat hobetatud_Karupuu järgi. Joonis 30.

...

on lõik inimese mesenteriaal-lumfisolmest, millest erimenetluse (nn. pese-

täiebknlf
°n lün} fotsüüdid võimalikultelikult eemaldada; vaatlemiseks tugeval suu-

väh^lümfn0? k
n

ht
/. I

kuS leidub võimalikult
i +

mmfotsuute. Retikulaarne sidekude moo-ustab lumfisolmede jt. vereloomeorganite mik-

ka
eSmeb organismis laialdaselt

Ehituselt meenutab retikulaarne sidekude
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LumFo- Haralised ArgürofiHsed
tsüüdid rakud kiud

Joonis 30. Retikulaarne sidekude

inimese mesenteriaallümfisõlmest.

mesenhüümi. Samuti nagu mesenhüümiski,
moodustavad kirjeldatava koeliigi rakud sünt-

süütiumi. Retikulaarse sidekoe rakud on harude
varal üksteisega seostunud ja sisaldavad hele-
dat ümarat tuuma. Erinevalt mesenhüümist on

retikulaarses sidekoes demonstreeritav hõbe-
tamisel mustuvatest kiududest võrgustik (joonis
üleval paremas nurgas). Selliseid kiude nime-

tame argürofiilseteks (hõbedalembesteks)
kiududeks, retikulaarses sidekoes ka reti-
kuliinkiududeks. Muud põhiainet peale
argürofiilsete kiudude retikulaarses sidekoes ei

leidu. Spetsiaalselt töötlemata lümfisõlmede
lõikudes on retikulaarsest sidekoest moodus-
tunud süntsüütiunii vaheruumid täitunud lümfo-

tsüütidega ja retikulaarse sidekoe rakud ei ole
nähtavad või on ainult halvasti tajutavad.

VERI JA

Preparaat 29. Inimese värske veri

Punalibled. Joonis 31

Vere võtmiseks tuleb 70°-se alkoholiga või

eetriga immutatud vati abil vasaku käe ühe
sõrme ots väga hoolega puhastada. Samal vii-

sil on vaja puhastada Franki nõela ots.

Piiritus lastakse auruda, siis vinnastatakse

nõel, surutakse vastu nahka ja torgatakse see

läbi. Nahale valgunud veretilk lastakse hooli-

RaharuH

Erütrotsüüt

pealtvaates

tyl Erütrotsüüt
külgvaates

Joonis 31. Punalibled värskest inimese ve-

rest.

kalt puhastatud esemeklaasile ja kaetakse kat-

teklaasiga. Sellisel viisil saadud preparaati
uuritakse tugeval suurendusel.

Rõhuv enamik vere rakulistest elementidest

on ümmargused kollakaspunased tuumata

VERELOOME

rakud — punalibled ehk erütrotsüüdid.
Nende värvus on tingitud pigmendi hemoglo-
biini sisaldusest. Osa punaliblesid on pealt-
vaates nähtavad keskelt heledamate ümmar-

guste rakkudena. Külgvaates on erütrotsüüdid

kaksiknõgusad kettad: keskosas õhemad kui

äärtel. See nähtus on põhjustatud tuuma väl-

jaheitmisest juba punaliblede valmimisprotses-
sis punases luuüdis. Enamik erütrotsüüte on

oma laiemate pindadega üksteise külge liibunud,
moodustades raharulle. Niiviisi ei kleepu
punalibled mitte ainult väljaspool organismi,
vaid ka veresoonestikus tsirkuleerivas veres.

Preparaadi seistes vedelik aurub ja erütrot-

süüdid kortsuvad, nende maht väheneb, pind
kattub teravate väljete ja ogadega. Taoliselt

kortsunud punaliblesid nimetatakse okas õun-

teks ehk ogakeradeks.
Valgeliblesid ehk leukotsüüte me

värskes materjalis lähemalt ei uuri.

Preparaat 30. Inimese vere äigepreparaat

Värvitud Pappenheimi järgi. Joonis 32.

Uuritavas preparaadis näeme tugeval suu-

rendusel või õliimmersiooni rakendamisel mas-

siliselt esinevaid ümmargusi intensiivselt puna-
seks värvunud keskelt heledamaid rakke —

punaliblesid ehk erütrotsüüte. Puna-

liblede läbimõõt on küllalt konstantne (7—7,5
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Erütrotsüüdid

■BasoEiilne
granulotsüut

-EosinoEiüne
granulotsüut

Joonis 32. Inimese verelibled värvitud äigepreparaadis.

mikronit); heledam ala nende keskel on tingi-
..d. küpsemisprotsessis juba punases luuüdis

va7
u

adtldetud tuumast, mistõttu raku keskosa
jaab õhemaks kui ääred ja värvub heledamalt.

Tunduvalt vähem kui erütrotsüüte leidub
veres leukotsüüte ehk valgeli b 1 e s i d.
Valgelibled jaotatakse granulotsüüti-
d..e.k 1 s J a , a J?ranulotsü ü t i d e k s. Granulot-
suudid liigitatakse sõltuvalt nende tsütoplas-
mas leiduvate sõmerate värvusest neutro-
nil set eks, atsido - ehk eosinofiilse-
teks ja basofiilseteks. Kõige hulgalise-
™alt leidub veres neutrofiilseid granulotsüüte
(60—75% valgeliblede üldarvust). Nende dia-
meetei on erütrotsüütide omast suurem ja kõi-
gub 10 mikroni piirides. Neutrofiilsete granu-
lotsüütide (neutrofiilide) tsütoplasmas
leiduvad peened neutraalsete värvidega tingee-
ruvad sõmerad. Kakutuum on kromatiinirohke
ja noorematel rakuvormidel painutatud kepi
kujuline — kepptuumaline neut ro-
iul. Vanemates rakkudes jaguneb tuum üksi-
kuteks (2 5) peente niitjate moodustistega
seostunud segmentideks — segmenttuu-
ma l ise ci neutrofiilid. Ka atsido- jabasofnlsed granulotsüüdid esinevad nii kenn-
kui ka segmenttuumalistena.

?hk
..

eosinofiilsete granulotsüütide

in

leukotsüütide üldarvust) diameeter on
10—12 mikronit, nende tumedalt värvuvas tsü-
toplasmas asuvad suured happeliselt värvuvad

■Lümfotsüüt

-NeutroEiHne

granulotsüüt
(kepptuumaline)

-NeutroEiilne
granulotsüut

(segmenttuumatine)
-Monotsüüt

graanulid. Eosino- ehk atsidofiilide
uum on sageli kahe- või kolmesagaraline, mee-

nutades, viimasel juhul ristikheinalehte.
Basofiilseid granulotsüüte leidub kuni 1%

leukotsüütide üldarvust (diameeter B—lo mik-
ronit) Basofiilide tsütoplasma sisaldab
suuri baasiliselt värvuvaid sõmeraid. Tuum on
sageli paarist kohast sisse nöördunud ja S-tähe
kujuline.

Agranulotsüütide hulka kuuluvad lümf o -

t süüd id (20—25% leukotsüütide üldarvust)
ja monotsüüdid (4—8%); nende tsüto-
plasma sõmeraid ei sisalda. Normaalses veres
leidub ainult väikesi lümfotsüüte, mil-
lede diameeter on erütrotsüütide omaga ligi-
kaudu võrdne. Lümfotsüüdid iseloomustuvad
ümara, tugevasti värvuva tuumaga, mis on
ümbritsetud õhukese basofiilse tsütoplasma-
kihiga.

Monotsüüdid (diameeter 9 —15 mikronit) on

korrapäratult neerja tuumaga. Ekstsentriliselt
paiknevat tuuma ümbritseb, paiguti laia vöö-
dina, nõrgalt basofiilse reaktsiooniga tsüto-
plasma.

Preparaat 31. Kana vere äigepreparaat

Värvitud Pappenheimi järgi. Joonis 33.
Kana vere äigepreparaati tuleb uurida tuge-

val suurendusel voi õliimmersiooni abil.

Erütrotsüüt

-Erütrotsüudi
tuum

■Leukotsüüt

Joonis 33. Kana verelibled värvitud äigepreparaa-
dis.

Kana punalibled ehk erütrotsüüdid
on piklik-ovaalsed lamedad rakud, mis on
varustatud raku keskosas paikneva kromatiini-
rikka tuumaga. Siinkohal tuleb mainida, et
inimese ja kõikide teiste imetajate punalibled on
tuumata rakud. Madalamatel loomadel, sooja-
verelistest ka kõikidel lindudel, on aga erüt-
rotsüüdid tuumaga rakud. Punaliblede tsüto-
plasma värvub intensiivselt happeliste värvi-
dega, kasutatud värvimismeetodi puhul puna-
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seks. Happeline värvumine on tingitud erütro-
tsüütide tsütoplasmas rohkel hulgal leiduvast
hemoglobiinist.

Kana va Ige libled ehk leukotsüüdid
on erütrotsüütidest väiksemad, ebakorrapära-
selt ümara kujuga, kromatiinirikka tuumaga
varustatud rakud, mida me antud materjalis
lähemalt ei uuri.

Preparaat 32. Merisea punase luuüdi

äigepreparaat

Värvitud Pappenheimi järgi. Joonis 34.

Mikroskopeerida tuleb nagu verepreparaatigi
kas tugeval suurendusel või õliimmersiooni
abil.

Punases luuüdis valmivad vere rakulistest
elementidest nii erütrotsüüdid — erütro-

@'Proerütroblast Normoblast

—Erütrotsüüt

y

A erütroblastid

Promüelofsüüt

■Müelotsüüf
(eosinofiilne)

■Megakarüotsüüf

Joonis 34 Rakulised elemendid merisea punase luuüdi
äigepreparaadis.

Metamüelotsüüt
(eosinofiilne)

s@s&-Eosinofiilne
granulotsüüt

poees — kui ka granulotsüüdid — granu-
-1 o p o e e s.

Erütrotsüüte moodustavatest erütropo-
eetilise rea rakkudest eristame antud ma-

terjalis kõige noorema vormina proerütro-
b laste. Need rakud on varustatud suure

tumeda malelauakujulist kromatiinvõrgustikku
sisaldava tuumaga, mis on ümbritsetud laia
basofiilse tsütoplasma vööndiga. Järgnevad
rakuvormid esinevad mitmes generatsioonis.
Need on polükromatofiilsed erütro-

b 1 a s t i d. Oma mõõtmetelt on nad proerütro-
blastidest väiksemad, rakutuumad on tihene-

nud, kusjuures küpsemad rakuvormid on väik-

semad ja tuumad on tihedamad. Polükromato-
fiilsete erütroblastide tsütoplasmasse hakkab

ilmuma hemoglobiin, mistõttu nende tsüto-

plasma värvub aluseliste ja happeliste värvide

seguga. Nooremates rakuvormides on tsüto-

plasma basofiilsem kui hilisemate vormide

tsütoplasma, kus prevaleerib happeline vär-

vumine. Järgnev rakuvorm, normoblast, on

erütrotsüüdi suurune ja samasuguse tsütoplas-
maga, erinedes punaliblest vaid tumeda (pük-
nootilise) tuuma esinemise poolest. Normoblas-

tid ei paljune, vaid muutuvad tuuma väljaheit-
mise tagajärjel erütrotsüütideks.

Granulopoeetilise rea algrakuna
vaatleme promüelotsüüti (hemotsüto-
blastid ja müeloblastid pole antud materjalis
hästi eristatavad). Promüelotsüüdid on suured
koheva ja ümara tuumaga rakud. Rakutuuma,
milles võime eristada ühte või mitut tuumakest,
ümbritseb lai tsütoplasmavöönd. Tsütoplasmas
leiduvad sõmerad, mille värvumise alusel pro-
müelotsüüdid nagu kõik järgnevadki rakuvor-
mid jaotuvad neutro-, eosino- või basofiilseteks.

Kirjeldatud rakkude edasise paljunemise ja
küpsemise tagajärjel tekivad juba kompakt-
sema tuumaga m ü e 1 o t s ü ü d i d. Viimased on

veel küllalt suured neerja tuumaga, spetsiaal-
seid sõmeraid sisaldavad rakud. Metamüe-
-1 o t s ü ü d i d on juba küpsem rakuvorm, nad on

ainult veidi suuremad valminud granulotsüüti-
dest. Tuum on kompaktne, neerjas või kepi-
kujuline. Metamüelotsüütidest kujunevad noo-

red kepptuumalised granulotsüüdid,
mille kirjeldus on esitatud verepreparaadi vaat-
luses.

Luuüdis esinevad veel megakar üot süü -

d i d, suure ja sagardunud tuumaga või tuuma-

dega tsütoplasmarikkad hiidrakud. Megaka-
rüotsüütidest moodustuvad vereliistakud.
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ŠIDEKÕED

Preparaat 33. Sültjas sidekude

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga Joo
ms 35.

HaraHsed Põhiaine
rakud \

..■^,a ?erJa^ on võetud 5-kuuse inimloote naba-
vaadist. Tugeval suurendusel uurime kohta
eemal nabaväädi välispinnast ja umbilikaal-
veresoontest, kus koeelemendid, võrreldes
muude osadega, paiknevad tihedamalt.

Vaadeldavas koes eristame rakuliste ele-

mentide kõrval ka intertsellulaaf-
s.B b ants i. Sültja sidekoe ümara kroma-
tnmrohke tuumaga rakud on üksteisega seotud
pikkade peenikeste harude varal. Intertsellu-
laarsubstants koosneb vormitust sültja konsis-
tentsiga massist (Whartoni sült), milles on
rohkesti mukoproteiide. Põhiaines täheldatakse
samuti mitmes suunas kulgevate peente kolla-
geensete kiudude esinemist.

Inimesel ja kõrgematel loomadel esineb sünni
momendil sültjat sidekude ainult nabaväädis
täiskasvanud organismis mainitud sidekoe liik
puudub.

Preparaat 34. Kohev sidekude

Värvitud hematoksüliini, tiasiinpunase ja pik-
nmhappega ning resortsiinfuksiiniga. Joonis 36

Materjaliks on vasika lihastevaheline kohev
sidekude mis pärast fikseerimist prepareerimis-noelte abil õhukese kihina esemeklaasile laiali
tõmmatakse (kilepreparaat). Tugeval suuren-
dusel valitakse koht, kus preparaat on küllalt
õhuke.

Mikroskopeerimisel paeluvad kõigepealt tähe-
lepanu erineva jämedusega, näiliselt korra-
päratult mitmesugustes suundades põimuvad
kollageensete kiudude kimbud. Teise
kiudude higina on preparaadis nähtav peen-
test tugevasti hargnevatest elastsetest
kiududest võrgustik. Elastsed kiud on kolla-
geensete kiudude kimpudest mitmekordselt pee-
nemad ega moodusta kimpe. Nad värvuvad
antud värvimismeetodi puhul (resortsiinfuk-
snmga) tumesiniseks, lainja kuluga kollageen-

Eibrotsüüt

Elastsedkiud

Histiotsüüdid

Kollageensete
kiudude kimbud

Joonis 35. Sültjas sidekude
inimloote nabaväädist.

Joonis 36. Kohev sidekude vasika lihaste vahelt.
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sete kiudude kimbud aga (tiasiinpunasega)
tumepunaseks. Sidekoe amorfne põhiaine pole
antud preparaadis nähtav.

Preparaati liigutades selgub, et kohev side-

kude on suhteliselt rakurohke. Rakulistest ele-

mentidest esinevad peamiselt fibrotsüüdid

ehk sidekoerakud ja histiotsüüdid.
Fibrotsüüdid asuvad peamiselt kollageensete
kiudude kimpude ligiduses või on nende külge
liibunud. Külgvaates on fibrotsüüdid piklikud
lamedad rakud; tuuma sisaldav rakuosa on esile

kummunud. Pealtvaates on kirjeldatavad rakud

ebakorrapärase kujuga ja tiibjate tsütoplasma-
jätketega. Rakutuum on piklik-ovaalne ja hele,

Preparaat 35. Rasvkude

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 37.

Inimese alusnahast võetud rasvkude uurime

tugeval suurendusel.
Rasvkude koosneb tihedalt üksteise vastu lii-

bunud ümaratest rasvarakkudes t. Rasv

on preparaadi valmistamisel lahustunud kont-

sentreeritud alkoholides ja eetris, mistõttu rak-

ku täitnud ainsast suurest rasvatilgast on säi-

linud hele värvumata tühik. Rasvaraku tsüto-

plasma on nähtav vaid õhukese ribana raku

perifeerias. Veidi paksemast tsütoplasmakihist

Rasvaraku tuum

Tsütoplasmakiht

RasvatUk
(lahustunud)

Kollaqeensed
kiud

peeneteralise kromatiiniga, kahe kuni kolme

selgesti nähtava tuumakesega. Rakutuuma
ümbritsev tsütoplasma — endoplasma —

on tumedalt värvuv ja sõmerjas. Tsütoplasma
raku perifeerias — ekto plasma —-on homo-

geenne ja esineb paiguti üsna õhukese avasid

sisaldava kihina. Fibrotsüüdid on paiksed
rakud.

Histiotsüütide kuju on ebakorrapärane, raku-

tuum on fibrotsüütide omast väiksem, kuid

tumedam (kromatiinirikkam), sagedasti neer-

jas, kortsunud tuumamembraaniga. Histiotsüü-

tide tsütoplasma on sõmerjas ja sisaldab vaku-

oole. Histiotsüüdid (neid nimetatakse ka soiku-

,
vateks rändrakkudeks) on fagotsütoosivõimeli-
sed rakud.

Peale umbes võrdsel hulgal esinevate fibro-

ja histiotsüütide võib kohevas sidekoes leida

rasvarakke, granulotsüüte, agranulotsüüte ning

plasma- ja nuumrakke.

ümbritsetud rakuluiim on lamestunud
(külgvaates). Pealtvaates on rakutuum nähtav

ümara peeneteralise kromatiinainega, karak-

teerset vakuooli sisaldava moodustisena. Vaku-

ool on tingitud tuumas leidunud ja preparaadi
valmistamisel lahustunud rasvatilgakesest
(auktuum).

Rasvarakkude vahel paiknevad argürofiilsed
kiud (mis antud värvimismeetodi puhul pole
näha) ja peente kollageensete kiudude kimbud.

Kohev sidekude laiemate väätidena jaotab
rasvkoe sagarikeks.

Preparaat 36. Tihe sidekude

Värvitud Heidenhaini raudhematoksüliiniga.
Joonis 38.

Materjal pärineb inimese pärisnaha retiku-

laarkihist, mis koosnebki tihedast sidekoest.

Mikroskopeerime tugeval suurendusel.

Joonis 37. Rasvkude lapse talla nahast.
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kimbud

F/brotsüütide
tuumad

Joonis 38. Tihe sidekude lapse talla nahast

tihedas sidekoes prevaleerivad kiulised ele-
mendid: enneva jämedusega kollageensete kiu-dude kimbud on viitjalt läbi põimunud ja pre-

na KolLaahtaV?
d inst !’ ? lkuti Ja põiki tabaPtui-

a Kollageensete kiudude kimpude vahel lei-dub suhteliselt vähesel hulgal fibrotsüüte- pre-paraadis on nahtavad ainult nende tuumad.
Võrreldes koheva sidekoega on tihe sidekude
tunduvalt rakuvaesem.

Põiki -

piki-

J 3

ristitabatud
kollageensete
kiudude

Preparaat 37. Paralleelkiuline sidekude

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-
lllo ÖC7 .

Materjal on voetud inimese kõõlusest; mik-
roskopeenme tugeval suurendusel.

Paralleelkiuline sidekude on tiheda sidekoe
erivorm, kus kollageensete kiudude kimbud ei
põimu, vaid on orienteerunud kõõlusele mõju-vate mehaaniliste tungide suunas. Pikilõikes
näeme et kirjeldatav kude koosneb lainjatest,
paralleelselt üksteise kõrval asetsevatest
kollageensete kiudude kimpudest, mille vahel

seTakudPy311
! 615^6 "dadena P aiknevad

serakud (sisuliselt ei enne viimased kohevassidekoes kirjeldatud fibrotsüütidest). Kui kõõ-
ms on hkseeritud pingutatult, siis kollageensetekiudude ainelisus kaob ja nad paiknevad sirge-tena üksteise kõrval. g

Ristlõikes (joonise parem alumine nurk) näh-
tub, et kollageensete kiudude kimbud on eri-
neva jämedusega ümar-ovaalsed või
naalsed moodustised, mille vahele jäävad vaid
kooluserakud (fibrotsüüdid).

Kõõluserakud
—/(kibrotsüüdid)

Kollageensete
kiudude kimbud

39. Paralleelkiuline sidekude piki- ja ristlõikes (lapse kõõluses)

Preparaat 38. Hüaliinne kõhrkude

niZä

4O.
itUd hematoksüliini eosiiniga. Joo-

esinpv kshri, liö,’ rk de On kÕige ulatuslikumalt
esiney kohrkoe liik organismis. Materjal päri-neb inimese trahheast, mille kõhrelise skeleti
moodustabki hüaliinne kõhrkude

*

luahmne kohr, nagu nähtub nõrgal suuren-
dusel, on ümbritsetud kiudsidekoelisest kõh-
reumbri-sest ehk perikon dr i s t, mis
aheb sujuvalt ule kõhrkoeks. Hüaliinses kõhr-koes enstame_kõhrerakke ehk kondrot-

-a P ohlainet - Põhiaine värvub baa-
slllst

_

e. va
,

r yidega homogeenselt. Erimeetoditega
on võimalik nähtavale tuua mitmes suunas kui-

KOHRKOED
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■Perikonder

Joonis 40. Hüaliinne kõhrkude inimese trahheaalkõhrest

gevate kollageensete kiudude kimpe, mis tavalis-

tes preparaatides püsivad maskeerituina see-

tõttu, et neil on ümbritseva amorfse põhiai-
nega ühesugune valguse murdmise indeks.

Seega hüaliinse kõhrkoe põhiaine ainult näib

homogeensena (on optiliselt homo-

geenne).
Kõhrerakud paiknevad kõhreõõntes.

Nooremad rakud kohre pindmistes osades on

lamedad, käävjad ja paiknevad üksikult.

Kohre sügavamates osades on kondrotsüüdid

ümarad ja asetsevad peamiselt rühmiti, moodus-

tades kahest kuni neljast rakust koosnevaid i s o-

geenseid rühmi. Kondrotsüütide isogeen-

■sete gruppide ümber olev põhiaine tingeerub
muust intertsellulaarsubstantsist baasilisemalt

(tumedamalt) ja moodustab kõhreterritoo-

riu m e ehk kõhrekerasid (kondro-
neid). Territooriumide vahel paikneb nõrgalt
basofiilselt, harvemini isegi nõrgalt happeli-

Interterritoriaalne
——substants

Kondrotsüüt

Kõhrekihn

Kõhreterri-
toorium

Kondrotsüütide

isogeensed grupid

■Tsoon tugevalt
väljakujunenud
territooriumidega

Tsoon nõrgalt
väljakujunenud
territooriumidega
Tsoon ilma

territooriumideta

selt värvuv interterritoriaalne
substants.

Tugeval suurendusel selgub, et

kondrotsüüdid on ümara rakukehaga ja
ümara kromatiinirikka tuumaga. Roh-
ke vedelikusisalduse tõttu kortsuvad

kondrotsüüdid fikseerimise tagajär-
jel sageli ja võivad preparaadi valmis-

tamisel isegi kõhreõõntest välja lange-
da. Kondrotsüüte ümbritseb õhuke riba

nõrgalt värvunud põhiainet, mis moo-

dustab kohre kihnu. Viimasele järg-
neb juba eespool nimetatud tumedail

värvunud kõhreterritoorium.
Vere- ja lümfisooned kõhrkoes puu-

duvad, samuti ka koevedeliku voolu

võimaldavad preformeerunud kanalid..

Kõhrkude toitub osmoosi teel perikond-
ri kaudu.

Preparaat 39. Elastne kõhrkude

Värvitud hematoksüliini, tiasiinpu-
nase ja pikriinhappega ning resortsiin-

fuksiiniga. Joonis 41.

Kondro
tsüüt

■Elastsed
kiud

Joonis 41. Elastne kõhrkude inimese epiglotti-
sest.

Materjal on võetud inimese epiglottise elast

sest kõhrest; mikroskopeerime tugeval suuren

dusel.
Elastses kõhrkoes esinevad samasugused

morfoloogilised komponendid kui hüaliinses

kõhrkoes. Iseloomustavaks elastsele kõhrkoele

on aga elastsete kiudude võrgustiku
olemasolu põhiaines. Elastsed kiud on peri-
kondri all peenemad ja võrgustik hõredam kui

kohre keskosas. Kondrotsüüdid esinevad siin

rohkem üksikult ja isogeensed rühmad on väik-

semad kui hüaliinses kõhrkoes, koosnedes ena-

masti kahest rakust.
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■Kollageen
sed kiud

Joonis 42. Fibroosne kõhrkude inimese lülide-
vahelisest kettast.

Preparaat 40. Fibroosne kõhrkude

ni^ itud hematoksü,iini J a eosiiniga. Joo-

t-n

F
a

)rOCIS
-

ne
i

kiudkohrkude on kohr- ja

Inimp , lu dsidekoe vaheline üleminekuvorm.
nimese mtervertebraalkettast pärinevat mater-jali uurime tugeval suurendusel.
Fibroosne kõhrkude koosneb paralleelselt

a

U

nPndp

eSt k®lla^ensete kiudude kimpudest
rntJ;• o

v,ah eJ Panevatest tüüpilistest kond-
rotsuutidest. Kohrerakud on ümbritsetud kih-
nuga ja tumedalt varvuva kohreterritooriumiga
Paiguti yoib kondrotsüütide vahel leida alasid
kus põhiaine on baasiliselt värvunud; kolla-
geensed kiud värvuvad happeliste värvidega.
Kondrotsuüdid esinevad peamiselt üksikult
kuid leidub ka isogeenseid gruppe, tavaliselt
vaid kahest rakust koosnevaid.

LUUKUDE

Preparaat 41. Toruluu kompaktaine ristlihv põhiainet ja luuõõsi, kus elupuhuselt paik-
nesid Juurakud ehk osteotsüüdid (mat-
sereeritud luus on osteotsüüdid hävinud). Koguuud umberhaaravaid ohikuid nimetatakse ü 1 d-
ehk generaallamellideks, neist luud üdi-
oone poolt piiravad lamellid on sisemised
generaallamellid ja kogu luud väljast-

Luukanalid ja -õõned on täitunud hapu fuk-
sumga. Joonis 43.

p

•

matsereeritud reieiuu kompaktaineristlihvl uurimist alustame nõrga suurendu-
sega. Eristame lamellaarse ehitusega

Haversi
lamellid

Sisemised generaallamellid

Kondro-
tsüut

Joonis 43. Inimese toruluu kompaktaine ristlihv.
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poolt ümbritsevad lamellid on vä -

limised gener a a 11 ame 11 id.

Preparaadis näeme ümarate risti ta-

batud õõntena Haversi kana-

leid, mis on ümbritsetud kontsentri-

lise paigutusega Haversi lamel-

lidega. Haversi kanal ja teda

ümbritsevad luulamellid koos osteot-

süütidega moodustavad (osteoni-
tüüpi) luukoe ehitusliku ühiku —

Haversi süsteemi ehk oste-

oni. Iga osteon on ümbritsevatest
struktuuridest eraldatud homogeense
kitt joone varal. Haversi süstee-

mide vahele jäävaid luulamelle

nimetatakse vahe- ehk inter s -

titsiaallamellideks; need on

osaliselt resorbeerunud osteonide

säilinud osad. Nimelt toimuvad luu-

Joonis 44

koes kogu indiviidi elu vältel ümberehitusprot-
sessid: resorbeeritakse vanad ja tekivad uued

osteonid. Luu pikiteljega paralleelselt kulge-
vad Haversi kanalid on omavahel ühendatud

ristsuunaliste V o 1 k m a n n i ehk perforee-
rivate kanalite varal. Volkmanni kanalitel ei

ole, vastandina Haversi kanalitele, ümbritse-

vaid luulamelle. Nii Haversi kui ka Volkmanni

kanalites kulgevad luukude varustavad vere-

sooned ja närvid.

Tugeval suurendusel joonistame osteoni või

ühe sektori sellest. Näeme Haversi kanalit

kontsentriliselt ümbritsevaid luulamelle ja
nende sees või vahel osteotsüütide elamuid, luu-

õõsi. Antud preparaadis on luuõõhed täitunud

tumepunase hapu fuksiiniga. Luuõõned>on oma-

vahel ühenduses peente luukanalikeste

varal. Luukanalikestes, eriti noortel indiviidi-

del, paiknevad omavahel anastomoseeruyad
osteotsüütide jätked. Haversi kanalile kõige

ligemal paiknevad luuooned on temaga ühen-

duses kanalikeste abil. Osteoni kõige perifeer-
sematest luuõõntest väljuvad kanalikesed ei

anastomoseeru naaberosteoni vastavate moo-

dustistega, vaid pöörduvad kaarjalt tagasi.

Seega ühes osteonis tsirkuleeriv koevedelik ei

pääse naaberosteonidesse.

Preparaat 42. Toruluu dekaltsineeritud

kompaktaine pikilõikes

Värvitud Schmorli järgi. Joonis 44.

Inimese dekaltsineeritud (demineraliseeri-
tud) reieluu kompaktaine lõiku uurime nõrgal
suurendusel. Antud preparaadis näeme, et

Haversi kanalid, samuti neid ümbritsevad

Haversi lamellid, kulgevad luu pikiteljega paral-

Haversikanal

Volkmanni

e perforeeriv kanal

Osteotsüüdid

Inimese dekaltsineeritud toruluu kompaktaine pikilõige.

leelselt. Haversi kanalid on ühendatud ristsuu-

naliste Volkmanni kanalite varal. Mõlemad

kanalite liigid moodustavad laiasilmalise, kogu

kompaktainet haarava, nutritiivse tähtsusega

võrgustiku. Luulamellide vahele või nende

sisse jäävad haralised üksteisega anastomosee-

ruvad, antud värvimismeetodiga hästi ilmes-

tuvad osteotsüüdid.

Preparaat 43. Arenev aseluu

Värvitud asaanmeetodil. Joonis 45.

Luukude tekib kas otseselt mesenhüümist

(katte luu: koljulae luud, enamik näo luid

ja rangluu) või kõhreliselt preformeerunud loo-

telise (primordiaalse) skeleti asemele (a se-

luu). Viimasel juhul asenduvad oma kujult

tulevasi luid meenutavad, lootelise skeleti hüa

liinsest kõhrest koosnevad osad keeruka prot-
sessi tulemusena luukoega.

Aseluu tekkimise jälgimiseks on sobivaks

materjaliks 5-kuuse inimloote dekaltsineeritud

sõrmelülid pikilõikes. Nõrgal suurendusel on

selles arengustaadiumis näha umberkujuneva
luu diafüüsi moodustav luukoeline mansett,

mida nimetatakse perikondraalseks
luumansetiks. Luumansett haarab ümber

kogu diafüüsi, kuid lõikpreparaatides on ta näh-

tav vaid areneva luu mõlemal küljel. Taolist

luukoe tekkimist ümber kõhrelise mudeli nime-

tatakse perikondraalseks (intra-
membr anoosseks) luustumiseks ja

tekkinud luud perikondraalseks 1 uu k s.

Perikondraalne luumansett kasvab pidevalt
veel kõhrelistena säilinud epifüüside suunas.

Kõhreline diafüüs on juba varem sinna tungi-
nud mesenhümaalse, veresoon! sisaldava koe
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spprumata osteoidiks nimetatav õhuke vajalikku luukoe resorbeerimise (hävitamise)

luusubstantsikiht. Järgneb intensiivselt värvuv funktsiooni täidavad tsutoplasmarohked hulga-

mineraliseerunud luusubstants. Luu tekkimisel liste tuumadega (mõnest kuni m°nekum Jäik-
jäävad osteoblastid moodustuva põhiaine sisse hndrakud - o s t e o k I as t i d. Enamasti pai

a muutuvad osteogeneetilise potentsi kaotanud nevad osteoklasid nende talitluse tagamai)
osteots ü ü t i de ks. Peamiselt ümbritsevast tekkinud süvendite -H °® hi p aku u

mesenhümaalsest koest, osalt ka osteoblastide

endi paljunemisest tekivad uued luud moodus-

tavad rakud. Seoses areneva luu kasvuga toi-

muvad pidevad ümberehitusprotsessid. Selleks

tekkinud süvendites — Howshipi la küü-

nides. Perikondraalse luu moodustamisest

võtavad osa samasugused rakulised elemendid

kui enkondraalsegi luu tekkest.

LIHASKOED

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Millised on lihaskudede morfoloogilis-
funktsionaalsed tunnused ja embrüonaalne

päritolu? 2. Milline on lihaskudede morfoloogi-
lis-funktsionaalne ja geneetiline jaotus? 3. Mil-

lised on vööt-, südame- ja silelihaskiudude kuju,

mõõtmete, ehituse, värvuse, esinemispaikade,
innervatsiooni, talitluse ning histogeneetihse

päritolu erinevused? 4. Missugune on voot-

lihaskiudude ja neis asetsevate müofibrillide

ehitus? 5. Mõisted: sarkolemm, sarkomeer,

sarkosoomid, sarkoplasma, isotroopne ja aniso-

troopne disk, telofragma, mesofragma, kont-

raktsioonivööt. 6. Vöötlihaskiudude seostumine

lihaseks. Lihase ehitus. 7. Milline on südame-

lihaskiudude ehitus? Läikevöötide iseloom. Eru-

tusjuhtesüsteemi atüüpilised südamelihaskiud.

Purkinje kiud. 8. Silelihaskiudude ehitus. 9. Kui-

das toimub vöötlihaskoe histogenees ja kuidas

kulgeb reparatiivne regeneratsioon somaatilis-

tes lihastes? 10. Millised on neuraalset tüüpi
lihaskoe tunnused ja esinemispaigad? 11. Mil-

lised on epidermaalset tüüpi lihaskoe tunnused

ja esinemispaigad? 12. Mõisted: lihas, lihaskest

ja lihaskiht.

SILELIHASKUDE

Preparaat 44. Silelihaskiud

Konna kusepõis. Matsereeritud kolman-

dikalkoholiga, värvitud Delafieldi hematoksülii-

niga. Joonis 46.

Konna kusepõis on kolmandikalkoholiga tuge-
vasti täidetud ja 24 tunniks nimetatud matse-

reerimisvedelikku asetatud. Seejärel on epiteel
pintsli abil kõrvaldatud ja põis Delafieldi hema-

toksüliiniga värvitud.

Nõrgal suurendusel valime koha preparaadis,
kus lihaskiud paiknevad üksikult või väikeste

kimpudena. Selle osa preparaadist joonistame
tugeval suurendusel. Silelihaskiud on

pikad hallid käävjad struktuurid, mis sisalda-

vad tugevasti värvunud piklikku tuuma.

Silelihaskiud

Epiteeliraku
tuum

Preparaat 45. SilelihaskudeSHeiihaskiu
tuum

Koera jämesool ristlõikes. Värvitud

van Giesoni järgi. Joonis 47.

Asetame preparaadi mikroskoobi vaateväljale
nii, et samaaegselt oleks näha nii lihaskesta

sisemine kui ka välimine kiht. Nüüd on ühes
Joonis 46. Silelihaskiud konna kusepõiest.
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ba

k
ekudest' elihaSkiUdudeStehk silelihase ’

Tuum ? lle.l.lhaskiud on sooles väga pikad (kuni
ind Ü;mSJ° e kaesoleval Joonisel pikuti taba-tud silehhaskiude kujutatud mitte kogu

kL k7sek
S

m

Vaid
+

joonistatud on ainult sileÄ
kiu keskmine, tuuma sisaldav osa. Silelihaskiul
on ikepjas, kius telgmiselt paiknev tuum, mille

vad

kU
Silpli

J
h
am

k

dU
i

S klu .k?ntraheerumisel muutu-

sarkSnnlhaskludude tsutoplasmat nimetatakse
rkoplasmaks. Viimases kulgevad kiuühest otsast teise niitjad müofibrfllid mis

taevad eS° eVa varvimismeetod i Puhul pole’näh-

Sarkop/asma

Sarkoplasma

kollageensed
membraanid lihaUidNibTVrTIaadis Paiknevad sile-

iinaskiud tihedasti üksteise kõrval siis onnende nstloiked enamasti ebakorrapäraseltpolugonaalsed. Silelihaskiu ristlõike läbimõõt

on läbimõõt
eneValt lo

l

i 'kekohast: km keskkohas
on läbimõõt suurem, kiu otstes aga märgata-valt vaiksem Silehhaskiude ümbritsevad kolla-

rõnXll T™braanid ’ mis sisaldavad lihaskiuderongjalt ümbritsevaid argürofiilseid kiude (vii-msed ilmnevad ainult hõbetamisel, käesolevas
preparaadis pole neid näha).

Kiesole vas

Joonis 47. Silelihaskude koera jämesoolest.

«oonise‘ üleval) silelihaskiud
pikuti tabatud, teises vaatevälja osas aga risti

J
l

oo ” ls^ ame tugeval suurendusel.
Silelihaskude koosneb ainsat tuuma sisalda-

Preparaat 46. Vöötlihaskiud

. ye^ e

-i

k. eeL Väfvitud Heidenhaini raud-hematoksuhiniga. Joonis 48.

.

Preparaadi valmistamiseks võetud mater-jahtukrke pärineb keele keskosast, siis koosneb
1 1

mai

i

UiiSe !f peamiselt vöötlihaskoest
ja sisaldab peale selle vähesel määral sidekude

fääfa. V

d
er

:SO

m

i ’ kUid katte- e ja selle alla
jaa\aid struktuure preparaadis ei leidu.

VöõtUhaskiud
ristlõikes

VõötHhaskiud
pikilõikes

Punalibled

VÖÖTLIHASKUDE

Nõrgal suurendusel näeme (joonis vasakul)et preparaadis leidub nii pikuti tabatud vööt-
inaskiude mis paistavad pikkade paeljate

k

6 kH^evale moodustistena,
s i ..

lstl tabatud vöötlihaskiude, mille kujuon kas ümar või hulknurkne. ühtlasi selgub et
osa voothhaskiude on värvunud väga nõrgaltosa intensiivsemalt mustaks, ülejäänud
vahepealse sinakashalli värvusega. Tugeval
suurendusel vaatlemiseks valimegi vifmati

Isotroopne disk

Anisotroopne disk

■VöötHhaskiu tuum

Vöötlihaskiud
pikilõikes

Punalibled

Joonis 48. Vöötlihaskude veise keelest.
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VoötUhaskiudpiki.
tabatutt

nimetatud värvusega kiud (liiga heledates kiu-

dudes pole struktuurid nähtavad, liiga tume-

dad kiud aga ei paista läbi ega sobi seetõttu

vaatlemiseks).
Vöötlihaskiudu katab väljastpoolt õhuke

Ri| e —
sarkolemm, mis aga käesolevas pre-

paraadis on raskesti eristatav ja mille ehitust

õpime tundma järgmises preparaadis. Sarko-

lemmi all paiknevad piklik-ovaalsed selgete

kontuuride ja hästi eristatavate tuumakestega
vöötlihaskiu tuumad. On näha vöötlihaskiudude

ristvöödilisus. Tume vööt ehk disk

on anisotroopne, hele vööt aga isot-

roopne. Mõnes kius näeme terasel vaat-

lusel, et tumeda diski keskel paikneb veel oma-

korda hele triip — Henseni disk ehk H-

v öö t.

Risti tabatud vöötlihaskiududes näeme, et

vöötlihaskiudude tsütoplasmas (sarkoplas-
m a s) paiknevad tihedasti üksteise kõrval tume-

dad täpikesed, mis kujutavad endast müofib-

riil e ristlõikes. Müofibrillid asetsevad sarko-

plasmas hajusalt.

Vöötlihaskiu tuum

Perimüüsium

■flrgüroflHsed kiud

Preparaat 47. Vöötlihaskiudude sarkolemm

Inimese sääremarjalihas. Hõbetatud

preparaat. Joonis 49.

Tavaliste värvimismeetodite korral ilmneb

sarkolemm struktuuritu, klaasjalt läbipaistva
kilena. Hõbetatud preparaadis aga näeme, et

sarkolemm sisaldab (homogeense aine kõrval)
arvukalt hõbedasooladega mustuvaid fibrille.

Kui lihaskiud on pikuti lõigatud telgmiselt, siis

on fibrillid näha ainult kiu servades tumedate

punktikestena. Kui aga lõikes sarkolemm on

näha suuremas ulatuses, siis ilmneb, et fibrillid

moodustavad võrgustiku. Sarkolemmi fibrillid

seostuvad lihaskiudude vahele jääva sidekoelise

endomüüsiumiga ja lihaskiu tipus ka kooluse-

fibrillidega. Seega kantakse sarkolemmi abil

lihaskiudude kontraktsioonil avalduv jõud üle

ka kõõlusele.

Preparaat 48. Lihas ristlõikes

Kassi õlavarre kolmpealihas.
Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 50.

Epimuüsium

Voöttihaskiud
ristlõikes

Endomüüsium

Joonis 50. Kassi lihase ristlõige.

Joonis 49 Vöötlihaskiudude sarkolemmi fibrillid.
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Enne preparaadiga tutvumist tuletame meel-
ce ’ e j., vai}. GKsoni meetodil värvimisel värvu-
vad hhaskiud kollaseks, sidekoe kollageensedkiud aga punaseks.

g

Lihast väljastpoolt ümbritsevat sidekude
nimetatakse lihas eümbri seks ehk epi-
muusiumlks. Epimüüsiumiga seostuvad

d!m kO
b

hSed S^pti
i

d’ mis J aotavad lihase kiu-
dude kimpudeks ehk fastsiiku 1 i t e k s

Kiudude kimpe ümbritsevat, veresooni ja närve
sisaldavat sidekude nimetatakse perimüü-
s i u m i k s. Peale selle paikneb sidekude väga
õhukese kihina ka kõigi lihaskiudude vahel ja
kannab siin endomüüsiumi nimetust. Lihas-
kiud on preparaadis kõik eranditult risti lõiga-tud. Ristlõikes on näha nende kuju, mis vari-
eerub ümarast kuni hulknurkseni, kiudude eri-
nev läbimõõt, samuti tuumade perifeerne asend.

Preparaat 49. Südamelihaskiud piki- ja
ristlõikes

H ° bus, e
,

müokard. Värvitud Heidenhaini
raudhematoksüliiniga. Joonis 51

.

Nõrgal suurendusel nähtub, et ühes prepa-raadi servas paikneb endoteeliga kaetud kiud-
sidekoelme endokard ja et sellele järgnevad

Südamelihaskiud
pikilõikes

Südamelihaskiud
ristlõikes

algul pikitabatud ja sügavamal tangeeritud
ning risti lõigatud südamelihaskiud.

Pikitabatud südamelihaskiude tugeval suu-
rendusel vaadeldes ilmneb, et kõrvuti kulgevaid
südamelihaskiude (peakiude) seovad
anastomooskiud ja et südamelihaskiud
n? , na

..

gJL voothhaskiudki ristvöödilised.
Kistvoodilisus on ka siin tingitud heledate

■Anastomooskiud

Veresoon

■Südamehhaskiu
tuum

MüoFibrilhd

SÜDAMELI HASKUDE

Südamehhaskiu tuum

RistvöödHisus

Läikei/öõt

Joonis 51. Hobuse südamelihaskiud pikilõikes (A) ja ristlõikes (B).
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(isotroopsete) ja tumedate (anisotroopsete) dis-

kide vaheldumisest müofibrillides. Peale aniso-

troopsete diskide leidub südamelihaskiududes

veel nendest jämedamaid hematoksüliiniga
intensiivsemalt värvunud läikevööte, mis on

karakteersed südamelihaskiududele. Vastandina

vöötlihaskiududele paiknevad tuumad südame-

lihaskiududes telgmiselt.
Lihaskiudude ristloiked on kujult kas üma-

rad, ovaalsed või piklikud. Kõigis lihaskiudude

ristlõigetes näeme tumedaid täppe — müofib-

r i 1 le. Sageli paiknevad müofibrillid kius radi-

aalselt. Telgmiselt asetseb südamelihaskius

tuum, mida ümbritseb müofibrillidevaba hele-

dam ala — sarkoplasmaõu. Südamelihas-

kiudude vahel leidub verekapillaare ja väikesi

veresooni, mis sisaldavad intensiivselt mustaks

värvunud erütrotsüüte.
Vahetult endokardi all paiknevad südame

erutusjuhtesüsteemi kuuluvad omapärase ehi-

tusega südamelihaskiud — Purkinje kiud.

Tavalistest südamelihaskiududest erinevad Pur-

kinje kiud selle poolest, et nad on märgata-
valt jämedamad, sarkoplasmarikkamad ja et

neis puuduvad läikevöödid. Müofibrille leidub

neis suhteliselt vähe ja ainult kiu perifeerias.
Müofibrillide vähesusest tingitult ongi Purkinje

kiud käesolevas preparaadis värvunud märga-

tavalt nõrgemini kui tavalised südamelihas-
kiud.

NÄRVIKUDE

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Millised on närvikoe morfoloogilis-funkt-
sionaalsed tunnused? 2. Kuidas nimetatakse

närvikoe struktuurseid ühikuid? Mispärast on

raku nimetusel siin tavalisest raku mõistest

erinev tähendus? 3. Millistes närvisüsteemi osa-

des esinevad närvirakud? Kuidas nimetatakse

närvirakkude koondisi tsentraalses ja perifeer-
ses närvisüsteemis? 4. Milliseid komponente
sisaldavad närvirakud peale tavaliste raku-

organoidide ja inklusioonide? 5. Mida mõel-

dakse närvirakkude suuruse all ja milline see

on?' Milles avaldub närvirakkude suuruse liigi-
erinevus? 6. Kuidas jaotatakse närvirakke neist

väljuvate jätkete arvu alusel? 7. Milline on

närvikiudude pikkus? 8. Missugune on dendrii-

tide ja neuriidi ehk aksoni mõistete morfoloogi-
line ja funktsionaalne Milline

erinevus on mõistetel «närvikiud» ja «akson»

ehk «neuriit»? 10. Millised on «Schwanni

rakud»? 11. Mida nimetatakse müeliintupeks,
Ranvier’ soonisteks ja Lantermanni sälkudeks?

Mis on neurolemm? 12. Kuidas jaotatakse när-

vikiude nende katete esinemise või puudumise
alusel? 13. Milliseid närvikiude nimetatakse

kaabelkiududeks ehk polüaksonaalseteks struk-

tuurideks? 14. Milline on närvikiudude funkt-

sionaalne jaotus? 15. Kas aferentseid närvi-

kiude on võimalik eristada morfoloogiliselt efe-

rentsetest närvikiududest, motoorseid vaso-

motoorsetest ja sekretoorsetest jne.? 16. Kui-

das nimetatakse närvikiudude koondisi peri-
feerses ja tsentraalnärvisüsteemis? 17. Mis on

närv? Kuidas nimetatakse närvikiude ja
-kimpe ümbritsevaid sidekoelisi katteid närvis?

Kas närvid esinevad ka tsentraalnärvisüstee-

mis? 18. Mida nimetatakse satelliit- ehk man-

telrakkudeks? 19. Milliseid värvimis- või

impregnatsioonimeetodeid rakendatakse närvi-

rakkude struktuuri (Nissli substantsi jt.), närvi-

rakkude kuju, neurofibrillide ja müeliintupe
demonstreerimiseks? 20. Kas ja millised närvi-

kiud on regeneratsioonivõimelised? Kuidas ja
millise kiirusega toimub närvikiudude regene-

ratsioon? 21. Mida nimetatakse neurogliiaks?
Mis on tal embrüonaalses päritolus ja talit-

luses ühist närvikoega? 22. Millised on neuro-

gliia peamised ülesanded tsentraalses ja peri-
feerses närvisüsteemis? Kus esineb .sidekude
tsentraalnärvisüsteemis ja milline koeliik täidab

siin toestuslikku funktsiooni? 23. Kuidas jao-
tatakse kesknärvisüsteemis neurogliiat? Milli-

sed on neurogliia alaliikide morfoloogilised tun-

nused? 24. Ependüümi esinemispaik, ehitus ja
oletatavad ülesanded. 25. Kas on meso- ehk

mikrogliial astrogliiaga, oligodendrogliiaga ja
ependüümiga võrdne embrüonaalne päritolu?
Milline on mikrogliia talitlus? 26. Mille alusel

jaotatakse astrotsüüte kiulisteks ja protoplas-
malisteks? 27. Missugused on perifeerses när-

visüsteemis esineva gliia elemendid? 28. Mil-

liste meetodite varal demonstreeritakse gliia-
rakke ja -kiude? 29. Milline osatähtsus on

Schwanni rakkudel perifeersete närvikiudude

regeneratsioonis? Kas Schwanni rakke esineb

ka tsentraalnärvisüsteemis? 30. Millistes rak-

kudes ehk milliste rakkude vahendusel moo-

dustub müeliinsubstants (-tupp) tsentraalses

ja perifeerses närvisüsteemis? 31. Sünapside
mõiste. 32. Mida nimetatakse interneuronaalse-

teks ja perifeerseteks sünapsideks? 33. Mis

alusel jaotatakse interneuronaalseid sünapse
aksonsomaatilisteks, aksondendriidilisteks ja
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tatakse apoldl^naaNeks5

? ehituse a ’usel? 39.
sunapsivormide esinemispaikadest. 34. Närvi- vad? 40 °Milli '7' Ja> k.US nad esine'

lopmete mõiste. 35. Mõistete «aferentsed närvi
4°’ M 1 bsed on eferentsed lõpmed? Kas

lopmed» ja «retseptorid» sisuline kokkulanne test iTn m °rf°lo°glllselt eristatavad aferentse-
vus ja erinevus. 36. Milliseid aferentseid lõo- 4 1'

*
mi

,

ssu £uste tunnuste alusel?
meid nimetatakse «vabadeks» ja milliseid «kan spH»

d
.

tahendavad mõisted «kardiomotoor-
seldunuiks»? 37. Millised on kapseldunud afe t

<<vlstserom °toorsed», «pilomotoorsed»,

«■

SÄSI** 1**

närvirakud ja närvikiud

Preparaat 50. Närvirakk

S
-

S \S e aa J U hallsubstantsist valmis-
tatud ja karmimiga värvitud matseratsiooni-
preparaat. Joonis 52.

T'r TILTI ° n erista *avad punaseksvärvunud haruhsed närvirakud. Närvi-
i" ätkp t 6M 3 \ eb

|

k
P^ rikaarü °nil on mitu

J atket.. Neist dendriidid algavad laiema
baasiga ja on puutaoliselt hargnenud. Õnnestu-
nud preparaatides võib näha ka üht ühtlase
jämedusega kitsama baasiga algavat ja harg-
rieP?^tu.t J atket ~ n e u r i i t i ehk a k s o n i t.

Närvirakkude jätked on preparaadi valmista-
mise rebenenud ja pole seetõttu kogu pikkuses
jälgitavad Tegelikult on närvirakkude jätkedmarksa pikemad (seljaaju motoorsete närvi-

Joonis 52.

rakkude pikkus võib näiteks inimesel ja suur-
tel loomadel ulatuda üle 1 meetri).

Närvirakkude kõrval on näha ka väiksemaidtumedamad värvunud neurogliia tuumi
mille umber siin-seal ebaselgelt on märgatavtahekujuline rakukeha.

1 reparaat 51. Närvirakud inikrolõigus

Küüliku s e 1 j a a j u ristlõige. Värvitud
tionnmga. Joonis 53.

värvima

Preparaadis on seljaaju hai laine juba

WnH rl?? g
+

a-70i luubiga märgatav väljasiru-tatud libhkatnbu meenutava sinaka figuurina,allaine on ümbritsetud peaaegu värvusetuks
jäänud valgeainega. Kummagi «tiiva»
jämedam osa kannab eesmise (ventraal-
se), peenem osa tagumise (dorsaalse)
nn

( ? aJ Ve?. nimetust Kõige suuremad
on närvirakud seljaaju eesmises sambas, kus
neil on motoorne talitlus. Leiame nad nõrga ja
joonistame tugeva suurenduse varal.

Närvirakkudest näeme nende keha — peri-
aarüoni — ja jätkete algusosi. Perikaa-

ruom keskel on heledalt värvunud põisjas
uu m, mis sisaldab ühe selgesti eristatava

tuumakese ja vähesel määral kromatiini.
Nukleoproteiidide kogunemise tõttu tuuma-
membraamle võib viimane näida märgatavalt
paksenenuna. Narviraku tsütoplasmas on vär-
yusetul foonil ilmestunud tolmjalt sõmera
igroidsubstantsi ebakorrapäraselt hulk-

nurksed kängud — Nissli kängud Nissli
kängud paiknevad ka dendriitide algus-osades, puuduvad aga neuriidis ja tema
algusosa koonusetaolises baasis (initsiaal-ko onu ses). Et närvirakkude diameeter on

Isoleeritud motoorne närvirakk kassi seljaajust. lõikudes d
Nn hall- kui ka valgesubstantsis leiduvad
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nud närvirakud, nende jätked ja
närvikiud.Dendriit

Tugeval suurendusel on eristatavad

närvirakke tihedalt läbivad (preparaa-
dis mustjad) kiukesed — neurofib-
rillid. Närviraku jätketes paiknevad
neurofibrillid paralleelselt, närvirakus

aga kulgevad mitmes suunas ristudes.

Närviraku keskel asub ümar hele ala —

r ak u t u um, milles on impregneeru-
nud üksnes t u u m a k e.

1 >-> GHiarakkude

tuumad

Närviraku

tuum
Preparaat 53. Närvikiud

NissH kängud
Osmiumhappega fikseeritud ja kar-

tnitsiaatkoonus miiniga värvitud isolatsioonipreparaat.
Joonis 55.

Nõrgal suurendusel on näha üiksi-

Neuriit kud närvikiud kas üksteise kõrval kul-

gevaina või täiesti isoleerituina. Uuri-

/irakk. miseks ja joonistamiseks tuleb prepa-
raadist valida niisugune koht, kus när-

vikiud paiknevad hõredamalt.

Joonis 53. Küüliku seljaaju motoorne närvirakk.

suhteliselt väikesed, tihedad ja ühtlaselt jaotu-
nud kromatiiniga ümarad või ovaalsed tuumad,
milles puudub märgatav tuumake. Need kuulu-
vad gliiarakkudele.

Tugeval suurendusel vaatleme närvikiu struk-
tuuri. Enamiku närvikiu paksusest moodustab
kiu teljena (preparaadis heledam) telgsilin-
der ehk akson. Telgsilinder on ümbritsetud

suhteliselt õhukese, lipoidide sisalduse tõttu

osmiumhappes mustunud müeliintupega.
Müeliintupp omakorda on kaetud õhukese, pre-

paraadis heledana näiva membraaniga —

neurilemmiga. Neurilemmi all leiduvad
siin-seal ovaalsed tuumad, mis kuuluvad

Schwanni rakkudele.

Preparaat 52. Neurofibrillid närvirakkudes

Koera seljaaju. Hõbetatud Bielschowsky
järgi. Joonis 54.

Nõrgal suurendusel on seljaaju hallaines

heledal foonil nähtavad mustjaspruuniks muutu- Preparaati liigutades vaatleme müeliintupe

Joonis 54. Neurofibrillid koera seljaaju motoorses närvirakus.



50

Kahvatul sinakashalli 1 foonil on nähtavad
kimpudeks ehk fastsiikuliteks koon-
dunud mustaks värvunud närvikiud.

Tugeval suurendusel selgub, et mustaks on

värvunud vaid müeliintuped, telgsilindrid
aga on jäänud värvusetuks. Paiguti müeliin-
tuped katkevad

— siin on R a nvi e r’ sooni-
sed. Müeliintupel on preparaadis kärgjas
struktuur, mis on tingitud lipoidide osalisest
lahustumisest preparaadi valmistamisel.

Schwanm raku tuum

Neurilemm

Müeliintupp

Ranvier’ soonis

Telgsilinder

Lantermanni sälk Preparaat 55. Telgsilindrid närvi pikilõikes

11 o b use maksillaarnärv. Impregneeri-
tud hõbedaga Bielschowsky järgi. Joonis 57.

Joonis 55. Isoleeritud müeliniseerunud
närvikiud

pidevust. Kõigepealt näeme müeliintupes kiu
telje suhtes viltusi heledaid Lantermanni
sälke. Mikrokruvi keeramisel selgub, et Lan-
termanni sälkudel on lehterjas kuju. Reegli-
päraste distantside järel katkeb müeliintupp
täiesti; närvikiud näib ümberringi sissenöördu-
nuna. Närvikiud on siin kaetud vaid neurilem-
miga. Kirjeldatud sissenöördunud alasid kius
nimetatakse Ranvier’ soonisteks. Müe-
liinkiu osa kahe Ranvier’ soonise vahel nimeta-
takse interanulaarsegmendiks.

Peale närvikiudude võib preparaadis kohata
ka sidekoekiude ja -rakke ning väikesi vere-

soon,’. Joonis 57. Telgsilindrid hobuse maksillaarnärvist

Preparaat 54. Müeliintuped närvi pikilõikes
Nagu eelmiseski preparaadis, on kahvatul

terashallil foonil nähtavad kimpudeks ehk
fastsiikuliteks koondunud mustunud när-

vikiud.

Inimese ishiaadikusnärv. Värvi-
tud Spielmeyeri järgi. Joonis 56.

Tugeval suurendusel aga selgub, et
mustunud on vaid telgsilindrid

Müeliniseerunud « I
b

‘‘" ‘u P °n .Paljude, kuid

närvikiud nutte kõikide telgsilindrite ümber näh-
tavad kahvatutena, lillakashallidena.

|—Pelgsilinder Hõbetatud preparaadis on närvikiu-
dude arv märksa suurem kui sellistes
preparaatides, kus on rakendatud müe-

liintuppede värvimist. See on tingitud
asjaolust, et hõbetatud preparaadis il-
mestavad mitte ainult müeliniseerunud,
vaid ka müeliinita närvikiud.

Müeliintupp Telgsilindrite kontuur on preparaadis
ebaühtlane. Ka on telgsilindrid tuge-

Ranvier’ soonis vasti kortsunud. Telgsilindrite niisugu-
sed artefitsiaalsed muutused tekivad

Joonis 56. Müeliintuped ishiaadikusnärvist. paljude uurimismenetluste puhul. Telg-



silindri tõeline paksus müeliintupega võrreldes
on kõige paremini nähtav osmiumhappega fik-

seeritud materjalil.

NEUROGLIIA

Preparaat 56. Ependüüm

Lapse neljanda ajuvatsakese
põhi. Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga.
Joonis 58.

Ripsmed

Rakutuumad

Basaa/jätked

Joonis 58. Ajuvatsakese ependüüm.

Ajuvatsakesi (preparaadis vatsakese ühte

serva) katab ühekihilist silinderepiteeli meenu-

tav ependüüm. Vaatleme seda tugeval suu-

rendusel. Ependüümirakkude vaba pind on kae-

tud ripsmetega. Ripsmed ei esine kõigil
ependüümirakkudel; ka kaovad ripsmed orga-

nismi vananedes. Ependüümirakkude basaalne

osa aheneb ja suundub basaaljätkena
ependüümialusesse ajukoesse.

Preparaat 57. Astrogliiä

Koerasuurajukoor jakoorealune
v a 1 g e a i n e. Hõbetatud Golgi järgi. Joonis 59.

Preparaadi ühes pooles on valgeaine, teises

hallaine.

Valgeaines on jälgitavad kiulised (p i ka-

li arulise d) astrotsüüdid, hallaines

protoplasmalised (lühiharulised)
astrotsüüdid. Enamikus püramiidja kujuga
närvirakkudest erinevad astrotsüüdid oma täht-

ja kuju poolest.
Protoplasmalistel astrotsüütidel on suhteliselt

lühemad ja jämedamad jätked, kusjuures jätke
on pahkliku kujuga. Kiuliste astrotsüütide jät-
ked on pikemad, peenemad ja siledamad.

Osa astrotsüütide jätkeid kinnitub jämene-
nud otsa varal (preparaadis samuti mustunud)
veresoontele. Niisuguseid jätkeid nimetatakse

vaskulaar j alakesteks.

Preparaat 58. Oligo- ja mikrogliia

Inimese suuraju koor. Hõbetatud Mia-

gava-Aleksandrovskaja järgi. Joonis 60.

Tugeval suurendusel näeme, et selgesti on

impregneerunud vaid oligodendro- ja mikro-

gliia. Muud preparaadi struktuurid on kahvatu-

hallid.

Oligodendrogliotsüüdid iseloomus-
tavad ümara rakukeha ja väheste, ainult lõpus
hargnevate jätkete poolest. Ümar on ka oli-

godendrogliotsüüdi tuum.

Mikrogliotsüüdid on oligodendrogliot-

B

Joonis 59. Kiuline astrotsüüt koera suuraju valgesubstantsist (X) ja protoplasmaline astrotsüüt

suuraju koorest (B).

7» 51
Tartu ülikooli

raamatukogu

Vaskulaarjalakesed
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MikrogHotsüüdid-

Joonis 60. Mikro- ja oligodendrogliotsüüdid ini-

mese suura ju koorest.

süütidest mõnevõrra suuremad. Nende tuum ja
rakk ise on piklikumad, kusjuures jätkete (tava-
liselt kolmekordne) hargnemine on enam täis-
nurkne ja algab juba rakukeha ligiduses.

SÜNAPSID JA NÄRVILÕPMED

Preparaat 59. Sünapsid seljaaju motoorsetel
rakkudel

Koera seljaaju. Hõbetatud Cajali järgi.
Joonis 61.

Nõrgal suurendusel näeme hallaines heledal
foonil kahvatupruuniks värvunud närvi-
rakke ja nende jätkeid. Närvirakkude
vahel põimub hulgaliselt närvikiude.

Tugeval suurendusel vaatleme üksikuid när-
virakke. Näeme, et närvirakkude keha ja dend-
riitide juurde suunduvad närvikiud hargnevad;
lõppharud aga lõpevad närviraku või dendrii-
tide pinnal paikneva aasa- või nööbikesekuju-
lise jämendiga — lõpp jalakesega.
Paneme tähele, et intratsellulaarsed neurofib-
rillid ei lähe üle lõppjalakestesse. Lõppjala-
keste kontakti närvirakuga või tema dendriiti-
dega nimetatakse s ü n a p s i k s.

Lõppjalakeste varal lõpevad aksonid. Sünap-
sis toimub erutuse ülekanne aksonilt järgmisele
neuronile. Vastavalt sünapsi paigutusele kas
dendriitidel või närvirakkude kehadel erista-
takse aksondend r iid i 1 i s i ja akson-
somaatilisi sünapse. Siin kirjeldatud
preparaadis esinevad mõlemad interneuro-
naalse kontakti vormid.

Preparaat 60. Sünapsid väikeaju Purkinje
rakkudel

Inimese väikeaju. Hõbetatud Biel-

schowsky järgi. Joonis 62.

Valgeaine on preparaadis närvikiudude suure

tiheduse tõttu must; koor on heledam. Otsime
koorest kahe erineva kihi vahelt ühes reas paik-
nevad Purkinje rakud ja vaatleme neid
tugeval suurendusel.

Purkinje rakud on ümbritsetud nende pinnale
liibuvatest korvitaoliselt koondunud müeliini-
tutest närvikiududest. Viimased moodus-
tavad sel viisil iga Purkinje raku ümber nn.

C a j a 1 i korvi. Kõnealused kiud on väikeaju
koores esinevate (käesolevas preparaadis lähe-

Joonis 61. Aksonsomaatilised ja aksondendriidiiised sünapsid koera seljaaju
motoorsel närvirakul.
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mait mittejälgitavate) korvrakkude (aga_ ka

mõningate teiste närvirakkude) aksonite lopp-
harudeks. Nende ja Purkinje rakkude kehade

vaheline kontakt on aksonsomaatiline

s ü n a p s.

Purkinje rakkude dendriitide ümber väänleb

liaanitaoliselt teine liik närvikiude (nn. v ä ä n -

kiud), moodustades aksondendr
riidi 1 i s i s ü nap s e.

Cajali korvidega ja väänkiududega
on Purkinje rakk ja ta dendriidid seo-

tud paralleelkontakti varal. Pa-

ralleelkontaktide kõrval võib Purkinje
rakkudel näha ika 1 õ p p j a 1 a k e s i.

Preparaat 61. Vater-Pacini kehake

Kassi mesenteerium. Värvi-

tud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 63.

Vater-Pacini kehake on ovaalse

kujuga ja koosneb kontsentrilistest side-

koelistest 1 a m e 1 1 i d e s t, mille vahele

jäävad (elupuhuselt vedelikuga täitu-

nud) pilud. Lamellidele liibuvad lapi-

Väikeaju koore
molekulaarkiht

■Paralleelkontaktid
(Cajali korvid}

Purkinje rakkude
kenadel

Väikeaju koore

granulooskiht

väikeajust

kud tuumad. Kirjeldatud lamellid moodustavad

v ä 1 i s k o 1 v i. Väliskolb ümbritseb homogeense
või sõmerja struktuuriga sisekolbi. Närvi-

kiud siseneb Vater-Pacini kehakesse viimase

ühes otsas, kaotab müeliintupe ja hargneb

(tavalises preparaadis mittenähtavalt) sisekol-

vis.

Väliskolb

Sisekolb

Pangeeritud lamellid

Joonis 63. Vater-Pacini kehake kassi mesenteeriumist.

Joonis 62. Interneuronaalsed paralleelkontaktid inimese



Närvikiud Sarkolemm Preparaat 62. Motoorsed lõpp-plaadid

Kassi sääremarjalihas. Hõbe-
tatud Bielsohowsky-Gros’i järgi. Joonis 64.

Lihaskoe struktuurid on preparaadis
kahvatult lillakashallid. Sellel foonil eral-
duvad teravalt närvikiud. Tugeval suu-
rendusel näeme neis musta t e 1 g s i 1 i n d-
rit ja hallikamat müeliintuppe
selle ümber.

Üksikud närvikiud, kaotades müeliin-
tupe, hargnevad mitmes suunas ja lõpe-
vad üksikutel lihaskiududel aasa- või nöö-
bikesetaoliselt. Kirjeldatavate lõpmete üm-
ber on alati (koondunud ka mõned ovaal-
sed, lihaskiudude tuumadega võrreldes
heledamalt värvunud, selgesti märgata-
va tuumakesega tuumad, mis kuuluvad
Schwanni rakkudele. Koos närvikiudude
lõppharudega moodustavad Schwanni
rakud siin motoorse plaadi.

I

Lihaskiu tuum

Joonis 64. Motoorsed lopp-plaadid kassi lihasest
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ERIHISTOLOOGIA

ORGANITE EHITUSPRINTSIIP. TSIRKULATSIOONIORGANID

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSEL)

1. Kestade (tunicae) ja kihtide (laminae,
strata) mõiste. 2. Limaskesta mõiste ja esine-

mispaigad. 3. Kuidas nimetatakse laugude
tagapinda ja silmamuna eespinda ning emakat

katvat limaskesta? 4. Millistest kihtidest moo-

dustub limaskest? 5. Millist limaskesta nimeta-

takse kutaanseks? 6. Lihaskesta mõiste ja esine-

mispaigad. 7. Kuidas nimetatakse lihaskesta

emakas, südames ja veresoontes? 8. Kuidas ja
mille alusel nimetatakse lihaskesta kihte? 9.

Serooskesta mõiste ja esinemispaigad. 10. Kui-

das nimetatakse südame, kopsude, rinna-,

kõhu- ja vaagnaõõne, emaka ning skrotaaloõne

serooskesta? 11. Milliseid kihte eristatakse

serooskestas? 12. Adventitsiaalkesta mõiste ja
esinemispaigad. 13. Kuidas nimetatakse kom-

paktsete organite (näärmete, lihaste, luude,

kõõluste, närvide, kesknärvisüsteemi, südame)

katteid? 14. Mida nimetatakse septideks ehk

vaheseinteks, trabeekuliteks ehk põrkadeks ja

väätideks? 15. Mille alusel ja millistes organi-
tes eristatakse koort (coriex) ja säsi (tnedulla)?
16. Kuidas nimetatakse organi erinevaid välis-

ja seespoolseid osi kesknärvisüsteemis, muna-

sarjades ja suprarenaalnäärmetes? Kas tüü-

muse puhul kõneldakse koorest ja säsist kogu
organit või tema alaosi (sagarikke) arvesta-

des? 17. Mida tähendavad mõisted: parenhüüm,
strooma, interstitsiaalkude? 18. Millistes orga-

nites eristatakse sagarikke ehk loobuleid ja mil-

listes kimpe ehk fastsiikuleid?

*

’ 1. Arterite, veenide ja verekapillaaride
mõiste. 2. Millistest kestadest koosneb arterite

ja veenide sein? 3. Missugustest kestadest koos-

neb südame sein? 4. Missugustele veresoonte

seina kestadele vastab geneetiliselt endokard?

5. Missuguseid kihte eristatakse intimas ja
cndokardis? 6. Millistest ehituslikkudest ele-

mentidest koosneb verekapillaaride sein? 7. Anil-

iine erinevus on mõistetel endoteel, epiteel,
mesoteel ja epidermis? 8. Millistes piirides kõi-

gub verekapillaaride diameeter? 9. Missugus-
tes organites rikastub kapillaaride veri toitai-

nete, hapniku, hormoonide, punaliblede, granu-
lotsüütide ja lümfotsüütidega? 10. Millistes

organites vabaneb kapillaarides voolav veri liig-
sest süsihappegaasist, liigsest veest, valgu
laguproduktidest ja mineraalainetest? 11. Milli-

seid kapillaare nimetatakse sinusoidideks ehk

sinusoidseteks kapillaarideks? 12. Milline on

kapillaaristiku (kapillaaride võrgu) kuju ja
tihedus erinevates organites? 13. Millist kapil-
laaristikku nimetatakse arteriaalseks ja millist

venoosseks imevõrguks? 14. Milliste ehituslik-

kude elementide poolest erinevad arterioolid ja
veenulid kapillaaridest? 15. Millised koelised

elemendid esinevad veresoonte seinas? 16. Mis-

sugused on funktsionaalsed ja ehituslikud eri-

nevused elastsete ja lihaseliste arterite vahel?

17. Milline osatähtsus on geneetiliste! ja hemo-

dünaamilistel faktoritel arterite seina ehituse

kujunemisel? 18. Arterite seina ealised muutu-

sed. 19. Arterite ja veenide ehituslikud erinevu-

sed. 20. Millised soone seina kihid toituvad

soonte soonte ja millised soones voolava vere

kaudu? 21. Veresoonte aferentne ja eferentne

innervatsioon. 22. Arteriovenoossete anastomoo-

side mõiste ja funktsionaalne tähtsus; liht- ja
liitanastomoosid. 23. Lümfikapillaaride ehitusli-

kud erinevused verekapillaaridega võrreldes.

24. Lümfikapillaaride histofüsioloogia. 25. Lüm-

fisoonte ehitus. 26. Milliste tunnuste kaudu on

lümfisooned eristatavad veenidest? 27. Millis-

test elementidest koosneb müokard? Kuidas
toimub müokardi toitumine? Kas ta on regene-
ratsioonivõimeline? 28. Müokardi aferentne ja
eferentne innervatsioon. Erutusjuhtesüsteem.
29. Südameklappide ehitus. 30. Epikardikihid.
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VERESOONED JA SÜDAMEKLAPID

Preparaat 63. Veresooned totaalpreparaadis

Inimese õrnkesta totaalprepa
r a a t. Värvitud karmiiniga. Joonis 65.

kapillaarid on endoteelirakkude
ainsast kihist ja basaalmembraanist moodustu-
nud torukesed. Arteritega võrreldes on kapil-
laaride endoteelirakud ovaalsemad. Väljastpoolt

Arter.

EndoteeH
tuumad tuumad

" Adventiitsia

EndoteeH tuumad

Arter100 l Lihaskesta tuumad

‘ J iO/*

Endoteeli tuumad

Lihaskesta tuumad

Adventiitsia

2 /—Adventitsiaatrakk

EndoteeH tuumad Adventiitsia

°/o n 0 n °o° 0 ® 9 0 0° ls''Hö °o>
oO °Q n° 00 0 e g o

g 8 H9600 °o 0 ef
Joonis 65. inimese õrnkesta veresooned.

Veresoonte mitmesuguseid liike ja omavahe-
list seost vaatleme totaalpreparaadis. Mikro-
skopeerimisel (eriti tugeva suurenduse puhul)
tuleb mikrokruvi keeramise varal vaadelda pre-
paraadi kõiki optilisi tasapindu.

Meedia koosneb väikestes arterites
üksteise peal asetsevatest tsirkulaarse paigutu-
sega silelihaskiududest. Mikrokruvi keeramisel
satuvad lihaskiud fookusesse kord «optilises
ristlõikes» (kontuur ümar), kord «pikilõikes»
(kontuur kaavjas). Intimat katvad endo-
teelirakud on optilises lõikes käävja kujuga
ja orienteerunud veresoonte pikitelje suunas.
5 amasugune on ka adventiitsia sidekoe
enamiku rakkude paigutus.
Arterioolides asetsevad silelihaskiud

ainsa, kuid pideva tsirkulaarse kihina. P r e ka-
pi 11 äärsete arterioolide seinas see-
vastu paiknevad ebakorrapäraste vahemaade
taga vaid üksikud tsirkulaarsed silelihaskiud.

liibuvad kapillaari seinale pikuti orienteerunud
käävja tuumaga adventitsiaalrakud.

Õrnkesta veenide sein koosneb ainult ovaal-
setest, veresoone suhtes pikuti orienteerunud
endoteel irakkudest ja sidekoelisest
adventiitsiast. Meedia siin puudub.

Preparaat 64. Inimese radiaalarter ja -veenid

Inimese radiaalarter ja -veenid
ristlõikes. Värvitud hematoksüliini ja eosii-
niga ning resortsiinfuksiiniga. Joonis 66.

Preparaatide vaatlemist alustame hematoksü-
liini ja eosiiniga värvitud lõikudest.

Radiaalarteri inti m a s t on näha ainult
endoteel ja selle all paiknev (hematoksüliini ja
eosiiniga värvumatuks jäänud) laineline, tuge-
vasti valgust murdev sisemine elastne
membraan (membrana elastica internet).
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Sisemine elastne
membraanXfe Q }
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< ■Meedia

Adventiitsia

loonis 66. Inimese radiaalarteri ja -veeni ristlõiked. Joonise vasakpoolne osa on valmistatud

hematoksüliini ja eosiiniga, parempoolne resortsiinfuksiiniga värvitud preparaadi järgi.

Meedia on suhteliselt paks ja koosneb tsir-

kulaarse kuluga silelihaskiududest.

Tihe kiudsidekoeline adventiitsia läheb

selge piirita üle arterit ümbritsevaks kohevaks

sidekoeks.

Samas lõigus leiduvate veenide seina kõik

kihid on arteri omadest palju õhemad. Intimast

on näha ainult endoteel. Meedias paiknevad
üksteisest kiudsidekoe varal eraldatud üksikud

tsirkulaarsete silelihaskiudude kim-

bud. Kiudsidekoeline adventiitsia seob

veeni ümbritseva koheva sidekoega.
Resortsiinfuksiiniga värvitud preparaadis on

nähtavad elastse koe elemendid.

Radiaalarteri intima ja meedia piiril

paikneb lainelisena suhteliselt paks sisemine

elastne membraan. Meedias leiduvad

lihaskiudude vahel elastsed võrgud ja üksi-

kud elastsed kiud. Elastsete kiudude hulk aga

on radiaalarteri lihaskestas tunduvalt vaik-

sem kui aordis; prevaleerib lihaskude. Seepärast
nimetatakse taolise ehitusega arterit liha:
sel ist ehk muskulaarset tüüpi
arteriks. Meedia ja adventiitsia piiril on

katkendlik välimine elastne memb-

r a a n.

Veelgi vähem elastseid kiude on radiaalvee-

nide seinas, kus nad saadavad peaasjalikult
vaid silelihaskiudude kimpe.

Preparaat 65. Inimese aort

Inimese kõhuaort ris 11 õik e s. Vär-

vitud hematoksüliini ja eosiiniga ning resort-

siinfuksiiniga. Joonis 67. . .

Vaatlemist alustame hematoksüliini ja eosii-

niga värvitud lõigust.
Aordi sein koosneb kolmest pealistikku aset-

sevast kestast.

Sisekestehkintima (tunica intima) on

kõige õhem. Ta koosneb veresoont seestpoolt
vooderdavast ainu kihil isest lame-epiteelist —

end o teel ist — ja selle all asetsevast kiud

sidekoelisest subendoteliaal kihist. Vii-

mases nähtavad tuumad kuuluvad nn. Lang-

han s ira k k u de 1 e.

Keskkest ehk meedia (tunica media)

sisaldab kontsentriliselt paiknevaid spiraalsuu-
nalisi silelihaskiude. Lihaskiudude vahel on

nähtavad värvumata jäänud, kuid tugevasti

valgust murdvad elastsed membraanid,

milledega tutvume teise loigu vaatlemisel.

Välis k e s t ehk adventiitsia (tunica

adventitia) koosneb kollageensete kiudude

pikuti asetsevaist kimpudest. Adventiitsia läheb

üle ümbritsevaks kohevaks peria d v e n 111 si -

aalseks sidekoeks, milles leidub ohtrasti

rasvarakke.

Adventiitsias ja keskkesta välimises osas
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dis on elastsed membraanid nähta-
vad kontsentriliste, veidi laineliste
joontena.

Adventiitsias leiduvad vä-
hesed mitmes suunas kulgevad elast-
sed kiud. Elastseid elemente on nä-
ha ka soonte soonte seinas.

Preparaat 66. Inimese alumine
õõnesveen

Inimese alumine õõnes-
Y Y e

..

1?..r j Iõike s. Värvitud hema-
toksuliini ja eosiiniga ning resort-

-7/5/3 siinfuksiiniga. Joonis 68.
Alumise oõnesveeni intima on

väga õhuke; temast on näha vaid en-
dso/i doteel.

Adventiitsia

valmistat
7
ud lni^matoksüHinr

i
d \aIS

po<-

ed
-'

JooniSe vasakpoolne osa on
Suhteliselt õhukeses meedias

fuksiiniga värvitud
— ÄSOOl1 ‘

\\T-
haski u d e.

leidub väikesi veresoone seinu toitvaid «nn n + o
• Kõ j ge Pak sem kest vaadeldavas

sooni (vasa vasorum). Veresoonte sefntes lp/ ° n / V e
,

n ‘ 1 I‘s ’ a
’

kus Paiknevad
duvaid närve nimetatakse soonte närvi s P iraa ! s yunallse .d (preparaadis peaaegu piki-
deks (nervi vasorum)

narVl ' suunahstena nalvad ) silelihaskiudude
Resortsiinfuksiiniga värvitud lõigus on kah-

kl
p

bud
-,

Vllr7aste. vahel on .kiudsidekude.
vatul terashallil foonil nähtavad tumelillad . Resortsnnfuksnniga värvitud preparaadis
kuni mustad elastsed kiud

mehllad näeme, et vähene elastne kude on koondunud
Int i m a +i- n-t

• ornaoe võrkudena keskkesta ja adventiitsia sile-
elastsete kiudude

133 klbls
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esineb Peen Ühaskiudude kimpudesse.
võrra õheneb 6 pHril mõne‘

dunud
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ao Ji i elastsetest kiududest on koon-
unud kes kkest a s s e, kus nad esinevadkontsentriliselt paiknevate elastsete m e m b-raanidena (lugeda nende arv!). Preparaa-

—j Intim a

j Meedia

Preparaat 67. Inimese trikuspidaalklapp

Inim ese trikuspidaalklapi hõl-
ma läbilõike d. Oks osa on värvitud hema-

toksüliini ja eosiiniga ning teine resort-

na siinfuksiiniga. Joonis 69.

Meedia J a sama katteklaasi alla 011 su-

lundatud kaks eri viisil värvitud lõiku
ti ikuspidaalklapi 'hõlmast. Tervikliku
ülevaate saamiseks tuleb neid lõike
paralleelselt uurida. Orienteeruda aitab
asjaolu, et hõlma ventriikulipoolne kon-

Adventiitsia ! U ? r , on Pre Paraadis kõõluskee-
Ilk u t e (chordae tendineae) kinnitus-
kohtade tõttu sakiline. Preparaadis on
ka osa aatriumi ja ventriikuli müo-
kardi, nendevaheline kiud võru• • .ivuucv dueiiue Kiuavoru

Silelihaskiudude KimnudPvahpHri* m i

(anulus ftbrosus) ja koht, kus klapi
kimbud Ela

,

s. tsed
—J

holm sellele kinnitub.
sidekude hiud . . . . ,

Nll aatriumi kui ka ventriikuli poolt
poolne osa

1 õ. õnesy e^ni ristlõiked. Joonise vasak-
katab kla Pi hõlma Õhuke endo k a r -

— resortS-“";4aS^grem . d.aa.m t, b .
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Hemat.-eosiin Resorts.-fuksiin

diks. Endokardiaalkiht koosneb välispinnal
asetsevast endoteelist ning selle all paiknevast
kollageensete ja peente elastsete kiudude kihist.

Aatriumi pool järgneb endokardiaalkihile a t-

riaalkiht, mille paksus on ligi 1/3 hõlma

kogupaksusest. Atriaalkiht on moodustunud rik-

kalikest elastsetest kiududest ja oma sügava-
mas osas ka silellhaskiududest. Atriaalkihi ja
ventriikulipoolse endokardiaalkihi vahel asetseb

ventrikulaarkiht ehk kõõlusplaat.

Ventrikulaarkihi paksus on umbes 1/2 hõlma

kogupaksusest. Ta koosneb tihedast kollageen-
sest sidekoest, meenutades paiguti kiudkõhre

(kondroidne kude). Elastsed kiud temas puudu-
vad. Ventrikulaarkiht on ühelt poolt ühenduses

kiudvõrguga, teiselt poolt lähevad temasse üle

kõõluskeelikute kollageensed kiud.

Veresooned normaalsetes südameklappides

puuduvad.

Joonis 69. Inimese trikuspidaalklapi hõlm.

VERELOOMEORGANID

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSE!)

1. Milliseid organeid nimetatakse vereloome-

organiteks? 2. Millised vere koostiselemendid

moodustuvad vereloomeorganites ja millistes?

3. Mida tähendavad mõisted «lümfoidne süs-

teem» ja «müeloidne süsteem»? 4. Millistest

koelistest elementidest koosnevad vereloomeor-

5. Milliseid organeid nimetatakse lüm-

•foepiteliaalseteks? 6. Kuidas jagunevad lum-

foidsed organid nende seose alusel lümfisoon-

tega või lümfikapillaaridega? 7. Millistest

struktuurilistest komponentidest koosneb lümfi-

sõlmede toestik ja lümfoidne kude? 8. Mille alu-

sel eristatakse lümfisõlmedes koort ja säsi?

9. Milline on koore ja säsi paigutuslik vahekord

sea lümfisõlmedes? 10. Kuidas nimetatakse ja

jaotatakse lümfisõlmesiseseid lümfiteid? Mil-

line on nende läbilõike kogupinna suurus afe-

rentsete ja eferentsete lümfisoonte läbilõigete

kogupinnaga võrreldes ja kuidas avaldub see

lümfivoolu kiiruses? 11. Millised rakulised ele-

mendid esinevad lümfisiinustes ja milline on

nende ülesanne? 12. Milliseid moodustisi nime-

tatakse sekundaarsõlmekesteks, reaktsiooni-

tsentriteks ja säsi- ehk medullaarväätideks? 13.

Missuguste rakuliste elementide poolt realisee-

ritakse lümfisõlmede lümfopoeetiline ja tsellu-

laarse kaitse funktsioon? 14. Milliseid struk-

tuure nimetatakse hemolümfisõlmedeks? 15. Mil-
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jseid lumfoidseid organeid nimetatakse tonsil-
hdeks? Mdhseid tonsille eristatakse? 16. Kuidas
tonsillid jagunevad ehituslikult? 17. Kuhu suun-
duvad tonsillides tekkinud lümfotsüüdid? Milli-

on tonsilli(ie seos lümfikapillaaridega? 18.
Mi me on tonsillide bioloogiline tähtsus? 19.
Millised lümfoidsed organid esinevad lindudel?

ehk Fabriciuse pauna ehitus. 21.
M,] hseid funktsioone täidab põrn lümfopoeesi
o?rV

M-ii-

2?' Eituse üldine iseloomustus.
23. Milliste koeliste või struktuuriliste elemen-
tide kaudu realiseeritakse põrna erinevad üles-
anded? 24. Mida nimetatakse põrnas punaseks
ja valgeks pulbiks? Kas esineb pulpi ka teistes
organites? 25. Milline on pulbi ja trabekulaar-
koe mahuline vahekord eri loomaliikidel ja mis-
sugune on selle tähtsus? Mida nimetatakse
«immuniseerivaks» ja «deponeerivaks» põr-
naks? Millistest keelistest elementidest koos-
nevad põrna kihn ja trabeekulid? Millised lii-
gilised erinevused esinevad selles osas? 27. Mil-
istest rakulistest ja kiulistest elementidest

koosneb põrna mikrostrooma? 28. Millised raku-
lised elemendid asetsevad punase ja valge pulbi
mikrostrooma silmades? 29. Milliseid alaosi
eristatakse põrna arteriaalses ja venoosses süs-
teemis? 30. Mida nimetatakse põrnasiinusteks
ja billrothi ehk pulbiväätideks? Milline on põr-
nasiinuste 31. Millistel organismidel
on siinuspõrnad ja millistel siinusteta põrnad?
Millised struktuurid asendavad siinuseid siinus-
teta põrnades? 32. Milline on siinuste funktsio-

ühendus? 33. Missugune on ellipsoidide
ehk hülsside ehitus ja ülesanne? 34. Milline on
indude põrna struktuuriline omapära? 35. Mil-

liste morfoloogiliste tunnuste kaudu erinevad
lumfopoeetilised organid ja tüümus isekeskis?
3b. Puna- ja kollaüdi iseloomustus. Punaüdi
strooma ja veresoonte ehitus. 37. Millised erüt-
roblastilise ja müeloblastilise rea rakud esine-
vad punaüdi mikrostrooma silmades? 38. Mil-
liseid hematopoeesiperioode eristatakse mam-
maalide ontogeneetilises arengus vastavalt
paikadele või organitele, kus see toimub? 39.
Mis on retikuloendoteliaalsüsteem? Kus esine-
vad ja millega karakferiseeruvad siia kuuluvad
rakud?

Preparaat 68. Kassi lümfisõlm pikilõikes

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga Joo-
nis 70.

Luubisuurenduse puhul nähtavas pildis eris-
tame . organi kihnu ja trabeek u 1 e i d,
organi (lõike) konvekssel küljel lümfisõlme
suunduvaid aferentseid lümfisooni ja
loike konkaavsel küljel 1 ü m f i s õ 1 m e vära-
-111 ehk hiil u s t, millest väljuvad efer e n t -

sed lümfisooned ja veenid ning mille
kaudu organisse suunduvad arterid ja närvid.
Organ jaguneb tumedamalt värvunud perifeer-seks osaks lümfisõlme kooreks
ja heledamaks tsentraalseks osaks

— lümfi-

AFerentne iümfisoon

Reaktsioonitscnter

Intermediaarsiinus

Joonis 70. Kassi lümfisõlm.
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sõlme säsiks. Säsi ulatub hiiluse naabru- tud väikestest lümfotsuutidest koosneva ron-

ses ka lümfisõlme välispinnale ja teda läbib gaga. Reaktsioonitsentrid koosnevad Panuse
tumedam võrgustik - isekeskis anastomoseeru- suurtest, ümara heleda tuumaga ja‘ b|sof Ise

nud säsi väädid. Heledamad alad — lüm- tsütoplasmaga rakkudest; nende kõrval

fi siinused — on lümfivoolu sõlmesisesteks siin ka suuri lumfotsuute ja makrofaage.

teedeks. Kihnu all asetseb kitsa heleda ribana

subkapsulaar- ehk marginaalsiinu s,

organi sees intermediaarsiinused ja

hiiluse naabruses terminaalsii nu s. Koore-

sisesed ümarad moodustised on lümfifol-

liik u 1 i d ehk lümfisõlmekesed ja hele-

dam ala nende keskel idu- ehk reaktiiv-

tsenter.

Nõrgal suurendusel (joonis paremal all) ja
tugeva suurenduse puhul on nähtav lümfisii-

nuste ning lümfifolliikulite ehk -sõlmekeste

lähem ilme. Siinustes esinevad isekeskis anas-

tomoseeruvad retikulaarrakud, mis sii-

nuste seinu kattes kannavad perverak-
kude nimetust. Vabade rakkudena esinevad

siinustes erineval hulgal väikesed lümfotsüü-

did. Lümfisõlmekestes ja säsiväätides esineb

samuti rakuline retiikulum, kuid ta on siin lüm-

fotsüütide tiheda paigutuse tõttu maskeeritud.

Eristatavad on siin vaid retikulaarrakkude suh-

teliselt suured ovaalsed, selge kromatiini struk-

tuuriga tuumad. Lümfifolliikulitest sisaldavad

mitmed sekundaar sõ 1 mekes te n a endi

keskel heledamaid alasid — reaktsioon i-

ehk idutsentreid, mis on väljastpoolt piira-

Preparaat 69. Inimese palatiintonsill

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 71.
.

Palatiin- ehk kurgutonsill moodustub lümfoid-

koe koondisest kurgu limaskesta p ä ris-

ki hi s ehk proo p r i as. Pealt on tonsill kae-

tud sarvestumata mitmekihilise lame-

epiteel iga. Samasuguse epiteeliga on voo-

derdatud ka tonsillides hargnevad ja limas-

kesta pinnale avanevad krüptid. Tonsillide

lümfoidses koes asetsevad arvukad idu tsent-
ri d. Ulatuslikel aladel, eriti krüptide põhjas,
infiltreerivad lümfotsüüdid epiteeli, maskeeri-

des ta paiguti täiesti.

Sügavamal asetsevaist kudedest on palatiin-
tonsill eraldatud tihedama kiudsidekoelise

kihiga. Siit suunduvad tonsilli mitmed sidekoe-

lised septid.

Preparaat 70. Inimese põrn

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 72.

Mitmekihiline

:: lameepiteel

■ -jyMy- infiltratsioon
Krupt

Lümfoidne kude

j.-': ’ —ldutsenfer

Kiudsidekude

klrüpfi valendik

Joonis 71. Inimese palatiintonsill.
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idutsenter

Väljastpoolt on põrn kaetud kihnuga
(capsula lienis); viimasega liitub seroos-
kest (tunica serosa). Kihnuga on seostunud
põrnas hargnevad tr abee kulid ehk põr-
gad (trabeculae lienis}.

Trabeekulite vahele jääb põrna pulp
(pulpa lienis}, millest siniseks värvunud val-
ge pulp on eosiiniga värvunud punase
pulbi poolt ümbritsetud.

Tugeval suurendusel on kiudsidekoelistes tra-
beekulites nähtavad trabekulaararterid
ja -veenid. Esimesed on tuntavad meedia
olemasolu tõttu; eristatav adventiitsia puudub.
Veenide seinaks on vaid trabeekuli sidekoele
liibuv endoteel. Trabeekulist põrna pulpi välju-
des kattuvad arterid lümforetikulaarsest side-
koest koosneva lümfoidtupega ja kanna-
vad follikulaararteri (ka tsentraalar-
teri) nimetust. Siin ja seal paksenevad lümfoid-
tuped kerajateks lümfisõlmede folliikulite tao-
listeks põrna- ehk Malpighi kehakes-
teks (folliculi lymphatici lienales). Igas põr-
nakehakeses paikneb tavaliselt idutsenter. Fol-
likulaararter paikneb põrnakehakese suhtes eks-
tsentriliselt. Lümfoidtuped koos Malpighi keha-
kestega moodustavadki valge pulbi.

Põrna muud struktuurid on punases pulbis

paiknevate erütrotsüütide poolt peaaegu mas-

keeritud.
Verest tühjemates alades selgub, et punases

pulbis leiduvad endoteeliga vooderdatud, tihe-
dasti üksteise kõrval paiknevad laiad vereruu-
mid — põrnasiinused (sinus lienis). Sii-
nuste vahel esineb pulp kitsaste pulbivääti-
dena. Siin ja seal on nähtavad gruppidena
paiknevate penitsillarterite (penicilli)
ristlõiked.

Preparaat 71. Sea põrn

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-
nis 73.

Esmalt joonistame preparaadi ümberpööra-
tud okulaariga (joonis vasakul). Põrna katab
kihn, millest algavad põrgad ehk trabee-
kulid tungivad põrna sisemusse. Põrna paren-
hüümis ehk pulbis eristatakse punast
pulpi, mis sisaldab kõiki vere rakulisi ele-

mente, ja valget pulpi, mis esineb lümfot-
süütidest koosnevate põrna- ehk M a 1 p i g h i
kehakestena. Sea põrnale on karakteersed
hästi eristatavad h ü 1 s i d ehk e 1 1 i p s oi d i d.
Hülss kujutab endast retikulaarrakkude tihene-

Trabekutaararter

Joonis 72. Inimese põrn.
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nud koondist, mille keskel paikneb arteriool.

Hülsside vaatlemiseks tuleb kasutada nõrka

suurendust, sest ümberpööratud okulaariga pole
nad eristatavad.

Kihn

Punane pulp

tsentraalselt paiknevat arteriooli, seda ümbrit-

sevate retikulaarrakkude tuumi ja retiikulumi

silmades 'paiknevaid arvukaid punaliblesid.
Põrnakehakese mikrostrooma moodustub samuti

■Punalibled

‘Valgeliblede
jarakulise
re.tiikulumi
tuumad

Jl
Puna/ib/e

LCimFotšuü- .&■>

did I

Follikulaar

ehk tsent-
raalarter

Edasi joonistame osa pulbist tugeval suuren-

dusel, kusjuures valime sellise vaatevälja, mil-

les on kõrvuti nähtavad hülss, osa Malpighi
kehakesest ja ka osa punasest pulbist. Sea

(nagu veise ja lambagi) põrna punane pulp
sisaldab vere rakuliste elementide ja retikulaar-

rakkude kõrval silelihaskiude. Hülsis näeme

retikulaarkoest, mille silmades paikneb arvu-

kalt lümfotsüüte ja üksikuid erütrotsüüte.

Põrna ehk Malpighi kehakest läbib f o 1 1 i k u -

laar- ehk tsent raalarter. Viimase sein

moodustub endoteelkihist ja seda väljastpoolt
ümbritsevatest tsirkulaarselt kulgevatest sile-

lihaskiududest.

1. Endokriinorganite üldised morfoloogilised,
funktsionaalsed ja geneetilised tunnused.

2. Endokriinorganite nimetused ja asukoht.
3. Millised endokriinorganid koosnevad ehitus-

likult, talitluslikult ja tekkelt erinevatest osa-

dest ning millistest? 4. Millised endokriinorga-
neist talitlevad kogu eluaja kestel ja millised

üksnes teatavas eas või hoopis ajutiselt?
5. Millised endokriinorganeist esinevad ainult

ühel sugupoolel? 6. Milliseid hormoone valmis-

tavad üksikud endokriinorganid? 7. Milline

suhe on hormoonide keemilise koostise ja vas-

tavate organite mesodermaalse või ekto- ja
entodermaalse päritolu vahel? 8. Miks manus-

tatakse valgulise iseloomuga hormoone üksnes

parenteraalselt? 9. Mida tähendab mõiste «neu-

joonis 73. Sea põrn

ENDOKRIINORGANID

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

rohormonaalne regulatsioon»? 10. Millistest

geneetilistest ja anatoomilistest alaosadest

koosneb hüpofüüs? 11. Millega iseloomustuvad

hüpofüüsi eessagara kromofoobsed, atsidofiil-

sed ja basofiilsed rakud? 12. Milliseid rakke

nimetatakse türeotroobideks ehk /3-basofiilideks,
milliseid folliikuleid stimuleerivateks, gonadot-
roobideks ehk d-basofii 1 ideks, milliseid luteini-

seerivateks gonadotroobideks, milliseid «-rak-

kudeks ja milliseid g-rakkudeks? 13. Kuidas on

rakud eessagaras rühmitunud ja millise iseloo-

muga on siinsed verekapillaarid? 14. Mida

nimetatakse hüpofüüsi portaalringeks? 15. Mil-

line on adenohüpofüüsi tuberaal- ehk infundi-

bulaarosa ehitus? 16. Hüpofüüsi vaheosa ehi-

tus. 17. Tagasagara ehituslikud elemendid.
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Pituitsüüdid. Herringi kehakesed. 18. Milline on

tagasagara seos hüpotaalamusega? Kus valmi-
vad tagasagara hormoonid ja kuidas kandu-
vad nad tagasagarasse? 19. Milline on hüpo-
füüsi funktsionaalne seos teiste endokriinor-

ganitega? 20. Millised on pineaalkeha ehitus-
likud elemendid? 21. Kilpnäärme embrüonaalne

päritolu. 22. Kilpnäärme ehituslikud elemendid?
23. Milline on kilpnäärme folliikulite ehitus ja
suurus? Milliste tegurite mõjul need muutuvad?
24. Millised on kilpnäärme aktiivse talitluse

morfoloogilised tunnused? 25. Mida nimeta-

takse para- ehk interfollikulaarseteks rakkudeks

ja milline on nende tähtsus? 26. Millist hor-
mooni valmistab kilpnääre ja milline on ta hor-

mooni toime? 27. Paratüreoidnäärmete rakkude

ja nende rühmitumise iseloomustus. 28. Mil-
lises eas esinevad oksüfiilsed rakud? Millistel
loomadel nad puuduvad? 29. Milline on para-
türeoidnäärmete funktsionaalne tähendus? 30.

Milline on tüümuse sagarike kuju ja omavahe-
line seos? 31. Missugune on tüümuse mikro-
strooma ja milline on selle embrüonaalne pärit-
olu? 32. Milline on tümotsüütide iseloom ja
päritolu? 33. Milles seisneb sagarike koore ja
säsi erinevus? 34. Mida nimetatakse tüümuse

ehk Hassali kehakesteks? 35. Kuidas ja kunas
toimub tüümuse involutsioon? 36. Milliseid
tsoone eristatakse suprarenaalnäärme koores?

37. Milline on siinsete verekapillaaride paigu-
tus? Millises suunas toimub nende vere vaesu-

mine O2 ja toitainete poolest? 38. Milliseid
rakke nimetatakse siderotsüütideks ja milliseid

spongiotsüütideks? 39. Mida nimetatakse juks-
tamedullaarseks tsooniks? 40. Kuidas toimub

koorerakkude füsioloogiline regeneratsioon?
Mida väidab eskalaatoriteooria? 41. Milline on

suprarenaalnäärme koore hormonaalne talitlus?

42. Milline on suprarenaalnäärme medullaar-

substantsi embrüonaalne päritolu ja tema seos

sümpaatilise närvisüsteemiga? 43. Milline on

kromafiinsete rakkude ehitus ja nende poolt
produtseeritud hormooni toime? 44. Sümpato-
geensete ehk kromafiinsete ja kromafiinsuseta

paraganglionide iseloomustus. 45. Pankrease-

saarte iseloomustus nende suuruse, arvu ja
rakulise koostise alusel. 46. Alfa- ja beetarak-

kude iseloomustus. Nende poolt produtseeri-
tud hormoonid. 47. Millised struktuurid on hor-

moonide produtseerijaiks sugunäärmetes ja
platsentas?

Preparaat 72. Inimese hüpofüüs mediaanlõikes

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 74.

Hüpofüüs jaguneb (käesolevas preparaadis
tugevamini värvunud) eessagaraks (lõbus
anterior), nõrgemini värvunud tagasaga-
raks (lõbus posterior) ja nende vahel asetse-
vaks vaheosaks (pars intermedia). Eessa-

garaga seostub piki h ü p o f ü ü s i v a r t tuhkur-
köbru alla ulatuv tuberaalosa (pars tube-

ralis).
Tutvume kolme esimestena nimetatud osaga

tugeva suurenduse varal.

Hüpofüüsi eessagar moodustub epiteelirak-
kude väätidest ja viimaste vahel asetsevaist
laia valendikuga verekapillaaridest — sinu-

soididest. Eessagara rakud jaotatakse
nende tinktoriaalsete omaduste põhjal k r 0 m 0-

fiilseiks ja kromofoobseiks. Kromo-
fiilsed rakud sisaldavad kas happeliste (atsi-
dofii 1 s e d ehk eosinofiilsed rakud)
või aluseliste värvidega (basofiilsed
rakud) värvuvaid sõmeraid. Basofiilseil rak-
kudel on basofiilne ka tsütoplasma; samuti on

neil kromatiinivaesem, sageli ekstsentriliselt

paiknev tuum. Kromofoobsed ehk pea-
rakud on kromofiilseist väiksemad. Nende

tsütoplasma on nõrgalt värvuv ja preparaadis
hele; märgatav sõmerus puudub. Ehkki tugeval
suurendusel igas vaateväljas võib kohata kõiki
loetletud rakke, pole nende paigutus eessagaras
siiski ühtlane. Atsidofiilsed rakud on koondu-
nud eessagara eesmistesse ja külgmistesse,
basofiilsed rakud aga tagumistesse, vaheosaga
piirnevaisse osadesse.

Enamik vaheosa rakke sarnaneb eessa-

gara basofiilsete rakkudega. Vaheosas leidub

ainukihilise epiteeli poolt moodustatud arvukaid

tsüste, mis on täidetud fikseerimisel kalgen-
duva, kilpnäärme kolloidi meenutava vedeli-

kuga.
Hüpofüüsi tagasagar koosneb peamiselt eri-

laadsetest gliiarakkudest — pituitsüüti-
dest. Tavalistel preparaatidel on siin näha
vaid ovaalsed, enam-vähem samas suunas ori-
enteerunud tuumad ja nende vahel rakkude jät-
ketele ja närvikiududele vastav ebamääraselt
ilmnev kiulisus.

Vaheosa ja tagasagara piir pole alati terav:
vaheosa rakud võivad erinevas ulatuses tagasa-
garasse sisse kasvada.

Preparaat 73. Inimese kilpnääre

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-
nis 75.

Kilp- ehk türeoidnääre koosneb kiudsidekoe-
liste septidega üksteisest eraldatud suuremaist
ja väiksemaist sagarikest. Iga sagariku
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Joonis 74. Inimese hüpofüüs.

Joonis 75. Inimese kilpnääre.
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parenhüüm moodustub ainukihilise kuup- või gub, et tüümuse rakkudest on enamik lümf i -

silinderepiteeliga piiratud põiekestest — kilp-
näärme foi liiku li test. Folliikulid on

täidetud fikseerimisel kalgendunud ja vakuoli-
seerunud vedelikuga — kilpnäärme kol-

loidiga. Folliikulite vahel nähtavad epiteeli-
rakud kuuluvad kas lõikes tangeeritud folliiku-
lite seintele või moodustavad nn. interfol-
likulaarsete rakkude koondisi. Täpsem
diferentseerimine on üksikus lõigus võimatu.

Kilpnäärmes paikneb rikkalikult vere- ja
lümfisooni, milledest verekapillaarid
ümbritsevad folliikuleid tiheda võrguna.

Preparaat 74. Inimese tüümus

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 76.

Nõrgal suurendusel näeme, et kiudsidekoeline
strooma jaotab tüümuse ehk harkelundi ise-

keskis seostuvaiks primaarseiks sagarikeks
ehk 1 oo b u 1 e i k s. Sagarikkude perifeerne osa

— koor — on värvunud tugevamini kui tsent-

raalne osa — säsi. Tugeval suurendusel sel-

Joonis 76. Inimese tüümus.

25 pa

rakud (tümotsüüdid), mis paiknevad koores
tihedamalt kui säsis. Sellega seletub ka koore
tumedam värvus preparaadis. Lümfirakkude
vahelt paistavad siin-seal suuremad heledamad

ja ovaalsemad tuumad, mis kuuluvad tüümuse

võrkjat mikrotoest moodustavaile epiteeli-
rakkudele. Epiteelirakud liibuvad sagarike
säsis kohati kontsentriliselt üksteisele, moodus-
tades Hassali ikehakese. Hassali keha-
kese rakud sisaldavad eosiiniga punaseks vär-

vunud keratohüaliinisõmeraid; kehakese tsen-

ter on sarvestunud. Sagarikkude koores on

verekapillaare tihedamalt kui säsis.

Preparaat 75. Inimese suprarenaalnääre

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 77.

Preparaati vaatleme algul nõrgal suurendu-

sel, rakkude ehitust aga tugeval suurendusel.

Suprarenaalnääre ehk neerupealis koosneb

väljaspoolsest koorest (cortex) ja 'seespool-
sest säsist (medulla). Sidekoelisest kih-

nust tungivad näärme parenhüümi
laiad kapillaarid — sinusoidid —

ja õrnad sidekoelised septid.
Epiteelirakkude ja sinusoidide pai-

gutuse alusel jaotatakse suprarenaal-
näärme koor kolmeks tsooniks.

Vahetult kihnu all on suhteliselt
õhuke glomeruloostsoon (zona
glomerulosa). Epiteelirakud paiknevad
siin kerajate koondistena. Koore kõige
paksemas, vahemises tsoonis — f a s t -

sikulaattsoonis (zona fascicula-
td) —

moodustavad rakud näärme

pinna suhtes perpendikulaarselt orien-

teerunud sammasjaid koondisi. Samas

suunas kulgevad siin ka sinusoidid.
Fastsikulaattsooni välimise, muutuva

ulatusega csa rakud sisaldavad rikka-

likult lipoiditilgakesi. Et preparaadi
valmistamisel on kasutatud rasvu la-

dustavaid aineid, on lipoiditilgakesed
lõigust ekstraheeritud ja rakud on

omandanud heleda käsnja ilme (nn.
spongiotsüüdid). Fastsikulaat-
tsooni seespoolsemad rakud sisaldavad

lipoiditilgakesi kas vähe või üldse mitte;
nende plasma värvub tugevamini, seal-

hulgas ka raudhematoksüliiniga (nn.
siderotsüüdid). Kõige seespoolse-
mas, retikulaartsoonis (zona
reticularis) paiknevad rakuväädid ja
sinusoidid võrkjalt. Rakud sisaldavad
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Glomeruioostsoon

Fasfsikulaaftsoon

Spongiotsüüdid

Sideootsüüdid

$

$ Retikulaartsoon

Sinusoid

siin kollast pigmenti; 1 ipoiditilgakesed neis puu-
duvad.

Medulla moodustub korrapäratuist raku-

väätidest. Rakkudel on ümar tuum; tsütoplas-
mas sisalduvad peened sõmerad on kroomilem-

besed (kromafiinsed ehk feokroomsed

rakud). Et materjal on fikseeritud kaaliumbi-

kromaati sisaldavas fiksaatoris, siis on kõne-

alused sõmerad preparaadis kollased. Kro-

mafiinsete rakkude vahel näeme nii sinusoi-

de kui ka avara valendikuga veene, samuti

närve.

Joonis 77. Inimese suprarenaalnääre.
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NAHK JA SELLE DERIVAADID

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Naha morfoloogilised, funktsionaalsed ja
geneetilised tunnused. 2. Millistest kihtidest ja
alakihtides! koosneb nahk? 3. Milline on epi-
dermise ehitus karvastunud ja karvatutel ala-
del? 4. Kuidas toimub epidermise regeneratsi-
oon? Millises seoses on see naha enesepuhasta-
misega? 5. Milline on epidermise resorptsiooni-
võime? 6. Millest on tingitud epidermise värvus

ja millised tegurid mõjustavad seda? 7. Milles

seisneb kooriumi papillaarkihi ja retikulaarkihi
ehituslik erinevus? 8. Milliseid kihte eristatakse
loomade kooriumis? 9. Millised närvilõpmed
esinevad kooriumis naha karvastunud ja kar-

vatutel aladel? 10. Subkuutise ehitus. 11. Rasu-
näärmete ehitus. 12. Lindude päranipunäärme
ehitus ja funktsionaalne tähendus. 13. Ekriin-

sete ja apokriinsete higinäärmete ehituslikud

ning talituslikud erinevused. 14. Millisesse

tüüpi kuuluvad koduloomade higinäärmed?

Nende osatähtsus soojuse väljutamisel üksiku-
tel loomaliikidel. 15. Nasolabiaalnäärmete ehi-
tus. 16. Karvade ja juuste alaosad ja ehitus.
17. Karvafolliikulite (karvapauna ja juuretupe)
ehitus. 18. Kuidas toimub karva kasv ja vahe-

tus? 19. Mida tähendab juveniilne, sesoonne ja
permanentne karvavahetus? 20. Mida tähenda-
vad mõisted «anageen», «katageen» ja «telo-

geen»? 21. Millised tegurid mõjustavad juuste
ja karvade kasvu? 22. Kuidas toimub naha

reparatiivne regeneratsioon? 23. Milliseid osi
eristatakse küünes? 24. Kus ja millise kiiru-

sega toimub küüneplaadi kasvamine? 25. Mis

on epo- ja hüponühium? 26. Millistest epider-
maalsetest ja kooriumikihtidest koosneb sõra

(ja kabja) sein ning tald? 27. Kus kohal ja kui-
das toimub sõra (ja kabja) seina ning talla

kasv? 28. Sarve tohlu ja kooriumi ehitus ning
sarve kasv?

NAHK

Preparaat 76. Inimese sõrmenahk

Värvitud Heidenhaini raudhematoksüliiniga.
Joonis 78.

Sõrmenaha preparaati uurisime juba üldosas,
kus naha pindmist kihti — epidermist — vaa-

deldi kui sarvestunud mitmekihilise lame-epi-
teeli näidet. Eriosas õpime tundma naha kui

organi ehitust (nõrgal suurendusel).
Sõrmenaha nagu kogu keha katva nahagi

pindmiseks kihiks on sarvestunud mitmekihi-
line lame-epiteel — epidermis ehk mar-

rask (epidermis); sellele järgneb sidekoeline

pärisnahk ehk koorium (corium). Nahk
on all asetsevate struktuuridega ühendatud
koheva ehitusega alus n a h a (tela subcuta-
nea, subcutis) varal.

Sõrmenaha epidermis on väga paks, mis

on tingitud eeskätt tugevasti väljaarenenud
sarvkihist. Järgneb värvimata preparaadis
intensiivselt valgust murdev läikekiht, mis

esineb vaid seal, kus nahale esitatakse suuri

mehaanilisi nõudeid (peopesades, jalataldadel).
Läikekihile järgneb sarvaine sõmeraid sisaldav

granuloos- ehk sõmerkiht. Epidermise
kambiumiks on idu- (Malpighi) kiht, mis

omakorda moodustub ogakihist ja basaal-
sest silinderkihist (lähemalt vt. üldosa).

Kooriumis eristame kahte kihti. Vahetult epi-
dermise all paikneb näsasid moodustav papil-

1 a a r k ih t (stratum papillare). See on kahva-
tult värvuv, peentest kollageensetest kiududest
moodustunud suhteliselt rakurohke kiht. Papil-
laarkihis leidub ka inkapsuleerunud närvilõp-
meid (Meissneri kehakesi). Õhuke papillaarkiht
läheb sujuvalt üle retikulaarkihiks

(stratum reticulare), mis koosneb tihedast
rakuvaesest viitjalt läbipõimunud, jämedate
kollageensete kiududega sidekoest.

Alu s nahk järgneb vahetult kooriumile ja
on viimasest tunduvalt kohevama ehitusega.
Alusnahas leidub alati erineval määral rasv-

kude.
Kooriumi sügavamates ja alusnaha pindmi-

semates kihtides paiknevad higinäärmed
(gl. sudoriferae); nende ühekihilisest kuupepi-
teelist lõpposad on tugevasti väänlevad, mis-
tõttu iga lõpposa satub lõikesse korduvalt.

Higinäärmete viimajuhad on kooriumis ligi-
kaudu sirge kuluga, kuid epidermise (eriti sarv-

kihi) puurivad nad korgitsakujuliselt läbi.
Alusnahas võime samuti leida inkapsuleerunud
närvilõpmeid — Vater-Pacini kehakesi. Nii
päris- kui ka alusnahas leidub erineva kaliib-

riga veresooni ja närve.

Preparaat 77. Inimese kõhunahk

Värvitud Heidenhaini raudhematoksüliiniga
Joonis 79.
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Kõhunahk on esitatud kehapiirkonna välis-

katte ehituse näitena; analoogiliselt sõrmena-

haga koosneb ta epidermisest, kooriumist ja
alusnahast. Epidermis, eriti selle sarvkiht, on

siin tunduvalt õhem kui sõrmenahas; läikekiht

puudub täielikult ja sõmerkiht võib puududa
või esineb vaid paiguti. Idukiht on samasuguse

ehitusega kui sõrmenahaski, samuti teised naha

struktuurid. Inkapsuleerunud närvilõpmeid lei-

dub kõhunahas tunduvalt vähem kui sõrme-

nahas, kuid siin võib naha derivaatidest leida

karvafolliikuleid, mis sõrmenahas puuduvad.

Preparaat 78. Inimese peanahk

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 80.

Nõrgal suurendusel mikroskopeerides veen-

dume, et peanahk on üldiselt samasuguse ehi-

tusega kui muudegi kehapiirkondade nahk.

Õhuke e p i d e r m i s koosneb vaid sarv- ja idu-

kihist, k oo r i u m on paks, alu sn ahas leidub

suurel hulgal rasvkude. Lisaks juba sormenaha

vaatlusel kirjeldatud struktuuridele näeme siin

sidekoelis-epiteliaalsetes karvafolliikuli-
tes ehk -nääpsudes paiknevaid karvu.

Inimese peanahas nimetatakse vastavaid moo-

dustisi juuksefolliikuliteks ja juusteks. Et

nad on samasuguse ehitusega kui muudegi
kehapiirkondade karvad, siis kasutame edaspidi
ainult karva nimetust.

Karvafolliikulid ei paikne nahas vertikaalselt,
vaid on epidermise suhtes kaldu. Mitte kõik

karvafolliikulid ei ole histoloogilises preparaa-
dis tabatud pikuti; vaatlemiseks valime sellised

karvanääpsud, mis on kogu ulatuses pikisuunas
nähtavad.

Joonis 79. Inimese kõhunahkJoonis 78. Inimese sormenahk.
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Karva (pilus) seda osa, mis paikneb naha

sügavuses ja asetseb karvafolliikulis

(folliculus plii), nimetame karvajuureks

(radix plii), üle naha pinna ulatuvat osa aga

karva rooks (scapus pill). Karvafolliikuli

välimine, sidekoeline osa on karvapaun,

epiteliaalne komponent (juuretupp) jaotub
sisemiseks ja välimiseks juuretu-
pe k s. Karvajuur lõpeb laienenud karvasi-

bula ga (bulbus pill), millesse tungib sidekoe-

line karvapapill (papilla pilt).
Karvafolliikulisse avanevad rasu paar-

in ete (gl. sebaeeae) juhad. Rasunäärmete

lõpposad on ehitatud mitmekihilisest epiteelist

(polüptühsed näärmed), mille välimised rakud

on väikesed ja tumedad ning sisemised suu-

red ja heledad; viimased muutuvad pikkamööda
tervikuna sekreediks — naharasuks (sebutn
cutaneum). Rasunäärmetest allapoole kinnitu-

vad, iga folliikuli karvapaunale üks, silelihas-

koelised karvalihased (tn. arrectores pilo-

rw/n).
Tugeval suurendusel karva ja karvanääpsu

kihtide tundmaõppimiseks valime koha veidi

ülalpool karvasibulat, kus kihistused on kõige

paremini eristatavad.
Karv koosneb tsentraalselt paiknevast hele-

datest põisjatest epiteelirakkudest moodustunud

säsist ja seda ümbritsevast koorest. Kar-

vakoor koosneb mitmest lamedate epiteelirak-
kude kihist, mille tsütoplasmas leidub hulgali-
selt pigmenditeri (melaniini). Karvasäsi esineb

ainult jämedates karvades, peenemates ta puu-

dub. Karva katab väljastpoolt katusekivitaoli-

selt seostunud lamedate rakkude kiht —
kar-

vakuti i k u 1 a.

Sisemine juuretupp moodustub kol-

mest kihist. Juuretupe kutiikula ühe

rakukihina, mille tuumad värvuvad intensiiv-

selt, on otseses kontaktis karvakutiikulaga.

Järgneb Huxley kiht, milles lamedad epitee-
lirakud paiknevad 2—3 reas; nende tsütoplas-
mas asetsevad suured, eosiiniga intensiivselt

värvuvad trihhohüaliinisõmera d. Sise-

mise juuretupe välimiseks osaks on ainsast

lamedate rakkude kihist koosnev H e n 1 e kiht.

Karvasibula ligiduses on neis rakkudes tuum

nähtav, kõrgemal muutuvad tuumad püknooti-
liseks ja hiljem kaovad hoopis. Henle kihi

rakud on täidetud sarvainega, mis värvub eosii-

. niga difuusselt punaseks.
Välimine juuretupp vastab ehituselt

epidermise idukihile ja koosneb nagu viimanegi

oga- ja silinderkihist. Kui karvafol 1 iiku 1 jõuab
naha pinnani, läheb välimine juuretupp üle epi-
dermise idukihiks.

Karvasibula piirkonnas ei ole karva ja sise-

mise juuretupe kihid üksteisest eristatavad, vaid

nad moodustavad ühtse epiteliaalse rakumassi,

mis on ühiseks kambiaalseks alaks nii karvale

kui ka sisemisele juuretupele. Välimise juure-

tupe kambiaalseteks elementideks on silinder-

kihi rakud.

Karvapaun koosneb sisemisest, tsirku-

laarsete ja välimisest, longitudinaalsete kiu-

dude kihist. Kollageensete kiudude vahel aset-

sevad sidekoerakud. Karvapaun on juuretupes
eraldatud homogeense ja õhukese kl aas-

membraani varal.

Karvafolliikuli pikilõigetel (preparaadis, kus

lõige on tehtud naha pinna suhtes samasuguse

nurga all, kui selles paiknevad karvafolliikulid)

näeme, et karvasibulast veidi kõrgemal on fol-

liikulis kõik kihid samasuguse ehitusega, nagu

ülal kirjeldatud. Kui karvanääps on lõikesse

sattunud tasapinnas, mis on eelmisest kõrge-

mal, siis ilmneb, et karva- ja sisemise juuretupe
kutiikulad ei ole enam eristatavad, Henle kiht

on sarvestunud (vt. joonisel tugeval suurendu-

sel ristlõikes joonistatud karvafolliikuli vasakut

poolt). Kui karvafolliikul on veelgi kõrgemal

tabatud, siis on sisemine juuretupp täielikult

sarvestunud (vt. raamitud joonis). Välimine

juuretupp ja karvapaun seevastu on kogu ula-

tuses ligikaudu ühtlase ehitusega.

Preparaat 79. Lamba nahk

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 81.

Nahas eristatakse epider m i s t, päris-
nah k a ehk kooriumi ja alusnahka

ehk subkuutist (joonis 81, A). Pärisnahk

jaotatakse tavaliselt pindmiseks p i 1 a ark i-

hiks, mis sisaldab karvajuuri ning rasu- ja

higinäärmeid, ja sügavamal paiknevaks reti-

kulaarkihiks, mis moodustub peamiselt
isekeskis läbipõimunud, erinevates suundades

kulgevatest kollageensete kiudude kimpudest.
Inimese nahas eristatavale papillaarkihile vas-

tab siin pilaarkihi subepidermaalne ala. Sub-

kuutis moodustub kohevast sidekoest. Temas

leidub rasvarakkude gruppe.

Lamba villkarva ja karvanääpsu kihid on

samad mis inimese karval (vt. joonis 80).

Lamba villkarvale on iseloomulik: 1) et karya-
juur kulgeb nahas kaarjalt, mistõttu võrdlemisi

harva näeme naha ristlõikes karvu, mis on

tabatud kogu pikkuses, 2) lamba karvad paik-
nevad nahas rühmadena ja 3) sisemise juure-

tupe kihid on lamba karvanääpsus raskesti

eristatavad.

Nagu teistel koduloomadel, nii ka lambal on

rasunäärmed mitmekihilised holokriinsed näär-
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Joonis 81. Lamba nahk.
A — naha ristlõige; karvade rühmad nahas; C - rasunäärme avanemine karvanääpsu; D - higinäärmete lõpposad.

Lamba rasunääre moodustub enamasti
ühestainsast sagarast.

Lamba nagu veisegi (apokriinsetele)
higinäärmetele on karakteersed suure dia-
meetriga (keskmiselt 150 mikronit) ja avara

valendikuga näärme-lõpposad, mida katab ühe-
kihiline lame-epiteel. Higinäärmete juhad on

märgatavalt peenemad (diameeter umbes 20
mikronit) näärme-lõpposadest ja epiteel on ju-
hades kahekihiline.

Preparaat 80. Hobuse kabjasein

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 82.
Hobuse kabjaseinast nagu veise sõraseinastki

on preparaadi valmistamisel lõikamise hõlbus-
tamiseks eemaldatud enamik kabjatohlust (epi-dermise sarvkiht).

Joonistame nõrgal suurendusel. Kõige üles-
poole jääb sarvseina kaitse- ehk keskkiht,
mida vastavalt tekkepaigale nimetatakse ka
piirdekihiks. Keskkiht koosneb sarv tõru-
kestest ja vahesarvest. Sarvtoruke moo-
dustub seespoolsest heledamast säsist ja
väljaspoolsest kontsentriliselt paiknevaist rak-

Harvad
ristlõikes

Rasunääre

karv

-Harvanääps
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Joonis 82. Hobuse kabjaseina ristlõige.
a sarvtorukese koor, b — sarvtorukese säsi, c — vahesarv,

d — kooriumi sekundaarsed lamellid, e — veresooned.
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kudest koosnevast koorest. Järgneb sarv-

seina lamellkiht, mis moodustub kollaseks
värvunud sarvseina ehk epidermaall a -

melli d e s t. Need paiknevad vaheldumisi
nahkseina ehk kooriumi lamelli-
dega ja asetsevad viimastega ühesuguses
sügavuses. Nii kabja sarvseina kui ka kooriumi
lamellid on omakorda kaetud sekundaar-
sete lamellidega (veise sõras neid ei
esine). Kooriumi soonkiht ja perios-
taalkiht on ehituselt analoogilised veise
sõra vastavate kihtidega.

Preparaat 81. Veise sõrasein

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 83.

Preparaat kujutab endast sõraseina ristlõiget.
Et soratohl on raskesti lõigatav, siis on enne

mikrotoomiga lõikamisele asumist eemaldatud

sõratohlu kõige pealmine kiht (glasuurkiht) ja
ka enamik järgmisest kihist (kaitsekihist).

Joonistame preparaadi nõrgal suurendusel,
asetades ta mikroskoobi objektilauale nii, et
sõratohl (kollane) jääks ülespoole. Kõige üles-

poole jääb lõigus sarvseina kesk- ehk
kaitsekiht, millest preparaadis on olemas
ainult süva osa. Järgneb sarvseina lamell-
kiht, mis moodustub kollastest sarvseina
ehk epidermaallamellidest; viimased
paiknevad vaheldumisi nahkseina ehk
kooriumi lamellidega. Kooriumi lamel-
lide keskmine osa moodustub tihedakiulisest
sidekoest, milles kulgevad veresooned; lamelle
katab mitmekihiline lame-epiteel. Järgneb koo-
riumi soon kiht, mis sisaldab arvukalt vere-

sooni ja närve. Kõige allpool paikneb tihedast
sidekoest moodustunud kooriumi perios-
taalk ih t.

SEEDEORGANID ■

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Millised on seedeorganite üldised morfo-
loogilised ja funktsionaalsed tunnused? 2. Mil-
listest embrüonaalsetest algmetest arenevad
seedesüsteemi alaosad? 3. Millistest kestadest
ja kihtidest koosneb seedetrakti alaosade sein?
Milline on üksikute kestade ülesanne? 4. Mil-

lega karakteriseerub suuõõne limaskesta epi-
teeli ja proopria ehitus? Kas ja kus esineb suu-

õõnes subrnukoosat? 5. Milliseid struktuurilisi
elemente eristatakse huules? 6. Mis eristab
limaskesta nahast? Kas huulepuna kuulub naha
või limaskesta hulka? Kus asetseb huules naha
ja limaskesta vaheline piir ja millega see karak-
teriseerub? 7. Milliseid intramuraalseid näär-
meid eristatakse suuõõnes ja milline on nende
ehitus ning funktsionaalne tähendus? 8. Mil-
lised on suuõõne ekstramuraalsed näärmed?
Millistes neist on albuminoossed, mukoossed
või segaiseloomuga lõpposad? 9. Milliseid ala-
osi eristatakse suurte süljenäärmete viimasüs-
teemis ja millised on nende histoloogilised
tunnused? 10. Alilline on seganäärmete lima-
rakkude geneetiline seos viimasüsteemi kitsus-
tega? Milline on kitsuste pikkus üksikutes ekst-
ramuraalsetes näärmetes? 11. Missugune on

üksikute suurte süljenäärmete verevarustus
ja innervatsioon? 12. Millistest struktuurilistest
elementidest koosneb keel? Milliseid näärmeid
eristatakse keeles? 13. Milliseid papille erista-
takse keelel? Milliste ehituslikkude tunnuste
kaudu erinevad üksikud gustatoorsete papillide
liigid? 14. Milline on maitsmiskarikate ehitus

ja innervatsioon? 15. Milliseid struktuurilisi
komponente eristatakse hambas ja millistest
embrüonaalsetest algmetest need arenevad?
16. Mis on igemed ja mille poolest erinevad nad
naabruse limaskestast? 17. Milline on dentiini
ehitus? Kus asetsevad teda moodustavad rakud
ja nende jätked? Kas dentiin sisaldab närvi-
kiude? 18. Emaili ehitus ja areng. 19. Tsemendi
ehitus ja tema struktuurilised ja bioloogilised
erinevused luukoega võrreldes. 20. Periodont-
siumi ehitus ja selle sõltuvus hamba talitlusest.
21. Hambapulbi ehitus ja funktsioon. 22. Lüm-
foidse farüngeaalrõnga ehitus ja talitlus.
23. Faarünksi seina ehitus. 24. Mida nimeta-
takse kutaanseks limaskestaks ja kus see esi-
neb? 25. Milliseid kihte eristatakse söögitoru
limaskestas? Millises kihis asetsevad ösofage-
aalnäärmed? 26. Milline lihaskude esineb söögi-
toru lihaskestas? 27. Milliseid näärmeid erista-
takse maos? Kas fundusenäärmete regioon lan-
geb ulatuselt kokku mao fundusega? 28. Mil-

lega karakteriseeruvad fundusenäärmete kael-,
kõrval- ja peaosa? Millised rakuliigid esinevad
neis ja milline on eri rakuliikide funktsionaalne
tähendus? 29. Millega karakteriseeruvad teised
mao näärmed? 30. Millistes maoseina kihtides
paiknevad närvipõimikud ja millised? Kus aset-
sevad suuremad veresooned? 31. Millega karak-
teriseerub mäletsejaliste eesmagude ehitus? Kas
nad sisaldavad näärmeid? Kas nende limaskes-
tas esineb limaskesta lihaskihti? 32. Milline on

lindude näärmemao ehitus? Millised näärmed
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siin esinevad ja millises kihis nad paiknevad?
33. Milline on lindude lihasmao ehitus? Milli-

ses vahekorras on siinsed näärmed limaskesta

katva hõõrla ehk raadulaga? 34. Milline on

soole katte-epiteel ja mille poolest erineb see

mao katte-epiteelist? Milline on sooleepiteeli
kutikulaaräärise ultraehitus? 35. Kus ja milli-

ses seinakihis paiknevad soole pärisnäärmed ja
duodenaalnäärmed? 36. Milline on soole päris-
näärmete kuju ja rakuline koostis? 37. Kui kii-
resti toimub soole katte- ja näärmeepiteeli
füsioloogiline regeneratsioon ning kus paikne-
vad mitootiliselt jagunevad epiteelirakud?
38. Milline on duodenaalnäärmete iseloom?

39. Milline on soolehattude levikuala, kuju,
suurus, struktuur ja talitlus? 40. Milline on

interglandulaarse sidekoe iseloom sooles ja
maos? 41. Milline on submukoosa ehitus ja üles-

anne? 42. Soole ja mao lihaskesta ehitus ning
selle seos funktsiooniga. 43. Submukoosse ja
intermuskulaarse närviipõimiku ehitus seedeka-

nalis. 44. Soole ja mao seina veresoonestiku

paigutus ning ehitus. 45. Millised on peen- ja
jämesoole seina ehituslikud erinevused? 46. Mil-

les seisnevad lindude peen- ja jämesoole ehi-

tuse erinevused imetajate sooltega võrreldes?

47. Mis on karakteerne ussripiku ehitusele?

48. Milline on serooskesta ja adventiitsia ehitus?

49. Milliseid tsoone eristatakse päraku limas-

kestas ja mis on nendele karakteerne? 50. Milli-

sed on ehituslikud erinevused pankrease ja

parootise vahel? 51. Milline on pankrease atsi-

noossete rakkude ehitus ja talitlus? 52. Millis-

test alaosadest koosneb pankrease viimasus-

teem? Mida nimetatakse tsentroatsinoosseteks
rakkudeks? 53. Milline geneetiline seos on

pankreasesaartel pankrease viimasüsteemiga?
54. Milliste aferentsete ja eferentsete vere-

soonte teedel asetseb maks? 55. Mida nimeta-

takse maksa soonsagarikkudeks ja mida sekre-

toorseteks sagarikkudeks? Kas teistes organites
ka esineb selliseid suuruselt ja struktuurilt ühe-

taolisi sagarikke? 56. Milline on maksa- (soon-)

sagariku ehitusprintsiip? 57. Kus paikneb mak-

satriaad ja millised struktuurid seda moodus-

tavad? 58. Kuidas on maksarakud isekeskis

seostunud ja milline on nende suhe sapikapil-
laaridega ja sinusoidsete verekapillaaridega?
59. Mida nimetatakse Disse ruumideks? 60. Mil-

lega karakteriseeruvad Kupfferi rakud? 61. Mil-

line on maksa innervatsioon? 62. Milliseid ala-

osi eristatakse sapiteedes? 63. Millistest kes-

tadest ja kihtidest koosneb sapipoie sein?

64. Mida nimetatakse Rokitansky-Aschhofi kai-

kudeks? 65. Milline on sapi ühisjuha ja Oddi

sfinkteri ehitus?

SUUÖÖS

Preparaat 82. Lapse huul

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 84.

Huule välispinna moodustab nahk, milles

näeme eelmistest preparaatidest tuntud struk-

tuure (epidermist, koor iu mi, karva-

f o 1 1 i i k u I e i d, r a s u- ja h i g i n ä ä r m e i d).
Huule sisepinnaks on suu limaskest. Vii-

mane on kaetud mitmekihilise sarvestuinata

lame-epiteeliga. Katte-epiteeli all on tihe

kollageenkiuline limaskesta p ä r i s k ih t

ehk proopria. Limaskesta pinnale avanevad

su bmu koosas asetsevad albuminomukoos-

sed huule- ehk labiaalnäärmed (gZ.
labiales).

Naha ja limaskesta vahel asetsevad huule-

lihased. Viimastest moodustavad preparaadis
enamiku suu sõõrlihase (tn. orbicularis

oris) risti tabatud kiud. Nendesj väljaspool
asetsevad huule sirglihase hõredad, enam

pikuti tabatud kiud.

Naha ja limaskesta üleminekuala nimetatakse

huulepunaks. Siin kaob epidermise sarv-

kiht. Sidekude moodustab huulepuna all arvu-

kaid kõrgeid papille. Papillides olevad veresoo-

ned tingivadki läbi epiteeli kumades kirjelda-
tava ala punase värvuse.

Preparaat 83. Inimese seenpapill

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 85.

Seen- ehk fungiformsed papillid
(papillae fungiformes) on keele limaskesta see-

nekujulised kõrgendid. Nad on kaetud mitme-

kihilise lame-epiteeliga, millesse nii papilli peal
kui ka külgedel tungivad kiudsidekoelise

proopria poolt moodustatud sekundaar-

papillid. Proopria läheb üle keele a po-

il euroosiks. Aponeuroosile kinnituvad vööt-

lihaskiudude kimbud, mis kuuluvad keelelihas-
tele.

Seenpapille pealt katvas epiteelis võivad

paikneda ka maitsmiskarikad.

Seenpapillide kõrval näeme preparaadis
teiste, koonusekujuliste niit- ehk f i 1 i f o r m -

sete pap illide läbilõikeid. Filiformsed

papillid on vaid mehaanilise talitlusega, maits-

miskarikad neis puuduvad.



Huutepuna Joonis 84. Lapse huul.

iusöõrühas

■Labiaalnäärmed

Higinäärmed

Huule sirg/ihas

-KarvaFolliikulid
ja rasunäärmed

I

■Katte-epitee!

Epidermis ' *—'Proopria
Submukoosa

Suuõõne limaskest

Keele aponeuroos

Kohev sidekudeja rasvkude
Joonis 85. Inimese seenpapill

Nahk



77

lihaskiud on osa keele lihaskonnast. Proop-
rias ja osalt lihaskiudude vahel asetsevad saga-
rikena albuminoossete maitsmis- ehk

Ebneri näärmete lõpposad. Maitsmis-

näärmete viimajuhad avanevad vallikraavi

põhja.

Preparaat 84. Inimese vallpapill

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 86.

Vallpa pillid ehk vallaatpapillid
(papillae vallatae) on keelepära ja keelekeha

Sekundaarpapillid

piiril asetsevad ringja süvendiga — valli-

kraaviga— ümbritsetud limaskesta kõrgen-
did. Vallikraavi väljastpoolt ümbritsevat limas-

kesta osa nimetatakse valliks.

Nõrgal suurendusel selgub, et vallpapill moo-

dustub tihedast sidekoelisest limaskesta

päriskihist ehk proopriast, mida nagu

teisigi keelepapille katab mitmekihiline sarves-

tunud lame-ep i t e e 1. Pealt on vallpapill
lamestunud; epiteeli all on siin arvukad proop-

ria kõrgendid — sekundaarpapillid.
Vallpapilli külgedel sekundaarpapillid puudu-
vad.

Proopria all mitmes suunas kulgevad voot-

Vallpapillide külgedel asetsevad katte-epitee-
lis heledamalt värvunud pungakujulised moo-

dustised — maitsmiskarikad. Vaatleme

neid tugeval suurendusel. Maitsmiskarikad

koosnevad üksteisele liibuvaist keskelt jämene-
nud piklikest maitsmisrakkudes t, mis

algavad basaalmembraanilt ja jõuavad peaaegu

epiteeli vabale pinnale, sinna siiski ulatumata.

Maitsmiskarika kohal on katte-epiteelis maits-

miskarikani ulatuv maitsmislohk; viimase

välisava nimetatakse maitsmispooriks.
Maitsmislohku ulatuvad maitsmistikkudena
maitsmisrakkude apikaalsed kutikulaarsed jät-
ked.

Joonis 86. Inimese vallpapill.
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Preparaat 85. Koera parotiidnääre tõttu perpendikulaarjutiline. Suuremad viimaju-
had paiknevad sagarikevahelises sidekoes.
Nende sein koosneb ühest või kahest silindri-
liste epiteelirakkude kihist või reast.

Parotiidnäärme sagarikes on lõpposade vahel
kas üksikult või koondunult rasvarakke.

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-
nis 87.

Nõrgal suurendusel näeme, et õhukesed side-
koelised septid (sagarikevaheline ehk

interlobulaarne sidekude) jaotab
näärme üksikuiks sagarikeks ehk loobu-

-1 i t e k s.

Tugeval suurendusel näeme, et peamine osa

sagarikest moodustub albuminoossetest lõpp-
osadest. Lõpposade läbilõiked on ümarad;
valendik on kitsas. Ümar tuum paikneb näärme-
rakkude keskmise ja basaalse kolmandiku pii-
ril. Raku subnukleaarses osas on ergastoplas-
mast moodustuvad basofiilsed basaallamellid;
supranukleaarses osas võib näha prosek-
r e e d i - ehk sümogeenisõmeraid.

Süljenäärme viimasüsteem algab lõpp-
osadest lähtuvate kitsustega. Viimased on

ainukihilisest kuup- või lame-epiteelist moodus-
tunud peened torud. Kitsused suubuvad avara-

matesse juttosadesse ehk süljetoru-
des s e. Juttosade valendikku ümbritseb ainu-
kihiline silinderepiteel, mille rakkude subnuk-
leaarne osa on mitokondrite vastava paigutuse

Preparaat 86. Inimese sublingvaalnääre

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga Joo
nis 88.

Sublingvaalnäärme lõpposad ja nende
v aj e n d i k on märksa suuremad kui parotiid-
näärmel. Lõpposad on ülekaalukalt mukoossed.
Lima sisaldumise tõttu on näärmerakud prepa-
raadis nõrgalt värvunud; rakkude lamestunud
tuum paikneb basaalselt. Albuminoossete rak-
kude rühmad moodustavad lõpposi või katavad
viimaseid tugevamini värvunud Gian u z z i
poolkuudena.

Kitsused on sublingvaalnäärmes suhteliselt
lühikesed ja seetõttu raskesti leitavad. Juba
nõrgal suurendusel võib näha eosiiniga tugeva-
mini värvunud hargnevaid ju 11 osi ja inter-
lobulaarseid viima j uhasid.

Interlobulaarses sidekoes võib veresoonte
ja närvikimpude kõrval leida ka üksikuid
ganglione.

Joonis 87. Koera parotiidnääre.
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Intralobulaarne

Interlobulaarne

Joonis 88. Inimese sublingvaalnääre.

'lntralobulaarne viimaiuha j
- Mukoossed lõpposad risti

ja tangeeritult

Albuminoossed lõppe
(Gianuzzi poolkuud)

Juttosad

Preparaat 87. Hammas

Inimese matsere e r i t u d lõike-

hamba pikilihv. Joonis 89.

Preparaati vaatleme luubi ja mikroskoobi

nõrgal suurendusel. Vaadeldavad on vaid

hamba mineraliseerunud osad, ülejäänu on

matseratsioonil hävinud.

Hamba keskel paiknevat hambaõõnt

(cavum dentis) ümbritseb dentiin (denti-
num). Hambakrooni (corona dentis) alal

on dentiin kaetud emailiga (enamelum) ja
hambakaelast (collum dentis) alates kuni

juuretipuni (apex dentis) tsemendiga
(cementum). Hambaõõs avaneb juuretipul juu-
re kan a 1 i (canalis radicis dentis) varal.

Dentiini läbivad arvukad hambaõõne suhtes

radiaalsed dentiinikanalikesed (cana-
liculi dentales). Dentiinis emailiga piirneva
pinna lähedal on nn. interglobulaar-
ruumidena näha dentiini põhiaine lubjastu-
mata ja siinses preparaadis õhuga täitunud tüh-

jad alad. Nende jätkuks hambajuure piirkonnas
onTomesi kiht, mis koosneb samasugus-

test, kuid väiksematest lubjastumata aladest.

Emailis nähtav isekeskis ristav jutilisus on

tingitud emaili ebaühtlasest valgusemurdmi-
sest. Retziuse jutid kulgevad põiksuunas
ja osutavad emaili mineraliseerumise intensiiv-

suse kõikumist hamba arenemisel. Hunt e r-

Schregeri jutid on radiaalsuunalised ja on

tingitud emailiprismade suuna kihiviisilisest
vaheldumisest. Mikroskoobis näeme emailis

pikuti või risti tabatuina emailiprismasid.
Hambajuure külgpinda katab ats ellu-

laarne tsement. Siin kulgevate kollageen-
sete kiudude suuna üle võib otsustada mikros-

koobis nähtava ebaselge jutilisuse alusel. Juu-

retippu ümbritsevas tsellulaarses tse-

mendis leiduvad õõned, kus paiknesid (luu-
rakkudesarnased) tsemendirakud.

Preparaat 88. Hamba arenemine

Inimloote maksilla paramedi-
aan lõige. Värvitud hematoksüliini ja eosii-

-niga. Joonis 90.

Suuõõne poolt on alveolaarjätke kaetud
mitmekihilise lame-epiteeliga, millest
ulatub epiteelialusesse lootelisse sidekoesse epi-
teliaalne hamba li ist. Hambaliist on seotud
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Retziuse jutid

Hunten-Schregeri

interglobulaarruuinid

Hambaöõs

Dentiinikanalikesed

I

a) tsellulaarne-
b) atsellulaarne

alljärgnevalt lähemalt vaadeldava hamba-

algmega.
Hambaalge koosneb kellukesetaolisest

emailior.ganist ja emailiorgani poolt
ümbritsetud sidekoelisest hambapapillis t.
Emailiorganit ja hambapapilli ümbritseb vere-

soonterikas hamba p aun. Hambapapilli
poolt ja osalt külgedelt ümbritseb hambaalget
moodustuv alveolaarluu.

Emailiorgani sisepind on kaetud ühekihilise
kõrgeprismalise epiteeliga — sisemiste

emailirakkudega, mis «kellukese» serva-

del lähevad üle välimisteks emailirak-
kudeks. Nimetatute vahele jääb tähekujulis-
test isekeskis anastomoseeruvatest epiteelirak-
kudest ja rakkudevahelisest sültjast ainest moo-

dustunud e m a i 1 i p u 1 p.
Dentiini moodustumine algab hambapapilli

tipus. Lootelise sidekoe rakud hambapapillis
diferentseeruvad erilisteks külg külje kõrval
seisvateks silinderrakkudeks — odontoblas-
tideks, mis hakkavad oma apikaalsele pin-
nale (vastu emailiorganit) moodustama den-

tiini põhiainet. Dentiini läbivad radiaalsed
dentiinikanalikesed, milledes paikne-
vad Tomesi kiududena odontoblastide jätked.
Dentiin imbub läbi lubisooladega (preparaadis
sinakam ala dentiinist). Odontoblastidega
vahetult piirnev ala on lubjastumata (preden-
tiin).

Sisemised emailirakud diferentseeruvad ham-

bapapilli tipu kohal kõrgeprismalisteks ena-

meloblastideks. Enameloblastid moodus-
tavad oma apikaalses (dentiini poole pöördu-
nud) otsas emailiprismasid (iga ename-

loblast ühe prisma). Käesolevas preparaadis on

Joonis 89. Inimese lõikehamba pikilihv.
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Huulenääre -

Suu söörlihas

emailiprismad dekaltsineerimise tõttu hävinud Hambatsement vaadeldavas arenemis-

ja email esineb struktuuritu, tugevasti basofiilse järgus puudub; tema moodustajaks on pärast
massina. sündi hambapaun.

Joonis 90. Inimloote arenev hammas

SÖÖGITORU. MAGU. EESMAOD

Preparaat 89. Inimese söögitoru ristlõikes

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 91.

Söögitoru nagu teistegi torujate seedeorga-
nite sein koosneb seespoolsest limaskes-

tast (tunica mucosa), vahelmisest lihas-
kestast (tunica muscularis) ja väljaspool-
sest adventiitsiast (tunica adventitia) või
vaba välispinnaga aladel serooskestast

(tpnica serosa).
Söögitoru limaskest on pikikurruline, mistõttu

organi valendik on tähekujuline. Valen-
dikku vooderdab mitmekihiline sarvestumata

lame katte-epiteel. Viimasesse ulatuvad järgne-
vast kihist — kiudsidekoelisest p ä r i s k ih i s t

ehk proopriast (lamina propria mucosae)

— arvukad papillid. Proopriat piirab väljast-
poolt pikisuunalistest silelihaskiududest moo-

dustunud limaskesta lihaskiht (lamina
muscularis mucosae). Limaskesta seob lihaskes-

taga kohevama koetisega kiudsidekoeline
submukooskiht ehk submukoosa (tela
submucosa), mis sisaldab ka suuremaid vere-

sooni ja rasvarakke. Submukoosas paiknevad
mukoossed ösofageaalnäärmed (gl.
oesophageae), millede juhad avanevad söögi-
toru limaskesta pinnale.

Suhteliselt paks (söögitoru seinast umbes

poole moodustav) 1 ih a s ke s t jaguneb sisemi-
seks tsirkulaarkihiks (stratum circulare)
ja välimiseks longitudinaalkihiks (stra-
tum longitudinale). Söögitoru algusosas on
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lihaskest voötlihaskoeline, mujal aga koosneb
ta silelihaskiududest.

Preparaat 90. Koera mao funduse limaskest

Kahe lihaskihi vahel paikneb õhuke sidekoe
line intermuskulaarkiht (stratum inter

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 92.

Nõrgal suurendusel näeme mao pinnal
arvukaid süvendeid — maolohukesi ehk
foveoole (foveolae gastricae). Foveooli-

desse avanevad prooprias paiknevad
ahta kapillaarse valendikuga tubulaarsed
mao- ehk fundusenäärmed (gl. gast-
ricae).

Epiteet

Proopria
Mao pinda ja näärmeid vaatleme üksikas-

jalikumalt tugeval suurendusel. Mao katte-

epiteel on ühekihiline silinderepiteel. Iga
raku apikaalne ots on täitunud limaga (nn.
Biedermanni kork).

■iNäärmejuha

Limaskesta
lihaskiht Maonäärmeis eristatakse vahetult mao-

lohukeste all asetsevaid ja neisse avanevaid

kaelosi, viimastele järgnevaid kõrval-
osi ja kõige sügavamal kõrvalosadest mit-

mekordselt pikemaid peaosi.
Kaelosad moodustuvad väiksematest si-

lindrilistest tugevasti basof iilsötest kaela-
rakkudest, mis on sageli mitootilises jagu-
nemises. Siin on maonäärmete ja katte-epi-
teeli füsioloogilise regeneratsiooni paik.

Maonäärmete setserneerivad rakud jao-
tuvad kolme liiki. Kõrvalosad koosnevad
kõrvalrakkudest ja parietaalrak-
k u d e s t. Kõrvalrakkudel oh supranukleaar-
ses osas limataoline ehk mukoidne (tavali-
ses preparaadis hele) sisaldis. Kausikujuli-
selt nõgus tuum paikneb rakus basaalselt.

Parietaalrakud on suuremad, ümaramad,
I—2-tuumalised atsidofiilsed rakud. Kõrval-

osas ulatuvad nende apikaalsed otsad vahe-
tult näärme valendikuni. Peaosa moodustub

parietaalrakkudest ja pearakkudest. Vii-
mased on siin ülekaalus. Pearakud on albu-

minoosset tüüpi: silinderraku subnukleaarses
osas paikneb basofiilne ergastoplasma ja
supranukleaarses osas on prosekreedisõme-
rad. Parietaalrakkude arv väheneb pidevalt
näärme põhja suunas; maksimaalse tihedu-
sega paiknevad nad näärmete kõrvalosades.
Peaosades on parietaalrakud sageli peri-
feerse asendiga (siit ka nimetus) ja näärme

valendikuga on nad ühenduses vaid pearak-
kudevahelise kitsa pilu varal.

ÖsoFageaalnäärmed

Submukoosa

Veresooned

Tsirkulaarne
lihaskiht

JlIntermuskulaarkiht

Longitudinaatne
lihaskiht

Adventiitsiä

Joonis 91. Inimese söögitoru ristlõige.

Lisaks nimetatuile leidub maos nagu mu-

jalgi seedetrakti epiteelis ja näärmetes

enterokromafiinseid rakke. Need pole aga tava-

listes preparaatides nähtavad.
musculare). Siinsed närvikiud ja ganglionra-
kud moodustavad müenteerpõimiku
(plexus myentericus). Mao limaskesta proopria (seega ka näärme-

tevaheline sidekude) on erinevalt söögitorust
retikulaarne sidekude. Siin leidub ohtrasti
lümfi- ja plasmarakke, samuti granulotsüüte.

Adventiitsia koosneb kohevast kiudside-
koest ja seob söögitoru liikuvalt naaberorga-
nitega.
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Näärmete all moodustab proopria su b -

glandulaarkihi.
Mao limaskesta lihaskihton kaheki-

hiline, koosnedes sisemisest tsirkulaarsest ja
välimisest longitudinaalsest alakihist.

Preparaat 91. Koera pülooruse limaskest

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 93.

Nõrgal suurendusel näeme märgatavalt süga-
vamaid maofoveoole kui funduses. Fove-

oolidesse avanevad tubulaarsed pülooruse-
näärmed, mis paiknevad prooprias märga-
tavalt hõredamini kui fundusenäärmed. Et

püloorusenäärmed on tugevasti väänlevad ja
hargnevad, on enamik tuubuleid lõikes risti
tabatud.

Tugeval suurendusel selgub, et pülooruse
limaskesta katte-epiteel ei erine funduse
omast. Püloorusenäärmed on laiema valen-

dikuga kui fundusenäärmed ja koosnevad silind-

rikujulise kujuga ainsast rakuliigist. Nende

rakkude tuum on tavaliselt lame ja basaalse

asetusega; mukoidaine sisaldumise tõttu on

raku supranukleaarne osa preparaadis hele.

Püloorusenäärmete kaeltes (näärmete suuete
läheduses) on epiteelirakud basofiilsed ja mi-

tootilises jagunemises. Siin toimub epiteeli
füsioloogiline regeneratsioon.

Lümfirakud on prooprias paiguti koondunud
solitaarfolliikuliteks.

Preparaat 92. Veise vats

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 94.

Organist tervikliku pildi saamiseks on ots-

tarbekas joonistada ümberpööratud okulaariga.
Näeme (joonisel vasakpoolne osa), et vatsa

sisepinda katavad (kuni 1 cm pikkused) limas-
kesta kõrgendid — vatsahatud. Vatsa
limaskest koosneb epiteelist, mis antud suu-

rendusel on näha kitsa tumeda ribana, ja selle
all paiknevast näärmeteta ja lümfifolliikuliteta

proopriast, mis rohke kollageensete kiudude
sisalduse tõttu on värvunud punaseks. Järg-
neb kollane kahekihiline lihas kest ja kõige
väljaspool serooskest. Submukoosa vatsas

märgatava nihkekihina puudub. Samuti puu-
dub siin muscularis mucosae.

Vaatleme osa vatsahatust nõrgal suurendu-
sel (joonise parempoolne osa). Ilmneb, et hattu

Joonis 94. Veise vats.
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katab mitmekihiline lame-epiteel, mis jäigad näsad. Võrkmikuliistu ülemises ja kesk-

koosneb silinderkihist, ogakihist ja sarvkihist.

Peamiselt ogakihi ja sarvkihi piiril, aga ka

sarvkihis leidub puudunud rakke, mis on mõõt-

metelt naabritest suuremad ja millede tsüto-

plasma värvub nõrgalt. Arvatakse, et nende

rakkude tõttu muutub epiteelirakkudevaheline
seos nõrgemaks ja võimaldub resorptsioon.
Hatu telgmine osa moodustub kollageenkiu-
lisest proopriast. Vastandina võrkmiku ja
kiideka limaskesta kõrgendeile vatsahatt lihas-

vääte või -plaate ei sisalda; esineda võivad

vatsahattude baasil vaid üksikud lihaskiud.

mises kolmandikus paikneb lihasväät, mis

aga liistu basaalses osas puudub ja seetõttu ei

ole ühenduses lihaskestaga.
Järgnevalt joonistame ühe fragmendi võrk-

mikuliistust nõrgal suurendusel (joonisel
parempoolne osa). Epiteel on siin mitmekihi-
line sarvestunud lame-epiteel, proopria on tihe-
dakiuline. Võrkmikuliistu keskel paiknev lihas-
väät moodustub enamikus risti tabatud sile-

lihaskiudude kimpudest.
Ka võrkmikus puuduvad näärmed, muscu-

laris mucosae ja märgatav submukoosa.

Preparaat 93. Veise võrkmik

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 95.

Nagu vatsa, nii ka võrkmiku joonistame algul
ümberpööratud okulaariga (vasakpoolne osa

joonisel). Võrkmiku nagu vatsagi sein koosneb

epiteelist ja proopriast moodustunud

limaskestast, kahekihilisest lihaskes-
tast ning serooskestast, mis omakorda

jaguneb mesoteeliks ja serooskesta

päriskihiks.
Võrkmiku sisepinnal leiduvad vo rkmi ku-

li istud, mida omakorda katavad madalad

Preparaat 94. Veise kiidekas

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 96.

Nagu kaks eelmist eesmagu, nii ka kiideka

joonistame algul ümberpööratud okulaariga
(joonisel vasakpoolne osa.) Kiideka sisepinda
katavad kiidekalehed, mis on omakorda

kaetud jäikade näsadega. Kiidekalehes paikneb,
kogu pikkuses lihasplaat, mis kujutab
endast kiidekalehesse ulatuva limaskesta lihas-

kihi ja lihaskesta jätku. Kiideka sein koosneb

epiteelist, proopriast, limaskesta
lihaskihist ja submukoosast koosne-

95. Veise vorkmikJoonis
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t; / — epiteel, 2 — proopria, 3 — limaskesta
submukoosa, 5 — lihaskest, 6 — serooskest;

vast limaskestast, kahekihilisest lihas-
kest as t ning serooskestast. Näärmed
kiidekas puuduvad. Samuti puuduvad siin lüm-
fisõlmed.

Vaadeldes üht kiidekalehe fragmenti nõrgal
suurendusel (joonise parempoolne osa), näeme,
et epiteelkiht ja proopria on kiidekas samasugu-
sed nagu võrkmikus. Lihasplaat koosneb kõr-
gemates lehtedes kolmest kihist: keskmisest,
lihaskestaga seostuvast kihist, milles silelihas-
kiud kulgevad lehe vabalt servalt baasile, ja
kahest külgmisest, limaskesta lihaskihiga seos-

tuvast kihist, milles silelihaskiudude suund on

paralleelne kiidekalehe servaga (lõigus on külg-
miste kihtide silelihaskiud risti tabatud).

Preparaat 95. Kana näärmemagu

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 97.
Vaatleme preparaati algul nõrgal suurendu-

sel (vasakpoolne osa joonisel). Ilmneb, et
limaskesta pind moodustab arvukaid kurde,
mis, nagu pinnavaatlused näitavad, ümbritse-
vad kas kontsentriliselt viimakäigu suuet või
on korrapäratu kuluga. Nii limaskesta kurde
kui ka viimakäike ja sagarikusisest varuruumi
katab ühekihiline silinderepiteel

Epiteelkihi alla jääv proopria on organis
kõige mahukam kiht, sest temas paiknevad
arvukad, umbes I—21 —2 mm diameetriga näär-

mesagarikud. Näärmesagarikud on ükstei-
sest eraldatud sidekoeliste septidega ja iga
sagariku keskel asetseb kogunemisruum.
Kanal (vastandina pardile) suundub sekreet
mitmest kogunemisruumist ühise vi ima käi-

g_u kaudu näärmemao valendikku, mistõttu siin
kõneldakse multilobulaarsetest näär-
me tes t. Kogunemisruumi avanevad toru-

jad näärmed, mis paiknevad kogunemis-
ruumi suhtes radiaalselt. Limaskesta
lihas k ih t j aguneb näärmemaos omakorda
kaheks kihiks, milledest pindmine paikneb
limaskesta kurdude baasil, süva kiht aga
lihaskesta naabruses. Viimase ja lihaskesta
vahel asetseb õhuke sidekoeline submu-
koosa. Järgneb sisemisest, tsirkulaarsest ja
välimisest, longitudinaalsest kihist koosnev
lihaskest ning kõige väljaspool adven-
titsiaalkest.

Tugeval suurendusel näeme (joonisel parem-
poolne osa), et näärmed moodustuvad ainsast

rakuliigist. Näärmerakkudel on ümar tuum ja
intensiivselt värvunud tsütoplasma. Rakkude
distaalsed pooled on üksteisest eraldatud, mis-
tõttu näärme valendik paistab sakilisena.
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Preparaat 96. Kana Hhasmagu

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 98.

Preparaadist ülevaate saamiseks joonistame
selle algul ümberpööratud okulaariga (joonisel
vasakpoolne osa). Limaskest moodustab kur-

d e, mis on preparaadis risti tabatud. Limas-

kesta katab erekollaseks värvunud hõõrel,

selle alla jäävad näärmekiht ja punaseks
värvunud (kollageenkiuline) subglandu-
laarkiht. Järgneb väga paks silelihaskiuline
1 ih a s k e s t, mis sisaldab arvukaid subglandu-

laarkihiga seostuvaid sidekoelisi septe, ja see-

järel serooskest.

Nõrgal suurendusel ilmneb, et atsidofiilselt

värvunud hõõrel ehk raadula sisaldab

endas näärmeavade kohalt algavaid tumeda-

maid homogeenseid sambaid ja viimaste vahele

jäävaid täpikeste ridu. Näärmekiht sisaldab

torujaid näärmeid, millede sein moodustub

ühekihilisest 'kuupepiteelist ja millede hangunud
sekreedist moodustub hoõrel. Sidekude jaotab
näärmed gruppideks, mis selgesti on jälgitavad
neis paigus, kus näärmed on risti tabatud.

Joonis 97. Kana näärmemagu.

A — limaskesta kurrud, B — ringkurdude vahel asetsevad lõhed, C — viimakäik, D — kogunemisruum, 1 —

katte-epiteel 2 — proopria, 3ja3a — limaskesta lihaskiht, 4 — submukoosa, 5 — naarmesagarik, 5a n

mesagarik tangeerih.lt? 6 - lihaskest, 6a - selle tsirkulaarne, kiht, 6b -
selle long.tudinaalne kiht. 7 -

adventitsiaalkest: a — kogunemisruum! kattev epiteel, b — naarmerakud.
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Höörei

Näärmekiht-

Subgtandu
taarkiht

piki tabatuna

berooshest

ristitabatuna

Subglandulddr

PEEN JA JÄMESOOL. PÄRAK

Preparaat 97. Inimese duodeenum pikilõikes ne; rakud ei erine oluliselt püloorusenäärmete
rakkudest. Viimakäigud avanevad kas soole-
näärmete põhja või iseseisvalt hattude vahele.

Muus osas duodeenum peensoole teistest
osadest oluliselt ei erine.

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-
nis 99.

Luubi varal või nõrgal suurendusel näeme, et
peensoole (siin duodeenumi) pind on kaetud
(loigus risti tabatud) tsirkulaarkurdu-
dega (jjlicae circulares). Kurdude moodusta-
misest võtab osa vaid limaskest (submu-
koosa kaasa arvatud); lihas k e s t kurdudesse
ei ulatu.

Preparaat 98. Koera jejuunum ristlõikes

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 100.

Nõrgal suurendusel näeme peensoole limas-
kestal hulgalisi sõrmjaid sooleh a 11 us i d
(uZZZZ intestinales). Hattude vahele jäävad
intervilloosruumid. Prooprias paiknevad
tubulaarsed soole näärmed (gZ. intesti-
nales) ehk Lieberkühni krüptid. Näär-
mete alla jääb proopria õhuke sõmerkiht
(sZr. grajiulosum). Viimasele järgneb kaheki-
hiline limaskesta lihaskiht. Karnivoori-
de! jääb sõmerkihi ja limaskesta lihaskihi
vahele veel kollageenkiuline kompaktkiht.

Inimese peensoole hatud on soolenäär-
m etest märksa pikemad. Tugeval suurendusel
näeme soolenäärmete põhjas supranukleaar-
sete atsidofiilsete sõmeratega Panethi
rakke. Nagu eelmiseski preparaadis, nii on ka
siin soolenäärmete põhjas ohtralt mitoose.

Duodeenumi submukoosas paiknevad harg-
nevad tubuloalveolaarsed duodenaal- ehk
Brunneri näärmed (gZ. duodenales').
Nende näärmele lõpposade sekreet on mukoid-

Joonis 98. Kana lihasmagu.
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■Kutikutaaräaris

Karikrakk

■Soolenäärme

Proopria

50/i

Submu koosa koosneb peamiselt mitmes

suunas kulgevaist lainjaist kollageenkiududest
ja ta sisaldab suuremate veresoonte kõrval

submukoosset ehk Meissneri närvi-

põimikut (plexus submucosus). Siin esineb

rikkalikult laiavalendikulisi veresooni. Lihas-

kest koosneb suhteliselt paksemast seespool-
sest tsirkulaarkihist ja õhemast väljas-

poolsest longitudinaalkihist; nende

vahele jääb intermuskulaar-, müen-

teer- ehk Auerbachi põimikut (plexus

myentericus, pl. Auerbachi) sisaldav sidekoe-

line inter m usk ulaarkiht. Väljastpoolt

on peensool kaetud subseroosse põimi-

kuga (plexus subserosus) varustatud seroos-

kestaga.
Tugeval suurendusel vaatleme kõigepealt

hattude kõrgesilindrilist ainukihilist katte-

epiteeli. Ta koosneb apikaalse kutikulaar-

äärisega pearakkudest. Pearakkude kõrva

leidub katte-epiteelis vähemal määral ka

karikrakke. Soolen ä ä rmete epiteel ei

erine histoloogiliselt oluliselt hattude katte-

epiteelist. Soolenäärmete sügavamates osades

on arvukaid mitoose.

Proopria, sealhulgas ka soolehattude strooma,

on retikulaarkoeline. Limaskesta lihaskihist tõu-

sevad proopriasse silelihaskiudude ki m -

bud ja tungivad kuni soolehattude tippudeni.

Proopria ja hattude stroomas on rikkalik vere-

kapillaaride võrgustik. Hatu teljes paikneb
endoteelirakkudega vooderdatud tsentraal-

ne lümfiruum.

Preparaat 99. Inimese jämesool pikilõikes

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 101.
Jämesoole limaskesta pinnale avanevad

prooprias tihedalt üksteise kõrval paikne-
vad soole- ehk intestinaalnäärmed

(Lieberkühni krüptid). Nii kalle-e p i t e e 1

kui ka soolenäärmete epiteel on ainukihiline ja
kõrgeprismaline. Epiteelirakkudest prevaleeri-
vad karikrakud; kutikula a r ä ä r i-

sega pearakud on vähemuses. Prooprias

paiknev rikkalik lümfoidne kude moodustab

siin-seal solitaarseid või agregeeru-
nud lümfifolliikuleid. Paiguti on epi-
teel rändrakkudega tihedasti infiltreerunud.

vatendik

Mitoos

Pan ethirakud

Duodenaainäärme
avanemine
intestinaatnäärmesse

Basaatmembraan

Joonis 99. Inimese duodcenumi pikilõige
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Soolehatud

■lntervilloosruum

lendprmed

o,smm

Müenteerpleksus

Subseroospteksus

-

Soolenäärmete

Joonis 100. Koera jejuunumi ristlõige (X) ja soolehatud (5)

Proopriale järgneb kahekihiline limas-
kesta lihas k ih t.

Submukoosa on paksem ja tihedama
koetisega kui peensooles.

Lihaskest moodustub seespoolsest tsirku-
laarkihist ja väljaspoolsest longitudi-
naalkihist. Üksnes tsirkulaarkiht on pidev,
longitudinaalkiht on aga koondunud kolmeks
soolepaelaks (taenia coli).

Serooskesta ehitus on tavaline.
Jämesool sisaldab peensoolega võrreldes ana-

loogilise paigutuse ja analoogiliste nimetus-

tega närvipõimikuid (plexus submucosus, pl.
myentericus ja pl. subserosus).

Preparaat 100. Inimese ussripik ristlõikes

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga Joo-
nis 102.

Ussripiku limaskest on pikikurruline, mis-
tõttu ta valendik on ristlõikes tähekujuline.
Katte-epiteel ja n ä ärm e d ei erine olu-
liselt jämesoole omadest.

Kutikulaarrakud

Karikrakk

Tsentraalne
lumFikäik

Sdelihaskiudude
kimbud

Int eri/illoosnuum

viiendikud

100/i
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.katte-epiteel

250/b

Prooprias on tugevasti arenenud lüm-

foidne kude, milles on nähtavad ka idutsent-

ri d. Lümfotsüüdid infiltreerivad ulatuslikel

aladel nii katte-epiteeli kui ka näärmeid, samuti

maskeerivad lümfirakud paiguti limaskesta

lihaskihti. Ussripiku submukoosa ei

erine oluliselt jämesoole omast. Lihaskestas

on pidevaina eristatavad nii sisemine, tsirku-

laarne kui ka välimine, longitudinaalne kiht.

Serooskest on tavalise ehitusega; ühel

küljel läheb ta üle mesent e r i oo 1 ik s.

Preparaat 101. Inimese pärak pikilõikes

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 103.

'Orienteerume preparaadis kõigepealt luubi

varal ja nõrgal suurendusel.

Rektumi (intestinaalset tüüpi limas-

kest) üleminek anaalkanaliks (kutaanset

tüüpi limaskest) on järsk ja iseloomustub ühe-

kihilise kõrgeprismalise katte-epiteeli

asendumisega mitmekihilise lameda kat-

te-epiteeliga. Anaalkanali ulatuses on

proopria ja submukoosa piir eba-

wlenäärmed terav. Lihas kes ta tsirkulaarkiht on

paksenenud ja moodustab päraku si-

semise sulgurlihase (m. sphincter
ditaarfblliikul 1 ani internus)', temale liibub lihaskesta

pikikiht. Väljastpoolt ümbritsevad anaal-

kanali lihaskesta vöötlihaskoelised p ä r a-

—. ku tõsturlihas (m. levator ani) ja

ge päraku välimine sulgurlihas
" Pearakud sphincter ani externus).

Nüüd vaatleme nõrgal ja tugeval suu-

rendusel päraku limaskesta üksikasjaliku-
mait. .

Preparaadis esinev osa rektumi limas-

kestast (i ntesti n a a 1 o s a). ei erine
—

oluliselt eespool tundma õpitud jäme-
Veresooned soo le limaskestast, ainult katte- ja intes-

tinaalnäärmete epiteel koosneb siin pea-

aegu täiesti karikrakkudest.

Anaalkanali limaskest jaotub (oraal-
selt anaalsemale) kolu m n a a r-, v ah e-

ja kutaantsooniks (zona columnaris,

z. intermedia, z. cutanea).
■lntermuskulaar- intestinaaltsooni üleminek kolumnaar-

iolitaarfblliikul

põimik tsooniks on järsk. Tsoonide piiril leidu-

vad süvendid — Morgagni tas-

Epiteeli tunginud
lümfotsüüt \

Lümfbidne kude

valendik

I
— Soolenäärmed

/

Idutsenfer
imaskesta Uhaskiht

Submukoosa

llmm

Mesenteriool

Joonis 102. Ussripiku ristlõige.

Joonis 101. Inimese jämesoole pikilõige.
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Hektumi limaskest

(inestinaalfsoon)

Hemorroidaalpõimik

Koiumnaartsoor.

Limaskesta

Hhaskiht

Venoosne

hemorroidaalpõimik

Intermediaartsoon

Limaskesta
Hhaskiht

Anaatnäärme
lõpposa

Joonis 103. Inimese päraku pikilõige.
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kud _ on vooderdatud osalt kõrgesilindrilise
ainukihilise, osalt mitmekihilise lame-epiteeliga.

Kolumnaartsooni mitmekihiline lame katte-

epiteel sarnaneb suuõõne või söögitoru katte-

epiteeliga. Proopria koosneb nagu järgnevaiski
tsoonides kohevast sassiskiulisest sidekoest ja
on submukoosast ebateravalt piiristunud.
Limaskesta lihaskiht on suhteliselt paks, kuid

hajuv; anaalsammastes (columnae ana-

les) on ta paksenenud. Anaalsammaste ulatus

märgistab ka kolumnaartsooni ulatuse; prepa-

raadis on kolumnaartsooni limaskesta kontuur

sirgem.
Vahetsooni epiteelis esinevad arvukad

pigmendisõmerad. Proopria moodustab vahel-

duva kõrgusega papille. Esineda võivad ka

üksikud rasunäärmed, kuid mitte karvad.

Limaskesta lihaskiht ei erine kolumnaartsooni

omast. Mõlemas tsoonis paiknevad limaskesta
lihaskihi lihaskimpude vahel hemorroi-

daalpõimikusse kuuluvad õhukeseseinali-

sed veenid.
Kutaantsooni epiteel (epidermis) on

sarvestunud ja tugevasti pigmenteerunud. Epi-
teeli all on tihedast kiudsidekoest koorium.

Kooriumi läbivad varieeruva jämedusega kar-

vade folliikulid; folliikulitesse avanevad

suured rasunäärmed. Rasunäärmete kõrval

asetsevad kutaantsoonis veel apokriinsed
anaalnäärmed, mille juhad avanevad epi-
dermise pinnale.

Päraku sisemine sulgurlihas paikneb kolum-

naar- ja vahetsooni, välimine sulgurlihas
kutaantsooni all.

PANKREAS JA MAKS

Preparaat 102. Koera pankreas

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 104.

Sarnaselt paljude teiste näärmetega jaotab
interlobulaarne sidekude pankrease
sagarikeks ehk loobuliteks. Sagarikud
koosnevad albuminoossetest lõpposadest,
mida siin sageli aatsinusteks nimetatakse. Vii-

mased on parootise lõpposadest suuremad ja

nende rakkudes on hästi näha subnukleaarne

basofiilne ergastoplasma ja supranukle-
aarse paigutusega pro sekreedi- ehk

sümogeenisõmerad.
Kitsused on väga pikad. Tsentroat-

sinoossete rakkudena lõpposadesse ula-

tudes piiravad nad osaliselt ka viimaste valen-

dikku. .
Juttosad pankreases puuduvad ja kitsused

avanevad otseselt korduvalt hargnevaisse ainu-

kihilise silinderepiteeliga vooderdatud viima-

käikudesse. Suuremate interlobulaarsete

viimakäikude seintes võib esineda 1 i m a n ä ä r -

meid. Interlobulaarses sidekoes pole harulda-

sed ka närvid, väikesed ganglionid ja Vater-

Pacinikehakesed.
Siin-seal näeme sagarikes enam-vähem üma-

raid, nõrgemini värvunud rakkude koondisi.

Need on pankrease endokriinsed osad — pank-
rease-ehkLangerhansi saared. Pank-

reasesaared koosnevad väikeste polüeedriliste
rakkude väätidest. a- ja y3-rakud pole selles pre-

paraadis üksteisest eristatavad. Väätide vahel

paikneb laiavalendikuliste kapillaaride
võrk.

Preparaat 103. Sea maks

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 105.

Interlobulaarne ehk saga r ike va-

he 1i n e sidekude jaotab maksa üksikuteks

polüeedrilise kujuga sagarikeks. Maksasagari-
kud koosnevad isekeskis anastomoseeruvatest

rakuväätidest, nn. maksaväätidest ehk

-plaatidest, mis on orienteerunud radiaal-

selt sagariku keskpaiga suunas. Maksaväätide

vahele jäävad kapillaarsed vereruumid —

maksa sinusoidid, mis suubuvad saga-

riku keskel asetsevasse tsentraalveeni.

Tugeval suurendusel selgub, et maksara-

kud on intensiivselt värvuvad hulknurksed

rakud, milledes leidub üks, harvemini kaks

varieeruva suurusega ümarat tuuma. Plasmas

näeme ebaühtlast sõmerust ja vakuoole, paiguti
ka pruunikat pigmenti. Maksarakkudele liibu-

vas sinusoidide endoteelis näeme peaasjalikult
ainult tugevasti värvunud tuumi. Kupfferi
rakud ehk maksa tähtrakud kasutatud

tehnika korral tavalistest endoteelirakkudest
eristatavad ei ole.

Interlobulaarses sidekoes paiknevad ühekihi-

lisest kuupepiteelist moodustunud torujad sa-

pijuhakesed. Sapijuhakesi saadavad (nen-

dega koos nn. maksatriaadi moodustades)

portaalveeni ja maksaarteri harud

(i nterlobul a a r v e e n i d ja -arterid).
Interlobulaararterid varustavad eeskätt sagari-
kevahelisi struktuure, kuid osaliselt kandub

arteriaalne veri ka maksasinusoididesse. Por-

taalveeni harud suubuvad vahetult maksasinu-

soididesse, need aga, nagu ülalpool märgitud,
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tsentraalveenidesse. Tsentraalveenidest
läheb veri kogumisveenidesse. Viima-
sed paiknevad interlobulaarses sidekoes üksi-
kuina, eraldi teistest soontest ja sapijuhadest.

Preparaat 104. Inimese maks

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 106.
Inimese maksas on interlobulaarset

s j d e k u d e märksa vähem kui sea maksas. See-
tõttu pole ka inimese maksa sagarikulisus nii
selge kui seal. Kuid s a g a r i k e piirid on pre-
paraadis tsentraalveeni ja maksatri-
a a d i d e asetust ning maksaväätide radi-
aalset paigutust arvestades siiski eristatavad.
Muude üksikasjade poolest inimese maks sea
maksast oluliselt ei erine.

Preparaat 105. Maksa veresooned

Küüliku maks. Infitseeritud maksaveeni
ja portaalveeni kaudu berliini sinisega Joo-
nis 107. s

Maksa venoossesse süsteemi kuuluvad vere-
sooned on täidetud sinise värviga. Nõrgal suu-
rendusel on maksasagarike piirid hästi
eristatavad, sest sagarikevahelises sidekoes on
veresooni märgatavalt vähem. Nähtavad on
seal vaid portaalveeni harud ja sub-
lobulaarveenid. Viimased on esimestest
üldiselt laiemad. Maksasagarikus eneses kulge-
vad sagariku tsentri poole radiaalselt paikne-
vad üksteisega ühinevad maksasinusoi-
di d, suubudes sagariku keskel asetsevasse
tsentraalveeni.

Pankrease saar25yib
Joonis 104. Koera pankreas



Maksatriaad
Sea maks.

Maksaparenhüüm

Interlobulaarwen

Interlobulaararter

Sapijuhake

Interlobulaarne
sidekude

Tsentraalveenid

Sublobulaarveen

Joonis 105.

Joonis 106. Inimese maks.



Portaaiveeni harud

Maksasinusoidid

I

Joonis 107. Küüliku maks injitseeritud veresoontega. Pildi keskel üks

maksasagarik.

Limaskest

■Lihaskest

■f • J
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ö
°^—Subserooskest

— '„■■■■" SerooMi pe™<>«
päriskiht

500/1

Joonis 108. Inimese sapipõis.

Tsentraatveen

050/1
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Preparaat 106. Läbilõige inimese sapipõie
seinast

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-
nis 108.

Sapipõie limaskesta kurrulisuse tõttu on ta

sisepind lõikes laineline. Limaskesta katab
ainukihiline kõrgeprismaline katte-epiteel,

millele järgneb tihedast sidekoest proopria.
Järgmise kihi moodustavad mitmes suunas

põimuvate silelihaskiudude kimbud
ja nendevaheline rikkalik sidekude. Väline
serooskest koosneb rasvkude ja suuremaid
veresooni sisaldavast subserooskihist,
tihedamast serooskesta päriskihist ja
mesoteelist.

HINGAMISORGANID

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Hingamisorganite morfoloogiline ja funkt-
sionaalne iseloomustus. 2. Hingamisteede üles-
anded ja ehitusprintsiip. 3. Hingamisteede
limaskest. Selle osatähtsus ja vahendid inspi-
reeritava õhu soojendamisel, puhastamisel, vee-

auruga küllastamisel jne. 4. Hingamisteede
näärmed; nende nimetused ja ehitus. 5. Kas ja
kus esineb hingamisteedes kutaanset limas-
kesta? 6. Paranasaalurgete limaskesta ehitus.
7. Milliste keeliste struktuuride vahendusel
tagatakse hingamisteede alatine avatus? 8.
Kus ja mis kujul esineb lihaskude hingamisteede
seinas? 9. Millised morfoloogilised tunnused
eristavad bronhioole bronhidest ja millised
bronhe trahheast? 10. Kuidas on ehitatud haist-

misregiooni limaskest? Kust algavad haistmis-
närvi kiud? 11. Milline on haistmisnäärmete
kuju ja ehitus? 12. Milline on ninaõõne venoos-

sete veresoonte ehitus ja paigutus? Milline on

laienenud veenipõimikute bioloogiline tähtsus?
13. Mida nimetatakse kopsu sagaraiks, segmen-
tideks, sagarikeks ja aatsinusteks? 14. Hinga-
misteede üleminek respiratoorseks ehk alveo-
laarseks koeks. Mida nimetatakse alveolaar-

puuks ja milliseid alaosi selles eristatakse?
15. Alveoolide diameeter, arv ja kogupinna
suurus. 16. Alveoolide seina ehituslikud elemen-
did. Seina mikroskoopiline ja submikroskoopi-
line ehitus. 17. Kopsude nutritiivne ja funkt-
sionaalne verevarustus. 18. Kopsude innervat-

sioon. 19. Pleura kihid ja ehituse topograafilised
erinevused. 20. Pleura funktsionaalne tähen-
dus.

Preparaat 107. Lamba ninaõõne haistniispiir-
kond ja hingamispiirkond (konha ristlõikes)

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 109.

Kõigepealt joonistame konha ümberpööratud
okulaariga. Ilmneb, et konha vabal serval aset-

seb limaskesta haist mispiirkond ehk
olfaktoorne regioon, mida katab suhte-
liselt paks epiteel. Enamik konha välispinnast

kuulub aga hingamispiirkonda ehk
respiratoorsesse regiooni, mida
katab märgatavalt õhem mitmerealine ripsepi-
teel. Nimetatud regioonide vahele jääb respira-
toorse regiooni hulka kuuluv ala, mis sisaldab
intraepiteliaalseid näärmeid ja kus
nendest tingitult epiteel paistab luubisuurendu-
sel hambulisena. Konha telgmises osas paikne-
vad 1 u u 1 a m e 1 1 i d.

Edasi joonistame tugeval suurendusel ühe

fragmendi respiratoorsest regioonist ja teise

fragmendi haistmisregioonist. Mõlemas piir-
konnas koosneb limaskest epiteelkihist ja
rikkalikult veene sisaldavast proopriast,
mis kinnitub konha teljes paiknevatele luula-
mellidele. Epiteelkihi erinevused nimetatud
regioonides on järgmised: respiratoorses regi-
oonis leidub suhteliselt õhuke mi tmer ea-

line ripsepiteel, mis koosneb rips r a k -

kudes t, karikrakkudest ja basaal-
rakkudest; olfaktoorset regiooni katab
haist misepiteel; see moodustub tugi-
rakkudest, mille tuumad moodustavad epi-
teelis ovaalsete tuumade tsooni,
haistmisrakkudest, mille tuumad moo-

dustavad epiteelis ümartuumade tsooni,
ja basaalrak kudes t. Erinevused proop-
rias leiduvates näärmetes on eri regioonides
järgmised: respiratoorse regiooni näärmed on

käesolevas preparaadis enamasti ai bu mi-
il oos sed, kuid nende kõrval leidub ka üksi-
kuid mukoosseid näärmeid; haistmis-
piirkonnas paiknevad tubuloossed h a i. s t m i s -

ehk Bowmani näärmed, mis värvuvad
respiratoorse regiooni näärmetest intensiivse-
malt ja mille lõpposade ristlõiked paiknevad
tihedasti üksteise kõrval.

Preparaat 108. Inimese (7-kuuse lapse)
trahhea

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-
nis 110.
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Luuiameit In/raepjteliaaisete
näärmete piirkond

Mitmepealine

ripsepiteet Haisfmisepiteet

Ovaalsete tuumade tsoon

•S

§

I

-5

ja hingamispiirkond (konha ristlõige)

Preparaadiga tutvumist alustame nõrgal
suurendusel. Organi limaskest on kaetud
mitmerealise ripsepiteeliga (vt. üldosa, joo-
nis 18), mis asetseb paksul basaalmembraanil.

Epiteelile järgneb sidekoeline p r oo p r i a. Vii-

mase ja submukoosa vahel paikneb fib-
roelastne kiht, mida vaatleme tugeval
suurendusel. Fibroelastses kihis on suurel hul-

gal tugevasti valgust murdvaid täpikesi; need
on pikuti kulgevate elastsete kiudude ristlõiked.

Longitudinaalsed elastsed kiud moodustavadki
fibroelastse kihi põhimassi. Proopriast kohe-
vama ehitusega submukooskihis asetsevad
trahheaalnäärmed — tubuloalveolaarsed

seganäärmed. Näärmete viimajuhad avanevad

epiteeli pinnale lehterjalt laienenud avade
kaudu.

Kondrofibrooskest (tunica chondro-

fibrosa) koosneb hobuserauakujulistest hüaliin-
setest trahheaalkõhredest ja neid ühendavast fib-

roelastsest koest. Organi taga- (dorsaalses)
seinas — trahhea membranoosses sei-

nas — kõhreline toes puudub. Kohre asendab
siin silelihaskiuline trahhea ristlihas.
Trahheaalnäärmed membranoosse seina piir-
konnas esinevad nii submukoosas kui ka väl-

jaspool ristlihast — adventiitsias.
Adventitsiaalkest on kiudsidekoeline

Haistmis~ ehk Bowmani
näärmed

Veen

Joonis 109. Lamba ninaõõne haistmispiirkond
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Advanti-
tsiaalkest Kondrofibi

ja ühendab trahhead naaberorganitega. Organi
välimises kestas ilmestuvad veresooned, närvid

ja rasvarakkude kogumid.

Preparaat 109. Inimese kops

Värvitud karmiini ja pikroindigokarmiiniga,
teine preparaat hematoksüliini ja resortsiinfuk-

siiniga. Joonis 111.

Karmiini ja pikroindigokarmiiniga (Kull-
Calleja meetodil) värvitud lõiku kopsukoest
uurime nõrgal suurendusel. Kopsukude moo-

dustavate struktuuridega tutvumist alustame

bronhidest (bronchi). Kopsusisese bronhi
limaskest moodustab (fikseerimise tagajärjel)
pikikurde, mistõttu valendik on sopiline. Epi-
teel on samasugune mitmerealine ripsepiteel
nagu trahheaski; bronhide kaliibri vähenedes

epiteel madaldub. Epiteelile järgneb sidekoeline

proopria, mis sub mu koosast on lahuta-
tud ringja 1 ih a s k ih i varal; trahheas viimane

puudub. Submukooskihis paiknevad mukoalbu-
minoossed bronhiaalnäärmed. Kond-
rofibrooskest koosneb erineva suurusega
hüaliinse kohre plaadikestest või tükikestest ja
neid ühendavast sidekoest. Väljaspool kondro-
fibrooskesta paikneb peribronhiaalne sidekude.

Lapse trahliea.Joonis 110
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Cz
RespiratoorneVeresooned

bronhiool
QQ

Alveolaar-

juhakesed

Alveolaar-
kotike

Alveoolid

-Elastsetestkiududest rõngas
alveoolide suudme!

Bronhiaalpuu peeni hargusi — bronhioole

(bronchioli) — leidub preparaadis rohkesti.
Bronhioolide tunnuseks on kõhrelise skeleti ja
näärmete puudumine. Epiteel on siin madalam
kui bronhides (ühe- või kaherealine silinderepi-
teel). Epiteelile järgneb proopria ja sellele
rõngjas lihaskiht. Bronhioolide edasisel

jagunemisel tekivad respiratoorsed ehk
alveolaarsed bronhioolid (bronchioli
respiratorii), mis on alveolaarpuu esimene ala-

osa. Respiratoorseid bronhioole on preparaadis
halvem leida kui eespool kirjeldatud struktuure;
nad on tuntavad seinast väljuvate alveoolide

tõttu. Respiratoorsete bronhioolide epiteel on

üherealine silindriline või kuubiline; alveoo
lide väljumiskohal epiteelkate katkeb. Alveoo-
lid väljuvad vaid bronhiooli ühest seinast,
mis asetseb bronhiooli saatva veresoone vastas.

Respiratoorsed bronhioolid hargnevad edasi

alveolaarjuhakesteks (ductuli alveola-

res), mille seintest väljuvad alveoolid (alve-
oli). Alveolaarjuhakestel on veel oma sein kit-
saste aladena alveoolide väljumiskohtade vahel,
mis lõikpreparaadis on näha väikeste nuia- või

haamritaoliste, paksenenud otstega moodustis-
tena. Alveolaarjuhakesed lähevad hargnedes üle

Inimese kops.Joonis 111



101

alveolaarkotikesteks (sacculi alveola-

res) \ need on ruumid, millel oma iseseisev sein

täielikult puudub; neid ümbritsevad alveoolid.
Sidekude leidub kopsus suuremate ala-

dena — interlobulaarsete või interatsionaarsete

septidena, milles kulgevad bronhid, bronhioolid

ja veresooned, kusjuures iga bronhiaalpuu har-

gust saadab arter. Kopsualveoolide ning alveo-
laarkotikeste ja -juhakeste vahel paikneb side-
kude väga õhukeste septidena,

Elastsete elementidega kopsukoes tutvume

resortsiinfuksiiniga värvitud preparaadis tuge-
val suurendusel. Näeme, et alveoolide seintes

(otsime üles tangeeritud alveooli) paikneb
peente elastsete kiudude võrgustik, mis alveoo-

lide suudmete ümber tiheneb elastseks võruks.

Samas preparaadis on näha elastsete elemen-
tide paigutus kopsusisestes bronhiaalpuu har-

gustes ja veresoontes.

KUSEORGANID

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Millised on kuseorganite morfoloogilised
ja funktsionaalsed tunnused? 2. Millisel kujul
ja missuguste organite kaudu väljutatakse
organismist orgaaniliste ainete lammutuse

lõpp-produktid? 3. Missuguseid arenguvorme
eristatakse neerude ontogeneetilises arengus?
4. Milline on definitiivsete neerude ehitusprint-
siip? Kas neerud on näärmed? 5. Miks nime-

tatakse neere parenhümatoosseteks organiteks?
Milliseid teisi organeid nimetatakse parenhü-
matoosseteks? 6. Mille poolest erineb neeru

koor tema säsist? 7. Mida nimetatakse nefro-

niks ja millistest topograafiliselt ning tsüto-

loogiliselt eristatavatest osadest ta koosneb?

8. Milline on neerukehakeste suurus, arv ning
mikroskoopiline ja submikroskoopiline ehitus?
9. Milline on neerukehakeste talitlus? Miks

püsib veri päsmakest ehk glomeerulit läbides

arteriaalsena? Mida nimetatakse ultrafiltrat-

siooniks? 10. Millised on nefroni peaosa, üle-

juhteosa, keskosa ja sideosa karakteersed

struktuurilised ja mõõtmelised tunnused? Mil-

line on nende tsütoloogia? 11. Mida nimeta-

takse Henle linguks ja millistest osadest see

koosneb? 12. Milliseid rakke nimetatakse juks-
taglomerulaarseteks rakkudeks, Goormaghtighi
rakkudeks ja Becheri rakkudeks? Milline on

nende funktsionaalne tähendus? 13. Neeru

kogumistorukeste ehitus. 14. Neeru veresooned

ja nende paigutus. 15. Milles seisneb neeru

koore verevarustuse sarnasus ja milles erine-

vus kopsude ning maksa verevarustusega võr-

reldes? 16. Neerude innervatsioon. 17. Milli-

sed on kuseteede ehituslikud ja funktsionaal-

sed tunnused? 18. Millega karakteriseerub

kuseteede limaskesta ehitus? 19. Milline on

lihaskesta ehitus neeruvaagnas, kusejuhas,
kusepõies ja kusitis? 20. Kuseteede innervat-

sioon.

Preparaat 110. Inimese neer

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 112.

Neeru mikroskoopilise ehitusega tutvumist
alustame nõrgal suurendusel või luubi varal.

Organ on pealt kaetud sidekoelise kihnuga;
selle all paikneb neeru koor (cortex. renis),
milles on juba nõrgal suurendusel eristatavad

neeru- (Malpighi) kehakesed (cor-
puscula renis'). Neerukehakesed on suured (dia-
meeter umb. 200 mikronit) ümarad tuumaroh-

ked moodustised, mida ümbritsevad neeru

vääntorukesed (tubuli renales contorti).
Koorest seespool paikneb neeru sasi (me-
dula renis), mis koosneb nefroni sirgetest
osadest ja kogumisto r u k e s t e s t (tu-
buli colligentes). Olenevalt lõike suunast või-

vad need struktuurid tabatud olla nii piki- kui

ka ristlõikes. Koore ja säsi vaheline piir ei ole

sirge, vaid säsiaine tungib säsijuttide
(striae medullares) näol kortikaalsubstantsi.

Säsijutt koos teda ümbritseva koorega kan-

nab kooresagariku (lobulus corticalis)
nimetust. Säsi ja koore piiril on näha kul-

gemas suuri veresooni (arkuaatveenid ja -arte-

rid) .
Tugeval suurendusel õpime tundma nef-

roni alaosade ehitust.
Neerukehakeses eristame ühekihilisest

larne-epiteelist koosnevat kihnu (Bowmani
kihn), mis on piluja õõne varal eraldatud

verekapillaaridest koosnevast päsmakesest
ehk glomeerulist (glomerulus). Tavalises

lõikpreparaadis näeme päsmakeses hulgaliselt
erütrotsüütidega täidetud kapillaaride lõikeid

ja nendevahelist rakurohket sidekude. Mõninga
otsimise järel on võimalik leida ka selliseid

neerukehakesi, kus on näha veresoonte (tooma-
ja viimasoonte) seos päsmakesega, — soon-

poolus. Soonpooluse vastasküljel! — päsma-
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Soonpoolus

Neeru -
kehake

kese kusepooluselt — algab neerukeha-
kesest nefroni peaosa.

Neerukehakeste ümbruses leidub hulgaliselt
nefroni peaosa {portio principalis} lõikeid.

Kui peaosa on lõikes tabatud risti, siis nähtub,
et ta koosneb vaid vähestest (keskmiselt 3—6)
epiteelirakkudest. Peaosa epiteelirakud on kõr-
ged, rakupiirid ei ole nähtavad, tsütoplasma
on hägune ja värvub eosiiniga intensiivselt.
Rakutuumad on ümarad ja heledad. Peaosa
valendik on suhteliselt kitsas ja ebamäärase
kujuga. Peaosa diameeter kõigub 40—60 mik-

roni piirides. Laitmatult fikseeritud (elupuhu-
selt võetud operatsioonimaterjal) preparaati-
des püsib peaosa rakkude vabal pinnal mikro-
hattudest moodustunud harjasääris. Rak-
kude basaalsetes osades on hästi nähtav mito-
kondrite korrapäraselt reastunud asetusest tin-
gitud basaalne jutil isus. Tavalistes kur-
susepreparaatides ei ole harjasääris ja basaalne
jutilisus nähtavad või on halvasti tajutavad.

Nefroni keskosa (vaheosa) — portio
intermedia — on samuti kortikaalsubstantsist
leitav. Võrrelduna peaosaga on keskosa väik-

500
I

Wzz
—I

Joonis 112. Inimese neer
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sema läbimõõduga (30—40 mikronit) ja suh- nevatele kogumistorukestele (tubuli
teliselt avarama valendikuga. Epiteelirakud on

siin madalamad ja värvuvad eosiiniga vähem

intensiivselt kui peaosas. Keskosa ristlõikes

leiduv epiteelirakkude hulk on suurem kui

peaosas (kõigub keskmiselt 6—B piirides, seega

epiteelirakud on väiksemad). Harjasääris puu-
dub, basaalne jutilisus on nõrgem kui peaosas.

Koores leidub veel suhteliselt väikese dia-

meetriga, heledatest kuuprakkudest sideosi.

Sideosa (portio reuniens) varal seostub nefron

kogumistorukestega; neid on preparaadis tun-

duvalt harvemini kui eespool kirjeldatud struk-

tuure.

Säsis või säsikiirtes paiknevad nefroni sirged
osad, mis võtavad osa Henle lingu moodusta-

misest: pea- ja keskosa sirged osad ning
ülejuhteosa (portio conducens). Viimane

on ristlõikes üsna väikese diameetriga (13—

—l5 mikronit) ja koosneb madalatest epiteeli-
rakkudest, mille tuuma sisaldav osa on valen-

diku poole kummunud. Samuti on säsis paik-

colligentes') iseloomulikud selgete rakupiiri-
dega silindrilised epiteelirakud.

Sidekoeline strooma neeru koores on esin-

datud vaid õhukeste lamellidena vääntuubulite

vahel. Neeru säsis leidub interstitsiaalset kude

rohkem.

Preparaat 111. Inimese kusejuha

Värvitud asaanimeetodil. Joonis 113.

Kusejuha ristlõike mikroskopeerimisel nõrgal
suurendusel selgub, et limaskest koosneb

transitoorsest epiteelist, sidekoelisest

proopriast ja limaskesta pikikurdude tel-

jes esinevast, suuremaid veresooni sisaldavast

kohevast submukoosast. Päriskiht läheb

submukoosaks üle ilma terava piirita.
Lihaskest on (kusejuha alumises osas) kol-

mekihiline: keskmises kihis on silelihaskiudude

kulg tsirkulaarne, välimine ja sisemine kiht

SubmukoosaAdventiitsia

Joonis 113. Inimese kusejuha ristlõige.
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on longitudinaalsed. Lihaskiudude kimbud
paiknevad lõikes üksteisest suhteliselt kaugel
nende vahel asetseb kohev sidekude.

Ureetri adventiitsia sisaldab kohevas
sidekoes veresooni, närve ja rasvkude.

Mikroskopeerimisel nõrgal suurendusel' näe-
me limask e s t a poolt moodustatud mada-
laid kurde. Limaskesta katab transitoorne
epiteel. Epiteeli all paikneb sidekoeline
proopr i a, mis läheb sujuvalt üle koheva-
maks submukoosaks. Viimases leidub hul-
galiselt veresooni.

Lihas kestas täheldame nagu kusejuhaski,
et sisemiste ja välimiste kiudude kulg on enam

longitudinaalne, keskmised silelihaskiud on aga
rohkem tsirkulaarse suunaga. Tuleb märkida, et
kusepõies silelihaskiud põimuvad, nende kulg
ei ole nii selge ja loetletud kihid on tunduvalt
ebamäärasemad kui kusejuhas.

Organi adventitsiaalkest sisaldab suu-
remaid veresooni ja rasvkoe kogumeid. Osa
kusepõiest on kaetud peritoneumiga; sellisel
juhul eristame adventiitsia asemel seroos-
kesta.

Preparaat 112. Inimese kusepõis

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 114.

.1
Proopria

,*T7— Submukoosa

Veresooned
SUGUORGANID

I

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSE!.)

1. Millised on suguorganite ülesanded ja kui-
das on need jagunenud sugupoolte ning üksi-
kute suguorganite vahel? 2. Milles seisneb
sugunäärmete generatiivne ja hormonaalne
funktsioon? 3. Mida nimetatakse lisasugunäär-
meteks? 4. Mida nimetatakse reproduktsiooni-
ehk sigimistsükliks ja mida seksuaaltsükliks?
5. Mille poolest erineb menstruaaltsükkel loo-
made östraaltsüklist? 6. Kuidas nimetatakse
menstruaaltsükli ja östraaltsükli faase? 7. Mida
lähendavad ovariaal-, tubaar-, uteriin-, tservi-
kaal- ja vaginaaltsüklid? 8. Millistest embrüo-
naalsetest algmetest arenevad suguorganid?
9. Kuidas nimetatakse sugurakke nende erine-
vatel arenguastmetel ja millises ontogeneeti-
lises eas. nad esinevad? 10. Mille poolest eri-
nevad sugurakud keharakkudest? 11. Munan-
dite ehitüsprintsiip. Sagarikkude arv ja kuju.
12. Millised rakuliigid esinevad väänilistes
seemnetorukestes? Kuidas kulgeb siin sperma-
togenees? 13. Milline on Leydigi rakkude kuju
ehitus, paigutus ja talitlus? 14. Milline on sirge-
le seenmetorukeste ja rnunandivõrgu ehitus?
15. Milline on viimajuhakeste arv, diameeter,
paigutus ja ehitus? 16. Milline on mu-

nandimanuse juha pikkus, diameeter ja
ehitus? 17. Milline on seemnejuha ja paiske-
juha ehitus ning ülesanne? 18. Mees- (isas-)
kusiti alaosad ja nende ehitus? 19. Mil-
line on lisasugunäärmete üldine ehitusprint-
siip? 20. Milles erineb eesnäärme ehitus teiste
lisasugunäärmete ehitusest? 21. Millised on

jj

il

kusepõis

Epiteel

Joonis 114. Inimese
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lisasugunäärmete ehituse, suuruse ja paigutuse
liigivahelised erinevused? 22. Milliseid struk-
tuurilisi koostisosi eristatakse peenises? 23.

Milline ehitus ja verevarustus on peenise
korgaskehal ja spongiooskehal? 24. Milles seis-

neb ruminantide ja sea (sigmoidse fleksuuriga
varustatud) peenise ehituslik omapära? 25. Mil-

line on skrootumi ehitus ja ülesanne? 26. Sper-
matosoidide mikroskoopiline ja submikroskoopi-
line ehitus. 27. Milles seisneb munasarja paren-
hümatoos- ja vaskuloostsooni ehituse erinevus?
28. Millised on munasarja parenhüümi elemen-
did? 29. Milline on munasarja iduepiteeli ja
valkjaskesta ehitus ning bioloogiline tähtsus?
30. Milline vahekord on I, II ja 111 järgu oot-

süütidel ja primaarsetel, sekundaarsetel ja
tertsiaarsetel fol liikulitel? 31. Milline on muna-

rakkude suurus ja arv? Kas ja milliselt toimub

nende arvu muutumine? 32. Millised on tert-

siaarse folliikuli ehituslikud komponendid?
33. Kuidas ja kunas toimub ovulatsioon? 34.

Milliseid staadiume eristatakse kollaskeha

arengus? 35. Millistena esinevad interstitsiaal-

rakud munasarjas? 36. Millistest elementidest
koosneb munasarja strooma? 37. Milline on

vaskuloostsooni ehitus? 38. Kuidas kulgeb

munasarja regeneratsioon ja kompensatoorne
hüpertroofia? 39. Munasarja tsüklilised muu-

tused. 40. Munasarja veresooned ja innervat-
sioon. 41. Torujate nais- (emas-) suguorganite
ehituse printsiip. 42. Milline on epiteel õõnsates

emassuguorganites? 43. Kus ja millised näär-

med esinevad emassuguorganites? 44. Muna-

juhade ehituse ja talitluse vaheline seos. 45:

Kuidas nimetatakse emaka limas-, lihas- ja
serooskesta? 46. Milles seisnevad tsüklilised

muutused naise emakas? 47. Millisena kulgeb
uteriintsükkel loomadel? 48. Kuidas nimeta-

takse üksikuid tsükli faase? 49. Millised on

emaka rasedus- või tiinusaegsed muutused?

50. Platsenta ehitus. 51. Platsenta jaotus loo-

madel reljeefipildi ja mikroskoopilise ehituse

alusel. 52. Tupe ja tupe-esiku ehitus. 53. Milli-

sena kulgeb vaginaaltsükkel laboratooriumi-

loomadel?

ISAS- (MEES ) SUGUORGANID

Preparaat 113. Inimese niunand

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 115.

Preparaadiga tutvumist alustame nõrgal
suurendusel. Organi välispinda katab kiud-

sidekoeline valk j askest ehk a 1 b u g i i n e a,

mis on nähtav preparaadi ühel serval. Valkjas-
kesta vaba pind on omakorda kaetud seroos-

kestaga. Sügavamal paiknevad väänilised

seemnetorukesed (tabati seminiferi
contorti), mis on tabatud mitmesugustes lõige-
tes: risti tabatud torukesed on ümmargused,
kuna põiki tabatud tuubulid on nähtavad

ümarovaalsete moodustistena. Vääntorukeste

sein koosneb õhukesest sidekoelisest kihist ja

g e r m i n a t i i v s e s t epiteelist. Nõrgal
suurendusel on germinatiivne epiteel nähtav

mitmekihilise rakumassina, mis jätab vään-

torukeste keskel vabaks ebakorrapärase kujuga
suhteliselt avara valendiku. Intertubulaarne

ruum on täitunud interstitsiaalse sidekoega,
mis paksemate (interlobulaarsete) septidena
eraldab testise sagarikke (lobalt testis)
ja peenemate (intralobulaarsete) väätidena

üksikuid vääntorukesi. Interstitsiaalses koes

on juba nõrgal suurendusel nähtavad suurte

heledate interstitsiaal- ehk Leydigi
rakkude kogumikud.

Tugeval suurendusel näeme, et interstitsiaa 1-

rakud paiknevad enamasti gruppidena väi-

keste veresoonte läheduses, nende tsütoplasma
värvub eosiiniga punaseks, tuum on ümar ja
suhteliselt hele. Vääniliste seemnetorukeste
seina sidekoeline kiht koosneb lamellaarse ehi-

tusega sidekoest — kollageensed kiud kulge-
vad ringjalt ümber vääntuubuli, kiudude

vahel paiknevad 2—3 reas piklikud sidekoe-

rakkude tuumad. Germinatiivset epiteeli eral-

dab sidekoest basaalmembraan, mis tavaliste

värvimismeetoditega ei ilmestu. Idu- ehk

germinatiivse epiteeli rakud esine-

vad seemnetorukese seinas kihistunult. Erine-

vad sugurakkude arenguvormid paiknevad eri

kihtides, kusjuures ürgsemad arenguvormid
asetsevad basaalsemalt. Kõige basaalsemalt

paiknevad enamasti ühe rakukihina isassugu-
rakkude lähterakud — spermatogoo-
n i d. Spermatogoonidel on ümar ja tume inten-

siivselt värvuv tuum. Nende rakkude mitooti-

lise jagunemise tagajärjel tekivad osalt uued

spermatogoonid, osalt esimese järgu
spermatot süüdid, mis paiknevad 2—3

kihis spermatogoonide peal. Esimese järgu
spermatotsüüdid on inimesel spermatogeense
epiteeli kõige suurem rakuvorm, nende tuu-

mad on hõreda struktuuriga ja nad on meiooti-

lise jagunemise profaasis. Kahe teineteisele

kiiresti järgneva küpsemisjagunemise tagajär-
jel tekivad esimese järgu spermatotsüütidest
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yalkjaskest Seemne vääntorukesed

'Viimajuhakeste epiteel

Sidekoeline kiht

silelihaskiududega

Munandimanusejuha epiteel
Sidekoelis-lihaseline kiht

Inlerstilsiaalkude

Ebaühtlase kõrgusega
üherealine epiteet

Sidekoeline kiht

silelihaskiududega

Sidekoolis-lihaseline kiht

Joonis 116. Inimese munandimanus.
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esmalt teise järgu spermatotsüü-
did (prespermatiidid). Teise järgu
spermatotsüüdid on poole võrra väiksemad

oma lähterakkudest, kuid preparaadis on neid

väga vähe leida, sest et kiiresti järgneb teine

küpsemisjagunemine, mille tagajärjel tekivad

spermatiidid. Spermatiidid on idurakku-

dest kõige väiksemad ja paiknevad valendiku

naabruses. Edasises sugurakkude valmimise

protsessis (transformatsiooni- ehk spermioge-
neesifaasis) tekivad spermatosoidid, mis

asetsevad kõige valendikupoolsemalt ja on

preparaadis tuntavad hematoksüliiniga inten-

siivselt värvunud viljatera meenutava pea
tõttu; spermatosoidi sabaosa on tavalises pre-

paraadis halvemini tajutav.
Peale spermatogeensete rakkude leidub

seemnetuubulites veel tugi- ehk Sertoli
rakke. Nende tsütoplasma on halvasti näh-

tav, kuid Sertoli rakkude pirnja kujuga kroma-

tiinivaesed ja suure selge tuumakesega varus-

tatud tuumad on hästi eristatavad ümbritseva-
test spermatogeensetest rakkudest. Tugirak-
kude tuumad paiknevad samas tasapinnas kui

spermatogoonide ja spermatotsüütide tuumad.

Preparaat 114. Inimese munandimanus

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 116.

Nõrgal suurendusel eristame munandima-

nuse peast valmistatud preparaadis kahte liiki

tõrukeste -— viimajuhakeste (ductuli effe-

rentes) ja munandi manuse juha (duc-
tus epididyniidis) erineva suunaga lõikeid.

Munandimanuse juha epiteel on kaherealine

ripsepiteel; valendiku piirjoon on sile. Epiteel

paikneb sidekoelis-lihaselisel seina kihil.

Munandimanuse juhast on selgesti eristatavad

viimajuhakeste lõiked, mille epiteel on üherea-

line, kuid ebaühtlase kõrgusega, mistõttu vii-

majuhakeste valendik on iseloomulikult lain-

jas. Epiteelist väljaspool paikneb sidekoeline

seina kiht väheste silelihaskiududega. Sidekoe-

line kiht on munandimanuse juha sidekoelis-

lihaselisest seinast õhem. Juhadevahelist ruumi

täidab veresooni ja närve sisaldav interstitsi-

aalne sidekude.
Tugeval suurendusel näeme, et munandima-

nuse juha kaherealise epiteeli pindmised kõr-

geni 1 indri 1 ised rakud on varustatud (liikuma-
tute) ripsmetega (stereocilia). Basaal-

membraani peal paiknevad madalad b a s a a 1 -

rakud. Viimajuhakeste üherealine epiteel
koosneb osalt kõrgesilindrilistest rakkudest,

mida katavad liikuvad ripsmed, osalt madala-

matest ripsmeteta rakkudest.

Preparaat 115. Koera munand, munandimanus

ja seemnejuha

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 117.

Joonistame preparaadi algul ümberpööratud

okulaariga (joonisel vasakul). Ilmneb, et ena-

miku preparaadist moodustab testis, tema

naabruses ühes preparaadi servas paiknevad
aga kõrvuti munandimanus ja seemnejuha.

Väljastpoolt ümbritseb munandit tihedast

sidekoest valkjaskest ehk albugiinea
koos seda katva serooskestaga. Valkjaskestast
algavad õhukesed veresooni sisaldavad side-

koelised septid (septula testis), mis

suunduvad munandi sisemusse ja jaotavad
organi s agari keks (lobuli testis). Munandi

keskel ühinevad septid sidekoeliseks munan-

di keskseinaudiks (mediastinum testis).

Nõrgal suurendusel joonistamiseks valime

preparaadi keskelt sellise vaatevälja, milles on

näha üheaegselt nii vää nii ised seemn e -

torukesed (tubuli seminiferi contorti), s i r-

ged seemnetorukesed (tubuli seminiferi
recti) kui ka osa m u n a n d i v õ r gu s t (rete
testis) (joonisel paremal). Spermatosoidide
tekkekoha — vääniliste seemnetoru -

keste ehituse kirjeldus on antud inimese

testise vaatlusel. Vääniline seemnetoruke
läheb üle sirgeks seemnetorukeseks, mille dia-

meeter on mitu korda väiksem väänilise seem-

netorukese omast. Epiteel on sirges seemne-

torukeses ühekihiline kuubiline. Sirged seem-

netorukesed avanevad munandi kesksei-

nandis paiknevatesse labürintjatesse ruumi-

desse — munandivõrku. Viimasel puudub ise-

seisev sidekoeline sein. Epiteel on siin nagu

sirgetes seemnetorukesteski ühekihiline kuu-

biline või lame.

Koera munandimanuse juha ja seemnejuha
ehitus sarnaneb inimese omaga (vt. inimese

munandimanus ja seemnejuha).

Preparaat 116. Inimese seemnejuha

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 118.

Seemnejuha ristlõikel on juba nõrgal suu-

rendusel kõik kestad hästi eristatavad.

Limaskest moodustab pikikurde, mistõttu

organi valendik on tähekujuline. Kaherealise
silinderepiteeli all paikneb sidekoeline proop-

ria. Paksus lihaskestas eristame kolme

kihti: sisemist ja välimist longitudinaalset ja
keskmist tsirkulaarset kihti. Lihaskestast väl-

jaspool paikneb veresooni ja närve sisaldav

kohevast sidekoest adventitsiaalkest.



Munandivõrk

seemnetoruke
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Preparaat 118. Inimese prostataSidekoe kiud
-Närv

Värvitud karmiini ja pikroindigokarmiiniga.
Joonis 120.

Mikroskopeerimisel on prostata näärmele

tubuloalveolaarsete lõpposade lõiked juba nõr-

gal suurendusel hästi eristatavad. Lõpposade

epiteel on ühekihiline kuubiline kuni silind-
riline. Mõnede lõpposade valendikus on nähta-

vad kontsentrilise ehitusega ümarad kehad —

prostata kivid ehk konkremendid.

Prostata näärmele lõpposad paiknevad üks-

teisest suhteliselt kaugel, neid eraldab

interstitsiaalkude. Interstitsiaalkoes

leidub suurel hulgal mitmes suunas kulgevaid
silelihaskiudude kimpe. Silelihaskiudude rohke

esinemise tõttu nimetatakse prostatat näärme-

lis-lihaseliseks organiks.

Basaalraku tuum

Preparaat 119. Inimese peenis

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 121. .
Inimese peenise keskosast pärineva ristioike

uurimisel luubi varal või ka varustamata sil-

maga nähtub, et organ koosneb kahest peenise

Preparaat 117. Pulli seemnepõis
Näärme-lõpposad

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis

119.

Joonistame algul nõrgal suurendu-

sel. Organit katab kihn; see koos-

neb väljaspoolsest sidekoelisest

kihist, mis sisaldab närve ja veresoo-

ni, ning seespoolsest paksust lihas-

kihist. Kihnust näärmesse ulatuvad

muskulaarsed septid jaotavad riääime

s agari keks. Seemnepõis on tubu-

loalveolaarne nääre, mille torujate
näär m e -1 õppo s a d e kõrval leidub

rohkesti ümara, ovaalse või nurgelise
kujuga alveoole. Näärme-lõpposade va-

hel paiknevas interstitsiaalses sidekoes

leidub vähe silelihaskiude.

Tugeval suurendusel joonistame osa

näärmelõpposa seinast (joonisel pa-

rempoolses allnurgas). Näärme-lõpp-
osi katavad ainsa kihina silindri-

lised näär m erakud, millel on

hästi eristatavad sulgeliistud ja mille

vabal pinnal paiknevad kupli- või kee-

lekujulised tsütoplasmakõrgendid. Si-

lindriliste näärmerakkude ja basaal-

membraani vahel asetsevad heledad

Silelihaskiudude
kimbud

Joonis 120. Inimese prostata.basaalrakud.

Joonis 119. Pulli seemnepõis.

Prostata konkrement

■Sidekude
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Peenise
Silelihaskiudkävemooskeha

SilelihaskiudUreetra

Ureetra epiteelPeenise spongiooskeha

k o r g a s - ehk kavernooskehast (corpus
cavernosum penis), mis on eraldatud mittetäie-
iku vaheseinaga (septum penis). Kavernoos-

kehadega liitub altpoolt peenise käsn-
ehk spongiooskeha (corpus spongiosum
penis), mille, keskel asetseb sopilise valendi-
kuga kusiti ehk u r e e t r a.

Nõrgal suurendusel näeme, et kavernooske-
had koosnevad spongioossest koest, milles on

hulgaliselt ebakorrapärase ja laia valendikuga,
endoteeliga vooderdatud ruume — kaverne
ehk k o r k a i d (cavernae corporum cavernoso-
rum). Kavernide vahel paikneb sidekude koos
suurel, hulgal mitmes suunas kulgevate sile-
lhaskimpudega. Sidekoes paiknevad ka suure-

mad arterid, veenid ja närvitüved. Ligikaudu
analoogilise ehitusega on ka peenise spongi-ooskeha, kuid siin on kavernid asendatud lon-
gitudinaalsete õhukeseseinaliste veenidega,
mille valendikku ulatuvad ekstsentrilise paigu-

tusega longitudinaalsed lihasväädid. Veene
eraldavad üksteisest õhukesed sidekoelised
vaheseinad. Spongiooskeha keskele jääv
ureetra sein on moodustunud mitmerealisest
silinderepiteelist ja selle all paiknevast proop-
riast. Ureetra lihaskestast on peenise spongi-
oososas säilinud vaid üksikud silelihaskiudude
kimbud.

Preparaat 120. Jäära peenis

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 122.
Preparaati ümberpööratud okulaariga vaa-

deldes ilmneb, et peenis on ümbritsetud valk-
jaskesta ehk albugiineaga ja koosneb
peenise kavernoos- ehk korgaskehast,
ureetrast ning seda ümbritsevast peenise
s ponigi oos keha st. Jäära peenisele on ise-
loomulik: 1) sellel (nagu kuldi ja pulli peeni-
seski) on korgaskehas mahuliselt ülekaalus

Joonis 121. Inimese peenise ristlõige.
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Veresoon

■ Valkjaskest ehk

albugiinea

Sidekoelised septid

Adventiilpia

Peenise
laandajalihas

Kusiti spongiooskeha

sidekoelised põrgad; põrkadevahelistes ruumi-

des paikneb rakurikas kude, milles leidub

hajusalt suhteliselt väikese diameetriga
kaverne; 2) peenise korgaskeha on jääral
(nagu pullil ja kuldilgi) paaritu; 3) kusiti sei-

nas puuduvad jääral (nagu pullilgi) näärmed;

4) lateraalselt seostub jääral peenise valkjas-
kestaga paariline peenise taandajali-
has (m. retractor penis).

Preparaat 121. Kassi munasari

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 123.

Kassi ovaarium on klassikaline näide ime-

tajate, sealhulgas ka inimese munasarja ehi-

tuse kohta. Mikrotoomilõiguga kassi munasar-

jast tutvume nõrgal suurendusel.

Organ on pinnalt kaetud ühekihilise kuubi-

lise i d u e p i t e e 1 i g a. Epiteeli all paikneb
kiudsidekoeline valkjaskest ehk albu-

giinea. Valkjaskestale järgneb munasarja
koor ehk parenhüüm tsoon (cortex seu

zotia parenchymatosa), milles paiknevad
munarakke sisaldavad ovariaalfollii ku-

lid (folliculi ovarici); nende vahel asetseb

sidekoeline ovariaalstrooma (stromu

avarii). Strooma koosneb peamiselt rakulistest

elementidest, mis on piklikud ja meenutavad
välimuselt mõnevõrra silelihaskiude. Stroomas

leidub veel suuri heledaid ümaraid gruppidena

paiknevaid interstitsiaalrakke. Koorest

seespool, organi värati naabruses, paikneb
säsi- ehk vaskuloostsoon (medulla seu

zona vasculosa). Vaskuloostsoonis näeme roh-

kesti artereid ja veene. Vaheruumi veresoonte

vahel täidab kohev sidekude.

Parenhüümtsoonis eristame kolme liiki ova-

riaalfolliikuleid: primaarseid, sekundaarseid ja
tertsiaarseid ehk Graafi põiekesi. Primaar-

sed (ehk primordiaalsed) folliiku-

lid asetsevad 2—3 kihina albugiinea all. Iga

primaarne folliikul koosneb munarakust ehk

ootsüüdist (kassil vahel ka 2—3 muna-

rakku ühes folliikulis) ja viimast ühe kihina

ümbritsevatest lamedatest folliikuliepi-
teeli rakkudest. Kasvavaid folliikuleid

kuni folliikuliõõne tekkimiseni neis nimeta-

takse sekundaarseteks folliikuli-

teks; neid on tunduvalt vähem kui primaar-
seid ja nad asetsevad sügavamal. Ka sekun-

daarses folliikulis asetseb munarakk tsent-

Kusiti valendik

Joonis 122. Jäära peenise ristlõige

EMAS- (NAIS-; SUGUORGANID
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raalselt; ootsüüt kasvab siin suuremaks kui
primaarses folliikulis ja on ümbritsetud paksu,
tugevasti eosiiniga värvuva kestaga —’
£.° }.e m m i.g a (00/emma seu zona pellucida).
rolliikuliepiteeli rakud, mis primaarses folliiku-
is ümbritsesid munarakku ühe lamedate rak-

Sise -Ja välisteeka

Folliikuliepiteel-

Munakühm

Munarakk

Ootemm —

Folliikuliõõs

kude kihina, muutuvad sekundaarfolliikulis
k un * silindrilisteks. Sekundaarse

lollnkuli edasi arenedes folliikuliepiteel kihis-
tub. Ümber sekundaarfolliikuli on eristatav
sidekoeline kihn — teeka (theea folliculi),
mis koosneb sisemisest rakurohkest s ise teo-
kast (theea intertia) ja peamiselt ringjalt
kulgexatest kollageensetest kiududest ehitu-
nud välisteekast (theea externa). Kõige
sügavamal parenhüümtsoonis paiknevad mõõt-
metelt kõige suuremad tertsiaarsed fol-
liikulid ehk Graafi põiekese d. Nen-
des folliikulites on täheldatav fol liiku li-

vedehkuga (liquor folliculi) täitunud õõs.
1-° 1 11 iku 1 iQönde kummub ootsüüti sisal-
dav follnkuliepiteelist moodustunud muna-
kuhm (cumulus oophorus). Folliikuliepiteelitertsiaarses folliikulis nimetatakse tavaliselt
granuloosaks. Munarakk on samasuguse

Albugiinea

Primaarsed
Folliikulid

Sekundaarne
foiiiikut

kollaskeha

Parenhüumtsoon
t

Ovariaalstrooma

■tntersfitsiaatrakud

AtreetiHsed fcili kulid

munasari

ehitusega kui sekundaarse folliikuli lõppfaa-
siski. Vahetult munarakku ümbritsevad granu-
loosrakud on orienteerunud radiaalselt ja moo-

kiirtepärja (corona radiata).
Graafi põieke on samuti ümbritsetud kahekihi-
lise teekaga. Parenhüümtsoonis on veel hulga-
liselt atreetil isi folliikuleid. Nendes
on munarakud hävinud, folliikulid on sidekoe-
liseks muutunud, leidub fol I iiku 1 iepiteel i ja
oolemmi jäänuseid.

Kollaskeha (corpus luteum) tekib aju-
tise inkretoorse organina Graafi põiekese sei-
nast. Kollaskehas eristatakse side koel ist
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tuuma ja seda ümbritsevat luteiinrak-
kude kihti, mis on sidekoe poolt osadeks jao-
tatud. Enamik kollaskehast moodustub suur-

test ja heledatest lipoide sisaldavatest, granu-
loosarakkudest tekkinud g r a n u 1 oo s a lute-
iinrakkudest. Siseteeka rakkudest kuju-
nenud teeka luteiin rakud on granu-
loosa luteiinrakkudest märgatavalt väiksemad

ja nad moodustavad kiilukujuliselt kollaskeha
väliskihti ulatuvaid koondisi. Kollaskeha ümb-

ritseb sidekoeline kihn.

Preparaat 122. Inimese seniilne munasari

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo-

nis 124.

Joonis 124. Inimese seniilne munasari.

albugiinea on säilinud. Vaskuloostsoonis on

näha rohkesti veresoonte lõike.

Preparaat 123. Kana munasari

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 125.

Preparaat on valmistatud viiekuuse mitte-

muneva noorkana ovaariumist. Sellise ovaa-

riumi mõõtmed on ristlõikes umbes 0,5 X -1 cm >
mistõttu temast saab hõlpsasti valmistada

kogu organit haarava mikrolõigu.
asari Joonistame preparaadi algul luubisuurendu-

sel (joonisel vasakpoolne osa). Ilmneb, et

<a. Joo- ovaarium koosneb mitmest sagarast. Ovaa-

riumis on eristatav pindmise asetusega,
rebusid sisaldav parenhüüm- ehk korti-

kaaltsoon ja sagarate keskosades paiknev,
Iduepiteel veresooni sisaldav vaskuloos - ehk med u 1 -

Albugiinea laartsoon. Kõhuseinale kinnitub munasari

rohkesti silelihaskude sisaldava mesovaa-

rLu ,m ‘ abil
;,

Edasi vaatleme preparaati tugeval suuren-

....

dusel (joonisel parempoolne osa). Noorkana
■Parenhuürmsoon

ovaar jum js (vastandina mõnede koduloomade,

r .. , näiteks kassi ovaariumile) on primaarsed fol-
ISUS' liikulid raskesti eristatavad. Rohkesti näeme

aga kasvavaid folliikuleid. Kõigi fol-

liikulite epit e e 1 on ühekihiline, kus-

juures väiksemates folliikulites on epiteelirakud
kuubilised, suuremates lamedad. Folliikuliepi-
teel ümbritseb munarakku ehk ootsüüti,
mis koosneb vahulise ilmega, nõrgalt yärvuvast
ooplasmast ja tsentraalse paigutusega
munaraku tuumast. Kasvavaid folliiku-

leid ümbritseb väljastpoolt sidekiuline teeka.

Demonstratsiooni korras on otstarbekas tut-

vuda ka muneva kana ovaariumis

leiduvate suuremate folliikulitega. Selgub, et

umbes 1 mm diameetriga ja suurematele fol-

liikulitele on iseloomulik: 1) ooplasmas leidu-

vad ümarad, intensiivselt värvuvad rebuterad,

2) fol 1 iikuliepiteelis paiknevad epiteelirakkude
tuumad kahe reana ja 3) rebu ümbritseb

umbes 20 mikroni paksune oo lemm.

Preparaat pärineb 69-aastaselt naiselt

(menopaus saabub keskmiselt 45—50-aasta-

selt). Mikroskopeerimisel selgub juba nõrgal
suurendusel, et parenhüümtsoonis pole funkt-

sionaalseid elemente säilinud — kõik folliiku-

lid on hävinud. Parenhüümtsoon koosneb vaid

sidekoelisest stroomast. Võib leida üksikuid

epiteeliga kaetud poisi — tsüste (healoomu-
lised epiteliaalsed kasvajad). Katte-epiteel ja

Preparaat 124. Inimese munajuha

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 126.

Inimese munajuhast on võetud kaks rist-
lõiku: üks organi ampullaarosast, teine kitsu-

sest; neid uurime nõrgal suurendusel.

Organi sein koosneb limas-, lihas- ja seroos-

kestast. Limaskest organi ampullaarosas

113
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Folliikuli

epiteel
■Teeka

I

moodustab kõrgeid, omavahel anastomoseeru-
vaid kurde, mistõttu valendik muutub keeruka
labürindi taoliseks. Kitsuse osas on kurrud
tunduvalt madalamad ega anastomoseeru, mis-
tõttu valendik selles osas on suhteliselt ava-

ram. Limaskesta epiteel, nagu näeme tuge-
val suurendusel, on üherealine silindriline, osa
rakke on varustatud ripsmetega, osa on rips-
meteta. Epiteeli all paikneb sidekoeline
proopria. Submukooskiht ja näärmed puu-
duvad. Sekretoorne talitlus on omane katte-
epiteeli ripsmeteta rakkudele.

Lihas kest on kahekihiline. Sisemises
(autoktoonses) kihis kulgevad silelihaskiud
tsirkulaarselt, välimises (subperitoneaalses)
longitudinaalselt. Organi ampullaarosas leidub

seespool tsirkulaarset kihti üksikuid longitudi-
naalseid lihaskimpe. Silelihaskiudude kimbud
on lihaskestas suhteliselt hõreda asetusega,
nende vahele jääb kiudsidekude. Välimine
lihaskiht sisaldab sügavamas osas arvukalt
veresooni (soon-lihaskiht).

Serooskest koosneb ühekihilisest lame-
epiteelist (mesoteelist) ja sidekoelisest päris-
kihist.

Preparaat 125. Sea munajuha

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 127.

Sea munajuha ampullaarosa valendikku ula-
tuvad munajuha limaskesta pinnareljeefi ele-
mendid

- mitmeti hargnevad ja anastomosee-
ruyad (piki-) kurrud. Peakurdude kõrval
esinevad madalamad kõrvalkurrud. Munajuha
limaskesta katab kõrgeprismaline epi-
teel. Kurdude telje ja samuti ka kurdude
aluse moodustab kiudsidekude (proopria),
milles näärmed puuduvad. Õhuke kiht silelihas-
kiude moodustab munajuha ampullaarosa
lihaskesta. Lihaskiudude suund lihaskes-
tas on enam-vähem tsirkulaarne.

Väljastpoolt katab munajuha serooskest,
milles eristatakse sidekoelist serooskest a

proopriatja seda katvat ühekihilisest lame-

epiteelist moodustunud mes o tee li. Suure-
mad veresooned munajuha ampullaarosa sei-

nas jäävad subserooskoesse.
Kitsus erineb ampullist limaskesta kurdude

väiksema arvu ja kõrguse ning märgatavalt
paksema lihaskesta poolest.

■Munaraku tuum

Ooplasma

Veresoon

■Kasvav
folliikul

Joonis 125. Kana munasari.



Limaskesta
kurrud

A B

15*

Joonis 126. Inimese munajuha ampullaarosa ~—--
Ä

(71) ja kitsuse (B) ristlõige. Jj*V -

Joonis 127. Sea munajuha ampullaarosa (>4) ja kitsuse (B) ristlõige.
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Preparaat 126. Inimese emakas pindki. Proopria sügavamates kihtides, lihas*
kesta ligiduses, paiknevad emakanäärmete
laiemad ning veidi väänlevad osad, päriskihi
pindmisemates kihtides kulgevad näärmete
sirgemad ning kitsamad osad. Seda osa limas-
kestast, mis paikneb vastu lihaskesta ja sisal-
dab näärmete põhju, nimetatakse basaal-
kihiks (basalis), pindmist osa aga funkt-
sionaalkihiks (functionalis). Viimane
heidetakse menstruatsiooni puhul ära, basaal-
kiht aga säilib kambiaalse kihina — temast

väljub emaka limaskesta regeneratsioon. Peab

märkima, et emaka limaskesta ehitus sõltub
suurel määral uteriintsükli faasidest (lähemalt
vt. mikroskoopilise anatoomia õpikust).

Organi 1 ih a ske s t ehk m üomee t r i u m

(myometrium) on meie preparaadis nähtav
vaid osaliselt. Lihaskest koosneb mitmes suu-

nas kulgevatest silelihaskimpudest, mille
vahel on suhteliselt rohkesti sidekude.

Serooskest ehk perimeetrium (perimet-
rium) puudub siinses preparaadis täielikult.

Värvitud karmiini ja pikroindigõkarmiiniga.
Joonis 128.

Lõige inimese emakast pärineb uteriintsükli

proliferatsioonifaasist. Preparaati mikrosko-
peerime nõrgal suurendusel.

Organi limaskesta ehk endomeet-
riumi (endometrium) pind on sile ja kaetud
ühekihilise silinderepiteeliga. Õrnast sidekoest
proopria (uteriinstrooma) on rakurohke,
samuti leidub siin hulgaliselt rändrakke (pea-
miselt lümfotsüüte). Prooprias paiknevad
emaka- ehk uteriinnäärmed, mis on

kaetud samasuguse epiteeliga kui limaskesta

Patte -epiteet

Proopria

I

Preparaat 127. Lamba emakas

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 129.
Lamba emaka limaskest ehk en do-

ni eetri um on kaetud ainukihilise kõrgepris-
malise epiteeliga (stratum epitheliale).
Endomeetriumi päriskiht ehk proopria
moodustub uteriinstroomana kohevast
sidekoest, milles on rikkalikult sidekoerakkc.
Eriti rakurikas on sidekude karunkulites.
Välja arvatud karunkulid, sisaldab endomeet-
riumi päriskiht enam-vähem ühtlase tihedusega
torujaid ja hargnevaid, suudme suunas jäme-
nevaid uteriinnäärmeid. Suuremad vere-

sooned paiknevad limaskesta sügavamates kih-
tides. Submukooskiht emakas puudub.

Emaka 1 ih a s ke s t ehk mü om eetri u m

on endomeetriumist õhem ja ta koosneb sees-

poolsest tsirkulaarkihist [stratum eir-

culare) ning väljaspoolsest longitudinaal-
kih ist (stratum longitudinale). Suuremad
veresooned paiknevad tsirkulaarses lihaskihis.
Sidekoeline intermuskulaarkiht on nõrgalt are-

nenud.

UteriinnäärmeP

Basaa/kihi

Emaka õhuke serooskest ehk peri-
meet r i u m koosneb sidekoelisest proo p -

riast ja seda katvast ühekihi 1 isest lame-epi-
teelist (m esote e 1 i s t). Subserooskiht puu-
dub või on nõrgalt esindatud.

Linask es: I

<■-

Joonis 128. Inimese emakas
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Seal esineb ’(lootekestadest ja ent oine

riumrst koosneva) platsenta ürgsem vo

—ep iteliokoriaal n e p 1 a t s e n l a,

siin on loodtet toitva (*ootekestades ase-

sevad) veresooned (kapillaarid) em

karunku! ■ |

-1 Karunkulisisesed
'£ 1 veresooned

Uteriinnäärmed

ci
r

I

Preparaat 128. Sea tiine emakas koos

lootekestadegai

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 130.

Sea emaka seina ehitus tiinuse ajal kvali-

tatiivselt märgatavalt ei muutu. Nõrgal suu-

rendusel preparaati vaadeldes selgub, et ema-

kas on väljastpoolt kaetud mesoteelist ja
proopriast moodustunud seroos.kesta
ehk pprimcetriumiga, sellele järgnevas
lihas kestas ehk müomeetriumis on

eristatavad väljaspoolne longitudinaalne
kiht ja seespoolne tsirkulaarne kiht.

Seespoolne, lootekestade vastas asetsev emaka

1 imas k e s t ehk endomeetrium koosneb ühe-

kihilisest, kogu tiinuse vältel säilivast epi-
teelist, selle all asetsevast rakurikkamast ja
näärmevaesemast su bcpiteliaal kihist

ning lihaskesta vastu ulatuvast näärme- ehk

glandulaarkihist. Viimane sisaldab kohe-

vas sidekoes paiknevate näärmete kõrval ka

suuremaid veresooni. Lootekestad on siinses

preparaadis moodustunud emaka limaskesta

vastas asetsevast koorionist ja sellega
sidekoe kaudu liitunud allantoisist.

Kumbki omakorda koosneb pinnal asetsevast

ühekihilisest epiteelist ja sügaval paiknevast
sidekoest. Kooriumi epiteel asetseb vahe-

tult emaka epiteeli vastas või on sellelt (pre-
paraadi valmistamisel) osaliselt lahti tulnud.

Longitudinaalne
lihaskiht

t

i

/

Joonis 130, Sea tiine emqka seina ristlõige.3

’ Joonis 129. Lamba emaka seina ristlõige.
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verekapillaaridest eraldatud kuue koekihi varal,
milledeks on: 1) koorioni kapillaarendoteel’
2) koorioni sidekude, 3) koorioni epiteel, 4)
emaka epiteel, 5) emaka strooma ja 6) emaka
kapillaarendoteel. Sea platsentale on karakteer-
ne. uteriinkapillaaride väga tihe seos uteriin-
epiteeliga . verekapillaarid ulatuvad osaliselt
epiteelkihi. sisse. Nii emaka limaskest kui ka
koorioni pind on kaetud mikrokurdudega, mis
lõikes näivad hattudena.

Preparaat 129. Kana ovidukti kitsus

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 131.
Tutvume preparaadiga algul luubi abil (joo-

nisel vasakpoolne osa). Ilmneb, et ovidukti sein

j- Epiteetkiht

Näärmeava

o

Veresoon

Nääre tanqeeri
tutt

J 3

risti

Joonis 13!. Kana ovidukti kitsuse ristlõige.

koosnen limas-, lihas- ja ser o osk es -

tast. Limaskest moodustab kurde, mida on

organi ristlõikes umbes 20.
Edasi joonistame osa limaskestast tugeval

suurendusel (joonisel parempoolne osa). Limas-
kest koosneb kahest kihist: epiteelist ja
proopriast. Epiteel on kitsuses ühekihiline
ja ta moodustub intensiivsemalt värvunud
lipsrakkudes t, millede tuum paikneb raku
keskel, ja nõrgemini värvunud 1 i m a r a k ku-
de s t,.millede tuum asetseb raku baasil. Proop
riat täidavad kitsusenäärmed, millede
\ alendikku ümbritsevad koonilised näärmera-
kud. Näärmeraku ümar või ovaalne tuum paik-
neb raku baasil, tsütoplasmat aga täidavad
suured (kuni 2 mikronit) atsidofiilsed sekreedi-
somerad.

1. Millega karaktenseeruvad piimanäärmed
geneetiliselt, funktsionaalselt ja morfoloogili-
selt? 2. Mida nimetatakse laktotroofseks toitu-
miseks ja milliseid teisi toitumismooduseid eris-
tatakse organismi individuaalses eas? 3. Mil-
lised kriteeriumid õigustavad piimanäärmete
paigutamist nahaderivaatide hulka ja millised
kriteeriumid nende paigutamist lisasuguorga-
nite hulka? 4. Millised on piimanäärmete emb-

rüonaalsed algmed? 5. Millised hormonaalsed
tegurid tagavad piimanäärmete arengut rase-
duse resp. tiinuse, ajal? 6. Millistest struktuuri-
listest komponentidest moodustuvad piimanäär-
mete lõpposad ehk alveoolid? 7. Milline (mero-,
apo- või holokriinne) on piimanäärmete sek-

PIIMANÄÄRMED

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

i etsioonimoodus? 8. Millised on piimanäärme
müoepiteelirakud ja millist teed kaudu kul-
geb nende kontraktsiooni tingiv neurohormo-
naalne refleks? 9. Milline on parenhüümi ja
strooma ruumalaline vahekord lakteerivas ningsoikuvas piimanäärmes? 10. Milliseid alaosi
eristatakse piimanäärme viimasüsteemis? Mil-
line on nende ehitus ja talitlus? 11. Mida nime-
tatakse piimanäärme mahutussüsteemiks? 12.
Milline on rinnanibude ja nibuareooli ehitus?
13. Millised koelised või struktuurilised kompo-
nendid kuuluvad peale piimanäärmete rindade
koostisse? 14. Milline on piimanäärme lõpp-
osade kuju, suurus ja seos viimasüsteemi algus-
osadega lehmal? 15. Millega karakteriseerib
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lehma udara viimasüsteem? 16. Millistest kih-

tidest ja koelistest elementidest koosnevad
lehma nisad? 17. Milline on nisasfinkteri ehi-

tus ja talitlus? 18. Milline on sagarate ja saga-

rikkude kuju lehma udaras? 19. Milline on

udara innervatsioon ja verevarustus?

Preparaat 130. Inimese lakteeriv rinna- ehk

piimanääre

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 132.

Nõrgal suurendusel on näha, et lakteeriv

piimanääre (glandulct tneuntnetriet) koosneb

lõpposadest ehk alveoolidest, mis on

laia valendikuga ja vooderdatud ühekihilise

kuup- kuni silinderepiteeliga. Kiudsidekude
moodustab organi strooma; õrnade vääti-

dena ümbritseb ta üksikuid alveoole ja laie-

mate interlobulaarse koe aladena jaotab
näärme sagarikeks. Sekreet lahkub lõpp-
osadest kitsa valendikuga intralobulaar-

juhadesse, mis on piluja valendikuga ja
ühekihilisest lame-epiteelist seinaga moodus-

tised. Intralobulaarjuhad suubuvad laiema

valendikuga ja ühekihilise kuupepiteeliga voo-

derdatud interlobulaarjuhadesse ning
viimased veelgi suurematesse p i i m a k äi k u -

desse (duetus laetiferi). Suuremate viima-

juhade epiteel võib olla silindriline (ühe- kuni

kaherealine). Piimakäikude lõpul asetsevaid

laiendeid nimetatakse pii ma siin usteks

(sinus laetiferi).
Pärast laktatsiooni lakkamist näärme paren-

hüüm taandareneb: säilib peamiselt viimasüs-

teem. lõpposad aga redutseeruvad epiteliaal-
seteks pungadeks, mis paiknevad viimasüs-

teemi lõpul. Parenhüümi asemele vohab roh-

kesti sidekude, mida lakteerivas näärmes esi-

neb vaid vähesel hulgal.

Preparaat 131. Lakteeriva lehma piimanääre

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 133.

Nõrgal suurendusel näeme, et punaseks vär-

vunud (i n t e r 1 o b u 1 a a r n e) kiuline side-

kude jaotab udara erineva suurusega s aga -

ri keks (lõbult). Intralobulaarselt leidub vaid

vähe sidekude ja see iseloomustub rakkude rik-

kaliku sisaldusega. Sagarikud koosnevad pea-

miselt erineva suurusega näärme-lõpposa-
dest — alveoolidest, millede lähem ehitus

on jälgitav ainult tugeval suurendusel.

Alveoolide kuju on piimaga täitunud udarast

valmistatud preparaadis ümarovaalne või kan-

diline ja koaguleerunud piima täis olevate

alveoolide diameeter on 50 —350 mikronit.

Alveoolidest hoopis väiksemad on intralobu-

laarsete viimajuhade algusosad — kitsused

(diameeter umbes 10 mikronit). Alveoolide sein

koosneb basaal membraani kõrval ainsast

madalate näärmerakkude kihist —- a

veo laarepit ee 1 is t. Viimase ja basaal-

membraani vahele jäävad korv- ehk muo-

epiteliaalsed rakud, milledest tavalisel

preparaadil võib näha vaid üksikuid tuumi.

Kahe naaberalveooli vahel asetsev sein naib

koosnevat ainult kahekordsest epiteelkihist,

tegelikult aga leidub siin peale mainitud

alveooli seina koostisosade ka vähesel hulgal

sidekude koos verekapillaaristikuga. \ ere-

kapillaarid on raskesti nähtavad, sest nad on

verest tühjad (materjal pärineb loomalt kel-

lelt veri on tapmisel välja lastud). Üksikutes

paikades on näha omavahel kitsama ala kaudu

seostunud alveoole voi mitmeid ühisesse ruumi

avanevaid alveoole. Meenutame, et selline lõpp

osade lülitumine üksteise järel on omane üks-

nes piimanäärmetele.
Interlobulaarses sidekoes leiduvad kahekihi-

lise epiteeliga kaetud erineva suurusega

interlobulaarsed piim aj uhad ja vere-

sooned.

Lakteerivate sagarike kõrval võib mõnikord

leida üksikuid soikuvaid sagar ikke, mil-

lede alveoolid on mitmekordselt väiksemad ja

üksteisest interalveolaarse sidekoe varal sel-

gesti eraldatud.

Preparaat 132.’ Mittelakteeriva lehma piima-
nääre

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 134.

Mittelakteeriva lehma udara mikrolõigus on

esiplaanil kiulise ehitusega interlobulaar-

ne sidekude, milles kulgevad veresoo-

ned ja pilujad p i i m a j u h a d. Saartena esi

nevates parenhüümisagarikes alveoolid sek-

reeti ei sisalda; üksikutes alveoolides esinevad

piimaki v i n d i d. Udaraalveoolide vahel on

täheldatavad intralobulaarsed viima-

j u h a d.

Preparaat 133.- Lehma nisa

Värvitud van Giesoni järgi. Joonis 135.

Lehma nisa sein koosneb väljaspool asetse-

vast karva- ja näärmevabast nahast, nisa tel-

jes asetsevast nisatsisterni katvast limas-

kestast ja naha ning limaskesta vahel aset-



•Lakteenivadalveoolid

■lnterlobulaarne sidekude

Lakteeriv sagarik

Interlobulaarne piimajuha

Soikuv sagarik

Intralobulaarne viimasüsteem

Tangeentud
lõpposad

Joonis 132. Inimese lakteeriv rinna- (piima-) nääre

Joonis 133. Laktecriva lehma piimanäärc



Joonis 134. Mittelakteeriva lehma
piimanääre.

Soikuvad udaraalveoolid

(Pibromuskulaarne)

Joonis 135. Lehina nisa ristlõige
(nisatsistcrni kohalt).

Piimakivind

Interlobulaarne sidekude

Inter lõbu laame piimajuha

16 Histoloogia praktikum
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rikkuse tõttu nimetatakse vahekfhti eb n>sa sisterni limaskest üle nisakanali ku-
nooskihiks.ÄÄto <mida SHnSel
neti longitudinaalselt, tsirkulaarselt ja ra-

NÄRVISÜSTEEM

ettevalmistusküsimused

1. Millised on närvisüsteemi üldised funkt-
sionaalsed, morfoloogilised ja geneetilised tun-
nused? 2. Milliseid uurimismeetodeid rakenda-
takse närvisüsteemi mikroehituse tundmaõppi-
misel? 3. Mida nimetatakse refleksikaareks ja
millised on lefleksikaare morfoloogilised nin°r

funktsionaalsed alaosad? 4. Milline on retsep-toorsete närvilõpmete ehitus ja nende klassi-
fikatsioon? 5. Efektoorsete närvilõpmete ehi-
tus. 6. Millised on närvide ehituslikud koostis-
osad ja milline on nende omavaheline seos?
7. Kuidas muutub närvi ehitus tema edasi
kulgedes? 8. Milles seisneb organite pluriseg-
mentaarse innervatsiooni bioloogiline tähtsus?
9. Milline on spinaalganglionide ehitus? 10. Kas
spmaalganglionides toimub erutuse ülekandu-
mist ühelt neuronilt teisele? 11.-Milline on kesk-
närvisüsteemi ehitusprintsiip? 12. Millised on
kesknärvisüsteemi mehaanilised kaitsevahen-
did? 13. Milles seisneb hall- ja valgeaine koos-
tuslik erinevus? Kas hallaine moodustub üks-
nes närvirakkudest? 14. Kuidas on närvirakud
omavahel kesknärvisüsteemis rühmitunud?
Mida nimetatakse tuumtsentriks ja mida
ekraantsentriks? 15. Milline on seljaaju ehitus-
printsiip? 16. Millised rakuliigid esinevad selja-
aju hallaines ja kus kohal? 17. Kus asetsevad
retseptoorsete neuronite kehad? 18. Millised
juhteteed asetsevad seljaaju valgeaines? Kus
nad asetsevad, kust algavad ja kuhu suundu-
vad? 19. Millised on seljaaju juhteteede liigi-
erinevused põllumajandusloomadel? 20. Milli-
seid kihte eristatakse väikeaju koores? 21. Mil-
lised assotsiatiivsed ja efektoorsed närvirakud
esinevad väikeaju koores ning kuidas nad on

isekeskis seostunud? 22. Millised närvirakkude
ä m ?.s^sevad risti või piki väikeaju kääre?
23. Milliste väikeaju koore elementidega seos-tuvad sammal- ja väänkiud? 24. Millised on

glnaelemendid? 25. Millised närvirak-
kude liigid esinevad suuraju koores? 26 Milli-
seid tsutoarhitektoonilisi kihte eristatakse suur-

9J7U M°nreS
J

MilleS a ,ia d karakteriseeruvad?
2/. Millised on suuraju koore rmleloarhitek-
toonilised kihid? 28. Milline on üksikute tsüto-
ja mueloarhitektooniliste kihtide funktsionaalne
ahendus? 29. Milliste mikromorfoloogiliste tun-

nuste kaudu erineb loomade suuraju koor ini-
mese omast? 30. Kuidas muutub närvirakkude
ja glnaelementide arvuline ja ruumalaline
vahekord suuraju koore fülogeneetilises aren-

Mida nimetatakse kooreväljadeks?
rrn a

koore funktsionaalne
tähendus? 33. Milline on ajukestade struktuur
ja ülesanne? 34. Milline on ependüümi ja aju
soonpõimikute ehitus ja funktsioon? 35. Kus
toimub tserebrospinaaivedeliku moodustumine
ja kus tema reabsorptsioon? Milline on tsere-
k,r°spiriaalvedeliku koostis ja funktsionaalne
tähendus? 36. Millised on vegetatiivse närvi-
süsteemi funktsionaalsed, topograafilised ja
morfoloogilised tunnused? 37. Kus paiknevad
vegetatiivse närvisüsteemi tsentraalsed ja peri-feersed närvirakud? 38. Milliseid närvikiude

atakse pre ’ Ja P ost ganglionaarseteks?
Milline on nende ehitus ja suhteline pikkus
sümpaatilises ning parasümpaatilises närvi-
süsteemis? 39. Milliseid liike eristatakse intra-
muraalsete närvirakkude hulgas? 40. Milline
on vegetatiivsete ganglionide ehitus?

PERIFEERNE NÄRVISÜSTEEM

Preparaat 134. Inimese mediaannärv ristlõikes

Värvitud asaaniga. Joonis 136.
Närvikiud, olles väljunud kesknärvisüstee-

mist, ühinevad sidekoe varal erineva paksu-

sega kimpudeks ehk fastsiikuliteks,
fastsiikulid omakorda närviks.

Preparaadis on fastsiikulid nähtavad heleda-
mate ümarate aladena, mis on ümbritsetud
tihedama, lamellaarse ehitusega sidekoega —
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Joonis 136. Inimese mediaannärvi ristlõige

perineuriumiga. Perineurium moodustab
fastsiikuli tupe. Perineuriumi sidekude läheb

üle fastsiikulite vahel asetsevaks ja viimaseid

omavahel ühendavaks ning kogu närvi väljast-

poolt katvaks sidekoeks — e p i n e u r i u m ik s.

Epineuriumis kulgevad närvi toitmiseks vaja-
likud suuremad veresooned; samuti leidub siin

sageli rasvarakke.
Tugeval suurendusel näeme, et perineuriu-

mist ulatub sidekude ka fastsiikulisse, moodus-

tades siin endoneuriumi. Endoneurium koondab

fastsiikulis närvikiud paksemate septide varal

üksikuteks gruppideks ja ümbritseb lõpuks iga
närvikiudu veel eraldi. Veresooned ei esine

üksnes epineuriumis, vaid tungivad ka läbi

perineuriumi fastsiikulitesse ja hargnevad
endoneuriumis.

Närvikiududes enestes ümbritseb tugevamini
punaseks värvunud telgsilindrit heledam

müeliintupp. Neurilemm näib preparaa-

dis ühte sulavat endoneuraalse sidekoega.
Schwanni rakkude tuumad, kus nad lõikes on

tabatud, erinevad endoneuriumi sidekoe tuu-

madest mõnevõrra oma tihedama seose tõttu

närvikiududega; asetsedes neurilemmi all, on

nad müeliintuppe nagu veidi sisse vajunud.
Neurilemm ise on nende kohal pisut kummis.

Tugeval suurendusel selgub samuti, et eri

närvikiudude müeliintuped on väga erineva

paksusega. Osal kiududel (nn. müeliinituil

närvikiududel) puudub müeliintupp täiesti.

Preparaat 135. Inimese spinaalganglion

Värvitud tioniiniga. Joonis 137.

Nõrgal suurendusel näeme preparaadis piki
lõikes seljaaju- ehk spiraalnärvi ventraal-

ja dorsaaljuurt koos viimases asetseva

ganglionrakkude koondisega — spin a a 1 -

ganglioniga (ganglion spinale).
Tugeval suurendusel selgub, et spinaalgang-

lioni rakud on ümarad ja erineva suurusega.

Keset rakku paikneb põisjas selgesti nähtava

tuumakesega ja vähese kromatiinainega tuum.

Tigroidsubstants paikneb raku plasmas
kontsentriliselt. Mõne raku ühel küljel on näha

tigroidsubstantsist vaba ala — ini.tsiaal-

koonus — ja sealt lähtuva jätke algus.

Iga närvirakku ümbritseb ainsa kihina aset-

sevatest lamedatest mantel- ehk satelliit-

rakkudest koosnev k ih n. Kihnurakud jät-
kuvad Schwanni rakkudena piki raku

jätke (närvikiu) kulgu.
Ganglionirakkude vahel paiknevad närvi-

kiu d. Preparaadis on nähtavad vaid paral-
leelselt orienteerunud ovaalsed või käävjad tuu-

mad, mis kuuluvad endoneuraalsele sidekoele

ja Schwanni rakkudele.

Fastsiikui

Veresoon

Epineurium

Närvikiud

Endoneurium

Perineurium

Epineurium

Nasvarakud
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■initsiaalkoonus

Tigroidsubstants

Preparaat 136. Inimese seljaaju

Värvitud tioniiniga. Joonis 138.
Preparaadi vaatlemist alustame palja sil-

maga ja luubiga. Näeme, et eesmine (v ent-
laalne) mediaan fissuur (fissura medi-

KESKNAR VI SÜSTEEM

ana anterior s. ventralis) ja tagumine (dor-
saalne) sept jaotavad seljaaju kaheks süm-
meetriliseks pooleks, mida ühendab kitsas
narvikoest kommissuur. Kummaski selja-
ajupooles paikneb valgeainest ümbritse-
tuna hai laine (substantia grisea) , moodus-

Septum posterius (dorsale)

Substant/a gelatinosa dorsahs

Golumna postp.nor (dorsahs)
Nucleus dorsahs
Nucleus propnus cornu

posterioris
'Goiurnna lateralis
Substantia intermedra

lateralis

Cotumna anterior (ventralis)

Canatis centraüs

Joonis 138. Inimese seljaaju ülemise linnaosa ristlõige.

Fissura mediana antenor (ventratis)

Joonis 137. Inimese spinaalganglion.
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tades seljaaju ristlõikel liblikakujulise figuuri.
Mõlema seljaajupoole hallaine on omavahel

ühenduses ahta halli kommissuuri varal.

Hall kommissuur suleb endasse seljaaju pikuti
läbiva tsentraal kanali (canalis centra-

Hs). Seljaaju ümbritseb vahetult õrn- e.

piaalkest (pia mater spinatis).
Kumbki «liblikatiib» on eessambale

(cotumna anterior s. ventralis) vastavalt laiem

ja taga samb ale (cotumna posterior s. dor-

salis) vastavalt kitsam. Nende sammaste vahele

jääv lateraalne vahesubstants (subs-
tantia intermedia tateratis) jätkub seljaaju
linnaosas hallaine lateraalsetel pindadel
külgsam m a s t e k s (columnae laterales)
nimetatavate väljetena.

Käesolevas preparaadis on kõige selgemini
värvunud just hallaine elemendid (närvirakud).

Seljaaju eessamba ganglionrakkude enamiku

moodustavad mitmeks grupiks koondunud suu-

red (motoorsed) rakud, millede (preparaadis
mittenähtavad) neuriidid väljuvad seljaajust
ees- ehk ventraaljuurte (radiees anteri-

ores s. ventrales) kaudu. Külgsammastes paik-
neb inter mediolateraalne tuum (nuc-
leus intermediolateralis) ja tagasamba ning
lateraalse vahesubstantsi piiril tagasamba
päristuum. Tagasamba mediaalses osas

paikneb suurtest ümaratest ekstsentrilise tuu-

maga närvirakkudest moodustunud do r s a a 1-

tuum (nucleus dorsatis).

Dorsaalselt on tagasambad kaetud cl or J

saalse želatinoos substants i g a

(substantia gelatinosa dorsalis), millest käes-

olevas preparaadis on nähtavad vaid väikeste

rakkude tuumad.
Tsentraalkana 1 on vooderdatud epen-

düümirakkudega. 1 äiskasvanuil on tsent-

raalkanali valendik ependüümirakkude voha-

mise tõttu ulatuslikult umbunud.

Preparaat 137. Inimese seljaaju valgeaine

Värvitud Spiehneyeri järgi. Joonis 139.

Selles preparaadis on valgeaine mue-

liinkiudude esinemise tõttu tugevasti värvu-

nud, hallaine on kahvatu. Pärast üldist

orienteerumist vaatleme valgeaine struktuure.

Valgeaine jaotub kolmeks väädiks ehk

fu n i i k u 1 ik s. Ees- ehk ventraalvaat

(juniculus anterior s. ventralis) ulatub m e d i -

aanfissuurist ees- ehk v ent raai-

sa mbani. Külgväädid (funteuh latera-

les) jäävad kahele poole hallaine külgedele,

ulatudes eessambast taga- ehk dorsa ai-

sa mina ste külgpindadem. Taga- ehk dor-

saalvääte (funiculi posteriores s. dorsales) pii-

ravad dorsaalsepti ja tagasammaste mediaal-

pinnad. Kumbki tagaväät jaotub (preparaadis

värvumata jäänud) glioosse septi varal medi-

aalseks õrn kimbuks (fasciculus gracihs)

Septum dorsale. Fasciculus gracilis

tßadix posterior (dorsatis)
■Zona terminatis

7ona spongiosa
-Substantia gelatinosa

Cotumnaposterior (dorsatis)

-Formatio reticutaris

Cotumna tateratis

Cotumna anterior (venträtis)

Commissura anterior (ventralis)

Fissura mediana anterior(ventralis)
Radix anterior(ventralis)

Joonis 139. Inimese seljaaju ülemise rinnaosa ristlõige.
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ja lateraalseks talbkimbuks ijasciculus
cuneatus'). Teiste traktide piirid pole histoloogi-
lises preparaadis eristatavad.

Dorsaalsemalt dorsaalsest želatinoossubs-
tantsist paikneb spongioostsoon ning
selle ja seljaaju välispinna vahel peentest müe-
liinkiududest koosnev terminaaltsoon.

Tagasamba välispinnal, külgsambast dor-

saalsemalt, paikneb retikulaarfor mat-
sioon (formatio reticularis), mis koosneb
hallaine saarekestest ja neid lahutavaist müe-
liinkiudude võrkjalt paiknevaist kimpudest.

Taga- ehk dorsaal j u u r e d (radices
posteriores s. dorsales) sisenevad seljaajju
mediaalsemalt terminaaltsoonist. Osa neist

kulgeb piki tagasamba mediaalpinda ja sise-
neb seljaajju dorsaaltuuma piirkonnas. Ees-
ehk ventraal juured (radices anteriores
s. ventrales) algavad mitme kimbuna eessam-

bast seljaajust viimase eespin-
nal. Kahel pool tsentraalkanalit ühi-
nevad seljaaju valgeaine pooled eesmise ja
tagumise valge kommissuuri va-

ral.

Müeliinkiud ei puudu ka hallaines, kuigi
nende hulk pole siin võrreldav valgeainega.

Preparaat 138. Inimese väikeaju koore
tsütoarhitektoonika

Värvitud tioniiniga. Joonis 140.
Preparaati palja silma või luubiga vaadel-

des näeme elupuuks (arbor vitae) nimeta-
tavat struktuuri, mille moodustavad väike-
aju lehed (folia cerebelli).

Nõrgal suurendusel eristame väikeaju koore
kihte, õhukese sidekoelise veresooni sisaldava
õrn- ehk p i a a 1 k e s t a all asetsevat pindmist
kihti nimetatakse molekulaarkihiks.
Molekulaarkihis on tioniiniga värvitult nähta-
vad vähesed närvirakud ja gliiarakkude tuu-
mad.

Molekulaarkihi all on sõmer - ehk granu-
-1 oos kiht, milles näeme erütrotsüütidesuurusi
ümaraid kromatiinirikkaid arvukaid sõmer-
rakku de tuumi. Sõmerrakkude tuumad pole
granulooskihis ühtlaselt hajusad, vaid võrk-
jalt koondunud.

Molekulaar- ja granulooskihi vahel asetse-
\ad suuremad pirnikujulised närvirakud —

Purkinje rakud. Iga Purkinje'raku väike-
aju pinna poole suunduvast ahenevast osast
väljub tavaliselt kaks dendriiti.

Koore all asetsevas valgeaines on när-
vikoe elementidest hästi eristatavad ainult
gliiarakkude tuumad.

Molekulaarkiht

Purkinje rakud

Granulooskiht

Valgeaine

250//,

Joonis 140. Inimese väikeaju koore närvirakud.
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Preparaat 139. Inimese väikeaju koore
fibroarhitektoonika

Hõbetatud Bielschowsky järgi. Joonis 141.

Nõrgal suurendusel aitab orienteeruda asja-
olu, et valgeaine on närvikiudude tihe-

dama paigutuse tõttu tugevamini mustunud kui

koor. Koores on närvikiudude kõrval tuge-
vasti impregneerunud sõmerrakkude tuu-

mad, kahvatumalt ka Purkinje rakud.

Hallaine on preparaadis üldiselt värvunud

tumedamalt, valgeaine heledamalt.

Nõrgal suurendusel näeme, et suuraju koo-

res leiduvad närvirakud on erineva kuju ja
suurusega. Eristame püramiidjaid, käävjaid
ja ümaraid (sõmer-) rakke. Närvirakud on

suuraju koores koondunud kuude või seits-

messe kihti, mis on üksteisest eristatavad eri-

neva rakulise koostise ja rakkude tiheduse alu-

sel.

Molekulaarkihi

Horisontaalkiud

Purkinje rakud Cajaii

korvideja Haankiududega

Granulooskiht

Valgeaine

250/i

Joonis 141. Inimese väikeaju koore närvikiud.

Tugeval suurendusel näeme, et granu-
looskihis põimuvad sõmerrakkude tuumade

vahel peened närvikiud. Purkinje rakkude

ümber on (meile juba üldosast tuntud)
Cajali korvid ja Purkinje rakkude dend-

riitidel vään- ehk liaankiud. Moleku-

-1 a a r k ih i s paikneb osa närvikiude horison-

taalselt (horisontaal kiht). Tihedamalt

on neid molekulaarkihi sügavamais osades.

Teine osa molekulaarkihi närvikiududest suun-

dub koore pinna suhtes perpendikulaarselt; pai-
guti on lõikesse sattunud nende kiudude T-ku-

juline hargnemine kaheks.

Preparaat 140. Inimese suuraju koore

tsütoarhitektoonika

Inimese posttsentraalkäär. Värvi-

lud tioniiniga. Joonis 142.

Sidekoelise õrn- ehk piaalkesta all

asetsev tsonaalkiht (lamina zonalis) ise-

loomustub närvirakkude suhtelise vähesusega.

Järgmises, välimises granulaarkihis
(lamina granularis externa), mis on suhteliselt

õhuke, on tihedalt koondunud väikesed püra-
miid- ja sõmerrakud. Kolmandas, pürami-
daalk ih i s {lamina pyramidalis) on valda-

vaiks elementideks väikesed ja keskmised püra-
miidrakud, millede suurus kasvab järgmise
kihi suunas. Neljandas, õhukeses sisemises

granulaarkihis (lamina granularis in-

terna) paiknevad tihedalt sõmerrakud. Viien-

das, ganglion aarkihis (lamina ganglio-
naris) leiduvad muude vormide kõrval suure-

mad püramiidrakud. Kuues, multiformne

kiht (lamina multiformis) sisaldab mitme-

suguse kuju ja suurusega närvirakke, sealhul-

gas ohtralt käävjaid ja kolmnurkseid. Närvi-
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rakud on siin väiksemad kui eelmises kihis;
suured püramiidrakud puuduvad. Multiformne
kiht läheb selge piirita üle valgeaineks,
millest käesolevas preparaadis on nähtavad
ainult gli i a tuumad. Viimaseid on näha ka
hallaines närvirakkude vahel.

Multiformsele kihile vastava osa suuraju
koorest võib jaotada ka kaheks eri kihiks. Sel
puhul eristatakse suurajus kuuendana trian-

gulaarkihti (lamina triangularis) ja seits-
mendana f u s i f o r m s e t (lamina fusiformis),
käävjatest rakkudest koosnevat kihti.

Pöörame tähelepanu asjaolule, et närvira-
kud paiknevad sügavamates kihtides koore
pinna suhtes radiaalsete kolonnidena.

Tangentsiaalkiud

Supraradiaalkiud

Radiaa/kiud

Väline BdiHarger' vööt

Intenradiaalkiud

Sisemine BaiHarqervöüt

Va/gesubstants

Joonis 143. Inimese posttsentraalkääru
närvikiud.

Preparaat 141. Inimese suuraju koore

müeloarhitektoonika

Inimese posttsentraalkäär. Värvi-
tud Spielmeyeri järgi. Joonis 143.

Valgeaine on preparaadis mustunud, sest ta
koosneb peamiselt müeliinkiududest; hallaine
on värvunud nõrgemini.

Suuraju koores eristame radiaalkiude,
mis tihedate radiaalselt paiknevate kimpudena
ulatuvad valgeainest hallainesse (vaadeldavas
käärus kolmanda kihini). Radiaalkiud tingivad
ka närvirakkude eelmises preparaadis märgi-
tud radiaalse paigutuse.

Radiaalkiudude kõrval paikneb teine osa
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müeliinkiude horisontaalselt. Radiaalkiudude
vahel kulgevaid horisontaalseid kiude nimeta-

takse interradiaalkiududeks. Interra-

diaalkiud on neljandas ja viiendas tsütoarhi-
tektoonilises kihis koondunud vastavalt vä 1 i -

miseks ja sisemiseks Bailla r g e r’
vöödiks. Radiaalkiudude kohal asetsevad
horisontaalsed supraradiaalkiud ja esi-
meses kihis tangentsiaalkiud. Viimased
on suhteliselt peened ja nõrgalt värvuvad.

Preparaat 142. Inimese korioidpleksus

Värvitud hematoksüliini ja eosiiniga. Joo

nis 144.

Korioidpleksuse kurrud koosnevad kiudside-

koest, milles paikneb ohtralt veresooni, nende

seas avaravalendikulisi kapillaare ja väikesi

veene. Sidekude on kaetud ainukihilise epen-
dümaalse kuupepiteeliga. Epiteelirakkude api-
kaalne pind on kaetud harjasäärisega sarna-

neva, kergesti koolnumuutustele alistuva moo-

dustisega. Rakkude tsütoplasmas on mitme-

suguseid sõmeraid ja vakuoole.

Joonis 144. Inimese koriodpleksus.

MEELEORGANID

ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED

1. Mida nimetatakse meeleorganiteks? Mille

poolest erinevad nad tavalistest retseptoritest?
2. Milles erineb meeleorganite morfoloogiline
mõiste nende funktsionaalsest mõistest? 3. Mil-

listest embrüonaalsetest algmetest arenevad

meeleorganid? 4. Millistest morfoloogilistest
alaosadest koosneb silm? 5. Milliseid kesti ja
kihte eristatakse silmamuna seinas? 6. Milline
on üksikute kestade ja kihtide ehitus ja funkt-
sionaalne tähendus? 7. Millised neuroepiteliaal-
sed, neuraalsed ja glioossed elemendid moo-

dustavad reetina kihte ning milliseid? 8. Mil-
line on kepikeste ja kolvikeste ultraehitus?
Kuhu nad on suunatud valguse suhtes ja kus

asetseb nende toiteallikas (neid toitev kapil-

laaristik) ? 9. Kuidas on reetina neuraalsed
elemendid omavahel seotud? 10. Kuidas muu-

tub reetina ehitus topograafiliselt? 11. Millega
iseloomustub kollatähni ja pimetähni ehitus?
12. Millistest struktuurilistest elementidest

koosneb silma

Milline on iirise, tsiliaarkeha ja läätse ehitus
ja funktsioon? 14. Milline on silmamuna seina
veresoonestik ja innervatsioon? Kuidas toitub
kornea? 15. Kuidas tekib ja liigub silma vesi-
vedelik? 16. Milline on optilise närvi ehitus?
Milline on optilise tee ja nägemisanalüsaatori
tsenter? 17. Milles seisnevad koduloomade ja
-lindude silmamuna seina liigierinevused?
18. Laugude ehitus ja funktsioon. 19. Milline
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on pisaranäärme ja selle viimasüsteemi ehitus
ning pisaravedeliku funktsionaalne tähendus?
20. Millistest morfoloogilistest ja funktsionaal-
setest osadest koosneb kõrv? 21. Milline on

kõrvalesta, välimise kuulmekäigu ja trummi-
kile ehitus? 22. Milline on keskkõrva seina ja
kuulmeluude ehitus? 23. Milliseid osi erista-
takse luulises labürindis ja milliseid membra-
noosses labürindis? 24. Kus asetsevad sise-
kõrva retseptoorsed alad ja kuidas neid nime-
tatakse? 25. Milline on sisekõrva retseptoor-
sete ja tugirakkude üldine iseloom? 26. Milline
on tigujuha ehitus? 27. Millistest elementidest
koosneb spiraalorgan? 28. Kus tekib endolümf?
29. Kuidas tekib kuulmiserutus? 30. Millistest
elementidest moodustub kuulmistee ja kus
asetseb kuulmisanalüsaatori tsenter? 31. Mil-

line on vestibulaaraparaadi ehitus? 32. Milline
on sisekõrva innervatsioon ja verevarustus?
33. Millised on koduloomade ja -lindude kõrva

ehituse liigierinevused? 34. Millistest rakku-
dest koosneb haistmislimaskesta epiteel? Mil-

lises vahekorras on haistmisrakud haistmis-

närvi kiududega? 35. Millega karakteriseeru-
vad haistmisnäärmed? 36. Milles erineb makro-
ja mikrosmaatiliste organismide haistmisana-
lüsaatori ehitus? 37. Milline on haistmistee ja
kus asetseb haistmisanalüsaatori tsenter?
38. Milline on maitsmiskarikate paigutus, arv,
ehitus ja seos aferentsete närvidega? 39. Mil-
line on maitsmisnäärmete ehitus ja ülesanne?

40.' Millised on maitsmisorgani ehituse liigieri-
nevused?

SILM

Preparaat 143. Inimese silmamuna

Värvitud karmiini ja pikroindigokarmiiniga.
Joonised 145 ja 146.

Meridionaallõikega inimese silmamu-
nast (bulbus oculi) tutvume esmalt luubisuu-
rendusel. Veendume, et silmamuna sein koos-
neb kolmest kestast: välimisest kiud- ehk
fibrooskestast (tunica fibrosa bulbi),
keskmisest soon- ehk vaskulooskestast

(tunica vasculosa bulbi) ja sisekestast

(tunica interna bulbi) ehk reetinast
(retina).

Silmamuna fibrooskest on oma tagumises
osas moodustunud valgekestast ehk
skleerast (sclera), eesmises osas aga ette-

poole võlvuvast sarvkestast ehk kor-
neast (cornea). Vaskulooskest silmamuna

tagaosas moodustab pärissoonkesta ehk
korioidea (chorioidea), mis jätkub ette-

poole rips- ehk tsiliaarkehana (corpus
ciliare) ja edasi vikerkesta ehk iirisena

(fns); viimane piirab silma ava ehk

pupilli (pupilla). Juba luubisuurendusel on

näha, et reetina on silmamuna tagumises osas

tunduvalt paksem (reetina optiline osa

— pars optica retinae) kui eesmises, tsiliaar-
keha ja iirist katvas osas (reetina pime-
osa — pars caeca retinae). Reetina optiline
osa läheb pimeosaks üle järsult, makroskoopi-
liselt jälgitava hämmastunud struktuurina —

saagservana (ora serrata). Silmamuna

sees, vahetult iirise ja pupilli taga, paikneb
läbilõikes ellipsoidne keha — lääts (lens).
Pupilli vastas tungib silmamunasse n äge-
misnärv (n. opticus) ja moodustab seal

nägemisnärvi näsa (papilla nervi

optici), mille keskel asetseb süveild (excavatio
papillae nervi optici). Optilise närvi keskel

kulgevad reetina tsentraalsooned
(vasa centralia retinae). Nägemisnärv on ümb-

ritsetud samade kestadega nagu ajugi.
Ruum sarvkesta ja iirise vahel on silma

eeskamber (camera bulbi anterior); iirise,
läätse ja tsiliaarkeha vahele jääb silma

tagakamber (camera bulbi posterior).
Silma kambrites tsirkuleerib elupuhuselt vesi-
vedelik (humor aqueus). Ruumi läätse ja
nägemisnärvi papilli vahel täidab klaas-
keha (corpus vitreum), mille koaguleerunud
säilmeid võib fikseeritud preparaatides näha

kleepununa kas reetinale või läätse tagapin-
nale.

Nõrgal suurendusel tutvume iri do kõr-

il eaalnurgaga (angulus iridocornealis),
kus puutuvad kokku sarvkest, skleera ning
soonkest ja selle derivaadid. Preparaati edasi-
tagasi liigutades veendume, et sarvkesta ees-

pinda kattev mitmekihiline lame-epiteel läheb
üle konjunktivaalepiteeliks. Sarvkesta sidekoe-
line osa jätkub skleera tiheda sidekoena. Vas-
kulooskesta derivaadi — tsiliaar- ehk rips-
keha pinnal on hulgaliselt tsiliaar- ehk

rips jätkeid (processus ciliares); ripskeha
sidekoes näeme mitmes suunas (meridionaal-
ses, radiaalses, tsirkulaarses) kulgevaid sile-
lihaskiudude kimpe, mis moodustavad tsili-
aar- ehk ripslihase (m. ciliaris). Tsiliaar-

jätkete vahelt algavad peened niitjad moodus-
tised — ripsvöötme (zonula ciliaris) kiud
(fibrae zonulares), mis kinnituvad läätse kih-
nule; preparaadis on nad nähtavad värvumata,
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Perikorioidkiht

Vaskulooskihf

nkapillaar
kiht

Välimine piirmembraan

Sisemine piir membraan

-Nervus opticus

'?§< Central'ia
retinae

‘Arachnoidea
:Dura mater

PapiHa nervi optici

tugevasti valgust murdvate niitidena. Eespool
kirjeldatud moodustist tervikuna nimetatakse

ka läätse kandeaparaadiks (appara-
tus suspensorius lentis). Vaskulooskest eespool
tsiliaarkeha jätkub iirisena, mille eespind
on kaetud ühekihilise lame-epiteeliga (endotee-
liga). Kohev sidekude moodustab iirise põhi-
massi — iirise st roo ma ehk soon kihi,

mis tiheneb pigmendirakke sisaldavaks ees-

miseks piirkihiks. Tagumine piir-
kih t ehk Bruchi membraan koosneb
radiaalselt paiknevatest silelihaskiududest,
milledest moodustub pupilli laiendaja- ehk

dilataatorlihas (m. dilatator pupillae).
lirise pupillaarserva läheduses on näha risti
tabatud silelihaskimpe, mis kuuluvad pupilli

Joonis 145. Lapse silm.
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■Läätse kihn

Läätsek/ud

Läätsekiudude tuumad

Sinus venosus
E K — Silma eeskamber

TK— Silma tagakamber
I

I xVdskuiooskest
SklekTä

ahendajalihasele (m. sphincter pupil
lae).

Silmamuna sisekest tagapool saagserva on

mitmekihiline; saagserva kohal reetina madal-
dub järsult ja katab kahekihilise epiteelina nii
tsiliaarkeha (pars ciliaris retinae) kui ka

iirist (pars iridica retinae).
•Lääts koosneb pikkadest läätsekiudu-

des t, mis moodustavad läätse substant-’
si (substantia viimast ümbritseb ki h n

(capsula lentis). Läätsekiudude tuumad esine-
vad vaid läätse ekvaatoril. Läätse keskosas
paiknevad kiud on tihenenud tuumadeta,
peaaegu struktuurituks kompaktseks mas-

siks — läätse tuumaks (nucleus lentis').
Läätse eespinda katab ühekihiline kuubi-
line läätse epiteel, tagapind on epiteeli-
vaba.

Uurimisel tugeva suurenduse varal selgub,
et kornea eespinda, nagu juba varem maini-

tud, katab mitmekihiline sarvestumata lame-
epiteel. Epiteeli all asetseb homogeenne ees-

mine piirmembraan (lamina limitans
anterior), millele järgneb paks sidekoeline
kornea päriskiht (substantia propria cor-

neae). Sarvkesta päriskihis kollageensetest
kiududest lamellid on orienteerunud paralleel-
selt, nende vahel paiknevad rakulised elemen-
did. Päriskihile järgneb homogeenne tagu-
mine piirmembraan (lamina limitans

posterior), mis on eesmisest õhem. Silma ees-

kambri poolt on sarvkest kaetud k o r n e a a 1 -

endoteeliga, mis siirdub iirise eespinda
katvaks endoteelkihiks.

Tugeval suurendusel skleerat uurides
selgub, et ta on moodustunud tihedast side-

Joonis 146. Inimese silma iridokorneaalnurk



Konjunktivaaltonsill

Aktsessoorne ——

pisaranääre

Konjunktivaal
võiv

Silma sõörlihase lauosa

KarvaFolliikulid

Epidermis

Molli näärmeel

Tarsaalnäärmejuha

'Nahkkiht

Joonis 147. Inimese ülalau ristlõige.
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koest, mis koosneb põhiliselt meridionaalselt
ja ekvatoriaalselt kulgevatest kollageensete
kiudude kimpudest ja nendevahelistest rakulis-
test elementidest.

Korioideas eristame pigmendirakkude-
rikast perikorioidkihti (latnina pericho-
rioidalis), rikkalikku arterite ja veenide põimi-
kut sisaldavat v askulooskihti (lamina
vasculosa) ning koriokapillaarkihti
[lamina choriocapillaris), millesse on sulundu-
nud reetinat toitev tihe verekapillaaride võr-
gustik. Kõigis eespool mainitud kihtides leidub
pigmendirakke. Soonkesta reetinast eraldav
basaalmembraan antud värvimismee-
todi puhul ei ilmestu.

Reetina optiline osa koosneb rakulistest
elementidest, mis tavalistes ülevaatepreparaa-
tides üksikindiviididena ei ole jälgitavad, küll
aga on hästi nähtavad nende rakuliste elemen-
tide poolt moodustatud kihid. Reetina kõige
välimiseks kihiks on ühekihiline pigment-
epiteel; järgneb nägemisrakkude välimiste
jätkete poolt kujundatud kepikeste ja kol-
vi kes t e kih t. Glioosse päritoluga väli-
mine piirmembraan eraldab eespool mai-
nitud kihist välimist tuumade kihti,
mis sisaldab kepp- ja kolbrakkude tuumi.
VJljmises retikulaarkihis paiknevad
vorkjalt kepp- ja kolbrakkude ning järgmisekihi närvirakkude jätked. Sisemine tuu-
made kiht sisaldab närvi- ja gliiarakkude
tuumi. Närvirakkude jätked moodustavad
sisemise retikulaarkihi. Ganglio-
nrakkude kiht kuulub nägemisnärvi
ganglioni moodustavatele suurtele närvirak-
kudele; viimaste neuriidid kujundavad när-
v i kiudu de kihi. Kõige seespoolsemaks
kihiks on reetinat klaaskehast eraldav glioosne
sisemine piirmembraan. Seega erista-
takse reetinas kümmet kihti.

Preparaat 144. Inimese silma ülalaug

Värvitud Heidenhaini raudhematoksüliiniga.
Joonis 147.

Preparaadi uurimisel nõrgal suurendusel voi
luubi varal on selgesti näha lau kihiline ehitus.
Eristame kõiki nahka iseloomustavaid koostis-
elemente sisaldavat nahkkihti, millele järg-
nevad keskkiht, kus sidekoes kulgevad vööt-
lihaskimbud, ja 1 au p 1 a a t ehk tarsu s (Jär-
sus). Silmamuna pool paikneb konjunktiiv-
kiht, mis moodustub laukonjunktiivist
(tunica conjunctiva palpebrae)-, viimane läheb
konjunktivaalvõlvi (fornix conjuncti-
vae) kaudu üle silmamuna konjunktii-
v i k s (tunica conjunctiva bulbi).

Konjunktivaalkiht koosneb mitmekihi-
lisest silinderepiteelist ja sidekoelisest lümfo-
tsüütiderikkast proopriast. Konjunktivaalvõlvi
sidekoes esinevat lümfoidse koe kogumit nime-
tatakse konjunktivaaltonsilliks; vii-
mase ligiduses asetseb ka aktsessoorne
pisaranääre.

T a r s u s moodustub tihedakiulisest sidekoest
ja temasse on sulundunud tarsaal- (Mei-
b P..m 0 näärmed (g/. tarsales). Tarsaal-
näärmed on modifitseerunud rasunäärmed;
nende mitmekihilisest epiteelist koosnevad
viinamarjakobaraid meenutavad lõpposad ava-

nevad ühise viimajuha kaudu lau servale.
Keskkihis paikneb vöötlihaskoeline sil-

ma sõõrlihase lauosa {pars palpebralis
musculi orbicularis oculi), millest üks kimp
Riolani lihasena ulatub lau servani.

Lauge kattev välisnahk on õhuke; samasu-

gune on ka epidermis ja selle sarvkiht. Lau
servas paiknevad 2—3 reas jämedad karvad —

ripsmed (cilia) — sügavalt kooriumis aset-
sevate folliikulitega. Ripsmete folliikulitesse
avanevad rasunäärmete kõrval ka modifitseeru-
nud apokriinsed higinäärmed — laia valen-
dikuga Molli näärmed.

KÕRV

Preparaat 145. Merisea sisekõrv

Värvitud asaanmeetodil. Joonised 148 ja 149.
Mikrotoomiloik merisea sisekõrvast on teh-

tud piki tigutelge. Preparaadiga tutvumist
alustame nõrgal suurendusel; veel parema üle-

saame luubi varal. Peamise tähelepanu
sisekõrva uurimisel pühendame teole.

Teos paiknev luuline_ tigukanal kulgeb spi-
raalselt ja on seetõttu lõikes tabatud korduvalt.
Luuline tigukanal on jaotunud kaheks osaks;

ülemine nendest kannab esiku- ehk vesti-
bulaarastriku (scala vestibuli), alumine
trummi- ehk tümpanaalastriku (scala
tympani) nimetust. Esikuastrikust on vesti-
bulaar- (Reissneri) membraani
(membrana vestibularis) varal eraldatud läbi-
lõikes kolmnurkne tigu j uha [ductus cochle-
aris), mis ongi teo membranoosne osa. Tümpa-
naalastrikust on tigujuha eraldatud spi-
raalse luuplaadi (lamina spiralis ossea)
ja tümpanaal - ehk spiraalmembraa-



Spiraalhari

(!imbus spinatis)

Spiraal- e Corti organ —

(organum spirale Corti)

Spiraalganglion
(ganglion
spirale)

Kuulmeluukeste

Ampullihari
(erista ampulläris)

Ligamentum spirale

Joonis 148. Lõik merisea sisekõrvast 0) ja tigujuhast (B).
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Limbus sp/ralis

** Spiraalside

Välimised

■

ni (membrana spiralis) varal. Spiraalmemb-
raanil asetseb retseptoorsest epiteelist koosnev
spiraal- (Corti) organ (organum spira-
l£); spiraalse luuplaadi paksenenud periostist
moodustub spiraalhari (limbus spiralis).
Tiguteljes kulgeb kaheksanda kraniaalnärvi
osa ■ tigu- ehk kohleaarnärv (n. coch-
learis). Tiguteljest veidi külgmisemalt on näha
suurte närvirakkude kogumikkude — spiraal-
ganglioni (ganglion spirale) lõikes tabatud
osad. Osas preparaatides on nähtavad ka am-
pulli lõiked, kus neuroepiteel moodustab kõrge
ampull ih a r j a (erista ampullaris) . Samuti
võib tabatud olla ka keskkorv koos kuulmeluu-
kestega.

Tigujuha lähemaks uurimiseks sobib umbes
140-kordne suurendus; tugevama suurenduse
rakendamise korral on vaja preparaati edasi-
tagasi nihutada. Tigujuha vestibulaarse seina
moodustab õhuke sidekoeline vestibulaarmemb-
raan. Esikuastriku poolt on membraan kaetud
lamedate rakkude ühe kihi — endoteeli poolt,
tigujuhapoolne pind on kaetud ühekihilise lame-
epiteeliga. Tigujuha lateraalse seina moodustab
luulise teo paksenenud periost — spiraal-
side (ligamentum spirale). Spiraalside on
kaetud mitmekihilise epiteeliga, mis erandliku
nähtusena sisaldab veresooni, mistõttu ta kan-
nab soon juti (stria vascularis) nimetust.
Tümpanaalne sein, nagu eespool mainitud, moo-
dustub spiraalsest luuplaadist ja sellest spi-

raalsidemeni ulatuvast spiraalmembraanist.
Viimane omakorda koosneb homogeensest
b asi 1 a armem br a anis t (membrana basi-
laris) ja sidekoelisest tümp anaa Isest kat-
te kihi s t. Spiraalse luuplaadi paksenenud
periostist moodustunud spiraalharja vesti-
bulaarsest huulest lähtub spiraalorgani peale
ulatuv kattemembraan (membrana teeto-
ria).

Spiraal- ehk Corti organi detailse-
maks uurimiseks valime vähemalt 400-kordse
suurenduse, et üksikud rakulised elemendid
oleksid hästi eristatavad. Basilaarmembraanil
asetsevas spiraalorganis paiknevad tsentraal-
selt sarikrakud. Mainitud tugirakke on
kaks rida: sisemised ja välimised sarikrakud;
need on kitsad kõrged rakud, mille basaalne
osa on laienenud ja sisaldab tuuma; ka raku
ülemine osa on lai — plaatjas. Sisemised ja
välimised sarikrakud asetsevad üksteise suhtes
nurga all, nende apikaalsed osad puutuvad
kokku, mistõttu nende rakkude vahele jääb
läbilõikes kolmnurkne ruum — sise- (Corti)
tunnel. Välimistest sarikrakkudest külgmise-
malt (3—4 reas) ja sisemistest mediaalsemalt
(ühes reas) paiknevad kõrged tugirakud —

falangi - ehk Deitersi rakud. Need on
varustatud ümarate tuumadega ja nende api-
kaalsetes osades paiknevad lohkjad süvendid —

tugikarikad (falangijätked ja -plaadid ei
ole tavalistes kursusepreparaatides nähtavad).

falangirakud

Joonis 149. Merisea spiraalorgan



Falangirakkude tugikarikates asetsevad kar-

va- ehk kuu Imisr akud. Need meelerakud

ei ulatu seega basilaarmembraanini ja nende

ümarad tuumad moodustavad teise rea falangi-
rakkude tuumadest kõrgemal. Nagu falangi-
rakke, nii leidub ka pinnalt karvakestega varus-

tatud ja ümara baasiga kuulmisrakke 3—4 rida

välimisi ja üks rida sisemisi. Välimistest falan-

girakkudest külgmisemalt paiknevad kõrged

tugirakud on Hens e n i rakud. Kõige

mediaalsemate Henseni rakkude ja kõige külg-
misema falangirakkude rea vahele jääb pilujas
välistunnel. Veel lateraalsemalt Henseni

rakkudest asetsevad madalamad Claudiuse

rakud, mis viimaks muutuvad kuubiliseks ja
lähevad üle soonjuti epiteeliks.

18 Histoloogia praktikum





139

SISUKORD

*..■ 5
Eessõna -iLCoovlld .•••••••• 7
SissejuhatusCJUIIdIUO

• ••••••

Füsioloogilise lõikepreparaadi valmistamine

Füsioloogiliste struktuuride ja keemiliste komponentide spetsiaalsed demonstrat-

sioonimeetodid ._

~ . „_i “!• Ao AtimnnQtrppriminp
Rakusiseste ja rakuväliste struktuuride demonstreerimine

Närvisüsteemi uurimismeetodid

H>sto- ja tsütokeemilised reaktsioonid
..

....

13
Mikroskoobi käsitsemine • • •

Mikroskoopiline mõõtmine

ÜLDHISTOLOOGIA

15
Rakk

lt
-

l5
Ettevalmistusküsimused

• . . 16
Raku ehitusU vliiiuo

. • • • ig
Preparaat 1. Loomne rakk (P)

Preparaat 2. Desoksüribonukleoproteiidide paigutus rakus (P) . . . lo

rivjjaiaui
x-. i

* —

Preparaat 3. Ribonukleoproteiidide paigutus rakus (P) °
1 1 u

1
V.

x
\

l v v v*
£

1

g
Raku organoidid4

uiganvjiuiu jg
Preparaat 4. Mitokondrid (P)
Eiuyaiaai.

xn,v*»v**~*

Preparaat 5. Golgi aparaat

Raku sisaldised ehk inklusioonid

Preparaat 6. Glükogeen merisea inaksarakkudes (A)

Preparaat 7. Rasvarakud merisea suures rasvikus (A) 17

Preparaat 8. Pigment veise reetina pigmentepiteelis (A) '8

17

17

ricpaiauL
w.

- ■ -
jg

Rakkude jagunemineftuuc jaguuv.u.i.v
....

Preparaat 9. Amitoos

Preparaat 10. Mitoos sibula juure rakkudes (P)
ricjjoiuui

iv. j

Preparaat 11. Mitoos viljastatud munarakus (P)
ridamai

**•

—
•-j

•

Preparaat 12. Mitoos soolenäärmetes (P) *

*

'
' 2|

Koed
Q

.
2l

Epiteelkoed
Ettevalmistusküsimused

22
Kattc-epiteeli liigid_•

Preparaat 13. Ühekihiline lame-epiteel ristlõikes (K) 22
l

*

Preparaat 14. Mcsoteel pealtvaates (K)

Preparaat 15. Ühekihiline kuupepiteel (K) 23

Preparaat 16. ühekihiline korgeprismaline epiteel (K) 23
« /r r x OA

23

Preparaat 17. Mitmerealine epiteel (K) 24

Preparaat 18. Mitmekihiline sarvestumata lame-epiteel (K) . • • • 25
1

JVJJUJUUk.
-

Preparaat 19. Mitmekihiline sarvestunud lame-epiteel (K) 2b

Preparaat 20. Mitmekihiline sarvestunud lame-epiteel (K) 26

Preparaat 21. Mitmekihiline korgeprismaline epiteel (K) 27

Preparaat 22. Transitoorne epiteel (K) 27



140

Näärmeepiteel ja näärmed
28

Preparaat 23. Torujad lihtnäärmed (K) 28
Preparaat 24. Mukoossed näärmed (K) . 29
Preparaat 25. Albuminoossed näärmed (K) 30
Preparaat 26. Polüptühsed näärmed (K) 30

Tugikoed
30

3l
Ettevalmistusküsimused

31
Preparaat 27. Mesenhüüm (A) 39
Preparaat 28. Retikulaarne sidekude (A) 32

Veri ja vereloome
33

Preparaat 29. Inimese värske veri (A) 33
Preparaat 30. Inimese vere äigepreparaat (A) 33
Preparaat 31. Kana vere äigepreparaat (A) 34
Preparaat 32. Merisea punase luuüdi äigepreparaat (A) 35

Sidekoed ' ' ’
36

Preparaat 33. Sültjas sidekude (A) 36
Preparaat 34. Kohev sidekude (A) •. . 35
Preparaat 35. Rasvkude (A) 37
Preparaat 36. Tihe sidekude (A) 37
Preparaat 37. Paralleelkiuline sidekude (A) rr

Kõhrkoed _
gg

Preparaat 38. Hüaliinne kõhrkude (A) 3g
Preparaat 39. Elastne kõhrkude (A) 39
Preparaat 40. Fibroosne kõhrkude (A)

......
. 49

Luukude
....

40

n
40

Preparaat 41. Toruluu kompaktaine ristlihv (A) 40
Preparaat 42. Toruluu dekaltsineeritud kompaktaine pikilõikes (A) . 41
Preparaat 43. Arenev aseluu (A) 4I

Lihaskoed
...

Ettevalmistusküsimused
43

Silelihaskude
43

Preparaat 44. Silelihaskiud (K) 43
Preparaat 45. Silelihaskude (K) 43

Vöötlihaskude "44
Preparaat 46. Vöötlihaskiud (K) ’ ' ’ 44
Preparaat 47. Vöötlihaskiudude sarkolemm (K) 45
Preparaat 48. Lihas ristlõikes (K) ' 45

Südamelihaskude
... ac

Preparaat 49. Südame lihaskiud piki- ja ristlõikes (K) 46
Närvikude

47
Ettevalmistusküsimused
Närvirakud ja närvikiud 4g

Preparaat 50. Närvirakk (P) ' ’ 48
Preparaat 51. Närvirakud mikrolõigus (P) 43
Preparaat 52. Neurofibrillid närvirakkudes (P) 49
Preparaat 53. Närvikiud (P) . 43
Preparaat 54. Müeliintuped närvi pikilõikes (P) 50
Preparaat 55. Telgsilindrid närvi pikilõikes (P) 50

Neurogliia 51
Preparaat 56. Ependüüm (P) . 51
Preparaat 57. Astrogliia (P) ’ ’ 51
Preparaat 58. Oligo- ja mikrogliia (P) 51

Sünapsid ja närvilõpmed . . .’ 52
Preparaat 59. Sünapsid seljaaju motoorsetel rakkudel (P) 52
Preparaat 60. Sünapsid väikeaju Purkinje rakkudel (P) 52
Preparaat 61. Vater-Pacini kehake (P) . . 53
Preparaat 62. Motoorsed lõpp-plaadid (P) 54



141

feRIHISTOLOOGIA

55
Organite ehitusprintsiip. Tsirkulatsiooniorganid

, 11lUuP
1

1
1 1 Uul 1

.
Ä Ul*

gg
Ettevalmistusküsimused
Veresooned ja südameklapid

:bUUIICU Jd
....

Preparaat 63. Veresooned totaalpreparaadis (P)
riepaiddi

uu. v .

,

Preparaat 64. Inimese radiaalarter ja -veenid (P)

Preparaat 65. Inimese aort
rirpaiaai

uu.

-
y- / ■

Preparaat 66. Inimese alumine õõnesveen (P)
ricpdlddl

UU. 1111111UUV

C**u*****..x, X /

Preparaat 67. Inimese trikuspidaalklapp (P)
I 1 CJJd

ICACA t UI

.
UMIHVUV r A 1

X
! gg

Vereloomeorganid - qgg
Ettevalmistusküsimused

*’

Preparaat 68. Kassi lümfisõlm pikilõikes (P)
ncpciauv

vu. ......... r

-—
. ,

Preparaat 69. Inimese palatiintonsill (P)
jTlCpdl

ddl UU. * mmvijv \ /

Preparaat 70. Inimese põrn
ritpdlddl /u. ihuaauuu

.

Preparaat 71. Sea põrn
. . 63

Endokriinorganidnorgainu gg
Ettevalmistusküsimused

Preparaat 72. Inimese hüpofüüs mediaanlõikes (P)
rrepdFddl

/z,. niiinuuv aa f

Preparaat 73. Inimese kilpnääre
Krepdiddi

iu. iiiinivjx- ....j.. \ /

gg

Preparaat 74. Inimese tüümus
Jrrcpdlddi <

iiiimuuu

v
\ /

gg

Preparaat 75. Inimese suprarenaalnääre (P) ...•••••

....
68

Nahk ja selle derivaadid 68
Ettevalmistusküsimused ;IICVdIITIIS LUbKUbllll gg
Nahk ™lv gg

Preparaat 76. Inimese sõrmenahk (A)
rrepdiddt

/u. niuiiuuv. uwi \ /

gg

Preparaat 77. Inimese kõhunahk (A)
Jrrcpdl ddl //. inimuuu ix \ /

gg
Preparaat 78. Inimese peanahk (A)
JrlCpdlddL

/U. iiiuixvuu \ /

Preparaat 79. Lamba nahk
rrepdlddl

/u. luainua xam****. \

Kabi ja sõrg 721 Jd ÖUI y2

Preparaat 80. Hobuse kabjasein (K)
uu. irvuuüv j \ /

Preparaat 81. Veise sõrasein (K)
r . . 74

Seedeorganid 74
EttevalmistusküsimusedELlieVcllllllulUbrxUöiiiiuuuu .

.

. • yg
Suuõõs 71

-

75

Preparaat 82. Lapse huul
rrepaiaat

....... v
.

, . 7
Preparaat 83. Inimese seenpapill
riepdidm

uu. iiiunuuu y- ,

7?
Preparaat 84. Inimese vallpapill (P)
r Itpdlddl

07. iiiuiivuu vc* r r \ /

yg

Preparaat 85. Koera parotiidnääre (P)

Preparaat 86. Inimese sublingvaalnääre (P)
r repdiddi

uu. inunvov u & '

yg

Preparaat 87. Hammas (P)
rlcpdlddl O/. iiannnuj y* j • yg
Preparaat 88. Hamba arenemine
rlvpdlddl

UU. AAainuu \ /

g|
Söögitoru. Magu. Eesmaod

Preparaat 89. Inimese söögitoru ristlõikes (P)
ncpaiddi

uü. lAiiiuvuv

\

Preparaat 90. Koera mao funduse limaskest (P)
JT 1 CA CA U UV. i\vvi

** '
g |

Preparaat 91. Koera pülooruse limaskest (P)
rJtpdiddi ui. i\uvi« '

g|

Preparaat 92. Veise vats
rrtpdlddl

uz«. v viov vmv \ x/ g
Preparaat 93. Veise võrkmik
ricpdldai

uu. v viuv > \ /

gg

Preparaat 94. Veise kiidekas (K)
1-1 aa u u-x.

Preparaat 95. Kana näärmemagu (K)
Kltpdlddl

uu. *\c***c* \

Preparaat 96. Kana lihasmagu
rlCpdldCll

v/U. A\M**M * & > /

gg
Peen- ja jämesool. Pärak

Preparaat 97. Inimese duodeenum pikilõikes (P) °ö

ricpaiaai
ui.

*
__

Preparaat 98. Koera jejuunum ristlõikes (P)

Preparaat 99. Inimese jämesool pikilõikes (P) 89

ricpaiaai
uu. ........—

-
4

Q(~)

Preparaat 100. Inimese ussripik ristlõikes (P)
ricpdiaat

*vv. r

' ’ Q .

Preparaat 101. Inimese pärak pikilõikes (P)



142

Pankreas ja maks
j 93

Preparaat 102. Koera pankreas (P) 93

Preparaat 103. Sea maks (P) 93

Preparaat 104. Inimese maks (P) 94

Preparaat 105. Maksa veresooned (P) 94

Preparaat 106. Läbilõige inimese sapipõie seinast (P) 97

Hingamisorganid 97
Ettevalmistusküsimused 97

Preparaat 107. Lamba ninaõõne haistmispiirkond ja hingamispiirkond
(K) 97

Preparaat 108. Inimese trahhea (A) 97

Preparaat 109. Inimese kops (A) 99
Kuseorganid ’

lfl ldIUU 101
Ettevalmistusküsimused 10]

Preparaat 110. Inimese neer (A) 101

Preparaat 111. Inimese kusejuha (A) 103

Preparaat 112. Inimese kusepõis (A) 104

Suguorganid 104
Ettevalmistusküsimused 104
Isas- (mees-) suguorganid 105

Preparaat 113. Inimese munand (A) 105
Preparaat 114. Inimese munandimanus (A) 107

Preparaat 115. Koera munand, munandimanus ja seemnejuha (K) . . 107

Preparaat 116. Inimese seemnejuha (A) 107

Preparaat 117. Pulli seemnepois (K) 109
Preparaat 118. Inimese prostata (A) 109
Preparaat 119. Inimese peenis (A) . . . . • 109
Preparaat 120. Jäära peenis (K) . 110

Emas-(nais-) suguorganid UI
Preparaat 121. Kassi munasari (A) .111

Preparaat 122. Inimese seniilne munasari (A) 113

Preparaat 123. Kana munasari (K) 113

Preparaat 124. Inimese mnmajuha (A) 113

Preparaat 125. Sea munajuha (L) 114

Preparaat 126. Inimese emakas (A) U 6
Preparaat 127. Lamba emakas (L) U 6
Preparaat 128. Sea tiine emakas koos lootekestadega (L) 117

Preparaat 129. Kana ovidukti kitsus (K) H8

Piimanäärmed
Ug

Ettevalmistusküsimused 118

Preparaat 130. Inimese lakteeriv rinna- ehk piimanääre (A) .... 119

Preparaat 131. Lakteeriva lehma piimanääre (L) 119

Preparaat 132. Mittelakteeriva lehma piimanääre (L) 119

Preparaat 133. Lehma nisa (L) U 9
Närvisüsteem 122

Ettevalmistusküsimused 122
Perifeerne närvisüsteem 122

Preparaat 134. Inimese mediaannärv ristlõikes (P) 122
Preparaat 135. Inimese spinaalganglion (P) 123

Kesknärvisüsteemi

Preparaat 136. Inimese seljaaju (P) j 24
Preparaat 137. Inimese seljaaju valgeaine (P) 125

Preparaat 138. Inimese väikeaju koore tsütoarhitektoonika (P)
...

126

Preparaat 139. Inimese väikeaju koore fibroarhitektoonika (P) 127
Preparaat 140. Inimese suuraju koore tsütoarhitektoonika (P) ...

127

Preparaat 141. Inimese suuraju koore müeloarhitektoonika (P) . . 128
Preparaat 142. Inimese korioidpleksus (P) 129



Meeleorganid* • * • • •
Ettevalmistusküsimuselt
c -i ....

130
Silm

Preparaat 143. Inimese silmamuna (A)

Preparaat 144. Inimese silma ülalaug (A)
v

-
134

Korv
1 0 4

Preparaat 145. Merisea sisekõrv (A)



Apena. lOjio SayapaoßHn, Kioõap Xamio Bukto-
Pobhu, JlaMÖyp SayapA XeftHpnxoßnn, Hbijibasepe
Kajibio HoxanHecoßim, Texsep lOjmyc TbiHncoßna

nPAKTHHECKHE 3AHfITHfI no rHCTOJIOTHH

Ha 3CTOHCKOM H3blKe

OcjjopMjieHne B. B a p e

ScToncKoe TocyAapcTßeHHoe HsriaTeJibCTßo
TajijiHH, HnpHycKoe mocce, 10

I

Toimetaja A. Kruus
Kunstiline toimetaja R. Tungla

Tehniline toimetaja I. Vah t r e

Korrektorid A. Nurmoja ja E. Tuulik

Ladumisele antud 12. 111 1963. Trükkimisele antud
18. VI 1963. Paber 54 X 84, ’/8 . Trükipoognaid 18 + 1
üsa. Tingtrükipoognaid 14,81. Arvestuspoognaia
13,96. Trükiarv 2500. MB-05751. Tellimise nr. 2373.
Hans Heidemanni nimeline trükikoda, Tartu, Üli-

kooli 17/19. II

Hind 88 kop.

5-2











’;^f 'sti*’ >

5 i”v^^’?'? <V$r-’X'X^?■M®-f • '?/ty

'~~t*f‘‘ ‘4: '6 'X*

ä! '>A*> <

iw-VtJ?‘J^Y\‘f^-,fY^/‘ '. '*> 1'' >.', *',\»'‘'4 >'■; _ > -

w
'

7
<

li

‘

'■

5
XQ.S2.

420436“!

£.&<&?#
' 'J)

'

!? V'

®Sž?J& '0M’^>^Vt*'>X\Xyv ‘ ,'l '’'
/j & * r i>

; ■■ ‘W
fei. • ■■

WlSftfXPZ/rjSf&£R-iz&?M? W£&> La ’■:- a

. ’ • ®Ä’ ' r* *' «
<£$&&£

s&Mžö
..

■ O
'.•/•?.v!?.g:. &: i'

■- ■■- |&ft AÄ L 4K t®

«< /■'■'. *
.

ägfgfi V
■■

<■■►•;• •■»•** .’/ '■ '- '■ ■ ■‘' • '. • ’k". fe?:
w MBWW B (Al

?< z>
J z A ?/>'' <?>

z

■ ■

M *s: -®- '
w

\ W;
!.«“ 1

1 Kl i fJ
\ “ 'M' ‘ *

./
■•* W..'S$7'47

*

r ■' •
jtxr |g£

.

: <

4'S'--* jÄ&V .•
«.. f■ ?T*ä' inkiim Bjpirl 1

MMHsKi&.■ $£ffi t&$£L iSKÄIVlvu*?! :. ■ 1 i HK 1 4B i/ra ®5i

BÄw»SW* ’«sfep/1 '.■■■r^^:-?^;/i,'i "■;./:■■>. ,i.;> . ■ , ; ‘ j B J J ■ 4l]I Rk I
. A-’*'y z'>^jy:s)''^<>'iV?Af '.?•? i’£?*■•■'••■.■’ ‘ > f?-■ ■ kS®ž

w
■ $(;>>'/•'■*■ Š4 ci' J z -^sI^pS r. <<■'

'■; ■■
/JfXigry.y |M ■1 II1

teMWHfewz///AÄ»: -- Iwää

jgpjE

i ■
■■»

•

oi
fy. i-.*i

' :$/la

■:

<7. 5#

•«Satw«»V |

Ä?> '• L

•■fj jyj

JL

kžW
5jZ&Ö /xO

<hi * a k? AÄS^x^Ä¥Z£*^iV££Vj^ž*Z jf*$ r/®? f

itKtjffäh
T5- 5z ■ i

<3'-' ■ •_‘t7 »t .■ •

'- '<oA.< (‘->7 '?,».

■j.xti ._3 '«’ ■! ■ ■ - • ’?//<•;’■?. r. v .* t ? 1,\-, .. . ■

'£&&£ <■•'■’?;. . ' ■■;■■'•' ■ • ■: . ■’■ ' :‘ ’■■• : • ■<;■■ KSJA ;■

<Zf/r
-*E»i

->! . • '
■’ ; ■' * f•.’ ■; ■ ■' :'':, 'h ' ’■ ’.'R ? ‘'' th •’/■'».7?, <b’?<•■*.'

■)•'<¥''\/’■ ■*y : ■*' :X j5

Wil ■ 1
L|>v;
s&.-- >

IWMf
Bg£ j]

wMÄtÄ»»’

II
TÜ RAAMATUKOGU

IIf r
“1

1 0 300 00420-496
■Ä:' ?v’

jr«smAK.

feÄSIÄra

ww£®W-S£ .'<v.•?.■ -• '*»$• ■-■ \-yy.:.-:x; '•■.
f:-;,<•>.<’' -■ ■•■ ■■??(>?-7

Kgg-Ä' :

SSväWÄfSW'

4WsfP‘'/-^:
SÄ’-- -’-. 1

1

«• *•j *71\c *. -’'/f '

■*'.? /,/..<v2’£?z »:ifis £m

'7z ;-S ’W>* -><<•,- ■ '.-> Sfte » r ®-&7ÄŽ>7?X ?

-. r’v


	Unknown
	Picture section
	Untitled
	Untitled
	Untitled

	Bastard title section
	Picture section
	Untitled

	Bastard title section
	Statement section
	EESSÕNA
	i Untitled

	SISSEJUHATUS
	HISTOLOOGILISE LÖIKPREPARAADI VALMISTAMINE
	Joonis 1. Füsioloogiliste loikpreparaatide valmistamise skeem.
	Untitled

	HISTOLOOGILISTE STRUKTUURIDE JA KEEMILISTE KOMPONENTIDE SPETSIAALSED DEMONSTRATSIOONIMEETODID
	RAKUSISESTE JA RAKUVÄLISTE STRUKTUURIDE DEMONSTREERIMINE
	NÄRVISÜSTEEMI UURIMISMEETODID
	HISTO- JA TSÜTOKEEMILISED REAKTSIOONID

	MIKROSKOOBI KÄSITSEMINE
	MIKROSKOOPILINE MÕÕTMINE
	Untitled
	Untitled


	ÜLDHISTOLOOGIA
	RAKK
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	RAKU ORGANOIDID
	rakkudes
	Hemat. -eosiin
	Brachet
	Untitled
	Joonis 6. Golgi aparaat koera spinaalganglioni närvirakkudes.
	Untitled
	Joonis 8. Rasvarakud merisea suures rasvikus (totaalpreparaat).
	Untitled

	RAKKUDE JAGUNEMINE
	Untitled
	Joonis 11. Mitoosid sibula juure rakkudes
	Untitled
	Joonis 12. Mitoos hobusesolkme viljastatud munarakus.
	Untitled
	Untitled


	KOED
	EPITEELKOED
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	Untitled
	Joonis 15. Küüliku soolekeskmete mesoteel pealtvaates.
	Untitled
	Karikrakk Joonis 17. Ühekihiline kõrgeprismaline epiteel kassi peensoolest
	Untitled
	Lamedad rakud Ogastunud rakud ■Silindrilised rakud Joonis 19. Mitmekihiline sarvestumata lame-epiteel sea korneast.
	Joonis 20. Mitmekihiline sarvestunud lame-epiteel veise nina-moka peeglist
	Joonis 21. Mitmekihiline lame-epiteel inimese sõrme nahast.
	Joonis 22. Mitmekihiline, silinderepiteel lau sisepinnalt.
	Untitled
	Untitled
	Joonis 25. Torujad lihtnäärmed kassi jämesoolest. 1 — nääre pikilõikes, 2 — nääre tangeerituna, 3 — pearakk, 4 — karikrakk.
	1 — katte-epiteel, 2 — kceletonsill, 3 — mukoossed näärmed; a — näärme valendik, b — näärmeraku tsütoplasma näärmeraku tuum.
	Untitled
	Untitled


	TUGIKOED
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	Untitled
	Untitled
	Untitled

	VERELOOME
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 35. Sültjas sidekude inimloote nabaväädist.
	Joonis 36. Kohev sidekude vasika lihaste vahelt.
	Joonis 37. Rasvkude lapse talla nahast.
	Untitled
	Untitled

	KOHRKOED
	Untitled
	Untitled
	Kondrotsüut
	Joonis 43. Inimese toruluu kompaktaine ristlihv.
	Untitled
	Joonis 45. Inimloote sõrmelüli pikilõige


	LIHASKOED
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	SILELIHASKUDE
	Untitled
	Untitled
	Joonis 48. Vöötlihaskude veise keelest.
	Joonis 49 Vöötlihaskiudude sarkolemmi fibrillid.
	Untitled
	Südamehhaskiu tuum RistvöödHisus Läikei/öõt Joonis 51. Hobuse südamelihaskiud pikilõikes (A) ja ristlõikes (B).

	NÄRVIKUDE
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	Untitled
	Untitled
	Joonis 54. Neurofibrillid koera seljaaju motoorses närvirakus.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Vaskulaarjalakesed
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 62. Interneuronaalsed paralleelkontaktid inimese
	Untitled
	Lihas kiu tuum Joonis 64. Motoorsed lopp-plaadid kassi lihasest



	ERIHISTOLOOGIA
	ORGANITE EHITUSPRINTSIIP. TSIRKULATSIOONIORGANID
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSEL)
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 69. Inimese trikuspidaalklapi hõlm.

	VERELOOMEORGANID ETTEVALMISTUSKÜSIMUSE!)
	Untitled
	klrüpfi valendik
	Joonis 71. Inimese palatiintonsill.
	Trabekutaararter Joonis 72. Inimese põrn.
	joonis 73. Sea põrn

	ENDOKRIINORGANID ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	Joonis 74. Inimese hüpofüüs.
	Joonis 75. Inimese kilpnääre.
	Joonis 76. Inimese tüümus.

	25 pa
	Joonis 77. Inimese suprarenaalnääre.


	NAHK JA SELLE DERIVAADID ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	NAHK
	Untitled
	Joonis 79. Inimese kõhunahk
	Joonis 78. Inimese sormenahk.
	Joonis 80. Inimese peanahk
	Harvad ristlõikes Rasunääre karv -Harvanääps
	Untitled

	KABI JA SÕRG
	Untitled
	Untitled


	SEEDEORGANID
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	Nahk
	Untitled
	Joonis 86. Inimese vallpapill.
	Joonis 87. Koera parotiidnääre.
	Untitled
	Untitled
	Joonis 89. Inimese lõikehamba pikilihv.
	Joonis 90. Inimloote arenev hammas

	SÖÖGITORU. MAGU. EESMAOD
	Untitled
	Untitled
	Untitled

	1 I S
	Untitled
	Untitled
	Joonis 94. Veise vats.
	95. Veise vorkmik Joonis
	Untitled
	Joonis 97. Kana näärmemagu. A — limaskesta kurrud, B — ringkurdude vahel asetsevad lõhed, C — viimakäik, D — kogunemisruum, 1 — katte-epiteel 2 — proopria, 3ja3a — limaskesta lihaskiht, 4 — submukoosa, 5 — naarmesagarik, 5a n mesagarik tangeerih.lt? 6 – lihaskest, 6a – selle tsirkulaarne, kiht, 6b – selle long.tudinaalne kiht. 7 – adventitsiaalkest: a — kogunemisruum! kattev epiteel, b — naarmerakud.
	Joonis 98. Kana lihasmagu.
	vatendik Mitoos Pan ethi rakud Duodenaainäärme avanemine intestinaatnäärmesse Basaatmembraan Joonis 99. Inimese duodcenumi pikilõige
	Untitled
	Kutikulaarrakud Karikrakk Tsentraalne lumFikäik Sdelihaskiudude kimbud Int eri/illoosnuum viiendikud 100/i

	.katte-epiteel
	Joonis 101. Inimese jämesoole pikilõige.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled

	PANKREAS JA MAKS
	Pankrease saar 25yib Joonis 104. Koera pankreas
	Joonis 105.
	Joonis 106. Inimese maks.
	Tsentraatveen 050/1
	Untitled
	Untitled


	HINGAMISORGANID
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	Haistmis~ ehk Bowmani näärmed Veen Joonis 109. Lamba ninaõõne haistmispiirkond
	Lapse trahliea. Joonis 110
	Inimese kops. Joonis 111

	KUSEORGANID ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	50 0 I Wzz —I Joonis 112. Inimese neer
	Submukoosa Adventiitsia Joonis 113. Inimese kusejuha ristlõige.
	Epiteel Joonis 114. Inimese

	ISAS- (MEES ) SUGUORGANID
	Joonis 116. Inimese munandimanus.
	Untitled
	Joonis 119. Pulli seemnepõis.
	Prostata konkrement ■Sidekude
	Joonis 121. Inimese peenise ristlõige.
	Kusiti valendik Joonis 122. Jäära peenise ristlõige

	EMAS- (NAIS-; SUGUORGANID
	Untitled
	Untitled
	■Munaraku tuum Ooplasma Veresoon ■Kasvav folliikul Joonis 125. Kana munasari.
	Joonis 126. Inimese munajuha ampullaarosa ~—-- Ä (71) ja kitsuse (B) ristlõige. Jj* V –
	Joonis 127. Sea munajuha ampullaarosa (>4) ja kitsuse (B) ristlõige.
	Joonis 128. Inimese emakas
	’ Joonis 129. Lamba emaka seina ristlõige.
	Untitled
	Untitled

	PIIMANÄÄRMED
	Tangeentud lõpposad Joonis 132. Inimese lakteeriv rinna- (piima-) nääre
	Joonis 133. Laktecriva lehma piimanäärc
	Piimakivind Interlobulaarne sidekude Inter lõbu laa me piimajuha
	16 Histoloogia praktikum

	NÄRVISÜSTEEM
	Fastsiikui Veresoon Epineurium Närvikiud Endoneurium Perineurium Epineurium Nasvarakud
	Joonis 137. Inimese spinaalganglion.
	Untitled
	Untitled
	Joonis 140. Inimese väikeaju koore närvirakud.

	Preparaat 139. Inimese väikeaju koore fibroarhitektoonika
	Untitled
	Untitled
	Joonis 144. Inimese koriodpleksus.


	MEELEORGANID
	ETTEVALMISTUSKÜSIMUSED
	SILM
	Joonis 145. Lapse silm.
	Joonis 146. Inimese silma iridokorneaalnurk
	'Nahkkiht Joonis 147. Inimese ülalau ristlõige.

	KÕRV
	Ligamentum spirale Joonis 148. Lõik merisea sisekõrvast 0) ja tigujuhast (B).
	falangirakud Joonis 149. Merisea spiraalorgan
	Untitled





	Picture section
	Untitled
	Untitled
	Untitled

	Statement section
	Untitled

	Picture section
	Untitled


	Illustrations
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	i Untitled
	Joonis 1. Füsioloogiliste loikpreparaatide valmistamise skeem.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	rakkudes
	Hemat. -eosiin
	Brachet
	Untitled
	Joonis 6. Golgi aparaat koera spinaalganglioni närvirakkudes.
	Untitled
	Joonis 8. Rasvarakud merisea suures rasvikus (totaalpreparaat).
	Untitled
	Untitled
	Joonis 11. Mitoosid sibula juure rakkudes
	Untitled
	Joonis 12. Mitoos hobusesolkme viljastatud munarakus.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 15. Küüliku soolekeskmete mesoteel pealtvaates.
	Untitled
	Karikrakk Joonis 17. Ühekihiline kõrgeprismaline epiteel kassi peensoolest
	Untitled
	Lamedad rakud Ogastunud rakud ■Silindrilised rakud Joonis 19. Mitmekihiline sarvestumata lame-epiteel sea korneast.
	Joonis 20. Mitmekihiline sarvestunud lame-epiteel veise nina-moka peeglist
	Joonis 21. Mitmekihiline lame-epiteel inimese sõrme nahast.
	Joonis 22. Mitmekihiline, silinderepiteel lau sisepinnalt.
	Untitled
	Untitled
	Joonis 25. Torujad lihtnäärmed kassi jämesoolest. 1 — nääre pikilõikes, 2 — nääre tangeerituna, 3 — pearakk, 4 — karikrakk.
	1 — katte-epiteel, 2 — kceletonsill, 3 — mukoossed näärmed; a — näärme valendik, b — näärmeraku tsütoplasma näärmeraku tuum.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 35. Sültjas sidekude inimloote nabaväädist.
	Joonis 36. Kohev sidekude vasika lihaste vahelt.
	Joonis 37. Rasvkude lapse talla nahast.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Kondrotsüut
	Joonis 43. Inimese toruluu kompaktaine ristlihv.
	Untitled
	Joonis 45. Inimloote sõrmelüli pikilõige
	Untitled
	Untitled
	Joonis 48. Vöötlihaskude veise keelest.
	Joonis 49 Vöötlihaskiudude sarkolemmi fibrillid.
	Untitled
	Südamehhaskiu tuum RistvöödHisus Läikei/öõt Joonis 51. Hobuse südamelihaskiud pikilõikes (A) ja ristlõikes (B).
	Untitled
	Untitled
	Joonis 54. Neurofibrillid koera seljaaju motoorses närvirakus.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Vaskulaarjalakesed
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 62. Interneuronaalsed paralleelkontaktid inimese
	Untitled
	Lihas kiu tuum Joonis 64. Motoorsed lopp-plaadid kassi lihasest
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 69. Inimese trikuspidaalklapi hõlm.
	Untitled
	klrüpfi valendik
	Joonis 71. Inimese palatiintonsill.
	Trabekutaararter Joonis 72. Inimese põrn.
	joonis 73. Sea põrn
	Joonis 74. Inimese hüpofüüs.
	Joonis 75. Inimese kilpnääre.
	Joonis 76. Inimese tüümus.
	Joonis 77. Inimese suprarenaalnääre.
	Untitled
	Joonis 79. Inimese kõhunahk
	Joonis 78. Inimese sormenahk.
	Joonis 80. Inimese peanahk
	Harvad ristlõikes Rasunääre karv -Harvanääps
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Nahk
	Untitled
	Joonis 86. Inimese vallpapill.
	Joonis 87. Koera parotiidnääre.
	Untitled
	Untitled
	Joonis 89. Inimese lõikehamba pikilihv.
	Joonis 90. Inimloote arenev hammas
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Joonis 94. Veise vats.
	95. Veise vorkmik Joonis
	Untitled
	Joonis 97. Kana näärmemagu. A — limaskesta kurrud, B — ringkurdude vahel asetsevad lõhed, C — viimakäik, D — kogunemisruum, 1 — katte-epiteel 2 — proopria, 3ja3a — limaskesta lihaskiht, 4 — submukoosa, 5 — naarmesagarik, 5a n mesagarik tangeerih.lt? 6 – lihaskest, 6a – selle tsirkulaarne, kiht, 6b – selle long.tudinaalne kiht. 7 – adventitsiaalkest: a — kogunemisruum! kattev epiteel, b — naarmerakud.
	Joonis 98. Kana lihasmagu.
	vatendik Mitoos Pan ethi rakud Duodenaainäärme avanemine intestinaatnäärmesse Basaatmembraan Joonis 99. Inimese duodcenumi pikilõige
	Untitled
	Kutikulaarrakud Karikrakk Tsentraalne lumFikäik Sdelihaskiudude kimbud Int eri/illoosnuum viiendikud 100/i
	Joonis 101. Inimese jämesoole pikilõige.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Pankrease saar 25yib Joonis 104. Koera pankreas
	Joonis 105.
	Joonis 106. Inimese maks.
	Tsentraatveen 050/1
	Untitled
	Untitled
	Haistmis~ ehk Bowmani näärmed Veen Joonis 109. Lamba ninaõõne haistmispiirkond
	Lapse trahliea. Joonis 110
	Inimese kops. Joonis 111
	50 0 I Wzz —I Joonis 112. Inimese neer
	Submukoosa Adventiitsia Joonis 113. Inimese kusejuha ristlõige.
	Epiteel Joonis 114. Inimese
	Joonis 116. Inimese munandimanus.
	Untitled
	Joonis 119. Pulli seemnepõis.
	Prostata konkrement ■Sidekude
	Joonis 121. Inimese peenise ristlõige.
	Kusiti valendik Joonis 122. Jäära peenise ristlõige
	Untitled
	Untitled
	■Munaraku tuum Ooplasma Veresoon ■Kasvav folliikul Joonis 125. Kana munasari.
	Joonis 126. Inimese munajuha ampullaarosa ~—-- Ä (71) ja kitsuse (B) ristlõige. Jj* V –
	Joonis 127. Sea munajuha ampullaarosa (>4) ja kitsuse (B) ristlõige.
	Joonis 128. Inimese emakas
	’ Joonis 129. Lamba emaka seina ristlõige.
	Untitled
	Untitled
	Tangeentud lõpposad Joonis 132. Inimese lakteeriv rinna- (piima-) nääre
	Joonis 133. Laktecriva lehma piimanäärc
	Piimakivind Interlobulaarne sidekude Inter lõbu laa me piimajuha
	16 Histoloogia praktikum
	Fastsiikui Veresoon Epineurium Närvikiud Endoneurium Perineurium Epineurium Nasvarakud
	Joonis 137. Inimese spinaalganglion.
	Untitled
	Untitled
	Joonis 140. Inimese väikeaju koore närvirakud.
	Untitled
	Untitled
	Joonis 144. Inimese koriodpleksus.
	Joonis 145. Lapse silm.
	Joonis 146. Inimese silma iridokorneaalnurk
	'Nahkkiht Joonis 147. Inimese ülalau ristlõige.
	Ligamentum spirale Joonis 148. Lõik merisea sisekõrvast 0) ja tigujuhast (B).
	falangirakud Joonis 149. Merisea spiraalorgan
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled

	Tables
	Untitled


