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EESSONA

Kaesoleva oppevahendi iilesandeks on abiksolemine meditsiini-, veterinaaria- ja zootehnika-
teaduskonna iiliopilastele inim- ja loomorganismi mikroehituse tundmadppimisel. Histoloo-
gia praktikumil kasutatavate preparaatide ehitust on siin selgitatud jooniste ja teksti varal
ning iliksikutel puhkudel on iiliopilastele kitte ndidatud ka omapoolse skeemi valmistamise moo-
dus. Siinsest toost on vdlja jdetud demonstratsioonipreparaatide iseloomustus, sest need on
tavaliselt varustatud vastavate, laboratooriumis sdilitatavate joonistega. Aktiivne osavott prakti-
kumist eeldab eelneva ettevalmistuse omandamist vaadeldava raku, koe voi organi struktuu-
rist, arengust ja bioloogilisest tdhtsusest. Sellise ettevalmistuse suunamiseks ja holbustami-
seks, kuid ka praktikumi juhendaja vabastamiseks mikroloengute pidamisest, on t66 alaosad
varustatud ettevalmistuskiisimustega. Samad kisimused, millede kohta iiliopilased materjali
leiavad loengumdrkmetest ja Oppekirjandusest,abistavad iiliopilasi ihtlasi ka ettevalmistumisel
eksamiteks.

T66 on rikkaliku inimmaterjali esitamise tottu moeldud eeskdtt meditsiiniteaduskonna iiliopilas-
tele. Kuid enamiku organite, eriti kudede ja rakkude ehitusprintsiibis ei ole inimese ning korge-
mate loomade organismi vahel tavalistes kursusepreparaatides mdrgatavat vahet. Pealegi on t66s
selgitatud ka selliste organite mikroehitust, mis on karakteersed iiksnes koduloomadele voi -lin-
dudele voi millede ehitus viga oluliselt erineb inimese vastava organi omast. Seepirast peaks
kdesolev Oppevahend kasutatav olema ka pollumajandusloomade histoloogia praktikumi juhen-
dina.

Kdesolev 166 on kollektiivne. Preparaatide kirjeldused ja joonised on valmistanud nooremad
oppejoud, kusjuures vastava kirjelduse ja selle juurde kuuluva joonise autor on margitud sisu-
korras tema perekonnanime initsiaali wvaral (dots. U. Arend=A, meditsiinikandidaat
K. Poldvere =P, veterinaariakandidaat H. Kiibar= K ja veterinaariakandidaat E. L a m-
bur=L). Kollektiivi vanim liige (allakirjutanu) koostas 166 sissejuhatava osa ja ettevalmis-
tuskiisimused, iihtlustas iksikute autorite t66d ning seadis kdsikirja triikivalmis.

Tartus, juunikuul 1962.
I. Tehver






SISSEJUHATUS

HISTOLOOGILISE LOIKPREPARAADI VALMISTAMINE

Koige ulatuslikumalt kasutatakse rakkude,
kudede ja organite mikroehitusega tutvumisel
l6ikpreparaate. Et enamikul organeil ja kude-
del ei ole sobivat ldikekonsistentsi, siis sises-
tatakse nad viikeste fragmentidena pirast fik-
seerimist kas parafiini voi tselloidiini. Ka kiil-
mutamist siisihappelumega kasutatakse samaks
otstarbeks. Vastavalt sisestusviisile koneldakse
parafiin-, tselloidiin- ja kiilmutusloikudest.
Neist nouavad kiilmutusloigud kdige vihem
ettevalmistust, kuid I6ikude soovida jatmise
tottu leiab kiilmutustehnika normaalhistoloogias
vidhe rakendamist. Tselloidiini sisestamiseks
on voimalik {ildiselt suuremaid fragmente 16i-
gata ja organi mikrostruktuuride kuju ning
omavaheline seos sdilivad temas paremini kui
parafiini sisestatud materjalis. Seevastu toimub
parafiinsisestus kiiremini, parafiinplokkidest
saab ohemaid Ioike ja viimaseid voib kergemini
valmistada seeriatena.

Fiksatsioon. Fiksatsiooniks nimetatakse histo-
tehnikas koiki neid menetlusi, millede abil piii-
takse sdilitada kudede ja rakkude koostist ning
struktuuri voimalikult sddrases seisundis, mis
neil oli elu puhul. Selleks kasutatavaid vahen-
deid nimetatakse fikseerimisvahendi-
teks ehk fiksaatoriteks.

Fiksatsioon hoiab 4dra postmortaalse roisku-
mise ja autoliiiitilised protsessid, muutes samal
ajal organi fiksatsioonile jirgnevate, mikro-
skoopilise preparaadi valmistamisel vajalikkude
menetluste suhtes resistentseks.

Tavaliselt kasutatakse fikseerivate ainetena
‘formaliini, sublimaati, alkoholi, osmiumhapet,
kroomhapet, kaaliumbikromaati, pikriinhapet,
dadikhapet jt. Peale alkoholi tarvitatakse maini-
tud aineid erinevas kontsentratsioonis vesila-
hustena.

Koikidel fikseerivatel ainetel on karakteersete,
soovitud omaduste korval mitmesugused puudu-

sed kas koe liigse kortsutamise, tursutamise,
aeglase penetratsiooni voi mone muu néol. See-
parast kasutatakse fikseerivaid aineid iiksikult
(lihtfiksaatoreid) harvemini kui nende mitme-
kesiseid kombinatsioone (liitfiksaatoreid).

Fikseerimiseks tuleb vdimaluse korral kasu-
tada virsket, operatsiooni puhul hangitud voi
uurimise otstarbeks surmatud loomalt périne-
vat materjali, sest postmortaalne autoliiiis ja
roiskumine hévitavad rakkude ning koe peen-
ehituse ja muudavad nende virvuvust. Uldise
noude kohaselt peab fikseerimisvedelik mahult
tiletama fikseeritava fragmendi 10- kuni 50-
kordselt; erandi sellest reeglist moodustavad
osmiumhapet sisaldavad vedelikud, mis pea-
vad organitiikikese mahtu ainult ménekordselt
tiletama. Fiksatsiooni kestus soltub kasutata-
vast fiksaatorist ja fragmendi suurusest, ula-
tudes enamasti iihest 66péevast kahe voi kolme
pdevani. Enamik fiksaatoreid tuleb preparaadi
edasise valmistamise (virvimise) otstarbel
vilja pesta kas voolavas vees (kroom- ja
osmiumhapet ning kroomisoolasid sisaldavad
fiksaatorid) voi alkoholis (pikriinhape). Subli-
maati sisaldavates vedelikkudes fikseeritud
materjalist eemaldatakse sublimaadikristallid
joodalkoholiga.

Sisestamine. Fikseeritud ja pestud organi-
tiikike sisestatakse mikroldikude valmistamise
otstarbel kas parafiini voi tselloidiini joonisel
I kujutatud viisil. Elektronoptiliseks uurimi-
seks mddratud (ultra-) 16igud valmistatakse
metakriilaati sisestatud materjalist.

Parafiinsisestus. Parafiin lahustub
ksiiloolis, toluoolis, vdavelsiisinikus, tetrakloor-
stisinikus jt. vedelikkudes, mitte aga alkoholis,
mida kasutatakse fikseerimisvedelikkudes voi
vee korvaldamisel, samuti ei lahustu parafiin
vees. Samuti ei segune parafiini lahustavad
vahendid veega, kiill aga hésti alkoholiga. Selle
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asjaolu tottu peame parafiinsisestuse puhul
kiima vordlemisi pikka ja aeganodudvat teed,
asendades algul vee alkoholiga, alkoholi para-
fiini lahustitega ja viimased puhta parafiiniga.
Seejuures taotleme voimalikult paljude ja eri
kontsentratsiooniga vedelikkude abil iilemineku
sujuvust, mis vildib tugevaid difusioonivoole
ning neist pohjustatud koe rebestusi. Igas
vedelikus hoitakse preparaati vastavalt suuru-
sele 2—24 tundi. Vee korvaldamist fragmen-
dist nimetatakse veetustamiseks. Selle
tdielikkusest, mida saavutatakse iiksnes abso-
luutse alkoholi abil, soltub oluliselt preparaadi
l6ikekonsistents. Mittekiillaldaselt veetustatud
preparaat piimastab parafiini lahusti. Parafiini
immutamine toimub algul madalamas tempera-
tuuris, lahustatuna tetrakloorsiisinikus voi teis-
tes lahustites; 16puks asetatakse preparaat sula
parafiinisse. Lahusti haihtub, jéttes kohale
puhta parafiini. Sula parafiini temperatuur peab
piisima parafiini sulamistédpile 1dhedal iihtlasel
korgusel. Liiga korge temperatuur muudab pre-
paraadi rabedaks. Preparaati sisaldav korra-
paraselt kandiline parafiinplokk kinnitatakse
sula parafiini abil alusele ja kasutatakse selli-
sena mikrotomeerimiseks.

Tselloidiinsisestus
toatemperatuuris. Tselloidiini lahustamiseks
kasutatakse absoluutse alkoholi ja veevaba
eetri vordhulgalist segu. Sisestamiseks vajali-
kud lahused valmistatakse mitmesuguses kont-
sentratsioonis. Ka siin tuleb fikseeritud ning
pestud preparaat enne tselloidiinilahustesse
tileviimist alkoholide reas veetustada, mille
jdrel ta veel 66pédevaks absoluutse alkoholi ja
eetri segusse asetatakse. Siit kantakse prepa-
raat kord-korralt suurema kontsentratsiooniga
tselloidiinilahustesse (2%, 4%, 6%, 8%, 10%;
protsendina on siin moeldud tselloidiini hulka
grammides alkoholeetri igas 100 cm3-s), lastes
preparaati igas lahuses olla 1—3 pdeva. Péirast
mainitud lahuste reast ldbijoudmist asetatakse
preparaat korgema kontsentratsiooniga tselloi-
diinilahusesse ning lastakse siin tselloidiinil
lahustite haihtudes hanguda ja 16puks kloro-
formi auru mojul koveneda. Selliselt saadud
tselloidiinplokid kinnitatakse etikettimise ja
mikrotomeerimise otstarbel paksu tselloidiini-
lahuse abil vaiguvabale kovale puualusele ning
hoitakse siis alal 70°-ses alkoholis. Ka loika-
mise puhul tuleb sellist tselloidiinplokki alko-
holiga korduvalt niisutada.

Loikpreparaatide valmistamine sisestatud
materjalist. Loikpreparaadi valmistamise kai-
gus eristatakse jargmisi etappe: 1) 16igu val-
mistamist mikrotoomil, 2) 16igu kinnitamist
objektiklaasile, 3) sisestusmaterjali (parafiini

toimub tavalises

2 Histoloogia praktikum

voi tselloidiini) eemaldamist loigust, 4) loigu
varvimist ja 5) loigu sulundamist. Tselloidiin-
loikusid varvitakse tavaliselt klaasile kinnita-

‘matult ja sisestusmaterjali korvaldamata.

Loikusid valmistatakse mikrotoomi abil.
Koige olulisemaks mikrotoomi osaks on nuga,
sest oOigesti teritatud ja vajalikult kinnitatud
noata ei ole voimalik rebenemata, siledapinna-

Objektiklaas /(aﬂle/r/aas /;ﬁ.epaﬂaal‘ E/I/Vre/f

Fancreas \ ] [
Felis dom. &
Susa - &
70/a/ N
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Joonis 2. Histoloogiline preparaat.

lisi 16ikusid saada. Histoloogiliseks uurimiseks
méadratud 16ikude tavaline paksus koigub 10
mikroni ldheduses, kuid tsiitoloogiliseks uurimi-
seks valmistatavad 16igud peavad olema ohe-
mad. Teatavate struktuuride demonstreerimi-
seks tuleb monikord kasutada aga ka viga
pakse lo6ikusid.

Elektronoptiliseks uurimiseks kasutatavaid
16ikusid (paksusega alla 0,1 mikroni) valmista-
takse ultramikrotoomi varal.

Parafiinloik kinnitatakse vérvimiseks ja su-
lundamiseks esemeklaasile, mille standardsuu-
rus on 26 X 76 mm (joonis 2). Selleks otstar-
beks kaetakse puhta esemeklaasi pind enamasti
normaalseerumi (voi munavalge) ja gliitseriini
vordsetest osadest koosneva valk-gliitseriini
kihiga, viiakse klaasile moni tilk destilleeritud
vett, asetatakse sellele 16ik voi 16igud ja las-
takse neil sirguda klaasi gaasipdleti norgal
leegil hoides. Seejdrel eemaldatakse liigne vesi
klaasi kallutamise ja dirte kuivatamise teel,
16ik nihutatakse korrapédraselt klaasi keskele ja
preparaat asetatakse moneks tunniks voi iiheks
66ks valgu koaguleerumiseks termostaati, soo-
jendusplaadile voi ahjukappi.

Et enamik histotehnikas tarvitatavaid virve
on kas vesi- voi alkohollahused, mis viga aegla-
selt parafiini tungivad, siis korvaldatakse para-
fiin enne vérvimist 16ikudest. Selleks kiidav
tee on vastupidine parafiini sisestusel kasuta-
tava jdrjestusega: parafiin eemaldatakse ksii-
looliga, see omakorda alkoholiga ja I6puks
asendatakse alkohol veega.

Olulisemaid etappe preparaadi valmistamisel
on ldigu vdrvimine.



Histotehnikas kasutatakse vdga mitmesugu-
seid vérve. Péritolu alusel jagunevad virvid
looduslikkudeks (loomsed, taimsed ja
anorgaanilised) ja siinteetilisteks. Loo-
duslikkudeks vérvideks on niiteks karmiinid ja
hematoksiiliinvirvid, siinteetilisteks — aniliin-
védrvid (toluidiinsinine, metiileensinine, gent-
sianaviolett, aluseline fuksiin jt.). Keemilise
iseloomu alusel jagunevad vérvid baasilis-
teks ehk aluselisteks ja happelis-
teks, vastavalt sellele, kas virviy keemiline
riihm esineb virvisoola (-ithendi) aluselises voi
happelises komponendis. Neutraals etes
varvides esineb vérviv substraat niihisti varvi
happelises kui ka aluselises komponendis. Baa-
siliste virvide niitena nimetame metiileensi-
nist, tioniini, metiiiil- ja gentsianavioletti, me-
tiiilrohelist ning safraniini. Neil on tugev afiin-
sus kromatiiniga, mille t6ttu neid kasutatakse
eeskidtt tuumavirvidena. Happelisteks
vérvideks on eosiin, eriitrosiin, aurantsia, hap-
peline fuksiin jt; need on peamiselt tsiito -
plasmavidrvid. Vastavalt sellele, millise
vdrviga virvub teatav struktuur, nimetatakse
teda kas atsido-, oksii- ehk eosinofiil-
seks, basofiilseks vdi neutrofiil-
seks.

Koige tavalisemaks histoloogiliste preparaa-
tide varvimisviisiks on hematoksiiliini ja eosii-
niga vérvimise korval van Giesoni meetod.

Hematoksiiliini ja eosiiniga vérvitud prepa-
raatides on tuumad (ja osa kohrkoe pohiainest)
violettsinised, tsiitoplasma, sidekoe kiud, liha-
sed ja luusubstants roosakaspunased, eriitro-
tstiidid oranzid ja lima sinakasvioletne.

Van Giesoni meetodi puhul vérvitak-
se algul tuumad hematoksiiliiniga v&i raudhe-

HISTOLOOGILISTE STRUKTUURIDE JA
AALSED DEMONSTR

matoksiiliiniga ja seejirel iilejadnud struktuu-
rid happelise fuksiini lahusega kiillastatud pik-
riinhappes. Selle virvimisviisi puhul vérvuvad
tuumad pruunikaks, kollageenkiud erepunaseks
ja lihaskiud erekollaseks.

Koeliikide erinev virvus saavutatakse ka
preparaadi vérvimisel karmiini ja pikroindigo-
karmiiniga ning teiste varvimisviisidega. Tava-
liselt rakendatakse histoloogiliste preparaatide
védrvimisel meetodeid, mis tostavad vélja {ihe-
aegselt enam-vihem koik preparaadi iildisemad
struktuurilised komponendid.

Spetsiaalsete virvimis- (ja fikseerimis-) mee-
todite varal on véimalik demonstreerida ka rak-
kude, kudede ja organite tiksikstruktuure voi
tiksikuid keemilisi komponente. Viimastest on
monda veidi allpool iseloomustatud.

Piisivamaks sdilimiseks sulundatakse virvi-
tud preparaat ksiiloolis lahustatud neutraalse-
tesse vaikudesse (kanada palsam, nulupalsam
jt.). Et need vee ega alkoholiga ei segune, tuleb
siin toimida vastupidises suunas kui enne
varvimist: virvitud preparaat veetustatakse
alkoholi abil ja alkohol eemaldatakse Kksii-
looliga. Esemeklaasile kinnitamata tselloidiin-
I6ikude sisestamisel palsamisse kasutatakse
tselloidiini lahustava absoluutse alkoholi ja
ksiilooli asemel origanumali, aniliindli it
Loikpreparaati ei tohi valmistamisel kuivada
lasta.

Sisestatud mikropreparaat etiketitakse, s. o.
varustatakse andmetega preparaadi péritolu
(liik, organ), valmistusviisi (fiksatsioon ja vir-
vimisviis) ning valmistusaja kohta. Valmispre-
paraate (joonis 2) siilitatakse voimalikult val-
gus- ja tolmukindlates mikroskoopiliste prepa-
raatide kastides voi kappides.

KEEMILISTE KOMPONENTIDE SPETSI-
ATSIOONIMEETODID

RAKUSISESTE JA RAKUVALISTE STRUKTUURIDE DEMONSTREERIMINE

Mitokondrite virvimine toimub Re-
gaud’ voi Kulli meetodiga. Kulli jargi vérvi-
takse vastavalt fikseeritud preparaadid aniliin-
vees lahustatud happelise fuksiiniga ja viimast
dra pestes tioniini vesilahusega. Diferentseeri-
mine toimub aurantsiaga. Kulli meetodil virvi-
tud preparaadis on mitokondrid sinakaspuna-
sed, kromatiin sinine ja tsiitoplasma pruunikas-
kollane. Regaud’ mitokondrite meetod; puhul
kasutatakse rauaalaunis peitsitud preparaadi
varvimiseks hematoksiiliini alkohollahust. Siin
varvuvad mitokondrid mustjaks.

i3

Ribonukleiinhapet sisaldav er gastoplas-
m a (endoplasmaatiline retiikulum) varvub mit-
mesuguste tuumavirvidega.

Golgi aparaati demonstreeritakse os-
miumtetraksiiiidi  abil (Kolat$ovi-Nassonovi
meetod) voi hobedasooladega impregneerides
(Da Fano ja Aoyama meetodid).

Rakusiseseid fibrillaarseid
struktuure (sfaar, mitoosikddv) ja tsentri-
oole virvitakse Heidenhaini raudhematoksiilii-
niga jt. védrvidega.

Kromosoomide

varvimiseks kasuta-



takse kas samuti Heidenhaini raudhematoksii-
liini (lIoikpreparaatides) voi safraniini.
Retikuliinkiude demonstreeritakse ho-

bedaimpregnatsiooni kdrval (Karupuu meetod

jt.) Heidenhaini asaanmeetodiga.

NARVISUSTEEMI

Nérvisiisteemi struktuurelementide uurimi-
seks kasutatakse vdga mitmesuguseid meeto-
deid. Histotehnilist meetodit, mis i{iheaegselt
demonstreeriks koiki nérvisiisteemi struktuu-
rilisi detaile, ei ole.

Nédrvirakkude (mitte aga nirvikiudu-
de) demonstratsiooniks vérvitakse preparaate
metiileensinise, toluidiinsinise, tioniini, neut-
raalpunase jt. varal. Samad virvid virvivad ka
Nissli someraid, kromatiinsubstantsi ja nukle-
oole.

Uksikrakkude ja nende jatkete
kuju ning suurust (mitte aga struktuuri) véi-
maldab demonstreerida Golgi meetod ja selle
modifikatsioonid. Ka neuronite omavaheline
seos on siin demonstreeritav. Golgi menetluse
puhul kasutatakse pédrast fikseerimist kaalium-
bikromaadi ja osmiumhappe segus hébenitraati
voi teisi metallisooli.

Kollageenkiudude virvimiseks kasu-
tatakse pikrofuksiinilahust (van Giesoni meeto-
dit), asaanmeetodit ja teisi.

Elastseid kiude virvitakse ortseiini voi
resortsiinfuksiiniga.

UURIMISMEETODID

Miieliinkiude, tipsemalt neid iimbritse-
vat miieliintuppe véarvitakse Spielmeyeri meeto-
dil, osmiumhappega jt. meetoditega. Miieliin
muudetakse siin oksiideeriva vahendi (raudam-
mooniumalauni, kaaliumbikromaadi jt.) varal
hematoksiiliiniga varvuvaks. Miieliinituid kiude
ei saa nende varvimisviisidega demonstreerida.

Neurofibrille, ndrvikiude janér-
vilopmeid demonstreeritakse mitmesuguste
hobetamismeetoditega (Cajali meetod, Gros-
Bielschowsky meetod ijt.).

Neurogliia iildpildi esitamiseks kasuta-
takse May-Griinwaldi virvi ja eriitrosiini (Snes-
sarevi meetod) ja neurogliia eri liikide dife-
rentseerimiseks mitmeid hdbetamismeetodeid
(Rio-Hortega mikrogliia meetod, Penfieldi mee-

tod oligodendro- ja mikrogliia demonstreerimi-
seks jt.).

HISTO- JA TSUTOKEEMILISED REAKTSIOONID

Histo- ja tsiitokeemiliste reaktsioonide varal
demonstreeritakse mitmesuguseid elemente,
keemilisi {thendeid ja viimaste rithmi nende esi-
nemispaigal (rakkudes vo6i intertsellulaarses
substantsis).

Karbohiidraadid. Uksnes korgmolekulaarsed
karbohiidraadid on histokeemiliselt demonstree-
ritavad. Monosahhariide on preparaadis raske
sdilitada nende hea lahustuvuse tottu vees.
Poliisahhariidide hulgas eristatakse N-vabu po-
lisahhariide (gliikogeen, tselluloos jt.) ja N-i
sisaldavaid poliisahhariide (mukopoliisahharii-
did, mukoproteiidid jt.).

Poliisahhariidide védrvimisreaktsioonid basee-
ruvad nende oksiideerimise teel vabastatavatel
aldehiiiidrithmadel. Oksiidatsiooni teostatakse
tavaliselt joodhappe abil. Seejuures iihineb va-
banev aldehiiiidrithm Schiffi reaktiiviga (alu-
. selise fuksiini vesilahus, millele on lisatud sool-
hapet ja veevaba kaaliummetabisulfiiti) ja tekib
fuksiinvddvlishape, mis annab punase virvuse.
Ained, mis vdrvuvad Schiffi reaktiiviga peale
nende - okslideerumist joodhappega (HIO,),
nimetatakse PAS-positiivseteks (PAS
= Periodic Acid Schiff Reaction), ja teisi, mis

2*

PAS-reaktsiooniga ei
tiivseteks.

Gliikogeeni demonstreeritakse tavaliselt
absoluutses alkoholis fikseeritud materjalis
Besti karmiini abil. Histokeemiliseks gliikogee-
ni identifikatsiooniks kasutatakse ka PAS-
reaktsiooni, milles joodhape on asendatud
kroomhappega (Baueri reaktsioon).

Mukopoliisahhariidid jaotatakse happelisteks
ja neutraalseteks.

Happelised mukopoliisahharii-
did, kuhu kuuluvad néiteks hiialuroonhape,
hepariin, kondroitiinvddavelhape ja mukoitiin-
vddvelhape, koosnevad {ihest molekulist gluku-
roonhappest ja iihest heksamiinimolekulist.
Nendele on karakteerne metakromaasia ja baso-
fiilsus (karikrakkude lima, nuumrakkude some-
rad,” kohrkoe pohiaine jt.), depoliimeriseeru-
mine hiialuronidaasi toimel ning PAS-posi-
tiivne reaktsioon.

Neutraalsed mukopoliisahharii-
did on atsetiiiil-gliikosamiini tiilipi disahharii-
dist ja (peamiselt) galaktoosist koosnevad kor-
ged poliimeerid, mis on tihedalt seotud valku-
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dega. Nende hulgas eristatakse mutsiini
(mucus) ja mukoide.

Périslima ehk mutsiin virvub nn.
limavdrvidega — mutsikarmiiniga, mutsihema-
teiiniga ja Delafieldi hematoksiiliiniga; samuti
karakteriseerub mutsiin metakromaasiaga, s. o.
voimega muuta teatavate virvainete (niiteks
toluidiinsinise voi tioniini) virvust.

Mukoididel puudub nii basofiilsus ja
metakromaasia kui ka afiinsus spetsiaalsete
limavérvide suhtes. Seevastu virvuvad mukoi-
did aniliinsinisega ja Besti karmiiniga ning
nad on Baueri- ja PAS-positiivsed.

Rasvad. Rasvu leidub rakkudes kolmel ku-
jul: 1) reservrasvadena (peamiselt ras-
varakkudes), 2) funktsionaalsete ras-
vadena (kollaskehas, suprarenaalnddrme
koores jm.) ja 3) lipoproteiididena,
s. 0. valkudega seostunud kujul. Viimased esi-
nevad rakkude elusaine koostisosadena.

Kaks esimest rasvade rithma (mitte aga lipo-
proteiididena esinevad maskeeritud rasvad) on
demonstreeritavad spetsiaalsete rasvavar-
videga (sudaan III, sudaan must, sarlakpu-
nane). Lipoproteiididena esinevad rasvad vir-
vuvad rasvavdrvidega alles pérast seda, kui
nad valguiihendist vabanevad. Selline lipofa-
neroosiks nimetatud rasvade demaskeerumine
toimub teatavates fiisioloogilistes, eriti aga
patoloogilistes tingimustes. Vastandina sudaan
III-le varvib sudaan must lihtrasvade korval ka
fosforlipiide.

Rasvavirvid lahustuvad tugevamini rasvades
kui alkoholis, mille tottu nad alkohoolsetest
lahustest rasvadesse iile ldhevad. Rasvade vir-
vimisel vilditakse seda, et rasvad ise varvi
lahustis voi fikseerimisvedelikus ei lahustuks.

Rasvad on demonstreeritavad ka osmium-
happe varal, mille toimel nad mustuvad.

Nukleiinhapped. Valgu siinteesiga tihedasti
seotud nukleoproteiidid sisaldavad valgulise
komponendi korval nukleiinhappeid desoksiiri-
bonukleiinhappe (DNH) ja ribonukleiinhappe
(RNH) néol. Desoksiiribonukleiinhape on koon-
dunud tuumasse, ribonukleiinhapet aga leidub
tuuma korval ka tsiitoplasmas.

Desoksiiribonukleiinhapet demonst-
reeritakse Feulgeni reaktsiooniga. Nimetatud
reaktsiooni esimeses etapis vabastatakse alde-
hiiidriihm soolhappe varal (hiidroliiiisi teel)
desoksiiribonukleiinhappest ja reaktsiooni teises
etapis muudetakse aldehiiiidrithm Schiffi reak-
tiivi abil punaseks.

Ribonukleiinhapet sisaldavaid raku-
struktuure véarvib piironiin ja metiileenroheline.
Et kindel olla, kas vidrvuv aine on tdepoolest
ribonukleiinhape, selleks vérvitakse itheaegselt
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kaks preparaati, milledest iihel mojustatakse
ribonukleiinhapet depoliimeriseeriva ribonukle-
aasiga ja teisel ainult destilleeritud veega. Ri-
bonukleiinhappe esinemist tendab selline vér-
vumine, mis ribonukleaasiga mojustatud pre-
paraadis puudub (Brachet’ meetod).

Fermendid. Elusaine keemilisi reaktsioone
suunavaid ja Kkataliiseerivaid aineid fer -
mente ehk ensiiiime uuritakse nende esi-
nemispaigas (rakus) vdga mitmel teel. Histo-
keemilised meetodid baseeruvad peamiselt
nende ainete varvimisel ehk nidhtavaks tegemi-
sel, mis tekivad uuritava ensiiiimi toimel. See-
juures arvestatakse seda, et fiksaatorid ei havi-
taks ensiilimide aktiivsust ega pohjustaks
demonstreeritavate kataliiiisiproduktide eemal-
dumist nende tekkepaigast. Fikseerimist ja vee-
tustamist asendab siin sageli nn. kiilmutus-
kuivatusmeetod.

Uuritavad ensiiiimid jagunevad hiidroki -
naasideks, millede toimel doonoriihendi H
kandub {ile aktseptoriihendile, ja estrite hiidro-

lititilist 16hustumist tingivateks esteraasi-
deks.

Esteraaside hulgas kirjeldatakse fosforhappe
estreid I6hustavaid fosfataase ja karbok-
siiiilestreid 16hustavaid esteraase kitsa-
mas moistes. Laialdasemalt uuritakse tdna-
pdeval fosfataase.

Fosfataasideks nimetatakse fosfaate
orgaanilisest substraadist vabastavaid ensiiiime,
mis vastavalt nende toimekeskkonna optimaal-
sele pH-le jaotatakse aluselisteks fos-
fataasideks (pH 88—94) ja happelis-
teks fosfataasideks (pH 4,8—54).

Aluseliste fosfataaside avasta-
miseks ehk nende aktiivsuse demonstreerimi-
seks kasutatakse tavaliselt Gomori koobaltteh-
nikat, milles fosfataasil lastakse Na-gliitsero-
fosfaadist vélja eraldada fosforit, mis Ca-klorii-
diga moodustab lahustamatu Ca-fosfaadi. Vii-
mane iihend muudetakse niahtavaks (mustaks)
vastavate reaktsioonide (koobaltisoola ja am-
mooniumsulfiidi) varal.

Happeliste fosfataaside avastami-
seks kasutatakse ligikaudu analoogilist meeto-
dit, kuid eraldatavaid fosfori ioone sadesta-
takse siin happelises keskkonnas lahustuva Ca
asemel pliifosfaadi nédol. Viimane muudetakse
musta pliisulfaadina ndhtavaks.

Vitamiinidest on histokeemiliselt demonstree-
ritavad A, B ja C.

C-vitamiin redutseerib happelises kesk-
konnas hobenitraati ja sellel omadusel basee-
rubki tema avastamine.

A-vitamiin varvub trikloorantimoni kiil-



lastatud kloroformilahuses siniseks. Narvikiu-
dude miieliinsubstantsis esinev B,-vitamiin
omandab ferritsiiaankaaliumi alkaalse lahuse

toimel sinise fluorestsentsi. Bs-vitamiin
annab ultraviolettvalguses kollase fluorest-"
MIKROSKOOBI

Mikroskoobiga to6le asudes tuleb ta asetada
statiivi seljaga enda ette lauale, keerata norga
suurenduse objektiiv tuubi kohale (kontrolli-
des seejuures, et revolver kinnituks vastavasse
sélku) ning siis valgustada mikroskoobi vaate-
véli heledalt ja iihtlaselt noguspeegli abil. Jarg-
nevalt asetatakse mikroskoopiline preparaat
objektilauale nii, et katteklaas asetseks iilal-
pool ja et vaadeldav 16ik paikneks mikroskoobi
optilise telje kohal. Preparaadi pildi fokuseeri-
miseks ldhendatakse tuub umbes 0,5 cm kaugu-
sele preparaadist, seejdrel vaadatakse okulaa-
risse ja keeratakse tuubi makrokruvi varal seni-
kaua tilespoole, kuni pilt ilmub ndhtavale. Tép-
sem fokuseerimine toimub mikrokruvi varal.
Preparaati on soovitatav vaadelda vasaku sil-
maga, paremat silma samal ajal joonistamiseks
kasutades. Preparaadi ehituses iildiseks orien-
teerumiseks liigutatagu teda kdega edasi-
tagasi. Enne tugeva suurenduse kasutamisele
iileminekut tuleb norga suurenduse abil sobiv
koht vélja valida, see vaatevdlja keskkohta
asetada, siis tuubi mone millimeetri vorra
{osta, tugev objektiiv ette keerata ja kiiljelt
vaatamise teel kontrollides tuub voimalikult
preparaadi ldhedale langetada. Alles seejérel,
vaadates okulaari ja keerates tuubi mikrokruvi

sentsi, kuid, vabastanud metiiiilalkoholi varal
flaviine nende seosest, ndhtub lahuses flavii-
nide kollakasroheline fluorestsents.

Uksikasjalikud histotehnika juhendid leiduvad
vastavates kédsiraamatutes.

KASITSEMINE

varal iilespoole, fokuseeritakse preparaadi pilt.
Kunagi ei tohi tugevat suurendust kasutades
preparaadi pilti mikroskoobi kaudu otsida tuubi
langetamise teel, sest sel puhul voib preparaat
rebeneda, katteklaas puruneda voi hoopis
objektiivi eeslddts viga saada.

Kui preparaadi pilt ei peaks tugeva suuren-
duse korral ndhtavale ilmuma (mida voib esi-
neda siis, kui preparaat on asetatud objekti-
lauale katteklaasiga allapoole, kui preparaat
asetseb optilisest teljest véljaspool vo0i kui
revolver ei ole kinnitunud salku), siis tuleb
pildi otsimist ja vaatlemiseks sobiva koha leid-
mist uuesti alustada norga suurendusega.
Arvestades seda, et tugeva suurenduse korral on
teravussiigavus preparaadi paksusest vdiksem,
peab preparaadi vaatlemisel kogu aeg vasaku
kde abil mikrokruvi liigutama. Pérast prepa-
raadi vaatlemise I0petamist ja objektilaualt
dravotmist tuleb esmalt tuub uuesti monevorra
iiles tosta ning seejdrel nork objektiiv ette kee-
rata. Samuti tuleb praktikumi lopetamisel tuubi
ette alati nork objektiiv jatta.

Kondensorit langetatakse norga suurenduse
puhul ja tostetakse korgemale tugeva suuren-
duse korral. Diafragma ava vidhendamisega
suurendatakse preparaadi pildi kontrastsust.

MIKROSKOOPILINE MOOTMINE

Mikrostruktuuride mootmisel  kasutatakse
vastavat mooteokulaari voi okulaari paiguta-
tavat okulaarmikromeetrit. Viimane
on timmargune klaasplaat, mille 5 v6i 10 mm
pikkune mooteskaala on jaotatud tavaliselt
kiimnendikkudeks millimeetriteks (joonis 3, A).
Kuid mikroskoopiliste mootmiste puhul pole
otsest abi okulaarmikromeetri jaotuste tundmi-
sest, vaid meid huvitab nende jaotuste (mikro-
meetri-) vdartus, s. o. mikronites avaldatud
suurus, mis nditab, missugust distantsi me
ndeme objektilaual asetsevas preparaadis oku-
laarmikromeetri iithe jaotuse kaudu. Mikro -
meetrivddrtus on muutuv, soltudes kasu-
tatavast objektiivist, okulaarist ja tuubi pikku-
sest. Mida tugevama suurendusega objektiiv,

seda vidiksemad on mikromeetrivdartused ja
vastupidi.

Mikromeetrivdédrtuse leidmiseks vajame ob -
jektmikromeetriks nimetatud moote-
skaalat, mille tiksikjaotused vorduvad tavaliselt
10 mikroniga (joonis 3, B). Objektmikromeeter
paigutatakse objektilauale. Mikroskoopi foku-
seerides ilmuvad okulaar- ja objektmikromeetri
jaotused iiheaegselt vaateviljale (joonis 3, C).
Seejdrel vaadatakse, mitu objektmikromeetri
jaotust langeb voimalikult paljude okulaarmik-
romeetri jaotuste kohale. Objektmikromeetri
jaotusi 10-ga korrutades ja saadud arvu oku-
laarmikromeetri jaotuste arvuga jagades saame
kasutatud objektiivile, okulaarile ja tuubi pik-
kusele vastava mikromeetrivdértuse.
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Joonis 3. Objekt- ja okulaarmikromeetrid.

Niiteks kui okulaarmikromeetri 17 jaotust
katavad objektmikromeetrj 4 kiimnemikronist
jaotust ehk 40 mikronit (joonis 3, C), siis vas-
tab okulaarmikromeetri iihe jaotuse véirtus
(mikromeetri vadrtus) 24 mikronile.

Mikromeetrivddrtused tuleb méaarata iga
kasutatava objektiivi ja okulaari jaoks eraldi;
leitud andmed siilitatakse mikroskoobj juures.
Objektmikromeetrit vajame jarelikult = mitte
objekti otseseks mootmiseks, vaid okulaarmik-
romeetri jaotuste suhtelise suuruse leidmiseks.
Siit jdreldub iihtlasi objektmikromeetri iihe-
kordse kasutamise vajadus antud mikroskoobi
voi mikroskoobi tiiiibi puhul. Okulaarmikro-
meetrit, seevastu, vajame ma6tmiste puhul
pidevalt.

Teatava struktuuri mostmiseks tuleb teda
katvate okulaarmikromeetri jaotuste arvu korru-
tada vastava mikromeetrivddrtusega. Niiteks
leiame munaraku diameetrit objektiiv 40-ga ja
okulaar 10-ga mootes, et see vastab okulaar-
mikromeetri 30 jaotusele. Et sellise suurenduse
kasutamisel on mikromeetriviirtus 4 mikronit,
siis on antud juhul uuritava munaraku diamee.
ter 120 mikronit. _

Suuremate struktuuride mastmeid saab ligi-
kaudu méirata ka mikroskoobi vaatevilja dia-
meetri kaudu.

Eritiiiibiliste valgusmikroskoopide, elektron-
mikroskoobi ja ultramikrotoomi késitsemise
kohta tuleb kasutada vastavaid histotehnika
kédsiraamatuid.



ULDHISTOLOOGIA

RAKK

ETTEVALMISTUSKOSIMUSED

I. Millist elusaine organisatsioonivormi
nimetatakse rakuks? 2. Milline on loomse
raku suurus ja kuju? 3. Missugused on raku-
keha struktuurilised ja talitluslikud komponen-
did? Mida nimetatakse raku organoidideks
ja mida raku inklusioonideks? 4. Millised
on tuuma ehituslikud komponendid? 5. Mil-
line on rakumembraani ultraehitus ja talitlus?
6. Mida nimetatakse endoplasmaatiliseks retii-
kulumiks ja ribosoomideks? Milline on nende
funktsionaalne tdhendus? Missugune vahe-
kord on moistetel «endoplasmaatiline retii-
kulum» ja «ergastoplasma»? 7. Milline on
Golgi aparaadi ehk Golgi tsooni mikros-
koopiline ja submikroskoopiline ehitus ning
talitlus? 8. Milline on rakutsentri mikros-
koopiline ja submikroskoopiline ehitus ning
funktsionaalne tdhendus? 9. Milline on mito-
kondrite ehk kondriosoomide kuju, suurus, kee-
miline koostis, submikroskoopiline ehitus ja
talitlus? 10. Missugune on pohitsiitoplasma ult-
raehitus ja talitlus? 11. Milline on rakutuuma
membraani ultraehitus ja tuuma seos rakuke-
haga? 12. Mida nimetatakse kromatiinsubstant-
siks? Milline vahekord on sellel kromosoomi-
dega? 13. Mida védidab kromosoomide persis-
teerumisteooria? 14. Milline on kromosoomide
kuju, haploidne ja diploidne arv, nende ehitus
ning bioloogiline tdhtsus? 15. Milline on desok-
siiribonukleoproteiidide ja ribonukleoproteiidi-
de osatdhtsus valkude siinteesis? 16. Milline on
tuumakese ehk nukleooli ultraehitus, kuju, kee-
miline koostis ja funktsioon? 17. Missugused
on kariioplasma omadused? 18. Mida nimeta-

takse tuumaplasma suhteks? Millele osutavad
selle muutused? 19. Milline on elava ning fik-
seeritud ja védrvitud raku ehituslikkude kompo-
nentide kuju ja struktuuri vahekord? 20. Milli-
seid rakuinklusioone eristatakse? Milline on
nende funktsionaalne tdhendus? 21. Missugu-
sed on raku eluavaldused? 22. Milliseid opti-
maalseid tingimusi vajab rakk oma eluks orga-
nismis ja kultuuris? 23. Mil teel rakk sigib?
24. Milliseid mitoosifaase eristatakse ja millega
nad karakteriseeruvad? 25. Mis on mitootiline
aktiivsus, kuidas seda médratakse ja mis selle
suurusest jareldatakse? 26. Millised on rakkude
sigimist pérssivad voi tokestavad tegurid ja
kuidas tuleb selliseid tegureid arvestada haava-
ravis ning kasvajate kasvu pidurdamises? 27.
Millega erinevad sugurakud keharakkudest?
28. Kuidas nimetatakse sugurakke nende eri
arenguastmetes? 29. Kuidas toimuvad sugu-
rakkude kiipsemisjagunemised? Milliseid staa-
diume eristatakse meiootilise jagunemise pro-
faasis? 30. Milline bioloogiline tdhtsus on meioo-
tilise profaasi muutustel? 31. Milliseid anti-
mitootilisi aineid nimetatakse statmokineetilis-
teks ja milliseid radiomimeetilisteks? Missugune
on nende toimemehhanism? 32. Mis on polii-
ploidsus? Kuidas seda saavutatakse ja milleks
seda rakendatakse? 33. Milline on radiomimee-
tiliste ainete terapeutiline tédhtsus ja milline
nende organismi ja selle périlikkust kahjustav
toime? 34. Milles seisneb ioniseeriva kiirguse
kahjustav toime organismidesse ja nende pari-
likkusesse? 35. Mida vdidab rakuteooria? Mil-
line on tema iildbioloogiline tédhtsus?

15



h 3

RAKU EHITUS

Preparaat 1. Loomne rakk

Kassi spinaalganglion. Virvitud
hematoksiiliini ja eosiiniga. Joonis 4.

Kéesolevas preparaadis tutvume loomsete
rakkudega, nagu nad esinevad tavalistes histo-
loogilistes preparaatides. Vaatlemist hglbustab
spinaalganglioni (nirvi-) rakkude suurus.

Norgal suurendusel nieme iimarate voi ovaal-
sete rakkude gruppe. Vaatleme iihte neist tuge-
val suurendusel.

Iga rakk koosneb rakukehast (tsiito-
soomist, tsitoplasmast) ja selles paik-
nevast rakutuumast. Rakukeha on puna-
seks vidrvunud; tema lihem struktuur jdab
kdesolevas preparaadis ebamiiraseks.

Rakutuuma struktuurid on virvunud peami-
selt tumesiniseks. Tuuma piirab tuuma-
membraan, mis {imbritseb virvumata jéddanud
karfioplasmat. Kariioplasmas paiknevad
punakaks virvunud kerakujuline viike kehake
— tuumake ehk nukleool — ning tume-
siniseks varvunud horedalt paiknevad ebakorra-
parase kujuga kingud ja somerad — kr o ma -
tiinsubstants,

Iga nérvirakk on iimbritsetud marksa vdikse-
mate mantel- ehk kihnurakkude kihiga.
Kihnurakkude tuumades paikneb kromatiinsubs-
tants tihedalt, tuumake on viike ja raskesti
mérgatav; rakkude piirid on ebaselged.

Paneme tdhele, et ka ndrvirakkude eneste
suurus varieerub.

Preparaat 2. Desoksiiribonukleoproteiidide
paigutus rakus

Kassi spinaalganglion.
Feulgeni jérgi. Joonis 4.

Desoksiiribonukleoproteiidid on preparaadis
punaseks varvunud.

Tugeval suurendusel ndeme, et desoksiiri-
bonukleoproteiidid paiknevad vaid rakutuuma
struktuurides — kromatiinsubstant-
sis. Tuumake ja tsiitoplasma pole virvunud.

Varvitud

Preparaat 3. Ribonukleoproteiidide paigutus
rakus

Kassi spinaalganglion. Virvitud
Brachet’ jirgi. Joonis 4.

Ribonukleoproteiidid on preparaadis varvu-
nud punaseks ja desoksiiribonukleoproteiidid
sinakasroheliseks.

Tugeval suurendusel selgub, et ribonukleo-
proteiidid esinevad tuumakeses ning plasmas
paiknevais sémerais ja kédnkudes (nn. Nissli
kdnkudes). Desoksiiribonukleoproteiidid  see-
vastu esinevad iiksnes kromatiinsubstantsis,
mitte aga tsiitoplasmas.

RAKU ORGANOIDID

Joonis 5. Mitokondrid valge hiire soole epiteeli-
rakkudes,
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Preparaat 4. Mitokondrid

Valge hiire peensoole limaskest.
Virvitud Regaud’ jargi. Joonis 5.

Soole valendikku piiravad ainsa kihina {iks-
teise korval asetsevad silindrikujulised e p i-
teelir akud. Nende rakkude valendikupoolne
(apikaalne) pind on kaetud Ghukese tugevasti
varvunud kutikulaaréiérisega. Raku
tsiitoplasmas asuvad arvukad looklevate
pulkade taolised sinakasmustaks véarvunud
mitokondrid. Mitokondrid on {ildiselt orien-
teerunud raku pikitelje suunas. Rakkude
basaalses osas nende pikkus moénevérra liihe-
neb.
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Preparaat 5. Golgi aparaat

Koera spinaalganglion. Ho-
betatud Da Fano jérgi. Joonis 6.
Plokkimpregnatsiooni paratamatu

ebaiihtluse tottu pole struktuurid prepa-
raadi koigis osades iihtlaselt hésti
ndha. Paiguti esineb preparaadis ho-
beda sadet ka rakkude vahel. Norgal
suurendusel tuleb otsida sobivaid kohti
ja vaadelda siis preparaati tugeval suu-
rendusel.

Umarad ja suhteliselt suured nér -
virakud on kahvatu- kuni pruunikas-
kollased. Rakutuum on preparaadis
varvusetu; temas on eristatav vaid
tuumake. Tuuma iimber (perinuk-
leaarselt) on ndha Golgi aparaat
peenesilmalise musta kolmedimensioo-
nilise vorguna.

Tuum

Joonis 6. Golgi aparaat koera spinaalganglioni nirvirakkudes.

RAKU SISALDISED EHK INKLUSIOONID

Preparaat 6. Glitkkogeen merisea maksarakkudes

Virvitud hematoksiiliini ja Besti karmiiniga.
Joonis 7.

Maksarakkude
tuumad

Glikogeeni -
somerad

Joonis 7. Glikogeen
maksarakkudes.

merisea

Poliisahhariid gliikogeen (loomne tirk-
lis) kuulub raku troofiliste inklusioonide hulka.
Glikogeeni peamiseks varupaigaks on maks,

3 Histoloogia praktikum

mistottu selle sisaldise demonstreerimiseks ongi
valitud katselooma (merisea) maksakude. Et
glitkogeen on vees lahustuv, siis on tema fik-
seerimiseks kasutatud veevaba (absoluutset)
alkoholi. Besti karmiiniga vérvub gliikogeen
punaseks.

Tugeval suurendusel voi oliimmersiooni kasu-
tamisel ndeme, et suurte poliigonaalsete, heleda
kromatiinivaese tuumaga varustatud maksa-
rakkude tsiitoplasmas paikneb glitkogeen s 6 m e-
ratena. Glikkogeenisomerad on preparaadis
koondunud peamiselt rakkude iihte serva; see
on fiksatsiooni tagajirg, sest koe asetamisel
absoluutsesse alkoholi tekivad rakkudes tuge-
vad difusioonivoolud. Elupuhuselt on gliikogeen
maksarakkude tsiitoplasmas kolloidlahusena
tihtlaselt jaotunud.

Preparaat 7. Rasvarakud merisea suures
rasvikus

Totaalpreparaat, virvitud hematoksiiliini ja
sudaan Ill-ga. Joonis 8.

Neutraalrasvad kuuluvad (nagu gliiko-
geengi) organismi energiaallikana raku troofi-
liste inklusioonide hulka. Koige kasutatavam
rasva demonstreerimise viis on védrvimine
sudaan IIl-ga kollaseks kuni oranZiks. Raku-
tuumad on antud preparaadis hematoksiiliiniga
siniseks vérvunud. Et rasv lahustub alkoholis
ja eetris (mida kasutatakse tavaliste loikpre-
paraatide valmistamisel), siis tuleb lipiidide
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demonstreerimisel hoiduda nimetatud ainete
kasutamisest. Meie preparaadiks on eespool
kirjeldatud viisil varvitud merisea suur rasvik;
suure rasviku tiikikesed sirutatakse esemeklaa-
sile, sulundatakse gliitseriini voi gliitseriin-
Zelatiini ja asetatakse peale katteklaas. Prepa-
raati uurime norgal suurendusel, sest rasva-
rakud on kiillalt suured moodustised (diameeter
koigub 30—120 mikronini).

Veresoon

Rasvarakkude
fuumad

Rasva-
rakud

Joonis 8. Rasvarakud merisea
suures rasvikus  (totaalprepa-
raat).

Rasvarakud paiknevad rithmadena, harve-
mini iiksikult omentumi sidekoes, peamiselt piki
veresoonte kulgu. Rasvarakud on ainsast
rasvatilgast niivord tditunud, et nende tsiito-
plasma koos tuumaga surutakse vastu raku-

Raku-
piirid

Pigmendi-  Rakutuumad
somerad

Joonis 9. Pigmentepiteel veise
reetinast (pinnavaade).

Preparaat 8. Pigment veise reetina pigment-
epiteelis

Virvimata kilepreparaat. Joonis 9.

Pigmendi demonstreerimiseks on valitud
veise reetina pigmentepiteel, mis on erimenet-
luse abil tervikliku kihina eemaldatud, ilma
varvimata veetustatud ja sulundatud kanada
palsamisse. Selles preparaadis ei ole lamedad
epiteelirakud nihtavad mitte 16ikes, vaid pinna-
vaates.

Reetina pigmentepiteeli rakud on korrapéara-
sed viie- kuni kuuenurksed moodustised. Rak-
kude tsiitoplasmas paiknevad tihedalt iihtlaselt
hajutatud mustjaspruunid pigmenditerake-
sed. Pigmendivaba on vaid rakutuum, mida
seetottu varvimata preparaadis nieme heleda
alana. Ménes rakus leidub ka kaks tuuma. Ra-
kupiirid on histi eristatavad sirgete pigmen-
divabade joontena (rakupiire moodustay ekto-
plasma ei sisalda samuti pigmenditerakesi).

RAKKUDE JAGUNEMINE

membraani, kusjuures rakutuumad lamestu-
vad.

Preparaat 9. Amitoos
Valge hiire kusepdie katte-epi-
teeli puutepreparaat. Virvitud raud-

hematoksiiliiniga. Joonis 10.

Tugeval suurendusel ndeme iimaraid voi
poliigonaalseid, suhteliselt suuri epiteelirakke.
Neis leidub kuni kaheksa iimarat voi ovaalset
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tuuma. Igas tuumas leidub peale kromatiini-
kdnkude mitu tuumakest.

Osa ‘tuumadest on muutunud kaheks saga-
raks voi {imber tuuma on margatav ringjas
sissenddrdumine. Need tuumad on amitootili-
ses jagunemises. Nahtavaid kromosoome sel
puhul ei moodustu. Amitootilise jagunemise
korral moodustub sageli kaks ebavordse suuru-



Joonis 10. Amitoosid valge hiire kusepdie epi-
teelirakkudes.

sega tiitartuuma. Kaheks voivad noorduda ka
tuumakesed. Uuritavas objektis ei jagune tuu-
made jagunemise jdrel kogu rakk, mille tottu
rakk muutub mitmetuumaliseks.

Preparaat 10. Mitoos sibula juure rakkudes

Sibula juuretipu pikildige. Virvi-
tud Heidenhaini raudhematoksiiliiniga. Joo-
nis

Joonis 11. Mitoosid sibula juure rakkudes.

Pidrast orienteeruvat tutvumist preparaadiga
norgal suurendusel tuleb asuda mikropildi ana-
liiisimisele tugeval suurendusel.

Kandilised rakud on iiksteisest eraldunud
tugevamalt varvunud tselluloosse rakukesta
varal. Hallikassinises rakuplasmas nahtu-
vad vakuoolid ja mitmesugused tugevamalt
varvunud sisaldised. Tsentrioolid korge-
mate taimede rakkudes puuduvad.

3*

Interkineetilist tuuma piirab terava joonena
tuumamembraan ning tuuma- ehk
kariioplasmas leiduvad mustunud kro -
matiinikdngud jatuumake ehk nuk-
leool.

Mitootiliselt jagunevate rakkude pilt on vord-
lemisi mitmekesine, kusjuures muutused puutu-
vad eeskdtt tuumasse ja selle iiksikkomponen-
tidesse. Profaasi varasemas astmes on tuuma-
membraan ja tuumake veel sdilinud, kuid kdnk-
lik kromatiin on iimber kujunenud kigardunud
niidikestest (kromosoomidest) koosnevaks punt-
raks — spireemiks. Profaasi I16pul ilmuvad
spireemi asemele iiksikud eraldunud, korrapéra-
tu paigutusega lookjad kromosoomid ning
tuumake ja tuumamembraan lihevad kaotsi. Me.
tafaasis on need mitootiliselt jagunevad rakud,
milledes kromosoomid on koondunud raku ekva-
toriaalpinnale, moodustades siin ekvatori-
aalplaadi. Et loogakujulised kromosoomid
suunduvad oma harjaga plaadi keskele ja haru-
dega viljapoole, siis niib ekvatoriaalplaat raku
pooluste poolt vaadatuna tdhekujulise moodus-
tisena, mille tottu teda tavaliselt nimetatakse
monastriksehk iiksiktiaheks. Omavahel
segunevast kariioplasmast ja tsiitoplasmast
tekivad metafaasis peened niidikesed, mis
ihtede otstega kinnituvad kromosoomide har-
jadele ja teiste otstega koonduvad raku poo-
lustele. Selliste niidikeste kogumik kannab
akromaatilise kaadvi nimetust. Metafaas
IGpeb kromosoomide mirgatava pikilohestumi-
sega. '

Anafaasis liiguvad IGhestunud kromosoomid
akromaatilise kdavi kiududele kinnitunult vas-
taspooluste suunas, mille tagajérjel monaster on
niitid asendunud diastriga ehk kaksik-
tihega.

Telofaasis kiddv kaob, kromosoomide
asemele tekivad taas kromatiinikdngud, ilmu-
vad tuumake ja tuumamembraan ning poikva-

heseina kaudu néérdub emarakk kaheks uueks
rakuks.

Preparaat 11. Mitoos viljastatud munarakus

Hobusesolkme (Ascaris megalocephala)
viljastatud munaraku esimene 16i-
gustumisjagunemine. Virvitud Heiden-
haini raudhematoksiiliiniga. Joonis 12.

Iga munarakk on iimbritsetud (preparaadis
halliks varvunud) munakestaga, mille vilimine
kontuur on terav, sisemine aga ebatasane. Loi-
gustumine toimub nimetatud kestaga {imbritse-
tud viljastatud munarakus (siigoo-
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dis), kusjuures munakesta ja loigustuvate rak-
kude vahele jddb vaba ruum.

Munarakkude tsiitoplasma on vakuoliseeru-
nud ja sisaldab mitmesuguseid somerakujulisi
inklusioone. Enne esimest loigustumisjagune-
mist leidub munarakus kaks tuuma (p ronuk-
leust), milledest {iks kuulub munarakule
endale, teine aga munarakusse tunginud seem-
nerakule. Pronukleused on iimbritsetud orna
tuumamembraaniga ning sisaldavad
hédsti médrgatavaid tuumakesi ja kromatiinikdn-
kusid. Pronukleuste naabruses on tsiito-
tsenter. See koosneb intensiivselt varvunud
kehakesest — tsentrioolist — ja teda timbritse-
vast, preparaadis heledamast plasma-alast —
tsentrosfadrist. Tsentrosfddri {imbritse-
vad kiirjad plasmaniidid, millede kogum moo-
dustab astrosfédédri.

Hobusesolkme mitooside uurimine on marga-
tavalt holpsam seetottu, et sel liigil esineb
rakutuumas vaid neli kromosoomi.

Profaas iseloomustub tuumakeste ja tuuma-
membraanide kadumisega. Pronukleuste kroma-
tiinainest on moodustunud mneli kromosoomi
(kummastki pronukleusest kaks). Tsiitotsenter
on kaheks jagunenud ja kumbki neist nihkub
raku eri kiilgedesse. Osa astrosfddride niitidest
moodustab kromosoomidele kinnitudes akro -
maatilise kddvi.

Metafaasis paiknevad kromosoomid ekvatori-
aalpinnal, moodustades iiksiktdhe ehk
monastri. Monastris on kromosoomide har-
jad poordunud sissepoole, vabad otsad aga vél-
japoole. Metafaasis lohestub iga kromosoom
kaheks, mistottu metafaasi 1opul on rakus
kaheksa (neli paari) kromosoomi.

Anafaasis ldheb iga kromosoomipaar lahku
ja kummagi pooluse suunas nihkub neli kromo-
soomi. Moodustub kaksiktdht ehk dias-
ter. Diastris on kromosoomide harjad p&ordu-
nud raku pooluste, vabad otsad aga ekvaatori
suunas. Anafaasi 16pul tekib raku iimber ring-
vagu.

Telofaasis kujuneb tuumade interkinee-
tiline struktuur; tekivad tuumamembraan ja
tuumake ning seni iiksteisest eristatavad kro-

mosoomid muutuvad tuumas hajutatud kroma-
tiinikangukesteks. Akromaatiline kddv kaob.
Ringvagu muutub siigavamaks ja rakk néérdub
kaheks.

Preparaat 12. Mitoosid soolenddrmetes

Koera peensoole seina ristloige.
Viérvitud Heidenhaini raudhematoksiiliiniga.
Joonis 13.

Soolenddrmete siigavamates osades toimub
sooleepiteeli rakkude pidev uuenemine. Seetdttu
voib sealt alati leida palju mitoose.

Telofaas

——Anafaas

@ 57 St Akt Profaas

Joonis 13. Mitoosid koera soolenddrmetes.

Mitoose vaatleme tugeval suurendusel. Soole-
nadrmed on silinderrakkude ainsast kihist koos-
nevad torujad moodustised. Igas rakus ndeme
tuuma; rakkude enamik on interkineesis (kahe
mitoosi vahelises seisundis). Vaatamata rakku-
de viéiksusele ja tihedale paigutusele voime
ometi neis eristada koiki mitoosifaase. Mitoosi
korral varvub raku tsiitoplasma heledamalt.
Profaasi iseloomustab kromosoomidest moo-
dustunud pdsmataoline figuur (spireem). Me -
tafaasis on kromosoomid iiksiktdhte
moodustades paigutunud ekvatoriaalpinnale.
Néhtav on ka akromaatiline kddv. Ana-
faasis on {iksteisest eraldunud kromosoomide
koondised nihkunud vastaspooluste suunas,
moodustades kaksiktdhe Telofaasis on
akromaatiline kddv kadunud, rakk ndédérdub
kaheks ja tiitartuumades taastub interkineeti-
line struktuur.

= Interkinestilised rakud

KOED
EPITEELKOED
ETTEVALMISTUSKUSIMUSED
. Kudede moiste. 2. Kudede morfoloogilis-

funktsionaalne klassifikatsioon. 3. Kudede
geneetiline klassifikatsioon. 4. Millised on epi-

teelkudede morfoloogilis-funktsionaalsed tun-
nused ja milline on epiteelkudede embriionaalne
paritolu? 5. Missugune on epiteelkudede morfo-
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loogilis-funktsionaalne ja geneetiline klassifi-
katsioon? 6. Millised on katte-epiteeli liigid?
Mbisted: epiteel, epidermis, mesoteel, endoteel.
7. Millised on katte-epiteeli morfoloogilise klas-
sifikatsiooni alused? 8. Missugused on iihekihi-
lise lame-epiteeli ja iihekihilise silinderepiteeli
tunnused ning kus on nende esinemispaigad?
9. Millised on mitmekihilise lame-epiteeli ja iile-
mineku- ehk transitoorse epiteeli tunnused ja
kihid ning kus on nende esinemispaigad?
10. Millised on mitmerealise epiteeli tunnused ja
kus ta esineb? 11. Epiteelkoe leukotsiitaarse
infiltratsiooni  tdhtsus ja  esinemispaigad.
12. Kus esinevad epiteelkoe regeneratsiooni-
alad? 13. Kuidas toimub epiteelkoe seostumine
sidekoega? 14. Millised on epiteelirakkude vaba
pinna katted? 15. Millised on epiteelirakkude
kirjeldamisel kasutatavad topograafilised mois-
ted? 16. Mida nimetatakse niirmeteks ja mida
nddrmeepiteeliks? 17. Mispérast ei sobi limfi-
solmi néddrmeteks nimetada? 18. Millistes

organisiisteemides nddrmed esinevad? 19. Kui-
das nimetatakse nddrmete sekretsioonipro-
dukti ja millest nidirmed seda valmistavad?
20. Milliseid struktuurilisi komponente sisaldab
néddre peale nddrmeepiteeli? 21. Milline genee-
tiline ja acendiline suhe on niirmetel katte-epi-
teeliga? Missuguseid nddrmeid nimetatakse
erdoepiteliaalseteks ja milliseid eksoepiteliaal-
seteks? 22. Millist osa niddrmest nimetatakse
tema 16pposaks ehk adenomeeriks ja millist
juhaks? 23. Kuidas jaotatakse naarmeid 16pp-
osade kuju ja viimasiisteemi iseloomu alusel?
24. Milliseid nddrmeid nimetatakse merokriin-
seteks, milliseid apokriinseteks ja milliseid
holokriinseteks? 25. Milles erinevad albumi-
noossed ehk seroossed niirmed mukoossetest?
26. Missuguseid viimasiisteemi osi nimetatak-
se kitsusteks ja juttosadeks? 27. Milliseid
organeid nimetatakse juhadeta niirmeteks ja
mille poolest erinevad nad tavalistest ndirme-
test?

KATTE-EPITEELI LIIGID

Preparaat 13. Uhekihiline lame-epiteel
(mesoteel) ristlGikes

Kiiiliku kusepdis. Virvitud hematok-
stiliini ja eosiiniga. Joonis 14.

Mesoteel katab rinna-, kohu- ja siiddame-
paunaoont ning neis asuvaid organeid (kaasa
arvatud ka kusepdis). -

Kusepoie sisepinda katab transitoorne epiteel,
poie vilispinda aga iihekihiline lame-epiteel.

Uhekihiline
lame-epiteel
Sidekude

veidi intensiivsemalt virvunud kuj all asetsev
sidekude. Tuumade kohal on epiteelkiht paksem
kui tuumade vahekohal.

Preparaat 14. Mesoteel pealtvaates

Kidliku mesenteerium. Hébetatud
totaalpreparaat. Virvitud hematoksiiliiniga.
Joonis 15.

Uhekibiline
lame -epiteel

_ - Sidekude

Joonis 14. Uhekihiline lame-epiteel (mesoteel) kiiiiliku kusepoie vilispinnalt.

Norgal suurendusel on mesoteel nihtay ainult
tumedate tédppide — rakutuumade — reana poie
vélispinnal (joonis vasakul). Tugeval suuren-
dusel on hésti jalgitavad epiteelirakkude lame-
dad tuumad. Epiteelirakkude tsiitoplasma on

2P

Mesenteerium koosneb kahest iihekihilise
lame-epiteeli kihist, millede vahele jdéb kohev
sidekude. Kahe epiteelirakkude kihi leidumine
preparaadis on kergesti kontrollitav: kui oleme
mikroskoobis iihe epiteelirakkude kihi teravus-



rakupiirid

Joonis 15. Kiiiiliku soolekeskmete mesoteel pealtvaates.

tanud, ilmneb, et mikromeetrilise kruvi sobivas
suunas keeramisel ilmub ndhtavale teine epitee-
lirakkude kiht.

Tugeval suurendusel on hasti jalgitavad
hobedasooladega mustunud sakilised rakupiirid.
Rakus nédeme kahvatulillaks védrvunud raku-
tuuma. Mones rakus voib leiduda kaks tuuma.

Preparaat 15. Uhekihiline kuupepiteel

Sea lddts. Virvitud van Giesoni jérgi.
Joonis 16.

Laatsekihn ~—_ =
1 iy S

Ldatsesubstants —- \~

Preparaat 16. Uhekihiline korgeprismaline
epiteel

Kassi peensool. Varvitud Heidenhaini
raudhematoksiiliiniga. Joonis 17.

Norgal suurendusel otsime iiles soole sise-
pinna, mida katavad sormjad limaskesta kor-
gendid — soolehatud (joonis vasakul). Soole-
hatte katabki iihekihiline silinderepiteel.

Epiteeli rakulist koostist jdlgime tugeval
suurendusel. Nédeme, et koige rohkem leidub
epiteelis korgeprismalisi rakke, millede kesk-
osas paikneb piklik-ovaalne tuumakesega varus-

L3atsekihn

Joonis 16. Uhekihiline kuupepiteel sea lddtse eespinnalt.

Norgal suurendusel tuleb iiles leida lddtse-
kihnu ja ldatsesubstantsi vahel paiknev iihekihi-
line epiteel (joonis vasakul).

Tugeval suurendusel epiteeli vaadeldes
ndeme (joonis paremal), et epiteel koosneb siin
kohati lamedatest rakkudest, mille piklik-
ovaalne tuum paikneb paralleelselt 1ddtse vilis-
pinnaga, kohati kuubikulistest rakkudest, millel
on iimar tuum, ja kohati isegi korgeprismalis-
test rakkudest. Joonistamiseks valime koha,
kus epiteel on kuubikuline.

tatud tuum ja millede vaba serva katab paari
mikroni paksune kutikulaarddris. Tei-
seks rakuliigiks on siin karikrakud, millede
apikaalset osa tdidab norgalt vdrvunud lima-
tilk, kolmnurkne tuum on aga surutud raku
baasile. Lisaks neile leidub epiteelis veel 1iim -
fotsiiiite, milledel on vidike, fimmargune,
véga intensiivselt varvunud tuum.

Praktikumi juhendaja kaasabil otsime epitee-
list mone koha, kus epiteel on ldigatud tema
vélispinnaga paralleelselt. Siin ndeme, et raku-
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Epiteel

Harikrakk
Ldmfotsiudi fuum

Adrisraky tuum

Sidekude

Joonis 17. Uhekihiline korgeprismaline epiteel kassi peensoolest,

piirid on kohati virvunud intensiivselt mustaks.

See on rakkude apikaalsetes otstes paiknev
sulgeliistude vork.

Preparaat 17. Mitmerealine epiteel

Kassi trahhea. Virvitud hemalauni ja
eosiiniga. Joonis 18. :

Norgal suurendusel fikseerime epiteeli asu-
koha trahhea sisepinnal (joonis vasakul).

Tugeval suurendusel (joonis paremal) ndeme,
et rakutuumad paiknevad epiteelis mitmes reas;
siit tulenebki selle epiteeli nimetus. Mitmerea-

Teised
trahhea )
seina

kihid

1

line epiteel koosneb kolme liiki rakkudest:
1) ripsrakud, millede vaba pind on kaetud
heleroosaks virvunud ripsmetega ja 'millede
tuumad moodustavad epiteelis koige iilemise
tuumade rea, 2) karikraku d, millede api-
kaalne, limaga tiditunud osa kéesoleva virvi-
mismeetodi abil peaaegu ei tingeeru ja millede
tuum on tavaliselt négustunud, ja 3) basaal -
rakud, mis nagu kaks eelmistki rakuliiki toe-
tuvad basaalmembraanile, kuid vabale pinnale
vélja ei ulatu. Basaalrakkude tuumad moodus-
tavad epiteelis kdige alumise tuumade rea.

Joonis 18. Mitmerealine epiteel kassi trahheast.
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Preparaat 18. Mitmekihiline sarvestumata
lame-epiteel

Sea kornea.
eosiiniga. Joonis 19.

Viérvitud hemalauni ja

Epiteel v
Sidekude ——— 2

Gz

kontuuridega ja rakupiirid on siin tugevamini
varvunud kui iiheski teises kihis. Ogakihi rak-
kude ogalisus on tingitud rakust véljuvatest
protoplasmalistest jatketest — intertsellu-
laarsillakestest. Lisame aga siinkohal,

Lamedad rakud

Ogastunud rakud

Silindrilised rakud

Joonis 19, Mitmekihiline sarvestumata lame-epiteel sea korneast.

Norgal suurendusel ndeme mitmekihilist
lame-epiteeli laia lilla ribana iihes preparaadi
servas. Preparaadi asetame objektilauale nii,
et epiteeli vaba pind jdéks iilespoole. Edasi pai-
gutame epiteeli vaatevilja keskele ja hakkame
vaatlema tugeval suurendusel.

Kornea epiteel koosneb vaadeldavas prepa-
raadis 5—6 rakukihist. Epiteeli koige alumises
kihis on rakud silindrilised piklik-ovaalsete
tuumadega, millede pikitelg paikneb all aset-
seva sidekoekihi suhtes perpendikulaarselt.
Seda rakkude kihti nimetatakse vastavalt rak-
kude kujule silinderkihiks, kihi paigu-
tusest tulenevalt aga ka basaalkihiks. Eel-
misest kihist véljapoole jddb 3—4 rakkude
reast koosnev o g akiht Rakutuumad on sel-
les kihis kas ovaalsed, timarad voi nurgeliste

Epiteeli sarvkint ———

et rakkude ogalisus on kédesolevas preparaadis
palju halvemini jélgitav kui teistes mitmekihi-
lise lame-epiteeli preparaatides (inimese sorme
naha ja veise nina-moka peegli epidermises).
Epiteeli vaba pinna naabruses asetsevad 2—3
reana lamedad rakud, millede tume kepjas tuum
paikneb epiteeli vaba pinnaga paralleelselt.
Normaalses korneaalepiteelis sarvestumist ei
esine.

Preparaat 19. Mitmekihiline sarvestunud

lame-epiteel

Veise nina-moka peegel. Virvitud
van Giesoni jargi. Joonis 20.
Et epiteel on siin vdga paks (kuni 1 mm),

siis on ta juba varustamata silmaga néhtav

Epiteeli ogakint

Sidekoe papillid

Joonis 20. Mitmekihiline sarvestunud lame-epiteel veise nina-moka peeglist.
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lihes preparaadi servas pruunikaskollase ribana.
Nimetatud osa vaatlemegi nérgal suurendu-
sel (joonisel vasakul), kusjuures preparaadi
asetame objektilauale jallegi nii, et epiteeli
vaba pind jadks mikroskoobis vaadatuna iiles-
poole.

Altpoolt tungivad stigavalt epiteelisse sorm-
jad voi koonusjad sidekoe papillid. Epi-
teel koosneb koige alumisest basaal- ehk
silinderkihist, mis on norgal suurendusel
ndhtav tumedate tappide (rakutuumade) reana,
sellest iilalpool paiknevast o gakihist ja
vaba pinna naabruses asetsevast erekollaseks
virvunud sarvkihist.

Epitee] ——
(epidermis)

Sidekude—

Preparaat 20. Mitmekihiline sarvestunud
lame-epiteel

Inimese s6rme nahk Virvitud hema-
toksiiliini ja eosiiniga. Joonis 21.

Et sormeotsa nahka katva epiteeli (epider-
mise) paksus on suhteliselt suur (iile 0,5 mm),
siis on epiteel iihes preparaadi servas tumeda
ribana juba palja silmaga nahtay.

Norgal suurendusel nieme epiteeli koosnevat
arvukatest rakukihtidest, suutmata neid iiksik-
asjalikumalt  iiksteisest eristada. Epiteeli
basaalne pind on temasse tungivatest sidekoe-
listest papillidest tingitult hambuline. Vaadel-

————Sarvkiht

~—Léikekiht

> 83— Somerkipt

Joonis 21. Mitmekihiline lame-epiteel inimese sorme nahast.

Edasi vaatleme preparaati tugeval suurendu-
sel (joonis paremal). Basaal- ehk silinderkihi
rakkude piirid pole hésti eristatavad ja rakkude
silindrilise kuju iile saame otsustada tumedalt
virvunud piklik-ovaalsete rakutuumade pohjal.
Ogakihi rakkude tuumad on timarad, norgalt
ovaalsed, sageli ka ebakorrapiraste kontuuri-
dega. Rakkude vahel paiknevad siin selgesti
margatavad heledad rakkudevahelised ruumid,
mida ldbivad tumedad kriipsukesed — inter -
tsellulaarsillakesed. Ogakihist vilja-
poole jddv sarvkiht koosneb sarvestunud rakk-
liistakutest, milledes rakutuum taielikult puu-
dub. Need sarvestunud liistakud varvuvad inten-
siivselt pikriinhappega (kdesolevas preparaa-
dis kollaseks).
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des epiteeli tugeval suurendusel, selgub, et
tema moodustajateks (basaalpinnalt alates) on
jargmised kihid. 1. Silinder- ehk basaal-
kiht (stratum cylindricum), milles rakud paik-
nevad ainsa reana. Rakkude piirid on siin ras-
kesti jdlgitavad ja nende silindrilise kuju iile
saab otsustada piklik-ovaalsete tuumade pohjal.
2. Oga- ehk spinooskiht (stratum spino-
sum), mille rakkudel on ovaalsed, {imarad voi
nurgelised tuumad. Heledaid rakkudevahelisi
ruume labivad tumedad kiud — intertse]-
lulaarsillakesed, mis annavad rakkudele
ogalise vilimuse. Et médlemas eelnimetatud
kihis toimub rakkude paljunemine, siis moo-
dustavad nad kokku germinatiivse ehk
Malpighi kihi (stratum  Malpighii).



3. Somer- ehk granulooskiht (stratum
granulosum), mis moodustub 3—4 rakkude
reast. Rakkudes leidub siin intensiivselt sini-
seks vdrvunud keratohiialiinisome-
raid. 4. Ldikekiht (stratum lucidum), mis
esineb kitsa, homogeenselt eosiiniga védrvunud
voodina. Mainime siinkohal, et mujal naha pin-
nal, kus epidermis on ohuke, on ka somerkihf
ohuke ja teda leidub ainult kohati; ldikekiht
puudub aga hoopis. 5. Sarvkiht (stratum

Mitmekihiline
silindriline
epiteel

Sidekude

seda konjunktivaalvolvis, ureetra kavernoosses
osas, paiguti anaallimaskestas, neelus, epiglot-
tisel ja moningate nddrmete juhades.

Preparaat 22. Transitoorne epiteel

Kitiliku kusepois. Varvitud hem-

alauni ja eosiiniga. Joonised 23 ja 24.
Ktl:jﬁliku kusepoiest on valmistatud 2 prepa-
raati:

iiks fikseerimisvedelikus vabalt kontra-

28 |t Mitmekihiline
A\ silindriline
epifeel

Joonis 22. Mitmekihiline silinderepiteel lau sisepinnalt.

corneum) on sormeotsas vdga paks. Rakud on
siin_muutunud tuumata, sarvestunud rakkliis-
takuteks. Viimased langevad aeg-ajalt pinnalt
maha ja nende asemele tekivad ldikekihi rakku-
dest uued liistakud.

Preparaat 21. Mitmekihiline kdorgeprismaline
epiteel

Koera laug. Virvitud van Giesoni jérgi.
Joonis 22.

Norka suurendust kasutades teeme kindlaks
Jau sisepinna (joonis vasakul), mida katab lau-
konjunktiiviks (funica conjunctiva palpebralis)
nimetatav limaskest. Lau sisepind erineb vilis-
pinnast selle poolest, et viimast katab mitme-
kihiline sarvestunud lame-epiteel.

Tugeval suurendusel ilmneb, et laukonjunk-
tiivi epiteeli basaalses osas asuvad viikesed
poliigonaalsed rakud, epiteeli vaba pinna naab-
ruses aga paiknevad iihes reas suuremad silin-
derrakud. Viimaste hulgas leidub karikrakke,
milledel on norgalt vdarvunud supranukleaarne
. ala ja kausikujuline tuum. Mitmekihilist korge-
prismalist epiteeli esineb védhe. Inimesel leidub
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heeruda lastud poiest ja teine poiest, mida fik-
seeriti tugevasti tdidetult.

Norgal suurendusel ndeme, et vabalt kontra-
heerunud kusepdie limaskest on kurruline (joo-
nis vasakul). Tugeval suurendusel selgub, et
epiteel moodustub erineva kuju ja suurusega
rakkudest. Basaalkihis leiduvad ebasel-
gete piiridega rakud, millede tuumaplasma suhe
(TPS) on korge, s. o. tuum on tsiitoplasmaga
vorreldes suur. Jirgmises, intermediaar-
kihis paiknevad suured selgepiirilised hulk-
nurksed rakud, millede apikaalne osa on kumer,
basaalne osa aga tungib kiiluna all asetsevate
rakkude vahele. Ulalpool epiteelis paikneb
pindmine kiht, mille rakud on koige suure-
mad, mistottu neid monelt poolt nimetatakse ka
hiidrakkudeks. Nende vaba pinda katab kitsas,
intensiivsemalt varvunud tsiitoplasma riba —
krusta.

Vaadeldes tditunud kusepdiest hangitud pre-
paraati norgal suurendusel (joonis vasakul),
ndeme, et limaskesta pind on sile. Tugeval suu-
rendusel ilmneb, et epiteel on siin eelmise pre-
paraadiga vorreldes ohem ja koosneb 3—4 rak-
kude reast. Pindmiste rakkude pikitelg on ena-
masti, mitte aga alati, epiteeli vaba pinnaga
paralleelne.
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Hrusta

Epiteel Pindmins
Sidekude — kiht
% s——t/ntermediaar
kiht
—+—Basaalna
F, kiht
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0 Q
Joonis 23. Transitoorne epiteel kiifiliku kontraheerunud kusepdiest.
Epiteel — —HArusta |
Sidekude > 1—Pind nised
| famestunud
rakud

Joonis 24. Transitoorne (iilemineku-) epiteel kiifiliku véljavenitatud kusepdiest.

Transitoorse epiteeli pindmises kihis voivad
esineda karikrakud. Uksikuid limatilgakesi si-
saldavad sageli ka teised pindmise ja interme-
diaarse kihi rakud. Lima tokestab uriinis ras-
kesti lahustuvate soolade sedimenteerumist ja
samas kaitseb ta kuseteede limaskesta uriini
irriteeriva toime eest. Transitoorse epiteeli pea-
miseks {ilesandeks on uriinainete tagasiimendu-
mise ehk reabsorptsiooni tokestamine. Epiteeli
deskvamatsiooni puhul selline voime kaob.
Reabsorptsiooni tokestab eeskitt pindmine kiht.
Peale kusepdie esirteb transitoorne epiteel nee-
ruvaagnas, kusejuhas ja osaliselt kusitis. Arves-
tades rakkude erinevat kuju iiksikutes kihtides,

nimetatakse transitoorset epiteeli vertikaal-
selt anisomorfseks.

Kuseteede krooniliste haiguste, samuti A-
avitaminoosi korral vo6ib transitoorne epiteel
muutuda mitmekihiliseks lamedaks sarvestu-
nud epiteeliks. Ka koekultuuris ilmnevate oma-
duste tottu sarnaneb transitoorne epiteel mit-
meti mitmekihilise lame-epiteeliga, moodus-
tades koos viimasega nn. epidermaalse-
te kudede riithma.

Transitoorse epiteeli rakud sisaldavad tund-
mata koostisega ainet, mis teatavates tingimus-
tes voib naabruses asetsevas sidekoes pohjus-
tada luukoe arengut (ektoopilist ossifikatsi-
ooni).

NAARMEEPITEEL JA NAARMED

Preparaat 23. Torujad lihtniirmed

Kassi jdmesool. Virvitud van Giesoni
jargi, Joonis 25.

Norgal suurendusel Gpime eristama (joonis
vasakul) torujaid nddrmeid nii pikuti tabatuina
tangeerituina kui ka ristl5jkes.
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Kui mikrotoomi nuga on ndirme valendikku
tabanud kogu nddrme pikkuses, siis paistab
nadre preparaadis torukujulisena. Nddrme kes-
kele jddb valendikuks nimetatav odnsus.
Valendikku {imbritsevad ridamisi karikrakud,
mis norgal suurendusel paistavad valgete augu-
kestena.



Joonis 25. Torujad lihtnddrmed kassi jamesoolest.
! — naare pikildikes, 2 — nidre tangeerituna, 3 — pearakk, 4 — karikrakk.

Tangeeritult kujutab torujas nééire endast
piklikku valgete augukeste (karikrakkude)
kogumikku ja nddrme valendikku pole néha.
Toruja nddrme ristldige on soorjas, timmar-
gust valendikku {imbritsevad umbes kiimme
karikrakku.

ssee

Preparaat 24. Mukoossed nddrmed

Sea keelejuur.
eosiiniga. Joonis 26.

Tutvume esmalt preparaadiga norgal suuren-
dusel (joonis vasakul). Keelejuurt katab mitme-

Varvitud hemalauni ja

Joonis 26. Mukoossed nddrmed sea keelejuurest. -

I — katte-epiteel, 2 — keeletonsill, 3 — mukoossed niddrmed; a — nddrme valendik, b — néddrmeraku tsiitoplasma, ¢ —
niddrmeraku tuum.

Tugeval suurendusel vaatleme monda pikuti
tabatud torujat ndiret. Selgub, et nddre koos-
neb kahte liiki rakkudest: 1) karikrakku-
dest, milledes enamiku votab enda alla
ovaalne hele limatilk; karikraku kausikujuline
intensiivselt varvunud tuum on surutud raku
baasile; 2) pearakkudest, millede tsiito-
plasma on varvunud kollakashalliks. Pearaku
ovaalne tuum en virvunud karikraku tuumast
palju norgemini ja pearaku tuuma pikitelg paik-
neb ndarme valendiku suhtes perpendikulaarselt.

kihiline lame-epiteel. Nii epiteeli all kui ka epi-
teelis paiknevad koondunult tumesiniseks var-
vunud (keeletonsilli koosseisu kuuluvad) rakud.
Tonsillist veelgi siigavamal paiknevad mukoos-
sete keelepdranddrmete grupid, mille vahele
jadvad helepunased vootlihaskiudude koondi-
sed.

Olles nddrmed leidnud, vaatleme neid tuge-
val suurendusel (joonis paremal). Mukoossete
nddrmete valendik on margatavalt avaram kui
albuminoossetel nddrmetel. Rakupiirid on
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mukoossetel niirmetel selged. Intensiivselt
varvunud ovaalne voi nurgeline tuum paikneb
raku baasil. Mukoossete naarmerakkude tsiito-
plasma on virvunud albuminoossete nddrme-
rakkude tsiitoplasmast norgemini. Maonedes
mukoossetes nadrmetes on tsiitoplasma homo-
geenne, kidesolevas preparaadis sisaldab ta aga
peeni someraid.

Preparaat 25. Albuminoossed niirmed

Kassi pan kreas. Virvitud Heidenhaini
raudhematoksiiliiniga. Joonis 27.

Preparaat 26. Poliiptiihsed niirmed

Lamba nahk. Virvitud van Giesoni jargi.
Joonis 28.

Nahas leiduvad rasundirmed (gl. sebaceae)
on ehituselt mitmekihilised ehk polii-
ptiithsed ni drmed, s. o. nddrmed, mille
I6pposas paiknevad rakud valendiku {imber
mitme kihina iiksteise peal. Sekretsioonj moodu-
selt on rasundirmed holokriinsed ndir-
med, s. 0. nddrmed, mille sekreediks muutub
kogu rakk.

Tutvume

preparaadiga esmalt norgal suuren-
dusel

(joonis vasakul). Rasuniirmed on ena-

Interstitsiaaine sivekuge

0

Sekreeqi-
somerad

Joonis 27. Albuminoossed

Joonistamiseks valime tugeval suurendusel
sellise koha preparaadis (joonis vasakul), kus
ndaidrme-lopposad paiknevad horedamalt
ja nende kuju on kergemini jalgitav.

Oliimmersiooniga vaatlemisel joonistame iihe
nadarme-16pposa ehk adenomeerij (joonis
paremal). Albuminoossel niirmel on kitsas
nédrme valendik, mis ulatub sekreedika pil-
laaridena ka ndirmerakkude vahele. Rak-
kude supranukleaarses osas leiduvad peened
norgalt virvunud sekreedisomera d, mida
siin nimetatakse ka simogeenisomera-
teks. Umar tuum paikneb kiill rohkem raku
basaalses osas, kuid ta pole siin nii raku baa-
sile surutud kui mukoossetes nisirmetes. Tuuma
imber on raku basaalne osa varvunud inten-
siivsemalt. Seda tumedamaks varvunud raku
substantsi nimetatakse er gastoplasmaks.
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Naarme
valenadik

Tuum

Ergasro~
plasma

naarmed kassi pankreasest.

masti preparaadis nihtavad heledate rakkude
umbsete koondistena ja suhteliselt harva on
nédha ndirmete avanemist karvandidpsu, nagu
seda oleme kujutanud skemaatiliselt joonisel.
Joonistamiseks tuleb siiski otsida nédre, millel
on nadha kas voi osaltki valendik ja avanemine
karvandipsu, sest teistes, tangeeritult tabatud
nadarmetes pole niha nairmerakke koigis aren-
guvormides.

Tugeval suurendusel ndeme, et naarmes paik-
nevad perifeerselt viikesed inklusioonideta
rakud. Siit valendiku poole on rakud tditunud
rasvatilgakestega ja suurenevad. Veelgi roh-
kem seespool on ka rakutuum hdvinud, rakk
lagunenud ja muutunud naharasuks (sebum).
Naharasu suundub naérmejuha ja karvanédédpsu
kaudu naha pinnale. Ndidrmejuha nagu karva-
nadpsugi katab mitmekihiline lame-epiteel.



Joonis 28. Poliiptithsed (rasu-) nddrmed lamba nahast.
viiikesed inklusioonideta rakud, 3 - rasvatilgakestega tiditunud rakud, 4 — degenereerunud rakud.

I — rasundire, 2 —

TUGIKOED

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

1. Millised on tugikudede morfoloogilised
tunnused ja embriionaalne péritolu? 2. Kuidas
klassifitseeritakse tugikudesid morfoloogilis-
funktsionaalsetel alustel? 3. Mida nimetatakse
mesenhiiiimiks? Millised koeliigid temast teki-
vad? 4. Milline on rakkude ja intertsellulaar-
substantsi ruumiline ja geneetiline vahekord
tugikudedes? 5. Milliseid morfoloogilisi kompo-
nente eristatakse veres? Kuidas nimetatakse
vere intertsellulaarset substantsi? 6. Mida
kisitleb vere morfoloogia? 7. Mille poolest eri-
nevad mammaalide eriitrotsiiiidid teiste verteb-
raatide eriitrotsiiiitidest? 8. Eriitrotsiiiitide ehi-
tus, suurus, hulk, {ilesanne ja nende kogupind.
Nende teke, iga ja hdvimine. 9. Liimfotsiiiitide
ja monotsiiiitide suurus, ehitus, teke ja talitlus.
Nende protsentuaalne hulk leukotsiiiitide kogu-
arvust. 10. Millised on granulotsiiiitide klassi-
fikatsiooni alused, nende suhteline hulk veres,
falitlus ja teke? 11. Kui kaua leukotsiiiidid ela-
vad ning milline on nende elu tsirkulatoorne
ja migratoorne faas? 12. Milliseid rakke nimeta-
takse mikrofaagideks ja milliseid makrofaagi-
deks ja mille alusel? 13. Missugune on neut-
rofiilsete granulotsiiiitide tuuma kuju variantide

tahendus? 14. Milline on vereliistakute périt-
olu, iseloom, suurus, arv ja funktsionaalne
tdhendus? 15. Millised on liimfi ja koevedeliku
erinevused? 16. Millised on mesoblastilise, hepa-
tolienaalse ja miieloliimfaatilise vereloome-
perioodide iseloomustavad tunnused? 17. Mida
tahendavad moisted «miieloidne» ja «liim-
foidne» siisteem? 18. Millised on eriitroblasti-
lise ja miieloblastilise rea rakud? 19. Milline
on eri vereloometeooriate sisu? 20. Missugused
on kollageensete, elastsete ja argiirofiilsete
kiudude morfoloogilised, fiiiisikalised, keemi-
lised ja tinktoriaalsed erinevused ning milline
on nende {ilesanne? 21. Milline on sidekoe
amorfse pohiaine fiitisikalis-keemiline iseloom
ja milline on tema vahekord koevedelikuga?
22. Missugused rakuliigid esinevad kohevas
sidekoes ja millised on nende karakteersed
tunnused ning funktsionaalne tdhendus?
23. Millega karakteriseerub retikulaarne sideku-
de? Kas temas esineb amorfset pohiainet? Mil-
listes organites esineb retikulaarset sidekude?
24. Millised on rasvkoe tunnused ja iilesanded
ning rasvarakkude suurus ja nende geneeti-
lised suhted teiste sidekoerakkudega? 25. Mil-
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les erineb tihe sidekude kohevast? Kuidas jao-
tatakse tihedat sidekude? 26. Milline on paral-
leelkiulise sidekoe ehitus? Kas tema primaar-
sete kimpude vahel on verekapillaare? 27. Mis-
sugused tegurid mojustavad sidekoe ehitust ja
kuidas? 28. Millised tunnused on retikuloendo-
teliaalsiisteemil ja teda moodustavatel rakulis-
tel elementidel? Milliseid teisi nimetusi kasu-
tatakse selle siisteemi tahistamiseks? 29. Mida
tdhendavad moisted: atrotsiitoos, pinotsiitoos
ja fagotsiitoos? 30. Milline on retikuloendote-
liaalsiisteemi funktsionaalne tihtsus terves ja
haiges organismis? 31. Kohrkoe morfoloogili-
sed tunnused ja keemiline iseloom. 32. Milliste
morfoloogiliste tunnuste aluse] eristatakse kohr-
koe alaliike ja milliseid? 33 Kohrkoe alalii-
kide esinemispaigad. 34. Kohrkoe iilesanded.
35. Kuidas toimub kohrkoe toitumine? 36. Mil-
list kudede kasvu moodust nimetatakse inter-
stitsiaalseks ehk intussustseptsionaalseks ja
millist apositsionaalseks ning millisel viisil
toimub kasv kohrkoes? 37. Millised kohrerakud
moodustavad isogeenseid rithmi? 38. Mida
nimetatakse kéhreterritooriumideks (kohrekera-
deks ehk kondroniteks) ja interterritoriaalseks
substantsiks? 39. Kuidas toimub kohrkoe emb-
rionaalne ja postnataalne areng? Mida tdhen-
dab primordiaalne skelett ja milline vahekord
on tal definitiivse skeletiga? 40. Kuidas toimub
kohrkoe regeneratsioon ja milline osatihtsus
on selles perikondril? 4] . Millised tugikoe liigid
moodustavad toestusfunktsiooniga kudede riih-
ma? 42. Luukoe morioloogilised tunnused ja
keemiline iseloom. 43, Millised on lamellaarse
ja jadmedakiulise (poimikulise) luukoe erine-
vused? 44. Missugused on luukoe ja luu kui
organi erinevused? 45. Milliseid lamellide tiiiipe
eristatakse kompaktses luusubstantsis? Mis on
osteon? 46. Kuidas toimub luukoe toitumine?
Kas lamellides v5i nende vahel leidub vere-
kapillaare? 47. Milliseid soonkanalite tiifipe
eristatakse kompaktses luusubstantsis? Kas lei-
dub soonkanaleid ka spongioosse luusubstantsj
porkades ja millistes? 48. Mida on iihist osteob-
lastidel, osteoklastidel ja osteotsiiiitidel ning
mille poolest nad iikstejsest erinevad? 49. Mjl-
liste morfoloogiliste tunnuste kaudu erineb
luukude dentiinist ja hambatsemendist? 50. Mj]-
line erinevus on intramembranoossel ja enkond-
raalsel ossifikatsioonil? Kuidas nad toimuvad?
51. Kus toimub toruluu kasy pikkuses ja jame-
duses? 52. Milline osatihtsus on periosti kam-
biaalsel ja fibroossel kihil luy regeneratsiooni
ning kujundamise seisukohalt? 53, Kuidas toi-
mub luukoesisene timberkujunemine? 54. Kui-
das toimub Ca-soolade vabastamine luukoest?
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Preparaat 27. Mesenhiiiim

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-

nis 29.
Mese//:/zgzim/- //;?alrlfj -
ar
i o

Jocnis 29. Mesenhiiiim inimlootest.

Preparaat parineb 38 mm pikkuselt inimloo-
telt. Mikroskopeerimiseks tugeval suurenduse]
sobib koht, mis ej paikne vahetult areneva epi-
dermise (mitmekihiline lame-epiteel) all, vaid
sellest pisut siigavamal, kus kude ei ole kokku
surutud.

Mesenhiiiim koosneb haralistest {imara
tuumaga rakkudest. Mesenhiiiimirakud  on
peente harude abi] liksteisega siintsiitiaalselt
seotud, moodustades erineva tihedusega vor-
gustiku.  Organiseerunud intertsellulaarsubs-
tants kiudude voi amorfse ainena mesenhiiiimis
puudub.

Preparaat 28. Retikulaarne sidekude

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga, teine
preparaat hobetatud Karupuu jérgi. Joonis 30.

Materjaliks on 15ik inimese mesenteriaal-
liimfisdlmest, millest erimenetluse (nn. pese-
mise) abil on piiiitud limfotsiitidid véimalikult
tdielikult eemaldada; vaatlemiseks tugeval suu-
rendusel sobibki koht, kus leidub voimalikult
vdhe liimfotsiiiite. Retikulaarne sidekude moo-
dustab liimfisolmede jt. vereloomeorganite mik-
rostrooma ning esineb organismis laialdaselt
ka mujal.

Ehituselt

meenutab retikulaarne sidekude



Lomfo- Haralised Argirofiilsed
tsuadid  rakud kivd
A 2 .

Joonis 30. Retikulaarne sidekude
inimese mesenteriaalliimfisolmest.

mesenhiiiimi. Samuti nagu mesenhiiiimiski,
moodustavad kirjeldatava koeliigi rakud siint-
siititiumi. Retikulaarse sidekoe rakud on harude
varal iiksteisega seostunud ja sisaldavad hele-
dat timarat tuuma. Erinevalt mesenhiiiimist on
retikulaarses sidekoes demonstreeritav hobe-
tamisel mustuvatest kiududest vorgustik (joonis
tileval paremas nurgas). Selliseid kiude nime-
tame argiirofiilseteks (hobedalembesteks)
kiududeks, retikulaarses sidekoes ka reti-
kuliinkiududeks. Muud pohiainet peale
argiirofiilsete kiudude retikulaarses sidekoes ei
leidu. Spetsiaalselt tootlemata limfisolmede
16ikudes on retikulaarsest sidekoest moodus-
tunud siintsiiiitiumi vaheruumid taitunud liimfo-
tsiiiitidega ja retikulaarse sidekoe rakud ei ole
nahtavad voi on ainult halvasti tajutavad.

VERI JA VERELOOME

Preparaat 29. Inimese virske veri

Punalibled. Joonis 31.

Vere votmiseks tuleb 70°-se alkoholiga voi
eetriga immutatud vati abil vasaku kae iihe
sorme ots vdga hoolega puhastada. Samal vii-
sil on vaja puhastada Franki noela ots.
Piiritus lastakse auruda, siis vinnastatakse
noel, surutakse vastu nahka ja torgatakse see
labi. Nahale valgunud veretilk lastakse hooli-

Raharull

Erdfrotsiif
o/ peallvaates

2o L rutrotsiit
/ kilgvaates

§ Okaso'unad

10w

Joonis 31.

Punalibled véarskest inimese ve-
rest.

kalt puhastatud esemeklaasile ja kaetakse kat-
teklaasiga. Sellisel viisil saadud preparaati
uuritakse tugeval suurendusel.

Rohuv enamik vere rakulistest elementidest
on timmargused kollakaspunased tuumata

5 Histoloogia praktikum

rakud — punalibledehkeriitrotsiiiidid.
Nende vérvus on tingitud pigmendi hemo glo-
biini sisaldusest. Osa punaliblesid on pealt-
vaates ndhtavad keskelt heledamate {immar-
guste rakkudena. Kiilgvaates on eriitrotsiiiidid
kaksiknogusad kettad: keskosas oOhemad kui
dirtel. See ndhtus on pohjustatud tuuma vél-
jaheitmisest juba punaliblede valmimisprotses-
sis punases luuiidis. Enamik eriitrotsiiiite on
oma laiemate pindadega iiksteise kiilge liibunud,
moodustades raharulle. Niiviisi ei kleepu
punalibled mitte ainult véljaspool organismi,
vaid ka veresoonestikus tsirkuleerivas veres.

Preparaadi seistes vedelik aurub ja eriitrot-
sitiidid kortsuvad, nende maht védheneb, pind
kattub teravate viljete ja ogadega. Taoliselt
kortsunud punaliblesid nimetatakse ok asoun-
teks ehk ogakeradeks.

Valgeliblesid ehk leukotsiiiite me
viarskes materjalis ldhemalt ei uuri.

Preparaat 30. Inimese vere digepreparaat

Virvitud Pappenheimi jargi. Joonis 32.

Uuritavas preparaadis ndeme tugeval suu-
rendusel voi oliimmersiooni rakendamisel mas-
siliselt esinevaid iimmargusi intensiivselt puna-
seks virvunud keskelt heledamaid rakke —
punaliblesid ehk eriitrotsiiiite. Puna-
liblede 14bim6ot on kiillalt konstantne (7—7,5
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Joonis 32.

mikronit); heledam ala nende keskel on tingi-
tud kiipsemisprotsessis juba punases luuiidis
vdijaheidetud tuumast, mistéttu raku keskosa
jdéb ohemaks kui dired ja vérvub heledamalt.

Tunduvalt vihem kui eriitrotsiiiite leidub
veres leukotsiiiite ehk valgeliblesid.
Valgelibled jaotatakse granuilo tsiiiti:
deks jaagranulotsiiitideks, Granulot-
sulidid liigitatakse soltuvalt nende tsiitoplas-
mas leiduvate sdmerate virvusest neutro -
fiilseteks, atsido- ehk eosinofiilse-
teks jabasofiilseteks. Koige hulgalise-
malt leidub veres neutrofiilseid granulotsiiiite
(60—75% valgeliblede tildarvust). Nende dia-
meeter on eriitrotsiiiitide omast suurem ja koi-
gub 10 mikroni piirides. Neutrofiilsete granu-
lotsitiitide (neutrofiilid e) tsiitoplasmas
leiduvad peened neutraalsete védrvidega tingee-
ruvad somerad. Rakutuum on kromatiinirohke
ja noorematel rakuvormidel painutatud kepi
kujuline — kepptuumaline neutro -
fiil. Vanemates rakkudes jaguneb tuum iiksi-
kuteks (2—5) peente niitjate moodustistega
seostunud segmentideks — se gmenttuu-
malised neutrofiilid. Ka atsido- ja
basofiilsed granulotsiiiidid esinevad nii kepp-
kui ka segmenttuumalistena.

Atsido- ehk eosinofiilsete granulotsiiiitide
(2—4% leukotsiiiitide tildarvust) diameeter on
10—12 mikronit, nende tumedalt virvuvas tsii-
toplasmas asuvad suured happeliselt virvuvad
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Inimese verelibled virvitud digepreparaadis.

graanulid. Eosino- ehk atsidofiilide
tuum on sageli kahe- voi kolmesagaraline, mee-
nutades viimasel juhul ristikheinalehte.

Basofiilseid granulotsiiiite leidub kunj 1%
leukotsiiiitide iildarvust (diameeter 8—10 mik-
ronit). Basofiilide tsiitoplasma sisaldab
suuri baasiliselt vdrvuvaid sémeraid. Tuum on
sageli paarist kohast sisse né6rdunud ja S-tdahe
kujuline.

Agranulotsiiiitide hulka kuuluvad limfo-
tsiiiidid (20—25% leukotsiiiitide iildarvust)
ja monotsiiiidid (4—8%); nende tsiito-
plasma someraid ei sisalda. Normaalses veres
leidub ainult viikesi limfotsiiiite, mil-
lede diameeter on eriitrotsiiiitide omaga ligi-
kaudu vordne. Liimfotsiiiidid iseloomustuvad
umara, tugevasti virvuva tuumaga, mis on
tmbritsetud o6hukese basofiilse tsiitoplasma-
kihiga.

Monotsiiiidid (diameeter 9—15 mikronit) on
korrapératult neerja tuumaga. Ekstsentriliselt
paiknevat tuuma timbritseb, paiguti laia vo6-
dina, norgalt basofiilse reaktsiooniga tsiito-
plasma.

Preparaat 31. Kana vere digepreparaat
Virvitud Pappenheimi jargi. Joonis 33.

Kana vere digepreparaati tuleb uurida tuge-
val suurendusel voi dliimmersiooni abil.

t=Eratrotsddt

—1~Lrdfrotsaod
s | fuum

Joonis 33. Kana verelibled virvitud digepreparaa-
dis.

Kana punalibled ehk eriitrotsiiiidid
on piklik-ovaalsed lamedad rakud, mis on
varustatud raku keskosas paikneva kromatiini-
rikka tuumaga. Siinkohal tuleb mainida, et
inimese ja koikide teiste imetajate punalibled on
tuumata rakud. Madalamatel loomadel, sooja-
verelistest ka koikidel lindudel, on aga eriit-
rotsiiidid tuumaga rakud. Punaliblede tsiito-
plasma virvub intensiivselt happeliste virvi-
dega, kasutatud virvimismeetodi puhul puna-



seks. Happeline varvumine on tingitud eriitro-
tstilitide tsiitoplasmas rohkel hulgal leiduvast
hemoglobiinist.

Kana valgelibled ehk leukotsiiiidid
on eriitrotsiiiitidest védiksemad, ebakorrapira-
selt {imara kujuga, kromatiinirikka tuumaga
varustatud rakud, mida me antud materjalis
ldhemalt ei uuri.

Preparaat 32. Merisea punase luuiidi
digepreparaat

Viérvitud Pappenheimi jargi. Joonis 34.

Mikroskopeerida tuleb nagu verepreparaatigi
kas tugeval suurendusel vo6i oliimmersiooni
abil.

Punases luuiidis valmivad vere rakulistest
elementidest nii eritrotsiiiidid — eriitro-

# ’é’ Proerdtroblast
FL1AS
¥

Poldkromatofiilsed
erutroblastid

Promdelotsddt

Mdelotsudt
(eosinofiilne)

Metamuelotsdat
(eosinofiilne)

Eosinofiilne
granulotsudt

Joonis 34. Rakulised elemendid merisea punase luniidi
aigepreparaadis.
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poees — kui ka granulotsiitidid — grant-
lopoees.

Eriitrotsiiite =~ moodustavatest ertiitropo-
eetilise rea rakkudest eristame antud ma-
terjalis koige noorema vormina proeriitro-
blaste. Need rakud on varustatud suure
tumeda malelauakujulist kromatiinvorgustikku
sisaldava tuumaga, mis on {imbritsetud laia
basofiilse tsiitoplasma voondiga. Jérgnevad
rakuvormid esinevad mitmes generatsioonis.
Need on poliikromatofiilsed eriitro-
blastid. Oma mootmetelt on nad proeriitro-
blastidest vidiksemad, rakutuumad on tihene-
nud, kusjuures kiipsemad rakuvormid on véik-
semad ja tuumad on tihedamad. Poliikkromato-
fiilsete ~eriitroblastide tsiitoplasmasse hakkab
ilmuma hemoglobiin, mistottu nende tsiito-
plasma virvub aluseliste ja happeliste védrvide
seguga. Nooremates rakuvormides on tsiito-
plasma basofiilsem kui hilisemate vormide
tsiitoplasma, kus prevaleerib happeline vér-
vumine. Jdrgnev rakuvorm, normoblast, on
eriitrotsiiiidi suurune ja samasuguse tsiitoplas-
maga, erinedes punaliblest vaid tumeda (piik-
nootilise) tuuma esinemise poolest. Normoblas-
tid ei paljune, vaid muutuvad tuuma viljaheit-
mise tagajdrjel eriitrotsiifitideks.

Granulopoeetilise rea algrakuna
vaatleme promiielotsiiiiti (hemotsiito-
blastid ja miieloblastid pole antud materjalis
hdsti eristatavad). Promiielotsiiiidid on suured
koheva ja fimara tuumaga rakud. Rakutuuma,
milles voime eristada iihte voi mitut tuumakest,
{imbritseb lai tsiitoplasmavéond. Tsiitoplasmas
leiduvad somerad, mille vdrvumise alusel pro-
miielotsiiiidid nagu koik jadrgnevadki rakuvor-
mid jaotuvad neutro-, eosino- voi basofiilseteks.
Kirjeldatud rakkude edasise paljunemise ja
kiipsemise tagajérjel tekivad juba kompakt-
sema tuumaga miielotsiiiidid. Viimased on
veel kiillalt suured neerja tuumaga, spetsiaal-
seid someraid sisaldavad rakud. Metamiie-
lotsiiiidid on juba kiipsem rakuvorm, nad on
ainult veidi suuremad valminud granulotsiiiiti-
dest. Tuum on kompaktine, neerjas voi kepi-
kujuline. Metamiielotsiiiitidest kujunevad noo-
red kepptuumalised granulotsiiiidid,
mille kirjeldus on esitatud verepreparaadi vaat-
luses.

Luuiidis esinevad veel megakariiotsiii-
did, suure ja sagardunud tuumaga voi tuuma-
dega tsiitoplasmarikkad hiidrakud. Megaka-
riiotsiiiitidest moodustuvad vereliistakud.



SIDEKOED

Preparaat 33. Siiltjas sidekude

Virvitud hematoksiiliinj
nis 35.

ja eosiiniga. Joo-

Haralised
rakud

Pohiaine

Joonis 35. Siiltjas sidekude
inimloote nabavéédist.

Materjal on voetud 5-kuuse inimloote naba-
vaddist. Tugeval suurendusel uurime kohta
eemal nabavaddi vilispinnast ja umbilikaal-
veresoontest, kus koeelemendid, vorreldes
muude osadega, paiknevad tihedamalt.

Vaadeldavas koes eristame rakuliste e]e-

mentide korval ka intertseiluiaat-
substantsi. Siiltja sidekoe iimara kroma-
tiinirohke tuumaga rakud on liksteisega seotud
pikkade peenikeste harude varal. Intertsellu-
laarsubstants koosneb vormitust siiltja konsis-
tentsiga massist (Whartoni siilt), milles on
rohkesti mukoproteiide. Pahiaines tdheldatakse
samuti mitmes suunas kulgevate peente kolla-
geensete kiudude esinemist.

Inimesel ja kdrgematel loomadel esineh stinni
momendil siiltjat sidekude ainult nabavaadis,
tdiskasvanud organismis mainitud sidekoe liik
puudub.

Preparaat 34. Kohev sidekude

Virvitud hematoksiiliini, tiasiinpunase ja pik-
riinhappega ning resortsiinfuksiiniga. Joonis 36.

Materjaliks on vasika lihastevaheline kohev
sidekude, mis pérast fikseerimist preparéerimis-
noelte abil ohukese kihina esemeklaasile laiali
tommatakse (kilepreparaat). Tugeval suuren-
dusel valitakse koht, kus preparaat on kiillalt
ohuke.

Mikroskopeerimisel paeluvad koigepealt tihe-
lepanu erineva jamedusega, niiliselt korra-
paratult mitmesugustes suundades poimuvad
kollageensete kiudude kimbud. Teise
kiudude liigina on preparaadis ndhtav peen-
test, tugevasti hargnevatest elastsetest
kiududest vorgustik. Elastsed kiud on kolla-
geensete kiudude kimpudest mitmekordselt pee-
nemad ega moodusta kimpe. Nad virvuvad
antud varvimismeetodi puhul (resortsiinfuk-
siiniga) tumesiniseks, lainja kuluga kollageen-

7

— Fibrotsiit
1% Elastsed kiud
- > Histiotstiiidid

= Hollageensete
kivdude kimbud

Joonis 36. Kohev sidekude vasika lihaste vahelt.
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sete kiudude kimbud aga (tiasiinpunasega)
tumepunaseks. Sidekoe amorfne pohiaine pole
antud preparaadis néhtav.

Preparaati liigutades selgub, et kohev side-
kude on suhteliselt rakurohke. Rakulistest ele-
mentidest esinevad peamiselt fibrotsiitidid
ehk sidekoerakud ja histiotsiiiidid.
Fibrotsiiiidid asuvad peamiselt kollageensete
kiudude kimpude ligiduses voi on nende kiilge
liibunud. Kiilgvaates on fibrotsiiiidid piklikud
lamedad rakud; tuuma sisaldav rakuosa on esile
kummunud. Pealtvaates on kirjeldatavad rakud
ebakorrapirase kujuga ja tiibjate tsiitoplasma-
jitketega. Rakutuum on piklik-ovaalne ja hele,

Preparaat 35. Rasvkude

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 37.

Inimese alusnahast voetud rasvkude uurime
tugeval suurendusel.

Rasvkude koosneb tihedalt iiksteise vastu lii-
bunud iimaratest rasvarakkudest. Rasv
on preparaadi valmistamisel lahustunud kont-
sentreeritud alkoholides ja eetris, mistottu rak-
ku tditnud ainsast suurest rasvatilgast on séi-
linud hele virvumata tiihik. Rasvaraku tsiito-
plasma on ndhtav vaid ohukese ribana raku
perifeerias. Veidi paksemast tsiitoplasmakihist

A2 Rasvaraku fuum

— Tsitoplasmakiht

-

——t— Rasvatilk
(lahustunud)

<7t Hollageensed
3 kiud

Joonis 37. Rasvkude lapse talla nahast.

peeneteralise kromatiiniga, kahe kuni kolme
selgesti nahtava tuumakesega. Rakutuuma
imbritsev tsiitoplasma — endoplasma —
on tumedalt virvuv ja somerjas. Tsiitoplasma
raku perifeerias — ektoplasma — on homo-
geenne ja esineb paiguti {isna ohukese avasid
sisaldava kihina. Fibrotsiiiidid on paiksed
rakud.

Histiotsiiiitide kuju on ebakorraparane, raku-
tuum on fibrotsiiiitide omast vaiksem, kuid
tumedam (kromatiinirikkam), sagedasti neer-
jas, kortsunud tuumamembraaniga. Histiotsiiii-
tide tsiitoplasma on somerjas ja sisaldab vaku-
oole. Histiotsiiiidid (neid nimetatakse ka soiku-
_vateks randrakkudeks) on fagotsiitoosivoimeli-
sed rakud.

Peale umbes vordsel hulgal esinevate fibro-
ja histiotsiiiitide vdib kohevas sidekoes leida
rasvarakke, granulotsiiiite, agranulotsiiiite ning
plasma- ja nuumrakke.

iimbritsetud rakutuum on lamestunud
(kiilgvaates). Pealtvaates on rakutuum nahtav
iimara peeneteralise kromatiinainega, karak-
teerset vakuooli sisaldava moodustisena. Vaku-
ool on tingitud tuumas leidunud ja preparaadi
valmistamisel  lahustunud  rasvatilgakesest
(auktuum). :

Rasvarakkude vahel paiknevad argiirofiilsed
kiud (mis antud vérvimismeetodi puhul pole
niha) ja peente kollageensete kiudude kimbud.
Kohev ~ sidekude laiemate védatidena jaotab
rasvkoe sagarikeks.

Preparaat 36. Tihe sidekude

Virvitud Heidenhaini raudhematoksiiliiniga.
Joonis 38.

Materjal périneb inimese périsnaha retiku-
laarkihist, mis koosnebki tihedast sidekoest.
Mikroskopeerime tugeval suurendusel.
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Joonis 38. Tihe sidekude lapse talla nahast.

Tihedas sidekoes prevaleerivad kiulised ele-
mendid: erineva jdmedusega kollageensete kiy-
dude kimbud on viltjalt 1abi poimunud ja pre-
paraadis nahtavad risti, pikuti ja p6iki tabatui-
na. Kollageensete kiudude kimpude vahel lei-
dub suhteliselt vihesel hulgal fibrotsiiiite; pre-
paraadis on nihtavad ainult nende tuumad.
Vorreldes koheva sidekoega on tihe sidekude
tunduvalt rakuvaesem.

—
e g
T

Preparaat 37. Paralleelkiuline sidekude

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 39.

Materjal on voetud inimese koolusest; mik-
roskopeerime tugeval suurendusel].

Paralleelkiuline sidekude on tiheda sidekoe
erivorm, kus kollageensete kindude kimbud ei
poimu, vaid on orienteerunud koodlusele moju-
vate mehaaniliste tungide suunas. Pikilikes
ndeme, et kirjeldatav kude koosneh lainjatest,
paralleelselt iiksteise korval asetsevatest
kollageensete kiudude kimpudest, mille vahel
samuti paralleelsete ridadena paiknevad ko6lu-
serakud (sisuliselt ei erine viimased kohevas
sidekoes kirjeldatud fibrotsiiiitidest). Kui koo-
lus on fikseeritud pingutatult, siis kollageensete
kiudude lainelisus kaoh ja nad paiknevad sirge-
tena iiksteise korval.

Ristloikes (joonise parem alumine nurk) nah-
tub, et kollageensete kiudude kimbud on eri-
neva jdmedusega iimar-ovaalsed vgi poliigo-
naalsed moodustised, mille vahele jddvad vaid
kodluserakud (fibrotsiiiidid). |

Hooluserskud
(Fibrotsiidid)
Hollageensete
kiudude kimbud

Joonis 39. Paralleelkiuline sidekude piki-

ja ristloikes (lapse kooluses).

KOHRKOED

Preparaat 38. Hiialiinne kohrkude

Viérvitud hematoksiiliini
nis 40.

Hiialiinne kohrkude on koige ulatuslikumalt
esinev. kohrkoe liik organismis. Materjal piri-
neb inimese trahheast. mille kohrelise skeleti
moodustabki hiialiinne kohrkude,
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ja eosiiniga. Joo-

Hiialiinne kohr, nagu néhtub nérgal suuren-
dusel, on {imbritsetud kiudsidekoelisest k & h -
reimbrisest ehk perikondrist, mis
ldheb sujuvalt iile kohrkoeks. Hiialiinses kéohr-
koes eristame kohrerakke ehk kondrot-
siilite ja pohiainet. Péhiaine varvub baa-
siliste varvidega homogeenselt. Erimeetoditega
on voimalik nihtavale tuua mitmes suunas kul-



Tsoon tugevalf
véljakujunenud
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Tsoon hdrga//
véljakujunenud

ferrifooriumidega

selt viarvuv interterritoriaalne

- Interterriforiaalne
—Ssubstants substants.
Tugeval suurendusel selgub, et
Kondrotsiur kondrotsiiiidid on iimara rakukehaga ja
iimara kromatiinirikka tuumaga. Roh-
ke vedelikusisalduse tottu kortsuvad
Kohrekibn kondrotsiiiidid __ fikseerimise tagajér-
gl jel sageli ja voivad preparaadi valmis-
~HKohrelerri- tamisel isegi kohredontest vélja lange-
foorium da. Kondrotsiiiite iimbritseb chuke riba
norgalt varvunud pohiainet, mis moo-
dustab kohrekihnu. Viimasele jarg-
neb juba eespool nimetatud tumedalt
‘ s varvunud kohreterritoorium.
,f(ondrofszéuf/de' Vere- ja liimfisooned kohrkoes puu-
isegeensed grupid duvad, samuti ka koevedeliku voolu

voimaldavad preformeerunud kanalid..
Kohrkude toitub osmoosi teel perikond-
ri kaudu.

Preparaat 39. Elastne kdhrkude

Viarvitud hematoksiiliini, tiasiinpu-

nase ja pikriinhappega ning resortsiin-
fuksiiniga. Joonis 41.

ferrifooriumidega
—Tsoon ilma Hondro-
territooriumideta fsiat
Perikonder
Joonis 40. Hiialiinne kdhrkude inimese trahheaalkdhrest.
—F/astsed
kivd

gevate kollageensete kiudude kimpe, mis tavalis-
tes preparaatides piisivad maskeerituina see-
tottu, et neil on {imbritseva amorfse pohiai-
nega iihesugune valguse murdmise indeks.
Seega hiialiinse kohrkoe pohiaine ainult ndib

homogeensena (on optiliselt homo-
geenne).
Kohrerakud  paiknevad kohreoontes.

Nooremad rakud kohre pindmistes osades on
lamedad, kddvjad ja paiknevad {iksikult.
Kohre siigavamates osades on kondrotsiiiidid
{imarad ja asetsevad peamiselt rithmiti, moodus-
tades kahest kuni neljast rakust koosnevaid i s o-
geenseid rithmi. Kondrotsiiiitide isogeen-
sete gruppide iimber olev pdhiaine tingeerub
muust intertsellulaarsubstantsist baasilisemalt
(tumedamalt) ja moodustab kéhreterritoo-
riume ehk kohrekerasid (kondro-
neid). Territooriumide vahel paikneb norgalt
basofiilselt, harvemini isegi norgalt happeli-

Joonis 41. Elastne kohrkude inimese epiglotti-
sest.

Materjal on voetud inimese epiglottise elast-
sest kohrest; mikroskopeerime tugeval suuren-
dusel.

Elastses kohrkoes esinevad samasugused
morfoloogilised komponendid kui hiialiinses
kohrkoes. Iseloomustavaks elastsele kohrkoele
on aga elastsete kiudude vorgustiku
olemasolu pdhiaines. Elastsed kiud on peri-
kondri all peenemad ja vorgustik horedam kui
kohre keskosas. Kondrotsiitidid esinevad siin
rohkem iiksikult ja isogeensed rithmad on véik-
semad kui hiialiinses kohrkoes, koosnedes ena-
masti kahest rakust. »
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Hondro-
1siit

Hollageen-
sed kivd

Joonis 42. Fibroosne kohrkude inimese liilide-
vahelisest kettast.

Preparaat 40. Fibroosne kohrkude

Virvitud hematoksiiliinj
nis 42,

Fibroosne ehk kiudkéhrkude on kohr- ja
tiheda kiudsidekoe vaheline iileminekuvorm.
Inimese intervertebraalkettast parinevat mater-
jali uurime tugeval suurendusel.

Fibroosne kohrkude koosneb paralleelselt
kulgevatest kollageensete kiudude kimpudest
ja nende vahel paiknevatest tidipilistest kond-
rotsiiiitidest. Kéhrerakud on timbritsetud kih-
nuga ja tumedalt viarvuva k6hreterritooriumiga.
Paiguti v6ib kondrotsiiiitide vahel leida alasid,
kus péhiaine on baasiliselt varvunud; kolla-
geensed kiud virvuvad happeliste virvidega.
Kondrotsiiiidid esinevad peamiselt {iksikult,
kuid leidub ka isogeenseid gruppe, tavaliselt
vaid kahest rakust koosnevaid.

ja eosiiniga. Joo-

LUUKUDE

Preparaat 41. Toruluu kompaktaine ristlihy

Luukanalid ja -56ned on tditunud hapu fuk-
siiniga. Joonis 43.

Inimese matsereeritud reieiuu
ristlihvi
sega.

kompaktaine
uurimist alustame norga suurendu-
Eristame lamellaarse ehitusega

Haversi

Haversi susteem famellid

¢. osfeon Interstitsiaal-

lamellid

Volkmanni e. perforecriv kanal
Hittjooned

pohiainet ja luudssi, kus elupuhuselt paik-
nesid luurakud ehk osteotsiiiidid (mat-
sereeritud luus on osteotsiiiidid hévinud). Kogu
luud iimberhaaravaid dhikuid nimetatakse i d-
ehk generaallamellideks, neist luud iidi-
oone poolt piiravad lamellid on sis emised
generaallamellid ja kogu luud valjast-

SSag :
Sisemised gereraallamellid

Joonis 43. Inimese toruluu kompaktaine ristlihv,
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poolt iimbritsevad lamellid on va-
limised generaallamellid.
Preparaadis ndeme iimarate risti ta-
batud o6ontena Haversi kana-
leid, mis on iimbritsetud kontsentri-
lise paigutusega Haversi lamel-
lidega. Haversi kanal ja teda
iimbritsevad luulamellid koos osteot-
siiiitidega moodustavad  (osteoni-
tiiipi) luukoe ehitusliku ihiku —
Haversi siisteemi ehk oste-
oni. Iga osteon on iimbritsevatest
struktuuridest eraldatud homogeense
kittjoone varal. Haversi siistee-
mide vahele jddvaid luulamelle
nimetatakse vahe- ehk inters-
titsiaallamellideks; need on
osaliselt resorbeerunud osteonide
sdilinud osad. Nimelt toimuvad luu-
koes kogu indiviidi elu véltel iimberehitusprot-
sessid: resorbeeritakse vanad ja tekivad uued
osteonid. Luu pikiteljega paralleelselt kulge-
vad Haversi kanalid on omavahel iihendatud
ristsuunaliste Volkmanni ehk perforee-
rivate kanalite varal. Volkmanni kanalitel ei
ole, vastandina Haversi kanalitele, iimbritse-
vaid luulamelle. Nii Haversi kui ka Volkmanni
kanalites kulgevad luukude varustavad vere-
sooned ja narvid.

Tugeval suurendusel joonistame osteoni vOi
iihe sektori sellest. Nieme Haversi kanalit
kontsentriliselt iimbritsevaid luulamelle ja
nende sees voi vahel osteotsiiiitide elamuid, fuu-
o0si. Antud preparaadis on luudoned taitunud
tumepunase hapu fuksiiniga. Luudoned. on oma-
vahel iithenduses peente luukanalikeste
varal. Luukanalikestes, eriti noortel indiviidi-
del, paiknevad omavahel anastomoseeruvad
osteotsiiiitide jitked. Haversi kanalile koige
ligemal paiknevad luu6oned on temaga {tihen-
duses kanalikeste abil. Osteoni koige perifeer-
sematest luudontest viljuvad kanalikesed ei
anastomoseeru naaberosteoni vastavate moo-
dustistega, vaid poorduvad kaarjalt tagasi.
Seega iithes osteonis tsirkuleeriv koevedelik ei
padse naaberosteonidesse.

Preparaat 42. Toruluu dekaltsineeritud
kompaktaine pikiloikes

Virvitud Schmorli jargi. Joonis 44.

Inimese dekaltsineeritud (demineraliseeri-
tud) reieluu kompaktaine 1oiku uurime norgal
suurendusel. Antud preparaadis ndeme, et
Haversi kanalid, samuti neid {imbritsevad
Haversi lamellid, kulgevad luu pikiteljega paral-

6 Histoloogia praktikum

Joonis 44.

Inimese dekaltsineeritud toruluu kompaktaine pikiloige.

leelselt. Haversi kanalid on ithendatud ristsuu-
naliste Volkmanni kanalite varal. Molemad
kanalite liigid moodustavad laiasilmalise, kogu
kompaktainet haarava, nutritiivse tahtsusega
vorgustiku. Luulamellide vahele voi nende
sisse jadvad haralised iiksteisega anastomosee-
ruvad, antud virvimismeetodiga hésti ilmes-
tuvad osteotsiiiidid.

Preparaat 43. Arenev aseluu

Virvitud asaanmeetodil. Joonis 45.

Luukude tekib kas ofseselt mesenhiiiimist
(katteluu: koljulae luud, enamik ndo luid
ja rangluu) voi kohreliselt preformeerunud loo-
telise (primordiaalse) skeleti asemele (ase-
Juu). Viimasel juhul asenduvad oma kujult
tulevasi luid meenutavad, lootelise skeleti hiia-
liinsest kohrest koosnevad osad keeruka prot-
sessi tulemusena luukoega.

Aseluu tekkimise jdlgimiseks on sobivaks
materjaliks 5-kuuse inimloote dekaltsineeritud
sormeliilid pikiloikes. Norgal suurendusel on
selles arengustaadiumis néha {imberkujuneva
luu diafiiisi moodustav luukoeline mansett,
mida nimetatakse perikondraalseks
luumansetiks. Luumansett haarab fimber
kogu diafiiiisi, kuid loikpreparaatides on ta nah-
tav vaid areneva luu molemal kiiljel. Taolist
luitkoe tekkimist iimber kohrelise mudeli nime-
tatakse perikondraalseks (intra-
membranoosseks) luustumiseks ja
tekkinud luud perikondraalseks luuks.
Perikondraalne luumansett kasvab pidevalt
veel kohrelistena siilinud epifiiiiside suunas.
Kohreline diafiiiis on juba varem sinna tungi-
nud mesenhiimaalse, veresooni sisaldava koe
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Joonis 45. Iniml
poolt hévitatud, mille tagajarjel moodustub
primaarne 1di6ds, mis on tditunud

osteogeneetilist voimet omav
hiimaalse primaarse (1
vuti perikondraalse Juy
mub ka luukoe formeefy
asemele. Viimast
nimetatakse enk

a rakurohke mesen-
uu-) idiga. Kor-
moodustumisega toi-
mine hévineva kghre
luukoe moodustumise viisi
ondraalseks Jluusty-
miseks ehk ossifikatsiooniks, tekki-
nud - luusubstantsi aga enkondraalseks
luuks. Enkondraalse luy tekkimise piirkonda
nimetatakse ossifikatsioonitsooniks
(jooneks).

Kohrkoes toimuvad enne selle havimist ise-
loomulikud muutused, mida antud arengueta-
pis ndeme molema epifiitisi piirkonnas, Ossi-
fikatsioonist veidj eemal asuvas piirkonnas
paiknevad kéhrerakud histi tihedalt — see on
kasvutsoon, kus kohr rakkude intensijvse
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: sambad

Enkondraalne luu

Perikondraalne luu

oote sormelilli pikildige

paljunemise teel kasvab.
vas piirkonnas on kohrer
tunud ja timardunud ni
mulikult sammasten
nile veelgi ligemal asuva

Kasvutsoonile jdrgne-
akud suuremaks muu-
ng paiknevad iseloo-
a. Ossifikatsioonitsoo-
S

tanud kondrotsiiiidid. O
pohiainest siilib plaatja
lele Tadestuvad enkondraalse luu porgad.
Ossifikatsiooniprotsessist osavotvate rakku-
dega tutvume tugeval suurendusel, milleks
valime iihe enkondraalse luu porga. Moodus-
tuva luu pérgad on kaetud lamedate v&i iima-

sa kohre lubjastunud
te moodustistena, mil-

rate iihes kihis paiknevate rakkudega —
osteoblastide g a. Osteoblastid ongi luu-
substantsi  produtseerivad rakud;  vahetult

nende all asub heledalt védrvuv, veel minerali-



seerumata, osteoidiks nimetatav ohuke
luusubstantsikiht. Jirgneb intensiivselt varvuv
mineraliseerunud luusubstants. Luu tekkimisel
jadvad osteoblastid moodustuva pohiaine sisse
ja muutuvad osteogeneetilise potentsi kaotanud
osteotsiiiitideks. Peamiselt iimbritsevast
mesenhiimaalsest koest, osalt ka osteoblastide
endi paljunemisest tekivad uued luud moodus-
tavad rakud. Seoses areneva luu kasvuga toi-
muvad pidevad {imberchitusprotsessid. Selleks

vajalikku luukoe resorbeerimise (hdvitamise)
funktsiooni tdidavad tsiitoplasmarohked hulga-
liste tuumadega (monest kuni monekiimneni)
hiidrakud — osteoklastid. Enamasti paik-
nevad osteoklastid nende talitluse tagajérjel
tekkinud siivendites — Howshipi lakuu-
nides. Perikondraalse luu moodustamisest
votavad osa samasugused rakulised elemendid
kui enkondraalsegi luu tekkest.

LIHASKOED

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

I. Millised on lihaskudede morfoloogilis-
funktsionaalsed” tunnused ja embriionaalne
paritolu? 2. Milline on lihaskudede morfoloogi-
lis-funktsionaalne ja geneetiline jaotus? 3. Mil-
lised on voot-, sitdame- ja silelihaskiudude kuju,
mootmete, ehituse, vérvuse, esinemispaikade,
innervatsiooni, talitluse ning histogeneetilise
paritolu erinevused? 4. Missugune on voot-
lihaskiudude ja neis asetsevate miiofibrillide
chitus? 5. Moisted: sarkolemm, sarkomeer,
sarkosoomid, sarkoplasma, isotroopne ja aniso-
troopne disk, telofragma, mesofragma, kont-

raktsioonivedt. 6. Vootlihaskiudude seostumine
lihaseks. Lihase ehitus. 7. Milline on siidame-
lihaskiudude ehitus? Laikevootide iseloom. Eru-
tusjuhtesiisteemi atiiiipilised siidamelihaskiud.
Purkinje kiud. 8. Silelihaskiudude ehitus. 9. Kui-
das toimub vootlihaskoe histogenees ja kuidas
kulgeb reparatiivne regeneratsioon somaatilis-
tes lihastes? 10. Millised on neuraalset tiifipi
lihaskoe tunnused ja esinemispaigad? 11. Mil-
lised on epidermaalset tiilipi lihaskoe tunnused
ja esinemispaigad? 12. Maisted: lihas, lihaskest
ja lihaskiht.

SILELIHASKUDE

\—— Silelihaskiud

—— Epiteeliraku
tuum

Joonis 46. Silelihaskiud konna kusepdiest.

Preparaat 44. Silelihaskiud

Konna kusepois. Matsereeritud kolman-
dikalkoholiga, vérvitud Delafieldi hematoksiilii-
niga. Joonis 46.

Konna kusepdis on kolmandikalkoholiga tuge-
vasti tdidetud ja 24 tunniks nimetatud matse-
reerimisvedelikku asetatud. Seejérel on epiteel
pintsli abil kdrvaldatud ja pdis Delafieldi hema-
toksiiliiniga varvitud.

Norgal suurendusel valime koha preparaadis,
kus lihaskiud paiknevad iiksikult voi véikeste
kimpudena. Selle osa preparaadist joonistame
tugeval suurendusel. Silelihaskiud on
pikad hallid kddvjad struktuurid, mis sisalda-
vad tugevasti varvunud piklikku tuuma.

Preparaat 45. Silelihaskude

Koera jamesool ristloikes. Varvitud
van Giesoni jirgi. Joonis 47.

Asetame preparaadi mikroskoobi vaatevéljale
nii, et samaaegselt oleks ndha nii lihaskesta
sisemine kui ka vélimine kiht. Niiiid on iihes
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Silelihaskiug

~

£

piitildikes

Tuum
Sarkoplasma

ristiorkes

Hollageensed
membraanid

vaatevilja osas (joonisel iileval) silelihaskiud

pikuti tabatud, teises vaatevidlja osas aga risti

Ioigatud.- Joonistame tugeval suurendusel.
Silelihaskude koosneb ainsat tuuma sisalda-

vatest silelihas
rakkudest.
Et silelihaskiud on sooles vaga pikad  (kuni

kiududest ehk silelihase-

- 250 u), siis pole kiesoleval joonisel pikuti taba-

tud silelihaskiude kujutatud  mitte kogu
pikkuses, vaid joonistatud on ainult silelihas-
kiu keskmine, tiuma sisaldav osa. Silelihaskiul
on kepjas, kius telgmiselt paikney tuum, mille
pikkus ja jimedus kiu kontraheerumisel muutu-
vad. Silelihaskiudude tsiitoplasmat nimetatakse
sarkoplasmaks. Viimases kulgevad kiu
lihest otsast teise niitjad miofibrillid, mis
aga kaesoleva virvimismeetod; puhul pole nih-
tavad.

Et vaadeldavas preparaadis paiknevad sile-
lihaskiud tihedasti liksteise korval, siis on
nende ristldiked enamasti ebakorrapiraselt
poliigonaalsed. Silelihaskiu ristloike 1dbimoot
on erinev, olenevalt I6ikekohast: kiy keskkohas
on 1abimo6ot suurem, kiu otstes aga mérgata-
valt véiksem. Silelihaskiude timbritsevad kolla-
geensed membraanid, mis sisaldavad lihaskiude
rongjalt {imbritsevaid argirofiilseid kiude (vii-
mased ilmnevad ainult hobetamisel, kiesolevas
preparaadis pole neid néha).

VOOTLIHASKUDE

Preparaat 46. Vébtlihaskiud

Veise keel. Virvitud Heidenhaini raud-
hematoksiiliiniga. Joonis 48

Et preparaadi valmistamiseks voetud mater-
jalitiikike parineb keele keskosast, siis koosneb
preparaat mahuliselt peamiselt vootlihaskoest
ja sisaldab peale selle vihesel médral sidekude
ning veresooni, kuid katte-epiteeli ja selle alla
jdavaid struktuure preparaadis ei leidu.

Vidtlihaskiud__
ristlorkes

Vidtlihaskiva_ 4
Pikiloikes

Punalibleg ———or

Norgal suurendusel nieme (joonis vasakul),
et preparaadis leidub nii pikuti tabatud vé ot -
lihaskiude, mis paistavad pikkade paeljate,

isekeskis paralleelselt kulgevate moodustistena,
kui ka risti tabatud vootlihaskiude, mille kuju
on kas iimar voi hulknurkne. Uhtlasi selgub, et
osa vootlihaskiude on virvunud vdga norgalt,
mustaks, iilejaddnud on aga
sinakashalli
vaatlemiseks

osa intensiivsemalt
vahepealse

varvusega.
suurendusel

valimegi

Tugeval
viimati
~=/Isofroopne dsk

Anisofroopne disk
Vootinaskiu tuum

> Vootlihaskiva
Ppikiloikes

& —Punalibled

Joonis 48. Véotlihaskude veise keelest,
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Joonis 49, Véotlihaskiudude sarkolemmi fibrillid.

nimetatud virvusega kiud (liiga heledates kiu-
dudes pole struktuurid nihtavad, liiga tume-
dad kiud aga ei paista l1dbi ega sobi seetottu
vaatlemiseks).

Vootlihaskiudu katab  véljastpoolt  Ghuke
kile — sarkolemm, mis aga kdesolevas pre-
paraadis on raskesti eristatav ja mille ehitust
opime tundma jdrgmises preparaadis. Sarko-
lemmi all paiknevad piklik-ovaalsed selgete
kontuuride ja hésti eristatavate tuumakestega
vootlihaskiu tuumad. On ndha vootlihaskiudude
ristvoodilisus. Tume voot ehk disk
" on anisotroopne, hele voot aga isot-
roopne. Mones kius ndeme terasel vaat-
lusel, et tumeda diski keskel paikneb veel oma-
korda hele triip — Henseni disk ehk H-
voot.

Risti tabatud vootlihaskiududes néeme, et
vootlihaskiudude tsiitoplasmas (sarkoplas-
m as) paiknevad tihedasti iiksteise korval tume-
dad tépikesed, mis kujutavad endast miiofib-
rille ristldikes. Miiofibrillid asetsevad sarko-
plasmas hajusalt.

Vaotiihaskiu tuum

Perimiusiuim —

Preparaat 47. Vootlihaskiudude sarkolemm

Inimese sddremarjalihas. Hobetatud
preparaat. Joonis 49.

Tavaliste virvimismeetodite korral ilmneb
sarkolemm struktuuritu, klaasjalt lébipaistva
kilena. Hobetatud preparaadis aga ndeme, et
sarkolemm sisaldab (homogeense aine korval)
arvukalt hobedasooladega mustuvaid fibrille.
Kui lihaskiud on pikuti loigatud telgmiselt, siis
on fibrillid ndha ainult kiu servades tumedate
punktikestena. Kui aga loikes sarkolemm on
niha suuremas ulatuses, siis ilmneb, et fibrillid
moodustavad vérgustiku. Sarkolemmi fibrillid
seostuvad lihaskiudude vahele jddva sidekoelise
endomiiiisiumiga ja lihaskiu tipus ka kooluse-
fibrillidega. Seega kantakse sarkolemmi abil
lihaskiudude kontraktsioonil avalduv joud iiie
ka koolusele.

Preparaat 48. Lihas ristloikes

Kassi olavarre kolmpealihas.
Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 50.

T

Epimdidsium

Vootlihaskiud
ristloikes

— Endomiidsium

Joonis 50. Kassi lihase ristloige. *
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Enne preparaadiga tutvumist tuletame meel-
de, et van Giesoni meetodil védrvimisel virvu-
vad lihaskiud kollaseks, sidekoe kollageensed
kiud aga punaseks.

Lihast viljastpoolt {imbritsevat sidekude
nimetatakse lihaseiimbriseks ehk epi-
miisiumiks. Epimiiiisiumiga  seostuvad

sidekoelised septid,
dude kimpudeks

mis jaotavad lihase kiu-
ehk fastsiikuliteks.

Kiudude kimpe iimbritsevat, veresooni ja narve
sisaldavat sidekude nimetatakse perimiiii-
siumiks. Peale selle paikneb sidekude viga
ohukese kihina ka koigi lihaskiudude vahel ja
kannab siin endomiiiisiumi nimetust. Lihas-
kiud on preparaadis koik eranditult risti l6iga-
tud. Ristldikes on niha nende kuju, mis vari-
eerub timarast kuni hulknurkseni, kiudude eri-
nev 1dbimaoot, samuti tuumade perifeerne asend.

SUDAMELIHASKUDE

Preparaat 49. Siidamelihaskiud piki- ja
ristloikes

Hobuse miiokard. Virvitud Heidenhaini
raudhematoksiiliiniga. Joonis 51.

Norgal suurendusel nahtub, et iihes prepa-
raadi servas paikneb endoteeliga kaetud kiud-
sidekoeline endokard ja et sellele jargnevad

Sz}dame//hasklbdé
pikiloikes

Stidamelihaskivd
ristlithes "~

Joonis 51. Hobuse siidamelihaskiud pikilikes (4)
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algul pikitabatud ja siigavamal tangeeritud

ning risti 16igatud siidamelihaskiud.
Pikitabatud siidamelihaskiude tugeval suu-
rendusel] vaadeldes ilmneb, et korvuti kulgevaid
stidamelihaskiude
anastomooskiud ja
on nagu vootlihaskiudki
Ristvoéodilisus on ka siin

(peakiude)  seovad
et siidamelihaskiud
ristvoddilised.
tingitud heledate

Sudamelihaskiv tyum

Ristviédilisus

— Veresoon

——Sudamelihasky.
tuum

ja ristloikes (B).




(isotroopsete) ja tumedate (anisotroopsete) dis-
kide vaheldumisest miiofibrillides. Peale aniso-
troopsete diskide leidub siidamelihaskiududes
veel nendest jamedamaid hematoksiiliiniga
intensiivsemalt varvunud ldikevo60ote, mis on
karakteersed siidamelihaskiududele. Vastandina
vootlihaskiududele paiknevad tuumad siidame-
lihaskiududes telgmiselt.

Lihaskiudude ristloiked on kujult kas iima-
rad, ovaalsed voi piklikud. Koigis lihaskiudude
ristligetes ndeme tumedaid tdppe — miio fib-
rille. Sageli paiknevad miiofibrillid kius radi-

kiudude vahel leidub verekapillaare ja viikesi
veresooni, mis sisaldavad intensiivselt mustaks
varvunud eriitrotsiiiite.

Vahetult endokardi all paiknevad siidame
erutusjuhtesiisteemi kuuluvad omapdrase ehi-
tusega siidamelihaskiud — Purkinje kiud.
Tavalistest siiddamelihaskiududest erinevad Pur-
kinje kiud selle poolest, et nmad on margata-
valt jdmedamad, sarkoplasmarikkamad ja et
neis puuduvad ldikevoodid. Miiofibrille leidub
neis suhteliselt vdhe ja ainult kiu perifeerias.
Miiofibrillide vdhesusest tingitult ongi Purkinje

aalselt. Telgmiselt asetseb siidamelihaskius kiud kiesolevas preparaadis vérvunud mérga-
tuum, mida {imbritseb miiofibrillidevaba hele- tavalt norgemini kui tavalised siidamelihas-
dam ala — sarkoplasmadu. Siidamelihas- kiud.

NARVIKUDE

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

1. Millised on nirvikoe morfoloogilis-funkt-
sionaalsed tunnused? 2. Kuidas nimetatakse
nirvikoe struktuurseid {ihikuid? Mispérast on
raku nimetusel siin tavalisest raku moistest
erinev tdhendus? 3. Millistes nérvisiisteemi osa-
des esinevad nirvirakud? Kuidas nimetatakse
nirvirakkude koondisi tsentraalses ja perifeer-
ses narvisiisteemis? 4. Milliseid komponente
sisaldavad nédrvirakud peale tavaliste raku-
organoidide ja inklusioonide? 5. Mida moel-
dakse nirvirakkude suuruse all ja milline see
on? Milles avaldub nérvirakkude suuruse liigi-
erinevus? 6. Kuidas jaotatakse narvirakke neist
viljuvate jétkete arvu alusel? 7. Milline on
narvikiudude pikkus? 8. Missugune on dendrii-
tide ja neuriidi ehk aksoni moistete morioloogi-
line ja funktsionaalne definitsioon? 9. Milline
erinevus on moistetel «ndrvikiud» ja «akson»
ehk «neuriit>? 10. Millised on «Schwanni
rakud»? 11. Mida nimetatakse miieliintupeks,
Ranvier’ soonisteks ja Lantermanni sidlkudeks?
Mis on neurolemm? 12. Kuidas jaotatakse nar-
vikiude nende katete esinemise voi puudumise
alusel? 13. Milliseid narvikiude nimetatakse
kaabelkiududeks ehk poliiaksonaalseteks struk-
tuurideks? 14. Milline on nérvikiudude funkt-
sionaalne jaotus? 15. Kas aferentseid narvi-
kiude on voimalik eristada morfoloogiliselt efe-
rentsetest nérvikiududest, motoorseid vaso-
motoorsetest ja sekretoorsetest jne.? 16. Kui-
das nimetatakse narvikiudude koondisi peri-
feerses ja tsentraalndrvisiisteemis? 17. Mis on
nirv? Kuidas nimetatakse nérvikiude ja
-kimpe iimbritsevaid sidekoelisi katteid narvis?
Kas nirvid esinevad ka tsentraalnérvisiistee-
mis? 18. Mida nimetatakse satelliit- ehk man-

telrakkudeks? 19. Milliseid véarvimis- vOi
impregnatsioonimeetodeid rakendatakse narvi-
rakkude struktuuri (Nissli substantsi jt.), narvi-
rakkude kuju, neurofibrillide ja miieliintupe
demonstreerimiseks? 20. Kas ja millised nérvi-
kiud on regeneratsioonivoimelised? Kuidas ja
millise kiirusega toimub nérvikiudude regene-
ratsioon? 21. Mida nimetatakse neurogliiaks?
Mis on tal embriionaalses péritolus ja talit-
luses iihist nidrvikoega? 22. Millised on neuro-
gliia peamised iilesanded tsentraalses ja peri-
feerses nirvisiisteemis? Kus esineb sidekude
tsentraalnirvisiisteemis ja milline koeliik tdidab
siin toestuslikku funktsiooni? 23. Kuidas jao-
tatakse kesknirvisiisteemis neurogliiat? Milli-
sed on neurogliia alaliikide morfoloogilised tun-
nused? 24. Ependiiiimi esinemispaik, ehitus ja
oletatavad iilesanded. 25. Kas on meso- ehk
mikrogliial astrogliiaga, oligodendrogliiaga ja
ependiiiimiga vordne embrilonaalne péritolu?
Milline on mikrogliia talitlus? 26. Mille alusel
jaotatakse astrotsiiiite kiulisteks ja protoplas-
malisteks? 27. Missugused on perifeerses nar-
visiisteemis esineva gliia elemendid? 28. Mil-
liste meetodite varal demonstreeritakse gliia-
rakke ja -kiude? 29. Milline osatdhtsus on
Schwanni rakkudel perifeersete nérvikiudude
regeneratsioonis? Kas Schwanni rakke esineb
ka tsentraalnirvisiisteemis? 30. Millistes rak-
kudes ehk milliste rakkude vahendusel moo-
dustub miieliinsubstants (-tupp) tsentraalses
ja perifeerses narvisiisteemis? 31. Siinapside
moiste. 32. Mida nimetatakse interneuronaalse-
teks ja perifeerseteks siinapsideks? 33. Mis
alusel jaotatakse interneuronaalseid siinapse
aksonsomaatilisteks, aksondendriidilisteks ja
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akrodendriidilisteks? Millist siinapsivormi nime-
tatakse apositsionaalseks? Niiteid iiksikute
siinapsivormide esinemispaikadest. 34. Nirvi-
I6Gpmete maiste. 35. Mpistete «aferentsed nirvi-
16pmed» ja «retseptorid» sisuline kokkulange-
vus ja erinevus. 36. Milliseid aferentseid lop-
meid nimetatakse «vabadeksy ja milliseid «kap-
seldunuiks»? 37. Millised on kapseldunud afe-
rentsete I6pmete liigid ja nende karakteersed
tunnused? 38. Mille alusel jaotatakse aferent-
sed I6pmed eksterotseptoriteks, interotseptori-
teks ja propriotseptoriteks? Kas see jaotus on

teostatav ka morfoloogilise ehituse alusel? 39,
Millised on neuroepiteelirakud ja kus nad esine-
vad? 40. Millised on eferentsed Iopmed? Kas
nad on morfoloogiliselt eristatavad aferentse-
test 16pmetest ja missuguste tunnuste alusel?
41." Mida tihendavad mbisted «kardiomotoor-
sed», «vistseromotoorseds, «pilomotoorsed»,
«sekretoorsed» ja «motoorsed 1opmed»? 42. Mil-
line on motoorsete ehk somatoeferentsete 15p-
mete ehitus? 43. Milliseid nérvilopmeid nimeta-
takse poliivalentseteks?

NARVIRAKUD JA NARVIKIUD

Preparaat 50. Nirvirakk

Kassi seljaa j u hallsubstantsist valmis-
tatud ja karmiiniga virvitud matseratsiooni-
preparaat. Joonis 52.

Norgal suurendusel on eristatavad punaseks
varvunud harulised ndrvirakud. Nirvij-
raku kehal ehk perikaarionil on mitu
jdtket. Neist dendriidid algavad laiema
baasiga ja on puutaoliselt hargnenud. Onnestu-
nud preparaatides voib niha ka iiht iihtlase
jdmedusega, kitsama baasiga algavat ja harg-
nematut jatket — neuriiti ehk aksonit.

Nérvirakkude jitked on preparaadi valmista-
misel rebenenud ja pole seetdtty kogu pikkuses
jélgitavad. Tegelikult on narvirakkude jitked
mérksa pikemad (seljaaju motoorsete nirvi-

Narvirakk
(perikaarion)

Tuum

Dendriidid

Neuriit

Joonis 52. Isoleeritud motoorne nérvirakk kassi seljaajust.
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rakkude pikkus voib niiteks inimesel ja suur-
tel loomadel ulatuda iile | meetri).
Nérvirakkude korval on niha ka vdiksemaid
tumedamalt virvunud neurogliia tuumi,
mille {imber siin-seal ebaselgelt on mirgatay
tahekujuline rakukeha. i

Preparaat 51. Nirvirakud mikroldigus

Kiiiiliku seljaajuristloige. Virvitud
tioniiniga. Joonis 53.

Preparaadis on seljaaju hallaine juba
palja silmaga voi luubiga mirgatay véljasiru-
tatud liblikatiibu meenutava sinaka figuurina.
Hallaine on iimbritsetud peaaegu virvusetuks
jdédnud valgeaine ga. Kummagi «tiiva»
jdmedam osa kannab eesmise (ventraal-
se€), peenem osa tagumise (dorsaalse)
samba (sarve) nimetust. Koige suuremad
on ndrvirakud seljaaju eesmises sambas, kus
neil on motoorne taliflus. Lejame nad norga ja
joonistame tugeva suurenduse varal.

Nérvirakkudest nideme nende keha — peri-
kaariioni — ja jdtkete algusosi. Perikaa-
riioni keskel on “heledalt varvunud poisjas
tuum, mis sisaldab iihe selgesti eristatava
tuumakese ja vihesel miiral kromatiini.
Nukleoproteiidide kogunemise tottu tuuma-
membraanile v6ib viimane niida mérgatavalt
paksenenuna. Nirviraku tsiitoplasmas on vir-
vusetul foonil ilmestunud tolmjalt somera
tigroidsubstantsj ebakorrapéraselt hulk-
nurksed kangud — Niss]ij kdngud. Nissli
kdngud paiknevad ka dendriitide algus-
osades, puuduvad aga neuriidis ja tema
algusosa koonusetaolises baasis (initsiaal-
koonuses). Et nirvirakkude diameeter on
preparaadi paksusest suurem, siis paljudes
16ikudes ei Gnnestu initsiaalkoonust leida.

Nii hall- kui ka valgesubstantsis leiduvad




Joonis 53. Kiiiiliku seljaaju motoorne néarvirakk.

suhteliselt vidikesed, tihedad ja iihtlaselt jaotu-
nud kromatiiniga imarad v6i ovaalsed tuumad,
milles puudub méirgatav tuumake. Need kuulu-
vad gliiarakkudele.

Preparaat 52. Neurofibrillid nérvirakkudes

Koera seljaaju. Hobetatud Bielschowsky
jargi. Joonis 54.

Norgal suurendusel on seljaaju hallaines
heledal foonil nihtavad mustjaspruuniks muutu-

D-———=> Gliiarakkude
29 tuumad

Initsiaalkoonus

Neuriit

hud ndrvirakud, nende jatked ja
narvikiud.

Tugeval suurendusel on eristatavad
narvirakke tihedalt ldbivad (preparaa-
dis mustjad) kiukesed — neurofib-
rillid. Nérviraku jétketes paiknevad
neurofibrillid paralleelselt, nérvirakus
aga kulgevad mitmes suunas ristudes.
Nirviraku keskel asub iimar hele ala —
rakutuum, milles on impregneert-
nud iiksnes tuum ake.

Narviraku
tuum

Nissli kdngud

Preparaat 53. Narvikiud

Osmiumhappega fikseeritud ja kar-
miiniga varvitud isolatsioonipreparaat.
Joonis 55.

Norgal suurendusel on néha {iksi-
kud néarvikiud kas {iksteise korval kul-
gevaina voi tdiesti isoleerituina. Uuri-
miseks ja joonistamiseks tuleb prepa-
raadist valida niisugune koht, kus nar-
vikiud paiknevad horedamalt.

Tugeval suurendusel vaatleme nérvikiu struk-
tuuri. Enamiku ndrvikiu paksusest moodustab
kiu teljena (preparaadis heledam) telgsilin-
der ehk akson. Telgsilinder on {imbritsetud
suhteliselt ohukese, lipoidide sisalduse tottu
osmiumhappes mustunud miieliintupega.
Miieliintupp omakorda on kaetud ohukese, pre-

paraadis heledana ndiva membraaniga —
neurilemmiga. Neurilemmi all leiduvad
siin-seal ovaalsed tuumad, mis kuuluvad

Sechwanni rakkiudele.
Preparaati liigutades vaatleme miieliintupe

Joonis 54. Neurofibrillid koera seljaaju motoorses narvirakus.

7 Histoloogia praktikum
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Ranvier’ soonis
Telgsilinder

Lantermanni sélk

|

Joonis  55. Isoleeritud miieliniseerunud

narvikiud.

pidevust. Koigepealt ndeme miieliintupes kiu
telje suhtes viltusi heledaid Lantermanni
sdlke. Mikrokruvi keeramisel selgub, et Lan-
termanni silkudel - on lehterjas kuju. Reegli-
paraste distantside jarel katkeb miieliintupp
taiesti; nédrvikiud ndib imberringi sissenéérdu-
nuna. Nérvikiud on siin kaetud vaid neurilem-
miga. Kirjeldatud sissenéérdunud alasid kius
nimetatakse Ranvier soonisteks. Miie-
liinkiu osa kahe Ranvier’ soonise vahel nimeta-
takse interanulaarsegmendiks.

Peale nérvikiudude voib preparaadis kohata
ka sidekoekiude ja -rakke ning viikesi vere-
sooni,

Preparaat 54. Miieliintuped nirvi pikildikes

Inimese ' ishiaadikusnédrv. Virvi-

tud Spielmeyeri jdrgi. Joonis 56.

=~ = /cigsilinger

Joonis 56. Miieliintuped ishiaadikusnirvist.
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=3 Mdeliniseerunud
' narvikiud

Ranvier'soonis

Kahvatul sinakashallil foonil on néhtavad
kimpudeks ehk fastsiikuliteks koon-
dunud mustaks varvunud nérvikiud.

Tugeval suurendusel selgub, et mustaks on
varvunud vaid miieliintuped, telgsilindrid
aga on jaanud virvusetuks. Paiguti miieliin-
tuped katkevad — siin on Ranvier sooni-
sed. Mieliintupel on preparaadis kirgjas
struktuur, mis on tingitud lipoidide osalisest
lahustumisest preparaadi valmistamisel.

Preparaat 55. Telgsilindrid nirvi pikiloikes

Hobuse maksillaarniryv. Impregneeri-
tud hobedaga Bielschowsky jargi. Joonis 57.

Joonis 57. Telgsilindrid hobuse maksillaarnérvist

Nagu eelmiseski preparaadis, on kahvatul
terashallil foonil néhtavad kimpudeks ehk
fastsiikuliteks koondunud mustunud n 4 r-
vikiud.

Tugeval suurendusel aga selgub, et
mustunud on vaid telgsilindrid.
Mieliintuped on paljude, kuid
mitte koikide telgsilindrite {imber nih-
tavad kahvatutena, lillakashallidena.

Hobetatud preparaadis on narvikiu-
dude arv miérksa suurem kui sellistes
preparaatides, kus on rakendatud miie-
liintuppede vérvimist. See on tingitud
asjaolust, et hobetatud preparaadis il-
mestuvad mitte ainult mieliniseerunud,
vaid ka miieliinita narvikiud.

Telgsilindrite kontuur on preparaadis
ebaiihtlane. Ka on telgsilindrid tuge-
vasti kortsunud. Telgsilindrite niisugu-
sed artefitsiaalsed muutused tekivad
paljude uurimismenetluste puhul. Telg-




silindri toeline paksus miieliintupega vorreldes
on koige paremini ndhtav osmiumhappega fik-
seeritud materjalil.
NEUROGLIIA
Preparaat 56. Ependiiiim
Lapse neljanda ajuvatsakese

pohi. Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga.
Joonis 58.

Ripsmed

Rakutuumad

Joonis 58. Ajuvatsakese ependiiiim.

Ajuvatsakesi (preparaadis vatsakese iihte
serva) katab thekihilist silinderepiteeli meenu-
tav ependiiiim. Vaatleme seda tugeval suu-
rendusel. Ependiiiimirakkude vaba pind on kae-
tud ripsmetega. Ripsmed ei esine koigil
ependiiiimirakkudel; ka kaovad ripsmed orga-
nismi vananedes. Ependiilimirakkude basaalne
osa aheneb ja suundub basaaljdtkena
ependiiiimialusesse ajukoesse.

Vaskulaarjalahesed

Veresoon

Preparaat 57. Astrogliia

Koerasuuraju koor jakoorealune
valgeaine. Hobetatud Golgi jargi. Joonis 59.

Preparaadi tihes pooles on valgeaine, teises
hallaine.

Valgeaines on jélgitavad kiulised (pika-
harulised) astrotstiiidid, hallaines
protoplasmalised (lithiharulised)
astrotsiiiidid. Enamikus piiramiidja kujuga
nirvirakkudest erinevad astrotsiiiidid oma téht-
ja kuju poolest.

Protoplasmalistel astrotsiiiitidel on suhteliselt
lithemad ja jimedamad jatked, kusjuures jatke
ofi pahkliku kujuga. Kiuliste astrotsiiiitide jat-
ked on pikemad, peenemad ja siledamad.

Osa astrotsiiiitide jdatkeid kinnitub jadmene-
nud otsa varal (preparaadis samuti mustunud)
veresoontele. Niisuguseid jadtkeid nimetatakse
vaskulaarjalakesteks.

Preparaat 58. Oligo- ja mikrogliia

Inimese suuraju koor. Hobetatud Mia-
gava-Aleksandrovskaja jargi. Joonis 60.

Tugeval suurendusel ndeme, et selgesti on
impregneerunud vaid oligodendro- ja mikro-
gliia. Muud preparaadi struktuurid on kahvatu-
hallid.

Oligodendrogliotsiiiidid iseloomus-
tuvad timara rakukeha ja vdheste, ainult I6pus
hargnevate jdtkete poolest. Umar on ka oli-
godendrogliotsiitidi tuum.

Mikrogliotsiitidid on oligodendrogliot-

Joonis 59. Kiuline astrotsiiiit koera suuraju valgesubstantsist (A) ja protoplasmaline astrotsiiiit
suuraju koorest (B).
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Oligodendrogliotsdidid

Mikrogliotsiidid

Joonis 60. Mikro- ja oligodendrogliotsiiiidid ini-
mese suuraju koorest.

stilitidest monevorra suuremad. Nende tuum ja
rakk ise on piklikumad, kusjuures jatkete (tava-
liselt kolmekordne) hargnemine on enam tiis-
nurkne ja algab juba rakukeha ligiduses.

SUNAPSID JA NARVILOPMED

Preparaat 59. Siinapsid seljaaju motoorsetel
rakkudel

Koera seljaaju. Hobetatud Cajali jargi.
Joonis 61.

Norgal suurendusel nieme hallaines heledal
foonil kahvatupruuniks védrvunud néarvi-
rakke ja nende jdtkeid. Nirvirakkude
vahel poimub hulgaliselt ndrvikiude.

Tugeval suurendusel vaatleme iiksikuid néar-
virakke. Ndeme, et narvirakkude keha ja dend-
riitide juurde suunduvad nérvikiud hargnevad;
1oppharud aga l6pevad nérviraku voi dendrii-
tide pinnal paikneva aasa- voi noobikesekuju-
lise jamendiga — 16ppjalakesega.
Paneme tahele, et intratsellulaarsed neurofib-
rillid ei ldhe iile loppjalakestesse. Loppjala-
keste kontakti nadrvirakuga voi tema dendriiti-
dega nimetatakse siinapsiks.

Loppjalakeste varal 16pevad aksonid. Siinap-
sis toimub erutuse {ilekanne aksonilt jargmisele
neuronile. Vastavalt siinapsi paigutusele kas
dendriitidel voi néarvirakkude kehadel erista-
takse aksondendriidilisi ja akson-
somaatilisi siinapse. Siin kirjeldatud
preparaadis esinevad moblemad interneuro-
naalse kontakti vormid.

Preparaat 60. Siinapsid viikeaju Purkinje

rakkudel
Inimese vidikeaju  Hobetatud Biel-
schowsky jérgi. Joonis 62.

Valgeaine on preparaadis nirvikiudude suure
tiheduse tottu must; koor on heledam. Otsime
koorest kahe erineva kihi vahelt iihes reas paik-
nevad Purkinje rakud ja vaatleme neid
tugeval suurendusel.

Purkinje rakud on iimbritsetud nende pinnale
liibuvatest korvitaoliselt koondunud miieliini-
tutest ndrvikiududest. Viimased moodus-
tavad sel viisil iga Purkinje raku iimber nn.
Cajali korvi. Konealused kiud on viikeaju
koores esinevate (kdesolevas preparaadis lihe-

Joonis 61. Aksonsomaatilised ja aksondendriidilised siinapsid koera seljaaju
motoorsel narvirakul.
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Ronikiud
/‘\

L Véikeaju koore
molekulaarkiht

Y Paralleelkontaktid

(Cajali korvid

Purkinje rakkude
kehadel

> Véikeaju koore
granulooskiht

Joonis 62. Interncuronaalsed paralleelkontaktid inimese véikeajust.

malt mittejdlgitavate) korvrakkude (aga ka
moningate teiste ndrvirakkude) aksonite 16pp-
harudeks. Nende ja Purkinje rakkude kehade
vaheline kontakt on aksonsomaatiline
stinaps.

Purkinje rakkude dendriitide iimber véddnleb
liaanitaoliselt teine liik nédrvikiude (nn. vddn-
kiud), moodustades aksondend-
riildilisi sitnapse.

Cajali korvidega ja védédnkiududega
on Purkinje rakk ja ta dendriidid seo-
tud paralleelkontakti varal Pa-
raileelkontaktide korval voib Purkinje
rakkudel niha ka loppjalakesi.

Preparaat 61. Vater-Pacini kehake

Kassi mesenteerium. Varvi-
tud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 63.

Vater-Pacini kehake on ovaalse
kujuga ja koosneb kontsentrilistest side-
koelistest lamellidest, mille vahele
jadvad (elupuhuselt vedelikuga taitu-
nud) pilud. Lamellidele liibuvad lapi-

kud tuumad. Kirjeldatud lamellid moodustavad
viliskolvi. Viliskolb iimbritseb homogeense
voi somerja struktuuriga sisekolbi. Nérvi-
kiud siseneb Vater-Pacini kéhakesse viimase
iihes otsas, kaotab miieliintupe ja hargneb
(tavalises preparaadis mittendhtavait) sisekol-
vis. :

Valiskolb

—— Sisekolb

—— Tangeeritud lamellid

Joonis 63. Vater-Pacini kehake kassi mesenteeriumist.
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10 pacads .
Schwanni rakkude fuumad

Lihaskiu Fuum,

Joonis 64. Motoorsed 16pp-plaadid kassi lihasest,

Preparaat 62. Motoorsed lopp-plaadid

Kassi sddremarjalihas. Hdbe-
tatud Bielschowsky-Gros'i jérgi. Joonis 64.

Lihaskoe struktuurid on preparaadis
kahvatult lillakashallid. Sellel foonil eral-
duvad teravaltndrvikiud. Tugeval suu-
rendusel ndeme neis musta te | gsilind-
rit ja hallikamat mieliintuppe
selle iimber.

Uksikud nérvikiud, kaotades miieliin-
tupe, hargnevad mitmes suunas ja lope-
vad tksikutel lihaskiududel aasa- voi noo-
bikesetaoliselt. Kirjeldatavate 16pmete {im-
ber on alati koondunud ka méned ovaal-
sed, lihaskiudude tuumadega vorreldes
heledamalt varvunud, selgesti maéargata-
va tuumakesega tuumad, mis kuuluvad
Schwanni rakkudele. Koos nirvikiudude
I6ppharudega  moodustavad  Schwanni
rakud siin motoorse plaadi.




ERIHISTOLOOGIA

ORGANITE EHITUSPRINTSIIP. TSIRKULATSIOONIORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

|. Kestade (tunicae) ja kihtide (laminae,
strata) moiste. 2. Limaskesta moiste ja esine-
mispaigad. 3. Kuidas nimetatakse laugude
{agapinda ja silmamuna eespinda ning emakat
katvat limaskesta? 4. Millistest kihtidest moo-
dustub limaskest? 5. Millist limaskesta nimeta-
takse kutaanseks? 6. Lihaskesta moiste ja esine-
mispaigad. 7. Kuidas nimetatakse lihaskesta
emakas, siidames ja veresoontes? 8. Kuidas ja
mille alusel nimetatakse lihaskesta kihte? 9.
Serooskesta moiste ja esinemispaigad. 10. Kui-

das nimetatakse siidame, kopsude, rinna-,
kohu- ja vaagnadone, emaka ning skrotaaloone
serooskesta? 11. Milliseid kihte eristatakse

serooskestas? 12. Adventitsiaalkesta mdiste ja
esinemispaigad. 13. Kuidas nimetatakse kom-
paktsete organite (ndarmete, lihaste, luude,
kooluste, nérvide, kesknarvisiisteemi, siidame)
katteid? 14. Mida nimetatakse septideks ehk
vaheseinteks, trabeekuliteks ehk porkadeks ja
viitideks? 15. Mille alusel ja millistes organi-
tes eristatakse koort (cortex) jasisi (medulla)?
16. Kuidas nimetatakse organi erinevaid vélis-
ja seespoolseid osi kesknérvisiisteemis, muna-
sarjades ja suprarenaalnddrmetes? Kas tiii-
muse puhul koneldakse koorest ja sidsist kogu
organit voi tema alaosi (sagarikke) arvesta-
des? 17. Mida tdhendavad moisted: parenhiiiim,
strooma, interstitsiaalkude? 18. Millistes orga-
nites eristatakse sagarikke ehk loobuleid ja mil-
listes kimpe ehk fastsiikuleid?

#*

1. Arterite, veenide ja verekapillaaride
moiste. 2. Millistest kestadest koosneb arterite
ja veenide sein? 3. Missugustest kestadest koos-
neb siidame sein? 4. Missugustele veresoonte
seina kestadele vastab geneetiliselt endokard?
5. Missuguseid kihte eristatakse intimas ja
endokardis? 6. Millistest ehituslikkudest ele-

mentidest koosneb verekapillaaride sein? 7. Mil-
line erinevus on moistetel endoteel, epiteel,
mesoteel ja epidermis? 8. Millistes piirides koi-
gub verekapillaaride diameeter? 9. Missugus-
tes organites rikastub kapillaaride veri toitai-
nete, hapniku, hormoonide, punaliblede, granu-

lotsiiiitide ja liimfotsiiiitidega? 10. Millistes
organites vabaneb kapillaarides voolav veri liig-
sest siisihappegaasist, liigsest veest, valgu

laguproduktidest ja mineraalainetest? 11. Milli-
seid kapillaare nimetatakse sinusoidideks ehk
sinusoidseteks kapillaarideks? 12. Milline on
kapillaaristiku (kapillaaride vorgu) kuju ja
tihedus erinevates organites? 13. Millist kapil-
laaristikku nimetatakse arteriaalseks ja millist
venoosseks imevorguks? 14. Milliste ehituslik-
kude elementide poolest erinevad arterioolid ja
veenulid kapillaaridest? 15. Millised koelised
elemendid esinevad veresoonte seinas? 16. Mis-
sugused on funktsionaalsed ja ehituslikud eri-
nevused clastsete ja lihaseliste arterite vahel?
17. Milline osatdhtsus on geneetilistel ja hemo-
diinaamilistel faktoritel arterite seina ehituse
kujunemisel? 18. Arterite seina ealised muutu-
sed. 19. Arterite ja veenide ehituslikud erinevu-
sed. 20. Millised soone seina kihid toituvad
soonte soonte ja millised soones voolava vere
kaudu? 21. Veresoonte aferentne ja eferentne
innervatsioon. 22. Arteriovenoossete anastomoo-
side moiste ja funktsionaalne tdhtsus; liht- ja
liitanastomoosid. 23. Liimfikapillaaride ehitusli-
kud erinevused verekapillaaridega vorreldes.
24. Liimfikapillaaride histofiisioloogia. 25. Liim-
fisoonte ehitus. 26. Milliste tunnuste kaudu on
liimfisooned eristatavad veenidest? 27. Millis-
test elementidest koosneb miiokard? Kuidas
toimub miiokardi toitumine? Kas ta on regene-
ratsioonivoimeline? 28. Miiokardi aferentne ja
eferentne innervatsioon. Erutusjuhtesiisteem.
29. Siidameklappide ehitus. 30. Epikardikihid.
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VERESOONED JA SUDAMEKLAPID

Preparaat 63. Veresooned totaalpreparaadis

Inimese ornkesta totaalprepa-
raat. Virvitud karmiiniga. Joonis 65.

Verekapillaarid on endoteelirakkude
ainsast kihist ja basaalmembraanist moodustu-
nud torukesed. Arteritega vorreldes on kapil-
laaride endoteelirakud ovaalsemad. Viljastpoolt
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Joonis 65. Inimese

Veresoonte mitmesuguseid liike ja omavahe-
list seost vaatleme totaalpreparaadis. Mikro-
skopeerimisel (eriti tugeva suurenduse puhul)
tuleb mikrokruvi keeramise varal vaadelda pre-
paraadi koiki optilisi tasapindu. »

Meedia koosneb viikestes arterites
iiksteise peal asetsevatest tsirkulaarse paigutu-

ornkesta veresooned,

liibuvad kapillaari seinale pikuti orienteerunud
kddvja tuumaga adventitsiaalrakud.
Ornkesta veenide sein koosneb ainult ovaal-
setest, veresoone suhtes pikuti orienteerunud
endoteelirakkudest ja sidekoelisest
adventiitsiast. Meedia siin puudub.

sega silelihaskiududest. Mikrokruvi keeramisel .

satuvad lihaskiud fookusesse kord
ristloikes» (kontuur timar), kord «pikiloikes»
(kontuur kiddvjas). Intimat katvad e ndo-
teelirakudon optilises Idikes kddvja kujuga
ja orienteerunud veresoonte pikitelje suunas.
Samasugune on ka adventiitsia sidekoo
enamiku rakkude paigutus.
Arterioolides asetsevad silelihaskiud
ainsa, kuid pideva tsirkulaarse kihina. Pre k a-
pillaarsete arterioolide seinas see-
vastu paiknevad ebakorrapédraste vahemaade
taga vaid {iksikud tsirkulaarsed silelihaskiud.
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«optilises

Preparaat 64. Inimese radiaalarter ja -veenid

Inimese radiaalarter ja -veenid
ristloikes. Varvitud hematoksiiliini ja eosii-
niga ning resortsiinfuksiiniga. Joonis 66.

Preparaatide vaatlemist alustame hematoksii-
liini ja eosiiniga virvitud 15ikudest. :

Radiaalarteri intimast on niha ainult
endoteel ja selle all paiknev (hematoksiiliini ja
eosiiniga vdrvumatuks jidnud) laineline, tuge-
vasti valgust murdev sisemine elastne
membraan (membrana elastica interna).




Joonis 66.

Intima

/ A
‘T\ Sisemine elastne
membraan
L - Meedia
— Adventiitsia
——-Meedia 0
Adventiitsia

Inimese radiaalarteri ja -veeni ristloiked. Joonise vasakpoolne osa on valmistatud

hematoksiiliini ja eosiiniga, parempoolne resortsiinfuksiiniga vérvitud preparaadi jargi.

Meedia on suhteliselt paks ja koosneb tsir-
kulaarse kuluga silelihaskiududest. :

Tihe kiudsidekoeline adventiitsia ldheb
selge piirita iile arterit fimbritsevaks kohevaks
sidekoeks.

Samas loigus leiduvate veenide seina koik
kihid on arteri omadest palju 6hemad. Intimast
on niha ainult endoteel. Meedias paiknevad
iiksteisest kiudsidekoe varal eraldatud {iksikud
tsirkulaarsete silelihaskiudude kim-
bud. Kiudsidekoeline adventiitsia seob
veeni iimbritseva koheva sidekoega.

Resortsiinfuksiiniga vérvitud preparaadis on
nihtavad elastse koe elemendid.

Radiaalarteri intima ja meedia piiril
paikneb lainelisena suhteliselt paks sisemine
elastne membraan. Meedias leiduvad
lihaskiudude vahel elastsed vorgud ja iiksi-
kud elastsed kiud. Elastsete kiudude hulk aga
on radiaalarteri lihaskestas tunduvalt véik-
sem kui aordis; prevaleerib lihaskude. Seepdrast
nimetatakse taolise ehitusega arterit liha -
selist ehk muskulaarset tiiipi
arteriks. Meedia ja adventiitsia piiril on
katkendlik valimine elastne memb-
raan.

Veelgi vihem elastseid kiude on radiaalvee-
nide seinas, kus nad saadavad peaasjalikult
vaid silelihaskiudude kimpe.

8 Histoloogia praktikum

Preparaat 65. Inimese aort

Inimese kohuaort ristloikes. Var-
vitud hematoksiiliini ja eosiiniga ning resort-
siinfuksiiniga. Joonis 67.

Vaatlemist alustame hematoksiiliini ja eosii-
niga vérvitud 1oigust.

Aordi sein koosneb kolmest pealistikku aset-
sevast kestast.

Sisekestehkintima (lunica intima) on
koige ohem. Ta koosneb veresoont seestpoolt
vooderdavast ainukihilisest lame-epiteelist —
endoteelist — ja selle all asetsevast kiud-
sidekoelisest subendoteliaalkihist Vii-
mases nahtavad tuumad kuuluvad nn. Lang-
hansi rakkudele.

Keskkest ehk meedia (funica media)
sisaldab kontsentriliselt paiknevaid spiraalsuu-
nalisi silelihaskiude. Lihaskiudude vahel on
nihtavad virvumata jddnud, kuid tugevasti
valgust murdvad el astsed membraanid,
milledega tutvume teise loigu vaatlemisel.

Viliskest ehk adventiitsia (funica
adventitia) koosneb kollageensete kiudude
pikuti asetsevaist kimpudest. Adventiitsia laheb
iile iimbritsevaks kohevaks periadventits i-
aalseks sidekoeks, milles leidub ohtrasti
rasvarakke.

Adventiitsias ja keskkesta vélimises osas
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Joonis 67. Inimese kohuaordi ristlgiked. Joonise vasakpoolne osa on
parempoolne resortsiin-

valmistatud hematoksiiliini ia eosiiniga,
fuksiiniga vérvitud preparaadi jargi.

leidub véikesi veresoone seinu toitvaid soonte
sooni (vasa vasorum). Veresoonte seintes lei-
duvaid nérve nimetatakse so omte mdgya:
deks (nervi vasorum).

Resortsiinfuksiiniga virvitud 16igus on kah-

vatul terashallil {ooni] nahtavad tumelillad
kuni mustad elastsed kiud.
Intima subendoteliaalkihis esineb peen

elastsete kiudude vork, mis meedia
vorra tiheneb.

Enamik aordj elastsetest kiududest on koon-

piiril mone-

Intima

r~ Meedia

dis on elastsed membraanid nihta-
vad kontsentriliste, veidi laineliste
joontena.

Adventiitsias leiduvad va-
hesed mitmes suunas kulgevad elast-
sed kiud. Elastseid elemente on na-
ha ka soonte soonte seinas.

Preparaat 66. Inimese alumine
oonesveen

|

S Inimese alumine oones -
———— | veenristloikes. Virvitud hema-
C t(.)'ks‘l','l]ilr.l.l ja eosiiniga ning resort-

he e ) e siinfuksiiniga. Joonis 68.
/ o [ Adventiifsia Alumise Gdnesveeni intima on
£l vdga ohuke; temast on niha vaid en-

250 doteel].

Suhteliselt o6hukeses meedias
leidub peale kiudsidekoe peaae-
gu tsirkulaarselt kulgevaid silelj -
haskiude. i

Koige paksem kest vaadeldavas
organis on adventiitsia, kus paiknevad
spiraalsuunalised (preparaadis peaaegu piki-
suunalistena ndivad) silelihaskiudude
kimbud. Viimaste vahel on kiudsidekude.

Resortsiinfuksiiniga  varvitud preparaadis
nieme, et vihene elastne kude on koondunud
ornade vorkudena keskkesta ja adventiitsia sile-
lihaskiudude kimpudesse.

Preparaat 67. Inimese trikuspidaalklapp

dunud keskkestass e, kus nad esinevad : ; : ; %
kontsentriliselt paiknevate elastsete m emb- [n Iimese trikuspidaal lﬁ_l api hol-
raanidena (lugeda nende arv!). Preparaa- ma libildiked. Uks osa on varvx.tud hema-
toksiiliini ja eosiiniga ning teine resort-

6E Infima siinfuksiiniga. Joonis 69.

i : Uhe ja sama katteklaasi alla on su-

— b= e—Meedis Dyt e 15il
AR =W ey o lundatud kaks eri viisil virvitud oiku
SO “‘ﬁiﬁf'f.fﬁdd, g trikuspidaalklapi holmast. Tervikliku
Q\g;\éi{?{ 20 ilevaate saamiseks tuleb neid 1dike

e

Silelihaskiudude

Himpudevaheline
kimbud 7

Sidekude

Elastsed
kiud

Joonis 68. Inimese alumise 66nesveeni ristloiked. Joonise vasak-
poolne osa on valmistatud hematoksiiliini ja eosiiniga, parem-

poolne resortsiinfuksiiniga virvitud preparaadi jirgi.
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paralleelselt uurida. Orienteeruda aitab
asjaolu, et holma ventriikulipoolne kon-
tuur on preparaadis k66 1usk ee-
likute (chordae tendineae) kinnitus-
kohtade tottu sakiline. Preparaadis on
ka osa aatriumi ja ventriikuli m ii 0 -
kardi, nendevaheline kiudvoru
(anulus [ibrosus) ja koht, kus klapi
holm sellele kinnitub.

Nii aatriumi kui ka ventriikulj poolt
katab klapi hélma Ghuke end ok ar-
diaalkiht, mis klapi baasil ldheb
iile siidant vooderdavaks end ok ar-
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Joonis 69. Inimese trikuspidaalklapi holm.

diks. Endokardiaalkiht koosneb vélispinnal
asetsevast endoteelist ning selle all paiknevast
kollageensete ja peente elastsete kiudude kihist.
Aatriumi pool jargneb endokardiaalkihile at-
riaalkiht, mille paksus on ligi 1/3 holma
kogupaksusest. Atriaalkiht on moodustunud rik-
kalikest elastsetest kiududest ja oma siigava-
mas osas ka silelihaskiududest. Atriaalkihi ja

Ventrikulaarkihi paksus on umbes 1/2 holma
kogupaksusest. Ta koosneb tihedast kollageen-
sest sidekoest, meenutades paiguti kiudkohre
(kondroidne kude). Elastsed kiud temas puudu-
vad. Ventrikulaarkiht on iihelt poolt {ihenduses
kiudvorguga, teiselt poolt lahevad temasse iile
kooluskeelikute kollageensed kiud.

ventriikulipoolse endokardiaalkihi vahel asetseb Veresooned normaalsetes  siidameklappides
ventrikulaarkiht ehk koolusplaat. puuduvad.
VERELOOMEORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

I. Milliseid organeid nimetatakse vereloome-
organiteks? 2. Millised vere koostiselemendid
moodustuvad vereloomeorganites ja millistes?
3. Mida tihendavad moisted «liimfoidne siis-
teem» ja «miieloidne siisteem»? 4. Millistest
koelistest elementidest koosnevad vereloomeor-
ganid? 5. Milliseid organeid nimetatakse lim-
foepiteliaalseteks? 6. Kuidas jagunevad lim-
joidsed organid nende seose alusel liimfisoon-
tega voi limfikapillaaridega? 7. Millistest
struktuurilistest komponentidest koosneb limfi-
solmede toestik ja liimfoidne kude? 8. Mille alu-
sel eristatakse liimfisolmedes koort ja sési?
9. Milline on koore ja sdsi paigutuslik vahekord

8*

sea liimfisolmedes? 10. Kuidas nimetatakse ja
jaotatakse liimfisolmesiseseid liimfiteid? Mil-
line on nende labildike kogupinna suurus afe-
rentsete ja eferentsete liimfisoonte lédbiloigete
kogupinnaga vorreldes ja kuidas avaldub see
liimfivoolu kiiruses? 11. Millised rakulised ele-
mendid esinevad liimfisiinustes ja milline on
nende iilesanne? 12. Milliseid moodustisi nime-
tatakse sekundaarsolmekesteks, reaktsiooni-
tsentriteks ja sdsi- ehk medullaarvdatideks? 13.
Missuguste rakuliste elementide poolt realisee-
ritakse liimfisolmede liimfopoeetiline ja tsellu-
laarse kaitse funktsioon? 14. Milliseid struk-
tuure nimetatakse hemoliimfisolmedeks? 15. Mil-



liseid liimfoidseid organeid nimetatakse tonsil-
lideks? Milliseid tonsille eristatakse? 16, Kuidas
tonsillid jagunevad ehituslikult? .17. Kuhu suun-
duvad tonsillides tekkinud liimfotsiiiidid? Milli-
ne on tonsillide seos limfikapillaaridega? 18.
Milline on tonsillide bioloogiline tihtsus? 19.
Millised limfoidsed organid esinevad lindudel?
20. Kloakaal- ehk Fabriciuse pauna ehitus. 21.
Milliseid funktsioone tiidab porn liimfopoeesi
korval? 22. Pérna ehituse iildine iseloomustus.
23. Milliste koeliste voi struktuuriliste elemen-
tide kaudu realiseeritakse porna erinevad iiles-
anded? 24. Mida nimetatakse pornas punaseks
ja valgeks pulbiks? Kas esineb pulpi ka teistes
organites? 25. Milline on pulbi ja trabekulaar-
koe mahuline vahekord eri loomaliikidel ja mis-
sugune on selle tihtsus? Mida nimetatakse
«immuniseerivaks» ja «deponeerivaks» por-
naks? 26. Millistest koelistest elementidest koos-
nevad porna kihn ja trabeekulid? Millised lii-
gilised erinevused esinevad selles 0sas? 27. Mil-
listest rakulistest ja kiulistest elementidest
koosneb porna mikrostrooma? 28. Millised raku-
lised elemendid asetsevad punase ja valge pulbi
mikrostrooma silmades? 29. Milliseid alaosi
eristatakse porna arteriaalses ja venoosses siis-
teemis? 30. Mida nimetatakse pornasiinusteks
ja Billrothi ehk pulbivdatideks? Milline on por-
nasiinuste struktuur? 31. Millistel organismidel
on siinuspornad ja millistel siinusteta pornad?

naalne tihendus? 33. Missugune on ellipsoidide
ehk hiilsside ehitus ja {ilesanne? 34. Milline on
lindude porna struktuuriline omapadra? 35. Mil-
liste morfoloogiliste tunnuste kaudu erinevad
limfopoeetilised organid ja tilimus isekeskis?
36. Puna- ja kollaiidi iseloomustus. Punaiidi
strooma ja veresoonte ehitus. 37. Millised eriit-
roblastilise ja miieloblastilise rea rakud esine-
vad punaiidi mikrostrooma silmades? 38. Mil-
liseid hematopoeesiperioode eristatakse mam-
maalide ontogeneetilises arengus vastavalt
paikadele vGi organitele, kus see toimub? 39.
Mis on retikuloendoteliaalsiisteem? Kus esine-
vad ja millega karakferiseeruvad siia kuuluvad
rakud?

Preparaat 68. Kassi liimfisolm pikiloikes

Virvitud
nis 70.

Luubisuurenduse puhul nihtavas pildis eris-
tame organi kihnu ja trabeekuleid,
organi (loike) konvekssel kiiljel liimfis6lme
suunduvaid aferentseid limfisooni ja
Ioike konkaavsel kiiljel 1iimfisalme védra-
tit ehk hiilust, millest véiljuvad eferent-
sed limfisooned ja veenid ning mille
kaudu organisse suunduvad arterid ja ndrvid.
Organ jaguneb tumedamalt véarvunud perifeer-

hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-

Millised struktuurid asendavad siinuseid siinus- seks osaks — 1ij miisolme kooreks —
teta pornades? 32. Milline on siinuste funktsio- ja heledamaks tsentraalseks osaks — limfi-
Aferentne limfisoon
e Hihn
== _—Trabeekul
T N\ Subkapsulaar-

Eferentne | R
limfisoon P4

Sasivaadid

s//'nus
AN sl

P~
0

Reaktsioonitsenter

e Infermediaarsiinus
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Joonis 70. Kassi liimfisplm.
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solme sasiks. Sisi ulatub hiiluse naabru-
ses ka liimfisolme vilispinnale ja-teda lébib
tumedam vorgustik — isekeskis anastomoseeru-
nud sdasivaadid Heledamad alad — liim-
fisiinused — on liimfivoolu s6lmesisesteks
teedeks. Kihnu all asetseb kitsa heleda ribana
subkapsulaar- ehk marginaalsiinus,
organi sees intermediaarsiinused ja
hiiluse naabruses terminaalsiinus. Koore-
sisesed iimarad moodustised on liimfifol-
liikulid ehk liimfisolmekesed ja hele-
dam ala nende keskel idu- ehk reaktiiv-
tsenter.

Norgal suurendusel (joonis paremal all) ja
tugeva suurenduse puhul on néhtav liimfisii-
nuste ning liimfifolliikulite ehk -solmekeste
lahem ilme. Siinustes esinevad isekeskis anas-
tomoseeruvad retikulaarrakud, mis sii-
nuste seinu kattes kannavad perverak-
kude nimetust. Vabade rakkudena esinevad
siinustes erineval hulgal viikesed liimfotsiii-
did. Liimfisolmekestes ja sésivdatides esineb
samuti rakuline retiikulum, kuid ta on siin lim-
fotsiiiitide tiheda paigutuse tottu maskeeritud.
Eristatavad on siin vaid retikulaarrakkude suh-
teliselt suured ovaalsed, selge kromatiini struk-
tuuriga tuumad. Liimfifolliikulitest sisaldavad
mitmed sekundaarsolmekestena endi
keskel heledamaid alasid — reaktsiooni-
ehk idutsentreid, mis on viljastpoolt piira-

tud viikestest liimfotsiiiitidest koosneva ror-
gaga. Reaktsioonitsentrid koosnevad peamiselt
suurtest, iimara heleda tuumaga ja basofiilse
tsiitoplasmaga rakkudest; nende korval leidub
siin ka suuri limfotsiiiite ja makrofaage.

Preparaat 69. Inimese palatiintonsill

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nisyirl

Palatiin- ehk kurgutonsill moodustub liimfoid-
koe koondisest kurgu limaskesta paris-
kihis ehk prooprias. Pealt on tonsill kae-
tud sarvestumata mitmekihilise lame-
epiteeliga. Samasuguse epiteeliga on voo-
derdatud ka tonsillides hargnevad ja limas-
kesta pinnale avanevad kriiptid. Tonsillide
liimfoidses koes asetsevad arvukad idutsent-
rid. Ulatuslikel aladel, eriti kriiptide pohjas,
infiltreerivad liimfotsiiiidid epiteeli, maskeeri-
des ta paiguti téiesti.

Siigavamal asetsevaist kudedest on palatiin-
tonsill eraldatud tihedama kiudsidekoelise
kihiga. Siit suunduvad tonsilli mitmed sidekoe-
lised septid.

Preparaat 70. Inimese porn

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
1S 12,

Krapti valendik

Ldmfoidne kude
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Mitmekihiline
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Joonis 71. Inimese palatiintonsill.
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Joonis 72. Inimese porn.

Viljastpoolt on porn kaetud kihnu ga
(capsula lienis); viimasega liitub seroos -
kest (tunica serosa). Kihnuga on seostunud
pornas hargnevad trabeekulid ehk por-
gad (frabeculae lienis).

Trabeekulite vahele jiib pdorna pulp
(pulpa lienis), millest siniseks varvunud v al -
ge pulp on eosiiniga virvunud punase
pulbi poolt iimbritsetud.

Tugeval suurendusel on kiudsidekoelistes tra-
beekulites ndhtavad trabekulaararterid
ja -veenid. Esimesed on tuntavad meedia
olemasolu tottu; eristatav adventiitsia puudub.
Veenide seinaks on vaid trabeekuli sidekoele
liibuv endoteel. Trabeekulist porna pulpi valju-
des kattuvad arterid liimforetikulaarsest side-
koest koosneva liimfoidtupega ja kanna-
vad follikulaararteri (ka tsentraalar-
teri) nimetust. Siin ja seal paksenevad liimfoid-
tuped kerajateks liimfisolmede folliikulite tao-
listeks porna- ehk Malpighi kehakes-
teks (folliculi lymphatici lienales). 1gas por-
nakehakeses paikneb tavaliselt idutsenter. Fol-
likulaararter paikneb pornakehakese suhtes eks-
tsentriliselt. Liimfoidtuped koos Malpighi keha-
kestega moodustavadki valge pulbi.

Porna muud struktuurid on punases pulbis
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paiknevate eriitrotsiiiitide poolt peaaegu mas-
keeritud.

Verest tithjemates alades selgub, et punases
pulbis leiduvad endoteeliga vooderdatud, tihe-
dasti iiksteise korval paiknevad laiad vereruu-
mid —pérnasiinused (sinus lienis). Sii-
nuste vahel esineb pulp kitsaste pulbivaiti-
dena. Siin ja seal on nihtavad gruppidena
paiknevate penitsillarterite (penicilli)
ristloiked.

Preparaat 71. Sea porn

Viérvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
mis. (73.

Esmalt joonistame preparaadi iimberpéora-
tud okulaariga (joonis vasakul). Porna katab
kihn, millest algavad porgad ehk trabee-
kulid tungivad porna sisemusse. Porna paren-
hiiimis ehk pulbis eristatakse punast
pulpi, mis sisaldab koiki vere rakulisi ele-
mente, ja valget pulpi, mis esineb liimfot-
siiiitidest koosnevate porna- ehk Malpighi
kehakestena. Sea pornale on karakteersed
hésti eristatavad hiilsid ehk ellipsoidid.
Hilss kujutab endast retikulaarrakkude tihene-



nud koondist, mille keskel paikneb arteriool.
Hiilsside vaatlemiseks tuleb kasutada norka
suurendust, sest iimberpooratud okulaariga pole
nad eristatavad.

tsentraalselt paiknevat arteriooli, seda {imbrit-
sevate retikulaarrakkude tuumi ja retiikulumi
silmades paiknevaid arvukaid punaliblesid.
Pornakehakese mikrostrooma moodustub samuti
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Joonis 73. Sea porn.

Edasi joonistame osa pulbist tugeval suuren-
dusel, kusjuures valime sellise vaatevilja, mil-
les on korvuti ndhtavad hiilss, osa Malpighi
kehakesest ja ka osa punasest pulbist. Sea
(nagu veise ja lambagi) porna punane pulp
sisaldab vere rakuliste elementide ja retikulaar-
rakkude korval silelihaskiude. Hiilsis néeme

retikulaarkoest, mille silmades paikneb arvu-
kalt limfotsiiiite ja i{iksikuid eriitrotsiiite.
Porna ehk Malpighi kehakest 1dbib folli ku-
laar- ehk tsentraalarter. Viimase sein
moodustub endoteelkihist ja seda véljastpoolt
iimbritsevatest tsirkulaarselt kulgevatest sile-
lihaskiududest.

ENDOKRIINORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

1. Endokriinorganite iildised morfoloogilised,
funktsionaalsed ja geneetilised tunnused.
9. Endokriinorganite nimetused ja asukoht.
3. Millised endokriinorganid koosnevad ehitus-
likult, talitluslikult ja tekkelt erinevatest osa-
dest ning millistest? 4. Millised endokriinorga-
neist talitlevad kogu eluaja kestel ja millised
iiksnes teatavas eas voi hoopis ajutiselt?
5. Millised endokriinorganeist esinevad ainult
iihel sugupoolel? 6. Milliseid hormoone valmis-
tavad iiksikud endokriinorganid? 7. Milline
suhe on hormoonide keemilise koostise ja vas-
tavate organite mesodermaalse voi ekto- ja
entodermaalse péritolu vahel? 8. Miks manus-
tatakse valgulise iseloomuga hormoone iiksnes
parenteraalselt? 9. Mida tédhendab moiste «neu-

regulatsioon»? 10. Millistest
anatoomilistest alaosadest
koosneb hiipofiiiis? 11. Millega iseloomustuvad
hiipofiiiisi eessagara kromofoobsed, atsidofiil-
sed ja basofiilsed rakud? 12. Milliseid rakke
nimetatakse tiireotroobideks ehk g-basofiilideks,
milliseid folliikuleid stimuleerivateks gonadot-
roobideks ehk d-basofiilideks, milliseid Iuteini-
seerivateks gonadotroobideks, milliseid a-rak-
kudeks ja milliseid e-rakkudeks? 13. Kuidas on
rakud eessagaras rithmitunud ja millise iseloo-
muga on siinsed verekapillaarid? 14. Mida
nimetatakse hiipofiiiisi portaalringeks? 15. Mil-
line on adenohiipofiiiisi tuberaal- ehk infundi-
bulaarosa ehitus? 16. Hiipofiiiisi vaheosa ehi-
tus. 17. Tagasagara ehituslikud elemendid.

rohormonaalne
geneetilistest ja
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Pituitsiitidid. Herringi kehakesed. 18. Milline on
tagasagara seos hiipotaalamusega? Kus valmi-
vad tagasagara hormoonid ja kuidas kandu-
vad nad tagasagarasse? 19. Milline on hiipo-
fiiiisi funktsionaalne seos teiste endokriinor-
ganitega? 20. Millised on pineaalkeha ehitus-
likud elemendid? 21. Kilpnddrme embriionaalne
paritolu. 22. Kilpndarme ehituslikud elemendid?
23. Milline on kilpnddrme folliikulite ehitus ja
suurus? Milliste tegurite mojul need muutuvad?
24. Millised on kilpndarme aktiivse talitluse
morfoloogilised tunnused? 25. Mida nimeta-
takse para- ehk interfollikulaarseteks rakkudeks
ja milline on nende tahtsus? 26. Millist hor-
mooni valmistab kilpnddre ja milline on ta hor-
mooni toime? 27. Paratiireoidnddrmete rakkude
ja nende rithmitumise iseloomustus. 28. Mil-
lises eas esinevad oksiifiilsed rakud? Millistel
loomadel nad puuduvad? 29. Milline on para-
tiireoidnddrmete funktsionaalne tdhendus? 30.
Milline on tiiiimuse sagarike kuju ja omavahe-
~ line seos? 31. Missugune on tiifimuse mikro-
strooma ja milline on selle embriionaalne périt-
olu? 32. Milline on tiimotsiiiitide iseloom ja
paritolu? 33. Milles seisneb sagarike koore ja
sdsi erinevus? 34. Mida nimetatakse tiilimuse
ehk Hassali kehakesteks? 35. Kuidas ja kunas
toimub tiiiimuse involutsioon? 36. Milliseid
tsoone eristatakse suprarenaalnddrme koores?
37. Milline on siinsete verekapillaaride paigu-
tus? Millises suunas toimub nende vere vaesu-
mine O, ja toitainete poolest? 38. Milliseid
rakke nimetatakse siderotsiiiitideks ja milliseid
spongiotsiiiitideks? 39. Mida nimetatakse juks-
tamedullaarseks tsooniks? 40. Kuidas toimub
koorerakkude fiisioloogiline regeneratsioon?
Mida viidab eskalaatoriteooria? 41. Milline on
suprarenaalnddrme koore hormonaalne talitlus?
42. Milline on suprarenaalnddrme medullaar-
substantsi embriionaalne péritolu ja tema seos
siimpaatilise nérvisiisteemiga? 43. Milline on
kromafiinsete rakkude ehitus ja nende poolt
produtseeritud hormooni toime? 44. Siimpato-
geensete ehk kromafiinsete ja kromafiinsuseta
paraganglionide iseloomustus. 45. Pankrease-
saarte iseloomustus mnende suuruse, arvu ja
rakulise koostise alusel. 46. Alfa- ja beetarak-
kude iseloomustus. Nende poolt produtseeri-
tud hormoonid. 47. Millised struktuurid on hor-
moonide produtseerijaiks sugunddrmetes ja
platsentas?

Preparaat 72. Inimese hiipofiiiis mediaanioikes

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 74.
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Hiipoliiis jaguneb (kaesolevas preparaadis
tugevamini varvunud) eessagaraks (lobus
anterior), norgemini varvunud tagasaga-
raks (lobus posterior) ja nende vahel asetse-
vaks vaheosaks (pars intermedia). Eessa-
garaga seostub piki hiipofiiiisivart tuhkur-
kobru alla ulatuv tuberaalosa (pars tube-
ralis).

Tutvume kolme esimestena nimetatud osaga
tugeva suurenduse varal.

Hiipofiiiisi eessagar moodustub epiteelirak-
kude véitidest ja viimaste vahel asetsevaist
laia valendikuga verekapillaaridest — sinu-
soididest. Eessagara rakud jaotatakse
nende tinktoriaalsete omaduste pohjal kro m o-
fiilseiks ja kromofoobseiks. Kromo-
fiilsed rakud sisaldavad kas happeliste (atsi-
dofiilsed ehk eosinofiilsed rakud)
voi aluseliste virvidega (basofiilsed
rakud) varvuvaid someraid. Basofiilseil rak-
kudel on basofiilne ka tsiitoplasma; samuti on
neil kromatiinivaesem, sageli ekstsentriliselt
paiknev tuum. Kromofoobsed e¢hk pea-
rakud on kromofiilseist védiksemad. Nende
tsiitoplasma on norgalt vdrvuv ja preparaadis
hele; margatav somerus puudub. Ehkki tugeval
suurendusel igas vaateviljas voib kohata koiki
loetletud rakke, pole nende paigutus eessagaras
siiski iihtlane. Atsidofiilsed rakud on koondu-
nud eessagara eesmistesse ja kiilgmistesse,
basofiilsed rakud aga tagumistesse, vaheosaga
piirnevaisse osadesse.

Enamik vaheosa rakke sarnaneb eessa-
gara basofiilsete rakkudega. Vaheosas leidub
ainukihilise epiteeli poolt moodustatud arvukaid
tsiiste, mis on tédidetud fikseerimisel kalgen-
duva, kilpiddrme kolloidi meenutava vedeli-
kuga.

Hiipofiiiisi tagasagar koosneb peamiselt eri-
laadsetest gliiarakkudest — pituitsiiiiti-
dest. Tavalistel preparaatidel on siin néha
vaid ovaalsed, enam-vdhem samas suunas ori-
enteerunud tuumad ja nende vahel rakkude jat-
ketele ja narvikiududele vastav ebaméiiraselt
ilmnev kiulisus.

Vaheosa ja tagasagara piir pole alati terav:
vaheosa rakud voivad erinevas ulatuses tagasa-
garasse sisse kasvada.

Preparaat 73. Inimese kilpniire

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
S TH:

Kilp- ehk tiireoidnédére koosneb kiudsidekoe-
liste septidega iiksteisest eraldatud suuremaist
ja vidiksemaist sagarikest. Iga sagariku
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Joonis 75. Inimese kilpnédare.
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parenhiiiim moodustub ainukihilise kuup- voi
silinderepiteeliga piiratud poiekestest — kilp-
nddrme folliikulitest. Folliikulid on
tdidetud fikseerimisel kalgendunud ja vakuoli-
seerunud vedelikuga — kilpnddrme kol-
loidiga. Folliikulite vahel ndhtavad epiteeli-
rakud kuuluvad kas loikes tangeeritud folliiku-
lite seintele v6i moodustavad nn. interfol-
likulaarsete rakkude koondisi. Tdpsem
diferentseerimine on iiksikus 16igus voimatu.
Kilpndarmes paikneb rikkalikult vere- ja
limfisooni, milledest verekapillaarid
timbritsevad folliikuleid tiheda vorguna.

Preparaat 74. Inimese tiiiimus

Varvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 76.

Norgal suurendusel ndeme, et kiudsidekoeline
strooma jaotab tiilimuse ehk harkelundi ise-
keskis seostuvaiks primaarseiks sagarikeks
ehk loobuleiks. Sagarikkude perifeerne osa
— koor — on virvunud tugevamini kui tsent-
raalne osa — sédsi. Tugeval suurendusel sel-

Interstitsiaalne
sidekude

- Sagariku koor

- Sagariku sési

- Epite elirakud
—==—— L jmfotsiidid

~Joonis 76. Inimese tiiiimus.
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gub, et tiiiimuse rakkudest on enamik limfi-
rakud (tiimotsiiiidid), mis paiknevad koores
tihedamalt kui sésis. Sellega seletub ka koore
tumedam vidrvus preparaadis. Liimfirakkude
vahelt paistavad siin-seal suuremad heledamad
ja ovaalsemad tuumad, mis kuuluvad tiiiimuse
vorkjat mikrotoest moodustavaile epiteeli-
rakkudele. Epiteelirakud liibuvad sagarike
sédsis kohati kontsentriliselt iiksteisele, moodus-
tades Hassali kehakese. Hassali keha-
kese rakud sisaldavad eosiiniga punaseks var-
vunud keratohiialiinisomeraid; kehakese tsen-
ter on sarvestunud. Sagarikkude koores on
verekapillaare tihedamalt kui sésis.

Preparaat 75. Inimese suprarenaalniire

Viérvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
TS

Preparaati vaatleme algul norgal suurendu-
sel, rakkude ehitust aga tugeval suurendusel.

Suprarenaalndire ehk neerupealis koosneb
valjaspoolsest koorest (cortex) ja 'seespool-
sest sdsist (medulla). Sidekoelisest kih -
nust tungivad nddrme parenhiiiimi
laiad kapillaarid — sinusoidid —
ja ornad sidekoelised septid.

Epiteelirakkude ja sinusoidide pai-
gutuse alusel jaotatakse suprarenaal-
nddrme koor kolmeks tsooniks.

Vahetult kihnu all on suhteliselt
ohuke glomeruloostsoon (zona
glomerulosa). Epiteelirakud paiknevad
siin kerajate koondistena. Koore koige
paksemas, vahemises tsoonis — fast-
sikulaattsoonis (zona fascicula-
ta) — moodustavad rakud nédarme
pinna suhtes perpendikulaarselt orien-
teerunud sammasjaid koondisi. Samas
suunas kulgevad siin ka sinusoidid.
Fastsikulaattsooni valimise, muutuva
ulatusega csa rakud sisaldavad rikka-
likult lipoiditilgakesi. Et preparaadi
valmistamisel on kasutatud rasvu la-
hustavaid aineid, on lipoiditilgakesed
16igust ekstraheeritud ja rakud on
omandanud heleda kdsnja ilme (nn.
spongiotsiiiidid). Fastsikulaat-
tsooni seespoolsemad rakud sisaldavad
lipoiditilgakesi kas vahe voi iildse mitte;
nende plasma varvub tugevamini, seal-
hulgas ka raudhematoksiiliiniga (nn.
siderotsiiiidid). Koige seespoolse-
mas, retikulaartsoonis (zona
reticularis) paiknevad rakuvaadid ja
sinusoidid vorkjalt. Rakud sisaldavad
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Joonis 77. Inimese suprarenaalndare.

siin kollast pigmenti; lipoiditilgakesed neis puu-
duvad.

"Medulla moodustub korrapératuist raku-
viatidest. Rakkudel on iimar tuum; tsiitoplas-
mas sisalduvad peened somerad on kroomilem-
besed (kromafiinsed ehk feokroomsed

g+

rakud). Et materjal on fikseeritud kaaliumbi-
kromaati sisaldavas fiksaatoris, siis on kone-
alused somerad preparaadis kollased. Kro-
mafiinsete rakkude vahel ndeme nii sinusoi-
de kui ka avara valendikuga veene, samuti
narve,
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NAHK JA SELLE DERIVAADID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

1. Naha morfoloogilised, funktsionaalsed ja
geneetilised tunnused. 2. Millistest kihtidest ja
alakihtidest koosneb nahk? 3. Milline on epi-
dermise ehitus karvastunud ja karvatutel ala-
del? 4. Kuidas toimub epidermise regeneratsi-
oon? Millises seoses on see naha enesepuhasta-
misega? 5. Milline on epidermise resorptsiooni-
voime? 6. Millest on tingitud epidermise varvus
ja millised tegurid mojustavad seda? 7. Milles
seisneb kooriumi papillaarkihi ja retikulaarkihi
ehituslik erinevus? 8. Milliseid kihte eristatakse
loomade kooriumis? 9. Millised nérvilopmed
esinevad kooriumis naha karvastunud ja kar-
vatutel aladel? 10. Subkuutise ehitus. 11. Rasu-
nddrmete ehitus. 12. Lindude pédranipundarme
ehitus ja funktsionaalne tdhendus. 13. Ekriin-
sete ja apokriinsete higinddrmete ehituslikud
ning talituslikud erinevused. 14. Millisesse
tiitipi kuuluvad koduloomade higinddrmed?

Nende osatdhtsus soojuse vialjutamisel iiksiku-
tel loomaliikidel. 15. Nasolabiaalnddrmete ehi-
tus. 16. Karvade ja juuste alaosad ja ehitus.
17. Karvafolliikulite (karvapauna ja juuretupe)
ehitus. 18. Kuidas toimub karva kasv ja vahe-
tus? 19. Mida tdhendab juveniilne, sesoonne ja
permanentne karvavahetus? 20. Mida tdhenda-
vad moisted «anageen», «katageen» ja «telo-
geen»? 21. Millised tegurid mojustavad juuste
ja karvade kasvu? 22. Kuidas toimub naha
reparatiivne regeneratsioon? 23. Milliseid osi
eristatakse kiilines? 24. Kus ja millise kiiru-
sega toimub kiiiineplaadi kasvamine? 25. Mis
on epo- ja hiiponiithium? 26. Millistest epider-
maalsetest ja kooriumikihtidest koosneb sora
(ja kabja) sein ning tald? 27. Kus kohal ja kui-
das toimub sora (ja kabja) seina ning talla
kasv? 28. Sarve tohlu ja kooriumi ehitus ning
sarve kasv?

NAHK

Preparaat 76. Inimese sormenahk

Varvitud Heidenhaini raudhematoksiiliiniga.
Joonis 78.

Sormenaha preparaati uurisime juba iildosas,
kus naha pindmist kihti — epidermist — vaa-
deldi kui sarvestunud mitmekihilise lame-epi-
teeli ndidet. Eriosas Opime tundma naha kui
organi ehitust (norgal suurendusel).

Sormenaha nagu kogu keha katva nahagi
pindmiseks kihiks on sarvestunud mitmekihi-
line lame-epiteel — epidermis ehk mar-
rask (epidermis); sellele jargneb sidekoeline
pdrisnahk ehk koorium (corium). Nahk
on all asetsevate struktuuridega {ihendatud
koheva ehitusega alusnaha (fela subcuta-
nea, subcutis) varal.

Sormenaha epidermis on vdga paks, mis
on tingitud eeskdtt tugevasti viljaarenenud
sarvkihist. Jargneb varvimata preparaadis
intensiivselt valgust murdev 1dikekiht, mis
esineb vaid seal, kus nahale esitatakse suuri
mehaanilisi noudeid (peopesades, jalataldadel).
Léikekihile jdrgneb sarvaine someraid sisaldav
granuloos- ehk somerkiht. Epidermise
kambiumiks on idu- (Malpighi) kiht, mis
omakorda moodustub ogakihist ja basaal-
sest silinderkihist (ldhemalt vt. iildosa).

Kooriumis eristame kahte kihti. Vahetult epi-
dermise all paikneb ndsasid moodustav papil-
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laarkiht (stratum papillare). See on kahva-
tult vdarvuv, peentest kollageensetest kiududest
moodustunud suhteliselt rakurohke kiht. Papil-
laarkihis leidub ka inkapsuleerunud nérvilop-
meid (Meissneri kehakesi). Ohuke papillaarkiht

laheb sujuvalt {ile retikulaarkihiks
(stratum reticulare), mis koosneb tihedast
rakuvaesest viltjalt l&dbipoimunud, jdmedate

kollageensete kiududega sidekoest.

Alusnahk jdrgneb vahetult kooriumile ja
on viimasest tunduvalt kohevama ehitusega.
Alusnahas leidub alati erineval miiral rasv-
kude.

Kooriumi siigavamates ja alusnaha pindmi-
semates kihtides paiknevad higinddrmed
(gl. sudoriferae); nende iihekihilisest kuupepi-
teelist 16pposad on tugevasti vdanlevad, mis-
tottu iga lopposa satub Ioikesse korduvalt.
Higinddrmete viimajuhad on kooriumis ligi-
kaudu sirge kuluga, kuid epidermise (eriti sarv-
kihi) puurivad nad korgitsakujuliselt 1ébi.
Alusnahas voime samuti leida inkapsuleerunud -
narvilopmeid — Vater-Pacini kehakesi. Nii
pdris- kui ka alusnahas leidub erineva kaliib-
riga veresooni ja narve.

Preparaat 77. Inimese kohunahk

Virvitud Heidenhaini raudhematoksiiliiniga.
Joonis 79.
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Kohunahk on esitatud kehapiirkonna viélis-
katte ehituse nditena; analoogiliselt sormena-
haga koosneb ta epidermisest, kooriumist ja
alusnahast. Epidermis, eriti selle sarvkiht, on
siin tunduvalt Shem kui sormenahas; ldikekiht
puudub tdielikult ja somerkiht véib puududa
voi esineb vaid paiguti. Idukiht on samasuguse
ehitusega kui sérmenahaski, samuti teised naha
struktuurid. Inkapsuleerunud ndrvilopmeid lei-
dub kéhunahas tunduvalt vdhem kui sorme-
nahas, kuid siin voib naha derivaatidest leida
karvafolliikuleid, mis sdrmenahas puuduvad.

Preparaat 78. Inimese peanahk
Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-

nis 80.
Norgal suurendusel mikroskopeerides veen-
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Joonis 79. Inimese kohunahk.

dume, et peanahk on iildiselt samasuguse ehi-
tusega kui muudegi kehapiirkondade nahk.
Ohuke epidermis koosneb vaid sarv- ja idu-
kihist, koorium on paks, alusnahas leidub
suurel hulgal rasvkude. Lisaks juba sormenaha
vaatlusel kirjeldatud struktuuridele ndeme siin
sidekoelis-epiteliaalsetes karvafolliikuli-
tes ehk -nddpsudes paiknevaid karvu.
Inimese peanahas nimetatakse vastavaid moo-
dustisi juuksefolliikuliteks ja juusteks. Et
nad on samasuguse ehitusega kui muudegi
kehapiirkondade karvad, siis kasutame edaspidi
ainult karva nimetust.

Karvafolliikulid ei paikne nahas vertikaalselt,
vaid on epidermise suhtes kaldu. Mitte koik
karvafolliikulid ei ole histoloogilises preparaa-
dis tabatud pikuti; vaatlemiseks valime sellised
karvanddpsud, mis on kogu ulatuses pikisuunas
nédhtavad.
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Karva (pilus) seda osa, mis paikneb naha
siigavuses ja asetseb karvafolliikulis
(folliculus pili), nimetame karvajuure ks
(radix pili), iile naha pinna ulatuvat osa aga
karvarooks (scapus pili). Karvafolliikuli
vilimine, sidekoeline osa on karvapaun,
epiteliaalne komponent (juuretupp) jaotub
sisemiseks ja vdlimiseks juuretu-
peks. Karvajuur 1opeb laienenud karvasi-
bulaga (bulbus pili), millesse tungib sidekoe-
line karvapapill (papilla pili).

Karvafolliikulisse avanevad rasundar-
mete (gl. sebaceae) juhad. Rasundarmete
lopposad on ehitatud mitmekihilisest epiteelist
(poliiptiihsed nddrmed), mille vilimised rakud
on viikesed ja tumedad ning sisemised suu-
red ja heledad; viimased muutuvad pikkamooda
tervikuna sekreediks — naharasuks (sebum
cutaneum). Rasunddrmetest allapoole kinnitu-
vad, iga folliikuli karvapaunale {iks, silelihas-
koelised karvalihased (m. arrectores pilo-
rum).

Tugeval suurendusel karva ja karvanadpsu
kihtide tundmadppimiseks valime koha veidi
iilalpool karvasibulat, kus kihistused on koige
paremini eristatavad.

K arv koosneb tsentraalselt paiknevast hele-
datest poisjatest epiteelirakkudest moodustunud
sdsist ja seda iimbritsevast koores t. Kar-
vakoor koosneb mitmest lamedate epiteelirak-
kude kihist, mille tsiitoplasmas leidub hulgali-
selt pigmenditeri (melaniini). Karvasisi esineb
ainult jaimedates karvades, peenemates ta puu-
dub. Karva katab viljastpoolt katusekivitaoli-
selt seostunud lamedate rakkude kiht — kar-
vakutiikula.

Sisemine juuretupp moodustub kol-
mest kihist. Juuretupe kutiikula ithe
rakukihina, mille tuumad vérvuvad intensiiv-
selt, on otseses kontaktis karvakutiikulaga.
Jargneb Huxley kiht, milles lamedad epitee-
lirakud paiknevad 2—3 reas; nende tsiitoplas-
mas asetsevad suured, eosiiniga intensiivselt
virvuvad trihhohiialiinisomerad. Sise-
mise juuretupe vélimiseks osaks on ainsast
lamedate rakkude kihist koosnev Henle kiht.
Karvasibula ligiduses on neis rakkudes tuum
nihtav, korgemal muutuvad tuumad piiknooti-
liseks ja hiljem kaovad hoopis. Henle kihi
rakud on tdidetud sarvainega, mis vérvub eosii-
. niga difuusselt punaseks.

Vilimine juuretupp vastab ehituselt
epidermise idukihile ja koosneb nagu viimanegi
oga- ja silinderkihist. Kui karvafolliikul jouab
naha pinnani, ldheb vélimine juuretupp iile epi-
dermise idukihiks.

Karvasibula piirkonnas ei ole karva ja sise-

mise juuretupe kihid iiksteisest eristatavad, vaid
nad moodustavad iihtse epiteliaalse rakumassi,
mis on iihiseks kambiaalseks alaks nii karvale
kui ka sisemisele juuretupele. Vélimise juure-

tupe kambiaalseteks elementideks on silinder-

kihi rakud.

Karvapaun koosneb sisemisest, tsirku-
laarsete ja vélimisest, longitudinaalsete kiu-
dude kihist. Kollageensete kiudude vahel aset-
sevad sidekoerakud. Karvapaun on juuretupest
eraldatud homogeense ja oOhukese klaas-
membraani varal

Karvafolliikuli pikiloigetel (preparaadis, kus
I6ige on tehtud naha pinna suhtes samasuguse
nurga all, kui selles paiknevad karvafolliikulid)
nieme, et karvasibulast veidi korgemal on fol-
liikulis koik kihid samasuguse ehitusega, nagu
iilal kirjeldatud. Kui karvanadps on loikesse
sattunud tasapinnas, mis on eelmisest korge-
mal, siis ilmneb, et karva- ja sisemise juuretupe
kutiikulad ei ole enam eristatavad, Henle kiht
on sarvestunud (vt. joonisel tugeval suurendu-
sel ristloikes joonistatud karvafolliikuli vasakut
poolt). Kui karvafolliikul on veelgi korgemal
{abatud, siis on sisemine juuretupp tdielikult
sarvestunud (vt. raamitud joonis). Vélimine
juuretupp ja karvapaun seevastu on kogu ula-
tuses ligikaudu iihtlase ehitusega.

Preparaat 79. Lamba nahk

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 81.

Nahas eristatakse epidermist, paris-
nahka ehk kooriumi ja alusnahka
chk subkuutist (joonis 81, A). Pirisnahk
jaotatakse tavaliselt pindmiseks pilaarki-
hiks, mis sisaldab karvajuuri ning rasu- ja
higinddrmeid, ja siigavamal paiknevaks reti-
kulaarkihiks, mis moodustub peamiselt
isekeskis labipoimunud, erinevates suundades
kulgevatest kollageensete kiudude kimpudest.
Inimese nahas eristatavale papillaarkihile vas-
tab siin pilaarkihi subepidermaalne #ial Sub-
kuutis moodustub kohevast sidekoest. Temas
leidub rasvarakkude gruppe.

Lamba villkarva ja karvandapsu kihid on
samad mis inimese karval (vt. joonis 80).
Lamba villkarvale on iseloomulik: 1) et karva-
juur kulgeb nahas kaarjalt, mistottu vordlemisi
harva nieme naha ristloikes karvu, mis on
tabatud kogu pikkuses, 2) lamba karvad paik-
nevad nahas rithmadena ja 3) sisemise juure-
tupe kihid on lamba karvandapsus raskesti
eristatavad.

Nagu teistel koduloomadel, nii ka lambal on
rasunadarmed mitmekihilised holokriinsed néar-
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A — naha ristldige; B — karvade rihmad nahas; C — rasuniirme avanemine karvaniddpsu; D — higinédrmete I6pposad.

med. Lamba rasuniire moodustub enamasti
iihestainsast sagarast.

Lamba nagu veisegi (apokrii nsetele)
higinddrmetele on karakteersed suure dia-
meetriga (keskmiselt 150 mikronit) ja avara

valendikuga ndirme-1opposad, mida katab iihe-
kihiline lame-epiteel. Higindarmete juhad on
margatavalt peenemad (diameeter umbes 20
mikronit) ndirme-16pposadest ja epiteel on ju-
hades kahekihiline.

KABI JA SORG

Preparaat 80. Hobuse kabjasein

Virvitud van Giesoni jérgi. Joonis 82.

Hobuse kabjaseinast nagu veise soraseinastki
on preparaadi valmistamisel [6ikamise holbus-
tamiseks eemaldatud enamik kabjatohlust (epi-
dermise sarvkiht).
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Joonistame norgal suurendusel. Koige iiles-
poole jéidb sarvseina kaitse- ehk keskkiht,
mida vastavalt tekkepaigale nimetatakse ka
piirdekihiks. Keskkiht koosneb sarvtoru-
kestest javahesarvest. Sarvtoruke moo-
dustub seespoolsest heledamast sadsist ja
vdljaspoolsest kontsentriliselt paiknevaist rak-
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kudest koosnevast koorest. Jirgneb sarv-
seina lamellkiht, mis moodustub kollaseks
varvunud sarvseina ehk epidermaalla-
mellidest. Need paiknevad vaheldumisi
nahkseina ehk kooriumi lamelli-
dega ja asetsevad viimastega ithesuguses
stigavuses. Nii kabja sarvseina kui ka kooriumi
lamellid on omakorda kaetud sekundaar-
sete lamellidega (veise soras neid ei
esine). Kooriumi soonkiht ja perios-
taalkiht on ehituselt analoogilised veise
sora vastavate kihtidega.

Preparaat 81. Veise sorasein

Varvitud van Giesoni jérgi. Joonis 83.
Preparaat kujutab endast soraseina ristloiget.

soratohlu koige pealmine kiht (glasuurkiht) ja
ka enamik jargmisest kihist (kaitsekihist).
Joonistame preparaadi norgal suurendusel,
asetades ta mikroskoobi objektilauale nii, et
soratohl (kollane) jadks iilespoole. Koige iiles-
poole jddb Idigus sarvseina kesk- ehk
kaitsekiht, millest preparaadis on olemas
ainult siiva osa. Jargneb sarvseina lamell-
kiht, mis moodustub kollastest sarvseina
ehk epidermaallamellidest; viimased
paiknevad vaheldumisi nahkseina ehk
kooriumi lamellidega. Kooriumi lamel-
lide keskmine osa moodustub tihedakiulisest
sidekoest, milles kulgevad veresooned: lamelle
katab mitmekihiline lame-epiteel. Jirgneb koo-
riumi soonkiht, mis sisaldab arvukalt vere-
sooni ja nédrve. Koige allpool paikneb tihedast

Et soratohl on raskesti Idigatav, siis on enne sidekoest moodustunud kooriumi perios-
mikrotoomiga l6ikamisele -asumist eemaldatud taalkiht.
SEEDEORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

1. Millised on seedeorganite iildised morfo-
loogilised ja funktsionaalsed tunnused? 2. Mil-
listest embriionaalsetest algmetest arenevad
seedesiisteemi alaosad? 3. Millistest kestadest
ja kihtidest koosneb seedetrakti alaosade sein?
Milline on iiksikute kestade iilesanne? 4. Mil-
lega karakteriseerub suudone limaskesta epi-
teeli ja proopria ehitus? Kas ja kus esineb suu-
oones submukoosat? 5. Milliseid struktuurilisi
elemente eristatakse huules? 6. Mis eristab
limaskesta nahast? Kas huulepuna kuulub naha
voi limaskesta hulka? Kus asetseb huules naha
ja limaskesta vaheline piir ja millega see karak-
teriseerub? 7. Milliseid intramuraalseid néir-
meid eristatakse suudones ja milline on nende
ehitus ning funktsionaalne tihendus? 8. Mil-
lised on suudone ekstramuraalsed nddrmed?
Millistes neist on albuminoossed, mukoossed
voi segaiseloomuga 16pposad? 9. Milliseid ala-
osi eristatakse suurte siiljenddrmete viimasiis-
teemis ja millised on nende histoloogilised
tunnused? 10. Milline on seganidirmete lima-
rakkude geneetiline seos viimasiisteemi kitsus-
tega? Milline on kitsuste pikkus {iksikutes ekst-
ramuraalsetes nddrmetes? 11. Missugune on
tiksikute suurte siiljenddrmete verevarustus
ja innervatsioon? 12. Millistest struktuurilistest
elementidest koosneb keel? Milliseid nddrmeid
eristatakse keeles? 13. Milliseid papille erista-
takse keelel? Milliste ehituslikkude tunnuste
kaudu erinevad iiksikud gustatoorsete papillide
liigid? 14. Milline on maitsmiskarikate ehitus
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ja innervatsioon? 15. Milliseid struktuurilisi
komponente eristatakse hambas ja millistest
embriionaalsetest algmetest need arenevad?
16. Mis on igemed ja mille poolest erinevad nad
naabruse limaskestast? 17. Milline on dentiini
ehitus? Kus asetsevad teda moodustavad rakud
ja nende jitked? Kas dentiin sisaldab néarvi-
kiude? 18. Emaili ehitus ja areng. 19. Tsemendi
chitus ja tema struktuurilised ja bioloogilised
erinevused luukoega vorreldes. 20. Periodont-
siumi ehitus ja selle soltuvus hamba talitlusest.
21. Hambapulbi ehitus ja funktsioon. 22. Liim-
foidse fariingeaalronga ehitus ja talitlus.
23. Faariinksi seina ehitus. 24. Mida nimeta-
takse kutaanseks limaskestaks ja kus see esi-
neb? 25. Milliseid kihte eristatakse sodgitoru
limaskestas? Millises kihis asetsevad osofage-
aalnddrmed? 26. Milline lihaskude esineb s60gi-
toru lihaskestas? 27. Milliseid nddrmeid erista-
takse maos? Kas fundusendérmete regioon lan-
geb ulatuselt kokku mao fundusega? 28. Mil-
lega karakteriseeruvad fundusendarmete kael-,
korval- ja peaosa? Millised rakuliigid esinevad
neis ja milline on eri rakuliikide funktsionaalne
tdhendus? 29. Millega karakteriseeruvad teised
imao naarmed? 30. Millistes maoseina kihtides
paiknevad narvipoimikud ja millised? Kus aset-
sevad suuremad veresooned? 31. Millega karak-
teriseerub méletsejaliste eesmagude ehitus? Kas
nad sisaldavad nadrmeid? Kas nende limaskes-
tas esineb limaskesta lihaskihti? 32. Milline on
lindude nddrmemao ehitus? Millised nairmed



siin esinevad ja millises kihis nad paiknevad?
33. Milline on lindude lihasmao ehitus? Milli-
ses vahekorras on siinsed nddrmed limaskesta
katva hoorla ehk raadulaga? 34. Milline on
soole katte-epiteel ja mille poolest erineb see
mao katte-epiteelist? Milline on sooleepiteeli
kutikulaardidrise ultraehitus? 35. Kus ja milli-
ses seinakihis paiknevad soole parisndarmed ja
duodenaalnddrmed? 36. Milline on soole péris-
ndarmete kuju ja rakuline koostis? 37. Kui Kkii-
resti toimub soole katte- ja nddrmeepiteeli
fiisioloogiline regeneratsioon ning kus paikne-

vad mitootiliselt jagunevad epiteelirakud?
38. Milline on duodenaalnddrmete iseloom?
39. Milline on soolehattude levikuala, kuju,

suurus, struktuur ja talitlus? 40. Milline on
interglandulaarse sidekoe iseloom sooles ja
maos? 41. Milline on submukoosa ehitus ja iiles-
anne? 42. Soole ja mao lihaskesta ehitus ning
selle seos funktsiooniga. 43. Submukoosse ja
intermuskulaarse néarvipoimiku ehitus seedeka-
nalis. 44. Soole ja mao seina veresoonestiku
paigutus ning ehitus. 45. Millised on peen- ja
jamesoole seina ehituslikud erinevused? 46. Mil-
les seisnevad lindude peen- ja jdmesoole ehi-
tuse erinevused imetajate sooltega vorreldes?
47. Mis on karakteerne ussripiku ehitusele?
48. Milline on serooskesta ja adventiitsia ehitus?

49. Milliseid tsoone eristatakse paraku limas-
kestas ja mis on nendele karakteerne? 50. Milli-
sed on ehituslikud erinevused pankrease ja
parootise vahel? 51. Milline on pankrease atsi-
noossete rakkude ehitus ja talitlus? 52. Millis-
test alaosadest koosneb pankrease viimasiis-
teem? Mida nimetatakse tsentroatsinoosseteks
rakkudeks? 53. Milline geneetiline seos on
pankreasesaartel pankrease viimasiisteemiga?
54. Milliste aferentsete ja eferentsete vere-
soonte teedel asetseb maks? 55. Mida nimeta-
takse maksa soonsagarikkudeks ja mida sekre-
toorseteks sagarikkudeks? Kas teistes organites
ka esineb selliseid suuruselt ja struktuurilt dihe-
taolisi sagarikke? 56. Milline on maksa- (soon-)
sagariku ehitusprintsiip? 57. Kus paikneb mak-
satriaad ja millised struktuurid seda moodus-
tavad? 58. Kuidas on maksarakud isekeskis
seostunud ja milline on nende suhe sapikapil-
laaridega ja sinusoidsete verekapillaaridega?
59. Mida nimetatakse Dissé ruumideks? 60. Mil-
lega karakteriseeruvad Kupfieri rakud? 61. Mil-
line on maksa innervatsioon? 62. Milliseid ala-
osi eristatakse sapiteedes? 63. Millistest kes-
tadest ja kihtidest koosneb sapipoie sein?
64. Mida nimetatakse Rokitansky-Aschhofi kéi-
kudeks? 65. Milline on sapi iihisjuha ja Oddi
sfinkteri ehitus?

SUUOO0S

Preparaat 82. Lapse huul

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 84.

Huule vilispinna moodustab nahk, milles
ndeme eelmistest preparaatidest tuntud struk-
tuure (epidermist, kooriumi, karva-
folliikuleid,rasu-jahiginddrmeid).

Huule sisepinnaks on suu limaskest. Vii-
mane on kaetud mitmekihilise sarvestumata
lame-epiteeliga. Katte-epiteeli all on tihe
kollageenkiuline limaskesta péariskiht
chk proopria. Limaskesta pinnale avanevad
submukoosas asetsevad albuminomukoos-
sed huule- ehk labiaalnddarmed (gl
labiales).

Naha ja limaskesta vahel asetsevad huule -
lihased. Viimastest moodustavad preparaadis
enamiku suu soorlihase (m. orbicularis
- oris) risti tabatud kiud. Nendest véljaspool
asetsevad huule sirglihase horedad, enam
pikuti tabatud kiud.

Naha ja limaskesta iileminekuala nimetatakse
huulepunaks. Siin kaob epidermise sarv-
kiht. Sidekude moodustab huulepuna all arvu-
kaid korgeid papille. Papillides olevad veresoo-
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ned tingivadki 14bi epiteeli kumades kirjelda-
tava ala punase varvuse.

Preparaat 83. Inimese seenpapill

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 85.

Seen- ehk fungiformsed papillid
(papillae fungiformes) on keele limaskesta see-
nekujulised korgendid. Nad on kaetud mitme-
kihilise lame-epiteeliga, millesse nii papilli peal
kui ka kiilgedel tungivad kiudsidekoelise
proopria poolt moodustatud sekundaar-
papillid. Proopria ldheb iile keele apo-
neuroosiks. Aponeuroosile kinnituvad voot-
lihaskiudude kimbud, mis kuuluvad keelelihas-
tele.

Seenpapille pealt katvas epiteelis véivad
paikneda ka maitsmiskarikad.
Seenpapillide korval ndeme preparaadis

teiste, koonusekujuliste niit- enk filiform-
sete papillide ldbiloikeid. Filiformsed
papillid on vaid mehaanilise talitlusega, maits-
miskarikad neis puuduvad.
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Preparaat 84. Inimese vallpapill

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 86.
Vallpapillid ehk vallaatpapillid
(papillae vallatae) on keelepdra ja keelekeha
Sekundaarpapiilid

Vallikraav

PO 8, w). EAS e~ Lty
Maitsmispoor
R 5 Maitsmistikk
G

{ihaskiud on osa keele lihaskonnast. Proop-
rias ja osalt lihaskiudude vahel asetsevad saga-

rikena  albuminoossete maitsmis- ehk
Ebneri nddrmete lopposad. Maitsmis-
nddrmete viimajuhad avanevad vallikraavi
pohja.

/Epifee/

Vallikraav

2\ A %
= Proopria V 5
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Rasvhkude

£ 9]
Lihaskiud

Joonis 86. Inimese vallpapill.

piiril asetsevad ringja siivendiga — va 11i-
kraaviga — iimbritsetud limaskesta korgen-
did. Vallikraavi viljastpoolt iimbritsevat limas-
kesta osa nimetatakse valliks.

Norgal suurendusel selgub, et vallpapill moo-
dustub tihedast sidekoelisest limaskesta
pariskihist ehk proopriast, mida nagu
teisigi keelepapille katab mitmekihiline sarves-
tunud lame-epiteel. Pealt on vallpapill
lamestunud; epiteeli all on siin arvukad proop-
ria korgendid — sekundaarpapillid.
Vallpapilli kiilgedel sekundaarpapillid puudu-
vad.

Proopria all mitmes suunas kulgevad voot-

Vallpapillide kiilgedel asetsevad katte-epitee-
lis heledamalt varvunud pungakujulised moo-
dustised — maitsmiskarikad. Vaatleme
neid tugeval suurendusel. Maitsmiskarikad
koosnevad iiksteisele liibuvaist keskelt jamene-
nud piklikest maitsmisrakkudest, mis
algavad hasaalmembraanilt ja jouavad peaaegu
epiteeli vabale pinnale, sinna siiski ulatumata.
Maitsmiskarika kohal on katte-epiteelis maits-
miskarikani ulatuv maitsmislohk; viimase
vilisava nimetatakse maitsmispooriks.
Maitsmislohku ulatuvad maitsmistikkudena
maitsmisrakkude apikaalsed kutikulaarsed jat-
ked.
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Preparaat 85. Koera parotiidnéire

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
1is= 87

Norgal suurendusel nieme, et dhukesed side-
koelised septid (sagarikevaheline ehk

Kitsus

-Rasvarakud

Sagarikevaheline
; sidekude
~Jagarikevaneline
viimajuha
——(Albuminoossea)
lopposad

Sagarikusisene
sidekude

tottu perpendikul'aarjutiline. Suuremad viimaju-
had paiknevad sagarikevahelises sidekoes.

Nende sein koosneb iihest voi kahest silindri-

liste epiteelirakkude kihist v6i reast.
Parotiidnddrme sagarikes on I6pposade vahel

kas iiksikult v6i koondunult rasvarakke.

Joonis 87. Koera parotiidnéire.

interlobulaarne sidekude) jaotab
néddrme iiksikuiks sagarikeks ehk loobu-
liteks.

Tugeval suurendusel ndeme, et peamine osa
sagarikest moodustub albuminoossetest 15p p -
osadest. Lopposade ldbildiked on {imarad;
valendik on kitsas. Umar tuum paikneb ndarme-
rakkude keskmise ja basaalse kolmandiku pii-
ril. Raku subnukleaarses osas on ergastoplas-
mast moodustuvad basofiilsed basaallamellid;
supranukleaarses osas voib ndha prosek-
reedi- ehk stimogeenisomeraid.

Siiljenddrme viimasiisteem algab 1opp-
osadest ldhtuvate kitsustega. Viimased on
ainukihilisest kuup- voi lame-epiteelist moodus-
tunud peened torud. Kitsused suubuvad avara-
matesse juttosadesse ehk siiljetoru-
desse. Juttosade valendikku iimbritseb ainu-
kihiline silinderepiteel, mille rakkude subnuk-
leaarne osa on mitokondrite vastava paigutuse
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Preparaat 86. Inimese sublingvaalniire

Varvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 88.

Sublingvaalnddrme 16pposad ja nende
valendik on mirksa suuremad kui parotiid-
naarmel. Lopposad on iilekaalukalt mukoossed.
Lima sisaldumise tottu on nadrmerakud prepa-
raadis norgalt virvunud; rakkude lamestunud
tuum paikneb basaalselt. Albuminoossete rak-
kude rithmad moodustavad 16pposi voi katavad
viimaseid tugevamini virvunud Gianuzzi
poolkuuden a.

Kitsused on sublingvaalndirmes suhteliselt
lihikesed ja seetdttu raskesti leitavad. Juba
norgal suurendusel voib niha eosiiniga tugeva-
mini varvunud hargnevaid juttosijainter-
lobulaarseid viimajuhasid.

Interlobulaarses sidekoes voib veresoonte
janédrvikimpude korval leida ka iiksikuid
ganglione.
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Joonis 88. Inimese sublingvaalndare.

Preparaat 87. Hammas
Inimese matsereeritud loike-
hamba pikilihv. Joonis 89.

Preparaati vaatleme luubi ja mikroskoobi
norgal suurendusel. Vaadeldavad on vaid
hamba mineraliseerunud osad, filejadanu on
matseratsioonil hévinud.

Hamba keskel paiknevat hambaoont
(cavum dentis) {imbritseb dentiin (denti-
num). Hambakrooni (corona dentis) alal
on dentiin kaetud emailiga (enamelum) ja
hambakaelast (collum dentis) alates kuni
juuretipuni (apex dentis) tsemendiga
(cementum). Hambaoos avaneb juuretipul juu-
rekanali (canalis radicis dentis) varal.

Dentiini ldbivad arvukad hambadone suhtes
radiaalsed dentiinikanalikesed (cana-
liculi dentales). Dentiinis emailiga piirneva
pinna lidhedal on nn. interglobulaar-
ruumidena niha dentiini pohiaine lubjastu-
mata ja siinses preparaadis chuga taitunud tih-
jad alad. Nende jatkuks hambajuure piirkonnas
on Tomesi kiht, mis koosneb samasugus-
test, kuid viiksematest lubjastumata aladest.

Emailis ndhtav isekeskis ristuv jutilisus on

tingitud emaili ebaiihtlasest valgusemurdmi-
sest. Retziuse jutid kulgevad poiksuunas
ja osutavad emaili mineraliseerumise intensiiv-
suse koikumist hamba arenemisel. Hunter-
Schregeri jutid on radiaalsuunalised ja on
tingitud emailiprismade suuna kihiviisilisest
vaheldumisest. Mikroskoobis nédeme emailis
pikuti voi risti tabatuina emailiprismasid.
Hambajuure Kkiilgpinda katab atsellu-
laarne tsement. Siin kulgevate kollageen-
sete kiudude suuna iile voib otsustada mikros-
koobis nédhtava ebaselge jutilisuse alusel. Juu-
retippu iimbritsevas tsellulaarses tse-
mendis leiduvad ooned, kus paiknesid (luu-
rakkudesarnased) tsemendirakud.

Preparaat 88. Hamba arenemine

Inimloote maksilla paramedi-
aanloige. Virvitud hematoksiiliini ja eosii-
-niga. Joonis 90.

Suudone poolt on alveolaarjédtke kaetud
mitmekihilise lame-epiteeliga, millest
ulatub epiteelialusesse lootelisse sidekoesse epi-
teliaalne hambaliist. Hambaliist on seotud
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Joonis 89. Inimese l6ikehamba pikilihv.

alljargnevalt ldhemalt vaadeldava hamba-
algmega.

Hambaalge koosneb kellukesetaolisest
emailiorganist ja emailiorgani poolt
timbritsetud sidekoelisest hambapapillist.
Emailiorganit ja hambapapilli iimbritseb vere-
soonterikas hambapaun. Hambapapilli
poolt ja osalt kiilgedelt iimbritseb hambaalget
moodustuv alveolaarluu.

Emailiorgani sisepind on kaetud iihekihilise
korgeprismalise epiteeliga — sisemiste
emailirakkudega, mis «kellukese» serva-
del ldhevad iile vilimisteks emailirak-
kudeks. Nimetatute vahele jdab tahekujulis-
test isekeskis anastomoseeruvatest epiteelirak-
kudest ja rakkudevahelisest siiltjast ainest moo-
dustunud emailipulp.

Dentiini moodustumine algab hambapapilli
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tipus. Lootelise sidekoe rakud hambapapillis
diferentseeruvad erilisteks kiilg kiilje korval
seisvateks silinderrakkudeks — odontoblas-
tideks, mis hakkavad oma apikaalsele pin-
nale (vastu emailiorganit) moodustama den-
tiini pohiainet. Dentiini ldbivad radiaalsed
dentiinikanalikesed, milledes paikne-
vad Tomesi kiududena odontoblastide jatked.
Dentiin imbub ldbi lubisooladega (preparaadis
sinakam ala dentiinist). Odontoblastidega
vahetult piirnev ala on lubjastumata (preden-
tiin).

Sisemised emailirakud diferentseeruvad ham-
bapapilli tipu kohal korgeprismalisteks ena -
meloblastideks. Enameloblastid moodus-
tavad oma apikaalses (dentiini poole poordu-
nud) otsasemailiprismasid (iga ename-
loblast iihe prisma). Kédesolevas preparaadis on
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Joonis 90. Inimloote arenev hammas.

emailiprismad dekaltsineerimise tottu havinud
ja email esineb struktuuritu, tugevasti basofiilse
massina.

Hambatsement vaadeldavas arenemis-
jargus puudub; tema moodustajaks on pérast
stindi hambapaun.

SOOGITORU. MAGU. EESMAOD

Preparaat 89. Inimese soogitoru ristloikes

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 91.

Soéogitoru nagu teistegi torujate seedeorga-
nite sein koosneb seespoolsest limaskes-
tast (tunica mucosa), vahelmisest lihas -
kestast (funica muscularis) ja viljaspool-
sest adventiitsiast (tunica adventitia) voi
vaba vilispinnaga aladel serooskestast
(tunica serosa).

Soogitoru limaskest on pikikurruline, mistottu
organi valendik on tdhekujuline. Valen-
dikku vooderdab mitmekihiline sarvestumata
lame katte-epiteel. Viimasesse ulatuvad jéargne-
vast kihist — kiudsidekoelisest pariskihist
ehk proopriast (lamina propria mucosae)

11 Histoloogia praktikum

— arvukad papillid. Proopriat piirab véljast-
poolt pikisuunalistest silelihaskiududest moo-
dustunud limaskesta lihaskiht (lamina
muscularis mucosae). Limaskesta seob lihaskes-
taga kohevama koetisega kiudsidekoeline
submukooskiht ehk submukoosa (fela
submucosa), mis sisaldab ka suuremaid vere-
sooni ja rasvarakke. Submukoosas paiknevad
mukoossed oO6sofageaalnddrmed (gl
oesophageae), millede juhad avanevad so60gi-
toru limaskesta pinnale.

Suhteliselt paks (s66gitoru seinast umbes
poole moodustav) lihaskest jaguneb sisemi-
seks tsirkulaarkihiks (stratum circulare)
ja vdlimiseks longitudinaalkihiks (stra-
tum longitudinale). Soo6gitoru algusosas on
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lihaskest vootlihaskoeline, mujal aga koosneb
ta silelihaskiududest.

Kahe lihaskihi vahel paikneb 6huke sidekoe-
line intermuskulaarkiht (stratuminter-

Néadrmejuha

Limashesta
lihaskifit

Osofageaalnésrmed

Submukoosa

g Veresooned

[sirkulaarne
lihaskiht

Intermuskulaarkiht

.

Longitudinaalne
Iihaskiht

4!

Limaskest

b
Lihaskest

- ——Adventiitsia

Joonis 91. Inimese soogitoru ristlige.

museulare). Siinsed nérvikiud ja ganglionira-
kud moodustavad miienteerpoimiku
(plexus myentericus).

Adventiitsia koosneb kohevast kiudside-
koest ja seob sodgitoru liikuvalt naaberorga-
nitega.

&2

Preparaat 90. Koera mao funduse limaskest

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 92.

Norgal suurendusel nideme mao pinnal

arvukaid siivendeid — maolohukesi ehk

foveoole (foveolae gastricae). Foveooli-
desse avanevad prooprias paiknevad
ahta kapillaarse valendikuga tubulaarsed

mao-ehkfundusenddrmed (gl gast-
ricae).

Mao pinda ja nddrmeid vaatleme {iksikas-
jalikumalt tugeval suurendusel. Mao katte-
epiteel on iihekihiline silinderepiteel. Iga
raku apikaalne ots on tditunud limaga (nn.
Biedermanni kork).

Maonéddrmeis eristatakse vahetult mao-
lohukeste all asetsevaid ja neisse avanevaid
kaelosi, viimastele jdrgnevaid korval-
osi ja koige siigavamal korvalosadest mit-
mekordselt pikemaid peaosi.

Kaelosad moodustuvad viiksematest si-
lindrilistest tugevasti basofiilsetest kaela-
rakkudest, mis on sageli mitootilises jagu-
nemises. Siin on maonddrmete ja katte-epi-
teeli fiisioloogilise regeneratsiooni paik.

Maondédrmete setserneerivad rakud jao-
tuvad kolme liiki. Korvalosad koosnevad
korvalrakkudest japarietaalrak-
kudest. Korvalrakkudel or supranukleaar-
ses osas limataoline ehk mukoidne (tavali-
ses preparaadis hele) sisaldis. Kausikujuli-
selt nogus tuum paikneb rakus basaalselt.
Parietaalrakud on suuremad, iimaramad,
1—2-tuumalised atsidofiilsed rakud. Korval-
osas ulatuvad nende apikaalsed otsad vahe-
tult nddrme valendikuni. Peaosa moodustub
parietaalrakkudest japearakkudest. Vii-
mased on siin iilekaalus. Pearakud on albu-
minoosset titipi: silinderraku subnukleaarses
osas paikneb basofiilne ergastoplasma ja
supranukleaarses osas on prosekreedisome-
rad. Parietaalrakkude arv vaheneb pidevalt
ndarme pohja suunas; maksimaalse tihedu-
sega paiknevad nad nddrmete korvalosades.
Peaosades on parietaalrakud sageli peri-
feerse asendiga (siit ka nimetus) ja ndarme
valendikuga on nad ithenduses vaid pearak-
kudevahelise kitsa pilu varal.

Lisaks nimetatuile leidub maos nagu mu-

jalgi seedetrakti epiteelis ja nédarmetes

enterokromafiinseid rakke. Need pole aga tava-
listes preparaatides ndahtavad.

Mao limaskesta proopria (seega ka nddrme-
tevaheline sidekude) on erinevalt séogitorust
retikulaarne sidekude. Siin leidub ohtrasti
liimfi- ja plasmarakke, samuti granulotsiiiite.
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Naarmete all moodustab proopria sub -
glandulaarkihi.

Mao limaskesta lihaskiht on kaheki-
hiline, koosnedes sisemisest tsirkulaarsest ja

vdlimisest longitudinaalsest alakihist.

Preparaat 91. Koera piilooruse limaskest

Varvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis: 93:

Norgal suurendusel ndeme mérgatavalt siiga-
vamaid maofoveoole kui funduses. Fove-
oolidesse avanevad tubulaarsed piilooruse-
nddrmed, mis paiknevad prooprias mairga-
tavalt horedamini kui fundusenddrmed. Et
piilloorusenddrmed on tugevasti vddnlevad ja
hargnevad, on enamik tuubuleid 16ikes risti
tabatud.

Tugeval suurendusel selgub, et piilooruse
limaskesta katte-epiteel ei erine funduse
omast. Piiloorusenddrmed on laiema valen-
dikuga kui fundusenddrmed ja koosnevad silind-
rikujulise kujuga ainsast rakuliigist. Nende
rakkude tuum on tavaliselt lame ja basaalse
asetusega; mukoidaine sisaldumise tottu on
raku supranukleaarne osa preparaadis hele.

7 aivd,

Piiloorusendarmete kaeltes (ndarmete suuete
ldheduses) on epiteelirakud basofiilsed ja mi-
tootilises jagunemises. Siin toimub epiteeli
fiisioloogiline regeneratsioon.

Liimfirakud on prooprias paiguti koondunud
solitaarfolliikuliteks.

Preparaat 92. Veise vats

Virvitud van Giesoni jérgi. Joonis 94.

Organist tervikliku pildi saamiseks on ots-
tarbekas joonistada iimberpooratud okulaariga.
Ndeme (joonisel vasakpoolne osa), et vatsa
sisepinda katavad (kuni 1 cm pikkused) limas-
kesta korgendid — vatsahatud. Vatsa
limaskest koosneb epiteelist, mis antud suu-
rendusel on ndha kitsa tumeda ribana, ja selle
all paiknevast nddrmeteta ja liimfifolliikuliteta
proopriast, mis rohke kollageensete kiudude
sisalduse tottu on varvunud punaseks. Jérg-
neb kollane kahekihiline lihaskest ja koige
vdljaspool serooskest. Submukoosa vatsas
madrgatava nihkekihina puudub. Samuti puu-
dub siin muscularis mucosae.

Vaatleme osa vatsahatust norgal suurendu-
sel (joonise parempoolne osa). Ilmneb, et hattu
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34



katab mitmekihiline lame-epiteel, mis
koosneb silinderkihist, ogakihist ja sarvkihist.
Peamiselt ogakihi ja sarvkihi piiril, aga ka
sarvkihis leidub pundunud rakke, mis on moot-
metelt naabritest suuremad ja millede tsiito-
plasma vdrvub norgalt. Arvatakse, et nende
rakkude tottu muutub epiteelirakkudevaheline
seos norgemaks ja voimaldub resorptsioon.
Hatu telgmine osa moodustub kollageenkiu-
lisest proopriast. Vastandina vorkmiku ja
kiideka limaskesta korgendeile vatsahatt lihas-
viate voi -plaate ei sisalda; esineda voivad
vatsahattude baasil vaid iiksikud lihaskiud.

Preparaat 93. Veise vorkmik

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 95.

Nagu vatsa, nii ka vorkmiku joonistame algul
iimberpooratud okulaariga (vasakpoolne osa
joonisel). Vorkmiku nagu vatsagi sein koosneb
epiteelist ja proopriast moodustunud
limaskestast, kahekihilisest lihaskes-
tast ning serooskestast, mis omakorda
jaguneb mesoteeliks ja serooskesta
pariskihiks.

Vorkmiku sisepinnal leiduvad vorkmiku-
liistud, mida omakorda katavad madalad

Vorkmikuliist

Vorkmikuliistu
lihasvaat

jdigad ndsad. Vorkmikuliistu tilemises ja kesk-
mises kolmandikus paikneb lihasvdét, mis
aga liistu basaalses osas puudub ja seetottu ei
ole ithenduses lihaskestaga.

Jiargnevalt joonistame iithe fragmendi vork-
mikuliistust norgal suurendusel  (joonisel
parempoolne osa). Epiteel on siin mitmekihi-
line sarvestunud lame-epiteel, proopria on tihe-
dakiuline. Vorkmikuliistu keskel paiknev lihas-
vdit moodustub enamikus risti tabatud sile-
lihaskiudude kimpudest.

Ka vorkmikus puuduvad nddrmed, muscu-

laris mucosae ja mirgatav submukoosa.

Preparaat 94. Veise kiidekas

Virvitud van Giesoni jdrgi. Joonis 96. ,

Nagu kaks eelmist eesmagu, nii ka kiideka
joonistame algul {imberpooratud okulaariga
(joonisel vasakpoolne osa.) Kiideka sisepinda
katavad kiidekalehed, mis on omakorda
kaetud jdikade ndsadega. Kiidekalehes paikneb.
kogu pikkuses lihasplaat, mis kujutab
endast kiidekalehesse ulatuva limaskesta lihas-
kihi ja lihaskesta jdtku. Kiideka sein koosneb
epiteelist, proopriast, limaskesta
lihaskihist ja submukoosast koosne-

\q’ A v : A : - = A, Y . A ' J
Epiteel Proopria Lihasvaat Proopria Epiteel
B Epiteel
—— Proopria
' / Lihaskest
=——3erooskest

Joonis 95. Veise vorkmik,
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vast limaskestast, kahekihilisest lihas-
kestast ning serooskestast. Niddrmed
kiidekas puuduvad. Samuti puuduvad siin liim-
fisolmed. ' :

Vaadeldes iiht kiidekalehe fragmenti norgal
suurendusel (joonise parempoolne osa), ndeme,
et epiteelkiht ja proopria on kiidekas samasugu-
sed nagu vorkmikus. Lihasplaat koosneb kor-
gemates lehtedes kolmest kihist: keskmisest,
lihaskestaga seostuvast kihist, milles silelihas-
kiud kulgevad lehe vabalt servalt baasile, ja
“kahest kiilgmisest, limaskesta lihaskihiga seos-
tuvast kihist, milles silelihaskiudude suund on
paralleelne kiidekalehe servaga (16igus on kiilg-
miste kihtide silelihaskiud risti tabatud).

Preparaat 95. Kana nddrmemagu

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 97.

Vaatleme preparaati algul norgal suurendu-
sel (vasakpoolne osa joonisel). Ilmneb, et
limaskesta pind moodustab arvukaid kurde,
mis, nagu pinnavaatlused néditavad, {imbritse-
vad kas kontsentriliselt viimakdigu suuet voi
on korrapédratu kuluga. Nii limaskesta kurde
kui ka viimakéike ja sagarikusisest varuruumi
katab ihekihiline silinderepiteel
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Joonis 96. Veise kiidekas.

A — kiidekaleht; I — epiteel, 2 — proopria, 3 — limaskesta
lihaskiht, 4 — submukoosa, 5 — lihaskest, 6 — serooskest:
a — kolmekihiline lihasplaat.

Epiteelkihi alla jddv proopria on organis
koige mahukam kiht,” sest temas paiknevad
arvukad, umbes 1—2 mm diameetriga nddr-

.mesagarikud. Nddrmesagarikud on iikstei-

sest eraldatud sidekoeliste septidega ja iga
sagariku keskel asetseb kogunemisruum.
Kanal (vastandina pardile) suundub sekreet
mitmest kogunemisruumist iihise viimakéai-
gu kaudu nddrmemao valendikku, mistottu siin
koneldakse multilobulaarsetest nddr-
metest Kogunemisruumi avanevad toru-
jad nddrmed, mis paiknevad kogunemis-
ruumi  suhtes radiaalselt. Limaskesta
lihaskiht jaguneb né&drmemaos omakorda
kaheks kihiks, milledest pindmine paikneb
limaskesta kurdude baasil, siiva kiht aga
lihaskesta naabruses. Viimase ja lihaskesta
vahel asetseb oOhuke sidekoeline submu-
koosa. Jargneb sisemisest, tsirkulaarsest ja
vdlimisest, longitudinaalsest kihist koosnev
lihaskest ning koige véljaspool adven -
titsiaalkest.

Tugeval suurendusel ndeme (joonisel parem-
poolne osa), et nddrmed moodustuvad ainsast
rakuliigist. Nddrmerakkudel on fimar tuum ja
intensiivselt vdrvunud tsiitoplasma. Rakkude
distaalsed pooled on {iiksteisest eraldatud, mis-
tottu nddrme valendik paistab sakilisena.



Joonis 97. Kana ndarmemagu.

A — limaskesta kurrud, B — ringkurdude vahel asetsevad Iohed, C — viimakdik, D — kogunemisruum; [ —
katte-epiteel, 2 — proopria, 3 ja da — limaskesta lihaskiht, 4 — submukoosa, 5§ —- niddrmesagarik, 5a — ndir-

mesagarik tangeeritult, 6 — lihaskest, 6a — selle tsirkulaarne kiht,
adventitsiaalkest; @ — kogunemisruumi kattev epiteel, b

Prepar;aat 96. Kana lihasmagu

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 98.

Preparaadist iilevaate saamiseks joonistame
selle algul iimberpddratud okulaariga (joonisel
vasakpoolne osa). Limaskest moodustab kur -
de, mis on preparaadis risti tabatud. Limas-
kesta katab erekollaseks védrvunud hoorel,
selle alla jddvad nddrmekiht ja punaseks
varvunud ~ (kollageenkiuline) subglandu-
laarkiht. Jirgneb vdga paks silelihaskiuline
lihaskest, mis sisaldab arvukaid subglandu-

6b — selle longitudinaalne kiht, 7 —
— nddrmerakud.

laarkihiga seostuvaid sidekoelisi septe, ja see-
jarel serooskest.

Norgal suurendusel ilmneb, et atsidofiilselt
varvunud hoorel ehk raadula sisaldab
endas nddrmeavade kohalt algavaid tumeda-
maid homogeenseid sambaid ja viimaste vahele
jadvaid tadpikeste ridu. Nédarmekiht sisaldab
torujaid nddrmeid, millede sein moodustub
iihekihilisest kuupepiteelist ja millede hangunud
sekreedist moodustub hoorel. Sidekude jaotab
naarmed gruppideks, mis selgesti on jélgitavad
neis paigus, kus nddrmed on risti tabatud.
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Joonis 98. Kana lihasmagu,
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Preparaat 97. Inimese duodeenum pikildikes

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 99.

Luubi varal voi norgal suurendusel ndeme, et
peensoole (siin duodeenumi) pind on kaetud
(loigus risti tabatud) tsirkulaarkurdu-
dega (plicae circulares). Kurdude moodusta-
misest votab osa vaid limaskest (submu-
koosa kaasa arvatud); lihaske st kurdudesse
ei ulatu.

Inimese peensoole hatud on soolendédr-
metest mirksa pikemad. Tugeval suurendusel
naeme soolenddrmete pohjas supranukleaar-
sete  atsidofiilsete ~ someratega Panethi
rakke. Nagu eelmiseski preparaadis, nii on ka
siin soolenddrmete pohjas ohtralt mitoose.

Duodeenumi submukoosas paiknevad harg-
nevad tubuloalveolaarsed duodenaal- ehk
Brunneri nddrmed (gl duodenales).
Nende nddrmete 16pposade sekreet on mukoid-
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ne; rakud ei erine oluliselt piiloorusenddrmete
rakkudest. Viimakdigud avanevad kas soole-
nadrmete pohja voi iseseisvalt hattude vahele.

Muus osas duodeenum peensoole teistest
osadest oluliselt ei erine.

Preparaat 98. Koera jejuunum ristloikes

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 100.

Norgal suurendusel néeme peensoole limas-
kestal hulgalisi sérmjaid soolehattusid
(villi intestinales). Hattude vahele jddvad
intervilloosruumid. Prooprias paiknevad
tubulaarsed soolenddrmed (gl intesti-
nales) ehk Lieberkiihni kriiptid. Naar-
mete alla jdidb proopria ohuke somerkiht
(str. granulosum). Viimasele jargneb kaheki-
hiline limaskesta lihaskiht. Karnivoori-
del jdab somerkihi ja limaskesta lihaskihi
vahele veel kollageenkiuline kompaktkiht.
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Joonis 99. Inimese duodeenumi pikiloige.

Submukoosa koosneb peamiselt mitmes
suunas kulgevaist lainjaist kollageenkiududest
ja ta sisaldab suuremate veresoonte korval
submukoosset ehk Meissneri narvi-

gimikut (plexus submucosus). Siin esineb
rikkalikult laiavalendikulisi veresooni. Lihas-
kest koosneb suhteliselt paksemast seespool-
sest tsirkulaarkihist ja ohemast viljas-
poolsest longitudinaalkihist nende
vahele jaib intermuskulaar- miien-
teer- ehk Auerbachi poimikut (plexus
myentericus, pl. Auerbachi) sisaldav sidekoe-
line intermuskulaarkiht. Viljastpoolt
on peensool kaetud subseroosse poimi-
kuga (plexus subserosus) varustatud seroos-
kestag a.

Tugeval suurendusel vaatleme koigepealt
hattude korgesilindrilist ainukihilist katte-
epiteeli. Ta koosneb apikaalse kutikulaar-
Sarisega pearakkudest. Pearakkude korval
leidub  katte-epiteelis véhemal madral ka
karikrakke Soolenddrmete epiteel ei
erine histoloogiliselt oluliselt hattude katte-
epiteelist. Soolenddrmete siigavamates osades
on arvukaid mitoose.

12 Histoloogia praktikum

Proopria, sealhulgas ka soolehattude strooma,
on retikulaarkoeline. Limaskesta lihaskihist tou-
sevad proopriasse silelihaskiudude kim-
bud ja tungivad kuni soolehattude tippudeni.
Proopria ja hattude stroomas on rikkalik vere-
kapillaaride vorgustik. Hatu teljes paikneb
endoteelirakkudega vooderdatud tsentraal-
ne limfiruum.

Preparaat 99. Inimese jamesool pikiloikes

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 101.

Jimesoole limaskesta pinnale avanevad
prooprias tihedalt iiksteise korval paikne-
vad soole- ehk intestinaalnddrmed
(Lieberkithni kriiptid). Nii katte-epiteel
kui ka soolenddrmete epiteel on ainukihiline ja
korgeprismaline. Epiteelirakkudest prevaleeri-
vad karikrakud; kutikulaardéri-
sega pearakud on vdhemuses. Prooprias
paiknev rikkalik liimfoidne kude moodustab
siin-seal solitaarseid vboi agregeeru-
nud limfifolliikuleid. Paiguti on epi-
teel rdndrakkudega tihedasti infiltreerunud.
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Joonis 100. Koera jejuunumi ristloige (A) ja soolehatud (B).
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Proopriale jidrgneb kahekihiline limas-
kesta lihaskiht.

Submukoosa on paksem ja tihedama
koetisega kui peensooles.

Lihaskest moodustub seespoolsest tsirku-
laarkihist ja véljaspoolsest lon gitudi-
naalkihist Uksnes tsirkulaarkiht on pidev,
longitudinaalkiht on aga koondunud kolmeks
soolepaelaks (taenia coli).

Serooskesta ehitus on tavaline.

Jamesool sisaldab peensoolega vorreldes ana-
loogilise paigutuse ja analoogiliste nimetus-
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tega nérvipoimikuid (plexus submucosus, pl.
myentericus ja pl. subserosus).

Preparaat 100. Inimese ussripik ristloikes

Vérvitud hematoksiiliini
nis 102,

Ussripiku limaskest on pikikurruline, mis-
tottu ta valendik on ristldikes tdhekujuline.
Katte-epiteel ja nddrmed ei erine olu-
liselt jdmesoole omadest.

ja eosiiniga. Joo-
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Joonis 101. Inimese jamesoole pikiloige.

Prooprias on tugevasti arenenud lim-
foidne kude, milles on nihtavad ka idutsent-
rid. Liimfotsiiiidid infiltreerivad ulatuslikel
aladel nii katte-epiteeli kui ka naarmeid, samuti
maskeerivad liimfirakud paiguti limaskesta
lihaskihti. Ussripiku submukoosa ei
erine oluliselt jaimesoole omast. Lihaskestas
on pidevaina eristatavad nii sisemine, tsirku-
laarne kui ka vilimine, longitudinaalne kiht.
Serooskest on tavalise ehitusega; tthel
kiiljel 1dheb ta iile mesenteriooliks.

Preparaat 101. Inimese pdrak pikildikes

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 103.

“Orienteerume preparaadis kdigepealt luubi
varal ja norgal suurendusel.

Rektumi (intestinaalset tiitipi limas-
kest) iileminek anaalkanaliks (kutaanset
tiiiipi limaskest) on jérsk ja iseloomustub iihe-
kihilise korgeprismalise katte- epiteeli

12¢

S\ Intermuskulaar-
paimik

asendumisega mitmekihilise lameda kat-
te-epiteeliga. Anaalkanali ulatuses on
proopria ja submukoosa piir eba-
terav. Lihaskesta tsirkulaarkiht on
paksenenud ja moodustab pdraku si-
semise sulgurlihase (m. sphincter
ani internus); temale liibub lihaskesta
pikikiht. Véljastpoolt iimbritsevad anaal-
kanali lihaskesta voodtlihaskoelised p ar a-
ku tosturlihas (m. levator ani) ja
paraku valimine sulgurlihas
(m. sphincter ani externus).

Niifid vaatleme norgal ja tugeval suu-
rendusel paraku limaskesta iiksikasjaliku-
malt.

Preparaadis esinev osa rektumi limas-
kestast (intestinaalosa) ei erine
oluliselt eespool tundma opitud jame-
soole limaskestast, ainult katte- ja intes-
tinaalndarmete epiteel koosneb siin pea-
aegu taiesti karikrakkudest.

Anaalkanali limaskest jaotub (oraal-
selt anaalsemale) kolumnaar-, va he-
jakutaantsooniks (zona columnaris,
2. intermedia, z. cutanea).

Intestinaaltsooni iileminek kolumnaar-
tsooniks on jarsk. Tsoonide piiril leidu-
vad siivendid — Morgagni tas-
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. Joonis 102. Ussripiku ristloige.
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Joonis 103. Inimese piraku pikiloige.



kud — on vooderdatud osalt korgesilindrilise
ainukihilise, osalt mitmekihilise lame-epiteeliga.

Kolumnaartsooni mitmekihiline lame katte-
epiteel sarnaneb suudone Vvoi soogitoru katte-
epiteeliga. Proopria koosneb nagu jargnevaiski
tsoonides kohevast sassiskiulisest sidekoest ja
on = submukoosast ebateravalt piiristunud.
Limaskesta lihaskiht on suhteliselt paks, kuid
hajuv; anaalsammastes (columnae ana-
les) on ta paksenenud. Anaalsammaste ulatus
margistab ka kolumnaartsooni ulatuse; prepa-
raadis on kolumnaartsooni limaskesta kontuur
sirgem.

Vahetsooni epiteelis esinevad arvukad
pigmendisomerad. Proopria moodustab vahel-
duva korgusega papille. Esineda voivad ka
iiksikud rasunddrmed, kuid mitte karvad.

[imaskesta lihaskiht ei erine kolumnaartsooni
omast. Mdlemas tsoonis paiknevad limaskesta
lihaskihi lihaskimpude vahel hemorroi-
daalpoimikusse kuuluvad ohukeseseinali-
sed veenid.

Kutaantsooni epiteel (epidermis) on
sarvestunud ja tugevasti pigmenteerunud. Epi-
teeli all on tihedast kiudsidekoest koorium.
Kooriumi libivad varieeruva jdmedusega kar -
vade folliikulid; folliikulitesse avanevad
suured rasundirmed. Rasunddrmete Kkorval
asetsevad kutaantsoonis veel apokriinsed
anaalnddrmed, mille juhad avanevad epi-
dermise pinnale.

Piraku sisemine sulgurlihas paikneb kolum-
naar- ja vahetsooni, vélimine sulgurlihas
kutaantsooni all.

PANKREAS JA MAKS

Preparaat 102. Koera pankreas

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 104.

Sarnaselt paljude teiste nddrmetega jaotab
interlobulaarne sidekude pankrease
sagarikeks ehk loobuliteks. Sagarikud
koosnevad albuminoossetest l16pposadest,
mida siin sageli aatsinusteks nimetatakse. Vii-
mased on parootise lopposadest suuremad ja
nende rakkudes on histi ndha subnukleaarne
basofiilne ergastoplasma ja supranukle-
aarse paigutusega prosekree di- ehk
siimogeenisomerad.

Kitsused on vdga pikad. Tsentroat-
sinoossete rakkudena lopposadesse ula-
tudes piiravad nad osaliselt ka viimaste valen-
dikku.

Juttosad pankreases puuduvad ja kitsused
avanevad otseselt korduvalt hargnevaisse ainu-
kihilise silinderepiteeliga vooderdatud viima -
kiikudesse. Suuremate interlobulaarsete
viimakiikude seintes voib esineda limandédar-
meid. Interlobulaarses sidekoes pole harulda-
sed ka nirvid, vdikesed ganglionid ja Vater -
Pacini kehakesed.

Siin-seal nieme sagarikes enam-vdhem tima-
raid, norgemini véarvunud rakkude koondisi.
Need on pankrease endokriinsed osad — p an k-
rease-ehk Langerhansi saared. Pank-
reasesaared koosnevad viikeste poliieedriliste
rakkude vaatidest. a- ja p-rakud pole selles pre-
paraadis iiksteisest eristatavad. Véitide vahel
paikneb laiavalendikuliste kapillaaride
vork.

Preparaat 103. Sea maks

Virvitud van Giesoni jdrgi. Joonis 105.

Interlobulaarne ehk sagarikeva-
heline sidekude jaotab maksa iiksikuteks
poliieedrilise kujuga sagarikeks. Maksasagari-
kud koosnevad isekeskis anastomoseeruvatest
rakuviatidest, nn. maksavdidtidest ehk
-plaatidest, mis on orienteerunud radiaal-
selt sagariku keskpaiga suunas. Maksavéaatide
vahele jadvad kapillaarsed vereruumid —
maksasinusoidid, mis suubuvad saga-
riku keskel asetsevasse tsentraalveeni.

Tugeval suurendusel selgub, et maksara-
kud on intensiivselt vdrvuvad hulknurksed
rakud, milledes leidub {iks, harvemini kaks
varieeruva suurusega iimarat tuuma. Plasmas
nieme ebaiihtlast somerust ja vakuoole, paiguti
ka pruunikat pigmenti. Maksarakkudele liibu-
vas sinusoidide endoteelis ndeme peaasjalikult
ainult tugevasti vdrvunud tuumi. Kupfferi
rakud ehk maksa tdhtrakud kasutatud
tehnika korral tavalistest endoteelirakkudest
eristatavad ei ole.

Interlobulaarses sidekoes paiknevad iihekihi-
lisest kuupepiteelist moodustunud torujad sa-
pijuhakesed. Sapijuhakesi saadavad (nen-
dega koos nn. maksatriaa d i moodustades)
portaalveeni ja maksaarteri harud
(interlobulaarveenid ja -arterid).
Interlobulaararterid varustavad eeskdtt sagari-
kevahelisi struktuure, kuid osaliselt kandub
arteriaalne veri ka maksasinusoididesse. Por-
taalveeni harud suubuvad vahetult maksasinu-
soididesse, need aga, nagu iilalpool margitud,
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Joonis 104. Koera pankreas.

tsentraalveenidesse. Tsentraalveenidest
ldheb veri kogumisveenidesse. Viima-
sed paiknevad interlobulaarses sidekoes iiksi-
kuina, eraldi teistest soontest ja sapijuhadest.

Preparaat 104. Inimese maks

Virvitud van Giesoni jérgi. Joonis 106.

Inimese maksas on interlobulaarsel
sidekudemirksa vihem kui sea maksas. See-
tottu pole ka inimese maksa sagarikulisus nii
selge kui seal. Kuid sagarike piirid on pre-
paraadis tsentraalveeni ja.-maksatri-
aadide asetust ning maksaviitide radi-
aalset paigutust arvestades siiski eristatavad.
Muude iiksikasjade poolest inimese maks sea
maksast oluliselt e erine.
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Preparaat 105. Maksa veresooned

Kiitliku maks. Injitseeritud maksaveeni
ja portaalveeni kaudu berliini sinisega. Joo-
nis 107.

Maksa venoossesse siisteemi kuuluvad vere-
sooned on tdidetud sinise vérviga. Norgal suu-
rendusel on maksasa garike piirid hésti
eristatavad, sest sagarikevahelises sidekoes on
veresooni mdrgatavalt vidhem. Nihtavad on
seal vaid portaalveeni harud ja sub-
lobulaarveenid. Viimased on esimestest
tildiselt laiemad. Maksasagarikus eneses kulge-
vad sagariku tsentri poole radiaalselt paikne-
vad iiksteisega iihinevad maksasinusoi-
did, suubudes sagariku keskel asetsevasse
tsentraalveeni.
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Preparaat 106. Libildige inimese sapipsie
seinast

Varvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 108. '

Sapipoie limaskesta kurrulisuse tottu on ta
sisepind 16ikes laineline. Limaskesta katab
ainukihiline korgeprismaline katte-epiteel,

millele jargneb tihedast sidekoest proopria.
Jiargmise kihi moodustavad mitmes suunas
poimuvate silelihaskiudude kimbud
ja nendevaheline rikkalik sidekude. Viline
serooskest koosneb rasvkude ja suuremaid
veresooni sisaldavast subserooskihist,
tihedamast serooskesta pdriskihist ja
mesoteelist.

HINGAMISORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

I. Hingamisorganite morfoloogiline ja funkt-
sionaalne iseloomustus. 2. Hingamisteede iiles-
anded ja ehitusprintsiip. 3. Hingamisteede
limaskest. Selle osatdhtsus ja vahendid inspi-
reeritava ohu soojendamisel, puhastamisel, vee-
auruga kiillastamisel jne. 4. Hingamisteede
ndiarmed; nende nimetused ja ehitus. 5. Kas ja
kus esineb hingamisteedes kutaanset limas-
kesta? b. Paranasaalurgete limaskesta ehitus.
7. Milliste koeliste. struktuuride vahendusel
tagatakse hingamisteede alatine avatus? 8.
Kus ja mis kujul esineb lihaskude hingamisteede
seinas? 9. Millised morfoloogilised tunnused
eristavad bronhioole bronhidest ja millised
bronhe trahheast? 10. Kuidas on ehitatud haist-
misregiooni limaskest? Kust algavad haistmis-
narvi kiud? 11. Milline on haistmisndirmete
kuju ja ehitus? 12. Milline on ninadone venoos-
sete veresoonte ehitus ja paigutus? Milline on
laienenud veenipoimikute bioloogiline tdhtsus?
13. Mida nimetatakse kopsu sagaraiks, segmen-
tideks, sagarikeks ja aatsinusteks? 14. Hinga-
misteede iileminek respiratoorseks ehk alveo-
laarseks koeks. Mida nimetatakse alveolaar-
puuks ja milliseid alaosi selles eristatakse?
15. Alveoolide diameeter, arv ja kogupinna
suurus. 16. Alveoolide seina ehituslikud elemen-
did. Seina mikroskoopiline ja submikroskoopi-
line ehitus. 17. Kopsude nutritiivne ja funkt-
sionaalne verevarustus. 18. Kopsude innervat-
sioon. 19. Pleura kihid ja ehituse topograafilised
erinevused. 20. Pleura funktsionaalne tihen-
dus.

Preparaat 107. Lamba ninaoone haistmispiir-
kond ja hingamispiirkond (konha ristloikes)

Varvitud van Giesoni jargi. Joonis 109.

Koigepealt joonistame konha iimberpodratud
okulaariga. Ilmneb, et konha vabal serval aset-
seb limaskesta haistmispiirkond ehk
olfaktoorne regioon, mida katab suhte-
liselt paks epiteel. Enamik konha vélispinnast

13 Histoloogia praktikum

kuulub aga hingamispiirkonda ehk
respiratoorsesse regiooni, mida
katab mairgatavalt ohem mitmerealine ripsepi-
teel. Nimetatud regioonide vahele jdib respira-
toorse regiooni hulka kuuluv ala, mis sisaldab
intraepiteliaalseid nddrmeid ja kus
nendest tingitult epiteel paistab luubisuurendu-
sel hambulisena. Konha telgmises osas paikne-
vad luulamellid.

Edasi joonistame tugeval suurendusel {ihe
fragmendi respiratoorsest regioonist ja teise
fragmendi haistmisregioonist. Molemas piir-
konnas koosneb limaskest epiteelkihist ja
rikkalikult veene sisaldavast proopriast,
mis kinnitub konha teljes paiknevatele luula-
mellidele. Epiteelkihi erinevused nimetatud
regioonides on jiargmised: respiratoorses regi-
oonis leidub suhteliselt ohuke mitmerea-
line ripsepiteel, mis koosneb ripsrak-
kudest, karikrakkudest ja basaal-
rakkudest; olfaktoorset regiooni katab
haistmisepiteel; see moodustub tugi-
rakkudest, mille tuumad moodustavad epi-
teelis ovaalsete tuumade tsooni,
haistmisrakkudest, mille tuumad moo-
dustavad epiteelis imartuumade tsooni,
ja basaalrakkudest. Erinevused proop-
rias leiduvates nddrmetes on eri regioonides
jargmised: respiratoorse regiooni nidirmed on
kdesolevas preparaadis enamasti albumi-
noossed, kuid nende korval leidub ka iiksi-
kuid mukoosseid nddrmeid: haistmis-
piirkonnas paiknevad tubuloossed haistmis -
echk Bowmani néddrmed, mis virvuvad
respiratoorse regiooni naddrmetest intensiivse-
malt ja mille lopposade ristldiked paiknevad
tihedasti tiksteise korval.

Preparaat 108. Inimese (7-kuuse lapse)
trahhea

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 110.
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Preparaadiga tutvumist alustame norgal

suurendusel. Organi limaskest on kaetud
mitmerealise ripsepiteeliga (vt. iildosa,  joo-
nis 18), mis asetseb paksul basaalmembraanil.
Epiteelile jargneb sidekoeline proopria. Vii-
mase ja submukoosa vahel paikneb fib -
roelastne kiht, mida vaatleme tugeval
suurendusel. Fibroelastses kihis on suurel hul-
gal tugevasti valgust murdvaid tédpikesi; need
on pikuti kulgevate elastsete kiudude ristloiked.
Longitudinaalsed elastsed kiud moodustavadki
fibroelastse kihi pohimassi. Proopriast kohe-
vama ehitusega submukooskihis asetsevad
trahheaalnddrmed — tubuloalveolaarsed
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seganddrmed. Néddrmete viimajuhad avanevad
epiteeli pinnale lehterjalt laienenud avade
kaudu.

Kondrofibrooskest (funica chondro-
fibrosa) koosneb hobuserauakujulistest hiialiin-
setest trahheaalkohredest ja neid ithendavast fib-
roelastsest koest. Organi taga- (dorsaalses)
seinas — trahhea membranoosses sei-
nas — kohreline toes puudub. Kohre asendab
siin silelihaskiuline trahhea ristlihas.
Trahheaalnddrmed membranoosse seina piir-
konnas esinevad nii submukoosas kui ka vail-
jaspool ristlihast — adventiitsias.

Adventitsiaalkest on kiudsidekoeline
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ja tihendab trahhead naaberorganitega. Organi
védlimises kestas ilmestuvad veresooned narvid
ja rasvarakkude kogumid.

Preparaat 109. Ihimese kops

Virvitud karmiini ja pikroindigokarmiiniga,
teine preparaat hematoksiiliini ja resortsiinfuk-
siiniga. Joonis 111.

Karmiini ja pikroindigokarmiiniga (Kull-
Calleja meetodil) varvitud Ioiku kopsukoest
uurime norgal suurendusel. Kopsukude moo-
dustavate struktuuridega tutvumist alustame

13*

Proopria

Trahheaalndarmete avad

Trahhea ristlihas

Membranoosne sein

110. Lapse trahhea.

bronhidest (bronchi). Kopsusisese bronhi
limaskest moodustab (fikseerimise tagajérjel)
pikikurde, mistottu valendik on sopiline. Epi-
teel on samasugune mitmerealine ripsepiteel
nagu trahheaski; bronhide kaliibri vahenedes
epiteel madaldub. Epiteelile jargneb sidekoeline
proopria, mis submukoosast on lahuta-
tud ringja lihaskihi varal; trahheas viimane
puudub. Submukooskihis paiknevad mukoalbu-
minoossed bronhiaalnddrmed. Kond-
rofibrooskest koosneb erineva suurusega
hiialiinse kohre plaadikestest voi tiikikestest ja
neid iihendavast sidekoest. Viljaspool kondro-
fibrooskesta paikneb peribronhiaalne sidekude.
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Joonis 111.
Bronhiaalpuu peeni hargusi — bronhioole
(bronchioli) — leidub preparaadis rohkesti.

Bronhioolide tunnuseks on kohrelise skeleti ja
ndarmete puudumine. Epiteel on siin madalam
kui bronhides (ithe- voi kaherealine silinderepi-
teel). Epiteelile jargneb proopria ja sellele
rongjas lihaskiht. Bronhioolide edasisel
jagunemisel tekivad respiratoorsed ehk
alveolaarsed bronhioolid (bronchioli
respiratorii), mis on alveolaarpuu esimene ala-
osa. Respiratoorseid bronhioole on preparaadis
halvem leida kui eespool kirjeldatud struktuure;
nad on tuntavad seinast véljuvate alveoolide
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———Elastselest kiududest rongas
alveoolide suudmel

Inimese kops.

tottu. Respiratoorsete bronhioolide epiteel on
tiherealine silindriline voi kuubiline; alveoo-
lide viéljumiskohal epiteelkate katkeb. Alveoo-
lid vadljuvad vaid bronhiooli iihest seinast,
mis asetseb bronhiooli saatva veresoone vastas.
Respiratoorsed bronhioolid hargnevad. edasi
alveolaarjuhakesteks (ductuli alveola-
res), mille seintest védljuvad alveoolid (alve-
oli). Alveolaarjuhakestel on veel oma sein kit-
saste aladena alveoolide vialjumiskohtade vahel,
mis loikpreparaadis on ndha viikeste nuia- voi
haamritaoliste, paksenenud otstega moodustis-
tena. Alveolaarjuhakesed ldhevad hargnedes iile




alveolaarkotikesteks (sacculi alveola-
res); need on ruumid, millel oma iseseisev sein
taielikult puudub; neid {imbritsevad alveoolid.

Sidekude leidub kopsus suuremate ala-
dena — interlobulaarsete voi interatsionaarsete
septidena, milles kulgevad bronhid, bronhioolid
ja veresooned, kusjuures iga bronhiaalpuu har-
gust saadab arter. Kopsualveoolide ning alveo-
laarkotikeste ja -juhakeste vahel paikneb side-
kude vdga ohukeste septidena.

Elastsete elementidega kopsukoes tutvume
resortsiinfuksiiniga vérvitud preparaadis tuge-
val suurendusel. Ndeme, et alveoolide seintes
(otsime iiles tangeeritud alveooli) paikneb
peente elastsete kiudude vorgustik, mis alveoo-
lide suudmete {imber tiheneb elastseks voruks.
Samas preparaadis on nidha elastsete elemen-
tide paigutus kopsusisestes bronhiaalpuu har-
gustes ja veresoontes,

KUSEORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

I. Millised on kuseorganite morfoloogilised
ja funktsionaalsed tunnused? 2. Millisel kujul
ja missuguste organite kaudu véljutatakse
organismist orgaaniliste ainete lammutuse
lopp-produktid? 3. Missuguseid arenguvorme
eristatakse neerude ontogeneetilises arengus?
4. Milline on definitiivsete neerude ehitusprint-
siip? Kas neerud on nddrmed? 5. Miks nime-
tatakse neere parenhiimatoosseteks organiteks?
Milliseid teisi organeid nimetatakse parenhii-
matoosseteks? 6. Mille poolest erineb neeru
koor tema sisist? 7. Mida nimetatakse nefro-
niks ja millistest topograafiliselt ning tsiito-
loogiliselt eristatavatest osadest ta koosneb?
8. Milline on neerukehakeste suurus, arv ning
mikroskoopiline ja submikroskoopiline ehitus?
9. Milline on neerukehakeste talitlus? Miks
piisib veri pdsmakest ehk glomeerulit ldbides
arteriaalsena? Mida nimetatakse ultrafiltrat-
siooniks? 10. Millised on nefroni peaosa, iile-
juhteosa, keskosa ja sideosa karakteersed
struktuurilised ja mootmelised tunnused? Mil-
line on nende tsiitoloogia? 11. Mida nimeta-
takse Henle linguks ja millistest osadest see
koosneb? 12. Milliseid rakke nimetatakse juks-
taglomerulaarseteks rakkudeks, Goormaghtighi
rakkudeks ja Becheri rakkudeks? Milline on
nende funktsionaalne tdhendus? 13. Neeru
kogumistorukeste ehitus. 14. Neeru veresooned
ja nende paigutus. 15. Milles seisneb neeru
koore verevarustuse sarnasus ja milles erine-
vus kopsude ning maksa verevarustusega vor-
reldes? 16. Neerude innervatsioon. 17. Milli-
sed on kuseteede ehituslikud ja funktsionaal-

sed tunnused? 18. Millega karakteriseerub
kuseteede limaskesta ehitus? 19. Milline on
lihaskesta ehitus neeruvaagnas, kusejuhas,

kusepdies ja kusitis? 20. Kuseteede innervat-
sioon.

Preparaat 110. Inimese neer

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
niss 112

Neeru mikroskoopilise ehitusega tutvumist
alustame norgal suurendusel voi luubi varal.
Organ on pealt kaetud sidekoelise kihnug a;
selle all paikneb neeru koor (cortex renis),
milles on juba norgal suurendusel eristatavad
neeru- (Malpighi) kehakesed (cor-
puscula renis). Neerukehakesed on suured (dia-
meeter umb. 200 mikronit) {imarad tuumaroh-
ked moodustised, mida tmbritsevad neeru
vadntorukesed (fubuli renales contorti).
Koorest seespool paikneb neeru sdsi (me-
dula renis), mis koosneb nefroni sirgetest
osadest ja kogumistorukestest (fu-
buli colligentes). Olenevalt 16ike suunast vo6i-
vad need struktuurid tabatud olla nii piki- kui
ka ristloikes. Koore ja sdsi vaheline piir ei ole
sirge, vaid sésiaine tungib sdsijuttide
(striae medullares) ndol kortikaalsubstantsi.
Sisijutt koos teda {imbritseva koorega kan-
nab kooresagariku (lobulus corticalis)
nimetust. Sési ja koore piiril on ndha kul-
gemas suuri veresooni (arkuaatveenid ja -arte-
rid).

Tugeval suurendusel oOpime tundma nef-
roni alaosade ehitust.

Neerukehakeses eristame iihekihilisest
lame-epiteelist koosnevat kihnu (Bowmani
kihn), mis on piluja 60ne varal eraldatud
verekapillaaridest koosnevast pdsmakesest
ehk glomeerulist (glomerulus). Tavalises
l6ikpreparaadis ndeme pdsmakeses hulgaliselt
eriitrotsiiiitidega tdidetud kapillaaride 16ikeid
ja nendevahelist rakurohket sidekude. Moninga
otsimise jdrel on voimalik leida ka selliseid
neerukehakesi, kus on ndha veresoonte (tooma-

ja viimasoonte) seos pdsmakesega, — soon-
poolus. Soonpooluse vastaskiiljelt — padsma-
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Joonis 112. Inimese neer.

kese kusepooluselt — algab neerukeha-
kesest nefroni peaosa.

Neerukehakeste {imbruses leidub hulgaliselt
nefroni peaosa (portio principalis) loikeid.
Kui peaosa on l6ikes tabatud risti, siis nahtub,
et ta koosneb vaid vdhestest (keskmiselt 3—6)
epiteelirakkudest. Peaosa epiteelirakud on kor-
ged, rakupiirid ei ole nédhtavad, tsiitoplasma
on hdgune ja virvub eosiiniga intensiivselt.
Rakutuumad on iimarad ja heledad. Peaosa
valendik on suhteliselt kitsas ja ebamiirase
kujuga. Peaosa diameeter koigub 40—60 mik-
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roni piirides. Laitmatult fikseeritud (elupuhu-
selt voetud operatsioonimaterjal) preparaati-
des piisib peaosa rakkude vabal pinnal mikro-
hattudest moodustunud harjasdidris. Rak-
kude basaalsetes osades on hasti ndhtav mito-
kondrite korrapédraselt reastunud asetusest tin-
gitud basaalne jutilisus. Tavalistes kur-
susepreparaatides ei ole harjasééris ja basaalne
jutilisus ndhtavad v6i on halvasti tajutavad.
Nefroni keskosa (vaheosa) portio
intermedia — on samuti kortikaalsubstantsist
leitav. Vorrelduna peaosaga on keskosa viik-



sema ldbimooduga (30—40 mikronit) ja suh-
teliselt avarama valendikuga. Epiteelirakud on
siin madalamad ja vérvuvad eosiiniga vdhem
intensiivselt kui peaosas. Keskosa ristloikes
leiduv epiteelirakkude hulk on suurem Kkui
peaosas (koigub keskmiselt 6—38 piirides, seega
epiteelirakud on vidiksemad). Harjasédéris puu-
dub, basaalne jutilisus on norgem kui peaosas.

Koores leidub veel suhteliselt vidikese dia-
meetriga, heledatest kuuprakkudest sideosi.
Sideosa (portio reuniens) varal seostub nefron
kogumistorukestega; neid on preparaadis tun-
duvalt harvemini kui eespool kirjeldatud struk-
tuure.

Sisis voi sdsikiirtes paiknevad nefroni sirged
osad, mis votavad osa Henle lingu moodusta-
misest: pea- ja keskosa sirged osad ning
iilejuhteosa (portio conducens). Viimane
on ristldikes iisna viikese diameetriga (13—
—15 mikronit) ja koosneb madalatest epiteeli-
rakkudest, mille tuuma sisaldav osa on valen-
diku peole kummunud. Samuti on sésis paik-

Epitee/

Adventiitsia

Proopria

nevatele kogumistorukestele (fubuli
colligentes) iseloomulikud selgete rakupiiri-
dega silindrilised epiteelirakud.

Sidekoeline strooma neeru koores on esin-
datud vaid ohukeste lamellidena védantuubulite
vahel. Neeru sisis leidub interstitsiaalset kude
rohkem. L

Preparaat 111. Inimese kusejuha

Virvitud asaanimeetodil. Joonis 113.

Kusejuha ristloike mikroskopeerimisel norgal
suurendusel selgub, et limaskest koosneb
transitoorsest epiteelist, sidekoelisest
proopriast ja limaskesta pikikurdude tel-
jes esinevast, suuremaid veresooni sisaldavast
kohevast submukoosast. Pariskiht Idheb
submukoosaks {ile ilma terava piirita.

Lihaskest on (kusejuha alumises osas) kol-
mekihiline: keskmises kihis on silelihaskiudude
kulg tsirkulaarne, vélimine ja sisemine kiht

AOTTE)
J00 4

- ” ’//‘
Longitudinaalsed
lihaskihid
: Lihaskest
Tsirkulaarne
lihaskiht
Submukoosa

Joonis 113. Inimese kusejuha ristloige.
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on longitudinaalsed. Lihaskiudude

nende vahel asetseb kohev sidekude.

Ureetri adventiitsia
sidekoes veresooni, nirve ja rasvkude.

Preparaat 112. Inimese kusepdis

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 114.

Limaskest

Lihaskest

Adventitsiaal-
kest

Joonis 114. Inimese kusepdis,
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kimbud
paiknevad l16ikes iiksteisest suhteliselt kaugel,

sisaldab kohevas

Mikroskopeerimisel norgal suurendusel' nie-
me limaskesta poolt moodustatud mada-
laid kurde. Limaskesta katab transitoorne
epiteel. Epiteeli all paikneb sidekoeline
proopria, mis ldheb sujuvalt iile koheva-
maks submukoosaks. Viimases leidub hul-
galiselt veresooni.

Lihaskestas tiheldame nagu kusejuhaski,
et sisemiste ja vdlimiste kiudude kulg on enam
longitudinaalne, keskmised silelihaskiud on aga
rohkem tsirkulaarse suunaga. Tuleb markida, et
kusepdies silelihaskiud poimuvad, nende kulg
ei ole nii selge ja loetletud kihid on tunduvalt
ebaméédrasemad kui kusejuhas.

Organi adventitsiaalkest sisaldab suu-
remaid veresooni ja rasvkoe kogumeid. Osa
kusepoiest on kaetud peritoneumiga; sellisel
juhul eristame adventiitsia asemel seroos-
kesta.

SUGUORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

I. Millised on suguorganite iilesanded ja kui-
das on need jagunenud sugupoolte ning {iiksi-
kute suguorganite vahel? 2. Milles seisneb
sugunddrmete generatiivne ja hormonaalne
funktsioon? 3. Mida nimetatakse lisasugunéar-
meteks? 4. Mida nimetatakse reproduktsiooni-
chk sigimistsiikliks ja mida seksuaaltsiikliks?
9. Mille poolest erineb menstruaaltsiikkel loo-
made Ostraaltsiiklist? 6. Kuidas nimetatakse
menstruaaltsiikli ja ostraaltsiikli faase? 7. Mida
tahendavad ovariaal-, tubaar-, uteriin-, tservi-
kaal- ja vaginaaltsiiklid? 8. Millistest embriio-
naalsetest algmetest arenevad suguorganid?
9. Kuidas nimetatakse sugurakke nende erine-
vatel arenguastmetel ja millises ontogeneeti-
lises eas nad esinevad? 10. Mille poolest eri-
nevad sugurakud keharakkudest? 11. Munan-
dite ehitusprintsiip. Sagarikkude arv ja kuju.
12. Millised rakuliigid esinevad viinilistes
seemnetorukestes? Kuidas kulgeb siin sperma-
togenees? 13. Milline on Leydigi rakkude kuju,
chitus, paigutus ja talitlus? 14. Milline on sirge-
te seemnetorukeste ja munandivorgu ehitus?
I5. Milline on viimajuhakeste arv, diameeter,
paigutus ja ehitus? 16. Milline on mu-
nandimanuse juha pikkus, diameeter ja
ehitus? 17. Milline on seemnejuha ja paiske-
juha ehitus ning iilesanne? 18. Mees- (isas-)
kusiti alaosad ja nende ehitus?® 19. Mil-
line on lisasugunidrmete iildine ehitusprint-
siip? 20. Milles erineb eesnddrme ehitus teiste
lisasugunddrmete ehitusest? 21. Millised on



lisasugundarmete ehituse, suuruse ja paigutuse
liigivahelised erinevused? 22. Milliseid struk-
tuurilisi koostisosi eristatakse peenises? 23.
Milline ehitus ja verevarustus on peenise
korgaskehal ja spongiooskehal? 24. Milles seis-
neb ruminantide ja sea (sigmoidse fleksuuriga
varustatud) peenise ehituslik omapéra? 25. Mil-
line on skrootumi ehitus ja iilesanne? 26. Sper-
matosoidide mikroskoopiline ja submikroskoopi-
line ehitus. 27. Milles seisneb munasarja paren-
hiimatoos- ja vaskuloostsooni ehituse erinevus?
28. Millised on munasarja parenhiiiimi elemen-
did? 29. Milline on munasarja iduepiteeli ja
valkjaskesta ehitus ning bioloogiline tahtsus?
30. Milline vahekord on I, II ja IIl jargu oot-
siiiitidel ja primaarsetel, sekundaarsetel ja
tertsiaarsetel folliikulitel? 31. Milline on muna-
rakkude suurus ja arv? Kas ja milliselt toimub
nende arvu muutumine? 32. Millised on tert-
siaarse folliikuli ehituslikud komponendid?
33. Kuidas ja kunas toimub ovulatsioon? 34.
Milliseid staadiume eristatakse kollaskeha
arengus? 35. Millistena esinevad interstitsiaal-

rakud munasarjas? 36. Millistest elementidest
koosneb munasarja strooma? 37. Milline on
vaskuloostsooni ehitus? 38. Kuidas kulgeb
munasarja regeneratsioon ja kompensatoorne
hiipertroofia? 39. Munasarja tsiiklilised muu-
tused. 40. Munasarja veresooned ja innervat-
sioon. 41. Torujate nais- (emas-) suguorganite
ehituse printsiip. 42. Milline on epiteel oonsates
emassuguorganites? 43. Kus ja millised néar-
med esinevad emassuguorganites? 44. Muna-
juhade ehituse ja talitluse vaheline seos. 45:
Kuidas nimetatakse emaka limas-, lihas- ja
serooskesta? 46. Milles seisnevad tsiiklilised
muutused naise emakas? 47. Millisena kulgeb
uteriintsiikkel loomadel? 48. Kuidas nimeta-
takse iiksikuid tsiikli faase? 49. Millised on
emaka rasedus- voi tiinusaegsed muutused?
50. Platsenta ehitus. 51. Platsenta jaotus loo-
madel reljeefipildi ja mikroskoopilise ehituse
alusel. 52. Tupe ja tupe-esiku ehitus. 53. Milli-
sena kulgeb vaginaaltsiikkel laboratooriumi-
loomadel?

ISAS- (MEES-) SUGUORGANID

Preparaat 113. Inimese munand

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 115.

Preparaadiga tutvumist alustame norgal
suurendusel. Organi vilispinda katab kiud-
sidekoeline valkjaskest ehk albugiinea,
mis on ndhtav preparaadi iihel serval. Valkjas-
kesta vaba pind on omakorda kaetud seroos-
kestaga. Stigavamal paiknevad véanilised
seemnetorukesed (tubuli  seminiferi
contorti), mis on tabatud mitmesugustes loige-
tes: risti tabatud torukesed on iimmargused,
kuna poiki tabatud tuubulid on nahtavad
{imarovaalsete moodustistena. Vééntorukeste
sein koosneb ohukesest sidekoelisest kihist ja
germinatiivsest epiteelist. Norgal
suurendusel on germinatiivne epiteel nahtav
mitmekihilise rakumassina, mis jatab vidan-
torukeste keskel vabaks ebakorraparase kujuga
suhteliselt avara valendiku. Intertubulaarne
ruum on tditunud interstitsiaalse sidekoega,
mis paksemate (interlobulaarsete) septidena
eraldab testise sagarikke (lobuli testis)
ja peenemate (intralobulaarsete) véddtidena
iiksikuid vadntorukesi. Interstitsiaalses koes
on juba ndrgal suurendusel ndhtavad suurte
heledate interstitsiaal- ehk Leydigi
rakkude kogumikud.

Tugeval suurendusel ndeme, et interstitsiaal-

14 Histoloogia praktikum

rakud paiknevad enamasti gruppidena vai-
keste veresoonte liheduses, nende tsiitoplasma
viarvub eosiiniga punaseks, tuum on fimar ja
suhteliselt hele. Vidniliste seemnetorukeste
seina sidekoeline kiht koosneb lamellaarse ehi-
tusega sidekoest — kollageensed kiud kulge-
vad ringjalt iimber vaantuubuli, kiudude
vahel paiknevad 23 reas piklikud sidekoe-
rakkude tuumad. Germinatiivset epiteeli eral-
dab sidekoest basaalmembraan, mis tavaliste
viarvimismeetoditega ei ilmestu. Idu- ehk
germinatiivse epiteeli rakud esine-
vad seemnetorukese seinas kihistunult. Erine-
vad sugurakkude arenguvormid paiknevad eri
kihtides, kusjuures firgsemad arenguvormid
asetsevad basaalsemalt. Koige basaalsemalt
paiknevad enamasti iihe rakukihina isassugu-
rakkude lihterakud — spermatogoo-
nid. Spermatogoonidel on {imar ja tume inten-
siivselt varvuv tuum. Nende rakkude mitooti-
lise jagunemise tagajdrjel tekivad osalt uued

spermatogoonid, osalt esimese jdrgu
spermatotsiiiidid, mis paiknevad 2—3
kihis spermatogoonide peal. Esimese jéargu

spermatotsiiiidid on inimesel spermatogeense
epiteeli kdige suurem rakuvorm, nende tuu-
mad on horeda struktuuriga ja nad on meiooti-
lise jagunemise profaasis. Kahe teineteisele

“kiiresti jargneva kiipsemisjagunemise tagajar-

jel tekivad esimese jargu spermatotsiiiitidest
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esmalt teise jdrgu spermatotsiiii-
did (prespermatiidid). Teise jdrgu
spermatotsiiiidid on poole vorra viaiksemad
oma lahterakkudest, kuid preparaadis on neid
viga vahe leida, sest et kiiresti jargneb teine
kijpsemisjagunemine, mille tagajdrjel tekivad
spermatiidid. Spermatiidid on idurakku-
dest koige viiksemad ja paiknevad valendiku
naabruses. Edasises sugurakkude valmimise
protsessis (transformatsiooni- ehk spermioge-
neesifaasis) tekivad spermatosoidid, mis
asetsevad koige valendikupoolsemalt ja on
preparaadis tuntavad hematoksiiliiniga inten-
siivselt vdrvunud viljatera meenutava pea
tottu; spermatosoidi sabaosa on tavalises pre-
paraadis halvemini tajutav.

Peale spermatogeensete rakkude leidub
seemnetuubulites veel tugi- ehk Sertoli
rakke. Nende tsiitoplasma on halvasti néh-
tav, kuid Sertoli rakkude pirnja kujuga kroma-
tiinivaesed ja suure selge tuumakesega varus-
tatud tuumad on hiésti eristatavad iimbritseva-
test spermatogeensetest rakkudest. Tugirak-
kude tuumad paiknevad samas tasapinnas kui
spermatogoonide ja spermatotsiiiitide tuumad.

Preparaat 114. Inimese munandimanus

Viarvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 116.

Norgal suurendusel eristame munandima-
nuse peast valmistatud preparaadis kahte liiki
torukeste — viimajuhakeste (ductuli effe-
rentes) ja munandimanuse juha (duc-
tus epididymidis) erineva suunaga loikeid.

Munandimanuse juha epiteel on kaherealine
ripsepiteel; valendiku piirjoon on sile. Epiteel
paikneb  sidekoelis-lihaselisel  seina kihil.
Munandimanuse juhast on selgesti eristatavad
viimajuhakeste 15iked, mille epiteel on iiherea-
line, kuid ebaiihtlase korgusega, mistottu vii-
majuhakeste valendik on iseloomulikult lain-
jas. Epiteelist viljaspool paikneb sidekoeline
seina kiht viheste silelihaskiududega. Sidekoe-
line kiht on munandimanuse juha sidekoelis-
lihaselisest seinast chem. Juhadevahelist ruumi
tdidab veresooni ja nirve sisaldav interstitsi-
aalne sidekude.

Tugeval suurendusel néeme, et munandima-
nuse juha kaherealise epiteeli pindmised Kkor-
gesilindrilised rakud on varustatud (liikuma-
tute) ripsmetega (stereocilia). Basaal-
membraani peal paiknevad madalad basaa |-
rakud. Viimajuhakeste iiherealine epiteel
koosneb osalt korgesilindrilistest rakkudest,
mida katavad liikuvad ripsmed, osalt madala-
matest ripsmeteta rakkudest.

14*

Preparaat 115. Koera munand, munandimanus
ja seemnejuha

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 117.

Joonistame preparaadi algul {imberpdoratud
okulaariga (joonisel vasakul). Ilmneb, et ena-
miku preparaadist moodustab testis, tema
naabruses ihes preparaadi servas paiknevad
aga korvuti munandimanus ja seemnejuha.

Viljastpoolt iimbritseb munandit tihedast
sidekoest valkjaskest ehk albugiinea
koos seda katva serooskestaga. Valkjaskestast
algavad ohukesed veresooni sisaldavad side-
koelised septid (septula testis), mis
suunduvad munandi sisemusse ja jaotavad
organi sagarikeks (lobuli testis). Munandi
keskel ithinevad septid sidekoeliseks munan -
di keskseinandiks (mediastinum lestis).

Norgal suurendusel joonistamiseks valime
preparaadi keskelt sellise vaatevilja, milles on
niha iiheaegselt nii vddnilised seemne-
torukesed (tubuli seminiferi contorti), sirt-
ged seemnetorukesed (fubuli seminiferi
recti) kui ka osa munandivorgust (refe
testis) (joonisel paremal). Spermatosoidide
tekkekoha — vddniliste seemnetoru-
keste ehituse kirjeldus on antud inimese
testise  vaatlusel. Vadéniline seemnetoruke
ldheb iile sirgeks seemnetorukeseks, mille dia-
meeter on mitu korda vdiksem védnilise seem-
netorukese omast. Epiteel on sirges seemne-
torukeses iihekihiline kuubiline. Sirged seem-

netorukesed avanevad munandi  kesksei-
nandis paiknevatesse labiirintjatesse ruumi-
desse — munandivorku. Viimasel puudub ise-

seisev sidekoeline sein. Epiteel on siin nagu
sirgetes seemnetorukesteski fihekihiline kuu-
biline voi lame.

Koera munandimanuse juha ja seemnejuha
ehitus sarnaneb inimese omaga (vt. inimese
munandimanus ja seemnejuha).

Preparaat 116. Inimese seemnejuha

Viarvitud van Giesoni jargi. Joonis 118.

Seemnejuha ristloikel on juba norgal suu-
rendusel = koik kestad hasti eristatavad.
Limaskest moodustab pikikurde, mistottu
organi valendik on tdhekujuline. Kaherealise
silinderepiteeli all paikneb sidekoeline proop-
ria. Paksus lihaskestas eristame kolme
kihti: sisemist ja vélimist longitudinaalset ja
keskmist tsirkulaarset kihti. Lihaskestast vél-
jaspool paikneb veresooni ja nérve sisaldav
kohevast sidekoest adventitsiaalkest.
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Joonis 119. Pulli seemnepois.

Preparaat 118. Inimese prostata

Virvitud karmiini ja pikroindigokarmiiniga.
Joonis 120.

Mikroskopeerimisel on prostata nadarmete
tubuloalveolaarsete 16pposade l6iked juba nor-
gal suurendusel histi eristatavad. Lopposade
epiteel on iihekihiline kuubiline kuni silind-
riline. Monede lpposade valendikus on néhta-
vad kontsentrilise ehitusega {imarad kehad —
prostata kivid ehk konkremendid.
Prostata naidrmete lGpposad paiknevad fiks-
teisest  suhteliselt kaugel, neid eraldab
interstitsiaalkude. Interstitsiaalkoes
leidub suurel hulgal mitmes suunas kulgevaid
silelihaskiudude kimpe. Silelihaskiudude rohke
esinemise tottu nimetatakse prostatat nddrme-
lis-lihaseliseks organiks.

Preparaat 119. Inimese peenis

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
STl 1

Inimese peenise keskosast parineva ristloike
aurimisel luubi varal voi ka varustamata sil-
maga néahtub, et organ koosneb kahest peenise

Preparaat 117. Pulli seemnepois

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis
119

Joonistame algul norgal suurendu-
sel. Organit katab kihn; see koos-
neb viljaspoolsest sidekoe lifstes
kihist, mis sisaldab nirve ja veresoo-
ni, ning seespoolsest paksust 1i has-
kihist. Kihnust nairmesse ulatuvad
muskulaarsed septid jaotavad nédarme
sagarikeks. SeemnepOis on tubu-
loalveolaarne nadre, mille torujate
niiarme-lopposade korval leidub
rohkesti iimara, ovaalse vdi nurgelise
kujuga alveoole. Nidrme-lopposade va-
hel paiknevas interstitsiaalses sidekoes
leidub vihe silelihaskiude.

Tugeval suurendusel joonistame osa
niirmelopposa seinast (joonisel pa-
rempoolses allnurgas). Naédrme-10pp-
osi katavad ainsa kihina silindri-
lised nadrmerakud, millel on
histi eristatavad sulgeliistud ja mille
vabal pinnal paiknevad kupli- voi kee-
lekujulised tsiitoplasmakorgendid. Si-
lindriliste ndirmerakkude ja basaal- .
membraani vahel asetsevad heledad
basaalrakud.

2 i 7Né’ér’me-ldpposad
e

— Silelihaskiudude
kimbud

: {5 Prostala konkrement

| Sidekude

Joonis 120. Inimese prostata.
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Joonis 121. Inimese peenise ristloige.
korgas- ehk kavernooskehast (corpus  tusega longitudinaalsed lihasvdadid. Veene
cavernosum penis), mis on eraldatud mittetiie- eraldavad iiksteisest o6hukesed sidekoelised
liku vaheseinaga (septum penis). Kavernoos- vaheseinad.  Spongiooskeha  keskele jaav

kehadega liitub altpoolt peenise kidsn-
ehk spongiooskeha (corpus spongiosum
penis), mille keskel asetseb sopilise valendi-
kuga kusiti ehk ureetra.

Norgal suurendusel ndeme, et kavernooske-
had koosnevad spongioossest koest, milles on
hulgaliselt ebakorrapirase ja laia valendikuga,
endoteeliga vooderdatud ruume — kaverne
ehk korkaid (cavernae corporum cavernoso-
rum). Kavernide vahel paikneb sidekude koos
suurel hulgal mitmes suunas kulgevate sile-
lihaskimpudega. Sidekoes paiknevad ka suure-
mad arterid, veenid ja nérvitiived. Ligikaudu
analoogilise ehitusega on ka peenise spongi-
ooskeha, kuid siin on kavernid asendatud lon-
gitudinaalsete  Ghukeseseinaliste veenidega,
mille valendikku ulatuvad ekstsentrilise paigu-
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ureetra sein on moodustunud mitmerealisest
silinderepiteelist ja selle all paiknevast proop-
riast. Ureetra lihaskestast on peenise spongi-
oososas sdilinud vaid {iksikud silelihaskiudude
kimbud.

Preparaat 120. Jidira peenis

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 122.

Preparaati iimberpéoratud okulaariga vaa-
deldes ilmneb, et peenis on iimbritsetud valk-
jaskesta ehk albugiinea ga ja koosneb
peenise kavernoos- ehk korgaskehast,
ureetrast ning seda iimbritsevast peenise
spongiooskehast. Jiira peenisele on ise-
loomulik: 1) sellel (nagu kuldi ja pulli peeni-
seski) on korgaskehas mahuliselt tilekaalus
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sidekoelised porgad; porkadevahelistes ruumi-

des paikneb rakurikas kude, milles leidub
hajusalt  suhteliselt viikese  diameetriga
kaverne; 2) peenise korgaskeha on jddral

(nagu pullil ja kuldilgi) paaritu; 3) kusiti sei-

nas puuduvad jddral (nagu pullilgi) nadrmed;
4) lateraalselt seostub jadral peenise valkjas-
kestaga paariline peenise taandajali-
has (m. retractor penis).

EMAS- (NAIS-) SUGUORGANID

Preparaat 121. Kassi munasari

Virvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 123.

Kassi ovaarium on klassikaline néide ime-
tajate, sealhulgas ka inimese munasarja ehi-
tuse kohta. Mikrotoomildiguga kassi munasar-
jast tutvume norgal suurendusel.

Organ on pinnalt kaetud iihekihilise kuubi-
lise iduepiteeliga. Epiteeli all paikneb
kiudsidekoeline valkjaskest ehk albu-
giinea. Valkjaskestale jargneb munasarja
koor ehk parenhiiiimtsoon (corfex seu
zona parenchymatosa), — milles paiknevad
munarakke sisaldavad ovariaalfolliiku-
lid (folliculi ovarici); nende vahel asetseb
sidekoeline ovariaalstrooma (stroma
ovarii). Strooma koosneb peamiselt rakulistest
elementidest, mis on piklikud ja meenutavad
vilimuselt monevorra silelihaskiude. Stroomas
leidub veel suuri heledaid iimaraid gruppidena

paiknevaid interstitsiaalrakke. Koorest
seespool, organi vérati naabruses, paikneb
sisi- ehk vaskuloostsoon (medulla seu
zona vasculosa). Vaskuloostsoonis ndeme roh-
kesti artereid ja veene. Vaheruumi veresoonte
vahel tdidab kohev sidekude. '

Parenhiiiimtsoonis eristame kolme liiki ova-
riaalfolliikuleid: primaarseid, sekundaarseid ja
tertsiaarseid ehk Graafi poiekesi. Primaar-
sed (ehk primordiaalsed) folliiku-
lid asetsevad 2—3 kihina albugiinea all. Iga
primaarne folliikul koosneb munarakust ehk
ootsiiiidist (kassil vahel ka 2—3 muna-
rakku iihes folliikulis) ja viimast iihe kihina
{imbritsevatest lamedatest folliikuliepi-

teeli rakkudest. Kasvavaid folliikuleid
kuni folliikulioone tekkimiseni neis nimeta-
takse sekundaarseteks folliikuli-

teks; neid on tunduvalt vdhem kui primaar-
seid ja nad asetsevad siigavamal. Ka sekun-
daarses folliikulis asetseb munarakk tsent-
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raalselt; ootsiiiit kasvab siin suuremaks kui
primaarses folliikulis ja on {imbritsetud paksu,
tugevasti eosiiniga = virvuva kestaga
oolemmiga (oolemma seu zona pellucida) .
Folliikuliepiteeli rakud, mis primaarses folliiku-
lis imbritsesid munarakku iihe lamedate rak-

Sise- ja valisteeka

vedelikuga (liguor folliculi) tiitunud &6s.
Folliikuliéonde kummub ootsiiiiti sisal-
dav, folliikuliepiteelist moodustunud muna-
kithm (cumulus oophorus).  Folliikuliepiteeli
tertsiaarses folliikulis nimetatakse tavaliselt

granuloosaks. Munarakk on samasuguse

Tertsiaarne e. Graafi folliikul

o
"o
Follikuliepiteel 22525t
N ::@ e
; o
[ ¢
Munakihm — c!; :
Munarakk ;“\ PYELY:
Oolemm —————H \\r‘ ey
Folliikulidds e
I\ '
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Joonis 123,
kude kihina, muutuvad sekundaarfolliikulis

kuubilisteks kuni silindrilisteks.
folliikuli edasi arenedes foll
tub. - Umber sekundaarfolliikuli on eristatay
sidekoeline kihn — teeka (theca folliculi),
mis koosneb sisemisest rakurohkest sisectee-
kast (theca interna) ja peamiselt ringjalt
kulgevatest kollageensetest kiududest ehitu-
nud vilisteekast (theca externa). Koige
stigavamal parenhiiiimtsoonis paiknevad mdoot-
metelt kdige suuremad tertsiaarsed fol-
liikulid ehk Graafi poiekesed. Nen-
des folliikulites on tiheldatav folliikulij-
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Sekundaarse
iikuliepiteel kihis-

lduepiteel
: Albugiinea
. L— Primaarsed
Follitkulid
————— Sekundaarne
Follitkul

—— Kollaskeha

Parenhgumtsoon
]

——Vashuloostsoon

Kassi munasari,

chitusega kui sekundaarse folliikuli
siski. Vahetult munarakku iimbritsevad
loosrakud on orienteerunud radiaalselt ja moo-
dustavad kiirtepa rja (corona radiata).
Graali pdieke on samuti iimbritsetud kahekihi.
lise teekaga. Parenhiiiimtsoonis on veel hulga-
liselt atreetilisi folliikuleid. Nendes
on munarakud hévinud, folliikulid on sidekoe-
liseks muutunud, leidub folliikuliepiteeli ja
oolemmi jddnuseid.
Kollaskeha (corpus luteum) tekib aju-
tise inkretoorse organina Graafi poiekese sei-
nast. Kollaskehas eristatakse sidekoelist

Ioppfaa-
granu-




fuuma ja seda timbritsevat luteiinrak-
kude kihti, mis on sidekoe poolt osadeks jao-
tatud. Enamik kollaskehast moodustub suur-
test ja heledatest lipoide sisaldavatest, granu-

loosarakkudest tekkinud granuloosa lute-’

iinrakkudest. Siseteeka rakkudest kuju-
nenud teeka luteiinrakud on granu-
loosa luteiinrakkudest mérgatavalt vidiksemad
ja nad moodustavad kiilukujuliselt kollaskeha
viliskihti ulatuvaid koondisi. Kollaskeha {imb-
ritseb sidekoeline kihn.

Preparaat 122. Inimese seniilne munasari

Varvitud
nis 124.

hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
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Joonis 124.

Inimese seniilne munasari.

Preparaat  pdrineb  69-aastaselt naiselt
(menopaus saabub keskmiselt 45—50-aasta-
selt). Mikroskopeerimisel selgub juba norgal
suurendusel, et parenhiiiimtsoonis pole funkt-
sionaalseid elemente sdilinud — koik folliiku-
lid on hivinud. Parenhiiiimtsoon koosneb vaid
sidekoelisest stroomast. Voib leida iiksikuid
epiteeliga kaetud poisi — tsiiste (healoomu-
lised epiteliaalsed kasvajad). Katte-epiteel ja

15 Histoloogia praktikum

Ovariaalstrooma

—Parenhuumisoon

albugiinea on sailinud. Vaskuloostsoonis ot
naha rohkesti veresoonte Idike.

Preparaat 123. Kana munasari

Virvitud van Giesoni jirgi. Joonis 125.

Preparaat on valmistatud viiekuuse mitte-
muneva noorkana ovaariumist. Sellise ovaa-
riumi mootmed on ristloikes umbes 0,5 <X 1 cm,
mistottu temast saab holpsasti valmistada
kogu organit haarava mikroloigu.

Joonistame preparaadi algul luubisuurendu-
sel (joonisel vasakpoolne osa). llmneb, et
ovaarium koosneb mitmest sagarast. Ovaa-
riumis on eristatav pindmise asetusega,
rebusid sisaldav parenhiiiim- ehk korti-
kaaltsoon ja sagarate keskosades paiknev,
veresooni sisaldav vaskuloos- ehk medul-
laartsoon. Kohuseinale kinnitub munasari
rohkesti silelihaskude sisaldava mesovaa-
riumi abil

Edasi vaatleme preparaati tugeval suuren-
dusel (joonisel parempoolne osa). Noorkana
ovaariumis (vastandina monede koduloomade,
niditeks kassi ovaariumile) on primaarsed fol-
liikulid raskesti eristatavad. Rohkesti ndeme
aga kasvavaid folliikuleid. Koigi fol-
liikulite epiteel on dithekihiline, kus-
juures viiksemates folliikulites on epiteelirakud
kuubilised, suuremates lamedad. Folliikuliepi-
teel dimbritseb munarakku ehk ootsiiiti,
mis koosneb vahulise ilmega, norgalt varvuvast
ooplasmast ja tsentraalse paigutusega
munaraku tuumast Kasvavaid folliiku-
leid iimbritseb viljastpoolt sidekiuline teek a.

Demonstratsiooni korras on otstarbekas tut-
vuda ka muneva kana ovaariumis
leiduvate suuremate folliikulitega. Selgub, et
umbes 1 mm diameetriga ja suurematele fol-
liikulitele on iseloomulik: 1) ooplasmas leidu-
vad {imarad, intensiivselt vdarvuvad rebuterad,
2) folliikuliepiteelis paiknevad epiteelirakkude
tuumad kahe reana ja 3) rebu {imbritseb
umbes 20 mikroni paksune oolemm.

Preparaat 124. Inimese munajuha

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 126.

Inimese munajuhast on voetud kaks rist-
16iku: iiks organi ampullaarosast, teine kitsu-
sest; neid uurime norgal suurendusel.

Organi sein koosneb limas-, lihas- ja seroos-
kestast. Limaskest organi ampullaarosas
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Mesovaarium
Vaskuloos- ehk
medullaartsoon

Parenhudm- ehk
kortikaaltsoon

Joonis 125.

moodustab korgeid, omavahel anastomoseeru-
vaid kurde, mistottu valendik muutub keeruka
labiirindi taoliseks. Kitsuse osas on kurrud
tunduvalt madalamad ega anastomoseeru, mis-
tottu valendik selles osas on suhteliselt ava-
ram. Limaskesta epiteel, nagu nieme tuge-
val suurendusel, on {iherealine silindriline, osa
rakke on varustatud ripsmetega, osa on rips-
meteta. Epiteeli all paikneb sidekoeline
proopria. Submukooskiht ja nddrmed puu-
duvad. Sekretoorne talitlus on omane katte-
epiteeli ripsmeteta rakkudele.

Lihaskest on kahekihiline. Sisemises
(autoktoonses) kihis kulgevad silelihaskiud
tsirkulaarselt, vilimises (subperitoneaalses)

longitudinaalselt. Organi ampullaarosas leidub ;

seespool tsirkulaarset kihti iiksikuid longitudi-
naalseid lihaskimpe. Silelihaskiudude kimbud
on lihaskestas suhteliselt horeda asetusega,
nende vahele jddb kiudsidekude. Vilimine
lihaskiht sisaldab siigavamas osas arvukalt
veresooni (soon-lihaskiht).

Serooskest koosneb iihekihilisest lame-

epiteelist (mesoteelist) ja sidekoelisest péaris-
kihist.
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Hasvav
follitku!

Kana munasari.

Preparaat 125. Sea munajuha

Vérvitud van Giesoni jargi. Joonis 127.

Sea munajuha ampullaarosa valendikku ula-
tuvad munajuha limaskesta pinnareljeefi ele-
mendid — mitmeti hargnevad ja anastomosee-
ruvad (piki-) kurrud. Peakurdude korval
esinevad madalamad korvalkurrud. Munajuha
limaskesta katab korgeprismaline epi-
teel. Kurdude telje ja samuti ka kurdude
aluse moodustab kiudsidekude (proo pria),
milles ndédrmed puuduvad. Ohuke kiht silelihas-
kiude moodustab munajuha ampullaarosa
lihaskesta. Lihaskiudude suund lihaskes-
tas on enam-vihem tsirkulaarne.

Viljastpoolt katab munajuha serooskest,
milles eristatakse sidekoelist serooskesta
proopriat jaseda katvat dihekihilisest lame-
epiteelist moodustunud mesoteeli. Suure-
mad_veresooned munajuha ampullaarosa sei-
nas jadvad subserooskoesse.

Kitsus erineb ampullist limaskesta kurdude
vdiksema arvu ja korguse ning mirgatavalt
paksema lihaskesta poolest.
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“Preparaat 126. Tnimese emakas

Virvitud karmiini ja pikroindigokarmiiniga.
Joonis 128.

Loige inimese emakast parineb uteriintsiikli
proliferatsioonifaasist. Preparaati mikrosko-
peerime norgal suurendusel.

Organi limaskesta ehk endomeet-
riumi (endometrium) pind on sile ja kaetud
thekihilise silinderepiteeliga. Ornast sidekoest

proopria (uteriinstrooma) on rakurohke,
samuti leidub siin hulgaliselt rindrakke (pea-
miselt liimfotsiiiite). ~ Prooprias paiknevad

emaka- ehk uteriinniddrmed, mis on
kaetud samasuguse epiteeliga kui limaskesta

Hatte -epiteel

——>Proopria

Funktsionaalkiht

y 7 Uteriinnaarmed

[ Basaalkiht

v Lihaskes?

‘pindki. Proopria sigavamates kihtides, lihas

kesta ligiduses, paiknevad emakandidrmete
laiemad ning veidi vddnlevad osad, piriskihi
pindmisemates kihtides kulgevad nddrmete
sirgemad ning kitsamad osad. Seda osa limas-
kestast, mis paikneb vastu lihaskesta ja sisal-
dab nddrmete pohju, nimetatakse basaal-
kihiks (basalis), pindmist osa aga funkt-
sionaalkihiks (functionalis). Viimane
heidetakse menstruatsiooni puhul ira, basaal-
kiht aga sdilib kambiaalse kihina — temast
viljub emaka limaskesta regeneratsioon. Peab
mérkima, et emaka limaskesta ehitus saltub
suurel méaral uteriintsiikli faasidest (ldhemalt
vt. mikroskoopilise anatoomia opikust).
Organi lihaskest ehk miiomeetrium
(myometrium) on meie preparaadis nihtav
vaid osaliselt. Lihaskest koosneb mitmes suu-
nas kulgevatest silelihaskimpudest, mille
vahel on suhteliselt rohkesti sidekude.
Serooskest ehk perimeetrium (perimei-
rium) puudub siinses preparaadis tdielikult.

Preparaat 127. Lamba emakas

Virvitud van Giesoni jirgi. Joonis 129.

Lamba emaka limaskest ehk endo-
meetrium on kaetud ainukihilise korgepris-
malise epiteeliga (stratum epitheliale).
Endomeetriumi périskiht ehk p roopria
moodustub uteriinstroomana kohevast
sidekoest, milles on rikkalikult sidekoerakke.
Eriti rakurikas on sidekude karunkulites.
Vilja arvatud karunkulid, sisaldab endomeet-
riumi pdriskiht enam-vihem iihtlase tihedusega
torujaid ja hargnevaid, suudme suunas jame-
nevaid uteriinnddrmeid. Suuremad vere-
sooned paiknevad limaskesta siigavamates kih-
tides. Submukooskiht emakas puudub.

Emaka lihaskest ehk miiomeetrium
on endomeetriumist 6hem ja ta koosneb sees-
poolsest tsirkulaarkihist (stratum cir-
culare) ning viljaspoolsest longitudinaal-
kihist (stratum longitudinale). Suuremad
veresooned paiknevad tsirkulaarses lihaskihis.
Sidekoeline intermuskulaarkiht on nérgalt are-
nenud.

Emaka Ohuke serooskest ehk peri-
meetrium koosneb sidekoelisest proop -
riast ja seda katvast iihekihilisest lame-epi-
teelist (mesoteelist). Subserooskiht puu-
dub voi on norgalt esindatud.



veresooned
“"i'y-.‘;?"

Epiteelkiht

Joonis 129. Lamba emaka seina ristloige. .

Preparaat 128. Sea tiine emakas koos
lootekestadega

Viarvitud van Giesoni jargi. Joonis 130.

Sea emaka seina ehitus tiinuse ajal kvali-
tatiivselt méargatavalt ei muutu. Norgal suu-
rendusel preparaati vaadeldes selgub, et ema-
kas on viljastpoolt kaetud mesoteelist ja
proopriast moodustunud serooskesta
chk perimeetriumiga, sellele jargnevas
lihaskestas ehk miiomeetriumis on
eristatavad viljaspoolne longitudinaalne
kiht ja seespoolne tsirkulaarne kiht
Seespoolne, lootekestade vastas asetsev emaka
limaskest ehk endomeetrium koosneb iihe-
kihilisest, kogu tiinuse véltel sdilivast epi-
teelist, selle all asetsevast rakurikkamast ja
naarmevaesemast subepiteliaalkihist
ning lihaskesta vastu ulatuvast nd drme - ehk
glandulaarkihist. Viimane sisaldab kohe-
vas sidekoes paiknevate nddrmete korval ka
suuremaid veresooni. Lootekestad on siinses
preparaadis moodustunud emaka limaskesta
vastas asetsevast koorionist ja sellega
sidekoe  kaudu liitunud allantoisist.
Kumbki omakorda koosneb pinnal asetsevast
iihekihilisest epiteelist ja siigaval paiknevast
sidekoest. Kooriumi epiteel asetseb vahe-
tult emaka epiteeli vastas voi on sellelt (pre-
paraadi valmistamisel) osaliselt lahti tulnud.
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Joonis 131. Kana ovidukti kitsuse ristloige.

verekapillaaridest eraldatud kuue koekihi varal,
milledeks on: 1) koorioni kapillaarendoteel,
2) koorioni sidekude, 3) koorioni epiteel, 4)
emaka epiteel, 5) emaka strooma ja 6) emaka
kapillaarendoteel. Sea platsentale on karakteer-
ne uteriinkapillaaride viga tihe seos uteriin-
epiteeliga — verekapillaarid ulatuvad osaliselt
epiteelkihi sisse. Nii emaka limaskest kui ka
koorioni pind on kaetud mikrokurdudega, mis
16ikes néivad hattudena.

Preparaat 129. Kana ovidukti kitsus
Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 131.

Tutvume preparaadiga algul luubi abil (joo-
nisel vasakpoolne osa). Ilmneb, et ovidukti sein

koosneb limas-, lihas- ja serooskes-
tast Limaskest moodustab kur de, mida on
organi ristloikes umbes 20. :

Edasi joonistame osa limaskestast tugeval
suurendusel (joonisel parempoolne osa). Limas-
kest koosneb kahest kihist: epitenlist ja
proopriast. Epiteel on kitsuses iihekihiline
ja ta moodustub intensiivsemalt virvunud
ripsrakkudest, millede tuum paikneb raku
keskel, ja nérgemini varvunud limarakku-
dest, millede tuum asetseb raku baasil. Proop-
riat tdidavad kitsusenddrmed, millede

valendikku iimbritsevad koonilised nddrmera-

kud. Nddrmeraku iimar voi ovaalne tuum paik-
neb raku baasil, tsiitoplasmat aga tididavad
suured (kuni 2 mikronit) atsidofiilsed sekreedi-
somerad.

PIIMANAARMED

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

1. Millega karakteriseeruvad piimanddrmed
geneetiliselt, funktsionaalselt ja morfoloogili-
selt? 2. Mida nimetatakse laktotroofseks toitu-
miseks ja milliseid teisi toitumismooduseid eris-
tatakse organismi individuaalses eas? 3. Mil-
lised kriteeriumid Gigustavad piimandédrmete
paigutamist nahaderivaatide hulka ja millised
kriteeriumid nende paigutamist lisasuguorga-
nite hulka? 4. Millised on piimandirmete emb-
riionaalsed algmed? 5. Millised hormonaalsed
tegurid tagavad piimaniirmete arengut rase-
duse resp. tiinuse ajal? 6. Millistest struktuuri-
listest komponentidest moodustuvad piiman&éar-
mete 10pposad ehk alveoolid? 7. Milline (mero-,
apo- voi holokriinne) on piimandirmete sek-
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retsioonimoodus? 8. Millised on piimanadrme
miioepiteelirakud ja millist teed kaudu kul-
geb nende kontraktsiooni tingiv neurohormo-
naalne refleks? 9. ‘Milline on parenhiiiimi ja
strooma ruumalaline vahekord lakteerivas ning
soikuvas piimandirmes? 10. Milliseid alaosi
eristatakse piimanddrme viimasiisteemis? Mil-
line on nende ehitus ja talitlus? 11. Mida nime-
tatakse piimanddrme mahutussiisteemiks? 19.
Milline on rinnanibude ja nibuareooli ehitus?
13. Millised koelised voi struktuurilised kompo-
nendid kuuluvad peale piimaniirmete rindade
koostisse? 14. Milline on piimandirme 15pp-
osade kuju, suurus ja seos viimasiisteemi algus-
osadega lehmal? 15. Millega karakteriseerub



lehma udara viimasiisteem? 16. Millistest kih-
tidest ja koelistest elementidest koosnevad
lehma nisad? 17. Milline on nisasfinkteri ehi-
tus ja talitlus? 18. Milline on sagarate ja saga-
rikkude kuju lehma udaras? 19. Milline on
udara innervatsioon ja verevarustus?

Preparaat 130. Inimese lakteeriv rinna- ehk
piimanddre

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 132.

Norgal suurendusel on naha, et lakteeriv
piimangdre (glandula mammaria) koosneb
lopposadest ehk alveoolidest, mis on
laia valendikuga ja vooderdatud iihekihilise
kuup- kuni silinderepiteeliga. Kiudsidekude
moodustab organi strooma; ornade vaati-
dena iimbritseb ta iiksikuid alveoole ja laie-
mate interlobulaarse koe aladena jaotab
nadrme sagarikeks. Sekreet lahkub 16pp-
osadest kitsa valendikuga intralobulaar-
juhadesse, mis on piluja valendikuga ja
iihekihilisest lame-epiteelist seinaga moodus-
tised. Intralobulaarjuhad suubuvad laiema
valendikuga ja iihekihilise kuupepiteeliga voo-
derdatud interlobulaarjuhadesse ning
viimased veelgi suurematesse piimakédiku-
desse (ductus lactiferi). Suuremate viima-
juhade epiteel voib olla silindriline (iihe- kuni
kaherealine). Piimakdikude lopul asetsevaid
laiendeid nimetatakse piimasiinusteks
(sinus lactiferi).

Pirast laktatsiooni lakkamist nadrme paren-
hiitim taandareneb: sdilib peamiselt viimasiis-
teem, lopposad aga redutseeruvad epiteliaal-
seteks pungadeks, mis paiknevad viimasiis-
teemi 16pul. Parenhiiiimi asemele vohab roh-
kesti sidekude, mida lakteerivas nddrmes esi-
neb vaid vihesel hulgal.

Preparaal 131. Lakteeriva lehma piimandare

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 133.

Norgal suurendusel ndeme, et punaseks var-
vunud (interlobulaarne) Kkiuline side -
kude jaotab udara erineva suurusega saga -
rikeks (lobuli). Intralobulaarselt leidub vaid
vihe sidekude ja see iseloomustub rakkude rik-
kaliku sisaldusega. Sagarikud koosnevad pea-
miselt erineva suurusega nddrme-lopposa-
dest — alveoolidest, millede ldhem ehitus
on jalgitav ainult tugeval suurendusel.

Alveoolide kuju on piimaga tditunud udarast
valmistatud preparaadis iimarovaalne voi kan-
diline ja koaguleerunud piima tais olevate

alveoolide diameeter on 50—350 mikronit.
Alveoolidest hoopis véiksemad on intralobu-
laarsete viimajuhade algusosad — kitsused
(diameeter umbes 10 mikronit). Alveoolide sein
koosneb basaalmembraani korval ainsast
madalate naarmerakkude kihist — al-
veolaarepiteelist Viimase ja basaal-
membraani vahele jadvad korv- ehk miio-
epiteliaalsed rakud, milledest tavalisel
preparaadil voib nigha vaid iiksikuid- tuumi.
Kahe naaberalveooli vahel asetsev sein naib
koosnevat ainult kahekordsest - epiteelkihist;
tegelikult aga leidub siin peale mainitud
alveooli seina koostisosade ka védhesel hulgal
sidekude koos verekapillaaristikuga. Vere-
kapillaarid on raskesti nahtavad, sest nad on
verest tithjad (materjal parineb loomalt, kel-
lelt veri on tapmisel vélja lastud). Uksikutes
paikades on néha omavahel kitsama ala kaudu
seostunud alveoole voi mitmeid iihisesse ruumi
avanevaid alveoole. Meenutame, et selline 10pp-
osade lilitumine iiksteise jarel on omane fiks-
nes piimandarmetele.

Interlobulaarses sidekoes leiduvad kahekihi-
lise epiteeliga kaetud erineva suurusega
interlobulaarsed piimajuhad ja vere-
sooned.

Iakteerivate sagarike korval voib monikord
leida iiksikuid soikuvaid sagarikke, mil-
lede alveoolid on mitmekordselt vdiksemad ja
iiksteisest interalveolaarse sidekoe varal sel-
gesti eraldatud.

Preparaat 132. Mittelakteeriva lehma piima-
ndare

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 134.

Mittelakteeriva lehma udara mikroldigus on
esiplaanil kiulise ehitusega inter lobulaar-
ne sidekude, milles kulgevad veresoo-
ned ja pilujad piimaju had. Saartena esi-
nevates parenhiiiimisagarikes alveoolid sek-
reeti ei sisalda; iiksikutes alveoolides esinevad
piimakivindid. Udaraalveoolide vahel on
tiheldatavad intralobulaarsed viima-
juhad.

Preparaat 133.- Lehma nisa

Virvitud van Giesoni jargi. Joonis 135.

Lehma nisa sein koosneb véljaspool asetse-
vast karva- ja nddrmevabast nahast, nisa tel-
jes asetsevast nisatsisterni katvast limas-
kestast ja naha ning limaskesta vahel aset-
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Joonis 134. Mittelakteeriva lehma
piimandére.
Soikuvad udaraalveoolid

Piimakivind

(ol 3 o Interlobulaarne sidekude

$oH— Inferlobulaarne piimajuha

Epidermis
Nisanahk

Nisa '
(Fibromuskulaarne)
vahekiht

Veresooned

Nisafsisterni limaskest Joonis 135. Lehma nisa ristloige
(nisatsisterni kohalt).
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sevast veresoonterikkast sidekoelis-lihaselisest
vahekihist Paksu sarvestunud kihiga kae-
tud epidermis on seostunud all asetseva koo-
riumiga hésti arenenud papillaarkeha abil.
Nisa seina vahekihi sidekoes on arvukaid sile-
lihaskiudude kimpe ja veresooni. Veresoonte
rikkuse tottu nimetatakse vahekihti ka k a ver-
nooskihiks. Lihaskiud paiknevad nisas mit-
meti — longitudinaalselt, tsirkulaarselt ja ra-

diaalselt. Nisatsisterni piirav kurdunud limas-
kest koosneb kahekihilisest korgeprismalisest
epiteelist ja kiudsidekoelisest proopri-
ast. Prooprias véib leiduda iiksikuid piima-
ndarme 16pposi. Nisakanali sisesuudme kohal
ldheb nisatsisterni limaskest file nisakanali ku-
taanseks limaskestaks (mida siinsel preparaa-
dil ndha ei ole).

NARVISUSTEEM

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

I. Millised on nérvisiisteemi {ildised funkt-
sionaalsed, morfoloogilised ja geneetilised tun-
nused? 2. Milliseid uurimismeetodeid rakenda-
takse nérvisiisteemi mikroehituse tundmaoppi-
misel? 3. Mida nimetatakse refleksikaareks ja
millised on refleksikaare morfoloogilised ning
funktsionaalsed alaosad? 4. Milline on retsep-
toorsete nérvilopmete ehitus ja nende klassi-
fikatsioon? 5. Efektoorsete narvilopmete ehi-
tus. 6. Millised on nirvide ehituslikud koostis-
osad ja milline on nende omavaheline seos?
7. Kuidas muutub nirvi ehitus tema edasi
kulgedes? 8. Milles seisneb organite pluriseg-
mentaarse innervatsiooni bioloogiline tihtsus?
9. Milline on spinaalganglionide ehitus? 10. Kas
spinaalganglionides toimub erutuse iilekandu-
mist tihelt neuronilt teisele? 11.-Milline on kesk-
narvisiisteemi ehitusprintsiip? 12. Millised on
kesknérvisiisteemi mehaanilised kaitsevahen-
did? 13. Milles seisneb hall- ja valgeaine koos-
tuslik erinevus? Kas hallaine moodustub iiks-
nes ndrvirakkudest? 14. Kuidas on narvirakud
omavahel  kesknirvisiisteemis  rithmitunud?
Mida nimetatakse tuumtsentriks ja mida
ekraantsentriks? 15. Milline on seljaaju ehitus-
printsiip? 16. Millised rakuliigid esinevad selja-
aju hallaines ja kus kohal? 17. Kus asetsevad
-retseptoorsete neuronite kehad? 18. Millised
juhteteed asetsevad seljaaju valgeaines? Kus
nad asetsevad, kust algavad ja kuhu suundu-
vad? 19. Millised on seljaaju juhteteede liigi-
erinevused  pollumajandusloomadel? 20. Milli-
seid kihte eristatakse vidikeaju koores? 21. Mil-
lised assotsiatiivsed ja efektoorsed nirvirakud
esinevad véikeaju koores ning kuidas nad on

PERIFEERNE

Preparaat 134. Inimese mediaannirv ristlikes
Virvitud asaaniga. Joonis 136,

Nérvikiud, olles viljunud kesknérvisiistee-

mist, {ihinevad sidekoe varal erineva paksu-
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isekeskis seostunud? 22. Millised narvirakkude
jatked asetsevad risti voi piki vdikeaju kddre?
23. Milliste viikeaju koore elementidega seos-
tuvad sammal- ja vddnkiud? 24, Millised on
véikeaju gliiaelemendid? 25. Millised nérvirak-
kude liigid esinevad suuraju koores? 26. Milli-
seid tsiitoarhitektoonilisi kihte eristatakse suur-
aju koores? Millega nad karakteriseeruvad?
27. Millised on suuraju koore mueloarhitek-
toonilised kihid? 28. Milline on iiksikute tsiito-

* ja miieloarhitektooniliste kihtide funktsionaalne

tdhendus? 29. Milliste mikromorfoloogiliste tun-
nuste kaudu erineb loomade suuraju koor ini-
mese omast? 30. Kuidas muutub nirvirakkude
ja gliiaelementide arvuline ja ruumalaline
vahekord suuraju koore fiillogeneetilises aren-
gus? 31. Mida nimetatakse kooreviljadeks?
32. Milline on suuraju koore funktsionaalne
tdhendus? 33. Milline on ajukestade struktuur
ja iilesanne? 34. Milline on ependiiiimi ja aju
soonpoimikute ehitus ja funktsioon? 35. Kus
toimub tserebrospinaalvedeliky moodustumine
ja kus tema reabsorptsioon® Milline on tsere-
brospinaalvedeliku koostis ja funktsionaalne
tahendus? 36. Millised on vegetatiivse nérvi-
sisteemi  funktsionaalsed, topograafilised ja
morfoloogilised tunnused? 37. Kus paiknevad
vegetatiivse nérvisiisteemi tsentraalsed ja peri-
feersed nérvirakud? 38. Milliseid narvikiude
nimetatakse pre- ja postganglionaarseteks?
Milline on nende ehitus ja suhteline pikkus
stimpaatilises ning parasiimpaatilises nérvi-
siisteemis? 39. Milliseid lijke eristatakse intra-
muraalsete nédrvirakkude hulgas? 40. Milline
on vegetatiivsete ganglionide ehitus?

NARVISUSTEEM

sega kimpudeks ehk fastsiikuliteks,
fastsiikulid omakorda nérviks. :
Preparaadis on fastsiikulid nihtavad heleda-
mate {imarate aladena, mis on {imbritsetud
tihedama, lamellaarse chitusega sidekoega —
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perineuriumiga. Perineurium moodustab
fastsiikuli tupe. Perineuriumi sidekude ldheb
iile fastsiikulite vahel asetsevaks ja viimaseid
omavahel iihendavaks ning kogu narvi viljast-
poolt katvaks sidekoeks — epineuriumiks.
Epineuriumis kulgevad narvi toitmiseks vaja-
likud suuremad veresooned; samuti leidub siin
sageli rasvarakke.

Tugeval suurendusel ndeme, et perineuriu-
mist ulatub sidekude ka fastsiikulisse, moodus-
tades siin endoneuriumi. Endoneurium koondab
fastsiikulis narvikiud paksemate septide varal
iiksikuteks gruppideks ja iimbritseb 16puks iga
narvikiudu veel eraldi. Veresooned ei esine
iiksnes epineuriumis, vaid tungivad ka lébi
perineuriumi fastsiikulitesse ja hargnevad
endoneuriumis.

Nirvikiududes enestes iimbritseb tugevamini
punaseks vérvunud telgsilindrit heledam
mieliintupp. Neurilemm ndib preparaa-
dis iihte sulavat endoneuraalse sidekoega.
Schwanni rakkude tuumad, kus nad 15ikes on
tabatud, erinevad endoneuriumi sidekoe tuu-
madest monevorra oma tihedama seose tottu
narvikiududega; asetsedes neurilemmi all, on
nad miieliintuppe nagu veidi sisse vajunud.
Neurilemm ise on nende kohal pisut kummis.

Tugeval suurendusel selgub samuti, et eri
narvikiudude miieliintuped on vdga erineva

16*

paksusega. Osal kiududel (nn. mieliinituil
narvikiududel) puudub miieliintupp tédiesti.

Preparaat 135. Inimese spinaalganglion

Viarvitud tioniiniga. Joonis 137.

Norgal suurendusel naeme preparaadis piki-
loikes seljaaju- ehk spiraalndrvi ventraal-
ja dorsaaljuurt koos viimases asetseva
ganglionirakkude koondisega — spinaal-
ganglioniga (ganglion spinale).

Tugeval suurendusel selgub, et spinaalgang-
lioni rakud on iimarad ja erineva suurusega.
Keset rakku paikneb pdisjas selgesti ndhtava
tuumakesega ja vdhese kromatiinainega tuum.
Tigroidsubstants paikneb raku plasmas
kontsentriliselt. Mone raku iihel kiiljel on néha
tigroidsubstantsist vaba gla — 'initsiaal-
koonus — ja sealt lahtuva jitke algus.

Iga nirvirakku iimbritseb ainsa kihina aset-
sevatest lamedatest mantel- ehk satelliit-
rakkudest koosnev kihn. Kihnurakud jat-
kuvad Schwanni rakkudena piki raku
jatke (ndrvikiu) kulgu.

Ganglionirakkude vahel paiknevad nérvi-
kiud. Preparaadis on nihtavad vaid paral-
leelselt orienteerunud ovaalsed voi kddvjad tuu-
mad, mis kuuluvad endoneuraalsele sidekoele
ja Schwanni rakkudele.
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Joonis 137. Inimese spinaalganglion.

KESKNARVISUSTEEM

Preparaat 136. Inimese seljaaju ana anterior s. ventralis) jatagumine (dor-

saalne) sept jaotavad seljaaju kaheks siim-
Virvitud tioniiniga. Joonis 138. meetriliseks pooleks, mida i{ihendab kitsas

Preparaadi vaatlemist alustame palja sil- ndrvikoest kommissuur. Kummaski selja-
maga ja luubiga. Ndeme, et eesmine (vent- ajupooles paikneb valgeainest iimbritse-
raalne) mediaanfissuur (fissura medi- tuna hall aine (substantia grisea), moodus-

e

Pia mater

Septum posterius (dorsals)

Substantia gelatinosa dorsals

Golumna posterior (dorsalis)
Nucleus dorsalis |
Nucleus proprivs cornu |

posterioris
f— Golumna lateralis

Subs/anﬁq intermedia
lateralis

Columna anterior (ventralis)

imm Canalis centralis Fissura mediana anterior (ventralis )

Joonis 138. Inimese seljaaju iilemise rinnaosa ristloige,
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tades seljaaju ristldikel liblikakujulise figuuri.
Mélema seljaajupoole hallaine on omavahel
ihenduses ahta halli k ommissuuri varal.
Hall kommissuur suleb endasse seljaaju pikuti
labiva tsentraalkanali (canalis centra-
lis). Seljaaju tmbritseb vahetult 6rn- e.
piaalkest (pia mater spinalis).

Kumbki «liblikatiib» on eessambale
(columna anterior s. ventralis) vastavaltl laiem
jatagasambale (columna posterior s. dor-
salis) vastavalt kitsam. Nende sammaste vahele
jadgv lateraalne vahesubstants (subs-

tantia intermedia lateralis) jdtkub seljaaju
rinnaosas  hallaine lateraalsetel pindadel
killgsammasteks (columnae laterales)

nimetatavate véljetena.

Kiesolevas preparaadis on koige selgemini
virvunud just hallaine elemendid (nérvirakud).

Seljaaju eessamba ganglionirakkude enamiku
moodustavad mitmeks grupiks koondunud suu-
red (motoorsed) rakud, millede (preparaadis
mittendhtavad) neuriidid védljuvad seljaajust
ees- ehk ventraaljuurte (radices anteri-
ores s. ventrales) kaudu. Killgsammastes paik-
neb intermediolateraalne tuum (nuc-
leus intermediolateralis) ja tagasamba ning
lateraalse vahesubstantsi piiril tagasamba
piristuum. Tagasamba mediaalses osas
paikneb suurtest {imaratest ekstsentrilise tuu-
maga nirvirakkudest moodustunud dorsaal-
tuum (nucleus dorsalis).

Septum dorsale

Radix anterior (ventralis)

Dorsaalselt on tagasambad kaetud dor:
saalse; . 7elatinoossubstantsiga
(substantia gelatinosa dorsalis), millest kédes-
olevas preparaadis on nahtavad vaid viikeste
rakkude tuumad.

"Tsentraalkanal on vooderdatud epen-
diiiimirakkudeg a. Tdiskasvanuil on tsent-
raalkanali valendik ependiiiimirakkude voha-
mise tottu ulatuslikult umbunud.

Preparaat 137. Inimese seljaaju valgeaine

Virvitud Spielmeyeri jargi. Joonis 1.

Selles preparaadis on valgea ine mie-
liinkiudude esinemise tottu tugevasti varvu-
nud, hallaine on kahvatu. Pérast iildist
orienteerumist vaatleme valgeaine struktuure.

Valgeaine jaotub kolmeks vaddiks ehk
funiikuliks. Ces- ehk ventraalvaidt
(Juniculus anterior s. ventralis) ulatub medi-
aanfissuurist ees- ehk ventraal-
sambani. Kilgvdddid (funiculi latera-
les) jaavad kahele poole hallaine kiilgedele,
ulatudes eessambast taga- ehk dorsaa I-
sammaste kilgpindadeni. Taga- ehk dor-
saalvdite (funiculi posteriores s. dorsales) pii-
ravad dorsaalsepti ja tagasammaste mediaal-
pinnad. Kumbki tagavdat jaotub (preparaadis
viarvumata jddnud) glioosse septi varal m.efil-
aalseks 6rnkimbuks (fasciculus gracilis)

Fasciculus gracilis

Fasciculus cuneatus
-Radix posterior (dorsalfs)
Substantia gelatinosa

—Columna posterior (dorsalis)
Formatio reticularis

Columna lateralis

Columna anterior (ventralis)

Commissura anterior (ventralis)

Fissura mediana anterior (venfralis)

Joonis 139. Inimese seljaaju-iilemise rinnaosa ristloige.
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ja lateraalseks talbkimbuks (fasciculus
cuneatus). Teiste traktide piirid pole histoloogi-
lises preparaadis eristatavad.

Dorsaalsemalt dorsaalsest Zelatinoossubs-
tantsist paikneb spongioostsoon ning
selle ja seljaaju vilispinna vahel peentest miie-
liinkiududest koosnev terminaaltsoon.

Tagasamba vilispinnal, kiilgsambast dor-
saalsemalt, paikneb retikulaarformat-
sioon (formatio reticularis), mis koosneb
hallaine saarekestest ja neid lahutavaist miie-
liinkiudude vorkjalt paiknevaist kimpudest.

-Taga- ehk dorsaaljuured (radices
posteriores s. dorsales) sisenevad seljaajju
mediaalsemalt terminaaltsoonist. Osa neist

kulgeb piki tagasamba mediaalpinda ja sise-
neb seljaajju dorsaaltuuma piirkonnas. Ees -
ehk ventraaljuured (radices anteriores
S. ventrales) algavad mitme kimbuna eessam-
bast jadviljuvad seljaajust viimase eespin-
nal. Kahel pool tsentraalkanalit {ihi-
nevad seljaaju valgeaine pooled eesmise ja
tagumise valge kommissuuri va-
ral.

Miieliinkiud ei puudu ka hallaines, kuigi
nende hulk pole siin vérreldav valgeainega.

B

Preparaat 138. Inimese viikeaju koore
tsiitoarhitektoonika

Virvitud tioniiniga. Joonis 140.

Preparaati palja silma voi luubiga vaadel-
des ndeme elupuuks (arbor vitae) nimeta-
tavat struktuuri, mille moodustavad vidike-
aju lehed (folia cerebelli).

Norgal suurendusel eristame véikeaju koore
kihte. Ohukese sidekoelise veresooni sisaldava
orn-ehk piaalkesta all asetsevat pindmist
kihti ~ nimetatakse molekulaarkihiks.
Molekulaarkihis on tioniiniga vérvitult nihta-
vad vihesed nirvirakud ja gliiarakkude tuu-
mad.

Molekulaarkihi all on s6mer - ehk granu-
looskiht, milles ndeme eriitrotsiiiitidesuurusi
imaraid kromatiinirikkaid arvukaid somer -
rakkude tuumi. Sémerrakkude tuumad pole
granulooskihis iihtlaselt hajusad, vaid vork-
jalt koondunud.

Molekulaar- ja granulooskihi vahel asetse-
vad suuremad pirnikujulised nirvirakud —
Purkinje rakud. Iga Purkinje 'raku véike-
aju pinna poole suunduvast ahenevast osast
véljub tavaliselt kaks dendriiti.

Koore all asetsevas valgeaines on nir-
vikoe elementidest hésti eristatavad ainult
gliiarakkude tuumad.

Molekulaarkiht
o Purkinje rakud
5 Granulooskiht
g
L] .02
Valgeaine

—_ 250

Joonis 140. Inimese viikeaju koore nirvirakud.
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Preparaat 139. Inimese viikeaju koore
fibroarhitektoonika

Hobetatud Bielschowsky jargi. Joonis 141.

Norgal suurendusel aitab orienteeruda asja-
olu, et valgeaine on nérvikiudude tihe-
dama paigutuse tottu tugevamini mustunud kui
koor. Koores on nirvikiudude korval tuge-
vasti impregneerunud somerrakkude tuu-
mad, kahvatumalt ka Purkinje rakud.

Hallaine on preparaadis iildiselt varvunud
tumedamalt, valgeaine heledamalt.

Norgal suurendusel ndeme, et suuraju koo-
res leiduvad ndrvirakud on erineva kuju ja
suurusega. Eristame piiramiidjaid, kéddvjaid
ja iimaraid (somer-) rakke. Nérvirakud on

suuraju koores koondunud kuude voi seits-
messe kihti, mis on tliksteisest eristatavad eri-
neva rakulise koostise ja rakkude tiheduse alu-
sel.

Molsku laarkiht

Horisontaalkiud

Purkinje rakud Cajali
korvide ja liaankiududega
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Joonis 141. Inimese viikeaju koore narvikiud.

Tugeval suurendusel ndeme, et granu-
looskihis poimuvad somerrakkude tuumade
vahel peened nirvikiud. Purkinje rakkude
iimber on (meile juba iildosast tuntud)
Cajali korvid ja Purkinje rakkude dend-
riitidel vddn- ehk liaankiud. Moleku-
laarkihis paikneb osa ndrvikiude horison-
taalselt (horisontaalkiht). Tihedamailt
on neid molekulaarkihi siigavamais osades.
Teine osa molekulaarkihi nédrvikiududest suun-
dub koore pinna suhtes perpendikulaarselt; pai-
guti on loikesse sattunud nende kiudude T-ku-
juline hargnemine kaheks.

Preparaat 140. Inimese suuraju koore
tsiitoarhitektoonika

Inimese posttsentraalkdar. Varvi-
tud tioniiniga. Joonis 142.

Sidekoelise orn- ehk piaalkesta all
asetsev tsonaalkiht (lamina zonalis) ise-
loomustub nérvirakkude suhtelise védhesusega.
Jargmises, védlimises granulaarkihis
(lamina granularis externa), mis on suhteliselt
ohuke, on tihedalt koondunud védikesed piira-
miid- ja somerrakud. Kolmandas, piirami-
daalkihis (lamina pyramidalis) on valda-
vaiks elementideks véikesed ja keskmised piira-
miidrakud, millede suurus kasvab jdrgmise
kihi suunas. Neljandas, chukeses sisemises
granulaarkihis (lamina granularis in-
terna) paiknevad tihedalt somerrakud. Viien-
das, ganglionaarkihis (lamina ganglio-
naris) leiduvad muude vormide korval suure-
mad piiramiidrakud. Kuues, multiformne
kiht (lamina multiformis) sisaldab mitme-
suguse kuju ja suurusega nérvirakke, sealhul-
gas ohtralt kddvjaid ja kolmnurkseid. Narvi-
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Joonis 142. Inimese posttsentraalkdaru nirvirakud.

rakud on siin vaiksemad kui eelmises kihis;
suured piiramiidrakud puuduvad. Multiformne
kiht ldheb selge piirita iile valgeaineks,
millest kdesolevas preparaadis on nihtavad
ainult gliia tuumad. Viimaseid on nidha ka
hallaines narvirakkude vahel.

Multiformsele kihile vastava osa suuraju
koorest voib jaotada ka kaheks eri kihiks. Sel
puhul eristatakse suurajus kuuendana trian-
gulaarkihti (lamina triangularis) ja seits-
mendana fusiformset (lamina fusiformis),
kddvjatest rakkudest koosnevat kihti.

Poorame tdhelepanu asjaolule, et nérvira-
kud paiknevad siigavamates kihtides koore
pinna suhtes radiaalsete kolonnidena.
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Joonis 143. Inimese posttsentraalkddru

narvikiud.

Preparaat 141. Inimese suuraju koore
miieloarhitektoonika

Inimese posttsentraalkdédr.
tud Spielmeyeri jargi. Joonis 143.

Valgeaine on preparaadis mustunud, sest ta
koosneb peamiselt miieliinkiududest; hallaine
on varvunud norgemini.

Suuraju koores eristame radiaalkiude,
mis tihedate radiaalselt paiknevate kimpudena
ulatuvad valgeainest hallainesse (vaadeldavas
kddrus kolmanda kihini). Radiaalkiud tingivad
ka nérvirakkude eelmises preparaadis mirgi-
tud radiaalse paigutuse.

Radiaalkiudude korval

Virvi-

paikneb teine osa
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Joonis 144. Inimese koriodpleksus.

miieliinkiude horisontaalselt. Radiaalkiudude
vahel kulgevaid horisontaalseid kiude nimeta-
takse interradiaalkiududeks. Interra-
diaalkiud on neljandas ja viiendas tsiitoarhi-
tektoonilises kihis koondunud vastavalt vali -
m i's elk's Harisu's emirsek st iBlaiflll airge g
voodiks. Radiaalkiudude kohal asetsevad
horisontaalsed supraradiaalkiud ja esi-
meses kihis tangentsiaalkiud. Viimased
on suhteliselt peened ja norgalt virvuvad.

Preparaat 142. Inimese korioidpleksus

Varvitud hematoksiiliini ja eosiiniga. Joo-
nis 144.

Korioidpleksuse kurrud koosnevad kiudside-
koest, milles paikneb ohtralt veresooni, nende
seas avaravalendikulisi kapillaare ja véikesi
veene. Sidekude on kaetud ainukihilise epen-
diimaalse kuupepiteeliga. Epitéelirakkude api-
kaalne pind on kaetud harjasddrisega sarna-
neva, kergesti koolnumuutustele alistuva moo-
dustisega. Rakkude tsiitoplasmas on mitme-
suguseid someraid ja vakuoole.

MEELEORGANID

ETTEVALMISTUSKUSIMUSED

1. Mida nimetatakse meeleorganiteks? Mille
poolest erinevad nad tavalistest retseptoritest?
2. Milles erineb meeleorganite morfoloogiline
moiste nende funktsionaalsest moistest? 3. Mil-
listest embriionaalsetest algmetest arenevad
meeleorganid? 4. Millistest morfoloogilistest

alaosadest koosneb silm? 5. Milliseid kesti ja

kihte eristatakse silmamuna seinas? 6. Milline
on iiksikute kestade ja kihtide ehitus ja funkt-
sionaalne tdhendus? 7. Millised neuroepiteliaal-
sed, neuraalsed ja glioossed elemendid moo-
dustavad reetina kihte ning milliseid? 8. Mil-
line on kepikeste ja kolvikeste ultraehitus?
Kuhu nad on suunatud valguse suhtes ja kus
asetseb nende toiteallikas (neid toitev kapil-

17 Histoloogia praktikum

laaristik)? 9. Kuidas on reetina neuraalsed
elemendid omavahel seotud? 10. Kuidas muu-
tub reetina ehitus topograafiliselt? 11. Millega
iseloomustub kollatdhni ja pimetdhni ehitus?
12.  Millistest struktuurilistest elementidest
koosneb silma akkomgpdatsiooniaparaat? 13.
Milline on iirise, tsiliaarkeha ja ldidtse ehitus
ja funktsioon? 14. Milline on silmamuna seina
veresoonestik ja innervatsioon? Kuidas toitub -
kornea? 15. Kuidas tekib ja liigub silma vesi-
vedelik? 16. Milline on optilise nirvi ehitus?
Milline on optilise tee ja ndgemisanaliisaatori
tsenter? 17. Milles seisnevad koduloomade ja
-lindude silmamuna seina liigierinevused?
18. Laugude ehitus ja funktsioon. 19. Milline
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on pisarandarme ja selle viimasiisteemi ehitus
ning pisaravedeliku funktsionaalne tihendus?
20. Millistest morfoloogilistest ja funktsionaal-
setest osadest koosneb korv? 21. Milline on
korvalesta, vilimise kuulmekidigu ja trummi-
kile ehitus? 22. Milline on keskkorva seina ja
kuulmeluude ehitus? 23. Milliseid osi erista-
takse luulises labiirindis ja milliseid membra-
noosses labiirindis? 24. Kus asetsevad sise-
korva retseptoorsed alad ja kuidas neid nime-
tatakse? 25. Milline on sisekorva retseptoor-
sete ja tugirakkude iildine iseloom? 26. Milline
on tigujuha ehitus? 27. Millistest elementidest
koosneb spiraalorgan? 28. Kus tekib endoliimf?
29. Kuidas tekib kuulmiserutus? 30. Millistest
elementidest moodustub kuulmistee ja kus
asetseb kuulmisanaliisaatori tsenter? 31. Mil-

line on vestibulaaraparaadi ehitus? 32. Miliine |
on sisekorva innervatsioon ja verevarustus? |
33. Millised on koduloomade ja -lindude korva |
ehituse liigierinevused? 34. Millistest rakku- |
dest koosneb haistmislimaskesta epiteel? Mil- |
lises vahekorras on haistmisrakud haistmis-

narvi kiududega? 35. Millega karakteriseeru- |

vad haistmisnddrmed? 36. Milles erineb makro-
ja mikrosmaatiliste organismide haistmisana-
liisaatori ehitus? 37. Milline on haistmistee ja
kus asetseb haistmisanaliisaatori  tsenter?
38. Milline on maitsmiskarikate paigutus, arv,
ehitus ja seos aferentsete nérvidega? 39. Mil-
line on maitsmisnddrmete ehitus ja iilesanne?
40. Millised on maitsmisorgani ehituse liigieri-
nevused?

SILM

Preparaat 143. Inimese silmamuna

Virvitud karmiini ja pikroindigokarmiiniga.
Joonised 145 ja 146.

Meridionaalloikega inimese silmamu-
nast (bulbus oculi) tutvume esmalt luubisuu-
rendusel. Veendume, et silmamuna sein koos-
neb kolmest kestast: valimisest kiud- ehk
fibrooskestast (funica fibrosa bulbi),
keskmisest soon- ehk vaskulooskestast
(tunica vasculosa bulbi) ja sisekestast
(tunica interna bulbi) ehk reetinast
(retina). :

Silmamuna fibrooskest on oma tagumises
osas moodustunud valgekestast ehk
skleerast (sclera), eesmises osas aga ette-
poole volvuvast sarvkestast ehk kor-
neast (cornea). Vaskulooskest silmamuna
tagaosas moodustab pdrissoonkesta ehk
korioidea (chorioidea), mis jatkub ette-
poole rips- ehk tsiliaarkehana (corpus
ciliare) ja edasi vikerkesta ehk iirisena
(iris); viimane piirab silmaava ehk
pupilli (pupilla). Juba luubisuurendusel on
ndha, et reetina on silmamuna tagumises osas
tunduvalt paksem (reetina optiline osa
— pars optica retinae) kui eesmises, tsiliaar-
keha ja iirist katvas osas (reetina pime-
osa — pars caeca retinae). Reetina optiline

‘osa ldheb pimeosaks iile jarsult, makroskoopi-
liselt jélgitava hammastunud struktuurina —
saagservana (ora serrata). Silmamuna
sees, vahetult iirise ja pupilli taga, paikneb
labiloikes ellipsoidne keha — ldats (lens).
Pupilli vastas tungib silmamunasse n dge-
misndrv (n opticus) ja moodustab seal
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ndgemisndrvi mnédsa (papilla nervi
optici), mille keskel asetseb siivend (excavatio
papillae nervi optici). Optilise nédrvi keskel
kulgevad reetina tsentraalsooned
(vasa centralia retinae). Nagemisnarv on iimb-
ritsetud samade kestadega nagu ajugi.

Ruum sarvkesta ja iirise vahel on silma
eeskamber (camera bulbi anterior); iirise,
ladtse ja tsiliaarkeha vahele jdib silma
tagakamber (camera bulbi posterior).
Silma kambrites tsirkuleerib elupuhuselt v esi-
vedelik (humor aqueus). Ruumi lddtse ja
nagemisndrvi papilli vahel tdidab klaas-
keha (corpus vitreum), mille koaguleerunud
sdilmeid voib fikseeritud preparaatides néaha
kleepununa kas reetinale voi ladtse tagapin-
nale.

Norgal suurendusel tutvume iridokor -
neaalnurgaga (angulus iridocornealis),
kus puutuvad kokku sarvkest, skleera ning
soonkest ja selle derivaadid. Preparaati edasi-
tagasi liigutades veendume, et sarvkesta ees-
pinda kattev mitmekihiline lame-epiteel liheb
ile konjunktivaalepiteeliks. Sarvkesta sidekoe-
line osa jdtkub skleera tiheda sidekoena. Vas-
kulooskesta derivaadi —tsiliaar- ehk rips-
keha pinnal on hulgaliselt tsiliaar- ehk
ripsjadtkeid (processus ciliares); ripskeha
sidekoes ndeme mitmes suunas (meridionaal-
ses, radiaalses, tsirkulaarses) kulgevaid sile-
lihaskiudude kimpe, mis moodustavad tsili-
aar- ehk ripslihase (m. ciliaris). Tsiliaar-
jatkete vahelt algavad peened niitjad moodus-
tised — ripsvooétme (zonula ciliaris) kiud
(fibrae zonulares), mis kinnituvad ladtse kih-
nule; preparaadis on nad nahtavad varvumata,

{
1




|

= )

S ®

S (%

) =
& i
S S ©
s g Shase
SN R
Q ‘= e S8 IS
) S e Wy

@ &
] € S g 8
e E -3 3 e
< 9 & SATS
S @ &5 & S
R s L\ =
| s /

SRl \\ RINF
. 1 .
lv\

————

\ \\,\' 1\" \_n :
i ﬂ"“\‘.
A )
b ||" ‘”'\ ]'\ \ —Perikorioidkiht
L : .
¢ : S
1 = ¢ Vaskulooskiht (-2
_ 2
///// Z Hepikeste jako/v/k:%ffe e ffor ’%‘?f”/laar B
/8 1l 5 sl ¥
o . Vilimine tuumade kiht Valimine p//rmembraan
AN Valimine retikulaarne kiht
Sisemine tuumade kiht—— ¢ Reetina
, Sisemine re)‘/kulazr"/?fe oz
L /) 4 ;
/‘ Ganglionir 3k/f,Ud€/ 2 —\LSisemine piirmembraan
Kornea : hih
Silma eeskamber 13815
/ v R
Pupill A AT ralid NS————Nervus opficus
liris \\ Excavatio papillae nervi optici — \:3; U controli
Silma tagakamber . AT retinae
gakar B \}’/, Apparatus suspensorius lentis N
Tsiliaarkeha ——Dura mater
Oraserrata Papilla nervi optici

SR

Z ¥
—— Reetina
7 Chorioidea
Sclera

Silmalihase kinnituskoht

Joonis 145. Lapse silm,

tugevasti valgust murdvate niitidena. Eespool
kirjeldatud moodustist tervikuna nimetatakse
ka lddtse kandeaparaadiks (appara-
tus suspensorius lentis). Vaskulooskest eespool
tsiliaarkeha jatkub iirisena, mille eespind
on kaetud iihekihilise lame-epiteeliga (endotee-
liga). Kohev sidekude moodustab iirise pohi-
massi iirise strooma ehk soonkihi,

| o

mis tiheneb pigmendirakke sisaldavaks ees -
miseks piirkihiks. Tagumine piir-
kiht ehk Bruchi membraan koosneb
radiaalselt = paiknevatest silelihaskiududest,
milledest moodustub pupilli laiendaja- ehk
dilataatorlihas (m. dilatator pupillae).
lirise pupillaarserva ldheduses on ndha risti
tabatud silelihaskimpe, mis kuuluvad pupilli
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Joonis 146. Inimese silma iridokorneaalnurk.

ahendajalihasele
lae).

Silmamuna sisekest tagapool saagserva on
mitmekihiline; saagserva kohal reetina madal-
dub jarsult ja katab kahekihilise epiteelina nii
tsiliaarkeha (pars ciliaris retinae) kui ka
iirist (pars iridica retinae).

‘Laats koosneb pikkadest lddtsekiudu-

(m. sphincter pupil-

dest, mis moodustavad 1d4tse substant-

si (substantia lentis); viimast iimbritsebk ih n
(capsula lentis). Laitsekiudude tuumad esine-
vad vaid lddtse ekvaatoril. Lé#étse keskosas
paiknevad kiud on tihenenud tuumadeta,
peaaegu struktuurituks kompaktseks mas-
siks — lddtse tuumaks (nucleus lentis).
Léédtse eespinda katab iihekihiline kuubi-
line lddtse epiteel, tagapind on epiteeli-
vaba.
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Uurimisel tugeva suurenduse varal selgub,
et kornea eespinda, nagu juba varem maini-
tud, katab mitmekihiline sarvestumata lame-
epiteel. Epiteeli all asetseb homogeenne ees -
mine piirmembraan (lamina limitans
anterior), millele jdrgneb paks sidekoeline
kornea pariskiht (substantia propria cor-
neae). Sarvkesta piriskihis kollageensetest
kiududest lamellid on orienteerunud paralleel-
selt, nende vahel paiknevad rakulised elemen-
did. Périskihile jargneb homogeenne tagu-
mine piirmembraan (lamina limitans
posterior), mis on eesmisest chem. Silma ees-
kambri poolt on sarvkest kaetud korneaal-
endoteeliga, mis siirdub iirise eespinda
katvaks endoteelkihiks.

Tugeval suurendusel skleerat uurides
selgub, et ta on moodustunud tihedast side-
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koest, mis koosneb pohiliselt meridionaalselt
ja ekvatoriaalselt kulgevatest kollageensete
kiudude kimpudest ja nendevahelistest rakulis-
test elementidest.

Korioideas eristame pigmendirakkude-
rikast perikorioidkihti (lamina pericho-
rioidalis), rikkalikku arterite ja veenide poimi-
kut sisaldavat vaskulooskihti (lamina
vasculosa) ning koriokapillaarkihti
(lamina choriocapillaris), millesse on sulundu-
nud reetinat toitev tihe verekapillaaride vor-
gustik. Koigis eespool mainitud kihtides leidub
pigmendirakke. Soonkesta reetinast eraldav
basaalmembraan antud virvimismee-
todi puhul ei ilmestu. T

Reetina optiline osa koosneb rakiilistest
elementidest, mis tavalistes tilevaatepreparaa-
tides iiksikindiviididena ei ole jélgitavad, kiill
aga on hiésti ndhtavad nende rakuliste elemen-
tide poolt moodustatud kihid. Reetina koige
véalimiseks kihiks on iihekihiline p igment-
epiteel; jdrgneb ndgemisrakkude vilimiste
jatkete poolt kujundatud kepikeste ja kol-
vikeste kiht Glioosse paritoluga vili-
mine piirmembraan eraldab eespool mai-
nitud kihist vdlimist tuumade kihti,
mis sisaldab kepp- ja kolbrakkude tuumi.
Vidlimises retikulaarkihis paiknevad
vorkjalt kepp- ja kolbrakkude ning jargmise
kihi nédrvirakkude jitked. Sisemine tuu-
made kiht sisaldab nirvi- ja glijarakkude

tuumi.  Nérvirakkude jitked moodustavad
sisemise retikulaarkihi. Ganglio-
nirakkude kiht kuulub nigemisnarvi
ganglioni moodustavatele suurtele nirvirak-

kudele; viimaste neuriidid kujundavad nér -
vikiudude kihi. Kdige seespoolsemaks
kihiks on reetinat klaaskehast eraldav glioosne
sSisemine piirmembraan. Seega erista-
takse reetinas kiimmet kihti.

Preparaat 144. Inimese silma iilalaug

Varvitud Heidenhaini raudhematoksiiliiniga.
Joonis 147.

Preparaadi uurimisel norgal suurendusel voi
luubi varal on selgesti niha lau kihiline ehitus.
Eristame koiki nahka iseloomustavaid koostis-
elemente sisaldavat nahkkihti, millele jarg-
nevad keskkiht, kus sidekoes kulgevad voot-
lihaskimbud, ja lauplaat ehk ta rsus (tar-
sus). Silmamuna pool paikneb konjunktiiv-
kiht, mis moodustub laukonjunktiivist(
(tunica conjunctiva palpebrae); viimane liheb
konjunktivaalvdolvi (fornix conjuncti-
vae) kaudu iile silmamuna konjunktii-
viks (funica conjunctiva bulbi).

Konjunktivaalkiht koosneb mitmekihi-
lisest silinderepiteelist ja sidekoelisest liimfo-
tstititiderikkast proopriast. Konjunktivaalvolvi
sidekoes esinevat liimfoidse koe kogumit nime-
tatakse konjunktivaaltonsilliks; vii-
mase ligiduses asetseb ka aktsessoorne
pisaranaire. |

T arsus moodustub tihedakiulisest sidekoest
ja temasse on sulundunud tarsaal- (Mei-
bomi) nddrmed (gl tarsales). Tarsaal-
nddrmed on modifitseerunud rasundirmed:
nende mitmekihilisest epiteelist koosnevad
viinamarjakobaraid meenutavad 16pposad ava-
nevad iihise viimajuha kaudu lau servale.

Keskkihis paikneb véotlihaskoeline sil-
ma soorlihase lauosa (pars palpebralis
musculi orbicularis oculi), millest iiks kimp
Riolani lihasena ulatub lau servani.

Lauge kattev vilisnahk on ohuke; samasu-
gune on ka epidermis ja selle sarvkiht. Lau
servas paiknevad 2—3 reas jdmedad karvad —
ripsmed (cilia) — siigavalt kooriumis aset-
sevate folliikulitega. Ripsmete folliikulitesse
avanevad rasunddrmete korval ka modifitseeru-
nud apokriinsed higinddrmed — laia valen-
dikuga Molli nddrmed.

KORV

Preparaat 145. Merisea sisekorv

Virvitud asaanmeetodil. Joonised 148 ja 149.

Mikrotoomilbik merisea sisekdorvast on teh-
tud piki tigutelge. Preparaadiga tutvumist
alustame norgal suurendusel; veel parema file-
vaate saame luubi varal. Peamise tahelepanu
sisekorva uurimisel piithendame teole.

Teos paiknev luuline tigukanal kulgeb spi-
raalselt ja on seetdttu 16ikes tabatud korduvalt.
Luuline tigukanal on jaotunud kaheks osaks;
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tilemine nendest kannab esiku- ehk vesti-
bulaarastriku (scala vestibuli), alumine
trummi- ehk timpanaalastriku (scala
tympani) nimetust. Esikuastrikust on vesti-
bulaar- (Reissneri) membraani
(membrana vestibularis) varal eraldatud libi-
Ioikes kolmnurkne tigujuha (ductus cochle-
aris), mis ongi teo membranoosne osa. Tiimpa-
naalastrikust on tigujuha eraldatud spi-
raalse luuplaadi (lamina spiralis ossea)
jatimpanaal-ehk spiraalmembraa-



Spiraalhari o :
(limbus spiralis) ; : : T Kohleaarniry
e Vestibulaarastrik (scala vestibuli)
e Tigujuha (ductus cochlearss)
Spiraalligament (ligamentum spirale)
Timpanaalastrik (scala tympani)
Spiraalganglion
(ganglion
spirale)

Vestibulaarmembraan
(membrana vestibularis)

Kuulrﬁe/uukesre
Jorked

v ‘ Membrana

basilaris
Sisetunnel
\ Limbus sprralis
Ampullihari Hohleaarnarvi kiud 8
(crista ampullaris)

Ligamentum spirale
Joonis 148. Loik merisea sisekorvast (4) ja tigujuhast (B).
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Joonis 149. Merisea spiraalorgan.
ni (membrana spiralis) varal, Spiraalmemb- raalsidemeni ulatuvast spiraalmembraanist.
raanil asetseb retseptoorsest epiteelist koosnev Viimane omakorda koosneb homogeensest

spiraal- (Corti) organ (organum spira-
le); spiraalse luuplaadi paksenenud periostist
moodustub spiraalhari (limbus spiralis).
Tiguteljes kulgeb kaheksanda kraniaalnirvi
0sa — tigu-ehk kohleaarnérv (n. coch-
learis). Tiguteljest veidi kiilgmisemalt on niha
suurte nérvirakkude kogumikkude — s piraal-
ganglioni (ganglion spirale) 16ikes tabatud
osad. Osas preparaatides on nihtavad ka am.-
pulli 16iked, kus neuroepiteel moodustab korge
ampulliharja (crista ampullaris). Samuti
voib tabatud olla ka keskkorv koos kuulmeluu-
kestega.

Tigujuha ldahemaks uurimiseks sobib umbes
140-kordne suurendus; tugevama suurenduse
rakendamise korral on vaja preparaati edasi-
tagasi nihutada. Tigujuha vestibulaarse seina
moodustab ohuke sidekoeline vestibulaarmemb-
raan. Esikuastriku poolt on membraan kaetud
lamedate rakkude iihe kihi — endoteeli poolt,
tigujuhapoolne pind on kaetud iihekihilise lame-
epiteeliga. Tigujuha lateraalse seina moodustab
luulise teo paksenenud periost — spiraal-
side (ligamentum spirale). Spiraalside on
kaetud mitmekihilise epiteeliga, mis erandliku
nédhtusena sisaldab veresooni, mistttu ta kan-
nab soonjuti (stria vascularis) nimetust.
Timpanaalne sein, nagu eespool mainitud, moo-
dustub spiraalsest luuplaadist ja sellest spi-
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basilaarmembraanist (membrana basi-
laris) ja sidekoelisest tiimpanaalsest kat-
tekihist. Spiraalse Iluuplaadi paksenenud
periostist moodustunud spiraalharja vesti-
bulaarsest huulest ldhtub spiraalorgani peale
ulatuv kattemembraan (membrana tecto-
ria).

Spiraal- ehk Corti organi detailse-
maks uurimiseks valime vdhemalt 400-kordse
suurenduse, et {iksikud rakulised elemendid
oleksid hésti eristatavad. Basilaarmembraanil
asetsevas spiraalorganis paiknevad tsentraal-
selt sarikrakud. Mainitud tugirakke on
kaks rida: sisemised ja vilimised sarikrakud:
need on kitsad korged rakud, mille basaalne
osa on laienenud ja sisaldab tuuma; ka raku
iilemine osa on lai — plaatjas. Sisemised ja
vdlimised sarikrakud asetsevad iiksteise suhtes
nurga all; nende apikaalsed osad puutuvad
kokku, mistottu nende rakkude vahele jéab
lébiloikes kolmnurkne ruum — sise- (Corti)
tunnel. Vilimistest sarikrakkudest kiilgmise-
malt (3—4 reas) ja sisemistest mediaalsemalt
(iihes reas) paiknevad korged tugirakud —
falangi- ehk Deitersi rakud. Need on
varustatud {imarate tuumadega ja nende api-
kaalsetes osades paiknevad lohkjad siivendid —
tugikarikad (falangijétked ja -plaadid ei
ole tavalistes kursusepreparaatides néahtavad).



Falangirakkude tugikarikates asetsevad kar-
va- ehk kuulmisrakud. Need meelerakud
ei ulatu seega basilaarmembraanini ja nende
iimarad tuumad moodustavad teise rea falangi-
rakkude tuumadest korgemal. Nagu falangi-
rakke, nii leidub ka pinnalt karvakestega varus-
tatud ja {imara baasiga kuulmisrakke 3—4 rida
vilimisi ja iiks rida sisemisi. Valimistest falan-
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girakkudest kiilgmisemalt paiknevad korged
tugirakud on Henseni ra kud. Koige
mediaalsemate Henseni rakkude ja koige kiilg-
misema falangirakkude rea vahele jadb pilujas
vialistunnel. Veel lateraalsemalt Henseni
rakkudest asetsevad madalamad Claudiuse
rakud, mis viimaks muutuvad kuubiliseks ja
lahevad iile soonjuti epiteeliks.
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