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Errores in educandis infantibus et

quae inde oritur mortalitas.

Omni tempore animadvertere licebat, no-
strogue, etsi ravius, videmus, qua cum
imperitia et socordia parentes in infantibus
sustentandis et alendis versentur; quae vi-
tia, si alias eorum secquelas non respicis,
jnter causas nimiae mortalitatis gravissi-
mas (1) recensenda sunt, qaa primis vi-
tac annis abripi solent homines. Infans
simulac lucem adspexit, obstetricibus saepe
committitur artic suae ignaris, quae maxi-
me contra naturam peccant, utpote violenta
laticis lactei expressione, quae interdum in
mammae glandulis recens natorum reperi-

n M Mesmer de mortalitate liberorum. Lands-
hut Bavaror. 1826 p. 7
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tur vel stolida capitis compressione, rotun-
dam et placidam quandam ejus formam ecf-
fecturae. Maxime dein peccatur in neona-
torum victu vestibusque recte instituendis.
Sunt enim, quibus nutritionis fons negetur,
a natura matrum sinui concessus; sunt,
quibus praebeatur lac, nullo respectu hahito,
quonam animi affectu (2) sit nutrix quaeve
nlia infanti nutriendo nocere possint.  Aliae
hene egisse putant, si cibo alieno nimioque
eum nutriverint; aliac vero potius fame
consumi sinunt infantes, quamvis lubenter
Boério (3) concesserim, id rarius fieri. Re-
periuntur - contra, qui, ut neonatum robo-
rent, et labhoribus sustentandis validum red-
dant, frigori eum exponant, aliique autem,
qui nimia fasciarum et vestium mole eum
emolliant, aliave peccent quae impediant,
quominus organa ad naturales functiones
excolantur, et sanitatem hac via subvertant,
citamque mortem parent.

Alii errores, quorum nec numerus nec
vis non minor est, quamvis non statim in
oculos cadant, reperiuntur in animi indole
excolenda. €Cum autem ex proposito sit

.
I

2) Friedrich Meissner, Die Kinderkrankheiten
nach den neuesten Ansichten und Erfabrungen, Leip-
zig 1828. Theil I, S, 8.

%) Henr. Xav, Boér, Versuch einer Darstellung

.des kindlichen Organismus io physiologisch . patholo-

gisch- und therapeuntischer Hinsicht, = Wien 1831,
S. 6o,
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plagulis hisce de solis incommodis disputa-
re, quae ex educatione naturae Incongrua
corporis sanitati parantuar, de iis, quae .
contra ingenium animumgue pconatorum
peccantur, graviora tantum afferam, quo-
rum vis atque momentum in corpus servan-
dum negari non possit. Monere suficiat de
iis incommodis, quae ex eco oriantur, quo
parentes primo jam vitae tempore l!berorum
ingenium magis quam par est excitare @),
exercere, angerc student, — et. de 11s, -quae
nascuntur ex difficultate medicamenta in<
fantibus dandi, quae ex retinentia et timo-
re fluit, quos parentes medicum et medica-
menta liberis, si quid puerilis peccaverint,
minantes, aut hlanda in natos indulgentia
provocare solent.  Kstque haec res, uti
Jahnius (5) bene animadvertit, multorum

infantium exitus.

Practerea hos quos breviler recensui
errores multos alios, qui in physica et in
ingenii educatione animadvertuntur, recen-
sere, harum plagularum p'rohlhet ratio,
cum res ipsa jam docere videatur, quam
multi miserorum illorum, - quorum vitalitas
longiori vitae'sufficere videbatur, hac cdu-

et

4) Liber citat. MbYissneri Theil 1. S. 0.

Friedrich Jabn. Neues System der Kinderkrank-
hefl)eu nrc:zhngrowniSchen Grundsitzen und Erfahrung.

Rudolstadt 1807. S. 7.
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catione (6) perversa primis jam vitae annis
interimantuar. Et licet medico saepe certis-
sima praeterea animadvertere signa, quan-
tum damni toti hominum vitae hac negli-
gentia aut inscitia afferatur, cum morhi
non pauci morborumque dispositiones ex
hac teneri aectate in provectiorem transe-
ant, mortem citius aut serius pardturae.
Quaproptex‘ €X toto pectore optandum est,
ut errores, negligentia moresque hi perversi
ex parvulorum conclavibus recedant,

§ 2.
Nimia infantum mortalitas.

Quanta autem sit neonatorum mortali-
tas, qnantaque spes parentum, civitatis pri-
mis vitae annis auferatur, mortuorum 4indi-
cibus edocemur. Suessmilchio (7) enim te-
ste inter mille infantes, XXX. mortui ad
lucem prodierunt; — dein Meissnerus ®

6) C. W. Hufeland, Makrobiotik oder die Kunst
das menschliche Leben zu verlingern, Stuttgart 1816,

7) Suessmileh. Goul. Ordnung in den Veriande-
rungen des menschlichen Geschlechts ans der Geburt,
dem Tode und der Fortpllanzung desselben erwiesen.
Berlin 1776. 1. Theil. S, 166.°

8) Friedrich Ludwig Meissner’s Forschungen des
neunzehnten Jabrbunderts im Gebiete der Geburishilfe
Fravenzimmer- und Kinderkrankheiten, Leipzig 1833,
Band I. S. 370. '
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narrat, Lipsine XXV, annorum spatio in-
fantem duodevicesimym fere quemque mor-
tuum a matre procreatum esse; et 10 r“;.‘
gionibus aut urbibus nonnullis majorem ad-
huc natorum partem mortuos pr(_)dllSSea cl“"
Jus rei testimonia apud Fleischium (9) le-
guntur. -

Haud minus dolendum est, si numero
eorum, quni vitam plantargm similem, quam
in utero degebant, cum vita strictiore com-
mutaverant, cum eorum numero qui primis
vitac annis morte consami solcn.t,‘compa-
rato, infantum mortalitatem maximam esse
intelligimus. Primc enim anno quarta (10)
natorum pars perit, et in primo atque se-
cundo vitne dnno majorem fere quam ter-
tiam infantum partem reperimus vitam a-
mittere.  In annis, qui insequuntur, mor-
talitas minor esse invenitar, sed nihilo se-
cius tam magna, ut ad decimum aetatis an-
num dimidia (11) natorum pacrs pereat.

g} Carl Bernhard Fleisch. Handbuch tber die
Krankheiten der Kinder und ﬁ}:ex die medemsch-phy-
sischc Erziebung derselben bis zu den‘ Jahren der‘
Mannbarkeit. Leipzig 1803, Band 1. S. 23 und g4. ‘

10) L. c. Fleischii. S. 22,
11) F. Mcissner, Die Kinderkrankheites etc, S, s.
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§ 3.

Aliac quaedam hujus mortalitatis
causae.

Quibus exemplis, quac supra de nimia
infantam mortalitate diximus, comprobatur;
in errore autém versaremur, si noxiam co-
rum educationem in primis vitae annis so-
lam tantae necis causam putaremus;, aliac
praeterea exstant, quaec infantes longiore
vita privant.  Quas ut hene recteque per-
spiciamus, res altius (12) repetenda erit,
ita, ut non solum in primis annis, quos
sub luce degit infans, tam tristis exitii cau-
sas investigemus, sed potius de foetus quo-
que conditione quaerentes jam huic curam
advertamus,

Tota autem procreatio et formatio or-
ganica hominis mobis non omni ex parte
nota est, ex quo scientiae physiologicac
defectu palam est, status pathologicos foe-
tus nobis mon minus incertos esse. Certo
autem contendere licet, in foetus quoque
vita status (13) innormales inveniri, qui

12) J. Roberton observations on the moriality and
physical menagement of children. London 1827.°S. 8.

13) Journal der practischen Heilkunde, Herausge-
geben von C, W, Hufeland und E. Osann. Berlin
1827. LXIV, Band. 1. Stiick. Jaouar. 8. 16,

S .

normale (14) incrementum et vitalitatem in-
fantis impediant. Cum autem in hac perio-
do foetus non multum distet a planta, ho-
mini quodammodo simili, et, quod Malfat-
ti (15) recte observat, in asphyxia quadam
versetur, vita animalis minus vigeat, ve%e-
tativa autem primas partes teneat; jam elu-
cet, maximam partém statuum pathologico-
rum vitam vegetativam (16) in foetu occu-
pare. Qui status aut una cum hominis ger-
mine oriuntur, quia prima ejus indoles, ob
statum innormalem et turbationes in orga-
nismo parentum, vel in ipso procreationis
actu (17), corrumpitur, aut ex eo originem
ducant, quod mutua relatio inter foetum et
externa (18), gquae in eum vim exercent,
contra normalem regulam sese habet, ua
in ratione, quod reapse patet, matrum or-

14) C, Carus. Lehrbuch der Gynaekologie oder
systematische Darstellung der Lehren von Erkenntnils-
und (Behandlung eigenthiimlicher gesunder und krank-
hafter Zustinde, sowohl der nicht schwangern, schwan~
gern und gebirenden Frauen als der Wiichneri.nnen
und neugehorenen Kioder. Leipzig 1828, Theil II,
S. 216,

15) J. Malfaui, Entwarf einer Pathogenie aus der
Evolution und Revolution des Lebens. Wien 1804.
S ,%) L. c. Cari. Theil IL S, 162,

17} Ph. C. Hartmano’s Theorie der Krankbeit oder
allgemeine Patbologie. Nach dem lateinischen Origi-
vale frei bearbeitet vom Verfasser. Wien 1§23, S, 175.

18) L. c. Hartmaon, S. 4135,
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ganismus inprimis respiciendus est. Ani-
madvertimus enim corporis animiqne indo-
les parentum vim magnam in ipsum infan-
tis ortum exercere, cum non solum virtutes
et vitia; sed etiam corporis formae structu-
racque peculiares a parentibus liberis in-
terdum committi videantur.  Cujus rei si
exempla cupis, tibi supgeditant:” Gregori,
Zimmermann, Stahl, Mauriceau, Blumen-
bach (19), Rodericus a Castro (20), Haller
aliique.  Non solum autem procreationis
conjuncturae ipsac, sed etialn conditiones
et mutationes, quae vitam organicam in
utero comitant, vim magnam ecxercent in
processum formativam embrionis sese exe
colentis, Atque certum est, omnia, quae
matrem nimis afficiant, formationeni homi-
nis futuri mutare posse. Cum autem mo-
rum sinceritas, qualis antiquis fuit, nostra
tempestate rarius inveniatur, aevumque no-
-strum luxui deditum sit atque morum cor-
ruptelae, et propterea morborum numerus
tam mire auctus sit, nostrum genus, pejus
avis, sanitate et corporis et mentis minori
gaudet; unde facile suspicari licet, nostro
tempore vitia non pauca congenita et here-
ditaria, de quibus diximus, inveniri. Quod

19) Joh, Fr. Blumenbach. Medicinische Bibliothek.
Gottingen 1783. 1. Band, S. 730. '

20) Roderici a Castro Lusitani, de universa mu-
liebrium morborum medicina, opus absolutissimnm,

Pars prima. Cap. V, Lib. 1L p. 53, Hamburgi 1662,

sectionum relationes aVerqniO @n aliisque
traditae, confirmant, quas in Meissnero re-
perimus.

Dein partus ipse vel sacpe mortem su-
bitam parat infanti, vel mortis citioris aut
tardioris causas (22) et copc1!xnt. Si enim
relationes (23) respicimus intér foetum gra-
viditatis tempore et matrem, et quomodo
dein partus tempore mulemur,.hu]_us rei
documenta certissima invenire difficile non
erit. Videre licet foctum in utero spatium
invenisse artus ampliandi, ibique non so-
lum locum tutissimum, ked etiam victum
saluberrimym accepisse, ‘uti et temperatu-
ram (24) constantem et mitem, guae maxi-
me necessaria crant, ut excolerctur. Quae
omnia, postquam per novem menses foetu§
iils assueverat, repente magnaque cum Vi
mutantur, Quae mutatio multis rebus,
quae aliunde accedunt, perniciosior (fit.
Primum enim parturientes multae normali
partu, qui nec ipsis, nec infanti noceret,
sua culpa non gaudent. Scimus mulierem,
quo, melius typus muliebris in ea excultus

1
\

!

2t) M. Veron. Obsorvations sur les maladied des

. Vol. I. Paris 1825. - .
enl::; Scl?ixffor tiber die gewdhnlicnsten Kinderkrank-

heiten und deren Behandlung. SNach Armstrong neu
beitet. Regensburg 1792. S, 5,
be;;)el I‘?. Meiufner. Dic Kinderkrankheiteo etc. Thl.

1. S. 121 :
245) L. c. Boeri, S, 68.
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inveniatur, eo facilius omnes functiones a
natura feminis impositas, igitur et partus
explere. Quam multae autem nimio corpus
colendi studio, saltandi libidine, illicita ve-
nere, et aliis rebus corpus animumque pes-
sum dederunt, ita ut partus ipsis et infanti
maxima pericula minitet, Dein alia causa
quaerenda est in perversa parturientum cu-
ra. Quamquam enim nostro tempore ars
obstetricia ad magnum culturae fastigium
evecta sit, tamen medicos non semper re-
perimus, qui eam bene calleant, partusque
practerea videmus obstetricibus et matronis
committi, quarum nec scientia, nec experi-
entia his in rébus magnae sint, adeo ut
maxima inde damna et matri et infanti na-
scantur.

In mortalitate denique infantum post
vitam conceptam videmus, hanc in primis
magnam esse, usque dum dentes lactarii (25)
eruperint, Quo minor aetate infans, eo
major character mollitiei et atoniae in or-
ganica ejus structnra et textura, eo major
receptivitas in eo, eoque magis causae
morbiferae functiones normales organismi
teneris minus consistentis minorisque ener-
giae turbare vel prorsus tollere valent. Si
autem prima hominis aetas dicitur debilis
minusque exculta, et evolutionibus valde

25) Fr. Meissner. Die Kinderkrankheiten. Theil

. . O,

obnoxia esse, id de primis vitac annis ma-
xime dicendum est, in quibus vires et or-
gana multa, quorum ope homo aetate pro-
vectior turbationes functionum suarum re-
movere potest, aut minus_perfecta sunt,
aut prorsus desiderantur.  His processibus
evolutionis, in quibus novae vires et func-
tiones excitantur alineque cvanescunt, har-
monia vitae neccessario mutatur, aequa fun-
ctionum conditio turbatur, aetasque hacc in
morhos mortemque multo propensior fit.
Quibus ex rebus intelligere licet, quan-
ta pericula infanti subeunda sint, et quam
szepe mors eum maneat, antequam’ magis
excultus in rerum humanarum vicissitudi-
nes prodire, corpusque ejus quodammodo a pe-
riculis securum (26) putari possit. Sed prae-
ter has, quas generaliter recensuimus cau-
sas mortis, quae in primis vitae annis re-
cens natos abripit, alias invenire licet-ab
eruditis artisque medicae gnaris, qui de in-
fantum morbis scripserunt, allatas, Primum
huc pertinet perversa curatio morhorum (27)
infantum, quae ex eo saepe prodit, gquod
difficillimum est, infantis, qui dolorem at-
que pathemata sua definire non potest, cru-
ciatus malave recte perspicere, dein ex eo,

26) Osthof. Kleine Beitrige zur Erweiterung des
medicinischen. Wissens, Duisburg und Easen go4.
1. Band, § 7.

27) Wilhelm Rau. Handbuch der Kinderkranhei.
ten, Frankfurt a. M. 1832. S. 46.
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quod ravius a medicis bene perscrutetur te-
nera, diversa atque peculiaris infantum (28)
constitutio. Matram mos non minus nocet,
quae medicorum consilium posthabentes ad
matronas (29) ignaras confugiunt, illosque
nimis sero (30) in auxilium voecant. Dein
peculiaris infantum dispositio ad certos more
bos huc pertinet, uti ex. gr, ad tussim con-
vulsivam , exanthemata acuta, aliosque,
Anno decimo elapso infantes horum morbo-
rum partem magnam aut superaverunt aut
dispositionem ad eos magis minusve ami-
serunt.

§ 4.

De magna cura, quae igitur cducatio-
ni adhibenda sit, et quamnam ejus
partem hic exponamus.

Bene intelligi potest, excepta perversa
educatione, maximam partem causarum
mortalitatis infantum in primis vitae annis
partim cum conditione naturali organismi
infantum cohaerere, ut repelli non pos-

28) L. c. Fleischii. T. I 8. 4r. .

2g) Horsch. Versuch einer Topographie der Stadt
Wiirzburg. Arnstadt und Rudolstadt 1805. 8. 46,
. 30) L, ¢, Meissneri, Die Kinderkrankheiteo etc.
Theil 1. S, 11,

— ] -

sing, partim concursu causaruin p!urium,
quae extrinsecus accedunt —magis . mi-
nusve (31) insuperabiles fieri,  Non-
ne ex hoc sequitur, - educationi infantum,
quippe quae a nobis pendeat, animum ad-
vertendum cique meliorandae inprimis stu-
dendum esse? Dein retuli, hanc nimiam
mortalitatem infantum magna exparte ab
corum debilitate et depravatione derivari
debere, qui eos procrearunt; quae parentum
prava conditio (32) cum maxime pendeat ex
ipsorum perversa educatione, causa haec
major est ut huic educationi enram maxi-
mam adhibeamus. Parentes igitur non soli
et neonatorum propingui, sed humani gene-
ris amans qunisque, quin ipsa civitas, viris
iis, qui et medicos et hujus artis ignaros
hac de re docere studuerunt, gratins maxis
mas veferant, quod tantam humano generi
utilitatem scriptis suis attulerint. Quod igi-
tur thema hocce scribendi mihi elegi, neque
vero totum ejus ambitum amplexus sum,
neque quid omni numero absoluti scripsi,
judices lectoresque benevoli, mihi tironi id
ignoscant, bene gnari, me plagulas hasce

51) Adolph Henke. Handbuch zur Erkenntnils und
Heilung der Kinderkrankheiten, Frankfurta. M, rgar,
Dritte verbesserte Ausgabe. 1. Band, 8. 8.

g2) H. Horscheldt. Primae lineae diaetiticag de
aere, esculentis ct educatione physica, Wirceburgi
1728. S. 120,
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iis tradere, non ut laudis horum vicorum
doctorum particeps fiam, sed quia rerum
mearum ratio postulabat, ut specimen inau-
gurale ederem. Nunc ctiam propositum ag-
grediar, adminicula educationis physicae
in prima actate illa pertractaturus, quac @
justo matrum lactatu pendent.

$ 5.

Sola lactatione neonatis non ommi in
re consuli, sed officia quaedam in ea
observanda essc.

Quamvis mater, quac bona fruitar va-
letudine et nulla legitima aut necessaria cau-
sa impeditur, quominus infantem suum lac-
te suo nutriat, certa esse possit, victum hune
aptissimum et saluberrimum fore *), tamen
oblivisci non debet, cum lactatione multa
officia conjuncta esse, quae neglecta majus

*) Heckero (33) teste ex infantibue  mille,
«(uos matres lactaverint, trecentiy ex iis autem, qui a
nutricibus aluntor, quingenti moriuntur,

%3} Die Kunst unsere Kinder zu gesunden Staats~
biirgern zu erfzichen, und ibre gewohnlichsten Krank-
heiten zu heilen. Von Dr, August Friedrich Hecker.
Etfurt 1805 p. 8
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fortasse detrimentum parant neonato, ac si
maninam e¢i provsus recusavisset. Exempla

. promptu suni, quae exira omnem dubita-
P s 4

tionem ponunt, quam facile infans, quicom-
moda, quae ex matris lactatione fluunt, re-
cte postulare posset, ob imprudentiam ma-
wum atque ob errrores’loctatienis tempore
commissos haec perdat. Non licet credere
matrem, quae amore ducta nato suo lac
praehet, ex ecodem amore recta semper fa-
cere cadem, quae corpori et animo neonati
prosint. Quodsi enim matres hasce vide-
mus consuctudine perversa, superstitione,
vanitate aliisque rebus impediri, quominus
cum neonatis, quos diligunt, bene agant,
quanto magis id in iis marribus animadver-
temus , quac infantum snorum amore fere

nulle ducuntur!

Nulla igitur mater sola neonati lacta-
tione’ omnibus officiis satisfactum putet,
quae in eum habeat, sed ut hoc factum di-
catur, si nec de cautelis illis, quae matri
lactationem interdicunt, nec de reliquis di-
acteticis circa infantes' pracceptis cogitas,
imprimis curare debet, utlactatus ipse quan-
tam possit utilis et saluber instituatur, ut
hac via diaeteticis praeceptis iis in rechus
satisfiat, quas infantum tractus intestinalig
exigit. Quem ad finemn assequendum quid
postuletur, jam explicandum est.

2.
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y 6.

De lactis qualitate et quantitaie.

Mater lactans, quantam fieri potest, lac
pracheat et in qualitate et in quantitate ha-
num. Facile est perspectwr, eX justa parti-
um, quae lac constitunnt, mistione, ct ex
sufficienti earum secretione infantis sanita-
tem maxime pendere.  Cum igitur matris
sanitas maximic momenti sit in secretio-
nem (34) quamecunque, et quod inde sequi-
tur, in lactis sccretionem ipsam ejusque ho-
nam indolem atque copiam; sine dubio la-
ctans quaeque huic curam impendere debet
assiduam, et sollicite omnes res nocivas
vitare, quac in decursu periodi puerperii
ct lactationis eam afficere possent. Quam-
vis lactatio ipsa mon magis aegrotac indo-
lis (35) videatur, quam digestio et respira-
tio, tamen cum status sit, qui insolitis ad-
pumerari dcbeat, quigue matres propterca
minus validas facit morborum impetui re-
sistere, sollicita et diligens sui cura matri
hoc tempore maxime commendenda est,
quam in re id sequi debet, quod simplex

S
%4) Ludovicus Friedlaenderi fundamenta doctrinae
pathologicae sive de corporis animique morbi ratione
atque natura. LEllei 1828, S, 348. :
25) C, Carus, Lehrbuch der Gyné‘kologin. Leip-
zig 1828. Theil 2. 5. 147.
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est alque aptulm naturacque maxime con-
gruum. Quod in primis de puerperio dicen-
dum est, quo in tempore corpus muliehre
tanta mutatione (36) afficitur et ad tot tan-
tosque morbos dispanitur. Quare Jahnio (37)
adsentior, qui in opere suo de infantum
morhis hacc habet: ,,Si post paucos dies
totum nutritionis- opus ad certum ordinem
pervenit, magnis curis opus non grif, nisi
at nimia virium fiducia in primo puerperii
tempore vitetur. Nullo in morho severior
sum et rigidior in cibo, potu, vestitu, tem-
peratura et religua cura instituenda, quam
in puerperio. Nimis sacpe enim experien-
tin edoctus sum, vitium unum contra diae-
tue vegulas commissum pectoris nudationem
iml,rudcntcm,_conclnvc semel tantum reli-
ctum puerperii felicis progressum interce-
pisse.

A scopo nostro alienam est, omnes cau-
<as nocivas recensere, quae naturalem de-
cursum hujus periodi mutant, vel regulas
omnes tradere, quae matris sanitati tuendac
maxime inserviunt. Omni enim, quac ge-
neratim de cibo, potu, motu, quiete, aere,
animi pathematibus, somno, vigiliis, excre-
tis et retentis monenda essent, hic missa
facio, cum in specialem quandam diaeteti-
cem in usum puerperarum pertincant. Sa-

36y Ibidem S. 184,

5-y L. ¢ lehnii, S. 12y,
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tius autem puto de iis rehus tractave, quae
peculialiter (38) faciant, ut lac nec in gua-
litate nec in quantitate in deterius agntur.
a) Mater quaevis lactans animi motus
fortiores vitare debet. Nam experientin
docet, moerorem, animum demissum, matuny,
omnes denique motus animum deprimentes,
etsi non repente, tamen semper lac minue-
ve, vel ejus secretionem impedire, ei veram
agalactiam procreare posse. Totam cnim
systema nervosum (39) deprimunt, et si ner-
vi mammae eodem modo afficiuntur, quin
eorum paralysis oriri potest et secretionis
facultas tollitur. Igitur quantum poterit vm-
nia vitet, quae eam in cjusmodi animi af-
fectus ducere possent. LEx multis cnusis,
quae huc pertinent, eas tantum afferam, quac
in appetitu sexus functionis suppresso anim-
adverti possunt. Experientia docet, viclen-
tam suppressionem hujus appetitus (40) la-
ctantium sanitati non consulere, at vero
ubi huic appetitui modice satisfactum (41)

f

38) Joh, Chr. Rosénmiiller. Die Kindersiube von
ihrer pliysischen Seite dargestellt zur Beherzigung lir
Hausviter und Hausmiitter. Leipzig 1803. S‘A54.

39> Wilb. Andreas Haase uber die Erkeontnils und
Kur der chronischen Krankheiten des menschlichien
Organismus. Leipzig 1820. 8. Band. 1, Abiheilung.
S. 212,

4o0) Chr, Girtanner, Abhandlung itber die Kiank-
heiten der Kinder und ibre physische Erziehung. Ler-
lin 1794: 8, 57.

41) L ¢, Henkii, Theil I. 8. g3,
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sit, (dum ne iterum con(,:eperit 1_uero) id ne-
que matri neque infanti nocuisse. Q}uod
contra veteres medicos quosdam, ¢X.-gr.
Hosensteininm (42) pugnat, qui nunis hgc
in re rigidus censor, a venere prorsus ab-
stinere jubet matres,  Iacc autem neque
de nimin veneris si el indulgetur (43_), cu-
pidine, neque de spivituosorum appetitu va-
lent. Qua in libidine non minus, quam in
ira_aut terrore excitato, lac fere repente
mutatur, qua ex re neonato dolores colici
spasini dinrrhoeac aliaque mala oriri solent.
Quam r(‘ponlm:}m mutationem ut exphce-
mas, cum .Boerm (44) statuere nen possu-
yaus, quantitatem partium lac constituentium
mutari, sed quod verisimilius est, dY“‘}"
micam vim hancce normalem earum misti-
onem ot qualitatem immutare *). Quos ef-
fectus nocivos ut vitet mater (45) _post c-
jusmodi animi atlectum ne praetermitiat non
.i,riu.q mammum praebere _nisi lgcte ex “9;;3
saepis expresso, vel lactisugio vel 'Cﬂt(‘dls
adhibitis vel muliere quae sugat accita, do-

’

3) Nils Rosen ‘von Rosestern  Anweisung anr
Kenntnifs und Kur der Kinderkrankheiten, Ueberset
von 1. Murray. Géttingen 1798, (S ra

43) L. c. Henkii. Theil I. S. 92

44) L, c. Boéri. 8. 58,

¢)  Sic ioventum est, post vehementein ammi cxa-
sitationem in mammis lac_flavo col?re nimo paene
viridi et sapore amaro.  Vid. Sammiung auserlesener
Abhandlungen fiic prakiische Aerate. B. XV. S, qay,

5) U, ¢ Rosensteinii. S, a7
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nec vis nociva hujus affectus verisimiliter
evanuerit, quod ex pari omnium fynctio-
num conditione (46) intelligitur. Per totum
tempus hocce infans alio cibo potuque su-
stentandum esse, per se patet.

b) Mater quaeque non solum honos ci-
bos levesque, qui tamen satis nutriant, suf-
ficienter sumere, sed et iam alios (47) ci-
hos graviores qui lacti minus favent prot-
sus vitare debet, quo pertinent caro sale
fumove confecta,. cibi aromaticis, garo aut
muria nimis conditi, fructusque immatari
et rel,

¢) Matri cuivis magna cura mammnis ip-
sis adhibenda est. Nimis saepe matres co-’
actas videmus lactatum interrumpere prop-
ter vitia et morbos mammarum, quae ipsa-
rum culpa procreata lac corruperant,

. Monere hic sufficiat de mammarum pa-
pillis nimis parvis vel crudis vel nimis te-
neribus, quae mala, ob praeparationem jam
ante partum (48) nimia socordia neglectam,
vel pest partum, vestium, inprimis strophi-
orum pressione aliave incauta tractatio-
ne (49), adaucta, lactatum impediunt, quid-

46) C. Fleisch, Handbuch iiber die Krankheiten
der Kinder und iiber der medicinisch-physische Er-
zichung derselben. Leipzig 1803. 1, Band. S. i34.

47) D. Bartenstein. Diss. de morbis infantum re-
cens natorum, Strasburg 1811 p. 4.

48) L. c. Fleischii. Theil I. S, 1ar.

49) L. c. Rosenmiilleri, 8. 75.
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quod prorsus tollunt. Non minus nocere
videtur matrum quarundam mos, quae lac-
tationis tempore mammas parum vestiunt
neque contra aérem liberum fngldumque
satis muniunt, cum apta pectoris, humero-
rum et brachiorum munitio maxime (59)
faciat ad hoc genuinum et abundans pro-
creandum. Mammarum conservationi ch.n
consulit, si mater in puerperio inprimis
mammas (51) alternis vicibus infanti prae-
bet; qua re, praesertim si mamma. non sae-
pius quam sccunda aut tertia quaque hora
datur, cavetur, ne papillae nimis atte-
rantur. .
4) Mater memor sit, ne remedio, quo
ventri profluvies paratur, sumto, mammam
statim pracheat, cum lac ejusmodi remedio
miti quasi exhauriatur, post cutharticum (52)
valentius autem — quod puerperae nunquam
dari deberet — infanti quoque, non sine
magno periculo alvus detrahatur.

¢) Dein pransa statim mammam ne
praeheat. Partim enim matri nocere potest,
si secretione glandularum mammalium ex-
citata, activitas organorum, quac digestioni
inserviunt, invertitur; partim lac hoc tem-
pore secretum infanti (63) mnon prodest.

r—————

50) L.c. Cari. Theil I, S. 189,
51) lbidem.

53) G. Pauli. De victu et regimine lactantium,

einzin 1741. S. 15. .



Tempus quo haec pericula evanuisse videri
possunt, pendet non solum a peculiaribus,
magis minusve idoneis digestionis viribus,
sed etiam a qgualitate cibi sumti, et ab ali-
is rebus, quac magni momenti sunt in di-
gestionem, ad quam bene constitutas animi
habitus laetitiaque et reliqui affectus pluri-
mum confernnt, Ubi enim digestio diffici-
lius et lentius procedit, diutius cnnctari de-
bet mater, quam si contravium csset,  Fx
quo sequitur, lactanti ommnia vitauda esse,
quae digestionem tardius et aegrins promo-
veant, .

) Magna cautela adhihenda est, si
mensium fluxus aut graviditas denuo ex-
orta intervenit, cum experientia doceat, lac
his temporibus (54) infanti non semper con-
sulere.  Quod hene monet Rosenmueller,
qui haec praecipit: Si menses lactatus tem-
pore redire incipiunt, et infans lacte sumto
inquietus fit, suadendum est, ut fluxus tem-
pore lagtatus interrumpatur.  Quod facile
explicatur, si reputamus mensibus faculta-
tem vitalem in mammis imminni, cum in
utero denuo vigeat, unde fit, ut lac man-
cam aquosum quodque minus alimenti ha-
beat exotiatur. Matres inprimis teneris in-
dolis, quarum menstrua certa periodo et pex
aliquod tempus fluentia iterantur, hoc ma-
gis timere et lactatum multe magis inter-

54) L. . Rosenmilleni. 5. 50.
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rumpere debent, quam matres, quae magis
plethorica gaudent constitutione, quarummen-
struatio non mense quovis redit, §ed post
causas fortuitas, quac sanguinis circuitum
auctum ad organa genitalia ducunt, eX. gr.
post potus spirituosi nimium usum, vehe-
mentem atque continuum corporis motun
coitum omniaque cetera, quibus genitalin
excitantur. uae causac si adsunt, lacta-
tum intermitti non semper necesse est, Op-
timum autem signum, num lac prachbendum
sit, mec ne, exX. l.n_f.'antis conditione sumi
debet; si enim vigiliis premitur et inquic-
tus fit, intestinorum‘tormlmbus cruciatur (55)
aliisque molestiis, hacc Matrem doccant a
lactatione sibi abstinendum esse donec flu-

xus ille cessaverit. . ) .
Quod autem mutationem lactis attinet,

quac graviditate denuo exorta efficitur, re-
periuntur medici, inter quos celebernmu,.n
van Swieten nomino, qui contendant, pri-
mis graviditatis mfansibu_s Jac deterius non
fieri; quin van Swieten ille exempla affert,
matres ad alterum fere partum usque mam-
mam praebuisse prim?g.enjto sine infantis
ot sine in utero gestati incommodo. Quae
autem certo rarius accidere sqlent, cum fa-
cile perspectu sit, lactatum 1n grav:_(l}tatp
jam provecta matrem non solum debilitare

a————— e d

{;5 Car. Miller, De vitiis lactis humani eorum-
que medela. Jena 1740, S, 21
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et partus laboribus minus idoneam (36) fa-
cere, sed quoque lactenti et foetui in utero
jam degenti nocere debere. Quapropter in
provectiori graviditate a lactatu prorsus ab-
stinendum est; matribus autem , quarum
constitutio debilis et tenera est, quaeque
hona nuiritione non gaudent, praescriben-
dum est, ut a lactatu abstineat, simulac
novam graviditatem sentiunt,

§ 7.

De lactationis tempore.

* Matri dein cnivis videndum est, nt
lactatio recto tempore et incipiat et finiatur,
neve aut nimis raro, aut nimis saepe con-
finuetur.

Cum autem res hae tam arcte cum fun-
ctionibus tractus intestinalis cohacreant ¢t
diacteticam tractationem infantis quoad (ra-
ctum intestinalem efficiant, alienum non vi-
detur, de tractu ciborum ct de organis ejusn
adjutoriis quaedam praemittere,

Notum est, neonato ea deesse, quue in
primis requiruntur, ut nutrimenta solidiora
et consistentia, contrita et salivd imbuta,
concoquantur, cum nec dentihus instructus

56) C, Schroedter, De lactationis impedimentis,
quae matribus obstant, Berlin 1820 p 37.
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sit, nec maxjllis satis fortibus, ejusque glan-
dulae salivales, quae postea demum (57)
excoluntur, magisque agunt, primis hehdo-
madibus imperfectae sint salivaeque paran-
dac minus aptac. Ventricalus exiguus est,
et tenuibus parietibus munitus, quorum fi-
brae musculares parum adhuc excultac sunt,
in. superficie autem interna succum gastri-
cwn magis mucosum sec_emit, qui minus ap-
tus ost mumtxqm (Ehomlco-vitali ciborum.
Quibus si addis minorem facultatem calo-
ris (58) procreandi qua pollet neonatus, in-
telliguntur alimenta nonnisi fluida (59) ot
inprimis lac maternum indole maxime ani-
mali pracditum, ei convenire,  Structurae
ventriculi respondet cetera intestinorum
conditio; mam intestinum tenue pa.n(:tib.us te~
nuibus et fibris musculanhu§ nimis irrita-
pilibus (60) nec bene o-xcult.ls sed magna
copia vasorum ahsorhent\-mn instructam; ob
longiludinem suam relativam Pmod.omman-
tem ot ob debilem motum Penstaltlcm'n_su-
um non multum valet, alimenta solidiora
protrudere. Confirmatur hoc praeterea con-

G. Jorg. Handbuch zum Erkennen u_nd Hei-
len573er Kinde{r;krankheixen nebst der Physiologie, Psy-
chologie und Diitetischen Behandlung des Kindes.
Leipzig 1826, S. 94.

58) lbidern, 8. g5. ) '

59) Fr. Meissner. Die lQ(mderkrankhenlen. Leip-
zig 1828. - Theil, 8. Sb.

%o) L, c¢. Henckii, Theil 1. S, 27.
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templatione intestini crassi, ut et lienis et
pancreatis. Nam illi multe minus differunt
ab intestino tenui, nec tanto sunt ambitu,
quam dein esse reperiuntur. Lien quoque
et pancreas minus, quam alias par esset,
valent, cum succus pancreaticus secerna~
tur qui eadem non est vi ac qualitate, qua
postea. Ex qua tractus intestinalis apud
infantes qualitate nondum exculta timere
liceret, hujus actionem ad protrudenda con-
tenta sua, etsi magis fluida, noen suffectu-
ram esse, nisi contra hepar (61) permagnum
et peractivam esset, magnaque etsi minus
acris fellis copin secreta tractum intestina.
lem ad activitatem necessariam excitaret.

A. Quod vero tempus ipsum attinet,
quo infanti mamma primum praebenda sit,
hoc din (62) protrahi non debet, cum par-
tim mammae nimis lacte repleantur et tur-
gidae durioresque fiant, ut ab infante non
hene capi possini, partim colostrum neona-
1o cum maxime prosit, non autem, quod
ex ervore vetere credebatur, noceat; quo
errore jam DPlinius (63) tenetur aliique, ex.

61) Asmiund Rudolphi, Grundyifs der Physiologic.
Berlin 1828. 3. Band. 2. Abtheilung. 8. 13q,

62) Parmentier et-Degeux,  Précis d'experionces et
observations sur les diffg'rentes espdces de Iait, comsi-
Jerdes dans leurs rapports avecla chimie la medicine
et I'économie rurale Strash. et Paris an, VIL. S. 180.

63) Plinius. Histor, Natur: L. XL e 90,
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gr. Rodericus a Castro (64), qu haec ha-
het: ,,quodsi forte non adsit nutrix nec a-
lia femina, quae puerum tribus diebus pri-
mis lactet, satius est, quam a matre sugere,
mixtura (ex syrupo violarum, 010:0 amyg-
dalarum aut butyro recenti) cibari a partu
toto triduo aut quatriduo, quo tempore jam
lac purum censetur.* Lac enim Frimum,
quod tenue et aquosum, sed sufficiens est,
ut recenti ciborum necessitati sine ullo di-
gestionis damno sapsﬁnt, qualitate gaudet
purgante (65). .EXCIlnt nempe .imesﬁna in-
fantum ad emittendum meconium (Kinds-
pech), massam tenacem, fusco-viridem, sub-
fuscam vel subnigram, cui, ante partum in
tractu intestinali a vasis secernentibus pro-
creatae, bilis (66) admixta erat. Haec mas-
sa in exorta nova functionne tractus intesti-
nalis moles est ejus agendi facultatem im-
pediens; quae s1 non to!llltur, effectus dam-
nosi quidquid letiferi oriri possunt. Ex a-
lia practerea causa mater male ageret, si
infanti lac hoc primum negaret, quia serum
hocce nutriens alimenti tenuioris virtute
fungens, ventriculum adhuc debilem, ad spis-
sius et crassius aliquando lac perferendum
imulatim praeparat (67). Quam ob causam,

———————

64) L.c Rodevict a Castro, Liber quartus. §, 554,

65) . c. Meissner, Theil L S, 31

66) L. c. Josgi. S, 100, o

67) C. Ostboff. Ueber das Selbststillen. Lemgo
o2, S. 41
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ne saltus in natura fiat quae colostrum li-
quori amnii similem fecit, neque ea negli-
,gantur, quae ei congrua sint horis post par-
tum nonnullis (sex, octo ad duodecim us-
que) mater periculum faciat mammam prae-
bendi. Qua autem in re puerperae vires et
copiosior minorve aut citior tardiorve lactis
secretio respiendae sunt, aut respectus ha-
bendus est appetitus, quem infans prodit,
quique post horas (68) nonnullas somni ma-
nifestari solet., Sin autem lactatus ex cau-
sa, quae ad modo relata pertineat, nondum
legitime processit, neccesse est, ut infanti
alius victus pracbeatur, qui idem tractum
intestinalem a mole impediente meconii li-
bherare valeat, Colostrum ut optime aliis

remediis detur, ab aliis alia proposita sunt.’

Ab Hufelandio serum lactis ‘dulce; ab Jah-
‘nio (69) sacchari pulverisati albi in aqua
vel in chamomillarum vel -foeniculi infuso
solutio, vel mistio decocti oryzac vel hor-
dei cum lacte (70) vaccino vel caprino co-
cto et pinguibus partibus privato; ab Hen-
ckio duac aquae partes (71) et una lactis
mistae,  Optandam tamen semper. esty ut
naturae in lactatu ohtemperare liceat, ‘et
primum lac infanti praecbeatur. Ubi autem,
quod interdum fieri solet, hujus colostri
. ‘

Ot —————

68) L. c. Carie 2 Theil. S, 18g.
6g9) L. c. Jahnoi, 8. 1a2.

70) lbidem., S. 123.

71) L. ¢. Henkei. Theil L. 8. 1o01.

secretio justo copiosior atque dinturnior est,
infantes, quorum sanitatem hoc infestaret,
a mammis matris arcendi sunt usque dum
colostrum eatulorum sugentium applicatione
aliave apa ratione removeatur.

B. Quod autem ablactationem attinet,
ejus tempus certo .doﬁnirlnncquit, el non
recte videntur suasisse, qui praecipiunt, ut
sexto jam mense. V.(‘l statim post primum
dentem eraptum instituatur, aut qui infan-
tem per annum et dimidium lacte materno
nutriendum esse censenf.  Ad res potius
respiciendum est, carumque decursum, ex
quibus lactationis tempus pendet, San( an-
tem hae et in-matre ct in lactente ipso
quacrendae. Causae vero, quae ablactatio-
nem mafris ergo necessariam faciunt, hae
fere videntur esse:

a) Si mater et virium imbecillitate et
valetudine tenui (72) premitur, lactis quan-
titas minuitur, matris et infants salus sae-
pe postulat, ut hic citius, quam alias fieri
deberet, ab uberibus removentur, inprimis si
mater cjusmodi constitutione praedita, de-
nuo gravida exstint aut mensium flaxu- af-
ficitur. Quod idem plerumgue necessarium
fit in matribus, quae plures infantes simul
enixae his moammam  pracbent, quamvis, .
quac sana, valida ct forti corporis constitu-
tione non gaudent, ab bac lactatione pluri-
um simul instituenda prorsus arceri deberent,

h) 8i victus vitaeque ratio, qua matey

7a) Ch, Ginaaner. Abhandlung iber die Krank.

heiten der Kinder und Gber die physische Erzi o
derseiben. Berlin 1794, 8. 54. iebung

”
2
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ante gaudebat, ita immutatur, ut diactae
necessariae ohservatio et certus in vita ordo
certaque consuctudo servari nequeant, qui-
bus lac in deterius actum neonato alendo
fmpar fieret.

¢) Si lactatione per tempus quoddam
continuata mater a morbo gravieri, inpri-
mis mammarum aflectione correpta esse re-
perietur.

ITaud secus in censum veniunt causae
illae, quac infantum ergo postulant, ut lac-
tatio aut diutins procedat, aut citius inter-
rumpatur, Quae ves ut melius dijudicari
possit, ratio respicienda est, qua infantis
vires (73) augentur,  Infantibus debilibus
victus solidior citius dari nont debet, sed
potius mamma prachenda est per longius
tempus, quod idem saepius a medico in
morhis quibusdam infantilibus ob medendi
“yationem praescribitur,  Ablactatio autem
citius incipiatur necesse est, si infans tali
morbo corripitur, qui victus muintionem po-
stulet, utpote crasta lactea (74) aliique.
Aliam dein ablactationis causam in ed in-
vehics, si infans mammam constanter re-
cusat, et, quominus diutius continuetnr im-
pediat.  De ejusmodi casu Girtanner (75)
haec refert: Saepius accidit, ut infans ne-
que matris neque nutricis mammam accipi-
at. Quin infantes interdum fanto lactis
taedio moventur, ut clament, simulac mam-
mam adspiciant, aut lac vel aliud iis in o-
culos cadai, quod lactis speciem prae se
e e

=2} L. c. Rosonmiilleri. S. 67.
74) L. ¢, Henkii. Theil 1. S, 274, .
96Y L. c. Gintanneri, S, 83,

— 35 —

ferat, ex. gr. emulsio amygdalina. .Quod
taedium, uti Levret animadvertit, non pau-
latim, sed plerumque rvepente eXoritur,
Infantes hi aegritudine nulla laborant, im-
mo potiius valetudine optima gqlldqnt- Ut
denigue ad nblncmtionmnj]ustcmsmucndam
anni tempus respiciatur, Joerg (76) suadet,
quia mammne defectus ab infante tempore
amoeno et calido, quod per totum diem sub
dio manere ci licet, facilius toleratur, quam
tempestate minus addicente, Quod tamen
pracceptum non gene raliter recipiendum est,
sed regulac, quas supra omnes attulimus
praecipuae sunt, quac quid hac in re statu-
endum doceant. IKorum antem de ablacta~
tionis tempore regula, qdi cam eco tempore,
quo arbores florent (77) et lunac lumina
mutantur, instituere dissuadent, multo ma-
gis reprobari debet, quae sententia vana
esse, nec ulla refutatione egere, Tacile in-
telligitur. ‘

In iis autem easibus, in quibus nulla
harum rationum obtinet, experientia doce-
mur, lactationem per octo decemve menses
continuatam, saluberrimam esse, i. e. lac-
tationem, quae ad dentium (78) primornm
eruptionem usque duret, qui tractum inges-
tinalem cjusque organa adjutoria magis ex-
evlta et ad concoguendum aptiora csse 79)
indicant,  Quae ablactatio autem ut omnj
in re saluberrima existat, mater non re-

76) L. e Joergi, S. 219.
77) I c. Rosenmiilleri, 8. 68,
78) W. Rau, Handbuch der Kinderkrankheiten
Frankfore a. M. 1832. S. 24. . ‘
29) L, e Jorgi, S, 134,
5 »



pente, sed illa, quae par est, cura adhibi-
ta, paulatim ad eam procedat. Notum est,
quam difficile sit adolio cibis renuntinre,
quibus assuetus est, unde conjicere licet,
quanto rthagis haec cita mutatio infanti no-
cere deheat, cujus organa digestionis multo
minori energia praedita, repente cx majori
copia nutrimentorum alienorum illas partes
sccernere et concoquere coguntur, quae in
lacte materno jam praeparatae ot aptissime
commistae erant. Meissnerus de ablactatio-
ne (30) optime haec praecipit: Si fieri po-
test, infans tam diu lactatione alitor, usque
dum dentes lactarii plures prodierint, quo
natura indicat, infantem jam parem esse,
alios cibos digerere.  In ablactatione ipsa
magna cura adhibeatur, infantesque nonnisi
paulatim a mamma amoveantur, ecadem ra-
tione, qua aliorum ciborum copia augetur.
Docet enim experientia, infantes, qui per
sex plaresve menses non nisi lacte mauterno
fraebantur, ¢t déin subito a mamma prohi-
hiti sunt, alies cibos nullo pacto sumsisse,
et ob hape nimiam et citam victus mutatio-
nem maxime inquictos et macros exstitisse,
qnin dintarnis digestionis molesdis afiectos
esse. Quodsi contra lactentes jam sexta
vel octava vitae hebdomade, aut si Flei-
schii (81) sequimur praeceptum, sexto-aut
septimo mense, aliis cibis paulatim assue-
fiunt, et puls panis bis cocti illis initio bis
de die datur dosi tamen exigua, aut juseu-
Tum ipsis dandi periculum f{it, permagna in-
de oriuntur commoda. Qaa in'victas ratio-

80) . Lo c. Meissnéri. Theil I S, 20
1) L. ¢ Floischii. Theil 1. S. 140,

e
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ne aptum est,, cibhum illum novam certis
diei temporibus praebere. Sex vel octo jam
liehdomades ante ablactationem mamma ra-.
rius pracbeater, ita ut infans tribus aut sex
dichus elapsis in horaram viginti quatuor
spatio sericl minus, quam antea, lacte nu-
triatur; dein vigind guatuor horis bis tan-
tum et deniqne semel mammam agcipiat;
quod Joerg (32) scite commendat. Tempore
eodem quantitas cibi alieni cadem ratione
augeatur, qua re lag matris pedetentim mi-
nuitur, et ablactatio matri minus difficilis
fit, ab infante autem cibus novus tam caute et
latenter aufertnr, ut ablactatione non mul-
tum inquictari soleat. In infantum quoque
corpore post ablactationem hac ratione in-,
stitwtant mutationes noxiae nullae, quae a-
lias exoriri solent, animadvertuntur. Quod
ut efficiatur, adjuvat, si cibus novus, ne
dolores colicos aiiaque mala provocet, nun-
quam gelidus, sed eodem, ac matris lac,
calore praebetur; calidior (83) autem, trac-
tum intestinalem relaxans, nocet. Sed ex
alin quoque causa ac ea, quam mode dixi,
nempe ut infantis nutritio legitimo- ordine
procedat, necesse est, praeter matris lac
alius cibus infantt praebeatar. Quin mater
robustissima viribusque maxime pollens, ut
Rosenmiller (34) animadvertit, mense ter-
tio ad sexium usque elapso infanti noun tan.
tum cibi ex mammis pracbere potest, quan.

e

g2) L. c. Jorgi.. S. 220.

83) I Ch, Rosenmiiller, Die Kinderstube von ih-
rer physischen Seite dargestellt zor Beherzigung fiir
Huausviter und Hausmiitter, Leipzig 1803, S, §1.

81) lbidem. 8. 60,



to eget, ut hene crescat. Quam inutilis
igitur sit lactatio a matre debili, quaeque
tenui valetudine gaudeat, aut ab_ca, quae
gemellos procreaverit eosque ipsa mammis
nutriat, diutius continuata, per sc patet.
Etsi_in cibo bene nutrienti facilique (cui
van Swieten mucosas, blandas et gelatino-
sas escas adnumerat) ad digerendum, vel
in artis ope adhibita subsidia quacrit quan-
titatis et qualitatis lactis augendac, nihilo-
gninus citius tardiusve, ut reproductio, yuae
in infantiac annis tanti momenti est, fove-
atur, practer lac maternum alius cibus re-
quiretur.  Ex his sequitur, infantes, qui
cito crescunt, alios cibos prius quam eus,
qui debiliores sunt, quorumque reproductio
minori in_gradu viget.

- €. Observatio pracceptorum denique,
quam (85) saepe et quo ordine mamma prae-
benda sit, non minoris momenti est, nec
minoris potestatis ad fructus procrenndos,
quos a lactatione a matre bene instituenda
desideramus. . Propter variam autem corpo-
ris indolem infantum et majorem minorem-
ve afflaxum lactis in matribus et ob pecu-
liares earum varinsque vitae rationes hae
de re proferre non ({icol, quod certum sit
et quovis in casu vigeat; sed generatim
contendere licet: -neonatum primis dichus
ad hebdomadem fere secundam nulli certo
tempore adstringendum, sed matri potius
observandum esse, quam saepe cibhi cupidi-
tatem manifestet, eique propterca tam sac-
pe mammam prachendam esse, quam inqui-

85) I. c. Boerii. S. 39,
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etum (36) sitique lahorantem sesc praebeat,
Certam victus rationem npconato jam nunc
statuere con(ra naturam esset: obnoxium
enim foret, cum diaetae orvdinisque causa
ex somno (87) expergefacere, qui l!m: tem-
pore ei tam necessarias est;'doin cibos hnlc
tempore multo citius consumit, eamgque ob
causam non tam valet tantam cibi copiam
simul sumere, quanta ad longius tempus
opus est,  Quam saepe ‘igitur hoc tempore
clamat, mammaque oblata silet, lac ei
pracheri debet, attamen et in commoditatem
majorem natxis et in majorem neonati uti-
litatem cito curandumt est, ut certo m:dlm
in vutriendo certoque tempori, quo bibat,
assuefiat,  Fleisch™ (88) suadet, ut tribus
circiter primis vitne l_nensibus_]nctatus tem-
poribus instituatur hisee: primum mane
ante horam septimam et octavam, pos.lqugm
infans balneo usus lautusque est, dein in-
tea horam decimam ct decimam primam;
tertium hora dimidia vel tota post matrix
prandinm; quartum vespera circa quartam
vel quintam horam; quintum hora dimi-
midia post coenam, et sextum, si infans
noctu evigilat famcemque suam manifestat.
Infanti mensibus jam provectiori “‘mamma
non nisi ter vel quater prablzcr.l debet; ter-
tiaque vel quarta anni primi parte (892
ter tantum de die, scd. certis _semper diei
temporibus certoque ordl.nc. Nam n'lfantes,
qui per totum diem et sinc ullo ordine nu-
triuntur, facile acgrotant, partim quia infan.

86) L. €. Fleischii,‘ Theil I, S, 124,

g~) L. ¢ (‘yiftam'l'en. S._72. . i

£8) L. c. Flelscbn.__ 'T.‘lell I. 8. 124,
8y L. e Roseamiilleri. S, 46,
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tis (de incommodis enim, quae mati inde
nascantur, hic non loquor) veatriculus di-
gestionihus officia finive nequit, nec cerqa
tenipore habet, quibus vires suae et succus
gastricus  digestioni inservientes regenerari
possint, partim quia infans hac ratione ma-
gis serosas tantum lactis partes, ideoque
cibum-parum nutrientem accipit.  Mammas
quae sugitu infamtum omnino fere exan-
thlantur horum sanitati saluberrimas esse,
Frank (90) exeniplo docet infantum rusti-
corum,, qui clamantes a matvibus deseruntur,
ter tantum vel quater de die eas adeunt,
ideoque majori cum libidine sugunt; quod
nihilominus iis non nocet, cum potias cres-
cant indeque validi evadant, —

Quacvis dein mater infantem assuescere s(u-
deat, ne noctu potum poscat, quae regula ta-
men, uti jam supra dictum est, in primis vitae
hebdomadibus mutationem recipit, cum is ma-
ximo adficeretur incommodo, si per tot tem-
pus nuila nutrimenta acciperet. Sed jam a
medio tertio mense infans morem exuere
doceatur noctu bibendi, quod si paulatim
fit, sine ulla difficultate j.rocedit, et non so-
lam sanitati infantis, sed quoque matris, cui
quies noctis tempore tam necessaria est, ma-
xime addicit,

Matres infantum clamore et fletu non raro
nioventur, ut ab his regulis recedant, cum hos
falso (91) famis signa habeant, quam mammac

go} J. P. Frane. Ueher gesunde Kinderersichung
nach medicinischen und physicatischen Grundsatzen
fiit sorgsame Eltern, besonders fir Miier. 2. Aulfl,
von Dr. J. Gruber. Leipzig 1803, S. 25.

g1) L. e. Fleischii, Tﬁeil 1. 8. 136,
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frequentiori usu sedandam putant, aut quod
magis nocet, pulti quadam H]}lSV(‘ cibis. Aptias
reique convenientius de causis quacrendum est
clamoris et lacrymarum, quae vel ex inepta
fasciarnm ligatura, ex sordibus gastricis,
uae in intestinis remanserunt, vel ex qua-
dam morbosa affectione oriuntur, quae cau-
sac, lactis majori copia quam infauntis cor-
pus exigit sumta, von aufcrumr_, imeo poti-
us augentur, Quapropter Zacharias Plattner
non male suadet (92), ubi infantes nimi-
um fleverint, iis victum potius detrahere,
et hac via stomachi vitia, quae errore con-
tinuato augentur et inipejora gravioraque
mala transeunt, ahstinentia corrigere.

Nec absurda videtur eorum sententia, qui
putant, mammam sacpius rariusque pra.ob(-n-
dam esse pro lactis quantitate, quam infans
viece quatis accepsisset.  Quae autem quo-
modo recte certeque definiatur vix est, quod
dicamus, cum ex vi ac coleritm'o (93) pen-
deat, qua lactens sugit, ex lactis in uberi-
hus copia et ex facilitate, qua profluit, Ce-
terum de lactis quantitate, quam simul; uno
eodemque tempore excipit anxii curare non
debemus, cum infans naturali tantum appe-
titu, ut sugat, ducatur, eoque sedato sugere
desinat, naturdque id institutum «it, ut in-
fantes lactentes lac supecfluum; quo teactum
intestinalem nimis repleverint, sine magno
incommodo evomant.
T
g2) L. c. Franc, 8. 26
63; I.. c. Jorgii. 5. 21y
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§ 5.
De lactatu non sine medici consilio in-
terrumpendo.

UGti mater, quae, officium recusans san-
etissimum 2 natura praescriptum, sobolem
ipsa non outrit, vituperium (94) acerhissi-
muwn meretur, illa quoque non probanda est,
quae quidem lactatum incepit, sed eum dif-
fllcuhatc quacunque quin minima exorta,
interrumpit. Impedimenta eanon dico, quae
ipsa semperque lactatum impediant; ea tau-
tum in mente habeo, quac re vera impedi-
nienta non sunt, vel artis ope recte adhi-
bita facile vineuntur, quorumque recta di-
judicatio in matribus ipsis quaeri aut sup-
poni non potest. Quam ob causam matri
luctanti cuivis ob incommoda, quac et neo-
nato ct matri simul aut alteri utri exoriren-~
tur, praccipiendum est, ut ejusmodi in casu
coraum adhibeat consilium qui experientia
reique scientia gaudent, eorumgque praecep-
tis obsequatur, num lactatum gquibusque cau-
teliv adhibitis continuare, numve ab hoc
desistere Jdebeat. Qua in re ut bhorum in-
commodorum recta ratio habeatur ipsis po-
litine medicinalis praeceptis obtemperandum
est, quae majorem matris (95) quam infan-
tis curam haberi jubet.  loe autem matris
lactentis quod diximus officium re vera ma-
simum esse, facile persuademur, ctsi genc-

94} L. ¢, Resenmiillert. 8. 7. )

95) G. v. Ebrbardt Entwurl eines physicalisch-
medicinischen Polizeigesetzbuches und eines gerichth-
chen Medicinalcodex, 2. Band. . 51.  Augsburg
und Leipzig, - -
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valiter tantum animum iis rebus advertimus,
quae impedimentorum illorum speeiem, prao
se ferunt. '

Primam quod morbos attinet, qui ma-
trem afficere possunt, qui primo Joro hic
pominandi sunt, quibusque ¢t agalactiam ct
polygalactiam adoumero, facile liquet, quam
difficile sit, generalem quandam de iis re-
gulam proferee , quando lactatum impediant
nec ne. Rosenstein (96( enim testatur, . se
exempla reperisse matrum, quae {chribus
biliosis, nervosis, putridis, miliaribus labo-
rantes infantibus sine ullo damsno ubera
praebebant, Lettsom (97) dein observavit
matres plares in typho contagioso perma-
ligno per totum morbi decursum infantibus
sine ullo horum damno mammas prachuis-
so. Yt Tode (98) refert, matrem febri pu- -
trida laborantem ad mortem usque infantem
sine hujus incommodo lactavisse, Dein
Jahn hac da re scribit (99): Qui (heoriiy
veteribus et abrogatis, quac in pathelogia
de humoribus et solidioribus corporis par-
tibus trpdi solebant, renumiavit, sine ulla
cunctatione matribus satis multis febri, ar-.
thritide aut morbis spasmodicis aflectis a
Jactatu non interdicet, nisi morbus nimis
violentus earumque vires nimis debiles
sin(; earum enim sanitatem jam maxime
corruptam esse debere, quarum  morbis

[ —

gb L. c. Rosenstein. S, 19,

{;7 Medicimsche Nacheichien von dem allgemeis
nen 1ispensatorium in Loddon. 8. 25 — 44..

o) Tode, Medic.-chinurgische Dibliothek.  Ko-
penbagen 1774 Frster Band. §, 5.

9()) 1., ¢ Jalmi. S. sa7,
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lac in quantitate et in partibus suis maol-
tam mutetur, [0 movbis vero, qui pe-
riodicum typum exhibeant, matri tune
inprimis  a lactatione abstinendum esse,
ubi arthritidis, spasmodicorum vel simi-
Ham morhorum impétus accesserit.  Qua
in re tamen monere non neglexit: etsi no-
vas theorias sequentes minus anxii, quam
medici priores, matres aegrotas non owmnes
a lactata repellamus, quibus antea denega-
bamus, tamen rei gravitatem hoc in nego-
tio magnam prudentinm, cautelam et solli-
citam diligentipmn postulare. Cum his Ehr-
harvdti (100) sententia congruit, qui praeci-

-pit: matres non statim ob morbum quem-

que ab. infantum lactatu arcendas esse, cum
experientin doceat, infantes permultos in
ejusmodi casibus nullum inde cepisse deiri-
mentum,  Fleisch (101) contra aliique ge-
neraliter monent, infanti a matre aegrota
lac non prius pracbendum esse, quam rur-
sus ad valetudinem perfectam redierit. Ex
his videre licet, de ratrum morbis, qui
lactatum impediant, nihil statui posse quod
generaliter valeat; facileque est intellectu,
casus singulos, ut recte dijudicentur, dili-
genti atque sollicito peritorum examini sub-
jiciendos esse; wmatres autem, quae nullo,
casuum respectu habito, morem aut quae
sihi placcant sequantur, de iis judiciom
sibi solas adrogare non posse.

Quae de matram lactantiumm morbis in
universum diximus, non minus de inconi-
modis valent, quae vel ex inflammatione

s00) L. c. Ebrbardii. 2. Band, S. 3».
voi) Lo Fleselii, The! l.‘ S. nig.
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vel abscessibns vel uleerihus vel ek papils
larnm erosione vel ex aliis topicis mamma-
vum morbis oriuntur. i quoque lactatum
negue semper impedient, ita ut prorsus in~
termitti deheat veque semper tam parum
noccehunt, ut sine ullo discrimine continuari
passit. Ido_m non so.lum de aliis lactationis
impc-(ﬁmenlls, quae in matre Orinntur, cX,
gr. de menstruatione et de graviditate, de
quibus supra jam monunimuas, sed ctiam de
iis valet, quae in infantibus morbo graviori
vel sola virium attenuatione vel alia cor-
voris aegritudine vitiove quodam affectis,
inveniantur.  Quae si oriuntur, mater me-
dicam consulat ejusque pracceptis obsequd-
tur, necesse est, duplici quidem ex causa.
Primum ne lactatione, a qua abstinendum
fuisset, continuata, mafyri atque infanti dam-
na, quorum exitas definiri non posset,
arinntur, neve, si contrarium fieret, lacta-
tione niniis cito interrupta, infans sine cau-
sa magnoque cum damno lacte matris sihi
tam salutari privetur, et secundam, quia
saepissime ubi in ejusmodi conditione ma-
ter lactave desiit, . tum matris cum infants
salue requirit, ut diactetices atque therapiae
praccepta quacdam matyi ignota ohserventur.

§ 9.
De infantis diaeta sensu latiori sic dicta.
Denique diaetam, sensu latiori (102) gic
dictam infantis hue traxerim.  In contem-
platione organismi et functionum ejus vita-
s ‘ ‘
ro2) ). Koch. D“. moderando praecipuarum na-
cemtivm potentiarum in neonatos nfluxu  adoersaria
guaedam Kiliae tfoq. 8. 5.
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lium eas arctissime connexas esse videmus.
Unde fit, ut simili ratione, qua functio non
turbata organi cujusdam majoris momenti,
ex. gr. tractus intestinalis magnam vim ex-
serit in functiones aliorum organorum, num
integrae maneant, nec ne; eadem decursus
non turbatus aliaram functionum maxime
influat, ut organi hujus singularis functio
bene procedat.  ¥.x quo, ut effectus lacta-
tionis saluberrimi et aptissimi fiant, sequi-
tur, ea quoque facienda esse, quae reliqua
infantis tractatio diaetetica postulat, ex. gr.
respirationis,’ cutis, ossium, musculorum et
sanguinis circuitus et cet. Quapropter non
absonum mihi videtur, quamvis de sola
diactetica tractatione lactentis circa tractum
intestinalem scribere proposito sit, officiis,
quae hac de re matri observanda esse re-
tuli, illad adnumerare, ut reliquis quoque
educationis natarae congruae rationibus in
prima neonati vita satisfaciat, si lactatum
ipsum quam maxime prodesse cupit. Ompia
antem, quac ad eas pertinent, fusius si per~
tractarem, fines dissertationis transgrederer,
quam oh causam hoc ab instituto meo alie-
num esse puto. De quorum tantum unao,
i. e. de more infanjes fasciis involvendj,
cum peccata matrum circa banc rem com-
missa digestioni illorum arctissime conne-
xa, tam magnum detrimentum ei afferant,
pauca, quae huc pertineant, moneho,
Neonatus maximo cum damno mira
quadam ratione vestitnr, et magna linteo-
rum mole cjus hrachia, pectus, pedes, quin
caput ipsum involvantur., Quacnam damna,
ut reliqua mittam, ex hoc organis abdomi.
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nis et functionibus tractus intestinalis prae.
cipue oriantur, facile est perspectu. Abdo.
minis enim 'compressione peristalticus noy
solwm  ventricali atque intestini tenuis ot
crassi motus, et, quae inde pendet, digestio
ipsn, sed sanguinis quoque totius circuitus
tarhatur, quia et pressione continua in vasa
uu.perﬁ.(:lel Ssanguis magna cum vi ad inte-
stina interiora pellitur, et véntriculus. re-
pletus, quominus magnam curvaturam suam
prorsum et sursum moveat, impeditur, ita
ut potius premat vasa majora, quac sab eo
jacent.  Qua ex causa anc,(ﬂ):}) neonid-
torum’ quendam explicat vomitum. Meiss-
her (1(}4) quoyue testatur, nimia pressione
m regione ventriculi vomitum infantum post
cibum et potum procreari, qui nulle medi-
eamento tolli possit. Kt Juch, cum in so-
ctione quadam instituta intestina abdominisg
omnia coalita invenisset, hoc ex nimin et
diutius continuatoe fasciaram usu explici.vit,

Quaeritur dein, quid matri faciendum
&it, ut haec incommoda vitet. Fuerunt, qui
hiinc in finem, fascias prorsus dissuaderent,
et stragulam tenuem commendarent.  Alin
famen inde exorirentur damna, cum corpus
tenerumn  nullo tegumine densiori- opertum
sine ejus dolorc non attingatur, et cum .ful-
tura nccessarvia vestium, qua hoe tempore,
ut erigi possit, eget, ei detrahatur, eaden-
que ratione diflicile sit, enm in temperatury
acqua tenere, Quac comnoda neonatis no
aunferantur, Rosenmiiller (105) pulvillum vl
2

vns) L.oeo Frane, 8. gi.

.ol) L. ¢. Meissneri. Theil I. 8. 37,

w.;) L. ¢. Rosenmilleri. §. 46.
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culcitam eommendat, cui in uiroque fatere
vincula adligentur, quarum ope pulvillumn
non arctissime colligetur, ita ut totum la-
ctentis corpus undique vestitum lihero ar-
tuum suorum motu gaudeat,  Ilenke (106)
aliique fasciarum usum non prorsus rejici-
unt, modo cautela necessavia adhibeatur, ne
infans - fasciis arctius vel pressius compri-
matar. Quem in usum fascias commendat
ex “vittis elasticis acu textis vel ex flanelln
factis. Dein suadet, ut thorax et brachia
tota lihera sint, abhdomen levissiie circum-
detur, et acuum loco vincula in usum vo-
centur: infans praeterea quotidie per horam
totam vel dimidiam sine fasciis jaceat, ut
artus “ad libitum movere queat; post tres
priores menses autem fasciis nunquam cix-
cumdetur. Denique seriori tempore vestes
adhibeantur praccipit, quae extensibiles, ut-
pote tegmenta acu texta, nimis arctae non
sint, nec inprimis pectus vel ahdomen con-
primant; N -

Quae cautelae inprimis mihi videbantur
observandae esse, ut matris lactatio suboli
prosit eique saluberrima fiat.

166) L. ¢. Henkii. Theil L §. 113.
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