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1. Siisinikuiihendid ehk orgaanilised ained.

Taimedest ja loomadest saadakse mitmesuguseid aineid,
nagu subkrut, tirklist, tselluloosi, rasva, valke jne. Koik need
ained siisistuvad kuumutamisel, mis asjaolu on toenduseks, et
nad sisaldavad sisinikku. Viimasele seltsivad harili-
kult vesinik, hapnik, moningais ithendeis limmastik ja harve-
malt veel teised elemendid, nagu viivel, fosfor, halogeenid jt.

Siisinikku sisaldavaid liitaineid nimetatakse
orgaanilisiks aineiks. Neid kisitleb orgaaniline

keemia, mida voiks ni-
metada ka siisiniku-
ithendite keemiaks.

Méodunud sajandi
esimeste aastakiimne-
teni arvati,etorgaanilisi
aineid voib saada vaid
elusolendeilt — taime-
delt ja loomadelt — ja
et nad erinevad tiiesti
anorgaanilisist ehk
mineraalaineist.
Selle arvamuse liikkas
iimber saksa opetlane
Friedrich Wo6hler
(1800 -1892),kellel liks
kordaanorgaanilisistai-
neist soojuse toimel val-
mistada esimest korda
orgaanilist ainet karba-

miidi ehk kusiainet, mis

Joon. 1. Friedrich Wéhler.

eraldub lagusaadusena loomakehast.
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Praegusel ajal osatakse suuremat osa lihtsamaid orgaani-
lisi aineid valmistada siinteetiliselt. On selgunud, et orgaani-
liste ja mineraalainete vahel puudub oluline vahe ja et orgaa-
niliste iihendite kohta kehtivad samad seadused, mis anor-
gaaniliste ainete kohta.

Orgaaniliste ihendite arv on viiga suur, praegu tuntakse

neid monisada tuhat. Anorgaanilisi iihendeid on vaid moni-
kiimmend tuhat.

2. Siisivesinikud.
Kiillastatud siisivesinikud ehk parafiinid.

Kuumutame retordis 10 g didikhappenaatriumi, millest
vesi on eraldatud kuumutamise teel, ja 20 g naatronlubja*
segu. Varsti hakkab eralduma gaasi, mida kogume libi vee
nousse.

Eralduvat gaasi nimetatakse metaaniks ehk soogaa-
siks. Ta on viirvitu, Iohnatu ja maitsetu, ohust kergem. Ku
lihendame talle poleva tiku, siittib metaan sinaka leegiga
polema. tekitades
polemissaadustena
siisthappegaasi  ja
vett. Segades teda
ohuga plahvatab
saadud segu siiiita-

misel korraga po-

Joon. 2. Metaani saamine lema.

Looduses tekib
metaan orgaaniliste ainete laostumisel, kui ohk ainele juure
ei piise. Seisvast veest soos, tiigis jne., kuhu on kogunenud
taimeosi, kerkivad gaasimullid veepinnale. See gaas ongi metaan
ehk soogaas.

Metaan tungib mones kohas maa seest vilja: sel puhul
nimetatakse teda maagaasiks. Eestis leidub maagaasi Keri

*) Naatronlubi on séébenaatriumi ja kustutatud lubja segu.



saarel, kus teda 1907. — 1912. aastani tarvitati tuletorni valgus-
tamiseks.

Ka soekaevandustes leidub metaani, mis pohjustab siin
monikord plahvatusi. Valgustusgaas sisaldab teda kuni 40 /0.

Metaani molekulis on siisinikuaatom seotud nelja vesiniku-
aatomiga; tema valem on CH,.

Aineid, mis koosnevad siisinikust ja vesini-
kust, nimetatakse siisivesinikeks.

Metaan on piisiv aine, ta ei iihine teiste ainetega, niiteks
halogeenidega (CI. Br, J). Kiill voib aga metaani koostises leiduv
vesinik asenduda halogeeniga. Sel puhul saadakse metaani
halogeenderivaadid, millest nimetame niiit. kloroformi CHCI,,
jodoformi CHIJ, jt. Séiraseid siisivesinikke, mis ei ihine teiste
ainetega, nimetatakse kiillastatud sisivesinikeks ehk
parafiinideks. Nende hulka kuulub peale metaani veel
palju teisi aineid, mis on kas gaasid, vedelikud vo1 tahked
ained.

Kiillastatud siisivesinike iildvalem on C H, ., kus n voib
olla igasugune arv.

Metaan on lihtsaim kiillastatud siisivesinik.

Kiillastamatud siisivesinikud. Ehitusvalemid.

Etiileen. Segame viinpiiritust (30 g) kange viivelhappega
(60 g). Kuumutades seda segu iile 140° C hakkab eralduma
vastiku lohnaga virvitut gaasi, mida nimetame etiileeniks
(C,H,). Stiiidates poleb see gaas heleda leegiga, tekitades tahma.
Tema segu ohuga plahvatab. Lastes teda libi broomvee kaob
viimase virvus, kuna ta iihineb broomiga olisarnaseks aineks.
Etiilleen kuulub kiillastumatute siisivesinikkude
olefiinide hulka, mis voivad iihineda teiste lihtainetega (niiit.
CL, Br, J jne.). Nende iildvalem on C H, . Siia kuuluvad ained
voivad olla kas gaasid, vedelikud voi tahked ained.

Atsetiileen. Mahutame kahe suuga pudelisse umbes 20 g
kaltsiumkarbiidi (CaC,) tiikikesi. Uhest pudelisuu korgist liheb
libi klaastoru tekkiva gaasi juhtimiseks.



Valame lehtrisse veidi vett ja laseme seda karbiidile til-
kuda. Kohe hakkab eralduma halva Ichnaga miirgist gaasi
atsetiileeni (CJH,). See gaas voib poleda, kusjuures ta
tekitab palju tahma.

Laseme atsetiileeni libi kollase broomvee ; viimase virvus
kaob, kuna atsetiileen iithineb broomiga broomatsetiileeniks
C,H,Br,.

Kui atsetiileen viljub viiga peenest torust, siis ta poleb
heleda, kuid suitsuta leegiga. Atsetiileeni ja ohu segu plah-
vatab kergesti, mispirast temaga peab
toimima ettevaatlikult. Atsetiileeni
tarvitatakse valgustusgaasina erilistes
karbiidilampides. Selle gaasi leegi
temperatuur on viga korge, selle-
tottu tarvitatakse teda metallide kee-
vitamisel.

Atsetiileen kuulub teise rithma
kiillastumatute siisivesinik-
kude hulka, mille iildvalem on
C,H, , Need ained iihinevad ker-
gesti mitme lihtainega (Cl, Br, O, H
jne.). Nad on kas gaasid, vedelikud
voi tahked ained.

Joon. 3. Karbiidilamp.

Siisivesinikkude molekuli ehitus. Et selgusele jouda, miks
iihed siisivesinikud on kiillastatud ja teised kiillastumatud,
peame tundma oppima nende molekulii ehitust. Siisinikuiihen-
dite molekulis on esikohal neljavalentne siisinikuaatom, mille
arv voib ulatuda iihest kuni mitmesajani. Lihtsaimal juhul on

H
: |
iiks siisinikuaatom seotud nelja vesinikuaatomiga: H— C - H,

|
H
ehk ()114. Seda siisivesinikku nimetatakse metaaniks. Viima-

sele jirgneva siisivesiniku etaani C,H; molekulis on iga siisiniku-
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aatom seotud otseselt kolme vesinikuaatomiga ja molemad
siisinikuaatomid seotud omavahel iihekordse sidemega:

H-H

| |

H-C-C-H ehk CH;—CH,

| |

H H
Koigis kiillastatud siisivesinikkude molekules on siisinikuaato-
mite vahel iihekordne side ning iilejiéinud siisinikuvalentsid
on seotud vesinikuaatomitega. Siisinikuaatomite keemiline
tung iihineda teiste lihtainete aatomitega on neis rahuldatud:
nende molekulis voib toimuda vaid vesinikuaatomite asen-
dumine teiste lihtaineteaatomitega.

Kiillastumatute siisivesinikkude olefiinide molekulis on
kaks siisinikuvalentsi ilma vesinikuta ja nende asemel on kaks
siisinikuaatomit seotud omavahel kahekordse sidemega: etiileeni
C,H, molekuli ehitus on seega jirgmine :

H+~H

| |
H-C=C-H ehk CH,= CH,.
Atsetiileeni ()2H2 molekulis on siisinikuaatomite vahel iiks
kolmekordne side:
HC =0 -H ¢l CH=—CH.

Kahe- voi kolmekordse sidemega siisinikuaatomitel on
tung siduda enda kiilge teiste lihtainete aatomeid, mis puhul
need ained muutuvad kiillastatuiks. Atsetiileeni ithinemist
broomiga niitavad jirgmised vorrandid:

CH=CH+ Br, » CHBr = CHBr ja edasi CHBr == CHBr +
=+ Br, > CHBr, — CHBr,,

3. Nafta ja selle saadused.

Looduses leiduvate kiillastatud siisivesinikkude segu on
nafta ehk maaoli, mida leitakse oige mitmel pool. Tema
tihtsamaid leiukohti on Ameerika Uhendriiges. Venemaal
(Bakuu Kaspia mere rannikul), Venezuelas ja mujal.



Nafta saamiseks puuritakse maapinda siigavad augud (siiga-
vamad puuraugud Kalifornias ulatuvad ile 3000 m), millest
ta joana purskab iles voi millest teda vilja pumbatakse.

Ta on tumepruun vedelik, mis on veest veidi kergem.
Poledes annab nafta palju soojust, kuid téddeldamatult teda
tarvitatakse harva kiitteks.

Palju suurema viirtusega on nafta saadused, mis saa-
dakse jirgulise destilleerimise ehk utmise teel
Selleks kuumendatakse naftat kuni 150 © C-ni, millal ta hakkab
keema. Tekkinud aurud vedelduvad jahtudes bensiiniks.
See on tihtsaim mootorite kiitteaine autodele, lennukeile jne.
Temas lahustuvad histi rasvad, vaigud. kummi jt. 150°
—300° C juures eralduvad aurud annavad petrooli ehk
lambioli. Ule 300° C keema hakkavast osast saadakse:
a) mootorite kiitteoli; b) miadrdeolisid, millega
miiiritakse masinate metallosi, et vihendada hoordumist ning
kulumist tootamisel ja takistada roostetamist; d) vaseliini,
mida tarvitatakse salvideks, nahamiirdeiks jne. ja e) tahket
parafiini, millest valmistatakse kiiiinlaid ja millega immu-
tatakse paberit ning ritet, voi asfalti. Viimasega sillutatakse
tinavaid, temast valmistatakse asfaltlakki jne.

Ule 300°© C juures destilleeritud raskemaid olisid tuntakse
ka masuudi nime all, mida tarvitatakse kiitteaineiks.

Nafta on vedel mineraal ; olisid, mis temast saadakse, nime-
tatakse ka mineraalolideks.

4. Polevkivi ja selle saadused.

Tihtsaim Eesti maapouevara on polevkivi ehk kuker-
siit, mille lademed katavad Pohja-Eestis umbes 3000 km?.
Ube km? kohta hinnatakse tema tagavarasid umbes 1,8 — 2 milj}.
tonnile; kogusummas on seega meie polevkivitagavara umbes
5500 milj. tonni.

Majanduslikult kasutatavad lademed ulatuvad lddnest itta
umbes Kadrinast Narva joeni ja pohjast 5—10 km kauguselt
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mererannikust umbes 30 — 40 km 16una poole. Pélevkivi kihtide
paksus vitheneb idast liinde. Kohtlas on niit. nende paksus

3,3 m. Polevkivilade-
med, mis vahelduvad
lubjakivilademetega,
miirgitakse alates siiga-
vamaist tihtedega A,
RO ETCR

Polevkivi on tekki-
nud vanas aegkonnas
miljonite aastate eest
meremudast (sa-
propel), ta on rikas
merevetikate ja neist
toituvate loomakeste
kivistusist. . Porsumata
polevkivi sisaldab niis-
kust umbes 149/, or-
gaanilist ainet 43 %o ja
mineraalaineid (tuhka)
umbes 43 /0.

Suure kiittevéir-
tuse tottu, mis on kesk-
miselt 3500 kilokalorit,
kasutatakse polevkivi
koigepealt kiitteks
(vedurid, vabrikud).

Utmisel umbes500°

juures saadakse polev-
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Joon. 4. Polevkivi lademed.

kivist tooroli, mis on pruunikas-must vedelik. Ta sisaldab
umbes 25-35% desinfitseerivaid aineid (fenolaate),
mille tottu temaga immutatakse raudteeliipreid ja ehitus-
materjali kodunemise vastu. Tooroli tihtsamaks sisuosaks on
killastumatud siisivesinikud.

Tooroli kasutatakse laevade, vedurite ja keskkiittekollete
kitteks. Segades tooroli eriseebi lahusega saadakse temast
tolmuoli, millega takistatakse tolmu tekkimist maanteedel.
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Tooroli tihtsaim saadus-on aga bensiin, mida kasuta-
takse mootorite kiitteaineks.

Bensiini korval saadakse toorclist mootorpetrooli ja
diiselnaftat.

Tooroli saadusist nimetame veel viljapuude karboli-
neumi, mille vesilahusega (10°/0) pritsitakse kevadel vilja-
puid kahjurite hivitamiseks.

Puhudes iilekuumendatud toorolist ohku ldbi liheb oli

paksemaks ja moodustab mone aja pirast musta elastse massi -
"asfaldi ehk estobituumeni, mis liheb peamiselt tina-
vate sillutamiseks.

Joon. 5. Esimese Eesti Polevkivitoostuse olivabrik.

Polevkivitoostuse ettevotteid on meil neli. Neist ongtiht-
samad riikliku kapitaliga tootav Esimene Eesti Polevkivi--
toostus ja Eesti Kivioli.

Suure noudmise tagajirjel kasvab polevkivi saaduste too-
dang iga aastaga.
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5. Alkoholid.

Etiiiilalkohol ehk viinpiiritus. Valame kolbi 10°/0 marja-
ehk kobarsuhkru lahust ja lisame sellele 2 — 3 g viirsket pirmi.
Suleme kolvi korgiga, millest kiib libi koveraks painutatud
klaastoru, mille vaba ots on pistetud lubjavette. Hoiame kolvi
soojas kohas. Mone aja pirast mirkame,
et lahusest hakkab eralduma gaasi, mis
tungib klaastoru kaudu lubjavette. Viimane
liheb sogaseks, millest jireldame, et eral-
duv gaas on siisihappegaas.

Kui gaasitekkimine on Ioppenud, valame
vedeliku teise kolvi, nii et piarm jadb esi-
mese kolvi pohja. Nitiid destilleerime vede- | = o @ @
likku, mis hakkab keema umbes 80° C kédrimine.
juures. Eralduvad aurud juhime libi jahu-
taja, kus nad vedelduvad. Uurides aetist jireldame lohna ja
maitse jirgi, et see on viinpiiritus ehk etiiiilalkohol
(C,H,OH). ;

Nagu teadlased on selgitanud, eritavad piarmseened oma
kehast erilist ainet fermenti, mille toimel marjasuhkur
laguneb etiiiilalkoholiks ja siisihappegaasiks.
Sadrast marjasuhkru lagumist pérmiseente fermendi toimel
nimetatakse alkoholseks kiddrimiseks.

Etiiiilalkohol on virvitu veest kergem (erikaal 0,79 15° G
juures) vedelik, meeldiva lohnaga ja poletava maitsega. Ta
keeb 78° C ja kiilmub —111,8° C juures. Poleb histi. Etiil-
alkohol ja vesi segunevad igas vahekorras, kusjuures nende

ruumala viheneb.

Miiiigil olev viinpiiritus on umbes 92 — 96 %/o. Kui eemal-
dame keemilisel teel kogu vee, siis saame absoluutse piiri-
tuse.. Alkoholis lahustuvad histi vaigud, lohnaolid ja jood
(joodtinktuur). Koige enam tarvitatakse vimpiiritust alkohol-
seteks jookideks (valgeviin sisaldab umbes 40°o, veinid
4—-16%o, 6lu 3 —490, napsid, likoorid 60°/0 alkoholi). Temast
valmistatakse lakke, lohnaolisid, tinktuure ja teisi keemilisi
aineid. Piirituse segu bensiiniga tarvitatakse mootorite kiitte-
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aineks. Madala kiilmumistemperatuuri tottu tiidetakse temaga
termomeetreid. Anatoomilised preparaadid konservitakse sageli
alkoholiga, kuna see takistab midanemist.

Tehniliseks otstarbeks kasutatav viinpiiritus muudetakse
miirgiste ja halvamaiguliste ainete juurelisamise tottu joogiks
kolbmatuks — denatureeritud piirituseks.

Viinpiiritust aetakse kartulist, teraviljast ja teisist tirklist
voi suhkrut sisaldavaist aineist. Tirklis muudetakse enne
suhkruks.

Alkoholsel kiirimisel tekivad veel teised halvamaigulised
ja miirgised alkoholid. Neid nimetatakse puskarélideks.
Toore viinpiirituse puhastamisel nad eemaldatakse.

Metiiiilalkoholi ehk puupiiritust saadakse lehtpuu utmi-
sest saadud torvaveest. Ta on virvitu piirituse lohnaga ja
poletava maitsega vedelik. Keeb 65° juures. Tarvitatakse
peamiseli lakkide ja aniliinviirvide valmistamiseks jne. Tema
valem on CH,OH.

Alkoholide hulka kuulub ka gliitseriin, mida saadakse
rasvadest ja olidest seebikeetmisel ja steariinkiiiinalde valmis-
tamisel. Gliitseriin on magusa maiguga virvitu veniv vedelik,
mis tekitab kurgus kipitust, kuna ta imab endasse vett. Gliit-
seriini tarvitatakse masinate miirdeiks, seepide, alkoholsete
jookide jm. valmistamisel. Suurel méiral tarvitatakse gliitse-
riini lohkeainete (nitrogliitseriin, diinamiit jt.) valmistamiseks.

Alkoholide koostis. Alkoholid koosnevad siisinikust, vesi-
nikust ja hapnikust. Neid voib vaadelda kui siisivesinikke,
mille molekulis iiks vo1 mitu vesinikuaatomit on asendatud
OH-rithmaga. Niit. metaanile CH, vastab metiiilalkohol
CH,OH; etaanile C,H; etiiiilalkohol C,H.OH; propaanile
CH, glitseriin C,H(OH), jne.

6. Siisivesikud.

Siisivesikute hulka kuuluvad mitmesugused suhkrud, tirklis,
tselluloos ja teised ained. Nad koik koosnevad kolmest ele-
mendist: siisinikust, vesinikust ja hapnikust. Et siia kuulu-
vate ainete molekulides on enamasti vesinikuaatomite arv kaks
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korda suurem hapnikuaatomite arvust, nagu see on vees, s11s
hakatigi neid nimetama sisivesikuiks.

Neid jagatakse kolme riithma: monoosid (lihtsuhkrud),
bioosid (litsuhkrud) ja poliioosid (tirklis, tselluloos).

Monoosidest nimetame kobar- ehk marjasuhk-
rut ja puuviljasuhkrut, mida leidub marjades ja puu-
viljades. Mesi on nende kahe subkruliigi segu.

Lihtsuhkrute valem on C/H,,0,.

Biooside hulka kuuluvad roosuhkur, linnase-
suhkur ja piimasuhkur.

Roosuhkrut saadakse suhkrupilliroost ja subkrupeedist. Esi-
mene kasvab palavas vods, teine parasvoo kesk- ja louna-
osas. Roosuhkur on kristalne aine, mis kergesti lahustub vees.
Kuumutades sulab viirvituks vedelikuks, mis hangudes annab
kompvekisuhkru: 160° juures suhkur liheb pruuniks
(karamell). Viimast tarvitatakse ka subkrukulodri
nime all likooride ja #didika virvimiseks.

Linnasesuhkur tekib idanevais viljaterades tirklisest
fermendi diastaasi toimel.

Piimasuhkrut leidub virskes piimas umbes 4,5°).

Lahjade mineraalhapetega keetmisel laguneb bioosi mole-
kul kaheks monoosi molekuliks.

C,,H,,0,; (bioos) + H,0 =2 CH,,0; (monoos).

121422 6 1126
P01u0051de>t tihtsaimad on téirklis ja tselluloos.

Tarklist leidub taimedes. eriti rikkalikult viljaterades
(nisu, rukis, oder, riis jt.) ja kartuleis. Ta esineb terakestena,
mille suurus ja kuju ole-
nevad taime liigist. Mik -
roskoobi abil voib mii-
rata tirklise péritolu.

Keetes tirklist veega
saame kliistri, mida tar-

vitatakse liimiks, riide ap-

Joon. 7. Kartuli ja nisu tarklisterad.

reteerimiseks jne.

Joodilahus viirvib tirklise siniseks. See virvus kaob soo-
jendamisel. kuid tekib uuesti segu jahtumisel.
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Keetmisel lahja viivel- voi soolhappega, samuti fermen-
tide mojul (siiljes, idanevais seemneis jne.), lagub tirklis ihi-
nedes veega linnasesuhkruks ja see lihtsuhkruks. Reaktsiooni
viljendab jirgmine vorrand :

(C,H,,0,), (tirklis) +n (H,0) = n C;H,,0,.

6" 710

Tirklis tekib roheliste lehtede klorofiillterades valguse
mojul siisihappegaasist ja veest, kusjuures hapnik eraldub.

Tekkinud tirklis muudetakse suhkruks, mis lahustunult
kantakse teistesse taimeosadesse, kus teda tarvitatakse taime
moodustavate ainete ehitamiseks voi uuesti muudetakse tirk-
liseks, mis varuainena koguneb rakkudesse.

Siirup on hapete abil suhkruks lagundatud térklis, mis
sisaldab oige palju dekstriini Viimane on tirklise lagu-
nemise esimene saadus.

Tselluloos. Taimerakkude seinad on ehitatud tsellu-
loosist. Taimeosades, millelt noutakse suuremat vastupanu.
nagu lehtede ja varte soontekimbud, puutiived jne., seltsib
tselluloosile veel juure puuaine ehk ligniin. Puhtast
tselluloosist koosneb puuvill.

Tselluloosi valem on (CH, O,) , kusjuures x on viga suur ary

6 110
(umbes 2000).

Kui tselluloosi keeta lahja viivelhappega, laguneb ta pikka-
mooda ja annab subkru. See lagunemine siinnib aga palju
raskemini, kui see toimub tirklise juures.

Tselluloosi saadusist nimetame koige enne paberit
Paberit tehakse kaltsudest, puumassist ja tselluloosist. Kaltsu-
paberi valmistamiseks kasutatakse lina-, kanepi- ja puuvilla-
kaltse. Viimased puhastatatakse, toodeldakse keemiliste vahen-
ditega ja peenendatakse massiks, millest vollide vahel pressides
saadakse paber. Et teha paberit tthedamaks, lisatakse massile
juure vaiguseepi ja tiiteaineid, nagu kriiti, kipsi, kaoliini. Kur-
namis- ja kuivatuspaber on liimita.

Puumass on peenendatud ja keedetud puu. Temast
valmistatud paber on viihe vastupidav ja liheb valguse mojul
aja jooksul kollaseks.

14



Tselluloosi saamiseks eemaldatakse puumassist ligniin
ja teised ained. Selleks keedetakse peenendatud puit korgel
rohumisel keemiliste vahenditega.

Kui hoida puuvilla lihemat aega (15 min.) limmastik-
happe ja viivelhappe segus, siis saame kolloodiumvilla.
Kolloodiumvilla lahust eetri ja alkoholi segus nimetatakse
kolloodiumiks, mida tarvitatakse viikeste haavade katmi-
seks, pievapildiplaatidel jne.

Kolloodiumvillast ja kamprist saadakse kergesti siittivat
tselluloidi. millest vormitakse tarbe- ja iluasju, kino-
filme jm.

Kauemat aega limmastik- ja vidvelhappe seguga moju-
tatud tselluloos on tuntud lohkeainena paukpuuvilla ehk
piroksiiliini mime all

Tselluloosi todtlemisel naatriumleelisega ja vaivelsiisinikuga
tekib siirupisarnane mass vis k o o s, mis pigistatakse liabi juus-
peente augukeste erilisse soolade lahusse, kus poolvedelad niidi-
kesed tarduvad kunstsiidi kiududeks.

Loigates kunstsiidikiud lihikesteks (30 — 40 mm ja pike-
maiks) osadeks saame tsellvilla, mida kasutatakse taime-
ja loomakiu aseainena.

7. Orgaanilised happed.

Aidikhape. Hoiame anumat lahja veiniga lahtiselt soojas
kohas. Kirbeste ja teiste putukate kaitseks katame ta marliga.
Mone péeva pérast voib tunda #iadika Iohna. Kui maitseme
veini keelega, siis tunneme, et ta on liinud hapuks. Juba
Iohna jirgi voib otsustada, et veinis on tekkinud didikhape.

Ohust sattusid veini dddikabakterid; nad eritavad erilist
fermenti, mille toimel veinis leiduv etiiiilalkohol iihinedes
ohuhapnikuga hapendus #idikhappeks. Sel teel valmistatakse
veinist nn. veinididikat.

Keemiliste vahendite abil voib etiiiilalkoholi otseselt hapen-
dada aadikhappeks. Toostuses tarvitatavat didikhapet saadakse
puu utmisel torvaveest.



Aidikhape (CH,COOH) on terava lohnaga vedelik. 100 °/o-st
addikhapet nimetatakse «jid-aadikhappeks», kuna ta alla
+ 16 © C juures tardub jiisarnaseks massiks. Aidikhapet tarvi-
tatakse maitseainena didikana (umbes 4 °/o), toiduainete kon-
servimiseks, kunstsiidi, virvide, arstimite jm. valmistamiseks.

Nagu teisedki happed annab ta alustega sooli. Neist soo-
ladest nimetame i dikhappevaske, mistekib vase pinnale
viimase #idikhappega kokku puutudes. Miirgine Schweinfurti
roheline sisaldab seda soola.

Adadikhappealumiiniumi lahust («Burovi vedelik»)
kasutatakse kompressideks poletiku puhul. Moned virvid ei
toimu viirvitavale riidele otseselt. Neid immutatakse enne nn.
peitsainetega, mis heituvad koekiududele ja imevad endasse
virve. Addikhappealumiinium ja -raud mojuvad niisuguste
peitsidena.

Teistest orgaanilisist happeist nimetame: 1) sipelgahapet,
mida leidub sipelgate, mesilaste ja erilaste miirknééirmers,
korvenogeste ja teiste taimede korvetavais karvakesis jne.,
2) piimahapet, mis tekib viirske piima hapnemisel piima-
suhkrust piimabakterite toimel. Marjades ja puuviljades leidub
3) ounahapet, 4) viinahapet ja 5) sidrunihapet ja nende sooli.
Need happed on tahked kristalsed ained, mida tarvitatakse
toitudes ja jookides ning téonduses. Viinahappe sooladest nime-
tame viinakivi, mida tarvitatakse kiipsetuspulbrina.

Orgaanilisil happeil on samad omadused, mis mine-
rdalhapetelgi neil on hapu maik, lakmusepaberi viirvivad nad
punaseks ja alustega annavad sooli. Nende molekulis on iiks
voi mitu — COOH-rihma (karboksidlrihma).
— COOH-riihmade arvu jirgi molekulis on happed iihe-, kahe-,
kolme- jne. alusesed. Sipelga-, diidik- ja piimahape on iihe-
alusesed happed, ouna- ja viinahape kahealusesed ja sidruni-
hape kolmealusene hape. Asendades karboksiiiilriihmas vesiniku
metalliga (niit. kesendades happe alusega), saame vastava happe
soola. Viinakivi on niit. hapu vinahappekaalium.

16



8. Rasvad ja olid.

Rasvad ja rasvaolid on tihtsad varuained taime- ja
loomakehas. Loomadel leidub rasva koigis elundeis, koige
rohkem aga naha all. Rasv on kaitseks kiilma vastu, see-
pirast omavad ka veeloomad naha all paksu rasvakihti (hiiljes,
vaal, veelinnud).

Taimedel leidub rasva koige rohkem viljades ja seemneis,
ta on toiduks kasvavale idule.

Mereloomadest saadavat rasva nimetatakse traaniks.

Loomadest saadavatest rasvadest on harilikus tempera-
tuuris tahked veise- ja lambarasv, pehmed searasv, voi ja
hanerasv, vedelad (olid) kondioli, soracli, kalamaksaoli.

Taimerasvadest on tahked palmi- ja kookospihklirasv,
kakaovol, vedelad a) mittekuivavad oliivioli, maa-
péhkliol, piaevalilleseemneoli jt., b) kuivavad (mis muutuvad
ohu kies seistes tahkeks aineks) lina-, kanepi- ja mooni-
seemne o0l1.

Loomarasvad eraldatakse loomakudedest sulatamise
teel. Taimeolid eraldatakse kas pressimise voi ekstra-
heerimise teel. Viimasel puhul tarvitatakse rasva lahus-
tavaid vedelikke (bensiin, eeter, viivelsiisinik, tetrakloorme-
taan jne.).

Kui valada vette oli ja valku (ndit. vedelat kanamuna-
valget) ja loksutada seda segu tublisti, siis jaguneb oli pee-
niks tilkadeks, andes oli «emulsiooni».

Rasvad ja olid on tihtsaid toiteaineid. Rasva kasu-
tatakse miirdeiks, arstimeiks (riitsinusoli, kalamaksaoli) ja
toonduses seebi ja kiiiinalde valmistamiseks. Kuivavad olid
toodeldakse virnitsaks, mida kasutavad maalrid virvi-
misel.

Keemiliselt on rasvad ja 6lid nn. rasvahapete ja
glitseriini iihendid. Hapete ja alkoholide iihendeid
nimetatakse estreiks. Seega kuuluvad rasvad estrite hulka.

Happeist, mida leidub sagedamini rasvades, on harilikus
temperatuuris tahked steariinhape ja palmitiinhape

L
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(kiiéinla steariin ongi nende kahe happe segu), vedel — 61i-
hape (oleiinhape).

Seebid. Kui keedame rasva mone alusega, niit. naatrium-
leelisega (seebikiviga), siis laguneb rasv rasvahappeiks ja gliit-
sertiniks. Reageerides rasvahappega tekitab alus soola — rasva-
happenaatriumi, mida me igapievases elus nimetame seebiks.
" Koondatud keedusoola lahust juure lisades eraldub tahke
ehk nn. tuumseep pinnale, pohja jaib «seebisoop» ehk
«piira», mis sisaldab gliitseriini.

Liimseebid keedetakse enamasti kookosrasvast naat-
riumalusega. Seebisoop jiib eraldamata.

Midrdeseebid (niit. roheline seep) keedetakse oda-
vaist taimeolidest voi traanist kaaliumalusega. Ka sun jaab
soop eraldamata.

Seepi tarvitatakse pesemiseks. Seebi toimel mirgub nahk.
Seal leiduv rasv muudetakse emulsiooniks, peened rasvaosa-
kesed votavad endasse mustuse ja viivad ta vahuga kaasa.
Soojas vees laguneb osa seepi gliitseriiniks ja aluseks. Viimane
mojub osale rasvale ja mustusele lahustavalt.

Karge vesi ei kolba pesemiseks, kuna tekkivat lubjaseepi
ei saa kergesti eemaldada.

Steariinkiiiinalde valmistamisel lagundatakse rasv kas iile-
kuumendatud veeauruga korgel rohumisel voi keetmisel viivel-
happega. Saadud rasvahapped puhastatakse ja vedelad olid
pressitakse vilja. Jirelejisinud steariinile lisatakse juure veel
veidi parafiini ja valatakse saadud segust kiitinlad.

9. Valgud.

Valkudest koosneb eeskitt organismide rakkude proto-
plasma. Ka kanamunavalge koosneb valkaineist.

Lahustame kanamunavalget vees ja soojendame lahust.
Valkaine kalgastub valgete riitsakestena, mis enam vees
ei lahustu.

Samuti kalgastub valkaine raskemetallide (niit. Fe, Cu.
Pb jt.) soolade, kangete hapete. alkoholi jt. toimel.
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Koostiselt sisaldab valk sisinikku, vesinikku, hapnikku,
limmastikku, vidvlit ja monikord veel fosforit. Nende elemen-
tide protsentuaalset sisaldavust voib harva mirkida tipselt,
kuna raske on eraldada iiksikuid valke teineteisest.

Koondatud limmastikhappe toimel virvub valkaine kolla-
seks.

Valkainemolekulist on viihe teada. Tema tundmacppimist
takistab asjaolu, et ta on viiga suur ja koosneb mitmest tuhan-
dest aatomist. 2

Uksikuist valkudest nimetame jirgmisi:

a) albumiine (muna-, piima-, taimealbumiin), mis
lahustuvad puhtas vees:

b) globuliine (neid leidub iihes albumiinidega; nad
ei lahustu puhtas vees, kiill aga lahjas keedusoola lahuses).
Vere tardumisel tekib veres leiduvast globuliinist fibrinogeenist
fibriin, mille kiud takistavad verevoolu:

d) piima tihtsaim valkaine on kaseiin, mis sisaldab
fosforit (juust ja kohupiim koosnevad peamiselt kaseiinist):

e) verepunaliblede viirvus on tingitud hemoglobiinist:

h) luude ja kohre orgaanilise osa moodustab kolla-
geen, mis annab veega keetes liimi.

Valkude hulka kuuluvad ka fermendid ehk ensiiii-
mid, mis leiduvad organismides ja tekitavad seal mitme-
suguseid keemilisi protsesse, niit. seedimisfermendid, péirm-
seente fermendid jne.

10. Toiduained.

Ained, mida me tarvitame toiduks, sisaldavad jirgmisi
toitaineid: valke, siisivesikuid ja rasva (olisid). Peale
selle saame toiduga vajalikke sooli ja vitamiine.

Viimased on keerulise ehitusega orgaanilised ained, mis
soodustavad elufunktsioonide loomulikku kiiku organismis.
Neid miirgitakse tihtedega: A, B, C, D, E jne. Nende puudu-
mine toidus tekitab raskekujulisi tervisehiireid. Vitamiine on
rohkem viirskes toidus: nad lagunevad kuumutamisel, konser-
vimisel, kuivatamisel jne.
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Toitu saame looma- ja taimeriigist. Loomsed (liha-)
toidud sisaldavad peamiselt valke ja rasvu, taimsed
toidud siisivesikuid (tirklist, suhkrut) ja monikord ka rasvu
(olitaimed). Erandina esinevad taimtoitude hulgas kaunviljad
(herned, oad), mis sisaldavad vordlemisi palju valke. Taim-
toidus on veel oige palju tselluloosi, mis kill jidb inimese
seedeorganeis seedimata, kuid siiski on tarvilik, kuna ta irri-
tab mehaaniliselt soolteseinu ja edendab toidumassi liikumist.

Liha koosneb peamiselt valkudest. Viimased on

seedimismahladele palju kittesaadavamad kui tsellulooskestaga
kaetud taimerakus peituvad valgud.

Munad sisaldavad eeskiitt valku ja rasva.

Piim on viirtuslikem toiduaine, kuna ta sisaldab koiki
organismile vajalikke aineid. Piima seismisel lagub piima-
subhkur bakterite fermendi toimel piimahappeks ja tema valk-
aine kaseiin sadestub. Piima kiiret hapuksminekut takistab
pooletunniline kuumendamine 60° juures (pastdriseerimine),
mis hivitab piimabakterid. Piimarasv eraldatakse koorena,
millest saadakse void. Viimases on vett umbes 10 — 16 %o,
rasv on siin emulgeerunud ja on histiseeditav.

Juust koosneb peamiselt valgust — kaseiinist.

Margariin on taime- ja loomarasvast saadud kunstlik voi.

Leib sisaldab eeskitt tirklist. Saia ja peenleiba valmis-
tatakse piiiilijahust, mille jahvatamisel viljatera tsellulooskest
ja idu ning iihtlasi sellega kesta all ja idus leiduvad valk-
ained, vitamiinid, rasvad ja mineraalained korvaldati. Sepik ja
must rukkileib on toiteainete poolest rikkamad kui sai. Kuid
teiselt poolt sai on paremini seeditav kui rukkileib.

Kaunviljad (herned, oad) on rikkaliku valgu ja tirk-
lise sisalduse tottu véirtuslikke toiduaineid.

Puu- ja juurviljad sisaldavad vordlemisi palju vett,
vihe valke, rohkem siisivesikuid (ticklis, suhkur), toitesooli
ja vitamiine. Kartul sisaldab keskmiselt 75%/o vett, 20%/o tirk-
list ja natuke valke.

Inimese loomulik toit on segatoit, kusjuures taimtoit
peab olema iilekaalus. Rohke valgu tarvitamine annab palju
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tood eritusorganitele (neerudele) valkudest tekkinud lagusaa-
duste korvaldamiseks.

Seedimisel laguvad fermentide toimel valgud nn. amiino-
happeiks, rasvad rasvahappeiks ja gliitseriiniks, siisivesikud
(tirklis) lihtsuhkruks, mis imbuvad libi soolteseinte verre.
Neist lihtsama ehitusega orgaanilisist aineist ehitab organism
talle omapiirased valgud. rasvad ja siisivesikud.

Organism kasutab toiteainet eluks ja tooks vajaliku ener-
gia saavutamiseks ja oma rakuaine ehitamiseks
mning kasvamiseks. On arvestatud, et 1 g valku annab
kehas keskmiselt 4,1 kilokalorit, 1 g rasva 9,3 kilokal. ja 1 g
stsivesikuid 4.1 kilokalorit energiat.

Keskmiselt vajab inimene iihe kg kehakaalu kohta 40
kalorit energiat. Fiiiisilise t66 puhul on energia kulutus palju
suurem. Et saada tarvilikku valku rakkude plasma ehitami-
seks, peab toit 6opieva jooksul sisaldama umbes 100 g valku

11. Ainevahetus taime- ja loomaorganismis.

Ainevahetuseks nimetatakse koiki neid ela-
vas organismis toimuvaid fiitisikalisi ja kee-
milisi protsesse, mille ilesandeks on votta
vastu imbruskonnast aineid, neid sarnastada
(assimilatsioon), ehitada neist uusiaineid,
samuti lagundada olemasolevaid aineid (dissi-
milatsioon) ja eritada lagusaadusi.

Ainevahetus taimekehas. Taim votab oma juurtega mullast
vett ja mineraalsooli, mis vees lahustuvad, ja roheliste lehtede
kaudu siisthappegaasi. Mineraalsoolad sisaldavad metallidest
K, Ca, Mg, Fe, mittemetallidest N, P ja S, (viimastest N nitraa-
tide kujul. P fosfaatide ja S sulfaatide kujul). Juurte kaudu
saadud veest ja CO,-st ehitab roheline leht valguse kiies siisi-
vesikuid (suhkur, tirklis jt.), kusjuures hapnik eraldub. Veest,
siisthappegaasist ja mineraalsooladest ehitatakse rohelises lehes
ka teisi orgaanilisi aineid, nagu valgud, rasvad jne.
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Orgaanilised ained kantakse lahustunult soonte kaudu
teistesse taimeosadesse, kus neid tarvitatakse rakkude ehita-
miseks, kasvamiseks, energia saamiseks voi varuks.

Selleks mineraalainete sarnastamise ehk
assimilatsiooni protsessiks kasutab taim val-
guse energiat. Viimane moondub orgaanilise aine kee -
miliseks energiaks. Assimilatsiooniprotsess toimub vaid
rohelises taimes valguse kies.

Oma elutegevuseks (litkumiseks, soojuseks eriti idanevais
seemnels) vajab taim energiat. Seda saab ta temas leiduvaist
orgaanilisist aineist. Taim votab ohust hapnikku, viimane
ihineb taimes leiduva ainega. Hingamissaadused CO, ja H,0
eritab taim viilja. Piikesevalguse kiies toimub lehtedes siisiniku
sarnastamine (CO, neelumine ja O, eritamine). Me hingamist
siis el miirka, kuna hingamine ja siisiniku sarnastamine on
teineteisele vastukiivad toimed. Hingamist (dissimilatsiooni)
rohelises lehes voime kindlaks teha vaid pimeduses.

Ainevahetus loomakehas. Loomad votavad toiduna oma
iimbrusest energiarikkaid orgaanilisi aineid: siisivesikuid,
valke ja rasva ning mineraalsooli. Seedimisorganeis muude-
takse peenendatud toit fermentide abil lahustuvaks ja liht-
samaks : siisivesikud — subkruks, valgud amiinohappeiks, ras-
vad — rasvahappeiks ja gliitseriiniks. Need difundeeruvad libi
soolteseinte verre ja vilakse rakkudesse, kus neist ehitatakse
loomale omased valgud, rasvad ja siisivesikud (assimilatsioon).
Umbrusest (kopsude, I6puste, naha jne. kaudu) saadud hapnik
kantakse verega koigisse kudedesse. Siin siinnib orgaanilise
aine hapendumine ja keemilise energia moondumine sooju-
seks, liikumiseks, tooks, valguseks jne. (dissimilatsioon). Lagu-
saadustest kantakse CO, ja H,0 kopsu, teised (kusiaine, ammo-
niaakiihendid, mineraalsoolad) neerudesse, kust nad vilja erita-
takse. Toiduainete seedimatud osad saadetakse viljaheidetena
pirasoole kaudu kehast vilja. Bakterid jatkavad orgaaniliste
lagusaaduste ja viljaheidete kallal lagundamistood ja muu-
davad nad uuesti vastuvoetavaiks taimedele.

Taimed, mis leherohelist ei sisalda, niit. seened ja parasiit-
taimed, sarnanevad ainevahetuse poolest loomadega.

22



12. Orgaanilised virvid.

Kivisbe utmisel saadakse valgustusgaasi, koksi ja torva.
Torvast saadakse omakorda viiga mitmesuguseid vedelaid ja
tahkeid aineid, nagu bensooli, toluooli, naftaliini, antratseeni,
fenooli jne. Need kivisdetorva saadused moodustavad aluse
orgaaniliste virvide téondusele. Neid viirve nimeta-
takse veel torva- ehk aniliinvidrvideks. Neid valmis-
tatakse praegusel ajal igasuguseis soovitud varjundeis iga
virvitava aine tarvis: ka on nad kindlad valguse ja vee
toimele.

Heade omaduste ja odavuse tottu on torvavirvid torjunud
tarvitamisest korvale kallid taime- ja loomariigist saadavad
virvid. Toitudes nad aga ei kolba, kuna nad on miirgised.

Virvimisel kinnitub virvaine otseselt virvitavale ainele,
niiteks kiududele. Monikord tuleb virvisegule juure lisada
veel kas hapet voi soola. Need viirvid on substantiivsed
viirvid.

Teised viirvained (peitsviirvid) otseselt ei kinnitu kiududele.
Et see siinniks, toodeldakse kude enne mone teise ainega —
peitsiga. Peitsina kasutatakse alumiiniumi-, raua- ja kroomi-
sooli jne.

On viirvaineid, mis ei anna virvust tema kinnitumisel
‘kiududele:; virvuse saamiseks tuleb neid niiiid keemiliselt
mojutada, niit. hapendada. Soovides virvida niit. kude
siniseks, leotame teda esmalt viirvitus (valges) indigo lahuses.
Hoides kude piirast ohu kiies. hapendub valge indigo lahus-
tumatuks siniseks indigoks (potisinine) ja rite liheb siniseks.
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