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Начавшаяся сейчасъ эпидем!я гриппа побудила 
меня въ спЪшномъ порядка кратко опубликовать 
абортивный методъ лечежя этой болезни, также 
какъ и пнеймоши въ течете 12—24 часовъ. Методъ 
дЪйствителенъ только въ томъ случай, если болезнь 
захвачена въ са'ломъ начала. Спустя б—12 часовъ 
лечебное д^йств!е препаратовъ ослабЪваетъ и 
болезнь принимаетъ затяжный характеръ.

Необходимо,поэтому, имЪть у себя дома эти 
препараты, чтобы вТ. случай надобности немедленно 
приступить къ лечежю.

Ревель (Эстотя) Екатериненталь 
15 Января 1927.

Авторъ



Цозбудителями гриппа и пнеймонш въ разнообразныхъ 
ихъ формахъ являются различныя бактерш изъ которыхъ 

Bacillus influenzae для перваго и Diplococcus pneumoniae для 
второй наиболее характерны.

Предпочитая поверхностныя слизистыя области человЪ- 
ческаго организма, они могутъ некоторое время жить и раз­
множаться въ свободномъ воздухе. Такъ какъ внутри чело- 
в-Ьческаго организма имеется множество разнообразныхъ 
воздушныхъ полостей, то, очевидно, въ нихъ также могутъ 
жить и развиваться бактерш, поддерживая инфекшю забо- 
лЪвшаго человЪческаго организма.

Это обстоятельство вместе съ указаннымъ стремлежемъ 
къ поверхностному распространена внутри челов^ческаго 
организма бактерш, »возбуждающихъ гриппъ и пнеймошю, 
д'Ьлаетъ ихъ вне досягаемости бактерицидныхъ средствъ, 
обычно дЪйствующихъ черезъ кровь и при участш крови.

Въ такомъ случае бактерициднымъ средствомъ могъ бы 
служить какой либо сильно действующей газъ достаточно 
растворяющшся въ жидкостяхъ, а потому одинаково дей- 
ствующш и на воздушныя полости, и на поверхностныя ткани и 
на внутренжя ткани человЪческаго организма.

Такимъ образомъ мы пришли къ необходимости ввести 
въ repanito инфекцюнныхъ заболеванш въ качестве бакте- 
рициднаго средства газы.

Для нашихъ целей мы воспользовались формальде­
гиде мъ, водный растворъ котораго известенъ подъ име- 
немъ формалина.



Газъ Формальдегидъ переведенъ при участи амм!ака въ 
кристаллическое состоите въ извЪстномъ препарат 1̂ Hexa­
methylentetramin или Urotropin съ эмпирической формулой 
Се Нк N4, откуда онъ можетъ быть полученъ обратно дЪйст- 
в!емъ слабыхъ кислотъ.

Вводя черезъ желудокъ уротропинъ вместе со слабыми 
кислотами, мы заставляемъ формальдегидъ выделиться и 
произвести присущее ему бактерицидное действ{е, на в о з д у­
ш н ы я полости, на поверхностную ткань и на внутрен­
нюю ткань челов1>ческаго организма.

По характеру поражены органовъ при гриппе и пней- 
MOHi, очевидно, предпочтительнее введете уротропина per 
os передъ интравенознымъ. '

Въ качестве кислоты для разложения уротропина наи­
лучшей въ данномъ случае оказалась салициловая кислота 
въ форме Aspirin Bayer съ его комплекснымъ действ!емъ.

Принимать растворенные отдельно уротропинъ и аспи- 
ринъ Байера per os одновременно, съ чашкой горячаго чая съ 
лимономъ или вареньемъ. Хранить-отдельно.

Доза: Hexamethylentetramin 1,0 и Aspirin Bayer 0,5, 
точно черезъ каждые три часа отъ 5 до 8 разъ. 
Для детей около 10 летъ-соответственно: 0,5 и 0,5. 
Несмотря на улучшеше состояшя больного пр!емъ 

препаратовъ долженъ повторяться не менее пяти разъ под- 
рядъ,въ прогивномъ случае болезнь можетъ принять затяжный 
характеръ.

Очевидно, въ этомъ случае необходимо дежурство у 
постели больного въ течете одной ночи. .

Все ос^альныя предписатя известны каждому врачу. 
Какъ сказано предложенный методъ действителенъ, если 

отъ начала заболевашя прошло не более 6—12 часовъ За 



начало 3aobBaHis можно принять первое повышеже темпе­
ратуры до 38° съ соотвЪтсвующимъ комплексомъ явлежй.

Въ легкихъ случаяхъ достаточны дозы: 0,5 и 0,5. Немец- 
Kie аспирины не Байера менее действительны.

Не следуетъ отказаться отъ попытки лечежя и въ томъ 
случае, если отъ начала заболевж'я протекло и более 12 часовъ.

Препараты переносятся больными свободно и не следуетъ 
особенно безпокоиться за сердечную деятельность больного.

Предложенный методъ для лечешя гриппа и пнейможи 
следуетъ попробовать и при другихъ остро заразныхъ 
заболеважяхъ в ъ особенности желудочнаго 
характера.

На Д1'аграмме показаны характерныя движежя темпера­
туры у больныхъ.


