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ABSTRAKT

Eesti torupilli tutvustava videoblogi “100 Torupilli” pedagoogilised aspektid

Pedagogical aspects of the video blog ,,100 Bagpipes® introducing the Estonian bagpipe

Loomingulise magistrieksami kirjalik osa keskendub eesti torupilli tutvustava videoblogi “100
Torupilli”  pedagoogilistele  kiisimustele, mis kaasnevad tédiskasvanute pillidppega
harrastusoppes. Kasutusel on kolm pillidppe meetodit: individuaalne l&henemine, kuulmise jargi
Oppimine ja kiirdppe meetod. Uurimistdo eesmirgiks on tuua esile projekti kdigus kasutatava
kiiroppe meetodi lihtsad ja keerulised etapid ning leida efektiivsed meetodid kiires
Opetusprotsessis, mida saab rakendada nii eesti torupilli méngutehniliste votete kui ka lugude
Opetamisel. Projekti pedagoogiline eesmérk on Opetada osalejatele selgeks eesti torupilliméngu
esmased minguvotted ja lihtne lugu. Uurimistods kasutatakse tegevusuuringut, mis kuulub
kvalitatiivsetete uuringutiitipide alla. Analiiiisi aluseks on kiisimustik, video salvestised ja

paevik.

Votmesodnad: eesti torupill, pillidpe, kiirtund, tdiskasvanudpe, individuaaldope, kuulmise jérgi

Oppimine, harrastusdpe, pairimusmuusika, miangutehnika.
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SISSEJUHATUS

“Torupill oli aastasadu eestlaste kdige enam armastatud muusikainstrument. Torupill ei tohi
puududa pulmas, reisil, seltskonnas, mingite Idbustuste juures, isegi mitte {ihiste tdode juures,
nagu nditeks viljaldikusel, kus torupillimees kiib edasi-tagasi...” kirjutab muusikateadlane Karl

Leichter oma artiklis “Torupill — eestlaste lemmikpill” (Leichter, 1982: 144).

Torupill levis eestlaste seas 13. sajandil voi hiljem sakslaste ja rootslaste vahendusel ning
saavutas suure populaarsuse. 18.sajandi 10pus ja 19. sajandi alguses hakkas torupill taanduma
eeskdtt viiuli ja hiljem ka 160tspilli ees (Tonurist, 2008: 49). Viimane traditsiooniline pillimees
Aleksander Maaker suri 1968. aastal. Traditsioonilistest torupillimingijatest annab iilevaate
Krista Sildoja koostatud raamat “Aratusming uinuvale rahvamuusikale®, mis ilmus 2014. aastal.
Torupilli taassiinni avas 1970. aastal toimunud Eesti NSV iildlaulupeo biiroo initsiatiivil
korraldatud torupillimdngu kursus ning samal aastal kdlas kursuslaste torupilliorkestri poolt
kaks lugu tantsupeol (Tonurist, 2008: 50). PGhjalikuma tilevaate eesti torupilli kdekdigust annab
Ando Kiviberg oma uurimistdos “Eesti torupilli langus ja taassiind® (1994) ja Igor Tonurist

2008. aastal ilmunud raamatus “Eesti Rahvapillid*.

Tanapideval on 1960-ndatel aastatel katkenud torupillimingutraditsioon saanud uue hoo. Eestis
tuntud ja tunnustatud torupillimeister Ants Taul on andnud olulise panuse nii pilliméngijana, -
meistrina kui ka Opetajana selle traditsiooni taastamisse ja uuendamisesse. Ta on parandanud
oma meistrioskused pojale, Andrus Taulile, kes isa eeskujul jitkab torupillide ehitamist ja

arendamist.

Eesti torupilli saab Oppida muusikakoolides ja muusikakdrgkoolides. Lisaks harrastuslikul
tasemel iga-aastasel Viljandi Hansapdevade ajal toimuvas torupillilaagris, erinevates
parimusmuusika laagrites, August Pulsti Opistus ja eradpetajate kde all. Aastal 2000 toimus

Tallinnas “Torupilli kool”, kus osales 20 algajat, kes said torupilli algdppe. Vaatamata
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erinevatele Oppimisvdimalustele ja kontsertidele ning festivalidele, kus saab kuulata eesti
torupilli, olen kogenud olukordi, kus inimeste teadlikkus eesti torupilli olemasolust on puudulik

vO1 lausa olematu.

Soovist tdsta teadlikkust eesti torupillist, vadrtustada pilli ajaloolist olulisust ning tdhistada tema
praegust elujoulisust, otsustasin viia 1dbi eksperimentaalse projekti “100 Torupilli”. Projekti
idee, vormi ja teostuse olen ise vilja motelnud toetudes oma 16 aastasele Oppimis- ja
Opetamiskogemusele. Eestis ei ole sarnaseid projekte varem 1dbi viidud. Leian, et eesti torupill
vadrib suuremat tdhelepanu ja eestlased voiksid rohkem teada oma traditsioonidest. Minu
eesmirk on tdnapdeva inimestele seda au sees olnud vdimsat pilli meelde tuletada ja néidata, et

eesti torupill elab taas.

Projekt “100 Torupilli” on videoblogi, mis tutvustab eesti torupilli ja selle muusikalisi voimalusi
tegusate eesti inimeste kaudu. 2015. aastal, mis on pithendatud muusikale, ilmub blogis 100
videot. Torupilliga teevad tutvust 100 eesti inimest, kes on erinevate elualade esindajad —
muusikud, niitlejad, Opetajad, sportlased, saatejuhud, kultuuritegelased jne. Valisin projekti
osalema inimesed, kes on eeskujud oma erialadel ning kelle tdid ja tegemisi austatakse ning
jélgitakse. Enamus osalejatest méngib eesti torupilli esimest korda. Lisaks ilmub koos iga

videoga pdnevaid fakte, iitlusi ja iseloomustusi torupilli kohta.

Votsin endale iilesandeks ndidata 30 minuti jooksul osalejatele torupillimédngu esmaseid
ménguvotteid ning Opetada selgeks lihtne lugu. Varasem Opetamiskogemus parimusmuusika
laagrites on ndidanud, et 30 minutiga on voimalik selgeks Opetada lihtsam lugu huvilisele, kes
pole kunagi varem torupillimdngu proovinud. Videoblogis avalikustatakse 1 — 1.30 minutiline
iilevaatlik video Oppeprotsessist, mis nditab osaleja oskusi tunni alguses ning tulemust, kuhu
jouti. Soovin eksperimentaalse projektiga nédidata ja tdoestada, et koik, kel on huvi, suudavad
torupillil tooni tekitada olenemata vanusest vdi varasema kogemuse puudumisest. Analoogset

projekti voib kasutada ka muude pillide propageerimisel.
Projektil ,,100 Torupilli on mitu véljundit:

tosta teadlikkust eesti torupillist;
tutvustada eesti torupilli muusikalisi voimalusi;
anda tilevaade eesti torupilli kasutusest ajaloos ja tinapédeval,

pakkuda osalejatele ponevat ja uudset kogemust;

wohk D=

argitada inimesi Oppima pilli ja tegelema muusikaga.



Projekti tulemus jouab laiema publikuni ldbi videoblogi, mis on jilgitav kodulehel
(100torupilli.ee), sotsiaalmeedia vorgustikus facebook (facebook.com/100torupilli) ja video

kanalis youtube (youtube.com/100torupilli). Blogi on eesti ja inglise keelne.

Projekti “100 Torupilli” toetab Eesti Kultuurkapital ja Hasartmidngumaksu Noukogu. Videod
filmib ja monteerib Siim Sillamaa. Tekstide osas annavad nou Karin Kastehein, Krista Sildoja ja
Catlin Mégi. Inglise keelse tdlke on teinud Henrik Salum. Veebilahendustega on aidanud Hando
Jaksi ja Kermo Kukk. Projektijuhi abiks on Daisy Estam. Mina olen vastutav projekti idee,

korralduse ja dpetamise eest.

“100 Torupilli” on iiletanud ka juba riigi piire ning olen saanud libi sotsiaalmeedia vorgustiku
tagasisidet, et seda jilgitakse Austraalias, Sotimaal, T3iilis ja teistes riikides. Suurbritannia

torupilli ajakiri “Chanter” avaldab projektist tilevaatliku artikli, mis ilmub 2015. aasta maikuus.

Loomingulise magistricksami  kirjalikus osas keskendun projekti “100 Torupilli”
pedagoogilistele kiisimustele. Projekt kestab kuni 2015. aasta detsembrini. Toetudes
kdesolevale uurimusele ning osalejate tagasisidele saan teha korrektuure Sppeprotsessis ning

seda efektiivsemaks muuta.

Esimeses peatiikis annan iilevaate uurimistod teoreetilistest alustest. Teises peatiikis kirjutan
uurimistod metoodikast, valimist, Oppeprotsessist, andmete kogumise meetodist ning
uurimisprotsessist. Kolmandas peatiikis toon vilja tulemused ning jireldused. Neljandas

peatiikis analiiiisin tulemusi.

Minu loomingulise magistricksami kontserdi 100 Torupilli” kesksel kohal on eesti torupill.
Kontsert koosneb traditsioonilistest torupillilugudest, omaloomingust ning uudisteosest, mille
on kirjutanud Mart-Mattis Lill ja mis on loodud eesti torupillile, rahvapillidele ja

elektroonikale. Kontserdi siduva elemendina kasutan projekti 100 Torupilli” videoid.

Ténan oma juhendajat Celia Rooset ja kauaaegset torupillidpetajat Cétlin Mégi. Olen tdnulik
oma emale Ene Sillamaale, kes suunas mind muusika juurde ning oma isale Siim Sillamaale,
kes ostis mulle esimese torupilli ning on toetanud minu Opinguid. Ténan oma venda Siim
Sillamaad, kes filmib ja monteerib projekti videoid ning on pidanud kuulama sadat algajat

torupilli dppimas. Suur tdnu projektis 100 Torupilli” osalejatele, kaasamdtlejatele ja toetajatele.



1. UURIMISTOO TEOREETILISED ALUSED

Kéesoleva uurimistdod eesmirgiks on analiilisida pedagoogilisi kiisimusi, mis kaasnevad
taiskasvanute kiirdppe meetodiga. Késitlen kiirtunni viljakaid aspekte, efektiivseid meetodeid
ning kiirtunni rakendamisel saadud erinevaid tulemusi. Kirjeldan pillidpetuse meetodeid, mida

saab kasutada kiirtunni puhul.

Esimese peatiikis annan iilevaate tdiskasvanute pillidppest, Opetusmeetoditest, torupillidpetusest

ning isiklikust dpetamis- ja dppimiskogemusest.

1.1. Taiskasvanute pilliope

,» Tdiskasvanute koolitus on organiseeritud dppetegevus, mis ei soltu dppe sisust, tasemest voi
meetoditest ning mille kdigus tdiskasvanud arendavad oma voimeid ja/vdi parandavad
kutsealaseid oskusi.” (Tamberg 2012: 11) Téiskasvanute koolitus jaotatakse kolmeks:
tasemekoolitus, tdoalane koolitus ja vabahariduslik koolitus. “Tasemekoolitus annab vdimaluse
pohihariduse, tildkeskhariduse, kutsehariduse ja korghariduse omandamiseks. Tooalane koolitus
annab vOimaluse limberdppimiseks, kutse-, ameti- vOi erialaste teadmiste omandamiseks ja
tdiendamiseks. Vabahariduslik koolitus annab vdimaluse arendada inimese loovust, andeid ja
sotsiaalseid oskusi seoses inimese huvide ja harrastustega. Vabaharidusliku koolituse alla

kuuluvad niiteks kunsti- ja muusikakoolitused.” (Tamberg 2012: 12)

Tambergi uurimuses selgub, et tdiskasvanute vabahariduslik muusikaline 0pe on véga vajalik
meie tdnases lihiskonnas, sest muusikat Oppijate tahtjate arv kasvab ning inimesed soovivad

ennast tdiendada.



Taiskasvanute dpet on aastaid uuritud. Kahjuks ei ole siivendatult uuritud spetsiifilisi meetodeid,
mis oleks kdige efektiivsemad tdiskasvanud Oppijatele muusika vallas. Eriarvamused ja
kiisimused tekivad laste peal kasutatavate meetodite rakendamisel tdiskasvanutele. Uurijad on
leidnud, et tdiskasvanute Opetajad kasutavad erinevaid meetodeid voi motlevad vélja enda

meetodeid (Scott, 2012).

Mitmed meetodid, nagu néiteks iile maailma levinud Suzuki pillidppe meetod, toetavad dpingute
alustamist noorelt. Uldlevinud miiiit meie {ihiskonnas on, et tiiskasvanuna ei saa enam alustata
pilli dppimist. Elizabeth Ann Scott viis ldbi uurimuse 2012. aastal Oklahomas, mille kdigus
uuris, kas iile 50 aastased voiksid hakata dppima monda muusikainstrumenti ja kas nad saaksid
selles padevaks. Uurimus viidi 1dbi algajatega. Kdik osalejad kogesid, et on voimelised dppima
pilli ning uskusid, et pillidopet voib jitka ka pérast 50 aastaseks saamist (Scott 2012).
“Muusikateadlane Harald Jorgensen uuris Norra noorte esitajate progressi ja leidis, et ei ole
primaarne alustada muusikatundidega varakult, sest kui dpetus on mitte-julgustav vdi ebapédev,

siis see vOib saada tulevikus takistuseks.” (Mills 2005: 163)

Minu ema, kellel puudus varasem pillidppe kogemus, hakkas pilli dppima 40 aastaselt. Tema sai
elementaarsed oskused selgeks ning on vdimeline méngima mitmeid lugusid. Olen dpetanud
taiskasvanuid, kellel varasem pillidppe kogemus puudub ning vdin kinnitada oma kogemusest, et

igatiks vaib Oppida pilli. Kdige tdhtsam on soov ja tahe.

Oma t60s keskendun tdiskasvanu muusika-alasele harrastusdoppele, mille fookuses on pillidpe.

1.2. Pillioppe meetodid

Kéesoleva t60 kesksel kohal on Opetamine ning sellega kaasnevad meetodid. Jargnevalt on
mdiste Oppemeetodid selgitatud 1dbi korgkooli ja tilidpilaste, kuid sobib histi ka tdiskasvanute

harrastusoppega.

“Oppemeetodid on vahendiks, mille abil dppejoud loob dpikeskkonna, milles iilidpilane saab

erinevaid kogemusi ning dpib aktiivselt. Oppemeetodite teadlikul valikul tasub arvesse votta



mitmeid tegureid: dppeprotsessi eesmirgid, opiviljundid, aine ja iilidpilaste eripéra, iilidpilaste
kogemused meetodite kasutamisel, Opikeskkonna tingimused, Oppejou enda oskused ja
kogemused meetodite kasutamisel, kasutada olevad ressursid. Oppemeetodeid vdib riihmitada
mitmest printsiibist lihtuvalt. Niteks: dpetajakesksed ja dpilasekesksed. Oppemeetodeid vdib

riihmitada ka oppeprotsessi iilesehitusest lahtuvalt.” (Karm, 2013: 6-7)

Muusik ja dpetaja Stephen Nachmanovitch on kirjutanud, et me improviseerime iga pievaselt
(kui me teeme siitia voi kdnnime kooli jne) ise sellele tdhelepanu podramata voi sellest aru
saamata. Loomine hetkes vdi kiire kohanemisvdime on tihti paljudele keeruline, kuna me ei tea
ette, mis juhtub ja ei kontrolli tulemust. Loominguline l&henemine avab aga meie maailma,
arendab loovust ning on eeldus parematele tulemustele. Nachmanovitch usub, et loomine hetkes
on miski, mille poole elus piiiielda nii muusikas kui ka muudes tegevustes (Nachmanovitch
1990). Ka enda pedagoogilises to6s pean oluliseks loomingulist ldhenemist ja kiiret

kohanemisvdimet ning rakendan seda maksimaalselt oma projektis ning kéesolevas uurimistdos.

Pillidppes rakendatakse vdga erinevaid dpetusmeetodeid ning iga Opetaja peab oskama valida
oiged meetodid ldhtudes Opilasest ning seatud eesmérkidest. Arvestades ekstreemseid olusid
(lihike tunni aeg, teadmatus osalejate vOimetest, tunni filmimine jpm) jéitsin kodige juures

ménguruumi ning voimaluse loominguliselt ldheneda vastavalt olukorrale.
Jargnevalt toon vilja projektis “100 Torupilli” kasutatavad olulisemad pillidppe meetodid:

1. individuaalne ldhenemine
2. kuulmise jdrgi dppimine

3. kiirtund

1.3. Torupillidpetusest Eestis

Eesti torupilli kohta on avaldatud ajaloolisi iilevaateid ja torupillimuusika analiiise, kuid
sistemaatiliselt vidlja tootatud Oppematerjale pole vélja antud. Koige rohkem on
Opetuskiisimustele keskendunud Kristel Kutser oma magistritoos “Eesti torupilli dpetamisel

kasutatavad metoodikad algajatele” (2014), kus ta on toonud sisse vOrdluse teiste maade
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torupillidpikutega. Kutser uuris oma t60s seitsme eesti torupilli Opetaja pillidppe meetodeid.
Koik need Opetajad tegelevad oma Opilastega pikema aja viltel, siistemaatiliselt ning
tasemeOppes. Torupilli dpetajad on veendunud, et algdpe peaks kindlasti toimuma kaks korda
néddalas ja liihikeste (30 min) tundide kaupa. Minul on késil harrastusdpe ning kogu protsessi
pikkus on 30 minutit. Vaatamata sellele saan tuua sarnasusi Oppeprotsessis ning kattuvaid

pohimotteid torupilli dpetamisel.

Enamus Kutseri uurimuses osalenud dpetajatest vdidavad, et laste dpetamine on vaevarikkam ja
aegandudvam kui tdiskasvanute Opetamine. “Tdiskasvanutega jouab kiiremini ja
produktiivsemalt edasi litkuda ning tegeleda ka muusika stiililiste kiisimustega. Laste dpetamisel
peab olema Opetaja ja psiihholoog iihes isikus ning pidevalt motiveerima pilli méngima.
Taiskasvanutel, kes on otsustanud torupilli dppida, neil on endal motivatsioon ja tahtmine

olemas.” (Kutser 2014: 31)

Noustun, et tdiskasvanuid on lihtsam Opetada. Samas esineb tdiskasvanute dpetamises keerulisi
momente, mida laste puhul ei esine. Tédiskasvanud on véga enesekriitilised ning pingutavad
muretsemisega lile. Mdnikord neil puudub julgus katsetada, sest kardetakse labikukkumist voi
eksimist. Tihti leitakse vabandusi ja Oigustusi, kui midagi ei tule vidlja. Seega arvan, et ka
taiskasvanute puhul tuleb olla emotsionaalselt toetav ja motiveeriv. Noustun ithe dpetaja lausega
Kutseri t66s, mis on ka minu dpetamispraktikas olulisel kohal: “Opetaja peab histi minguline
olema, ka tdiskasvanutega. Kiputakse dra unustama, et pillimdng peaks 10bus olema.” (Kutser
2014: 32) Taiskasvanute Opetamisel voib raskusi tekitada ka sdrmemotoorikaga, mis on

vorreldes lastega aeglasem ja kohmakam.

Noustun Kutseri t60s esinevate Opetajate seisukohtadega, kes ei pea oluliseks, et algaja
torupilliméngija peaks eelnevalt olema muusikat Oppinud. Samas arvan, et see lihtsustab
oppeprotsessi. Kutseri uurimuses viljatoodud tehnilised komponendid kattuvad kiirdppe tunnis
labitavatega: hingamine, puhumine, sdrme tehnika, tooni ja surve hoidmine. Samuti kattuvad

algajatele Opetatavad lood — “Targa Rehealune”, “Paistu torupillilugu”, lihtsamad tuttavad lood.

Torupilli Opetajate 1dhenemine esimesel tunnil on vdga erinev. Osad ridgivad torupilli ajaloost
ning pilli ehitusest, teised annavad ainult sdrmilise kitte, kolmandad annavad terve pilli kitte.
Kiirdppe puhul kasutasin erinevaid ldhenemisi ldhtudes osalejast, olukorrast ning meeleolust.

Noustun torupillidpetajaga, kes iitleb jargmist: “Pole olemas iihte konkreetset harjutust, mis
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sobib ja toimib koigiga. Tuleb ise viga palju leiutada.” (Kutser 2014: 36) Leian, et loominguline

lahenemine dpetaja poolt dOppeprotsessi erinevatele osadele on véga oluline.

1.4. Isiklikud 0ppimis- ja 6petamiskogemused

Olen minginud eesti torupilli 16 aastat. Enne torupillidpingutega alustamist Oppisin 5 aastat
plokkfléoti eradpetaja Ulle Jantsoni kie all ning osalesin erinevates pirimusmuusika laagrites.
Ope toimus kuulmise jirgi. 13 aastaselt alustasin torupillidpinguid eradpetaja Citlin Migi kie
all. Paralleelselt kuulmise jargi Oppimisele lisandus ka noodi dpetus. 18 aastaselt hakkasin
dppima sopransaksofoni, kuna Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemiasse astumisel oli vaja
osata iihte kromaatilist instrumenti. 2005. aastal asusin dppima Tartu Ulikooli Viljandi
Kultuuriakadeemiasse, mille 10petasin 2011. aastal. Minu eriala Opetajateks on olnud Citlin
Migi, Marko Migi, Juhan Suits ja Villu Veski. 2007. aastal asusin Oppima Stockholmi
Kuninglikku Muusikaakadeemiasse sopransaksofoni, mille 10petasin 2012. aastal. Samal aastal
alustasin dpinguid Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia ja Eesti Muusika- ja
Teatriakadeemia péarimusmuusika iihisdppekaval. Olen osalenud paljudes erinevates

parimusmuusika laagrites nii Eestis kui vélismaal.

Torupilli olen dpetanud iile 10 aasta erinevates laagrites, Opitubades, kaks aastat Viljandi
Muusikakoolis ning pool aastat asendusdpetajana VOru Muusikakoolis. Lisaks olen andnud

eratunde.

Minul on olnud véga head dpetajad, kes on silmapaistvad interpreedid ja pddevad pedagoogid.
Tean, et Opetaja enda interpreedi oskused ja kogemused on olulised nii pillidpe efektiivsuse kui
Opilase motiveerimise seisukohalt. Minu Opetajad on ldhenenud dpetamisele loominguliselt ning

kasutanud meetodeid, mis on mind inspireerinud, arendanud ning loovalt motlema pannud.

Oma dppimiskogemustele toetudes vOin kinnitada, et kuulmise jargi dppimine on efektiivne
ning loominguline tegevus, mis arendab nii kuulamisvdimet kui ka mélu. Projekti raames opetan
osalejaid kuulmise jirgi. Pooldan projekti “100 Torupilli” raames individuaaltunde, kus Opetaja

saab keskenduda ainult {ihele Gpilasele ning ldheneda Opilase dpivoime pdhiselt. Grupitunni
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labiviimine oleks antud olukorras keeruline, sest osalejad ei tunne iiksteist, elavad erinevates
linnades ning on erineva varasema pillioppe kogemusega. Mul on kogemus ka erinevate
opikeskkondadega, mis teeb pillioppe ménguliseks ning arendab kohanemisvdimet. Minu
opingutes on toimunud pillitunnid erinevates keskkondades (klassiruumis, dpetaja kodus, bandi
prooviruumis, dues) ning sellepérast kasutan ka erinevaid keskkondi kéesolevas projektis. Minu
Opetamisel on kasutatud palju refleksiooni ehk enesepeegeldust. Oma pillidppe protsessi kohta
olen pidanud péevikut, salvestanud lugusid, filminud pilliméngu. Uurimistd0s kasutan paevikut
ning tundide salvestamist. Saan oma kogemuse pohjal kinnitada, et tdiskasvanuna on voimalik
uut pilli hakata dppima ning seda ka histi méngida. Téahtis on olla motiveeritud ja sihikindel

ning leida hea Opetaja.
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2. UURIMISTOO METOODIKA

Projekti “100 Torupilli” pedagoogiline eesmédrk on OJpetada osalejatele selgeks eesti

torupilliméngu esmased manguvotted ja lihtne lugu kiires dpetusprotsessis.
Kéesoleval uurimistool on kaks eesmarki:

1. leida efektiivsed meetodid kiires Opetusprotsessis, mida saab rakendada nii torupilli

méngutehniliste votete kui ka lugude dpetamisel;

2. tuua esile kiirtunni lihtsad ja keerulised etapid.

Oma t00s kasutan tegevusuuringut, mis kuulub kvalitatiivsetete uuringutiiiipide alla.
“Tegevusuuringut on defineeritud kui sotsiaalsete olukordade uurimist, mille viivad labi
praktikud eesmirgiga parandada teatud (erialase) tegevuse kvaliteeti. Tegevusuuring, nagu
mistahes muu akadeemiline ldhenemisviis, on teaduslik uuring. Tegevusuuringule kehtivad
samad {ildpohimdtted — siisteemsus ja tdpsus — nagu koikidele teistele teadusuuringutele.”
(Lofstrom 2011: 4) Tegevusuuringu erijooned, mis hdlmavad ka minu t66d, on: tegevusuuring
lahtub praktilistest kiisimustest ja on suunatud erialase tegevuse edendamisele; tegevusuuring on
loomult tstikliline; tegevusuuringu kédigus kasutatakse analiilisivdimet. “Juba aastaid on
tegevusuuringut seostatud mdistega dpetaja kui uurija. Uheks vdimaluseks tegutseda dpetaja kui
uurijana on analiilisida oma t66d ja todkeskkonda tegevusuuringu abil.” (Laherand, 2008: 136-

137)

Tuginedes antud wuurimusele saan edaspidiseid kiirtunde vajadusel efektiivsemaks,

slistemaatilisemaks ja osalejasobralikumaks muuta.
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2.1. Valimi Kirjeldus

Projekt “100 Torupilli” on eksperiment, milles osaleb 100 inimest. Kéesoleva t66 kirjutamise
hetkeks olen kiirtunni viinud 14bi 20 osalejaga. Keskendun tdiskasvanu dppele ning seega
valisin uurimisto0 jaoks vilja 18 osalejat, kelle dppeprotsessi ja tulemusi analiiiisin. Kaks

osalejat on lapsed ja seega ei kuulu valimi alla.

Valimi hulka kuuluvad 7 naist ja 11 meest vanuses 23 — 46. Enamus neist ei ole varem eesti
torupilli ménginud. Uuringus osalejate hulka kuuluvad: produtsent, filmiprodutsent,
spordireporter, muusikandunik, néiitleja, muusik, koreograaf-tantsudpetaja, vabakutseline
kunstnik, Opetaja, saatejuht, dppejoud, helilooja, ettevotja, tantsudpetaja, rezissdor. Uurimuses

osalejad elavad Tallinnas, Tartus ja Pdlvamaal.

Varasem kokkupuude pilliminguga puudub 5-1 osalejal. Ule poolte osalejatest on
muusikadppega varasemalt kokku puutunud, neist 11 on dppinud pillimédngu. Hobi korras on

pilliménguga tegelenud 2 osalejat.

Muusikadppega kokku puutunud osalejate Opingute kestvus varieerub 1 — 21 aasta piires.
Osalejad on oppinud jiargnevaid instrumente: 166kpillid, klaver, laul, klavessiin, orel, viiul,
trompet, akordion, basskitarr. Pilli ja laulmist on dpitud muusikakoolides (Viljandi, Ulenurme,
Jogeva, Kose), keskeri Oppeasutustes (Jakob Westholmi Gilimnaasiumi, Tallinna
Muusikakeskkooli, Heino Elleri nimeline Muusikakooli) ja kdrgkoolides (TU Viljandi
Kultuuriakadeemia, Sibeliuse Akadeemia, Tallinna Ulikooli, Eesti Muusika- ja Teatri

Akadeemia). Moned osalejad on dppinud eradpetaja kée all.
Lihtudes varasemast kokkupuutest muusikadpingutega jaotan osalejad kolme kategooriasse:

1. osalejad, kellel puuduvad varasemalt mistahes pillidppe kogemused:
* 5 osalejat
2. osalejad, kes on hobi korras pillimdnguga tegelenud:
e 2 osalejat
3. osalejad, kellel on mingi varasem kokkupuude pillidppega muusikaharidussiisteemis:

* 11 osalejat (lisasin siia alla ka {ihe osaleja, kes on saanud tunde eradpetaja kéest.)
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2.2. Oppeprotsessi kirjeldus

Oppeprotsess toimub kiirtunnina, mille struktuuri ja meetodid todtasin vilja iseseisvalt
tuginedes projekti “100 Torupilli” eesmérkidele ja oma varasemale Oppimis- ja

Opetamiskogemusele.

Kiirtunni kestvus on 30 minutit. Enamus osalejatest ei ole kunagi varem eesti torupilli
minginud. Lihtudes kiirtunni kestvusest ja sellest, et osalejate hulgast enamusel puudus
varasem kokkupuude eesti torupilliga, koostasin tunni iilesehituse. Motlesin 1dbi tehnilised
votted (pilli hoid, hingamine, puhumine, késivarre t66 kotiga, tooni hoidmine, sdrmede asetus),

mis tuleb praktiliselt l&bida, et jduda seatud eesmérgini — Opetada selgeks lihtsam lugu.

Kohandasin tunni {iilesehitust ja eesmirki paindlikult vastavalt osaleja oskustele ja
Oppimisvdimele, kuna mul puudus eelnev teadmine osalejate varasemast pillioppe kogemusest
vOoi nende muusikalistest vOimetest. Kahe inimese puhul olin teadlik nende varasemast

muusikalisest haridusest, aga ei olnud neid ise opetanud.

Kiirtunnis kasutan iihte torupilli, mille annan osalejale dppimiseks ja méngimiseks. Ise niitan
puhumistorul ja sdormilisel ette puhumise tehnikat, sdrmede asetust ja nootide méngimist. Loo

Opetamisel saan sormilisel etteméngida meloodia fraase.

Jargnevalt toon vilja kiirtunni etapid tunni iilesehituse jirjekorras ning vajadusel lisan
eesmirgid. Need on ka iildised eesti torupilli dppeprotsessi osad, mida kasutavad erinevad
torupillidpetajad ning mida on kisitletud ka Kutseri uurimuses. Erinevus on tunni alustamisel.
Kuna tegu oli kiirtunniga, siis tundsin vajadust kohe tunni alguses tekitada osalejas ponevust
ning suunata kogu osaleja tdhelepanu torupillile. Tunni alguses andsin osalejale pilli kitte ilma
selgitusteta, kuidas pilli hoida vdi tooni tekitada. Osalejad proovisid ise katseeksitusmeetodil
pillist tooni kitte saada. Sellise tunni sissejuhatuse eesmérgiks on tekitada osalejas huvi
Oppeprotsessi vastu, panna aktiivselt kaasa mdtlema ning alustada tundi minguliselt ja loovalt.
Esimese nelja osalejaga asusin kohe dppeprotsessi juurde, sest antud sissejuhatuse kasutamise

idee siindis hiljem.
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I ETAPP

Sissejuhatus. Osalejad proovivad ise pillil tooni tekitada. Annan aega paar minutit vdi kuni

osaleja ise hakkab kiisimusi esitama.
II ETAPP
Pilli hoid

Eesmirk: leida mugav kehahoid koos pilliga jargides torupilli hoidmise todesid — koti asetus,

sormede asetus, puhumistoru hoidmine.

Hingamine ja puhumine

Eesmirk: selgitada, kuidas torupilli puhul peab hingama ja puhuma.
Kisivarre t60 kotiga ja puhumise ning kisivarre koostoo

Eesmirk: selgeks teha, kuidas tuleb kdsivarrega kotti vajutada ning leida koost66 puhumise ja

késivarre surve vahel, et saavutada iihtlane toon.
Sormede asetus, pohitoon

Eesmirk: selgeks teha parema ja vasaku ke asetus, sdrmede dige asetus ja leida iiles pohitoon

(@)

III ETAPP
Kolme esimese noodi méingimine

Eesmirk: selgeks teha, kuidas tekivad erinevad helikdrgused torupillil. Osaleja mingis kolme

nooti: g, a, b.
Skaala méingimine

Eesmirk: Oppida dra noodid, mida kasutatakse jargneva meloodia Oppimiseks. Léhtuvalt

osalejast Opetasin 5-6 nooti: g, a, b, c, d, e.
IV ETAPP

Meloodia dppimine
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Eesmaérk: dppida éra lihtsam lugu voi tiks osa loost.
Meloodia miingimine ja koordinatsioon

Eesmérk: mingida dpitud meloodiat keskendudes koikidele detailidele — koti asetus, sGrmede

asetus, puhumistoru hoidmine, {ihtlase tooni hoidmine.

Kui tihel noodil saavutati stabiilne heli, siis avasin ka 1-3 burdooni (olenevalt fiiiisilistest
vOimetest), et osaleja saaks kuulda torupilli tervikkodla ja tunnetada erinevust ainult sormilisega
ja burdoonidega méngimise vahel. Burdoone avasin ka Oppeprotsessi I0ppfaasis, kus
keskendusime meloodia mingimisele ning koordinatsioonile. Kiirematele dppijatele dpetasin

nootide eraldamis tehnikat.

4 vilja toodud Oppeprotsessi etappi oli tuum, millele toetusin. Muutused tekkisid 14dhtuvalt
osaleja Oppimiskiirusest ja keskendumisvdimest. Vastavalt sellele pithendasin mdningatele

tehnilistele osadele pikema vai liihema aja.

Lugudeks valisin lihtsamad tuntud lastelaulud (“Sepapoisid”, “Kus on minu koduke”), sest need
meloodiad on inimestel juba teada. Kolmele osalejale Opetasin tuntud rahvaviisi “Targa
rehealune®, sest selle pala meloodia on lihtne ning see on legendaarne lugu, mida kdik algajaid
torupillimingijad Opivad. Kahele osalejale Opetasin loo “Paistu torupillilugu”, mis on
meloodiliselt suhteliselt lihtne, kuid vormilt keerulisem. Valisin selle loo, sest osalejad
tegelevad igapievaselt muusikaga ning loo erinev vorm ei valmistanud neile probleeme. Kaks
osalejat pakkusid loo ise vilja, milleks oli “Ules, iiles hellad velled”. Kolmele osalejale ei

Opetanud ajanappuse tottu konkreetset lugu. Nemad improviseerisid dpitud nootidega.

Lood valisin vastavalt sellele, kui kiiresti esimesed Oppeprotsessi etapid liikusid. Kui osaleja sai
kiiresti kitte iihtlase tooni ja sdrmede liigutamine ei valmistanud probleeme, dpetasin lugude A
ja B osa. Kui négin, et osalejal liheb kauem aega algtddede Oppimisega, siis vOtsin koige

lihtsama loo A osa.

Oppeprotsessi alguses ei delnud ma osalejatele, et eesmirgiks on dra dppida lugu. Leidsin, et see
on liigne stress ning paneb osalejad pingelisse olukorda. Proovisin ldheneda avatult ja
positiivselt ning seada 30 minuti sees véikseid eesmirke, et osaleja tunnetaks arengut ning

edasiminekut.
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2.3. Andmete kogumise meetod ja protseduur

Kéesolevas uurimistoos kasutan eesmérkide tditmiseks ja tulemuste uurimiseks jdrgnevaid

meetodeid:

1. kiisimustik;
2. salvestus, vaatlus ja analiiiisimine;

3. péevik, refleksioon.

Jargnevalt toon vélja uurimise etapid t60 jirjekorras ning selgitan, milliseid eesmirke liks voi

teine meetod tiidab.

2.3.1. Kiisimustik

Pérast Oppeprotsessi esitasin osalejatele kiisimustiku. Kiisimused jagunesid temaatiliselt
kolmeks: osalejate taustauuring, varasemad kogemused muusikadppes ja teadmised eesti
torupillist; osalejate osalemise motiivid ning saadud kogemused; dppeprotsessi hindamine, sh

kiirtunni lihtsad ja keerulised etapid.

Kiisimustikule tuginedes saan vorrelda osalejate ja enda arusaamu Opeprotsessi ldbiviimise
kohta. Analiiiisin kiirtunni lihtsaid ja keerulisi etappe ning Oppemeetodite efektiivsust ja

tulemuslikkust.

2.3.2. Salvestused, vaatlus ja analiiiisimine

Iga osalejaga 1dbi viidud kiirtund filmitakse tiles. “Pillidpingutele tuleb dppeprotsessi filmimine
ning video hilisem analiilisimine kasuks, sest video on dokumenteeritav allikas, mida on
voimalik korduvalt analiitisida.” (Kivestu, Leijen, Steinbach 2014: 151) Videoid vaadates saan
vaadelda osalejat ja ennast dppeprotsessis, tuletada meelde Oppeprotsessi kéiku ja analiilisida

enda pedagoogilist 1dhenemist ning selle mdju osalejale.
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2.3.3. Pievik ja refleksioon

Igas tunnis toimunu kohta tegin médrkmeid péevikusse. Kirjeldasin tunni kéiku (kui see oli erinev
planeeritud tunni iilesehitusest) ja osaleja hakkamasaamist. Lisaks tdin vélja Oppeprotsessi

lihtsamad ning keerulisemad osad.

Refleksioon on oma tegevuse, kogemuse voi Opitu analiilisimine, hindamine ja seoste loomine
ning jédrelduste tegemine edasisteks tegevusteks. “Tanapdevase muusikahariduse valdkonnas
rOhutatakse aktiivoppe, sh refleksiooni olulisust. Procee (2006) jérgi voib haridusteaduslikus
paradigmas eristada nelja iildist refleksiooniprotsessi: 1) kogemuse kirjeldamist, 2) kogemuse
hindamist, 3) suhestumist erinevate perspektiividega ja 4) refleksiooniprotsessi reflekteerimist.”
(Kivestu, Leijen, Steinbach 2014: 151). Kéesolevas t60s kasutan kogemuse kirjeldamist ning

hindamist. Pdevikus reflekteerin dpetamisprotsessi ning valitud dpetamismeetodeid.

2.4. Andmeanaliiiis

Andmete analiiiisis kasutan vordlust, analiiiisi ja jireldusi. Vordlen ja analiiiisin osaleja ja
Opetaja saadud kogemusi Oppeprotsessis ning teen nende pohjal jareldused. Annan {iilevaate
oppeprotsessis tekkinud probleemidest nii osaleja kui Opetaja seisukohalt ja toon vélja kiirdppe
parimad meetodid. Opetaja refleksiooni ja osaleja tagasiside abil selgitan vilja, millised on
omavahelised kattuvad vdi erinevad kogemused ja arusaamad. Lisaks pedagoogilise protsessi
analiilisimisele on minu jaoks oluline vilja tuua osaleja projekti “100 Torupilli” kdigus saadud

teadmised ja kogemused.
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3.  UURIMISTOO TULEMUSED

Kolmandas peatiikis annan iilevaate kiisimustiku, salvestiste ja paeviku analiiiisi tulemustest.

Esimeses alapeatiikis kisitlen kiisimustiku vastuseid, mis on jagatud viieks teemaks: osalemise
motiivid, eesmérgid, saadud kogemused; kiirtunni 1dbiviimise asukoht; osalejate varasemad ja

projekti kdigus saadud teadmised eesti torupillist; Oppeprotsessi tagasiside osalejatelt.

Teises alapeatiikis annan {ilevaate salvestiste analiilisi tulemustest alapeatiikis 2.1. kirjeldatud
kategooriate pdhjal. Vordleva tabeli kaudu annan iilevaate osalejate saavutustest ja kiirtunni

lihtsatest ning keerulistest etappidest.

Kolmandas alapeatiikis kisitlen pédevikusse kantud mirkmeid Oppeprotsessi ning osalejate

hakkamasaamise kohta.

3.1. Kiisimustiku vastuste analiiiisi tulemused

Kiisimustiku vastuseid analiiiisin teemade kaupa. Enamuse kiisimuste puhul oli voimalik vastata
mitme variandiga, et saada tipsemat ja mitmekiilgsemat informatsiooni. Lisas nr. 2 on vilja
toodud vastajate kommentaarid, mis osalejad kirjutasid kiisimustiku 16ppu vai kiisimuste juures

oleva vastusevariandi “Muu” alla.
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3.1.1. Osalemise motiivid, eesmiirgid ja saadud kogemused

Minu kutsele osaleda projektis “100 Torupilli” vastasid kdik osalejad positiivselt. Kiisimustiku

kaudu sain iilevaate osalemise motiivide ja eesmédrkide kohta.

Kodige rohkem motiveeris osalejaid projekti eesmérk laiendada teadmisi eesti torupilli
olemasolust, mida soovis teha 17 osalejat. 14-1 korral mérgiti, et projekt “100 Torupilli” tundus
ponev ja samavorra oli mérgitud, et oli huvi proovida eesti torupilli méngimist. Oma oskusi

soovis proovile panna 5 inimest.

Enne projektis osalemist tundsid torupilli vastu huvi 5 osalejat, kes leidsid, et osalemine

projektis annab selleks hea voimaluse. 5 osalejat soovis eesti torupillist rohkem teada saada.

Koik osalejad leidsid, et osalemine andis positiivseid elamusi. Hea meel oli tddeda, et projektis
osalemine tekitas huvi torupillimdngu, -muusika, -ajaloo ja rahvapillide ning parimusmuusika
vastu laiemalt. Osalejad tdid vilja, et projekt andis neile algteadmisi eesti torupilli ménguvdtete
kohta. Samuti said nad kinnituse, et suudavad ise pilli mdngida ning soovivad edaspidi méngida
eesti torupilli voi teisi pille. 2 osalejat soovivad endale torupilli osta ja sellega pdhjalikumalt
tegeleda. Joonis 1 (vt 1k 23) annab tépse iilevaate, mida projektis osalemine andis ja mille vastu

tekitas huvi.
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Joonis 1. Osalejate kommentaarid, mida projektis osalemine andis ja mille vastu tekitas huvi.

iviimise asukoht

Kiirtunni 1ab

3.1.2.

Kavandasin tunnid viia lébi osalejatele omases ja loomulikus keskkonnas, et osalejad tunneksid

end voimalikult hasti. Eesmirgiks oli ndidata torupilli dppimist erinevates keskkondades.

6 osalejaga viisin tunnid 1dbi nende kodudes ja 10-ga nende tookohtades. 2 osalejaga koos

toimus tund klassiruumis. Enamus osalejaid olid rahul asukoha valikuga ning teiste jaoks ei

omanud see tdhtsust.
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3.1.3. Osalejate varasemad ja projekti kiigus saadud teadmised eesti torupillist

Uurisin osalejatelt varasema kokkupuute ja teadmiste kohta seoses eesti torupilliga enne
osalemist projektis “100 torupilli”. Mul on hea meel tddeda, et iile 85% osalejatest oli torupilli
varem ndinud voi kuulnud. Téapsustuseks, kus on ndhtud voi kuuldud, toodi vélja jargnevad
vastused: internet, televiisor, muuseum, kontserdid (nt ansambel Leigarid, Paabel), erinevad
siindmused (nt presidendi vastuvott Roosiaias), festivalid (nt Viljandi Parimusmuusika Festival),
laagrid (nt Eesti Etno), CD-d, vanad fotod, kooli d&ppeprogramm (nt TU Viljandi
Kultuuriakadeemia), tantsuklubid, erinevate torupilliméngijate esituses (nt Sandra Sillamaa,

Citlin Magi, Juhan Suits).

Varasem kokkupuude eesti torupilliga puudus vaid iihel osalejal. 5 osalejal oli eelnevaid
teadmisi torupilli kohta, mida nad olid lugenud internetist, erinevatest raamatutest ja artiklitest.
2 osalejat olid proovinud eesti torupilli mingida. Uks neist vottis huvi pérast iihe tunni Juhan
Suitsult TU Viljandi Kultuuriakadeemias ja teine oli eesti torupilli minginud dpetaja Sirje

Aedma kie all Harmi kooli muusikaklassi kiilakapellis.

Osalejad hindasid projekti kéigus saadud teadmisi. Ootuspidraselt said nad teada, kuidas eesti
torupillil heli tekib ning teadmisi torupilliméngu alustddede kohta. Suur osa osalejatest pidas
oluliseks teadasaamisi eesti torupilli ehituse kohta ja monel juhul oli tdhtsaks peetud ka infot
eesti torupilli ajaloolise kasutuse kohta. Joonisel 2 on vélja toodud osalejate projekti kdigus

saadud teadmised.
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Joonis 2. Osalejate projekti kdigus saadud teadmised.
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3.1.4. Osalejate tagasiside Oppeprotsessi kohta

Uurisin osalejatelt, mis osutus torupilli algdppe puhul kdige keerulisemaks. Vastustest selgus, et
enamusele oli kdige keerulisemaks iilesandeks koordinatsioon ehk korraga samal ajal puhumine,
sormede t60 ja koti vajutamine. Poolte jaoks oli raske iihtlase tooni saavutamine. Keerukamaks
osaks pidas sormede t66d meloodia méngimisel voi koti vajutamist késivarrega 3 osalejat. Koik

osutus keeruliseks vaid iihe osaleja jaoks

Kiisimustiku pdhjal tddes 13 osalejat, et Oppeprotsessis oli kdik arusaadav, teostatav ja
saavutatav. Keeruliste kiillgedena toodi vélja paaril korral, et ei joutud jdlgida juhiseid,
oppeprotsess oli liiga kiire, torupill on liiga keeruline instrument, segas liigne nirveerimine,

tekkis aja puudus.

Osalejad aitasid kiisimustiku pdhjal kaasa mdelda, mida dpetamisprotsessis paremini teha voi
millele rohkem tdhelepanu podrata. Pooled osalejad leidsid, et dppeprotsess oleks voinud pikem
olla. Naiteks toodi vélja, et harjutada pikemalt {ihtlase tooni saavutamist, sdormede t66d skaala
mingimisel, sdrmede t66d meloodia mingimisel. Uks osaleja tdi “Muu” all vilja, et kdigest

piisas ja kokkuvdttes oli kogu protsess viga kenasti 14bi mdeldud.

3.2. Salvestiste vaatluste analiiiisi tulemused

Kéesolevas alapeatiikis annan iilevaate salvestiste vaatluse analiilisist. Esimeses alapeatiikis toon
kategooriate kaupa vilja osalejate hakkamasaamise erinevates etappides: tooni leidmine ilma
Opetaja eelnevate seletusteta, kehahoid ja liikumine, lihtsad ja keerulised etapid jne. Lisan
kommentaarid enda kui dpetaja kohta, mida tiheldasin salvestiste vaatamisel. Peatiiki 1dpus on
iilevaatlik vordlev tabel, kus on eraldi vélja toodud iga osaleja saavutused ja koige lihtsam ning

kdige keerulisem osa kiirtunnist. Tabeli pohjal on lihtne vorrelda kattuvaid ja erinevaid aspekte.
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3.2.1. Vaatlusepohine 6ppeprotsessi analiiiis

I Osalejad, kellel puudusid varasemalt mistahes pillioppe kogemused
Esimese kategooria alla kuulus 5 inimest, neist 3 meest ja 2 naist vanuses 34 —39.

Esimene etapp:

Esimene etapp Onnestus koikidel osalejatel, sest nad said iseseisvalt tooni kétte. Paaril korral
tekkis probleem puhumistoru hoidmisega ja sdrmede asetusega sdrmilisel. Samas peaaegu koik
asetasid koti digesti ke alla. Enamus osalejatele oli esimene etapp pdnev ja kaasahaarav. Uks

osaleja tundis ennast ebamugavalt ning palus koheselt selgitusi, kuidas digesti mangida.

Kehahoid ja liikumine:

Vaatluse pohjal vdin tdheldada, et iile poolte Opilastest hoidis keha loomulikult ja vabalt.
Moningatel juhtudel tekkisid kehas pinged. Parema keskendumise jaoks pani {iks osaleja silmad
pilli méngimise ajal kinni. Neli osalejat seisid mdngimise ajal paigal, kuid iiks neist lasi pdlved
veidikene koveraks kohe, kui pilli kdtte sai. Minu uurimise peale osaleja vastas, et on ndinud
mind ja Cétlin Mdgi méngimas. Meie midngime vahetevahel lastes pdlved veidikene kdveraks.

Uks osaleja hakkas koheselt jalga kaasa 166ma, kui esimene noot kdlas.

Lihtsad etapid:

Salvestiste vaatluse pdhjal selgus, et vaatamata varasemale pillidppe kogemuse puudumisele oli
ithele osalejale koik selge ning tema Oppis juurde ka nootide eraldamise tehnika. Puhumisega
said koik esimese kategooria osalejad védga hésti hakkama. Meloodia méngimise ajal kasutasid

koik osalejad 1-3 burdooni.

Keerulised etapid:

Koige keerulisemaks iilesandeks osutus koikidele iihtlase tooni hoidmine. Paaril osalejal tekitas
raskusi ka sdrmilise aukude katmine ning sdrmede jirjestikune liikumine. Oppeprotsessis
mingisid kdik ilma burdoonideta, sest see ndudis liiga suurt Shusurvet, mis dppe algetapis voib

mdjuda parsivalt.

Saavutus:
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Kolm osalejad said selgeks loo “Sepapoisid” A osa. Uks osaleja piirdus sama loo A osa esimese

viisikdiguga. Uks osaleja dppis éra loo “Targa rehealune”.

Opetaja:

Tunni meeleolu oli positiivne ja asjalik ning dpetaja oli rahulik ja selgitused arusaadavad. Kolm
osalejat julgesid esitada kiisimusi. Kahes tunnis kiirustas Opetaja rddkimisega vOi segas

selgitustega harjutamise vahele.

II Osalejad, kes olid hobi korras pilliminguga tegelenud
Teise kategooria alla kuulus 2 inimest vanuses 23 ja 46.

Esimene etapp:

Salvestiste pohjal saab tddeda, et mdlemad osalejad said katseeksituse meetodil digesti koti kée
alla ja sdrmed sdrmilisele ning tekitasid iseseisvalt tooni. Uks osaleja sai iseseisvalt selgeks

hingamis- ja vajutamissiisteemi.

Kehahoid ja litkumine:

Mbolema kehahoid oli loomulik ning nad hakkasid méngimise ajal ruumis edasi-tagasi kondima.
Uurisin iihelt osalejalt, miks ta seda teeb. Osaline vastas, et tegi kogemata iihe sammu ja tundis,
et nii on kergem keskenduda, sest see pidavat 1ddvestama. Olen téheldanud, et ka ise torupilli

harjutamisel paremaks keskendumuseks kdnnin tihti ruumis ringi.

Lihtsad etapid:

Molemad osalejad said kiiresti selgeks puhumise ning iihtlase tooni hoidmise. Uks osaleja
hakkas koheselt ise meloodiat médngima ning teine improviseerima. Mdlemad said selgeks ka
nootide eraldamise tehnika ja méngisid kohe Oppeprotsessi algusest burdoonidega. Kui pea
hakkas ringi kdima vOi puhumine muutus liiga pingutavaks, koordineerisid ise burdoonide

sulgemist ja avamist.

Keerulised etapid:
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Ainukeseks keeruliseks aspektiks oli puhumine, mida iiks osaleja ei joudnud fiiiisiliselt viga

kaua teha.
Tulemus:

Uks osaleja dppis dra loo “Targa Rehealune”. Kuna teisele osalejale ei valmistanud iikski
Oppeprotsessi etapp raskusi ja osalejale meeldib katsetada erinevaid puhkpille, siis hakkas ta ise
meloodia kiike otsima ning tahtis improviseerida. Ma ei pidanud vajalikuks tema loomingulist
lahenemist segada ning seega ei Opetanud konkreetset lugu. Osaleja on varasemalt puhkpille

mingides katsetanud samal ajal kaasa timisemist ning proovis seda ka torupilliga.

Opetaja:

Meelolu oli positiivne ja Opetaja radkis rahulikult. Mdlemad osalejad julgesid esitada kiisimusi

ning arutada torupilli teemadel.

III Osalejad, kellel oli mingi varasem kokkupuude pillioppega muusikaharidussiisteemis
Kolmanda kategooria alla kuulus 11 inimest, neist 6 meest ja 5 naist vanuses 23 — 40.

Esimene etapp:

Nende puhul oli rodm tddeda, et kdik osalejad said iseseisvalt torupillist tooni kitte. Mdne
puhul tekitas probleeme koti ja sdrmilise hoidmine. Kaks osalejat leidsid ise siisteemi puhumise
ja kidega kotti vajutamise vahel ning saavutasid iihtlase tooni. Ainult {ihe osaleja jaoks oli see
etapp ebamugav ning esimese tooni kolamisel, mis ei olnud véga ilus, tahtis ta kohe selgitusi

saada. Teistes tundides tekitas tunni sissejuhatus positiivse meeleolu.

Kehahoid ja liikumine:

Torupilli hoidmise loomuliku asendi said kétte peaaegu koik ja ainult monedel liksikutel tekkis
kehas pingeid. Pooled osalejad 60tsusid mingimise ajal kehaga kaasa voi keerutasid keha
paremalt vasakule. Oli ka neid, kes hakkasid keha ette-taha liigutama, sammuma voi keha ja

pead kaasa ndoksutama.
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Uks osaleja oli vasakukieline ning tekkis kiisimus, kuidas vasakukieline peaks torupilli hoidma.
Leidsime, et lihtsaim on hoida samamoodi nagu paremakielised hoiavad ehk kott vasaku kée

all. Kaks osalejat panid pilliméngimise ajal vahepeal silmad kinni, et paremini keskenduda.

Lihtsad etapid:

Vaatluse pohjal selgus, et kdige lihtsamaks osutus meloodia méngimine. Neljal osalejal tulid
kdik etapid histi vélja ning enamus neist méngis terve tunni viltel lahtiste burdoonidega. Selles
kategoorias oli ka neid, kes Oppisid dra nootide eraldamise ning sormilisi alumisi noote. Lisaks
proovisid osad ka teisi tuttavaid meloodiaid mingida. Koikidel dnnestus tunni 1dpus meloodiat

méngida lahtiste burdoonidega.

Keerulised etapid:

Kodige keerulisemaks osutus iihtlase tooni hoidmine ning puhumine meloodia méngimisel.
Vaatamata varasemale pillidppe kogemusele osutus kahe osaleja jaoks kdik keeruliseks. Ule
poolte osalejatest hoidis dppeprotsessi ajal burdoonid suletud, kuna nad ei joudnud keskenduda

tehnilistele aspektidele ja puhumisele samaaegselt.
Tulemus:

Osalejad dppisid #ra lood: “Paistu torupillilugu”, “Ules, iiles hellad vennad”, “Sepapoisid”,
“Targa rehealune”, “Kus on minu koduke”. Osalejad, kellel liks rohkem aega torupilli
alustddede dppimiseks, mingisid A osa loost “Sepapoisid”. Uks osaleja proovis torupillil Inglise

hiimni méngida ja kolm osalejat improviseerisid opitud nootidega.

Opetaja:

Salvestistel vdis niha, et tunni meeleolu oli positiivne ja asjalik. Opetaja oli konkreetne ja riikis
selgelt ning osalejad tundsid ennast vabalt. Koik julgesid esitada kiisimusi, kui midagi jii

arusaamatuks. Kolme osaleja puhul kiirustas Opetaja liigselt dppeprotsessi osade etappidega.

Jargnevalt toon vélja Tabelis 1 iga osaleja saavutused, koige lihtsama ja kodike keerulisema etapi

Oppeprotsessis.
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Tabel 1. Osalejate Opiprotsess.

Saavutus

Lihtne

Keeruline

Osaleja nr.1. — mees, 39

Sepapoisid, A osa
esimene kaik

puhumine

aukude katmine

Osalejad, Osaleja nr.2. — naine, Sepapoisid. A osa nootide maneimin tihtlase tooni
kellel 39 pap s g € hoidmine
puuduvad . Sy . tooni hoidmine
varasemalt Osaleja nr.3. — mees, Targa rehealune, A toonl.h01dm1ne pikal meloodia
. 41 jaBosa noodil ..
mistahes méngimisel
pillidppe ?48 aleja nr. 4. —mees, Sepapoisid, A osa El;;?;ei;zon koordinatsioon
kogemused
Osaleja nr.5. — naine, Sepapoisid. A osa humine tihtlase tooni
34 pap ’ pulu hoidmine
Osalej'ad, kes Osaleja nr.1 — mees, 46 Targa rehealune, A sormede liigutamine | puhumine
on hobi korras jaB osa
pilliminguga | Osalejanr2. —mees, |y 0 icaisioon koik tuli lihtsalt
tegelenud 23
Targa rehealune A
. osa, Paistu .- 1.
Osaleja nr.1. — mees, 39 torupillilugu A-B koik tuli lihtsalt
o0sa, inglise hiimn.
Osaleja nr.2 . — mees, Ules, iiles hellad 15ik tuli lihtsalt
38 vennad
Osaleja nr.3. - mees, . Lo tihtlase tooni 's?r'mefie
38 improvisatsioon hoidmine jarjestikune
Osalejad, liigutamine
kellel on mingi Osaleja nr.4 — naine, 34 Ules, illes hellad meloodia mangimine thlase; toont
varasem vennad hoidmine
kokkupuude Osaleja nr.5. — mees, Sepapoisid A ja B meloodia méngimine thlase? tooni
iliéppesa 31 osa hoidmine
P p.p g Osaleja nr.6. — naine, Paistu torupillilugu meloodia maneimin tihtlase tooni
muusika- 26 A jaBosa £ ° | hoidmine
haridus- lei - nai
siisteemis ?98 alejanr.7. - naine, Sepapoisid, A osa koik tuli raskelt

Osaleja nr.8. — naine,
40

Sepapoisid, A osa

koik tuli raskelt

Osaleja nr.9. — mees,
31

Targa rehealune, A
jaBosa

koik tuli lihtsalt

Osaleja nr.10. — naine,
25

Kus on minu
koduke, A ja B osa

koik tuli lihtsalt

Osalejanr.11. — mees,
23

improvisatsioon

ndppude liigutamine

iihtlase tooni
hoidmine
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3.3. Pieviku andmete analiiiisi tulemused

Péevikus kirjeldasin ja reflekteerisin dpetamisprotsessi ning valitud dpetamismeetodeid. Tegin
mérkmeid tunnis toimunu kohta ning tdin vélja dppeprotsessi lihtsamad ning keerulisemad osad

nii Opetaja kui osaleja seisukohalt.

Jargnevalt annan {ilevaate teemade kaupa péaeviku méarkmetest.

3.3.1. Oppeprotsess

Oppeprotsess hdlmas endas nelja etappi ning tunnid toimusid kavandatud kiirtunni iilesehituse

jérgi. Soltuvalt osaleja dpivoimest peatusin mone etapi juures pikemalt.

Esimene etapp kestis 1 — 5 minutit. Tooni kétte saamiseks kulus osalejatel maksimaalselt minut
aega, kuid moned osalejad soovisid ise kauem uurida torupilli. Kdige vihem aega vottis pilli
hoidmise, hingamise, puhumise ja késivarre t06 Oppimine. Igale nimetatud tehnilisele osale
kulus umbes paar minutit. Rohkem aega voOttis puhumise ja kédsivarre t60 omavaheline
koordinatsioon ning sdrmede asetuse Oppimine. Enamus Oppeprotsessi ajast kulus skaala ja

meloodia Oppimisele.

Osalejad said vdga histi hakkama esimese tilesandega, kui pidid torupillist ise tooni kétte saama,
ilma, et mina oleks enne midagi selgitanud. Mdnedele valmistas see palju nalja ja elevust.
Tundsin, et liksikutele, kellel kohe nii hésti ei donnestunud, tekitas selline 1dhenemine kohmetust.

Samas 90%-il kdivitas see tunni positiivse emotsiooni ning kerge drevusega.

Pilli hoidmisega said kdik hakkama. Osad tundsid ennast vabamalt, osadel ldaks keha pingesse.
Sellisel juhul kiill viitasin probleemile, kuid kahjuks ei joudnud podhjalikumalt tegeleda.
Hingamine ja puhumine ei valmistanud probleemi, kuigi pooled osalejad hingasid alguses nina

kaudu. Suu kaudu hingamine ning hammastega puhumistorust kinnihoidmine onnestus kdigil.

Keerulisemaks osutus puhumise ning kiasivarre koostdd ehk iihtlase tooni saavutamine. 6-el

osalejal tuli see kohe vélja. Enamus unustasid puhuda ja/vdi vajutada, kui hakkasid motlema

31



sormede to6le voi meloodiale. Mdnede jaoks oli fiilisiliselt raske iihtlase tooni hoidmine, kuna

nad ei joudnud piisavalt puhuda.

Paeviku méarkmetest selgus, et teine keeruline iilessanne Oppeprotsessis oli sdrmede asetus
sormilisel. Mitmed osalejad mainisid, et sdormede mittendgemine sai takistavaks teguriks.
Sormilise auke kaeti sormedega ebatépselt ning selletdttu ei dnnestunud saavutada diget tooni.
Eriti tuli see ilmsiks nende puhul, kes ei olnud varasemalt iihtegi pilli dppinud. Lisaks hoiti
sormi hésti kramplikult, mis raskendas sdrmede litkumist. Kuigi see oli keeruline etapp ja mitme
osalejaga pidin kauem sdrmede asetuse juures peatuma, siis tunni 10puks said kdik sellega hésti

hakkama.

Astmeline litkumine ja skaalade mingimine ei valmistanud olulisi raskusi. Keerulisemaks
osutus meloodia dppimisel hiipete mangimine. Osalejatele, kes olid varasemalt pilli dppinud, ei

valmistanud see probleemi. Osad neist otsisid isegi sOrmilisel iseseisvalt tuttavaid meloodiaid.

3.3.2. Oppemeetodid

Pdeviku maéarkmete pohjal selgus, et kuulmise jérgi Opetamine ei valmistanud kellelegi
probleeme. Moned, kes ei olnud varem pillimdnguga kokku puutunud, jalgisid pingsamalt minu

sormede litkumist sormilisel, kui neile noote v6i meloodiat ette néitasin.

Individuaalne 1dhenemine ehk tund iihe inimesega oli antud eksperimendi puhul ainudige valik.
Uhe tunni viisin 14bi ka kahe osalejaga ning minu jaoks oli see oluliselt raskem, sest osalejad

olid erineva dppimisvdimega.

Péaeviku markmete pdhjal tddesin, et kiirtunni meetod toimis kdigi osalejate puhul.

3.3.3. Opetaja kogemused ja arusaamad

Pédeviku mirkmetest selgus, et dpetamine osutus minu jaoks keerulisemaks, kui algselt olin

kavandanud. Kiirtund on véga intensiivse loomuga. Etapid vahetuvad kiiresti ning lithikese aja
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jooksul pean ldbima palju teemasid. Iga tunniga liks dppeprotsess konkreetsemaks ja selgemaks
ning teadsin, kuidas erinevate probleemide puhul kédituda. Avastasin, et iile viie kiirtunni pievas
ei joua fiisiliselt ega vaimselt teha. Mdne osaleja puhul jédi kripeldama, et oleksin voinud
rohkem aega piihendada vdi mingit etappi pikemalt selgitada. Esimestes tundides, kus oli veel
kogemusi vihem, nirveerisin rohkem. Olin kiill kiirtunni struktuuri hoolikalt 14bi mdelnud, aga
ei teadnud, kuidas see praktikas toimib. Monedes iiksikutes kiirtundides avastasin ennast liiga

kiiresti rddkmas. Piitidsin koheselt enda rddkimistempot korrigeerida, et see ei tekitaks minus ega

osalejas lisa stressi.
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4. UURIMISTOO JARELDUSED JA ARUTELU

Neljandas peatiikis arutlen projekti pedagoogiliste aspektide iile. Esitatud jéreldused ja arutelu

pohineb kolme allika (kiisimustik, salvestis ja pidevik) tulemustele.

Kisitlen kahte teemat: kasutatud pillidppe meetodid ja kiirtunni lihtsad ning keerulised etapid.

4.1. Kasutatud pillioppe meetodid

Torupilli dpetamisel kasutasin kolme pillidppe meetodit: individuaalne ldhenemine, kuulmise

jérgi dppimine, kiirtund.

Salvestiste ja pdeviku analiilisist selgus, et individuaaldope toimis suurepidraselt kiires
oppeprotsessis, sest kdik osalejad olid erineva taseme ja taustaga ning Oppisid erineva kiirusega.
Samuti oli niimoodi vdimalik dpetada erinevaid lugusid ldhtudes Opilase soovist ja Opivoimest.
Individuaaltundides sain keskenduda iihele Opilasele ning kohandada Oppeprotsessi etappe
vastavalt tema vajadustele. Salvestiste ja pdeviku analiilis néitas, et koikidel osalejatel kulus
erinev aeg iiksikutele Oppeprotsessi etappidele. Lisaks on individuaalse ldhenemise puhul
opilasel vdoimalik kogu aeg kuulda enda pilli kdla ja saavutusi. Mitmed osalejad esitasid kiirtunni
kdigus kiisimusi, mis holmasid nii Oppeprotsessi kui iildiseid teadmisi torupilli kohta.
Osalejatega, kes olid varasemalt pillidppega kokku puutunud, sain kasutada muusikaalaseid

termineid ning tdmmata paralleele varasema pillidppe kogemusega.

Salvestiste analiilisist selgus, et kuulmise jirgi Oppimisega said kdik osalejad hésti hakkama.

Need, kes ei olnud varasemalt pillidppega kokku puutunud voi kellel oli vdhene pillidppe
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kogemus, jélgisid minu ndppude liikkumist, kui méngisin meloodiaid ette teisel sdrmilisel.

Koikidel osalejatel jdi meloodia meelde ning nad suutsid seda iseseisvalt méngida.

Uldiselt sobib kiirtund eelkdige harrastusdppe vormide puhul, mille kestvus on liihiajaline —
projektid, laagrid, Opitoad jne. Minu projekti ndol on tegu lithiajalise harrastusdppega, mille
eesmargiks on tekitada huvi pillidppe vastu, anda algteadmisi torupilli mianguvdtete kohta ning
Opetada selgeks lihtsam lugu. Kolme allika analiiiis nditas, et kiirtunni meetod toimis kdesoleva
eksperimentaalse projekti eesmirkide saavutamisel suurepdraselt. Kdik osalejad said selgeks
algtded ja 50% osalejatest Oppis dra terve loo ning iilejddnud osalejad lugude A osa vdi esimesed
viisikdigud. Osalejatel tekkis huvi ja hasart ning nad joudsid lithikese ajaga konkreetse
tulemuseni. Kiisimustiku ja pdeviku analiilis t6i vidlja ka kiirtunni puudujidke — osalejad ei
saanud keskenduda rahulikult ja vajalikul méiéral {ihele etapile, ei olnud aega Opitut analiilisida
jne. Salvestiste pohjal jareldan, et 50% osalejatega oleks vdinud olla dppeprotsessi acg pikem, et
keskenduda terve loo Oppimisele vdi pdhjalikumalt algteadmiste omandamisele. Samas
kiisimustiku vastustest selgus, et ainult kaks osalejat leidis, et dppeprotsess oleks vdinud olla

pikem.

Kogesin, et positiivsed elamused ja saadud kogemused korvavad kiirdppe puudujidgid. Seda
kinnitasid ka kiisimustiku vastused. Lisaks voivad osalejad huvi korral jétkata pillidpinguid, sest

neil on olemas kogemus ja esmased teadmised.

Kiirtunni meetodi efektiivsuse votab hésti kokku iihe osaleja kommentaar: “Kaike oleks rohkem
tahtnud. Samas arvan, et antud eesmdrgi saavutamiseks oli tdiesti piisav aeg — tekkis huvi,

hasart ja ponevus.”

Toetudes kolmele allika analiiiisile sain kinnitust, et minu valitud pillidppe meetodid toimisid

antud projekti puhul.

4.2. Kiirtunni lihtsad ja keerulised etapid

Olen tidnulik osalejatele, kes julgesid ennast proovile panna ja selles eksperimentaalses projektis

osaleda. Salvestiste pdhjal selgus, et lihtsamad etapid kiirtunnis olid: puhumine ja meloodia
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mingimine. Seda kinnitasid ka kiisimustiku ja pdeviku analiiiis. Ootuspéraselt osutus koige
keerulisemaks iilesandeks tihtlase tooni hoidmine. Oma kogemuse pdhjal voin Oelda, et iihtlase
tooni saavutamine vOtab aega mitu aastat. Vaatamata varasemale pillidppe kogemusele oli igas

kategoorias osalejaid, kelle jaoks osutusid koik etapid lihtsaks voi keeruliseks.

Osalejate saavutusi vorreldes voib mérgata, et varasemal pillidppe kogemusel on oluline mdju
eelkdige meloodia kiirel selgeks saamisel. Samas, algdppe protsessis olid kdikide kategooriate
osalejad edasijoudmises enamvidhem samal tasemel. Esimeses etapis olid koik osalejad
voimelised ise torupillil tooni tekitama. Osalejatele, kes olid fiiiisiliselt suuremad, ei valmistanud
puhumine raskusi. Vidiksema kehaehitusega osalejatel hakkas pea ringi kdima ning tekkis raskusi

puhumisel. Seda tuli ette kdikides kategooriates.

Oppeprotsessis pean oluliseks Opilase ja Opetaja hiilestatust ning valmisolekut. Positiivselt
mdjus kiirtunni esimene etapp, kui osalejad said ise katsetada, kuidas torupillil toon tekib. See

tekitas tunni alguses elevust, mingulisust ning osalejad fokuseerisid kogu tédhelepanu torupillile.

Kiirtunni puhul peab Opetaja olema konkreetne, siistemaatiline, rahulik ning loov, et koik etapid
saaksid ldbitud ette antud ajaga. Salvestiste vaatlemisel selgus, et vahepeal kiirustasin selgituste
ja Opetustega, mis vOis osalejad segadusse ajada. Samas kiisimustiku analiiiisi pdhjal oldi dpetaja

selgitustega igati rahul.

Salvestiste ja pdeviku pohjal selgus, et ldhenesin osalejatele loovalt ning arvestades nende
Oppimisvdimet kohandasin tunni iilesehitust. Sellele annab kinnistust ka kiisimustiku analiiiis,
mille jirgi koik osalejad olid rahul Opetaja lihenemisega Oppeprotsessile. Uks osaleja
kommenteeris: “Soovin edu edasises Oppe- ja muusikutéos, tulevikus palun kaaluda ka

pedagoogikarjddri!”
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KOKKUVOTE

Kéesoleva loomingulise magistrieksami kirjalikus osas keskendusin eesti torupilli tutvustava
videoblogi “100 Torupilli” pedagoogilistele kiisimustele, mis kaasnevad tdiskasvanute
pillidppega harrastusoppes. Kasutusel oli kolm pillidppe meetodit: individuaalne 1&henemine,
kuulmise jargi Oppimine ja kiirtund. Uurimistdd eesmérk oli tuua esile projekti kdigus
kasutatava kiirtunni lihtsad ja keerulised etapid ning leida efektiivsed meetodid kiires
Opetusprotsessis, mida saab rakendada nii eesti torupilli méngutehniliste votete kui ka lugude
Opetamisel. Projekti pedagoogiline eesmirk oli dpetada osalejatele selgeks eesti torupillimidngu
esmased ménguvotted ja lihtne lugu. Uurimistdds oli kasutusel tegevusuuring ning analiiiisi

aluseks olid kiisimustik, video salvestised ja pdevik.

Uurimistod tulemused néitasid, et valitud pillidppe meetodid toimisid eesti torupilli algdppe
puhul. Osalejad said hakkama kuulmise jérgi oppimisega ja kiirtunni formaadiga. Individuaalne
lahenemine vdimaldas keskenduda Opilase vajadustele ning kohandada dppeprotsessi vastavalt

Opilase Oppimiskiirusele.

Projekti “100 Torupilli* puhul tditis kiirtund oma eesmérgi ja andis osalejatele tehnilised
teadmised ning praktilise kogemuse. 30 minutiga oli vdimalik l&bida torupillimdngu esmased
minguvotted ning dpetada selgeks lihtsam meloodia. Kdik osalejad 14bisid dppeprotsessi etapid
ning teavad, kuidas torupillil toon tekib, kuidas sdrmi liigutada ning meloodiat mingida. Tunni
alguses antud iilesanne, ise pillil toon kétte saada ilma Opetaja juhendamiseta, tdmbas Opilase
tahelepanu torupillile, tekitas pdnevust ning Opilased keskendusid koheselt protsessile. Olen
rahul osalejate saavutustega, sest koigil onnestus selgeks Oppida vihemalt iihe loo A-osa. 50%
osalejatest said selgeks kogu loo. Mdned osalejad iillatasid oma kiire dppimisvdimega ning
andega. Rodmu pakkus see, et mitmed osalejad proovisid ise tuttavaid meloodiad torupilliga
méngida ning olid ndus ka improviseerima. Lisaks sain kinnitust, et poole tunni jooksul on
taiskasvanud Oppijal voimalik torupillist toon kétte saada ning lihtsam lugu selgeks Oppida,
olenemata varasemast pillidppekogemustest. Projekt tekitas osalejates huvi eesti torupilli vastu
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ja andis poneva elamuse. Opetaja loov lihenemine oli iiks tunni viljakuse pohilisi garantiisid.

Uurimistoo kiigus selgusid kiirtunni lihtsamad ja keerulisemad etapid. Koik osalejad said
torupillilt tooni kétte tunni esimese minuti jooksul. Lihtsamaks aspektiks osutus puhumine ja
meloodia méngimine ning keerulisemaks tiihtlase tooni hoidmine. Saadud tulemustele saan
projekti edasises Oppeprotsessis tugineda ja moelda ldbi, kuidas raskeid etappe osalejatele

lihtsamaks muuta voi pithendada nendele rohkem aega.

Minu kui dpetaja jaoks oli suur véljakutse saavutada lithikese ajaga piistitatud eesmirk, samas
teadmata osaleja varasemat pillidppe kogemust ja dppimisvdimet. See ndudis energiat ja loovust,
et olla motiveeriv, entusiastlik ning kohaneda pidevalt uute olukordadega. Minu jaoks oli see
hariv ja Opetlik kogemus, kus sain end proovile panna Opetajana. Lisaks kohtusin véga
huvitavate inimestega. T60 kirjutamise hetkeks olin kiirtunni viinud 1ébi 20 osalejaga ning 80
tundi on veel ees. Toetudes kédesolevale td6le saan teha korrektuure dppeprotsessis ning kiirtundi

veel efektiivsemaks muuta.

Piistitasin projektile ,,100 Torupilli* mitu eesmaérki: tosta teadlikkust eesti torupillist; tutvustada
eesti torupilli muusikalisi vOimalusi; anda iilevaade eesti torupilli kasutusest ajaloos ja
tanapdeval; pakkuda osalejatele ponevat ja uudset kogemust; drgitada inimesi Oppima pilli ja
tegelema muusikaga. Uurimistdds osalejad tditsid kdik eesmirgid. See oli neile kdigile pdnev ja
uudne kogemus ning tekitas iile pooltest osalejatele soovi edaspidigi torupilli mingida, soovi
proovida erinevaid pille ja teisi rahvapille. Osalejad andsid oma panuse torupilli

populariseerimisele.

Pogusalt kisitlesin tunnis osalejatega iilevaadet eesti torupilli kasutusest ajaloos ja tdnapdeval.
Pohjalikuma iilevaate saab videode juures ilmuvatest faktidest ja kirjeldustest. Eraldi uurimist6o
teema vOiks olla projekti mojust inimestele, kes ise otseselt ei osale Oppeprotsessis, kuid
jélgivad blogi interneti vahendusel. T66 kirjutamise hetkeks on sotsiaalmeedia vorgustikus
Jfacebook 498 jélgijat ning video kanalis youtube iileval 10 videod, mida kokku on vaadatud iile

6000 korra.

Labiviidud projekt on terviklik mudel, mis vdiks olla heaks aluseks ka teiste instrumentide ja
pillidpe propageerimiseks ning mida saab kasutada tdiskasvanute harrastusdppes erinevate

pillide puhul.
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LISAD

Lisa 1. Kiisimustik

Tere,

olen Sandra Sillamaa, dpin Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia ja Eesti Muusika- ja
Teatriakadeemia tihismagistridoppekaval parimusmuusikat. Minu magistrieksami kirjaliku osa

teemaks on “Videoblogi “100 Torupilli” pedagoogilised aspektid”.

Palun Sinu abi minu uurimist66 koostamisel. Valisin vélja 20 osalejat ja sooviksin, et just Sina

annaksid tagasisidet oma osalemise kohta.

Kiisimustiku tditmine votab aega umbes 15 minutit. Kiisimustele saab vastata valikvastustega,
palun vali endale sobiv. Vastuseid voib valida ka mitu. Kui Sa ei leia endale sobivat, siis kirjuta

enda vastus variandi “Muu” alla, kuhu vdid kirjutada pdhjalikumaid seletusi ja kommentaare.

Palun vasta 6. aprilliks.

1. Sugu
* Mees
* Naine
2. Vanus: .........
30 AMEL: o

4. Palun anna iilevaade oma varasemast kokkupuutest muusikadpingutega. (Kui valisid
esimese vastuse variandi, siis liigu edasi kiisimuse nr 5 juurde.)

* Varasem kokkupuude pilliméngu vdi laulmise dppimisega puudub
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* Olen tegelenud laulmisega hobi korras
* Olen tegelenud pillimidnguga hobi korras
* Olen oppinud laulmist (nt koolis, muusikakoolis, kdrgkoolis, eradpetaja kée all)
* Olen dppinud pilliméngu (nt koolis, muusikakoolis, kdrgkoolis, eradpetaja kée
all)
® MU Lttt st
. Milline on Sinu varasem muusikaline haridus? (Palun tipsusta Opingute kestvus,
instrument, dppeasutus.)
* Olen dppinud pillimdngu/laulmist eradpetaja kée all
v Opingute KeStVUS: .....c.ovovveerereeeeerreeeeieeerenn,
V' INSIIUMENE: eovviieieeieeeeeee e
* Olen oppinud pillimdngu/laulmist muusikakoolis vo0i keskeri muusikadppe
asutuses
V' Opingute KeStVUS: .....c.ovoveveevereeeeereeeeeeeeenenn,
V' INSIUMENE: o
* Olen dppinud pillimangu/laulumist korgkoolis
V' Opingute KeStVUS: .....c.ovveveerereeeeerreeeereeeneen,

V' INSETUMENLE: ot eeee e

. Miks olid ndus osalema projektis “100 Torupilli”?

* Tahtsin proovida eesti torupilli méngimist

* Tahtsin enda oskused proovile panna

* Tundus pdnev projekt

*  Mulle meeldis projekti eesméark — suurendada teadmist eesti torupilli olemasolust

* Olen varem tundnud huvi eesti torupilli vastu ja see oli hea vdimalus pillimidngu
proovida

* Tahtsin eesti torupillist rohkem teada saada

® MU Lt et

. Mida andis Sulle osalemine projektis “Torupill 100”?

* Algteadmised eesti torupilli manguvdtete kohta

* Positiivseid elamusi

* Kinnituse, et suudan pilli méngida

* Tekitas huvi torupilli mdngu vastu

e Julguse proovida ka teisi pille
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Tekitas suurema huvi parimusmuusika vastu

Tekitas suurema huvi rahvapillide vastu

8. Millised on olnud Sinu varasemad kokkupuuted eesti torupilliga ja/vdi teadmised eesti

torupillist enne osalemist projektis “100 Torupilli”?

Varasem kokkupuude voi teadmised puudusid

Teadsin eesti torupilli olemasolust (palun vdimalusel tipsustada, kust teadmine
PATINED) 1.eviiiiieiie ettt et ettt e e e teeeabeeteeesbe e bt e esbeesaeeebeenbeeesbeenseeenseenneans
Olin eesti torupilli varem ndinud/kuulnud (palun vdimalusel tipsustada kus ja
INIIIAL) Lttt eare e e e
Olen varem proovinud méngida eesti torupilli (palun tipsustada kus, kelle kde all
JA NS PORJUSEL) ..ttt ettt et eebeesnaeennaens
Olin eesti torupilli kohta varem lugenud (palun vdimalusel tédpsustada, millistest

MALETJAIIAGST) 1.eveeniieeiiieiie ettt ettt e e e b e et e enaeenbeenes

9. Mida uut said teada torupillist?

Ei saanud midagi uut teada

Sain infot eesti torupilli ajaloolise kasutuse kohta
Sain teada eesti torupillimingu alustoed

Sain teada, kuidas eesti torupillil heli tekib

Sain teada eesti torupilli ehitusest

10. Mis oli Sinu jaoks kodige keerulisem eesti torupilli dppimise juures?

Koik oli selge, arusaadav ja teostatav

Puhumine

Sormede t66 meloodia méngimisel

Koti vajutamine kdsivarrega

Uhtlase tooni saavutamine

Koordinatsioon (ehk korraga puhumine, sdormede t66, koti vajutamine)
Viisi meelde jatmine

Muu

11. Mis jdi arusaamatuks voi segas projekti “100 Torupilli” dppeprotsessi?

Opetaja seletused
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Esi saanud aru, kuidas méngida, sest pidi mitut asja iihel ajal tegema
Ei joudnud jilgida juhiseid, sest dppeprotsess oli liiga kiire

Ei saanud aru koigest, sest torupill on liiga keeruline instrument
Oppeprotsessi filmimine

Koik oli arusaadav ja teostatav/saavutatav

Enda liigne nédrveerimine

12. Mida oleks vdinud dpetamisprotsessis paremini/teisiti teha voi millele rohkem téhelepanu

poOorata?

Esitada rohkem kiisimusi Opetajale

Olla julgem ja avatum

Kiisida lihtsamat lugu

Opetamisprotsess oleks vdinud pikem olla

Pikemalt harjutada {ihtlase tooni saavutamist ehk puhumise ja késivarre
vajutamise koostood

Pikemalt harjutada sdrmede t66d skaala mingimisel (nt kolme noodi harjutamist)

Pikemalt harjutada sdormede t66d meloodia méngimisel

13. Mille vastu tekitas osalemine projektis “100 Torupilli” huvi vai inspiratsiooni?

Ei tekitanud huvi

Tekitas huvi eesti torupilli méngu vastu

Tekitas huvi eesti torupilli muusika vastu

Tekitas huvi eesti torupilli ajaloo vastu

Soovin veel méngida eesti torupilli

Soovin endale torupilli osta ja sellega pohjalikumalt tegeleda
Soovin proovida teisi rahvapille

Soovin proovida erinevaid pille

14. Kus viidi 14bi dppeprotsess Sinuga?

Minu kodus
Klassiruumis

Todkohas

15. Kuidas suhtud valitud lokatsiooni, kus tehti Sinuga video?
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* Olen rahul lokatsiooni valikuga
* Oleks voinud parema lokatsiooni valida

* See ei oma minu jaoks téhtsust

Ténan vastamast!
Lugupidamisega Sandra Sillamaa

Kontaktid: 5246475
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Lisa 2. Osalejate kommentaarid

“Uldse tahaks pikemalt proovida ja harjutada ja eriti dge oleks kui saaks mingit kombot
proovida, et kuidas torupilli teiste pillidega koos mdngida on voi nditeks kui kaks torupilli koos

mdngivad (ma olen kuulnud, et see pidi viga raske olema.”

“Koike oleks rohkem tahtnud. Samas arvan, et antud eesmdrgi saavutamiseks oli tdiesti piisav

aeg - tekkis huvi, hasart ja ponevus.”

’

“Tekkinud hasardiga tundus, et kohtumine torupilliga oleks voinud kauem kesta.’

“Ma arvan, et see on ideaalne siimbioos teadustoost ja oma valdkonna motestatud

’

propageerimisest. Samuti on ddretult siimpaatne teostuse tehniline tase.’
“Viiga lahe projekt. Tehke veel analoogilisi ettevotmisi. Edu!”

“Oli tore kogemus!”

“Olen vdga rahul, et selles projektis osaleda sain, sest see oli viga huvitav ja uus kogemus minu

Jjaoks. Kindlasti tekitas projekt huvi torupilli ja ka teiste (rahva)pillide vastu. Joudu!”
“Soovin edu edasises oppe- ja muusikutoos, tulevikus palun kaaluda ka pedagoogikarjddri!”
“Viga huvitav ja kasulik projekt, mis kindlasti tekitas olulist huvi torupilli vastu!”

“Suurepdrane algatus! Tundub, et kded kiilge pannes saavad mitmed asjad ka pillimdngu puhul
palju selgemaks. Arvasin, et torupilli mdngimine on palju keerulisem ja ma ei oleks omal

’

initsiatiivil vist séendanudki seetottu pilli kditte votta.’

’

“Viga dge oli. Puhas room. Tdnud opetajale.’

“Minu arvates on tegemist vdga tanuvddrse ettevotmisega ja ma loodan, et see ei lope siin vaid
liigub edasi. Et ei ole ainult 100 inimest, kes torupillile tere iitlevad vaid neid on varsti 100 000.
Ja kui see ei ole torupill siis rahvamuusika tildisemalt, et Eesti inimese teadvusesse jouab uuesti
see arusaam, et iga inimene oskaks natuke mingit pilli mdngida, olgu selleks siis 100ts voi

torupill voi midagi, mille saab kogunemistel riiulist votta ja tantsuks mdngida. Sandra viis
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oppeprotsessi libi selles suhtes viga oige tunnetusega ka, et tegemist on lobusa ettevotmisega!
Iga inimene ei pea hakkama professionaalseks muusikuks aga ma usun kiill, et mote muusikast
sai sobralikuma definitsiooni, et mote sellest, et ma voiksin monikord sopradele mone loo
mdngida ei ole enam hirmudratav. No just selles suhtes, et muusikud on kiill aukartustdratavad
aga kuna ma sain aru, et nditeks torupilli on voimalik mdngida tegelikult viga lihtsalt ka (lisaks
sellele, et professionaalsed muusikud mdngivad torupilli nii, et mul tekib vaatajana tunne, et
appi ma ei oska ikka mitte midagi teha) ja kuna ma ise tegin libi selle, et toesti poole tunniga
sain tegelikult sellise esimeset tunnetuse kdtte ja ma usun kiill, et pigem iisna kerge vaevaga
opiksin ka lihtsamad lood dra siis tekkis tore motivatsioon, et dkki tegeleks mone pilliga isegi
enda lobuks rohkem. Teisalt muidugi see austus professionaalsete pillimdngijate vastu kasvas

veel suuremaks kui siiani olnud on. Toesti viga vdga tore oli ja ma tahaks veel ja veel ja veel!”
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Lisa 3. Kontserdi kirjeldus

Minu loomingulise magistrieksami ehk kontserdi pealkiri on ”100 Torupilli”. Kontsert holmab
endas nelja sisulist osa: traditsioonilised torupillilood (nt Torupilli Jussi lood), omalooming,
laulud torupillist ja uudis teos Mért-Mattis Lillelt eesti torupillile, teistele rahvapillidele ja

elektroonikale. Kontserdi pohiideeks on néidata eesti torupilli erinevaid kasutusvoimalusi.

Olen kontserdi sidunud projektiga 100 Torupilli”, ndidates ekraanil videoid osalejatega. Lisaks
videodele kasutan lilesvotet oma vanaemast, kes imiteerib torupilli héélt lauluga. Videode
kasutamise eesmérgiks on luua raamistik ja telg 1abi kontserdi. Kontsert algab vanaema lauluga,
kes miletab ja on kuulnud lapsepdlves traditsioonilist torupilli. Kontsert 16ppeb videoga, kus
viike 8 kuune laps “méngib” torupilli. See video niitab torupilli litkkumist edasi noorte kitte,
mis véljendab traditsiooni jdrjepidevust. Lisaks mahub veel kontserdikavasse 5-6 videot
projektist ”100 Torupilli”, millega niitan torupilli erinevate inimeste kaudu erinevates
keskkondades. Mairt-Mattis Lille uudisteosele eelneb video tema torupilli Oppimisest, mis
toimus projekti “100 Torupilli” raames. Mért oli iiks esimesi, kellega projekti 14bi viisin. Ténu

sellele koostdole siindis mote luua uudisteos.

Minu  magistridpingute ~ eesmirgiks  oli  lhendada  pédrimusmuusika  erinevate
véljendusvahenditega ning teha koostodd teiste muusikastiilide esindajatega. Esimene kontsert
toimus koostods jutuvestja Piret Pédriga. Teise kontserdi eesmérgiks oli kasutada elektroonikat
ning sellest siindis koosseis Trad.Attack!. Kolmandaks oli planeeritud koost66 niitidismuusika

heliloojaga.

Mirt kirjutab spetsiaalselt selleks kontserdiks uudisteose, mille keskmes olen mina kui
mitmekiilgne interpreet. Teos on loodud eesti torupillile ja teistele rahvapillidele ning
elektroonikale. Mairt kasutab erinevaid uudseid viljendusvahendeid ja ldhenemisi eesti
torupillile. Meie koostdd kdigus on ta uurinud pdhjalikult eesti torupilli ménguvodtteid ning
erinevaid hailetekitamise vdimalusi. Ta kasutab teoses ka ettesalvestatud burdoonhelisid eesti

torupillilt ning teistelt burdoonpillidelt.

Kontserdid, sealhulgas uudisteose maailma esiettekanne, toimuvad Tallinnas klubis Philly Joe

(25.mai) ja Tartus Genialistide Klubis (28.mai). Kontsert kestab 45 minutit.
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SUMMARY

The present written part of the creative Master Exam focuses on pedagogical matters of the
video blog ,,100 Bagpipes“ that accompany amateur instrument studies for adults. Three
methods of instrument learning were used: individual approach, learning by ear and quick
lesson. The purpose of the research was to bring out easy and difficult steps of the quick lesson
method and to find the most effective methods for a fast teaching process that can be applied in
teaching easier tunes and the playing techniques of the Estonian bagpipe. The pedagogical
purpose of the project was to teach the participants some primary techniques and a simple tune.
The experiment was based on active research and the analysis is based on a questionnaire, video

recordings and a diary.

The outcome of the research showed that the chosen methods worked in the case of amateur
learning of the Estonian bagpipe. The participants succeeded in learning by ear and coped with
the format of quick lesson. Approaching individually allowed the teacher to focus on the specific

needs of each participant and modify the learning process according to their learning speed.

In the case of the project ,,100 Bagpipes, the quick lesson fulfilled its goal and provided the
participants with some technical knowledge and a practical experience. In 30 minutes, it was
possible to go through the primary playing techniques and teach an easy melody. All
participants went through the steps of the learning process and discovered how the tone
emerges, how to move fingers and play a melody. The task given at the beginning of the lesson
— to achieve a reasonable tone without the aid of the teacher — drew the attention of the
participants to the bagpipe, created thrill and made the students focus on the process
immediately. I am pleased with the achievements of the participants, since everyone was able to
learn at least part A of a tune. 50% of the participants managed to learn the whole tune. Some
participants surprised with their talent and ability to learn quickly. It was good to see many of
the students attempting to play familiar melodies on their own and trying to improvise. In
addition to that, the experiment confirmed that in 30 minutes, an adult learner is able to play an

average tone with the bagpipe and even learn a simple melody, regardless of their previous
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experience with musical instruments. The project generated interest in the Estonian bagpipe
among the participants and gave them an exciting experience. The creative approach of the

teacher was one of the main reasons for the lesson’s efficiency.

The research highlighted easier and more difficult steps of a quick lesson. All the participants
managed to get a tone out of the instrument during the first minute. Blowing air and playing the
melody turned out to be much easier than maintaining an even tone. The results can be used in
further learning processes of the project by analyzing how to make the difficult steps easier or

how to dedicate more time to these steps.

A great challenge for me as a teacher was to achieve the established goal in a short period of
time without any knowledge about the participants’ previous experience with musical
instruments and their learning abilities in general. This required energy and creativity to be
motivating, enthusiastic and to adapt to new situations. It was a useful experience for me as a
teacher together with meeting very interesting people. At the time of writing this paper, 20 quick
lessons were conducted and 80 lie ahead. By relying on the present analysis, improvements can

be put into practice and the quick lesson method can be made even more effective.

The project ,,100 Bagpipes* was set up with various objectives: to improve awareness about the
Estonian bagpipe, to introduce the musical capabilities of the instrument, to give an overview of
the use of the Estonian bagpipe throughout history and today, to offer the participants an exciting
and novel experience and to encourage people to learn a musical instrument and be engaged in
musical activities. The participants of the research project fulfilled all objectives. It was a fresh
experience for them and over a half of the participants showed interest in future opportunities of
playing the Estonian bagpipe or other (folk) instruments. The participants made their

contribution to popularizing the bagpipe.

In the lesson with each participant, I gave a brief overview about the use of the Estonian bagpipe
earlier in history and nowadays. A more profound overview is available in the facts and
descriptions in the videos. A separate research topic could be about the impact on the audience
following the blog online, but not participating in the learning process directly. At the time of
writing this paper, the blog had 498 followers on Facebook and the 10 videos uploaded to
Youtube had been watched over 6000 times.

The conducted project proves to be a complete model that could be a useful basis for promoting
amateur instrument studies for adults and not only in the case of the Estonian bagpipe, but also
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with any other instrument.
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