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SISSEJUHATUS

Téanapdeva Eestis on tosiasjaks saanud olukord, kus paljud pered on I6hestunud — kas
vanemad on lahutatud voi vanemad voi liks vanematest tootab vilisriigis. Taolised
muutused on paratamatud ning iihiskonnal on vastavalt olukorrale vaja reageerida.
Lapse arengu seisukohast on véga oluline, et teda {imbritseksid tiiskasvanud inimesed —
sealhulgas vanemad, kooli personal, vanavanemad, muud sugulased ja naabrid, et
tagada lapsele turvaline kasvukeskkond. Probleem on joudnud riiklikule tasemele ning
Laste ja perede arengukavas 2012-2020 (2011) on vélja toodud tegevussuund, mis
késitleb vanemate ajutist eemalolekut. Oluliseks on arengukavas peetud just

kaitumisjuhiste koostamist lapse vorgustikuliikmetele.

Tiina Tammeoru (2014) artiklis on vilja toodud viimase rahvaloengu tulemustest, et ligi
650 pere laps(ed), kelle vanem(ad) tootasid vélismaal, oli jdetud Eestisse. Samuti
kasvab vilismaal tootavate eestlaste arv pidevalt — viimase kiimne aasta jooksu on
nende inimeste arv kiimnekordistunud. Eelnevate viidete pohjal peab kéesoleva
diplomit66 autor oluliseks uurida, kuidas on voimalik Eestisse jdetud lapsi aidata
véljaspool pereringi, eelkdige just koolis, et tagada lapse normaalne areng ning
toimetulek. Lisaks ei leidnud diplomand, et antud teemat oleks kooli vaatenurgast
uuritud — varasemad 16put66d on keskendunud lapse ja pere heaolule, toimetulekule

tema enda vaatenurgast ning pereema voi -isa vaatenurgast.

Sellest tulenevalt on diplomito6 eesmirk vilja selgitada vodrsil toGtavate vanemate
laste probleemid ja vdimalused toetuseks koolis ning vorrelda omavahel vélismaal
toolkdivate lapsevanematega noorte ja vélismaal t66] mittekdivate lapsevanematega

noorte arvamusi antud teemal.



Eesmargi saavutamiseks on piistitatud jargmised uurimisiilesanded:

e anda iilevaade migratsioonist, toorandest iildiselt ja Eesti kontekstis;

analiiiisida teemakohase kirjanduse pohjal (tugi)vorgustiku vajalikkust voorsil

tootavate vanematega lapsel;

e anda iilevaade varasematest uurimustest seotud teemaga;

e selgitada vilja kooli teadlikkus vodrsil todtavate vanematega lastest ja nende
probleemidest;

e selgitada vilja probleemid lastel, kelle vanemad to6tavad vilismaal;

e selgitada vilja voorsil tootavate vanematega lapse toetamise vdimalused koolis;

e vorrelda omavahel vilismaal toolkédivate lapsevanematega noorte arvamusi ja

vélismaal t66] mittekdivate lapsevanematega noorte arvamusi.

To66 autor valis diplomitdd teostamiseks Parnu linna ja maakonna, sest 2011. aasta
rahvastiku ja eluruumide loenduse andmetel on enim vélismaale todle ldinuid inimesi
just Parnumaalt (Riina Martinson 2013). T66 tulemused vdivad olla kasuks nii
kohalikele omavalitsustele, lastevanematele ja koolidele nii Pdrnumaal kui ka mujal

Eestis.

Uurimisiilesannete lahendamiseks on kasutatud eesti- ja ingliskeelseid paberkandjal ja
Internetis olevaid allikaid. Tuginetud on ka Eestis ldbiviidud uurimustele, millest

viimane ilmus 2014. aasta novembiris.

Loputod koosneb kahest peatiikist, millest esimese alapeatiikid keskenduvad
teoreetilistele seletustele migratsioonist ja toordndest iildiselt ning Eesti kontekstis,
samuti vOrgustikutdodle. Lisaks on peatiikis vélja toodud varasemad uurimused seoses
antud teemaga ning teistes riikides kasutatavad meetmed situatsiooni leevendamiseks.
Loput6d teine peatiikk tugineb autori poolt ldbiviidud uuringu tulemustele ja

tolgendamistele.

Loputdd autor soovib tdnada oma  juhendajaid, klassijuhatajaid, Opilasi ning
erialaspetsialiste, kes ndustusid uuringus osalema ning kooli juhtkonda, kes aitasid

kiisitlusi 1abi viia.



To0s enim kasutatavad moisted:

Migratsioon ehk rinne — iildmdiste, mis tdhendab igasugust rdnnet, inimeste
timberpaiknemist. See hdlmab inimeste limberasumist nii oma riigi piires kui ka
rahvusvahelises ulatuses, nii piisivat kui ka hooajalist rdnnet, samuti pendelrdnnet.

(Réndealased moisted 2014)

Emigratsioon ehk viljarinne - on alalise vdi pikaajalise eesmérgiga limberasumine

vilisriiki. (Rédndealased moisted 2014)

Pendelrinne — inimeste pidev ja lithiajaline liikumine (iga piev, mitu korda nédalas voi
kuus) oma alalisest elukohast teise piirkonda ja tagasi (tavaliselt tdGtamise vOi Oppimise
eesmirgil, vastavalt toordnne ja haridusridnne). Pendelrdnne on enamasti riigisisene,

kuid esineb ka piiriiilest pendelrdnnet. (Ibid)

Vorgustikutoé — koostod erinevate ametkondade ja struktuuridega kliendi argielu

probleemide lahendamiseks. (Korp, 2002)



1.MIGRATSIOONI, TOORANDE JA VORGUSTIKUTOO
TEOREETILISED LAHTEKOHAD

1.1. Ulevaade migratsioonist ning toorindest

Migratsioon on mitmetahuline ndhtus, mille késitlemisel kasutatakse majanduse,
psithholoogia, sotsioloogia, politoloogia, etnoloogia ja teiste teadusvaldkondade
seisukohti. Seega on vdimatu tuua vilja konkreetset ja kdoikehaaravat teoreetilist
migratsioonikisitlust. (Eamets, Philips 2004: 7) Sarnaselt eespool nimetatuga on Samers
(2010: 52) vélja toonud, et migratsiooni voivad defineerida erinevad inimesed viga
erinevalt. Lisaks ei ole migratsiooni puhul tegemist iseseisva ja soltumatu, vaid
ithiskonnas toimuvatest poliitilistest, majanduslikest ja sotsiaalsetest protsessidest
mojutatud ning ise neid mdjutava ndhtusega (Kulu 2000:7). Kokkuvotvalt vaib vilja
tuua, et koik migratsiooniteooriad proovivad vastata kolmele kiisimusele (Krieger 2004:
4):

e millised tihiskonnagrupid migreeruvad kodige rohkem;

e miks inimesed migreeruvad,;

e miks inimesed ei migreeru, kuigi see oleks neile kasulik?

Migratsioon on inimeste ruumiline liikumine, millega kaasneb elukohavahetus
(Tassinopoulos, Werner 1998). Migratsiooni saab eristada kolme erineva kategooria
alusel — geograafiline, ajaline ja suunaline (vt tabel 1 Ik 8). Geograafiliselt eristatakse
sisemigratsiooni ehk inimeste timberasumist omal maal ja rahvusvahelist migratsiooni
ehk inimeste elama asumist iihest riigist teise. Ajalises modtmes jaguneb migratsioon
alaliseks ehk piisivaks elukohavahetuseks ning ajutiseks elukohavahetuseks, niiteks

hooajaline toole- ja elama asumine teise riiki. Migratsiooni suunalised modtmed on



emigratsioon ehk riigist voi piirkonnast vélja litkumine ning immigratsioon ehk riiki voi

piirkonda sisse liitkumine. (Eamets, Philips 2004: 6)

Tabel 1. Migratsiooni kategooriad (autori koostatud)

GEOGRAAFILINE AJALINE SUUNALINE
MOODE MOODE MOODE
Sisemigratsioon Alaline Emigratsioon
Rahvusvaheline Ajutine Immigratsioon
migratsioon

Sarnaselt on migratsiooni defineerinud ka Samers (2010: 9-10), kes on eristanud
siseriiklikku ja rahvusvahelist migratsiooni ning ajutist ja pikaajalist. Siseriikliku
migratsiooni korral vahetab inimene elukohta oma elukohariigi siseselt (niiteks kolib
linnast maale) ning rahvusvahelise migratsiooni korral liigub inimene viljapoole oma
riigi piire. Ajutise migratsiooni all mdistetakse vélisriigis viibimist alla kolme kuu.
Samas nimetatakse rahvusvahelisi migrante ka ,ajutiselt piisivateks”, sest nad

kiilastavad pidevalt oma koduriiki.

Lisaks on Samers (2010: 10- 11) vélja toonud legaalse ja illegaalse ning vabatahtliku ja
pealesunnitud migratsiooni. Legaalsed migrandid on need, kes on saanud sihtriigi
valitsuselt elamisloa riigis elamiseks ning illegaalsed migrandid need, kes elavad riigis
ilma loata vOi nende viisa on kaotanud kehtivuse. Pealesunnitud migratsioonis
eristatakse kahte suuremat migrantide tiilipi: asiiiilitaotlejad ja pdgenejad. Eristatakse
veel ka kolmandat tiilipi migratsiooni, mis on majanduslik, see tdhendab, et inimene

migreerub vaesuse voOi viikeste palkade tottu.

Siinkohal on sobivateks néiteks autori arvates eestlased, kes kdivad valisriikides t661 —
neid voib nimetada nii ,,ajutiselt piisivateks migrantideks, sest kiilastavad aeg-ajalt
siiski kodumaad kui ka majanduslikeks migrantideks, sest eelkdige on lahkumise pShjus
viélisriikide paremad palganumbrid. Samuti on palju noori inimesi, kes opivad
valismaal, kuid siiski kiilastavad kodumaad ning plaanivad siia ka tulevikus tagasi

podrduda.



Migratsiooniteooriad eristatakse selle alusel, kas tegemist on majandusliku voi
mittemajandusliku 1dhenemisega. Mittemajanduslikke teooriad on vélja pakkunud
erinevad sotsiaalteaduste valdkonnad ning uuemad neist késitlevad migreerumise
sotsiaal-psiihholoogilisi ja sotsiaalseid aspekte. Analiiiisi tasandi jargi eristatakse mikro-
, Meso- ja makroteooraid. (Eamets, Philips 2004: 7) Jargnevas tabelis on toodud vilja

lahtekohad erinevates tasandites ja sinna alla kuuluvad pohilised teooriad.

Tabel 2. Migratsiooniteooriad ja nende analiitisitasandid ( Faist 2000, viidatud
Why...2008:5 vahendusel)

Mikrotasand Mesotasand Makrotasand
Individuaalsed véértused, | Sotsiaalsed suhted Majanduslik, kultuuriline
ootused. olukord
Peamised teooriad: Peamised teooriad: Peamised teooriad:
e Tdmbe- ja e Sotsiaalse kapitali | e Duaalse todturu
touketegurid teooria teooria
e  Kiitumuslikud e Vorgustikuteooria . Maailma
mudelid e Institutsionaalne stisteemi teooria
e Sotsiaalsete suhete teooria ) Neoklassikaline
teooria e Kumulatiivse makroteooria
e Neoklassikaline pohjuslikkuse teooria
mikroteooria e Migratsiooni uus
Okonoomika

Erinevaid teooriad uurides joudis kéesoleva t66 kirjutaja jéreldusele, et antud t6o
kontekstis on moistlik anda iilevaade vorgustiku-, tombe- ja tduketegurite- ning
neoklassilisest majandusteooriast, sest eelnimetatud teooriad annavad edasi koige
rohkem pohjuseid just Eesti kontekstis, miks inimesed migreeruvad — haridus ja olukord
tooturul (mikrotasandi ldhtepunktid), lisaks ka sotsiaalsed suhted (mesotasandi

lahtepunkt).

Neoklassikalise majandusteooria mikrotasandil (neoclassical micro theory) lahenetakse
migreerumisele kui investeeringule inimkapitali ning vorreldakse inimese todtasu ja
toohdive voimalusi. Teooria kohaselt hinnatakse sissetuleku vdimalust sihtriigis ning
toendosust leida seal tookoht arvestades ka migratsiooniga kaasnevate kulude ja
tuludega ning vorreldakse seda senise situatsiooniga kodumaal. (Eamets, Philips 2004:
7-8) Seda osa teooriast voib kanda iile praktikasse — paljud eestlased vordlevad oma

palgataset ja elukvaliteeti Eesti ning mone muu riigi vahel.
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Samas on teoorial ka teine pool, nimelt tugineb antud teooria mitmetele eeldustele, mis
ei pruugi ja tildiselt ei vasta praktikas tdele (Eamets, Philips 2004: 8):

e migratsioon on riskivaba;

o sellega ei kaasne kulutusi;

e migrantidel on olemas tdiuslik ja tasuta informatsioon;

e migrandid kéituvad ratsionaalselt;

e migrandid on autonoomsed ilma sotsiaalse taustata isikud;

e puuduvad migratsiooni takistavad barjdirid (keelelised, seaduslikud, kultuurilised).

Neoklassilise makroteooria (neoclassical macro theory) korral tulenevad individuaalsed
migratsiooniotsused erinevusest t66jou pakkumises ja ndudmises péritolu- ja sihtriigis.
Seega on rinne ajendatud situatsioonidest toojouturgudel, mida reguleerides voib

valitsus migratsiooniprotsesse suunata. (Kulu 2000: 7)

2013. aasta andmete pohjal elas Soomes alaliselt voi tahtajaliselt enam kui 63 000 Eesti
kodanikku (Soome-Eesti sotsiaalkindlustus 2014). Seega on Soomes tekkinud juba péris
suur eestlaste kogukond, kes kindlasti ka omavahel suhtlevad — suhtlusportaalis
Facebook voib leida erinevaid kommuune, kuhu on koondatud Soomes elavad eestlased
eesmirgiga vahendada toopakkumisi, lisada miitigikuulutusi, otsida suhtlusvorgustikku
- niiteks FinEst — Eestlased Soomes, Vabad tookohad Soomes, Eestlased miiiivad
Soomes jne. (FinEst...2015, Vabad...2015, Eestlased...2015) V&ib oletada, et paljud
eestlased on Soome kolinud seetdttu, et tutvusringkond on seal olemas ning nende
kaudu saadakse ka tookoht. Siinkohal on mdistlik anda {ilevaade vorgustiku teooriast,

mis annab hea tilevaate eestlaste fenomenist Soomes.

Vorgustiku teooria (network theory) kohaselt tekivad rahvusvahelise migratsiooni
tulemusena sihtritkides immigrantide etnilised vorgustikud, mis on isikutevaheliste
sidemete kaudu iihenduses ka nende péritoluriikidega. Nende vorgustike laienemine
suurendab jirgmiste potentsiaalsete sisserdndajate arvu, kuna litkumisega kaasnevad
kulud ja riskid on véiksemad, oodatav puhastulu mujale siirdumisest suurem ning suur
osa migratsiooniga kaasnevatest kuludest kaetakse vorgustiku poolt ja/voi abiga.
Viiksemad on ka migreerumisega kaasnevad psiihholoogilised kulud. (Eamets, Philips

2004: 12) Naiteks on paljud eestlased Soomes juba alustanud ka ettevotlusega. Soome
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maksukeskuse teatel on loodud 3500 eestlaste firmat, Soome &riregistri andmetel 5900.
(Eestlased Soomes 2013) Sellest tulenevalt voib viita, et eestlaste kogukond Soomes on
vaga suur ja vastavalt vorgustiku teooriale voib jireldada, et tinu nendele sidemetele

kaaluvad hetkel veel Eestis elavad ja tootavad inimesed sinna kolimist.

Kodige paremini seletavad inimese migreerumist autori arvates tdmbe- ja touketegurid,
sest tavaliselt keskendub iiks migratsiooniteooria kindlale pohimdttele, samas tombe- ja
touketegurid annavad edasi koike seda, mida iiks vOi teine migratsiooniteooria piitiab
selgitada. (Eamets, Philips 2004: 13)

Jargnevalt toobki autor vilja migratsiooni tdmbe- ja tduketegurid (Eamets, Philips 2004:
13)

e demograafilised protsessid ja elanikkonna vananemine;

e situatsioon tooturgudel;

e erinevused sissetulekutes ehk nn sissetulekute 10he;

e migratsiooni traditsiooni ja vorgustike olemasolu;

e gcograafiline ldhedus;

e kultuuri- ja keelebarjérid;

e ootused tulevikule (eelkdige majanduskasvule);

o etnilised ja poliitilised probleemid.

Rahvusvahelise Migratsiooni Organisatsiooni arvates on tdmbeteguriteks paremad
elamistingimused ja palk, teiste kogemus migreerumisel, head véljavaated toole ja
suurem isiklik vabadus. Touketeguriteks rahvuslikud probleemid ja majanduslik

olukord pdéritoluriigis. (Krieger 2004: 35)
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1.2. Tooranne Eestist valisriikidesse

Tooalane rdanne tekib olukorras, kus todtaja elu- ja todkoht paiknevad eri asulas,

maakonnas voi koguni riigis. (Tiit 2014: 109)

Eesti elanike tootamist vélismaal saab defineerida kui piiriiilest pendelrdnnet, sest
paljude eestlaste alaline elukoht on Eestis, tookoht aga vilisriigis (enamasti Soome
soodsa asukoha ja majandusliku olukorra tdttu). 2011. aasta rahvaloenduse andmetel
elas Eestis ligi 25000 pendelrindajat, sealjuures 80% neist olid mehed. 2011. aasta
andmete kohaselt on populaarsed to6rdnde riigid eestlaste seas veel Norra, Rootsi ja
Venemaa. (Tiit 2014: 109-111)

2013. aastal viidi Sotsiaalministeeriumi tellimusel 1dbi uuring Eesti elanike seas, mille
kiigus kiisitleti 1504 elanikku vanuses 15-64 eluaastat ning mille eesmérk oli teada
saada, kui suur on Eesti tooealiste elanike valjarandepotentsiaal. Kuigi selgus, et
vorreldes 2010. aastal ldbiviidud uuringuga on soov vilja rdnnata kahanenud, on

lahkunute arv ikkagi suur 166k t66jouturule. (Tarum 2013: 1)

Eesti elanike piiriiilest tootamist ja véljardnnet on viimase kiimne aasta jooksul oluliselt
mojutanud Euroopa Liiduga ithinemine 2004. aastal ja 2008. aastal alguse saanud

tilemaailme majanduskriis. (Tarum 2013:3)

Virskes iile-eestilises uurimuses selgus, et leibkondi, kus iiksikvanem voi molemad
vanemad tootavad vilismaal on kokku 656. Tabel 3, Ik 13, illustreerib vilismaal
tootavaid leibkondi. (Vélismaal...2014:10)

Samas on tabelist vilja jadnud perekonnad, kus iiks vanem téotab vilismaal. Niiteks
tootab vélismaal veel 4713 inimest, kes kuuluvad iihe vihemalt alla 18-aastase lapsega
abielupaariga leibkonda ja 3857 inimest, kes kuuluvad vdhemalt {ihe alla 18-aastasega

lapsega vabaabielupaariga leibkonda. (Valismaal...2014:10)

12



Tabel 3. Vilismaal to6tavad vanemad, leibkonnad, osakaal kdikides vélismaal to6tavate

vanematega leibkondadest (656). (Ibid; autori koostatud)

Peremudel %
Abielupaarid 15,2
Vabaabielupaarid 7,9
Uksikvanem (ema) 40,9
Uksikvanem (isa) 16,2

Abielupaar koos muude isikutega 1,5

Vabaabielupaar koos muude | 0,6
isikutega

Uksikvanem (ema) koos muude | 13,7
isikutega

Uksikvanem (isa) koos muude | 4,0
isikutega

Tabelit lugedes tuleb ilmsiks tdsiasi, et enim on perekondi, kus iiksikvanem toGtab
vilismaal, mis tdhendab oluliselt keerulisemat olukorda pereelus vorreldes perega, kus

kahest vanemast tliks tootab vélisriigis.
1.3. Vorgustikutdo

Viimastel aastatel on aina rohkem ilmunud ajakirjanduses lugusid vodrsil todtavatest
vanematest ja nende lastest. Opetajate Lehe artiklis arutles koolipsiihholoog Birgit
Pillmann (2013), et tema vastuvotule satub aina enam lapsi, kelle algpohjuseks on
voorsil tootav vanem. Sotsiaalpedagoog Maret Lina (2008) on ajakirjanduses toonud
vilja rida probleeme, mida on mirganud laste juures, kelle vanem(ad) tootab(vad)
vilismaal — tekib alavairsuskompleks, enesehinnang langeb, hinded halvenevad, lapsed

on tujukad.

Samuti on probleemi mérgatud riigi tasandil. Laste- ja perede arengukavas 2012-2020
(2011) on toodud vilja olukorra tdsidus - arengukava nieb ette vajadust tdsta vanemate

teadlikkust voimalikest ohtudest, kéditumisjuhiste koostamist nii perele kui ka kohalike
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omavalitsuste sotsiaaltootajatele, klassijuhatajatele ning teistele vorgustikuliikmetele.
Edasist analiilisimist vajab ajutise eestkoste seadmine ennetamaks voOimalikke

ootamatusi ja keerulisi olukordi, mil vanem ei ole kittesaadav.

Lisaks viidi Sotsiaalministeeriumi tellimusel 14bi iile-eestiline uurimus ,,Vilismaal
tootavate vanemate ja Eestis elavate lastega pered: parimad praktikad ja vdimalikud
ohud®. Uuringu kéigus leiti erinevaid positiivseid kui ka negatiivseid aspekte vanemate
vilismaal tootamise juures. Diplomand toob jédrgnevalt vdlja mdned pohilisemad
(Vilismaal...2014:53-54):

o lastega tegelevad spetsialistid saavad vanemate vilismaal tod0tamisest teada
tavaliselt alles siis, kui lapsel tekib probleeme;

e vanemad ldhevad vilismaale todle tildjuhul, et parandada perekonna elujérge;

e lapsed peavad taolise olukorra juures kdige probleemsemaks iiksijéetust ja igatsust,
mis uuringu autorite arvates vOib suurendada koolist puudumist ja lapse
oppeedukuse kahanemist;

e positilvsena margiti dra lapse iseseisvust ja vastutustunnet (hoolitsevad
majapidamise ja nooremate ddede-vendade eest, raha usaldamine);

e probleemide esinemine soltub sellest, milline oli pere elukorraldus enne vanemate

vilismaale t66le minemist ning kui pohjalikult uus elukorraldus 1abi mdeldakse.

Kuna uurimused néitavad, et vanemate vélismaal todtamisega ongi suureks probleemiks
sellise elukorralduse 1dbimdtlemine, lapse ja pere sotsiaal- ja tugivorgustiku teadmatus
ja vdhene koost60, siis tuleks ldhtuda teoorias vorgustikutdost. Vorgustikule vastab
inglisekeelne vaste network voi framework (raam, raamistik, toestik). Esmakordselt
vottis vorgustikutod mdiste kasutusele sotsiaalantropoloog James Barnes 1954.aastal
(Korp, Rédk 2004:10; Kletbeck, Ogden 2001: 74; Korp 2002) Igal inimesel on
vorgustik, kas ta on siis sellest teadlik vdi mitte (Svedhem 1994, viidatud

Vorgustikut6o...2003 vahendusel).

Vorgustikutod nurgakiviks peetakse Bronfenbrenneri sotsiaalokoloogilist teooriat, mis
aitab seletada last imbritsevate erinevate tasandite vorgustikke ja nende vastastikke
mojusid. Mudeli aluseks on arusaam, et muutus dkoloogilise siisteemi mistahes osas

mojutab teisi osi siisteemis, mis loob vajaduse saavutada tasakaal isiku ja teda
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timbritseva keskkonna vahel. (Bronfenbrenner 1979; viidatud Tikerpuu-Kattel, Tulva,
Viiralt, Viljataga 2002 vahendusel) Sarnaselt on varasemalt siisteemiteooriat
rakendanud ka Pincus ja Minahan (1973 viidatud Payne 1991 vahendusel), kes
viidavad, et inimeste rahuldav elu soltub nende Ildhima sotsiaalse keskkonna
stisteemidest, mistottu sotsiaaltéd peab tegelema selliste slisteemidega. Nemad jagasid
stisteemid kolmeks, mis vdivad inimesi aidata (Minahan, Pincus 1973, viidatud Payne
1991 vahendusel):

e mitteformaalsed ehk loomulikud siisteemid — perekond, sdbrad, kaastdolised;

e formaalsed siisteemid — ametiiihingud, kogukonnagrupid,;

e {ihiskonna poolt loodud siisteemid — haiglad, koolid.

John Klefbeck (2001: 75) on vélja toonud virgustiku kaks taset:
e primaarne vorgustik, kuhu kuuluvad vanemad, ded-vennad, sugulased, naabrid ja
sObrad;

e sekundaarne vorgustik, kuhu kuuluvad erinevad professionaalid.

Primaarses vOrgustikus on inimesed, kes tunnevad {iiksteist omavahel, on ldhedases
kontaktis ning tulevad appi rasketes olukordades. Sekundaarse vdorgustiku litkmed
muutuvad tdhtsamaks, kui primaarne vorgustik tahaplaanile jddb. Nad kuuluvad
vorgustikku formaliseeritud kanalite kaudu — niiteks kaebused ja kindlad kiilastusajad.
(Klefbeck, Ogden 2001:75) Peret ja vorgustikku tuleb ndha {htse siisteemina
(Saavolainen, Salonen 2002; viidatud Tikerpuu-Kattel, Tulva, Viiralt, Viljataga 2002
vahendusel).

Vorgustikutod on otseselt kriisisekkumine, kus kogutakse kliendile ja tema perele
toetust tema jaoks raskes probleemolukorras. (Tikerpuu-Kattel, Tulva, Viiralt, Viljataga
2002) Vorgustikutod on osapoolte koosdd, kuhu kuuluvad abivajaja/abistava
sotsiaalvorgustik ja ametnikevorgustik (Korp, Réadk 2004: 10). Vorgustikutoé eeldab
koostddd ja lapse kui kliendi olukorra mitmekiilgset moistmist, tugevdades ja arendades
lapse ja abiandvate institutsioonide vahelisi sidemeid, koost66d ja vastastikust
moistmist. VOrgustik on piisava juhendamise korral vdimeline ise oma ressursse

koondama. (Vorgustikut6o...2003)
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Sarnaselt Klefbecki teooriaga kasitletakse lastekaitsetods last iimbritsevate vorgustikena
ka sotsiaalvorgustikku ja ametnikevorgustikku. Sotsiaalvorgustik (social network)
kujutab endast inimest argielus iimbritsevaid sotsiaalseid suhteid, mis on vajalikud
igapdevase eluga toimetulekuks. Sotsiaalvorgustik pakub lapsele ja vanematele nii
sotsiaalset tuge kui ka sotsiaalset kontrolli olles nii praktiline kui ka emotsionaalne,
sOltuvalt perekonna vajadustest. (Korp, Rédk 2004:10-11) Sotsiaalvdrgustiku mdiste
vottis esmakordselt kasutusele George Simmel, kes kujutas seda kui ,ketti“ nendest
inimestest, kes on omavahel seotud. Sotsiaalvorgustiku puhul kasutatakse veel
stinoniiime nagu sotsiaalne tugivorgustik (social support network) ja sotsiaalne
tugisiisteem (social support system). Samas tasub neid eristada, sest sotsiaalvorgustiku
puhul on tegemist iiksikisiku kdigi suhtevorkudega, aga sotsiaalset tuge saab teatud
osalt vorgustikku kuuluvatelt isikutelt ja sel juhul moodustab see tugivorgustiku.
Siisteemi kuuluvad aga nii tiksik- kui ka ametlike suhete vorgustikud. (Tikerpuu, Tulva
1998) Sotsiaalvorgustik on suunatud suhetele, mille kaudu inimene séilitab sotsiaalse
identiteedi. Nendest suhetest ammutab isik vaimset tuge, materiaalset abi ja teenuseid,
teadmisi ning vOimalusi uute suhete loomiseks. Sotsiaalvorgustik on muutuv ajas ja

ruumis sOltudes sotsiaalsetest kontaktidest. (Vorgustikutoo...2003)

AmetnikevOrgustik koosneb nendest isikutest, kes oma ametipositsiooni tottu on seotud
kliendi probleemi lahendamisega. See vOrgustik asub tegutsema, kui probleemide
lahendamiseks ei piisa sotsiaalvorgustikust. (Vorgustikutdo...2003, Tikerpuu-Kattel,
Tulva, Viiralt, Viljataga 2002)

Lapse sotsiaalvorgustiku puhul peab arvestama tema elukeskkonnaga, sest ebastabiilsus

tekitab probleeme, mida laps tajub tdiskasvanust erinevalt. (Korp, Rddk 2004:11)

Ametnikuvorgustikku kuuluvad eri ametiasutusi esindavad isikud, kes oma positsiooni

tottu on vastastikku seotud kliendi probleemi(de) lahedamisega. (Korp, Rédk 2004: 13)

Kuna siisteemiteooria kohaselt pohjustab muutusi siisteemis {ikskdik millise osa
muutumine, siis on véga oluline, et olukorras, kus vanemad otsustavad koduriigist
lahkuda ning peremudelit muuta, tuleb seda otsust 1dbi arutada ja kaaluda ka kdigi teiste

vorgustikuliitkmetega, et tagajdrjed oleksid kdikidele osapooltele minimaalsed.
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Sealjuures kaasata ka sekundaarset vorgustikku, kes saab olla abiks naiteks diguslikel

kiisimustel.
1.4. Ulevaade pere ja migratsiooniga seotud uurimustest

Nagu autor to0 sissejuhatuses mainis on migratsiooni ja perega seotud uurimustoid
Eestis varemgi tehtud, kuid need on olnud teistsugustest vaatenurkadest. Jargnevalt toob
autor valja viimasel paaril aastal tehtud uurimist66d ja nende tulemused. Lisaks késitleb

autor rakendatud meetmeid valisriikides.

Mari Raudsepp (Raudsepp: 2014) uuris oma bakalaureusetods vilismaal tootavaid
isasid ja nende kogemusi kaugisaks olemisel. T66 autor leidis, et peamiseks pohjuseks,
miks vilismaale t66le minnakse on majandusliku heaolu parandamine ja pere
kindlustamine. Sama kinnitab ka erialane kirjandus, mida Raudsepp késitles. Lisaks
leidis autor uuringu analiiiisi kdigus, et vilismaale to6le minnes otsitakse ponevust, uusi
viljakutseid ja naudinguid uue todga seoses ning see on voOimalus viltida oma
isakohustusi. Probleemkohana esines isa vilismaal tootamise puhul kaugenemine
lastest. Uuringus osalenud isad arvasid, et sidevahendite teel peetav kontakt ei asenda
lapsega suhtlemise otsest kontakti, kuid sidepidamine on véga oluline. Isad leidsid, et
sidevahendite teel on kiillaltki ebamugav suhelda ning peaaegu alati on kontakti

algatajateks lapsed ise.

Mojust perekonnaelule pérast mehe vilisriiki téole siirdumist on uurinud oma
bakalaureuset6os Kaie Lomp (2012). Tema uurimuse tulemusena selgus, et mehe todle
siirdumine on kaasa toonud nii negatiivseid kui ka positiivseid aspekte. Negatiivsena
vOib vilja tuua perekonna pideva eluriitmi héire (mehe edasi-tagasi pendeldamine kahe
kodu vahel), mistdttu halveneb mehe tervis ning pereemal on tekkinud iilekoormusest
stress ja lapse ning isa suhe on norgenenud. Positiivsena toodi vilja aspekt, et taoline
kokku-lahku kooselu vorm annab rohkem iseseisvust ja sdltumatust suhetes. (Kaie
Lomp: 2012)

Kiesoleva t66 raames on oluline dra mainida, et eelnevas uurimuses osalenud

perekonnad arvasid, et neil on olemas piisav tugivorgustik, kes toetavad nende
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toimetulekut. Enamasti toodi vélja vanemad, oOed-vennad. Samas puudus side
kaugemate sugulaste ja kogukonnaga tldisemalt. (Ibid) Kas ainult l&dhivorgustikust
piisab? Kui perekonnas kasvavad lapsed, siis mdjutab vanema todle minek tema
toimetulekut nditeks lasteaias voi koolis. Kui laps on vanema draoleku ajal stressis voi
arevuses, siis on tema toimetuleku huvides vajalik koolis suhelda lastevanematel sellest

ka klassijuhatajaga voi tugistruktuuriga.

Lapse perspektiivist on vanema(te) toolesiirdumist vilismaale kisitlenud oma
bakalaureusetods Maris Kartau ning 10put6és Maren Aaviste (Kartau: 2013; Aaviste:
2014). Kartau (Kartau: 2013) keskendus oma t60s laste tunnetele seoses vanema(te)
toole siirdumisega vilismaale ning leidis, et iihe vanema lahkumine on lapsele kiill
stressitekitav, kuid aitab saada ldhedasemaks kojujddva vanemaga. Eriti rasked olidki
laste jaoks olukorrad, kus ka teine vanem lahkus vilismaale t66le — kadus turvatunne
ning tuli ise hakkama saada. Peamiseks emotsiooniks oligi hirm uue olukorra ees.
Positiivse aspektina tdid lapsed vilja suurema iseseisvuse. Ka antud toos selgus, et

peamine pohjus, miks minnakse vilisriiki, on parem to6koht.

Aaviste (Aaviste: 2014) 16putd6o eesmirk oli vélja selgitada lapsevanemate voorsile
toole siirdumise moju lapse heaolule ja viidrtushinnangutele, tuginedes laste
tolgendustele. Enamus vastanud arvasid, et aeg, mida vanemad kodus veedavad, on liiga
lithike. Intervjuude kiigus selgus, et vanemate ldhedusvajadus vdheneb vanuse
kasvades. Intervjueeritud lastele niitas vanemate hoolivust materiaalsete hiivede
soetamine lastele. Uurimuses selgus ka, et nooremate ja vanemate laste vordluses
suhtlevad nooremad vanematega igapédev (peamisteks suhtluskanaliteks Skype, telefon,
Facebook), vanemad lapsed votavad ithendust peamiselt siis, kui on tekkinud mure.
Lapsed leidsid, et suurimaks murekohaks on raskused Oppetdods ning kui laps ei taju

vanemlikku tuge, siis 166b ta koigele kiega.

Vilismaal to6tavate vanematega pered ei ole ainult Eesti probleem, allikaid leidub ka
teistest riikidest. Ule-eestilises uurimuses késitleti Litit, kuna on Eestile sarnane nii
geograafiliselt kui ka majanduslikult, Poolat ja Rumeeniat, kuna probleem seal on viga

tosine ning Ukrainat ja Moldovat, kuna selle teemaga on seal pohjalikult tegeletud.
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Niiteks Moldovas on vanematel seadusega ette ndhtud esitada tdend, kes hoolitseb

nende lapse eest, kui nemad vélismaal on. (Vilismaal...2014: 47)

Jargnevalt késitleb autor neist kolme riiki, kes on koik riiklikul tasemel midagi ette
votnud probleemi lahendamiseks. Diplomand on arvamusel, et antud meetmeid on
voimalik ka Eesti tihiskonda adapteerida. Samas tddesid iile-eestilise uuringu autorid, et
ihest praktikat ei dnnestunud neilgi leida, sest antud valdkonna analiilisimine ei ole veel

vaga populaarne.

Latis peavad selliste peredega tegelema kohalikud omavalitsused, kuid jirgnevas
loetelus toodud tegevused on kujunenud neile tdsiseks probleemiks rahastuse tottu

(Vilismaal...2014: 48).

Lati parlamendi poolt heakskiidetud plaan 2006-2009 aastal négi ette, et probleemi
lahendamiseks oleks vaja (Ibid):

e toetada laste hariduse omandamist (paevahoiu-koolid);

e psiihholoogilist ndustamist;

o tidiendkoolitusi sotsiaaltodtajatele/Opetajatele;

e tugigruppe ja vorgustikke perede vahele (kogemuste jagamine);

e soodustada vanemate to0hodivet;

e peresid materiaalselt toetada.

Lisaks on perepoliitika juhistes 2011-2017 aastaks ette ndhtud psiihholoogilise
noustamise osakaalu tdstmine, abidpetajate kohtade loomine Opingute toetamiseks ja

soovituste viljatootamine laste eestkoste ja hooldusdiguse kiisimustega tegelemiseks
(Ibid).

Ukraina on probleemi leevendamiseks kasutusele votnud kogukonnal pohineva

lahenemise. Piirkondades, kus toomigratsioon on suurem, pakutakse jargnevaid tegevusi

(Vilismaal...2014: 49):

e koikide osapoolte teadlikkuse tdstmine sellise pereelu psiihholoogilistest ja
sotsioloogilistest viljakutsetest;

e suhete tugevdamine ja informatsiooni vahetamine siht- ja koduriigi vahel;
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e toOmigratsiooni kogemusega naiste kaasamine eelnevatesse tegevustesse, et

soodustada kogemuse jagamist sarnases olukorras peredele.

Sarnaselt Eestiga ei ole Poolas lapsevanematel kohutust oma vélismaale t66le minemist
ametiasutusi teavitada. Analoogselt Eestiga pakutakse lastele Opiabi, konsultatsioone ja
sotsiaalpedagoogi teenuseid. Samas ei ole need teenused konkreetselt mdeldud lastele,
kelle vanemad tootavad vilisriigis. (Valismaal...2014) Eelpool toodud uuring on iiks
tegevus, mis on viidud ellu Laste- ja noorte arengukava 2012-2012 tegevussuuna
taitmiseks (vanemliku jérelvalveta laste probleemi ulatuse analiilisimine ja vdimalike
kditumisjuhiste koostamine vorgustikuliikmetele) (Vilismaal...2014). Koostatud on
vidike meelespea vélismaale todle suunduvale lapsevanemale, kus antakse soovitusi,
kuidas tagada lapsele vajaminev diguslikust aspektist ning, kuidas lapsega suhelda, et
sdiliks tema turvatunne ning head suhted vanema ja lapse vahel (Meelespea...2011).

Samas ei leia to0 autor, et antud meelespead oleks tugevalt reklaamitud.

Kuigi Eestis on avaldatud mitmeid uurimusi iilikooli tasandil ning ldbiviidud on ka iile-
eestiline uurimus, ei ole seni konkreetseid juhised osapooltele probleemide
leevendamiseks tehtud.
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2. UURIMUS VALISMAAL TOOTAVATE VANEMATEGA
LASTE PROBLEEMIDEST JA TOETUSVOIMALUSTEST

Kéesolev peatiikk annab iilevaate 14biviidud uurimusest. T66 autor toob vilja 10putd6o
uurimiseesmirgi ja eesmirgi saavutamiseks piistitatud uurimiskiisimused ning
uurimusmeetodi ning valimi. Peatiikk 16ppeb sisulise aruteluga, kus uurimustulemuste
pohjal esitatakse jdreldused ja ettepanekud, et leevendada vilismaal tootavate

vanematega laste ja nende perede probleeme.
2.1. Uurimiseesmark, metoodika ja valim

Kiesoleva t60 uurimiseesmadrgiks on vélja selgitada voorsil tddtavate vanemate laste
probleemid ja  voimalused toetuseks koolis ning vdrrelda omavahel vilismaal
toolkdivate lapsevanematega noorte ja vilismaal to6l mittekdivate lapsevanematega

noorte arvamusi antud teemal.

Eesmargist ldhtuvalt on piistitatud jirgmised uurimuskiisimused:

1. Millised on kooli kogemused vodrsil tootavate vanemate laste toimetulekuga 7-9.
klassides?

2. Millised probleemid esinevad lastel, kelle vanemad té6tavad voorsil?

3. Millist toetust pakutakse vodrsil todtavate vanemate lastele?

4. Milline on dpilaste suhtumine vodrsil to61 kdivatesse/minevatesse vanematesse?

Uurimuskiisimuste lahendamiseks Kkiisitleti klassijuhatajaid, Opilasi ning viidi 1dbi
intervjuusid  erialaspetsialistidega  (sotsiaalpedagoogid,  kooli  psiihholoogid,

sotsiaalndustajad).

Selleks, et koguda arvamusi 7-9. klasside opilastelt, viidi 16putoé raames 1abi

struktureeritud kvantitatiivne ankeetkiisitlus, milles olid moéned avatud kiisimused.
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Kiisitlus jagati Opilastele paberkandjal. Loputdd autor viis kiisitluse 14bi viies koolis
Pérnu linnas ja maakonnas, kus tal aitasid ankeete jagada ja hiljem kokku koguda

Opetajad ja Oppealajuhatajad. Ankeetkiisitlus on toodud lisas 1.

Noortele suunatud kiisitlus jagati seitsmeks blokiks:
1. Uldandmed

2. Lapsevanema(te) tootamine vélismaal

3. Toimetulek ja dppeedukus koolis

4. Rahuolu vanemate vélismaal to6tamisega

5. Toimetulek igapdevaeluga

6. Toetus vanemate draoleku ajal

7. Suhtumine vanemate vilismaale t00le minemisse

Kiisitluses oli kokku 26 kiisimust. Enamjaolt pidid vastajad neile kdige sobivama
vastusvariandi dra méargistama. Paljude kiisimuste juures oli jaetud tiihjaks lahter ,,Muu‘
juhul, kui vastajad soovisid ise midagi tidpsustada. Uhe kiisimuse puhul pidid vastajad
hindama skaalal 1-10, kui rahul nad on sellega, et vanem(ad) t66tab(vad) vélismaal.
Skaalal vordus 1 ,.ei ole iildse rahul* ning 10 vordus ,,véga rahul® ning iihe kiisimuse
puhul pidid vastajad andma oma ndusoleku erinevatele véidetele, kus olid

vastusevariandid ,,iildse mitte®, ,.,ei ole eriti®, ,,osaliselt”, ,tdielikult®.

Kiisitluse seitsmes blokk keskendus Opilastele, kelle vanemad ei toota vdlismaal, kuid
omavad arvamust antud teemal. Diplomand soovis uurida, kuidas dpilased suhtuksid,
kui nad peaksid sellises olukorras hakkama saama. Analiiiisi kdigus on huvitav vorrelda,
kuidas hindavad olukorda noored, kes on olukorras, kus vanemad tootavad vilismaal

ning noored, kes voiksid taolisse olukorda sattuda.

Noortele jagati 376 ankeeti, millest saabus tagasi 269 tdidetud ankeeti. Koole kiilastati
vahemikus 4.03-30.03.

Analiiiisi 1dbiviimiseks eemaldati kiimme ankeeti, sest vastused olid poolikud voi
ebaadekvaatsed (vastamisel naljatleti vO1 ankeet ei olnud tdidetud piisavalt). Grupist
»opilased, kelle vanemad tootavad vélismaal® eemaldati kolm ankeeti ning ,,0pilased,

kelle vanemad ei todta vilismaal* eemaldati seitse ankeeti. Siinjuures mérgib autor &ra,

22



et Joonisel 1 ja 2 viljatoodud andmetel on neid ankeete arvestatud, sest seda

informatsiooni oli voimalik k&ikidelt ankeetidelt vélja lugeda.

Jargneval joonisel on vilja toodud vastanud Opilaste sooline osakaal. 197st dpilastest,

kelle vanem(ad) ei to6ta vélismaal oli kokku 89 poissi (45,2%), tiidrukuid 106 (53,8%)

ning kaks opilast (1%) jétsid oma soo mérkimata.
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Joonis 1. Vastajate sooline osakaal (autori koostatud).
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Joonis 2. Vastajate vanuseline osakaal (autori koostatud).
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Joonisel 2 on vilja toodud vastajate vanuseline osakaal. Kiisitlusele vastasid

vanuseliselt koige rohkem 14-15 aastased. Uuringus osales iiks 17-aastane ning 5

Opilast jéatsid oma vanuse mirkimata.
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Klassijuhatajate seas viidi 14bi struktureeritud kvalitatiivne ankeetkiisitlus, mis koosnes
15-st avatud kiisimusest. Kiisitluse leiab lisast 2. Opetajatele jagati laiali 15 ankeeti,
millest saabus tagasi 10 ankeeti. Opetajatel paluti mérkida ankeeti ka oma toostaaz
Opetaja ja klassijuhatajana. Keskmine Opetaja to0staaz oli 16 aastat ning

klassijuhatajana 10,5 aastat.

Erialaspetsialistide seas viidi 1ibi struktureeritud kvalitatiivne intervjuu. Uhendust vdeti
kaheksa spetsialistiga, kellest viis oli ndus osalema. Intervjuud toimusid nii kirjalikult e-
posti vahendusel kui ka suuliselt vastavalt sellele, kuidas oli vastajatel mugavam. Neli
intervjuud viidi 14bi e-posti vahendusel ning iiks suuliselt. Intervjuu kiisimused leiab
lisast 3. Suuline intervjuu salvestati diktofoniga, mille tekst transkribeeriti hiljem

arvutisse. Seejirel helisalvestis kustutati.

Loputoos tsiteeritud Kkvalitatiivsed vastused on esitatud Kirjapildina originaalis.
Spetsialistide vastused on kodeeritud tdhe ja numbrikombinatsioonidesse SP1; SP2 jne
ning klassijuhatajate vastused KJ1; KJ2 jne. Tsitaatidest vidlja jdetud laused on

maérgistatud /.../ margiga. Parema loetavuse saavutamiseks on parandatud keelevigu.
Loputdos esitatud andmeid on analiiiisitud programmiga Excel 2013.

Too kdigus tuli ette ka komplikatsioon, mis muutis algset diplomit6d kava — esmalt
soovis diplomand uurimust 1dbi viia giimnaasiumiastmes, kuid glimnaasiumiastmes oldi
koolides suhtelised skeptilised t66 anoniilimsuse suhtes. Diplomand saatis laiali ligi 30
kirja, millele tulid iiksikud vastused ning enamasti deldi, et ei osata kaasa radkida, sest
tundub, et nende klassis kiill sellist probleemi ei esine. Seega otsustas diplomand
arutelus juhendajaga viia uurimus 1dbi nooremas kooliastmes (7-9.klass), kus probleem
voib olla ka teravam. Selleks, et t66 autor kui ka kaasatavad osapooled oleksid kindlad,
et uurimuses ei ole midagi seadusvastast, esitas diplomand Andmekaitse Inspektsioonile
paringu, kas uurimus on piisavalt anoniiimne ning ei riku kellegi odiguseid.

Andmekaitse Inspektsiooni vastus péringule on toodud lisas 4.
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2.2. Uurimuse tulemused

Antud alapeatiikis on viljatoodud uurimistulemused. Esimeses alapeatiikis esitatakse
noorte arvamused vanemate vOOrsile t06le mineku osas. Peatiikis analiilisitakse
paralleelselt nii noori, kelle vanemad todtavad vilismaal kui ka neid, kelle vanemad ei
toota. Teised alapeatiikis analiilisitakse, mida noored arvavad oma toimetuleku kohta
vanemate draoleku ajal. Kolmandas alapeatiikis analiilisitakse, kuidas hindavad noored
toetust kooli poolt. Neljandas peatiikis analiiiisitakse vanema ja lapse vahelisi suhteid.
Viiendas alapeatiikis analiiiisitakse klassijuhatajate arvamust, kas ja kuidas peaks
voorsil tootavate vanematega last aitama. Vajadusel korvutatakse analiilisitavates

peatiikkides noorte ja klassijuhatajate arvamusi spetsialistide omadega.
2.2.1 Noorte suhtumine vanemate vilismaale siirdumisse

To66 autor uuris, kuidas suhtuvad noored sellesse, et nende vanem(ad) juba todtavad
vélismaal. Lisaks kiisis diplomand noorte kidest, kelle vanem(ad) ei todta vélismaal,

kuidas nad suhtuksid sellesse, kui nende vanem(ad) asuksid vilismaale toole.

Jooniselt 3 vaib vilja lugeda, et tegelikult on noored oma vanema(te) vilismaal
tootamisega Upriski rahul, sest enamik nendest on hinnanud vanemate vilismaal

tootamist 5 vO1 enama palliga. Keskmine vastus 6,9 palli.

10
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6 -

5 i

4 7 B mees

3 4 .
M naine

2 -

1 -

0 -

Joonis 3. Noorte rahulolu oma vanema(te) valismaal to6tamisega 10-palli skaalal

(autori koostatud).
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Diplomand uuris paralleelselt mdlema grupi noorte kidest, mis neile taolise olukorra
juures meeldib voi meeldiks ning mis mitte. Noored, kelle vanemad té6tavad vélismaal
toid meeldivate aspektide seas pigem vélja materiaalseid vairtuseid nagu korgem
palgatase (44,9%). Ulejiasnud vastused jagunesid kingituste, rahamurede puudumise,

kodurahu, vanem saab teha meelepérast t60d, vahel.

Samas noored, kelle vanemad ei todta vilismaal, hindaksid pigem kogemusi, mis
kaasneksid vanemate vilismaal to0tamisega — iseseisvuse harjutamine, suurem
otsustusvabadus. Neile oli ka oluline iiksi kodus olemine, kuid paljud noored arvasid, et
pikaajaliselt nad iiksi olla ei tahaks. Kiisimustele, mis olukorra juures meeldiv on voi
oleks, jattis kiillaltki suur hulk noori, kelle vanemad ei to6ta vilismaal, vastamata
(55,3%). Voib oletada, et noorte jaoks on keeruline ennast moelda sellisesse olukorda.
Kdige rohkem toodi mitte meeldivate aspektide seas vilja seda, et tekiks igatsustunne
vanemate vastu (21,6%). Samuti vastasid seda ka kdige rohkem noored, kelle vanemad

tootavad vilismaal (19,5%).

Ka spetsialistid toid vélja just mahajéetuse- ja igatsustunnet, mis omakorda tekitavad

lastel kditumisprobleeme.

SP2: ,I.../Hdirunud turvatunne, igatsus, mahajdetustunne. Viiksematel lastel voivad

3

need avalduda kditumismuutustes, terviseprobleemides ja oma suhetega toimetulekus. ‘

SP3: , Neil lastel esinevad sarnased probleemid, mis sageli iihe lapsevanemaga
peredes. Tekivad kditumis- ja suhtlemisprobleemid, kui nendega piisavalt ei tegeleta,
nad ei saa vanemate tihelepanu ja hoolivat suhtumist. Voorsil tootav vanem on mitmete
laste sonul nagu kiilaline, kes vahel kiilas kdib. Emotsionaalne side ja ldhedus tihti

kaob. “

Kui vaadelda seost rahuoluga ning pohjustega, miks ollakse voi ei olda rahul, vdib
samuti oletada, et noortel on kiill raske, kui vanemaid ei ole, sest tunnevad puudust
eelkodige just nende kohalolust, on nad olukorraga leppinud ja mdistavad vanemate
otsust vilismaale to6le asumise osas, sest see parandab oluliselt pere elatusjirge.
Intervjuudes spetsialistidega selgus, et iildiselt kool ei tea, kui lapsevanem(ad) td6tavad

vélismaal, sest tihtilugu lapsed ise ei rddgi ning vanemad sellest ei teata.
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SP2: ,, Reeglina tuleb vdlja juhuslikult.

‘

SP4: ,, Nii ja naa, kuid mingil ajal tuleb see vilja. "

SP5: |, Kui tiks lapsevanem ldheb, siis ei. See on iihiskonnas nii normaalseks kujunenud.

3

Kui molemad lihevad, siis varjatakse.

Lisaks sellele, mis noortele meeldiks/ei meeldiks olukorras, kui vanemad ldheksid
vilismaale t66le, soovis diplomand teada saada, kas nad on enda arvates ka piisavalt
kiipsed, et iiksi koju jddda. 35,8% noortest olid kindlad, et nad on piisavalt vanad ja
targad, et suudavad hoolt kanda nii enda kui ka koigi majapidamistoimingute eest.
11,1% noored toetusid eelnevale kogemusele ning viitsid, et saavad hakkama, sest
vanem(ad) on varasemalt vilismaal tootanud, tooreisidel palju kédinud voi lihtsalt
reisimas. Ulejdsnud, kes arvasid, et nad saaksid iiksi hakkama, tdid pdhjendusteks
,,mind on iseseisvaks kasvatatud”, ,, tulen toime, kui vanemad rahaliselt toetavad ', “mul

on vanem ode/vend/naaber/vanavanem(ad), kes saavad vajadusel aidata *.

14,2% noortest tdid vélja erinevaid pohjuseid, miks nad hakkama ei saaks:
e _ma pole piisavalt iseseisev";

e ,soovin koolile pithenduda®;

e ,ma ei saa hakkama kdigi majapidamistoimingutega“;

e . ma ei tuleks rahaliselt toime*;

e vajaksin turvatunnet igapdevaselt®,

e vajan Oppimisel abi®.

Kui vaadelda sugudevahelist erisust, siis noorte seast, kelle vanemad ei to6ta vilismaal,
tunnistasid 52,5% tiidrukutest ja 20,7% poistest, et nad ei saaks hakkama tuues vélja

iilaltoodud pdhjuseid.
2.2.2 Toimetulek igapaevaeluga

Jargnevas alapeatiikis toob t66 autor vidlja noorte toimetulekuoskuse, kui vanemad
vélismaal on. Samuti vordleb t66 autor noorte arvamusi nende noorte arvamustega,

kelle vanemad ei to6ta valismaal.
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Diplomand uuris noortelt, kuidas nad tulevad toime igapdevatoimingutega vanemate
draoleku ajal. Noortele esitati neli erinevat véidet, millele neil oli vdimalik ndustuda
vastusevariantidega ,,iildse mitte*, , ei ole eriti*, , osaliselt”, ,, tdielikult”. Viited ise
olid jargnevad:

e, Mul on raskuseid koolitodde tegemisega“;

e _Mul on iiksi raske toime tulla koduste majapidamistoddega‘;

e _Mul on vaja vanemaid, kellega saaksin iga pdev oma asjadest radkida®;

e _Maei tule rahaga toime*.

Vastustest paistab vilja, et kdige probleemsemaks peatakse rahalist toimetulekut ning
seda, et el saa vanematega igapdevaselt suhelda. 34,1% tiidrukutest ja 50% poistest olid
osaliselt nous sellega, et nendel on vanematega vaja suhelda iga pdev. Téielikult
ndustusid selle viditega 24,4% tiidrukuid ning 10,7% poistest. Viitega, et nad ei tule
rahaliselt toime ndustusid osaliselt 34,1% tiidrukutest ning 46,4% poistest. Téielikult
ndustusid selle viitega 7,3% tiidrukuid ning 35,7% poisse. Ulejdinud vastustega
ndustuti markimisvaarselt vdhe. Voib oletada, et kuna uuringus osalenud suurel
enamusel noortel todtab vilismaal ainult iiks vanem, siis ei ole vaja neil ka nii palju
vastutada. Diplomand uuris ka noorte kéest, et mille eest nemad peavad vanema
draoleku ajal vastutama. Kiisimusele sai vastata jdrgnevate valikutega: ,,Koristamine “,
., Poes kéimine*, ,, Toidu valmistamine“, ,, Odede-vendade eest hoolitsemine* vdi vaba

vastusevariant. Pooled vastanutest toid vélja koristamise ning iilejddnud vastused

jagunesid viaikeste vairtuste vahel.

SP4: ,,/../Vahe on ka selles, kas nad jddvad pdris iiksi elama ja koige eest vastutama
voi elavad ikkagi kellegagi koos (vanavanemad, sugulased, teised tdiskasvanud oed-
vennad)./.../ Uhes juhtumis oli nditeks 16 aastase giimnaasiumitiidruku hoolde jietud ka
paar aastat noorem oéde. Peamiselt tekkisid pohjuseta puudumised, hommikused

sissemagamised, oppeedukuse langus, kodused peod).../.*

Noortelt, kelle vanemad ei toota vilismaal, kiisiti, kas nad tunnevad, et saaksid
iseseisvalt hakkama, kui vanemad ei ole ning juhul kui ei saa hakkama, mis raskusi
valmistaks. Vastajatele anti ette viis vastusevarianti:

e Kodu eest hoolt kandmine®,
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e  Rahaline toimetulek®,
o Iseseisev Oppimine,
e , Koolis kdimine*,

e ,Asjaajamine (nt arsti juures kdimine)®.

75,3% vastajatest arvasid, et nad on piisavalt iseseisvad, et iiksi hakkama saada. 19,5%
noortest arvasid, et nad ei saaks iiksi hakkama. Lisaks olid moned tiksikud noored, kes
arvasid nii ,,ei* kui ka ,,jah* ning ,,vdib-olla®, mis autori jaoks nditas, et seostati hasti
kahte kiisimust, sest kindlasti on mingisugused aspektid, millega on noorel raskem ilma

vanemateta toime tulla.

Sarnaselt noortega, kelle vanemad todtavad vilismaal, arvasid noored, kelle vanemad ei
toota vilismaal, et koige rohkem valmistaks neile raskusi rahaline toimetulek (vt Joonis
4). Tod autor peab siinkohal oma koostatud kiisimustikku puudulikuks, sest moned
aspektid, mis toimetuleku kohta kiisiti, ei kattunud modlemal grupil noortel (nt
vanematega igapdevane suhtlemine). Kuigi samas saadi kinnitust juba eelnevas peatiikis
2.2.1, et noortele on koige tdhtsam just vanematega koosolemine, sest igatsustunne oli

pohiline aspekt, mida toodi vilja suhtumises vanemate vélismaal to6tamisse.

Asjaajamine
Koolis kdimine

Iseseisev dppimine M naine

B mees

Rahaline toimetulek

Kodu eest hoolt kandmine

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Joonis 4. Toimetulekuoskus noortel, kelle vanemad ei to6ta valismaal (autori

koostatud)
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Lisaks voib jooniselt 4 1k 30 vilja lugeda, et tiidrukud arvavad oluliselt rohkem, et neil
oleks raskusi erinevate asjaajamistega ning rahalise toimetulekuga. Poistel jallegi oleks
keerulisem kodu eest hoolitsemine ning iseseisev Oppimine. Koolis kédimist pidasid

keerukamas sellises olukorras nii poisid kui ka tiidrukud enam-vahem vordselt.
2.2.3 Toetuse vajadus vanemate araoleku ajal

Kiisimusele ,,Kas Sa tunned, et vajad toetust kelleltki teiselt, kui vanemat(aid) ei ole?
Kui jah, siis kellelt. Tépsusta, millist toetust?* arvasid noored, kelle vanemad to6tavad
vélismaal, et kdige rohkem vajavad toetust nad oma sopradelt (39,1%). Pdhjustena toodi
vilja murede dra kuulamist, abi kodutoddel, ndou andmist ja lihtsalt suhtlemist ning koos
ajaveetmist. Vanavanematelt ja teistelt sugulastelt (onud/tddid) vajavad noored abi
vastavalt 23,2% ja 15,9% Pohjused iisna sarnased — dra kuulamine, abi kodut6ddel,
suhtlemine ja igapdevane toetamine. 17,4% Opilastest toid vélja toetusvajaduse
klassijuhatajate poolt. Enamasti soovisid noored abi Oppimisel ja koolis tekkinud

probleemidele.

Tiidrukud olid aktiivsemad kiisimusele vastates — tdid vélja rohkem inimesi, kellele
toetuda. Ligi pooled tiidrukud tdid vélja tugiisikutena sobrad (51,2%), jirgnesid
vanavanemad (26,8%) ning teised sugulased ja klassijuhataja (modlemad 24,4%).
Soprade puhul oli kdige suurem protsent ka poistel — 25%. Suur hulk oli ka neid poisse,
kes t0i vilja vanavanemad — 21,4%. Ulejiénud vastused olid tunduvalt viiksemate

vaartustega.

Kuna suurem hulk tiidrukuid vastas, et ndustuvad tiielikult sellega, et neil on vanemaid
vaja igapédevaselt, et oma asjadest rddkida (vt ptk 2.2.2), siis on iisna loogiline seos, et

nad vajavad ka toetust rohkem teistelt inimestelt kui vanemaid ei ole.

Joonisel 5 |k 31 on vilja toodud, kuidas Opilased hindavad seda, kas nad vajavad

koolipoolset toetust, kui nende vanemaid ei ole.

Killaltki suur hulk vastas sellele kiisimusele eitavalt — 60,9% noortest. Samas
jargnevale kiisimusele ,,Millist toetust ootad koolilt?* vastas eelnevale kiisimusele ,,ei*

vastanutest 43,9%, et ootavad koolilt jirgnevaid toetusvdimalusi: ,,abi oppimisel“,
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,, moistvat suhtumist, kui vanemad on dra ja tunnen ennast halvasti* ning ,,murede dra

kuulamist.

31,9%

Naine

)

3,2%

El
= vOIB-OLLA

29% m JAH

Mees 11,6%

0%
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Joonis 5. Koolipoolse toetuse vajadus (autori koostatud).

Vaib oletada, et noored ei ole paris enesekindlad koolist abi kiisimusel voi nad ei tunne,
et abi koolis on kittesaadav. Kiisitluses Opetajatega selgus, et probleemid selguvad
siiski ainult arenguvestluse kaigus, kas lapse voi lapsevanemaga radkides. Kuid kui tihti
suudab dpetaja arenguvestlusi korraldada, kui klassis &pib ligi 30 dpilast? Opetajad ja
sotsiaalpedagoogid tdid vilja ka tugispetsialistid, kellel on mures last voimalik aidata.

Kas aga lapsed on piisavalt teadlikud, on neid julgustatud abi kiisima?

SP3: ./ .../tugispetsialistide koostooriihmad, kes ongi laste toetamise eesmdrgil loodud.
Sinna kuuluvad sotsiaalnoustaja, eripedagoog ja psiihholoog/.../. Kindlasti voiksid olla
tunniplaanis ained, mis kdsitleksid mitmeid erinevaid probleeme, mis samuti aitaksid

‘

lapsel tema reaalses elus ettetulevate muredega paremini toime tulla.

SP4: ,Algab koik olukorra teadvustamisest kooli jaoks. Sageli ei joua info kool
Regulaarselt vestlusi pidada nii lapse kui tugiisikutega (sugulaste, hooldajatega).
Koolis peaks olema ka vastav tugipersonal. See on muidugi tore, et nad on kusagil
keskuses koos ja kdivad méoda koole, kuid igapdevaselt tootades tunnetatakse mdrksa

paremini inimesi, tausta, suhteid, suudetakse probleeme ette néiha jne. *
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SP5: ,, Tugiisiku voimalus. Huvitegevusse kaasamine, et kasutaks vaba aega

otstarbekalt, mis vihendaks voimalusi sattuda halba seltskonda, no tanavale. *

Diplomand uuris noortelt, kelle vanemad ei toota vélismaal, kas neil on teisi
taiskasvanuid inimesi, kellele toetuda kui iiks vanematest vOi molemad vanemad
vilisriiki todle ldhevad? Kdigest 2,6% Opilastest tdid vilja selle isikuna klassijuhataja
ning mitte tikski opilane ei leidnud, et kooli psiihholoog vdi sotsiaalpedagoog oleks see

inimene, kellele sel hetkel toetuda.

Positiivse tulemusena voib uuringust vélja tuua, et sama grupp noori ti vilja, et neil on
lahivorgustikus toetuda nii vanavanematele (58,4%), teistele sugulastele (54,2%) ning
tdiskasvanud Odedele/vendadele (44,7%). 20% (n=38) noori tdi vélja tdiskasvanud

soprade toetuse. Kdige rohkem vastanuid oli selles vanusegrupis 15-aastaseid — 52,6%

(n=20).
2.2.4 Suhete kvaliteet ning toe pakkumine voorsil tootava vanema poolt

Kéesoleva t66 autor uuris noorte kdest, kelle vanem(ad) to6tab(vad) vilismaal, kui tihti
nad suhtlevad oma vélismaal td6tava vanematega ning kui palju vanemad tunnevad huvi

lapse tegemiste vastu.

Uuringust selgus, et 95,7%-| noortest to6tas vaid iiks vanem valismaal (antud juhtudel
1sa). Kaks noort toid vilja, et neil to6tab vélismaal ema ning iihel noorel tootavad
vilismaal mdlemad vanemad. Uuring kinnitas, et 86,2% juhtudel hoolitseb isa draoleku
ajal nende eest ema. Ulejdinud noored tdid vilja, et nende eest hoolitsevad
vanavanemad, Oed/vennad, ollakse internaatkoolis. Samuti oli noori, kes iitlesid, et

hoolitsevad ise enda eest.

SP1: ,, Kuigi meie koolis on pdris paljude laste vanemad to6! voorsil, siis onneks sellega
seoses vdga palju probleeme pole, arvan, et tinu just sellele, et kodumaale jédnud pere

3

toetus, abi ja nou lapsele on suur.*
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SP2: Mulle meeldib, et areng selles kiisimuses on siiski suunal, et pere tahab olla koos.
Kas siis siin voi sealpool riigipiiri. /.../ Minu hinnangul on lapsevanemate teadlikkus

selles osas tousnud.

Kuid kui palju tunnevad lapsevanemad huvi oma laste tegemiste vastu? Noortelt kiisiti,

kui tihti nad oma vodrsil tootavat vanemat nidevad ning kui palju temaga suhtlevad?

Vastuseid oli védga erinevaid, kuid kdige rohkem paistis silma see, et vanemat nihakse,
kas kord kuus, paari kuu tagant voi kaks korda kuus. Suhtlemisaktiivsus voodrsil tootava
vanemaga varieerus ka mitmeti — 43,5% noori suhtlesid oma vanemaga korra nédalas,
29% noortest suhtlesid vanemaga iga piev. Ulejisinud vastused jagunesid iiksikult

varieerudes paar korda nidalas kuni ainult selleni, kui vanem pariselt kodus on.

Selle vahel, kas iiks sugupool suhtleb vanemaga rohkem kui teine, véga suuri erinevusi
ei olnud - 31,7% tlidrukutest suhtlevad vélismaal toGtava lapsevanemaga iga péev.
Sama teeb 25% poistest. Korra néddalas suhtlevad vanemaga 41,5% tiidrukutest ning

46,2% poistest.

Lisaks kiisiti noortelt, kui palju nende vanemad tunnevad huvi nende tegemiste ja koolis

kiimiste kohta? Noortel oli voimalik valida vastusevariantide seast:

o ,,vdga palju, me rddgime minu tegemistest ja koolist viga palju“;

. ,palju, rddgime vanematega minu asjadest tihti “;

. ., keskmiselt, rddgime vanematega olulisematest kooliasjadest ja muudest
tegemistest*;

. ,, Vihe, vanemad ei tunne minu tegemiste ja koolis kdimise vastu vdga huvi“;

. ., vdga vihe, vanemaid ei huvita minu tegemised ja kooliasjad .

Jooniselt 6 Ik 34 voib vilja tuua, et ligi pool noortest ehk 44,9% ridgivad vanematega
kooliasjadest ja muudest tegemistest vdga palju. 29% noored tdid vilja, et rddgivad
vanematega tihti oma asjadest ning 23,2% noori suhtlevad vanematega viga aktiivselt

nii kooli kui ka muudel teemadel.
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Noored, kes arvasid, et vanemad ei tunne nende tegevuste ja koolis kidimise vastu viga
huvi ning noored, kes arvasid, et nende vanemaid ei huvita iildse nende tegemised ja

kooliasjad oli mdlemat gruppi 1,4%.

1,4%
= VAGA VAHE
1,4%
m VAHE
23,2% KESKMISELT
= PALU
m VAGA PALU
I I I
0,% 10,% 20,% 30,% 40,% 50,%

Joonis 6. Vanemate huvi oma lapse tegevuse vastu (autori koostatud).

Spetsialistidel oli eriarvamusi, kui palju vanemad on huvitatud koostédst oma lapse
probleemide lahendamiseks, kuid enamasti tddesid nad, et vanemad siiski kokkuvottes

soovivad koostood teha.

SP1: , Votame alati kontakti perega ja voin oelda, et peaaegu alati on pered olnud

valmis koostéoks. Toendoliselt on meil siiani lihtsalt peredega vedanud *

SP2: ,, Peredega teen suuremat koostood, kui opilase probleemid ,,jooksevad* viga

selgelt tema koju. Koostodvalmidus pereti on erinev./..../

SP3: ,,Nende aastate jooksul, mis ma ise olen koolis téotanud, poordub iga jdargneva
oppeaastaga iiha rohkem lapsevanemaid psiihholoogi kui spetsialisti poole abi
saamiseks. /.../ ,,/.../Vanemad sageli ei tunne laste tegemiste vastu huvi, kuna neil on

endal piisavalt palju muresid ja tegemisi ning laste jaoks enam vajalikku aega ei jdd./../.

SP5: ,,/.../ On erinevaid juhtumeid — méne lapse puhul vanemad poérduvad lausa ise,

monikord aga lapsevanemaga kontakti loomine on iilimalt keeruline, kui mitte voimatu.
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Samas me ei lakka iiritamast ning on olnud juhtumeid, mille puhul ka lapsevanem ise

3

vajas tuge ja motiveerimist ning ajapikku liilitus téosse. *

Noortelt uuriti ka konkreetselt, millega vanemad neid aitavad, mis on seotud koolis
kdimisega ning, kas mingisugune aspekt koolielus on mdjutatud selllest, et vanem(ad)

tootab(vad) vilismaal.

Toetavad mind emotsionaalselt

Kui mul on probleeme, sis suhtlevad

Gpetajatega
M naine
Annavad raha kooliasjade otsmiseks,
. . e . H mees
ekskursioonidel kdimiseks
Aitavad kodutdid teha
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Joonis 7. Vanemate kaasatus kooliellu (autori koostatud).

Jooniselt 7 voib lugeda, et 85,4% tiidrukutest ja 82,1% poistest vastas, et vanemad
annavad neile raha kooliasjade ostmiseks, ekskursioonidel kiimiseks. Ule poolte poiste
— 53,6% vastas, et kui neil tekivad probleemid koolis, siis vanemad suhtlevad

Opetajatega. Tiidrukud arvasid nii monevorra vihem — 39%.

Voib oletada, et poistel tekib koolielus tunduvalt rohkem probleeme kui tiidrukutel.
Kiillaltki suur protsent nii poisse kui ka tiidrukuid vastasid, et nende vanemad toetavad
neid emotsionaalselt — 43,9% tiidrukuid ja 39,3% poisse. Koolitdid aitavad vanemad
teha 36,6% tlidrukutel ning 32,1% poistel.

Analiitisist selgus, et kdige rohkem noori, kes arvasid, et nende vanemad on huvitatud
nende tegemistest ja koolis kdimisest ,,vdga palju“ voi ,,palju” t3id vilja, et vanemad
annavad raha kooliasjade ostmiseks ja ekskursioonidel kdimiseks. Nii arvas 47,8%
noortest. Teine populaarne vastus oli, et vanemad toetavad neid emotsionaalselt — nii
arvas 29% noortest.
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Jargneval kahel joonisel on toodud vilja vanemate voorsil to6tamise mdju noorte

kooliskdimisele (joonisel 8 poiste tulemused, joonisel 9 1k 37 tiidrukute tulemused).

See ei ole midagi mdjutanud
Tanu iseseisvusele olen kohustundlikum 32,1%
Mu hinded on paranenud
Olen drritunud ja halvas tujus ega
suhtle oma eakaaslastega
Olen kooli ja Bppimise vastu huvi
kaotanud
Ma ei saa Oppimisega uksi hakkama
Mul on raske hommikul kooli jduda
Mu hinded on halvenenud
0% 10% 20% 30% 40%

Joonis 8. Vanemate vilismaal to6tamise moju koolielule (poisid) (autori koostatud).

10,7% poistest leidsid, et nende hinded on halvenenud. Samas 10,7% poistest arvasid
vastupidist ehk nende hinded on paranenud. 7,1% poistest tddesid, et ei saa Oppimisega
tiksi hakkama ning 3,6% on raskusi hommikul kooli joudmisega. Kiillaktki suur hulk
poisse on mdju pidanud pigem postiivseks — 32,1% arvasid, et nad on tdnu iseseisvusele
kohusetundlikumad. Mitte iikski noormees ei arvanud, et vanemate draolek mojutaks

nende suhteid eakaaslastega.

Tidrukute hulgas (Joonis 9 lk 38) voib ndha, et kooliskdimisega on kiillaltki vdhe
probleeme — mitte iikski vastanud ei méarkinud vastuseid ,, mu hinded on halvenenud
vOi ,,ma ei saa oppimisega tiksi hakkama . Ligi viis protsenti tddesid, et neil on raskusi
hommikul kooli jdudmisega ning 2,4% vastanutest {itlesid, et nad on kooli ja dppimise
vastu huvi kaotanud. Sarnaselt poistega, arvasid tiidrukud, et nad on
kohusetundlikumad. Erinevalt poistest leidis 2,4% tiidrukuid, et vanemate eemaololek
on nende suhteid eakaaslastega halvemaks muutnud. Umbes neljandik poistest ja

tiidrukutest arvasid, et vanemate vélismaal to6tamine ei ole miite midagi mdjutanud.
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See ei ole midagi mdjutanud 34,1%

Tanu iseseisvusele olen kohustundlikum 29,3%

Mu hinded on paranenud

Olen drritunud ja halvas tujus ega suhtle oma
eakaaslastega

Olen kooli ja dppimise vastu huvi kaotanud
Ma ei saa dppimisega liksi hakkama
Mul on raske hommikul kooli jsuda [ 4,9%

Mu hinded on halvenenud

0% 10% 20% 30% 40%

Joonis 9. Vanemate vilismaal to6tamise moju koolielule (tiidrukud). (autori koostatud)

Spetsialistid tdid vodrsil tootavate vanematega lastel eelkdige vilja kditumis- ja

Oppimisprobleeme.
SP1: ,, Kditumisprobleemid, oppimisprobleemid.

SP2: ,Kuna tootan koolis, siis on esmane probleem kindlasti kooliga seotud, see
tdhendab, et kas ta puudub palju koolist voi on tema hinded halvad voi esinevad
suhtlemis- ja kditumisprobleemid. Kodune olukord tavaliselt selgub alles lapsega

«

omavahel suheldes.

SP4: |, Peamiselt sellepdirast, et ei saada iseendaga ja oma eluga hakkama. Sageli
lisanduvad kooliprobleemid ja puudumised. Uldistades oma lugusid, voib éelda, et liiga

‘

suure vastutuskoorma tottu langenud enesehinnangu ja depressiivsuse tottu. ‘

Kuigi spetsialistid toovad esile voorsil tootavatel vanematel kéitumis- ja

Oppimisprobleeme, siis noored ise seda nii palju ei tunnista.
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2.2.5 Klassijuhatajate nagemus voorsil tootavate lapsevanematega lastest

Kiisitletud klassijuhatajate klassides oli keskmiselt 22 Gpilast. Keskmiselt oli iihes

klassis 4 opilast, kelle vanem(ad) to6tas(id) véalismaal.

Sarnaselt spetsialistidega leidsid klassijuhatajad, et vanemate vodrsil todtamine tuleb
vilja juhuslikult arenguvestluste kdigus voi ankeete tdites (vOib oletada, et taoliste
uuringute kéigus nagu kiesoleva t66 autor lébi viis). Arvamused selle koha pealt, kas
vanemad teatavad vilismaale toole minekust kooli, jagunesid klassijuhatajate

arvamused pooleks.

KJ1: , Lapsed rddgivad, selgub arenguvestlusel, ankeete tdites.

KJ4: ,/...I, enamasti lapsed ise réidgivad.

KJ6: ,, Arenguvestlusel, lapsega vesteldes. Seoses probleemide tekkimisega.
KJ7: ,,Jouab juhuslikus vestluses voi arenguvestlusel.

Klassijuhatajatelt kiisiti, kas voorsil tootavate vanematega lapsed eristuvad millegi
poolest klassiruumis. Probleemide esinemise osas olid klassijuhatajad mérksa
tagasihoidlikumad kui spetsialistid. Pooled arvasid, et vodrsil todtavate vanematega
Opilased ei eristu millegi poolest. Kaks klassijuhatajat toid vélja, et lapsed on

iseseisvamad.

KJ9: |, Eristub sellepoolest, et monikord on iilevoolavalt r6omus ja samas muutub

¢

kurvaks/kurvameelseks, kui vanem on ldinud hommikul dra téole.

KJ6: ,, Viiga ei eristu (minu klassis). Kuid tean teistest klassidest opilasi, kes eristuvad.

On ndrvilised, magamata, hinded muutuvad. Puuduvad koolist.

KJ1: | Ei eristu. Tegemist on tublide ja tookate opilastega. Ja iiks vanem téétab

voorsil. *

Klassijuhatajatelt kiisiti lisaks, kas vodrsil tdotavate vanematega dpilastel esineb koolis

probleeme. Kolm klassijuhatajat leidsid, et koolis probleeme ei esine vdi nad ei olnud
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kindlad, kas probleemid on seotud sellega, et vanem td6tab vilismaal. Uldiselt toodi

vélja samu pohjuseid, mis spetsialistide puhulgi — kditumis- ja Oppimisprobleemid.

KJ1: ,Meie klassis see probleemiks pole. Uldiselt riiikides on see kasvav ja tosine
probleem. Noorel, kasvaval inimesel on vaja turvatunnet, hoolivust ja seda, et saaks
oma roome ja muresid jagada, selles on aga esmane roll kodul. Kui kodutunne puudub,

on probleemid kerge tulema!“
KJ4: ,, Kooli joudmine, koduste iilesannete lahendamine, probleemid alkoholiga.

KJ7: ,Jille oleneb opilasest. Uks saab rahuldavalt hakkama, teisel véib tekkida

probleeme.

Klassijuhatajatelt uuriti, kas kool peaks vodrsil tootavate vanematega lapsi aitama ning,
milliseid voimalusi ndevad nemad koolis nende aitamiseks. Klassijuhatajad leidsid, et
lapsi tuleks suunata professionaalsele abile, sest koolil on rohkem informatsiooni lapse
kaekdigu kohta, aga pole piisavalt voimekust, et last aidata, lisaks aidata vajadusel
kodutoddega ja suhelda Opilasega. Leiti ka, et last peab ainult siis aitama, kui molemad

vanemad todtavad vilismaal vai laps/vanem palub.
KJ1: ,,Kui see on lapsele probleemiks, siis loomulikult tuleb mérgata ja aidata. *
KJ9: ,, Toetus peaks olema moistmine./.../

Koolis ndevad klassijuhatajad seda, et eelkdige on oluline lapsega suhelda — teda
margata, piilida moista ja toetada. Toodi vélja ka suunamist psiihholoogi/sotsiaaltdootaja

juurde..

KJ1: , Selle opilase mdrkamine ja toetamine klassijuhataja, sotsiaalpedagoogi,

pstihholoogi poolt.
KJ9: ,, Toetus moistmise ndol,/.../*

Uks vastanu tdi vilja ka suhtlemise lapsevanemaga. Lisaks arvas iiks respondent, et

tema hetkel koolis voodrsil todtavate vanematega lapse toetamiseks voimalusi ei née.
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Spetsialistidelt kiisiti, millist abi nemad koolis lapsele pakkuda saavad. Enamasti pakuti
vélja erialaspetsialistidega ndustamist (psithholoog, perendustaja, psiihhiaater,
Rajaleidja), vestlusi koos perega. Toodi esile ka lihtsalt mdistmist ja huvi lapse

tegemiste vastu.

SP2: |, Toetust. Huvitatust. Emotsioonidest arusaamise Opetamist ning nendega

toimetulekut.

SP5: |, Individuaalne noustamine, info kogumine, lapsevanemaga kontkati loomine ja
koostéo klassijuhatajaga./.../ Vajadusel kutsutakse kokku vorgustik, kuhu kaasatakse

‘

erinevad spetsialisti/.../. Kui vaja, pakutakse noustamise voimalust ka vanematele.

Spetsialistide ja klassijuhatajate vastuste pohjal voib jareldada, et tegelikult on ressursid
lapse aitamiseks koolis tdiesti olemas. Praecgu tundub, et lihtsalt {ihest kéditumisjuhist ei
ole ei klassijuhatajatel ega spetsialistidel, kuidas selles olukorras kdituda. Tegutsetakse

nii 6elda ,,kdigu pealt™.
2.3. Jareldused ja ettepanekud

Antud peatiikis on analiiiisitud kédesoleva 10putdd uurimustulemusi kokkuvotvalt.
Loput6d autor on esitanud omapoolsed hinnangud ja jireldused saadud tulemustest,
mille pdhjal on peatiiki 10pus toodud ettepanekud koolile. Lisaks ka modned

tdhelepanekud lapsevanematele ja avalikule vdimule.

Positiivse avastusena voib vilja tuua selle, et 95,7% uuringus osalenud noortest toi
vilja, et neil tootab vaid iiks lapsevanem vilismaal, mis tdhendab, et {ildjuhtudel on

siiski kodus olemas teine vanem, kes saab lapsele turvatunnet pakkuda.

Uuringu lébiviijale tuli tillatuseks noorte rahuolu vanemate vélismaal tootamisega — 10-
palli siisteemis oli keskmiseks vastuseks 6,9. Seda enam, et peamisteks pdhjusteks, miks
el olda vanemate vélismaal to6tamisega rahul, on igatsus- ja iiksindustunne. Vinni valla
haridusnounik Margit Diits (2011) on ajakirjanduses 6elnud: ,,/.../Tehniliselt saavad nad

enamasti hakkama, kuid emotsionaalselt ja psiitihiliselt on véiga raske.”
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Samas toid meeldivate aspektide seas noored enim vélja kdrgema palgataseme, millest
voib jéreldada, et noored modistavad vanemate otsust vilisriiki t66le minna selleks, et
parandada pere majanduslikku olukorda. Probleem voib seisneda ka selles, et lapsed ei
julge ega oska oma tundeid ja motteid selgeks teha — on tavaline, et lapsed elavad oma
emotsioone kéitumise kaudu vilja. Tuleb vaid osata lapsele 1dheneda ja tema kaitumist
tolgendada. Ka intervjuudes spetsialistidega ja kiisitluses dpetajatega selgus, et enim on
probleeme kéitumise, suhtlemise ja dppimisega ning vanemate voorsil tdotamine tuleb

vilja just mone eelpoolnimetatud probleemi esinemisel.

Kahjuks aga selgus uurimuses, et noored ei pea koolipoolset toetust eriti vajalikuks,
samas v0ib ka oletada, et nad pole abi saamisest kooli tugipersonali poolt teadlikud, sest
60,9% opilastest vastas, et nad ei vaja koolipoolset toetust, kuid kiisimusele, ,, millist
toetust ootad koolilt?* vastas 43,9% ei-vastanutest , abi oppimisel”, , murede dra
kuulamine* Vo1 ,,moistvat suhtumist, kui vanemad on dra ja tunnen ennast halvasti*.
17,4% vastanud toid vélja, et soovivad klassijuhatajalt tuge Oppimisel ja koolis
tekkivate probleemide korral. Samuti voib jdreldada, et noored ei seostanud omavahel

eelpooltoodud kahte kiisimust.

Samuti ei pea noored olukorda, kus vanemad to6tavad vilismaal, viga probleemseks,
sest uuringus selgus, et suur osa noori arvavad, et vanemate vilismaal to6tamine ei ole
nende elus midagi mojutanud vo1 on iseseisvus neid kohusetundlikumaks muutunud.
Probleemkohtadeks peetakse rahalist toimetulekut ning seda, et vanematega ei saa
igapdevaselt suhelda. Samas toetudes spetsialistide arvamustele, kurnab vanematest
eemalolek noort inimest koige rohkem. 7-9.klasside noor on teismeline, kes tunneb, et

on piisavalt vana ja tark, et iseseisvalt toime tulla.

To60 autor leiab, et spetsialistide ja Opetajate poolt viljatoodud ideed nagu mérkamine,
lapsega suhtlemine ning vajadusel aitamine vdiks kuuluda selle mdistva suhtumise alla.
Palju on kiill rddgitud Opetajate suurest toGkoormusest, aga t00 autor usub, et viis
minutit avatud suhtlemist oma klassi dpilasega, et kiisida kuidas tal ldheb, kui vanemad
ei ole, aitab lapsel tekitada usaldusvidirust iihe vorgustikuliikme vastu. Seda enam, et

koolis veedab noor enamiku oma ajast ja ehk oleks hea, kui seal oleks vdhemalt {iks
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tdiskasvanud vorgustikuliige, kes suudaks teda olukorras mdista. Uksteise varajane

mirkamine v3ib hoida dra suuremaid probleeme.

Ka uuringus osalenud noored, kelle vanemad ei toota vélismaal, ei toonud vilja, et
klassijuhataja vo1 muu koolipersonal vdiks neile toeks olla, kui vanemad vélismaale

toole lahevad. Kodigest 2,6% vastanutest toi vélja klassijuhataja.

Kuigi kooli toetust ei pidanud tilemééra oluliseks keegi, siis noored, kelle vanemad ei
toota vilismaal, tddesid, et olukorras, kus nad peaksid jidma iiksi koju, on neil
lahivorgustikus piisavalt inimesi, kes neid toetaks — 58,4% vanavanemad, 54,2% teised
sugulased (onu, tidi jne), tiiskasvanud ded/vennad (44,7%). Ullataval kombel on selles
vanusegrupis 20%- 1 ka tdiskasvanud sobrad, kusjuures 52,6% nendest on 15-aastased.
Siin on aga suurim ohukoht, kui noor jaab iiksi koju ilma igasuguse vanemliku
kontrollita, voib ta suuremat otsustusvabadust dra kasutada. Erinevad uuringud on
ndidanud, et vanemate vélismaal to6tamisega seoses kogevad sellised lapsed suuremat
narkootikumide Kkuritarvitamist, vagivaldse kditumise, s60mishdirete ning eluohtlike
elustiilide riski, saavad joukude liikmeks ning panevad rohkem toime Oigusrikkumisi

(Valtolina, Colombo 2012, viidatud Markina, Zarkovski 2014 vahendusel).

Ka noorte jaoks, kelle vanemad t66tavad vilismaal, oli sdprade toetus oluline. 39,1%
vastanutest arvasid, et sOpru on vaja murede dra kuulamiseks, lihtsalt ajaveetmiseks ja
suhtlemiseks ning abiks ka dppimisel. Ulejisinud noored tddesid, et vajavad toetust
vanavanematelt (23,2%), teistelt sugulastelt (15,9%). Muidugi on antud vanuses oluline
kuuluvus just omavanuste hulka, kuid on tdhtis, et teismelisel oleks ka kodupoolne

toetus/kontroll.

Kuigi noored ise tdid vilja, et vanemad osalevad nende elus suhteliselt suurel mééral
aidates neid kooliga seonduvaga ning ka muudes eluvaldkondades, on samuti oluline, et
lapsevanemad teataksid kooli suurematest elulisest kiisimusest, mis vdivad mdjutada
kuidagi  lapse  kooliskdimist. Intervjuudes  spetsialistidega ja  kiisitlustes
klassijuhatajatega selgus, et on lapsevanemaid, kes ei teata vilismaale to6le minekust,
kuid ka on neid, kes teatavad. Lisaks on koostoovalmidus vdga erinev. Cohan ja

Brassard (1979, viidatud Klefbeck, Odgen 2001: 76 vahendusel) on 6elnud, et kui laps
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soovib arendada oma perekonnaviliseid suhteid, peab tema vorgustikus valitsema
teatud iiksmeel, mille miinimummadraks on omavaheline suhtlemine ning kui
lapsevanemad suhtlevad lapse vorgustiku teiste litkmetega, julgevad lapsed nendega ka

suhteid luua.

Uuringust selgus, et suur osa noori on iseseisvad ning usuvad, et tuleksid iseseisvalt
suurepéraselt toime. 35,8% arvasid, et nad on piisavalt vanad ja targad, et hoolitseda
enda ja majapidamise eest, 11,1% noori arvasid, et saavad hakkama, kuna on varasemalt
iiksi kodus olnud, kui vanemad on reisidel. Poisid olid oma iseseisvuses mérgatavalt
enesekindlamad — 52,5% tiidrukutest tdid vélja erinevaid pohjuseid, miks nad ei saaks

hakkama. Sama tegid ainult 20,7% poistest.

Diplomit6d autor sai oma uuringu kdigus ka kinnitust varasematest uurimustest vélja
tulnud tulemustele — néiteks, et lapsed tunnevad ennast iseseisvamana, kui vanemad
vilismaale toole ldhevad, aga samas tunnevad nad ikkagi igatsust vanemate vastu ning
turvatunne on hdiritud. Samuti leidis kinnitust fakt, et lastel on olemas siiski

ldhivorgustikus inimesed, kellele nendel hetkedel toetuda.

Uuringu autorile jdi mulje, et klassijuhatajad ei ole kuigi teadlikud lastest, kelle
vanemad todtavad vilismaal. Paljudele kiisimustele olid vastused lakoonilised. T66
autor oleks oodanud suuremat vastukaja. Samas leiab autor, et spetsialistide intervjuud
olid viga suureks lisavairtuseks noorte vastustele, sest aitasid palju kergemini mdista
noorte vastuseid ning probleeme antud teemaga seoses. Spetsialistide ja klassijuhatajate
vastustest selgus, et antud teemaga on arvamusi erinevaid — arvatakse, et antud teema on
juba lahenemas, sest aina vihem on lapsi, kelle vanemad to6tavad vilismaal, aga samas
leiti ka, et probleem on siivenemas. Diplomitdd autor arvab, et siin voivad olla
piirkonniti erinevused, kuigi kdik uuringus osalenud spetsialistid tegelevad Parnu linna

koolinoortega.

Jargnevalt teeb diplomitdo autor ettepanekud koolipersonalile vastavalt uuringus saadud
tulemustele, et leevendada perede probleeme, kes peavad silmitsi seisma olukorraga,
kus lapsevanemad peavad lahkuma vélisriiki to6le ning on sunnitud lapsed jétma

koduriiki.
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Ettepanekud koolidele:

Rohkem personaalset ldhenemist lapsele, kui on teada, et tema vanemad on
vélismaal, selleks, et lapsel oleks koolis viahemalt iiks tdiskasvanud inimene, kellega
oma muresid ja rddme jagada.

Vastavalt spetsialistide ettepanekutele voiks korraldada koolis erinevaid loenguid,
kuidas elumuredega toime tulla. Tunniplaanides on nditeks
inimeseodpetuse/psiihholoogia tunnid, kus voiks antud teemasid kasitleda.

Lapsi julgustada, et nad rohkem p6éorduksid oma muredega kooli psithholoogi voi
sotsiaalpedagoogi poole. Spetsialistid vOiks ldbi viia workshoppe, kus teemat
kisitletakse, et noortel tekiks julgus ja aimdus, kelle juurde minna, kui teema
probleemiks touseb. Radkimisest on sageli iiksi vdhe, neil on vaja ka kontakti
rohkem

Samuti julgustada lapsevanemaid, et nad radgiksid rohkem kodusest olukorrast, mis
vOib lapse toimetulekut mojutada.

Klassjuhtajad voiks pidada iiritusi vOi vestlusdhtuid vanematega antud teemal —
julgustada rddkima, samuti saavad sarnase elustiiliga pered {iiksteisele ideid ja
soovitusi jagada.

Kohaliku omavalitsuse sotsiaaltodtajad ja lastekaitsespetsialistid vOiks korraldada
tootubasid klassijuhatajatele ja sotsiaalpedagoogidele probleemist teadlikkuse

tostmiseks ning olukorras reageerimiseks.

To6 autor edastab t60 tulemused koigile osalenud koolide juhtkondadele ning

sotsiaalpedagoogidele ja —ndustajatele ning psiithholoogidele. Kindlasti soovitab t66

autor kooli juhtkondadel antud probleemi arutada laiemalt terve kooli personaliga, et

teadlikkus touseks koikidel klassijuhatajatel.

Kindlasti peaks oma osa tegema siin riik. Néiteks on Sotsiaalministeerium kiillaltki

palju korraldanud erinevaid teavituskampaaniaid sotsiaalprobleemide leevendamiseks —

sooliste stereotiilipide kampaania, seksuaalvigivalla ja soolise vigivalla ennetamine

(Teavituskampaaniad 2015). Samamoodi vOiks ldheneda voorsil todtavate vanematega

lastele. Lisaks on olemas Siseministeeriumi poolt hallatav veebileht Tark Vanem

(Oled...2015), kus antakse erinevaid nduandeid lapse kasvatamiseks ning on voimalus
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abi kiisida spetsialistidelt. Ka seal saaks antud temaatikat kajastada. Kindlasti voiks
Eesti votta vilisriikidest eeskuju ning kehtestada ka seaduslikud aspektid — nditeks

hooldusdiguse maaramine vorgustikuliikmele kui vanem lahkub vélismaale.

Samuti peaksid olema lapsevanemad aktiivsemad oma lapse elus toimuvaga, sest

kasvatustdo algab siiski kodust ning kool on ainult toetav organisatsioon lapse arengus.

Eelkdige tundub t66 autorile eelnevaid uurimusi ja t66d koostades, et probleemist
radkimine on veel Eesti iihiskonnas tabu, kuigi see on tinasel pdeval viga aktuaalne.

Eelkdige peakski votma riik vastutuse ja alustama teadlikkuse tdstmist.
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KOKKUVOTE

Kéesolev 10putdd on kirjutatud teemal “Voorsil todtavate lapsevanematega laste
probleemid Péarnu linna ja maakonna 7-9. klasside nditel.” T606 autor uuris antud

teemat, kuna see on Eesti iihiskonnas aktuaalne ning autorile endale huvipakkuv.

Too eesmirgiks oli vilja selgitada voOrsil tootavate vanemate laste probleemid ja
voimalused toetuseks koolis ning vorrelda omavahel vilismaal tdolkéivate
lapsevanematega noorte ja vilismaal t06l mittekdivate lapsevanematega noorte

arvamusi antud teemal.

Loputod koosneb teoreetilisest ja empiirilisest osast. Teoreetilises osas anti iilevaade
migratsioonist ja toordndest iildiselt ning Eesti kontekstis. Lisaks késitles t66 autor
empiirilise osas vorgustikutodd ning varasemaid uurimusi, mis sel teemal 1dbi viidud.
Empiirilises osas késitleti t60 autori poolt ldbiviidud uuringut. Diplomand rakendas
uuringul nii kvantitatiivset kui ka kvalitatiivset meetodit. T66 autor kiisitles 7-9. klassi
noori ja klassijuhatajaid ning viis ldbi struktureeritud kvalitatiivsed intervjuud
sotsiaalpedagoogide ja —ndustajatega ning psiihholoogidega. Intervjuud spetsialistidega
olid t66 koostamisel vdga suureks lisaviirtuseks, sest vdimaldasid paremini tdlgendada
noorte vastuseid, mis aitas autoril jireldusi teha. Kahjuks jdid t66 autori jaoks
lakooniliseks klassijuhatajate vastused. To6 autor jdreldas, et klassijuhatajad ei ole

probleemist niivord teadlikud voi ei puutu nad probleemidega nii tihedalt kokku.

Uuringu labiviimiseks kiilastati koole vahemikus 4.03-30.03, kus noortele jagati 376
ankeeti, millest saabus tagasi 269 ankeeti. Analiiiisi ldbiviimiseks eemaldati kiimme
ankeeti, sest vastused olid poolikud vOi ebaadekvaatsed. Klassijuhatajatele jagati 15
ankeeti, millest tagasi tuli kiimme. Intervjuude ldbiviimiseks voeti thendust kaheksa

spetsialistiga, kellest viis olid ndus uuringus osalema.
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Uurimusele baseerudes voib uurimistulemustest viilja tuua:

Pérnu linna ja maakonna uuringus osalenud noorte seas on vdga suur enamus neid,
kellel tootab vilismaal iiks vanem;

uuringus osalenud Parnu linna ja maakonna noored, kelle vanemad on vélismaal
tool, on selle olukorraga leppinud voi rahul, kuigi noored tunnevad igatsust ning
nende turvatunne on héirunud,

suurimateks probleemideks on selliste laste puhul Oppimis-, kditumis- ja
suhtlemisprobleemid;

noored, kas ei ole teadlikud koolipoolse toetuse voimalustest voi nad lihtsalt ei pea
toetuse saamist vajalikuks;

Pérnu linna ja maakonna 7-9. klasside noored peavad ennast piisavalt iseseisvaks, et
iiksi toime tulla;

uuringus osalenud noored ei pea viaga probleemseks vanemate vélismaal to6tamist;
Pédrnu linna ja maakonna 7-9.klasside noortel on oma vanematega usaldavad ja
ldhedased suhted;

koolides on kiill voimalused vdorsil tootavate vanematega laste aitamiseks olemas,

kuid kindlaid kditumisjuhiseid spetsialistidel ja klassijuhatajatel ei ole.

Loputdd autor sai t66 koostamisel vastused plistitatud uurimiskiisimustele ning ka

kinnitust varemates uuringutes leitud tulemustele. T66 autor leiab, et kindlasti vajavad

voOrsil tootavate vanematega lapsed edaspidi tugevdatud tdhelepanu vorgustikuliikmete

poolt. Lisaks arvab t06 autor, et antud teemat voiks eelkdige uurida edasi spetsialistide

vaatenurgast, kuna Pérnu linna néitel erinesid just nende arvamused. T66 autor leiab, et

teemat vOiks sama nurga alt uurida koikides Eesti maakondades, et saada piisav

iilevaade, kas on tegemist ikkagi langeva voi tdusva trendiga.
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LISAD

Lisa 1. Kiisimustik 7-9. klasside opilastele

Hea opilane, jérgnev kiisimustik aitab mul uurida vodrsil tddtavate vanematega Opilasi ja nende
toetusvoimalusi koolis. Teil on vdimalus avaldada oma arvamust antud teemal ja seeldbi tuua
avalikkuse ette kitsaskohti, mis antud teemat puudutavad. Vastamine on anoniilimne ning
andmeid kasutatakse ildistatult diplomitods. Kiisimustik on jagatud seitsmeks blokiks, mis
puudutavad {iildandmeid, lapsevanemate tootamist vélismaal, toimetulekut ja OSppeedukust
koolis, rahulolu vanemate vilismaal tOGtamisega, toimetuletkut igapdevaeluga, toetust
lapsevanemate draoleku ajal, ning suhtumist vanemate vilismaale t66le minemisest. Ankeedi
tiitmisel tdmmake ring timber kdige sobivamale variandile, kirjutage vastus punktiirjoonele voi
tommake rist sobivasse kasti.

Uldandmed

1. Sugu
Naine Mees

7. Klass 8. Klass 9. klass

4. Elukoht
Linn Asula Maapiirkond

Lapsevanema(-te) tootamine vilismaal

5. Kes Sinu perest villismaal tootab(-vad)?

= Ema = Mul ei ole vanemaid
= |sa = Mu vanemad ei to6ta vilismal (jatka
= Modlemad vanemad vastamist alates kiisimusest nr 17

6. Kui tihti Sa oma véorsil tootavat vanemat(-id) nded?

= Korra kuus = Korra poole aasta jooksul
= |ga kuu aja tagant B MUUc e
= Paari kuu tagant

Vastamine jitkub poordel
>
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Lisa 1 jarg

7. Kes Sinu eest peamiselt hoolitseb vanema(-te) fraoleku ajal?

8. Kas ja mille eest Sina pead vastutama kui isa/ema viilismaal t661 on?

= Koristamine = Odede- vendade eest hoolitsemine
= Poes kdimine B MUUcec e,

= Toidu valmistamine

9. Kui tihti Sa suhtled oma villismaal to6tava vanemaga/vanematega?
= Iga pédev = Eisuhtlegi

= Korra nidalas = MUUe,

= Korra kahe nidala tagant

Toimetulek ja 6ppeedukus koolis
10.Kui palju tunnevad vanemad huvi Sinu tegemiste ja koolis kidimise kohta?

= Viga palju, me radgime minu tegemistest ja koolist vdga palju

= Palju, rddgime vanemaga(-tega) minu asjadest tihti

Keskmiselt, rddgime vanemaga(-tega) olulisematest kooliasjadest ja muudest tegemistest
Vihe, vanem(-ad) ei tunne minu tegemiste ja koolis kdimise vastu viga huvi

= Viga vihe, vanema(-id) ei huvita minu tegemised ja kooliasjad

11.Kas nad aitavad Sind millegagi, mis on seotud koolis kiimisega?

= Aitavad kodutdid teha

= Annavad raha kooliasjade ostmiseks, ekskursioonidel kdimiseks

= Kui mul on probleeme, siis suhtlevad dpetajaga

= Toetavad mind emotsionaalselt

LTV L0 13T 0 £3 ) T
12.Kas see, et Su vanem(-ad) on vilismaal, on mdjutanud midagi seoses Sinu

kooliskiimisega?
= Mu hinded on halvenenud = QOlen édrritunud ja halvas tujus ega suhtle
= Mul on raske hommikul kooli jouda oma eakaaslastega
= Ma ei saa Oppimisega iiksi hakkama = Mu hinded on paranenud
= Qlen kooli ja dppimise vastu huvi = Ténu iseseisvusele olen
kaotanud kohusetundlikum

Rahuolu vanemate vilismaal to6tamisega
13. Hinda alljidrgneval skaalal kui rahul oled sellega, et Su vanem(-ad) tootab(-ad)
vilismaal? ( 1-10 skaala, 1 - ei ole iildse rahul, 10 — viga rahul)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

14. Millega Sa rahul oled?
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Lisa 1 jarg

16. Mis voiks olla teisiti?

Toimetulek igapievaeluga
17. Kas oled ndus viidetega alljargnevas tabelis? Tomba rist koige sobivamasse
kastikesse.

Uldse mitte | Ei ole | Osaliselt Tiielikult
iti

Mul on raskuseid koolitoode
pemisega

Mul on {iksi raske toime tulla
duste majapidamistoddega

Mul on vaja vanemaid, kellega

aksin iga pdev oma asjadest
dkida

Ma ei tule rahaga toime

Toetus vanemate draoleku ajal

18.Kas Sa tunned, et vajad toetust kelleltki teiselt, kui vanemat(-id) ei ole? Kui jah, siis
kellelt. Tdpsusta, millist toetust Sa allpool mérgitud inimestelt soovid (nt drakuulamist, abi
kodutdoode tegemisel vm).

B Vanavanemad. ... .....oiiii e

LN To1) ¢ T« R PSR

= Teised sugulased.........o.oiiiiiii

B KIaSSTJUNAtaja. ..t e

B KEEOH MUUL.uictieie ettt sttt ettt e e e s beeneesre et

19. Kas Sa arvad, et kool peaks Sulle toeks olema, kui vanem(-ad) on eemal?

Jah Ei Voib-olla

20.Millist toetust ootad koolilt?

= Abi Oppimisel = Mbistvat suhtumist, kui vanemad on éra
* Murede dra kuulamine ja tunnen ennast halvasti

Vastamine jitkub poordel
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Lisa 1 jarg

Suhtumine vanemate vilismaale t66le minemisest ( VASTA AINULT SIIS, KUl SU
VANEM(-AD) EI TOOTA VALISMAAL)

21.Kas Sa oled enda arvates piisavalt kiips jaimaks iiksi koju oma igapievaelu eest
vastutama kui vanem(-ad) vilismaale toole lihevad? Palun pdhjenda oma arvamust.
JAH El

22.Kuidas Sa suhtuksid sellesse, kui Su vanem(-ad) liheks(-id) vilismaale toole?

» Tunneksin ennast mahajdetuna = Tunneksin, et mu vanemad usaldavad
= Oleksin rahul iseseisvusega mind piisavalt
= Tunneksin, et ma pole piisavalt iseseisev = FEi oska 6elda

B MUU

23.Mis Sulle selle juures meeldiks, mis mitte?

24.Kas tunned, et saaksid iseseisvalt hakkama, kui vanemaid ei ole?

JAH El
25.Kui ei, mis Sulle raskusi valmistaks?
= Kodu eest hoolt kandmine = Koolis kdimine
= Rahaline toimetulek = Asjaajamine ( nt arsti juures kdimine)

= [seseisev Oppimine

26.Kas Sul on teisi tiiskasvanuid inimesi, kellele toetuda kui UKS Sinu vanematest voi
molemad vanemad vilisriiki toole liihevad? Kui jah, siis kes?

= Vanavanemad = Téiskasvanud sobrad

= Teised sugulased (onu,tidi jne) = Tiiskasvanud ded/vennad

= Kilassijuhataja = Keegi muu (kes?)

= Kooli psithholoog/sotsiaalpedag00g oo

AITAH VASTAMAST, OLED ANDNUD SUURE PANUSE MINU DIPLOMITOO
ONNESTUMISEKS!
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Lisa 2. Kiisimustik klassijuhatajatele

Lugupeetud dpetaja, jirgnev kiisimustik aitab uurida voorsil tootavate vanematega
Opilasi ja nende toetusvOoimalusi koolis. Vastamine on anoniiimne ning andmeid
kasutatakse iildistatult diplomitoos. Vastused on olulised, et uurida ja hinnata Opilaste
toetamist koolis, kui vanemad tootavad vilismaal. Kiisimustik on jagatud neljaks
blokiks, mis puudutavad tildandmeid, teadmisi lastest, kelle vanemad tootavad
vilismaal, probleeme, mis kaasuvad lastel koolis, kui vanemad t66tavad vélismaal, ning
kuidas neid lapsi oleks voimalik koolis aidata. Ankeedi tditmisel tommake ring timber
koige sobivaimale variandile voi kirjutage vastus punktiirjoonele.

° Uldandmed

1. Sugu

Naine Mees

2. Toostaaz opetajana

3 Toostaaz klassijuhatajana

o Lapsevanem(-ate) tootamine vilismaal

4, Kui palju on Teie Kklassis opilasi?

5. Kui palju on Teie klassis opilasi, kelle vanem voi vanemad tootavad vilismaal?
(teadaolevalt)

6. Kas Teil on mone lapse puhul kahtlus, et vanem(-ad) tootab(-vad) vilismaal? Miks

Te nii arvate?

7 Kas ja kuidas jouab Teieni info voorsil todtavast vanemast?
8 Kas vanem(-ad) ise annavad informatsiooni vilismaal to6tamise kohta?

Vastamine jiatkub poordel
e
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Lisa 2 jarg

9. Kas olete teadlik, et teil on iihiskondlik kohustus teavitada lapsest, kes on iiksi ja
voib olla ohus kuna ainus vanem v6i mdolemad vanemad on viilismaal ning laps iiksi?

JAH El
) Toimetulek ja oppeedukus koolis

10. Kas voorsil tootava(-te) vanemaga(-tega) laps(-ed)eristuvad klassiruumis
millegipoolest?

11. Kas voorsil tootava(-te) vanemaga(-tega) lapsel/lastel on koolis probleeme? Kui
jah, siis milliseid?

. Koolipoolne toetus voorsil tootavate vanematega lastele
12. Kas Teie arust peaks kool voorsil tootavate vanematega last toetama?

Pdhjendage oma vastust.

13 Kui ei, siis kes peaks lapsega tegelema? (kui puudub toetus sugulusringis)
14. Milliseid voimalusi néete koolis voorsil tootavate vanematega lapse
toetamiseks?

15 Kas te soovite antud teemaga seoses veel midagi lisada?

AITAH VASTAMAST, OLETE ANDNUD SUURE PANUSE MINU DIPLOMITOO
ONNESTUMISEKS!
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Lisa 3. Intervjuu kiisimused erialaspetsialistidele

INTERVJUU KUSIMUSED SOTSIAALPEDAGOOGIDELE/ KooLlI
PSUHHOLOOGIDELE/ LASTEKAITSETOOTAJATELE

M w0np e

10.
11.
12.
13.
14.

15.

Sugu

Ametikoht

Toostaaz

Kas Teie arust on vodrsil toGtavate vanematega lapsel/lastel probleeme? Kui jah,
siis millised?

Kas Teie arvates peaks kool voorsil tOdtavate vanematega last toetama?
Pohjenda - miks, kes, kuidas.

Kui ei, siis kes peaks nende lastega tegelema? (kui puudub toetus sugulusringis)
Milliseid vOimalusi ndete koolis vOdOrsil tdotavate vanematega lapse
toetamiseks?

Kui tihti satub Teie juurde laps, kelle vanem(ad) tootab(-vad) vélismaal?

Kuidas, mis pdhjustel see laps Teie juurde satub?

Kuidas ja millist abi talle pakkuda saate?

Mis vanuses lapsed sellise probleemiga Teie juurde enim satuvad?

Kas Te tootate tihedalt koostdos perega? On nad valmis koostooks?

Kas lapsevanemad teavitavad kooli oma vélismaal to6tamisest?

Kas Teie arvates peavad riik ja kohalikud vdimuorganid sellist nihtust juba
probleemiks? Kas rakendatakse mingisuguseid meetmeid?

Kas Te soovite veel midagi lisada selle teemaga seoses?
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Lisa 4. Vastus selgitustaotlusele

Animekaitse Inspektsizon
tunnistas selle cokumendi 06.03.2015
ASUTUSESISESEKS KASUTAMISEKS
avaliku teabe seadwse § 351z 1p 12 alusel,
kuni 06.03.2090

ERAELU KAITSE JA RIIGI LiBIPAISTVUSE EEST

¥R
m ANDMEKAITSE INSPEXTSIOON

Lp Kristi Kahar Teie: 19.02.2015
Meze: 16.03.2014 nr 2.1.-5/15/339
2-post: KRISTIKAHAR@GMAIL COM

Vastus selgitustaotiusele

Selgitame, et Teie poolt kirjeldatud juhul ja eeldusel, et kilsimustik on tdepoolest anontiimne
2ga voimalda vastanud isikute otsest ega kaudset tuvastamist, isikuandmete kaitse seadus el
kohaldu (ka mitte alasaliste poolt taidetud arkeetidele).
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SUMMARY

PROBLEMS IN CHILDREN IN FORMS 7-9 WITH PARENTS WORKING
ABROAD ON THE EXAMPLE OF CITY OF PARNU AND COUNTY.

Kristi Kéhar
Hereby final paper is Problems of Children in Forms 7-9 with Parents Working Abroad
on the Example of City of Parnu and County. The author studied the topic as it is
currently actual in Estonia and interests the author.
The aim of the study was to find out the problems of children with parents working
abroad and possibilities for support at school and compare the views of the parents

working abroad and of those not working abroad.

The final paper consists of theoretical and empirical chapter. An overview was given
about migration and labour migration generally and in the context of Estonia in the
theoretical chapter. In addition, in the empirical chapter the author explained social
networking and earlier studies on the given topic. The study carried out by the author
was also explained in the empirical chapter. Quantitative and qualitative method was
used. The author questioned students from form 7-9 and class tutors, as well compiled
structured qualitative interviews with social pedagogues, councillors and psychologists.
Interviews with specialists added an extra value to the final paper as they helped to
interpret answers collected from students which allowed the author to come to
conclusions. Unfortunately the author found the answers from the class tutors laconic. It
was concluded that the class tutors are not aware of the problem or do not deal with the

problems that frequently.

The schools were visited between 4.03-30.03 where 376 questionnaires were handed out

and 269 were received. Ten questionnaires were removed for the analysis as the answers
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were incomplete or inadequate. 15 questionnaires were given to class tutors and ten of

them were received by the author. Eight specialists were contacted for interviews

whereas five of them agreed to participate in the study.

Based on the results in can be concluded that:

Majority of students participated in the study in the City of Pdrnu and county have
one parent working abroad,;

students with parents working abroad participated in study in the City of Parnu and
county have come to terms with the situation, although miss their parents and the
feeling of safety is disconcerted;

the biggest problems among students with parents working abroad are with
studying, behaviour and communication;

students are not aware of the support provided by the school or are unwilling to
accept it;

students of City of Parnu and county in grades 7-9 consider themselves independent
enough to manage;

students participated in the study do not see the problem with parents working
abroad,;

students of the City of Pdrnu and county in grades from 7-9 have entrusting and
close relationships with their parents;

schools have possibilities for supporting children with parents working abroad but

specific guidelines for specialists and class tutors have not been specified.

The author answered the research question and confirmed the results in the previous

studies. The author finds that students with parents working abroad need furthermore

attention from the social network. In addition, the topic should be studied from the

aspect of specialists as on the example of City of Parnu opinions varied widely. The

topic should be studied in all Estonian counties in order to find out whether it is a

descending or ascending trend.
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