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Sissejuhatus

To60 taust ja eesmirk

Esoteerikapoode kiilastades voib tihele panna, et suurem osa kaupadest on erinevas vormis
poolvédriskivid — looduslikud kivimitiikid, eri kuju ja suurusega lihvitud kivid ning auguga
kivid, lisaks helmestest kdevorud ja ehtekivid ripatsitel ja korvardngastel jms. Mitmed
viimase paari aasta jooksul asutatud esoteerikakauplused on spetsialiseerunud just
poolviiriskivide miitimisele, nt Tartus Viike ingel, Indiast ja La Tene Tallinnas. Mitmel
kauplusel on harukauplusi ka mujal Eestis. Ligi 20 aastat tegutsenud Loitsukellerist leiab
samuti laialdase valiku erinevaid poolvaariskive. See kaupluste loetelu pole kaugeltki mitte
16plik, lisaks tegutsevad veel mitmed e-poed. Poolvéériskivide kandmise populaarsust voib
mirgata ka avalikus ruumis. Uks minu informant kirjeldas, kuidas 2015. aasta suvel
restoranis tootades naissoost kliendid périsid temalt poolvédriskivide kohta, mida ta
ripatsina kaelas kandis. Uhtlasi rifkisid kliendid talle poolviiriskividest, mida nad ise
kandsid. Kui suur osa inimestest poolvédriskive kannab, ei ole teada ja see pole minu
magistritod uurimiskiisimus, kuid informantide sdnul on see iisna laialdaselt levinud. Lea
Altnurme (2013: 33) kirjutab 2010. aastal labiviidud religioonisotsioloogilisele kiisitlusele
tuginedes, et 24% vastanutest olid ndus véitega, et neil on ,talisman vo1 muu tdhenduslik
ese, mis teda kaitseb”. See viitab faktile, et osa inimestest kasutab kaitsemaagia
funktsiooniga esemeid, kuid sellest kiisimusest uuringus ei ilmne, mis esemetega ja milliste
erinevate tdhendustega oli tegu. Kindlasti kuuluvadki poolvaidriskivid selliste esemete
hulka. Poolvéddriskivide kasutamise aktuaalsusele kaasajal viitab sel teemal kirjutatud ja

eesti keeles kéttesaadavate raamatute suur hulk ning erinevad meediakajastused.



Poolviiriskivide kasutamine ja kandmine pole siiski eraldiseisev usuline praktika, see
kuulub uue vaimsuse religioossesse subkultuuri (Melton 2013), mida uurijate poolt
defineeritakse tihti kultusliku miljoona (ingl k cultic milieu), kus levivad stinkretistlikud
religioossed ideed ja praktikad. Samas defineerivad uurijad uut vaimsust praktiseerijate
perspektiivist ka minavaimsusena (ingl k self-spirituality), mille aluseks on vaimse
enesearengu idee (nt Heelas 1996: 18-21; Uibu 2013: 7-8; Altrnurme 2013: 21-23). Kuigi
poolvadriskivide kasutamine tervendamiseks ja vaimseks enesearenguks on olnud J.
Gordon Meltoni (2013: 206) sdnul oluline uut vaimsust iseloomustav praktika, on see
siiski vihe tdhelepanu palvinud uurijate poolt. See tdsiasi on olnud iiheks ajendiks antud
teema valimisel. T6o kirjutamise hetkel on poolvéiriskivide kasutamine uues vaimsuses
vihemalt Eestis levinud trend ja on seda olnud juba mitu aastat ning jérjest uute poodide
avamine nditab veelgi selle trendi kasvutendentsi. 1980ndatel oli poolvéiriskividega
tervendamise praktika vdga levinud USA-s, kuid 1990ndate aastate alguseks see trend ja
poolvédriskivide turg peaaegu kadus (ibid.: 208-209), hilisemat olukorda Melton ei
puuduta. Materiaalsus uue vaimsuse uurijate seas on moningat tihelepanu saanud (vt nt
Ammerman 2007; MacKian 2012; McGuire 2008), kuid tavaliselt jddb ka sellisel juhul
materiaalsus pigem tiheks alateemaks teiste (olulisemate) korval. Veel vidhem on uuritud
poolviiriskivide kandmist. Iga uurimisteema puhul on oluline ka selle teoreetiline
motestamine. Materiaalse religiooni uurijad ei ldhtu alati materiaalse kultuuri uurimise
teoreetilistest ldhtekohtadest, kuigi materiaalse kultuuri uurimine on kasvav suund

humanitaarteadustes ja sotsiaalteadustes.

Aastatel 2015 ja 2016 tegin magistritod kujunemise faasis valitoid usundilise tdhendustega
esemete uurimisel kodusfdidris, kuni joudsin kahe informandi tottu poolvadriskivide
uurimiseni, ihtlasi litkkus huvi fookus kodusfdirilt esemetele. Minu uurimishuvi antud
teema vastu on tekkinud eelpool kirjeldatud tdhelepanekutest, vestlustest mdnede
tuttavatega, kellest on saanud minu informandid, ja thest isiklikust kogemusest, mida
kirjeldan refleksiivsuse alapeatiikis. Lisaks poolvaidriskivide kandmise praktikale kui
ndhtusele, huvitavad mind selle teema uurimise teoreetilised ja metodoloogilised
véljakutsed. Minu magistritdd keskendub poolvédriskivide kasutamisele, aga tihtlasi ka
uuele vaimsusele ja teoreetilises plaanis materiaalse kultuuri uurimisele. T66 eesmérgiks
on luua sobiv teoreetiline ja metodoloogiline raamistik poolviiriskivide kandmise kui
materiaalse religiooni ja argireligiooni praktika uurimiseks ning seda empiirikast ldhtuvalt

rakendada.



Magistritod eesmaérk ldhtub vilitodde alguses piistitatud kolmest uurimiskiisimusest:

1. Milline on inimeste ja poolvadriskivide suhe ning millised tdhendused selles

véljenduvad?

2. Millised on poolvédriskivide kandmise erinevad kasutuspraktikad ning milline on nende

roll tdhendusloomes?
3. Kas ja mil viisil avaldub poolvéériskivide agentsus tdhendustes ja kasutuspraktikates?

Uurimiskiisimused pdhinevad teoreetilistel alustel, milleks on materiaalse kultuuri
uurimise perspektiiv ja ontoloogiline perspektiiv materiaalse kultuuri uurimisel. Esimene
uurimiskiisimus 1dhtub materiaalse kultuuri uurimise fookusest, milleks on inimeste ja
esemete vaheline vastastikune suhe, teine tdstatab kiisimuse tdhendusloomest kui
protsessist, mille juures erinevatel kasutuspraktikatel on oluline roll, lisaks on
poolvéiriskivide kandmise juures olulised ka nende hooldamisega seotud praktikad,
kolmas uurimiskiisimus keskendub esemete agentsusele ehk vdimele toimida inimesega
vOi mojutada inimese toimimist. Uurimiskiisimused olid aluseks poolstruktureeritud
kiisimuskava loomisel ja vilitoodeks ettevalmistumisel, empiirilise materjali analiiiisiks
kasutasin pdhistatud teooria meetodit. T60 kolmandas peatiikis késitletavad teemad
tulenevad otseselt intervjuude analiiiisil esile kerkinud 14bivalt korduvatest teemadest, mis
tildjoontes langevad kokku uurimiskiisimustega. Analiiiisi kdigus ilmnesid ka sellised
teemad, mida ma uurimiskiisimuste formuleerimisel ja kiisimuskava koostamisel ei osanud

ette naha.

Ulesehitus

Too podhiosa on jaotatud kolmeks peatiikiks. Esimesed kaks peatiikki késitlevad
metodoloogiat ja teoreetilist raamistikku. Kolmas on analiilisi peatiikk, milles kirjeldan

empiirilist materjali ja motestan seda teoreetilisest raamistusest ldhtuvalt.

Esimeses peatiikis kirjutan allikmaterjalist ja enda informantidest. Metodoloogia osas

kisitlen t66 metodoloogilisi aluseid, intervjuude jm allikmaterjali kogumise meetodeid.



Kirjutan ka pohistatud teooria meetodi kasutamisest empiirilise allikmaterjali analiiiisil.
Lisaks késitlen refleksiivsust, mille puhul keskendun enda suhtele informantidega ning

selgitan enda kogemusloo rolli suhtes informantidega.

Teises peatiikis kisitlen erinevaid teoreetilisi kdsitlusi ja perspektiive, millest enda to6s
lahtun. Uut vaimsust motestan argiusundina, seejuures vordlen erinevaid argielu
kontekstile keskenduvaid kasitlusi usundi uurimisel. Késitlen poolviiriskive uue vaimsuse
kontekstis, seejuures mdistan kivide kasutamist materiaalse religioonina. Léhtuvalt
magistritoo teoreetilisest vaatenurgast, pakun sissevaadet materiaalse kultuuri uurimisse ja
selle pohilistesse teooriatesse. Viimases alapeatiikis kirjeldan ontoloogilise perspektiivi

teoreetilisi ja metodoloogilisi aluseid antropoloogias ning materiaalse kultuuri uurimises.

Kolmandas peatiikis motestan empiirilist allikmaterjali teoreetilisest raamistikust lahtuvalt.
Eri teemade omavaheliste seoste tottu kisitlen poolvédriskivide kandmist sidusa
praktikana, seosed esinevad samamoodi ka analiiiisi peatiikis. Kivide kandmist mdtestan
argiusundi praktikana ja motestan kivide kandmist tdhendusloomelisena, samuti kirjeldan
kivide ostmise ja kasutamise motivatsioone. Peatiikis késitlen ka poolviiriskividega seotud
esoteerilisi tdlgendusi ning kivide kandmisega seotud praktikaid — puhastamine ja
laadimine. Kisitlen ka poolvédriskivide agentsust, mis tuleb esile minu informantide
kirjeldustes. Viimases alapeatiikis motestan empiirikat ka ontoloogilisest perspektiivist

ldhtuvalt, millest tulenevad minu t66 pdhilised jareldused.

Terminoloogia ja viitamine

Toos kasutan poolvddriskivi nimetuse siinoniitimideks ,kivi“ ja ,.kristall“. Informandid
kasutasid intervjuudes vdga harva nimetust poolvadriskivi, tavaliselt kasutasid nad seda
rohutamaks, et nad rifigivad kividest kui poolviiriskividest, mitte kui maakividest. Uhtlasi
esines nimetus Kkristall siinoniiiimina poolvédriskividele ja kividele. Moned inimesed
radkisid intervjuudes ka maakividest, mida nad on niiteks rannast leidnud ja koju kaasa
votnud, kuid sel juhul nad tdpsustasid, et rddgivad maakividest ehk tavalistest Kividest.
Seega on informandid selget vahet teinud poolvddriskividel ja maakividel. To6s

poolvadriskive kédsitledes nimetan neid sarnaselt enda informantide emiliste nimetustega
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kivideks voi kristallideks. Teoreetilised terminid, mida t60s kasutan, seletan lahti t60
esimeses teoreetilises peatiikis, sest nende defineerimine nduab vastavate teooriate ja

metodoloogiate kdsitlemist.

Informantidele viitan t00s enamasti reaalse eesnime ja slinniaastaga, milleks informandid
oma nodusoleku andnud. Moned informandid on neile viitamisest rddkides oOelnud, et
tahavad jddda anoniiiimseks, eesnime ja siinniaasta kasutamisega on nad ndustunud, sest
see on nende jaoks tundunud piisavalt turvalisena konfidentsiaalsuse sdilitamiseks.
Seevastu mitmed informandid kinnitasid, et vdin kasutada ka nende tdisnime, kuid eelistan

ka nende puhul kasutada viitamiseks eesnime ja siinniaastat, et hoida iihtset viitamise stiili.



1. Allikad ja metodoloogia

Magistritods uurin poolvairiskivide kandmise praktikat, kandmisega seotud hooldamise
praktikaid ning kivide moju seletusviise. Metodoloogiliselt on minu analiiiisiobjektiks
inimese ja poolvédriskivi vaheline suhe, mis kajastub narratiivides poolvadriskivide
kandmisest ja hooldamise praktikatest. Narratiivides viljenduvad isiklikud kirjeldused
kasutuspraktikatest ning nendega seotud arusaamad ja uskumused. Marion Bowman ja Ulo
Valk leiavad, et etnoloogide ja folkloristide t60 esitab heal juhul niiansirikka pildi
uskumustest tegevuses (ingl k in action) voi praktikas. Seda on lihtsam ja selgem uurida
verbaalselt artikuleeritud viljenduste kaudu, mida saab analiiiisida zanritena. (Bowman &
Valk 2012: 7-8) Minu t66 analiitisi aluseks olevates intervjuudes esineb palju memoraate
ehk kogemuslugusid ning uskumusi, mis on seotud kasutuspraktikate ja esemetega, kuid
ma ei motesta neid ainult abstraktsete uskumustena. Usulised Zanrid on tihedalt seotud
argieluga ning véljendavad argiseid arusaamu ja kujundavad elulisi hoiakuid vahel
sedavdrd, et lihtne on unustada asjaolu, et tegelikult on need tekstuaalsed, eriti selgelt
ilmneb see seoses materiaalsusega (ibid.: 8-9). Intervjuusid tehes olen tdheldanud, et minu
informandid tavaliselt ei erista uskumusi ja esemetega seotud kasutuspraktikaid, seetdttu
pole ma intervjuudes kiisinud, mida nad usuvad seoses poolvidiriskivide ja nende
kasutuspraktikatega, vaid olen lasknud neil rddkida poolvédriskividest ja nende

kasutamisest.

1.1. Allikmaterjal

Minu magistritdd empiirika pohineb poolstruktureeritud intervjuudel, mida olen lébi viinud

peamiselt 2017. aasta jaanuaris ja veebruaris. Lisaks olen vabas vormis vestelnud
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informantidega ja teinud lithemaid etnograafilisi vaatlusi neljas poolvéiriskive miiiivas
kaupluses ning pidanud seejuures vilitoopdevikut. Et saada parem iilevaade
poolvéadriskivide kasutamisest uues vaimsuses, olen end intervjuudeks ette valmistades
lugenud poolvididriskividest kirjutatud ja eesti keelde tolgitud raamatuid ,,Kristallide piibel
2: teejuht kristallide maailma* (Hall 2016 [2009]) ja ,,Kristallide maailm: looduslikud
tervendajad ja energiaallikad“ (Permutt 2016 [2007]) ning Kivide kirjeldusi poolvédriskive
miilivate e-poodide kodulehekﬁlgedell. Nagu vilitoode kdigus selgus, on temaatilised
raamatud ja esoteerikapoodide kodulehed pdhilised infoallikad ka poolvairiskivide

kasutajatele.

2017. aasta jaanuarist aprillini tegin 15 informandiga 15 intervjuud, olen neid k&iki oma
t00s kasutanud. Intervjuude kogupikkus on ligi 18 tundi ja litereeritult on allikmaterjali
maht 319 lehekiilge. Intervjuudest vdetud néitetekste olen kohati toimetanud
Kirjakeelsemaks. Intervjuusid tehes olen kirja pannud moned intervjuusituatsioonis ette
tulnud ja uurimisteemaga seotud tdhelepanekud. Intervjuude 1dbi viimiseks olen
informantidega kohtunud enamasti Tartu ja Tallinna kohvikutes, kahe informandiga olen
teinud intervjuu nende kodus. Kahe informandi puhul, kes on t66tanud poolvédriskive
miiiivates esoteerikapoodides miiiijatena, olen intervjuu teinud nende tddkohas, iihe

kristalliterapeudiga olen teinud intervjuu samuti tema todkohas, Kristallikojas Tallinnas.

Magistritooks kogutud empiirilisele materjalile on eelnenud mitmed intervjuud ja vestlused
informantide kodudes 2015. aasta martsist kuni 2016. aasta juulini, kui minu
uurimisfookuses olid erinevad usundilise tihendusega esemed kodukeskkonnas. Sellel
perioodil tegin kokku 7 intervjuud voi vestlust informantide kodudes, kolmel informandil
olid kodus ka poolvadriskivid, kuid vaid kaks neist kasutasid, kandsid ja omistasid
poolvéadriskividele usundilist tdhendust. Oma t66s olen kasutanud varasemast
vélitooperioodist iihte vestlust, mille sisu olen tiheda kirjeldusena kandnud

vilitoopaevikusse.

Minu informantidest 13 on naisterahvad, kellest 10 informanti on vanuses 24-30 eluaastat,
tiks informant on 35-aastane ja kaks naisterahvast on keskealised. Meesterahvaid on minu
informantide hulgas vaid kaks, molemad 39-aastased. Suurem o0sa noorematest

informantidest on korgharidusega voi omandavad seda. Lea Altnurme (2013: 34) sdnul on

! Nt Loitsukelleri e-pood veebis: https://www.loitsukeller.ee/pood (viimati vaadatud 10.05.2017).
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kiisitlusele? tuginedes Eestis uue vaimsusega seotud praktikates osalejaid rohkem
kahekiimnendates eluaastates noorte vanuseriihmas, lisaks on osalejaid kdige enam
korgharidusega inimeste seas. Seega esindab minu valim suuremas osas sotsiaalset gruppi,
kes religioonisotsioloogiliste uuringute valguses on kdige aktiivsemalt uue vaimsusega
seotud. Hoolimata tasakaalustamata valimist, ei ilmnenud suuremaid erinevusi
arusaamades ja kristallide kasutuspraktikates, kuid meesterahvad raékisid poolvaariskivide
kasutamisest natuke teistsugusel viisil, secostades poolvéiriskivide kandmist otsesemalt ja

selgemalt eluliste eesmirkidega.

Minu tiheks votmeinformandiks on Diana (s 1991), kellega vestlesin pikemalt tema kodus
poolvairiskividest ja nende kasutamisest 2016. aasta juulis ning moned korrad lithemalt
sama aasta siigisel, 2017. aasta jaanuaris tegin tema kodus intervjuu. Samuti olen t66

Kirjutamise faasis palunud mones teemaga seotud kiisimuses tema arvamust.

Informantide hulgas voib monda inimest pidada tinglikult spetsialistiks uue vaimsuse ja
poolvéidriskivide kasutamise alal, sest nende jaoks on poolviiriskivid seotud nende
igapdevase tooga. Kuigi n-6 spetsialistid on samal ajal poolvédriskivide kasutajad, eristab
neid tihedam suhe kristallidega, mis ilmneb selgelt nendega tehtud intervjuudes. Selliseid
inimesed, keda ma sellest méaratlusest 1dhtuvalt spetsialistideks pean, on kolm informanti.
Spetsialistide profiil kattub siinkohal osaliselt Marko Uibu (2016: 39-41) kategooriaga uue
vaimsuse sotsiaalsest tuumikust kui professionaalsetest praktiseerijatest (ingl k
occupational practitioners), mis viitab nende tihedale kaasatusele uue vaimsuse okultses

milj66s, kuid tihtlasi ka nende rollile uue vaimsuse ideede kujundamisel ja levimisel.

Liis on kristalliterapeut, ta on kristallidega tegelenud ja neid tervendamiseks kasutanud ligi
10 aastat, iihtlasi on ta meedias avaldanud paar artiklit tervise ja alternatiivmeditsiini
teemal. Tiina toGtab miilijana poolviddriskive miilivas esoteerikapoes ning on kive
kasutanud kandmiseks ja enda tervendamiseks umbes 5 aastat. Anni tootab samuti
esoteerikakaupluses miilijana, tema hakkas poolvéiriskive ise kasutama siis, kui umbes
kaks aastat tagasi esoteerikapoodi to0le asus. Miiiijad esoteerikakauplustes vajadusel
ndustavad kliente kivide valimisel ja annavad klientidele soovitusi. Seega ndustavad nad
inimesi, kes poolvairiskive ostavad, kliendid saavad neilt teadmisi kivide omaduste ja

nende kasutamise kohta. Rédkides teiste informantidega poolviddriskivide ostmisest, on

2 Altnurme pdhineb 2011. aastal teostatud iile-eestilisele omnibusuuringule, mille viis libi sotsiaal- ja turu-
uuringute firma Saar Poll (vt Altnurme 2013: 34).
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moned viidanud iildisemas plaanis esoteerikapoodide miitijatele, kellelt nad on kivide
valimisel ndu kiisinud voi sihilikult mitte kiisinud, kelle sisukohtadega nad ndustuvad voi

el ndustu.

Teised inimesed, keda ma enda informantide hulgas spetsialistidena ei méératle, ei puutu
poolvadriskividega kokku oma igapdevases t00s vOi erialas, kuid kannavad kive
igapdevaselt. Kristallide kandmine ja kasutamine on nende jaoks pigem isiklik praktika,
millest tavaliselt nii pikalt ei rddgita, kui mina nendega intervjuusid tegin. Lisaks
poolvadriskivide kasutamisele ja sellega seotud arusaamadele on neil teisigi uue
vaimsusega seotud uskumusi, nad huvituvad (uuest) vaimsusest ning moned neist
tegelevad regulaarselt voi ebaregulaarselt teiste uues vaimsuses levinud praktikatega.
Spetsialistide ja teiste informantide arusaamades suuremaid erinevusi ei esinenud, kuid
esimeste arusaamad ja pohjendused poolvédriskivide kandmisest olid kohati

spetsiifilisemad.

1.2. Metodoloogia

Metodoloogia alapeatiikis kirjeldan informantideni joudmise, intervjueerimise, empiirilise
materjali analiilisi ja etnograafilise vaatluse meetodeid, mida oma t66s olen kasutanud.
Vilitoode ja intervjuude analiilisimise metodoloogia osas ldhtusin metodoloogia
kasiraamatutest. Kirjeldan ka seda, kuidas minu t66 ildisem metodoloogililine ja

teoreetiline perspektiiv avaldus empiirilise materjali kogumise protsessis.

Intervjueeritavaid olen otsinud ja nendeni joudnud valitéid alustades peamiselt
mugavusvalimi (ingl k convenience sampling) alusel, 6 inimest minu informantidest on
olnud mulle vihemal vdi suuremal mééral tuttavad enne vélitoid, seejérel olen kasutanud
lumepallimeetodit (ingl k snowball sampling), et uusi inimesi leida (vt Bernard 2006: 191
194). Kuid pédris esimese intervjuu ja vestluse tegin poolvddriskive miitivaid
esoteerikapoode kiilastades sealsete miiiijatega. Suurem osa intervjueeritavatest on mulle
soovitatud teiste informantide poolt vOi olen nendega tutvunud poolvairiskive miiiivates

esoteerikapoodides vaatluste tegemise kéigus.
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Intervjuude labiviimisel kasutasin poolstruktureeritud kiisimuskava (Lisa 1), mille
koostamisel ldhtusin uurimiskiisimustest. Kiisimuskava olen esimese paari intervjuu
jooksul tdiendanud ldhtuvalt uutest teemadest, mis intervjuudes esile kerkisid.
Intervjueerimisel olen aluseks votnud kiisimuskava, kuid lasknud informantidel piisavalt
vabalt ja eneserefleksiivselt konelda (vt Bernard 2006: 212). Tihti on intervjuusituatsioonis
inimesed ise rddkinud teemadel, mis otseselt seostuvad mone kiisimusega kiisimuskavast,
mistottu intervjuud ei ole nii lineaarsed kui kiisimuskava. Olenevalt inimesest, olen siiski
otsesemalt vOi kaudsemalt juhtinud intervjuu kulgu, et puudutada koiki teemasid
kiisimuskavas. Intervjuusid alustades ja kiisimusi esitades olen alati rShutanud, et mind
huvitavad informantide endi isiklikud kogemused ja subjektiivsed arusaamad. See on
teinud antud teemal rddkimise tegelikult lihtsamaks, kuna paljudes intervjuudes on
informandid 6elnud, et nad ei tea, milline on teiste inimeste suhe poolvédriskividega,
samas on moni informant ka vastandanud enda arusaamu ja kogemusi sellele, mida nende
arvates iildiselt poolvédriskividest kirjutatakse ja rédgitakse. Intervjuusituatsioonis olen
kasutanud kiisimuste esitamisel vabamat vormi, mis ldhtub pigem vestluse formaadist, ja
sellist sOnavara ning sonastust, mida informandid ise kasutavad. Selle eesmérgiks oli luua
informantide jaoks usaldav ja turvaline intervjuusituatsioon, kuna usundilised ja isiklikud
teemad nduavad ettevaatlikku ldhenemist. Kiisimuste esitamisel olen viidanud informandi
enda Oeldule ja esitanud tihti pikemas sonastuses kiisimusi (vt ibid.: 219), et esitada
kiisimusi nende enda isiklikust kontekstist lahtuvalt. Tépsustavaid kiisimusi olen esitanud
samas vormis, kuid teinekord olen kiisimusi esitanud ka natukene provotseerivas stiilis (vt
ibid.: 220). Selline stiil on monikord aidanud intervjuusituatsioonis jouda pikemate,
subjektiivsemate ja detailsemate kirjeldusteni, sest informandil on tekkinud vajadus minule

kui uurijale deldu lahti seletada.

Intervjuusituatsioon pole minu kui uurija jaoks olnud mitte ainult kiisimuste esitamine
poolstruktureeritud kiisimuskava alusel, vaid minu eesmirgiks on olnud luua usaldav
vestlussituatsioon, milles informandid julgeksid enda kogemuste ja arusaamade iile
reflekteerida ning neid lahti seletada. Tdpsustavate ja informandi 6eldut peegeldavate
kiisimuste kaudu olen piitidnud luua refleksiivse intervjuu, milles informant motestab lahti
enese esitatud vdited. Arvan, et minu eesmérk uurijana on aru saada informandi loogikast
ning erinevate viidete ja seletuste omavahelistest seostest. Selle piiiidluse vajalikkust
ilmestab asjaolu, et tihti on informandid poolvéiriskivide kasutuspraktikate kohta

koigepealt delnud, et nad teevad midagi, sest lihtsalt tunnevad nii. Antud seletusviis on
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seotud uues vaimsuses levinud arusaamaga, mille jargi kesksel kohal on subjekti isiklik
kogemus ja tdlgendus (vrd Altnurme 2013: 28; vrd ka Primiano 1995: 42—44). Tunne on
aga raskesti hoomatav subjektiivne seletusviis, mis véljendab kiill emotsionaalset sidet
objektide suhtes, kuid ei paku voimalust aru saada inimese ja eseme vahelise suhte
tdhendusest. Seega olen piilidnud intervjuude kéigus jouda arusaamiseni, millele viitab

tunne kui seletusviis ja millega on tunded seotud tdhendusloomes.

Metodoloogiliselt on minu magistritdd empiirikas ja teoreetilises raamistikus keskseks
materiaalse kultuuri uurimise pohiidee, et tdhendused peituvad inimese ja eseme vahelises
suhtes ning inimesed toimivad esemetega, aga esemed toimivad ka inimestega (vt Lofgren
2012: 173). Lisaks on mind mojutanud kaks teistsugust teoreetilist ja metodoloogilist
perspektiivi, mida ma omavahel kombineerides kasutan. Esimeseks on Amiria Henare,
Martin Holbraadi ja Sari Wastelli (2007) vélja arendatud materiaalse kultuuri uurimise
ontoloogiline perspektiiv, mida nad defineerivad eelkdige metodoloogiana kui asjade
kaudu mdtlemist (ingl k thinking through things). Teiseks on Leonard Norman Primiano
(1995) vernakulaarse religiooni (ingl k vernacular religion) kontseptsioon ja
metodoloogia, mida ta motestab elatud religioonina (ingl k religion as it is lived) voi
argireligioonina — kuidas inimesed mdistavad, tdlgendavad ja praktiseerivad religiooni.
Neist perspektiividest Kkirjutan scoses argiusundi Kkésitluse ja materiaalse kultuuri
uurimisega ldhemalt oma to0 teises peatiikis, kuid siinkohal annan neist kahest pdgusa

sissevaate metodoloogiatena enda empiirilise materjali kogumise kontekstis.

Ma pole intervjueerides kordagi kiisinud otseselt uskumuste kohta ja samuti pole esitanud
kiisimusi vormis, mis viitaksid otseselt uskumustele voi uskumisele. Olen kiisinud vaid
poolvairiskivide, nende kasutuspraktikate, tdhenduste, moju, neis peituva vie jm kohta
kiisimuskavast ja intervjuu kulgemisest ldhtuvalt. Intervjuusid planeerides ja ldbi viies
lahtusin asjadekesksest uurimismeetodist. Ldhtudes materiaalse kultuuri ontoloogilise
perspektiivi metodoloogiast, juhindusin esemetest endist ja mdtlesin asjade kaudu koos
informantidega refleksiivsetes intervjuudes, et jareldused tuleneksid otseselt empiirilisest
materjalist ja esemetest (Henare et al. 2007: 2-4) ning informantide subjektiivsest

perspektiivist.

Intervjueerimisel olid informantidel alati kaasas poolvaariskivid, mida nad sel hetkel
kandsid. Intervjuude keskmes on tihti olnud aktiivses kasutuses olevad poolvéaariskivid.

Mul on olnud voimalus kiisida nende konkreetsete esemete kohta, mis {iihtlasi on
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informantide jaoks olnud kui milupééstikud, mille juuresolekul on lihtsam radkida
nendega seotud arusaamadest ja kogemustest. Ene Koresaar (1998: 29-31) on elulugude
uurimisel kasitlenud muuhulgas esemeid kui mélu kandjaid ehk méluesemeid, mis aitavad
narratiive juhtida ja raamistada, miletada ja selgitada. Intervjuusituatsioonis on minu
informandid tihti vaadanud ja katsunud enda poolvédriskive neist rddkides. E. Frances
King on kirjutanud metodoloogilisest aspektist, et intervjuudes religioossetest esemetest
radkides on tema informandid samal ajal religioosseid esemeid katsunud ja kdes hoidnud.
See on aidanud neil kergemini seletada esemete tdhendusi, see on tuletanud meelde
malestusi ja teinekord tekitanud ka emotsionaalseid reaktsioone. (2010: xvi). Olen
intervjuusid tehes tdheldanud, et nii minul kui informantidel on olnud lihtsam vestelda
poolvéiriskividest, mis neil sel hetkel kaasas olid. Konkreetsete esemete juuresolek on

aidanud informantidel ja minul siivenenumalt neist ja nende kaudu mdelda.

Teiseks metodoloogiliseks ldhtepunktiks on subjektikeskne ja emiline perspektiiv
poolvadriskivide uurimisel, milles ldhtun Primiano (1995; 2012) vernakulaarsuse
kasitlusest. Vernakulaarse religiooni metodoloogiline pohikiisimus on, kuidas inimesed
moistavad, tdlgendavad ja praktiseerivad religiooni (Primiano 1995: 42-44). Nagu
eelnevalt osutasin, on subjektikeskne perspektiiv. minu informantide jaoks teinud
poolvadriskividest rddkimise lihtsamaks, sest nad on saanud rddkida endast ldhtuvalt, kuid
samas isiklikumaks. Moni informant on intervjuu kdigus nentinud, et see on tegelikult viga
isiklik teema, monel informandil on avanemiseks kulunud iiksjagu aega. Samas on paar
mulle juba enne vilitoid tuttavat informanti 6elnud, et olen ainuke inimene, kellele nad on
mdnda viga isiklikku aspekti endast ridkinud voi teatud esemeid niidanud. Uldiselt ma
arvan, et kdigest poolvaariskividega seonduvast pole informandid mulle radkinud. Kuigi
Primiano defineerib vernakulaarsuse moistet isikliku voi personaalsena, ei tdhenda see, et
selles perspektiivis erinevate inimeste uskumused on tdiesti erinevad. Vernakulaarse
religiooni perspektiivis ilmnevad individuaalsed ja isiklikud tolgendused ja arusaamad
kultuuris voi konkreetses usundis jagatud uskumustest ja praktikatest. Seetottu pole néditeks
institutsionaalse religiooni praktiseerimine inimeste eludes pariselt selline, milline on
ametlik (ingl k official) arusaam usust, uskumisest ja praktikatest. (Primiano 1995: 42-52)
Minu empiirika kontekstis on uskumused suuremas osas jagatud, kuid poolvédriskivide
kasutamine ja selle pdhjendamine enda elu kontekstis on tihti isiklik ja inimeseti erinev,

iihtlasi avaldub selles individuaalne loovus praktikate ja uskumuste interpreteerimisel.
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Nende tdhelepanekute tottu keskendungi enda magistritdd analiilisi osas inimeste

individuaalsetele tolgendustele ja narratiividele poolvédriskivide kasutamisest.

Intervjuude analiiiisi faasis olen Il&htunud pohimdttest, et empiirilisest materjalist —
intervjuudest — saab analiiiisi faasi joudes tekst (nt Silverman 2003: 347, 353). Seega olen
intervjuudest teinud tiislitereeringud, vélja olen jatnud vaid tiksikud osad intervjuudest,
mis kuidagi ei seostu minu uurimisteemaga. Analiilisimaterjaliks on kokku 319 lehekiilge
litereeritud intervjuusid. Litereerimist alustades leidsin, et kasulik on intervjuud
maksimaalselt litereerida, kuna see aitab mul paremini moista informante ja niaha seoseid
erinevate aspektide vahel. Iformatsioon intervjuudes, mis otsesemal voi kaudsemal moel
seostus minu uurimisteemaga, aitas siigavamalt aru saada nii informantide 6eldust kui ka
neist endist persoonidena. Seejuures ei saa alahinnata kaudsemalt seotud kontekstuaalset
informatsiooni, mis on samuti aidanud mdista isiklikke motivatsioone ja arusaamu, see

ilmnes eriti selgelt intervjuude analiiiisil.

Analiiisimeetodiks olen kasutanud pohistatud teooria (ingl k grounded theory) meetodit,
mis vdimaldab eelnevate hiipoteesideta otse empiirilisest materjalist jareldusteni jouda.
Valisin pohistatud teooria meetodi kaalutlusel, et see on kooskdlas minu {ildisema
metodoloogilise raamistikuga ja ontoloogilise perspektiiviga materiaalse kultuuri
uurimises, mis ndeb ette, et empiirika ja esemed peavad pakkuma tdhendused ja jéreldused
ning uurija peab motlema asjade ja nendega seotud narratiivide kaudu (Henare et al. 2007:
2-4). Analiisil ldhtusin Russel H. Bernardi (2006) antropoloogia metodoloogia
kasiraamatus kirjeldatud pohistatud teooria meetodist. Intervjuusid analiiiisides litereerisin
intervjuud, litereeringuid 1dbi tootades 16in teksti avatud kodeerimisel eri teemad ja
alateemad ning 16in sellest koodi mirkmed (ingl k code notes). Jaotasin siistemaatiliselt
teemad ja alateemad suurematesse teemaderingidesse, otsisin ja mérkisin iiles omavahel
seotud teemad jarelduste vdi teooria miarkmetes (ingl k theory notes) ning tegin jooksvalt
méarkmeid (ingl k memoing) tédhelepanekutest, mille pdhjal on kujunenud jéareldused. (vrd
Bernard 2006: 492-503) Empiirilise materjali analiiiisimisel teemadest v3i kategooriatest
lahtuvat kodeerimist on kritiseeritud seetdttu, et uuritavate 6eldu sobitatakse teinekord juba
olemasolevate kategooriatega, kuid selline kriitika kéib eelkdige kontentanaliiiisi pihta,
millele tavaliselt eelnevad hiipotees voi varem loodud kategooriad (ibid.: 505-507,
Silverman 2003: 348). Enda t66 empiirilist materjali analiiiisides olen avatud kodeerimise
kdigus loonud kokku 218 eri teemat ja alateemat, mis on jaotunud 11 laiemasse

teemaderingi. Mitmed teemad intervjuudes korduvad sagedamini ja esinevad intervjuudes
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koos teiste teemadega, nendest selgemini esile tulevatest teemadest ja seostest olengi
valinud uurimisteemad magistritod analiiisi peatiikki. Seega kajastan enda to0s
intervjuudes rohkem esile kerkinud teemasid ja nendevahelisi seoseid, moned teemad ja
seosed on toost korvale jadnud. Kuigi pohistatud teooria meetod vilistab eelnevate
hiipoteeside kasutamise analiilisis, on siiski médravaks uurimiskiisimused ja neist ldhtuv

kiisimuskava.

Lisaks intervjuudele olen teinud lilhemaid vaatlusi poolviiriskive miiiivates
esoteerikakauplustes. Lahtusin etnograafilise vaatluse metodoloogiast, viies 1dbi kuni tund
kestvaid otseseid vaatlusi (ingl k direct observation), et jilgida esoteerikakaupluste
kiilastajaid, poorates tdhelepanu sellele, mida nad poes teevad ja kuidas kdituvad (vrd
Bernard 2006: 413). Mind huvitas kdige rohkem kiisimus, kuidas nad poolvédriskive
valivad ja ostavad ning kui palju inimesi {ildse esoteerikapoode kiilastavad. Kuna ma ei
soovinud kliente héirida, tegin erinevalt osalevast vaatlusest n-0 varjatud vaatlust (ingl k
disguised field observation) (ibid.: 437). Tutvustasin ennast ja oma eesméarke vaid
miiiijatele ja palusin suulist ndusolekut kaupluse kliente jalgida. Kauplustes uurisin ka ise
erinevaid kristalle, nende kirjeldusi, poolviiriskivideteemalisi raamatuid ja teisi kaupu.
Vaatluste kdigus nédgin erinevaid kliente ja nende eri viise poolvéariskive valida. Mitmed
tahelepanekud ldhevad tehtud intervjuudes kajastatuga kokku ning seega néitlikustasid
minu jaoks antud teemat. Vaatluste ajal ma markmeid ei teinud, kuid vahetult parast
vaatlust kirjutasin vélitoopaevikusse tiheda kirjelduse vaatlusest. Tiheda Kirjelduse olulisus
seisneb Clifford Geertzi (1973) sonul selle detailirohkuses, mis eeldab detailse ja pohjaliku
kirjelduse loomist. Kuigi ontoloogilise perspektiivi pooldajad (nt Henare et al. 2007) ei
ndustu Geertzi seisukohaga, et antropoloogia saab olla vaid interpreteeriv ning nad
kritiseerivad representatiivset mudelit kultuurist, on tihe kirjeldus kahtlemata vajalik
meetod vilitoopaeviku pidamiseks (vt Geertz 1973). Lisaks vaatlustele olen tiheda
kirjelduse  pdhimotetest  ldhtunud ka  informantidega  peetud  vestlusi  ja
intervjuusituatsioonis tekkinud tdhelepanekuid {iiles markides. Nii esoteerikapoodides
tehtud vaatluste tihedad Kirjeldused kui ka intervjuusituatsioonis tehtud tdahelepanekud on
aidanud mul endal poolvédriskivide kasutamise praktikatest ning Kkivide ostmisest

mitmekiilgsemalt aru saada.

Intervjuusid tehes olen seejuures fotografeerinud poolvaériskive, millest informandid on
radkinud. Visuaalse materjali etnograafilisus soltub sellest, kuidas ja milleks neid

interpreteeritakse ja analiilisis vOi uurimuses kasutatakse (Pink 2001: 19). Enda t66s olen
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fotosid teinud esiteks selleks, et mulle kui wuurijale jadksid meelde, millistest
poolvéiriskividest informandid radgivad ja mis nende puhul on informantide jaoks
valimuselt iseloomulik, teisalt ka selleks, et esitada neid enda toos illustratiivse
materjalina. Fotosid t60s kasutades ma pole neid analiiiisinud visuaalse analiilisi meetodil.
Kuna informandid on tihti rddkinud poolvairiskivide védlimusest, mis on nende jaoks
eriline voi isiklikult tdhenduslik, seejuures on moni kivi vélimuselt aja jooksul ka
tuhmunud voi mdraliseks muutunud, olen pidanud vajalikuks neid jaddvustada. Fotode roll
minu t66s on eelkdige illustratiivne, kuid konkreetsete poolvadriskivide ndgemine on minu
kui uurija jaoks olnud intervjuusituatsioonis oluline ja ma eeldan, et illustreerivad fotod
pakuvad ka t66d lugedes kasulikku visuaalset ettekujutust minu informantide kividest.
Uhtlasi on fotode kasutamine t6ds kooskdlas materiaalse kultuuri uurimise ontoloogilise
perspektiivi metodoloogiaga, mille keskmes on esemed (Henare et al. 2007). Lisaks lihtsalt
poolvairiskivide pildistamisele olen teinud fotosid ka kandmisviisidest ja informandi
kodus intervjuud tehes olen teinud fotosid ka kodualtarist. Intervjueeritavad on olnud
lahkesti nous sellega, et nende poolvaériskive soovisin pildistada, kuid esoteerikapoodides
fotode tegemine oli keelatud. Vilitdode kéigus olen teinud kokku 68 fotot, valik fotosid

millele t66s viitan, on lisade hulgas.

1.3. Refleksiivsus

Refleksiivsusel on antropoloogilistes t6ddes oluline roll, kuna see aitab avada uurija isikut
ja hoiakuid uurimisprotsessis empiirilise materjali kogumisel ja selle interpreteerimisel.
David J. Hufford (2008) kirjutab usundi uurimise kontekstis, et refleksiivsus on metafoor
teadmise interpreteerimise ja loomise protsessi kohta, uurija suhestub selle kaudu
uuritavaga, kuid uurija positsioon ja loodud teadmine on tegelikult subjektiivne. Teadmiste
loomine ja interpretatsioon on otseselt seotud kvalitatiivsete etnograafiliste meetoditega.
Pink (2001: 18) motestab etnograafiat metodoloogia kogumina, mille kaudu luuakse ja
representeeritakse teadmisi uurija enda kogemuse pdhjal. Olenevalt vélitodde iseloomust
on uurija kogemuse roll suurem v&i vidiksem, tdendoliselt on see pohiliselt

intervjuumeetodit kasutades viiksem kui osalust voi osalusvaatlust meetodina kasutades.
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Enese rolli empiirilise materjali kogumisel voi loomisel analiilisin enda suhte kaudu

informantidega.

Intervjueeritavaid olen otsinud mugavusvalimi ja lumepallimeetodi alusel, olen ka
esoteerikakauplusi kiilastades tutvunud miilijatega, kes on ndustunud intervjuud tegema.
Tapsemalt kirjutasin informantideni joudmisest metodoloogia alapeatiikis. Siinkohal
keskendun kontakti loomisele ja esialgsele suhtlusele nendega. Enamasti votsin
informantidega kontakti Facebook’i kaudu, kirjutasin neile Facebook’i vestluses. IImselt
on see nii minu kui mu informantide jaoks oluline suhtluskanal. Enda uurimisteemast neile
kirjutades voi hiljem ridkides sonastasin liihidalt, et uurin enda magistritéd jaoks TU
etnoloogia osakonnas poolvédiriskivide kandmise praktikat ning minu peamiseks
uurimiskiisimuseks 0N inimeste ja poolvddriskivide vaheline suhe. Koigile mu
intervjueeritavatele pakkus see teemapiistitus huvi, monele isegi suurt huvi, ja nad olid hea
meelega ndus minuga intervjuud tegema. Paljud informandid leidsid, et see on oluline ja
viiga pdnev teema uurimiseks, seega tundsin uurijana toetust informantide poolt. Uhele
informandile, kelle huviks on erinevad $amanismiga seotud vieesemed® ja kes teeb sel
teemal enda 16put606, radkisin ka enda teoreetilisest raamistikust, tema palvel soovitasin
talle hiljem materiaalse religiooni uurimise alast teaduskirjandust. Uldiselt olen piiiidnud
viéltida informantidele enda magistritoo teoreetilistest kasitlusest raakimist nii enne kui ka
parast intervjuud, sest olen kartnud, et see voib mdjutada nende arusaamu ja viise, kuidas

nemad ise antud teemat motestavad.

Enda suhestumist informantidega iseloomustaksin pigem kui tuttava- voi sdbrasuhtena,
mitte iiksnes uurija ja informandi suhtena. Selleks on kolm peamist pohjust. Esiteks, osad
minu informantidest ongi olnud minu tuttavad voi sobrad juba enne vélitdid ja meil on
olnud vastastikku meeldiv kohtuda ja lisaks intervjuuteemale vestelda ka muust. Teiseks
on lumepallimeetodi kdigus enamik mulle soovitatud informante eelnevate informantide
sobrad vai tuttavad, kellega olen intervjuud tehes samuti tuttavaks saanud ja kellega oleme
ka hiljem juhuslikult kohtudes vestelnud. Uhtlasi on kdik intervjueeritavatest, kes aktiivselt
Facebook’i kasutavad, minu sealses sobralistis. Kolmandaks, intervjuu kaigus olen
arvatavasti suutnud luua piisavalt usaldatava suhte, et informantidel oleks mugav antud
teemal vestelda. Tdenéoliselt suhtlen enda informantidega vdiksemal v3i suuremal mééral

ka edaspidi. Mitmed intervjueeritavad tidnasid mind vestluse eest ja monede sonul on see

® Seda mdistet kasutas informant ise.
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véidetavalt ka neile midagi pakkunud, kuna enda sonul nad tavaliselt poolvaariskividest nii
stivitsi ja pikalt ei rddgi, kuid meie vestlus on aidanud neil seda teemat enda jaoks paremini
lahti motestada ja sonastada. Minu jaoks uurijana on olnud see kahtlemata positiivne, et

intervjuu on olnud kasulik molemale osapoolele.

Intervjuudes on informandid minult moned korrad kiisinud, kuidas ma isiklikult suhestun
poolvairiskivide kandmisega. Hufford (2008: 306-308) mérgib, et uurimistods on vajalik
tuua esile enda uskumused ja kogemused nii informantidega suheldes kui ka kirjutades,
sest need mdjutavad uurija positsiooni autoriteetsust ja interpretatsiooni. Kuna minu huvi
poolvéadriskivide kandmise kui uurimisteema vastu on tekkinud osaliselt seoses isikliku
kogemusega, olen sellest enda intervjueeritavatele radkinud ja pean vajalikuks seda
kajastada ka t66s. Kandsin ise poolvddriskive 2016. aasta kevadel, kui tdheldasin endal
depressiooni tundemérke, kuid ei soovinud arstide poole podrduda. Sotsiaalmeedia
vahendusel sattusin {isna juhuslikult lugema poolvéiriskivide kohta ja mulle meenus, et
iiks informant oli poolvéiriskividest natuke radkinud. Loitsukelleri e-poest* uurisin, mis
poolvairiskivi aitaks depressioonist iile saada ja ostsin Loitsukelleri Tartu kauplusest
musta turmaliinist ripatsi ja tiigrisilma kividega kéeketi. Kandsin neid piisivalt ja nddal
hiljem olin enda hinnangul depressioonist iile saanud. Seda lugu olen radkinud ka enda
informantidele ja tavaliselt on nad seda pidanud méarkimisvéaérseks tervenemiseks. Mulle
on jadnud mulje, et enda kogemusloo jagamine intervjueeritavatega on aidanud luua
nendega usaldavamat suhet, ndidanud, et ka uurijal on kogemus poolviiriskivide
kandmisest, seega pole ta kasitletavas teemas péris vooras ega suhtu informantide deldusse
kuidagi skeptiliselt. Rohkem pole ma ise poolvéériskive kasutanud ning eelistan — Ninian
Smarti mdistet kasutades — metodoloogilist neutraalsust voi metodoloogilist agnostitsimi
isikliku seisukohana, mis jatab hinnangud korvale ja vdimaldab avatult suhtuda inimeste
uskumustesse, et neid voimalikult subjektikeskselt mdista ja toos kasitleda (Hufford 2008:
304). Intervjuusid tehes on mul alguses tihti keeruline olnud tépselt aru saada informantide
uskumustest, arusaamadest ja praktikate tdhendustest, kuid olen sellisel juhul tdhele
pannud seoseid eri arusaamade, praktikate ja isiklike motivatsioonide vahel, seda eriti
analiiiisi faasis. Seega leian, et ma isiklikult pole suutnud informantide arusaamadega alati
suhestuda, kuid véartustan neid uskumusi inimeste endi subjektiivses perspektiivis, milles

need on mitmel moel tdhenduslikud.

* Vt https://www.loitsukeller.ee/pood (viimati vaadatud 10.05.2017)
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2. Argiusund, poolviiriskivid ja materiaalne kultuur

Kéesolev peatiikk on teoreetilise suunitlusega. Peatiiki esimeses pooles késitlen uut
vaimsust ja poolviiriskive selles. Poolvéiriskivide kandmise praktika on osa uuest
vaimsusest, kuid selle praktika tihendus ilmneb igapdevaelu kontekstis. Peatiiki teises
pooles Kirjutan materiaalse kultuuri uurimisest ja teooriatest, mida enda t66 empiirika
analiilisis kasutan. Poolvédriskive vOib uues vaimsuses maddratleda materiaalse
religioonina. Kristallide ja nende kasutamise mdtestamiseks kasutan materiaalse kultuuri
uurimise teooriaid ning ontoloogilist perspektiivi materiaalse kultuuri uurimises. Peatiiki
eesmargiks on luua enda empiirikale analiiiisiks sobiv teoreetiline raamistus ning pakkuda

sissevaadet materiaalse kultuuri uurimisse ja ontoloogilisse perspektiivi.

2.1. Uue vaimsuse defineerimine

Uus vaimsus (ingl k new spirituality) ehk new age on religioonisotsioloogias ja
religiooniuuringutes suurt tahelepanu pilvinud, kuna tekitab oma siinkretistliku olemuse
tottu palju kiisimusi ja voimaldab erinevaid tolgendusviise. Kas uus vaimsus on religioon?
Mis iihendab uue vaimsuse erinevaid ideid, uskumusi ja praktikaid? Milline on uue
vaimsuse sotsiaalne positsioon? Nende ja paljude teiste kiisimuste iile on 1960ndatest

aastatest alates rohkelt diskuteeritud.

Eestis on uus vaimsus uurimisteemana aina suuremat populaarsust saavutanud eelkodige
religioonisotsioloogide, folkloristide ja etnoloogide seas, mitmed uurijad on pakkunud
pohjalikku ja mitmekiilgset iilevaadet uue vaimsuse motestamisest. Kdige piisivamalt ja

otsesemalt Eestis on uue vaimsuse ja individuaalse religioossusega tegelenud Tartu
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Ulikooli usuteaduskonna vanemteadur religioonisotsioloog Lea Altnurme. Uue vaimsusega
seotud teemasid on rohkem uurinud ka Eesti Kirjandusmuuseumi folkloristika osakonna
juhataja ja juhtivteadur Mare Kdiva ja teadur Reet Hiiemie ning Tartu Ulikooli
folkloristikaprofessor Ulo Valk (vt lihemalt Uibu 2013: 15-16, 188-189), kuid selles
loetelus olen vilja toonud vaid mdned uurijatest. Uhtlasi on viimastel aastatel uue
vaimsusega seotud teemadel doktoritdd kaitsnud TU usuteaduskonnas Marko Uibu (2016),
magistritdd TU etnoloogia osakonnas Katre Koppel (2015) ning doktoritsé TU eesti ja
vordleva rahvaluule osakonnas Kristel Kivari (2016). Ilmunud on hulk eestikeelseid
artikleid uue vaimsuse uurimise valdkonnas ning 2013. aastal avaldati uue vaimsuse
uurimisvaldkonda iihendav kogumik ,,Mitut usku Eesti III. Valik usundiloolisi uurimusi:
uue vaimsuse eri“ (2013), toimetajaks Marko Uibu. Arvestades erinevate uurijate tehtud
t00 suurt hulka, ei keskendu ma magistritoos liiga palju uue vaimsuse defineerimise,
kujunemisloo ja olemuse kirjeldamisele. Pigem toon esile enda t66 kontekstis olulised

aspektid ja defineerimise voimalused.

Uue vaimsuse mdiste korval kasutatakse tihti siinoniiiimsena terminit new age, kuid Uibu
soovitab eelistada mdistet uus vaimsus, mis on seotud ingliskeelse mdistega new
spirituality, viidates vaimsusele kui spirituaalsusele, mis viljendab paremini jérgijate enda
religioossuse kirjeldust, kuna vaimsus voi spirituaalsus (ingl k spirituality) on nii emiline
(ingl k emic) kui ka etiline (ingl k etic) maiste (Uibu 2013: 7, 12; 2016: 19; vt ka Chryssides
2007: 15). Paul Heelas (1996: 17) kirjutab, et nimetus new age ei ole emiline mdiste, kuna
jargijad ei soovi end sildistada vdi seostavad new age’i millegi muuga. Spirituaalsuse
kaudu enda identifitseerimisel {ihtlasi vastandatakse enda religioosset identiteeti
institutsionaalsetele religioonidele. Minu informandid ei pea end usklikuks voi1
religioosseks, iihtlasi ei jargi nad enda sdnul otseselt iihtki usundit, ka uut vaimsust mitte,
nende endi emilisest mdistest ldhtuvalt peavad nad end vaimseks voi spirituaalseks. To0s
kasutan moisteid vaimsus ja spirituaalsus enda informantidest kirjutades slinoniitimidena.
Uks informant t3i intervjuus vilja, et nimetab enda religioossust ,,oma usks*. Selline
madratlus viitab Altnurme (2012: 196) sonul Eesti kontekstis levinud arusaamale
isikupérasest usust, mis vastandub traditsioonilisele, kollektiivsele ja institutsionaalsele
religioonile. Minu t66 kontekstis tuleb seda mdista minavaimsusena (vrd Heelas 1996: 18—

21; vrd Uibu 2013: 11). Samas vastandas teine informant ennast inimestele, kelle kohta ta

> ,Oma usk*“ on segadusttekitav mdiste, kuna Maavalla Koja liikkmed kasutavad seda maausu siinoniiiimina,
samuti vdivad venelased pidada rahvusliku identiteedi alusel oma usuks digeusku (Altnurme 2012: 196).
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kasutas nimetust ,,esoteerik* ja ,,esokas“. Emiline uue vaimsuse pithendunud jargijate kui
»esoteerikute kategooria loomine ja kasutamine teiste inimeste méératlemiseks on viis
enda vastandamiseks teistele inimestele ja uskumustele ning enda distantseerimiseks uuest

vaimsusest.

Mbiste new age on seotud eelkdige 1960ndate ja 1970ndate aastatega, mida
enesemadratluses iseloomustas uue kosmilise Veevalaja Ajastu (ingl k the Age of
Aquarius) saabumise ootus ja jérgijate enese identifitseerimine selle mdiste kaudu
(Hanegraaff 1996: 11-12, 331-333; Sutcliffe 2003: 29). Sellest loobuti enesenimetusena
1990ndatel, kuna oodatud kosmilist pooret ei saabunud ning osalejad pidasid téovorme
liiga kommertslikuks (vt ka Heelas 1996: 17; Lewis & Kemp 2007: 12-13; Altnurme
2013: 18-21). Steven J. Sutcliffe’i (2003: 223) sonul muutus new age juba 1970ndatel
pragmaatilisemaks ja maailma-jaatavamaks spirituaalsuseks. Kogu tdhelepanu liikus
1990ndatel isikliku vaimse arengu ideele — esiplaanile tdusis valgustumine, individuaalne
kasvamine ja tervenemine. Seejuures on kdnekas mdiste religioonisotsioloog Paul Heelase
(1996: 18-21) vilja pakutud minavaimsus (ingl k self-spiritualiy), mille keskmeks on
vaimse arengu idee, mis viitab piirgimusele areneda enda ego tasandilt Kérgema Mina ehk
enda tdelise olemuse tasandile (vt ka Altnurme 2013: 18-23). Sara MacKian rdhutab
samuti, et new age’i (ingl k New Age) tuleks defineerida spirituaalsuse voi uue vaimsusena
(ingl k new spirituality), kuna juba 1990ndatel polnud enam aktuaalne uue ajastu ootus,
pigem spirituaalsus inimeste elus. MacKian ei paku otseselt definitsiooni uuele vaimsusele,
vaid kasutab selle asemel pigem moistet spirituaalus voi argispirituaalsus (ingl k everyday
spirituality). (MacKian 2012: 1-7, 12; vt ka Albanese 1993). Enda t66s eelistan eelnevast
lahtuvalt kasutada moistet uus vaimsus ja selles osalevate inimeste religioossuse

madratlemisel moisteid vaimsus voi spirituaalsus samatdhenduslikena.

Uue vaimsuse kui religioosse (sub)kultuuri méidratlemisel on uurijate seas laialt levinud
religioonisotsioloog Colin Campbelli 1972. aastal kasutusele vdetud mdiste kultuslik
miljoo (ingl k cultic milieu), mis téhistab keskkonda, kus kultused tekivad ja kaovad ning
indiviidid valivad ja vahetavad gruppe voi kuuluvad erinevatesse gruppidesse iiheaegselt
(Hanegraaff 1996: 17; Uibu 2013: 7; Altnurme 2013: 18-19; Koppel 2015: 8). Antud
moiste kirjeldab véga laiahaardeliselt uue vaimsuse (sotsiaalset ja religioosset) diinaamikat
keskkonnana ja sobib kasutamiseks gruppide ja neis aktiivselt osalevate inimeste
uurimisel. Paraku ei heida see moiste palju valgust inimestele, kes vaimsete praktikatega

tegelevates gruppides ei osale. Kultusliku milj6é moiste ei hdlma ka ideede, uskumuste
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ning spirituaalsuses tdhenduslike esemete kui materiaalse kultuuri levikut ja kasutamist.
Minu informantidest vaid paar inimest osalevad praktikagruppides voi viivad ise teraapiaid
1abi. Pohilised niitajad, mis tihendavad minu informante, on uues vaimsuses levinud
poolvadriskivide kasutamise praktika ja uuele vaimsusele omaste uskumuste kandmine.
Viiksemal mééral loevad nad vaimset-esoteerilist kirjandust (vt Uibu ja Saluste 2013) ja
tegelevad uues vaimsuses levinud vaimsete praktikatega kodukeskkonnas.

Uuele vaimsusele kui véga laiale praktikate ja uskumuste kogumile viitavad paljud uurijad,
kelle sonul uus vaimsus holmab religioossete ndhtustena kristalliteraapiat, kristalle,
viirukeid, taro kaarte, (esoteerilis-vaimsed) eneseabiraamatuid, astroloogiat, idamaist ja
spirituaalset esoteerikat, reiki praktikaid, eri (tervendus)teraapiaid, joogat ning huvi eri
usundite ja traditsioonide vastu, nt budism, hinduism, taoism, sufism, uuspaganlus (nt
Chryssides 2007: 5, 15). Altnurme (2013: 24-28) maédratleb uue vaimsuse siinkretismi
allikatena psiihholoogiat ja alternatiivmeditsiini, ld&ne esoteerikat ja okultismi (vt ka
Abiline 2013), ida usundeid (eelkdige hinduism, budism ja taoism), loodusteadused (eriti
kvantfiiisikast, neurobioloogiast ja geneetikast vorsunud teadusmiitoloogia ja ulme),
maailma holistlikku késitlemist ning loodusrahvaste traditsioone ja kaasaegset Oko-

kultuuri.

Uibu (2016: 59, 64) on oma doktoritdds vilja pakkunud, et uut vaimsust tuleks moista
religioossete kultuuriliste vahendite (ingl k cultural tools; toolkit; inclinations) kogumina
ja tdhendusi loova siisteemina. Minu t60 kontekstis sobib selline méaératlus, kuna
voimaldab subjektikeskselt mdista erinevaid vaimseid praktikaid, ideid, uskumusi ja
esemeid kultuuriliste vahenditena, et tihendusi otsida, luua ja siilitada. Religioossed
kultuurilised vahendid uues vaimsuses holmavad koik selles esinevad ndhtused, nii vaimse
kui materiaalse kultuuri — ideed, uskumused, praktikad, vaimne-esoteeriline Kirjandus,

filmid, kunst, rituaalsed esemed, poolviiriskivid jpm.

Uue vaimsuse kultuuriliste vahendite siinkretistlikkusest hoolimata kasutatakse neid
erinevaid praktikaid, uskumusi ja esemeid teatava loogika alusel. Variatiivsuses
orienteerumise mdtestamiseks on asjakohane Heelase (1996: 18-21) mdiste minavaimsus,
mis véljendab pilirgimust vaimselt areneda (vt ka Altnurme 2006: 48—49). Altnurme (ibid.)
sonul on see uut vaimsust ithendav vaimse enesearengu idee. Uhtlasi on uues vaimsuses

levinud praktikate, ideede ja esemete kasutamise motivatsiooniks ka enda -eluliste
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probleemidele lahenduste leidmine ja tervenemine, mis on mdtestatud vaimsuse ja vaimse

arengu kaudu (Altnurme 2013: 29; Altnurme ja Lyra 2004).

Enda t66s ma ei paku uut definitsiooni uuele vaimsusele, kasutan erinevate uurijate
késitlusi minu t66 empiirikaga ja perspektiiviga seonduvalt. Mdistan uut vaimsust enda
magistritod kontekstis erinevate spirituaalsete tdhendustega kultuuriliste (vaimse ja
materiaalse kultuuri) vahendite kogumina, mis pakub indiviididele voimalust otsida, luua
ja sdilitada tdhendusi vaimsele enesearengule ja tervenemisele suunatud minavaimsuses

seotult inimese argielu kontekstiga.

2.2. Vernakulaarne religioon ja argiusund

Viimase kahe kiimnendi jooksul on ilmunud mitmeid kogumikke ja monograafiaid, mis
keskenduvad usundi véljendustele ja rollile igapdevaelus. Seda perspektiivi tdhistavad
erinevad terminid — vernakulaarne religioon (ingl k vernacular religion) (Bowman ja Valk
2012), elatud religioon (ingl k lived religion) (McGuire 2008), argireligioon (ingl k
everyday religion) (Ammerman 2007a; 2013), argispirituaalsus (ingl k everyday
spirituality) (MacKian 2012). Erinevate moistete rohkus viitab usundiuurijate seas
populaarsust koguvale arusaamale, et usundi uurimisel tuleb rohku poodrata usundi
viljendustele igapédevaelus. Uibu (2013: 11) kirjutab, et tdnapdevane ja personaalne
religioossus on tihti sekulaarsete elualade ja tegevustega ldbipdimunud, seetottu tuleks
kaasaegse religioossuse analiiiisil jdlgida selle eri ilmingud inimeste argielus. Religioossus
ja vaimsus ei esine ainult sakraalses kontekstis, olgu selleks piithakoda, rituaal vo1 —

levinud terminit kasutades — okultses milj6os osalemine.

Uheks probleemiks, millele eelpool nimetatud perspektiiv vastandub, on dualistlik usundi
kasitlemine. Usuteaduses on vdga mojukas olnud Rudolf Otto piiha kui numinoossuse
moiste usulisest kogemusest, mille tunnetuse allikas on objektiivne ning asub viljaspool
ennast voi mina (ingl k the self). Pitha kogemine on seotud selliste usulistest tunnetega
nagu soltuvus loojast, aukartus (ingl k awe), (jumala) kdikvdimsus, pitha "teise" (kui
kéttesaamatu ja mdistetamatu) kogemine, lummus voi kiilgetdmme. (Otto 1958: 5-40) Ta

ei lahtu uskumustest ega praktikatest, tema kasitluse keskmeks on usuline kogemus, mis on
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kogemus piihast. Paljude teiste uurijate késitlustes pole usundi keskmeks ainult kogemus
piihast, mis otseselt vastandub profaansele kogemusele. Mircea Eliade kirjeldab piiha ja
profaanse (ingl k sacred and profane) kogemuse vastandlikkust, mis ilmneb tema
hinnangul koigis religioonides ja religioonikédsitlustes. Samas ta tddeb, et n-6 primitiivsetes
religioonides on keeruline selgelt eristada piliha profaansest, kuna piiha ilmneb eri viisidel
sekulaarses maailmas ja saab ilmsiks selle kaudu. Religioosne elu on alati keerulisem, kui
seda kirjeldavad teoreetilised mudelid. (Eliade 1996: 1-2, 30-31) Ka Emil¢ Durkheimi
(2008: 40) sonul on maailm religioonides {ildiselt jagatud piihaks ja profaanseks, kuid
selles opositsioonis on ebaselgeid piire — kivid, puud, allikad, kiviklibu, puutiikid, maja voi
mis iganes vOib olla {ihtlasi pitha. Seega on mitmed olulised uurijad ja teoreetikud viidanud
pilha ja profaanse kategooriate héagusatele piiridele. Dualistlik dihhotoomia usundi

uurimises ei ole alati kohane, sest paljudel (erandlikel) juhtudel see tegelikult ei kehti.

Eriti selgelt ilmneb profaanse ja sakraalse ning vaimse ja materiaalse vastandamise
problemaatilisus uues vaimsuses, kuna uut vaimsust iseloomustab holistlik
maailmakésitlus. Altnurme sonul viljendub see vaimse-materiaalse dihhotoomia
puudumises. Tsiteerin Altnurme artiklit: ,,See, mis kuulub materiaalsesse maailma, kuulub
ka vaimsesse ja vastupidi. Materiaalne maailm on sakraliseeritud ja vaimne
materialiseeritud. Vaimset sfidiri on mdistetud immanentsena, baasilisena materiaalsetes
protsessides ning materiaalne maailm on seetdttu korgelt védrtustatud vaimse
realiseerumise vOi selle voimalusena. Selline arusaam maailmast loob pinna maagilisele
motlemisele, mille taastulemist v3ib uues vaimsuses igal sammul kohata.“ (Altnurme
2013: 27) Uue vaimsuse uurimisel ei saa mooda vaadata argielu kontekstist ja
spirituaalsuse véljendustest igapdevaelus, kuna see on indiviidi minaga ja tema argieluga
eri viisidel seotud. Uut vaimsust Eesti kontekstis on kdige sobivam uurida indiviidist ja
argielust ldhtuvalt. Uus vaimsus esineb Eestis sageli individuaalse elatud religioonina voi

minavaimsusena (Uibu 2013: 11; Altnurme 2012).

Huvi usundiliste véljenduste uurimise vastu argielus ei ole seejuures ilmne vaid iihes
teadusdistsipliinis, kédesolevas peatiikis késitlen seda eri distsipliinidele toetudes —
folkloristika, etnoloogia, religiooniuuringud ning religioonisotsioloogia. Eri distsipliinide
perspektiiv argiusundi uurimisel on vordlemisi sarnane, kuid uurijad iihes distsipliinis
tavaliselt ei viita uurijatele teistes distsipliinides. Niiteks religioonisotsioloogid tavaliselt ei
viita teoreetilises késitluses folkloristidele. Avaldan lootust, et nende eri distsipliinide

kasitlused voiksid tdiendust saada interdistsiplinaarses diskursuses. Peatiiki esimeses osas
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kirjutan vernakulaarsest religioonist folkloristika, etnoloogia ja religiooniuuringute
distsipliinides, teises osas kisitlen argireligiooni ehk argiusundi ja sellele sarnanevaid
kontseptsioone religioonisotsioloogias, kolmandas osas toon esile kahe distsiplinaarselt
erineva kuid sisuliselt sarnaste perspektiivide iihised jooned ning analiilisin, kuidas

viljendub vernakulaarsus ja argisus poolvéériskivide kandmise praktikas.

2.2.1. Vernakulaarne religioon

Primiano (1995: 38, 41) sonul on folkloristidele iseloomulik pohjendada uskumusi ja
inimeste kogemust uskumussiisteemi taustal, suhtudes tdsidusega sellesse, mida ja kuidas
inimesed iitlevad, tunnevad ja kogevad. Bowman ja Valk (2012: 7) leiavad, et pdorates
tahelepanu eri narratiividele ja materiaalsele kultuurile ning nende kasutamisele ja rollile,
kujutab folkloristide ja etnoloogide t66 iiksikasjaliku pildi uskumustest praktikas. Uheks
minu t66 ldhtepunktiks ongi etnoloogia, folkloristika ja religiooni uuringute vernakulaarse

religiooni perspektiiv.

Primiano motestab vernakulaarse religiooni moistet elatud religioonina — kuidas inimesed
puutuvad kokku, mdistavad, tdlgendavad ja praktiseerivad religiooni. Selle rohuasetus on
religioossete uskumuste verbaalsetel, kditumuslikel ja materiaalsetel viljendusvormidel.
(Primiano 1995: 42-44) Primiano késitlus kannab subjektikeskset perspektiivi usundi
uurimisel, millest t66s 1dhtun. Primiano vilja pakutud késitluse aluseks on esiteks tema
kriitika folkloristide tavapérase terminoloogia pihta, mis késitleb rahvausundit (ingl k folk
religion) viahem véértustatuna, mitteametliku (ingl k unofficial) usundina ametliku (ingl k
official) religiooni kdrval voi selle variatiivse rahvapdrase vormina (vt ka Bowman & Valk
2012: 4). Teiseks kritiseerib Primiano ametlikku (ingl k official) ja institutsionaalset
religiooni rahvausundile (ingl k folk religion) vastandavat mudelit, mis on tihti omane
ajaloolastele, antropoloogidele, sotsioloogidele ja religiooniuurijatele, kes kasutavad
kristlikust kontekstist tulenevat institutsionaalse religiooni mudelit. (1995: 38-40, 45-46;
vt ka Bowman & Valk 2012: 6) Kuna minu uurimisteema religioosseks kontekstiks on uus
vaimsus, siis ametliku ja mitteametliku tdlgendusviisi dihhotoomne eristamine ei sobi
indiviidile keskenduva minavaimsuse kisitlemisel. Primiano lisab, et ametliku religiooni
praktiseerimise vormi objektiivselt vOttes ei ole olemas, sest iga jirgija praktiseerib

religiooni vihemal voi rohkemal mééral vernakulaarsel moel. Seejuures tajuvad indiviidid
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enda personaalset uskumussiisteemi relevantsena, mistottu folkloristikas peab keskenduma
iga indiviidi ideedele ja praktikatele, milles ilmneb indiviidi loovus enda uskumuste ja
maailmapildi loomisel ja tdlgendamisel; uskumused ja arusaamad on iihtlasi
interaktsioonis inimese minaga. (1995: 45-50; 2012: 390) Primiano esile toodud aspektid
on asjakohased uue vaimsuse kui minavaimsuse analiiiisil, sest autoriteet lasub inimese

minal (voi Korgemal Minal), isiklikul uskumussiisteemil ja kogemusel.

Vernakulaarse religiooni kisitlus pakub metodoloogia problemaatiliste ja tihti varjatud
eelduste viltimiseks. Vernakulaarse religiooni kisitlus suunab uurijate tdhelepanu
individuaalsetele uskumustele ja uskumussiisteemidele, nende sisule ja motivatsioonidele
inimeste elulises kontekstis nii, nagu need ilmnevad verbaalses, kditumuslikus voi
materiaalses vormis igapdevaelus (Primiano 1995: 44, 51-52). Sellel alusel pohineb
uurimistegevus uskumuste kditumuslikul, rituaalsel, tavandilisel, kunstilisel, muusikalisel,
tekstuaalsel jm viljendustel, mitte abstraktsel uskumussiisteemil vo6i1 religioonil

essentsialistlikus mdttes (Bowman & Valk 2012: 7-8, 15).

Vernakulaarse religiooni metodoloogia rakendamine vdimaldab esile tdsta indiviidide ja
kogukondade vdimet luua ja taasluua enda religiooni (Primiano 2012: 383). Kuna toetun
t00s osalt Heelase minavaimsuse kontseptsioonile uue vaimsuse késitlemisel, on

vernakulaarse religiooni perspektiiv oluline tiiendus viisile, kuidas uut vaimsust mdista.

2.2.2. Argiusund

Jargnevalt késitlen argiusundi kontseptsioone religioonisotsioloogias, mis sarnanevad
Primiano vernakulaarse religiooni késitlusega. Meredith B. McGuire (2008) on vilja
pakkunud elatud religiooni (ingl k lived religion) moiste. Sellega sarnanevad mdisted on
Nancy T. Ammermani (2007a; 2007b) argireligioon (ingl k everyday religion) ja Sara
MacKian’i (2012) argispirituaalsus (ingl k everyday spirituality). Antud alapeatiikis pakun
sissevaadet neisse kolme omavahel sarnasesse perspektiivi, mis on religioonisotsioloogias

viimase kiimnendi jooksul esile kerkinud.

McGuire kritiseerib religioonisotsioloogiale omast kvantitatiivse kiisitluse meetodit, mis ei
vOoimalda mairatleda inimeste religioosse kuuluvuse tegelikku tdhendust ja nende

religioossete praktikate ja uskumuste paljusust. Religiooniuurijate traditsiooniliselt
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institutsionaalsel ja kristlikul religioonimudelil pohinev eeldus, et inimesed kuuluvad iihte
religiooni ja praktiseerivad iiht religiooni, kuvab eksitava pildi religioossest
homogeensusest indiviidide elus, iihtlasi ei juhi see tdhelepanu religioossusele inimeste
igapdevaelulises  kontekstis. (McGuire 2008: 11-12) Tema hinnangul peaks
religioonisotsioloogias senisest rohkem kasutama kvalitatiivseid uurimismeetodeid, samuti
tuleks timber mdtestada arusaam, kuidas inimesed religiooni praktiseerivad. McGuire
pakub vilja, et religiooni tuleks uurida indiviidist ldhtuvalt, keskenduda indiviidi
religioossetele kogemustele, praktikatele ja véljendustele, iihtlasi tuleks arvestada
indiviidide religioossuse muutlikkuse ja siinkretistlikkusega, mida religioossed
institutsioonid alati ei védrtusta (2008: 4-5). Ta asetab elatud religiooni kontseptsiooni
fookusesse arusaamad ja praktikad, mille kaudu religiooni ja spirituaalsust praktiseeritakse
ja viljendatakse tavaliste inimeste (mitte ametlike eeskdnelejate) poolt nende igapdevaelu
kontekstis. Mdiste elatud religioon on kasulik eristamaks inimeste individuaalset tegelikult
kogetud religioossust institutsionaalselt defineeritud uskumustest ja praktikatest. (McGuire
2008: 12) Selline perspektiiv on sarnane Primiano vernakulaarse religiooni késitlusele (vt

1995: 44),

Elatud religiooni (ingl k lived religion voi religion-as-lived) kontseptsioon 1dhtub
pohimotetest, et indiviid mitte ainult ei usu voi mdtle uskumussiisteemi raames, vaid ka
kogeb religiooni enda religioosses eluilmas. Argielu ja eluilm pdhineb vormi saanud (ingl
k embodied) praktikatel, mille kaudu piiha saab tdeliseks ja kohalolevaks kehalise ja
materiaalse kogemuse kaudu. McGuire tddeb, et elatud religioon ei ole ei uurija ega
indiviidi enda jaoks alati intellektuaalselt koherentne, pigem pdhineb see praktilisel
koherentsusel — praktika on tdhenduslik indiviidi argielu kontekstis ja praktika peab

inimese jaoks toimima ehk vastama eesmarkidele. (McGuire 2008: 13-16)

Ammerman motestab argireligiooni (ingl k everyday religion) vai argiusundi moistet 1dbi
igapdevaelu konteksti — argielu kontekstis on esiplaanil tavaliste jargijate kogemus
religioonist, mis ilmneb ka viljaspool religioosseid institutsioone ja organiseeritud
religioosseid praktikaid. Argireligiooni perspektiivis on religioon ldbi pdimunud inimese
eluga, see voib ilmneda nii privaatses kui ka avalikus sfééris, olla seotud nii argiste
rutiinidega kui ka kriiside ja eriliste momentidega. Argireligioon voib ilmneda
ettearvamatus situatsioonis ja kontekstis, kombineerides religioosseid elemente erinevatest
allikatest. (Ammerman 2007a: 5-9; 2007b: 221-222) Argireligiooni, elatud religiooni ja

vernakulaarse religiooni  kontseptsioonid metodoloogiatena juhivad tdhelepanu
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religioossete praktikate ja uskumuste individuaalsele ja pluralistlikule olemusele ning
argielu kontekstile. Ammerman (2007a: 14) nendib, et iikski institutsioon voi kultuur ei saa
madratleda ega piiritleda olemaseolevate religioossete uskumuste ja praktikate kogumit
kaasaegses maailmas. Ammermani argireligiooni késitlus kritiseerib teoloogilist
seisukohta, et religioosne identiteet voi kuuluvus on toeline ainult siis, kui see pohineb iihe
religiooni jargimisel. Ta argumenteerib, et religioossus on tihti mitmuslik — on erinevad
religioonid, indiviidid valivad endale sobivaima(d) religiooni(d) vo&i praktikad ja
uskumused ning kombineerivad neid omavahel, pluralism on osa kultuurist ja struktuurist
maailmas, kus inimesed elavad oma elu. Uhtlasi kritiseerib ta religioonisotsioloogilisi
kvantitatiivseid meetodeid, sest nditeks kiriklikel teenistustel kdivate inimeste arv ei paku
voimalust inimeste religioossuse mdistmiseks nende individuaalses kontekstis, Kirikus
kdivate inimeste arvu vihenemine on jitnud mulje sekulariseerumisest kui religioossuse
vahenemisest iihiskonnas. (Ammerman 2007a: 6-15; 2007b: 223-224) Kasutan enda t60s
argireligiooni moiste kohta uue vaimsuse kontekstis nimetust argiusund, kuna uut vaimsust

ma ei motesta otseselt religioonina.

Sara MacKian on vilja pakkunud empiirilisest materjalist tuleneva moiste argispirituaalsus
(ingl k everyday spirituality), mis viitab inimeste igapdevacludes ilmnevale
spirituaalsusele. Selle aluseks on esiteks tema informantide hoiak ja kalduvus otsida
kontakti teispoolse (ingl k other wordly) vaimuga (ingl k spirit), mida defineeritakse
erinevalt, nt looduse vaimuna, inglite vaimudena voi universaalse vaimuna, kuid nende
fookuses on tihendus teispoolse kui vaimuga. Teiseks on see iihenduse otsimine imbunud
ka laiemasse igapdevaelu konteksti. (MacKian 2012: 3-12) Selline definitsioon jérgib
inimeste enda seletusviise ja mdairatlusi ning iihtlasi selle objekti, millega inimesed
ithendust hoiavad. Argispirituaalsus on teisisonu inimeste teadlikkus, et on olemas midagi
enamat tavapidrasest ja profaansest reaalsusest, mis aitab kaasa argielus toimimisele
(MacKian 2012: 12). MacKiani jaoks on igapdevaelus esinevate religioossete
viljendusvormide ehk uskumuste vOi praktikate aluseks essentsialistlikul kombel teatav
spirituaalsus religiooni varjus (ingl k spirituality-beyond-religion) v&i religiooni
spirituaalsust, millele tema informandid viitavad. Seetottu moistab ta uut vaimsust
spirituaalsusest ldahtuvalt, kasutades Albanese’i (1993) moistet uue vaimsuse (ingl k new
spirituality) moiste kaudu. Spirituaalsus on MacKiani hinnangul kaasajal raskemini
mirgatavam ja ebaselgemalt eristuv méératlus kui kunagi varem ning see on iihtlasi osa

tavapérasest ja maisest kogemusest. MacKian keskendub uue vaimsuse uurimisele selle
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variatiivsuses, kuid enda perspektiivist ldhtuvalt ta ei defineeri uut vaimsust, vaid kasutab
selle asemel moistet argispirituaalsus. (MacKian 2012: 1-2, 12) Enda monograafias toob ta
esile argispirituaalsuse igapdevaelu konteksti, selle suunatust enesele ja enese turvalisuse
loomisele, sotsiaalset konteksti ja suhteid teiste inimestega, materiaalsust ning
tervendamist (vt MacKian 2012).

Religioonisotsioloogid, kelle kasitlusi elatud religioonist olen esile toonud, pole minu t66s
kasutatud monograafiates ja artiklites kordagi viidanud Leonard Primiano vernakulaarse
religiooni kontseptsioonile. Kuigi neis on ilmselged sarnasused religiooni uurimisel
individuaalsusele ja igapédevaelulisele kontekstile suunatuses, pole religioonisotsioloogia
késitlus teoreetilises plaanis seotud folkloristika, etnoloogia ja religiooniuuringute
kasitlustega argiusundist. Pean neid kaheks sarnaseks lahenemiseks eri distsipliinides, mis
seisavad iiksteisest eraldi. Leian, et need voiksid Uksteist tdiendada, mistottu ma ei
vastanda neid tiksteisele. Primiano kirjutab, et folkloristid ja etnoloogid on aastakiimneid
uurinud religiooni argielu kontekstis enne religioonisotsioloogia ja religiooniuuringute
huvi tekkimist elatud religiooni vastu. Folkloristide ja etnoloogide t66d pole teistes
distsipliinides  piisavalt  tdhelepanu  pélvinud.  (Primiano  2012:  382-383)
Religiooniuuringute peamiseks huviks on olnud religioossed tekstid ja religioonilugu,
religioonisotsioloogias on suurem roll olnud ajaloolistel ja kvantitatiivsetel meetoditel.
Kuid McGuire, Ammerman ja MacKian rdhutavad kvalitatiivsete meetodite kasutamise
ning indiviidile ja argielule keskendumise vajalikkust. Tegelikult on kvalitatiivsete
meetodite kasutamine (religiooni)sotsioloogias kaasajal iisna levinud. Eri distsipliinide
perspektiivid elatud religioonile on sarnased nii kontseptuaalselt kui metodoloogiliselt.
Hoolimata nende eraldiseisvusest, kasutan enda t6os neid molemaid perspektiive.
Primianole viidates kasutan mdisteid vernakulaarsus ja vernakulaarne religioon,
religioonisotsioloogia distsipliinist kasutan Ammermani mdistet argireligioon, mida

nimetan tihtlasi argiusundiks.
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2.3. Poolviiriskivid uues vaimsuses

Kasutades Uibu (vrd 2016: 59, 64) vilja pakutud késitlust, on poolvédriskivid ja nende
kasutamise praktikad osa uue vaimsuse (materiaalsetest ja vaimsetest) kultuurilistest
vahenditest ja tdhendusi loovast siisteemist. Kuna uue vaimsuse materiaalsusele ja eriti
poolvadriskividele on uurijate poolt vordlemisi vihe tdhelepanu podratud, ei saa ma seda
teistele uurijatele toetudes piisavalt pdhjalikult kisitleda. Tavaliselt mainitakse uues
vaimsuses tdhenduslikke esemeid ja nende hulgas kristalle, kuid uurimustes jadvad need

tavaliselt tagaplaanile.

Uurijad on iildjuhul loetlenud erinevaid praktikaid, uskumusi ning esemeid voi kaupu (ingl
k commodities), mis on osa uuest vaimsusest. George D. Chryssides (2007: 5, 15) loetleb
uude vaimsusse kuuluvate praktikate ja esemetena kristalliteraapiat, kristalle, viirukeid,
taro kaarte, (esoteerilis-vaimseid) eneseabiraamatuid, astroloogiat, idamaist ja spirituaalset
esoteerikat, reikit, eri (tervendus)teraapiaid, joogat ning toob esile inimeste huvi ka eri
usundite ja religioossete traditsioonide vastu. Heelas (1996: 114) kirjutab, et aina
populaarsemaks muutuvad kaubad uues vaimsuses on temaatilised audiokassetid, videod,
CD-d, elektroonilised seaded, kristallid, tervendavad ravimisegud, taro kaardid ja
méngukaardid. Karlyn Crowley (2011: 40-41) nendib, et 1990ndate alguseks vois USA-S
erinevaid uue vaimsusega seotud kaupu leida pea koigis kauplustes — kristalle, kleepse,
(audio)raamatuid ja dokumentaalfilme miiiidi lisaks uue vaimsuse raamatupoodidele tihti
ka teistes suuremates raamatupoodides ja kaubanduskeskustes. Gordon Lynch (2007: 169)
klassifitseerib poolvaariskive ja nende kasutamist uues vaimsuses spirituaalse tehnikana,
mis pakub terapeutilist abi ja vOimalust enda elu paremini kontrollida, kuid ei ndua
seejuures religioossete uskumuste struktuuri olemasolu. Matthew Wood (2007: 123) teeb
enda empiirilise materjali pohjal {ildistuse, et koige levinuimad tehnikad uue vaimsuse
ravitsejate seas on reiki, kristalliteraapia, aroomiteraapia ja lilleessentsi kasutamine, mida

teraapiasessioonides omavahel kombineeritakse.

Uks viheseid uue vaimsuse uurijaid, kes poolviiriskivide kasutamise praktikat on

pohjalikumalt késitlenud, on J. Gordon Melton. Tema sonul pole poolviiriskivide
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kasutamine ja kandmine eraldiseisev usuline praktika, vaid see kuulub uude vaimsusesse,
kristallid on tema sonul loomulik osa uuest vaimsusest (Melton 2013). Poolvédriskivide
kasutamine tervendamiseks ja vaimseks enesearenguks on olnud Meltoni sonul oluline uut
vaimsust iseloomustav praktika USA-s 1980ndatel, mil uue vaimsuse raamatupoodide
pOhiliseks miitigiartikliks muutus lai valik erinevaid kristalle, {ihtlasi avaldati palju
raamatuid poolvédriskivide esoteerilistest omadustest. 1990ndate algul poolvédriskivide
kasutamise trend ja nende turg peaaegu kadus, samuti langesid nende hinnad radikaalselt.
(ibid.: 206-209; 2007: 90) Hilisemat olukorda seoses kristallidega Melton ei kajasta.
Adrian Ivakhiv (2007: 277) nimetab 1980ndaid kristallide hullustuse (ingl k craze) ajaks.
Albanese (2008: 499) kirjutab, et poolvidariskivide kandmine ripatsina muutus
populaarseks praktikaks, mis usutavasti kaitses ja suurendas kandja vige, kuna kristallidele

omistati omadust vahendada spirituaalset energiat.

Melton kirjutab poolvédriskivide tdhenduse muutumisest 1980ndatel ja 1990ndate algul.
Teaduses on avastatud kristallide erinevad elektromagneetilised omadused — omadus
muuta vahelduvvoolu alalisvooluks, piesoelektriline efekt ehk kristalli kokkusurumisel
tekib elektrilaeng ning kokkusurutud Kristallil tekib mehhaaniline deformatsioon voi
vibreerimine elektrivdlja voi elektrilaengu mojul. Kristalle kasutatakse nende omaduste
tottu (korg)tehnoloogilistes seadetes. Selliseid teaduslikke avastusi tdlgendati uues
vaimsuses tdestusena kristallide esoteerilise vie olemasolust. Niiteks Frank Alper, Arizona
Metafiiiisika Keskuse (Arizona Metaphysical Center) asutaja, kirjutas 1982. aastal
kristallide vdimest salvestada ja vilja anda lisaks elektromagneetilisele energiale
universaalset kosmilist energiat, mistdttu neil on tervendavad omadused vastavalt kivimi
varvile ja kujule. Selliste véidete tottu said kristallid uues vaimsuses kiiresti viga
populaarseks. Teadlased liikkkasid 1980ndate teises pooles timber loodusteaduslikel
avastustel pdhinevad tdlgendused poolvaariskivide esoteerilistest omadustest. Avalikkuse
suure huvi tottu poolviiriskivide vastu formuleerisid kristalliterapeudid nende tdhenduse
imber 1980ndate 16pul. Uues definitsioonis motestati kristalle universaalse spirituaalse
energia iilekandjatena, mida teadus seletada ja tdestada ei suuda ning samuti ei suuda
teadus moota kristallide voimet spirituaalselt tervendada. (Melton 2013: 206—210) Sarnane
seletusviis ja retoorika on kasutusel uues vaimsuses levinud poolvéariskividest kirjutatud
raamatutes ka tdnapdeval. Autorid toovad esile kristallide teaduslikult tdestatud
elektromagnetilised omadused, kuid nendivad, et teadus ei ole veel suutnud tdestada

poolviériskivide tervendavaid omadusi.
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Uhe niitena poolviiriskividest kirjutatud raamatutest kasutan kristalliterapeut Philip
Permutti® raamatut ,,Kristallide maailm: looduslikud tervendajad ja energiaallikad“ (2016
[2007]). Tsiteerin: ,,Kuigi teadlased ei ole tdnaseni suutnud tdestada kristallide vahetut
toimet mone haiguse voi haigusseisundi ravis, on siiski ilmnenud, et kristallid vonguvad
ning neil on pieso- ja piiroelektriline efekt. [...] Ja 1dpuks vdib kristallide toime olla
tdepoolest ka maagiline, kui lahtume méiératlusest, et maagia on miski, mida me praegu
veel ei moista. Kristallide teaduslik uurimine jitkub. (Permutt 2016: 7) Teiseks
seletusviisiks on rohutada omaduste parinemisel poolviiriskivide tekkimist maapoues ning
nende kristallilist struktuuri. Teine nidide pirineb terapeut Judy Halli’ raamatust
»Kristallide piibel. 2: teejuht kristallide maailma* (2016 [2009]). Tsiteerin: ,,Maaga iihel
ajal tekkinud kristallid kannavad endas infot maakera arengust miljonite aastate jooksul.
Kristallid on muutunud koos planeedi enda muutumisega — voime neist seega moelda kui
maakera DNAst voi evolutsiooni keemilisest jéljendist. Soltumata kujust voib kristalliline
struktuur neelata, alal hoida, suunata, koondada ja Kkiirata energiat, eriti
elektromagnetlainete sagedusalas.“ (Hall 2016: 13) Permutt pohjendab kristallide
tervendavaid omadusi nende elektromagneetiliste omaduste abil, Hall seletab
poolviiriskivide esoteeriliste omaduste olemasolu nende kristallilisele struktuurile
viidates. Uhtlasi seisneb Halli sonul kristallide erilisus selles, et need périnevad
maakoorest ja nad on salvestanud (energeetilist) informatsiooni Maa arengust. Permutt on

siiski seisukohal, et teadus pole veel suutnud kristallide tervendavaid omadusi tdestada.

Poolvédriskivide kandmise praktikat pole mulle teadaolevalt Eestis uuritud, seega ma ei
saa teistele uurijatele toetudes seda Eesti kontekstis kirjeldada. Samuti pole ma leidnud
teadustdid, mis annaksid {ilevaate poolvddriskivide kasutamise kujunemisloost uues
vaimsuses Eesti kontekstis. T60 kirjutamise hetkel on poolvédriskivide kasutamine Eesti
uues vaimsuses levinud praktika ja on seda olnud juba mitu aastat. Kristalliterapeut Liis (s
1976) on poolvédriskive ja merevaiku kasutanud umbes 10 aastat. Noukogude aja kohta
madletab ta, et 1980ndatel oli levinud eelkdige merevaik ja swarovski kristallid (eelkdige
vaaside jm kodusisustuselementidena), poolvaariskivid liikusid vaid vaimsusest huvitunud
inimeste siseringis. Liisi sonul joudsid poolvédriskivid massilisemalt Eestisse 1990ndate

algul, kuid tdeliselt populaarseks on kristallid saanud alles viimase viie aasta jooksul.

® Permutt on Suurbritannia kristalliterapeut ning kristalliteraapia ja reiki dpetaja, ta on kirjutanud viis
raamatut kristallidest ja kristalliteraapiast ning ta tegeleb ka kristallide importimise ja miiligiga (Permutt
2016).

" Hall on 40-aastase kogemusega terapeut, tervendaja ja astroloog, kes on kirjutanud iile 40 esoteerilis-vaimse
raamatu (http://www.judyhall.co.uk/ - viimati vaadatud 12.04.2017).
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Veel [10 aastat tagasi] ei olnud, aga ikkagi seda infot liikus, raamatuid veel eesti keeles ei
olnud, aga internetis oli materjali ja vaikselt juba osades poodides oli kristalle.
Loitsukeller oli juba siis olemas, kust sai neid esimesi kristalle kiitte. [...] [Noukogude ajal]
merevaiku oli ka igal pool. Ma mdletan, mul oli igasuguseid ehteid, seda oli nii palju, ja
ma ei osanud tollel ajal iildse hinnata neid. [...] Et vene ajal oli hdsti palju merevaiku jah,
siis hakkasid need kristallid ja muud lahedad asjad tulema. [10 a tagasi] oli see aeg, kui
tildse ei olnud enam merevaiku. [...] Jah, niiiid tegelikult viimase viie aasta jooksul on
nagu viga palju poode tekkinud. Et enne oli nagu Loitsukeller ja veel paar kohta voi siis
paar kindlat inimest, kelle kdest sain. Mul on siiamaani veel moned inimesed, kes tellivad
kuskilt ja ma tean, et need on hea kvaliteediga. Sai libi inimeste viiga hdid kristalle tellida.
Aga niitid on viga palju [poode]. Ma praegu avastasin Tartu maanteel [La Tene, Tartu
mnt 51, Tallinn] on ka iiks kristallipood tekkinud. Noh, niitid neid tekib iga pdev. Inimeste
teadlikkus on tousnud ja miks mitte kasutada kristallide abi. (Liis, 1976)

Leidub ka ndukogude ajal eesti keeles ilmunud raamatuid véariskividest ja
poolvédriskividest. Naiteks geoloogia professor Anto Raukas (1982) on kirjutanud raamatu
pealkirjaga ,.Kalliskivid®, milles késitleb védriskive (st mitte poolviiriskive) peamiselt
ajaloolisest ja geoloogilisest perspektiivist teaduskirjandusele tuginedes, kirjeldades nende
teket, fliiisilisi omadusi, ajaloolist konteksti ja kasutust ehetena, mainides seejuures neile
omistatud maagilisi omadusi. Peatiikis ,,Kalliskivi kui talisman* kirjeldab ta, et ajalooliselt
on kristallidele omistatud kaitset ebameeldivuste, vaenlaste ja haiguste eest ning enamus
kalliskive on olnud lootuste kandjaks. Tolleacgse aja kohta kirjutab ta jargmist:
,»Tanapdeval on seesugused uskumused enamasti kadunud, kuid tiht-teist ebausuga seotut
kohtame vahetevahel ikkagi. Kdige sagedamini piilitakse leida kooskdla kalliskivi ja
omaniku siinnikuu vahel, véites, et igal kuul olevat just oma kindel ,,0nnekivi““. Ta esitab
kaks tabelit, milles on vélja toodud silinnikuudele ja tdhtkujudele vastavad tabelid, kuid
mairgib nende juures jargnevat: ,,Pole vist tarvis lisada, et selliseid tabeleid ei maksa votta
tosiselt. Tdnapdeva inimene peab iseennast oma Onne sepaks, kaunitelt kividelt ta abi ei
oota.” (Raukas 1982: 199-202) Raukas ei toeta sellistel motiividel védriskivide ja

poolvairiskivide kasutamist, mida magistritods késitlen.

Olen piitidnud mdista, millal praegusel kujul levinud poolviiriskivide kasutamise praktika
Eestis on elavnenud vdi tekkinud. Populaarsed raamatud kristallide kasutamisest uues
vaimsuses on eesti keelde joudnud viimase 10 aasta jooksul, suurem osa raamatuid viimase

3 aasta jooksul. Populaarsuse kasv véljendub ka uute poolvéiriskive miiiivate kaupluste ja
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e-poodide asutamises viimase paari aasta jooksul ning olemasolevate laienemises.
Loitsukelleri kodulehel® seisab Aripdeva tunnustus: ,,Loitsukeller on Eesti gasellettevote
2017. [...] Vaid 1 % Eesti ettevotetest on gasellid. Selleks on tarvis kolme aasta jooksul
kasvatada kédivet ja kasumit rohkem kui 50%.“. Minu informandid on hakanud
poolvéiriskive kasutama valdavalt viimase 5 aasta jooksul, suurem osa alles viimase 3
aasta jooksul. Ka mdned vestlused inimestega, kellest pole minu informante saanud, kuid
kellelt olen kiisinud poolvéériskivide kandmise kohta, on kinnitanud seda tendentsi, et just
viimase 3 aasta jooksul on poolvéiriskivide kandmine populaarseks praktikaks saanud.
Suur osa inimestest, kellega olen intervjuus voi muus kontekstis kristallidest radkinud, on

maininud ka sdpra voi sugulast, kes poolvédriskive aktiivselt kasutab.

2.4. Materiaalne religioon

Religiooni materiaalsete vdljedusvormide uurimine on interdistsiplinaarne uurimissuund,
mida raamib mdiste materiaalne religioon (ingl k material religion). Seda uurimissuunda
valdkonnana iihendab aastast 2005 ilmuv ajakiri Material Religion: The Journal of
Objects, Art and Belief’, mis keskendub religioonide materiaalsele kultuurile ja

praktikatele, mille kaudu inimesed loovad oma usulise maailma®®.

Julian Droogani sonul kritiseerivad paljud uurijad materiaalse ja vaimse kultuuri
dihhotoomiat ja vastandumist, mis religiooni uurimise kontekstis on traditsiooniliselt
keskendunud religioossele kogemusele, uskumustele, filosoofiatele, psiihholoogiale,
doktriinidele, tekstile (sh piihakirjadele), kirjandusele, eetikale, miitoloogiale ja folkloorile.
See jitab suures osas korvale religiooni materiaalsuse, pidades markimisvairseks vaid
religioosset kunsti (sh ikonograafiat) ja arhitektuuri, mida on analiiiisitud enamasti
marksistliku kultuurimaterialismi ja sotsiaalse siimboolse tihenduse alusel. Tema sdnul
pole keegi religiooni uurimise klassikalistest teoreetikutest religiooni materiaalsust

késitlenud primaarse ja keskselt olulisena religioossuses. (Droogan 2013: 23-24) Daniel

8Vt https://www.loitsukeller.ee/ (viimati vaadatud 10.04.2017)

% Veebis: http://www.tandfonline.com/loi/rfmr20 (viimati vaadatud 10.05.2017)

10 \eebis: http://www.tandfonline.com/action/journalInformation?journalCode=rfmr20 (viimati vaadatud
10.05.2017)
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Miller (2010: 69-70) kirjeldab maailmareligioonidele omast paradoksi materiaalsuse
suhtes, mis thelt poolt on teoloogiliste kasitluste alusel suunatud immateriaalsusele ja
transtsendentaalsusele ning seeldbi materiaalsusest eemaldumisele, kuid seda saavutatakse
just materiaalsuse kaudu. Materiaalsus on osa religioonist, kui votta arvesse religioosset
arhitektuuri, kunsti ja rituaalseid esemeid. Milleri (ibid.: 69-72) arvates on materiaalsuse

eesmirgiks religioonides vahendada immateriaalset tihendust ja kvaliteeti.

Huvi religiooni materiaalsete véljendusvormide vastu on seotud 1980ndatest alguse saanud
materiaalse podrdega humanitaarteadustes ja sotsiaalteadustes. Esemetest 1dhtuv religiooni
uurimine avab religioonidele omase materiaalse dimensiooni, mis on asendamatu
kogukondade, identiteetide, uskumuste ja kogemuste loomisel, sest just ldbi praktikate ja
nendega seotud materiaalsuse avaldub sakraalsus kogemuslikult ja sensoorselt (Meyer and
Houtman 2012: 4-7, 17).

Traditsiooniline  religiooni  uurimise fookus teoloogias ja religiooniuuringutes
institutsionaalse  religiooni tekstidele jdtab tdhelepanuta rahvaliku religiooni
praktiseerimise, milles on esemetel tihti suurem roll kui tekstidel (Arweck ja Keenan 2006:
13). Uurijad, kes tegelevad ka materiaalse kultuuri uurimisega, podravad téhelepanu
religioosse materiaalse kultuuri tarbimisele ning religiooni, spirituaalsuse ja
populaarreligiooni (ingl k popular religion) erinevatele materiaalsetele véiljendusvormidele
argielus, mis sakraliseerivad igapdevaelu, t60d ja vaba aega (ibid.: 13-15). Materiaalse
religiooni uurimise huvi fookuses on religiooni eri materiaalsed véljendusvormid —
masstoodetud kujukesed, pildid, ristid, krutsifiksid, helmed, religioosne 0li, vesi, toit ja
jook — ning religioossed praktikad, milles materiaalsus loob uskumustel pdhineva
usundilise maailma (ibid.: 13-14; King 2010: xv). Kuid erinevaid (nt masstoodetud)
religioosseid esemeid pole just alati institutsionaalse religiooni ja religiooniuurijate poolt
vadrtustatud tdhendusliku ja olemusliku osana religioossusest, nditeks vihese esteetilisuse
(ja kunstilisuse) alusel on neid peetud banaalseteks ja triviaalseteks (ibid.: xiii, 1, 136).
Religiooni materiaalsetel vdljendusvormidel on roll ja tdhendus usundites peamiselt kahel
viisil. Religiooni materiaalsete viljendusvormide rolliks on {iihelt poolt teispoolset
transtsendentset maailma vahendada ja inimesi sellele 1dhendada (Arweck ja Keenan: 9—
10, 12). Teisalt, sotsioloogilises perspektiivis materiaalne religioon iihendab ja eraldab
gruppe ja usundeid, tdhistades religiooni materiaalsete viljenduste kaudu kuuluvust ja
eristumist (King 2010: 1). Kuid need pole ainukesed vOimalused médratlemaks esemete

tahendusi usundis, religioosses elus ja argielulises kontekstis.
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Esemete ja piltide tegemine (Ja omandamine), katsumine ja nendega suhestumine on
universaalne fenomen religiooni praktiseerimisel (King 2010: 14-15). Materiaalse
religiooni kaudu kodukeskkonnas Opitakse, sdilitatakse, véljendatakse ning kogetakse
uskumusi. Religioossed esemed on kui pithendumuse vahendid (ingl k instruments of
devotion), mille kaudu Opitakse usku praktiseerima materiaalsuse vahendusel, mis aitab
sdilitada ja luua religioossust argielus. (ibid.: 2-8). King (ibid.: 8) jareldab katoliiklaste
risti kaelas kandmise praktikat uurides, et rist on kédegakatsutav ja materiaalne
meeldetuletus uskumustest, perekonnast, kodust ja identiteedist. Kingi sonul on rist
eelkdige maéluese, mis aitab meeles hoida enda usku, perekondlikke sidemeid, kodu ja

identiteeti.

Poolvairiskivid ja nende kandmise praktika on osa ka uue vaimsuse materiaalsetest
véljendustest ehk materiaalsest religioonist. Materiaalne religioon pole iseenesest
religioonivorm ega viita ihelegi religioonile. Minavaimsuse materiaalsesse religiooni
kuuluvad kristallid, paelad, kiilinlad, taro kaardid, o0lid, viirukid, kivid, puit, tuulekellad
jpm (ibid.: 144-146). Need on osa uue vaimsuse kultuurilistest vahenditest (vrd Uibu
2016: 59, 64).

Materiaalse religiooni fookuses on valdavas osas institutsionaalsed religioonid, seejuures
pooravad uurijad tdhelepanu ka usundi véljendustele argielus. Kuigi moned uurijad
kasutavad analiitisil ka materiaalse kultuuri uurimise teooriaid, késitlevad vihesed
materiaalse religiooni viljendusi materiaalse kultuurina. Enamasti on materiaalse
religiooni uurimine otseselt seotud religiooni praktiseerimisega (nt Meyer & Houtman
2012; King 2010; Arweck & Keenan 2006). Neis kaisitlustes ldhtub subjektide toimimine
religioossete esemetega religioonist ja sakraalsusest. Esemete tidhendused ja esemete
kasutamisega seotud praktikad on selles moéttes allutatud nendega seotud uskumustele,
religioonile ja sakraalsusele. Materiaalse kultuuri uurimise perspektiivis tihendaks see, et
suhe inimese ja religioossete esemete vahel on eelkdige usundiline. Kuigi jéareldused
sOltuvad otseselt uurimisobjektist, on need {ihtlasi seotud metodoloogilise ja teoreetilise
perspektiiviga. Mulle tundub, et paljud uurijad on materiaalset religiooni uurides rohkem
tdhelepanu pooranud religioonile, vdhem indiviidile ja asjadele kui materiaalsele
kultuurile. Enda t66s vdtan poolvédriskivide kandmise praktika késitlemisel aluseks, et
need on esemed, mis usundilises kontekstis kuuluvad uue vaimsuse materiaalse religiooni
valda. Lahtun pohimodttest, et kivid on laiemas mdttes materiaalne kultuur, seega vildin

nende eelnevat midratlemist eeldatava tdhenduse alusel, mis mdjutaks analiiiisi tulemusi.
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Poolvéadriskivide uurimisel ldahtun materiaalse kultuuri uurimise teooriatest ja

metodoloogiatest, et keskenduda inimese ja kivi vahelisele suhtele.

2.5. Materiaalse kultuuri uuringud

21. sajandi algusest alates on wuurijad hakanud aina rohkem viitama kéesolevale
materiaalsele poordele (ingl k material turn) humanitaarteadustes, mis véljendub eri
distsipliinide taastekkinud ja kasvavas huvis materiaalsuse ja materiaalse kultuuri vastu (nt
Laviolette 2013; Tilley et al. 2006; Olsen 2017). Materiaalsus on humanitaarteadustes
leidnud tee tagasi huvifookusesse tegelikult 20. sajandi 16pukiimnenditel. Orvar Lofgreni
(2012: 172-173) sonul on materiaalse kultuuri uurimine argielu kontekstis Euroopa
etnoloogias, antropoloogias, sotsioloogias ja kultuuriuuringutes liikunud taas huvi
fookusesse 1980ndatel, seda peamiselt tdrganud huvi tottu tarbimise kui aktiivse ja
loomingulise protsessi vastu. Bruno Latouri teaduse ja tehnoloogia uuringud (ingl k
Science and Technology Studies ehk STS) ja toimijavorgustiku teooria (ingl k actor-
network-theory) on arheoloog Bjernar Olseni (2017: 80) hinnangul kdige enam kaasa
aidanud esemete taastulemisele sotsiaalteadustesse. Kaasaegse materiaalse Kkultuuri
uurimise theks nurgakiviks voib pidada Arjun Appudurai toimetatud kogumikku The
Social Life of Things (1986) (Lavioette 2013: 18). Kuid olulised teedrajavad uurimused ja
raamatud on teiste hulgas Daniel Milleri Material Culture and Mass Consumption (1987)
ning eesti keelde tdlgitud Bruno Latouri monograafia ,,Me pole kunagi olnud modernsed:

essee siimmeetrilisest antropoloogiast® (2014 [1991]).

Mitmed uurijad viitavad sellele, et materiaalse kultuuri uuringud (ingl k Material Culture
Studies) kui interdistsiplinaarne uurimisvaldkond tekkis 1980ndatel antropoloogia ja
arheoloogia distsipliinide teoreetilisest ja metodoloogilisest ldhenemisest. Materiaalse
kultuuri  uuringutest on tidnapdevaks kujunenud aktiivne ja interdistsiplinaarne
uurimissuund humanitaarteadustest ja teistest distsipliinidest, mis lihendab etnoloogiat,
antropoloogiat, arheoloogiat, sotsioloogiat, geograafiat, ajalooteadust, kirjandusteadust,
filosoofiat kui ka kunstiteadust, disaini ja tehnoloogia uuringuid (Appadurai 1987: 5;
Wilhelm 2008: 213; Tilley et al. 2006: 3). Materiaalse kultuuri uuringuid voib motestada
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akadeemilise manifestatsioonina, mis tostab esile materiaalsuse olulisust kultuuri (ibid.).
Materiaalse kultuuri uuringuid tthendab rohkem huvi materiaalsuse ja esemete vastu kui
moni kindel teadusdistsipliin. Uurimisvaldkonnale oluline teadusajakiri The Journal of
Material Culture'! ilmub alates 1996. aastast ning see hdlmab antropoloogia, arheoloogia,
disaini uuringute, ajaloo, inimgeograafia ja museoloogia distsipliine. Tartu Ulikooli
kultuuriteooria tippkeskuse programmis ilmunud kogumik Things in Culture, Culture in

Things (Kannike & Laviolette 2013) hdlmab samamoodi eri taustaga uurijate artikleid.

Materiaalse kultuuri uuringuid saab valdkonnana tipsemini iseloomustada laiemalt levinud
uurimissuundade ja teoreetiliste kontseptsioonide kaudu. Materiaalse kultuuri uuringutes
on populaarsed ja mdjukad uurimissuunad teaduse ja tehnoloogia uurimine (Latour 2014
[1991]) ning toimijavdrgustiku teooria (nt Latour 2005), tarbimiskultuur (nt Miller 1987;
1995), esemete sotsiaalne elu (nt Appudurai 1986) ja vernakulaarne arhitektuur (nt Glassie
2000), kodukultuur (Miller 2001; Eesti uurijatest Kannike 2002) kui nimetada neist moned
tiksikud. Uuemad uurimissuunad on nditeks digitaalsus ning
kommunikatsioonitehnoloogiad (nt Miller 2016). Vdga vdhe on kultuuris ndhtusi, millel
pole mingil moel materiaalset vormi (Droogan 2013: 13). Materiaalse kultuuri uurimine on
1abi teinud suure muutuse viimase kolme aastakiimne jooksul ning see on ks
diinaamilisemaid ja laiahaardelisemaid valdkondi kaasaegses humanitaarteaduses ja

sotsiaalteadustes ning asjad, esemed ja materiaalsus on saanud uuteks 160ksonadeks (Tilley
et al. 2006: 1; Olsen 2017: 89).

Materiaalse kultuuri uurimise teoreetilist perspektiivi iseloomustab iildlevinud arusaam, et
uurimisobjektiks on inimese ja esemete vaheline kahepoolne suhe, milles inimesed
toimivad esemetega, aga esemed toimivad ka inimestega (Lofgren 2012: 173). Indiviidi
toimimine suhtes materiaalsusega on kultuuri, tdhenduste ja enese loomise protsess.
Inimesed motestavad ennast, oma elu ja identiteeti esemete kaudu (Tilley et al. 2006: 4;
Henare et al. 2007: 15). Teisisonu, nagu inimesed loovad esemeid, loovad esemed ka
inimesi (Laviolette 2013: 13). Daniel Miller (2010: 60) mdtestab esemestamise protsessi
materiaalse kultuuri dialektilise teooriana. Kultuuriteooriatest ldhtuvalt voiks sellise
perspektiiviga siduda traditsioonilist materialismi vo6i kultuurimaterialismi. Materialismi
seisukohast on inimene olemuselt materiaalne ja tegelik, eksisteerides koos materiaalse ja

vaimse kultuuriga, ning kultuur tervikuna ei saa olla inimesest ja materiaalsusest eraldi;

1 \eebis: http://journals.sagepub.com/home/mcu (viimati vaadatud 10.05.2017)
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kultuurimaterialism (ingl k cultural materialism) aga ldhtub pShimdttest, et tihiskonna
materiaalsed tingimused méiravad inimese teadvuse ja vaimse kultuuri (Applebaum 1987:
293; Magnarella 1987: 308). Kuid kaasaegse materiaalse kultuuri uurimise eesmairgiks
pole rakendada vOi luua suuri universalistlikke teooriaid. Pigem on oluline
uurimisperspektiiv, mis nii teoreetiliselt kui ka metodoloogiliselt aitab mdista ja kirjeldada
inimest suhtes materiaalsusega. Levinud perspektiiviks on fenomenoloogiast ldhtuv
emotsioonidele ja aistingutele keskendumine, milles tdhendusloome osa on nditeks
nauding, meeldivus, kuulumine, dng, kadedus, korvalejaetus, jalestus, hirm jms (Laviolette
2013: 13-14). Aistingutel ja emotsioonidel on tdhendust loov roll, mis ilmneb inimese ja
materiaalsuse interaktsioonis (Lofgren 2012: 173; Olsen 2006: 97-98). Uhtlasi on oluline
ka praktikakeskne perspektiiv tihedusloomele, milles esemed sdltuvad inimesest, kes on
kaasatud esemete toimimisviisi, lan Hodderi (2012: 68-70, 86) sonul on inimesed enda

toimimisviisis seetottu labipdimunud esemetega.

Materiaalse kultuuri uuringutes ldhtutakse sellest, et inimese suhe materiaalsusega on
kultuuri alus. Materiaalsuseta pole vdimalik tdielikult mdista sotsiaalsust ja kultuuri,
tihtlasi pole vdimalik inimesi mdista eraldatuna materiaalsusest ja esemetest (Tilley et al.
2006: 1-2). Tsiteerides Latouri (2014 [1991]: 230): “Seni, kuni humanism kujundab end
kontrastina objektile, mis on jietud epistemoloogia hoolde, ei mdista me ei inimlikku ega

mitteinimlikku.”

2.5.1. Materiaalne kultuur

Kultuur kui holistlik tervik jaguneb meie kultuuriruumis traditsiooniliselt materiaalseks ja
vaimseks kultuuriks. Materiaalse kultuuri valda kuuluvad esemed ja artefaktid, arhitektuur,
maastik, loodus, elukeskkond jms. Vaimse kultuuri hulka arvatakse suuline péarimus,
traditsioonid, tavad, kombed, seadused, keel, usund jms. Materiaalse kultuuri mdiste ongi

loodud vastanduma vaimsele kultuurile (Lofgren 2012: 169).

Suurem osa materiaalse kultuuri uurijatest on antud traditsioonilise dihhotoomia osas
kriitilised. Et lddnelikule mottemaailmale omases jaotuses on materiaalne ja vaimne
kultuuri vastanduvad kategooriad, viitavad paljud uurijad (nt Latour 2014 [1991];
Appadurai 1988: 4; Kopytoff 1988: 64, 84; Tilley et al. 2006: 1; Miller 2010: 5; Wilhelm
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2008: 215; Olsen 2017: 76—78). Materiaalse ja vaimse kultuuri dualismi alusteks Euroopas
on uurijate sonul klassikaline antiikfilosoofia ja kristlik teoloogia (Kopytoff 1988: 84) ja
neoplatonistlik idealismist (Keenan & Arweck 2006: 8). Uhtlasi on materiaalse ja vaimse
kultuuri dihhotoomia aluseks kartesiaanlik dualism, millest ldhtuvalt loodust ja kultuure
kasitletakse tliksteisest eraldatuna (Viveiros de Castro 1998: 92), Latour (2014 [1991]: 153,
173) nimetab seda modernseks konstitutsiooniks. Mdned wuurijad kritiseerivad ka
antropoloogia iildist vdhest huvi fiilisilisuse ja materiaalsuse vastu ning keskendumist
eelkodige sotsiaalsele ja psiihholoogilisele aspektile kultuuris voi materiaalse kultuuri
uurimisel sotsiaalsusele keskendumist (Henare et al. 2007: 1-2). Latouri (2014 [1991]:
153-154) kriitika valguses on materiaalsuse ja looduse kdrvale jatmine ning ainult vaimse
kultuuri  fenomenide wuurimine epistemoloogilises  perspektiivis — astimmeetriline
antropoloogia. Olseni sonul on Euroopa n-6 asjade unustamise ja korvaletorjumise juured
17. sajandi ratsionalismis ning 18. sajandi valgustusfilosoofias, milles mateeriat kisitleti
passiivse ja inertsena, mil puudus potentsiaal eneses, sest koik omadused ja ideed temast
asusid sellest véljaspool — mdtlevas ja ratsionaalses subjektis ehk inimeses. 19. sajandi
16puks sai industrialiseerunud masstootmise kdigus tarbekaupadest ja masinatest
filosoofide ning tihiskonnakriitikute jaoks inimkonna vddrandunud ja ebatdelise olemuse
kehastus. (Olsen 2017: 76—77) Neil alustel on lddnelikus motteloos mateeria ja asjad olnud
pikalt vihem tdhtsad ja vdhem véértuslikud inimese kdrval ning maailma on jagatud
vaimseks ehk inimlikuks ja materiaalseks ehk mitteinimlikuks. Milleri sdonul kujutab
materiaalse ja vaimse dihhotoomia endas subjekti ja objekti, hingestatu ja mittehingestatu,
inimese ja eseme opositsiooni, mistdttu materiaalsust on peetud vodraks ja mitteomaseks
inimesele, kelle olemus on piiha ja puhas. Sellisest ideest ldhtuvalt materiaalsus ja asjad
maailmas justkui vdhendavad inimese inimlikkust, mis on védr arusaam puhtast ja
rikkumata inimlikkusest. (Miller 2010: 5; vt ka Latour 2014 [1991]: 233) Kaasaegne
materiaalse kultuuri uurimine, astudes sellele dihhotoomiale vastu, késitleb materiaalset

kultuuri ja vaimset kultuuri, asju ja inimesi dialoogilise tervikuna.

Kaasaegses materiaalse kultuuri uurimises pole kindlat materiaalse kultuuri definitsiooni,
kuna selles variatiivsuses on voimatu kdike loetleda voi klassifitseerida ja vahel on raske
madratleda, mis on materiaalne ja mis mitte. Miller (2010: 1-2) alustab oma monograafiat
pealkirjaga Stuff sonumiga, et temalt ei oodataks selget definitsiooni materiaalse kultuuri
kohta, kuna materiaalne kultuur koosneb lugematul hulgal ja méddramatult erinevatest

néhtustest, mida késitleda asjadena — materiaalne kultuur on lihtsalt asjad ehk stuff. Enda
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t00s kasutan moisteid asi voi ese, mis {ihtlasi kannavad véiksemat teoreetilist pagasit, kui
nimetused objekt voi artefakt (vrd Henare et al. 2007: 5). Materiaalse kultuuri uurimises
tuleks Droogani (2013: 13-14) sonul vahet teha materiaalse kultuuri kui esemete ning
materialiseerimise vOi materialiseerumise (ingl k materialization) kui protsessi vahel,
vilmane viitab vaimse kultuuri ja praktikate materiaalsele véljendusvormile voi
materialiseerumisele 1dbi materiaalse konteksti loomise. Enda t60s uurin esemeid kui
materiaalset kultuuri ja moistan seda (vdga iildistatult) argieluliste ja tseremoniaalsete

asjade kogumina, mille hulka kuuluvad ka poolvéériskivid.

Materiaalne kultuur etilise kultuuriteoreetilise kategooriana koosneb asjadest. Materiaalset
kultuuri uuritakse asjade, inimeste ning asjade ja inimeste vahelise suhte kaudu.
Materiaalne kultuur on paljuski seotud mentaalsusega ning materiaalse kultuuri uurimine
lahtub seega esemetest inimese mottemaailma ja toimimise uurimisel (Lofgren 2012: 169).
TeisisOnu, materiaalne kultuur ja vaimne kultuur on iihe miindi kaks kiilge (Tilley 2006:
61). Metodoloogilisest perspektiivist on materiaalse kultuuri uurimine asjade uurimine,
esemeuurimine, mille fookuses on tiksikesemed ja nende suhe inimestega. Materiaalse

kultuuri uurimiseks tuleb kultuurilt liikuda asjade ja nende elulise konteksti juurde.

2.5.2. Materiaalne kultuur ja argielu kontekst

Huvist materiaalse kultuuri vastu on uurijad vaadelnud seda eelkdige argielu kontekstis
(Lofgren 2012: 172). Materiaalse kultuuri uuringute kontekstis ei saa inimesi mdista
eraldatult materiaalsest kultuurist ning inimesi ja materiaalset kultuuri pole vdimalik
mdista eraldatult argielust. Materiaalse kultuuri uuringutes levinud uurimissuunad — nt
tarbimine, riietus ja mood, asjade sotsiaalne elu, vernakulaarne arhitektuur,
kommunikatsioonitehnoloogiad — on alati rohkem vdi vihem seotud argieluga ja argielu

praktikatega.

Fookus inimeste interaktsioonil asjadega aitab iihtlasi moista argielulisi oskusi ja harjumusi
ning nende arenemist (ibid.: 175). Esemed ja tehnoloogiad kujundavad igapaevaelu ja selle
praktikaid. Téiesti tavalised ja argised esemed on olulised siilitamaks ja kujundamaks
argielulisi pisiasju ja struktuure (Shove et al. 2007: 2). Asjad inimeste eludes ongi

enamasti tavalised, harilikud ja harjumuspdrased, kuid see ei tdhenda, et tdhendusetud.
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Tdhendusi ei oma ainult kodige olulisemad esemed (nt usundiga seotud esemed,
maluesemed, praktikateks vajalikud esemed ja tehnoloogiad), vaid oma roll on ka neil, mis
jaavad justkui tagaplaanile. Miller kaisitleb selliseid esemeid tegevuspaigana (ingl k
setting), mis pakub praktikatele konteksti. Kontekstis vdljendub Milleri sGnastuses esemete
malbus (ingl k humility of things) — asjad on tdhenduslikud, kuna inimesed ei pane neid
tahele. Asjad on Milleri sonastust kasutades pimestavalt ilmsed (ingl k blindingly obvious).
Mida tavalisemad, harilikud ja harjumusparasemad on asjad (tegevuspaigana), seda
rohkem nad maédravad inimeste toimimisviise ja praktikaid vastavas (materiaalses)
kontekstis. (Miller 2010: 50-51) Asjad, mis pole praktikate keskmes, loovad konteksti ja
raamistuse praktikatele.

Argielu materiaalsuse uurimine pakub teistsuguse ja vahel iillatava sissevaate inimeste
eludesse, kui keskenduda sellele, mida ja kuidas inimesed teevad, mitte mida nad ttlevad
(Lofgren 2012: 180). L&htudes pohiideest, et materiaalse kultuuri uurimine seisneb
inimeste ja asjade vaheliste suhete uurimisel, on olulised kasutuspraktikad ja

tdhendusloome.

2.6. Esemed ja tihendused

Materiaalse kultuuri uurimist on 1970ndatel ja 1980ndatel teoreetiliselt raaminud
semiootiline representatiivsuse mudel, mille alusel esemed kannavad siimbolitena
tahendusi individuaalsete ja kollektiivsete identiteetide konstrueerimisel. Paljud
kaasaegsed materiaalse kultuuri uurijad kritiseerivad repsesentatiivset mudelit, sest nende
sonul ei voimalda see mdista, kuidas esemetel voib olla nditeks agentsus voi kuidas esemed
voimaldavad ja kujundavad inimeste toimimisviise (Shove et al. 2007: 4; Miller 2010: 48;
Olsen 2006: 96-99). Kéeolevas alapeatiikis kdsitlen materiaalse kultuuri uurimises levinud
kolme esemete motestamise viisi, mida magistritods kasutan — objektistamine ehk

esemestamine, esemete biograafia ja agentsus.
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2.6.1. Objektistamine

Objektistamine ehk esemestamine aitab teoreetilise perspektiivina mdista, mis on esemed
ja mis on nende roll sotsiaalses reaalsuses, milles need osa indiviidide, gruppide ja
institutsioonide eluilmadest ning tiihtlasi osa kultuurist ja tihiskonnast (Tilley 2006: 60).
Esemestamine on materiaalse kultuuri uurimise {iks kesksetest kontseptsioonidest.
Lihtsustatud tdhenduses viitab esemestamine sellele, et esemed kehastavad (ingl k
embodyment) ideid, tdhendusi ja sotsiaalseid suhteid (ibid.). Esemestamise kaudu saavad
need konkreetseteks ja nédhtavateks (Olsen 2017: 79). Seeldbi on vaimne kultuur ja

sotsiaalsed suhted osa esemete tihendusest vdi olemusest.

Miller (1987) on arendanud objektistamise mdiste tdhendust ja rakendanud seda esemete
vahetuskaubanduse, omastamise, tarbimise ja laiemalt kultuuri kdsitlemisel (vt ka Miller
2010: 59; Tilley 2006: 60—61). Esemestamine on pigem tdhendusloome protsess, mis leiab
aset inimese suhtes materiaalse kultuuriga. Milleri (1987: 28) késitluses on see protsess,
milles subjekt teeb end ndhtavaks voi voordub endast (ingl k self-alienation) objekti
omandamise kaudu ning seeldbi tdiustab voi iilendab (ingl k sublate) ennast objekti abil.
Selles protsessis saab uue tihenduse ja taasluuakse nii subjekt kui ka objekt (ibid.: 29).
Kultuuriteoreetilisest perspektiivist pole esemestamise protsess taandatav ei objektidele
ega subjektidele, mis representatiivses mottes siimboliseerivad tdhendusi, vaid objekt ja
subjekt (taas)luuakse selles protsessis (ibid.: 33). Selline késitlus voimaldab konkreetsel
viisil moista materiaalse kultuuri dialektilist tdhendust, mille keskmes on inimese ja
esemete suhe (Miller 2010: 59-60). Inimene on esemestamise kaudu oma olemuses seotud
sellega, mis on mitte-inimene (nt esemed) ning asub temast véljaspool, samamoodi on
esemed seotud inimesega. Seejuures on objektistamise protsess ning inimese suhe
esemetega alati diinaamiline (Miller 1987: 33). Esemestamise protsessi kaudu subjekt
areneb, tdiustub ja teatavas mottes saab kellekski uueks, sest subjekti seisund voi
olemisviis muutub (ibid.: 27-30, 81). Teisisonu, inimene muutub suhtes esemetega oma
toimimisviisilt ja olemisviisilt. Milleri (2010: 59) sdnul asjad tdiustavad inimese (ja
inimeseks olemise) vOimekust objektistamise protsessis. Materiaalse kultuuri uurimise
kontekstis saab jareldada, et inimesed loovad esemete kasutamise, vahetamise, tarbimise ja

esemetega suhestumise kaudu teatavas mottes ennast; nii nagu inimesed loovad esemeid,
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loovad esemed ka inimesi (Tilley 2006: 61). Tdhendus ei ldhtu ei objektist ega inimesest,
vaid tdhendus luuakse inimese ja eseme vahelises vastastikuses suhtes, mis on

esemestamise kontseptsioonist 1dhtuvalt tdhendusloome protsess.

Objektistamisel pohinev dialektiline suhe inimese ja materiaalse kultuuri vahel loob ja
kujundab indiviidi ning sotsiaalsust ja kultuuri. Kultuuriteoreetilisest perspektiivist seletab
seda Pierre Bordieu teooria habitus’est kui sotsiaalsetest ja kultuurilistest normatiivsetest
toimimisviisidest, selle aluseks on materiaalne keskkond, milles habitus on objektistatud
vastavas materiaalses keskkonnas ja esemetes; habitus omandatakse vastavas materiaalses
keskkonnas toimimise ja kasvamise kaudu (Tilley 2006: 64-65; Miller 1987: 103-105;
2008: 347; 2010: 53). Esemestamise ja habitus’e kisitluste abil on vodimalik mdista

inimese toimimist kultuuris ja kultuuri omandamist materiaalse kultuuri kaudu.

2.6.2. Esemete biograafia

Biograafiline meetod etnoloogias, antropoloogias ja folkloristikas on kultuuri uurimises
laialt levinud perspektiiv. Kuid elulugude uurimine viib uurimisteemade puhul tihti ka
asjadeni eluloos. Koresaar (1998: 30) nendib, et nii elulugude kui materiaalse kultuuri
uurijad on viidanud esemete ja narratiivide tihedale seosele biograafiates. Janet Hoskinsi
(1998: 2) sonul on esemetest radkimise kaudu voimalik jouda isiklikumale ja intiimsemale
tasandile, sest esemed voivad olla vahendid enese méératlemisel. Lofgren (2012: 174) ndeb
biograafilises materiaalse kultuuri uurimises kaht suunda — esemete abil eluloo ja narratiivi
jutustamine (nt Hoskins 1998; Koresaar 1998; Miller 2008) v3i esemete biograafia (nt
Kopytoff 1988).

Igor Kopytoffi sonul voib esemete kohta esitada samalaadseid kiisimusi kui inimeste kohta,
mille kaudu saab jouda esemete biograafiani (ingl k biography of things). Eseme kohta
voib kiisida, kust see on périt ja kes selle tegi, milline on selle n-6 karjdir ja erinevad n-0
eluetapid, kuidas selle kasutus aja jooksul muutub ja mis sellest saab siis, kui seda enam ei
kasutata. (Kopytoff 1988: 66-67) Asjade biograafia hdolmab nende teekonna vdi n-6
loomisest hdavimiseni. See pole kasulik ainult esemete kirjeldamiseks, vaid selles avaldub
oluline informatsioon ka kultuuri kohta. Fakt, et mingi ese vOetakse kasutusele, pole

iseenesest eriti tdhenduslik, oluline on see, kuidas seda mdtestataks ja taasmotestatakse
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ning kasutatakse kultuuris, sellise info kaudu saab esemete biograafia kultuuriliselt
tahenduslikult (ibid.: 67-68). Kuidas esemeid mdtestatakse, taasmotestatakse ja
kasutatakse avab iihtlasi inimese ja esemete vahelise suhte subjektikesksest perspektiivist.

Inimeste ja esemete biograafiad on tihti omavahel pdimunud (Hoskins 2006: 78; Tilley
2006: 63).

Hoskins kasutab Violette Morini on vilja pakutud biograafilise objekti (ingl k biographical
object) kasitlust tdhenduslikest esemetest, mis erinevalt kaupadest (ingl k commodities) ja
asendatavatest tarbeesemetest on vaartustatud isiklikul tasandil, on kasutuses pikemalt (ehk
neid ei vahetata vilja uute vastu) ning neil on iihtlasi miluesemete roll. Biograafilised
objektid on inimeste eludes pikemalt ning need on ldbi pdimunud omaniku biograafia,
identiteedi ja minaga individuaalsel tasandil, need viljendavad ja kujundavad inimese
isiksust. Argielus on neil ka funktsionaalne lihtsus omanikega. Biograafiliste objektide
kontseptsioonis ilmneb, et inimeste ja esemete vahelised piirid on hdgusad ning
tahenduslikel esemetel (nt ehetel) on ka inimesega seotud omadused. (Hoskins 1998: 7-8;
2006: 78). Biograafilised esemed on osa inimese eluloost, identiteedist ja inimeste minast

ning esemete biograafiad ja inimeste elud on omavahel tihti pdimunud.

2.6.3. Agentsus

Laura Ahearn viitab agentsuse pdordele, kuna agentsuse mdiste on antropoloogias ja teistes
teadustes laialt levinud eri tdhendustes. Huvi agentsuse vastu on seotud sotsiaalsete
liikumistega 1960ndatel ja 1970ndatel ning sotsiaalsete ja poliitiliste pooretega Kesk- ja
Ida-Euroopas 1980ndate 1opul ja 1990ndate algul, mis on ajendanud paljusid uurijaid
selgemalt mdtestama inimeste agentsust ja sotsiaalset struktuuri. (Ahearn 2001: 109-110)
Uldiselt vdib agentsust defineerida sotsiokultuuriliselt vahendatud vdimena toimida, kuid
see ei piirdu ainult inimestega, agentsust vdivad omada ka masinad, tehnoloogiad, hinged,
inimgrupid jne (ibid.: 112; Hoskins 2006: 74—75). Agentsuse kontseptsioon pole seotud

ainult materiaalse kultuuri uurimisega, kuid on selleski vdga oluline idee.

Antropoloogias ja materiaalse kultuuri uurimises viidatakse agentsusega seoses pohiliselt
Alfred Gellile. Janet Hoskins mérgib, et Gell on kunsti uurimisel kasutanud mdistet

agentsus, mis tdhendab kunstiobjektide vdimet dratada inimestes emotsionaalset
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reaktsiooni. Gelli teooria kunstiobjektide loomisest, millest ldhtuvalt kunst on loodud
mdjutamaks inimeste motteid ja tegevusi, on tildistatav materiaalsele kultuurile. (Hoskins
2006: 75) Teisisonu, esemed on loodud mdjutama inimesi, kes nendega kokku puutuvad.
Gelli teooriast ldhtuvalt on esemed iihtlasi osa inimlikkusest ja esemetel on agetsus, kuna
need panevad inimesi tundma rdomu, viha, hirmu ja 16bu (Hoskins 2006: 76). Seega on
agentsus Gelli kisitluses fenomenoloogiline. Hoskins rShutab, et esemete agentsus pShineb
tunnetel ja emotsioonidel, esemete lummusel (ingl k captivation), mille alusel kunstiobjekt
pole olemuselt kunst ainult seetdttu, et see on objektina kunst, vaid ka seetdttu, mida see
teeb inimesega (ibid.). Samamoodi ei ole eseme tdhendus taandatav sellele, kuidas seda
epistemoloogiliselt midratleda voi seletada, vaid tdhendus ilmneb eseme funktsioonis ja

voimel toimida inimesega.

Oma monograafias Art and Agency: An Anthropological Theory defineerib Gell agentsust
vOimena midagi esile kutsuda. Agent on subjekt, kes voi mis kutsub esile voi pdhjustab
midagi teise subjekti suhtes. Ta kasutab mdistet sotsiaalne agentsus, mis viitab agentsuse
sotsiaalsusele, sest see leiab aset (vihemalt) kahe osapoole interaktsioonis. Agent ei pea
olema tingimata inimene, selleks voib olla tema toodud ndidete najal ka auto voi nukk.
Autoomaniku jaoks voib auto olla emotsionaalselt kui osa temast endast, see voib olla
personifitseeritud, sellel voib olla ka nimi, selline animeerimine on osa autokultuurist. Mis
juhtub autoga, juhtub emotsionaalset ka inimesega. Auto mitte lihtsalt ei viljenda omaniku
inimlikkust (ingl k personhood), vaid sel on ka oma inimlikkus. Niiteks katki minnes on
auto agent inimese suhtes ehk toimib inimesega. Gell jireldab, et asjad vdivad toimida
agentidena, neil voib olla vdime esile kutsuda ja pdhjustada midagi. Olles osa inimesest,

médravad asjad inimese, nditeks relvastus on osa soduriks olemisest. (Gell 1998: 16-21)

Asjad toimivad inimesega ja on inimesega interaktsioonis viisil, mis tingib inimese
olemisviisi. Seda saab mdista ka objektistamise perspektiivis, milles inimesed loovad
ennast asjade kaudu (Tilley 2006: 61; Miller 1987: 29-30, 33). Esemete motestamise
viisides, mida olen siiamaani késitlenud, on inimese ja esemete vaheline suhe mdnel juhul

paremini mdistetav ontoloogilises perspektiivis.
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2.7. Ontoloogiline perspektiiv materiaalse kultuuri uurimises

Ontoloogia on iildiselt teadus ja dpetus olemisest ja olemisviisidest. Antropoloogias on see
metodoloogiline ja teoreetiline perspektiiv, mille kaudu madista teisi kultuure ja inimesi
nende enda eluilmast vOi maailmast ldhtuvalt. Materiaalse kultuuri uurimises aitab
ontoloogiline perspektiiv moista esemeid ja nende tdhendusi samuti inimesest endast

1dhtuvalt.

Humanitaarteadustes ja sotsiaalteadustes on viimase kahe kiimnendi jooksul aina enam
hakatud kasutama ontoloogia moistet ning ontoloogilise perspektiivi pooldajad on hakanud
nimetama seda ontoloogiliseks podrdeks. Diskussioon ontoloogiast eri distsipliinides
holmab peamiselt kolme valdkonda: debatt realismi ja konstruktivismi iile, instrumentide
ja tehnoloogiate kasutamine teadustes (sh STS) ning ontoloogia mdiste kasutamine
loodusteaduste, tehnoloogia, inseneriteaduse ja meditsiini kdsitlemisel (Heur et al. 2013).
Antropoloogias on keskseks ontoloogiliseks probleemiks realismi ja konstruktivismi
kiisimus. Martin Palecek ja Mark Risjord (2013) kirjutavad, et ontoloogiliseks poordeks
kultuuriantropoloogias voib nimetada suhteliselt hiljutist litkumist kultuuriantropoloogias,
mille pooldajate eesmirgiks on eemalduda representatiivsest perspektiivist kultuurile.
Representatiivses mudelis késitletakse kultuure margisiisteemidena, mis pakuvad erinevaid
tolgendusi (iihest) maailmast, selle asemel on ontoloogilises perspektiivis tegu erinevate
maailmadega. (Palecek & Risjord 2013: 3) Ontoloogilisele perspektiivile on iseloomulik
uurimisfookuse nihutamine epistemoloogilistelt kiisimustelt ontoloogilisele (Henare et al.
2007: 8). Ontoloogiline perspektiiv kaasaja antropoloogias on tuntud eelkdige Eduardo
Viveiros de Castro (nt 1998) perspektivismi késitluste ja materiaalse kultuuri uurimise
ontoloogilist perspektiivi tutvustava kogumiku Thinking Through Things: Theorising
Artefacts Ethnographically (2007) kaudu. Viveiros de Castro (2015: 4) nendib, et just

viimase tottu on n-6 ontoloogiline podre saanud suurema tdhelepanu osaliseks.
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2.7.1. Ontoloogiline perspektiiv

Ontoloogilise perspektiivi pooldajad kritiseerivad sarnaselt materiaalse kultuuri uurijatele
Laane kultuurile omast vaimset ja materiaalset kultuuri eristavat dihhotoomiat, kuid natuke
spetsiifilisemas mottes. Viveiros de Castro kritiseerib Laédne mdotteviisile omast looduse ja
kultuuri dihhotoomia kasutamist, mis eristab universaalset partikulaarsest, objektiivset
subjektiivsest, fliisilist sotsiaalsest, fakti vaartusest, keha ja meelt, loomalikkust ja
inimlikkust jne. Sellise jaotuse alusel on loodus (sh fiiiisilisus ja vorm) universaalne ehk
eksisteerib iiks objektiivne loodus, kultuur (sh tdhendus) on partikulaarne ning subjektiivne
ehk kultuure on palju. Néiteks Amazonase indiaanlaste kosmoloogias on seevastu palju
looduseid (sh vorme) ja tiks kultuur. (Viveiros de Castro 1998: 469—470) Ladne motteviis
ei ole universaalne ega alati teiste kultuuride uurimisel motestamiseks rakendatav.
Paleceki ja Risjordi hinnangul vastandavad ontoloogilise antropoloogia pooldajad enda
perspektiivi {ihtlasi interpreteerivale antropoloogia semiootilisele késitlusele ja
kognitiivsele antropoloogiale. Ontoloogiline antropoloogia keskendub praktikatele,
materiaalsele kultuurile ja inimese interaktsioonile esemete ja keskkonnaga. (Palecek &
Risjord 2013: 5, 18-21)

Kogumiku Thinking Through Things: Theorising Artefacts Ethnographically
sissejuhatuses on Amiria Henare, Martin Holbraad, Sari Westell arendanud vilja
ontoloogilise perspektiivi pdhiideed ja neist ldhtuva materiaalse kultuuri uurimise
metodoloogia (vt Henare et al. 2007: 1-31), mis on antud perspektiivi pooldajate seas iiks
mojukamaid kasitlusi. Enda magistritdos 1&htun nii ontoloogilise perspektiivi mdtestamisel
kui ka materiaalse kultuuri uurimisel suuremas osas Henare, Holbraadi ja Westelli
kasitlusest. Kirjeldan kolme pdhilist ideed, millele nende késitlus ontoloogilisest

perspektiivist tugineb.

Esimeseks ideeks on liikuda epistemoloogilistelt kiisimustelt ja representatsioonilt
ontoloogia kirjeldamiseni (Henare et al. 2007: 8). Epistemoloogilises perspektiivis oleks
analliisi eesmadrgiks kirjeldada, kuidas on konstrueeritud uurimisobjekti tdhendus,
kasutades olemasolevaid analiiiitilisi kategooriaid, mdisteid ja teooriaid (Henare et al.
2007: 5, 8). Probleem seisneb ontoloogilise perspektiivi pooldajate sonul representatiivses

mudelis kultuurist, millest ldhtuvalt uskumused ja teadmised esindavad voi esitavad mingil
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moel reaalsust ning erinevad kultuurid on eri representatsioonid iihest reaalsusest (Henare
et al. 2007: 9-10). Selles osas vastandub ontoloogiline perspektiiv antropoloogias
interpreteerivale ehk tdolgendavale antropoloogiale, n-6 kultuuri kirjutamisele ja debatile
representatiivsuse iile. Tdlgendava antropoloogia esindajad mdistavad kultuuri eelkodige
stimbolite siisteemina ning tegelevad tdhenduste analiiiisiga (Palecek and Risjord 2012: 5—
6). Kultuuri kirjutamise keskmes on idee kultuurist kui presentatsioonist, Kkultuuri
Kirjeldustest kui konstrueeritud ja kunstlikust presentatsioonist (Clifford 1986: 2).
Ontoloogiline kisitlus piiiiab hiiljata idee, et stimbolid kui teadmised ja moisted téhistavad
ja representeerivad objekte ja maailma voi mdistelised skeemid kui stimbolite siisteemid
pakuvad erinevaid perspektiive ja tdlgendusi maailmast (Palecek and Risjord 2012: 34,
7). Seevastu on eelduseks, et tdhendusi ei saa eristada objektidest enestest ning teadmised
ja moisted ei representeeri objekte; objektide tdhendused tulenevad sellest, millised v3i mis
need objektid on ja mis rolli need inimeste eludes méngivad, praktika teooriast 1dhtuvalt —
mis need teevad (Palecek and Risjord 2012: 8). Ontoloogilised kiisimused keskenduvad
sellele, kuidas uuritavaid fenomene voi objekte kirjeldada nii, nagu need on inimeste endi

jaoks reaalsed ja toimivad, kuidas inimesed ise nidevad ja mdistavad neid.

Teine oluline kiisimus on reaalsuse ja kultuuri vaheline seos. Antropoloogias on
ontoloogiline késitlusviis esile kerkinud seoses pdlisrahvaste holistliku maailmakaésitluse
uurimisega (nt Viveiros de Castro 1998). Ontoloogilise perspektiivi pooldajate seisukohalt
on 20. sajandi kultuuri késitlus dualistlik selles mottes, et kultuurid pohinevad uskumustel
ja teadmistel, mis representeerivad iiht materiaalset maailma (ibid.: 469-470; Palecek and
Risjord 2012: 5). Uks olulisematest uurijatest on Eduardo Viveiros de Castro, kes
Ameerika pdlisrahvaste perspektivismi (ingl k Amerindian perspectivism) kisitluses tostab
keskseks kiisimuseks kultuuri ning looduse kui reaalsuse ja materiaalsuse suhte. Ameerika
polisrahvaste kohalikus ontoloogias on paljudel juhtudel pigem {iiks antropomorfismil
pohinev kultuur ja erinev viis selle tajumiseks materiaalses reaalsuses soltuvalt subjektist.
Tema artikli keskseks néiiteks on, et loomade eluviis kui kultuur sarnaneb inimeste
eluviisile — mdlemad elavad majades ja kiilades ning sarnases sotsiaalses struktuuris, nende
kehad on dekoreeritud, nad toituvad samamoodi jne, kuid nende eluviisil on erinevad
materiaalsed véljendused, nditeks jaaguarid tajuvad verd manioki Ollena ja nende keha
kattev karv on nende kehakaunistus. Kui loomad nédevad reaalsust nii nagu inimesed, siis
see, mida nad ndevad selle materiaalsete viljendustena, on erinev. Ontoloogia, mille

aluseks on tiks kultuur, aga erinevad vormid, on multinaturalistlik (ingl k multinaturalist)

52



perspektivism, mis vastandub euroopalikule ithe vormi ehk looduse ning erinevate
kultuuride kui tdlgenduste ja representatsioonide mudelile. (Viveiros de Castro 1998: 469—
478) Perspektivism on iiks voimalus moista teisele kultuurile omast maailma nigemise ja
kogemise viisi. Perspektivismist ldhtuvalt pole meie enda kultuurile omase loogika ja

motlemise viisi kasutamine alati sobiv teiste kultuuride motestamiseks.

Kolmas ontoloogilise perspektiivi keskmes olev probleem on maailmavaate (ingl k
worldview) kontseptsioon. Maailmavaade on epistemoloogilises mdttes representatsioon
maailmast, ontoloogilises perspektiivis kasutatakse moistet maailm. Millest uurijale
radgitakse ja millesse uurija vilitdodel kaasatakse, on kellegi maailm (ingl k world), mis
erineb uurija enda maailmast (Henare et. al. 2007: 8, 10-12). Ontoloogilise perspektiivi
taotluseks on liikuda maailmavaate kui representatsiooni kirjeldamiselt inimeste maailma
kui reaalsuse kirjeldamisele (ibid.: 8, 12). Maailma kui reaalsuse kogemise aluseks on
indiviidi ja keskkonna (voi objektide) vastastikune suhe, mis seisneb interaktsioonist
tulenevatel tdhendustel (Palecek and Risjord 2012: 11, 16, 18). Maailm ei koosne aga
abstraktsetest tdhendustest, vaid tdhendused ja mdisted on eristamatud objektidest, veel
enam — tdhendused ja moisted on tihtsed objektidega (Hearne et al. 2007: 13). Uurija
eesmirgiks on mdista uuritavat maailma 1dbi nende suhte keskkonna, esemete ja teiste

inimestega.

2.7.2. Ontoloogiline perspektiiv materiaalse kultuuri uurimises

Henare, Holbraad ja Westell (2007) késitlevad ontoloogilist perspektiivi eelkdige
materiaalse kultuuri uurimises. Ontoloogilises perspektiivis on materiaalsel kultuuril
oluline roll, sest ontoloogia aluseks on inimese ja mitteinimese (ingl k nonhuman) vaheline
suhe (Palecek and Risjord 2012: 5, 11). Ontoloogilises perspektiivis tekib kiisimus
mdistete (ingl k concepts) ja esemete (ingl k things) vahelisest suhtest (Henare et al. 2007:
2). Kas esemed representeerivad ja siimboliseerivad tdhendusi voi on neil teistsugune suhe
tdhendustega? Probleem seisneb selles, kas esemeid ja tdhendusi saab iiksteisest eraldi
kasitleda (ibid.). Materiaalse kultuuri uurimist ontoloogilises perspektiivis iseloomustab
autorite endi sonul radikaalne essentsialism, milles esemed ei kanna tihendusi, vaid

esemed on identsed tdhendustega (Henare et al. 2007: 3-4).
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Pdhiidee Henare, Holbraadi ja Westelli vélja arendatud ontoloogilises perspektiivis on see,
et esemeid tuleks késitleda tdhendustena, kuna tdhendusi ei saa eristada esemetest endist
(ibid.) Selline ldhtepositsioon vastandub representatiivsele ja stimbolilisele esemete
kasitlusele, mille puhul esemed tdhistavad voi stimboliseerivad tdhendusi (ibid.: 2-3).
Ontoloogilises perspektiivis materiaalsele kultuurile on esemete tidhendused ja
(materiaalsed) esemed iihtsed. Eseme olemus inimese jaoks pole médratletav ei materiaalse
objekti ega (sellele omistatud) tdhendusena, vaid eseme olemus on need mdlemad korraga,
mis loob teatavas mottes uue objekti (ibid.: 13). Holbraadi (2007) késitleb artiklis ache-
pulbrit, mis Kuuba ifa usundi tseremooniates kasutatava tseremoniaalse pulbrina on
informantide kirjeldustes iihtlasi nii spirituaalne vagi kui ka pulber — végi on pulber (ingl k
power is powder). Ifa tseremooniatel osalejate maailmas (mitte maailmapildis) on ache-
pulber nii materiaalne substants kui ka spirituaalne vigi samaaegselt, objekt ja tdhendus on
tihtesulavad ja iiksteisest eraldamatud. Tegu on n-0 uue objektiga, mis voib uurijale olla
vooras voi tundmatu. Epistemoloogiline arusaamine, et informandid réédgivad spirituaalsest
véest ja rituaalsest pulbrist ei tdhenda, et uurija mdistaks, millisest pulbrist nad tegelikult
radgivad (Henare et al. 2007: 14-15). Moistetest ja tihendustest sdltub see, milline on
objekt (ibid.). Esemete olemus on iihtne nende tdhendustega ja kui muutub tidhendus,
muutub ka ese ise. Uued mdisted loovad uusi objekte ning see voib uurija jaoks olla teine

maailm, milles pulber on tegelikult spirituaalne végi — véepulber (ibid.: 12-14).

Eelnevast tulenevalt tostatub metodoloogiline kiisimus, kuidas moista inimesi nii, nagu
nemad ise ennast ja end timbritsevat moistavad (ibid.: 15). Henare, Holbraadi ja Westelli
pakuvad vilja meetodi, mille alusel tuleb uurimisobjektideks votta esemed ning mdisted ja
teooriad tuletada otseselt etnograafilisest materialist. See on mdtlemine esemete kaudu
(ingl k thinking through things). (ibid.: 4) Kuna inimesed ise motlevad esemete kaudu, siis
uurija peaks sama tegema, et mdelda sel viisil nagu informandid (ibid.: 15-16). Mdistmaks
nditeks ache-pulbrit nii, nagu uuritavad seda modistavad, peab uurija muutma enda
analiiiitilisi moisteid ja arusaamu pulbrist ja vdest ning votma omaks uusi kontseptsioone,
millest analiitisil 1dhtuda (ibid.). Ehkki selline hoiak on iildiselt omane antropoloogiale, ei
tdhenda see enda akadeemiliste mdistete ja teooriate sobitamist etnograafilise materjaliga.
Ontoloogilises perspektiivis pole kasu akadeemiliste mdistete ja kategooriate laiendamisest
voi tdiendamisest, vaid nende muutmisest voi uute omaks votmisest (ibid.: 18). Sel viisil

uurija konstrueeribki enese jaoks uued moisted ja seeldbi uued objektid (ibid.).
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Ontoloogilise perspektiivi pooldajad rohutavad, et tegemist on eelkdige metodoloogiaga,
mille eesmidrgiks on luua erinevaid moisteid ja teooriaid otseselt etnograafilisest
materjalist. Lahtepunktiks on uurimisel esemed ise ning nende analiiiisil tuleb 1dhtuda

voimalustest, mida esemed pakuvad. (ibid.: 2-4)

Enda magistritods olen ldhtunud kirjeldatud metodoloogilisest printsiibist ja piitidnud
moelda esemete kaudu. Analiiiisis olen ldhtunud pohistatud teooria meetodist, mis on
voimaldanud ndha empiirilises materjalis ilmnevaid tihendusi ja seoseid, véltides
eelnevaid hiipoteese. Mis ja millised on poolvéiriskivid minu informantide jaoks, on
madratletav vaid 1dbi inimeste ja kristallide vahelise suhte ning kivide kasutuspraktikate.
Kuna ontoloogilises  perspektiivis pole tdhendused eraldatavad objektidest
(poolvéadriskividest), kajastab minu t66 kristalle selliselt, nagu need on informantide

maailmades voi eluilmades tegelikud.
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3. Poolviiriskivide kandmise tihendusloome, agentsus ja ontoloogia

Kéesolevas analiiiisi peatiikis késitlen empiirilisest materjalist esile kerkinud teemasid t66
metodoloogilisest ja teoreetilisest raamistikust ldhtuvalt. Peatiiki iilesehituses véljendub
poolvairiskivide kandmine sidusa argiusundilise praktikana, milles on tervikuna olulised
mitmed kandmisega seotud arusaamad ja praktikad. Kuna empiirika pohistatud teooria
meetodi analiiisil ilmnesid seosed erinevate teemade vahel, siis olen ka t00 analiiiisi osa
koondanud {ihte peatiikki, et selles viljenduksid eri teemade omavahelised seosed, eri
peatiikkidena poleks analiilisi osa mdistetav sidusa tervikuna. Peatilkk on jaotatud
kaheksaks alapeatiikiks, mida on vdib mdista tinglikult kolme teemaderingina v3i kolme
osana. Esimeses osas (ptk 3.1.-3.3.) Kkirjeldan poolvaériskivide kandmise praktikat
argiusundi praktikana indiviidi igapdevaelu kontekstis, kivide ostmise ja kasutamise
erinevaid motivatsioone ning kivide kandmist tdhendusloome protsessina. Teises osas (ptk
3.4.-3.5.) kisitlen poolvédriskivide peenenergeetilisi omadusi ja sellel pohinevat toimet
inimesele ning kivide kandmisega seotud praktikaid — puhastamist ja laadimist. Kolmandas
osas (ptk 3.6.-3.8.) analiiisin ,minu kivi“ tdhendust emilise kontseptsioonina ja
poolvédriskivide agentsust ldbi erinevate teemade ning viimases alapeatiikis késitlen

poolvédriskive ontoloogilises perspektiivis.

Poolvéiriskivide kandmine ja nende kandmise pShjendamine enda elu kontekstis on tihti
isiklik ja inimeseti erinev, iihtlasi avaldub selles individuaalne loovus praktikate ja
uskumuste interpreteerimisel. Seetottu on suur kaal kiesolevas peatiikis inimeste enda
tolgendustel ning isiklikel narratiividel poolvéiriskivide kasutamisest. Poolvédriskivide
kasutamist on suures osas vdimalik mdista eelmise peatiiki tildises teoreetilises
raamistikus. Peatliki esimestes osades motestan empiirikat eelkdige argiusundi ning
materiaalse kultuuri uurimise perspektiivi ja teooriate kaudu, viimases osas ldhtun ka
ontoloogilisest perspektiivist. Uhtlasi toon viimases alapeatiikis sisse ka teisi teoreetilisi

lahenemisi, mis aitavad motestada empiirikast tulenevaid jareldusi.
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3.1. Poolviiriskivide kandmine kui argiusundi praktika

Metodoloogilises ja teoreetilises plaanis olen kivide kandmise praktika uurimisel 1dhtunud
igapdevaelu kontekstist, milles tuleb esile selle praktika seos inimeste eluliste viljakutsete
ja probleemidega. Poolvéiriskivide kandmise praktika on argieluga mitmel moel seotud.
Minu informandid kannavad kas iiht kindlat voi erinevaid poolvéériskive igapdevaselt.
Poolvédriskivide kandmine on nii teoreetilise kirjanduse kui ka minu tehtud intervjuude

pohjal argiusundiline praktika.

Vernakulaarse religiooni ja argireligiooni kontseptsioonide rohuasetus on religioossete
uskumuste verbaalsetel, kditumuslikel ja materiaalsetel véljendusvormidel argielus, mis
voivad ilmneda ettearvamatutes situatsioonides (Primiano 1995: 44; Ammerman 2007a: 9;
MacKian 2012: 3). Vernakulaarse religiooni ja argireligiooni uurimise perspektiivis on
olulised ka erandlikud juhtumid, mida vilitdid tehes ette tuleb. Néiteks Diana (s 1991)
kodus kukkus pérast intervjuud sool kausist porandale pérast intervjuu tegemist. Kausis

olnud soolas oli ta oma poolvaariskive puhastanud.

Pdrast intervjuud viskas Diana kausist soola, milles poolvddriskivid olid puhastamise
eesmdrgil kodualtaril seisnud, priigikasti. Sool oli kivistunud ja Diana iitles, et sool on
Jjérelikult energia endasse kogunud. Onnetuseks kukkus kivistunud sool maha ja liks koogi
porandale laiali. Ta oli sellest sokeeritud ja pidas seda halvaks endeks ja onnetuseks. Ta
iitles, et kogu see raske energia, mis sool oli endasse imenud, lendas niiiid porandale laiali
ja niitid on seda koik kohad tdis. Ta oli sellest silmndhtavalt Sokeeritud ja Kartis, et mis see
tihendab voib ja mis niitid saab. Ta koristas kiiresti soola kokku ja viskas priigikasti ning
viis priigikasti kohe vdlja. (Vilitoopéaevik: Diana, 1991)

Antud nidide koneleb vaimsusest, argisusest ja Onnetusest, viidates paljudele erinevatele
uskumustele nende kiditumuslike ja materiaalsete véljenduste kaudu. Kristallide
kandmisega kéib kaasas nende energeetilise puhastamise praktika (vt ptk 3.5.1.),
puhastamisel kogub sool endasse (kividesse salvestunud) energiat, sool tuleb seetottu
kodust vilja viia ja sellega ei tohi kokku puutuda, sest on negatiivse voi raskena kirjeldatud

energiat tdis. Kui puhastamiseks kasutatud sool maha kukkus, tdhendas see Diana jaoks, et
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soola sisse kogunenud energia ldks kooki laiali. Vaimsuse vdljendused argielus voivad olla
keerulised, sest need on seotud korraga mitmete uskumustega, kuid just argieluga seoses
avaldub nende laiem individuaalne ehk subjektikeskne tolgendus, tdhendus ja roll, mida ei

tohiks eirata.

Vilitoodel ette tulnud ootamatuks situatsiooniks oli ka see, kui Meelis (s 1978) palus mul
intervjuu ajal kdes hoida Sungiidist musta vérvi kera (diameeter u 3 cm). Tema sonul aitab
Sungiit end paremini ja tdpsemini véljendada ning selle kivi kasutamise eesmérk antud
juhul oli, et intervjuu donnestuks. Tema sonul juhtis Sungiit intervjuu kulgemist, kuna aitas
meil mdlemal ennast tipsemini viljendada. Sungiit on poolviriskivi, mida ta ise kannab

pusivalt taskus voi kotis endaga igapédevaselt kaasas. (Vilitoopaevik: Meelis, 1978)

Poolviiriskivide kandmine on seotud ka igapédevaelu toimetustega. Kadri (s 1992) kasutab
to0l poolvéiriskive energeetilise kaitse eesmérgil, kuna juuksurina téotades puutub ta

erinevate inimestega ldhedalt kokku.

T66l ma tunnen vdga tihti, et mul on nagu hea, kui mul on nagu. [...] Ma puutun viga
paljude erinevate inimestega kokku seal, vahest osad inimesed on sellised, ma ei tea, voib-
olla ma tunnen, et mul on nagu rohkem kaitset nagu. Kuna see on hdsti selline, sa [oled]
nii ldhedal inimesele kogu aeg nagu, ma olen juuksur ja ma ajan habet ka ja koik see nagu.
Et see on hdsti nagu, hdsti kontaktis, nagu inimese energiaviljas nagu ka. Aga ma ei tea,
kas see mojutab voi mitte. Aga ma tavaliselt lihtsalt, kui ma tunnen hommikul, et jah, ma

tdna pean panema kaela midagi, et siis ma nagu panen. (Kadri, 1992)

Kadri nédite puhul ilmneb kivide kandmise kirjelduses lisaks kandmisviisile ja kontekstile
ka sellega seotud erinevad uskumused uues vaimsuses, nt inimeste energiaviljad
(peenkeha, vt ptk 3.4.) ja energeetilise kaitse vajadus. Selline kasutuspraktika ja selle
pohjendamine aitab analiiiitilisel tasandil minu arvates paremini mdista tema enda
perspektiivist poolviiriskivide tihenduslikkust ja rolli argielus. Uhtlasi aitavad uue
vaimsusega seonduvad uskumused mdista paremini teda ennast ja tema elu ning argielus
toimimise viise. Mitmed informandid on rddkinud kristallide olulisusest igapdevaste

tegevuste toetamisel.

Et jah, tegelikult tavaliselt ma kannan mingit maandavat kivi. Ja kuna mul t60 on nagu
vaimne, siis ma [kannan], et ma saaksin maiste asjadega paremini hakkama, suudaksin

olla ka igapdevaelus nagu paremini kohal. Siis ma tavaliselt kannan turmaliini nditeks,
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musta vdrvi kivid [iildiselt] on kaitsvad ja maandavad. Et mul on vaja maandust,
maandavad kivid on tavaliselt nagu minu kivid. [...] /KJui mul on viga palju sihukeSi
argitoimetusi — vaja minna poodi ja hambaarsti juurde lapsega ja koik niimoodi —, Siis ma
votan teadlikult mone maandava kivi, et ma saaksin kiiresti ja lihtsalt asjad dra tehtud.
Seda voib ka programmeerida kividele, et mul koik asjad ldhevad kergelt ja lihtsalt, et mul
koik toimetused nagu sujuvad viga kiiresti ja kergelt. Noh, igasuguseid programme saab

peale panna. (Liis, 1976)

Liis tootab kristalliterapeudina, tema kirjelduses seisneb kristalliteraapia spirituaalse
peenenergeetika juhtimises ja tunnetamises ning poolviddriskivide kasutamises vastavalt
nende mdjule. Kindlatel poolvédriskividel on vastav mdju, nditeks turmaliini puhul
maandus tdhendab tema sonul hetkes kohal olemist, mis aitab ka igapdevased toimetused
lihtsalt dra teha. Lisaks radgib Liis kivide programmeerimisest, mis tdhendab nende moju
taotluse voi palve abil suurendamist ja suunamist. Niites tuleb esile situatsioonipohine
Kivide kasutamine, mis on otseselt seotud tavaliste argiste toimetustega, seejuures on
kindlad Kkivid, mida Liis vastavalt situatsioonile kasutab. Poolvadriskivide kandmine
vastavalt elulistele vdljakutsetele on iildiselt teadlik ja enese jaoks pdhjendatud praktika.
Tavaliste argitoimetuste kdrval mainib Liis ka suuremaid katsumusi, nditeks tdahtsamad

kohtumised inimestega, kellega pole tal lihtne iihist keelt leida.

Nditeks, kui pean kohtuma inimesega, kellega mul on viga raske iihist keelt leida, siis ma
panengi, teades seda, endale nditeks roosa kvartsi kaela, et ma hoiaksin oma siidame
avatud, et ma suudaksin teda [votta] sellisena, nagu on. Et suudaksin heita koik
eelarvamused korvale ja niha temas parimat. Siis ma saan dra kasutada [kivi omadust].

See aitab mul hoida siidant avatuna. (Liis, 1976)

Selleski nédites kasutab Liis kindlat poolvédriskivi vastavalt situatsioonile, milles kivi
omadus teda ldhtuvalt olukorrast toetab. Kristalli kasutamine elulises olukorras ja selle
pohjendamine on spetsiifiline, kuna roosa kvartsi mdju, millele Liis enda kirjelduses viitab,
pole otseselt seotud eluliste probleemsete situatsioonide lahendamisega. Pigem on selle
kivi kasutamine seotud tema enda jaoks kdige Oigema olukorra lahendamise viisiga,
milleks on teise inimese aktsepteerimine, Liisi sonul peab teise inimese aktsepteerimiseks
enda siidant avatuna hoidma. Lisaks avaldub selles interpetatsioonis kivi kasutamisest

individuaalne loovus (vrd Primiano 1995: 43). Seega pole poolvéiriskivide kasutamine
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funktsionalistlik, need otseselt ei lahenda elulisi probleeme, vaid aitavad inimesel enda
voimekust toetada ja tdiustada (vrd Miller 2010: 59).

Jah, selle kivi puhul on kiill niimoodi, et sageli ma ei pane seda ja siis vahepeal panen.
Aga nagu ma ei oskagi oelda, et kas see peaks siis olema siuke, et ma tean, et ma pean
minema kuhugi véiga sihukesse kohta. Ma ei tea, see on lihtsalt tunde jdrgi, et ma panen
selle. Monikord ma panen ka koik, aga seda juhtub harvemini. [...] Siis on kiill sageli
midagi viga drevat, et kas ma tean, et ma pean midagi esitlema voi avalikkuse ees midagi
seletama. See on sihuke [Kivi]. See annab nagu rohkem tasakaalu ja mingis mottes ka nagu
voimu, et olla nagu maandatult seal, et seista ja rddkida ja olla enesekindlam, siis on mul
koik kiiljes. [...] Jah, siis [loputéo kaitsmisel] ma kandsin kiill jah. (Miina, 1991)

Minu informantide seas ongi esile tulnud iildine arusaam, et kivi aitab toime tulla
keeruliste olukordadega elus inimese enda omaduste voi oskuste toetamise kaudu. Samal
pohimottel aitab kristall toetada ka tavaliste argitoimetustega tegelemist. Minu jaoks on
poolvéiriskivide kasutusviisid enese toetamiseks argielus ja nende pohjendused aidanud

mdista ka informante ja nende toimimist isiklikus elus.

Kivide kandmine on argieluga seotud ka seetottu, et neid kantakse igapdevaselt ja iga kivi
on tahenduslik vastavalt elulisele situatsioonile. Poolviiriskivide kandmine on Anni jaoks
igapdevane praktika, mis ei piirdu ainult iihe kivi omamise ja kandmisega. Kuna ta toStab
esoteerikapoes, on kristallid tema jaoks nii t60 kui ka hobi, nagu ta intervjuus seda

kommenteeris.

Mul ei olegi sellist, mida ma koige rohkem kannan. Ma arvan, et turmaliin on mul vist
selline, mis mul on aegade algusest. See lihtsalt on see, mis mul olema peab. Ma muidugi
tunnen, et turmaliin on nagu kaitse, et seda ma sisuliselt ei vota vist kunagi dra. No vahest
ta ikkagi puhkab mul, aga iildjuhul jah ma tunnen, et turmaliin on see, mis on minuga alati
kaasas kogu aeg. [...] Tdpselt sedasama [kievoru olen kandnud] jah. Mul on selles mottes
ka tiksikuid kive lihtsalt, mis mul on kuskil kas reisikottides voi autos. Tegelikult ma ei
titleks, et ma temaga (Turmaliiniga.) koige suuremat sidet tunnen, aga ta on nagu see,
mille osas ma tunnen, et ma nagu tahan teda kanda kogu aeg kaasas endaga. lga elu hetk
on teised [kivid] lihtsalt erinevad. Uhel elu hetkel on iihed kivid, mis tombavad, teisel elu
hetkel on teised. [...] [S]oltub eluperioodist, mis parasjagu on. Kui on nditeks periood, kus
tahaks véib-olla sellist elujoudu voi energiat juurde, siis on iihed kivid. Véib-olla teine

teema on selline, kus peab mingite suhetega tegelema enda elus, siis on [teised kivid]. See
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ongi nagu vastavalt sellele, et mis osa ma enda elus nagu toetada tahan, seda kivi ma
kannan endaga kaasas. (Anni, 1987)

Turmaliini kaitsekivina on Kkirjeldanud ka teised informandid ja sellisele omadusele
viitavad ka esoteerilis-vaimsed raamatud poolvéariskividest (nt Permutt 2016: 67), seega
on turmaliini kaitsev mdju jagatud arusaam poolvédriskivide kasutamises uues vaimsuses.
Kuid kaitsvat omadust kirjeldatakse samas tisna paljude kivide puhul, selles osas ndustun
Albanese’i (2008: 499) iseloomustusega poolvairiskivide kandmisest. Enese kaitsmine
ebameeldiva eest on universaalselt ja eluliselt oluline tdhendus, seega saab turmaliini
kandmist motestada kaitsemaagiana. Reet Hiiemde (2016: 22-23) on enda doktoritdods
késitlenud usundilise folkloori kaitsemaagilist rolli, mille kohta ta kasutab mdistet
usundilised kaitsemehhanismid, mida ta defineerib kui ,usundilisel kujutelmadel
pohinevad viise, mida kasutatakse ohtude, eluraskuste ja kriisisituatsioonide motestamiseks
ja enda kaitsmiseks nende kahjustavate mojude eest. Hiiemie késitluses avalduvad
usundilised kaitsemehhanismid ka esemetena (nt amuletid ja ikoonid). Poolvédriskivide
kasutamine kaitsemaagilisel eesmargil on aktiivne (st eesmérgiga mdjutada tileloomulikku
endale soovitud suunas) kaitsemaagia vorm, milles kasutajad otseselt rakendavad enda
usundilisi teadmisi voi viivad ldbi rituaale, minu t60 kontekstis kannavad néiteks kaitsvat
turmaliini. (vrd ibid.). Kaitsekivi kandmise puhul on kdnekas selle kandmise piisivus ja
pikaajalisus, Anni on sama turmaliinist kdevoru kandnud igapéevaselt umbes kaks aastat.
Teiste kivide kasutamine varieerub vastavalt eri perioodidele, eluraskustele ja isiklikele
soovidele elus, et ennast toetada. lga poolvairiskivi kasutamine on isiklikus plaanis

pOhjendatud vastavalt argielulisele ja isiklikule kontekstile.

Poolvadariskivide kasutamine ja nende tdhendused enda toetamiseks pole piiratud kindlate
teemadega elus, nende kandmise praktika on seotud nii inimese argielu kui ka seelédbi
inimese enda minaga. Kivide kandmine on argiusundiline praktika, mille tdhendused ja
motivatsioonid ilmnevad inimeste isiklikes eludes. Inimesed rakendavad etteantud ja enda
kogemusel kinnitust leidnud kivide omadusi enda elus eri viisidel. Kuigi kristallide
omadusi on kirjeldatud poolvédriskividest kirjutatud raamatutes, mis on osa uue vaimsuse
esoteerilis-vaimsest kirjandusest, ilmnevad nende tdhendused inimeste jaoks argielulises

kasutuses seoses erinevate isiklike motivatsioonidega.
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3.2. Poolviiriskivide ostmise ja kandmise motivatsioonid

Anni sonul otsivad kliendid esoteerikapoes poolvédriskive erinevatest probleemidest,
motiividest ja marksonadest ldahtuvalt, kuid populaarsemateks méarksdnadeks on kiillus,
joukus, armastus, kaitse ja energia (ehk elujoud). Moned kliendid otsivad kividest abi ka
fiiisilistele probleemidele voi haigustele. Poolvéériskivide kandmine on minu informantide
seas seotud samuti erinevat probleemide, eesmérkide ja soovidega, et ennast elus
kristallide abil toetada vdi midagi enda ellu tuua. Kisisin informantidelt tihti, miks nad on
tthe voi teise poolvaariskivi ostnud ning miks nad neid kannavad voi on kandnud.
Kéesolevas alapeatiikis kdésitlen seda, kuidas pohjendati poolvédriskivide ostmist ja
kandmist. Lynchi (2007: 169) sonul on poolvadriskivide kasutamise eesmérgiks saada
terapeutilist abi ning paremini kontrollida enda elu. Ma leian, et see viide vajaks
lahtimotestamist ja néitlikustamist empiirilika valguses. Kéesolev alapeatiikk pakub pigem

etnograafilist iilevaadet Kivide ostmise ja kasutamise motivatsioonidest.

Poolviiriskividest kirjutatud esoteerilis-vaimses kirjanduses on iga kivimi kohta esitatud
tavaliselt lihikirjeldus selle mojust inimesele, igale kivimile omistatakse enamasti mitmeid
toetavaid ja tervendavaid omadusi. Nende mdju inimesele on kirjelduste pohjal nii
psiihholoogiline, fiiiisiline kui ka eluline, {ihtlasi aitavad kivid haiguste vastu ja toovad
inimese ellu soovitud muutusi. Selliste kirjelduste, omaduste ja marksdnade jargi saab iga
inimene leida enda probleemile voi soovile vastava kivimi. Minu informandid on
teadlikud, mis mojuga kive nad kannavad, kuid enda sonul nad ei pdora erilist tdhelepanu
raamatutes ette antud mérksdnadele, kive ostes nad tavaliselt ei ldhtu ette antud
omadustest, kuid vaatavad hiljem tdhendused ja omadused jdrele. Loetud tdhendusi
peetakse digeteks siis, kui need lahevad kokku nende motivatsioonidega, miks konkreetsed
Kivid osteti. Teadmine kivide mdjust on pigem vernakulaarne, see ldhtub isiklikest
arusaamadest, kogemustest ja interpretatsioonidest. Kuigi minu informandid on alati
teadlikud enda poolvéériskivide omadustest, ei ole kivimite nimetused alati teada, mone
kivi puhul on see ununenud. Seega, kivi toime on ilmselt olulisem Kivimi maératlusest
nimetuse alusel, teisisdnu on teadmise puhul kivist kdige olulisem see, mida see kivi teeb

ehk kuidas see toetab inimest. Poolvéiriskivide tdhendus ning nende kasutamise loogika ja
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koherentsus seisneb praktikas ja praktika efektiivsuses (vrd McGuire 2008: 15). Minu
informandid on rddkinud pikemalt, miks nad on otsinud, ostnud ja kandnud poolvéériskive.
Neid pohjuseid ja narratiive saab tldistavalt jagada kolme kategooriasse — probleemidele

lahenduse otsimine, enese toetamine elus, muutuse toomine enda ellu.

3.2.1. Probleemide lahendamine

Esiteks késitlen motivatsioone, mis on seotud isiklike probleemide lahendamisega.
Altnume (2013: 29) sonul inimesed jouavadki uue vaimsusega seotud praktikateni ja
uskumusteni oma muredele lahenduse otsimise kaudu. Suurem osa probleemidest minu
empiirika pohjal on emotsionaalsed ja psiihholoogilised, nditeks suur mure voi isegi
depressioon. Kuid nende puhul on Kivide kasutamine inimeseti erinev, sest kristallide
omadusi rakendatakse eri moel vastavalt enda isiklikule elule ja enda minale, sellest
tulenevalt on kivide kasutamine eri juhtudel vernakulaarne ja selles véljendub
individuaalne loovus (vrd Primiano 1995: 43-44). Maari (s 1991) peab end iisna
emotsionaalseks inimeseks, kes vOib kergesti endast vidlja minna. Seetdttu ostis ta

poolvairiskivi, et oma emotsioonide vaheldumise ja muredega tegeleda.

Ma olin tdpselt sellises keerulises olukorras emotsionaalselt ja siis ma sattusin
esoteerikapoodi. Siis see kivi tombas mind, see oli koige ilusam kivi seal poes. [...] [K]ui
mul on mingid halvad tunded, kui ma vaatan seda Kkivi, siis ma saan nagu rohkem
keskenduda oma probleemile. Kuna ma selle kallal vaeva nden, siis see mure hakkab nagu
lahustuma. Ma saan selle nagu libi moelda ja siis selle nagu maha taandada kuidagi.
Tihtipeale ma tunnen, et inimestel on nagu mingid emotsioonid, millega nad ei tegele. Nad
ei viitsi vaadata, kustkohast see tuleb, siis nad lihtsalt paugutavad seda oma ellu igale
poole laiali. Ja ma ei tahaks olla see inimene. (Naerab.) Ma tahaks teada, et kust mul need
dkilised vihased emotsioonid tulevad. See on nagu selline psiihholoogiline téoriist see kivi.
[...] Kusjuures [seda kasutades] tunne kiill kohus jah liheb kergemaks. [...] Ma kasutan
neid nagu meditatsiooni objektidena, mida katsuda véi vaadata, kui mul on mingi
emotsionaalne hddaolukord, siis ma panen need kaela. [K]ui on veidi veidram olla, tahaks
nagu emotsionaalselt rahulikum kuidagi olla, siis [need] mojuvad rahustavalt. (Maari,

1991)
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Uldiselt kasutab Maari poolviiriskivi meditatsiooniobjektina, mille abil enda muresid ja
emotsioone analiiiisida, et neid sel viisil lahendada. Kirjelduses ilmneb tema jaoks dige viis
emotsioonide ja &rritusega toime tulemisel, mille puhul kivi toime on rahustav, iihtlasi
avaldub kivi roll eneseanaliiiisis ka kohalolu kaudu visuaalses ning sensoorses ehk
fenomenoloogilises aspektis. Maari motleb enda emotsionaalsetele muredele ja
probleemidele ning lahendab neid kivi kaudu voi kivi abil. Poolvaariskivide kandmise
praktika seisukohalt on kdnekas, et ,,emotsionaalse hddaolukorra® puhul kannab ta Kivi
kaelas. Emotsionaalsete ja psiihholoogiliste probleemidega tegelemisel on poolviiriskive
kandnud ka teised informandid. Merlin (s 1990) on pikalt depressiooniga voidelnud,
viimase paari aasta jooksul on ta aastas korra antidepressantide ravikuuri 1dbinud. Alates

suvest on ta kandnud péikesekivi, et endas positiivsust toetada.

Ja lihtsalt sel hetkel mul oli nagu keeruline aeg, siis ma motlesin, et dkki see toetab mind
natukene rohkem, kui see tehislik kivi. [...] Ma tundsin, et voiks olla, kui [eelmisel] Kkett
katki ldks, voiks olla selline pdiksekivi, et kannakski teda nagu kaasas. Muidu on kogu aeg
nagu kaelas, aga kui mingi raske hetk on, siis monikord ma votan sellest kinni. Motlen ja

ma soovin, et ta toetaks mind. (Merlin, 1990)

Looduslikke kivimeid véartustatakse rohkem, kuna neil on usutavasti suurem moju kui
tehislikel Kividel, mis on vastava kivimi purust kokku pressitud ja vormitud Kivid. Merlini
jaoks on oluline kivi kogu aeg kaelas kanda, et raskemal hetkel kivi kdes hoida ning
soovida vOi paluda, et see teda toetaks. Sarnane tendents esines ka mitmete teiste
informantide puhul, et fiiiisilise kontakti kaudu otsitakse raskemal momendil kivilt

suuremat toetust, iihtlasi loob selline kditumine tugevama emotsionaalse sideme kiviga.

Modned minu informantidest otsisid kivide abil lahendust ka fiiiisilistele probleemidele.

Naiteks Anni kasutab fluoriiti enda ravimiseks viirushaigustest.

Jah, siis on mul fluoriit nditeks kindel asi. Fluoriit ongi hdsti hea kaitsekivi selliste
grippide ja viiruste vastu, kui inimene on hdsti vastuvétlik nendele. Aga samas, kui inimene
on juba haigeks jddnud, siis ta annab kehale sellist immuunsust. Ta on iildse siuke
filtreeriv, et ta igat sorti negatiivset energiat viib kehast vdilja. [...] Et iildjuhul, kui ma
haige olen, siis ma ei ole juba, ma ei tea, kaks aastat votnud mingisuguseid tablette. Ma
motlen just selliseid paratsetamoole ja mingeid selliseid asju, ma ei ole neid juba pdris hea
mitu aastat votnud. See fluoriit ongi mul selles mottes gripitee eest. Ma olen oma keha

harjutanud, et mu keha ise voitleb, kui mingisugune terviseprobleem nditeks tuleb. Alati,
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kui mul midagi on, siis ma teadvustan endale, et koik asjad tulevad lopuks ikkagi nagu mu
enda motetest. [...] [K]oik asjad lopuks ikkagi saavad alguse meie peast ja iga selline
emotsioon on seotud mingisuguse kehapiirkonnaga. Tavaliselt, kui mul midagi on, siis ma

alati uurin selle vdilja. Noh, minul on siuke raamat "Tervenda end ise"?

nditeks ja ma
vaatangi [sealt]. [.../ (Nditab raamatut.) Siin on haiguste jdrgi vdilja toodud [emotsioonid

ja kehapiirkonnad]. (Anni, 1987)

Uues vaimsuses on palju alternatiive tavameditsiinile, poolvairiskivide kasutamine on iiks
nendest. Anni seostab haiguste pdhjuseid motete ja emotsioonidega, mis on seotud kindlate
kehapiirkondadega. Ta motestab haigestumist ja paranemist uues vaimsuse levinud
tolgenduse kaudu, milles haigus on seotud emotsioonidega ja inimese esoteerilises
holistlikus kehakésitluses peenkehaga (ingl k subtle body) (vrd Altnurme ja Lyra 2004; vrd
Koppel 2013, 2015). Poolvéiiriskivide tervendav toime inimese fiilisisele pohineb
kisitlusel, et iga kivim vastab kindlale emotsioonile ja tSakrale ning seeldbi kindlale

kehapiirkonnale (vt ptk 3.4.).

Poolviiriskivide kasutamine enda probleemide lahendamisel on spetsiifiline, kuna kivid
otseselt ei lahenda probleeme, vaid toetavad inimest ennast selleks vajalikul moel. Nii
fuitisiliste kui ka emotsionaalsete probleemide puhul motestatakse kivide tervendavat

toimet holistilises peenkeha késitluses.

3.2.2. Enese toetamine

Kdige levinum pohjus poolvaériskivide ostmiseks ja kandmiseks minu informantide seas
on enese toetamine elus ning enese omaduste toetamine. Uhtlasi on see kdige
individuaalsem ja variatiivsem teemadering, kuna seostub otseselt inimese eluga,
isiksusega, eesmarkide ning ka probleemidega (vrd ptk 3.2.1.). Moned aspektid, mida minu
informandid enda juures poolvédriskivide kandmise abil toetada soovisid, on jirgnevad:
motetes kinni olemisest vabanemine, rahulikkus, tasakaalukus, kohal olemine ehk hetkes
elamine, loomingulisus, eneseviljendus, suhtlus teiste inimestega, teadlikkus, positiivsus,

keskendumisvoime, naiselikkus.

12 Hay, Louise L. 2015 [2011]. Tervenda end ise. Tallinn: Pilgrim. Raamatu tagakaanel on autorit tutvustavas
16igus kirjas, et Louise L. Hay on metafiilisika lektor, petaja ja paljude bestsellerite autor.
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Siin [kdel] on ametiist, ametiist on selline sisemine rahu ja tasakaal. See on sidrun
kriisopraas, see on nagu siuke looming, inspiratsioon. Turmaliin — see on siuke kaitse ja
maandus. Ja siin on hdsti palju sellist armastus, naiselikkust, energiat, no need on sellised

segu kdevorud, kus on mitu erinevat kivi koos. (Anni, 1987)

Annil oli intervjuu tegemise ajal kide timber seitse erinevat kdevoru [vt Lisa 2], mis kdik
toetasid erinevaid omadusi. Turmaliini on ta kandnud umbes kaks aastat piisivalt, teisi
vahetab vastavalt eluperioodile ja vahel ka igapédevaselt enda sisetundest ldhtuvalt. Kuigi
inimesed voivad samal ajal erinevaid kive kanda, on iga kristalli kandmine pdhjendatud

isiklikus plaanis.

Need asjad, miks [ma kannan], on need omadused, need kohad ja need hidad, milleks ma
olen pannud kivid téotama — need on samad, mis mul endal on parasjagu vajaka. (Anna,
1988)

Teisisonu, just selle toetamiseks kasutatakse poolvédriskive, millest parajasti tuntakse
puudust. Kuid kivide kandmise mdju ei ole alati otseselt mdistetav, enese omadused,
probleemid ning lahendused probleemidele on isiklikul tasandil omavahel seotud teinekord
isna keerulisel moel. Niiteks Eva (s 1988) kannab kaelas roosast kvartsist karukese kujuga
kivi, mida talle iiks tuttav ravitseja siigisel soovitas [vt Lisa 3]. Lapsepolvest kuni
teismeeani on ta kandnud erinevaid poolvéériskive ema eeskujul ja soovitusel, kuid loobus
nende kasutamisest ja kaotas enda sdnul usu kividesse, kui need ei andnud soovitud
tulemust — hoolimata poolvaériskivide kandmisest pidi ta hakkama prille kandma. Kivid ei
toiminud vastavalt ootusele (vrd McGuire 2008: 15). Seoses emotsionaalse ja loomingulise
madalseisu perioodiga enda elus, hakkas ta 2016. aasta siigisel taas poolvéariskive kandma.
Kivi seostub tema jaoks loomingulisuse toetamisega, isikliku kaistelooma kujutelmaga,

samas kirjeldas Eva ka kiviga seotud vaimset harjutust.

[K]ui sa oled kunstnik, siis see loomeprotsessini joudmine ei ole [lihtne]. No iihesénaga, ta
peaks [toetama] inspiratsiooni voi sellist julgust olla sina ise, seda nagu toetama. See
karu, nagu titlesin, on kaitseloom, aga mul temaga on ka see harjutus. Ma harjutan seda
peast stidamesse litkumist, et mitte liiga palju moelda, vaid olla nagu kohal olukorras, siis
tema aitab mind sellega. Ma ei tea, see koik kolab, nagu ma oleks hull vist. See litkumine
tiles-alla (Nditab kdega peast siidamesse.) ja ma jéddn kuskile siia kinni (Nditab kurgule.),
siis tekib nagu klomp, mingi paanika voi hirm. Siis ma panen ta siia (Asetab karukese

kurgule.) ja ta nagu [tombab selle dra], siis ma tunnen, kuidas ta tombab selle mulli
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minust nagu vilja. [...] Nagu koris tekib mingi klomp, siis ma ei saa, siis ongi peas mingi

,,bla-bla-bla-bla*, kuigi siidames voiks olla lihtsalt kohal ja rahulik. (Eva, 1988)

Eva jaoks on poolvidiriskivi mitmete uskumuste tottu tdhenduslik ja seotud selge
arusaamaga sellest, miks ta vahel on oma motetes kinni ja kuidas sellest vabaneda. Peast
siidamesse liikumine ja kori piirkonnale osutamine on seotud holistilise peenkeha
kisitlusega tSakratest ja peenenergia liitkumisest kehas, Eva kirjeldab peenenergeetilist
blokeeringut kdritSakras. Kohal olemine, mis tidhendab hetkes elamist, teadlikkust ja
rahulikkust, on seotud siidametSakraga. Eva ndites on koOnekas see, kui detailselt ta
kirjeldab kiviga seotud harjutust, enda probleemi pohjust ja selle lahendamist kivi toetusel.
Poolvéairiskivi kasutamine enese toetamiseks on paljudel juhtudel lisaks isiklikele
motiividele ka variatiivne selle poolest, kuidas kasutamist ja kivi mdju kirjeldatakse. Selles
védljenduvad individuaalne loovus ja selged arusaamad enda kogemuste ja uskumuste
tolgendamisel ning enda probleemidega tegelemisel (vrd Primiano 1995: 43). Kristiine,

nagu mitmed teised informandid, on poolvaariskivi abil endas toetanud kindlat omadust.

No nditeks sellele tiigrisilmale lisaks on minu jaoks oluline olnud siuke helesinine jaad,
mis on nagu seotud kurgutSakraga ja selline kogu see seotud maailm, et see aitab nagu
enesevdljendusele kaasa, noh nii palju, kui ma lugenud olen. Ja ma olen kiill tundnud. Kas
see on jdllegi selline motteline, aga see vdidetavalt voimendub nditeks tdiskuu ajal ja siis
ma olen kiill kaasa votmud selle, iikskoik kuhu siis, olen seda endaga lihtsalt kogu aeg
kaasas kandnud. Ja see lihtsalt nagu aitab sul vihemalt meeles pidada seda aspekti, et see
on asi, millele sa pead rohkem tdhelepanu poérama, kui niimoodi viga ratsionaalselt votta

nditeks. Aga teiseks, seal vist ikkagi on midagi enamat ka. (Kristiine, 1991)

Kristiine on jaadi kandmisega toetanud julgust ennast rohkem viljendada, mis on
peenenergeetilises késitluses seotud kurgutSakraga (vt ptk 3.4.). Ta seostab poolvaériskivi
toimet ratsionaalselt ka kivi kui maluesemega, mis aitab tal meeles hoida, et ta peaks olema

eneseviljenduses julgem.

Albanese’i (2008: 499) sdnul on poolvéiriskivide ripatsina kandmise praktika eesmérgiks
kaitsta inimest ning suurendada tema (spirituaalset) vage. Sellist jareldust ei saa ma enda
to6 kontekstis teha, sest intervjueeritavate motivatsioonides kivide kandmiseks avaldub
labiva motiivina kivide toetus inimesele. Kuid enese toetamine poolvédriskivide kandmise
kaudu pole eelnevate empiiriliste nididete pohjal alati iiheselt mdistetav. Kivide

tahenduslikkuse keskmes on nende vdime inimesele mdjuda konkreetsel viisil — toetada
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inimeses omadusi, millest tuntakse parajasti puudust. Seeldbi tdiendavad kivid inimese
voimekust esemestamise protsessis (vrd Miller 2010: 59; 1987: 30). Otsesemal voi
kaudsemal moel on see seotud enda probleemidega lahendamisega, katsumustega hakkama

saamisega ning muutuste toomisega enda ellu.

3.2.3. Muutuste ellu toomine

Poolvéériskivide kandmise iiht tiilipi motivatsiooniks on soovitud muutuste voi millegi uue
toomine enda ellu. Nagu eespool mainitud, on Anni sonul populaarsemad teemad voi
mirksonad esoteerikapoe klientide seas kiillus, joukus, armastus, mida nad soovivad enda
ellu poolvédriskivide abil juurde tuua. Millegi enda ellu toomine on tihti seotud enese
toetamisega selles aspektis, kuid seda tdlgendatakse isiklikes arusaamades enda eluga

seonduvalt erinevalt.

Samamoodi on tsitriiniga, mis on kiillusekivi. See on mind opetanud, ta pole mind
pdevapealt miljondriks teinud, aga ta on opetanud just nagu seda, mis on need kiilluse ja
joukuse pohitoed, et iildse see saaks sulle ellu ligi tulla. Et nad nagu saadavad
mingisuguseid sonumeid voi opetusi, millest sa pead ise kinni votma, mina arvan. [...] Et
see ongi, et kivi téotabki, kui ta on inimese ldhedal. Kui kivi lihtsalt kodus on, siis ta
tootabki selle koduse energeetikaga. See on nagu sama efekt, et lihete vilja, teil on
kampsun toas, siis viljas olles see kampsun sooja ei tee, ta on kodus. Et see kivi, kui seda
omadust tahta nagu personaalselt iseendale tollel hetkel, siis see kivi peakski kaasas
olema. (Anni, 1987)

Anni sonul dpetab kivi, kuidas kiillust ja joukust enda ellu ligi tdommata. Kivi ise lihtsalt ei
too joukust ellu, vaid Opetab ja suunab inimest selle saavutamiseks. Poolviiriskivi toime
on selles mottes pigem koosmodju (vt ptk 3.8.2.), milles ka inimesel endal on oma roll.
Seejuures on mitmed informandid seda tdlgendanud 1dbi peenenergeetilise keha kasitluse,
niiteks Tiina sonul toob nditeks kuukivi armastust inimese ellu tema energia toetamise

kaudu.

[N]ad on sellised armastuse ellukutsujad, toetavad sind selles, kuukivi on hdsti véimas.
Kuukivi on isegi selline, et ta toetab naisenergiat hdsti voimsal, et isegi need inimesed voi

need naised, kes kuukivi armastavad, kui neil on tegelikult partner olemas, voib-olla ei
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olegi viga hea alatihti seda kuukivi kanda. Ta tegelikult tekitab vastassoost ka teistel, mitte
ainult oma partneril, tommet voi mingeid selleid voib-olla emotsioone voi tundeid, on ju.

Et ta tombab ligi armastust, ta on naisenergiat kandev armastusekristall. (Tiina, 1966)

Kuna uues vaimsuses kisitletakse inimest ja tema omadusi seoses peenenergiatega (vt ptk
3.4.), siis kisitletakse naisenergiat ja meesenergiat eraldi. Intiimseid tundeid mehe ja naise
vahel tdlgendatakse selliselt, et naisenergia tdmbab ligi meesenergiat ja vastupidi.
Poolviériskivide kandmise juures on oluline teadlikkus nende mojust ning nende
pohjendatud kasutamine, vastaselt korral vOib see kaasa tuua soovimatuid tulemusi.
Naiteks Diana raikis intervjuus, et ta ei taha roosat kvartsi kanda, sest see tombaks ligi
inimesi, keda ta tegelikult ei taha. Merlin razkis pika loo, kuidas ta sai Tonu Arult'® ithe
viidetavalt voimsa poolviiriskivi, mis suunas teda tdokohta vahetama sel viisil, et Merlinil

hakkas t661 halvasti minema, mida ta ise tdlgendas kivi negatiivse mdjuna.

Utleme, et see kivi paneb sinus litkuma mingisugused sellised asjad, mida sa peaks elus
muutma. Saad aru? Et kui sa tegelikult ei peaks seda t66d tegema, siis see kivi suurendab
neid energiaid niimoodi, et sul hakkabki veel kehvemini minema selleks, et sa selle t66
maha jdtaksid. (Merlin, 1990)

Aru pdhjendas talle hiljem, et Merlin tegeles enda jaoks vale valdkonnaga ja kivi mdjutas
tootulemusi selleks, et Merlin vahetaks tookohta. Selline ndide, mille puhul vahetatakse
kivi mojul té6kohta, oli minu informantide seas ainuke. Kuid 16igus sellest loost véljendub
kivide suunav mdju inimeste elus. Kivide kandmine aitab muutustele kaasa ka seetottu, et

nende kaudu moistetakse olukordi paremini.

Need asjad aitavad nagu muuta, et ma moistan mingisuguseid asju nagu paremini, kui ma
kiisin nende [Kivide] kdest. [...] Mina usun, et mina olen nende asjadega saanud ka nagu
just ennast nagu parandada, muuta nagu paremaks inimeseks nende abil. (Rasmus, 1978)

Kristalle otsitakse kdige enam enda toetamiseks mingis isiklikus aspektis vo1 millegi ellu
toomiseks, mida tundub olevat vajaka. Tihti alustatakse kristallide kandmist mingi
probleemi lahendamiseks enda elus. Ostmise ja kandmise motivatsioonid on {ildjuhul
samad. Poolvédriskivide kandmise ja ostmise motivatsioonid véljenduvad esemestamise

protsessis, milles inimesed toetavad ja tdiustavad ennast ning enda elu poolvédriskivide

3 Ténu Aru on tuntud tervendaja ja reiki dpetaja, kes juhib vaimset keskust Sisemise Rahu Templit Tartus,
kus pakutakse erinevaid tervendusseansse ja kursuseid. Veebis: http://www.sisemiserahutempel.eu/;
http://helisevsonum.ee/lektorid/tonu-aru/ (viimati vaadatud 10.04.2017)
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abil (vrd Miller 2010: 59). Esemestamise protsessis ning poolvidriskivide kandmisel
inimene areneb voi muutub (vrd Miller 1987: 27, 30, 81). Nii enda probleemidega
tegelemisel, enese toetamisel kui ka muutuste toomisel enda ellu on eesmérgiks ennast ja
enda elu toetada, tdiustada ja muuta. Kivide kandmise eesmirk on isiklikul ja elulisel

tasandil pragmaatiline.

Poolviéériskivide kandmise ja mdju kirjeldamisel on moned informandid kohati vélja
pakkunud ka ratsionaalseid ning mdnikord esoteerika suhtes skeptilisi seletusi.
Informandid on selliste seletuste juures tihti distantseerinud ennast uue vaimsuse
uskumustest voi viljendanud kerget irooniat, nagu Eva sdnas iihes ndites: ,,Ma ei tea, see
koik kolab, nagu ma oleks hull vist.“ See ei kahanda poolvéiriskivide kandmise praktika
tahenduslikkust nende jaoks, pigem on kiisimus selles, kas ja kuidas sellest rddkida.
Argiusundi praktika ei peagi inimese jaoks olema intellektuaalselt koherentne, kdige
olulisem on praktilisus — praktika on tdhenduslik indiviidi argielu kontekstis ja see peab
inimese jaoks toimima ehk vastama eesmirkidele (McGuire 2008: 15). Kdige olulisem
inimese enda jaoks pole kivide kandmise detailne motestamine, vaid kivide toime, mille
kirjeldamine on rohkem v0i vdhem {iksikasjalik, kuid selles viljendub individuaalne
tolgendus (vrd Primiano 1995: 43-44) ja otsene seos inimese eluga. Muidugi esineb
erinevate inimeste tdlgendustes ja motiivides sarnasusi, samuti mingil maééral loetakse
esoteerilis-vaimset kirjandust poolvédriskividest ja Eva néite puhul saadakse soovitusi ja
Opetusi teistelt inimestelt, kuid iga inimese puhul on kivide kandmise praktika tdhenduslik
just tema enda isiklikus perspektiivis ja (argi)elus. Kivide biograafia on seotud inimese
biograafiaga (vt Hoskins 2006: 78; vt Tilley 2006: 63). Miks inimesed poolvéariskive
ostavad, kannavad ning kandmise 10petavad, on otseselt seotud nende enda isikuga ja

isikliku eluga.

3.3. Poolvairiskivide kandmine kui tihendusloome protsess

Kéesolevas alapeatiikis kdsitlen kristallide kandmist kui protsessi, milles poolviériskivi ja
selle kandmise tdhendused tekivad, kinnistuvad, tugevnevad ning monel juhul ka kaovad.

Tahendusi kasutuspraktikas ei saa otseselt taandada ei subjektile ega objektile (Miller
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1987: 33). Poolviiriskivide etteantud tahendused esoteerikapoes voi poolviiriskividest
Kirjutatud esoteerilis-vaimsetes raamatutes ei ole alati samased tahendustega, mis ilmnevad

kasutuspraktikates.

Kristalle kantakse taskus, ripatsina kaelas, kdekeena voi poolviddriskividest ehetena. Minu
informantide seas on levinud kdige rohkem poolvairiskivi kandmine ripatsina kaelas voi
kividest tehtud kdekeena. Kaks informanti eelistasid kanda poolvéiriskividest tehtud
ehteid. Naiteks Kristeli (s 1982) jaoks on ehted olulised ja ta kannab palju ehteid, suur osa

tema ehtest on poolvéadriskividega.

[N]eed on kisitsi valmistatud, need kristallid on siia koik kdsitsi kinnitatud ja minu jaoks
on tdhtis, et ehe oleks kdsitsi tehtud. Ma nagu siukest masstoodangut ei armasta vdga. [...]

Ma arvan, et see esteetiline pool on hdsti oluline kivide juures. (Kristel, 1982)

Ta hindab ehte esteetilisust, kuid peab nende juures olulisemaks ikkagi poolvédariskivi, mis
teda emotsionaalselt mojutab. Olen mitmelt intervjueeritavalt kiisinud, kas poolvéaariskivi
ehtena kandes on selle moju inimesele teistsugune. Keegi ei ole viitnud, et moju erineks
lihtsalt kivide kandmisest, kivi v3i ehte valimine soltub pigem kandja eelistusest. Kiill aga
on mitmed informandid 6elnud, et kristalle tuleks kanda keha 1dhedal ja kdige parem, kui
neid kanda keha juures voi vastas. Fenomenoloogilises perspektiivis ilmneb ese inimesele

tahenduslikuna kehalise kokkupuute ja kaasatuse kaudu (Olsen 2010: 68).

Poolvairiskivide kandmisest ja nende valimisest radkides réhutasid informandid ka nende
esteetilist poolt — vérvi, mustrit, kuju ja ildist visuaalset ilu. Inimeste jaoks ei sdltu
poolvéiriskivide isiklik tdhenduslikkus voi mdju sellest, millises vormis ja kuidas seda
kantakse. Uhtviisi esteetiliselt ilusad, tihenduslikud ja véirtustatud on nii hinnalised
hdbeehted poolvaariskividega kui lihtsalt lihvitud voi lihvimata kivimi tiikid. Kivi valimus
on oluline ja siimboolse tdhendusega, kui see on seotud isikliku tdlgendusega. Naiteks kivi
omapdrane vilimus voi defekt, mida seostatakse mingil moel endaga elu ja isiksusega, voib
olla sama tihenduslik kui kivimiga seotud omadus inimest mojutada, see ilmneb selgelt
»minu kivi“ késitluses (vt ptk 3.6.). Sellisel juhul on poolvaériskivi ka miluese endast, mis
pole seotud sotsiaalsete sidemetega (vt King 2010: 8), pigem aitab kivi sdilitada voi meeles
hoida ettekujutust enda minast ja enda tugevustest ning iihtlasi juhtida tdhelepanu enda

ndrkustele, millega tuleb tegeleda.
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Téhendusloome on seotud paljuski ajalisusega. Poolviiriskivide kandmise praktika
varieerub kandmisviisi ning kandmise véltuse ja sageduse pohjal. Erinevates
kandmisviisides ja kandmise sageduses viljendub kasutuspraktika tdhendusloome ja Kivide
tahendused eri viisidel. Konkreetsete kivide kandmise sagedus ja véltus varieerub vastavalt
vajadusele, tavaliselt kantakse iga pdev voi lithema perioodi jooksul erinevaid kive. Monda
poolvairiskivi kantakse vastavalt eluperioodile pikema aja jooksul ja igapédevaselt, millest
areneb suurem emotsionaalne ning tdhenduslik side inimese ja kivi vahel. Sellistest
kividest, mida informandid on nimetanud ,minu kivideks®“ (vt ptk 3.6.), {ihtlasi

kirjeldatakse selliseid kive kui osa endast (vt ptk 3.8.5.).

Kristel (s 1982) kannab pea iga pdev erinevaid kive ehte kujul, mida ta hommikuti valib

selle jérgi, mida ta pdeva jooksul teeb ja millist toetust ta vajab.

lkka ma motlen, muidugi ma métlen, kui ma nagu olen selles [valimise] protsessis. Moni
pdev ma konkreetselt tean, mida ma tahan, millist ehet ma tahan kanda. Aga kui mul see
pdev ei ole, kui ma ldhengi sinna oma karbi ja riiuli juurde, siis ma nagu tunnetan, et mida
ma tahan. Eks ma siis ikka motlen selle pdeva peale, et kuhu ma lihen, kellega ma kohtun,
mida ma teen ja mida ma tahaksin kogeda sellel pdeval. Ja siis ma motlen, et missugune

kivi voiks mind toetada nagu selle kogemuseni joudmisel. (Kristel, 1982)

Kristel lisas, et monikord ta votab linna tulles teisi ehteid varuks kaasa, sest ettearvamatud
muutused ja kohtumised péevaplaanis nduavad voib-olla teistsuguseid ehteid.
Poolvéiriskivide valimine on ka teiste informantide sonul seotud igapédevaste tegevustega,

milles kristallid neid enda sonul toetavad (vt ptk 3.1. ja 3.2.).

Modnda poolvédriskivi kasutatakse ka pikema perioodi jooksul, mis on tavaliselt seotud
mone elulise probleemi lahendamisega voi piisivalt vajaliku mojuga. Kandmise puhul

peetakse oluliseks selle praktika piisivust.

Selle kiviga on mul huvitaval kombel niimoodi, et ma kannan seda, aga vahepeal ma
motlen, et ei tea, miks seda kannan, aga ju siis on nagu vaja. Noh, kividel on nagu see ka,
et moned kivid on nagu kiirema mojuga ja moned kivid aeglasema mojuga. No nagu
nditeks tabletiga, mone tabletiga on niimoodi, et votad selle tableti sisse ja 15 minuti
pdrast sul on n-o tervis korras, no nditeks valuvaigistid. Ja teine ravim on, mida sa pead
sooma nditeks pool aastat, teed ravikuuri. Kividega on umbes samamoodi, et moni asi voib

sulle anda kiiret abi, aga enamasti kivid ikka toimetavad tunduvalt aeglasemalt kui mingid
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tabletid voi siistid. (Naerab.) Et nad votavad aega, sellepdrast see kandmine ongi nagu

kasulik. (Rasmus, 1978)

Intervjuu hetkel oli tal kaasas iiheksa kivi, viite neist kandis ta kaelas ja teisi kas taskus voi
seljakotis. Tavaliselt vahetab ta kive nddalas vdhemalt korra, kuid mdnda kivi kannab
pikema aja jooksul. Mone poolvairiskivi mGju, mis on seotud vaimse enesearenguga, on
tema jaoks piisivalt oluline. Teised kivid toetavad teda vastavalt sellele, mida ta soovib
enda argielus vdi lilhemal perioodil toetada. Seetdttu kantaksegi monda kivi pikema aja

viltel, teisi perioodilisemalt.

Kriitilisemaid hetki seostatakse tagantjirele poolviiriskivide mdjuga. Anni tdlgendab
erinevaid juhuseid enda elus poolvédriskividega, mis tal on piisivalt kaasas niiteks

votmehoidjana voi autos.

No nditeks mul autos on Sungiidi piiramiid, isegi kaks tiikki tegelikult. Alati on niimoodi, et
kui ma tunnen, et voib-Olla tahaks natuke kiiremini séita Kui tohib, just siis tuleb mingi
auto voi buss ette. Ja siis ldheb natuke aega mooda ja ongi tegelikult mingi kiiruse
mootmine kuskil. Noh, selles mottes see on jah nagu kaitse enda rumaluse eest. Nditeks
mul oli hiljuti siuke juhtum, et ma ldksin pdrast tood iihele iiritusele ja mul kukkus
turmaliini votmehoidja [maha], turmaliin on kaitsekivi ja see kukkus mul tdpselt pdrast
tooukse kinni keeramist maha porandale. Siis ma motlesin, et okei, turmaliin on kaitsekivi,
et see on mingisugune mdrk mulle, et ma oleksin ettevaatlik. Noh, see on nagu selliste
sonumite lugemine, see ongi nii, kui kividesse uskuda, siis on lihtsam mdrgata nende kivide

sonumeid, mida nad siis nagu saadavad. (Anni, 1987)

Anni ndite puhul saavad juhustest narratiivid, mis kinnitavad tema usku kivide vdimesse
teda kaitsta ja temaga teataval moel suhelda. Lisaks iitleb Anni intervjuus, et juhuseid
tegelikult ei ole olemas ning kuna ta teab neid omadusi, mida kivid temas toetavad, siis
oskab ta tihele panna seoseid elusiindmuste ja kivide kandmise vahel. Hiiemée (2016: 13-
14) on samuti tdheldanud, et isiklikud kogemused ja ohust pddsemisena tdlgendatud
narratiivid kinnitavad uskumusi. Kaasatuna argiellu ja erinevatesse situatsioonidesse, on
poolvadriskivid seotud inimese biograafiaga (Hoskins 2006: 78) ja neil voib tdlgenduslikul

tasandil olla selles oma roll.
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Piisivalt tiht kivi kandes tekib minu informantide niitel tugevam emotsionaalne side kiviga.
Diana raikis intervjuus, kuidas tema esimene poolvaariskivi magnetiit on saanud aja

jooksul loomulikuks osaks temast endast.

No kui ma selle magnetiidi ostsin, siis alguses ta oli minu jaoks rohkem nagu minu viline.
Siis ma algusest peale viga palju nagu hoidsin teda peos. Ja nagu palvetasin selles mottes,
et ta tootaks, sest mul oli viga-viga vaja. Ja siis ta tasapisi saigi [suuremaks osaks
minust], ma ei votnud lihtsalt teda nagu pohimotteliselt iildse dra. Alguses ta oli minu
jaoks nagu siuke voluasi mones mottes, sest ta oli mu esimene. Umbes nii, et ma saan selle
poole viliselt podrduda, kui mul on abi vaja. Nagu libi selle ma jouan millenigi, millegi
muuni, mis aitab mind. [...] Aga niiiid jah ta on lihtsalt nagu minu osa. Ta on nagu lihtsalt
minu, ma ei tea, kaitseloom voi element. Ja minu jaoks on hdsti oluline, et see on just mu

siidame ees. See on mul koige pikema paelaga ja see on mu, ta nagu ripubki mu siidame

ees. (Diana, 1991)

Diana kirjeldab poolvéadriskivi biograafiat (vt Kopytoff 1988: 67-68), milles viljendub
tdhendusloome protsess. Erinevatest narratiividest, mis on poolvairiskivide kandmisega
seotud, viljendub nende tdhendus, samas ka ajalisus. Kivid voivad kandmise praktika
kaudu saada tdhenduslikumaks isegi sedavord, et need saavad justkui osaks inimesest,
selliseid esemeid nimetatakse biograafilisteks esemeteks (vt Hoskins 1998: 7-8; vt 2006:

78). Teisalt, suhe kiviga voib muutuda ka teistpidises suunas.

Ja siis mingil hetkel iihel hommikul drkasin iiles ja siis oli selline tunne, et see [kaelakee]
poob mind. [...] Algul ma teda ei tahtnud teda enam kaelas kanda, sellepdrast et mul tekkis
see poomise tunne. Selle dravotmise jdrel voib-olla oli siis enda enesekindlus tagasi
tulnud. Sest no mingil mddral ma olin ta endale nagu kaitseks votnud. [...] Noh, see ongi
vist seesama moment, et nditeks pdrast jalaluumurdu tihel hetkel tunned, et niiiid ei ole

enam karku vaja. (Anna, 1988)

See ei tahenda, et poolvadriskivi otseselt kaotab oma tahenduse ehk voime toetada inimest,
vaid inimese jaoks pole seda toetust enam vaja, et see on oma t60 dra teinud, nagu mitmed
informandid on selle kohta 6elnud. Subjekti ja objekti suhe on alati diinaamiline (Miller

1987: 33).

See ei tihenda, et see kivi mulle nagu ei meeldi, see on pigem see, et antud eluhetkel ei

olegi mingeid omadusi siis nagu tarvis rohkem. (Anni, 1987)
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Kivide kandmine on argiusundiline praktika, milles tdhendused on biograafilised, ajalised
ja diinaamilised. Poolviiriskivid, mida vahetatakse pea igapéevaselt, toetavad inimesi
vastavalt vajadusele igapdevaelus. Kivid, mida kantakse piisivalt, saavad aja jooksul
tdhenduslikumaks ning biograafiliste esemetena on need osa inimesest, nende piisiva
kandmise kaudu tiiendatakse ning luuakse ennast esemestamise protsessis (Miller 1987:
29-33; Miller 2010: 59; Miller 1987: 30). Poolvéiriskivide kandmise praktikas kui
tdhendusloomelises (esemestamise) protsessis luuakse nii subjekt kui ka objekt nende
omavahelises interaktsioonis. Samas kuulub tdhendusloome juurde praktikakeskses
perspektiivis ka poolvédriskivide eest hoolitsemine (vrd Hodder 2012: 68-70), mida
késitlen peatiikis 3.5. Kuid poolvédriskivide tdhenduslikkus seisneb uuest vaimsusest

lahtuvalt nende esoteerilises motestamises.

3.4. Poolvairiskivide toime esoteeriline tolgendus

Olen enda informantidelt kiisinud, millest tuleb poolvéariskivide toime ja kuidas kivid
inimestele mojuda saavad. Neile kiisimustele on monel inimesel olnud keeruline vastata,
sest selget seletust kdik informantidest ei osanud anda. Kuid koigi seletuste puhul pdhines
kivide voime esoteerilistel energeetilistel omadustel. Lisaks kiisisin intervjueeritavatelt,
kust parinevad kristallide esoteerilised omadused, miks on Kividel vdime inimesele
mdjuda. Kéesolevas alapeatiikis kirjeldan uues vaimsuses levinud peenkeha késitlusele ja
enda informantidele toetudes, mil moel seletatakse poolviiriskivide voimet mojutada

inimesi.

3.4.1. Peenkeha Kisitlus

Mitmed informandid on maininud, et teatud poolvaariskivid on seotud kas kindlate
kehapiirkondade voi tSakratega, millele nende mdju on suunatud. Katre Koppel (nt 2013;
2015) on kasutanud vabastava hingamise Algallika kogukonna hingamispraktikate

uurimisel teistele uurijatele (nt Jay Johnson, Goffrey Samuel) toetudes peenkeha (ingl k

75



subtle body) késitlust, mis on uues vaimsuses levinud holistlik tdlgendus kehast, milles
inimese fiilisiline keha on seotud peenenergeetilise kehaga. Hinduistlikest ja budistlikest
traditsioonidest tuntud ning teosoofias ja uues vaimsuses levinud tSakrate siisteemi alusel
vastab igale organile v3i kehaosale energeetiline peenmateriaalne (ingl k energetic subtle
matter) tSakra ja energiakanalid, mille kaudu energia liigub inimese peenkehas (Samuel &
Johnston 2013; Koppel 2013: 203, 211-214; 2015: 65-69). Sarnane peenkeha Kkasitlus
ilmneb ka minu informantide puhul, kui nad seostavad poolviiriskivide moju

kehapiirkondadega.

Kui keegi ostab endale kurgutSakra kivi ja ta kannab seda kurgu juures, siis sel ongi moju
intensiivsem. Aga see ei tihenda, et kui inimene voib-olla piiksitaskus seda kivi kannab,
siis see kivi ei toota. Lihtsalt siin [kaelas] ta on selles oma piirkonnas. Noh, see on ka jdlle
minu nagu subjektiivne arvamus, et mida ldhemal ta sellele digele piirkonnale on, seda
intensiivsemallt ta téotab. Aga téotab ka siis, kui ta on lihtsalt kies voi taskus. [...] Ta peab
lihtsalt inimese selles bioviljas olema. [...] [I]ga kivi on tegelikult mingi kindla tSakra
jaoks. Moni kivi on ka selline, mis on mitme tsakra jaoks. No koik siukesed sinised kivid on
kurgu jaoks nditeks, kuna kurgu tsakra on sinine. Siis hdsti paljud rohelised kivid on
stidamele, kuna siidametsakra on roheline. Siis on see sakraaltsakra, see on siukene
oranzikas-punakas, hdsti paljud sellise virviga kivid on just selle piirkonna kivid. [...]
[KJui [mul] ongi mingi kurguvalu voi midagi ja ma kannan mingit sellist kurgukivi, siis ma
tunnengi, et mul on lihtsam véib-olla viljendada ennast voi ma tunnengi, et see piirkond

ldheb nagu vabamaks véi lihtsamaks minu jaoks. (Anni, 1987)

TSakrate siisteemis on iga tSakra ise virvi ning vérvi jirgi tunneb &ra sellele piirkonnale
omase poolvadriskivi (vrd Koppel 2013: 212). Nagu iga tSakra on seotud vastava
kehapiirkonnaga, on igale tSakrale vastav kivi mdjusam teatud kehapiirkonnas, kuid
mdjumaks inimesele, peab kivi olema inimese peenkeha energiaviljas. Erinevalt eelnevalt
Kirjeldatud peenkeha n-6 anatoomilisest késitlusest, on teist laadi peenkeha késitluses
inimesel fiitisilist keha libistav ja selle piiridest viljapoole ulatuvad eeter- ja astraalkehad™
(Koppel 2013: 211-212; 2015: 68-69). Minu informandid pole nii selgepiiriliselt eri
peenkeha kisitlusi eristanud, eelmises ndites Anni viitas tegelikult molemale kisitlusele.
Seega pole nende kahe kisitluse kasutamine teineteisele vastanduv, pigem on need

molemad intervjueeritavate jaoks asjakohased. Samamoodi ei pea ka mina enda t60s

14 . . . . - . . ¢ s ~ . ey
Minu informandid kasutasin nende asemel mdisteid ,,energia®, ,,energiavali®, ,,aura“ voi ,,biovali®.
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vajalikuks otseselt eristada kaht peenkeha kisitlust empiirilise materjali md&testamisel,
kasutan ldbivalt mdistet peenkeha. Intervjuudest ilmnes kohati selgelt, millise peenkeha

mudeliga nende Kirjeldus kattub.

Nende tsakrakolmiku [kivide] puhul oli tipselt see. Muidugi, eks ma olen nagu pea kaudu
ka moéelnud, et a la see energia hommikul hakkaks lilkkuma pealaest sisse ja varvasteni
vdlja ja siis uuesti tagasi. [...] Noh, kui energia voiks liikuda modda neid erinevaid
tSakraid, siis kui moni vahepunkt on kinni, siis need peaks nagu toetama neid kinniseid

tiitipe (TSakraid.), et sealt [energia] nagu edasi pddseks. (Anna, 1988)

Selles ndites ilmneb véga detailselt peenenergia kanalite ja energia litkumise silisteemi
Kirjeldus (vrd Koppel 2013: 211-212). Energia liikumine peenkehas on vajalik inimese
normaalseks toimimiseks nii mentaalselt kui fiiiisiliselt. Kristalliterapeut Liis raékis

intervjuus ka enda to0st ja meetoditest.

Kristalliteraapias tegelikult on omad reeglid, et kuhu mis [kristall] kdib. Aga ikkagi need
kristallid on nagu elusolendid nagu puud ja poéésad ja kéik muu. Nendelt saab nii-delda
infot kanaldada'® véi tunnetada, tajuda, kuid vahest need reeglid tuleb kérvale heita ja
lihtsalt lubada sellel kristallil minna sinna, kuhu ta tahab. Véi [inimese] keha annab
mdrku, et vot tal on hoopis teise kohta see [kristall] vaja panna. Koige paremad
kristalliterapeudid on ikkagi need, ma arvan, kes teevad [seda] intuitiivselt, kes oskavad
kristalle kuulata, inimese keha kuulata. No sa oled nagu vahendaja. Sa lihtsalt vahendad,
sa lubad panna ja minna kristallil sinna, kus seda vaja on. Aga see on ilmselt alguses hea,
et sa pead mingi pohja saama, kui sa opid kristalliterapeudiks, mis ja kuidas kdib. Aga

tegelikult see on viga selline intuitiivne to6. (Liis, 1976)

Kristalliteraapia aluseks on Opetus kehapiirkondade ja neile vastavate Kkristallide
kasutamisest inimeste tervendamisel, mis vastab holistilisele peenkeha kisitlusele uues
vaimsuses. Liis on intervjuus nimetanud energiat, mida poolvéariskivid salvestavad ja vilja
annavad, ka informatsiooniks. Uhtlasi omistab ta kristallidele agentsust, kuna Kristallid ise
annavad temale kui vahendajale teada, mis kehapiirkonnale need tuleb asetada, kuhu need

kristallid tahavad minna. Seletused sellest, kuidas poolvaariskivid saavad inimestele

1 Kanaldamise mdiste viitab uues vaimsuses levinud spirituaalsele meediumlusele. Kanaldamist
kirjeldatakse uues vaimsuses spirituaalsetelt mittemateriaalsetelt olenditelt informatsiooni vahendamisena,
milles vastava vOdimega inimene on kanaliks vdi meediumiks. Kanaldamisest uues vaimsuses kirjutasin
vaimse-esoteerilisele kirjandusele niitel enda bakalaureusetdd TU usuteaduskonnas (vt Teidearu 2013).
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mdjuda, on minu infomantide jaoks seotud peenkeha kisitlusega, milles kivide mdju

inimesele on seotud tSakratega ja energiatega.

3.4.2. Poolviiriskivide méju inimesele peenkeha kiisitluses

Poolvédriskivid toimivad minu informantide kirjeldustes kolme peenenergeetilise voime
alusel. Kividel on omadus peenenergiat ja informatsiooni salvestada, seda muundada ja

puhastada ning (salvestunud) energiat ja informatsiooni vélja anda v&i kiirata.

See tihendab seda, et kui me rdcdgime niitid energiast, siis koik on samas energia. Inimene
vibreerib, inimene motleb, mote on energia, mote on joud, sona on joud, me iitleme vdlja,
see on heli, sellel on joud, see on oma viljaga, oma informatsiooni ja vibratsiooniga. [...]
Ja sama on siis ka kristallidel. Kristallid muidugi on teisel sagedusel, tavaolukorras
inimene nagu ei taju seda, kuid ta (Kristall.) salvestab kogu informatsiooni endas, mis
tema timber toimub. Ja kui inimene teda nagu pihus kannab voi hoiab, siis ta tegelikult
suhtleb kogu aeg inimesega peenenergiate tasandil, kogu aeg kdib suhtlus, ta saadab oma

vonkeid. (Tiina, 1966)

Tema seletus pohineb uues vaimsuses levinud arusaamale, et koik olemasolev on olemuselt
energia. Uuele vaimsusele pole omane dualistlik maailmakéasitlus, mis selgepiiriliselt
jagaks maailma vaimseks ja materiaalseks. Samueli ja Johnstoni (2013: 1-4) sonul on idee
peenkehast vaimu ja mateeriat lthendav kontseptsioon inimesest. Energia, végi voi
kosmiline teadvus on uuele vaimsusele omane kujutelm ja kogemus jumalikust, mis on
olemasolevale (sh mateeriale) fundamentaalne, selles holistlikus késitluses on mateeria
oma olemuselt jumalik ehk energeetiline (Altnurme 2013: 26-27). Seega on kivide
energeetilised omadused seotud holistilise maailmakésitlusega ja kivide vdime mdjuda
inimesele on seotud peenenergeetilise kasitlusega kehast, kuna inimese toeline olemus ehk
Korgem Mina on minavaimsuse késitluses jumalik (vt Heelas 1996: 18-21). Nagu
inimesed mdjutavad iiksteist energeetilisel tasandil, sest inimestel on peenenergeetilised
energiaviljad, nii mdjuvad ka kivid inimestele. Kuid kodige olemasoleva hulka kuulub ka
Maa, mida uues vaimsuses moistetakse ka elava organismina (Altnurme 2013: 27) ning
samuti on maakeral energia. Kristel Kivari (2013: 108; 2016: 42—46) sonul kirjeldatakse

energia, kiirguse ja vilja moistete kaudu emotsionaalset ja tunnetuslikku voi muul moel
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seletamatut sidet iimbritseva loodusliku keskkonnaga. Minu informandid kasutavad

energia moistega samatdhenduslikena moisteid vibratsioon, vonked ja informatsioon.

Ega ilmaasjata ei ole need tarkused iiles éeldud, et kristallid on salvestanud kogu Maa
loomiskdsitlust ja kogu algaegadest saadik evolutsioonikdsitlust. Siin on koige suuremad
tarkused kristallide sees. Tegelikult nii ongi. Nad on ju Maa sees ja ongi salvestanud kogu
selle informatsiooni. Ja libi selle ongi nii, kui juba loogikat kasutada, et nad on hdsti
voimsad aitajad meile igapdevaselt, [aitavad] ka fiiiisiliste probleemide puhul. (Tiina,
1966)

Uldlevinud arusaamana minu informantide seas on poolviiriskivide vie périnemine ja
voime inimest toetada seostatud nende tekkimisega maapdues ning mitmed informandid on
vildanud maast kividesse salvestunud energiale V01 informatsioonile. Kuna
poolvairiskividel usutakse olevat energeetiline vibratsioon ja informatsioon, on mdned
informandid 6elnud, et neil on seetottu ka teadvus. Albanese’i (2007: 499) sonul
omistatakse poolviaidriskividele vdimet vahendada spirituaalset energiat (vt ka Melton
2013). Energia vahendamise ja inimesele mojumise aluseks on kivide iildine omadus

informatsiooni vOi energiat salvestada nii maapduest kui ka inimese peenkehast.

Kivi, kui ta sinuga kaasas kdib, ta saab mingi kogemuse. See informatsioon salvestub
temas, on ju. Ta kiill puhastab seda ja toimetab sellega, et see [sinus] saaks olla
tervendatud, aga ta salvestab seda. Voib-olla siis kividega ongi see, miks mulle niikuinii
koik suured kivid ja vdiksed kivid meeldivad, et nad on nii vanad ja ta teavad koike ja neis

on nii palju informatsiooni [sees]. (Belliisi, 1990)

Monede informantide sonul tuleneb kivide végi nende (molekulaarsest) struktuurist.
Kristallilisele struktuurile ja elektromagnetilistele omadusele pohinedes seletab kivide
esoteerilisi omadusi ka kristalliterapeut Judy Hall (2016) oma populaarses raamatus
poolvairiskividest. Selles seletuses véljendub siiski poolvéiriskivide esoteeriliste omaduste
pdhjendamine uues vaimsuses teaduslikele avastustele ja rakendusviisidele toetudes,
selline tolgendusviis kadus Meltoni (2013) sonul koos kristallide populaarsuse

viahenemisega 1990ndate alguses.

Nojah, voib-olla on see, et kui ta on sellise struktuuriga, siis ta nagu puhastab sinu
negatiivsust, sest see ldheb nagu libi soela. Voib-olla ta annab ka ise seda vilja, kuna ta

on nagu sellise vonkesagedusega, sest ta on sellise struktuuriga. Ta nagu on selliste
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omadustega, et ta mojub nagu mingitesse kohtadesse. [...] Et just see konkreetne koht ka,
kus sa selle paned, mojutab nagu. Konkreetne kivi on nagu mingi koha jaoks. (Merlin,

1990)

Lisaks puhastamisele kiirgab informantide sonul poolvéariskivi ka ise energiat vilja.
Uhtlasi seostab Merlin peenenergeetilisel tasandil inimese energiaid emotsionaalsusega
ning viitab kirjelduses ka sellele, et iga kivim mojub rohkem teatud kehapiirkonnale.

Méolemad osutused on seotud peenkeha kisitlusega (vrd Koppel 2015: 71-74).

Olen enda informantidelt kiisinud, kuidas poolvaériskivid esemetena Saavad inimesele
mdjuda. Uldine arusaam pdhineb energeetilisel tdlgendusel, et kristallid mdjuvad inimesele
peenkeha energeetilisel tasandil. Holistlikus késitluses kehast on inimese fiiiisiline keha
seotud tema peenkehadega (sh energiaviljaga voi bioviljaga) ja tSakrate siisteemiga (vt
Koppel 2013; 2015; Samuel & Johnston 2013). Iga poolvédriskivi moju on seotud kindla
tSakraga ja kehapiirkonnaga, millele kivi mdju on suunatud. Sellest hoolimata ei pea
kristalle kandma tingimata nende kehapiirkondade juures. Uldise arusaama kohaselt mdjub
kristall inimesele siis, kui see on inimese energiaviljas ehk peenkehas. Poolvaariskivide
esoteerilised omadused pdhinevad nende voimel salvestada, muundada ja vilja anda
energiat vdi informatsiooni. Uhtlasi on need omadused aluseks ka teistele

poolvéiriskividega seotud praktikatele, mida késitlen jargnevas alapeatiikis.

3.5. Poolviiriskivide kandmisega seotud praktikad

Poolvéidriskivide kandmisega on seotud kaks praktikat, mida vOib mdista kivide
hooldamisena — puhastamine ja laadimine. lan Hodder (2012) kirjutab, et nii nagu
inimesed soOltuvad esemetest, soltuvad esemed ka inimestest. See on kooskolas tildise
materiaalse kultuuri uurimise keskse véitega, et inimesed loovad esemeid, aga esemed
loovad ka inimesi (Laviolette 2013: 13). Kuid Hodder peab silmas asjade ja inimeste
vahelises suhtes inimese rolli asjade alalhoiul, mis nduab inimese panustamist esemetesse
— see on tdhendusloome protsess, mis seob inimest esemetega. Niiteks ldhevad asjad katki,
inimesed peavad seetdttu asjade eest hoolitsema, neid puhastama ja parandama, et esemetel

sdiliks voime oma rolli tdita inimese elus. Esemed ja nende toimimisviis sdltub inimesest,
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inimene kaasatakse seeldbi esemete toimimisviisi. (Hodder 2012: 68-70, 86) Samasugust
suhet voib tdheldada inimese ja poolvéiriskivide vahel, kivide kandmise praktika kdrval
peab inimene ka kivide eest hoolitsema, seega on inimese kiditumine kivide suhtes
labipdimitud ja ldhtuv kivide toimimisviisist. See on iihtlasi osa poolvédriskivide kandmise
tahendusloomest (vt ptk 3.3.), sest nende hooldamine on seotud kandmise praktikaga.
Kéesolevas alapeatiikis kirjeldan, kuidas ja miks minu informandid peavad vajalikuks

poolvadriskive hooldada ehk puhastada ja laadida.

3.5.1. Poolviiriskivide puhastamine

Mboiste puhastamine ei tdhenda poolvadriskivide puhul nende fiilisilist puhastamist.
Uldiselt viitab puhastamine kivide omadusele energiat salvestada, mistdttu tuleb neid ka
energeetiliselt puhastada. Poolvéariskivide kandmisega ja peenenergeetilise tdolgendusega

on seotud poolviiriskivide puhastamise praktika, mida siinkohal késitlen.

Olen kiisinud enda informatidelt, kuidas nad hoolitsevad enda poolvéiriskivide eest.
Enamasti on toodud esile poolvédriskivide puhastamise ja laadimise praktikad. Nende
praktikate kaudu siilitatakse kivide omadused (vrd ibid.: 70). Kivide puhastamiseks on
erinevaid meetodeid. Kdige levinum meetod on poolvéériskivide hoidmine voolava vee all,
kuid kive hoitakse puhastamise eesmairgil ka kiiiinlaleegi kohal, soola sees, kodualtaril,
mandala'® kujutisega veeklaasis, maetakse mulda vdi puhastatakse helikausi heliga. Mdni
informant puhastab kive ka ainult mdttejoul. Puhastamise juures on levinud palve, taotlus
vdi programmeerimine mdttes vdi sdnadega. Uhtlasi on mdnedel kristallidel vdime
puhastada teisi kristalle, sel eesmargil kasutatakse pigem geoode, mis on kristallitaskud
looduslikul kujul. Seega on kristallide puhastamine meetoditelt variatiivne praktika.
Poolvéiriskivide puhastamine on variatiivne ka isiklikele tdlgendustele ja arusaamadele
pohinedes (vrd Primiano 1995: 42-43). Moni informant on {isna ilmekalt vastandanud enda
arusaama ja poolvédriskivide puhastamise viisi teistele meetoditele ja teiste inimeste

arusaamadele.

1 Mandala on hinduismis ja budismis geomeetriline kujund, millel on religioosne, rituaalne tihendus,
esoteerilises tihenduses kujutab mandala maailmamudelit ning jumaluse asupaika. Mandala kujundite
kasutamine on levinud ka uues vaimsuses.
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Kui sa lihed kuskile kivipoodi, seal nagu rddgitakse, kuidas peaks kivide eest n-6 hoolt
kandma ja kuidas neid puhastada saab. Noh, minu jaoks kéik need tegelased on amatéorid
— koik need tegelased, kes kivipoodides neid nouandeid jagavad. Noh, ma ei ole veel
ndinud, kes oleks niisugune inimene, kelle jutt oleks tekitanud tunde, et oo, seda ei
teadnudki. Ja need soovitused, mida nad seal jagavad, need on ka [sellised]. Noh, minul
on nagu teistsugune tase. Seal nditeks soovitatakse, et kui sa tahad kive puhastada, siis
seda Saab teha veega, heliga, pdikesega. Noh, mina saan selle kivi teha ka niimoodi

puhtaks (Hoiab kivi peopesas.). (Rasmus, 1978)

Veel kaks informanti (Tiina ja Liis) kirjeldasid, kuidas nad poolvéériskive puhastavad neid
kées hoides, hingedhuga vdi mdttes loetud vormeliga. Kuid sellised meetodid on vihem

levinud vorreldes néiteks kivi hoidmisega voolava vee all.

Poolviidriskive puhastatakse reeglina enne nende kandmist, seda soovitatakse minu
informantide sdnul esoteerikapoest kive ostes. Tiina, iitleb intervjuus samuti, et ta soovitab
alati Klientidel kristallid enne kandmist dra puhastada. Kivide puhastamise vajalikkus

pohineb nende omadusel energiat salvestada.

Et kui me saame kristalli, siis me peame [selle] dra puhatama voorast energiast. Ta votab
koik energiat tdis. Igaiihe, kes on nditeks kristalli katsunud, energia jddb sinna sisse. Tuleb

koik dra puhastada ja nullida. (Liis, 1976)

Vahest éeldakse jah, et voib-olla on hea [puhastada], kui sa ostad poest. Inimesed
katsuvad neid ja koik see, voib-olla kellegi teise energiad jddvad kiilge. Aga ma enamasti

jdlle tunnetan seda, kas ma tunnen, et mul on vaja [puhastada]. Voib-olla ma ei valiks ka
sellist [kivi]. (Kadri, 1992)

Kodige enam levinud pdhjus poolvidiriskivide puhastamiseks on esoteerikapoest
poolvédriskivi ostmisel selle puhastamine enne kandmist, sest Kivil on omadus salvestada
mistahes energiat voi informatsiooni. Jéttes hetkeks korvale kristallide esoteerilised
omadused, on nende puhastamine pédrast ostmist ja  enne  kandmist
majandusantropoloogilises perspektiivis kivide véljumine nende sotsiaalses elus kauba
(ingl k commodity) staatusest (vrd Appudurai 1988: 13-17). Kristallide biograafias muutub
nende staatus singulaarseks ehk neist saavad ainulaadsed esemed, mis pole miitidavad ning

millel on spirituaalne tihendus (vrd Kopytoff 1988: 73—74). Uhtlasi on kivi puhastamine
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pérast ostmist kodustamise praktika, sest selle aktiga puhastatakse kivi sellesse kogunenud

vOOrast energiast ning kivi ostnud inimene voib seda kasutama hakata.

Informantide sonul on poolvédriskivide kandmisega seotud vajadus neid aeg-ajalt
puhastada. Enamasti tehakse seda ebaregulaarselt umbes paari niddala tagant voi harvem.
Puhastamise kaudu tagavad informandid kivide vdime toimida (vrd Hodder 2012: 70).
Intervjuudes kiisisin informantidelt, miks on vaja kive puhastada ja kuidas nad aru saavad,

millal seda tuleb teha.

See on kuidagi nagu tunde jdrgi. Vahepeal ma teen seda palju tihedamini ja monikord, kui
ma olen kdinud kuskil viljas, olnud mingi viga intensiivne ohtu, ma tahaks kuidagi sellest
vanast energiast lahti saada, mis ma sealt kiilge sain. Siis ma puhastan nad dra. Aga
monikord voib tiikk aega, mitu nddalat [olla], kdin igal pool ringi ja siis ma motlen nagu,
kas peaks puhastama, aga nagu ei ole tungivat vajadust seda teha. Ja monikord ma vee all
el puhasta, siis ma panen lihtsalt kiitinaldega nad siia laua peale. [...] Noh, see ongi nagu
ebamugavus, voib-olla see on iseendas ka siukene, et on olnud mingi siuke raske aeg voi
mingid siindmused. Need voivad isegi olla roomsad siindmused, aga no kuidagi nagu
lopuks on see ikkagi visitav, kui sul see aeg on moodas, siis tahaks nagu puhtaks saada

sellest vanast energiast. (Miina, 1991)

Miina jaoks on vajadus kive puhastada isiklikust tunnetusest ldhtuv. Ta kirjeldab
ebamugavustunnet ja raskustunnet, mis tekib, kui Kivid on pikalt puhastamata. See tunne
on seotud nii Kivi kui ka enda enesetundega. Kui kivide eest ei hoolitseta, siis nende vdime
toimida muutub, informandid on kaasatud kivide enda toimimisviisi (vrd ibid.: 69-70) ja

kivide toimimisviis on informantide jaoks enamasti mingil moel tajutav.

Akki seal on mingid negatiivsed voi sinu [enda] negatiivsed energiad dkki. Ma tunnen, et
midagi kogub kiill. See on nagu see, mida ma tunnen, kui kivi muutub raskeks voi selliseks,
et ma nagu ei [taha kanda]. Noh, ma tunnen siis, et on vaja nagu puhastada seda. Aga ma
ei tea tdpselt, mis see on. Kas see on nagu negatiivne energia voi See on teiste inimeste

mingi energia voi mingid asjad, mille eest ta mind kaitseb. (Eva, 1988)

Paljud informandid kirjeldasid tunnet, et Kkivi ja enesetunne muutub raskeks,
ebameeldivaks voi ldheb (energiat) tiis, mille ajendil nad kive puhastavad. Selliselt kivid ei

toimi ja ei toeta enam inimest ja vdivad mdjuda inimesele vastupidiselt ning kivi vajab
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hooldamist (vrd Hodder 2012: 68-70). Pérast puhastamist on informantide sonul

poolvéiriskivid sdravamad, kergemad ning samuti muutub enesetunne kergemaks.

Mul on iiks kdevoru sellisest roosast kivist. Mis see roosa kivi on? Ma ei mdleta. Igatahes,
selle kidevoru puhul on kiill ndha jah, et kui ta on puhastamata, siis ta on selline tuhm ja
siuke natukene ebameeldiv. Ja kusjuures ta nagu liheb sdrama, kui teda puhastada. (Eva,

1988)

No éeldakse, et iihe korra kuus peaks kindlasti [puhastama]. Aga no alati voib tihedamini
neid kive [puhastada], mida inimene tihedamini kasutab ja kannab. Et see ongi nii. Minul
tavaliselt, kui mul on kivid nagu pikemat aega puhastamata, tekib selline rohuv tunne sisse.
Ma tunnen, et mul on Kkivid puhastamata ja ma pean dra tegema selle. Ja kui ma dra
puhastan, siis ma tunnen kohe, et koik liheb nagu palju kergemaks, absoluutselt koik.
Iseenda sees ldheb nagu kergemaks, enda iimber liheb kergemaks, enda kodus Iiheb

kergemaks. On nagu parem olla. (Anni, 1987)

No siis ta on jdlle kerge ja virske minu jaoks, et tal ei ole [enam tdis]. Kui ta on nagu t60s
olnud, nditeks sellesama (Kaelakee.) puhul, siis ta on nagu tdis igast asju. Aga siis [pdrast
puhastamist] ta on jdlle puhas ja ta lihtsalt toetab nagu minu olemust. Ja tegelikult see
rituaal ise on viga ilus. Ma motlen, et miks ma ei tee seda enam, kui see nii ilus on, ma
olen lihtsalt mugavaks ldinud. Rituaali kdigus sa jdlle programmeerid lisaks sellele, et sa
programmeerid neid kristalle, sa programmeerid ju ennast ka. Sa nagu puhastad oma
meele, puhastad oma esemed, et see on nagu kéik koos. See on nii méonus tunne. (Belliisi,

1990)

Viimases ndites kirjeldab Belliisi poolvairiskivide puhastamise praktikat rituaalina, mille
kdigus ta puhastab ka ennast. Kristall, mida kantakse piisivamalt, on iihelt poolt
biograafiline ese, mis on justkui osa inimesest (vt Hoskins 2006: 78), teisalt on see kui
indiviidi laiendus (ingl k extention), mis on inimesega sedavord seotud, et mida tehakse
kristallile, tehakse ka inimesele (vt Miller 1987: 119). Mitmed informandid on kirjeldanud
raskustunnet voi kergustunnet, mis on seotud nii Kiviga kui ka enda sisetundega.
Puhastamise praktikas kasutatakse teinekord ka taotlust voi palvet, mis aitab kive
puhastada voi nende mdju suunata, Belliisi proovis intervjuus meenutada palvet, mida

tema kasutab.
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Ma arvan, et see on midagi Sihukest: ,,Ma puhastan sind, sa puhastud, sa saad jdlle
selleks, milleks sa olid algselt siia loodud. ““ Jah, et sa saad olla sina ise. (Belliisi, 1990)

Poolviiriskivide puhastamise aluseks on esoteeriline arusaam, et need koguvad endasse
energiat ja informatsiooni, mis tuleb puhastamise kdigus kividest vilja saada. Seda voib
moista kivide eest hoolitsemisena, et need séilitaksid enda mdju (vrd Hodder 2012: 70).
Minu informandid ei puhasta kive kindla ajalise graafiku alusel, nende jaoks on olulisem
isiklik tunnetus, mille ajendil seda teha, selles mottes on informandid kaasatud kivide
toimimisviisi sellesse panustamise kaudu (vrd ibid.: 69—70). Nende kirjeldustes muutuvad
kivid raskeks ja ebameeldivaks, kui need on pikalt puhastamata, samuti muutub selliseks
enesetunne, kuna kivid on inimesega seotud biograafilised esemed ja teatavas mottes
indiviidi laiendused. Poolvéariskive puhastades muutuvad need kergemaks ja sdravamaks,
samamoodi muutub ka enesetunne. Moni informant on delnud, et kristallide puhastamise

kéigus puhastub ta vaimselt ka ise.

3.5.2. Poolviiriskivide laadimine

Poolvairiskivide kandmisega on seotud ka nende laadimise praktika. Pohilised meetodid
kivide laadimiseks on péikese ja kuu valguses hoidmine. Lisaks laetakse kive voolava vee,
mulda mattes, heliga (nt kristallkaussi kasutades) voi hingedhuga. Poolvéairiskivide
laadimine pole nii levinud kui puhastamine, tavaliselt tehakse seda puhastamise praktika
juures voi seostatakse puhastamine ka laadimisega. Umbes pooled minu informantidest
titlesid, et nad lisaks puhastamisele laevad kristalle. Ka poolvéiriskivide laadimine pohineb

otseselt kivide omadusel energiat salvestada.

Voolava vee all, leige, kdesooja vee all. Et laed [energia voi informatsiooni] maha. Kui sa
oma motetes palud vee abi, programmeerid voi palud palves, et uuesti laadida, siis vesi
kannab tdpselt samamoodi informatsiooni ja ta laeb uuesti jdille seda kristalli, eks ole. Ja
samamoodi voib puhastada kuuvalgel. Tegelikult ongi niimoodi, et see laadimine pdikese
kies on hdsti hea kristallidele. Noh, laadida saab ju kuuvalgel ja pdikese kies ja maa
peale panduna ja iildse virskes ohus olles. Kristallid hdsti [voimsalt] laevad maa sisse

maetuna, hdsti voimsalt laevad. [...] Aga saab ka hingeohuga laadida, aga see peab olema
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hésti keskendunud protsess voi rituaal voi kuidas seda nimetadagi niitid, aga saab ka

[hingedhuga] laadida. (Tiina, 1966)

Sarnaselt kivide puhastamisega on ka nende laadimine meetoditelt variatiivne praktika.
Samas kasutatakse moningaid meetodeid — nditeks hoidmine voolava vee all, kuuvalguses

vOi paikesevalguses — nii poolvéériskivide puhastamiseks kui ka laadimiseks.

See ongi see, et tegelikult nagu pdike laeb meid D-vitamiiniga, siis samamoodi annab ta
kividele sellist elujoudu ja energiat. Ka tdiskuu on [selline], seda seostatakse nagu
maagiaga ja ka energiaga. Siis tdiskuu ja pdike molemad ka nagu laevad neid kive ja

puhastavad. (Anni, 1987)

Suvel tundus, et kui ma olin pdikese kdes teda nagu hoidnud, ta oli mingi aeg olnud nagu
pdikese kdes. Siis ma tundsin, et peaks nagu uuesti panema seepdrast, et dkki selle moju on
nagu vdiksem voi midagi. Mingi nagu vdike tunnetus oli, et peaks laadima. [...] See mote
ongi, et kui ta on nagu pdiksekivi, siis ta peaks pdikeselt nagu saama energiat. Kuskilt
lugesin ka, et tuleks nagu hoida pdikese kdes, et ta laeks ennast nagu seda energiat tdis.
Akki péiike nagu mojutab molekulaarsel tasandil selle kivi puhastumist voi ma ei tea.

Tegelikult pdris paljudel kividel on niimoodi, et peab pdikese kdtte panema. (Merlin, 1990)

Laadimise praktika olulisus seisneb samuti poolvairiskivi toime alalhoius (vrd Hodder
2012: 70).

Aga vahepeal, kui ma votan ta dra nditeks, kui ldhen pesema, siis ma vahel nagu loputan
seda kivi ka nagu. Sest et ma olen nagu kuulnud, et kivi peaks puhastama vahepeal, et
mitte lihtsalt nagu kandma [ainult], et see kogub selle halva energia. Ja siis, kui sa loputad
nagu jooksva vee all, see negatiivsus peaks sealt nagu vilja voolama. Ma tavaliselt teengi
sellist protseduuri, et ma hoian seda jooksva vee all, lasen tal nagu voolata, ja siis motlen
ise seal juurde, et ma soovin, et koik negatiivsus ldheks kivist vilja ja Ildheks nagu maa
sisse. Noh, maandatakse dra see. Et see [kivi] tdituks nagu armastuse, rahu ja koigega, et
see kivi toetaks mind. Ja siis ma tdinan kivi ka, et noh aitdih, et sa oled mind aidanud ja et

sa aitad edaspidi. Et mingi selline rituaal [on]. Loed nagu sénad peale. (Merlin, 1990)

Poolvéairiskivide laadimise praktika esineb tihti puhastamise protseduuri osana. Kui
puhastamise eesmark on kristallist sinna kogunenud (negatiivne) energia ja informatsioon
vélja saada, siis laadimise mote on téita kivi (universaalse) energia ja informatsiooniga.

Uue vaimsuse holistlikus maailmakisitluses on mateeria ja loodus oma olemuselt jumalik
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ehk selle essentsiks on universaalne energia (Altnurme 2013: 26-27). Looduslikud
elemendid seetottu laevad ehk tdidavad kristalli universaalse energiaga. Et
poolvadriskividel oleks mdju inimesele ehk energiat, millega mdjuda inimesele peenkeha
tasandil, peab neid laadima ja puhastama. Niiteks Anna pole viimased paar kuud
poolvédriskive enam puhastanud ega laadinud, kuigi varem ta puhastas ja laadis neid

umbes iga kahe nadala tagant.

Praegu, ma arvan, et nad on igasuguse moju kaotanud, sest ma ei ole nendega nagu
tegelenud, et neid peaks siistemaatiliselt puhastama ja uuesti laadima panema. Ja mitte
ainult puhastama, sa lased ta voolava vee alt libi ja sa motled kaasa, kuidas see energiast

tithjaks valgub. (Anna, 1988)

Kuna ta enam ei puhasta ega lae kive, siis nende mdju on tema hinnangul vihenenud voi
hoopis kadunud. Et kristallid toimiksid, peab nendega tegelema, neid hooldama, lahtuma
nende enda omadustest ja seetottu ka vajadustest (vrd Hodder 2012: 68—70). Lisaks sellele,
et inimene on oma toimimises seotud kividega puhastamise ja laadimise kui praktikate
kaudu, on poolvairiskivide laadimine ja puhastamine metafoorselt seotud ka inimese

minaga.

Kui see esimene kivi [sormuselt] dra tuli, see oli eelmine kevad, siis ma ldksin maale ja
mul on seal siuke viike lagendik voi raiesmik, kus ma kdin kondimas. Ja siis ma matsin
nad maa alla moneks ajaks lihtsalt. (Naerab.) [...] Ma ei tea, lihtsalt motlesin, et prooviks.
[...] Siis ma motlesin, et see oli nagu siuke siimboolne kdik, et ta (Sormus.) nagu kuidagi
koguks joudu sealt maast. Voi samas, see on alati nii, ma teen seda asja ehetega, aga see
on samamoodi mul suunatud nagu enda peale, kui metafoorina méelda. Utleme, et ma
tunnen, et mul on mingid asjad nagu puudu hakanud jddma. Kuidas siis ennast puhastada,
on ju? See on see, et ma teen seda ehetega, aga nagu mentaalselt ma teen seda enda
métlemisega ka. Ma panen need asjad sinna maamulla alla, aga samas nagu mingi osa
minust liheb puhkama. Okei, noh ehetel on mingid omad omadused, see on nagu tiks asi.
Aga iildse see on kuidagi nii, et ma saan seda siimbolina iseenda osast kasutada, et see on

nagu selline. (Miina, 1991)

Miina kirjelduses poolvairiskividega ehete maamullas hoidmine laeb neid, sest kivid
saavad maa seest energiat. Tema niite puhul ilmneb viga selgelt, kuidas seda toimingut,
mida tehakse kivile, tehakse samas teadlikult ja metafoorselt iseendale, sest kivi on kui

indiviidi laiendus (vrd Miller 1987: 119). Esemestamise kaudu inimene tdiendab ennast
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(Miller 2010: 59) ning esemete eest hoolitsemise ja neisse panustamise kaudu (Hodder
2012: 68-70) inimene tegeleb ka endaga. Selles perspektiivis on nii poolviiriskivide
laadimine kui ka puhastamine teatud mottes ka enese emotsionaalne laadimine voi

puhastamine.

Poolvéiriskivide laadimine ja puhastamine praktikana on tdhendusloomelised, kuna kivid
soltuvad inimesest (nagu inimesed kividest) ning kristallide kandmise puhul peab neid ka
hooldama, mis Hodderi (2012: 69, 86) sdnul pdimib inimesi kokku asjadega. Laadimise ja
puhastamise praktikate seletused pohinevad poolvaariskivide energeetilistel omadustel
energiat ja informatsiooni salvestada. Vahel neid praktikaid ja selleks kasutatavaid
meetodeid késitletakse samatidhenduslikuna. Pohiline eesmirk neil praktikatel on hoida
poolviiriskivide voimet inimesele modjuda ning seetottu voib neid mdista kivide eest

hoolitsemisena, mis tugevdab inimese ja kivi vahelist suhet.

3.6. ..Minu kivi“ kisitlus

Paljud informandid on kasutanud enda poolvéériskivide ostmisest ja valimisest ridkides
mdistet ,,minu kivi“, sellega siinoniitimselt kasutatakse ka nimetust dige kivi. Need kaks
moistet viitavad konkreetsele poolviiriskivile, mis minu informandid on endale ostnud,

mida nad kannavad piisivalt ja millega neil on tugevam side.

Esoteerikapoodides on valikus suur hulk erinevaid kivimeid. Néiteks Loitsukelleri e-poes
on miiiigil 98 erinevat kivimit'’, kauplustes on eri kivimeid ilmselt viiksem hulk, kuid
valik on siiski lai. Esoteerikapoodides on kivid miiligil véikestes kastides vastavalt
kivimile, kust saab valida paarikiimne erineva kivi vahel. Poes soovitatakse nende seast

valida enda jaoks Gige kivi, mis on kokkuvdttes keeruline protsess.

Konkreetselt klientidel kiib see pigem viga erinevalt. Inimesi on hdsti palju, me koik
oleme erinevad. Ja inimene, kui poérdub minu poole, hdsti tihti ta kiisib horoskoobi ehk
sodiaagimdrgi jdrgi. See on siis natukene selline viljastpoolt ldhenemine. Aga vdga paljud

tulevad niitid ka juba niimoodi, et nad tunnetuslikult [valivad]. Ja toesti konnivad siin,

17\t https://www.loitsukeller.ee/pood (viimati vaadatud 5.04.2017)
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vaatavad, tunnetavad. Utlevad, et tina tulin roosa kvartsi jirgi, aga ostsin véi soovin
hoopis fuksiiti nditeks. Et tegelikult nii ongi oige. Tdhendab, see on minu ndgemus ldbi
enda. Et see sodiaagimdrk on hdsti dige inimese iseloomustamiseks, aga kui dige ta niiiid
on selle kristalliga otseselt seonduvalt. Nagu me vajame toitu iga pdev erinevalt, nii
vajame tegelikult ka mineraale ehk kristalle erinevalt. Olenevalt fiiiisilise ja emotsionaalse
Jja mottekeha tasanditest, meil on hdsti palju neid kehasid. Et nendest seisunditest, inimese
olemuslikust seisundist [soltub]. See on iga pdev tdiesti erinev, ei saa oelda, et mul on

terve eluaeg ainult ametiist voi terve eluaeg roosa kvarts. (Tiina, 1966)

Tiina jaoks on kivide valimise puhul oluline individuaalne tunnetus, sama seisukohta on
viljendanud ka paljud teised informandid. Lisaks seletab Tiina erinevate poolvéériskivide
kandmise vajadust sellega, et inimese fiiiisilise keha ja peenkehade seisund on iga pdev
erinev, mistottu inimesed vajavad iga péev erinevaid kive. See on seotud erinevate Kivide
kandmisega ja nende vahetamisega vastavalt vajadusele (vt ptk 3.3.). Kui kivide ostmise ja
kasutamise motivatsioonid on kohati sarnased, siis jagatud arusaama kohaselt peab

konkreetse kivi valimine olema individuaalne.

Hm, no pole ammu ostnud iihtegi kivi, aga (Motleb pikemalt.) no niiiid ma vaatan ikkagi
selle jargi, mis mulle meeldib. Varem ma piiiidsin raamatust otsida seda, mida mul vaja
on, aga niitid ma juba tean, et mul ise hakkabki see silma, mis on mulle vajalik, sest ta
meeldib mulle ju sellepdrast. [...] Varem ma nagu proovisin, et see teema ja too teema, et
ikka koik klapiks (Nt horoskoobi jdrgi.), aga siis vaatad, aga see kivi ju ei paelu mind nii
palju. Et ikkagi niitid on nagu tunde jdargi. Ja seda ma olen teistele ka seletanud, kes

otsivad, et see kivi, mis sulle meeldib, see ongi sulle. Ja pdrast vaatad, mis ta tidhendab ja

tillatud, et klapib. (Belliisi, 1990)

Nagu paljud teised minu informandid, eelistab ka Belliisi valida meeldivuse jirgi. Uldiselt
jagatud arusaama jargi ongi inimese jaoks vajalik ja dige kivi see poolvéariskivi, mis jaab
silma ja mis meeldib. Kivi moju vaadatakse raamatust voi internetist tavaliselt hiljem

jarele.

Hm, ma ei vali selle [Kirjelduse] jérgi kunagi midagi. Pigem ma tunnen, et midagi on
sellist, mis kuidagi resoneerub minuga, siis ma valin selle jéirgi pigem. [...] Ma votan selle
kdtte ja kui ma tunne nagu, et see on (Ffff.) — raske on seletada. (Naerab.) Kui ma kuidagi
tunnen, et kas ta nagu tostab mind voi aitab nagu maandada mingeid energiaid, siis voib-

olla on dige. Aga nagu ma ei osta viga tihti nagu, enamasti mul peab see tunne tekkima, et
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mul on vaja tidna minna sellesse poodi, ma ei tea, seal on nagu midagi voi kuidagi tekib
[tunne] vist. [...] Aga juhuslikult ma [esoteerikapoes] ndgin, kuskil eemal oli nagu sama
kivi (Karneool.). Noh, ma ei teadnud, et see on seesama, aga siis mul oli [tunne], et vau.
Kuidagi tekkis nagu tunne selle kiviga ja siis ma ostsin selle jdrgi. Aga see on, karneool

vist on elujoudu andev ja nagu toos aitab mingeid asju nagu saavutada enda jaoks. (Kadri,

1992)

Erinevaid tundeid, mille alusel kivi valitakse, on teisedki informandid kirjeldanud, tihti on
oeldud, et dige kivi liheb kies soojaks vdi tekitab kerge ja hea enesetunde. Oige kivi
tunnuseks on tihti teatav tunne vdi mdju, millest ldhtuvalt kivi valitakse. Tunnetuslik
aspekt on samuti seotud peenkeha ja kivi energeetiliste omadustega. Mis iihe inimese jaoks
pole ,,minu kivi“, ei mdju ja toimi tema jaoks, on jarelikult mone teise inimese jaoks dige

Kivi.

Lisaks tundele on Gige kivi leidmisel oluline vélimus. King (2010: 8) jareldab katoliiklaste
risti kandmise praktikat uurides, et kuigi religioossed ja sotsiaalsed tdhendused on sellel
praktikal sarnased, kannavad inimesed erineva vilimusega riste, eelistused selles osas
tulenevad individuaalsetest hoiakutest. Mitmed minu informandid kirjeldavad enda kivide
puhul vilimuse stimboolset tihendust, seega otsivad nad véilimuselt mingil moel erilist

Kivi.

Kui ma motlen mingite kivide peale, mis muidu ndevad suhteliselt sarnased vilja, siis sealt
ma otsin alati selle, mis on veidi kiiksuga. Ma ei saa midagi teha. Véib olla, et ta on
tavaline punane kivi, aga ma votan selle, millel on iiks kriips ka. Ja seda on nagu vaja.

Miskipdrast ma tahan siukest, kes on veidi veidrik nagu. (Belliisi, 1990)

Kui sa oled poes, siis sa saad nagu nii palju valida. Seal on nii palju neid erinevaid kive ja
mina valisin selle musta [turmaliini] just sellepdirast, et see on siukse defektiga. Need
teised olid nagu ilusad, lihvitud ja koik olid nagu korrapdrased, aga see on siuke nagu
defektiga. Ja siis ma tundsin, et see on tdiesti minu Kivi, et see on nagu nii minulik. [...]
Tdpselt selle jdirgi [valid], et sa tunned dra oma kivi. Ja mina tundsin dra, et see on minu
Kivi koikide nende teiste seast. Sest see on nagu mina ju. [...] [K]ui inimene tunneb [mind)],
siis ta saab sellest aru, on ju. Aga nditeks mingi teine inimene liheb, tema tahab just koige
siledamat ja koige ilusamat kivi sellepdrast, et see on tema jaoks nagu jdillegi [dige], ta

tunneb dra. Ja see ongi see, et sa tunned dra. Nditeks voib-olla sa tead, et sa tahad seda
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kivi, sa tahad musta turmaliini, sa ldhed poodi ja mitte iikski ei sobi sulle ning lihedki
minema. (Diana, 1991)

Diana poolvéériskivi pole péris siledaks lihvitud ning sellel on viike viljaulatuv sopistus,
mida voib pidada defektiks. Diana jaoks siimbolisceris defekt kivil teda ennast, sest enda
sonul on koik tema elus justkui katkine voi poolik ja see on paratamatus. Kivi vilimuse
seostamine enda minaga vOi eluga on oluline tunnus enda kivi miératlemisel ja

kirjeldamisel. ,,Minu kivi“ peab vastama inimese ettekujutusele endast.

Tarbimise puhul on iildiseks fenomeniks see, et esemed voi kaubad omandavad indiviidi
jaoks isikliku tdhenduse ja neid seostatakse teinekord ka enda identiteediga (Hoskins 1998:
194-195), kuid inimese suhe kiviga on veelgi ldhedasem. Kasutuses olev kristall on
singulaarne nii spirituaalse kui ka individuaalse tdhenduse tottu (vrd Kopytoff 1988: 73—
76). Olulisem on siinkohal individuaalne ja isiklik tdhenduslikkus, kuna jagatud arusaam
kivide esoteerilistest omadustest ning voimest inimesele mdjuda ei jita neid kdrvale
majanduslikust vahendustegevusest, kivid on osa spirituaalsest turust voi turuplatsist (vt
Roof 2001; vt Bowman 1999). ,Minu kivi“ tdhenduslikkus ilmneb ka poolvaariskivi
pusival kandmisel, sest see on esemestamise (vt Miller 1987: 27-30) ja kasutuspraktika
kaudu tdhendusloomeline protsess. Poolviiriskivid, mida peetakse ,,minu kivideks®“, on
biograafilised esemed, mis on olemuslikult seotud inimese minaga, kividega suhestudes
inimene suhestub ka endaga (vrd Hoskins: 7-8; vrd 2006: 78). ,,Minu kivi* on tihtlasi kui
méluese endast (vt King 2010: 8). Poolvéariskivi hoolika valimise eesmérgiks on leida
selline kivi, millega saab ennast samastada, mis oleks justkui enese laiendus (vt Miller
1987: 119).

Materiaalse kultuuri uurimise ontoloogilises perspektiivis esemed ei kanna tihendusi, vaid
esemed on identsed tdhendustega, Seega ei eristata tdhendusi esemetest endist (Henare et
al. 2007: 3-4). Eseme olemus inimese jaoks pole miératletav ei materiaalse objekti ega
tdhendusena, vaid eseme olemus on need mdlemad korraga, mis loob teatavas mottes uue
objekti (ibid.: 13). ,,Minu kivi“ on inimese jaoks unikaalne ja just tema jaoks toimiv
poolvairiskivi, mille mdistmiseks peab konkreetset kivi késitlema suhtes inimesega.
Maistmaks poolvairiskivi nii, nagu inimesed ise seda moistavad, peab analiiiisis kasutusele
votma ,,minu kivi“ madiste, sest uue moistega konstrueeritakse analiiiitiliselt ka uus objekt
(vrd ibid.: 15-18). ,,Minu kivi“ tdhendus ei seisne selles, et poolvédriskividele omistatakse

uues vaimsuses esoteerilisi omadusi, nditeks toetada inimeses mdnda omadust, ning
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inimene omab ja kasutab poolviiriskivi funktsionaalsel eesmirgil. Inimese jaoks on
singulaarne kivi samastatud tema moju ja omadustega, ,,minu kivi“ on niiteks toetus,

energia vOi see on samastatud enesega.

3.7. Agentsus

Kéesolevas peatiikis kirjeldan erinevaid niiteid, milles minu informandid on
poolvéiriskividele omistanud teatavas mdttes vOimet iseseisvalt toimida. Selline hoiak
esineb peamiselt viie teema kaudu — kivide kandmisega seotud praktikad, kivid valivad ise
inimese, kivid kaovad dra ja lahevad katki voi tulevad kaelast dra. Esemete kultuuriline ja
konstitutiivne tdhenduslikkus seisneb tihti nende materiaalses piisivuses ja paiksuses, mis
tekitab inimestes mulje inimelu eksistentsiaalsest stabiilsusest (Olsen 2010: 158-160).
Esemete pilisivus ja stabiilsus pakub turvalisust ja usaldustunnet materiaalsuse suhtes,
millega inimesed end timbritsevad. Eriti oluline on usalduslikkus enese minaga seotud
biograafiliste esemete suhtes, millega end {imbritsedes inimesed suhestuvad endaga ning
arendavad ennast (vt Hoskins: 7-8; vt 2006: 78; vt Miller 2010: 59). See on samamoodi
oluline ,,minu kivi“ puhul, mis on unikaalne ja endaga samastatav ese (vrd Kopytoff 1988:
73-76; Miller 1987: 119). Kuna poolvaariskivide kasutamise motivatsiooniks on tavaliselt
nende voime inimest toetada, siis kivide plisivus tdhendab toetuse plisivust, seejuures on

»minu kivi* tdhendus samastatav selle toimega.

Esemed, nagu ka poolvairiskivid, ldhevad katki ning nende eest peab hoolitsema, et need
sdilitaksid enda omadused, selles mottes sdltuvad esemed inimestest (Hodder 2012: 68—
70). Kuid poolvéiriskivide ebastabiilsus ohustab eelnevast arutlusest ldhtuvalt inimese
enda turvatunnet ja stabiilsust. Seega on madistetav, miks kivide muutumine voi kadumine
on teatavas mottes dramaatiline ning miks sellistest juhustest rddkimisel on vaja neid alati
mingil viisil seletada. Kdikidel juhtudel pdhjendatakse seda suuremal voi véiiksemal médral
seoses Kkivide esoteeriliste omadustega, millest ilmneb, et kivide ebastabiilsus on vastavas
tdlgendusraamistikus loomulik. Kuid pohjendustes, miks ja kuidas poolvéériskivid nditeks
kaovad voi katki 1dhevad, ilmneb seegi, et kividel on kirjelduste jirgi agentsus. Esemete

ebastabiilsuses viéljendub esemete agentsus nende enda eluteena (ibid.: 68), mis antud
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juhul alati ei allu inimese soovile. Teisalt véljendub kivide agentsus ka selles, et mitte
ainult inimene ei vali vOi otsi kive, vaid kivid otsivad ka inimesi. Jédrgnevates
alapeatiikkides kirjeldan, kuidas véljendub poolvéiriskivide agentsus erinevates néidetes,

kui ma kiisisin informantidelt kivide valimise, kadumise voi katki minemise kohta.

3.7.1. Poolviiriskivide kandmisega seotud praktikad

Alapeatiikis 3.5. kirjeldasin poolvadriskivide kandmisega seotud praktikaid — Kivide
puhastamist ja laadimist. Suurem osa intervjueeritavatest puhastas ja laadis kive ldahtuvalt
sellest, mida nad kivide ja enda suhtes tundsid. Kui kivi oli tarvis puhastada, siis muutus
nende sonul kivi ja enda enesetunne justkui raskeks ja ebameeldivaks, sellisel juhul Kkivid
nende sonul ka enam ei toimi. Kivid kaotavad esoteerilises késitluses enda energeetilised
omadused, seega pole poolvididriskivid stabiilsed ja vajavad hooldamist, inimesed
panustavad Kivide puhastamise ja laadimise praktikate kaudu kivide omaduste séilitamisse,
mille kaudu inimesed on kaasatud kivide toimimisviisi (vrd Hodder: 68-70). Minu
informandid toimivad kividega, kuid kivid toimivad mones mdttes ka nendega (vrd

Lofgren 2012: 173).

3.7.2. Poolvairiskivide valimine

Peatiikis 3.6. kirjeldasin néidetele toetudes, kuidas minu informandid leiavad enda jaoks
oige kivi. Kéesolevas alapeatiikis késitlen, kuidas poolvéadriskivide valimine ei ole ainult
inimesest ldahtuv, mitmed informandid on viitnud, et kivid valivaid neid voi tulevad
teatavas mottes ise nende juurde. Antud juhtudel on pole tegu kivide ebastabiilsusega, vaid
L~minu kivi“ leidmise dialektilisusega. Poolvéidriskivide agentsus véljendub minu
informantide meelest nende vdimes valida voi leida ise inimesi, sellises arusaamas on

inimese ja poolvéadriskivi suhtes agendiks voi toimijaks ka kivi (vrd Gell 1998: 16-21).

Aga ma ei osta kive viga tihti, enamasti mul peab see tunne tekkima, et mul on vaja tina

minna sellesse poodi. Ma ei tea, seal on nagu midagi voi nagu kuidagi tekib [tunne]. (Eva,
1988)
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Et poolvédriskividel on agentsus valida ise inimene, viljendub ka nende valimise protsessis

esoteerikapoes.

Mul monikord lausa nagu ise [leiavad], need kivid nagu ise leiavad mind iiles selles
suhtes. Et ma monikord ei pea iildse palju vaeva nigema, et leida nagu mingi véiga eriline
kivi ja ma votangi (Ostan.) tavaliselt selle, mis mulle nagu meeldib, mis nagu tombab voi
kutsub. Et see on ka nagu suhtlus. Noh, need kivid, kes nagu tahavad n-6 minu seltsilisteks

saada, arvatavasti teevad siis kuidagi ennast viga ndihtavaks minu jaoks. (Rasmus, 1978)

,»Minu kivi“ valimise puhul (vt ptk 3.6.) on oluline selle meeldiv ja siimboolne vélimus,
mida monikord tolgendatakse kivide agentsusena, et kivid tahavad ise inimese juurde tulla.
Mitmed informandid on seletanud kivide vdimet valida voi leida inimene, pShinedes

peenkeha ja kivide energeetiliste omaduste késitlustele.

Ma nagu usun, et need kivid leiavad nagu sinuni tee siis, kui sa vajad neid. Nagu nende

energia ldheb kokku sinu selle energiaga, mida sa nagu vilja annad. (Merlin, 1990)

Ma tunnen selle dra. Ma tunnen dra ldbi oma taju, et see kivi soovib minuga tulla. Ta tuleb
minuni, ta jddb minu kdtte nii, et ma teinekord voib-olla toimetan siin poes isegi ja kui ma
tegelen nendega, ta jddb mul kitte lihtsalt. Ja siis ma tean, ma tunnen dra, et see on minu.

See on minu jaoks, et ta tuli minu juurde, ta soovib minuga olla. (Tiina, 1966)

Et energeetilises foonis on see siis nii, et on selline kuldkiirte tasand. Mina nimetan seda
niimoodi, see on inglite tasand, see on iiks hdsti korge energeetiline tasand. Inimese
moistus ei peagi, sa ei peagi moistma seda, see lihtsalt on. See on tunnetuslik, see on
ndgemuslik ja osad inimesed ndevad seda, osad mitte. Selle baasil ma voin delda, et
kristall valib inimese, mitte ei ole vastupidi. Et kus on inimese seisundis mingi selline koht
voi selline punkt, mis vajab kompensatsiooni, sellist energeetilist tasakaalustust. Siis kui
inimene uksest sisse astub, kristall valib ta kohe vilja ja hakkab suhtlema. Kui inimene
konnib, teeb siin [poes] tiiru, voib-olla mitu tiiru, siis tekibki see moment, et oi, roosa
kvarsti asemel ostan voi soovin hoopis fuksiidi. Et tegelikult kdib energeetilisel baasil

suhtlus hoopis niimoodi. (Tiina, 1966)

Tiina véga spetsiifilises kirjelduses avaneb uuele vaimsusele omane holistlik kosmoloogia
eri energeetilistest tasanditest, mis on tihelt poolt teineteisest eraldatud, teisalt ihendatud

universaalse energia kujutelma kaudu (vrd Altnurme 2013: 26-27). See on aluseks inimese
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ja poolviiriskivide teatavaks energeetiliseks kommunikatsiooniks, millest Ildhtuvalt

véljendub kivi agentus voimes leida voi valida ise inimene, kellel on just seda kivi vaja.

3.7.3. Poolviairiskivide kaotamine

Esemete ebastabiilsus ilmneb ka selles, et need kaovad. Tavaliste asjade puhul inimene
kaotab need, kuid poolvéiriskivide puhul seletatakse seda teisiti. Kirjeldustes, kuidas ja
miks kivid dra kaovad, véljendub kivide agentsus. Informandid on kohati viidanud ka
sellele, et nad ise on olnud hooletud, kuid enamasti ilmneb siiski, et pohjus on
poolvédriskivides. Belliisi kasutas ametiisti unehéiretest iile saamiseks, pérast seda kivi

kadus.

Ta oli kadunud vahepeal, aasta voi poolteist ei ndidanud ennast ja ma olin veendunud, et
ma olen noéme ja olen dra kaotanud ta. [...] Siis, kui see ametiist dra ldks, siis ma ikka
motlesin, et ma olen veidi halvasti teinud midagi. Ja seda suurem oli see room, kui ta
tagasi tuli. Ei pidanud uut ostma, vaid ta ise tuli tagasi ndhtamatust maailmast. [...] Voi sa
oled suure hooga endale [ostnud], mul on ka seda olnud, et ma olen suure hooga endale
ostnud kolm kristalli korraga. Nad on nii ilusad ja siis koik on nii kihvt ja muudkui vahid
neid ja imetled neid, aga jdargmine pdev on kaks tiikki kadunud. Siis sa saad aru, et sa ei
stivenenud nendesse, ehk sa tegelikult ei vajanud neid. Sa siivenesid nende vilisesse ilusse,

aga sa ei tunnetanud neid. Siis mul oli toesti tunne, et, oi-oi. (Belliisi, 1990)

»Minu kivi“ omamine pohineb informantide kirjeldustes vajadusel kivi toetuse voi muu
moju vastu. Vastaselt korral need pole ,,minu kivid“ ja need kaovadki. Poolvéariskivid
kaovad minu informantide sdnul ka siis, kui neid ei ole enam vaja. Miina rédkis intervjuus,
kuidas vennalt kingituseks saadud poolvaariskividest kaclakee toetas teda mingil

eluperioodil ning siis kadus.

Ja see periood oli ka kuidagi, see oli kevade algus ja uued tuuled puhusid [elus]. Siis mul
oli see kaelakee. Mulle nagu tundus, siis ma kiill nagu ei uskunud nendesse nii palju ja see
oli lintsalt. Aga see kivi tundus nagu nii tugev voi ta andis [mulle] kogu aeg, andis mulle
nagu nii palju energiat, vahepeal oli liigagi palju energiat, et ma pidin selle dra votma
lihtsalt. Nagu drevus [tekkis] ja kogu aeg tegutsed. Siis ma maalisingi hdsti palju, mul oli

hdsti palju ideid, koik oli nagu, pea oli lahti, vahepeal magada ei saanud ka muidugi. Ja
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siis suve jah ta lopuks kadus dra lihtsalt. Suve lopus kadus dra. [...] Mul iildiselt palju
ehteid ei ole niimoodi, et nad lihtsalt niimoodi [kaovad]. Ja see ongi, et noh ta oli mingis
mottes vdga tdhtis mulle ja siis ma kuidagi [kurvastasin], see oli umbes nagu, et ah, kadus
dra. Siis ma motlesin jah, et ilmselt ei ole vaja seda. Kuigi see kivi oli jah, ta andis, ma
tundsin, et mul kuidagi on nii palju joudu. Kui mul teda enam ei ole, et Siis on nagu siuke,
et niitid pean ise hakkama saama kuidagi. Siis ma vahepeal nagu motlesin isegi, vaatasin
veel ehteid sellesama kiviga, aga siis ma motlesin, et kui ta juba dra kadus, siis mina seda
kivi ise ei osta endale. [...] No see kuidagi tundub éige selles suhtes, et kuna mina teda ei
valinud ja ta tuli ja siis ta ldks, siis ma nagu ei saa teda uuesti lihtsalt votta kuidagi

[tagasi]. (Miina, 1991)

Miina ndites oli kaelakeed vaja toetamaks muutusi elus, iihtlasi andis see joudu ja
inspiratsiooni maalimisega tegelemisel. ,,Minu kivi“ on singulaarne ning pole asendatav,
kui see on inimese valinud, voib see ka dra kaduda, kui seda pole inimesele enam vaja.
Mitmed informandid on pdhjendanud poolvéiriskivide kadumist sellega, et neid polnud

jarelikult neile enam vaja voi olid need n-6 oma t66 nende heaks dra teinud.

Aga nendega on siuke tore lugu, et ma mdletan, esimesed kivid, mis ma hakkasin kandma,
olid mdgikristallid. Ma armastasin neid viga ja kandsin kaelas. Siis mul oli véiga kurb, kui
moni dra kadus. Aga nendega ongi see, et kui nad teevad oma t66 dra, siis nad kaovadki

dra ja see on tdiesti okei. (Liis, 1976)

Jah, nditeks kdevorusid mul on ka viga palju dra kadunud. Et jah, kunagi, kui ma
alustasin tervendamist, siis ma vdga palju panin endale ka kaitseid peale, et ma ei saaks
nagu teiste inimeste jamasid endale. Siis mul oli nagu kaitseks neid kdevorusid. Mingil ajal
nad kadusid dra, sest mu energiasagedus tousis nii palju, et tegelikult mul ei olnud neid
enam vaja. Ma oppisin kaitsma ennast teistmoodi ja mitte votma teiste mustreid ja muresid
enda kanda. Et kuidagi oppisin teistmoodi seda tegema. Ja siis nagu ei olnudki vaja lihtsalt

neid, nad olid lihtsalt kadunud mingi moment. Pole vilja tulnud. (Liis, 1976)

Kristallidest kdevorusid kasutas Liis enda energeetiliseks kaitseks, et ta ei votaks teiste
inimeste probleeme enda peale, hiljem Oppis ta end energeetiliselt kaitsma teisel moel. Liis
Opetas intervjuus, et end energeetiliselt kaitsta saab ka mdttejoul, nditeks kujustades enda
timber kaitsvat mulli. Lisaks Kkirjeldas ta kristalliteraapias enda rolli energia ja
informatsiooni vahendajana, mistottu ta ei taha praegu teraapiat tehes ise kristalle kanda,

kuna see hiirib tema tajusid.

96



Poolvairiskivide valimise ja kadumise kirjeldustes ilmneb agentsus iildises ja laias
tadhenduses voimena iseseisvalt toimida (vrd Ahearn 2001: 112; vrd Hoskins 2006: 74-75).
Kuid esoteerilises tolgendusraamistikus on see pigem sotsiaalne agentsus, milles
poolvadriskivid toimivad suhtes inimesega (vrd Gell 1998: 16-21). Kividel on mdnede
informantide sonul nende energeetilistest omadustest tulenevalt ka teadvus. Kokkuvotvalt
vOib jéareldada, et ,,minu kivide* omamine ja omandamine on informantide kirjeldustes
vajaduspohine ja kivid ise valivad inimese, kui inimesel on neid vaja, ning kaovad ka ise,

kui neid pole inimesele enam vaja.

3.7.4. Poolvaariskivide katki minemine

Kéesolevas alapeatiikis kisitlen kirjeldusi sellest, kuidas ja miks kivid ldhevad katki.
Esemeid ja poolvédriskive iseloomustab tihti nende piisivus ja stabiilsus, kuid kivid ja
asjad iildiselt on samas ka ebastabiilsed, kuna need ldhevad katki ja lagunevad (vt Hodder
2012: 68). Kristallide katki minemine on seotud nende esoteerilise omadusega energiat voi
informatsiooni salvestada. Kivide katki minemise pdhjust seletavad mdned informandid

sarnaselt nende dra kadumisega.

Selles mottes, kui kivi dra kaob, siis mina usun seda, et ta tegi oma t60 dra minu jaoks ja ta
viiski selle [dra], mis ta siis kogus endasse, viiski selle nagu minu energiaruumist eemale.
Voi siis, kui kivi katki liheb, siis on see, et ta ongi enda to6 dra teinud, ta korjas koik enda
sisse nii palju, kui ta sai, ta liks katki. No siis oeldakse, et tuleks kivi loodusele tagasi
anda, et kas siis visata jokke voi jdrve voi matta maha voi panna lillepotti nditeks, lilledele
ja taimedele ka viga kivid meeldivad. Noh, kunagi ei tohiks kivi pdris priigikasti visata.
Minu jaoks on ta siiski nii-delda nagu séber, kes mind aitab, siis ma annangi ta loodusele
tagasi. (Anni, 1988)

Poolvaariskivide katki minemine on seotud sellega, et inimesel pole neid enam vaja. Kuna
poolvéiriskivid parinevad loodusest, tuleb need loodusesse tagasi viia, kui kivid katki
lahevad. Intervjuudes esines ka viga omapdraseid lugusid poolvédriskivide kasutamisest

eluliselt Kkriitilistel momentidel ning seetottu kivide lagunemisest.

Kunagi mu laste isal oli selline raske olukord, et tema firmat taheti dra osta iihe suure

kompanii poolt, aga ta ei tahtnud seda miiiia. Ja nad piitidsid riinnata teda nagu erinevate
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vahenditega ja turult vilja siitia niimoodi. Ta ldks tikskord siis nendega kohtuma ja ma
iitlesin, et vota siis see suur kivi kaasa, siuke suur must maanduskivi oli. Siis ta iitles, et N0
hea kiill, panen tasku. Pani taskusse, tuli tagasi ja see oli lennanud nagu tuhandeks killuks,
see Kivi oli selle riinnaku nagu enda peale votnud. Et tdiesti nagu fiiisilisel tasandil toesti
ainult pudi tuli sealt taskust vilja pdrast. Et need votavad ka sellise riinnaku enda peale.
Nad loovad energiakehasse, nagu on ndha, kui ma teen taotluse, et ta kaitseks, sellise nagu

kihi tiiesti iimber. Et meil tekib selline nagu [Kaitsekiht], et teised ei saa riinnata meid.

(Liis, 1976)

Liisi sonul kivi kaitses energeetilise riinnaku eest, vottes selle enda peal. Kaitsev omadus
inimeste suhtes, mida iisna paljudele kividele omistatakse, on esoteerilises késitluses

energeetiline ja seotud inimese peenkehaga.

Mitmed informandid on oelnud, et kivi 1dheb katki siis, kui ta ei joua inimest rohkem
kaitsta, toetada. Poolvaariskividele voivad samas tdhenduses ka morad sisse tulla ja
vilimuselt vdivad need kaotada enda ldike. Esitan Diana ndite pikema tsitaadina
intervjuust, et mdista kivi rolli ja muutumist tema seisukohast detailsemalt. Diana ostis
kuukivi seoses uue algusega enda elus, kui ta 1opetas iihe eriala ja ldks teise tilikooli edasi
Oppima hoopis teistsugust eriala. Ta kandis seda kivi piisivalt 2016. aasta juunist 2017.

aasta jaanuarini. Intervjuu kéigus ta avastas, et kivi on muutunud tuhmiks ning mdraliseks

(vt Lisa 4).

Ja siis see on kuukivi. See on nagu tuhmunud, see on tdiega [tuhmunud]. Ta oli enne hdsti
ldikiv. [...] Jah, ta oli tdiesti ldikiv. Ja niitid ma olen juunist saati kandnud seda.
Sellepdirast et ma lopetasin kooli ja ma hakkasin sisse astuma uude kooli. Ma tundsin
nagu, et see endise kooli koorem on nagu minult maas ja niiiid (Rohutatult.) algab koik
uus. Ja ma ndgin seda unes. Ma nagu ei uurinud selle kivi kohta mitte midagi, aga mul
nagu kdis pdeval see sona peas ja unes ka ndgin nagu lihtsalt. Mul kdis nagu see sona
[peas], kogu aeg kordus nagu kuukivi-kuukivi-kuukivi, ja siis ma selle peale hakkasin
otsima, et mis asi see siis on, on ju. Ja siis see tdhistaski uut algust, et see on nagu uue
alguse alustamise kivi. [...] Ta oli tdiesti ldikiv nagu. [...] Ja niitid ma ei teagi, kas ma
peaksin seda kuukivi kandma enam ausalt deldes. See on vist esimene kord, kui ma olen ta
niimoodi nagu pdris nagu pikemaks ajaks dra votnud mitmeks pdevaks pdrast seda, kui ma
selle sain. Jah, vaata, ta on tdiesti murenenud, ta on tdiesti (Rohutatult.) murenenud.

(Uurib kivi ja nditab seda mulle Idihemalt, kivil on morad sees.) Ta oli enne tdiesti sile.
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Saad aru? [...] See tihendab seda, et ta saab liiga palju koormust, ta peab liiga palju téod
tegema. Ja ta nagu ei joua olla, ta ei joua oma iilesannet tdita. Neil on ka raske (Naerab.),
kuigi minu oma [raskus]. Aga sellega ongi see tiiesti hdmmastav tegelikult. (Naerab.) See
oli umbes selline. (Nditab teist kivi, mis on ldikiv.) Saad aru? Ja siis [tdhendab] ka seda, et
nagu selle kivi iilesanne on selles mottes tdidetud, et kas ostad uue kivi véi. Jah, tal on
tdiesti nagu morad ka sees siin. (Nditab kivi ldhemalt.) [...] Jah, ja siin koik see. Misasja?
Ta oli nagu toesti enne, kui ma ostsin, selline [ldikiv]. [...] Aga jah, noh iildse mul oli palju
usku sellesse, et niitid algab uus. Aga niiiid jdllegi hetkel ei ole juba kaks kuud olnud enam.
Et ma olen sinna samasse nagu tagasi langenud ja ma ei teagi. Voib-olla tal (Kivil.) ongi
raskem. [...] Uhesénaga, kaua mu uus algus ikka algab, on ju. Ei saa ju niimoodi
tegelikult. Algus on iiks kord. Vaene kivi! Ma ei ole kunagi [vaadanud], ma tegelikult ka
alles votsin ta dra puhastamiseks. Ma ei ole teda nagu niimoodi ise vaadanud. (Naerab.)
Kahju kohe, pdriselt! [...] Voib-olla ma peaks ta rahule jdtma, nagu puhkama jdtma. Et kui
ma tahan veel kuukivi, siis pean ostma nagu uue. [...] Ja ma ei tea, ma arvan, et kuukivil
oli sellepdrast ka raske, et ma jditan iga pdev suitsetamist maha, iga pdev on nagu uus
algus. Viga tiiiitu ju! [...] Aga kuukivi on esimene, kes on mul selles mottes nagu loobunud

ise lintsalt — Diana, aitab. Et selles mottes [kivid] ikka annavad mdrku. (Diana, 1991)

Diana sonul on tema kuukivi saanud liiga palju koormust ning seetdttu pole joudnud teda
enam toetada, ei joua enam tema heaks ,,to6tada®. Mitmed informandid on kirjeldanud, et

sellisel juhul poolvéaariskivi n-6 ei joua rohkem kanda ja lahebki katki.

Ta vabastas selle, see pinge oli nii suur juba, kivi salvestab ju absoluutselt k6ike, ta votab
ja toetab viimseni, nii palju kui ta suudab ja kui ta enam, siis ta pingest, energiast lihebki

katki. Ja ldbi selle ta tegelikult aitab seda inimest, vabastab tema sellest. (Tiina, 1966)

Kivide energeetiliste omaduste kasitluses tdhendab see, et poolvédriskivi on energiast voi
informatsioonist kiillastunud ja seetdttu laheb katki. Sellistes juhtumites véljendub kivide
agentsus katki minemises. Kuid esoteerilises tdlgendusraamistikus on pohjuseks kivide
energeetilised omadused ja minu informantide jaoks on see teatav kivide toimimisviis,

mistottu kivid alati ei allugi inimese tahtele.
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3.7.5. Poolviiriskivide Kkiiljest éira tulemine

Modned informandid on rddkinud, kuidas ja miks Kivid on neil kaelast ise &ra tulnud, ripatsi
kiiljest on kivi &dra tulnud voi pael on lahti tulnud. Ka nendes kirjeldustes ilmneb kivide
ebastabiilsus (vt Hodder 2012: 68) ja scetottu need ei allu alati inimese soovile. Kuna
kividel on esoteerilises késitluses energeetilised omadused, mille tottu mdnede
informantide sonul on kividel teadvus, siis poolviiriskividel on neile omane toimimisviis
ja agentsus. Mitmete informantide jaoks on Kivide kaelast dra tulemine tekitanud motte, et

jérelikult neid ei peaks enam kandma.

Aga mul on olnud minevikus erinevaid kive, aga mingi hetk mul on ka mingid paelad katki
ldinud. Siis mul on tunne, et voib-olla ma siis ei peaks seda kandma mingi hetk. (Kadri,
1992)

Juhtus nii, et ma nagu ndgin unes, et ma flirtisin mingi kutiga, aga ma ise olin sel hetkel
tegelikult suhtes. Ma ndgin seal unes, et ma flirtisin kellegi teisega. Ja siis mul tekkis
selline tunne, et mul ei ole nagu vaja, et ma flirdiks. Ma tundsin, et see roosa kvarts
tombab ligi nagu uusi suhteid ja mingit uut armastust, aga ma tundsin, et mul on nagu
armastus olemas. Siis sel hetkel ma tundsin, et mul ei ole seda kivi vaja, et see toob mulle
vale energiat. Siis ma ndgin unes, et ma tombasin nagu unes selle kivi ingli kiiljest nagu
dra. Kui ma nagu drkasin, siis see nagu roosast kvartsist kivi mul nagu peos. See nagu ei
saanud niisama lahti tulla, sest ma olin seda kaks aastat nagu kandnud, see oli mul
liimiga, et see ingel oli nagu selle siidame kiiljes kinni, aga ikkagi nagu [tuli dra]. Et
selline unendgu. Ma ei tea, kas ma oleks suutnud seda nagu tommata sealt lahti. Ma ei tea,
kuidas see iildse toimus, kas unes tombasin voi mis juhtus nagu. Aga igatahes drkasin, oli
see mul peos, ja siis ma sain aru, et ju siis ma ei vaja seda kivi enam ja ma kandsin seda
kivi [edaspidi] lihtsalt nagu rahakoti vahel. (Merlin, 1990)

Merlini loos avaldub kivi kaelast dra tulemise tdhendus viga otseses seoses tema enda
eluga ja roosa kvartsi mojuga. Roosa kvartsi omadusest tuua armastust ellu on radkinud
mitmed informandid, see on pohiline tdhendus ka poolvéddriskividest kirjutatud vaimses-
esoteerilises kirjanduses (nt Permutt 2016: 59). Unendol Merlini ndites on otsene seos tema

eluga ja poolvédriskivi kandmisega, mida ta tdlgendab sGnumina, et kivi mdju pole talle
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vaja. Ta kandis seda edaspidi rahakoti vahel, kuid hiljem kadus see pariselt dra, nagu ta
intervjuus selle kivi kohta lisas. Seega on levinud arusaam, et poolvaériskivi kandmine
peab olema vajaduspdhine, kivi kiiljest dra tulekut pohjendatakse sellega, et kivi pole enam
vaja. Kui inimene ise sellest aru ei saa, siis poolvéériskividega seotud arusaamade kohaselt

on kivil agentsus toimida ise inimese suhtes.

IImselgelt need ei taha minu omad olla, ma alguses ikka kandsin neid. See kusjuures
alguses piisis mul kaelas, aga siis lihtsalt [tuli dra], aga see ei piisinud iildse mitte kunagi.
Ta lihtsalt alguses oli hdsti vihe ja siis [kukkus dra] ndtaki-ndtaki-nétaki. Ma ei tea, see
on mul vist mingi seitse korda dra tulnud. Nad ei piisi mul lihtsalt kaelas. [...] Ja ta tuleb
mul [magades] dra ja ta on mul kuskil siis peos nditeks. Mul ei ole paela enam, aga ma
leian ta nditeks enda korvalt. Viljas voi siin kodus ta on mul mitu korda niimoodi [dra
tulnud], lihtsalt tuleb, ise tuleb kaelast dra. [...] Mul oli ka umbes nii, et valisin need
omaduste jdrgi, mida ma tahaksin enda ellu. Ja siis ma valisin need, aga ma selles mottes
el valinud (Rohutades.) neid, vaid ma valisin lihtsalt, et see on see kivim, aga ma ei
valinud, et see on see (Rohutades.) kivi. Ja nad ei piisi mul lihtsalt kaelas, lihtsalt ei piisi

mul kaelas. Nad ei ole minu kivid, need on nagu lihtsalt kivid, mis mul on. (Diana, 1991)

Diana ndites on teatud kivide kaelast dra tulemine seotud ,,minu kivi“ kontseptsiooniga.
Poolvairiskivid, mis tal kaelas ei piisi, pole tema jaoks ,,minu kivid*, ta on need enda sdnul
ka valel pohjusel ja viisil ostnud. Intervjuus ta lisab, et ta tahaks neid kive kanda ning
tahaks nende kivide toetust, kuid ta ei saa neid kive kanda, sest need kivid justkui ei taha
teda.

Poolviiriskivide agentsus avaldub minu informantide kirjeldustes ning arusaamades
sellest, miks kristalle tuleb puhastada ja laadida, miks ja kuidas leiavad kivid ise inimese,
kaovad dra, ldhevad katki voi tulevad kaelast dra. Kandmisega seotud teiste praktikate
puhul on inimene kaasatud kivide toimimisviisi ldbi selle, et nende eest peab hoolitsema
(Hodder 2012: 68-70). Teiste teemade puhul on kivid agendid, kes toimivad inimeste ja
poolvédriskivide interaktsioonis (vrd Gell 1998: 16-18). Kivid leiavad ise inimese, kui
inimesel on neid vaja, kaovad voi tulevad kaelast dra, kui inimesel pole neid enam vaja
ning ldhevad katki, kui nad on oma t66 inimese jaoks teinud voi ei suuda endas rohkem
endas inimese energiat kanda. Nende pdhjenduste aluseks on arusaam poolvaériskivide
energeetilistest omadustest, teatavas mottes nende teadvusest ning inimese peenkehast.

Sellises tdlgendusraamistikus konelevad nidited, mida alapeatiikkides olen esitanud,
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poolvéiriskividele omasest toimimisviisist, milles neil on agentsus inimesega suhestudes.
Poolvidriskivide ebastabiilsus ja allumatus inimese soovile on esoteerilises

tdlgendusraamistikus pohjendatud ja loomulik.

3.8. Poolvaariskivide kandmine ontoloogilises perspektiivis

Eelnevates alapeatiikkides olen poolvaariskivide kandmist ja sellega seonduvaid arusaamu
motestanud lahtuvalt erinevatest materiaalse kultuuri uurimise teooriatest, mis on aidanud
moista poolvadriskivide kasutamise praktikaid ja subjektikeskset tdhendusloomet.
Kiesolevas alapeatiikis toon teoreetilisse raamistikku ka ontoloogilise perspektiivi
materiaalse kultuuri uurimises, mis aitab mdtestada empiirilise materjali analiiiisist
kerkinud jéreldusi. Siinkohal ma ei ldhtu ainult ontoloogilisest perspektiivist, pigem
tdiendab see eelnevat teoreetilist késitlust, et mdista minu informante ja poolvédriskivide
kandmist nii, nagu nemad ise seda enda maailmas ja elus moistavad (vrd Henare et. al.
2007: 8, 10-12). Ontoloogiline antropoloogia keskendub praktikatele, materiaalsele
kultuurile ja inimese interaktsioonile esemete ja keskkonnaga (ibid.: 4; Palec¢ek & Risjord
2013: 5, 18-21). Jargnevates alapeatiikkides mdtestan erinevaid jareldusi kividega seotud

arusaamadest ja kasutuspraktikatest, mis tulevad esile empiirilises materjalis.

3.8.1. Rohkem kui esemed

Peatiiki eelnevatest kirjeldustest ilmneb, et minu informantide jaoks on poolvadriskivid
mitmel moel midagi enamat, kui tavalised ja profaansed esemed. Reflekteerides kivide vée
ja omaduste iile vditsid informandid, et véigi pdrineb maapduest ja on osa looduse véest
ning poolvddriskivid on vdhemalt mingil méadral pihad esemed. Kividel on
intervjueeritavate sonul energeetilised omadused, iihtlasi nimetavad nad energiat ka
informatsiooniks. Eelmises alapeatiikis késitlesin seda, et kristallidele omistatakse vOimet
iseseisvalt toimida, neil on agentsus ning seetdttu on need mingis vormis teadvusega ja

elus.
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Et see on nagu aja jooksul talletunud energia, aga pigem nagu moondunud energia. Ma
paneks kivi nagu sinna kivimi juurde, sest et ta on kivim. Pigem siuke geoloogiline seletus.
Aga samas mitte ka nii lihtne. See ikkagi on ka elu, lihtsalt juba teises vormis. Oh, dkki
sellepdrast, et see on nii vana ja sellepdrast annab meile tarkust voi teatud

[informatsiooni]. Tema teab, kivi teab. (Kristiine, 1991)

Mina arvan kiill, et need on tditsa elus monikord, vahepeal, aga teistmoodi kui meie. Nad
on voib-olla osa mingist suuremast teadvusest. [...] Kui nditeks mina votan selle kivi
endale kiitte, ma tunnen, et ta on vdestatud. Ta saab 0saks nagu minu sizisteemist, kui ta

hakkab nagu minu jaoks toole voi ma suhtlen temaga, siis ta on ometigi elus. (Maari, 1991)

Viimases ndites ilmneb, et poolvédriskivide teadvus voOi elusus pohineb inimesega
suhestumisel. Graham Harvey nendib, et religioossed inimesed omistavad elu elututele
asjadele (nt kividele) voi inimlikke omadusi (nt kavatsust voi tahet) mitteinimestele (nt
kotkastele). Harvey uusanimismi kasitlus pohineb inimese suhestumisel ja suhtlusel teiste
olenditega. Kiisimus pole selles, kas miski on elus, vaid hoopis selles, kas ja kuidas sellega
suhestutakse (vOi mitte). Isikuna (ingl k person) moistetakse vaid neid asju voi olendeid,
kellega on vdimalik suhestuda ja teatud viisil suhelda. Suhestumisel pdhinev uusanimism
pole epistemoloogiline, vaid see on ontoloogiline. (Harvey 2012: 198-201) Minu
informantide jaoks on poolviiriskivid esemed, millega suhestuda ja suhelda, seega on need
uusanimistlikus kasitluses elusolendid. Kivi ja inimese suhe pdhineb esmajargus nende
voimel inimest toetada, aga ka inimese suhtlusel kiviga nendega seotud praktikate (nt
puhastamise voi laadimise) kdigus voi neile taotluse voi soovi esitamisel. ,,Minu kivid* (vt
ptk 3.6.) on sellised poolvadriskivid, millega inimene saab suhestuda ja suhelda (vrd ibid.:
201). Uhtlasi avaldub kivide agentsuses (vt ptk 3.7.) nende suhestumine inimesega,

inimese ja kivi suhe on vastastikune.

Et jah, nad kannavad oma seda sagedust, oma vilja, nad kannavad informatsiooni. Nad on
samamoodi teadvusega olendid nagu meie, sest nad kannavad vibratsiooni ja neid tuleb

austusega kohelda, siidamega ja armastusega [kohelda]. Nii on ja nii jddb. (Tiina, 1966)

Tiina seostab kivide teadvust energia voi informatsiooniga, millel esoteerilises késitluses
pOhineb inimese ja kivi vaheline suhe ja suhtlus. Seetottu tuleb nendega suhestuda vastaval
viisil (vrd ibid.: 200-201). Emotsionaalse suhestumise tottu on mdned informandid

kasutanud poolvéadriskividest radkides ka metafoore.
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Noh, minu jaoks on ta siiski nagu sober, kes mind aitab. [...] Minu jaoks on kivid, nagu ma
enne iitlesin, samamoodi hinged, et nad ju aitavad ja toetavad mind kogu aeg. [...] NoO
mina lihtsalt nimetan, et nad on minu jaoks samamoodi nagu elus. Noh, lihtsalt hing minu
jaoks tihendabki seda, et ongi elus. Ukskoik, mis kujul ta on, kas ta on lillena, loomana,

inimesena voi selle poolvddriskivina. Et igal asjal on nagu hing sees tegelikult. (Anni,

1988)

Metafoor poolvadriskivist kui sdbrast Anni ndites pole lihtsalt kujundlik kdneviis voi
tilekantud tdhendus. Réddkides poolvaariskivi kandmisest, ilmneb praktikas Kivi roll teda
toetada sObrana, Anni suhestub kiviga kui sdbraga. Harvey (2012: 205-206) Kirjutab
maoori kiilalistemajast Hinemihi kui esivanemast, esivanema vaimust, keda tutvustatakse
kiilalistele ja kellele tutvustatakse kiilalisi; Hinemihi fassaad on kui ndgu ning trepi
késipuud kui tervitavad kded; Hinemihi Kui esivanem on aktiivselt kaasatud ldhedaste ellu,
ta on selles mdttes toimiv ja kohalolev. Kivide kasutamise praktikatest lahtuvalt on need
teatavas mottes elus. Teine oluline aspekt informantide Kirjeldustes ja uusanimismi
késitluses on see, et hing voi teadvus voib olla mistahes asjal voi olendil, millele ka Anni
viitab. Uusanimistlikus késitluses eksisteerivad lisaks inimestele ka teised (mittefiiiisilised)
isikud, kellega inimene suhtleb ning kes suhtlevad ka omavahel, koik isikud eksisteerivad
suhtes teineteisega (ibid.: 201-203). Uue vaimsuse holistlik kosmoloogia koosneb
erinevatest energeetilistest (ja materiaalsetest) tasanditest, mis on {ihelt poolt teineteisest
eraldatud, teisalt ihendatud universaalse energia kujutelma kaudu (vrd Altnurme 2013:
26-27). Seega on uues vaimsuses samamoodi erinevad isikud ja nende maailmad, mis

omavahel suhestuvad.

Poolvéiriskivid on lisaks eelnevates alapeatiikkides kirjeldatud omadustele ka elus ja
teadvusega isikud voi olendid, mille elusus inimese jaoks pohineb kividega suhestumisel ja
suhtlusel. Harvey (2012: 201) sonul pole suhestumine epistemoloogiline ja ei pohine ainult
uskumussiisteemil, vaid suhestumine on ontoloogiline, see on teatav maailmas olemise ja
toimimise viis (vt ka Henare et al. 2007; Palecek ja Risjord 2012). Kristalli olemus ja

erilisus inimese jaoks viljendub just kasutuspraktikates, inimese ja kivi vahelises suhtes.
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3.8.2. Poolviiiriskivi ja inimese koosmdju

Poolvéiriskivide kandmise praktikas aktualiseerub inimese ja Kivi vaheline vastastikune
suhe. Iga interaktsioon pohineb uusanimistlikus kisitluses isikutevahelisel suhestumisel
(Harvey 2012: 198-201). Samuti on agentsus sotsiaalne ehk leiab aset vdhemalt kahe
subjekti vahelises suhtes (Gell 1998: 16-18). Ka poolvéariskivide mdju ja toime inimesele
on kahepoolne, sest inimese vaatepunktist on selle aluseks peenkeha késitlus ja kivide
toetus, poolvédriskivide vaatepunktist aga nende energeetilised omadused (salvestada,
muundada ja vélja anda energiat voi informatsiooni). Interaktsioon mojutab nii inimest kui
ka kivi, sest neid on vaja puhastada ja laadida. Uhtlasi vaib juhtuda, et kivi kaob vdi liheb
katki, kui inimesele pole seda enam vaja voi kristall ei suuda rohkem energiat voi
informatsiooni endas salvestada. Selles viljendub inimese ja kivi vastasmoju. Kuid
poolvéériskivide toime puhul pole inimene passiivhe vastuvotja kivi toetuse ja mdju
suhtes. Mitmed informandid on 6elnud, et kivide mdju inimesele on tegelikult inimese ja
Kivi koosmdju. Samal seisukohal on nditeks Diana, kellelt kiisisin t60 kirjutamise

perioodil, kuidas tema méératleb poolvairiskivide mdju inimesele.

Me tajume igast erinevaid asju, nii et ma nagu seda sona jah ei kasutaks, et ta opetab, vaid
ta pigem annab sulle tooriista, et sa saaksid ise oppida. Pakub mingid téoriistad, mingid

voimalused, ta toetab sinu naturaalseid omadusi juba, ta lihtsalt annab meile vunki juurde,

toob maitsed esile. (Naerab.) (Belliisi, 1990)

Selles mottes mulle tundub kiill, et need kivid on ikkagi, mis ma enne iitlesin, et see koik on
sinus endas olemas. Aga samas see kivi, voib olla on just see kokkupuude selle kiviga, mis
tildse panebki sinus selle asja nagu téole. Et voib-olla ilma selle kivita voi selle virvita
sinus ei hakkaks need asjad tddle. See on ikkagi miski, mis annab sulle selle (Teeb sormega

nipsu.) asja. (Kristiine, 1991)

Uue vaimsuse keskseks ideeks on vaimne eneseareng inimese tdelise olemuse ehk
Korgema Mina realiseerimiseks (Heelas 1996: 18-21; Altnurme 2013: 22-23). See
tdhendab, et areng ei toimu mitte uute omaduste, teadmiste voi oskuste omandamise teel,
vaid nende endas (taas)avastamise kaudu. Poolvédriskivide toime inimesele on koosmdju,

milles kivid toovad inimeses esile ja toetavad olemasolevaid omadusi ja vdimeid, iihtlasi
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on oluline kivide mdjust dppimine. Poolviiriskivide toime inimesele pdhjeneb peenkeha

kisitlusel.

Ja-jaa, toetavad jah. Toetavad vanade [mustrite] iiles toomist, et teha ruumi uutele.
[Toetab] vanade mustritega tegelemist, et uusi asju lasta enda ellu, nii on. Lubada on

oigem delda. Inimene saab valida, mida ta lubab oma ellu, mida mitte. (Tiina, 1966)

Peenkeha on seotud ka tunnete, emotsioonide ja mdtetega, sellele viitab ka emiline moiste
mdttemuster™® (vrd Koppel 2015: 71-74). Mdttemustrite muutmise kaudu poolvaariskivide
toel muudetakse ennast ja enda toimimisviise. Vaimse enesearengu ideele toetudes
arendatakse kivide kandmise abil enda olemasolemise ja toimimise viise (vrd Miller 1987:
30; vrd Miller 2010: 59). Seejuures on maailmas toimimise ja keskkonnaga suhestumine
ontoloogiline (vt Harvey 2012: 201). Seega on enese toetamine, arendamine ning
muutmine poolviiriskivide toel moistetav ontoloogilises perspektiivis. Suhestumine
kividega on vastastikune ning need on inimese jaoks aktiivselt kaasatud enda toimimisse
(vrd ibid.: 198-201, 209). Poolvaariskivide moju voib mdista nii vastasmojuna kui ka

koosmdjuna, sest nende kandmise praktikas on molemad subjektid aktiivsed toimijad.

3.8.3. Poolviiriskivide kandmise piisivus

Alapeatiikis 3.3. kisitlesin poolvéidriskivide kandmist tihendusloomelise protsessina,
milles need muutuvad aja jooksul tdhenduslikumaks. Poolvédriskivid, mida inimesed
nimetavad ,,minu kiviks®, on biograafilised esemed, mis on ldbi pdimunud inimese
biograafia, identiteedi ja minaga individuaalsel tasandil (vrd Hoskins 1998: 7-8; vrd 2006:
78). Minu informantide kirjeldustes ilmnes tugev emotsionaalne side kividega, mida nad
kannavad pidevalt. Uldise arusaama kohaselt tulebki kive kanda piisivalt, et nende mdju

inimesele oleks tugevam, millest monel juhul saab vajadus neid kanda.

Ma vétsin nad praegu puhastamiseks koik dra. Aga eile voi iileeile ma kondisin tdnaval ja
siis ma nagu tundsin, et mul ei ole neid kaelas enam. Voi kuidagi, et ma tean, et ma pean
kaks kivi kohe tagasi panema kaela. [...] No turmaliini puhul on see, et ma natuke nagu

teen talle liiga, et ma puhastan ta dra ja ma panen ta kohe kaela. Tegelikult ma peaksin

¥ Moattemustriteks peetakse minu informantide nditel viljakujunenud arusaamu, mille tdttu inimesel on
hoiakud enda ja maailma suhtes, millest ldhtuvalt inimene toimib ja teeb valikuid elus.
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selles mottes andma talle puhkust, teda laadima ka. Aga ma ei saa nagu nii kaua [ilma]
olla tavaliselt ja siis ma panen ta kohe kaela jdille. Ma tean, et see on ebaaus, aga ma ei

tea, mul on raske teistmoodi. (Diana, 1991)

Inimesed sdltuvad asjadest peamiselt kahel moel, iihelt poolt asjad voimaldavad inimestel
elada ja toimida vastaval viisil, teisalt on inimesed fiiiisiliselt, sotsiaalselt, majanduslikult
ja psiihholoogiliselt soltuvuses asjadest (Hodder 2012: 17-18). Kivide kandmise piisivuse
pOhjuseks on psiihholoogiline vajadus neid kanda. Poolvaariskivid méngivad olulist rolli
inimese elus toetades ja tdiendades inimest (vrd ibid.: 26; vrd Miller 1987: 30; vrd 2010:
59). Kivide stabiilsus ja kohalolu pakub ka kujutlust eksistentsiaalsest stabiilsusest (vrd
Olsen 2010: 158-160), mis minu informantide puhul viljendus piisiva toetusena. Diana
kannab turmaliini isegi siis, kui ta tegelikult tunneb, et peaks kivi laadima. Intervjuudest
ilmnes selgelt, et ,,minu kivi“ on inimestele nende enda arvates otseses mottes vaja.
Mitmed informandid iitlesid, et nad kannavad teatud poolvéiriskive peaaegu koguaeg ja

nad ei vota neid dra isegi magama minnes.

3.8.4. Poolviiriskividega koos olemine

Nagu materiaalse kultuuri tdhendusloomes on oluline esemete stabiilsus ja kohalolu (Olsen
2010: 158-160), nii on oluline ka poolvidiriskivide kandmise piisivus. Erinevates
informantide kirjeldustes ,,minu kivide® kasutamisest ja nendega suhestumisest avaldub
fenomen, mida nimetan poolvéiriskividega koos olemiseks. Paljud informandid on
otsesemalt vo1 kaudsemalt viidanud sellele, et kivide piisiv kandmine on justkui nendega
koos olemine. Poolviariskivid on rohkem kui esemed, teatavas mottes on need isikud, kive
animeeritakse ning nendega suhestutakse ja suheldakse (vrd Harvey 2012: 198-201).

Sellises hoiakus avaldub emotsionaalne ja intiimne suhe poolvédriskividega.

No téesti ménes mottes ma jah nagu animeerin neid, et nad ei ole minu jaoks nagu elutud.
Et noh, ikkagi ma rddgin nendega ja nad on mu jaoks kallid, nad on mulle nagu ikkagi
[kallid], ma votan siidamega seda. Kui ma rddgin nendega, ma rddgin nendega kui oma
hinge pohjast. Ma ei rddgi nendega nagu niisama, et kivikene, vaata, on ju. Ma avaldan
neile [ennast], nad teavad minust koike ja mina tean selles mottes, et ma avaldan neile

koik oma koige siigavamad asjad. Voi noh, nad on kogu aeg seal, nad on mu siidame
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Jjuures. Ja nad nagu selles mottes nad on ikkagi [midagi enamat], nad ei ole lihtsalt nagu
objektid. Ja kui sa juba oma hinge kellelegi niimoodi avaldad, siis ongi jah, et armastad.
(Diana, 1991)

,Minu kivid“ on ainulaadsed ja isiklikud esemed (vrd Kopytoff 1988: 73—76; vrd Hoskins
1998: 7-8). Mitmed informandid suhtlevad kividega enda mdttes voi verbaalselt, kivid on
seotud nende endaga ning toetavad neid just selles, millest nad puudust tunnevad. Néiteks
Rasmuse sonul on tal kividega suhelda ja suhestuda lihtsam kui inimestega, kuid kivid
toetavad teda ka inimsuhtluses. Selles mottes on monede informantide jaoks
poolvadriskivid kui kaaslased. Seejuures on oluline ka kivide kohalolu ja nendega koos
olemine fenomenoloogilises mottes. Kehaline ja sensoorne kogemus esemetest vahendab
nendega ligidust (vrd Olsen 2006: 97-98).

No nende kohalolu toetus lihtsalt nagu ise. [...] Et ma tunnen nagu, kuidas ma seda
seletaksingi, et toimetan ringi, [kivi] kolksab mulle siia [rinnale] vastu ja tuletab mulle

meelde, et ma ei ole iiksi. (Eva, 1988)

Maurice Merleau-Ponty fenomenoloogilises kasitluses on inimese keha maailma,
keskkonna ja esemete tajumise meedium ning (olemasolemise) kogemuse keskpunkt, kuna
taju pohineb kehalisel ja aktiivsel seotusel esemetega (Olsen 2010: 78-80). Kehaline
kontakt esemetega ka aktualiseerib nende tdhendusi.

Hodder (2012: 95-96) kasutab esemete ja inimeste vahelise suhte kirjeldamiseks moistet
labipdimumine (ingl k entangled, entanglement), mida ta motestab inimeste ja esemete
vahelise vastastikuse soOltuvusliku ja pingestatud pdimumise ja kaasatusena.
Labipdimumine avaldub alati praktikas, see on ajutine ja osaline ning pole 10plik (ibid.:
106-110). Samamoodi pole poolvéiriskividega koos olemine staatiline, kuid olulisem selle
piisivusest voi muutlikkusest on subjektikeskses perspektiivis inimese ja kivi suhe.
Poolvaiariskivide puhul peetakse oluliseks, et neid kantaks keha ldhedal, kontaktis inimese
peenkehaga, kuid kivide ldhedus on samuti emotsionaalselt tdhendusloomeline nendega

koos olemise kasitluses.

Ma ei tea, voib-olla see on nagu isiklik uskumus, aga ma ise tunnen ennast mones mottes
[nii]. Ma ei iitle seda sonadega enda sees, aga ma nagu tundega iitlen seda kivile, et sa

oled siin ja sa oled minu, et sa téotad minuga, sa téotad minu heaks, sa tootad selles
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mottes, et sa oled minu. Ja kui ta on vastu nahka, siis mul on kindlam, samas mina olen ka

temaga rohkem. (Diana, 1991)

Poolviériskivi on inimesega ja inimene on kiviga, jérelikult on see vastastikune koos
olemine nii fiiiisiliselt kui ka emotsionaalselt. Poolvddriskivide kandmise pohiliseks
motivatsiooniks on enese toetamine, kuid ontoloogilises perspektiivis on esemed ja
tadhendused identsed (vt Henare et al. 2007: 3-4). Seega on kiviga koos olemine inimese
jaoks Kivi toetusega koos olemine.

Kividega koos olles inimesed toetavad ja teatud mottes tdiustavad ennast ja enda (olemise)
voimekust (vrd Miller 2010: 59). Ontoloogilisest perspektiivist ldhtuvad uurijad
motestavad esemete vdimet inimest luua tema olemisviisi ja toimimisviisi kaudu. Adam
Reed (2007: 34-36) kisitleb suitsetamist Paapua Uue-Guinea vanglas, kus sigarettide
tadhendus seisneb suitsetamisel tekkivas meeleseisundis, mis aitab unustada seda, mis on
jadanud vanglamiiiiride taha. Sigaretid aitavad muuta meeleseisundit, et unustada ja
ontoloogilises mottes olla teisel viisil. Morten Axel Pedersen (2007: 154—160) mérgib, et
ontoloogiline kiisimus esemete rollist on see, mil viisil inimesed on vdi kuidas nad
toimivad esemete kaudu; ta kirjutab Mongoolia Samanismist, $amaani riiii ja (hinge)anum
on ontoloogilises perspektiivis esemed, mille kaudu Samaanid on tseremooniates teataval
(tseremoniaalsel) viisil, mis muudavad nende meeleseisundit ja olemise viisi.
Ontoloogilises perspektiivis esemed mojutavad inimest ennast. Pedersen (2007: 162)
nendib, et inimesed mitte ainult ei motle esemete kaudu, vaid ka on teatud viisil esemete

kaudu.

Eelnevate empiiriliste ndidete pdhjal on inimeste jaoks kividega koos olemine
fenomenoloogilises mdttes tajutav ja tihendusloomeline. Uhtlasi on Kivi kandmise
praktikas inimene l6imitud ja justkui koos kiviga. Ontoloogilises perspektiivis seisneb
poolvairiskivide tihendus nende kaudu teatud viisil olemises ja toimimises. See erineb
representatiivsest kasitlusest, mille kaudu pole voimalik mdista, milline on inimese ja
poolvédriskivi vaheline suhe ja subjektikeskne tdhendusloome kasutuspraktikas, milles
tadhendused on muutuvad. Kivi kandmist tuleks moista poolvaériskiviga koos olemisena nii

emotsionaalses, fenomenoloogilises kui ka ontoloogilises perspektiivis.
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3.8.5. Poolviairiskivi kui osa inimesest

Mitmetes eelnevates alapeatiikkides ja ndidetes ilmneb, et inimeste jaoks on nende kivid
teatavas mottes kui osa endast. Selline emotsionaalne suhestumine poolviiriskividega
esineb eelkdige ,,minu kivi“ ja selle kandmise Kirjeldamisega seoses, kuna ,,minu kivi‘

kantakse piisivalt pika aja jooksul.

No iildiselt see harjumuse joud, et sa tunned, et see on see oige kivi ja see ongi nagu sinu
kivi. Noh, sa voib-olla ei mdleta enam seda aega, kui sul seda kivi veel ei olnud. Sa
mdletad, et see oleks sul nagu kogu aeg olnud. Ma ei tea. Siis, kui ma seda inglit ja seda
kivi kandsin, siis mulle ka tundus, et ta oli nagu kogu aeg kaelas. Kui ma vaatasin selle
perioodi pilte, see oli alati kaelas, eks ole. Siis mulle tuli meelde, see oli see periood elus.
Mulle tundus [siis], et see oli tdiesti loomulik, et see oli kaelas, et see on minu oma ja see
peab olema, see on iiks osa minust nagu. (Motleb.) Ja noh, ma ei tea. Niiiid on nagu see
pdiksekivi, et see on iiks osa minust. Ma ei tea, ma nagu tunnen, et ma votan seda hdsti
iseenesestmaistetavalt, et ta on mul kaelas. Aga tegelikult ma ei tea, tundub igatahes, et ta

peab seal olema. (Merlin, 1990)

»Minu kivid* on inimesega tihedalt seotud biograafilised esemed ning neil on ka ajaline
mddde, mis seob inimest kindla perioodiga (vrd Hoskins 1998: 7-8; vrd 2006: 78).
Poolviiriskivi seos inimese mina ja ajaga ilmneb iihenduses vastava perioodiga inimese

elus.

Hodder (2012: 27-30) ja Olsen (2010: 68-71) toetuvad praktikakeskses perspektiivis
osaliselt Martin Heiddegeri késitlusele esemetest, mis on praktikas (sarnaselt tooriistadega)
inimesega iihtsed (ingl k ready-to-hand), inimesega 16imitud ning seetdttu justkui loomulik
osa inimesest, mida inimene praktikas tdhele ei pane. Heiddegeri késitlusest 1dhtuvalt voib
kKivi olla inimesega kokkukuuluv kandmise praktikas. Selles perspektiivis on kivi osa
inimesest ja inimese elust. Kuid kivid on mitmete informantide sonul osa neist endast veel

intiimsemal moel.

Jah, muidugi! Koik mu ehted on osa minust pdris kindlasti. Et ma suvaliselt ei osta ehteid,

et kui ma ikkagi ostan ehte, siis ma olen veendunud, et ta osa minust, et ta on just see
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(Rohutatult.) mis mulle sobib, mis ma tahan, et mul oleks. [...] Et ta sobib mulle, et ta

kuulub minu juurde. Jah, just see, et ta on nagu minu loomusega kooskaolas. (Kristel, 1982)

Aga nagu ma motlengi, et mul on need ehted ja mina. Kui need on kuidagi minu ehted ja
ma nagu usun nendesse kui objektidesse, mis on mul kiiljes kasvoi samamoodi nagu mingid
organid, mis aitavad mul midagi teha. Siis noh see ongi see joud, mida nad mulle annavad,
ma arvan, mida ma neilt ootan. /...] Jah, ei (Motleb pikemalt.) no nende korvarongastega
on tildse, see on nii loogiline, need peavad olema. [...] [K]ui nad on juba nagu [minu], siis
see on nii elementaarne osa [minust]. Kui ma ldhen kuhugi ja nad on, siis samamoodi

nagu mul on sérmed, mul on need kérvarongad ka nagu. (Naerab.) (Miina, 1991)

Poolvéiriskivi on monede informantide sdnul osa neist endast, justkui nende enda laiendus
(vrd Miller 1987: 119). Andy Clark ja David Chalmers on Kirjeldanud inimese
tunnetusprotsessi laiendatud vaimu (ingl k extended mind; Silver Rattassepa tdlge)
kisitlusena, mille keskse ideena on inimesest viljaspool asuvad objektid (vOi subjektid)
osa inimese kognitiivsest siisteemist. Sellest tuleneb ka laiendatud mina (ingl k extended
self) kasitlus, milles inimese mina ja toimimise viis laieneb viljapoole inimese keha.
Kehast véljaspool asuvad objektid vdivad saada osaks inimese minast ja toimimisviisist.
Sellises perspektiivis on inimene oma toimimises laiendatud siisteem. (Clark & Chalmers
2009 [1998]) Sellele kaisitlusele toetudes on poolvédriskivid monel juhul osa inimesest ja
tema minast. Clark ja Chalmers (ibid.: 2082) toovad niite ka kaasaskantavast esemest
(mérkmikust), millega inimesel peab olema usaldusvédarne suhe voi sidusus, et see oleks
osa inimese kognitiivsest silisteemist. Paljud informandid suhestuvad kividega
emotsionaalsel ja intiimsel viisil ning usaldavad kivide vdimet neid toetada. Laiendatud
mina kasitlus aitab paremini moista, miks moned inimesed {itlevad, et kivid on osa neist
endist ja mida tdhendab kividega koos olemine. Nii nagu esemed ja tdhendused on

ontoloogilises perspektiivis iihtsed, nii voivad esemed olla iihtsed ka inimestega.

Olen informantide kéaest kiisinud, kuidas nad end tunnevad, kui nad ei kanna enda kivi. Kui
millegi olemasolu on eriliselt oluline, siis selle puudumine peab olema samuti tihenduslik.
Kuna kivid on osa inimesest, siis kirjelduses nende puudumisest véljendub see millegi

enda juurde kuuluva puudumisena.

Selle kiviga oli ka nii, et ma kandsin seda hdsti palju eelmisel aastal, ma arvan,
veebruarist kuni mingi hetkeni stigisel, ma kandsin seda noh kogu aeg. Ja kui mul seda ei

olnud, siis mul oli, et oh. Noh, kui see jdi mul maha kuskile voi midagi sellist, ma tundsin,
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et on puudu nagu. Ja sormustega oli samamoodi. Tihti ikka teed siiiia voi midagi, siis sa
votad dra ja sa unustad need kuskile. Siis mul on mingi, et (Teeb emotsionaalse
hddlitsuse.) puudu on nagu midagi. Noh ma tundsin, et see on nagu kuidagi jah [minu].

Jah, olen tundnud kiill, et on osa minust jah. (Kadri, 1992)

Kadri kirjelduses véljendub emotsionaalne side ja iihtekuuluvustunne poolvairiskiviga,
mille puudumine on kodnekas laiendatud mina késitlusest ldhtuvalt. ,,Minu kivi“ peab
inimesega kaasas ja koos olema. Mdned informandid on poolvéariskivi puudumist

kirjeldanud tunnetuslikult {isna omapérasel moel.

Vahepeal mul tekib kiill selline paljas tunne, kui ma olen rohkem kandnud neid ja siis ei
pane, siis on kuidagi selline [tunne], et oh, kuidas ma niiiid nagu ilma olen. [...] Tead,
tegelikult vist on olnud sihukesi olukordi jah, kus ma olen méelnud: "Appi, mul ei ole seda!
Kuidas ma niiiid hakkama saan?". Vist on kiill olnud sihuksi olukordi, jah on olnud.
(Kristiine, 1991)

Ma tundsin jah, et ma olen paljas, seda tunnet ma mdletan jah tollel ajal. Mul oli ikka
niimoodi, et ma tundsin, et noh paljas tunne [on]. Et tahtsin nagu [kiilge] panna. (Liis,
1976)

Kividega koos olemise ning nende enese osana voi laiendusena kisitlemise puhul on
oluline inimese kehaline seotus kividega (vrd Olsen 2010: 78-80). Nende puudumine on
samuti kehaline kogemus, mis monede informantide sonul tekitab neis paljas olemise
tunnet. Miski, mis on nende loomulik osa ja millega nad on harjunud fiitisiliselt koos
olema, on sellisel juhul puudu. Diana kirjelduses tuleb aga selgelt esile, et kiviga koos ja

inimese osaks olemist tuleks mdista ka ontoloogilises perspektiivis.

Turmaliin on mul [olnud] vist kaks-kolm aastat ja ma ostsin selle Allikast™. [...] No ikka
votan vahest dra ja puhastan, aga see on siuke kivi, millega mul on koige tugevam side
endal. Ja mul on nagu vaja (Rohutatult.) seda kogu aeg, kuidagi no toesti [on] nagu side.
Nagu mina olen selle kivi sees ja see kivi on nagu minu osa voi kuidagi. Ma ei tea. Ma olen
nii palju voib-olla ennast siia Kivi sisse pannud, et see on tdiesti [minaj. See kivi voiks
siimboliseerida mind iseenesest juba. [...] Kui on kaelas, siis ma tunnen ennast tavaliselt.

Aga kui mul ei ole seda kaelas, siis ma tunnen ennast ebamugavalt. (Diana, 1991)

19 Esoteerikapood Allikas, Estonia pst. 17, Tallinn. Vt http://www.allikas.eu/ (viimati vaadatud 10.05.2017).
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Kuna ta on enda kivile avaldanud kdige siigavamad probleemid ja kivi teab temast selles
mottes koike ning tal on tugev emotsionaalne side selle poolviiriskiviga, siis tema jaoks
on see Kivi samastatav tema endaga (vrd Miller 1987: 119). Sarnaselt mitmete teiste
informantidega peab ta enda kivi osaks endast (vrd Clark & Chalmers 2009 [1998]: 2091).
Viga konekas Diana néites on see, et ainult poolvéériskivi kandes tunneb ta end tavaliselt,
Kivi on osa tema normaalsest ja tavalisest olemisviisist ja toimimisviisist. lIma kivita oleks
tal enda sonul raskem elus hakkama saada. Esemestamise kui protsessi kaudu inimesed
teatavas mottes loovad voi (re)konstrueerivad ennast, Kivide abil inimesed toetavad ja
teatud mottes tdiustavad ennast ja enda voimekust (vrd Miller 1987: 30; 2010: 59).
Ontoloogilisest perspektiivist ldhtudes jareldan, et minu informandid mitte ainult ei métle
kKivide kaudu, vaid ka on ja toimivad teatud viisil poolvéiriskivide kandmise kaudu (vrd
Pedersen 2007: 162).

,,Minu kivide* kandmist voiks mdista kividega koos olemisena, milles inimesed ja kivid on
vastastikku sdltuvad. Emotsionaalses ja intiimses suhtes on kivid seotud inimese argielu ja
biograafiaga. Mdnede inimeste jaoks on kivid ka osa neist endist, need on kui mina
laiendus. Ontoloogilisest perspektiivist ldhtuvalt vdimaldab poolviaariskividega koos

olemine inimestel olla ja toimida teatud viisil, mis tuleneb kivide toetusest.
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Kokkuvote

Minu magistritod eesmdrk on analiilisida poolviiriskivide kandmise praktikat ja selle
tadhendusloomet uues vaimsuses ldhtudes materiaalse kultuuri uurimise perspektiivist.
Uurimiskiisimused, millele t60s vastuseid otsisin, olid jirgnevad: milline on inimeste ja
poolvairiskivide suhe ning millised tdhendused selles véljenduvad? Millised on
poolvéiriskivide kandmise erinevad kasutuspraktikad ning milline on nende roll
tdhendusloomes? Kas ja mil viisil avaldub poolviiriskivide agentsus tdhendustes ja
kasutuspraktikates? Uurimiskiisimused, mis metodoloogias on seotud kiisimuskavaga,
lahtuvad materiaalse kultuuri uurimise perspektiivist, mille keskmeks on inimeste ja
esemete vastastikune suhe. T60 empiiriline materjal koosneb 15 intervjuust, suurem osa

informantidest on naised. Empiirika analiiiisil olen kasutanud pohistatud teooria meetodit.

Teoreetilises raamistikus toetusin uue vaimsuse ning poolvédriskivide kasutamise
motestamisel igapdevaelu kontekstis argiusundi ja vernakulaarse religiooni késitlustele.
Poolviiriskivide kasutamist ja selle praktika individuaalseid tdhendusi motestasin
materiaalse kultuuri uurimise perspektiivi ja teooriate kaudu, millest pakkusin iilevaate t66
teoreetilises osas. Mdistmaks poolvidiriskivide tdhendusi kasutuspraktikas vdimalikult

subjektikeskselt, kasutasin ka materiaalse kultuuri uurimise ontoloogilist perspektiivi.

T66 analiiisiosa koondasin iihte peatiikki, et esitada poolvadriskivide kandmist sidusa
praktikana. Analiiiisi peatiikk jaguneb tinglikult kolmeks teemaderingiks vo1 osaks,
esimese osa (ptk 3.1.-3.3.) eesmirk on anda kisitletavast teemast iilevaade, keskendudes
praktikale ja motivatsioonidele. Teises osas (ptk 3.4.-3.5.) kirjeldasin informantide
esoteerilist késitlust kivide mdjust ning nende kandmisega seotud praktikaid. Kolmandas
osas (ptk 3.6.-3.8.) kasitlesin poolvadriskivide kandmise tdhendusi ja tdhendusloomet,
selles osas tulevad esile ka minu pdhilised jareldused empiirikast, mida motestasin

muuhulgas ontoloogililisest perspektiivist ldhtuvalt.
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Analiitisi peatiikis tuleb esile ka poolviériskivide kandmise tdhenduste mitmetasandilisus.
Uhelt poolt seisneb kivide tihenduslikkus neile omistatud esoteerilistes energeetilistes
omadustes, teisalt on kivide kandmine subjektiivselt tdhendusrikas praktikakeskses
perspektiivis. Siiski on need kaks tasandit omavahel otseses seoses, kuna poolvairiskivide
toime inimesele ja nendega seotud praktikad (energeetiline laadimine ja puhastamine)
pohinevad kristallide esoteerilisel energeetilisel voimel energiat voi informatsiooni
salvestada, muundada (ehk puhastada) ning vélja anda. Poolvdiriskivide moju inimesele
pOhineb informantide kirjelduste kohaselt (uues vaimsuses levinud) holistilisele peenkeha
kisitlusele, mille alusel on inimestel ka peenenergeetiline keha, energiakeskused (tSakrad)
ja energiakanalid. Poolvéddriskivi ja inimese vaheline suhestumine ning teatavas mottes
kommunikatsioon pdhineb energial voi informatsioonil, mis toimib siis, kui poolvairiskivi
asub inimese keha ldhedal peenkeha energiaviljas. Seetdttu kantakse poolvidriskive

eelkdige keha vastas ripatsina, kdevoruna voi korvardngastena.

Poolviiriskivid ja nende kandmine on minu magistritod kontekstis osa uue vaimsuse
religioossete kultuuriliste vahendite kogumist ja tdhendust loovast siisteemist. Kivid on osa
uue vaimsuse materiaalsetest véljendusvormidest ehk materiaalsest religioonist.
Poolviairiskivide kandmine on argiusundiline praktika, mis on seotud igapédevaelu
situatsioonide ja viljakutsetega. Poolvédriskivide kandmist kui praktikat mdtestan
tahendusloomelise protsessina, milles poolvédriskivi kandmisel tdhendused tekivad,
kinnistuvad, tugevnevad ning monel juhul ka kaovad, tihtlasi kantakse erinevaid kive kas
pikema voi lithema perioodi jooksul. Tdhendusi kasutuspraktikas ei saa otseselt taandada ei
subjektile ega objektile. Kasutuspraktika ja esemestamise protsessi kaudu saavad need uue
tdhenduse ja teatavas mottes luuakse objekt ja subjekt. Subjektikeskses perspektiivis on
poolvédriskivid seotud inimese biograafiaga ning neid voiks seoses inimese minaga pidada
biograafilisteks esemeteks. Kristalle, mida minu informandid kannavad pika aja viltel ja
piisivalt, nimetavad nad ,,minu kivideks“. Kivide moju ja tdhendus aktualiseerub tihti
argistes situatsioonides, milles neil on oma roll pikemal ja pilisivamal voi liihemal ja
situatsioonipOhisemal kandmisel. Selliste narratiivide kaudu kinnistuvad ka kivide

tdhendused.

Poolvéairiskivide kandmise tdhendus on informantide kirjeldustes enese ja enda
isikuomaduste toetamine, et elus paremini toimida ning tegeleda isiklike ja argiste
probleemidega. Kivide tihendusloome avaldub selles, et inimesed toetavad ja teatud

mottes tdiustavad ennast ja enda voimekust kivide abil. Seega on t66s késitletud praktika
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subjektikeskses perspektiivis seotud enese mina ja argieluga rohkem kui usundiga. See
sobitub minavaimsuse kasitlusega uuest vaimsusest, mille keskseks eesmirgiks on

(vaimne) eneseareng.

Praktikakesksel ja subjektikesksel analiitisitasandil avaldub informantide Kkirjeldustes lisaks
kivide biograafilisusele ja esemestamisele ka nende agentsus (vrd Gell 1998).
Poolvédriskividele omistatakse kirjeldustes voimet suhtes inimesega iseseisvalt toimida,
mis avaldub erinevate teemade kaudu. Kivide hooldamise praktikate puhul on inimene
kaasatud kivide toimimisviisi, Uihtlasi kirjeldatakse ka kivide voimet valida voi leida ise
inimene. Lisaks omistatakse kividele vOimet aktiivselt toimida nende kadumise, katki
minemise ja kandmisel kiiljest dra tulemise juhtudel. Neil juhtudel on poolviiriskivid
esemetena ebapiisivad, ega allu inimese kontrollile. Selliseid kirjeldusi iithendab ka
arusaam, et poolvédriskividel voib olla teadvus ja need on nagu elusolendid, kuna neil on
vOime energiat ja informatsiooni salvestada, muundada ja vilja anda. Samas on mitmed
informandid &elnud, et koik olemasolev on elus, kuna kdigel on energia voi vigi. See
seostub uue vaimsuse holistliku ontoloogiaga, mille kohaselt on kdige aluseks universaalne

ja jumalik energia, seega on materiaalsus ja vaimsus omavahel olemuslikus seoses.

Ontoloogilises perspektiivis keskendutakse analiiiisis praktikatele, materiaalsele kultuurile
ja inimese interaktsioonile esemete ja keskkonnaga. ,,Minu kivi“ on indiviidi jaoks
unikaalne ja konkreetne Kivi, mis on samastatud selle mojuga, ontoloogilises perspektiivis
on tdhendus samane konkreetse kiviga (vrd Henare et al. 2007). Mitmed informandid
kasutasid kividest rddkides ka nende omadustel pohinevaid nimetusi (nt ,kurgukivi®,
»Kkaitse®, ,,armastus® jms). Poolvairiskivide kandmise praktikas suhestutakse ja suheldakse
nendega kui isikutega, kelle toime inimesele on mdistetav koosmdjuna. ,,Minu kivide*
kandmise piisivuse tunnetuslikuks pohjuseks informantide kirjeldustes on see, et kivide
kohalolu pakub neile piisivat toetust, esemete piisivus ja paigalolek pakub ka

eksistentsiaalset kujutlust elu stabiilsusest.

Poolviiriskivide pilisiva kandmise puhul on inimene kiviga kasutuspraktikas ja
emotsionaalses suhestumises ldbipdimunud (vrd Hodder 2012), seda motestan enda t66S
empiirilisele materjalile ja ontoloogilisele perspektiivile tuginedes poolvédriskiviga koos
olemisena (vrd Reed 2007). Sellises suhestumises poolvéiriskiviga on kivi minu
informantide kirjeldustes kui osa endast. Seda on vdimalik moista laiendatud mina

kasitluses, milles endast véljaspool asuv objekt vdib olla tunnetuslikuks vahendiks enda
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midratlemisel ning toimimisel (Clark & Chambers 2009 [1998]). Poolvéiriskivide
kandmise praktika kaudu enese loomine voi (re)konstrueerimine on ontoloogilises
perspektiivis teatud viisil olemine ja toimimine esemete kaudu (vrd Pedersen 2007; vrd
Reed 2007). Seega on poolvddriskividega (kui laiendatud minaga) koos olemine

motestatav ontoloogilises perspektiivis.

Enda magistritoo teoreetilise raamistiku ja jarelduste iile reflekteerides tuleb esile kaks
olulist tdhelepanekut. Esiteks, poolviiriskivide kasutamist uues vaimsuses tuleks mdista
materiaalse religiooni kontekstis ja analiilisida materiaalse kultuurina, mille tdhendus
ilmneb inimese ja kivi suhtes. Seejuures on empiirika motestamisel rakendatav
ontoloogilises perspektiivi seisukoht, et kivid ja nende tdhendused on identsed ja
lahutamatud. Kuigi ma pole intervjuudes kordagi kiisinud inimestelt selle kohta, mida nad
usuvad, on poolvéiriskivide teemal vesteldes esile kerkinud Kividega seotud
uskumussiisteem ja paljud uskumused, mida saab seostada uue vaimsusega. Seega olen
esemete uurimise kaudu tegelikult uurinud ka usundit, uut vaimsust. Uhtlasi on
poolvédriskividele omistatud moju inimesele subjektikeskses ja argises kontekstis palju
variatiivsem, detailsem ja isiklikum, kui kivide tdhendused, mida kohtab esoteerikapoes
vOi poolvadriskividest kirjutatud esoteerilis-vaimses kirjanduses. Materiaalse religiooni
uurimine materiaalse kultuuri uurimise teoreetilisest raamistikus on viljakas perspektiiv,
mis aitab moista esemete tdhendust, tdhendusloomet ja usundit indiviidikeskses ja argises
kontekstis. Teiseks pole poolvédriskivide kui uue vaimsusega seotud esemete tihendus
indiviidide jaoks ainult usundiga seotud, subjektikeskses ja praktikakeskses perspektiivis
on kivid olulisemad enese mina ja argielu kontekstis. Vdahem oluline pole emotsionaalne ja
intiimne suhestumine kividega, mille alusel on poolvédriskivide piisiv kandmine nendega
koos olemine ning neid peetakse osaks endast, enese laienduseks. Seega vGib materiaalse
religiooni tdhenduslikkus olla seotud rohkem inimese enda mina ja elu kui usundiga.
Isiklikku tasandit ei tohiks analiilisis korvale jétta. Teisalt vdivad kultuuris tavaliselt
profaanseks peetavad esemed olla mones osakultuuris usundilise tdhendusega. Usundiline,
profaanne ja isiklik tdhendusvili pole ette midratud, need kujunevad uurimisobjekti

analusil.

Minu magistritdd on ilmselt iiks esimesi uurimusi poolvéériskivide kandmise praktikast

uues vaimsuses Eesti kontekstis. Kuna see praktika on iisna levinud ja t66 kirjutamise
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hetkel on see endiselt kasvav®® trend, tuleks seda vdtta tdsiselt uue vaimsuse kontekstis ka
teiste uurijate poolt. Hetkel pole uurimusi poolvéiriskivide kandmise kujunemisloost
Eestis, pole hinnatud ka selle praktika levikut religioonisotsioloogias statistiliselt. Uhtlasi
seostub antud teemaga uue vaimsuse turg ja kaubandus, esoteerikapoed ja tarbijad. Seega
loodan, et poolvédriskividega seotud uurimisteemad leiavad ka tulevikus tdhelepanu.
Poolvéariskivide kandmise ja kasutamise uurimine on perspektiivikas ja niiansirohke
teema materiaalse religiooni uurimiseks, sest selles praktikas poimuvad usundiline ja
argine, individuaalne ja kollektiivne tdhendus ja tdhendusloome, iihtlasi materiaalne ja
vaimne kultuur ning objekt ja subjekt. Samuti arvan, et uue vaimsuse uurimises voiks
suuremat tdhelepanu pdorata selle materiaalsusele laiemalt, seda olen enda magistritods
teinud poolvédriskivide kandmise praktika uurimisel. Materiaalse kultuuri uurimise
perspektiiv ja selle erinevad teooriad ning ontoloogiline perspektiiv pakuvad voimalust
subjektikeskselt moista usundit, esemeid, inimesi ning nende omavahelist suhet

materiaalse religiooni uurimisel.

0 Nidal enne enda magistritod esitamist sain iihelt esoteerikakaupluses to6tavalt informandilt teate, et ta
avab Tartus enda esoteerikakaupluse, mis keskendub poolvéariskivide miitigile.
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The Practice of Wearing Crystals in New Spirituality in the Perspective of Material
Culture Studies

Summary

The practice of wearing crystals®* is widespread in Estonian New Spirituality and these
objects can be seen as cultural tools in the movement. According to my interviewees this
practice has gained popularity in recent five years. Many esoteric shops sell crystals, it is
the one of the essential articles of commerce among other spiritual goods.

The aim of my thesis is to analyse the practice of wearing crystals and its personal
significance. My research questions are: what kind of signifiers are used in the personal
relationship between people and crystals; what are the different practices of wearing
crystals and how do they attribute to the meaning; do the crystals have an agency in the
context of practice and how does it emerge through attributed meaning and ways of use? |
have conducted 15 interviews with 15 people (13 female and 2 male) who wear crystals

daily, my interviewees were born between 1966 and 1992.

Wearing crystals can be viewed in the context of material religion and analysed using the
methodology and theories of material culture studies — objectification (Miller 1987; 2010),
biography of things (Kopytoff 1988), agency (Gell 1998) etc.. Significance of this practice
and crystals lies in the releationship between a human and the crystal. Although the
meanings and possible effects of different crystals are explained in esoteric shops and in

books about using crystals, personal meanings can also be attributed in the practice.

My interviewees buy, possess and wear crystals to support their personalities (see also
Miller 1987), it is a part of their self and wearing crystals helps them achieve their

everyday goals. Speaking about using crystals they most commonly bring their personal

2! The most common term is ,,crystal“. Term ,,gemstone* mostly referes to jevelry.
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struggles or health issues as an example to explain the effect of crystals and their ability to
support their personal capability.

The effect of crystals lies in the esoteric intepretation of their quality to exude, store and
transform spiritual energy and information that influences the person in the spiritual level.
In esoteric and holistic interpretations, humans have an invisible subtle eneregy-body
(subtle body) that is based on the system of chakras. According to my interviewees,
crystals ,,work® because their energy influences the subtle body. But as crystals are
believed to have energetic qualities, they need to be cleansed and (re)charged. Among my
interviewees the most common method for cleansing the crystals was holding them under
the running water in the sink. | was told that this practice was important in order to wash
away negative energy and the information the crystal was storing during constant use. For
(re)charging crystals — absorbing spiritual and healing energy — my interviewees held them
in the sunlight or moonlight. They claim to understand or sense when the crystals need to
be cleansed or charged — a crystal that needs maintenance has an oppressive effect on the

user. Also, cleansing a crystal was compared to cleansing themselves on a mental level.

My interviewees referred to the crystals they used as ,,my crystals. Not only did they
possess them, crystals were also understood as symbols of their personalities, biographical
objects on a level of practice and emotional relationship (see also Hoskins 1998; 2006).
»My crystals* were singular and unique objects that they felt deep personal and emotional
connection with. In the stories about using, buying, losing or breaking the crystals my
interviewees described them to have an agency (see also Gell 1998). Through practices and
maintenance of crystals the interviewees were drawn to specific forms of behaviour
disciplined by the ,,needs* of crystals (see also Hodder 2012). It was also said that crystals
choose or find a person, when he or she is willing to obtain them. The cases where crystals
were lost or broken were interpreted as the objects own intention to act.

In my analysis | have also used the ontological perspective of material culture studies
where in a broad sense the meanings are identical to objects (Henare et al. 2007).
According to my interviewees’ crystals are more than just objects, they are believed to
have a consciousness and a personality so that humans can relate to and interact with them
(see also Harvey 2012). As my interviewees wear crystals constantly and describe a deep
emotional relationship with them, they are entangled by the crystals (see also Hodder

2012). | find it important to understand that wearing crystals can be seen as being together
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with crystals. In ontological perspective this also means acting and being (there) in a
specific manner with and through crystals. Also, my interviewees told the crystals to be a
part of themselves, this can be understood in the context of extended self theory (Clark &
Chambers 2009 [1998]). Reflecting on these observations the significance of crystals for

my interviewees is more about their self-image and their everyday life than about religion.

Analyzing the practice of wearing crystals in the context of material culture studies and
treating religious objects as material culture in the analytical level led the analysis to
concentrate on the relationship between the human and the object and the practice that is
the source of its significance. Religious, profane and personal meanings are not pre-set,
they emerge in the analysis of the object. It is important to pay attention to personal

meanings and their relation to an object.
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Lisad

Lisa 1

Kiisimuskava

A w0 e

o

10.

11.

12.

13.

14.
15.

Mis kivi/kive Sa kannad? Kuidas? (Nt ripatsina kaelas, kievoruna vms)

Millal ja kust Sa selle/need said?

Miks just need kivid? Mida see/need kivi(d) teevad?

Kas oled alati kandnud samu kive? Oled Sa vahel kandnud tihtesid, vahel teisi kive?
Miks?

Kust Sa oled kivide kohta teadmisi saanud?

Kuidas éra tunda enda jaoks dige kivi (nt poes kivi valides)?

Kui tihti Sa kivi/kive kannad? Miks? Kas ilma kivi(de)ta tunned end teistmoodi kui
Kive kandes? Kuidas?

Kas ja milline on kivi(de) m&ju? Mil viisil Sina sellest aru saad?

Kas aja jooksul on selle/nende moju muutunud (alates hetkest, kui Sa selle/need
said)? Kuidas on muutunud?

Kas Kkivi(de) eest peab kuidagi hoolitsema? Kuidas Sina seda teed? (Nt
puhastamine, laadimine, maandamine vms) Kuidas aru saada, et seda on vaja teha?
Kui tihti ja kus Sa teed seda?

Kust iildse tuleb kivi toime? Mis kivides erilist on? Kuidas see inimesele saab
mdjuda? Mis on kivi? Kas kivi on piiha (ingl k sacred)?

Kas Sul on moni kivi dra kadunud voi katki ldinud? Miks ja kuidas? Mida see
tdhendab?

Kas kive kingitakse tliksteisele? Miks? Kuidas valitakse teise inimese jaoks dige
Kivi?

Kas oled tundnud monikord, et Sul peavad teatud kivid kaasas olema? Miks?

Kas kivi voib monikord olla osa sinust? Kas Sa oled nii tundnud?
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Lisa 2

1%

Anni (s 1987) kdevorud.

Lisa 3

Eva (s 1988) poolvairiskivid, vasakul roosast kvartsist karukujuline kivi.
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Lisa 4

Diana (s 1991) poolviiriskivid soola sees, parempoolne kivi on tuhmunud ja murenenud

kuukivi.
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