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Kokkuvote

Koostoomudeli loomine III kooliaste opilaste koolist viljalangemise ennetamiseks Mulgi

valla néitel

Kiesoleva magistritod eesmark oli selgitada vilja III kooliastme Opilaste koolist
véljalangemise peamised riskifaktorid Mulgi vallas, analiilisida haridus- ja sotsiaalsiisteemi
vahelist koostd6d ning tdotada vélja ennetust toetav koostddmudel. Uurimus tugines
Bronfenbrenneri 6koloogilisele siisteemiteooriale ja Balli 12C koostdomudelile. Empiirilises
osas kasutati kvalitatiivset uurimisviisi ning andmed koguti poolstruktureeritud intervjuude
abil. Tulemused niitasid, et peamised riskitegurid on seotud dpilaste vaimse tervise
probleemide, perekondliku toe puudumise ning maapiirkonna sotsiaalgeograafiliste
eripdradega. Analiilisist selgus, et spetsialistide tegevus on sageli killustunud ning varajast
sekkumist takistavad rollide ebaselgus, infovahetuse puudulikkus ja andmekaitsenduete
tolgendamine. T66 tulemusena to6tati vélja neljaetapiline koostdomudel, mis toetab

stisteemset ja koordineeritud tegutsemist ning varajast markamist.
Mirksonad: koolist viljalangemine, varajane mdrkamine, vorgustikutoo, juhtumikorraldus,.

Abstract

Creating a collaboration model for the prevention of school dropout among third school

stage students: the case of Mulgi municipality

The aim of this master’s thesis was to identify the main risk factors for school dropout among
third stage students in Mulgi municipality, analyse cooperation between the educational and
social systems, and develop a prevention-oriented collaboration model. The study was based
on Bronfenbrenner’s ecological systems theory and Ball’s 12C model. A qualitative approach
was applied using semi-structured interviews. The findings showed that risk factors are
primarily related to students’ mental health, lack of parental support and socio-geographical
conditions. In addition, cooperation between specialists is often fragmented, while early
intervention is hindered by unclear roles, insufficient information exchange and the
interpretation of data protection requirements. Based on these results, a collaboration model

was developed to support systematic, coordinated action and early identification.

Keywords: school dropout, early detection, network cooperation, case management,
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Sissejuhatus

Koolist viljalangemine on mitmetahuline protsess, mida mdjutavad nii individuaalsed,
perekondlikud kui ka haridus- ja sotsiaalsiisteemiga seotud tegurid. Sellel on pikaajaline mdju
nii iiksikisiku elukdigule kui ka ithiskonna sidususele, véljendudes suurenenud to6tuse riskis,
madalamas sissetulekus ning terviseprobleemides (Lamb et al., 2018; Rumberger, 2011).
Eestis on iildharidussiisteemis tdheldatud, et véljalangemise risk vdib olla suurem III
kooliastmes, milles méngivad rolli suurenenud dpikoormus, motivatsioonilangus ning
sotsiaal-emotsionaalsed tegurid (Haridus- ja Teadusministeerium, 2021).

Koolisiisteemis esineb mitmeid riskifaktoreid, mis mdjutavad koolikohustuse tditmist:
puudumised, dOpiraskused, madalad opitulemused, psiihhosotsiaalsed raskused ning
perekondlikud tegurid (Smink & Schargel, 2004). Vaatamata sellele, et riskifaktoreid
teadvustatakse itha enam, ei pruugi olemasolevad tugisiisteemid ja koostddmehhanismid olla
piisavalt siisteemsed, et tagada digeaegne ja koordineeritud sekkumine. Sagedane on olukord,
kus kool, tugispetsialistid ja kohaliku omavalitsuse spetsialistid tegutsevad paralleelselt, kuid
mitte tihiselt (Bruce et al., 2011; Ramsdal, Wynn, 2022). Riigikontroll (2020) on vilja
toonud, et kohaliku omavalitsuse panus vorgustikut6d koordineerimisele on sageli
ebatihtlane, mistottu erinevate osapoolte infovahetus ja vastutus ei ole alati selgelt
méidratletud ega jarjepidev. Eesti kontekstis muudab olukorra keerulisemaks ka
tugispetsialistide nappus ning siisteemi tilekoormus, mis piirab tShusa ja jérjepideva koostod
toimimist ning digeaegset sekkumist. (Riigikontroll, 2020).

Eesti kontekstis muudab koostodvajaduse probleemi teravamaks alates 01.09.2025
joustunud dppimiskohustuse ea tdus 18. eluaastani, mis toob kaasa vajaduse senisest
tugevama jdrelevalve, ennetus mehhanismide ja vorgustikutdo jarele (Haridus- ja
Teadusministeerium, 2021). Seega on teemapiistitus aktuaalne ning kéesoleva magistritdo
eesmdrk on luua toimiv koostoéomudel, mis aitaks riskirithma Opilasi haridusteel piisida ning
voimaldaks koolil ja kohalikul omavalitsusel ennetada probleeme proaktiivselt ja slisteemselt.

Kiesoleva magistritdd uurimisprobleem seisneb selles, et kuigi koolist vdljalangemise
riskifaktorid on tuvastatavad ja teoreetiliselt ka ennetatavad, ei ole olemasolev vorgustikut6o
sageli piisavalt toimiv ega struktureeritud, et tagada tohus sekkumine dpilase toetamiseks.
Sellest tulenevalt on uurimuse eesmérgiks luua III kooliastme dpilaste koolist véljalangemise
ennetamiseks rakendatav koostoomudel Mulgi valla néitel, mis pShineb nii teaduslikul

raamistikul kui kohalikel vajadustel.
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1. Teoreetiline tilevaade

1.1. Koolist viljalangemise moiste ja taust

Koolist viljalangemise ennetamine on Eestis prioriteetne hariduspoliitiline eesmaérk.
Haridusvaldkonna arengukava 2021-2035 toob selgelt esile vajaduse toetada dppijate
haridusteed ning vihendada haridustee katkestamise juhtumeid eri haridustasemetel (Haridus-
ja Teadusministeerium, 2021). Viimastel aastatel on tdhelepanu keskendunud eelkdige
varajase markamise ja tugislisteemide arendamisele, et pakkuda vajalikku tuge Opilastele, kes
voivad seista silmitsi haridustee katkestamise riskiga.

Koolist viljalangemine viitab olukorrale, kus dpilane 16petab formaalses
haridussiisteemis osalemise enne haridustaseme omandamist voi kohustusliku hariduse 16ppu.
Sageli kasitletakse koolist vdljalangemist protsessina, millele eelneb Opilase jarkjarguline
eemaldumine koolielust, sealhulgas dpimotivatsiooni langus ning ndrgenenud seotus kooliga
(Finn, 1989; Ramsdal & Lim, 2008). Koolist véljalangemine on mitmeteguriline nidhtus, mida
mdjutavad nii individuaalsed, perekondlikud kui ka kooli- ja ihiskondlikud tegurid. Néiteks
voivad riskitegurina esineda dpiraskused, madal motivatsioon, puudulik tugisiisteem,
keerulised peresuhted ning véhene sotsiaalne toetus (Gubbels et al., 2019). Samuti on leitud,
et dpilase vihene kaasatus kooliellu voib suurendada haridustee katkestamise tdendosust
(Fredricks et al., 2004).

Koolist viljalangemine ei mdjuta liksnes noort, vaid omab ka laiemat tihiskondlikku
mdju. Haridustee katkestanud noortel on suurem risk sattuda ebasoodsasse olukorda to6turul,
teenida madalamat sissetulekut ning kogeda sotsiaalset tdrjutust (Lamb et al., 2018). Seetdttu
on paljude riikide hariduspoliitika eesmérgiks vihendada noorte haridustee katkestamist ning
toetada nende piisimist haridussiisteemis.Koolist véljalangemine on mitmetasandiline néhtus,
mille ennetamine eeldab siisteemset 1dhenemist ning erinevate osapoolte koostodd, kuna
probleem ei piirdu iiksnes individuaalsete teguritega, vaid hdlmab ka kooli- ja

ithiskonnatasandi mojutegureid.

1.2. Koolist viljalangemise riskitegurid ja ennetus

III kooliaste, mis hdlmab 7.-9. klassi dpilasi, on noorte arengus oluline periood. Selles
vanuses toimuvad mérkimisvéadrsed muutused nii Opilaste identiteedis, sotsiaalsetes suhetes
kui ka dpimotivatsioonis. Need arengulised muutused vdivad mojutada dpilaste suhtumist

kooli ning suurendada koolist eemaldumise riski (Wang & Fredricks, 2014; Eccles et al.,
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1993). Uuringud néitavad, et just varases noorukieas voivad ilmneda esimesed mérgid
kooliga seotud motivatsiooni viahenemisest, sealhulgas huvi langus dppimise vastu ning
koolist puudumiste sagenemine (Fredricks et al., 2004; Skinner & Pitzer, 2012). Kui neid
muutusi ei mirgata ega toetata digeaegselt, voib see viia dpilase jarkjargulise eemaldumiseni
koolist ning suurendada haridustee katkestamise riski (Finn, 1989; Wang & Eccles, 2012).
Eesti kontekstis on leitud, et koolist puudumine ja madal dpimotivatsioon on iihed peamised
tegurid, mis ennustavad varajast haridustee katkestamist, rdhutades varajase mirkamise ja
sekkumise olulisust (Haridus- ja Teadusministeerium, 2021).

Viljalangemise riskitegurid on komplekssed ja sageli kuhjuvad. Gubbels jt (2019)
meta-analiiiisi kohaselt saab riskitegurid jagada individuaalseteks-, perekondlikeks- ning
koolikeskkonnaga seotud teguriteks. Meta-analiiilisi tulemused néditavad, et erinevate
riskitegurite koosmdju mdjutab oluliselt dpilaste kooliga seotust ning suurendab haridustee
katkestamise tdendosust (Gubbels et al., 2019). Riskitegurite mdistmine on seetdttu oluline
tohusate ja sihipdraste ennetus- ja sekkumismeetmete kujundamisel, voimaldades sekkuda

Oigeaegselt ning arvestada Opilase individuaalse ja sotsiaalse kontekstiga.

Individuaalsed riskitegurid

Individuaalsed riskitegurid on seotud dpilase isiklike omaduste, dpimotivatsiooni ja
kditumisega. Mitmed uuringud on ndidanud, et sagedased puudumised, madalad
opitulemused ja motivatsiooni langus vdivad olla varajased mirgid koolist eemaldumisest
(Fall & Roberts, 2012). Skinner ja Pitzer (2012) toovad vélja, et ebadnnestumistega seotud
toimetuleku oskuste ja toe puudujddgid viivad sageli koolist eemaldumiseni, kuid noorte
sisemised ressursid ning suhetepdhine tugi aitavad dpilasel toime tulla akadeemiliste
ebadnnestumistega. Lisaks on leitud, et dpiraskused ning madal enesetShusus voivad
vihendada dpilase usku oma voimetesse ning seeldbi mdjutada tema piisivust ja pingutust
Oppimisel (Bandura, 1997).

Samuti on leitud, et madal eneseregulatsioon, probleemid tdhelepanu hoidmisel ning
vihene Opioskuste tase voivad suurendada Opiraskuste slivenemist ning seeldbi tdsta koolist
véljalangemise riski Seetdttu on individuaalsete riskitegurite varajane mirkamine ja
toetamine oluline osa ennetustodst, voimaldades pakkuda dpilasele tuge tema vajadustest
lahtuvalt (Gubbels et al., 2019; Wang & Fredericks, 2014).

Eesti kontekstis on individuaalsete riskitegurite varajast mirkamist uurinud Pettai jt
(2012), kes samuti rohutavad, et kriitilise tdhtsusega on sekkuda juba esimeste ohumaérkide

ilmnemisel. Tederi (viidatud Pettai jt, 2012 kaudu) analiitisist selgub, et sotsiaalpedagoogiline
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sekkumine on vajalik kohe, kui opilasel tekivad esimesed kaks muret tekitavat marget
pdhjuseta puudumiste voi kiitumisprobleemide kohta. Oigeaegne ja individuaalne
ndustamine aitab ennetada dpiraskuste ja motivatsiooni kao siivenemist, parandades oluliselt
Opilase sotsiaalset ja akadeemilist toimetulekut, mis hoiab éra edasise eemaldumise
koolielust. Eelnev kinnitab, et individuaalsete riskitegurite puhul ei piisa vaid probleemi

konstateerimisest, madrav on sekkumise kiirus.

Perekondlikud riskitegurid

Lisaks individuaalsetele teguritele mdjutab dpilaste haridusteed ka perekondlik keskkond.
Perekonna sotsiaalmajanduslik olukord, vanemate haridustase ning peres valitsev suhtumine
haridusse vdivad mojutada dpilaste motivatsiooni ja dpitulemusi (Gubbels et al., 2019).
Colemani (1988) sotsiaalse kapitali teooria rGhutab, et vaatamata vanemate korgele
haridustasemele ja teadmistele (inimkapital), ei pruugi see noort haridusteel toetada. Kui
peresisesed suhted on ndrgad, pole piisavalt aega, mida vanemad koos lastega veedavad ja
lisaks veel sotsiaalmajanduslikud raskused ja kogukondlik eraldatus(sotsiaalne kapital),
viiheneb otseselt ka dpilasele kiittesaadav tugi. Opilane jiib ilma toetavast kodusest
turvavorgust, mis aitaks tal dpiraskuste voi motivatsioonilangusega toime tulla ja voimendab
koolist eemaldumise riski. Vanemate aktiivne osalemine lapse haridusteel ning toetav kodune
keskkond on kaitsefaktorid, mis suurendavad Opilase kooliga seotust ning aitavad toime tulla

Opiraskustega (Fall & Roberts, 2012; Gubbels et al., 2019).

Koolikeskkonnaga seotud riskitegurid

Koolikeskkond mingib olulist rolli dpilaste haridusteel piisimisel. Opetajate ja dpilaste
vahelised suhted, koolikliima ning koolis pakutavad tugiteenused mdjutavad dpilaste kooliga
seotust ning dpimotivatsiooni. Positiivne ja toetav koolikeskkond vdib suurendada opilaste
kuuluvustunnet ning soodustada haridussiisteemis piisimist (Fall & Roberts, 2012). Wang ja
Fredricks (2014) rohutavad, et dpilaste madal kooliga seotus on {iks olulisi tegureid, mis vdib
viia haridustee katkestamiseni. Kui dpilane ei tunne end koolikeskkonnas toetatuna voi ei née
Oppimisel tdhendust, voib viheneda tema osalemine nii dppetdds kui ka koolielus laiemalt.
Selline eemaldumine vdib avalduda nii kditumuslikul, emotsionaalsel kui ka kognitiivsel

tasandil, mojutades Opilase iildist seotust kooliga (Fredricks et al., 2004).
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1.3. Koolist viljalangemise ennetamise olulisus

Koolist viljalangemine on mitmeteguriline nidhtus ning seetdttu on oluline késitleda seda
terviklikult. Individuaalsed, perekondlikud ja kooli keskkonnaga seotud tegurid on omavahel
tihedalt pdimunud ning mojutavad Spilase haridusteed erineval viisil. Sellest tulenevalt on
vajalik siisteemne ldhenemine nii riskide varajaseks markamiseks kui ka sekkumiste
kavandamiseks, mis hdlmab koost6dd erinevate osapoolte vahel.

Koolist viljalangemine ei mdjuta liksnes iiksikisiku haridusteed, vaid sellel on ka
laiemad sotsiaalsed ja majanduslikud tagajirjed. Haridustee katkestanud noortel on suurem
risk sattuda to6turul ebasoodsasse olukorda, teenida madalamat sissetulekut ning kogeda
sotsiaalset torjutust (Lamb et al., 2018). Lisaks on koolist viljalangemist seostatud suurema
riskiga sattuda tootuse, vaesuse ja tervise probleemide ringi.

Koolist viljalangemine on mitmeteguriline protsessina kujunev nihtus ja seetottu on
selle ennetamine keerukas ning eeldab siisteemset l1&henemist. Tohus ennetus hdlmab nii
individuaalse toe pakkumist kui ka laiemat koost66d erinevate osapoolte vahel, sealhulgas
kooli, perekonna ja kohaliku omavalitsuse tasandil. Sellest tulenevalt on koolist
véljalangemise ennetamine oluline eesmérk nii haridussiisteemile kui ka {ihiskonnale
laiemalt. Ennetustegevuse keskmes on varajane mirkamine, digeaegne sekkumine ning

Opilasele sobivate tugimeetmete pakkumine, et teda haridustee jatkamisel toetada.

1.4. Vorgustikutoo ja siisteemne lihenemine koolist valjalangemise

ennetamisel
Tdenduspdhised sekkumised koolist véljalangemise ennetamiseks keskenduvad sageli opilase
kooliga seotuse suurendamisele ning toetava dpikeskkonna kujundamisele. Uuringud on
ndidanud, et Opilaste kaasatuse suurendamine akadeemilisel, emotsionaalsel ja kditumuslikul
tasandil aitab vihendada viljalangemise riski (Fredricks et al., 2004; Skinner & Pitzer, 2012).
Lisaks on oluline varajane markamine ja siisteemne sekkumine, mille puhul kasutatakse
mitmetasandilisi [dhenemisi. Mitmetasandiline slisteemne sekkumine voimaldab pakkuda
universaalset, sihipdrast ja intensiivset tuge vastavalt opilaste vajadustele ning toetab
probleemide varajast lahendamist (Sugai & Horner, 2010).

Efektiivsed sekkumised hdlmavad ka koostddd kooli, pere ja tugispetsialistide vahel.
Vorgustikupdhine 1&henemine vdoimaldab koordineerida erinevate osapoolte tegevust ning
pakkuda dpilasele terviklikku tuge (Epstein, 2011). Sama olulised on ka individuaalsed

sekkumised. Noore koolielust eemaldumise véltimiseks on esmatéhtis varajane Opiraskuste ja
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kditumisprobleemide mérkamine ning dpilase emotsionaalse vastupidavuse ja motivatsiooni
toetamine (Skinner ja Pitzer 2012). Eesti kontekstis rohutatakse samuti varajase mirkamise ja
tohusa koostoo olulisust, kuid silisteemsete ja piisavalt ressurssidega toetatud sekkumiste
rakendamine voib olla piiratud (Haridus- ja Teadusministeerium, 2021). Smink ja Schargel
(2004) rohutavad, et koolist véljalangemine ei ole {liksikotsus, vaid protsess, mille kujunemist
mdjutavad nii individuaalsed, kooliga seotud kui ka sotsiaalsed tegurid. Seetdttu on nende
lahenemises kesksel kohal siisteemne ja koordineeritud tegutsemine, kus erinevad osapooled
tegutsevad iihise eesmérgi nimel.

Rahvusvahelises praktikas on koolist viljalangemise ennetamiseks vélja tootatud
mitmeid siisteemseid l&henemisi, mis rohutavad koost6dd ja mitmetasandilist sekkumist.
Uheks tuntumaks niiteks on Smink ja Schargeli (2004) loodud 15 strateegia mudel. Mudel
kisitleb koolist viljalangemist kui pikaajalist protsessi ning tihendab erinevad
sekkumistasandid, sealhulgas individuaalse toe, dppe diferentseerimise, sotsiaal-
emotsionaalse arengu toetamise ning kogukondliku koostdo.

Smink ja Schargel mudel (2004) toob esile mitmeid tdenduspdhiseid sekkumisi, nagu
mentorlus, individuaalsed dppekavad ja juhtumikorraldus, mis on rakendatavad ka Eesti
haridussiisteemis. Oluline rdhk on andmepdhisel otsustamisel ning erinevate osapoolte
koostd6s (kool, pere, kohalik omavalitsus). Selline 1dhenemine toetab vorgustikut6od, kus
Opilase toetamine toimub erinevate institutsioonide koostdds ning vastutus on jagatud.

Eesti haridussiisteemi kontekstis on Opilaste riskide varajast mérkamist ja
tugisiisteemide tdhusust analiiiisinud SA Innove ning Haridus- ja Teadusministeerium (2016).
Nende vilja tootatud kontseptsioonist selgub, et vorgustikutdd ja probleemide ennetamise
takistuseks on asutuste vaheline infovahetus ning struktuursete ressursside, eelkdige
tugispetsialistide, nappus. Raportist ilmnes, et efektiivne varajase sekkumise mudel eeldab
lisaks spetsialistidele nii tugispetsialistide piisavat autonoomiat kui ka koolijuhtide
valmisolekut selgete protsesside toetamiseks ja juhtimiseks (Haridus- ja Teadusministeerium,
2021). Seega on toimiva ennetusmudeli eelduseks andmevahetuse siisteemne korraldamine ja
erinevate osapoolte vahelise infovilja tihtlustamine, et margatud riskidele saaks reageerida

koordineeritult ning digeaegselt.
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1.5. Okosiisteemne Liihenemine ennetustoos

Okosiisteemne lihenemine selgitab, et dpilase arengut mdjutavad mitmed omavahel seotud
stisteemid. Bronfenbrenneri (1979) 6koloogilise siisteemiteooria kohaselt mojutavad opilast
nii mikrosiisteem (nt kool, kodu), mesosiisteem (kodu ja kooli vaheline koost66) kui ka
eksosiisteem (nt kohaliku omavalitsuse ja tugiteenuste siisteem). Seetottu ei ole dpilase
kditumine ja areng késitletavad liksnes individuaalse tasandi néhtusena, vaid laiemas
sotsiaalses ja institutsionaalses kontekstis. Seetdttu ei saa ka koolist véljalangemise
ennetamist késitleda liksnes individuaalse probleemina, vaid see eeldab siisteemset ja
koordineeritud sekkumist. Sekkumised hdlmavad nii individuaalse toe pakkumist kui ka
laiemat koostddd kooli, pere tugispetsialistide vahel. Eesti kontekstis on leitud, et jarjepidev
ja hasti toimiv tugispetsialistide siisteem aitab vihendada riskis olevate dpilaste
véljalangemise toendosust (Pettai et al., 2012).

Integreeritud koostdo erinevate osapoolte vahel on iiks peamisi tegureid koolist
véljalangemise ennetamisel. Koostoopohist ldhenemist kirjeldavad Ansell ja Gash (2008)
ning Emerson jt (2012), rdhutades, tihise eesmirgi, vastastikuse usalduse ja koordineeritud
tegutsemise olulisust. Selline ldhenemine voimaldab siduda erinevate institutsioonide
tegevuse iihtseks tervikuks ning tagada, et dpilane saab vajaduspohist ja jérjepidevat tuge.
Selle keskmes on Balli (2024) 12C mudel, mis réhutab kollektiivset vastutust, usaldust ja
andmete koordineeritud liikumist.

Koolist viljalangemine ei ole ainult dpilase individuaalne probleem, vaid
iimbritsevate keskkondade ja slisteemide koosmdju tulemus. Selle protsessi mdistmiseks ja
ennetustegevuse planeerimiseks on kéesoleva magistritod teoreetiliseks raamistikuks Urie
Bronfenbrenneri (1979) biodkoloogiline siisteemide teooria, mis kisitleb indiviidi arengut
erinevate, liksteisega seotud siisteemide keskel.

Bronfenbrenneri teooria jargi on véljalangemise ennetamisel oluline mdista, kuidas

Opilast mojutavad tegurid jagunevad (Joonis 1):
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Joonis 1. Okoloogiliste siisteemide teooria mudel.

p;\ambbde / kronosusteem
MAKRO
EKSO
MESO

- kodu < kool
- erinevate mikrostisteemide
omavahelised suhted

MIKRO
i MR seadused
- KOV - use
- perekond N
enea® < sobred | LAPS P
- teenused - lasteaed 3 7 - lihiskond-
- meedia / kool — likud normid
- perekond
- sobrad

- lasteaed / kool

Autori koostatud Bronfenbrenner (1979) pohjal.

Mikrosiisteem: dpilase vahetu arengukeskkond (kodu, kool, eakaaslased). Sellel tasandil
asuvad suhtlusvorgustik ning individuaalsed- ja perekondlikud riskitegurid- dpimotivatsiooni
langus, vaimse tervise mured, vanemate vihene tugi. Ennetuse ja sekkumise kontekstis on
oluline keskenduda dpilase isikliku toimetuleku (Skinner & Pitzer, 2012) ja sotsiaalse kapitali
(Coleman, 1988) tugevdamisele.

Mesosiisteem: mikrosiisteemide vahelised seosed ja vastastikune moju. Ennetustdos
on see koostdo ja infovahetus kooli, kodu ja kohaliku omavalitsuse vahel. Kui info ei liigu
digeaegselt ja koostdo on killustunud, suureneb voimalus, et ohumirke ei mérgata ning
vajalik sekkumine viibib (Bruce et al., 2011; Haridus- ja tedusministeerium, 2021).

Eksosiisteem: keskkonnad, kus Opilane otseselt ei osale, kuid mdjutavad kaudselt-

kohaliku omavalitsuse otsused, tugiteenuste kittesaadavus, ressursside jaotamine. Selle
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siisteemi iilekoormus ja spetsialistide puudus on otseseks takistuseks sekkumise kiiruse ja
jérjepidevuse tagamisel (Riigikontroll, 2020).

Makrosiisteem: ithiskondlikud véartused, seadused, poliitika, kultuurilised normid.
Selles to0s seostub makrosiisteem hariduspoliitika andmekaitse regulatsioonidega, mis
seavad raamid, kuidas ja millistel tingimustel tohib asutuste vahel infot jagada.

Selleks, et Bronfenbrenneri teoorias kirjeldatud mesostiiteem (astuste koost60) muuta
praktikas toimivaks, on vajalik osapoolte vahelist koostddd hinnata ja kdesolevas
magistritoos kasutatakse selleks Balli (2024) 12C mudelit, mis keskendub kollektiivsele

vastutusele, usaldusele ja andmete koordineeritud litkumisele (Joonis 2).

Joonis 2. Ball (2024) koostoomudel.

Praktikud ja | — Uhine
Ametiasutused || Kaitsekohustus

5. Strateegia ja
tegevuse

— | kooskdla
12. 6.
Piilhendumus ja Koospaiknemine
loovus ja koostod

‘/ m \
/ ‘
7. Kaasatuse,
Koostoofooru- labipaistvuse ja
rumid ja Enesekmdlus véljakutsete
-teekonnad kultuur

\ \/ /

10. Andmekorje s.v?:;:xns;e-
koordineerimine sidusus
9. Pidevus,
jarjepidevus,
tugi ja
stabiilsus

Autori koostatud Ball (2024) pohjal.

Kui Bronfenbrenner kirjeldab siisteeme, kus probleemid asuvad, siis 12C koostoomudel

pakub lébi kaheteistkiimne elemendi- selgus (Clarity), suhtlus (Communication),
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koordineerimine (Coordination), usaldus (Confidence), paddevus (Competence), suutlikkus
(Capasity), koostdo (Collaboration), pihendumus (Commitment), jarjepidevus (Consistency),
infokanalid (Communication pathways), koostookultuur (Culture), kontekst (Context) -
voimaluse koostd6 hindamiseks ja arendamiseks. Mudeli rakendamine véimaldab analiiiisida,
kuidas nimetatud elemendid ennetustood mdjutavad. Integreeritud koostdo on viljalangemise
ennetamisel liks peamisi tegureid, aidates tagada dpilasele vajaduspdhise ja jirjepideva toe
(Ansell & Gash, 2008; Emerson et al., 2012). Eesti kontekstis on leitud, et just selline hésti
toimiv tugisiisteem aitab vihendada riskis olevate dpilaste véljalangemise tdendosust (Pettai
etal., 2012).

Tuginedes eelnevalt késitletud riskiteguritele ja sekkumisviisidele, on oluline
analiiiisida, millised koolist viljalangemise tegurid ilmnevad spetsialistide hinnangul
konkreetse piirkonna kontekstis ning milline on vajalik koostddmudel koolist viljalangemise
ennetamiseks. Kéesolev uurimistd6 keskendub Mulgi vallale, mis asub Louna- Eestis,
Viljandi maakonnas. Mulgi vallas elab 2026. aasta alguse seisuga ligikaudu 6970 inimest
(Mulgi vald, 2026). Valla haldusterritoorium on geograafiliselt suur (881 km?) ning
haridusvorku kuuluvad munitsipaalkoolid on August Kitzbergi nimeline Glimnaasium, Abja
Glimnaasium ja Halliste Pohikool (Mulgi vald, 2026). Arenguseire keskuse (2023) ja
Haridussilma (2026) statistikale tuginedes on Mulgi vallas pohikooliastmes viljalangevus
suhteliselt madal, jaddes 1% piiresse, ning pdhikoolijargsete edasidppijate osakaal on
ligikaudu 95%. Sellest hoolimata on iga haridusteelt korvalejddv noor lokaalse kogukonna
jaoks kriitilise tahtsusega ning nduab efektiivset juhtumikorraldust.

Mulgi valla ja haridusasutuste tasandi arengukavades (Mulgi vald, 2025) on iiheks
peamiseks strateegiliseks suunaks seatud avatus kogukonnale, noorte kaasamine ning
haridus- ja noorsootdd valdkonna toetav koostdd. Samuti rdhutab valla noorsoot6d
arengusuund vajadust suurendada noorte kuuluvustunnet ja pakkuda neile tuge labi
infovahetuse ning aktiivse vorgustikutoo. Hoolimata arengukavades seatud kdrgetest
eesmarkidest, esitavad valla suur pindala ja hajaasustus olulisi logistilisi vdljakutseid-
huvihariduse ja tugiteenuste kéttesaadavus voib olla ddremaadel elavatele noortele piiratud.
Need lokaalsed tegurid muudavad haridusest eemaldumise ohumairkide varajase mirkamise
ja asutuste vahelise siisteemse ennetustdo veelgi keerulisemaks. Vorgustiku koostd6 uurimine
ithe omavalitsuse niitel voimaldab siduda teoreetilised kisitlused praktilise tasandiga ning
selgitada vilja sekkumis- ja koostodpraktikate senine toimimine ja parendusvajadused.

Teemapiistitus on aktuaalne, sest see aitab kujundada toimiva siisteemi, mis toetab

riskiriihma kuuluvatel dpilastel haridusteel piisimist ning vdimaldab koolil ja kohalikul
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omavalitsusel reageerida proaktiivselt ja slisteemselt. Kéesoleva magistritdd eesmérk on
selgitada vilja koolist vdljalangemise ennetusega seotud praktika Mulgi vallas ning to6tada
vélja ennetust toetav koostodmudel.
Uurimist66 eesmargi saavutamiseks on vajalik leida vastused jargmistele kiisimustele:
1. Millised on III kooliastme Opilaste koolist viljalangemise peamised riskifaktorid
Mulgi vallas spetsialistide hinnangul?
2. Milline on praegune spetsialistide koosto6?

3. Milline koostodmudel toetab koolist véljalangemise ennetamist I1I kooliastmes?

2. Metoodika

Uurimuse labiviimiseks kasutati kvalitatiivset uurimisviisi. Kvalitatiivne ldhenemine aitab
mdista inimeste kogemusi, tdhendusi ja tdlgendusi valitud teemal (Beilmann, 2025). Valitud
andmekogumismeetod oli sobiv, kuna voimaldas saada siivitsi minevat infot spetsialistide
kogemuste, hinnangute ja arusaamade kohta ning pakkus paindlikkust tédpsustavate kiisimuste
esitamiseks. Antud t66 fookuses on III kooliastme Opilaste viljalangemise ennetamist toetav

vorgustikutoo Mulgi vallas.

2.1. Valim

Uurimuses kasutati sihipdrast valimit. Sihipdrase valimi puhul valitakse osalejad ldhtuvalt
uurimistdo eesmaérgist ja seatud kriteeriumist (Rd&mmer, 2025). Vajalik kriteerium oli
tookogemus III kooliastme Opilastega. Uuringu valimi moodustasid koolijuhid,
tugispetsialistid, noorsootddtajad ja Mulgi Vallavalitsuse spetsialistid. Valimi moodustamisel
peeti silmas, et esindatud oleksid kdik peamised vdrgustiku osapooled. Valimi suurust ja
koosseisu hinnati uuringu eesmérgist 1dhtuvalt piisavaks, kuna valim hdlmas erinevaid
vorgustikutdo osapooli ning voimadas saada mitmekiilgset infot koolist vdljalangemise
ennetamise praktika kohta. Kvalitatiivse uurimuse puhul ei ole eesmaérgiks tulemuste
statistiline iildistamine, vaid siigavama arusaama saavutamine uuritavast ndhtusest
(Beilmann, 2025). Valim vdimaldas koguda rikkalikku ja sisulist infot, mis oli piisav

uurimiskiisimustele vastamiseks.

2.2. Andmekogumine

Andmete kogumiseks kasutati poolstruktureeritud intervjuusid eelnevalt koostatud intervjuu

kava alusel. Kasutatud meetod voimaldas keskenduda ettevalmistatud teemavaldkondadele,



Koostoomudeli loomine III kooliastme dpilaste koolist véljalangemise ennetamiseks 15

jattes ruumi intervjueeritava isiklikele kogemustele ja tdpsustavatele kiisimustele (Lepik et
al., 2014). Intervjuu kava koostas t66 autor ise, 1dhtudes Bronfenbrenneri (1979) dkoslisteemi
teooriast uurimiskiisimustest ning t66 eesmargist.

Intervjuu kava koosnes sissejuhatusest ja kolmest teemaplokist ning kokku oli
intervjuus 14 kiisimust (Lisa 1). Intervjuu sissejuhatavas osas sooviti teada respondendi
taustast, néiteks Milline on Teie kokkupuude I1I kooliastme opilastega (7.- 9. klass)?.
Esimene teemaplokk keskendus esimesele uurimiskiisimusele, et selgitada vilja koolist
véljalangemise riskifaktorid, néiteks Millised on Teie kogemusel peamised pohjused, miks 111
kooliastme opilastel tekivad koolikohustuse tditmisega raskused?. Teine teemaplokk
keskendus koostdole ja info litkumisele, otsides vastuseid teisele uurimiskiisimusele, niiteks
Palun kirjeldage, kuidas toimite kui mdrkate voi saate teada opilase puudumiste sagenemist,
oppetod puudujddkidest vms?. Kolmas teemaplokk toetus kolmandale uurimiskiisimusele,
millega sooviti teada saada respondentide ootused koostoé mudeli loomise osas, mis toetaks
koolist véljalangemise ennetust III kooliastmes, néditeks Millisest toest voi ressurssidest
tunnete Teie oma t60s koige rohkem puudust, et koolist viljalangemist tohusamalt ennetada?.
Viimase, eraldiseisva kiisimusega, Idpetati intervjuu, millega respondent sai soovi korral veel
midagi lisada. Kokku intervjueeriti 9 respondenti. Kdige pikema té6kogemusega
intervjueeritav on hariduses to6tanud 30 aastat ja kdige lithema td6kogemusega
intervjueeritav 8 kuud. Kdige pikem intervjuu kestis 37 minutit ja kdige lithem 28 minutit.

Uuringu ldbiviimisel lhtuti Tartu Ulikooli hea teadustava pShimdtetest

(https://eetika.ee/et/sisu/hea-teadustava). Kdik intervjueeritavad osalesid uuringus

vabatahtlikult ning andsid teadliku ndusoleku (Lisa 2). Andmete konfidentsiaalsuse
tagamiseks on kdik osalejad muudetud anoniiiimseks, kasutades analiiiisis koode (nt R1, R2
jne). Kogutud andmeid sdilitatakse turvaliselt kriipteeritud digitaalses keskkonnas, millele on
ligipdds ainult t66 autoril. Andmeid hoitakse kuni magistritod kaitsmiseni ning pérast seda
need kustutatakse vastavalt andmekaitse nouetele. Andmeid kasutatakse ainult kdesoleva
magistritoo eesmarkidel, tagades seeldbi andmekaitse ja konfidentsiaalsuse pohimotete
jérgimise.
Andmete kogumise protseduur:

1. Intervjueeritavaga vottis autor ithendust telefoni teel, selgitati uuringu eesmérki ja

lepiti kokku aeg kohtumiseks.
2. Intervjuud viidi 1dbi vahetult (silmast silma) ajavahemikus 15.01.26-29.01.26.
3. Intervjuu alguses tutvustati osalejatele uurimuse teemat, konfidentsiaalsuse

pohimotteid ning kiisiti luba salvestamiseks.


https://eetika.ee/et/sisu/hea-teadustava
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4. Kaoik intervjuud salvestati nutitelefoni heli salvestamise funktsiooniga, et tagada
andmete tépsus ja voimaldada hilisemat analiiiisi.
5. Salvestised transkribeeriti kirjalikku vormi, mille tulemusena tekkis 88 lehekiilge

tekstilist materjali.

2.3. Andmeanaliiis

Andmete analiitisimisel kasutati abduktiivset l1dhenemist, mis voimaldas siduda teoreetilise
raamistiku empiiriliste andmetega (Timmermans & Tavory, 2012). Selline 1dhenemine aitas
tolgendada Mulgi valla konteksti eripédrasid, sidudes need olemasolevate teaduslike
kisitlustega. Kdesoleva t66 uurimismaterjaliks oli 9 poolstruktureeritud intervjuu
helisalvestist, mis transkribeeriti veebipdhise kdnetuvastusprogrammi abil (Olev & Alumée
2022). Transkribeeritud materjal salvestati Microsoft Word tekstitootlusprogrammi.
Konfidentsiaalsuse tagamiseks asendati uuringus osalejate nimed koodidega (R1- R9), et
lugejal ei oleks voimalik {ihtegi uuringus osalejat dra tunda. Andmete analiitisimisel juhinduti
Tartu Ulikooli SAMM juhendist ja kodeerimise protsess viidi libi manuaalselt, kasutades
visuaalset margistamist erinevat varvi markeritega, mis voimaldas tekstist esile kerkinud
koodid ja kategooriad riihmitada.

Analiiiisiprotsess:

Analiitis 1dbis mitu ringi. Transkribeeritud intervjuud prinditi paberile ning tutvuti
uurimismaterjalidega, lugedes need mitu korda 1dbi. Esmalt méératleti analiiiisi
peakategooriad deduktiivselt, toetudes t60 teoreetilisele raamistikule. Esimese
uurimiskiisimuse (riskifaktorid) siistematiseerimiseks kasutati Bronfenbrenneri 6koloogilist
siisteemiteooriat (mikro-, meso-, ekso- ja makrosiisteemi tasandid) ning teise ja kolmanda
uurimiskiisimuse (asutustevaheline koost66) hindamiseks Balli (2024) 12C koostodmudelit.
Andmete analiitisimisel 1dhtuti mitme etapilisest ldhenemisest. Esmalt tuvastati
intervjuudes korduvad tdhenduslikud iiksused, millele anti esmased koodid. Koodide
sOnastamisel arvestati intervjueeritavate viljendatud motteid, et séilitada andmete algne
tahendus. Seejdrel vorreldi koode omavahel ning sarnased tunnused koondati
alakategooriateks. Alakategooriad liideti omakorda laiemateks kategooriateks, tuginedes
teoreetilisele raamistikule ning andmetest esilekerkinud mustritele. Analiiiisi kdigus vaadati
koodid ja kategooriad korduvalt iile ning vajadusel neid tépsustati, et tagada vastavus

andmetes esinenud tihendustele. Analiiiisi usaldusviarsuse suurendamiseks kasutati
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tulemuste esitamisel tsitaate, mis illustreerivad kategooriate sisu ning vdimaldavad lugejal
hinnata seotust algandmetega.

Analiiiisi paremaks moistmiseks v3ib tuua niite tihest kodeerimisprotsessi etapist.
Naiteks esmalt liigitati intervjuudes esinenud viited (drevus, hirm kooli tulla, sotsiaalne
eemaldumine) eraldi koodidena ning seejirel koondati mikrosiisteemi tasandi riskitegurite
alla (Lisa 3). Samamoodi koondati infovahetuse probleemidele viitavad koodid (info ei liigu,
andmekaitse) koostdo ja suhtluse kategooriasse. Selline ldhenemine aitas siduda tiksikud
intervjueeritavate motted laimateks temaatilisteks mustriteks ning vdoimaldas teha tildistusi,

mis moodustasid aluse uurimustulemustele.

3. Uurimuse tulemused

Kéesolevas peatiikis esitatakse ldbiviidud intervjuude analiiiisi tulemused, mis on jaotatud
siistematiseeritud kategooriatesse vastavalt kvalitatiivse sisuanaliilisi metoodikale. Tulemuste
kategoriseerimisel tuginetakse Bronfenbrenneri 6kostiisteemi teooriale ja 12C mudelile.
Tulemusi tdlgendatakse kooskdlas teoreetilise raamistikuga, et pakkuda terviklikku vaadet
koolist vdljalangemise ennetamisele Mulgi vallas. Naitlikustamiseks on kasutatud

intervjueeritavate autentseid tsitaate.

3.1. Koolist viljalangemise riskifaktorid

Esimese uurimiskiisimusega sooviti vélja selgitada millised on peamised riskifaktorid III
kooliastmes koolist vdljalangemisel Mulgi vallas. Mulgi valla spetsialistide hinnangul on
riskifaktorid III kooliastmes mitmekihilised, omavahel tihedalt seotud ning avalduvad
erinevatel tasanditel: individuaalseteks tasand (mikrosiisteem), perekondlik tasand (mikro- ja
mesoslisteem) ning piirkondlik tasand (ekso- ja makrosiisteemi). Intervjuude analiiiis kinnitab
teoreetilises osas késitletud seisukohta, et koolist véiljalangemine ei ole {ihekordne stindmus,
vaid pikaajaline eemaldumine, mida mdjutavad mitmed kuhjuvad riskifaktorid (Lamb, et.al.,
2018). See nditab, et riskitegurid ei esine eraldiseisvalt, vaid on omavahel tihedalt seotud ning

voivad vastastiku tliksteist mdjutada.

Individuaalsed ja perekondlikud tegurid

Intervjuude analiiiis nditab, et dpilase vaimne tervis on iiks olulisemaid koolist véljalangemise

riskitegureid. Eelkdige avaldub see drevuse, hirmu ja sotsiaalse eemaldumise kaudu, mis voib
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takistada Opilasel koolis osalemist ning stivendada eemaldumist koolikeskkonnast. See viitab
vajadusele poorata senisest rohkem tdhelepanu dpilaste emotsionaalsele toimetulekule.
Arevushdiire on tiks suuremaid takistusi kooli tulemisel (R6).

Seega voib jareldada, et vaimse tervise probleemid toimivad olulise varajase ohumirgina
koolist véljalangemise protsessis.

Intervjuud niitavad, et perekondlikud tegurid, eelkdige vanemate vahene huvi ja
jérelvalve on olulised riskitegurid koolist véljalangemisel. Probleemina ilmneb olukord, kus
vanemad ei tunnista v3i alahindavad lapse kooliga seotud raskusi, mis takistab varjast
sekkumist.

Puudub iilevaade ja kodune jirelvale oma lapse koolis kdimise ja iildse tegevuse kohta (RS).
See néitab, et lapse koolikohustuse tditmine ei ole peres piisavalt jdlgitud ning seetdttu
voivad probleemid siiveneda. Kokkuvotvalt voib jireldada, et perekondliku toe puudumine

vihendab oluliselt dpilase vdimalusi haridusteel piisida.

Suhtlus ja piirkondlikud tegurid

Intervjuude pdhjal ilmneb, et koostdo ja suhtlus kodu ning kooli vahel on sageli ebapiisav ja
takistab probleemide varajast madrkamist ja lahendamist. Vanemate vihene reageerimine
kooli kontakti votmisele ning koost6d puudumine suurendab riski, et probleemid siivenevad
mirkamatult.

Vanem nagu ei tahagi néiha, et probleem on (R5).

Sellest ndhtub, et probleemide teadvustamine ja koostdovalmidus on oluline eeltingimus
lapse toetamisel. Kui vanem ei tunnista probleemi olemasolu, muutub ka koolipoolne
sekkumine vihem tdhusaks.

Lisaks ilmnes, et ka piirkondlikud tegurid, eelkdige logistika ja transpordiga seotud
probleemid, mdjutavad Opilaste osalemist nii dppedds kui ka huvitegevuses.

Logistika on suur probleemsest kui laps elab ddremaal ja transport puudub, jddb ta
koolielust eemale (R9).

Kokkuvotvalt voib jareldada, et koolist viljalangemise riskitegurid Mulgi vallas on
mitmetasandilised ning hdlmavad nii individuaalseid, perekondlikke kui ka siisteemseid
tegureid. Kdige olulisemateks riskideks kujunesid dpilase vaimse tervise probleemid,
perekondliku toe puudumine ning koostdo ja infovahetuse kitsaskohad. Need tegurid
kujunevad erinevate siisteemide koosmdjus ning vajavad terviklikku ja koordineeritud

sekkumist.
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3.2. Mulgi valla spetsialistide koosto6 analiiiis 12C mudeli alusel

Teise uurimiskiisimuse raames analiitisiti Mulgi valla koolide ja kohaliku omavalitsuse
koostdod koolist véljalangemise ennetamisel, tuginedes Balli (2012) 12C mudelile.
Analiitisist selgus, et kuigi koostdd vajalikkust teadvustatakse, esineb olulisi puudujdike

rollide selguses, osapoolte vahelises suhtluses ning tegevuste koordineerimises.

Rollide ja vastutuse selgus

Intervjuude analiiiis néitab, et erinevate spetsialistide koostdds ei ole rollid ja vastutusalad
alati sageli selgelt miiratletud. Selle tulemusena tegutsevad osapooled paralleelselt, kuid
mitte koordineeritult.

On selliseid hdgususi nendes rollides (R7).

Selline olukord raskendab juhtumikorralduse tdhusat toimimist. Samuti ei ole spetsialistidel
alati selge iilevaade teiste osapoolte tegevustest ega vastutusvaldkondadest.

Seega viitab sellele, et rollide ebaselgus on iiks peamisi takistusi tdhusa koostdo toimimisel.
Kui osapoolte rollid ei ole selgelt médratletud, ei teki juhtumikorralduses kollektiivset

vastutust, mis on 12C mudeli kontekstis eduka varajase sekkumise eelduseks.

Suhtlus ja info liikumine

Intervjuude analiiiis néitab, haridusasutustesisene infovahetus toimib iildjoontes hésti, kuid
asutustevaheline info litkumine on sageli ebaiihtlane ja liinklik. Oluliseks probleemiks on
tagasiside puudumine ning info litkumise katkemine pirast selle edastamist omavalitsusele.
See info ei liigu ja sellepdirast on nii kehv tunne ja kohati lausa piinlik (R2).
Info litkumise takistuseks peeti ka ametnike vahetumine kohalikus omavalitsuses, mille tottu
ei ole varasemad juhtumid ja tegevused sageli siisteemselt dokumenteeritud ning jarjepidevus
katkeb.
Téiendava kitsaskohana ilmnes andmekaitsenduete tdlgendamine, mis spetsialistide
hinnangul piirab vajaliku info jagamist ning jétab koolid infosulgu.
See andmekaitse on meil vahepeal nagu selline piiha lehm (R1).
Sellest tulenevalt on raskendatud sobivate tugimeetme rakendamine ning probleemidele
reageeritakse sageli hilinemisega.

Intervjueeritavad rohutasid vajadust avatud ja kahepoolse suhtluse jérele, kus kdik

osapooled oleksid kursis juhtumi arenguga.
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Lapsevanemad saavad ju aru, et seda infot ei vahetata (R4).

Selline info litkumise puudulikkus tekitab olukorra, mida lapsevanemad vdivad teadlikult dra
kasutada, edastades erinevatele osapooltele vastuolulist teavet. Selline olukord norgestab
koostd6d ning takistab tdhusa sekkumise rakendamist.

Kuna adekvaatse info olemasolu on dpilase toetamisel keskse téhtsusega, takistab
infovahetuse killustatus otseselt Bronfenbrenneri (1979) 6koloogilises mudelis kirjeldatud
mikrotasandi toe pakkumist. Balli (2024) 12C mudeli kontekstis viitab see puudujiédkidele
suhtluse komponendis, mille tulemusena toimub sekkumise sageli hilinenult ning spetsialistid
tegelevad probleemide ennetamise asemel juba nende tagajiargedega.

Eks selline tulekahju kustutamine pidevalt kdib (R2).

Kokkuvotvalt voib jareldada, et tdhusa koostdd eelduseks on siisteemne ja jarjepidev
infovahetus, mis tagab kdikide osapoolte teadlikkuse ning voimaldab varajast ja
koordineeritud sekkumist. See omakorda réhutab vajadust litkuda seniselt reageerivalt
lahenemiselt ennetavale tegutsemisele, kus riskide mirkamine ja sekkumine toimuvad

varases etapis.

Tegevuste koordineerimine ja ootused koostoomudelile

Intervjuude analiiiis néitas, et koostdo tohustamiseks on vajalik selge juhtumikorraldus ja
koordineeritud tegutsemine. Uuringus osalenud spetsialistid rohutasid, et puudub iihtne ja
labimoeldud tegevusloogika, mis méératleks osapoolte rollid, vastutuse ning tegevuste
jarjekorra. Selle tulemusena esineb td6jaotuses dubleerimist ning puudub jérjepidev iilevaade
lapse toetusprotsessist. Intervjueeritavad kirjeldasid olukordi, kus erinevad osapooled
tegutsevad paralleelselt ja puudub selge arusaam sellest, kes konkreetse juhtumiga tegeleb.
Uks valdkond juba tegeleb selle asjaga, aga teine valdkond ei tea mitte midagi (R7).
Lisaks toodi esile, et koostdos esineb vastutuse hajumist ning tegevuste killustatust. Sageli
esineb olukordi, kus vastutus liigub osapoolte vahel ega ole selgelt méératletud.
Me teeme koostood, aga see palliveeretamine voiks dra loppeda, et keegi votaks vastutuse ja
koordineeriks (R2).
Tulemused toovad vilja, et koostdo toimimiseks on vajalik méératleda konkreetne
juhtumikorraldaja, kes vastutab protsessi juhtimise ja tegevuskava elluviimise eest. Vastajate
hinnangul aitaks see vihendada dubleerimist ning tagada opilasele jarjepidevam tugi.

Samuti rohutasid intervjueeritavad vajadust tihtse infovilja jérele, mis voimaldaks

osapooltel jagada ajakohast infot ning tegutseda koordineeritult. Info killustumine ja



Koostodmudeli loomine III kooliastme dpilaste koolist véljalangemise ennetamiseks 21

ebapiisav litkumine takistavad tervikliku iilevaate kujunemist lapse olukorrast, mistottu ei
joua vajalik sekkumine digeaegselt kdigi osapoolteni. See osutab vajadusele luua
struktureeritud ja tihine infovahetuse siisteem, mis toetaks koostoo jarjepidevust.

Lisaks toodi esile vajadus selgete juhiste jarele, mis méératleks tegevuste jarjekorra
ning osapoolte rollid.

Selged rollid vorgustikus ja kasvoi niisugune teekonnakaart (R7).
Sellest ldhtuvalt saab jéreldada, et koostoomudel peab sisaldama selgelt defineeritud
tegevusetappe ja protseduurireegleid.

Kokkuvotvalt voib jareldada, et Mulgi vallas on spetsialistide koostdods peamisteks
probleemideks rollide ebaselgus, ebapiisav infovahetus ning puudulik koordineerimine. Need
tegurid takistavad varajast sekkumist ning viivad olukorrani, kus spetsialistid tegutsevad
pigem paralleelselt kui iihiselt. Selline olukord viitab sellele, et probleemide lahendamine ei
soltu liksikutest sekkumistest, vaid terviklikust ja siisteemselt toimivast koostodst. Analiiiisi
pohjal saab jéreldada, toimiva koostoomudel eelduseks on selge juhtumikorraldus, tihtne
infovili ning slisteemne ning koordineeritud tegevus. Need pohimotted loovad aluse
kdesolevas t60s vilja pakutud mudeli struktuurile ning selgitavad, millele mudeli ilesehitus

empiiriliste andmete pdhjal tugineb.

3.3. Koostoomudeli ettepanek ja praktiline rakendamine

Kolmas uurimiskiisimus otsis sisendeid tdhusama koostodmudeli loomiseks. Tuginedes
Bronbenbrenneri (2024) siisteemiteooriale ja Balli (2024) 12C mudelile ning lébiviidud
uuringu tulemustele, pakub autor vilja struktureeritud ja praktilise koostddmudeli, mis
lahendab tuvastatud infovahetuse puudused, asutuste ja spetsialistide paralleelse tegutsemise
jarollide hdgususe.

Tulemustele tuginedes saab esile tuua, et enne kui litkuda koolist viljalangemise
ennetusprotsessi ja varajase mirkamise suurendamisele ning koosto6 teekondade
médratlemisele on vajalik kokku leppida jairgmised asjaolud:

1) vorgustiku osapooled ja nende selge roll;

2) koostookokkulepped, tegutsemisprotokoll;

3) infovahetuse korralduse kokkulepped;

4) koordinaatori rolli kokkulepped;

5) tehnilise keskkonna kokkulepped ja lahendus (Joonis 3).
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Joonis 3. Vargustiku kokkulepped koostoomudeli praktiliseks rakendamiseks

4 Osapooled ja )
nende roll, sh Infovahetuse toimimine

koordinaatori olemasolu
ja tema iilesanded

Vorgustiku
kokkulepped

Tehniline keskkond ja
Koostookokkulepped, selle
tegutsemisprotokoll tegevuspohimotted, sh
andmekaitse
N /

Mudeli keskseks eesmérgiks on toetada iihtse infovélja tekkimist ning tagada siisteemne ja
koordineeritud tegutsemine erinevate osapoolte vahel. Selle kaudu liigutakse seniselt
reaktiivselt juhtumikorralduselt proaktiivsele tasandile, vihendades infokadu ja dubleerimist
ning tagades selge rollijaotuse ja. Kuna ddremaastumine ja transpordiprobleemid isoleerivad
noori, kaasab mudel ka noorsootdo spetsialiste, et luua dpilastele tugevam kuuluvustunne ja
seotus kogukonnaga (Wang & Eccels, 2012). Viljapakutud mudeli keskseks tehniliseks
lahenduseks on reaalajas jagatud interaktiivne teekonnakaart.

Mudeli edukaks ja seaduspdraseks rakendamiseks on andmekaitsenduete tagamine.
Mudel eeldab, et kohalik omavalitsus ei kasuta isiklikke meilikontosid, vaid ametlikku ja
tsentraalselt hallatavat pilvekeskkonda (niiteks asutusepdhine Google Workspace for
Education v3i Microsoft 365). Selline asutusesisene siinkroonne platvorm vastab andmekaitse
nduetele, pakkudes andmete kriipteerimist, tegevuste logi ning vdimalust jagada digitaalseid
juhtumiplaane piiratud ligipddsudega vaid konkreetse noorega tegelevatele spetsialistidele.

Mudeli ettevalmistav osa sisaldab kohaliku omavalitsuse raamkokkulepet- enne
praktilise juhtumikorralduse kdivitamist on vajalik selge administratiivne kokkulepe. See on
mudeli rakendamisele eelnev lithiajaline (1-2 kuud) periood, mille kdigus luuakse iihine
ametlik koostooprotokoll ja teadlikkus. Protokoll médretleb kooli tugispetsialistide,
noorsootddtajate ja omavalitsuse spetsialistide rollid ning lepitakse kokku selged
infolitkkumise reeglid (nt reegel, et noorsootdotaja kontaktisikuks koolis on HEV-
koordinaator). Ettevalmistav osa sisaldab ka asutustevahelist koostookohtumist (néiteks
augustis, enne dppeaasta algust), mille eesmirk on iihtlustada spetsialistide arusaamu

riskiteguritest ja ohumaérkidest ning viia osapooled kurssi uue tehnilise platvormi
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kasutamisega. 12C mudeli kontekstis tagab ettevalmistav osa vajaliku rollide selguse ja

struktureeritud kommunikatsiooni luues aluse I etapi edukaks kéivitamiseks.

3.4. Vorgustiku koostoomudel

Kéesolev peatiikk esitab empiiriliste tulemuste pdhjal koostatud vorgustiku koostéomudeli,

mis toetab III kooliastme Opilaste koolist viljalangemise ennetamist Mulgi vallas. Stisteemne

ldhenemine ning koostdoteekonna kokkulepped tuleb kinnitada omavalitsuse ametliku

korrana. Vorgustiku koostoomudeli aluseks on eelnevas peatiikis esile toodud kokkulepped,

mis pakuvad praktilisi lahendusi ning seovad omavahel siisteemse raamistiku, mis mojutab

osapoolte vahelist koostddd. Joonisel 4 on esitatud koostoomudeli iildine struktuur, mis

jaguneb neljaks omavahel seotud etapiks, alates esmasest méarkamisest, seejérel litkudes

juhtumikorralduse etappi kuni monitoorimise ja tagasisidestamiseni. Protsesside pidev seire

on viga oluline, et viia vajadusel sisse muudatusi ja iimberkorraldusi protsessis.

Joonis 4. Vargustiku koostoomudel koolist véljalangemise ennetamiseks (autori koostatud).

I ETAPP
Varajane markamine ja
esmane sekkumine

(kool, kodu, noortekeskus)

II ETAPP
Digitaalse juhtumikaardi
avamine ja automaatne

juhtumikorraldus

II1 ETAPP
Uhise tegevuskava
koostamine ja

vorgustikut6o

IV ETAPP
Monitooring,
tagasisidestamine ja

jarjepidevus

Ohumirkide mirkamine ja kiire

esmane sekkumine.

Juhtumi ametlik avamine ja

susteemne juhtimine.

Uhise tegevuskava ja

koordineeritud koostoo.

Tugitegevuste méju hindamine

ja vajalike kohanduste tegemine.

Probleem margatud ja esmane

tugi kaivitatud.

Juhtum avatud, rollid selged,

osapooled kaasatud.

Selge tegevuskava ja

kooskolastatud tegevused.

Tohus ja paindlik tugi,
paranenud olukord, Gpilase

piisimine haridusteel.

I etapp: Varajane mérkamine ja esmane sekkumine (kool, kodu, noortekeskus)

Tegevus: Ohumérkide (koolist puudumine, drevus, muutused kditumises) mérkamine nii

formaalses (kool) kui mitteformaalses (noortekeskus) keskkonnas.

Protsess: Esmaseks mérkajaks on niiteks ainedpetaja, klassijuhataja v3i noorsootddtaja.

Noorsootddtaja roll varajases markamises toimub kahel suunal: 1. kui noorsootdotaja mirkab

noore kditumises murettekitavaid muutusi, teab ta, et esmaseks kontaktiks koolis, on HEV-

koordinaator; 2. kui dpilasel on tekkinud puudumised, podrdub kool esmase info saamiseks

noortekeskuse poole, et uurida, kas dpilane oseleb noortekeskuse tegevustes.
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II etapp: Digitaalse juhtumikaardi avamine ja automaatne juhtumikorraldus
Tegevus: Kui esmane mérkamine ja sekkumine ei anna tulemusi, luuakse noorele
interaktiivsel platvormil digitaalne teekonnakaart.
Protsess: Siisteemse ldhenemise ja rollide selguse tagamiseks on HEV- koordinaator
automaatselt koolipoolne juhtumikorraldaja. Tema avab digitaalse dokumendi ning jagab
personaalseid ligipddse vaid neile spetsialistidele, keda antud juhtum nduab.
Vastutuse laienemine: Kui vorgustikutdo kdigus selgub, et probleem on mikrosiisteemis
stigavamal (peresisesed konfliktid, materjaalsed raskused) ja hariduslikest tugimeetmetest ei
piisa, teeb HEV- koordinaator ametliku po6rdumise Mulgi Vallavalitsuse sotsiaalosakonda.
Seejérel on valla poolne juhtumikorraldaja lastekaitsetootaja.

111 etapp: Uhise tegevuskava koostamine ja vorgustikutoo
Tegevused: Koostatakse selge tegevusplaan, kuhu iga osapool mérgib oma vastutusala ja
tegevused.
Protsess: Kasutataval platvormil (nt Google Docs) tegutsetakse siinkroonselt- nt kool tegeleb
Opiabi ja sotsiaal- emotsionaalsete oskuste dpetamisega, vald perele vajalike teenuste
pakkumisega, ning noorsootdodtaja kaasab noort noortekeskuse tegevustes, et pakkuda noorele
kuuluvustunnet viljaspool kooli. K&ik osapooled kannavad oma tegevused interaktiivsesse
dokumenti, mis viélistab infosulu ja dubleerimise.

IV etapp: Monitooring, tagasisidestamine ja jirjepidevus
Tegevus: Reaalajas infovahetus asendab aegandudvaid vorgustikukohtumisi ja voimaldab
sekkumise moju pidevalt hinnata ning osapooltele operatiivselt tagasisidet anda.
Protsess: Juhtumikorraldaja jilgib digitaalse teekonnakaardi tegevuskava tditmist ning
tagasisidestamine on pidev protsess- vorgustikuliikmed ei mérgi platvormile ainult tehtud
tegevusi, vaid lisavad sinna ka omapoolse hinnangu (tagasiside) nende tulemuslikkuse kohta.
Kui digitaalsele teekonnakaardile lackuvast tagasisidest selgub, et mingi tugimeede ei toimi
ootusparaselt, saab tegevuskava kohandada. Kuna koik osapooled ndevad reaalajas iiksteise
tegevusi ja tagasisidet muudab mudel reaktiivse sekkumise proaktiivseks ja paindlikuks, mis
vdhendab liinki abi pakkumises ning loob terviklikuma tugisiisteemi. Selline l&henemine

voimaldab pakkuda digeaegset tuge ning voib aidata dpilasel haridusteel piisida.

4. Arutelu

Kiesoleva magistritod eesmark oli vélja selgitada, millised on III kooliastme dpilaste koolist

véljalangemise peamised riskifaktorid Mulgi vallas, analiilisida praegust asutuste vahelist
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koostodd ning pakkuda vélja ennetust toetav koostodmudel. Tulemustest selgus, et Mulgi
vallas on peamisteks riskifaktoriteks noorte vaimse tervise probleemid, puudulikud
vanemlikud oskused ning sotsiaalmajanduslikud eriparad (odav kinnisvara, perede rénne,
hajaasustus, logistika). Praegune koostd6 koolide ja omavalitsuse vahel on liinklik-
infovahetus on ithesuunaline ning tagasiside siisteem puudulik. T6husa koostédmudeli
aluseks peetakse selget juhtumikorraldust ja iihist infovélja.

Jargnevalt arutletakse antud t66 tulemuste iile, tuginedes Bronfenbrenneri (1979)
okoloogilisele slisteemiteooriale ja Balli (2024) koostoomudelile ning seostatakse empiirilisi
leide teooriaga. Uurimuse tulemused kinnitavad varasemaid teaduskdsitlusi (Lamb et al.,
2018; Rumberger, 2011), mille kohaselt ei ole koolist viljalangemine ootamatu
iksiksiindmus, vaid mitmetasandiline pikaajaline protsess.

Mikrosiisteemi tasandil toodi individuaalse riskitegurina vélja vaimse tervise
(drevushéired, depressioon) ja koolitdrke seos, mida vdimendab madal enesetdhusus
(Bandura, 1997). Intervjueeritavad tdid vélja hirmust tuleneva isolatsiooni, mis nditab
vajadust toetada Opilase sotsiaal- emotsionaalset arengut ja toimetulekuoskusi (Skinner &
Pitzer, 2012) palju varem, kui III kooliastmes. Saadud tulemused kinnitavad Gubbels jt
(2019) ning Wang ja Fredericks (2014) seisukohti, et madal eneseregulatsioon ja vaimse
tervise mured suurendavad haridustee katkestamise riski. Samuti toetab tulemusi Finni (1989)
eemaldumise (withdrawing) teooria, millele kohaselt algab viljalangemine emotsionaalsest
eemaldumisest ja sotsiaalsest isolatsioonist.

Eksosiisteemi tasandil ilmnesid riskid Mulgi valla sotsiaalgeograafilises kontekstis.
Hajaasustusest tingitud logistilised probleemid ja huvihariduse kittesaamatus ddremaadel
peegeldab Riigikontrolli (2020) raportis kitsaskohta, kus ressursside ebavdrdne jaotus ja
stisteemi tilekoormatus piiravad ennetustodd. Lokaalse riskitegurina tuli veel esile odavast
kinnisvarast tingitud probleemsete perede sisserdnne, mis loob keskkonna, kus sotsiaalne
toimetulek on madal. See toetab uuringute (Haridus- ja Teadusministeerium, 2021) jéreldust,
et maapiirkondade vaesus ja struktuursete ressursside nappus nduavad lokaalselt kohandatud
ennetusmudeleid. Tulemused niitavad, et vanemate madal huvi ja hoolimatus on {iks peamisi
véljalangemist soodustavaid tegureid. Seda kinnitab Colemani (1988) teooria, et sotsiaalse
kapitali (sh peresisesed toetavad suhted) puudumine jitab Opilase ilma vajalikust
turvavorgust, mis voimendab koolist eemaldumise riski.

Teise uurimiskiisimuse analiiiis toi vélja, et pracgune koost6o koolide ja omavalitsuse
vahel ei vasta Balli (2024) mudeli kriteeriumitele, eelkdige seoses rollide selguse

kommunikatsiooni ja koordineerimisega. Tulemused kinnitavad varasemaid teooriaid (Bruce
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et al.,2011; Ramsdal & Winn, 2022), et sagedane on olukord, kus kool, tugispetsialistid ja
kohalik omavalitsus tegusevad paralleelselt, kuid mitte iihiselt ning infovahetuse
puudulikkuse ja siisteemide vahelise sidususe puudumise tdttu ei saa noor terviklikku tuge.
12C mudeli kontekstis takistab rollide ebaselgus kollektiivse vastutuse tekkimist, mis on
varajase sekkumise alus.

Infovahetuse osas kerkis analiiiisis esile makrosiisteemi tasandi (seadused, eeskirjad,
ametnike vorgustik) tugev piirang- andmekaitsenduete kohati liiga range ja hirmupdhine
tolgendamine ametnike poolt. Hirm reegleid rikkuda jétab koolid sageli infosulgu, mis
tadhendab, et teave lapse toevajaduse ja juba osutatud teenuste kohta ei liigu takistades
digeaegset ja varajast sekkumist ning tervikliku tugivorgustiku toimimist. Teine oluline
takistus on struktuursete ressursside, eriti tugispetsialistide puudus (Riigikontroll, 2020), mis
suurendab infovahetuse liinki ning raskendab koordineeritud teenuste pakkumist. Proaktiivne
ja slisteemne toetamine eeldab varajast sekkumist, kuid sageli toimub sekkumine alles siis,
kui probleemid on juba kuhjunud. Need tulemused kinnitavad Haridus- ja
Teadusministeerium (2016) jareldusi, mis rohutavad, et just asutuste vaheline puudulik
infovahetus ja spetsialistide puudus on Eesti haridussiisteemis peamisteks takistusteks
integreeritud teenuste pakkumisel ja riskide varajasel mirkamisel.

Uurimust6o tulemuste pdhjal voib oelda, et tdhusaks ennetustodks on vajalik
mesosiisteemi (kodu, kooli ja omavalitsuse suhtlus) teadlik toetamine. Intervjueeritavad toid
viélja ootused, mis peavad koostddmudelis olema tdidetud:

1. Juhtumikorraldaja: Vajalik on iiks konkreetne inimene, kes koondab info ja jilgib
tegevuskava tditmist, véltimaks topelttodd ja dubleerimist.

2. Varajane sekkumine: Senist kahenddalast ooteaega enne omavalitsuse teavitamist
tajuti liiga pikana, sekkumine peab algama hiljemalt {ihe niddala jooksul.

3. Uhtne infovili: Esineb vajadus iihise platvormi vdi kindla struktuuri jirgi, et info ei
kaoks ja ei oleks vaid suusdnalised kokkulepped. Kui spetsialist vahetub, peab olema
kogu ajalugu uuele todtajale kittesaadav.

Spetsialistide ootused kinnitavad Smink ja Schargeli (2004) viidet, et ennetus ei tohi

pohineda iiksikutel otsustel, vaid peab tuginema koordineeritud tegevusel.

4.1. Uuringu tugevused, piirangud ja edasised uurimissuunad

Kéesoleva uurimise tugevus seisneb eelkdige selle praktilises vdirtuses ja

rakendusvalmiduses. Empiiriliste andmete pdhjal todtati vilja koostddmudel, mis pakub
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lahendusi t60s tuvastatud kitsaskohtadele, eelkdige infovahetuse puudulikkusele ja koostdo
killustatusele. Lisaks iseloomustab uuringut siisteemne lihenemine, kus teoreetiline raamistik
on selgelt seotud empiiriliste tulemustega. Oluliseks tugevuseks on ka noorsoot66 kaasamine
tugivorgustikku, mis laiendab traditsioonilist kooli ja sotsiaalsiisteemi vahelist koostddd ning
toetab teviklikumat l&henemist dpilase toetamisel.

Tulemuste tdlgendamisel tuleb arvestada ka uurimuse piirangutega. Kéesolev uuring
keskendus iihe omavalitsuse kontekstile, mistdttu ei pruugi tulemused olla iiks-iihele
iildistatavad teistele piirkondadele. Lisaks pShineb uuring iiksnes spetsialistide hinnangutel
ning ei holma Jpilaste ja lapsevanemate vaatenurka. See voib piirata arusaamist sellest,
kuidas tajub toetust sihtrithm ise. Samuti tuleb arvestada, et intervjueeritavate arv oli piiratud,
kuigi kvalitatiivse uuringu puhul voimaldas see saada siigavama iilevaate uuritavast
probleemist.

Kéesoleva uuringu tulemused loovad aluse edasisteks uuringuteks ning pakuvad
suuniseid koostoomudeli edasiarendamiseks ning praktikas, et hinnata selle moju
infovahetuse toimimisele ja Opilaste toetamisele. Samuti on soovitav edasistesse uuringutesse
kaasata Opilaste ja lapsevanemate vaatenurk, et saada terviklikum arusaam toetussiisteemi
toimimisest. Lisaks pakub huvi mudeli kohandamine teistele omavalitsustele ning selle

rakendatavuse hindamine erinevates sotsiaalsetes ja hariduslikes kontekstides.

Tanusonad

Autor tdnab uuringus osalenud Mulgi valla koolide ning Mulgi Vallavalitsuse spetsialiste,

oma juhendajat Kerli Kdivu nduannete, toetuse ja abi eest.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen kédesoleva magistritod koostanud ise ning ndidanud korrektselt teiste autorite
ja toetajate panuse. Magistritdo kirjutamisel kasutasin tehisintellekti abi teemakohaste allikate
leidmiseks, tolkimiseks, t66 struktuuri tipsustamiseks ning keelelise viljenduse
parandamiseks. Olen kogu sisu ise iile vaadanud ja toimetanud. T66 on koostatud Tartu
Ulikooli haridusteaduste instituudi 1dputdd nduete jirgi ning on kooskdlas heade

akadeemiliste tavadega.

Catherine Griinbaum, allkiri: /allkirjastatud digitaalselt/, 22.05.2026.
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Lisa 1. Intervjuu kiisimused
Sissejuhatus

1. Kui kaua olete tootanud oma praegusel ametikohal

2. Milline on Teie kokkupuude III kooliastme dpilastega (7.- 9. klass)?

3. Kuidas Te defineerite enda jaoks koolist véljalangemise ohus olevat noort?
I teemaplokk: riskifaktorid

4. Millised on Teie kogemusel peamised pohjused, miks III kooliastme dpilastel tekivad

koolikohustuse tditmisega raskused?
5. Mis voib nende riskitegurite olemasolu soodustada Mulgi valla puhul?

6. Millised on teie kogemusel esimesed ohumirgid, mis viitavad sellele, et dpilane vdib

hakata koolist vdlja langema?
IT Teemaplokk: Praegune koostoo ja info liikumine

7. Palun kirjeldage, kuidas toimite kui mérkate voi saate teada dpilase puudumiste

sagenemist, Oppetdd puudujadkidest vms.

8. Milline on tegutsemise protsess Opilase puudumiste tekkimise korral teie asutuses ja

omavalitsuses?

9. Kellega te dpilase puudumise korral koost6dd teete nii oma asutuse sees kui

véljaspool?
ITI Teemaplokk: Koostoomudeli loomine ja ootused

10.  Millisest toest voi ressurssidest tunnete Teie oma t60s kdige rohkem puudust, et

koolist véljalangemist tohusamalt ennetada?

11.  Kes peaksid teie arvates olema koolist viljalangevuse ennetuse koostdd osapooled nii

teie asutuse sees kui véljaspool?
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12.  Kuidas peaks olema koostd6 juhtimine koordineeritud? Milline peaks olema koost6o
tookorraldus?
13.  Millised peaksid olema kokkulepped ja tingimused, et koost6 toimiks nii asutuse

sees kui koostd0s partneritega viéljaspool asutust?

14.  Millised peaksid olema tingimused ja kokkulepped asutuste vahel, et iikski noor ei

jadks vajamineva toe ja tahelepanuta?

Lopetuseks

Kas on veel midagi olulist lisada seoses koolist vdljalangemise ennetamisega Mulgi vallas,

mida me ei puudutanud, kuid mida sooviksite lisada?
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Lisa 2. Intervjuus osalemise ndusolek

Uurimustdo pealkiri: ,,Koostddmudeli loomine III kooliastme dpilaste koolist véljalangemise

ennetamiseks Mulgi valla nditel.*

Intervjuu libiviija: Catherine Griinbaum, Tartu Ulikooli magistrant.
Juhendaja: Kerli Kdiv MA haridusinnovatsioon,

Tartu Ulikool, nooremteadur

kerli.koiv@ut.ee. Tel 55603988

Uurimuse eesmérk: Kdesoleva magistritod eesmérk on vilja selgitada peamised riskifaktorid
IIT kooliastme Opilaste koolist viljalangemisel ning spetsialistide vahelise koost6d toimimine
koolist véljalangemise ennetuses Mulgi vallas. T66 tulemusena luuakse koostoomudel koolist

véljalangemise ennetamise tohustamiseks.

Osalemine intervjuus on vabatahtlik. Teil on digus keelduda vastamast mistahes kiisimusele

voi katkestada intervjuu igal ajal ilma tagajérgedeta.

Teie isikuandmeid (nimi, tdpne ametikoht, kui see on liiga tuvastatav) ei avaldata
magistritoos ega selle lisades. Andmeid esitatakse tildistatud kujul vdi koodnimetustega (nt

R1, R2).

Andmete tapseks talletamiseks palun luba intervjuu salvestada. Kogutud andmeid kasutatakse
ainult antud magistritdo raames teaduslikul eesmérgil ja helisalvestis hdvitatakse parast

magistritod kaitsmist.
Kinnitus:

[0 Olen tutvunud uuringu eesmérkide ja tingimustega. Olen teadlik oma digustest ning

ndustun osalema uuringus ja intervjuu salvestamisega.

Intervjueeritava nimi ja allkiri:


mailto:kerli.koiv@ut.ee
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Lisa 3. Koodide ja kategooriate ndited Bronfenbrenneri (1979) kontekstis

depressioon, madal
enesehinnang. Nad ei suuda
kooli tulla.” (R4)

,Lapsel on hirm
ebadnnestumise ees ja ta pigem
ei tule kiili, kui et tuleb ja ei
saa hakkama. Ja see
isolatsioon.... nad ei taha
teistega suhelda.” (R6)

,Meil on praegu ikkagi vaimse
tervise mured tohutult tdusnud
ja see drevushdire on iiks
suurimaid takistusi kooli
tulemisel." (R2)

,»--...mida see laps tegelikult
tunneb ja millal nii-6elda moot
tdis saab ja mis ta siis iganes
ette votab, tdmbab teki iile pea
voi kasutab midagi voi....
(R3)

Téahenduslik iiksus Kood Alakategooria | Peakategooria
I

,.Histi palju on Arevus, psiiiihilised

drevushiiretega...hésti diagnoosid, madal Riskifaktorid

paljudel on ka muud enesehinnang,

psiitihilised diagnoosid.” (R8) | depressioon, vaimne | Mikrosiisteem:

,»--.vaimne tervis on see tervis Opilasega

number iiks. Arevushdired, seotud

,,Opimotivatsioon on viga
madal. Alguses algab see
sellest, et ta ei tee tunnis
kaasa.* (R2)

,»--.kui sul on juba liingad sees,
siis see lumepall hakkab
veerema ja sa ei saa enam aru
ja 1opuks 166dki kiega... (R2)

Opimotivatsioon,
passiivsus tunnis,
Oppetdos
mahajadmus

,,06sel ollakse telefonis voi
arvutimingudes ja hommikul
nad lihtsalt ei saa iiles. See on
nagu klassikaline skeem* (R4)
- --1kkagi see kiusamine 10peb
seal netis, netikius on ka viga
aktuaalne teema praegusel
hetkel.” (R3)

Arvutikasutus, uni,
sotsiaalmeedia
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,» Leine vaib olla siis see, kellel puudub
kodune jarelevalve voi iildse lilevaade oma
lapse koolis kdimise kohta ja tegevuse
kohta.* (R5)

,-.-on peresid, kus lihtsalt ei ole raha, et osta
lapsele korralikke riideid voi kooliks
vajalikku voi tagada transport huviringi.*
(R7)

,»Ma arvan, et kodune toetus ja huvi lapse
kaekdigu vastu on koige olulisem ja sealt see
probleem tihti alguse saab.” (R1)

Vanemate
jérelevalve
puudumine,
hoolimatus,
eitamine,
majanduslik raskus

Mikrosiisteem:
kodu ja perekond

,»-..me helistame ja saadame e-kirju ja teeme
koike, aga meile lihtsalt ei vastata. Vanem
nagu ei tahagi niha, et probleem on* (RS5)
,,Kui kodu digustab seda lapse kooli mitte
ilmumist ja aktsepteerib, siis see on suur
ohumairk* (R3)

,Vanemlik hoolimatus ja see, et vanem ei
taha voi ei suuda lapsega tegeleda, on viga
tugev risk (R7)

,» Legemist on peredega, kes palju rindavad.
Ja teisme-eas Opilased...peavad jélle kooli
vahetama...* (R3)

Mesostisteem:
kodu-kool

»--.logistika on meil ikka suur probleem, sest
kui laps elab kuskil d&remaal ja huviringi
transporti pole... siis ta jadbki koju, eemale
koolielust...huvitegevuse kéittesaadavus on
ddremaastumisega seotud ja lapsel ei ole
vallatileselt vordseid voimalusi.* (R9)

,,Ja siis nad lithendavad oma péevi, kell iiks
voi kell kaks ldhevad dra, sest siis ldheb buss
just...“ (R4)

Transport,
logistika, d4remaa

Ekso- ja
makrosiisteem:
valla poolt
pakutavad
teenused, logistika

,» Lugispetsialiste koolis vOi lasteaias voi
iiletildse on puudu.” ((R9)

»Spetsialist visib ka tegelikult éra....v3ib olla
ei olegi tal seda ventileerimisvoimalust.*
(R6)

Inimressursi ja
teenuste nappus,
labipdlemine, toe
puudus
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Tabel 2. Koodide ja kategooriate ndited Balli (2024) mudeli kontekstis

omavalitsusele lilevaate, mida meie
oleme teinud....Aga me tahaks seda
avatud suhtlust, et rddgime nagu
avatult nendest asjadest.” (R1)
,»See info ei liigu ja sellepdrast on
nii kehv tunne ja kohati lausa
piinlik.* (R2)

,Lapsevanemad saavad ju sellest
aru, kes ei ole nii
koostodaldis...saavad aru, et seda
infot ei vahetata ja nad saavad seda
olukorda éra kasutada...rddagitakse
ithele iiht ja teisele teist.,, (R4)
,»See andmekaitse on meil vahepeal
nagu selline piiha lehm.* (R1)
,»-..me ei tohi teile seda ja seda
Oelda, sest see on isikuandmed.
Aga mina koolis ju peaksin teadma,
et last toetada.” (R1)

»--..info on lapse toetamiseks
hidavajalik®. (R4)

info liitkumine

Téahenduslik iiksus Kood Alakategooria | Peakategooria
11

,,On selliseid hdgususi nendes Info killustatus, Selgus Koostto

rollides voib olla.... Et iiks rollide hédgusus,

valdkond juba tegeleb selle vastutuse

asjaga.... Aga teine valdkond ei tea | vOtmine, rollid

mitte midagi.“ (R7) vorgustikus

,,S1is on ka nditeks spetsialistide

vahelisi hodrdumisi...siis seda

hakatakse seal laua taga lahendama

ja voetakse ka, iitleme riindav hoiak

kohati. Et miks ei ole seda

teinud...ja miks ei ole seda

tehtud...* (R6)

,Meie peame andma kohalikule Andmekaitse, Suhtlus
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,,Edukuse voti on voib olla Koordineerimine
vorgustik ja selged rollid Selge

vorgustikus ja selged juhtumikorraldaja,

rollid....kasvoi niisugune varajane sekkumine,

teekonnakaart. Juhised...juba | regulaarne

juhised rollide mairamises, vorgustikukohtumine

kes mida teeb* (R7)

»--.me teeme koost6dd, aga
see palliveeretamine voiks dra
16ppeda, et keegi votaks
vastutuse ja koordineeriks.*
(R2)

,,Eks selline tulekahju
kustutamine pidevalt kéib.*
(R2)
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