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Kokkuvote

Opetajate arvamused ja kogemused surma ja leina teema kiisitlemise kohta lastekirjanduse
pohjal II kooliastmes.

Lastekirjanduse kaudu saab 14bi viia sisukaid arutelusid surma ja leina teemadel, mis toetavad
lapse arengut ja vastavad nende kiisimustele. Uurimistd6 eesmérk oli selgitada vélja Opetajate
arvamused ja kogemused surma ja leina teemat puudutavate lasteraamatute kasitlemise kohta Il
kooliastme eesti keele ja/voi kirjanduse tundides. Andmeid koguti poolstruktureeritud
intervjuudega. kaheksalt eesti keelt ja/voi kirjandust opetavalt dpetajalt Andmeid analiiiisiti
kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi pohimotteid jalgides. Uurimuse tulemustest selgus, et
surma ja leina teema késitlemine leiab Gpetajate hulgas enamasti pooldavat, kuid ka neutraalset
ja taunivat suhtumist. Kogemuste puhul pidasid opetajad ilukirjandust heaks allikaks surma ja
leina teema kasitlemiseks, véljakutsetena nimetasid 0petajad oma ebakindlust ja kartust dpilaste
tundeid riivata. Opetajaid tdid vilja mitmeid viirtuslikke Kirjandusteoseid, surma ja leina teemat
kasitlemiseks.

Votmesonad: lastekirjandus, surm ja lein, Opetaja

Abstract
Teachers’ Opinions and Experience of Treating the Topic of Death and Grief on the Basis
of Children’s Literature in School Stage II
Children's literature enables to conduct meaningful discussions that support the child
development and answer their questions. The aim of the master's thesis was to find out teachers’
opinions and experience of treating the topic of death and grief on the basis children’s literature
in school stage Il. Data was collected from eight teachers who teach Estonian language and/or
literature, by using semi-structured interviews. The data was analyzed by following the
principles of qualitative inductive content analysis. The results of the study showed that teachers'
mostly support, are neutral to or avoid the topic of death and grief in the lessons. The teachers’
experience revealed that literature is a valuable source for treating death and grief with children,
the challenges being teachers’ insecurity and risk of hurting students’ feelings. The teachers
pointed out several rewarding children’s books for treating the topic of death and grief.

Keywords: children's literature, death and grief, teacher
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Sissejuhatus

Lastekirjandus nagu ka muud kirjanduszanrid on pidevas muutumises ja nende uurimine annab
pidevalt uusi teadmisi. Lastekirjanduses on viimastel aastakiimnetel populaarsust kogunud
tundlike teemade kajastamine, mida varasemalt selles kirjanduszanrist pigem ei leidunud (Lowe,
2009). Tundlikeks teemadeks on lisaks mitmetele teistele ka surm ja lein (Coillie, 2020; Smith-
D'Arezzo & Moore-Thomas 2010). Opetajad puutuvad klassiruumis, kas tahtlikult vi
tahtmatult, kokku dpilaste kogetu surmaga, olgu selleks siis lemmiklooma vdi mone ldhedase
inimese surm (Schonfeld, 1993), ja peavad sellega tegelema. Siiski tunnevad aga dpetajad end
sellel teemal radkides ebakindlalt ja neil puuduvad teadmised, kuidas seda teha (Dawson et al.,
2023).

Teema olulisuse kinnitamiseks saab vélja tuua pohikooli riikliku dppekava, kus
pohihariduse alusvéirtustes, § 2 on avaldatud, et pohihariduses toetatakse vordsel méaral opilase
vaimset, flisilist, kdlbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut (Pohikooli riiklik Sppekava,
2023). Emotsionaalse arengu toetamiseks tuleb opilastega radkida ka keerulisest, kuid elu
paratamatust osast, surmast ja leinast. Samuti saab selle teema kaudu siduda sotsiaalsed oskuseid
ehk kuidas kaituda olukorras, kui lapse sdber on kaotanud ldhedase v6i lemmiklooma.
Lastekirjanduse kaudu ei ole see teema nii isiklik, kuid samas puudutab olulisi aspekte ja annab
toetuspunkti, kust aruteludega edasi minna (Tyra, 2012). Teema aktuaalsust kinnitavad ka
uuringud, mis tddevad, et lastel ja lastevanematel on keeruline tundlikel teemadel valehébi tottu
radkida (Cingel et al., 2021), kuid kool ja dpetaja saavad kasvoi vihesel méédral aidata Opilastel
seda teemat moista.

Magistrit6o uurimisprobleemina saab vélja tuua asjaolu, et kuigi surma ja leina teema on
lapse arengu seisukohalt oluline, ei ole seda Eestis pdhjalikult uuritud. On uuritud vanemate
Opilaste vaatenurgast: mis on noortekirjanduses surma kajastamise eesmérk (Kasar, 2021) ning
ka eelkooliealiste laste seiskohast: kuidas lastekirjandus aitab leinast iile saada (Orula, 2024).
Selle kohta, mida aga arvavad II kooliastme Opetajad surma ja leina teema késitlemisest
lasteraamatute pohjal puuduvad teadmised. Uus teadmine aitaks paremini moista teema
kasitlemise olulisust II kooliastmes. Uurimistoo eesméark on selgitada vélja dpetajate arvamused
ja kogemused surma ja leina teemat puudutavate lasteraamatute késitlemise kohta Il kooliastme

eesti keele ja/vai kirjanduse tundides.
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Magistritdo jaguneb viieks peatiikiks. T60 teoreetiline osa jaguneb kaheks peatiikiks,
milles antakse iilevaade lastekirjandusest ning surmast ja leinast kui tundlikest teemadest.
Peatiikkides tuuakse vilja olulisemad mdisted, teema késitlemise vajalikkus, véljakutsed ja sobiv
vanus surma ja leina teema kasitlemiseks. Teoreetilisele lilevaatele jargneb metoodika, milles
tutvustatakse tdpsemalt valimit, andmekogumist ja andmeanaliiiisi. Tulemuste peatiikis esitatakse

andmed ja arutelus analiiiisitakse saadud tulemusi.
1. Lastekirjandus

1.1 Lastekirjanduse maiste ja tunnused

Lastekirjandus mdistena on keerulisem, kui esmapilgul tundub. Selleks, et lahti seletada
lastekirjanduse moiste, tuleb moista, mis on lapsepdlv. Lapsepolve moiste parineb 17. sajandist,
kuid ka sellele puudub iihene seletus. Vdimalusi lapsepdlve defineerimiseks on mitmeid, selles
t00s voetakse aluseks iiks paljudest kirjeldustest. Lapsepdlve all peetakse silmas aega kuni
taisealiseks saamiseni, sugulise kiipsemise alguseni, aga teatud allikate pdhjal ka néiteks
kiimnenda eluaastani (Miiiirsepp, 2003). Lastekirjandust saab kirjeldada kui kirjanduszanrit, mis
konetab lapsi, on eelkdige Kirjutatud lastele ja noortele, ja mis avardab lugejate maailmapilti,
aidates kaasa nende arengule ja kujundades védrtusi (Schneider, 2016). Lastekirjanduse
algallikaks on rahvaluule erinevad liigid: liisusalmid, moistatused, rahvalaulud ja -jutud (Eesti
lastekirjanduse ajalugu, s.a.).

Lastekirjandusel on mitmeid tunnusjooni, millest iihena saab vilja tuua keelekasutuse.
Keel, mida lastekirjanduses kasututakse on lapsesdbralik ning lapse vanuselisele ja kognitiivsele
arengule vastav (Okuyan, Karagiil, 2011). Briti ja Hollandi uurijate andmed kinnitavad, et
lasteraamatutes esinevad sdnad on kiill lihtsad, kuid siiski oluliseks allikaks mitmekiilgse
sonavara omandamisel. Samuti on uurijad leidnud, et arendavad on nii ilukirjanduslikud kui ka
mitteilukirjanduslikud tekstid (Wild et al., 2012). Viiksematele lastele suunatud raamatutes on
ndha lithemaid laused ja lihtsamaid sonu. Vanematele lastele moeldud raamatutes muutuvad nii
laused kui sonad pikemaks ja keerulisemaks, kuid siiski ei saa neid veel vorrelda tdiskasvanutele
Kirjutatud raamatutega (Emig, 2015).

Lastekirjanduse iiheks oluliseks tunnuseks on raamatutegelaste sotsiaalsete ja isikuliste

suhete kajastamine. Sageli kirjeldatakse tugevaid emotsioone, néiteks viha, roomu, hirmu,
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iillatust, ehmatust, kurbust v4i agressiivsust. Nende emotsioonide kaudu piitiab autor luua lugejas
kujutluspilte ja visualiseerida tegevust (Okuyan & Karagiil, 2011). Kuigi raamatukangelaseks
saab lastekirjanduses olla ka tdiskasvanu, on selleks peamiselt alati laps. Selle pdhjuseks on
asjaolu, et lugeja saab ennast sel juhul peategelase voi tegelastega samastada. Naiteks sarjas
,,Harry Potter on selleks Harry Potter, kes oli sarja 7 erineva osa jooksul 11-17aastane ning
tulenevalt tegelase vanusest saab ka laps ette kujutada, mida tema teeks olukordades, kuhu Harry
satub (Grenby, 2014). Lisaks sellele, et tegelaste emotsioone ja valimust annab edasi tekst on
olulisel kohal ka illustratsioonid, mis mojutavad laste ettekujutust tegelastest (AL Hinaai, 2021).
Lasteraamatute puhul on oluline ka nende visuaalne pool ehk lasteraamatute {iheks
oluliseks tunnuseks on illustratsioonid. Need mdjutavad laste esmamuljet, tekitavad soovi
raamatut lugeda, aitavad aimata raamatu temaatikat ning loovad ettekujutluse
raamatukangelastest (AL_Hinaai, 2021; Nasser, s.a.). Lapsed on piltide suhtes vaga tundlikud ja
moistavad neid juba enne rddkima Sppimist. Pildid aitavad teksti paremini moista ja sellest
rohkem detaile vilja tuua, eriti nende laste puhul, kellel on lugemisega raskusi. Pilt teksti korva
voib kaasa aidata ka sona kokku lugemisele. Néiteks sona ,,kaelkirjak® kokku lugemisel voib
laps tajuda, et tegemist on keerulise sonaga. Kui aga sdna korvale panna pilt kaelkirjakust, aitab
see illustratsioon lapsel sona kiiremini kokku lugeda (Feathers & Arya, 2012). Pildid pakuvad
lisaks teksti atraktiivsemaks muutmisele ka teraapilisi omadusi, niiteks saab sobilike piltidega
1abi viia biblioteraapiat voi teraapilist lugemist. Illustratsioonid ja tekst tervikuna annavad
lugejale voimaluse siduda need isikliku elu dnnestumiste voi muredega ning seeldbi saada

emotsionaalset tuge edasiseks eluks (Tyra, 2012).

1.2 Lastekirjanduse olulisus

Lapse arengule on oluline nii lapsele raamatute ette lugemine kui ka lapse enda lugemisse
panustamine (Dickinson et al., 2012; Price & Kalil, 2019). Lugemine aitab kaasa lugeja
isiklikule arengule, mdjutades nditeks lapse vaartusi voi kaitumist (Dickinson et al., 2012).
Lasteraamatute lugemine aitab kaasa lapse argumenteerimis- ja suhtlemisoskuse parandamisele.
Raamatud, mis kajastavad inimlikke aspekte, voivad kaasa aidata lugeja emotsionaalsele
arengule ja mojutada positiivselt tema hoiakuid (Dickinson et al., 2012; Stan, 2015). Positiivsest
hoiakust saab ridkida vaid siis, kui teos on iiles ehitatud nii, et see suunaks digete valikute poole.

Samuti on lastekirjandus vahend, mis aitab lastel maailma tundma oppida, mdjutada nende
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identiteeti ja kasvsuunda ning aidata ka haridustootajatel lastega lastekirjanduse kaudu suhelda
(Chaudhri & Teale, 2013). Sama raamatuga mitmekordsel kokkupuutel vdivad lapsed isegi
tunda, et tegelased on nende sdbrad, olenemata sellest, kas tegu on taime, looma voi inimesega
(Bayraktar et al., 2013).

Lugemine aitab kaasa sonade mdistmisele ja arendab nii Kirjutamis- kui ka
analtiiisioskust (Farrant & Zubrick, 2013; Merga & Roni, 2018; Stan, 2015). Kuwaitis
korraldatud uuringust selgus, et neil dpilastel, kes lugesid lastekirjandust, arenes parem
kujutlusvéime, parem suuline véljendusoskus, parem oskus kogemusi ja ideid analiiiisida ning
laiem sonavara. Uuringus leiti ka seda, et lugude kuulamise mojul arenevad laste kuulamisoskus,
kujutlusvéime ja loovus (Darwish, 2014). Tanu lugemise ja kirjutamise omavahelisele tugevale
seosele aitab lugemine Spilasel teksti sisu oma varasemate teadmiste ja kogemustega siduda ning
arendada seeldbi analiiiisioskust, mida kirjalikes to6des kasutada (Noaman, 2013). Ka Tiirgi
teadusuuringud kinnitavad, et lastekirjanduse tekstid loovates tegevustes nagu draamategevustes
suurendavad oluliselt dpilaste kirjutamis- ja kdneoskust (Aykag & Cakir {lhan, 2014).

Lastekirjandus kirjanduszanrina tekitab lastes lugemishuvi ja motiveerib kirjutama (Daly
& Sharko, 2010; McGeown et al., 2020). Lugemishuvi on sisemine soov ja tahe lugeda ja tunda
sellest naudingut (Kédsper, 2021). Lastekirjandust saab votta dppematerjalide korval dpetaja
abilisena — see muudab doppimisprotsessi ponevamaks ja kujundab lugemisharjumusi (Norton &
Norton, 2010). Huvitava raamatuga kokkupuutel voib lapsel tekkida soov ka edaspidi raamatuid
lugeda, sest ta saab hea emotsiooni, mida ka edaspidi tunda tahab (Stan, 2015). Laste
lugemishuvi on otseselt seotud valikuvabadusega erinevate tekstiliikide vahel (Castle, 2015;
McGeown et al., 2020). Opetajana on oluline tuua klassiruumi vdimalikult erinevatest Zanritest
raamatuid, et iga opilane leiaks endale sobivaima. Pohjuseid miks lapsed erinevat liiki raamatuid
loevad on mitmeid, moni soovib end dnnelikuna tunda, teine aga ponevust tajuda, kolmas voib
otsida hoopis 105gastust ja voimalust end muust maailmast téielikult eraldada (McGeown et al.,
2020). Kirjanik J. K. Rowlingu hinnangul loevad lapsed ka selleks, et leida lohutust ja
kindlustunnet eluprobleemide eest. Armastus ja viha, kurbus ja rdom, komoddia, tragdddia ja
oudus on koik elu osad ja védrivad kohta lastekirjanduses (Llompart Pons, 2019).

Mitmed uuringud on ndidanud, et suhtumine lugemisse on korrelatsioonis
lugemisoskusega (Baker & Wigfield, 1999; Dickinson et al., 2012; Merga & Roni, 2018). On

teada, et lugemishuvi on seotud sisemise motivatsiooniga, mis holmab eneseefektiivsust, teksti
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sisu stigavmottelist mdistmist ja lugemise sagedust (Taboada et al.,2009). Yogiakarta linnas
labiviidud uuringus, kus kiisitleti 400 opilast ja 20 dpetajat, taheti teada, millised on nende
seisukohad opetliku sisuga muinasjuttude késitlemise kohta. Uuringu tulemustest selgus, et
91,50% Opetajatest ja 98% Opilastest suhtusid dpetlikesse muinasjuttudesse positiivselt ja leidsid,
et need toetavad hea dppematerjalina dppeprotsessi (Wangid, 2018).

Tanapdevased tekstid aitavad kaasa lugeja samastumisele tegelaste ja/voi olukordadega
(Emig, 2015; Denkova, 2017). Lastekirjanduses, kus kasitletakse probleeme nagu
véaarkohtlemine ja surm ning kus laps kogeb raskeid emotsioone, aitab raamatu autor ka nendega
toime tulla. Teose jutustaja roll on vordne tavaelus tdiskasvanu rolliga, kes aitab lapsel hakkama
saada tema muredega (Llompart Pons, 2019). Kuigi iihest kiiljest ei tohi raamatukangelased liiga
taiuslikud olla, sest nii on lastel keeruline end nendega samastada, siis teisest kiiljest probleemide
lahendamisega peab tegelane hakkama saama. Vastasel juhul voib see lapsele negatiivset
mojuda, ndidates, et mured ei ole lahendatavad (Ulug & Bayraktar, 2015). Tanu tekstidele
saavad Opilased end samastada olukordade voi tegelastega, mis muidu ei pruugi nende elus ette
tulla, kuid aitavad silmaringi avardada (Lowe, 2009; Smith-D'Arezzo & Moore-Thomas, 2010).
Jargenvas peatiikis kisitletaksegi teemasid, millega ei pruugi lapsed elus sageli kokku puutuda,

kuid mille teadvustamine on oluline.
2. Surm ja lein kui tundlikud teemad lastekirjanduses

2.1 Tundlike teemade definitsioon

Tundlikeks teemadeks peetakse lastekirjanduses mitmeid teemasid. Tundlikeks teemadeks
voivad olla seksuaalseid ja kehalisi kontakte, vagivalda ja julma kaitumist, surma ja religiooni,
vanema ja lapse vahelisi suhted ning kditumisprobleeme puudutavad teemad (Coillie, 2020). Ka
vaesus, vaarkohtlemine ja kuritegevus on need teemad, mis voivad lastekirjanduses kajastuda ja
olla nii laste kui ka tiiskasvanute jaoks tundlikud (Smith-D'Arezzo & Moore-Thomas, 2010).
Ténapdevasematest tundlikest teemadest saab vilja tuua soja teema (Ungeheuer-Gotab, 2024).
Teema aktuaalsus on tdusnud alates 2022. aastast, kui Venemaa alustas tdiemahulist sissetungi
Ukrainasse (Liadze, et al., 2023). Eesti laste- ja noortekirjanduses ilmus 2023. aastal kaks

otseselt Ukrainas toimuvast sdjast tdukunud teost, mille kaudu on ndha Ukraina sdja mojutusi ka
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Eesti riigile (Mattheus, 2024). Selles t66s uuritakse lastekirjanduse tundliku teemana surma ja
leina teemat.

Surm kui elu paratamatu osa on oma olemuselt tundlik teema (Dawson et al., 2023,;
Hendricks et al., 2014). See, kuidas laps surmast aru saab, avaldab pikaajalist mdju tema
vaimsele arengule ja heaolule (Liu, 2020). Kirjanduse algaastatest kuni 17. sajandi 16puni ei
eristatud lastekirjandust tdiskasvanute kirjandusest ning surma kajastamine kiis igale
vanusegrupile {ihtemoodi — piiblilugude, muinasjuttude, legendide ja rahvalaulude kaudu (Butler,
1972). Kuigi lapsevanemad, kirjanikud voi dpetajad piitiavad surma teemat véltida, et sellega
lapsi kaitsta, eksisteerib surm siiski ja lapsed puutuvad sellega paraku sageli kokku.
Kokkupuutena peetakse silmas lemmiklooma, vanavanemate, ddede-vendade, vanemate voi ka
muude kaugemate sugulaste surma (Schonfeld, 1993). Sobiv surmateemaline kirjandus, kus
tegelasteks on loomad, voib kaasa aidata surma elutervele moistmisele (Smit & Smith, 2023).
Viikelapsed kogevad surma ka niiteks putukate kaudu, kellele nad peale astuvad, samuti
ndrbunud lillede ja lasteraamatutes kisitletava surma ja leina kaudu (Seibert & Drolet, 1993).

Lapsed hakkavad surma vastu huvi tundma 5-9-eluaastast (Liu, 2020; Schonfeld, 1993).
Selle huviga kaasneb nii teatav segadus kui ka uudishimu. Kui sellest teemast mitte rddkida, voib
tekkida lastel oma kujutluspilt, mis vdib olla tegelikkusest kordades hullem (Liu, 2020).
Lugemise kaudu mdistavad lapsed, et ka teised inimesed kogevad sarnaseid hirme, muresid ja
pettumusi. Kui laps ennast raamatutegelaste voi -teemadega samastab, aitab see tal ka oma
probleemide kallal to6tada ja neid lahendada. Lapsed ei tunne ennast sel juhul iiksildase ja
erilisena ega tunne seetottu ka tundlike teemade puhul piinlikkust (Denkova, 2017). Austraalia
psiihholoogide, psiihhoterapeutide ja ndustajatega ldbiviidud uuringus selgus, et 3—7-aastaste
laste seas on surma ja leinaga tegelemine kdige tdhusam jutuvestmise kaudu (50,0%), millele
jéargneb biblioteraapia (46,3%). Vanuses 7—11 peeti aga kdige tohusamaks loovkirjutamist
(52,3%), millele taas jérgnes biblioteraapia (47,7%) (Smit & Smith, 2023).

2.2 Surma ja leina teema kisitlemine lasteraamatute kaudu |1 kooliastmes

Sobiv lasteraamat on suurepérane sissejuhatus aruteludeks, milles kisitleda tundlikke teemasid
koolis. Seda voimalust saab ja tuleks kasutada nii klassiruumis kui ka lastega individuaalselt

mones muus mugavas keskkonnas vesteldes (Lowe, 2009). Lastekirjanduse kaudu on vdimalik
kajastada reaalsust turvalises klassikeskkonnas, kus laps saab kiisida, uurida ja lahendusi leida

(Palm, 2021). Taiskasvanud ei saa lastelt dra votta dra valu, mida tekitab surma ja leina
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kogemine, kuid kohustus aidata sellega toime tulla on igal tdiskasvanul. Surma ja leina kajastav
lastekirjandus on tdhus viis lastele surma teema mdiste tutvustamiseks. Lastekirjanduse kaudu on
voimalik ennetada kiisimusi, mis voivad tekkida périselus surmaga kokkupuutel (McGuire et al.,
2013). Aina enam avaldatakse lasteraamatuid, kus laps puutub kokku surmaga voi kogeb surma,
néiteks Eric-Emanuel Schmitti teos ,,Oskar ja Roosamamma“ késitleb teemat, kus ravimatut
haigust pddev poiss raamatu 16pus sureb (Harju Maakonnaraamatukogu, s.a.). Mitmete sarnaste
teose abil saaks arutleda klassiruumis erinevaid surma ja leinaga seotud aspekte.

Ka pohikooli riiklik dppekava toob vilja ainevaldkonnas ,,Keel ja Kirjandus®, et eri liiki
ilukirjanduslike teoste lugemise plussiks on aktuaalsete eluliste teemade ja probleemidega
suhestumine (PShikooli riiklik dppekava, 2023). Lein ja surm on aktuaalsed ja elulised teemad,
mille iile arutlemiseks pakuvad lasteraamatud hea ja ka eakohase vdimaluse. Néiteks Tallinna
Ulikooli ELU projekti ELU&surm raames soovitati surma ja leina teema kisitlemiseks I
kooliastmes teoseid nagu K. Mazetti ,,Jumala ja minu vahel on koik 1dbi“, H. Tartes-Babkina
,,Minu ema on ingel“, A. M. Alveri ,,Atsi tunded®, A. Benjamini ,,Kik mida ma dppisin

meduuside kohta* ning ka J. Parijoe ,,Teraspoiss® (Arusaar et al., 2021).

2.3 Surma ja leina teema kisitlemine ja raskused

Uks keerulisemaid teemasid, millega dpetaja enda t6ds kokku puutub on tundlik dppesisu, mis
voib olla tundlik nii isiklikul, tihiskondlikul kui ka poliitilisel tasandil (Kello & Raudsepp, 2017).
Nii Uhendkuningriikidest kui ka muust maailmast kogutud tdendid niitavad, et leina, surma ja
kaotuste teemade késitlemine koolis toob méarkimisvédrset kasu nii leina kogenud noortele kui ka
neile, kes veel seda kogenud pole (Dawson et al., 2023). Erinevus seisneb selles, kelle surma
tottu laps leina kogeb. On leitud, et lemmiklooma surma jarel on dpetajana arutelu juhtida
kergem kui nditeks vanema surma puhul (Smit & Smith, 2023). Lisaks isiklikele kogemustele
tekivad arutelud ka avalike elu tegelaste surma puhul. Aastal 2022. kuninganna Elizabeth 11
surma jérel, tekitas see Inglismaal dpilastes suurt huvi ja algatas arutelusid, mida dpetajad
juhtima pidid (Adams et al., 2024).

Surmast ja leinast dpilastega radkides tuleb rohku poorata lisaks sonadele ka laste
kéitumistele ja liigustele (Ramos-Pla et al., 2023). Surma ja leina teemade késitlemise puhul on
eksperdid vilja toonud, et laste poole tuleks podrduda arusaadavas keelekasutuses ja ausalt enk
vestelda tuleks sellest teemast ilustamata kujul, tahtsustades arusaamist. Sama olulisel kohal on

rohutada Opilasel enda tunnete kuulamist ja Opetajana mitte survestada surmast radkima, Kui
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Opilane seda ei soovi. Nii saab toetada last voimalikust raskest kogemusest iile saama (Moore &
Moore, 2010). Opetajates vdivad hirmu vdi ebamugavust tekitada laste pisarad, eriti kui nad ei
tea kuidas olukorda lahendada. Nutmine aga on iiks leinaprotsessi osa ja nutmise keelamine
mojub lapsele negatiivselt. Vahel v3ib laps ennast vanema surmas siitidistada ja sel juhul on
oluline olla toetav kuulaja, kes kinnitab lapsele, et vanema surm ei ole karistuseks mdnele tema
teole voi sOnale. Kaasa aitab ka kiire rutiini ja eluriitmi taastamine ja vanematega koost66
tegemine (Milton, 2004).

Mitmetes riikides labiviidud uuringute kohaselt on suurimaks probleemiks surma ja leina
teema késitlemise vihene viljadpe (Dawson et al., 2023; Ramos-Pla et al., 2023; Talwar, 2011).
Opetajad ei tunne ennast surma ja leina teemade kisitlemisel mugavalt ega tea, kuidas oleks seda
koige digem teha (Dawson et al., 2023). Kataloonia algkoolis 1dbiviidud uuringust selgus, et
Opetajate hinnangul on puudu strateegiatest, ressurssidest, teadmistest ja materjalidest, mida
Opilastega jagada. Opetajad toovad vilja ka selle, et iilikoolides ei valmistata neid ette surma ja
leina teemade késitlemiseks klassiruumis (Ramos-Pla et al., 2023). Samuti tdestas seda uuring,
kus selgitati vélja dpetaja valmisolek surma ja leina teema késitlemiseks. Tulemustest selgus, et
87.5% vastanutest leidsid, et esialgne dpetajakoolitus ei anna vastavat valjadpet, et antud
teemasid Opilastega késitleda (Adams et al., 2024). Siinkohal on aga ette antud moned
kiisimused, kuidas niites lemmiklooma surma kajastava teksti jarel dpilastega loetut analiiiisida:
Mis lemmikloomaga juhtus? (surm, matmine); Kas neil on kunagi surnud lemmikloom?; Kuidas
ta suri, mis sai edasi? Kas toimus matmine voi midagi muud?; Kuidas inimesed/laps loos end
tundsid?; Mis pani nad end paremini tundma?; Mis aitas neil oma tunnetega hakkama saada?;
Kuidas nad end tundsid, kui lemmikloom suri? Kiisimuste kaudu saab siduda raamatust saadud
kogemuse Opilase enda kogemustega ja aidata seeldbi arendada nende analiiiisi ja

argumenteerimisoskust (Milton, 2004).
Uurimisprobleem

Eelnevalt on Tartu tilikoolis uurinud surma teemat Kerli Kasari oma magistrito6s ,,Surma
kujutamine uuemas algupérases ja tolkenoortekirjanduses”. T6os ilmnes, et kui lastekirjanduses
on surmast ja leinast kirjutamise eesmark tutvustada lastele surma maoistet, siis noortekirjanduses
on sellel mitmeid teisigi funktsioone. Noortekirjanduse eesmargiks v4ib olla noore inimese

sisemise muutuse toetamine, et osata elu ja ldhedasi paremini hinnata. Samuti voib surma teema
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kujutamise eesmérgiks olla raskustes nooretele meenutamine, mille nimel elada ja pingutada.
Kiusamise m&ju teadvustamine ja enesetapu motete puhul piiiitakse panna noort motlema sellele,
et surm ei mojuta kunagi vaid teda ennast, vaid ka tema ldhedasi, kes tunnevad kaotusvalu
(Kasar, 2021). Eliise Oliivia Orula uuris bakalaureusetdos ,,Lastekirjanduse kasutamine leinava
lapse abistamiseks* mil médédral on surma teemaga kokku puutunud lasteaia opetajad ja kuidas
nad on surma teemat késitlenud. Selgus, et 22,7 % Opetajatest pidas lastekirjanduse kasutamist
vajalikuks, teised Opetajad kasutasid teema kasitlemiseks individuaal-, vdikegrupi- voi
rithmavestlusi (Orula, 2024). Liisa Kuusk selgitas vélja oma magistritdos ,,Projektipohine ope
teemal ,,surm ja lein toimetulekukoolis®, kuidas tunnetavad ja mdistavad toimetulekukoolis
oppivad 16-20-aastased noored surma ja leina (Kuusk, 2013).

Autorile teadaolevalt ei ole aga Eestis tehtud varasemaid uuringuid selle kohta, kuivord
kasitlevad opetajad II kooliastme tundides kirjandusteoseid, mis puudutavad surma ja
leina teemat ning millised on dpetajate kogemused ja arvamused selle teema kasitlemise kohta
lastekirjanduse kaudu klassiruumis. Uurimisprobleemiks on asjaolu, et kuigi surma ja leina
teemat on Eestis uuritud (Kasar, 2021; Kuusk, 2013; Orula, 2024), ei ole teadmisi selle kohta,
mida arvavad Opetajad surma ja leina teema késitlemisest lasteraamatute pdhjal II kooliastmes.
Pdhikooli ritklikus dppekavas on vilja toodud, et II kooliastme iiheks dpioskuseks on viljendada
ja selgitada oma emotsioone ning vahendada raamatu sisupdhjal muljeid ja motteid (PShikooli
riiklik dppekava, 2023). Magistritdo eesmargiks on Selgitada vilja Opetajate arvamused ja
kogemused surma ja leina teemat puudutavate lasteraamatute kasitlemise kohta II kooliastme
eesti keele ja/vai kirjanduse tundides. Uus teadmine voiks anda infot ja ideid Eesti Opetajatele
surma ning leina teemat késitlevate lasteraamatute valimiseks kui ka késitlemiseks |1
kooliastmes.
Uurimiskiisimused:

1. Kuivord vajalik on Opetajate arvates surma ja leina teema késitlemine 11 kooliastme
Opilastega?
2. Millised kogemused on dpetajatel surma ja leina teemalise lastekirjanduse késitlemises I1
kooliastmes?

3. Milliseid lastekirjanduse teoseid soovitavad Opetajad surma ja leina teema késitlemiseks?
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3. Metoodika

3.1 Meetod

Kvalitatiivset uurimisviisi kasutatakse uute voi vaheuuritud tdhenduste, tdlgenduste ja inimeste
kogemuste uurimiseks (Johnson & Christensen, 2014). Lihtudes sellest rakendab autor seda
antud uurimuses, et tagada dpetajate arvamuste ja kogemuste maksimaalne analiiiis.
Kvalitatiivse uurimuse tugevusteks on voimalus uuritavaid julgustada oma lugusid ja kogemusi
avama ning néidata, et nende panus on vaartuslik (Creswell, 2013). Oluliseks teoreetiliseks
lahtekohaks on antud uurimuses surm kui elu paratamatu osa ja olulisus sellest lastega radkida
voimalikult varakult (Liu, 2020). Samas selgitada vilja milliste teoste kaudu eelistavad dpetajad
1abi viia surma ja leina teemalisi arutelusid klassiruumis, sest kirjandusele tuginedes on dpilased

altimad Opetajatega suhtlema ja aruteludes osalema (Chaudhri & Teale, 2013).

3.2 Valim

Labiviidud uurimuses osales 8 Opetajat, kellel koigil oli tdokogemust iile 5 aasta ning kes
annavad Il kooliastmes eesti keele ja/vai kirjanduse tundi. Valim moodustati eesmérgiparase ja
mugavusvalimi pohimdtteid kombineerides. Oluliseks kriteeriumiks oli uurimuse eesmérgist ja
olemuselt tulenev sihtrithm, mille moodustavad eesti keele ja kirjanduse dpetajad, kes dpetavad
IT kooliastme Opilasi. Vanuselist eelistust dpetajatele ei olnud, kuid té6kogemuse olemasolu oli
oluline, et kuulda voimalikult palju kogemusi ja arvamusi surma ja leina teemalise
lastekirjanduse kasutamise kohta klassis (Joonis 2). Mugavusvalimi pShimdtetest ldhtuvalt valiti
uurimusse dpetajad, kelleni oli mugav jouda ja kellega oli autoril olnud ka varemaid toiseid

kokkupuuteid.

Joonis 1. Valimi moodustamine

Tookogemus (aastates) Opetaja amet
01 24 eesti keele ja kirjanduse
Opetaja
02 37 klassidpetaja
03 11 klassidpetaja
04 26 klassidpetaja
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05 8 eesti keele ja kirjanduse
Opetaja

06 18 eesti keele ja kirjanduse
Opetaja

07 6 klassidpetaja

08 15 eesti keele ja kirjanduse
Opetaja

Valimi moodustamiseks vottis uurija esmalt meili teel ithendust Spetajatega, kellega
soovis intervjuusid 14bi viia, tutvustades neile lithidalt magistritoo teemat, eesmérke ja mida
intervjuudega kaudu teada soovitakse. Kui dpetajad olid ndusoleku andnud, lepiti kokku
intervjuu labiviimiseks sobilik kuupéev ja kellaaeg. Teadliku ndusoleku kiisimine on iiks

eetilistest aspektidest, mida on oluline jdlgida (Graham et al., 2013).

3.3 Andmekogumine

Intervjuud viidi 14bi ajavahemikul veebruar kuni mérts 2025.a. Andmete kogumiseks kasutati
individuaalintervjuusid, mis intervjueeritava positsioonilt olid osalejaintervjuud.
Osalejaintervjuus pooratakse enam rohku intervjueeritava isiklikele arvamustele ja hoiakutele
(Lepik et al., 2014). Vestluste labiviimisel lahtuti poolstruktureeritud intervjuu paindlikkuse
pohimdttest. Valitud meetodi alusel koostati andmekogumiseks esimese sammuna intervjuukava.
Intervjuukavas esinevad kiisimused ldahtuvad t66 eesmaérgist ja uurimiskiisimustest, iga
uurimiskiisimuse kohta esitati 2-4 pohikiisimust ning pohikiisimustele omakorda 2—4
lisakiisimust. Intervjuu ajal oli voimalus ka lisakiisimusi vahele jétta, kui vestluse kdigus oli neile
juba vastatud voi vastupidiselt, kiisida juurde tdpsustavaid lisakiisimusi. Intervjuukiisimused on
leitavad intervjuukavas (Lisa 1).

Intervjuud toimusid intervjueeritavate valitud kohtades, milleks viiel korral oli opetaja
enda klassiruum ja kolmel korral kohvik. Intervjuu kestuseks planeeriti keskmiselt 45 min, kuid
samas oldi paindlik, arvestades intervjuu kulgemist. Enne intervjueerimise alustamist viidi
intervjuu kiisimuste sobivuse vilja selgitamiseks 1dbi pilootintervjuu tihe opetajaga.
Pilootintervjuu tulemustele tuginedes viidi sisse paar muudatust — lisati moned lisakiisimused.
Kuigi pilootintervjuu jérel lisati tipsustavaid lisakiisimusi eesmérgiga saada detailsemat infot,

jéeti pilootintervjuu tulemused uurimusse sisse.
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Opetajatega sdlmiti kokkulepped nende osalemise ja kohtumisel rasgitu jaddvustamise
suhtes. Esmalt tutvustati neile uurimuses osalemise vabatahtlikkuse pohimdétet. See tdhendab, et
intervjueeritaval on soovi korral vabadus mistahes hetkel uurimuses osalemisest loobuda.
Uurimuse labiviimise vabatahtlikkuse puhul 1dhtuti ka sellest, et kui Gpetaja ei soovi monele
konkreetsele kiisimusele vastata, siis on tal selleks téielik digus. Lisaks jargiti konfidentsiaalsuse
pohimotet: Opetajatega lepiti kokku, et kdik vestlustes esinevad nimed esitatakse t6os
mittetuvastataval kujul ning kogutud uurimisandmeid kasutatakse vaid 16put66s (Graham et al.,
2013). Intervjuude jaddvustamine toimus telefoni diktofoni abil, mille kasutamiseks kiisiti
eelnevalt Opetajatelt luba. Andmed salvestati turvalise arvutisse ja parast t66 kaitsmist andmed

héivitatakse.

3.4 Andmeanaliiiis

Andmeid analiitisiti kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi pohimotteid jargides, kuna uurimuse
fookuses oli uuritavate arvamuste, kogemuste ja tdlgenduste uurimine (Kalmus et al., 2015).
Andmete analiilisimine toimus etapiti. Esmalt transkribeeriti helifailidena salvestatud intervjuud
tekstifailideks. Transkribeerimine toimus veebipdhise kdnetuvastussiisteemi TTU
konetehnoloogia Tekstiks.ee abil, kus helifail muudeti automaatselt tekstifailiks (Lisa 3). Sellele
jargnes automaatselt transkribeeritud helifailide {ilekuulamine ja vajalike paranduste
sisseviimine, kuna automaatne programm ei olnud absoluutselt eksimatu. Seejérel loeti
transkriptsioonid 1abi ning asendati tekstis esinevad nimed pseudoniiiimidega. Transkriptsioonide
pikkus on alates neljast lehekiiljest kuni iiheksa lehekiiljeni ja transkriptsioonide keskmiseks
pikkuseks on 7,7 lehekiilge. Transkribeerimisel ldhtuti sonasdnalisest fokuseerimata
transkriptsiooni pohimotetest, mille puhul transkribeeriti kogu vestlus sona-sonalt, jéttes vilja
transkriptsioonimérgid, sealhulgas tiksteisest iile ja vahele radkimine (Linno, 2020).

Pérast transkribeerimist hakati andmeid analiiisima kvalitatiivselt. Kvalitatiivse
sisuanaliiiisi puhul ei pdorata tdhelepanu analiitisiiiksuse kordustele, vaid sisuanaliiiisi kdigus
pliitakse saada iilevaade analiilisitavast tekstist kui tervikust ning keskenduda teksti peamistele
ja olulistele tdhendustele (Kalmus et al., 2015). Analiitisimiseks leiti kdsitsi koodid ehk mérgiti
erinevaid vérve kasutades olulised motted, millest moodustusid koodid ning hiljem kategooriad.
T66 usaldusvéirsuse tostmiseks vaadati mone paeva moddudes koodid iile ning kuna sisulisi

erinevusi ei leitud, sailitati algselt loodud koodid. Sarnase sisuga koodid sonastati andmeanaliiiisi
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jaoks konkreetsemaks ning koondati kategooriateks. Kodeerimise tulemusena moodustus 3

peakategooriat ja 9 alakategooriat (Joonis 2).

Joonis 2. Pea- ja alakategooriate jagunemine

Opetajate suhtumine ja kogemus surma ja

leina teema kisitlemise kohta lastekirjanduse

pdhjal IT kooliastmes
Surma ja leina teema Opetajate kogemused surma ja Sobivad teosed surma ja leina
kiisitlemise olulisus leina teema kasitlemisel teema késitlemiseks
oluline teema J [ ebavajalik teema I dpetajate sobivate teoste teema
viiljakutsed tunnused kisitlemine

oluline vaid opilaste vanuse tatavad
erandolukordades/ olude opilaste arvestamine soovt 3"5‘
sunnil soovimatus surma surma ja leina raamatu

ja leina teemat teema

kisitleda kisitlemisel

4. Tulemused
Magistritoo eesmark on selgitada vélja Opetajate arvamused ja kogemused surma ja leina teemat
puudutavate lasteraamatute késitlemise kohta II kooliastme eesti keele ja/vai kirjanduse tundides.
Jargnevalt esitatakse tilevaade analiiiisi tulemustest. Tulemuste ilmestamiseks tuuakse nédidetena
tsitaate Opetajatega labiviidud intervjuudest, mida on mdistetavuse eesmérgil vajadusel
kohandatud. Viljajdetud osa on mérgitud iimarsulgudesse, mille vahele on mérgitud kolm punkti
ning timarsulgudesse on autor lisanud omapoolsed tapsustused. Tsitaatides esinevad nimed on
esitatud pseudoniiiimidena (O1-08).

Esimesest uurimiskiisimusest Kuivord vajalik on opetajate arvates surma ja leina
teema kdsitlemine 11 kooliastme eesti keele ja kirjanduse tundides tekkis peakategooria SURMA
JA LEINA TEEMA KASITLEMISE OLULISUS, mis koodide pdhjal jagunes kolmeks
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alakategooriaks: oluline teema, vajalik teema vaid erand olukordades/ olude sunnil, ebavajalik
teema.
Oluline teema
Intervjuu tulemustest selgus, et dpetajate arvamused ldhevad surma ja leina teemalise
lastekirjanduse kasitlemise vajalikkuse osas lahku. Mitmed dpetajad leidsid, et surma ja leina
teema kisitlemine on oluline just selle elulisuse tottu. Opetajad tdid vilja, et kdik dpilased
puutuvad surmaga elu jooksul kokku, suuremal v4i vihemal maéral. Selleks voib olla 1dhedase
inimese surm, aga sageli on selleks ka lemmikloom, just nende lithema eluea tottu. Surmast
radkimine voib Opetajate hinnangul dra hoida teadmatusest tingitud hirmu ja aitab mdista surma
15plikkust. Opetajad mainisid ka asjaolu, et eriti aktuaalseks muutus teema Ukraina ja Venemaa
s0ja puhkedes, kui Eesti koolidesse tulid Ukraina sdjapdgenikud. Nii nemad kui ka Eesti
Opilased, kes moistavad mida tdhendab sdda, teavad, et sdjas kaotavad paljud inimesed elu ja
seetdttu on surma teema iile vajalik arutleda.
Kui me nagu peame vajalikuks surma teemat kisitleda, siis pigem voiks ju olla toesti
nagu libi kirjandusteose, siis see emotsioon ja see koik tuleb nagu kaudselt, et mitte
isiklikult. (O4)

Vajalik vaid erandolukordades/ olude sunnil
Leidus Opetajaid, kes tundsid, et surma teemat on oluline kajastada vaid erandolukordades voi
nendel juhtudel, kui moni dpilane selle ise tdstatab. POhjuseid, miks dpetajad nii arvavad, on
mitmeid, toodi vilja, et kuigi dpetajatel on kasvatustoos suur roll, siis mingil hetkel tuleb piir
ette, sest Opetajad ei saa kdike teada ja kdigega professionaalselt tegeleda. Mitmed dpetajad
viitsid, et lein on olukord, mille puhul ei tea kunagi kuidas &pilane voib reageerida ja seetottu
nemad isiklikult seda teemat e1 tostataks. Lahendusena nidhakse pigem spetsialisti poole
suunamist, et opilane saaks soovi korral enda murele professionaali abil lahenduse leida. Samuti
ei soosi monede dpetajate hinnangul materjalid ja kirjandus antud teema késitlemist.
Ma arvan, et ma ei pea seda nagu kuidagi eraldi panema oma kavadesse, aga see ju
paratamatult /.../ voib tdiesti X-rada pidi tulla ja siis on selge, et on vaja seda teemat
kuidagimoodi kiisitleda. (O3)

Ebavajalik teema
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Uks intervjueeritavatest leidis, et antud teema kisitlemine klassiruumis ei ole vajalik. Opilaste
emotsioonid voivad olla véga erinevad, nende haridustase, kogemused ja taust on erinev ning
iildiselt suhtuvad dpilased tema hinnangul surma kummaliselt. Néitena voib vilja tuua olukorra,
kus iihe klassis olid kaks dpilast ldhestikku, raske haiguse tagajirjel, oma isad kaotanud. Opetaja
hinnangul ei olnud aga seda klassiruumis eriti méargata ehk dpilased elasid selle kuidagi nailiselt
kergelt 14bi, veetsid aega sdprade seltsis ja said leinast iile. Opetaja arvates ei ole métet panna
last rasket tunnet sellest radkides uuesti 1abi elama. Ka edasises intervjuus selgus, et opetaja enda
eelistus on leina perioodi iseseisvalt 14dbi elada, mis seletab tema eelistusi ka tunnis jitta see
teema késitlemata. Mdni Opetaja tdi vilja pohjusena laste niigi keerulise elu ja kirjandusteos voib
olla tema ainuke péésetee reaalsest elust.

Pigem voib-olla see, et kirjanduse kaudu on véimalik leida lohutust, et saad pdeva lopus,
kui sul ongi raske pdev, votta selle toreda raamatu ja minna ja sukelduda sinna ja see on
hoopis teine maailm, kuhu saad minna ja oma mured unustada. (O5)

Teise uurimiskiisimuse Millised kogemused on opetajatel surma ja leina teemalise
lastekirjanduse késitlemises |1 kooliastmes? pohjal tekkis peakategooria OPETAJATE
KOGEMUSED SURMA JA LEINA TEEMA KASITLEMISEL. Selle peakategooria hdlmas
koodide pdhjal kolme alakategooriat: opetajate viljakutsed, opilaste soovimatus surma ja leina

teemat kdsitleda, opilaste vanuse arvestamine surma ja leina teema kdsitlemisel

Opetajate viljakutsed

Opetajate viga erinevad lapsepdlved, elus juhtunud siindmused, kogemused ning isiklikud
eelistused on need, mis médravad, kuidas dpetaja surma ja leina teemalisse lastekirjandusse ka
ise suhtub. Enim toodi vélja pohjenduseks, miks dpetajad seda teemat késitleda ei eelista,
oskamatus diged sonu kasutada ja hirm, milliseid emotsioone v3ib selle teema kisitlemine
Opilases esile tuua. Teades, et opilaste elu on igas kodus viga erinev ja nende kokkupuude
surmaga niisamuti, siis nimetasid dpetajad ka ohtu monele opilasele haiget teha.

Kuuendas klassis oli selline iilesanne, et neil oli tekst ,, Minu esimene september aastal
1945, ja ma lasin neil kirjutada enda esimesest septembrist sellel aastal, kui nemad
kooli tulid, (...) ja siis see laps kirjutas sinna lause, et mu esimene koolipdev oli viimane
pdev, kui isa suutis piisti seista... mul oli nii halb pdrast seda, sest ma iildse ei osanud
seda oodata. See oli nagu piris karm kogemus. (O6)
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Mitmed Opetajad rShutasid, et surma ja leina teema kasitlemise ohukohaks on lastes
hirmu tekitamine, sest Opetajad ei tea, mil médral on dpilased surmaga kokku puutunud. Leina ja
surma teema késitlemine klassiruumis voib seda hirmu toita voi ka tekitada, sest tihest kiiljest
teadmatus ja teist kiiljest surma Idplikkuse moistmine vdivad ndrgema nérvisiisteemi ja
sotsiaalselt ebakiipsele opilasele ohtlikult mdjuda. Ka dpetaja enda emotsionaalne valmisolek on
see, mis paneb dpetajaid seda teemat viltima. Opetajad viitsid, et olles ise hetkel vi hiljuti
surma voi leinaga kokku puutunud vaib olla keeruline teemast klassiruumis radkida. Samuti v3ib
Opetajate sonul olla takistuseks nende endi lapsepolvetrauma. Samas leiti, et Opetaja ei pea alati

klassi ees kangelast médngima ja on igati normaalne ka dpetajana enda emotsioone ndidata.

Opilase soovimatus surma ja leina teemat kiisitleda

Opetajatega libiviidud intervjuudest selgus, et umbes pooled neist on kokku puutunud
olukordadega, mil dpilane ei soovi klassiarutelus osaleda. Rasketel hetkedel, kui opilase elus on
juhtunud moni traagiline siindmus on arusaadav, et dpilane ei taha sel teemal radkida. PGhjuseks
voib olla dpilase kaotatud pereliige voi lemmikloom ning isegi kui dpetajal on planeeritud tolleks
hetkeks tundlikku teemat puudutava teose arutelu, siis pole opilase palvel voimalik seda 14bi viia.
Samuti voib juhtuda olukord, kus laps ei suuda oma emotsioonidega hakkama saada ja sel juhul
tuleb Gpetajal leida parim lahendus. Kogemusele tuginedes leidsid dpetajad, et on oluline
taastada opilaste rutiin, et opilane keskenduks millelegi muule peale leina ja ei jadks pikalt koju,
vaid vahetaks keskkonda ja tuleks kooli.

On juhtum olnud, kus laps tuli kooli ja tema kass oli dra surnud. Ta oli nii endast viljas,

et koolipsiihholoog pidi temaga pdris kaks tundi tegelema, et ta saaks sellest nagu natuke

lohutust ja hakkaks seda méistma. (02)

Lahendusena néhakse individuaalseid vestlusi dpilasega, enne kui voetakse
kirjandusteoses kasitletud tundlik teema, eelkdige surma ja leina teema klassis arutlemiseks.
Opetajate sonul eeldab see aga seda, et dpetaja tunneb oma klassi histi voi peab klassijuhataja
oluliseks ainedpetajatele antud info edasi anda. Mone Opilase puhul voib leinast {ile saamine aga
kesta kauem ja siis on oluline Opetaja professionaalsus seda margata, vajadusel korduvalt
vestelda, opilast toetada voi ta spetsialisti juurde suunata, et lapse vaimne tervis pikas

perspektiivis ei kannataks.
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Toodi vélja ka olukord, kus surma leina teema véltimine polnud voimalik, sest klassi
kaks Opilast olid vdga lithikese ajavahega kaotanud oma isad ja kdike seda iisna vahetult enne
isadepdeva. Koolis oli tulemas suur isadepieva iiritus ja seega tuli leida lahendus. Opetaja poolt
otsustati lahendada olukord mélestuse vormis ja seeldbi dpetada delikaatselt teistele dpilastele
sotsiaalseid oskusi ehk kuidas kiituda olukorras kui keegi on leinas. Opilastel endil polnud soovi
nendes aruteludes osaleda ja seega toimusid sotsiaalsete oskuste arendamised nendel paevadel

kui dpilasi koolis eraeluliste stindmuste tdttu koolis polnud.

Opilaste vanuse arvestamine surma ja leina teema kdsitlemisel
Enamike intervjueeritavate arvates ei ole kindlat vanust, millal on parim aeg késitleda surma ja
leina teemat, sest tegemist on elulise teemaga, millega inimene v3ib kogu elu jooksul kokku
puutuda.
Minu meelest voib surmateemat kdsitleda alates lasteaialastest kuni [opuni vilja, et ei ole
nii, et vot selles vanuses lastega ei rddgi. (O1)
Paar opetajat leidis, et III kooliastmes on selle teema késitlemine kdige keerulisem, sest Opilastel
on alanud puberteet ja oma emotsioonidega toimetulek on niigi keerulisem. Ka toodi vilja, et
vaimsed probleemid esinevad enim just III kooliastmes ja morbiidsetest teemadest radkimine
v0ib seda olukorda halvemuse suunas mdjutada. Samas pdhjendasid dpetajad ka seda, miks ei
peaks antud teemat | kooliastmes kajastama. I kooliastme Opilaste jaoks on surma ja leina teema
liiga abstraktne, nad ei mdista veel surma 16plikkust ning nende suhtumine ellu on nii positiivne,
et Opetajatel puudub tahtmine seda rikkuda.
I kooliastmesse ei votaks seda teemat, sellepdrast et nad on meil nii médngulised ja nad on
meil nii sinisilmsed ja nad on nii roosad ja nad tahavad koike ning nende jaoks on
tegelikult see maailm ilus ja lilleline. Pigem ma nagu seda idiilli ei [ohuks. “ (O3)
Surma ja leina teema késitlemise eelduseks 11 kooliastmes peeti seda, et erinevalt | kooliastme
Opilastest on nemad arutlemisvoimelisemad, oskavad oma motteid paremini korrastada ja tdnu
sotsiaalmeediale on neil ka elust suuremad teadmised. Nende emotsionaalne valmisolek ja
voimekus loetu pdhjal arutleda ja kiisida on heal tasemel ja ténu sellele on voimalik klassis ldbi
viia sisukaid aruelusid.

Ja siis me lopetasime tunni sellega, et igaiiks maotleb niitid, millal ta viimati oma emale
voi isale iitles, et ma armastan sind ja siis ma ndgin, kuidas viienda klassi opilastel, kes
on muidu véiga elavad (...) olid silmad mdrjad, kes iitles midagi vaikselt, kes ei delnud,
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aga see kuidagi mojus.“ (O1) (Arutelu pdhines ,,Oskar ja Roosamamma” dpiku
tekstildigul.)

Kolmanda uurimiskiisimuse Milliseid lastekirjanduse teoseid soovitavad opetajad surma ja
leina teema kdsitlemiseks pohjal tekkis peakategooria SOBIVAD LASTEKIRJANDUSTEOSED
SURMA JA LEINA TEEMA KASITLEMISEKS. See peakategooria jaguneb koodide pdhjal

kolme alakategooriasse: sobivate teoste tunnused, teema kdsitlemine, soovitatavad raamatud

Sobivate teoste tunnused
Opetajate vastustes ilmnes erinevaid, aga ka vastuolulisi arvamusi heast ja sobilikust raamatust.
Opetajad enamasti rohutasid, et leina ja surma teema kiisitlemine oleneb suurel méral dpetaja
enda huvidest ja fookusest. Mdnele dpetajale oli védga oluline, et teos oleks kirjutatud toetruult ja
minavormis, et dpilasel oleks voimalikult mugav ennast tegelastega samastada ja seelédbi teose
sisu paremini moista. Mone Opetajate hinnangul ei vota dpilased fantaasiarikaste voi miiiitiliste
lugude kaudu teksti sisu nii tdsiselt ja see voib anda tagasiloogi hilisemale arutlusele. Samas
jéreldasid paljud opetajad, et arutelu aluseks on ikkagi hea tekst ja dpetaja oskus vestlust juhtida.

Oluliseks peeti ka opilasi kasvatuslikus mottes arendada ehk sobiv raamat peab suutma
Opilast mdjutada, tema empaatiavdimet ja sallivust arendada. Liiga morbiidse sisuga raamatut ei
soovinud mitmed Opetajad kasitleda, sest selline raamat ei pruugi mojutada dpilast positiivselt,
vaid see siistib neisse pigem hirmu, et muresid ei olegi vdimalik lahendada. Opetajad pidasid
sama oluliseks kui raamatu voi tekstildigu lugemist dpetaja ja Opilaste vahelisi arutelusid.
Opetajate kogemused niitasid, et dpilastele pakub surma teema huvi ja nad soovivad sellest
rddkida. Rddkimine ja kiisimused eeldavad aga teksti tdielikku moistmist ja seetdttu ei tohiks
tekst liiga vanaaegne olla.

Olen mdrganud, et tinapdeva lapsed nii-oelda vanemaid raamatuid ei loe, need on voib-

olla natuke raske sonastusega ja palju voorast sonavara ja koik see niisugune ajastu lugu

ja nad ei taju seda ajastut. (06)

Surma ja leina teema kdsitlemine
Opetajad leidsid, et on mitmeid viise, kuidas surma ja leina teemat kisitleda. Intervjuudes
ilmnes, et Opetajate arvates ei tekita leina tiksnes kellegi surm. Suuremaks probleemiks kui

surmast tingitud lein on mitme Opetaja arvates vanemate lahkuminekust tingitud leinaseisund.
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Kui vanema surma puhul saab laps vajalikku toetust ja abi spetsialistidelt ja leinalaagritest, siis
vanemate lahutusega seotud jarelmojudega ei tegele otseselt keegi. Seega voib opetajate sdnul
leina teema teoste kaudu kasitlemine pakkuda dpilastele lohutust ja tuge. Lisaks leina ja surma
teemale tdid Opetajad vilja ka teisi tundlike teemasid nagu kiusamine, seksuaalsusega seotud
teemad, soprus ning leidsid, et neid k&iki on voimalik ilukirjanduse kaudu késitleda.

Enamik Opetajaid rohutas, et kdige parem on surma késitleda inimeste surma kaudu, sest
nii jouab teose mote kdige paremini Opilaseni. Inimeste kaudu on hea kisitleda néiteks surnuaia
teemat, mis on eluline ja suure toendosusega on dpilane sellega ka kokku puutunud ning oskab
kaasa radkida. Lisaks mainiti ka inglite teemat ja usalduslike peresuhete olulisust, mida saab
surma ja leinaga siduda. Kui monede Opetajate arvates ei ole loomade kaudu hea surma kaésitleda,
pohjuseks toodi dpetaja enda lapsepdlvetrauma, siis leidus ka neid intervjueeritavaid, kes
todesid, et iga tegelase kaudu on voimalik teemat edukalt késitleda.

Seda teemat saab kisitleda alates Sipsikust (...), et kui Anu suureks kasvab, paneb ta
Sipsiku sinna kasti ja Sipsik nii-éelda vajub unustuseholma ja teda pole enam (...) Et kui
klassis on vaja nditeks kergendada lapsel kellegi kaotust, siis saab éelda, et ta on
tegelikult olemas, ta on kindlas kohas (surnuaias) ja sa saad alati minna temaga rddkima
ja niiviisi lohutust leida. (O3)

Soovitatavad raamatud
Opetajad soovitasid enamasti sarnaseid teoseid surma ja leina teema kisitlemiseks 11 kooliastme
tundides. Uht teost, Aino Perviku ,,Arabella, mereroovli tiitart” soovitasid kisitleda kaik
Opetajad.
Arabella lasteraamatuna on (...) eesti kirjanduses vaieldamatult iiks koige-koige nagu
paremaid lasteraamatuid, kus (...) lastega rddgitakse headusest, kurjusest ja elust ja
surmast ja kéikidest asjadest viga-viga niimoodi hésti. (06)
Opetajad hindasid kdrgelt ka Astrid Lindgreni teost ,,Vennad Lvisiidamed”, mida olid tundides
kasutanud peaaegu kdik. Opetajad arvasid, et klassikalistel teostel on oma volu, kuid nendesse ei
tohiks liialt kinni jédda, sest vanemas kirjanduses kasutatavad sdnad ja véljendid ei joua nii hésti
opilasteni. Eelneval ehk 20. sajandil ilmunud teostest toodi vélja Ferenc Molnari ,,Pal tinava
poisid” ja Jiiri Parijoe ,, Teraspoiss‘ ning kdesoleval sajandil ilmunud teostest Ivar Soopani ,,Koik
poisid ei saa suureks” ja Maja Lunde ,,Lumedde”. Uuema kirjanduse késitlemise suurima

probleemina mainisid kdik dpetajad, et need teosed on raskesti kittesaadavad. Opetajad viitsid,
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et isegi kui leiaks mone hea uuema kirjandusteose, siis pole raamatukogudes seda piisaval hulgal
saada ja seetOttu puudub vdimalus tervikteose kasitlemiseks.

Ma just kdisingi raamatukogus, kiisisin, et kas teil on midagi uuemat eelmise aasta
noortekirjanduses, mida oleks nditeks kasvaoi viis eksemplari. Ja ta iitles, et nad ei telligi

viit eksemplari, et voib-olla viis eksemplari saab, iitleme Tartu erinevatest harukogudest
kokku. (O8)

Opetajate raamatusoovitustes esines ka lahkarvamusi raamatu vanuselise sobivuse suhtes.
Opetajate hinnangul sdltub raamatu sobivus klassi valmisolekust, mida dpetaja oma praktika
kéigus kogeb. Niiteks moned intervjueeritavad pidasid John Greeni teost ,,Siiii on tdhtedel”
sobivaks lugemismaterjaliks pigem II kooliastme 16pus, teised aga 11 kooliastmes. Raamatus
tuleb juttu noorest inimesest, kes kaotab elu vihile, kuid see raamat raédgib ka sdprusest,
armastuses ja elu olulistest valikutest. Eric-Emmanuel Schmitti teos ,,Oskar ja Roosamamma”
sobib Spetajate hinnangul lugemiseks nii | kui ka Il kooliastme Spilastele, sest peab hea raamat

puudutama igas vanuses inimest, mida seda see teos ka teeb.

5. Arutelu

Uurimistoo eesmark oli selgitada vilja dpetajate arvamused ja kogemused surma ja leina teemat
puudutavate lasteraamatute kasitlemise kohta II kooliastme eesti keele ja/voi kirjanduse tundides.
Arutelu peatiikis kdrvutatakse uurimistulemusi t60s esitatud teoreetilise materjaliga ja tuuakse
vélja voimalikud soovitused edaspidisteks uurimusteks. Uurimuses ilmnes, et surma ja leina
teemalise lastekirjanduse késitlemine soltub paljuski dpetaja isiklikest eelistustest ja oskustest,
kuid koik intervjueeritavad olid sellega kokku puutunud. Jargnevalt arutletakse olulisemate
uurimistulemuste iile.

Magistritoo esimese uurimiskiisimuse Kuivéord vajalik on épetajate arvates surma ja
leina teema kdsitlemine 11 kooliastme opilastega? tulemustest ilmnes, et dpetajate arvamused
lahevad surma ja leina teema késitlemise vajalikkuse suhtes lahku. Tulemused jagunesid
kolmeks, kus dpetajad enamasti arvasid, et teema elulisuse tdttu on oluline seda kisitleda.
Arvamusi selle kohta, et teemat peaks puudutama vaid erandolukordades leidus vihem ning tuli
vilja ka arvamus, et teema kisitlemine klassiruumis ei ole oluline. Teistest uuringutest surma
teema késitlemise kohta lastega selgub aga, et laps hakkab surma vastu huvi tundma juba 5-
Qaastaselt (Schonfeld, 1993; Liu, 2020). Kuigi osa Opetajatest leidis, et surma teema késitlemine

vOib tekitada lapses lisahirmu ja panna teda sellele teemale liialt mdtlema, siis on mdned uurijad
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vastupidisel seisukohal, et kui sellest teemast mitte radkida, voib tekkida lastel oma kujutluspilt,
mis vdib olla tegelikkusest kordades hullem (Liu, 2020). Opetajate soovimatust teemat kisitleda
vOib pohjendada teema tundlikkuse tottu, ehk see vajab tugevat 1dbimdtlemist ja analiiiisi, kuid
ka see ei taga, et monele Opilasele teemaga haiget ei tehta.

Opetajate hinnangul on ohukohaks selliste teemade kajastamisel eelkdige teadmiste
puudumine, kuigi samas mdistetakse, et teema on eluline ja selle késitlemine on vajalik. Tiirgi
akadeemilises ajakirjas (Ulug & Bayraktar, 2015) avaldati mdte, mis tuli vélja ka selle uurimuse
Opetajate intervjuudes: oluline on leida iga loo puhul lahendus. Kui dpetaja radgib oma isiklikest
kogemustest voi kasutab tunnis ilukirjanduslikku teost on oluline, et loo tegelane jouaks oma
olukorras lahenduseni. Vastasel juhul annab see Opilasele signaali, et ka tema muredele ei leidugi
lahendust. Seega on Opetajate hirm moistetav, sest teadmiste puudumisel on suur oht lapse
vaimset tervist kahjustada. Opetajad tdstsid esile ka hirmu lapse emotsioonide vallandumise ees,
niiteks nutma puhkemine. Opetajal on keeruline tundi 14bi viia, kui iiks dpilane on endast viljas
ja vajaks individuaalset tdhelepanu. Samas teaduskirjandus juhib téhelepanu, et nutmine on osa
iihest leinaprotsessist, mille keelamine mojub negatiivselt (Milton, 2004). Seetottu voib
Opetajatele tunduda surma ja leina teema mitte puudutamine lihtsama viisina, sest selle
késitlemisel kerkivad probleemidele ei pruugi leiduda lihtsaid lahendusi.

Need Opetajad, kelle jaoks ei ole surma késitlemine klassiruumis tabuteema, toid vélja, et
loetud teksti pohjal on saanud alguse mitmed siigavad ja sisukad arutelud, kus Opilane saab
kiisimusi kiisida ja oma motteid avaldada. Lasteraamatute pdhjal tekkinud arutelu ei ole nii
isiklik, kuid samas puudutab olulisi aspekte ja annab toetuspunkti, kust aruteludega edasi minna
(Cingel, et al. 2021). Kuigi kogemused on olnud &petajatel erinevad, siis alati ei pruugi tundlikul
teemal tunnis vestlemine onnestuda, néiteks lapse isiklikus elus toimunud siindmuste tottu. Selles
uurimuses osalenud opetajad avaldasid sarnaseid arvamusi teiste uurijatega, et enne kui hakata
suures grupis radkima, tuleks pidada individuaalseid vestlusi dpilastega (Lowe, 2009). K&ik
selles uurimuses kiisitletud dpetajad ndustusid iiksmeelselt, et kui laps ei soovi ka pérast
individuaalset vestelust teema iile arutelda, ei tohiks teda survestada raskest teemast radkima (vt
ka Moore & Moore, 2010).

Teise uurimiskiisimusega sooviti teada, millised kogemused on dpetajatel surma ja leina
teemalise lastekirjanduse kisitlemises II kooliastmes. Opetajate iiheks suuremaks viljakutseks

surma ja leina teema kisitlemisel on see, et nad tunnevad end ebakindlalt, sest ei nde ette laste
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reaktsiooni. Arutledes tegelaste olemuse iile leidis enamik Opetajaid, et nendeks voiksid olla
pigem inimesed kui loomad. Opetajad leidsid, et lapsed elavad kodulooma surma kohati
raskemalt ile kui inimeses surma, seega voib sama reaktsioon tulla ka raamatutest, kus loom
sureb. Samas Smiti ja Smithi (2023) labiviidud uuringus selgus, et loomade elu kirjeldavad
raamatud voivad kaasa aidata surma elutervele méistmisele. Ka Milton (2004) toob vilja
voimaluse, et lemmiklooma surma teemat késitleva raamatu lugemise jarel saab kiisimuste kaudu
lugu pehmendada ja siduda raamatust saadud kogemuse Opilase enda kogemustega, mis arendab
analliiisi ja argumenteerimisoskust. Selles uurimuses osalenud opetajate vastupidise arvamuse
vOis pohjustada tihedam kokkupuude opilastega, kes leinavad lemmiklooma, véga ldhedase
inimese surm Il kooliastme dpilaste hulgas oli harvem juhus. Seega voiski dpetajatele tunduda, et
looma surm mojub Opilasele laastavamalt kui inimese.

Ligi pooled opetajatest olid kokku puutunud olukorraga, kus dpilane ei soovinud
vestlusega kaasa tulla. Sel juhul tulebki laste soovi austada, sest oluline on last mitte survestada
radkima (Moore & Moore, 2010). Intervjuudest ilmnes, et sageli on opilasel soov teemast mitte
radkida seotud tema isiklikus elus juhtunud siindmusega, kuid dpetajad mainisid pohjusena ka
Opilase oskamatust arvamust avaldada. Olukorras, kus opilane on kaotanud viga lahedase
inimese ja kaasopilastele on see teada, tuleb dpetajal tegeleda lisaks tunni teemale ka sotsiaalsete
ja emotsionaalsete oskuste arendamisega, et kellegi tundeid ei riivataks. Sotsiaalsete ja
emotsionaalsete oskuste arendamise vajalikkus on dra margitud ka PShikooli riiklikus dppekavas
(2023). Sotsiaalseteks oskusteks on nditeks teadmine, kuidas kidituda leina kogeva kaaslase
juures. Kui dpilased arusaadavatel pdhjustel ise oma traumadest raékida ei soovi, siis teised
Opilased saavad olukorrast kaasa votta teadmise, kuidas toetada sdpra leinas. llukirjanduslikku
teksti kasutamine aitaks sellisel puhul kaasa opilaste emotsionaalsele arengule ja mdjutaks
positiivselt tema hoiakuid (Stan, 2015).

Vanuselise sobivuse aspektist surma ja leina teemat vaagides ldksid Spetajate arvamused
lahku. Need dpetajad, kes vestlesid tunnis surmast ja leinast leidsid valdavalt, et sellest on sobilik
radkida igas vanuses. Ka tdendid niitavad, et olenemata vanusest ja kogemusest toob surma,
leina ja kaotuste teemade késitlemine koolis mérkimisvaérset kasu (Dawson et al., 2023).
Opetajad jireldasid, et lastel on surma ja leina teemade kohta suur huvi, kuid samas puudub neil
sageli voimalus voi sobiv olukord selles radkida. Selle pohjuseks arvasid Opetajad olevat

vanemate Kkiire elutempo ja soovimatuse lastega tundlikel teemadel raskida. Sama kinnitavad ka
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teised uuringud, kus tddetakse, et lastevanematel on ebamugavuse ja valehdbi tottu keeruline
néiteks surmast, leinast ja teistest tundlikest teemadest rddkida (Cingel, et al. 2021).

Seetottu ongi hea ilukirjanduslik tekst aidanud mitmetel opetajatel tdstatada teema, mille iile
arutleda ning arutelude kaudu Gpilastega rohkem tuttavaks saada.

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada milliseid lastekirjanduse teoseid soovitavad
Opetajad surma ja leina teema késitlemiseks. Esmalt toodi sobivate teoste tunnusena vilja Gpilase
voimalus tegelastega samastuda, mida peetakse ka mitmetes uuringutes oluliseks kirjandusteose
tunnuseks (Denkova, 2017; Emig, 2015; Grenby, 2014). Samas leidsid moned Opetajad, et isegi
kui tegelase vanus on lugeja vanusega sarnane, ei pruugi laps kas teksti liiga fantaasiarikka voi
miiitilise sisu tottu tegelasega samastuda. Vastupidise nditena pakub Grenby (2014), et viaga
fantaasiakiillase Harry Pottery kaudu on &pilasel voimalik kogeda siindmusi, mida ta oma elus
ilmselt ei kogeks, ning nende kaudu oma silmaringi arendada. Nii selles uuringus osalenud
opetajad kui ka varasemad uurimused on kinnitanud, et teose sisu ei tohiks olla liiga morbiidne.
Lasteraamat peaks olema kirjutatud kiill ausalt ja arusaadavalt, kuid nii, et see mojutaks lugeja
emotsionaalset arengut ja hoiakuid positiivselt (Stan, 2015; Dickinson et al., 2012). Opetajad
pohjendasid morbiidsete teemade véltimist sellega, et opilaste elud on niigi keerulised ja
kirjandusteos voiks olla justkui padsetee, kuhu ta saab péeva 16puks pdgeneda, et kasvoi hetkeks
mured unustada.

Kuigi selles uurimist6os keskenduti surmast pohjustatud leinale, selgus intervjuudest, et
leina seisundit voib tekitada ka vanemate lahkuminek voi muud kaotused elus. Vastupidiselt
Llompart Ponsile (2019), kes véidab, et lugeja saab leida lastekirjandusest lohutust ja
kindlustunnet eluprobleemide eest, oli suurem osa selles uuringus osalenud dpetajatest
vastupidisel arvamusel. Nad uskusid, et elulisuse t3ttu tuleb leina teemat kiill késitleda, kuid selle
puudutamine niigi tundlikus olukorras pole dige ja v3ib leina kogemist veelgi siivendada. Seega
kasutavad Opetajad surma ja leina teema puudutavaid raamatuid peamiselt ennetavalt ehk
olukorras, kui on veendunud, et opilaste elus on koik hésti.

Surma ja leina teemat kisitlevate raamatute soovitused olid dpetajatel enamasti sarnased
Opetajad kasutavad tundides A. Perviku teost ,,Arabella, mererddvli tiitar ning A. Lindgreni
,,Vennad 1dvisiidamed*. Opetajad leiavad, et need teosed puudutavad antud teemat histi, on
kirjutatud lastesobralikus keeles ja arusaadavalt, toetades seega laste kognitiivset arengut.

Okuyan ja Karagiil (2011) on oma uurimuses samuti vélja toonud, et hea lasteraamatu tunnuste
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hulka kuulub lastele sobiv keelekasutus, mis on arusaadav ja suudab tuua lugejas esile
emotsioone ja visualiseerida tegevust. Samuti toodi intervjuudes vilja E. E. Schmitti teos ,,Oskar
ja Roosamamma*, mis on Kirjutatud ausalt ja otsekoheselt, kuid samas mitte liiga morbiidse
alatooniga, mis surma teemat késitleva lasteraamatu puhul samuti on oluline tunnus (Stan, 2015;
Dickinson et al., 2012). Hea arutelu aluseks peeti ka F. Molnari teost ,,Pal tdnava poisid®.

Magistritdo tugevuseks voib nimetada uuringus osalenud dpetajate erinevat todstaazi
ning klassidpetaja voi eesti keele dpetaja ametist tingitud erinevaid arvamusi, mille tdttu
uurimisandmed olid mitmekesised. Uuringust saadud teadmine pakub mitmekesisemaid teadmisi
Opetajate arvamustest ja kogemustest surma ja leina teemalise lastekirjanduse pohjal. T66
praktiliseks vaartuseks on uus teadmine, kuidas 11 kooliastme eesti keele ja kirjanduse dpetajad
saavad surma ja leina teemalise lastekirjandusega antud teemat kasitleda ja last toetada. Lisaks
pakub t60 iilevaate voimalikest véljakutsetest ning kuidas nendega toime tulla. Selle magistrit6o
piiranguks vdaib pidada uurija esmakordset kogemust nii intervjuude teostamisel kui ka saadud
andmete analiiiisimisel. Intervjueerimisel oleks oskuslikumad lisakiisimused aidanud saada
sisukamaid vastuseid.

Edasiste uuringute vaatevinklist voiks laiendada uuringuid ka | ja 111 kooliastmele ning
uurida, kuidas nendes kooliastmes kasitletakse ilukirjandustekstide kaudu surma ja leina teemat.
Kooliastmete laiendamine annaks parema iilevaate ilukirjanduse kasutamise kogemusest ning
pakuks ideid ja teadmisi, kuidas ilukirjanduse kaudu saab surma ja leina teema késitlemist veelgi
sisukamaks ja tohusamaks muuta. Samuti puuduvad teadmised selle kohta, milline moju on
vanemate lahutusel lapsele, kuidas see avaldub koolis ning kuidas oleks seda vdimalik

lastekirjanduse kaudu leevendada.
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Soovin tdnada oma juhendajat Tiia Krassi, kelle suureparaste soovituste ja ideede toel
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Lisa 1. Intervjuu kava

UURIMISKUSIMUS

POHIKUSIMUS

LISAKUSIMUS

1. Kuivord vajalik on
Opetajate arvates
surma ja leina teema
kisitlemine 10-12
aastaste lastega?

A. Miks peaksid Teie arvates
Opetajad kidsitlema surma voi
leina teemat klassiruumis?

Mida arvate selleteemaliste
isiklike kogemuste toomisest
klassiruumi?

B. Milliseid véljakutseid
esitab surma ja leina teema
kisitlemine kirjandusteoste
pohjal II kooliastmes?

Mis voivad olla need
pohjused miks dpetajad ei
taha seda teemat késitleda?

Kuidas muuta surma ja leina
teema késitlemine
klassiruumis mugavamaks?

Mida arvate sellest, et
Opetajakoolituses muuta
surma ja leina teema
kaitlemine liheks
kohustuslikult 1dbitavaks
teemaks?

Mil mééral olete kokku
puutunud olukordadega, kus
Opilased ei taha vestlusega
kaasa tulla? Mida sel juhul
teha?

Kas olete pidanud kunagi
mingil pdhjusel antud teema
késitlemisest loobuma?
Isiklikel voi muudel
pohjustel?




C. Miks on Teie arvates just
IT kooliastmes oluline
lastekirjanduse kaudu surma
ja leina teemat késitleda?

Milline on Teie hinnangul
parim vanus kasitlemaks
surma ja leina teemat?

C. Miks on Teie arvates just
IT kooliastmes oluline
lastekirjanduse kaudu surma
ja leina teemat késitleda?

Milline on Teie hinnangul
parim vanus késitlemaks
surma ja leina teemat?

Kuidas mojutab olukorda
opilaste lugemisharjumused?

Mida arvate sellest, et
Opetajakoolituses peaks
surma ja leina teema
kaitlemine olema tiks
kohustuslikest teemadest?

UURIMISKUSIMUS POHIKUSIMUS LISAKUSIMUS
2. Mille alusel valivad A. Kui Kkasitlete Millised on surma késitleva
IT kooliastmes klassiruumis raamatu pohilised

opetajad tunnis
kisitlemiseks
ilukirjanduslikke
teoseid, milles esineb
surma ja leina
teema?

ilukirjandusliku teose
kaudu surma teemat, siis
millest te Liihtute raamatu
valikul?

kriteeriumid, et seda tunnis
késitleda? Tooge néiteid

Kuivord te analiiiisite
vastavale klassile valitud
raamatu sobivust. Kuidas te
seda teete? Tooge niiteid.




B. Tooge vilja milliste
tegelaste kaudu on koige
parem surma teemat
tutvustada/kasitleda?

Mis kujul voiksid tegelased
esineda? Kas inimeste,
loomade v6i monel muul
kujul?

Kui sageli peaks Teie arvates
nendest teemadest radkima?
Nt aasta l10ikes.

3. Milliseid
lastekirjanduse
teosed soovitavad
Opetajad surma ja
leina teema
kasitlemiseks?

A. Milliseid surma ja leina
teemat puudutavaid teoseid
olete ise klassiruumis
kasutanud?

Millised kogemused on teil
surma ja leina teemat
puudutavate
ilukirjandusteoste puhul?

Miks peate seda
ilukirjandusteost sobivaks?

Mis muutis selle teose
késitlemise klassiruumis
sisukaks?

B. Kas olete kursis ka mone
hiljutisema teosega, mida
tahaksite kasutada voi olete
juba klassiruumis
kasutanud? Millise?

Millel Teie arvamus pShineb?
Palun tooge niiteid.

Kuidas opilastele on Teie
arvates selle teema
kéasitlemine sobinud? Palun
pohjendage.

C. Kas oskate vilja tuua ka
mone teose, mida Teie ei
kasutaks? Miks?

D. Mida positiivset annab
selle teema kisitlemine
opilasele ja Opetajale?




Lisa 2. Niide iihe kategooria tekkimisest

\ Kood \ Alakategooria \ Peakategooria
4 N
...tegelikult seda on vaja
kdsitleda... .
\ y, oluline teema
e N

Surm on elu iiks osa, mida
kindlasti tuleb kdsitleda...

N J
. B
Surm on elu osa nii et kui ta T surma ja leina teema
ette tuleb, siis tuleb temast vajalik vaid Kisitlemise olulisus
rickida ka... erandolukordades/ olude
- sunnil
N
Rdédgime ainult siis, kui on
mingi erandolukord...
J
e A

...ma ei pea seda nagu
kuidagi eraldi panema oma
kavadesse...

ebavajalik teema

Mina ei arva, et seda peaks
védga nagu eraldi teemana
kdsitlema...




Lisa 3. Viljavote transkriptsioonist koos kodeerimisega

K: Miks peaksid teie arvates opetajad kisitlema summa voi leina teemat klassiruumis?

V: Ma arvan, et ma el pea seda nagu kuidagi eraldi panema oma kavadesse, aga see ju
paratamatult tuleb erinevate teemade kéigus ju vélja. Olenemata sellest, mis voib tdiesti X-rada
pidi tulla, et kui ta tuleb iiles, siis on selge, et on vaja seda teemat kuidagimoodi kasitleda. Ja see
on iiks osa nagu sellest kasvatustoost, mis me nagunii teeme koolis. Et kui me tuleme juba
tegelikult selle A ja O juurde, et opilased ei tunne naiteks oma emotsioone, nad ei oska nimetada
oma emotsioone, siis lihtepidi ma maétlen kiill, et miks see minu t66 peab olema, aga teisalt ei ole
kodusid, kus oleks tavapirane, et lapsele selgitatakse, et mis need emotsioonid on ja kuidas
nendega toime tulla. Ja noh, ilmselgelt on lein on tiks nendest. Scllega kindlasti voib olla see
ohukoht, et sa kunagi ei tea, kuidas dpilane on sellega vdib-olla kokku puutunud varasemalt. Et
mida paremini sa klassi tunned, seda julgemalt tegelikult saab erinevaid teemasid kisitleda, sest
kui sa ldhed véga voora klassiga mingi véga sellise ohtliku teemaga, siis voib just viga
ootamatuid asju juhtuda, millega on dpetajal nagu keeruline voib-olla nagu toime tulla. Et see
nagu vajab ikkagi nagu seda labitoGtamiste planeerimist. Ja teisalt minu arust ei peagi dpetaja
koike teadma. Ja sellises olukorras, kus jadvadki voib-olla kiisimused ohku voi ei oska vastata,
siis on just tdiesti okei kutsudagi tundi spetsialisti voi kellelgi konkreetsel dpilasel, tekib
mingisuguseid kiisimusi, suunatud edasi siis kas sotsiaalpedagoogi voi psithholoogi voi kes

iganes koolis on.

K: Milliseid viljakutseid esitab surma ja leina teema késitlemine kirjandusteoste pohjal I1

kooliastmes?

Uhelt poolt see, et sa muutud ise viga emotsionaalseks, teiselt poolt see, et sa ei leiagi digeid
sonu, sellepdrast et koigile ei ole antud voib-olla seda niisugust empaatiat ja jutukust ja nagu
oskust sona seada. Opetajad kiill, aga kdik ei ole viiga head. Et kui sul ei ole natukene sellist
Jjutuvestmise soont voi raakimise soont, siis see voib viga keeruline olla ja seal vdivad hakata
méngima nditeks ka isiklikud asjad, et ka opetajad on ju selles eas, kus lahkuvad, nende vanemad
vOi abikaasa voi nendel see surma teema voib olla aktuaalne teema. Ja see voib olla viljakutseks.
Teine lugu on ka see, et nagu leida see sobiv kirjanduslik tekst iildse voi 1abi mille sa tildse seda
késitlema hakkad. Et mis siis oleks See hea tekst ja leida see piir, kus sa nagu jaad nagu, kuidas

ma siis iitlen, et sa nagu, nagu ei tee haiget uuesti sellele lapsele. Ja samas sa ei tee haiget ka



sellele lapsele, kellel ei ole veel seda kaotust voi ma titleksin isegi niimoodi, et seal on see oht, et
see laps, kellel on ema ja isa veel olemas, neil voivad tekkida hirm, et akki tema ema-isaga voib

ka midagi juhtuda. Et, me voime neid hirme ka nagu toita.
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