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SISSEJUHATUS

Selle t66 autor sai kimme aastat tagasi rahvusgakseseminarest osaledes
Ulesandeks uurida Costa Rica tudpiliste toituda&ghnavastas, et paljud neist on olemas ka
teistes maades, ehkki vaiksete erinevustega. Seslegadusse ajav avastada, samuti seda, et
ma polnud seda kelleltki varem kuulnud. Tostatusirkils autoridiguse ja autorsuse kohta ja
pani imestama, kas teadmatus uhisest parandisttjaukielementidest oli maha surutud

teadmatult voi osa kodanikest tahtlikult ignore@asberkultuuride traditsioone.

Parast seda alustasin uuringuid tldpilistest asjadaudes valdkondades. Uuringu
tulemuseks olid jargnev nimekiri: Gks tanEd PuntoGuanacastedp harjavankrite
kaunistamise praktika, unikaalsed kivisfaaahifrijo (seanahkadega oad lisanditega),
chorreadagsuhkrumaisist pannkoogid), tortillasieé quesdspetsiaalsed paksud tortillad,
mis sisaldavad suures koguses juustu), puuviljpkalabineeritud tarretise ja jaatisega,

granizadod (hakitud j&& magusa siirupiga) jaatise ja piintapga.

Hiljlem, olles avastanud kolmevaéltelise susteemii &egles ja kolinud Eestisse
Oppima eesti keelt ja teisi Euroopa keeli, tegia aastat empiirilist uurimistodd sellest, mida
vOib pidada tuupiliseks ja unikaalseks Eestis. Tlingselles t66s tahendab midagi, mida
peetakse omapéaraseks Eestile, isegi kui see @ithkopeeritud ja jaljendatakse teistes
maailma osades. Valikus oli need asjad, mis konge#temulle Costa Ricast tulnuna silma
paistasid, olles unikaalsed costaricalase vaatdjstink

Toitude ja jookide puhul ei ole olemas head dokuaisiooni voi autoridigust selle
kohta, millises riigis algas konkreetset retsepitkamine. Leidub asju, mis on levinud

mujalgi kui Eestis, sel juhul pole nende spetsiiéilseotus Eestiga seostatav.

Enne Eestisse tulemist elasin Venemaal, kuid &aktiur ja tttpilised objektid ei
olnud mulle siis tuttavad. Tanu sditudele LattioB® ja Rootsi ja tihele suhtlusele
sealelavate inimestega, dppisin mdistma, milliget@ jooke ning traditsioone Eesti nende
riikidega jagab ja seet6ttu ei hdlma siinne nimiehkaid.

Reisides palju eestlastega riigi piires kohtasatue asju, mida ma ei olnud kunagi
nainud ega kuulnud kusagil mujal maailmas: regilakhma, rehielamuid, naisekandmist,
lohu-/ ohvrikive, laulupeovaljakuid, kiikingut, lawpidusid, kaerakilet, nGgesesuppi,

naadisuppi, piimasuppi, eetrijoomist ja mulgiputraulupidude puhul olin teadlik, et nad on
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olemas ka mujal, kuid tahtsin aru saada sellestnkal tekkisid nahtusena esimesena just

Eestis.

Seitsmest toiduainest ja joogist on kama ja muldgpliisna levinud Eestis ja neid ei
olnud siin raske leida. Eesti kodudes avastasingsupi ja eetri (Setumaal) ja eestlaste poolt
kuulsin kaerakilest, ndgesesupist ja naadisupegilRulu avastasin labi regilaulutubade
Tartus (Eesti kultuuripealinnas), tanu selleleagh $uttavaks korraldajaga keda kohtasin thel
rahvatantsuuritusel. Rehielamud avastasin tdndesnisiele soome-ugri folklooristika
eksperdiga. Naisekandmise avastasin labi vesthestgastega. Ohvrikid/lohukivid avastasin
kohtumisel arheoloogiga. Uldlaulupeovaljakud maastavastasin reisimisel. Lépuks
avastasin ka autor kiikingu kohtudes Uhe selle peakorraldaja ja juhiga. Laulupeo

avastasin, kui tulin Eestisse aastal 2011. aastdh oli soovitanud tuttav eestlane.

Kaesoleva uuringu eesmargiks on analttsida orifgeaa tajutavaid tadpilisi eesti
nahtusi ja nende omapara ning tdommata paralleed@sauuringu tulemustega Costa Ricale
tuupilistest kultuurindhtustest, samuti analitUsidiaet Eesti ja Costa Rica identiteedi
kujunemisel praeguste uuringute, teoreetilisteub@istade ja endise Eesti identiteedi analllsi
abiga. Hupoteesiks on, et Eesti ja Costa Rica wvalke&k kil palju paralleele identiteedi
vormistamise protsessis, ning et nailistel taUfalisdhtustel on sarnane osa identiteedis.
Sarnasused nende kahe maa vahel selgitataksguetdia nende kahe maa juhtude
sarnasust. Laulupidude traditsioonist rohutatakisieselleparast et see oli vbtmeks

rahvustunde sailitamiseks NOukogude Liidu ajal wiss ka laulva revolutsioonini.



1. Eesti ja Costa Rica sarnasused.

Mu kodumaal ja Eestil on mitmeid sarnasusi.

-Esiteks on nad mélemad vaiksed riigid, suurussdtaegu identsed, ning kuuluvad oma

territooriumi poolest 50 protsendi vaiksemate dé&hulka maailmas.

- Mdlemad riigid on ka arengu poolest tipus endkpnnas (vastavalt inimarengu indeksile).
Costa Rica on traditsiooniliselt keeldunud koost@@sidemete loomisest oma naabritega,
eelistades suhteid Ameerika Uhendriikide ja Eurgap@ee riik on nn Kesk-Ameerika

Sveits), nii nagu Eesti on traditsiooniliselt etlisud suhteid P6hjamaade ja Ladnemaailmaga.

- Costa Rica ja Eesti on inimeste poolt asustatnbdas samal ajalooperioodil. Costa Rica
asustati Geographia’i jargi (2016) 10 000 eKr,ij&ka Estonica jargi (2016) Eesti.

- Mdlemad riigid alustasid iseseisvudes suhteligadistena ja puudulike vahenditega, ning on

aja jooksul tles ehitanud tehnoloogilise tootmpE#lumajanduse ja teenindussektori.

- Mdlemad riigid jagavad margatavaid thisjooni ontseste naabritega nii ajaloo, kulinaaria

kui ka religiooni osas, ja monel juhul isegi okigiadniajaloo suhtes.

- Costa Rica ja Eesti on vOrreldes naaberriikidetgdiselt suhteliselt homogeensed.
Podliseestlased on reeglina valgenahalised ja kalikoial kostariikalased on CIA jargi (2016)
valdavalt valged (83.6%), samuti on mblemas rigikkesed vahemused (Costa Ricas

mustanahalised ja indiaanlased) ja mélemad riigidrestlikud.

- Costa Rica ja Eesti on mdlemad vaga korge kikass tasemega ja tugeva
hoolekandestisteemiga, mida toetavad kdrged maksaisgia Rica puhul teeb armee

puudumine voimalikuks tunduvalt suuremad investegri haridusse ja tervishoidu.

- Mdlemas riigis on killaltki suur osa elanikestis#aise paritoluga. Costa Ricas elab L.
Ariase jargi (2004) 9% Nicaragua paritoluga inimé&sstis on CIA jargi (2016) tle 24.8%

venelasi.

- Costa Rica ja Eesti on mdlemad pidanud kordws@dima iseseisvuse sailitamise eest.
Costa Rica on Kabhleri jargi (2015) vdidelnud USAaftsusmaa ja Saksamaa sissetungi

vastu, Eesti s6dis Eesti Entstiklopeedia jargi (2003oes 55 aastat, enne kui Eesti



Entstklopeedia jargi (2002) vallutati 16plikult Semnaal Liivi ordu ristisddijate poolt aastal
1262.

- Nad jagavad rahulikku mittekallaletungipoliitikega ole kunagi tritanud vallutada teisi
riike.
-Nad so6ltuvad mdlemad sdjalisest kaitsest (EesNFOFst ja Costa Rica samuti teistest

riikidest).

-Neil on mblemal agressiivne naaberriik, kes omaiud v6i dhvardanud seda teha erinevatel

ajalooperioodidel.



2. Uuringutulemused: Costa Ricale ttupilised asjad

2.1:EL PUNTO GUANACASTECO

"Dominikaani tants kujunes valja, mis levis sedj&neubale, Costa Ricasse ja
Panamasse. Costa Rical on selle tantsustiili madedime valjendukl Punto Guanacastecos,
mis on omamoodi rahvustants. Tantsu nimetatakSaktseks tantsuks" — paar tantsib lahti.
Tavaliselt ei ole tantsul laulusdnu, tantsitakeenbade ("pommid") saatel, mis on teatud
salmittitip, mida esitatakse hetkel, kui muusika éstiktakse, ja on HispaamiayadoriCosta

Rica versioon." (Meléndez)

2.2: KAUNISTATUD HARJAVANKRID

"XIX sajandil, mil tle kogu riigi laiusid ulatuslikd kohviistandused, oli vaja sdidukit,
mis paaseks labi mudastest kohtadest, liivarantidlestest magedest ja stigavatest
vaikestest jogedest. Siis loodigi see lihtne jeetuguidust vanker. Parast Teist maailmasdda
muutusid harjavankrid ebavajalikuks uute transpaidendite tdttu, asendudes rongide,
traktorite ja veoautodega. Neid on kasutatud dediiest alates ronkem dekoratiivsete
veokitena. Harjavankrite kuldaeg langes ajavahemii®50-1935. Harjavankrid ei olnud
kasutusel mitte ainult Costa Ricas, vaid kogu Kasekeerikas. Kuid Costa Rica harjavanker
on unikaalne, olles ainsana kaunistatud originhals#l varviliste mustrite ja kujundite ning
iseqi lillede, tdhtede ja loomadega. Valiselt vdivankrid paista vaga sarnased, ent kunagi
pole kahte samasugust harjavankrit — kdikidel amesused varvitoonides ja kujutistes. Seda

kunsti on edasi antud pdlvest pdlve kuni tanasg@fillalobos, 2013).

2.3: KIVIKERAD

"Uks kummalisemaid miisteeriume arheoloogia ajatn@stati Costa Rica Diquis
Deltas. Alates 1930. aastatest on dokumenteer#tdd kivikerasid labimé6duga monest
sentimeetrist kuni Gle 2 meetri. Méned nendestlkaal 16 tonni. Peaaegu kdik nad
koosnevad granodioriidist, mis on kdva magmalingnki Need kerad on monoliitsed
skulptuurid, mis on valmistatud inimeste poolt. & arv ulatub praeguseks ule 300. Mis
teeb need kivikerad nii tahelepanuvaérseks, onetemd on peaaegu taiesti immargused.

Kivid vBivad olla parit Térraba j6e sangist, kuhadron aegade jooksul transporditud looduse
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poolt Talamanca méagedest. Lopetamata kerasid polagdk leitud. Nii nagu Vana Maailma
monoliitidegi puhul, oli Costa Rica karjaar rohk&oi 50 miili kaugusel nende salapéraste
kerade viimasest asupaigast. Kerad on tdendoliaktistatud nende pdliselanike
esivanemate poolt, kes elasid selles piirkonnapadisia vallutuste ajal. Kivikerasid voidi
viimati teha veel kuskil 1800. aastate paiku" (Hes@2001)

2.4:CHIFRIJO

"Miguel Angel Cordero arendas selle roa retsegdjava990. aastatel oma baaris ja
restoranis (Cordero) Tibases, San José'st pdbfakijo on ainulaadselt kostariikalik. Nime
soovitas Uks esimesi kliente, kes seda rooga pspfavkoosneb sdnadedti ja frijo. Chi
tuleneb kolme komponendhicharron(ehk praetud seanahichile (terav tSilli) ja
chimichurri (varskete tomaatide, koriandrilehtede ja sibulas&glika ja sitrunimahlaga)
esimesest kolmest tahest ninigp tuleb sdnadfrijol (uba). See on kihiline toit, mille juures
kogus ja koostis on vaga olulised. Kooskdla ertilnvahel on kriitilise tdhtsusegahifrijo
valmistatakse kausis jargmiselt. Kausi pohja pasealtuskiht riisi. Jargmisena tuleb paks
kiht keedetud ja maitsestatud ube. Originaalsautaifrijoles tiernosehk punaseid ube, aga
monikord kasutatakse Kejoles cubacegsuured oad). Oad keedetakse koos maitseainetega
ja on roa pdhikomponendiks. Oad kaetakse koghasharroriga. Siis hautatakse liha
chimichurris vdipico de gallés (pico de gallechimichurri), mis on hakitud segu tomatist,
koriandrist, sibulast, paprikast ja laimimahlastrtillakrépsud serveeritakse toidu kdrvale voi
pistetakse kausi aartesse.Lisaks v0ib peale patag@eno pipart voi avokaadoviile. Koos
selle roaga pakutakse erineval vidililerat. See on koduselt valmistatud segu hakitud
tSillist, porganditest, lillkapsast, sibulatesthetistest ubadest ja paprikast, mida on aadikas

mitu nadalat marineeritud.” (Donnelly, 2012)

2.5:CHORREADAD

"Costa Ricas on tehtav maisipannkoogi ttkiline volktaiad ja asteegid jahvatasid
maisiterad kiviuhmrites, et saada teatud tulupi jamda veega segades saadi taigen. Vormilt
arvatavasti teralised ja ttikilised, meenutasidjeasd tortillad vaga téenaoliselt oma Uhte

koostisosachorreada See on paksem maisipannkook.” (Tico Times'i kootjad, 2006)



2.6: TORTILLAD DE QUESO
CostaRicaVIPGuides'i retsepti jargi on see lihtpalks maisitortilla, mille taignasse
on lisatud sama palju juustu kui on taignat enndsatpole leidnud sarnast retsepti mainitavat

kusagil mujal Kesk-Ameerika maades voi mujal, kilgakse tortillasid.

2.7: PUUVILJASALAT TARRETISE JA JAATISEGA

"Puuviljatikid segatakse ning lisatakse maitsetigga magus zelatiinitarretis. Costa
Ricas on puuviljasalat ks inimeste lemmikmagustdiiuna kostariikalased elavad
troopilises riigis, on puuviljade valmimise perididkhsutada tohutu hulk puuvilju, nii et

puuviljasalat ei ole kunagi tapselt sama koostisg@ojas, 2015).

2.8:GRANIZADOD PIIMAPULBRI JA JAATISEGA

Costa Rica pole esimene riik maailmas, kus on tefatanizaddsid (purustatud jaa
siirupiga).

"See tava sai alguse Jaaplakigoriga, mis on purustatud jaa kuhil, mille peale on
valatud magusat kleepuvat siirupit. Ameergkanizaddod teebkakigori’'st erinevaks see, et
jaa on kooritud dlibhukeste kihtidena ja laiemastaaa, mitte aga purustatud voi pihustatud.
Selle tulemuseks on vaga kohev, 6huline jaa, miéhe klompi, vaid sulab drnalt, kui seda
lusikaga sttaakigori ajalugu ulatub tagasi Jaapani ajaloo Heia periaothes 1000 aasta
eest. Toitu, mis on tehtud jaast, mis on peeneltankmoritud terava noaga ja serveeritud
magusa puu- vai lillesiirupiga, on mainitud raansatMakura no Soshi" ("Pilveraamat”).
Kuid see varskendav suupiste oli kattesaadav andghh rikastele, kuna jaa oli suvel vaga
haruldane kauKakigori ei jdudnud laiade massideni kuni Meiji restauaisini 1860-1870.
aastatel, mil transpordiiihendus paikadega, kudtgéi&vGimalik korjata, muutus paremaks"
(Itohi, 2012).

Kuid Costa Rica, nagu ka tortillate quesw®oi chifrijo puhul, lisakakigori’'le uusi

komponente ja |6i oma variandi.

2.9. JARELDUS: MIS ON COSTA RICALE TUUPILINE?

Enamik Costa Rica kultuurile tiupilistest elemeasidon seotud toiduga. Need ei ole
taiesti originaalsed ja uued retseptid, pigem @malsolevale retseptile lisatud tiks voi kaks
uut koostisosa, et muuta selle sisu voi luua uustoatsioon (nagu naiteks Uus-Hispaania
tapa). Enamik uutest koostisosadest on Hispaania péuisealiha, juust lehmapiimast),
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Zelatiin (jell.emonsite’i jargi inglise leiutis). &l juhul kasutati maisi uudsel moel, et luua
pannkoogile uus tekstuuaranizadod on samas midagi, mille oleme saanud Jaapaniski S
vOib 6elda, et suurem osa meie tuupilistest ergeston vbetud lle Hispaaniast.

Meie tudpiline tants on samuti laenatud teisegtstij mis omakorda véttis selle
baaselemendid Ule Hispaaniast. Harjakaarikute maadi oli aga kindlasti idee, millega
Costa Rica tuli esile naabritest sdltumatult, etgde pole iseenesest uus kunst.

Meie kbige muljetavaldavamaks saavutuseks on dinukierad oma erakordselt
korraparase imarusega. Siiski, kuna nende valmaisia peetakse Costa Rica indiaanlaste
eelkaijaid, kellest enamuse tapsid hispaanlaselib@nlasi on CIA jargi [2006] praegu Costa
Rica elanikkonnast ~2%), siis vOib endalt kisides ke ikka voime need salaparased kerad
endi arvele lugeda.

Kuigi Costa Rical pole sajaprotsendiliselt origitsgh loomingut vai toitu, siis
vahemasti oma armee kaotamisega 1949.a. olime msinik maailmas, kes selle sammu
astus. Costa Rica pohiseadus valistab armee olé&umasg see on inspireerinud ka teisi

maailma riikke demilitariseeruma.
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3. Tulemused uurimusest Eestile tiupilistest asjadest

3.1: REGILAUL

Soome keeles tahistab Worldmusicneti jargi (20&R)aulu kelgutamisel lauldavat
laulu, mitte aga rahvalaulutltpi. Otsene regilaudlste soome keeles on Rateyourmusici jargi
runolaulu Eesti regilaulude andmebaasi jargi on regilaldogutud Narvatagusest, Riia
linnast, Liivimaalt, Krimmist jm. Venemaa piirkondest. Leelo kui rahvalaulutiitip parineb

Setumaalt ja on mdnevorra teistsugune, kuna Setothpikka aega Venemaa kooseisus.
3.2: KAMA

"Kama on toit mida voib leida Soomes ja Venemaabostisosad on riigiti erinevad.

Soome keeles nimetatakse kam@&kunaja Venemaatoloknd' (Tartu Mill, 2016).

Suomisanakirja jargi (2015) on soome kediasa’'l huvitav tdhendus — seda

kasutatakse hoopis igasuguste asjade (kraam, mlidigai) voi siis narkootikumide kohta.
3.3: REHIELAMUD

"Rehielamu oli vanasti talu kdige tdhtsam hoones koiosnes kolmest pbhiosast: rehetoast,
rehealusest ja kambrist (kambritest). Rehielamelalhoone, mis taitis Ghtlasi ka mitut
majandusotstarvet: viljakuivatamine ja -peksmioephade hoidmine; seal valmistati ka
enamik talu tarbevarast. Nad on ehitatud PdhjasljatvVadjas"” (Eesti Rahva Muuseum).

3.4: NAISEKANDMINE

"Naisekandmise tava parineb Soomest ja selle ajadegstub XIX sajandi legendiga
Herkko Rosvo-Ronkainenist (rodvel Ronkainen). Omkparimust, kuidas too omaparane
spordiala alguse on saanud. Uhe jargi roovisid Rman ja tema vargajouk tmbruskonna
kuladest toitu ja naisi, keda nad pdgenedes tkgatisid. Teise jargi kaisid mehed
naaberkiladest teiste meeste naisi rodvimas, kgalllsg naisi turjal ja tehes roovitud naised
enda omaks. Kolmanda parimuse kohaselt kasutasikldieen ja tema mehed enda
treenimiseks raskeid kotte turjal, mis v0is ajapikkuutuda spordialaks. Esimene
tdnapaevane naisekandmise voistlus peeti Soomes 4&@&tal, valismaiseid osalejaid on

lubatud vdistlema alates 1995. aastast. Nuud peetakstiust iga-aastaselt Sonkajarvis kui

12



naisekandmise maailmameistrivdistlusi. Péhja-Ank@emaailmavdistlusi alustati aastal
1999." (Wife Carrying).

Eukonkanto jargi (2016) on soomlased voitnud aiildorda, kuid eestlased juba 11.

3.5: LOHUKIVID/OHVRIKIVID

"Ohukivi on kivi, millesse on uuristatud tks voitniimara pdhjaga vaikest
tassikujulist lohku diameetriga 3-10 cm (enamikpogem 4-7 cm) ja stigavusega 0.5-2 cm.
Haruldasematel juhtudel vdivad lohud olla teravaox@alse pdhjaga. Lohukivid erinevad
ohvrikividest, mida kasutati kuni tleeelmise jagiseelmise sajandini; nendel on ks voi

monikord kaks suurt ohverdamise dnarust" (Tvaur8)1
"Eestis on peaaegu teada 1750 lohukivi". (Tvaurg)l

Neid on leitud ka Skandinaavias, Briti saartel, Bébaksamaal, Vahemere rannikul,
Kaukasuse, Altai ja Sajaani maestikes ning ka L-#tdas. Sarnaseid lohukive on leitud ka

Indias, Siberis, Hiinas ja isegi Austraalias nirfinf- ja Louna-Ameerikas (Tvauri, 120)
"Ligi 400 nendest kividest arvatakse olevat ohwidki (Tvauri, 125).

Selliseid ohvrikive on leitud ka Liivimaal, Vadjamlaning Soomes (Tvauri,
Ohvrikividest)

3.6: LAULUVALJAKUD

Enamikus maailma riikides on platvormid kontserihelmiseks. Eestis on ehitatud
spetsiaalsed lauluvaljakud, mis on méeldud laulugedkorraldamiseks. Eesti vaikelinnades,
mis on korraldanud vaiksemaid laulupidusid, on séikad lauluvéljakud. Siiski on
lauluvaljaku laulupidude korraldamiseks ehitatuddiatesse Balti riikidesse.

Peamiselt voib selliseid valjakuid leida Latis, lkassmene lauluvaljak ehitati LiveRiga
jargi (2016) 1955. aastal. Sellele jargnes Puhkeeggirgi 1960. aastal Tallinna lauluvaljaku
ehitamine. Tallinna laulukaare disain omakorda leopideedulaste poolt ning 1965. aastal

rajati iVilniuse jargi selle alusel lauluvéljak kalniusesse.
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3.7: KIIKING

"Kiiking on Eestis leiutatud spordiala, kus inimetdeb panna kiik jarjest suureneva
amplituudiga vonkuma ja kiiking algab siis, kuigdlon kdrgemal kui pea — enne seda on
tegemist tavakiikumisega" (Eesti Kiikingi Liit)

"Esimese kiikingu kiige 16i 1993. aastal Parnusitpado Kosk ja et siiani vanim
teadaolev pilt, kus kujutatakse ule volli kiikumip&irineb 18. sajandi I6pust August Wilhelm
Hupeli neljakditelisest teosest “TopographischeiMiatiten von Lief und Ehstland”, mis

kasitleb Eesti- ja Liiwimaa eluolu” (Sepp, viidatddse).

3.8: LAULUPEOD

Laulupidude traditsioon sai alguse Saksamaal ja Baltimaadesse tanu
baltisakslaste mdjule. Juba XIX sajandil peeti k&skoopas (1845 Wirzburgis) laulupidusid

ning need jdudsid Baltimaadesse (Ojaveski, 2002: 5)

Esimene Uldlaulupidu peeti 1864. aastal Latis —adiee aastat enne Eesti esimest

laulupidu (1869. aastal) ning 60 aastat enne Lesduest laulupidu (1924. aastal)

Leedu on olnud oma ajaloo valtel okupeeritud mikigp aastat ning peaaegu kogu
selle aja on ta olnud Vene impeeriumi voi Noukoguiléu voimu all. Eesti ja Lati olid
modlemad okupeeritud oma ajaloost umbes 760 aasiigtpn Ule 4 korra pikem aeg kui
Leedul. Kbik kolm riiki on oma ajaloos kogenud vstamist ning kbik kolm on olnud

ebaseaduslikult annekteeritud Néukogude Liidu poolt

Eestis on seni peetud 26, Latis 25 ja Leedus 1@uillabidu. Repertuaar on labi

aegade palju muutunud.
Alguses néiteks lauldi ka religioosse sisuga lakikgulaule (Ojaveski, 2002: 12).
Laulupidusid peeti nii iseseisvuse kui ka Vene falkbgude okupatsiooni aegadel.

"Esimese ulemaalise laulupeo korraldaja oli 186bitatud meestelaulu selts
Vanemuine ja motte algatajaks, 6hutajaks ja tegksilelluviijaks kujunes Johann Voldemar
Jannsen. Selts korraldas esimese uldlaulupeo Tattt@histada 50. aastat parisorjuse

I6ppemisest” (Ojaveski, 2002: 10)
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Need muutusid vaga populaarseks parast seda.

Ule kogu Eestimaa peeti enne 1869. aasta suuguiiglidu 13 vaiksemat
laulusiindmust (Ojaveski, 2002: 6).

Esimesel laulupeol ei esindanud segakoore ja 8ii&st osalesid (Ojaveski, 2002:
11).

Esimesel laulupeol oli vaid 13 laulu, mille seas élassikaks kujunenud "Mu isamaa
on minu arm"”, "Sind surmani” ja "Mu isamaa, mu §andom". Jakob Hurt pidas peokdne.
See oli ajaloolise tahtsusega siindmus, kuna seesilaste esimene suur tGhisdritus.
(Ojaveski, 2002: 13).

Paljud heitsid ette, et Uritus on liiga saksal®jgveski, 2002: 14)

Esimene laulupidu inspireeris eestlasi aktiivsiutsema nii teatris kui ka Eesti

Kirjameeste Seltsis. Hugo Treffner organiseerisetéaulupeo (Ojaveski, 2002: 20).
Algul polnud laulupidude kavas just palju originsetl laule. Illustrerimiseks:

"Kasutati 1877. aastal valja antud 120-lehekuljédsyumikku. Peamiselt saksa
autorite lauludest koosnevas kavas leidus ka kigugparast laulu A. Kunileidi, K. A.
Hermanni ja J.V. Jannseni loomingust" (OjaveskD2®1).

Eesti XI. laulupeol laulsid juba kulalised teistagtidest — Soomest, Rootsist, Taanist,
Norrast, Latist, Leedust ja Poolast (Ojaveski, 20(5).

3.9: MULGI PUDER

"Mulgipuder on seakdrnetega tangu-kartulipuder, omiparit Louna-Eestist
Mulgimaalt ja saanud selle piirkonna jargi ka nimh@napéaeval silakse seda kogu Eestis ja
paljud peavad seda lausa rahvustoiduks. Mulkidedetlega siiski eriline side. See on oma ja
oluline. Puder on vaga toitev, seeparast keedetdda pigem talvisel ajal voi raske fudsilise
to0 korral. Kdrvale juuakse peamiselt keefiri vaplipiima" (Mulgimaa infoportaal).

Ma ei ole kohanud Uhtegi teist riiki, kus toiduathsellises kombinatsioonis kokku

segatakse.
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3.10: NOGESESUPP

"Kdrvendges voi harilik ndge&Jrtica dioica,on mitmeaastane taim, mis kasvab nii
Euroopas kui Aasias kulluslikult. liri Gtluse kole#tspidi nGgesesupp olema vaga toitev.
KlUpsetatud ndgestel on spinatile sarnane maitseelpalju erinevaid viise, kuidas liri
ndgesesuppi teha, kuid eine ise on vaga lihtsakeeling kerge valmistada™ (Celtic

Countries).

3.11. NAADISUPP

"Naadi (Aegopodium podagrar)anoored lehed on labipaistvad ja ererohelised.
Ornade ja aromaatsetena on nii need kui nooreedagiuslikud lisandid salatitele.
Valmimateks kasvanuna keedetakse neid rohkem jgasieid on lisatud ka frittiarimisel.

Loode-Saksamaal tehakse naadivorséteghe Suppe’ehk rohelist suppi” (Green).

3.12. KAERAKILE

"Uks proua Elvi utles, et retsepti kohaselt tulélta klaas kaerahelbeid, 2 klaasi
leiget vett ja tikk leiba, segada kokku ja lastih s@ojas kohas Giheskoos 24 tundi seista. Kui
leib tduseb peale ja maitse on hapukas, tuleb kaikdak l1abi sdela ja see mis potti nirises,
panna keema, parast pidevalt segada, et pohjakeks) ja lasta kergelt keema, siis
maitsestada soola-suhkruga ja kallata kaussi."j(Ku2012)

Eilistapaistoa blogi jargi tuntakse kaerakilet agghuliku roana ka Karjalas.

Kuid ka Walesis. Walesi retsept on jargmine:

"Tuleb panna kaerahelbed siigavasse laia ndustatakatale vesi, segada, lasta seista
12 tundi. Seejarel kallata pealmine vesi ara, demtralikult varsket vett, segada uuesti 12
tunni parast ja siis veelkord 12 tunni parast. Kabata vesi ara ja kurnata kaerahelbed labi
jameda sdela vdlja, kallata need pannile, segastkslogu aeg pulgaga, kuni laheb keema ja
muutub vaga paksuks. Siis kallata valmis kiiseVserimisndudesse, peale maha jahtumist
taldrikutele ja stitia, millega maitseb — veini jalaw, 6lle ja suhkru voi piimaga. Sobib vaga
hasti siidri ja suhkruga" (The Foods of Englandebilehektilg, viidatud Eaton 1822).

3.13. EETRI JOOMINE

"Eetri levinud nimi on magus vitriol. Uks esimesite pioneere oli Oliver Wendell
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Holmes" (Haynes, 2014).

"Ta praktiseeris arstiteadust 10 aastat, OpetathDauthi kolledzis (Hanover, New
Hampshire) 2 aastat anatoomiat ja sai 1847.a. iHéirubkoolis anatoomia ja fusioloogia
professoriks. Hiljem sai ta Harvardi meditsiinikodékaaniks, kus ta oli ametis 1882.
aastani" (Encyclopaedia Britannica, 2015).

"1870. aastal pidas Holmes kaaslastele Harvarkio@li Phi Beta Kappa Uhingust
kbne oma motetest ja eetikast magusa vitrioli koB@dtuvus levis peagi ile maailma. Kagu-
Poola kaevurid segasid eetrit kohvi voi vaarikaraghl 1928. aastal keelas Poola eetrimidgi
baarides ja apteekides. Inglismaal levis eetri taasine oli aastatel 1850-1930. Seda
kasutasid nii aadlikud kui tootmistddlised farmigie&aevandustes. Kérgemates klassides ol
populaarne kokteil, kus klaasi Sampanja sissesaliud 16igatud vaarikas, mis oli immutatud

kahe vdi kolme tilga eetriga. Eetri joomine oliilewd ka lirimaal” (Haynes, 2014).

3.14. PIIMASUPP

"Piimasupp on Ida-Euroopa maades tllpiline osaisbiga et piimasupp on tavaline
poolakate (zupa mleczna), tSehhide, ungarlaste\(es), leedukate (pienis sriubos),
ukrainlaste (sup molochnyy), venelaste (sup molgfha teiste kesk- ja idaeurooplaste seas.
Seda suuakse alati kuumalt kas hommikus66giks ef@jdsti seeditava toiduna haigete poolt,
ning et Poola piimabaarides (bar mleczny) oli semkunistlikul ajal ks p&hitoite.
Pdllumeeste seas oli piimasupp vahend piima tadeiksi, mida aja voi t66j6u puudusel ei
suudetud teha juustuks, vdiks voi petiks, ningiaapaeval on see laialt levinud mugavustoit,
mida suiliakse sageli nuudlite, leiva, riisi, odaty, hirsi voi kartulitega™ (Roleki, 2016).

3.15. JARELDUS: MIS ON TUUPILISELT EESTIPARANE?

Selle aja jooksul, mis ma Eestis olen elanud, @edud jareldusele, et kiiking on
ainus asi, mida voin pidada taielikult eestiparasékhim asi sellele oma originaalsuselt on
leelo, millel on méningaid sarnaseid jooni regilegd ja millel on soomeunonlauluga
sarnane rutmistruktuur, kuid mis on kvalitatiivegiga erinev. Seda tllpi eesti regilaul on
seotud Setumaaga — Eesti osaga, mis pikka aeganamagikus on olnud Eestist kultuuriliselt
eraldatud ja kuulunud Venemaa mdju alla.

Eesti vBlgneb osa oma tlupilistest asjadest amastéte, kes tdid eetri siia kaudselt
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l&bi poolakate, sakslastele (naadisupp ja laulggdraditsioon) ja teistele Euroopa
rahvastele, kes kasutasid kérvendgest (nagu kghllshid piimasuppi (nagu idaeurooplased),
kuid suurem osa tuupilisi nahtusi ja loomingut péb naaberaladelt — Latist, Venemaalt ja
Soomest (vOi vahemalt on jagatud nendega voi kidukissti ja need maad Uhele ja samale

kultuurialale).
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4. COSTA RICA JA EESTI INDETITEEDI KUJUNEMISE TEOO RIA JARGNE
ANALUUS.

Kahest siinsest uuringust jareldub, et nii Eestil®osta Rical on traditsioonid, mis

eristavad neid teistest sarnastest riikidest. Kuiis?

Du Gay ja Halli jargi ehitatakse identiteete vahetadu (1996: 4) ja on probleemiks
identiteedi loomine ja selle hoidmine tugeva jdsksena vélise ebakindluse korral
(1996:18).

Eesti pltab end néaidata valjapoole Soome-laads@amahna, kelle arengut pidurdas
Noukogude okupatsioon. Hoolimata balti ja slaautduride ning keelte lahedusest soovib
Eesti rdhutada oma Soome parandit ja sidemeidsdRda@ani ja Saksamaaga, mitte aga
Venemaa ja Poola mdju. Eestlased on teinud tiHemtzdt66d Soomega erinevate projektide

juures, mis on ka mdoistetav, arvestades moélemaaréhist soome-ugri paritolu.

Eestlased puitiavad vahendada Vene mdojusid oma aihia&ga integreerida kohalike
venelasi Euroopa uhiskonda, mitte votta neid kuikRé@ude Liidu v6i Venemaa parandit.
Rootsi, Taani ja Saksamaa olid ajalooliselt samkitipandid, kuid nendega soovib Eesti
sidemeid tugevdada, jagades nendega samu kulsuwégrtusi ja olles kunagi kuulunud
nende riikide koosseisu. Sellest tulenevalt peetaksl kultuuriliselt rohkem sakslasteks voi
pdhjamaalasteks kui venelasteks voi poolakateksti Edab tdmmata selget piiri

Venemaaga, aga ka teiste Balti riikidega.

Ainus probleem, mida nden, on see, et eestlagaeti@itunnistada, kui lahedased nad
on latlaste ja liivlastega. Seda naitab ka seey lagstlased emigreeruvad — Soome, USA-sse,

Kanadasse, Austraaliasse.

Costa Rica on riik, millel Army Technology jargiQ25) pole oma s6javage ning
millel on markimisvaarselt erinev lahiajalugu tgrikale demokraatia ja rahu perioodile.
Costa Rica on hoidunud astumast liitudesse teisgkimeerika ja tldse Ladina-Ameerika
riikidega, kuigi enamik riigile omaseid nahtusi m@b ka teisi Ladina-Ameerika riilke, samuti
Hispaaniat. Costa Rica kodanikud tunnevad tugenkdikku identiteeti, seostavad end oma
riigiga ning vaga vahesed emigreeruvad. Hetkel e#ad 2% kostariikalastest valismaal,

nendest enamik Ameerika Uhendriikides, Mehhikagijstes Ladina-Ameerika riikides. Riiki
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on nimetatud “Kesk-Ameerika Sveitsiks”, mis on omada kostariikalastes uhkust tekitav.
Tapselt nagu Eestiski, on majanduskasv saavutatudihnovatsioonile, to6kusele ning
asjaolule, et riigis valitseb rahu ning on headitighmused, mitte tdnu loodusvaradele

(néiteks naftale).
Du Gay ja Hall'i jargi (1996: 41) tekivad traditsinid sama kiiresti kui nad kaovad.

On naha, et paljud selliseid kultuurindhtused éid&itkaerakile Eestis) hakkavad
inimeste toidulaualt ja malust kaduma. Kama, misahasti palju levinum, konkureerib
kdikjalt maailma imporditud toidukaupadega. Mullmdub, et kama stitiakse Gtha véhem
noorte seas, kuna ta pole kordagi ndinud nooriasegtama regulaarselt tarvitamas. Ehk see
kaob traditsioonina? Eestlastega vesteldes iimetgieaaegu mitte keegi ei ole teadlik
asjaolust, et kama tarvitatakse ka teistes riikgkele Eesti. Samuti ei ole peaaegu uUkski

vohikust eestlane, keda ma tunnen, teadlik, migtomikivid ja lohukivid.

Vahene teadlikkus ndgesesupi ja naadisupi kui tisépioidu kohta tundub olevat
seotud asjaoluga, et inimesed on palju rohkem hadwstma erinevaid toidukaupu
supermarketist. Lisaks pole toiduaineid sellisteet? jaoks voimalik (tavalisest) poest osta,
mistottu tundub vahetdenéoline, et inimesed hakldé®dus valmistama toite, mille jaoks
nad peavad kas jahtima v0i kasvatama vajalikkeitama aias. Oskust ndudvad toidud
nduavad ka pikemat valmistusaega. Naiteks kaeralales arvatavasti sobimatu kaasaegse
eestlase elustiiliga, kuna inimesed keskenduvakleroltasuvale t6dle ning valmistavad

pigem toite, mis nduavad vahem valmistusaega.

Eeter on hetkeseisuga Eestis ebaseaduslik ningnksiwov seda juua, tuleb see
illegaalselt sisse tuua kuskilt mujalt, mis vahdndalle tarvitamist isegi setude seas. Regilaul
ei ole margatavalt populaarne, kuid seda vdib isksldlda huviklubides, nagu néiteks Tartu
regilaulutoad ning setude kuningriigi pdevad. Kasadel aegadel oli teistmoodi? Eks
okupatsioonide aegadel, nii nagu laulupeod? Rehigdeeksisteerivad praegusel ajal vaid
muuseumide ning naidistena. Naisekandmine, laulljdaaluvaljakud ja piimasupp on
endiselt vaga populaarsed, kuigi nad pole alg€elinimistele teada Eestist périt. Kiiking ja
mulgipuder on siiski tugeva traditsiooni (eks p@awsusega?) ning tbendaoliselt ei kao nad
l&hiajal kuskile.

Costa Rica kaunistatud harjavankreid v6ib ndha estirainult turistidele méeldud

kauplustes ning nad ei ole osa kaasaegse kostasiékkodust. Enamik kostariikalastest ei ole
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isegi teadlikud, et kivikerasid loetakse Costa Rigmboliks, ega tea ka seda, et nad
eksisteerivad ainult siin. Autor sai sellest tettau Gihele inglasele, kes Costa Ricat
kilastades soovitas nende kohta lugeda.

Enamik kostariikalastest puutub El Punto Guanacageekokku koolis, kus nad
peavad seda 6ppima, kuid ei tantsi seda hiljem dnaragi. Tuupilised mainitud toidud on
siiani vaga populaarsed, kuid inimesed ei pea eethle vaga omasteks toitudeks. Neid toite,

mida inimesed endale omaseks peavad, leidub tedjdtik teistes riikides.

Nii eestlased kui ka kostariikalased on suutnudsgditada. Eesti venekeelse
populatsiooni suurus on vorreldav Costa Rica mastalste (~8 %), indiaanlaste (~2 %) ja
muude vélismaalaste (10-15 %) omaga. Niisamutekstlased ootavad siinsetelt venelastelt
eesti keele aradppimist, on ka Costa Rica oodaalisiivkide kodanikelt hispaania keele ara
Oppimist. Mustanahalised immigrandid, kes on C8&3tas elanud riigi ajaloo algusest alates,
raagivad nii hispaania keelt kui ka jamaika-inglisalekti, mida nad kunagi Costa Ricasse
konelesid. Indiaanlased oskavad hasti hispaanila jeemonikord ka enda pdliskeeli. Enamik
sisserandajaid on tulnud hispaaniakeelsetest ma&tisgaania keelt mitteoskavate
immigrantide arv on vaga vaike, enamik neist onenkiased, kes on tulnud siia

pensionipdlve veetma ja kes tulevad igapaevasglisenkeelega toime.

Du Gay ja Halli jargi (1996: 57) on multikultuurguseeruline saavutada, kui esineb
rahvuste vaheline konflikt.

Niimoodi on see Eestis eestlaste ja venelaste vBlsti soovib end Venemaast ja
vene kultuurist eemaldada, et laheneda Euroopalkeijg Laanemaailmale, kuid kohalik vene
vahemus ei soovi oma vaartustest loobuda. Eeddasteneeldi ka see, et venelased ei soovi

eesti keelt ara dppida ega dhuta oma lapsi sedenépp

Teisalt on Costa Ricas praegu probleem kolumbedastkuna nende sissetoodud
narkootikumid on pdhjustanud kuritegevuse ja vataveasvu ning muutunud tosiseks
sotsiaalseks probleemiks. Onneks on kuritegevisseGasta Ricas Ladina-Ameerika mdistes

ikkagi veel madal.

Muusika on jargmine naide. Muusika ja peamiselinase traditsioon on
voimaldanud eestlastel oma keele abil valjendakauslikku identiteeti, vabaneda saksa ja

teistest traditsioonidest.
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Muusika on Du Gay ja Halli jargi (1996: 109), nadentiteet, on nii esinemine kui ka

jutt.

Muusika aitab luua identiteeti |&bi otseste kel jaseltsivuse kogemuste,
voimaldades meil paigutada end kujuteldavasse buttarratiivi (Du Gay, Hall, 1996: 124).

Eesti muusika on siiani vaga elav, tegutseb mitreesti keeles esinevaid ansambleid

ning lauljaid. Koorilaulmine on siiani populaarrsamuti folkrokk ja folkpopp.

Kuigi Costa Ricas ei ole inglisekeelsed ansambiigagpool inglise keelt radkivat
mustanahaliste provintsi levinud, ei ole muusikalevalt Eestist keele sailitamise rolli.
Costa Rica hispaania keel on naaberriikide omagahd@s kull méne haaldusliku erisuse ja
oma slangiga, kuid seda ei peeta ohustatuks egajélikuks keelt kuidagi eraldi
propageerida. Seetdttu on teiste hispaaniakeeigete muusika populaarne ja tldiselt

erisusi ei tehta. Folkmuusika ei ole Costa Ricdgutiul populaarne.

"Rahvuse moodustab suurem sotsiaalne grupp, migddavad mitmesugused suhted
(majanduslikud, territoriaalsed, poliitilised, uiseld, kultuurilised, keelelised jne), mis
tulenevad Uhelt poolt vajadusest piiratud maailal@dusega voideldes toime tulla ning teisalt
nendesamade suhete peegeldusest inimeste tead{idssd’, 2000: 4-5).

Eesti puhul toimus rahvusliku identiteedi ja patsami stind baltisaksa estofiilide
likumise vahendusel. Eestlased hakkasid teadvustatmemad olid Eesti ala esmaasukad ja
enda leidlikkuse abil 6ppinud siinses karmis kligntaime tulema. Mdisteti oma leigeid
tundeid muude religioonide suhtes peale omaendantikg uskumuste ning hakati
vaartustama oma keele unikaalsust. Eestlasteldkigiion aidanud saavutada edu

arimaailmas ning tookas iseloom loonud hea todisandi eestlastest ka valismaal.

Costa Rica jai Usna peatselt parast Hispaania golalhiseerimist oma esmaste
kolonistide ja nende kultuuriga emamaast eraldat@ksta Rica oli vaene asumaa ja ei
Hispaanial ega Ameerika Uhendriikidel polnud sunuvi maad vallutada, kuna

loodusressursid olid piiratud, samuti puudus asakbtulenev strateegiline tahtsus.

"Modernne rahvus kujunes olukordades kus: a) pueddsa valitsev klass, b)
moodustus rahvuslik ja monikord ka ajalooline Uk$wsd mitte kunagi sdltumatu poliitiline
Uksus, c¢) puudus emakeelses kirjasdnas kantugideje kultuuriline traditsioon vai oli see

haabunud." (Hroch 2000: 8-9)
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Eestlastel oli enda valitsev klass ja ka poliiitisiksused enne eurooplaste sissetungi
Xl sajandil. Eesti keel omandas valitsemises ga&ktahtsuse ja seda kasutati ainult
kdnekeelena, valitseva klassi moodustasid valisasadl Kirjakeelne kultuur hakkas levima

alles alates XIX sajandist.

Costa Ricasse emigreerunud hispaanlased nautisieliselt suurt autonoomiat ja
koloniaalajastul oli maa kasv aeglane. Iseseisyadddispaaniast eraldumiseks peeti kdik
Mehhikos ja seega kostariikalased ning teised Keasleerika rahvad ei pidanud
iseseisvussOda kogema. Kostariikalased olid triaditgiselt Hispaania paritolu valged, aga
segaabielusid parismaalastega esines samuti jaespdatud tabuks (erinevalt
inglisekeelsetest kolooniatest P6hja-Ameerikasst&®&ica hakkas oma kirjandust looma

kohe peale iseseisvumist ja seda on saatnud kesigéadu.

"Koolidpetajad moodustasid Eesti patriootidest Buarosa. Teistest haritlaste
rihmadest vaarivad mainimist ainult madalaimateg@aoriate ametnikud. Enamik
patriootidest elas maal, kuid tdhtsaimad rahvudlilkdrid tegutsesid linnades. Patriootlikku
kihutust6od tehti aktiivsemalt Louna-Eestis, évifjandi-, VOru- ja Tartumaal. On selge, et

enamik patrioote tuli maapiirkondadest ja nad pkamiselt taluperedest” (Hroch, 2000: 82).

Asjaolu, et rahvusliku arkamise ajaks oli eestl&gfaoskuse tase hea, aitas kaasa

informatsiooni levikule ja rahvusliku likumise argule.
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KOKKUVOTE

Ma olen parit Uhest vaikeriigist ja ma lahkusin imgiksemasse riiki. Mdlema riigi,
Costa Rica ja Eesti tiupiliste asjade/nahtusteli@isabn andnud sarnaseid tulemusi ja
kinnitab hiipoteesi et Eesti ja Costa Rica vahédidhpalju paralleele. Analliis on naidanud,

et identiteedi vormistamine kaib sarnaselt ningjigpilistel nahtustel on sarnane osa selles.

Esiteks sarnaste tulemuste kohta ei ole Eesti®ga(Ricas tuupilistel roogadel just
palju originaalset pakkuda. Nii nagu kamal on eraié valmistamisviise, on neid ka Costa
Rica magustoitudel. Alguparasthifrijot, olgugi et ajaliselt isna uut, saab vdrrelda

mulgipudruga.

Costa Rica unikaalsed kivikerad, mida vaga vahesachd, on mingitpidi seotud eesti
ohvrikividega. Seda, et Costa Rica saatis oma atai@e voib vaadelda kui soovi rahuliku
arengu suunas iseseisva riigina. Samamoodi tahéitkey revolutsioon Eesti jaoks

okupatsiooni I8ppu, ilma et keegi oleks hukka saanu

Eestlaste puhul on markimisvaarne nende leidlikaysaktiline iseloom, mis on

vajalikud selleks, et korraldada laulupidusid jaskula ellu selline spordiala nagu kiiking.

Minu jareldus nende Eestile tlipiliste asjade uis@on, et enamik nendest ei ole
vaga laialt tuntud ega kaibel. Asjaolu, et muludsub aastat, et neid kdiki margata, dppides
eesti keelt ja uurides eesti kultuuri, suhelded@&ggga ning reisides modda Eestit, viis autori
jareldusele, et need tllpilised asjad on valdaiiaki marginaalne, mitte Gldtuntud fenomen.
Voimalik, et pdhjuseks on uute valismdjude pealgiunimestel ei ole enam aega ega ka huvi
hoomata/margata Hispaania voi Soome mojusid ontalis. Mul |&ks ka vaga palju aega,
et aru saada, millised asjad Costa Ricas on aidsdmbja millised mitte.

Siiski jaab kisimuseks, miks on mdlemal riigil vajapalju ttdpilisi fenomene
inimeste teadvuses, ilma et keegi kisiks, miksmiaon? VOib arvata, et Eesti ja Costa Rica

naabritel, olgu suurtel voi vaikestel, on sama suihe. Aga miks on see vajalik?

Costa Rica ja Eesti on mdlemad erineval méaaraleritli oma identiteedi eest.
Olgugi, et kostariikalased ei vdidelnud relvagaggimaks Hispaania voimu alt, hindavad nad

tdnapéaeval siiski kdrgelt oma identiteeti, eritirdigariseeritud riigi ja rahvana. Ent kui
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valiidne/Bige/pdhjendatud on identiteet, mis omtajl simbolitele, mis pole tegelikult
unikaalsed? Kas puudlemine ise on simbol, midaakidsdlased omavad selleks, et neid

tunnustataks unikaalse, eraldiseisva riigina?

Lugedes raamatuid, mis radgivad identiteedistigitagad, kui Kiirelt identiteet
muutub ning kui dinaamilised on thiskonnad ja raled, eriti globaliseerunud maailma
kontekstis, on huvitav ndha, kui kaua suudavad siiteh toitudel ja leiutistel p&hinevad
kohalikud identiteedid vastu panna survele sulandide homogeense/iihetaolise

maailmaga.

Need identiteedid vdivad seejuures tekitada naabuitmma ja pahatahtlikkust.
Naiteks ei ole teada, kgsllo pintg iUiks Costa Rica rahvusroogadest (juurviljadegatpch

riis ja oad) on périt Nicaraguast voi Costa RickKilemad riigid tllitsevad selle Ule tanaseni.

Eestlaste tugev soov ennast latlastest eristadalgerida on tinginud selle, et nad
tdnapéaeval latlastega vaga vahe labi kdivad. Enapsiastest pole Latis kdinud, ei tea Latist
eriti midagi, ning ka vastupidi. Ma saan seda vé&ést olen Uritanud koost6dd eestlaste ja
latlaste vahel edendada, kutsudes eestlasi kuladtati ja vastupidi. Selgub, et mdlemaid
pooli Gllatab, kui sarnased need rahvad, eestiastlased, tegelikult on — mitte ainult

temperamendi, vaid ka naiteks toidu poolest.

Pdhjalikum uurimist66, tehtud paljude inimeste poaitaks selgitada iidset
probleemi, miks sellised eristamised ja identitdexh Uldse vajalikud. Praegu tahan ainult
tdhelepanu juhtida sellele, kui sarnased on negd$el eestlaste ja kostariikalaste suguste
vaikeste rahvuste jaoks nende omadega, samutaaadaestlasetel kui kostariikalastel saada

teadlikumaks oma juurtest ning aidata neid voisus@a rahvusliku identiteedi eest.
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PERCEIVED TYPICAL COSTA RICAN AND ESTONIAN PHENOMEN AND THEIR
RELATION TO THE FORMATION OF AN NATIONAL IDENTITY:A SUMMARY

In this current work the main objective will bedarry out a study of identity of
relatively small countries through the analysishair typical elements and these elements'’

similarity to other countries, especially neighbingrones.

Estonia and Costa Rica were chosen due to a parti&fiinity the author feels

towards them and also because they are small.

The first chapter will establish similarities betmethe two as an initial point of

comparison.

The second chapter will analyse typical things @s1@ Rica and similarities with

other countries.

The third chapter will analyse typical things in@sa and similarities of these with

other countries.'

The fourth chapter will compare both countries freeweral tenets of analysis of

identities.

The conclusions of the study are that most of ypeal things from both countries
were shared not only by one, but by several neigisband that the amount of typical things
with one country increased the more the countrgtifled itself with it. Conversely, the less

the country identified itself with another, the dimathe amount of typical things shared.

Estonia and Costa Rica were both found to rejemttity with their land neighbours

and Estonia was found to strongly identify with [&ird.

On a more general scale, it was found that evemgthéypical things are most often
than not not typical or unique to a country at@gy still form an important part of a

country's striving for a unique identity.
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