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Abimaterjal lasteaiadpetajatele teema ,,Kalad* késitlemiseks 6-7aastaste lastega

Restimee
Bakalaureuset6o eesmérgiks oli koostada abimaterjal lasteaiadpetajatele kalade teema
kasitlemiseks 6-7aastaste lastega. Bakalaureuset6o teooriaosas antakse tilevaade lapse
teadmiste arengu Uldp&himotetest, kalade teema késitlemisest koolieelses lasteasutuses ning
abimaterjali koostamise kriteeriumidest.

T60 kaigus valminud kalade teemaline abimaterjal koosneb neljast tegevusjuhendist
Opetajale. Juhendites on vastavalt teemale valja toodud kisimused aruteludeks, erinevad
mdistatused, luuletused, jutud ja mangud.

Koostatud abimaterjali hindasid 2019. aasta aprillis viis eksperti Tartu linna lasteaiast.
Eksperdid leidsid, et abimaterjal on kooskdlas Koolieelse lasteasutuse riikliku 6ppekavaga,
koostatud abimaterjalis olevad tegevused on 6-7aastastele lastele eakohased ning abimaterjal
aitab kalu paremini tundma Gppida. V6ttes arvesse ekspertide poolt antud hinnanguid tegi t66

autor abimaterjalis méningaid muudatusi ja taiendusi.

VotmesoOnad: abimaterjal lasteaiaOpetajatele, kalade tundmadppimine
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Supportive guidance material for kindergarten teachers for teaching the topic ,,Fish* to 6-
7year old children

Abstract
The aim of the Bachelor's thesis was to compose a supportive guidance material for
kindergarten teachers to deal with the topic of fish with 6 to 7-year olds. In the theoretical part
of the Bachelor's thesis an overview of children's knowledge development, of guidelines for
dealing with the topic of fish in pre-school child care institutions, and of the criteria used for
compiling the supportive guidance material is provided.

The compiled supportive guidance material consists of four instruction manuals for
teachers. The manuals provide teachers with questions for discussion as well as examples of
riddles, poems, stories, and games about fish.

In April 2019, five experts from a Tartu city kindergarten evaluated the supportive
guidance material. The experts found that the support material is in line with the National
Curriculum for Pre-school Child Care Institutions, the activities in the supportive guidance
material are age-appropriate for children aged 6-7, and the supportive guidance material
fosters children’s knowledge about fish. Based on the experts’ suggestions some minor

changes and additions to the supportive guidance material were made by the author.

Keywords: supportive guidance material for kindergarten teachers, learning about fish
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Sissejuhatus
Vaikestel ja suurtel inimestel on elus toimetulekuks vaja mitmeid erinevaid oskusi, mis on
seotud loodusalaste teadmiste ja loodusteadustele iseloomuliku métlemisviisiga (Timostsuk,
2017). Tanapdaeva inimene on kiire elutempo téttu loodusest aina enam védrandumas.
Vdorandumine ning inimeste teadmatus ja oskamatus loodusega imber kéia toovad endaga
kaasa vaga tosiseid tagajargi. Juba reaalseteks tagajargedeks on looduse saastatuse kasv, mille
tulemusel hukkub palju elusolendeid ja véheneb liigirikkus. Inimestel on vaja on teadmisi
sellest, kuidas hoida nii veekogusid kui ka loodust Gldisemalt, samuti on oluline juba lastele
Opetada erinevate loomaliikide vajalikkust nii loodusele kui ka inimestele endile. Neid
teadmisi saab omandada nii maailmas tegutsemise kui ka imbritseva jalgimise kaigus
(Brewer, Chinn & Samarapungavan, 2000; Kikas, 2003).

Teadmiste omandamise iheks eelduseks on laste huvi ning seetdttu on oluline, et
lasteaias toimuks heal tasemel loodusope (Timostsuk, 2017). Selleks suunatakse koolieelses
lasteasutuses last imbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja
igapéaevatoimingute kaudu. Veel suunatakse last nii mangudes kui imbritsevas looduses
margatu kohta kisimusi esitama (probleemi plstitama), kisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema (Koolieelse
lasteasutuse riiklik 6ppekava, 2011). Nende oskuste kujunemiseks loob tingimused Opetaja,
rakendades looduslikus ja tehiskeskkonnas otstarbekaid tegevusi (TimostSuk, 2017). Laps
tutvub kodukoha loodusega ja loomadega ning selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi
ning 6hk loomadele vajalikud (Koolieelse lasteasutuse..., 2011).

Uuringud on naidanud, et kuigi kalad kuuluvad kodukoha loomade alla, teavad lapsed
neid mitmetest teistest loomadest vahem ja sageli ei saada teadmisi ka igapaevaste tegevuste
kaigus, sest lihtsalt dues ringi liikudes lapsed kalu ei nde (Prokop, Prokop & Tunnicliffe,
2008). Lootus, kes uuris oma magistritods loomatundmist 4- ja 6-aastaste hulgas, leidis, et
selles vanuses klassifitseerivad lasteaialapsed loomadeks pigem imetajaid, kui linde, kalasid
vOi putukaid (Lootus, 2014). Sellest tulenevalt, et kalad on (ks oluline osa loomariigist, aga
laste teadmised kaladest on vdrreldes muu loomariigi tundmisega kehvemad, soovis t66 autor
teada saada, millisel viisil kalade teemat eelkooliealistele lastele tutvustada ning millega tuleb
abimaterjali koostamisel arvestada. Kokkuvétlikult valmis abimaterjal lasteaiadpetajatele,
mille abil kalade teemat 6-7aastaste lastega késitleda. Jargnevalt antakse (ilevaade neist laste
arengu eripéradest, millest lahtuvalt on abimaterjal koostatud ning votetest, mis aitavad

lasteaiaOpetajatel teemat kasitleda 6-7aastaste lastega.
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Lapse teadmiste ja oskuste areng
Teadmised ehk métlemise Ghikud on organiseeritud ja vaimselt esitatud informatsioon
millestki vdi millegi tegemisest (Chi & Ohlsson, 2005; Kikas, 2005). Uusi teadmisi saadakse
nii maailmas tegutsemise ja imbritseva jalgimise kéigus kui ka teistelt inimestelt ja kirjalikest
allikatest (Brewer, Chinn, & Samarapungavan, 2000; Kikas, 2003). Oppimisel v8ib toimuda
pikaajaline muutus teadmistes, teadmiste vahelistes seostes, hoiakutes, vaartustes,
protseduurides, kaitumisviisides, oskustes ning nende organiseerimise viisides ja tldistatuse
tasemetes (Chi & Ohlsson, 2005; Kikas, 2005).

Oppimiseks olulisim on uue informatsiooni meeldejatmine, sest just faktiteadmised
loovad aluspdhja uute teadmiste ja moistete omandamiseks ning alusteadmiste puudumisel
vOib uute teadmiste omandamine ebadnnestuda (Vygotsky, 1997). Protsessi soodustab dpitava
kordamine, Umbers@nastamine ja ndidetega illustreerimine. Samas vdib Gpetaja olla kindel, et
isegi kui arusaam ei saabu koheselt, on dpetamisest olnud kasu, sest ka kdige keerulisemad
teaduslikud seletused tuginevad mingil mééral tavakogemusele ja tavateadmistele ning
arusaam vdib saabuda mdne aja parast, kui dpitud on piisavalt (Vygotsky, 1997). Oppides
saavad lapsed oma keskkonnast ja kogemustest teadlikumaks ning oskavad neile edaspidi
rohkem tahelepanu pdorata.

Sageli dppimine alles algabki kokkupuutest uute teadmistega ja uue informatsiooni,
sealhulgas uute mdistete meelde jatmisest (Kikas, 2003; Vygotsky, 1997). Abimaterjali
koostamisel on seetdttu podratud tdhelepanu uute mdistete tutvustamisele. Ainult uute
mdistete dppimisest tdelise mdistmise saavutamiseks ei piisa. Vaja on, et 6ppija saaks
Opetatavast aru ning et uued ideed ja teooriad oleksid usutavad ja kasulikud (Brewer et al.,
2000). Selle saavutamiseks tuleb Gpitut anallilisida ning seostada olemasolevate teadmistega
(Brewer et al., 2000; Inagaki & Hatano, 2002), mistGttu on uute teadmiste omandamiseks
vaga olulisel kohal lapse keelealased teadmised ja kone.

Keel on vahend, mida kasutatakse kdnelemisel ja verbaalses tunnetustegevuses, kone
on aga psuhhofisioloogiline protsess ehk keele kui vahendi rakendamine suhtlemisel. Kdne ja
keel on lapse arengus véga tahtsal kohal ning nende tahtsus kasvab koos lapsega (Hallap &
Padrik, 2008). Kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine on keele ja kbne arengu
komponendid (Nugin, 2017). Eelkoolieas on véga olulisel kohal lastele ettelugemine, mis
toetab sOnavara ja suulise kdne teket ning arendab enesevaljendusoskust (Nugin, 2017). Kdne
arengus on vaga oluline ka kénekonteksti tunnetamise oskus, mis vdimaldab konelejal oma
kdnet kuulaja vajadustest lahtuvalt kohandada ning vajadusel ka ise kuulaja rolli asuda. Selle

oskuse kujunemise eelduseks on head teadmised keelest ja grammatikast. Kdnekonteksti
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tajumist dpitakse ennekdike teiste inimeste, sealhulgas eakaaslastega suheldes (Taylor &
Workman, 2018). Sageli kasutab laps Umbritseva, iseenda, teiste inimeste ning juba toimunud
vOi tulevikus toimuvate siindmuste kohta info saamiseks just kdnet (Hallap & Padrik, 2008).
See tédhendab, et oma mdtete valjendamiseks suhtlemisel on lapsel vaja nii keelevahendeid,
milleks on s6na ja lausekonstruktsioonid kui ka nende kasutamise oskust ehk siis, kellega,
kuidas ja millest radkida.

Sonavara mahu tdttu on arenguerinevused koolieelses eas véga suured, ent dpetamisel
tuleks siiski lahtuda teatud Gldpohimdtetest. Naiteks kasutab 6aastane laps oma kdnes
peamiselt liitlauseid, laused on niiidseks rohkem seostatud, eristatakse olulist infot
ebaolulisest ning antakse edasi oluline (Hallap & Padrik, 2008). 7aastane aga suhtleb
aktiivselt nii taiskasvanutega kui ka eakaaslastega ning suudab kdne abil oma emotsioone ja
kaitumist reguleerida (Hallap & Padrik, 2008; Médnnamaa & Marats, 2009). Selles vanuses
jouab I6pule aktiivne sdnaloomeperiood ning jatkub grammatiliste vormide tapsustamine
(Mannamaa & Marats, 2009). 6aastane laps kasutab tisna sageli kdnet info saamiseks ja uute
teadmiste omandamiseks, 7aastane aga tunneb enamikku téahti, veerib kokku lihikesi sdnu,
Kirjutab 1-2silbilisi sdnu ja loeb iseseisvalt (Mannamaa & Marats, 2009).

Samas on néidatud, et kui lapse sGnavaras napib tegusdnu, siis lause ei arene.
Jutustamisoskus ei arene sel juhul kui puudu jadb madr-, ase- ja sidesdnadest. Samuti on valja
toodud, et jutustamisoskuse areng aitab neid probleeme véhendada ja isegi véltida (Hallap &
Padrik, 2008). Abimaterjali koostamisel lahtutakse sellest, et lastele tuleb anda v6imalus enda
poolt kogetust radkida. Kuna lapse suhtlemine kujuneb ja areneb koolieelses eas, siis on
oluline teada, mismoodi arenevad lapse sotsiaalsed oskused ja mida dpetajad saavad selle
toetamiseks teha.

Sotsiaalsuseks peetakse soovi olla koos teiste inimestega ja see on kaasasiindinud
temperamendijoon. Sotsiaalsed oskused aga tahendavad suutlikkust olla teistega koos, need
oskused kujunevad kogemuste ja kasvatuse kaudu (Keltikangas-Jarvinen, 2011). Uhiskonnas
elamiseks vajalike sotsiaalsete oskuste ja padevuste omandamise peab tagama lapse sotsiaalne
areng. Seetottu peetakse koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) sotsiaalsete
oskuste all silmas lapse oskust teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid ning
votta omaks thiskonnas tldtunnustatud tavasid. Oppe- ja kasvatustdd kavandamisel tuleb
arvestada sellega, et tulemus oleks selline, et 6aastane laps tajub ja mdistab teiste inimeste
emotsioone ja seisukohti ning arvestab nendega, eelistab omasoolisi mangukaaslasi ja

kujunevad esimesed sOprussuhted, 7aastane otsib vastastikku mdistmist ja kaasaelamist oma



Abimaterjal kalade tundmadppimiseks 8

tunnetele, hoolib véiksematest, jargib riihmas reegleid ning arvestab riilhma vajadusi
(Koolieelse lasteasutuse..., 2011; Mdnnamaa & Marats, 2008).

Kognitiivsete oskuste areng toetab sotsiaalsete oskuste arengut, mis tdhendab, et
Opetaja saab suhtlusolukordade loomise kaudu toetada mélema oskuse arengut (Taylor &
Workman, 2018). Vygotsky (1997) on aga réhutanud just manguliste olukordade loomise
vajalikkust, sest nii saab laps suhelda sisekdnes endaga ja pidada dialoogi teiste lastega, mis
vBimaldab neil kogeda uusi rolle ja mdtestada infot uut moodi. Ka kaesolevas t66s lahtutakse
abimaterjali koostamisel lapse méngu olulisusest ning antakse Ulevaade p6himdtetest, mille
abil mangu 6ppetegevuses kasutada.

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on vélja toodud, et laps dpib labi
mangu ja “mang on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mangu kaigus omandab ja kinnistab laps
uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja
kaitumisreegleid. Manguoskus on koigi tldoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus® (8 12).

Seetdttu tuleb arvestada, et uute teadmiste omandamiseks on mang véga olulise
tahtsusega tegevus (Niilo & Kikas, 2008; Wood, 2015). See mdjutab lapse fulsilist,
emotsionaalset, kognitiivset ning sotsiaalset arengut (Niilo & Kikas, 2008). Samas on
naidatud, et mangu ajal métlevad ja tegutsevad lapsed ménguliselt ning seetbttu ei pruugi
toimunud muutus ja/vdi mangides saavutatu olla alati koosk6las Gpetaja poolt loodetud dppe-
eesmarkidega. Ennekdike peab just 6ppe-eesmarkidel rakendatav mang olema dpetaja poolt
vaga hasti 1abi mdeldud ja planeeritud (Wood, 2015).

Opetajad saavad luua vdimalusi Uihistegevusteks ja toetada méngus osalejaid
individuaalselt, tagamaks méngu jatkumist ja valtimaks rollist valja langemist (Hakkarainen
& Bredikyte, 2015). Kui lapsed on méngu alustanud, peavad nad mangu terviklikkuse
séilitamiseks rakendama oma loovust ja tegutsema ldhima arengu tsoonis (Hakkarainen &
Bredikyte, 2015). Jagatud tahelepanu, tiksteisele haalestatus ja valjusti mdtlemine on need
kognitiivsed tegevused, mis mééaravad méngu kaigu ja edukuse (Wood, 2015).

Siiski ei piisa eluslooduse tundmadppimiseks ainult méngimisest, 6petaja kuulamisest
ja piltide vaatamisest — vaja on ka vahetut kokkupuudet (Tuuling, 2013; Tarn, 2010). Kodus
loomi kasvatavate laste teadmised loomadest on paremad, mis tdestab vahetu kokkupuute
kasulikkust teadmiste kujunemisele (Prokop et al., 2008). Seet6ttu réhutataksegi, et nii
taimede kui loomade kohta dppimine peab olema “ kded kiilge” ja dpikogemuse
mitmekesistamiseks tuleb lapsi viia ruumist valja (Patrick &Tunnicliffe, 2011). Uheks viisiks

seda vahetut kogemust saada on kiilastada muuseume, kus loodust puudutav info on tehtud
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kergesti ligipadsetavaks ja ka laste jaoks huvitavaks voi minna muul viisil loodust
tutvustavale dppekéigule. On leitud, et just véljaspool rihmaruumi toimuvad tegevused
toetavad lapse kognitiivset ja emotsionaalset arengut, seda ennekdike dppekaikude ajal
toimuvate interaktsioonide kaudu. Naiteks on muuseumikdlastusi uurides selgunud, et
kllastuste kaigus radgivad lapsed péris palju omavahel sellest, mida nad ndevad ja just seeldbi
arenevad nii teadmised kui paranevad ka suhted ja suhtlemine (DeWitt & Hohenstein, 2010).
SeetGttu ongi muuseumitel oma ténapéevases muutunud ja muutuvas dpikasitluses nii
kultuuriasutuse kui ka avatud 6pikeskkonnana oluline osa elukestva 6ppe toetamisel terve
inimese elukaare véltel (Visnapuu, 2017). Vastavat 0pet planeerides tuleb meeles pidada, et
Oppekaigud ei ole riihmaruumist paremad, vaid annavad lisavimalusi — v8imaldades uurida,
avastada ning isikliku kogemuse kaudu dppida (DeWitt & Storksdieck, 2008), mistdttu tuleb
neid oskuslikult integreerida laste tavaparases dpikeskkonnas labiviidavate tegevustega. Just
lapse elust ja Umbritsevast keskkonnast tulenev temaatika seob 6ppe- ja kasvatustegevuse
tervikuks (Koolieelse lasteasutuse..., 2011). Tegevusi planeerides tuleb nii erinevaid dppe- ja
kasvatustegevuste valdkondi kui ka laste endi erinevaid kogemusi omavahel 18imida, sest see

aitab parandada ja kinnistada laste teadmisi (Brewer et al., 2000; Kala, 2009).

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade I8imimine
Antud t66s lahtutakse teemakohaste ja valdkondlike tegevuste integreerimisel Glddpetuslikust
pdhimattest, mis tdéhendab, et Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
I6imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vdrdlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused
(Koolieelse lasteasutuse..., 2011).

Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast (2011) on vélja toodud valdkonnad, mille
jargi tegevusi planeerida. Abimaterjali koostamisel on pdhiteema valdkonnast Mina ja
keskkond ning teisi valdkondi integreeritakse sellega. Antud valdkonna Gppe- ja
kasvatustegevuse eesmaérgiks on, et laps mdistab ja tunnetab imbritsevat maailma terviklikult
ning markab n&htusi ja muutusi looduses. Mina ja keskkond valdkonna loomade
tundmadppimise eesmargiks 6-7aastasel lapsel on, et ta oskaks nimetada erineva elupaiga- ja
viisiga loomi ning kirjeldada nende valimust (Laasik et al., 2009). Lapsed saavad raakida, kes
kalad on (kbik vees elavad loomad pole kalad, naiteks delfiin ja vaal), millised kalad valja
naevad ja kus kalad elavad. Rilhmas saab labi viia erinevaid pildivaatlusi ning Tartu Ulikooli

loodusmuuseumis saab vaadelda akvaariumis elavaid kalu.
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Valdkonna Keel ja kone tegevustes arendatakse lapse kdne, st tegeletakse
kdnearendusega. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel peetakse
oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes: méngimine, kaelised
tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapéevatoimingud (Koolieelse lasteasutuse,..,
2011). 6-7aastane laps tuleb toime nii eakaaslaste kui ka téiskasvanutega suheldes, saab aru
kuuldu sisust ning suudab sellele sobivalt reageerida, jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma
kogemuse alusel ning annab edasi pdhisisu ja detailid, kasutab kdnes kdiki kaénde- ja
poordevorme ainsuses ning mitmuses, tunneb téhti, veerib ja kirjutab joonistahtedega 1-
2silbilisi sdnu. Laps 0pib emakeelseid luuletusi (Hallap & Padrik, 2009), mis on seotud
kaladega. Kalade ja veekeskkonnaga seotud jutte ja luuletusi kuulates saab lapse edasi anda
pdhisisu ja olulisi detaile. Opetaja loob lapse jaoks kdnekeskkonna, kus ta kuuleb teiste kéne
ja saab ka ise kdneleda (Koolieelse lasteasutuse..., 2011).

Valdkond Matemaatika dppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel
seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga. Valja on
toodud, et laps rihmitab esemeid tihe-kahe tunnuse alusel, vordleb esemete hulki ning
jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal (Koolieelse lasteasutuse..., 2011).
Matemaatilisi teadmisi saab omandada akvaariumis elavate kalade loendamise teel,
vordlemisel erinevate tunnuste alusel (suurus, varvus) voi asenditunnuste pdhjal (vee all - vee
peal). Sikka (2009) on vélja toonud, et matemaatika valdkonna tegevustes 6-7aastane laps
maarab esemete hulga Uhise tunnuse ning jaotab esemeid kahe erinevad tunnuse jargi, vordleb
hulki (kasutades mdisteid rohkem, vahem, vordselt), teeb 12 piires loendamise teel kindlaks
esemete arvu.

Valdkond Kunst dppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja julgustatakse last
kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutatakse
lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et séiliks lapse isikupdrane enesevaljendus
(Koolieelse lasteasutuse..., 2011). Kunstitegevust vdib kasutada teiste valdkondade Gppe- ja
kasvatustegevuste osana. 6-7aastane laps kasutab soovi korral koos erinevaid
joonistusvahendeid, segab varve uute toonide saamiseks, kasutab oma td06s eri jamedusega
pintsleid ning pintsli otsa ja kiilge, kujundab vdi tdiendab oma t66d, kleepides sellele
erinevast materjalist tiikke, objekte jne (Oll, 2009). Laps saab oma loovust arendada
joonistades, meisterdades, voolides jne erinevaid kalu.

Valdkonna Liikumine tegevustes sooritab laps pdhiliikumisi pingevabalt, liigutused on
koordineeritud ja ritmilised, séilitab tasakaalu paigal olles ja liikudes, matkib harjutusi tehes

taiskasvanut (Oja, 2009). Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2011) jéargi tahab laps
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liikuda ja tunneb litkumisest rddmu ja tegutseb aktiivselt tksi. Saab méngida erinevaid
litkumismange, mis on seotud kalade teemaga ja mille abil saab arendada lapse p&hiliikumist,
samuti omandab ja kinnistab laps erinevate lilkkumismangude kaudu uusi teadmisi kalade
kohta.

Tegevused teema ,,Kalad“ l&abiviimiseks 6-7aastaste lastega
Kalade teema kasitlemiseks eelkoolieas on mitmeid vdimalusi. Saab labi viia vaatlusi, katseid,
mangida ménge, lugeda jutte ja muinasjutte, tutvuda vanasénade ja mdistatustega.
Opitegevuste ja Opetatavate teemade valikul tuleks arvestada jargnevat:
elus objektid on huvitavamad kui elutud; uudsus on koitev, ent meelsamini dpitakse juurde
nende olendite ja néhtuste kohta, mis on natukene juba tuttavad; lastele pakuvad huvi
esteetilised omadused — kuju, varv, tekstuur, kaal, suurus ning oluline on, et dpiobjekt tekitaks
positiivseid tundeid ja emotsioone (Tomkins & Tunnicliffe, 2007). Alljargnevalt on valja
toodud erinevad viisid, mille abil on lasteaiadpetajatel voimalik kalade teemat 6-7aastaste
laste dppe- ja kasvatustegevuses labi viia.
Vaatlus. Vaatlus on nii 6pi- kui ka uurimismeetod, mille kdigus toimub objekti sihipdrane
jalgimine selle kirjeldamiseks ja seletamiseks, siia alla kuuluvad ka heli- ja videosalvestused
(Erlet et al., 2014). TimostSuk (2017) on vilja toonud vaatluse protsessi. Enne vaatlema
asumist peab Opetaja dratama lastes vaadeldava objekti vastu huvi, vaadeldavat tuleks
seostada lapse igapdevaeluga. Kindlasti on oluline dra maératleda vaatluse eesmark. Et
vaatluse eesmaérk saaks téidetud ja oleks tulemuslik, tuleb 6petajal vaatlust juhtida ning
esitada lastele suunavaid kisimusi. Vaadeldavat tuleks suunata vaatama kui tervikut (kala
kehaosad, suurus, varvus), samuti on oluline vaadeldavat v6rrelda méne juba tuntud eseme,
olendi v6i ndhtusega. Kindlasti tuleb vaadelda osade kaupa ehk siis tuleb leida
iseloomulikumad omadused (kalade vérvus, kuju, suurus). Lisaks kbigele sellele tuleks
vOimaluse korral vaadeldavat kompida, maitsta, nuusutada. Vaatlust saab labi viia nii rihmas
(kala- ja veekoguteemalised pildimaterjalid) kui ka Tartu Ulikooli Loodusmuuseumis, kus on
voimalik vaadelda akvaariumikalu ja topiseid ning samuti saab Tartu Turuhoones néha
mitmesuguseid kalu.
Katse. Katse ehk eksperiment on (iks dppe- ja uurimismeetodeid, loodusobjektide ja looduses
valitsevate seoste tundmadppimiseks (Erlet et al., 2014; TimostSuk, 2017). V8imalus on tuua
soovi korral riihma kala ning viia labi kala lahkamine.
Maéang. Mangides laps dpib ning omandab uusi teadmisi (Koolieelse lasteasutuse..., 2011;
Niilo & Kikas, 2008; Wood, 2015). Ugaste (2017) on vélja toonud, et lapsed méngivad, sest
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méng on neile nii 16bu, meelelahutus kui ka vaba aja veetmise vdimalus. Leitud on, et lapsed
mangivad ka sellepérast, et mangu kaudu saadakse labi méngida lapse jaoks ebakindlaid
olukordi ja hirme. Kui ebameeldivad olukorrad on I&abi méangitud, siis laps enam ei karda neid.
Lisaks on valja toodud, et lapsed mangivad, kuna nad tahavad olla ja kdituda nagu
taiskasvanud. Selle kaigus saab laps tegutseda nii, nagu tema maailma madistab ja kogeb.
Erinevate litkumisméngude kaigus omandab ja kinnistab laps uut teavet kalade teemal.
Jutud ja luuletused. Et laste sGnavara suurendada ja lugemishuvi kasvatada on heaks
mooduseks kasutada tegevustes erinevaid kalateemalisi jutte ja luuletusi. Samuti on olulisel
kohal lastele ettelugemine (Nugin, 2017).

Moistatused, vanasonad ja kdnekaanud. Erinevate teemade ké&sitlemisel saab tegevusi
ilmestada ja mitmekesistada kasutades mdistatusi, vanasénu ja kdnekaandusid (P6lluste,
2003). Nende kéigus tekib arutelu, mille kaigus saavad lapsed kaasa mdelda ja arvamust

avaldada.

Abimaterjali koostamise Kriteeriumid
Bakalaureusetoo eesmargiks oli koostada abimaterjal lasteaiaGpetajatele kalade teema
kasitlemiseks 6-7aastaste lastega. VVottes arvesse eelnevalt kirja pandud lapse arengu
eriparasid, tegevusi kalade teema kasitlemiseks, arvestati abimaterjali koostamisel veel
jargnevaga:

1) Koostatud abimaterjal on 6-7aastastele lastele eakohane. Tegevused kalade
tundmadppimiseks peavad vastama sissejuhatuses kasitletud pohimotetele. See
tdhendab, et tuleb arvestada nii laste vanuse kui ka arengutaseme, vGimete, oskuste,
huvide ja individuaalsete eriparadega. Liiga keerukad tegevused parsivad laste
motiveeritust ja huvi 8ppimisel (Oun & Nugin, 2017).

2) Abimaterjal on kooskdlas Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga. Erinevates
tegevustes suunatakse last umbritsevat maailma markama, uurima ning kogema
mangu ja igapéevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel imbritsevat tajuda erinevate
meelte ning aistingute abil. Selle tulemusel omandab 6-7aastane laps uusi kogemusi
ning nende kogemuste pdhjal kinnistatakse teadmisi ja oskusi (Koolieelse
lasteasutuse..., 2011).

3) Olulisel kohal on erinevate tegevusvaldkondade 16imimine. Abimaterjali loomisel on
pdhiteema valdkonnast Mina ja keskkond. Tegevuste I6imimisel lahtutakse
ulddpetuslikust pdhimdttest ning omavahel 16imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine,

kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ja
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liikumis-, muusika- ja kunstitegevused ( Koolieelse lasteasutuse..., 2011, Nugin,
2017). Selle tulemusel 6-7aastane laps saab aru kuuldu sisust, jutustab pildi, kuuldud
teksti vdi oma kogemuse alusel, teab luuletusi. VVordleb ja loendab erinevaid kalu ning

tunneb r6dmu liitkumisest (Koolieelse lasteasutuse..., 2011).

TO0 eesmark ja uurimisktsimused
Bakalaureuseto6 eesmargiks oli koostada abimaterjal lasteaiaGpetajatele kalade teema
kasitlemiseks 6-7aastaste lastega. Eesmérgi saavutamiseks tugineti abimaterjali koostamisel
erinevatele teooriatele ning lisaks koguti ekspertidelt tagasisidet koostatud abimaterjali kohta.
T60s pastitati jargmised uurimiskisimused:
1) Kuidas hindavad eksperdid koostatud abimaterjali sobilikkust 6-7aastastele lastele?

2) Milliseid muudatusi ja taiendusi tuleks ekspertide arvates abimaterjalis sisse viia?

Metoodika
Valim

Uurimuses kasutati mugavusvalimit. Abimaterjali sobivust 6-7aastastele lastele hindasid viis
eksperti Ghe Tartu linna lasteaias erinevatest dppehoonetest. Ekspertide to6staaz on
vahemikus 14-36 aastat. Kéesoleval Oppeaastal tootavad kdik viis eksperti liitrihmas. Kahele

eksperdile on omistatud vanempedagoogi ametijark.

Tabel 1. Ekspertide andmed

Eksperdi number Ametijark Haridus To6ostaaz
Ekspert 1 vanempedagoog kdrgharidus 36
Ekspert 2 Opetaja kdrgharidus 25
Ekspert 3 Opetaja kdrgharidus 23
Ekspert 4 vanempedagoog kdrgharidus 14
Ekspert 5 Opetaja kdrgharidus 14

Modtevahendid
Eksperthinnangute saamiseks kasutati kiisimustikku (lisa 1). Kiisimustiku koostamisel lahtuti
uurimiskusimustest ning voeti eeskujuks Kersti Kiiseli (2016) koostatud kiisimustik, kuna ka
antud uurimuse kéigus sooviti hinnangut abimaterjalile. Kisimustiku esimene osa oli
ekspertide taustaandmete kohta, milles kisiti todstaazi, haridustaset ning seda, kui oluliseks
peavad eksperdid kalade teema kasitlemist lasteaias. Teises osas hindasid eksperdid koostatud

abimaterjali (lisa 2-5) viiepallisusteemis, kus vastusevariantideks olid: ,,ei ole {ildse ndus®,
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»pigem ei ole ndus®, ,.ei oska 6elda®, ,,osaliselt ndus* ning ,,tdiesti ndus*. Kolmandas osas
said eksperdid valja tuua omapoolseid kommentaare ning muudatus- ja parendusettepanekuid

antud abimaterjalile.

Protseduur
Eksperdid hindasid abimaterjali 2019. aasta aprillis, eksperthinnangud olid vabatahtlikud ja
anonliimsed. T606 autor jagas kusimustikud koos abimaterjaliga ekspertidele isiklikult katte.
Kahe nddala méddudes tagastati taidetud kiisimustikud kinnistes imbrikutes kokkulepitud
kohta ekspertide lasteaias. Tulemusi analuusiti ja abimaterjalis viidi vajadusel sisse ekspertide
poolt soovitatud muudatus- ja parendusettepanekud.

Tulemused ja arutelu
Bakalaureusetd6 kaigus sooviti esimese uurimiskisimusena valja selgitada, kuidas hindavad
eksperdid koostatud abimaterjali sobilikkust 6-7aastastele lastele. Selleks kdisiti, kui oluliseks
peavad eksperdid teema ,,Kalad* kdsitlemist lasteaias ja paluti hinnata viiepallististeemis
koostatud abimaterjali. Neli eksperti pidasid seda ,,védga oluliseks* ja Uks ekspert ,,oluliseks".
Ekspertide hinnangud koostatud abimaterjalile on tabelis 2.

Nagu sissejuhatuses vélja toodud, on 4- ja 6-aastaste laste teadmised kaladest
kehvemad kui teadmised imetajatest (Lootus, 2014). Samas on teema tundmine véga oluline,
sest loodusdpetuse kaudu kujundatakse lastes huvi mbritseva keskkonna vastu ning
téhelepanelikku ja s&astlikku suhtumist keskkonda (Timostsuk, 2017). Veelgi enam —on
leitud, et kui lastel puudub varajane kokkupuude loodusega ja napib elementaarseid loodust
puudutavaid teadmisi, pdhjustavad hiljem tutvustatavad teemad loodushoiu vajalikkusest
lastes hoopis segadust ja biofoobiat ehk hirmu kdige loodusliku ees (White, 2006). Antud t66
kaigus selgunud tegevOpetajate positiivne suhtumine teema vajalikkusesse viitab, et dpetajad
on samuti marganud nii teemaga seotud teadmiste olulisust kui ka vahesust ja hindavad seega
teemakohase abimaterjali loomist végagi korgelt.

Tabelis 2 esitatud ekspertide hinnanguid arvesse vottes — vBib Oelda, et koostatud
abimaterjal aitab lastel kalu tundma 6ppida, sest on Opetajatele ildjoontes arusaadav, laste
jaoks huvitav ja eakohane, sisaldades mitmekesiseid tegevusi ja I6imides omavahel erinevaid
Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondi. Ka uuringud on néidanud, et lapsed votavad uusi
seletusi ja teadmisi vastu vaid siis, kui need on arusaadavad ja usutavad (Brewer et al., 2000).
Lisaks on r6hutatud laste huvi olulisust (Timostsuk, 2017), mille tagamiseks peavadki

tegevused olema mitmekesised.
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Tabel 2. Ekspertide hinnang koostatud abimaterjalile

Vaide Eiole Pigemei Eioska Osaliselt Taiesti
uldse ndus ole ndus  Gelda ndus ndus

Koostatud abimaterjal on kooskdlas Koolieelse 5

lasteasutuse riikliku dppekavaga

Tegevuste eesmargid on kooskdlas 5

tegevustega

Koostatud abimaterjal on Opetajale abiks 5

kalade teema kasitlemisel

Koostatud abimaterjal on Gpetajatele 1 4

arusaadav

Koostatud abimaterjalis on erinevaid dppe- ja 5

kasvatustegevuste valdkondi omavahel

I6imitud

Tegevustesse valitud mdistatused on 5

sobilikud

Tegevustesse valitud luuletused on sobilikud 5

Autori poolt koostatud jutt on tegevusse 5

sobilik

Tegevustesse valitud pildimaterjal ilmestab 2 3

tegevusi

Koostatud abimaterjalis olevad tegevused on 1 4

6-7aastasetele lastele eakohased

Koostatud abimaterjal aitab lastel kalu 5

paremini tundma Gppida

Kalade teema kasitlemiseks mdeldud 5

tegevused on huvitavad

Koostatud abimaterjali on vdimalik edasi 5

arendada

Markus: Tabelis olevad numbrid nditavad vastuste sagedust

Peale Gldhinnangu andmist said eksperdid kisimustiku kolmandas osas meeldinud
tegevusi esile tdsta ning oma vastuseid pohjendada. Alljargnevalt esitatakse kokkuvote
ekspertide arvamustest ja teoreetilistest uurimustest, mis toetavad abimaterjali tegevuste
sobivust 6-7aastastele lastele.

Juhendi ,,K&ik kalakesed ujuvad vees* (lisa 2) puhul tostsid kolm eksperti esile uue
mdiste ,,elupaik* oskuslikku tutvustamist. Toodi vélja, et mdiste ,,elupaik* voimaldab sujuvat
uleminekut sissejuhatusest kalade teemale konkreetsemalt. VVygotsky (1997) réhutab uute
mdistete Gpetamise olulisust teadmiste kujunemise protsessis. Uks ekspert pidas vaga heaks
litkkumisméngu ,,Kalapiiiik.” Ka koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on valja
toodud, et méngu kaigus omandab ja kinnistab laps uut teavet. Ugaste (2017) véidab, et lapse
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kdne arengu seisukohalt on sdnalised 6ppemangud véga olulised, sest nende kaigus paraneb
laste hadldusoskus ja grammatika ning mitmekesistub lause ehitus. Kaks eksperti leidsid, et
juhendis on palju materjali, mida kasutada. Uks ekspert pidas heaks lahenduseks
fantaasiapildi joonistamist. On leitud, et loovate ideede rakendamise ja loovtod aluseks on
vaatluse ja arutelu kaudu saadud kogemus, Gpetajal pole vaja lapse loovtddsse sekkuda, sest
see on lapse enda looming (Vahter, 2017). Leiti ka seda, et mdistatuste, luuletuste ja
kunstitegevuste etteantud valik sadstab Gpetaja aega. Alternatiivsete tegevuste olemasolu
vOimaldab dpetajal kasutada etteantud valikut dra teemade edasiarenduses vGi vajadusel leida
Kiiresti naiteks lisategevusi osavamatele ja vimekamatele lastele. Oppetegevusi planeerides
tuleb arvestada, et laste areng on véga erinev ja tegevused, mida tihed suudavad teha
iseseisvalt voivad teise jaoks olla liiga rasked (Kikas, 2008). Abimaterjalis sisalduvad
alternatiivid vdimaldavad Gpetajal valida oma riihma lastele kdige sobilikumad tegevused.

Juhendis ,,Sarg Siiri* (lisa 3) tdsteti esile autori poolt koostatud juttu ,,Séarg Siiri*
oeldes jargnevat: ,,Véga tore jutuke.*, ,,Autori jutt suurepérane, lastele viga meeldis.*,
»Lastele oli jutt viga huvitav ja kaasahaarav.“, ,,T4nan jutu eest.”, ,,Tegevus oli vahvalt iimber
jutukese tliles ehitatud.“ Lastele ettelugemist peetakse viga oluliseks, see peaks olema
igapéevane tegevus ning olema integreeritud mangudega loetu pdhjal (Nugin, 2017).
Juhendis ,,Sarg Siiri* kirjeldatud litkumisméng ,,Lainetav jogi®, mis sai kiita selle poolest, et
aitab kinnistada kalade nimetusi, ongi 18imitud etteloetud jutuga. Lisaks on mangu olulisust
vaikelapse arengus varasemalt rdhutanud mitmed uurijad (Niilo & Kikas, 2008; Wood, 2015)
ning ka koolieelne lasteasutuse riiklik dppekava peab méngu eelkooliealise lapse
pohitegevuseks (Koolieelse lasteasutuse..., 2011).

Juhendis ,, Turuelu, pdnev elu!* (lisa 4) meeldis kdikidele ekspertidele. Uks ekspert toi
valja, et tema viis lastega labi tegevusjuhise | osa, mille kéigus laks arutelu lastega védga hasti,
luuletus oli laste jaoks huvitav, luuletust kuulati hea meelega ning vastati kiisimustele, samuti
oli 6ppeming ,, Turulkdik* laste jaoks Opetlik ja ponev. Lapsed joonistasid ja l6ikasid paberist
vilja miangus miiigiks olevad kalad. Eksperdid iitlesid veel jargmist: ,,Teostatav ja ponev
lastele.”, ,,Tore ja sisukas ettevotmine!®, ,,Samuti on turul toimuv pdnev ja lapsi huvitav
tegevus.* Uks ekspert tdi positiivsete asjadena vilja luuletuse ,,Turg" ja selle pdhjal
labiviidava arutelu ning ostunimekirja koostamise.

Tegevusjuhendi ,,Muuseum, muuseum, mis sa endas peidad?* (lisa 5) kohta leiti, et
tegevus on sisukas ja labimdeldud. Toodi valja, et lastele meeldivad valjaspool rihmaruumi

labiviidavad tegevused ning muuseum on véga tore koht, kus dppida.



Abimaterjal kalade tundmadppimiseks 17

Teise uurimiskiisimusena sooviti teada, milliseid muudatusi ja tdiendusi tuleks
ekspertide arvates abimaterjalis sisse viia. Selleks said eksperdid vélja tuua kiisimustiku

kolmandas osas seda, mida, kuidas ja mispérast nad muudaksid.

Juhendi ,,K&ik kalakesed ujuvad vees* (lisa 2) muudatus- ja parendusettepanekute osas
toid kaks eksperti vélja, et arutelu kuisimuste juures voiksid olla laste eeldatavad vastused, mis
oleksid abiks noortele Gpetajatele. To6 autor antud muudatust sisse ei viinud, kuna leidis, et
seljuhul voib dpetaja hakata lapsi pigem ,,0igetele vastustele* suunama ning see piiraks laste
loovat matlemist. Uhele eksperdile jai arusamatuks, kas matemaatika osas vorreldakse juba
eelnevalt tegevuse kéigus kasutatud kalade pilte? Juhendisse ,,K&ik kalakesed ujuvad vees*
(lisa 2) lisati mérge selle kohta, et tegevuses kasutatakse juba eelnevalt kasutatud
pildimaterjali. Uks ekspert tdi valja idee jagada tegevus ara kahe paeva peale. T80 autor seda
ideed enda to0sse sisse ei kirjutanud, sest leiab, et Gpetaja saab enda riihma lapsi tundes ja
teades teha ise valiku, kas antud tegevus on Uhe pédeva jaoks liialt pikk vai jdukohane ka
labiviimiseks (ihepédevase tegevusena.

Juhendis ,,Sarg Siiri* (lisa 3) muudatus- ja parendusettepanekute osas mainiti, et
veekogude erinevusi oleks laste jaoks vaja selgemini valja tuua. Néiteks soovitati vorrelda
kolonnis litkumist joe voolamisega ja ringist istumist merega. Palm (2017) on 6elnud,
liikumistegevustes kasutatavad matkimis- ja kujutlusmangud on Gppe- ja kasvatustegevuses
suure tahtsusega, kuna méangudes kasutatavad verbaalsed tegevused aitavad mangu mdtet
paremini lasteni tuua ja toetavad laste kognitiivset arengut. Sellest tulenevalt lisas t66 autor
juhendisse vastava soovituse. Uks ekspert tdi vilja, et virvipaber liikumismingu ,,Lainetav
jogi“ ajal oli libe, mistdttu sai juhendisse lisatud vastav marge kinnitada paber pdranda kiilge
teibiga voi tahvlindtsuga. Teine ekspert tles, et tegevuses ei tasuks kasutada rohkem kui
kolme méistatust ja iihte luuletust. Opetaja jaoks olid lisana vélja toodud mdistatused,
kdnek&anud ja luuletused, neid saab Opetaja vastavalt enda soovile kasutada. Juhendis ,,Sérg
Siiri* oli tegevuses kasutusel iiks moistatus ja iiks jutt.

Juhendis ,, Turuelu, ponev elu!* (lisa 4) muudatus- ja parendusettepanekute all rohutati
vajadust anda lastele véimalikult palju vastutust ja otsustusvéimalust. Néiteks loevad lapsed
liisusalmi ja valivad vélja, kes turul asju ostavad ja osalevad nii manguks vajalike vahendite
ettevalmistamises kui ka voileibade meisterdamises véimalikult palju ise. Juhendisse said
vastavad tapsustused lisatud. Uks ekspertidest soovitas rahaga arveldamist rohkem réhutada
ja seetOttu sai tegevuses ostunimekirja koostamise juurde lisatud soovitus arutleda ostetavate

toiduainete hindade Ule. Toetamaks kdne arengut soovitati ostunimekirja koostamisel kutsuda
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lapsi ostunimekirja sonu h&élima. Lugema ja kirjutama dppimise tiheks eelduseks ongi 6ige
haaldus ning hea diktsioon ja just alates 6. eluaastast peakski arendama haaldamist (Hallap &
Padrik, 2008). Et toetada lugema ja kirjutama dppimist viidi vastav muudatus sisse ka
tegevusjuhendisse.

Tegevusjuhendi ,,Muuseum, muuseum, mis sa endas peidad?* (lisa 5) Vdimaliku
kitsaskohana toodi vélja seda, et tegevus on ajamahukas ning seetdttu ei pruugi muuseumis
kohapeal kdikide tegevuste jaoks aega ja ka vbimalust olla. Soovitusena pakuti vélja, et
I6petava osa arutelu vaiks labi viia rthmaruumis, kuna see on lastele harjumuspérane
keskkond, kus ei ole segavaid faktoreid. Kuna ka TimostSuk (2017) on 6elnud, et
Oppekaikude sissejuhatused ja kokkuvotted tuleks teha riihmaruumis, lisas t66 autor
juhendisse sellekohase soovituse. Uks ekspert soovitas kunstitegevuse labi viia muuseumis,
aga too autori hinnangul tooks see kaasa suurema ajakulu ja korralduslikke probleeme nii
Opetajale kui ka muuseumi personalile (vérvid, paber, vesi jne).

Kokkuvdtteks. To6 uurimusliku osa eesmérgiks oli saada ekspertidelt hinnang
koostatud abimaterjalile kalade teema kasitlemiseks 6-7aastaste lastega. \VV&ttes arvesse
ekspertide hinnanguid viidi abimaterjalis sisse méningaid muudatusi ja tdiendusi.
Bakalaureuset6o praktiliseks vaartuseks on koostatud abimaterjal (lisad 2-5). Kbike eelnevalt
Kirjapandut arvesse vottes naitavad abimaterjalile antud hinnangud ja kommentaarid, et
koostatud abimaterjal on Gpetajatele abiks kalade teema kasitlemisel. Uks ekspert lubas juba
praegu, et kasutab abimaterjali oma t66s kindlasti. T66 autori meelest vBib kitsaskohana valja
tuua selle, et kdiki tegevusi ei katsetatud Iabi lastega, samuti ei saadud piisavat tagasisidet

lastelt endilt.

Tanusonad
T606 autor soovib tanada kdiki, kes thel voi teisel viisil olid toeks bakalaureusetdo
valmimisel. Suured tanud ekspertidele, kes olid néus abimaterjali hindama ja selle
taiustamisse panustasid, tdnusonad ka sdpradele-tuttavatele kalameestele, kelle ké&est saadi

pildimaterjal kaladest.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 16put6d ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. T60 on koostatud lahtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

I6putdd nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
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LISAD

Lisade sisukord

Lisa 1. Kusimustik ekspertidele

Lisa 2. Tegevusjuhend Opetajale ,,Koik kalakesed ujuvad vees*
Lisa 3. Tegevusjuhend dpetajale ,,Sarjetiidruk Siiri

Lisa 4. Tegevusjuhend dpetajale ,,Turuelu, ponev elu!*

Lisa 5. Tegevusjuhend Opetajale ,,Muuseum, muuseum, mis sa endas peidad?“



Lisa 1. KUsimustik ekspertidele

Hea lasteaiadpetaja!

Olen Mariia Ladva, Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse Gpetaja eriala tudeng. Kirjutan oma
bakalaureuset6dd teemal ,,Abimaterjal lasteaiadpetajatele teema ,,Kalad* késitlemiseks 6-
7aastaste lastega® ning selle valmimisel vajan Teie eksperthinnangut. Palun Teil analtiisida ja
anda omapoolne hinnang antud tegevusjuhenditele. Kisimustik on anoniiimne ja andmeid
kasutatakse ainult antud bakalaureuset6ds. Taidetud kisimustik tooge hiljemalt 16.04.2019

kokkulepitud kohta Teie lasteaias.

Ette tdnades,
Mariia Ladva
| osa. Taustaandmed
1. Teie to0staaz lasteaiadpetajana .......... aastat
2. Teie haridustase (tdmmake sobivale variandile ring timber)
a) Keskharidus
b) Keskeriharidus
c) Kaorgharidus omandamisel
d) Kérgharidus
3. Kui oluliseks Teie peate teema ,,Kalad* késitlemist lasteaias (tbmmake sobivale
variandile ring imber)
a) Pole oluline
b) Nii ja naa
c) Oluline
d) Véga oluline

Il osa. Koostatud abimaterjali hindamine

Palun tutvuge minu poolt koostatud abimaterjaliga 6petajatele ning andke neile omapoolne
hinnang viiepallisiisteemis, kus 1 — ei ole tldse ndus, 2 — pigem ei ole ndus, 3 — ei oska 6elda,
4 — osaliselt ndus, 5 — téiesti ndus ning mérkige Teile sobivasse vastusevariandi lahtrisse rist
(X).

Vaited 1 2 3 4 5

Koostatud abimaterajal on kooskdlas Koolieelse

lasteasutuse riikliku dppekavaga




Tegevuste eesméargid on kooskdlas tegevustega

Koostatud abimaterjal on Gpetajatele abiks kalade

teema kasitlemisel

Koostatud abimaterjal on Gpetajatele arusaadav

Koostatud abimaterjalis on erinevaid dppe- ja

kasvatustegevuste valdkondi omavahel 16imitud

Tegevustesse valitud maistatused on sobilikud

Tegevustesse valitud luuletused on sobilikud

Autori poolt koostatud jutt on tegevusse sobilik

Tegevustesse valitud pildimaterjal ilmestab tegevusi

Koostatud abimaterjalis olevad tegevused on 6-

Taastastele lastele eakohased

Koostatud abimaterjal aitab lastel kalu paremini

tundma Gppida

Kalade teema késitlemiseks mdeldud tegevused on

huvitavad

Koostatud abimaterjali on vdimalik edasi arendada

111 osa. Muudatused ja parendusettepanekud koostatud abimaterjali téaiustamiseks.

Tegevus Mida tooksite esile?

PBhjendage!

Mida ja kuidas muudaksite?

Pdhjendage!

,,K0ik kalaksed ujuvad vees*

LHaarjetiidruk Siiri*




,» Turuelu, ponev elu!*

,,Muuseum, muuseum, mis

sa endas peidad?“

Aitéh Teile, et leidsite aega abimaterjaliga tutvumiseks ja kiisimustele vastamiseks!

Mariia Ladva



Lisa 2. ,,KOik kalakesed ujuvad vees*

Tegevusjuhend Opetajale

Valdkond: Mina ja keskkond; keel ja kdne; matemaatika; liikumine; kunst
Laste vanus: 6-7a
Tegevuse koostaja: Mariia Ladva
Eesmargid:
e Laps tunneb kala ja teab kaladele iseloomulikke tunnuseid
e Laps nimetab kala kehaosasid
e Laps oskab nimetada mdnda Emajdes elavat kala (ahven, haug, latikas, sarg)
e Laps joonistab fantaasiat kasutades pildi endast kui kalast
Vahendid: dpetaja poolt A4 paberile joonistatud pilt kalast; pilt Emajbest; pildid Emajdes
elavatest kaladest (ahven, haug, latikas, sérg — piltide juures on joonistahtedega kirjas kalade
nimetused); A4 joonistuspaberid; vérvilised pliiatsid
Tegevuskaik:

1. Sissejuhatav osa (hommikuring)

Opetaja suunab lapsed hommikuringiks vaibale. Hommikuringi alustada riihmas
valjakujunenud viisil (luuletuse lugemine, ilmavaatlus, plaanitavatest tegevustest radkimine ).
Opetaja raagib lastele, et Eestis elab véga palju erinevaid loomi ja kdigil neil on erinevad
elupaigad.
Arutelu erinevate loomade elupaikade Ule
Kisimused aruteluks:

e Mida tdhendab sona ,,elupaik*?

e Milliseid loomi teie teate?

e Kus asuvad nende loomade elupaigad?

o Mille jargi loomad endale elupaiga valivad?
Soovituslik méng loomade elupaikade kohta:

,»Kes ma olen, kus ma elan?* (autori idee)
Opetaja annab lastele vihjeid erinevate loomade kohta. Lapsed piiiiavad dra arvata, millisest

loomast on juttu ja kus see loom elab.

e Olen suur ja sarvedega, s66n taimi ja puuoksi. Kes ma olen? Kus ma elan? (pdder,
metsas)

e Olen viike ja okkaline, s66n putukaid ja vihmausse. Kes ma olen? Kus ma elan? (siil,
metsas, aias, pargis)



e Olen koheva sabaga, mulle meeldib puude otsas ronida, s66n seemneid ja p&hkleid.
Kes ma olen? Kus ma elan? (orav, metsas, pargis)

Opetaja esitab lastele mdistatuse kalast: Elan vees ja sulpsu 166n, ujun péeval, ujun 661. Kuub
mul hébedaselt sarab ja kui markan hadaohtu, peidan ennast jarverohtu? (Sirp et al., 2013, Ik
27).
Arutelu mdistatuse (le.
Kisimused aruteluks:

o Kelle kohta see mdistatus on?

e Miks kalad vees elavad?

e Millega kala sulpsu 166b?

e Mida tdhendab sona ,,jarverohtu®?

o Kelle eest kalad ennast peidavad?

2. Pohiosa (pildi vaatlus ja vestlus teemal ,.Kalad*)

Opetaja naitab lastele kala pilti ja kinnitab pildi tahvlinatsuga tahvlile (seinale).
Vestlus ja arutelu kalade teemal.
Kisimused vestluseks ja aruteluks:
e Kes on sellel pildil?
e Kes kalad on? Kas kalad on imetajad nagu meie? Miks sa nii arvad?
e Nimetage mdni kala, keda te teate.
e Kaus ja kuidas teie olete kaladega kokku puutunud?
e Missugused kalad valja ndevad?
e Kus kalad elavad?
e Kas kdik loomad, kes elavad vees on kalad? Miks sa nii arvad? (delfiin ja vaal pole
kalad)
e Mille abil kalad liikuda saavad?
e Mille abil kalad hingavad?
e Mida kalad s66vad?
o Millistes veekogudes kalad elavad?
e Millistes Tartu veekogudes kalad elavad?
e Milleks inimesed kalu kasutavad?
Opetaja suunab vestluse teemale Emajogi.
Arutelu Emajde ja seal elavate kalade tle.



Kisimused aruteluks:

e Kes on EmajGe dares kéinud?

e Mida saab Emajde &ares teha?

e Mida oled sina Emaj0e dares teinud?

e Mis sina arvad, miks on Emajdel just selline nimi?

e Millised loomad sinu arvates Emajdes elavad?

e Millised kalad EmajGes elavad? Nimeta moni Emajdes elav kala.

o Millised Emajdes elavad kalad sinu arvates vélja naevad?
Opetaja naitab lastele pilti Emajoest ja pilte Emajdes elavatest kaladest ning kinnitab pildid
tahvlile vdi seinale.

3. Liikumisméing ,.Kalapiiiik* (Lillo & Mikk, 2010, lk 35 jargi)

Laste hulgast valitakse liisusalmi abil vélja tks laps, kes on kalamees. Teised lapsed on

kalad. Kalamees putiab kinni ihe lapse — kala. Kui kinnipudtud laps ehk kala oskab 6elda
midagi kalade kohta vGi nimetada mone kala, siis muutub ka tema kalameheks. See, kes
midagi 6elda ei oska on uuesti kala. Kalamehed vétavad Uksteisel kétest kinni ja proovivad
kinni pulda uue kala. Mang kestab seni kuni viimane kala on kalameheks ,, muutunud .

4. Matemaatiline tegevus (vordlemine)

Opetaja on eelneva arutelu kaigus tahvlile (seinale) kinnitanud erinevate Emajoes elavate
kalade pildid. Opetaja suunab lapsed pilte vaatlema. Lapsed vordlevad piltidel olevaid kalu
(suurus, varvus, kuju).

5. Kunstitegevus
Opetaja suunab lapsed laua taha istuma. Eelnevalt peetud vestluse pdhjal joonistavad lapsed
pliiatsitega paberi peale enda fantaasiat kasutades pildi kalast, kes nad olla tahaksid.
Valminud piltidest tehakse néitus.

6. LOpetav osa (arutelu)

Kisimused aruteluks:

o Kes sulle varem kaladest rd&kinud on?

e Mida kalad eluks vajavad?

e Kust inimesed kalu toiduks saavad?

e Kaui sina oleksid kala, siis mis kala ja kus sa elaksid?
e Mida uut sa tdna teada said?

Koos Opetajaga riputavad lapsed enda kunstitéod nditusele.



Alljargnevalt on vélja toodud kaladega seotud mdistatused, kdnek&énud ja luuletused ning
erinevad vbimalused kunstitegevusteks. Opetaja saab neid vastavalt enda soovile kasutada.

Kaladega seotud mdistatused ja kdnekadnud:

,,Opime rddmuga loodust tundma* (Sirp, et al., 2013, 1k 27)
e Keha on marg mul péeva ja 606l, sageli I6busalt sulspu 166n. Saba taga juhib mu kaike,
olla vGin suur ma ja olla vdin vaike? — kala
o Kes ei pane magadeski silmi kinni? — kala
e Vees mangib, maa peal sureb? —kala
e Seitsesada varavat, ks uks valja minna? — kalavork
»Moistatused. Vanasdnad. Konekéddnud* (Saimre, 2009, 1k 37)

e Marg ja kilm ta eluase, kinni votta end ei lase; pole jalgu ega tiibu, kiiresti ta ringi

liigub? — kala
e Nagu silgud patis.

Kaladega seotud luuletused:

wHaugi elu“ (Tungal, 2002, lk 157)

Veepind paistab vaikne, lauge,
aga pbhjas ujub hauge —
I6puste ja soomustega,

upris kurja loomusega.
Ahvenaid ta ahmib jarjest,
jagu saab ka lutsust, sarjest...
Ujub, taga havisaba,

koolist, lasteaiast vaba.

Elab ega tunne ohtu —

ei pea vétma arstirohtu

ega kalamaksadli.

Haugil on jah saksa poli!

wHaug* (Mind, 2010, Ik 21)
Haug tksik uitab stigaval,

on igal tal, on igav tal.

Kaik kalad lainud peitu,

ei saa neil teha sditu.

,, Kui oige tuleks pohjaveest
ja narriks veidi kalameest,
ei mind see vennas taba,

tal nditan ainult saba.

Haug siia-sinna sodste teeb,

wKala ja kass* (Trull, 2012, Ik 21)
Laua peal oma akvaariumis
kala ei lilguta oimu.

Lambi all lesib solaariumis
Miisu ja jalgib, mis toimub.

M@étleb — see suutais on maitsev,
ometi teeseldult haigutab.

Teades, et klaas teda kaitseb,
kalake matkivalt maigutab.

wKalade maiuspalad“ (Raud, 1997)

Tihtilugu véike kala

on suure kala maiuspala.
Véiksed lepamaimud néiteks
on ahvenate kdhutaiteks
ja tillukene sarjepoju

kaob haugi kurku nagu koju.
Kuid mdne kala maiuspala
ei ole siiski teine kala,

vaid vihmauss, kes sipleb vees
ja kellel dngekonks on sees.



jOevesi pritsib, tuiskab, keeb,
kuid kalur teda ootas
ja tdmbas kala noota.

» Vana kala“ (Kdo, 2004, Ik 69)
Kalal polegi ju kési-jalgu,

kuid tal hasti l1&aheb esialgu,

teda voib ka hutda nimepidi —
angerjas vOi raabis, silk vdi koha,
igatiks on leidnud oma koha,
meres, jdrves, joes Voi tiigivees,
kala tunneb end kui kala vees.

Vana kala kelleltki ei kiisi,

kus on stigavam ja vaiksem vesi
kannab endas kompassi ja kaarti,
aga tal ei ole pangakaarti,
nuusutanud pole dlikoole

ega vaata ongekonksu poole.
Liigub iiksi, mitte hulgakesi
kbnet peab, siis ajab mullikesi.

Kaladeqga seotud kunstitegevused:

e Papptaldrikust kala

Joonis 1.

Vaja laheb: papptaldrik
guassvirvid
varvialus
pintsel
veetops veega
kaarid
liim

'bapptaldriksf kaIaAutorl foto

wSdrje hoog* (Raud, 1997)
Sarg joes sai sisse 6ige hoo
ja ujus hooga labi roo,
ning kuigi vaike oli sarg,
ta moirgas valjusti kui harg:
,,Ma teada annan tdhtsa toe,
et tikskord ujun iile joe!
Haug aga kuulis sarje kisa
jaiitles: ,, Vaat, kus vinge isa!
Nii kaugele su sdit ei suju,
sest Ule joe sa kull ei uju.
V@i kui sind peab ehk veidi veenma,
siis oma louad lahti teen ma. “
Sarg marjaks sai niud hirmuhigist
ja motles: ,, Kes mind pddstaks pigist
., Siis aga leidis lihtsa toe
ja ujus pakku ule joe.




Tegevuskéik: Ldika papptaldrikust vélja kolmnurk, sellest saad oma kalale saba. Varvi saba ja
ulejaanud papptaldrik endale meeleparast varvi. Void saba ja kere teha erinevat varvi, segada
varve omavahel jne. Lase kuivada. Maali oma kalale silm ja kleebi kalale saba. Kui tahad
kalale teha uime, siis 18ika teisest papptaldrikust valja kaejélg ja kleebi see kalale uimeks.

e WC-paberi rullist kala

¥ b

Joonis 2. WC-paberi rullist kala. Autori foto

Vaja laheb: tihi WC-paberi rull

kaarid

harilik pliiats

gualsvirvid

varvialus

pintsel

veetops veega

2 kleebitavat silma
Tegevuskaik: Vajuta WC-paberi rull lapikuks. Joonista paberirulli tihele poole kala kuju nii,
et rulli mdlemad pooled jdavad hendatuks saba otstest ja kere kilgedelt. Varvi kala ks pool
endale meelepérast varvi, lase kuivada ja varvi dra teine pool ning lase kuivada. VVoid vérve
segada jne. Kleebi kalale silmad.

e Voolimismassist voolitud kala

Vaja laheb: voolimismass (6hu kées kuivav)

guassvarvid

varvialus

pintsel

veetops veega

voolimisnuga
Tegevuskéik: Vooli voolimismassist endale meeleparase kujuga kala. Lase kalal kuivada.
Varvi kala guassvarvidega.



Joonis 4. Ahven. Erakogu

Joonis 5. Haug. Erakogu




LATIKAS

Joonis 7. Sérg. Erakogu
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Joonis 8. Emajdgi. Autori foto
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Lisa 3. ,,Sarjetiidruk Siiri“
Tegevusjuhend Opetajale

Valdkond: Mina ja keskkond; keel ja kone; lilkumine
Laste vanus: 6-7a
Tegevuse koostaja: Mariia Ladva
Eesmargid:
e Laps nimetab erinevaid veekogusid
e Laps kuulab juttu ja vastab kisimustele
e Laps mangib lilkumismangu ja tunneb sellest rédmu
Vahendid: jutuke ,,Sarg Siiri“ (autori idee), pilt jOest ja merest, riidest meisterdatud kala,
dekoratiivne plastikust akvaariumitaim, puuoksast meisterdatud dng, pruunid varvipaberid
(vastavalt laste arvule)
Tegevuskaik:
1. Sissejuhatav osa

Opetaja suunab lapsed hommikuringiks vaibale. Hommikuringi alustada rilhmas
valjakujunenud viisil (luuletuse lugemine, ilmavaatlus, plaanitavatest tegevustest raakimine ).
Opetaja suunab lapsed raakima sellest, kus kalad elavad ja missuguseid erinevaid veekogusid
on olemas ning néitab lastele pilte joest ja merest ning kinnitab need tahvlinditsuga tahvlile
v0i seinale.
Arutelu veekogude le.
Kisimused aruteluks:

e Mis on veekogu?

e Milliseid veekogusid teie teate?

e Mida saab joe ja mere aares teha?

e Milleks on veekogusid vaja?

o Kes veekogudes peale kalade veel elavad?

o Kus kalad veel peale erinevate veekogude elada vdivad?
Opetaja esitab lastele mdistatuse joest ja palub ara arvata mille voi kellega on tegu:
Suvel jookseb, talvel magab, kevade saabudes jalle jookseb? (Sirp, et al., 2013, 1k 27).
Opetaja palub lastel pisti tdusta ja kolonni moodustada Lapsed vétavad kolonni, panevad
kéed eesseisva lapse dlgadele ja liiguvad jooksusammul riihmas vabalt ringi. Liikumist juhib

kolonni ees olev laps. Opetaja uurib, millist veekogu meenutab lastele selliselt liikumine.



Kolonnis liilkumine meenutab jéevoolamist. Opetaja suunab lapsed vaibale ringis istuma.
Opetaja kiisib laste kaest, mis millist veekogu meenutab ringis istumine? Ringis istumine
meenutab merd.

2. Pohiosa (jutu kuulamine ja kisimustele vastamine)

Jutu ilmestamiseks ja laste tahelepanu koitmiseks kasutada riidest meisterdatud sarge ja
puuoksast dnge.

Opetaja loeb lastele ette jutu ,,Sarg Siiri“. Lapsed kuulavad ja panevad tahele.

,,SARG SIIRI* (autori idee)

Aeglaselt voolavas ja paljudele kaladele koduks olevas Emajdes elab punasilmne sérg Siiri.
(Opetaja votab vélja enda meisterdatud kala ja liigutab seda). Siiri on kaunis kala, tema
imekaunis ronekasmust selg ja hdbevalge koht ei jaa markamatuks kellelegi. Ule kdige
armastab Siiri Emaj0e aeglast voolu, (kala aeglane liigutamine) madalaid kohti ja tihedat
taimestikku (kala pdranda poole liigutamine ja rohelise taime taha peitmine). Taimed on Siiri
lemmiktoiduks (kala taime Umber liigutamine), kuid ta ei Utle dra ka monest eriti priskest
séasevastsest. Emajdes on Siiri veetnud juba kuus pikka ja huvitavat aastat. Kui Siiri
hommikul &rgates l&bi veepinna sillerdavat paikest néeb, asub ta oma p&evatoimetuste kallale
(kala liigutamine erinevates suundades). Esimese asjana kontrollib Siiri tle oma
koduimbruse. Tuleb vaadata, et moni rédvkala poleks 66sel pimeduse varjus Siirit Kiusama
tulnud. EmajGes elatud aastate jooksul on Siiri selgeks saanud selle, et mitte kdik siinsed
elanikud pole alati sdbralikud. Juba noore maimuna koges Siiri erinevaid ohtusid. Ahven Ants
ja Haug Harri tahtsid teda mitmeid kordi 16unasé6giks nahka pista. Onneks suutis Siiri alati
viimasel hetkel kaitsva taimestiku riippe peitu pugeda (kala kiire liigutamine erinevates
suundades, kala taime taha peitmine). Peale seda on Siiri ettevaatlik, sest kellegi toidulauale
ta sattuda ei soovi. Kui hommikune kontroll tehtud saab, suundub Siiri oma lemmiktegevuse
juurde, milleks on vérskete vetikavorsete nosimine (kala taime soomise imiteerimine).
Vahepeal tuhnib sarg Siiri ka taimekddus (kalaga otsimisliigutuste imiteerimine), et leida sealt
monda erilist maiuspala. Kui koht on téis ujub Siiri kiilla oma sdbrannale Linask Lennale.
Lenna ja Siiri randavad koos Emajdes ringi (kala liigutamine erinevates suundades) ja
imetlevad korgel lleval péikesest sillerdavat veepinda, mis on nii kutsuv. Kuid kalatidrukud
teavad, et ka veepinnal varitsevad ohud. Kdige suuremaks ohuks veepinnal on kalamehed, kes
meelitavad uljaid ujujaid konksu otsas oleva maiusega. Kord juhtuski nii, et Siiri oli
péaikesesillerdusest nii lummatud, et unustas ohud sootuks. Nii sattuski ta kalamehe konksu

otsas (Opetaja votab valja dnge ja kinnitab kala dngendori otsas oleva kirjaklambri kiilge).



Siputas ja siputas, kuid minema ei saanud (6nge raputamine). Siiri tundis suurt hirmu, sest

teada oli, et kalamehed kasutavad kalu toiduks. Mate kellegi toidulauale sattumisest ei ole

Siirile kunagi meeldinud. Siiri mdtles, mida teha ning vottis kokku oma viimased jouvarud,

rapsis nii, kuis jaksas ja paases konksu otsast lahti (6petaja vGtab kala dnge kiljest lahti) ja

ujus minema Kiiremini kui iialgi varem (kala kiire liigutamine). Peale seda sai Siiri aru, et

kodus taimede keskel on kdige turvalisem. Edaspidi toimetas sérg Siiri oma kodu lahedal, kus

tal on hea ning julge elada.

Arutelu kuuldud jutu pdhjal.

Kusimused aruteluks:

Mis kala Siiri oli?

Kus Siiri elas?

Missugune Siiri valja nagi?

Mis on Siiri lemmiksok?

Kui kaua Siiri Emajdes elanud oli?

Mis nimed olid teistel kaladel?

Kes on kalade suurimaks ohuks veepinnal?

Kui sina oleksid sé&rg, siis kus sa elaksid?

Uued sdnad lastega labi radkida. Opetaja palub lastel oma sdnadega raakida, mida need sénad

nende arvates tdhendavad:

aeglane vool - aeglane vee liikumine joes, Gihes suunas
tihe taimestik - palju taimi Uksteise korval
sillerdav veepind - pdike paistab veepinnale
roovkala - kala, kes s66b teisi kalu

maim - kalapoeg

nahka pistma - dra s6é6ma

taimestiku rlippe - taimede vahele

nosima - sbéma

tuhnima - otsima

taimek&du - mullaks muutunud taimejaanused
maiuspala - viaga maitsev so06k

uljad ujujad - julged ujujad

rapsima - rabelema, kiiresti liigutama



Opetaja raagib lastele, et niiiid hakatakse mangima pdnevat lilkumisméangu. Selleks
moodustatakse ring.

3. Liikumisméng ,.Lainetav joei” (Kilmallik & Sepper, 2010, 1k 37 jargi)

Lapsed seisavad ringis pruunide varvipaberite peal. Opetaja (itleb igale lapsele méne
Emajdes elava kala nimetuse (naiteks ahven, haug, koha, latikas, linask, luts, sirg). Uhe kala
nimetus tuleb anda kahele lapsele. Opetaja on méingujuht. Kui méngujuht héikab: ,, Sirjed!
siis vahetavad sdrjed omavahel kohad. Kui méngujuht hoikab: ,, Lained!*, siis vahetavad koik
kohad.

Soovitus: kuna vérviline paber v6ib pdrandal olla libe, siis vOib paberi pdranda kulge
kinnitada teibi voi tahvlinatsuga.

4. LOpetav osa (vestlus)

Lapsed istuvad uuesti ringis vaiba peal. Opetaja palub lastel raakida, mis neile tanasest
tegevusest meelde jai ning mida uut keegi teada sai. Ringis liigub kaest katte riidest

meisterdatud sarg. R&&gib see laps, kelle kdes kala parasjagu on.

Alljargnevalt on vilja toodud veekogudega seotud mdistatused, kdnekaanud ja luuletused
ning erinevad voimalused kunstitegevusteks. Opetaja saab neid vastavalt enda soovile
kasutada.

Veekogudega seotud mdistatused:

,,Opime rddmuga loodust tundma* (Sirp, et al., 2013, 1k 27)
e Suur katel ilma kaaneta? — meri
e Liigeldi ja loogeldi, aasast labi allapoole? — j6gi
e Jookseb 60d ja paevad, ara ei vasi iial? — jogi
o Pdllu keskel lamab peegel, rohelise raami ja sinise klaasiga? — jarv, tiik
e Vesi on — laevad ei sdida; maa on — kéia ei saa? — s00
,»Moistatused. Vanasonad. Konekddanud* (Saimre, 2009, 1k 37)
e Maja kannab, liivatera ei kanna? — meri
e Suvel ja talvel sind suudan kanda, paljudele vdin kodu anda: joostes alati edasi ruhin,
mdnikord teelt kdik minema puhin? — jogi
o Kellel on kbige suurem suu? — joel: joesuu
Veekogudega seotud luuletused:

» Kutse jirve* (Raud, 1997) wEmajogi“ ( Teiverlaur, 2018)
Tule, sGber, sisse sesse Emajdgi, Emajogi,
jarve tumesinisesse. kus su lapsed jooksevad?




Siin laine likkab tuulehoog

ja kaldal 66tsub pilliroog,

siin kalad rédmsalt lupsu I66vad
ja vaikseid ussikesi sdovad,

part aga noka lahti seab,

kui konnadele jahti peab.

Nddd ruttu, sdber, siia uju,

siis laheb paremaks sul tuju

ja paris rodmsaks muutub meel
kui vesiroose méarkad teel.

»Vortsjiirve ddres* (Teiverlaur, 2018)
Peegelsile jarv,

sillerdab veepind.

Roostikus nagistab

vaikselt ks lind.

Kaluripaati eemal
markab mu silm.
Nii eredalt hele
on tana maailm.

Paike aina paitab,
pehme, soe on liiv.
Orn tuuleiil mulle
veel seltsiliseks siin.

Kas nad on vaikesed ojakesed
vOi juba suured joekesed?
Mis on nende kdigi nimed?
Kas neid siinnib veel,

kui juhtub ime?

wLddnemeri“ (Teiverlaur, 2018)
Ladnemere kaissu
Eestimaa jaanud,
mereriigiks ndnda
ammugi saanud.

Lainetes on kala,
tormi, paikesesara,
lialgi ei lahe Eesti
Mere kaisust ara.
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Joonis 9. J8gi. Autori foto.

Joonis 10. Meri. Autori foto
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Lisa 4. ,,Turuelu, pénev elu!*

Tegevusjuhend Opetajale

Antud tegevus on soovitatav labi viia kahel erineval péeval. Esimesel pédeval méangitakse

rihmaruumis Iabi méngu turul k&imisest ning teisel péeval toimub reaalne dppekéik turule.

Valdkond: Mina ja keskkond; keel ja kGne; matemaatika
Laste vanus: 6-7a
Tegevuse koostaja: Mariia Ladva
Eesmargid:
e Laps saab teada, mis koht on turuhoone (turg) ja milleks see méeldud on
e Laps tutvub turul miudavate toiduainetega, ka kaladega
e Laps nimetab erinevaid toiduaineid, mida leidub turul
e Laps dpib ootama oma korda jérjekorras
e Laps suhtleb midijatega ja harjutab toiduainete ostmist
e Laps valmistab vdileiva kalaga
Vahendid: pilt Tartu turuhoonest, plastmassist (riidest, paberist jne) toiduained turu
mangimiseks, toiduainete nimesildid, manguraha, helkurvestid lastele ja dpetajatele, riidest
poekott, raha, raamat ,,L.obusad vdileivad®, voileibade valmistamiseks vajaminevad vahendid
ja toiduained
Tegevuskaik:
I osa (rihmaruumis, esimene paev)

1. Sissejuhatav osa (hommikuring)

Opetaja suunab lapsed hommikuringiks vaibale. Hommikuringi alustada riihmas
valjakujunenud viisil (luuletuse lugemine, ilmavaatlus, plaanitavatest tegevustest radkimine).
Opetaja on juba varasemalt lastele raakinud, et rihmaga koos on plaanis turuhoonesse (turule)
minna. Opetaja naitab lastele pilti Tartu turuhoonest ja kinnitab selle tahvlinatsuga tahvlile
vOi seinale.
Arutelu turu teemal.
Kisimused aruteluks:

e Mis koht on turuhoone (turg)?

e Kaesteist on turul k&inud? Kui oled, siis tosta kési.

e Milleks on turgu vaja?



e Mille poolest sarnanevad ja erinevad pood ja turg?
e Mida saab turult osta?

e Kaust ja kuidas kaup turule saab?

e Kauidas turul ostetud kaupade eest makstakse?

e Mida tuleb turule minnes kaasa votta?

e Kuidas turul kaituda?

2. Luuletuse kuulamine ja arutlemine

Opetaja loeb lastele ette luuletuse ,, Turg®. Lapsed kuulavad ja panevad tihele.
o Turg“ (Itkonen, 2011, lk 16)

Turul tihti kohata vGib tuttavaid,
oma jutte

pajatama ruttavaid.

Turult saame kala, saame kartuleid,
maasikaid ja herneid

ning ka porgandeid.

Maonel kaupa varuks
terve korvitais —
sellest saame aru,

et ta turul kais.

Turul palju I6hnu, kirinat-karinat,
sendi-mundikeste

kilinat-kdlinat.

Siis, kui paistab paike, paev on soe ja hea,
turuelust miskit

paremat ei tea.

Arutelu kuuldud luuletuse pohjal.
Kisimused aruteluks:
e Mida saab selles luuletuses turult osta?
e Mis I6hnu vaib turul olla?
e Mida tdhendab , kirinat-kérinat“? Kes voi mis seda turul tekitab?
e Mida teie tahaksite turult osta?
Opetaja raagib lastele, et kuna plaanis on minna turule, siis méangitakse niilid mangu
,, Turulkaik®,

3. Pohiosa (dppeming .. Turulkdik )

Opetaja juhendamisel seavad lapsed rithmas pisti turuletid, panevad vilja toiduained ning

Kirjutavad Opetaja abiga nime- ja hinnasildid. Lepitakse kokku, kes on miitjad ja ostjad. Nii



ostjatele kui ka miitjatele jagatakse katte manguraha. Ostjad vaatavad turul mudgil olevaid
asju, haalivad nimesiltidelt kokku toiduainete nimetusi ja sooritavad ostusid. Selle kéigus
Opivad lapsed jarjekorras ootamist, kauba kusimist, kauba eest tasumist ja tdnamist.

4. LOpetav osa
Opetaja raagib lastele, et jargmisel paeval on plaanis minna Tartu turuhoonesse ning kuna
turulkdigu méang tuli hasti valja, siis on plaanis turult kaasa osta erinevaid toiduaineid, millest

valmistada voileibasid.

Il osa (rihmaruumis/Tartu turuhoones, teine paev)

1. Sissejuhatav osa (hommikuring)

Opetaja suunab lapsed hommikuringiks vaibale. Hommikuringi alustada rilhmas
valjakujunenud viisil (luuletuse lugemine, ilmavaatlus, plaanitavatest tegevustest radkimine).
Opetaja raagib lastele, et tdna ongi kées see paev mil minnakse turuhoonesse ja ostetakse
kaasa vajalikke toiduaineid voileibade valmistamiseks.

Opetaja kiisib laste kéest, mida on nende arvates voileibade valmistamiseks vaja.
Hommikuringis valivad lapsed liisusalmi abil vélja need, kes hakkavad turul vajalikke asju
ostma.

Korratakse Ule see, kuidas tanaval ohutult k&ituda.

2. Ostunimekirja kirjutamine

Opetaja kiisib laste kéest, kas poodi v@i turule minnes kirjutavad emad-isad ka midagi tles?
Arutletakse selle tiles, mis on ostunimekiri ja milleks seda vaja on ning kuhu vanemad oma
ostunimekirja tles kirjutavad (paberile, mobiiltelfoni). Opetaja naitab lastele raamatut
,Lobusad vdileivad*, milles on kirjas erinevaid retsepte. Valitakse vilja retsept, mille jéargi
voileibasid valmistada. Retsept ,,Piiksid jalga!* (Varblane, 2009, jargi). Retsepti on
kohandatud. Opetaja kirjutab vdimalusel tahvlile/magnettahvlile joonistahtedega retseptis
olevad ained, mida on vaja osta ning lapsed haélivad sonu kaasa. Lapsed voivad ka ise
paberile vajaminevate toiduainete nimekirja Kirjutada.

Soovitused: Opetaja valib liisusalmi abil vélja lapsed, kes kirjutavad tahvlile vajaminevate

toiduainete nimetusi. Arutelu ostetavate toiduainete hindade Gle. Kui palju maksab...?

OSTUNIMEKIRI
SEPIK
VOl
KILU
PAPRIKA



3. Pdhiosa (turul viibimine)

Soovitus: Opetaja lepib eelnevalt mdne turuhoone kalaleti miijaga kohtumise kokku, kes
raagib lastele oma t6ost, nditab ja tutvustab kalu.

Turule joudes radgib dpetaja lastele, et turg on suur ning erinevaid lette ja kauplejaid on palju.
Lepitakse kokku, et esmalt tutvutakse kalalettidega ning seejarel saab vaadata ringi ka
ulejadnud turul. Koos otsitakse tles kalaletid. VVaadatakse, missuguseid erinevaid kalu ja
kalatooteid miitigil on. Opetaja suunab lapsi miiijatelt kalade kohta kiisimusi kiisima.
Kalalettide juurest liigutakse edasi ja vaadatakse turul ringi, lapsed saavad uurida, mida
muujad pakuvad ja kuidas oma t66d teevad, lapsed nimetavad erinevaid toiduaineid, mida nad
turul ringi litkudes néevad.

Lapsed loevad ostunimekirja ja plitavad leida vdileiva valmistamiseks vajaminevad
toiduained. Eelnevalt riihmas kokkulepitud lapsed (loosi v&i liisusalmi teel valitud) sooritavad
vajalikud ostud. Lapsed dpivad selle kéigus jarjekorras ootamist, miiijatega suhtlemist
(vajaliku kauba kisimist, maksmist, tdnamist). Maksmisel on vajadusel Gpetaja abiks.

Kui vajalikud ostud on sooritatud tdnavad lapsed veelkord mijat ning enne lasteaeda
tagasipoordumist tehakse iihispilt turuhoone ees oleva ,,Pronkssea* skulptuuri juures.

4. \odileiva valmistamine (pealeldunasel ajal, rihmaruumis)

Retsept ,,Piiksid jalga!* (Varblane, 2009, jargi). Retsepti on kohandatud. Lapsed proovivad
ise sepikust kala kuju vélja IGigata. Vajadusel saab dpetaja lapsi selles osas aidata.
Lapsed katavad sepiku voi, kilu ja paprikaga nii nagu soovivad. Lapsed sé6vad enda
valmistatud vdileivad &ra.

5. LOpetav osa
Lapsed istuvad ringis vaiba peal. Opetaja palub lastel ragkida, mis neile meelde jai ning mida

uut keegi teada sai. Lapsed raagivad, mis neile kdige rohkem meeldis ja huvi pakkus.



Abimaterjal kalade tundmadppimiseks 48

Joonis 11. Tartu turuhoone. Autori foto
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Lisa 5. ,,Muuseum, muuseum, mis sa endas peidad?“

Tegevusjuhend Opetajale

Valdkond: Mina ja keskkond; keel ja kdne; matemaatika; kunst
Laste vanus: 6-7a
Tegevuse koostaja: Mariia Ladva
Eesmargid:
e Laps saab teada, mis asutus on Tartu Ulikooli Loodusmuuseum
e Laps tutvub Tartu Ulikooli Loodusmuuseumiga
e Laps vordleb erinevaid akvaariumikalu
Vahendid: helkurvestid lastele ja Opetajatele, joonistuspaberid, varvilised pliiatsid,
viltpliiatsid, guasSvarvid, markmik (valgete lehtede ja kdvade kaantega)
Tegevuskaik:

1. Sissejuhatav osa (hommikuring)

Opetaja suunab lapsed hommikuringiks vaibale. Hommikuringi alustada riihmas
valjakujunenud viisil (luuletuse lugemine, ilmavaatlus, plaanitavatest tegevustest radkimine).
Opetaja on juba varasemalt lastele raakinud, et rihmaga koos on plaanis Tartu Ulikooli
Loodusmuuseumisse minna. Loodusmuuseumisse mineku paeval raagitakse hommikuringis
muuseumist.
Arutelu muuseumi teemal.
Kilsimused aruteluks:

e Mis koht on muuseum?

e Milleks muuseumi vaja on?

e Millises muuseumis teie kdinud olete?

e Kes teist on kainud Tartu Ulikooli Loodusmuuseumis? Kui oled, siis tdsta kasi.

e Mida sina loodusmuuseumis nagid?

e Mida voi keda on vdimalik loodusmuuseumis naha?
Arutelu muuseumis kaitumise teemal (reeglite kokkuleppimine):

e Olen viisakas (tere-head aega, aitédh-palun)

e Viibin dpetaja l&heduses

¢ Ringi konnin rahulikult

e Asju vaatan silmadega

o RA&dgin vaikse héélega
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2. Pd&hiosa (muuseumis viibimine)

Muuseumisse joudes selgitab dpetaja lastele, et muuseum on suur ja erinevaid valjapanekuid
on palju. Lepitakse kokku, et esmalt tutvutakse kalade valjapanekuga ning seejérel saab
vaadata ringi ka ulejaanud muuseumis.
Lapsed ja dpetajad suunduvad akvaariumide juurde. Seal on Uks suur ning kaks véiksemat
akvaariumit. Lapsed jagatakse gruppidesse (5-6 last grupis). Opetaja suunab osade laste
tahelepanu suurele akvaariumile ja teiste tdhelepanu vaikestele akvaariumidele. Opetaja palub
lastel akvaariumides toimuvat tegevust jalgida. Lapsed vaatlevad akvaariume ja arutlevad
omavahel selles toimuva (ile. Opetaja ja Gpetaja abi suunavad vajadusel arutelu kaiku.
Arutelu akvaariumides néhtu kohta:

e Millised kalad vélja ndevad? Millised kehaosad kaladel on?

e Mille abil kalad ringi liikuda saavad?

e Millega on kaetud kalade nahk?

e Missuguse kujuga kalu akvaariumis nédha on?

e Kas kdik kalad on tihesuurused? Missuguseid kalu sa akvaariumis naed?

e Mis varvi kalu akvaariumis on?

e Mitu kala akvaariumis on?

e Miks on akvaariumis peale kalade ka taimed, liiv/kruus ja 6humullid?
Opetaja suunab niiiid suuremat akvaariumit vaadelnud lapsi vaatlema védiksemaid akvaariume
ja vastupidi. Opetaja kiisib laste kaest, kas vaikestes akvaariumides ujuvad samasugused
kalad nagu suures, kas vaikestes akvaariumides on midagi, mida suures akvaariumis polnud,
kas véikestes akvaariumides on sama palju kalu, kui oli suures akvaariumis?
Lapsed ja Opetaja suunduvad kalade valjapaneku juurest eemale, vaadatakse ringi tlejaanud
muuseumis.

3. LOpetav osa (arutelu, rithmas)

Kisimused aruteluks:

e Milliseid kalu te nagite?

e Kas sa oled kuskil varem ka akvaariume ndinud? Kui oled, siis tdsta kasi.

e Kus voiks veel akvaariume olla?

e Mis sulle muuseumis koige ronkem meeldis?
Soovitus: Kokkuvotva arutelu voib labi viia ka riihmas. Rihmaruum on laste jaoks tuttav
keskkond.
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4. Kaunstitegevus (rithmas)

Lapsed panevad oma muuseumist meeldejéanu paberile — varviliste pliiatsitega voi
viltpliiatsitega joonistades, guassvirvidega maalides. Opetaja paneb mirkmikku (valgete
lehtedega, kdvade kaantega) kirja laste meenutused dppekaigust, millele lisatakse laste
kunstitood ja nii valmib vaike aloum Gppekaigust Tartu Ulikooli loodusmuuseumi kalade
valjapaneku juurde.



