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I.SISSEJUHATUS 

K a a s a e g s e s  a n e s t e s i o l o o g i a s  j a  r e a n i m a t o l o o g i a s  o m a v a d  s u u r t  

t ä h t s u s t  m i t m e s u g u s e d  a n a l e p t i l i s e d  j a  s t i m u l e e r i v a d  a i n e d , e r i ­

t i  t s e n t r a a l s e  t o i m e g a  k e s k n ä r v i s ü s t e e m i  s t i m u l a a t o r i d .  N e e d  

a i n e d  l e i a v a d  l a i a l d a s t  k a s u t a m i s t  n i i  i n t r a t r a h h e a a l s e  j u h i t a ­

v a  h i n g a m i s e g a  ü l d n a r k o o s i  k o r r a l  k u i  k a  t s e n t r a a l s e t e  v e g e t a ­

t i i v s e t e  h ä i r e t e  r a v i s  e l u o h t l i k e  k e s k n ä r v i s ü s t e e m i  v i g a s t u s t e  

j a  h a i g u s t e  n i n g  r a s k e t e  m ü r g i s t  u s t e , S o k i  j a  a s f ü k s i a  p u h u l .  

K e s k n ä r v i s ü s t e e m i  s t i m u l a a t o r e i d  p ü ü t a k s e  k a s u t a d a  k a  h a i g e t e  

k i i r e m a k s  v ä l j a t o o m i s e k s  r a s k e s t  k e s t v a s t  k o m a t o o s s e s t  s e i s u n ­

d i s t  R L e k t r o e n t s e f a l o g r a a f i a s  o n  t s e n t r a a l s e  r ü n d e p u n k t i g a  

a n a l e p t i k u m i d  l e i d n u d  r a k e n d a m i s t  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e  a k ­

t i i v s u s e  m u u t u s i  a k t i v e e r i v a t e  v a h e n d i t e n a ,  e r i t i  e p i l e p s i a  

d i a g n o s t i k a s .  

U u t e  p e r s p e k t i i v s e t e  k e s k n ä r v i s ü s t e e m i  s t i m u l e e r i v a t e  a i n e ­

t e  o t s i n g u t e  k ä i g u s  s ü n t e e s i t i  l e n i n g r a d i  E k s p e r i m e n t a a l s e  M e ­

d i t s i i n i  I n s t i t u u d i s  u u s  f a r m a k o l o o g i l i s t e  a i n e t e  g r u p p  -  a n -

t i f e i i n i d , m i l l e  f a r m a k o l o o g i l i n e  a n a l ü ü s  j a  e s m a s e d  k l i i n i l i ­

s e d  k a t s e t u s e d  n ä i t a s i d  e r i t i  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  ( e t i m i s o o l i )  

e f e k t i i v s e t  j a  m i t m e k e s i s t  t o i m e t  a j u s t r u k t u u r i d e s s e ,  f t t i m i s o j -

l i  e r i n e v u s e k s  t e i l t e s t  a n a l e p t i k u a i i d e s t  o n  t e m a  ü h e a e g n e  m õ j u  

e r i n e v a t  f u n k t s i o o n i  t ä i t v a t e l e  a j u o s a d e l e , m i s t o t t u  t a  n ä i t e k s  

v õ i b  k o r \ & i ( i a d a  b a r b i t u r a a t i d e  p o o l t  e s i l e  k u t s u t u d  h i n g a m i s e  



d e p r e s s i o o n i  s a m a a e g s e l t  b a r b i t u r a a t n a r k o o s i  p o t e n t s e e r i d e s .  

A n t i f e i i n i d e ,  s e a l h u l g a s  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  k l i i n i l i s e  k a ­

s u t a m i s e  n ä i d u s t u s e d  j a  k a s u t a t a v a d  d o o s i d  p o l e  v e e l  l õ p l i k u l t  

t ä p s u s t a t u d .  M e i l e  k ä t t e s a a d a / a s  k i r j a n d u s e s  p u u d u v a d  p e a a e g u  

t ä i e s t i  a n a m e d  e t i m i s o o l i  t o i m e s t  t e r v e t e l e  i n i m e s t e l e .  K u n a  

1  o o m e k s p e r  i m e n d i s  o n  a g a  k a s  u t  c r t  u d  p e a m i s e l t  s  u u r i  e t i m i s o o l i  

d o o s e , s i i s  v a j a b  k a t s e t u l e m u s t e  ü l e k a n d m i n e  k l i i n i l i s s e  p r a k ­

t i k a s s e  n e n d e  k o n t r o l l i  k a  i n i m e s t e l  t e r a p e u t i l i s t e  a n n u s t e  

j  u u r e s ,  

E e l ö e l d u s t  l ä h t u d e s  p ü ü t i  k ä e s o l e v a s  t ö ö s  u u r i d a  e t i m i s o o l i  

t o i m e t  t e r v e t e  k a t s e a l u s t e  m i t m e s u g u s t e l e  f u n k t s i o o n i d e l e .  



II» KIRJANDUSI*  LLßVAAD? 

ü t imisoo l  e .  e tüü lnoran t  i f e i in  e .  -Зоб e .  imidasooldikar-

boonhappe 1-etüül - ,4 ,5 -d imetüü ld iami id  kuu lub  kofe i in i  ava tud  pü-

r imid i in rõ n g a g a  a n a l o o g i d e  -  a n t i f e i i n i d e  -  h u l k a ,  

J Õ h j a l i k  a n t i f e i i n i d e  f a r m a k o l o o g i a  a n a l ü ü s  o n  t e h t u d  В о -

г о d к i  n i  i960.a .  i lmunud monograaf ias  M Anti fe i in id" .  Reas 

tö ö d e s  o n  n ä i d a t u d ,  e t  v a a t a m a t a  k e e m i l i s e l e  s a r n a s u s e l e  k o f e i i ­

n i g a  o n  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  t o i m e  k o f e i i n i  t o i m e s t  e r i n e v ,  e r i n e ­

v a l t  k o f e i i n i s t ,  m i s  s o o d u s t a b  o r i e n t e e r u m i s r e f l e k s i ,  m õ j u b  e t i -

m i s o o l  d o o s i s  5 - I 0 - I 5  m g / k g  o r i e n t e e r u m i s r e a k t s i o o n i  p ä r s s i v a l t .  

K o f e i i n i  j a  e t i m i s o o l i  v a h e l  o n  n n .  ü h e p o o l n e  a n t a g o n i s m ,  s . o .  

e t i m i s o o l i  m õ j u l  k a o b  k o f e i i n i  p o o l t  t e k i t a t u d  a k t i v a t s i o o n , e t i ­

m i s o o l i  t o i m e  f o o n i l  a g a  k o f e i i n  m i n g i t  a k t i v e e r i v a t  t o i m e t  e i  

oma.  (Borodkin,  1962;1966  )  

K o i e i i n i  j a  e t i m i s o o l i  t o i m e  e r i n e v u s t  n ä i t a b  i l m e k a l t  n e n d e  

e r i n e v  m õ j u  t i n g i t u d  r e f l e k s i d e s s e  n i n g  n e n d e  k u j u n d a m i s e  k i i ­

r u s e s s e .  2 - 5  m g / k g  e t i m i s o o l i  o n  k ü l l a l d a n e ,  e t  t u n d u v a l t  p i k e n ­

d a d a  p o s i t i i v s e  t i n g i t u d  r e f l e k s i  l a t e n t s a e g a  k o e r t e l  ( V o l -

k õ v a ,  K u d r j a v t s e v a ,  1 9 6 2  ) , s a m a l  a j a l  k u i  k o f e ­

i i n  k i i r e n d a b  n e n d e  v ä l j a t ö ö t a m i s t .  

P e n a m i i n i  j a  e t i m i s o o l i  v a h e l  e s i n e b  k a h e p o o l n e  a n t a g o n i s m , s . 0 .  

k u m b k i  n e i s t  a v a l d a b  t e m a l e  i s e l o o m u l i k k u  m õ j u  k a  t e i s e  f o o n i l .  

B o r o d k i n  j a  A l l  i  к m e t  s  (1952,1963) on nä i d a  -
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n u d ,  e t  e t ü ü l n o r a n t  i f  e i  i n  p õ h j u s t a b  t u n d u v a i d  m u u t u s i  a j u  b i o -

e l e k t r i l i s e s  a k t i i v s u s e s ,  5 — I 0 — 1 5  m ^ / k g  e t i m i s o o l i  p õ h j u s t a b  

R F . G - S  a k t i v a t s i o o n i  .  A k t i v a t s i o o n i r e a k t s  i o o n i  ( " a r o u s a l "  )  , m i s  

o n  ü h e k s  ü l e n e v a  a k t i v e e r i v a  m i t t e s p e t s i i f i l i s e  s ü s t e e m i  f u n k t ­

s i o o n i  n ä i t a j a k s ,  v õ i b  t e k i t a d a  p e r i f e e r s e  ä r r i t u s e g a  j a  r e t i -

k u l a a r f o r m a c s i o o n i ,  o t s e s e  e l e k t r i l i s e  s t i m u l a t s i o o n i g a  (  M  a  -

g o  u n ,  M  о r  u z z i  ,  194-9;  Sokolov,  i960) , samut i  kofe i i­

n i  j a  f e n a m i i n i  m a n u s t a m i s e l ,  B o r o d k i n  j a  B o r o d ­

k in ,  Al l  ikmets  (1962 ,  $963)  on  nä i d a n u d ,  e t  e tüül -

noran t i f e i in  l ange tab  tunduva l t  e l ek t r i l i se  ä r r i t u s e  l ä v e , m i s  

o n  v a j a l i k  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  a k t i v a t s i o o n i r e a k t s i o o n i  

p õ h j u s t a m i s e k s .  A u t o r i d  t u l e v a d  j ä r e l d u s e l e , e t  e t i m i s o o l  o m a b  

s t i m u l e e r i v a t  m õ j u  n i i  t a a l a m o - k o r t i k a a l s e l e  m i t t e s p e t s i i f i l i ­

s e l e  p r o j e k t s i o o n s ü s t e e m i l e  k u i  k a  r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o n i l e .  

V õ r d l u s e k s  o l g u  t o o d u d  s a r n a s e d  k a t s e d  f e n a m i i n i . k o f e i i n i  j a  

a m i n a s i i n i g a .  B r a d l e y , K e y  ( 1 9 5 8 )  a n d m e t e l  L l a n g e t a b  

f e n a m i i n  a i n u l t  m e s e n t s e f a a l s e  r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o n i  a k t i v a t -

s i o o n i l ä v e , m õ j  u t a d e s  t a l a a m i l i s i  m i t t e s p e t s i i f i l i s e  s t r u k t u u r e  

v a i d  t ü h i s e l  m ä ä r a l .  A m i n a s ü n ,  v a s t u p i d i ,  t õ s t a b  a k t i v a t s i o o n i -

l ä v e  n i i  m e s e n t s e f a a l s e l  k u i  k a  t a l a a m i l i s e i  t a s e m e l . (  V  a  1  d -

m  a  n  ,  i 9 6 0 )  K o f e i i n ,  e r i n e v a l t  e e l n i m e t a t u d  ü h e n d e i s t ,  e i  m õ ­

j u t a n u d  a j u t ü v e  m i t t e s p e t s i i f i l i s t e  s t r u k t u u r i d e  a k t i v a t s i o o n i -

l ä v e .  

E r i n e v  o n  e t i m i s o o l i  j a  f e n a m i i n i  t o i m e  k a  t a a l a m u s e  i n t e r l a -

m i n a a r s e t e  t u u m a d e  b i o e l e k t r i l i s e l e  a k t i i v s u s e l e .  M e s e n t s e f a a l s e  

r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o n i  e l e k t r o s t i m u l a t s i o o n i l  f e n a m i i n i  t o i m e  

f o o n i l  i l m n e s  m e d i a a l s e  t a a l a m u s e  b i o e l e k t r i l  i s t e  v õ n k u m i s t e  s a ­
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g e n e m i n e  n i n g  v o l t a a ž i  l a n g u s .  S a m a  e t i m i s o o l i  f o o n i l  p õ h j u s t a b  

a g a  m e d i a a l s e  t a a l a m u s e  b i o p o t e n t s i a a l i d e  v õ n k u m i s t e  a m p l i t u u d i  

t u n d u v a  t õ u s u .  T u g i n e d e s  M o n n i e r ' j a  K r u p p i  ( 1 9 5 9 )  

h ü p o t e e s i l e ,  e t  a m i n a s i i n i  e f e k t  p õ h i n e b  s ü n k r o n i s e e r i v a t e  s ü s ­

t e e m i d e  a k t i v a t s i o o n i l ,  m i l l e l e  k a a s n e b  b i o v o o l u d e  a m p l i t u u d i  

t o u s ,  v õ i b  o l e t a d a  k a  e t i m i s o o l i  o t s e s t  t o i m e t  n e i l e  s t r u k t u u ­

r i d e l e .  

A m i n a s i i n i  s t i m u l e e r i v a t  m õ j u  s ü n k r o n i s e e r i v a t e l e  s t r u k t u u ­

r i d e l e  p o t e n t s e e r i b  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n .  v i i m a s e  s t i m u l e e r i v a t  

m õ j u  t a a l a m u s e  i n t e r l a m i n a a r s e t e l e  t u u m a d e l e  n ä i t a b  k a  b i o v o o ­

l u d e  a m p l i t u u d i  t o u s  n i n g  s e l l e  t õ u s u  t e k i t a m i s e k s  v a j a l i k u  ä r -

r i t u s l ä v e  l a n g u s .  ( B o r o d k i n  , 1 9 6 6  )  A k t i v a t s i o o n i n ä h u d  

e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e l  o l i d  e n a m  v ä l j e n d u n u d  a j u p o o l k e r a d e  e e s -

m i s t e l  a l a d e l ,  p a r i e t o - o k t s i p i t a a l s e s  k o r t e k s i  o s a s ,  h i p p o k a m p i s ,  

s a m u t i  m e s e n t s e f a a l s e s  r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o n i s  i l m n e s  p õ h i r ü t m i  

s ü n k r o n i s a t s i o o n .  T a a l a m u s e  m e d i a a l s e s  o s a s  t õ u s i s  t u n d u v a l t  b i o -

e l e k t r i l i s t e  v õ n k u m i s t e  a m p l i t u u d ,  e t i m i s o o l i  b i o e l e k t r i l i s t  a k ­

t i i v s u s t  s t a b i l i s e e r i v  t o i m e  k e s t i s  o l e n e v a l t  d o o s i s t  2 o  -  5 o  m i ­

n u t i t .  (  В  о  г  о  d  к  i  n , 1 9 6 2 ;  B o r o d k i n ,  A l l i k -

m e t s , 1 9 6 3  )  

В r  e m e r  i  (19->5) pool t  kasutuse le võ e t u d  l õ i g e t e  m e t o o d i ­

k a t ,  m i s  v õ i m a l d a b  a j u k o o r e s t  e r a l d a d a  ü h t e s i d  v õ i  t e i s i  f u n k t -

s i o o a a l s e i d  s ü s t e e m e ,  o n  k a s u t a t u d  k o o s  a j u t ü v e  s t r u k t u u r i d e  

e l e k t r o s t i m u l a t s i o o n i g a  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  t o i m e m e h h a n i s m i d e  

t ä p s e m a k s  s e l g i t a m i s e k s .  ( B o r o d k i n  , 1 9 6 6  )  

" C e r v e a u  i s o l e ' "  -  p r e p a r a a t ,  m i l l e  p u h u l  l õ i g e  o n  t e h t u d  m e -

s e n t s e f a a l s e l  t a s e m e l ,  i s e l o o m u s t u b  ВEG-s i lmnevate aeg las te 
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k Õ r g e v o l t a u - ž i l i s t e  Д-© -  l a i n e t e g a .  B r e m e r  ( 1 9 3 5 ) ,  k e s  

s e l l i s t  p i l t i  e s m a k o r d s e l t  k i r j e l d a s ,  l u g e s  Д-0- la inetuse i se­

l o o m u l i k u k s  u n e l e ,  E t i m i s o o l  j a  a n t i i e i i n  p ä r s e i s i d  s u u r e l  m ä ä r a l  

s e l l e  l o i k e  k o r r a l  d o m i n e e r i v a t  6 9 - r ü t m i .  F e n a m i i n  s e l l e  l o i k e  

k o r r a l  m i n g i t  t o i m e t  e i  o m a .  

V a h e t u l t  t h a l a m u s  o p t i c u s»e  t agan t  ku lgeva  lõ i k e g a  k ü ü l i k u  

k e s k -  n i n g  v a h e a j u  e r a l d a m i s e l  i l m n e b  e l e k t r o e n t s e f a i o g r a m m i s  

k o r g v o l t a a ž i l i n e  © - r ü t m ,  k a d u s i d  t ä i e l i k u l t  " c e r v e a u  i s o l e ' l e "  

i s e l o o m u l i k u d  " k ä ä v i d " .  P e n a m i i n  s e l l i s t e s  t i n g i m u s t e s  m i n g i t  

m õ j u  e i  a v a l d a n u d ,  k o f e i i n  a g a  p õ h j u s t a s  p õ h i r ü t m i  t u n d u v a t  k i i ­

r e n e m i s t .  E t ü ü l n o r a n t i f e i i n  t õ s t i s  " c e r v e a u  i s o l e  1 "  кorgvol taa-

z i l i se  akt i ivsuse sagedust  ja  muut i s  põ h i r ü t m i  t u n d u v a l t  s t a ­

b i i l s e m a k s .  B o r o d k i n  ( 1 9 6 6 )  o l e t a b ,  e t  s e l l i n e  e t i m i s o o ­

l i  e f e k t  o n  t i n g i t u d  t e m a  m õ j u s t  t a a l a m o - k o r t i k a a l s e t e l e  m i t t e ­

s p e t s i i f i l i s e l e  s t r u k t u u r i d e l e .  

8  u b k  o r  t  i k  a a l  a  e  t  e  s t  k e s k u s t e s t  i s o l e e r i t u d  a j u k o o r e l e  t o i m i b  

e t i m i s o o l  p ä r s s i v a l t ,  v i i e s  n i i g i  a e g l a s e d  j a  e b a k o r r a p ä r a s e d  

a j  u r ü t m i d  p i k a k s  a j a k s  p r a k t i l i s e l t  n u l l i n i .  E t i m i s o o l  t õ s t a b  

k a  a j u k o o r e  k r a m b i l ä v e .  ( B o r o d k i n  , 1 9  5 6 )  

E t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  m õ j u s t  k a s s i  a j u k o o r e  e r  u t u s p r o t s e s s i d e l e  

n i n g  f u n k t s i o n a a l s e l e  l i i k u v u s e l e  a n n a b  t e a t a v a  p i l d i  v õ i m e  f o ­

t o s t  i m u l a t s i o o n i  r ü t m i  o m a n d a d a .  ( G a s p a r j a n i  ( a n d m e ­

t e l  v i i b  5 - 1  о mg/kg e t imisool i  rü t m i  o m a n d a m i s e  m ä r g a t a v a l e  v ä -

h e n e m i a e i  e .  

A r v e s t a d e s  E E G  a k t i v a t s i o o n i  s a m a a e g s e l t  r ü t m i  o m a n d a m i s e  a l a ­

n e m i s e g a ,  j ä r e l d a b  B o r o d k i n  ( 1 9 6 6 ) ,  e t  e t i m i s o o l  l a n g e t a b  

a j u k o o r e  e r u t u v u s t .  D e s ü n k r o n i s a t s i o o n i  t e k e t  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  
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m a n u s t a m i s e l  s e o s t a b  a u t o r  s e l l e  m õ j u g a  s  u b k  o r t  i k a a l s  e  t  e l e  k e s ­

k u s t e l e .  ü i t  s a a d a  t ä i e l i k u m a t  ü l e v a a d e t  e t i m i s o o l i  m õ j u s t  k ü ü ­

l i k u  a j u  s u b k o r t i k a a l s e t e l e  k e s k u s t e l e ,  o n  k a e u t a u u d  o s a l i s i  

l õ i k e i d ,  k u s  s ä i l u b  a j u t ü v e  m e d i a a l s e t e  o s a d e  ü h e n d u s  k õ r g e m a ­

t e  s t r u k t u u r i d e g a .  S e l l i s e  m e t o o d i k a  a b i l  õ n n e s t u s  n ä i d a t a ,  e t  

e t i m i s o o l i  s t i m u l e e r i v  m õ j u  a v a l d u b  a l g u l  m e s e n t s e e f a l o n i s , s i i s  

m e d i a a l s e s  t a a l a m u s e s  n i n g  l õ p u k s  a j u k o o r e s .  ( B o r o d k i n ,  

1966) 

S i i n j u u r e s  t u l e b  m e e n u t a d a ,  e t  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  t o i m e  a v a l ­

d u m i n e  s õ l t u b  k a  m a n u s t a m i s v i i s i s t .  K u i  i n t r a v e n o o s s e l  m a n u s t a ­

m i s e l  o n  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i l  d e s ü n k r o n i s e e r i v  m õ j u ,  s i i s  i n t r a -

k a r o t i i d s e l  m a n u s t a m i s e l  i l m u v a d  s a m a p o o l s e l  a j u p o o l k e r a l  a e g  -

l a s e d  B S G -  l a i n e d ,  m i l l e l e  l a d e s t u v a d  k i i r e d  Д-võ n k e d .  v a s t a s  -

p o o l s e l  h e m i s f ä ä r i l  s e l l i s t  p i l t i  e i  s a a .  

E t ü ü l n o r a n t i f e i i n  v ä i k e s t e s  d o o s i d e s  m u u d a b  k a  k a t s e l o o m a d e  

r e a k t s i o o n e  v ä l i s ä r r i t u s e l e .  K u i  t a v a l i s e s  o l u k o r r a s  t o o b  v ä l i s -

ä r r i t u s  e n d a g a  k a a s a  m o t o o r s e  r a h u t u s e  k o o s  £ßG ak t iva t s ioon iga ,  

s i i s  e t imisoo l i  foon i l  to imiv  ä r r i t u s  p õ h j u s t a b  t u g e v a m a  j a  l ü -

h i a e g s e m a  r a h u t u s e ,  k u t s u m a t a  e s i l e  m u u t u s i  e l e k t r o e n t s e f a lо -

g r a a f i l i s e s  p i l d i s .  ( B o r o d k i n  , 1 9 6 3  )  

Mõ n e v õ r r a  p a r a d o k s a a l n e  o n  e t i m i s o o l i  t o i m e  b a r b i t u r a a t i d e  

f o o n i l  j a  v a s t u p i d i .  B o r o d k i n  ( 1 9 5 9 , 1 9 6 2 )  o n  u u r i n u d  e t i ­

m i s o o l i  t o i m e t  " k o r t i k a a l s e t e "  n a r k o o t i k u m i d e g a  ( k l o r a a l h ü d r a a t ,  

u r e t a a n )  n i n g  b a r b i t u r a a t i d e g a  n a r k o t i s e e r i t u d  k a t s e l o o m a d e l  

( k a s s i l ,  k ü ü l i k u l ) ,  e t i m i s o o l i  m õ j u  f o o n i l  a v a l d a v a d  b a r b i t u  -

r a a d i d  t u n d u v a l t  k e s t v a m a t  t o i m e t ,  s a m u t i  h o i a b  e t i m i s o o l  ä r a  

b a r b i t  u r a a t - h ü p e r k i n e e s i .  
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H u v i t a v  o n  s e a d u s p ä r a s u s ,  m i l l e  n ä i t a s i d  s t e r n i n ,  N i -

l u š k o v a , p  u  1  a  t  о v (1962) -  nimel t  kasutas id autor id narkoo­

s i  p r e m e d i k a t s i o o n i n a  l ü ü t i l i s t  s e g u  a t r o p i i n i s t ,  d i m e d r o o l i s t  

j a  p r o m e d o o l i s t ,  m i s  a n n a b  k e r g e  s e d a t i i v s e  e f e k t i .  M a n u s t a d e s  

e t i m i s o o l i  v a h e t u l t  e n n e  n i m e t a t u d  s e g u ,  e i  e s i n e n u d  m i n g e i d  

m u u t u s i  s e g u  t o i m e s .  K u i  a g a  l ü ü t i / l i s t  s e g u  n i n g  e t i m i s o o l i  m a ­

n u s t a t i  k o r r a g a ,  s i i s  o l i  s e d a t i i v n e  e f e k t  t u n d u v a l t  v ä i k s e m  .  

E t i m i s o o l i  v e e n i s i s e n e  m a n u s t a m i n e  5  - l o  m i n u t i t  p ä r a s t  a t r o  -

p i i n - d i m e d r o o l - p r o m e d o o l  s e g u  p õ h j u s t a s  v i i m a s e  s e d a t i i v s e t e  

o m a d u s t e  t e r a v a m a t  i l m n e m i s t .  

S a m a l  a j a l  k u i  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n  p o t e n t a e e r i b  b a r b i t u r a a t i d e  

t o i m e t ,  o n  n ä i d a t u d  k a  t e m a  v õ i m e t  p o t e n t s e e r i d a  k r a m p e t e k i t a -

v a i d  a i n e i d  ( n i k o t i i n , k o r a s o o l ,  a r e k o l i i n )  . A l l  i k m e t s  

( 1 9 6 5 )  n ä i t a s ,  e t  a n t i f e i i n i d  i s e ,  n e n d e  h u l g a s  k a  e t ü ü l n o r a n -

t i f e i i n ,  e i  o m a  k p a m p e t e k i t a v a t  t o i m e t .  

N a r k o t i s e e r i t u d  l o o m a l e  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e l  i l m n e v a d  e l e k t -

r o e n t s e f a l o g r a m m i s  s e l g e d  a k t i v a t s i o o n i  t u n n u s e d ,  m i l l e l e  a g a  

e i  k a a s n e  ä r k a m i s t .  V e e l  e n a m ,  n a r k o o t i k u m i  t o i m e  k o g u n i  p i k e ­

n e b .  E e l n i m e t a t u d  a k t i v a t s i o o n i e f e k t £  p o o l e s t ,  m i l l e l e  k a a s n e b  

k ü l l  h i n g a m i s e  s ü v e n e m i n e ,  e i  k a a s n e  a g a  ä r k a m i s t , o n g i  e t i m i  -

s o o l  e n d a l e  t ä h e l e p a n u  t õ m m a n u d  k u i  p e r s p e k t i i v n e  h i n g a m i s a n a -

l e p t i k u m .  

E k s p e r i m e n d i s  k a s s i d e g a  s e l g u b ,  e t  e t i m i s o o l i  v e n t i l a t s i o o n i  

s t i m u l e e r i v  t o i m e  p o l e  m i t t e  r e f l e k t o o r n e ,  v a i d  e t  e t i m i s o o l  m õ ­

j u b  o t s e s e l t  h i n g a m i s k e s k u s e l e .  ( B o r o d k i n ,  Z i n - b o - i  

1 9 6 2 )  G a s p a r j a n i  j a  G  e  r  i  ( 1 9 6 3 )  a n d m e t e l  s u u  -

r e n d a b  e t i m i s o o l  a n n u s e s  5  -  l o  m g / k g  n .  p h r e n i c u s ' e  i m p u l sâ t -
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s i o o n i  a m p l i t u u d i  n i n g  i m p u l s s i d e  a r v u  i m p u l s s l a e n g u s .  

K o s t i n i  j a  B o r o d k i n i  ( 1 9 6 2 )  u u r i m u s e d  o n  n ä i ­

d a n u d ,  e t  e t i m i s o o l  p o t e n t s e e r i d  k a  t e i s t e  h i n g a m i s a n a l e p t i k t i ­

mide  to imet .  

et ü h e k s  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  r ü n d e p u n k t i k s  o n  b u l b a a r s e d  d e s -

k u s e d ,  s e l g i t a s  A l l  i k m e t s  ( 1 9 6 3 ) ,  k e l l e  t ö ö s t  n ä h t u s ,  

e t  p r e p a r a a d i  m a n u s t a m i s e l  v e r  t e b r a a l a r t e r i s s e  v a j a t a k s e  k a t s e ­

l o o m a  h i n g a m i s e  s t i m u l a t s i o o n i k s  l o - 1 5  k o r d a  v ä i k s e m a i d  e t i m i ­

s o o l i  a n n u s e i d  k u i  p r e p a r a a d i  m a n u s t a m i s e l  v e e n i s i s e s i .  

e t i m i s o o l i  m õ j u  b u l b a a r s e t e s s e  k e s k u s t e s s e  n ä i t a b  k a  s ü d a m e  

l ö ö g i s a g e d u s e  m u u t u m i n e  p r e p a r a a d i  t o i m e l ,  l o  -  1 5  m g / k g  e t i ­

m i s o o l i  l a n g e t a b  k a s s i d e l  s ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s t  k e s k m i s e l t  2 o  

k u n i  4 - 0  p r o t s e n d i  v õ r r a .  (  B o r o d k i n ,  Z i n - b o - i ,  

1 9 6 2 )  A t r o p i i n i  t o i m e  f o o n i l  a v a l d u s  e t i m i s o o l i  b r a d ü k a r d i -

l i n e  e f e k t  v ä h e m ,  s e e g a  i l m s e l t  t o i m u b  s ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s e  

a e g l u s t u m i n e  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e  k o r r a l  p a r a s ü m p a a t i l  i s e  

( v a g a a l s e )  s ü s t e e m i  a k t i v a t s i o o n i  t õ t t u .  

I g n a t j e v a  ( 1 9 6 2 ) ,  B o r o d k i n i ,  Z i n - b o - i  

( 1 9 6 2 )  t ö ö d e  t u l e m u s t e s t  s e l g u b ,  e t  e t i m i s o o l  a v a l d a b  k a s s i d e  

k a r d i o - v a s k u l a a r s e l e  s ü s t e e m i l e  k a  p e r i f e e r s e t  m o j  u .  

K a t s e t e g a  i s o l e e r i t u d  s ü d a m e l  o n  n ä i d a t u d  a n t  i f e i i n i d e  n e ­

g a t i i v s e t  i n o t r o o p s e t  j a  k r o n o t r o o p s e t  t o i m e t .  e t ü ü l n o r a n t i -

f e i i n i  i n t r a v e n o o s n e  m a n u s t a m i n e  k a s s i l e  d o o s i s  о,5 mg/kg tooo 

kaasa vererõ h u  l a n g u s e  2 - 5  m i n u t i  k e s t e l .  S e l l i n e  h ü p o t e n  -

s i i v n e  m õ j u  p ü s i s  k a  p ä r a s t  k a h e p o o l s e t  v a g o t o o m i a t ,  m i s  a n  -

n a b  a l u s t  o l e t a d a  e t i m i s o o l i  v a h e t u t  m õ j u  v e r e s o o n t e  l i h a s e  -

1  i s t e l e  e l e m e n t i d e l e .  K o r o n a a r a r t e r i t e  v a l e n d i k u l e  e i  a v a l d a  



e t ü ü l n o r a n t i f e i i n  a g a  m i n g i t  m õ j u .  ( B g n a t j e v a  , 1 9 6 2 )  

ü  i s a k s  t o i m e l e  b u i  b a a r s e  t e s s e  k e s k u s t e s s e  m õ j u s t a b  e t i m i s o o l  

k a  h ü p o t a a l a m u s t  ( B o r o d k i n  , i 9 6 0  )  j a  t e i s i  d i e n t s e f a a l -

s e i d  s t r u k t u u r e . (  B o r o d k i n ,  A l l  i k m e t s  , 1 9 6 3 , 1 9 6 4 )  

B õ ž e n k o v  ( 1 9 6 2 ) ,  k e s  u u r i s  a n t i f e  i i n i d e  m õ j u  v a l g e t e  

r o t t i d e  h ü p o f ü s a a r - a d r e n a a l s ü s t e e m i l e , n ä i t a s ,  e t  a n t i f e i i n i d ,  

n e n d e  h u l g a s  k a  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n ,  l a n g e t a v a d  t u n d u v a l t  n e e r u ­

p e a l i s t e  a s k o r b i i n h a p p e s  i s a l d u s t  n i n g  t õ s t a v a d  v e r e s  1 7 - o k s ü  -

k o r t i k o s t e r o i d i d e  h u l k a ,  f  s  о i  (1963) andmete l  saab et imisoo­

l i  a b i l  v ä l t i d a  p i k a a e g s e l  g l ü k o k o r t i k o i d - p r e p a r a a t i d e  ( k o r t i -

s o o n ,  p r e d n i s o l o o n )  k a s u t a m i s e l  t e k k i v a t  n e e r u p e a l i s t e  a t r 0 0  -

f i a t .  E t i m i s o o l i  t o i m e l  o n  t ä h e l d a t u d  n e e r u p e a l i s t e  h ü p e r t r o o ­

f i a t .  F . t  s e l l i n e  n e e r u p e a l i s t e  s t i m u l a t s i o o n  t o i m u b  ü l e  d i e n  -

t s e f a a l s e - h ü p o f ü s a a r s e  s ü s t e e m i ,  n ä i t a b  f a k t ,  e t  k a t s e l o o m a l  ,  

k e l l e l  o n  h ü p o f ü ü s  e e m a l d a t u d ,  e t i m i s o o l  m i n g i t  n e e r u p e a l i s t  

s t i m u l e e r i v a t  t o i m e t  e i  a v a l d a .  S a m u t i  p u u d u b  s t i m u l e e r i v  m õ ­

j u  b a r b i t  u r a a t  n a r k o o s i  t i n g i m u s t e s ,  ( l i õ ž e n k o v  ,  1 9 6 2  )  

K l i i n i l i s e s  p r a k t i k a s  o n  e t i m i s o o l  l e i d n u d  s e n i  p i i r a t u d  k a ­

s u t a m i s t ,  p õ h i l i s e l t  a p r o b a t s i o o n i k o r r a s  a n e s t e s i o l o o g i d e  j a  

p s ü ü h i a a t r i t e  p o o l t .  

T e r v e t e l  i n i m e s t e l  o n  s u u  k a u d u  ( l o o  r n g )  n i n g  l i h a s e s i s e s e l t  

( 3 o ; 6 o  m g )  m a n u s t a t u d  e t i m i s o o l  p õ h j u s t a n u d  k e r g e  j o o b e t u n d e ,  

m i l l e  k u l m i n a t s i o o n  s a a b u s  З 0 . - 6 0 .  minut i l .  Kaks tundi  pä r a s t  

e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s t  t ä h e l d a t i  a k t i i v s u s e  n i n g  t ö ö v õ i m e  t u n ­

d u v a t  t õ u s u  k o o s  s a m a a e g s e  m ä l u i n d e k s i  l a n g u s e g a .  ( J .  S  a  a  r -

ma j t . ,1965)  

s a m a d  a u t o r i d  o n  u u r i n u d  e t i m i s o o l i  m õ j u  d e p r e s s i i v s e  s ü n d  -

r o o m i g a  h a i g e t e l  n i n g  n ä i d a n u d ,  e t  e t i m i s o o l i l  o n  a n t i d e p r e s  -
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s i i v s e i d  o m a d u s i ,  m i l l e  a v a l d u m i n e  s õ l t u b  n i i  p r e p a r a a d i  m a n u s -

t a m i s v i i s i s t  j a  d o o s i s t  k u i  k a  k a t s e a l u s e  k õ r g e m a  n ä r v i t a l i t l u -

s e  f u n k t s i o n a a l s e s t  s e i s u n d i s t .  E t i m i s o o l i  p o s i t i i v s e t  t e r v e n  -

d a v a t  m õ j u  d e p r e s s i i v s e t e  s e i s u n d i t e  k o r r a l  o n  k i r j e l d a n u d  k a  

M n u h h i n  j a  S l  u t s e v s k i  ( 1 9 6 2 ) .  

K ä e s o l e v a l e  t ö ö l e  k õ i g e  l ä h e m a l  s e i s a b  B o r o d k i n i ,  

V v e d e n s k a j a  j t .  u u r i m u s  1 9 6 4 .  a a s t a s t ,  m i l l e s  o n  

a n a l ü ü s i t u d  e t i m i s o o l i  m õ j u  v i i e t e i s t k ü m n e  p e a a j u  o r g a a n i l i s e  

k a h j u s t u s e g a  h a i g e  v e g e t a t i i v s e t e l e  n ä i t a j a t e l e  n i n g  a j u k o o r e  

s p o n t a a n s e l e  b i o e l e k t r i l i s e l e  a k t i i v s u s e l e .  1 - 2  m g / k g  e t i m i ­

s o o l i  i  n t r a m  u s k  u i a a r  s  e  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e l t  i l m n e s  n a h a  e l e k —  

r i l  i s e  p o t e n t s i a a l i  s p o n t a a n s e i d  k õ i k u m i s i .  N a h a  g a l v a a n i l i n e  

r e a k t s i o o n  v a s t u s e k s  v ä i i s ä r r i t u s e l e  s u u r e n e s  n i i  a m p l i t u u d i t t  

k u i  k a  k e s t u s e l t .  K õ i g i l  u u r i t a v a t e l  s ü v e n e s  n i n g  s a g e n e s  h i n ­

g a m i n e ,  ü k s i k u i k  j u h t u d e l  k i i r e n e s  k a  s ü d a m e t e g e v u s ,  u  i s a k s  s e l ­

l e l e  k i r j e l d a v a d  a u t o r i d  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e l t  e l a v n e ­

n u d  h ü p e r k i n e e s e  j a  s a g e n e n u d  l i h a s a r t e f a k t i d e  e s i n e m i s t  e l e k t -

r o e n t s e f a i o g r a m m i s .  K R G  -  s  i l m n e s  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e  j ä r g ­

s e l t  p õ h i r ü t m i  v ä i  j  e n d a t u s e  k a s v  2 o . - 6 o .  s ü s t e j ä r g s e k s  m i n u t i k s .  

R e a l  j u h t u d e l  t ä h e l d a t i  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  © - l a i n e t e  t e  -

k e t  n i n g  g e n e r a l  i s  e e r  u n u d  o C - j a  õ  - s ö ö s t u d e  e s i n e m i s t .  R ü t m i l  i  -

s e  f o t o s t i m u l a t s i o o n i  k a s u t a m i n e  n ä i t a s  r ü t m i  o m a n d a m i s e  k a s v u  

n i i  a j u k o o r e s  k u i  k a  t a a l a m u s e  m i t  t e s p e t s i i f i l  i s t e s  s t r u k t u u r i ­

d e s .  

e r i n e v a l t  l o o m e k s p e r i m e n t i d e  t u l e m u s t e s t  e i  s a a d u d  i n i m e s e l  

e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e l t  r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o n i  ü l e n e v a  

a k t i v e e r i v a  s ü s t e e m i  e r u t u s e  n ä h t e .  A u t o r i d  s e l e t a v a d  s e d a  i n i ­
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m e s t e l  k a s u t a t u d  l o  -  1 5  k o r d a  v ä i k s e m a t e  p r e p a r a a d i a n n u s t e -

g a .  

ß  Ö  t  $  к о V (1963),  kes  on võ r d l e v a l t  u u r i n u d  h i n g a m i s a n a -

l e p t i k u r n i d e  m õ j u  v e r e  g a a s i d e l e  j a  p H - l e ,  o n  j õ u d n u d  j ä r e l d u ­

s e l e  ,  e t  k õ i g e  p e r s p e k t i i v i k a m a k s  n e i s t  o n  e t i m i s o o l ,  m i s  t õ s ­

t a b  v e n t i l a t s i o o n i  1 5 o  k u n i  2 o o  p r o t s e n d i  v o f f a  s a m a a e g s e l t  

p o t e n t s e e r i d e s  n a r k o o t i k u m e  j a  v a l u v a i g i s t e i d .  

K o s t  i  n  ( 1 9 6 2 ) ;  К  о  s  t  i n ,  B o r o d k i n  ( 1 9 6 2 ,  

1963) ;  T о m о n (1963 )on operats iooniee l ses  per ioodis  t i i reo-

toks ikoos iga haigete l  kasutanud hea eduga e t imisool i  kui  ra -

huste id potentseer ivat  ning hü p o t e n s i i v s e t  v a h e n d i t .  

U  g  r  j  u m o v , K a p u s t i n , i i a j  e v s k i  ( 1 9 6 5  )  

r a k e n d a s i d  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  n e u r o k i r u r g i l i s t e l  o p e r a t s i o o n i ­

d e l  j a  p o s t  o p e r a t i i v s e s  p e r i o o d i s  t s e n t r a a l s e t e  h i n g a m i s e  r e  -

g u l a t s i o o n i  h ä i r e t e g a  h a i g e t e l .  N e u r o k i r u r g i l  i s e s  p r a k t i d a s  k a ­

s u t a m i s e k s  p e e t a k s e  e t i m i s o o l i  s o b i v a k s  k a  t e m a  e l e k t r o e n t s e f a -

l o g r a a f i l i s t  p õ h i r ü t m i  s t a b i l i s e e r i v a  j a  f o k a a l s e i d  m u u t u s i  i n -

t e n s i i v i s t a v a  o m a d u s e  t õ t t u ,  m i s  a i t a b  t ä p s e m i n i  l o k a l i s e e r i d a  

k a h j u s t u s e  k o l l e t .  

В о к (1963) v i i tas  et imisool i  ots tarbekuse le raskete kõ h u -

õ õ n e -  j a  r i n d k e r e  o p e r a t s i o o n i d e  j ä r g s e s  p e r i o o d i s ,  m i l l a l  v a ­

l u  t õ t t u  e s i n e b  s a g e l i  v e n t  i l a t s  i o o n i h ä i r e  i d .  

R õ h u t a t a k s e  k a  e t i m i s o o l i  k a s u l i k k u s t  h ü p o f ü s a a r - a a r e n a a l s ü s ­

t e e m i  r e g u l a t s i o o n i s  k i r u r g i l  i s t e l  h a i g e t e l .  ( S  t  e  r  n  i  n  ,  

N i i  u ä k o v a  ,  p u l a t  о v  ,  1962 )  Samad autor id 

mä r g i v a d ,  e t  e t i m i s o o l  e i  o l e  k a s u t a t a v  h i n g a m i s h ä i r e t e  p r o f ü ­

l a k t i k a s  ,  t a  o n  e f e k t i i v n e  a i n u l t  j u b a  p ä r s i t u d  h i n g a m i s e  k o r r a l .  



III .  KuSIMUoR pÜoTITAMINE 

Nagu  se lgub  eespoo l  e s i t a tud  k i r j anduse  ü l e v a a t e s t ,  o n  e t i ­

m i s o o l i  t o i m e t  s e n i  u u r i t u d  p e a m i s e l e  f a r m a k o l o o g i l i s e s  e k s  -

p e r i m e n d i s  k a t s e l o o m a d e l ,  k u s j u u r e s  o n  k a s u t a t u d  p õ h i l i s e l t  

s u u r i  d o o s e .  O n  k i n d l a k s  t e h t u d  p r e p a r a a d i  m i t m e k e s i n e ,  o s a ­

l i s e l t  v a s t u o l u l i n e  t o i m e  v e g e t a t i i v s e t e l e  f u n k t s i o o n i d e l e ,  

a j u k o o r e  j a  s u b k o r t i k a a l s e t e  s t r u k t u u r i d e  b i o e l e k t r i l i s e l e  

a k t i i v s u s e l e ,  k õ r g e m a l e  n ä r v i t e g e v u s e l e  n i n g  k ä i t u m i s e l e . E k s ­

p e r i m e n d i s  o n  n ä i d a t u d ,  e t  e t i m i s o o l  t o i m i b  s a m a a e g s e l t  m i t  -

m e i e  k e s k n ä r v i s ü s t e e m i  s t r u k t u u r i l e  j a  t e m a  t o i m e  a v a l d u s t e  

h u l g a s  o n  n i i  e r u t u s e l e  k u i  k a  p i d u r d u s e l e  v i i t a v a i d  e f e k t e .  

K u i g i  N S V L  F a r m a k o l o o g i l i n e  K o m i t e e  a n d i s  j u b a  1 9 6 2 .  a a s t a l  

s o o v i t u s e  k a s u t a d a  e t i m i s o o l i  k l i i n i l i s e s  p r a k t i k a s ,  o n  s e n i  

v e e l  v ä h e  a n d m e i d  t e m a  t o i m e s t  i n i m e s e l e ,  e s i t a t u d  t ö ö d  p u u d u ­

t a v a d  p e a m i s e l t  e t i m i s o o l i  k l i i n i l i s t  e f e k t i i v s u s t  m i t m e s u g u s t e  

h a i g u s t e  k o r r a l  v õ i  t e m a  k a s u t a t a v u s t  a n e s t e s i o l o o g i a s ,  p e a a e ­

g u  p u u d u v a d  s ü s t e m a a t i l i s e d ,  s t a t i s t i l i s e l t  k o n t r o l l i t u d  u u r i n ­

g u d  e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  t o i m e s t  t e r v e l e  i n i m e s e l e ,  s e e j u u r e s  e r i ­

t i  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e l e  a k t i i v u s e l e .  N e e d  o n  a g a  v a j a l i ­

k u d  e t i m i s o o l i  t o i m e  t ä p s e m a k s  i s e l o o m u s t a m i s e k s  j a  k l i i n i l i s ­

t e  i n d i k a t s i o o n i d e  v ä l j a t ö ö t a m i s e k s .  

i i ä h t  u d e  s  e e l ö e l d u s t ,  s e a k s i m e  e n d a l e  e e s m ä r g i k s  v a s t a t a  j ä r g -
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: / 

m i s t e l e  k ü s i m u s t e l e  :  

1 )  m i l l i s e i d  m u u t u s i  p ö h j  u s t a o  1  m g / k g  e t i m i s o o l i  v e e n i s i s e n e  

m a n u s t a m i n e  t e r v e t e  v a b a t a h t l i k e  k a t s e a l u s t e  e n e s e t u n d e s  j a  a i s ­

t i n g u t e s  ;  

2 )  m i l l i s e d  o n  m u u t u s e d  k a t s e a l u s t e  v e g e t a t i i v s e t e s  f u n k t s i o o ­

n i d e s  ( n a h a  e l e k t r i l i n e  p o t e n t s i a a l  j a  n a h a  t e m p e r a t u u r ,  s ü d a m e  

l ö ö g i s a g e d u s ,  h i n g a m i s e  s a g e d u s ,  s ü g a v u s  j a  r ü t m )  j a  l i h a s t o o n u ­

s e s  •  

3 )  m i l l i s e d  o n  v i s u a a l s e t  h i n n a t a v a d  m u u t u s e d  a j u k o o r e  s p o n  -

t a a n s e s  b i o e l e k t r i l i s e s  a k t i i v s u s e s  ;  

4 )  m i l l i s e d  o n  a j u k o o r e  b i o p o t e n t s i a a l i d e  s a g e d u s e  m u u t u s e d  

R P . G  a u t o m a a t s e  s a g e d u s a n a l ü ü s i  a n d m e t e l  ;  

5 )  k a s  o n  v õ i m a l i k  l u u a  s e o s e i d  e t i m i s o o l i  t o i m e l  a r e n e n u d  

v e g e t a t i i v s e t e  m u u t u s t e  j a  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a a f i l i s t e  m u u t u s ­

t e  i s e l o o m u  v a h e l ;  

6 )  k u i d a s  m u u t u b  a j u k o o r e  r e a R t i i v s u s  v ä i i s ä r r i t u s e l e  ( f o t o -

s t i m u l a t s i o o n i  r ü t m i  o m a n d a m i s e  r e a k t s i o o n i  a l u s e l ) ;  

7 )  m i l l i s e i d  j ä r e l d u s i  o n  v õ i m a l i k  t e h a  e t i m i s o o l i  t o i m e  k o h ­

t a  p e a a j u  e r i n e v a t e s s e  f u n k t s i o n a a l s e t e s s t  s ü s t e e m i d e s s e  ;  

3 )  m i s s u g u s t e l  i n d i k a t s i o o n i d e l  o n  e t i m i s o o l  k a s u t a t a v  k l i i ­

n i l i s e s  n e u r o l o o g i l i s e s  p r a k t i k a s .  



IV.  Uüt i  IM I  SM AÏÊf i  J  Ab JA METOODIKA 

1 . U u r i m i s m a t e r j a l  j a  k a t s e k o r r a l  

d u s  

Uur i t i  e tü ü l n o r a n t i f e i i n i  m õ j u  k o l m e k ü m n e  k o l m e l  p r a k t i l i ­

s e l t  t e r v e l  i n i m e s e l  v a n u s e s  2о kuni  3o aas ta t .  Vabataht l ike 

katsea lus te hulgas o l i  kü m m e  m e e s -  j a  k a k s k ü m m e n d  k o l m  n a i s ­

s o o s t  i s i k u t ,  p e a m i s e l t  ü l i õ p i l a s e d .  

e t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  1 , 5  $  l a h u s t  m a n u s t a t i  t n t r a v e n o o s s e l t  

a r v e s t u s e g a  1  m g  p r e p a r a a t i  k e h a k a a l u  ü h e  k i l o g r a m m i  k o h t a .  

K õ i k  k a t s e d  t o i m u s i d  õ h t u p o o l i k u t i ,  s u h t e l i s e l t  v a i k s e s  

r u u m i s ,  k u s j u u r e s  k a t s e a l u n e  l a m a s  e k r a n i s e e r i t u d  j a  p i m e d a s  

k a m b r i s .  

J ä l g i t i  e t i m i s o o l i  m Õ j u  k a t s e a l u s e  j ä r g m i s t e l e  n a i t a j a t e l e  

a )  e n e s e t u n n e  

b  )  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  k õ i k u m i s e d  j a  n a h a t e m p e  

r a t  u u r  

с )  1  ihas toonus 

d) sü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s  

e )  h i n g a m i s e  s a g e d u s  j a  r ü t m  

f )  a j u k o o r e  s p o n t a a n n e  b i o e l e k t r i l i n e  a k t i i v s u s  

g )  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a a f i l i n e  f o t o s t i m u l a t s i o o n i  r ü t m i  

o m a n d a m i s e  r e a k t s i o o n  
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V õ r d l u s e k s  j ä l g i t i  v i i e l  k a t s e a l u s e l  s a m a d e  n ä i t a j a t e  m u u t u ­

s i  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  i n t r a v e n o o s s e  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e l t .  

R n n e  e t i m i s o o l i  ( p r o  f ü s i o l o o g i l i n e  l a h u s )  m a n u s t a m i s t  v õ i ­

m a l d a t i  k a t s e a l u s e l  k o h a n e d a  k a t  s  e  o i u k  o r r a g a  n i n g  t ä i e l i k u l t  

r a h u n e d a ,  P , n n e  r a h u o l i k u  a n d m e t e  r e g i s t r e e r i m i s t  l a m a s i d  k a t  -

s e a l  u s e d  k a t s e l e  v a s t a v a t e s  t i n g i m u s t e s  7  k u n i  l o  m i n u t i t .  

2 .  E n e s e t u n d e  m u u t u s e d  

p ä r a s t  k a t s e t  p a l u t i  k i r j e l d a d a  k õ i k e ,  m i d a  k a t s e a l u n e  t u n ­

d i s  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e t e l  m i n u t i t e l .  J ä r g n e v a l t  e s i t a t i  

s u u n a v a i d  k ü s i m u s i , e t  t ä p s e m a l t  s e l g i t a d a  e s i n e n u d  a i s t i n g u i d  

h i n g a m i s e ,  s ü d a m e t e g e v u s e ,  t a s a k a a l u ,  v ä l i s ä r r i t u s t e  t a j u m i s e ,  

l i h a s t o o n u s e ,  h i g i s t a m i s e  j a  k e h a t e m p e r a t u u r i  o s a s .  K a  p a l u t i  

k a t s e a l u s t e l  v õ r r e l d a  e n e s e t u n d e  m u u t u s i  e n e s e t u n d e g a  m i n g i s  

n e i l e  v a r e m t u n t u d  s i t u a t s i o o n i s .  

3 . L i h a s t o o n u s e  m u u t u s e d  

и ihas toonuse tõ u s u  t u n n u s e k s  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  p e e t i  

l i h a s t e  b i o v o o l u d e  l a d e s t  u r n i s t  o t s m i k u  j a  o i m u p i i r k o n n a  e l e k t r o  

e n t s e f a l o g r a m m i l e .  p e a l e  s e l l e  a r v e s t a t i  k a t s e a l u s t e  p o o l t  k i r ­

j e l d a t u d  s ü s t e j ä r g s e i d  l i h a s t e  a k t i i v s u s e  m u u t u s i  ( 1 i h a s t r e e m o r  

t õ m b l u s e d  1 i n a s t e s  j n e . ) ,  

4 .  N a h a .  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  

m u u t u s e d  

K o i g i l  k a t s e a l u s t e l  j ä l g i t i  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  a e g  

l a s i  s p o n t a a n s e i d  k õ i k u m i s i  r a h u o l e k u s  j a  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g  

s e l t .  
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Elektr  oentse fa l  ograrnmi i soe lektr i l i se  joone kõ i k u m i s e  a l u s e l  

j ä l g i t i  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  m u u t u s i  k a h e k ü m n e  k o l m e l  

k a t s e a l u s e l ,  k ü m n e l  u u r i  t a v a l  r e g i s t r e e r i t i  n a h a  e l e k t r i l i s e  

p o t e n t s i a a l i  m u u t  u s e d , s .о. naha ga lvaani l ine reakts ioon (NGR), 

peopesa l  n ing k i r ju ta t i  ü l e s  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a a f i l  " N i h o n  

Kohden"  (a jakonstandiga  1 ,5) .  

N a h a  t e m p e r a t u u r i  m õ õ t m i s e k s  k a s u t a t i  e l e k t r i l i s t  t e r m o m e e t ­

r i t  Ü iС 1*4-2,  mi l lega nel ja te i s tkü m n e l  k a t s e a l u s e l  m õ õ d e t i  t e m p e ­

r a t u u r i  l a u b a l  v õ i  p õ s e l  e n n e  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  n i n g  p ä r a s t  

k a t s e  l õ p p u .  

5 .  

5 . S ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s e  m u u t u s e d  

E l e k t r o k a r d i o g r a m m  r e g i s t r e e r i t i  k õ i g i l  k a t s e a l u s t e l  I - s  

^ t a n d a r d l ü l i t u s e s  n i i  r a h u o L e k u s  k u i  k a  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g ­

s e l t .  

L o e t i  s ü d a m e t s ü k l i t e  a r v  i g a l  s ü s t e  j ä r g s e l  m i n u t i l  ( ? m )  1 5  k u ­

n i  2 o  m i n u t i  j o o k s u l .  A r v u t a t i  s ü d a m e  f r e k v e n t s i  v a s t a v a d  

k e s k m i s e d  v ä ä r t u s e d  k o g u  k a t s e g r u p i  k o h t a  i g a l  m i n u t i l .  

S a m u t i  a r v u t a t i  i g a  k a t s e a l u s e  r a h u o l ^ k u  ( F ^ )  n i n g  s ü d a m e  

s ü s t e  j ä r g s e t e  m i n u t i  b e  l ö ö g i s a g e d u s e  s u h e  p r o t s e n t i d e s  ( A (  )  

n i n g  v a s t a v a d  k e s k m i s e d  n ä i t a j a d  ( X m )  k o g u  g r u p i  k o h t a :  

R e g i s t r e e r i t i  v i s u a a l s e l t  h i n n a t a v a d  m u u t u s e d  E K Q - s  n i n g  s ü ­

d a m e  t ö ö  r e g u l a a r s u s e s .  
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б *  H i n g a m i s s a g e d u s e  j a  - r ü t m i  

m u u t  u s e d  

H i n g a m i n e  r e g i s t r e e r i t i  k o l m e k ü m n e l  k a t s e a l u s e l  T a r t u  V a b a ­

r i i k l i k u  K l i i n i l i s e  H a i g l a  n e u r o l o o g i a - n e u r o k i r u r g i a  e l e k t r o -

f ü s i o l o o g i a  k a b i n e t i s  k o n s t r u e e r i t u d  o r i g i n a a l s e  e l e k t r o p n e u -

m o g r a a f i g a ,  m i l l e  p õ h i m õ t t e l i n e  s k e e m  o n  t o o d u d  j o o n i s e l  1 .  

4 o  c m  p i k k u s e  j a  o , 5  c m  j ä m e d u s e  s ö e p u l b r i g a  t ä i d e t u d  k u m m i -

t o r u  o t s t e s s e  o n  r a k e n d a t u d  a l a l i s p i n g e .  K u m m i t o r u  f i k s e e r i t a k ­

s e  ü m b e r  k a t s e a l u s e  r i n d k e r e .  H i n g a m i s e l  t o r u  p i k k u s  m u u t u b  n i n g  

s e e g a  m u u t u b  k a  s e e s  o l e v a  s ö e p u r u  t a k i s t u s .  l i n g e  m u u t u s i  k u m ­

m i t  o r u  o t s t e s  r e g i s t r e e r i t a k s e  i s e k i r j u t a v a  a p a r a t u u r i  a b i l .  

E e l k i r j e l d a t u d  l i h t s a  k o n s t r u k t s i o o n i g a  a n d u r  ü h e n d a t i  e l e k t -

r o e n t s e f a l o g r a a f i g a ,  m i l l e  ü h t e  k a n a l i t  k a s u t a t i  e i e k t r o p n e u m o -

g r a m t n i  r e g i s t r e e r i m i s e k s .  

i i o e t i  h i n g a m i s s a g e d u s  r a h u o l e k u s  n i n g  i g a l  e t i m i s o o l i  s ü s t e  

j ä r g s e l  m i n u t i l  2о minut i  jooksul .  Arvutat i  keskmised hingamis­

s a g e d u s e  v ä ä r t u s e d  k õ i g i  u u r i t a v a t e  k o h t a .  A r v u t a  u i  k a  r a h u o U k u  

h i n g a m i s s a g e d u s e  (Тщ)  suhe protsent ides (Y) iga uur i tava koh­

t a  n i n g  v a s t a v a d  k e s k m i s e d  v ä ä r t u s e d  ( " T  )  k o g u  k a t s e g r u p i  k o h ­

t a :  

(2) - m 
Y m  s  m  .  l o o  m  

T °  

J ä l g i t i  h i n g a m i s e  r e g u l a a r s u s e  n i n g  p n e u m o g r a m m i  k u j u  m u u t u s i ,  

s a m u t i  ü k s i k u t e  h i n g a m i s f a a s i d e  s u h e t .  
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J o o n i s  2  

N ä i d e  k a s u t a t u d  p o i ü g r a a f i l  i s e s t  r e g i s t r e e r i m i s e l t  

K a t s e a l u n e  E .  T .  2 6  a .  v a n a .  ü k s  m i n u t  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t .  
J o o n i s e l  ü l e v a l t  a l l a ;  1  . - r b .  -  k õ v e r  - - E B G r ,  7 .  -  n a h a  g a l v a a n i ­
l i n e  r e a k t s i  j o n  (  < \ ' ?  )  ,  8 . -  EÜ , G -  s a g e d u s  i n tégrâ t  s  ioon ,  9 .  -

lo . -  e iek t ropne  umJgramm (ЭЛГ ) .  Kõ i k  e l e k t r o e n t s e  f a l o g r a a f i l i -
s e d  k õ v e r a d  o n  r e g i s t r e e r i t u d  m o n o p o l a a r s e l t ,  i n d i f e r e n t s e . e i e k t  
r o o d i g a  k õ r v a l e s t a l .  A k t i i v s e  e l e k t r o o d i  a s u k o h t  o n  t ä h i s t a t u d  
j ä r g m i s e l t  :  F g -  v a s a k  f  г о nt  aa l  p i  i rk о nd, £ 4 -  p a r e m  f r o n t a a l p i i r -

k o n d ,  C Q -  s e n s o m o t o o m e  a l a  v a s a k u l ,  G ^ -  s e n s o m o t o o r n e  a l a  p a r e ­
m a l ,  O g —  v a s a k  k u k l a s a g a r  ,  o ^ - p a r e m  k u k l a s a g a r .  

VrW4n^-r|v-rV-r mr irv-imr 
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7 . A j u k o o r e  s p o n t a a n s e  b i o e l e k t -

r i l i s e  a k t i i v s u s e  m u u t u m i n e  

;  .  -  j  ,  -  .  

a .  V i s u a a l n e  h i n n a n g  

A j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e  a k t i i v s u s e  r e g i s t r e e r i m i n e  v i i d i  

l ä b i  k a t s e a l u s e  r a h u o l e k u s .  K a t s e a l u n e  v i i b i s  e k r a n i s e e r i t u d  

p i m e d a s  k a m b r i s ,  k u s  t a  l a m a s  s u l e t u d  s i l m a d e g a ,  1 Õ d v e s t a t u d  

l i h a s t e g a .  

A j u k o o r e  b i o e l e k t r i l  i s t  a k t i i v i  u s t  r e g i s t r e e r i t i  1 6 - k a n a -

l i s e  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a a f i  " K a i s e r "  v õ i  9 - k a n a l i s e  e l e k t r o  -

e n t s e f a l o g r a a f i  " N i h o n  K o h d e n "  a b i l .  E l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d  

k i r j u t a t i  k u m m a g i  a j u p o o l k e r a  6 - 8  p u n k t i s t  n i i  b i p o l a a r s e s  k u i  

k a  m o n o p o l a a r s e s  l g l i t u s e s ,  i n d i f e r e n t s e k s  e l e k t r o o a i k s  o l i  

s a m a p o o l n e  k õ r v a e l e k t r o o d .  ( v t . j o o n . 2 )  

K õ i g i l  k a t s e a l u s t e l  h i n n a t i  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m e  v i s u a a l ­

s e l t  .  R a h u o l e k u  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i k s  l o e t i  k õ v e r a t ,  m i s  i s e ­

l o o m u s t a s  k a t s e a l u s e  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i i i s t  a k t i i v s u s t  p ä r a s t  

s e d a ,  k u i  k a t s e a l u n e  o l i  v i i b i n u d  k a t s e  t i n g i m u s t e s  7  k u n i  l o  

m i n u t i t .  

p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  h i n n a t i  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m e  

3 o  m i n u t i  v ä l t e l .  S e e j u u r e s  h i n n a t i  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m a i i  t ü ü ­

p i  Ž i r m u n s k a j  a  ( 1 9 6 2  )  j ä r g i  v a h e t u l t  p a r a s t  s ü s t e t  

n i n g  e t i m i s o o l i  t o i m e  v ä h e n e m i s e  f a a s i s  ü h e k s a n d a l - k ü m n e n d a l  

s ü s t e  j ä r g s e l  m i n u t i l .  V õ r r e l d i  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  t ü ü b i  m u u ­

t u s t  r a h u o i e k u  t ü ü b i  s u h t e s .  

t i l e k t r o e n t s e f a l o g r § L m m i d e  t ü ü p i d e s s e  j a o t a m i s e l  v õ e t i  p e a ­

m i s e k s  k r i t e e r i u m i k s  b i o e l e k t r i l  i s t e  v õ n g e t e  r e g u l a a r s u s .  
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1  t ü ü p  -  r e g u l a a r n e  r ü t m  n i n g  n o r m a a l n e  a m p l i t u u d .  ( 2 o  -  l o o  y S V " )  ;  

d o m i n e e r i b  ( X - r ü t m .  

I I  t ü ü p  -  ebaregulaarne<X. - r ü t m  k o o s  n n .  " t i n g l i k u i t  pato loogi l i s­

t e "  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  k o m p o n e n t i d e g a :  

a  )  Д -0-rü t m  a m p l i t u u d i g a  k u n i  3oyAf  V  

b )  m a d a l a d  " t i p u d "  ( s p i k e s  )  

c )  k i i r e d  s ü n k r o o n s e d  v õ n k e d  

I I I  t ü ü p  -  k õ i g i  r ü t m i d e  d i f u u s n e  d e s o r a a n i s a t s  i o o n .  V õ n k e d  

m a d a l a  a m p l i t u u d i g a  ( a l l a  3 o  -  3 5 ^  V )  - r ü t m  p u u -

d u b , ^ b - r ü t m  o n  e b a r e g u l a a r n e , v a h e l d u v a d  k õ r g e d  j a  

m a d a l a d  s a g e d u s e d .  

I v  t ü ü p  -  n n .  " ü l e m ä ä r a n e "  r ü t m i d e  r e g u l a a r s u s  n o r m i s t  k õ r g e ­

m a l  a m p l i t u u d i t a s e m e l .  

V  t ü ü p  -  k õ i g i  ü E G -  k o m p o n e n t i d e  d e  s o r g a n i s a t s  i o o n  e b a n o r m a a l ­

s e l t  k õ r g e  a m p l i t u u d i  j u u r e s .  

L i s a k s  t ü ü p i d e s s e  j a o t a m i s e l e  i s e l o o m u s t a t i  n i i  r a h u o l e k u  k u i  

k a  s ü s t e  j ä r g s e i d  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m e  Ž i r m u n s k a j a  p o o l t  v ä l ­

j a t ö ö t a t u d  v a l e m i t e  a b i l ,  ( Ž i r m u n s k a j a ,  1 9 6 2  )  

T ä h i s t u s e d  v a l e m i t e s :  

1 )  n u m o e r  v a l e m i  e e s  i s e l o o m u s t a b  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  t ü ü p i  ;  

2  )  o C  -  v õ n k e d  s a g e d u s e g a  8 - 1 3  v õ n g e t / s e k u n d i s  j a  a m p l i t u u d i ­

g a  a l l a  Но A V; 

3  )  (7<9C""c^ -võ n k e d  a m p l i t u u d i g a  ü l e  l l o y * ?  V "  ;  

4  ) fb -  v õ n k e d  s a g e d u s e g a  1 4  -  l o o  v i n g e t  / s e k u n d i s  j a  a m p l i t u u ­

d i g a  a l l a  2  5 ^ y  ;  
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5)  V -  vä ikesed  " t ipud"  

6)  f  -  teravad  la ined  

7)  f  -  paroksüsmaalsed  laengud 

8)  M -  võnked  sagedusega  1-7  võnget/sekundis  j a  ampl i tuudiga  

b .  E l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  a u t o m a a t n e  s a g e d u s a n a l ü ü s  

K ü m n e l  k a t s e a l u s e l  t e o s t a t i  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d e  s a g e ­

d u s a n a l ü ü s  f i r m a  " N i h o n  K o h d e n " - !  a u t o m a a t a n a l ü s a a t o r i  j a  i n ­

t e  g raa t  o r  i  M A P-4В abi l ,  

Integraator summeer ib b ioe lektr i l i sed võ n k e d  j ä r g m i s t e s  s a ­

g e d u s r i b a d e s  :  

I n t e  g r a a t  o r i  ü h e  t s ü k l i  v ä i  j a l  ö ö k i d e  k õ r g u s e  a l u s e l  s a = t b  a r ­

v u t a d a  v ä l j a  k u m m a g i  a j u p o o l k e r a  j a o k s  e r a l d i  e e l n i m e t a t u d  s a g e ­

d u s e g a  v õ n g e t e  h u l k a  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  l o  s e k u n d i  j o o k s u l .  

Ü h e s  m i n u t i s  a n n a b  i n t e g r a a t o r  k u u s  t s ü k l i t ,  i g a s  k ü m m e  v ä l j a -

l ö ö k i ,  s ,о. a 1  5 vä i  j a l  ö ö k i  k u m m a g i  a j u p o o l k e r a  j a o k s .  

Automaatanalüüsile allutati bioelektriline aktiivsus, mis r e ­

gistreeriti tsentro-oktsipitaalelektroodide alt. 

E a h u o l e k u  k a r a k t e r i s t i k u d  i g a  s a g e d u s r i b a  j a o k s  a r v u t a t i  k a -

2  - 4  v õ n g e t  s e k u n d i s  -Д-rü t m  

4  - 8  "  "  - © - r ü t m  

8 - 1 3  "  "  - o ^ - r ü t m  

1 3 - 2  о "  "  -  ̂-rü t m  

2 0 - 3о "  "  и 
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h e kümne  i n t  e  g raa t  o r  i t i ik l  i  vas tava te  nä i t a j a t e  k e s k m i s e n a .  

S s i m e s e l  v i i e l  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l  m i n u t i l  a r v u t a t i  s a ­

g e d u s r i b a  i s e l o o m u s t a v a d  a r v u d  i g a  m i n u t i  k o h t a ,  v õ t t e s  a l u s e k s  

m i n u t i  v i i e  i n t e g r a a t o r i t s ü k l i  v ä l j a l ö ö g i d .  6 .  -  l o .  m i n u t i ,  

1 1 .  -  1 5 .  m i n u t i  j a  1 6 .  -  2 o .  m i n u t i  k e s k m i s t e  n ä i t a j a t e  a l u ­

s e k s  v õ e t i  i g a  m i n u t i  k a k s  i n t e g r a a t o r i t s ü k l i t .  2 1 . - 3 o .  m i n u t i  

k e s k m i s e d  a r v u t a t i  i g a  m i n u t i  ü h e  t s ü k l i  v ä i j a l ö ö k i d e l e  t u g i n e ­

d e s  .  

K u n a  i n t e g r a a t o r i  v ä l j a l ö ö g i  k õ r g u s  ( m i s  p o l d u d  k a l i b r e e r i  -

t u d )  e r i n e v a t e s  k a t s e t e s  s õ l t u b  v õ i m e n d u s e s t  n i i  e l e k t r o e n t s e -

f a l o g r a a f i s  k u i  k a  a u t o m a a t a n a l ü s a a t o r i s ,  a r v u t a t i  k o i g i  r ü t m i ­

d e  o s a s  r a h u o l e k u  n i n g  s ü s t e j ä r g s e t e  n ä i t a j a t e  s u h e  p r o t s e n t i ­

d e s  ( 2  ) .  
v  m  

H,,, . loo 
(3)  Z m  = 

m  H .  

H m  -  i n t e g r a a t o r i  v ä l j a l ö ö g i  k e s k m i n e  k õ r g u s  t e a t u d  

s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  " m "  

H Q  -  i n t e g r a a t o r i  v ä l j a l ö ö g i  k e s k m i n e  k õ r g u s  r a h u o l e -

k u s  

e e l k i r j e l d a t u d  a r v u t u s e d  t e o s t a t i  m õ l e m a  a j u p o o l k e r a  k o h t a  

n i i  e r a l d i  k u i  k a  s u m m a a r s e l t .  

Arvutati elektroentse f a logrammi rütmide summaarne väljenda­

tus ( M ) .Selleks liideti integraatorinäitude keskmised i g a s  s a -

g e d u s d i a p a s o o n i s .  *  

( 4 )  H + H + H  +  H +  H =  M  
A G oL ^5  ̂
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A r v u t a t i  r ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i j e n d a t u s e  m u u t u s e d  ( 1 »  )  e t i m i s o o -

l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  r a h u o l e k u g a  v õ r r e l d u n a .  

m  
( 5  )  L  =  •  l o o  

K o  

Ü k s i k u t e  r ü t m i d e  o s a t ä h t s u s e  h i n d a m i s e k s  a r v u t a t i  r ü t m i d e  j a o ­

t u s  i n d e k s  ( K ) .  R ü t m i  j a o t u s i n d e k s  o n  ü h e  r ü t m i  s u h t e l i n e  o s a  

r ü t m i d e  s u m m a a r s e s t  v ä i j e n d a t u s e s t  

( 6 )  H  .  

y r  l o o  
ЧУ M 

i iü t m i d e  j a o t u s i n d e k s i d  a r v u t a t i  k u m m a g i  a j u p o o l k e r a  k o h t a  

e r a l d i  i g a l  k a t s e a l u s e l .  

A r v u t a t i  j a o t  u s  i n d e k  s i t e  m u u t u s e d  ( N )  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s ­

t e t  s ü s t e - e e l s e t e  n ä i t a j a t e  s  u h t e s  

К 
(7) N = '  loo 

К 

•* 

К"una rü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i  j e n d a t u s e  v a h e l ,  s a m u t i  r ü t m i d e  j a o -

t u s i n d e k s i t e  o s a s  a j u p o o l k e r a d e s  p o l n u d  s t a t i s t i l i s e l t  u s a l d u s ­

v ä ä r s e i d  e r i n e v u s i ,  k a s u t a t i  k o g u  k a t s e g r u p i  n ä i t a j a t e  k e s k m i s e  

a r v u t a m i s e l  m õ l e m a  a j u p o o l k e r a  k a r a k t e r i s t i k u i d ,  t õ s t e s  s e l l e g a  

v a r i a n t i d e  a r v u  n i n g  k e s k m i s e  s t a t i s t i l i s t  u s a l d a t a v u s t .  
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K õ i k  e e l k i r j e l d a t u d  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d e  a u t o m a a t s a g e -

d u s a n a l ü ü s i d e  t u l e m u s t e  t ö ö t l e m i s v õ t t e i d  k a s u t a t i  k a  v i i e s  

p l a t s e e b o - k a t s e s  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e g a .  

8 .  F o t o s t i m u l a t s i o o n i  r ü t m i  

o m a n d a m i s e  m u u t u s e d  

A j u k o o r e  n e u r o n i t e  r e a k t i i v s u s e  j a  l a b i i l s u s e  m u u t u s t e  h i n ­

d a m i s e k s  j ä l g i t i  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i l  i s e  a k t i i v s u s e  ü m b e r k o h a n -

d u r n i s t  r ü t m i l i s e  f o t o s t i m u l a t s  i o o n i  k o r r a l .  F o t o s t i m u l a t s i o o  -

n i k s  k a s u t a t i  l E H u  E k s p e r i m e n t  a a l t  ö ö k  о j  as  konst rueer i tud ning 

ehi ta tud fotos t imulaator i t .  

Ü h e k s a t e i s t k ü m n e l e  k a t s e a l u s e l e  a n t i  r ü t m i l i s i  v a l g u s  i m p  u i s ­

s e  s a g e d u s e g a  6 ,  8 ,  l o ,  1 2 ,  1 4  i m p u l s s i  s e k u n d i s .  I g a l  n i m e t a ­

t u d  s a g e d u s e l  s t i m u l e e r i t i  u u r i t a v a i d  n e l j a i  k o r r a l  :  2  k o r d a  

e n n e  j a  2  k o r d a  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s t . .  Ü h e  s t i m u l a t s i -

o o n i s e e r l a  k e s t u s  o l i  8  k u n i  l o  s e k u n d i t .  

I g a l  k a s u t a t u d  f o t o s t i m u l a t s  i o o n i  s a g e d u s e l  a r v u t a t i  r ü t m i  

o m a n d a m i s e  i n d e k s  ( i H O ) . S e l l e k s  a r v u t a t i  ä r r i t u s s a g e d u s e g a  

s ü n k r o o n s e t e  v õ n g e t e  e s i n e m i s e -  a j a  s u h e  k o g u  ä r r i t u s a j a s s e  

p r o t s e n t i d e s ,  i , i s a k s  r ü t m i  o m a n d a m i s e  i n d e k s i l e  a r v u t a t i  s u b -

h a r m o o n i l i s t e  v õ n g e t e  e s i n e m i s e  a j a  s u h e  ü l d i s e s s e  o m a n d a t u d  

r ü t m i d e  a j a s s e  p r o t s e n t i d e s  -  s . o .  s u b h a r m o o n i k a  i n d e k s  ( i S B ) .  

i i a h u o l e k u  i n d e k s i t e k s  l o  e t  i  k a h e  s t  i m u l a t  s  i o o n i  s e e r i a  v a s ­

t a v a t e  n ä i t a j a t e  k e s k m i s t .  V õ r r e l d i  i n d e k s i t e  m u u t u s t  e t i m i ­

s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  n i i  k u m m a g i  s t i m u l a t s i  o o n i s e e r i a  k o h t a  

k u i  k a  s u m m a a r s e l t .  
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9 .  K a t s  e a n d m  e t e  s t a t i s t i l i s e  l ä ­

b i t ö ö t l u s e  m e t o o d i k a  

S t a t i s t i l i s e l e  t ö ö t l u s e l e  a l l u t a t i  e i e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d e  

a u t o m a a t a n a l ü ü s i  a n d m e d  n i n g  p u l s i -  j a  h i n g a m i s s a g e u s e  k a r a k ­

t e r i s t i k u d .  E t  l a n g e t a d a  Õ i g e  o t s u s  k a t s e t e s  i l m n e v a t e  e r i n e ­

v u s t e  o l u l i s u s e  v õ i  j u h u s l i k k u s e  k o h t a ,  k a s u t a t i  W ö l f l  

(1965)  poo l t  e s i t a tud  matemaa t i l i se  s t a t i s t ika  mee tode id .  

Arvu ta t i  vas tava te  nä i t a j a t e  a r i t m e e t i l i n e  k e s k m i n e  j a  r u u t -

h a l v e  ( 1 )  

U s a l d u s p i i r i d  9 5 #  t õ e n ä o s u s e g a  a r v u t a t i  j ä r g n e v a s t  v a l e m i s t  

(Tolokontsev, 1961 ) 

1  

( 1 )  

b  -  v a s t a v a  n ä i t a j a  k e s k m i n e  r u u t h ä l v e  

X  -  v a s t a v a  n ä i t a j a  a r i t m e e t i l i n e  k e s k m i n e  

x i  -  n ä i t a j a  ü k s i k m õ u t m i s e  v ä ä r t u s  

n  -  k o r d u s t e  a r v  

(2) n  

о -  vastava nä i t a j a  k e s k m i n e  r u u t h ä l v e  

t  -  s t u d e n t i  k r i t e e r i u m  

n  -  k o r d u s t e  a r v  
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E t i m i s o o l i  j a  f ü s i o l o o g i l  i s e  l a n u s e  i n t r a v e n o o s s e l e  m a n u s t a ­

m i s e l e  j ä r g n e n u d  m u u t u s t e  e r i n e v u s t e  o l u l i s u s e  h i n d a m i s e l  k a ­

s u t a t i  S t u d e n t i  t - k r i t e e r i u m i t .  R a k e n d a t i  j ä r g m i s t  v a l e m i t  

X 1  x 2  
(i) t = 

S d  

k u s  

x ^  -  e s i m e s e  v o r d l u s g r u p i  n ä i t a j a  a r i t m e e t i l i n e  

k e s k m i n e  

x .  -  t e i s e  v õ r d l u s g r u p i  v a s t a v a  n ä i t a j a  a r i t m e e -
/ 

t i l i n e  k e s k m i n e  

S d  -  n ä i t a j a t e  k e s k m i n e  v i g a  

K u n a  v ö r d l u s g r u p p i d e s  o l i  e r i n e v  k o r d u s t e  a r v ,  k a s u t a t i  n ä i ­

t a j a t e  k e s k m i s e  v e a  ( 3 d )  a r v u t a m i s e l  v a l e m i t  

( I t f )  3 d  r +  2 -r --4  * y  -  ö  n 1 . n 2  

n i + û H 

kus  

S  -  kahe  võ r d l u e g r u p i  d i s p e r s i o o n  

n ^ -  e s i m e s e  v õ r d l u s g r u p i  k o r d u s t e  a r v  

n ^ -  t e i s e  v õ r d l u s g u p i  k o r d u s t e  a r v  

S ü d a m e t e g e v u s e  j a  e l e k  L r o e n t s e f a l o g r a a f i l  i s t e  m u u t u s t e  k õ r v u ­

t a m i s e l  j a  g r u p e e r i m i s e l  n i n g  g r u p p i d e  u s a l d u s p i i r i d e  l e i d m i ­

s e l  k a s u t a t i  G -  e  n  e  s  i  ( 1 9 6 7 )  p o o l t  s o o v i t a t u d  m e t o o d i k a t .  



s 

V .  T Ö Ö  T U L E M U S E D  

1 .  E n e s e t u n d e  m u u t u s e d  

K õ i g i l  k o l m e k ü m n e  k o l m e l  k a t s e a l u s e l  ,  k e s  r a h u o l e k u s  t u n d ­

e i d  e n d  h ä s t i  n i n g  e i  e s i t a n u d  m i n g e i d  k a e b u s i  e g a  v i i t e i d  t e r ­

v i s e h ä i r e t e l e ,  p õ h j u s t a s  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i n e  e r i n e v a  i n t e n ­

s i i v s u s e g a ,  e n a m i k u s  e b a m e e l d i v a i d  ,  k u i d  l ü h i a j a l i s i  a i s t i n  —  

g u i d  ( v t .  t a b e l  1 )  

T a b e l  1 .  

E n e s e t u n d e  m u u t u s e d  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  

J r k .  
n r .  

A i s t i n g u t e  i s e l o o m  

1  

2 

3  

4  

5  

я 
7 

3 

9 

lo 

Hingamis taki s tuse,  Õ h u p u u d u s e  t u n n e  

K e r g u s t u n n e  h i n g a m i s e l  

H i n g a m i s e  s ü v e n e m i n e  

R a h u n e m i s t  u n n e  

l i i k u m i s t u n g ,  t a h e  m i d a g i  t e h a  

I  e a r i n g l  u s  

I i v e l d u s  

H i g i s t a m i n e  

K u u m a t  u n n e  

p i g i s t  u s t  u n n e  r i n n u s , s ü d a m e k l o p p i m i n e  

J u h t  u d e  
a r v  

1 5  

8 

2 5  

1  

6  

l o  

l o  

l o  

1 5  

7  
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T a b e l  1  
( j ä r g )  

'  j !  A i s t i n g u t e  i s e l o o m  JJ J u h t u d e  
дг .  II °  j j  a r v  

= :̂ see-s-e s = = = e-e-ssssss sssssssssss 

!! 
} 1  I I  A i s t i n g u t e  t e r a v n e m i n e  j j  9  

j j  II 
1 2  »  v a i  g u s a  i s t  i n g u t e  t e k e  j j  5  

j j  
1 3  »  " P i n d u d e "  t e k e  k e e l e s ,  k ä e s  н 5  

и II 
l i  

14 j j  Mines t  us t  unne j j  4  

и 

Kõ i g e  e n a m  p õ h j u s t a s  e t i m i s o o l  m u u t u s i  h i n g a m i s e s .  K a t s e ­

a l u s e d  t u n d s i d  k a s  õ h u p u u d u s t u n n e t  v õ i , v a s t u p i d i ,  e b a t a v a l i s t  

k e r g u s -  j a  v a b a d u s t u n n e t  h i n g a m i s e l .  S e l l i s e l e  h i n g a m i s e  k õ r ­

g e n e m i s e l e  k a a s n e s  ü h e l  k a t s e a l u s e l  r a h u n e m i s t  u n n e .  K u u e l  k a t ­

s e a l u s e l  a g a  p õ h j u s t a s  e t  i m i s o o l  r a h u t u s e ,  s o o v i  m i d a g i  t e h a  

v õ i  k u h u g i  m i n n a .  K o l m  k a t s e a l  u s t , k e l l e i  e n n e  e t i m i s o o l i  s ü s ­

t e t  o l i  e l e k t r o o d i d e  š l e m m  t u g e v a s t i  p i g i s t a n u d ,  e i  t a j u n u d  s e ­

d a  e n a m  p ä r a s t  s ü s t e t .  N i m e t a t u d  k a t s e a l u s e d  t u n d s i d ,  n a g u  

o l e k s i d  n a d  o l n u d  õ h u s  j a  p a i s u n u d  m õ õ t m e t e l t .  

p a l j u d e l  k a t s e a l u s t e l  e s i n e s  p e a r i n g l  u s ,  i i v e l d u s ,  h i g i s t a ­

m i n e  j a  k u u m a t u n n e ,  m i s  m õ n e l  j u h u l  a s e n d u s  h i l j e m  k ü l m a t u n d e -

g a .  Ü k s i k u i l  j u h t u d e l  v õ r d l e s i d  k a t s e a l u s e d  t e k k i n u d  t u n n e t  

m i n e s t u s e e l s e  e n e s e t u n d e g a  v õ i  t u n d e g a  " n a g u  o l e k s  ö ö s e l  v o o ­

d i s t  k u k k u n u d " .  

i i e a l  j u h t u d e l  k õ n e l e s i d  k a t s e a l u s e d ,  e t  f o t o s t  i m u l a t  s  i o o n i l  

a n t u d  v a l g u s  i m p  u i s  i d  n ä i s i d  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  e r e d a m a d  

k u i  r a h u o l e k u s .  v i i e l  j u h u l  n ä g i d  k a t s e a l u s e d  s i l m e  e e s  " u j u ­

m a s "  r o h e l i s i  g e o m e e t r i l i s i  k u j u n d e i d  ( r o n g a d , k o l m n u r g a d , r u u ­

d u d )  .  
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V i i e l  j u h u l  t a j u t i  n ä o s  j a  k e e l e s  p i s t e i d ,  " p i n d u d e  t u n n e t " ,  

" n a g u  o l e k s  k e e l  s u u r  e g a  m a h u  s u h u " .  

T C ^ i k  e e l k i r j e l d a t u d  a i s t i n g u d  k e s t s i d  l ü h i a e g s e l t ,  k a t s e a l u s e e  

a r v a t e s  2  k u n i  3  m i n u t i t ,  n i n g  o l i d  k a t s e  l õ p u k s  k a d u n u d ,  a i n u l t  

ü k s i k u i l  j u h t u d e l  t u n d s i d  k a t s e a l u s e d  e n d  v ä s i n u n a .  

F ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  i n t r a v e n o o s s e l  m a n u s t a m i s e l  m i n g e i d  s u b ­

j e k t i i v s e i d  a i s t i n g u i d  e i  e s i n e n u d .  

2 .  î i i h a t o o n u s e  m u u t u s e  д  

Enne e t imisool i  sü s t e t  l a m a s i d  k a t s e a l u s e d  l Õ Õ g a s t a t u d  l i h a s ­

t e g a ,  s u l e t u d  s i l m i ,  и ihas toonuse hä i r e i d  e g a  m i n g e i d  h ü p e r k i n e e -

s e  n e i l  e i  e s i n e n u d ,  и ihas te b iovooludest  t ing i tud ar te fakt  id 

e lektroentse fa lоgrammidel  puudus id .  

pä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  v õ i s  t ä h e l d a d a  o i m u l  i h a s t e  b i o e l e k t -

r i l i s e  a k t i i v s u s e  l a d e s t  u r n i s t  a j u  b i o v o o l u d e l e  k a h e k s a l  j u h u l  

k a h e k ü m n e s t  k a t s e s t ,  m i l l e  k o r r a l  o l i d  p e a l e  a s e t a t u d  t e m p j r a a l -

e l e k t r o o d i d .  Ü h e l  j u h u l  t u n d i s  u u r i t a v  t õ m b l u s i  j a l a s  n i n g  v ä r i -

n a t  t i e  h a s .  N e l j a l  j u h u l  s e l g u s ,  e t  1  k u n i  Л tundi  pä r a s t  e t i m i  -

s o o l i  m a n u s t a m i s t  t u n d s i d  p a t s i e n d i d  t u g e v a t  l ü h i a e g s e t  v ä r i n a t  

k ä t e s  j a  k e h a s .  

3 .  N a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  j a  

t e m p e r a t u u r i  m u u t u s e d  

m u u t u s t e  j ä l g i m i s e l  s e l g u s ,  e t  

m u u t u m a t u ,  l ü h i a e g s e  k a h e f a a s i -

N a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  

r a h u o l e k u s  o l i  s e e  p r a k t i l i s e l t  
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l i s e  m u u t u s e  n a h a  e l e k t r i l i s e s  p o t e n t s i a a l i s  v õ i s  e s i l e  k u t ­

s u d a  m i t m e s u g u s t e  v ä i i s ä r r i t u s t e g a ,  s . t .  i l m n e s  n a n a  g a l v a a ­

n i l i n e  r e a k t s i o o n  ( N G Ä ) .  S a m a  ä r r i t u s e  k o r d u v a l  k a s u t a m i s e l  

v ä h e n e s  n a h a  g a l v a a n i l i n e  r e a k t s i o o n  a m p l i t u u d i l t  n i n g  k e s t u ­

s e l t .  

E t i m i s o o l i  m a n u s t a m i n e  p õ h j u s t a s  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i ­

a a l i  k õ i k u m i s e  v a h e t u l t  p ä r a s t  s ü s t e t  2о kuni  3o sekundi vä l ­

t e l .  S e e j ä r e l  t o i m u s  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  s t a b i l i s e e ­

r u m i n e ,  m i l l e l e  k a h e k ü m n e  k a h e k s a s  k a t s e s  j ä r g n e s  2 . - 3 .  s ü s t e -

j ä r g s e l  m i n u t i l  t u g e v  s p o n t a a n n e  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  

k õ i k u m i n e .  F o t o -  j a  h e l i ä r r i t u s e d  p õ h j u s t a s i d  t u g e v a m a  j a  k e s t ­

v a m a  n a h a  g a l v a a n i l i s e  r e a k t s i o o n i  k u i  e n n e  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  

K a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m a n u s t a m i n e  p õ h j u s t a s  k o h e  s ü s t e  -

j ä r g s e l t  n a h a  g a l v a a n i l i s e  r e a k t s i o o n i ,  p ä r a s t  s ü s t e t  t o i m u s  

k i i r e s t i  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  s t a b i l i s e e r u m i n e ,  m i s  

p ü s i s  j ä l g i m i s a j a  l õ p u n i .  

N a h a  t e m p e r a t u u r  t õ u s i s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  k e s k m i s e l t  

1 , 3 ° C  v õ r r a .  

4 . S  ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s e  m u u t u s e d  

E l e k t r o k a r d i o g r a m m  X - s  s t a n d a r d l ü l i t  u s e s  r e g i s t r e e r i t i  k o l m e ­

k ü m n e l  k a t s e a l u s e l .  

R t ü ü l n o r a n t i f e i i n i  i n t r a v e n o o s n e  m a n u s t a m i n e  p õ h j u s t a s  s e i t e -

k iè l  ka t sea luse l  va lu ,  ä n g i s t u s t  s ü d a m e  p i i r k o n n a s  j a  s ü d a m e  

k l o p p i m i s t .  V i i e l  k a t s e a l u s e l  v õ i s  t ä h e l d a d a  a  u r  i k  u i a a r  s e t e  

e k s t r a s u s t o l i t e  t e k e t .  

K a h e k ü m n e  ü h e k s a l  k a t s e a l u s e l  e s i n e s  t u n d u v  s ü d a m e t e g e v u s e  



T a b e l  2  

S ü d a m e  l o ö g i s a g e d u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s t  

A e g  
m i n  

K e s k m i n e  s a g e d u s  ( j ? )  
( j . k t  s  i o o n i / m i n u t i s  )  

K e s k m i n e  m u u t u s  v õ r r e l ­
d e s  r a h u o l e k u g a  ( x m )  \  
u s a l d u s p i i r i d e g a  p < o ,о 5 

IL— 
ir-

II 0  
I 

7 o ,  9  l o o  
i i  

0  
II 

I  8 5 , 3  1 2 2  
l i  

8  + 4 , 2  

I I  9 3 , 6  
и 

131 3 + lo ,  2 

III  
II 

84,4 l2o 2 + 6,4 

iv  ! !  77,9 lo9 
и 

9  + 3,8 

V [ j  75 ,8 lo8 
li 

4  + 3,5 

VI 
II 

77,4 
II 

Ю9 1 + 4,8 

VII 
II 

79,1 Ю9 3 + 5,1 

VIII 74,6 lo8 
II 

0 -F 5,8 
II 

I  X 
II 

77,8 
II 

Ю5 0 + 8,6 

X 
II 

71,o 
И 

L O 4  1 + 8,3 

XI 
II 

7o, 5 lo i  
II 

2 7 ,3 
II 

XII II 7o,  5 
II 
II  loo 1 + 6,2 

XIII 
II 

73,6 
II 

lo i  1  + 5,4 

XIV 
II 

71,o 99 4 + 5,6 
II 

xv 71,1 loo 
II 9 + 6,9 

XVI 7o, l  
II 

lo i  7 7,1 

XVII 
II 

67, о 
II 

97 7 + 6, 0 

XVIII 
II 

65,4 I! 96 
II 

6 + 7,5 
II 

XIX 67,2 S 98 6 + 8, о 

XX jj 64,2 
II 
I i  99 7 + 9,5 

:s=ssss: 
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k i i r e n e m i n e .  M a k s i m a a l n e  l ö ö g i s a g e d u s e  t õ u s  o l i  t e i s e l  s ü s t e  j  a r g ­

s e l  m i n u t i l  ( v t .  t a b e l  2 ,  j o o n .  3 , 4 ) ,  k e s k m i s e l t  2 3  l ö ö g i  v õ r r a  

m i n u t i s .  

Ü k s i k j u h t u d e l  o l i  p u l s i s a g e d u s e  t õ u s  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  

v ä g a g i  u l a t u s l i k ,  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  o l i d  p u l s i  f r e k v e n t s i  

v ä ä r t u s e d  t õ u s n u d  1 5 o  k u n i  1 9 o  p r o t s e n d i n i .  N ä i t e k s  k a t s e a l u s e l  

u . M .  t õ u s i s  s ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s  r a h u o l e k u  7 2  l ö ö g i l t  m i n u t i s  

1 4 2  l ö ö g i n i  m i n u t i s , S u b j e k t i i v s e d  a i s t i n g u d  s ü d a m e  p o o l t  t a l  

s e e j u u r e s  p u u d u s i d .  

S t a t i s t i l i s e l t  u s a l d u s v ä ä r n e  s ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s e  t o u s  e s i n e s  

к ui i i  kaheksanda sü s t e  j ä r g s e  m i n u t i n i .  

K u u e t e i s t k ü m n e l  k a t s e a l u s e l  v õ i s  t ä h e l d a d a  7 . - 1 1 .  s ü s t e j ä r g s e l  

m i n u t i l  s ü d a m e t e g e v u s e  a e g l u s t u m i s t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a . N e n d e  

k a t s e a l u s t e  h u l g a s ,  k e l l e l  i l m n e s  s e l l i n e  s ü d a m e t e g e v u s e  a e g l u s ­

t u m i n e  (  I  g r u p p ) ,  e s i n e s  r a h u o l e k u s  h ä s t i s ü n k r o n i s e e r u n u d O i - r ü t m  

( I  j a  I V  E E G -  t ü ü p )  s a g e d a m i n i  k u i  I I  g r u p i  k a t s e a l  u s t e l ,  k e l l e l  

s ü d a m e t e g e v u s  j ä i  k i i r e n e n u k s  p i k e m a t  a e g a  p ä r a s t  p r e p a r a a d i  m a ­

n u s t a m i s t  ( v a s t a v a l t  3 : 1 6  j a  4 : 1 3 )  ( v t . t a b e l  3 ) .  

T a b e l  3  

E l e k t r o e n t s e  f a l o g r a m m i d e  p õ h i t ü ü p i d e k s  j a g u n e m i n e  

e r i n e v a  k a r d i a a l s e  r e a k t s i o o n i  t ü ü  j a l g a  k a t s e a l  u s t e l  

r a h u o l e k u s  j a  I X  -  X  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  

m G 
t ü ü p  

I  

I I  

I I I  

I V  

E n n e  
I  g r u p p  

E n n e  J j  p ä r a s t  
I I  g r u p p  

4  

6 

2 

о 

pä r a s t  

3  

6 

2 

1  



T a b e l  3  
( J ä r g )  

I !  "  I I  I  g r u p p  I I  I I  g r u p p  
II II II II t u u p  H iùnne  II l a ras t  Н Enne П paras t  

_ _  - _ 1 _  I I  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ J I  

и "Г" 1| ~ ii 
V" "  0 II 0  II 1  II 1  

II » H II 
===== = .„ = = = = == = := = = = = = = ==== ===e==jj===: = = = = = = = = ====jb =: = = = = = = =:=: 

H II II 
K o k k u  Я 16 J] 16 Jj 13 |j 13 

« II 
Я i! !! 
I  

Samut i  o l i  I  grupi  kataea lus te l  suurem rahuoleku keskmine 

- jaot  us indeks kui  te i se grupi  katsea l  us te l  (vas ta -

vai t  33,4 ja  25,6) .  

Et imisool i  sü s t e  j ä r g s e l t  e s i m e s e s  k a t s e a l u s t e  g r u p i s  s u u ­

r e n e s  v e e l g i  t e n d e n t s  p C r s ü n k r o n i s a t s i o o n i k s ,  Ц grupi  katse­

a l  u s t e l  j ä i  a g a  d o m i n e e r i m a  v ä h e s e  o < L - s ü n k r  o n i s a t s i o o n i g a  

e l e k t r o e n t s e f a lоgramm (vas tava l t  lo :  16 ja  4 :13) .  

ü h e l  j u h u l  t o i m u s  a g a  s ü d a m e t e g e v u s e  a e g l u s t u m i n e  j u b a  v a h e ­

t u l t  s ü s t e j ä r g s e l t  n i n g  a e g l a s e m  s ü d a m e r ü t m  j ä i  p ü s i m a  p i k e  -

m a k s  a j a k s  ( k a t s e a l u n e  K . L . )  S a m a  k a t s e a l u s e  e l e k t r o e n t s e f a  -

l o g r a m m i s ,  m i s  r a h u o l e k u s  k u u l u s  k o l m a n d a s s e  t ü ü p i  n i n g  m i l l e s  

d o m i n e e r i s i d  m a d a l a d  k i i r e d  ^ b - v õ n k e d  k o o s  f r o n t o p o l a a r s e t e  o i *  

l a t e r a a l s e t e  m a d a l a t e  Д-la inetega,  põ h j u s t a s  e t i m i s o o l  m a d a l  •  

s a g e d u s l i k u  ^ - r ü t m i  o s a t ä h t s u s e  t u g e v a  t õ u s u .  R a h u o l e k u s  o l i  

j f y - j a o t  u s  i n d e k s  (К ̂  ) nimetatud katsea luse l  (K.L.  )  suhte l i se l t  

madal  (26,2) .  

Fü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m a n u s t a m i n e  s ü d a m e t e g e v u s e s  o l u l i s i  

m u u t u s i  e i  p õ h j u s t a n u d  ( v t .  t a b e l  4 ,  j o o n .  3 , 4 ) .  



Tabel 4 

S ü d a m e  L ö ö g i s a g e d u s  p ä r a s t  f ü s i o l  > o g i l  i s e  

l a h u s e  m a n u s t a m i s t  

A e g  
( m i n u t i t )  K e s k m i n e  s a g e d u s  

l  P )  
K e s k m i n e  m u u t u s  v õ r ­
r e l d e s  r a h u o l e k u g a  ( X  )  о m 

(protsent ides ,usa ldus­
p i i r i d e g a  y  K X  1  6  p  < . o , o 5 )  

0  

I  

I I  

I I I  

I V  

V  

66,  2 

66,1 

66, 2 

6 4 , 2  

66,1 

7 o ,  4  

l o o ,  о 

98.8 + 5 ,7 

99,5 + lo ,4 

99.9 -i- 9 ,3 

99,1 + 7,8 

1о6,1 + 4,8 

H i n g a m i s e  s a g e d u s e  j a  r ü t m i  

m u u t  u s e d  

R a h u o l e k u s  h i n g a s i d  k õ i k  k a t s e a l u s e d  r e g u l a a r s e l t ,  h i n g a m i s ­

s a g e d u s  p ü s i s  p i k e m a  a j a  v ä l t e l  ü h e s u g u n e .  K e s k m i n e  h i n g a m i s  -

s a g e d u s  o l i  1 7  h i n g y . m i s t s ü k l  i t  m i n u t i s .  

e t i m i s o o l i  i n t r a v e n o o s n e  m a n u s t a m i n e  p õ h j u s t a s  v i i e t e i s t k ü m ­

n e l  k a t s e a l u s e l  õ h u p u u d u s e  t u n n e t ,  r a s k u s t  h i n g a m i s e l . K a h e k s a l  

k a t s e a l u s e l  t e k k i s  a g a  m i l l e g a g i  v õ r r e l d a m a t u  k e r g u s t u n n e  h i n ­

g a m i s e l  , m i l l e  k o h t a  ü k s  k a t s e a l u s t e s t  ü t l e s  " n a g u  o l e k s  t ü h j u ­

s e s  v õ i  h i n g a k s  t ü h j u s t "  .  K a k s k ü m m e n d  v i i s  k a t s e a l u s t  t u n d -



TABEL 5 

KESKMINE HINGAMISSAGEDUS PÄRAST ETIMISOOLI 

MANUSTAMIST (T) 

AEG 
(minut) A-grtrpp B-grupp 

0  1 6 , 5  1 8 , 2  

1 20,0 17,7 
2 20,0 16,5 
3 19,5 16,6 
4 18,9 17,0 

5 18,7 16,4 

6 16,6 15,9 
7 18,0 15,9 

8 19,6 16,0 

9 19,5 15,2 

10 19,0 14,2 

11 ' 19,5 15,7 

12 17,2 15,3 
13 17,7 15,0 

14 17,7 12,3 

15 17,5 16,3 

16 .18,0 16,0 

17 18,4 16,6 

18 18,8 16,3 

19 17,9 16,6 

20 18,2 15,3 
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s  id, e t  n a d  h a k k a s i d  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  s ü g a v a m i n i  h i n ­

g a m a ,  N a d  o l i d  s u n n i t u d  "  o h k a m a 1 1 .  S a m a d e l  i s i k u t e l  r e g i s t r e e  -

r i t i  k a  o b j e k t i i v s e l t  h i n g a m i s e k s u r s s i o o n i d e  a m p l i t u u d i  s u u r e ­

n e m i s t .  J L i s a k s  h i n g a m i s e  s ü v e n e m i s e l e  v õ i s  k a h e k ü m n e  ü h e l  j u ­

h u l  s e d a s t a d a  e i e k t r o p n e u m o g r a m m i  k u j u  m u u t u s i  e t i m i s o o l i  s ü s ­

t e  j ä r g s e l t .  N i i  t ä h e l d a t i  s  i s s e h i n g a m i s f a a s i  l ü h e n e m i s t ,  ü k s i ­

k u t e l  j u h t u d e l  t a  v ä i j a h i n g a m i s f a a s i  l ü h e n e m i s t .  S a m u t i  i l m n e  s  

ü k s i k u t e l  j u h t u d e l  i n s p i r a t s i o o n i  l õ p u l  h i n g a m i s p a u s e .  

T u n d u v a i d  m u u t u s i  p õ h j u s t a s  e t i m i s o o l  k õ i g i  k a t s e a l u s t e  h i n ­

g a m i s s a g e d u s e s .  H i n g a m i s s a g e d u s e  m u u t u m i s e  s u u n a  j ä r g i  v õ i s  

k a t s e a l u s e d  j a g a d a  k a h t e  g r u p p i .  S u u r e m a  g r u p i  ( g r u p p  A )  m o o  -

d u s t a s i d  k a k s k ü m m e n d  ü k s  k a t s e a l u s t ,  k e l l e  h i n g a m i n e  e t ü ü l n o r -

a n t i f e i i n i  s ü s t e  j ä r g s e l t  s a g e n e s .  T e i s e ,  v ä i k s e m a ,  ü h e k s a s t  

i n i m e s e s t  k o o s n e v a  g r u p i  ( g r u p p  В) i se loomustavaks jooneks o l i  

hingamissageduse vä h e n e m i n e .  

E t i m i s o o l i  m a k s i m a a l n e  t o i m e  h i n g a m i s s a g e d u s e l e  i l m n e s  t e i ­

s e l  - k o l m a n d a l  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  ( v t ,  t a b e l  5 , 6 ,  j o o n .  5 , 6 ) .  

A - g r u p i s  t õ u s i s  h i n g a m i s s a g e d u s  t e i s e l  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  

1 6 , 5 - l t  h i n g a m i s t s ü k l i l t  m i n u t i s  2 o - l e  t s ü k l i l e  m i n u t i s .  

G r u p i  A  k a t s e a l u s t e l ,  k e l  h i n g a m i s s a g e d u s  e t i m i s o o l i  s ü s t e  

j ä r g s e l t  t õ u s i s ,  o l i  r a h u o l e k u  h i n g a m i s s a g e d u s  m õ n e v õ r r a  v ä i k ­

s e m  B - g r u p i  ( h i n g a m i s e  a e g l u s t u m i n e )  k a t s e a l u s t e  h i n g a m i s s a  -

g e d u s e s t  ( v a s t a v a l t  1 6 , 5  j a  1 8 , 2  h i n g a m i s t s ü k l i t  m i n u t i s ) ,  

K u i v õ r d  e r i n e v a t e l  k a t s e a l u s t e l  o l i  h i n g a m i s s a g e d u s  r a h u o l e ­

k u s  k ü l l a l t k i  e r i n e v  (  1 2 - 2 o  t s ü k l i t  m i n u t i s ) ,  s i i s  e t i m i s o o l i  

s ü s t e  j ä r g s e t e  m u u t u s t e  d ü n a a m i k a  h i n d a m i s e k s  o s u t u s  o t s t a r b e  -

k a m a k s  a r v u t a d a  s ü s t e j ä r g s e  j a  — e e l s e  h i n g a m i s s a g e d u s e  s u h e  



TABEL 6 

HINGAMISSAGEDUSE KESKMINE MUUTUS ETIMISOOLI 

MANUSTAMISE JÄRGSELT VÕRRELDES RAHUOLEKUGA (?m) 

(protsentides, usalduspiiridega p<0,05) 

AEG 
A- grupp B- grupp 

(minutit) 

1 123 2 + 8,3 96,2 + 3,6 

2 . 127 1 ±  6 f °  85,8 + 4,7 

3 124 0 ± 5,5 86,4 +6,3 

4 119 0 ± 8,3 92,5 + 7,3 

5 116 8 ± 5,4 91,1 + 10,8 

6 108 9 ± 7»9 88,9 + 8,2 

7 111 1 + 10,0 87,1 + 8,С 

8 116 0 ± 20,7 85,6 + 9,6 

9 109 1 + 16,3 86,0 + 12,2 

10 108 7 ± 9,2 94,8 + 22,8 

11 110 3 + 6,4 95,1 + 16,9 

12 110 2 + 6,1 97,9 + 16,5 

13 109 3 + 8,2 91,4 + 21,0 

14 111 5 ± 9,4 79,0 + 21,8 

15 109 9 + 5,9 ' 100,0 

16 103 5 + 8,6 89,8 + 20,4 

17 108 8 + 8,4 99,9 + 21,0 

18 125 9 +12,4 99,1 + 22,8 

19 116 0 + 9,8 102,1 + 31,6 

20 106 0 ±5,5 90,0 + 34,5 
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p r o t s e n t i d e s  i g a l  u u r i t a v a l  e r a l d i .  G r u p i s ,  k u s  e s i n e s  h i n g a ­

m i s s a g e d u s e  t õ u s , o l i  s e e  k u n i  1 2 7  p r o t s e n t i  r a h u o l e k u  v ä ä r t u ­

s e s t .  T e i s e s ,  h i n g a m i s s a g e d u s e  a e g l u s t u m i s e g a  i s e l o o m u s t u v a s  

g r u p i s  t o i m u s  s a m a l  a j a l  h i n g a m i s s a g e d u s e  l a n g u s  8 5 ,9  p r o t s e n ­

d i n i  r a h u o l e k u g a  v õ r r e l d e s  ( v t . t a b e l  6 ,  j o o n .  6 ) .  

K a t s e a l u s e l  A . A .  t õ u s i s  h i n g a m i s s a g e d u s  1 2 - 1 t  2 o - l e  h i n g a -

m i s t s ü k l i i e  m i n u t i s ,  k a t s e a l u s e l  L . K .  1 5 - l t  2 3 - l e .  

H i n g a m i s s a g e d u s e  s t a t i s t i l i s e l t  u s a l d u s v ä ä r s e d  n i h k e d  e s i ­

n e s i d  k u n i  k a h e k s a m d a  s ü s t e  j ä r g s e  m i n u t i n i .  

F ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  s ü s t i m i n e  t õ i  e n d a g a  k a a s a  ü h e s  k a t s e s  

h i n g a m  i s e  k i i r e n e m i s e ,  k a h e s  a e g l u s t u m i s e ,  k a h e s  k a t s e s  h i n g a ­

m i s s a g e d u s  e i  m u u t u n u d .  T e i s e l - n e l j a n d a l  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  

t o i m u s  n e l j a s  k a t s e s  h i n g a m i s s a g e d u s e  a e g l u s t u m i n e  1 - 2  t s ü k l i  

v õ r r a  m i n u t i s  ( v t . t a b e l  7 , j o o n ,  5 , 6 ) .  S t a t i s t i l i s e l t  u s a l d u s ­

v ä ä r s e i d  h i n g a m i s s a g e d u s e  n i h k e i d  e i  e s i n e n u d .  E l e k t r o p n e u m o -

g r a m m i s  m ä r g a t a v a d  h i n g a m i s e  s ü v e n e m i n e  j a  h i n g a m i s t s ü k l i  k u j u  

m u u t u s e d  p u u d u s i d .  

T a b e l  7  

H i n g a m i s s a g e d u s  p ä r a s t  f ü s i o l o o g i l i s e  

l a h u s e  m a n u s t a m i s t  

A e g  
( m i n u t i t )  K e s k m i n e  ( $ )  K e s k m i n e  m u u t u s  v õ r r e l d e s  

r a h u o l e k u g a  p r o t s e n t i d e s  y  
( U - R  a l  d u s  p i i r i d e g a  p  ̂ 0 > 0 5 )  m  

0  

1  

I I  

I I I  

1 6 , 4  

1б, 6 

15,8 

15,3 

loo,  0 

loo,2 + lo ,8 

96,5 + lo ,7 

96,5 + 21,4 



ï  a  b  e  1  7  

jä r g  

Aeg Keskmine (T) Y m  ( p r o t s e n t i  
d e s  )  (minutites) 

IV 

V 

15,6 
16,7 l o o ,о + 2o,3 

95 ,1  + 17 ,9  

Kui grupis в jäi hingamissagedus registreerimine vältel 

(2o minutit) rahuoleku väärtusest väiksemaks või normalisee­

rus, siis grupis A, kus etimisool põhjustas esialgse hinga­

missageduse tõusu, langes pärast viiendat süstejärgset mi­

nutit kuuel katsealusel hingamissagedus alla rahuoleku väär­

tuse. Seejuures polnud selline langus püsiv, vaid kolmel ju­

hul järgnes hingamise aeglustumisele uus kiirenemine. 

Võrreldes nimetatud kuue katsealuse eiek tr о e nt s e f aiо gramme, 

torkas silma, et neljal katsealusel oli juba rahuoleku elekt­

roentsefal ogrammis tinglikult patoloogilisi komponente,nagu 

Q -laineid, aeglasi laineid ja nende gruppe, hüpersünkroon-

set ̂ -rütmi. Kõigil neil katseal ustel põhjustas etimisool 

esialgse aju biopotentsiaalide de sünkronisatsiooni. 

Kõrvutades hingamise ja südametegevuse dünaamikat nimeta­

tud kuuel katsealusel, selgus, et neljal katsealusel põhjus­

tas etimisool südametegevuse esialgse kiirenemise ning see­

järel aeglustumise võrreldes rahuolekuga. Kahel juhul süda­

metegevuse muutuse sellist dünaamikat ei täheldatud. 

Seega tulid nimetatud neljal katsealusel vegetatiivsete 

reaktsioonide faasilised nihked ilmsiks enam kui teistel. 
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K a t s e a l  u s t e l  L . T .  «ja  T . ï .  põ h j u s t a s  e t i m i s o o l  v ä g a  e b a m e e l d i ­

v a i d  a i s t i n g u i d ,  m i n e s t u s t u n n e t ,  h i g i s t a m i s t .  N ä i t e k s  o l g u  

t o o d u d  k a t s e a l u n e  T . Ï .  23  aas ta t  vana .  

E t imisoo l i  sü s t i m i n e  p õ h j u s t a s  k a t s e a l u s e l  v ä g a  t u g e v a , p i ­

k a a e g s e  p e a r i n g l u s e ,  i i v e l d u s e ,  h i g i s t a m i s e . S ü d a m e t e g e v u s e  

k i i r e n e m i n e  o l i  v ä l j e n d u n u d  v e e l  k o l m e t e i s t k ü m n e n d a l  s ü s t e -

j ä r g s e l  m i n u t i l .  E s i m e s t e l  s ü s t e  j ä r g s e t e l  m i n u t i t e l  t e k k i n u d  

h i n g a m i s s a g e d u s e  t o u s  a s e n d u s  k u u e n d a k s  m i n u t i k s  a e g l u s t u m i ­

s e g a .  R a h u o l e k u  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  p r e v a l e e r u s  s ü n k r o -

n i s e e r  u n u d  5 o  -  7  о L V  p^-rü t m ,  m i l l e  f o o n i l  i l m n e s  b i l a t e r a a l  

s e l t  t e r a v a t i p u l i s t e  s ö ö s t u d e n a  Ç?- la ine id  6 -7  võ n g e t  s e ­

k u n d i s .  F o t o s t i m u l a t s i o o n i l  t o i m u s  r ü t m i  o m a n d a m i n e  l a i a s  

О - ja oC- diapasoonis .  

Seega es ines id katsea luse l  EBG-s mõ j u s t u s e d  h ü p o t a i a a m i l  i s t e  

s t r u k t u u r i d e  p o o l t .  V e g e t a t i i v s e d  r e a k t s i o o n i d  o l i d  e t i m i ­

s o o l  i i e  e n a m  v ä l j e n d u n u d  j a  f a a s i l i s e d .  

6 . g . ] L  e k t r o e n t s e  f a l  o g r a m m i d e  v i s u ­

a a l s e l t  h i n n a t a v a d  m u u t u s e d  

K o l m e k ü m n e  k o l m e  k a t s e a l u s e  r a h u o l e k u  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m -

m i d  j a g u n e s i - Ü  N .  А .  Ž i r m u n s k a j a  ( 1 9 6 2  )  j ä r g i  j ä r g ­

m i s t e s s e  t ü ü p i d e s s e ;  

I  t ü ü p  -  1 3  

I I  t ü ü p  -  1 2  

I I I  t ü ü p  -  6  

I V  t ü ü p  -  1  



J o o n i s  7 .  K a t s e a l u n e  A . E .  2 3  a .  v a n a  

A .  r i a h u o l e k .  

A j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e s  a k t i i v s u s e s  p r e v a l e e r u b  s ü n k r o n i -
s e e r u n u d  l o  v / s  o C - r ü t m ,  a m p l i t u u d i g a -  2 o - 2 5  V .  N a h a  g a l v a a ­
n i l i s e  p o t e n t s i a a l i  m u u t u s e d  p u u d u v a d .  

B .  2 .  m i n u t  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t .  

M õ l e m a s  f r o n t a a l p i i r k o n n a s  e s i n e v a d  a e g l a s e d  p o t e n t s i a a l i -
v õ n k e d  (  o , 5  -  1  v / s  ) -  t  i n g i t  u n a  n a h a t a k i s t  u s e  k õ i k  u m i s t e s t .  
A j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e s  a k t i i v s u s e s  m ä r g a t a v  a m p l i t u u d i  t õ u s ,  
p C  -  j a ^ S -  l a i n e t e  i n t e n s i i v i s t u m i n e .  

E s i n e b  n a h a  g a l v a a n i l i s e  p o t e n t s i a a l i  s p o n t a a n n e  k õ i k u m i n e ,  
f i l e k t r o p n e u m o g r a m m i l  m ä r g a t a v  h i n g a m i s e  s ü v e n e m i n e .  
T ä h i s t u s e d  s a m a d ,  m i s  j o o n i s e l  2 .  



о о n i s  7 .  ?.  ft G- j a  vegetat i ivsed muutused pä r a s t  e t i m i s o  
l i  m a n u s t a m i s t  

А.9.23г. 
T-V-mn * I V I Y"V-r\nrnnr-rTrTT-TT-r-rT-r-r-

4 

Fd 
J — V VVY .̂ 

Cs 

VWV4^Vs/vyVV' 

C d  

O s  
^A/V\MA/VVVV^  ̂ /WX 

?1 

n < < < m mirn i ТЧ тц ^тптгтпч mi w i i i n i  нптп » » » м vi t м ivi i « m~i » • ^ ч > • • ^ ^ 1 v * 1 * * ' ' " ' 

л ^-^vw 'X/ V 
Л 

vA 

W\ 
\NV> 

,v 

Cj 
Л/VvVi/V ' 

o* 
^ VM/ vv^ ^ A<z^A ^^^sAWw,,A   YA vWvfyA 

ЭПГ f** V 

2-«X минута 
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V  t ü ü p  -  1  

E n a m i k e l  u u r i t a v a t e s t  p r e v a l e e r u s  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i i i s e s  

a k t i i v s u s e s  ^ - r ü t m  (  k a h e k ü m n e  s e i t s m e l  k o l m e k ü m n e  k o l m e s t ) ,  

k u s j u u r e s  n e l j a t e i s t k ü m n e l  o l i  t a  h ä s t i s ü n k r o n i s e e r u n u d .  D e -

s ü n k r o n i e e e r u n u d  a k t i i v s u s  (Щ tü ü p )  e s i n e s  k u u e l  k a t s e a l u ­

s e l .  V ä l j e n d u n u d  p a t o l o o g i l i s e d  k o m p o n e n d i d  p a r o k s ü s m a a l s e t  l a a ­

d i  b i l a t e r a a i s e l t  s ü n k r o n i s e e r u n u d  t e r a v a t e  - l a i n e t e  g r u p p i d e  

n ä o l  t u l i d  i l m s i k s  ü h e l  k a t s e a l u s e l  ( T . T . ,  v a l e m  V t - ) .  

K a h e t e i s t k ü m n e l  k a t s e a l u s e l  v õ i s  l e i d a  r a h u o l e k u s  e l e k t r o e n t -

s e f a i  оgrammis ü k s i k u i d  m a d a l a i d  Q - l a i n e i d  v õ i  n e n d e  g r u p p e ,  

e r i t i  f r o n t a a l s e l t .  N e i s t  n e l j a l  u u r i t a v a l  i l m n e s  f r o n t  o p  o l a a r -

s e i t  i n t e r m i t t e e r u v  A- r ü t m .  

E t i m i s o o l i  s ü s t i m i n e  t õ i  t u n d u v a i d  m u u t u s i  e l e k t r o e n t s e f a l o -

g r a m m i d e s s e .  A j  u k o o r e  b i o e l e k t r i l  i s e  a k t i i v s u s e  n i h k e d  о s  ut  u-

tus id mitmesugusteks ja  sõ l t u s i d  s ü s t e s t  m ö ö d u n u d  a j a s t  ( v t .  

j o o n .  7 ) .  

U u r i t a v a t e l ,  k e l l e l  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d  i s e l o o m u s t u s i d  

s u h t e l i s e l t  k o r r a p ä r a s e  s ü n k r o o n s e  i X ^ - r ü t m i g a  ( I  t ü ü p ) ,  t o i m u s  

e s i m e s t e l  s ü s t e  j ä r g s e t e l  m i n u t i t e l  e n a m i k e l  j u h t u d e l  b i o v o o l u d e  

s ü n k r o n i s a t s i o o n i  l a n g u s  ( ü l e m i n e k  I I  j a  I I I  t ü ü p i ) .  

I I  t ü ü b i  e i e k t rоentse fa lоgrammidega katsea l  us te l  e i  põ h j u s t a ­

n u d  e t i m i s o o l  k o h e s t  e l e k t r o e n t s e f a lоgrammi tü ü b i  m u u b  u s t  ü h e l  

k o l m a n d i k u l  j u h t u d e s t ,  ü l e j ä ä n u t e s t  p o o l t e l  t o i m u s  s ü n k r o n i s a t ­

s i o o n i  t u g e v n e m i n e ,  p o o l t e l  a g a  s ü n k r o n i s a t s i o o n i  v ä h e n e m i n e ,  

ü l e m i n e k  I I I  t ü ü p i .  

Ü l d i s e  d e s ü n k r o n i s a t s  i o o n i g a  e l e k t r o e n t s e  f a l o g r a m m i d e s  ( I I I  t ü ü p )  
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t o i m u s  v a h e t u l t  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e l t  - s ü n k r o n i s a t ­

s i o o n i  t õ u s  k o o s  £ 9 - l a i n e t e  v ä i  j  e n d a t  u s e  s u u r e n e m i s e g a  n e l j a l  

u u r i t a v a l  k u u e s t  ( ü l e m i n e k  I I  t ü ü p i ) .  

J u h u l  k u i  r a h u o l e k u t  i s e l o o m u s t a s  h ü p e r s ü n k r o o n s u s  ( iv t ü ü p ) ,  

t o i m u s  a j u k o o r e  b i o p o t e n t s i a a l i d e  v õ n k u m i s t e  s ü n k r o o n s u s e  j a  

a m p l i t u u d i  v ä h e n e m i n e  ( ü l e m i n e k  I  t ü ü p i ) .  V  t ü ü b i  e l e k t r o e n -

t s e f a l o g r a m m i s  t u g e v n e s  p a r o k s ü s m a a l n e  a k t i i v s u s . ( v t . t a b e l  8 , a  )  

S e e g a  t o i m u s  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  s ü n k r o n i s a t s i o o n i  v ä ­

h e n e m i n e  e s i m e s t e l  m i n u t i t e l  v i i e t e i s t k ü m n e l  u u r i t a v a l ,  - s ü n ­

k r o n i s a t s i o o n i  t u g e v n e m i n e  k a h e k s a l  j u h u l  n i n g  m ä r g a t a v a d  e l e k t -

r o e n t s e f a l o g r a a f i l i s e d  m u u t u d e d  p u u d u s i d  k ü m n e l  j u h u l .  

K ü m n e l  u u r i t a v a l  r e g i s t r e e r i t i  e s i m e s t e l  s ü s t e  j ä r g s e t e l  m i n u ­

t i t e l  f r o n t a a l p i i r k o n n a s  i n t e r m i t t e e r u v a t  Д-rü t m i  v õ i  & >  - r ü t m i  

j a  t e r a v a t e  l a i n e t e  f r o n t o t s e n t r a a l s e  i d  s ö ö s t e .  S e e j u u r e s  n e i l  

n e l j a l ,  k e l  i n t e r m i t t e e r u v  A - r ü t m  f r o n t a a l s e l t  o l i  r e g i s t r e e r i ­

t a v  k a  r a h u o l e k u s ,  a e g l a s t e  l a i n e t e  t e k e  j a  s ü n k r o n i s a t s i o o n  

e e s m i s t  e i  a l a d e l  t u g e v n e s i d  j ä r s u l t .  

Ü h e k s a n d a k s - k ü m n e n d a k s  s ü s t e j ä r g s e k s  m i n u t i k s ,  m i l l a l  v e g e t a ­

t i i v s e t e  n ä i t a j a t e  j ä r g i  o t s u s t a d e s  e t i m i s o o l i  t o i m e  j u b a  v ä h e ­

n e s  ,  t o i m u s i d  k a  e l e k t r o e n t s e f d . 1  o g r a a f i l i s e s  p i l d i s  t u n d u v a d  m u u ­

t u s e d .  E s i m e s t e l  s ü s t e j ä r g s e t e l  m i n u t i t e l  i l m n e n u d  a j u k o o r e  b i o -

e l e k t r i l i s e  a k t i i v s u s e g a  v õ r r e l d e s  o l i  ü h e k s a n d a k s - k ü m n e n d a k s  

m i n u t i k s  ^ - s ü n k r o n i s a t s i o o n  s u u r e n e n u d  v i i e t e i s t k ü m n e l  u u r i t a ­

v a l ,  n i h e  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n i l e  a v a l d u s  k u u e l  j u h u l  j a  k a h e  -

t e i s t k ü m n e l  k a t s e a l u s e l  e i  s a a d u d  e i e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d e s  

e s i n e n u d  n i h k e i d  k v a l i f i t s e e r i d a  E E G  p õ h i t ü ü b i  m u u t u s e n a ,  ( v t .  

t a b e l  8 ,С) 
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V õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  v õ i s  t ä h e l d a d a  o i o p o t e n t s i a a l i d e  s ü n k r o ­

n i s a t s i o o n i  t õ u s u  v i i e l  j u h u l ,  s ü n k r o n i s a t s i o o n i  l a n g u s t  e i  e s i ­

n e n u d ,  e n a m i k e l  j u h t u d e s t  o l i  t a a s t u n u d  e s i a l g n e  R E G -  t ü ü p  ( k a ­

h e k ü m n e  k a h e k s a l  j u h u l ) ,  ( v t .  t a b e l  8 , B )  S e e j u u r e s  s a m a  v a l e ­

m i g a  s a i  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  h i n n a t a  n e l j a t e i s t k ü m n e l  j u h u l  

k a h e k ü m n e  k a h e k s a s t .  

S e e g a  i l m n e s  j u b a  ü h e k s a n d a l -  k ü m n e n d a l  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  

t e n d e n t s  r a h u o l e k u  s ü n k r o n i s e e r u n u d  a k t i i v s u s e  t a a s t u m i s e l e .  K e s t ­

v a m a t  5  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a a f i l  i s t e  m u u t u s t e n a  t ä h e l d a t i  s a g e l i  

f b  - l a i n e t e  a m p l i t u u d i  j a  s ü n k r o n i s a t s i o o n i  t Õ u s u  ( ü h e k s a t e i s t ­

k ü m n e l  j u h u l )  j a  0 - l a i n e t e  v ä i  j  e n d a t  u s e  j a  a m p l i t u u d i  t õ u s u  ( k a ­

h e k ü m n e l  j  u h u i  ) .  

f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  s ü s t i m i n e  p õ h j u s t a s  k a t s e a l u s t e l  v a h e t u l t  

s ü s t i m i s e  j ä r g s e  l ü h i a j a l i s e  ( 3 o  s e k u n d i t )  c X L - r ü t m i  d e s ü n k r o n i  -

s a t s i o o n i .  J  u b a  e s i m e s e l  m i n u t i l  t a a s t u s  r a h u o l e k u l e  i s e l o o m u l i k  

e i e k t rоentse fa iograaf i l ine p i l t .  Vi iendaks sü s t e j  a r g s e k s  m i n u t i k s  

t o i m u s  r e g u l a a r s e  o £ . - r ü t m i  f  i k s e e r  u m i n e .  N e l j a s  k o n t r o l l k a t s e s  

i l m n e s  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  ü k s i k u i d  m a d a l a i d  6 - l a i n e i d .  

7 .  E l  e k t r o e n t s e  f a l o g r a m m i d e  s a g e -

d u s a n a l ü ü s  

K ü m n e l  k a t s e a l u s e l  t e o s t a t i  a j u k o o r e  b i o p o t e n t s i a a l i d e  s a g e -

d u s a n a l ü ü s ,  m i l l e k s  k a s u t a t i  f i r m a  " N i h o n  K o h d e n "  e l e k t r o e n t s e ­

f a l  o g r a a f i  s a g e d u s a n a l ü s a a t o r i t  k o o s  i n t e g r a a t o r i g a .  M õ õ t m i s e d  

n ä i t a s i d ,  e t  e l e k t r o e n t s e f a lоgrammi moodustavate er ineva sagedu­

s e g a  v õ n g e t e  v ä l j e n d a t u s  m u u t u s  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r e l  t u n d u v a l t .  
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a .  R ü t m i d e  s u m m a a r n e  v ä l j e n d a t u s  

A j u k o o r e  b i o p o t e n t s i a a l i d e  s u m m a a r s e t e  m u u t u s t e  h i n d a m i s e k s  

k a s u t a s i m e  r ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i j e n d a t u s e  n ä i t a j a t ,  m i l l e  s a a ­

m i s e k s  s u m m e e r i t i  i n t e g r a a t o r i  n ä i d u d  k o i g i  m e i e  p o o l t  u u r i t u d  

i g a  k ü m n e  s e k u n d i  j o o k s u l .  

I n t r a v e n o o s n e  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i n e  d o o s i s  1  m g  k e h a k a a l u  

ü a e  k i l o g r a m m i  k o h t a  p õ h j u s t a s  k õ i g i l  j u h t u d e l  r ü t m i d e  s u m m a a r ­

s e  v ä i j e n d a t u s e  t õ u s u .  E n a m i k u s  k a t s e t e s t  t õ u s i s  r ü t m i d e  s u m m a a r ­

n e  v ä l j e n d a t u s  j  u b a  e s i m e s e l  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  n i n g  s u u r e n e s  

v e e l g i  n e l j  a n d a - v i  i e  n d a  s ü s t e  j ä r g s e  m i n u t i n i .  S u u r i m a k s  o l i  t o u s  

2 4 4  p r o t s e n d i n i  r a h u o l e k u  v ä ä r t u s e g a  v õ r r e l d e s .  K a h e s  k a t s e s  a l ­

g a s  r ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i  j  e n d a t u s e  t õ u s  t e i s e l  s ü s t e  j ä r g s e l  m i ­

n u t i l .  E s i m e s e l  m i n u t i l  i l m n e s  n e i s  k a t s e t e s  m õ n i n g a n e  r ü t m i d e  

s u m m a a r s e  v ä i  j  e n d a t u s e  l a n g e m i n e  ( 8 8 ^ ,  8 6 $ ) .  

S e l l i n e  s u u r e n e n u d  r ü t m i d e  s u m m a a r n e  v ä l j e n d a t u s  p ü s i s  e n a m i ­

k e l  j u h t u d e l  v i i e t e i s t k ü m n e n d a - k a h e k ü m n e n d a  s ü s t e j ä r g s e  m i n u t i ­

n i  .  Ü h e l  k o l m a n d i k u l  j u h t u d e s t  p ü s i s  r ü t m i s e  s u m m a a r s e  v ä l j e n d a -

t u s e  t õ u s  v e e l  k a h e k ü m n e  e s i m e s e l ,  k o l m e k ü m n e n d a l  m i n u t i l .  

S t a t i s t i l i s e l t  u s a l d a t a v a d  ( p  < ^ o ,  о 5)  rü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i  j  e n ­

d a t  u s e  n i h k e d  p ü s i s i d  k u n i  v i i e t e i s t k ü m n e n d a  s ü s t e  j ä r g s e  m i n u t i ­

n i .  M a k s i m a a l n e  n i h e  -  1 4 2 , 7  p r o t s e n t i  r a h u o l e k u  n ä i t a j a g a  v õ r  -

r e l d e s  -  e s i n e s  v i i e n d a l  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l . ( v t . t a b e l  9 , j o o n . 3 )  

K õ r v u t a d e s  e t i m i s o o l i  j a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m õ j u  r ü t m i d e  

s u m m a a r s e l e  v ä i  j e n d a t u s e l e  e s i m e s e l  v i i e l  s ü s t e j ä r g s e l  m i n u t i l  

s e l g u s ,  e t  k a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  i n t r a v e n o o s n e  m a n u s t a m i n e  

e l e k t r o e n t s e f a lоgrammi sageduskomponent ide kohta 



TABEL 9 

AJUKOORE BIOELEKTRILISTE RÜTMIDE SUMMAARSE 

VÄLJENDATUSE MUUTUS PÄRAST SÜSTET VÕRRELDES 

RAHUOLEKUGA - L 

(Rahuolek 100 %\ p <0,05) 

AEG L 

(min.) Etimisooli 1,5 % lahus Füsioloogiline lahus 

1 115,1 + 8,3 121,0 + 15,9 

2 137,5 ± 1Ч-.2 121,8 + 11,3 

3 135,4 ± 16,3 118,8 + 14,5 

4 136,0 j 18,4 111,1 + 10,8 

5 142,7 + 20,5 120,4 + 13,5 

6-10 132,3 + 19,3 

11-15 117,5 + 15,2 

16-20 110,2 + 18,4 

21-30 113,1 + 15,3 
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p õ h j u s t a b  r ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i  j  e n d a t u s e  t õ u s u .  S e l l i n e  t õ u e  

f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  s ü s t i m i s e l  i l m n e s  k õ i g i s  k o n t r o l l k a t s e -

t e s ,  k u s j u u r e s  ü k s i k u t e l  j u h t u d e l  e i  j ä ä n u d  s e e  m a h a  e t i m i s o o ­

l i  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e t e s t  n i h e t e s t  ( 1 7 4 , 5 % ,  1 5 8 , 2 $ ,  1 5 6 , 0 $ )  .  

e t i m i s o o l i  j a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m õ j u  e s i m e s e l  s ü s t e  j ä r g ­

s e l  m i n u t i l  o l i  p r a k t i l i s e l t  ü h e s u g u n e  ( p  > o , 5 )  n i n g  a l l e s  t e i ­

s e  s  t - k o l m a nâas t  sü s t e j ä r g s e s t  m i n u t i s t , m i l  k a o n t r o l l g r u p i s  r ü t ­

m i d e  s u m m a a r n e  v ä l j e n d a t u s  h a k k a s  l a n g e m a ,  i l m n e s  s e l g e m i n i  e r i  

n e v u s  n e n d e  i n t r a v e n o o s s e l t  m a n u s t a t u d  l a h u s t e  t o i m e  v a h e l . ( v t .  

t a b e l  1 6 , j o o n i s  8 )  

Ü k s i k u t e  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  s a g e d u s k o m p o n e n t i d e  a n a l ü ü s  

n ä i t a s ,  e t  r ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i  j e n d a t u s e  t õ u s  o l i  t i n g i t u d  k o i  

g i  u u r i t u d  s a g e d u s k o m p o n e n t i d e  v ä i  j  e n d a t  u s e  t õ u s u s t ,  s e e j u u r e s  

a g a  e i  o l n u d  t Õ u s  e r i n e v a t e  s a g e d u s r i b a d e  o s a s  ü h e s u g u s e  t u g e ­

v u s e g a .  

R ü t m i l i s e  a k t i i v s u s e  t Õ u s  e t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  i l m n e s  m Õ  

l e m a s  a j u p o o l k e r a s ,  k u s j u u r e s  e n a m  m ä r g a t a v  o l i  t Õ u s  v a s a k u s  h e  

m i s f ä a r i s .  K u n a  a g a  a j u p o o l k e r a d e  a k t i i v s u s e  t õ u s u  e r i n e v u s  e i  

o l n u d  s t a t i s t i l i s e l t  u s a l d u s v ä ä r n e ,  a r v u t a t i  r ü t m i l i s e  a k t i i v s u  

s e  n i h k e d  m õ l e m a  a j u p o o l k e r a  k o h t a  k o k k u .  

b .  A  -  r ü t m  

E t  i m i s o o l  p õ h j u s t a s  t u n d u v a  Д. -akt  i ivs  use tõ u s u  e s i m e s e  k ü m n e  

m i n u t i  j o o k s u l .  Ü k s i k u t e l  j u h t u d e l  e s i n e s  Д -akt i ivuse tÕ u s  i s e  

g i  2 2 0  -  2 4 o  p r o t s e n d i n i .  

S t a t i s t i l i s e l t  u s a l d a t a v a d  n i h k e d  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  i l m n e  
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s i d  e s i m e s e  n e l j a - v i i e  m i n u t i  j o o k s u l .  A l a t e s  v i i e t e i s t k ü m n e n ­

d a s t  m i n u t i s t  t o i m u s  A - a k t i i v s u s e  l a n g u s ,  m i s  s ü v e n e s  кoimekü m ­

n e n d a  m i n u t i n i  ( v t .  t a b e l  l o , j o o n i s  9 ) .  

K a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  i n t r a v e n o o s n e  m a n u s t a m i n e  p õ h j u s t a s  

Д-akt i ivsuse tõ u s u  e s i m e s e l  s ü s t e  j ä r g s e l  m i n u t i l ,  l a n g e s  a g a  

r u t t u  j u b a  v i i e n d a k s  m i n u t i k s  r a h u o l e k u  v ä ä r t u s e n i  ( v t .  t a b e l  1 5 ,  

j o o n i s  9 ) .  

Д -akt i ivsuse muutuste er inevus er inevate lahuste manustami­

s e l  o l i  s t a t i s t i l i s e l t  v ä h e  u s a l d u s / ä ä r n e  ( v t . t a b e l  1 6 ) .  

с.  0  ~ rü t m  

K u i  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e l  o l i  Д-akt i ivsuse tõ u s u  m a k s i m u m  

t e i s e l  s ü s t e  j ä r g s e l  m i n u t i l ,  s i i s  ( Q  - a k t i i v s u s e  t õ u s u  m a k s i m u m  

o l i  n e l j a n d a l  m i n u t i l  ( v t .  t a b e l  1 1 ,  j o o n i s  l o ) ,  ^ - a k t i i v s u s e  

t õ u s u  u l a t u s  ü k s i k u i s  k a t s e t e s  o l i  v ä g a  e r i n e v .  Ü h e s  k a t s e s  i l m ­

n e s  n e l j a n d a l  s ü s t e  j ä r g s e l  m i n u t i l  ^ - a k t i i v s u s e  l a n g u s  a l l a p o o ­

l e  l ä h t e v ä ä r t u s t  ( 7 4 , 4 $ ) .  M a k s i m a a l n e  t o u s  s a m a l  m i n u t i l  o l i  a g a  

2 5 6  p r o t s e n t i ,  k e s k m i n e  t o u s  1 4 8 , 2  p r o t s e n t i .  

S t a t i s t i l i s e l t  u s a l d u s v ä ä r n e  © - v õ n g e t e  h u l g a  t õ u s  p ü s i s  k u u e n ­

d a —  k ü m n e n d a  m i n u t i n i .  

F ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  v e e n i s i s e n e  m a n u s t a m i n e  t i n g i s  v ä g a  t a ­

g a s i h o i d l i k u  0 - a k t i i v s u s e  t õ u s u  v õ i  i s e g i  s e l l e  l a n g u s e  a l l a ­

p o o l e  r a h u o l e k u  k a r a k t e r i s t i k u t . ( v t . t a b e l  1 5 )  .  

T a b e l i s  1 6  o n  n ä i d a t u d ,  e t  e t i m i s o o l i  n i n g  f ü s i o l o o g i l i s e  l a ­

h u s e  m õ j u  G - a k t i i v s u s e l e  o s u t u s  s t a t i s t i l i s e l t  v ä g a  u s a l d a t a -

t a v a l t  e r i n e v a k s .  



TABEL 10 

A- RÜTMI VÄLJMDATUSE MUUTUS PÄRAST ETIMISOULI 

SÜSTET VÕRRELDES RAHUOLEKUGA - ZA 

(rahuolek 100 %\ p <0,05) 

AEG Z_a 

(min.) Parem ajupoolkera Vasak ajupoolkera Mõlemad aju­

poolkerad 

1 114,2 + 21,9 132,5 + 20,3 123,4 + 21,1 

2 122,7 + 31,0 151,0 + 44,6 136,9 + 25,1 

3 118,8 ± 31,8 141,9 + 31,8 130,4 + 18,9 

4 113,4 + 18,9 135,4 + 32,1 124,4 + 23,4 

5 110,4 ± 22,0 131,7 + 29,4 121,1 + 20,2 

6-10 101,2 + 23,7 121,7 + 29,8 117,5 + 15,7 

11-15 85,9 + 14,5 103,4 + 16,6 94,6 + 11,7 

16-20 87,4 + 15,6 96,0 + 14,6 91,7 + 11,9 

21-30 85,8 + 19,8 93,5 + 10,7 89,9 + 11,5 



TABEL 11 

0- RÜTMI VAL JENDAT USE MUUTUS PARAST ETIMISOOLI 
SÜSTET VÕRRELDES RAHUOLEKUGA - Ze 

(rahuolek 100 %\ p < 0,05 ) 

AEG Zg 

(min.) Papев ajupoolkera Vasak ajupoolkera Mõlemad ajupool­
kerad 

1 116,6 ± 12,7 118,9 + 24,3 118,0 + 17,O' 

2 142,2 + 26,0 « 148,2 + 34,5 145,8 + 22,0 

3 150,9 + 28,4 143,0 + 26,7 146,1 + 19,3 

4 144,3 + 19,7 151,0 + 35,4 148,2 + 25,7 

5 142,0 ± 30,0 149,4 + 34,5 146,4 + 21,4 

6-10 126,3 ± 2 2,5 129,1 +  29,2 1 2 7 , 9  + 17 , 9  

11-15 107,8 + 23,5 109,1 + 20,8 108,6 + 23,2 

16-20 102,6 + 16,3 100,5 + 18,0 101,4 + 14Д 

21-30 102,0 + 21,6 , 103,3 + 20,2 102,8 + 14,9 
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d.  -  rütm 

Esimesel  e t imisool i  süs te  järgse l  minut i l  to imus  mõningane  

^  -akt i ivsuse  langus,  mis  te i se l  ning  järgnevate l  minut i te l  

asendus  akt i ivsuse  tõusuga.  Se l l ine  kõrgenenud ^-akt i ivsus  

püs i s  vee l  pool  tundi  päras t  e t imisool i  manustamist ,  kus juu­

res  er inevus  a lgväär tuses t  o l i  s ta t i s t i l i se l t  tõepärane  (p<^o,o5)  

(v t . tabel  12,  joonis  11) .  

Ka füs io loogi l i se  lahuse  süs t imise  järe lo^-rütmis  la inete  

arv  tõus i s  (v t .  tabel  15,  joonis  11) .  S i in juures  es imesel  v i ie l  

süs te  järgse l  minut i l  (/ .-akt i ivsuse  muutused  mõlemas  katsegrupis  

osutus id  samalaadseteks  ja  s ta t i s t i l i se l t  mit teer inevateks  (v t .  

tabel  16) .  

e .  jb  -rütui id  

väga  suure  n ing  p ikaa jgbl i se  muutuse  tek i tas  e t imisool i  süs­

te  madalsagedus l iku  (14  -  2о võnget  sekundis)^  -rütmi  (  A , )  

intens i ivsuses .  Stat i s t i l i se l t  tõepärased  (p  <o,o5  )  muutused  

võrre ldes  rahuolekuga  i lmnes id  vee l  v i ie te i s tkümnendal  süs te-

järgse l  minut i l .  2o.-3o.  minut i l  püs i s  ^-akt i ivsuse  tous  võr­

re ldes  a lgväär tusega  (p<o,1)  (v t . tabel  13, joonis  12) .  Üksiku­

tes  katsetes  es ines  ^-akt i ivsuse  tous  ü le  3oo protsendi .  

^-akt i ivsuse  langus  es ines  kahes  katses .  

^7-akt i ivsuse  tous  päras t  füs io loogi l i se  lahuse  süs t imis t  

o l i  lühiaegne.  Akt i ivsuse  tõusu  maksimum o l i  te i se l  süs te  järg­

se l  minut i l  (e t imisool i  korra l  n ihke  maks imum v i iendal  minut i l )  

Er inevate  süs te lahuste  er inev  e fekt  muutus  e r i t i  tõepäraseks  

ne l jandast-v i iendast  süs te  järgses t  minut i s t  a la tes  (v t . tabel  16) .  



TABEL 12 

CC- RÜTMI VÄLJENDATUSE MUUTUS PÄRAST ETIMISOOLI 

SÜSTET VÕRRELDES RAHUOLEKUGA -

(rahuolek 100 %; p < 0,05) 

AEG Z* 

(min,) Papem ajupoolkera Vasak ajupoolkera Mõlemad ajupool­

kerad 

1 94,5 ± 15,4 90,7 + 12,4 92,6 + 8,5 

2 124,3 1 26,5 118,9 + 24,8 121,6 + 17,2 

3 128,0 + 19,8 122,6 + 23,0 125,3 ± 13,5 

4 124,5 ± 17,8 131,7 + 18,7 128,1 + 10, С 

5 129,8 + 26,1 135,3 + 28,9 132,5 + 14,8 

6-10 121,7 + 22,8 131,7 + 28,5 126,7 ± 17,8 

11-15 113,0 + 21,2 123,5 + 31,5 118,3 ± 14,3 

16-20 109,9 ± 26,4 128,2 + 24,7 118,7 ± 13,7 

21-30 105,6 + 25,3 121,3 + 23,9 113,9 + 12,2 



TABEL 13 

fb:i- RÜTMI VÄLJMDATUSE MUUTUS PÄRAST ETIMISOOLI 

SÜSTET VÕRRELDES RAHUOLEKUGA - Zà 
I I 

(rahuolek 100 %\ p < 0,05) 

AEG- Ы 

(niin.) Parem ajupoolkera Vasak ajupoolkera Mõlemad aju­
poolkerad 

1 145,6 ± 31,1 158,3 + 35,5 148,9 + 20,3 

2 161,3 + 35,8 166,7 + 38,5 164,0 + 28,6 

3 159,8 ± 44,9 174,0 + 59,5 166,9 + 19,5 

4 147,4 + 31,1 182,7 + 73,2 165,0 + 45,3 

5 163,2 ± 44,5 192,9 + 83,4 178,0 + 52,1 

6-10 147,8 + 41,1 185,4 + 75,0 166,6 + 50,4 

11-15 125,4 + 37,5 167,7 + 61,6 146,5 + 44,3 

16-20 108,1 + 38,1 156,6 + 61,1 132,5 + 33,9 

21-30 104,5 + 32,3 105,1 + 57,1 131,6 + 36,4 



TABEL 14 

Д- RÜTMI VÄLJENDATUSE MUUTUS PÄRAST ETIMISOOLI 

SÜSTET VÕRRELDES RAHUOLEKUGA -

' . (rahuolek 100 %; p < 0,05) 

AEG 

^ Рагещ ajupoolkera Vasak ajupoolkera Mõlemad ajupool-
kerad 

1 138,8 + 21,1 124,2 + 21,5 131,5 + 11,0 

2 126,5 + 25,9 125,4 + 23,9 125,9 + 16,3 

3 118,1 + 24,1 119,2 + 25,2 118,7 + 15,7 

4 108,4 + 21,7 121,0 + 18,3 114,7 + 13,5 

5 119,3 + 24,5 134,4 + 39,4 126,8 + 19,8 

6-10 120,2 + 31,6 134,1 + 21,9 127,1 + 27,1 

11-15 89,0 + 26,4 127,9 + 37,2 108,5 + 21,5 

16-20 95,0 + 28,3 129,4 + 50,8 112,2 + 33,4 

21-30 98,1 + 25,6 117,6 + 27,5 108,4 + 17,5 



3Omid 

Зм" 10 e-RÖTMI VAHENDATUSE MUUTUS PÄRAST SÜSTET 

Л1 

4,5/« eiimifreoli lohus 
jvbloloegiline lahus 

Joon. 11 

a-RÜTMI VAHENDATUSE MUUTUS PÄRAST 
r. . 5Ü5TFT 
460 

t 

t  

no 

100 

/ 

etimisooli lehus 

T 

s 

I I I 

2 4 AO 15 20 30 min 



Зооп 12. 
(V RÜTMI VÄUENQATUSE MUUTUS PÄRAST SÜSTET 

\y/é etimisooli lahus 

jubioloogiline lohus 

Joon. 13 

/VRÜTMI VÄUEKIDATUSE MUUTUS PÄRAST SÜSTET 

1,5 7* ehmiieoli lahus 

""" füsioloogiline lahut 

SO m/n 
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Stat i s t i l i se l t  tõepäras t  (р<о,о5) mõju  kõrgsagedus l ikule  

(ü le  2o  võnke  sekundis  )  /2,-rütmi le  (  )  omas  e t  imisool  es ime­

se  kümne süs te järgse  minut i  jooksul .  Torkas  s i lma ^-akt i ivsu­

se  mõningane  langust  endents  2 .-4 .  süs te järgse l  minut i l  n ing  

uus  tõus  5 .  minut i l  (v t . tabel  14, joonis  13) .  Ka füs io loogi l i­

se  lanuse  süs t imise  järe l  to imus  /^^-sagedusr ibas  akt i ivsuse  

tõus  es imesel  ne l ja l  minut i l ,  mis tõt tu  usa ldatavad er inevused 

võrre ldes  e t imisool i  manustamisega  ne i l  minut i te l  puudusid  (v t .  

tabel  15,16) .  

f .  Er inevate  sageduskomponent ide  osatähtsus  summaarses  

e lektroentsefa iogrammis  

Er inevate  sageduskomponent ide  omavahel i se  suhte  dünaamika  h in­

damiseks  arvutat i  nende osatähtsus  rütmide  summaarses  vä l jendu -

ses  -  rütmide  jaotus indeks  К (protsent ides) -  ni i  rahuolekus kui 

ka v i ie l  es imesel preparaat ide manustamise järgse l  minut i l .  

Se lgus,  e t  rahuoleku e lektroentsefa iogrammis  domineerus  kõi­

g i l  katsea lus te l  <7*4-rütm,  mi l le  jaotus indeks  o l i  35,6  protsen­

t i .  v i ie te i s tkümnest  katsea luses t  (põhigrupp + kontrol lgrupp),  

ke l le l  arvutat i  rahuoleku jaotus indeks id,  o l i  ne l ja te i s tkümnel  

vasaku a jupoolkera  jaot  us indeks  mõnevõrra  suurem kui  pare­

mal  a j  uhemis fäär i l ,  
" 

Osatähtsuse l t  jä rgnes  <X.-rütmi le  О-rütm (4-7  võnget/sek),  

mi l le  jaotus indeks  o l i  22,1  protsent i .  

A-rütmi  le idus  e lektroentsefa iogrammides  p i sut  rohkem kui  

aeg las i  ^- la ineid  (^  -rütm) -  jaotus indeks id  vas tava l t  19,7^  

ja  14,2/ . ; .  Kõige  vä iksema osa  moodustas  e lektroentsefa iogram-



TABEL 15 

RÜTMIDE VÄLJENDATUSE MUUTUS PAKAST FÜSIOLOOGILISE 

LAHUSE SÜSTET VÕRRELDES RAHUOLEKUGA 
(Rahuolek 100 %; p<0,05) 

AEG RÜTM Parem ajupool- Vasak ajupool- Mõlemad ajupool-

(min.) kera kera kerad 

1 141,4 + 63,4 132,2 + 77,0 136,8 + 37,1 

2 a 138,0 ± 16,4 109,9 + 43,8 103,9 + 15,7 
3 126,0 + 71,9 90,9 + 23,3 108,5 + 28,1 

4 (2-4Й) 137,6 ± 102,7 98,7 i 17,3 98,1 + 7,2 
5 98,9 ± 48,2 83,8 + 30,6 90,2 + 16,2 

1 109,2 + 25,0 99,3 + 20,1 104,2 + 13,3 

-2 n 107,8 ± 24,5 99,6 +.11,4 103,2 + 9,6 

3 y 112,1 + 26,9 107,4 + 25,4 109,7 ± 13,7 
4 (4-8%) 112,6 ± 28,2 107,2 + 25,7 109,9 + 14,1 
5 118,1 ± 36,3 80,2 + 11,9 96,4 + 11,9 

1 107,4 + 80,3 113,8 + 35,4 120,6 + 30,3 
2 / 148,9 + 66,3 120,4 + 40,1 134,6 + 30,5 
3 120,4 + 64,8 113,9 + 49,2 117,1 + 29,8 
4 (8-13 ts) 104,5 + 66,5 113,5 + 25,6 109,0 + 23,9 
5 138,3 + 63,7 111,4 + 55,8 122,9 + 33,6 

1 131,3 + 65,7 133,1 ± 84,5 132,2 + 39,3 
2 164,6 + 98,4 141,5 t 52,9 153,0 + 39,9 
3 / 1 131,9 ± 13,2 141,7 + 53,5 136,8 + 16,0 
4 (13-20 %) 130,7 ± 62,8 126,7 + 63,2 128,7 + 29,2 

5 130,5 + 31,6 108,6 + 61,1 117,9 ± 23,1 
1 121,2 + 36,1 130,8 + 29,6 14(J,0 + 19,3 
2 ~ 127,2 + 57,1 133,9 + 32,3 130,6 + 24,4 
3 ' 1  118,8 + 40,2 140,5 + 11,4 129,6 + 18,3 

4 (20-3U&) 117,6 + 43,6 138,5 + 30,4 128,1 + 25,9 

5 120,5 * 43,9 99,8 + 9,4 108,7 + 16,6 



TABEL 16 

AJUKOORE BIOELEKTRILISE AKTIIVSUSE MUUTUSTE 

ERINEVUSE TÕENÄOSUS (P) ERINEVATE SÜSTELAHUSTE 

MANUSTAMISEL 

N AEG Etimisooli Füsioloogil!- X. p 

(min lahus ne lahus 

• Zm di Zm < 
1 2 3 4 5 6 7 8 

Rütmide sum­ 1 115,1 14,9 121,0 22,3 0,72 50 - 75,0 
maarne väl­

14,9 

jendatus 2 137,5 27,8 121,8 15,8 2,90 99,0- 99,8 

3 135,4 32,1 118,8 20,3 1,50 75,0 - 90; 

4 136,0 36,1 111,1 15,1 1,80 90,0-95,0 

5 14-2,7 40,2 120,4 14,2 1,50 75,0-90,0 

1 123,4 45,7 136,8 51,9 0,63 <50,0 

A 2 136,9 54,4 103,9 22,0 1,60 75,0-90,0 

rütm 3 130,4 41,0 108,5 39,4 1,22 75,0-90,0 

4 124,4 50,8 98,1 10,1 1,42 75,0-90,0 

5 121,1 43,7 90,2 17,5 1,82 90,0-95,0 

1 118,0 30,6 104,2 18,6 2,30 95,0-97,5 

© 2 145,8 43,3 103,2 13,5 2,66 98,0-99,0 

rütm 3 146,3 38,0 109,7 19,2 2,52 98,0-99,0 

4 148,2 50,5 109,9 19,8 2,01 90,0-95,0 

5 146,4 42,0 96,4 14,3 3,20 99,0-99,8 

Järg lk* 59 



TABEL 16 järg 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 92,6 17,7 120,6 42,4 2,22 95,0-97,5 

oL 2 121,6 37,3 134,6 42,7 0,75 50,0-75,0 

rütm 3 125,3 29,3 117,1 41,8 0,54 <50,0 

4 128,1 22,0 109,0 33,4 1,63 75,0-90,0 

5 132,5 32,1 122,9 36,3 0,64 < 50,0 

1 148,9 42,0 132,2 55,0 0,80 50,0-75,0 

2 164,0 61,8 153,0 55,9 0,41 <50,0 

A 3 166,9 42,2 136,8 22,4 1,85 90,0-95,0 

rütm 4 165,0 98,1 127,8 48,9 3,05 99,0-99,8 

5 178,1 112,8 117,9 24,9 4,63 >99,9 

" "T "* -
1 131,5 22,8 140,0 25,4 0,81 50,0-75,0 

2 125,9 35,4 130,6 34,2 0,39 <50,0 

A 3 118,7 34,0 1-29,6 25,7 0,78 50,0-75,0 

rütm 4 114,7 29,2 128,1 36,2 0,95 50,0-75,0 

5 126,8 42,8 108,7 17,9 1,11 50,0-75,0 
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mid.ee  /5^-rütm,  mi l le  jaot  us  indeks  o l i  8,  4^.  

vahetul t  süst  e  järgse l t  tõusid  ot, Д »  &* p  1  jaot  us indeksid,  mi l­

les t  kaks  v i imast  püsis id  normist  kõrgematel  väärtuste l  veel  

v i iendal  süste järgsel  minut i l .  À-jaotus indeks  langes  vi iendaks  

minut iks  a l lapoole  normiväärtust ,  samuti  ka  oC -  jа^Л>^-jaotusin-

deksid. <x-jaotusindeks; omas seejuures normal iseerurnistendent-

s i , jaotusindeks jäi  aga  püsima madalamatel  väärtuste l  (vt .  

tabel  17,  18)  

Joonise l  14  on ku jutatud üks ikute  rütmide  j  aot  us  indeks  i t  e  muu­

tus  e t imisool i  süs te  järgse l t .  Gn arvutatud jaot  us  indeks i  normi­

väär t  use  n ing  antud minut i  jaotus indeks i  suhe  protsent ides  -  N. 

võrreldes  et imisool i  ja  füs ioloogi l i se  lahuse  süste  mõju a ju­

koore  b ioelektr i l i se  akt i ivsuse  sagedusl ikule  s t ruktuuri le ,  i lm­

nes  ,  e t  Л-rütmi  jaotus indeks  muutus  mõlemal  juhul  ühtmoodi .  Mõ­

nevõrra  er inevad on aga  te i s te  rütmide jaotus indeksi te  muutused.  

Kui  e t imisool  põhjustas  6*-rütmi  osatähtsuse  tõusu,  s i i s  fü­

s io loogi l i se  lahuse  intravenoosne  manustamine  to i  kaasa  O-rüt-

mi  jaotus indeks i  languse .  

cx^-rütmi  jaot  us indeks  jä i  e t imisool i  süs t imise  järgse l t  lah-

teväärtübes t  madalamaks  vee l  v i iendal  minut i l .  Füsio loogi l i se  la­

huse  manustamine  aga  t ingis  q C t- jaotus indeks i  languse  a inul t  es i  -

mesel  süs te  järgse l  minut i l .  

Füs io loogi l i se  süs te lahuse  manustamine  tõ i  endaga  kaasa  n i i  kõr­

ge-  kui  ka  madalsagedus l iku/S-rütmi  2  '  f \  ̂  ° S a tähtsuse  tõusu  

e lektroentsefa logrammis .  e t imisool  põhjustas  a inul t  madalsagedus­

l iku  r ' ) -akt  i ivs  use  (^  )  osatähtsuse  tõusu,  kus juures  tous  i se  o l i  

tunduval t  s  uurem kui  füs io loogi l i se  lahuse  manustamise l .  KÕrgsa-
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gedus l iku  ^-rütmi  jaotus indeks  langes  e t imisooü süste  järg­

se l  t  n ing  jä i  normist  madalamale  ka  vee l  v i iendal  süs te  järgse l  

minut i l  (v t .  tabel  18,- j  oonis  14) .  

Rütmide  jaotus indeks i te  muutuste  analüüs imise l  i lmnes,  e t  

reakts iooni tüübi l t  võib  katsea lused  jaotada  kolme gruppi .  Es i­

mese,  kõige  suurema grupi  (6  katsea lus t)  moodustas id  need uur i­

tavad,  ke l le l  e t imisooü süste  järgse l t  i lmnes  &- ja  , ^-rütmi  

osatähtsuse  tous  samaaegse  Д, cL., ^^-rütmide  osatähtsuse  lange­

misega.  Teises  grupis  (2  katsea lus t)  o l i  i se loomustavaks  e t i  -

misool i  manustamise  jä re l  6>-rütmi  jaot  us indeks  i  t  Õus  samaaegse  

/-^"rütmi  jaotus indeks i  vähenemisega.  Kolmanda (2katsea lus t  )  gru­

pi  i se loomustavaks  jooneks  o l i  Ф-rütmi  jaotus indeks i  vähenemi­

ne  n ing  ̂ - rütmi  jaot  us indeks i  tõus  e t imisooü manustamise  järg­

se l t  .  

põhigruppi  ( I  grupp)  i se loomustas  rahuolekus  suhte l i se l t  kõr-

ge  jaotus indeks  (39,9) .  Visuaalse l  e lektroentsefa logrammide 

hindamise l  se lgus,  e t  kõig i s  neis  kõverates  prevaleerus  korra­

pärane  ,  sünkroonne (Xl-rütm,  ühel  juhul  i lmnes  e lektroentsefa lo-

grammis  оС-hüpersünkroonsus .  Nimetatud grupi  kuue  katsea luse  

e lektroentsefa logrammid jagunes id  tüüpidesse  järgmise l t :  

I  tüüp -  3  

II  tüüp -  2 

III  tüüp -  1  

Koig i l  ne i l  katsea lus te l  põhjustas  e t imisool  muutus i  sub jek  -

t i ivses  enesetundes,  südame löögisageduses  ja  hingamissagedu -

ses  ning  kutsus  es i le  v i suaalse l t  sedastatavaid  muutus i  e lekt-

гоentsefalogrammides, Esia lgu toimus rütmide  sünkronisats iooni  

vähenemine  ja  G - la inete  või  la inegruppide  teke  f rontopolaar  -

se l t  ja  t sentraa l se l t ,  lo  kuni  2o  minut i  möödumise l  i lmnes  koi-



TABEL 19  

RÜTMIDE JAOTUSIEDEKSITE MUUTUS VÕRRELDES 

RAHUOLEKUGA PROTSENTIDES (N) 

er ineva  reakts iooni laadiga  gruppides  

AEG К 

Grupp (min.) Д Q At /3, /3* 

1 121,7 109,6 75,1 123,3 Ю9,5 

I 2 108,1 111,2 84,2 121,9 95,2 

grupp 3 95,6 120,4 84,9 127,0 89,2 

4 96,1 115,3 88,7 124,8 85,7 

5 90,2 112,7 91,4 127,7 86,9 

1 107,0 93,6 91,4 113,8 Ю9,о 
II 2 113,4 112,4 95,3 88,3 81,8 

grupp 3 126,9 114,4 92,3 82,2 76,1 

4 105,1 112,0 97,5 91,6 82,9 

5 98,7 110,4 104,2 88,8 79,5 

III 

1 

2 82,7 76,5 104,9 181,1 101,2 

grupp 3 82,7 63,4 118,2 176,9 106,2 

4 88,2 78,0 107,5 162,3 96,2 

5 85,6 73,8 110,9 167,5 100,0 



- -

gi  katsea lus te  e lektroentsefa logrammid.es  ka lduvus  sünkronisat-

s iooniprotsess ide  tugevnemise le .  

Samasugust  dünaamikat  e lektroentsefa lograaf i l i ses  p i ld i s  võis  

jä lg ida  ka  II grupi  katsea lus te l ,  s .o .  kahel  katsea luse l ,  ke l le l  

e t imisooü süste  järgse l t  to imus  / J ^-  jaot  us indeks i  langus .  Se l le  

grupi  katsea lus te  rahuoleku e lektroentsefa logrammid i se loomustu­

s id  suhte l i se l t  kõrge  ja  jaot  us indeks iga  (vas tava l t  25,  о 

ja 18,о) ning üldises t  keskmises t  madalamate  Д - ja oC - jaotus in­

deks i te  väär t s tega.  e t imisooü süste  järgse l t  o l i  - jaotus in  -

deks i  langus  keskmises t  mõnevõrra  vä iksema u latusega.  

Vi imase,  (&-jaotus indeks i te  langusega  grupi  rahuoleku e lektro-

entsefa logrammides  sedastat i  kõrvalekaldumist  normist  ühel  kat  -

seal  use l ,  ke l le  rahuoleku a. j  ukoore  b ioe l  ektr  i l  i s t  akt i ivsust  

võis  märkida  va lemiga  3/3  ̂ g  + iA R b i l .  Teise l  katsea luse l  o i i  

S?,G va lem Visuaalne  e lektr  oe  nt  se  fa logrammide hinnang 

näi tas ,  e t  e t imisooü süste  järgse l t  tõus i s  mõlemal  juhul  võn­

gete  arv  ning  ampl i tuud,  bee  muutus  j ä i  püs ima vee l  lo-2o.  minu­

t i l .  võrre ldes  III  grupi  katsea lus te  e lektroentsefa logramme rahu-

olekus  ja  rütmide  ja .ot  us  indekse id,  se lgus  e t  mõlemal  katsea luse l  

on ü ld i ses t  keskmises t  tunduval t  kõrgemad Д - ja €>-jaotus indek­

s i te  ja  madalamad X.  -  ja  jaot  us  indeks i t  e  väär tused.  Tehni l i s­

te l  põhjuste l  e i  saadud arvutada  rütmide  jaotus  indekse id  es imesel  

e t imisooü süs te  järgse l  minut i l ,  kuid  järgmised  süs te järgsed  mi­

nut id  näi tas id,  se l le  grupi  katsea lus te  reakts iooni  sarnasust  

reakts iooni le ,  mi l le  põhjustas  füs io loogi l i se  lahuse  süs t imine.  

Muidugi  ava ldus  see  sarnasus  a inul t  dünaamikas,  u la tuse l t  ü le ta­

s id  e t imisooü süs te  järgsed  nihked tunduval t  füs io loogi l i se  la­

huse  süs t imise le  järgnenud nihkeid  (v t . tabel  19) .  



- @Sf -

8»B l ektroentsefa l  ograaf i l  ine  f  о -

t o s t i m u i a t s i o o n i  r ü t m i  o m a n d a ­

m i s e  r e a k t s i o o n  

Rütmil i s t  fotos t imulate iooni  kasutat i  n ing  rütmi  omandamise  

indeks  ( iRO) ja  subharmoonika- indeks  ( iS3)  arvutat i  üheksa  -

te i s tkümnel  katsea luse l .  

Rütmi  omandamise  indeks i te  arvutamine  näi tas ,  e t  er inevate l  

s t imulats ioonisageduste l  o l i  rütmi  omandamise  indeks  er inev.  

Kõige tugevam ajukoore biopotentsiaalide ümberkülastumine fo-

tos t imulats iooni  sageduse le  i lmnes  s t imulats ioonisageduse l  

lo  impulss i  sekundis ,  mi l le  juures  keskmine  rütmi  omandamise  

indeks  o l i  80,8 .  Sama s t imulats ioonisageduse  juures  var ieeru­

s id  üks ikkatsetes  rütmi  omandamise  indeks i  väär tused  p i i r ides  

6 1 , 7  -  1 0 0 , 0 .  

"K)tüülnorant i fe i ini  manustamise  järe l  keskmised rütmi  omanda­

mise  indeksid  o lul i se l t  e i  muutunud.  Võis  täheldada kerget  rüt­

mi  omandamise  tõusu  s t imulat s ioonieageduse l  8 impuls s i  sekundis  

ja  kerget*  langust  te i s te l  sageduste l  es imeses  s t imulats ioonisee-

r ias  (es imeste l  süste järgsete l  minut i te l) .  Teises  s t imulats ioo -

niseer ias  i lmnes  mõningane rütmi  omandamise  langus  kõigi  s t imu ­

la te  ioonisageduste  osas .  Rütmi  omandamise  maksimum jä i  endise l t  

s a g e d u s e l e  l o  i m p u l s s i  s e k u n d i s ,  ( v t . t a o e l  2 o )  

Vaatamata  keskmiste  näi ta jate  väikesele  muutusele  võis  üks ik­

juhtudel  täheldada et imisooü süste  järgsel t  mitmekesise  id  muu­

tus i  rütmi  omandamise  reakts iooni  laadis  ning  tugevuses,  (vt . ta­

bel  21)  



TABEL 20 

RÜTMI OMANDAMISE INDEKSITE (iRo) KESKMISED 

VÄÄRTUSED ENNE JA PÄRAST ETIMISOOLI SÜSTET 

Stimulatsioon ; iRo 

imp./sek. ENNE PÄRAST 

6 64,6 62,8 

8 70,2 71,2 

10 80,8 78,7 

12 75,6 74,2 

14 73,6 70,2 

TABEL 21 

RÜTMI OMANDAMISE INDEKSI (iRo) MUUTUS PÄRAST 

ETIMISOOLI SÜSTET 

Stirn, sage- . Katsete iRo 
dus imp./sek. Seeria arv Tõus Muutuseta Langus 

I 15 6- 3 6 
6 

II 14 3 3 8 

I 16 8 5 3 
8 

II 14 4 6 4 

10 
I 17 3 10 4 

10 
II 16 3 9 4 

12 
I 17 4 8 5 

12 II 17 4 9 4 

I 16 2 10 4 
14 

II 16 2 8 6 



TABEL 22 

SUBHARMOONIEA-INDEKSI (iSB) EESMISED VÄÄRTUSED 

EENE JA PÄRAST ETIMISOOLI SÜSTET 

Stimul, iSB) 
sagedus 
imp#/sek EEHE PÄRAST 

6 11,2 6,9 

8 24,2 26,1 

10 33,0 33,0 

12 49,4 43,2 

14 60,4 55,0 

TABEL 23 

SUBHARMOONIKA-BÏDEKSI (iSB) MUUTUS PÄRAST 

ETIMISOOLI SÜSTET 

Stimul• 
sagedus 
imp,/sek. 

SEERIA 
Katsete iSB Stimul• 

sagedus 
imp,/sek. 

SEERIA arv Tõus Muutuseta Langus 

6 I 15 2 1 12 

II 14 1 1 12 

8 
I 16 5 1 10 

8 
II 14 5 1 8 

I 17 9 3 5 
10 

II 16 5 3 8 

12 
I 17 4 1 12 

12 
17 

— 

II 17 6 3 8 

I 16 3 8 5 
14 

II 16 2 6 8 
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Tabel  i s  21  on antud katsete  arv,  mi l le  korra l  rütmi  omandami­

se  indeks  (protsent ides)  muutus  vähemalt  lo  ühiku võrra .  Se lgub,  

e t  rütmi  omandamise  muutused  tekkis id  peamise l t  madalamate l  sa­

geduste l  (6-8  imp/sek) .  Tendents  rütmi  omandamise  languse le  

i lmnes  ka  sageduse l  14  imp/sek.  

l ea le  rütmi  omandamise  reakts iooni  tugevuse  ning  maks imumi n i­

hete  o l id  täheldatavad muutused  ka  omandatud rütmi  i se loomus.  

Selle hindamiseks loendat i  st imulats ioonisageduses t  2, 3, 4 kor­

da  aeg lasemate  võngete  arv ,  s .o .  subharmoonikate  arv  ning  arvu  -

tat i  subharmoonika- indeks  ( iSR).  

Rahuolekus  subharmooni l i s te  võngete  hulk  tõuseb  seoses  kasuta­

t u d  s t i m u l a t s i o o n i e a g e d u s e  s u u r e n e m i s e g a ,  ( v t . t a b e l  2 2 )  P ä ­

ras t  e t imisooü manustamist  keskmine  subharmoonika- indeks  langes  

sageduse l  6  imp/sek,  vähemal  määra l  ka  s t imulats ioonisageduste l  

12  ja  14  imp/sek,  jäädes  prakt i l i se l t  muutuseta  s t imulats iooni­

sageduste l  8  ja  lo  imp/sek.  See juures  aga  ka  nei l  sageduste l  o l i  

subharmoonikate  teke  er inev  es imese  ja  te i se  s t imulats ioonisee  -

r ia  a ja l ,  tõustes  sageduse l  lo  imp/sek  es imeses  seer ias  ning  lan­

gedes  te i ses  seer ias .  (MUHl !».Ш1 

Uksikkatsetes vois täheldada suoharmoonika-indeksi  mitmesuuna-

Üsi  muutusi ,  mida täpsemalt  i se loomustab tabel  23.  Tabel i s  on 

antud katsete  arv,  mil le  korral  es ines  subharmoonika-indeksi  

muutus  ü le  lo  ühiku.  

Rtimisooü toime a ja l  i lmnes  sagedamini  kui  rahuolekus  sub­

harmooni l i s te  võngete  tä ie l ik  puudumine,  e r i t i  sageduse l  6  i inp/-ek.  

Uksikkatsetes  võis  täheldada,  e t  subharmooni l i s te  võngete  arvu  

muutus  o l i  lähteväärtusega  võrre ldes  sage l i  kül la l tk i  u la tus l ik ,  

e r i t i  sageduse l  8  imp/sek.  Ni i  reg i s t reer i t i  se i t smel  juhul  se l­

le l  s t imulats ioonisageduse l  subharmoonika- indeks i  tõusu  ü le  



Зоо protsendi 



V I .  AHUTSiiU 

Meie  katsete  tu lemused,  nä i tas id . ,  e t  e t imisooü 1  mg kehakaa­

lu  ühe k i logrammi kohta  veenis i sene  manustamine  kutsub  tervete l  

tä i skasvanud in imeste l  e s i le  märgatavaid  muutus i  reas  füs io loo­

g i l i s tes  funkts ioonides .  Se lgus,  e t  täheldatud nihked o l id  komp­

lekssed,  sage l i  vas tuolul i se  ja  faas i l i se  i se loomuga.  Järgnevas  

analüüs i s  käs i t leme kõigepeal t  üks ikute  näi ta ja te  muutus i  e ra ld i .  

1 .  E n e s e t u n d e  m u u t u s e d  

Et imisooü süs te  põhjustas  kõig i l  katsea lus te l  enesetunde 

muutus i  j a  mitmesuguseid  a i s t inguid.  Kuna katsea lus te  pool t  

k i r je ldatud a i s t ingud o l id  kül i  sage l i  ebameeldivat  laadi  

(minestus-,ängis tus t  unne j t . ) ,  kuid  lühia ja l i sed  ja  kerges-

t i  ta lutavad,  s i i s  meie  arvates  e i  tak is ta  need e t imisooü 

kasutamist  in imeste l .  Kuna ühases i sese l  manustamise l  ee l­

ki r je ldatud a i s t inguid  e i  täheldatud (J .  Saarma j t . ,  

1965),  s i i s  tu leb  teadvuse l  in imeste  juures  ee l i s tada  seda  
i  

manustamisv i i s i .  

Es inenud a i s t ingud o l id  peamise l t  seotud hingamise,  süda-
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metegevuse,  temperat  uur i regulats iooni  ja  te i s te  vegetat i ivsete  

funkts ioonidega.  Kül la l tk i  sage l i  i lmnes  a i s t ingute  ü ldine  te­

ravnemine  või  opt i l i s te  ja  somatosensoorsete  a i s t ingute  teke  

( fotoomid,pinnutunne) .  Kuig i  k i r janduses  on andmeid,  e t  e t i­

misooü manustamine  tek i tab  ka  p ikemaaja l i s i  psüühi l i s i  muutu­

s i ,  kas  rahunemist ,  p idurdatust  (Akalovska ja  j t . ,  

1962)  või  kerget  joobetunnet  (J .S  a  a  r  m a  j t . ,1965),  s i i s  

meie  katsea lus te l  kes tvamad muutused  ü ld i se l t  puudusid,  va id  

kuuel  uur i tava l  i lmnes  lühia ja l ine  tegutsemistung,  Üikumis-

tarve  ja  ühel  juhul  rahunemist  unne.  

Katsea lus te l  domineerunud vegetat i ivsete  a i s t ingute  hulgas  

es ines  n i i  sümpaat i l i s t  kui  ka  parasümpaat iüs t  tüüpi  a i s t in­

guid,  kus juures  aga  kõig i l  katsea lus te l  võis  märgata  mõlemat  

laadi  muutuste  kombineerumist .  Ni i  kombineerus id  hingamise  sü­

venemine,  südamekloppimine,  mis  G-el lhorni  (1957)  jä rg i  

on sümpaat i l i se  närv i süs teemi  akt i ivsuse  tõusu  vä l jenduseks,  

h ingamistakis tuse-tunde,  pear ingluse,  i ive lduse  ning  h ig i s ta­

misega.  Vi imaseid  peetakse  aga  parasümpaat i l i se  närv i süs teemi  

s t i m u l a t s i o o n i e f e k t i k s  ( G i n e t s i n s k i  j a  j j  e  b  e  -

d  i  n  s  к  i  , 1 9 6 o ; B  о  g  a  t  š  , K o s s e n k o  , 1 9 6 3 ;  Ž  u  -

к о V i  t  § ,1966) .Veenis i sese l  preparaadi  manustamise l  on ras­

ke  er i s tada,  kas  tegemist  on preparaadi  mõjuga  vegetat i ivse  när­

v isüs teemi  per i feersesse  ossa  või  to imib  e t imisool  mesodientse-

faa l sete le  ja  bulbaarsete le  vegetat i ivsete le  t sentrumite le .  

H e s s  ( 1 9 5 4  )  o n  n ä i d a n u d ,  e t  n i i  s ü m p a a t i ü s i  k u i  k a  p a r a -

sümpaat iüs i  reakts ioone võib  es i le  kutsuda  d ientseefa loni  s t ruk­

tuur ide  otsese l  s t imulats iooni l .  See juures  lokal i seer ib  autor  
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sümpaat i l i sed  t sentrumid tagumisse  hüpotaalamusse,  parasümpaa-

t i l i sed  eesmisse  hüpotaalamusse .  

Et imisooü maju  katse looma hüpotaalamusele  ja  d ientsefaa l se  -

t e l e  s t r u k t u u r i d e l e  o n  n ä i d a n u d  R õ ž e n k o v  ( 1 9 6 2 ) ,  ' J ?  s  о  i  

(1963), Borodkin (1966), b ui baar set e l  e s truktuuridele A 1 -

1  i  к  m  e  t  s  ( 1 9 6 3 ) ,  B o r o d k i n  ( 1 9 6 2 ) .  

Et imisooü t sentraa l se le  to imele  v i i tab  ka  kuuel  katsea luse l  

es inenud l i ikumistung  preparaadi  manustamise  jä rgse l t ,  mis  vöiks  

o l la  t ingi tud  üleneva  akt iveer iva  mit tespets i i f i l i se  süs teemi  

s t imulats ioonis t ,  nagu seda  on näidanud M a  g  0  u  n  (1965),  või  

ka  1 imbi l i se  süs teemi  mõjustatuses t  (Borodki  n,1966). 

Etimisooü t sentraa l se  to ime pool t ,  tema sünkroniseer iva id  

s t ruktuure  s t imuleer ivas t  mõjust  võivad  kõnelda  ka  rahunemis-

t  unne,  minestus-  ja  u inumist  unne.  Se l l i sed  muutused  enesetundes  

v õ i v a d  o l l a  t i n g i t u d  d i e n t s e f a a l s e t e s t  m õ j u s t u s t e s t  ( M o n -

n ier  ,1962;  Lata  3,1963) .  Minestust  unne võib  o l la  aga  t in­

gi tud  ka  järsus t  vererõhu languses t  e t imisooü otsese  vasodi la ­

t a t o r  s e  t o i m e  t õ t t u ,  n a g u  s e d a  o n  k i r j e l d a n u d  I g n a t j e -

V a  (1962) .  

Meie  arvaues  võib  täheldatud a i s t inguid  samuti  p idada  t ingi tuks  

ee lkõige  peaa ju  t sentraa l sete  s t ruktuur ide  erutuses t ,mida  k inni­

tavad ka  meie  pool t  teostatud ERG- uur ingud.  Regis t reer i tud  a i s­

t ingud e i  o lnud t ingi tud  vaid  süs teprotseduur is t ,  kuna füs io loo­

g i l i se  lahuse  süs t imine  neid  es i le  e i  kutsunud.  

2 ,  N a h a .  t e m p e r a t  u u r i ,  n a h a  e l e k t r i ­

l i s e  p o t e n t s i a a l i  j a  l i h a s t o o ­

n u s e  m u u t u s e d  

Meie  pool t  reg i s t reer i tud  kehatemperatuur i  tõus  e t imisooü 
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süs te  järgse l t  (koos  kuumatunde ja  h ig i s tamise  tekkega)  näi tab,  

e t  e t imisool  mõjustab  "t  e rmoregulats  iooni .  Seda  to imet  võib  ka  

p i d a d a  h ü p o t a a i a m u s e  m õ j u s t a t u s e  a v a l d u s e k s  ( Q r a š t S e n -

k о V ,1963), kuid teatud osa võib  o l la  preparaadi  per i feerse l  

v a s o d i l a t a t o r s  e i  t o i m e l  ( I g n a t j e v a  , 1 9 6 2 ) .  

Rt imisool i  mõju  hüpotaalamusele  näi tab  ka  süs te järgne  naha 

e lektr i l i se  potents iaa l i  spontaanse  kõikumise  u la tuse  ning  sa­

geduse  suurenemine,  G i  g  a  n  e  к (1962) peab naha e lektr i l i­

se  potents iaa l i  spontaanseid  kõikumis i  patognost i l  i seks  le iuks  

d ientsefaa l se  epi leps ia  korra l .  Maha e lavnenud ga lvaani l ine  

reakts ioon (N&i)  on akt iveer ivate  mit  fcespets i i f i l  i s te  süs teemi­

de  s t imulats iooni  tunnuseks  (  S  о к о 1 о v,19бо ) .  

î i  ihas  toonuse  tõusu avalduseks  meie  katsetes  o l i  o imul ihaste  

b ioe lektr i l i se  akt i ivsuse  ladestumine  EEG-le .  Bt imisool i  to imet  

l ihas toonusele  seostatakse  (Borodkin  j  t . ,1964  )  re t iku  -

laar formats iooni  a laneva  osa  j^-motoneuroneid  akt iveer iva  mõju  

tugevnemisega.  Lihastoonuse  tõusu  ning  es inenud t reemori t  võiks  

aga  seostada  ka  taa lamuse  kesk joonetuumade akt ivats iooniga  ning  

s i i t  kergendusega  motoorse le  a jukoore le  ning  püramidaal t rakt i ie  

(Ühines  ,  M a  g  о u n ,194-6), samuti taalamuse ventrolate ­

r a l  s e  t u u m a  a k t i v a t s i o o n i g a  ( H a u s e p i a n , P u r p u -

r  a  ,  1963 ) .  

3 ,  H i n g a m i s e  j a  s ü d a m e t e g e v u s e  

m u u t u s e d  

f î t imisool i  süste  järgse l t  to imus  kõig i l  juhtudel  h ingamise  süve­



nemine,  mida  ta jus id  katsea lused  i se  ning  reg i s t reer i t i  ka  e lekt  

ropneumograaf iga .  Hingamissageduse  osas  aga  es ines id  kaheeuunal i  

sed  nihked,  kus juures  maks imaalne  er inevus  võrre ldes  rahuolekuga  

i lmnes  2 .-3 .  süs te  järgse l  minut i l .  Enamikul  katsea lus tes t  põhjus  

tas  e t imisooü süste  hingamissageduse  tunduva  suurenemise .  S i in­

juures  pole  a lus t  arvata,  e t  se l l ine  hingamissageduse  tÕus  o leks  

seotud a inul t  süs teprotseduur i  ergutava  mõjuga,  kuna.  füs io loogi­

l i se  lahuse  süs t imine  e i  muutnud h ingamist  ü ldse .  Se l l i s t  suure­

nenud vent i la t s iooni  päras t  e t imisooü manustamist  seostavad 

B o r o d k i n ,  Z i n - b o - i , ( 1 9 6 2 )  j a A l l i k m e t s  

(1963)  preparaadi  otsese  mõjuga  bulbaarsetesse  keskustesse .  

Gel lhorn  (1957)  on saanud hingamise  sagenemise  ja  süvene  

mise  tagumise  hüpotaaiamuse  otsese l  s t imulats iooni l .  

Kuid  kõrvut i  katsetega,  kus  ava ldus  e t imisooü hingamise  sage­

dust  tõs tev  mõju,  o l i  r ida  juhte,  mi i le  puhul  h ingamine  aeg lus  -

tus  vahetul t  päras t  süs te t .  Se l l ine  aeglus tunud sügav  hingamine  

jä i  püs ima pikemaks  a jaks  päras t  süs te t .  Kui  n imetatud üheksa le  

katsea luse le  l i sada  veel  need katsea lused,  ke l le  hingamine  aeg­

lus tus  7 .  -  8 .  süs te järgse l  minut i l  päras t  es ia lgset  hingamise  

k i i renemist ,  s i i s  on i lmne,  e t  e t imisool  ava ldab  ka  parasümpaa-

t i l i s t  närv i süs teemi  akt iveer ivat  to imet .  Hingamise  parasümpaa-

t i l  i s t  reakts iooni  on saadud eesmise  hüpotaaiamuse  s t imulats ioo­

ni l  (Gel lhorn,  1957) .  

Et imisooü mõjust  d ientsefaa l sete le  s t ruktuur idele  võib  kõnel­

da  ka  rea l  juhtudel  es inenud pneumogrammi ku ju  muutus  ( s i s sehin-

gamis faas i  p ikenemine,  h ingamispaus  s i s sehingamis faas i  lõpus) .  

Pant  a i  ova  (1967)  on s idunud se l l i se id  hingamise  regulaar  

s  use  muutus i  tagumise  hüpotaaiamuse  är r i t  usnähtudega.  
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Südametegevus  k i i renes  e t imisooü süste  järgse l t  peaaegu kõig i l  

katsea lus te ! .  Suur im keskmine  südamefrekvents  o i i  te i se l  süs te  -

järgse l  minut i l .  Ka südame löogisageduse  tõusu  e i  saa  lugeda  a i­

nul t  süs teprotseduur i  erutava  mõju  tu lemuseks,kuna füs io loogi l i­

se  lahuse  süs t imine  e i  toonud endaga  kaasa  südametegevuse  o lu l i­

s i  muutus i .  Seega  e i  ühtu  meie  pool t  saadud andmed R о г о d к i-

n i  ja Zin-bo-i (1962) tulemustega, et et imisool langetab 

südame löögisagedust  2o  -  4o protsendi  võrra .  Tuleb  aga  arves tada,  

e t  maini tud  töös  o l i  kasutatud e t imisooü doose,  mis  ü le tavad 

käesoleval  juhul  kasutatud preparaadi  annuseid  lo  -  15  korda.  

Südametegevuse  k i i renemine  võib  o l la  t ingi tud:  

a)  e t imisooü sümpaat i l i se  närv i süs teemi  per i feer­

sete  aparaat ide  akt i ivsust  tõs tvas t  to imest  *  

b)  e t imisooü mõjust  t sentraa l sete le  vegetat i ivse­

te le  keskuste le ;  

с ) et imisooü di la tatoorses t  mõjust  o t sese l t  vere­

soonte le  n ing  südametegevuse  k i i renemises t  vererõhu järsu  languse  

t ingimustes .  

Es imese  võimaluse  vas tu  kõnelevad Ignat jeva  (19 j2  )  j a  

Borodkini ,  Zin-bo-i  (1962)  tööd,  mi l les  on näida­

tud,  e t  e t imisool  mõjub veresoonte le  neid  la iendaval t  n ing  ava l  -

dab südamele  negat i ivset  inotroopset  ja  kronotroopset  to imet .  

Ginets  in  sk i  ,  u e  b  e  d  i  n  s ;  к i  (I960 ) järg i  on nime­

tatud e fekt id  jus t  parasümpaat i l i se  närv i süs teemi  akt i ivsuse  tõu­

su  näi ta jaks .  Et  aga  e t imisool  ava ldab  otses t  to imet  südame erutu^-

tekkele,  võib  le ida  k inni tus t  meie  pool t  täheldatud aur ikulaarsete  

eks t rasüsto l i te  tekkes .  

H?t imisool i  mõju  t sentraa l sete le  vegetat i ivsete le  keskuste le  on 
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n ä i d a t u d  До ž  e  n  к о v i  (1962 ) ,  ï  s  о i  (1963),  Borod-

k in,Al l ikmetsa (1963),  Borodkin jt . (1964),  

Borodkini  (1966 ) uur imustega .  Kuna e t imisool  mõ j u b  o t s e ­

s e l t  h i n g a m i s k e s k u s e l e  ( B o r o d k i n ,  Z i n - o o - i  , 1 9 6 2 ) ,  

o n  a l u s t  a r v a t a ,  e t  n a g u  t e i s e d k i  t s e n t r a a l s e  t o i m e g a  h i n g a m i s a n a -

l e p t i k u m i d  ( K i n g i s e p p  , 1 9 6 3 ) ,  m õ j u b  k ä s i t l e t a v  p r e p a r a a t  

k a  k a r d iоvask uiaarse regulat s iooni  t sentrumite le .  

G i n e t s i n s k i  , b e b e d i n s k i  ( i 9 6 0 ) ,  A l p  e r -

n i  (1965) jä r g i  t o o b  v e r e r õ h u  j ä r s k  l a n g u s  e n d a g a  a l a t i  k a a s a  s ü ­

d a m e t e g e v u s e  k i i r e n e m i s e .  E t  a g a  e t i m i s o o l  j u b a  a n n u s e s  0 , 5  m g / k g  

v e r e r õ h k u  2 - 5  m i n u t i  k e s t e l  l a n g e t a b ,  o n  1 o o m e k s p e r i m e n d i s  n ä i ­

d a n u d  I  g  n  a  t  j  e v a  ( 1 9 6 2 ) .  K a t s e a l u s t e  v e r e r õ h k u  p o l n u d  m e i l  

v õ i m a l i k  p i d e v a l t  k o n t r o l l i d a ,  k u i d  m i n e s t u s t u n d e  i l m n e m i n e  n e l j a l  

u u r i t a v a l  v õ i s  o l l a  t i n g i t u d  v e r e r õ h u  l a n g u s e s t  n i n g  p e r i f e e r s e s t  

k o l l a p s i s t .  

7 .  -  1 1 .  m i n u t i l  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  t o i m u s  k u u e t e i s t k ü m n e l  

k a t s e a l u s e l  s ü d a m e t e g e v u s e  a e g l u s t u m i n e  v õ r r e l d e s  s ü s t e - e e l s e  n ä i ­

t a j a g a .  S e l l i n e  m u u t u s  v õ i b  o l l a  t i n g i t u d  e s i a l g s e  v ä l i s e  s ü m p a a ­

t i l i s e  e f e k t i  a s e n d u m i s e s t  p a r a s ü m p a a t  i l  i s e  s ü s t e e m i  a k t i v a t s i o o ­

n i  n ä h u g a  -  b r a d ü k a r d i a g a .  M u u t u s  v õ i b  o l l a  a g a  t i n g i t u d  k a  k a t s e ­

a l u s e  r a h u n e m i s e s t ,  e b a m e e l d i v a t e  e l a m u s t e  l a k k a m i s e s t . T o i m u s  j u  

s ü d a m e t e g e v u s e  m õ n i n g a n e  a e g l u s t u m i n e  v õ r r e l d e s  s ü s t e - e e l s e  p e r i ­

o o d i g a  k a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m a n u s t a m i s e  k o r r a l .  K u i d  ü k s i k u i l  

j u h t u d e l  o l i  s ü d a m e t e g e v u s e  a e g l u s t u m i n e  s e d a v õ r d  p i k a a j a l i n e  n i n ^ :  

u l a t u s l i k ,  s a m u t i  t o i m u s  ü h e l  j u h u l  v a h e t u l t  s ü s t e j ä r g n e  s ü d a m e t e ­

g e v u s e  a e g l u s t u m i n e ,  m i s  p ü s i s  v e e l  3 o  m i n u t i t  p ä r a s t  s ü s t e t ,  e t  

t õ e n ä o l i s e m  n ä i b  e s i m e n e  o l e t u s ,  v õ r r e l d e s  s ü d a m e  1 ö ö g i s a g e d u s e  

n i n g  e l e k t r o e n t s c f a l o g r a a f i l i s t e  m u u t u s t e  d ü n a a m i k a t  e t i m i s o o l i  

s ü s t e  j ä r g s e l t ,  i l m n e s ,  e t  k a t s e a l u s t e l ,  k e l l e l  t o i m u s  k i r j e l d a t u d  

s ü d a m e t e g e v u s e  a e g l u s t u m i n e ,  e s i n e s  s a g e d a m i n i  e l e k t r o e n t s e f a l o -
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g r a m m i s  t e n d e n t s  c i  - r ü t m i  s ü n k r o n i s a t s i o o n i  t u g e v n e m i s e k s .  N e n d e l  

k a t s e a l u s t e l ,  k e l l e l  s e l l i s t  s ü d a m e t e g e v u s e  h i l i s e m a t  a e g l u s t u m i s t  

e i  t o i m u n u d ,  o l i d  ü l e k a a l u s  l a n g e n u d  © ( - s ü n k r o n i s a t s i o o n i g a  e l e k t -

roentse  fa logrammid.  

Sünkroonse  j a  hüpersünkroonse  ©C-rütmi  teket  seos ta takse  aga  ta-

l a a m i l i s t e  m i t t e s p e t s i i f i l i s t e  s t r u k t u u r i d e  f u n k t s i o o n i g a  ( V a l ­

te r  ,1966) .  S i i t  võ ib  teha  o le tuse ,  e t  e t imisool  mõjub  s t imulee­

r iva l t  sünkroniseer iva te le  ta laami l i s te le  s t ruktuur ide le ,  mis  kau-

daa l semate  akt iveer iva te  s t ruktuur idega  re t s iprooksetes  suhetes  

o l le s  (Nar ikaSvi i i  ,1962)pärs ivad  v i imase id .  Sea lhul  -

gas  pärs i takse  ka  h ingamise  j a  kard iovaskulaarse  regula t s iooni  

keskus i .  Samut i  võ ib  h ingamise  n ing  südametegevuse  h i l i semat  aeg­

lus tumis t  seos tada  eesmise  hüpotaa iamuse  s t imulat s iooniga  (Q-  e  I l ­

horn ,  1957 ) .  

Kokku  võ t t e s  e t i m i s o o ü  s ü s t e  j ä r g s e i d  s ü d a m e f r e k v e n t s i  m u u t u s i ,  

i l m n e b ,  e t  n e e d  o n  k a h e f a a s i l i s e d . R s i m e s e s  f a a s i s  d o m i n e e r u v a d  

s ü m p a a t i l i s e  n ä r v i s ü s t e e m i  a k t i v a t s i o o n i n ä h u d ,  t e i s e s  a g a  p a r a  -

s ü m p a a t i l i s t  l a a d i  m u u t u s e d .  S e e j u u r e s  v õ i b  ü k s  f a a s  p u u d u d a , k u n a  

r e a k t s i o o n i  l a a d  s õ l t u b  o r g a n i s m i  f u n k t s i o n a a l s e s t  s e i s u n d i s t  e n n e  

p r e p a r a a d i  m a n u s t a m i s t .  N i i  i l m n e b  k a r d i a a l s e  r e a k t s i o o n i  k a h e f a a -

s i ü s u s  p e a m i s e l t  n e i l  u u r i t a v a i l ,  k e l l e  r a h u o l e k u  e l e k t r o e n t s e f a -

logrammis  domineer ib  sünkroonne  ©C-rütm,  mida  Wal ter  (1938)  

p e a b  n o r m a a l s e  t e r v e  i n i m e s e  t ü ü p i l i s e k s  p õ h i r ü t m i k s  e i e k t r o e n t s e -

f a l o g r a m m i s .  K a t s e a l u s t e l ,  k e l l e l  e l e k t r o e n t s e f u l o g r a m m  i s e l o o m u s ­

t u s  h a l v a s t i  s ü n k r o n i s e e r u n u d  c < - r ü t m i g a ,  s e l l i s t  s ü d a m e t e g e v u s e  

m u u t u s t e  s e l g e t  f a a s i ü s u s t  e i  i l m n e ,  v a i d  v õ i b  j ä ä d a  p r e v a l e e r u -

m a  p i k e m a k s  a j a k s  ü k s  f a a s i d e s t ,  s ü m p a a t i l i n e  v õ i  p a r a s ü m p a a t  i Ü -

n e  .  

H i n g a m i s s a g e d u s e  m u u t u s t e  o s a s  e i  a v a l d u n u d  e s i m e n e  ( s ü m p a a t i -
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l i n e )  f a a s  ü h e k s a l  u u r i t a v a l ,  s ü d a m e t e g e v u s e  o s a s  ü h e l  k a t s e a l u ­

s e l .  N e n d e l  j u h t u d e l  v õ i b  o l l a  t e g e m i s t  K l  i m o v a - l S e r -

k  a  s  s  о V а  (1962) pool t  k i r je ldatud s t imulats iooni jä r g s e  i n d u k t  

s i o o n i e f e k t i g a ,  m i l l e  p u h u l  t a g u m i s e  h ü p o t a a i a m u s e  s t i m u l a t s i o o n i ­

l e  j ä r g n e b  k i i r e s t i  k o m p e n s a t o o r n e  p a r a s ü m p a a t i l  i s e  n ä r v i s ü s t e e m i  

a k t i v a t s i o o n  n i n g  k a o v a d  t a g u m i s e  h ü p o t a a i a m u s e  s t i m u l a t s i o o n i l  

s a a d a v a d  s ü m p a a t i l i s e d  e f e k t i d .  

M e i e  t ä h e l e p a n e k u d  k i n n i t a v a d  K a s s i l  i  ( 1 9 6 З )  pool t  for­

m u l e e r i t u d  s e a d u s p ä r a s u s t ,  e t  k õ i k  f a r m a k o l o o g i l i s e d  m õ j u s t u s e d  

k u t s u v a d  t e r v e t e l  i n i m e s t e l  e s i l e  f a a s i l  i s i  m u u t u s i ,  m i s  o n  s u u n a ­

t u d  h o m e  o s t a a s  i  t a a s t a m i s e l e .  

4 . A j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e  a k t i i v ­

s u s e  m u u t u s e d  

R t i m i s o o l i  v e e n i s i s e n e  m a n u s t a m i n e  k u t s  u s  e s i l e  n i i  v i s u a a l s e l t  

h i n n a t a / a d  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  m u u t u s e d  k u i  k a  o b j e k t i v i s e e r i -

t u d  n i h k e d  s a g e d u s a n a l ü ü s i  n ä i t a j a t e s .  V i s u a a l n e  R V - G -  a n a l ü ü s  n ä i ­

t a s ,  e t  e l e k  D r o e n t s e  f a l o g r a m m i  p õ h i t ü ü p  (  Z i r m u n s k a j  a ,  

1 9 6 2 ,  j ä r g i )  m u u t u s  k a h e k ü m n e  k o l m e l  k a t s e a l u s e l  k o l m e k ü m n e  k o l ­

m e s t ,  k u i d  e l e k t r o e n t s e f a l 0 g r a a f i l  i s e  p i l d i  v ä i k s e m a d  n i h k e d  e s i ­

n e s i d  k a  ü l e j ä ä n u t e l .  

R B G r  k õ v e r a t  p ä r a s t  e t  i m i s o o l i  s ü s t e t  i s e l o o m u s t a s  ü l d i s e l t  t e m a  

k o m p l i t s e e r i t u s e  s u u r e n e m i n e ,  b i o p o t e n t s i a a l i d e  a m p l i t u u d i ,  s a g e ­

d u s e  j a  k u j u  v a r i e e r u m i n e .  V a h e t u l t  p ä r a s t  p r e p a r a a d i  m a n u s t a m i s t  

o l i  ü l e k a a l u s  n i h e  b i o e l e k t r i l i s e  a k t i i v s u s e  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n i ­

l e  ,  m i l l e l e  ü h e k s a n d a l - k ü m n e n d a l  m i n u t i l  j ä r g n e s  s ü n k r o n i s a t s i o o -

n i p r o t s e s s i d e  t o u s  j a  e s i a l g s e  a k t i i v s u s e  t a a s t u m i n e .  

I i  0  o m e k  s  p e r  i m e  n d i s  o n  s a a d u d  e  t  i m i s o o l  i  t o i m e l  a j u k o o r e  t j i o e l e k t -
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r i l i s e  a k t i i v s u s e  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n i  ( B o r o d k i n  , 1 9 6 2 ;  

B o r o d k i n ,  A l l i k m e t s  , 1 9 6 3 ) ,  s a m a l  a j a l  e t i m i s o o ü  

i n t r a m u s k u l a a r n e  m a n u s t a m i n e  i n i m e s t e l e  a n d i s  b i o p o t e n t s i a a l i d e  

s ü n k r o n i s a t s i o o n i  ( B o r o d k  i n  j t . , 1 9 6 4 ) .  K u n a  f i v ^ G  s ü n k r o ­

n i s a t s i o o n i  l a n g u s  i l m n e s  k a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  s ü s t i m i s e l , s i i s  

o n  v õ i m a l i k ,  e t  t ä h e l d a t u d  d e e ü n k r o n i ° a t s i o o n  v a h e t u l t  p ä r a s t  s ü s ­

t e t  o n  o s a l t  t i n g i t u d  k a  s u s t e p r o t s e d u u r i  e r u t a v a s t  m õ j u s t .  J u h ­

t u d e l ,  k u s  r a h u o l e k u  E E G  - s  v õ i s  m ä r g a t a  t i n g l i k u s t  p a t o l o o g i l i ­

s i  k o m p o n e n t e ,  t u g e v n e s i d  n e e d  e t i m i s o o ü  t o i m e  a j a l .  S a m a  t ä h e l ­

d a s i d  B o r o d k i n  j t .  ( 1 9 6 4 ) .  

$ E G  s a g e d u s a n a l ü ü s  n ä i " c a s ,  e t  e t  i m i s o o l  p õ h j u s t a b  k õ i g i  t i ^ G  m a ­

d a l s a g e d u s l i k e  k o m p o n e n t i d e  i n t e n s i i v i s t u m i s e .  S e e  k a j a s t u s  s e l ­

g e l t  k a  R R G  r ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä i j e n d a t u s e  s u u r e n e m i s e s  ( m i s  ü l e ­

t a s  o l u l i s e l t  t õ u s  u  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m a n u s t a m i s e  k o r r a l  ) .  

M e i e  a r v a t e s  v i i t a b  s e e  p e a a j u  n e u r o n i t e  e l e k t r o g e n e e s i  ü l d i s e l e  

t õ u s u l e  e t i m i s o o ü  t o i m e l ,  S e l l e  h ü p o t e e s i  t õ e s u s t  v õ i b  k o n t r o l l i ­

d a  ü k s i k n e u r o n i t e  p o t e n t s i a a l i d e  u u r i n g u l  m i k r o e l e k t r o o d i d e g a , m i l ­

l e  k o h t a  k a h j u k s  k i r j a n d u s e s  . a n d m e d  p u u d u v a d .  

T ä p s e m a l t  v õ i m a l d a b  " R ü G - s  e s i n e n u d  m u u t u s i  h i n n a t a  n e n d e  v a a t ­

l e m i n e  ü k s i k u t e  s a g e d u s k o m p o n e n t i d e  ( r ü t m i d e )  o s a s  e r a l d i .  

a .  o C - r ü t m  ( 8  -  1 3  v / s )  

V a l d a v a l  e n a m i k u l  u u r i t a v a t e s t  d o m i n e e r i s  e i e k t rоentse fa logram-

mis oC-rü t m ,  m i s  w  a  1  t  e  r  i  ( 1 9 3 8 )  a n d m e t e l  o n  n o r m a a l s e  t e r v e  

i n i m e s e  e l e k t rоentse fa logrammi põ h i r ü t m i k s .  

E t i m i s o o ü  s ü s t e  j ä r g s e l t  t o i m u s  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  c < - r ü t ­

m i  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n ,  m i s  k a j a s t u s  n i i  v i s u a a l s e l t  h i n n a t a v a t e s  

E R G  m u u t u s t e s  k u i  k a  a u t  оmaatsagedusanalü ü s i l  t ä h e l d a t u d  © C - a k t i i v -
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s t a s e  v ä h e n e m i s e s .  

S e l l e  k o h t a ,  m i d a  k u j u t a b  e n d a s t  c C - r ü t m i  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n ,  

v õ i b  k i r j a n d u s e s t  l e i d a  v a s t u k ä i v a i d  s e i s u k o h t i .  B e r g e r  

( i 9 3 o )  j a  Я u s  i  n о V ( i 960)  vaat levad desü n k r o n i s a t s i o o n i  

k u i  p i d u r d u s e  v ä l j e n d u s t .  К 0 g a n (1958) o le tab,  e t  de sü n k r o ­

n i s a t s i o o n  o n  n e u r o n i t e  t ö ö o l u k o r d ,  m i s  v õ i b  l õ p p e d a  n i i  e r u t u s e  

k u i  k a  p i d u r d u s e g a ,  p r a e g u  o n  s i i s k i  ü l d i s e l t  l e v i n u d  s e i s u k o h t ,  

e t  o ( , - r ü t m i  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n  o n  a j u k o o r e  e r u t u s e  t w u s u  v ä l j e n ­

d a j a k s  (  M a  g  0  u  n  , 1 9 6 5 ;  I n g v a r ,  S o e d e r b e r  g ,  1 9 5 8 ;  

S  о  к  0  1  о  V , i 9 6 0  ;  В  a  n  i  1  о  V  a , i 9 6 0  ;  Kra t i n  , i 9 6 0 ) .  

M a g о un jaMoruzzi  (1949) seos tas id -rü t m i  d e s ü n k r o ­

n i s a t s i o o n i  r e t i k u i a a r f o r m a t s i o o n i  g e n e r a l  i s e e r u n u d  a k t i v a t s i o o n i -

r e a k t s i o o n i g a .  

p ä r a s t  e s i a l g s e t  o ( . - d e sünkr  on i sa t s  ioon i  to imus  o^ -ak t  i ivsuse  

u la tus l ik  tõ u s  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  k u n i  3 o  m i n u t i  v ä l t e l .  S e e g a  

i l m n e b  o ( . - r ü t m i  m u u t u s t e s  e t i m i s o o ü  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e l t  f a a s  i l  i -

s u s .  I  f a a s  (  o C  - d e s ü n k r o n i s a t s i o o n )  k u j u t a k s  M  a  g  0  u n  ( 1 9 6 5 ) ,  

S o k o l o v i  ( i 9 6 0 )  j ä r g i  r e t i k u i a a r f o r m a t s  i o o n i  a k t i v a t s i o o n i -

f a a s i .  S e l l e l e  j ä r g n e b  a g a  õ 6 - s ü n k r  o n i s a t s  i o o n i  t  Õ u s  u  f a a s  ,  m i s  

v õ i b  o l l a  t i n g i t u d  e t i m i s o o ü  m õ j u s t  t a l a a m i l  i s t e l e  s ü n k r o n i s e e -

r i v a t e l e  s t r u k t u u r i d e l e ,  m i l l e  s t i m u l a t s i o o n  t o o b  k a a s a  a j  u r ü t m i -

d e  r e g u l a a r s u s e  j a  a m p l i t u u d i  t õ u s u .  G -  a  s  t  о u t  (1954 ) seos tab 

$l î (} - s  i lmneva  « ^ - s ü n k r o n i s a t s i o o n i  t u g e v u s t  n i n g  k a t s e a l u s e  e r u -

t u s p r o t s e s s e  j a  j ä r e l d a b ,  e t  m i d a  m a d a l a m a d  o n  u u r i t a v a  e r u t u s p r o t -

s e s s i d ,  s e d a  s u u r e m  o n  e C - r ü t m i  r e g u l a a r s u s .  а к a  1 0 v s  к a -

j  a j t . (1962) on saanud uur i tavate l  ha igete l  e t imisooü  t o i m e l  

r a h u n e m i s e .  M e i e  p o o l t  u u r i t u d  t e r v e t e l  i n i m e s t e l  p i k e m a a j a l i s t  

p i d u r d a t u s t  e i  e s i n e n u d ,  o C - r ü t m i  t õ u s  o i i  a g a  m a k s i m a a l n e  a j a l ,  

m i l l a l  u u r i t a v a t e l  e s i n e s i d  e b a m e e l d i v a d  a i s t i n g u d  j a  v e g e t a t i i v ­
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s e d  n i h k e d ,  l i i k u m i s t u n g  j a  a i s t i n g u t e  t e r a v n e m i n e ,  m i s  a n n a v a d  

t u n n i s t u s t  e r u t u s p r o t s e s s i d e  t õ u s u s t .  S e e g a  o C - r ü t m i  t Õ u e  e t i m i ­

s o o ü  t o i m e l  e i  p r u u g i  o l l a  v a i d  v ä l i s e  k ä i t u m i s e  p i d u r d u s e  t u n ­

n u s e k s  .  

b. 0 - r ü t m  (  4  -  8  v / s )  

p e a a e g u  k o i g i  k a t s e t e  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d e s  t o i m u s  0 - a k t i i v  

s  u s e  t o u s  -  ü k s i k u t e  O - l a i n e t e  n i n g  l a i n e g r u p p i d e  t e k e , " k ä ä v i d e "  

n i n g  p a r o k s ü s m a a l s e t e  a v a l d u s t e  s a g e n e m i n e  p e a m i s e l t  f r o n t a a l s e s  

ja frontopolaarses piirkonnas. Automaatanalüüs näitas, et Q-aik -

t i i v s u s e  t õ u s u  m a k s i m u m  o l i  n e l j  a n d a l - v i i e n d a l  s ü s t e j  a r g s e l  m i n u ­

t i l .  S e l l i n e  0 - l a i n e t e  s a g e n e m i n e  v õ i b  o l l a  t i n g i t u d  d i e n t s e f a a l -

s e t e  s t r u k t u u r i d e  s t i m u l a t s i o o n i s t  ( N a r i k a S v i l  i ,  1 , 9 6 2  

P o r t e r  ,  B o r s  , 1 9 6 2 ;  A n d y ,  F  о s  h e e ,  1962 ;  ь a t  a $ 

1 9 6 3 ;  К  a  w  a .  к  a  m  i  ,  G e l l  h o r n  , 1 9 6 3  ;  S  c h w a r t  в ,  

S  h a  g a s  e ,1963) ja  eesmise hü p o t a a i a m u s e  a k t i i v s u s e  t  Õ  u s  u s  t  

( S o l l e t r i n s k a j a  j t , , 1 9 6 5 ) .  V õ i m a l i k , e t  o n  s e o s  k a  

k a t s e a l u s t e l  t e k k i n u d  e n e s e t u n d e  m u u t u s t e  n i n g  t õ u s n u d  0 - a k t i i v -

s u s e  v a h e l ,  n a g u  s e d a  k i r j e l d a b  W a l t e r  ( 1 9 6 6 ) .  

K l i i n i l i s e s  p r a k t i k a s  o n  k u j u n e n u d  s t a n d a r d m e e t o d i k s  h ü p e r v e n t i -

l a t s i o o n i  k a s u t a m i n e  p e a a j u  s ü g a v a t e  s t r u k t u u r i d e  m õ j u s t a t u s e  v ä l ­

j a t o o m i s e k s  e l e k t r o e n t s e  f a l о g r a m m i s  (  F.  G  i  b  b  s  ,  j £ .  G  i  b  b  S ,  

1 9 5 8 ) .  K u i  v õ r r e l d a  e t i m i s o o ü  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e l t  t e k k i n u d  h i n ­

g a m i s s a g e d u s e  n i n g  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s t e  m u u t u s t e  d ü n a a m i k a t ,  

s i i s  s e l g u b ,  e t  h i n g a m i s s a g e d u s e  t õ u s u  m a k s i m u m  s a a b u b  k e s k m i s e l t  

k a k s  m i n u t i t  e n n e  Q  - a k t i i v s u s e  t õ u s u  m a k s i m u m i ,  E t  e t i m i s o o l  t õ s ­

t a b  v e n t i l a t s i o o n i  1 5о kuni 2oo protsendi  võ r r a ,  o n  n ä i d a n u d  

p 
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В о t  š  к о V (1963),  кahe-коIme minut i l ine hü p e r v e n t i l a t s i o o n  

o n  a g a  k ü l l a l d a n e  (  F .  G  i  b  b  s  ,  В.G i  b b s  ,1958),e t  põ h j u s ­

t a d a  r e s p i r a t o o r s e t  h ü p o k a p n i a t  n i n g  a j  u  h ü p o k s i a t  v e r e s o o n t e  a h e ­

n e m i s e  t õ t t u  ( K a r l o v , ! 1  r u b n i k o v ,  1 9 6 6 ) ,  m i s  o m a ­

k o r d a  k u t s u b  e l e k t r o e n t s e f a lоgrammis es i le  aeg las te la inete tek­

k e  (  F .  G  i  b  b  s  ,  B .  G  i  b  b  s  , 1 9 5 8 ) .  

K u i g i  m e i e  k a t s e t e s  e i  s a a  v ä l j a  l ü l i t a d a  0 - l a i n e t e  t e k e t  h ü ­

p e r v e n t  i l  a t  s  i o o n i  t a g a j ä r j e l  (  p u u d u v a d  a n d m e d  v e r e  g a a s i l  i s e  

k o o s t i s e  n i h e t e  k o h t a ) , s i i s k i  p e a m e  o l u l i s e m a k s  e t i m i s o o l i  o t s e s t  

t o i m e t  t a a l a m o - k o r t i k a a l s e l e  m i t t e s p e t s i i f i l i s e l e  p r o j e k t s i o o n i -

s ü s t e e m i l e .  E k s p e r i m e n d i s  k i n n i t a b  s e d a  „ h õ l m a m i s r e a k t s  i o o n i "  

(  r e c r u i t i n g  r e s p o n s e )  t u g e v n e m i n e  e t i m i s o o ü  t o i m e  a j a l  ( B o ­

r o d k i n  , 1 9 6 6 ) .  S e d a  r e a k t s i o o n i  p e e t a k s e  a g a  t a l a a m i ü s t e  

m i t t e s p e t s i i f i ü s t e  s t r u k t u u r i d e  e r u t u s e  i s e l o o m u l i k u k s  a v a l d u ­

s e k s  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  ( M o r i s o n ,  В  e  m  p  e  e  y  ,  

1942 ) .  

Fü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m a n u s t a m i n e  t õ s t i s  © - r ü t m i  v ä l j e n d a t u s t  

s t a t i s t i l i s e l t  e b a o l u l i s e s  u l a t u s e s ,  v õ r r e l d e s  e t i m i s o o ü  j a  f ü ­

s i o l o o g i l  i s e  l a h u s e  m a n u s t a m i s e l e  j ä r g n e n u d  m u u t u s i  i l m n e b ,  e t  

e t i m i s o o ü  s ü s t i m i n e  t o o b  e n d a g a  k a a s a  t u n d u v a l t  s u u r e m a  ( p  <  о,o5 ) 

0  -akt i ivsuse tõ u s u  k u i  f ü s i o l o o g i l i n e  l a h u s .  

о . /3 -rü t m  (  1 3  -  3 o  v / s )  

V e e l g i  s u u r e m  t õ u s  k u i  Q - a k t i i v s u s e  o s a s  i l m n e b  p ä r a s t  e  i , i m i s o o -

1 i  m a n u s t a m i s t  /Ь-rü t m i  v ä i  j  e n d a t  u s e s ,  s e d a  j u s t  e r i t i  m a d a l s a g e ­

d u s l i k u  (  1 3  -  2 o  v/s)  ß - rü t m i  ( ^ )  o s a s .  

/ 5 - r ü t m i  v ä i  j e n d a t u s e  t õ u s  o l i  s a m u t i  t ä h e l d a t a v  e i e k t r o e n t s e f a -

1 o g r a m m i d e s  v i s u a a l s e l  h i n n a n g u l .  
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Kuna eßimese l - t e i se l  minu t i l  pä r a s t  s ü s t e t  t õ u s i s  n i i  m a d a l -  k u i  

k o r g s a g e d u s l i k  fi- a k t i i v š u s  k a  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m a n u s t a m i s e l  

o n  a l u s t  o l e t a d a ,  e t  s e l l i n e  k i i r e t e  r ü t m i d e  h u i g a  s u u r e n e m i n e  o n  

t i n g i t u d  s ü s t i m i s p r o t s e d u u r i  e n d a  e r u t a v a s t  m õ j u s t .  M a d a l s a g e d u s ­

l i k e  fb - v õ n g e t e  a r v u  t õ u s  o l i  a g a  s t a t i s t i l i s e l t  u s a l d a t a v  p i k e ­

m a t  a e g a  p ä r a s t  e t i m i s o o ü  s ü s t e t .  

e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d e s  d o m i n e e r i v a i d  fb - v õ n k e i d  s e o s t a t a k s e  

e n a m i k e  a u t o r i t e  p o o l t  r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o n i  a s t s e n d e e r u v a  o s a  

a k t i v a t s i o o n i g a ,  m i s  l e i a b  a s e t  i g a s u g u s e  u u e  v ä ü s ä r r i t u s e  p u h u l  

( M a g  о un,  Moruzzi  ,1949 ;  К о g  a n ,1958;S о к о 1  о 

19бо) .  damai a ja l ,kui  fü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  s ü s t i m i s e  p u h u l  e s i ­

a l g s e l e  y 3  - a k t i i v s u s e  t õ u s u l e  j ä r g n e s  s e l l e  k i i r e  n o r m a l i s e e r u m i ­

n e ,  t o i m u s  k a t s e t e s  e t i m i s o o ü g a  fi - r ü t m i  v ä i  j  e n d a t  u s e  e d a s i n e  

t õ u s  k u n i  n e l j a n d a - v i i e n d a  s ü s t e j ä r g s e  m i n u t i n i .  K õ r g e n e n u d  fb-a k  

t i i v s u s  o ü  e n a m v ä l j e n d u n u d ^ 3 ^ - d i a p a s o o n i s  n i n g  s t a t i s t i l i s e l t  

u s a l d u s v ä ä r n e  t õ u s  e s i n e s  v e e l  v i i e t e i s t k ü m n e n d a l  s ü s t e j ä r g s e l  

m i n u t  i l .  

K a t s e a l u s t e  e n e s e t u n d e  m u u t u s e d  o l i d  s u h t e l i s e l t  l ü h i a e g s e d  

( u u r i t a v a t e  e n d i  a r v a t e s  2 - 3  m i n u t i t )  n i n g  o n  e b a t õ e n ä o l i n e , e t  

n e e d  n i i  p i k k a  a e g a  a v a l d a v a d  s e l l i s t  t u g e v a t  e r u t a v a t  m õ j u .  l e a -

l e g i  o l e k s  s e l l e l  j u h u l  r a s k e  s e l g i t a d a  s a m a a e g s e t  o £ -  j a  0 - a k -

t i i v s u s e  t õ u s u .  

S i i n j u u r e s  t u l e b  m ä r k i d a ,  e t N e b õ l i t s o n  ( 1 9 6 6 )  e i  s e o s  

t a  f &  - r ü t m i  t õ u s u  e r  u t u s p r  o t s e  s  s i d e g a .  V e e l  e n a m :  a u t o r  n ä i t a b ,  

e t  m i d a  k õ r g e m  o n  fb~a k t i i v s u s ,  s e d a  m a d a l a m a d  o n  u u r i t a v a  e r u -

t u s p r o t s e s s i d .  

d .  Д - r ü t m  ( 2 - 4  v / s )  

i n e v a i t  e t i m i s o o ü  m a n u s t a m i s j ä r g s e t e s t  muut u s t  e s t  te i s tes  
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a n a l ü ü s i t u d ,  s a g e d u s r i b a d e s ,  o l i  A - a k t i i v s u s e  t o u s  s u h t e l i s e l t  

l ü h i a e g s e n i  n i n g  s e l l e l e  j ä r g n e s  i s e g i  ZX- r ü t m i  v ä i  j  e n d a t  u s e  m õ ­

n i n g a n e  l a n g u s  a l l a p o o l e  r a h u o l e k u  n ä i t a j a t .  S a m u t i  e s i n e s  A - a k -

t i i v s u s e  t õ u s u  m a k s i m u m  m õ n e v õ r r a  v a r e m  k u i  t e i s t e  s a g e d u s t e  o s a s  

S i i n  v õ i b  o l l a  t e g e m i s t  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e  a k t i i v s u s e  s ü n ­

k r o n i s a t s i o o n i g a  e t i m i s o o ü  p i d u r d a v a  m õ j u  t õ t t u ,  m i l l e  k o h t a  o n  

a n d m e i d  ü k a l o v s k a j a  j t . ( 1 9 6 2 )  j a B o r o a k i n i  

( 1 9 6 6 ) t ö o d e s .  S ü n k r o n i s a t s i o o n i  t u g e v n e m i s e l e  a l a t i  k a a s n e v a t  r ü t  

m i d e  a e g l u s t u m i s t  o n  a n a l ü ü s i n u d  К о g a n (1958),  kes  aga jõ u d i s  

j ä r e l d u s e l e ,  e t  a e g l a s e d  l a i n e d  e i  v ä l j e n d a  m i t t e  a l a t i  a j u k o o r e  

p i d u r d u s t  n a g u  s e d a  s e l e t a v a d  M  о n n i  e r  (1962),  N о v  i  к о -

V a  (1964),  va id s  uure muutuva funkts ionaalse tasemega neuroni te 

grupi  erutus t .  

Teise l t  pool t  e i  saa jä t t a  m ä r k i m a t a ,  e t  Д-akt i ivsuse maks i­

m a a l n e  t õ u s  l a n g e s  a j a l i s e l t  ü h t e  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  

s p o n t a a n s e t e  k õ i k u m i s t e  k õ r g p u n k t i g a ,  e t i m i s o o ü  m a n u s t a m i s e l e  

j ä r g n e n u d  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  k Õ i k u m i s t e s t  j a  h i g i s t a ­

m i s e s t  t i n g i t u d  e l e k t r o o d i d e  t a k i s t u s e  m u u t u s e d  v õ i v a d  a n d a  e l e k t  

r o e n t s e  f a lоgrammis ar te faktse id la ine id Д-diapasoonis ,  Seega tu­

l e b  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i  a n a l ü ü s i s  s u h t u d a  / ^ - l a i n e t e s s e  r e s e r  

v a t s i o o n i g a  n i n g  v a s t a v a l t  M a t o u ^ e k i j a  V o l a v k a  

( 1 9 6 7 )  s o o v i t u s e l e  n e e d  v õ i m a l u s e  k o r r a l  a n a l ü ü s i s t  k o g u n i  v ä l j a  

j ä t t a .  

Д-rü t m i  a k t i i v s u s e  t õ u s u  s e o s e l e  s ü s t e p r o t s e d u u r i g a  v i i t a b  

s t a t i s t i l i s e l t  e b a o l u l i n e  e r i n e v u s  e t i m i s o o ü  n i n g  f ü s i o l o o g i l i ­

s e  l a h u s e  s ü s t e  j ä r g s e t e s  m u u t u s t e s .  

A n a l ü ü s  n ä i t a s ,  e t  a k t i i v s u s e  t õ u s  k õ i g i s  s a g e d u s r i b a d e s  p o l n u d  

ü h e s u g u n e ,  v a i d  e t i m i s o o ü  s ü s t e  j ä r e l  t o i m u s  ü k s i k u t e  r ü t ü d e  
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o m a v a h e l i s e  t a s a k a a lц muutuâ .  Ku i  fü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  m a n u s t a ­

m i s e  j ä r e l  t o i m u s  e l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  e s i m e s e  5  m i n u t i  j o o k ­

s u l  © - r ü t m i  o s a t ä h t s u s e  l a n g u s ,  ^ b - r ü t m i d e  o s a t ä h t s u s e  с Õ u s  n i n g  

À -  ja  (X- rü t m i d e  o s a t ä h t s u s e  p ü s i m i n e  r a h u o l e k u l e  l ä h e d a s e l  t a s e ­

m e l  , s i i s  e t i m i s o o ü  s ü s t e  t õ i  e n d a g a  k a a s a  t e i s t s u g u s e i d  m u u t u s i .  

T o i m u s  o C -  j a  - r ü t m i  o s a t ä h t s u s e  l a n g u s  n i n g  Q  -  j a  ̂ - r ü t m i  

o s a t ä h t s u s e  t o u s ,  k u s j u u r e s  j b ^ -  j a o t  u s i n d e k s i  t õ u s  ü l e t a s  t u n d u ­

v a l t  k o n t r o l l g r u p i s  . .  s a a d u d  v a s t a v a  m u u t u s e .  

N a g u  s e l g u s  e e s p o o l ,  v õ i s  l ü t Q  ü k s i k u t e  k o m p o n e n t i d e  o s a s  m ä r g a ­

t a  n i i  s ü n k r o n i s e e r i v a t e  m õ j u d e  t õ u s u ,  m i d a  p e e t a k s e  t a l d . a m i ü s -

t e  s t r u k t u u r i d e  t a g e v u s e  a v a l d u s e k s  ( M o r i s  o n ,  D e m p  я  e  y ,  

1942 ;  Nar ikaSvi l  i  ,1962;  j t . ) ,  kui  ka nihet  desü n k r o n i -

s a t s i o o n i l e ,  m i s  o n  r e t i k u l a a r s e  a k t i v e e r i v a  s ü s t e e m i  e r u t u s e  n ä i ­

t a j a k s  ( M a g o u n , M o r u z z i  , 1 9 4 - 9 ) »  

JâEGr rü t m i d e  o m a v a h e l i s e  j a o t u s e  m u u t u s t e s t  v õ i b  t e h a  j ä r e l d u s e ,  

e t  e t i m i s o o ü  t o i m e s  o n  ü l e k a a l u s  m õ j u  t a l a a m i l  i s t e l e  s t r u k t u u ­

r i d e l e .  S e l l e  n ä i t a j a k s  o n  e e l k õ i g e  О-akt i ivsuse osatä h t s u s e  t õ u s .  

M a d a l s a g e d u s l i k u  Д-rü t m i  a k t i i v s u s e  s u u r e n e m i n e  v õ i b  o l l a  n i i  

t a a l a m o - k o r t i k a a l s e  m i t t e s p e t s i i f i l i s e  p rоjekts ioonisü s t e e m i  k u i  

k a  r e t i i k u i o - k o r t i k a a l s e  a k t i v e e r i v a  s ü s t e e m i  e r u t u s e  v ä l j e n d u ­

s e k s  (  i ,  a  t  a  S  , 1 9 6 3 ) .  

O n  t ä h e l e p a n d a v ,  e t  e t i m i s o o ü  s ü s t e  j ä r g s e l t  t o i m u s  k õ r g s a g e ­

d u s l i k u  Д-rü t m i  (  )  o s a t ä h t s u s e  l a n g u s  p ä r a s t  s e l l e  t õ u s u  e s i ­

m e s e l  m i n u t i l .  K o n t r o l l g r u p i s  a g a  i l m n e s  - r ü t m i d e  o s a t ä h t s u s e  

t o u s  e n a m - v a h e m  ü h e s u g u s e n a .  Š  m  i  n  к  e  ( 1 9 6 1 ) ,  N e b o l i t -

s  õ  n  i  ( 1 9 6 5 )  a r v a t e s  k u j u t a v a d  e r i n e v a t e  s a g e d u s t e g a  a j  u r ü t m i d  
* 

ü k s t e i s e  h a r m o o n i k a i d .  v õ i m a l i k ,  e t  e t i m i s o o ü  m a n u s t a m i s e l ,  k u i  

s ü n k r  o nêsee r  i  v a t  e  s t ruk tuur ide  ak t ivee rumine  (  (~p  - l a ined ,  aeg las­

t e  t e r a v a t e  l a i n e t e  g r u p i d  n i n g  s ö ö s t u d )  t o i m u b  A 2 - r ü t m i  t r a n s f o r -



m a t s i o o n  a e g l a s e m a k s  Л^-rü t m i k s .  S e l l i s e l e  v õ i m a l u s e l e  v i i t a b  

k a  a s j a o l u ,  e t  j u h t u d e l  k u i  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  e i  t o i m u  

- r ü t m i  o s a t ä h t s u s e  t õ u s u ,  e i  i l m n e  k a  e e l k i r j e l d a t u d  yô^- rü t ­

m i  j a o t u s i n d e k s i  l a n g u s t .  K a  k o n t r o l l g r u p i s ,  k u s  i l m n e s  a e g l a s e ­

m a t e  r ü t m i d e  o s a t ä h t s u s e  v ä h e n e m i n e ,  e i  t o i m u n u d  s e l l i s t  - ^ - r ü t ­

m i  o s a t ä h t s u s e  m u u t u s t .  

5 .  Ä ü t m i  o m a n d a m i s e  m u u t u s e d  

A j  u  b i o e l e k t r i l i s e  a k t i i v s u s e  m u u t u s  r ü t m i l i s e  v a l g u s  i m p  u i  s a t ­

s i o o n i  t o i m e l  s i s a l d a b  e n d a s  t ä i e n d a v a i d  a n d m e i d  a j u k o o r e  n i n g  

s u b k o r t i k a a l s e t e  s t r u k t u u r i d e  f u n k t s i o n a a l s e  s e i s u n d i  k o h t a .  

M i t m e d  a u t o r i d  ( A d r i a n ,  M a t t h e w  s , 1 9 3 4 ;  Z  i  s  1  i -

n  a  ,  1 9 5 5  ;  К" о  p õ  1  о v ,1957;  j t . )  on nä i d a n u d ,  e t  ä r r i t a d e s  

s i l m a  v õ r k k e s t a  r ü t m i l i s e  v a l g u s e g a , i l m u v a d  a j u k o o r e l  ä r r i t u s e  

r ü t m i g a  s ü n k r o o n s e k  b i o e l e k t r i l i s e d  v õ n k u m i s e d .  

S e l g u s ,  e t  r ü t m i  o m a n d a m i s e  v ä ä r t u s e d  e r i n e / a t e l  k a t s e a l u s t e l  

o l i d  k ü l l a l t k i  e r i n e v a  t a s e m e g a .  S e e j u u r e s  i l m n e s ,  e t  m a k s i m a a l ­

n e  r ü t m i  o m a n d a m i n e  l a n g e s  k õ i g i l  k a t s e a l u s t e l ( k ä e s o l e v a s  t ö ö s  

sagedusel lo imp/s)^ -diapasooni , nagu seda on näidatud К о -

p о L о v  i  (1957),  Wal  t  e r  i  (1966),M а к а г  о va (1967) 

j t .  tö ö d e s .  

K u i  G- a s p a r j a n i  ( 1 9 6 3 )  a n d m e t e l  p õ h j u s t a b  l o  -  1 5  m g / k g  

e t  i r n i s o o l  i  k a t s e l o o m a l  r ü t m i  o m a n d a m i s e  t u n d u v a  l a n g u s e ,  s i i s  

d o o s i s  1  m g / k g  p r e p a r a a t  i n i m e s e l  r ü t m i  o m a n d a m i s e  k e s k m i s i  v ä ä r ­

t u s  i  o l u l i s e l t  e i  m u u t n u d ,  k u i g i  ü k s i k k a t s e t e s  i l m n e s  e t i m i s o o l i  

s ü s t e  j ä r g s e l t  e r i n e v a  s  u u r  u s e  j a  s u u n a g a  r ü t m i  o m a n d a m i s e  i n d e k ­

s i  m u u t u s i .  S ü s t e  j ä r g s e l t  t o i m u s  m õ n e v õ r r a  s a g e d a m i n i  r ü t m i  o m a n ­

d a m i s e  t õ u s  s t  i r n u l  a t  s  i o o n i s  a g e  d u s  e i  8  i m p / s  ,  t e i s t e l  s a g e d u s t e l  
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o l i d  m u u t u s e d  v ä h e s e d  j a  k i n d l a  s u u n a t a .  S e e j u u r e s  i l m n e s  r ü t m i  

o m a n d a m i s e  i n d e k s i  l a n g u s  s a g e d a m i n i  II s t i m u l a t s i o o n i s e e r i a  a j a l  

K u i v õ r d  I j a  II s t i m u l a t s i o o n i s e e r i a  s a t t u s i d  e t i m i s o o l i j ä r g s e ­

t e  m u u t u s t e  e r i n e v a t e s s e  f a a s i d e s s e ,  o n  a l u s t  a r v a t a ,  e t  e r i n e v u ­

s e d  k a h e  s  t i m u l a t s i o o n i s e e r i a  k o r r a l  o n  s e o t u d  a j u  e r  u t  u s - p  i d u r d u s  

p r o t s e s s i d e  o m a v a h e l i s e  t a s a k a a l u  m u u t u s t e g a .  

x i ü t m i  o m a n d a m i s e  v õ i m e t  s e o s t a t a k s e  k o r t i k a a t s e t e  n e u r o n i t e  

f u n k t s i o o n i g a  ( K o p Õ l o v  , 1 9 5 7 ) ,  s a m u t i  o n  n ä i d a t u d  r ü t m i  

o m a n d a m i s e  r e a k t s i o o n i  s õ l t u v u s t  a j u  s u b k o r t i k a a l s e t e ^ t  s t r u k t u u ­

r i d e s t  ( B n g h e r ,  i š u r j a ,  V o l a n s k i  , 1 9 6 1 ;  S  t  e -

r i a d e  ,  A ,  t  z  e  v .  ,  1 9 6 2  ;  N a r i k a S v i l  i  , 1 9 6 2 ;  S  t  e  -

r i a d e ,  ö  t  о  i  с  a  ,  ь  t  о  i  с  a  , 1 9 6 2  ;  M a k a r o v a  , 1 9 6 7  

j t .  ) .  

г> u  p i  n (1963),  NebÕ l i t s u n  ( 1 9 6 5 )  o l e t a v a d ,  e t  r ü t m i  

o m a n d a m i n e  e r i n e v a t e l  ä r r i t u s s a g e d u s t e l  t o i m u b  e r i n e v a t e  n e u r o f ü  -

s i o l o o g i l i s t e  m e h h a n i s m i d e  k a u d u ,  k u n a  j u b a  ä r r i t u s s a g e d u s e l t  e n ­

d a s t  s õ l t u b  a j u  e r u t u v u s e  f o o n .  

M a k  а г  о V a  (1967) seos tab rü t m i  o m a n d a m i s e  p u u d u m i s e  m a d a l a ­

m a t e l  s t i m u l a t s  i o o n i s a g e d u s t e l  r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o n i  a k t i v a t s i o o ­

n i g a .  S a m a l  a j a l  r õ h u t a o  N e b o l i t s õ n  ( 1 9 6 5 )  h e a d  r ü t m i  

o m a n d a m i s t  © - d i a p a s o o n i s  k õ r g e n e n u d  e r u t u v u s e g a  i n i m e s t e l .  

V õ i m a l i k ,  e t  r ü t m i  o m a n d a m i s e  i n d e k s i  t õ u s  v ä i  g u s ä r r i t  u s e l  

8  i m p / s  (  I s e e r i a s )  o n  k a  k ä e s o l e v a l  j u h u l  r e t i k u l a a r f o r m a t s i o o -

n i  a k t i i v s u s e  t õ u s u  n ä i t a j a k s .  I l m n e s  j u  s a m a a e g s e l t  s p o n t a a n s e s  

e i e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i s  a j u k o o r e  e l e k t r i l i s e  a k t i i v s u s e  d e s ü n k r o  -

n i s a t s i o o n ,  m i d a  M  a  g  о u n i  (1965) jä r g i  l o e t a k s e  r e t i k u l a a r f o r  

m a t s i o o n i  a k t i v a t s i o o n i  n ä i t a j a k s .  

T e i s e l t  p o o l t  a g a  v õ i b  r ü t m i  o m a n d a m i s e  l a n g u s ,  m i s  m õ n e v õ r r a  

i l m n e s  t e i s t e l  s t i m u l a t s i o o n i s a g e d u s t e i ,  o l l a  a j u k o o r e  n e u r o n i t e  
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r e a k t i i v s u s e  n i n g  l a b i i l s u s e  l a n g u s e  n ä i t a j a k s  ( K o p õ l o v ,  

1 9 5 7 ) .  

ü  n  g  h  e  r  i  j t .  ( 1 9 6 1 ) ,  U  n  g  h e  r  i  ( 1 9 6 2 )  a n d m e t e l  s u u r e ­

n e b  r ü t m i  o m a n d a m i n e  t u n d u v a l t  t a l a a m i l  i s  t e  s t r u k t u u r i d e  k a h j u s ­

t u s e l .  v õ i m a l i k ,  e t  k a  k ä e s o l e v a l  j u h u l  o n  r ü t m i  o m a n d a m i s e  l a n g u s  

I I  s t i m u l a t s i o o n i s e e r i a s  s e o t u d  n i m e t a t u d  s t r u k t u u r i d e  a k t i i v s u s e  

t õ u s u g a .  B o r o d k i n i  j t .  ( 1 9 6 4  )  a n d m e t e l  s o o d u s t a b  1  -  2  m g  

k e h a k a a l u  ü h e  k i l o g r a m m i  k o h t a  e t i m i s o o l i  t u n d u v a l t  r ü t m i  o m a n d a m i ­

s e  s u u r e n e m i s t  t a a l a m u s e  s t r u k t u u r i d e s ,  s e d a  e r i t i  f o t o s t i m u l a t s i -

n i l  © - d i a p a s o o n i s .  

N i i  r a h u o l e k u s  k u i  k a  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s e  j ä r g s e s  p e r i o o a i s  

i lmnes  omandatud  rü tmis  s t imulat s iooniga  sünkroonse id,  ku id  2 ,  3 ,  

j a  4  k o r d a  a e g l a s e m a i d  l a i n e i d .  N a g u  n ä i d a t u d  v a r a s e m a t e s  t ö ö d e s  

( M ä g i  ,  K l  1  a  m  a  a  , 1 9 6 7 ) ,  i l m n e s  k a  k ä e s o l e v a l  j u h u l  s  u b -

h a r m o o n i l i s t e  v õ n k u m i s t e  a r v u  s u u r e n e m i n e  s e o s e s  ä r r i t  u s s a g e a u s e  

t õ u s u g a .  

R t i m i s o o l i  m a n u s t a m i n e  t õ i  e n d a g a  k a a s a  ( e n a m i k e l  j u h t u d e s t )  

s u b h a r m o o n i l i s t  e  v õ n k u m i s t e  a r v u  v ä h e  n e  i n i s e  o m a n d a t u d  r ü t m i s .  

K u / i k o l e v s k i  ( 1 9 6 3 )  a r v a t e s  t ä h e n d a b  s e l l i n e  s  u b  h a r m o o ­

n i l i s t e  v õ n k u m i s t e  v ä h e n e m i n e  a j u  f u n k t s i o o n i d e  p a r a n e m i s t ,  К о -

p Õ  1  о V i  (1957) jä r g i  o n  s e e  a j u k o o r e  n e u r o n i t e  l a b i i l s u s e  

t õ u s u  n ä i t a j a k s .  

6 .  K o k k u v õ t t e k s  

Ü k s i k n ä i t a j a t e  a n a l ü ü s i  t u l e m u s i  k o k k u  v õ t t e s  v õ i b  m ä r k i d a ,  e t  V ... 

e t i m i s o o l i  v e e n i s i s e n e  s ü s t i m i n e  1  m g / k g  t e r v e l e  i n i m e s e l e  p õ h j u s ­

t a s  t u n d u v a i d  ,  k u i g i  s u h t e l i s e l t  l ü h i a j a l i s i  m u u t u s i  o r g a n i s m i  

f u n k t s i o o n i d e s .  V a h e t u l t  p ä r a s t  s ü s t e t  p r e v a l e e r u s i d  s ü m p a a t i l i s e  
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n ä r v i s ü s t e e m i  p e r i f e e r s e d  r e a k t s i o o n i d  j a  a j u k o o r t  a k t i v e e r i v a t e  

s t r u k t u u r i d e  (  m e s e n t s e f a a i n e  r e t i k u l a a r f o r m a t s iоon, tagumine hü -

p o t a a l a m u s )  e r u t u s ,  s e l l e l e  j ä r g n e s  a g a  e n a m i k e l  j u h t u d e s t  p a r a -

s ü m p a a t i l i s t  l a a d i  v e g e t a t i i v n e  r e a k t s i o o n  j a  s a m a a e g s e l t  t a a l a m o -

- k o r t i k a a l s e  m i t t e s p e t s i i f i l i s e  p r o j e k t s i o o n i s ü s t e e m i  n i n g  e e s m i s e  

h ü p o t a a l a m u s e  a k t i i v s u s e  t o u s .  M u u t u s t e  f a a s i l i n e  i s e l o o m  o l i  

s e l g e m i n i  v ä l j e n d u n u d  v e g e t a t i i v s e t e s  r e a k t s i o o n i d e s ,  a j u k o o r e  b i o ­

e l e k t r i l  i s e  a k t i i v s u s e  m u u t u s t e  a n a l ü ü s  v õ i m a l d a s  a g a  ü h e a e g s e l b  

k i n d l a k s  t e h a  n i i  d e  s ü n k r o n i s e e r i  v a  m e s e n t s e  f a a l s e  r e t i k u l a a r f o r ­

m a t s i o o n i  k u i  k a  s ü n k r o n i s e e r i  v a t e  d  i  e  n t  s  e  f a a l s e t e  s t r u k t u u r i d e  

f u n k t s i o o n i  t õ u s u .  Ü l d i s e l t  e s i n e s  k o r r e l a t s i o o n  v e g e t a t i i v s e t e  

n ä i t a j a t e  j a  E E G -  m u u t u s t e  v a h e l ,  k u i d  o l i  v õ i m a l i k  k a  n e n d e  m i t m e ­

k e s i n e  k o m b i n e e r u m i n e .  

M e i e  k a t s e d ,  l u b a v a d  ü t e l d a ,  e t  e t  i m i s o o l  k a s u t a t u d  d o o s i s  m õ j u b  

i n i m e s e  n ä r v i s ü s t e e m i  e n a m i k u l e  ( k u i  m i t t e  k õ i g i l e )  s t r u k t u u r i d e l e  

e r u t a v a l t . S e l g e l t  i l m n e s i d  s ü m p a a t i l i s e  j a  p a r a ^ ü m p a a t i i i s e  n ä r v i ­

s ü s t e e m i  t s e n t r a a l s e t e ,  h ü p o t a l a a m i l i s t e  j a  b u l b a a r s e t e  n i n g  p e r i ­

f e e r s e t e  k o m p o n e n t i d e ,  r e t i k u l a a r s e  d e s t s e n d e e r u v a  h õ l b u s t a v a  j a  

a s t s e n d e e r u v a  a k t i v e e r i v a  s ü s t e e m i ,  t a l a a m i l i s e  m i t t e s p e t s i i f i l i s e  

p r o j e k t s i o o n i s ü s t e e m i  e r u t u s e  n ä h u d .  B s i n e s  v i i t e i d  k a  l i m b i l i e t e  

s t r u k t u u r i d e  j a  a j u k o o r e  f u n k t s i o o n i  t õ u s u l e ,  o t s e s t  p i d u r d a v a t  

t o i m e t  e i  o l n u d  m e i l  v õ i m a l i k  k i n d l a k s  m ä ä r a t a  ü h e g i  a j  u s t r u k t  u u r i  

s  u h t e s  #  

V õ i m a l i k ,  e t  e t  i m i s o o l i  m i t m e p a l g e l i s e s t  t o i m e s t  o n  t i n g i t u d  k a  

e r i n e v u s e d  j a  v a s t u o l u d ,  m i s  l e i d u v a d  e t i m i s o o l i  k ä s i t l e v a t e s  e k s ­

p e r i m e n t a a l s e t e s  j a  k l i i n i l i s t e s  t ö ö d e s .  

A j u  t s e n t r a a l s e t e  f u n k t s i o n a a l s e t e  s ü s t e e m i d e  o m a v a h e l i s e  t a s a ­

k a a l u  k o r r a l  e t i m i s o o l  v õ i b  e n a m  m õ j u d a  ü h e l e  n e i s t ,  m i l l e s t  t u l e ­

n e v a d k i  v ä l i s e  t o i m e e f e k t i  e r i n e v u s e d ,  o l e n e v a l t  l o o m a l i i g i s t ,  m a -
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i l u s t a t u d ,  a n n u s e s t ,  a j u k a h j u s t u s e  v õ i  l ä b i l õ i k e  a s u k o h a s t ,  s u u r u s e s t  

j a  i s e l o o m u s t  v õ i v a d  e t i m i s o o l i  t o i m e e f e k t i s  p r e v a l e e r u d a  e r u t u s e  

n ä h u d  (  s ü m p a a t i l i s e d  r e a k t s i o o n i d ,  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n ,  m o t o o r n e  

r a h u t u s ,  ä r r i t a t u s  j n e . )  v õ i  p i d u r d u s e  n ä h u d  (  p a r a s ü m p a a t i l i s e d  

r e a k t s i o o n i d ,  s ü n k r o n i s a t s i o o n ,  r a h u n e m i n e ,  u n i s u s  j n e . ) .  

M e i e  p o o l t  s a a d u d  a n d m e d  t o e t a v a d  s e i s u k o h t a ,  e t  e t i m i s o o l  o n  

k l i i n i l i s e s  p r a k t i k a s  k a s u t a t a v  k u i  t u g e v ,  k u i g i  l ü h i a e g s e  t o i m e ­

g a  a n a l e p t i k u m ,  e r i t i  h i n g a m i s d e p r e s s i o o n i d e  k o r r a l .  

K u n a  e t i m i s o o l i  v e e n i s i s e n e  s ü s t e  p õ h j u s t a b  e b a m e e l d i v a i d  a i s ­

t i n g u i d  j a  v e g e t a t i i v s e i d  r e a k t s i o o n e ,  s i i s  o n  s o o v i t a v  i n i m e s t e  

j u u r e s  k a s u t a d a  l i h a s e s i s e s t ,  n a h a a l u s t  v õ i  s u u  k a u d u  m a n u s t a m i s t .  

S e e  t õ s t a b  ü h t l a s i  e t i m i s o o l i  t o i m e  k e e t u s t  ( B o r o d k i n  j t . ,  

1 9 6 4 ;  J .  9  a  a .  r  m  a  j t . ,  1 9 6 5 ) .  

E t i m i s o o l i  k a s u t a m i n e  p e a a j u  t s e n t r a a l s e t e  s t r u k t u u r i d e  h ä i r e t e  

r a v i s  j a  a n e s t e s i o l o o g i a s  v a j a b  a g a  t ä p s e m a t e  n ä i d u s t u s t e  v ä l j a t ö ö ­

t a m i s t ,  k u s j u u r e s  t u l e b  a r v e s t a d a  e t i m i s o o l i  t o i m e e f e k t i  m u u t u s t e  

v õ i m a l u s t  o l e n e v a l t  h a i g u s e  t o o p i k a s t .  

T õ e n ä o l i s e l t  o n  e t i m i s o o l  k a s u t a t a v  e e l k õ i g e  k e s k n ä r v i s ü s t e e m i  

h ä i r e t e  f u n k t s i o n a a l s e s  d i a g n o s t i k a s ,  e r i t i  h ü p o t a l a a m i l i s t e  s ü n d ­

r o o m i d e  j a  e p i l e p s i a  u u r i m i s e l .  



VII. JÄRELDUSED 

1 .  e t i m i s o o l i  1  m g  k e h a k a a l u  1  k g  k o h t a  v e e n i s i s e n e  m a n u s t a m i n e  

t e r v e t e l e  t ä i s k a s v a n u d  i n i m e s t e l e  k u t s u b  e s i l e  m i t m e k e s i s e  i d , s a ­

g e l i  v a s t u o l u l i s e  j a  f a a s i l i s e  i s e l o o m u g a  m u u t u s e d  e n e s e t u n d e s ,  

v e g e t a t i i v s e t e s  f u n k t s i o o n i d e s  j a  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s e s  a k t i i v  

s  u s  e  s .  

2 .  K a t s e a l u s t e  a i s t i n g u d  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s t  o n  l ü h i ­

a j a l i s e d  j a  s e o t u d  v e g e t a t i i v s e t e  m u u t u s t e g a  o r g a n i s m i s ,  t i n g i t u ­

n a  p e a a j u  t s e n t r a a l s e t e  s ü m p a a t i l i s t e  j a  p a r a s ü m p a a t i l i s t e  s t r u k ­

t u u r i d e  e r u t u s e s t .  

3 .  E t i m i s o o l i  m a n u s t a m i n e  t e k i t a b  k e h a t e m p e r a t u u r i  t õ u s u ,  k u u m a -

t u n d e ,  h i g i s t a m i s e , j a  n a h a  e l e k t r i l i s e  p o t e n t s i a a l i  k õ i k u m i s e  t u ­

g e v n e m i s e ,  n a h a  g a l v a a n i l i s e  r e a k t s i o o n i  e l a v n e m i s e  n i n g  1 i h a ^ t o o  

n u s e  t õ u s u .  

4 .  E t i m i s o o l i  s ü s t e  j ä r g s e l t  t o i m u b  h i n g a m i s e  s ü v e n e m i n e .  H i n g a ­

m i s s a g e d u s e  m u u t u s e d  v õ i v a d  o l l a  k a h e s u u n a l i s e d ,  k u s j u u r e s  d o m i  -

n e e r i b  h i n g a m i s s a g e d u s e  t Õ u s  .  

5 .  E t i m i s o o l  k u t s u b  e s i l e  s ü d a m e  l ö ö g i s a g e a u s e  k a h e f a a s i l i s e d  
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m u u t u s e d .  V a h e t u l t  p ä r a s t  s ü s t e t  s ü d a m e  1 ö ö g i s a g e d u s  s u u r e n e b .  

6 .  V a h e t u l t  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  m a n u s t a m i s t  d o m i n e e r i o  a j u k o o r e  

b i o e l e k t r i l i s e  a k t i i v s u s e  n i h e  d e s ü n k r o n i s a t s i o o n i l e ,  m i s  ü h e k -

s a - k ü m n e  m i n u t i  j ä r e l  a s e n d u b  s ü n k r o n i s a t s i o o n i  s u u r e n e m i s e g a .  

7 .  Et imisool  põhjus tab  EEG- rü tmide  summaarse  vä i  j  enda.  t  use  suure­

nemise  j a  ko ig i  a jukoore  b ioe lekt r i l i se  akt i iv suse  madalsagedus­

l ike  komponent ide  in tens i iv i s tumise .  

8 .  S u u r e n e b  ©  - r ü t m i  ( 4 - 7  v õ n g e t  s e k u n d i s )  j a  m a d a l s a g e d u s ­

l iku  ^6-rütmi  (  13  -  2o  võnget  sekundis)  osa tähtsus  a jukoore  b io-

e lekt r i l i ses  akt i iv suses .  

9 .  F o t o s t i m u l a t s  i o o n i  r ü t m i  o m a n d a m i s e  r e a k t s i o o n i  t u g e v u s  j a  

i s e l o o m  o n  s õ l t u v  e t i m i s o o l i  v e e n i s i s e s e s t  s ü s t e s t  m ö ö d u n u d  a j a s t .  

1 0 .  E t i m i s o o l i  m a n u s t a m i n e  v ä h e n d a b  s  u b h a r m o o n i l  i s t e  v õ n k u m i s t e  

a r v u  f o t o s t i m u l a t s i o o n i l  o m a n d a t u d  r ü t m i  k o o s s e i s u s .  

1 1 .  V a h e t u l t  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  p r e v a l e e r u v a d  s ü m p a a t i l i s e  

n ä r v i s ü s t e e m i  p e r i f e e r s e d  r e a k t s i o o n i d  j a  a j u k o o r t  a k t i v e e r i v a t e  

s t r u k t u u r i d e  (  m e  s e n t s e  f a a l n e  r e t i k u l a a r f o r m a t s  i o o n ,  t a g u m i n e  h ü -

p o t a a l a m u s )  e r u t u s .  S e l l e l e  j ä r g n e b  s a g e l i  p a r a s ü m p a a t i l  i s t  l a a d i  

v e g e t a t i i v n e  r e a k t s i o o n  j a  t a a l a m o - k o r t i k a a l s e  m i t t e s p e t s i i f i l i s e  

p rоjekts ioonisü s t e e m i  n i n g  e e s m i s e  h ü p o t a a l a m u s e  a k t i i v s u s e  t Õ u s .  

1 2 .  E t i m i s o o l  a v a l d a b  l a i a l d a s t  e r u t a v a t  t o i m e t  i n i m e s e  k e s k n ä r v i ­

s ü s t e e m i  s t r u k t u u r i d e l e ,  p r e p a r a a d i  v ä l i n e  t o i m e  e f e k t  s õ l t u b  a j u  
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tsentraalse De funktsionaalsete süsteemide omavahelise tapakaalu 

seis undist. 

13.  K l i i n i l i s e s  p r a k t i k a s  o n  e t i m i s o o l  k a s u t a t a v  t u g e v a  h i n g a  r a i  

s e  s t i m u l a a t o r i n a ,  s a m u t i  k e s k n ä r v i s ü s t e e m i  h ä i r e t e  f u n k t s i o n a a l  

s e s  d i a g n o s t i k a s .  



T A B E L I T E  иOSTElü  

Tabel 1. Enesetunde muutused etimisooli süste järgselt 

"  2 .  S ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  m a n u s t a ­

m i s t  

"  3 .  E l e k t r o e n t s e f a l o g r a m m i d e  p õ h i t ü ü p i d e k s  j a g u n e ­

m i n e  e r i n e v a  k a r d i a a l s e  r e a k t s i o o n i  t ü ü b i g a k  

k a t s e a l u s t e l  r a h u o l e k u s  j a  I X - X  s ü s t e j ä r g s e l  

m i n u t i l  

"  4 .  S ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s  p ä r a s t  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u ­

s e  s ü s t e t  

1 1  5 -  K e s k m i n e  h i n g a m i s s a g e d u s  ( V T )  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  

m a n u s t a m i s t  

"  6 .  H i n g a m i s s a g e d u s e  k e s k m i n e  m u u t u s  e t i m i s o o l i  m a ­

n u s t a m i s e  j ä r g s e l t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  (¥ m )  

"  7 .  H i n g a m i s s a g e d u s  p ä r a s t  f ü s i o l o o g i l i s e  l a h u s e  

m a n u s t a m i s t  

"  8 .  E l e k tг о e nt  s  e fa iо grammi muutused pä r a s t  e t i m i ­

s o o l i  s ü s t e t  ( t ü ü o i d )  

"  9 .  a j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s t e  r ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä l -

j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  v õ r r e l ­

d e s  r a h u o l e k u g a  ( L )  
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T a b e l  l o .  Д-rü t m i  v ä i  j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  

s ü s t e t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  ( Z ^ )  

"  1 1 .  @ - r ü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  

s ü s t e t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  ( Z 0 )  

"  1 2 .  <Xz- r ü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  e b i m i s o  DI  i  

s ü s t e t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  ( Z ,  )  "  ̂  -  O v  -
"  1 3 .  ^ J ^ - r ü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u b u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  

s ü s t e t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  (ZA) 

"  1 4 .  ^ - r ü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  

s ü s t e t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  ( Z ^ )  

"  1 5 .  R ü t m i d e  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  f ü s i o l o o g i l i s e  

l a h u s e  s ü s t e t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  

"  1 6 .  A j u k o o r e  b i o e l e k t r i l i s t e  m u u t u s t e  e r i n e v u s e  t Õ e -

n ä o s  u s  ( p )  e r i n e v a t e  s ü s t e l a h u s t e  m a n u s t a m i s e l  

H  1 7 .  r ü t m i d e  k e s k m i s e d  j a o t u s i n d e k s i d  ( K )  

"  1 8 ,  R ü t m i d e  j a o t u ^ i n d e k s i t e  k e s k m i n e  m u u t u s  p ä r a s t  

s ü s t e t  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u g a  p r o t s e n t i d e s  ( N )  

1 1  1 9 .  R ü t m i d e  j a o t  u s  i n d e k s i t e  m u u t u s  v õ r r e l d e s  r a h u o l e ­

k u g a  ( N )  e r i n e v a  r e a k t s i o o n i l a a d i g a  g r u p p i d e s  

"  2 o .  R ü t m i  o m a n d a m i s e  i n d e k s i t e  k e s k m i s e d  v ä ä r t u s e d  

e n n e  j a  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  

"  2 1 .  R ü t m i  o m a n d a m i s e  i n d e k s i  m u u t u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  

s ü s t e t  

"  2 2 .  S u b h a r m o o n i k a - i n d e k s i  k e s k m i s e d  v ä ä r t u s e d  e n n e  j a  

p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t  

"  2 3 .  S u b h a r m o o n i k a - i n d e k s i  m u u t u s  p ä r a s t  e t i m i s o o l i  s ü s t e t .  
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J 0 0 N I 3 T F ,  L O E T E L U  

J o o n i s  1 .  E l e k t r i l i s e  p n e u m o g r a a f i  a n d u r  

1 1  2 .  N ä i d e  k a s u t a t u d  p o l ü g r a a f i l  i s  e s t  r e g i s t r e e ­

r i m i s e s t  

"  3 .  S ü d a m e  l ö ö g i s a g e d u s  p ä r a s t  s ü s t e t  

"  4 .  S ü d a m e  l ö ö g i o a g e d u s e  m u u t u s  v õ r r e l d e s  r a h u ­

o l e k u g a  

"  5 .  H i n g a m i s s a g e d u s  p ä r a l t  s ü s t e t  

"  6 .  H i n g a m i s s a g e d u s e  m u u t u s  v õ r r e l d e s  r a h u o l e k u ­

g a  

"  7 .  j a  v e g e t a t i i v s e d  m u u t u s e d  p ä r a s t  e t i m i ­

s o o l i  m a n u s t a m i s t  

"  8 .  R ü t m i d e  s u m m a a r s e  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  

s ü s t e t  

" 9. Д -rü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  s ü s t e t  

"  l o .  ©  - r ü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  s ü s t e t  

"  1 1 .  ОС - rü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  ^ ü s t e t  

"  1 2 .  ^ - r ü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  s ü s t e t  

1 1  1 3 .  ^ 3 ^ - r ü t m i  v ä l j e n d a t u s e  m u u t u s  p ä r a s t  s ü s t e t  

"  1 4 .  J a o t u s i n d e k s i t e  k e s k m i n e  m u u t u s  v õ r r e l d e s  

r a h u o l e k u g a :  а.- jaotu R indeks 

b.  0 - jaotus indeks 

c .  Л - jaotus indeks 

d .  A- jaotus indeks 

e .  oC~J a otus indeks 
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