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RESUMEE

Loputdo “Naitleja ettevalmistus enne ja pirast votteplatsile joudmist seriaali “Kes
tappis Otto Miilleri?” néitel” eesmirk on anda iilevaade nditleja ettevalmistusest pérast ja
enne votteplatsile jdudmist. T66 esimeses peatiikis kirjeldan castingu protsessi, proove ja
keskendun iseseisvale toole stsenaariumi ja rolliloomega. Joudsin jareldusele, et palju
olulisem on ettevalmistus enne votteplatsile joudmist, kui see mis toimub vdtteplatsil. Teises
peatiikis kirjeldan oma kogemuse pdhjal ettevalmistus protsessi, mis toimub votteplatsil.
Joudsin jireldusele, et algajana ei julgenud kolleegidelt abi kiisida, selle tottu, et tahtsin
mojuda professionaalsena, mis parssis minult kogemusest tiisvéaértuslikult oppida.

Votmesonad: ettevalmistus, stsenaariumi analiilis, rolliloome, iseseisev t60.



ABSTRACT

The aim of the thesis “Actor preparation before and after arriving on set: a case study of
the TV series “Who killed Otto Miiller?” is to provide an overview of actor preparation
before and after arriving on set. The first chapter describes the casting process, rehearsals,
and focuses on independent work with the script and character. I have come to the conclusion
that preparation before arriving on set is much more important than what happens on set. In
the second chapter, based on my own experience, I describe the preparation process that takes
place on set. I have come to the conclusion that as a beginner, I didn't dare to ask for help
from colleagues because I wanted to appear professional, which hindered me from fully
learning from the experience. Keywords: preparation, script analysis, character development,

independent work.
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Sissejuhatus

Kéesoleva loov-praktilise 10putd6 eesmérk on anda iilevaade enda kui néitlejatudengi
ettevalmistusest enne ja parast votteplatsile joudmist. Valisin enda 16put66 loov-praktiliseks
osaks seriaalis “Kes tappis Otto Miilleri?” enda kehastatud Roberti teglaskuju loomiseks
vajaliku néitleja tehnilise ettevalmistuse. T60 on iilesehitatud tuginedes erinevatele filmi- ja
teatripraktikute teostele ning minu enda kogemusele. Antud teema valiku langetasin enda
huvist selle kohta rohkem teada saada, huvist mdista néitlejatood filmis- voi teleseriaalis
méngides.

Soovisin leida vastust kiisimustele: Kuidas tagada eelneva ettevalmistusega
valmisolek votetel? Selleks uurisin erinevate filmi ja teatri praktikute poolt kirjutatud
Oppematerjale ja kdrvutasin neid enda kogemusega.

T66 esimeses peatiikis keskendusin niitleja ettevalmistusele enne votteplatsile
joudmist. Selle avamiseks alustasin analiiiisi castingust liikudes edasi proovideni rezisso0ri ja
teiste néitlejatega, sellele jargnes individuaalne t66 rolliga. Too teine peatiikk keskendub
nditleja ettevalmistusele votteplatsil. Kasutan selle protsessi kirjeldamiseks Tanel Toomi
terminit “hetk enne”, kui stindmust, mis leiab aset enne filmimise alustamist ja mis annab
nditlejale ldhtepunkti. Hetk enese hdélestamiseks. Sellele hetkele eelnevad tehnilised proovid
votteplatsil ja grimmitoolis teksti harjutamised. Lisaks huvitas mind koostoo teiste néitlejate

ja rezissOoriga, kuidas ja kas kaasata neid enda ettevalmistusse, et votete ajal kontakt luua.



1. Naitlejatehniline ettevalmistus enne votteplatsile joudmist

Antud peatiiki eesmirk on analiilisida enda néitlejatehnilist ettevalmistust enne votteplatsile
joudmist seriaali “Kes tappis Otto Miilleri?”” alusel. Selleks olen pdiminud enda kogemustele
ja motetele lisaks Patrick Tuckeri, Ken Dancygeri, John Howard Swaini, Tanel Toomi ja
Judith Westoni soovitusi ning motteid nende koostatud teostest ja Oppematerjalidest. Peatlikk
kisitleb nelja pohietappi, mida ldbitakse enne votteplatsile joudmist. Nendeks on: Casting,
iseseisev t00 stsenaariumiga, proovid ja kohtumised rezissdori ning teiste osatiitjatega ja

16ppeks iseseisev rolliloome.

1.1 Casting

Kutse castingule joudis minuni e-kirja vahendusel. Kogu info mida e-kiri seriaali kohta
edastas oli jargnev: Tegemist on kaheksa osalise morvamiisteeriumiga, kus iihel ohtul
tapetakse rikka perekonna pea. Tegevus toimub kahe pdeva jooksul, litkudes flashback’e
kasutades oleviku ja mineviku vahel. Kaheksa osa jooksul kiisitlevad uurijad kaheksat
kahtlusalust, kes kdik on tapetuga mingil moel seotud. Roll, mille castingule mind kutsuti oli
perepea lapselaps Robert, kelle olemasolust perekonnaliikmed esialgu midagi ei tea. Lisaks
seriaali sisulisele infole sain teada, kes on operaator ja reziss60r ning millised néitlejad
iilejadnud tegelaskujusid kehastama hakkavad. Roberti roll oli viimane millele osatéitjat
otsiti. Kuna koik teised néitlejad olid kinnitatud, siis vOib eeldada, et minu puhul oli oluliseks
kriteeriumiks rolli sobivuse korval ka see, et ma sobituksin ansamblisse. See oli huvitav info,
mida enne castingule minemist omada. Teades teiste nditlejate méngulaadi oleks ehk olnud
voimalik aimata, mida minult castingul oodatakse ja viia méng vastavusse teiste nditlejate
mingulaadidega. Kuid kuna ma polnud nende osatditjatega kunagi koos tootanud, siis
castingul sellele ei mdelnud ning keskendusin endale, heale sooritusele.

Mul paluti castinguks ette valmistada kaks stseeni. Seriaali esimesest osast stseen, kus
Robert kohtub enda isaga esmakordselt ja kaheksandast osast iilekuulamise stseen. Minu
peamiseks abivahendiks castingu ettevalmistusel, isegi rohkem kui tekst ja need kaks stseeni,
oli lihitutvustus, mis mulle rezissd0ri assistendi poolt, esmases meilivestluses saadeti ning
pohiline inspiratsioon rolli loomiseks tekkis nendest kahest lausest:

1. Lahti rullub pealtndha ideaalse perekonna lugu, kus tegelikult valitseb vdim, hirm ja raha.
2. Mida osa edasi, seda selgemaks saab asjaolu, et tegelikult on Robert seotud kdigi

tegelastega ja tema vilja ilmumine ei ole juhuslik. (Kask, meilivestlus 31. juuli 2021)



Sellest tulenevalt eeldasin, et Robertil on mingi viga kindel tahe ja eesmérk ilmuda
nende inimeste ellu just sellel ajal. Sain aru, et Roberti tegelaskujul, nagu ka koigil teistel,
peab olema mingi roll selles morvamiisteeriumis ja motiiv. Tundsin, et oleks kasulik see
motiiv mdelda nii eluliselt kaalukaks kui voimalik. Seetdttu otsustasin mdelda Robertist kui
morvarist, et minul tekiks nditlejana voimalikult lai mdngumaa. Motiiviks oli ilmajéetusest
kantud viha. Selle variandi kaudu, sisemisest eesmérgist ldhtuvalt, tekkisid erinevad taktikad
ja voimalused, kuidas etteantud stseene méngida ja teksti 6elda. Olin suhtumisega, et isegi
kui castingul palutakse mul midagi muud teha, siis on ikkagi hea kui mul on enda pakkumine
ka varuks.

Patrick Tucker vdidab oma raamatus “Secrets of screen acting”, et casting ei ole ainult
see aeg, kus sa oma potentsiaalse tulevase tdoandjaga kohtud ja talle stseeni loed, vaid see
algab kui castingut teostavad inimesed ndevad sinu fotot ja 1dpeb sellega kui sa nendega
kohtumiselt koju jouad. (Tucker, 2018)

Ken Dancyger arvab enda raamatus “The Director's Idea: The Path to Great
Directing”, et rezissooril peab olema loost viga selge ndgemus ning castingu protsess on
eelkdige seotud nditleja vdlimusega. Samas kui on vastamisi néitleja, kes fiiiisiliste
kriteeriumite jargi sobiks rolli ideaalselt, kuid nédidelda ei oska ja nditleja, kes valimuselt ei
ole tapselt see, keda rezissoor ette kujutas, aga on védga hea nditleja, siis osutub valituks igal
juhul néitleja, kes teeb sisemiselt t60d ja on hea néitleja. Niitleja poolt projitseeritud
futisilised ja kditumuslikud kvaliteedid kaaluvad tile rezissoori algse visiooni. Dancyger
soovitab castingul rezissdoridel 1dhtuda kriteeriumitest, mille alusel hinnata néitleja sobivust
rolli: professionaalsus, pinge tase mida nditleja olukorda toob, energia, karisma ja
seksuaalsus. (Dancyger, 2006)

Ei saaks delda, et ma otseselt castingule minnes Tuckeri véitele voi Dancygeri
kriteeriumite kaudu ldhenesin, kuid tegelikult intuitiivselt kditusin vastavalt. Majale, kus
casting aset leidis, 1dhenedes viisin end n-0 esitlus reziimi, selleks et energia taset tdsta ning
mdjuda professionaalselt ja olla vastuvotlik kdikvoimalikele lilesannetele.

Casting ise laks iipris ruttu. Péarast pdgusat vestlust, pandi kohe kaamera, mida
opereeris rezissOor ise, toole ja toolidel assistendiga vastastikku istudes tegime stseenid
moned korrad 14bi. Enne igat uut korda, andis reZissoor tidpsustavaid juhised. Olles olnud
valmis seinast seina iilesandeid saama, tuli mulle iillatusena, et rezissoor suunas pigem
minimaalselt, ldhtudes minu enda pakutust ja seda vdimendades voi maandades. Mulle ei
tulnud kordagi sellist lilesannet voi 1dhtepuntki, mis oleks totaalselt erinenud eelnevatest

pakkumistest. Minult ei kangutatud vélja konkreetset tegelast voi tiiiipi ning castingult



lahkusin tundega, et olin tabanud mérki, voi vihemasti, et olin suutnud realiseerida seda,
mida tahtsin ning olin planeerinud. Castingul lubati teksti maha lugeda, kuid dnneks oli mul
tekst piisavalt omandatud ja ma ei olnud paberis kinni, mis voimaldas mul veel enam kohal
olla ja teravamalt reageerida. Kuigi mul polnud tervet stsenaariumi voimalik enne castingut
lugeda, sest see polnudki veel valmis ning iildjuhul seda enne rolli saamist néitlejale ei
avaldata, oli etteantud info piisav, et loo peale moelda ning oma pakkumisega castingule
kohale minna. Kuid kuna kunagi ei vdi teada, mis castingul juhtuma hakkab ja mida reziss6or
nditlejalt ootab vo1i teha laseb, siis tunnen, et ei tasu oma ettevalmistatud pakkumisest kahe
kdega kinni hoida ja seda peale suruda, isegi kui nditlejana mulle v3ib enda variant rohkem
meeldida. Selles staadiumis ei pruugi ma veel moista rezisso0ri tdit ndgemust projektist.
Juhul kui reziss60r palub mul ise enda varianti antud stseeni puhul teha, siis on voimalus
ndidata reZissoorile, kuidas néditlejana stsenaariumit tolgendasin. Kuna mulle otseselt ei antud
kohe alguses ldhtekohta, siis hakkasingi oma eeltddst ldhtuvalt stseeni mangima.

Kunagi ei voi teada kuidas castingul 13ks, enda enesetunne voib olla petlik. Usun, et
parast kui roll saadud ja t66 tehtud, on alles paslik rezissoorilt kiisida, et miks mind valiti.
Seda ma otseselt rezissoorilt ei kiisinud, kuid nii monigi kord votete ajal mainiti, kuidas minu
nina nii vdga sarnaneb minu isa mangiva niitleja ninaga. Voib eeldada, et see vidlimuse

sarnasus mangis kindlasti castingul kasuks.

1.2 Iseseisev to60 stsenaariumiga

Eesti rezissoor Tanel Toom toob vilja Ivana Chubbucki, John Badhami ja Judith Westoni
mdjutustel valminud enda koostatud todtubade materjalis ,,Néitlemistdoriistad” peaeesmérgi
olulisuse. See eesmirk on tegelase tahe voi unistus loo algusest kuni loo 16puni. See tahe on
tema jaoks liikkumapanev joud. See on koige tdhtsam ja olulisem asi, mida tegelane tahab
kogu filmiloo jooksul ja mille suunas ta kogu hingest piiiidleb. (Toom, 2020)

Enne proove todtasin iseseisvalt stsenaariumiga, lugesin mitu korda 14bi. Tegelesin
tegelase kaare analiiiisiga iseseisvalt ja liritasin leida tema peaeesmarki. Otsisin vastuseid
kiisimusele: Mis on minu tegelase eesmérk, mida ta saavutada tahab?

Esimesel korral stsenaariumit lugeda nii, et tead keda sina kehastama hakkad, on véga
ponev. Lugedes stsenaariumit, jooksis lugu juba filmina mul kujutluses. Niitlejana tekkis
juba lugedes impulss koiki tegelasi kohe méngima hakata. Eriti pdnevaks ldks olukord siis
kui minu tegelane stseeni astus. Juba lugedes enda tegelasse sisse elada vaib olla ohtlik, sest

siis vOib juba mingit kindlat viisi 6eldes tekst pahe jadda. See ei ole hea juhul kui rezissooril



on sinu tegelasest vOi antud stseenist hoopis teine ettekujutus, siis on raske timber dppida.
Teisalt tundub see nditlejana loomulik, et stsenaariumiga esmakordselt kohtudes tegelase ja
looga veidi katsetada, et kdik ebavajalikud ja mitteloomulikud variandid no siisteemist vilja
saada. Kui slisteem on puhtaks mingitud on lihtsam teksti faktiliselt ja neutraalselt 1dbi
tootada.

Enne reziss60riga kohtumist tegin endale tegelase kohta faktid selgeks. John Howard
Swain vdidab oma raamatus “The Science and Art of Acting for the Camera”, et keskeltlébi
annavad filmi ja televisiooni stsenaariumid néitlejatele ainult 30 protsenti informatsioonist,
mida nad vajavad karakteri loomisel. Suur osa karakteri iilesehitusest leiab aset
stsenaariumist véljaspool, nditlejast enesest 1dhtuvalt, kasutades kujutlusvdimet. Swain toob
vélja karakteri kondikava loomiseks kolm sektsiooni:

1. Fiisioloogia: Sugu, vanus, kehahoiak, védlimus, fliiisilised eripdrad, parilikkus.
2. Sotsioloogia: klass, t60, haridus, lapsepolv, religioon, rahvus, kogukonna staatus,
uskumused, hobid.
3. Psiihholoogia:seksuaalelu, isiklik ambitsioon, frustratsioonid, temperament,
ellusuhtumine, obsessioonid, ekstravert/introvert, oskused, kvaliteedid, 1Q.
Nende detailide adresseerimisel on voimalik luua terviklik karakter. (Swain, 2018)

Lugedes stsenaariumit, vastasin jooksvalt nendele punktidele nii palju kui need mulle
end ilmutasid. Kuid niiviisi ainult enda intuitsioonist 1dhenedes jdid mitmeid lahtrid tditmata
vo0i avaldasid end jooksvalt alles filmimise kédigus. Ma oleksin palju rohkem oma tegelase
kohta avastanud ja materjali kogunud kui oleksin olukorrale ldhenenud selle nimekirja alusel.
Lugeda stsenaarium mitu korda 14bi, vastata kiisimustele ning tuletada/pakkuda erinevaid
kiilgi oma tegelasele, mida vdib olla otseselt stsenaariumis kirjas polnud. Detailid, mis jéid
esialgu konkreetse vastuseta olid nditeks: parilikkus, religioon, uskumused, hobid,
frustratsioonid, obsessioonid, oskused, 1Q.

Lisaks, oleks sel juhul ka tdendoliselt tekkinud rezissodrile rohkem konkreetseid
kiisimusi, mida juba enne votteplatsile minekut arutada. Oleksime saanud tiksteise mérkusi

vorreldes saavutada tugevama pinnase, mille pealt edasi minna.

1.3 Proovid

Enne votteid toimus 3 ametlikku proovi ning 2 omakeskis kokkulepitud proovi. Kolmest

kohtumisest oli iiks kohtumine rezissooriga kahekesi, teine kohtumine kaasniitlejaga, kellega
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oli mul loosiseselt spetsiifiline suhe ja kolmas oli iihislugemine terve trupiga moisas, kus

votted aset leidsid.

I.

Esimeses proovis rdékis rezissdor peamiselt ise. Tutvustas seriaali tausta,
siindimislugu, stsenaristi isiklikke lugusi, teisi tegelasi ja nende omavahelisi suhteid.
See, et rezisso0r koigepealt ise pikalt rdadkis, mojus mulle histi. Selle asemel, et
langeda kohe kiisimuste rahe alla nigin enda vastas kolleegi, kes on elevil ja hingega
asja kallal. See julgustas mind ja tekitas ka minus elevust. Lopuks réékisin ka ise, mis
ma loost arvasin ja kuidas mulle minu tegelane ennast ilmutas, kuid iipris pdgusalt ja
enamasti ndustudes sellega, mis rezissoor vilja toi. Sellises infokiillases olukorras oli
mul keeruline enda tegelase kohta midagi lisada voi lisaks kiisida, pigem vajasin
tapsustusi loo terviku kohta. Teadsin, et enne filmimist on veel proove ning sain
seedida uut infot ja tdpsustustega edasi tootada.

Teises proovis rezissdoriga olid kohal ka kaasnditleja selleks, et meie vahelist liini
tapsustada ja moned iihised stseenid 1dbi mingida. Esmalt tegelesime teksti
analiilisiga. Selgitasime vilja kiisimused, probleemid ja stseeni teksti voimalikud
tadhendused. Lisaks sain veidi aimu partneri mangulaadist ja tema minu omast. Ning
samuti sain aimu, kuidas rezissoor tilesandeid annab. Uurisin rezissoorilt kas
improvisatsioonile ja teksti suupédraseks muutmiseks on ruumi. Rezissoor andis
mirku, et teksti saab suupdraseks moelda ja seda tédpsustada aga palus seda teha
kindlasti temaga kooskdlas. Improvisatsiooni koha pealt soovitas ta pigem jddda selle
juurde, mis stsenaariumis kirjas. Rezissoor pdhjendas enda otsust sellega, et
mdrvamiisteeriumi ndol on tegemist ka tema jaoks véga keerulise struktuuri ja
slisteemiga, milles on raske orienteeruda kui kdik hakkavad omaloomingut tegema.
Kes kuhu kdnnib, kes mida nieb, kes valetab, kes mida tahab ja kuidas see koik vilja
paistab. Koik pidi paigas olema. Mdistsin, et rezissoor pelgas selle projekti puhul
improvisatsiooni, mis oli ka arusaadav, sest tegelaste kditumisloogika pidi olema
vastavuses kogu seriaali siisteemiga. Mul tekkis sismas mure, et vottesse minnes voib
siisteem saada liiga mangu dikteerivaks ja sellest tulenevalt jddda tiihjaks. Kartsin, et
rezissOoril ei jdd aega niitlejatega tegelemiseks ja, et pean paljud mured iseseisvalt
lahendama.

Kolmandaks prooviks oli iihislugemine mdisas, kus ka seriaali votted pidid toimuma.
Uhislugemise eesmirk on tekitada kdigis asjaosalistes dhinat projekti vastu, anda
nditlejatele voimalus omavahel suhelda ja materjaliga tuttavaks saada ja kuulata,

kuidas tekst kolab. (Weston, 2017)
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Kuna kogu loo tegevus toimub kahe pédeva jooksul {ihes mdisas, siis oli védga hea, et
ithislugemine just selles samas mdisas aset leidis. Kodus stsenaariumi lugedes tekkinud
kujutluspiltidele ja maailmale tekkisid niitid tdpsed vasted ja kontuurid. Teised tegelased said
minu jaoks endale konkreetse nédo ja hiile ning tdnu kostiitimiproovile ka stiili/vialimuse.
Mind iillatas kui vdga riided juurde andsid. Enda puhul ja ka néha teisi, et millisesse
maailmasse mu tegelane astub. Just selles faasis, kus rolliloome on veel lahtine oli hea, et sai
korra end tegelase nendes riietes kogeda ja ringi litkuda, mdista mis enesetunne tekib. Sellest
proovist votsin aimduse tegelase kehahoiakust, motoorikast ja enesetundest koju kaasa.
Uhislugemine oli meeldiv osa protsessist. Ei pidanud veel midagi tdestama ja etendama. See
oli proov, kus ei saanud midagi valesti minna. See oli aeg kus tekstiga sina peale saada ja
kuulata. Siiski tundsin end mingil méaral voorkehana. Mind kiill voeti ilusti ja soojalt punti,
asi polnud selles, et keegi oleks minusse halvasti suhtunud. Kuid rolli méngis see, et teised
olid kogenud professionaalid ja mina algaja. K&ik néitlejad olid omavahel tuttavad ja
mitmeid projekte koos teinud. Jutustati ja visati nalja, mina kuulasin ja rddkisin kui minult
midagi kiisisti.

Seda enam valdas mind r60m ja suur kergendustunne kui minuga vottis iithendust
seriaalis minu ema tegelast kehastav naisnéitleja ja pakkus vélja, et me voiks kohtuda ning
arutada seriaalis lahti rulluva ema-poja suhte iile. Me saime kohvikus kokku ja paari tunniga
tdpsustasime omavahelised stseenid palju selgemaks. Kuna tema tegelane oli laskesuusataja
ja mina pidin ekraanil relvast tulistama, siis tegime produktsioonile ettepaneku, et meile
molemale tuleks kasuks koos lasketiirus koolitus saada. Produktsioon ndustus. Lisaks sellele,
et saime omavahelised stseenid selgemaks tuli kindlasti kasuks koosveedetud aeg, mis
arendas omavahelist keemiat. Kui meie stseeni filmimise pdev kétte joudis, siis tundsin end
tanu sellele mirksa kindlamini. Kui me oleks stseeniga itheskoos td6le asunud esimest korda
alles votteplatsil, siis oleks meie soorituse tase kindlasti olnud kehvem ja aega oleks samuti
rohkem kulunud.

Minu kehastatav tegelane oli muusik, laulis histi ja méngis kitarri. Kuna mina laulda
ega kitarri mingida ei oska vdtsin ihendust kursavennaga, kes mulle eraviisilisi laulutunde
korraldas. Seriaalis pidin laulma ,,Pistoda laulu” ja Ruja “Inimene dpib” ning neid lauldes
ennast ise kitarril saatma. Laulud said selgeks ning proovisin naiivselt ka paari kuuga kitarri
méngimise dra Oppida, kuid péris kiiresti {itles reaalsus, et see lilesanne kéib iile jou. Niisiis

delegeeriti kitarriméng minu stseenipartnerile.
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1.4 Iseseisev rolliloome

Peamiseks abivahendiks rolliloomes olid minu jaoks kujutluspildid. Kuna stsenaariumit
lugedes jookseb mul paralleelselt vaimusilmas film, tekivad kujutluspildid, vélgatused,
maitsed ja helid automaatselt kogu aeg. Isegi rohkem mdjutavad mind kujutluspildid no
stsenaariumist véljaspool, pildid mis saavad alguse sellest mis jadb iitlemata voi kirjeldamata.
Tunded, mis on sOnade taga. Niiteks kui loen, et tegelane mainib k6dgis vanaemale, et ta on
béndis, siis ei mdtle ma sellele kddgi olukorrale enam ja automaatselt rindan lapsepdlve ja
néden hetki, kus bandi loomine alguse sai voi kuidas esimene esinemine liks. Vai tekib mote,
et mul tegelikult ei ole béndi ja see vdide on vale, mille puhul on vaja kontrollida, kas see
teenib minu tegelase peacesmérki. Kujutluspildid tugevdavad minu sidet tekstiga ja ma ei pea
edaspidi muretsema kuidas neid lauseid 6elda, vaid usaldama oma tehtud seoseid ja sellega
kaasnevaid tundeid.

Kui moni teema jattis mind kiilmaks voi ma ei leidnud sellega kontakti, siis proovisin
leida asendusi voi tolkida see enda jaoks relevantseks. Ma olen {iles kasvanud mdlema
vanemaga, Robert kasvas ainult emaga. Selles kiisimuses niiteks meenutasin aegu ja
kaasnevaid tundeid kui elasin emaga mdnda aega kahekesi teises linnas. Kodus olemise
diinaamikat, kui on ainult kaks inimest majas. Olukordi, kus sd6gilauas pole millestki rddkida
jne. ,,Oluline pdhjus, miks kasutada kujutluspildi puhul isiklikku asendust, on see, et nii tekib
néitlejale takistus [...] Omaenda isa asetamine kujuteldava tegelaskuju asemele vastasseisus,
mida niitleja voib olla kunagi pole 14bi elanud, loob tema jaoks takistuse, mis vdib anda
stseenile emotsionaalse toetunde.” (Weston, 2017, 1k 129)

Kuigi minu puhul td6tas see vote pigem iseseisva to0 faasis, et tundeid kogeda ja neid
paremini moista. Praktikas votteplatsil olles mulle antud vote ei sobinud, vihemalt ma ei
méleta, et ma seda teadlikult oleksin kasutanud. Kui ma loon partneriga, kellel on omad
reaktsioonid ja kditumisviis, stseeni ja toon siis kujutluses nditeks oma ema tema asemele,
kellel on teine iseloom, on see minu jaoks liialt voimas kahe maailma kokkuporkamine ja ma
ei ole veel leidnud moodust, kuidas sellest mé6da vaadata.

,,Lisaks omaenda kogemustele mdistab néitleja, missuguse touke voib
karakeriloomele anda teiste inimeste jdlgimine. Néitleja voib kasutada elus kohatud inimeste
kditumist ja iseloomulikke fiiiisilisi jooni endast erinevate tegelaskujude méngimisel.”
(Weston, 2017, 1k 161). Kuigi kordagi ei mdelnud ma enda tegelasest kui halvast ja kurjast
pstihhopaadist voi mdrvarist, tuli mul siiski tegeleda tosiasjaga, et ta on keegi kes on pikalt

morva planeerinud ja selle 16puks ka ellu viib. Hakkasin vaatama erinevaid krimi seriaale ja
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dokumentaale mdrvadest ja psiihhopaatidest. Mote oli leida empaatiat ning kinnitust, et pole
vaja hakata hullu mingima. Eesmérk ei olnud leida mingi kindel tiipaaz ja teda jdljendama
hakata, vaid lihtsalt inspiratsiooni koguda, et ennast digesse meelestatusse viia. Ega kdik
inimesed, kes kedagi kunagi on tapnud pole psiithhopaadid. Pigem tdi see mind tagasi

juurdlema selle iile, et mis tdukas minu tegelase sellesse ekstreemsesse olukorda.
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2. Niitlejatehniline ettevalmistus votteplatsil

Antud peatiiki eesmirk on luua iilevaade néitlejatehnilisest ettevalmistusest olles votteplatsile
joudnud. Analiilisin koostodd teiste nditlejatega ja rezissdoriga ning toon vilja omapoolseid
hirme ja takistusi, mis tekkisid. Et minu motted ei jadks liiga iiheplaaniliseks olen kasutanud

ka Yoshi Oida, Tanel Toomi ja Judith Westoni motteid.

2.1 Grimmitool ja puhketuba

Kodige sagedasem hetk mil partneriga stseeni lébi teha leiab aset tavaliselt grimmitoolis
istudes. See on arusaadavalt 6konoomne aja kisitlus. Mdlemat néitlejat valmistatakse
jargnevaks tlihiseks stseeniks ette ja neil tekib kdrvuti istudes voimalus oma stseenile
keskenduda. Minu enda jaoks on see imelik olukord, sest puudub voime téielikult
kontsentreeruda. Ma vaatan peeglist ennast mitte partnerit, minu timber kdib pidev grimeerija
sagimine ja toimetamine. See olukord soodustab meil molemal oma maailma kinni jaada.
Kuna saame pelgalt teksti korrata, ilma sisu iile arutlemata, liigume oma ettevalmistatud
kujutluses eraldiseisvalt. Siinkohal vdis mingu tulla ka minu algaja kogenematus. Kui
piisavalt sddrastes tingimustes tO6tada, harjutakse segavate faktoritega dra ja on voimalik
holpsasti jouda iihisesse kujutluspilti, ka grimmitoolis istudes. Ka sisu {ile arutamine on
muidugi véimalik, kuid tendents oli siiski seda aega kasutada sonade iile vaatamiseks ja
nende tdpsustamiseks.

Tuli ette ka olukordi kui stseeni harjutamine partneriga ei jadanud siiski ainult
grimmitooli, vaid liikusime kuhugi veidi eraldatud kohta, kus stseen omakeskis vaikselt 1dbi
teha. Kahjuks jéi iildjuhul ka see iihine “proov” teksti harjutamiseks voi halvemal juhul teksti
pahe dppimiseks. Eks see on iihtepidi mdistetav, kuna iiksi kodus vdi kdrvalise abiga stseeni
dppimine on iiks asi, hoopis mdjusam on seda kogeda reaalse partneriga koos. Uldjuhul,
arutati stseeni voi loo lile, siis kui moni tegevusliin voi lause vajas tdpsustamist voi selgitust.
Kuid see kuidas teha ja miks, jdi puutumata.

Tunnen, et vajan aega partneriga kokku joudmiseks ja iihiseks eelhdilestuseks.
Sellepdrast on minu jaoks déretult oluline, et lisaks grimmitooli proovile saaks iga partneriga
enne filmimist piriselt stseeni 1ibi mingida. Uksi kodus harjutades loon endale mingi
kujutluspildi ja partneri, kuid selles pildis kaua piisida ja seda no iiksi toita on vdga keeruline

ja see ammendab ennast kiiresti.
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Seda sama kogemust on kommenteerinud ka Jaapani néitleja Yoshi Oida: ,,Omaette
improviseerides on raske piisida loovas seisundis lile mone minuti. Kellegagi koos on see
palju lihtsam. Mu partner teeb midagi ja see tegevus viib mind millegi muuni. Ja kuna mina
olen teinud niilid seda, saab partner teha toda.” (Oida, 2007, 1k 98)

Olles omaette palju harjutanud voib juhtuda, et partneriga kokku saades ei osata
iiksteist mérgata. Partnerluse olulisuse juurde joudes ja selle ilmestamiseks toob Oida
paralleeli iiheaegselt kahe tiiesti eraldiseisva video vaatamisega. Kui partnerid iiksteist ei
mérka mojub see publikule kummaliselt, nende vahelist suhet ei ndhta. See muutub kohe kui
nditlejad avavad oma meeled ja hakkavad tiksteist ndgema, pariselt koikide meeltega nigema.
(Oida, 2007)

Parema partnerluse saavutamiseks paarisimprovisatsiooni voi mond muud harjutust
votteplatsil vélja pakkuda mina ei julgenud. Ega selleks tegelikult ka ajalist voimalust polnud
ning noore uustulnukana, seda enne filmimist monele korufeedele vilja pakkuda tundus
veider. Korvalt vaadates jdéb tunne, et minu kogenud partneritel on omad siisteemid ja
vajadused vilja kujunenud. Voib olla on just vaja juttu rdédkida ja mitte tegeleda selle
stseeniga millega kohe nii kui nii to6le minnakse, et hoida esitus virske ja spontaansena.

Ma tundsin end iiksinda ja tajusin endal suurt vastutust loost iseseisvalt digesti aru
saada ja oma karakter luua. Terve protsessi jooksul oli mitmeid hetki, kus tundsin, et tahaks
kellegi kdest midagi kiisida voi partneritega stseenide iile arutada, et kuidas mingile
olukorrale ldheneda, aga enamasti polnud julgust. Kuna see jdi minu enda arguse taha siis
voib Oelda, et jitsin ennast ise liksinda. Mul oli selline tunne, et ma ei tea kuidas sddrases
protsessis tootamine vélja nédeb ja ei tahtnud kedagi segada todtamast nii nagu neile vaja on.

Leidsin ennast tithja ruumi otsimast, individuaalselt, omaette jargneva stseeni
isiklikku liini ja tilesannet 1abi motlemast. Justkui salaja harjutamast, et mitte teisi segada.
Seda soodustas ka votteplatsi olukord, kus aega on alati viahe. Graafik on kellaajaliselt paika
pandud, igal inimesel on oma funktsioon ja kuskil toimub kogu aeg vote voi selleks
ettevalmistus. Polegi aega kellegi juurde minna ja sisu iile arutada. Votteplatsil ollakse juba

selleks, et tehtud to0 tiles filmida ja edasi litkuda, ettevalmistus peaks varem tehtud olema.

2.2 Tehniline proov

Kuna prooviaeg jadb votteplatsil tavaliselt viheks siis kasutatakse iga vOimalust dra, et
tehnilist proovi teha. On tavaline, et peale grimmitoolis istumist ei ole veel votteplats

taielikult iiles seatud, niisiis tehakse proovi samal ajal kui néiteks valgustajad votteplatsil
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toimetavad. Sel hetkel on partnerid, reziss66r ning vottegrupp koos. Ja arutletigi, kuid
enamasti jagas rezissO0r juhiseid, kust kuhu keegi konnib selleks, et teada kuidas kaamera
liigub ja kus helimees seista saab. See proov jdi ildjuhul iiiirikeseks ja véga tehniliseks, sest
aega rohkema jaoks ei ole. Sel hetkel teada anda, et mul on veel sisulisi kiisimusi on juba
enamasti hilja.

“Rezissoorid viitavad prooviaja puudumisele filmide ja teleseriaalide tegemisel kui
etteantud tdsiasjale. Tegelikult on proovitegemiseks piisavalt aega. Néitlejad veedavad
votteplatsil tunde mitte midagi tehes. Rezissdoridel on loomulikult teisi kohustusi lisaks
kohustustele, mis neil on néitlejate ees. Aga kui palju aega kiimnetunnise toopéeva jooksul
kulub realsele votteajale? Viga vihe, eks? Ulejidinud aeg on ettevalmistus. Miks
plihendatakse kogu ettevalmistusaeg platsil tehniliste nduete tditmisele ega plihenduta
mianguga seotud kiisimustele?” (Weston, 2017, 1k 263). Mind iillataski votteplatsil kdige
enam, et tegeleti kdige muuga kui sellega, kuidas méngida. See polegi terve meeskonna
iilesanne, vaid niitleja. Siiski, imelik oli jdlgida kuidas tehniline meeskond t66tab terve pieva
ja niitlejad ootavad oma korda.

Selleks, et koike uuesti analiilisima ja ldbi arutama hakata on hilja. Kuid see tehniline
platsipoorv on voimalus, mil rezissoorile oma nidgemust pakkuda, kuid seda tavaliselt ei
tehtud, sest aega oli vdhe. Kui ma paneksin end reZissdori positsiooni. Kui mul on terve
paevaplaan vilja moeldud, operaatoriga kaadrid lébi vaadatud, siis ma ei tahakski, et tuleks
nditleja ja hakkaks koike sassi ajama ja kahtluse alla seadma, riskides graafikust maha
jdédmisega, mille tulemusena vaib jddda filmides aega puudu ja tuleb rahulduda sellega, mis
vaib olla ei olnud kdige parem sooritus.

Juhtus see, mida juba proovide kiigus kartsin, et rezissooril léks platsil viga palju
auru sellele, et pidada kinni siisteemist ja, et koik looliselt klapiks, mille arvelt sai ta vihem
tegeleda néitleja juhendamisega. Seda enam ei julgenud ma oma pakkumisi teha. Ei tundnud
end vabana, et selles siisteemis tantsida ja tegin mida rezissoor tahtis. Sellest hoolimata annan
endale mdista, et minu t66 ongi olenemata tingimustest realiseerida sisuliselt tdidetud ja elav
karakter. Minu t60 ongi leida lahendusi ja etteantud parameetritest hoolimata pakkuda oma
niagemust.

,, Loeliselt hea nditleja jaoks on suurim patt, mida lavastaja saab teha, kui ta rahuldub
vihemaga kui see, milleks tdeliselt hea néitleja on suuteline.” (Weston, 2017, 1k 22). Noore
niitlejana olles sellises olukorras kus on véga vihe aega ja timber ainult professionaalid

tekkis tung teha koike “digesti” ja frustratsioon, et ma suudan tegelikult paremini.
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Judith Weston on selle tungi maha surumiseks 6elnud: ,,Ilmneb, et sund, tarve teha
asju “digesti”, teenides stsenaariumi huve, on néitlemise seisukohalt nii kohatu, et niitleja
jaoks on parem, kui ta kontsentreerub téielikult ja siidamerahuga “valele” asjale.” (Weston,
2017, 1k 81) , “Vale” asja all peab ta silmas iilesannet, mis ei oleks otseses seoses
stsenaariumi ja seal kirjas oleva stseeni iilesandega, vaid midagi hoopis vilist, et nditleja ei
hakkaks iile motlema. Loomulikult tuleb arvestada sellega, et niitlejate t66 seisneb suuresti
ka tehniliste {ilesannete tiitmisel, tdpses raamistikus pilisimine ja digeaegne liikkumine, et
kaamera saaks neid jélgida. See “vale” asi on lilesanne, mis annab niitlejale selles
raamistikus sisemise vabaduse. Selle vabaduse séilitamine nduab néitlejalt viga ranget
distsipliini. (ibid, Ik 82)

Votteplatsil proovi tehes sdltub palju sellest kui palju on aega ja kuidas seda aega dra
kasutatakse. Noortel nditlejatel on tendents jadda kinni stsenaariumisse ja sellest padsemiseks
peaks appi tulema rezissoor, kes annab néitlejale sisemise iilesande millesse ta 10dvestuda
saab. Tehnilised proovid on vajalikud terve meeskonna jaoks ja on alati vdimaluseks nditlejal
vilja pakkuda kdiki voimalikke lahendusi, et meeskond teaks ja oskaks nendega arvestada

ning reZiss00r saaks need heaks kiita vo1 maha laita.

2.3 Hetk enne

Hetk enne stseeni filmimise alustamist. Viimane voimalus ettevalmistuseks, kus enamasti
tegelesin sellega, et kdigest ebavajalikust lahti lasta ja proovida lilesandesse 16dvestuda.
Ruumis, kus on eelnenud pikalt sagimist, on mul vaja niitid maksimaalselt kohal olla ja luua
oma reaalsus. Isegi kui on stseen partneriga ja me loome seda koos, pean hiippe sinna stseeni
ise tegema.

Tanel Toom késitleb hetke enne, kui stindmust, mis leiab aset enne kui néitleja alustab
stseeniga voi vahetult enne kui rezissdor hiiiiab “Algame!”. Oigesti valitud hetk enne annab
néitlejale joulise 1dhtepunkti, kust nii emotsionaalselt kui fiitisiliselt alustada. (Toom, 2020)

Mida ma sellest stseenist tahan? Mis on kaalul? Mis siin muutub? Kiisimused, mis
keerlevad endal peas ja mida iildjuhul ka rezissdoriga eelnevalt arutame, kuid stseeni ajal
tegelasena ma neid méngida ei saa. Need on mulle kui niitlejale teada, mitte kui Robertile.
Toom toob vilja, et need kiisimused peavad taanduma mingiks konkreetseks iilesandeks,
mille pealt dige hadlestatusega stseeni minna. (Toom, 2020) Tihti ma ei joudnud voi ei tulnud
selle peale, et ise endale konkreetset stsenaariumi valist iilesannet anda. Kindlasti tegin seda

mitmeid kordi intuitiivselt ja vahel andis dige ldhtekoha ka rezissoor, kuid teadlikult ma seda



18

enamasti ei teinud. Kui ma ei suutnud stsenaariumiga seotud mdtetest lahti lasta, siis kandus
see ka minu méngu ja tulemuseks oli see, et stseenis pendeldasin oma motete ja véliste
reaktsioonide vahel. Tahelepanu endal, oma motetel ja sOnadel, mitte partneril ja tegevusel.
Hetk enne filmimist. Terve meeskond on valmis ja iga osakond hdikab veel viimaseid
kasklusi: “Kaamera kéib”, “Stseen iiks, duubel kaks”, “Heli”, “Set”, “Vote”. Oskus sellel
hetkel saavutada tdielik kontsentratsioon, kaotada ruumist vottegrupp ja jddda oma partnerite
ja kaameraga {iksi ning olla aktiivne, on midagi, mis mul alati vélja ei tulnud. Esiteks kerkib
pinnale etteaste surve ja teiseks olin mdnel puhul informatsiooni ja juhistega niivord
iilekoormatud, et ei suutnud enam digest dlekorrest kinni haarata. Kiill aga, mida
votteperiood edasi, seda paremini suutsin leida just selle, mis mulle vajalik ja, millesse
16dvestuda. Usun, et nditlejatod saab avalduda just lddvestumise kaudu. See peab juhtuma

e~

enne kui rezissoor hiiiiab “vote”. Peale kdsklust on hilja ja juba olen maas. Toom on 6elnud,
et stseen ei alga sealt, kus see algab stsenaariumis vaid suhtlus peab juba enne olemas olema.
Lisaks toonitab ta, et filmi- ja telestseenide jaoks on laetud kohast stseeni alustamine véga
oluline veel seetdttu, et stseenid on tavaliselt suhteliselt lithikesed ja stseeni siselest ei ole

aega alustada nullist ja kasvada stseeni jooksul digesse kohta. (Toom, 2020)
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Jareldused

Selles t66 peatiikis annan kokkuvotva iilevaate niitleja ettevalmistusest enne ja pérast
votteplatsile joudmist. Selleks kasutan enda praktilist kogemust seriaalis “Kes tappis Otto
Miilleri?” Eesmirk on mdtiskleda nditleja ettevalmistuse iile antud kogemusest lahtudes
ning analiilisida projektist saadud kogemust niitleja dppe perspektiivist.

Kuna ma suutsin castingul etteantud infost inspireeruda, positiivse suhtumisega digel
ajal Oigesse kohta minna ja anda endast parima, osutusin valituks. Noustun Dancygeriga, et
kui oma pakkumisega castingule minna, siis nditab see, et olen loosse siivenenud ja selle
maailmaga tegelenud, oma panuse andnud ja kaasa moelnud. Suutsin tdestada, et olen hea
tooeetikaga ja olen projektist huvitatud. Castingule minnes on kdige olulisem ettevalmistus,
sinna ei tohiks minna ilma tekstiga to6tamata.

Kuigi igasugune ettevalmistus enne castingut on viga oluline ei tasu unustada, et see
t00 rolliga peab edaspidi ka tdistuuridel jatkuma. Minus valitses peale rolli saamist ja sellega
iseseisvalt tootades tunne, et ma voin moelda ja proovida siin iiksi palju tahan, aga pohitoo
tuleb dra teha ikkagi votteplatsil. Niisiis lootsin iseseisva to0 liingad téita votteplatsil. Aga
votteplatsil neid kiisimusi lahendada oli liiga hilja. See on vorreldav sellega, kui teatris
esietendusel minna lavastaja juurde ja kiisida, kuidas mingit stseeni méngima peaks. Teatris
leitakse iiheskoos nendele kiisimustele proovide kdigus vastuseid, aga filmi puhul toimuvad
proovid suures iseseisvalt.

Kuid arvestades seriaali filmimise protsessi iseloomu ja tdsiasja, et votteplatsil on
pidevalt kiire ja kellegi ei ole eriti aega sinuga koos ettevalmistuses olla, on oluline, et
pohiline ettevalmistus saaks tehtud varasemalt. See voib toimuda iseseisvalt liksinda, koos
partnerite voi rezissooriga. Oluline on, et see ei jadks tegemata hirmude voi kahtluste pérast.

Siiski ei saa viita, et votteplatsil lildse rolliloomega tegeleda ei saanud. Lisaks
tehnilistele proovidele kaamera jaoks ja teksti harjutamistele partneritega avanes minu jaoks
filmides ja teiste tegelastega hetki ldbi elades lugu palju mastaapsemalt ja sain oma tegelasest
veelgi enam teada. Ilus kui rezissd6ri loodud maailmas saab kahe voi mitme niitleja iseseisev
t00 kokku. Seda enam oli kahetsusvidrne kui pérast filmimist tekkisid uued ja paremad
ideed, arusaamad ja voimalused, kuidas oleks vdinud stseeni “paremini” lahendada. Siinkohal
oleks kasuks tulnud Swaini poolt stsenaariumi analiiiisiks koostatud nimekiri, et neid
potentsiaalseid lahendusi enne nidha ning neid ka rezissdoriga enne vottepaeva jagada.

Votteplatsil olles valdasid mind kui noort néitlejat paljud hirmud ja kahtlused. Kas

niiviisi ldhenemine on dige? Kas mdtlen liialt sellele kuidas teha, mitte mida tépselt teha?
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Kas iilesanded, mis endale piistitan on piisavalt tdpsed ja kaalukad? Kas niiviisi 1dhenemine
on dige? Kas motlen liialt sellele kuidas teha, mitte mida tépselt teha? Kas tilesanded, mis
endale piistitan on piisavalt tipsed ja kaalukad? Tundsin ennast iiksi sellepérast, et olin ise
jatnud ennast tiksi.

Ikkagi tuleb tddeda, et iiks peamisi takistusi minu jaoks oli tahe jitta professionaalset
muljet. Jétta alles professionaalne todeetika, kuid mitte moelda endast kui profesionaalsest
niitlejast, sest ma pole seda. Ma pole veel kogenud néitleja ja kdik, kes votteplatsil olid
teadsid seda. Valehibist vabanemine oleks voimaldanud lihtsamini naiivseid kiisimusi kiisida,
poorduda abiga kaasnditlejate poole ja rohkem markmeid teha. Millised miarkmed kujunevad

vaartuslikus, iitleb aeg ja kogemus.
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