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RESUMEE

Loputdo ,,21.sajandi parandtehnoloogise elamu eskiisprojekt™ koosneb nii teoreetilisest kui
praktilisest osast. Millest esimeses antakse iilevaade rehielamust, orgaanilisest arhitektuurist
ja autonoomsest elamust. Teises osas piistitatakse projekteerimiseks ldhteiilesanne,
seletatakse lahti arhitektuurne kontseptsioon ning siis antakse liihike iilevaade projekteeritud
elamust. Kolmandas peatiikis kisitletakse parandtehnoloogilisi ning vajadusel kaasaegseid

ehitustehnilisi lahendusi, mis tdukuvad eskiisprojekti vajadustest.

Mirksonad: Kaasaegne elamu, parandehitus ja eskiisprojekt

ABSTRACT

Your thesis, "The Heritage Technological Residential Concept of the 21st Century," consists
of both theoretical and practical sections. The first part provides an overview of the
traditional Estonian farmhouse (rehielamu), organic architecture, and autonomous housing.
The second part establishes the design task, explains the architectural concept, and gives a
brief overview of the planned residence. The third chapter discusses heritage technological
and, if necessary, contemporary construction solutions that stem from the needs of the

conceptual project.

Keywords: Contemporary residence, heritage construction, conceptual project.
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SISSEJUHATUS

Kéesoleva loov-praktilise 10put6d impulss parineb tdnasest ehitusmaastikul valitsevast
olukorrast, kus valdavalt on uute hoonete projekteerimisel rohk kasumlikkusel ja
energiatOhususel. Samas ei arvestata chitiste ja piirkondade eluringi kédsitlusega, sest puudub
ithine valdkondlik ndgemus (Kliimaministeerium, 2022). Néiteks jdetakse tdhelepanu alt vilja
keskkonnaprobleemid, mis kaasnevad toorme hankimisega ehitusmaterjalide tootmiseks ning
selle toodangu mdju inimese tervisele. Seetdttu on tegemist pooliku arvutusega, kuna
rOhuasetused on nihkes. Kuigi eesmérk néib iillas, milleks on teadupérast kliimaneutraalsuse
saavutamine, siis selle juures ei maksaks dra unustada, kust me oleme tulnud ning kuidas on
varasemalt meie regioonis lahendatud ehituslikke kiisimusi. On arusaadav, et maailm on
pidevas muutuses, aga vahel on mdistlik peatuda ning proovida mdtestada toimuvat ning

pakkuda vilja veel ressursisdistlike lahendusi.

Minu eesmirgiks on projekteerida neljaliikmelisele perekonnale elamu, mis pakuks
terviklikku ja harmoonilist elukeskkonda, olles iihtlasi ka maksimaalselt pika elueaga ja
samas voimalikult vdikese keskkonna jalajiljega. Ideaali saavutamiseks tuleb leida kuldne
kesktee mineviku ja tdnapdeva vahel, suunaga tulevikku. Selleks, et sinna jouda tuleb avada
taustsiisteemi. Selleks on vaadeldud siinset elamu arhetiilipi rehielamut, seejirel avatud
orgaanilise arhitektuuri kontseptsiooni ning vaadatud, kuidas on ldhenetud kaasaegsele
elamule kui autonoomsele tliksusele.

Jargneva loov-praktilise 10putd6 raames otsitakse vastuseid jargmistele

uurimuskisimustele:

1. Mida dppida taustsiisteemidest rehielamu, orgaaniline arhitektuur ja autonoomne elamu?
2. Mis on elamu ldhteiilesandeks? Mis kriteeriumitele peab ta vastama?

3. Kuidas ja miks kasutada hoones traditsioonilisi ja looduslikke ehitusmaterjale?

4. Miks ja kuidas taaskasutada vana ehitusmaterjali?

Neile kiisimustele vastuse leidmiseks uurin peamiselt 20. sajandi esimesele poolele jddvat
erialast kirjandust, teadustdid ning ka tdnapdevaseid késitlusi. Ning analiiiisi tulemusel
valmib kaasaegse, 21. sajandi parandtehnoloogilise elamu eskiisprojekt, mis annab suunised

edasiseks projekteerimiseks ja ehitustehnoloogiliste kiisimuste pdhjalikumaks uurimiseks.



1. MIDA OPPIDA ARHITEKTUURIPARANANDIST?

Nagu 1970.-ndatel on niitid samamoodi meie ees globaalsed keskkonna kiisimused, et kuidas
ja kuhu edasi. Sisuliselt on jddnud kiisimused samaks. Jah, on tehtud moningaid suuremaid
samme, voetud vastu hulganisti otsuseid ja direktiive, et millistele normidele peavad meie
tdnased ehitised vastama. Siin on marksonadeks rohepdore, energiatGhusus, energiaméargis ja
liginullenergia majad. Selleks, et tulevikus edukalt orienteeruda, on vaja votta pogusa
uurimise alla just need kolm teemat: rehielamu, orgaaniline arhitektuur ning autonoomne

elamu (maalaev).

1.1. Rehielamu

1.1.1. Kuidas rehielamu tekkis?

Kdige vanemad jiljed Eesti esimestest elamutest parinevad II-I11 sajandist e.m.a. Narva joe
kaldalt. Nendeks olid koonusekujulised piistkojad, mis olid kaetud arvatavasti puukoore ja
maétastega. Selle jirel hakkavad Louna-Eesti poolt levima nelinurksed kandilised elamud.
(Soolep, 2010) Gustav Rénk (1962) toob vélja, et suure tdendosusega ilmusid ja olid
paralleelselt kasutusel nii suvised ehk piistkojad, kui talvised elamud ehk suitsutoad.
Asulakohtade ja linnamégede arheoloogilised materjalid nditavad, et muinasaja 16pul ja
varakeskajal esines kdige sagedamini keris — voi umbahjuga kdetavat rohtpalkhoonet, mida
Lavi (1997) nimetab muistseks suitsutoaks. Muistsed suitsutoad olid arvatavasti
multifunktsionaalsed — neid kasutati nii elamu, sauna kui ka rehetoana (ibid, 1997). Tihase
(1974) toob vilja, et 20. sajandi alguses vois veel kohata nn koobassaunasid, mis olid
osaliselt maasse kaevatud. Jiiri Soolep (2008) nimetab oma loengus ,,Koda ja saun* rehe

eellaseks sauna, mis funktsionaalsuse poolest oli sisuliselt sama, kui muistne rehetuba.

1.1.2. Rehielamu areng

Rehielamu on Eestile ja varasemalt ka Pohja-Litile ainuomane arhitektuurinéhtus, kus iihe
katuse all on rehetuba, rehealune, kambrid kui ka vajalikud abiruumid (Lavi, 2001). Rehi
esialgseks kujuks on rohtpalkhoone, mille keskseks elemendiks oli kerisahjuga koetav
rehetare(-tuba), koos eesruumi ja rehealusega. Selline algne variant piisis paralleelselt ka
rehielamu edasiarendustega. Ajapikku lisandusid kamber ning muud ruumid nagu esik,
aganik. (Tihase, 1974) Kambrid olid esialgu suvised magamistoad ja talvised panipaigad
(Saron et al., 2008).

19. sajandil toimus rehielamute juures ridamisi muutuseid. Kese rehetoalt ja reheahjult

kandus tile kooki ja kambritesse. Sest kasutusele voeti soogitegemiseks korstnaga pliit koos



soemiiiiriga ja ahjud kambrite kiitmiseks. Muutusi oli teisigi, kambritele tehti laudporandad ja
puhaslaed, aknad ehitati suuremaks, lubjapiimaga valgendati kambrite seinu, mis hiljem
krohviti ning 19.-20. sajandil hakati seinu ka tapeetima. Ka vilisilmes olid mdningad
uuendused. Kambrite vilisseinad vooderdati laudadega ja esikiiljele ehitati tuulekodasid ning
kinniseid klaasitud verandasid. (Saron ef al., 2008) Katusekattematerjalides toimus muutus
rehepeksumasinate kasutuselevotu tottu, kui katustele sobivad 0led ei olnud enam
kittesaadavad ja dlgkatuste asemele tulid laastu- ja pilpakatused (Tihase, 1974).

1.1.3. Rehielamu vilisilme

Rehielamu vélisilmest saame kindlas koneviisis rddkida alles 18. sajandi teisest poolest, sest
varasemaid hooneid pole siilinud (Lavi, 2001). Umarpalgist rdhtsaid seinu kattis sarikatele
toetuv 0lg- voi rookatus, mida harjal hoidsid kinni harimalgad. Otsakelpade iilaosas olid
unkaaugud, mida déristasid unkalauad. (Saron et al., 2008) Hoonetele on omane kelpkatus,
mis on tavaliselt kaldenurgaga 45 kraadi voi rohkemgi (Tihase, 1974). Sellise kaldenurgaga
katused juhivad dra kdige paremini vihma - ja lumesulamisvett, lai rddstas hoiab selle
seinapalkidest eemal (Saron ef al., 2008). Vormi poolest on rehielamu viga lihtne, kuid
tunnetuslikult kuldldikelise proportsiooniga, mis tihendab, et modtude suhe on umbes
0,6:0,4. Naitlikult siis, et rehe laius 0,4 osa pikkusest ja korgus vordub laiusega. Katuste
puhul on katuse korguse suhe seinaga, kas 1/3 seinast v4i 2/3 seinast. Varvigammalt olid
hooned loodusesse sulanduvad. Domineerivateks vérvideks olid pruunikashallid toonid
seintel ja rohekad (sammal), kollased (6lg, roog, vastvalminud puitkatused) ja hallid
(ilmastiku kées olnud puitkatused) katustel, millele andsid kohati aktsenti vérvilised maakivi

miiiiritised. (Saron et al., 2008)

1.1.4. Kohaliku materjali kasutamine

Vernakulaarsele arhitektuurile on omane kohaliku ja vdimalikult ldhedalt saadava materjali
kasutamine. Nii seda ka rehielamute puhul, kus valdavaks ehitusmaterjaliks oli puit ning
abimaterjalidena olid kasutuses kivi, savi, 0led ja muu kittesaadav. Taluhoone ehitati
tavaliselt kas méinnist voi kuusest, lehtpuid kasutati korvalhoonete ehitamiseks. Suurt rohku
poorati kvaliteetse puidu saamiseks digele puude langetamise ajale, mis oli enamasti

detsembris ja jaanuaris. (Tihase, 1974)



1.1.5. Rehielamute paiknemine

Sander Louk (2013) on uurinud oma magistritoo raames rehielamute paiknemist ilmakaarte
suhtes. Ta leidis, et esinesid rehe kambriotsa paigutusel jairgmised piirkondlikud erinevused.
Ida- ja Kagu-Eesti maakondades (Ida-Virumaa, Jogevamaa, Polvamaa, Tartumaa, Valgamaa,
Viljandimaa ja Vdrumaa) puhul paigutus kambriosa iilekaalukalt Idunasse. Ladne-Eesti
maakondades (Harjumaa, Hiiumaa, Ldinemaa ja Saaremaa) tdheldas ta, et nende puhul ei
kerki esile konkreetset ilmakaart vaid nad jagunevad nn soojades ilmaartesse. Ning iilejdédnud
maakondade puhul (Jirvamaa, Lidne-Virumaa, Pdrnumaa ja Raplamaa) voib tdheldada, et

need paiknevad kambriotsaga 1dunasse ja ida-ladne suunaliselt.

Samas voib mirgata tiletildist piitidlust sobituda looduskeskkonnaga ning aspekte, millega

arvestati rehielamute paigutuse juures:

1. Pdiikese ja soojuse mdju. Ida-Eestis olid rehielamud pigem kambripoolse otsaga
1dunasse, mida Louk seletab eluruumidele maksimaalse pdikesesoojuse saamisega ja
viljatuulamiseks sobiliku asendiga, et valdavad tuuled puhuksid oste rehealusse sisse.
Samas kui Ladne-Eestis olid rehielamud ida- ja lddnesuunalised voi kagu- ja
loodesuunalisel teljel, esikiilg oli suunatud valdavalt Idunasse, mille pdhjuseks oli
kaitstus tormituulte eest.

2. Reljeef. Pinnase kallakuga paigutati hooned tavaliselt risti vélja arvatud ndlvad, mis
olid rehielamutega paralleelsed.

3. Kaugus teest. Mida ldhemale rehi oli teele, seda suurema tdendosega oli see teega
roobiti voi risti. (Louk, 2013)

Mida véiartuslikku on rehielamust votta kaasaega? Eeskitt on nendeks mérksonadeks:
vormiline lihtsus, ruumide funktsionaalsus, hoone kuldldikeline proportsioon, looduslike
materjalide kasutus, labimdeldus hoonete paigutuses ja loodusega iihte sulav koloriit ning ka

ahikiite, kui keskne iirgne element.

1.2. Orgaaniline arhitektuur

Orgaanilist arhitektuuri iseloomustab piitidlus suhestuda maastikuga 14bi matemaatiliste ja
geomeetriliste struktuuride, kus loodus ise on inspiratsiooniallikaks ja suunanditajaks. Samal
ajal kui teised arhitektuursed stiilid tihti piiravad ennast sirgete joonte ja moningate kaartega,
siis orgaaniline arhitektuur iilistab palju komplitseeritumaid struktuurseid lahendusi, vottes
aluseks looduses oleva — niiteks kuldldike. (Han, 2020) Orgaanilist arhitektuuri on raske

hoomata. Tal puudub {iihtne stiili. Kiill aga on olemas elemendid, mis annavad katte juhised



orgaanilise arhitektuuri moistmiseks: rohk on vormil, timbritseval keskkonnal ja ka

okoloogilisel motlemisel, kuigi need koik ei pruugi avalduda iiheaegselt. (Vilja, 2013)

Orgaanilise arhitektuuri teerajajateks olid 20. sajandil arhitektid Louis Sullivan, Frank
Lloyd Wright, Antoni Gaudi ja Rudolf Steiner, kes koik 1dhtusid oma t66s looduses toimi-
vatest siisteemidest. Kuigi nende arhitektuursed kéekirjad on tiiesti erinevad, lahtuvad nad
samadest printsiipidest, mis on tdna endiselt aktuaalsed ja ehk rohkemgi kui kunagi varem.
Orgaaniline arhitektuur on pidevas arengus ja paljudel juhtudel ei oska paljusid varasemaid ja
ka tdnaseid orgaanilisest arhitektuurist 1dhtuvaid arhitekte kohe sinna alla paigutadagi.
Orgaanilise arhitektuuri hulka kuulub palju tuntuid ja silmapaistvaid hooneid. (Ree, 2001)

Siinkohal toon vilja ameerika arhitekti Frank Lloyd Wrighti (1867-1959), kellele
kuulub fraas: ,,Opi loodusest, armasta loodust ja piisi looduse lihedal“. Sellega ta viitas, et
arhitektuurset vormi pole vaja leiutada, vaid ta tuleb leida looduse visandiplokist. (Han,
2020) Tema kdige ikoonilisem stiilindide on Pennsylvania edalaosas asuv ,,Fallingwater
(1935) (joonis nr 1 ja 2). Kus ta ldhtudes vormiloomes timbritsevast keskkonnast (langev
vesi) kasutas voimalikult palju kohalikku ehitusmaterjali liivakivi, tuues sinna juurde ka

betooni, mis voimaldas luua kompleksse struktuuri, meistriteose, mis iilistab timbritsevat

loodust. (Han, 2020)
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Joonis ﬁr 1 ja 2., F allmgwar“( 1 93 ) https.‘//-v;/w_w carolchin.c:ém/new—bl;;)ZOZZ
Orgaanilise arhitektuuri puhul saab riékida veel paljudest geniaalsetest arhitektidest, nagu
nditeks meile geograafiliselt kdige 1dhemal asuvast Alvar Aaltost. Tema silmapaistvamateks
toodeks on nditeks ,,Finlandia-talo* (1971) ja ,,Studio Aalto* (1955) (joonis nr 3 ja 4)
Helsingis. Aalto arhitektuurist ei osatud 1930. aastate Eestis lugu pidada, kiill aga tdusis see

suureks eeskujuks stalinismijargsel perioodil (Kalm, 1999).



Joonis nr 3. ja 4. Studio Aalto (1955) https://venuu.fi/en/venues/alvar-aallon-ateljee

Orgaanilise arhitektuuri mojutusi ldbi Aalto ja Wrighti kohtab meiegi arhitektuuris. Votame
kasvoi nditeks Toomas Reinu projekteeritud hooned nagu Rapla KEK-i hoone (1977) (joonis
nr 5, 6, 7), kus ka tuhatoosid oli kaheksanurkseks disainitud (sisearhitektiks oli Aulo Padar) ja
Tsooru kolhoosikeskus keskkus (1977) (joonis nr 8). (Urbel, 2020)

,I ] R

Joonis nr 5. Rapla KEK-i hoone. Leonid Volkovi kdsikirja Eesti arhitektuur 1940—-1988 11
osa illustratsioonid, EAM Ar 6.4.7:74, Eesti Arhitektuurimuuseum,
http://www.muis.ee/museaalview/4107648

Joonis nr 6. ja 7. Rapla KEK-i hoone Ingel Vaikla fotod
https://failedarchitecture.com/photo-essay-rapla-kek/
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Joonis nr 8. Tsooru kolhoosi keskusehoone.
Arhitekt Toomas Rein, 1969. Valmis 1977 ,
EAM 11174 Ar 48.1.2:6, Eesti
Arhitektuurimuuseum,
http.//'www.muis.ee/museaalview/3596168

Olulisemad ideed, mida orgaanilise arhitektuuri puhul kinni piiiida on: l&htumine
iimbritsevast keskkonnast, julge vormikasutus, mis pohineb geomeetrial ja matemaatikal ning
iithtlasi matkib timbritsevaid looduslikke siisteeme. Seejuures pannakse rohku
kasutajasobralikkusele, funktsionaalsusele ja kohaliku materjali kasutamisele. Orgaaniline
arhitektuur paistab silma tihti huvitava ja nauditava interj6origa, mis harmoneerub
eksterjooriga. Millest viimane on kohati lihtsama, {ildisema vormikasitlusega kui hoone

sisemus — nii nagu looduseski, votame néiteks teokarbi.

1.3. Maalaev

1.3.1. Maalaeva idee

Maalaeva idee siindis 1970-ndatel, kui Micheal Reynolds olles vérskelt 16petanud
arhitektuuri eriala (1969) tuli uudiseid kuulates mottele, kuidas lahendada kaks keerukat
probleemi korraga: priigi rohkus ja taskukohase hinnaga elamispindade nappus. Tal tekkis
idee toota tithjadest traadiga kokku seotud plekkpurkidest ehituskive, mida saab tsemendiga
ladudes miiiirida tugevateks seinteks. Siit hakkas Reynoldsil arenema maaleva mote, mis
peagi realiseerus erinevates kujudes ja edasiarendustes Taos, New Mexico korbes. (Eartship

Biotecture, 2025)

Maalaeva (inglise keeles eartship) idee seisneb selles, et konstruktsioonides
kasutatakse tihendatud pinnasega rehve, mis ei vaja vundamenti ning salvestavad maasoojust,
mis on hoone pdhjaseinas muldvallinna. Piikse poole avatutud klaasseinad kiitavad

porandaid seinu nii, et ei ole vaja kasutada lisakiitteseadmeid. Avatavate akendega seintes ja
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katusel reguleeritakse hoone sisekliimat. See esialgne impulss on niitidseks joudnud
edasiaarendatud kontseptsioonini nagu nidha joonisel nr 9. Ténaseks on maalaev isemajandav
elamu, mis tuleb toime ka energiatootmise, toidukasvatamise, vihmavee filtreerimisega, et
kasutada seda nii joogi kui ka pesemiseveeks. Lisaks suudab maalaev kdidelda ka tekkivat

hallvett, mida kasutab osaliselt taimede kastmiseks.
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Joonis nr 9. Maalaeva toimimise skeem (Eartship Biotecture, 2025)

1.3.2. Maalaeva plusse ja miinuseid 21. sajandi elamuna.
Paraku pole maalaeva kontseptsioon ja teostus ilma probleemideta. Needki on vastuolulised.
Naiteks suur toéomabht ja ajakulu, mis kulub rehvide tdistampimisele, aga samas ei oma
tambitava pinnase omadused mingit tdhtsust ning pole vaja kasutada kallist rasketehnikat ega
oskustdolisi. Maalaeva ehitus on enamasti kogukonna projekt, mis seob inimesi. (Ekvell,
2020). Rehvide kasutamine pinnases tekitab paraku pikkamisi keskkonna reostust (Duda et
al., 2010 ). Lisaks kaasneb rehvidest ehitatud seinaga seadustamise probleem. Kuigi tundub,
et antud siisteemis ehitamine on odav ja kuluefektiivne, siis see nii enamasti pole (The
Minstry of Architecture, 2025). Suure osa seintest moodustab betoon, millel on ddrmiselt suur
stisinikujalajdlg (Salminen, 2022). Maalaeva puhul tekib vastuolu just selles plaanis, et peale
hoone ekspluatatsiooni 10ppu jddb maha komposiitne raskesti kdideldav suur jééde.

Toon vilja olulisemad, mida siit kaasa votta. Ténapdeval tingimustes, kus iiletildine
energiatarbimine ning hinnad on aastate 16ikes pidevas tdusus, on moistlik olla energeetiliselt

autonoome. Sarnane tendents esineb ka toiduhindade pidevas tdusus. Maalaeva ldunasse
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suunatud kasvuala on meie kliimas liks voimalustest aastaringselt ise endale toitu kasvatada.
Lisandvaartusena aitab ka suur 1dunase suunatud klaassein hoonet passiivselt pdiksega kiitta.
Vihmavee ja hallvee kogumine, filtreerimine ja kasutamine on meie kliimas perspektiivne,
sest ka Eestis esineb jirjest tihedamalt pduaseid suvesid, kus piirkonniti jidvad salvkaevud
kuivaks. Ehitusmaterjalide taaskasutamine on jatkusuutlik, kuid sealjuures tuleks arvestada
ka keskkonnaohutusega. Ning ka vdhem oluline ei ole julgus, tegutseda véljaspool piire ja

katsetada.
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2. LAHTEULESANNE, ARHITEKTUURNE KONSEPTSIOON JA ELAMU
ESKIISPROJEKTI TUTVUSTUS

2.1. Lihteiilesanne

Seadsin endale eesmaérgiks projekteerida neljaliikmelisele perele elamu. Mis oleks
voimalikult moistliku eelarve, pika elueaga ning keskkonnasdbralik. Lahtub pohimottest, et
chitisele vajalik materjal tuleks hankida valdavalt 100 km raadiusest. Hoone rajamiseks
kasutada kuut meil traditsioonilist pdhilist komponenti: puit, savi, lubi, tellis, metall ja klaas.
Selleks taaskasutatakse voimalikult palju vajalikust materjalist ning kasutakse
parandtehnoloogilisi lahendusi. Seejuures arvestatakse ka iildist todajakulu ning ehitisele

seatavat ajalist raami: ehitusmaterjali varumisest kuni valmimiseni — kaks aastat.

Neljalitkmelise pere edukaks toimimiseks oleks hoones kolm magamistuba, kontor-
raamatukogu, pesuruumid, tualett, avatud planeeringuga kdook-elutuba ja saun. Lisaks
labimdeldud panipaigaid ja voimalused aastaringseks taimekasvatuseks. Elamu peaks olema
energeetiliselt sOltumatu, energiatdhus, puudega kdetav ning toimima ilma
sundventilatsioonita. Uhesdnaga pirandist ja traditsioonilisest elulaadist ldhtuv, aga 21.

sajandi mugavustega elamu.

Arhitektuurses plaanis on soov, et hoone oleks visuaalselt keskkonda sobituv, Eestile
omasele kiilamaastikule ja lahtuks meie omasest taluelamust — rehielamust, samas oleks

vilisilmelt tinapdevane ning esteetiliselt nauditav.

2.2. Arhitektuurne kontseptsioon

Esmaimpulss parineb Michal Reynolds’i maalaeva (inglise keeles tuntud kui earthship)
ideest, et elamu on autonoomne ja isemajandav ning taaskasutaks vana materjali, kuid vildiks
maalaeva puudusi keskkonnareostuse ja jadtmete hulga néol. Et kui hoone eluiga peaks
mingitel pohjustel otsa saama, siis temast jddks maha keskkonnasdbralik, vordlemisi kergesti

kiideldav ja taaskasutav struktuur.

Taluarhitektuurist 1ahtuvalt saab rehielamu olla iiheks peamiseks eeskujuks nii
mahuliselt, materjalikasutuse kui ka slisteemsuse poolest, et kdik eluks vajalik on iihes
hoones koos. Kui varasemalt pidi hoone voimaldama lisaks elamule ka ruumi
teraviljakasvatusega seotud toodele ning sageli oli ka loomapidamine sama katuse all, siis
tanapdeval on rohk elamisfunktsiooni korval keskkonnasdbralikkusel, soojapidavusel ning

aastaringsel taimekasvatusel.
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Eestlastele omane eluhoone on enamasti ristkiilikulise pShiplaaniga. Mis tundub
olevat koige lihtsam ja loogilisem ruum. Samas igatiks, kes on viibinud piistkojas, on tajunud
sealset hoopis teistlaadi ruumikogemust, voiks 6elda, et korraga nii iirgset kui ka piihalikku
tunnet. Seega olen votnud oma elamut luues kaasa rehielamule omased proportsioonid (joonis
nr 10), ning siis painutanud selle timber ndhtamatu piistkoja kaareks. Sest tdnapédevases
arevas iihiskonnas on pidev ootus teatava arhitektuurilise pehmuse jérgi nagu seda voime
niha ka limarate vormide tungimises hoonetesse ja tinavapilti. Hoone nn rohealale on jaetud
taotluslikult palju ruumi ja avarust, et stimboliseerida eluslooduse osakaalu olulisust inimese
igapédeva elus. Ning maja kaitsvas kaares on tiik, mis aitab suvisel perioodil jahutata elamu

iimbrust (joonis nr 11).

Joonis nr 10. 3D vaade |
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Joonis nr 11. 3D vaade 11

2.3. Elamu eskiisprojekti tutvustus

Ruumiplaneerimise aluseks oli eeldus, et maja peab olema sobilik 4-liikmelisele perele, nii
elamiseks, kodukontori pidamiseks, kui ka toidukasvatamiseks. Seetottu on just kujunenud
ruumide jaotus ja paigutus jargnevalt. Et pdiksele avatud suunas on kaar sissepoole, et
akumuleerida 1dbi klaasseina galerii seina maksimaalselt soojusenergiat. Sissepoole kaar
vihendab ka tuulekoormust klaasseinale. Viljapoolne perimeeter on vastukaaluks kavandatud

voimalikult viheste avatididetega. Ruumid on avarad ja kdrgete lagedega.

Hoonesse sisenetakse terrassi kaudu. Sealt sisenetakse esikusse. Paremat kétt jaab kohe
vannituba. Esikust viib edasi tee kook-elutuppa, kus on kaminahi ning selle korval uksest
paidseb otse katla-ja majandusruumi. Mottelisest elustoa osast edasi avaneb tee galeriisse, kus
on taimede kasvuala ning iihtlasi on see ka paisuks kolme magamistuppa, sauna, vannituppa,
kontor-raamatukokku ja 16puks talveaeda. Galeriisse on tagatud ligipdés viljast molemas

otsas asuvate uste kaudu. PShiplaan on joonisel nr 12.

Kasulikku pinda on kokku 309,96 m?, millest eluruumide osa on 186,62m?, seda ilma

talveaia ja galeriita. Ehitusalust pind on kokku 357,17m?.



Joonis nr 12. Pohiplaan

Uldised vaadete joonised ja seletuskirja leiab 16putdd lisast. Hoone materjalikasutus on

pikemalt lahti seletatud jargmises peatiikis.

Ruumide suurused:

1. Terrass 32 26m32

. Esik 7,02m3

. Vannituba I 3,63m?

. Tehnoruum 3,93m2
Ebbk-glutuba 40, FFm?

. Katle-ja majapidamisruum B,83
Magamigtuba [ 1B, 71m?2

. Vannituba I1 9,35m2

I T - T R

. Leiliruum 8,6m2

10. Magamistuba IT 12,68m2

11. Magarmistuba III 12,6Bm®

12. Kontor-raamatukegqu 28,16m2
13. Talvessd 28,16m*

14, Galerii 95,18m2

MErkused:
Torkiisinine-klasseing osa
Rohelineg- planeeritay istutusala
15. Tiik 71,57m2

16
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3. Eskiisprojektist lihtuvad voimalikud ehituslikud lahendused

Jargnevalt keskendugi materjalide kasutuse valikule. Kirjeldan oma mottekéike, kuidas ja mis

materjale antud eskiisprojekti puhul moeldakse ning kuidas sinna on joutud.

3.1. Vundament

Vundamendina on antud seina ja katuse lahenduse puhul peetud silmas eeskitt
lintvundamenti. Tehnoloogiliselt voiks kasutada kivikbetooni (puttbetoon, sddstbetoon), kus
betoon sisaldab suurel hulgal looduslikke maakive (joonis nr 13). Need moodustaksid iile
poole vundamendi mahust ja neid vdib asendada ka tellise voi betoonitiikkidega. Sellisel
moel ehitatud vundament, vajaks poole vihem betooni ning saaks ka kohapeal segada.
(Veski, 1975) Kivikbetooni eeliseks on ka isetegemisel viiksem to6ajakulu vorreldes
tdisbetooniga. Sama kehtib ka kivimiiiiri kohta, kuivord miiiiri ladumine on kordades

aegandudvam, kui puttbetoon (Veski, 1948).

Joonis nr 13. Kivikbetoonist keldrimiiiiritise ehitamine (Veski,1950)
Vundamendi maasisest niiskusisolatsioon on varasemalt lahendatud asfaldi, asfaldi-torva,

bituumenvodba ja ruberoidiga ning sellega kohti ka piirdutud. (Veski, 1948, 1969, 1975;
Klein 1931) Tanapidevaste lahenduste juures peetakse otstarbekas vundament soojustada ja
teha korralik drenaaz, mis juhib liigse vee vundamendi timbrusest korvale (Pilt 2024).
Loplikult madratakse vundamendi lahendus siiski ldhtuvalt geodeetilisest alusplaanist,

koostdds inseneriga jargmises projekteerimise etapis.

3.2. Porandad

Kuivade ruumide porandad on moeldud laudporandatena, mis ideaalis on taaskasutatud vanad

paksud tdispunn porandalauad. Leidsin kaks varianti, missugused sdlmed voiksid antud
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hoone puhul toimida (joonis nr 14). Veski (1968) toob vilja kaks keldrita hoone vundamendi
tiilipi: alt tuulduva ning liivaalusega pdranda. Alt tuulduvat peab ta talvisel perioodil kiilmaks
ja soovitab kasutada pigem liivaalusega poranda tiitipi. Kus laagid toetuvad liivale ja otstest
vundamendile, kus hiidroisolatsiooniks on kahekordne torvapapp. Kuid see eeldab, et
pinnavee tase on madal, sokliosa piisavalt korge ning kui kuiva ja puhta liiva (ei tohi sisalda
savi ega huumust) kasutamist. Uhtlasi toob ta vilja, et selline pdrand on ka kiitmise osas

okonoomsem. Sest alt tuulduva poranda tuulutusavad hoitakse talvel lahti ja suvel kinni.

AL=T P 4 N
e R
7

me [ L ——

Joonis nr 14. Alt tuulduv ja liiva alusega porand (Veski, 1969)

Tanapéevase késitluse puhul soovitatakse alt tuulduvat pdrandat, kui né-lollikindlamata
variant. Mida siis sellisel juhul tuleks, soojustada puitmaterjalidele sobivalt (kivivill, tselluvill
vms). Aga liigniiske asukohaga ja porandkiittega kiviporandate alla on mdistlikum valada

betoonporand. (Pddra & Alev, 2023)

Niisiis on otstarbekas valida voimalusel ehitise asukoht kdrgemale ja kuivema kohapeale,

et valtida suurt betoonito6de mahtu.

3.2. Seinad
Esmalt oli plaanis ldhtuda maalaeva loogikast, et Idunafassaadil on klaassein ja iilejaanud
kiilgedel on kasutusel soojust, vett ja niiskust pidav paks miiiir, mis ei oleks tehtud rehvidest
Jja muust priigist (taarast). Kasutatud rehvid, aga emiteerivad mérkimisvéarselt keskkonda
saastavaid aineid (Duda et al., 2010 ) ja seetdttu ei {ihti see materjal kdesoleva eelprojekti
nagemusega.

Maasse ehitatava seina puhul oli esimene mdte muidugi (maa)kivimiiliritis, aga selle
ladumine ning materjali hankimine on piisavalt aegandudev ning suuresti sdltuv ka

oskustoolistest. Lisaks tekib iildine niiskuskiisimus, mida antud olukorras, meie kliimas,
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polegi voimalik lahendada ilma, et kasutaks kaasaegset hiidroisolatsioon ja
soojustusmaterjale (Pilt 2024). Samad probleemid kerkivad ka jargnevalt moeldud tampsavi-

ja betoonseina puhul.

Meie kliimasse sobilikud eluruumid on ikka tavaliselt ehitatud maa peale, kui mitte
vOtta arvesse varajasi muistseid suitsutubasid, mis olid poole seina ulatuses maas.
Kasutamata jainud maasoojust, mis oleks saadud osaliselt maasse paigutatud ehitusega, saab
kompenseerida tarindi soojapidavuse ja efektiivse kiittesiisteemiga. Niisiis tuli hoone

projekteerimisel poorduda tagasi maa peale.

Antud olukorras, kus soovitakse kasutada taaskasutatud voi ehitusele voimalikult
lahedast materjali. Ning, kus on vaja viliseks tarindiks ehitada kaar. Valisin kaks
soovituslikku konstruktsioonivarianti, kas piistpalk- v4i savisein. Sobiva valiku méiirab

16plikult dra konkreetne asukoht ja materjalide kattesaadavus.

3.2.1. Piistpalkseinad

Piistpalgist hooneid hakati rohkem ehitama seoses todstusrevolutsiooni ja linnastumisega
Rohtpalk hooned teadupérast vajuvad paar aastat ning neid ei ole mdistlik kohe ei krohvida,
ega viljast laudisega katta. Kuna pilistpalkhooned lahendasid nii sise- kui vélisviimistlusega
seotud probleemid korraga, siis nende ehitus muutus kiiresti populaarseks. See voimaldas
ehitada hoone kiiresti algusest 10puni ning paigaldada neisse koheselt ka kommunikatsioonid
nagu elekter, vesi jne. (Kalamees ef al., 2011) Piistpalkseinal on erinevaid variante vaata

joonis nr. 15.

Joon. §l. FPustpnlkseinn chitus, A — palkide kinultamine ":w'olu‘oonegn raam-
prussai; B — pallidde kinnitamine liistuga raamprasal; 0 — varatud p_i\ntx:glg*ld.

Joonis nr 15. Piistpalkseina variandid.
Piistpalkseina puhul tekib paratamatult kartus, et piistpalgist ehitutud hoone ei ole
kaugelgi nii soe ja dhutihe nagu seda on rohtpalk hoone. Aga Arvo Veski (1943) sonutsi tuleb

kasutada vanu ja kuivi palke ning need histi tihedalt kokku ajada ning takuga tihendada, siis

on ehitis vordvéérne rohtpalkseina soojapidavusega. Probleemseks muutuvad toored ja
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niisked prussid, mis kuivades ohuvahesid tekitavad. Sealsamas toob ta vélja, et seda kuiva ja
vana palki saab vanade réhtpalkhoonete lammutamisel. Seda sama arvamust toetab ka ,,Eesti
eluasemefondi puitkorterelamute ehitustehniline seisukord ning prognoositav eluiga® uuringu
1dpparuanne, kus on véljatoodud, et sellist tiilipi konstruktsioonilahendusega hooneid
peetakse ekslikult tihti halvasti ja lohakalt ehitatuks, mis tegelikult ei vasta tdele. Sellise
suhtumise taga on ndukoguaegsele perioodile omane késitlus, mille kohaselt koik varasem on
kapitalistlik ja seetdttu toonasele siisteemile pigem ideoloogiliselt sobimatu. (Kalamees et al.,
2011) Piistpalgist ehitamise traditsioon on praeguseks praktiliselt kdrvale jaetud, seda
kasutatakse vaid restaureerimistoddel. Nagu eelnevast jareldub on see pohjendamatu ja
kdesolevas t00s on pakutud iiks voimalus piistpalkkonstruktsiooni ehitusviisi
taaselustamiseks. Seda enam, et tihti pakutakse siimboolse summa eest vanu palkmaju.
Kasutades ehituseks vajalikku puitu lammutatavatest hoonetest saame lisaks sédéstule ja
kvaliteetsele materjalile ka veelgi viiksema siisiniku jalajilje. See eeldab teatavat eelt6dd,
meeskonna olemasolu ja ladustamisvoimalusi. Mdistlik on saadud materjal koheselt
sorteerida, vajadusel mérgistada ja virnastada kuivas kohas, et vastavalt vajadusele sacraamil
oigesse modtu kalibreerida. Kindlasti pole aga otstarbekas kasutada juba eelnevalt
lammutatud hoone palki, mis on jéetud korrektselt hoiustamata ja virnastamata, sest see on

soodne elupaik seenetele ja muudele puidukahjuritele.

Materjali paksus vOiks olla optimaalselt vahemalt 150mm, et hiljem koos soojustuse
ja krohvikihtidega oleks seina paksus vihemalt 300mm. Esiteks ehitada
piistpalkkonstruktsioonil vélissein ja see hiljem katta nii véljast kui seest rooplaadi ja
savikrohviga. Rooplaadi soojapidavus on kaks korda suurem, kui puidul (Veski 1948.)

Kuna on soov, et ehitus oleks voimalikult vdikese 6koloogilise jalajéljega ja hiljem
kasutatud ehitusmaterjal lihtsasti utiliseeritav, siis seinte puhul digustab ennast kindlasti
pilliroomatt, seespoole S0mm ja viljapool 100mm paksusega. Plistpalkseina valikut toetab
eeskatt teoreetiliselt viaiksem ajakulu, mis kulub seina piistitamisele vorreldes néiteks
rohkpalk konstruktsiooniga. Sest taaskasutatud materjali imbervaramine ja nurgaseotiste
tegemisega votab nduab igal juhul rohkem aega. Seda on otstarbekam teha korralikust uuest

kuivast palgist.

3.2.2. Savisein

Traditsiooniliselt on meile olnud omane puidust elamute ehitamine. Saviseina puhul on teada,
et ajalooliselt on nad pigem olnud korvalhoonete ehitusmaterjaliks (Pertma, 1923). Aga 1930.

aastatel propageeriti saviehitust ka elamute tarbeks ja anti just savist ehitatud elumajade jaoks
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laenu. PShjuseks oli eeskitt ehituspuidu nappus, mida pShjustas taaskord tédstusrevolutsiooni
plahvatuslik vajadus puidu jirele. Nimelt loodeti puidu ekspordist rohkem tulu saada, kui
sellest siin kasutamisest. Isegi laenusiisteem oli niiviisi sdtitud, et kui ehitasid puidust elamu,
sai ainult 60% hoonemaksumusest, valmis pidid ehitama kahe aastaga ja laenu pidid hakkama
tagasi maksma nelja aasta pérast, siis savist elamute puhul laenati 80%, ehitamiseks anti aega
kolm aastat ja tagasi pidi hakkama maksma alles kuue aasta méodudes. (Mairus asunikkude
ehituslaenude valitsemise, viljaandmise, kindlustuse ja tasumise korra kohta. 1926); (Méarus
asunikkude ehituslaenude valitsemise, viljaandmise, kindlustuse ja tasumise korra kohta,

1926); (Asunikkude ehituslaenu seadus, 1925)

Saviehitusel esineb mitmeid erinevaid ehitusmeetodeid. Siin kohal keskendun kahele maja
ehituseks sobilikule variandile: plonn- ja tampsaviseintele, mille kasutuse vdiks otsustada

kohapealse savi jargi nagu soovitab Arvo Veski (1950).

3.2.2.1 Saviplonnsein. Plonnsaviseinte puhul laotakse sein iilesse eelnevalt kuivatatud
saviplonnidest, mis seotakse omavahel savimordiga. Selleks tuleb saviplonnid enne vormida
ning lasta neil varjualuses kohas dra kuivada. Kuni nad saavutanud koik kvaliteedinorme
jéargivad tunnused. Plonnidest ehitamise eeliseks on see, et seda voib teha siigisel ning savi ei
pea asuma chitusplatsi vahetus ldheduses vaid saab tuua ka peale kuivamist kaugemalt.

Plonnseina ladumine allub telliskiviseina ladumisloogikale (joonis nr 16) (Veski 1950)

Sarikas
Kalusehivid

_ Mddriatt

2
7~ Teraskiamber
(PilSk) Laefala
T0rvapapiga manitag i
I % 722alune pruss
T 2
S ot < Sillusprussid
Takkudega fidetud vsivmis-
" vabe
Aknapiit
&ﬂ;ﬂ Akna alusiaud
= 4

i
7 il 3316012 060

— Kaheplonnine enk 57cra
Ppaksune pionnsein

isolalsioons ki)

Joonis nr 16. Saviplonnseina ladumine. Veski 1950
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3.2.2.2 Tampsavisein. Tampsaviseinad luuakse keskmise rammususega, hasti
toddeldud savi massist, kuhu hulka on segatud ka kiulisi lisandeid néiteks 0lgi vms. Seinad
chitatakse rakiste vahele, kus kihid omavahel hésti kinni tambitakse. Kihtide paremaks
omavaheliseks sidumiseks kasutatakse nii kuuse kui kanarbiku oksi. Seina kiiremaks
kuivamiseks paigutatakse seina sisse nii iilevalt alla, keskele kui ka risti 1dbi, kaikaid ja kiile
(Joonis nr 17) Tampsavi puhul on hoone ehitamise aeg ddrmiselt ajatundlik. Seetdttu on
alustatakse seinade loomist juba maikuus, et hoone hiljemalt augustiks katuse alla viia. Sest
hilisemalt alustades sein ei kuiva piisavalt enne talve ning vélja kuivamata niiskuse

tulemusena tekib ldbikiilmumine, mis norgestab seina olulisel mééral. (Veski, 1950)

Joonis nr 17. Tampsaviseina ehitamine (Veski, 1950)
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3.2.2.3 Kaasaegne tampsavisein. Tdnapdeval on kasutusel ka valmissegud
tampsaviseinte ehitamiseks. Meie regioonile omasest tampsaviseinast erineb see oma koostise
poolest, siduvate kiudude asemel on kasutuses tsement voi lubi. Lisaks on see segu
paigaldamise oluliselt kuivem. (Magwood, 2017) Savi tampimise tulemusena jaddvad seinale
iga kihi jargselt horisontaalsed triibud, mis on hinnatatud kaasaegses arhitektuuris. (Joonis nr

18)

rind

i

Joonis nr 18. Te Hononga Hundertwasser Memorial Park — Kawakawa, New Zealand

Seina loomiseks tehakse rakis, mis vastab soovitud seina kujule. Seejérel tambitakse
niiske savi-kruusa (fraktsiooniga 0-8mm) segu 10-20 cm kaupa tihedaks, kas kasitsi
mehaaniliste tooriistadega voi pneumaatilise tamperiga. Eesmérgiga saada voimalikult tihe

tulemus, sest vastasel juhul voib sein jadda pude. (Saviukumaja, 2025)

Saviseinal on mitmeid olulisi eeliseid vorreldes muude materjalidega. Esiteks
salvestavad massiivsaviseinad pdevast pdikese soojust ja emiteerivad 00sel vilja, mis tottu
toob savisein alla iildisi kiittekulusid. Ning lisaks on ta materjalina véiga hea niiskuse
sidumisvoimega, mis loob ruumis hea sisekliima. Tampsavi on tugev ja vdimalik ka soovi

korral viimistleda. (Magwood, 2017)

3.2.3. Siseseinad

Siseseinad on moeldud tugeva pruss-sorestikseinana, mida saab tdita erinevate taaskasutad
materjalidega: prussijuppide, tampsavi, kasutatud telliste jms-ga, mida saab siis vastavalt
vajadusele katta, kas siis savi- voi lubikrohviga vdi mone muu loodusliku

viimistlusvahendiga. Siseseina paksus voiks olla vidhemalt 200 mm, sealjuures sorestik
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vihemalt 150 cm, sinna lisanduvad krohvi jaoks pilliroomatt, pilbassorestik voi taaskasutatud

laudis ja soovitud viimistluskihid.

Oluline on kasutada keskmises, galerii siseseinas vordlemisi paksu saviseina, et
tagada maksimaalne pdikeseenergiga salvestamine talvisel perioodil ja suvel vastupidine
efekt. Seinu saab kasutada samaaegselt ka no radiaatoritena, kuhu sisse on krohvitud
veevirgiga torustik nagu oli tehtud Pdlvasse 2013. aastal ehitatud passiivmajas, kus oli
saviseina paksuseks 22 cm. (Perova, 2014) Teoreetiliselt voiks ju jireldada, et mida paksem
sein, seda rohkem soojust on see voimeline akumuleeruma, siis voiks kasutada vihemalt 30
cm paksust saviseina, et veelgi tdsta saviseina salvestusvoimet. Seina kiiremaks piistitamiseks
ja ka kuivamiseks on vdimalik kasutada ka eelnevalt kuivatatud saviplonne, kaasaegset

tampsavi, mis on valmistatud kohapealsest savipinnasest voi lihtsalt savitelliseid,

3. 3. Avatiited

Nii uste kui akende puhul on planeeritud kasutada teise ringi materjale vdi soodsaid laojdike,
et tuua voimalikult madalaks nii eelarvelised kulud, kui ka 6koloogiline jalajidlg. Ainuiiksi see
fakt, et ligi 85% akendest ldheb Euroopa Liidus l&hiajal vahetusse néitab, kui suur on vana
pakettklaasi taaskasutamise surve (Cupac et al., 2024). Klaasseina osas oli planeeritud
kasutada vanu PVC-aknaid, mis on vihemalt kahekordsest pakettklaasist. Nendelt
eemaldatakse plastikraam, paketid paigutatakse puitraami sisse ja tihendatakse ning parast
seda paigaldatakse pruss-sorestiku vahele. Edasisel uurimisel selgus, et lisaks selle, et PCV-
aknaraam ajas muutub hapraks ja tithendid amortiseeruvad hakkab sellest tulenevalt paketi
sees olev gaas, argoon, lekkima ning see vihendab akende soojapidavust. Pakettklaasi
restaureerimise ja taaskasutamise tehnoloogia vajab veel tdpsemaid uuringuid (Teich ef al.,

2024).

Kui arvestada, et taaskasutatud pakettklaasi omadused muutuvad ajas teadmatul
hetkel, eriti kui on tegemist erinevat kohtadest hangitud ja tihti Iopuni teadmata vanuse
klaasidega, siis on antud situatsioonis, kus klaasitava pinna hulk on suur, kasutada siiski
tehases toodetud pakettklaasi, mis kindlustab hoone soojapidavuse ka pikema aja viltel.
Klaasid paigaldatakse kandva pruss-sorestik konstruktsioonist vélja poole (vaata joonist nr
19). Niiviis paigutades paraneb ruumi heliisolatsioon ja ka soojapidavus (Premier Oak

Building)
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Joonis nr 19. Ndide akna lahedusest (Premier Oak Buildings)

Kdige suurema perimeetri osas, kus aknad on oluliselt viiksemad, kasutatakse vanu
kahekordseid puitaknaid, mille sisemine klaas asendatakse restaureerimise kdigus
pakettklaasiga. Uste puhul kasutaks meie taluhoonetele ja elamutele tiitipilisi vanu puituksi,
mis on tahveldatud voi klassitud, mida vastavalt vajadusele restaureeritakse ja soojustatakse

(joonis nr 20) ning klaasseinas klaasuksi.

Joonis nr 20. Ndited moningatest uksetiitipidest (Bolau, 1938)
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3.4. Vahelagi, katuslagi, katus

Katusealune pind on mdeldud pdoninguna, mis edasise véljachitamisvdimalusega. Vahelae
ehitamisel voiks ldhtuda Veski (1943) joonisest nr 21, kus laetalade alla on 166dud aluslagi,
millele kinnitub krohv. Tala kiilgedele on 166dud liistud, mille omakorda on pandud

mullalagi, mis on pealt kaetud saviga ja sinna peale on pandud pinnas v6i mdni muu

meelepdrane tdidis. Siis on jaetud dhuvahe ja pealt on talad 166d kinni hooveldatud tdispunn

laudisega. (Veski 1943)

Joonis nr 21. Puitvahelae ehitus. (Veski,1943)

Katus on kavandatud 35 kraadise nurga, kahekaldlise katusena, otsakelbad on kaares,
kopeerides seina kuju. Katuse kandekonstruktsioonid on kavandad puitkonstruktsioonile.
Antud lahenduse puhul on edasi antud katuse pohimdtteline vélisvorm, edasine tipne

lahendus selgub jérgmiste projekteerimisfaaside kdigus.

Katusealuse pohimdtteline tehniline lahendus voiks 1dhtuda Muinsuskaitseameti
tehnilisest joonisest nr 22, kus sarikad toetuvad miiiirilatile. Mis on kinnitatud seina kiilge
kobadega. Konstruktsioonikihid on seest véljapoole jargmised: puitlaudisest sisevooder,
aurutdkkekangas, soojustuseks tselluvill, puitkiust tuuletokkeplaat, auru lébilaskev aluskate,

distantsliist, roov ja katuseplekk.

Réidstad on 120 cm kaugusel maja seinast ja neile kinnitub vihmaveerenn, mille kaudu
kogutakse vihmavee vesi hoone korvale maa sees olevasse mahutisse kokku. Plekkkatuse
kasuks radagib eeskitt materjali kerge kéttesaadavus, kiire paigaldus ning lihtne taas

kéideldavus.
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Joonis nr 22. Soojustusega plekk-katus (Muinsuskaitseamet, 2023)
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3.5. Tehnosiisteemid: kiittesiisteem, vee- ja kanalisatsioonisiisteem, elektrilahendus ning
ventilatsioon

Kiittesiisteem Pohikiittena on kasutusel veevérgiga keskkiitte kaminahi ja keskkiittekatel.
Radiaatori funktsiooni tdidab galerii savisein, millesse on paigaldatud torustik. Hoone

kiitmiseks kasutakse dra passiivset piikeseenergiat, mida salvestub galerii saviseina.

Vee- ja kanalisatsioonisiisteem Vesi joogiks tuleb kohapealsest salv- vdi puurkaevust.
Pesemiseks kasutatakse voimaluse korral katuselt mahutisse kogutud vihmavett, mis asub
hoone korval. Hallvee jaoks on eraldi mahuti, mille vesi filtreeritakse ning seda kasutakse
galeriis asuvate taimede kastmiseks, kui ka tualetis. Filtraat ja muu reovesi suunatakse

biopuhastisse.

Elektrilahendus Elamine on autonoomne. Elektritootmiseks on viike péikesepark ja
tuulegeneraator, vdoimalusel kasutakse dra ka kohalikku voolavat vett. Energia salvestatakse

akudesse, selleks on eraldiseisev akumaja.

Ventilatsioon Antud projekteeritava hoone puhul eelistatakse loomulikku ventilatsiooni, mis
tdhendab, et ruumide ventileerimine tagatakse korstnas olevate ventilatsioonildoride voi -
korstende kaudu. Mis tdhendab, et erinevate rdhu vahede tulemusena ruumis ja korstna
iilemises osas, tekib ruumist dhu véljatdmme korstna kaudu. Ning lisaks sellele toimub dhu
ventileerimine ka 14bi ahjude, kaminate ja pliitide kiitmise ning akende tuulutamise kaudu
(Pilt, 2024). Ning lisaks kasutakse suvel jaheda ja talvel juba soojenenud vérske Shu sisse

toomiseks maalaeva ventilatsiooni siisteemi (vt joonist nr 1).
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Kokkuvote

Kéesoleva t00 esimeses osas uuriti tausta loomiseks rehielamut, orgaanilist arhitektuuri ja

autonoomse elamu iihte niidet ehk maalaeva. Ning jouti jareldusele, et hea hoone:

e viline ilme ldhtub keskkonnast ja kuldldikest;

e kasutab looduslikke, kohalikke ning teise ringi ehitusmaterjale

e on autonoomne ja sdistlik ehk toodab ise eluks vajamineva elektri, toidu

¢ hoone kiitmiseks kasutatakse passiivset piikeseenergiat ja kohalikku kiittematerjali.

Teises osas piistitati projekteerimiseks ldhtetlilesanne, milleks oli 4-litkmelisele
perekonnale isemajandava elamu kavandamine, mis l&htus esimeses peatiikis saadud
jéreldustest. Mille jargselt sOnastati arhitektuurne kontseptsioon ning selle tulemusena valmis
eskiisprojekt.

Kolmandas osas kirjeldati, missuguseid materjale ja kuidas hoone ehitamisel voiks
kasutada. Ning 16puks jouti jareldusele, et kaasaegne, 21. sajandi hoone ei pea oma
materjalikasutuses alati kaasaegne. Meil on piisavalt palju erinevaid parandtehnoloogilisi
lahendusi, mis vdiksid vastata ka tdnastele ootustele. Mis kohati vdivad kujuneda
toomahukamaks ning aegandudvamaks.

Antud eskiisprojekt voiks olla magistritoo aluseks, mille kdigus toimuks ehituslike
s0lmede ja materjalide valiku tdpsustamine; tugevus- ja energiaklassi médramise arvutused.

Lisaks leiti, et Eesti hoonestuskultuuri voiks uurida ka 14bi orgaanilise arhitektuuri prisma.
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Seletuskiri

Jooniste loetelu:
1. Pdhiplaan

2. Vaade Iounast
3. Vaade idast
4. Vaade pohjast
5. Vaade ldanest
6. 3D vaadel

7. 3D vaade 11
Lahtealus

Elamu eskiisprojekti projekteerimise ldhtealuseks on loov-praktiline 16put66, mille
eesmairgiks on kavandada moodne 21. sajandi ootustele vastav, ent parandtehnoloogilisi ja
keskkonnasdbralikke lahendusi kasutav autonoomne elamu. Antud seletuskirjas ei ole
kasitletud koiki materjalipaksuseid ning ehitussdlmi, see on edasiste projekteerimisetappidele

aluseks, kus saab ldhtuda antud eskiisprojektist.
Arhitektuurne idee

Antud hoone projekteerimisel on ldhtud orgaanilise arhitektuurist ja rehielamule omasest
kujust. Samas on soovitud, et hoone ldahtuks iseemajandav elamu maalaeva (inglise keeles

tuntud kui earthship) ideest ning esteetilises plaanis oleks nauditav ja kaasaegne.
Ruumiplaneering

Ruumiplaneerimise aluseks oli eeldus, et maja peab olema sobilik 4-liikmelisele perele, nii
elamiseks, kodukontori pidamiseks, kui ka toidukasvatamiseks. Seetdttu on just kujunenud
ruumide jaotus ja paigutus jargnevalt. Pdiksele avatud suunas on kaar sissepoole, et
akumuleerida 14bi klaasseina galerii seina maksimaalselt soojusenergiat. Sissepoole kaar
vihendab ka tuulekoormust klaasseinale. Véljapoolne perimeeter on vastukaaluks kavandatud

voimalikult viheste avatididetega. Ruumid on avarad ja korgete lagedega.

Hoonesse sisenetakse terrassi kaudu. Sealt sisenetakse esikusse. Paremat kétt jaab kohe
vannituba. Esikust viib edasi tee kook-elutuppa, kus on kaminahi ning selle korval uksest
padseb otse katla-ja majandusruumi. Mottelisest elustoa osast edasi avaneb tee galeriisse, kus
on taimede kasvuala ning iihtlasi on see ka paisuks kolme magamistuppa, sauna, vannituppa,
kontor-raamatukokku ja 16puks talveaeda. Galeriisse on tagatud ligipdés viljast molemas

otsas asuvate uste kaudu.
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Ruumide jaotus:

Terrass 32,26m?

Esik 7,02m?

Vannituba I 3,63m?

Tehnoruum 3,93m?

Ko6ok-elutuba 40,77m?

Katla-ja majapidamisruum 8,83m?
Magamistuba [ 18,71m?
Vannituba II 9,35m?

. Leiliruum 8,6m?

10. Magamistuba II 12,68m?

11. Magamistuba II1 12,68m?

12. Kontor-raamatukogu 28,16m?
13. Talveaed 28,16m?

14. Galerii 95,18m?

Kasulik pind kokku: 309,96 m?
Ehitusalune pind kokku: 357,17m?

o R R N

Seinad

Vilisseinad paksusega 300 mm jagunevad kaheks: piistpalkkonstruktsioonil olevad, mis on
soojustatud pilliroomati ning krohvitud savi- ja lubikrohviga ning klaasseinad, mis on

pakettklaasist ja toetuvad pruss-sorestikkarkassisele.

Siseseinad on mdeldud tugeva pruss-sorestikseinana, mida saab tdita erinevate taaskasutad
materjalidega: prussijuppide, tampsavi, kasutatud telliste jms-ga, mida saab siis vastavalt
vajadusele katta, kas siis savi- voi lubikrohviga voi mone muu loodusliku
viimistlusvahendiga. Siseseina paksus vdiks olla vihemalt 200 mm, sealjuures sorestik
vihemalt 150 cm, sinna lisanduvad krohvi jaoks pilliroomatt, pilbassorestik voi taaskasutatud
laudis ja soovitud viimistluskihid. Oluline on kasutada keskmises, galerii siseseinas
vordlemisi paksu saviseina, et tagada maksimaalne péikeseenergiga salvestamine talvisel
perioodil ja suvel vastupidine efekt. Seinu saab kasutada samaaegselt ka n6 radiaatoritena,
kuhu sisse on krohvitud veevirgiga torustik.

Avatiited

Kdige suurema perimeetri osas, kus aknad on oluliselt vdiksemad, kasutatakse vanu
kahekordseid puitaknaid, mille sisemine klaas asendatakse restaureerimise kdigus
pakettklaasiga. Uste puhul kasutaks meie taluhoonetele ja elamutele tiilipilisi vanu puituksi,
mis on tahveldatud voi klaasitud, mida vastavalt vajadusele restaureeritakse ja soojustatakse

ning klaasseinas klaasuksi.
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Katus ja katusealune

Katusealune pind on mdeldud pdoninguna edasise véljachitamise vdimalusega. Vahelae
ehitamisel voiks ldhtuda lihtsa puitlae lahendusest, kus tdidisena kasutatakse pinnast. Katus
on kavandatud 35 kraadise nurga all, otsa kelbad on kaares, kopeerivad seina kuju. Katuse
kandekonstruktsioonid on kavandatud puitkonstruktsioonile. Katusekatteks on plekk-katus,
mis on soojutatud tselluvillaga.

Kiittestisteem

Hoone kiitmiseks kasutakse éra passiivset paikeseenergiat, mida salvestatakse galerii
saviseina. Pohikiittena on kasutusel veeviargiga keskkiitte kaminahi ja keskkiittekatel.

Vee- ja kanalisatsiooni siisteem

Vesi joogiks tuleb kohapealsest salv- voi puurkaevust. Pesemiseks kasutatakse voimaluse
korral katuselt mahutisse kogutud vihmavett, mis asub hoone kdrval. Hallvee jaoks on eraldi
mahuti, mille vesi filtreeritakse ning seda kasutakse galeriis asuvate taimede kastmiseks, kui
ka tualetis. Filtraat ja muu reovesi suunatakse biopuhastisse.

Elektrilahendus

Elamine on autonoomne. Elektritootmiseks on vidike pdikesepark ja tuulegeneraator,
voimalusel kasutakse &dra ka kohalikku voolavat vett. Energia salvestatakse akudesse, selleks
on eraldiseisev akumaja.

Ventilatsioon

Antud projekteeritava hoone puhul eelistatakse loomulikku ventilatsiooni, mis tdhendab, et
ruumide ventileerimine tagatakse korstnas olevate ventilatsioonilddride ning uste ja akende

kaudu.
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