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EESSONA.

Rahvatants on kujunenud meie nooremale generatsioonile
harrastatuimaks kunstilise isetegevuse alaks.

Eesti rahvatantsude levik ja viljelemine rahva seas on siiski
suhteliselt vdga noor. Alles; 1913. a. hakati koguma ja iiles
kirjutama dr. O. Kalda algatusel eesti rahvatantse ja tantsu-
viise. :

Massilisemalt algas rahvatantsu harrastus ja selle arenemine
noukogude korra tulekuga Eestisse. Kodanlikus Eestis ei omis-
tatud rahvakunsti viljelemisele ja tema propageerimisele erilist
tihelepanu. Noukogude kord Eestis on avanud koik voimalikud
perspektiivid rahvatantsu-kultuuri téusuks. Leidub vaevalt
organisatsiooni, vabrikut v6i kiitist, kus ei tegutseks rahva-
tantsurithm.

Massiline rahvatantsu viljelemine mnouab aga uut reper-
tuaari ja seepdrast oli tésine vajadus kdesoleva rahvatantsu-
valimiku jdrele. Valimik holmab terve hulga seni ' tundmata
eesti rahvatantse koos vastavate tantsuviisidega.

Loodetavasti soodustab kdesolev raamat rahvatantsu levimist
veelgi enamv ja rahuldab meie noudeid repertuaari suhtes md-
neks ajaks.

JUHAN RAUDE,

Kaardivie-vanemleitnant,
ENSV Tootava Rehvae Kultuuriikoone
ja ENSV Noorte Maje rahvatentswjnht



Sisust.

Kaesolevasse valimikku on koondatud peamiselt sellised
rahvatantsukirjeldused, mis on seni ilmumata vdi varasemal
ajal avaldatud mitmesugustes ajakirjades. Osa tantse on ka
vietud teistest raamatutest: A. Raudkats, ,Eesti rahvatantsud®;
R. Pdldmie ja H. Tampere, ,Valimik eesti rahvatantse®. Et
teose ulatus on piiratud, siis on sealt dra toodud vaid iiksikud
populaarsemad tantsud.

Tantsude nimetustes on sdilitatud murdelist omapira ja
tantsude sonastus on antud nn. kirjeldavas laadis, et asi
oleks ka vidheoskajale selge. Tantsutehnilistel pdhjustel on
tantsukirjeldustes °/,-taktide jagunemine niidatud nelja ossa.
Mingida tuleb tantsuviise ikka vastavalt takti mérgile.

Tantsukirjelduste jarel on toodud andmed tantsu andja,
koha, aja ja iileskirjutaja kohta. Tantsuviiside juures on samad
andmed paigutatud noodi pealkirja alla.

U. Toomi.
Tallinn, detsembris 1945.



Rahvatantsu tehnilisi oskussonu.

Nagu iga ala, mida kasitellakse ja viljeldakse, tingib ja ku-
jundab oma oskussonade kogu, nii on see kujunenud ka rahva-
tantsu alal. Siin esitatavad oskussénad ei ole samaaegsed, nagu
seda on vahest tantsud ise; ei, vaid need on tekkinud peaaegu
kgik hilisemal ajal koos meie rahvatantsu uue harrastamisega.
Terve hulk oskussénu on loodud meie keelemeeste poolt.

Uldseletusi.

Eesti rahvatantsude juures on 3 pohilist moodust, mis mai-

ravad dra asendeid ja litkumissuundi:
I. mbeldav ringjoon,

II. méeldav kodarjoon (raadius),

IIT. pdikese liikumissuund (pdripéeva ja vastupdeva).

Tantsukirjeldustes on eri osade nimetuseks voetud laialt le-
vinud tlitlus ,tuur®. Tuuri alajaotuse puhul on tarvitatud tdhti
A B jne.

Poissi tdhistatakse miérgiga < ja neiut (, kuna [ mirgi pu-
hul on tantsija sugu midramata. Margi kinnine kiilg nditab
tantsija esipoolt.

Paar. Koosneb paarilistest — seega 2 inimest.

Riihm. Koosneb paaridest, mille arv on mairgitud vastava
tantsu kirjelduse juures.

Segapaar. Koosneb paarilistest — 1 poiss ja 1 neiu.

Front. Tantsukoha (lava) pealtvaatajate-poolne kiilg.

Asendeid.

Algasend. Muutliku iseloomuga asend. Algasendi kirjeldus
on iga tantsu juures.



Lahteasend. Muutliku iseloomuga asend. Lahteasendi kirjel-
dus on iga tantsu juures.

Kodarjoonel kérvuti. Paarilised seisavad kodarjoonel tiks-
teise korval, neiu poisi paremal kiiljel, poiss vasaku kiiljega
ringi keskme poole. Esipoolega mdlemad vastupadeva. Mdeldav
ringjoon kulgeb paariliste vahelt (joonis 1).

Kodarjoonel ndotsi. Paarilised seisavad kodarjoonel esipoo-
lega iiksteise poole, s. 0. poiss seljaga, neiu ndoga ringi keskme
poole (joonis 1).

Ringjoonel jirjestikkw. Paarilised seisavad ringjoonel tiks-
teise selja taga — neiu poisi ees, esipooled molemal vastupdeva

(joonis 1). ,
Ringjoonel korvuti. Paarilised seisavad ringjoonel iiksteise
kdrval, neiu poisi paremal kiiljel — molemad esipoolega ringi

keskme poole (joonis 1).

Ringjoonel ndotsi. Paarilised seisavad ringjoonel esipoolega
liksteise poole, poiss esipoolega vastu-, neiu péripaeva
(joonis 1). ;
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Joonis 1.

Ring. Tantsijad seisavad vabas jéarjestuses ringjoonel, esi-
poolega ringi keskme poole.

S6or. Ringis olevad tantsijad votavad iiksteisel kas kéatest
kinni v6i moodustavad mone erivotte.
. Araspidine ring. Tantsijad seisavad seljaga ringi keskme
poole.
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Joonel. Tantsijad seisavad liksteise korval iihel sirgjoonel,
-esipoolega kdoik iihele poole. Neiu seisab tavaliselt poisi pare--
mal kiiljel. SEuA

Rida. Tantsijad seisavad iihel sirgjoonel iiksteise selja taga.

Kolonn. Paarid seisavad iihel sirgjoonel iiksteise selja taga.

Tantsu kirjelduses margitud ldhteasend vdoetakse tavaliselt
tantsu eelmédngu (3 akordi) ajal.

Jasemete ja kiilgede asend maidratakse Jargmlselt seistes
kodarjoonel k&rvuti, on poisi parem kiilg ja kisi ning neiu
vasak kiilg ja kési sisemised, kuna poisi vasak kiilg ja
kési ning neiu parem kiilg ja kisi on valimised; vastavalt
sellele on ka jalad. Nimetatud moisted jidvad piisima ka siis,
kui paarilised on néotsi.

Pohisamme.

Alljargnevalt kirjeldatakse pohisamme mitte poorleval, vaid
sirgjoonelisel (ringjoonelisel) liikumisel poisi osa jargi. Neiul
on nad tavaliselt vastupidised (s. t. kui poisil on parem, siis
neiul vasak). Missuguse jalaga kumbki algab, see on méargitud
iga tantsu kirjelduse- juures.

Kond. Rahvatantsus esineb tavaline kond, mida astutakse
roobiti  poidadega iile kanna.

Jooks. Jooksul on samm lithike ja sooritatakse pakal, polvest
kergelt vetrudes. Kehahoid on natuke ette.

Tavaline kolmeosaline vahetussamm (valsisamm). Astudes
takti I osal vasaku jalaga poolpika sammu, tuuakse II osal pa-
rem jalg vasaku korvale, keskpaigaga vasaku jala kanna kohta,
ja III osal viiakse vasak jalg vidikese sammu vorra uuesti ette
ning asetatakse maha. Jiargmine samm (takt) algab parema ja-
laga. Vastavalt tantsule. sooritatakse kolmeosaline (valsi) vahe-
tussamm kas tallal (labajalavalss) vdi pakal (tavaline valss).

Tavaline neljaosaline wvahetussamm (polkasamm). Astudes:
takti I osal vasaku jalaga poolpika sammu, tuuakse II osal pa-
rem jalg vasaku korvale keskpaigaga vasaku jala kanna kohta.
III osal astutakse vasaku jalaga veel viike samm ja IV osal
tuuakse parem jalg vasaku kohta, hoides teda Shus, ja viiakse
sealt ette uue sammu asteks. Jirgmine samm (takt) algab pa-
rema jalaga.



Miarkus. Kui neljaosalist vahetussammu sooritatakse tal-
ial ja IV osal puudub hiipe, siis nimetatakse seda rahvaparase‘t
tallapolkaks.

Olenevalt tantsust on neljaosalises vahetussammus suuri
varieerumisvdimalusi.

Eesti polka pohisamm. Astudes takti I osal vasaku jalaga
woolpika sammu, tuuakse II osal parem jalg vasaku korvale
ja asetatakse pidkale maha keskpaigaga vasaku jala kanna
kkohta, III osal astutakse ette vasaku jalaga pidkal veel viike
samm ja IV osal tehakse vasaku jala pidkal vidike hiipe edasi.
ning tuuakse samaaegselt parem jalg vasaku korvale, hoides teda
ahus, kust viiakse ette uue sammu asteks. Jirgmine takt algab
parema jalaga.

Eesti polka liikumine on téiesti rahulik — ilma kiikumiste
ja kallutusteta, ainult takti IV osal; s, o. hiippe juures, on mir-
gata vaikest tousu.

Poiapolka pdhisamm. Astudes takti I osal vasaku jala var-
wvasseisus poolpika sammu, tehakse varvaste maha-asetamisel
ja keharaskuse iilekandmisel vasaku jala poiast alla-iiles Kii-
« kumine. II osal tuuakse parem jalg varvasseisus vasaku kor-
vale keskpaigaga vasaku jala kanna kohta ja, asetades maha,
tehakse ka sellel alla-liles kiikumine. III osal astutakse vasaku
jalaga ette varvasseisus veel vidike samm koos alla-iiles kiiku-
misega ja IV osal sooritatakse kohapeal vasaku jala varvas-
seisus alla-liles kiikumine ja tuuakse samaaegselt parem jalg
vasaku korvale, hoides teda o6hus, kust viiakse ette uue sammu
asteks, Jargmine takt algab parema jalaga.

Poiapolka iseloomustuseks on tugev alla-iiles kiikumine
talcti igal osal. Kiikumine sooritatakse ainult poiast, mitte
polvest.

Hiipleva polka pdhisamm (tuljakusamm). Takti I osal soo-
ritatakse parema jala varvastel viike hiipe modda poOrandat
edasi, viles samaaegselt vasaku jala poolpika sammu vorra ette
ia asetades varvasseisus natuke hiljem — pédrast paremal jalal
snoritatud hiipet — maha. Takti II osal tuuakse parem jalg
warvasseisus vasaku korvale, takti III osal viiakse vasak jalg
varvasseisus uuesti viikese sammu vdrra ette maha ja takti
1V osal seistakse sellel ja tuuakse parem jalg Ohus hoides va-
salkku kdrvale, kust viiakse kohe edasi uue sammu asteks. Jarg-
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mine samm (takt) algab hiippega vasakul jalal ja parema jala
sammu astumisega. _ :

Hiipleva polka liikumise juures on kerge vetrumine, mida
sooritatakse nii poiast kui pdlvest.

Pgiavalsi (polka-masurka) pdhisamm on 3/-taktis. Astudes
takti I osal vasaku jala varvasseisus poolpika sammu, tehakse
varvaste maha asetamisel ja keharaskuse lilekandmisel vasaku
jala poiast alla-liles kiikumine. II osal tuuakse parem jalg
varvasseisus vasaku korvale, keskpaigaga vasaku jala kanna
kohta, ja asetades maha tehakse ka sellel alla-iiles kiikumine.
IIT osal astutakse vasaku jalaga varvasseisus ette veel viike
samm koos alla-tiles kiikumisega. Jargmine samm (takt) algab
parema jalaga.

Poiavalsi iseloomustuseks on tugev alla-iiles kiikumine
takti igal osal. Kiikumine sooritatakse ainult podiast, mitte
pdlvest.

Galopisamm. Suure hiippe ja tdukega samm. Tougates tugi-
jalalt hiippele, viiakse teine jalg viljasirutatult pika sammu °
vorra ette (vdi kdrvale), kus asetatakse maha varvasseisus ja
kantakse keharaskus sellele jalale. Touget teinud jalg tuuakse
natuke hiljem eesoleva jala korvale. Galopisamm esineb nii
/- kui ®[-taktis ja seda kasutatakse peale edasililkumise ka
tagasi- ja kiilgpidi-liikumisel. Edasiliikumisel on kogu aja «es
vasak jalg ja tdukeandjaks parem jalg, kuna kiilgliikumisel
sirutatakse vastavas suunas olevat jalga.

Iseloomustavaks jooneks galopisammu juures on see, et hiip-
pel on mdlemad jalad Shus, maha tuleb jérelolev jalg natuke
hiljem. Seega on litkumine nagu ,Jlonkav“.

Luiskheide. Mooda pdrandat tallal lohistatud jalg viiakse
heitega kas ette-ililes voi poiki-korvale.

Luisksamm. Luiskheidet sooritanud jalaga astutakse vahetudt
sammu vorra edasi. Jirgmise heite ja sammu teeb teine jalg.

Hiipaksamm. Samm esineb nii */,- kui *[,-taktis. Tavaliselt
astutakse enne mingi samm ja, kandes keharaskuse iile sammu
astunud jalale, sooritatakse sellel kas takti II vi III osal kerge
hiipe, tdstes teist jalga pdlvest kdverdatult ette-iiles. T3stel on
tostetava jala sdértugijalaga roobiti. Jargmine samm algab
teise jalaga.

Léppsamm. Eelviimast sammu sooritanud jalg jédb tugi-
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jalaks. Teine jalg tuuakse tugijala korvale ja, kandes keharas-
kuse molemale jalale, lopetatakse igasugune liikumine.

Rohksamm. Jalaga rohuline 166k vastu porandat.

Astak. Jala viljaviimine sammu vorra, ilma et keharaskust
sellele jalale lile kantaks. Taldastak — jalg on asetatud tallale.
Varvasastak — jalg on asetatud varbaile. Kandastak — jalg
on asetatud kannale.

Ristihiipe. Jalad viiakse hiippega risti kiilgsuunas. Toetu-
takse péakkadele, kuna keharaskus jadb molemale jalale.

Harkihupe. Jalad viiakse kiilgsuunas laiali ja asetatakse
‘maha kas pidkkadele voi taldadele. Keharaskus jadb molemale
_jalale,

Kddrhiipe. Jalad viiakse hiippega iks ette, teine taha ja
asetatakse maha varvasseisus. Jargmise hiippega tuuakse see
jalg, mis taga oli, ette ja eesolev viiakse taha. Nii kordub see
rutatud 06lavoo korgusel (joonis 2).

Votteid.

Valsivte. Paarilised seisavad né#otsi; poiss asetab oma pa-
rema késivarre neiule timber piha, kusjuures kde pihk toetub
sirgete sdormedega neiu seljale, neiu paneb oma vasaku kde
poisi paremale o6lale. Teised kded on i{thendatud ja sxrgelt si~
rutatud ©0lavoo korgusel (joonis 2).

Sulgvdte. Paarilised seisavad niotsi; poiss asetab oma sir-
ged kied neiu kiilgedele vo6 kohale, neiu oma sirged kéed
poisi olgadele, voimalikult kaela ldahedale. Kehahoid mdolemal
sirge (joonis 3).

Vallasvote. Paarilised seisavad korvuti; poisi parem kési-
vars on Umber tiidruku piha, tiidruku vasak kasi poisi paremal
olal. Viliskded ripuvad tavaliselt vabalt (joonis 6).

Kdesang. Paarilised iihendavad koverdatud kasivarred, s. o.
poiss pistab oma koverdatud kasivarre neiu samapoolse kési-
varre alt ldbi. Parema kdesanga juures on iihendatud paremad
" ja vasaku kdesanga juures vasakud késivarred.

Kahe kie vote. Paarilised seisavad niqtsi; tidruku parem
kési on poisi vasakus ja vasak kisi poisi paremas peos.

Kied kdtes. Tantsija iihendab oma rippuva parema kie pa-
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remal oleva tantsija vasaku kdega ja oma vasaku kide vasakul
oleva tantsija parema kdega,

Joonis 2. Joonis 3.

Stildvote. Paarilised seisavad niotsi; lihendatud kaed siru-
tatakse kiilgedele Glavoo korgusele (joonis 34).

Poolsiildvote. Paarilised seisavad korvuti esipoolega teine-
teisele 180°, kiiljed vastakuti. Kded iihendatakse "6lavod kor-
gusel nii, et iiks on sirutatud ja teine koverdatud. Parem-pool-
siildvotte puhul on paremad kiiljed vastakuti, paremad kasi-
varred sirutatud ja vasakud koverdatud, kuna vasak-poolsiild-
votte puhul on vastakuti vasakud kiiljed, vasakud kéded siru-
tatud ja paremad koverdatud.

Kisi puusas. Kiilinarliigendist koéverdatud, kuid randmest
sirge kisi toetub sdrmliigendeist kdverdatult sormeselgadega
puusale nii, et kiilinarnukk asetseb iihel sirgjoonel olavooga.
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Kded vaheliti rinnal. Kiitinarliigendist kdverdatud kied om
toodud rinna kohale. Uks kisi toetub teise dlavarrele, teine
kési on pistetud keha ja olavarre vahele, kidte seljad iilespoole.
Besti rahvatantsudes vaheliti kéded toetuvad rinnakorvile.

Kite plaksutus. Sooritatakse pihkude 166misel iiksteise vastu.
Poikiplaks on rinna korgusel ristikédsi ja pikiplaks on pikikési,
sdérme otsad iilespoole umbes lgua korgusel.

Tereseong. Tantsijate kded on lhendatud nagu teretamisel.

Pihkseong. Tantsija hoiab risti pihus teise tantsija kas
sama voi teise kde pihu.

Konksseong. Konksu koverdatud ja kooshoutavad sormed
asetatakse vastastantsija samuti konksu koverdatud sormede
taha (joonis 31).

Kerimine. Rinna kohale koverdatud kitega tehakse teine-
teise limber ringe eest valjapoole.

Tugijalg. Jalg, mis kannab keharaskust (niditeks kui parem
jalg on tostetud ette-iiles, siis on tugijalaks vasak jalg).
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TANTSUKIRJELDUSED

1. Eesti polka.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel karvuti.

Lihteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel niotsi ja vé-
tavad sulgvotte.

A-osa (taktid 1—8). Alates véilimiste jalgadega tantsitakse
8 takti polkat eesti polka pdhisammuga. Pgorlemine toimui
paripdeva, iga takti jooksul pool ringi. Ringjoonel liigutakee
vastupdeva.

B-osa (taktid 9—16). Pooreldakse 8 takti vastupdeva —
ringjoonel liikudes endiselt vastupédeva. Péripdeva kui ka vastu-
pideva poorlemist alustatakse tdpselt kodarjoonelt. Liikumime
on tdiesti rahulik ilma kiikumisteta ja kallutusteta, ainult hiippe
puhul on mirgata viikest tdusu.

Eesti polka oli peamiselt levinud Pohje-Eestis, eriti Viru reomi-
kul. Tantsu demonstreerisid mitmed inimesed Randverest, Jumil-
dast ja Kuusalust. 1930. a. U. Toomi.

2. Hiiu pelka.

Sammu kirjeldus.
Samm jaguneb kahele taktile.
1 takt.
Poiss. Neiu.
Poiss algab parema ja- Neiu algab vasaku jala-
laga, astudes takti I, II ja III ga, astudes takti I osal vis-
esa jooksul tavalise' neljaosa- kese sammu ja takti II ja IIE

15



lise vahetussammu ning poor-
dudes péripdeva pool ringi.
Takti IV osal pole enam sam-
mu, toimub vaid pédrdumine.
Asted sooritatakse pikal, see-

osal sooritab vasakul jalal
kaks hiipet (takti II osal esi-
mese ja III osal teise), liilies
samaaegselt paremat jalga
kiilgsuunas kaks korda wvastu

juures podlvest kergelt alla- vasakut. Takti IV osal pole

tiles vetrudes. ‘enam hiipet ega sammu, vaid
jatkub poore tugijalal (s. o.
vasakul) paripaeva.

Koos sammude ning hiipe-
tega toimub poédrdumine péari-
pédeva pool ringi.

II takt.

Takti I osal astub poiss va-
saku jalaga viikese sammu ja
takti II ja III osal sooritab
vasakul jalal kaks hiipet
(takti II osal esimese ja III
osal teise), llilies samaaegselt
paremat jalga kiilgsuunas
kaks korda vastu vasakut.
Takti IV osal pole enam hi-
pet ega sammu, vaid jatkub
poore tugijalal (s. o. vasakul)
pdripdeva.

Koos sammude ning hiipe-
tega toimub péordumine péri-
paeva pool ringi.

Alates parema jalaga soori-
tab neiu takti I, II ja III osa
jooksul tavalise vahetussam-
mu ning poérdub péripdeva
pool ringi. Takti IV osal pole
enam sammu, toimub vaid
podrdumine pikal, seejuures
polvest kergelt alla-ililes vet-
rudes.

Jirgnevate taktide tegevus on sarnane taktidega 1—2.
Osavétjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel kdorvuti. :
Ldhteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel nidotsi ja vo-

tavad valsivotte.

A-osa (taktid 1—8). Paarilised tantsivad hiiu polkat. Keeru-
tades péripdeva liigutakse ringjoonel vastupdeva.

B-osa (taktid 9—16). ,Kidimine®“.

Ilma votet vallandamata

podrduvad paarilised kodarjoonel ligikaudu kdrvuti ja harilike

kédigusammudega
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Kondi alustatakse sisemiste jalgadega (s. o. poiss parema, neiu
vasaku jalaga), igal taktil iiks samum, kusjuures iga takti III
osal toimub tugijalal pdlvest kerge alla-iiles vetrumine.
Mérkus. A- ja B-osa vahekord polnud tantsu iileskirjuta-
mise juures nii jarjekindel, kui see kéiesolevas kirjelduses on
ndidatud. Vastavalt sellele voidakse A- ja B-osa tantsida kes-

tuselt oma soovi kohaselt.

Kasevilja rahvatantsuriihm, Suuremdisa v. Hiiumaal.

U. Toomi.
.

1938. a.

3. Hiiu valts.
Sammu kirjeldus.

Samm jaguneb kahele taktile.
I takt.

Poiss.

Takti I osal viib poiss .p a-
rema jala sammu vorra ette,
seejuures nihkub vasak jalg
hiippega veidi taha, pdiki vasa-
kule. Takti II osal tuuakse va-
sak jalg jarsu tombega pa-
rema korvale. Takti III osal
on seis kohapeal.

II

Takti I osal viiakse vasak
jalg vdhema sammu vorra
ette poiki paremale ja alusta-
takse poordega  péripdeva.
Takti II osal keerutatakse va-
saku jala pakal terve ring
paripdeva, tuues parema jala
vasaku korvale. Takti IIT osal
kukutakse mdlema jala pakalt
rohuliselt kandadele.

2 Valimik eesti rahvatantse

Neiu.

Takti I osal viib neiu va-
saku jala sammu vorra ta-
ha, seejuures nihkub parem
jalg hiippega veidi ette. Takti
II osal tuuakse parem jalg
jarsu tombega vasaku korvale.
Takti III osal on seis koha-
peal.

takt.

Takti I osal viiakse parem
jalg vdhema sammu vorra ta-
ha poiki vasakule ja alusta-
takse poordega  péripéeva.
Takti II osal toob neiu vasa-
ku jala parema korvale ja
seistes varvasseisus laseb en-
nast poisist péorata terve rin-
gi péripdeva, libisedes sel ajal
mblema jala varvastel moéoda

porandat. (Poore on neiule
raske, poisil tuleb péorata
hooga.) Takti III osal kuku-

takse molema jala varvassei-
sust rohuliselt kandadele.
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Esimese takti jooksul ei ole pddrlemist, teise takti jooksul
poordutakse terve ring.

Sammud sooritatakse kiiresti vordlemisi sirgetel jalgadel.
Ulakeha hoidub ette, puusad on vélja sirutatud (joonis 5).

Hiiu wvalsi hiipaksamm.

Astudes parema jalaga sammu ette, viib poiss keharaskuse
sellele ja tostab pdlvest kdverdatud vasakut jalga ette-iiles
ning teeb tugijalal (paremal) takti IIT osal hiippe. Hiipe soori-
tatakse pehmelt modda pdrandat edasi, ilma et iilakeha sellest
rappuks. Jirgmine takt (samm) algab vasaku jalaga. Tépselt
samuti toimib neiu, ainult vastavalt teise jalaga (joonis 4).
Hiipaksammu juures on valsivote.

Hiiu wvalsi vote.

Hoides neiu paremat kétt oma vasakus, toetab poiss selle
oma vasakule puusale ja, neiu vasakut kdtt oma paremas hoi-
des, toetab selle neiu vasakule puusale. V&tte juures hoitakse
ilakehad teineteise vastu, puusade kohalt aga tublisti eemal
(joonis 5).

Osavétjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel karvuti.

Ldhteasend: paarilised pdorduvad kodarjoonel nédotsi, kuid
nii, et vélimised kiiljed on veidi pooratud viljapoole ja vota-
vad valsivGtte.

A-osa (taktid 1—16). Alates sisemiste jalgadega liigutakse
15 takti jooksul hiiu valsi hiipaksammuga ringjoonel vastupédeva.
Hiipaksammuga liikumisel hoiduvad iilakehad teineteisest veidi
eemale ja on kallutatud taha. Pead on pdératud sissepoole ja
vaade juhitud teineteisele (joonis 4). 16. taktil asetub neiu
ringjoonele poisile n#otsi ja paarilised teevad kohal 2 rdhk-
sammu vastu pérandat — poiss vasaku ja parema jalaga, neiu
parema ja vasaku jalaga — (16. takt, I ja II osa) ning vdta-
vad hiiu valsi votte.
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B-osa (taktid 17—32). Paarilised keerutavad péripdeva hiiu
valssi, ringjoonel liikudes vastupdeva. 24. takti III osal tee-
vad poisid mdlema jalaga korraga rdhulise 166gi vastu pgran-
dat. Kordamisel (taktid 25—32) poiss enam ei tee rohulist
166ki, vaid paarilised votavad ldhteasendi ja valsivotte vdi 16-
petavad tantsu.

Joonis 4. . Joonis 5.

Méarkus, 1927. a. suvel demonstreerisid Hiiu rahvatant-
sijad kutset hiiu valsile ehtsalt kiila viisi. See seisis selles,
et neiud asetusid iihele, poisid teisele poole tantsuruumi. Kuul-
des muusikat ldksid poisid hiiu valsi hiipaksammuga otse iile
poéranda neiude juurde. Minek toimus jouliselt ning viljakut-
suvalt, rusikas k#ded vibutasid ette ja taha. Joudes neiu ette
tegi iga poiss jalaga rohulise 166gi vastu pdrandat. Kohe jarg-
nes paariliste vahel valsivote ja alustati hiiu valsi hiipaksam-
muga ringjoonel edasiliikumist.
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Tantsu tuntakse Hiius ja kohati Muhus, Kirde-Saaremaal ja
osaliselt Laédnemaa rannikul. Vastavalt sellele on tantsul ka
palju nimesid: hiiu valts, hiiu rant, supimoori valts, krossa-
mees, vabrikumeeste valts, kdpu valts jne. Tantsu tuntakse
neis kohtades eri variandi ja eri viisi jirgi. Mdnel pool leidub
ithele tantsuvariandile mitu viisi. Hiiu valss, mistahes varian-
dis, on kahtlemata seni teada olevaist eesti rahvatantsudest
iiks raskemini Gpitavaid.

Mitmelt isikult Emmastest ja Kiinast Hiiumaal. 1927.—1938. a.
U. Toomi.

4. Jamaja labajalg.

Osavdtjaid: vaba arv segapaare.
Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Ldhteasend: paarilised votavad wvallasvotte, viliskded ripu-
vad vabalt.

I tuur A (taktid 1—8). Esimese takti I osal astuvad mdle-
mad vasaku jalaga sammu ette. Takti II osal tuuakse parem
jalg tagant luisksammuga mooda porandat vasaku korvale ja
pidevalt edasi viies jouab parem jalg takti III osaks ette pdiki
vasakule (heitesamm; joonis 6). Samaaegselt sooritatakse kerge
kehakallutus paremale, iihekordse pdélvest vetrumisega tugi-
jalal. Heite juures toetub tugijalg labajalale ega touse varvas-
seisu. Teisel taktil astutakse parema jalaga samm ette ja te-
hakse luisk-heitesamm vasaku jalaga ette pdiki paremale, sama-
aegselt kehakallutusega vasakule. Kirjeldatud tegevus kordub
kokku 7 korda (taktid 1—7). 8. takti I osal podrduvad paari-
lised kodarjoonel n#otsi, vdotavad sulgvotte ja teevad takti
I osal parema jalaga ja II osal vasaku jalaga rohksammu vastu
porandat. Takti III osal seistakse tegevusetult.

I tuur B (taktid 9—16). Alates vilimiste jalgadega tantsi-
takse 8 takti labajala valssi, rohutades iga takti I osa ja poo-
reldes iga takti jooksul pool ringi péripdeva, ringjoonel aga
lilkudes vastupdeva. Labajala valssi tantsitakse tervel tallal,
jalgu pdlvist veidi koverdades. Tantsimisel tuleb hoiduda kii-
kumisest alla-iiles ja igasugustest kaasapainutustest kiilgedele.
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Joonis 7.

16. takti I ja II osal teevad paarilised kaks rohksammu ja vo-
tavad lihteasendi. Poiss sooritab 196gid parema ja vasaku,
neiu vasaku ja parema jalaga.

II tuur A (taktid 17—24). Sama, mis I tuuri A-osa. Tuuri
1opul poorduvad paarilised kodarjoonel niotsi, teevad 2 rdhk-
sammu ja lthendavad sisemised k#ed all pihkseongus.

II tuur B (taktid 25—32). Astudes 25. takti I osal vili-
mise jalaga sammu korvale, heidetakse takti II ja III osa
jooksul sisemised jalad luiskheitega eest pdoiki véliskiilgede
suunas, samaaegselt keha veidi kaasa poOodrates heitejalale ja
ithendatud ké&si tdstes wvailiskiilgede suunas kuni &lavoé kor-
guseni. Jirgmisel taktil astutakse sisemiste jalgadega samm
korvale ja heidetakse vilisjalad eest pdiki sisekiilgede suunas,
samaaegselt lastes iihendatud ki#ed vajuda ja viies nad alt
1dbi sisekiilgede suunas kuni 8lavoo korguseni. 27. takti I osal
astutakse uuesti vilisjalaga samm korvale, viiakse iihendatud
kded alt ldbi viliskiilgede suunas ette-iiles, kus nad vabasta-
takse ja poOoreldakse tugijalal terve ring (poiss vasakul wvastu
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pdeva, neiu paremal péripdeva), hoides teist jalga senikaua
tugijala ldhedal Shus. Péoérde 1oppedes asetatakse Shus hoitud
jalg 28. takti I osal rohulise 166giga maha. Ees-iileval vabastatud
kded langevad poorde ajal kaares alla ja poorde 1dppedes on
joudnud rippuvasse asendisse, kus paarilised nad tihendavad
uuesti pihkseongus. Koik iilalkirjeldatu kordub (taktid 29—32),
kuid selle vahega, et viimase takti I ja II osal teevad paarili-
sed 2 rohksammu ja votavad ldhteasendi.

III tuur A (taktid 33—40). Sama, mis I tuuri A-osa.
40. takti I osal poorduvad paarilised kodarjoonel néotsi, vota-
vad sulgvdtte ja teevad takti I osal parema jalaga ja II osal
vasaku jalaga réhulise 166gi vastu porandat. Takti III osal seis-
takse tegevusetult.

III tuur B (taktid 41—48). ,Koputussamm®. Alates vilimiste
jalgadega tantsitakse 8 takti péripdeva labajala valssi jargmi-
selt: Astudes algtakti I osal vasaku jalaga sammu, poordub
poiss vasaku jalaga pidkal ja koputab parema jala kinga ninaga
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vasaku jala kanna kohal takti iilejadnud osadel, s. o. 2 korda,
vastu porandat. Koputuse juures laskub poiss vasakust polvest
ja hoiab paremat pdlve kiilgsuunas nii, et see moodustab tugi-
jala polvega ligikaudu 90° nurga. Poisi koputuse ajal pdérdub
neiu pool ringi tavaliste labajala sammudega (joonis 7). Jarg-
misel taktil kordab neiu sama, mida poiss tegi eelmisel taktil,
s. 0. poordub vasaku jala pdkal ja koputab parema kinga ni-
naga 2 korda vastu poérandat. Koputuse juures on neiu pdlv
roobiti tugijala pdlvega. Neiu koputuse ajal pdéérdub poiss pool
ringi tavaliste labajala-sammudega. Jargnevais taktides, s. o.
taktides 43—48, on tegevus sama, mis taktides 41 ja 42. Vii-
masel taktil neiu ei koputa enam, vaid paarilised teevad kaks
rohksammu ja votavad tantsu ldhteasendi.

IV tuur A (taktid 49—56). Sama, mis I tuuri A-osa. Vii-
masel taktil poordutakse kahe rohksammuga kodarjoonel kor-
vuti nii, et paremad kiiljed on vastamisi. Kied iihendatakse
pihkseongus ja poisi parem Kkési neiu vasakuga toetub neiu
vasakule puusale, kuna poisi vasak kisi neiu parema kiega
toetub poisi vasakule puusale (joonis 8).

IV tuur B (taktid 57—64). Alustades vasaku jalaga ja kallu-
tades tilakeha kogu tuuri kestel kergelt vasakule, péérduvad
paarilised 8 labajala-sammuga péripdeva, rohutades iga takti
I osa ja poodreldes iga takti jooksul pool ringi. Viimase takti
sees vallandatakse vote ja, tehes 2 rohksammu, vdetakse jille
tantsu ldhteasend.

Méarkus. Tantsu ldpetamisel. muusika kord-korralt kii-
reneb, alates 61. taktist, ja vastavalt sellele liiguvad ka tant-
sijad viaikeste kiirenevate tervel tallal sooritatavate labajala-
sammudega ringi kuni tuuri 1&puni.

Tallinma Voéimlemis-instituudi rithm Tallinnas. 1930. a. U. Toomi.
Tentsuniitaja toendusel on jamaja labajalga tantsinud Saaremaal
Jamajas 1900. a. Easte-Jaak.
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5. Jommitants.

Lauluga.

Tuut-tuut, tuula-luula,
tuut-tuut, tuula-luula,
suurem ees ja vidiksem taga,
koige viimne nii kui kana
jommiga, jommiga, jommiga.

Osavotjaid: vaba arv paare.

Algasend: paarilised ringjoonel korvuti, esipoolega ringi
keskme poole; paariline nr. 2 (neiu) on paarilise nr. 1 (poisi)
paremal kiiljel. .

Lihteasend: tantsijad po6érduvad ringjoonel vastupdeva,
kallutavad iilakeha veidi ette ja toovad kiilinarliigendist kdver-
datud ja rusikas hoitavad k#&ed rinna kohale.

Joonis 9.

A-osa (taktid 1—8). Alates vasaku jalaga liigutakse 16 aeg-
lase sammuga ringjoonel vastupdeva. Asted sooritatakse iga
takti I ja III osal. Iga sammu juures kallutatakse iilakeha vas-
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tavalt véljaastutud jalale ja keritakse kidtega eest viljapoole
pool ringi. Paarilisel nr. 2 on 16. samm ldppsamm, kuna paa-
riline nr. 1 teeb tugijalal pdripdeva iimberpodrde nii, et jda-
dakse iiksteisele seljakuti. Kided ripuvad vabalt.

B-osa (taktid 9—11). Paarilised tdukavad end tuharaist teine-
teise vastu 3 korda, vaadates seejuures iile vasaku o&la taha
(joonis 9). Téuked toimuvad iga takti I osal.

Kui tantsu korratakse, siis teeb paariline nr. 1 kohe esimese
sammu juures vastupdeva podorde; kui aga lopetatakse, siis vo-
tavad koik algasendi.

Anna Matvei, Kolga v. Kuusalu khk. 1933. a. U. Toomi.

6. Jooksupolka.

Osavdtjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised votavad vallasvotte, vidlimised kéed
ripuvad vabalt.

A-osa (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega (poiss vasa-
kuga, neiu paremaga), liiguvad tantsijad kolme viikese pakka-
del sooritatava ja polvist vdhe vetruva jooksusammuga ring-
joonel vastupdeva, teevad takti IV osal vidikese hiippe valimis-
tel (poiss vasakul, neiu paremal) jalgadel, tostes seejuures sees-
mise jala polve ette-lilespoole nii, et tostetava jala sddr on
roobiti tugijalaga. Jooksul viiakse keha veidi ettepoole, kuna
hiippel voetakse sirgseis. Vilimised kided pendeldavad liikumisel
vabalt kaasa. Teise takti I osal algavad tantsijad sama liiku-
mist sisemiste (poiss parema, neiu vasaku) jalgadega, tehes
takti IV osal hiippe sisemistel jalgadel ja tostes vélimisi. Soori-
tanud selle, pdéérduvad paarilised kodarjoonel n#otsi, votavad
sulgvdtte ja poorlevad paripdeva nelja hiipaksammuga 2 ringi,
liikkudes seejuures ringjoonel vastupdeva edasi. Hiipped soori-
tatakse 3. ja 4. takti I ja III osal, péérdudes iga hiippega pool
ringi. Poorlemisel kallutatakse iilakeha tugijala suunas kiiljele
ja poiss hoiab oma iilestdstetud pdlve veidi véljapoole kiilgsuu-
nas, neiu aga otse ette. Ulestdstetud jala sidir on roobiti tugi-
jalaga. Kboike eelmist korratakse (taktid 5—38). Viimase takti
loppedes votavad paarilised ldhteasendi.
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Joonis 10.

B-osa (taktid 9—16). Takti I osal astub poiss vasaku jalaga
rohulise kiilgsammu (harkseis) ja heidab parema kiega, mis on
asetatud limber neiu piha, neiut oma vasakule kiiljele (heitel
viiakse keharaskus pdolvest pisut koverdatud viljaastutud ja-
lale). Viljaastega iiheaegselt kallutatakse iilakeha taha, koos
samaaegse lilakeha poordega paremalt vasakule. Heitel on
vaade juhitud neiule. Samal ajal, alates parema jalaga, jook-
seb neiu 3 vidikese sammuga poisi vasakule kiiljele, teeb seal
9. takti IV osal paremal jalal hiippe, seejuures pdorates vastu-~
pdeva poolringi ning tdstes vasaku jala pdlve ette, ja asetades
parema kée poisi vasakule Glale painutab iilakeha veidi taha,
nii et vaade on juhitud poisile (joonis 10). Seejirel teeb poiss
rohksammu parema jalaga ja heidab vasaku k#dega neiut oma
paremale poole. Alates vasaku jalaga ldheb neiu 3 viikese
jooksusammuga oma endisele kohale, teeb 10. takti IV osal
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hiippe ja péripdeva poorde, tdstes ette paremat pdlve. Niitid
poorduvad paarilised kodarjoonel n#otsi, votavad sulgvotte ja
poorduvad péripdeva 4 hiipaksammuga 2 ringi (taktid 11—12),
nagu seda tehti A-osas. Koike eelmist korratakse (taktid, 13—16).
Oma laadilt on jooksupolka hoogne ja uljas.

Sikusarvemiingija Peeter Parbo, Suure-Jaani khk. 1928. a.
U. Toomi.

7. Juudi polka.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.
Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: poiss astub ringjoonele neiu ette, seljaga neiu
poole,

I tuur A (taktid 1—8). Alates vasaku jalaga liiguvad paarili-
sed neljaosalise vahetussammuga ringjoonel vastupdeva. Iga
takti jooksul &#hvardavad paarilised sGrmega ja poiss vaatab
vahelduvalt lile 8la neiu poole (joonis 11). Esimesel taktil &h-
vardatakse parema k#&e sGrmega ja poiss vaatab lile parema
ola taha, teisel taktil dhvardavad mdlemad vasaku k#ée sGrmega
ja poiss vaatab taha iile vasaku &la. Poisiotsa vaatamisel kallu-
tab neiu vastavalt pead. Vabad k#ded ripuvad alla. Viimase
takti 15ppedes sooritab poiss vastupieva podrde ja paarilised,
olles ringjoonel n#otsi, jddvad seisma.

I tuur B (taktid 9—16). Paarilised 166vad 9. takti I osal kded
vastu oma puusi ja III osal sooritatakse rinna kohal pikiplaks.
Seejdrel, 10. takti I osal, liiliakse kded paarilisega vastamisi
kokku ja takti iilejaédnud osadel (II, III ja IV) seistakse selles
asendis. Koik eelnenud tegevus kordub (taktid 11—12). 13. taktil
teevad paarilised jdlle 2 plaksu, esimese puusadele ja teise piki-
kidsi (nagu 9. taktil); seejdrel, 14. takti I osal, 166vad paarilised
vastamisi paremad ja III osal vasakud kied. Ulejdinud takti-
des (taktid 15—16) on tegevus sama, mis taktides 9—10.

16. takti 10ppedes sooritab poiss vastupaeva podrde nii, et
paarilised on ldhteasendis.

" II tuur A (taktid 1—8). Nagu I tuuri A-osa. Osa 15ppedes
poiss teeb vastupdeva podrde ja paarilised, olles ringjoonel
nédotsi, jadvad seisma.
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II tuur B (taktid 9—16). Paarilised 166vad 9. takti I osai
kded vastu oma puusi ja III osal sooritatakse rinna kohal piki-
plaks. Seejérel, 10. takti I osal, litiakse kded vastamisi kokku
ja samal hetkel tehakse kid#drhiipe parema jalaga ette. Takti
lilejdanud osadel seistakse selles asendis. Kdik eelnenud tegevus
kordub (taktid 11—12), kuid seekordsel kite vastamisi 166mi-
sel hiipatakse ette wvasak jalg. 13. taktil teevad paarilised
jélle 2 plaksu — esimese puusadele, teise pikikési (seistes ise
kéddrasendis); 14. takti I osal 166vad nad vastamisi molemad
kded korraga ja takti II osal teevad ké&drhiippe parema ja III
osal kohe vasaku jalaga. Ulejasnud osa (taktide 15—16) tege-
vus on sama, mis I tuuri vastavas B-osas. Tuuri lGppedes voe-
takse lahteasend.

III tuur A (taktid 1—8). Nagu I tuuri A-osa. Osa ldppedes
teeb poiss jédlle pooleringilise péorde.

III tuur B (taktid 9—16). Paarilised l66vad 9. takti I osal
kded vastu oma puusi ja III osal sooritatakse rinna kohal piki-
plaks. Seejédrel, 10. takti I osal, hiipatakse ummisjalu (jalad
koos) péripdeva pool ringi nii, et paarilised jadvad ringjoonel
seljakuti. Eelnenud tegevus kordub (taktid 11—12) ja seekord-
sel hiippel poordutakse jidlle hiippega péripdeva (jaddakse
ndotsi). 13. taktil teevad paarilised 2 plaksu — esimese puusa-
dele, teise pikikdsi — ja 14. takti I osal tehakse ummisjalu
hiipe péripdeva, jaddes seljakuti, ja III osal veel pédripdeva pool
ringi, jiddes niotsi. Ulejainud osa (taktide 15—16) tegevus on
sama, mis I tuuri vastavas B-osas.

IV tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa. Osa loppe-
des teeb poiss p6orde nii, et paarilised jadvad néotsi ringjoonel.

IV tuur B (taktid 9—16). ,,Ninatubaka nuusutamine®. 9. tak-
til tegevus sama, mis vastavalt eelnenud tuurides. 10. takti
I osal sirutab poiss oma parema kéde neiu ette, hoides peopesa
iilespoole. Neiu votab samal ajal parema k#de nédppudega poisi
peopesalt ,.ninatubakat“ ja takti II osal nuusutab seda. Eelne-
nud tegevus kordub (taktid 11—12), kuid niilid pakub neiu
»hinatubakat“ ja poiss vdtab ning nuusutab. 13. taktil teevad
paarilised jdlle 2 plaksu — esimese puusadele, teise pikikési —
ja 14. taktil aevastavad kaks korda: ait§ihh, aitSihh! esimest
korda takti I osal, poordudes ndoga paremale, ja teist korda
takti III osal, poordudes nioga vasakule poole. Ulejdéinud osa
(taktide 15—16) tegevus on sama, mis I tuuri vastavas B-osas.
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Joonis 12.

V tuur A (taktid 1—8). Nagu I tuuri A-osa. Osa loppedes
jaadakse ringjoonel néotsi.

V tuur B (taktid 9—16). ,,Korvalops“. 9. taktil tegevus sama,
mis eelnenud tuurides. 10. takti I osal asetab poiss parema kie
oma vasaku pose ette ja neiu samal ajal 166b parema kidega
poisi peopesale ,korvalopsu“ (joonis 12). Eelnenud tegevus
kordub (taktid 11—12), kuid niitid 166b poiss neiule ,korva-
lopsu“. 13. taktil teevad paarilised 2 plaksu — esimese puu-
sadele, teise pikik#dsi — ja 14. taktil jargneb 2 ,korvalopsu‘:
takti I osal 166b neiu poisile ja takti III osal 166b poiss neiule.
Ulejaanud osa (taktide 15—16) tegevus on sama, mis I tuuri
vastavas B-osas.

VI tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa. Osa 1Gppe-
des jaddakse ringjoonel niotsi.

VI tuur B (taktid 9—16). , Kaelustamine®. 9. taktil tegevus
sama, mis eelnenud tuurides. 10. takti I osal astuvad paarili-
sed parema jalaga konnisammu ette ja siilelevad teineteist,
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asetades vasaku kée iile teise parema Gla ja parema kie teise
vasaku kaenla alt. Eelnenud tegevus kordub (taktid 11—12),
kuid niilid astutakse ette vasaku jalaga ja asetatakse iile gla
parem kidsi ning kaenla alt vasak kési. 13. taktil teevad paa-
rilised jalle 2 plaksu ja 14. takti I osal astuvad paarilised ette
parema jalaga ning votavad 10. takti asendi. Jdddes siilelus-
asendisse pooratakse takti I osal pead paremalt poolt teine-
teisest mooda ja takti III osal vasakult poolt, nagu suudleksid
teineteist pdoskedele.
Tantsu loppedes vGetakse kde alt kinni ja minnakse &ra.

Méarkus. Aliide Soomre (Laiuse khk. Sadala v. Mdisa-
maa k. Aadu t.) seletusel olevat 16puks poiss vdtnud neiu siille,
keerutanud temaga lmber ja viinud nagu kass hiire nurka.

Laiuse khk. Tartumaal. 1939. a.

8. Kalamies.

Osavétjaid: vaba arv segapaare.
Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised poérduvad ringjoonel kdérvuti, nigu-
dega ringi keskme poole, ja moodustavad ilihendatud kéatega
soori. Neiu poisi paremal kiiljel.

I tuur A (taktid 1—8). Alates vasaku jalaga liigub s6or 8
poiapolka-sammuga péripdeva. Edasiliikumisel on koikidel tla-
keha kallutatud veidi parema kiilje suunas (joonis 13). 8. takti
IV osal tehakse paremal jalal ilma k#si vallandamata é&kiline
iile jala poore paremale, s. 0. s6dr poordub vastupideva.

I tuur B (taktid 9—16). Alates vasaku jalaga liigub s6o6r
8 pobiapolka-sammuga vastupdeva. Edasiliikumisel on koikidel
ulakeha kallutatud veidi vasaku kilje suunas. 16. takti III
osal vallandavad tantsijad kied ja paarilised pdérduvad ring-
joonel n#otsi (poiss péripdeva, neiu vastupdeva), tihendavad
paremad kéded tereseongus ja tdstavad need ndo kdrgusele. Va-
sakud kded ripuvad vabalt.

II tuur A (taktid 17—24). Alates vasaku jalaga tehakse va-
helduvalt vasaku ja parema jalaga kohal 8 luiskheidet. Heited
toimuvad vasaku jalaga ette pdiki paremale (joonis 14) ja pa-
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Joonis 13.

rema jalaga ette pdiki vasakule, seejuures tugijalal vastavalt
poordudes. Luiskheide sooritatakse iga takti I poolel, kuna jala
tagasitoomine toimub takti II poolel. Heide on jouline, s. o.
heitejalg sirutatakse -polvest ja poiast, samaaegselt tugijalal
polvest kergesti alla laskudes. Péarast kaheksandat heidet jai-
vad paarilised ringjoonel né#otsi ja votavad valsivotte.

II tuur B.(taktid 25—32). Alates vilimiste jalgadega tant-
sitakse kohal 8 takti poiapolkat. 8 takti jooksul péordutakse
kohal 2 ringi péripdeva, seega iga takti jooksul veerand ringi.
32. takti 1oppedes vallanduvad paarilised ja jddvad ringjoonel
n#otsi, poiss esipoolega vastupieva, neiu péripédeva.

IIT tuur A (taktid 33—41). Tehakse 2 piistplaksu (33. takt).
Seejérel votavad paarilised parema k#esanga ja poorduvad
kohal 16 kdigusammuga 4 korda paripdeva ringi. Kondi alusta-
takse wvasaku jalaga. Konnil on iilakeha kallutatud veidi va-
saku kiilje suunas, paariliste vaade juhitud teineteisele ja va-
limised kded pendeldavad vabalt kaasa. Viimane, s. 0. 16. samm
on loppsamm. Sammu ldppedes vallandatakse vote ja paarili-
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Joonis 14.

sed jadvad ringjoonel n#otsi, poiss esipoolega vastupideva, neiu
péripdeva.

III tuur B (taktid 42—50). Tehakse 2 piistplaksu (42. takt).
Seejdrel votavad paarilised vasaku kdesanga ja poorduvad
kohal 16 kdigusammuga 4 korda vastupéieva ringi. Kondi
alustatakse niilid parema jalaga, samuti on ilakeha kallu-
tus parema kiilje suunas. Viimane samm on IGppsamm.

Kui kalameest tantsitakse. kaks korda jarjest, siis voetakse

tantsu 16ppedes I korral lihteasend, teisel korral aga algasend.

»valimik eesti rahvatantse“. Theodor Saar, Kihnu khk. ning
vald. 1936. a. H. Tampere.

9. Kandali
ehk vana eesti tants.

Osavotjaid: kaks poissi iihes 4 kuni 5 m pikkuse latiga.
Lihteasend: molemad tantsijad (poiss nr. 1 ja nr: 2) seisa-
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Joonis 15.

vad ringjoonel esipoolega vastupdeva ja hoiavad parema kéega
lati otsast kinni; latti hoidev kisi on sirgena alla, vasak puusas.

I tuur A (taktid 1—16). Alates parema jalaga liiguvad
tantsijad hiipleva polka sammuga ringjoonel vastupideva ja
ootsutavad kides olevat latti kord paremale, kord vasakule jéarg-
miselt: esimese takti jooksul poiss nr. 1 tombab lati paremale,
poiss nr. 2 likkkab vasakule; teisel taktil poiss nr. 1 liikkkab va-
sakule, poiss nr. 2 tombab paremale jne. (joonis 15).

Obtsutamine peab toimuma jduliselt ja pidevalt, kisi sirgelt
paremale-vasakule; seejuures tuleb tdsta latti kuni rinna kor-
guseni. Tehakse 8 &otset, s. o. 8 korda kummalegi poole.
16. taktil ei viida latti enam korvale, vaid jidetakse nii, nagu
oli ldhteasendis.

I tuur B (taktid 17—32). Tehes parema jalaga réhksammu,
tostavad tantsijad sirge kdega 17. takti algul lati hooga iiles
pea kohale ja podrduvad hiipleva polka sammuga piripdeva

2 Valimik eesti rahvatantse 33
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Joonis 16.

selle all kord ringi. Poéérdumisel tuleb libistada katt lUmber
lati. Jargmisel (18.) taktil rebitakse kisi jalle alla ja tantsijad lii-
guvad ringjoonel endise sammuga vastupdeva. Jargnevatel tak-
tidel on tegevus analoogiline taktidele 17 ja 18. Uldse tehakse 8
poordumist. 32. takti 10ppedes jdetakse latt nii, nagu ta oli
ldhteasendis.

II tuur A (taktid 1—16). Nagu I tuuri A-osa.

II tuur B (taktid 17—32). Alates parema jalaga liiguvad
tantsijad 17. takti jooksul ringjoonel vastupédeva; seejuures ri-
pub latti hoidev kisi sirgena alla. Jidrgmise (18.) takti I osal
tostavad molemad poisid oma vasaku jala kiiljele sirgelt iiles,
viskavad lati selle alt parema kdega ldbi ja piiliavad lati kinni
vasaku kdega (joonis 16), andes selle kohe iile paremasse kitte.
Ulestdstetud jalg tuuakse samal ajal maha ja jatkatakse takti
tdienduseks hiipleva polka sammu.

Jargnevatel taktidel on .tegevus analoogiline taktidele 17
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Joonis 17.

ja 18. Uldse tehakse 8 jalatdstet. 32. takti l6ppedes jaetakse
latt nii, nagu ta oli ldhteasendis.

HI tuur A (taktid 1—16). Nagu I tuuri A-osa.

I tuur B (taktid 17—32). Alates parema jalaga ja andes
‘lati vasakusse kitte, liiguvad tantsijad 17. takti jooksul ring-
joonel hiipleva polka sammuga vastupdeva; seejuures nii latti
hoidev kui parem kisi ripuvad vabalt alla. 17. takti loppedes
tostavad tantsijad molemad kided ette-iiles ja vottes hoogu soo-
ritavad 18. takti jooksul hundiratta (joonis 17), viies maha enne
parema kide ja seejdrel kohe keppi hoidva vasaku kde. Jirg-
neval taktil (takt 19) liigutakse ringjoonel hiipleva polka sam-
muga jialle vastupdeva ja 20. taktil liiiakse uuesti hundiratast.
Nii kordub see vahelduvalt kuni tuuri 16puni (taktid 21—32).

Halliste, 1889. a. J. Meomuttel. Kisikiri on ENSV Teaduste
Akadeemia Kirjanduse Muuseumis.



10. Karutants.

Osavétjaid: vaba arv poisse.

Lihteasend: tantsijad seisavad ringjoonel esipoolega vastu-
paeva, rusikas kided kiilinarliigendist koverdatult hoitakse rinna
kohal.

A-osa (taktid 1-—8) Alates vasaku ]alaga kdivad tantsijad 16
sammu vastupdeva. Asted on iga takti I ja III osal, seega 2
sammu taktis. Igal sammul viiakse rusikas kisi rinnna koérgu-
sel vahelduvalt sirgena ette, s. 0. kui astutakse vasaku jalaga,
siis ldheb ette parem kési, kui parema jalaga, siis vasak kisi

ja parem kisi tuuakse vastu rinda. Nii asted kui kite ettel6s-

gid on joulised. Keha hoitakse sirge. Jalg asetatakse kidigul
tdiele tallale. Osa loppedes jadvad tantsijad seisma, moodusta-
vad &draspidise ringi (seljaga ringi keskme poole) ja asetavad
kded puusa.

B-osa (taktid 9—16). 9. takti I poolel tehakse kallutus ette
ja toustakse sirgeks. Takti II poolel tehakse painutus taha ja
toustakse jalle sirgeks. Jargmisel taktil (takt 10) tehakse pai-
nutus paremale ja vasakule. Kogu see tegevus kordub veel 3
korda (kokku 16 painutust).

Osa loppedes poorduvad tantsijad vasakule, olles ringjoonel
esipoolega vastupideva.

C-osa (taktid 17—24). ,Marsikdik*.c Alates vasaku jalaga
liigutakse 32 konnisammuga ringjoonel vastupdeva. Kiik on
poole kiirem kui A-osas, seega 4 sammu J,ga takti jooksul. Kéi-
gul on koikidel kided puusas.

D-osa (taktid 25—32). ,Vene tants“. Astudes 25. takti I osal |

vasaku jalaga ette rohksammu, tuuakse takti II osal parem
jalg tagant ja viiakse ette iile vasaku jala poiki vasakule ning
puudutatakse kinganinaga korraks podrandat. Jargmine samm
algab sama takti III osal parema jalaga ja seda ei rdhutata
enam, kuna varvasastaku pdiki iile parema teeb vasak jalg.
Seega tehakse 2 sammu igas taktis. Uldse liigutakse 16 sammu.

Osa ldppedes jaddakse seisma ja poordutakse araspldlsesse
ringi.

E-osa (takt 33). Kallutades iilakeha ette viiakse rusikas pa-

rem kisi vastu otsaesist ja vasak kisi selja taha vastu istmikku ‘
(joonis 18) ning taotakse nimetatud kohti seni, kuni pillimees

16petab mangu.
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Joonis 18.

Markus. Tantsu andja Peeter Piilpdrgi seletusel on teh-
tud selle tantsu juures ka vigureid. Nii ajanud moni tantsijaist
endale selga pahupidi pooratud kasuka ja sidunud timber &l-
gedest vo0. See olnud siis emakaru. Emakaru ldinud tantsu-
porandale ja heitnud kiuljele. Niilid tulnud iiks tantsijaist —
isakaru —, kdinud Umber ja astunud iile emakaru, ise kan-
gesti urisedes ning mdmisedes. Seejirel kiskunud isakaru ema-
karu iiles, hakanud siis kahekesi ringi kdima. Kohe tulnud po-
jadki (teised tantsijad) juurde ja tants voinud alata.

Peeter Piilpédrk (Torupilli Peeter). Tallinn, 1938. a. U. Toomi.

11. Kassari.

Osavotjaid: 6 segapaari.
Lihteasend: tantsijad seisavad kahel joonel — poisid fron-
dilt vaadatult vasakul, kded vaheliti rinnal, neiud paremal, kded

)
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puusas; paarilised on kohastikku ja joonte vahe ca 3 m (joo-
nis 19).

I tuur A (taktid 1—S8). Alates vasaku jalaga ldhevad poisid
kolme hiipaksammuga neidude juurde. Aste on iga takti I osal
ja hiipe III osal. Neiud seisavad rahulikult paigal. Neljanda
takti I osal astuvad poisid parema jalaga veel viikese sammu
ette ja nii neiud kui poisid teevad kummarduse, liilies iihtlasi
kédtega poikiplaksu takti III osal, kuna poisid samal ajal soo-
ritavad vasaku jalaga rohksammu tugijala korval vastu po-
randat. Jargnevalt taganevad poisid, alates vasaku jalaga, kolme
hipaksammuga oma kohale, kuna 8. takti III osal kdik tee-
vad jalle kummarduse, 166vad plaksu ja poisid sooritavad va-
saku jalaga rohksammu vastu porandat.

I tuur B (taktid 9—16). Neiud sooritavad niiiid seda, mida
poisid tegid A-osas (poisid seisavad paigal, kded vaheliti rinnal).

Tervet tuuri (taktid 1—16) korratakse.

II tuur (taktid 17—32). ,,Palmimine”. Poisid teevad pool poo-
ret vasakule, neiud paremale. Ko6ik algavad liikumist vasaku
jalaga ja hiipaksammuga. Poisid liiguvad péripédeva, neiud vas-
tupdeva ringjoonel, lilies iga hiippe juures kitega plaksu (iga
takti III osal). Jargneb palmimine. Esimene poiss ldheb vastu-
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Joonis 19. Joonis 20.
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tulevast (oma) neiust mooda vasakut kitt, teisest aga paremat
kitt, kolmandast jdlle vasakut kédtt jne. Teine poiss ldheb esi-
mesest neiust mooda paremat kiatt, teisest (oma) neiust vasa-
kut kitt jne. Liigutakse seni, kuni joutakse vastas olnud rea ko-
hale (niilid on poisid frondilt vaadates paremal neiud vasakul).

HI tuur (taktid 2X1—16). Jatkatakse hiipaksammuga liiku-
mist frondi poole, iihtlasi lopetatakse plaksutamine ja kied
asetatakse puusa. Frondipoolses rea otsas olevad paarilised li-
hevad jarjekorras teineteisele vastu, tihendavad poiss vasaku,
neiu parema kde pihkseongus 6la korgusel ja lihevad ridade
vahel frondilt eemale, kokku 8 hiipaksammuga. Jdudnud tei-
sele poole otsa, po6rdub esimene paar iithe hiipaksammuga koha
peal seestpoolt ringi (poiss vastupdeva, neiu péripaeva); nad
ithendavad teised k#ded, moodustavad iihendatud kitest vérava
ja hakkavad tagasi tulema, kuna teised poevad nende kite alt
labi. Paar, kes on joudnud rea 16ppu, péordub ringi ja toimib
esimese paari sarnaselt. Esimene paar, joudnud frondini, poor-
dub uuesti ringi (poiss péaripaeva, neiu vastupideva); nad iihen-
davad teised kded ja algavad pugemist vastutulevate paaride
kiate alt. Teised jdrgnevad. Esimene paar, joudes niiid rea
16ppu, laseb kitest lahti ja, asetades kded puusa, poordub
poiss paremale, neiu vasakule; samuti talitavad jargnevalt ka
teised paarid ja koik tulevad oma kohtadele tagasi. Ko-
hal tehakse seni hiipaksamme, kuni 16peb III tuuri muusika
(taktid 2X1—186).

IV tuur (taktid 2X17—32). Esialgne tegevus sama, mis II
tuuris, s. o. ,palmimine“. Kui paarilised tulevad teist korda
iiksteisele vastu (see toimub lihteasendi jérgi vaadates joonte
tagumiste otste vahekohal), siis poorduvad paarilised korvuti,
ithendavad kéded (poiss vasaku, neiu parema)dla korgusel ja tu-
levad otse ettepoole (s. o. frondi poole). Joudnud lihteasendi
jargi vaadates joonte esimeste otste vahekohale, pdoratakse
suund vasakule (vastupdeva) ja liikudes ringjoonel moodusta-
takse ring. Kui ringi otsad jouavad kokku (esimesed paarid
votavad pikema sammu, viimased lithema), jaddvad koik seisma.
Poordudes esipoolega ringi keskme poole, astuvad neiud sammu
vorra ringi keskme poole pdiki paremale nii, et tantsijad on niiiid
kahekordses ringis — neiud seesmises, poisid vélimises — (joo-
nis 20) ja poisid neiude vahekohal.

V tuur (taktid 2X1—16). Alates vasaku jalaga ldhevad poi-
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sid nelja hilipaksammuga neidude vahelt ldbi ringi keskkohta
(taktid 1—4). Iga hiippe juures liiliakse kitega plaksu ja oma
» neiust minnakse mooda vasakut kidtt. Neiud samal ajal seisa-—
vad paigal, kded puusas. Joudnud ringi keskkohta, taganevad
poisid nelja 1iithik ese hiipaksammuga sellele ringjoonele, kus
seisid neiud. Samal ajal kui poisid taganevad, taganevad ka
neiud nelja lihikese hiipaksammuga, joudes poiste endisele
ringjoonele. -Taganemisel 166vad poisid endiselt plaksu, neiud
mitte (taktid 5—8). Tegevus 16ppenud, asetavad poisid kied
vaheliti rinnale. Alates vasaku jalaga ldhevad niitid neiud nelja-
hiipaksammuga poiste vahelt ldbi ringi keskkohta, liilies igal
hiippel kidtega plaksu. Seejarel taganevad kdik (ka poisid) nelja
hiipaksammuga oma esialgsele ringjoonele (taktid 9—16). Neiud
l6ovad ka taganedes plaksu, kuna poisid hoiavad endiselt kési
vaheliti rinnal. Tervet tuuri korratakse (teist korda taktid
1—16). Viimasel neljal taktil ei tagane enam poisid, vaid sei-
savad kohal ja neiud taganevad nende vahekohta nii, et oma
poiss jddb neiule vasakut kéatt. Tuuri 16ppedes paarilised podr-:
duvad néotsi. 2

VI tuur (taktid 17—32). ,Palmimine“. Alates vasaku jalaga
ja liikudes hiipaksammuga, lahevad poisid vastupdeva, neiud
piripdeva. Oma paarilisest minnakse méoda vasakut kitt, jarg-
misest vastutulejast (samm ja hiipe tuleb teha natuke pare-
male) paremat kétt jne. Hiippe juures 166vad koik katega plaksu.

Palmitakse seni, kuni kohatakse oma paarilist; siis voetakse
parem kéesang, poordutakse kahe hiipaksammuga kohal péri-
pdeva ringi ja tullakse tagasi palmides (poisid péripdeva, neiud
vastupédeva), minnes esimesest vastutulijast modda vasakut
katt, jargmisest paremat kdtt jne. Palmitakse nii kaua, kuni
kohatakse jédlle oma paarilist. Nuld itihendatakse parem kée-
sang ja hiipatakse kohal péaripdeva ringi seni, kuni 1lopeb
muusika.

Liisu Vulkan, Anu Einbluth ja Anu Engblom, Vihterpelu v.
1933. a. saadud andmetel koostasid tantsu O. Matiisen ja U. Toomi.
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12. Keigapere tants.

Osavétjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel kérvuti.
- "Lihteasend: paarilised poérduvad kodarjoonel niotsi ja vo-
tavad valsivotte, poorates seejuures viliskiilgi vihe viljapoole.
~ A-osa (taktid 1—4). Alates vilimiste jalgadega liigutakse
ringjoonel eesti polka pdhisammuga vastupdeva edasi (takt 1).
seejérel, alates sisemiste jalgadega, taganetakse sama sammuga
péripdeva (takt 2). Alates kolmandast taktist pooreldakse eesti
polka pdhisammuga péripdeva iiks ring, ringjoonel edasi liiku-
des vastup#eva (taktid 3—4). '

Joonis 21.

B-osa (taktid 5—8). Alates sisemiste jalgadega tantsi-
takse polkat vastupdeva (tagurpidi) pooreldes, ringjoonel - en-
diselt vastupdeva edasi liikudes jargmise sammuga: kui takti-
des -4 oli hiipe iga takti IV osal, siis alates viiendast taktist
sooritatakse hiipe iga takti I osal. Takti II osal astutakse pdor-




levalt valimiste jalgadega poolpikk samm, takti III osal tuuakse
sisemised jalad keskpaigaga vilimiste kanna kohta ja takti IV
osal astutakse poorlevalt veel viake samm vilimiste jalgadega.
Selleks, et A-osa tegevusest vahetult iile minna B-osa podrle-
misele, tuleb sooritada sisemistel jalgadel 2 hiipet jarjest, ni-
melt neljanda takti IV osal ja viienda takti I osal.

Taktide 5—8 jooksul pooreldakse sama sammuga, s. o. hiip-
pega takti I osal 2 ringi, seega igal taktil pool ringi, ja lope-
tatakse nii, et paarilised jadvad kodarjoonel niotsi ja wvallan-
davad kied.

C-osa (9. takt). Olles natuke kummargil ette pdiki vasakule,
teeb poiss koha peal 3 rohksammu vasaku jalaga alates. Ala-
tes parema jalaga liigub neiu sama aja jooksul kolme poolpika
jooksusammuga jiargmise (eeloleva) poisi juurde (joonis 21).
Poisi rohksammud ja neiu jooks toimuvad 9. takti I, II ja III
osal. IV osa jooksul astutakse sisemiste jalgadega (poiss pa-
rema, neiu vasakuga) veel vdike samm, poordutakse uue paari-
4isega kodarjoonel niotsi ja voetakse valsivote, ning tants
kordub. ;

Jaen Tiitus, Kiirassaare k. ning t. Kihelkonna v. 1939.a. U. Toomi.

13. Kiigadi-kaagadi.
Lauluga.

Kiigadi-kaagadi kirjava lindu,
ndgin mina metsast lendédva lindu;
kiigadi-kaagadi kirjava lindu,
ndgin mina. metsast lenddvéa lindu.
V6i sina saagu, voi sina sie;

Keik on mustan meren pail.

V5i sina saagu, voi sina sie;

Keik on mustan meren péil.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised iihendavad rippuvad sisemised
kided pihkseongus ja jéfivad kodarjoonel kdrvuti; vilimised kded
ripuvad vabalt.
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A-osa (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega liigutakse 4
niipaksammuga ringjoonel vastupdeva. Hiipped on esimese ja
ieise takti II ja IV osal. Hiipaksammudega liikumisel pendel-
davad nii sisemised kui vélimised kided vabalt kaasa (joonis 22).
Neljanda hiippe ajal vallandavad paarilised kided ja poordu-

Joonis 22.

vad seestpoolt limber, s. o. poiss paremal jalal pédripaeva, neiu
vasakul jalal vastupdeva, iihendavad teised kided ja tulevad 4
hiipaksammuga ringjoonel péripdeva tagasi (taktid 3—4). Nel-
janda takti loppedes vallandatakse uuesti kdaed ja paarilised
poorduvad seestpoolt limber, seekord poiss paremal jalal vastu-
pdeva, neiu vasakul jalal péripaeva. Edasine tegevus on tak-
tide 1—4 kordamine.

B-osa (taktid 9—16). Paarilised lihendavad sisemised kaed
(poiss parema, neiu vasaku) ja alates vilimiste jalgadega liigu-
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vad kahe reinlenderisammuga ringjoonel vastupieva. Edasi-
lilkumine toimub pooretega; esimese reinlenderisammu jook-
sul poéorduvad paarilised peagu seljakuti, viies seejuures iihen-
datud sisemised kded sirgelt ette Slavoo koérgusele, kuna teise
reinlenderisammu jooksul podrdutakse - ndotsi (taktid 9—10).
Seejédrel votavad paarilised valsivotte ja poorduvad 4 hiipak-
sammuga péripdeva 1% ringi, liikudes ringjoonel vastupieva
(taktid 11—12). Hiipaksammudega poordumine ldpetatakse nii,
et vdtet vallandades jddvad paarilised kodarjoonel kérvuti,
neiu ringi keskme poole, esipoolega ringjoonel piripdeva. Niiiid
uhendatakse teised kéed, tullakse kahe reinlenderisammuga
ringjoonel péripdeva tagasi (taktid 13—14), voetakse jille valsi-
vote ja poordutakse 4 hiipaksammuga piripdeva 1% ringi, sa-
mal ajal ka ringjoonel liikudes piripdaeva (taktid 15—16).

Tantsu I6petades voetakse algasend.

»Valimik eesti rahvatantse“. Johannes ja Triinu Ungers, Kuu-
salu khk. Kolga v. Leesi k. 1936. a. R. Pdldmie ja H. Tampete.

14. Kingsepa-polka.

Osavétjaid: vaba arv meespaare.
Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel ndotsi ja vota-
vad valsivotte; tihendatud kded on kiilinarnukist kdverdatud.

A-osa (taktid 1—16). Alates vilimiste jalgadega tantsitakse
16 takti polkat hiipleva polka pohisammuga. Poorlemine toi-
mub pédripdeva iga takti jooksul pool ringi. Ringjoonel liigu-
takse vastupdeva. Iga takti I osal tehtav samm on rohuline ja
suure tostega, kdverdades ette-iiles tdstetavat jalga polvest iile
tdisnurga, samuti ka poiast, juhtides varbad iilespoole. Koos
jalatdstega painutatakse iilakeha iilestdstetud jala suunas, sama-
aegselt tdstes samapoolset dlga (joonis 23). 16. taktil vallandu-
vad paarilised, asetuvad ringjoonel néotsi ja laskuvad paremals
polvele (joonis 24).

\
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B-osa (taktid 17—32). Asetades rusikas vasaku kie vasakule
pdlvele, liiliakse rusikas parema kdega sellele kaks korda (,,ti-
kutamine®). Loogid on 17. takti I ja III osal (joonis 24). See-
jarel viiakse kiilinarliigendist koverdatud kied ette rinna ko-
hale ja tommatakse sealt molemad kided korraga kiiljele laiaii

Joonis 23.

{,,omblemine“ — ‘joonis 25) 2 korda (18. takti I ja III osal).
Niud asetatakse vasak kési lapiti vasakule polvele, liikatakse
keel suust vélja ja tommatakse serviti parema kdega iile néo,
otsmikust kuni rinnani (,,naha venitamine“— joonis 26, 19. takti
I ja III osal). Jirgmisel taktil tehakse samad liigutused vasaku
kdega (20. takti I ja III osa), kuna parem kasi toetub paremale
kiiljele. Kboik ulalkirjeldatud tegevus (tikutamine, omblemine
ja naha venitamine) kordub veel 3 korda (taktid 21—32).
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Joonis 26.

32. takti loppedes tdousevad tantsijad piisti ja tantsu korda-
misel vétavad lahteasendi ning valsivotte, tantsu ldpetamizel
aga algasendi.

Peeter Piilpérk (Torupilli Peeter). Tallinn, 1939. a. U. Toom:.

15. Koigi polka.

Osavétjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised, jaddes kodarjoonel korvuti, vétavad
sisemiste kiétega kidesanga; vilimised kded ripuvad vabalt.

I tuur A (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega soorita-
takse kohal vahelduvate jalgadega 3 kiiret rohksammu. L6
gid langevad esimese takti I, II ja III kuueteistkiimnendikule.
Jéargnevalt, s. o. esimese takti III ja IV osal, sooritatakse kohal
valimise jalaga varvasseisus 2 hiipet. Jirgmisest taktist (takt 2)
algab edasiliikumine eesti polka pShisammuga, mis kestab kuni
8. taktini. 8. taktil sooritatakse jidlle vahelduvate jalgadega ko-
hal 3 kiiret rohksammu ja 2 hiipet.
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I tuur B (taktid 9—16). Alates vilimiste jalgadega liiguvad
paarilised eesti polka pdhisammuga niilid tagurpidi, s. o. ring-
joonel péripdeva 7 takti (taktid 9—15). 16. taktil sooritavad
paarilised jdlle ilalkirjeldatud 3 rohksammu ja hiipped, poor-
dudes seejuures kodarjoonel ndotsi ja vottes valsivotte.

Kogu I tuuri liikkumisel on iilakeha kuidagi vaba, paarilised
vaatavad kohati teineteisele ja pendeldavad, vastavalt véljaas-
tutud jalale, vélimisi kési.

II tuur A (taktid 17—24). Alates vilimiste jalgadega soorita-
takse vahelduvate jalgadega kohal 3 kiiret rohksammu. Jéarg-
nevalt (s. o. 17. takti IIT ja IV osal) tehakse valimistel jalgadel
2 hiipet, poordudes seejuures pool ringi péripdeva. 18. taktil
kordub sama tegevus alates sisemise jalaga. 19. takti jook-
sul pooreldakse eesti polkat ja 20. taktiis sooritatakse jille
3 kiiret rohksammu ja hiipped. Ulejididnud 4 takti (taktid
21—24) tantsitakse eesti polkat, pooreldes iga takti jooksul pool
ringi péripdeva ja liikudes ringjoonel vastupdeva edasi.

II tuur B (taktid 25—32). Sama, mis II tuuri A-osa; ainult
poorelda tuleb tagurpidi, s. o. iga takti jooksul poordutakse
pool ringi vastupéeva, kuna ringjoonel litkumine jadb en-
diseks (vastupédeva).

Méiarkus. Tantsu iseloomustavamaks jooneks on rohksamm,
mida sooritatakse tervel tallal, ja hiipped, mida tehakse var-
vasseisus. Rohksammud koos hiipetega esinevad I tuuri 1., 8.
ja 16. taktil ja II tuuris 17., 18, 20., 25., 26. ja 28. taktil.

Joosep Griinthal, parit Koigi-Silmsist. Tallinn, 1938. a. S. Kanter
ja K. Uksine. Tiiendavalt Joosep Griinthal’ilt Tallinnas 1940. a.
U. Toomi ja K. Uksine.

16. Konnatants..

Osavotjaid: vaba arv meespaare (poisid nr. 1 ja nr. 2).

Algasend: tantsijad seisavad ringjoonel ]ar]estlkku e51poo-
lega vastupideva.

Lihteasend: tantsijad laskuvad porandale n11, et taha koos-
sirutatud jalad toetuvad varvastele . ja keha kitele; pea on
plisti (joonis 27).

I tuur A (taktid 1—8). Toetudes kitele ja varvastele hiipa-
takse iga takti I osal ringjoonel veidi edasi, kuna jirgmised
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Joonis 27.

osad (iga takti II, III ja IV osa) seistakse paigal ja nokutatakse
peaga, poorates seda paremale ja vasakule. Pdrast kaheksan-
dat hiipet toustakse piisti ja jaadakse seisma ringjoonel, esi-
poolega ringi keskme poole.

I tuur B (taktid 9—29). Tostes kided iiles ja hoides sdrmed
haruli, sooritatakse 9. takti I ja III osal vasakul jalal 2 hiipet;
seejuures poodrdutakse veerand ringi kohal péripaeva. Hiipete
juures on parem jalg, koverdunud polvest, tdstetud ette-iil=s
taisnurkselt ja varbad juhitud ilespoole (joonis 28). 10. tak-
tis vahetub jalg, s. t. hiipatakse paremal, tostes vasakut jalga
ja poordudes seejuures endiselt veerand ringi paripdeva. Jarg-
neva kahe takti jooksul jdtkatakse poordumist péripdeva (tak-
tid 11—12).

Koik eelmine kordub, kuid niiiid péordutakse kohal vastu-
péeva (taktid 13—16). 16. takti 15ppedes jaadakse seisma ‘esipoo-
lega ringi keskme poole ja asetatakse kded puusa.

17. takti I osal tehakse kummardus, poisid nr. 1 vasakule
ja poisid nr. 2 paremale, vaadatakse teineteisele silmi ja te-
hakse. grimass. Kummarduse juures ei poorata jalgu. Jargmisel
taktil (takt 18) kummardatakse vastassuunas, s. o. poisid nr. 1
podrduvad paremale, poisid nr. 2 vasakule. Sama tegevus kor-

4 Valimik eesti rahvatantse
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dub veel kahe takti jooksul (taktid 19—20). 20. takti 1oppedes
poorduvad koik esipoolega ringi keskme poole ja sooritavad,
alates vasaku jalaga, 21. takti I, II ja III osal 3 réhksammu
vastu poérandat.

e
e

Joonis 28. Joonis 29.

Ulejaanud taktide (taktid 22—29) jooksul sooritatakse kohal
tilestostetud kédtega podrdumine nii, nagu see oli I tuuri B-osa
alguses (taktide 9—16 tegevus). 29. takti 1oppedes poorduvad
tantsijad ringjoonel esipoolega vastupdeva ja laskuvad l&hte-
asendisse.

II tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa. Pérast
kaheksandat hiipet tdustakse piisti, jdéddakse seisma ringjoonel
esipoolega ringi keskme poole ja asetatakse kded iiksteise &l-
gadele, poisid nr. 1 enne, poisid nr. 2 hiljem.

II tuur B (taktid 9—29). 9. takti I osal sooritatakse wasaku
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jalaga samm korvale ja takti III osal hiipe, liikudes seejuures
sooriga vasakule (pédripédeva) ja tostes samaaegselt paremat jalga
taha-liles, poiast hasti koverdades ettepoole. 10. taktis vahetub
jalg ja hiipe sooritatakse k oh al parema jalaga. Eelnenud kahe
takti tegevus kordub kuni 16. taktini. 16. takti 10ppedes vabas-
tavad tantsijad kded ja asetavad vaheliti rinnale, olles ise esi-
poolega ringi keskme poole. 17. takti I osal tehakse kum-
mardus, poisid nr. 1 vasakule ja poisid nr. 2 paremale, vaada-
takse teineteisele silmi ja tehakse grimass (tdpselt nagu I tuuri
B-osas).

Joonis 30.

Jargmisel taktil (takt 18) kummardatakse vastassuunas.
Sama tegevus kordub veel kahe takti jooksul (taktid
19—20). 20. takti loppedes poéorduvad koik esipoolega ringi
* keskme poole ja sooritavad 3 pd&ikplaksu, mis langevad 21. takti
I, II ja III osale. Seejdrel asetatakse jille kided iiksteise olga-
dele ja korratakse II tuuri B-osa algul (taktides 9—16) kirjelda-
tud tegevust (taktid 22—29). 29. takti 1oppedes laskuvad tant-
sijad ringjoonel kiikakile ning toetavad jalgu varvastele, hoi-
des seejuures polvi laiali, ja keha kitele pérandal (joonis 29).

Ringjoonel asetutakse nii, et vasak jalg oleks ja liiguks ring-
joonel, parem aga véljaspool ringjoont.

III tuur A (taktid 1—8). Iga takti I osal sooritatakse nn.
,konnahtiipe“. Viies kided vidikese sammu vorra ette ja asetades
nad &la laiusel porandale, kantakse keharaskus kitele ja viiakse
jalad hooga harkseisus sirgelt taha ules (joonis 30). Takti III
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esas tuuakse jalad kidte juurde ja, kandes keharaskuse jalga-
dele, seistakse paigal ning nokutatakse peaga, podrates seda
paremale ja vasakule. Nii sooritatakse 8 hiipet (taktid 1-—8). Pa-
rast kaheksandat hiipet toustakse piisti ja jdddakse seisma ring-
joonel, esipoolega ringi keskme poole.

III tuur B (taktid 9—29). Sama, mis I tuuri B-osa; ainult 29.
takti 1oppedes ei vota tantsijad enam ldhteasendit, vaid jddvad
algasendisse.

I tuur saadud dr. A. Masing’ilt (parit Vigalast) Tallinnas 1928. a.
Teised tuurid iles kirjutatud Muusikamuuseumi ringreisil‘mibmelt
isikult Vigalas 1928. a. U. Toomi.

17. Kiikitamistants.

Osavétjaid: vaba arv segapaare.
Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised péorduvad kodarjoonel niotsi ja, si-
rutades kied umbes rinna korgusel ette, thendavad need konks-
seongus (joonis 31).

Joonis 31.

A-osa (taktid 1—8). Paarilised kiikitavad (joonis 32) 2 korda.
Kiikk toimub esimese ja teise takti I osal, tdus samade taktide
III osal. Seejarel, alates vasaku jalaga ja poordudes veidi va-
sakule, vahetatakse kohad péripdeva 4 kédigusammuga (taktid
3—4). Neljas samm on loppsamm.

Koik eelmine kordub (taktid 5—8). Kaheksanda takti 1op-
pedes vdtavad paarilised valsivotte, kuid nii, et kiilgsuunas
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véljasirutatud ja thendatud kéed on koverdatud kiitinarliigen-
dist taisnurkselt ja juhitud iiles (joonis 33).

B-osa (taktid 9—16). Tantsitakse hiipleva polka pdhisammuga
polkat. Iga takti jooksul pooreldakse pool ringi paripdeva, lii-
kudes seejuures ringjoonel vastupdeva - edasi.

(G
=

Joonis 32. - Joonis 33.

Mirkus. Tantsu andja seletusel on tantsu juures lauldud:
I osas: Kiikita, kiikita! Mis siis muud, kui kukita!
II osas: trall, lall, la, la, la, la, lall, lall, lall, la.

Peeter Piilpiark (Torupilli Peeter). Tallinn, 1936. a. U. Toomi.



18. Marupolka.

Osavotjaid: 8 segapaari, kes on jarjekorras nummerdatud.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel néotsi ja vo-
tavad valsivatte.

I tuur A (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega tantsitakse
7 takti hoogsat pikasammulist polkat hiipleva polka p&hisam-
muga. Poorlemine toimub péaripdeva iga takti jooksul pool ringi.
Ringjoonel liigutakse vastupdeva. Iga takti I osal tehtava sam-
mu puhul kallutatakse iilakeha vastava jala suunas.

. Joonis 34.

Kaheksandal taktil seisavad paarilised valsivéttes kodar-
joonel niotsi nii, et neiu on seljaga ringi keskme poole, ja soo-
ritavad koha peal 3 rBhksammu, alates sisemiste jalgadega
(8. takti I, II ja III osa). Kaheksanda takti IV osal asetatakse
vilimised jalad tugijala kdrvale pdrandale.
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I tuur B (taktid 9—16). Alates sisemiste jalgadega ja te-
hes esimese sammu rohulise, tantsitakse 7 takti sama polkat.
Po6rlemine toimub niiid vastupdeva, iga takti jooksul
pool ringi. Ringjoonel litkumine jddb endiselt vastupdeva (tak-
tid 9—15). 16. taktil on paarilised ldhteasendis ja seistes koha
peal teevad 3 rohksammu (16. takti I, II ja III osa). Takti IV
osal asetatakse sisemised jalad tugijala korvale porandale, paa-
rilised vallandavad vdtte ja seistes rahulikult ootavad, kuni
muusika kordab eelmidngu (3 akordi). Eelmingu loppedes ase-
tuvad paarilised ringjoonel ndotsi, valiskiilgedega ringi keskme
poole, ja votavad siildvotte (joonis 34).

II tuur A (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega liiguvad
kohastikku olevad 4 paari — paarid 1, 2, 5 ja 6 — 4 kiilg-ga-
lopisammuga diametraalselt 14bi ringi. Paarid méoduvad iikstei-
sest nii, et neiud on seljakuti (joonis 35). Kui joutakse vastas ol-
nud paari endisele kohale, tehakse seal pooleringiline pdore
vastupédeva, nii et védlimised kiiljed jédavad jalle ringi keskme
poole (taktid 1—2), ja jaadakse siildvGttes seistes ootele.
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Joonis 35.

Jargnevalt talitavad niiviisi ilejddnud kohastikku olevad
paarid — paarid 3, 4, 7 ja 8 (taktid 3—4). Koik iilalkirjeldatu
kordub (taktid 5—8).

Kaheksanda takti 1oppedes poorduvad paamhsed kodarjoonel
niotsi ja voOtavad valsivotte.

55



II tuur B (taktid 9—16). Nagu I tuuri A-osa. Viimaseks tak-
tiks jouavad paarilised ldhteasendisse ja sooritavad koha peal
3 rohksammu, alates sisemiste jalgadega.

Pohisammuline polka on laialt tuntud Louna-Eestis, nimetusega
Lldti polka“. Tants vabalt seatud 1934. a. U. Toomi.

19. Muhu kannanoor (koverik).
Lauluga.

Tink-tink-tink tillerille,
tank-tank-tank talleralle,
siin sees oli ilus dtse,

ilus &dtse ja kena étse.
Seda dtset tahaks ndha saada:
mida karva &dtse kasvab?
Seest siiruviiruline,

vahelt vaseveeruline,
keskelt kullakeeruline,
timbert hobeldonguline.

Siia kohta ma vétan mulgu,
votan mulgu ja votan augu,
kus mullu oli mulku

ja ammu oli auku.
Maripuu aid oli varisenud,
kaks kivi oli kahju teinud,
must siga oli sisse ldinud
ja palju paha teinud.

Sammu kirjeldus.

Samm on kolmeosaline vahetussamm.

Astudes takti I osal vasaku jalaga poolpika sammu ette,
kantakse keharaskus sellele. Takti II osal tuuakse parem jalg
vasaku korvale, keskkohaga vasaku jala kanna kohta. Takti
IIT osal tehakse vasaku jalaga veel vidike samm ette ja kohe
seejérel tostetakse parem jalg taha tles nii, et varbad on ju-
hitud allapoole. Jala tdstmise juures kallutatakse iilakeha na-
tuke paremale kiiljele ja vaadatakse iile parema &la porandale,
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lilestostetud jalale (joonis 36). Jargmine samm (takt) algab pa-
rema jalaga.

Osavétjaid: vaba arv neiusid, kellest tiks on juhttantsija.

Algasend: tantsijad seisavad ringjoonel esipoolega ringi
keskme poole.

Lihteasend: tantsijad poorduvad ringjoonel esipoolega pari-
pideva ja moodustavad, kaed kites, soori.

A-osa. Alates vasaku jalaga liigub so6r iilalkirjeldatud sam-
muga paripédeva.

Joonis 36.

B-osa. Juhttantsija vallandab oma vasaku kide, asetab selle
puusa (sama teeb tema ees olija oma parema kidega) ja poéér-
dudes vasakule veab rongi enda jérel vastupdeva &draspidiseks
sooriks. Joudes rongi 16pus olija juurde lithendatakse jille kaed.

C-osa. Soor liigub &raspidiselt ringjoonel vastupaeva.

D-osa. Juhttantsija vallandab oma vasaku kide, asetab selle
puusa ja poordudes paremale veab rongi enda jarel paripéeva
senikaua, kuni jouab rongi 16pus olija juutde. Uhendades kied
moodustatakse ldhteasendi s06r ja tants voib korduda.
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Miarkus. A- ja C-osa kestus on ‘vaba, kuna B- ja D-osa
kestuse maidrab osavdtjate arv, s. t. vastava ringjoone pikkus.

.Valimik <esti rahvatantse“. Piiri ja Nautse kiila neiud. Muhu-
Suurvald Muhu khk., 1935. a. R. Pdldmée ja U. Toomi.

20. Mulgi polka.

Osavétjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel niotsi ja vo-
tavad vidikese harkseisu; vilimised kded ripuvad vabalt.

I tuur A (taktid 1—8). ,,Teretamine“. Paarilised, tehes vii-
kese kummarduse ette, sooritavad esimese takti I osal iihe
pdikplaksu ees ja takti II osal, tehes painutuse tahapoole, iihe
poikplaksu selja taga. Poistel on tahapoole painutus siigavam
Jkui neiudel. Seejdrel ulatavad paarilised teineteisele paremad
kided tere-seongus ja raputavad neid alla-iiles teise takti I, II
ja IIT osal kokku 3 korda (joonis 37). Kolmandal taktil korra-
takse sama tegevust vasaku kidega ja neljandal taktil parema
kdega. Teretamisel asetatakse vaba kasi puusa.

Koik eelnenud tegevus kordub (taktid 5—8). A-osa loppedes
votavad paarilised valsivotte,

I tuur B (taktid 9—16). Alates valimise jalaga tantsitakse
‘tavalise neljaosalise vahetussammuga tallapolkat, podreldesiga
‘takti jooksul pool ringi péripdeva, ringjoonel liikudes vastu-
paeva. 16. takti loppedes voetakse léhteasend.

II tuur A (taktid 1—8). , Nipuga niditamine“. Esimesel taktil
-sooritatakse podikplaksud ees ja selja taga (nagu I tuuri A-osa
-algul). Teisel taktil vibutatakse (d@hvardatakse) teineteist pa-
rema kdega — sormed on koverdatud pihku, nimetissérm aga
‘sirutatud tiles — 3 korda (takt 2 — I, II ja III osa). Kolmandal
taktil vibutatakse vasaku kidega ja neljandal taktil jdlle pa-
rema kidega. Vibutamisel asetatakse vaba kiasi puusa. Koik eel-
nenud tegevus kordub (taktid 5—8). A-osa l0ppedes votavad
paarilised wvalsivotte.

II tuur B (taktid 9—16). Sama, mis I tuuri B-osa. Polka 18p-
pedes voetakse ldhteasend.

III tuur A (taktid 1—8). ,Risti etteloomine®. Esimesel taktil
sooritatakse poikplaksud ees ja selja taga (nagu eelnenud tuuride
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A-osa algul). Seejarel asetatakse poéial ja 2 esimest sGrme sir-
gelt kokku, teised sdrmed on kdverdatud pihku, ja randmest
painutatud kitega, kusjuures sdrmed on juhitud enda poole,
koputatakse 3 korda parema kédega vastu paremat olga ja va-
saku kidega vastu vasakut puusa (takt 2 — I, II ja III osa; joo-

=
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Joonis 37. A Joonis 38.

nis 38). Kolmandal taktil koputatakse vasakut katt vastu va-
sakut dlga ja paremat kidtt vastu paremat puusa, kuna nel-
- jandal taktil koputab vastu &lga jidlle parem kisi ja vastu
puusa vasak kasi.

Koéik eelnenud tegevus kordub (taktid 5—8). A-osa 1oppedes
votavad paarilised valsivotte.

III tuur B (taktid 9—16). Sama, mis eelnenud tuuride B-osa.

Saadjirve v. Aksi khk. 1939. a.
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21. ‘Mustjala korge.

Osavétjaid: vaba arv segapaare,

Algasend: paarilised kodarjoonel kérvuti.

Léhteasend: jaades kodarjoonel korvuti votavad -paarilised
tagant kide ristvotte, s. o. poiss hoiab oma vasakus neiu
vasakut katt ja neiu vasakule kisivarrele risti lile asetatud pa-
remas neiu paremat kidtt (joonis 39).

¥

v Joonis 39.

I tuur A (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega liigutakse
6 takti jooksul ringjoonel vastupédeva edasi jargmise sammuga:
astudes takti I osal vilimise jalaga pika sammu, asetatakse
jalg maha iile kanna kogu tallale. Tallale astumisel lastakse
end podlvest veidi alla. Takti II osal sirutatakse end tugijala
polvest, tdustes tallalt varvasseisu, ja tuuakse sisemine jalg
valimise korvale, keskkohaga tugijala kanna kohta, ning ase-
tatakse’ maha. Takti III osal astutakse vélimise jalaga veel
viike samm ja lastakse end seejuures sammu astunud jala
polvest jarsku vajuda (kdverdades jalga polvest) Jargmme takt
algab sisemise jalaga (taktid 1—6).
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7. takti algul vabastab poiss oma vasaku kide ja, tostes oma
paremat kitt, mis on ithendatud neiu paremaga, iiles pea kor-
gusele, liigub kahe veidi lithema samasuguse sammuga ring-
joonel edasi. Jitkates endisi samme liigub neiu poisiga kaasa
ja poorleb iilestostetud kie all péripdeva 2 ringi (taktid 7—S8).
8. takti 16ppedes jadvad paarilised kodarjoonel ndotsi ja vota-
vad valsivotte.

I tuur B (taktid 9—16). Alates vilimiste jalgadega tantsi-
takse 8 takti labajalavalssi A-osas kirjeldatud sammuga. Poor-
lemine toimub péripdeva, iga takti jooksul pool ringi. Ringjoo-
nel liigutakse vastupdeva. 16. takti 16ppedes vallandavad paa-
rilised votte ja jadvad kodarjoonel kdrvuti, kusjuures neiu ase-
tab oma vasaku kde poisi paremale dlale. Poisi mdlemad kied
ja neiu parem kési ripuvad vabalt.

II tuur A (taktid 1—8). Alates vasaku jalaga liigub poiss en-
dise sammuga ringjoonel vastupdeva 8 takti jooksul edasi. Lii-
kumisel on poisi pea kuklas ja vaade juhitud otse kaugele
(uhke!). Alates parema jalaga liigub neiu endiste sammudega
poisi korval, kallutab pead paremale olale ja pilitiab poisile
otsa vaadata. 8. takti I16ppedes pooérduvad paarilised kodarjoo-
nel niatsi ja votavad valsivotte.

II tuur B (taktid 9—16). Nagu I tuuri B-osa. 16. takti 16p-
pedes voetakse tantsu jatkamisel ldhteasend, I16petamisel —
algasend.

Kogu tantsus on tugev alla-iiles kiikumine, mida soorita-
takse kord iga takti jooksul; seejuures kiilgkallutusi ei ole.

A. Algo, Litiniidu k. Kihelkonna v. 1939. a. U. Toomi.

22. Mustjala paagimees.

Osavétjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: - paarilised kodarjoonel korvuti.

Liihteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel nédotsi ja vo-
tavad valsivotte.

A-osa (taktid 1—4). Tantsijad teevad esimese takti I osal vi-
limise jalaga (poiss vasakuga, neiu paremaga) varvasastaku
_ ette poiki vilimiste kiilgede suunas. Takti III osal viiakse as-
takut teinud jalg hooga taha iiles, nii et pblvest sédr on kdver-
datud peaaegu tdisnurkselt, ja tuuakse takti IV osaks alla tugi-
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jala kérvale, hoides teda ohus. Koos varvasastakuga toimub
viaike poore — poisil vasakule, neiul paremale — ja kerge pai-
nutus valimiste kiilgede suunas. Teisel taktil tehakse kohal 3
rohksammu, alates vilimise jalaga. Rohksammude jooksul aja-
vad paarilised end sirgeks ja poorduvad n#otsi (taktid 1—2).
Edasi kordub sama tegevus sisemise jalaga alates (taktid 3—4).

B-osa (taktid 5—12). Paarilised astuvad 5. taktil 2 konni-
sammu kodarjoonel ringist viljapoole (neiu taganeb) ja siis iihe
sammu tagasi ringi keskme poole (poiss taganeb). Astumised
sooritatakse takti I, II ja III osal (seega Kkiiresti), alustades
vélimise jalaga. Takti IV osal on seis. 6. takti jooksul astutakse
2 sammu kodarjoonel ringi keskme poole (poiss taganeb) ja
kolmas samm ringist véljapoole (neiu taganeb). Liikumine ringi
keskme poole algab sisemise jalaga. Ulejdinud 7. ja 8. taktil
tantsitakse polkat, pooreldes 2 ringi péripdeva, kuna ring-
joonel liigutakse vastupideva.

Polka on kaks korda kiirem kui tavaliselt, s. t. iga takti
jooksul sooritatakse 2 polkasammu, podrdudes seega takti kes-
tel terve ringi. Sammu astumised langevad takti kuueteistkiim-
nendikule osale. Polka algab vélimise jalaga.

B-osa kordub (taktid 9—12).

A. Algo, Latiniidu k. Kihelkonna v. 1939. a. U. Toomi.

23. Mustjala pulmareng.

Osavotjaid: paaris arv tantsijaid, kellest iiks on juhttantsija.

Liihteasend: tantsijad seisavad jérjestikku ringjoonel, esi-
poolega vastupdeva, ja moodustavad soori jargmise vottega:
juhttantsija sirutab oma vasaku kide eesolija vasaku &la peale
nii, et peopesa jadb selle kdorva kohale, ja oma parema kie
ulatab iile oma parema ola taha, nii et sellest saab kinni haa-
rata tema selja taga olev tantsija parema kidega; viimane oma-
korda ulatab taha vasaku kide iile vasaku 0la, millest tema
jargmine haarab kinni oma vasaku kiega, jne. (joonis 40).

I osa. Alates vasaku jalaga liigub soor eesti polka pdhisam-
muga ringjoonel vastupdeva. Liikunud 8 voi 16 sammu, vallan-
dab juhttantsija oma vasaku kéde ja, lastes seda vabalt rippuda,
poordub paremale ning hakkab rongiga lilkkuma vabas suu-
nas, kujutades jéreltuleva rongiga igasuguseid kujusid. Vahete-
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Joonis 40.

vahel annab juhttantsija kaskluse ,limber péérd”, mille jargi
need tantsijad, kellel on sirutatud ette parem kasi, teevad
pooleringilise poodrde vasakule, kuna need, kellel on ette siru-
tatud vasak kési, teevad poorde paremale ilma kidsi vallanda-
mata. Poore toimub tavaliselt kas 8. voi 16. takti IV osal, s. o.
hiippe ajal. Kui juba kiillalt ollakse loogeldud (32, 48 voi enam
sammu), siis moodustatakse viimaks ring nii, et juhttantsija
jéuab rongi 16pus olija korvale.

II osa. Esitantsija mirguandel jddb lopusolija kohale. Soo-
vitav, et see oleks frondi poole ja keset tantsukohta. See-
jirel veab juhttantsija piripdeva rongi ikka koomale ja koo-
male ringi sissepoole, kuni ollakse koos teokarbikujuliselt (joo-
nis 41). On see valmis, siis tdstavad rongi 16pus olija ja tema
ees olija thendatud kided iiles ja moodustavad véarava; samuti
teevad seda need, kes on neile radiaalselt kohastikku, nii et
frondilt vaadates viljastpoolt kuni spiraali keskkohani oleks
tunnel. Niilid tuleb juhttantsija rongiga keskelt vélja (joonis 42).

63



K35igil neil tantsijail, kelle selja taga oli virav, tuleb poorduda
varavast ldbituleku juures iilestdstetud kite all; seejuures ei
tohi lasta kitest lahti, vaid poorlemisel tuleb libistada kitt
selja taga olija kde limber. Rong liigub seni vabas suunas, kuni
spiraal on lahti hargnenud; siis viib juhttantsija rongi iihele
sirgjoonele, soovitav esipoolega frondi poole, mille jérel tant-
sijad jaavad paigale.

e
v
g -
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¥
Joonis 41.

III osa. ,,Omblemine“. Juhttantsija pddrab end oma parema
kde all kahe polkasammuga kohal péripédeva ringi, libistades
seejuures oma paremat kidtt selja taga olija parema kide iimber.
Seejdarel moodustavad II ja III tantsija vdrava, kust ldhevad
labi juhttantsija ja temale jérgnev. Tehes kaare péripdeva
viib juhttantsija niitid rongi III ja IV tantsija vahelisest vira-
vast ldbi jne. kuni 16puni. K&igil neil tantsijail, kelle selja taga
oli virav, tuleb péorduda varavast ldbituleku juures iilestdste-
tud kate all; seejuures ei tohi lasta kétest lahti, vaid poorle-
misel tuleb libistada kétt selja taga olija kde iimber. Juhttant-
sija ei tohi unustada, et mida kaugemale ldheb ,dmblemine*,
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seda suuremad kaared tuleb teha rongiga. Kui iilalkirjeldatud
tegevus on ldpetatud, moodustab rong’ end vastupideva liiku-
vaks sdoriks, kusjuures juhttantsija ja viimane iihendavad kied.
S6or liigub senikaua ringjoonel vastupdeva, kuni jatkub
muusikat.

Méarkus. Tantsu andja seletusel olenenud tantsu &nnes-
tumine pulmaperemehe joukusest: joukamates pulmades olnud
enam tantsijaid ja ka enam ,tuju“. Parim arv olnud 20 tant-
sijat. Saanud nalja, kui juhttantsija olnud ,vigur* mees. Ve-
danud vahel rongi redelit médda rehe ahjule, teised 19 ronigu
jdrele (kes rongi katkestas — kortel piiritust!). Moni jille
pugenud rongiga soogilaua alt 1dbi, kus pdikpuu teinud roni-
mise keeruliseks. Peamiselt on rongiga liigutud toast Gue, Suest
rehealla’ jne.

J. Varvas, Metskiila Saaremaal. 1933. a. U. Toomi.

5 Valimik eesti rahvatantse
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24. Mustlase sindlildikamine.

Osavétjaid: vaba arv poisse, igailks varustatud tithe paari
pulkadega, pikkusega ca 80 cm.

Algasend: tantsijad seisavad iihel sirgjoonel esipoolega
frondi poole, kummaski kdes pulk.

Lihteasend: tantsijad asetavad vasakus kdes oleva pulga
jalgade vahele, surudes selleks pdlved kovasti kokku, ja pare-
mas kédes oleva pulga panevad risti ilile pdlvede vahel hoitava
pulga; olles ise kummargil, hoitakse mdlema kiega pealoleva
pulga otstest kinni (joonis 43).

Joonis 44.

I tuur A (taktid 1—8). ,Loikamine“. Iga takti I osal liika-
takse pealhoitavat pulka hooga endast eemale, takti II osal aga
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Joonis 46.

tommatakse jélle tagasi, III osal — eemale ja IV — tagasi.
Sddrased edasi-tagasi liigutused peavad kujutama sindlilgika-
mist. 8 takti jooksul sooritatakse kokku 16 ,ldikamist”. Osa
16ppedes haaravad tantsijad vasaku k#ega pdlvede vahel oleva
pulga ja, vottes védikese harkseisu, ajavad end kummargil sei-
sangust sirgu. /

I tuur B (taktid 9—16). Pigistades parema silma kinni ja
kallutades pead natuke vasakule, tdstetakse vasakus kides olev
pulk silmnio korgusele ja vaadatakse (sihitakse) seda 9. takti
I ja II osa jooksul (joonis 44). Takti iilejadnud osade jooksul
vaadatakse pulka teise silmaga, pea paremale viltu. 10. takti
I osal liiiakse paremas kies oleva pulgaga vastu vasakus kées
olevat pulka ja lastakse siis vasakut pulka kukkuda suure ko-
linaga jalgade vahele. Kohe antakse paremas kies olnud pulk
lile vasakusse kitte ja tehes kummardust voetakse jalgade va-
hele kukkunud pulk paremasse kitte. Pulga vahetamine ja
maast haaramine peab toimuma takti III ja IV osa jooksul —
seega Kkiiresti!
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Koik tilalkirjeldatud tegevus kordub veel 3 korda (taktid 11
—16). Viimase takti 16ppedes laskuvad tantsijad porandale pa-
" remale pdlvele ja asetavad vasakus kies oleva pulga piisti enda
ette, hoides seda iilalt kinni (joonis 45).

II tuur A (taktid 1—8). ,Raiumine*. Paremas kies oleva
pulgaga tehakse raiumise-sarnaseid liigutusi vastu wvasakut
pulka (joonis 45). Iga takti jooksul ,raiutakse 2 korda, seega
kokku 16 raiumist. Osa loppedes tOstetakse vasakus kies olev
pulk silmndo korgusele. ;

II tuur B (taktid 9—16). Pigistades parema silma kinni ja
kallutades pead vasakule, vaadatakse piki vasakut pulka (joo-
nis 46). Jiargnevalt tehakse samuti parema silmaga, kallutades
pead paremale. Niiiid asetatakse vasaku kédega hoitav pulk
piisti maha ja 10. takti I osal liiiilakse parema pulgaga piisti-
olevale pulgale otsa. Kohe seejidrel antakse paremas kides olev
pulk vasakusse kitte ja vOetakse vasaku kde pulk paremasse
(10. takti III ja IV osa).

Koik iilalkirjeldatud tegevus kordub veel 3 korda (taktid
11—16). Osa loppedes toustakse piisti.

Méarkus. Et tants vahest muidu on liiga liihike, oleks soo-
vitav korrata esimest tuuri.

Tantsu tuntakse kogu Louna-Eestis. Tantsitud on teda kandle
saatel. Ulalolev kirjeldus on saadud mitmelt isikult Rasinast. 1933. a.
U. Toomi. '

25. Oige ja vasemba.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Ldhteasend: paarilised asetuvad ringjoonele, neiu poisi pa-
remal kiiljel, koik esipoolega ringi keskme poole; ilihendades
kded pihkseongus, moodustatakse sdor.

I tuur (taktid 1—8). Alates vasaku jalaga ja pendeldades
ithendatud ' kédsi, liigub s66r 16 hariliku konnisammuga péari-
péeva.

II tuur (taktid 9—16). 9. takti I osal astuvad neiud sammu
ringi keskme poole ja iihendavad omavahel kded, moodustades
seega sisemise sd0ri, mis liigub 14 konnisammuga péripdeva;
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seejuures enam kési ei pendeldata. Samal ajal, kui neiud astu-
vad ringi keskme poole, teevad poisid paremal jalal piripieva
pooleringilise poorde ja, iihendades omavahel kded pihkseon-
gus, moodustavad vilimise sdori ja, alates vasaku jalaga, liigu-
vad 14 konnisammuga vastupédeva. 14. sammu l6ppedes jaidvad
poisid kohale ja, poordudes esipoolega ringi keskme poole, tos-
tavad iihendatud kded iiles. Neiud taganevad 15. ja 16. sammu
ajal poiste kite alt 1dbi, mispeale poisid lasevad oma iihenda-
tud kéded Ilangeda neiudele vi6 kohale, moodustades seega
ahelsdori (joonis 47).

IIT tuur (taktid 1—8). Poordudes veidi vasakule ja alates
vasaku jalaga, liigub ahelsdor 16 konnisammuga péripédeva.
16. sammu ldppedes vallandatakse kded ja poisid teevad pa-
remal jalal piripdieva pooleringilise pdorde, olles niiid seni
selja taga olnud neiuga ringjoonel niotsi.
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IV tuur (taktid 9—16). Kitlemine. Ulatades oma vastasoli-
jale parema kie tere-seongus ja alustades kdik vasaku jalaga
ja kidigusammudega liikumist (poisid vastupdeva, neiud péri-
pideva), minnakse esimesest vastutulijast mooda vasakut kétt,
jargmisest paremat kitt, ulatades sellele vasaku kéde tere-seon-
gus, jne.

Kiteldakse ainult iga takti I osal, kuna asted sooritatakse
iga takti I ja III osal.

Kiteldakse 7 korda, s. 0. 14 sammu. 15. sammul sirutatakse
kiill parem kési vastutulijale, aga temast méoda enam ei minda.
Vastavalt sellele, kas tantsu korratakse vdi lopetatakse, vde-
takse siis kas ldhteasend voi algasend.

»valimik eesti rahvatantse®.
1935, a. R. Pdldmée ja U. Toomi. "

Gustav Lindstrém, Hara Saar.

26. Patsiusti.
Hiiu valsi variante.

Sammu kirjeldus.

Patsiusti samm on nn. kombinatsioonsamm, mis jaguneb
kahele taktile.

Esimesel taktil on nii poisil kui neiul tavaline valss viikese
tdusuga takti II osal (jalavahetuse juures). Teisel taktil soori-
tatakse jargmine samm:

Poiss.

Tehes takti I osal vasakul
jalal kerge hiippe, viib poiss
samaaegselt parema jala sam-
mu vorra ette paremale poiki
maha (vastavalt poéordumi-
sele); seejuures jadb keharas-
kus vasakule jalale. Hiippega
nihkub tugijalg, s. o. vasak,
veidi tahapoole. Takti II osal
kantakse keharaskus iile pa-
remale jalale, samaaegselt
tuues ka vasaku jala parema
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Neiu.

Tehes takti I osal paremal
jalal kerge hiippe, viib neiu
samaaegselt vasaku jala taha
poiki vasakule maha; seejuu-
res jadb keharaskus paremale
jalale. Hiippega nihkub pa-
rem jalg veidi ettepoole. Takti
II osal kandub keharaskus iile
vasakule jalale, samaaegselt
tuuakse ka parem jalg vasa-
ku kdrvale maha. Takti III osal
toimub mélema jala poial um-



kdrvale maha. Takti III osal bes veerandringiline pdore,
toimub mdlema jala poial digemini libisemine, sel teel,
umbes veerandringiline pdére et poiss keerutab neiut hooga.
paremale.

Osavdtjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Ldhteasend: paarilised votavad valsivotte, kuid nii, et jdi-
vad peaaegu korvuti kodarjoonele.

A-osa (taktid 1—16). Alates sisemiste jalgadega liigu-
takse 16 hiipaksammuga ringjoonel vastupieva.

Hiipaksamm sooritatakse jargmiselt: Takti I osal astutakse
sisemise jalaga samm ette ja kantakse keharaskus sellele.
Takti II ja III osa vahel tehakse tugijalal hiipe ja tuuakse sa-
maaegselt vilimine jalg tagant, tGstes seda pdlvest koverdatult
ette nii, et tostetav sddr on tugijalaga roobiti. Jirgmine samm
(takt) algab vdlimiste jalgadega. 16. takti 1Gppedes poor-
duvad paarilised kodarjoonel néotsi.

B-osa (taktid 17—32). Alates sisemiste jalgadega poo-
reldakse iga takti jooksul pool ringi paripdeva, ringjoonel liiku-
des vastupdeva jargmiselt: 17. taktil on tavaline valss, alles
18. taKtist algab nn. kombineeritud samm, s. o. 18. taktil valss,
19. patsiusti, 20. valss, 21. patsiusti jne., kuni jitkub muusikat
(taktid 17—32).

Mirkus. Algul arvatavasti teeb raskusi see, et paarilised
algavad poorlemist sisemiste jalgadega, mis on ebaharilik ta-
valisele valsile, kuid mdneaegse harjutamise jidrel saab kind-
lasti sellest diile.

H. Vannas, Suuremdis Piihalepa v. Hiiumaal. 1939. a. U. Toomi.

27. Perekonnavalss.

Osavdtjaid: vaba arv segapaare.
* Lihteasend: paarilised asuvad s&dris, esipoolega ringi
keskme poole; iithendatud kded on tdstetud dlavos kdrgusele.
A-osa (taktid 1—4), Poordudes esimesel taktil vasakule teeb
poiss koha peal vasaku jalaga alates valsi- (kolmeosalise vahe-
tus-) sammu ja vaatab silma oma vasakut kitt olevale neiule.
Sama aja jooksul pédrdub neiu paremale ja, tehes koha peal
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parema jalaga alates valsisammu, vaatab silma oma paremat
kidtt olevale poisile (joonis 48). Jargmisel taktil poordub poiss
paremale ja neiu vasakule ja sooritatakse sama tegevus vasta-
valt teise jalaga alates (taktid 1—2).

Koik eelmine kordub (taktid 3—4).

B-osa (taktid 5—8). Vallandades neljanda takti 15pul cma
parema kéde, tombab poiss vasakul oleva neiu enda ette, paari-
lised votavad valsivdtte ja tantsivad 4 takti jooksul péripdeva
2 ringi valssi, liikudes ringjoonel vastupdeva. 8. takti 16ppedes
vallandatakse vdte, paarilised asetuvad ringjoonele nigudega
ringi keskme poole, neiu jadb poisi paremale kiiljele ja, moo-
dustades uuesti soori, alustatakse A-osa tegevust. Seega toimub
iile 8 takti paarilise vahetus.

Miarkus. Roobiti iilalkirjeldatud tegevusega tantsitakse
mdnel pool perekonnavalssi selliselt, et poiss valsi tantsimise
ajal haarab tugevalt oma paarilisest kinni, tdstab teda 8. takti
algul 6hku ja, poorates péripdeva pool ringi, asetab tema
8. takti 16pul maha oma parema kiilje kohale.

Joonis 48.
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Tants on viimaseil aastail levinud lile Eesti, ilma et teataks
tema algupdra. 1945. a. U. Toomi. '
28. Pulgatants.

Osavitjaid: vaba arv poisse, igaiiks varustatud iihe paari
neljatahuliste pulkadega, pikkusega ca 70 cm.

Algasend: tantsijad seisavad ringjoonel jdrjestikku, esipoo-
lega vastupieva, igal tantsijal pulk kummaski kies.

Lihteasend: tantsijad asetavad pulgad ette maha ja, hoides
Ulemistest otstest kinni, toetuvad pulkadele (joonis 49).
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I tuur A (taktid 1—8). Alates vasaku jalaga ja viies vastas-
{parema) kéde pulgaga ette (joonis 49), liiguvad kdik aeglaste
raskete kdigusammudega ringjoonel vastupdeva. Kiigul on
kehahoid pisut ette kummargile ja kided toetuvad pulkadele.
Uldse liigutakse 16 sammu. 15. sammu juures libistatakse kied

Joonis 52.

poole pulgani alla, hoides pulki keskkohalt kinni, ja 16 sam-
mul, mis on 16 ppsamm, toustakse sirgeks.

I tuur B (taktid 9—24). Astudes 9.taktiIosal vasaku jalaga
sammu ette ja kandes keharaskuse sellele, tdstetakse samal
ajal parem jalg polvest koverdatult ette-liles (tostetava jala
sadr on tugijalaga roobiti) ja liiliakse pulkade alumised otsad
parema pdlve all kokku (joonis 50). Sama takti III osal soori-
tatakse tugijalal (vasakul) vidike hiipe ja liiiakse pulkade peal-
mised otsad kokku pealpool pdlve. Jargmisel taktil astutakse
parema jalaga samm ette ja tdstetakse vasakut, liilies pulgad
vastamisi esmalt vasaku pdlve all ja siis pealpool vasakut
polve. Nii kordub s#drane tegevus vahelduvalt ringjoonel
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vastupdeva edasiliikumisega kuni 16. taktini (taktid 9—16).
16. takti 16ppedes tehakse tugijalal (paremal) pooleringiline
pddre vastupdeva ja 17. takti I osaks asetatakse vasak jalg
sammu vorra ette maha suunaga ringjoonel péripideva, ja kor-
dub koik eelnenud tegevus (taktid 17—24). Péarast viimast hiipet
jdrgneb kohe tugijalal (paremal) pooleringiline pdére vastu-
pdeva ja Ohus olev vasak jalg asetatakse sammu asteks ring-
joonel vastupéeva.

II tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa.

II tuur B (taktid 9—24). Astudes 9. takti I osal vasaku ja-
laga viikese sammu tagasi, heidetakse parem jalg sirgena ette
(heitel kallutatakse keha tahapoole, tugijalga pdlvest kdverda-
des) ja, hoides sirged kided pulkadega ees rinna korgusel,
liiiakse pulkade alumised otsad vastamisi (joonis 51). Takti III
osal sooritatakse tugijalal (vasakul) vaike hiipe ja liiliakse vas-
tamisi pulkade pealmised otsad. 10. takti I osal asetatakse pa-
rem jalg maha ja, heites vasaku jala sirgena tahapoole ning
kallutades keha ette, viiakse kded sirutatult selja taha ja
liliakse vastamisi pulkade alumised otsad. 10. takti IIT osal
sooritatakse tugijalal (paremal) vidike hiipe ja liiliakse vasta-
misi pulkade pealmised otsad. .

Koik eelmine tegevus kordub veel 3 korda (taktid- 11—16).
16. takti loppedes tehakse tugijalal vastupdeva pooleringiline
poore ja 17. takti I osaks asetatakse vasak jalg ringjoonele
maha, heidetakse parem jalg sirgena ette ja korratakse kdoike

— v——

jas
i

 Joonis 53. Joonig 54.
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5

eelnenud tegevust (taktid 17—24). Parast viimast hiipet jérg-
neb kohe tugijalal (paremal) pooleringiline pddre vastupédeva
ja Ohus olev jalg asetatakse sammu asteks ringjoonel vastu-
péeva.

IIT tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa, kuid selle
erinevusega, et 15. sammul asetatakse vasakus kdes olev pulk
endast vasakule maha piki ringjoont ja paremas olev pulk pan-
nakse sellele risti peale nii, et ise jdddakse paremal all ole-
vasse ruutu (joonis 53). 16. sammu (I6ppsammu) 15ppedes tous-
takse sirgeks ja asetatakse kided puusa.

—_— —

Joonis 55.

III tuur B (taktid 9—24). Hiipates 9. takti I osal vasaku ja-
laga vasakul olevasse (nr. 2) ruutu, tuuakse parem jalg jérele
ja asetatakse risti iile vasaku varvasseisus maha; seejuures
jadb keharaskus ikkagi vasakule jalale (joonis 52). Takti Il
osal sooritatakse tugijala, s. o. vasaku jala poiast iiles-alla kii-
kumine. 10. takti I osal hiipatakse parema jalaga ette pdiki
paremal olevasse (nr. 3) ruutu ja viiakse vasak jalg risti iile
parema. Jirgnevast liikumisest annab pildi joonistus 53 (taktid
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11—16). 16. taktil ei tehta enam 4. ruudust edasi hiipet, vaid
sooritatakse kohal kolm rdhksammu, poordudes seejuures
pool ringi vastupédeva.

Edasine tegevus on analoogiline iilalkirjeldatud tegevusele
(taktid 17—24; joonis 54). Osa 1Gppedes votavad tantsijad ldhte-
asendi.

IV tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa.

IV tuur B (taktid 9—24). Hiipates 9. takti I osal harkseisu,
sirutatakse samal ajal kded korvale 6lavod korgusel; sealjuures
hoitakse pulki keskelt kinni piistasendis (joonis 55). Takti IIT
osal sooritatakse risthiipe, viies vasaku jala iile parema, ja
tuues sirged kéed ette rinnakdrgusele ning asetades vasaku kée
parema ette, moodustatakse keskelt kinnihoitavatest pulkadest
rist. 10. takti I osal hiipatakse jille harkseisu, viies sirged
kded 6lavod korgusel korvale, ja III osal risthiipe, parem iile
vasaku. Seekordsel kite ettetoomisel ja risti moodustamisel
vilakse parem Kkisi vasaku ette. Koik tilalkirjeldatud tegevus
kordub veel 3 korda (taktid 11—16). 16. takti III osal ei tehta
enam risthiipet, vaid hiipatakse jalad kokku ja lastakse kéed
vabalt alla. 17. takti I osal hiipatav harkseis soorilatakse kohal
pooleringilise pddrdega vastupdeva, ja koik edasine tegevus
kordub nii, nagu oli eelnev (taktid 17-—24). 24. takti III osal ei
tehta enam risthiipet, vaid sooritatakse pooleringiline poore
vastupdeva ja tuuakse jalad kokku, olles seega algasendis.

Miarkus. Saadud andmeil on tantsijad k&imise juures,
s. 0. iga tuuri A-osas, piitidnud vahetevahel enda ees olijat
pulgaga torgata. Viimane on seejuures pea taha podoranud ja
ahvardavalt vibutanud pulka,

,Eesti rahvatantsud“. Peeter Piilpérgilt (Torupilli Peetrilt) saa-
dud andmeil seadnud A. Raudkats. 1925. a. Tallinn

29. Puuratas.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel kdrvuti.

Lihteasend: paarilised jdadvad kodarjoonel korvuti ja vota-
vad jirgmise votte: neiu ulatab vasaku kide eest poisi poole,
millest poiss haarab kinni oma vasaku kidega, kuna parema ‘kée
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paneb neiu selja taha, millest poiss haarab oma paremags;
iihendatud kéed ripuvad vabalt.

I tuur A (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega liiguvad
paarilised 8 hiipaksammuga ringjoonel vastupideva. Asted on iga
takti I osal ja hiipe ligikaudu II ja III osa vahel. Hiippel ette-
tostetav jalg koverdatakse pOlvest ja sddr hoitakse tugijalaga
roobiti.

I tuur B (taktid 9—20). Vallandades kied, poordub poiss
vasakule ja neiu paremale, ja 12 viikese jooksusammuga teeb
neiu viljaspool ringjoont péripdeva ja poiss seespool ringjoont
vastupdeva viikese ringi (taktid 9—12). Jooksul ripuvad kied
vabalt kiiljel. Jooksu 16ppemisel jduavad paarilised kodarjoo-
nele nii, et paremad kiiljed on kérvuti (s. t. poiss on ringjoonel
esipoolega vastupdeva, neiu piripideva), ja nad iihendavad kied
jargmiselt: neiu ulatab oma selja tagant vasaku kide, millest
poiss haarab kinni oma vasakuga. Rippuvad paremad kied
ihendatakse pihkseongus.

Jéargnevalt poorduvad paarilised kolmeosalise vahetussam-
muga 4 takti jooksul kohal 2 ringi péripdeva (taktid 13—186).
Vahetussammud sooritatakse tervel tallal ja iga takti I osa rd-
hutatakse. 16. takti 15ppedes tehakse kisi vallandamata poole-
ringiline pédre — poiss péripdeva, neiu vastupdeva — ja 4
samasuguse vahetussammuga poordutakse kohal 2 ringi vastu-
pdeva (taktid 17—20). 20. takti 15ppedes teeb poiss kohal poole-
ringilise poérde vastupdeva ja seega on paarilised jadlle 1dhte-
asendis.

II tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa.

II tuur B (taktid 9—20). Esimese 4 takti jooksul on sama
tegevus, mis I tuuri B-osas (kaares jooks, taktid 9—12). Jooksu
16ppemisel jddvad paarilised kodarjoonel nidotsi ja votavad sulg-
votte. Alates 13. taktist tantsitakse 8 takti labajalavalssi, po6-
reldes iga takti jooksul pool ringi ja ringjoonel liikudes vastu-
pdeva. Taktides 13—16 pooreldakse péripdeva ja taktides 17—20
vastupédeva.

Labajalavalsi sammud sooritatakse tervel tallal ilma erilise
kiikumiseta ja painutuseta. Iga takti esimest sammu rdhuta-
takse, kuna tuuri ldppedes (s. o. 20. takti I ja II osal) tehakse
kohal 2 rdhksammu.

J. Villems, Mardi t. Paaksima k. Vohma. 1939. a. U. Toomi.
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30. Poiapolka.

Osavdtjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel kdrvuti.

Léhteasend: paarilised poérduvad kodarjoonel néotsi ja vota
vad sulgvotte.

A-osa (taktid 1—8). Alates valimiste jalgadega tantsitakse
8 takti polkat poiapolka pShisammuga. Poorlemine toimub péri-
pdeva, iga takti jooksul pool ringi. Ringjoonel liigutakse vastu-
pieva.

B-osa (taktid 9—16). Alates vilimiste jalgadega pooreldakse
8 takti poiapolkat vastupdeva, samuti ka ringjoonel- liikudes
vastupdeva.

Nii péripdeva kui vastupdeva poorlemist alustatakse tédpselt
kodarjoonel.

Poiapolka iseloomustavaks jooneks on iga takti igal osal
tugev alla-iiles kiijkumine, mida sooritatakse ainult péiast, mitte
pdlvest.

Polapolka oli peamiselt levinud Kihnu saarel, osaliselt ka Léaéne
ja Pérnu rannikul. Tants on saadud , mitmelt isikult. 1930. a.
U. Toomi.

31. Raksi Jaak,

Osavotjaid: 2 neiut ja poiss.

Ldhteasend: Tantsijad seisavad iihel sirgjoonel, poiss neiude
vahel, esipoolega koik frondi poole. Poiss iihendab oma vasaku
kde pihkseongus vasakul oleva neiu parema kiega ja oma pa-
rema kide paremal oleva neiu vasaku kéega, tostes ilihendatud
kided dlavoo korgusele. Neiude vélimised kéded ripuvad vabalt
ja vaade on juhitud poisile.

I tuur A (taktid 1—8). Alates vasaku jalaga teevad tantsijad
esimese takti I osal kiilgsammu vasakule ja, kandnud keha-
raskuse sellele jalale, toovad takti III osal parema jala
viikese rohuga vasaku korvale; seejuures tehakse tugijala pdl-
vest viike alla-iiles kiikumine. Jirgmisel taktil (takt 2) soorita-
takse kiilgsamm parema jalaga parema kiilje suunas. KGoik
kirjeldatud tegevus kordub veel (taktid 3—4). Kiilgsammude
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juures on neiude vaade juhitud pidevalt poisile, poiss aga vaa-
tab vastavalt viljaastutud jalale kord wvasaku, kord parema
neiu poole. Jirgnevalt liiguvad tantsijad alates vasaku jalaga
kolme kdigusammuga otse edasi frondi poole (taktid 5—86).
Kiigul on keha kallutatud natuke ette. 6. takti III osal tehakse

sirge parema jalaga heide (tOstetakse paremat jalga sirgena
ette-iiles), seejuures kallutades iilakeha taha ja toustes tugi-
jalal varvasseisu. Heidet teinud parem jalg viiakse seejérel
taha ja alates parema jalaga taganevad tantsijad nelja kaigu-
sammuga oma kohale. Neljas samm on l6ppsamm (taktid 7—38).

I tuur B (taktid 9—16). Alates vasaku jalaga alustavad koik
hiipleva polka pohisammuga liikumist. Poisist vasakul olev
neiu, liikudes péripdeva, moodustab virava, kust ldheb
vastupdeva ldbi paremal olev neiu ja seejirel ka
poiss (taktid 9—10; joonis 56). Neiud, jatkates liiku-
mist ( s. o. vasak neiu péripdeva, parem neiu vastu-
pideva), kohtuvad uuesti, kuid mniiid moodustab védrava poi-
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sist paremal olev neiu ja sellest 1dheb péripdeva libi wvasak
neiu ja seejérel ka poiss (taktid 11—12). Selle tegevuse 15ppe-
des on tantsijad jdudnud ldhteasendisse. Ulalkirjeldatud tege-
vus kordub (taktid 13—18).

II tuur A (taktid 1—S8). Sama, mis I tuuri A-osa.

II tuur B (taktid 9—16). Alates vasaku jalaga liiguvad neiud
hiipleva polka pohisammuga kohe poisi ette (takt 9) esipoolega
poisi poole, lihendavad pihkseongus omavahel allarippuvad va-
bad kided (joonis 57) ja taganevad kolme polkasammuga frondi
poole, kusjuures rebivad endiga kaasa ka poisi (taktid 10—12).
13. takti algul tostab poiss oma molemad neiudega iihendatud
kded ililes ja neiud, vabastades omavahel tuuri algul ithendatud
kded, poorduvad iilestdstetud kite all iihe polkasammuga kord
ringi — parempoolne neiu vastupdeva, vasakpoolne péripdeva
(takt 13). Neiude poorde jooksul sooritab poiss polkasammud
kohal, kuna neiud liiguvad kiilgsuunas nii, et péorde loppedes

6 Valimik eestl rahvatantse
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tantsijad asuvad iihel sirgjoonel, esipoolega kdik frondi poole

(lahteasend). Jargnevalt taganevad tantsijad kahe polkasam-

muga (taktid 14—15) ja viimasel taktil (takt 16) sooritab poiss

jélle polkasammud kohal, kuna neiud, tdstes iiles oma iihenda-

tud kied, poorduvad kohal iihe polkasammuga nende all kord

ringi — parempoolne neiu vastupdeva, vasakpoolne péripseva.
Tuuri Ioppedes jaddakse ldahteasendisse.

1 tuur A (taktid 1—8). Sama, mis I tuuri A-osa.

III tuur B (taktid 9—16). Neiud, tostes iiles oma vabad vaili-
mised kied — parempoolne neiu parema, vasakpoolne va-
saku —, poorduvad kohal polkasammuga kord ringi — parem-
poolne neiu vastupédeva, vasakpoolne paripdeva — (takt 9); see-
juures jadvad nad poisi korvale nii, et poisiga ilihendatud kési
asetseb peaaegu oma viliskiilje kaenla all ning késivars toe-
tub oma rinnale. Péorde loppedes langetavad neiud kohe oma
vaba kie (joonis 58) ja tantsijad liiguvad kolme polkasammuga
otse edasi, frondi poole (taktid 10—12). Jargneva takti jooksul
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sooritavad neiud kohal iiheringilise p6érde — parempoolne neiu
péripdeva, vasakpoolne vastupdeva — (takt 13) ja tantsijad, ol-
les ldhteasendis, taganevad kahe polkasammuga oma endisele
kohale (taktid 14—15), kus viimasel taktil (takt 16) neiud tee-
vad jélle poorde poisi lilestdstetud kite all, poiss aga ldpetab
polkasammud kohal.

I tuur iles kirjutatud Saaremaal 1939. a. II ja III tuur seatud
Robert Rood’i poolt Tallinnas 1942. a.

Markus, Rahvapdraselt tuntakse Raksi Jaaku ainult ithe tuu-
riga ja jdrgmise erineva liikumisega: taktides 1—4 tehtava kiilg-
sammu juures viiakse teine jalg eest risti iile tugijala ja asetatakse *
kandastakus porandale, Samuti tehakse kandastak ka 6. takti III
osal (heitesammu asemel).

Muus osas {ihtib rahvapirane vorm iilalkirjeldatud esimese
tuuriga.

32. Randlane.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel Rorvuti.

Lihteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel néotsi ja vo-
tavad valsivotte.

Samm: Randlase pohisamm on neljaosaline vahetussamm
(tallapolka), mida sooritatakse téiel tallal takti I, II ja III osal,
kuna IV osal ei ole sammu. Poorlemisel tehakse, vastavalt
viljaastutud jalale, tugevad kallutused kiilgsuunas, mis lange-
vad takti I, II ja III osale. Vahetussammuga podérlemisel hoi-
takse jalad laiemal kui tavalise polka juures ja sammu astu-
misel tGstetakse nad sirge sddrega kiiljele veidi tles.

A-osa (taktid 1—4). Alates vilimiste jalgadega pédrduvad
paarilised 4 vahetussammuga 2 ringi péripdeva, samaaegselt
ringjoonel liikudes vastupdeva. Lopetanud podrlemise, jaddakse
ldhteasendisse, poOdrates seejuures vilimisi kilgi veidi vilja-
poole.

B-osa (taktid 5—8). Alates vilimiste jalgadega kdnnivad paa-
rilised kahe neljaosalise vahetussammuga ringjoonel vastupdeva
(taktid 5—6). 6. takti IV osal tehakse tugijalal (sisemistel jal-
gadel — poiss paremal, neiu vasakul) hiipe. Hiipe sooritatakse
pehmelt, mitte koha peal iiles, vaid modda pdrandat edasi. Tak-
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tide 5—6 liikumise juures ei ole enam kiilgsuunas kallutusi,
vaid kogu liikkumise jooksul kallutatakse keha pidevalt natuke
taha. Vaade on paarilistel juhitud teineteisele, seejuures on ilme
tdsine.

Seejdrel poordutakse kahe vahetussammuga koha peal
iks ring piripdeva (taktid 7—8). Poordumisel on jillegi sees
iseloomustavad kallutused. Tants ldpetatakse rohksammuga
vastu porandat, mida sooritatakse sisemiste jalgadega (poiss
paremaga, neiu vasakuga) 8. takti III osal. Lo6gi juures siru-
tatakse lilakeha ja paarilised vaatavad teineteisele otsa.

Randlane on tempolt aeglane ja viljenduselt raskepédrane
" (kohmakas) tants,

Mari Kilu jt., Randvere. 1932. a. U. Toomi.

33. Targa rehealune.
Lauluga.

Ii-tim-tim, aa-tam-tam,
Pou-ou-ou, pou-ou-ou.

Osavdtjaid: vaba arv neiusid (sobivaim arv 8), kellest iiks
on juhttantsija.

Algasend: tantsijad seisavad kuskil vabalt (kobaras) koos.

Lihteasend: Tantsijad asetavad kded pihkseongus ette v60
kohale ja tulevad aeglaste konnisammudega ning langetatud
pédi tantsukohale. Moodustades seal ringi, jiddakse seisma ring-
joonel esipoolega ringi keskme poole.

Tantsu eelméngu ajal voetakse iiksteisel kétest kinni ja te-
hakse veerandringiline poore vasakule.

I osa (taktid 1—16). Alates vasaku jalaga liigub sdor kahe
kolmeosalise vahetussammuga ringjoonel péripdeva (taktid
1—2). Sammud sooritatakse tervel tallal, rdhutades iga takti
I osa. Liikumine on rahulik, ilma kiikumisteta ja iilakeha on
kallutatud natuke parema kiilje suunas. Jérgnevalt jaddakse
kohale ja, tehes po6orde ringi keskme poole, sooritatakse 3.
takti jooksul kummardus (joonis 59) ja 4. takti jooksul siru-
tus, tehes kogu aja koha peal kolmeosalist vahetussammu.
Kummarduse juures viiakse iithendatud k#ed taha, kehaga iihi-
sele sirgjoonele. =
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K&ik iilalkirjeldatud tegevus kordub veel 3 korda (taktid
5—16). ;

II osa (taktid 1—8). Juhttantsija vallandab oma vasaku kée
ja, asetades selle puusa (sama teeb ka tema ees olija oma pa-
remaga), poordub vasakule. Liikudes kogu aja vahetussammuga
veab juhttantsija enda jarel  tulevat rongi 8 takti jooksul
vastupédeva ning moodustab endisele kohale draspidise sG6ri.
Selle liikumise juures laulavad tantsijad muusikale kaasa kir-
jelduse alguses olevate sonade jargi (taktid 1—8).

8. takti loppedes iihendab juhttantsija oma vasaku kie ees
olija paremaga.

IIT osa (taktid 9—16 ja 1—8). Araspidine so0or liigub ring-
joonel vastupdeva ja kummardab viljapoole — sama tegevus,
mis I osas (taktid 9—16 ja 1—8, kokku 16 takti).

IV osa (taktid 9—16). Juhttantsija vallandab oma vasaku kée
ja asetades selle puusa poordub paremale. Liikudes kogu aja
vahetussammuga veab juhttantsija enda jarel tulevat rongi
8 takti jooksul paripédeva ning moodustab endisele kohale
sdori. Selle liikkumise juures laulavad jille tantsijad muusikale
kaasa kirjelduse alguses olevate sdnade jiargi (taktid 9—16).

16. takti 15ppedes iihendab juhttantsija oma vasaku kde ees
olija paremaga.
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V osa (taktid 1—16). Sama, mis I osa. 16. takti 1oppedes ei
touse tantsijad kohe sirgeks, vaid jddvad moneks sekundiks
kummargile (joonis 59) ja alles pédrast muusika l16ppemist tou-
sevad aeglaselt sirgeks. Asetades igaiiks kied pihkseongus ette
v60 kohale, minnakse aeglaste kénnisammudega ja langetatud
pdi tantsukohalt &ra.

Méarkus. Tantsu andja seletusel pidavat tants kujutama
targa (ndia) tegevust, kuid hilisemad jirelkorjandused ja uuri-
mused (R. Viidalepp) on selgitanud, et tants kujutab ainult
rehepeksmist.

Leena Véiértndu, Paali t. Soanda k. Muhus. 1933. a. U, Toomi.

34. Tuljak.

Osavdtjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Léhteasend: paarilised asetavad end ringjoonel jérjestikku,
neiu poisi ees, esipoolega mdlemad vastupédeva; neiul kded puu-
sas, poisil vaheliti rinnal.

Méarkus. Kogu tants, vidlja arvatud ainult V tuur, soori-
tatakse hiipleva polka pdhisammuga. Alljargnevas Kirjel-
duses on hiipleva polka sammu nimetatud lihtsalt polkasam-
muks.

I tuur A (taktid 1—8). Paarilised liiguvad 8 polkasammuga
ringjoonel vastupdeva. Liikumist algavad modlemad véiikese
hiippega paigalt. Poisil hiipe paremal jalal ja sammu asteks
ldheb ette vasak jalg, neiul hiipe vasakul jalal ja ette ldheb
parem jalg. Polkasammudega liikumisel poorab neiu oma iila-
keha parema jala sammu juures vasakule, vaadates iile vasaku
ola taha poisi poole, ja vasaku jala sammu juures paremale,
vaadates lile parema d8la poisi poole. Poiss kallutab seejuures
vastavalt pead ja piiliab neiule silma vaadata (joonis 60).

I tuur B (taktid 9—16). 9. takti I osal teeb neiu, hiippega va-
sakul jalal, pooleringilise poorde péripaeva nii, et paarilised on
niitid ringjoonel n#otsi, viib samaaegselt parema jala taha ja
liigub polkasammul ringjoonel vastupdeva tagurpidi (selg ees).
Poiss, asetades kied puusa, teeb esimese takti algul kohe poole-
ringilise podrde piripdeva ja paarilised 166vad vasakud kiilinar-
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Joonis 60.

nukid vastamisi (joonis 61). Jargmisel taktil sooritatakse poore
teises suunas ja paarilised 166vad vastamisi paremad kiilinar-
nukid jne.

16. takti loppedes teeb neiu pooleringilise péorde péripdeva
ja, viies randmest koverdatud, kuid kiilinarnukist sirged kided
alla, votab sormedega seelikust kinni ning tombab selle laiali
(joonis 62). Poiss asetab kéed vaheliti rinnale.

II tuur A (taktid 17—24). Paarilised liiguvad 8 polkasam-
muga ringjoonel vastupdeva. Edasiliikumisel pddrleb neiu poisi
ees, iga takti jooksul pool ringi paripédeva.

II tuur B (taktid 25—32). Sama, mis I tuuri B-osa. Tuuri 16p-
pedes asuvad paarilised ringjoonele jarjestikku ja poiss viib
oma k#ed vaheliti rinnale.

II tuur A (taktid 33—40). Po6rdudes paremale teeb neiu nelja
‘polkasammuga viljaspool ringjoont vidikese ringi péripdeva
(taktid 33—36) ja, jdudnud tagasi ldhtekohale ning pddrdudes
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niilid vasakule, teeb 4 polkasammuga seespool ringjoont wvai-
kese ringi vastupdeva (taktid 37—40). Seega kujutab tema lii-
kumisjoon number kaheksat (joonis 63). Poiss jidrgneb neiule
polkasammudega, kallutades pead vasakule, kui neiu teeb ringi
védljapoole, ja paremale, kui neiu teeb ringi sissepoole, piiiides
vaadata temale otsa. Osa loppedes peavad molemad joudma
ringjoonele ja, poorates n#otsi teineteisele, asetab poiss oma
kéded puusa.

L
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HI tuur B (taktid 41—48). Sama, mis I tuur B-osa. Osa 16p-
pedes jddvad paarilised jarjestikku ringjoonele, neiu poisi ees.
Neiul kided puusas, poisil vaheliti rinnal.

IV tuur A (taktid 49—56). Neiu liigub kahe liithikese polka-
sammuga ringjoonel vastupdeva. Poiss liigub samal ajal pik-
kade polkasammudega neiust vasakut kdtt mocda ja jouab
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ringjoonele mneiu ette esipoolega neiu poole (taktid 49—50).
Poiss kallutab liikumisel oma pead vasakule ja piiiiab neiule
otsa vaadata. Seejédrel sooritavad paarilised koh al kahe polka-
sammuga poorde — poiss pooleringilise piripdeva, neiu terve-
ringilise samuti pdripdeva (taktid 51-—52). Selle tegevuse 15ppe-
des on paarilised ringjoonel jirjestikku, poiss ees, seljaga neiu
poole. Jirgnevalt liigub poiss kahe lithikese polkasammuga
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Joonis 63.

ringjoonel vastupaeva ja neiu samal ajal ldheb pikkade polka-
sammudega poisist vasakut kdtt médda ning jouab ringjoonele
poisi ette, esipoolega poisi poole (taktid 53—54). Mooda minnes
kallutab neiu pea vasakule ja piiiiab poisile otsa vaadata. Jirg-
neb mdlemal posre kohal péiripﬁeva neiul pooleringiline,
poisil terve ring. Tegevuse 10ppedes on paarilised nng]oonel
jarjestikku, neiu seljaga poisi poole.

IV tuur B (taktid 57—64). Neiu liigub kahe lithikese polka-
sammuga ringjoonel vastupdeva. Poiss samal ajal liigub pikkade
polkasammudega neiust vasakut katt moodda ja jouab ringjoo-
nele neiu ette esipoolega neiu poole (taktid 57--58). Niiiid vo-
tavad paarilised teineteisel kidtest kinni ja kallutades ilakeha
veidi vasakule (joonis 64) poorduvad 59. takti kestel {ihe polka-
sammuga kohal péripdeva pool ringi. Lastes kitest valla jaab
poiss kohale esipoolega ringjoonel vastupdeva ja sooritab’ 60.
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‘takti kestel kohal iihe polkasammu ilma poordumiseta. Neiu
liigub sama aja jooksul piripdeva poisi eest ldbi, 1dheb vasakut
kédtt poisist moéoda ja jouab ringjoonele poisi selja taha, esi-
poolega poisi poole. Niitid liigub poiss kahe lithikese polka-
-sammuga ringjoonel vastupédeva ja neiu ldheb kahe pika polka-
sammuga poisist vasakut kédtt modda ning jouab ringjoonele
poisi ette, esipoolega poisi poole (taktid 61—62). Paarilised vota-
vad jédlle teineteisel kidtest kinni ja poiss, tehes kohal iihe polka-
sammu, tdmbab neiu oma paremale kiiljele (takt 63). Seejérel
vallandavad paarilised kded ja neiu podrdub veel iseseisvalt
poisi korval pool ringi piripdeva (takt 64), kuna poiss sama-
aegsed sammud 10petab kohal. Tuuri loppedes on paarilised
kodarjoonel kodrvuti, neiu poisi paremal kiiljel. Neiu ulatab oma
parema kie iile 0la taha; poiss votab sellest kinni oma sirutatud
parema kidega, ja vasaku ke sirutab neiu poisi eest tema vasa-
kusse kitte.

V tuur A (taktid 65—80). ,Kiiksamm®. Astudes 65. takti
I osal vasaku jalaga sammu ette, kantakse keharaskus sellele.
‘Takti III osal tehakse vasaku jala poéiast iiles-alla kiikumine
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ja tostetakse samal ajal parem jalg taha sirgena iiles (joonis 65).
Seejarel asetatakse maha parem jalg ja, tehes sellel kiikumise,
tostetakse ette-iiles vasak jalg (takt 66). Koik eelmine kor-
dub veel (taktid 67—68). Niitid juhib poiss neiut oma vasakule
kiiljele. Neiu teeb kohavahetuse nelja jargmise kidigusammuga:
vasaku jalaga samm ette poiki vasakule, paremaga vasaku ta-
gant samm vasakule, vasakuga samm taha, parem jalg vasaku
korvale (sammud astutakse taktide I ja III osal). Kohavahetuse
juures kisi ei vallandata. Samal ajal teeb poiss kohal 4 kaigu-
sammu, kergitades sealjuures ainult kandu, ning jalgib neiu
tiikumist, poorates vastavalt pead (taktid 69—70). Jirgneva kahe
takti jooksul (taktid 71—72) liigub neiu tagasi poisi paremale
kiljele eespool Kkirjeldatud sammudega, kuid algab parema
jalaga. Sooritanud selle, korratakse uuesti kiikumist (taktid
73—76); seejarel minnakse nelja kdigusammuga ringjoonel edasi
vastupdeva (taktid 77—78) ja, vallandades kided ning asetades
meed puusa, poordutakse kohal nelja kdigusammuga ringi —
kusjuures neljas samm on loppsamm —, poiss vastupdeva,
weiu paripdeva (taktid 79—80). Pérast poordumist voetakse
jalle kiiksammu-véte.




V tuur B (taktid 81—96). Sama, mis V tuuri A-osa (,kiik-
sammu“ kordamine). Viimase kahe takti jooksul (taktid 95—96)
sooritab poiss poorde kohal vastupdeva, neiu aga poorleb pool-
teist ringi péripdeva, liikkudes poisi paremalt kiiljelt ringjoo-
nele poisi ette. Tuuri 16ppedes asetavad paarilised end ring-
joonel néotsi, neiu seljaga vastupdeva, ja iihendades paremad
kded pihkseongus tdstetakse need &lavoo korgusele. Vasakud
pannakse puusa (joonis 66).

VI tuur A (taktid 97—104). Paarilised liiguvad (neiu taga-
nedes) kahe polkasammuga ringjoonel vastupdeva (taktid
97—98), siis jaddes paigale sooritatakse kohal kahe polkasam-
muga péripdeva pooleringiline poore (vahetatakse kohad; tak-
tid 99—100). Poordumisel tostetakse ilihendatud paremad kéed
otsaesise korgusele ja kallutades pead vasakule vaadatakse kite
alt teineteisele. Jirgnevalt iihendatakse vasakud k#ded ning,
-tostes need 6lavds korgusele, taganeb poiss kahe polkasammugs
ringjoonel vastupieva (taktid 101—102) ja jirgmise kahe polka-
sammuga (taktid 103-—104) sooritavad paarilised kohal vastu-
pdeva kohavahetuse.
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VI tuur B (taktid 105—112). Paarilised iihendavad uuesti pa-
remad kided, tostes neid otsaesise kdrgusele, ja asetades vasa-
kud Ekded puusa ning kallutades pead vasakule, pédérduvad ko-
hal nelja polkasammuga iihe ringi péripdeva (taktid 105—108).
Seejérel iihendatakse vasakud kided ja pooérdutakse kohal nelja
polkasammuga iiks ring vastupdeva (taktid (109—112). Tuuri
loppedes jédvad paarilised jéarjestikku ringjoonele (s. o. neiu
jadb seljaga poisi poole). Uhendatud vasakud kided ripuvad va-
balt, paremad on puusas.

VII tuur A (taktid 113—120). Kallutades iilakeha ette (joonis
67) liigub neiu kahe lihikese polkasammuga ringjoonel vastu-
péeva ja témbab poissi enda ette. Poiss liigub samal ajal kahe
pika polkasammuga neiust vasakut kitt moédoda ja jouab ring-
joonele neiu ette, esipoolega neiu poole (taktid 113—114). See-
jarel tihendavad paarilised paremad kided ja tostavad need iiles;
poiss poordub tilestdstetud kdte all kahe polkasammuga pool
ringi péripdeva, jdddes poordumise I1Gppedes seljaga ring-
joonel neiu poole ja lastes lihendatud paremad kided alla rip-
puda. Neiu samal ajal sooritab 2 polkasammu kohal ilma p&6r-
dumiseta (taktid 115—116). Niiid kallutab poiss iilakeha ette,
liigub kahe lilhikese polkasammuga ringjoonel vastupdeva ja
tombab neiut enda ette. Neiu liigub samal ajal kahe pika polka-
sammuga poisist paremat kitt mooda ja jouab ringjoonele poisi
ette, esipoolega poisi poole (taktid 117—118). Seejidrel iihenda-
vad paarilised vasakud kéded ja tostavad need iiles; neiu poor-
dub iilestostetud kéte all kahe polkasammuga tithe rin gi vastu-
pdeva, kuna poiss sooritab 2 polkasammu kohal (taktid 119—
120). Poordumise loppedes jadvad paarilised ringjoonel né#otsi
ja neiu, kallutades iilakeha natuke paremale, asetab kiilinar-
liigendist koverdatud vasaku kiilinarnuki oma vasakule puu-
sale (joonis 68).

VII tuur B (taktid 121—128). Poiss, poordudes esipoolega na-
tuke paremale ja hoides oma vasakut kétt sirgena neiu vasa-
kus, liigub nelja polkasammuga vastupédeva iithe ringi limber
neiu. Neiu on kohal ja poédrdub ainult oma piisttelje iimber
vastupdeva (taktid 121—124; joonis 68). Joudes oma kohale
ringjoonel vabastab poiss vasaku kée, paarilised iihendavad pare-
mad kded ja poiss toetab parema kiitinarnuki oma paremale
puusale ning kallutab seejuures iilakeha natuke vasakule. Jarg-
neva nelja takti jooksul (taktid 125—128) ringleb neiu iimber

e
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poisi pdripdeva ja poiss poordub oma piisttelje iimber samas
suunas. Tuuri 16ppedes jddvad paarilised ringjoonel niotsi ja.
itlhendades kded pihkseongus teineteisega, tdstetakse need 6la-
voo korgusele.

Joonis 170.

VIII tuur A (taktid 129—136). , Saagimine“. Paarilised liigu-
vad 8 polkasammuga ringjoonel vastupdeva, neiu tagurpid:
minnes. Esimesel taktil viib' poiss oma vasaku jala ette ning
neiu oma parema taha ja mdlemad liikkkavad oma vasaku kie
sirgena ette &la korgusele, seejuures kdverdades paremat kitt |
kiilinarliigendist nii, et kiilinarnukk ripub alla, ja podrates iiht- |
lasi iilakeha veidi paremale (joonis 69). Jirgmisel taktil tehakse
samm teise jalaga ja sirutatakse ette parem kisi. Nii kordub
see vahelduvalt kuni osa Iopuni. |
\

94



VII tuur B (taktid 137—144). Paarilised vdtavad sulgvdtte
ja, sooritades 137. takti I osal rohksammu, tantsivad 7 takti
hiiplevat polkat, pooreldes iga takti jooksul pool ringi péri--
paeva ja lilkkudes ringjoonel vastupdeva (taktid 137—143). 143.
takti 1oppedes jadvad paarilised seisma ja, olles kodarjoonel
nédotsi, neiu seljaga ringi keskme poole, laskuvad pélvist na-
tuke alla; vottes hoogu tdstab poiss 144. takti I osal (akordi
ajal) neiu iiles (joonis 70).

,sEesti rahvatantsud“, Tallinn, 1925. a. A. Raudkats.

35. Vanamoodu reilender.

Osavotjaid: vaba arv segapaare,
Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

| ~ 7’

Joonis 71.

|

I Lihteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel ndotsi ja,
| ihendades sisemised kded pihkseongus, tdstavad need dla kor-
| gusele; viélimised ripuvad vabalt.

| I osa (taktid 1—16). Alates valimiste jalgadega liiguvad paa-
!rlhsed iihe vahetussammuga ringjoonel kiilgsuunas vastupdeva
edasi (takt 1). Samm sooritatakse jirgmiselt: astudes takti I osal

|
|
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valimise jalaga sammu kiilgsuunas, tuuakse takti III osal sise-
mine jalg tugijala korvale. Teise takti I osal astutakse veel
vaike samm vilimise jalaga, viies samal ajal tihendatud ké#ed
vilimiste kiillgede suunas ette-iiles. Vallandades kded péordub
poiss tugijalal (vasakul jalal) vasakule ja neiu paremal jalal
paremale, toustes poorde hetkel (teise takti III osal) tallalt
varvasseisu. Seejirel tullakse tavalise neljaosalise vahetussam-
muga kaares (poiss vastupdeva, neiu péripdeva) oma esialgsele
kohale (taktid 3—4; joonis 71). Joudes kohale, s. o. kodarjoonel
ndotsi, sooritatakse sisemistel jalgadel (poiss paremal, neiu vasa-
kul) véike hiipe (4. takti III osa); paarilised votavad sulgvotte
ja keerutavad péripdeva nelja hiipaksammuga 2 ringi, liikudes
ringjoonel vastupdeva (taktid 5—8). Koik iilalkirjeldatud te-
gevus kordub (taktid 9—16). Osa 16ppedes voetakse ldhteasend.

II osa (taktid 17—32). Alates vélimiste jalgadega liiguvad
paarilised kiilgsuunas vastupdeva ringjoonel edasi rdhulise
vahetussammuga. R6hulised asted on 17. takti I ja III osal ning
18. takti I osal. Jargnevalt sooritatakse pdore tugijalal (poiss
vasakul jalal vasakule, neiu paremal jalal paremale) ja tul-
lakse rohulise vahetussammuga kaares oma esialgsele kohale
tagasi (taktid 19—20; joonis 71). Edasine tegevus on nii nagu
I osas (taktid 21—24). IT osa korratakse (taktid 25—32).

P. M6lder (pirit Pilistverest). Viljandi, 1938. a. U. Toomi.

36. Viru valts.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Lihteasend: seistes kodarjoonel korvuti iihendavad paari-
lised kded jidrgmise ristvottega: poiss hoiab ees oma vasakus
kies neiu vasakut kidtt ja neiu vasakule k#sivarrele risti iile
asetatud paremas kies neiu paremat kétt (joonis 72).

I osa (taktid 1—8). Alates vilimiste jalgadega liiguvad paa-
rilised kolme pbdiavalsi-sammuga ringjoonel vastupdeva. Liiku-
misel kallutatakse kiilgsuunas iilakeha ja pead vastavalt vilja-
astutud jalale (taktid 1—3). 4. taktil poiss, lilkudes samade
lithikeste sammudega ette-paremale, tdmbab neiut eest ldbi oma

96



vasakule kiiljele (paarilised vahetavad kohad). Neiu, liikudes
poisi vasakule kiiljele poiavalsi-sammudega, poordub takti vii-
masel osal esipoolega liikumise suuna poole. Kohavahetusel kési
ei vallandata. Seejdrel liiguvad paarilised jalle 3 poiavalsi-
sammuga ringjoonel vastupideva (taktid 5—7), kallutades vasta-
valt tilakeha ja pead, ja 8. taktil vahetatakse iihe poiavalsi-
samimuga péripdeva kohad. Takti loppedes jadvad paarilised
kodarjoonel nédotsi ja votavad valsivotte.

Joonis 72.

II osa (taktid 9—16). Alates vilimiste jalgadega tantsivad
paarilised 8 takti poiavalssi, pooreldes iga takti jooksul pool
ringi pdripdeva ja liikudes ringjoonel vastupéeva.

Kogu tantsus on iseloomustavad alla-iiles kiikumised, mida
sooritatakse iga takti igal osal tugijala poiast.

«¥alimik eesti rahvatantse“. A. Lindvere, Sdidritsa k. Ranna v.
Kodavere khk. 1837. a. H. Tampere.

7 Valimik eesti rahvatantse
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37. Viandra polka.

Osavotjaid: vaba arv segapaare.

Algasend: paarilised kodarjoonel korvuti.

Linteasend: paarilised poorduvad kodarjoonel nédotsi ja vo-
tavad valsivotte.

I osa (taktid 1—16). Alates vilimiste jalgadega poordutakse
kohal kolme sammuga pool ringi paripdeva (1. takti I, II ja III

Joonis 73. Joonis 74.

osa). Sammud sooritatakse tervel tallal koos kehakallutusega
vastavalt vialjaastutud jalale. Niiiid tostetakse sisemised jalad
ning sirutatakse kiilgsuunas (piki ringjoont) ja tehakse vélimis-
tel jalgadel (poiss vasakul, neiu paremal) 3 kiilghlipet ringjoo-
nel vastupédeva (2. takti I, II ja III osa). Kiilghiipete puhul on
kehakallutus tugijala suunas, pea pocratud ilestdstetud jala
poole ning veidi viidud kuklasse ja vaade juhitud ette. Jarg-
nevalt pdérdutakse kohal jalle pool ringi péripdeva (takt 3)
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ja, tostes niitid vdlimised jalad, hiipatakse sisemistel (poiss
paremal, neiu vasakul) jalgadel 3 kiilghiipet ringjoonel vastu-
pdeva (takt 4; joonis 73). Koik iilalkirjeldatud tegevus kordub
veel 3 korda (taktid 5—16). Viimasel taktil ei tee paarilised
enam kiilghiippeid, vaid jadvad valsivottes kodarjoonel korvuti
ja sooritavad kohal 2 réhksammu (16. takti I ja II osa). Rohk-
sammude puhul sirutatakse iilakeha ja paarilised vaatavad teine-
teisele.

II osa (taktid 17—32). Alates vélimiste jalgadega ja kalluta-
des tllakeha veidi ette, sooritavad paarilised 2 kerget jooksu-
sammu ringjoonel vastupdeva (17. takti I ja II osa). Sama takti
IIT osal tehakse sisemistel jalgadel vidike hiipe jooksu suunas
ja ajades end sirgu tostetakse véalimised jalad pdlvest kover- '
datult ette-iiles nii, et tdstetav sddr on tugijalaga roobiti (joo-
nis 74). 17. takti tegevust korratakse (2 sammu jooksu ja hiipe —
18. takt). Niitid joostakse 5 sammu ja tehakse siis hiipe vali-
mistel jalgadel, tostes ette-iiles polvest koverdatud sise-
misi jalgu (taktid 19—20; iga takti igal osal liks Jooksusamm,
kuna 20. takti IIT osal on hiipe).

II osa alguses kirjeldatud kahesammuline jooks ja hiipe
korduvad veel kaks korda, kuid niilid alustatakse sisemiste jal-
gadega ja hiipatakse vilimistel (taktid 21—22). Jargnevalt poor-
dutakse kohal 3 sammuga péripdeva ringi (takt 23) ja joudes
ldhteasendisse tehakse koha peal 2 rdhksammu (takt 24, I ja
II osa). Rohksammude juures sirutavad paarilised tilakeha ja
vaatavad teineteisele.

Terve II osa kordub (taktid 25—32)

Viiuliméngija Adamberg ja torupillimees Adamson (mdlemad
pdrit Vindrast). Vabadhumuuseumi I ringreis 1927. a. U. Toomi.
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Tallinn, 1928 a. U Toomi.

7. JUUDI POLKA

Laiuse khk Tartumaal, 1939 a
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8. KALAMIES

Theodor Saar, Kihnu khk ning v.
1936. a. H. Tampere.
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KANDALI

Parnumaal lajalt tuntud viis.
1936. a. U. Toomi

9.

KARUTANTS

Kandlel Peeter Piilpark (Torupilli Peeter).

10.

Tallinn, 1938. a. U Toomi.
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_ 11. KASSARI
Liisu Vulkan, Vihterpalu w.
1933. a, U, Toomi.
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12. _KEIGAPERE TANTS

Lodtsal Jaen Tiitus, Kiirassaare k. ning t. Kihelkonna v.
1939. @. U. Toomi.
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13. KIIGADI-KAAGADI

1. ja T: Ungers, Leesi k. Kolga v.
1936. a. R. Poldméde ja'H. Tampere.
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14. KINGSEPA-POLKA

Kandle] Peeter Piilpark (Torupilli Peeter)
Tallinn, 1939. a. U. Toomi
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15. KOIGI POLKA

Viiulil Joosep Griinthal. périt Koigi-Silmsist:
Tallinn, 1940. a. U. Toomi.
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KONNATANTS

16.
Taktid 1—8 sikusarveméngija Peeter Kuidkepp,

Suure-Jaani. khk.

1928. a. U. Toomi.

taktid 9—29 Juhan Maaker (Torupilli Juss).
Hiiumaal,

KUKITAMISTANTS
Kandlel Peeter Piilpark (Torupilli

17.

Peeter].

U Toomi.

a.

1936.

Tallinn,
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18. MARUPOLKA

Eesti tantsuviis

D.S. al Fine ~

19. MUHU KANNANUOUR

Laulnud Piiri ja Nautse k. neiud Muhu khk,
J 1935. a R. Poldmide ja U Toormi,
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' 20. MULGI PCLKA
Saadjirve v. Aksi khk. 1939, a.

8 Valimik eesti rahvatantse
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MUSTJALA KORGE

Laialt tuntud eesti tantsuviis.

21

MUSTJALA PAAGIMEES

Viiulil A. Algo. Liginiidu k Kihelkonna v

22.

1939. a. U Toomu.

MUSTJALA PULMARONG

Kandlel J. Varvas, Metskiila Saaremaal 1933. a. U. Toomi.

23.
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MUSTLASE SINDLILOIKAMINE

Mitmetelt rahvapillimeestelt Rasina v 1933. a. U. Toom

24.

25. OIGE JA VASEMBA

Kandlel Peeter Piilpark (Torupilli Peeter). 1935. a. U. Toomi,
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PATSIUSTI

26.

1Pithalepa v

1939. a

Hiiumaal.
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21
29

PEREKONNAVALSS

Uldtuntua eesti tantsuviis. 1945, a. U. Toomi
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28. PULGATANTS
Hijiu kandlel Peeter Piilpdark (Torupilli Peeter)_ Tallinn, 1930 a

Toomi
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29. PUURATAS*
Akord:onil Bor:s Roomet, Tallinn, 1939. a. U. Toomi.
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PUIAPOLKA

~Kandlel Johannes Rosenstrauch (Kandle Juss).
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Tallinn, 1930. a. U. Toomi,
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RAKSI JAAK

Prof. Adolf Vedro. 1942. a.
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32, RANDLANE

Klaveril Boris Roomet Tallinn, 1933 a U Toom:!
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TULJAK
Kohandanud Eik Toivi.
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35. VANAMOODU REILENDER

Laulnud Peeter Mﬁlder', périt Pilistverest.
Viljandi, 1938, a. U. Toomi.
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36. VIRU VALTS

Anna Lindvere, S#iritsa k Ranna v. Kodavere khk,
1937, a. H. Tampere.
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37. VANDRA POLKA

Kandlel Johannes Rosenstrauch (Kandle Juss).

Tallinn, 1927 a. U Toomi -
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Kaanejoonis: Siima Skop.
Tekstijoonised : Ruudu Kalk.
Kirjeldused ja viisid : Ullo Toomi.

Viiside korrektuur ja eelminge: Eik Toivi.
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