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ABSTRACT

Life at a boarding school as seen through the efyekildren and their parents. By Anneli
Jukk.

The children whose development or well-being isleied by unpropitious environment or
their tendency towards risk behaviour are oftemdf@rred to live at a boarding school
facility as a result of collaboration between thmily and local municipality social worker.
A Boarding school facility differs from a family asuch by its institutional form but
nonetheless has an impact on the child’s developmenas a family does. The children
who have been put to the boarding schools willitaéNy have less contact to their parents
as the family’s role of bringing up and educatihg thild is partially overtaken by the
boarding school’s personnel. The main aim of thvemgithesis is to find out what both the
children living at the boarding schools as welttzsr parents think of life at the boarding
facilities and how they cope with this type of cdiogted uncertain living arrangement. The
thesis tries to find answers to the following resbajuestions: What are the main reasons
for transferring a child to a boarding school asnséhrough the eyes of such children
themselves as well as from their parents’ pointiev?; How do the children who live at
boarding school describe their everyday life atfdwlity?; How do the children and their
parents perceive and describe everyday communichgbveen each other as well as with

the personnel of the boarding school?

A gualitative research method has been used ty carthe survey. The thesis uses the
contextualized psychological resilience theory &tdnfenbrenner’s Ecological Systems
Theory as its theoretical starting point. In adutiti the thesis also expands the topic of a
boarding school as a shaper of a child’s developnirterviews with the focus groups were
carried out to collect the data - two group intewisessions with the children who live at
the boarding school and two individual interviewgsens with the parents of such children.

Resulting from the aims of the research, it casdid that the boarding schools are mostly
seen as a way of support by the families who ardedifficulties. However, ending up at
the boarding school is not seen as a direct re$dlte family problems. The children who
live at the boarding schools have less contadtéo family members, which in turn leads
to less stability in addition to increased numbmrdisrupted relations in their lives. This in
turn makes these children similar to the childrdmovare housed by the substitute home

service.
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SISSEJUHATUS

Eesti Vabariigi pohiseaduse kohaselt on 6ppimirdi&alistele lastele seadusega maaratud
ulatuses kohustuslik. Kooliealise lapse koolikohsst tditmise eest vastutavad
lapsevanemad, kes peavad vdimaldama ja soodustapsal |koolikohustuse taitmist,
sealhulgas looma koolikohustuslikule Gpilasele ldppimist soodustavad tingimused ja

Oppes osalemise eeldused (Pdhikooli- ja gimnaasaadus)

Kdige paremad tingimused Oppimiseks ja arenemisakapsel oma perekonna keskel. Ka
URO Lapse diguste konventsioonis on kirjas, etdapiksuse taielikuks ja harmooniliseks
arenguks peab laps kasvama perekonna keskel drmastase ning Uksteisemdistmise
ohkkonnas. Paraku tuleb ette olukordi, kus lapsenakas vaheste vanemlike oskuste, huvi
puuduse vOi muude sotsiaalsete probleemide tdtte pdimeline lapsele sobilikke

Oppimise, arengu- ja kasvutingimusi pakkuma. Sadtigerest parit laste koolikohustuse
tagamiseks on Eestis tUihe voimalusena loodud dpithgla koolid, kus lapse kasvatamise,
Opetamise ning koolikohustuse taitmise jalgimisegaelevad erialase haridusega

pedagoogid ning kasvatajad.

Esimesed Opilaskodud tdnapéaevases vormis loodi. 2@82al 6pilaskodude projekti raames
(vt Tiko, 2003) ning nende eesmargiks oli tagad&éple tema vajadustele ja huvidele ning
turvalisuse ja tervisekaitse nduetele vastavadmiigpi elamis- ja kasvatustingimused (vt
Pdhikooli- ja gumnaasiumiseadus). Veel enne rikdilopilaskodude programmi oli 2000.

aasal Vorumaal loodud Krabi Kool, sest néhti vagdipilaskodu jarele, mis aitaks tagada
koolikohustuse mittetaitjatele pdhihariduse omandamning kindlustada sotsiaalselt

torjutud lastele turvaline keskkond (Sprenk, 2084)).

Opilaskodusid on aastatega juurde loodud ning dh&em lapsi omandab pdhiharidust
opilaskoduga koolides, kus nad on periooditi eeorah perekonnast ning tavaparasest
kodukeskkonnast. Opilaskodus elaval lapsel vahersatamatult kontakt vanematega,
kuna pere rolli lapse kasvatustoos votab osalidelttpilaskodu koos sealse personaliga.
Muutus lapse elukeskkonnas toob kaasa ka muutumesk |suhetes lahedaste ning

sOpradega.

Opilaskodul kui lapse kasvukeskkonnal on olulinejuntapse arengule ja isiksuse
kujunemisele ning teema vé&arib seetdttu uurimigtila@kodude vajalikkust on uuritud

sotsiaaltdotajate seisukohtadest lahtuvalt, kuidevén teada, mida arvavad Opilaskodus



elamisest seal elavad lapsed ning nende vanemasbol&a uurimuse objektiks ongi
Opilaskodus elavate laste ning nende vanemate asedn hinnangud ja kogemused

opilaskodus elamisega seoses.

Teoreetilises osas kirjutan, mis on psuhholoogiagendtkus (inglise kiesiliencg ning
selle kaitsefaktorid. Kasitlen lapse arengut UrierorBenfrenneri 6koloogilisest
susteemiteooritast lahtuvalt, mille kohaselt arelags ja keskkond on Uksteist mdjutavad,
omavahel kattuvad ning pidevas interaktsioonis adeststeemid. Annan Ulevaate ka
Opilaskodu sundroomist (inglise kBoarding school syndromening peamistest
psuhholoogilistest probleemidest &pilaskodus kasgtannimeste hulgas Inglismaa
pstuhhoterapeut Joy Schaverien’i uurimuste (200411p0Onaitel Oma uurimuse
labiviimiseks kasutasin kvalitatiivset uurimismesgitoUuritava sihtrihmaga viisin Iabi neli
intervjuud. Kaks fookusgrupiintervjuud Opilaskoduslavate lastega ning kaks
individuaalintervjuud lastevanematega, kelle lapSeidtad dpilaskoduga koolis.

ToO koosneb kolmest osast: esimeses osas kasdteeetilisi |&htekohti, teises osas
kirjeldan t606 labiviimisel kasutatud metoodikat gikolmas osa koosneb kogutud materjali

analtiusist ning arutelust. T66 16peb kokkuvdttega.



1. TEOREETILISED LAHTEKOHAD
1.1 Psuhholoogiline sailendtkus kui kontekstualiseeritd teooria

1970ndate psuhhopatoloogid ning sidusalade spstglaméarkasid lastega tootades, et
sarnaste riskifaktoritega kokku puutunud lastestdoslid oma eluga toimetulekus
edukamad (Ungar, 2007). Mitmed autorid (vt MasBast, & Garmezy, 1990; Rutter, 2006;
Shiner & Masten, 2012 viidanud Ungar, 2007) hakkasidkima psihholoogilisest
sdilendtkusest (inglise kpsychological resilienge mis tahistab psudhilist vastupanu
riskidele, toimetulekut stressi ja Uleelatud dnsttga, kuid mille korral sailitatakse voi
taastatakse enda heaolu ja tegevusvdime (Ots, 2644 Erinevad uurimused on naidanud,
et sailendtkuse avaldumist mdjutavad erinevad -riskig kaitsefaktorid (Atwool, 2006,

325). Neid tegureid tundes on vdimalik edendaddersdikust ning toetada inimeste

toimetulekut nende jaoks markimisvaarselt keeral@akorras (Orumaa, 2011: 7).

Sailendtkuse uurimissuuna fookuses olid esialgsegeetoime tulevad noored, kes on olnud
kas vaesuse voi hiljatuse t6ttu marginaliseergadiihikahairetega emade lapsed voi mdnel
muul pohjusel lastekaitse siisteemi valve all oleapded (Ungar, 2007). Kui varasemad
sdilendtkust puudutavad uurimused keskendusid pigekifaktoritele ja sailendtkust
parssivatele mojuritele, siis viimase paarikimnstagooksul on hakatud tahelepanu
poorama pigem kaitsefaktoritele (Besthorn, 2002 ditlanud Orumaa, 2011: 14). See on
seletatav asjaoluga, et viimase neljakiimne aasksjb ei ole 6nnestunud leida absoluutset
seost riski ning negatiivse tulemuse vahel ningleieitud kindlat riskifaktorit, mis hairiks

alati indiviidi toimetulekut kriisiolukorraga (Oruaa, 2011: 14).

Uurijad on plddnud valja selgitada individuaalseidadusi ja kaitsvaid faktoreid, mis
voinuks viia positiivsete tulemusteni lapse arengbisheaolus (Ungar, 2007). Tanapéaeval
seostatakse sailendtkuse peamiselt kolme teguregad on isikuomadused (temperament,
kompetentsus, enesekindlus ja enesehinnang); perakingi voi olulise isiku olemasolu
valjaspool perekonda (Brown ja Rhodes, 1991; Comp887; Garmezy, 1994; Matson,
2001; Werner ja Smith, 1982 kaudu Atwool 2006) nrggari poolt lisatud kultuuriline
faktor (Ungar, 2003 kaudu Atwool, 2006). Seega ailesdtkuse kujunemisel
kaitsefaktoriteks sindmused, tingimused ja tunnuses aitavad véhendada riski ja
suurendavad kohanemist (Greene 2008: 321). Opifiaslapsed vdivad kaitsetegureid leida

naiteks dpilaskodus elavate sGprade, dpilaskoduakajsite voi teatud tegevuste tasandilt.



Uldiselt arvatakse, et sailendtkuse ilmnemiseks wajalik erinevate Kaitsetegurite

samaaegne olemasolu (Orumaa, 2011).

Vaadates labi kultuuri ja konteksti kaksiklaats@ibviapse sotsiaalselt mitteaktsepteeritav
kaitumine voi lapse olukorra halvenemine olla vagatee sailendtkuseni, mis tahendab
seda, et enese alalhoidmiseks ja sdilitamisekaddapsed seda, mis parasjagu vdimalik on,
et raskustega toime tulla: naiteks laps kes ei kéolis, leiab sellele vaatamata
enesevaarikuse, padevuse, kipsuse ja enesetohdsizs@akampades voi lapstddjouna
(Ungar, 2007). See ei ole Ungar'i heakskiit lastepgrekondade endi sotsiaalselt digeks
peetavatele otsustele, vaid ta leiab, et tugiteepakkujad peaks ara kuulama ka laste enda
valikud oma tee kujundamisel sailendtkuse saavis@mining peaks podrama tahelepanu

nende otsuse kultuurilisele kontekstile.

Noorte hulgas on l&bi viidud uuringuid eesmargigada saada, mis aitab noortel
Umbritsevas keskkonnas toime tulla. Tulemused siditaet olulist positiivset tdhendust
omistatakse suhetele pereliikmetega, sbpradegtajapga, mentoritega, eeskujuks olevate
isikutega, lahedaste partneritega ja/v0i vaenlastegst labi suhete vaenlastega saavutatakse

parem ligipdas vastupidavust soodustavatele resdals (Ungar jt, 2007).

Uldiselt arvatakse, et sailendtkus ja toimetulelatsegiad on tihedalt seotud ka
kogukonnaga: naiteks Uhe dpilaskodu kui kogukomes ®n lapse toimetulekustrateegiaid
aktsepteerivad, kuid opilaskodu kogukonnast v@ast vaatajale on need arusaamatud
(Ungar, 2007). Seetdttu peab Ungar oluliseks, eergitkust ei kasitletaks kui pelgalt

isiksusest tulenevaid omadusi, vaid tahtsustataksoksiaalset ja poliitilist keskkonda, mis
inimest Umbritseb (Ungar, 2005a, XXiV; Ungar, 80@20 viidanud Orumaa 2011: 12).

Neid sotsiaalseid ja poliitilisi keskkondi kasitey mitmed autorid ststeemiselt (vt nt
Bronfenbrenner 1994, 1995), sest see aitab moistavate elukeskkondade otsest ning

kaudset moju indiviidile.

1.2 Bronfenbrenneri 6koloogiline stisteemiteooria

Inimeste kogukondadele kui 6kosusteemidele hakailodgilist teooriat rakendama 20.
sajandi esimesest poolest, kuid suurt moju sotéidlalon see avaldanud alates 1970-ndatest

(Payne, 2005: 110), mil Urie Bronfenbrenner tutaastma okoloogilist siisteemiteooriat.

Bronfenbrenneri (1994) 0okoloogilise siusteemiteooki@haselt on inimene sarnaselt

loodusega interaktsioonis erinevate siusteemidegad Niisteemid on nii 6koloogilised kui



sotsiaalsed. Tema kontseptsiooni kohaselt on iremlesskkond mdjutatud mitmest
omavahel interaktsioonis olevast stisteemist, Kesaktsioonis imbritseva keskkonnaga on

ka inimese bioloogilised karakteristikud.

Bronfenbrenner on vorrelnud oma 6koloogilist susteéewin’i vdjateooriaga Kield
Theory, mille kohaselt inimese kaitumine on mdojutatuch#eisikuliste ja keskkondlike
tegurite poolt (Bronfenbrenner, 1994: 39). Kurt liewli esimesi sotsiaalpsiihholooge, kes
raékis okoloogilisest arusaamast keskkonna mdjuaktdpse arengule ning erinevatest
valjateooriatest (Tiko, 2004). Tema vottis kasulkeisgluruumi madiste, kus eluruum on
konstrukt, mis votab kokku kdik inimese pstihholdisgreaalsust kujundavad ja kaitumist
tingivad nahtused, vottes inimese kaitumist kujwadia teguritena arvesse ka inimese
sotsiaalmajanduslikku seisundit ja flsioloogilesktforeid nagu tervis ja kehaline enesetunne
(Kidron, 2005: 137). Sarnaselt Lewin’ile raagib khie Bronfenbrenner erinevatest
valjadest ehk slisteemidest, mis inimese arengunkiayvad.

Bronfenbrenneri kontseptsiooni kohaselt mdjutabonmeilk omavahel osaliselt kattuvaid ja
interaktsioonis olevaid ©kosusteeme. Need slsteamidnikroslisteem, mesosisteem,

eksosusteem, makrosisteem ning kronosisteem.
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Joonis 1.Laps ja tema arengut mdjutavad stisteemid Bronéemiari 6koloogilise siisteemiteooria
jargi. Autori joonis, koostatud Erika N6mme 2005. naagistritod Lastega perekondade

probleemistik ja abistamisvfimalused Tori vallgeonise jargi, mille aluseks on olnud P6lkki,
2005.



Mikrosuisteem on inimese vahetu keskkond ning awaldpse arengule kdige otsesemat
moju. Mikrosuisteemid on naiteks perekond, kool|a§iodu ja sdbrad. Mikrosisteemidest
kdige lahedasem slsteem on lapse jaoks see keskholes ta igapdevaselt elab ehk

perekond. Perekond loob lapsele kdige olulisemiatekeskkonna, mis on inimese

biopsihhosotsiaalse arengu pdhiline Uksus, sesewstamise voime ja voime luua olulisi
inimsuhteid on alati seotud suhetega perekonnasienguhete kvaliteediga ning vormidega
(Piha, 2006). Kuna kaesoleva t60 fookuses on gioldus elavad lapsed, siis neile on lisaks
suhetele perekonnaga, kooliga ja sOpradega mikiexmiis osadeks ka suhted dpilaskodu
kasvatajatega ning Opilaskodu kasvandikega, kel@ggkskodus elav laps igapaevaselt

lavib.

Mikrosusteemi on Bronfenbrenner nimetanud ka lapeengu ,mootoriks”, kuhu on
kaasatud kdik kolm vahetu Umbruse omadust: objeldiombolid ja inimesed. Samuti
kujundavad Bronfenbrenner arvates last oluliseseteiinglise ksignificant othery sest
just oluliste teiste (vanemate, Opetajate, kasatdaja lahedaste sOprade) uskumuste
susteemid kujundavad last sdltuvalt nende dinasesili sisust. Naiteks ema

vaartushinnangud mdgjutavad lapse kognitiivset are(Bronfenbrenner, 1995: 638).

Mesosusteem pole hierarhilises suhtes mikrosiustiegyaj vaid valjendab suhteid ja seoseid
kahe voi enama mikrosisteemi vahel. Naiteks suhipdaskodu ja kodu vahel.
Mesosusteem koosneb mikrosisteemide vastasmojjadest teisisonu mikrostisteemide
susteem (Bronfenbrenner, 1994: 40). MesosuUsteeimikéSitleda kui arengukonteksti, kus
erinevate slsteemide vahel on kas vastuolud viastisune toetamine: naiteks dpilaskodu
ja kodu vahel (Tiko, 2004). Lisaks avaldavad &pitaks kasvandikele mdju imberkaudne
kogukond v&i sindmused sama kooli teistes Opilaskodjades (Martin, Papworth, Ginns,
Liem, 2014).

Eksosiusteemil ei ole inimese elule otsest mojuid keee mojutab inimest [&bi
mikrosisteemide. Kontrastina mikrosisteemile ja awvésteemile ei ole lapsed
eksosusteemis aktiivsed osalejad ega selle majlitegad on eksosiisteemi kaudu mdéjutatud
poliitilistest otsustest, seadusandlusest, kohastika burokraatiast (Gabriano, 2014: 46).
1980ndatel aastatel viidi labi uuringuid, millegeositi teada millised eksosuisteemid kbige
tbenaolisemalt lapse arengut mojutavaid ning lesti, nendeks eksosiusteemideks on

vanemate tookoht, pere sotsiaalvérgustik ning nesond/kogukond (Eckenrode ja Gore
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1990, Cochran jt 1990, Pence 1988 viidatud Broriemher, 1994), sest vanemate té6kohal

on otsene moju pereelule kui mikrosiisteemile.

Makrosusteem koosneb mikro, meso- ja eksosustearakieristikutest ning on mojutatud
kultuurist, subkultuurist, uskumuste slsteemistadbeiste pagasist, materiaalsetest
ressurssidest, kommetest, elustiilist ning juhustags on varjatud igas laiemas sisteemis.
Makrosiusteem sisaldab endas spetsiifiisemaid adt®id ja pstuhholoogilisi jooni, mis
kokkuvottes mojutavad mikrosusteemis toimuvaid g@ese ning  olustikku.
(Bronfenbrenner, 1994: 40). Kuigi makrosisteem tinalevat lapsest kauge, on see
Gabriano (2014) sonul lapsele tegelikult Gsna lahedest makrosisteemis valitsev
thiskondlik plaan ja ideoloogiline orientatsioongoanéiteks kommunism, kapitalism,

hinduism jne on Uheaegselt nii avalduv kui ka wagdigi meie alateadvuses.

Kronosusteem hdlmab keskkonna ajalist dimensic®stf keskkond, milles inimene elab,
on ajas muutuv. Naiteks ajaloo valtel toimunud mmeatl perestruktuuris,
sotsiaalmajanduslikus staatuses, t6ohdives jnen{Bnbrenner, 1994). Opilaskodu laste
puhul vdib siin kasitleda naiteks akadeemilise laadta jooksul toimunud muutusi
Oppeedukuses vOi pere sotsiaalmajanduslikus tolatets (Martin jt, 2014). Aga ka

Opilaskodude taastekkimist Eesti sotsiaalabi miaalsti peale Noukogude ajal levinud

internaatkoolide sulgemist.

Lisaks interaktsioonile slsteemi erinevate tasandiahel raagib Bronfenbrenner

arengukeskkonna stabiilsusest. Ta vaidab, et alishgampetentsi saab mé&ératleda — mida
edumeelsem ja stabiilsem on keskkond labi elu, spdeemad vaimsed vdimed,

akadeemilised saavutused ja sotsiaalsed oskusadrieiomandab (Bronfenbrenner 1994:
38). Ta peab stabiilset keskkonda edukate muuagtkiseks ning vaidab, et tulemuslikud
muutused inimese arengus saavad toimuda vaid é@oilaarsuse ning pikema aja valtel,
seevastu kui ebastabiilne keskkond vahendab meutdisktiivsust ning toob kaasa haireid

indiviidi pstihholoogilises funktsioneerimises (Bfenbrenner, 1995: 640).

Ebastabiilse keskkonnaga aitavad toime tulla esditkvsailendtkust soodustavad
kaitsefaktorid voi toimetulekustrateegiad, midaaadtatakse Ungari (2007) kohaselt kindlas
kogukonnas ehk mikrosiusteemis. Seetdttu voib oetdejikrosisteemid ning sailendtkus

on omavahel tihedalt seotud.
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1.3 Opilaskodu roll lapse arengu kujundajana

Mitmed uuringud on naidanud, et lastel, kes oniwiill institutsionaalsel hooldusel, on kas
vahemal vOi suuremal mééaral psiuhholoogilisi labmes (Van IJzendoorn jt, 2011; Matrtin jt,
2014; Schaverien, 2011), sest kdikide institutsideruhisjooneks on, et seal ei pakuta lastele
piisavalt sotsiaalset ja kognitiivsestimulatsiooni $choenmaker, Juffer, [Jzendoorn,
Bakermans-Kranenburg014). Eeltoodust tulenevalt vaartustatakse jageam peresarnast
asendushooldust, kus Uks v6i mitu vanema rolliddaat hoolitsevad laste eest vaikeses
grupis ning viisil ja tingimustel, mis sarnanevastgie, ent kus hooldamine ei toimu nende
isikute tavaparases koduses keskkonnas (Asendukisealoheline raamat, 2014). Erinevalt
asenduskodudest puudub dpilaskodudes peresarreki®kd. Samuti on paljud dpilaskodu
lapsed erinevalt asenduskodu lastest lahutatudbdedest ning vendadest, mis on vastuolus
laste huvidega, kuna vastavalt asendushoolduseitpaigse pdhimotetele ei tohi 6desid-
vendi lahutada (vt tapsemalt Sotsiaalhoolekandeluse& 25). Kuigi Opilaskodusid ei
kéasitleta Eestis asendushoolduse vormina ning netaius on pigem ebamdaarane, on
nende eesmark sarnaselt asenduskoduga lapseldiseinegdu- ja arengukeskkonna
pakkumine, kui kodukeskkond seda vdimaldanud ei dMt Pohikooli- ja

gimnaasiumiseadus, Sotsiaalhoolekandeseadus).

Peresarnase keskkonna loomist dpilaskodudessetaiipraselt vajalikuks, kuna dpilaskodu
on moeldud viibimiseks vaid Oppeperioodideks. Keaiieaegasid ning nadalavahetusi
veedavad lapsed enamasti kodus, kus neil on vékrkahtuda ja suhelda oma vanematega,
mistottu kontakt perega sdailib. Samas kogevad skildusse paigutatud sageli sarnaseid
traumaatilisi kogemusi asenduskodudesse paigutlstbga, sest mistahes pdhjustel
perekonnast kaugele elama asumine nduab lapsedinkatist ning valmisolekut uueks
olukorraks (vt nt Scaverien 2004, 2011). Sellineeskenna ja &pilaskodu vahel liikumine
toob lapse ellu vdhem stabiilsust, mis just Brohfenneri sonul on maarav edukaks

psuhholoogiliseks arenguks.

Gabriano (2014) s6nul séltub lapse uue olukorrageakemine vanema ja lapse eelnevatest
omavahelistest suhetest, lapse elukeskkonnaseksaias last on vaarkoheldud voi elab ta
vaesuses) ning lapse temperamendist, sest morsstilap tundlikumad kui teised ning see,

mis Uhele lapsele on talutav, voib teise lapsegamla véljakannatamatu, kuna igal lapsel

on erinev psuuhilise murdumise punkt voi stressgmetuleku Glempiir. Selliste laste

kohanemine uue olukorraga soltub sailendtkuse éaitsorite olemasolust. Need lapsed,
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kellel on ligipaas sailendtkust soodustavateleskddtktoritele, tulevad paremini toime ning
on keskkondlike muutuste suhtes paindlikumad (Unga2007). Lisaks on kohanemise
mojuriks motivatsioon, sotsiaalsed suhted ja elm@mang - kdik nimetatud eeldused on
suures osas maéaaratud lapse esmase mikrokeskkomau) (Kkarakteristikutega ning

Okoloogilise tasakaaluga tekkivas mesosusteemitaéipdu - kodu) (Tiko, 2004).

Opilaskodud kui omaette mikrosiisteemid loovad omiektiivse identiteedi, kus lisaks
formaalsele struktuurile on omad traditsiooniduadlid, simbolid ning 6koloogiline
kontekst (Martin jt 2014), mis on kodusest kesklastrerinevad. Kui kodus elavale lapsele
on kdige lahedasemateks inimeseks vanemad ja/déiéenad, siis Opilaskodus elava lapse
eest hoolitsevad peamiselt kasvatajad ning pedadjo&gllest tulenevalt lapse isiklik
kontakt vanematega vaheneb ning tal on vaiksemaldsrkiindumussuhte tervele arengule
vorreldes nende lastega, kes elavad igapédevasedémaga (Power, 2007). Sellisest
kiindumussuhte katkemisest vbib aga alguse saadaskpdu stndroom (Schaverien,
2011).

1.4 Opilaskodu siindroom

Inglismaal on dpilaskodudel pikk traditsioon. Algselid Inglismaa dpilaskoduga koolid
moeldud vaestele, kuid t6ostusliku revolutsiooniognastumise, suureneva sotsiaalse
mobiilsuse ning uusrikaste puldega saada korgkheddiis vajadus selliste dpilaskodude
jarele, kus ka joukate ning hodivatud vanemate llastdéeks tagatud hea haridus ning
kélbeline kasvatus (Kashti, 1988). Opilaskodudegalé on Suurbritannias arvukalt ka
tanapaeval ning kéesoleval ajal tegutseb sealaligilhi 500 dpilaskoduga kooli (vt British

Council i.a).

Inglismaa psuhhoterapeudid Joe Schaverien ja NicifeD on uurinud Inglismaal
Opilaskodudes kasvanud laste kogemusi retrospektiMad usuvad, et oOpilaskodus
kasvamine jatab lapse psidhikale pusiva jalje, maisldub kindla mustrina ka
taiskasvanueas. Joe Schaverien (2004, 2011) onkikaksend aastat Kkliinilise
psuihholoogina ndustanud dpilaskodus kasvanud inir@esa Kliinilise praktika kdigus on
ta avastanud, et paljud tema ndustatavad on endigiaskodu kasvandikud, kellel on
sarnased Opitud kaitumismustrid, rahulolematus rikatduvus l&hedased intiim- VvOi
toosuhted jarsult katkestada. Ta nimetab sellistamiima kéitumises Opilaskodu
sundroomiks. Kuigi sindroomiks nimetatakse taedlidiiniliste simptomite kogumit, mis
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on seotud mingi haigusseisundiga, ei ole Opilaskedndroom Schaverieni kasitluses
meditsiiniline termin, kuigi ta leiab, et edukakgsihhoteraapiaks selliste keeruliste
klientidega nagu endised Opilaskodu kasvandikudksoltarvis teoreetilist raamistikku
(Schaverien, 2011: 140).

Schaverien on kirjutanud 6pilaskodus kasvanud lpstdholoogilistest probleemidest, et
teavitada inimesi laste Opilaskodudesse saatmibgulkaest mojudest laste pstthikale.
Tema arvates valitseb Briti Uhiskonnas kultuurilméut, et 6pilaskodud on privileeg ning

ta véaidab, et lapsed, kes saadetakse Opilaskodaghk kogevad ootamatut ja sageli

podrdumatut kaotust ning esmaste kiindumussuhetkerkast, mis paljudele péaadib

ulatusliku psuhholoogilise traumaga (Schaverienl120 Schaverien toetubki oma t6ds
kiindumussuhte teooriale (vt nt Ainsworth ja Bow|8011), mille kohaselt lahedaste
kiindumussuhete defitsiit avaldab pusivat negatiivedju lapse pstuhikale ning seda eriti
varases lapseeas. Seetbttu ei kiida Schaveriens h&iia noorte laste Opilaskodusse
saatmist, sest vaike laps, kes peab nagema omanmaheira sditmas, kogeb suurt

kaotusvalu, millele lisandub Uksindus- ning higs tunne.

Viimastel aastatel on paljud uurijad rohutanud ¢iimussuhet kui tédhtsat vaimset tervist
maojutavat tegurit kogu inimese elukaare jooksulngii@nen, 2006: 49). Schaverien (2011)
on samuti arvamusel, et lapsed, kes on &ppinuagimduga koolis ja kogenud lahedaste
suhete defitsiiti, pdevad hilisemas elus sagedardapressiooni ning neil on raskusi
l&hedaste suhete loomise ja sdilitamisega, se=tidse inimese puudumise téttu lapsepdlves

on nad harjunud oma tundeid varjama.

Kui tavatingimustes on nii, et laps kohaneb ja &ekequb perekonnaga, siis dpilaskodu laste
puhul on Schaverieni sdnul teisiti. Opilaskodu kuur institutsionaalne siisteem asetab
lapse taiesti uude rolli, kus ta peab kohanemadpamatu sisteemiga, milles toimiva
dinaamika tottu vahenevad sidemed ka samas Opilaslelavate 6dede ja vendade vahel
(Schaverien, 2004: 695). Enesekaitseks sisteemnegskohanemiseks lahedaste suhete
puudumisega lapsed Schaverieni sénul kapselduvegdnande tdeline eneseidentiteet jaab
varjule. Kuigi Opilaskodus elavad lapsed saavadlisedti toimetulevaks, moonutab
Opilaskodus kasvamise kogemus nende intiimsuhterdy rvGib mojutada neid ka

taiskasvanueas (Schaverien, 2011).

Opilaskodu lapsed on Schaverieni arvates kaitsetukaakoolikiusamise eest, sest kui

tavakoolis Oppivad lapsed saavad peale kooli mkwja, kus on nende pelgupaik, siis
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Opilaskodu lapsed peavad suure osa dppevalisettvaatma kiusajate seltsis. Kurta pole
lastel kellelegi, sest see tooks kaasa veel rolesamist. Samuti pole laheduses vanemat,

kes markaks, et lapsel on mure ja abistaks lasta&zrien, 2011: 145).

Schaverien mérgib, et dpilaskoduga kool voib @lfzskle ka padsetee, mis pakub pelgupaika
ja vabanemist jarjepidevast vaarkohtlemisest, hisgst ja ebakindlusest ning véimaldab
stabiilsust ja Uhtekuuluvustunnet (Schaverien, 20149). Sellistele lastele pakub
opilaskodu séailendtkust soodustavaid kaitsefaktioreigu Opilaskodu toetus ning olulise
isiku olemasolu véljaspool perekonda. Samas tddebttvaatamata Opilaskodu mdnedele
positiivsetele omadustele on 0&pilaskodu ning assekamtlu kasvandikel palju Ghist:
mdlemad lapsed on lastekaitseslisteemi valve af nieedavad palju aega oma
kujunemisperioodist institutsionaalsel hooldusek kende jargi vaatavad voorad inimesed,
kes last ei armasta.
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PROBLEEMISEADE

Opilaskodu eesmargiks on pakkuda turvalist elukeséla nendele lastele, kelle heaolu véi
arengut parsib ebasoodne keskkond voi kalduvuskégiumisele (vt lisaks Pohikooli- ja

gumnaasiumiseadus 8§ 12 ja 8§ 58). Sellised lapsgutptakse koostdos pere ja kohaliku
omavalitsuse sotsiaaltootajatega elama dpilaskedusis institutsionaalse vormi poolest

erineb kull perekonnas kasvamisest, kuid omab parede sarnaselt moju lapse arengule.

Elukeskkonna vaheldumine nduab lapselt kohanemist ieeglite ning elukorraldusega ja
muudab lapse harjumuspérast elu, sest laps lignbwate mikroststeemide, dpilaskodu ja
kodu vahel, kus interaktsiooni vormid ja rolliootgson erinevad (Tiko, 2004). Nendes
mikrosisteemides on mitmeid erinevates rollidesitagaid, kelle vaartushinnangud voi
kasvatusstiil last otseselt mojutavad. Seega @gabvastama erinevate inimeste: vanemate,
opilaskodu kasvandike ning kasvatajate ootusteds, tema sailendtkuse kujundamisel

olulist rolli mangivad.

Ka vanemate elukeskkond lapse Opilaskoduga koolgupamisel muutub. Kuigi
lapsevanemal sadilivad lapse suhtes seadusest tatbn@gused ja kohustused, laheb
vastutus lapse kasvatamise eest osaliselt Ule s@pdiale. Seega osaleb lapsevanem
opilaskodus elava lapse kasvatamises varasemdsetiludhem, nahes last vaid periooditi.
Seetbttu voib 6elda, et dpilaskodusse elama pdigltapse suhted vanematega on paljuski
sarnased asenduskodus elava lapse suhetele. @plildski institutsionaalne siisteem 16hub
suhteid perekonnaliikmete ning lapse vahel, palagsele vahem stabiilsust ning loob
soodsama pinnase emotsionaalsete kriiside tekkeks VVan 13zendoorn jt, 2011; Martin jt,
2014; Schaverien, 2011)

2015. aasta alguses oli Eestis nelikimmend mua#siga erakooli, mille juurde on
moodustatud riiklikult toetatavad 6pilaskodu kohadiesaja viiekiimnele &pilasele. Osad
neist on loodudud haridusliku erivajadusega lasezleajadusi arvestava Opikeskkonna
voimaldamiseks ning osad, pidades silmas nende \egadusi, kellel erinevatel péhjusel
pole 6ppeperioodidel vdimalik kodus elada (Opilasidy i.a; Munitsipaal- ja erakoolid,
mille juures olevas vdi mille juurde moodustatavgslaskodus on riiklikult toetatavad
opilaskodu kohad, ning riiklikult toetatavate kaida arv nendes koolides, 2015).
Opilaskodus elavaid lapsi on Eestis arvukalt, éitevon teada, mida arvavad 6pilaskodus
elamisest Opilaskodudes elavad lapsed ning nendemead ja kuidas nad selle keerulise
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ebamaarase elukorraldusega toime tulevad. Salllesietvalt on minu t66 eesmargiks teada
saada Opilaskodus elavate laste ning nende vaneanamusi, hinnanguid ja kogemusi

opilaskodus elamisega seoses.
Tulenevalt eesmargist pustitasin jargmised uuritisgkused:

e Millised on lapse 0Opilaskoduga kooli paigutamisehjp8ed laste ning nende
vanemate kirjelduste alusel?

e Kuidas kirjeldavad dpilaskoduga koolis dppivad kgpépilaskodus elamist?

e Millisena kirjeldavad lapsed ja vanemad argipaewasttlemist nii omavahel kui

Opilaskodu personaliga?
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2. METOODIKA

2.1 Uurimuse lahtekoht

Kéesoleva uurimuse labiviimisel kasutasin kvaliwagt uurimismeetodit. Kvalitatiivsetes
uuringutes tegeletakse inimeste isikliku ja sotsm&ogemuse uurimise, kirjeldamise ja
tblgendamisega, Uritatakse madista eelkdige vaikadmanga inimeste maailmavaadet kui et
kontrollida eelnevalt esitatud hipoteesi kehtivestre valimi kaudu (Smith 2006: 2
viidatud Laherand, 2010: 20). Seega oli kvalita@vuurimismeetod minu t66 eesmarki

arvestades ning sihtgrupi seisukohtade analiUdsa@uvoimalik meetod.

2.2 Andmekogumismeetod

Andmete kogumiseks kasutasin poolstruktureerituderijuud. Poolstruktureeritud
intervjuu vdimaldab koguda suurema hulga infornoatsi [&bi lisaklisimuste esitamise ning
on vorreldes teiste andmekogumismeetoditega p&umdli Uurimuses osalejatega viisin
l&bi nii individuaalintervjuud kui ka fookusgruptervjuud. Intervjuude sujuvamaks
labiviimiseks koostasin eelnevalt kaks intervjuuv&avastavalt uuringus osalenud

sihtgrupile (vt Lisa 1 ja Lisa 2). Intervjuud sabtasin diktofoniga.

Lapsevanematega viisin labi individuaalintervjuods vdimaldasid uurimuses osalejatega
privaatselt vestelda. Laste intervjueerimiseksseadin fookusgrupiintervjuud, sest Uksik
laps intervjueerijaga kahekesi jaades voib muutnittailiseks, kuna ta ei tea tapselt, mida
temalt oodatakse (Eljand, 2011), kuid grupiintengwsalemisel pakub eakaaslaste grupp
lastele tuge ning aitab leevendada intervjueerinokgorrast tingitud pingeid. Lisaks
vOimaldab grupiintervjuu jalgida laste omavahelisthaamikat. Grupiintervjuu plussiks
peetaksegi grupis tekkivat kliimat, sest samaedllapsed kaivad sageli samas koolis ja
tunnevad teineteist, nad konstrueerivad oma vastus®llektiivselt ning nende
mottemaailm ja sotsiaalne kompetentsus on vantidesevalt sarnane (Eljand, 2011; Eder
ja Fingerson, 2002). Seetdttu saab laste arvamjastemotsioonide kohta rohkem
informatsiooni. Grupiintervjuu miinusena saan niatket laste samaaegset radkimist ning
teineteise kbne katkestamist, mis oli tavaparassdgsiooniks teiste laste ttlustele. Samuti

muutsid lapsed monel korral oma arvamust eakaastasenuse sarnaseks.
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2.3 Uurimuse kaik

Intervjuud Opilaskodu lastega ning lastevanemategaousid martsis - aprillis 2015.
Intervjueeritavate leidmine osutus Usha lihtsak&Kuna suhtlen tddalaselt erinevate
omavalitsuste sotsiaaltéotajatega ning pedagoogjdefid kontaktide leidmisel abiks
to0alased suhted.

Kdigepealt votsin Uhendust lapsevanematega. Twsusineile uurimuse eesmarki ning
réhutasin intervjuus osalenutele anontiimsuse jdidentsiaalsuse tagamist. Kisisin ka
lapsevanemate ndusolekut nende Opilaskodus elavaste intervjueerimiseks.

Lapsevanemad andsid laste intervjueerimiseks nékispblles eelnevalt vestelnud lastega

uurimuses osalemisest.

Esimese intervjuu lapsevanemaga viisin labi tentukp teise intervjuu viisin lapsevanema
soovil 1abi oma téokabinetis. Fookusgrupi intenguastega toimusid laste kodus. Uhe pere
laste juurde minnes olid seal kilas veel kaks samiaskodu kasvandikku ning nemad
osalesid samuti intervjuus. Algselt soovisin kinlervjuud lastega labi viia dpilaskoduga
koolis, et ndha keskkonda, kus lapsed elavad jeshihad rddgivad. Kooli juhtkonna poolt
tehti intervjuude labiviimine keeruliseks vaatamaédlele, et mul oli vanemate ndusolek

laste intervjueerimiseks olemas, seetdttu valesstd intervjueerimise kohaks nende kodu.

Intervjuus osalenud lapsed ning lapsevanemad diatikud ning usaldavad. Saadud
informatsioon oli mitmekilgne ning huvitav. Lastetdrvjueerimise juures ei viibinud
lapsevanemaid ega teisi lapsele tuttavaid taiskaslasikuid, kes lapse vastuseid oleks

meeleparases suunas saanud mojutada.

Ajaliselt kestis kdige lihem intervjuu 59 minutihg kdige pikem intervjuu oli kestvusega
1 h ja 31 minutit.

2.4 Uurimuses osalejad

Intervjuudes osales kokku kimme inimest: kaks la@semat, kelle lapsed Opivad
opilaskoduga koolis ning kaheksa Opilaskoduga kooppivat last. Uurimuses osalenud

lapsevanemate kdik kooliealised lapsed 6pivad skdduga koolis.

Uhel lapsevanemal (analuilisi osas tahistatud niffiéga) Gpib Gpilaskoduga koolis kolm

last, kes viibivad Opilaskodus alates esimesestsida Teisel lapsevanemal (anallilsi osas
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tahistatud nimega Mari) 6pib dpilaskoduga koolimst kolm last, kellest vanem laps viibib
opilaskodus kolmandast klassist alates, nooremtéagasst klassist alates ning kdige noorem

laps esimesest klassist alates.

Intervjuudes osalenud lapsed jagunesid kahte griggamene grupp koosnes viiest 13-16
aastasest lapsest, kes Opivad dpilaskoduga kooli97klassis (analtisi osas téahistatud
nimedega Kerli, Taavi, Timo, Priit, Viire). Kerlllaavi ja Timo on omavahel ded-vennad
ning nad on Opilaskoduga koolis dppinud alates esast klassist. Samas intervjuus
osalenud Viire paigutati dpilaskoduga kooli kolmasdlassis ning Priit on dpilaskodus

alates kaheksandast klassist.

Teine grupp koosnes kolmest 9-14 aastasest Uhéapsest, kes dpivad dpilaskoduga koolis
3. - 6. klassis (anallisi osas tahistatud nimeddaga Sander ja Siim). Siim Opib
opilaskoduga koolis alates kolmandast klassistd&aalates teisest klassist ning Liis alates

esimesest klassist.

Anallusi osas on kdigile lastele ning vanematek&icavarjunimed, et tagada uurimuses

osalenute anonidimsus.

2.5 Analiitisimeetod

Kéesoleva t60 analliisimeetodiks on kvalitatiivreuanaltus. Kvalitatiivset sisuanaltisi

kasutatakse tekstide sisu ja kontekstiliste tahstedwurimiseks, kusjuures keelt kui

kommunikatsioonivahendit uuritakse intensiivselitdumata sdnade pelga loendamisega
(Laherand, 2008).

Salvestatud intervjuude to6tlemiseks kasutasinuav&bdeerimist. Avatud kodeerimine
voimaldas lahutada teksti osadeks, et seda m@stadada valja kategooriad ning seada
need uuringu edenedes korrastatud susteemi (R@E6: 300 viidatud Laherand, 2008:
286). Avatud kodeerimist kasutades moodustasinnvjte tekstide poéhjal korrastatud
susteemi: esmalt maarasin koodid, seejarel liiksgindid kategooriateks ning Kirjutasin

memod, mida kasutasin hiljem analltsi osas.

Kdige ajamahukam ning keerulisem oli transkribegemggupiintervjuud, milles osales viis
13-16 aastast last. Mdnedel lastel oli sarnaneeld@@, mistdttu oli kdnelejaid keeruline
eristada. Lisaks raakis Uks laps vaga tasaseltbaaie mistttu polnud lapse poolt 6eldu

hiljem diktofonist kuulates tdies mahus arusaadav.
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2.6 Uurija refleksiivsus

Tootan sotsiaaltoospetsialistina Uhes kohalikus vatitauses. Oma igapaevatodga
seonduvalt oman Opilaskodu teenust kasutavate ggaenidningaid kogemusi, mis iimselt
uurimuse kaiku mdojutas. Samuti olid uurimuses osalelapsed ning lapsevanemad
teadlikud, et nad vestlevad sotsiaaltbttajaga kimigandasid oma vastuseid téendaoliselt

minule esitamiseks sobilikumaks.

Esimese intervjuu ajal lapsevanema kodus olin Upahinas ning tundsin ennast
sissetungijana. Lootsin, et minu poolt esitatudrkiised ei tekita vanemas ebamugavust voi
vastumeelsust suhelda. Samuti lootsin, et vanemasia minu ametikohast tulenevalt
kisimustele napisOnaliselt. Vaatamata minu hirmeideling pingele vdimaliku

ebadnnestumise ees, toimus vestlus vabas ning alssa@hkkonnas.

Intervjuu teise lapsevanemaga toimus lapsevaneoal sainu tdokabinetis. Vanem saabus
intervjuule kokkulepitust tund aega varem ilma &ttamata. Vestlusega soovis ta koheselt
alustada. Tundsin ennast kohmetult, kuid sellesgaraata avaldasin valmisolekut intervjuu

alustamiseks.

Lapsevanem asus koheselt oma argimuresid kurtm@ kamtumine meenutas pigem
lapsevanema ja sotsiaaltd6taja kui intervjueeritgvantervjueerija kohtumist. Tundsin
muret, et valisin kohtumiseks ilmselt vale koha yd@iisin vanemale mulje td6dalasest
kohtumisest. Lasin siiski vanemal rahulikult rA&kming vestluse I6ppedes viisin jututeema
sujuvalt intervjuule. Intervjuu alguses oli margd@sevanema pinges olekut. Seetbttu
selgitasin vanemale veelkord kohtumise eesmarkiyutesin konfidentsiaalsust ning
kinnitasin, et ei kasuta saadud informatsiooni go$gonduvalt. Sellele vaatamata oli vanem
kogu vestluse pinges ning jai mulje, et ta konisoliga oma sonu.

Lastega intervjuude kokkuleppimine oli vanemate ckadkohati keeruline, sest lapsed
viibisid nadala sees Opilaskodus ning vdimalus rujber labiviimiseks oli vaid
nadalavahetustel. Vanema sonul olid lapsed naaladdustel sageli hdivatud voi koolist
vasinud, mistottu tuli intervjuu toimumist mitmebikal edasi likata. Hakkasin kahtlema
laste nBusolekus intervjuus osaleda ning lootditgpsed ei ole intervjuus osalemise osas
Umber mdelnud. Seostasin voimalikku meelemuutush ametikohaga ning arvasin, et

lapsed ei soovi sotsiaaltootajaga Opilaskodu jaugadseonduvaid teemasid arutada voi el
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taha nad vestelda koduses keskkonnas. Seetdtstagsutihendust votta dpilaskoduga, et
intervjueerida lapsi Opilaskodus. Selgitasin OpitaBs sotsiaalpedagoogile uurimuse
eesmarki ning palusin luba lastega vestlemisekiagimdu hoones. Varasema ttdalase
kokkupuute tbttu Opilaskoduga tajuti ilmselt ohfiinmaliku maine kahjustamise voi lastega
suhtlemisest kaasnevate probleemide ees, sest meaisOnalist kokkulepet kooli
sotsiaalpedagoogilt sain vastuse, et kooli juhtkpallib esitada lastevanemate kirjalikud
ndusolekud ning saata Opilaskodule taiendav kstluse eesmarkidest. Vaatamata suulisele
selgitustodle ei dnnestunud ilma lisapaberitootdadkodu juhtkonnalt saada lastega
vestlemiseks ndusolekut, mistttu pé6érdusin tagsisigse plaani juurde viia labi intervjuud

laste kodus.

Onneks vdttis varsti ks lapsevanem minuga isedimgming intervjuu esimese grupiga sai
toimuda. Vestlusele minnes olin taaskord murelgpsted suhtuvad minusse kui ametnikku
ega taha raakida. Minu ullatuseks soovisid intersjosaleda ka selle pere lastel kiilas olevad
kaks last, kes samuti dpivad samas Opilaskodughskdéad olid kilas, sest lapsed pidid
koos minema Opilaskodusse viiva bussi peale. Sslgitlastele uurimuse eesmarki ning
rohutasin, et ei kasuta saadud andmeid oma igaji@svalapsed tundusid esmapilgul
kahtlustavad ning jalgisid minu reaktsioone pingdalid vestluse kéigus nad avanesid ning
olid Ullatavalt usaldavad. Lapsed raakisid Opilakkmapéevaelust ja dpardustest ning tegid
omavahel nalja. Sageli tdpsustasid nad teineteistuseid ning mdne vastuse osas laksid
omavahel vaidlema. Vestlus lastega oli vaga huwviiag minu hirmud osutusid alusetuks.
Lapsed raakisid asjadest, mille kohta ma ei olraahad kisimusi mdelda.

Vestluse toimumise kohta Opilaskodus arvasid lapsedee oleks olnud halb méte, sest
Opilaskodus on palju lapsi ning kasvatajaid, keméksid huvi vestluses avaldatu kohta.
Samuti poleks Opilaskodukeskkonnas intervjuu lammvie taganud lastele anontiimsuse.
Seega toimusid intervjuud lastega parimal voimalikoel.

Teine grupiintervjuu lastega toimus samuti lastelusd Teine intervjuu oli esimesest
intervjuust oluliselt tagasihoidlikum, kuna lapselti nooremad ning seetdttu oli ilmselt
nende verbaalne vbimekus piiratud. Sageli kaldusd ka kisimusest kOrvale voi ei
vastanud uldse. limselt mdjutas nende vastusekeralminu ametikoht, sest lapsed teavad,

et just sotsiaaltddtaja saatis nad Opilaskodugéi.koo
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3. ANALUUS JA TULEMUSED

Selles peatikis kasitlen intervjuudest ilmnenudmizsd. Esmalt anallisin laste ning

vanemate kirjeldusi lapse opilaskoduga kooli paguse pdhjustest. Seejarel analltsin
vanemate ning laste kirjeldusi Opilaskodus elamjsesalhulgas laste ning vanemate
kirjeldusi kohanemisest uue elukorraldusega peaied Opilaskodusse elama asumist ning
laste kirjeldusi Opilaskodust kui elukeskkonnasamBti keskendun laste ning vanemate
kirjeldustele argisest suhtlemisest nii omavahel dpilaskodu personaliga ning kasitlen

laste koduigatsust ning ootusi Opilaskodule.

3.1 Opilaskoduga kooli ppima asumise pdhjused

Vanemate kirjeldused

Uldiselt paigutatakse lapsed Opilaskoduga kooltelesitsettotaja otsusel ning vanema
ndusolekul. Ka intervjuudes osalenud vanemad dtlesiettepanek laste dpilaskoduga kooli
paigutamiseks tuli lastekaitsettotajatelt. Opilablde eesmargiks on vastavalt
regulatsioonile toetada nende perede pohiharidosndavaid lapsi, kellel on raskusi
toimetulekuga sotsiaalhoolekande seaduse tahendyses lisaks Pdhikooli ja
gimnaasiumiseadus, Sotsiaalhoolekandeseadus). Whasmosalenud lapsed ning emad
kordasid sama seisukohta, et dpilaskoduga kooigadmeed lapsed, kellel on koduseid
probleeme. Ent Uks vanem nimetas lapse Opilaskodeogdi paigutamise pdhjusena
ebameeldivaid kogemusi elukohajargses koolis.

Tiina: ,Ma kaisin, ma alguses siis ma kéaisin kdige vangoigiga [elukohajargses koolis].
Siis ma panin ta [elukohajargse kooli nimi]. /.../afa seal tootasid need, see oli sama
Opetaja, mis mind ei kannatanud. Too pani mindnistya sama ta hakkas mul kogu aeg
lapse pealt seda ajama. /.../ Siis ma laksin lastsjeajuurde ja Utlesin: ma ei jaksa enam.

Ta [Opetaja] mind koolis ei kannatanud /.../ Otsigallmteine kool*

Vanema eelnevad kogemused elukohajéargse kooliganuu sedavord negatiivsed, et ta
tunneb, et kodukoha laheduses olev kool kui mikstestim koos selles tegutsejatega ei taga
sdilendtkust soodustavaid kaitsefaktoreid nagu ajgket toetav suhtumine, mis aitaksid
lapsel kooliga kohaneda ning saavutada edukas tilieke VOib oletada, et otsus lapsed
opilaskoduga kooli saata on suuresti modjutatud ensgatiivsetest kogemustest
elukohajargse kooliga ning soovist ennetada sanali k@ selle personali suhtumisega
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seotud probleeme oma laste juures. Lapsevanemd&beama isiklikku kogemust oma
lasetele, andes ka ise mdista, et konflikt seisegalikult lapsevanema ja kooli, mitte lapse
ja kooli vahel. Tiko (2004) on samuti valja toonugt, mesosusteem toimib siis, kui
mikrosusteemide (kodu-kool) vahel on harmoonia nwegstastikune toetamine. Ka
intervjuust vanemaga selgub, et just lapse aregigulsohalt oluliste mikrostisteemide vahel
kerkivate vastuolude tottu tuli vahetada lapse ikdataks vdimaldab kooliprobleemide

kirjeldamine vanemal no sild enda pealt koolile tata.

Laste Opilaskoduga kooli paigutamisest radkidesitaihta ka enda positsiooni ega maini
laste vajadusi. Kirjelduse keskmes on &ppesustéigne keerukus ning tema isiklikud
halvad kogemused kooliga. Sellega viitab ema lai@linud ja teada probleemile:
oppeprogrammid on koolis rasked, lastel on raskpid@ Ema on tunnistanud oma
vOimetust kooliprogrammiga toime tulla, ta on julkanetavalt sellega tegelemisest
loobunud ning jAddnud laste ja 6ppimise suhtes pasks korvaltvaatajaks.

Tiina: ,No see on nagu, minule on raagitud nagu lastekdégp. /.../ lastekaitse soovitas
mulle /.../ Nagu selles, et ma teadsin... vaata mldataskeks. /.../ Siis ma vaatasin, et
nagu sOprade, noh s6brannade suhtes, et umbe nslskeeadsin, et ma ei saa neid [lapsi]
aidata kuidagi selle dppimisega. /.../ Programmesiteks raske. Vaata minul l&ks ka koolis
jumala halvasti /.../. Mul s6brannad kaisid seagbilaskoduga koolis] ja nad kdik |6petasid
neljade-viitega. Ja mitte keelelgi ei ole kahetsashad kaisid seal [6pilaskoduga] koolis.

Ja ma arvan, et minul ei tule see kahetsus."

Laste dpilaskodusse paigutamist seostab ta tihedd# kooliprobleemidega ning oma laste
vOi perega seotud kaesolevaid probleeme ta ei meansetab vastutuse laste 6pilaskoduga
kooli saatmisel pigem oma minevikukogemusele seogesliga ning samuti
oppeprogrammile, millega lapsed ilmselt iima pedagde abita hakkama ei saa. Ema
toetab laste Opilaskoduga kooli paigutamise otsésgéga, kuidas tema dpilaskoduga koolis
Oppivad sdbrannad said koolis héaid dppetulemusiasajal kui temal l&ks koolis halvasti.
Sellega proovib ta ndidata, et laste dpilaskodugali kpaigutamise otsus slndis tema
initsiatiivil ning soovil ennetada probleeme, nesnal endal kooliajal esinesid. Ema réaakis
uhkusega, kuidas pere vanem laps on tema targsedisiemusel kohe Idpetamas pdhikooli
opilaskoduga koolis ja arvab, et ka kdige nooreps,l&es |I0petab kevadel lasteaia, peaks
kindlasti 6ppima asuma Opilaskoduga koolis. Emautdith 6pilaskoduga kooli I6petavast

lapsest raakides, kuidas Opilaskodu on toimiv ®imstesest tema laps on seal edukas ja

24



I6petab seal kooli, mitte ei ole koolist véljalangd v6i Opinguid katkestanud. Seetbttu
soovib ta sama strateegiat kasutada kdigi oma lestditamisel. Lisaks arvab ta, et
opilaskodu aitab lapsel saavutada iseseisvusetoatgb Uksikvanemat lapse kasvatamisel.
Tiina: ,,Ja kdige hirm on see, et ma ei tea, mis Uldsedteia |6petava lapse] kooliga saab.
/... Et ma pean minema ikkagi mai tea kas lasted#@itdéaja juurde voi midagi sihukest. /.../
Jah, ta koristab, aga utleme, et ta paneb ise sig@e aga Utleme s66gi suhtes, dppimise
suhtes - ta ei tee. /.../ Seda, mul ei olnud sisikgia nagu [vanemate lastega oli teisiti]/.../
Vaata, siis ma laste isaga elasin. /.../ siis atimh[lastel] ka selles suhtes, et isa on kodus,
isa kédseb, nad teevad seda. Vaata, aga mina eiisakalli mangida. Kris [lasteaia laps]
on kogu aeg minuga, kakskend neli tundi, et mirtaaimis sellest lapsest edasi saab. Et
mul plaanis lastekaitsett6taja juurde minna ja déstalle sellist kooli, kus mingiks ajaks ta
saab seda, kus mind ei ole hetkel kdrval, kus isedekdrval ja ta saab tunda mis, et emad
ei ole kdrval, ta saab iseseisvaks. Tema [lapsgiidik ttles mulle niimoodi, et saaks siin
[kodu lahedal koolis] hakkama ka. Ma (tlesin, eaagina? Mina ei saa last aidata. Mina

selles suhtes, emm, mina, ma vaatasin programma giisaa sellega hakkama.”

Kdige noorema lapse Opilaskoduga kooli paigutaraayist rddkides seab vanem samuti
esiplaanile enda kogemused ning vajadused. llmselbttu, et tal endal puuduvad kooliga
seoses eduelamused. Teisalt ka seetdttu, et vapemdub tdéenéoliselt ettekujutus ning

kogemus laste dpetamisest, sest kdik lapsed omdg@ipilaskoduga koolis. Seetdttu on
mdistetav vanema hirm votta laste koolitamisegakea vastutus. Lisaks arvab vanem, et
vanematega koos elamine parsib lapse iseseisvuraistivab, et dpilaskodu distsiplineerib

last, etendades nii ema kui ka isa rolli, mis tbdtase igakllgset arengut. Ta raagib, kui
oluline oli isa roll laste distsiplineerimisel. Saslapsed kaisid dpilaskoduga koolis juba sel
ajal, kui isa veel kodus elas. Sellest voib jaré&jaet isarolli puudumine ei ole peamine
pdhjus, vaid pdhjus laste Opilaskodusse paigutdmiééki olla vastutuse jagamine

Opilaskoduga.

Teine ema jutustab, et lapsed sattusid Opilaskodagh lastekaitsetdotaja ja kooli survel.
Ta raégib samuti laste dppimisega seotud raskusitggtedastab sarnaselt Tiinale sénumit
tksikemana laste kasvatamisega seotud raskustedteknevalt Tiinast ei kirjelda Matri
ennast aktiivsena otsuse tegemisel, vaid pigemamé@ima passiivset ndustumist teiste

otsusega hirmus kaotada oma lapsed.
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Mari: ,[Ettepanek Opilaskodusse paigutamiseks tuli ] teksitse ja kooli poolt. Kahelt
poolt. /.../ kool kaebas, et ei dpita /.../ Et vagekeaépe neil /.../ saadeti lastekaitsesse ja
siis see lastekaitse Utleski, et me tahame ikka,léhete, et lahvad ikka dpilaskoduga kooli.
/.../ Ja siis nad otsustasidki, et dpilaskoduga kdwdi, et kui muidu sinna kooli ei viia, siis
vOtame lapsed kéest teil. Noh ja siis ma panin agan[kooli nimi] kooli selle parast. /.../
ja siis vahepeal ma ise uksik olin mingi aeg ja siin t60l ja et siis mina ei saanud... /.../
mis riided nad panevad. Ma panen valmis, aga ngohee midagi sellist, mis mina tahan.

/...l Ja siis panevad mingid mustemad ja selleggtolbleem.”

Mari esitleb ennast hooliva Uksikemana, kes aretlpleks tulnud mikrostisteemina ja
mesosisteemis (kool-kodu) toime, kuid surve lagitagkoduga kooli paigutamiseks tuli
valjastpoolt ehk eksoslsteemist. Lastekaitsetookajia eksostisteemis tegutseja esitas
lapsevanemale ultimaatumi, mis naitab seda, ett&bokstekaitsetbotajatega tahendab
allutamist, sest lastekaitsetootajad omavad ekseeiiss olles ametialast voimu lapsed
kaest votta (vt ka Linno, 2012: 142). Lapsevaneirjel#used vdivad viidata ka sellele, et
lastekaitsetootajad kasutavad ara seadusest tudbaahaarasust, mis lubab lapse Usna
lihtsalt paigutada Opilaskoduga kooli, mis sisdtigahendab lapse jaoks perekonnast
eraldamist. Seejuures ei eeldata Opilaskodusseutpangsel sellise mahuka birokraatia
labimist, mis kaasneks lapse asenduskodusse paiigeiga. Opilaskodusse paigutamine
eeldab vaid elukohajargse omavalitsuse taotlugtmi@avanema ndusolekut, mille andmisel
tugineb viimane taotluses esitatud pohjendustedeg® omavad lastekaitset6otajad vaga
suurt vOoimu sekkuda pereellu ning eraldada lapsa dimandagemise jargi, seejuures
kaasamata teiste spetsialistide arvamust voi kdtast,peaks tdenditele tuginedes tegema

objektiivse otsuse, mis lahtub lapse parimast huvis

Molemad vanemad jagavad dldiselt arvamust, et $jdldu roll on vanemat lapse
kasvatamisel abistada, sest Opilaskodus Opetalagseenese eest hoolitsema, iseseisvalt
toimetama ning abistatakse ka 6ppetdos. Mitmeswvijoie I6igus annavad mdlemad emad
ka moista, et just likumine erinevate mikrosisteEmvahel tagab lastele edukalt
toimetuleku ning viib positiivsete tulemusteni laparengus. Naiteks Mari esitluses on
opilaskodu lapsi suunav ja distsiplineeriv asutus dpetab lasetele neid baasoskusi, mis
tavaliselt omandatakse perekonnas elades.

Mari: ,Kasvatajad kontrollivad dppimist, et ikka Opitsdavad ikka. /.../ Et jalgida nende,

et nagu oleks puhtad kogu aeg, et kui lahvad ké&lsiis Opivad tundma, et kuidas peab
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puhtana olema kui kodus ei taheta. Et kodukorrky@as peab olema ja voodit tegema ja
kdik see. Enda tagant koristama ja.”

Mari ei seosta sarnaselt Tiinale laste Opilaskoelyssgutamise pbhjuseid ainutksi enda
kasvatusest tulenevate puudujadkidega. Tema ssdgitundhtub, et surve lapsed
opilaskoduga kooli paigutada tulenes tema arvagiess, et lapsed ise ei tahthud emaga

koos elades taita vajalikke kohustusi. Seetdtgihahende kohustuste taitmist dpilaskodu.

Intervjuus osalenud emade kdik kooliealised lap8pivad Opilaskoduga koolis. Otsus
nooremad lapsed Opilaskoduga kooli paigutada ss®idttu, et pere vanemad lapsed juba
Oppisid Opilaskoduga koolis. Kuigi Tiina vaitis, &t tuli teiste laste Opilaskodusse
paigutamise mottele ise, oli Mari noorema lapséaS8gbdusse paigutamise vastu.

Mari: ,Aga nemad [lastekaitsetddtajad] 6eldi nii, et knagu vennad seal, et siis pannakse,
et peab tudruk ka minema sinna. /.../ Mina tahtstka, et tidruk prooviks néed
[elukohajargset kooli]. Ta vaata lasteaiast lakarsa [eelkooli]/.../ et siis nad [Opetajad]
Utlesid ka, et Liis oli vaga... oskas lugeda ja isegpd lasteaias kasvatajad Utlesid, et arge
[6pilaskodu nimi] pange, et ta on killaltki tugek.../ No réaékisin [lastekaitsetootajatega]
aga neid ei lugenud see. Ikka sinna [Opilaskodugalikja... Ja siis on nigu lihtsam ja
niimoodi Uteldi./.../ No mul oli ikka vaga kahju ret,kohe esimeses klassis, et ma tahtsin
ikka, et prooviks [elukohajargses koolis], aga natlesid ikka, et kui poisid seal

[6pilaskoduga koolis] ja siis nagu sunniviisilisgitdin.”

Mari ra&gib taas lastekaitsetdOtaja survele allestjs andes Uhtlasi mdista, et
lastekaitsettotajad peaksid laste dpilaskodugd kaautamisel arvestama rohkem vanema
soovidega ning arvesse vOtma ka lapse isikuomaddsimeid ja oskusi — hindama
individuaalselt iga lapse vdimekust koolis hakkasaada enne, kui tehakse otsus laps
opilaskoduga kooli paigutada. Ta annab mdista, aegatl lapsed ei peaks Oppima
opilaskoduga koolis, justkui oleks Gpilaskodud nddel rumalamatele lastele.

Vanemate intervjuudest néhtub, et vanemad on dgsieskodus kasvamise osas olnud tisna
leplikud voi leppinud Gpilaskodusse paigutamiseget@tu, et nad on leidnud sealt sellise
positiivse kasuteguri, millega nad on ndus. Toasétl on see vanemate viis leppida
otsustega. Opilaskodul ndhakse panust lapse ises@ie kujundamisele ning akadeemilise
vOimekuse tdstmisele. Samas andis Uks vanem meistargemad lapsed ei peaks siiski
Oppima opilaskoduga koolis. Kumbki vanem ei sedafse Opilaskodusse paigutamist

otseselt toimetulekuprobleemidega vOi ei Utle seddja, mis tahendab seda, et
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lapsevanemad kas ei taha tunnistada probleemaaeirs, milles tdpselt on probleem voi

neile pole tapselt selgitatud lapse dpilaskodussgupamise pdhjuseid.

Laste kirjeldused

Lapsed raakisid, et Opilaskodude eesmark on lidibestada neid lapsi, kes pole kainud
korralikult koolis vdi kellel on pahandusi ja prelime kodus — seega peegeldasid ametlikku
retoorikat 6pilaskoduga koolide kohta nii, nagudeessndlus seda mé&éaratleb ja samamoodi
nagu tegid nende vanemad. Samas Opilaskoduga katlimist paljud lapsed enda
probleemidega ei seosta, vaid rddgivad pigem, edl™son inimesed, kellel on kodus
probleemid. Nad nimetavad endi dpilaskodusse esuaise pdhjustena halba seltskonda
sattumist v6i hirmu suure kooli ees. Moni laps @&pdustanud, miks ta asus dppima
Opilaskoduga kooli. limselt nad kas ei soovinud jpékid sdprade kuuldes avaldada, ei
teadnud pOhjust, ei maletanud vdi siis oli laps ekasimesest klassist alates Gppinud
opilaskoduga koolis ja mingit erilist pdhjust, nagaéiteks kooli vahetamine seoses
probleemidega, ei olnudki. Ka emade jutust tulijajdét selline otsus tehakse sageli ka

nooremate laste puhul, kui pere vanemad lapsedglalvad opilaskodus.

Kuigi Viire vahetas kooli kolmanda klassikursuspu&iimasest veerandist, raagib ta sellest
nagu oleks teda lihtsalt ilma mingi erilise p&hjasépilaskoduga kooli pandud.

Viire: ,Mm, mind lihtsalt pandi sinna [Opilaskoduga kddli./ emps tuli mulle
[elukohajargsesse] kooli jargi, siis ta Utles, eendhme [Gpilaskoduga kooli nimi] kooli
vaatama. Ja siis me laksime lastekaitsjaga lak$iond.”

Viire jaoks paistab Opilaskodusse minemine oleisa tavaline asi. Ta ei pidanud
vajalikuks mitte mingit selgitust juurde lisada. rs&asselt Viirele raakis ka Timo, et
opilaskoduga kooli teda lihtsalt pandi.

Timo: ,Mulle lihtsalt 6eldi, et ah, me lahme koole vaata, kuhugi, kuhu véiks nagu minna
Oppima.”

lImselt paigutati Timo noorema lapsena dpilaskodua@i pere vanema lapse eeskujul, kes
juba dppis dpilaskoduga koolis vdi oli perel jatkitvprobleeme, mis selle vajaduse tingisid,

kuid millest Timo ei raagi voi ei tea.

Erinevalt Viirest ja Timost, raakisid moned laps&ipsemalt pdhjustest, miks nad
opilaskoduga koolis Gpivad. Eriti huvitavalt raadidavi, kes kirjeldab 6pilaskoduga kooli

minemist enda otsusena:
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.1egin eel... selle kooli vdi véargi ara, mis esirassklassis peab tegema. Ja siis jarsku
vaatasin, et ah, et mulle tegelikult ei sobi sed ket ta on liiga suur /.../ ja siis vaatasin, et
mulle ei sobi see keskkond, kus on, mai tea, Westhtud. Kuidas see klass 6pib, kui seal
on kolmkend Opilast. Ja siis Utlesingi, et ma anetriahan uut kooli. Ja siis hakatigi otsima
lastekaitse poolt ja siis leitigi [Opilaskoduga Koonimi] kool ja siis kuidagi, mai tea, sain

sinna.”

Taavi kirjeldab kuidas ta esimese klassi lapserdiésis suure kooli puudusi ning joudis
jareldusele, et ta vajab teistsugust koolikeskkod@askasvanud, kellel on otsustusdigus,
tegidki Taavi sénul nii, nagu tema oli méelnud. $keit kordab ta ema vdi lastekaitsetootaja

arutelu, kuid soovib naidata ennast oma elu peremaeh

Ka Priit esitleb ennast sarnaselt Taavile isetkadfiing iseseisvana ning raagib sellest,
kuidas ta joudis otsusele minna Opilaskoduga kddlitlasi ta tunnustab ennast tehtud
valikus.

Priit: ,Sest mul olid probleemid. /.../ mulle 6eldi, etiveidale kuskile kool /.../ Ise valisin.
/...I Siis ma tulin siia/.../ Siis ma vaatasin, uuriselle koha kohta ja siis motlesin, &kki on

parem./.../ Paris hasti laheb koolis. Uhtegi kahteleisiiamaani tunnistusel olnud.*

Kuigi lapsed arvavad sarnaselt vanematele, et skmtdud on mdeldud lastele, kellel on
probleemid, ei seosta nad dpilaskodus elamist salin@anematega enda probleemidega.
Vaid Priit tunnistas, et tema on dpilaskoduga kophobleemide tbttu, kuid ka seda seostab
ta oma teadliku valiku ning kaalutletud otsuseriajdes jatta muljet, et laks Opilaskodusse
probleemide eest, mitte probleemse lapsena. Lasideg paista “seal” olevatest lastest
erinevana voib tdhendada, et dpilaskodus elavasl Eldistatakse vOi stigmatiseeritakse.
Lapsed pildavad néidata, et nemad 6pivad dpilasko#laglis mitte seetdttu, et nad on
sellised, kelle vanemad ei saa nende kasvatamissddama, vaid et nemad ise on teinud
teadliku otsuse seoses koolis olnud probleemidega.

3.2 Kohanemine Gpilaskoduga

Vanemate kohanemine laste Opilaskodusse elama asega

Molemad intervjuudes osalenud emad on laste dmthskelamisega tulnud toime erinevalt.

Naiteks Tiina on laste dpilaskodus elamisega ragalmaini kohanemisraskusi, sest lapsed
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on dpilaskodus elades saavutanud iseseisvuse lib@laskodu puhul tema suurim ootus,
kuid milles ta esmapilgul paistis kahlevat.

Tiina: ,Ja kusjuures ma ei kahetse, et ma andsin nadlg8kodu nimi] kooli. /.../ ja
kusjuures kui ma panin nad sinna [Opilaskoduga koola mdtlesin /.../ et lapsed ei saa
hakkama. /.../ Neil ei pea ees ja taga kdik tegerad,an nii tublid mul, et saava ise ka
kdigega hakkama.”

Ta isegi raagib, nagu oleks ta andnud oma lapselildga tunnustab ennast sellise otsuse
eest, sest lapsed on niud iseseisvad ning saavdthkkama. limselt on laste suurenev

iseseisvus vanema kohanemisele kaasa aidanud.

Mari réagib, et tal oli alguses emotsionaalselkeakohaneda lastekaitsettttajate poolt
pealesurutud otsusega ning sellega, et lapsed kogu aeg kodus, kuid siis ta mdtles jarele
ning joudis jareldusele, et dpilaskodu eesmarkanremat laste kasvatamisel pigem toetada,
et lapsest kasvaks iseseisev indiviid.

Mari: ,Aga siis hakkasin motlema, et akki on téesti miabi /.../ Opetajad aitavad ja
kasvatajad, et kodus nad ei, noh, ei 6pi vOi miearpkaasa tegema ja koik ette tegema ja
see ei ole normaalne. /.../ vdtavad nagu, noh, afiedd, et mis nad tegid valesti.”

lImselt tddemus, et Opilaskodu aitab valesti tominapsi nd Umber kasvatada, et lapsed
kasvaksid iseseivateks ja tublideks, aitas emahiketa nii laste kodust lahkumisega kui ka
leppida otsusega, mille oli lastekaitsetdttajatena eest teinud. Vo6imalik, et otsusega

ndustumine aitab vanemal tunda, et kontroll lakidike on siiski ka tema kaes.

Molema lapsevanema selgitusest nahtub, et kui milgteemidel kodu-6pilaskodu on
sarnane eesmark laste kasvatamisel, aitab see shRehmaneda lapse elama asumisega
Opilaskodusse. Uhist eesmarki vGib nimetada tingEna, mis loob vanemale tee
sailendtkuse kujunemisele. Lisaks on lapsevanemadipaskoduga ndus jagama vastutust
laste kasvatamisel, kui nad saavad dpilaskodultitesuks kindlustunde, et lastel [aheb hasti

ning nad saavad seal iseseisvalt hakkama.

Laste kohanemine dpilaskodusse elama asumisega

Perekonnast lahkumine vGib olla lapsele emotsice#talraske ja traumeeriv. Ka
intervjuudes osalenud lapsed seostasid Opilaskedudama asumist negatiivsete
emotsioonidega nagu arevus ning kurbus. Koik lapsedkisid, et alguses oli uue
elukorraldusega kohanemine vaga raske.
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Viire: ,Kurbus. /.../ Sa métlesid sellele, et sa lahediitflkodust lahed nii kaugele méneks

ajaks eemale.”

Laste edukamat kohanemist uue keskkonnaga mojutagided tegurid. Naiteks Liisi
sailendtkuse kujunemist voib seostada piisava admasoluga uue keskkonna kohta ning
toetavate suhete ja sOprade olemasoluga uues keskkola annab mdista, et ta eraldati
oma endisest keskkonnast jarsult, ilma eelnevayaigttevalmistuseta ning ilmselt parssis
see sulandumist uude mikrosuiisteemi.

Liis: ,Mina alguses ei teadnud mitte midagi. Ma arvashjga paev saab sealt koju. /.../
Mul alguses ei olnudki mitte kedagi, ma pidin akgisuurtega ara harjuma. Siis parast tuli

jarjest vaiksemaid tudrukuid juurde.”

Kui Liisil oli eelneva informatsiooni puuduse to#tohanemisel raskusi, siis Viire kohanes
kiiremini ilmselt Opilaskoduga koolis elavatelt ségelt saadud eelinfo ning sdprade toetuse
tottu. Ka erinevad sailendtkust kasitlevad autgvidka Antwool, 2006, Ungar jt 2007) on
sailendtkukuse kujunemist seostanud mingis sootsiess ootava sépruskonnaga.

Viire: ,Mai tea, mul ei lainud nadalatki vist. /.../ Ei, n@adsin juba milline see kool on
nagu, sest mul olid need... [sObrad]. See kdik sisufab sdpradele], nad radkisid mulle
kogu aeg. Ma saatsin neid kogu aeg [Opilaskodukbpseale ja. Ja siis nad raakisid mulle

kogu aeg, milline see kool nagu on.”

Taavi peegeldab sarnaselt Liisile hirmu suurteelasts, justkui vajaks vaikesed lapsed
keskkonnaga kohanemiseks omavanuseid lapsi. Sébid éa ka pohjusena, miks ta laks
opilaskoduga kooli aasta hiljem kui pidanuks, dggeém minnes sai ta emotsionaalselt
toetuda oma Gele.

Taavi: ,Ma kartsin vaga tegelikult kui ma sinna [Opilagkega kooli] léksin. /.../ Ma
peaksin kaima kaheksandas. Aga sellega juhtuskioaidi, et kui ma hakkasin kooli
minema, siis tekkis mulle see kooli kartus. Jaiglssin, mai lahe kooli. Ja siis jaeti mind
Uheks aastaks istuma ja siis ma laksin dega kdgsl Aindus see koik nii dudne, et suured
poisid kdnnivad, vaatad mmh [tegi, hagu vaatakatuhult ringi].”

Taavi jadb kindlaks puudele esitleda ennast otgsunsta dpilaskodusse paigutamise
protsessis, millega ta justkui hdbeneks tunnistatieema opilaskoduga kooli paigutamisel

oli otsustajaks keegi teine peale tema enda.

Timo, kes Opilaskodusse asudes ei omanud seal ,ddmmanes dpilaskoduga kiirest, sest

leidis sailendtkuse kaitseteguri dpilaskodus loosiBiorussuhte néol.
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Timo: ,Ma laksin uude kohta ja kui ma seda kohta [6piladlaga kooli] esimest korda
nagin, mul muidu ei olnud sdpru, ma istusin Ukgjlkaeg ja esimene sdber kes oli, ta ol
viisakas, tuli kisis, et mis su nimi on /.../ Tule, miitan sulle, et mis siin nagu, siin /.../
Umberringi nagu tldse toimub. Ja tanu sellele estrpéevast ma... Kadus see mote, et ma
tahaksin mujale kooli minna.”

lImselt aitas s6ber Timol keskkonnaga kohanedadag selgitusi dpilaskodu isedrasuste

ning reeglite kohta, mis vottis Timol kohanemisegatud pinged kiiresti maha.

Opilaskodus rakendavad lapsed toimetulekustrateagianevaid tegevusi, mis loovad ka

tee sailendtkuse kujunemiseks. Naiteks hakkavgddalitsetama. Taavi raadkis ka seda, et
Opilaskodu laste suitsetamisele eriliselt ei reagee

Taavi: ,Ja selle suitsetamisega on ks naljakas asi kmilis, et, ee, nagu, seda ei lubata

nagu meil teha nagu isiklikult. Mai tea, keegi #¢jiet sa vOid seda teha. Ja ma Utlen ausalt
ara, kui me seda teeme, siis mitte keegi ei pada &#hele. /.../ Gtlen ausalt, meil koolis

suitsetavad seitsekend protsenti vahemalt inimegtes Isegi vaiksed suitsetavad.”

Ka Ungar (2007) on 6elnud, et lapse sotsiaalsditeaktsepteeritav kaitumine voi lapse
nailik olukorra halvenemine voib olla hoopis vangtee sailendtkuseni. See tdhendab seda,
et enese alalhoidmiseks ja sailitamiseks lapsetsetavad, sest see aitab kohaneda
Opilaskodus elamisega ning samastuda teiste Opiask elavate lastega. Suitsetamist
opilaskodu territooriumil saab seostada kogukomakesndatava toimetulekustrateegiana nii
laste kui ka Opilaskodu poolt. Lisaks on Ungariq2Parvates sailendtkust soodustavad voi
parssivad toimetulekustrateegiad tihedalt seotugukonnaga: naiteks Opilaskodus kui
kogukonnas on lapse suitsetamine toimetulekustyetea aktsepteeritav, kuid dpilaskodu
kogukonnast valjastpoolt vaatajale on see arusaamat

Timo: ,Aga siis kui naiteks hakkaks pidevalt politsealskdima, see rikuks kooli mainet,
see langeks ja ei laheks sinna mitte keegi."

Priit: ,Kasvataja utleb meile, et tuleb politsei.”

Ka lapsed mdistavad, et Opilaskodus on suitsetakus@robleemiga tegelemine ilmselt
tulikas ning tooks kaasa liialt probleeme ja katgks kooli mainet. Seetdttu on lihtsam
lahendus probleemiga mitte tegeleda ning aktsagteeseda kui kogukonnale omast
kaitumisviisi.

Moned intervjuus osalenud lapsed oOpilaskodus eksgmideppinud ei ole. Nad nimetasid

rahulolematuse pdhjustena kiusamist ning soovi kaeg perega koos olla. Opilaskodus
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elamise eelisena nimetasid nad vaid maitsvaid .tdteudusena tdid nad valja liigset
suitsetamist, kurjasid kasvatajad ning kiuslikkesiaMuuhulgas avaldasid nad lootust, et

saavad peagi kodu lahedale kooli ning tunnistasidn emaga seda vAimalust juba arutanud.

Intervjuudest tuli valja, et laste dpilaskoduga &obmise sailendtkuse kaitseteguritena on
toiminud Opilaskodus elavad sObrad. Samuti soodustastel Opilaskoduga
kohanemist piisava info olemasolu uue keskkonnhtkaing keskkonnale omased
kaitumisviisid nagu suitsetamine. Intervjuus osatefapsed, kellel nimetatud kaitsetegurid
puudusid vdi kes sarnaseid toimetulekustrateegeaitasutanud, kogesid Opilaskoduga
kohanemisel mdnevorra raskusi. Huvitav on seenaineis lapsi ei seostanud kohanemist

O0dede-vedade ega ka kasvatajate toetusega Opilesderdlama asumisel.

Vanemate ja laste intervjuude analtisi kdigus nsémkseost vanemate ja laste arvamusete
vahel dpilaskodus elamisest. Kui vanem oli dpilakkeuhtes positiivselt meelestatud, siis
olid ka tema lapsed Opilaskodus elamisega rahuil. W@mem oli veidi rahulolematu
Opilaskodu suhtes, siis olid ka lapsed rahulolematlining avaldasid lootust kodu lahedale
kooli saada. Teisalt voib rahulolu Opilaskodus et@mma seostada laste vanusega, sest
vanemad lapsed, kes olid rahulolevamad, tulevacemast ning kodust eemalolekuga

iImselt paremini toime kui nooremad lapsed.

3.3 Opilaskodu kui teine maailm

Timo kirjeldus Gpilaskodusse elama asumisest oa Gemanaoline. Ta raagib opilaskodusse
minemisest kui sattumisest uude maailma, kus kdila ta seni oli tundnud, kogenud ning
teadnud, omandas tema jaoks uue tahenduse.

Timo: ,Esimene reaktsioon kui ma sinna kooli laksin,ipdnisike olin, mai teadnud teisest
maailmast mitte midagi. Ma laksin sinna, ma nagsjuaagurpidi. Ma eksisin isegi seal,
vaiksemate internaadis [Opilaskodus on kaks majaremate ja vaiksemate laste maja]
eksisin ara, sest et ma sattusin uude maailma. f8&esiin on, ma kdnnin, ee, ma kaisin
lasteaias, ma tulin tagasi, ma teadsin Uhte sanea teogu aeg. A I0ppude I6puks ma
vahetasin seda koike. ”

Timo kirjeldas kodust lahkumist ning Opilaskodusdama asumist kui liikumist Ghest

susteemist teise. Uues ja harjumusparatus keskkamas ta asju nagevat tagurpidi, sest
Opilaskodu interaktsiooni vormid ning keskkond diikese lapse jaoks teistsugused. Kui
perekonnas elatakse vaikeses grupis koos tuttaneteestega, siis opilaskodu on suur
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institutsionaalne susteem, kus on koos palju vddegsi, kelle tegemist jalgivad voorad

kasvatajad, kes mitte ei ela lastega koos, vaidakBlaste juurde tddle ja jagavad lastele
hoopis teistsugust tdhelepanu kui emad. Samutpdas&odus stisteemile omased reeglid
ja tavad. Koike tehakse koos ning samaaegselt.t&edl kohaneda siisteemi ndudmistega,
arvestada vooraste laste eriparadega ning harjugdas grupis elamisega, sest muul moel

slisteem ei toimiks.

Vaatamata vastakatele emotsioonidele, meenutab dpitaskodusse elama asumist siiski
positiivse elamusena, sest ta leidis endale kig@&tiru. See oli tema kaitsefaktor, mis aitas
tal dpilaskodu siusteemiga kiiresti kohaneda ningyp@nseerida hirmu kodust ja emast
lahkumise osas. Sarnaselt Timole kirjeldasid ksettiapsed dpilaskodu kui teist maailma,
milles on teistsugused inimesed.

Timo: ,Uhiskond on teistsugune. Inimesi on palju vahem $eal koolis kaib inimesi igast
Eesti otsast. /.../ Seal on inimesi, kes tulevaguguste pahanduste parast. Aga kui nutd
vaadata neid inimesi, tegelt nad muutuvad.”

Lapsed raagivad, justkui seoks kdiki dpilaskodsiapingi Ghine nimetaja ning nad tajuvad
teisi inimesi olevat suisteemist “valjasolijaten@ée siisteem omab nende arvates parendavat
moju, kuid vdib ka olla, et need probleemid, méldapsed viitavad, ei paista siisteemis

lihtsalt teiste probleemide hulgast nii teravaltees

Priit on Opilaaskodu keskkonna ning sealses slusse@metajate osas kriitilisem:

Priit: ,Inimesed tunduvad kdik nii imelikud seal. /.../ rellbidagi alguses tundusid kuidagi
lollid.”

Selle lausega esitleks Priit justkui dpilaskodidasihtes valitsevaid eelhoiakuid, sildistades
sealseid lapsi lollideks. Ta kinnitab justkui vemllt, et ta on dpilaskodus vaid probleemide
eest pdgenemiseks ning Uritab ennast ilmselt dstanda “lollidest” O&pilaskodu
lastest. Tema jutt sarnaneb eelpool kirjeldatud Baga, kus viimane andis mdista, et tark
laps ei peaks dppima asuma Opilaskoduga koolisogilaskodu lastel on “lollide” laste silt,
siis oleks huvitav teada, kas selline on sotsiaddjate kasitluses olev Gpilaskodudega
seonduv diskursus, mida oma igapaevatoos kantéksetsiaaltoo klientidele voi on selline
hoiak kujunenud enne dpilaskodude aega tegutsaterthaatkoolidest, mida teati peamiselt

erivajadustega laste kasvatus- ja haridusasutusena.
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Lapsed arvavad, et lisaks Opilaskodu erinevale kaskale vorreldes sellest valjaspool
asuva keskkonnaga, on ka laste interaktsiooni wdpilaskodu sees ning sellest valjaspool
erinevad. Lapsed kirjeldavad oma vaimset seisuipdiaskodus samuti teistsugusena:
Taavi. , Teistmoodi. /.../ K&ik kaituvad... /.../ Peale fkanimi] [bussis] kohe natukene, siis
kaitumine muutub.”

Timo: ,/.../ Mdistus kaob ja lahed lolliks. Kohe hakkselliseid nalju tegema ja..."

Naib, et laste kaitumisvormid ja rollid s6ltuvadskkonnast ja muutuvad kahe keskkonna,
opilaskodu ja kodu vahel liikudes. Nende kirjeldissbn kahe mikrosiusteemi, dpilaskodu ja
kodu vahel justkui nahtamatu piir, millest alat@ktlib sisse teine, vastavale keskkonnale
vOi Umbritsevatele inimestele kohandatud reziimigpsed hakkavad kadituma vastavalt

sellele, kuidas ,peab*“ kaituma 6pilaskoduga koolis.

Kuna lapsed kirjeldavad Opilaskodu ning sealseiché@si teistsugustena, siis oodatakse ka
Opetajatelt ning kasvatajatelt keskkondlike erida@ga arvestamist. Naiteks Taavi raagib
sellest, kuidas nende Gpilaskodusse tuli uus kagydtes ei arvestanud sellega, et ta siseneb
teistsugusesse maailma, mistdttu lastel on kasgedjalb l&abisaamine.

Taavi: ,Ja siis ta motles [uus kasvataja], et see nag@al$opilaskodus] on nagu kdik sama,
kui sa lahed kooli dpetama lapsi. Seal... See pslekjpige digem. Ta ei... Lihtsalt kdik on
ta vastu keeranud selle pérast, et ta lihtsaltjah../ No ja, ma saan aru, sest tema... Jah,
kdik dpetajad, direktorid, vargid arvasid, et oegson mingi 6ige véark. Nad pole meie peale
uldse mdelnud. Meile ei sobi kdik.”

Sellest raakides annab Taavi mdista, et Opilaskapksed on teatud mdottes erilised lapsed,
vOiks lausa Oelda, et erivajadustega lapsed seflas, mis puudutab kasvatajaid. Taavi ei
tapsustanud, milline oleks dpilaskodu keskkondalikdkasvataja, kuid ta andis mdista, et
kasvatajate isikuomadused on lastega kontakti saawsel olulised ning markis, et kooli

juhtkond peaks sellega arvestama.

3.4 Opilaskodu erinevad majad kui mikrosuisteemid

Lisaks sellele, et lapsed liiguvad erinevate mikskkondade, kodu ja Opilaskodu vahet,
liguvad lapsed ka dpilaskodus erinevate majaderkigiostisteemide vahel, sest eri vanuses
lapsed on Opilaskodus paigutatud erinevatesse esgad Samuti nahtub laste jutust, et
kummaski majas on lastel taiesti erinev elukeskkaing ootused laste suhtes. Uhes majas

eeldatakse laste arvates suuremat iseseisvustkonimgstuste taitmist, et valmistuda ette
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iseseisvasse ellu astumiseks. Teises majas orstastievahem kohustusi ning peamiselt on
rohk dppimisel, mille jalgimise ja juhendamiseggdievad kasvatajad.

Taavi: ,Meil on kaks eraldi maja tehtud, kus [suurte mgjas sellised kes, ee, nagu vdib-
olla peavad Gppima jah nagu koristamist ja kdikejdhooldamist tldse /.../ nad peavad
ise saama hakkama. Ja teine vaikeste maja, kumjadpa kasvataja hoolitseb ja lihtsalt seal

on... ja lihntsalt nad peavad 6ppima seal ja...”

Kuigi lapsed ja vanemad raagivad, et lapsed dpdpakhskodus tegevusi, mis aitavad lastel
edaspidises elus hakkama saada, ei eeldata lssligde elementaarse kohustuse taimist
nagu koristamine ning igapaevaselt kaib laste kabbstamas koristaja.

Timo: ,Kunagi oli see suurte majas rank kord, ee, etdk&ogu aeg iga teisipdev voi
kolmapaev, et kas sa koristad ntiid vai... Alati [Illegtant, et vota ntidd mopp ja tee oma
tuba puhtaks. A nidd on, jah... [on koristaja]”

Taavi: ,Véaikeste majas on naljakas asi see, et meil diesendttes veab, et me ei pea ise
tuba koristama, sest meil on ikka koristaja, kab kippidega./.../ Hommikul tuleb, kui meie
lahme &ra [kooli]*

Koristamine on laste arvates rank tegevus, jusiteks koristamises midagi laste
vaarkohtlemise sarnast. Samas on vanemad oma kigédtjendanud veendumust, et just
enda tagant koristamine ning iseseisev toimetuleksee, mida lastele Opilaskodus

Opetatakse.

Markimist vaarib ka asjaolu, et laste arvates oiadkodu majad mitte ainult vanuse ja
kohustuste, vaid ka laste intelligentsustasemegsbetinevad. Naiteks Taavi mainib mitmel
korral, et suuremate majas on targemad lapsed.

Taavi: ,Sellepéarast tehtigi selline maja, kus viiakse ndigtsalt sellised... Ma ei oska nuud
Oelda. Kui ma nimetan 0Oigesti, nagu targemad Mefe kolmekesi [Taavi, Kerli, Viire]
oleme véikses. Ma olin ka kunagi suures majas,ragdulin &ra sealt. /.../ Seal on selles
mottes igav, et seal on nagu sellised targemadeaséd, kes nagu ei lollita voi niimoodi. Ja
see on... Meile tundub see nii igav, et kui ei satbenmidagi nalja teha ja siis teised
vaatavad telekat ja koristavad ja. Ja siis laksime@iksemasse majja, kus hakkas jah,
natuke nalja saama.”

Voib-olla laste Umberpaigutamist vaiksemate lastgjarkasutatakse kasvatajate poolt ka
laste karistusmeetodina, miks muidu radgib Taauia édks suuremate majast vaiksemate

majja, sest suurtega on igav. Vaevalt, et Taawiuga tottu ise Uhest majast teise kolis ning
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on Usna ebatdenéoline, et lapsed ise Opilaskodlisegk otsuseid saavad teha. Taavi
kirjelduse kohaselt kleebib vastavas majas elamapsele kiilge sildi. Kui sa oled suuremate

majas, oled sa tark. Kui sa ei kuula sdna, lahedig@gemate ja rumalamate laste majja.

Kui asendushoolduse p&himodtete kohaselt Uhe ppse énaldada ei tohi, siis dpilaskodus
elavate 6dede ning vendade puhul on teisiti. Okdlds kord naeb ette, et erinevas vanuses
lapsed, olenemata sellest, et nad on ded-vennagytatakse alati eraldi majadesse ja/voi
tubadesse, kus nad on erinevate kasvatajate hibole a

Tiina: ,Nad [0ed-vennad] eraldi elavad majades. Nad & éhes majas./.../ Timo elab
eraldi ja Kerli ja Taavi eraldi. Selles suhtes,Tetavi ja Kerli on hoopis Gihes majas ja Timo

on hoopis teises majas.”

Laste arvates asuvad ded-vennad erinevates maydéildsbades seetbttu, et ddede ja
vendade vahel on sageli palju lahkhelisid, misti#tsvatajad naevad lihtsama vdimalusena
nende lahutamist.

Taavi: ,Tavaliselt ei panda ddesid-vendasi Uhte tuppa.”

Timo: ,Selleparast, et kakkuma minnakse /.../ Ja kasvdtagevad seda kdike vaatepilti
teisest nurgast /.../ Vendadel ja 6dedel on nagpdks see, et nad lahevad vaidlema, nad
leiavad iga vaikese asja, mille parast kakkuma miarsiis kasvatajad ndevad. Nad naevad
seda halva olukorrana.”

Taavi: ,/.../ Ja siis ongi parast jama lahti, et ei tahdiksteist ndha ja siis tahavad tubasid
vahetada ja sellest tekib julm probleem. /.../ Ma &émaga [vennaga] kunagi thes toas,

no meil oli selline kisma nii et...”

Opilaskodu kasvatajad soovivad ddede-vendade é#@st eraldamisega ilmselt ennetada
probleeme ning hoida kokku aega, mis kuluks prablde lahendamise ja selgitustt6 peale.
See nditab seda, et dpilaskodu ei ole lapsekeskihegpge heaolust lahtuv stisteem, vaid
lAhtub nendest péhimdtetest, mis susteemi toimitigistavad. Selline korraldus 16hub
0dede ning vendade vahelisi ldhedasi suhteid nétgbj lapsed ilma probleemide
lahendamise kogemusest, sest neil ei vimaldatandaua keeruliste olukordadega voi
konfliktiga toimetuleku osakusi. Lisaks votab gedlieraldamine &ra lastelt tugivdrgustiku,

millele toetuda.

Ka uurimused (vt Dgek ja Ayhan, 2014) naitavad, et dpilaskodus eldlaseel on madalam
probleemide lahendamise vdéimekus vorreldes nergteda, kes elavad dppeperioodidel

vanematega. Seejuures ei oma tahtsust vanemati$tase voi perekonna koosseis. Uhe
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pbhjusena tuuakse uurimuses vdlja, et lastel puadiukollimudelid ning eeskuju

probleemide lahendamisel. Teisealt voibki pohjusdkskasvatajate Ukskdikne suhtumine
lastele probleemide lahendamise oskusi Opetadaksi®n ka opilaskodusid kasitlev
seadusandlus ebamadarane ning ei méaaratle tapsgoiakkodus elavate laste huve ning

digusi.

3.5 Laste suhted 6pilaskodu kasvatajate ning tugispeiistidega

Opilaskodus on nii suute kui vaikeste laste majaseead kasvatajad. Suuremate ja
“targemate” laste jarele vaatab tavaliselt Uks ke, vaiksemate laste majas on
samaaegselt todl kolm kasvatajat. Koigil kasvaghjah laste s6nul “oma lapsed” ja “oma
plaan” ning teise kasvataja lapsi kasvatajad t@guv

Sander:,Seal on kolm kasvatajat ja siis on niimoodi deefatud kellel... Kes on kelle laps
nagu. /.../ Nad teevad nagu oma plaani, et kes orp&é&s ja kes on teine paev ja nii /.../
igal Uhel on erinev kasvataja..”

Taavi.,/.../ on selline asi tehtud, et nagu iga kasvataggua hoolitseb oma laste eest. /.../
Sajaprotsendiliselt ma tean, seda oskan Oelda, estd@ kasvataja ei aita neid, kelle
kasvataja ta ise pole. Kuigi tegelikult kasvatapdidstus ongi aidata... Ma méaletan, tkskord
laksin ta [kasvataja] kdest vist Gihte eesti kealgutust kiisima, ta saatis mu pikalt. Ta Gtles,

et tema ei aita.”

Kasvatajate poolse térjumise ning susteemi jaikadglite tottu kohanevad lapsed olukorra
sunnil ilmselt ise toime tulema, leides sailendtiamodustavaid kaitsetegurid kas sGprade
vOi teatavat liiki tegevuste ndol nagu naiteks é@tisppimised vdi maha kirjutamine teiste
pealt. Kasvataja abile lootmisele on ka Taavi l@kéega.

Taavi: ,Selleparast, et jah, ma ei kisi ldse abi, maisui Uritan ikka ise teha. Ja kui ei
oska teha, siis lihtsalt jatan tegemata. VOi tektshlt jArgmine paev teen kellegi pealt maha
kui ma ei saa ise hakkama. Aga abi ma ka ei hakkaria. /.../ Sellepéarast, et no, et jah...
Nad ei ole just kdige abivalmimad.”

Taavi raagib sellest, kuidas ta sai halva kogenosaéiseks, kui ta kasvataja abi palus ning
ta eemale llkati. Seetbttu ei po6érdu ta enam kamtatpoole abi saamiseks, vaid otsib

lahendusi muijalt.

Peaaegu koik lapsed tajusid kasvatajate poolseimdt ning laste suhtes vahe tegemist,
sest Opilaskodus viibivatest taiskasvanutest dbisiaid vaid ststeemi poolt maaratud
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inimene ning teiste taiskasvanute peale lootazilsa “oma” kasvatajalt saadav tahelepanu

on laste Utlustele pdhinedes kesine.

Ainult kaks suuremate laste majas elavat lastt RaiiTimo, radkisid headest suhetest
kasvatajaga. Neil on ka tUhine kasvataja.

Priit: ,Meie kasvataja on kill vaga tore. Ta nagu teebjaal

Timo: ,/.../ kasvataja, kes on olnud mul seitse aastat.dlan alati, temaga saan raakida.
Ta mdoistab mind ja ta nagu aitab inimest taganiaték et ma nagu pingutaks eesmargi
nimel. Naiteks kui mul oleks keegi teine, siis frege inimene, kes on mu kasvataja, ma olen
nagu... kaks erinevat sidet - ihega ma ei saa mitlestki réékida ja teine on see, kes juba
aitab mind selles, milles mul nagu abi on vaja.”

Priit peab kasvatajate juures oluliseks head huismont. Timo tdhtsustab kasvatajast
raékides aega ja rohutab sona “alati”. Seda sosat&des demonstreerib ta kasvataja suhtes
tekkinud usaldus- ja turvatunnet, sest kasvatajeeora kdval olnud kaua. Voib ka olla, et
kasvatajal on lastele meeleparased isikuomadusga mateks oskus teha nalja. Siiski ei
jatnud ka Timo mainimata erinevat sidet erinevaisviatajate vahel, millega ta kinnitab

taaskord, et siisteem soosib vahetegemist kasajajiaste vahel.

Opilaskodus pikalt toétanud kasvataja suhtes oseldwaga leplikud ning aktsepteerivad
kasvataja inimlikke omadusi aeg-ajalt vihastadagkinad iseloomustavad teda humoorika,
abivalmi ja toetava inimesena kes tavaliselt eiknig, Uritavad nad siiski tema pahameele
eest hoiduda.

Taavi: ,Teda ei oleks kdige parem vihaseks ajada, sésesble vast kdige toredam.”

Timo: ,Kui tema vihane on, siis on kdik stitdi. /.../ &sb... /.../ siis [kasvataja nimi] laheb
vihaseks ja siis on kéik sutdi. /.../ Ta ei vaa&&s, kes on tldse minu ees. Ta lihtsalt... Jah
on nii vihane, et ta ei tea, mis ta teeb.”

Taavi: ,Ja siis kdik kannatavad.”

Priit: ,Ja kui keegi abi kusib, siis ta lihtsalt ttleld, ta ei aita ja kdik.”

Timo: ,Tee ise... Siis ta lukkab koiki eemale. Siis taigi enam.”

Nende jutust ilmneb, et nad peavad oluliseks, st&i@aja ei tee laste vahel vahet, mis teiste
kasvatajate puhul samas susteemis on tavaline.6t&egbanustavad lapsed ilmselt
kollektiivselt headesse suhetesse kasvatajaggpaimgvad pahaks neile, kes seda ei tee. See
strateegia paistab olevat toimiv siisteem, sesk&iki lapsed tegutsevad Uhtse eesmargi

nimel, on suhe terve. Kuid kui suhtes on kasvdi Ukdtetoimiv Gli”, muutub kogu
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suhtesiisteem laste ja kasvataja vahel norgaksotgeen arukas lastel hoida kasvataja

toetuse nimel kokku.

Timo ema réagib, et Timo kutsub oma kasvatajataaiesseks emaks. Seejuures on
tahelepanuvaarne ema leplik meel oma emarolli jégsen

Tiina: ,Teda kutsutakse teiseks emaks. Ta on ainukeomathtumine juba normaalne. Ta
hoiab lapsi, ta aitab lapsi, vot selliseid sinnahkem oleks vaja. /.../ No minu laste suhtes
on [kasvataja nimi] ema. /.../ Ja kui nad n&aevad tadal pool kus v6imalik on ndha /.../
ikkagi emme. Jooksevad emme, emme. /.../ Kusjmaes olegi kade. Nad tulevad siia —
tere emme. Ja siis puhapéeval lahevad, me laheise ¢éenme juurde. Selles suhtes, kui
lastel ise endal juba see meeldib /.../”

lImselt on ka Tiina kuulnud laste vastakaid arvaikesvatajate kohta ning leiab, et
susteemis oleks vaja muutust, sest lapsed kanmbf#vadaste suhete ja tAhelepanu puuduse
k&es ning vajavad vanemlikku hoolitsust. Ka Schang2011) arvab, et paljud dpilaskodus
elavad lapsed igatsevad ema ning tunnevad vajatustkuvandi jarele. Timo on leidnud
endale sellise kasvataja, kes taidab tema jaoksodlimgiis, kui tema bioloogilist ema tal
parasjagu korval ei ole. Ka Tiina paistab mdisteatlapsed vajavad nd emakujundit, kes
lapsi toetaks. Sellega néitab ta, et ta seisab lasdolu eest. Teisalt tunneb ta ka ilmselt

kergendust, et saab vanemlikku vastutust jagadenldagi halvasti peaks minema.

Lapsed, kes on liikunud erinevate majade vahel amgnud mitmeid erinevad kasvatajaid,

iseloomustavad kasvatajaid pigem negatiivselt. Meladte sdnul on kasvataja kas loll,

karjub liiga palju vOi ei aita piisavalt dppimisdsisaks ei saa kasvatajatele laste sonul
usaldada ka oma muresid, sest nad ei oska lagaaid

Viire: ,Eelmine aasta oli selline juhus, kus sai Uhe ledgjaga raakida.”

Taavi: ,SObrad ikka [on lahedased inimesed]. Kasvatajkklai ei mdista seda, mida... Ja

pedagoogid ja... Nad uritavad kull aidata, aga nadaa sellega hakkama. /.../ Nad arvavad
kill, see vaata nagu aitab kui me raagime. Ja,rsid annavad paar soovitust, aga need ei
ole meie diged soovitused. /.../ Giks kasvatajmblselline, kes suutis kuulata ja oskas aidata

ja, siis aga laks ma ei tea, mingi mehega laksidlalsid ja ntid elavad kuskil [kohanimi].”

Taavi annab mdista, et ta ei ole saanud kasvatagatést tahelepanu voi abi, nagu ta on
vajanud. limselt toetub ta sellest radkides omasemale kogemusele Opilaskodus, mil ta
oli loomas kasvatajaga lahedasi sidemeid, kuidkaseataja lahkus, mistdttu ta tunneb, et

lahedasi suhteid pole Opilaskodu kasvatajatega tmdte, sest need ei kesta. Samuti
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kaasneb lahedase kasvataja lahkumisega t6enadiisblis ning hiljatuse tunne. See on
iimselt pdhjus, miks ka Schaverieni (2011) arvatgssed kapselduvad ning véaldivad
edaspidi lahedate suhete loomist, millest saalgkisa dpilaskodu siindroom.

Uldiselt tundub, et k&igil opilaskodu lastel on lagkodus elamisega halvad kogemused
taiskasvanutele oma  murede usaldamisest, sest as@mhud rikuvad
konfidentsiaalsuskokkulepet.

Priit: ,Minu arust on [tugispetsialisti nimi] natuke lglitalle ei saa midagi usaldada. Ta
raagib koik valja, mis... /.../ [tugispetsialisti ninon siuke, nagu sa radagid... Ta kutsub su
raakima, raagid ara talle koik, siis ta kutsub mitejse lapse ja siis raagib, a tal on niimoodi
ja niimoodi. Ja siis parast kuuled, kdik teavadesstl”

Taavi: ,Ta ongi selline, kes (ritab aidata. Ukskord @st Siis oli niimoodi, et jah, parast
nigu koik teadsid sellest.”

Opilaskodus paistab lastel nappivat usalduslikkeesd taiskasvanutega. Nad ei ole leidnud
kontakti v6i on nad saanud halva kogemuse osalisefavil on dpilaskodust saadud
kogemuse tottu ilmselt kujunemas tdsine probleamaste usaldamisega, sest usaldusega
seotud halbu kogemusi valjendab ta mitmes intengtapis.

Taavi. ,See on nagu selline naljakas asi, et kui sulromgi saladus, siis ara Utle mitte
kellegile, vahet pole, kas sa usaldad voi ei usaBisst keegi kindlasti kogu aeg kuuleb kuskil
nurga peal, mai tea, kindlasti keegi kunagi kuulel. Ma isiklikult ei réaéagi mitte kellegile
oma muresid. Ma tegelt ei rAégi isegi sOpradele.d¥n jah selline, kes hoiab endale. Mai
hakka... Mai viitsi raakida, sest nagunii see ei ait@aagi kui sa raagid neile sellest. Mind

ei aita.”

Tugispetsialistid ei ole ilmselt pahatahtlikult teasusaldust reetnud, vaid privaatsuse
puudumine ning suhete katkemine on lihtsalt siste@amise omapara ning kaib selle
juurde. Seega laste kirjeldused edastavad tUhtsatrs§ et sage liikumine mikrosiisteemide
vahel ning institutsioonis elamine soosib usaldolj@emide ja dpilaskodu stindroomi

tekkimist, sest keskkond, mis neid imbritseb oeagttamatu ning ebastabiilne.

3.6 Suhtlemine pereliikmetega

Opperioodidel vanemad oma lapsi tavaliselt dpildsisoei killastata. Vanematele on
peamiseks suhtlusvahendiks 6pilaskodu personalilastega mobiiltelefon. Samas on selle
kasutamine on vaiksematel lastel suhteliselt pidasest neile on telefonide dpilaskodusse
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kaasa votmine keelatud. Vajadusel saavad nad kiswanemate ddede-vendade voi
kasvatajate telefone.

Taavi: ,/.../ see [telefon] on, mai tea, nii eranditel../ et kui kaituda ei oska, siis voetakse
telefon ara, pannakse kappi ja reedel saad tagasi.”

Liis: ,Ma olen kisinud kull [et kas v@ib telefoni votiadga nad ei luba. Aga siis ma

kogemata votsin see puhapdaev ja nild on see [#&pilias] kasvatajate kdes. Nad ei anna.”

Selle jutuga annavad lapsed mdista, et kasvatajsalad nende vanematega suhtlemise
osas suurt kontrolli. Telefoni kasutamine on lubdatwid nendele lastele, kes taidavad
susteemis kehtestatud reegleid voi alluvad kasatataforraldustele. Selline vanemaga
suhtlemisele piirangute kehtestamine on vastuolR© U apse Giguste konventsiooniga,
mille kohaselt on Ghest v6i mblemast vanemast &hdtlapsel digust sailitada regulaarsed
isiklikud suhted ja otsene kontakt mdlema vanemlagjssee ei ole lapse huvidega vastuolus.
Ka Uks lapsevanem raadkis murelikult, et lapsedaai \®anema poole vajadusel pddrduda
susteemis kehtestatud reeglite t6ttu.

Mari: ,Aga samas me motlesime elukaaslasega, et kui lapseingi mure, et laps tahaks
ikka helistada kui mingi, kui ei taha kasvataja #awdi midagi, ikka mingi mure on. Et see
on vaga ebaloogiline, et niimoodi ei lubata lastétta telefoni kaasa.”

Kuigi telefonide keelamise pd&hjuseks on tdenadlidabte liigne mangulembus, on
telefonide kasutamise keelamisel vanema arvatdsenotkahju kui kasu, sest lastel ei ole
vdimalust vanemaga privaatselt oma muredest arutaidaon samuti vastuolus URO Lapse
diguste konventsiooniga, mille kohaselt lapsebpal@ma digus privaatsusele. Hirmust, et
kasvataja kuuleb telefonikdne pealt v6i hakkab é#fpsiurima vanemale helistamise
pdhjuseid, jadvad vanemale mured rdékimata. Kawaseei saa lapse poole iima kasvataja
teadmata podrduda ning peab lapsega kontakti vi#iniakasvatajate. Sellise strateegia
kasutamine toimib ilmselt dpilaskodu poolse konsidteemina, sest voimaldab kontakti
lastevanematega, et selgitada pere kodust olukbdl@iteks lapsed markisid, et monikord
kui lapse kodus on probleeme vdi kui vanemal puudalba lapse transpordi eest
maksmiseks, vajavad lapsed Opilaskodu teenust HKalazahetustel, mis jallegi viitab
sellele, et dpilaskodusid vbidakse kasutada as&onduse alternatiivina.

Uhistegevustena nadalavahetusel perega koos \gibidteetasid nooremad lapsed Liis,

Sander ja Siim s00gi tegemist, perega véljasoditu jafutamist. Nemad paistavad
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vanematega koosveedetud aega rohkem hindavadtkuwjirus osalenud vanemad lapsed.
Viimased peavad perekondlikest Uhistegevustesiselulaks sGpradega suhtlemist.

Taavi: ,Ei tee [perega uhistegevusi]. Sellist asja, mai.té../ Tavaliselt me kolmekesi [6ed-
vennad omavahel], nagu me kdik kolmekesi korragaeemitte midagi. /.../ Mina muidugi
isiklikult tavaliselt seda kodu ei harrasta. Maakkigun ringi. Ntud viimasel ajal.”

Timo: ,Ja siis kaks 60d oleme kodus ja puhapaevani saaagada.”

lImselt on laste lahutamine vanematest ning ddedistiadest I6hkunud lahendused suhted
pereliikmetega, mistottu lapsed enam perega kodgted aega ei vaartusta. Vanemad
lapsed tunnistasid, et nad kaivad kodus peamisékamas ning sdpradega aega veetmas.
Taavi sonul kulastavad neid nadalavahetustel skgélpilaskodus elavad lapsed, mis naitab
seda, et suhteid dpilaskodu lastega peetakseakslisa valjaspool dpilaskodu. Teisealt voib

olla p6hjuseks vanemate liigne passiivsus lastbgedgevuste organiseerimisel.

Monevdrra passiivsust naitavad lapsed ules ka vagandpilaskodus viibimise perioodil
suhtlemise osas. Kui nooremad lapsed ning tidrgaadivad aeg-ajalt vanematega oma
muresid arutada, siis vanemad lapsed, eelkdigedpwmnemaga suhtlemist oluliseks ei pea.
Helistatakse tavaliselt tiks-kaks korda nadalakfisida koduse olukorra kohta v6i paluda
mone vajaliku eseme soetamist. limselt on nad ékddus elades kohanenud vahese
vanemaga suhtlemisega.

Taavi: ,Kui vajad midagi, naiteks raha voi midagi, siisantkka helistan. /.../ Midagi vaja,
kas midagi ja&dnud koju voi mul on lihtsalt raha aapillegi jaoks v6i. Ja stla vaja VOi.
Tavaliselt siis ma helistan. Aga no tavaliselt ikka ei helista. /.../ No ja okei, vGib-olla the
sOna ikka Utled, tSau voi mai tea, tere voi. Agdavaliselt ikka mul ei teki seda isu, et, mis

seal kodus toimub.”

Taavi selgitas, et tema suhtlus pereliikmetegapbrvaid vajaliku info edastamisega. Tema
jutust jadb mulje, et ta peab pereliikmetest jausbadlulisemaks Opilaskodu ning sealseid
suhteid. Samas vdib-olla, et ta on ennast kodustnamatest teadlikult distantseerinud, sest
see aitab tal paremini toime tulla koduigatsus&ganaselt Taavile annab ka Timo madista,
et ta ei ole harjunud kodustega pikalt vestlema.

Timo: ,Emadel on niimoodi, et kui sa tahad vaga vaikesiu temaga raékida, siis ta keerab
selle jutu nagu maailma imeks. Ta raagib nii pilsstlest.”

Timo viitab siin justkui olulisele erinevusele vanate ja kasvatajate vahel, selgitades, et

emadel on niimoodi ja kasvatajatel on teistmoobiselt piirdub kasvatajate ja laste
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suhtlemine kaskluste voi lihisdnumite edastamisé ieng pikalt asjade Ule ei arutleta.

Seetbttu peab ka Timo pikalt lobisemist ebavaj&isu

Laste selgitustest jaab mulje, et just Opilaskodestestatud reeglid omavad lapse
interaktsioonivormide kujunemisele ning usalduspgemmide tekkimisele olulist mdju, sest
Opilaskodu susteemis rikutakse lapse oigust preediatvanemaga suhelda. Selliste
sihikindlate suhtlemistakistuste seadmine eesmérgigtada lapsi stisteemi reeglitele ongi
IImselt pohjuseks, miks lapsed pole harjunud sul@anema ning ka 6dede ja vendadega.
Seda ka siis, kui lapsed viibivad kodus.

3.7 Argipaev, Oppimine ja vaba aeg 6pilaskodus

Opilaskodu paevakava on paika pandud kindlate &edjade jargi. Peale koolipaeva on
lastel tavaliselt huviringid, peale mida algab @pisie aeg. Oppimiseks on lastele ette nahtud
kaks tundi. Oppetd6 llesannetes saavad lapsedakiasaina kasvataja abi. Samas mdned
lapsed tunnistasid, et nende kasvataja neid dppeicabista.

Sander:,Ja ta vaga ei taha Oppimises aidata ka. /.../ 8iskusin, et kas abi saab, ta ltleb

ainult ei.”

Voib-olla loodavad lapsed liialt kasvatajate alrileg plitiavad kasvatajate abil Glesannete
iseseisvast lahendamisest padseda, mistottu kpaldtaiduvad juhendamisest, et lapsed
arendaksid iseseisvat mdotlemist ning ulesannetentddmise oskusi. Teisalt vdib-olla
kasvatajad lihtsalt ei nde enda kohustusena |pstdist, sest see on kooli Glesanne.

Ebavajalikuks peavad lapsed ka vanematele dppatiicgaamise eesmargil helistamist.
Taavi: ,Koju ei ole vaja selleks helistada. Meil on aridyt meil on &petajad, meil on
klassikaaslased ja... Kb6ik on nagu olemas. Ei oleunagja, vaata, kui nagu kaugemale
helistada. Isegi kui millestki aru ei saa, ikkagidagi saab sellega hakkama.”

Kasutades sdna “kuidagi”, vihjab Taavi laste kdiiekele dppimisele ning uksteise
abistamisele, sest kasvatajatel polevat Taavi Sémalis Gpitu meeles. Vaib-olla valdivad
kasvatajad taolise vabandusega laste dpetamisti $aklgitusest tbuseb esile ka oluline
ebakdla 6pilaskodu tegelikust rollist ning vanenateamusest dpilaskodu kohta. Vanemate
arvates on Opilaskodu abiks laste suunamisel 6ppetaste vaitel peavad nad Gppetdo

Ulesannetega tavaliselt ise hakkama saama. Kesikeuorvel on lapsed aga o6ppinud
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isekeskis toime tulema ning see vdib olla pohjusekks vanemad arvavad, et dpilaskodus

aitavad lapsi koolitdodes kasvatajad.

Kuigi 6ppimise suhtes on laste ning vanemate argaohwastakad, peavad nii vanemad kui
ka lapsed Opilaskodu eeliseks tasuta huvitegevussgglemise vbéimaldamist. Selliseid
vOimalusi lastel perega koos elades ei olnud.

Mari: ,Siis [kui lapsed elasid kodus] ei olnud Uhtegilise¢, mm, noh, huviala voi sellist kus
nad saavad, sest siis oli tasulised koik [trennid]/ kus nad tahaksid k&ia /.../ No seal
[6pilaskodus] on hasti palju /.../ tasuta nigu neity, jalgpalli trennid voi sellised./.../

Opetavad vilja ja siis kui vaja.*

Huvitegevuse kaudu hoiab Opilaskodu lapsi tegevustekpsed ei satuks pahandustesse.
See tagab vanematele garantii, et laste vaba aegganiseeritud ning selle eest vastutab
opilaskodu. Teiselt poolt peegeldavad vanemad ohis&k hoiakuid laste huvitegevuses

osalemise tdhtsustamise osas, naidates, et nadvdatud laste igakllgsest arengust.

3.8 Koduigatsus ja dpilaskoduigatsus

Koduigatsus ei ole Opilaskodus elavate seas vdéeasa. Peaaegu kdik intervjuus osalenud
lapsed vaitsid, et tunnevad vahepeal koduigatMest Timo markis, et koduigatsust tal
enam eriti ei esine, sest oma vanuse tottu tuledeltaga toime. limselt tuleb ta toime ka
seetOttu, et tema on lastest ainuke, kellel onddhe suhe kasvatajaga, mis tdenaoliselt on
soodustanud sailendtkuse kujunemist kodust eentainse suhtes. Tema vend seevastu
tunnistas, et temal aeg-ajalt koduigatsust esineb.

Taavi: ,Vahest on see, aga mul naiteks, isegi see naldiis, sest ma lihtsalt ei jdudnud
seal olla enam. Vahest, kui sul on halb tuju, séidihtsalt hakkad métlema kodu peale, siis
tahad taiega koju. Vdib-olla mitte selleparastesta ndha voi isa naha voi, voib-olla lihtsalt

selleparast, et mai tea, rahulikult olla vdi.”

Taavi esitluses on koduigatsus tihedalt seotud tbetieemotsioonidega ning tuleneb
soovist saada eemale dpilaskodu keskkonnast,lestsplihata. [Imselt esineb dpilaskodus
kiusamist voi lahkhelisid kasvatajate ja laste Vammdllest Taavi aeg-ajalt valjapaésu otsib
ning koju soovib.

Taavi: ,Ma laksin teisipaeval kooli, siis olid seal vaéa probleemid, siis ttlesin, ma lahen
/...I neljapaeval lahen koju, kuna/.../ Vahest oniisefine olukord, kus kdik keeravad sulle
selja ja siis parast tulevad hakkavad vabandustupel. /.../”
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Samuti annab Taavi mdista, et ta tunneb ennas@askutius aeg-ajalt torujutud ja
Uksildasena ning vihjab, et ta peab haid suhteidagipdu kasvandikega oluliseks.
Valjendiga ,koik keeravad selja“ valjendab ta kautuse voi probleemidele reageerimise

vajadust, millest ta dpilaskodus tunneb iimseltqusi.

Sarnaselt Taavile seostab ka Timo koduigatsusagimlduvasimusega.

Timo: ,Mul oli see situatsioon, kui ma laksin kolmapaeéisul tagasi kooli /.../ ja suutsin
viis minutit olla ja ma juba Utlesin, et ma tahanjlk Sest, et see, sa vahetad siiski seda
uhiskonda ja kbike. Sa ei joua...”

Timo annab mdoista, et teda vasitab erinevate kesldae vahel pendeldamine, sest
susteemide vaheldumine nduab taaskohanemist.|&adlega tdstab ta esile stabiilsuse ning

rutiini olulisust laste igapaevaelus.

Kuna Opilaskodu on lastele kui teine kodu, on kgdtgusel ménede &pilaskodu laste jaoks
mitu tahendust. Aeg-ajalt igatsetakse nii kodukaubpilaskodu.

Taavi: ,Oi, seda, kooli tahad ikka réaiget moodi [suvevaj#]. /.../ algul mdtled taiega, et
tahaks koolist &ra... /.../ Ja kui tuleb see, kolmdkl../ kui sa saad kodus olla, siis lihtsalt
tekib see [Opilaskodu] igatsus. Nadal aega lahelbda) on sul kdik asjad tehtud ja sul pole
enam midagi teha. Siis oleks nagu kdik tahtsaddawsgatud. Taiega tahaks kooli tagasi
juba.”

Timo: ,Vot siis [suvevaheajal] kooli tahaks raigelt tagia/.../ Kuu aega suudad niimoodi
olla /.../ siis hakkab pihta see.”

Voimalik, et lapsed tunnevad puudust ka dpilaskaddlast paevaplaanist, mis pakub neile
teatavat stabiilsust ning rutiini, millest neil kedon vdib-olla vajaka. Ka Bronfenbrenner
(1995) pidas lapse terve arengu seisukohalt okdigest arengukeskkonna stabiilsust.
Teisalt on Schaverien (2011) marganud ka sedaapsied, kes liiguvad pidevalt mitme
elukeskkonna vahet, tunnevad nii-6elda kodutusedumng tajuvad, et nad ei kuulu pariselt
kuhugi. Seetdttu ollakse rahulolematud nii koduskeudpilaskodus. Malestused sellistest
kogemused kerkivad dpilaskodu kasvandikel Schawiedgénul esile ka taiskasvanu eas,

mistdttu ollakse ka hilisemas eas keskkonna vahstasuhtes arevad.

Osadel lastel on tugev kiindumus ka teiste dpildakkasvandike suhtes ning nad tunnevad
igatsust dpilaskodust lahkumise ja lahkujate suhtes
Timo: ,Uhiskond ja kdik sGbrad on [6pilaskodus] /.../ Kesgajaid hakkad igatsema ja, kes

nagu on, neil on hea huumorisoon ja...”
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Taavi: ,S6brad kdige rohkem. Rohkem ikka sdbrad. /..i/rHa eelmine suvi laksin koolist
ara, siis, tahendab eelmine aasta suvevaheajakdriakiis ma kiill kasvatajaid ei igatsenud.
Rohkem igatsesin sOpru. Rohkem ongi igatsus uUheilk&ale parast. Mitte just... Sest
kasvatajat sa nded jargmine aasta uuesti. Nad ai,tea, seal nelikimmend aastat veel,
aga Opilased, nemad on ainult Uheksa aastat ja.. KIOik vOiks olla nagu vanasti. /.../ vOiks

tulla nagu need suured, kes kunagi koolis kaisid."

Ka Opilaskodu laste hulgas kiindumussuhteid uurift@ver (2007) margib, et kuigi

tavaliselt peetakse vertikaalsetel kiindumussuhi@ggh oluliseks, tuleks Opilaskodu laste
puhul rohkem tdhelepanu pddrata just horisontagesktindumussuhetele, sest just need on
Opilaskodu laste hulgas prioriteetsed. Seet6ttb «ai dpilaskodu kasitleda laste puhul kui

kodu ning sellest eemal viibimist kui koduigatsust.

3.9 Ootused dpilaskodule

Intervjuus osalenud vanemad leidsid, et kuigi Gitedus on lastel olemas kdik materiaalsed
hiived, vbiks seal olla rohkem hoolivaid kasvatajaidy pingevabamaid suhteid kasvatajate
ning laste vahel.

Mari: ,Et vOiks kodukord ikka korralik olla, et kbik labaavad ikka, et mitte mingi tulisid
ja mingi, noh, mingi kaklemist ei oleks ja mingdnmitamist ei oleks, et kbik Uhine oleks. /.../

Et need kasvatajad voiksid sdbralikumad olla vimoiodi Uhise keele saada ikka.”

Nii vanemad kui lapsed tdid puudustena uhiseltav@motsionaalse toe puudumist,
usaldussuhete rikkumist, kiusamist nii kasvatakaieka kaasopilaste poolt. Samuti markis

Uks lapsevanem, et Opilaskodu lapsed vajaksid $t#guoist muredest raakida.

Mari: ,Ma arvan, et mida rohkem seal vdiks keegi kéigjulgustaks neid, et kuidas peab,
et sa lahed nagu koju ja see, mis sul on sidane/sdepead selle valja raakima. Keegi
julgustaks neid.”

Siin esineb vastuolu laste enda poolt valjendatg tastevanemate ootuste vahel, sest just
peamiseks kitsaskohaks Opilaskodu laste hulgas wsejdusisiku puudumine voi nende
I6hkumine dpilaskodu reeglite kaudu. See Opilasgad&ool, kus Gppisid uurimuses
osalenud lapsed, ei soosi oma reeglitega Opilaskatvanu vahelise usaldusliku suhte
loomist ja sailitamist, sest hoitakse kontrollitasing vanemate omavahelise suhtlemise

osas.
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Osade laste arvates voiks dpilaskodus olla rohkémekiilgseid Uhistegevusi ning vahem
kiusavaid lapsi. Sellega véljendavad lapsed raboiatust nii dpilaskodu keskkonna kui ka
selles tegutsejate suhtes.

Taavi. ,K3ik halva raakisime &ra ja tegelikult head pgie mida me oleme raéakinud. /.../

Pole just kdige, kdige perfektsem koht.*
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KOKKUVOTE

Minu t60 eesmargiks oli uurida Opilaskodus elavdéste ning nende vanemate
arvamusi, hinnanguid ja kogemusi Opilaskodugasegs. Uurimuse viisin labi
kvalitatiivseid meetodeid kasutades. Uurimusesassiehheksa Opilaskoduga koolis dppivat

last ning kaks lapsevanemat, kelle lapsed &pivaddskpduga koolis.

Uurimuses osalenud laste ja vanemate arvamusektskmius elamise kohta nahtub, et
Opilaskodul nahakse tuge raskustesse sattunudgber&@hmas vanemad ja lapsgailaskodu
teenuse kasutamist otseselt oma pere toimetuleklgemmidega ei seosta, pigem raagitakse
teistest dpilaskodus elavatest lastest kui probidega perede lastest. Lapse dpilaskodusse
paigutamise pdhjustena nimetasid vanemad Oppesiistigset keerukust, isiklikke
negatiivseid kogemusi elukohajargse kooliga vaelkaitsettdtaja poolset survestamist oma
laps dpilaskoduga kooli paigutada, eesmargiga siada lapse Gppimist ning suunata last
no koduste kohustuste taitmisel. Vanemad tunnistasipere nooremad lapsed on pandud
opilaskoduga kooli vanemate laste eeskujul. Pedinosevanemate jaoks Opilaskodu roll

vanemliku vastutuse jagamine laste kasvatamisel.

Lapsed nimetasid Opilaskoduga kooli 6ppima asurpi@ejustena halvast seltskonnast
eemale saamist, isiklikku otsust voi lihtsalt lodikku asjade kaiku ilma konkreetseid
pdhjuseid nimetamata. V6imalik, et lapsed ei taf@susl Opilaskodusse dppima asumise
pdhjuseid seetdttu, et nad ei maletanud pbhjuseshovinud neid avaldada vai siis oli laps
paigutatud Opilaskoduga kooli pere vanemate lastkwgul, nii et erilist arutelu voi

pbhjendamist sellele ei eelnenud, nagu raakisidukemuses osalenud emad.

Lapsevanemad on laste Opilaskodusse paigutamiségalttoime erinevalt. Vanem, kes
paigutas oma lapsed Opilaskoduga kooli vaidetawattal initsiatiivil, laste kodust
lahkumisega kaasnevast kohanemisraskusest ei tifilsiest lapsed saavutasid Opilaskodus
elades iseseisvuse, mis oli ka vanema peamine @pilesskodule. See lapsevanem, kes
paigutas lapsed Opilaskoduga kooli lastekaitseféi@asurvel, koges laste lahkumisel
opilaskoduga kooli kohanemisraskusi, millega aitasie tulla arusaamine, et dpilaskodu
eesmark on vanemat laste kasvatamisel pigem toetidiselt olid m&lemad uurimuses
osalenud vanemad seisukohal, et dpilaskodus kagvasgtest iseseisvamad ja paremini
toimetulevamad indiviidid. Selline tddemus aitassklt vanematel laste lahkumisega seotud

kohanemisraskusi leevendada ning luua tee sailesétkujunemisele.
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Lastele on olnud perekonnast lahkumine raske nifgustanud kohanemisraskusi, sest
lapsed vahetasid Opilaskodusse elama asudes niostigteemi kui ka selles tegutsejaid.

Kdik dpilaskodu lapsed seostasid dpilaskodusseaksumist negatiivsete emotsioonidega
nagu arevus ja kurbus ning markisid, et uue elatdusega kohanemine oli alguses raske.
Laste intervjuudest tuli valja, et sailendtkuse tdefiaktorina seoses mikrosusteemide
vahetumisega ning perekonnast lahkumisega toirtosidvate suhete ja sdprade olemasolu
uues keskkonnas ning eelnev informatsioon Opilaskeskkonna koha. Samuti rakendavad
lapsed dpilaskodus toimetulekustrateegiana teatuddgevusi nagu naiteks suitsetamine,

mis loob tee sailendtkuse kujunemiseks, sest sajfjevusega leevendatakse pinged ning

samastutakse teiste lastega.

Opilaskodu keskkonda tajuvad lapsed teistsuguséaade kirjeldustes on &pilaskodus ja
kodus erinevad interaktsiooni vormid, rollid niregtitsejad, mis on omased vaid vastavale
mikrosiisteemile. Opilaskodu siisteemis toimetagesad lapsed endid erilistena ning teisi
“véljasolijatena“, sest lapsed on kohanenud teggisa mikrokeskkonnaga kui kodune
keskkond. Seetbttu eeldatakse ka uutelt sisteeseinamud kasvatajatelt dpilaskodu

keskkondlike eripdradega arvestamist.

Laste Utluste pdhjal voib dpilaskodu keskkonnasneda eripdraks pidada ka mitmete
mikrosisteemide vahel liikumist, milles tegutselaguse jaoks olulised inimesed, sest sama
pere lapsed paigutatakse dpilaskodus erinevategisel@sse voi tubadesse ning ka vanemad
elavad lastest eraldi. Selline lapse huvidega whassuolev institutsionaalne korraldus kus
lapsed lahutatakse, tuleneb tdendoliselt ebam&irasadusandlusest, mis Opilaskodus
Oppivate laste huve selgelt ei maaratle erineéateks asendushoolduse pdhimdtetest, mille

jargi ei ole lubatud 6dede-vendade lahutamine asdrabldusele paigutamisel.

Suhted Opilaskodu kasvatajate ning kasvandike vahdéste kirjeldustes pealiskaudsed.
Paljud lapsed arvasid, et dpilaskodu kasvatajaid higispetsialiste ei saa usaldada voi ei
oska nad lapsi muredes aidata. Stisteem seab Usadumete tekkimisele piirangud, sest
kasvatajad vahetuvad. Peaaegu koik lapsed tajasidakajate poolset térjumist ning laste
erinevat kohtlemist, sest dpilaskodus viibivatéstkasvanutest abistab neid vaid stisteemi
poolt maaratud inimene. Vaid tUhest kasvatajastitidkgi toetavast inimesest. Sellise
kasvataja toetuse saamiseks hoiavad lapsed kokkukdituvad talle meelepéraselt. Sama

kasvataja kohta raakis ka ks ema kui lapsi tostgaaabistavast inimesest.
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Opilaskodu ning kodu vahele jaav vahemaa seabnasjezanemate suhtlemisele piirangud.
Samuti mojutab Opilaskodu oluliselt pereliikmetegahtlemise sagedust, naiteks on
vaiksematel lastel keelatud Opilaskodusse moleiibelide kaasa votmine. Vahese
suhtlemise tottu vanematega harjutakse lahedastéigem suhtlema, mis tdhendab, et
dpilaskodus elamine kujundab ka laste suhtlemisstfbdede-vendade teineteisest
eraldamisega voetakse lastelt dra ka vdimalus atsidotsionaalset tuge ning lahedust
opilaskodus viibivatelt lahedastelt. See néitab,6pilaskodu elukorraldus on loonud
suhtlustakistused nii mikrostisteemide Opilaskoddukeahel kui ka dpilaskodu sees.

Peaaegu koik Opilaskodu lapsed tunnevad aeg-apaltiigatsust. lgatsetakse vanemaid,
rahulikku kodukeskkonda kus ®&pilaskoduvasimuseststtala, aga ka &pilaskodust
lahkujaid, mis naitab seda, et Opilaskodu lastegdmilon olulised ka horisontaalsed
kiindumussuhted. Samuti tunnistas uks intervjueeraid laps, et teda vasitab erinevate
keskkondade vahel pendeldamine, sest mikrosisteemwdheldumine nduab
taaskohanemist. See tdhendab seda, et lapsed ashvegadust stabiilsuse ning rutiini jargi,

mida Opilaskodu ja kodu vahel liikumine neile ekpa

Kuigi Opilaskodus on lastel olemas kdik materiadlsblved ning voimalused
huvitegevusega tegelemiseks, kannatavad lapsedsiemadlse hiljatuse ning usalduse
puuduse kaes. Nii vanemad kui lapsed tdid Opilaskagamise puudustena Uhiselt vélja
emotsionaalse toe puudumist, usaldussuhete rikkukiilssamist nii kasvatajate kui ka
kaasoOpilaste poolt. Samuti anti mdista, et lapsedndvad puudust probleemidele

reageerimise ja uhistegevuste jargi.

Kokkuvétvalt voib delda, et dpilaskodu omab perakokorval lapse igapaevakeskkonnana
lapse arengule ning heaolule otsest mdju, sesagkutu reeglitega parsitakse Opilase-
taiskasvanu vahelise usaldusliku suhte loomiséiijgamist. Samuti on Opilaskodus elavate
laste elus vdhem stabiilsust ning rohkem katkenultesd, mis soodustab Schaverieni
kasitluse kohaselt dpilaskodu sindroomi tekkimssetdttu peaks Opilaskodu laste huve
silmas pidades seaduses tapsemalt maaratlemakdpileega seonduvat, et lastele oleks
tagatud suhted ning isiklik kontakt oma pereliikeneing lahedaste inimestega, mis ka URO
Lapse diguste konventsiooni kohaselt on lapse [gisd
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LISAD

Lisa 1. Intervjuu kava lapsevanemale

1.

R&éagi mulle oma perekonnast

a)
b)
c)

Kes sinu perekonda kuuluvad
Kes sinuga koos elavad?
Kuidas te omavahel |abi saate?

Kuidas veedate perega uhiselt aega?

a)
d)

Mida sulle koos lastega meeldib teha?
Kuidas veedate laste koolivaheaegasid?

Kellele perekonnast sinu lapsed usaldavad muresid?

a)

Kes lastest arutab sinuga oma muredest?

R&aéagi mulle oma laste koolist

a)
b)
c)
d)
e)
f)
0)

Kus koolis nad kaivad?

Kuidas sinu lapsed laksid dppima [koha nimi] kooli?

Kes sellele mdttele tuli?

Mis valiti 6ppimiseks just [koha nimi] kool?

Mis on [koha nimi] eelised vorreldes linna koolidé€y

Kuidas kooli dokumentide vormistamine kais?

Kas lepiti kokku kindlas perioodis, kauaks lapsdkamimi] jadb?

Kuidas laps reageeris, kui otsustasite lapse [kaing panna?

a)
b)

Kas ta oli kurb, et peab pikalt kodust eemal olema?
Kas lapse kaitumine muutus peale [koha nimi] Sppasamist?

Kuidas on lase elu kooliperioodidel korraldatud?

a)
b)

c)
d)
e)

f)

Milline on laste argipaev koolis?

Kuidas laste transport kooli ning koju on korraled? Kas keegi [&heb/tuleb
vastu?

Kuidas koolitbdde tegemine opilaskodus toimub?

Kes lapsi koolitéddel abistab?

Kas lapsed paluvad koolitéédel sinu abi?

Kas laste on dpilaskodus né koduseid kohustusiamatl peavad tegema?

Kuidas toimub suhtlemine kooli ja 6pilaskoduga?

a)
b)

c)
d)
e)

f)

Kuidas informatsiooni koolis toimuva kohta saad?

Kes tavaliselt ihendust votab? (Kas votate iseigaalhendust, vdtab koolist
moni tbotaja voi toimub suhtlemine lastekaitsetf@t@hendusel?)

Kui sageli suhtlemine toimub?

Milliseid kanaleid pidi suhtlemine toimub? Kas fele voi kirja teel?

Mis pohjustel tavaliselt kool sinu poole p66rdub?

Mis pohjustel sina tavaliselt kooli poole pddrdud?
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8. Kas sinul on dpilaskodu ja kooliga on kindlaid kakdppeid laste osas?
a) Kas sinul on koolile lastega seoses palveid, mad geaks tegema voi millele
tahelepanu p6érama?
b) Kas koolil on sinule lastega seoses mingeid kidéaiovitusi voi palveid mida
peaksid tegema?

9. Kui sageli suhtled lastega kui lapsed viibivad égkiodus?
a) Kes tavaliselt Uhendust votab? Kas sagedamini tap3iesina?
b) Mis kisimuses lapsed tavaliselt tihendust votavad?
c) Mis kiisimustes sina tavaliselt lastega tuhendustd/dt
d) Kuidas lastega omavahel suhtlete, kas telefongstkpFacebooki voi Skype
teel?

10.R&agi mulle oma laste klassikaaslastest/Opetajkassatajast.
a) Kellega lapsed koolis suhtlevad
b) Kas lapsed suhtlevad koolivalisel ajal GpetajatekeSvatajaga?
c) Kas lapsed suhtlevad koolis olles rohkem sGpradéksieisega?

11.Kellele lapsed koolis usaldavad oma muresid?

12.Kellega lapsed 6pilaskodus tuba jagavad?
a) Kas nad on kdik koos uhes toas?
b) Kas saavad toakaaslastega hasti labi?

13. Kui sageli kulastad kooli vdi 6pilaskodu?
a) Kui oled kilastanud, siis millega seoses?
b) Kellega sa tavaliselt vestled kui [koha nimi] kaki&s 6petaja,
sotsiaalpedagoogi, kasvataja vm personaliga?

14.Kas laste kooli saatmisel vai koju saabumisel ongeid kindlaid rituaale voi
toiminguid mida teete?

15. Mida sa arvad sellest, et sinu lapsed elavad dquthss ja nende jarele vaatavad
Opetajad ja kasvatajad?

16.Mida arvavad sinu lapsed [koha nimi] GppimisestlgEmisest?
a) Mis neile meeldib seal?
b) Kas on midagi, mis neile [koha nimi] elamise juueesneeldi?
c) Kas nad on delnud, et midagi voiks teistmoodi olla?
17.Kuidas lapsed Opilaskodu kutsuvad? Kas Utlevad k@dkasutavad sona
Opilaskodu?
18.Mida sa veel tahaksid dpilaskoduga seoses raakida?

19.Kas sul on ettepanekuid koolile voi dpilaskodulés wdiks olla teisiti?
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Lisa 2. Intervjuu kava lapsele.

1. Raagi mulle oma perekonnast/kodust.
a) Kellega sa koos elad? Kes sinu perekonda kuuluvad?
b) Mida te koos perega teete?
c) Kuidas te omavahel |abi saate?
d) Kes on sulle téhtsad inimesed?
e) Kellele perekonnast usaldad oma muresid?

2. Kooli puudutavad kisimused
a) Raagi mulle tavalisest paevast [koha nimi].
b) Millega sa siin tegeled?
c) Kes on sulle koolis lahedased inimesed? (sObraztafgul, kasvatajad)
d) Kellele rédagid koolis olles oma muredest?
e) Kes sind koolitdodes abistab?
f) Kui sul on koolis pahandusi, siis kes sinuga seli&sgib? Kas ema saab
pahandustest teada? Kas sa tead, kuidas ta sdaf? tea

3. Raagi mulle oma koolist
a) Kus koolis sa 6pid?
b) Kus sa enne 6ppisid? (kui ei tulnud esimesest isligss
c) Millal sa [koha nimi] kooli dppima tulid?
d) Mis sa sellest maletad?
e) Kes sulle raékis, et sa lahed [koha nimi] 8ppima?
f) Mis sa sellest siis arvasid? Kas oli hea meel \idilaurb?
g) Kas sa kaisid enne [koha nimi] kooliga tutvumas® Ml sellest paevast
meeles on?
h) Kes sulle maja tutvustas, kellega said sdbraks?
1) Mis sa arvad, mille poolest on [koha nimi] koolktsugune kui linna koolid?

4. Raagi mulle opilaskodust?
a) Kellega koos elad Uhes toas?
b) Kes teie jargi Opilaskodus vaatab?
c) Milline on sinu kasvataja?
d) Mis sulle tema juures meeldib/ei meeldi?

5. Kui sageli sa kodustega suhtled?
a) Kuidas te suhtlete?
b) Kes tavaliselt Uhendust votab/helistab?
c) Millest te tavaliselt (helistades) raagite?
d) Kas sinu vanemad sind [koha nimi] kulastavad? Khij giis kui sageli? Mida
vanemad siis [koha nimi] teevad?

6. Raagi mulle midagi huvitavat, mis [koha nimi] juhtid on?
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7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Raagi mulle, mis on olnud sinu jaoks ebameeldig siin [koha nimi] on
juhtunud?
Kuidas sa koolist nadalavahetuseks koju saad?

Kas isiklikud asjad koolis on lubatud? Mida kodksoli vétad kaasa tavaliselt?
Kas mobiiltelefon on lubatud?

Kuidas sa peale nadalavahetust kodust kooli saad?
Kas sa votad kodust midagi kooli kaasa?

Mida te teete koos perega kui sa tuled [koha nikaiju? Aga kui tagasi lahed? Kas
tahistate kuidagi? Kas need paevad on kuidagi gddiisulle voi sinu emale?

Mis sulle [koha nimi] elamise juures meeldib?
Mis vdiks olla teistmoodi?
Mida sa tahaksid veel [koha nimi] elamisest ragRida

Oletame, et Uks su s@ber kisib su kaest ndu: texilesslarvatakse, et ta peaks
[koha nimi] 6ppima minema, mis sa talle radgik®tleskooli kohta?
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