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SUMMARY

Preschool Teachers’ Climate Awareness and the Teaching of Climate-Related Topics in
Estonian Kindergartens

The aim of this bachelor’s thesis was to explore Estonian preschool teachers’ climate awareness,
the methods they use to address climate-related topics in early childhood education, and their need
for teaching materials and professional support. The study was based on the assumption that
although climate change is one of today’s major environmental challenges, climate education in

preschool is not always systematic and teachers may lack sufficient methodological support.

The theoretical part focused on climate and climate change, the development of climate awareness
in early childhood, and the role of teachers in shaping children’s environmental awareness. It also

addressed the importance of teaching materials and methodological tools in climate education.

The empirical study followed a qualitative research approach. Data were collected through semi-
structured interviews with 23 preschool teachers from different regions of Estonia and analysed

using thematic content analysis.

The results showed that teachers are generally aware of climate change and consider climate
awareness important in preschool education. Climate-related topics are mainly addressed through
broader environmental themes, practical activities, outdoor learning, and everyday sustainable
habits. Teachers also highlighted their role as role models in shaping children’s environmental

awareness.

The findings revealed a need for more age-appropriate teaching materials, practical guidelines, and
professional training to support a more systematic approach to climate education. In conclusion,
the implementation of climate education in preschool requires stronger methodological support

and better access to teaching resources and training opportunities.
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SISSEJUHATUS

Kliimamuutused kujutavad endast 21. sajandi iiht suurimat globaalset viljakutset, mille mdjud
ulatuvad 6koloogilistest hdiretest sotsiaalsete ja majanduslike tagajargedeni (Intergovernmental
Panel on Climate Change, 2014). Kuigi kliimasiisteemi on lébi ajaloo mdjutanud nii looduslikud
kui ka inimtekkelised tegurid kinnitab teaduslik konsensus, et inimtekkelised tegurid, eelkdige
fossiilkiituste poletamine ja maakasutuse muutused, on oluliselt kiirendanud Maa kliimasiisteemi
soojenemist (Euroopa Komisjon, i.a.). Seetdottu on haridusel oluline roll kliimateadlikkuse
kujundamisel ning kestliku arenguga seotud hoiakute ja vairtuste varajases arendamises. Just
varases eas omandatud teadmised ja védrtushinnangud loovad aluse tulevastele

keskkonnateadlikele otsustele (Puk & Stibbards, 2012).

URO sidstva arengu eesmirkide (Sustainable Development Goals, SDGs) kohaselt peab
haridussiisteem toetama Oppijate suutlikkust edendada sddstvat arengut, sealhulgas
kliimamuutuste leevendamist ja nendega kohanemist (United Nations General Assembly, 2015).
Varasemad uuringud néitavad siiski, et keskkonna- ja kliimateemade ldimimine varajases
hariduses on sageli piiratud ning dpetajad vdivad tunda ebakindlust nii oma teadmiste kui ka
pedagoogiliste oskuste osas (Anderson, 2012). Eesti kontekstis on leitud, et keskkonnateemad on
koolieelses hariduses kiill esindatud, kuid nende késitlus on ebaiihtlane ning sageli soltub see

iiksikdpetaja isiklikust huvist ja teadmistest (Lepik, 2020).

Kliimateadlikkuse kujundamine eeldab dpetajatelt nii teaduspohist arusaama kliimaprobleemidest
kui ka voimekust neid arusaamu lastele mdistetaval viisil vahendada. Uurimisprobleemiks on, et
koolieelses eas laste kliimateadlikkuse kujundamine on oluline osa keskkonnaharidusest, viitavad
mitmed uuringud sellele, et Eesti lasteaiadpetajad hindavad oma teadmisi kiill heaks, kuid neil
puuduvad sageli metoodilised vahendid ja toetavad dppematerjalid, mis vdimaldaksid tShusalt
toetada laste kliimateadlikkuse kujunemist (Kiisk, 2023; Kadai, 2022). Sellest ldhtuvalt on
kdesoleva t66 eesmérk uurida Eesti lasteaiadpetajate kliimateadlikkust ning nende vdimalusi ja
voimekust selle kujundamisel. To0 teoreetiline raamistik tugineb  kliimahariduse,
keskkonnateadlikkuse ja sddstva arengu hariduse (Education for Sustainable Development, ESD)

kisitlustele. T60 eesmargist tulenevalt on todle piistitatud jargmised kiisimused:



1. Milline on lasteaiadpetajate teadlikkus kliimamuutustest ja nendega seotud teemadest?

2. Milliseid meetodeid ja dppeviise kasutavad lasteaiadpetajad kliimateemade kisitlemiseks
lasteaias?

3. Millised on lasteaiadpetajate vajadused ja ettepanekud kliimateadlikkust toetavate

oppevahendite ja koolituste osas?

Kédesolevas uurimistdds kasutatakse kvalitatiivset ldhenemisviisi. Uurimismeetodiks on
juhtumiuuring, mille juhtumiks on lasteaiadpetajate kliimateadlikkus ning sellega seotud praktikad
kliimateemade késitlemisel koolieelseseas. Valimiks on lasteaiadpetajad erinevatest Eesti
piirkondadest. Andmeid kogutakse 14bi poolstruktureeritud intervjuude. Andmeid analiiiisitakse
sisuanaliilisi abil, mille kdigus tekst jaotatakse kategooriatesse ning kodeeritakse. Intervjuud
salvestatakse ja transkribeeritakse. Tulemuste tdlgendamisel ldhtutakse uurimiskiisimustest.
Uurimistdo koostamisel kasutati tehisintellektil pohinevat tekstirobotit ChatGPT (OpenAl), mille
abil toetati teksti keelelist korrigeerimist, sOnastuse tdpsustamist ning ideede struktureerimist.
ChatGPT-d ei kasutatud uurimistulemuste genereerimiseks ega andmete analiiiisimiseks, vaid

iiksnes abivahendina teksti vormistamisel ja selguse parandamisel.

Alljargnevast toost leiab teoreetilise lilevaate kliima olukorrast ning Opetajate teadlikkusest selle
kujundamisel. Jargnev metoodiline osa kirjeldab uurimistd6 eesmirki, uurimiskiisimusi, valimit ja
andmekogumismeetodit ning selgitab, kuidas uuring viidi 14bi ja milliseid analiitisivotteid kasutati.
Seejdrel tuuakse vilja tulemuste analiiiis. Millele jargneb arutelu, kus seotakse uurimistulemused
teoreetilise taustaga ning hinnatakse saadud andmete olulisust. T66 1opeb kokkuvodtte ja
jareldustega, kus esitatakse olulisemad téhelepanekud, vastused uurimiskiisimustele ning

soovitused edasiseks uurimiseks ja praktiliseks rakendamiseks.



1. KLIIMA OLUKORD JA OPETAJATE OSKUS KLIIMATEADLIKKUSE
KUJUNDAMISEL

Kéesolevas peatiikis antakse teoreetiline iilevaade kliima ja kliimamuutuste olemusest ning nende
mdjust tihiskonnale, pdorates eraldi tdhelepanu Eesti kontekstile. Samuti kisitletakse keskkonna-
ja kliimateadlikkuse kujundamise vdimalusi koolieelses eas ning Opetaja rolli selles protsessis.
Peatiikis analiiiisitakse ka metoodilisi vahendeid ja dppematerjale, mis toetavad kliimateemade
kidsitlemist lasteaias. Teoreetiline raamistik loob aluse uurimist6d empiirilisele osale ning aitab

motestada dpetajate professionaalset valmisolekut ja praktikaid kliimateadlikkuse arendamisel.

1.1 Kliima ja kliimamuutused

Kliima kitsamas tdhenduses viitab iildisele ilmastikule pikema aja jooksul konkreetses piirkonnas
ning holmab lisaks keskmistele néitajatele ka ddrmuslikke ilmastikunéhtusi, nagu pduad, tormid
jaiileujutused. Kliima on pikaajaline siisteemne nahtus, mitte tiksikute ilmastikusiindmuste kogum
(Kliima ja ilm..., i.a. ). Peamine erinevus ilma ja kliima vahel seisneb nende ajaraamides: ilm
muutub tundide voi pdevade jooksul, samas kui kliima kujuneb aastate, aastakiimnete voi isegi
sajandite keskmiste pohjal. Seda erinevust on kujundlikult selgitanud mitmed autorid, nagu néiteks
Mark Twain on mérkinud, et ,kliima kestab kogu aeg ja ilm vaid paar pdeva®, ning Robert A.
Heinlein on lisanud: ,,kliima on see, mida me ootame, ilm on see, mida me saame* (Met Office,

1.a).

Kliimastiisteemi on 1dbi ajaloo mojutanud nii looduslikud kui ka inimtekkelised tegurid.
Looduslike mdjutajatena voib vilja tuua paikesekiirguse muutlikkuse, mis mdjutab Maale joudva
energia hulka, ning vulkaanipursked, mille kédigus atmosféari paiskuvad aerosoolid voivad ajutiselt
vihendada Maale joudvat piikesekiirgust ja pdhjustada liihiajalist jahtumist (IPCC, 2021,
Keskkonnaportaal, 2024). Samuti mojutavad kliimat ookeanide ja atmosfairi tsiiklilised ndhtused,
nagu El Nifo ja La Nifia, mis pohjustavad perioodilisi temperatuuri ja sademete muutusi erinevates
piirkondades. Pikemas ajaskaalas kujundavad kliimat Maa orbiidi kuju, telje kalde ja poorlemise
muutused ehk nn Milankoviéi tsiiklid, mis on seotud jddaegade ja soojemate perioodide

kujunemisega (IPCC, 2021).



Kuigi kliimasiisteemi loomulik varieeruvus on osa Maa arengust, on teaduslik konsensus
seisukohal, et alates 20. sajandi keskpaigast tdheldatav kiire globaalne soojenemine ei ole seletatav
iiksnes looduslike teguritega, vaid on valdavalt seotud inimtegevuse pdhjustatud

kasvuhoonegaaside heitmete suurenemisega (Keskkonnaportaal, 2024).

Tanapdevases kontekstis kujuneb kliima looduslike protsesside ja inimtegevuse vastastikmdjus,
kuid viimaste aastakiimnete kiire soojenemine on seotud eeskidtt antropogeense mojuga.
Toostuslik tootmine, fossiilkiituste pdletamine ning ulatuslik maakasutuse muutus on suurendanud
kasvuhoonegaaside hulka atmosfédris, mis mdjutab Maa energiatasekaalu. Selle tulemusena on
globaalne temperatuur tdusnud ning looduslikud siisteemid seisavad {iha suurema koormuse all.
Rahvusvaheliselt on seatud eesmirgiks piirata temperatuuri tdusu 1,5 °C-ni vorreldes todstuseelse
ajaga, kuid seniste arengusuundade jatkumisel voib soojenemine ulatuda ligikaudu 3 °C-ni, mille
tagajirjed voivad olla pdordumatud nii 6kostlisteemidele kui ka inimiihiskonnale. Kliimamuutused
ei ole tiksnes keskkonnateaduslik probleem, vaid mojutavad majandust, rahvatervist ja sotsiaalset

stabiilsust (Varri, 2018).

Rahvusvahelised kokkulepped, sealhulgas Pariisi kliimaleping, on loonud raamistikud
kasvuhoonegaaside vidhendamiseks, kuid nende modju ei ole seni olnud piisav soojenemise
pidurdamiseks. Kliimakriisi lahendamine eeldab lisaks tehnoloogilistele uuendustele ka
ithiskondlikke ja vidrtuspdhiseid muutusi ning vastutustundlikumat suhtumist loodusvarade
kasutamisse. Uha enam tuuakse esile ka hariduse rolli inimeste teadlikkuse ja tegutsemisvalmiduse

kujundamisel (Figueres & Rivett-Carnac, 2020).

Eesti kontekstis on kliimamuutuste mdju juba selgelt mirgatav. Tartu Ulikooli iilevaate kohaselt
vOib 21. sajandi 1dpuks Eesti keskmine temperatuur tdusta kuni 3 °C. See tdhendab sagedasemaid
kuumalaineid, tugevamaid torme ja iileujutusi, millel on otsene mdju nii looduskeskkonnale kui
ka inimeste heaolule. Temperatuuri tous voib suurendada kuumastressi, allergiate ning vaimse
tervise probleemide esinemissagedust ning mojutada energiatarbimist ja toidutootmist.
Kohanemismeetmetena ndhakse muu hulgas kliimateenuste arendamist, kriisivalmiduse
suurendamist ning keskkonnateadlike hoiakute kujundamist iihiskonnas, rohutades hariduse ja

teaduse tahtsust vastutustundlike otsuste tegemisel (Kliitmamuutused ja Eesti..., 2023 ).



Ajaloolised andmed kinnitavad soojenemistrendi ka pikemas ajaperspektiivis. Aastate 1901-1930
keskmisega vorreldes on Eesti keskmine oOhutemperatuur tousnud ligikaudu 1,5 °C
(Keskkonnaportaal, 2024). Muutused on eriti margatavad talve- ja kevadhooajal, mis on muutunud
lihemaks ja pehmemaks (Kliimaministeerium, 2024). Suved on soojemad ja kuivemad ning
kuumalainete sagedus on kasvanud; iile +30 °C paevade arv on suurenenud ligikaudu iiheksa paeva
vorra. Samal ajal on talveperiood lithenenud, vdga kiilmade pdevade arv vdhenenud ning
kiilmaperioodide kestus lithenenud umbes nelja pideva vorra. Lumikatte kestus on vihenenud
ligikaudu 27 pdeva ning lumega periood algab hiljem ja Idpeb varem (Keskkonnaportaal, 2024).
Lisaks on vdhenenud Liidnemere jadkate ning tulevikus voib see mdnel aastal tiielikult puududa

(Kliitmaministeerium, 2024).

Kliimamuutuste peamisteks tagajargedeks Eestis on talvede soojenemine, lumikatte vihenemine,
sademete jaotuse muutused, merevee taseme tous ning ddrmuslike ilmastikunéhtuste sagenemine.
Need protsessid mojutavad 0kosiisteeme, veeringet, pdllumajandust, metsandust ja turismi ning
avaldavad moju ka piirkondlikule majandusele ja infrastruktuurile. Tegemist on laiaulatusliku
arenguga, mis mojutab Uhiskonna toimimist tervikuna ning eeldab teadlikke kohanemis- ja

ennetusmeetmeid (Copernicus ESD, 2017).

Kliima modiste selge mdistmine ja muutuste ulatuse teadvustamine on eelduseks teadlike otsuste
tegemisel nii poliitika- kui haridustasandil. Teadlikkuse suurendamine aitab kaasa sellele, et
tulevased pdlvkonnad suudaksid kohaneda muutuvate tingimustega ning kujundada kestlike
kditumisviise. Haridusel on oluline roll {hiskonna valmisoleku suurendamisel ning
vastutustundliku métteviisi kujundamisel (Figueres & Rivett-Carnac, 2020; (Kliimamuutused ja
Eesti..., 2023). Kliimateadlikkus on iildine arusaam kliimast, selle muutumisest ning nende
protsesside mojust looduskeskkonnale ja tihiskonnale. See hdlmab teadmisi kliimasiisteemist ning
inimese rollist klitmamuutuste kujunemisel (UNESCO, 2021; Kliima ja ilm..., i.a. ).
Kliimamuutuste teadlikkus tdhendab arusaama kliimamuutus pdhjustest, tagajargedest ja ulatusest.
See hdlmab teadmist inimtegevuse mdjust kliimale ning kliimamuutuste mojust keskkonnale ja
ithiskonnale (IPCC, 2021; Keskkonnaportaal, 2024). Keskkonnakéitumise teadlikkus viitab
inimese arusaamale oma igapdevase tegevuse mojust keskkonnale ning valmisolekule teha
keskkonnasiistlikke valikuid. See viljendub praktilistes tegevustes, nagu ressursside sddstmine ja

keskkonnahoidlik kditumine (Arlemalm-Hagsér & Sund, 2016; Davis, 2010).
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Neid mdisteid vOib késitleda omavahel seotud tasanditena: kliimateadlikkus annab {ildise
teadmiste raamistiku, kliimamuutuste teadlikkus siivendab arusaama probleemist ning
keskkonnakditumise teadlikkus véljendub igapdevastes valikutes. Hariduses on oluline koigi
nende tasandite arendamine, kuna teadmised iiksi ei pruugi viia keskkonnahoidliku kaitumiseni

(Kiisk, 2023; Arlemalm-Hagsér & Sund, 2016).

1.2 Keskkonna- ja kliimateadlikkuse kujundamine lasteaias

Kuigi kliimateemad vdivad esmapilgul tunduda keerulised ja abstraktsed, on neid voimalik
kisitleda lasteaiaeas lapse arengutasemele vastaval viisil, tipsemalt lihtsustatud, kogemuslike ning
igapdevaeluga seotud tegevuste kaudu. Varases eas iseloomustab last loomulik uudishimu
iimbritseva maailma vastu, mis loob soodsa aluse keskkonda vdirtustava suhtumise kujunemiseks.
Looduses viibimine, jadtmete sorteerimine, vee- ja energiasiistlik kditumine ning taaskasutus
aitavad lastel kujundada teadlikke harjumusi ning mdista oma tegude modju keskkonnale. Kui
keskkonnahoidlikud tegevused muutuvad igapdevaseks osaks rithmaelust, toetavad need

jirjepidevalt vastutustundliku kiitumise kujunemist (Arlemalm-Hagsér & Sund, 2016).

Lasteaias saab kliimateadlikkuse arendamist 16imida nii dppe- kui kasvatustooga, kus teadmised
kujunevad uurimusliku ja mingulise tegevuse kaudu. Uurimuslik Oppimine, projektdpe,
loodusdpetus ja kogemuslikud tegevused vdimaldavad lapsel aktiivselt osaleda ning avastada
seoseid looduskeskkonna ja inimtegevuse vahel. Selline ldhenemine toetab lisaks teadmiste
kujunemisele ka kriitilise motlemise, probleemilahendusoskuse ja koostdovalmiduse arengut, mis
on vajalikud teadlike ja vastutustundlike otsuste tegemisel ka hilisemas elus (Davis, 2010;

Arlemalm-Hagsér & Sund, 2016).

Samas seisavad Opetajad kliimateemade kisitlemisel silmitsi mitmete véljakutsetega. Ebapiisav
ettevalmistus, piiratud Oppematerjalide kéttesaadavus ning ebakindlus teemade kisitlemisel
voivad vidhendada Opetaja valmisolekut kliimateemasid siisteemselt 10imida. Lisaks vdib
kliimamuutustega seotud probleemikeskne késitlus tekitada Opetajates kartust, et teema vdib
mdjuda lastele drevust tekitavalt, mistdttu vajab see tasakaalustatud ja lahendustele suunatud

lahenemist (Davis, 2010; Kiisk, 2023).
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Opetajate professionaalse valmisoleku toetamiseks rdhutavad rahvusvahelised suunised vajadust
siisteemse ja mitmetasandilise toe jarele. UNESCO raportites tuuakse esile, et kliimateadlikkuse
arendamine peaks holmama lisaks loodusteaduslikele teemadele ka sotsiaalseid, majanduslikke ja
eetilisi aspekte, mis aitavad moista kliimamuutuste seotust igapdevaeluga. Selline terviklik
lahenemine aitab paremini siduda kliimateemasid erinevate Oppevaldkondadega ning vihendab
nende killustatust. Sama rohutatakse ka Taskendi deklaratsioonis, kus tuuakse esile vajadus
jarjepideva ja varases lapsepOlves algava kliimahariduse jérele, mis oleks integreeritud kogu

haridussiisteemi vairtusraamistikku (UNESCO, 2023a; Taskendi deklaratsioon, 2022).

Uuringud néitavad, et paljud opetajad ei tunne end kliimateemade késitlemisel piisavalt kindlalt.
Seetottu on lisaks faktiteadmistele ja metoodilistele juhistele oluline pakkuda ka professionaalset
tuge ning voimalusi kogemuste vahetamiseks. Kolleegide vaheline ja kogukonnapdhine koost6o
aitab jagada Oppematerjale, dppeménge ja projektide ideid ning toetab dpetajate enesekindluse

kasvu kliimahariduse rakendamisel (ARNEC, 2023).

Eesti kontekstis toetab Opetajate professionaalset arengut Tartu Ulikooli koolitusprogramm
,HKliitmamuutuste ABC*, mille raames loodud alusharidusele suunatud dppematerjalid pakuvad
Opetajatele praktilisi toovahendeid kliimateemade késitlemiseks méangulisel, positiivsel ja arengut
toetaval viisil. Koolitus keskendub nii teadmiste siivendamisele kui ka metoodiliste oskuste
arendamisele, vdimaldades Opetajatel kohandada teemat vastavalt riihma vajadustele. Kéesolevas
bakalaureuseto0s vorreldakse Opetajate arusaamu ja tegevusi soltuvalt sellest, kas nad on

nimetatud koolitusel osalenud vo1 mitte (Tuuling, Saluvee, Pelli & Koster, 2023).

Praktilise OuesdOppe ja védrtuskasvatuse itihendamine loob tugeva aluse keskkonnateadliku
motteviisi kujunemisele. Szczepanski ja Grahn rohutavad, et looduslikus keskkonnas toimuv
Oppimine voimaldab lastel kogeda maailma meelte, litkumise ja otsese suhtluse kaudu, toetades
nii tunnetuslikku arengut kui ka emotsionaalse sideme kujunemist loodusega. Sellised kogemused
aitavad lapsel tajuda end osana loodusest ning soodustavad hoolivuse ja vastutustunde arengut

(Szczepanski, 2009; Grahn, 2009).

Vairtuskasvatuse rolli rohutavad ka Veisson ja TimostSuk, kelle hinnangul aitab védértuspdhine
kasvatamine kujundada loodust hindavat ja vastutustundlikku suhtumist, mis kandub edasi nii

kooliellu kui ka hilisematesse eluvalikutesse. Praktiliste tegevuste ja vidirtuspdhise kasvatuse
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sidumine vdimaldab kujundada tervikliku ldhenemise, kus lapsed dpivad loodust tundma, austama
ja hoidma ning moistavad, et igapdevastel valikutel on moju laiemale keskkonnale (Veisson, 2010;

Timostsuk, 2010; Szczepanski, 2009; Grahn, 2009).

1.3 Opetaja roll keskkonna- ja kliimateadlikkuse kujundamisel

Kliimateadlikkus tdhendab teadlikkust kliimamuutustest, nende pohjustest, tagajargedest ning
vOimalustest nende mdju leevendamiseks voi ennetamiseks (UNESCO, 2021). See hdlmab
teadmisi, hoiakuid ja kditumisviise, mis toetavad kestlikku eluviisi ning aitavad mdista inimese
vastutust planeedi tuleviku ees. Tegemist ei ole liksnes faktiteadmiste omandamisega, vaid
vOimega seostada Opitut igapdevaeluliste olukordadega ning kujundada teadlikke valikuid. Selline
arusaam eeldab nii  kognitiivset kui ka vidrtuspdhist Oppimist, kus teadmised ja
tegutsemisvalmidus kujunevad kisikdes (United Nations General Assembly, 2015; Arlemalm-

Hagsér & Sund, 2016).

Kliimaga seotud arusaamade kujunemine algab varases eas, kui lapsed kogevad loodust, teevad
vaatlusi ja osalevad juhendatud tegevustes, mis aitavad mdista looduse toimimist ning inimese
moju keskkonnale (Palmer, 1995). Koolieelne iga on véirtus- ja hoiakukujunduse seisukohalt
oluline periood, kuna just sel ajal kujunevad esmased arusaamad oOigetest ja soovitavatest
kéitumisviisidest. Varased kogemused mojutavad lapse suhtumist keskkonda ka hilisemas elus,
mistottu on pdhjendatud keskkonna- ja kliimateemade késitlemise alustamine juba lasteaias

(Elliott & Davis, 2009).

Kuigi védikelapsed ei pruugi omandada keerukaid teaduslikke mdisteid, on nad suutlikud looma
emotsionaalseid sidemeid loodusega ning osalema praktilistes keskkonnahoidlikes tegevustes,
nagu jiitmete sorteerimine, vee ja energia siistmine voi taimede eest hoolitsemine (Arlemalm-
Hagsér & Sundberg, 2016). Sellised korduvad ja tegevuspohised kogemused aitavad lastel moista
seost oma tegude ja nende tagajirgede vahel, toetades vastutustunde ning vairtuspdhise motlemise
kujunemist (Kahriman-Pamuk, 2024). Kogemuslik ja minguline OJppimine muudab
keskkonnateemad lapse jaoks vdhem abstraktseks ning aitab tal seostada igapédevaseid valikuid
laiemate looduskeskkonna protsessidega. Samal ajal toetab aktiivne osalus lapse enesetohususe

tunnet, mis on oluline tegur kestlike kditumismustrite kujunemisel (Borg, 2024).
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Praktiliste algatuste jérjepidevuse tagamiseks vajavad Opetajad ja lapsevanemad selgeid
metoodilisi ~ juhiseid ning  vanusele vastavaid  Oppematerjale (OECD,  2020;
Keskkonnaministeerium, 2018). Siisteemne tugi aitab viltida olukorda, kus keskkonnateemad
jaavad iiksikute projektide tasandile ega kujune dppeprotsessi loomulikuks osaks. PGhjamaade
uuringud osutavad, et tdhus lihenemine ithendab looduskogemuse, tegevusdppe ning loov- ja
narratiivsed meetodid, mis aitavad lastel teemat tdhenduslikult motestada ning toetavad
pikaajaliste hoiakute kujunemist (Arlemalm-Hagsér & Sundberg, 2016; Borg, 2024). Eesti
kontekstis on leitud, et kvaliteetsete dppematerjalide olemasolu, sealhulgas Tartu Ulikooli vilja
tootatud vahendid, suurendab Opetajate valmisolekut ja enesekindlust kliimateemade 16imimisel
igapdevategevustesse. Seega on pedagoogiline padevus tihedalt seotud kéttesaadavate ressursside

ja professionaalse arengu voimalustega (Kliimatarkused..., 2022).

Lasteaiadpetajal on keskne roll laste keskkonna- ja kliimateadlikkuse kujundamisel, kuna tema
véirtused, pedagoogilised valikud ja dpetamisviisid mdjutavad otseselt laste maailmapildi arengut
(Eriksen, 2013). Viikelapsed Opivad suurel méddral jiljendamise ja osaluse kaudu, mistdttu
tdiskasvanu eeskuju on maidrava tdhtsusega (Bandura, 1977). Kui Opetaja tegutseb
keskkonnasidistlikult ning késitleb looduse hoidmist lahenduskeskses ja positiivses votmes,
kujuneb lastel tdendolisemalt sisemine motivatsioon keskkonda viairtustada (Eriksen, 2013).
Opetaja teadmised ja suhtumine mdjutavad ka seda, kui jirjepidevalt kliima- ja
keskkonnateemasid lasteaias késitletakse. Lisaks loob Opetaja Ohkkonna, kus laste kiisimusi
voetakse tOsiselt ning kus julgustatakse arutlema ja motlema erinevate lahenduste iile (Pramling

Samuelsson & Kaga, 2008).

Rahvusvaheline kogemus kinnitab dpetaja rolli olulisust ka haridussiisteemi tasandil. Soomes lébi
viidud uuring néitas, et kuigi kliilmamuutused e1 ole riiklikus koolieelses dppekavas eraldi vélja
toodud, 16imivad Opetajad teemat edukalt sdédstva arengu ja 6kosotsiaalse hariduse kaudu. Uuring
rohutas turvalise Opikeskkonna, dialoogi ja Opetaja teadliku eeskuju téhtsust kliimateadlikkuse
kujundamisel. See néitab, et professionaalne autonoomia vdimaldab Opetajal kohandada teemat

vastavalt laste arengutasemele ja kontekstile (Karlsson, Van Poeck & Héagglund, 2023).

Opetaja roll viljendub ka oOpikeskkonna kujundamises ja igapievaste tegevuste valikus.
Loodusldhedased tegevused, nagu taimede istutamine, vihmavee kogumine Vdi

taaskasutusprojektid, voimaldavad lastel kogeda oma tegude mdju keskkonnale (Kaga, 2021).
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Samuti saab keskkonnateemasid l6imida erinevatesse Oppetegevustesse, nt lugemisse, kunsti,
matemaatikasse vOi projektdppesse, muutes need Oppeprotsessi loomulikuks osaks (Barratt
Hacking et al., 2010). Oluline on arvestada ka laste emotsionaalse turvatundega, sest kliimateemad
voivad tekitada muret; seetdttu peab Opetaja kisitlema neid tasakaalukalt ja lahendustele suunatult.
Selline ldhenemine aitab kujundada usaldust ja toetab laste valmisolekut teemaga suhestuda

(UNICEF, 2022; Sefton, 2023).

Refleksioon on dpetaja professionaalsuse oluline komponent. Teadlik eneseanaliiiis aitab moista,
kuidas isiklikud véértused ja harjumused mdjutavad laste Oppimist ning milliseid sdnumeid
Opetaja oma tegude kaudu edastab. Reflekteeriv praktika toetab jérjepidevat ja vadrtuspdhist dpet
ning vOimaldab siduda pedagoogilised otsused laiemate iithiskondlike ja eetiliste eesmirkidega

(Eesti Haridus- ja Teadusministeerium, 2021).

Rahvusvahelised dokumendid, sealhulgas Taskendi deklaratsioon ja UNESCO juhised, rdhutavad
kliimahariduse integreerimise vajalikkust varajases eas (UNESCO, 2022, 2023). Samas néitavad
uuringud, et paljud Opetajad ei tunne end kliimateemade Opetamisel piisavalt kindlalt, niiteks
Filipiinidel peab end selleks valmis vaid osa Opetajatest (ARNEC, 2023). Seetdttu on oluline
pakkuda Opetajatele kvaliteetset ja kontekstitundlikku koolitust, mis toetab nii teadmiste kui ka

pedagoogiliste oskuste arengut (UNESCO, 2023).

Kokkuvottes soltub kliima- ja keskkonnateemade siisteemne kisitlemine lasteaias Opetaja
professionaalsusest, metoodilisest pidevusest ning viirtuspdhisest lihenemisest. Opetaja teadlik
tegevus loob aluse sellele, et keskkonnahoidlik motteviis kujuneks laste jaoks loomulikuks osaks

igapdevaelust ning toetaks kestlike hoiakute arengut (Davis, 2010; Kiisk, 2023; Veisson, 2010).

1.4 Keskkonna- ja kliimateadlikkuse kujundamisel vajaminevad metoodilised vahendid ja

oppematerjalid lasteaias

Metoodiliste ja materiaalsete vahendite puudus on iiks peamisi takistusi sddstva arengu hariduse
rakendamisel koolieelses eas. Opetajatel puudub sageli ligipiis siistemaatiliselt koondatud ja
vanusele vastavatele Oppematerjalidele, mis iihendaksid teoreetilised teadmised praktiliste
tegevustega. Opetajate valmisolek kisitleda kliimateemasid sdltub suurel méiral nende kisutuses

olevatest ressurssidest ja metoodilisest toest (Kiisk, 2023; Kadai, 2022).
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Lisaks Oppematerjalide nappusele mdjutavad kliimahariduse rakendamist ka tdienduskoolituste
piiratud vdimalused ning koostdo ebajirjepidevus keskkonnahariduse partneritega. Tartu Ulikooli
uuringust selgus, et Opetajad peavad oluliseks koostodd loodushariduskeskuste ja teiste
tugistruktuuridega, kuid selline koost606 ei ole alati siisteemne. Samuti piiravad Opetajate osalemist
keskkonnateemalistel koolitustel ajapuudus, rahalised ressursid ning koolituste véhene

kattesaadavus (Kiisk, 2023; Kliimatarkused..., 2022) ).

Kliimateemade 16imimine eeldab Opetajalt nii sisulisi teadmisi kui ka oskust seostada
keskkonnakiisimusi erinevate Oppevaldkondadega. Naiteks saab loodusvaatlusi kasutada
matemaatiliste modtmiste ja loenduste dppimiseks, taaskasutusmaterjale kunstitegevustes ning
loodusteemalisi tekste keele- ja kirjandustegevustes. Selline 10iming nduab teadlikku
pedagoogilist planeerimist ning oskust hinnata tegevuste sobivust lapse arengutasemele, et viltida

hirmu voi abituse tunde teket kliimateemade késitlemisel (Kiisk, 2023).

Uuringud osutavad, et Eesti koolieelses hariduses ei pruugi dpetajatel olla piisavalt enesekindlust
ega metoodilisi oskusi kliimateemade tohusaks késitlemiseks. Puudujdédgid voivad puudutada nii
teadmisi kliimamuutuste pdhjustest ja tagajargedest kui ka praktilisi oskusi, kuidas teemat
lapsekeskse ja positiivse pedagoogika kaudu edasi anda. Ebakindlus on suurem olukordades, kus
kardetakse laste emotsionaalseid reaktsioone, mistdttu vOib teema késitlemine jdidda

pealiskaudseks voi juhuslikuks (Kiisk, 2023; Kadai, 2022).

Sellest tulenevalt on Opetaja professionaalne areng ja pedagoogiline tugi médrava téhtsusega, et
kliitmateemade késitlemine lasteaias oleks teadlik ja jarjepidev. Kui Opetajale tagatakse vajalikud
teadmised, praktilised tdovahendid ning vdimalus jagada kogemusi kolleegidega, suureneb tema
enesekindlus ja valmisolek olla laste keskkonnateadlikkuse kujundamisel aktiivne eestvedaja

(Kiisk, 2023; Kadai, 2022).

Metoodiline tugi ei tdhenda iiksnes valmis dOppematerjale, vaid ka selgeid juhiseid, kuidas késitleda
keerukamaid teemasid, nditeks kliimamuutuste pdhjuseid ja tagajdrgi, lapsele arusaadaval ja
emotsionaalselt turvalisel viisil. Vanusele kohandatud dppematerjalid peaksid toetama nii dpetaja
professionaalset padevust kui ka laste kogemuslikku dppimist, pakkudes voimalusi uurimiseks,

aruteluks ja loovtegevuseks (Elliott & Davis, 2009).
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Eestis on keskkonna- ja kliimahariduse integreerimine lasteaedade Oppe- ja kasvatustegevusse
viimastel aastatel sagenenud. Mitmed lasteaiad osalevad rahvusvahelises Rohelise Kooli
programmis, mille raames poOdratakse téhelepanu energia ja vee sddstmisele, jddtmete
vidhendamisele ning keskkonnahoidlike harjumuste kujundamisele (Roheline Kool, 2024).
Keskkonnainvesteeringute Keskuse (KIK) toel on ellu viidud projekte, mis toetavad looduse
vahetut kogemist ning uurimuslikku dpet looduskeskkonnas (KIK, 2023). Samuti pakuvad Tartu
Ulikooli ,,Kliimatarkuste* dppematerjalid dpetajatele metoodilist tuge kliimamuutuste ja sidéstva

arengu teemade késitlemisel eakohasel ja méngulisel viisil (Kliimatarkused..., 2022) ).

Rahvusvahelised uuringud réhutavad, et tdhus kliimaharidus eeldab terviklikku ldhenemist, kus
keskkonnateemad on 1dimitud kogu Oppeasutuse kultuuri. Skandinaavia kontekstis on esile
tostetud projektipdhised tegevused, laste kaasamine otsustusprotsessidesse ning nn whole
preschool approach, mis toetab laste keskkonnatunnetuse ja agentiivsuse arengut. Selline
lahenemine loob jirjepidevuse Oppe- ja kasvatustod vahel ning toetab keskkonnateadliku

mdtteviisi kujunemist (Arlemalm-Hagsér, 2017; Pramling Samuelsson & Park, 2017; Borg, 2024).

Kliimamuutuste tingimustes seisab iithiskond valiku ees, kas jétkata senisel kursil voi kujundada
tulevik teadlike otsuste kaudu (Figueres & Rivett-Carnac, 2020). Vastutustundlik tegutsemine
algab haridusest, kus kujunevad esmased véértused, hoiakud ja kditumismustrid (Elliott & Davis,
2009). Lasteaial on keskne roll lapse loodustunnetuse kujundamisel ning Opetaja pidevus,
metoodiline valmisolek ja kéttesaadavad ressursid mdjutavad otseselt kliimateemade jérjepidevat

kiasitlemist (Kiisk, 2023; Kadai, 2022).

Kliima kujuneb pika aja jooksul ning erineb ilmast oma ajalisuse poolest. Ténapdevane
kliimasoojenemine on peamiselt tingitud inimtegevusest, mille mdju on ndha nii
looduskeskkonnas kui ka iihiskonnas. Ka Eestis on muutused juba mirgatavad, néiteks soojemad
talved ja sagedasemad didrmuslikud ilmastikundhtused. Kliimateadlikkuse kujundamine algab
varases eas. Lasteaias saab teemat késitleda lihtsate ja praktiliste tegevuste kaudu, mis aitavad
lastel mdista oma seost keskkonnaga. Ménguline ja kogemuslik dppimine toetab nii teadmiste kui
ka viirtuste kujunemist. Opetajal on selles protsessis oluline roll, kuna tema teadmised, hoiakud
ja eeskuju mojutavad laste arusaamu ja kditumist. Samas voivad Opetajad vajada rohkem tuge,
oppematerjale ja  kindlustunnet kliimateemade késitlemiseks. Kokkuvdttes — soltub

kliimateadlikkuse areng lasteaias Opetaja valmisolekust ning sellest, kui jérjepidevalt ja
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loomulikult keskkonnateemasid igapdevategevustesse ldoimitakse (Kliimaministeerium, 2024;

Davis, 2010; Kiisk, 2023).
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2. UURIMISTOO METOODIKA

Kéesoleva t60 empiiriline osa keskendub sellele, kuidas teoorias kisitletud pdhimdtted ja
metoodilised vOimalused avalduvad Eesti lasteaiadpetajate igapdevatoos. Uurimus aitab mdista,
millised tegurid toetavad voi takistavad kliimateemade kasitlemist ning kuidas mdjutab dpetajate

ettevalmistus nende igapievaseid pedagoogilisi valikuid.

2.1 Uurimistoo eesmirk ja peamised uurimiskiisimused

Varasemad uuringud nditavad, et kuigi Eesti lasteaiadpetajad hindavad oma kliimateemalisi
teadmisi heaks, jadb sageli puudu metoodilisest toest ja sobivatest dppematerjalidest (Kiisk, 2023;
Kadai, 2022). Lisaks on dpetajatel piiratud voimalused teha koostodd keskkonnahariduse valdkonna
asutustega voOi osaleda tdiendkoolitustel, mis raskendab kliimateemade jarjepidevat kisitlemist

lasteaedades (Kiisk, 2023; Sddstva arengu Opetamine..., 2021 ).

Uurimisprobleemist tulenevalt on kédesoleva t60 eesmdrk uurida Eesti lasteaiadpetajate
kliimateadlikkust, nende vdimekust ja voimalusi selle kujundamisel. T66 eesmérgist ldahtuvalt
pistitati tole jargmised kiisimused:
1. Milline on lasteaiadpetajate teadlikkus kliimamuutustest ja nendega seotud teemadest?
2. Milliseid meetodeid ja Oppeviise kasutavad lasteaiadpetajad kliimateemade kisitlemiseks
lasteaias?
3. Millised on lasteaiadpetajate vajadused ja ettepanekud kliimateadlikkust toetavate
oppevahendite ja koolituste osas?
Esialgses uurimisplaanis oli eesmaérgiks ka vdrrelda ,,Kliimatarkuse ABC* koolituse ldbinud ja
mitteldbinud Opetajate kliimateadlikkust ning pedagoogilisi valikuid, kuid koolituse ldbinud
Opetajate vdhese osaluse tottu ei olnud voimalik seda vordlust esitada eraldiseisva

uurimiskiisimusena. Vordlevad tdhelepanekud tuuakse siiski analiilisiosas esile kirjeldaval tasandil.

2.2 Uurimismeetodi valik ja selle kirjeldus

Kéesolev uurimistdo on kvalitatiivne ning keskendub lasteaiadpetajate kogemuste, hinnangute ja

vajaduste uurimisele seoses koolieelsete laste kliimateadlikkuse kujundamisega. Juhtumiuuring
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voimaldab uurida néhtust siivitsi osalejate vaatenurgast ning sobib histi kogemuste ja igapédevaste

praktikate analiitisimiseks (Hirsjdrvi, Remes, Sajavaara, 2005).

Andmete kogumiseks kasutati poolstruktureeritud intervjuud. See meetod vdimaldab hoida
fookust uurimiskiisimustel, samas annab osalejatele voimaluse jagada oma kogemusi ja arvamusi
vabamalt. Selline ldhenemine vdoimaldab koguda sisukaid ja kontekstipohiseid andmeid, mida

struktureeritud kiisimustik ei pruugi voimaldada (Hirsjdrvi, Remes, Sajavaara, 2005).

Intervjuu koosnes avatud kiisimustest, mis voimaldasid osalejatel vabalt kirjeldada oma kogemusi
ja arvamusi. Intervjuu kiisimustik sisaldas sissejuhatust ning kolme temaatilist blokki. Esimene
teemablokk keskendus Opetajate teadlikkusele kliimamuutustest ja nendega seotud teemadest ning
késitles Opetajate teadmisi, arusaamu ja hoiakuid kliimahariduse rolli kohta lasteaias. Teine
teemablokk puudutas kliimateemade praktilist késitlemist ning Opetajate poolt kasutatavaid
oppemeetodeid ja tegevusi. Kolmandas teemablokis keskenduti Opetajate vajadustele ja
ettepanekutele kliimateadlikkust toetavate dppematerjalide ja koolituste osas. Intervjuu 16ppes

16pukiisimusega, kus osalejatel oli voimalus lisada tdiendavaid motteid (lisa 2).

Uurimistoo jargib eetilisi pohimdtteid, tagades osalejate vabatahtliku osaluse, anoniitimsuse ning

andmete konfidentsiaalsuse.

2.3 Valimi moodustamine ja Kirjeldus

Kéesolevas uurimuses kasutati sihipdrast valimit, mis on iseloomulik kvalitatiivsele uurimusele.
Osalejad valiti teadlikult vastavalt uurimuse eesmaérgile, et saada vdimalikult asjakohast ja sisukat
teavet lasteaiadpetajate kliimateadlikkuse ning pedagoogiliste praktikate kohta. Uuringus osales

kokku 23 lasteaiadpetajat erinevatest Eesti piirkondadest (joonis 1).
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Joonis 1. Erinevatest maakondadest osalenud dpetajate arv
Valimi moodustamise peamisteks kriteeriumiteks olid:

1. Opetaja tootab aktiivselt lasteaiadpetajana,
2. tal on valmisolek osaleda poolstruktureeritud intervjuus,

3. voimalusel esindatud erinevad piirkonnad (linn ja maa) ning erineva todstaaziga dpetajad.

Osalejatest 15 tootasid Harjumaal, 6 Poltsamaal, 1 Ladne- Virumaal ning 1 Ida-Virumaal. Selline
jaotus vOimaldas kaasata Opetajaid nii suurematest linnadest kui ka véiksematest piirkondadest

ning saada mitmekesisem {iilevaade. kliimateemade késitlemise praktikatele.

Intervjuudes osalenud Gpetajate vanus jdi vahemikku 23-64 aastat ja vanuseliselt jagunesid nagu

on vilja toodud joonisel 2.
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Joonis 2. Intervjuudes osalenud dpetajate vanus

Algse uurimisplaani kohaselt oli eesmirk vorrelda ,,Kliimatarkuse ABC* koolituse lédbinud ja
mitteldbinud Opetajate kliimateadlikkust ning pedagoogilisi valikuid. Uuringus osales neli
koolituse 1dbinud Gpetajat. Kuna nende arv oli piiratud, ei olnud vdimalik 14bi viia sisulist ja
usaldusvédrset vordlevat analiilisi kahe grupi vahel. Seetdttu keskendub kéesolev uurimus
kirjeldavale kvalitatiivsele analiiiisile, tuues vajadusel analiilisiosas esile vdrdlevaid

tahelepanekuid.

2.4 Protseduuri kirjeldus

Enne pohiuuringu ldbiviimist piloteeriti uurimisinstrumenti. Pilootuuring viidi 1dbi nelja
lasteaiadpetajaga, kellest liks oli ldabinud ,,Kliimatarkuse ABC* koolituse ning kolm ei olnud
vastavas koolituses osalenud. Pilootuuringu eesmérk oli hinnata, kas intervjuu kiisimused aitavad
koguda uurimiskiisimustele vastavat infot ning kas intervjuu iilesehitus ja kestus on osalejatele
sobivad. Uurimisinstrumendi piloteerimine aitas tuvastada vodimalikke kitsaskohti enne
pohiuuringu alustamist ning suurendab andmete kogumise usaldusvéérsust, nagu on rohutatud ka

kvalitatiivse uurimistdd metoodikas (Creswell, 2014).

Pilootintervjuude kéigus selgus, et intervjuus osalemine tekitas mdnes osalejas drevust.

Intervjueeritavate tagasisidest ilmnes, et drevust aitaks vdhendada voimalus tutvuda eelnevalt
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intervjuu kiisimustega. Seetdttu otsustati pohiuuringus saata, enne intervjuu toimumist, osalejatele
intervjuu kiisimused. Kiisimuste sisulist muutmist ei peetud vajalikuks, mis viitab nende
arusaadavusele ja temaatilisele sobivusele. Pilootuuring oli oluline ka intervjueerijatele, kuna see
aitas arendada intervjuu ldbiviimise oskusi, ning hoida vestluse fookust uurimiskiisimustel (Kvale

& Brinkmann, 2009).

Pérast pilootuuringut alustati pohiuuringu osalejate varbamist. Intervjuud viidi 1dbi nii Opetajatega,
kes olid 1dbinud ,,Kliimatarkuse ABC* koolituse, kui ka nendega, kes koolitusel osalenud ei olnud.
Koolituse ldbinud Opetajate kaasamiseks saadeti esmalt poordumine lasteaedade Oppejuhtidele,
seejarel riihmade iildmeilidele, teatud aja moodudes saadeti meeldetuletus meil ning pakuti
vOimalust osaleda intervjuus nii veebipdhiselt kui ka silmast silma kohtumisena. Hoolimata
korduvatest podrdumistest kujunes koolituse 1dbinud dpetajate osalus piiratuks. Paljud opetajad ei
vastanud meilile ning kolmes lasteaias oli koolituse saanud Opetaja edasi litkunud teise lasteacda

ning kontakt nendega puudus.

Uuringus osales kokku 23 lasteaiadpetajat. Intervjuud viidi 1dbi vastavalt osalejate eelistustele,
silmast silma kohtumisena oli 13 ja veebipdhiselt Messenger’i vahendusel toimus 10 intervjuud.
Intervjuud kestsid keskmiselt 16 minutit ja 2 sekundit. Kdige liihem intervjuu kestis 10 minutit ja
48 sekundit, kuna intervjuu aeg tekkis salvestamisel tehniline torge ning intervjueerijal tuli paluda
intervjuu uuesti anda, millest tulenevalt puudusid pikemad moéttepausid ja ldks intervjuu viga
kiiresti. Kdige pikem intervjuu kestis 37 minutit ja 29 sekundit, kuna tegu oli pilootintervjuuga

ning intervjueeritav oli isiklikult huvitatud teemast.

Koik intervjuud salvestati nutitelefoni abil helifailidena, kasutades salvestusrakendust Easy Voice
Recorder. Salvestamine vOimaldas hilisemat tépset transkribeerimist ning toetas vestluse
loomulikku kulgu, kuna intervjueerija ei pidanud intervjuu ajal tegema ulatuslikke méarkmeid

(Kvale & Brinkmann, 2009).

Intervjuud transkribeeriti sona-sdnalt Microsoft Wordi keskkonnas ja korrigeeriti kisitsi.
Transkribeerimise kdigus eemaldati isikut tuvastada vdimaldavad andmed, tagades osalejate
anoniilimsuse. Helifailid ja transkriptsioonid siilitati parooliga kaitstud andmekandjal ning neid

kasutati iiksnes uurimistdo eesmaérgil.
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Uuringus osalemine oli vabatahtlik ning osalejatele selgitati uurimuse eesméirki, andmete
kasutamise pohimdtteid ja anoniilimsuse tagamist. Osalejatel oli digus igal hetkel intervjuust

loobuda (Creswell, 2014).

2.5 Andmeanaliiiis

Intervjuude analiilisimiseks kasutati temaatilist sisuanaliitisi. Kdik intervjuud transkribeeriti sona-
sonalt ning igale osalejale omistati kood (nt O1, O2 jne), et tagada anoniiiimsus ja vdimaldada
vastuste eristamist analiiiisi kdigus. Analiilisi kdigus kodeeriti transkribeeritud intervjuud ning
sarnase sisuga koodid koondati kategooriateks, millest omakorda kujunesid uurimiskiisimustega

seotud teemad.

Andmeanaliilis toimus mitmes etapis. Esmalt loeti transkriptsioonid korduvalt ldbi, et saada
terviklik iilevaade kogutud materjalist. Seejdrel eristati tekstist olulisemad motted ja seisukohad,
millele anti esialgsed koodid. Kodeerimine toimus késitsi, kasutades tekstimirgistust ja
varvikoodide siisteemi. Jirgmises etapis rithmitati sarnase sisuga koodid kategooriateks ning neist
kujundati temaatilised tiksused, mis peegeldasid uurimiskiisimustega seotud korduvaid mustreid.
Moodustatud teemasid vorreldi kogu andmestikuga, et hinnata nende kooskdla ning veenduda, et

need kajastavad intervjueeritavate seisukohti terviklikult.

Analiitisi tulemusena kujunes koodipuu, mis kajastab uurimistulemuste struktuuri. Tulemuste
esitamisel kasutati valitud tsitaate, mis illustreerisid esile kerkinud teemasid ning toetasid
tolgendusi.  Kvalitatiivse uurimistod usaldusvéddrsuse tagamiseks poorati tdhelepanu
analiilisiprotsessi ldbipaistvusele ja siisteemsusele. Analiitisi kdigus arutati kujunenud koodid ja
teemad iihiselt ldbi, et vihendada subjektiivsete tdlgenduste moju ning tagada tulemuste sisuline

pohjendatus.

Kéesoleva uurimistdd koostamisel kasutati tehisintellektil pohinevat tekstirobotit ChatGPT
(OpenAl), mille abil toetati teksti keelelist korrigeerimist, sOnastuse tdpsustamist ning ideede
struktureerimist. ChatGPT-d ei kasutatud uurimistulemuste genereerimiseks ega andmete

analiiiisimiseks, vaid liksnes abivahendina teksti vormistamisel ja selguse parandamisel.
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3. UURIMISTULEMUSED

Kéesolevas peatiikis esitatakse uurimistod tulemused, mis késitlevad lasteaiadpetajate teadlikkust
kliitmamuutustest, nende kasutatavaid dppemeetodeid ning vajadusi kliimateadlikkust toetavate
Oppematerjalide ja koolituste jarele. Tulemused on esitatud vastavalt uurimiskiisimustele, et anda
terviklik iilevaade Opetajate teadmiste, hoiakute ja praktikate seostest kliimateadlikkuse

kujundamisel.

3.1 Lasteaiadpetajate teadlikkus kliimamuutustest ja nendega seotud teemadest

Intervjuude analiilis nditas, et Opetajate teadlikkus kliimamuutuste teemal on ebaiihtlane. Seitse
Opetajat kirjeldas kliimamuutusi suhteliselt tipselt, mdistes neid pikaajaliste muutustena kliimas
ning tuues vilja nende mdju temperatuurile, sademetele, aastaaegadele ja inimeste igapievaelule.
Samas oli ka dpetajaid, kelle arusaam oli {ildisem vo1 kes mirkisid, et teema ei ole nende jaoks
viga tuttav vOi sellele ei ole varem pdhjalikult mdeldud. Naiteks kirjeldas iiks Opetaja
kliimamuutusi kui ,,pikaajalisi muutusi maakliimas, eelkdige temperatuuri tdusu ja ilmastikuolude
muutumist (O15), samas kui teine vastaja sdnastas oma arusaama lithidalt, mirkides, et ,.kliima

on muutunud* (O6).

Enamik Opetajaid mdistis kliimamuutusi eelkdige ilmastiku ja keskkonna muutustena, mida
kirjeldas seitseteist Opetajat, tuues esile temperatuuri tousu, didrmuslike ilmastikundhtuste
sagenemise ning inimtegevuse moju keskkonnale. Samuti seostati kliimamuutusi igapdevaselt
mérgatavate muutustega looduses, nditeks lumevaeste talvede, varasema kevade saabumise voi
pikemate siigisperioodidega. Uks Opetaja kirjeldas seda olukorda nii, et ,talv ei ole enam talv ja
suvi ei ole enam suvi, vaid aastaajad on kuidagi nihkesse ldinud“ (O18). Selline kisitlus viitab
sellele, et kliimamuutuste motestamine toimub Opetajate jaoks suuresti isiklike kogemuste ja

vahetu keskkonna kaudu.

Kliimamuutuste peamiste pohjustena nimetati kodige sagedamini inimtegevust, sealhulgas
fossiilkiituste kasutamist, transporti, t00stust ning metsade védhenemist. Samuti toodi esile
iiletarbimine ja jdatmete teke. Naiteks toi liks Opetaja vilja, et kliimamuutuste pohjuseks on
»inimtegevus, fossiilsete kiituste kasutamine, jadtmete teke ja suur energiakasutus® (O1), samas

kui teine rohutas, et ,,peamised pdhjused on iiletarbimine ja inimtegevus“ (05). Opetajate
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vastustest ilmnes, et kliimamuutusi seostatakse peamiselt inimtegevusega, mis nditab tildist

arusaama probleemi inimtekkelisest olemusest.

Opetajad kisitlesid kliimamuutuste mdjusid nii globaalsel kui ka kohalikul tasandil. Globaalsete
mdjudena mainiti liustike sulamist, meretaseme tdusu ning ddrmuslike ilmastikundhtuste
sagenemist. Néiteks kirjeldas liks Opetaja mojusid kui ,,liustike sulamist, meretaseme tousu ja
aarmuslikke ilmastikundhtusi (O1). Kohalikul tasandil toodi esile muutusi Eesti ilmastikus,
niiteks lihemaid ja pehmemaid talvi ning aastaaegade nihkumist, samuti looduse riitmi muutusi,

mida on mirgatud ka lasteaia igapdevategevustes.

Kuigi oOpetajad olid kliimamuutuste {ildistest pohjustest ja modjudest teadlikud, ilmnes
intervjuudest, et osa neist ei tunne end kliimateemade kisitlemisel tdielikult kindlalt. Ebakindlus
seostus eelkdige vajadusega selgitada keerulisi teemasid lastele eakohasel ja arusaadaval viisil.
Naiteks toi iiks Opetaja esile, et ,,kliimateema tundub keeruline ja teaduslik, hirm selgitamise ees*
(O15), samas kui teine mirkis, et ,keeruliste asjade seletamisel lastepéraselt tunnen end
ebakindlalt* (010). See viitab vajadusele tiiendavate teadmiste ja metoodilise toe jirele, mida

kasitletakse 1ahemalt jirgmises alapeatiikis.

Uuringu kéigus ilmnes, et kuigi kliimateemalisel koolitusel osalenud dpetajate arv oli viike, esines
nende vastustes moningaid erinevusi vorreldes koolitusel mitteosalenud dpetajatega. Koolitusel
osalenud Opetajad kirjeldasid kliimamuutusi sagedamini tdpsemalt ning tdid esile rohkem seoseid
inimtegevuse ja keskkonnamuutuste vahel. Samuti ilmnes, et nad kasutasid mitmekesisemaid
oppemeetodeid ning tundsid end kliimateemade késitlemisel enesekindlamalt. See viitab sellele,
et tdiendkoolitustel osalemine voib toetab dpetajate teadmiste slivenemist ning aitab suurendada

kindlustunnet kliimateemade kéasitlemisel.

3.2 Lasteaiaopetajate kasutatavad meetodid ja oppeviisid kliimateemade késitlemisel

Intervjuude analiiis nditas, et kliimateemasid késitletakse lasteaedades peamiselt
keskkonnahoiuga seotud igapdevaste tegevuste kaudu. Valdav enamik, kokku kakskiimmend
Opetajat, toi1 esile tegevusi nagu priigisorteerimine, vee ja elektri sdistmine, toidujddkide
vidhendamine ning taaskasutus. Samuti pooratakse tdhelepanu loodushoiu vairtuste

kujundamisele. Opetajad rohutasid, et sellised tegevused on laste jaoks arusaadavad ja kergesti

26



igapédevaellu seostatavad, mistottu aitavad need kujundada varajases eas keskkonnateadlikke
harjumusi. Niiteks toi iiks Opetaja esile, et ,,priigisorteerimine ja vee kokkuhoid on pohilised asjad,

mida lastega arutame* (021).

Lisaks igapdevastele tegevustele kasutatakse kliimateemade késitlemisel laialdaselt projektoppe ja
kogemusOppe elemente. Kaheksateist dpetajat kirjeldas tegevusi, mis hdlmavad loodusvaatlusi,
matku, uurimuslikku dpet ning taimede kasvatamist. Selline 1dhenemine voimaldab lastel uurida
looduses toimuvaid muutusi, esitada kiisimusi ja teha lihtsamaid jireldusi keskkonna ja
inimtegevuse seoste kohta. Opetajate kirjelduste pdhjal on kliimateemade kisitlemisel olulisel
kohal kogemuslik dppimine, kus lapsed osalevad praktilistes tegevustes. Uks dpetaja kirjeldas seda
nii, et ta ,,kasutab mingulist dpet ja arutelusid ning veedab palju acga dues“ (O5). Lisaks mainiti
mitmeid teisi Oppemeetodeid, nagu jutuvestmine, pildiraamatute kasutamine, rolliméngud ning
ithised arutelud, mille kaudu saab keerulisemaid keskkonnateemasid laste jaoks lihtsustada.
Opetajate sonul aitab just minguline ja praktiline lihenemine muuta kliimaga seotud teemad

lastele arusaadavaks ning toetab nende huvi looduse ja keskkonna vastu.

Intervjuudest ilmnes ka, et kliimateemasid késitletakse sageli 10imituna teiste dppevaldkondadega.
Ule poolte, kuusteist Opetajat tdi esile, et kliimateemasid seostatakse niiteks looduse, kunsti ja
keeledppe tegevustega. Naiteks kirjeldas liks Opetaja, et taaskasutusmaterjalidest meisterdamine ja
looduses toimuvate muutuste arutamine on igapdevase dppetdd osa (010). Selline 1dimimine
voimaldab késitleda kliimateemasid loomuliku osana lasteaia igapdevasest Oppe- ja

kasvatustegevusest.

Samuti ilmnes, et pohjalikumate teadmistega dpetajad kasutasid mitmekesisemaid ja teadlikumalt

valitud dppemeetodeid, mis viitab selgele seosele teadmiste taseme ja Opetamispraktika vahel.

3.3 Lasteaiadpetajate vajadused ja ettepanekud kliimateadlikkust toetavate 6ppevahendite

ja Koolituste osas.

Intervjuudest ilmnes, et {ile poolte dpetajatest, kokku viisteist , ei ole osalenud kliimateemalistel
koolitustel. PSdhjustena toodi esile ajapuudust, piiratud koolitusvdimalusi ning vidhest infot
olemasolevate koolituste kohta. Naiteks mairkis liks Opetaja, et ,,aega ei ole ja infot koolituste kohta

on vihe* (06). Samal ajal viljendas iiheksateist dpetajat vajadust tiiendavate dppematerjalide ja
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koolituste jirele, mis aitaksid neil kliimateemasid lastega kisitleda. Opetajad tdid esile, et
olemasolevad materjalid ei ole alati lasteaialastele sobivad ning neid tuleb sageli ise otsida voi

kohandada. Uks dpetaja selgitas, et ,,materjali on, aga seda on raske leida, pole iihes kohas“ (O5).

Nooremad dpetajad viitasid ka voorkeelsete materjalide rohkusele sotsiaalmeedias, kuid réhutasid,
et nende kvaliteet ja usaldusviirsus ei ole alati selge. See tdhendab, et dpetajad peavad lisaks
materjalide otsimisele tegelema ka nende hindamise ja kohandamisega, mis suurendab ajakulu.
Valdav enamik Opetajaid, kaheksateist, tundis puudust keskkonnast, kuhu oleks koondatud
usaldusviirne ja vanusele vastav dppematerjal. Opetajate hinnangul peaks selline keskkond
sisaldama Oppemaénge, pildimaterjale, to6lehti ning praktiliste tegevuste kirjeldusi, mida oleks
voimalik igapdevases Oppetdds lihtsasti rakendada. Nagu iiks Opetaja rohutas, ,.kui oleksid valmis

dppematerjalid, oleks dpetajal lihtsam teemat lastega kisitleda* (O19).

Lisaks ilmnes Opetajate vastustest ebakindlus keerulisemate kliimateemade selgitamisel.
Ligikaudu kolmandik Opetajatest, kaheksa, to1 esile, et kliilmamuutustega seotud moisted voivad
olla lastele liiga abstraktsed ning nende selgitamine eakohasel viisil on keeruline. Uks dpetaja
kirjeldas seda nii, et ,,hirm on 6elda midagi valesti, kliimateema tundub keeruline ja abstraktne*
(O15). Samas rohutasid dpetajad lasteaia olulist rolli laste keskkonnateadlikkuse kujundamisel,
eriti koostoos koduga. Mitmed Opetajad tdid esile, et laste keskkonnateadlikkuse kujunemine on
tohusam siis, kui lasteaia ja kodu sdonumid on kooskdlas. Samuti peeti oluliseks Opetaja isiklikku

eeskuju, mis toetab keskkonnahoidlike harjumuste kujunemist igapievases tegevuses.

Tulemuste vordlemisel ilmnes mitmeid seoseid Opetajate teadlikkuse, enesekindluse ja
Opetamispraktikate vahel. Opetajad, kelle arusaam kliimamuutustest oli pdhjalikum, tundsid end
kliimateemade kasitlemisel enesekindlamalt ning kasutasid mitmekesisemaid dppemeetodeid.
Samas viljendasid iildisema arusaamaga dpetajad sagedamini ebakindlust ning toid esile suurema
vajaduse Oppematerjalide ja metoodilise toe jérele. See viitab sellele, et Opetajate teadmiste tase
mdjutab otseselt nende valmisolekut ja voimekust kliimateemasid lastega késitleda ning kujundab

ka nende dpetamispraktikaid.

Kokkuvdttes voib oelda, et dpetajad peavad kliimateemade késitlemist lasteaias oluliseks, kuid
vajavad selleks rohkem metoodilist tuge, oppematerjale ja tdiendkoolitusi. Selline tugi aitaks

Opetajatel kliimateemasid siisteemsemalt ja enesekindlamalt oma igapdevases t60s rakendada.
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Lisaks rohutasid Opetajad, et selgemad juhised ja kéttesaadavad Oppematerjalid aitaksid
kliimateemasid 10imida erinevate Oppevaldkondadega ning muuta keskkonnateadlikkuse

kujundamine loomulikuks osaks lasteaia igapidevasest Oppe- ja kasvatustegevusest.

3.4 Arutelu

Kéesoleva uurimistod eesmark oli selgitada, milline on Eesti lasteaiadpetajate kliimateadlikkus,
nende praktikaid kliimateemade késitlemisel ning vajadusi selles valdkonnas, et mdista, kuidas
kliimaharidus avaldub varases hariduses ning millised tegurid seda mdjutavad. Uurimistulemuste
pohjal saab jareldada, et kuigi dpetajad on kliimamuutuste teemast tildiselt teadlikud, ei ole nende
arusaam alati terviklik ning kliimateemasid kisitletakse pigem osaliselt ja kaudselt.

Tulemused niitasid, et Opetajad seostavad kliimamuutusi peamiselt inimtegevusega, nagu
fossiilkiituste  kasutamine, lletarbimine ja  keskkonnareostus. See on  kooskdlas
teaduskirjandusega, mille kohaselt on tdnapdevased kliimamuutused valdavalt antropogeensed
(IPCC, 2021). Samas ilmnes, et kliimamuutuste késitlemine jaab sageli {ildisele tasandile ning
keskendub ndhtavatele muutustele vo1 igapdevastele keskkonnateemadele. See viitab sellele, et
kliimamuutuste mdistmine on pigem iihekiilgne ega hdlma alati laiemat siisteemset arusaama
pohjuste, tagajirgede ja seoste kohta. Sellest tulenevalt voib jiareldada, et Opetajate teadlikkust on

vaja siivendada, et toetada terviklikuma arusaama kujunemist.

Uurimistulemused néitasid ka, et kliimateemasid késitletakse lasteaias peamiselt keskkonnahoiu
kaudu, néiteks priigisorteerimise, looduses viibimise ja sdistlike harjumuste kujundamise kaudu.
Selline lihenemine on kooskdlas Davis (2010) késitlusega, mille kohaselt on varases eas
otstarbekas késitleda keskkonna- ja kliimateemasid kogemuslikult ja igapdevaeluga seotult. Samas
tostatab see kiisimuse, kas pelgalt keskkonnahoiule keskendumine on piisav, et kujundada lastes
arusaam kliitmamuutustest kui laiemast ja siisteemsest probleemist. Kéesoleva uuringu pohjal voib
jéreldada, et kliimaharidus ei ole lasteaedades enamasti eraldi ja teadlikult struktureeritud
valdkond, vaid jaab iildiste keskkonnateemade varju. Seetdttu oleks vajalik selgemalt sonastada

kliimahariduse roll koolieelses dppes ning toetada dpetajaid selle teadlikumal 16imimisel.

Opetajate vastustest ilmnes, et nende teadlikkus ja enesekindlus kliimateemade kisitlemisel ei ole
tihtlane. Kui osa Opetajaid kirjeldas kliimamuutusi teaduspdhiselt, siis teised tundsid end

ebakindlalt ning viltisid keerukamate teemade kisitlemist. Sarnastele tulemustele on joudnud ka
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varasemad uuringud (Kiisk, 2023; Kadai, 2022), mis rohutavad metoodilise toe ja ettevalmistuse
olulisust. Kdesoleva uuringu pohjal voib jireldada, et Opetajate ebakindlus ei tulene iiksnes
teadmiste puudumisest, vaid ka vidhesest kindlusest, kuidas teemat eakohaselt ja arusaadavalt

kisitleda.

Seetdttu on oluline toetada Opetajate enesekindlust nii teadmiste kui ka metoodiliste oskuste
arendamise kaudu, pakkudes praktilisi ja rakendatavaid lahendusi. See hdlmab eelkdige praktilisi
koolitusi, kus Opetajad saavad konkreetseid néiteid, kuidas kliimateemasid lastega késitleda,
samuti valmis dppematerjale koos juhenditega, mida on voimalik igapdevases Oppetoos kasutada.
Lisaks voiks luua thtse digikeskkonna, kuhu on koondatud eakohased Oppematerjalid,
tegevusideed ja Oppemingud. Samuti on oluline toetada Opetajate omavahelist koostood ja
kogemuste jagamist, nditeks seminaride voi praktikakogukondade kaudu, mis aitab levitada

toimivaid lahendusi ja suurendada kindlustunnet kliimateemade kasitlemisel.

Teise uurimiskiisimuse tulemused niitasid, et Opetajad kasutavad kliimateemade kisitlemisel
peamiselt praktilisi ja kogemuslikke dppemeetodeid, nagu loodusvaatlused, duesdpe ja projektdpe.
See on kooskdlas Szczepanski (2009) ja Grahn (2009) seisukohtadega, mille kohaselt toetab
kogemuslik dppimine lapse sideme kujunemist loodusega. Samas néitasid tulemused, et meetodite
valik sOltub suurel mééral Opetaja enda teadlikkusest ja huvist, mistdttu ei pruugi kliimateemade
késitlemine olla jarjepidev. Sellest tulenevalt oleks vajalik pakkuda dpetajatele rohkem praktilisi
juhiseid ja valmis tegevusmudeleid, mis aitaksid kliimateemasid teadlikumalt ja slisteemsemalt

Oppeprotsessi integreerida.

Kolmanda uurimiskiisimuse tulemused niitasid selgelt, et dpetajad vajavad rohkem dppematerjale
ja koolitusi. See on kooskdlas varasemate uuringutega (Kiisk, 2023; Kadai, 2022), mille kohaselt
on metoodilise toe puudumine iiks peamisi takistusi kliimahariduse rakendamisel. Kéesoleva
uuringu pohjal voib jareldada, et lisaks materjalide olemasolule on oluline ka nende kéttesaadavus
ja kasutusmugavus. Opetajate vastustest ilmnes vajadus iihtse ja usaldusviirse keskkonna jirele,

kust leiaks eakohaseid ja praktilisi materjale.

Sellest tulenevalt voib teha mitmeid praktilisi ettepanekuid. Esiteks oleks vajalik arendada ja
koondada eestikeelsed, lasteaialastele sobivad dppematerjalid iihtsesse ja kergesti ligipddsetavasse
keskkonda. Teiseks tuleks pakkuda Opetajatele regulaarseid ja praktilisi koolitusi, mis

keskenduvad kliimateemade eakohasele kisitlemisele ning pakuvad konkreetseid tegevusnéiteid.
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Kolmandaks oleks oluline toetada kliimahariduse teadlikumat 16imimist lasteaia Oppe- ja
kasvatustegevusse, et see ei jadks iiksikute tegevuste tasandile, vaid kujuneks siisteemseks osaks

Oppeprotsessist.

Kokkuvdttes nditavad uurimistulemused, et kuigi kliimateemade késitlemine lasteaias on olemas
ja seda peetakse oluliseks, ei ole see veel piisavalt siisteemne ega terviklik. Opetajate teadlikkuse,
enesekindluse ja metoodilise toe tugevdamine on vOtmetdhtsusega, et toetada laste

kliimateadlikkuse kujunemist ning kujundada keskkonnateadlikku tulevikupdlvkonda.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva bakalaureusetod eesmérk oli uurida Eesti lasteaiadpetajate kliimateadlikkust, nende
kasutatavaid meetodeid kliimateemade késitlemisel ning Opetajate vajadusi kliimateadlikkust
toetavate Oppevahendite ja koolituste osas. Uurimistod ldhtus probleemist, et kuigi
kliilmamuutused on iiks olulisemaid tdnapdeva keskkonnaprobleeme, ei ole nende késitlemine
koolieelses hariduses alati siisteemne ning dpetajatel ei pruugi olla piisavalt metoodilisi vahendeid

ja Oppematerjale.

Too teoreetiline osa késitles kliima ja kliitmamuutuste olemust, kliimateadlikkuse kujunemist
varases lapsepolves ning Opetaja rolli laste keskkonnateadlikkuse kujundamisel. Samuti toodi esile
metoodiliste vahendite ja Oppematerjalide olulisus kliimahariduse rakendamisel koolieelses
hariduses. Empiirilises osas kasutati kvalitatiivset uurimisviisi, mille raames viidi 14bi
poolstruktureeritud intervjuud 23 lasteaiadpetajaga erinevatest Eesti piirkondadest. Intervjuud

salvestati, transkribeeriti ning analiiiisiti temaatilise sisuanaliiiisi meetodil.

Uurimistulemused niitasid, et lasteaiadpetajad on kliimamuutuste teemast iildiselt teadlikud ning
peavad kliimateadlikkuse kujundamist lasteaias oluliseks. Samas késitletakse kliimateemasid
peamiselt laiemate keskkonnateemade kaudu, nditeks looduse hoidmise, keskkonnasddstlike
harjumuste kujundamise ja looduses viibimise kaudu. Opetajad kasutavad eelkdige praktilisi ja
kogemuslikke dppemeetodeid, nagu loodusvaatlused, duesope ja igapidevased keskkonnahoidlikud
tegevused. Samuti peavad Opetajad oluliseks oma rolli eeskujuna laste keskkonnateadlikkuse

kujundamisel.

Tulemused viitasid sellele, et Opetajad vajavad rohkem eakohaseid Oppematerjale, praktilisi
juhendmaterjale ning tdiendkoolitusi, mis toetaksid kliimateemade siisteemsemat késitlemist.
Samuti ilmnes vajadus kergesti ligipddsetava ja usaldusviirse dOppematerjalide keskkonna jérele.
Uurimistulemused kinnitavad, et kliimateadlikkuse kujundamine lasteaias on oluline, kuid selle
tohus ja jirjepidev rakendamine eeldab lisaks Opetajate teadlikkusele ka siisteemset metoodilist

tuge ning koolituste kittesaadavust.

Kokkuvdttes nditab uurimus, kuigi lasteaiadpetajad peavad kliimateadlikkuse kujundamist

oluliseks, on selle tohusaks rakendamiseks vaja suuremat siisteemsust, metoodilist tuge ning
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kergesti kittesaadavaid dppematerjale. Uurimistulemuste pdhjal saab teha jargmised peamised

jéareldused:

lasteaiadpetajad on kliimamuutuste teemast iildiselt teadlikud, kuid nende teadmiste tase
ja enesekindlus teema kisitlemisel on ebaiihtlane;

kliimateemasid késitletakse lasteaias peamiselt keskkonnahariduse kaudu ning puudub
selgelt struktureeritud l1dhenemine kliimaharidusele;

Opetajad kasutavad eelkdige praktilisi ja kogemuslikke Oppemeetodeid, mis on laste
arengut arvestades sobivad, kuid sdltuvad suuresti dpetaja enda teadlikkusest ja huvist;
Opetajad vajavad rohkem metoodilist tuge, eakohaseid Oppematerjale ning praktilisi

koolitusi, mis aitaksid neil teemat enesekindlamalt késitleda.

Tuginedes uurimistulemustele saab esitada jargmised ettepanekud:

luua lasteaiadpetajatele kergesti ligipddsetav ja usaldusvéddrne dppematerjalide keskkond,
mis koondaks lastega kasutamiseks modeldud eakohased, praktilised ja metoodiliselt
toetavad kliimateemalised Oppematerjalid.

pakkuda rohkem praktilisi ja koolieelsele haridusele suunatud tdiendkoolitusi kdrgkoolide
ja tdienduskoolituskeskuste kaudu, et toetada Opetajate teadmisi ja enesekindlust
kliimateemade késitlemisel.

toetada kliimateemade teadlikumat ja siisteemsemat 10imimist koolieelse lasteasutuse
oppekavasse riiklikul ja lasteaia tasandil.

suurendada koost6dd lasteaia ja kodu vahel, et toetada keskkonnateadlike hoiakute

kujunemist jarjepidevalt.

Uurimistod piiranguks voib pidada valimi suhteliselt vdikest mahtu ning asjaolu, et koolituse

,Kliimatarkuse ABC* ldbinud Opetajaid oli uuringus véhe, mistdttu ei olnud voimalik teha

pohjalikku vordlevat analiitisi. Samuti pdhinevad tulemused Opetajate enesehinnangutel, mis

voivad olla subjektiivsed. Tulevikus voiks sarnastes uuringutes kaasata suurema ja mitmekesisema

valimi ning uurida pdhjalikumalt Opetajate tdiendkoolituste ja metoodilise toe moju kliimahariduse

rakendamisele koolieelses hariduses. Samuti vdiks keskenduda sellele, millised dppemeetodid ja

-materjalid toetavad kdige tdhusamalt kliimateemade kisitlemist varases lapsepdlves.
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TANUSONAD

Soovime tdnada oma juhendajat toetuse, asjalike nduannete ja suunamise eest uurimistoo
valmimise protsessis. Samuti tiname koiki uuringus osalenud lasteaiadpetajaid, kes leidsid aega

intervjuudes osalemiseks ja oma kogemuste jagamiseks.

Tadname ka oma ldhedasi ja kaasOppijaid toetuse ja mdistva suhtumise eest t60 kirjutamise

perioodil.
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LISAD

Lisa 1. Kiri intervjuule kutseks

Lugupeetud lasteaiadpetaja

Oleme Tartu Ulikooli Narva kolledzi iilidpilased Elo Saari ja Aire Lins, ning Opime
sotsiaalteaduste  valdkonna Oppekaval “Koolieelse lasteasutuse Opetaja mitmekeelses
opikeskkonnas”. Oleme 14dbi viimas oma bakalaureusetodd “Eesti lasteaiadpetajate
kliimateadlikkus teoorias ja praktikas”.

Too eesmirk on uurida Eesti lasteaiadpetajate teadlikkust kliimamuutustest, nende kogemusi
kliimateemade késitlemisel ning vajadusi dppevahendite ja koolituste osas. Teie kogemus ja
vaatenurk on meie uurimistodle vdga véirtuslikud, mistottu palume Teid osalema lithikeses
intervjuus.

Intervjuu kohta:

Intervjuu kestvus on ligikaudu 30—45 minutit.

Intervjuu toimub Teile sobival ajal ja vormis (Zoomi/Teamsi vahendusel v3i soovi korral
ka kohapeal).

Osalemine on vabatahtlik ning vastused jddvad anoniitimseks.

Saadud andmeid kasutatakse ainult meie bakalaureuset66 koostamiseks.

Kui olete ndus intervjuus osalema, palume vastata sellele kirjale ja mirku anda monest Teile
sobivast ajavahemikust. Kui soovite lisainfot uuringu sisu voi intervjuu kohta, vastame hea
meelega.

Loodame viéga Teie panusele meie uurimistdos ning tdname juba ette valmiduse eest kaasa liitia!
Lugupidamisega

Flo Saari & Aire Lans
Lisa 2. Intervjuu kiisimused

Enne intervjuu algust selgiti intervjueeritavale t06 eesmairki ja selle viljundit. Selgitati, kuidas

tagatakse vastajate anoniilimsus ja kirjeldati edasise protseduuri.

e Kinnitame, et vastused on anoniiiimsed ja kasutusel ainult uurimistdo tarbeks.
Liihike taustainfo:
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e Kui vana Te olete? Milline on Teie haridus? Kui kaua olete tootanud lasteaiadpetajana?
e Mis vanuseriihmaga hetkel tdotate?

1. Teemablokk: Opetajate teadlikkus kliimamuutustest ja nendega seotud teemadest (seotud
uurimiskiisimusega 1).

1.1 Arusaam kliimamuutustest

e Kuidas Te isiklikult mdistate kliimamuutuse mdistet?
e Millised on Teie hinnangul kliimamuutuste peamised pohjused?
e Milliseid mdjusid néete kliimamuutustel globaalsetes ja kohalikus kontekstis?

1.2 Kliimateemad teadmiste tasandil

e Millistest allikatest olete saanud infot kliitmamuutuste ja keskkonnateemade kohta?
e Kui kindlalt tunnete end kliimateemadel lastega arutledes?
e Kas on mingid kliimateemad, milles tunnete end ebakindlalt? Millised ja mille pérast?

1.3 Opetaja enda hoiakud ja viirtused

e Millist rolli peab Teie arvates miangima lasteaed kliimamuutustega seotud teadlikkuse
kujundamisel?
e Kui olulisel kohal on kliimaharidus Teie enda dpetamisfilosoofias?

2. Teemablokk: Kasutatavad meetodid ja Oppeviisid kliimateemade késitlemisel (seotud
uurimiskiisimusega 2).

2.1 Oppe- ja kasvatustegevused

e Milliseid tegevusi vO1 teemasid olete lasteaias kliima ja keskkonnaga seoses kédsitlenud?
e Palun kirjeldage monda niidet tegevusest, mida olete lastega 1dbi viinud.

2.2 Metoodika ja dppeviisid

o Milliseid metoodikaid kasutate kliima- voi keskkonnateemade dpetamisel (nt manguline
ope, uurimuslik dpe, projektdpe, matkad jms)?
e Kuidas otsustate, milline meetod mingile teemale kdige paremini sobib?

2.3 Igapédevased praktikad lasteaias

e Kuidas on kliimateadlikkus pdimitud teie rithma igapdevategevustesse?
o Kuidas kaasate lapsi sddstlike harjumuste kujundamisse? (nt jddtmete sorteerimine,
energiakasutuse vihendamine, looduses litkumine)

3. Teemablokk: “Kliimatarkuse ABC” koolituse mdjud ja erinevused dpetajate vahel
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(seotud uurimiskiisimusega 3)

e Modlema riihma (koolituse 1dbinud / mitte 1dbinud) intervjueerimiseks sobivad jargmised
kiisimused, kuid vastavalt saab analiiiisis rithmi vorrelda.

3.1 Koolituse mdju teadmistele ja enesekindlusele

e Kas olete kaalunud osalemist kliimateemalisel koolitusel?
e Mis on olnud takistused voi pohjused, miks pole koolitusel osalenud?

3.2 Koolituse mdju dpetamispraktikale

(koolituse lébinud)

e Milliseid muutusi tegite oma dppetegevustes parast koolitust?
e Kas olete oma riilhmas kasutusele votnud uusi meetodeid voi Oppematerjale tinu
koolitusele?

(koolitust mitte 1dbinud)

e Milline on Teie ldhenemine kliimateemade dpetamisele praegu?
e Millist lisatuge tunneksite, et vajaksite?

4. Teemablokk: Opetajate vajadused ja ettepanekud kliimateadlikkust toetavate dppevahendite ja
koolituste osas(seotud uurimiskiisimusega 4)

4.1 Vajadused dppevahendite osas

e Milliseid Oppematerjale vOi vahendeid kdige enam igapdevatods kliimateemade
kisitlemisel vajaksite?
e Kas olemasolevad materjalid on Teie hinnangul piisavad? Mis on puudu?

4.2 Koolituste vajadus

e Millist lisakoolitust sooviksite kliimateemade paremaks mdistmiseks ja dpetamiseks?
e Mis vormis koolitused oleksid Teile kdige kasulikumad? (nt veebipdhine, praktiline
tootuba, pikaajaline programm)

4.3 Opetajate ettepanekud

e Millised oleksid Teie soovitused lasteaedadele, otsustajatele vdi koolituse pakkujatele
kliimateadlikkust toetavate tegevuste arendamiseks?
e Mis aitaks Opetajaid kdige paremini toetada kliimahariduse igapédevases rakendamises?

5. Lopukiisimus
43



e Kas on midagi olulist kliimateadlikkuse vdi selle dpetamise kohta, mis jédi kiisimustes

kéasitlemata, kuid mida soovite ise lisada?

Lisa 3. Koodipuu

Lasteaiadpetajate teadlikkus kliimamuutustest ja nendega seotud teemadest

1. Kliimamuutuste mdistmine
|- ilmastiku muutused
|- temperatuuritous
| dsrmuslikud ilmastikunihtused
L looduskeskkonna muutused
2. Kliimamuutuste pohjused
|— inimtegevus
| |- fossiilkiitused
| |— tiletarbimine
| L saastamine
L looduslikud tegurid
|- vulkaanid
L looduskatastroofid
L liustike sulamine
3. Kliimamuutuste mojud
|- ilmastiku muutlikkus
|- tileujutused ja tormid
|— kuumalained
L muutused aastaacgades

Meetodid ja Oppeviisid mida lasteaiadpetajad kliimateemade kisitlemiseks lasteaias
kasutavad

4. Opetamistegevused
|— priigisorteerimine
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|— taaskasutus
| looduses liikumine
|- taimede kasvatamine
L ilmavaatlus
5. Opetamismeetodid
|- ménguline ope
|- uurimuslik dpe
|- projektdpe
L ouesope

Lasteaiadpetajate vajadused ja ettepanekud kliimateadlikkust toetavate oppevahendite ja
koolituste osas.

6. Metoodiline tugi
|- Oppematerjalid
|— koolitused

L praktilised ideed

7. Ebakindlus kliimateemade kasitlemisel
| keeruliste teemade selgitamine

L teaduslike protsesside lihtsustamine
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