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Das Redt der Ueberfepung in fremde Spraden wird vorbehalten,

@ine@ ber triibften Bilber aus bem Kampfe des Menjden mit
ber ihn wmgebenden Aufenwelt tritt uns in der Gejdyidte
ber groffen, mirderijdjen Lolfsfrantheiten entgegen, welde, in
threm Auftreten und Verlaufe elementaven Cridheimmngen ahnlidy,
dasg Wenjdengejchled)t in feinem Beftande periodijd) aufs ticffte
erfdiittert, ihm pie empfinblidhften Niederlagen beveitet 1md dafer
iu allen Beiten bas Beftreben wad) gerufen Haben, in bder Gr-
fermtnif per Urfacjen ihres Gntitehens die fiderjten Mittel fiir
bie Berhittung oder Betdmpfung jener verhecrenden Seuchen 3u
findben. —

Dicfes Beftreben vermigen wir bis in die entfernteften Jeit:
rdume bes Wlterthums, ja bis in jene nod) balb vom Shleier
der Mythe verhillte Perioden suriidzuverfolgen, in weldjen bdie
Findlidy-naive Anjdauung der Menfdhbeit in dem Ausbrudie fdywerer
Seudpen den Jorn wund die ftrafende Hand der Gotter erblicte
und mit Gebet, mit Bufe und Sithneopfern das Harte Sejdhid
von ben Sterblichen abwenden ju fonnen wihnte, oder in jeme
SBeiten, in weldjen bie groffen Volfsfrantheiten auf den verderd-
liden Ginflug aftralijher oder dimonijher Madyte suriicqefiihet
und magijde Riinfte sur Abwehr derfelben zu Hitlfe gerufen
wurbden,

MNeben diefem Supranaturalismus in ber Iheorie treten aber
Tdhon frithseitia Anbdeutungen einer niidterncren Auffaffung iiber

ben Berbreitungsmodus gewiffer Voltsfrantheiten, und die Mittel
IV. 51. 1* (99)
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ihrer BVerhittung Yervor: die Crfahrung lehrt die Uebertragbarfeit
bes Rrantheitegiftes von IJndividumm u Judividuum, und bdiefe

Crfenntnifp giebt die Sequeftration, bdie Ausidliepung der Gr:

Franften aus dbem allgemeinen Berfehre als Mittel sur Verhittung
ber weiteren Krantheitsverbreitung an die Sand; {Hon im alten
Teftamente finden fid) Voridriften itber ein Abfperrungsfyjtent per
Ausjabigen, das bei der grofen Verbreiting diefer Rrankheit im
Mittelalter adoptivt, aud) auf andere Bolfefrantheiten in erweiter-
tem Umfange und mobdificitter Form Anwendung findet. Die
furdhtbare, unter dem Namen bHes LJdmarzen Todes” befannte
$Pejtepidemie des 14. Jahrhunderts giebt einigen Stidten Jtaliens
Leranlaffung, fidh) sun Sdhupe vor derfelben gegen den Berfehr
mit ber inficivten Nadbaridaft abjufperven; aus bdiefer Maf-
vegel entwidelt fih alsbald ein ovganifivtes Peft-Quavantaine?)-
Syftem, weldes in den Peft:-Cpidemicen des 15. Jabrhunperts
bereits an ben verfdhiedenften Punften bes fitblichen Guropa’s
Arwendung fand, mannigfad) mobdificivt bis auf den heutigen Tag
in Geltung geblieben, unbd in fpdteren Perioben aud) gegen ver:
fchiebene anbdere auf dem Wege des Verfehrs und per perjdnlichen
Mittheilung fidhy verbreitende, refp. itbertragbare, Krantbheiten in
Gebraud) gesogen mworden ift.

Ctwas neueren Datums, wiemwoh! audy nod) bis weit ing
Alterthum guriid su verfolgen, ift jene auf bie Lerhiitung obder
Betdmpfung von  BVoltsErantheiten absielende Methobe, weldpe
beute, in einem erweiterten Limfange angerwendet, als Desinfections-
LBerfahren allgemein befannt ift. — Diefer Methode liegt bie
Borausfepung su Grunde, dah bdie Cntftehung und die Verbrei-
fung der Seuchen durd) einen der Atmofphdre beigemengten, {dhid-
lidgen, giftdhnlidy wirfenden Stoff bebdingt fei, deffen Quelle man
bald in der Luft felbft, bald in bem Crbboden fudhte und pen
man durd) Hervorrufung ftarker Luftfivsmungen su serftrenen und
burd) Sdywingerung der Luft mit gewiffen Subftangen, welden

man , peftwidrige” Cigenfdaften beilegte, su gerftsven verjudte.
(100)
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So gebentt bereits Thubybdives in der Schilderung bder jur Jeit
bes peloponnefijhen RKrieges in Athen Herridenden bosartigen
Boltafrantheit des Verfuches, die ,giftgefjdmwangerte’ Luft durd
grope in ben Strafen der Stadt unterhaltene Feuer zu veinigen
— cin Berfahren, das fidh viele Jahrhunderte lang in Anfehen
ethalten, fpdter in einer nod) intenfiveven Weije durd) Abbrennen
von Sdyiefpulver ausgefiihrt wurde und dem man durd) gleid
seitiges Niudern mit avomatijhen und BHarzigen Stoffen, denen
eine entgiftenpe Wirkung zugefdhrieben wurbe, eine nody gropere
Wirflambeit verleihen qu tonnen geglaubt hat. —

Cinen wiffenidaftlidhen Character nabhm biefe Theorie und
bag aug ihr abgeleitete prophylactiihe Verfahren mit entgiftenden
Rauderungen im Anfange des laufenden IJahrhunbderts an, als
mit den Fovtidhritten, weldje die Chemie gemad)t Yatte, die Mig:
ligteit gegeben war, eracte Unterfudungen itber den Gehalt ber
Ruft an jenen ihr beigemifdhten {hadlicdhen Stoffen anguftellen.
Die Refultate diefer Unterfudjungen fielen allerdings negativ vder
bod) fo wenig befricdigend aus, dap fidere Sdliiffe {tber die
eigentlidhe Natur diefer fogenannten Kranfheitsgifte aus denfelben
midt gejogen werden tounten, allein man hielt fid) ju der Anficht
beredhtigt, dafi es fid) bei denjelben wefentlidh wm Jerfepungs-
oder Faulnifproducte organifdher Kérper im luftférmigen ober
fein vertheilten Bujtande handele — eine Anficht, bie itbrigens
aud) fdon dem Ulterthume angehort — und griff vaber sur Ans
wendung joldper entgiftender (besinficivender) Mittel, weldye ver-
mdge ber ihnen gutouumenden demijden Cigenjdaften erfahrungs:
gemdp gerfepend vefp. serftorend auf alle orvganijden Stoffe ein-
witlew. — ©s fei hierbei erwifnt, dap biefe Theorie von bden
Urjadjen ber Boltsfrantheiten in der neueften Seit it bden
Cpode madhenden Entvedungen Pafteur's . a. iibér die Borginge
bei ber Gahrung unp Faulnig in Cinflang gebradt und damit
bie Lehre von dem pavafitiven Charafter der Kranfheitsgifte ent:

widelt worden ift, vefp. die jdhon in fritheren Jabhrhunderten
(101)
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geltend gemadyte Hypothefe von der Cntftehung der Volfsfeudyen
aus der Cinwirfung niederer pflanglidher ober thierijdher Organis-
men einen neuen, folideven Boden gewonnen Bat.

Dies findb — in furgen Jiigen — bdie LBhafen, welde bdie
Lehre von der Entftehung der gropen Volfstrantheiten und von
ber Befdmpfung derfelben durdylaufen hat: der nenjdhlidhe Wit
batte fih) tn Speculationen erjdipft, die thatjadlide Crfenntnif
war dabel aber wenig gefordert worden; man batte fitr die un:
Flar gebliebenen Begriffe inbaltlofe Worte — Miasma, Contagium
— gefunden, bei weldjen fich die nady der Wahrheit firebende
Bifjenjdaft sunddit berubigen zu fonmen glaubte, einen Auf-
1dlup oder aud) nur einen tiefeven Ginblict in bie rathielhaften
Borginge, welde demt Auftreten und der Berbreitung der Volfs-
Tvanfheiten lju Grunde liegen, hatte man vevgebli gefudt —
und fo ftand die Wijfenidaft vathlos, als die Cholera, von Often
gen Weften unaufhaltfam fortidreitend, im Iahre 1830 ben euro-
pdijden Boden betrat, aller der Maafregeln, welde man ihr im
Bertrauen auf dbas herridende Dogma von ber Betdmpfung  per
Boltsfrantheiten durd) Sperven und Riuderungen entgegenjeste,
fpottend, fidh itber Guropa wnd einen grofen Theil der weftliden
Demifphdre verbreitete und Millionen unter ihrem zermalmenden
Fritte erlagen. — Dreimal Yat fid) bis fept diefes traurige Schau
fpiel erneuert, faum Baben fid) hunderttaufende frifcher Gvibey
itber bie in der jingften Lergangenbheit gefallenen Opfer der
Seudpe gefdhloffen und mit Bangen ridytet fich der Blidk auf bdie
nidijte Bufunft und Das, was fie in ihrem Schoofe birgt.

Die Gejdjidhte ver Cholera fitllt eines der dunfelften Blitter
in ber Gefdyichte des phyfifdhen Lebens der Menjdhheit, und bennod
mup die Wiffenjdaft bag Auftveten diefer Kranfheit als eine ipr
willfommene Cridyeinung begriifen. — Wie fih an bden Ausbrud)
grofer Lolksfrantheiten in vergangenen Jahrhunderten fajt immer
ein erfolgreidher Aufidroung Heilfunbdiger Beftrebungen, fajt inuner
ein Fortidritt in der medicinifdhen Wifenfdhaft gefniipft hat, fo

(102)
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verbanft biefe dem Yujtreten der Cholera sunddit und zum Min-
beften die Grfenntnif, dbap bdie Lehre von den Urfadhen der gropen
Boltstrantheiten bis dahin wenig mehr als ein leerer 6&)911,
ein dogmatijder Sdhematismus gewefen war, aud meId)sm SBm'w
cipien fitr ein vationelles Verfahren zur BVerhiitung diefer Krantheit,
{0 wie anderer morberifdher Boltstrantheiten, nidyt wohl entnomme?x
werben fonnten, daf es die erfte Aufgabe der Wiffenidaft yei,
auf dem Wege epacter Forjdhungen ficdhere Aufichlisfie itber 'ben
Urfprung und die BVerbreitungsweife derfelben ju judpen. *.Sbteier
an die Wiflenjchaft fo bringend ergangene Pahnruf ijt fet'n ne’r=
geblicher geblicben; feit den lepten 20—30 Jahren hat f}d) die
Naturforidhung dem Studbium der Krantheitsuriaden m%t bem
regiten Gifer zugewendet, alle ilfsmittel, welde Chemie und
PBhoyfit, Geologie und Meteorologie, die Crfahrungen aus bem ge:
werblidgen und gefelljdjaftlidhen Leben bieten, find benupt worden,
um zu tieferen Ginbliden in die Natur und in den ujammen:
hang der Factoren, aus deren Sujammemvirfen das Qluftretelx
und die Berbreitung der Volfstrantheiten vefultizt, noraubrmggn.
Wern bas Biel diefer Beftrebungen audy nod) nidht erveidyt
ift, fo Yat die Wiffenjdaft in der Crfenntnih, daf zahlreicde mit
bem gefelljdhaftlichen Leben im Sufammenhange ftehende Cinridy:
tungen, vefp. aus berfelben Pervorgehende Mipjtande, nidht nur
fitr dbas phyfijhe Wohlbefinden der Vevdlferung im Allgemeinen,
jondern aud) — wnd vor Wlem — fiiv daz Sdhyidfal beﬁe!ben
bei Gimwirfung frantheitsseugender Cinflitfle von en'ticf)elbenber
Bedeutung find, bereits einen grofen, widtigen écF)ntt jur @r
reidung jenes Sieles gethan: die Crfenntnif, daf die Sorge f'ur
eine gefunbheitsgemie Regelung aller auf bdie 2eben§be§ﬁrfmﬁe
bes Menjdhen fich begiehenden foctalen Cinvidhtungen bie erfte
Aufgabe bilbet, um einen SdHup gegen Volfsfrantheiten 3u .ge=
winnen, bdaf in einer wohlorganifivten Offentlichen @eiun'bi)elt&
pflege die fidherfte Gavantie gegen das Vorherridhen und die Ver-

Dreitung mirderijher Seudhen gefucht werden mufp, — biefe(l 0(:'s)n
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Tenntnig, fage id), verdanfen wir den Foridungen, su welden pas
Auftreten der Cholera Beranlafiung  gegeben Bhat, aqus biefen
Forfdhungen ift juerft eine wiffenjdaftliche Bearbeitung der Lehre
von der dffentlichen Gefundbeitspflege, einer Doctrin, die bis bahin
faft nur dem Namen nad) beftanpen hatte, bervorgegangen, unp
fo bat bie Gholera den Weg filr eine erfolgreihe Befdmpfung

nidgt nur ihrer felbft, fondern aud) dev Volfstrantheiten im AL
gemeinen angebahnt.

Die Cholera gehort zur Gruppe derjenigen Krvantheitsformen,
welde, wie typhsfe Fieber, Oelbficber, Malariafrantheiten u. a.,
aus der Cinwirfung eines fpecififhen, einem Gifte ahnlidy wiy-
fenben Stoffes auf ven menjdliden Qrganismus ibren Urfprung
nehmen; iiber bdie Entftehung und Natur bdiefes eigenthiimliden
Choleragiftes vermag bie Wiffenjdhaft vorldufig nidt mit Sidper:
beit ju urtheilen, bdavitber jedodh bejteht ein begriindeter Sweifel
nidt mehr, daf baffelbe nur in eingelnen Gegenden des oitlichen
Afiens, befonders an einigen Puntten Borberindiens heimify i,
aus bdiefen beimathlidhen Orten nad) andern, ndher ober ferner
gelegenen Gegenden verjchleppt werden, fid) bier, wie ein in pie
Grbe gefenttes Saatforn, vervielfiltigen, damit alfo eine tmmer
woeiter reidiende Verb veitung gewinnen fann, auf dem ihm frembden
Boden aber nur fiir eine gewifie 3eit auszudbauern vermag unp
{dlieplich immer abftivht.

Ueber die Dauer der Wirfungs: vefp. Reprobuctionsfihigteit
bes Choleragiftes auBerhald feiner Heimath laft fi vorldufig
ein fidheres Urtheil nidyt fillen, mwiewohl das einige Jahre Binter-
einander beobadytete epidemifdhe Auftveten ber Krantheit an einem
und demfelben Ovte ohne nadhweisbar neue Cinjdleppung bdes
Krantheitsgiftes es allerdings wahrideinticy madyt, dap fidy biefelbe
unter giinftigen Berhaltniffen itber einen groperen Jeitraum u
erftveden vermag ; dap die Reprobuctionsfabigleit per fpecifijcgen

(104)
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RKrantheitsuriace in aufer-indifden Gebieten aber eine be’grdnz,?e
ijt, baB man nidht, wie von eingelnen Seiten Bel)a"tfptet wird, .ble
gange Neibe der feit bem Jabhre 1830 auf euvopdifdem , afgtfa:
nijgem und amerifanijem Boben beobadhteten @bo[era:@mbetm'een
als eine fortlaufende Neihe veveingelter, auf eiuc' emma[tﬂge
Beridleppung des Krantheitsgiftes aus feiner Heimath 3urucf:.
sufithrender Crjdheinungen aufpufaffen und daraus den S&)qus 'aut
eine bereits erfolgte Ginbitrgevung des Krantheitsgiftes in §e11 t'bm
urfpriinglid) fremben Gebieten zu ziehen beredhtigt ift, i?afur gl'ebt
der DBiftorifhe Verlauf der Seudhe im Grofen unwiderlegliche
Beweife. '

s unterliegt feinem IJweifel, bap bdie Cholera feit ben
dlteften Seiten an etngelnen Punften %otberinbierﬁts fprt uub fort
gebertidht hat; ihre erfte allgemeine Verbreitung in 'bteiem vanbe
batirt aus den Jahren 1817/1818 und in eben bteiex} unti bent
udditfolgenden Jahren hat fie audy sum erfien Male 'bte @r'anz,en
ihres Heimathlandes nad) Often und Weften iibericbmtteuf leem
fie einerfeits bis nad) China, anbererfeits nad) ben wejtafiatijden
Kdndern vordrang und johlieflich im Herbjte des Jahres 1'823
mit ihrem Auftreten in Aftradhan bie Gringe Curopas erret&)t'e.
Der Winter 1823/1824 madyte diefer weitverbreiteten Scudge ein
Cube, und damit jHlof ber erfte Act des furdhtbaren Dramas,
in weldem der Weften einige Jahre {pdter eine fo nerb(ing.nif;no'ﬁe
Jtolle mitzuipielen Deftimmt war. — Der zweite Act begmnf im
‘Sahre 1826; wieder drang Ddie Choleva, den Caravanensiigen
folgend, von Jubien einerieits nad) Cabul und %ofb(}r?, altbfter=
feits nady Perfien, und von befven Punten aus w's rufiiiche
Neid) vor; 1831 itberfdhritt fie von Rufland und Polen aus bdie
Grangen Deutjhlands, Defterreidhs und Ungarns, gelangte algbald

- nad) dem Dbritijhen Infelreiche, 1832 nad)y Franfreidh, Belgien

und nad) dem nirblihen Theile der wejtliden Hemijphdre, 18?3
nad) Portugal und Spanien, 1835 uad) Italien und von bier
ndrdlid) fortjchreitend 1837 nacd) bdem bis dabin fajt gany ver:

(105)
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idpont geblicbenen fiiblihen Deutjchland, wibhrend ingwifden von
Syrien aus audy Cgypten und von Franfreidh Algler inficirt
worben war und bie Krantheit fidh von diefen Punften in den
Jabren 1835—1837 itber einen grofen Theil der nordlidgen Ge
biete von Ufvita verbreitet Datte. Den Sdhluf diefer geiten
Bhafe in der Gejdidte der Cholera, als Welt-Seudse, bildete er
Winter 1837/1838, in weldpem bdie Kranfheit an allen von ihr
bis dahin occupirten Punften volltommen erlojd), fo baf fich
innerhalb ber nddyiten 11 Jahre, b. §. bis ju ber dritten Gin-
idleppung derfelben von IJudien aus im Jabre 1848, auf dem
gangen europdifden, af vifanijdhen wnd ameritanijden Boden nidt
die geringfte Spur von Cholera geseigt hat. — Der dritte Auss
brud) ber Krantheit erfolgte im Tahre 1844, ihr Auftreten auf
euvopdijchen Gebieten im Jahre 1848 ; bder mweitere Yerlauf war
derfelbe wie in den Jahren 1830—1837, nuy jchritt die Seudpe
viel {dneller als frither fort, erlangte cine mweit grofere LVer-
breitung und behauptete fid) auf dem gewaltigen Terrain, das fie
allmdblig eingenomnten, viel linger, b. h. bis sum Jahre 1860),
in weldem fie ebenfalls wieder vollfonumen erlofd). — Diesmal
war dem jdwer Peimgefudten Weften nur eine djdbhrige Frift
per Crholung gegbmnt; im ahre 1865 bradyten  Defanntlic
nwjelmannijde Pilger von Mecca aus die Cholera nad) Egypten
und nad) Franfreid), jdhon im nddytfolgenden Jahre fand bdie
Krantheit von diefen Punften aus eine iiber einen grofen Theil
ber Crdoberflidie reidhende epidemijdhe BVerbreitung und nod beute
leiden wir unter ben Nadyehen: diefer vierten (Sbo[era:%nnaﬁon,
pie itbrigens, wenn nidt alle 3eidhen triigen, ihrem Crlojdhen ent
gegen gebt.

Die bier mitgetheilten Thatjachen geftattern, meiner Anjicht
nad), einerjeits ben Sdluf, dah die Cholera auf augerindifdhem
Boden nidt Heimijd) 3u werden vermag, daf ihr wiederholtes
Auftveten auperhald Indiens immer auf eine erneute Cinjd)leppung

ber Kranfheit aus ihrer Heimath zuriidgefithrt werden mug,
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anbererfeits aber lehren fie, dap die Verbreitung derfelben itber
bie Grooberflihe wm jo fdhneller und um o allgemeiner erfo?gt
ift, je lebhafter fidh bie BVerfehrabesiehungen der Vilter nnter' ein=
ander, je 3ablreidher fich die Verfehramittel und je beic'blcunfgfer
fi) die Verfehrswege im Lerlaufe der lepten Tecennien ble.}?é
Jahrhunderts geftaltet haben, dah die Cholera die Wege, fur
beven Buriidlequng fie frither Wodpen ober Monate geb_ra}ff)t
bat, in der neuejten Seit auf Eifenbahnidienen und Sampfidiffen
in eben jo vielen Tagen durdhidyreitet. — Wenn diefe Daten .abet
ben Beweis gebenr, daf die Verbreitung der Cholera aus ihrer
Hetmath in anbdere Gebiete immer auf cine @infd)'leppung t')ers
felben suriictgefiihrt werden mup, o ftcHen} ni@t weniger éablreld)}‘
und ungweideutige Veobadhtungen ¢s auper jedem 3metfe[, ?ag
bas weitere Fortihreiten Dder Sranfheit fiets durd) eine :lsexle
johleppung des Kranfheitsgiftes erfolgt, dap die Choleva-Verbreis
tung auf's innigite an den Verfehr, und zwar ionlobl a~n ?eu
menjdlichent, wie an den fadhlichen Verfehr gebniipft i]tf b'aB 1'ud)t
bloB bas erfranfte Iudividuum den Tviger bed Rranfbetfﬁgtfteé
abgiebt, fondernt daf diefes Gift audy allen denjenigen Gegenjtinden,
mit welden ber KRranfe divect ober inbirect in Verithrung ge-
forumen ift, welde aus einem Choleraheerde ftammen, anbafjten,

“und bap durd) einen Transport berielben cbenfo, wie durd) den

Menjdhen felbft, bdie BVerbreitung ber RKrantheit vermittelt wer:
ben fann. ' ' '
Diefer Sujammenpang der Krantheitsverbreitung rm_t bcn}
Bertehre, weldher fid) der Ueberzeugung der Beobadter bereits bc:
der erften allgemeinen Verbreitung bdev Cholera im Jabhre 1817
in Indien und bei bem fpiteren Fortidhreiten ber Seude nad
Often und Weften, wie bei allen folgenden Epibemieen, auforingte,
hat ben erften Gefidhtapuntt fite ein auf bie Verhittung Dber
Krantheitsverbreitung  Yingeridhteted Verfahren abgegeben: auf
Grund der an den Pejt- Quarantainen gemadyten Grfahrungen

ud nad) dem Mufter derfelben find bet dem erften Qqut(rlg)en
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ber Cholera auf europdijhem Boben in den Jahren 1830—1836
burd) Herftellung von Gringcordons und Quarantainen Gperren
gegen bdie Cinfdleppung bder Cholera aus inficivten
Gegenben erviditet worden, und audy beute nod) wird diefer fani
tatepolieilihen Maapregel, wenn audy in einer gewiffen Be-
fdrintung, als bem vadicaljten Mittel der Krantheitsverhiitung,
bag Wort geredet.

Daf die Aufhebung odber dod) geniigende Bejdrinfung des
perfonligen und fadhlidhen Verfehre eine volfommene Garantie
gegen bdie Cinfdhleppung der RKranfheit aus einer inficivten in
eine von ber Cholera bis bdabhin verjdhont gebliebene Gegend
gewdbren wmitffe, daf bei ftrengfter Aufrechterhaltung diejer Maag-
regel wdbhrend der gangen Dauer der Cpidemie bder abgefperrte
Diftrict fid) eines abjoluten Sdhues vor der Krantheit erfreuen
wiitde, ldft fid a priori nidht in Abrede ftellen, allein der Crfolg
hat den Crwartungen, welde man an bdie Durdyfithrung derfelben
gefniipft Datte, befanntlidh durdjaus nidht entjprodjen; trog der
Gringjperre, weldje die oiterreidhijdhe und preubijde Regierung
im Jabre 1831 beim Borherridhen der Cholera in Rufland unp
Bolen gegen biefe Linber ervidhtet hatte, ift die Krantheit unauf:
baltfam an veridiebenen SPunften Deutidhlande und Ungarns
eingebrungen, ebenfo Hat fie in ihrem weiteven wejtlichen Fort
idyveiten aller Cordons gefpottet und aud) in jpateren Epibemicen
bat man fid von der Wirfungslofigheit des Spertyftems u
iiberseugen reidylidhe Gelegenpeit gefunden. Wenn fidh foldhen Erfal-
tungen gegeniiber eingelne Stimmen nod) immer fir bieje fanitite-
polizeilihe Maapregel sur BVerhiitung bder (Sbo[era=%erbreitung
etheben, wenn felbft nod) die internationale Cholera: Conferens,
weldje im Jahre 1866 in Gonjtantinopel tagte, fidh 3u Guniten
derfelben ausfpredien u bitrfen geglaubt bat, fo wird man, bei
aller Anerfenmng des an fidy richtigen Principes, das Sperriyftem
als praftijd) unausfithrbar, fedenfalls muv unter gewiffen Vers
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Biltniffen und Vorausfepungen in befdhrdnttem Umfange als des
Berfudhes werth begeidhnen biirfen.

Pan giebt fidh in der That einer IMufion hin, menr't man
es fitr mglicy eradjtet, pwifchen Gebieten, welde durd) bie vers
idiedenartigiten Lerfehramittel und LVerfehrawege mit ’Fxnanber
in Berbindbung ftehen, eine fo didhte, undburchdringliche (Sra.ng,iperr'e
ju giehen, bah biefelbe nicht an jahlreichen Punften mit BCId)tngett
burdbrodjen werden Finnte und bdiefe Umgehung der Sperre wird
felbftverftandlich in um fo groferem nfange erfolgen, je linger
bie Gréinge geftredt, je reidher die Gegend bevdlfert, je inniger
ber Berfehr ift, ber dbie Nadybargebiete mit einander verbinbet. —
Miein felbft angenomumen, dbaf eine foldhe [(‘it;tberfd)ei"benbe Syperre
ausfithrbar wire, jo wird dod) in Feiner Weife verhindert merbgu
fonmen, baf nid)t derjenige Theil der Vevolferung, der jur Bil:
bung des Gringcordons und zum Schuge des LYanbdes verwendet
ift, frither oder fpiter mit ber Bevilferung des inficivten Ge:
bietes und fo mit ber Cholera felbft in BVerfiprung fommt, baf
bie Rrantheit alfo nidht fdlielih unter ben Grdingbewohnern
ausbrid)t und damit die gange, mit enovmen Opfern an Menjden:
frdften und Geld verbunbene Maafregel illujorifdh wird. —

Diefe durd) die Griahrung gerechtfertigten Bebenfen gegen er:
neuterte Lerjudhe der Einfithrung von Landperven jur 3eit bes Vor:
berrjchens von Choleva gelten aber audy in bemfelben Grade von
ber Abfperrung sur See, von den in Hiifen angelegten '66)&@:
Quarantainen. Die in den lepten IJahren auf Malta, in Mar:
feille, auf eingelnen Weitindijdhen Infeln u. a. O. gemadyten Beob-
adtungen lehren, vaff jelbjt die rigordiefie ebermadhung b?r aus
inficirten SHafen einlaufenden Sdiffe, die jorglidyit burd)gefubr.ten
Quarantaine: Maafregeln eine Einjdhleppung der Kranfheit nidt
haben verhindern fonnen. Wenn bie Anhdanger bes @perrix)ften}é
fig auf ginftige Grfabrungen, auf folde Fale berufen, in
weldjen Hafenorte bei beftehenber Quarantaine von der Rran_f[)ett
verfhont geblicben find, fo itberfeben fie, daf in zablreiden
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anberen  Seehifen, welde fidh su derfelben Jeit eines freien
Sdiffsverfehrs erfreuten, die Cholera ebenfalls nidt feften Fuf
gefat, daf fie in benfelben fogar, trop eingejdhleppter Krantheite-
falle, eine epidemifdje BVerbreitung nidht erlangt Hat, b. b. fie
find ben Beweis bafitr huldig geblicben, baB in der That die
Bertehrabejdrantung durd Quavantainen das Auftreten der
Krantheit verhittet hat. IMit bemfelben, ja mit nod) groferem
Redpte  ditrfte man eiven SPHlup auf dle mit ber Sdiffs-
quarantaine verbundene Gefahr einer Cinjdhleppung der Cholera
aug den in ben fjeandinavifden Seehifen gemadjten Erfab-
tungen siehen, wo in den lehten Decennien und nady Auf:
bebung ber Luarantaine-Cinridytungen die Cholera mweit feltener
€ingang gefunden bat, als frither, refp. in der Beit, in weldher
nod) eine ftrenge Safenjperre gegen Sdiffe, die aus inficirten
Gegenden fommend, bafelbit einliefen, gefeplidy Leftand. So pa-
rador e auf den erften Blid erfdeinen mag, die BVerfehrabejdhran-
fung fitr die Ginfdhleppung der Gholera verantwortlidy madyen
gu wollen, jo Taft fid), wie fpater geseigt werden foll, doch vecht
wohl begreifen, daf in prophylactiiher Besichung der unter ge:
wiffen Cautelen freigegebene Vertehr eine fidherere Garantie als
bie abjolute Befdhrdnfung bdeffelben Dbietet. — Daf itbrigens bdie
©Gperrung eines Hafens durd) Suarantainen um fo iiberflifjiger
und daber um fo vermerflicher wird, je ndfer die Moglichleit
oder Wabrideinlicdyfeit einer Infection deffelben ober feiner 1m:
gegend burd) den Verfehr ju Lanbe geriictt ift, liegt auf der Hand.
Die enragirteften Anbinger 3ahlt bas Sdiffe-Quarantairne:
Gyitem nodh) immer unter den Sanitits-Behorden unp Wexzten
ber fiioliden europdifdhen Ritfte n-Gtaaten und nod) auf per lefiten
internationalen Gholera-Confereny in LWien haben, neben den Ler-
tretern ber Sdwely und Lupemburg's, nur nod) bdie Delegivten
ber Titrfei, Griedenland’s, Spanien's, Portugal’s unp — Frant:
reidg’s bemjelben in energifdher Weife bas Wort geredet, und swar
geftitgt auf den Umftand, dafp die Mittelmeer-Hifen den Eholera:
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Jnvafionen vom Orient her in gany befonders bedbrohlicher Weife
ausgefest find, bier aljo das Quarantaine-Berfahren in einem
weit hoheren Grabe geboten erfdjeint als in Dben Atlantijchen,
Nord= und Oftfee-SHifen. Den Beweis filv die Disherige Wirt:
famfeit des Verfahrens haben fie nicht su fithren vermodht; fie
mufiten anerfennen, bdaf bdie Kranfheit trog der Quavantaine
bei thnen ftets Gingang gefunden hat, und wenn fie sur Ertldrung
biefes Mifierfolges bie Mangelhaftigeit der bisherigen Quaran:
taine-CGinvidhtungen anflagen, fo Haben fie eben unterlaffen, ju
seigen, wie biefen Didngeln absubelfen ift — fie Haben verfannt,
baf jede Verfehra-Refiriction, bie fih timerhalb gewiffer Gringen
Dewegt, ber Natur der Sadhe nad) mangelhaft bleiben mup und
bap biefelbe nur dann einen fidheven Crfolg verfpricht, wemn fie
itber biefe Grangen hinaus gefithrt, und etwa dem Verfahren der
Bevilferungen in den Heinen dalmatinifden und calabrijden Hafen-
otten angepafit with, weldhe jedes zur 3eit des Vorberridens der
Cholera einlaufenve Shiff, das irgendrwie ihre Vejorgnih vor Ein:
idleppung der Choleva vege gemad)t Hatte, Lejdhoffen und dafjelbe
fomit ohne TWeiteres sur Mmfehr swangen.

Abgefehen von dem duferft problematifhen Nugen bes fehr
foftfpieligen Quarantaine-Syftems fommt aber nod) eine jweite
Sdattenfeite defjelben itn Betradht, welde in ihrem Einflufje auf
bas Algemeimwobhl niht weniger Idhwer als bie Cholera felbft
wiegt. — So hod) man aud) immer vom ethijden und national-
Bfonomijhen Standpuntte bie durd) die Cholera Derbeigefithrten
Berlujte an Menfdhenleben veranidlagen mag, fo geredhtfertigt
baber die duferjten Anjtrengungen auf Abwendung diejer Verlufte
erfdeinen, fo wirb man dod) die Mifsftdande nicht weniger hod
veranjd)lagen mitffen, welde aus einer dahin jielenden Unter:
bredjrng bes conunerciellen und focialen Verfehrs ermadjen. —

Das engmajdyige Cifenbahnnel, weldes jept gang Curopa
umfpannt, die Dampf- und Kauffahrteifchifi-Flotten, welde die

europiifdhen Meere odurdjfurdjen, Haben die complicirteften BVer:
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fehrsverhiltniffe swifdhen den verfchiedenften Puntten diefes Grp-
theiles unter einander und mit aufer-europdifden Léndern ge-
idyaffen, jeber derfelben ift mit feinen Bebitefniflen mehr oder
weniger auf alle {ibrigen bingewiefen, es Hhat fich auf dem euro-
véiiden Continente eine bevartige Solidaritit der Intereffen her-
geftellt, dafy fein Theil fih audh nur fitr eine relativ furge Beit
su ifoliven vermddjte, ohne das Gemeinwobl aufs empfindlichite
su {chddigen; man vergegenwdrtige fich bie Jolgen eines audh
nur auf die grofien europdijden Hafenfjtadte bejdyrdantten, aber
ftreng burdgefithrten Quarantaine-Syftems bei allgenteinem Bor-
berrjdhen ber Cholera in Guropa, und man wird bemeffen fonnen,
welde tiefen und fdhmweren Wunden damit dem Handel und
Wanbel gefdhlagen werden. Geldnge nun, im giinftigiten Falle,
ber Verfud) einer hermetifchen Abjperrung eines Gebietes gegen
Cholera, fo wiitde es den baraus ermadjfenden Gewinn gegen
eine Cridyiitterung feines focialen Wohles und Bejtandes ein-
taujden, geldnge er, wie su ermarten ift, nidt, fo wdre ein
boppeltes Unglitd su ertragen. — Jur an penjentgen Punften
Afrifa’s und Afiens erjdeint eine Cholera - Suarantaine und
fpeciell eine Hafen-Cuarantaine des BVerfudes werty, weldje bdie
eigentliden Ginfallsthove b er Cholera von Often Ber bilben; allein
aud) in biefer Begiehung darf man fid) in Anbetradht Hes Um-
ftanbes, bdap eine Gringiperre Guropa’s gegen bie ajtatiiden
Borderlinber, vorlidufig wenigftens, su den phyfifdhen Unmoglich-
feiten gehort, nidht su fanguinijden Hoffnungen hingeben.

Aus der Verurtheilung des QuarantaineSyftems, als pro-
phylactifer Mabregel gegen die Einjdleppung von Eholera im
Ullgemeinen, foll itbrigens feineswegs bder Nuben einer Ueber:
wadung bes Verfehrs, und zwar fowohl bdes menjdlichen, twie
bes fadhlidhen, jur Beit des epidemiiden BVorherrichens der Krant
beit iiberhaupt geldugnet werden, nur darf bdiefe Uebermacyung
feine veratorijdhe fein, namentlih darf fie feine erheblidgen Ler-

Tehraftorungen mit fich fithren und foll eben nur da Play greifen,
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wo bie Moglichleit ihrer Durdfithrung in ber Vegringung bes
Beobadtungsgebictes gegeben ift.

Bon bdiefen Grundfigen geleitet, bhat die Majoritdt der
Wiener internationalen Cholera - Confereny ein Injpections- ober
Revifions:Syftem fiix den Shiffs-, und jwar jowohl See: wie
Slup-Berfehr empfohlen, weldes darauf berednet ift, bie Gefabr
einer Einfdleppung der Choleva foweit zu verbiiten, alg eine
folde burd) ben freien Berfehr der Hafenbevdlferung mit den
auf Sdiffen eingetroffenen Eholera- Rranfen oder Cholera-Leiden
oder mit Gholeragift inficirten Gegenftinden nabe geriidt ift.
Dag Berfahren, deffen Grunbziige idh) Hier in Riirge zujammen:
sutellen verfudie, febt voraus, daf bdie Sanitdtsbehiorde jebes
Hafens von dem Ausbrudye und Borherriden der Cholera an jedem
anbeten Hafenorte ftets in Kenntnif gefett wird, was fidh auf dem
Wege bes internationalen telegraphifhen Berfehrs leicht bewert:
ftelligen lift. obald ficy ein aus einem als inficirt bejeidneten
Orte einlaufendes SHiff einem nidt inficicten Hafen nahert, hat
bie Sanititebehirde bie Pilidt, fih vor Cinlaufen bdeffelben auf
bas Sdiff gu begeben, wm fich von dem Gefundeitezujtande der
Bemannung umd per Pajjagiere durd) grinbdlide Unterfudung
bes Gingelnen 3u fiberseugen, jowie feftsuftellen, ob irgend welde
verdidtigen Crfrantungs: ober Tobesfille wihrend der Ueberfabrt

- ouf dem Sdiffe vorgefommen find; Capitain und Officiere find

verpflidhtet, an Cibesjtatt volfftindbige Austunft fiber alle an die
felben von ber Sanititsbehirde geftellte, den Gefundheitszuftand
ber Sdiffsbevlferung betreffende Fragen su geben. Die auf
bem Sdiffe angetroffenen Cholera- ober aud) nur der Cholera
verdiditigen Leigen werden fofort entweder auf die hohe See
gebradt und Bier verfentt, ober ans Land gejdafft und in beveit
gealtenen Gribern eingefargt; ipre Effetten, fo wie alle Gegen-
ftande, mit welden fie wibhrend der Erfranfung in Berithrung
gefommen find, werden auf bem Sdiffe in einem daju eigens
becgeftellten Raume griindlicy besinficirt, refp. durd) Feuer ger:

1V, 51, 2 (113)
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ftort und demjelben Berfahren find die Cffeften 2c. der wahrend
ber Ueberfahrt an Cholera oder an Gholera-verdbichtigen Cridei:
nungen Crlegenen und ing hohe Peer BVerfenften, jo wie der auf
bem Sdjiffe vorgefundenen Cholera- ober ber Cholera verdddtigen
RKranfen ju unterwerfen. Diefe felbft werden in befonders eta:
blirte Spitdler, weldge in jebem Hafenorte bei drohender Cholera
moglihft ifolirt Berjuftellen find, aufgenommen, den Gefunden
aber ofne Weiteres geftattet, fih) and Land zu begeben. Nach
Riumung bes Sdiffes von der Mannfdhaft und den Pafjagieren
und event. Lojdung der Waaven wird das Siff, je nad) der
Jntenfion, welde die Cholera auf demfelben erlangt hatte, in
eingelnen verbddytigen Raumen ober in toto einer griindlichen
Desinfection, nadh einer beftimmten, von der Sanititsbehirde an-
georbneten unbd in ihrer Ausfithrung ju itbermadienden Niethode,
unterworfen und jobann dem freien Verfehr iibergeben.

Der Bortheil diefes Verfahrens vor bem Quarantaine-Syftem
liegt vor Allem in bem Umftande, dah dafjelbe den Berfehr in
einer faum nennenswerthen Weife belaftigt, da bie gange Proce-
bur, felbft die Sdiffs-Desinfection mit eingerechnet, nur wenige
Stunden in Anjprud) nimmt und daber felbjt bei Poftoampfern
leidt ausfithrbar ift; geradbe diefe jdhnelle Crpedivung aber, aus
welder bem Capitain bes Sihiffes eine nur duBerft geringe Be-
lajtigung und gar fein 3eitverluft erwddit, bietet die Garantie
wabrheitdgetreuer Ausjagen von Seiten feiner felbjt und jeiner
Dfficiere, fo dah bdie Sanitits-Behdrde bier nidht, wie bei pem
Quarantaine:Syftem, Gefahr liuft, durd) walrheitawidrige Un-
gaben ber Sdiffsfithrer, welde davauf bingielen, dem laftigen
Quatantaine-3mwange moglidyft sn entgehen, getdujoht su werden.
Ginen gewif nidt gering su veranidlagenden Bortheil bdiefes
Revifions-LVerfabhrens bietet ferner der geringe Roftenaufwand, den
baffelbe etheijdht, wihrend bas Quarantaine-Syjtem befanntlich groge
Opfer verfdhlingt?), gany abgefehen von dem enormen Berlujte,

per aus der Verfehrsunterbredung den Sdiffseignern und dem
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Hanbdelsftande ervddit. Gin weiterer Vorjug deflelben liegt in
bev fdmell ausgefithrten Desinfection der inficirten Gegenftiinde
undb Sdiffsraume, wibrend bei per Quarantainirung der Schiffe
biejenigen Jnbividbuen, welde bie Quarantaine auf dem Sdiffe
felbft durdymadyen, nody wdhrend ber gangen, zum mindejten 6
Zage dauernben Abfperrung den fdhadliden Cinfliiffen derfelben
ausgejest find.

Die Anhinger des Luarantaine-Syftems maden dem Revi:
fioné:%erfabreu ben Borwurf, baff es einen nur ungenitgenden
Sdup gegen Ginjghleppung ber Cholera gemdbrt, ba unter ben
gur Beit pes Cinlaufens bes Sdiffes nodh gejund angetroffenen
und zur freien Praftif jugelaffenen Individuen ein ober das an-
beve inficivt fein, erft fpiter an Gholera erfranfen, und jomit jur
weiteren BVerbreitung der Krantheit Veranlaffung geben Fann. —
Die Ridtigleit diefes Ginwandes sugegeben, find die Quarantai:
niften dod) ben Bemeis jdhuldig geblicben, daf mit dem von ihnen
empfoblenen Berfahren diefe Gefahr gang befeitigt wird; einmal
wiffen wir ju wenig diber die Incubations-Damer der Gholera,
b. B. Der Ringe des Beitraums, weldjer zwifden der Aufnabme
bes .Krantheitsgiftes und bem Ausbrudpe der RKrantheit liegt, um
eine 5—¢ tigige Beauffidtigung eines fuspecten Indiviouums
alg ausreichend fiir eine fichere Beftimmung, ob bdaffelbe inficirt
ober nidyt inficizt ift, begeidhnen zu biirfen; fodann aber laft fid
red)t wohl begreifen, daf auf einem quarantainivten Sdjiffe bie
Jnfection der Mannjdhaft ober Pafjagieve exft in dem Augen:
blide erfolgt, in weldpem fie nad) Ablauf der Duarantaine-Jeit
bas Siff verlaffen und inficirte Gegenftiinve, welde bis dahin
unberiihrt unp wobhl vermabrt im Sdiffsraume gelegen Haben,
aus bdemfelben mit fih ans Land nehmen. — Gerade biefer, bis-
ber viel ju wenig beridfichtigte Umitand giebt vielleiht itber den
Ausbrud) der Cholera in manden der Fille Aufjhlug, wo bdie
rigotdfefte Quarantaine fih qum Sdube eines Hafens unwitkiam
bewiefen und die Rrantheit fogar, mit Verjdhonung der Sdiffa-
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mannjdaft und der Paffagiere, nur unter der Hafenbevdlferung
Berbreitung gefunben hat. —

Wer, mit der nothigen Sadfenntnif ausgeftattet und unbe
fangen, bie Frage — ob Vuarantaine: ob Revifions-Syftem —
priift, wird sugefteben miifien, dafy, joweit es fidh um eine fideve
Garantie vor Cinjdleppung der Cholera handelt, feine der beiden
Berfahrungsarten einen Vorgug vor der andern beanjpruden darf,
pap fid bie Quarvantainifien aber in eine ertrdumte Siderbeit
por Der Gefabr einwiegen, wdibhrend dbie Anhinger des Revifions:
Syjtems fid ber Mangelhaftigleit ihres Verfahrens wohl bewupt
find unb baber teine Maafregel verfaumen, welde sur Vermin:
berung ber Gefahr dienen fanm, fo dap gerabe aus biefem Um-
ftande fidh das zuvor mitgetheilte Factum erfliren lieBe, daf in
ben jcandinavifhen Seehifen, in welden innerhald ber lebten
Decennien die Revifion an Stelle ber Sdjiffs-Luarantaine getreten
ift, in diefer Jeit weit feltener eine Cinjdhleppung ber Cholera
erfolgt ift, al8 frither, enblic) aber bak, was, vom Standpunite des
Wlgemeinmwohls beurtheilt, nicht hodh genug veranjdlagt werben
fann, das Revifions-Syftem feine jener fdyweren Sdibigungen
pes Offentlidhen Berfehrs mit fidh fithrt, welde mit dem Luaran:
taine-Syftem unvermeidlich verbunben find und, wie geseigt, bas-
felbe in feinen Gonjequengen unter Umftinden alg ein eben fo
grofies gefellidaftliches Uebel erfdjeinen laffen, wie bie Cholera
felbit es ift.

Yud) in benjenigen Fallen bdiirfte eine Uebermadjung vefp.
Befdrinfung bes Berfehrs behufs Berbiitung bder Kranfheite:
Qerbreitung gerechtfertigt fein, in denen ed fih um Anbiufung
groferer Volfsmaffen sur Jeit ded Vorherridens von Eholera in
pen vont ber Kranfheit befallenen Gegenden, ober um maffendafte
Bugiige aus diefen in bisher verfdont geblicbene Gebiete hanbelt,
fo namentlid) um grofeve Truppen-Jujammensiehungen ober -Dislo:
cationen, um AbBalten ftarf befudter Jahrmdrtte ober Meffen,

um grofere Kirdenfejte und Wallfahrten, und anbdere dhnliche
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lebhafte und umfangreihe BVerfehrabewegungen. — Id verfenne
nidt, dbaf bie Grecutive in joldgen Fillen nicht nur, wie in den
guvor befprodenen, mit national-dconomifden, jondbern aud) mit
politijden, jocialen und teligifen Inteveffen mehrfad) in Conflict
gerathen wird. Die Iuldjfigleit einer Ausfitprung der Maak:
regel witd im eingelnen Falle von dem Grmeffen abbingig ge
madt werden miiffen, nad) weldger Seite hin der Schwerpuntt
bes gefdhroeten Gemeinwobles falt, wodburd) — ob durd bie
Gefahr eines Cholera-Ausbrudes ober durd) die Verfehra-Reftric:
tion — bafjelbe am meiften bedroht ift; bah eine Cntjdheidbung
in folden Fdallen su den fdhwievigiten Aufgaben der Sanitits:
behsroen gehoet, fann nidht geleugnet werben.

Seitbem fid) eine ridtige Crferminip ber bhier befprodenen
Berhiltniffe in maafgebenden RKreifen mehr befeftiat, feitdem bie
Bffentlidhe Gefundpeitepflege die Neberseugung gewonnen hat, dap
fie einen jebenfalls nur bejdhranften Ginfluf auf die BVerhiitung
ber Cinfhleppung und BVerfdhleppung der Cholera zu dufern ver:
mag, it die Frage in den Vorbdergrund getveten, ob es nidht ge:
lingen follte, buvd) Anwenbdnng geeigneter Mittel und Methoben
bag eingefithrte oder veproducirte Rrantheitagift su zevitdren.
Dies it ber weite Gefidhtspuntt, weldhen die Sanititspflege in
ihren auf eine Verbittung odber Befampfung der Cholera-BVerbrei:
tung Bingeridhteten Beftrebungen verfolgt.

Audy in Diefer Begiehung hat die Praxis, wie idh zum Cin:
gange in biefe Vetradytungen geseigt habe, an ein frither gebriudy:
lies Berfahren, pas Riuderungs-Syftem, angeniipft und dems
felben eine wiffenidhaftliche Bafis gegeben, indem fie fidy behufs
erftirung des Krantheitsgiftes jolcger Mittel bebient, weldye auf
demijdhem Wege die organijdhen und ovganifivten Stoffe entwebder
abiolut su vernidjten oder dod) auf bdiefelben in ber Weife um:
dnbernd einguwivken geeignet erfdjeinen, baB fie die nad) aufen
gevidhtete Wirfjamfeit berfelben binden. — Die wiffenfdaftliche

Begritnbung und Ausfiihrung diefer mit ben Namen der ,Des:
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infection” Dbeseichneten Maafregel gehort ber neueften Seit an
und man ift daher um fo weniger im GStande, jebt jHon ein
fidheres Urtheil iiber den Werth berfelben als prophylactijdhes
Mittel abjugeben, da man fi) weber iber die Wahl der einen
ober anbern der su den Desinficientien gejihlten Subftangen, nod
fiber bie Art einer methodifhen Anwendung derfelben, nody end-
lid) bavitber geeinigt hat, was eigentlidh besinficirt werden foll.
— Bom aprioriftifen Standpuntte beurtheilt, erfdeint das Des-
infections-Berfahren gegen Cholera, in wiffenjdaftlich-methobdijder
Weife angewendet, durdjaus rationell, es empfiehlt fid) vor dem
Quarantaine-Syftem wefentlicy dadurdh, daf es unter allen N
ftanden suldffig ift und, abgefehen von ben allerdings fehr be-
beutenden Gelvopfern, welde eine grimdlihe Durdfithrung der:
felben erheifdyt, feine ivgend wie erbeblidhen Mifjtdnde fitr die
gefelljdhaftlichen Lebensverhdltnifie mit fidy fithrt, — Die bisher
iiber bie Wirtlambeit diefer prophylactijhen Methove gemadyten,
pofitiven unb negativen, Grfahrungen find nur mit duperfter Vo
fidht su vermerthen; es bleibt in denjenigen Fallen, in welden
bie Deginfection ein giinftiges Refultat ergeben Hat, fraglidy, ob
ber Crfolg ein anberer gewefen wdre, wenn man bdbag Wiittel
nidt angewenbet hatte®), und anbdeverfeits bleibt man unter pen
entgegengefeten Umftdnben, wo nemlid) trop der Desinfection
bie Cholera eine epidemijdie Berbreitung gewonnen hat, daritber
in Bweifel, ob bas BVerfahren pwedmihig und energiid ausge-
fiilbrt worben ift. In fehr prignanter Weife drangten fidh mir
berartige Bebenfen auf ber Cholera-Inipectionsreife auf, welde
i im Auftrage bes NReidhs-Ranzler-Amtes wihrend pes Spit:
fommers 1873 in ben von ber Cholera heimgefudten Gegenden
bes preuijdhen Weidyelgebietes gemadit Habe. — Die Kranfheit
batte Dier eine extenfiv fehr bebeutende Uerbreitung gefunben,
allein u einer eigentlihen Epidbemie Batte fie fih) nur an ver
baltnifmapig wenigen Punften entwidelt; wdibhrend nun gevade

in eingelnen diefer von ber Seudje gang bejonders ftart Heimge-
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fudten Orten, namentlich eingelnen groferen Stadten, jowohl vor
Husbrud) ber Epidemie, wie sur Jeit des Vorherridens bderfelben,
energijd desinficivt worden wax, blieben andere Ortidaften, vor-
sugdmeife gablreidge fleine, jhmupige Dirfer, in welde dle Des-
infection feinen Gingang gefunben, deren Bewohner diefelbe jogar
aufs entjdyiedenfte juriidgemiefen batten, trop eingefdleppter
Cholera-Fille von ber Seucpe gang verfhont oder fie batten
nur vereingelte Qrantheitsfalle gehabt. — Weber bdie pofitiven
nod) die negativen bigher gewounenen Nefultate ber Sseﬁinfection
bevedjtigen, wie gefagt, meiner Anfidht nach fchon jept su einem
Urtheil itber den Werth des Verfahrens, die BVerfudje mit bem:
felben werben, felbft auf die Gefahr hin, bdaf jehr groge Geld:
opfer vergeblid) gebracht werben, fortgefest, aber in einer wviel
rationelleven Weife, als bisher gefdhehen, angeftellt werden miifjen,
wenn man fid) von benfelben itberhaupt einen €rfolg veripredhen,
wenn man vor Alem ein fidheres Urtheil iitber ben mabhren Werth
ber Desinfection gewinnen wil.

Die erfte Bedingung wm zu diefem Urtheil su gelangen, ift,
daf bie Desinfection iiberall mit denfelben Desinfectionsmitteln
audgefithet und bdiefe iberall nadh) einer Methode gebraudht und
in einer, ben Verhiltnifien entfpredjenven, gleiden Quantitdt
angewenbdet werben; bas bisherige planlofe Grperimentiven, hier
mit €hlorfalt, dbort mit Carboljdure, an einem britten Orte mit
Cifenvitriol u. §. w. madt eine BVergleihung der Rejultate um
fo mehr unmoglicy, als bie verfdhiebenen Mittel an den eingelnen
Otten in fehr verfdyiedenen Mengen in Gebraud) gejogen worden
find. Fir dvie Wahl bdiefes ober jenes Desinfectionsftoffes ent:
idjeidet, abgefeben von der TWirkjameeit befjelben, der Gegenitand,
auf welden er Anwendung finden joll, fitr die Suantitdt defjelben
einetfeits feine desinficivende SKraft, anbererfeits bas Bolumen
bes gu besinficivenden Gegenftanves. Bahlreidhe wiffenjdjaftliche
Unterfudungen fiber bie MWirfjambeit verjdjiedener Desinfections:
Stoffe geben bereits bdie Miglichfeit an die Hand, beftimmte
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Borfdriften itber bie methobifhe Ausfithrung der Desinfection u
entwerfen und es wiivbe daher die erfte Aufgabe der Sanitits-
behorben fein, bdafiir Sorge ju tragen, bdap iiberall diefen Bor:
jdriften gemdp verfabren werde.

J3n gweiter Reibe handelt es fih bei ber Desinfection um
bie Beantwortung der Frage: was foll besinficiet werden? —
Bisher war das BVerfahren vorjugsmweife auf bden Inhalt von
Genfgruben, RQatrinen, Rinnfteinen und andeven Abzugstandlen
gevidytet gemwefen und man wird in der That bei dem faum U
besweifelnden Einflujfe, welden die Anhiufung von Shmup und
Abfdllen aller Art auf das Vorfonumen und die Lerbreitung von
Bolsfrantheiten und fpeciell von Gholera dufert, nidht umbin
fonnen, dbamit fo lange fortzufahren, bis es gelungen fein wird,
ber Ueberseugung allgemeine Geltung su verjdaffen, baf es swed:
mabiger und weniger foftjpielig ift, Unhiufungen von Abfall:
und Auswurfitoffen su vermeiden, als biefelben su duldben und
bann durd) Desinfection unjehadlidh ju maden, und daf der ge:
fittete Menfdh ebenfo wenig Shmup in feiner Wohnung, feinem
Haufe und in deffen Uingegend, wie an feinem Korper und feinen
Belleidungsgegenftanden dulden darf, bis diefe Ueberseugung alfo
gur Defeitigung einer hygienifhen Mifere gefithrt Haben wird,
welde in einem nidht geringen Grade das allgemeine Wohl der
Bevdllerung gefdhrdet. — Mit der Desinfection bdiefer Stoffe aber
iit bie Aufgabe des Desinfections-BVerfahrens nur zum fleineven
Zheile erfilllt, vorsugsmweife hat ficdh daffelbe gegen dbas Krantheits:
gift felbft su wenden, das, foweit man bis jeBt su urtheilen ver-
mag, in den Krantheitsproducten, ben Cholera-Ausleevungen, ge:
fudt werben mup, demndd)it aber aud) allen denjenigen Gegen-
ftinben, welde in eine bdirecte ober inbdirecte Vesiehung su dem
Rranfen und deffen Dejecten gefommen find, aljo der Wijde bes
Kranfen, dem Lager, dbas er eingenommen, den Utenfilien, beren
er fih wdbhrend der RKranfheit bedient hat, den Ausftattungs-

gegenftanden bes KRranfengimmers, ja endlid) den Wanbden, dem
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Boden u. {. w. des Jimmers felbft anbajten fann. Hier hat
bie Desinfection gewif das lohnendite Feld und gerqbe bie nad
biefer Ridhtung hin rationell angeftellten Berjuche mit ber in Frage
ftebenben  prophylactifhen Methode biirften am erjten geeignet
fein, fidern Auffhlup itber den Werth derfelben zu geben.?)

Gine nidht geringe Schwievigheit fiir die Durdhfithrung dex
Desinfection bietet endlidh) die Wahl geeigneter Perfonlichleiten,
welde mit biefer Aufgabe betvaut werden follen. - Meiner Ueber-
seugung nad) find jelbft bie beftorganificten Sanitatabehorden nidht
im Stande, mit den ibhnen su Gebote ftehenden Kriften derfelben
in gewiffenhafter Weife geredht su werben, das eingige Mittel fiir
Befeitigung bdiefer Schwierigleit finde i bavin, dap das grobe
Publitum fitr das Verfahren intereffivt, dap es daritber aufgetlart
wird, welden BVortheil die Desinfection bietet, dah fih) die Sani:
tatsbehirden ber Theilnahme und Dlitwirtung des Publifums an
ber Durdifiihrung der Maapregel vergewifjern und daf fie da, wo
bie Mittel ves Gingelnen firv Vefhaffung der Desinfectionsftoffe
nidt ausveidhen, Biilfreidy einfdhreiten und bie allerdings grofen
pecunidiven Opfer, bie hieraus erwaden, nidt jdeuen.

Aber aud) nad) einer andern Seite Hin muf das Publicum
aufgeflart und fein Jntereffe fiir eine Betheiligung an den auf
Yerhiitung der Cholera-Verbreitung absielenden hygienijhen Maaf-
vegeln wadgerufen werden: e8 muf den Sanitdtgbehirben bie
Moglichfeit verjdhaffen, ur jofortigen Kenntnif jebes eingelnen,
audy nur verdadhtigen Krantheitsfalles ju gelangen, damit diefelben
in den Stand gefett find, augenblidlih bie ihnen ywedmipig
erjdeinenden Sdjritte, nidht blos fiir Desinfection, jondern aud
eventuell fiiv Dislocation der Kranken, fitv Evacuation dex inficirten
Raume w. §. w. ju thuen. Diefer widhtigen Aufgabe der Behorben
Tann nur dbaburd) geniigt werden, daB die bisher ausjdhlieflich
ben Wersten auferlegte Anzeigepflidht aller su ihrer Cognition ge:
fommenen Cholera -— ober ber Choleva verbidtigen File, aud

auf bas Publifum, fpeciel auf Hausviter, Familienvoritdnde,
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Hauswirthe u. a. ausgedehnt, und, damit man fid eben einer ge-
wiffenhaften Pflidterfillung von Seiten des Publicums vergemwifjere,
pemfelben bdie hobe practijdhe Bebeutung diefer Maapregel begreiflid
gemadyt, ihm gegeigt werde, wie fehr es mit feinem eigenen Wohl-
ergehen an berfelben patticipivt. — Wie fegensreid) einfichtavolle
und pflidhtireue Sanitdtdbehorden unter joldpen Umijtinden auf
eine Bejdranfung der Seudje hinguwicken vermigen, liht fid
nid)t nur a priori beurtheilen, jondern ift aud) dburd) unpweiderttige
Thatfachen evwiefen, und jo fcheint es mir in ber That, Lejonbders
in Heineren, einer allgemeinen Veauffihtigung und Ueberwadyung
leidit jugdngliden Orten, nidht auferhalb der Gringen der Wog:
lichEeit ju liegen, dem Ausbrudje einer Cholera-Epidemie vorzu-
beugert, wenn die Sanititsbehirden, von den erjten eingejchleppten
pber burd) anbdermeitige Uebertragung des Kranfheitsgiftes entftan:
penen Krantheitsfallen in Kenntnif gefest, alle fiix bie Verhiitung
einer weiteren Kranfheitdverbreitung geeigneten Maagregeln unver:
sitglich ing Werf Jepen.

Wenn man, nad) der hier gegebenen Darftellung ber Sady-
lage, den bisher genannten prophylactifhen Berfahrungsarten,
ber Berfehra-Uebermadung und dber Desinfection, behufs Verhiitung
ber Cholera, felbit unter ben giinftigften Lerhaltniffen, nur ein be-
bingtes Vertrauen entgegentragen darf, wird man um jo mehr
Grund finben, einen dritten Gefihtspuntt fiiv Befampfung diefer
mbrderijdhen Krantheit ins Auge zu faffen, der darauf hingeridtet
ift, biejenigen Momente, weldye ber Wirfjamfeit und Reprobuftions-
fabigteit bes Rrantheitagiftes forderlidh find, mdglidhit su befeitigen
und damit der €holera den Boben zu entziehen, auf
weldem fie am iippigiten gedeiht und wudert.

3ablreide, an ben verfdjiedeniten von der Cholera heimgefudhten
Punften der Erboberflade angeftellte Unterfudhungen geben iiberein-
ftimmend und unmwibderleglich den Beweis, dap bdie Wirfungs:- und
Reproductionsfihigeit des Choleragiftes feine abjolute, bap fie von
einer Neibe duperer Cinfliiffe abhdngig ift und dap bdie Krantheit
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fiit eine gewiffe Beit, unter Umitdnden aud) firr immer erlijdt,
fobald biefe Bedingungen fitr ihre Criftens feblen. €3 ijt be:
fannt, baf bdie €fholera in ihrem epidemifden Vorberriden vor-
sugsweife an bie wirmere Jahresseit, an den Sonmner und Herbit
gebunbden ift, bah fie faft immer mit dem Beginu Lalter Witterung
erlijht, fo bap Winter- und Friihlings-Cpidemicen felten und als-
bann gewdhnlid) nur in befchrinftem Umfange beobadhtet worden
find. — Wie fidh in biefer Begiehung alfo ber Einfluf meteorijder
Berbiltniffe, der Tempevatur und Feudptigheit ber Luft, auf ben
Beftand ber Krantheit dufert, jo nad) einer anbern Ridhtung hin
ber Ginflup gewiffer geologifcher, vefp. phyfifalijder Eigenthiim-
lichfeiten des Bodens in dem haufigeren oder feltneren BVorfonunen
ber Gholera an verjdhiedenen Sunften der Crdoberflide, indem
bie Crfahrung lehrt, daf, unter fonft gleidhen Bedingungen der
Cinfdhleppung des Rrantheitsgiftes, eingelne Gegenben vorzugsmweiie
baufig und allgemein, andeve mweit feltencr und jparlidher ergrifien,
nod) andere von Gholera-Cpidemicen gany verfdont werden. —
Obne auf bvie Frage nad) dem TWie? diefer Luft: und Boben:
einfliiffe auf die Rranfheitaentwidelung ndber eingugehen, Fann
man biefelben, infoweit es fih um bie practifhe Thatigleit der
Bffentlidhen Ganititspflege behufe Verhitung der Cholera hanbelt,
sumeift ale irrelevant bezeidnen, da menjdhlidhe Kraft und menjd)-
lide Kunit diefen Einfliiflen faft gang madtlos gegeniiberftehen. —
Bon der weiteft tragenden Bebeutung find in bdiefer Besziehung
bagegen biejenigen Erfahrungen, mwelde den Beweis geben, in
einem wie Hohen Grade bas epidemijdhe LVorfonumen der Eholera
von benjenigen gejunbbeitswidrigen Juftdnden abhingig ift, inner:
balb welder der Menjdy lebt und weldpe er fich in feinen gefell:
idaftlihen und piuslihen Ginridtungen su einem nidt Fleinen
Theile felbft gefdhaffen Yat.

€8 ift eine su allen Seiten und an allen Orten conftant be-
obadjtete Thatfache, daf bie Cholera in ben ungimnitiger fituirten,

demeven Bolfstlaffen, unter den fleinen Handwerfern, in dev
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Arbeiterbevslferung u. a., ftets eine ungleid) gripere Betbreitung
als in ben beffer geftellten, twohlhabenderen, mit groferem Com-
fort ausgeftatteten Bevlferungatreifen findet, ja daf fie fid in
ber epivemijchen Verbreitung, welde fie gewinnt, nidht felten fait
ausfdlieplid auf jene Kreife befdhrantt; in dber prégnanteften
Weife habe i bdiefen Umitand an mehreren von der Cholera
beimgejudten Orten bes preufiijthen Weichfelgebietes in der Epi-
bemie bes Jahres 1873 ausgefproden gefunden. — Unzweifelhoaft
treffen hier mehrere Momente sufammen, welde diefe Privaleny
ber Krantheit in dben genannten Volfstlaffen, befonders in pem
eigentliden Proletaviate bebingen; einmal find es wahrideinlich
die fehr viel innigeren Beriihrungspuntte der eingelnen Inbdividuen
unter einanber, welde die gegenjeitige Mittheilung des Krantheits-
giftes forbern, fobann tragen gewiff zablveide Fehler in ber
Lebensweife, namentli) ungwedmdipige, Fiimmerlige Nahrung,
mangelhafter Sdup gegen Witterungseinflizfle, Bernadliffigung
leidjter Gejunbdheiteftorungen unbd anbere dhnlidhe Umftinde wefent-
lih bagu bei, bie Wiberftandsfibhigteit des Organismus gegen
Krantheitseinflirfje und fpeciell gegen bas Choleragift hevabsufepen
unbd fomit bas JInbividuum fiiv die Crfvanfung befonders zu pri-
disponiren — den Hauptfactor aber geben ungweifelhaft alle jene
ygienijchen Mipftande ab, welde i) in bem engen Jufammen:
gebringtleben zablveider Inbdividuen in iiberfiillten Wobhn: und
Sdlafraumen, in der unjureidhenden, oft gany mangelnden Liif:
tung, Lidtung und NReinigung der Wohnungen und Strafen, in
ber Anbaufung thierijher und pflanglidher Abfélle in den Haufern
und ber nadften Mimgebung derfelben, in der mangelhaften Drainage
und in ber Durd)epung des Bodens mit organijden Auswurfeftofien
aller Art, fury in allen den Finftlid) exzeugten Heerden fauliger Jer-
fepungsprobucte ausjpredhen, die fidy bei mangelhafter Bentilation
in ber Xuft anbdufen, vom Boben aus in das Brunnenwafer
gefangen, bent fejten und fliffigen Gegenftinben, wit weldhen der

Menjdy in Berithrung fommt, anbaften und welde er durd) bie
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Athmungs- ober durd) bie Verdauungsorgane in fidh aufnimmt.
— Ueber den inmeren Sujammenhang bdiefer Krantheitsurjache
mit der Cntftehung und BVerbreitung der Boltsfrantheiten und
fpeciell ber Gholera, vermag die Wiffenfdhaft vorldufig etwas
Sidjeres nidht auszujagen; man fann annehmen, daf jene fau
ligen Berfepungsproducte in ihrem Einfluffe auf den Organismus,
dhnlih wie die anbern zuvor genannten Sdhadlicdhleiten, eine be-
fonbdere Pradispofition deffelben fiir die Crfranfung bedingen, ober
baf fie in ihrem Jujammentreffen mit bem eigentlidhen, fpecifijdhen
RKrantheitagifte die Wirtlambeit bdeffelben intenfiv ober ertenfiv
fteigern, alfo einen fitv bie Entwidelung ober die Vermehrung des
BGiftes bejonbers geeigneten Boben bilben — fiber ben Sujammen:
bang felbjt aber fann fein begriindeter Bmweifel beftehen. Die
OGeididte der Cholera und anbdever BVolfstrantheiten giebt den
unwiberleglidhen Beweis dafitr, daf die BVerbreitung und die Bos-
avtigleit berfelben ftets und itberall in einem beftimmien BVerhilt:
niffe sur Hobe jener hygienifhen Mifftdnde fteht, und n zabhl
teiden Fillen, o diefe nidht su Tage lagen, wo die Glegany der
Wohnungen und hausliden Einridtungen diefelben nicht vermuthen
lie, Bat die eracte Unterjudung in mangelhaften Absugsfanilen,
in bem 3uftande der Senfgruben, in Durdytréinfung bes Bobens
mit Ruswurfsftoffen, in verunreinigtem Brunnenwaffer und in
anberen dhnlichen, der oberflachlihen Beobadhtung fidh entsiehenden
Sdiben reidhe Quellen dabdlider Jerfepungsproducte aufgededt
und dbamit eine Nuftldrung itber das Vorherriden von Epidemieen
aud) unter biefen, anfdeinend giinftigen Yygienifhen Nmitdnden
gegeben.

Unter ben verfchiedenen IMebien, weldhe die Trager eines
RKrantheitsgiftes abjugeben, baffelbe itber weite Rreife hin zu
vetbreiten und fomit sur BVeralgemeinerung einer Boltstrantheit
beigutragen vorgugsmeife geeignet erfdheinen, nimmt das Trint:
waffer eine der erflen Stellen ein und es fann dabher nidt auf-

fallen, baf der Glaube an eine »Brunnenvergiftung” als Nrjadye
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mirderijfer Seudjen ab und su vege geworden ift, und o aud
neuerlidyft, in einer wiffenfdhaftlicheren Auffaffung und aus be:
ftimmten Thatfaden abgeleitet, in der Gefdhidyte der Cholera Plag
gegriffen Dhat.

Die Vermuthung, dap die Eholera-Berbreitung unter Nm-
ftanben durd) inficirtes Trinfwaffer vermittelt wird, ftitst fich
auf bie mehrfad) gemadjte Beobadhtung, dap bas Berbreitungs-
gebiet der Seudje in einzelnen Stidten oder Ortidhaften fo weit
reidgte als ber Gebraud) des Trinfraflers aus gewifjen Brunnen,
Whafjerleitungen, Flitffen oder andern Waffer-Bezugsquellen, wdhrend
anbere, innerhalb bes inficivten SHeerdes oder in der wunmittelbaren
Nibe deffelben gelegene Quartiere, Haufercomplere u. j. w., welde
thren Bedarf an Trinfwajfer andern Quellen entnafinen, von der
Cpidemie gang veridont blicben ober dod) nur wenig heimgejucht
wurben. Jn vielen berartigen Fillen ergab die exacte Unterfuchung
ber localen Berbdltniffe in dber That eine BVerunveinigung des
Waijers durd) Facalmaffen, welde direct (burd) Hineinjdhiitten)
oder inbirect (vom Boben aus) in dafjelbe gedbrungen mwaren und
bet weldjen bie Beimijdung von Eholeradejectionen nidt ausge:
{dhloflen ober felbft divect nadygemwiefen werben Fonnte.

Dap es fidy hier um eine Frage von fundamentaler Bedeutung
fiiv bas prophylactijche Verfabren bei dem Borherriden von Cholera
hanbelt, liegt auf ber Hand, eine vorfidhtige Beurtheilung und
Sdydpung ber diefer Theorie su Grunbe liegenben Thatjacdhen it
aber um jo thehr geboten, als e vorliufig nod) an einem bdirecten
Yeweife dafiir fehlt, dap dbas Krantheitagift, der Annahme jufolge,
ben Rranfheitsproducten, d. h. ben Gholera- Dejecten adhirirt.
— Die Unterfudjung der Ausleerungen von Eholera-Rranfen Hat
allerdings einen veiden Gebalt derfelben an niedrigen Drganismen
(*Bilsformen aus der Klaffe der Sdyigomyceten) ergeben, allein ber
Umitand, daf biefelben Organismen aud) in den Darmausleerungen
und in bem Darminhalte von Individuen gefunben mworden find,

bie an anberweitigen Crfranfungen des Darmlanals gelitten Hatten,
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madjt es jebr fraglid), ob jene niedrigiten Pflangengebilde in ber
That die Urfade und nidt vielmebhr bie Folge bder @rfrfznfung
finb, vefp. ob bdie in der Luft jdwebenden und durd) die Ath:
nung in den Mund und von Hier in den Darmanal ge[angenbeu
Reime derfelben auf der erfranften Davmidleimbaut ober'm ben
von it abgefonberten Flitjfigleiten nicht ein ihrer Cntwidelung
und Reproduction gany bejonbders geeignetes Feld finden. — Dev
eracte Nadyoeis dafitc, daf den Dejecten das eigentliche RKrant-
beitsgift anbaftet, fepit jomit vorlgufig, undb audy die wmit ben
Ausleerungen von Cholera-Rranfen an Thieten angejtellten In=
fectionsverjudye BHaben eben o wenig einen ficheren Aufjhluf
baviiber gegeben, oD diefe Dejecte in der That ben Frdger bes
Stantheitsgiftes bilven, indem viele diefer Grperimente vejultatlos
ausgefallen find, bet andern, welde eine Criranfung oder den
Tob der Verfudathiere jur Folge batten, s fraglicy bleibt, ob
bie Thiere dem fpecifijhen Cholera-Progeffe ober nidht vielmehr
einer Bergiftung durd) faulige oder dod) einer fhnell eintretenden
fouligen Berfegung unterliegende Stoffe erlegen find. — Diefer
Mangel eines ficgeven Nadyweifes iiber den Sip des Choleragiftes
in den Ausleerungen per Cholera-Kranfen beredtigt felbitverfiand-
lih nidht su einem pofitiven Urtheile itber die vorliegende Frage,
die Forfdung ift alfo sunddit barauf angewiefen, mit ftatiftijden
Daten zu redhnen, d. h. die 3ahl und den Werth derjenigen Be-
obadhtungen su pritfen, welde bdafiir fprechen, dap die Verunreini-
gung von Brunnen, Wafferleitungen und anderen Begugsquellen
bes sum Zrinfen oder su fulinarifden 3weden benupten Waffers
mit Cholera-Ausleerungen eine wejentlige Rolle in ber Krant:
beitsverbreitung jpielt.

Sdon Dei dem erfien Auftreten ber Cholera auf curopdijchem
Boden wurdbe man an eingelnen Orten darauf aufmerfjam, dap
bas Vorherridhen der Krantheit an beftimmten Punften derfelben
in einem Bujommenfange mit der Benusung eines durd) Fical,

vefp. Cholera-Stoffe verunreinigten Trinfwaffers su fteben fehien
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und baf bie Seudhe alsbald erlofdh), nadhbem bdie fuspecte Waffer-
beugsquelle gefdhloffen war; o ersdblt u. a. Cbers®) aus bder
Cholera-Epidemie 1832 in Breslau: ,als die Seudje in dem am
Stadigraben sunddit dem Jiegelthore angrensenden Lheile der
Neujtadt wiithete, bemerfte ein Yiefiger Bitvger, dap alle Unreinig-
feiten in bas Waffer bes Grabens gefdhiittet wurben; in diefem
ftand ein Pumpftod, der vielfadh ja faft ausidliehlid benust
wurbe und bdie Umgegend mit Waffer verforgte. Der bamalige
Oberphyfifus der Stadt lieh diefen wegnehmen, die Communica
tion mit bem Graben wurbe aufgefoben und in einiger Seit —
felbft innerhald weniger Tage — Yovte in bdiefem Theile der
Stadt bie Seude auf. Aus bder legten GCpidemie (1848—49)
verweife i) auf die Brunnen der bheil. Geiftftrafe, wo die Ab-
sugsfandle didht unter ben Brunnen bingehen und wo nady Ver-
dnderung derfelben aud) die Seude nadlieh.” — Grjt sur Jeit
bes gweiten Auftretens der Cholera auf europdifdhem Boden (aus
ben Jahren 1848 u. ff.) fand bdie Annahme, dap bie Cholera-
Dejecte das Krantheitagift enthalten, ziemlich allgemeinen Antlang
unb von biefer 3eit an haufen fidh die Beobadhtungen, welde fiir
ben Bujammenhang der Cholera-Berbreitung mit inficirten Brunnen
u. §. w. 3u fpredjen {djeinen; die umfangreichiten und bedeutend-
ften Unterfudungen bieriiber find in England, bejonbers in
London angejtellt worben, von wo die werthvollen BVeridte von
Snow %), Simon’) und Farr®) aus den Epivemiecen ber Jahre
1848—49, 1853—54 unbd 1866 vorliegen. — Sdon im Jahre
1849 bilvete ber fidlidhe Theil Londons dben Hauptfis ber Cholera
und namentlidh waren e die von zwei %ai{erz%erforgungé:@e:
fellihaften, der Southwark: und Baurhall:, und der Qambety-
Compagnie gefpeifeten Diftrifte der Stadt, weldhe von der Seuche
am meiften beimgefudht worden waren, fo baf, wihrend die Sterb-
lidteit an Choleva in gang Lonbon 62 auf 10000 Bewohner
betrug, diefelbe in jenen Dijtricten auf 150—200 geftiegen war,

beibe Gompagnien aber hatten, wie die Unterjudjung jeigte, bden
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Wafferbedarf aus der Themfe an jolden Stellen entnommen, o
ber Flup am meiften durdy Abfalle von der Stadt her verunveinigt
war. In ben Jahren 1850-—1852, wihrend welder die Cholera
London verfchonte, waren widhtige Verdnberungen in der Waffer-
verjorgung mebrerer fitblidher Diftricte der Stabdt vorgenommen
worben und namentlidy Hatte die Lambeth-Compagnie ihre Waffer-
werfe oberhalb der Stadt verlegt, o daf fie hier ein von ben
ftavtijhen Abfallen freies Waffer gewann, wihrend bdie South:
warf: und BVaurhall-Compagnie ihre Refervoirs nod) immer von
ber fritheren Stelle dber Themfe Ber fitllte. Im Auguft 1853
brady in RQondon bie Cholera aus, judte aud) bdiesmal wieder
vorgugsweife ben jidlichen Theil ber Stadt Deimr, eigte aber in
Begug auf ihre Verbreitung innerhalb der von bden genannten
beiben Waffer- Gefelljdhaften verforgten Haufer den Unteridhied,
baf innerhald der erften 7 Woden der Epidemie in ben 40,046
von der Southwarf: und Vaurhal-Compagnie gejpeifeten Haufern
1263 Tobesfille an Gholera, d. h. 315 auf je 10000, dagegen
in ben von per Lambeth-Compagnie verforgten 26107 Hiujern
nur 98 b b, 37 Fobesfille auf je 10000 Hiufer vorfamen,
und aud) i ven jweiten 7 Woden fih bas Verhaltnif =
937:115 geftaltete, fo bah die Sterblidfeit an Cholera dort nod
immer faft 5mal gréfer als hier war. Bur ridhitigen Beurtheilung
diefer Thatfadpe muf nod) Hervorgehoben werben, dap viele der
befallenen Diftricte von Deiben Waffer- Compagnien gleidhmafig
mit Waffer verforgt wurden, jo dap die Wafferleitungen berfelben
neben cinanber verliefen. — Diefelbe Eigenthiimlidyfeit in der
Krantheitsverbreitung, nur auf einem anberen Punfte der Stadt,
trat in ber €holera-Epidbemic bes Jahres 1866 in Lonbon hervor,
und zwar litten bdiesmal vorsugdweife die im Hilidhen Stadttheile
gelegenen unb von ber Gaft-London-Compagnie mit Waffer ver:
forgten Diftricte. Diefe Walfer-Gefelljhaft begieht hren Bedarf an
Waffer aus der Lea (einem fleinen Nebenfluffe der Themfe), Hat

jedod) ein fo Fleines Nefervoir, dap daffelbe nur etra den dritten
1V. 51, 3 (129)
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Zheil bes tiglidhen Wafferbebarfs su Halten verimag, subem ift
bas Refervoiv an der Stelle des Fluffes angelegt, an welder 3ahl:
teihe Abflupfandle ausmiinden. Jn den erften Zagen bes Juli
1866, gu einer Jeit, als die Cholera in Qondon fdhon an ver:
{dhiebenen Puntten aufgetreten war und Choleva-Dejectionen bereits
maffenhaft von beiben Ufern her in die Lea abgefithrt waren,
fah bie Caft:-Rondbon-Compagnie fih in Folge von Mangel an
filtrivtem Waffer in ben Refervoirs gewungen, das Waffer direct
aus bem Fluffe su entnehmen und alsbald trat in den von ibr
mit Waffer verforgten Diftricten die Cholera fo verheetend auf,
bag innerhalb ber ndditen 4 Wodben die Cterblidyfeit an €holera,
welde i allen -iibrigen Theilen ber Stadt fich auf einer Sobe
von 6—15:10000 Bewohner Hielt, bier die enorme Hihe von
72:10000 erveidjte. Anfang Auguit wurde bdie Anfmerfambeit
ber Behorden auf diefen Punkt hingelentt, es murden fofort bie
nithigen Maafregeln sur Befeitigung bes 1lebelftandes getroffen
und gwar mit fo ginftigem Erfolge, daf, wiihrend vie Sterblidfeit
an Cholera in der lepten Wodhe des IJuli tiglid) im WMittel 150
und am 1. Auguijt fogar 170 betvagen Hatte, diefelbe am 6. Muguft
beveits auf 115, am 13. auf 44, am 20. auf 31, am 27. quf
21 und am 1. September auf 6 heruntergegangen war; bemerfens:
werth ift hievbei ber nftand, baf biefes Sinfen per Mortalitit
eben wefentlidh die von der Caft-Qondbon-Compagnie verforgten
Daujer im oftlihgen Theile von Qondon betraf, wikrend in den
iibrigen von ber Choleva ergriffenen Diftricten der Stadt die Steyk-
lidyfeit an Gholera fid) auf ber fritheren, mittleven Hobe erpielt,

Seit ber Verdffentlidhung diefer in London gemadhten Beobad)-
tungen ift eine iibevaus grofe 3ahl gleidhlautender Beridhte iiber
ben Cinflug bes durd) Cholera-Ausleerungen verunreinigten Srink:
waffers auf die Cholera-Berbreitung von den verjdhiedeniten Puntten
ber Crboberflacie eingelaufen; namentlid) made i) auf die Heine
Sdrift®) des Herrn Prof. Forfter in Breslau aufmertjam, in
welder er nadyweift, baf 12 Fleine Stddte in den preufifden
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Provingen Sclefien und Pofen, welde fidy trop aﬁgemeinen Bor:
herrjhens bder Cholera in ihrer Umgegend bisher einer abjoluten
Immunitit von der Seudpe erfreut haben, besiiglicy ihres %aﬁet:
besuges bie Cigenthiimlichleit bieten, daf fie den Bedarf an Trint:
wafer nidht, wie in den Nadybarorten und in ?Rorbbeuticb[ar}b
gemeinhin, aus gegrabenen Brunnen, bdie in den Hofen unb in
ber Ndhe von Senfgruben angelegt find, jondern aus Wafler:
leitungen bejichen, die von fernliegendben, durdyaus vein gehaltenen
Quellen gefpeift werden. Audy den Umftand glaube id) als eine
fitr bie Beurtheilung ber vorliegenden Frage fehr bemerfenswerthe
hatfadhe Hervorheben su miiflen, daff die Stadt Dansig, meIfbe
in allen fritheren Cholera-Cpidbemicen von der Sendje bdecimirt
worben ift, feit ber 3eit, in weldper die Stadt mit veinem Duell-
waffer und mit einer Ganalifation fiiv Abfiihrung jdmmtlicer
Smmunbditien verjehen ift, von Cholera-Epivemicen gang verfdont
geblieben ift, wiewohl die Rrantheit in dev mgegend wiederholt
in Deftiger MWeife und bebeutender BVerbreitung geherrfdht hat.

BWenn i) audy weit entfernt davon bin, den fpecififden Cin-
flup inficivten Lrinfwaffers auf die Cholera-Lerbreitung fdyon jetst
als eine endgiiltig gelsfte Frage anpufeben, wenn id) den Gegnern
biefer Theorie audy gugeben mup, dah es fich hier vieleidht gar
nidgt um eine fpecififhe Vergiftung dburd) die bem Srinfwaffer
beigemijdhten Cholera-Dejectionen, jonbern lediglih um die nad:
theilige Wirfung hanbelt, welde das mit zerfepten oder der Jer-
fepung anheimfallenden Stoffent verunreinigte Txinfwafjer auf den
Organismus fiberhaupt Danbelt, indem fie denjelben fiir bie Cr-
tranfung an Cholera, vefp. fiiv bie Einwirfung ded Krvantheits:
giftes befonders empfinglidh madst, fo halte id) body, im Inter:
effe der Bifentlidhen ®efunbdheitspflege diefen Gefichtapuntt nidht
weniger, wie alle suvorgenannten, der hidiften Beadtung werth
und flieke mich ofhne BVorbehalt dem Votum Forfter's an,
welder verlangt, daf man, wenn aud) mit gropen Koften, den

Sidten gutes Quellwaffer in reidlider Quantitdt zufithre, wie
3¢ sy
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bied fdhont vor gwei Jahrtaufenden und swar in viel umfangreiderer
Weife als Yeute gefdhehen ift.

Diefe Berhiltniffe alfo find s, unter deven Einflufje die Cholera
wefentlid) gebeiht und fid) verbreitet, und biefen Boden vem Krant:
beitsgift su entsichen, bdas ijt die grope und lohnende Aufgabe,
beven Lojung die offentlihe Gefundheitepflege nidht nur behujs
ber Betimpfung der Volisfrantheiten, fonbern behufs Verbefferung
der Gejundbeitsverhiltnifie ber Bevdlferung tm Allgemeinen ju
ftellen hat. — s unterliegt feinem Bweifel, daf mit der fort:
fdreitenden Cultur und Givilifation zahlveiche RKrantheiten und
vor allem viele Volfabrantheiten feltener und weniger mirderifd
geworden find; bas verbantt die Menjchheit namentlidh vem Segen
einer verbeflerten Gffentliden Gejundheitapflege, und was diefe ju
leiften vermag, dafiir giebt vor Allem bas Land, in weldhem bie
Sanitdtspflege augenblidlid) sur Hoditen Bliithe gediehen ift,
und dag in biejer Begiehung, wenigftens nach gemifjen Ridtungen
bin, ein Mujter fitr alle iibrigen civilifivten Qinbder jein follte, —
id) meine England — in einer um Procente Hevabgefepten Sterb-
lidpfeit mebrever feiner ftabdtijhen Bevsleerungen ein Yeudtendes
Beifpiel: man giebt fih wahrlich Feinen utopijdhen Trdumereien,
feinen unberedjtigten Hoffnungen hin, wenn man, mit einem Hin:
blide auf bie bort erlangten Refultate, in einem gevegelten Gin-
flufie ber dffentlichen Sanitdtapflege auf bie hygienifdhen Juftinde
eines der fidherjten Mittel jur erfolgreidhen Befimpfung nidht nur
vieler BolfsFrantheiten fonbdern jahlreider verderblidher Rrantheiten
ftberhaupt finbet.

Die Wiffenfdajt ift fber die Pringipien, nad welden die
bffentlidhe Gejundbeitspflege besiiglich bicfer Aufgaben organifirt
und gehanbhabt werben muf, nidt mehr im Unflaren; alle dem
praftijden Leben dienenden Jweige dev Wiffenjdhaft und der Ledh-
nit haben bie Baujteine ju einer wiffendhaftlidhen Begriindung
und gu einem Ausbau diefes widtigen Jweiges dev sifentlichen

Berwaltung geliefert, 3 Handelt fid) mw nod) davum, bdie Lehre
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sur Zhat werben s laffen und mit Juverfiht bivfen aud) wiv
in diejer Besiehung auf die nadite Sufunft bliden. RNod) ftellen
fid sablreidhe eingerwurelte Vorurtheile, verfehrte Anjdhauungen,
engbersiger Cgoismus und anbdeve dhnlide Hindernifle dem ge-
funben Fortidyritte auf vem TWege, ben bie difentlihe Sanitdts:
pflege bei uns einfhlagen muf, entgegen; es forumt unddit da-
tauf an, die tiefen Schiaden, an weldhen bie gefellidaftlidhen Hhy:
'gienifd)en Cinvidtungen franfen, flar aufsudeden, hinguweifen auf
bie fid) fort und fout fteigernde BVerpejtung der Luft, des Bobens
und der Haufer, in denen wir leben und athmen, bhinguweifen
auf jene, wenige Fup im Quadbrate Haltenden Hofe, welde die
binteren Fronten vielftocdiger Haufer von einander trennen und
in die nie ein Sounenftrahl oder ein Luftftrom dringt, Hingu-
weifen auf bie fleinen, jdhmugigen, itberfitlten Arbeitermohnungen,
auf bie immitten jtavt bewohnter und bHelebter Strafen und Haujer:
tompleze gelegenen Sdladthiujer und Shlachthdfe, auf den
trauvigen Buftand per Absugstandle und die bic Luft weithin
verpeftenden ftagnivenden ®rdben, auj die verdiadytigen Bejugs:
quellen und bdie Bevunreinigung des Trinfwaffers und zahlreiche
andere Seitent unferer hygienifden Buftinde als dic Quellen und
Britteftitten jenes feinen Giftes, bas nidht jdhnell todtet, aber
igleichend Gefundheit und Leben untergrdbt und jebem  Krank:
beitsgifte eine veihe Beute fichert. — Dicfe Grfenntniff thut vor
Allem Hem grofen Publifum Foth, bamit es feinen Vortheil
vidtig gu bemeffen, damit es gu begreifen vertehe, auf welder
Seite s diefen Bortheil ju fuden hat. — Cine tiefe Walhrheit
liegt in ben BWorten eines der verdienteften Cvangeliften dicfer
netten 6anit&t@:2ef)re, wenn er fagt: ,E8 follte im 19. Falr:
Bunbderte ein iiberunbener Standpunkt fein, daf man die Men-
id)f’«" gue Reinlichleit nody durdy die Furdht vor fpecifijhen Krank:
beiten treiben muB.* — Darin gevabe liegt ein Hauptgebredhen
unferer hygienijopen Ginrigtungen, dah die Maahregeln, mwelde

gur €rhaltung pes allgemeinen Wobles fort und fort in Kraft
(138)
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bleiben miiffen, erft in bem Augenblide su Hiilfe gerufen werden,
wenn bie Gefabr vor ber Thitre fteht, daf man — um mig
eines Bilbes su bedienen — an bie Perftellung von Lujdhgerdth-
fdaften geht, wenn das Haus in Flammen fteht. — Wenn es
gelungen fein wird, die Anjdhauungen bes grofen Publiftums von
ben Aufgaben und ber Bebeutung ciner rationelen bffentlichen
Sanititepflege su bevidhtigen und das perfonlige Interefje bei
bemfelben fitv eine wobhlgeordnete Gefundheitspilege wad) zu tufen,
wenn ber Staat erfannt haben wird, dbah diefem Inftitute die
Jubunft dber Heiltunde angehort, und dah fein Opfer su grof
erfeinen barf, um den Fovbevungen zu geniigen, welde die
bffentlide Gefundbeitspflege an die Verwaltung ftellt, wenn bas
Wort jenes grofien romijhen Staatsmannes: ,salus populi su-
prema lex esto” ». 9. ,im Boltswohle liegt bas hodyjte Gefes”,
nidt nur auf bas politijhe und gewerblidhe, fondern aud) auf
bas phyfije Wohl der Bevilferung Anwendung gefunben haben
und gur Wabhrheit geworden fein wird, erft bann werben alle bie-
jenigen Beftrebungen ben gewimjdhten Crfolg haben, welde barauf
beredynet find, eine Sdupwehr gegen Cholera und andere msrve:
rijde Volfsfrantheiten su bilden und damit der SHeilhunit fieg:
reide Waffen gegen ben mddtigften Feind des Menjdengefdlechte
in bdie Hand su geben.

sy

Anmerkungen.

1) Die Begeidnung , Ouarantaine’ dativt bereitd aud dem Ende ded
14, Jahrhunberts, invem in einzelnen Dafenftibten Jtaliend die Dauer der
STDIirung und Uebermvadjung ber aud ber Levante jugereiften und der Peit
verbddtigen Inbdividten auf 40 Tage beftimmt war.

) Bon manden Seiten wird behauptet, baf die grofen Ginnahumen aus
bent Gfolera:Duarantainen die Sanitdtsbehrden einzelner Ldnder vorzugds
weife bagu beftinumen » an Dem Quarantaine:Epftem aufsd Havtnadigite feft:
3ubalten.

%) Bon ber Act, wie in eingelnen Fiillen die Kvitit itber den Werth dev
Desinfection geiibt worben ift, wil ih miv nur ein Beifpiel angufiihren er:
Iquben: in einer grofen Gtadt Deutfdhland3d murde im Sommer 1866 enevs
g‘fff).beﬁinficirt unbd die Stabt Glieb trof Des lebfafteftenn Berfehrd mit der
inficivten Umgegend von per Seudje Anfangs verfhont, Jpéter aber brad) die
(S,f)ole'ra bier in feftiger TWeife, fo mirberif) — wie der Reridhterfiatter fagt
T ol e juvor aud, allein, fiigt derfelbe hingu, e3 wdre wabhrideinlich nodh
fdlimmer gefomumen, wenn bie Deginfection nidt angemwendet mworden wive.

4) A eine3 Curiofums will id) hier mit wenigen Worten des auf lebende
DMenfdhen angewendeten Desinfectiondverfahrens gedentern, bad unsd in jene
Beiten suriidverfet, in welden man fidh beim Borherrfhen von Peft durd
ftﬁr_friecf)enbe Darge und Balfame, denen man peftwivrige Gigenfdhaften ju-
fried und bie man in ven Rieibungsitiiden ober in ben Hinden mit fich
umbertrug ober bie aud) wobhl im Munde gehalten oder gefaut wurden, vor
ben Befteinfliiffen fehiigen su Eonnen vermeinte — ein Lerfahren, weldjes,
wie i) mid) nod) lebhaft erinnere, heim erften Auftreten der Cholera in den
Sa_f)ren 1831 und 1832 wiever in Sdjoung fam unbd weldjes nod) dahin er:
weitert wurde, daf die aus inficivten Gegenden Yommenbden Individuen fidy
;mer Durdyriudjerung mit ,entgiftenven® Gubftangen untersiehen mufiter,

€00 fie ju dem freien Berfehre in Cholera-freien Orten jugelaffen wurden. —
3% witrbe biefes Berfahren, as fdhon in der Ant, wie es ausgefiihet wird,
ben @temp?t ber Lidjerlidfeit an ber Stirne trdgt, unerwéhnt gelafien haben,
wennt 3 nidt nodj in pen Cholera-Epibemicen ber lehten Jabre in einigen
Gegenden Jtaliens, ey Sdjweiy und aud) Deutfdlands, und zwar in der
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Weife Anwendung gefunben Bitte, dak man die u Desinficivenden in ge-
floffene mit Ghlordampfen gefdmwingerte Riume bradte und fie biefen
Dimpfen furse Seit hindburd) ausfeste. — Das Berfahren ift ebenfo irvationell
wie injuman: wollte man da3 in den menfdligen Orvganidmus eingedbrun:
gene Krantheitdgift zevftoren, fo wiithe der Penfd) bdariiber viel frither su
®runbe geben al3 der su zerftirende Krantheitsftoff ; Hanbdelt es fih um bdie
Feinigung bes RKorperd von dem ihm anhaftenden Gijte, {o wiirden Béber
mit einem Jufage von Seife ober Heinen Quantititen AekFal¥s ein viel wirk:
famere3 und angenehmered Dedinfectionsverfahren abgeben, unbd find ed eben
nur die Kleidungsftiide ded Individuums, welde der Dedinfection unterworfen
werben joller, fo wive e8 dod) niht su vevantworten, eine {olche Procedur
an denfelben auf dem Kbrper ved Menfdhen vorzunehmen, da eine fitr Grrei:
dung bes angeftrebten Jwedes ausveihend lange Ginwirfung von Ehlordim-
pfen die Gefundheit des Individuwms auf's ernftefte gefihrben miifite. ~—
Die Flidhtigleit, mit welder diefe Raudjerungen itberall audgefithrt rworden
find unbd, sum DHeile der ungliidliden Reifenden, ausdgefiihrt werben muften,
djovafterifict bas Berfahren al8 eine jwedlofe, barbarifde Beration.

5) Beitfdrift fiir Hin. Med. 1851 II. &. 131—132.

6) On the mode of communication of cholera. Sec. Edit. Lond. 1855.

) Report on the last two Cholera-Epidemics of London. Lond. 1857.

8) Report on the Cholera-Epidemic of 1866 in England. Lond. 1868.

¥) Die Berbreitung ber Cholera durd) die Brunnen. Breslay 1873,

e von 3. Drdger's Budpdruderei (B, Feidt) in Berlin,
(136)




