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Kokkuvote

»Katoliku taustaga vilisperede laste kohanemine Eesti pohikoolis lapsevanemate ja
opetajate kirjeldustes*

Rénne ja sellega seotud teemad omandavad tiha suurema tdhtsuse Eesti haridussiisteemis, kuna
globaliseerumine toob kaasa kasvava mitmekesisuse koolides. Kuigi rindega seonduvaid
uuringuid on palju, on religioosse identiteedi moju valisperede ja nende laste
kohanemisprotsessile seni vihe késitletud. Seepdrast viidi ldbi kvalitatiivne uuring eesmargiga
selgitada vilja vilisperede lapsevanemate ja laste Opetajate ootused, kogemuste ja kasutatavate
tugimeetmete kirjeldused katoliku taustaga vélisperede laste kohanemisel Eesti pohikoolis ning
nende ettepanekud tugimeetmeteks. Tulemustest selgus, et katoliku taustaga valisperede
lapsevanemate ja nende laste dpetajate arusaamad kattuvad vaid osaliselt, mistottu on eriti
oluline soodustada usalduslikku koostddd ja kujundada kultuuritundlik koolikeskkond, mis
toetab laste sujuvamat kohanemist.
Votmesonad: kohanemine koolis, kohanemise toetamine, religioosne identiteet, katoliiklus,

kvalitatiivne sisuanaliiiis.

Abstract

»Adaptation of children from foreign families with a Catholic background in Estonian
basic schools in descriptions by parents and teachers*

Migration and related issues are becoming increasingly important in the Estonian education
system as globalization brings growing diversity to schools. While there is extensive research on
migration, the impact of religious identity on the adaptation process of migrant families and their
children has received little attention. To address this, a qualitative study was undertaken to
explore the expectations of foreign families and to investigate the experiences and support
strategies employed by parents and teachers in facilitating the adaptation of children from
Catholic migrant families in Estonian basic schools. In addition, the study sought to identify
recommendations for further support measures. The results revealed that the views of parents
from Catholic migrant families and their children's teachers overlap only partially, highlighting
the importance of fostering trust-based collaboration and creating a culturally sensitive school
environment that supports smoother adaptation for the children.
Key words: school adaptation, adaptation support, religious identity, Catholicism, qualitative

content analysis.



Katoliku taustaga vélisperede laste kohanemine Eesti pohikoolis 3

Sisukord
STSSETUNATUS ...ttt ettt ettt ettt et et et e et e et e e sebeeseeeabeesbeeeaseenseesnseenseessseenseesnseenseansseenseas 4
1. Teoreetiline GleVaade .........coeiiiiriiriiiiiii ettt 5
1.1, ReliZIO0SNE IACNEILEET . ... .eetieeieeiiieiie ettt ettt ettt e ettt eeteebeeesbeeteesnbeenseesnseenseas 5
1.2. Vilispered — olemus ja randepOhjused.........c.ceveeiiiiiriiiiieieeiiee et 6
1.3. Vilisperede kohanemine ja kohanemise tOStamine ..............ccccceeveveeieeriieeieeneenieenieeseeenenn 8
2. MELOOAIKA ...ttt ettt ettt ettt et eeeas 11
2.1 VAT ettt st e b e h bt ettt e be e bteebeesaeeens 11
2.2, ANAMEKOZUIMINE .....cocviiieiiieiciieceiie ettt e e tee e et e e et eessteeessbae e saeeesseeensseeensseesnseeenanes 11
2.3, ANAMEANATTTS ....cc.eeeiiiiiieee ettt ettt ettt st e be et e st ens 12
2.4, TUT1]a TETIEKSTIVSUS .oouviiiiiieeeiieeciie ettt e et e et e e staee e taeeeaaaeessaeeensaeesnseeennnes 13
3. TULEIMUSEA. ...ttt ettt ettt et e s et e bt e sat e e bt e s ateebeenateens 13
A ATULCIU .ottt et b et a e bttt et b ettt b et et sae e 24
TEANUSONA ...ttt st b et s bt et e e s bt e bt et e e bt e nbeenbesae e beennes 27
AULOTSUSE KINMTTUS ..c.vvetienieiiieitieteeite sttt ettt sb et sttt et sae bt et sbeebe et e sbeebeentesaeenee 27
Kasutatud KIirjandus ..........c.oocuieiiiiiiiiecee ettt ettt naeeneeas 28
LISA 1. Informeeritud nOUSOIEKULEhL .........coiiiiiiiiiiiiieii e
LISA 2. Intervjuu kava vélisperede lapsevanematele............cccoecueeriieriienieniienienieeeecie e
LISA 3. Intervjuu kava vélisperede laste Opetajatele.........ccoovieriiiirieniiinieniieieeie e
LISA 4. Naide KategOTISCETTMISEST ..eevuvvrerrieerrieerreeeiieeesteeessteesseeesseeesseesssseeessseeessseesssseessseessssees
LISA 5. VAlJavOte UUITJaAPACVIKUSE ...cc.vvieiiieeeiieeciie ettt e ettt e st eesaeeessaeeenaeesnaaesnsaeennneees

LISA 6. Ettepanekud tugimeetmeteks ..........cccviiiiiiiiiiie ettt e



Katoliku taustaga vélisperede laste kohanemine Eesti pohikoolis 4

Sissejuhatus
Rénde teemaga tegelemine ja selle erinevate aspektide uurimine Eesti haridussiisteemis muutub
itha aktuaalsemaks seoses iileilmastumisega (Tammaru ef al., s.a.). Viimase viie aastakiimne
jooksul on iilemaailmne migrantide hulk oluliselt kasvanud — umbes 281 miljonit inimest elab
2020. aasta seisuga viljaspool oma siinniriiki (World Migration Report 2022, 2021). Eestis
moodustavad sisserdndajad 2023. aasta seisuga 16% rahvastikust (Statistikaamet, s.a.). Ka
katoliku kirikus on kiiresti kasvav rahvusvaheline kogukond, kelle rdnde pdhjused on véga
erinevad — nditeks on moned pered kolinud Eestisse t66 vOi Opingute pérast, teised tulid
misjonit6od tegema. Nendega suheldes voib 6elda, et paljusid selliseid peresid iihendab asjaolu,
et nad on umbusklikud Eestis pakutava hariduse suhtes, sest siinsed liberaalsed véértused voivad
porkuda nende usuliste veendumustega. Ka nende lapsed seisavad silmitsi erinevate
kohanemisraskustega — nditeks vdivad lapsed tunda end isoleerituna ja maha jéetuna, lisaks
voivad nad tajuda raskusi uute soprussuhete loomisel (McLachlan, 2008). Veel voivad nimetatud
pered kannatada religioosse diskrimineerimise ja eelarvamuste tottu — seda koike voib siivendada
ka keeleoskuse puudumine (Hashmi et al., 2023).

Koolidel on otsustav tdhtsus rdndetaustaga laste integreerimisel uude sotsiaal- ja
kultuuriellu (Soylu ef al., 2020). Oluline on siinjuures tosta teadlikkust kultuuritundlikkuse ja
usulise mitmekesisuse téhtsusest haridusasutustes (Gilbert, 2004). Ka Eesti riiklik eesmark on
aastaks 2035 tagada kultuuritundlik dpe, mis arvestab Opilaste erineva keele- ja kultuuritaustaga
(Rénde- ja ldimumiskava 2035, 2019). Kuigi andmed pdhikoolide vélisdpilaste osakaalu kohta ei
ole nii levinud, on teada, et 2023. aastal oli pohikoolide vilisdpilaste osakaal Eestis ligikaudu 5%
koigist dpilastest (Haridus- ja Teadusministeerium, 2023). Opetajatel tuleb seejuures arendada
kaasavaid Opetamis- ja hindamisstrateegiaid, mis tagaksid koigile dpilastele vordsed voimalused
(Herzog-Punzenberger ef al., 2020).

Kuigi on palju uurimusi vilisperede ja nende laste kohanemise kohta (McLachlan, 2007;
Schwartz et al., 2017; Soylu et al., 2020), kisitlevad vihesed religioosse identiteedi tdhendust
selles protsessis (Barbagli & Schmoll, 2008). Randekirjanduses késitletakse religiooni harva
rdnde pdhjuse vdi kohanemise mdjutajana, kuigi paljude migrantide jaoks on see tdhenduslik

(Ahsan Ullah et al., 2022; Anderson, 2016). Kéesolev uurimus piitiab tiita seda liinka.
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1. Teoreetiline iilevaade

1.1. Religioosne identiteet

Identiteet viitab sellele, kuidas inimene vastab kiisimusele ,,Kes ma olen?”” (Vignoles ef al.,
2011). Religioosne identiteet aga hdlmab usulisi veendumusi ja tavasid, mille abil inimene piitiab
identiteedi kiisimusele vastata (MacLean & Riebschleger, 2021). Veel defineerivad Davis ja
Kiang (2016) religioosset identiteeti, vottes arvesse inimese positiivset suhtumist oma usulisse
kuuluvusesse ja seda, kuivord inimene médratleb end seoses oma usuliste veendumustega.
Mirdali (2000) viitel on religioosne identiteet vihemusgruppidesse kuuluvate inimeste jaoks eriti
oluline, olles see sageli domineerivam kui teised identiteedi aspektid. Samas on oluline esile
tuua, et lapsi késitletakse siinjuures sageli pigem passiivsete osalejatena, kes jargivad
taiskasvanute juhiseid, eriti moraalsete ja religioossete kiisimuste kontekstis (Nguyen, 2023).
Selline kasitlus voib varjutada laste agentsust — nende vdimet teha vanusele ja arusaamisvdimele
vastavaid iseseisvaid moraalseid otsuseid ja kujundada aktiivselt oma védrtushinnanguid
(Nguyen, 2023).

On leitud, et kultuurilist ja religioosset identiteeti on keeruline selgelt eristada, kuna need
on omavahel tihedalt pdimunud (Lipnicka & Peciakowski, 2021). Mdned teadlased vaidavad
lausa, et kultuuri aluseks ongi religioon (Lipnicka & Peciakowski, 2021). Religioon vdib aidata
madratleda, kuidas inimene suhestub maailmaga ja millised véddrtused on tema jaoks olulised
(Hardy et al., 2011) ning see voib olla abiks indiviidi identiteedi kujunemisel, andes struktuuri
sellele, kuidas indiviid maailma néeb ja sellega suhtleb (Alisat & Pratt, 2012). Religioon toimib
ka grupikuuluvuse markerina (Verkuyten & Yildiz, 2007) — religioosse rithmaga samastumine
voimaldab inimestel tunda sidet teistega ning aitab neil tajuda oma kohta laiemas maailmas,
pakkudes samal ajal kaitset iiksildustunde ja eraldatuse vastu (Williams, 2002). Lisaks on leitud,
et tugev religioosne identiteet voib avaldada olulist positiivset mdju indiviidi eluga rahulolule,
suurendades kogetud sotsiaalset toetust ning vihendades kogetud diskrimineerimist (Giiler et al.,
2025).

Maailmas on sadu erinevaid religioone, mille dpetused ja rituaalid pakuvad inimestele
viise, kuidas mdista elu tdhendust ja oma kohta maailmas ning aitavad neil kujundada oma
identiteeti ja vadrtussiisteemi (Strayer ef al., 2022). Siinjuures on katoliku usk iiks kristluse

harudest ja iiks levinumaid religioone, mille jargijaid on miljoneid iile maailma (Riggs & Hagler,
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s.a.). Katoliku Kiriku Katekismuse (1997) jargi peavad katoliiklased tahtsaks isiklikku suhet
Jeesuse Kristusega ning usku tema tegelikku surnuist tilestousmisse. Katoliku Kiriku dpetuse
jérgi moistetakse perekonda kui kiriku véikest kogukonda, mida nimetatakse ka Ecclesia
Domestica'ks ehk kodukirikuks (Teine Vatikani kirikukogu, 1964). Katoliiklik perekond pdhineb
usul Jeesusesse Kristusesse ning saab oma tdhenduse abielu sakramendi kaudu (Esti Susanti e?
al., 2024). Katoliku peredes ndahakse usu edasiandmist loomuliku ja véltimatu osana
igapdevaelust, kus laps saab oma esimesed kogemused usust ja usuelust just koduses keskkonnas
(Esti Susanti et al., 2024).

Religioosne sotsialiseerumine tdhendab viirtuste ja usuliste normide omandamist ning
nende jargimist, kusjuures see protsess toimub erinevate agentide, nditeks pere ja kooli kaudu
(Milo$ & Glavas, 2021). Perekonnas viljendub religioosne sotsialiseerumine sageli tihises
palvetamises, usupiihade tihistamises, piihade tekstide lugemises ning usulistel teemadel
vestlemises (Milo§ & Glavas, 2021). Kdigi sotsialiseerumisagentide seas on vanematel koige
olulisem mdju — nende religioossus mojutab tugevalt laste ja noorukite religioosset arengut
(Yamane, 2016). Uuringud on nédidanud, et noorukid, kelle vanemad kéivad regulaarselt kirikus,
osalevad ise usuelus mérkimisvéérselt sagedamini kui need, kelle vanemad kéivad kirikus harva
voi tildse mitte, ning lisaks on leitud, et religiooni olulisus lapsepdlves mojutab oluliselt inimese
seotust religiooniga ka hilisemas elus (Milos§ & Glavas, 2021).

Kultuuriline ja religioosne mitmekesisus on mitmekultuurilise tihiskonna oluline osa, kus
kultuur ja religioon on sageli omavahel seotud (Parekh, 2006). Frederiksi (2015) uurimuses on
kisitletud rinde moju inimeste usulistele toekspidamistele ja tavadele ning on analiilisitud usu ja
religioossete kogukondade tdhtsust migrantide toetamisel rindega kaasneva stressi, ebakindluse
ja véljakutsete iiletamisel. Samuti on leitud, et seotus l4éne religioonidega toetab sisserdndajate
edukamat kohanemist sihtriigis (Breton, 2012). Siin kisitletud identiteedi erinevad mdotmed,

sealhulgas religioosne, pakuvad olulisi teoreetilisi lahtepunkte rande ja vilisperede uurimisel.

1.2. Viilispered — olemus ja riindepohjused

Kéesoleva t00 raames kasutatakse viljendeid ,,vdlispere® ja ,,rindpere* siinoniitimina, viidates
Eestisse ajutiselt voi alaliselt elama asunud vélismaalt parit peredele, kuhu kuulub vihemalt {iks
lapsevanem ja vahemalt iiks laps. Terminiga ,,vdlisOpilane* viidatakse vilistaustaga Opilasele,

kes on asunud Oppima Eesti kooli. Teaduskirjanduses on ka levinud McLachlani (2007) termin
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,rahvusvaheliselt mobiilne perekond*. Nimetatud perede kolimise pohjused on mitmekesised —
koige rohkem kolitakse uude riiki vanema karjédéri eesmaérgil ja t66 tottu (Holding et al., 2024).

Rahvusvahelist rannet liigitatakse erinevatesse kategooriatesse vastavalt seda
mdjutavatele teguritele (Wickramasinghe & Wimalaratana, 2016). Jennisseni (2004) uurimuses
on esile toodud neli peamist randetiiiipi: to6jourdnne, tagasirdnne, ahelmigratsioon ja
varjupaigardnne. Samuti eristatakse kirjanduses sunnitud ja vabatahtlikku rdnnet (Zetter, 2015).
Rénde pohjuseks vaib olla ka indiviidi tugev religioossus — tduke vdivad anda nditeks
religioosne dpetus ning usupraktikat soodustava konteksti otsimine (Anderson, 2016). Jeesuse
kdsk minna igale poole maailma dpetama tema Opetusi kéivitas ajaloo iihe ulatuslikuma
randelitkumise, mille eesmargiks oli levitada Jumala sona (Anderson, 2016). Riikidevahelised
misjonitddd on tdnapéeval jatkuvalt levinud paljudes kristlikes konfessioonides (Anderson,
2016) ning kaasaegse globaliseerumise tingimustes on misjondridel vdimalik litkuda peaaegu
koikjale (Wuthnow & Offutt, 2008).

Last, kes ldheb vanematega vilismaale kaasa, nimetatakse ,,kolmanda kultuuri lapseks*
voi ,.kultuuridevaheliseks lapseks* (,, cross-cultural kid ‘) — tegemist on lapsega, kes on kasvanud
tihedas kontaktis vihemalt kahe erineva kultuuriga ning on mdlema kultuuri mojudele tugevalt
avatud (Pollock & Van Reken, 2009). Kolmanda kultuuri lapsed veedavad suure osa oma
lapsepdlvest riikides, mis erinevad nende siinniriigist (Long, 2020). Taolised lapsed {ihendavad
oma siinnikultuuri ja sihtriigi kultuuri erinevad elemendid, kujundades seelébi unikaalse
,,kolmanda kultuuri®, ning neil areneb ainulaadne identiteeditunne, mis hdlmab mitmeid
kultuurilisi mdjusid (Pollock & Van Reken, 2009). Paljud neist valdavad mitut keelt ja nende
ettekujutus kodust ei piirdu iihe kindla kohaga, vaid koosneb mitme eri paiga ja kultuuri
ithendusest (Long, 2020).

Kolmanda kultuuri lapsed vdivad kohaneda erinevate kultuuridega sujuvamalt, kuid
nende identiteedi kujunemine ja kuuluvustunne voivad sageli olla keerukamad, vorreldes iihe
kindla kultuurilise taustaga lastega (Pollock & Van Reken, 2009). Uheks vdimalikuks
véljakutseks on olukord, kus koolides dpetatav v3ib olla vastuolus laste ja nende perede
traditsiooniliste vaértustega — kui lapsed saavad koolis ja kodus vastuolulisi juhiseid ja signaale,
voivad nad tunda end oma vanematest emotsionaalselt kaugemal, mis omakorda voib siivendada

identiteedi ja kuuluvustunde otsinguid (Nguyen, 2023). Nende kogemused voivad tekitada nii
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valjakutseid kui ka voimalusi, mis omakorda mojutavad kogu pere toimetulekut ja rahulolu uues

elukeskkonnas (Clarke et al., 2023).

1.3. Viilisperede kohanemine ja kohanemise toetamine

Maiste ,.kohanemine* périneb algselt evolutsioonibioloogiast, kus see viitas riihma ellujddamisele
uues fiiiisilises keskkonnas (Harrison, 1993). Hiljem on definitsiooni laiendatud sotsiaalsetesse ja
kultuurilistesse valdkondadesse, mille raames on seda kisitletud kditumuslike ja psiithholoogiliste
adaptiivsete mehhanismide arendamise kontekstis (Harrison, 1993). See laiem kisitlus on
asjakohane ka uude riiki kolimise kontekstis, mis ei ole sugugi lihtne.

Vilisperede kohanemise modistmine on oluline, kuna see mdjutab otseselt nii laste
opitulemusi kui ka vilisperede iildist heaolu sihtriigis (Chuang & Gielen, 2009). Uude riiki ja
kooli saabudes vdivad sisserdndaja taustaga dpilased kogeda kultuurilist rikastumist, mis
laiendab nende maailmavaadet ja suurendab kohanemisvdimet mitmekultuurilises keskkonnas
(Phinney et al., 2001). Samuti v3ib uue keele ja kultuurilise suhtluse omandamine tdsta nende
enesekindlust ja enesetdhusust (Cummins, 2001). Sellegipoolest seisavad kooliealised lapsed
kohanemisprotsessis silmitsi mitmete oluliste akulturatsiooniga (vastuvdtva riigi kultuuriliste ja
sotsiaalsete mustrite omaksvotmise protsess) seotud viljakutsetega, sealhulgas uue keele ja uue
kultuuri tunnuste Oppimisega, piilides samal ajal sédilitada oma perekonna péritolu kultuuri
(Oppedal & Toppelberg, 2016).

Bernardi ja Boado (2014) on oma uurimuses kinnitanud, et sisserdndajate opilaste seas on
véljalangevus ja koolist lahkumise miér sageli kdrge. Ka neil dpilastel, kes nditavad head
kohanemisvdimet, esineb sageli pingeid, stressirohkeid olukordi ja konflikte, mis on seotud uue
koolikeskkonnaga kohanemisega (Dusi & Gonzalez-Falcon, 2019). Sisserdndaja taustaga lapsed
on koolikeskkonnas suurema sotsiaalse torjutuse ohus, vorreldes oma pdliselanikest
eakaaslastega (Oxman-Martinez & Choi, 2014), ning neil on keeruline saavutada sama korgeid
Opitulemusi kui nende emakeeles haridust omandavatel eakaaslastel (Suarez-Orozco et al.,
2015). Olulised takistused taoliste laste dpitulemustele ja kohandumisprotsessile voivad tuleneda
ka erinevustest vana ja uue kooli akadeemiliste programmide ja dppekavade vahel (Schwartz et
al., 2017). Tihti ndhakse neid lapsi akadeemiliselt vihem voimekatena, mis voib tuleneda
kultuurilistest ja keelelistest erinevustest, mida moned dpetajad peavad viljakutseks (Jaffe-

Walter, 2018). Sellised barjdirid tdstavad esile vajaduse rakendada koolides kultuuritundlikke
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Opetamismeetodeid, mis arvestavad Opilaste mitmekesist tausta — Opetajatelt ndutakse
paindlikkust ja kohandatud dpetamisstrateegiate kasutamist, mis arvestavad Opilaste
individuaalseid vajadusi ja tausta, et toetada kdigi dppijate arengut ja saavutusi (Nieto, 2017).
Kultuurilist mitmekesisust eiravates dpikeskkondades ei tunne Opilased end véartustatuna ega
kogukonda kuuluvana — selline olukord voib viia dpilase madala enesehinnangu kujunemiseni ja
suurendada tema voorandumist koolikeskkonnast (Brown, 2004).

Opetajate ja perede ootused, hoiakud ja toetus on viga olulised sisseriindajatest dpilaste
kaasamisel haridusse (Gonzalez-Falcon ef al., 2022). Varasemates uurimustes tdstetakse
oigustatult esile mdlema siisteemi (perekonna ja kooli) mdistmise vairtust sisserdndajatest
dpilaste dppeedukuse seisukohast (Brown et al., 2022). Opilastel, kes tajuvad sotsiaalset toetust
oma dppetdole, on parem ettekujutus koolist ja suurem motivatsioon dppimiseks (Demir &
Leyendecker, 2018). Lisaks on leitud, et religioon on positiivselt seotud noorukite akadeemiliste
saavutustega (Horwitz, 2021) ning et see toetab nende paremat kohanemist koolikeskkonnas
(Carol & Schulz, 2018). Samuti rohutatakse perede tdhtsust, kes votavad oma laste koolis ja
akulturatsiooniprotsessides juhtiva positsiooni (Makarova ef al., 2021). Kui vanemad votavad
kasutusele kohanemisele suunatud strateegiaid, paraneb nii laste heaolu kui ka nende dppeedukus
(Birman, 2006). Uldiselt on vanemate kasutatavad strateegiad suunatud eelkdige laste positiivse
hoiaku kujundamisele kooli ja dpetajate suhtes (McWayne et al., 2022). Uks viis, kuidas
vanemad piiltiavad aidata oma lastel dppimise raskustega toime tulla, on pakkuda neile kodutoode
tegemisel tuge (Gonzalez-Falcon et al., 2022). Lisaks piiliavad nad tagada, et nende lapsed
osaleksid koolivilistes tegevustes, et saada tuttavamaks uue riigi kultuuri ja tavadega — monel
juhul votavad pered ise ka oma kodudes kasutusele uue riigi teatud tavad (Gonzalez-Falcon et
al., 2022). Samas on leitud, et lapsevanemad ei tee tavaliselt kooliga koostddd ega osale kooli
korraldavates dppetegevustes (Gonzélez-Falcon ef al., 2022).

Lapsevanemate pohiline eesmérk on luua lastele voimalused ja eeldused tulevikus
hakkama saamiseks — seetdttu omistavad nad koolile suurt téhtsust (Gonzalez-Falcon et al.,
2022). Koolikontekst vdib aga toimida kas péarssiva voi soodustava keskkonnana (Marks & Coll,
2018). Teaduskirjanduses tuuakse esile mitmed olulised tegurid, mis toetavad vélisperede
kaasamist koolikeskkonda — kooli poliitika ja personali loodud positiivne ja avatud hoiak; korged
akadeemilised ootused koikidele dpilastele, soltumata nende péritolust; austus erinevate

kultuuride ja emakeelte vastu ning emotsionaalselt ja fliiisiliselt turvaline koolikeskkond (Suarez-
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Orozco et al., 2008). Sellises kaasavas koolis tunnevad vélisopilased tihti uhkust oma kooli iile ja
naudivad seega koolielu (Oxman-Martinez & Choi, 2014). Suarez-Orozco ja kolleegid (2018)
todevad, et kui dpetaja mdistab kultuuri tdhtsust hariduses ja piiiiab aktiivselt tundma dppida oma
Opilaste kultuuritausta ning vadrtushinnanguid, tunnevad dpilased end oluliste ja hinnatutena.
Klassiruumis dpetamise osana voidakse julgustada dpilasi jagama oma isiklikke randekogemusi
ja kaasama neid klassi aruteludesse — sellised tegevused aitavad Opilastel moista, et nad ei ole
oma raskustega tliksi, ning aitavad ka dpetajatel oma dpilasi tundma dppida (Suarez-Orozco et
al., 2015).

Kooli, dpetajate ja lapsevanemate roll sisserdndajatest dpilaste kohanemise toetamisel on
seniste uurimuste pohjal markimisvéarne, ent katoliku taustaga vélisperede laste kogemusi ei ole
Eestis seni pohjalikult késitletud. Muutuv ja iha mitmekesisem Opilaskond tdstab esile vajaduse
paremini moista, kuidas dpetajad ja lapsevanemad tajuvad ning kirjeldavad nende dpilaste
kohanemisprotsessi ja sellega seotud toetavaid tegureid. Selline mdistmine voimaldaks koolidel,
Opetajatel ja peredel toetada laste kohanemist viisil, mis arvestab nende kultuurilise ja religioosse
identiteedi eripdradega. Sellest tulenevalt on magistritod eesmark selgitada vilja vélisperede
lapsevanemate ja laste Opetajate ootused, kogemuste ja kasutatavate tugimeetmete kirjeldused
katoliku taustaga vilisperede laste kohanemisel Eesti pohikoolis ning nende ettepanekud
tugimeetmeteks. Eesmargist 1dhtuvalt sdnastati jairgmised uurimiskiisimused:

1. Millised on katoliku taustaga vélisperede lapsevanemate ja laste dpetajate ootused
katoliku taustaga vélisperede laste kohanemisele Eesti pohikoolis?

2. Kuidas kirjeldavad katoliku taustaga vélisperede lapsevanemad ja laste dpetajad laste
kohanemist Eesti pohikoolis?

3. Milliseid tugimeetmeid kasutavad katoliku taustaga vilisperede lapsevanemad ja laste
dpetajad nende endi sonul laste kohanemise toetamisel Eesti pdhikoolis?

4. Milliseid ettepanekuid teevad katoliku taustaga vélisperede lapsevanemad ja laste

Opetajad laste toetamiseks Eesti pohikoolis?
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2. Metoodika

2.1. Valim

Uuringus kasutasin eesmérgipérast valimit (Rdmmer, 2014). Magistritod eesmaérgist tulenevalt
moodustasin valimi, kuhu kuulusid Eestisse elama asunud katoliku taustaga vélisperede
lapsevanemad, kelle lapsed kdivad voi on kdinud Eesti pohikoolis, ning Eestisse elama asunud
katoliku taustaga vilisperede pohikoolis Oppivate laste dpetajad, kes dpetavad voi on dpetanud
nimetatud lapsi. Valimisse kuulus kaheksa katoliku taustaga vélispere lapsevanemat ja seitse
pohikoolis dppivate katoliku taustaga vilisperede laste dpetajat. Kolm viélisperet elab Tallinnas,
iilejaanud viis Tartus. Opetajatest kuus elab Tartus ja iiks Tallinnas. Uuringusse kaasatud
peredest viis kuuluvad katoliku kiriku misjonédriperede hulka, iilejddnud on Eestisse kolinud t66
vOi1 Opingute eesmérgil.

Valimi kriteeriumidele vastavad isikud leidsin osaliselt oma tutvusringkonnast — viis
peret on minu misjonikaaslased. Ulejiéinud vilisperede lapsevanemateni joudsin 1ibi Tartu ja
Tallinna katoliku kiriku preestrite, kes olid ndus minuga jagama nende perede kontakte. Neile
saatsin Whatsapi rakenduse kaudu sonumi ning kutsusin osalema uuringus. Pohikoolis dppivate
katoliku taustaga vélisperede laste Opetajateni joudsin 1dbi valimisse kuuluvate vilisperede —
peale igat intervjuud kiisisin lapsevanematelt nende laste dpetajate kontakte, kellega ma hiljem

suhtlesin meili teel ning kutsusin personaalselt osalema antud uuringus.

2.2. Andmekogumine

Andmekogumiseks kasutasin poolstruktureeritud intervjuud, mis pohines eelnevalt koostatud
intervjuu kaval, kuid vdimaldas muuta kiisimuste jirjekorda ja esitada tdiendavaid kiisimusi
(Lepik et al., 2014). Tuginedes labitootatud kirjandusele, koostasin kaks intervjuu kava. Esimene
intervjuu kava oli mdeldud katoliku taustaga vélisperede lapsevanematele ning koosnes 17
avatud kiisimusest, teine intervjuu kava oli moeldud katoliku taustaga vélisperede pohikoolis
Oppivate laste Opetajatele ning koosnes 16 avatud kiisimusest. Intervjuu kava kvaliteedi
tostmiseks arutasin selle esmalt 1dbi juhendajaga ning seejérel viisin 14bi kaks prooviintervjuud
valimi kriteeriumidele vastava vélispere lapsevanemate ja Opetajaga. Prooviintervjuude pohjal ei
teinud ma vélisperede lapsevanemate intervjuu kavas iihtegi muudatust. Vilisperede laste

Opetajate intervjuu kava 12. kiisimusele lisasin iihe lisakiisimuse selle kohta, kuidas kool toetab
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v0i on toetanud Opetajaid katoliku taustaga vélisperede laste dpetamises. Prooviintervjuude
kdigus kogutud andmeid kasutasin pohiuuringus, kuna sisulisi muudatusi intervjuude
iilesehituses ma ei teinud. Intervjuu kavad on leitavad lisades 2 ja 3.

Pohiuuring toimus ajavahemikus jaanuar—veebruar 2025. Pérast ndusoleku saamist
leppisin iga uuringus osalejaga kokku kohtumise tdpse aja ja koha. Intervjuu ldbiviimine toimus
vastavalt uuringus osalejate eelistustele kas Zoomi veebikeskkonnas voi fiitisilises asukohas.
Uheksa intervjuud viisin 1ibi Zoomi veebikeskkonnas ning kuus intervjuud toimus
intervjueeritava valitud asukohas. Intervjuud Opetajatega toimusid eesti keeles, vélisperede
lapsevanemate intervjuud toimusid kas eesti, inglise, hispaania vdi itaalias keeles, vastavalt
lapsevanemate eelistustele. Enne intervjuude alustamist kiisisin uuringus osalejatelt intervjuude
salvestamise luba. Ndost-nékku toimunud intervjuud salvestasin isikliku mobiiltelefoniga,
veebiintervjuude puhul kasutasin Zoomi keskkonna salvestamise vdimalust. Intervjuude
keskmine pikkus oli 43 minutit.

Uuringu ldbiviimisel ldhtusin eetikanduetest, kiisides intervjueeritavatelt kirjalikku
ndusolekut (lisa 1), teavitades neid, et osalemine on vabatahtlik, ning tagades magistritods nende
konfidentsiaalsuse (Beilmann, 2020). Andmeid séilitan kodeeritud kujul parooliga kaitstud
isiklikus arvutis kuni magistritod kaitsmiseni, parast mida kustutan andmeid. Uuringu
usaldusviairsuse suurendamiseks kasutasin kogu uuringuprotsessi véltel uurijapaevikut

(Laherand, 2010). Véljavote sellest on esitatud lisas 5.

2.3. Andmeanaliiiis

Andmete analiiiisiks kasutasin kvalitatiivset induktiivset sisuanaliiiisi, mis annab véimaluse
siigavuti moista uuritavat fenomeni, ilma eelnevalt kindlaksméératud teooriate voi mudeliteta
(Virkus, 2016). Transkribeerimise strateegiana valisin fokuseerimata sona-sdnalise
transkribeerimise (Linno, 2020). Eestikeelsed intervjuud transkribeerisin Tallinna
Tehnikaiilikooli kdnetehnoloogia labori avaliku kdnetuvastuse teenusega Tekstiks (Olev &
Alumie, 2022). Hispaania-, itaalia- ja inglisekeelsete intervjuude transkribeerimiseks kasutasin
automaatset konetuvastussiisteemi Whisper. Uuringus osalejate konfidentsiaalsuse tagamiseks
asendasin intervjueeritavate nimed pseudoniilimidega ning muud dratundmist vdimaldavad
tunnused tdhega ,,x*“. Kirjastiilis Times New Roman, suurusega 12 ja reavahega 1,5 oli

transkriptsioonide kogumahuks 173 lehekiilge.
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Kodeerimiseks kasutasin QCAmapi tarkvara (Fenzl & Mayring, 2017), kuhu laadisin iiles
transkriptsioonid ning kodeerisin need uurimiskiisimuste kaupa. Andmeanaliiiisi usaldusvéérsuse
suurendamiseks viisin kahe nddala moddudes 1ébi korduvkodeerimise. Hilisemas vordluses
selgus, et moned koodid olid liiga iildised ning vajasid tépsustamist. Lisaks olid moned erineva
sisuga tervikmottena kodeeritud tdhenduslikud tiksused saanud ekslikult iihe koodi.
Korduvkodeerimise tulemusel moodustusid moned uued koodid ning vanad koodid kustutasin
dra. Pdrast kodeerimist viisin samas veebikeskkonnas lébi kategoriseerimise, mille kdigus
médratlesin iga sihtrithma jaoks peakategooriad kdigi nelja uurimiskiisimuse raames. Ndide

kategoriseerimisest on leitav lisas 4.

2.4. Uurija refleksiivsus

Uurija refleksiivsus on kvalitatiivses uurimistoos kesksel kohal, kuna see aitab uurijal
teadvustada oma motteid, eelarvamusi, eelteadmisi ja kogemusi ning hinnata nende moju
uurimisprotsessile (Pilt, 2010). Kdesolev magistritdd on minu jaoks viga isiklik, kuna kisitletav
teema on tihedalt seotud minu enda elukogemusega — olen périt 11-liikmelisest katoliiklasest
Itaaliast périt perekonnast, kelle Rooma katoliku kirik saatis 19 aastat tagasi Tartusse katoliku
usku levitama. Intervjuusid ldbi viies kartsin mdjutada neid uuringus osalejaid, kellega olen
soprussuhtes olnud mitu aastat. Ka minu enda tugev katoliiklik identiteet vois mdjutada
intervjueeritavaid, seetdttu piitidsin enne igat intervjuud tuua fookust intervjuu eesmarkidele ning
intervjuude ajal hoidusin lisakommentaaride ja tdienduste tegemisest. Valtisin kiisimuste
sOnastamist viisil, mis sisaldaks oletusi vOi ootusi vastuse suhtes, ning piitidsin olla nii teadlik
kui vdimalik minu enda eeldustest ja vdértustest, mis vdivad mojutada vestluse suunda

(Dempsey et al., 2016).

3. Tulemused
Magistritoo eesmark oli vélja selgitada vilisperede lapsevanemate ja laste dpetajate ootused,
kogemuste ja kasutatavate tugimeetmete kirjeldused katoliku taustaga vilisperede laste
kohanemisel Eesti pohikoolis ning nende ettepanekud tugimeetmeteks. Tulemused on esitatud
vastavalt uurimiskiisimustele. Selguse huvides on tulemuste illustreerimiseks lisatud
intervjueeritavate tsitaate, mida on vajadusel korrigeeritud ning mille ebaolulised osad on

eemaldatud ja tdhistatud siimboliga (...). Intervjueeritavad on tsitaatide juures tdhistatud
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liihenditega O1-0O7 (katoliku taustaga vilisperede pdhikoolis dppivate laste dpetajad) ja P1-P8

(katoliku taustaga vélisperede lapsevanemad).

3.1. Ootused katoliku taustaga viilisperede laste kohanemisele Eesti pohikoolis

Esimese uurimiskiisimusega soovisin teada saada, millised on uuringus osalejate arvates
valisperede lapsevanemate ja Opetajate ootused katoliku taustaga vélisperede laste kohanemisele
Eesti pohikoolis. Andmeanaliiiisi tulemusena moodustus viis peakategooriat: keel,

hariduskorraldus ja dppimine, moraal ja usk, pere ning tulevikuvéljavaated ja lapse isiklik areng.

Keel

Intervjuude tulemused niitasid, et ootus laste eesti keele omandamise suhtes oli
intervjueeritavate seas korge nii lapsevanemate kui ka dpetajate hulgas. Uuringus osalejad
rohutasid, et eesti keele opet tuleks késitleda prioriteedina, vajadusel teiste dppeainete arvelt,
eriti Opingute esimesel aastal. Samuti leiti, et keeledpe oleks tdhusam véikestes riithmades.

(...) Mina nden, et neid peaks toetama ka ikkagi just selle keeledppega rohkem, kohe alguses. Mitte
oodata kui mingi katastroof kdes. (O1)

Lapsevanemate intervjuudest selgus, et Eestis pakutav keelte valik ja dpetamise kvaliteet
iiletas paljude ootusi. Mitmed lapsevanemad tdid esile, et niivord kvaliteetset ja mitmekesist
keeledpet ei osatud oodata, kuna nende paritoluriigis oli erinevate keelte dpetamine pigem
haruldane ning selle kvaliteet tagasihoidlik. Moned lapsevanemad pidasid oluliseks, et nende
laps Opiks ingliskeelses koolis, ning ootasid, et selliseid koole oleks Eestis rohkem ning neisse
sisseastumine oleks lihtsam. Enamik lapsevanemaid oli aga seisukohal, et nende laps peaks

oppima eestikeelses koolis, et hdlbustada tema kohanemist Eesti kultuuri ja haridussiisteemiga.

Hariduskorraldus ja 6ppimine

Lapsevanemate vastustest selgus, et Eesti haridust peetakse véga kvaliteetseks — nad olid
teadlikud Eesti PISA tulemustest, mis kujundas nende ootusi siinse haridussiisteemi suhtes. Kui
lapsed asusid dppima Eesti pohikoolis, ootas enamik lapsevanematest, et neid toetatakse
kodutodde tegemisel, eriti arvestades, et nii vanemate kui ka laste eesti keele oskus oli alguses
piiratud. Samuti ei osanud nad oodata, et Oppekavad sisaldavad nii palju praktilisi téid, kuna olid

harjunud oma péritoluriigis keskenduma rohkem teoreetilistele teadmistele. Lisaks eeldati, et
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Eesti haridus réhutab suulist enesevéljendusoskust sama palju kui nende péritoluriigi
haridussiisteem ning et see on tildiselt rangem ja dppekoormus suurem.

Opetajatega libiviidud intervjuudest selgus, et nende ootused koolile hdlmasid
tdiendavate ressursside ja rahastamisvdimaluste pakkumist katoliku taustaga vélisperede laste
kohanemise toetamiseks ning individuaalse oppe voimaldamist. Veel réhutasid dpetajad, et
vilispered peaksid olema teadlikud Eesti haridussiisteemist. Lisaks peeti oluliseks, et
lapsevanemate ootused oma laste dpitulemuste suhtes oleksid realistlikumad — tuleks arvestada,
et eesti keel on keeruline ning esimestel aastatel voivad dpitulemused olla tagasihoidlikumad.

(...) Need ootused viiksid olla natuke leebemad laste suhtes. Et lastel ei oleks nii suurt survet, ma ikka
monikord olen siin ka pisaraid ndinud laste silmas — see minu meelest ei ole oige. (O7)

Moraal ja usk

Moraali ja usuga seotud teemad ilmnesid iiksnes lapsevanematega ldbiviidud intervjuudes.
Lapsevanemad olid teadlikud, et Eesti koolides puudub katoliku usu Opetus ja olid selleks
valmis. Enamik lapsevanematest pidas oluliseks, et nende lapsed dpiksid katoliku koolis ning osa
neist ootas lausa konkreetset ja personaalset koolikoha pakkumist. Lisaks ei osanud
lapsevanemad ette ndha, et Oppekavas késitletakse seksuaalkasvatust niivord detailse ja
eksplitsiitse sisuga — nende ootused olid seotud pigem leebema sisu ja vihem detailsete
dpetamismeetoditega.

(...) Isegi teiste ainete opetajad suudavad tunni illustreerimiseks ndidata videot, kus mees ja naine on
ldhedases fiitisilises kontaktis, voi korraldatakse klassihommikut voi klassiohtut, kus vaadatakse filmi,
ilma et keegi tuleks selle peale, et teatud stseenid voiks vahele jdtta (...). (P3)

Pere
Opetajate intervjuudest selgus, et iiheks oluliseks ootuseks on lapsevanemate julge ja avatud
suhtlemine dpetajatega. Samuti rohutavad dpetajad lapsevanemate tahtsust laste toetamisel — see
eeldab positiivset suhtumist Oppimisse, Eesti kultuuri ja haridussiisteemi ning valmisolekut
koostdoks. Opetajad ootavad, et vilispered oleksid teadlikud Eesti koolis kdimise eriparadest ega
eeldaks teenuseid voi voimalusi, mida Eesti haridussiisteem tavapéraselt ei paku.

Opetajate arvates lasub laste moraalse kasvatuse eest peamine vastutus lapsevanematel.
Seetdttu, kui koolis késitletakse teemasid, millega vanemad tdielikult ei ndustu, peaksid nad ise
kodus selgitama oma tdekspidamisi ning tdiendama Opitut vastavalt oma vairtushinnangutele.

Lapsevanemate intervjuudest ilmnes, et ka nemad tunnetavad suurt vastutust, kuid eelkdige
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seoses oma laste hariduse kvaliteedi ja kujundamisega.

Tulevikuviljavaated ja lapse isiklik areng

Laste tulevikuvéljavaateid ja isiklikku arengut puudutavad aspektid tousid esile eelkdige
lapsevanemate intervjuudes. Mitmed vanemad rohutasid, kui oluline on, et koolis pakutaks
Opilastele valikuvabadust — nditeks voimalust valida valikaineid ning pdhikooli I6pus oma
edasisi Opinguid. Sellega seoses ilmnes lapsevanemate seas markimisvéddarne ootuste lahknevus —
levinud oli arusaam, et Eesti glimnaasiumisse pddsemine on sama lihtne kui nende péritoluriigis.
Viimaks ootavad lapsevanemad, et koolihariduse kdigus kujuneks lastel huvi tuleviku vastu ning

laieneks nende silmaring.

3.2. Katoliku taustaga viilisperede laste kohanemine Eesti pohikoolis

Teise uurimiskiisimusega soovisin teada saada, kuidas kirjeldavad katoliku taustaga vilisperede
lapsevanemad ja laste Opetajad laste kohanemist Eesti pohikoolis. Andmeanaliiiisi tulemusel
moodustus viis peakategooriat: keele- ja dpikogemus, pere ja kasvatus, moraal, usk ja kultuur,

sotsiaalsed suhted ja kohanemine ning kool ja dpetajad.

Keele- ja 6pikogemus

Nii lapsevanemad kui ka dpetajad kirjeldasid, et eesti keele omandamine on laste jaoks
keeruline. Opetajad rohutasid, et kirjakeelega on just kdige rohkem raskusi, samas kui
lapsevanemad poorasid tihelepanu laste kesisele suulisele viljendusoskusele. Lisaks ilmnes
lapsevanemate vastustest, et keelebarjdéri tdttu on raskem tuvastada laste dpiraskusi. Esialgne
kohanemine voib olla keeruline ka seetottu, et lapsed ei oska igapdevastes olukordades
toimetulekuks vajalikke viljendeid eesti keeles edasi anda.

Opetajate sonul ei koge lapsed dppimisel markimisvéirseid raskusi — nad pingutavad juba
Opingute alguses ning on motiveeritud ja valmis vaeva ndgema. Esialgu kogevad opilased nn
,uju voi upu‘ tunnet, kuna tajuvad, et neil pole muud valikut kui kohaneda ja hakkama saada.
Katoliku taustaga vilisopilasi kirjeldati kui véga tublisid ja akadeemiliselt hésti ette valmistatud
Opilasi. Lapsevanemate intervjuudest selgus, et lastele meeldib Eesti koolisiisteem ning on rahul
selle dppesisuga. Samas toodi esile, et paljude laste jaoks ei paku dppimine piisavalt véljakutseid

— kirjalike testide suur osakaal ja jarelevastamise voimalus muudavad Eesti koolis dppimise
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lihtsamaks. Kuigi iiksikud lapsevanemad leidsid, et Eesti haridussiisteem on nende laste jaoks
noudlikum kui péritoluriigis, domineeris vastupidine arvamus.

(...) See, et klassis tuleb vihe rddkida, mitte kesise keeleoskuse pdrast, vaid sellepdrast, et koik testid on
kirjalikud ning suulist kiisitlemist ei ole. Seega oli selles mottes opikogemus nende jaoks lihtsam. (P4)

Pere ja kasvatus

Intervjuud vilisperedega, kes on Eestisse saabunud misjonitdd eesmaérgil, nditasid, et selline
kogemus on toetanud laste kohanemisprotsessi. Samas tdid mdned lapsevanemad esile, et
kuulumine suurde peresse voib lastes tekitada hidbitunnet, kuna Eesti peredes on tavaliselt
vdiksem laste arv. Lisaks leiti, et vanemate kehtestatud ranged piirangud ei pruugi alati laste
kohanemist soodustada. Opetajad kirjeldasid vilisperesid ja nende lapsi kui koolikeskkonda
olulisi panustajaid. Nende arvates eristuvad lapsed teistest Opilastest eelkdige aga oma suhtumise
poolest — nad peavad lugu perest, vadrtustavad haridust ning omavad kindlaid vaartushoiakuid.

(...) Need lapsed on viga hea kasvatusega meie moistes, nad austavad perevddrtusi. Igast koolipdevast
tuli vdilja see, et nad tihtsustasid viga oma peret (...). (06)

Moraal, usk ja kultuur

Intervjuud lapsevanemate ja dpetajatega niitasid, et lapsed véljendavad enesekindlalt oma
kultuurilist tausta, traditsioone ja usulisi tdekspidamisi. Lapsevanemate arvates mojutavad need
erinevused sageli laste dpikogemust ja kohanemist uues keskkonnas — eriti usuliste veendumuste
tottu voivad lapsed tunda end teistest erinevana, mis voib tekitada ebamugavust voi hirmu.
Naiteks ei pruugi koik Opilased koolitoitu siilia, loevad enne einestamist palvet iiksinda ning
tunnevad vooristust Eesti koolikultuuris oluliste tseremooniate ja aktuste suhtes. Lisaks leidsid
lapsevanemad, et usulised toekspidamised voivad raskendada soprade leidmist.

Opetajad tdid samuti esile, et kultuurilised erinevused avalduvad igapievastes koolielu
olukordades — néditeks keelduvad moned lapsed samas ruumis riideid vahetamast. Samas
markisid nad, et katoliku taustaga opilased tunnevad suurt huvi Eesti kultuuri vastu ning
suhtuvad riiki positiivselt. Opetajate sonul valitseb nende ja laste vahel vastastikune austus nii
usu kui ka traditsioonide suhtes. Lapsevanemad toonitasid lisaks, et Eesti koolides 14dbiviidud
seksuaalkasvatuse tunnid olid nende laste jaoks dérmiselt keerulised ja monel juhul
traumeerivad. Samas leidsid nad, et katoliiklik identiteet voib olla abiks kohanemisprotsessis,

pakkudes lastele tuge ja kuuluvustunnet.
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(...) Kindlasti on usk alati ajendanud neid koolikogemusele jouliselt reageerima ja on avaldanud
positiivset moju nende kohanemisele. Nad on alati otsinud oma kogemustes Jumala tuge, nditeks
palvetades hommikul enne kooli minekut voi ohtul. (P3)

Sotsiaalsed suhted ja kohanemine

Lapsevanemad tdid esile mitmeid murekohti laste sotsiaalsete suhete ja kohanemise osas.
Kirjeldati, et laste sopruskond on piiratud ning peamiselt koosneb teisest kultuurilisest taustast
parit eakaaslastest, samas kui eestlastest sOpru on vihe. Samuti tddeti, et lapsed ei veeda
sopradega aega viljaspool kooli ning nende soprussuhted ei ole piisivad. Mdned lapsevanemad
toid esile, et klassikaaslased ei kaasa nende lapsi ihistegevustesse ning esines ka
kiusamisjuhtumeid. Lisaks leiti, et nutiseadmete kasutamine raskendab sotsiaalsete suhete
loomist.

Vanemate vastustest selgus, et laste jaoks oli esimene koolipdev emotsionaalselt
keeruline ning paljud tundsid end teistest erinevana, mis mojutas negatiivselt nende esialgset
kohanemist. Ka hiljem esines lastel sageli iiksildustunnet ning paljud viljendasid soovi tulevikus
Eestist lahkuda. Siiski tddesid lapsevanemad, et religioon ei ole peamine takistus soprussuhete
loomisel — suuremat mdju avaldab nende arvates eestlaste individuaalsus. Samas leiti, et
keeleoskuse paranemine hdlbustab suhtlemist ning toetab sdprade leidmist.

Opetajate vastustest ilmnesid erinevused laste sotsiaalsete suhete ja kohanemise
kirjeldustes. Moned Opetajad markisid, et lapsed on sotsiaalselt avatud, neil on positiivne hoiak,
nad osalevad meelsasti klassikaaslastega koostd0s, osalevad julgelt iiritustel ning on
koolikeskkonda hésti sulandunud. Samas kirjeldasid teised opetajad katoliku taustaga vélisdpilasi
tagasihoidlikena, kes ei osale aktiivselt méngudes ning kogevad kaaslaste vodristust, mistottu

nad tunnevad end sageli korvalejdetuna.

Kool ja opetajad

Opetajad ja lapsevanemad kirjeldasid laste suhtumist kooli ja dpetajatesse valdavalt positiivsena.
Opetajate arvates on lapsed nad histi omaks vdtnud ning nendega on kujunenud tugev side.
Kuigi iildine tagasiside on positiivne, toid iiksikud lapsevanemad esile murekoha, et moned
lapsed tunnevad, et dpetajad ei austa neid piisavalt. Lapsevanemate sdnul naudivad lapsed eriti
oppekiike, kogemusdpet ja duesdpet, samuti koolis pakutavaid treeningvdimalusi, mis toetavad

nende kohanemist uue keskkonnaga. Lapsevanemate arvates tajuvad lapsed kooli turvalise ja
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enda jaoks tdhendusrikka keskkonnana, mis toetab nende heaolu ja arengut. Samuti hindavad
lapsed korgelt ka kooli avatust — voimalust vabalt siseneda ja lahkuda, mis erineb tdielikult
nende péritoluriigi koolisiisteemist.

(...) Lapsed tunnevad end koolis nagu omas kohas. Nad tunnevad, et kool on justkui ,,nende oma*“, nad
saavad seal vabalt ringi kdia, siseneda ja viljuda (...). (P4)

3.3. Kasutatavate tugimeetmete kirjeldused
Kolmas uurimiskiisimus kisitles katoliku taustaga vélisperede lapsevanemate ja vélisperede laste
Opetajate kasutatavaid tugimeetmeid laste kohanemise toetamisel Eesti pohikoolis.

Andmeanaliiiisi tulemusel moodustus kaks peakategooriat: toetus kodust ja toetus koolist.

Toetus kodust

Lapsevanemate kirjeldustest ilmnes, et toetavad laste kultuurilist ja religioosset identiteeti,
Opetades katoliku usu pdhimotteid ning julgustades samal ajal austama ja aktsepteerima teisi
kultuure ja uskumusi. Koduses keskkonnas on tavaks koos palvetada ning suunata lapsi
usaldama oma elu Jumala kitesse. Paljud vélispered osalevad aktiivselt ka koolitiritustel, néiteks
viies 14bi téotubasid, kus tutvustatakse oma traditsioonilisi roogasid. Lisaks piiiitakse séilitada
avatud ja positiivne suhtumine Eesti haridussiisteemi ja kultuuri, mis on soodustanud loomulikku
kohanemist Eesti ithiskonnaga.

(...) Meie lapsed on sisenenud Eesti kultuuri: nad teevad sauna, nad séovad putru, marineeritud kurki,
verivorsti. Me oleme ise muutunud eestlasteks, me ei ole tahtnud eestlasi meiesugusteks muuta (...). (P5)

Eesti keele oppimise toetamiseks piitiavad lapsevanemad olla lastele eeskujuks, dppides
keelt ise ning julgustades ka lapsi seda omandama. Lisaks otsivad lapsevanemad sageli oma
lastele eradpetajaid, eriti Opingute algusaastatel, mil eesti keele oskus ei ole veel piisav. Kodus
loetakse eestikeelseid raamatuid ning aidatakse voimaluste piires koolitoodega, vajadusel
kaasates nii pere vanemaid lapsi kui ka tdlkevahendeid.

Laste sotsiaalse arengu toetamiseks suunavad lapsevanemad neid osalema koolivilistes
tegevustes, nagu huviringid ja trennid. Samuti korraldatakse siinnipdevapidusid, kuhu kutsutakse
kogu klass, ning innustatakse lapsi suhtlema ja sopru kiilla kutsuma. Intervjuudest selgus, et
lapsevanemad panustavad endi sonul aktiivselt laste kohanemise toetamisse, hoides tihedat
kontakti Opetajatega, vajadusel kasutades selleks tdlkeabi. Osaletakse koolikoosolekutel ja teistes

kooliga seotud tegevustes ning peetakse oluliseks avatud ja ausat suhtlust lastega, kiisides
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regulaarselt nende koolikogemuste kohta. Samuti ollakse valmis vastu votma teiste vilisperede

toetust, kui seda pakutakse.

Toetus koolist

Opetajad kinnitasid, et nad on teadlikud katoliku usust ning kiisitlevad seda klassiruumis koos
teiste religioonidega. Samuti piiiitakse austada erinevaid usulisi taustu ning vdimalusel tulla
vastu katoliku taustaga vilisdpilaste erisoovidele, nditeks voimaldades neile soovi korral
privaatsust riiete vahetamisel. Lisaks tunnevad dpetajad huvi dpilaste perede kultuurilise tausta
vastu ning annavad katoliku taustaga vélisdpilastele vdimaluse oma traditsioone ja kultuuri
klassikaaslastele tutvustada. Loodusainetes piilitakse esitada maailmapilti, mis ei vilista katoliku
Opetusi maailma loomisest. Uuringus osalejad rohutavad tolerantsuse Opetamise ja
mitmekesisuse vadrtustamise tdhtsust — eesmirk on suunata koiki dpilasi mdistma, et pracguses
mitmekesises maailmas on oluline austada ning suhtuda lugupidavalt kdigisse inimestesse,
soltumata nende religioossest voi kultuurilisest taustast.

Intervjueeritavate kirjeldustest selgus, et dppetods rakendatakse erinevaid paindlikke
meetodeid, et toetada vilisopilaste kohanemist ja Oppeedukust. Esimestel aastatel toetatakse
vélisOpilasi keeledppelaagrite, keeleringide ja lisamaterjalidega. Samuti voimaldatakse dppimist
véiksemates rithmades, kaasatakse abidpetajaid ja tugispetsialiste ning pakutakse individuaalset
Opiabi. Vajadusel voimaldatakse ka klassikursuse kordamist, et aidata dpilastel saavutada
vajalikud opieesmargid. Moned Opetajad koostavad ise spetsiaalseid Oppematerjale, et toetada
keele omandamist, ning kasutavad lastega suhtlemisel vajadusel inglise keelt. Kui vélispered
viibivad pikemat aega oma kodumaal, on moned dpetajad valmis korraldama neile
individuaalseid veebitunde, et vihendada dppetddst kdrvale jaamise voimalust. Opilasi
toetatakse ka jirjepideva positiivse tagasiside ja tunnustusega, et opilased tunneksid end koolis
histi. Lisaks kirjeldasid dopetajad, et nad piiiiavad suhelda nii palju kui voimalik
lapsevanematega, vajadusel kasutades selleks tolkeabi, nditeks arenguvestluste voi muude
kohtumiste raames. Samuti aidatakse dpilasel leida talle sobivaimad edasidoppimisvdimalused,
uurides ja kaaludes erinevaid valikuid koos temaga. Opetajate kirjeldustest selgus, et kui klassis
on rohkem kui iiks katoliku taustaga Opilane, siis julgustatakse neid iiksteisele dpitut selgitama.
Lisaks rohutasid intervjueeritavad, et kdige olulisem on siiski Opetaja isiklik abivalmidus ja
toetav suhtumine, mis véljendub ka hindamispraktikates: hindamisel tehakse sageli méondusi,

keskendudes rohkem Opilaste motetele kui keelelisele korrektsusele.
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Suhtluse toetamiseks piitiavad Opetajad nende endi sonul luua klassiruumis sobraliku ja
kaasava dhkkonna ning julgustada vélisOpilasi aktiivselt suhtlema. Korraldatakse sotsiaalseid
suhteid edendavaid doppekéike ja klassivéliseid {iritusi, samuti innustatakse klassikaaslasi
kaasama vilisOpilasi oma tegevustesse. Intervjuudest selgus, et ka lihtsad algatused, nagu
sObrapdeva tdhistamine vo1 joulukaartide meisterdamine, vdivad aidata kaasa sotsiaalse sidususe
tekkimisele. Mones klassis toimuvad iganiddalased ,,hea sdna ringid*, kus Opilased saavad jagada
positiivset tagasisidet oma klassikaaslaste kohta.

(...) Ma hakkasin tegema nddala lopus hea sona ringe. See tihendab seda, et nddala lopus istume klassis

ringina maha ja motleme, kes meie kaaslased iimberringi on. Nditeks iitlen ,, Vaata, kes on sinu paremal
kdel, ja motle, kuidas tal sel nddalal on ldinud* (...). (0O4)

Katoliku taustaga vilisOpilaste toetamine ei piirdu ainult Opetajate tegevusega — kooli
tasandil tehakse Opetajate ja lapsevanemate sonul samuti mitmeid samme nende toetamiseks.
Uuringus osalejate vastustest tuli esile, et moned koolid teevad koostddd katoliku kirikuga, teised
korraldavad perepdevi, kus vilisperedel on vdimalus tutvustada oma traditsioonilisi toite ja laule.
Enamik Opetajaid tddes, et kool voimaldab neil tegutseda paindlikult ja iseseisvalt, andes neile

vabaduse rakendada just neid meetodeid, mida nad kdige tdhusamaks peavad.

3.4. Ettepanekud katoliku taustaga viilisperede laste toetamiseks Eesti pohikoolis

Viimane uurimiskiisimus keskendus sellele, milliseid ettepanekuid teevad katoliku taustaga
vilisperede lapsevanemad ja laste Opetajad laste toetamiseks Eesti pdhikoolis. Andmeanaliitisi
tulemusel moodustus kolm peakategooriat: koolile suunatud ettepanekud, dpetajale suunatud

ettepanekud ja vilisperede lapsevanematele suunatud ettepanekud.

Koolile suunatud ettepanekud

Lapsevanemate ja Opetajate vastustest ilmnes, et katoliku taustaga vélisopilaste kultuuri ja usu
toetamiseks oleks oluline edendada koolis tolerantsust ning pakkuda eraldiseisva dppeainena
religioonidpetust, kus kisitletakse erinevaid usundeid, sealhulgas katoliiklikke pohimdtteid.
Lapsevanemad soovivad, et koolid teavitaksid neid ilmalike iirituste korraldamisest ning
annaksid neile voimaluse otsustada, kas nende laps sellistel iiritustel osaleb. Oluliseks peetakse
ka seda, et koolid austaksid lapsevanemate vaartushinnanguid ning vdimaldaksid dpilastel
vajadusel puududa tundidest, mille sisu ei ole kooskdlas pere usuliste veendumuste ja

védrtustega. Samuti soovitakse, et lastel oleks vdimalik viibida kodus oluliste usupiihade
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tahistamiseks. Koolidele tehakse ettepanek pakkuda esimestel Oppeaastatel vilisperedele
tolkeabi, et toetada doppetddd, nditeks kodutdodde tegemisel. Lisaks soovivad lapsevanemad, et
koolides poorataks rohkem tihelepanu rahvusvahelisele kirjandusele, kuna praegune fookus
Eesti kirjandusel on nende arvates liialt {ihekiilgne ja kédsitleb sageli sarnaseid, pigem
nukrameelseid teemasid. Samuti ndhakse vajadust kehtestada koolipdeva jooksul nutitelefonide
kasutamise keeld, et soodustada sotsiaalsete suhete kujunemist. Viimaks teevad lapsevanemad
ettepaneku suurendada koolide koost66d kirikutega, nditeks korraldades dppekéike ja sidudes
neid religiooniajaloo dpetusega.

(...) Nad voiksid teha kirikutega koostood ja siis opilased saavad nditeks kirikuid kiilastada ja uurimistoid
ldbi viia, see on tihedalt seotud ju ka ajalooga. Eestis on nii palju religiooniajalugu ning jdtta opilasi
sellest infost ilma, see oleks neile minu arvates kahjulik. (P7)

Intervjuudest Opetajatega selgus, et kogu koolipere teadlikkust erinevatest religioonidest
tuleks suurendada, samas on oluline leida tasakaal, et lapsevanemate ootused ei ldheks vastuollu
kooli viirtustega. Opetajad rohutasid usuvabaduse pShimdtte jirgimise tihtsust, tagades kdigile
Opilastele vdimaluse praktiseerida oma usulisi veendumusi. Samuti peeti oluliseks, et koolid
omandaksid teadmisi katoliku taustaga vélisdpilaste kultuurilisest eriparast ning késitleksid
nende kohalolu rikastava kogemusena. Vilisperede kohanemise toetamiseks voiks koolis
rakendada ,,peresdbra‘ slisteemi, kus uutele peredele méiratakse juba kogukonda kuuluv
perekond, kes pakub neile abi ja tuge. Lisaks voiksid koolid korraldada kultuuristindmusi, kus
vélispered saavad tutvustada oma traditsioone.

Oppetoo osas leidsid dpetajad, et katoliku taustaga vilisdpilastele vdiks alguses pakkuda
tasanduskursuseid ja tdiendavat eesti keele Opet, niiteks keelelaagrite ndol. Samuti soovitati
moodustada iihtlase tasemega dpiabirithmad ning korraldada eesti keele kursuseid ka
lapsevanematele. Keeleoskuse kiirema arengu toetamiseks peeti kasulikuks jaotada vilisopilased
erinevatesse klassidesse, et nad hakkaksid rohkem suhtlema teiste klassikaaslastega. Lisaks
voiksid koolid pakkuda mitmekesiseid huviringe ning kaasata vilisopilaste vanemaid iirituste
planeerimisse ja kooli juhtkonnaga kohtumistesse. Opetajad tegid ettepaneku luua kolleegide
vahel aruteluringe kogemuste jagamiseks ja vastastikuse toe pakkumiseks katoliku taustaga
valisopilaste dpetamisel. Mitmed Opetajad rohutasid, et vilisdpilased vajavad oluliselt rohkem
keeledppe tuge, mida olemasolevate ressursside piires on keeruline pakkuda.

(...) Mis eesti keele oppesse puutub, iihest tunnist nddalas ei piisa, kohe kindlasti peaks olema rohkem neil
seda tuge. Seda ma nden kiill. Aga see on juba riigi osas paika pandud, seda peaks haridusministeerium
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toetama rohkem ja et opetajaid saaks siis ka rohkem toetada. Ja neile siis tasuda selle t66 eest. Aga
kindlasti vajavad rohkem abi, seda ma nden kiill. (O1)

Opetajale suunatud ettepanekud
Lapsevanemad teevad Opetajatele ettepaneku, et dppeaasta alguses tutvustataks katoliku taustaga
vilisperede vanematele Oppekava sisu. See voimaldaks neil saada iilevaate koolis Opetatavast
ning teha teadlikke otsuseid, kui moni teema ei {ihti pere véértuste voi usuliste tdekspidamistega.
Niiteks soovitakse voimalust valida, kas laps osaleb teatud ainetundides, nagu seksuaalkasvatus.
Samuti soovitatakse, et klassiga korraldatavad dppekéigud oleksid tihepidevased, kuna vanemate
arvates ei ole soovitatav, et lapsed 66biksid koolivélises keskkonnas koos eakaaslastega.
Opetajate vastustest ilmnes, et nad peavad laste kohanemise toetamiseks vajalikuks
individuaalseid muudatusi dppekorralduses, kuid samas soovitavad nad véltida nende liigselt
esiletoomist klassi ees. Lisaks tehakse ettepanek koostada veebipdhine dppevara, kust dpetajad
saaksid kiiresti ja lihtsalt ligipddsu toetavatele materjalidele. Vajaduse korral soovitatakse
kaasata tundi sotsiaalpedagoog ning korraldada dpetajate ja lapsevanemate regulaarseid
arutelusid kogu Oppeaasta viltel, et tagada sujuv koostdo ja lapse heaolu. Kui koolis ei ole eraldi
religioonidpetust, ndhakse voimalust tutvustada erinevaid religioone sotsiaalainete raames,
viltides iihe kindla tde peale surumist. Opetajad teevad kolleegidele ettepaneku anda katoliku
taustaga vilisOpilastele voimalus jagada oma kultuuri ja usutavasid klassikaaslastega. Samuti
peetakse oluliseks tutvustada Eesti kultuuri, et toetada vastastikust mdistmist. Opetajad
rohutavad, et klassikaaslaste teadlikkuse suurendamine on ddarmiselt oluline. Soovitatakse
selgitada, kust uus Opilane périt on, ning julgustada kaasopilasi kdituma lugupidavalt ja avatult.
Selleks voib rakendada draamavdtteid, mis aitavad lastel paremini mdista erinevaid vaatenurki ja

arendada empaatiat.

Viilisperede lapsevanematele suunatud ettepanekud

Intervjuudest nii lapsevanemate kui ka dpetajatega selgus, et mdlemad osapooled peavad
oluliseks, et katoliku taustaga vélispered rajaksid endale toimiva tugivorgustiku. Samuti peetakse
oluliseks vdimaluse kaalumist, et lapsed saaksid haridust katoliku koolis. Lisaks rdhutatakse
usuliste toekspidamiste hoidmise tdhtsust, kuid soovitatakse véltida nende pealesurumist,
sealhulgas oma lastele. Vanematel soovitatakse olla teadlikud kooli 0ppekavast ning votta

suurem vastutus selle eest, et see ei oleks nende vadrtushinnangutega vastuolus, kuid samal ajal
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sdilitada ka usaldus valitud kooli suhtes. Lapsevanemad peavad oluliseks ka eesti keele
omandamist, mis aitaks peredel paremini kohaneda.

Opetajad soovitavad vanematel mitte seada lastele liiga kdrgeid ndudmisi, eriti
kohanemisperioodil, ning hoida ootused dpitulemuste osas realistlikud. Kasulikuks peetakse ka
seda, kui vélisperedel on keeleoskajaid enda iimber, kes saavad vajadusel abistada tolkimisel ja
kohanemisprotsessis. Lisaks julgustatakse lapsevanemaid suunama oma lapsi osalema
koolivélistes tegevustes, nagu huviringid ja sporditrennid, mis toetavad eesti keele arengut ja
sotsiaalset kohanemist. Opetajate arvates on oluline, et lapsevanemad esitaksid juba varakult
oma ootused koolile, voimaldades nii nendega paremini arvestada. Viimaks julgustavad nad
vilisperesid olema avatud ning mitte pelgama Eesti ilmalikku haridussiisteemi, vaid piitidma
sellesse vdimalikult histi sulanduda. Uhiselt réhutavad nii lapsevanemad kui ka dpetajad avatud
suhtluse ja koost66 olulisust kooliga, julgustades lapsevanemaid vajadusel abi kiisima. Samuti
peetakse vairtuslikuks sotsialiseerumist teiste valisperedega, mis toetab kohanemist ja

kuuluvustunnet uues keskkonnas.

4. Arutelu

Magistritoo eesmark oli vilja selgitada vélisperede lapsevanemate ja laste opetajate ootused,
kogemuste ja kasutatavate tugimeetmete kirjeldused katoliku taustaga vélisperede laste
kohanemisel Eesti pohikoolis ning nende ettepanekud tugimeetmeteks. Jirgnevalt arutlen
olulisemate tulemuste {ile.

Kéesoleva uuringu tulemused néitavad, et katoliku taustaga vilisperede lapsevanemad ja
nende pohikoolis dppivate laste Opetajad peavad eesti keele varajast dpet vdga oluliseks. Nende
arvates tuleks sellega alustada kohe, kui dpilane asub Eesti kooli dppima, voimalusel pakkudes
tdiendavaid koolipoolseid lisa- ja eratunde. See vaib viidata sellele, et keeleoskus on oluline nii
hariduses hakkamasaamiseks kui ka sdprussuhete loomiseks — need mdlemad aitavad kaasa lapse
akadeemilisele arengule ja emotsionaalsele heaolule.

Kuigi kdesolev uuring keskendub katoliku taustaga vilisopilastele, ei toonud dpetajad
esile konkreetseid ootusi, mis puudutaksid laste moraalseid véartusi ja usulisi toekspidamisi.
Opetajate peamine tihelepanu oli suunatud dpilaste kohanemisele ja heaolule koolikeskkonnas,

mitte religiooniga seotud aspektidele. Uhe vdimaliku selgitusena vdib oletada, et dpetajad
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vildivad usuliste teemade késitlemist Eesti ilmaliku koolisilisteemi raames. Samuti vdivad nad
tajuda religiooni teisejargulise kiisimusena, keskendudes esmalt keelelise ja sotsiaalse
toimetuleku toetamisele.

Kiesoleva uuringu tulemused niitavad, et kuigi nii lapsevanemad kui ka dpetajad
pingutavad laste sotsiaalse kohanemise toetamiseks, suhtlevad enamik katoliku taustaga
vilistaustaga Opilasi kaasopilastega minimaalselt ning eelistavad sageli omaette olemist.
Varasemad uuringud on samuti osutanud, et vélistaustaga koolilapsed vdivad sageli kogeda
isolatsiooni (McLachlan, 2008) ning on koolikeskkonnas suuremas sotsiaalse tdrjutuse ohus
(Oxman-Martinez & Choi, 2014), mis kinnitab ka kdesoleva uuringu tulemusi. Need leiud
viitavad sellele, et hoolimata Opetajate ja lapsevanemate teadlikest piitidlustest Opilaste
sotsiaalset arengut toetada, piisib vélistaustaga Opilaste seas isolatsiooni- ja torjutusrisk. Seetdttu
on oluline rakendada koolikeskkonnas veel sihipdrasemaid tugimeetmeid, mis toetaksid
vilistaustaga laste tdhenduslike ja piisivate suhete loomist eakaaslastega ning aitaksid tugevdada
nende kuuluvustunnet koolikogukonnas.

Kiesoleva uuringu tulemustest selgus, et katoliku taustaga vilisperede laste kohanemine
Eesti pohikoolis on iildiselt edukas. Opetajad tdid esile dpilaste hea akadeemilise ettevalmistuse
ja motiveerituse ning méarkisid, et ndevad neis suurt potentsiaali. Need leiud eristuvad
varasematest uuringutest, mille kohaselt sisserdndajate lapsed langevad sagedamini koolist vilja
(Bernardi & Boado, 2014). Samuti erinesid tulemused teaduskirjanduses levinud seisukohtadest,
mille kohaselt peetakse sisserdndajatest Opilasi keeleliste ja kultuuriliste erinevuste tottu
Opetajate poolt vihem voimekaks (Jaffe-Walter, 2018). Kdesoleva uuringu pdhjal selliseid
hoiakuid ei ilmnenud — vastupidi, Opetajad hindasid korgelt nende Opilaste panust ja
opivoimekust. See viitab voimalusele, et toetavas ja kultuuriteadlikus koolikeskkonnas ei pruugi
sisserdndajataust ise olla médrav takistus dpilase akadeemilisel edukusel.

Olulise tulemusena selgus, et Opetajate kasutatavatel strateegiatel on katoliku taustaga
vilisopilaste kohanemise toetamisel suur moju. Kui Opetajad tunnevad huvi oma Opilaste
kultuurilise tausta vastu ja vaértustavad nende traditsioone, tunnevad lapsed end koolis paremini
(Suérez-Orozco et al., 2018). Intervjuudes tdid dpetajad esile, et nad piitiavad Opilasi aktiivselt
kaasata, nditeks andes neile voimaluse tutvustada oma kultuuri ja traditsioone. Sellised tegevused
aitavad lastel moista, et nad ei ole oma raskustega iiksi, ning samas loovad need dpetajatele

voimaluse oma Opilasi paremini tundma dppida (Suérez-Orozco ef al., 2015).
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Opetajate ja lapsevanemate vastustest ilmneb olukord, kus mdlemad osapooled ootavad
vastutulekut teineteise poolt. Lapsevanemad soovivad koolidelt ja dpetajatelt mitmesugust tuge
ja paindlikkust, sealhulgas vdimalust loobuda osalemast tundides, mis ei ole kooskdlas nende
usuliste vairtustega — samas ei pruugi koolid alati selliseid ootusi saada tdita. Sellises olukorras
on oluline leida tasakaalupunkt, kus molemad pooled tunneksid, et nende vajadusi ja vdirtusi on
arvestatud ning dialoog toimuks vastastikusel lugupidamisel ja mdistmisel.

Kéesoleva uuringu tulemused néitavad, et lapsevanemate ja dpetajate arusaamades esineb
suhteliselt vihe kattuvust. Samuti ei pruugi lapsevanemate poolt véljendatud ootused ja
ettepanekud alati peegeldada laste endi tegelikke soove ja kogemusi — kohati vois tekkida tunne,
et lapse haal jdi nende kirjeldustes tagaplaanile ning fookus nihkus pigem vanemate enda
védrtustele ja ootustele, mis ei pruugi tdielikult iihtida laste omadega. See on kooskodlas
varasemate tdhelepanekutega, mille kohaselt késitletakse lapsi sageli pigem passiivsete
osalejatena, kes jargivad tdiskasvanute juhiseid, eriti moraalsete ja religioossete kiisimuste
kontekstis (Nguyen, 2023). Samas, ldhtudes ka isiklikust kogemusest sellise lapse rollis, julgen
viita, et tugeva religioosse identiteediga perekondades on moraali ja religiooniga seotud
véartushinnangud sageli kogu perega seotud ning laste jaoks kujunevad need
iseenesestmoistetavaks osaks pere igapdevaelust. Lisaks ilmnes kdesolevas uuringus, et
lapsevanemate poolt esile toodud ootused ja soovid ei pruugi olla tingimata seotud pere
religioosse identiteediga, vaid kajastavad pigem universaalseid véértusi ja ootusi, mida
lapsevanemad tavapéraselt koolilt ootavad — niditeks lapse heaolu, turvalisuse ja arengu
toetamine.

Magistritdo piiranguna voib vilja tuua asjaolu, et kuigi algne eesmérk oli kaasata
erinevates Eesti piirkondades elavaid vilisperesid ja nende laste dpetajaid, siis dpetajate puhul
ainult iiks neist elas viljaspool Tartut. Kahjuks ei olnud teised potentsiaalsed osalejad ndus
uuringus kaasa 166ma. Nende kaasamine oleks kahtlemata aidanud kaasa uurimuse kvaliteedi
tostmisele. Siiski oli valimi suurus piisav, et vastata uurimiskiisimustele ja saavutada andmete
kiillastatus. Teine piirang seisneb osade intervjuude lébiviimises Zoomi keskkonnas, mis
raskendas mitteverbaalse suhtluse tdlgendamist ja vihendas vahetut kontaktivdimalust. Pearce jt
(2014) toovad esile, et kehakeel on oluline tegur intervjueeritava ja intervjueerija vahelise
usaldusliku suhte loomisel. Lisaks on voimalik, et osalejad keskendusid intervjuudes pigem

positiivsetele aspektidele ning valtisid ebamugavaid teemasid.
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Magistritdo praktiline vaartus seisneb katoliku taustaga vilisperede laste kohanemist
toetavate meetmete esiletoomises. Uuringus esile toodud ettepanekud, mida lapsevanemad ja
Opetajad jagasid, pakuvad pohikoolidele ja vélisperedele voimalusi laste kohanemise
toetamiseks. Loetelu konkreetsetest tugimeetmetest on esitatud lisas 6. Lisaks annab magistritdo
hiidle vihemusgruppidesse kuuluvatele peredele, tuues esile nende ootuste ja kogemuste
kirjeldused.

Tulevased uuringud voiksid hdlmata lapsi endid, et modista nende kogemusi vahetult.
Samuti oleks kasulik laiendada uuringuid lasteaedadele ja glimnaasiumidele ning lisada
vaatenurgana haridusjuhtide voi kooli juhtkondade seisukohad, et moista, kuidas institutsioonide
tasandil tajutakse ja toetatakse nende laste kohanemist. Edasised uuringud voiksid holmata ka
suuremat hulka erinevates Eesti piirkondades elavaid Opetajaid ja peresid, et saada laiem pilt
katoliku taustaga vélisdpilaste kohanemisest. Voimalusel vdiks kaasata ka koik selle taustaga
pered ja nende Opetajad, kuna nende kogukond ei ole Eestis vdga suur ning selline 1dhenemine

oleks teostatav.
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LISA 1. Informeeritud nousolekuleht

INFORMEERITUD NOUSOLEK MAGISTRITOO INTERVJUUS OSALEMISEKS

Magistritod eesmark on selgitada vélja vilisperede lapsevanemate ja laste dpetajate ootused ja
kogemuste kirjeldused katoliku taustaga vilisperede laste kohanemisel Eesti koolis ning nende

ettepanekud tugimeetmeteks.

Uuringus osalemine on vabatahtlik ja Teil on igal ajal digus enda ndusoleku tagasi votta.
Kogutud andmed hoian konfidentsiaalsena ning nendele on juurdepéés ainult minul ja
kaaskodeerijal; andmeid siilitan parooliga kaitstud isiklikus arvutis kuni magistrit6o kaitsmisent,

parast mida kustutan andmeid.

Osavott tadhendab Teile osalemist iihes intervjuus, mida salvestatakse.

Uuringus ei anta iilevaadet koolidest, kes intervjuus osalesid. Teie kogemuste kirjeldamiseks
kasutan anoniitimseid tsitaate Teie intervjuust. Konfidentsiaalsuse tagamiseks Teie nimi

asendatakse pseudoniiiimi voi koodida, mistottu ei ole voimalik Teie vastuseid seostada Teie

isikuga.

Isikuandmete vastutav tootleja on kiesoleva magistritod autor TU haridusinnovatsiooni

oppekava magistrant Giulia Uggeri (giuliaug@ut.ee).

Mind, .....cccceevveennenn. , on informeeritud ja kinnitan oma ndusoleku allkirjaga.

Kuupédev: ......ccecvveneenne AIIKITI: v


mailto:eneli.rimpel@gmail.com

LISA 2. Intervjuu kava vilisperede lapsevanematele

Tutvustus
1.  Intervjuu ja intervjuu eesmargi tutvustus.
2.  Konfidentsiaalsuse info.
3. Kas olete ndus meie intervjuu salvestamisega? Kas lubate kasutada magistritods

pseudoniitimi all vdljavotteid/tsitaate antud vastustest?

Sissejuhatus ja taustakiisimused

4.  Radkige veidi oma taustast — millisest riigist Te parit olete? Kuidas sattusite elama
Eestisse ja kui kaua olete siin olnud?
5. Palju lapsi Teil on, kui vanad ja mitmendas klassis nad dpivad?
Ootused
6. Millised on Teie ootused oma laste haridusele, koolile ja kohanemistoele Eestis?
7. Mille alusel valisite kooli? Kas Te pdorasite tdhelepanu sellele, et tegemist oleks
religioosse kooliga?
7.1.  Kui oluline on Teie jaoks, et Teie lapse haridus hdlmab katoliku usu Opetuste ja
vadrtuste aspekte?
8. Millist tiiiipi tuge on Te ootasite, et aidata Teie lapsel kohaneda Eesti haridussiisteemi ja
kultuurikeskkonnaga?
Kogemuste kirjeldused
9. Kirjeldage oma lapse esmast kogemust Eestis kooliteed alustades. Milliseid positiivseid
kogemusi ja viljakutseid tajusite?
9.1.  Millised olid peamised kultuurilised ja religioossed eripérad ja erinevused,
millega Teie laps puutus kokku uude kooli dppima asumisel?

10.  Kuidas on Teie lapse katoliiklik taust mojutanud tema kohanemisprotsessi koolis? Tooge
moni ndide konkreetsetest juhtumitest, kus tema usulised tdekspidamised on tema
koolikogemust positiivselt vdi negatiivselt mdjutanud.

11.  Kuidas on Teie laps kohanenud Eesti koolide akadeemiliste ndudmiste ja

Opetamisstiilidega?



12.  Milliseid erinevusi Eesti hariduslikus ldhenemisviisis olete marganud, vorreldes sellega,
mida Teie lapsed kogesid teie koduriigis (kui nad kogesid)?

13.  Millised tegurid on Teie arvates mdjutanud Teie lapse sotsiaalset kohanemist koolis?

13.1.  Kuidas on Teie laps oma koolikeskkonnas sotsiaalselt kohanenud?
13.2.  Kuivord on ta suutnud luua sdprussuhteid ja tunda iihtekuuluvustunnet?
Kasutatavate tugimeetmete kirjeldused

14.  Kuidas olete lapsevanemana panustanud oma lapse kohanemisprotsessi koolis? Tooge
moni néide.

15.  Millist tuge (kui iildse) on Teie laps saanud koolilt, et aidata tal kohaneda? Kui tohusalt
on need toetused Teie arvates Teie lapse kohanemisel kaasa aidanud?

16.  Kuidas kool Teie perekonna kultuurilist ja usulist tausta arvestab ja austab? Tooge mdned
ndited meetmetest voi tavadest, mis on aidanud Teie lapsel tunda end kaasatuna ja
toetatuna.

Ettepanekud

17.  Milliseid ettepanekuid teete katoliku taustaga vilisdpilaste paremaks toetamiseks Eesti
koolides?

18.  Mida soovitaksite koolidele, kes votavad vastu vélismaalt sinna dppima asunud

religioosse identiteediga lapsi, nende kohanemise toetamiseks?



LISA 3. Intervjuu kava vilisperede laste oOpetajatele

Tutvustus
1.  Intervjuu ja intervjuu eesmargi tutvustus.
2.  Konfidentsiaalsuse info.
3. Kas olete ndus meie intervjuu salvestamisega? Kas lubate kasutada magistritods

pseudoniitimi all valjavotteid/tsitaate antud vastustest?

Sissejuhatus ja taustakiisimused

4.  Radkige veidi oma taustast — kui kaua olete Opetaja olnud, millises piirkonnas todtate

ning millist ainevaldkonda dpetate?
Ootused

5. Kuidas kirjeldaksite katoliku taustaga vélisopilaste lapsevanemate ootusi oma laste
hariduse osas (nt akadeemiline edukus, vairtuspohine kasvatus, usuliste traditsioonide
austamine, tugimeetmed)?
5.1. Milliseid konkreetseid tugimeetmeid on katoliku taustaga vilisdpilaste

lapsevanemad seni koolilt oodanud, et nende lapsed saaksid paremini kohaneda
Eesti koolisiisteemis?

6.  Kuidas on lapsevanemate ootused kohanemise ja hariduse osas mojutanud Teie Opetamist
voi koostddd nendega?

7. Millised on Teie kui Opetaja ootused katoliku taustaga vélisperede laste haridusele ja
kohanemistoele Eestis?

8.  Millised on Teie ootused katoliku taustaga vilisdpilaste lapsevanematele?

Kogemuste kirjeldused

9.  Milliseid positiivseid kogemusi ja viljakutseid tajusite vilisperede laste Eestis kooliteed

alustades?
10.  Kuidas on lapsed kohanenud Eesti koolide akadeemiliste ndudmiste ja
Opetamisstiilidega?
11.  Millised tegurid on Teie arvates mojutanud laste sotsiaalset kohanemist koolis?

11.1.  Kuidas on lapsed oma koolikeskkonnas sotsiaalselt kohanenud?



11.2.  Kui hésti nad on suutnud luua sdprussuhteid ja tunda tihtekuuluvustunnet?
12.  Kuivord ettevalmistatuna Te ennast tunnete (vOi tundsite) katoliku taustaga vélisOpilase
Opetamiseks?
12.1.  Kui palju on kool Teid toetanud vdi toetab?
Kasutatavate tugimeetmete kirjeldused
13.  Kuidas olete dpetajana panustanud laste kohanemisprotsessi toetamisele koolis? Tooge
moni néide.
14.  Kuidas Te kirjeldate ressursse, mida on koolis olemas vélispere laste kohanemise
toetamiseks?
Ettepanekud
15.  Milliseid ettepanekuid teete katoliku taustaga vélisdpilaste paremaks toetamiseks Eesti
koolides?
16.  Mida soovitaksite koolidele, kes votavad vastu vélismaalt sinna dppima asunud

religioosse identiteediga lapsi, nende kohanemise toetamiseks?



Pea-, alakategooriate ja koodide moodustamine uurimiskiisimusele ,,Milliseid tugimeetmeid

LISA 4. Niide kategoriseerimisest

kasutavad katoliku taustaga vélisperede lapsevanemad ja laste dpetajad nende endi sonul laste

kohanemise toetamisel Eesti pohikoolis?*.

( TOETUS KOOLIST )

OPPIMIST
TOETAV

LAPSE
HITMINE

»,Noh, last tuleb
kiita, last tuleb
toetada. Ja kui
vahegi millegi

eest saab kiita,

KEELEOPPE-
LAAGRID

,Hool korraldas
ka selliseid
suviseid,
monenadalasi
selliseid
laagreid, mis olid
ka just selle

siis tuleb kiita."

keeledpe
eesmargil.”

SUHTLEMIST
TOETAV

SOTSIAALSEID
SUHTEID
SOODUSTAVAD

OPPEKAIGUD

Vi siis sditsime
kuhugi
kaugemale
Tartust, eks ju,
siis oli ka ikkagi,
et nad
sotsialiseeruksid
voi suhtleksid.”

SUHTLEMIST
SOODUSTAVAD
ULESANDED

LHlassisiseselt,
Oppetodsiseselt
on nagunii, eks
ju, need
paaristodd,
ruhmatéaod, et
lapsed saaksid

nagu omavahel
\_ suhelda." /

HKULTUURI JA
USKU TOETAV

PEREPAEVAD

.Perepaevad, mis
meil on kevadeti,
et siis on nad alati
noh, terve pere
on, ikkagi kas siis
oma mingite
rahvustoitudega
olnud véljas seal

\ perepaeval® /

TRADITSIOONIDE
TUTVUSTAMINE

+Et raakida siis labi ja
lastagi neil lastel
tutvustada oma
sellist, noh Gtleme
oma kodumaad, kes
on mujalt. Et ma tean,
et meie ikkagi tegime
seda, et lapsed saidki
raakida ja

tutvustada.”



LISA S. Viljavote uurijapaevikust
10.01.2025
Téna viisin l1dbi esimese proovintervjuu katoliku taustaga vélisperega, keda tunnen aastast 2006.
See oli minu péris esimene intervjuu ning olin védga nérviline. Lisaks sellele olin édsja saanud
teada, et ootan last, ning ma ei tundnud ennast fiitisiliselt mitte sugugi hésti. Korra motlesin, et
liikkan intervjuu edasi, kuid 16puks vedasin end ikka kohale ja otsustasin see siiski &dra teha.

Intervjuu algus oli kohmakas ning tundsin suurt ebakindlust. Lisaks kartsin, et intervjuu
votab liiga kaua aega ning et hiljem selle transkribeerimine saab olema suur peavalu. Kohe
alguses selgus, et lapsevanemate jaoks on keeruline vastata kiisimustele ootuste kohta ning selle
asemel kirjeldavad oma kogemusi. See tekitas minus paanikat, kuna kartsin, et nii ma ei saagi
oma esimesele uurimiskiisimusele vastust. Sain aga iisna kohe aru, et kuna tegemist on
poolstruktureeritud intervjuuga, siis saan alati kiisida tdpsustusi ja esitada lisakiisimusi, kui
vastus jdi tdpsustamata voi kiisimusele jdi vastamata. Seda ma ka tegin ning 16puks ma sain siiski
kui vajalikud vastused katte.

Emotsionaalselt oli esimene intervjuu moneti keeruline — kuna tegemist olid minu viga
heade sOpradega, siis ma tajusin, et ma mone kiisimuse puhul tahtsin ise nende vastust tdpsustada
ja oma arvamust avaldada. Uhel korral see ka juhtus, aga dnneks ma sain sellest kohe aru ning
olin edaspidi ettevaatlikum ja téhelepanelikum. Pidin endale kogu aeg meelde tuletama, et ma

pean hoiduma kommentaaride tegemisest ja oma arvamuse esitamisest.

13.01.2025
Téna sai ldbi viidud teine intervjuu dpetajaga. Tegemist oli seekord sellise dpetajaga, kes on
mind ka Opetanud aastaid tagasi, seega oli intervjuu jélle vdljakutseks. Ma eeldan, et palju
lihtsam on intervjueerida minule mitte tuttavaid inimesi, kahjuks ma ei ole veel niisugust
kogemust saanud. Loodetavasti jouan ka selliste peredeni ja dpetajateni, keda ma ei tunne —
tahaks saada aimu sellest, kas nende intervjueerimine oleks vihem véljakutsuvam.

Opetaja oli viiga armas ja kannatlik minuga — kiisimusi esitades liheb mul keel tihti
s0lme ning on juhtunud, et pean kiisimust kordama, kuna dpetaja ei saanud aru, mida ma iitlesin.
See tekitab hdbitunnet. Samas seekord ei juhtunud seda niivord palju ning need vihesed korrad,

mil see juhtus, suhtus dpetaja sellesse viga armsalt ja ei teinudki véga sellest vilja.



LISA 6. Ettepanekud tugimeetmeteks

KOOLIDELE
SUUNATUD

(SRS )

-

\

Inimeste kultuuri ja usu austamine
Religiooniépetuse tund

Usupuhade tahistamise lubamine
Kooli-kiriku koostdd

Lapsevanemate informeerimine ilmalike
Urituste tahistamise korral

Eesti keele tasanduskursused
Kakskeelsete laste eesti keele dpe
Keeleoppe pakkumine lapsevanematele
Uhesuguse tasemega dpiabi riihmad
Eesti keele lisatugi

Koolipoolne télkeabi

Suurem avatus valiskirjandusele
Nutitelefonide keelamine

Kooli-pere avatud suhtlus

VALISPERE
LAPSEVANEMATELE
SUUNATUD

e & & & & & 8 @ .\

/. e & & o o @

limaliku haridussusteemi mitte kartmine\
Oma kultuuri tutvustamine

Oma ootuste tutvustamine

Avatud ja koostoine olek

Tugisusteemi loomine

Oma religioosse koha leidmine

Oma usuliste toekspidamiste kaitsmine
Sotsialiseerumine

Leebemad ootused laste dpitulemuste
suhtes

Usu mitte survestamine

Katoliku kooli otsimine

Teadlikkus koolis dpetatavast

Usaldus kooli vastu

Julge abi palumine

Opetajaga fiisilise kontakti otsimine

Eesti keele selgeks oppimine /

OPETAJATELE
SUUNATUD

\

Tolerantsuse opetamine

Selgitada opilastele, kust tuleb uus laps
Erinevate religioonide tutvustamine
sotsiaalainete raames

Mitte suruda peale kindlat tode
Eesti kultuuri tutvustamine

Oma kultuuri tutvustamise lubamine
Head kokkuvatvad veebimaterjalid
Draamavotete kasutamine
Sotsiaalpedagoogi kaasamine tundi
Opetaja-vanema vestlusringid
Oppekavade tutvustamine
lapsevanematele

Uhepéaevased oppekaigud
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