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SISSEJUHATUS.

Kommunismile iilemineku perioodil suurenevad vodimalused
selleks, et kasvatada uut inimest, kelles harmooniliselt tihinevad
vaimne rikkus, moraalne puhtus ja kehaline tédiuslikkus. Jérjest
rohkem vaba aega piihendavad inimesed iihiskondlikule tegevu-
sele, kultuurivdirtuste nautimisele, enda vaimsele ja kehalisele
arendamisele. Kehakultuur ja sport juurduvad kindlalt inimeste
igapédevasesse ellu.

Noukogudemaal on sirguva polvkonna opetamiseks ja kasvata-
miseks loodud parimad tingimused. NLKP programmis on ette
nahtud kehalise kasvatuse huvides koigis koolides vdimlemissaa-
lide ja spordiviljakute rajanfin€. Linnades ja maal laieneb lastele
madratud staadionide, spordikoolide, basseinide ja muude spordi-
ehituste vork. ;

Kaéesolev brosiiiir «Koolide spordiehitused» tutvustab koolidele
vajalikke spordiehitusi kehalise kasvatuse ldbiviimiseks (komp-
leksspordivaljakud, vork- ja korvpalli- ning tenniseviljakud,
liuvéljad jne.), annab {lilevaate spordivédljakute planeerimisest ja
konstruktsioonist (vdljakute katted, alused, vajalikud materjalid),
spordiehituste rajamisest ja hooldamisest.

Brostitiri tilesandeks on aidata koolide direktsioone ja kehalise
kasvatuse opetajaid orienteeruda spordibaaside rajamise spetsiifi-
listes kiisimustes. Kuigi brosiilir on kirjutatud koolidele, véivad
siit mondagi kasulikku leida nii asutuste spordientusiastid, kes
soovivad asuda spordivdljakute rajamisele, kui ka rajoonide
spordibaaside valdajad.






I PEATUKK

KOOLIDE SPORDIEHITUSTE TUUPE
1. KOMPLEKSSPORDIVALJAKUD

Kooli kompleksspordivéljak koosneb jooksurajast, kergejous-
tiku sektoritest, palliménguvéljakutest, véimlemislinnakesest ja
muudest spordiehitustest vastavalt koolis viljeldavatele spordiala-
dele. Kui asustatud punktis puudub tldkasutatav staadion, tuleb
kone alla kooli juurde normaalmdotmetega staadioni ehitamine
kohalike asutuste, kolhooside ja tditevkomitee kaasabil. Normaal-
modtmetega staadionide ehitamiseks on olemas tiilipprojektid,
mille saamiseks tuleb podrduda Eesti NSV Spordiiihingute ja
-organisatsioonide Liidu Noukogu poole. Koolitingimustes kasu-
tamiseks tuleb neis teha moéningaid parandusi. Titipprojekti saa-
misel peab jélgima, et see ei oleks vilja tootatud enne 1967. a.,
kuna need on juba vananenud ega rahulda tdnapdeva ndudeid.
Eriti soovitatav ei ole ka 333,3 m jooksurajaga kompleksviljak,
kuna tksikute distantside mérkimine on tilikas.

Kompleksvéljakud jaotatakse jargmiselt:

1. Kompleksvéljak jooksurajaga 333,3 m, jalgpalliviljakuga
80X50 m ja varavpallivdljakuga 40X20 m (maa-ala suurus
ca:1,5:' ha).

1 A. Kompleksviljak jooksurajaga 333,3 m, jalgpallividljakuga
80X50 m ja véravpallivdljakuga 40X20 m (maa-ala suurus
ca 1,35 ha).
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2. Kompleksviljak jooksurajaga 300,0 m, jalgpallivdljakuga
70X45 m ja varavpallivdljakuga 40X20 m (maa-ala suurus ca
1,25 ha).

2 A. Kompleksviljak jooksurajaga 300,0 m, jalgpallivdljakuga
70X45 m ja varavpallivdljakuga 40X20 m (maa-ala suurus ca
1,15 ha).

3. Kompleksvéljak jooksurajaga 250 m, jalgpallivdljakuga
60X40 m ja varavpallivdljakuga 40X20 m (maa-ala suurus
ca 1,0 ha).

3 A. Kompleksvéljak jooksurajaga 250 m ja jalgpallivdljakuga
60X40 m (maa-ala suurus ca 0,9 ha).

4. Kompleksvéljak jooksurajaga 200 m ja véravpallivdljakuga
40X20 m (maa-ala suurus ca 0,75 ha).

5. Kompleksvéaljak jooksurajaga 150 m ja varavpallivdljakuga
40X20 m (maa-ala suurus ca 0,5 ha).

6. Kompleksvéljak sirge jooksurajaga 152 m, jalgpallivilja-
kuga 70X45 m ja vdravpallivdljakuga 40X20 m (maa-ala suurus
ca 1,0 ha).

7. Kompleksviljak sirge jooksurajaga 85 m ja véravpallivil-
jakuga 40 X20 m (maa-ala suurus ca 0,55 ha).

Talvel voib kompleksviljakuid kasutada liuvéljade rajamiseks.
Allpool antakse lithike kirjeldus kooli kompleksvaljakute tiitipide
kohta.

1. 333,3 m pikkuse jooksurajaga, 80X50 m jalgpallivdljakuga
ja 40X 20 m varavpallivdljakuga kompleksspordivéljaku ehitami-
seks on vaja maa-ala pikkusega 150,0 m ja laiusega 99,0 m; pind-
ala ca 1,5 ha (joonis 1).

Jooksurada kujutab endast suletud ringrada kahe sirgtee ja
kahe kurviga. Ringraja laiuseks on 5,0 m (s. 0. 4 rada & 1,25 m
lai). Uhetsentriliste kurvide sisemiseks raadiuseks on 27,0 m.
Tsentrite vahekaugus on 81,84 m. Pohjasektoris asuvad ketta-
heitering, kuulitéukesektor, odaviskepaik ja teivashiippe maandu-
miskast mootmetega 5,0X4,5 m. Lounasektoris asuvad korgus-
hiippe maandumiskastid moéétmetega 16,0X3,0 m, teivashiippe
maandumiskast modtmetega 5,0 X4,5 m, odaviskepaik ja kettahei-
tering. Viljaspool jooksurada, paralleelselt jooksuraja laédnepoolse
sirgteega, asuvad kaugushiippe maandumiskastid mo6tmetega
6,0X4,5 m ja hoojooksurajad. Jooksuraja idapoolse sirgtee piken-
dustel asuvad kaugus- ja teivashiippe maandumiskastid. Komp-
leksvéljaku idapoolses osas asuvad varavpallivdljak 4020 m,
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normaalmédtmetega korv- ja vorkpallivéljak, voimlemislinnake,
betoon- véi asfaltalus kuulitouke- ja kettaheiteringidega ning
korgushippe maandumiskast mootmetega 18,0 X 3,0 m.

1A. 333,3 m pikkuse jooksurajaga, 80X 50 m jalgpallivédljakuga
ja 40X 20 m véaravpallivdljakuga kompleksspordivéljaku ehitami-
seks on vaja maa-ala pikkusega 183,0 m ja laiusega 74,0 m; pind-
ala ca 1,35 ha (joonis 2).

Kooli  kompleksviljaku tiitip 1A on kompleksvéljaku
titip 1 variantlahendus. Jooksuraja laius, kurvide sisemised
raadiused, tsentrite vahekaugus on nagu poéhilahenduselgi vasta-
valt 5,0 m, 27,0 m ja 81,84 m.

Pohjasektoris asuvad kuulitoukesektorid, betoon- vo6i asfaltalus
kuulitouke- ja kettaheiteringidega.

Lounasektoris asuvad korgushiippe maandumiskastid mootme-
tega 16,0X3,0 m, teivashiippe maandumiskast mdotmetega
5,0X4,5 m, odaviskepaik ja kettaheitering. Ulejddnud hiippepai-
kade paigutus on analoogiline kompleksvéljaku péhilahendusega.
Kompleksviéljaku péhjaosas viljaspool jooksurada asuvad varav-
pallivdljak 40X20 m, korv- ja vorkpallivdljak, kaugushiippe
maandumiskast ning vdéimlemislinnake.

2. 300 m pikkuse jooksurajaga, 70X45 m jalgpallivdljakuga ja
40X 20 m varavpallivialjakuga kompleksspordivédljaku ehitamiseks
on vaja maa-ala pikkusega 135,5 m ja laiusega 91,5 m; pindala
ca 1,25 ha (joonis 3).

Antud kompleksvéljak erineb kompleksvialjakust tiitip 1 ainult
viiksemate mootmete ja moningate detailide poolest. Jooksuraja
laiuseks on nagu eelmistelgi kompleksvéljakutel 5,0 m (4 rada
a 1,25 m). Uhetsentriliste kurvide sisemiseks raadiuseks on
24,0 m. Tsentrite vahekaugus on 74,5 m. Pohjasektoris asuvad
kettaheitering, kuulitoukesektor ja odaviskepaik; l6unasektoris —
korgushiippe maandumiskastid mdotmetega 16,0X3,0 m, teivas-
hiippe maandumiskast modtmetega 5,0X4,5 m ja odaviske hoo-
jooksurada. Kompleksviljaku lddnepoolses osas asuvad kaugus-
hiippe maandumiskastid méotmetega 6,0X4,5 m ja teivashiippe
maandumiskast modtmetega 5,0X4,5 m koos hoojooksuradadega.
Jooksuraja idapoolse sirgtee pikendusel asuvad kaugus- ja teivas-
hiippe maandumiskastid. Kompleksvéljaku idapoolses osas asuvad
varavpallivdljak mootmetega 40X20 m, normaalmodtmetega
korv- ja vorkpallivdljak, voimlemislinnake ja betoon- voi asfalt-
alus kuulitouke- ja kettaheiteringidega.

2A. 300 m pikkuse jooksurajaga, 70X45 m jalgpallivdljakuga
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ja 40X20 m véravpallivdljakuga kompleksspordivdljaku maa-ala
pikkus on 168,0 m, laius 67,5 m ja pindala ca 1,15 ha (joonis 4).

Kooli kompleksviljaku tlilip 2A on kompleksviljaku tiitip 2
variantlahendus. Jooksuraja laius, kurvide sisemised raadiused,
tsentrite vahekaugused on nagu pohilahenduselgi vastavalt 5,0;
24,0 ja 74,5 m. Pohjasektoris asuvad kuulitoukesektorid, betoon-
voi asfaltalus kuulitouke- ja kettaheiteringidega; lounasektoris
korgushiippe maandumiskastid mootmetega 16,0 X3,0 m, teivas-
hiippe maandumiskast mootmetega 5,0 X4,5 m, kettaheitering ja
odaviskepaik. Kaugus- ja teivashiippe maandumiskastide ja hoo-
voturadade jpaigutus on analoogiline kompleksvéljaku pdhilahen-
dusega. Kompleksviljaku pohjapoolses osas asuvad véaravpalli-
viljak 40X 20 m, korv- ja vorkpallivédljak, kaugushiippe maandu-
miskast ning véimlemislinnake.

3. 250 m pikkuse jooksurajaga, 60 x40 m jalgpallivédljakuga ja
40X 20 m varavpallivdljakuga kompleksvdljaku maa-ala pikkus
on 114,0 m, laius 85,5 m ja pindala ca 1,0 ha (joonis 5). Jooksuraja
laiuseks on 5,0 m, kurvide sisemiseks raadiuseks 21,0 m, tsentrite
vahekauguseks 59,03 m.

Pohjasektoris asuvad kettaheitering, odaviskepaik ja korgus-
hiippe maandumiskast mootmetega 8,0 X3,0 m. Lodunasektoris
asub korgushilippe maandumiskast mootmetega 16,0<X 3,0 m.

Kompleksviljaku lddneosas asuvad kaugushiippe maandumis-
kastid mootmetega 6,0 X4,56 m, teivashlippe maandumiskast mo6ot-
metega 5,0 X4,5 m koos hoovoturadadega.

Jooksuraja idapoolse sirgtee pikendusel asuvad kaugus- ja
teivashiippe maandumiskastid. Kompleksvéljaku idapcolses osas
asuvad varavpallivdljak 40X20 m, korv- ja vdrkpallivdljak,
voimlemislinnake, betoon- vo6i asfaltalus kuulitouke- ja ketta-
heiteringidega ja korgushiippe maandumiskast mé&6tmetega
16,0<3,0 m.

3A. 250 m pikkuse jooksurajaga, 60X40 m jalgpallivdljakuga
ja 40X20 m viaravpallivdljakuga kompleksspordivdljaku maa-ala
pikkus on 146,5 m, laius 61,0 m ja pindala ca 0,9 ha (joonis 6).

Kooli kompleksviljaku tiilip 3A on kompleksviljaku tiitip 3
variantlahendus. Jooksuraja laius, kurvide sisemised raadiused,
tsentrite vahekaugus on nagu pohilahenduselgi vastavalt 5,0 m,
21,0 m ja 59,03 m.

Pohjasektoris asuvad kettaheitering, kuulitoukesektor, oda-
viskepaik ja betoon- vo&i asfaltalus kuulitouke- ja kettaheite-
ringidega.

11
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Lounasektoris asub korgushiippe maandumiskast mootmetega
16,0 X3,0 m. Kompleksviljaku lddneosas asuvad nagu pohilahen-
duselgi kaugushiippe maandumiskastid mootmetega 6,0X4,5 m ja
teivashiippe maandumiskast mootmetega 5,0X4,5 m koos hoo-
voturadadega.

Jooksuraja idapoolse sirgtee pikendustel asuvad kaugus- ja
teivashiippekastid. Kompleksviljaku pohjapoolses osas asuvad
véravpallivdljak 40X20 m, korv- ja vorkpallivdljak ning véim-
lemislinnake.

4. 200 m pikkuse jooksurajaga ja 40X20 m véravpallivdlja-
kuga kompleksviljaku maa-ala pikkus on 92,5 m, laius 77,5 m ja
pindala 0,75 ha (joonis 7).
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Joonis 7. Kompleksspordiviljak (tiilip 4): 1 — véaravpallivdljak 40,0<20,0 m;
2 — korv- ja vorkpallividljak; 3 — vorkpallivdljak; 4 — jooksurada 200,0 m;
5 — kaugushiippe maandumiskast; 6 — korgushiippe maandumiskast; 7 —
teivashiippe maandumiskast; 8 — kuulitGukering ja -sektor; 9 — kettaheite-
ring; 10 — kuulitouke- ja kettaheiteringidega asfalt- voi betoonalus; 11 —
voimlemislinnake (m6ddud meetrites).
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Jooksuraja laiuseks on 5,0 m, kurvide sisemiseks raadiuseks
18,0 m, tsentrite vahekauguseks 43,45 m. Jooksurajaga piiratud
maa-alal asuvad korgushiippe maandumiskast mootmetega 16,0 <
3,0 m, kuulitoukesektor, kettaheitering ning varavpallivédljak. Val-
jaspool jooksurada, paralleelselt jooksuraja ladnepoolse sirgteega
asuvad kaugus- ja teivashiippe maandumiskastid (mootmetega
vastavalt 6,0X4,5 m ja 5,0X4,5 m). Jooksuraja idapoolse sirgtee
pikendusel asuvad kaugus- ja teivashiippe maandumiskastid.
Kompleksvéljaku idapoolses osas asuvad korv- ja vdrkpallival-
jak, vbdimlemislinnake ja betoon- vo6i asfaltalus kuulitouke- ja
kettaheiteringidega.

5. 150 m pikkuse jooksurajaga ja 4020 m varavpallivdljakuga
kompleksvialjaku maa-ala pikkus on 73,0 m, laius 67,5 m ja pind-
ala ca 0,5 ha (joonis 8).

Jooksuraja laiuseks on nagu eelmistelgi kooli kompleksspordi-
valjakutel 5,0 m (4 rada a 1,25 m lai), kurvide sisemiseks raadiu-
seks 13,0 m, tsentrite vahekauguseks 34,16 m. Jooksurajaga pii-
ratud maa-alal asuvad korgushliippe maandumiskast méotmetega
16,0 X 3,0 m, kettaheitering ja védravpallivdljak 40X 20 m.

Véljaspool jooksurada asuvad kaugushiippe maandumiskast
mootmetega 6,0 X4,5 m, teivashiippe maandumiskast modtme-
tega 5,0X4,5 m, kuulitoukesektor, betoonist vo6i asfaldist alus
kuulitouke- ja kettaheiteringidega, vorkpallivdljak ja véimlemis-
linnake.

6. 152 m pikkuse sirge jooksurajaga, 70X45 m jalgpallivdlja-
kuga ja 40X?20 m véravpallivdljakuga kompleksspordivéljaku
maa-ala pikkus on 160,0 m, laius 62,0 m ja pindala ca 1,0 ha
(joonis 9).

Kompleksviljaku ldanepoolses osas asuvad kaugus- ja teivas-
hiippe maandumiskastid mo6tmetega vastavalt 6,0X4,5m ja
5,0X4,5 m. Lisaks nendele asuvad kaugus- ja teivashiippe maan-
dumiskastid ka kompleksviljaku léunapoolses osas.

Kompleksviljaku koostisse kuuluvad veel kuulitoukesektorid,
kettaheiteringid, korgushiippe maandumiskast (mddtmetega 16,0 <
3,0 m), betoon- v6i asfaltalus kuulitouke- ja kettaheiteringidega,
jalgpallivdljak 70X45 m, viaravpallivdaljak 40X20 m, korv- ja
vorkpallivdljak ning voimlemislinnake.

7. 85 m pikkuse jooksurajaga ja 40X20 m varavpallivdljakuga
kompleksspordividljaku maa-ala pikkus on 90,0m, laius 61,5 m ja
pindala ca 0,55 ha (joonis 10). Jooksuraja laius on 5,0 m (4 rada
a 1,25 m lai). Kompleksviljakul asuvad kaugushiippe maandumis-
kast modtmetega 6,0X4,5 m, korgushiippe maandumiskast moot-
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Joonis 10. Kompleksspordiviljak (tiitip 7): 1 — véravpalliviljak 40,0X20,0 m;
2 — korv- ja vorkpallivdljak; 3 — sirge jooksurada; 4 — kaugushiippe
maandumiskast; 5 — korgushiippe maandumiskast; 6 — teivashiippe maan-
dumiskast; 7 — kuulitdukering ja -sektor; 8 — kettaheitering; 9 — kuuli-
touke- ja kettaheiteringidega asfalt- voi betoonalus; 10 — véimlemislinnake
(m66dud meetrites).

metega 16,0X3,0 m, teivashiippe maandumiskast mootmetega
5,0X4,5 m, kettaheiteringid, kuulitéukering ja -sektor, betoon-
voi asfaltalus kuulitouke- ja kettaheiteringidega, véaravpallival-
jak modtmetega 40X20 m, korv- ja vorkpallivdljak ning voimle-
mislinnake.

Kirjeldatud kompleksviljakuid voib kooli vajadustele ja voi-
malustele kohandada: jooksuraja ld#nesirgele voib teha 6 rada
(kogulaius 7,5 m), vaiksemate véljakute jooksuraja sirget voib pi-
kendada 130 meetrini, spetskattega jalgpallivdljakut voib kasu-
tada ka véravpallivdljakuna. Kaugushilippekast laiusega 4,5 m on
ette ndhtud kahe raja puhul. Uhe hooraja puhul on kasti mini-
maallaiuseks 2,75 m. Samuti véib ruumipuudusel méningal méai-
ral vdhendada treeninguks maéadratud teivas- ja koérgushiippekas-
tide mootmeid.
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Kui koolile spordivdljakuks eraldatud maa-ala ei vdimalda
palliménguviljakute eraldi paigutamist, voib nad erijuhul rajada
staadioni pohja- ja lounasektorisse (iildiselt ebasoovitav). Spordi-
védljaku kohandamisel konkreetsele maa-alale tuleb hiippe- ja
heitepaigad paigutada nii, et voimalikult palju opilasi saaks kor-
raga Opetaja juhendamisel iihte ala treenida. See tostab suuresti
tunni efektiivsust ja voéimaldab vajaduse korral Opilasi voimete
jargi riithmadesse jaotada (eri korgusel asuvad hiippelatid, erine-
vale kaugusele asetatud kaugushiippepakud jne.).

2. JALGPALLIVALJAK

Normaalmootmetega jalgpallivdljak kujutab endast ristkiilikut
pikkusega 90 kuni 110 m ja laiusega 60 kuni 75 m (joonis 11).
400 m pikkuse jooksuraja ja kergejoustiku sektoritega normaal-
staadionil asuva jalgpallivdljaku modtmed on 104 X69 m. Kuna
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Joonis 11. Normaalmdotmetega jalgpallivdljak (moddud meetrites).
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Joonis 12. Vdahendatud mootmetega jalgpallivdljak (mododud meetrites).

koolide juures asuv territoorium ei voimalda normaalméotmetega
jalgpallivaljaku rajamist ja selleks pole alati ka tarvidust, voib
koolide juurde ehitada jalgpallivaljakuga kompleksvaljaku voi
ainult vdhendatud moo6tmetega jalgpallivdljaku. Vialjakujooned
margitakse kustutatud lubjaga vo6i jahvatatud kriidiga. Nende
puudumisel vo6ib jooned markida ka saepuruga. Joonte laiuseks
voetakse 12 cm, kusjuures joonte laius kuulub viljaku mdootmete
sisse. Jalgpallivaljaku otsjoonte keskele piistitatakse varavad. Va-
rava laius on 7,32 m ja korgus 2,44 m (védravapostide ja poikpuu
14bim66t on 12 cm). Varavad voivad olla dravoetavad. Varava-
postide, pdikpuu ja maapinna kiilge (vdrava taha) Kkinnitatakse
vork pikkusega 10 m ja kdrgusega 3,3 m. Vorgu silm on 10X 10 cm.
Koolistaadionil kasutame lihtsustatud jalgpallivdljakut (joonis
12). Lihtsustatud jalgpallivaljakul on varava laiuseks 6 m, korgu-
seks 2 m. Viaravapostide ja poikpuu ldbiméotu voib vihendada
10 cm-le. Viljakujoonte laiuseks on 10 c¢cm. Viljaku nurkadesse
asetatakse tombiotsaliste, 1,5 m pikkuste varrastega lipud.
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3. VARAVPALLIVALJAK

Viaravpallivdljak on ristkiilikukujuline, tasase pinnaga viljak,
mille pikkus on 30 kuni 50 m ja laius 15 kuni 25 m (soovitatavad
modtmed on 40X 20 m) (joonis 13). Koolisiseseid voistlusi voib
pidada ka viljakutel mootmetega 24X 12 m. Viljaku piiridest 1 m
kaugusel ei tohi olla mingisuguseid takistusi (vaba tsoon). Viljak
maérgitakse hidsti ndhtavate joontega, mille laius on 5 em (vélja
arvatud véravajoon laiusega 8 cm). Valjaku piirjoonte laius arva-
takse nende poolt piiratud maa-ala mootmete sisse. Véljaku nur-
kadesse asetatakse tombiotsaliste, 1,5 m pikkuste varrastega lipud.

15.0 - 250 BO-2850
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Joonis 13. Varavpallivdljak (moodud meetrites).

Otsjoontest vordsele kaugusele tommatakse keskjoon. Véaravaala
margitakse 3 m pikkuse sirgjoone ja kahe 6 m raadiusega kaarega.
3-meetrine sirgjoon tommatakse 6 m kaugusele véravajoonest
(otsjoonest) paralleelselt viimasega. 6 m raadiusega kaared (mil-
le tsentrid asuvad véravapostide sisekiiljel) tthendavad otsjoont
ja otsjoonest 6 m kaugusele tommatud sirgjoont. Vdhendatud
modtmetega viljakul voib vdhendada védravaala modtmeid 1 m
vorra.

Paralleelselt vidravaala piiriga, sellest 3 m kaugusele margi-
takse vabaviskejoon (katkendlik joon osade pikkusega 30 cm).
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Varavajoonega paralleelselt, sellest 7 m kaugusele tommatakse
1 m pikkune karistusviskejoon. Vahendatud mootmetega viljakul,
kui viravaalajoon asub 5 m kaugusel, tommatakse karistusviske-
joon 6 m kaugusele vdravajoonest.

Otsjoonte keskele piistitatakse vdravad. Varav koosneb kahest
vertikaalsest postist, mis asuvad véljaku nurkadest vordsel kau-
gusel, ja horisontaalsest pdikpuust. Postid ja pdikpuu valmista-
takse puidust, ristléikega 8 X8 cm. Virava laius on 3 m (1,5 m
otsjoone keskpunktist vdljaku nurkade poole, korgus valjakupin-
nast poikpuuni on 2 m). Viraval ei tohi olla mingisuguseid vilja-
ulatuvaid metallkinnitusi. Véarava puitosad véarvitakse must-
valgeks. Vahelduva musta ja valge vérvipinna laius on 30 cm,
kusjuures esimene virvipind (arvates maapinnast) peab olema
must. Varavapostide, péikpuu ja vdljakupinna kiilge (vdrava taha)
kinnitatakse vork. Vork peab olema histi kinnitatud ega tohi
varavavahti segada. Otsjoone osa, mis jddb védravapostide vahele,
nimetatakse védravajooneks.

Vahendatud méodtmetega vidljakul on vérava laius 2,5 m ja
korgus 2 m.

4. KORVPALLIVALJAK

Korvpallivdljak kujutab endast ristkiilikut, mille pikkus on
26 m ja laius 14 m. Koik takistused peavad olema viljaku kiilg-
joontest 2 m ja otsjoontest 2,5 m kaugusel (vaba tsoon). See annab
normaalmdotmetega korvpallivdljaku tildmodtmeteks 18X 31 m
(joonis 14). Koolide korvpallivdljakute ehitamisel voib ruumipuu-
duse tottu valjaku mootmeid vihendada vaba tsooni arvel. Soovi-
tatav on ka koolivéljakutel jatta védljaku iildmootmeteks vahemalt
16 X 29 m (takistuste kaugus otsjoontest 1,5 m ja kiilgjoontest 1 m).
Viljak margitakse hésti nahtava vérviga. Vialjaku koigi joonte
laius peab olema 5 cm. Joonte laius ei kuulu viljaku mdotmete
sisse. Véljaku otsjoonte keskele piistitatakse puit- v6i metallkonst-
ruktsioon korvilaudade kinnitamiseks (joonis 15). Korvilauad kin-
nitatakse puit- voi metallkonsooli kiilge tdisnurga all védljakupinna
suhtes. Korvilaud peab asetsema 2,75 m korgusel (laua alumine
aar) valjakupinnast ja ulatuma 1,2 m otsjoontest sissepoole. Korvi-
laua mo66tmed horisontaalsuunas on 1,8 m ja vertikaalsuunas 1,2 m.
Korvilauad valmistatakse puidust voi orgaanilisest klaasist me-
tallraamistuses. Korvilaud &iristatakse 5 cm laiuse joonega. See-
jarel kantakse korvilauale ristkiilik laiusega 59 cm ja koérgusega
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Joonis 14. Normaalm()(”itmetega korvpallivédljak (mo6odud meetrites).

45 cm. Korvironga iilemine serv on iihel joonel ristkiiliku alumise
joone ilemise servaga. Ristkiiliku joone laius on 5 em ja kuulub
ristkiiliku moéotmete sisse (joonis 15).

Korv koosneb oranziks varvitud metallrongast (sisemine dia-
meeter 45 cm) ja vorgust pikkusega 60 cm. Korv kinnitatakse
korvilaua kiilge 30 cm korgusele alumise serva keskpaigast ehk
3,05 m korgusele véljakupinnast, arvestades ronga lilemise déareni,
3 cm ldbim6oduga metallvarda abil. Kaugus korvilaua pinnast
korvirénga sisepinna ldhima punktini peab olema 15 cm.

5. VORKPALLIVALJAK

Vérkpallivdljak  kujutab endast ristkiillikut moé6tmetega
9X18 m. Koik takistused peavad olema 3 m kaugusel (vaba tsoon)
vorkpallivdljaku ots- ja kiilgjoontest. Seega on normaalmédtme-
tega vorkpallivdljaku tldmootmed 15X24 m. Koolide vorkpalli-
valjakutel voib vaba tsooni laius olla 2,5 kuni 2 m, mis annab
véljaku tldmoéotmeteks vastavalt 14X 23 ja 13X 22 m. Viljak mér-
gitakse 5 cm laiuste joontega, mis peavad olema hésti néhtavat
varvi ja asetsema iihes tasapinnas viljakupinnaga. Joonte laius
kuulub véljaku mddtmete sisse (joonis 16).
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Joonis 16. Normaalmootmetega vorkpallivdljak (mdodud meetrites).

Keset viljakut, keskjoone kohale, tommatakse 1 m laiune ja
9,5 m pikkune néorist vork. Vork pingutatakse kahe metall- vo6i
12 cm diameetriga puitposti kiilge 4—5 mm trossi vdi jdmeda
nooriga. Postid asetsevad kiilgjoontest 0,5 m kaugusel. Vorgu iile-
mise ddre korgus peab olema reguleeritav korgustele 2,43 kuni
2,10 m.

Nooremate klasside Opilaste jaoks voib olla vdljak modtmetega
7,5X15 m. Vaba tsooni laius on 2,5 m kuni 2,0 m, mis annab véil-
jaku tildmootmeteks vastavalt 12,5X20,0 m ja 11,5X19,0 m.

Ilmakaarte jirgi on véljaku soodsam asetus pikiteljega meri-
diaani suunas (pdhjast lounasse). Kui kooli juurde ehitatakse 2
voi enam vorkpallivdljakut, on soovitav iiks neist asetada tilejda-
nutega risti (pikiteljega idast ldénde) mangude ldbiviimiseks kesk-
paeval. Viljaku kate peab olema tasase pinnaga.
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6. TENNISEVALJAK

Tennisevéljak on ristkiilik pikkusega 36,0 kuni 40,0 m ja laiu-
sega 18,0 kuni 20,0 m, seejuures on minguviljaku moétmed muu-
tumatud. Paarisménguvaljaku pikkuson 23,774 m ja laius 10,973 m
(ristkiiliku diagonaali pikkus 26,186 m). Uksikméanguviljaku
pikkus on 23,774 m ja laius 8,23 m, s. o. paarismédnguvéljaku mo-
lemast kiiljest 1,372 m vorra kitsam. Viljak méargitakse hésti ndh-
tava varviga. Viljaku koigi joonte laius on 5 cm, vilja arvatud
tagajooned (laius 10 cm). Seejuures kuulub joonte laius nende
poolt piiratud véljaku mootmeisse (joonis 17). Pallingujoonte laius
kuulub samuti pallinguala mootmete hulka. Keskjoone ja kesk-
mérgi laius jaotub vordselt moélemale poole viljaku pikitelge.
Vahevork, mis jagab ménguviljaku kaheks vordseks osaks, pin-
gutatakse kahe posti vahele metalltrossiga. Postid on maasse kae-
vatud taldmikuga ja asuvad 0,914 m kaugusel paarisménguvél-
jaku kiilgjoonte vélimisest servast. Vorgu korgus postide juures
on 1,066 m. Uksikméngude puhul asetatakse 0,914 m kaugusele
tiksikménguviljaku kiilgjoonte vilimisest servast spetsiaalsed
vorgutoed, kdérgusega 1,066 m viljaku pinnast. Vorgutugede kohad
maérgitakse véljakule 10 cm pikkuste ja 3 cm laiuste joontega.
Vahevorgu korgus keskjoone kohal peab olema 0,914 m. Seda on
vbimalik reguleerida keskjoone kohal asuva spetsiaalse regulaa-
toriga (5 cm laiune valge pael, mis on heidetud tile vérgu ja on
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Joonis 17. Tennisevilf k (m&ddud meetrites).



kinnitatud molemat otsa pidi keermega varustatud konksu kiilge;
konks omakorda kinnitatakse viljaku keskpunktis asuva maasse
kaevatud aasa kiilge). Tennisevdljak piiratakse piirdevorguga
(-aiaga), mille korgus peab olema 3 m. Kiilgjoonte kohal voib
piirdevorgu korgus olla madalam. Palli paremaks jalgimiseks tuleb
valjaku tagumised piirdevorgud varustada tumedavaérviliste fooni-
dega. Fooniks voib. olla piirdevorgule riputatud tume present voi
louend, varvitud plank voi ka looduslik foon (piirdevorku péimu-
nud védankasvud, rohelised poosad piirdevorgu taga). Tenniseval-
jaku juurde kuulub kohtuniku pukk. Pukk peab olema stabiilne,
kuid kergesti edasikantav. Tennisevdljaku juures peaks asuma
porkesein treeninguks. Porkesein kujutab endast ca 3 m kdrgust
ja 2,5—4 m laiust horisontaalselt asetatud laudadest siledat kilpi,
millele méargitakse hésti ndhtava joonega vorgu kérgus. Loogi tap-
suse harjutamiseks jaotatakse kilbi iilemine pind ruutudeks (ca
0,7X0,7 m).

Viiketennis

Koigile koolidele pole normaalmootmetega tenniseviljaku ehi-
tamine ja hooldamine joukohane, paljudel juhtudel ei voimalda
seda krundi suurus. Noorte tennisistide ettevalmistamisel on leid-
nud tunnustust nn. vaiketennis. Viiketennisevdljaku pikkus on
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Joonis 18. Vidiketenniseviljak (mododud meetrites).
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20,0 m ja laius 10,0 m (joonis 18). Manguvéaljaku moétmed on
12X 6 m. Vdljak méargitakse hasti ndhtava varviga. Joonte laius on
5 cm. Vahevork pingutatakse kahe posti vahele, mis asetsevad
viljaku kilgjoontest 0,5 m kaugusel. Postid voivad olla metallist,
puidust voi betoonist. Vorgu koérgus viljaku keskkohal on 0,80 m.
Viéljak piiratakse piirdevorguga (-aiaga), mille korgus on
2,0—2,5 m.

7. SULGPALLIVALJAK

Sulgpallivaljak tiksikménguks kujutab endast ristkiilikut moot-
metega 5,18X13,40 m; paarismanguks modtmetega 6,10X13,40 m.
Koik takistused peavad olema viljaku kiilgjoontest vdhemalt 1 m
ja otsjoontest 3 m kaugusel. Viljak mairgitakse valge, musta voi
mone teise hésti ndhtava varviga. Viljaku koigi joonte laius on
4 cm. Joonte laius kuulub viljaku modtmete sisse (joonis 19).

Viljaku keskjoone laius jagatakse molema pallinguala vahel
pooleks. Viljaku kiilgjoonte ja keskjoone ristamispunkti kinni-
tatakse pingutajate abil metallist voi puidust postid (on lubatud
kasutada ka raskel alusel seisvaid poste). Postide vahele pinguta-
takse vork. Vorgu ililemine dar asetatakse 155 cm korgusele. Vorgu
iilemise serva korgus viljaku keskel peab olema viahemalt 152 cm.

Vérgu moddtmed on 610X 75 cm, vorgu silma suurus 2 cm?
Vork on tmbritsetud kahekordse 7,5 cm laiuse kandiga ja piira-
vate lintidega liksikménguks. Vorgu tilemise ja alumise dére kiilge
kinnitatakse 4—5 mm jdmedune noor vorgu sidumiseks ja pingu-
tamiseks.

Ametlikud vodistlused (alates II spordijdrgust) viiakse 1&dbi
ainult siseruumides. Ruumi kdrgus véljaku keskel ei tohi olla alla
T,

Vaistlusi alla II spordijargu voib ldabi viia ka valistingimustes
(muld-, spetsiaal- voi murukattega valjakuil).

Korvuti asetsevate vidljakute vahel peab olema iihtlase vérvi-
tooniga (soovitatav tumeroheline) foon. Soovitatav on ka tumeda-
véarviline porand valgete valjakujoontega.

Voistluste lédbiviimisel on wvajalikud veel kohtunike pukid
(istme korgus 110 cm) ja tagajiargede tahvlid voi tabloo.
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Joonis 19. Sulgpallivédljakud: a) liksikménguviljak, b) paarismangu-
viljak, ¢) kombineeritud vidljak (m66dud meetrites).
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8. VOIMLEMISLINNAKESED

Voimlemisriistad (rongad, ronimiskéied ja -latid, kaldredel,
kang, reguleeritava korgusega poom jne.) koondatakse kooli
spordiviljakul nn. voimlemislinnakesse. Voimlemislinnakese juu-
res voivad asuda veel varbsein, réobaspuud, voimlemishobused ja
-kitsed. Néaitena on joonisel 20 toodud vdike véimlemislinnake.

Sisevahendeid (nagu vdimlemishobused ja -kitsed) tuleb val-
jas kasutamisel kaitsta ilmastiku kahjustava moéju eest. Vilis-
inventari ilmastikukindlust tuleb arvestada juba nende soetami-
sel ja valmistamisel.

9. UJULAD

Ujulad jaotatakse kahte tiilipi: siseujulad ja vélisujulad.

Ujula raja pikkus peab olema 25 m, 33,33 m v6i 50 m. Koolide
siseujulate ja ka vialisujulate radade veepinna pikkus voib olla ka
12,5; 16,67 v6i 20 m. Kuna ujula raja laiuseks on vdhemalt 2,25 m,
siis ujula minimaalseks laiuseks on nX2,25 m (n — radade arv).
Nimetatud laiusele lisandub veel ddrmiste radade korval olev nn.
vaba veepind (vdhemalt 0,25 m). Ujula minimaalne siigavus on
0,9 m, stardihiippe sooritamise kohas 1,2 m. Normaalne siigavus
stardihiippe kohas on 1,5 m. Ujula pohi peab olema puhas ja
tasane.

Vettehilippepaikades peab basseini sligavus olema 1 m koérguse
hoolaua puhul 3,0 m ja 3 m korguse hoolaua puhul 3,5 m. Basseini
stigavused 1 m, 3 m ja 5 m korgusel asuvate platvormidega torni-
hiipeteks on vastavalt 3,5 m, 4,0 m ja 4,0 m (vt. lisa 4).

Siseujulad ja kunstlikult rajatud vélisujulad on piiratud pist-
loodis seintega (nn. vanni seintega, joonis 21), veekogudel asuvad
ujulad aga poordeseintega (joonis 22). Ujula stardikohal on vidhe-
malt 3 m laiune platvorm, millel asuvad stardipukid v6i stardisild.
Stardisilla v6i platvormi esikiilje korgus veepinnast on minimaal-
selt 0,3 m. Stardisilla v6i stardipukkide maksimaalne korgus on
1,0 m (siseujulates 0,75 m), stardisilla laius on 0,5 m. Stardipuk-
kide alus on ruudukujuline (ruudu kilje pikkus 0,5 m). Stardi-
silla (ka stardipukkide) pealispind on kaetud kummiga ja on hori-
sontaaltasapinna suhtes 7°—12° kaldu.

Stardikoha vastaspoolel on vidhemalt 1 m laiune platvorm
(vaba ala), 1 m laiune vaba ala on ka kunstlike basseinide kiilge-
del. Looduslikes veekogudes asuvatel ujulatel voib valiskiiljed
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asendada ujuva piirdega. Ujula seinad ja poordeseinad on tihekor-
gused stardisilla ujulapoolse servaga voi stardipukkide aluspin-
naga (platvormiga). Poordeseinte veealune osa peab olema
viahemalt 1,0 m.

Ujula rajad eraldatakse lksteisest sirgete lattidega (labimdo-
duga kuni 8 cm), kummitorude v6i néoridega, millele on kinnita-
tud ujukid vahekaugusega mitte tile 1 m. Latid ja ujukid peavad
olema siledad, nende kinnitused ja lithendused ei tohi ujujatele
ohtlikud olla.

Ujula juurde kuuluvad riietusruumid, siseujula juurde riietus-
ruumid eeldus$Sidega ja kloreerimisruum vee desinfitseerimiseks.

Veepallivdljaku suurus 25 m basseinis on 12,5X20 m, mini-
maalne stigavus 1,05 m, normaalne stigavus 1,5 m.

Eelsoojendusega ujula rajamine pikendab vilisujula kasuta-
mise aega aastas mitme kuu vorra. Vajalikud soojusarvutused ja
projekti peab tegema projekteerimisorganisatsioon.

10. KOOLIVOIMLAD

Kaasaegse koolimaja juurde kuulub tingimata vodimla koos
abiruumidega. Paljudes varem ehitatud koolides kasutatakse
voimla puudumisel kehalise kasvatuse tundide ldbiviimiseks rek-
reatsioonisaale ja -koridore, klasse jne. Nendel koolidel tuleb taot-
leda voimla ehitamist, kas juurdeehitusena voi iseseisva hoonena.

Normaalse koolivoimla mootmed on 12X24 m (korgus vihe-
malt 6 m). Viiksemate koolide juures vdib erandjuhtudel kasu-
tada voimlat 9X18X5 m. Nimetatud voimlate voimlemisriistas-
tiku paigutus on toodud joonistel 23 ja 24. Véimla juurde
kuuluvad kaks riietusruumi dusiruumi ja WC-ga, voimlemisriis-
tade ruum, instruktori voi kehalise kasvatuse Opetaja ruum jne.

Joonisel 25 on toodud spordisaali 1224 m (h = 6 m) vaated
ja plaan (tuiipprojekt nr. 29-02-6). Voimla on méeldud ehitami-
seks iseseisva hoonena vo6i juurdeehitusena, mis on kooliga liide-
tud otseselt voi galeriikdigu abil (joonis 25, skeemid).

11. LIUVALJAD

Talvel peaks iga kord rajama staadionile, spordivéljakule voi
muule vabale maa-alale liuvalja. Kui kooli ldhedal on kunstlik
voi looduslik veekogu, on liuvidlja rajamine lihtsam. Koolide
juurde rajatavad liuvéljad peavad vdimaldama oppetreeningtoo

34



‘(duaeerurds) SURHSTWO[WIOA — £ ‘(duape

~euras ‘9810¥) SuRNSTWI[WIOA — pI PHB[STWIUOY — [] ‘PIAQISTWIUOL — ()] ‘PRSUQL — § [9PIISTWI[UWIOA
— 8 {syeoIn8uruasaal) jsodsnjruury NBIOAI[[RANIOA — J ‘PRUISQIRA — ¢ (Qpeassnjiuuly nJIOAI[RdNI0A — ¢
{SURMSTWAIWIOA — F (9810¥) SueyqSTWI[WIQA — ¢ plaJoyes]] [[edAIoy — gz ‘e8n8i1oA el 1AI0Y SO0Y pne[
~ege} 1rjedeatoy — p :snjngred NIIISEISILISTWUD[WIQA (S9}-WO PNpPoouW) W $gXgI B[WIQAI[003] 'gg Stuoof

" "
‘_ [Tl % ._

RN
R

5 5
=

ooct
P

IRETYReET]
y
A

oote

35



‘(uaeeeulas) Suey

-STWA[WIQA — 2 ‘(duieneuras ‘98103) SueySIWAO[WIQA — [T ‘peSUDI — (f :SUeNSIWS[WIOA — § (9810%)
BURHSTWS[WIQA — § ‘[ODAISTWI[WIOA — J ‘PBUIdSqQIBRA — 9 (S}9jngurusal)) i1sodsnjiuuly ngaoarredsIoa
— ¢ ‘opeassnjiuuly nNSIOAI[RAMJI0A — §F BENJI0A B[ T1AIOY soo¥ pnefede} I[[edAJOY — ¢ ‘PIIB[SIWUIUOI

— ¢ ‘POIQNSTWIUOL — [ :snjndred NY[ISLISTISIWSIWIOA ‘(S93-WD PNpQOW) Wl §[X 6 B[WIQANOON '$Z SIUCOL

R T Q

o8\

\\a// o\ /
tow et ot T2 \v,li@

D ANVIEWVA

R

Qo8B




P AP 1

OoooOoono

, T C

Joonis 25. Spordisaal 12X24 m. a) Plaan: 1 — voimla 12X24 m; 2 — vesti-
biitil-garderoob; 3 — riietusruumid; 4 — sansdélmed; 5 — instruktori ruum;
6 — voimlemisriistade ruum; 7 — abonentsélm. b) Vaated. c¢) Spordisaali
koolihoonega uhendamise skeemid.
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ldbiviimist ja olenevalt vajadusest kiiruisutamis-, iluuisutamis-,
jédahoki- ning jddpallivoistluste korraldamist. Liuvélja suuruse
voib ligikaudselt vélja arvestada — liuvélja kasutamise tippkoor-
muse ajal peaks iga uisutaja jaoks olema 10 — 15 m? vaba jdi-
pinda. Liuvélja suurus oleneb veel vajaliku Kkiiruisutamisraja,
jadhokivaljaku voi jddpallivdljaku mootmetest. Vastavalt normi-
dele peab liuvéli olema valgustatud lampidega, mis riputatakse
trosside abil 5— 6 m korgusele jddpinnast, voi prozektoritega.
Valgustustugevus. jddpinnal peab kiiruisutamisradadel ja.liuval-
jakutel olema 30 lx; jadpallivdljakul ja iluuisutamisviljakul —
50 1x; jaadhokivaljakul — 100 1x.

12. KITRUISUTAMISRADA

Kiiruisutamisraja voib teha nii suurele kui ka viiksele liu-
viljale, koolistaadioni jooksurajale jne. Igal koolil peaks olema
kahe raja ja kahe kurviga uisutee, mida vajaduse korral saaks
kasutada ka kiiruisutamisvoistluste ldbiviimiseks. Normaalmoot-
metega kiiruisutamisraja ithe ringi pikkus on 400 m, raja laius
8—10 m ja sisemiste kurvide raadius 24—25 m (joonis 26, a).
333,33 m pikkusega kiiruisutamisraja laius on 8 — 10 m, sisemiste
kurvide raadius 22 — 24 m (joonis 26, b). Koolide liuvédljadele
voib rajada ka vidiksemaid Kkiiruisutamisradasid (ringi pikkusega
100,0 m; 200,0 m; 300,0 m).

Voistluste 1dbiviimiseks eraldatakse vélimine ja sisemine rada
teineteisest 15 cm laiuse lumevalliga (véi 5 cm laiuse véarvitud
joonega). Vahetussirgel on lumevall katkestatud. Véistlusradadel
peab vilisraja vélimise dédre taga olema 2 m laiune lumevall.

13. JAAHOKIVALJAK

Jadhokiviljak kujutab endast sileda jadkattega 56 kuni 61 m
pikkust ja 24 kuni 30 m laiust nelinurka, mis on piiratud jéépin-
nast 1,0—1,22 m korguste poortidega (joonis 27). Viljaku nurka-
des on poortidel 6 m raadiusega kumerus. J4a peab poortide dédres
olema thtlaselt sile,

Viljakujooned maérgitakse pealmise jadkihi alla jaadd mitte-
rikkuva virviga (aniliinvdrv, guass). Risti tle vdljaku, kummastki
otspoordist 3,50 m kaugusele tommatakse 5 c¢cm laiune punane
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Joonis 26. a) Noirmaalmootmetega Kkiiruisutamisrada: 1. 500 m start; 2. Fi-
nis, 10000 m start; 3. 1500 m start; 4. 1000 m, 3000 m, 5000 m start.
b) Loige A-A. c) 333,33 m pikkusega Kkiiruisutamisrada: 1. 1000 m, 3000 m,
5000 m, 10000 m start; 2. 500 m, 1500 m start (m6odud meetrites).
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joon (védravajoon). 18 m kaugusele kummastki véaravajoonest
tommatakse nendega paralleelselt 30 em laiused sinised jooned
(tsoonijooned), mis jagavad véljaku kolmeks tsooniks: kaitse-,
kesk- ja riindetsooniks. Kiilgpoortide keskpunktid iihendatakse
30 cm laiuse punase joonega (keskjoon), mis jagab valjaku kaheks
vordseks osaks. Koik eespool nimetatud jooned pikendatakse ver-
tikaalselt poortide ililemise &ddreni. Valjakujooni voib méarkida ka
kahekordsete joontega, vilja arvatud véaravajoon.
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Joonis 27. Jaahokividljak (mdodud meetrites).

Viljaku keskele margitakse sinise vérviga 30 cm ldbimooduga
keskpunkt. Selle punkti tsentrist tommatakse 4,5 m raadiusega
5 em laiune sinine ring. Kesktsoonis, 1,5 m kaugusele kummastki
tsoonijoonest tehakse kaks 30 em 1dbimodduga punast punkti.
Kummalegi poole viaravatest, 6 m kaugusele varavajoonest tehakse
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kaks punast punkti labim6oduga 30 cm, mis tdhistavad kohti litri
méngupanekuks. Nende punktide tsentritest joonistatakse 4,5 m
raadiusega 5 cm laiune punane ringjoon.

Litri midngupaneku punktide tsentritest tommatakse paralleel-
selt kiilgpoortidega 3 m pikkused ja 3 cm laiused jooned. Litri
méangupaneku ringidest tommatakse (paralleelselt otspoordiga)
suunaga ringist viljapoole kaks 60 cm pikkust ja 5 cm laiust
joont. Need jooned asuvad ringi tsentrite mottelisel tihendus-
sirgel.

Litri mangupaneku punktid kesktsoconis ja vdravate juures on
omavahel moétteliselt tihendatud piki véljakut ja asuvad kéik 7 m
kaugusel kiilgpoordist.

Iga viarava ette joonistatakse 5 cm laiuse punase joonega
varavaala. Selleks tommatakse 30 cm kauguselt kummagi vi-
ravaposti viliskiiljelt risti vdravajoonega (vdljaku poole) 125 cm
pikkused jooned ja nende otsad iihendatakse joonega, mis on pa-
ralleelne viravajoonega (joonis 28, b). Jooned, mis piiravad va-
ravaala, kuuluvad selle mo6tmetesse. Poordid monteeritakse
laudadest (vo6i monest muust tugevast materjalist) valmistatud
kilpidest. Poortide sisemised kiiljed peavad olema siledad, kaetud
heleda olivarviga. Naelapead liliakse poortidesse tihetasaselt
lauapinnaga. Poordid kinnitatakse tugevasti véljastpoolt.

Kilgpoordis (kesktsoonis, keskjoonest vordsel kaugusel, kuid
mitte tsconijoonte kohal) on kaks vdljapoole avanevat ust, mis on
tihedalt suletavad ja on samas tasapinnas poordi sisepinnaga. Uste
alumised servad asuvad jaddpinnast 20—30 cm korgusel. Uksed
varvitakse poordiga tihes viarvitoonis, kuid nende asukoht tdhis-
tatakse nooltega. Poortides voivad olla peale uste veel ka véra-
vad lume eemaldamiseks, kastmismasinate sisseséiduks jne. V-
ravajoone keskele asetatakse vdrav (kaks vertikaalset posti ja
neid thendav horisontaalne péikpuu). Viarava laius on 183 cm,
korgus 122 em, sligavus varavajoonest kuni raami kaugeima punk-
tini 80—100 cm. Tagumine illemine véravakonstruktsioon asub
horisontaalsest poikpuust 35—40 cm kaugusel. Viravate verti-
kaalpostid ja horisontaalpdikpuud peavad olema 5 cm-lise ldbi-
. mooduga ja punaseks viarvitud. Raam ja vork varvitakse valgeks.
Viaravad ei tohi méngu ajal paigast nihkuda. Nihkumise valtimi-
seks kinnitatakse vertikaalsete esipostide alumisse otsa naelad
(3—5 cm) Viravaid ei tohi ka jaa kiilge kinni kiilmutada ega jii-
galt kinnitada.

Voistluste ajal peavad olema véljaspool viljakut kiilgpoortide
ddres (voimalikult poordis asuvate uste ldheduses) pingid voistle-
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Joonis 28. a) Vahendatud mootmetega jadhokivaljak (mododud meetrites).
b) Jadhokivédljaku védravaala (mdddud cm-tes).

jatele, treeneritele ja meditsiinilisele personalile. Karistatud
voistlejate pingid asuvad meeskondade omadest eraldi.

Kui koolil pole voimalik rajada normaalméotmetega jaahoki-
valjakut, voib lihtsustatud reeglitega manguks kasutada vahenda-
tud mootmetega jadhokivaljakuid (joonis 28, a). Sellise vialjaku
mootmed voiksid olla 40X 20 m ja lastele isegi 20X10 m.

Kui normaalse korgusega (1,0—1,22 m) poortide ehitamine
pole voimalik, voib poordi korguseks valida 15—18 cm. Poorti
korgusega 20—90 cm ei lubata, kuna see on maingijatele ohtlik.
Viljaku nurkades on poortidel 1 kuni 3 m raadiusega kumerus.

Viljak tuleb markida hésti ndhtavate joontega. Risti iile val-
jaku tommatakse 5 cm laiune vidravajoon, mis peaks asuma 2.5
kuni 3,0 meetri kaugusel kummastki otspoordist. Valjaku jagab
kahte vordsesse ossa 15 kuni 20 cm laiune keskjoon. Keskpunkt
tuleks méarkida hésti ndhtava varviga (1dabimoot 30 cm). Jadhoki-
vialjakute valgustusseadmed peavad asuma jéddpinnast vdhemalt
5,0 m korgusel.
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14. ILUUISUTAMISVALJAK

Tluuisutamisviljak on sileda jadkattega ristkiilikuline liuvali.
Tluuisutamisviljaku maksimaalseteks modtmeteks on 51X 30 m,
minimaalseteks modtmeteks 40X20 m. Algajatele voib rajada
viaiksema (20 X10 m) iluuisutamisvéljaku.

Jéd kahjustamise drahoidmiseks tuleb véljak timbritseda piir-
dega.

15. SUUSAHUPPE TRAMPLIINID

Vaatleme ainult koolidele ja vdiksematele kollektiividele oma
joududega rajamiseks sobivaid oOppetrampliine (projekteeritud
voimsus 5—25 m).

Trampliini pikiprofiili péhielemendid on jargmised: stardipaik;
hoovotundlv kaldenurgaga ¢°; hoovotundlva kover raadiusega Ry;
dratoukelaud kaldega a°; trampliini aste T; kiilir ehk kumerus
raadiusega Rs3;; maandumisndlv kaldenurgaga b°; iileminekundgu
raadiusega R ja peatusviljak, mida on soovitatav 16petada vestu-
mnoélvaga (joonis 29). Meil seni vdljaantud kirjanduses toodud 6ppe-
trampliinide pikiprofiili tabelid ei vasta enam té&napdeval vilja-
kujunenud hiippestiilile (annavad liiga lameda profiili). Seepéarast
toome siin tSehhi inseneri M. Belonozniku poolt koostatud tabeli,
mille FIS-i (llemaailmne suusaspordiféderatsioon) méehiippe-
komisjon 1960. a. Squaw Valley’s heaks kiitis.

Tabelis ja joonisel 29 esinevad suurused:

a’ — dratoukelaua kaldenurk;

b° — maandumisnélvaku kaldenurk;

c°® — hoovotundlva kaldenurk;

H — maandumisnolvaku korgus m; .

N —- horisontaalkaugus &dratoukekohast kriitilise punk-
tini;

E — hoovotunoélva osa, kus kiirus kasvab (aktiivne osa);

U — hoovotundlva osa, kus kiirus ei kasva (passiivne osa);

¢ 2 — dratoukelaua pikkus m;

Vo — hiippaja kiirus dratoukelaual m/s;

L — hiippe pikkus meetrites:

2 — hilippemée kriitiline punkt;

K — tlleminekukovera alguspunkt;

R, — hoovotundlva raadius;
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R, — tuleminekundo raadius;

R3 — maandumisnoélva kumerus;
D — kohtuniketorni kaugus dratoukelauast;
Q — kohtuniketorni kaugus trampliini pikiteljest.
Aratoukelaua orienteerivad korgused 6ppetrampliinidel:
5m — 0,3 m 15 m — 0,66 m
10 m — 0,4 m 20 m — 0,8.

Maandumisnélvaku profiil on kujundatud hiippeaja chulennu-
joone jéargi, milleks on paraboolne kover. Punkti maandumisnolva-
kul, kuhu toimub maksimaalse pikkusega hiipe, nimetatakse
trampliini kriitiliseks punktiks (P). Trampliini hoovotutee pikkus
tuleb valida nii, et maksimaalne hiipe ei ulatuks kaugemale kui
punkt P. Nolvak molemal pool punkti P peab olema sirge iihe

b
viiendiku huippepikkuse (L) ulatuses (M = ; ). Hiippajale on

koige soodsam, kui 6hulennu vertikaalse ja horisontaalse liikumise
suhe H: N = 0,4—0,6. Maandumisnolvak lopeb sujuva {iilemi-
nekunodoga peatusviljakule, mis on tasane voi touseb kuni 10°.
Peatusvéljakul peab olema kiillaldane pikkus (40—60 m brosiiiiris
késitletud trampliinide puhul). Trampliini hoovétu laius on
2,5—3 m. dratoukelaua laius 3—6 m Maandumisnolvak on lilemi-
ses osas kummalegi poole umbes 1,5 m laiem kui dratoukelaud,
seega 6—9 m. Maandumisnélvak laieneb iihtlaselt kuni viljaliug-
lemise alguseni. Punktis K peab maandumisndlvaku laius olema

7 T4 m. Vaatame, kuidas toimub trampliini profiili arvutus.

Oletame, et maastikulised tingimused on jédrgmised: hiippepikkus
L = 20 m, hoovétutee kallak ¢ = 35° ja suhe H: N = 0,6. Tabelist
leiame L = 20 m ja H:N = 0,6 juurest, et vastav algkiirus
Vo = 15 m/s. Samalt horisontaaljoonelt leiame 35° alt E = 18 m,
U=34 m ja T =30 m Hooviotutee kogupikkus F = E + U +
+ T = 24,4 m. Aratéukelaua kallaku a° = 8° valime tabelist. Ule-
jddnud profiili elemendid arvutame: R;=0,12 V2= 27 m,
Ry =0,14 Vi +10 =41 m, R3s = 0,2Vy> =45 m. Leidnud seega
k6ik vajalikud andmed, kanname saadud profiili mdddus 1: 200
millimeetripaberile.



II PEATUKK

EELTOOD
KOOLI SPORDIVALIAKU RAJAMISEKS.

1. EHITUSE TUUBI JA MAA-ALA VALIK NING TAIENDAVA
MAA-ALA ERALDAMINE.

Kooli spordivédljaku rajamisel tuleb teha jargmised eeltdod:
titibi valik, maa-ala valik ja projekti koostamine.

Spordiehituse titibi valikul tuleb ldhtuda eelkdige kooli vaja-
dustest, majanduslikest voimalustest, koolikrundi laiendamise ja
koopereerimise voimalustest.

Kiillaltki médrava tahtsusega on spordiehituse tilitibi ja suu-
ruse valikul looduslikud tingimused, milliseid on ldhemalt kasit-
letud tksikute ehitustiilipide juures.

Uldjuhul on vaja taotleda spordividljaku ehitamiseks tdiendava
maa-ala eraldamist.

Taotlused maa-alade eraldamiseks linnades ja asulates esita-
takse kohalikule arhitektuuriosakonnale vo6i rajooniarhitektile.
Maa-alade eraldamine toimub kohaliku toorahva saadikute ndu-
kogu otsusega. Kui maa-ala eraldatakse individuaalkruntidest,
tuleb koolil tasuda krundil asuvate viljapuude, -pddsaste ja ehi-
tuste maksumus vastavalt hindamiskomisjoni aktile. Eraldatud
maa-ala kasutamise kohta s6lmitakse leping TSN taitevkomitee
kommunaalosakonnaga. Kui eraldatud maa-alal ei alustata ehitus-
toodega 2 aasta jooksul, on kohalikul téditevkomiteel 6igus leping
tithistada ja maa-ala teisele ehitajale vilja anda.

Taotlused maa-alade eraldamiseks kolhooside ja sovhooside
maast esitatakse Eesti NSV Pollumajanduse Ministeeriumile Eesti
NSV Haridusministeeriumi kaudu. Vajalikud ldhtematerjalid tuleb
esitada koolil.

Krundi eraldamiseks kolhoosi maast peab olema kolhoosi iild-
koosoleku ndusolek. Péarast nousoleku vormistamist otsusena val-

47



mistab rajooni maakorraldaja soovitava krundi eskiisplaani, mis
kooskdlastatakse rajooni arhitekti ja tootmisvalitsusega. Koosko-
lastatud eskiisplaani esitab haridusministeerium krundi taotle-
miseks. Eraldatud krundi juriidilise vormistamise ja inventeeri-
mise teostab RPI «Eesti Pollumajandusprojekt» (Eesti NSV MN
madrus nr. 416 30. VIII 62).

Eesti NSV MN 19. VI 1964 maédruse pohjal peavad asutused,
kellele on eraldatud ehituskruntideks poéllumajanduslikku maad,
kompenseerima nende valdajaid vastava koguse uudismaa tlles-
harimiseks vajalike summadega. Maakoolide puhul, mis asuvad
kolhooside territooriumil, peaks kolhoos leidma véimalusi pollu-
majanduslike maade taastamiseks oma vahendite arvel.

Jargmiseks vajalikuks eeltocks oleks spordikompleksi projekti
koostamine.

2. PROJEKTI KOOSTAMINE OMA JOUDUDEGA |

Lihtsamate, kooli oma joududega teostatavate spordiehituste
projekteerimisega, tuleb kool kédesoleva kisiraamatu abil ise
toime. Vajaliku graafilise materjali voivad valmistada vanemate
klasside opilased mone oOpetaja juhendamisel. Praktiliste ehitus-
alaste kiisimuste lahendamiseks saab edukalt kasutada lastevane-
mate aktiivi kaasabi. Projekti koostamiseks on vaja krundi plaani
moodus 1:500. Koige parem on, kui selle saab kohalikust arhi-
tektuuriosakonnast pealekantud krundi piiridega. Kui plaani ei
saa (olemasolevale krundile ehitamisel jne.), tuleb see ise valmis-
tada. Selleks tahistatakse krundi piirid — nurgavaiade vahele
tommatakse néor ning kaevatakse vagu piiri tdhistamiseks.

Tahistatud piir kantakse moddus 1:500 joonestuspaberile, kus-
juures ndidatakse péhja-l6una suund jamaapinna loomulik kallak.

Maa-alal olevad puud ja poosad, mis kuuluvad séilitamisele,
samuti jarsud pinnareljeefi muutused (kiinkad. lohud jne.) seo-
takse mootudega kahe ristuva krundipiiriga. Brostiiris toodud
kompleksviljakud ja teised spordiehitused tuleb niilid eraldatud
krundile dra paigutada. Sageli voib esineda vajadus kompleksvil-
jakut vastavalt kohalikele oludele tdiendada (jatta moéned vélja-
kud &ra voi teha teisi rohkem). Tihti dikteerivad krundi kuju voi
pinnase tingimused tiitiplahenduse muutmise vajaduse.

Et koiki kavandatud objekte paremini krundile paigutada,
tuleb valmistada tugevast paberist koigi ehituste maketid moodus
1:500 (5 m looduses vastab 1 cm-le joonisel). Arvestades noudeid
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ilmakaarte suhtes (meie laiusel on spordivéljaku pikitelje lubatud
korvalekalle pohja-16una suunast ida poole 19°, lddnepoolset kallet
ei lubata) ning tksikute viljakute ja ehituste vajalikke vahesid,
paigutatakse koik ehitused krundiplaanile nii, et oleks kohta ka
pealtvaatajaile, haljastusele ning juurdepédisuteedele.

Ehituste paigutamisel tuleb véimaluste piires sdilitada krundi
loomulikku reljeefi, puid, poosaid, head muru jne. ning kasutada
krundi loomulikku kallakut vihmavete drajuhtimiseks.

Kunagi ei ole vaja kogu spordikompleksi maa-ala planeerida
thele korgusele, sest sellega kaasneb harilikult suurte pinnase-
masside limberpaigutamise vajadus. Vertikaalplaneerimisel tuleb
maksimaalselt 1dhtuda olemasolevast pinnasereljeefist. Iga tiksik
valjak voi véljakute grupp planeeritakse teistest soltumatult, nii
et tema pind oleks limbritsevast maapinnast ménevorra korgem.
Uhe viljaku iileliigne pinnas kasutatakse teise tditmiseks.

Viljakutele antakse kalded 5—10 mm iihe meetri kohta (i =
0,005—0,01) olenevalt pinnasest ja sademete hulgast.

Tuleks teha 2—3 paigutusvarianti ja need kooli aktiiviga labi
arutada. Parimaks tunnistatud variant, mis jddb ehituse teosta-
mise aluseks, joonestatakse korralikult vélja ja seotakse koik ette-
nahtud objektid mo6tudega kahe ristuva krundipiiriga. Joonisel
tuleb ndidata ka vesivarustuse ja elektriliinide asukohad. Vélja-
kute kattekihtide konstruktsioonid, planeerimine, véljakute mar-
kimine jne. on parem nédidata eraldi joonistel.

Spordivédljakule tuleb projekteerida piire, samuti peab igal
kompleksspordivéljakul olema kastmisvoimalus, sest ilma selleta
on spetsiaal- ja pinnaskatetega spordiehituste iga viaga liithike.
Talviseks kasutamiseks méadratud veetorustik tuleb asetada
maasse vahemalt 1,8 m siigavusele. Veevotukraanid tuleb talveks
soojustada saepuru vo6i mineraalvatiga.

Kastmistorustiku liks moodsamaid lahendusi on staadioni bar-
jaari tegemine 40—50 mm torudest, mis moodustavadki kastmis-
torustiku. Lébipddsude kohal siivistatakse torustik maasse. Nen-
desse kohtadesse tehakse ka maakraanid torustikust vee vélja-
laskmiseks. Seda moodust tuleks voimaluse korral ette ndha. Kui
kohapeal ei ole veevarki, tuleb spordiviljaku territooriumile ehi-
tada puurkaev 15—20 m siligavusega v6i votta vett monest 1dhe-
dal asuvast looduslikust veekogust. Selleks on vaja iiles panna
mootorpump ja teha iihendustorustik. Pumbale tuleb teha kas
kinnine Saht vo6i védike pumbamaja.

Vaatleme veidi ka lihtsamate tribiilinide ehitamist.

Lihtsa tribiitini ehitamiseks (joonis 30) tehakse véike stivend
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16 cm ja sama korge tdidend. Sel juhul saab 5-realise tribiilini,
kus ka viimasest reast on hea néhtavus.

16—18 cm lédbimoododuga térvatud voi antiseptitud puitpostid
asetatakse maasse 125 c¢m siligavuselt, nende peale litiakse klotsid
ja klotside peale lauad (iiks 10 cm, teine 15 c¢m lai) 2 cm vahega, et
vesi saaks pingilt dra joosta. Postid paigaldatakse 2,5 m vahedega.
Vahekédigud laiusega 0,9—1,5 m tehakse 12,5 m vo6i 25 m jérel.

Pads triblitinile on soovitatav teha tagant voi otsast, et juurde-
tulijad ei segaks esimeste ridade vaatajaid.

Tribiitini mahtuvuse méadramiseks arvestame iihele pealtvaa-
tajale 50—55 cm pinki.

Suuremate muldtribiilinide jaoks on vilja tootatud tilitippro-
jektid, mida voib saada vabariiklikust spordiliidust.

3. PROJEKTI KOOSTAMINE PROJEKTEERIMISORGANISATSIOONIS

Suuremate ja keerukamate spordikomplekside rajamiseks, eriti
kui need kavatsetakse teha hankekorras, on vajalik koigile noue-
tele vastav projektdokumentatsioon. Uldjuhul tuleb kasutada
olemasolevaid tiiipprojekte, mida voib saada Eesti NSV Haridus-
ministeeriumi kapitaalehituse osakonnast. Tiilipprojekti sidumise
vastavalt kohalikele tingimustele teostab projekteerimisorganisat-
sioon haridusministeeriumi tellimusel.

Kuna momendil kehtivad tiilipprojektid on vananenud ega ra-
hulda tédnapdeva noudeid, on uute ajakohasemate tiilipprojektide
valmimiseni soovitatav lasta koostada individuaalprojekt kdesoleva
bro§iitiri materjalide alusel. Individuaalprojekti koostamiseks
tuleb taotleda luba Eesti NSV Riiklikult Ehituskomiteelt.

Juhul kui asutakse koostama individuaalprojekti, tuleks eriti
hoolikalt arvestada kaugema perspektiiviga, ndha ette praktilised
vajadused tulevikuks. Projekt tuleb koostada selliselt, et ta voi-
maldaks kooli spordikompleksi véljaehitamist jarkude kaupa ja
rahuldaks valmimisel ka kaugema tuleviku noéudeid.

Projekteerimise aluseks on ldhteiilesanne, mis koolidel tuleb
rajooni haridusosakonnaga kooskéolastada ja mille kinnitab hari-
dusministeerium.

Projekteerimise ldhtetilesanne sisaldagu jiargmisi dokumente:

1. Projekteerimise alus (ministeeriumi ké&skkiri, ministrite
noukogu otsus jne.).

2. Soovitavate ehituste ja objektide loetelu koos nende ldhema
iseloomustusega (voimsus, tiilip, ehituse teostaja jne.).
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3. Kohaliku toorahva saadikute noukogu otsus maa-ala eral-
damise kohta antud objekti ehitamiseks.

4. Valjavote asustatud punkti generaalplaanist (moo6dus
1:5000 voi 1:10000) eraldatud maa-ala ja korvalasuvate ehitus-
kruntide dranditamisega.

5 Plaan punaste joontega (ehitusjooned) maa-ala piiridel ja
maa-alaga piirnevate tédnavate pdikloiked (koos maa-aluste kom-
munikatsioonidega).

6. Akt eraldatud maa-ala mahamérkimise kohta looduses.

7. Riikliku sanitaarinspektsiooni seisukoht eraldatud maa-ala
kasutamise kohta antud objekti ehitamiseks.

8. Tehnilised tingimused veevarustuse, kanalisatsiooni, elektri-
energia ja soojusega varustamise, telefoniseerimise jms. kohta.

9. Kohaliku tooérahva saadikute noukogu téditevkomitee arhi-
tektuuriosakonna poolt antud arhitektuurplaneerimise iilesanne
(APU), mis sisaldab ndudeid krundi hoonestamise, arhitektuurse
viimistluse, heakorrastuse jms. kohta.

Projekteerimine voib toimuda kas tihes voi kahes staadiumis.
Projekteerimise staadiumide arv méaratakse kindlaks projekteeri-
mise lahteiilesandega.

Reeglina toimub uute objektide projekteerimine kahes staadiu-
mis: eelprojekt ja tooprojekt.

Eelprojektiga lahendatakse antud objekti tehnilised pohi-
lahendused, tehnilis-6konoomilised p&hinditajad ja tildmaksumus.

Valminud eelprojekti kinnitab haridusministeerium ja see
jdab aluseks tooprojekti koostamisele.

Vastavalt kehtivale korrale voib eelprojekti koostamisele
asuda koige rohkem kaks aastat enne ehituse tegelikku algust.
Kinnitatud eelprojekti alusel koostatakse tooprojekt, mis
tdpsustavad objekti tehnilisi ja konstruktiivseid lahendusi ning
maksumust kinnitatud poéhinditajate ulatuses. T60projekt koos-
tatakse iiks aasta enne ehituse plaanilist algust.

Objekti projekt-eelarveline dokumentatsioon antakse ehitus-
organisatsioonile tile hiljemalt ehitusele eelneva aasta 1. septemb-
riks.

Sellistel objektidel, mille lahendused on selged ja lihtsad ning
mille kohta on olemas kehtivad tiilipprojektid, toimub projektee-
rimine tihes staadiumis, s. t. koostatakse kohe toéoprojekt. Uhe-
staadiumiline projekt kuulub nagu eelprojektki kinnitami-
sele haridusministeeriumis,

Projekteerimis- ja finantseerimiskiisimustega ldhemalt tutvu-
miseks soovitame raamatut A. Ehin, H. Grabe ja S. Konstanti-
nov «Kapitaalehitus» (Tallinn 1961).



III PEATUKK

SPORDIEHITUSTE RAJAMINE
IA HOOLDAMINE

1. SPORDIEHITUSTE RAJAMINE EELARVELISES KORRAS

Koolile spordiehituste rajamine eelarvelises korras ministee-
riumi poolt selleks eraldatud kapitaalmahutuste arvel voéib toi-
muda kas majanduslikul teel vo6i hankekorras. Arvestades
vabariigi ehitusorganisatsioonide suurt koormatust, tuleb ehita-
mine hankekorras kone alla ainult erandjuhtudel. Mélemal juhul
avatakse pangas kapitaalmahutuste eriarve ja kogu rahaline ar-
vestus ja tasumine teostatud t66 eest vastavalt vormistatud tocde
vastuvotu-ililekandeakti jargi toimub panga kaudu.

a. Kapitaalehitus majanduslikul teel

Spordiehituste rajamisel eelarvelises korras majanduslikul teel
luuakse ehitusbrigaad, mis allub kooli direktorile. Ministeeriumi
poolt antakse koolile kapitaalmahutuste plaan, tééjouplaan, ole-
nevalt t66 iseloomust, eraldatakse vastavas suuruses tootasufond
ja ehituseks vajalikud materjalifondid. Pangas avatakse eriarve ja
rea vormikohaselt tdidetud dokmnentlde esitamise ]arel avatakse
finantseerimine. Vastavalt teostdtud to66de mahule ja pangale esi-
tatud vastuvoetud toode aktidele, maksab viimane vilja ehitus—
brigaadi tootasud ja arved materja,lide kohta. Koolil tuleb minis-
teeriumile esitada rida aruandeid kapitaalmahutuste plaani t#it-
mise, t06jou kasutamise, ehituse omahinna jne. kohta.

Ehituse lébiviimise kogu raskus lasub koolil. Eriti on koorma-
tud dokumentaalse asjaajamisega raamatupidamine.
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b. Kapitaalehitus hankekorras

Toode teostamisel hankekorras liilitatakse teostamisele tulevad
-ehitus-montaazitoéd ministeeriumi kaudu mone ehitusorganisat-
siooni plaani. Koolile eraldatakse vastav kapitaalmahutuste plaan
koos rahaliste vahenditega teostatud téode eest tasumiseks. Arvel-
dused toimuvad tdode iileande-vastuvotuaktide alusel, kusjuures
koolil lasub ainult kontroll tdode teostamise tiile (akteeritud
mahud, kvaliteet jne.).

T66de teostamiseks vajalikud materjalid muretseb ehitusorga-
nisatsioon, kellele eraldatakse vastavad fondid otseselt. Ka esita-
‘tava aruandluse maht on siin tunduvalt vaiksem.

Enne to6de algust s6lmib kool ehitusorganisatsiooniga t66-
lepingu ja esitab ehitajale kinnitatud projekteelarvelise dokumen-
tatsiooni. Eriarve pangas ja ehituse finantseerimine panga poolt
avatakse peale kooli ja ministeeriumi poolt selleks vajalike doku-
mentide esitamist.

Nagu f{ilaltoodust n&htub, on ehitamine hankekorras koolile
vastuvoetavam, kuna siis jddb dra suur t60 materjalide hankimisel,
tooliste juhtimisel ja tootasude arvestamisel. Samuti on lihtsam
aruandluse esitamine.

Muidugi tuleb ehitajat mitmesuguste kiisimuste lahendamisel
abistada, nduda pidevat ja {ihtlast plaani tditmist, ehituse kind-
lustamist vajaliku to6jouga jne. T60de mahust ja iseloomust ole-
nevalt tuleks rohket inimtodjoudu vajavad tood labi viia tihis-
kondlikus korras Opilaste, nende vanemate ja aktiivi abil.

Sobiva meetodi peab leidma kool ise, arvestades oma v&ima-
lusi, t66 mahtu ja teisi méaédravaid faktoreid.

2. KOOPEREERIMINE

Spordiehituste rajamisel kogpereerimise korras viiakse t66d
labi kahe v6i enama asutuse poolt, kusjuures koik osavotjad kan-
navad ka teatud osa ehituskuludest. Voimalus t66de koopereeri-
miseks tuleks selgitada ehituste projekteerimistédode alguseks.
Koopereerimine voimaldab kokku hoida kooli rahalisi vahendeid,
kergem on lahendada t66jou ja materjalide hankimise kiisimusi;
ka transpordivahendite ja mitmesuguste ehitusmehhanismide saa-
‘mine peaks olema sel juhul lihtsam.
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Enne, kui minna koopereerimise teele, peab kool kui rajatava
ehituse tegelik valdaja selgitama, millises ulatuses suudab ehitus
rahuldada voimalike osavotjate vajadusi véljakute, vdimla voi
ujula kasutamisel. Eelkdige peavad olema rahuldatud muidugi
kooli vajadused.

3. SPORDIVALJAKUTE JA JOOKSURADADE EHITAMISEKS
KASUTATAVAD MATERJALID

Spordiviljakute ehitamiseks kasutatavad ehitusmaterjalid voib:
jagada 3 rithma: 1) inertsed, 2) siduvad, 3) elastsed.

Allpool kirjeldame liihidalt spordivéljakute ehitamiseks kasu-
tatavate materjalide omadusi ja otstarvet.

a. Inertsed materjalid

Tellisekillustikku kasutatakse jooksuradade ja mit-
mete spordivaljakute katteks ning spetsiaalsegude koostisosana.
Jooksuraja voi valjakute kattekihiks tarvitatava tellisekillustiku
valmistamiseks kasutatakse tugeva vO6i normaalse poletusega
telliseid margiga 100 ning tile selle. Viltida tuleb alapdletatud
telliseid, sest nende kiilma- ja kulumiskindlus on véga viike.

Katusekivi killustikku (jamedusega 2 kuni 4 mm)
kasutatakse jooksuradade ja spordivéljakute katete spetsiaalsegu-
des. Katusekivi Kkillustik on suure kiilmakindlusega. Jooksuraja
katete spetsiaalsegu koostisse soovitatakse katusekivi killustikku
kasutada jimedusega kuni 4 mm; tenniseviljakute, vork- ja korv-
pallivdljakute katetes aga jdmedusega kuni 2 mm. Katusekivi
killustiku soovitatav vahekord segus tellisekillustikuga on 1: 1.

Klinkerkillustik (klinker, sulamiseni iilepdletatud tellis,
on oma omadustelt katusekiviga sarnane) on jooksuradade ja
spordiviljakute katetes kasutatuna vdga hea materjal. Jooksu-
radade katete spetsiaalsegudes kasutatakse klinkerkillustikku
jdmedusega kuni 4 mm, viljakute kattekihis killustikku jémedu-
sega kuni 2 mm. Tema ainukeseks puuduseks on kérge hind.

KivisdoeSlakki kasutatakse jooksuradade (jamedusega
kuni 5 mm) ja jalgpallivdljakute (jamedusega kuni 3 mm) katete
spetsiaalsegudes. Parimaks tuleks lugeda rasvane kivisteslakk.
Enne véljakute ja radade katetes tarvitamist tuleb Slakki peenen-
dada kas kivipurustajas véi raske rulliga koval pinnal rullides.
Soelumise teel eraldatakse Slakist liiga jdmedad ja seejérel liiga
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peened osakesed. Esimeseks soelumiseks kasutatakse metallvorku
vorgusilmaga 6 mm ja teistkordseks soelumiseks metallvorku
vorgusilmaga 2 mm. Lihtsama ehitusega spordivéljakute puhul
ei ole teine séelumine enam vajalik.

Slakk, mida saadakse metallitehaste sulatusahjudes, on vastu-
pidavam ja tugevam materjal, kuid sellise §laki osakeste servad
on teravad ning seepérast ei soovitata selle kasutamist jooksura-
dade ja spordivdljakute kattekihi koostisosana. Igasugust peenen-
damata $lakki kasutatakse pohiliselt jooksuradade, kergejoustiku-
sektorite, vorkpallivdljakute jne. katete aluskihtides.

Polevkivituhk  Peenendatud polevkivi poletamisel
elektrijaamade kolletes saadud peeneteralist polevkivituhka
kasutatakse spordividljakute katete spetsiaalsegudes.

Liiv. Umarateraline, savi- ja muudest lisanditest vaba mere-
ja joeliiv on spordiehituste rajamisel parim. Keskmise- ja jdmeda-
teralist liiva kasutdtakse katete spetsiaalsegude valmistamisel,
hiippekastide tditmiseks jne.

Kruus. 2 kuni 20 mm jamedusega kruusa kasutatakse dre-
naazikraavide tditmiseks. Harvemini kasutatakse kruusa spordi-
védljakute ja radade katete alustes.

Killustik. 10 kuni 50 mm jamedusega paekivikillustikku
kasutatakse spordivéljakute, jooksuradade aluste ning drenaazi-
kraavide ja -kaevude tditmiseks. Mitmetes konstruktsioconides
leiab kasutamist ka kuni 10 mm jamedusega killustik ja kuni
15 mm jédmedusega tellisekillustik.

Pliriidituhkon vidvelhappetehaste tootmisjadk. Meil voib
seda saada Maardust. Kasutatakse spetskatete koostises ja anti-
septiva materjalina elastsetes kihtides v6i saepururadades, sest
piiriidituhaga segatud saepuru praktiliselt ei médane.

Paekivijahu Saadakse killustikutehastest. Enne spordi-
viljakute ja radade katetes kasutamist tuleb see kindlasti ldbi
soeluda, kuna ta sisaldab kiillalt palju killustikutiikke. Paekivi-
jahul on saviosakeste sisalduse tottu ka siduvaid omadusi.

b. Siduvad materjalid

Savi Savid jagatakse saviosakeste sisalduse jargi: rasked
savid (609 ja iile selle saviosakesi); tavalised savid (40—60%);
kerged savid (30—40%).

Véljakute ja radade valmistamisel on koige parem kasutada
jahvatatud savi, mida saadakse toortelliste jahvatamisel. Kui ei
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ole voimalik hankida jahvatatud savi, voib kasutada looduslikku.
Looduslik savi tuleb kuivatada ja siis koval (asfalt, betoon) alusel
rullimise voi traktoriga iiles6itmise teel purustada.

Lubi. Kustutatud lupja kui siduvat materjali kasutatakse
jooksuradade ja spordiviljakute katete spetsiaalsegudes, segu
koostisest kuni 5% hulgana. Enne kasutamist sdelutakse lupja
labi vorgu (vorgusilm 6 mm) suuremate lubjaosakeste eemalda-
miseks.

Ehitusprahi soelmed. Kasutatakse parast sdelumist
(labi 5 mm silmaga traatvorgu) viljakute ja jooksuradade katetes
siduva materjalina, kuna ta koosneb peenest telliseprahist, lub-
jast, savist ja liivast; véhesel maéaral tuha, rdbu, klaasikildude
jms. lisanditega.

Liivsavi. Liivsavid jaotatakse rasketeks, keskmisteks ja
kergeteks.

Heas liivsavis on palju mitmesuguste taimede kodunemispro-
dukte. Jooksuradade ja spordividljakute katete spetsiaalsegudes
kasutatakse raskeid ja keskmisi liivsavisid 5% kuni 40%-ni. Ker-
get liivsavi kasutatakse harva. Enne kasutamist tuleb liivsavid
soeluda ldbi 5 mm silmaga traatvorgu kivide, klaasikildude ja
muu prahi eemaldamiseks.

Lihtsamate spordividljakute ja radade juures asendab liivsavi
téielikult savi.

Pinnaseliikide mé&aramiseks on brosiitiri lisas toodud vastav
tabel.

c. Elastsed materjalid

Alusturvas. Parimaks tuleb lugeda viikese kédunemisast-
mega kiulist turvast, mis sidilitab kaua oma elastsed omadused ja
on koéige levinum spordivédljakute ja radade elastsetes kihtides
kasutatav materjal.

Saepuru Minni- ja kuusepuu saepuru on vaigusisalduse
tottu kaua vastupidav miadanemisele. Jooksuradade ja véljakute
elastseks kihiks kasutatavat saepuru soelutakse koore ja puu-
tiikkide eemaldamiseks ldbi metallvorgu (vorgusilm 14—15 mm).

Nimetatud materjale kasutatakse jooksuradade ja spordivilja-
kute alustes radadele ja viljakutele elastsuse andmiseks. Uhtlasi
aitavad nad kuival ajal séilitada spetsiaalkihile vajalikku niiskust.
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4. LIHTSA SPORDIVALJAKU RAJAMINE

Ka koige lihtsama kompleksspordivédljaku rajamine on suur
160, mis nouab laialdase tuhiskondliku aktiivi kaasatombamist,
head organiseerimist ja korralikku ettevalmistust. Kui on koosta-
tud kooli vajadusi rahuldav ja rahalistele voimalustele vastav
projekt, tuleb muretseda vajalikud materjalid ja koostada téode
organiseerimise projekt, mis maéaédrab dra lksikute téode teosta-
mise tahtajad, toode eest vastutajad, vajaliku t66jou, materjalid
ja tooriistad.

See projekt tuleb laialdase aktiiviga 1dbi arutada ja edaspidiste
‘toode aluseks votta.

Toode organiseerimise projekt tuleks vormistada selliselt, et
teda saaks ndhtavale kohale vélja panna. Nii on voimalik kooli
kollektiivi toode kadigust pidevalt informeerida, organiseerida
klassidevahelist voistlust ja demonstreerida t66de kulgu. Projekti
ellurakendamise initsiaatoreiks peaksid olema kehalise kasvatuse
opetajad koos kooli kehakultuurikollektiivi noukoguga.

Vaatleme koigepealt sellise spordivaljaku rajamise korda,
mida iga kool on vdimeline tegema oma joudude ja materiaalsete
ressurssidega.

Spordiviljaku territooriumi ettevalmistamine

Puud ja poosad istutatakse timber kohtadele, mis on projektis
ette ndhtud. See t60 tuleks teha stigisel botaanika voi bioloogia
oOpetaja juhendamisel. Seejdrel tuleb eemaldada mullakiht.
Kasitsitood kasutades on see kiillaltki téomahukas operatsioon
(1,5 hektarilt 15 cm paksune kiht 225 m?®), seepérast tuleks vastas-
‘tikuse abistamise korras hankida buldooser.

Spordivéaljaku mahaméarkimine

Iga ehitis on projektis méidratud oma pohitelgedega, millest
1ldhtudes on antud koik teised méotandmed. Maha maéngitakse ra-
jatava ehituse pohiteljed ja nende alusel méadratakse hiljem koéik
teised ehituse punktid.

Esiteks tdhistatakse dra véljaku pikitelg (soovitatav pohja-
louna suund) ja tsenter. Tsentrist mootes leitakse kurvide
raadiuste tsentrid (0;, 02). Tsentrid tuleks looduses tédhistada
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1!/s”"—2"” torujuppidega, mis liiliakse maasse allapoole projektee-
ritud véljaku pinda. Tsentritest 0; ja 0, joonistatakse hésti pingule
tommatud traadi abil maapinnale kaks poolringi projektikohase
raadiusega (27 m, 23,5 m jne.). Niiiid leitakse kurvide ringjoone-
loikumispunktid sirgega. Selleks konstrueeritakse punktides
0; ja 0, taisnurgad véiljaku pikiteljele ja kaare ning tédisnurga
haara loikumispunktides saadakse otsitud punktid. Need punktid
tthendatakse nooriga voi traadiga ja tdhistatakse selle jargi jook-
suraja siseserv vaiakestega (umbes 40X2X2 cm). Vajalik vaia-
keste arv on ca 250 tk. :

Pirast jooksuraja siseserva vaiakestega tdhistamist mérgitakse-
analoogiliselt dra jooksuraja vélisserv ja seotakse koik spordivil-
jaku ehitused punktidega 0 ja 0:; ning jooksuraja siseservaga.

Valjaku planeerimine

Koige lihtsam on viljakul planeerida nivelliiri abil. Kui koo-
lil nivelliiri pole, siis v0ib soovitada lihtsa planeerimismeetodi,
mis ei ndua erialaseid teadmisi. Vaja on ainult hoolt ja tdhele-
panu.

a) Tahistame védljaku keskpunkti vaiakestega, margime piki-
telje nooriga ja kiilje ning otsajooned vaiakestega (vahe 3
meetrit).

b) Viljaku korgema #direga iihele joonele, ddrmisest vaiake-
sest 3 m kaugusele 166me maasse kaks vaia, millele 1 m koérgusele:
kinnitame rangelt horisontaalse kahe meetri pikkuse prussi.
Prussi horisontaalsust kontrollime vesiloodiga (joonis 31).

¢) Asume viljaku nivelleerimisele. Varem valmistatud visiir-
lati (joonis 48) asetame horisontaalsest prussist arvates esimesele:
vaiakesele vertikaalselt ja pdlvili asendis viseerides viime hori-
sontaalprussi ja visiirlati péikpuu iihele tasapinnale (joonis 31).
Kui vaiake on liiga korgel, tuleb teda rohkem maasse liitia. Kui
vaiake on liiga madal ega ulatu maast vilja, teeme selle timber
viikese stivendi, nii et see hésti vidlja paistaks. Selliselt nivellee-
rime dra koik selle rea vaiakesed. Kahe visiirlatiga viseerides
saame (joonis 31) esimese rea korguse iile kanda ka teistele vil-
jaku piiridele. Nuud jagame véljaku 3X3 m ruutudeks, mille
tipud tdhistame vaiakestega. Seda on lihtne teha spetsiaalse noéori
abil (joonis 31). Koik vaiakesed asetame visiirlattide abil {iihele:
korgusele.

Niitid méadrame véljaku pinna kérgusmaérgi, mille puhul mulla-
toode maht oleks minimaalne ning ei tekiks pinnase iile- ega
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Joonis 31. Vertikaalplaneerimise t66votted.
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puudujadke. Selleks moodame poolesentimeetrilise tdpsusega iga
vaia maast védljaulatuva otsa pikkuse. Mootmisandmed kirjutame
tabelisse.

| |
= * Kokku
Ex!z 314 olfs]?{sgﬁreas
i Esa i e T ot 1o
Trida | 40 | 18 | 20 | 225 40 | 41 | 44 18 | 43 |286,5
| § 535133’41!35 j16116 18 17 15 |226
mr o, | 32 | 30 | 28 29 | 18 | 22| 21 16 | 28 |214
v, |28 30|27 |21 | 2% |2 25|23i27;?33
7A4,~‘,__-~_~;_._4,_
1959,5

Kéesolevas néites on platsil 36 vaia. Nende viljaulatuvate otste
pikkuste summa on 959,5. Jagame selle vaiakeste arvuga
959,5: 36 = 26,6. Votame 26,5. Kui me niilid iga vaia otsast moo-
dame alla 26,5 cm ja planeerime sellele korgusele viljaku, siis on
mullatood balansseeritud (pole vaja pinnast dra ega juurde ve-
dada).

Platsile iithepoolse kalde andmiseks arvutame vilja korgema
dare korguse. Olgu valitud i = 0,006, s. t. 6 mm kalde iga meetri
kohta. Kui platsi laius on 15 m, on korgem &ir madalamast
15X6 = 90 mm = 9 cm korgem. Mullatoode bilansi sdilitamiseks
votame nulljooneks platsi pikitelje. Sel juhul tuleb korgema &dére
korgusmaérki tosta 4,5 cm: 26,5—4,5 = 22 cm ja madalama &ddre
korgusmarki vidhendada 4,5 cm: 26,5+4,5 = 31 cm. Kui vaiade
vahed on kolm meetrit, siis korgemast dérest II rea vaiade korgus
on (3X0,6)+22,0 = 23,8 cm jne.

Iga mérkvaiakese vastu (koigile vaiadele iihele poole) liitiakse
teine vaiake tasa esimese vaiakese korgusmairgiga. See t66 tuleb
teha korralikult. Sellega on eeltoéd planeerimiseks tehtud.

Planeerimist alustame korgematelt kohtadelt, kust pinnas tei-
saldatakse madalamatesse kohtadesse. Iga 10 cm paksust tdidise-
kihti tuleb tihendada algul tampimise, parast rullimisega. Esialgu
planeerime véljaku silma jargi, 16pliku planeerimise teostame ruu-
tude kaupa kahe lati abil, mis asetatakse pinnasesse planeerimis-
vaiade korgusele.

* Suhteliselt tasasele maapinnale on otstarbekohasem anda kahe-
poolne kallak, mis vdéimaldab mullaté6de mahtu viahendada pea-
aegu kahekordselt. Sel juhul votame kalde harjajooneks véljaku
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telje. Vaiakeste paigutus ja korguste arvutus toimub analoogili-
selt eelmise nditega. Korguste méarkimist alustame harjajoonelt.
Pérast vidljaku planeerimist tommatakse koik vaiakesed peale
telgede tdhiste ja nurgavaiade vilja ja tdidetakse augud véljaku
pinnasega.
Kui viljak on lUmbritsevast pinnasest korgem, siis kindlusta-
takse véljaku didred serviti asetatud torvatud laudadega.

Jooksuraja ehitamine

Jooksurada planeeritakse analoogiliselt ja jagatakse siis pdiki-
suunas 2—3 m laiusteks ribadeks. Iga riba moodustab iihe 6pilase
toofrondi. Jooksuraja pinnas kaevatakse 6—10 cm sligavuselt 1dbi
ja eemaldatakse sealt kéik korvalised esemed (kivid, praht, puu-
juured jne.). Praht kogutakse kokku ja veetakse dra v6i maetakse
mabha.

Jooksurajaks kolbab saviliivane pinnas (vaata lisa nr. 1). Sa-
vise pinnase puhul tuleb juurde tuua liiva, katta jooksuraja pind
liivaga 2 cm paksuselt ja see pohipinnasega rehade abil hésti dra
segada.

Kui pinnas on liivsavine, tuleb lisada 1 em paksuselt liiva. Lii-
vasele pinnasele peab lisama liivsavi ca 2 cm paksuselt ja jélle
rehadega héasti 1dbi segama.

Nii ettevalmistatud rada kastetakse kergelt ja rullitakse.

Valjaku tegemine

Lihtsa konstruktsiooniga jalgpallivédljaku voib teha analoogili-
selt jooksurajaga saviliivasest pinnasest v6i rébust, kui seda on
voimalik suuremal hulgal saada (ca 400—500 m?).

Liivsavi pinnaskatte tegemisest on juba réddgitud, vaatame
niitid, kuidas teha Slakk-kattega platsi.

Slakk tuleb esiteks koval alusel rulliga purustada ja siis soe-
luda 1dbi 10X 10 mm soela. Siis antakse igale opilasele labidatega
kobestamiseks ja prahist puhastamiseks ca 3X3 m-suurune maa-
ala. Soelutud Slakipuru laotame véljakule 5 cm paksuse kihina,
mille peale toome 2 cm liivsavi pinnast. Slakk ja pinnas segatakse
rehadega hésti 1dbi, kastetakse kergelt ja rullitakse. Samuti vo6ib
teha lihfsa jooksuraja. Muruvéljakuid ei saa koolidele soovitada,
kuna suure koormuse ja puuduliku hoolitsuse tottu tallatakse
muru peagi ara.
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Hiippekastide tegemine

Selleks kaevatakse varem véljamoéodetud kohas vastavate
modtmetega 50 cm sligavused augud, mis tédidetakse ainult puhta
lilvaga. Saepuru voi laastude lisamine ei ole soovitatav.

Lopuks teeme véiljakule 80 cm korguse puidust barjéari. Lébi-
paasud véaljakule tehakse jooksuraja sirge molemast otsast kahele
poole viljakut. Maa sisse jddvad puitosad tuleb enne torvata voi
antiseptida.

5. KAPITAALSE KOMPLEKSSPORDIVALJAKU RAJAMINE

Paremaid tingimusi sporditooks loovad kapitaalsema konst-
ruktsiooniga spordivaljakud, mida voimaluse (vahendid, t66joud)
korral tuleks ka ehitada. Kuna kooli enda joud kipuvad sel puhul
napiks jddma, tuleb leida abilisi naaberasutuste, kolhooside jne.
néol.

Tutvume nitd liksikasjalikumalt mitmesuguste spordiehituste
rajamise ja hooldamisega. Esiteks tuleb spordivéljaku rajamiseks
leida sobiv maa-ala. See peab vastama jargmistele tingimustele:

a) krunt asugu kooli vahetus ldheduses;

b) krundi moétmed peavad voimaldama valitud spordivaljaku
titibi ehitamist;

c) krunt peaks olema ristkilikukujuline ja tema pikem telg
kulgegu pdhja-lduna suunas;

d) valitud krunt peab igal juhul voimaldama viljakute veega
varustamist. Kui ldheduses paikneb veekogu, siis on soovi-
tatav rajada spordivéljak veekogu ldhedusse;

€) krunt peab rahuldama sanitaarndoudeid, asuma eemal vab-
rikutest, loomalautadest, tallidest, soodest ja iileujutatava-
test kohtadest;

f) pohjavete normaalseis peaks olema vidhemalt 80 cm all-
pool véljaku pinda;

g) krunt peaks olema tasane, et voimaldada spordivéljaku ehi-
tustéid ilma suuremate mullatéodeta. On soovitatav, et
krundil oleks looduslik haljastus: see vildib pérastisi hal-
jastustoid;

h) orgudes vo6i lohkudes asuval krundil saab orukallastele
(soovitav ladnepoolsele) lihtsalt rajada tribiilini pealtvaa-
tajatele;
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i) ehitusplatsi pinnas peab voimaldama ehituste rajamist ja

olema soodus haljastustoode tegemiseks;

j) ehituskrundi valikul tuleb alati silmas pidada perspektiiv-

set laiendamisvoimalust.

Jarkude kaupa ehitatavale spordiviljakule peab kogu vajaliku
krundi taotlema iihekorraga.

Kui sobiv krunt on leitud, tuleb vélja selgitada aluspinnase
dreneerivad omadused. Selleks kaevatakse spordivédljaku maa-
alale 5—6 auku (mootmed 40X40 cm, stigavus 90 cm). Augud téi-
detakse 75 cm stigavuselt veega ja kella jéargi fikseeritakse aeg,
mille jooksul vesi aukudest dra kaob. Kui see on alla 40 min., on
aluspinnas hésti vett ldbilaskev ja kunstlikku drenaazi ega dre-
neerivat kihti pole vaja. 40—60 minuti puhul tuleb véiljakule teha
jdmedast liivast, jadmedast Slakist vms. materjalist 6—10 cm pak-
sune dreneeriv aluskiht. Kui vee alanemine votab aega iile 60 mi-
nuti, tuleb teha nii kunstlik drenaaz kui ka dreneeriv aluskiht.
Kunstlik drenaaz kujutab endast dreenikraavide vorku, mis koos-
neb kogujadreenidest ja peadreenidest {ihes nende juurde kuulu-
vate kaevudega (joonis 32).

Vaatleme ldhemalt iiksikuid dreenide tiilipe.

1. Killustikudreen (joonis 33, a ja b). Dreenikraavi asetatakse
20—80 mm jamedusega paekivikillustik, tellismurd, véahese tol-
musisaldusega (pestud) Slakls, jame kruusvms. materjal vihemalt
20 cm paksuse kihina. Dreneeriv kiht kaetakse 15 cm paksuse jé-
meda liivakihiga, millele omakorda asetatakse véljakute voi

Joonis 32. Normaalstaadioni drenaazi skeem.
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jooksuradade kattekihid. Sellist dreenitiilipi on lihtne teha ja ta
on kiillalt tookindel.

2. Savitorudreen (joonis 33, c¢). Dreenikraavi pohja asetatakse
5 cm paksune jamedast liivast kiht, millele paigaldatakse dre-
naazitorud labimooduga 50—75 mm (kogujadreenid) voi 100—150
mm (peadreenid).

Drenaazitorud kaetakse killustikuga, millele omakorda aseta-
takse 15 cm paksune jameda liiva kiht. Torude jatkukohad kae-
takse kas podrasambla (eelistatavam) voi torvapapi tlikikestega.
Kui aluspinnas on pehme ega taga drenaazitorude kalde piisivust,
tuleb torude alla asetada puitlatid.

Kord aastas tuleks torudrenaaz lébi pesta. Selleks lastakse
dreenikaevud vett tdis ja vesi puhastab dreenivorgu isevoolu teel.

3. Puittorudreen (joonis 33, e ja g). Savitorude asemel kasu-
tatakse, 15X15 cm labimooduga puittorusid, milles on 3X5 cm
suurused avad iga 0,5 m jdrele. Puittorud tuleb torvata voi anti-
septida. Puittorude ja nende jatkude katmine toimub analoogiliselt
savitorudega.

Koige odavamad on nn. hagu- ja fasiindreenid (joonis 33, h, i
ja k), kuid neid ei saa soovitada, kuna nad kiillaltki kiiresti kao-
tavad oma vee drajuhtimise voime. Dreenikraavide loiked on esi-
tatud joonisel. Kogujadreenidele antakse kalle 0,2—0,5 cm iihe
meetri kohta (i = 0,002—0,005) peadreenide ja drenaazikaevude
suunas. :

Drenaazikaevud kindlustavad vee &rajooksu drenaazivorgust.
Drenaazikaev on 0,8—1,2m siligavune auk, mootmetega 0,6 X0,6 m
kuni 0,8X0,8 m, ja té6tab imbkaevu pohiméottel. Drenaazikaev tai-
detakse valitud killustiku (jamedus 20—40 mm), kruusa voi ra-
buga ja kaetakse vdhemalt 5 ecm paksuse jdmeda liiva kihiga. Sel-
list drenaazikaevu saab teha sel juhul, kui hésti vett juhtiv kiht on
maapinnale kiillalt ldhedal. Vastasel juhul tuleb drenaaziveed
lasta kraavi voi kanalisatsiooni.

Joonisel 34 on toodud dreenikraavi ja drenaazikaevu loige
pikitelje kohalt (a) ning peadreeni 15iked (b).

Mitmesuguste spordivdljakute drenaazivork on toodud jooni-
sel 35. :

Kompleksspordiviljakule on igal juhul vaja teha ringdrenaaz,
mis tagab vihmavee #rajooksu radadelt. Ebasoodsate pinnasetin-
gimuste puhul tuleb teha kapitaalne drenaaz vastavalt joonisele 32.

Kapitaalse kompleksspordivdljaku ehitamisel tuleb kinni pi-
dada toode jarjekorrast ja tehnoloogiast, et saada kulutatud t66-
mahule vastavaid tulemusi. Praktika on ndidanud, et suurem osa
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ehitajaid ei tunne spordiehituste rajamise spetsiifikat. Samuti ei
tunne paljud ehituste valdajad nende tehnilise ekspluatatsiooni
pohialuseid. Sageli juhtub, et dsjavalminud spordiehitus ei vasta
talle esitatud nouetele voi muutub mone aastaga kasutamiskdélb-
matuks.

Soovitatav toode jarjekord:

1. Maa-ala planeerimine ja pinnase tihendamine. Pinnas tuleb
tihendada vidhemalt 0,85 esialgsest looduslikust tihedusest, et val-
tida hiljem lohkude tekkimist.

2. Véaljaku pohitelgede ja punktide mahamérkimine. Normaal-
staadionide puhul tuleb see t60 lasta teha vastava ettevalmistu-
sega geodeedil, et kindlustada vajalikku tépsust jooksuradadele.

3. Kastmisveetorustike, drenaazivorgu ja muude maa-aluste
kommunikatsioonide véljaehitamine.

4. Jooksuraja kiina tegemine, samuti hiuppekastide ja heite-
paikade ehitamine.

5. Jooksuraja ja kergejoustikusektorite killustikaluse (10—12
cm) laotamine ja rullimine raske (3—10 t) rulliga, et luua tee ma-
terjalide juurdetoomiseks.

6. Jalgpallivdljaku (kas muru- voi spetskattega) tegemine.

7. Rajadirise paigaldamine nivelliiri abil, jooksuraja projekti-
kohaste kihtide paigaldamine ja rullimine kergete (0,5—1,5 t)
rullidega.

8. Kergejoustikusektorite véljaehitamine toimub harilikult
ttheaegselt jooksuraja tegemisega.

9. Saepururadade (kui nad on ette ndhtud) ja valjaku barjaari
tegemine.

10. Viljaku vastuvotmine.

Uksikute spordiehituste rajamise tehnoloogia on jargmine.

Jalgpalliviljaku tegemine

Jalgpallivdljakuid on kahte liiki — muruvéljakud ja spetsiaal-
kattega vdi pinnaseviljakud. Koolile on kindlasti otstarbekam
spetsiaalkattega viljak, kuna selle hooldamine on palju lihtsam.
Talvel aga voib spetsiaalkattega viljakule valada liuvédlja ilma
eriliste ettevalmistustoodeta.

Alustame siiski murukattega jalgpallivdljaku rajamisest, sest
suuremale staadionile, mis on ette nahtud ka voistluste ldbiviimi-
seks, tuleks rajada ikkagi muruvéljak. Siinkohal peab mérkima, et
igal normaalstaadionil peaks olema spetsiaalkattega harjutusval-
jak, mis kergendaks tunduvalt peavéljaku murukatte hooldamist.
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Jalgpallivdljakute murukattele esitatakse jargmised pohilised nou-
ded: ta peab olema madal, tihe ja iihtlase rohelise védrvusega, et
véljaku valged piirid hédsti ndha oleksid; ta peab taluma kiilma,
pouda ja muid ebasoodsaid meteoroloogilisi tingimusi; ta peab
olema tallamiskindel ja vastupidav sagedasele masinaga niitmisele
ning kiiresti taastuma pérast vigastusi.

Muru voib saada kas kiillvamise vdi matastamise teel. Kuna
meie vabariigis puuduvad sobivad tallamiskindlad looduslikud
rohumaad, siis maitastamismeetodit me ké&esolevas brosiiiiris ei
puuduta.

Kohalikele tingimustele vastava tallamiskindla muru saame
jargmistest heintaimedest: aasnurmik 65—70%; punane aruhein
25—30Y%; valge ristik 3—7%.

Kiilvinormiks on vidhemalt 15 g/m? mis normaalmddtmetega
(104 X 69 m) valjaku puhul néuab 120 kg 1009% idanevusega seemet.

Viljaku rajamisel tuleks teha toid jargmises jéarjekorras:
1) aluspinnase planeerimine, tihendamine (rullimine, tampimine)
ja kui vaja, siis drenaazi tegemine; 2) dreneeriva kihi paigalda-
mine; 3) kasvumulla ettevalmistamine muru kiilviks; 4) muru kiil-
vamine; 5) esimene niitmine ja rullimine; 6) joonte méarkimine ja
véravate paigaldamine.

1. Aluspinnas tuleb planeerida vastavalt projektile ja rulli-
mise ning tampimise teel korralikult tihendada, et pérast ei tekiks
lohke. Liivast aluspinnast ei ole tarvis rullida, saviliivast aga kind-
lasti. Drenaazi vajadus mééaratakse proovi abil. Rullitud platsi
kallete vastavused projektile kontrollitakse nivelliiriga (soovita-
tav) voi viseerimisega, et kindlustada muldkattele tihtlane paksus.
Ebaiihtlase paksusega muldkatte puhul on ka muru ebaiihtlane.

2. Halvasti vettjuhtivate pinnaste puhul tuleb teha dreneeriv
kiht kas liivast, §lakist vms., kihi paksusega mitte alla 6 cm. Dre-
neerivat kihti ei rullita, vaid ainult tasandatakse rehadega ja kas-
tetakse rikkalikult.

3. Kasvupinnas tuleb eelnevalt séeluda (10X10 mm). Aia-
mulla kasutamine ei -ole soovitatav, kuna see sisaldab harilikult
suurel "hulgal teetanuse (kangestuskrambi) mikroobe. Kui seda
siiski tehakse, tuleb kohalikus sanitaarinspektsiooni laberatoori-
umis teha vastavad analiilisid. Igal juhul on soovitatav teha kas-
vupinnase analiilis ' pinnaselaboratooriumis, et selgitada tema
kolblikkus muru kiilviks ja midrata kindlaks vajalikud vietised.
Juba valmis wviljakul kontrollitakse pinnase mehhaanilist koos-
tist vdhemalt kord ‘kahe aasta kohta ja toitainete: sisaldust 1—2
korda aastas.
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Kasvumullakihi paksus ei tohi olla alla 18 cm. Péarast rullimist
kerge (300 kg/jm) rulliga jiddb kihi paksuseks 15 cm. Kui mulla-
kiht on rullitud, peab ta enne muru kiilvamist 12—15 péeva
seisma: see voimaldab pinnasel loomulikult tihenduda. Umbrohud,
mis selle aja jooksul tdrkavad, tuleb hévitada.

4. Muru tuleks kiilvata kevadel, kuid agronoomi juhendamisel
voib seda teha ka siigisel. Kiilvatakse jargmiselt:

a) kogu valjak rullida kerge (200—300 kg) rulliga kahes

suunas;

b) kiilvata rasked seemned (valge rlstlk) kasitsi poiki ja piki

vialjakut;

¢) rehitseda véljak puurehadega 2 cm siigavuselt (mitte roh-

kem) 14bi;

d) rullida viljak teist korda sama rulliga;

e) kilvata kerged seemned (aasnurmik, punane aruhein liivaga

segatult) piki ja poiki viljakut;

f) rullida kolmandat korda sama rulliga;

g) kui rohi kasvab 15 cm korguseks, niita ta vikatiga 6 cm

korguseks ja niidetud rohi kohe koristada.

Kui rohi Uuesti kasvab 15 cm korguseks, rullitakse teda 300 kg
rulhga Ulejiargmisel pédeval, kui rohi on iiles tdusnud, niidetakse
ta muruniitjaga 5—6 cm korguseks (mitte madalamalt) Muru
tuleb niita regulaarselt vdhemalt 1 kord 1—2 n&ddala kohta. Sa-
muti tuleb teda regulaarselt rullida umbes 1 kord kuus.

Mangukindlaks saab muru siis, kui on moodustunud mittakiht
paksusega vihemalt 6—8 cm. Selleks kulub aega umbes 1 aasta.

Peab silmas pidama, et algul ei méngitaks mérjal viljakul,
kuna 1 ming maérjal vialjakul on murule kahjulikum kui 8—10
méngu kuiva ilmaga. Uhel viéljakul voib hea hoolitsuse korral pi-
dada hooaja jooksul 30—40 méngu.

Jalgpallllmuru hooldamine ei seisne amult niitmises,
rullimises ja kastmises. Samasuguse hoolega tuleb jidlgida ka
kasvupinnase seisukorda. Murule on kahjulikud: massiliste voim-
lemisesinemiste ldbiviimine: rullimine raske rulliga vo6i liiga sa-
gedane keskmiste (iile 400 kg) rullide kasutamine; ebadigete vie-
tiste kasutamine; vietise ebalihtlane kiilv; mittekorras ja niiri
muruniitja kasutamine; ebakorrapirane niitmine; liiga sagedased
méngud; lohakas tehniline hooldamine.

Muru hooldamine kevadel Kohe, kui ilmad soojaks
ldhevad, tuleb kiirendada lume sulamist. Selleks kiilvatakse lume
pinnale turbapuru, tuhka, kuiva mulda jms. (v6ib segada mine-
raalvaetistega) mitte lile 1 mm paksuse kihina. Jddd voib ettevaat-
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likult purustada, kuid kangidega lohkumine ja jdd nihutamine on
lubamatu. Tuleb tagada lume sulamisel tekkiva vee dravool, sest
muidu tekib 66siti véljakule jadkoorik.

Piarast lume sulamist peab viljak kuivama. Sel ajal ei tohi
véljakul kéia.

Tahenenud valjak puhastatakse prahist ja sligisestest lehte-
dest. Jargnevalt rehitsetakse védljak metallrehadega kahes suunas
kergelt 14bi ja remonditakse vigastatud kohad (véravaesised, kesk-
ring jne.) matastega. Maitaste saamiseks peaks igal muruviljakuga
staadionil olema tagavara murukamara kiilv pindalaga mitte alla
1500 m? kuhu muru kiilvatakse iiheaegselt pohivaljakuga. Taga-
varamuru kiilvamiseks voib kasutada jooksuraja ja barjddrivahe-
list riba, piirdedérseid alasid ja muid vabu kohti territooriumil.
Msttad loigatakse 40X25 cm suurustena paksusega 6—8 cm ja
paigaldatakse vuukide sidumisega (nagu tellismiiiir). Vuukidesse
puistatakse kuiva joeliiva ja méttad liikatakse tihedalt iiksteise
vastu. Murutaimede lisakiilv annab mitu aastat ekspluatatsioonis
olnud véljakutel vdhe tulemusi, kuna pealmises, tihedaks tallatud
pinnasekihis juurduvad noored taimed halvasti. Viljakult vilja-
16igatud horeda murukattega méttaid «ravitakse» tagavaramurul
vihemalt iiks aasta.

Kuna tihedaks rullitud pinnasesse on hapniku juurdepéés ras-
kendatud, tuleks kevadel viljak 15—20 cm sligavuselt iga 25—30
cm tagant hargiga ldbi torkida. Muru voib védetada ainult agro-
noomi juhendamisel. Seda tehakse kolm korda aastas — wvara-
kevadel, juuni 16pus ja septembri alguses.

Suvine hooldamine seisneb kastmises, silistemaatilises pligami-
ses ja pealtvietamises, kerge rulliga rullimises, torkimises ja mul-
damises. Kasta tuleks iga 2—3 péeva jarel ohtuti, et vesi liiga kii-
resti ei auruks. Kastmisvooliku joatorul peab olema otsas pihusti.
Muru piigamiseks tuleks kasutada mehhaanilist muruniitjat, kuna
késiniidumasinad langevad sellise t66mahu puhul kiiresti rivist
viélja. Meil on saadaval Saksa DV muruniitja «Rosant». Tuleb sil-
mas pidada, et pligamiskdrgus ei oleks alla 4 cm, kuna see kahjus-
tab murukatet. :

Stigisel pligatakse muru viimast korda, kui keskmine 60pée-
vane temperatuur on --10°C.

Rullida voib suhteliselt kuiva véljakut ja ainult siis, kui vél-
jaku pind on muutunud kobedaks. Liiga sagedane rullimine kut-
sub esile muru véljasuremise.

Viljaku muldamine seisneb o6hukese (2—3 mm) mullakihi
pealeraputamises. Muldamist tehakse 1—2 korda vegetatsioonipe-
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rioodi jooksul. Pealtvdetamist tuleb teha teatava ettevaatusega,
kuna kuival ajal voib see muru dra poletada. Voib soovitada jérg-
mist retsepti: ammooniumsulfaati 15 g, superfosfaati 10 g, kaa-
liumi 8 g — kokku 33 g/m? Enne pealtvidetamist tuleb muru niita,
péarast aga rikkalikult kasta. Augusti teisel poolel tuleb super-
fosfaadi ja kaaliumi osa suurendada, kuna see téstab muru kiilma-
kindlust.

Stigisel tuleb muru talvitumiseks ette valmistada. Mitte hiljem
kui oktoobris pligatakse muru 8 cm koérguseks ja remonditakse
auklikud kohad méitastega. Horedamatele kohtadele voib teha
aasnurmiku ja valge ristika lisakiilvi.

Noorele (1—2 aastasele) murule liuvdlja rajada ei tohi. Va-
nema muru juures tuleb tarvitusele votta vastavad ettevaatusabi-
noud (vt. liuvédljade tegemine).

Pohjalikumalt on murukatte rajamisest ja hooldamisest juttu
A. Adojaani raamatus «Murud Eestis haljasaladel, koduaedades ja
spordivaljakutel».

Spetsiaalkattega vdljakud. Korraliku murukattega
jalgpallivdljak on muidugi parim. Niipea aga kui murukate rik-
neb, ei vasta vidljak enam sportliku tegevuse nouetele. Horeda
murukattega véljak tolmab, pdrast vihma aga muutub libedaks ja
poriseks. Korraliku murukatte rajamine ja selle sdilitamine néuab
asjatundlikku ja kulukat hooldamist, mida kooli oludes on raske
tagada. Sellepérast tuleb igati soovitada spetsiaalkattega valjakute
rajamist, mis on palju vastupidavamad ilmastikutingimustele ja
mida on palju lihtsam ja odavam hooldada. Spetsiaalkattega jalg-
pallivdljakut voib kasutada véaravpallivdljakuks ja kergejoustiku-
sektoriks. Eriti sobiv on ta heideteks, kuna heitevahendite maan-
dumisjéljed on kergesti tasandatavad, mida ei saa delda muruval-
jakute kohta. Spetsiaalkattega valjakut voib aastaid ekspluateerida
ilma kapitaalremondita, teda voib kasutada massilisteks voimle-
misesinemisteks, ta on kevadel varem ja sligisel hiljem kasutatav
treeningute ldbiviimiseks.

Spetsiaalkattega viljaku ehitamine on suhteliselt lihtne eriti
seal, kus on olemas ridbu, pdlevkivituhka jms. materjali. Viljak
tuleks rajada vett ldbilaskvale pinnasele, siis pole drenaazi ehita-
mine vajalik. Viljakul peab olema kastmistorustik vihemalt kahe
kraaniga. Kui kavatsetakse viljakut talvel liuviljana kasutada,
tuleb kastmistorustik maandada vidhemalt 1,8 m stigavusele.

Enne t66de alustamist peavad koik vajalikud
materjalid olema varutud ja vastavalt ette val-
mistatud.
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Toode jarjekord viljaku rajamisel:
1. Aluspinnase ettevalmistamine ja tihendamine koos drenaa-

zivorgu ja veetorustiku paigaldamisega.

—

2. Aluskihi tegemine,

3. Elastse niiskust hoidva kihi tegemine.

4. Spetsiaalkihi tegemine ja véravate paigaldamine.
Kehtivad samad pohimétted mis muruviljaku rajamisel.

- Aluskihltti on koige parem teha jdmedast Slakist, ldbimédduga

2—10 cm. Tolm ja vdiksemad osakesed soelutakse ja pestakse
vélja, kuna need vihendavad aluskihi elastseid ja dreneerivaid
omadusi. Kui ei ole vajalikul hulgal $lakki ké&epérast, voib
aluskihi teha jdmeda liiva ja kruusa segust voi killustikust,
kuid sel juhul jdab véljak jaigem. Aluskiht rullitakse 800—
1500 kg rulliga. Raskema rulli korral kaotab aluskiht (eriti
Slakk) oma elastsed omadused.

Elastne niiskust hoidev kiht tehakse alusturbast voi antisep-
titud okaspuu saepurust, paksusega 2 cm (pdrast rullimist).
See paigaldatakse rehadega 3 cm paksuse kihina ja kastetakse
tugevasti. Kui kiht on kergelt kuivanud, puistatakse talle rulli
kiilge kleepumise véaltimiseks ohuke kord peenikest Slakki
vms. ja rullitakse kuni 1500 kg raskuse rulliga 2 cm paksuseks.
Viljaku spetsiaalkiht tehakse mitmesuguste materjalide segust.
Meie oludes kasutatavamate segude koostised voib votta jarg-
misest tabelist:
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Et saada korralikku ihtlase koostisega katet, tuleb koik
segukomponendid eelnevalt soeluda. Soelte valmistamiseks
on sobivaim punutud traatvork, teised vorgud lagunevad
kiiresti.

Materjalid doseeritakse mahuliselt mootekastidega. Kasti sobi-
vateks modtmeteks on 50 X 40><25 cm, mis annab mahuks 0,05 m3.

Peale pohimddtekastide on vajalikud veel méned vaiksemad
kastid, olenevalt valitud segu komponentide protsentuaalsest vahe-
korrast.

Naiteks olgu meil valitud segu vahekord jargmine:

1) jame liiv 20%
2) polevkivituhk 53%
3) saviliiv 27%

Kokku 100%

Siis tuleb valmistada kaks lisakasti alusega 50 <40 cm, kor-
gustega vastavalt 7,5 ecm ja 17,5 cm, mis vastavad 3% ja 7%, sest
1% antud mdétmete juures vastab 2,5 cm kasti korgusele. Segu
doseerimisel tuleb votta:

1) jamedat liiva — 2 normaalkastitéit
2) polevkivituhka — 5 5

+ 1 kast korgusega 7,5 cm
3) saviliiva — 2 normaalkastitait

+1 kast korgusega 17,5 cm
Kokku saame niiviisi 0,5 m® segu.

Segukomponentide segamiseks on koige parem kasutada be-
toonisegisteid, mis peaksid olema peaaegu igal pool kéttesaada-
vad. Segistisse asetatakse tema mahule vastav hulk komponente
ja segatakse need kuivalt iihtlase massi saamiseni. Siis lisatakse
10—15% (mahu jargi) vett ja segatakse uuesti. Peame saama iiht-
lase segu, mis kédes annaks vormida palliks, sealjuures ei tohi olla
tunda «vaba» vett.

Kui betoonisegistit ei onnestu saada, tuleb segu valmistada
késitsi. See on vordlemisi toomahukas ja aegandudev operatsioon.
Késitsi segamiseks on vaja valmistada !/;” laudadest tddlavad
laiusega ca 2 m ja pikkusega 8—9 m. Uhe tédlava jaoks on vaja
tooriistu jargmisel hulgal: 4 harilikku labidat segamiseks, 2 kiih-
vellabidat segukomponentide tostmiseks modtekastidesse, 4 metall-
reha seguribade tasandamiseks, tiinn vee jaoks (kui ldhedal pole
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kraani), 1—2 kastekannu ja moodtekastid. Segu voib valmistada ka
asfalt- voi betoonplatsidel.

Segukomponendid laotatakse toolavale ribadena ca 15 cm pak-
suselt iiksteise korvale. Segamist toimetatakse kahe paariga, kes
asuvad teineteise vastas. Segu on vaimis siis, kui ta ei ole enam
kirju, vaid omandab iihtlase varvuse. Algul segatakse kuivalt, siis
niiskelt.

Valmis segu paigaldatakse kohe ettevalmistatud (kastetud) alu-
sele kahe teineteisest 1,0—1,5 m kaugusele (rulli laius) asetatud
lati vahele. Lattide paksus peaks olema 3—4 cm suurem Kkui spet-
siaalkihi projekteeritud paksus. Lattide kasutamisega saab korra-
likult planeeritud aluse puhul kindlustada spetsiaalkihi iihtlase
paksuse kogu valjakul.

Enne kui asuda terve véljaku katmisele, on vaja teha proovi-
lapid laiusega ca 1 m ja pikkusega 25—40 m. Neid oleks vaja teha
2—3 moneprotsendiliste erinevustega segu komponentide hulka-
des. Proovilapid tihendatakse ja kastetakse ning proovitakse
nende omadusi tdiesti kuivalt, normaalse niiskusega ja ldbimér-
jalt. Parimaks osutunud variandis enam muudatusi teha ei tohi
(voib teha uue proovi).

Segu paigaldamist alustatakse viljaku tsentrist, s. t. kalde
harjalt, mis asub viljaku pikiteljel, liikudes kiilgede suunas.

Viarskelt paigaldatud segul ei tohi kdia. Kui seda aga tehakse,
tuleb rikutud koht kobestada ja uuesti tasandada. Rullimata segu
ei tohi saada vihma. Kui see siiski juhtub, tuleb vihma kétte jaa-
nud segu iiles votta. Enne vihma peaks paigaldatud segu olema
rullitud ké&sirulliga vdhemalt 5 korda iihel kohal. Veel paigalda-
mata segu kaetakse vihma puhul presendiga.

Esialgu tihendatakse segu kerge késitambiga, et viltida pai-
galdatud kihi iimberpaiknemist rullimisel. Pérast tampimist kas-
tetakse paigaldatud segu rikkalikult, kuid nii, et ei tekiks lompe.
Kastmine iihel kohal lopetatakse kohe, kui segu pealispind hak-
kab ldikima. Voolikuga kastmisel peab kasutama pihustit. Enne
rullimist lastakse segul kuivada, kuni tekib kerge koorik, et segu
ei kleepuks rulli kiilge. Niiud rullitakse kogu valjak 300—400 kg
kédsirulliga 5—6 korda, kastetakse jdlle ja rullitakse uuesti 5—6
korda. Kisirulliga rullimisel tuleb rulli tommata enda jérele.
(Jalandud peavad olema ilma kontsadeta). Enne toopédeva loppu
kastetakse viéljakut korralikult ja jdetakse ta sellisena seisma.
Jérgmisel pédeval, enne kui asuda véljaku 16plikule tihendamisele
1,0—1,5 t mootorrulliga on vaja véljak 16plikult rihtida, s. o. téita
lohud ja loigata maha korgendikud. Lohkude tditmisel tuleb sil-
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mas pidada, et enne tdiendava segu paigaldamist tuleb lohu koht
rehadega kobestada ja kasta. Tasandatud segu tambitakse ja rul-
litakse nii, et ta jddks tilejddnud véljakupinnaga iihte tasapinda.
Pérast lldist tasandamist kastetakse véljakut jédlle ning lastakse
ilmast olenevalt kuivada 20—30 min. Nild rullitakse véljakut
mehhaanilise rulliga 2 pdeva a 2 korda pdevas 7—8 korda iihel
kohal. Iga rullimise eel tuleb viljakut kasta. Kolmandal pédeval
kastetakse viljakut kergelt ja puistatakse peale ca 4 mm kord
peenikest (0,5—3 mm) Slakipuru voi liiva, seejdrel kastetakse vil-
jakut uuesti ja rullitakse kerge 300—400 kg késirulliga. Puiste-
kiht kaitseb spetsiaalkihi kuivamise ja savi ning tolmuosakeste dra-
puhumise eest.

Spetsiaalkattega viljaku konstruktsioon oleneb péhiliselt alus-
pinnasest. :

1. Vdljak hdastivettjuhtival (1iiv, kruus)alusel

Sel juhul on ehitus kéige lihtsam, sest spetsiaalkihi voib pai-
galdada otse planeeritud ja tihendatud aluspinnasele. Et viltida
lohkude ja ebatasasuste tekkimist, samuti spetsiaalkihi paremaks
paigaldamiseks, on vaja, et aluspinnas vidhemalt 3—5 cm paksuselt
kujutaks endast tihedat liiva ja kruusa segu. Kui meil on niiteks
liivapinnas, siis tuleb see 5 cm siligavuselt kobestada, puistata
peale kruusa voi Kkillustikku ja rullida. Kruusapinnasele tuleb
lisada jdmedat liiva.

Viljakule suurema elastsuse andmiseks ja spetsiaalkihi niis-
kuse paremaks sdilitamiseks voib aluspinnasele asetada 2 cm alus-
turba voi antiseptitud saepuru kihi.

2. Vdljak halvasti vettjuhtival (savisel) alusel

Sel juhul tuleb teha 6—15 cm paksune dreneeriv kiht jamedast
(tolmuvabast) Slakist, jamedast kruusast voi killustikust (20—86
mm). Samuti on soovitatav elastne kiht alusturbast voi antisepti-
tud saepurust. :

Spetsiaalkihi paksus on moélemal juhul 6—8 cm.

Umber viljaku tuleb teha pinnavete &rajuhtimiseks killustik-
dreenid koos drenaazikaevudega.

Pinnavete paremaks juhtimiseks dreenidesse voib teha nn,
pinnafiltri. Selleks kaetakse dreenikraavi pealmine pind mitte
spetsiaalseguga, vaid peenikese (2 10 mm) pestud Slakiga vms,
materjaliga, mis tambitakse viljakuga lihes tasapinnas hésti kinni.

Spetsiaalkattega véljaku hooldamine on lihtne. See seisneb
perioodilises pinna tasandamises, rullimises ja kastmises kuival
ajal. Spetsiaalkatte vigastuste remontimiseks tuleb luua viike
tagavara spetsiaalkatte materjalidest, mida hoitakse kuivas kohas,
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Kevadel, sulailmade tulekuga, peab sulgema valjaku kuni tahe-
nemiseni igasuguseks liiklemiseks. Kui védljak on tahenenud, te-
hakse dra vajalikud koristus- ja remonttodd: véljaku pind puhas-
tatakse sinna talve jooksul kogunenud. puulehtedest ja prahist,
tdidetakse auklikud kohad (eriti vdravaesine ja keskring), sega-
takse poriseks minevatele kohtadele hulka 5—6 % kustutatud pul-
berlupja ja pehmetele kohtadele savi. Koik parandatavad kohad
tuleb eelnevalt kobestada. Kui jooksev remont igal kevadel &ra
tehakse, piisib véljak aastaid heas korras.

Kui koolil ei ole voimalik vahetundide veetmiseks ehitada as-
falteeritud véljakut, voib iihe osa kooliduest katta analoogilise
seguga 5—6 cm Kkillustikalusel. Segu koostise valikul tuleb siin
jalgida, et kate ei muutuks vihmaga poriseks (proovilapid).

Mitmesuguste jalg- ja varavpallivdljakute 16iked ja korgus-
maérgid on toodud joonistel 36 ja 37.

Jooksurada

Jooksurada on staadioni ja spordivdljaku iliks pohimisi ehitisi,
mille kvaliteedist ja korrasolekust soltub suurel maiédral staadio-
nile antav hinnang,

Jooksurajale esitatakse jargmised pohinduded:

1. Raja pind peab olema tasane, ilma aukude, kiithmude ja loh-
kudeta. Rajal on poikkalle sissepoole (i = 0,01). Jooksuraja
pikikalle ei tohi iiletada 1 cm 10 m kohta (¢ = 0,001).

2. Rada peab olema parajal maéral elastne.

3. Jooksuraja pealmine kiht peab andma vajalikku pidet nael-
kingade naeltele.

4. Raja pealmine kiht peab olema vastupidav ilmastiku méjutus-
tele, vdhe méirguma vihmaga, mitte tolmama kuivaga ja nor-
maalselt vastu pidama kulumisele.

5. Spetsiaalkihi koostismaterjalid peavad vastama sanitaar-hiigi-
eenilistele nouetele.

6. Jooksuraja remont ja hooldamine peavad olema lihtsad.
Neid tingimusi rahuldavad téielikult ainult tehiskattega jook-

surajad (asfalt-kummi, plastmass), kuid need on veel kujunemis-

jidrgus ning nende massilise kasutuselevotmiseni ldheb veel aega.

Vaatleme ldhemalt mitmesuguse konstruktsiooniga spetsiaal-
kattega jooksuradasid. (Muldkattega jooksurajad vt. eespool.) i
1. Normaalkonstruktsiooniga jooksurada koosneb

neljast kihist, mille paksus voib teatud piirides kéikuda (joo-

nis 38, a):
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D- ELASTNE KIHT
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R=36M 4 - ALUSKIHT
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b)
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Joonis 38. Jooksuradade konstruktsioone: a normaalkonstruktsiooniga;
b, ¢, d — lihtsustatud konstruktsiooniga; ¢ — muldrada.

6 Koolide spordiehitused
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a) aluskiht (paksus 8—10 cm) moodustab jooksuraja aluse.
Aluskihiks vo6ib kasutada paekillustikku, kruusa, jamedat
slakki, tellisemurdu jms. Aluskiht rullitakse 3—10 t rul-
lidega;

b) elastne kiht (15—20 cm) koosneb harilikust Slakist (o 2—6
cm) voi jamedast (1—3 cm) tellisekillustikust. Rullitakse
1,5—2 t rulliga;

c¢) elastne, niiskust hoidev kiht (2 e¢m) tehakse harilikult alus-
turbast, mida enne rullimist niisutatakse ja rullitakse
1,5—2 t rulliga. Kui alusturvast ei ole kédepéarast, voib ka-
sutada soelutud (séel 10X10 mm) jamedat okaspuusae-
puru, podrasammalt vms. materjali. Saepuru tuleks voéi-
maluse korral antiseptida piiriidituhaga (Maardu Keemia-
kombinaadi tootmisjadtmed) vahekorras 75% + 25%.

Spetsiaalkiht (6—8 cm) on vidga mitmesuguse koostisega ja
tema pohikomponendi jargi nimetatakse rada kas soOe-, tellis- vm.
rajaks (joonis 38, a).

2. Lihtsustatud konstruktsiooniga jooksuradadel
voib lhe voi mitu kihti dra jétta. Koige lihtsama raja saab,
kui spetsiaalkate paigaldatakse otse aluspinnasele. Seda voib
teha liivase voi kruusase aluspinnase puhul. Uldiselt jdetakse
lihtsamate radade puhul dra aluskiht. Elastset niiskust hoid-
vat kihti ei soovitata dra jédtta, sest see aitab hoida spetskihti
niiskena kuival ajal ja annab rajale vajaliku elastsuse (joonis
38 b, d, c).

Rada piiratakse &irisega, mis voib olla mitmesuguse konst-
ruktsiooniga (puit, betoon, kombineeritud jne.). Puitdaris tehakse
5X12 em laudadest (torvatud voi antiseptitud). Kurvidel tehakse
daris kahest 2,5X12 em lauast. Lauad Kkinnitatakse vaiakeste
kiilge, mis sirgel asuvad 2,5 m ja kurvis 1,25 intervalliga. Be-
toonddrise moodud oleksid 5—8X25 cm. Kogemused niitavad, et
5 cm paksune déris jaab uldiselt norgaks.

Kuna jooksurada omab poéikikalde sisemise serva suwunas, siis
on soovitatav teha jooksuraja ja jalgpallivdljaku piirile ringdreen
killustikust (joonis 35). Selleks et sademete vett raja pinnalt kii-
resti ringdreeni juhtida, kasutatakse mitmesuguseid votteid:

1. Piki raja sisemist dart liiiakse iga 50 cm tagant kangiga
augud kuni killustikukihini, mis siis tdidetakse tellisekil-
lustikuga, kruusaga, peenendatud Slakiga vms. materjaliga.

2. Tehakse pidev filterriba piki jooksuraja sisemist serva laiu-
sega 5—10 cm ringdreeni stigavuseni, mis tdidetakse peene
kruusaga.
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Nende kahe meetodi puuduseks on see, et filtrid kipuvad um-

mistuma, eriti spetsiaalkihi sideainetega (savi, saviliiv).

Kbige uuem moodus, mida niiiid kasutatakse peaaegu koigil
suurematel staadionidel, on jidrgmine (lihtsustatud variant):

Valmistatakse betoonadrekivid 8X15 cm voéi valatakse mono-
liitne betoonalus, kuhu iga 1 m jirel betoneeritakse sisse antisep-
titud puitklotsid 4X4>10 cm. Aédrekivid asetatakse spetsiaalki-
higa tihele tasapinnale ja kinnitatakse neile puitliist 4{4 cm, nii et

Materjali

Nr. nimetus ja
| vajalik soela

! @ mm

Radade tiitibid (mahu %)
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| (8X8)
. Jahvatatud
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I (3X3)
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| -(5>¢8)
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| (6X6)
3 ; Polevkivituhk
i (8X8)
. | Ehitusprahi
| soelmed
| (5X5)
. | Jame liiv
| (6X6)
10. | Jahvatatud
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[ (3X3)
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(3X3)
12. | Kustutatud
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raja ja liistu vahele jaaks 0,5—1,0 cm laiune pilu, mille kaudu
sademete veed voolavad #dirise taga olevasse ringdreeni. Sellisel
konstruktsioonil on veel see eelis, et puitliistu on vigastuste kor-
ral viga kerge vahetada. Pultlustu asemel voib kasutada ka 2”
toru.

Spetsiaalkatte koostisi on viga palju; toome neist dra need,
milliseid voiks kasutada Eesti NSV tingimustes.

Toodud segude lithike iseloomustus

I. Punane klinkerrada on parim, mida meie tingimustes
saab valmistada, kuid tema maksumus on suur. Klinker-
raja headeks omadusteks on suur kulumis- ja ilmastiku-
kindlus. Tema valmistamine vaiksematel staadionidel
tuleb kone alla ainult siis, kui kohapeal on lammutamis-
jadtmetena saada klinkertellist.

II. Tavaline telliserada on meil koige rohkem levinud. Segu
pohikomponendiks olev tellisekillustik peaks olema val-
mistatud tugeva voi normaalse poletusega tellistest, kuna
alapoletatud tellis on vaga viikese kulumis- ja ilmas-
tikukindlusega.

III. Tavaline séerada on odav ja lihtne valmistada, kuid selle
vastupidavus on véike. Intensiivsel ekspluateerimisel ei
lileta soeraja iga 5—7 aastat.

IV. Peenendatud $laki ja plriidituha segust rada on palju
vastupidavam ilmastiku mojudele ja kulumisele ning on
ka kvaliteedilt sderajast parem.

V—VII. Koolide tingimustes sobivad lihtsad katted. Enne ra-
dade tegemist tuleks segu koostisi proovidega tédpsustada,
sest puuduvad korralikud néidised.

VIII. Saepururada. Kui antiseptivat piiriidituhka pole kidepa-

rast, voib saepuru segada ca 10% liivaga.

Spetsiaalkatte tegemiseks kulub 100 m? katte jaoks ca 11 m?®
materjale. Materjalide hankimisel peab arvestama, et séelumis-
kaod on umbes 5 m® Seega arvestuslik materjalide hulk oleks
100 m? kohta ca 16 m?.

Jooksuradade tegemisel kehtivad samad juhised mis spetsiaal-
kattega jalgpallivédljaku juures (vt. 1k. 73). Spetsiaalkihi paigalda-
mist alustatakse otsasektoritest, et segu transportimisel mitte
rikkuda juba paigaldatud katet.

Kui vastavalt olemasolevatele materjalidele on valitud tabelist
spetsiaalkihi materjalide protsentuaalne koostis, tuleb seda tép-
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sustada prooviribade abil. 3—4 prooviriba, pikkusega 25—35 m,
laiusega ca 1 m (rulli laius) tehakse kas kuhugi vabale maa-alale
voi spordivaljaku idasirge vélimisele rajale. Muudetakse pohikom-
ponendi ja sideaine omavahelist suhet *59, piirides. Prooviriba-
sid katsetavad kogenud sportlased, kes annavad oma hinnangu
iiksikutele koostistele. Prooviribasid tuleb katsetada nii normaal-
ses kui ka mirjas ja llemédra kuivas olekus. Parima hinnangu
saanud variant voetakse aluseks jooksuraja segu valmistamisel.
Selles muudatuste tegemine nn. «silma jérgi» on lubamatu, kuna
juba moneprotsendiline segukomponentide vahekorra muutus voib
katte omadusi jarsult muuta. Mitmesugustest kohalikest materja-
lidest segude valmistamisel vo6ib juhtuda, et prooviribasid tuleb
teha rohkem, sest korraga ei saada kitte parimat varianti.

Hippepaikade (kaugus, korgus, teivas) segude jaoks tehakse
eraldi proovid sektorite vdhemkasutatavatesse osadesse, sest
hiippepaikade spetsiaalkiht peab olema kévem kui jooksurajal.

Raja tegemisel tuleb hoolega jdlgida, et segu koostis oleks ran-
gelt konstantne ja segu oleks histi dra segatud. Kui segu koostis
terve raja ulatuses on lihtlane, siis on lihtsam ka hiljem rada va-
jaduse korral parandada — mingit segukomponenti péarast aastast
ekspluateerimist juurde lisada.

Iga kooli kompleksspordivédljaku juurde tuleks vdéimaluse kor-
ral teha saepururada laiusega 0,9—1,25 m. Saepururajale kaeva-
takse kraav siligavusega 20—30 cm ja &iristatakse see torvatud
4X10 cm laudadega. Kui on voimalik saada piiriidituhka, siis puis-
tatakse see ohukese (1—1,5 cm) kihina kraavis olevale saepurule.
Saepuru ja piriidituhka eelnevalt segada ei tohi, sest piiriidi-
tuhk kui raskem materjal vajub pohja ega avalda enam antisep-
tivat toimet. Saepururajal on hea 1ldbi viia treeningu ettevalmis-
tavat osa ning teda saab kasutada jooksu- ja hiippetreeninguteks
ka talvel.

Jooksuraja hooldamine seisneb raja perioodilises silumises,
kastmises, harjamises, rullimises ja voistlusteks ettevalmistami-
ses, Silumist tuleks teha iga pédev pirast treeningute 16ppemist
voi varahommikul, kui rada on veel niiske. Silumiseks kasuta-
takse kas roopreha voi nurkrauast (75X 8—10) tehtud silujat (vt.
joonis 50).

Raja kastmine on téhtis operatsioon, sest rada sdilitab oma
omadused ainult 10—20 9% niiskusesisalduse juures. Kasta on kdige
parem ohtuti, kui auramine on viiksem. Meie tingimustes on kesk-
miseks kastmisnormiks 8—10 1/m? Kasta tuleb parajalt, nii et
raja pinnale ei tekiks loike. Vooliku joatoru tuleb varustada pi-
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hustiga. Veevedamise masinaid iga rada ei kannata — see tuleks
eelnevalt katseliselt kindlaks méérata.

Luuaga raja pihkimine ei ole soovitatav, parem on seda teha
erilise laia harjaga (vt. joonis 49), mis iihtlasi silub rada.

Parast silumist ja kastmist rullitakse rada kergete 0,5—1 t ras-
kuste rullidega. Kohe pérast treeninguid voi voistlusi viga mérga
voi liiga kuiva katet rullida ei tohi.

Voistlusteks ettevalmistamine seisneb radade ja stardikohtade
markimises, silumises, mdodukas kastmises 1—3 tundi enne vaist-
luste algust ja rullimises.

Rajad margitakse rajasirkliga (vt. joonis 53), jooned tadhista-
takse jahvatatud kriidiga voi kustutatud pulberlubjaga, kas késitsi
voi vastavate mehhanismidega (vt. joonis 50).

Jooksuraja pikkust moodetakse siserajal 30 cm kaugusel sise-
servast, teistel radadel 20 cm kaugusel eelmise raja vélisservast.
Kuna sellist mo6tmist on, eriti kurvides praktiliselt raske 1dbi viia,
siis raja pikkuse kontrollimisel hoitakse méddulinti vahetult vastu
raja siseserva. Selliselt mootes on raja pikkus arvestuslikust véik-
sem 94 cm iga kurvi kohta (188 cm iihe ringi kohta). See arv ei
olene jooksuraja kurvi raadiusest ega raja pikkusest.

Et kurvis on vélimiste radade pikkus suurem, siis eraldi rada-
del toimuvate jooksude puhul antakse voistlejaile vorreldes I raja
stardipaigaga stardis teatav edumaa, mis on dra toodud jargnevas
tabelis. Tabelis toodud suurused ei olene raja pikkusest ega kurvi-
raadiusest, vaid antud distantsile langevate taiskurvide arvust.

Raja B _ Kurvide arv distantsil
nr. 1 [ 2 | s ] 4 | 5
11 3,61 ’ 7,23 10,84 ( 14,45 ‘ 18,06
11 7,54 15,08 22,62 ‘ 30,16 37,70
v 11,47 22,93 34,40 | 4587 57,33
v 15,39 30,79 46,18 | 61,57 76,97
VI 19,32 38,64 97:96 »1 4" =97,28 96,60

Need arvud kehtivad ainult 1,25 m laiuste radade puhul. Kui
rada on kitsam, siis tuleb iga 5 cm kohta iilaltoodud arve véhen-
dada: tithe kurvi puhul 15 em vérra, kahe — 31 cm, kolme — 47
cm, nelja — 63 cm, viie — 78 em. Need suurused moddetakse esi-
mese raja stardipaigast mooda antud raja mootmisjoont (s. o. 20
cm kaugusel eelmise raja vélisservast).
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Kasutatavamate distantside jaoks tuleks kord valjamoodetud
stardipaigad markida ilmastikukindla virviga raja servale, samuti
tuleks méarkida tokete asukohad.

Pérast voistlusi tuleb rajal tasandada koik augud ja jélgida, et
rada ei satuks enne tasandamist vihma kétte.

Kevadel tuleb hoolitseda, et lumi ja jda rajalt véimalikult kii-
resti sulaksid ja kontrollida drenaazi korrasolekut. Rajal kdimine
on kuni tahenemiseni keelatud. Tekkinud j&lgi on hiljem raske
parandada. Kui rada on talve jooksul liiga pehmeks muutunud,
tuleb kattekihti segada savi voi kustutatud pulberlupja. Raja pea-
lispind kobestatakse ja puistatakse sellele veidi savi voi lupja. Se-
gatakse rehadega, millele jargneb silumine ja rullimine.

Spordivaljakul ldhevad koige sagedamini rivist vélja korgus-
hiippeplatside &dratoukekohad. Koolide spordiviljakutel on see
puuduliku remondi ja hooldamise tagajédrjel tavaline néhtus. Olu-
korra parandamiseks voiks korgushiippe treeningupaikade
aratoukekohad 1,0—1,5 m laiuselt asfalteerida. Veelgi paremad
oleks dratoukekohad ja kaugus- ning teivashiippe hoojooksurajad
kummi-asfalt- v6i spetsiaalseist asfaltsegudest, mida meil on
moningatel staadionidel ka tehtud. Tdpsema informatsiooni saami-
seks voib péoérduda Eesti NSV Sporditihingute ja -organisatsioo-
nide Liidu Noukogu poole.

Kuna selliste rajakatete hooldamine on véga lihtne, siis on
Vabariiklikul Spordiliidul plaanis ldhematel aastatel bituumen-
radade katsetamine koolide tingimustes. Nende radade veidi
suurema ehitusmaksumuse teeb 6ige pea tasa remondikulude
jarsk vihenemine,

Kaugus- ja kolmikhiippepaigad

Kaugus- ja kolmikhiippe maandumiskasti mdootmeteks on
3,0X6,0 m iihe hoojooksuraja puhul ja 4,5X6,0 m kahe hoojook-
suraja puhul. Maandumiskasti stigavus on 0,5 m. Maandumiskast
paikneb hoojooksuraja teljel. Kooli spordivéljakutel voib maandu-
miskasti stigavuseks olla ka 0,3 kuni 0,5 m. Maandumiskast piira-
takse torvatud ménnilaudadest 20X5 cm voi 25X5 em dérisega.
Lauad on kinnitatud maasse 166dud 90 ecm pikkuste vaiakeste
(7,5X7,5 cm) kiilge. Aé#relaua iilemine serv on hoovéturajaga
ithes tasapinnas ja tuleb polsterdada. Hiippepaku pool asuv maan-
dumiskasti d&ris on 3—5 em hoojooksuraja tasapinnast mada-
lamal. Maandumiskast tdidetakse liivaga. Maandumiskasti tiite
alumiseks kihiks v6ib kasutada ka liiva (25%) ja saepuru (75%)
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segu. Ulemine kiht (30 kuni 25 cm) on puhas liiv. Maandumiskas-
tis olev liiv peab olema hésti kobestatud ja iihel tasapinnal hoo-
jooksuraja ja maandumiskasti servadega. 2 kuni 3 m kaugusel
maandumiskastist asub 20 cm laiune ja 122 cm pikkune puidust
kaugushiippe hiippepakk paksusega 10 cm (joonis 39, a ja 0).

Kolmikhiippe hiippepaku kaugus maandumiskasti esiservast
(6 kuni 12 m) oleneb sportlaste kvalifikatsioonist. Voistluspaika-
des soovitatakse kasutada joonisel 39 antud hiippepakku koos
paku taha kinnitatava plastiliiniga kaetud «kassetiga».

Hoojooksuraja laius on 1,25 kuni 1,5 m. Kahe hiippepaku
korral (iihise maandumiskastiga) on hoojooksuraja laius 2,75 kuni
3 m. 13 kuni 15 m enne maandumiskasti on hoorada maandumis-
kasti laiune (v6i vdhemalt 2 m iihe ja 3,5 m kaksikraja puhul).
Kaugus- ja kolmikhiippe hoovéturadade kateteks kasutatakse
samu katteid mis jooksuradadelgi.

Korgushiippepaik

Kooli kompleksspordivéljakutel kasutatavate koérgushiippe
maandumiskastide moéétmed on 16,0X3,0 m (4 hiippepaika) ja
8,0X3,0 m (2 hiippepaika). Maandumiskasti siigavus on 0,3 kuni
0,5 m.

Maandumiskast piiratakse térvatud ménnilaudadest (20 X5 cm
voi 25X5 cm) &ddrisega, mis on kinnitatud vaiakeste kiilge nagu
kaugushiippe maandumiskastilgi. Kast on tdidetud liivaga. Kobes-
tatud ja tasandatud liivapind ei tohi olla madalam hoovétuvéljaku
ja kasti dédrise tasapinnast. Hiippe korguse tdpseks mootmiseks
paigaldatakse maandumiskasti esiservast viljapoole 5 cm laiune
puidust latt, mille pikkus on 40 cm laiem hiippepostide vahest.
Latt asub hoovotuviljakuga iihes tasapinnas. Metallist voi pui-
dust hiippepostid voivad olla piisivalt kinnitatud maandumiskasti
seesmise serva kiilge (joonis 39, b) v6i kantavad. Postide vahe on
366 kuni 402 cm.

Hoovdtuviljak voimaldab 12 kuni 15 meetri pikkust hoovottu
150-kraadises sektoris. Hoovétuvaljaku kateteks kasutatakse
samu katteid mis jooksuradadelgi.

Teivashiippepaik

Teivashiippe maandumiskasti pikkus on 5 m ja laius 4,25 kuni
4,5 m. Maandumiskasti laudadest darised kinnitatakse nagu kau-
gus- ja korgushiippe maandumiskastidelgi vaiakeste kiilge. Kasti
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lauddédr tuleb polsterdada voi saepurukottidega katta. Maandu-
miskast tdidetakse liiva voi laastudega 0,75 kuni 1 m korgemalt
kui hoojooksuraja tasapind. Hiippe korguse tdpseks mdotmiseks
on piki maandumiskasti eesmist serva, hoorajaga iihes tasapinnas,
paigaldatud 10 cm laiune puitlatt. Teibakast on kas laudadest voi
metallist. Laudadest teibakasti pohi (kaetakse 80 cm ulatuses
2,5 mm paksuse plekiga, mis kinnitatakse kasti pdhja kiilge (joo-
nis 39, c). Hiippepostide vahe on 366 kuni 402 cm. Hoora]a laius
on 1, 20 kuni 1,5 m. Viimased 5 m enne maandumiskasti esiserva
laieneb rada maandumiskasti laiuseks. Selles osas peab rada olema
tdiesti horisontaalne. Teivashiippe hoojooksuraja kateteks on sa-
mad katted mis jooksuradadelgi.

Ketta- ja vasaraheite- ning kuulitoukepaigad

Ketta- ja vasaraheite- ning kuulitéukeringid piiratakse metal-
list valgeks virvitud rongaga, mis ulatub 2 cm iile ringi katte.
Kuulitéukeringi metallvoru eesiddre keskele kinnitatakse puidust
pakk (segment), mis katab metallvoru pealt ja langeb iihte voru
sisemise dédre tasapinnaga. Segment véirvitakse valgeks. Viljapoole
ketta- ja vasaraheite- ning kuulitoukeringi, risti sektori teljega,
tommatakse 75 cm pikkused ja 5 cm laiused jooned, mis jagavad
ringi «esipooleks» ja «tagapooleks».

Heitevahendite maandumissektor piiratakse ringi juurest alga-
vate 5 cm laiuste kiilgjoontega (sektori tipp asub ringi kesk-
punktis).

Maapind ketta- ja vasaraheitesektoris ei pea olema kéva (muru
voi mullapind), kuulitdbukesektoris aga voimalikult kéva.

Heite- ja toukepaikade modtmed on antud alljdrgnevas tabelis.

’ Kettaheide ‘ Vasaraheide Kuulitouge
Heiteringi sise- " 250 1 213,5 ‘ 213,5
mine 14bimaot =5 s e TS R TR Fo,
Sektor ; 60° ' 60° ' 65°

Ringi kateteks kasutatakse kas spetsiaalsegu voi muldkatet (ei
ole soovitatav), asfalti voi betooni.

Joonistel 40 ja 41 on toodud ketta- ja vasaraheite ning kuuli-
touke voistluspaigad.
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Vasara- ja kettaheiteringid piiratakse kaitsevorguga. Joonisel
40 on néidatud soovitatav kaitsevorgu paigutamise skeem. Kaitse-
vorgu kaugus heiteringi keskpunktist peab olema 3,5 kuni 3,8 m
ja kaitsevorgu otste kaugus sektorijoontest 2 m. Kaitsevorgu kor-
gus heiteringi kiilgedel on vidhemalt 3,5 m ja taga 2,75 m. Metall-
vork (2,5 mm labimo6oduga traadist) vorguavaga 50X 50 mm kin-
nitatakse tugevasti konstruktsiooni raami kiilge. Kaitsevork voib
olla ka nooérist (12 mm). N66rvork riputatakse voi seotakse kande-
konstruktsiooni lilemisele servale. Vorgu alumine serv (30—40
cm) lebab maapinnal ja sellele asetatakse 9 13-kilogrammist liiva-
kotti.

Kooli kompleksviljakute kettaheite ja kuulitouke treeningu-
paigad on soovitav koondada iihisele betoonist voi asfaldist 3 m
laiusele alusele. Aluse pikkus soltub touke- ja heitepaikade arvust.
Heitepaigad tuleks iiksteisest eraldada kaitsevorkude abil. Ringid
vbivad olla asfaldile vOi betoonile vérvitud. Soovitatav oleks
kuulitdoukeringide esidérde kinnitada puust segment.

Oda-, granaadi- ja palliviskepaigad

Oda visatakse 8 m raadiusega 7 cm laiuse kaarja puidust (voi
plekist) lati tagant, mille otste vahe on 4 m. Lati iilemine serv
on hoovéturajaga ilihes tasapinnas ja on valgeks virvitud. Lati
molemast otsast tommatakse risti hoorajaga 1,5 m pikkused ja
7 cm laiused jooned. Odaviskesektor moodustatakse ringi (mille
kaar on kaarja latiga tahistatud) keskpunktist iile lati otste ja té-
histatakse 5 cm laiuste joontega. Kiilgjoone laius ei kuulu sektori
sisse. Sektori nurk on 29° (joonis 42).

Granaati ja palli visatakse 4 m pikkuse ja 7 cm laiuse lati ta-
gant, mille iilemine serv on iihes tasapinnas hoovéturajaga. Pui-
dust, vineerist voi plekist valmistatud latt vérvitakse valgeks.
Viskevahendite maandumisala tédhistatakse 5 cm laiuste joontega
10 m laiuse koridorina. Joonte laius ei kuulu koridori mootmete
sisse.

Oda-, granaadi- ja palliviske hoojooksuraja laiuseks on kogu
ulatuses 4 m. Raja 5 cm laiused piirjooned ei kuulu raja mootmete
sisse. Raja katted on samad mis jooksuradadelgi (on lubatud ka
murukate).
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Joonis 42. a) Odaviske v6ist11ispaik. b) Granaadi- ja palliviske v6istlu.spaik
(moodud em-tes). g

Mﬁnguviiljakute rajamine ,

Palliménguviljakud peavad vastama jargmistele tingimustele:

1. Platsi pind peab olema tasane, vihmavete drajuhtimiseks an-
takse platsile kas lihe- v6i kahepoolne kallak (i = 0,005). Ten-
niseviljaku kalle ei tohi olla iile 0,002. ;

2. Valjaku kattekiht peab olema tihke ja elastne ega tohi sisal-
dada korvalisi esemeid (kivid, puujuured, klaasikillud jne.);
pall peab véljakul hésti porkama.

3. Kattekiht peab hésti taluma mitmesuguseid ilmastikutingimusi.
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4. Kattekihi komponendid peavad olema kéttesaadavad ja tagama
véljakule esitatavad nduded.
5. Kattekihi remont ja hooldamine ei tohi olla keerulised.

Viljakuid voib jagada kolme liiki: 1) looduslikud pinnaseval-
jakud; 2) parandatud pinnasega vakjakud; 3) mitmekihilised spet-
siaalkattega valjakud.

Mitmesuguste mahamérkimis- ja planeerimisvotetega oleme
juba tutvunud. Samuti oleme tutvunud pinnaseviljakute tegemi-
sega (vt. 1k. 62). Seepédrast vaatleme kdesolevas osas ainult mit-
mekihiliste spetsiaalkattega vailjakute konstruktsioone. Katete
koostised on toodud jdrgnevas tabelis.

Spetsiaalkattega védljakud vastavad koige paremini manguval-
jakuile esitatavatele nouetele, nende iga on pikem ja kattekiht
stabiilsem. Ainuvéimalikud on nimetatud valjakud vett mittelédbi-
laskvatel savipinnastel ja tugevasti risustatud tiditepinnastel.

Joonisel 43 on esitatud sellise viljaku 16ige. Tavaliselt koos-
neb kate kolmest kihist, mis asetatakse hoolikalt planeeritud
ja rulliga tihendatud kina pdhja. Aluskiht paksusega 8—10
cm tehakse harilikult Kkillustikust, tellisemurrust voi jéamedast
Slakist (@ 5—6 cm). Kui muud materjali kéepérast ei ole, vdib
aluskihi teha ka jdmedast liivast. Liivapinnasele sellist aluskihti
muidugi ei tehta (vt. k. 64). Elastne niiskust hoidev
kiht paksusega 2—3 cm tehakse alusturbast, antiseptitud (okas-
puu) saepurust, podrasamblast vms. Kui véljakul nimetatud kiht
puudub, visivad miéngijate jalad palju kiiremini. Et takistada
spetsiaalkihi segunemist aluskihiga, tuleb viimasele paigaldada
2—3 cm paksune kiht aluskihi materjali peenkomponente (2 kuni
2 cm). Viljaku spetsiaalkiht paksusega 5—6 cm tehakse
kohapeal olemasolevatest materjalidest.

Iga kooli juures peaks olema vidhemalt tiks viljak asfaltkat-
tega, kus saaks treenida varakevadel ja hilissiigisel.

Asfalteeritud véljaku mootmed peaksid olema nii suured, et
saaks labi viia kéigi pallimidngude treeninguid. Asfaltkattega vél-
jak sobib ka kooli tenniseviljakuks, sest tavalise konstruktsioo-
niga viljaku hooldamine ei ole koolile harilikult jéukohane (joo-
nis 44).

Spetsiaalkattega minguviljaku rajamisel paigaldatakse iksi-
kud kihid jargmiselt. Aluskiht paigaldatakse 10—13 cm kihina
(arvestatakse vajumisega). kastetakse ja rullitakse kuni 1.5 t rul-
liga 5—6 korda. Kui osutub vajalikuks, siis tehakse vahekiht (enne
rullimist 3—4 cm) ja rullitakse uuesti. Kastetud aluskihile ase-
tatakse 6—8 cm paksuselt elastset materjali (arvestatakse vajumi-
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Joonis 43. Korv-

b

ja vorkpallivdljakute vertikaalkorgusmairgid. Korv- ja

vorkpalli- ning tennisevaljakute 10iked (moddud meetrites). a) Muldkattega
valjakud. b) Spetsiaalkattega valjakud.

7 Koolide spordiehitused
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Joonis 44. Tennise ja viiketenniseviljaku vertikaalkorgusmargid. Asfalt-
kattega tenniseviljaku 16ige (m66dud meetrites).
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sega), kastetakse uuesti, puistatakse peale peent Slakki vms. ja
rullitakse 700—800 kg rulliga 5—6 korda. Rulli puudumisel vo6ib
tihendada ka késitampidega. Spetsiaalkihi paigaldamisega tutvu-
sime juba eespool (1k. 76).

Kui spetsiaalkihti on 3 pédeva kastetud ja rullitud, puistatakse
ta iile kas 6hukese (1—2 mm) liivakihiga (saviliivavaljakud, pin-
nasevéljakud) voi peenikese iilepdletatud tellise, klinkri vo6i ka-
tusekivi killustikuga. Puistekiht hoiab vialjaku kattekihti niiskena,
ei madri palli ja annab véljakule meeldiva ilme. Puiste aetakse
harjaga laiali, kusjuures seda kihti tuleb aeg-ajalt uuendada.

Valjakute piirid margitakse liim- vo6i o6livdrviga. Liimvéarvi
jaoks voetakse 10 1 vett, 8 kg jahvatatud kriiti, 0,5 kg vérnitsat,
1 kg vedelat maalriliimi ja 50 g pesusinet. Toodud segu keede-
takse seni, kuni saame vajaliku konsistentsiga varvi. Varv kuivab
ca 2,5 tunni pédrast ja peab vihmale péris héasti vastu.

Olividrvi kasutamisel tuleb joonte kohad eelnevalt harjaga pu-
hastada ja kuuma vérnitsaga kruntida. Kui krunt on kuivanud,
vérvitakse jooned valge o6livarviga.

Korvpallividljaku jaoks on vaja teha korvi kandepostid, korvi-
lauad ja -rongad. Kandeposte tuleks voimaluse korral teha raud-
betoonist (joonis 45), sest need on praktiliselt igavesed ega vaja
enam pdérastist hooldamist. Raudbetoonist kandeposti téojoonise
voib saada Vabariiklikust Spordiliidust v6i spordiiihingu «Noo-
rus» Vabariiklikust Noukogust.

Korvilauaks sobib kéige paremini orgaaniline klaas paksusega
6—10 mm, kuid see on kallis ja raskesti kéttesaadav. Tavaliselt
tehakse korvilaud 25 mm kuivadest hooveldatud laudadest, mis
liitiakse vdhemalt viie 4X8 cm poona kiilge. Naelapead liitiakse
2—3 mm laua sisse. Korvilaud hooveldatakse ja krunditakse ka-
helt poolt kuuma virnitsaga, pahteldatakse ja virvitakse kaks
korda valge vérviga.

Viaga hea korvilaua saab, kui katta selle esikiilg enne vérvi-
mist vedela 6lipahtliga ja sellele kohe pingutada kotiriie. Seejérel
keeratakse kotiriide serv 5 cm ulatuses iimber korvilaua dére ja
kinnitatakse vidikeste naeltega. Kotiriie pahteldatakse siledaks ja
varvitakse.

Viljakud umbritsetakse vihmavee &rajuhtimiseks killustik-
dreeniga. Kui véljakut imbritsev maapind on ménest kiiljest kor-
gem, tuleb sinnapoole kiilge teha madal haardekraav, mis mdooda
ndlva allavalguvad veed &ra juhib.

Kasipallivdljakute juurde tuleks ette ndha ka kohad pealtvaa-
tajate jaoks (vt. joonis 30).
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Joonis 45. Korvilaua kandekonstruktsioon (raudbetoon).
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6. UJULATE RAJAMINE

Praegu kasutusel olevates koolide tiilipprojektides siseujulad
puuduvad. Vajadus nende jédrele on aga suur. Paljudel juhtudel
on. siseujula ehitamine kooli ruumidesse voimalik, néiteks keld-
risse, kuigi see on tihti seotud mitmete tehniliste raskustega. Ole-
nemata rajatava basseini suurusest, kuuluvad keldribasseini
juurde riietus- ja duSiruumid ning kloreerimisruum. Vastavate
ruumide olemasolu korral otsustab basseini rajamise projekteeri-
misorganisatsioon.

Viiksemate kapitaalmahutustega vo6ib kooli juurde rajada
kunstliku basseini. Basseini rajamisel tuleks ette ndha voéimalus
selle katmiseks ja seega tulevikus siseujulaks muutmiseks. Nii
siseujula kui ka kunstliku basseini rajamine tuleb koéne alla
ainult hankekorras. Eelkoige tuleb lahendada veevarustuse ja
vee drajuhtimise kiisimused. Tuleks kaaluda ka eelsoojenduse
kasutamist (katlamaja soojusiilejddkide puhul jne.).

Kui kooli ldheduses asub looduslik vo6i kunstlik veekogu (jogi,
jarv, veehoidla), voib seda kasutada vélisujula rajamiseks. Koha
valikul tuleb silmas pidada vee puhtust, veekogu sligavust, pohja
pinnast ujula piirkonnas, voolu Kkiirust, tuulte eest varjatust jne.

Veekogudele rajatavad ujulad ehitatakse pohiliselt vaikonst-
ruktsioonis. Kasutatakse veekogu pohja rammitavaid puitvaiu.
Ujula rajamine on méeldav, kui veekogu pohjapinnas vdéimaldab
vaiade rammimist késitsi voi lihtsate vahenditega. Kui selleks
vajatakse mehhaanilisi vahendeid, on sellise ujula rajamine eba-
majanduslik.

Veekogu pohja sisserammitud vaiadele rajatakse stardikohal
asuv platvorm koos stardisilla v6i pukkidega ja stardikoha wvas-
tas asuv, vdhemalt 1 m laiune platvorm. Vaiade kiilge kinnita-
takse ka poordeseinad.

Platvormi pealispind lutiakse laudadest, jiattes laudade vahele
ca 1 em laiused vahed, et platvormile sattunud vesi saaks vabalt
dra voolata. Stardisild voi stardipukid ja poordeseinad valmista-
takse samuti laudadest. Poordeseinad peavad olema siledad ja
ilma vahedeta.

101



7. LIUVALJADE RAJAMINE

Pérast suvise spordihooaja 16ppu, aga hiljemalt paar nédalat
enne kiilmade saabumist, tuleb liuvéljade alla jddvad spordiplat-
sid (staadionid, korv- ja vorkpalli- ning teised véljakud), vabad
maa-alad ette valmistada liuvilja wvalamiseks. Spordivéljakutelt
voetakse maha jalgpalliviravad, korgus- ja teivashiippe postid
jne. Maa-alused seadmed jalgpallivdravate, vorkpallipostide jne.
paigaldamiseks suletakse spetsiaalsete kaantega v6i puidust kor-
kidega. Hiljem nad kaetakse métastega (muruviljakutel) voi spet-
siaalseguga (korv- ja vorkpalli- ning tennisevéaljakutel).

Murukattega jalgpallivdljak tasandatakse hoolikalt, augud té&i-
detakse, rikutud murukate asendatakse uute méitastega, kontrol-
litakse véljaku vertikaalkérgus ja vorreldakse neid projekteeri-
tud korgustega. Kolm niddalat enne kiilmade tulekut ldigatakse
muru 6—7 cm korguselt maapinnast. Parast seda soojustatakse
viljaku murupind peenendatud turba ca 10 mm paksuse kihiga ja
rehitsetakse piki- ja ristisuunas puust rehadega.

Jooksuradade, korv- ja vorkpalli- ning tennisevéljakute jne.
katted tuleb tasandada sama seguga, millest on jooksuradade ja
véljakute katted. Hiippekastid tdidetakse liivaga ja tasandatakse
Umbritseva maapinnaga iihekorguseks.

Tuleb kontrollida liuvdlja kastmise veevotukohti ja veevarus-
tussiisteemi; veevotukohti tuleb kaitsta kiilmumise eest.

Heakorrastamata ebatasase maa-ala puhul seisneb ettevalmis-
tustdo territooriumi tasandamises ja planeerimises. Kui koiki pla-
neerimistdid ei ole kiilmade tulekuni jéutud lépuni viia, véib auke
tdita ka lumega. Lumi tambitakse v6i rullitakse 15—20 cm pak-
suste kihtidena, kuni véljaku madalamad kohad on imbritseva
maapinnaga iihetasased. Liuvidlja valamiseks planeeritud ja ette-
valmistatud maa-ala tuleb timbritseda lumevalliga, et sulailmaga
ei voolaks vesi liuvédlja territooriumilt dra. Lumevalli kérgus ja
laius oleneb viljaku suurusest ja vertikaalkorgustest. Koolistaa-
dionil peaks lumevalli kérgus olema 30—32 cm, laius 40—45 cm;
tennisevéljakul vastavalt 18—20 cm ja 25—30 cm; korv- ja vork-
pallivdljakul vastavalt 12—15 cm ja 20—25 cm; horisontaalsel
véljakul vastavalt 10—12 cm ja 15—20 cm.
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Liuvialja valamine

Kui ettevalmistustood liuvidlja rajamiseks on lopetatud, ooda-
takse, kuni maapind kiilmub 5—6 cm siligavuselt ja lumekatte
paksus ulatub umbes 10 em-ni. Kuiv lumekate rullitakse 200 kuni
250 kg raskuse rulliga. Marga lund ei tohi rullida (eriti muru-
kattega véljakutel).

Jadkatte kvaliteet oleneb ilmastikust, eriti 6hutemperatuurist
liuvédlja valamise ajal, liuvédlja pinnasest, vee omadustest ja vala-
mise meetoditest.

Liuvélja valamiseks on koige sobivam temperatuur —4° kuni
—8° C.

Alumiste ohukeste jaadkihtide valamiseks sobib ka véhese
lumesajuga ilm, kusjuures ohutemperatuur voib olla madalam kui
—4° C. Kui 6hutemperatuur on alla —20°C, ei ole soovitatav liu-
vilja kasta.

Liuvélja kastmiseks on soovitatav kasutada veevarustusvorgu
vett, sest jogede ja jidrvede vesi sisaldab tihti ebasoovitavaid li-
sandeid.

Liuviélja aluskiht paksusega 4—5 mm valatakse pihusta-
tud veejoaga. Erilist tdhelepanu tuleb podrata liivaga tdidetud
hiippekastide ja liivavéljakute jadtumisele, kuna need on poorsed
ja vajavad mitmekordset kastmist.

Viljakut tuleb kasta iihtlaselt, véltides vee kogunemist loiku-
desse, sest kiilmade ilmade puhul on vee temperatuur +3° kuni
+5°C ja see voib 6hukese jadkihi rikkuda. Kchad, kus vesi imbub
pinnasesse ja moodustub poorne jéai, tuleb see 16hkuda, tihendada
lumega ja uuesti kasta.

Jaa paksust suurendatakse ohukeste kihtide kaupa. Staadioni-
dele ja spordivaljakutele liuvélja rajamisel tuleb valamist alus-
tada koige madalamatest kohtadest (niditeks staadioni puhul jook-
suraja sisemisest servast). Jdd valamine lopetatakse, kui jadkihi
paksus valjaku koige korgemate korgusmairkide kohal on vihe-
malt 5 ecm. Hiljem tuleb jadadd kasta iga pdev, parem on seda teha
Odsel.

Liuviélja voib kasta ka spetsiaalsete voi selleks otstarbeks ko-
handatud kastmisautodega, mille taha on kinnitatud jaotustoru.
Toru pikkus on 3,5—4 m, diameeter 75 mm, aukude 14bimoot 3—4
mm ja aukude vahekaugus 30 mm. Vedelvietise ja virtsaautode
paagid tuleb enne liuvélja kastmistoodele asumist hoolikalt puhas-
tada.
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Et saada kvaliteetset jaad, tuleb jaakihti poleerida. T66 teosta-
mine on moeldav spetsiaalsete masinatega voi ka kasitsi. Kvali-
teetse jddpinna voib saada ka kastmistiinni (-paagi) ja lohisti ka-
sutamisel. Kiilmade]l ilmadel on kastmiseks soovitav kasutada
sooja vett, mis jouaks enne kiilmumist laiali valguda. Korgekva-
liteediline o6hukeste kihtide kaupa valatud jdid on sulailmadele
vastupidavam. Kestva sula puhul tuleb jdd katta puhta koheva
kuiva lumega. Erilist tdhelepanu tuleb pddrata kiiruisutamisra-
dade kurvidele, jddhoki ja iluuisutamise véljakutele. Viljakute
maérkejooned tuleb katta lumega ka kiilmade piikesepaisteliste
ilmade puhul. Kestva sula ajal ei ole kasulik vett liuvéljadelt
dra juhtida, kuna veekihi all sidilib jda paremini.

Liuvéljad kunstlikel voi looduslikel veekogudel

Et koha valikust s6ltub liuvdlja kasutamise kestvus ja nor-
maalne ekspluatatsioon, siis tuleb sellele kiisimusele poorata kiil-
laldast tdhelepanu. Liuvéli peaks asuma kooli lihedal, kus olek-
sid vestibiitil, garderoob ja teised abiruumid, mida uisutajad
voiksid kasutada riietumiseks ja soojendamiseks. Liuvélja ja
hoone vahel peaks olema hea ihendustee, mis ei ristuks auto-
magistraalidega. Valitud koht peab olema hésti kaitstud tuulte
eest.

Liuvélja rajamist voib alustada, kui jddkihi paksus veekogul
on 6 kuni 8 cm. Ohuke jédkiht ei kanna suuri koormusi, seetdttu
voib jédle minna tihekaupa. Jd&d puhastamisel tuleb iiksteisest hoi-
duda 8 kuni 10 m kaugusele. Liuvéljale sadanud lumi tuleb kohe
koristada, kuna paksu lumekihi kérvaldamine on palju raskem.
Tuleb silmas pidada ka seda, et lumekiht on soojustavaks kihiks,
mis takistab veekogu jaatumist. Jaa puhastamiseks kasutatakse
vineerist vo6i lehtalumiiniumist sahku (laius 1,2—2 m). Kui jéaa
paksus on iile 35 cm, voib jdad lumest puhastada ka Ilume-
koristusmasinatega. Kui on ette teada, et liuvidlja hakatakse
puhastama lumekoristusautodega, tuleb juba enne kiilmade saa-
bumist ehitada vastavad juurdepdidsuteed (jdile soiduks ka kald-
teed).

Esialgu kuhjatakse lumi 3 kuni 5 m kaugusele liuvélja piiri-
dest, et jadks vaba ruumi ka tulevikus koristatava lume jaoks.
Liuviélja kaitsmiseks kinnituiskamise eest tuleks lumevallile ase-
tada lumeviravad.

Liuvilja iimbritsevat lumevalli ei tohi kuhjata tile 1,5 m kor-
guse, sest lume raskuse all vGivad jadsse tekkida praod, mille
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kaudu vesi tungib jaa peale. Ulearune lumi tuleb loopida lume-
valli taha.

Kui jdd paksus on 17 kuni 18 em, voib veekogul asuva liuvilja
kasutusele votta. Et jdd paksust kiiremini suurendada, tuleb liu-
vilja kasta.

Et viltida veekogudele rajatud liuvdljade pragunemist, tuleb
kontrollida, et liuvilja ei koormataks uisutajate poolt iile (roh-
kem kui 1 uisutaja 10 m? jd4 kohta), et lumevallid liuvélja tmber
ei oleks liiga korged.

Jaa pragunemist madala ohutemperatuuri tottu aitavad &ra
hoida liuvilja piiridest viljapoole tehtud jddaugud (pikkusega
2,5—3,0 m ja laiusega 0,4—0,5 m, intervalliga 15 kuni 25 m).
Augud tuleb iimbritseda hésti ndhtava piirdega v6i vdhemalt 1 m
korguse lumevalliga. Pérast 4 kuni 5 sentimeetrise jadkihi tekki-
mist soojustatakse augud 0,6 kuni 0,7 m paksuse lumekihiga. Au-
kudele tekkinud jadkihi paksust tuleb perioodiliselt kontrollida.
Viga madala temperatuuri puhul praguneb jda aukude joonel,
mitte Huviljal. Vajaduse korral tuleb augud uuesti lahti raiuda
ja hiljem lumega soojustada. Juhul kui praod siiski tekivad, tuleb
liuvilja kasutamine ajutiselt katkestada. Pragu tédidetakse jaikil-
dudega ja valatakse siis vett tdis. Parast kiilmumist puhastatakse
tileujutatud kohad kraaprauaga.

8. SUUSAHUPPETRAMPLIINIDE EHITAMINE

Oppeotstarbelise suusahiippetrampliini ehitamiseks sobib 25°
kuni 40° kaldega miendlv. Trampliin tuleb rajada tuulevarjulisse
metsaga kaetud kohta, suunaga pohja voi kirdesse, et kevadine
pédike lund liiga vara &dra ei sulataks. Huppeméigede ehitamine
16una v6i edela suunda pole lubatud. Parimaks tuulevarjuks on
kuuskedega kaetud nodlvak. Asukoha valikul on vaja silmas pi-
dada, et nolvak oleks kiillaldaselt jarsk, vajaliku pikkuse ja sobiva
valjaliuglemiskohaga. Trampliin asugu koolile v6i asulale voima-
likult 1dhedal, sest kaugel asuv trampliin leiab vdhe kasutamist.

Nélvaku parimaks pinnaseks on muruga kaetud vo6i rohujuur-
tega ldbikasvanud muld. Liivased, samuti allikalised ndlvakud
pole sobivad, kuna seal pinnas aja jooksul vajub ja ndlvaku pro-
fiil muutub. Liivane nélvak on soovitatav métastega kindlustada.
Métastega pole vaja katta kogu nolvakut: piisab sellest, kui ase-
tada mattad malelauakujuliselt, sest vahed kasvavad lithikese
ajaga tdis. Allikaline nélv tuleb dreneerida.
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Joonis 46. Trampliini ndlva moodistamine.

Trampliinide o6ige profiili kindlustamiseks ja vajalike téode
mahu kindlaksméaédramiseks tuleb viljavalitud ndlvak moddistada.
Selleks on soovitatav kasutada nivelliiri. Kui nivelliiri ei ole kée-
pérast, saab nolva profiili kindlaks méérata ka lihtsamate vahen-
ditega.
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Koige lihtsam on seda t60d teha kahe lati ja vesiloodi abil (joo-
nis 46). 5 cm jaotustega 2 m pikkusel vertikaalsel latil on otsas
teravik. Teine latt pikkusega tépselt 2 v6i 3 m asetatakse vesiloodi -
abil horisontaalselt. Peab silmas pidama, et nurk kahe lati vahel
oleks 90°. Korguste vahe loeme vertikaalselt modételatilt. Edasi
tostame vertikaalse lati otsa sinna, kus enne asus horisontaalse
lati ots ja kordame toimingut. Igasse punkti asetatakse vai. Moot-
mist tuleb alustada tileminekunodost, s. 0. nélva koige madalamast
punktist. Kogu toimingut korratakse seni, kuni terve nélvak on
moddistatud.  Ulesmirgitud lugemite podhjal konstrueerime
millimeetripaberil nélva tegeliku profiili. Nolva profiili mootmi-
seks voib kasutada ka selleks valmistatud nurgamodétjat. Nurga-
mootja koosneb tédpselt 2 m pikkusest joonlauast, millele on kin-
nitatud noéorloodiga mall (joonis 46). Nolva mootmiseks asetatakse
nurgamootja maapinnale ning loetakse mallilt nélva kaldenurk,
mille fikseerib noéorlood. Seejdrel tostetakse joonlaud edasi, kuni
kogu nolvak on moddetud. Fikseeritud kalded kantakse malli abil
millimeetripaberile.

Kui nélva tegelik profiil on iiles joonistatud, kanname samale
paberile trampliini tegeliku profiili, mis nditab meile kohad, kust
on tarvis mulda eemaldada, kuhu lisada ja kas on tarvis plisti-
tada kunstlikke ehitisi.

Viikestele trampliinidele, mis voimaldavad hiippeid pikkusega
kuni 10 m, voib &dratdukekoha valmistada lumest. Selleks kaeva-
takse &dratoukekoha eest veidi lund vilja ja lisatakse tditeks dra-
toukekohale ning trampliin ongi valmis. Lumest dratéukelaud ei
pea aga kaua vastu ja samuti pole igal pool sobiva profiiliga n6lva,
seepdrast tuleb harilikult juba suvel voi siigisel valmistada piisi-
vamad ehitused. Kui on kdepérast sobiv nolvak, saame 1dbi ainult
mullatéédega. Anname noélvale projektikohase profiili, kindlus-
tame &dratoukekoha vajumise vastu ning trampliin ongi valmis.
Pinnasest dratoukekoha valmistamine néuab tihti suuri mullatéid
ja otstarbekam on ehitada see lattidest. AratGukelaua serva kohta
166me maasse teineteisest 1,5—2 m kaugusele kaks tugevat vaia.
Vaiadele kinnitame kaks tugevat latti nii, et nende teised otsad
tihtiksid maapinnaga. Pealt katame &ratoukelaua ristlattidega.
Lattide paksus peaks olema vdhemalt 2 tolli, muidu hakkab ara-
toukelaud nétkuma. Koik maa sees olevad ja pinnasele toetuvad
puitosad tuleb torvata voi poletada.

Asja kirjeldatud ehitusmoodused sobivad ainult sel juhul, kui
on olemas loomulik hoovotutee. 20-meetrisi hiippeid véimaldavat
trampliini saab meie tingimustes sellisel teel vdga harva ehitada.
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Joonis 47. Trampliinide konstruktsioone.

Loodusliku hoovotundlva puudumisel tuleb see ehitada puidust.
Oppetrampliini ehitamine, mille véimsus on 15—20 m, peaks
olema koolile tdiesti joukohane. Joonisel 47 on toodud iiks voi-
malikest puitsorestike konstruktsioonidest. Trampliin on ehitatud
postipaaridele, mis kdikumise vdhendamiseks on omavahel iihen-
datud.” Hoovotutee moodustavad talad, mis on kaetud laudadega.
Et hoovétult dratdukele lileminek oleks sujuv, tuleb kasutada vas-
tava profiiliga liistu. Hoovétutee ja stardiplatvorm kaetakse
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1,5—2-tolliste laudadega. Lume allalibisemise véltimiseks liitiakse
hoovétuteele 20—30 cm tagant ristliistud 5X 5 cm. Ulemine stardi-
platvorm ja hoovotutee daristatakse 1 m korguse kasipuuga. Ko-
gemused niitavad, et kdsipuude alumine osa tuleks ca 50 cm kor-
guselt katta laudadega (1 toll). Nii jadb lumi hoovoétuteele pare-
mini pusima.

Ulespids on kdige lihtsam ehitada hoovotutee korvale, Selle
minimaalne laius on 60 cm.

Trampliini korrashoid ja voistlusteks ettevalmistamine

Et trampliin oleks lume saabumisel kohe ekspluatatsioonikéolb-
lik, tuleb trampliini nélvad ja peatusviljak eelnevalt korrastada,
s. t. kividest, poosastest jne. puhastada. Kohe pérast esimest lund
tuleb see piisiva aluspohja saamiseks kogu trampliini ulatuses
suuskadega kinni trampida. Kinnitrambitud lumekatte paksus ei
tohi olla alla 15—20 c¢m ega iiletada 30 cm; paksem lumekate v6ib
trampliini profiili muuta. Suurte lumesadude puhul tuleb iileliigne
lumi dra puhkida. Lumekate trampliinil peab olema sellise kova-
dusega, et saapakontsaga kergelt vajutades ei vajuks see siigava-
male kui 4—5 cm. Pirast treeningut tuleb lumekate raudreha-
dega iiles rehitseda ja jadtumise valtimiseks slaalomisuuskadega
kinni tallata. Halvasti korrastatud trampliin raskendab treenin-
gut ja voib pdohjustada kukkumisi. Treenerid ja opetajad peavad
rangelt jalgima trampliini head korrasolekut ega tohi lubada tree-
ningut korrastamata trampliinil, kukkumise tagajirjel tekkinud
augud tuleb alati kohe korvaldada.

Trampliini korrashoiuks on vajalikud jargmised tooriistad:
moned raudrehad, lumelabidad ja 2—3 sangadega korvi lume
kandmiseks. ‘Et vajaduse korral oleks lund votta, tuleb seda
trampliini ldheduses lumesadude ajal hunnikusse ajada.

Enne voistlusi suletakse trampliin kaheks péevaks. Pealmine
lumekord tuleb kobestada, vajaduse korral puistatakse peale
varsket lund. Voistluspdeval aga trambitakse hoovotu- ja maan-
dumisnélvaku pealispind slaalomisuuskadega hésti kinni. Mole-
male maandumisndlvaku kiiljele asetatakse iga meetri jédrel met-
raazinditajad, mis kujutavad endast 50X40 cm modduga selgete
numbritega vineertahvleid.
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9. HEAKORRASTUS

Valminud spordiehitus ja selle iimbrus tuleb heakorrastada —
haljastada, rajada juurdepéédsuteed jne. Viljakud ja staadionid
tuleks piirata kas haljaspiirdega puu- vo6i pdosasheki néol voi siis
sobiva aiaga. Piirded peaksid takistama korvalistel isikutel péddsu
spordiehituse juurde ja kaitseksid véljakuid rikkumise eest (siin
on lubatud liikuda vaid spordijalanoudes). Piirdepostidena on
soovitatav kasutada betooni, mis on praktiliselt igavene, metalli
voi eelmiste puudusel ka puitu. Sel juhul tuleb puitu kaitsta
médanemise eest (eriti maapinna ldheduses). Postidele kinnita-
takse olenevalt valltud piirdetiiiibist vorekilbid, latid voi traat-
vork.

Viljakute kasutamist hdiriva tuule ja tolmu viltimiseks istu-
tatakse ehitusest vabale maa-alale ja véljakute &drde puid ja
pdosaid. Talvel on neist abi ka lume vastu. Istikute korval tuleks
istutada ka suuremaid puid (mullapalliga).

Heakorrastuse hulka tuleb lugeda ka tthendusteede ja konni-
teede rajamine. Peale madalate teekiinade kaevamist ja pohja ti-
hendamist tédidetakse need kruusa voi killustikuga ja rullitakse
tihedaks. Muru rajamisel puhastatakse maa-ala prahist ja kae-
vatakse hoolikalt 1dbi. Vajaduse korral tuuakse juurde kasvu-
mulda. Pinnas tasandatakse, planeeritakse ja kiilvatakse muru-
seeme. Haljastus vajab hoolitsemist ja regulaarset kastmist.

10. TOORIISTADE JA MOOTMISVAHENDITE VALMISTAMINE

Terve rea vajalikke tooriistu ja modtmisvahendeid véivad opi-
lased valmistada t666petuse tundides.

Mo6otmisvahendid. Viljakute ja platside mahamarki-
miseks, nurkade ja kallete mootmiseks voib geodeetiliste instru-
mentide puudumisel kasutada edukalt ka omatehtuid.

1. Joonmoddud moddistatakse teraslindiga, mille pikkus ei tohiks
olla alla 20 m. Pikemate joonte mootmiseks voib valmistada
traadist mo6odulindi. Selleks voetakse 102 m terastraati ldbi-
modduga 1—2 mm, mille iihte otsa kinnitatakse rongas, millest
sorm parajasti 1dbi mahub. Rongast alates tehakse traadile iga
meetri jdrel mirgid. Pirast kiimmet meetrit voib mérgid teha
iga 5 m jarel. Mérkide kohta kinnitatakse ohukesest plekist
(voib ka katuseplekist) plaadikesed, millele on number peale
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Joonis 48. Omavalmistatud mootmisvahendeid.
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166dud. Traadi hoidmiseks tehakse vastav pool (joonis 48).
Traati tuleb aeg-ajalt olitada ja puhastada, et ta ei roostetaks.
Sentimeetrid médratakse viaikese moodulindiga (2 — 5 m).
Kauguste mootmiseks, kus ei ole vaja suurt tédpsust, voib kasu-
tada harkmootjat (joonis 48).

Planeerimist6odeks on vaja valmistada vdhemalt 3 visiirlatti
(joonis 48). :

Tédisnurkade konstrueerimiseks voib valmistada peenest noo-
rist kolmnurga kiilgedega 3, 4 ja 5 m v6i ekkeri (joonis 48).
Viimase saab valmistada kahest 2—3 mm paksusest metalli-
ribast, mis peavad olema teineteise suhtes tidpselt tdisnurga all.
Metalliribad asetatakse terava otsaga vardale, mille pikkus on
ca 120 cm (puit- v6i metalltoru).

Hooldamisvahendid. Peaaegu koik vahendid radade ja
véljakute hooldamiseks voib teha oma joududega.

Viljakute ja jooksuradade pealispinna kobestamiseks ja silu-
miseks valmistame roopreha (joonis 49). Reha puitprussi jaoks
sobib moni kévem puiduliik (tamm, saar).

Nurkraud — siluja. 75X 75 mm nurkraud painutatakse 25 mm

kaugusel servast. Nurkraua kiilge kinnitatakse 2,5 m pikkune

traat koos 90 cm puust kdepidemega (joonis 50).

Kiésirulli (200 — 300 kg) voib valmistada mitmel viisil:

a) koostada rull malm- vo6i terashooratastest labimodduga
300 — 400 mm (joonis 51);

b) terastorust 1dabimodduga 250—300 mm, pikkusega 800—900
mm. Terastoru voib betooni tdis valada voi teha rull veega
tdidetavana (joonis 51);

c) betoonist rulli valmistamiseks voib kasutada vineertiinni
J 300—400 mm, korgus ca 900 mm). Tinni puudumisel
tuleb ehitada vastavate mootmetega spetsiaalne vorm véhe-
malt 30 mm paksustest laudadest. Soovitatav on lauad
tithest kiiljest tile hooveldada. Samuti valmistame kaks ot-
saketast (joonis 51.). Asetame vormi vertikaalselt ja voo-
derdame ta sisepinna ohukese sileda papi, paksu paberi
vms. materjaliga, mille kinnitame véikeste naeltega. Papi
voopame tlle tarvitatud mootorioliga. Betooni valmistame
vahekorras 1:3:7 (tsement : liiv: killustik) ja paigaldame
vormi véikeste portsjonite kaupa, mida tuleb hoolega tihen-
dada (sorgitakse ldbi metallvardaga). Betoon omandab vaja-
liku tugevuse umbes kahe n#ddala pérast. Selle aja jooksul
tuleb vormi iile pdeva kasta. Pédrast vormi &ravotmist
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Joonis 49. Hooldamisvahendid (moodud cm-tes).
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Joonis 50. Hooldamisvahendid (méddud cm-tes).

4.

114

hoorume rulli tile puhta tsemendiga ja laseme tidielikult
ara kuivada.
Viljakute ja radade silumiseks ja prahi eemaldamiseks on vaja
suurt harja (vt. joon. 49). Kui spetsiaalset staadioniharja ei ole,
siis 166me 2 m pikkusele (50X200 mm) lauale paarikaupa
alla torvaharjad voi paneme kahe 1,5 — 2 m pikkuse laua
vahele kaseoksi voi peenikest terastraati ning tombame lauad
poltidega kokku (vt. joon. 49).
Spetsiaalkatete paigaldamiseks ja remondiks on vaja valmis-
tada késitambid (joonis 52).
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Joonis 51. Kisirullide konstruktsioone.
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Joonis 52. Kasitambid.

Joonis 53. Rajasirkel.

6. Radade ja platside maéarkimiseks ldheb vaja joonetombajat
(joonis 50). Piiride maéarkimiseks kasutatakse kuiva soelutud
kustutatud lupja v6i jahvatatud kriiti.

7. Spetsiaalkatete komponentide ettevalmistamiseks ehitame vas-
tavad soelad (vt. joonis 49). Soelu peaks olema vorgusilmaga
3X3, 5X5 ja 10X10 mm,

8. Jooksuradade mairkimiseks teeme rajasirkli (joonis 53).



Pinnase mehhaanilise koostise vilim#iramise tabel

Lisa 1

i & Kides hoo- 2k . | Kuivas ole- | Mirjas ole- | Mirjalt rul-
Pinnase liik s Labi luubi I el o llides
| | |
Savi | Liivaosa- | Liivaosa- 1 Viga kova = Viga sitke ’ Annab pi-
| kesi pole kesi pole | | kad pee-
; tunda, ndha | ned @ ku-
| tundub ni 1 mm
| iihtlase «vorstid»,
| pehme | mida saab
massina | ilma pra-
{ gunemata
{ | rongaks
f ‘ : ; g keerata
Lijvsavi On tunda @ Ulekaalus Tiikid on ti- Vihem plas-|  Pikka
liivaosake- oleva savi | hedad, kuid tiline kui savi| «vorsti» ei
si, ei tun- | hulgas on  vihem seo- 1 saa. Ron-
du iihtlase ndha liiva- tud i gaks kee-
massina | osakesi ‘ rates tekib
= ' pragu
Saviliiv | Liivaosa- = Ulekaalus | Tiikid puru- Ei ole plas- «Vorsti»
| kesed on on osakesed| nevad ker- | tlised | peaaegu ei
| tlekaalus. o ile | gest loogist | | saa. Keraks
Tiikke on 0,25 mm | rullides
kerge pu-& | | tekivad
rustada | z [ | praod
Liivad Tundub so- Saviosakesi Pudenevad. g
| reda mas- | pole niha. | Niduvust ei
| sina. Savi- Peaaegu | ole
1 osakesi | tdielikult |
| pole tunda| osakesed |
" | @ile |
| 0,25 mm |
Tolmpin- | Hoé6rudes Liiva on | Tiikid pude- Veslliiv
nased | tundub ja- véhe (pee-| nevad viga
| huse mas- nike). Tol- kergelt. Tol-
sina muosakesi imavad |
1 palju | f
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Uksikute toooperatsioonide t66joukulu

Lisa 2

3-tun-
LS Too- | nilisi
T66 liik pievi | t66-
pdevi
Pinnase planeerimine ja tasandamine 100 m? 7 16
Sama — pinnase lisamisega 50 mm 8 18
Véljaku tasandamine 100 m? 3 7
Teede ja platside tegemine 100 m? (kattekihi paksus
100 mm) 10 23
Métaste varumine 1 m? 2 5
Miétastamine 100 m? 4 9
Kasvupinnase ettevalmistamine 05| 1
Puude ettevalmistamine istutamiseks mullapalliga 1 tk 3 7
Puude istutamine mullapalliga 3 7
Kaherealise hekkpiirde istutamine 100 m 8 18
Sama — 509 kasvumulla lisamisega 19 44
Lisa 3
100 m laudade ja prusside maht (m®)
Paksus Laius (cm) g3
(mm) 12 1T TR Shiatguigte- Sl |
16 0,192 | 0,224 | 0,256 | 0,288 | 0,320 | 0,352 — —
19 0,228 | 0,266 | 0,304 | 0,842 | 0,380 | 0,418 | 0,456 —_
22 0,264 | 0,308 | 0,352 | 0,396 | 0,440 | 0,484 | 0,528 | 0,572
5 0,300 | 0,350 | 0,400 | 0,450 | 0,500 | 0,550 | 0,600 | 0,650
36 0,360 | 0,420 | 0,480 | 0,540 | 0,600 | 0,660 | 0,720 | 0,780
40 0,480 | 0,560 | 0,640 | 0,720 | 0,800 | 0,880 | 0,960 | 1,040
50 0,600 ; 0,700 | 0,800 ; 0,900 ; 1,000 ; 1,100 | 1,200 ; 1,300
60 0,720 | 0,840 | 0,960 | 1,080 | 1,200 | 1,320 | 1,440 | 1,560
70 0,840 ( 0,980 | 1,120 | 1,260 | 1,400 | 1,540 | 1,650 | 1,820
80 0,960 | 1,120 | 1,280 | 1,440 | 1,600 | 1,760 | 1,020 | 2,080
90 1,080 | 1,260 | 1,440 | 1,620 | 1,800 | 1.980 | 2,160 | 2,340
100 1,200 | 1,400 | 1,600 | 1,800 | 2,000 | 2,200 | 2,400 | 2,600
150 1,800 | 2,100 | 2,400 | 2,600 | 3,000 | 3,300 | 3,600 | 3,900
200 2,400 | 2,800 | 3,200 | 3,600 | 4,000 | 4,400 | 4,800 | 5,200
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Lisa 4
Basseini noutav siigavus (m) vettehiipete puhul

' Siigavus peab siilima hiippekoha
< Vee esiddre keskelt
Hitppekoht siigavus | e Sidet |vahemaa kor-
tahapoole ettepoole L odlé 8! | vuti asuvate
P ehituste vahel
Hoolaud 1 | 3,5 ‘ 1,5 ] 7,5 254 2
Hoolaud 3 m 4,0 ‘ 1,5 t 9,0 3,9 2,5
Torn5m | 40 | 15 o 105 38y 25
Torn 10 m | 4,5 ? 1,5 13,5 , 45 2.5

Miarkus: Uhele vertikaalteljele ei tohi asetada trampliine ja 5 m
torni.

L1 5

Normaalstaadionil voistluste ldbiviimiseks ja staadioni hooldamiseks
vajaliku inventari nimekiri

Nr. Nimetus Mootiihik Vajalik arv Mirkused
1 2 | 3 4 5
| |
| A. Kergejous- |
j tikuvoistlused
I | Lahetaja platvorm | tk. | 1
2 | Stardipakud ek | 2 igale rajale
3 | Haamrid lihtepakkude |
| kinnitamiseks v 2 igale rajale
4 | Stardipiistolid # ; 2
5 | Starteri voddilised
| varrukad # s
6 | Teatepulgad . 2 igale rajale
7 | Signaallipud % 30
8 neist valged S I 14
9 punased G 14
10 ruudulised = 2
11| ! Lopulindid (pikkusega
1 10—12 m) TR 4
12 | Villast 16nga rull 1
13 | Rullid villase 16nga
. jaoks { tk. 2
14 | Finisipostid paar | 2
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Lisa 5 jarg

28
20
30

31

32
33
34

35
36
37
38
39

40
41
42
43
44
45

1220

Metraazi naitajad fini-|

§is (nr. 1-—5)

Tokked (universaalsed)
Takistused takistus-
jooksuks

Varvilised lipud raja- |
serva tahistamiseks ‘
Radade jarjekorra ‘
numbrid

Gong haamrikesega
Tokete korguse moodu-|
puu |
Tahised tagajargede
maéarkimiseks ‘
Kaarjad latid oda- |
viskepaigale |
Sirged latid granaadi- |

| viskepaigale

Heitesektorite metraazi |
numbrid |
Kuulitoukesektori
metraazinumbrid I
Kaitsevorgud ketta- ja|
vasaraheiteringile
Vedrukaal

Ajanditajad iihe osutiga
Ajanditajad kahe osu-
tiga

Varvilised lipud iihisele
rajale {iileminekujoone
tahistamiseks

Kohtunike lauad
Kohtunike plansetid
Kohtunike toolid
(kokkupandavad)
Korgushiippe mdéodupuu
Hiippelatid (metallist)
Lopukohtunike trepp
Hiippelatid (puust)
Hoojooksutédhised

Tagajdrgede niitajad
Teivashiippe moodupuu
Hiippeteibad
Teivashiippepostid
Korgushiippepostid
Latitostmise hargid

kompl.
tk.

”
paar
”

»

5

\ 2
ilO igale rajale

1

30

—

2
2—4
16—20

10
w 2
| 10
2
30
15 hiippe-
paigale

NN SN

3 eri raskust



Lisa 5 jarg:

1] 2 . 3 4 ‘ 5

46 ?Metraaiinumbrid hoo-

t
|
|
| jooksuks (1—40) | kompl. 2
47 | Hiippepaku t#dhised ‘ paar 2
48 | Raamid liivavalli tege-|
| miseks ‘ tk. 2
49 | Moodulindid 10 m ] 5
50 | o 20 m > 5
8k % 50 m # 8
52 | » 100 m 5 1
53 ,Kmmtajad moodulmtlde
| ihendamiseks { i3 4
54 | 50 mm linti sektorite
__ | tdhistamiseks m 500
55 | Lipud sektorite tdhis-
tamiseks tk. 6
56 | Kaal koos vihtidega kompl. 1
57 | Autasustamispukk tk. 2
58 | voistlejate pingid ! 2 vbistlus-
| paigale
99 | Tuulemddtja 4 1
60 | Kuulid 7,257 kg = 10
8 | Agha ok K 6
03 | e A - ' 6
63 | » 4 kg » 6
61 ( 3 kg ¥ .
65 Granaadxd 700 g s 10
6 .. 500 g 3 10
6/ ‘ Kettad 2 kg s 9
08 3 ”» 1 5 kg 2 6
69 wriakdicg & | 6
70 IKumrmkettad 2 kg; :
11,5 kg; 1,0 kg .5 9 | %3t
71 I Vasarad 7,257 kg 5 6
72 i BN e 3
73 ’ A Bke ; % 3
74 i Odad 800 g 1 » 10
75 |, 600 g l g 10
i
| B. Pallimidngud
Jalgpall (1 viljak) ' {
1 | Viravad f tk. 2
2 | Vorgud l ,, 2
3 | Nurgalipud ? = 4
4 | Kiiljekohtunike lipud | o 4
5 | Kohtuniku vile I 5 3
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2 3 4 5
Pallid { tk. 3
Tagavarakummid 5 3
Pallipump | b 2
Pallindel | kompl 3
' Kanderaam (san.) | tk.
Tagajéarje tahvel | kompl. 1
Meeskondade lipuvardad tk. 2
Stopper = b {
' Abikohtuniku vorm 3 3
Pallipoiste vorm i 4’ 10
Sabloon palli libiméddu,
kontrollimiseks ‘ !
| Lauakaal '1 -
Korvpall (1 viljak) |
| |
| Korvpall 1’ tk. 10
| Tagajirje tahvel | kompl. 1
| Pallipump tk. 2
| Pallindel | o 2
| Korvirongad koos vor- |
| kudega (5—10 iihele
' rongale) | kompl. 1
| Joonte markimise tra- |
farett | tk. 1
Kohtunike laud (toohd) kompl. 1
' Voistlejate pingid tk. 2
| Vari kohtunikule 1 - 2
Sabloon palli libiméddu)
kontrollimiseks tk. 1
Mooddupuu korvi kor-
guse kontrollimiseks = 1
Vorkpall (1 viljak)
' Kohtuniku pukk tk. 1
' Vorkpall 6
Tagajarje tahvel kompl 1
! Pallipump tk. 1
' Pallingel > 1
| Vorkpallivork P s
| Joonte maérkimise
trafarett - 1
Laud (toolidega) ‘; kompl 1
Voistlejate pingid | tk. 2
| Vari kohtunikele ! 2



Lisa 5 jarg

4 |

Il
12

13
14

w

-_—0 COo~NCU B B -

T
G N

16
17

18
19

20

21
22

23
24
25

| Latt vorgu korguse

| Sabloon palli lablmoodu|

kontrollimiseks

kontrollimiseks
Joonekohtunike lipud
Viled

C. Jooksuradade
ja vadljakute
hooldamiseks

‘'vajalikud mehha-|

' Raudrehad

| Aialabidad

nismid ja inven- |
tar

Roopreha
Nurkraudsiluja

Puurehad
Lai hari

Kiihvellabidad

| Luuad

Aiahargid \

| SGelad (3X3; 5X5; ;

10X10; 20X20 mm)

. Késirull 200—500 kg

Vaike mootorrull

' Akked
| Kédsitambid

| kaubaveo motoroller

;
| (800—1500 kg) {
\

| Hammasrull 200—300 kg

Rajasirkel

Joonte mérkimise masin|
Nurgamoétja sektorite
kontrollimiseks
Visiirlatid

Aiat66 motorobot voi

Mehhaaniline muru-
niitja

Kiasimuruniitja
Kummivoolik koos
pihustiga

Kastekannud
MaittalGikaja
Kummiratastega kiaru |

2—5

a 2 tk.

laius vasta-
valt radade

arvule
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Lisa 5 jarg

1| 2 | 3 | 4 | 5
[ et | ; 3
26 | Vesilood ‘ tk. 1 1—2 '
27 | Joonemérkimis- | |
; Sabloonid t . | 3
'Uhe hooaja jook- | }
| sul vaJamlnevad ‘ '?
remondi- |
materjalid i
A. Staadionile | 1
1 | Liiv j m® 4—6 i
sellest jame ‘; » ‘ 2—3 w‘
peenike ‘ ” 2—3 |
2 | Séelutud saepuru | o 25
3 | Spetsiaalkatte segu z & g—3
4 | Slakk 2 1 5 4—5
5 | Jahvatatud savi ' " ‘ iz
’Pultmatemale ja muud ]
B. 1 vdljakule t
1 * Spetsiaalsegu m? 1 t
2 IRL iy ” 5
3  Muud materjalid olene- ‘
| valt katte tiiibist " i 5—10 {

Miarkus: Koiki puistematerjale tuleb hoida kuivas kohas. Spetsiaal-
segu hoidmine lahtiselt hunnikutes on lubamatu.
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