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Juba W. C. M. Le wis’el) uurimused vees lahustatud mitteelektroliiii-
tide adsorptsioonist veega mittesegatavate vedelikkudega nditasid, et koffeiin
vihendab piirpindade pinevust ja seega Gibbs — Thomson’i teoreemi
jarele positiivselt adsorbeerub, s. t. et ta koondub piirpindadele. Hiljem tegi
Osterhout? oma laminaaria meetodi abil kindlaks, et veekasvude permeaa-
belsus teatava kontsentratsiooni ja aja viltel viheneb koffeiini mdjul ja NaCl
abil suurenenud permeaabelsus vdib niisama viheneda.

A.Ellinger, P. Heymann ja G. Klein?%) leidsid, et seerumi ultra-
filtratsioon suureneb koffeiini lisandamisel; nad tarvitasid selle tdenduseks
kahesuguseid katseid. Esiteks suureneb kolloodiumkestas oleva seerumi filtree-
rimisvOime teatava surumise jirel peale koffeiini juurdelisamist otsekohe. Seda
ei tule nende autorite arvates seletada, mitte koffeiini mdjuga membraanisse,
sest selle lisandamisel valgu lahuse asemel suhkru- voi gummilahuste juurde
ei suurene filtratsioon mitte. Nii peaks arvama, et siin on tegemist valgu
dispersiooni astme muutusega. Teiseks vdib konnajala ldbivoolamiskatsete puhul
seerumiga harilikult koevedeliku iileminekut vereteedesse tihele panna, mida
voib seletada sellega, et osmootselt mojuva valkolluste kontsentratsioon vere-
teedes on korgem, kui koemahlades; koffeiini mdjul vdheneb aga see iileminek.
Ka siin véfsid autorid vastavate katsetega suhkru- ja gummilahustega n#idata,
et koffeiin toimib seerumisse aga mitte veresoonte-seintesse. Nende katsetega
piitidsid E1linger, Heymann ja Klein niidata, et koffeiin kui diureetik
ei toimi mitte neeru veresoonte kaudu, nagu seda O. Loewi4) spetsiifilise
neeru veresooni laiendava toimega seletada tahab.

Nagu nendest uurimustest néha, on koffeiini mdju looma rakkude libilask-
vusesse veel iisna vihe, pea veel mitte sugugi uuritud. Saadud andmed lase-
vad oletada, et koffeiin kui adsorbens (W. C. M. Lewis) voiks toimida raku
libilaskvusesse, kuna Ellinger, Heymann ja Klein’i oletuse jirele
koffeiin muudab valgu lahuse kui kolloiidi dispersiooni kraadi. Sellepédrast on
tdhtis pohjalikumalt uurmise alla votta koffeiini toimet elava looma raku
libilaskvusesse, seda enam, et koffeiini kui diureetiku toime pole veel 15plikult
selgitatud.

Sobieransk'i%, Griinwaldif)jaBarcroftijaStraub’i?) uuri-
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mused on niiidata tahtnud, et koffeiin halvab neeru epiteeli tagasi-resorptsiooni
funktsiooni ja sellega arvati koffeiini kui diureetiku toimet seletada vdivat.
R. Schmidtil), Cushny ja Lambie?2) uurimused konna iileelava neeru
diureesi iile niitavad ainult, et koffeiin ei toimi siin mitte veresoonte kaudu,
jitavad aga koffeiini ekstrarenaalse toime vOimaluse lahtiseks kiisimuseks.
Koffeiini kui diureetiku ekstrarenaalse toime vdimalust ei eita ka Barcro fti
ja Straub’i katsed, mis n#ditavad, et koffeiini, kusiniku ja naatriumsulfaadi
labi esile kutsutud diureesi ajal touseb neeru hapniku tarvitamine kiiresti,
kuna keedusoola ja Ringer’i lahuse diureesi puhul pole mérgata neeru hin-
gamise tousu.

Koffeiini toime igakiilgsed uurimised, eriti fiilisikalis-keemilisest seisu-
kohast, raku ja elava membraani ldbilaskvusesse voiksid anda teatavat valgust
diureesi kiisimuse lahendamisel. :

Elavate membraanide ldbilaskvuse uurimisteks voib pidada dige otstarbe-
kohaseks konnanahk-membraani. Seda on ndidanud E. Wertheimer'i3)
uurimused elektroliiiitiliste ja mitteelektroliiiitiliste lahustega. Etteheide, nagu
oleks konnanahal kaitseorgani funktsioon t#dita ja sellepiérast ta ei kolvata
permeaabelsuse uurimisteks, ei leia kiillalt pdhjendust, kuna konnanahk etendab
koige viahem kaitseorgani osa, palju rohkem aga tdidab resorptsiooni-, sekret-
siooni- ja respiratsiooniorgani iilesandeid. On ju teada, et konnad ei joo vett
Jja koik tarvisminev vesi pdiiseb organismi resorptsiooni teel naha kaudu.

Uksikute rakkude libilaskvuse uurimiseks tarvitasin ma inimese vere
punaliblesid, sest et need Hober'i4) ja E. Wiechmann’i® uurimuste
jérele lubavad vitaalsete virvainete meetodi tarvitamisel selleks kdige lihtsa-
maid ja kohasemaid uurimisvéimalusi.

Metoodika.

Katseteks tarvitati rana temporaria ja esculenta tagumiste jalgade nahka,
mida oli voimalik vabastatud tagumistelt jalgadelt ettevaatlikult #ra tommata,
ilma et teda vigastati. Selle jdrel koideti siiirepoolsed otsad kinni ja iilemised
otsad klaassilindrikeste kiilge, mille iiks ots oli kinnitamise otstarbel vihe
viljapoole pooratud. Tuli igakord hoolega tihele panna, et mdlemad niiviisi
saadud naha kotikesed olid ikka iihesuurused. Niiviisi oli vdimalik korraga
kahte nahkkotti valmistada, mis olid alati iihest ja samast konnast ja umbes
ithesuguse mahutuvusega ja nendest iihte katse ja teist kontrolli jaoks tarvi-
tada. Sel teel valmistatud membraanid loputati korralikult fiisioloogilises NaCl
lahuses (0,65 %) .ja nende tihedust katsuti sellega, et neid hoiti teatav aeg
Ohus, mille puhul oli néha igakord koige viiksem ldbilaskvus. Niisugust ruttu
valmistatud elavat membraani voib kiill teiste kiilmavereliste loomade elavate
organitega vorrelda ja E. Wertheimer'i (l. c.) katsed niditavad, et meil on
toesti elavate membraanidega tegemist, sest surnud membraanid nditavad ko-
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guni teistsuguseid omadusi libilaskvuses, kui elavad. Ka E.. Abderhalden’i
ja E. Wertheimeril) katsed, mille jirele elavate membraanide tunnuseks
tuleb arvata selgesti moddetavat O, = tarvitamist, kuna surnud nahk tundu-
vat O, hulka mitte enam ei tarvita, kinnitavad eelkirjeldatud membraanide
elusat seisundit. :

Niivisi valmistatud membraanid, mis mahutavad enesesse 3—5 ksm. vede-
likku, asetatakse sellekohastesse viilisvedelikuga tdidetud viikestesse klaas-
silindritesse nondaviisi, et membraankotikesed ripuvad vilisvedelikus vabalt
ja vilis- kui ka sisevedeliku pinnad seisavad enamvihem iihekdrgusel. Nendel
tingimustel ei v0i isotooniliste lahuste tarvitamisel osmootses rohumises mdle-
malpool membraani suuri kdikumisi ega ka lahkuminekuid ette tulla. Et voi-
malikult fiisioloogilisi tingimusi alal hoida, tarvitasin ma vélisvedelikuks ikka
fiisioloogilist NaCl lahust (0,65 %), kuna sisevedeliku koostist tuli muuta, mis
iga iiksiku katse juures tipsamalt tihendatud. Koffeiini lahus 1:1000 fiisiol.
NaCl vo0i veega pipetiti mitmesuguses hulgas tipsalt uurida olevatele vedelik-
kudele - juurde, nii et koffeiini doosimist oli ikka vOimalik kindlasti ldbi viia.
Libilaskvuse suhtes uuriti jirgmised vitaalsed varvid: patentblau (Griibler).
rhodamin (Griibler) ja methylenblau rectif (Griibler), kontsentrat-
sioonides 1:2500 kuni . 1:5000—0,65% NaCl vdi aq. dest. peale ja kobarsuhkur-
fiisioloogilise NaCl lahusele isotoonilises — 3,159% lahuses mitmesuguses vahe-
korras fiisioloogilise NaCl lahusega. Koik uurimiseks tarvitatud vedelikud
pipetiti igakord digelt, nii et alati oli voimalik iihesuguste hulkadega tdttada.
Niisama oli ka vilisvedeliku hulk alati iihesugune — 30 ksm. Suhkru mdira-
mine viidi alati Willstitter’i mikrometoodilise modifikatsiooni jirele ldbi.

Konnanahk-membraani libilaskvust uuriti mdlemalt poolt. Umber -
poordud katse tdhendab, et naha sisemine pool on pdoratud viljapoole;
normaalne katse tihendab, et nahkmembraan on loomulikus seisundis. Koik
katsed voeti toatemperatuuris (18°C) ette. Iga katsete grupi kohta tehti kor-
duvaid katseid, milledest ainult osa avaldatakse. Katsed korraldati nii, et iga
katsega kiiis kaasas iiks kontrollkatse ilma koffeiinita.

Katsed

Katse 2. Seespool — 2 llism. rho- Katse 3. Korraldatud nagu katse 2.
damin’i lahust (1/2000)+ 1 ksm. kof- & i)
feiini lahust (1/1000) 0,65% NaCl-is; K?lgvdiggu‘?rg?gl Katse  Kontroll
kontroll — 2 ksm. rhodamin’i 4 1 ksm. !

0,65% NaCl. Viljaspool — 30 ks. 0,65% 1/2 0 0
NaCl lahust. Normaalne katse. R.tem- 3/4 0 Y
poraria. L 0 5
2 - b
Viirvaine viiljas- 4 k510 SERpn
pool tundide Katse Kontroll
jérele

1/2 0 4

8/4 - -

2 +

1) E. Abderhalden u. E."Wertheimer, Pfl. Arch.. f. d. ges.
Physiol. 191, 258 (1921). :
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Katse 4. Umberpdsratud katse —
korraldatud nagu katse 2.

Virv viljaspool

tundide jirele Katse Kontroll
1/2 0 0
1 0 0
2 [ 0
6 0 0
16 it e

Katse 10. Normaalne katse. Sees-
pool — 2 ksm. methylenblau extra
(1/2000) + 1 ksm. Kkoffeiini (1/1000)
0,65% NaCl lahustatud. Kontroll —
2 ksm. methyleenblau extra -+ 1 ksm.
0,65 % NaCl. Viljaspool 30 ksm. 0,65 %
NaCl. Rana temporaria.

Virv viljaspool

tundide jirele Katse Kontroll
1/2 0 0
et 0 4
2 + ++
6 ++

Katse 11. Normaalne katse korral-
datud nagu katse 10. Rana esculenta.

Virv viljaspool

tundide jiirele Katse Kontroll
1/2 0 0
2 0 0
’ 0 jiljed
16 jiljed +

Katse 14. Normaalne katse. Sees-
pool — 2 ksm. patentblau (1/1000) 0,65 %
NaCl lahuses - 1 ksm. koffeiini (1/1000)
aq. dest. lahuses. Kontroll — 2 ksm.
patentblau (1/1000) 0,65% NaCl lahu-

ses 4+ 1 ksm. aq. dest. Viljaspool —
30 ksm. 0,65% NaCl.
Virv viljaspool
tundide jirele Katse 7Kontroll
1/2 0 _?_
2 0
4 jiljed S
b

15 g p

Katse 5. Umberpioratud katse —
korraldatud nagu katse 2.

Virv viljaspool

tundide jarele Katse Kontroll
1/2 0 0
1 0 0
4 0 0
11 jiljed jiljed

Katse 12. Umberpooratud katse

korraldatud nagu katse 10. Rana
temporaria.
Virv viljaspool
tundide jarele ~ Xatse  Komtroll
1/2 0 0
2 0 0
6 0 0
16 jaljed jiljed

Katse 13. Umberposratud katse,

korraldatud nagu katse 10. Rana
temporaria.
Virv viljaspool
tundide jirele Katse Kontroll
1/2 = 0 0
2 0 0
4 0 0

Katse 16. Umberpooratud katse —
korraldatud nagu katse 14.

Virv viljaspool

tundide jirele Katse  Kontroll
1/2 0 0
- * ++
: sk o

Kisitletud katsetest on niha, et koffeiin toimib konnanahk-membraani

viirvainete ldbilaskvusesse halvavalt.

Iseiiranis selgesti nideme seda toimet

normaalsetes katsetes rhodamin’i ja methylenblau’ga. Mdlemad virvid onleeliselised
ja meie uurimused on siin tiiesti kokkukdlas E. Werthe imer’i (l. c.) and-
metega, mille jirele leeliseliste viirvainete liébilaskvus konnanahk-membraanis
on voimalik seestpoolt viljapoole, kuna timberpoordult on libilaskvus peaaegu O.
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Meie katsetest on n#ha, et leeliselised virvained ka iimberpooratud katsetel
membraanist libi lihevad, kuid seda ldbilaskvust oli voimalik kindlaks teha
alles 16 tunni jirel. E. Wertheimer’i arvates muutub teatava aja jirel
iga membraan ldbilaskvaks, ei miira aga aega Hra, kuna seda ldbilaskvust
fiisioloogilistest piiridest viljaspool lugeda tuleb, sest et membraan kaotab
oma elulised omadused. Normaalsetel katsetel néeme, et vdrvained kontroll- .
katsetes juba esimese tunni viiltel membraanist 18bi tulid, kuna koffeiini juu-
resolekul see labilaskvus alles teise tunni jdarel ndhtavale tuleb. Patentblau
katsetel, kus viirvaine libilaskvus molemapoolne, ndeme koffeiini halvavat toi-
met selgesti molemate membraani poolte peale. Meie katsete jirele ei ole aga
leeliseliste virvide labilaskvuse halvamist koffeiini toimel viljaspoolt sissepoole
mitte voimalik kindlaks teha, sest et siin libilaskvus iisna viikene on.

Ettetoodud katsed nditavad iildiselt, et koffeiin kui mitte-elektroliiiit
takistab libilaskvust konnanahk-membraanis leeliselistel ja ndrga-happelistel
vitaalsetel viirvainetel. Missuguste fiilisikaliste muutustega on siin membraani
pinnal tegemist, ei v0i nende lithikeste katsete pohjal mitte otsustada. Ka ei
voi nende katsete pdhjal, kui meil on kogu aeg fiisioloogilise keedusoola lahus-
tega tegemist, otsustada, mil viisil toimib siin koffeiin ldbilaskvusesse, voi kui
palju Loebil) n.n. ,soolaeffekt“ viirvainete labilaskvust edustab. Sellepirast
oli huvitav edasi katseid nii korraldada, et voimalik oleks kindlaks teha, kui-
das toimib koffeiin mitteelektroliiiitilises lahuses mitteelektroliiiitide ldabilask-
vusesse. Selleks valiti kobarsuhkur fiisioloogilisele keedusoolale isotoonilises
3,15% lahuses. Kobarsuhkru kohta on E. Wertheimer’i (I. ¢.) uurimistest
teada, et talle on omapérane n. n. vastupidine ,soolaeffekt“. E. Wertheimer’i
jdrele toimib juba iisna nodrk elektroliiiitiline lahus takistavalt kobarsuhkru
labilaskvusesse konnanahk-membraanist, isetiranis sel tingimisel kui elektro-
lititiline lahus membraani seespool sisaldub, kuna elektroliiidi mdju véljaspool
membraani vihema téhtsusega on.

Meie jérgmised katsed on nii korraldatud, et seespool membraani fiisio-
loogilisele lahusele isotooniline 3,15% kobarsuhkru lahus + 1/; 0,65% NaCl
~ lahust voi 1/5 koffeiini lahust (1/49q0) 0,65% NaCl lahustatud ja viljaspool mem-
braani oli tarvitusel 30 ksm. 0,65% NaCl lahust. Niisuguse korralduse puhul
loodi kobarsuhkru ldbipddsemiseks membraanist vordlemisi ebasoodsad tingimu-
sed, sest et siin oli oodata n. n. vastupidist soola effekti ja suhkur odieti E.
Wertheimer’i uurimuste jirele ei lihe niisugustel tingimustel pea sugugi
konnanaha membraanist 1ibi. Suhkru médramiseks tarvitati iisna téapsat Will -
stdtteri mikromeetodit ja ei lepitud mitte ainult reduktsiooni prooviga.

Katsed kobarsuhkruga.

Katse 21. Normaalne katse. Sees- Suhkruhulk mg.
pool — 2 ksm. 3,15|% kobarsuhkru  véljaspool tun- Katse Kontroll
lahust + 1 ksm. koffeiini (1/1000) 0,65 % dide jarele
NaCl lahustatud ; viljaspool — 30 ksm. 17 2,79 3,83
0,65% NaCl lahust. Kontroll: sees- ,
pool — 2 ksm. 3,15% kobarsuhkru la-
hust 4 1 ksm. 0,65% NaCl lahust; vil-
jaspool — 30 ksm. 0,65% NaCl lahust.
Rana temporaria.

1) J. Loeb, Journ. of biol. chem., 27, 339, 353 ja 363 (1916).
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Katse 22. Normaalne katse, kor-

raldatud nagu katse 21. Rana tem-
poraria.
Suhkru hulk mg.
viljaspool tun-  Katse Kontroll
dide jarele
3Y/, 0 0
18 2,45 2,70

Katse 23. Normaalne katse, kor-

raldatud nagu katse 21. Rana escu-
lenta.
Suhkru hulk mg,
viljaspool tun-  Katse Kontroll
dide jarele
18 1,13 1,99
Katse 24. Normaalne katse, kor-
raldatud nagu katse 21. Rana escu-
lenta.
Suhkru hulk mg.
viljaspool tun- Katse Kontroll
dide jirele
16 0 0,50

Katse 31. Normaalne katse. Sees-
pool — 2 ksm. 3,159% kobarsuhkru la-
hus + 1 ksm. koffeiini (1/1000) aq. dest.
lahustatud ; viljaspool 30 ksm. aq. dest.
Kontroll : seesp. — 2 ksm. 3,15% ko-
barsuhkru lahust 4+ 1 ksm. aq. dest.;

viljaspool — 30 ksm. aq. dest. Rana
esculenta.
Suhkru hulk mg.
viljaspool tun- Katse Kontroll
dide jdrele
2 0 0
6 1,70 1,85

Katse 28 Umberpooratud katse,
korraldatud nagu katse 21. Rana tem-
poraria.

Suhkru hulk mg.

viljaspool tun-  Katse Kontroll
dide jérele
4 1,00 2,10

Katse 29. Umberposratud katse,
korraldatud nagu eelmine.

Suhkru hulk mg.

viljaspool tun-  Katse Kontroll
dide jarele :
16 1,90 2,60

Katse 35. Normaalne katse, kor-
raldatud nagu eelmine katse 31. Rana
temporaria.

Suhkru hulk mg.

villjaspool tun-  Katse Kontroll
dide jirele
20 2,80 3,00

Ka nendest katsetest nieme, et koffeiin, kuigi vordlemisi iisna viiksel

médral, toimib takistavalt kobarsuhkru ldbipiisemisesse konnanahk-membraa-
nist. Kaks viimast ettetoodud katset niitavad, et kobarsuhkru ldbipiisemine
mitte-elektroliilitilises lahuses on vordlemisi suurem, kui NaCl sisaldavas lahuses.
Kuid ka NaCl sisaldavas lahuses ei ole kobarsuhkru libipiisemine, nagu
"Wertheimer seda arvab, peaaegu 0, vaid tipsama suhkru midramise
meetodiga oli niitid voimalik kindlaks teha, et see mitte péris Oige pole.
16—18 tunni viltel liks me'y) katsetel umbes 2,5 % kogu suhkru hulgast mem-
braanist libi. Koffeiini toime lébilaskvusesse paistab kiill iisna viiksem olevat,
kuid et suuremal jaol katsetest tuli see takistav toime ikka tihesuguselt nihta-
vale, peab arvama, et siin on tegemist koffeiini libilaskvust halvava toimega.

Isedranis téhelepanemisvairt on, et imberpooratud katsetel kobarsuhkru
ldbipiidsemine on nihtavasti suurem kui normaalsetel katsetel, kuna koffeiini toime
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tuli ka siin iihesuguselt teiste katsetega nihtavale. Niisama on ka katsetel
31 ja 35 mitteelektroliiiitiliste lahustega koffeiini takistavat toimet niiha, kuid
see toime paistab siin siiski vihem olevat, kui teistel katsetel élektrcliiiitiliste
lahustega. Viimastel katsetel on meil oieti kahe mitteelektroliiiitilise olluse
toimega elavasse membraanisse tegemist ja iseéiranis tihtis oleks siin perme-
aabelsuse kiisimuse uurimisel pohjalikumalt jilgida muutusi niisuguses kesk-
konnas, kus n. n. soolaeffekt (J. Loeb) ja Haffneril) H-ioonide mdju stroo-
made tihenemise peale pea tdiesti puuduvad.

Koffeiini permeaabelsust vihendavat toimet konnanahk-membraanisse ei
ole voimalik nende lithikeste katsete pohjal seletada, kuid iildiselt peab oletama,
et ka siin peaks olema koffeiini toime analoogiline teistele mitteelektroliiiitilistele
ainetele nagu gliitseriin ja kusinik. Pauli ja Rona?), niisama Bechhold
ja Ziegleri®) uurimuste jirele toimivad mitteelektroliiiidid arvatavasti ise-
enesest takistavalt libilaskvusesse ilma et seal elektroliiiitide puudumine ise-
dranis téhtsaks mojuriks pruugiks olla. Ka viimase aja uurimised H. Rhode?)
poolt lubavad oletada, et meil mitteelektroliiiitide puhul (suhkur) on tegemist
labilaskva pinna tihendava modjuga. Rhode leidis nimelt, et kobarsuhkru
lahusega pestud vere punalibled tagant jirele alkaloidide ja ammoonsoolade
hemoliiiitilisele mojule palju vastupidavamaks muutuvad, tihendab, et siin peab
olema tegemist kiill ldbilaskva verelible pinna tihkenemisega.

Niisama tdhtis oleks edasi uurida koffeiini toimet elektroliiiitide (anioo-
nide ja katioonide) ldbipiiisemise kohta elavast libilaskvast membraanist ja
kvantitatiivselt kindlaks teha nende libipifisemist mitmesuguste koffeiini ~doo-
side puhul.

Kiesolevad katsed pidid vilistel pdhjustel pooleli jiima ja sellepirast
ei ole saadud andmete pShjal mitte vdimalik 1dplikke jéreldusi koffeiini perme-
aabelsust vdhendava toime ega selle teoreetilise seletuse kohta teha.

Koffeiini moju vere punaliblede libilaskvusesse.

Edasi oli téhtis kindlaks teha koffeiini toimet iiksiku raku plasmakesta
libilaskvusesse. Et vOimalikult lihtsamates tingimustes seda toimet jilgida,
valiti selleks punalibled. R. Hober’i, A. Memmesheimeri’i?) ja E.
Wiechmann’if) uurimustest on teada, et kobarsuhkur ja moned alkaloidid-
digifoliin, strofantiin punalible permeaabelsust leeliseliste vitaalsete virvainete
ja broomi iooni suhtes vihendavad. H. Hober ja A. Memmesheimer
seletasid seda ndhtust J. Loeb’i soolaeffekti kasuks. Nad n#itasid, et isotoo-
niline kobarsuhkru lahus (10,1%) ja 0,9% NaCl lahus vahekorras 1:2 veel
punaliblede ldbilaskvust vitaalsetele virvainetele viihendab, kuna vahekorras
1:3 ei ole enam voimalik libilaskvuse vihenemist kindlaks teha.

Juba eelmiste katsete pdhjal konnanahk-membraaniga voib oletada, et

1) Haffner, Pfl. Arch. f. d. ges. Physiol. 196, 15 (1922).

2) Pauli ja Rona, Beitr. z. chem. Physiol. u. Pathol. 2,1 (1902).

3) Bechhold ja Ziegler, Zeitschr. f. physikal. Chemie, 56, 105 (1906).
4) H. Rhode, Biochem. Zeitschr., 131, 560 (1922).

5) R. Héber ja A. Memmesheimer, Pfl. Arch. f d. ges. Phy-
siol. 198, 564 (1923).

6) E. Wiechmann, ibid., 194, 435 (1922).
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koffeiin voib vihendada niisama punaliblede ldbilaskvust vérvainetele, ja selle
uurimiseks vdeti rida katseid ette, mis oleksid lubanud enam-vihem fiisioloo-
gilistel tingimustel koffeiini toimet kindlaks teha.

Vilistel pdhjustel pidid ka need katsed esialgu pooleli jiima. Avaldan
siin ainult iihe osa nendest, mis niitavad, et koffeiini toime ka punalibledesse
on sarnane mgjuga konnanahk-membraani libilaskvusesse.

Metoodika.

Katsed korraldati jirgmiselt: defibriinitud inimese veri tiideti & 10 ksm
(tdpsalt pipetitult) gradueeritud sentrifuugi klaasidesse (15 ksm. mahutavusega)
ja sentrifugeeriti; siis pipetiti ettevaatlikult seerum pealt @ra, nii et niiiid
graduceritud klaasidesse enam-vihem iihepalju punaliblesid jii. Niitid pesti
need verelibled 2—3 korda 0,85% NaCl lahusega #ra (igakord 8 ksm. 0,859
NaCl selleks tarvitades). Ldpuks tdideti sentrifugiklaasid vastavalt 0,85% NaCl
lahuse, koffeiini lahuse (1:1000 0,85% NaCl peale) ja virvainega, voi kontroll-
katsetes vastavalt fiisioloogilise NaCl lahuse ja virvainega. Iga iiksik lahus
pipetiti selle juures tipsalt. Siis loksutati see kdik histi segi ja lasti 2 tundi
toatemperatuuris seista, sentrifuugiti jéllegi ja vorreldi pealseisev vedelik, mis
pidi alati selge olema, sellekohaste virvainete lahustega mitmesuguses kontsen-
tratsioonis.

Virvainetest tarvitati leeliselised vdrvained rhodamin ja methylenblau
rectif. (Griibleri vabrikust) kontsentratsioonis — 1:5000—0,85% NaCl peale.

Jirgmine tabel sisaldab iihe osa nendest katsetest.

Toroar hoaselids
Viérvaine Koffeiin Sl
Vi tens. i
1/5000 NaCl 0’85;/0 NaCl | /1000 Nacl A Missugune
0,85% ksm. o 0,85% ksm. Katse Kontroll xary
1 3 3 e —+4 rhodamin
1 4 2 +- - i
1 5 2 + - :
1 3 3 - ke methylenblau
1 4 2 +H | + .
t 5 ! + + i

Ka nendest katsetest on niha, et koffeiin 0,043 9 lahusena vihendab
toatemperatuuris vere punaliblede lédbilaskvust vitaalsetele virvainetele, kuna
norgemate kontsentratsioonide puhul tuleb see toime vihem selgelt nihtavale.
Muidugi on need katsed liiga viikearvulised, et siin 1dplikku otsust teha.
Edaspidised tiiendavad uurimused vastupidises sihis, nimelt, kuidas toimib kof-
feiin hemoliiiisisse hiipotooniliste lahustena, aitaks tdhtsalt selgitada koffeiini
toimet vereliblede libilaskvusesse. Selles sihis on algatusel rida uusi katseid
selgitamata jidnud kiisimuste lahendamiseks.

Kokkuvdte.

1. Koffeiin 0,033 % lahusena halvab konnanahk-membraani libilaskvust
vitaalsetele virvainetele. See toime tuleb juba esimese tunni jooksul ndhtavale
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ja on nii seespoolt viljaspoole membraani kui ka {imberpoordult, viljaspoolt
sissepoole, olemas.

2. Niisama halvab koffeiin ka kobarsuhkru ldbipadsemist konnanahk-
membraanist.

3. Vastupidine ,soolaeffekt® kobarsuhkru lébipdtisemises konnanahk-
membraanist tuli ka meie katsetes ndhtavale; kuid E. Wertheimeri
toendust, nagu oleks kobarsuhkru ldbipiisemine elektroliiiitilises meediumis
tidiesti 0, ei v0i meie oma katsete pdhjal mitte kinnitada. 16 tunni jirel paiseb
keskmiselt ikka kuni 2,5 % suhkrut ldabi membraani.

4. Rana temporaria nahk-membraanil on iildiselt suurem libilaskvuse
voime kui rana esculenta omal.

5. Koffeiin 0,33—0,43 % lahusena halvab vere punaliblede libilaskvust
leeliselistele vitaalsetele viirvainetele elektroliiiitilises keskkonnas.

Lopuks pean oma kohuseks siinkohal tdnada hdrra prof. W. His'i, kelle
kliinikus mul vdimalik oli kiesolevat tood ldbi viia, niisama laboratooriumi
juhatajat iilemarst dr. H. Pet o w'i ja kolleegi dr. med. K. Grassheim’i, kes
mulle igatpidi lahkelt t66 juures abiks olid.

* ES
*

Deutsches Referat.

Dr. med. V. Vadi: Untersuchungen iiber die Wirkung des Coffeins auf
die Durchlissigkeit der Froschhautmembran und der roten Blutkirperchen.

Vrf. hat Versuchsreihen zur Klirung der benannten Fragen angestellt
und kommt auf Grund derselben zu folgenden Schliissen :

1) Coffein in 0,33% Losung paralysiert die Durchlédssigkeit der Frosch-
hautmembran fiir vitale Farbstoffe. Diese Wirkung tritt schon innerhalb der
ersten Stunde auf und ist sowohl in der Richtung von innen nach ausnse
durch die Membran, als auch in umgekehrter Richtung nachzuweisen.

2) Gleicherweise paralysiert Coffein auch die Durchlissigkeit der Frosch-
hautmembran fiir Traubenzucker.

3) Der entgegengesetzte ,Salzeffekt“ im Durchtritt des Traubenzuckers
durch die Froschhautmembran trat auch in unseren Versuchen auf; jedoch
konnen wir auf Grund derselben die Annahme E. Wertheimers, es wire
der Durchtritt des Traubenzuckers im elektrolytischen Medium gleich Null,
nicht bestétigen. Innerhalb von 16 Stunden tritt immerhin in Mittel bis zu
2,59 des Traubenzuckers durch die Membran.

4) Die Hautmembran der Rana temporaria besitzt im allgemeinen ein
grosseres Durchlissigkeitsvermdgen, wie diejenige der Rana esculenta.

5) Coffein in 0,33—0,439% Losungen paralysiert die Durchlissigkeit
der roten Blutkorperchen fiir alkalische vitale Farbstoffe im elektrolytischen
Medium.

Aratriikk ajakirjast ,BEesti Arst* Me 7, 1926.

K. Mattiesen’i triikk, Tartus.
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