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VORU LINNA TERVISEPROFIIL

EESSONA

Tervis on inimese kodige hinnalisem vara, mille eest hoolitsemine nduab igalhelt (ksikuna ja
Uhiskonnalt tervikuna igapaevast panustamist. Oluline on seejuures teada, millises seisus meie tervis

on ja kas me teeme selle hoidmiseks digeid tegusid.

,Voru linna terviseprofiil“ on esmakordselt koostatud dokument, mis annab (ldistatud llevaate Voru

linna elanike tervisenditajatest ja toob valja tdhtsamad asjaolud, mis inimeste tervist mdjutavad.

See dokument votab kokku ja loob seosed omavalitsuse elanike tervist m&jutavate eri faktorite vahel
ja naitab, kuidas Uks vOi teine investeering vOi otsus mojutab meie igapdevast fldsilist heaolu.
Terviseprofiil on oluline lahtematerjal edasise tegevuse planeerimiseks tervishoiu valdkonnas.

Omavalitsuse tegevus elanike tervisliku heaolu tagamisel vdib laiemas plaanis jagada kaheks. Uhelt
poolt tuleb Voru linnal pakkuda inimestele kvaliteetseid vGimalusi oma tervise eest hoolitsemiseks ja

teisalt tagada valmisolek andmaks vajalikul hetkel professionaalset arstiabi.

Molemas valdkonnas on saavutatud edu. Viimase kiimnekonna aasta jooksul on V&ru linna
investeeringud suures osas tehtud just sportimisvoimaluste avardamiseks. Selle korval on
parandatud voimalusi oma vaba aega tervisliku liikkumisega sisustada — nditeks jalutada Tamula

rannas voi sorkida Kubijametsarajal.

Professionaalse arstiabi tagavad VOru inimestele perearstid ja 60pdevase arstivalvega Louna-Eesti
haigla, kuhu riik on teinud markimisvaarse investeeringu parandamaks haigla 6endus- ja hooldusravi

osakonda.

Et taset hoida ja seda parandada, tuleb meil digesti hinnata enda sooritusvdimet ja seada realistlikud

eesmargid.

Terviseprofiili koostamist on rahastatud Euroopa Sotsiaalfondi programmi ,Tervislikke valikuid

toetavad meetmed 2012“ raames.

Head lugemist!
Tarmo Piirmann

Voru abilinnapea
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I ULDANDMED

1.1 Voru linna iildiseloomustus

Voru linn asub
V&ru maakonna
pOhjaosas Haanja
ning Otepaa
korgustiku vahel
kulgevas Hargla-
V&ru orundis.
Voru linna pindala
on 13,24 km**
V&rdluseks Voru
maakonna pindala

on 2 305,44 km?.?2

Foto nr 1. Voru linna aerofoto. Fotograaf: Maidu Jaanson.

1.2 Voru linna rahvaarv

Voru linna rahvaarv perioodil 2003-2012

16000
14000

12000

10000
8000
6000
4000
2000

0

Rahvastiku arv

2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
u Mehed ja naised | 14750 | 14675 | 14609 | 14554 | 14522 | 14467 | 14424 | 14376 | 14311

2012
14286

B Mehed 6688 | 6640 | 6612 | 6593 | 6580 | 6534 | 6506 | 6491 | 6491

6453

B Naised 8062 | 8035 | 7997 | 7961 | 7942 | 7933 | 7918 | 7885 | 7850

7833

Diagramm nr 1. Voru linna rahvaarv perioodil 2003-2012. Allikas: Statistikaamet.

! Statistikaameti andmetel 1. jaanuari 2012. aasta seisuga.
? Statistikaameti andmetel 1. jaanuari 2012. aasta seisuga.
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Lahtudes diagrammis number 1 esitatud andmetest on V&ru linna rahvaarv perioodil 2003—-2012

olnud pidevas langustrendis. V&rreldes 2003. aastaga on Voru linna rahvaarv langenud 2012. aastaks

1350 inimese vorra. Selle on pdhjustanud peaasjalikult negatiivne iive, aga ka linlaste valjaranne, mis

enamjaolt on pdhjustatud sobiva tookoha leidmisest valjaspool VOru linna territooriumi.

Diagrammilt number 1 voib veel vélja lugeda, et Voru linna rahvaarv on feminiinne. Naiste arv Voru

linnas on meeste arvust umbes 1000 inimese vdrra suurem, moodustades ligikaudu 20%-lise Ulekaalu

meeste rahvaarvust, mis on aastate I6ikes plisinud stabiilne.

1.3 Voru linna asustustihedus

Voéru linna asustustihedus on

2012. aasta 1079

km?

seisuga

elanikku kohta, mida

iseloomustab diagramm
number 2. Voru
naabermaakonnas asuvas
Valgas, mille pindala on Voru
veidi elab

linnast suurem,

2012. aasta 1. jaanuari seisuga

thel ruutkilomeetril 820
inimest. Sellest jareldub, et
Voru linn on suhteliselt

Voru linna asustustihedus perioodil 2008-2012

1095

1090

~—

T~

1085

1080

\_

1075

Elanikku kms kohta

1070

Asustustihedus
elanikku km2
kohta

2008 \ 2009 \ 2010 \ 2011 \ 2012 \

1092,7 | 1089,4 | 1085,8 | 1080,9

1079

Diagramm number 2. Véru linna asustustihedus perioodil 2008—

2012. Allikas: Statistikaamet.

rahuldava asustustihedusega, kuigi suuresti tdnu linna rahvastiku vdahenemisele on perioodil 2008—

2012 kahanenud ka asustustihedus.

Voru linna rahvastikutiheduse ruutkaart, 31.03.2000

Rahvaary 500 m = 500 m ruudu kohta

| 0

| 1- 24
B 25— g9
Bl 00— 499
B s00- 999

B 1000 - 1999
B 2000 - 25939

2km

Statistikaamet

Joonis number 1. Voru linna rahvastikutiheduse ruutkaart. Allikas:

Véru linn on maakonna

keskusena koéige arvukama

elanikkonnaga
omavalitsusiiksus. Jooniselt
number 1 ldhtub, et rahvastik
pole Voru linna territooriumil
tihedalt

vaga paigutunud.
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Linna territooriumil leidub hulganisti alasid, kus rahvaarv 500 m x 500 m ruudu kohta on 0. Seda eriti

Voru linna lddnepoolsemal territooriumil.

1.4 Rahvastiku rahvuslik jaotus

Véru maakonna rahvastikust
Eestlaste rahvuse osakaal Voru maakonna

moodustavad enamuse eestlased. rahvastikust

Diagrammilt number 3 voib naha, 94,9
94,8
94,7
eestlaste osakaal Voru maakonna 94,6

. . 945 - -
rahvastikust  aina kasvanud.
94,4
Samas pole eestlaste osakaalu 94,3
. . 94,2
suurenemine rahvastikus olnud 941

markimisvdarne, vaid pigem on 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

et perioodil 2000-2012 on

Osakaal %-des

see jaanud stabiilseks: kimne - -
Diagramm nr 3. Eestlaste rahvuse osakaal V6ru maakonna

aastaga on kasv olnud 0,47%. rahvastikust. Allikas: Statistikaamet.

Teiste rahvuste esindajatest Voru maakonnas moodustavad kdige suurema osakaalu vene rahvusest
inimesed. Diagrammilt number 4 on ndha, et nende osatahtsus Voru maakonnas moodustab veidi lile
4%. Teisel kohal on ukrainlased, kellele jargnevad soomlased ja valgevenelased. Kui soomlaste puhul

vOib Oelda, et enamjaolt on tegemist inimestega, kes on seoses kinnisvara soetamisega voi

toéokohaga leidnud
Rahvastku rahvuslik jaotus V6ru maakonnas endale Vdru maakonnas
4,5
a elupaiga, siis ukrainlaste,
. 3.5
2 3 valgevenelaste ja
® 2,5
£ 2 venelaste kohta seda
g 1,5
0; enamjaolt telda ei saa.
o AEl_mEE_nm SN _m Sl _u Sl _u SN _u BN =
Suuremalt osalt on
2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012
= Venelased ™ Ukrainlased ® Valgevenelased ® Soomlased tegemist inimestega, kes
) ] — N ] on elanud Voru
Diagramm nr 4. Rahvastiku rahvuslik jaotus V&ru maakonnas. Allikas:
Statistikaamet. maakonnas sellest ajast,

kui Eesti kuulus NSV Liidu koosseisu.
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1.5 Rahvastiku soo- ja vanusjaotus

. Vaéru linna rahvastikuplramiid, 1. jaanuar 2012
Jooniselt number 2 jareldub, et
Vanus

vorreldes Eesti Ml s
. .. .. . ~ - 8’0'3‘4
rahvastikuptramiidiga on Voru /| 7575
. . . N 7074
linna rahvastik sellega kuni 29. | — 5.
A . ~ I ©0-c4
eluaastani Upris sarnane. Erinevus . o

. -

ib 30.— iste i I o
tekib 30.—39. eluaastates naiste ja 054
I 4549

meeste seas, kes moodustavad W I (- 44
I :5-2o
Voru linna rahvastikus vaiksema - =
« _ FE3d

osamaara kui Eesti [ e
I 1510
P 10-14
VA o

rahvastikupiramiidis.  Ule  40.

aastaste meeste osakaal on Voru

% IEEEE—— o %
linnas sarnane Eesti 10 8 6 4 2 0 0 2 4 6 B 10
rahvastikuptramiidiga, kuid tle 40, B Vau linna mehed I Voru linna naised
Eesti mehed B Eesti naised

aastaste naiste osakaal on suurem

. . .. . Joonis nr 2. V&ru linna rahvastikuptramiid 1. Jaanuari 2012
kui Eesti puhul. Uldkokkuvdttes on seisuga. Allikas Statistikaamet.

Voru linna naiste osakaal peaaegu igas vanuserlihmas kdrgem naiste osatdhtsusest Eesti
rahvastikuptramiidis. Erinevus tuleneb vanemaealiste naiste ehk 80. aastaste ja vanemate osas,
kelle osatdhtsus Voru linna rahvastikust on markimisvaarselt suurem kui kogu Eestis. Uldkokkuvdttes
on Voru linna rahvastik nooremaealiste osas maskuliinne, mis vanemaealiste puhul muutub

feminiinseks.

1.6 Elussiinnid

siindimuse iildkordaja V&ru linnas ja kogu Eestis Vorreldes kogu Eesti

14 trendiga on VOru linna

10 ;&\/ stindimuse tldkordaja

8 marksa  véiksem, mis
6

a4 joonistub valja diagrammilt

2 number 5. Selle ks

° 2000 2002 2004 2006 2008 2010 pOhjustest voib olla Voru

—\Gru linn Kogu Eesti linna elanikkonna

moodustavate

Diagramm nr 5. Sindimuse Uldkordaja Voru linnas ja kogu Eestis. Allikas:
Statistikaamet.

9
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slinnitusealiste naiste  vaike " . -~ . . .
Elussiinnid Voru linnas perioodil 2000-
osatahtsus. Lisaks ka 2010

slinnitusealiste naiste ebapiisav
m Poisid m Tdrukud
sotsiaalne tagatis, mis takistab

70 69

neil perekonda loomast.
Sellegipoolest on Voru linna
sindimuse  (ldkordaja  trend

viimastel aastatel olnud kasvav,

kui arvestada  Eesti  Uldist 2000 2002 2004 2006 2008 2010

sindimuse  Uldkordajat, mis

Diagramm nr 6. Elussiinnid Voru linnas perioodil 2000-2010. Allikas:

viimastel aastatel on jadnud | ¢ioristikaamet.

pigem stabiilseks.

Perioodil 2000-2010 siindis V&ru linnas arvuliselt rohkem poisslapsi kui tldrukuid. Kasitletaval
perioodil on ainult 2008. aastal siindinud vdahem poisslapsi kui tlidrukuid, mil poisslaste siindide arv
Uletas tldrukute oma 12 siinni vorra. Diagrammilt number 6 Iahtub, et poisslaste slindide ilekaal

moodustab peaaegu igal aastal vdhemalt kiimne siinni vorra tlidrukute siindidest.

1.7 Loomulik iive

e I . Kasitletud ioodil
Loomulik iive ja loomuliku iibe kordaja Voru linnas asttiety penood!

pole Uhelgi aastal Voru

0
10 00 02 04 06 linna iive positiivne
i _ i -4,9 ) .
20 -3,8 3,3 ; 24 == olnud, mida tdestab
-30 diagramm number 7.
-40 33
Kbige lahemal on Voru

-50 44
51 linna  loomulik iive
-60 56
70 positiivsele olnud 2006.
-69 -6 - .
-80 aastal kui linna loomulik
® Loomulik iive Loomuliku iibe kordaja iive oli —-33. Madal

loomulik iive voib Uhe
Diagramm nr 7. Loomulik iive ja loomuliku iibe kordaja V6ru linnas. Allikas:

Statistikaamet. pbhjusena tuleneda

10
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sellest, et VOru linna rahvastik on vananev, mistottu slinnitusealiste naiste arv on vaike. Sealjuures

vananevast rahvastikust tuleneb ka kérgem suremustase.

Vorreldes kogu Eesti loomuliku iibe

kordajat Voru linnaga, on Eesti

0,5
puhul olukord marksa positiivsem. ’0
Erinevalt VO&ru linnast on Eestis '0_’?
kasitletud perioodi (ihel aastal | -1,5
loomuliku iibe kordaja ka positiivhe zi
olnud, mida naitab diagramm -3

-3,5

number 8. Uldiselt on Eesti

-4

Kogu Eesti loomuliku iibe kordaja

keskmine loomuliku iibe kordaja | -4.5

Voru linnaga vorreldes olnud marksa

Statistikaamet.

positiivsem.

Diagramm nr 8. Kogu Eesti loomuliku iibe kordaja. Allikas:

1.8 Surmad

Voru linna ja kogu Eesti suremuse lildkordaja

20
15 _//
e——
10 -
5
0

2000 2002 2004 2006 2008 2010

=—=\/Bru linn == Kogu Eesti

Kuni 2008. aastani voib Voru linna

suremuse Uldkordajat pidada
vordvaarseks kogu Eesti
suremuse  Uldkordajaga, mis

joonistub  valja  diagrammilt
number 9. Pdrast 2008. aastat on
Voru linna suremuskordaja labi
teinud suure tousu, ulatudes
peaaegu 16-ni. Samas kui kogu

Eesti Uldine suremuskordaja on

Diagramm nr 9. V6ru linna ja kogu Eesti suremuse uldkordaja.
Allikas: Statistikaamet.

jaanud ligikaudu stabiilseks ning

viimastel aastatel isegi veidi

langenud. Voru linna ja Eesti erinevus vdib olla eelkdige

elanikkonnast.

pohjustatud Voru linna vanemast

11
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Diagrammilt number 10 voib L . . .
Voru linna elanike surmade arv perioodil
jareldada, et VOru linnas on 2000-2010

surmade arv meessoost isikute )
B Mehed M Naised
seas kdrgem. Ainult 2006. aastal
111

108102 101 100
3 3 8389 8686

suri  rohkem naissoost Voru

linlasi, kuid vaid kuue surma
vorra. Meessoost  kodanike

surma Ulekaalukus voib (he

pOhjusena olla tingitud meeste
2000 2002 2004 2006 2008 2010

ebatervislikest harjumustest,
Diagramm nr 10. Voru linna elanike surmade arv perioodil 2000-
suuremast tdendosusest sattuda | 2010. Allikas: Statistikaamet.

erinevatesse 6nnetustesse ning raske flsilise t66 tegemisest.

1.9 Kohaliku omavalitsuse eelarve

Perioodil 2000-2010 on Voru o o
V&ru linna eelarve maht perioodil 2000-2010

linna eelarve joudsasti

16000

kasvanud ulatudes  2008. 14000

aastal peaaegu 15 miljoni g C:LLY

5 10000

euroni. 2008. aastat ? 3000
=]

iseloomustab ka § 6000

jandusk istott 4000

majanduskasv, mist&ttu o

kohalikel omavalitsustel oli 0

2000 2002 2004 2006 2008 2010

suurem  tulubaas. Pérast

2008. aastat on linna eelarve | Diagramm nr 11. V&ru linna eelarve maht perioodil 2000-2010. Allikas:
Statistikaamet.

olnud langustrendis

vahenedes ligikaudu 13 miljoni euroni, mida iseloomustab ka diagramm number 11. Uldiselt vdib
jareldada, et mida paremini laheb riigi majandusel, seda suurem on Voéru linna eelarvemaht, kuna see

sOltub suurel maaral riigi poolt eraldatavatest vahenditest.
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Seoses Voru linna eelarve kasvuga ja
V6ru linna eelarve suuruse ja elanike arvu . ) . )
- sealjuures elanikkonna vahenemisega,
1,2 on eelarve suuruse ja linlaste arvu suhe
1 4 kasvanud. Diagrammilt number 12 on
08 - naha, et alates 2000. aastast on Voru
0,6 linna eelarve suuruse ja elanike arvu
04 - suhe kasvanud kuni 2008. aastani.
02 - Jargnevatel aastatel on suhe langenud,
0 - . . . _ _ kuna riigi majandus on olnud languses,
2000 2002 2004 2006 2008 2010
- . ) - seetdttu on linna eelarve tulud ka
Diagramm nr 12. Voru linna eelarve suuruse ja elanike arvu
suhe. Allikas: Statistikaamet. vahenenud. Selle tempoga pole jdudnud

niivord kaasas kdia aga Voru elanike arvu vahenemine. Analiilsides kasitletavat perioodi, on linna
eelarve suuruse ja elanike arvu suhe vaga suurel maaral kasvanud. See tdendab, et Voru kodaniku
eluolu on muutunud paremaks ning omavalitsusel on rohkem rahalisi vdimalusi elanikele

tervislikuma elukvaliteedi tagamiseks.

1.10 Tulumaksu laekumine

Véru linna eelarve

kasvu pealmine pdhjus o Voru linna tulumaksu laekumine

on linna tulumaksu 6000

laekumise tous. 5000 5900,2
5

Diagrammilt number 13 | 54000 4747,6
b 41148

voib vdlja lugeda, et | 83000
= 2957,9

linna eelarve kasvuga | 2000 534, ¢

on summeetriliselt | 1000

kasvanud tulumaksu 0 - ' ' e —

2002 2004 2006 2008 2010

laekumine. Tulumaksu

Diagramm nr 13. Voru linna tulumaksu laekumine. Allikas: Statistikaamet.

laekumine on samuti

mdojutatud riigi Gldisest majanduslikust olukorrast, kuna kdige kdrgem tulumaksu laekumine on linnal
olnud riigi jaoks headel majandusaegadel. See m&jutas omakorda inimeste palgataset, mis vdimaldas

riigil kdrgemaid eraldisi omavalitsusele suunata.
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1.11 Elussiinnid ema vanuse jargi

Voru maakonnas on perioodil 2000-2010 kdige rohkem slinnitajaid olnud vanusegruppides 20-24 ja

25-29. Sealjuures aastate IGikes on kd&ige stabiilsem slinnitajate arv olnud vanusegrupis 25-29

eluaastat. Diagrammilt number 14 vdib ndha, et elussiindide arv on suurenenud vanusegrupis 25-29

ning 40 ja vanemad. Elussiindide arvu suurenemine vanusegrupis 40 ja vanemad vdib olla

pOhjustatud naiste paranenud tervislikest naitajatest. Vanusegrupis 25—29 eluaastat vdib elusstindide

arvu kasv ja korge tase tuleneda naiste sotsiaalse ja majandusliku kindlustatuse taseme kasvust.

150

Siindide arv

Elussiinnid Véru maakonnas ema vanuse jargi

W 2000

W 2002
= 2004

B s

| 2008

Alla 20 20-24 25-29 30-34 35-39 40 ja vanemad

Ema vanus

w2010

Diagramm nr 14. Elussiinnid ema vanuse jargi V8ru maakonnas perioodil 2000-2010. Allikas: Statistikaamet.

1.12 Sisse- ja valjardnne ning randesaldo

Voru linna sisse- ja valjardanne ning randesaldo perioodil
2002-2010

700 -

600
500
400
300
200
100
0
-100
-200

B

y "
B — an
.

S

A — N .
r L4 - —4—Sisseranne

={=Viljardnne

Riandesaldo

T T T T T T L1

42002 2003 2004 2005-2006-2007-2008 20092010

-300

-400

Diagramm nr 15. Voru linna sisse- ja valjaranne ning randesaldo perioodil 2002—
2010. Allikas: Statistikaamet

Perioodil ~ 2002-
2010 on Voru linna
sisseranne pisinud
stabiilne. Selle liks
pohjustest voib
olla jarjest
kiiremini  arenev
Voru linna
elukeskkond, mis
pakub Gha rohkem

erinevatele

inimestele

14




VORU LINNA TERVISEPROFIIL

vOimalusi Vorus elamiseks. Kindlasti on sisserdandele kaasa aidanud taristu areng, mis muudab Voru

linna teiste suuremate keskustega paremini Ghendatuks.

Diagrammilt number 15 ldhtub, et valjardanne Voru linnast on langevas trendis. See voib olla tingitud
parematest tootingimustest kohalikus omavalitsusiiksuses, mis ei pane inimesi mujalt piirkonnast
t606d ja elupaika otsima. Samuti Voru linna aina arenev elukeskkond, mis ei p&hjusta inimestel soovi

kuhugi mujale elama minna.

Kasitletaval perioodil pole Voru linna randesaldo Uhelgi korral positiivne olnud. Samas on margata
saldo liikumist positiivse poole, mis tdahendab, et sisserdannanuid on VO&ru linna enam kui
valjardnnanuid. Naiteks kui 2002. aastal oli randesaldo Voru linnas —272 inimest, siis 2010. aastal oli

see —5 inimest.

1.13 Esmashaigestumuskordaja pahaloomulistesse kasvajatesse

Diagrammilt number 16 joonistub . . .
Esmashaigestumuskordaja pahaloomulistesse

vdlja, et esmashaigestumuskordaja kasvajatesse Voru maakonnas 100 000 inimese

pahaloomulistesse kasvajatesse kohta

100 000 elaniku kohta on perioodil

L
N £ 600 -

2000-2007  Véru maakonnas x

= 500 -
pisinud stabiilne. Ainult 2006. E 400 -

=
aastal on esmashaigestujate kordaja 300 -

&
teinud suure hippe, millele on .5: LY
2 100 -
jargnenud taas langus. See naitab, g o
et inimesed on oma tervise eest 2000 2002 2004 2006 2008

hakanud rohkem hoolt kandma,
Diagramm nr 16. Esmashaigestumuskordaja pahaloomulistesse

nditeks kaies reegliparaselt kasvajatesse Voru maakonnas perioodil 2000-2007. Allikas: Tervise

tervislikes kontrollides ning muutes | Arengu Instituut.

oma eluviisi tervislikumaks.

15
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1.14 Esmashaigestumuskordaja tuberkuloosi

Esmashaigestumuskordaja tuberkuloosi
Voru maakonnas 100 000 inimese kohta

Voru maakonnas on
perioodil 2000-2010

tuberkuloosi

co
Qo
1

esmashaigestumuskordaja

(=2}
o
L

[
o
L

Esmashaigestumise kordaja
o
o

o

2000 2002 2004

2006

langenud. Suur
haigestunute  kasv  oli
2002. aastal, mil
/
' esmashaigestumuskordaja

oli ligikaudu 5 korda
2008 2010

Allikas: Tervise Arengu Instituut.

Diagramm nr 17. Esmashaigestumuskordaja tuberkuloosi VGru maakonnas

suurem kui 2010. aastal,

mida tdestab diagramm

number 17. Tuberkuloosi nakatumise juhtude arvu vdahenemine VOru maakonnas vdoib Uhe

variandina olla pdhjustatud heal tasemel ennetust66l ning inimeste tervist puudutavate harjumuste

paranemisel.

1.15 Vereringeelundite haiguste esmashaigusjuhud Voru maakonnas

Diagramm number 18 tdestab
vereringeelundite haiguste
esmashaigusjuhtude suurt arvu
Voru maakonnas. Kuigi kasitletaval
perioodil on see aasta-aastalt
langenud, on tegemist (ihe kodige
sagedamini avalduva
haigusjuhtumiga V6ru maakonnas.
Vereringeelundite haigused on
suures osas tingitud ebatervislikest
eluviisidest, mistottu voib

jareldada, et VOru maakonna

inimeste eluviis pole kdige tervislikum.

Vereringeelundite haiguste esmashaigusjuhud

2500

2400

2300

2200

2100

Esmasjuhtude arv

2000

1900

Voru maakonnas

hin

2000 2002 2004 2006 2007

Diagramm 18. Vereringeelundite haiguste esmashaigusjuhud
Voru maakonnas. Allikas: Tervise Arengu Instituut.
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1.16 Vigastuste ja traumade esmashaigusjuhud Voru maakonnas

Kasitletaval perioodil on

vigastuste ja traumade

esmashaigusjuhtude arv Voru
maakonnas olnud stabiilne ning
mida tdestab

Gpris  korge,

diagramm number 19. Sellest

vOib  jareldada, et Voru
maakonna elanikud ei p6ora
piisavalt tahelepanu oma

tervisele, et valtida vigastusi ja
traumasid. See voib olla tingitud
ka

rahva madalamast

Vigastuste ja traumade
esmashaigusjuhud Voru maakonnas

2500
2000
1500
1000
500 A
0 T T T T 1

2000 2002 2004 2006 2007

Aasta

Esmasjuhtude arv

Diagramm nr 19. Vigastuste ja traumade esmashaigusjuhud Voru
maakonnas. Allikas: Tervise Arengu Instituut.

elatustasemest, vorreldes naiteks Harjumaa piirkonnaga, mis ei vdimalda inimestel kasutada

vOimalusi vigastuste ja traumade valtimiseks.

1.17 Laste surmad

Laste surmade arv vanuses 0—

4 aastat on V6ru maakonnas
plsinud madal, mida tdestab
joonis number 3. Sellest voib
jareldada, et laste tervise eest
kantakse hoolt nii vanemate
kui

meditsiinilise  personali

poolt véimalikult kvaliteetselt,

Eluaasta Aasta
2000 2002 2004 2006 2008 2010
0 2 2 1 3 0 0
1 0 1 0 0 0 0
2 1 0 0 0 0 0
3 0 0 0 1 0 0
4 0 1 0 0 0 0

et valtida laste

surmajuhtumeid.

Joonis nr 3. Laste surmad V&ru maakonnas perioodil 2000—2010. Allikas:
Statistikaamet.
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1.18 Standarditud suremuskordaja 100 000 elaniku kohta vereringeelundite

haigustesse, pahaloomulistesse kasvajatesse ja valispohjustesse

500
450

400 -~
350
300
250
200 -
150 ~
100 -~

50 -+

Eesti Voru Eesti Voru Eesti Voru
kokku |maakond kokku maakond kokku maakond

2008 2009 2010

Standarditud suremuskordajad 100 000 elaniku kohta

® Pahaloomulised

B Vereringeelundite

Diagrammilt

number 20 voib

niaha, et koige

) kdrgem
kasvajad
standarditud
haigused

- ) suremuskordaja
ValispShjused

100000 elaniku
kohta on nii Eestis

kui Voru

Statistikaamet.

Diagramm nr 20. Standarditud suremuskordajad 100 000 elaniku kohta. Allikas:

maakonnas

vereringeelundite

haigustesse. Sellele jargnevad haigestumised pahaloomulisse kasvajasse ja valispdhjustesse (traumad

ja vigastused). Kui standarditud suremuskordaja 100 000 elaniku kohta on V&éru maakonnas

haigestumisel pahaloomulistesse kasvajatesse ja vereringeelundite haigustesse Eesti keskmisega

sarnane, siis valispohjustesse haigestumine on Voru maakonnas Eesti keskmisest kdrgem. Traumade

ja vigastuste saamine on VOru maakonnas kasvava trendiga, mistdttu sureb jarjest enam tooealisi

inimesi. Selles valdkonnas on kohalikul omavalitsusel vdimalus palju dra teha, naiteks kontrollides

ettevotetes tooohutust, et ennetada véimalikke dnnetusjuhtumeid.

1.19 Demograafiline té6turusurve indeks

Demograafiline tooturusurveindeks Voru
linnas
w 1,5
-
LY
j:
.; 1
N
2 1,27
§ 0,5 1,25 1,21 1,11 1 G
2
g o
2000 2002 2004 2006 2008 2010

Diagramm nr 21. Demograafiline té6turusurveindeks Voru
linnas. Allikas: Statistikaamet.

Demograafiline  téoturusurveindeks

on eelseisval kimnendil todturule
sisenevate noorte (5-14aastased) ja
sealt vanuse toOttu potentsiaalselt
lahkuvate inimeste suhe. Kui indeks
on Uhest suurem, siseneb jargmisel
kimnendil tooturule rohkem inimesi,
kui sealt vanuse t6ttu potentsiaalselt

vdlja langeb. Diagrammilt number 21
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vOib jareldada, et aasta-aastalt on Voru linnas demograafiline tooturusurveindeks langenud, mistéttu
ei sisene todturule rohkem inimesi, kui sealt vanaduse t&ttu potentsiaalselt valja langeb. Uks sellise
trendi pOhjustest on Voru linna vananev elanikkond, mist6ttu noorte inimeste t66jéudu on vdhe.
Lisaks kdib arvestatav hulk Voru linlastest mujal t66l, mis on samuti negatiivse mdjuga Voru linna

demograafilisele té6turusurveindeksile.

I1 SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED

2.1 Tooturu situatsioon

2.1.1 Maksumaksjad

Maksumaksjate arv Voru linnas on
Maksumaksjate arv V&ru linnas perioodil 2007-

perioodil 2007-2011 olnud pidevas S 2011
languses. Kui 2007. ja 2008. aastal 5800
maksumaksjate arvu osas suurt 5600 7
5400 -
erinevust polnud (aastaga vahenes 5200 4
nende hulk vaid kahe persooni vorra), 5000 -
. 4800
siis jargnevatel aastatel on
4600

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

maksumaksjate arvu  vahenemine -
Maksumaksjate arv | 5898 5896 5468 5172 5137

olnud marksa suuremates - ] . .
Diagramm nr 22. Maksumaksjate arv Voru linnas perioodil

mastaapides, mida tdestab ka | 2007-2011. Allikas: Rahandusministeerium

diagramm number 22. Maksumaksjate arvu vahenemine tuleneb tod6ealiste inimeste arvu

vahenemisest ning teisalt ka té6tuse kdrgest tasemest antud piirkonnas.

Vo6ru linna maksumaksjate osakaal elanikkonnast Maksumaksjate anvu
w 45 vahenemisest tingituna on
S a4 43,89
R 43 4341 Véru linnas vahenenud ka
= 42
5§ a1 41,08 maksumaksjate osakaal
= a0 |
§ 39 33,34 39.28 elanikkonnast. Diagrammist
= 38
£ 37 4 number 23 ldhtub, et suur
S 36

2007 2008 2009 2010 2011 maksumaksjate osakaalu

langus on olnud perioodil
Diagramm nr 23. Voru linna maksumaksjate osakaal elanikkonnast. Allikas:

Statistikaamet. 2008-2010, mil riigis valitses
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raske majanduslik olukord. Sellest tingituna langes ka to66hdive maar Voru linnas, mis omakorda

vahendas maksumaksjate koguarvu.

2.1.2 Keskmine brutotulu

Voru linnas on keskmine
brutotulu Kisitletava Keskmine brutotulu (€) perioodil 2006-
o - 2010
perioodi valtel mdddukalt
1000
kasvanud. Niisamuti on
o 800
seda teinud Eesti keskmine <
S 600
brutotulu.  Ometi  vdib g 400
=
diagrammilt number 24 E 200
ndaha, et Voru linlase 0
keskmine brutotulu on 2006 2007 2008 2009 2010
Eesti keskmisest B VOru linn M Eesti keskmine
arvestataval maaral ] ) . N
Diagramm nr 24. Keskmine brutotulu (€) perioodil 2006—2010 V&ru linnas
vaiksem. See on tingitud | ja Tallinnas. Allikas: Statistikaamet.

Voru linnas puuduvatest kdrgepalgalistest tookohtadest, madala kvalifikatsiooniga t66joust ning

kaugusest pealinnast.

2.1.3 Miinimumpalga saajad

Miinimumpalka saavate tootajate osakaal maksumaksjatest
Voru linnas

215 |
21
20,5 .4 N\

20
19,5
19

185 | f_‘_{}/ »
18 =&

17,5 ~—
17
16,5
16

Osakaal %-des

2007 | 2008 2009 | 2010 | 2011

== Miinimumpalka
saavate osakaal
maksumaksjatest

17,81 18,3 20,84 20,97 18,59

Diagramm nr 25. Miinimumpalka saavate t66tajate osakaal
maksumaksjatest Voru linnas. Allikas: Maksu- ja tolliamet.

Anallilisides perioodi 2007-

2011, on  miinimumpalka
saavate Voru linlaste osakaal
maksumaksjate arvust olnud
kuid

ebastabiilne, selle

kdikumine pole olnud

markimisvaarne. Diagrammilt
number 25 vOib ndha, et
miinimumpalka saavate
inimeste osakaal on kdige
kdrgem olnud perioodil 2009—

2010, mil Ule kogu riigi valitses

raske majanduslik olukord. Sellest tulenevalt vahendati paljudel inimestel palkasid. Voru linna
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arvestatav miinimumpalka saajate osakaal tuleneb ka sellest, et piirkonnas on vdhe ettevotteid, mis
tegutsevad valdkonnas, kus inimestel on véimalik saada keskmist vGi lile keskmist t66tasu. Voru linn
asub kaugel pealinnast, mistdttu on piirkonnast arvestatav valjardanne, kuna kaugemal loodetakse
leida parem tookoht ja elukeskkond. Seetbttu jaab piirkonda t66joud, kellel puudub madala
haridustaseme t6ttu motivatsioon kaugemale t66le minna, millest tulenevalt on kohalikel ettevotetel

vOimalik neile miinimumpalka pakkuda.

2.1.4 T60ga hodivatud

Tooga hoivatute arv Voru maakonnas perioodil Véru maakonnas on kdige enam

2007-2011 t66ga hodivatud vanusegruppi 25-49

[
[

eluaastat kuuluvad inimesed. Nende

_ mi5.04 | arv on kasitletaval perioodil piisinud

W 25-49 Usna stabiilne ulatudes peaaegu

>0-74 10000 inimeseni. Sellest vdib

jareldada, et Voru linnas on hodivatute

. arv  suurim  vanusegrupis, kus

2007 2008 2009 2010 2011 tooviljakus  on  kdige  kdrgem.

[y
(=]

co

Hoivatute arv (tuhat)
s o

o]

Diagramm nr 26. T66ga hdivatute arv Voru maakonnas perioodil Diagrammilt number 26 joonistub

2007-2011. Allikas: Statistikaamet. vdlja, et hdivatus on madal

vanusegrupi 15-24 seas, mistdttu voib jareldada, et t66puudus noorte inimeste seas on Voru linnas
Upris korge. See vdib olla pdhjustatud the variandina seeparast, et vanusegrupis 50—-74 moodustab

tooga hoivatute osakaal arvestatava hulga.

2.1.5 Majanduslikult aktiivsed Uksused/ettevotted

Voru linnas tegutsevad peamiselt vaikeettevotted, kellel on alla kiimne to6taja. Perioodil 2006—2010
on selliste ettevotete arv suurel maaral kasvanud, mida tdestab diagramm number 27. Samas on
ettevotete arv, kus tegutseb 10-59 tootajat, kasitleval perioodil jaanud stabiilseks, ulatudes
kuuekiimne ettevotte kanti. Ettevotteid, kus on 50-249 tddtajat, pole Voru linna juurde lisandunud —
pigem on neid vihemaks jaanud. Uldiselt vdib V&ru linna ettevdtluskeskkonda pidada
vaikeettevotlusele sobivaks, kuna piirkonnas on vdimalik katsetada ettevotte vdimekust enne, kui

soovitakse kaugemale laieneda. Kuna VOru linnas puudub laiem valik erinevate

21



VORU LINNA TERVISEPROFIIL

toojoukvalifikatsioonide

vahel, on raske ettevotetel 200 -
800 -
700 -
600 -

L

laieneda, sest suuremas

mahus on  spetsiifilist
500
400

300

t66joudu puudu.

Ettevotete arv

200
100
0

Majanduslikult aktiivsed ettevétted Voru linnas

mvihem kui 10
W 10-49
W 50-249

W 250 ja enam

2006 2007 2008 2009 2010

Diagramm nr 27. Majanduslikult aktiivsed ettevotted Voru linnas. Allikas:
Statistikaamet.

2.1.6 TOoOtus

Diagramm number 28 tdestab, et
tootus on VOru linnas aasta-aastalt
aina kasvanud. Vorreldes seda Eesti
keskmisega, on mdlema puhul
langustrendid soltuvad riigis valitsenud
majanduskriisist, mistdttu tootuse tase
oli oma haripunktis perioodil 2009-
2010. Vorreldes kogu Eestiga, mille
andmestik on kujutatud diagrammil

number 28, on VOru linnas tootuse

Tootus Woru linnas perioodil 2007-2011
10,0 %
80 %

6,0 %

a0 %

Tiobuse madr

2,0 %

0,0 %

2007 2008 2009 2040 2011

Diagramm number 28. T66tus Voru linnas perioodil 2007—
2011. Allikas: Statistikaamet.

tase madalam. Sellest vdib jareldada, et inimesed on piirkonnas ettevétlikumad, suutes leida endale

tookoha voi hoopis selle ise tekitada. Kindlasti on to6tuse maara vahenemisele kaasa aidanud

kohaliku omavalituse poolt vGimaldatud investeeringud erinevate spetsiifiliste programmide néol.
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2.1.7 TOOjOus osalemise maar

TOoojous osalemise maar on tugevalt
Eesti keskmine t66tuse ja t66jdus osalemise

maar seotud tootute arvuga VOoru linnas.

120 Diagrammilt number 30 vdib n&ha, et

2 100 — t66jous osalemise maar on Voru linnas

% 22 langenud, kuid 2011. aastal on see taas

g 40 téusma hakanud. See vGib olla tingitud

° 20 riigi majandusliku olukorra paranemisest,
_/’/———_—\

0 mistdttu inimestel on tekkinud turvatunne

2007 2008 2009 2010 2011
ettevotlusega tegeleda, ning kasvanud on

Tootuse maar T606jdus osalemise maar

vOimalused oma tooteid laiemale turule

Diagramm number 29. Eesti keskmine to6tuse ja to0jous

osalemise mair. Allikas: Statistikaamet. mida. Sarnaselt té6tusele, on t66j6us

osalemise maar Voru linnas korgem kui

kogu Eestis. Seda tdestab ka diagramm
Togjous osalemise maar Vioru linnas perioodil

number on 29. Uldiselt niitab see seda, et 2007-2011
VBru linnas on ettevdtlikumad inimesed | 100.0 %

98,0 %
ning kohalik omavalitsus po6rab enam Gin b

tdhelepanu too0jous osalemise maara 94.0 %
92,0 %

90,0 %
88,0 %
86,0 %

kasvatamisele kui Eestis keskmiselt.

2007 2008 2009 2010 2011

Diagramm nr 30. T66jdus osalemise maar Voru linnas
perioodil 2007-2011. Allikas: Statistikaamet.

2.2 Toimetulek

2.2.1 Ravikindlustusega kaetud

Kasitletaval perioodil on ravikindlustusega kaetud inimeste osakaal Voru linnas sarnaselt Eesti
keskmisega kahanenud, mida tdestab diagramm number 31. Siiski on suur erinevus 2012. aastal
(andmed | kvartali kohta), mil keskmiselt Eestis ravikindlustusega kaetud inimeste osakaal on

kasvanud, kuid Voru linnas on see labi teinud suure languse, kukkudes veidi lile 10%. See vdib olla
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tingitud eelkdige registreerimata too6tute maara kasvust, mistottu peab omavalitsus tulevikus

arvestama tdiendavate sotsiaal- ja
tervishoiuteenuste mahu

suurenemisega.

Ravikindlustusega kaetud elanike
arvu arvutamiseks Voru linnas ja
Eestis keskmiselt, on kasutatud
andmeid  perioodil 2009-2012
(2012. aasta seisuga 31.03), kuna
Haigekassal puuduvad varasemate
aastate andmed haldusiksuste

kohta eraldi.

2.2.2 Puuetega inimesed

Ravikindlustusega kaetud osakaal V&ru linnas ja
Eestis

. 105

Y]

s

s 100

=

2 o5

U

m

-

g 90

U

3

£ 85

=

©

£ 80

o

2 2009 2010 2011 2012
- 4

=—4=—\/Oru linn === Eesti
Diagramm nr 31. Ravikindlustusega kaetud elanike arv V&ru linnas
ja Eestis. Allikas: Eesti Haigekassa.

Perioodil 2006—2010 on Voru
linnas puuetega inimeste arv,
kes on 16-aastased voi
vanemad, kasvanud, mis
joonistub vélja diagrammilt
number  32. Puuetega
inimeste osakaal linlastest on
jdanud kall Gheksa ja kiimne

protsendi vahele, kuid

Puuetega inimeste arv (16-aastased ja vanemad) Voru
linnas

1211

1152

1126
1110 1107

2006 2007 2008 2009 2010

kasitletaval  perioodil on

Diagramm nr 32. Puuetega inimeste arv (16-aastased ja vanemad) Voru

nende arv  jarjepidevalt | |innas. Allikas: Sotsiaalkindlustusamet.

kasvanud. Sellest voib jareldada, et inimesed pddravad oma tervisele vahe tdahelepanu ega hooli

piisavalt puuet tekitavate haigusjuhtude ennetusest.

24




VORU LINNA TERVISEPROFIIL

Puuetega inimeste osakaalu
kasv Voru linnas vGib Uhelt
poolt olla tingitud soovist

saada kindlat sissetulekut

puudetoetuse naol. See
tuleneb inimese
ebadnnestumisest leida

endale sobiv tookoht, mistdttu

minnakse kergema vastupanu

teed, kindlustades t66d mitte

tehes endale sissetulek.

Puuetega inimeste osakaal %-des alates 16-

aastast Voru linnas

10,28

9,35 9,35 9.25

2007 2008 2009 2010

Diagramm nr 33. Puuetega inimeste osakaal %-des alates 16-
aastastest VOru linnas. Allikas: Sotsiaalkindlustusamet.

Diagrammilt number 33 on naha, et puuetega inimeste osakaal on kasitletaval perioodil olnud {isna

stabiilne, kuid 2010. aastal tegi see veidi lle 1%-lise hiippe, kuna puuetega inimeste arv on tdusnud.

2.2.3 Suhtelise vaesuse maar

35

Suhtelise vaesuse osakaal Voru maakonnas ja
Eestis keskmiselt

w
-3
N
= 20 - -
=
£ 15
[+
S 10
5
0
2006 2007

——"Oru maakond

Voru maakonnas on inimeste
osakaal, kelle sissetulek on

suhtelise vaesuse piirist

30 ’-\—/\’/—‘ madalam, kérgem kui Eestis
25

keskmiselt. See voib olla

4\/'_- pohjustatud madalapalgaliste

todkohtade ja madala

kvalifikatsiooniga tootajate

Diagramm nr 34. Suhtelise vaesuse osakaal Véru maakonnas ja Eestis
keskmiselt. Allikas: Statistikaamet.

2010 arvukusest antud piirkonnas.
—&—Eesti keskmine Voru maakonnas elab
arvestataval maaral ka

inimesi, kelle sissetulekuks on

vaid erinevad sotsiaaltoetused, mistottu nende eluolu on vaga kasin. Diagrammilt number 34 on

naha, kuidas riigis valitsenud majanduskriis on hlppeliselt kasvatanud suhtelise vaesuse osakaalu nii

V&ru maakonnas kui Eestis keskmiselt.
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2.2.4 Toimetulekutoetused

_— . . Diagramm number 35 naitab, et
Valja makstud toimetulekutoetus tihele

2 elanikule aastas Voru linnas perioodil 2006-2010 perioodil 2006-2010 on V&ru
=

"; 25 linnas toimetulekutoetus Uhele
E:: 20 - elanikule aastas margatavalt
% 15 kasvanud. Kui 2006. aastal oli
‘S see alla 10 euro, siis neli aastat
=

3“3 0 hiljem peaaegu 25 eurot ehk Ule
; > kahe korra suurem.
b

= o - - Toimetulekutoetuse kasvu on

2006 2007 2008 2009 2010

. - ) ) i Uhe osana kindlasti pdhjustanud
Diagramm nr 35. Vilja makstud toimetulekutoetus tihele elanikule

aastas V&ru linnas perioodil 2006—-2010. Allikas: Statistikaamet. eluolu kallinemine ning riigi

eesmadrk tagada toimetulekutoetust vajavatele perekondadele voimalikult inimvaarne elu.

Sarnaselt valjamakstud
Valja makstud toetused toimetulekupiiri
elanikule  Voru linnas  on 25
W
suurenenud ka  valjamakstud < 2 20
n ¥
toetused toimetulekupiiri g é =
+ oo
tagamiseks elaniku kohta. Vottes T 2
B £ 10
arvesse perioodi 2006—-2010, siis é §'
g 5
- 2
on see suurenenud ligi neli korda, ® e
“E o
[=]

mida tGestab diagramm number 2006 2007 2008 2009 2010

36. Sellest jareldub, et eluolu on

) ) Diagramm nr 36. Viljamakstud toetused toimetulekupiiri
kallinenud, mis on omakorda tagamiseks elaniku kohta Véru linnas perioodil 2006—2010. Allikas:
Statistikaamet.

pohjustatud korgest

inflatsioonimd&arast. Seetdttu on olnud vajadus toimetulekupiiri tagamiseks tdsta toimetulekutoetusi.

Suurt moju on avaldanud ka kdrge t66tuse maar.

Sarnaselt eelmainitud toimetulekutoetusi puudutava andmestikuga on Voru linnas kasvanud ka
rahuldatud taotluste arv toimetulekupiiri tagamiseks. Kiire kasv on jargnenud parast
majanduslangust, mil rahuldatud toetuste arv kasvas kahekordselt, mida on nadha diagrammilt

number 37. Kuna inimeste arv, kes on esitanud taotluse toimetulekupiiri tagamiseks, on kasvanud,
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50 97

66

Rahuldatud taotluste arv

2006 2007

Rahuldatud taotluste arv toimetulekupiiri
tagamiseks 1000 elaniku kohta

Diagramm nr 37. Rahuldatud taotluste arv toimetulekupiiri
tagamiseks 1000 elaniku kohta. Allikas: Statistikaamet.

2.2.5 Sotsiaaltoetused

Diagramm number 38 niitab,

et Voru linna rahalised

sotsiaaltoetused abivajajatele

on oma mahu poolest
kasitletaval perioodil
ebastabiilsed. See voib
tuleneda kohaliku
omavalitsuse poolt

mitterahaliste  toetuste ja

tdhendab see Uhtlasi seda, et neil

inimestel puuduvad vajalikud
vOimalused oma tervisesse
investeerida. Taotletud toetus
kulub teiste elutdhtsate
199
123 toimingute ja kulutuste peale,
60
| . mille ko6rval oma tervise eest
2008 2009 2010
hoole kandmine tavaliselt
unustatakse.
V&ru linna poolt makstavate sotsiaaltoetuste
keskmine summa toetuse saaja kohta
80
260
-]
w
®40
£
£
220
0
2007 2008 2009 2010 2011

Diagramm nr 38. Voru linna poolt makstavate sotsiaaltoetuste
keskmine summa toetuse saaja kohta. Allikas: Véru linnavalitsus.

teenuste pakkumise vOGimaluste suurenemisest, mistdttu rahalisi sotsiaaltoetusi on abivajajatele

vahem vaja vdlja maksta.

2500 273
2000
1500
1000

500

Toetuste saajate arv

0
2007

2008

Varu linna poolt makstavate toetuste saajate arv

2009 2010 2011

arv. Allikas: Véru Linnavalitsus.

Diagramm nr 39. Voru linna poolt makstavate toetuste saajate

Sa

Sarnaselt

inimese

Voru linna poolt

vdljamakstavatele sotsiaaltoetustele
on ebastabiilne ka toetust vajavate
Voru linlaste arv, kdikudes vaatluse

all oleval perioodil 2231 ja 226

vahel, mis on naha

diagrammilt number 39. Toetuse

ajate arvu ebastabiilsus p&hineb

27



VORU LINNA TERVISEPROFIIL

eelkGige nende hetkelisest majanduslikust olukorrast ning samuti kohaliku omavalitsuse prioriteedist
osutada rahalist sotsiaaltoetust vajadusepdhiselt. Lisaks puudub 2011. aasta andmetest vorreldes

varasematega puudega inimese toetajale hooldajatoetus ning hoolduse korraldamise toetus.

2.2.6 Sotsiaalteenused

Voru linnas osutatakse alljargnevaid sotsiaalteenuseid:

a) Sotsiaalndustamine: Isikule vajaliku teabe andmine sotsiaalsetest Gigustest ja seaduslike huvide
kaitsmise voimalustest, ning abistamine konkreetsete sotsiaalsete probleemide lahendamisel
edaspidise toimetuleku soodustamiseks.

b) Eluasemeteenused: Sotsiaaleluruumi vdivad taotleda Eesti rahvastikuregistri andmetel Voru

linnas elukoha aadressi omavad v&i VGoru linnas viimast elukoha aadressi omavad jargmised isikud:

1. isikud, kelle 0oiguslikul alusel kasutatav VOoru linnas asuv eluruum on muutunud
kasutuskdlbmatuks vaaramatu jou tagajarjel voi kuulub lammutamisele

seoses sundvdorandamisega voi kasutusdiguse |I0petamisega munitsipaalvajadusteks;

2. orvud ja vanemliku hoolitsuseta isikud, kes poorduvad endisesse elukohta
tagasi asendushoolduselt, sugulaste, eestkostjate voi hooldajate juurest, samuti parast

Oppimist Oppeasutuses, kui endisesse eluruumi elama asumine on vdimatu;

3. eakad ja puudega isikud, kellel ei ole seadusjargseid Ulalpidajaid, kes vajavad kdrvalabi ja
kelle kasutuses olevas eluruumis on raske hooldamist korraldada; teised isikud mdjuvatel

sotsiaalsetel pShjustel.

Varjupaika voivad taotleda elamispinnata jadanud VOru linna kodanikud ja kinnipidamiskohast

vabanenud isikud, kui endisesse eluruumi elama asumine on véimatu.

c) Koduteenused: Koduteenuseid osutatakse Eesti rahvastikuregistri andmetel V&ru linnas elukoha
aadressi omavatele eakatele v&i puudega inimestele, kellel puuduvad sugulased, ja koos elavatele
eakatele vOi puudega inimestele, kus (ks voi mdlemad vajavad korvalist abi igapaevaeluga

toimetulekul. Teenust ei osutata inimestele, kellel on perekonnaseaduse alusel seaduslik hooldaja.
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Teenust osutab Voru Linnavalitsuse hallatav asutus N66rimaa Tugikodu. Teenuse tellimiseks poordub
teenuse soovija N6orimaa Tugikodu poole voi sotsiaaltd6osakonna poole, kust edastatakse teenuse
soovija andmed No6o6rimaa Tugikodule. Teenuse osutamise aluseks on kliendi ja N66rimaa Tugikodu

vahel s6Imitud kahepoolne leping.

Eakatele ja puudega inimestele, kellel ei ole lapsi ega lapselapsi, on teenus tasuta. Eakad ja puudega
inimesed, kellel on olemas lapsed voi lapselapsed, tasuvad pdOhiteenuse v&i tugiteenuste eest

vastavalt linnavalitsuse poolt kehtestatud hindadele.

d) Isikliku abistaja teenus: Teenust osutatakse Eesti rahvastikuregistri andmetel Voru linnas elukoha
aadressi omavatele sligava ja raske lilkkumis- v6i nagemispuudega isikutele, kes vajavad korvalist abi
neis igapdevastes toimingutes, mida ei ole ilma kdrvalise abita voimalik valjaspool kodu sooritada.
Puudega isik otsib ise endale sobiva inimese abistajaks ning puudega isik peab olema vdimeline
juhendamaja koordineerima abistaja tood. Isiklikuks abistajaks ei saa olla puudega isiku
perekonnaliige. Puudega isikule vajalikud teenused ja nende osutamise maht maaratakse kindlaks

enne teenuse osutamise alustamist.

Isikliku abistaja teenuse taotlemiseks esitatakse NOorimaa Tugikodule vGi sotsiaaltddosakonnale
(edastatakse Noorimaa Tugikodule) tellimus ja N66rimaa Tugikodu otsustab, kas puudega isik on
Oigustatud teenust saama. Teenuse soovija esitab N66rimaa Tugikodu direktorile avalduse teenuse
saamise soovi kohta, mis on teenuse osutamise kolmepoolse lepingu sdlmimise aluseks (puudega
isik, isiklik abistaja ja Noorimaa Tugikodu). Lepingusse margitakse puudega isikule osutatavate

tegevuste loetelu, maht ja kestvus. Teenuse eest tasub puudega isik 15% ja N66rimaa Tugikodu 85%.

e) Tugiisiku teenus: Teenust osutatakse Voru linnas elukoha aadressi omavatele psiiihikahairega ja
vaimupuudega isikutele, kes vajavad korvalist abi oma toimetulekuvéime tdstmiseks ja igapdevase

eluga toimetulekuks ning suhtlemisel imbritseva keskkonnaga.

Teenuse eesmargiks on puudega inimese (hiskonda integreerimine jargmiste tegevuste abil:
igapaevaeludpetus nii kodus kui valjaspool kodu, sealhulgas iseenda ja oma timbruse eest hoolitsema
Opetamine; abistamine suhtlemisel Umbritseva keskkonnaga; distsipliini jargimise vajadusest
arusaamise loomine; sotsiaalsete vGimete arendamine ametiasutustes ja muudes institutsioonides
suhtlemise ning perekondlike sidemete hoidmise ja taastamise kaudu; kliendiga koos tema tegevuse

suunamine, planeerimine ja juhendamine.
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Tugiisiku teenust voib sotsiaaltddosakonnas tellida teenust vajav isik, tema hooldaja v6i eestkostja,
samuti sotsiaaltootaja. Kui isik vastab teenuse saamise tingimustele, edastab sotsiaalté6osakond
teenuse osutajale taotluse teenuse osutamiseks. Teenuse osutamise aluseks on kliendi (tema
hooldaja voi eestkostja) ja teenuse osutaja vahel s6lmitud kahepoolne leping. Teenuse saajale on

teenus tasuta.

f) Toimetulekule suunatud rehabilitatsiooniteenus: Teenust osutatakse Eesti rahvastikuregistri
andmetel Voru linnas elukoha aadressi omavatele isikutele, kelle sotsiaalne voimekus on pikaajalise
tootuse tottu langenud ning kelle konkurentsivbime tooturul on vahenenud. Teenuse osutamine

toimub reeglina (igapdevases) téokeskkonnas, individuaalselt voi vaiksemas grupis.

Teenuse eesmargiks on:

1. tooharjumuse taastamine inimestes, kes pikemat aega on olnud ilma t66ta;

2. toovoimeliste inimeste aktiviseerimine;

3. abistamine t60 leidmisel;

4. info kogumine to6alaste ja sotsiaalsete oskuste kohta, ning saadud teabe kasutamine edasise

tegevuse planeerimisel;

5. toimetulekudpetuse andmine toimetulekuraskustega inimestele, vaiksemas kollektiivis

tooalase tegevuse kogemise vGimaldamine;

6. abivajaja tooalastest ja sotsiaalsetest oskustest lilevaate saamine;

7. abivajaja ja (tulevase) tookoha kokkusobivuse viljaselgitamine.

Teenuse osutamise vajaduse selgitab valja ja otsustab linnavalitsuse sotsiaalto6osakond. Kui klient
vastab teenuse saamise nduetele, edastab sotsiaaltdoosakond teenuse osutajale taotluse kliendile

teenuse osutamiseks. Teenuse saajatele on teenus tasuta.

g) Hoolduse seadmine ja hooldaja maaramine: hooldus seatakse raske vG&i sligava puudega
taisealisele isikule, kes vaimse voi kehalise puude tdttu vajab abi oma diguste teostamiseks, ja
kohustuste tditmiseks. Hooldus seatakse, kui isiku toimetulekut ei ole véimalik tagada muude

teenuste, tdiendavate toetuste vdi muu abi osutamisega.
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Hooldatava ning hooldaja tegelik ja Eesti rahvastikuregistri jargne elukoht peab olema Voru linnas.
Hooldajaks vGib olla isik, kes ei ole hooldatava suhtes Ulalpidamiskohustusega ning kellel ei ole
sligavat vOi rasket puuet. Erandkorras vGib hooldajaks olla tilalpidamiskohustusega isik, kui hooldatav
ei suuda toime tulla igapaevaste majapidamistoimingutega ja teostada eneseteenindusega seotud

igapaevatoiminguid.

Hooldus seatakse ja hooldaja maaratakse siigava puudega isiku Ule voi raske puudega isiku le, kellel
puuduvad tema suhtes Ulalpidamiskohustusega Voru linnas elavad isikud. Hoolduse seadmise ja
hooldaja maaramise aluseks on hooldatava ja hooldaja kirjalik taotlus, millele lisatakse isikut
tdendavad dokumendid ja arstliku ekspertiisi otsus hooldatava puude raskusastme tuvastamise

kohta.

h) Hooldamine hoolekandeasutustes: hoolekandeasutus on asutus, kus viibivad isikud, kes
erivajaduste voi sotsiaalse olukorra tottu ei ole suutelised iseseisvalt elama, ning kui nende

toimetulekut ei ole vdoimalik tagada teiste sotsiaalteenuste voi muu abi osutamisega.

Voru Linnavalitsuse poolt suunatakse tldhooldekodusse rahvastikuregistris vahemalt (ihe aasta Voru
linnas aadressi omavaid eakaid ja puuetega isikuid, kes vastavad jargmistele tingimustele: kes
viibivad haiglas, aga ei vaja enam haiglaravi, kuid vajavad jatkuvalt hooldust, kdrvalabi ja jarelvalvet
voi kelle tervislik seisund on kodus olles halvenenud, mistéttu hoolduse korraldamine kodustes
tingimustes ei ole voimalik; kellel puuduvad seadus- voi lepingujargsed Ulalpidajad voi kelle seadus-
vOi lepingujargsed Ulalpidajad oma tervisliku seisundi, ea ja/v8i vahekindlustatuse t&ttu ei ole

vOimelised taotlejale vajalikul maaral hooldust tagama.

i) Vanemliku hoolitsuseta laste hooldusteenus: Asendushooldusele suunatakse vanemliku
hoolitsuseta laps jargnevatel juhtudel: kui vanemad on surnud vdi teadmata kadunuks tunnistatud;
kui vanemad on piiratud teovdimega; kui vanematelt on vanema Oigused dra voetud; kui laps
onvanematelt &ra vdetud ilma vanema Oiguste dravotmiseta; kui vanemad viibivad

kinnipidamiskohas.

Asenduspere eesmark on anda lapsele vdimalus kasvada perekonnas. Asendushoolduse vormideks

on perekonnas hooldamine ja eestkoste.

Lapse perekonnas hooldamine toimub perekonnas, kelle liikmete hulka ta ei kuulu. Perekonnas
hooldamine vdib olla lihi- voi pikaajaline. Kohalik omavalitsus ja hooldusperekond sdlmivad lepingu,

kus satestatakse molema osapoole digused ja kohustused.
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Eestkoste seatakse lapse kasvatamiseks kohtu kaudu, eestkoste eesmargiks on lapse isiklike ja

varaliste Giguste ning huvide kaitse. Eestkostja on lapse seaduslik esindaja.

j) Sotsiaalsete erivajadustega lastega perede tugiisiku teenus: Sotsiaalsete erivajadustega lastega
peredele osutab teenust N6drimaa Tugikodu tugiisik, kelle t66 eesmargiks on leida véimalused laste
kasvamiseks nende kodus. Vajadused t66 alustamiseks peredega on erinevad: peamisteks
probleemideks on toimetulekuraskused, vanemate tootus ja alkoholi liigtarvitamine, samuti
vanemaks olemise oskuste ja teadmiste vahesus ning motivatsiooni puudumine perekonna elujarje

parandamiseks.

Tugiisik suhtleb abistatava perega tihedalt ja iheskoos tulevad arutusele peres hetkel aktuaalsed voi
tekkida vdivad probleemid. Uhiselt piilitakse pere probleemidele leida sobivaid lahendusi
ja tugiisik jagab nduandeid erinevate probleemide lahendamise vdimaluste kohta ning suunab ja

toetab koiki pereliikmeid.

k) Avalik saun: VGru linnas asub (ks avalik saun, mis on avatud kahel korral nddalas ning kus linlastel

on vOimalik saunateenust osta. Teenus on tasuline, kuid teenuse kasutamisel on olemas ka

soodustused.
Sotsiaalteenuste saajate arv Voru linnas perioodil 2007-2011
Sotsiaalteenus 2007 2008 2009 2010 2011
Koduteenus 46 50 51 68 51
Isikliku abistaja 2 6 11 12 5
teenus
Tugiisiku teenus - 9 17 17 18
psiiihikahairetega
isikutele
Eluaseme teenust 38 35 44 73 65

saanute arv

Kodutute 66maja 36 36 38 44 34
teenust saanute
arv
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2.3 Kaasatus kogukonna tegevustesse

2.3.1 Kogukonna motivaatorid

Voru linn tunnustab kogukonna motiveerimiseks:
1) andekaid opilasi;

2) haridustooétajaid;

3) ettevdétjaid;

4) linna aasta teo tegijat(id);

5) kultuuri- ja haridusasutusi;

6) tervishoiu- ja sotsiaalttotajaid;

7) kultuuritegelasi;

8) sporditegelasi;

9) mittetulundusihinguid;

10) uusi tulijaid erinevates valdkondades;

11) noori;

12) Voru linnapea vapimargiga teenekaid linna kodanikke;
13) Voru ,kaunis kodu” omanikke;

14) Voru linna teenetemargiga vaarikaid linna kodanikke.

Lisaks korraldab Voru linn sissekirjutuskampaaniat, mille raames puitakse suurendada linlase arvu
uute sissekirjutuste abil. Kampaania eesmark on ennekdike tuletada linna elanikele meelde, et nad

kontrolliksid oma sissekirjutust.

Suviti korraldab Voru linn ka konkursi ,Lilleline Voru“, mille raames premeeritakse era- kui juriidilisi

isikuid, kes on linnaruumi markimisvaarsete haljastuslahendustega rikastanud.

2.3.2 Elanike kaasamine

Voru linnal on edukalt toimiv kodulehekiilg www.voru.ee, mida tdiendatakse pidevalt varske infoga.
Samuti on linn aktiivne sotsiaalvorgustikus www.facebook.com, kus antakse operatiivselt infot linnas
toimuvast ja valitsuse liikkmete tegemistest, mida linlastel on vdimalik kommenteerida. Voru linnal on
olemas ka oma ajaleht V6ru Linna Leht, mis ilmub kaheksal korral aastas. Linnaelanikke teavitatakse

ja kutsutakse linnas toimuvast osa votma ja arvamust avaldama Raadio Martas eetrisoleva Voru linna
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raadiosaate kaudu, mis on eetris vahemalt kahel korral kuus. Tavaliselt kdneleb linnatunnis linnapea,

kellega tihti on stuudios kaasas arutletava teemaga seotud ametnik.

Voru Linnavolikogu komisjonidesse on kaasatud linnakodanikke, kes on oma ala spetsialistid, kuid ei
kuulu volikokku. See voimaldab huvigruppidel rohkem linna tegemistes kaasa raakida. Sealhulgas
kuuluvad oma ala spetsialistid linnale kuuluvate asutuste ndukogudesse, et otsustusprotsessides

suureneks kaasaradkivate spetsialistide osakaal.

Voru linn kaasab erinevate Urituste korraldamisse, mille Giheks pooleks on linn ise, vabatahtlikke ning
inimesi kolmandast sektorist. Naiteks kasutatakse seda Voru linnapdevade korraldamises, kus

kolmandas sektoris tegevad Ghingud ja inimesed viivad labi erinevaid Uritusi linnapaevade raames.

Voru linna elanikel on vdimalus osaleda ja teha ettepanekuid linna arengukava, lildplaneeringu,
detailplaneeringute, oluliste ehitusobjektide eskiiside jt dokumentide koostamisel ja muutmisel, seda

avalike valjapanekute ja avalike arutelude kaudu.

Voru linn korraldab heakorrapdevi, kuhu oodatakse osalema linnakodanikke, et nad saaksid anda

oma panuse linnatanavate puhtamaks muutmisel.

Voru Noortekeskus, keda rahastab Voru linn, varbab vabatahtlikke vélismaalt noorsootdd

mitmekesistamiseks.

Voru linnal on olemas ka noortekogu, mis loodi 18. mail 2010. aastal. Voru linna noortekogu on
vabatahtlik demokraatlik Gihendus, kuhu vdivad kuuluda filtsilised isikud vanuses 14—26. Voru linna
noortekogu eesmargiks on tutvustada noortele demokraatia pdhimotteid, vdimaldada noortel
osaleda otsustusprotsessides ja kaitsta oma huvisid noori puudutavates valdkondades, kaasata oma

tegevusse aktiivseid noori ning suurendada noorte osalust linna elu koordineerimisel.

2.3.3 Naabrivalve piirkondade arv

VOru maakonnas asutati esimene naabrivalve piirkond 21. juunil 2006. aastal. Tanaseks on sellele
lisandunud vaid Uks naabrivalve piirkond. Sellest jareldub, et kodanike huvi liituda Naabrivalve
vorgustikuga on Voru maakonnas jaanud kesiseks. P6hjuseks vdib olla naabrivalve korraldamine ilma

selleks spetsiaalselt tegevust korraldavasse Gihendusse kuulumata.

34



VORU LINNA TERVISEPROFIIL

Vorumaa naabrivalve piirkonnad on:

1) Méekdla sektor: asutati 26.06.2009. aastal. Maekiila sektori moodustavad Méekdila kiila talud.
Naabrivalvesse on kaasatud 17 kodu.

2) Plessi sektor: asutati 21.06.2006. aastal. Sektori moodustavad Plessi kiila talud. Naabrivalvesse on

kaasatud 11 kodu. >

2.3.4 Kultuurielus osalemise ja kultuuri tarbimisedimalus

Voru linn on maakonnakeskus, kuhu on koondunud maakonna olulisemad ja suuremad kultuuri
tarbimiseks vajalikud asutused. Voru linnas asub renoveeritud kultuurimaja Kannel, milles paikneb
400 istekohaga teatri- ja kinosaal, kontserdisaal 290 kuulajale ja vaike saal, kuhu mahub 120 inimest.
Kultuurimaja Kannel kuulub Sihtasutus Voéru Kannel haldusalasse, mille all tegutseb lisaks Voru
Linnateater, koos glimnasiste koondava draamastuudioga, ning VOru Linnagalerii. Kultuurimaja
Kannel pakub véimalusi ka kinos kdimiseks ning seal tegutsevad segakoorid Hilaro, Tervis, Tempera;
naiskoor Kannel, Voru Meeskoor; Setu leeloansambel Helmekaala; VG&ru Puhkpilliorkester;
naisrahvatantsuriihmad Ts&06r, Kabujalakesed ja Viire; segarahvatantsuriihm Kannel; Kandle kapell;

laste ja noorte rahvatantsuriihm Hopser; véimlemisklubi Sirutus.

Voru linnas asub Vorumaa Keskraamatukogu, mille kogudes on 135 140 eksemplari raamatuid,
ajalehti, ajakirju, heliraamatuid ja -kassette, CD-plaate ning muid teavikuid. 2011. aastal kasutas

raamatukogu teenuseid 6771 inimest Voru linnast ja maakonnast.

Maakonnaraamatukoguna korraldab Vérumaa Keskraamatukogu maakonnas asuva 33 raamatukogu

tood jargmistes valdkondades:

* komplekteerib, arvestab ja to6tleb teavikuid;

¢ korraldab Vorumaa elanike teatmebibliograafilise teenindamise;
* kogub ja sailitab VGrumaad puudutavaid valjaandeid;

¢ koostab koduloolist andmebaasi;

* ndustab Voru maakonna raamatukogutdotajaid ja korraldab nende erialast tdiendkoolitust;

3 MTU Eesti Naabrivalveyeebileht http://mww.naabrivalve.ee/?mid=4 (viimati kiilastatud 30.05.2012).
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¢ korraldab konverentse, seminare ja naitusi.

Vorumaa Muuseum koondab endas kolme filiaali, millest kaks — Vorumaa Muuseum ja Dr. Friedrich
Reinhold Kreutzwaldi memoriaalmuuseum — asuvad Vdru linnas. Kolmas filiaal on M&niste muuseum.
2012. aasta jaanuari seisuga koondab Vorumaa Muuseum peaaegu 56 000 museaali. Muuseumi
kilastas 2011. aastal ligi 6 500 inimest. 2010. aastal oli muuseum avatud 353 pdeva aastas,
kogukdlastusi 7118 inimest, naitusi 10, hariduslikke uritusi 117, haridusprogrammides osalejaid
vanuses 0-18 oli 1110; 19 ja vanemaid oli 598, muid Uritusi 64, neist muuseumi enda korraldatud

Uritusi 43.

Linnas tegutseb ka arvukalt kogudusi: Eesti Evangeelse Luterliku Kiriku Voru Katariina Kogudus; Eesti
Apostlik-Oigeusu Kiriku V8ru Suurkannatajate Ekaterina Kirik; Eesti Metodisti Kiriku V&ru Elupuu
Kogudus; Eesti Evangeelsete Vabakoguduste Liidu Taisevangeelne VOru Hosianna Kogudus;
Paastearmee VOru korpus; Seitsmenda Pdeva Adventistide Voru Kogudus; Eesti Kristliku Nelipihi
Koguduse Voru Eelami Kogudus; Voru Baptisti Kogudus; Eesti Karismaatilise Osaduskiriku Voru Piha

Timoteose Kogudus. Lisaks toimuvad Vorus ka Katoliku kiriku missad.

Voru linna spordiasutused on koondunud sihtasutuse Voru Spordikeskus haldusalasse. Voru linnas
tegutseb ka Voru Spordikool, kus on lastel on vdimalik treenida kahevdistluses, kergej6ustikus,
kreeka-rooma maadluses, laskesuusatamises, murdmaasuusatamises, orienteerumises ja vorkpallis.
Voru linna spordiklubides saab tegeleda judoga, jalgpalliga, ratsutamisega, korvpalliga, karatega,
vOimlemise ja aeroobikaga. Linnaelanike ja kiilaliste kdsutuses on kaasaegsed spordirajatised: Voru
spordihall koos staadioniga ja Kubija suusabaas valgustatud suusa-, rolleri- ja terviseradadega. Lisaks
nimetatutele kuuluvad SA Voru Spordikeskus haldusalasse Voru Spordikooli spordihoone ja
manguvaljakud ning Andsumé&e spordibaas (hiippemded K10 ja K30). Tamula rannas on
tennisevaljakute kompleks, rannavorkpallivdljakud, korvpallivdljak ning skatepark. Olevi, Laane ja
Vabaduse tanaval on noortel jalgpalluritel voimalik kasutada kunstmuruga minijalgpallivadljakud ning

talvel rajatakse kodanike initsiatiivil Laane tdnava valjakule liuvaljak.

Iga-aastane statistika naditab Voru Spordikeskuse kiilastajate arvuna pisut {ile 100 000, mis kasvab iga
aastaga. Tamula valitennisevaljakud, mis avati renoveerituna 2011. aasta aprillis, kogusid hooaja

jooksul 458 kiilastust.

Eesti Hariduse Infoslisteemi 2012. aasta andmetel tegutseb Voru linnas huvitegevuse osutajatena

jalgpallikool JK Voru; huvikool Budokeskus; Voru Korvpallikool; Voru Judokeskus; Helios Voru
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jalgpallikool; Voru Loovuskool; Voru Tantsukool, Napustuudio Kasitookool; SK ProFit Voéru

Huvikeskus.

Vdru linnas tegutseb ka V&ru Noortekeskus. MTU V&ru Noortekeskus pakub noortele kasulikku vaba
aja veetmise voimalust alates 2003. aastast. Noortekeskuses on véimalik ise Uritusi algatada ja ideid

ellu viia, osaleda koolitustel ja infopdevadel, suhelda vabatahtlikega, ppida nende kultuuri ja keelt.

Voru linna kodanikel on vGimalus kuuluda sotsiaaltédalastesse lihingutesse nagu: Eesti Punase Risti
Vdrumaa Selts (toetab riskiriihmi); MTU P&&stearmee Eestis V&ru Korpus (tegeleb riskirihmadesse
kuuluvate toitlustamisega); Vdrumaa Lasterikaste Perede Uhendus (tegeleb lasterikaste perekondade
abistamisega); V&rumaa Lastekaitse Uhing (aitab raskustesse sattunud lapsi ja peresid) ja MTU Kagu-

Eesti Kasupered (ndustab kasuperesid ja korraldab vastavaid koolitusi).

II1 LASTE JA NOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG

3.1 Opilaste arv haridusasutustes

Opilaste arv Vdru linna
Opilaste arv V&ru linna iildhariduskoolides

Gldhariduskoolides on perioodil 2007-

3000
500 2011 langenud, mida vOib naha
2 2000 diagrammilt number 40. Opilaste arvu
%1500 - vdahenemise (ks pdhjus on tingitud
= 238 D254
0’ 1000 - FE P040) 1846 stindimuse langusest V&ru linnas,
500 o . _
mistottu on vahenenud kooliealiste

2007 2008 2009 2010 2011 laste arv. Teine pdhjus on Opilaste arvu

. ~ . . . ) i negatiivselt mojutanud valjardnne Voru
Diagramm nr 40. Opilaste arv Voru linna Gldhariduskoolides.

Allikas: Véru Linnavalitsus. linnast, mille tulemusena suunduvad

lapsed 6ppima mdnda teise kooli.

Laste arv lasteaedades on kasitletaval perioodil, vastupidiselt Gldhariduskoolidele, kasvanud, mida
téestab ka diagramm number 41. See tuleneb ldhiaastate siindimuse suurenemisest Voru linnas.
Seet6ttu on kasvanud ka lapsevanemate vajadus laste lasteaedadesse paigutamiseks. Kindlasti on

Voru linna lasteaedades laste arvule positiivselt m&junud lasteaedade kdrge Opetustase ning
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personali kvalifikatsioon. Sellest tulenevalt soovivad nii ménedki lapsevanemad oma lapsi tuua teiste

piirkondade lasteaedadest lle VGru linna lasteaedadesse.

Lasteaedade eelistus on aga riihmadesse
vOtta eelkdige Voru linna sissekirjutusega

lasteaiaealisi lapsi. VOru linnas asuvas

790

Laste arv Voru linna lasteaedades

780

770
neljas lasteaias ongi perioodil 2007-2011 2323 ' '
teistest omavalitsustest parit laste arv §§§3
langenud, mida on ndha ka diagrammilt dgig | -
number 42. E% :l _ _ _ _ .

2007

2008 2009 2010 2011

Diagramm nr 41. Laste arv V&ru linna lasteaedades. Allikas:
Véru Linnavalitsus.

14,00%
12,00%
10,00%
8,00%
6,00%
4,00%
2,00%
0,00%

Opilaste osamadr

Teistest omavalitsustest parit lasteaialaste

osamaar Voru linna lasteaedades

1 %.
. %%
(v]

2007 2008 2009 2010 2011

Diagramm nr 42. Teistest omavalitsustest parit lasteaialaste
osakaal Voru linna lasteaedades. Allikas: Véru Linnavalitsus.

Opilaste, kes on dpivad Véru linna
koolides, kuid on tegelikult parit
hoopis  teisest  omavalitsusest,
osakaal on vorreldes lasteaedadega
suurem. See tuleneb sellest, et
Voru maakonnas ei ole piisaval
hulgal hea Opitasemega
glimnaasiume, kus Opilastel oleks
vBimalus keskkooliharidust edasi

omandada. Kuna Voru linnas

asuvates koolides on uute Opilaste jaoks ruumi, on sellest johtuvalt jaanud korgeks teistest

omavalitsustest parit Opilaste osakaal
Voru linna koolides, mida tdestab ka

diagramm number 43.

30

Teistest omavalitsustest pdrit opilaste osakaal
V6ru linna koolides

29

28

Osakaal %-des

2007

27
26
25
: lE
23

2008 2009 2010 2011

Diagramm nr 43. Teistest omavalitsustest pdrit dpilaste osakaal
Voru linna koolides. Allikas: Voru Linnavalitsus.
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3.2 Koolikohustuse tiitmine

Véru linna koolides

Koolikohustust mittetaitvate pilaste osakaal

Voru Linnavalitsusel puuduvad andmed

koolikohustuse taitmisest 2009. aastast

varasemal perioodil, seetottu

kasitletakse Oppeaastaid 2009/2010,

2010/2011 ja 2011/2012. Sealjuures

vOetakse aluseks 10% koolikohustuse

Osakaal %-des
=

2009/2010 2010/2011

2011/2012

mittetditmine. Diagramm number 44

nditab, et Voru linna koolides on

Diagramm nr 44. Koolikohustust mittetaitvate dpilaste
osakaal Voru linna koolides. Allikas: Voru Linnavalitsus.

koolikohustust mittetditvate 0&pilaste

osakaal langenud ning  jaanud

Uldjoontes madalale tasemele. Sellest lahtub, et Opilased on hakanud enda jaoks kooliharidust

tdhtsamaks pidama, mistottu pldtakse pdhjuseta koolist puudumist valtida. Kindlasti on trendi

positiivselt md&jutanud koolide personali selgitust6d koolis kdimise vajalikkusest, tugipersonali

olemasolu ja varajane sekkumine probleemide ilmnemisel.

3.3 Noorte siiiiteod

Kasitletaval perioodil on Voru linna
alaealiste poolt toimepandud sii- ja
Uldjoontes

vadrtegude arv pusinud

stabiilsena. Toimepandud vaar- ja
siiitegude arv on aga korge, mida
toestab diagramm number 45. Sellest
vOib jareldada, et Voru linnas on noortel
vaba aega, mida modned kasutavad ara
pahategude toimepanemiseks. Kindlasti

on trendi negatiivselt mdojutanud ka

politseipatrullide arvu vahendamine,

Voru linna alaealiste poolt toime pandud
vaar- ja siiliteod

800
-
®
3 600
=
[-1:]
-
= 400
Hi)
-
£ 200
E:
i3 40 37 13 23 27
0
2007 2008 2009 2010 2011

m Vadrteod mSiilteod

Diagramm nr 45. Voru linna alaealiste poolt toime pandud
vaar- ja suiiteod. Allikas: Politsei- ja piirivalveamet.
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mis takistaks alaealiste poolt toimepandud vaar- ja slilitegude sooritamist. Peale selle kdivad paljude
laste vanemad valismaal vGi teises piirkonnas t60l, mistSttu alaealised jadvad ilma vajaliku hoole ja
kasvatuseta. See vGib noori kergemini meelitada vaar- ja slltegusid toimepanevatesse

grupeeringutesse.

Voru alaealiste komisjonis arutatud alaealiste stilitegude esmas- ja kordusjuhtumeid on kdige enam
vanusegruppi 12-14 kuuluvate Opilaste osas. Varasematel aastatel on problemaatiline olnud
vanusegrupp 15-16, kus stltegude arv on aasta-aastalt langenud. Lahtudes tabelist number 1, on
ndha, et kordusjuhtude arv on sil- voi vaartegude sooritamisel vaike. Sellest saab jareldada, et
noored pliliavad pdarast esimese pahateo sooritamist teist korda sellega mitte eksida. Samas on
politseil olnud riigi halva majandusliku olukorra téttu vahem ressursse reidide korraldamiseks, mille

tulemusena on avastatud alaealise poolt sooritatud siilitegude arv langenud.

Alaealise Juhtum Aasta
vanus
2006 2007 2008 2009 2010
7 Esmasjuhud 2 0 0 2 4
Korduvjuhud 1 0 0 0 0
8 Esmasjuhud 2 4 0 4 4
Korduvjuhud 1 2 1 1 0
9 Esmasjuhud 1 4 3 4 4
Korduvjuhud 0 0 1 0 0
10 Esmasjuhud 0 5 5 2 2
Korduvjuhud 0 0 2 1 1
11 Esmasjuhud 2 1 1 7 1
Korduvjuhud 0 0 3 3 0
12 Esmasjuhud 5 4 11 1 3
Korduvjuhud 1 0 3 2 2
13 Esmasjuhud 8 16 13 7 8
Korduvjuhud 3 3 6 5 2
14 Esmasjuhud 4 6 4 2 5
Korduvjuhud 2 2 1 1 4
15 Esmasjuhud 9 2 3 2 2
Korduvjuhud 2 1 1 1 0
16 Esmasjuhud 9 2 1 5 2
Korduvjuhud 0 0 0 1 2
17 Esmasjuhud 2 1 1 0 0
Korduvjuhud 0 0 1 0 0

Tabel number 1. Voru linna alaealiste siili- ja vaarteod perioodil 2006—-2010. Allikas: Véru Maavalitsus.

40




VORU LINNA TERVISEPROFIIL

3.4 Laste ja noortega tegelevad asutused

Hetkeseisuga tegutseb Voru linnas laste ja noortega tegelevaid asutusi Upris arvukalt. Sealjuures
pakuvad olemasolevad asutused vaga erinevat huviharidust ning noortele jagub valikut, et leida
endale sobiv huviala. Huvihariduse arengule on kaasa aidanud investeeringud selleks vajalikku

taristusse ning Gha enam erinevates valdkondades tegevate inimeste koondumine Voru linna.

Asenduskodud: Voru linnas puuduvad asenduskodud, kuid teenust saadakse teistest piirkondadest,

kus asenduskodud on olemas.

Padeva- ja lastehoiud: Voru linnas tegutseb Uks erasektorisse kuuluv lastehoid, mis asub kesklinnast
eemal.

Huviringid: Voru linnas tegutseb Upris palju erinevate valdkondadega seotud huviringe, millest on
munitsipaalhuviringid:

1. Voru Kunstikool — eesmargiks on laste ja noorte loomevdimete arendamine, silmaringi
laiendamine, eelprofessionaalse kunstihariduse andmine, kunsti- ja kultuurilembelise inimese
kasvatamine. Koolis 6pib hetkel ligikaudu 260 Gpilast;

2. Voru Muusikakool, kus toimub Gpe kahel tasandil. Kool véimaldab 250 &pilase pideva
muusikaalase koolituse tasemedppes ja 30 huvilise osalemise muusikaringides;

3. Voru Spordikool — treeningriihmad on vorkpall, murdmaa- ja laskesuusatamine, kahevdistlus,
kergejoustik, kreeka-rooma maadlus, orienteerumine. Hetkel harjutab Voru Spordikoolis 430

Opilast.

Voru linnas tegutsevad erasektorisse kuuluvad huviringid:
1. Voru Loovuskool — on keskendunud beebi-, laulu-, folgi- ja kandlekoolile;
Napustuudio Kasitodkool — tegeleb kasitoo ja dmblemisega;
Voru Tantsukool — tegeleb erinevate tantsustiilide 6petamisega noortele;

MTU Tantsuklubi Maarja — tegeleb peotantsu 8petamisega;

Huvikool Budokeskus — tegeleb karate Gpetamisega;
Voru Korvpallikool — tegeleb korvpalli 6petamisega;

2
3
4
5. Jalgpallikool JK VGru — tegeleb jalgpalli dpetamisega;
6
7
8. Voru Judokeskus — tegeleb judo dpetamisega;

9

Helios Voru Jalgpallikool — tegeleb jalgpalli petamisega;
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10. SK ProFit V6ru Huvikeskus — tegeleb erinevate aeroobikastiilide Gpetamisega;

11. MTU Avatud Ateljee Klubi — tegeleb igas vanuses inimestele kunstikursuste andmisega

Noortekeskus: Voru linnas tegutseb Voru Noortekeskus, mis pakub noortele kasulikku vaba aja
veetmise voimalust alates 2003. aastast. Noortekeskuses on vdimalik ise Uritusi algatada ja ideid ellu
viia, osaleda koolitustel ja infopdevadel, suhelda vabatahtlikega, Gppida nende kultuuri ja

keelt. Noortekeskus on suunatud eelkdige 7-26-aastastele noortele.

Hariduse omandamine erinevates keeltes: Voru linnas on vdimalik haridust omandada ainult eesti

keeles. Opilased, kes soovivad haridust venekeelsena omandada, on suunatud teistesse vastavatesse
haridusasutustesse tulenevalt nende asukohasoovist. Voru linnas puuduvad ka koolid, kus saab
teataval tasemel haridust omandada mdnes teises keeles, naiteks inglise keeles. Selleks on koolides

loodud erinevad slivadppeklassid, mis spetsialiseeruvad tavalisest mahust enam keeledppele.

3.5 Lastele ohutu elu- ja 6pikeskkond

Voru kesklinn asub Tamula jarvele Upris ldhedal ning linnast voolab labi Koreli oja. Veekogud
kujutavad lastele teatud ohtu igal aastaajal, kuna jddvad olulisemate tanavate lahedale, mille kaudu
suunduvad lapsed kooli v3i lasteaeda. Veekogude ohust teavitatakse lapsi juba varakult, et ennetada
nende ldheduses vdéimalikke Gnnetusi. Suviti korraldatakse Tamula kui Kubija jarve juurde ka

rannavalve.

Uldiselt on pdhilised kdnniteed, mida lapsed kooli ja lasteaeda minekuks kasutavad, korrastatud.
Paigaldatud on uued kdnniteekivid ning enamik teedest on ka valgustatud. Voru linna on tekkinud ka

Gha enam Ulekdiguradasid. Sealhulgas neid, mis on ka valgustatud.

Voru linna Uks prioriteetidest on manguvaljakute renoveerimine. Investeeritud on linna uute
minijalgpallivdljakute rajamisse ning alustatud on lasteaedade manguvaljakute renoveerimisega ja
uute ehitamisega. Selleks on viimaste linna poolt ehitatud infrastruktuuritiksuste juurde pustitatud

manguvaljakud, nditeks Tamula rannapromenaadi ja Kesklinna pargi juurde.

3.6 Kooli / lasteaia tugiteenuse olemasolu

3.6.1 VOru linna koolide tugiteenuse olemasolu

42



VORU LINNA TERVISEPROFIIL

Tabelist number 2 on ndha, et vorreldes 2009. ja 2012. aastat, on tugiteenuste osutamine Voru linna
koolides vahesel maaral muutunud. Suurim muutus on toimunud V&ru | PShikoolis, kus vorreldes
2009. aastaga tootab koolis 2012. aastal kahe logopeedi asemel (ks logopeed ning Voru Kesklinna
GUmnaasiumis on 2012. aastal logopeedi koht kaotatud. Samuti on vdhenenud Véru | Pohikoolis
sotsiaalpedagoogi tookoormus 1-It 0,4-le. Teised tugiteenused on jaanud koolides samasse mahtu,
seetottu voib jareldada, et haridusasutused kannavad hoolt, et laste jaoks oleks olemas vajalikul

maaral tugiteenuste osutajaid.

Ametikoht Aasta Kool
Voru - . -
. Voru Kesklinna Voru | Taiskasvanute
Kreutzwaldi . . - . .
Glimnaasium Pohikool Giimnaasium

Gilimnaasium
0,5 (ndustaja-

Psiihholoog 2012 1 0 0 psiihholoog)
2009 1 0 0 0
Logopeed 2012 1,5 1 1 0
2009 1,5 0 2 0
Tervishoiutgtaja 2012 Teenust pakub OU Tugikoda
2009
Sotsiaalpedagoog 2012 1 1 0,4 -
2009 1 1 1 -

Tabel number 2. Voru linna koolide tugiteenused 2009. ja 2012. aastal. Allikas: V6ru Linnavalitsus.

3.6.2 Voru linna lasteaedade tugiteenuste olemasolu

Ametikoht Aasta Lasteaed
Soleke Okasroosike Pakapikk Punamiitsike

Logopeed 2012 1 0,5 1 1
2009 0,25 0,5 1 0,75
Tervishoiutootaja 2012 0,5 0 0 0,5
2009 0,5 0 0,5 0,5

LiikumisOpetaja 2012 1,25 0,875 1,250 1

2009 1 0,875 1,125 1

Tabel nr 3. V6ru linna lasteaedade tugiteenused 2009. ja 2012. aastal. Allikas: V6ru Linnavalitsus.

Vorreldes 2012. ja 2009. aastat, on lasteaedades tugiteenuste maht jaanud peaaegu samaks.
Lasteaedades Pakapikk ja SOleke on 2012. aastal suurenenud liikumisdpetaja toomaht ning Solekese

ja Punamitsikese lasteaedades on suurenenud logopeedi toémaht, mida on ndha ka tabelist number
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3. Erinevalt koolidest, on Voru linna lasteaedades tervishoiutéotaja personali koosseisus, ning

lasteaiad ei pea seda teenust sisse ostma.

3.7 Kohaliku omavalitsuse initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste
kittesaadavust

Koolitoit

Riik eraldab alates 1. jaanuarist 2006 p&hikooli dpilaste koolis toitlustamiseks toetust, mis Voru linnas
pole kunagi tegelikku vajadust dra katnud, ning linn on alati sellele juurde pidanud maksma.
Juurdemakstav osakaal on jaanud 30% lahedale, naiteks 2012. aastal oli see 32,17%.
Glmnaasiumiastmes peavad Opilase koolitoidu eest maksma pered. Raskustes olevaid peresid

toetatakse toidukulu kompenseerimise kaudu Voru Linnavalitsuse sotsiaalt6o osakonna eelarvest.

Lasteaia kohad
Vastavalt koolieelse lasteasutuse seadusele tuleb omavalitsusel tagada koht koolieelses lasteasutuses
koikidele 1,5 kuni 7 aastatele lastele, kelle elukoht on selles omavalitsuses, ja kelle vanemad seda

soovivad. Voru linnas on neli koolieelset lasteaeda

Periood Oppetasu
umbes 770-kohaga ning lasteaiakoha saamise PP

o . . Kuni 31. august 2007 13,42 eurot
vOimalus on enamasti olemas. Kohta ei saa

. . Alates 1. september 15,98 eurot
tavaliselt need lapsed, kelle vanemad esitavad P

avalduse liiga hilja voi soovivad kohta tavatul ajal. 2007

Kuna rihmad on selleks ajaks komplekteeritud, skl d sl LA el

siis on koha saamine vdga keeruline. Samuti on 008

A Alates 1. jaanuar 2011 19,46 eurot
probleeme vanematega, kes ei noustu kohaga

mones teises lasteaias ja jadvad ootama kohta IS SR AL 20,3 eurot

nende poolt eelistatud asutuses. Keskmiselt on

Tabel nr 4. Oppetasud Véru linna lasteaedades.

lapsi lasteaia jarjekorras kimme, kellest enamus . o )
P jar ’ Allikas: Véru Linnavalitsus.

on sGimeealised, st 1-3-aastased.

Lasteaiaga seotud kulud lapsevanemale

Vanemate poolt on tasustatavad dppekulu, toidukulu ja kulu dppekavaviliste tegevuste eest (nt
basseini kasutamine lasteaias). Oppekulu on alates 2006. aastast 7% todtasu alammairast, mille

maadrab hoolekogu. Toidupdeva maksumus on kdigis Voru linna lasteaedades 1,4 eurot. Tabelist
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number 4 on naha VOru linna lasteaedade Gppetasusid, mis on aasta-aastalt lapsevanema jaoks

kallimaks lainud.

Pikapdevariihmad

Pikapdevariihmad tegutsevad Voru linna kolmes koolis: Voru Kreutzwaldi Glimnaasiumis, Voru
Kesklinna Gimnaasiumis ja Voru | PGhikoolis. 2012. aasta seisuga on Voru Kreutzwaldi Gimnaasiumis
pikapaevariihma teenuse osutamiseks taidetud kaks ametikohta ning tugiteenuse saajaid on 116.
Voru Kesklinna Gimnaasiumis on pikapaevariihma teenuse pakkumiseks tadidetud 0,5 ametikohta
ning teenuse saajaid on 25. Voru | PGhikooli puhul on antud naitajad vastavalt 0,5 ametikohta ja 21

Opilast.

Opilasmalev

Voru linnas on Opilasmalevas osalejate arv aasta-aastalt vahenenud. Kui perioodil 2007—-2008 osales
60 Opilast, siis perioodil 2009—2011 on see arv jaanud 40 juurde. Seetdttu on vahenenud ka linna
poolt eraldatud toetused Gpilasmaleva jaoks (varasem toetus 9586,75 eurot on vahenenud 6391

eurole 2011. aastal).

Alushariduse oppekavavilised tegevused

Voru Lasteaias Okasroosike toimuvad Oppekavavaliste tegevustena: poiste ja tlidrukute tantsuring
(tasuta); kunstiring (tasuta); puutooring (tasuta); lauluring (tasuta); jalgpall (8 eurot kuu).

Voru Lasteaias SGleke toimuvad Oppekavaviliste tegevustena: laulu-manguring (tasuta); folkloori
rGhma ettevalmistusrihm (tasuta); folkloori rihm (tasuta); ujumise ja suusatamise algGpetus
(tasuta); judo (10 eurot kuu); véimlemine (8 eurot kuu); jalgpall (8 eurot kuu).

Voru Lasteaias Punamiitsike toimuvad Gppekavaviliste tegevustena: tantsuring (tasuta); puutdoring
(tasuta); judo (10 eurot kuu); jalgpall (8 eurot kuu).

Voru Lasteaias Pakapikk toimuvad Oppekavaviliste tegevustena: folklooriring (tasuta); puutdd

(tasuta); judo (10 eurot kuu); mudilaste tantsuring (10 eurot kuu); jalgpall (8 eurot kuu).

Erinevad laste ja noortega seotud ndustamised, mis on kohalike omavalitsuse elanikele

kdttesaadavad
Voru linnas on olemas asutused, mis pakuvad perekooli ja dppendustamise alaseid ndustamisi. Lisaks

tehakse lastega palju t66d haridusasutustes, et pakkuda neile vdimalikult digeaegselt erinevaid
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eluvaldkondi puudutavat informatsiooni. Uldjuhul antakse ka haridusasutustes teavet, kuhu on lastel

vOimalik ndustamisalase teenuse saamiseks péérduda.

Ujumisdpetus

Riigi eelarvest eraldatakse raha ujumise algGpetuseks vastavalt 2. klassi Gpilaste arvule. Véru linna
eelarvest lisatakse riiklikule toetusele rahalised vahendid transpordiks ujulasse. Uhel klassil on
vOimalik ujumas kdia tavaliselt kuni kimme korda ja algbpetuse |16ppedes on tavaliselt vaid 10%

Opilastest sellised, kes ei suuda ujuda 25 meetri.

Huviringide/trennide rahastamine/ toetamine

Vorus on kolm munitsipaalhuvikooli — Véru Kunstikool, Voru Muusikakool, Véru Spordikool. Lisaks
nende Ulalpidamisele toetatakse erinevaid mittetulundusiihinguid, kes pakuvad lastele huvitegevust.
Tabelist number 5 on ndha, et vahenenud on toetust saavate Voru Opilaste arv, mis on suuresti
tingitud laste arvu vdahenemisest linna rahvastikus, aga ka valjarandest. Samuti on kahanenud linna
kogutoetus laste huvitegevusele, kuid Opilaste arvu vdhenemise téttu pole toetus Uhe lapse IGikes

vahenenud. Seega vGib laste huviringide toetamist pidada Voru linna tahtsaks prioriteediks.

2007 2008 2009 2010 2011
Toetust saavate Voru linna opilaste arv 577 567 560 509 455
Linna toetus 83 049,99 88955,43 90064,30 79851,21 73486

eurot eurot eurot eurot eurot

Tabel nr 5. Voru linna poolt toetatavad huvitegevused. Allikas: Voru Linnavalitsus.

Kooliminevate laste toetused

Vastavalt Voru Linnavolikogu 11. juuni 2008 maaruse nr 77 Ranitsatoetuse suurus (€)

2008 95,87
»Ranitsatoetuse maksmise kord“ alusel makstakse ranitsatoetust 2009 127,82
koikidele esimesse klassi minevate laste vanematele, kes ise ja kelle 2010 63,91
2011 50

kooliminev laps omasid 1. jaanuaril elukoha aadressi Voru linnas.
Tabel nr 6. Ranitsatoetuse
suurus Voru linnas. Allikas:
V6ru Linnavalitsus.

Ranitsatoetuse suurus konkreetseks aastaks maaratakse

linnavalitsuse poolt. Perioodil 2008-2011 olnud ranitsatoetuse

suurus on margitud tabelis number 6. Sellest lahtub, et ranitsatoetus on Voru linnas aasta-aastalt

aina kahanenud, mille pdhipdhjus on linna kesised rahalised ressursid.

Lastetoetused
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Vastavalt V6ru Linnavolikogu 31. mai 2006 maarusele nr 18 ,Koolieelsete lasteasutuste muude
kulude vanemate poolt kaetava osa maksmisest vabastamise kord” vabastatakse lasteaia dppetasu
maksmisest k&ik rahvastikuregistri jargi Voru linnas elukoha aadressi omavad kolme ja enama alla 18-
aastase lapsega vanemad vGi kelle lle 18-aastased lapsed Opivad pdhikooli, giimnaasiumi voi
kutseGppeasutuse statsionaarses Oppes valja arvatud glimnaasiumijargses Oppes. Vabastatud laste
arv on iga aastaga suurenenud, jadddes umbes 100 ldhedale. Osalist lasteaiatasu kompenseerimist

saavad taotleda ka vanemad, kelle sissetulek on vaiksem 1,5-kordsest toimetulekupiirist.

Voru linnas on siinnitoetus lapse siindides 65 eurot, lapse 1-aastaseks saamisel samuti 65 eurot ning

lapse 3-aastaseks saamisel 192 eurot.

Eestkostel voi perekonnas hooldamises oleva lapse toetus on 51,13 eurot kuus ning tema

elluastumistoetus on 319,56 eurot (juhul kui ta ei saa riiklikku toetust).

Alates 2012. aastast korraldab V6ru Linnavalitsus nadalas kahel korral Tartusse Hiie vGi Emajde kooli

puuetega laste transporti.

Puuetega laste hooldaja teenuse eest maksab Voru linn hooldajale stigava puudega lapse puhul 100

eurot, raske puudega lapse puhul 75 eurot ja keskmise puudega lapse puhul 50 eurot.

3.8 Laste subjektiivne tervisehinnang

Tartu, Jogeva, Pdlva,
Laste subjektiivne tervisehinnang Tartu, Jogeva, Polva, Valga ja
Valga ja V&ru maakonna V&ru maakonnas aastatel 2005/06 ja 2009/2010
laste subjektiivne 70
60 - M Eesti
tervisehinnang on 50 | [ keskmine
sarnane Eesti £ 40
30 Hm
keskmisega. 20
. . 10 | ™ I Tartu,
Diagrammist number 46 ., LI R L B Ll || L B J5geva,
ldhtub, et suures osas g g z 2 8 g z 2 LU
= T = - -+ I 2, I Valga ja
& = © & = © Ny
peavad lapsed oma ® s & o g & voru
= > = > maakond
terVisehinnangUt heakS. 2005}{2006 2009;!2010

Kui 2005/06 perioodil oli
] ] ) Diagramm nr 46. Laste subjektiivne tervisehinnang Tartu, J6geva, Polva,
oma terviseseisundit | vaiga ja Vdru maakonnas aastatel 2005/06 ja 2009/20010. Allikas: Tervise
Arengu Instituut.
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heaks pidavaid lapsi, kes olid kaalumata, Tartu, Jogeva, PGlva, Valga ja VGru maakonnas

rohkem kui Eestis keskmiselt, siis perioodil 2009/10 muutus see vastupidiseks. Seda vdib tGihe poolena

p&hjustada perioodil 2009/2010 lisandunud Tartu, Jégeva, Pdlva, Valga ja Véru maakonna laste viga

hea hinnang oma tervisele, kuna hinnanguga oma tervise lile ,rahuldav” ja ,vdga halb” markinud

laste arv on vahenenud.

3.9 Kehaline aktiivsus ja kehakaal

Laste kehaline aktiivsus ja kehakaal Tartu, Jogeva, Polva,
Valga ja Voru maakonnas perioodidel 2005/06 ja
70 2009/10
60
50 _
<40 1 - E:Emine
X 30
20 +
2,7
— 3,5 3,570
0 M Tartu,
5-7 pdeval1l-4 paevall Eiole 5-7pdevall-4 pdeval Eiole JBgeva,
nddalas | nadalas kehaliselt| nddalas | nadalas kehaliselt  pg|ya, valga
aktiivne aktiivne ja Véru
2005/2006 2009/2010 B
Diagramm nr 47. Laste kehaline aktiivsus ja kehakaal Tartu, Jogeva, Polva, Valga ja
Voru maakonnas perioodidel 2005/06 ja 2009/10. Allikas: Tervise Arengu Instituut.

Diagrammilt

number 47 on

naha, et Tartuy,
Jogeva, Polva,
Valga ja Voru

maakonna lapsed
on Eesti

keskmisest
aktiivsemad

kahel

ning
kasitletaval
perioodil on
nende  aktiivsus

suurenenud.

Laste, kes on aktiivsed 1-4 paeval nddalas protsent on kasvanud 2009/10 aasta seisuga Ule viie

protsendi, samas kui Eesti keskmine on kasvanud veidi lile nelja protsendi. Vahenenud on ka

kehaliselt mitteaktiivsete laste arv. Seda kill vaid 0,1% vorra, kuid kogu Eesti mastaabis on see (he

protsendi vorra kasvanud. Laste kehalise aktiivsuse kasv piirkonnas on kindlasti pdhjustatud

paranenud sportimistingimustest ning Uldise hoiaku paranemisest, mis vaartustab kehalist aktiivsust.

Voru linna kolmes koolis (v.a Taiskasvanute Gimnaasium) 1, 3 ja 7 klassis Oppivate Gpilaste osakaal,

kes on Ulekaalulised, on jaanud kasitletavate Oppeaastate jooksul stabiilseks, mida vGib naha

diagrammilt number 48. Ulekaaluliste &pilaste probleem ei ole suur, kuna nende osakaal ei moodusta

suurt osa kogu Opilaste arvust. Samas on siiski vaja jatkata tervislikke eluviise tutvustavate

programmidega, et takistada lilekaaluliste Opilaste arvu suurenemist Voru linna koolides.
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3.10 Soltuvusained

Diagrammist number 49 Idhtub, et o . . N
Voru linna koolides 1, 3 ja 7 klassis kaivate

kolme V&ru linna kooli dpilaste seas dpilaste osakaal, kes on tilekaalulised
(v.a Taiskasvanute Gilimnaasium) on 14 121
12 —/'N!g
nende osakaal, kes ei ole kanepit | g ,,
-
suitsetanud, Upris kesine. Kérge on | & 8
[}
~ . e 6
ka nende Opilaste arv, kes on kanepit | & A
v
o
suitsetanud mitu korda. Sellest 2
0

jareldub, et Voru linnas on kanepi
2009/10 2010/11 2011/12

kattesaadavus lihtne, mis omakorda

naitab, et politsei kontroll
. . . . . Diagramm nr 48. Voru linna koolides 1, 3 ja 7 klassis kaivate
narkootikumide leviku t8kestamisel | gpilaste osakaal, kes on ilekaalulised. Allikas: OU Tugikoda.

on nork.

- . R . Vanuses 13-16 koolidpilaste seas
Kanepi suitsetajate osakaal Voru linna koolide (v.a

Taiskasvanute Glimnaasium) Spilaste seas vanuses on alkoholi tarvitamine Gpris

13-16. Valim 352. o
populaarne, mis ldahtub ka

80
" diagrammilt number 50.
v 60
o . .
® Kisitluse  tulemusena, milles
= 40
£ osales 2012. aastal 352 Opilast
m
o 8,5 6,5 kolmest Voru linna koolist, v.a
0 - _ I _ I—

. . Taiskasvanute  Glimnaasiumist
Ei ole Korra Mitu korda ’

pole alkoholi mittetarvitanute
Diagramm nr 49. Kanepi suitsetajate osakaal V6ru linna koolide (v.a

Taiskasvanute Gumnaasium) Opilaste seas vanuses 13-16. Allikas: osakaal suur. See tdhendab, et
Voru Maavalitsus.

Opilaste seas on alkohoolsete

jookide tarvitamine populaarne, mis on tingitud alkoholi lihtsast kadttesaadavusest ning vdhesest
teavitusest selle kahjulikkusest. Samuti vGib olla probleemiks lapsevanemate vahene hool ja huvi

oma laste tervisekaitumise vastu.
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2012. aastal Voru linna
kolmes  koolis, Voru
Kreutzwaldi

Glmnaasiumis, Voru

Kesklinna Glimnaasiumis,

Véru | Pohikoolis, labi

viidud kisitluse

tulemusena, kus valim

puudutas 352 Opilast,

selgus, et ligikaudu

pooled &pilased vanuses
13-16 on korra

suitsetamist  proovinud.

Alkoholi tarvitajate osakaal Véru linna koolide (v.a
Taiskasvanute Glimnaasium) &pilaste seas vanuses 13-
16. Valim 352 dpilast.

30
.Eg" 25 +
% 20 -
3]
E s l
O 57 0,9
0 ! . . — : — .
Ei ole Kord kuus Paar korda Iga pdev
nadalas

Diagramm nr 50. Alkoholi tarvitajate osakaal Voru linna koolide (v.a
Taiskasvanute Gimnaasium) Gpilaste seas vanuses 13-16. Valim 352 Gpilast.
Allikas: Véru Maavalitsus

Diagramm number 51 naitab, et suure osakaalu moodustavad samuti dpilased, kes suitsetavad iga

pdev ning kord vdi enam nadalas. Suitsetamise populaarsus Voru linna koolide Opilaste seas naitab,

et lapsi pole piisavalt

v

"]

'?

=

k|

£ 20

[1-]

S 10
0

Ei ole

Suitsetajate osakaal Voru linna koolide (v.a

Taiskasvanute Glimnaasium) dpilaste seas vanuses 13-
16. Valim 352 &pilast

proovinud

teavitatud suitsetamise

kahjulikkusest ning
tubakatooted on neile liialt

kattesaadavad.

Iﬂﬁ

Korra Kord voi enam

nadalas

Iga paev

Diagramm nr 51. Suitsetajate osakaal Voru linna koolide (v.a
Taiskasvanute Gimnaasium) Opilaste seas vanuses 13-16. Valim 352
Opilast. Allikas: Véru Maavalitsus.

IV TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

4.1 Tervist edendavad tookohad

Tervist edendavate tookohtade vorgustiku loomise ja arendamisega hakati Eestis laiemalt tegelema

Tervise Arengu Instituudi eestvedamisel 2006. aastal. Eesmark, miks tervist edendavaid téokohti
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tahtsustakse ja neid Uldse luuakse, on vahendada kutsehaiguste ja t66st pdhjustatud haiguste
osakaalu, samuti tdsta tOotajate terviseteadlikkust, parandada tookeskkonda ning inimeste
elukvaliteeti ja toovGimet. Voru maakonnas puuduvad kohalikud ettevotted, kes tahtsustaksid tervist
edendavate tookohtade loomist ning osaleksid selle vorgustikus. VOru linnas on ainult Rimi Eesti

Food AS (liitus 2011) filiaal, kes osaleb tervist edendavate tockohtade vérgustiku tegevuses.*

Sellest jareldub, et V6ru maakonnas, sealhulgas Voru linnas puuduvad kohalike inimeste poolt
moodustatud ettevotted, mis investeeriksid teataval maaral too6tajate tervisesse. Nii on tdotajatel
suurem oht saada tervist kahjustavaid vigastusi t66l, mis tegelikult on kahjulik ka td6andjale. Samas
on alustatud tegevust tervist edendavate tookohtade maakondliku vorgustiku loomise ja

koolitamisega.

4.2 Tervist edendavad lasteaiad

Voru linna kdik olemasolevad neli lasteaeda: lasteaed Okasroosike, lasteaed Punamiitsike, lasteaed
Pakapikk, lasteaed Soleke, osalevad tervist edendavate lasteaedade vorgustikus. Lasteaiad liitusid
programmiga aastatel 2001, 2005 ja 2006. Programmi eesmark on hoida ja tugevdada lapse tervist
ning soodustada tema tervislikku arengut. Selle eesmargi saavutamiseks lahenetakse siisteemselt, et
poimida omavahel kdik lasteaias toimuv ja haarata kaasa koik, kes voi mis vdhegi on seotud

lasteaiaga.’

See, et tervist edendavas programmis osalevad kdik VGoru linna lasteaiad nditab, et lapsi plitakse
tervislikust eluviisist teavitada ja harida juba varasest east alates. Nii on ka vdahetdendolisem, et

tulevikus suureneb ebatervislike eluviisidega noorte osakaal.

4.3 Tervist edendavad koolid

Tervist edendavate koolide voérgustikus osalevad Voru linna kolm kooli: Voru Kreutzwaldi
Gumnaasium, Voru Kesklinna Glimnaasium ja Voru | Pohikool. Sellest jareldub, et Voru linna koolid

hoolivad dpilaste tervise arendamisest ning pingutatakse, et muuta koolikeskkond selliseks, et kdigil,

4 Terviseinfo veebileht http://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/tookohal/tervise-edendamine-
tookohal (viimati kiilastatud 30.05.2012)

® Terviseinfo veebileht http://www.terviseinfo.ee/tervise-edendamine/lasteaias/tervist-edendavate-
lasteaedade-tel-vorgustik/vorgustiku-liikmed#vérumaa (viimati ktlastatud 30.05.2012).
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alustades Spilastest ja IGpetades Spetajate, direktori ja kokaga, oleks koolis meeldiv olla ja téotada.®
Samas on eesmargi tdideviimisel takistavaks faktoriks koolikeskkonnad, mis on vanad ja

renoveerimata.

4.4 Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Voru linn on panustanud aasta-aastalt (iha enam huvitegevusse ja vaba aja veetmise vdimalustesse.
Seetdttu on elanikel Gha rohkem mitmekiilgseid véimalusi oma vaba aja veetmiseks Voru linnas.
Linlastel on vdimalik end harida muusikakoolis, treenida erinevatel spordirajatistel, tdiendada end
loovus- ja kasitookoolis, tantsida ja laulda erinevates truppides ja koorides. Eakatel on véimalik votta
aktiivselt osa erinevatest tegevustest, mis toimuvad pensiondride paevakeskuses, ning osaleda
siidamesoOprade seltsi tegemistes. Puuetega inimestel on vdimalik osaleda paevakeskuse Mosaiik
t60s, kelle eesmark on pakkuda psiidhiliste erivajadustega inimestele tugiteenuseid ja enesearendust
huviringide ndol. 2012. aastal tegutsevad Voru linnas puuetega inimestele suunatud Uhingud:
Vdrumaa Puuetega Inimeste Koda; Vdrumaa Vihihaigete Uhendus; Vérumaa Vaegkuulajate Uhing;
Vdrumaa Epilepsia Uhendus; Puuetega Laste Vanemate Uhing; Vdrumaa Kutsehaigete Uhing;
Vdrumaa Diabeedikute Selts; Vdrumaa Nigemisinvaliidide Uhing; Vérumaa Kurtide Uhing; Vérumaa
Afaasia Uhing; V8rumaa Lihasehaigete Selts; MTU V&ru Ratastooliklubi; MTU Pimedate Infoiihing

Helikiri; V8ru Maakonna Invaiihing; MTU L8una-Eesti Erihooldusteenuste Keskus.

Voru linnas on v&imalik kultuuri nautida kultuurimajas Kannel, kiilastada kaht Voru linnas asuvat
muuseumi, harida end raamatukogus, jalutada modda Tamula jarve &dart kulgeval promenaadil,

nautida erinevates kohvikutes haid so6ke ning |166gastuda 6oklubides.

Voru linn on suure turismipotentsiaaliga, mida praeguseks pole veel suudetud tdiel maaral ara
kasutada. Seetdttu on tulevikus linna kiilastavate ja siin erinevaid vaba aja veetmise vdimalusi
kasutatavaid inimesi oodata aina enam. Selleks valmisolek on olemas, sest linn on huvitegevusse ja
vaba aja veetmisesse investeerinud suuri ressursse, mis vdimaldaks paljudel erinevate huvidega

inimestel siin endale meeleparane tegevus leida.

Enamus vaba aja veetmise ja huvitegevuse kohtadest asuvad kesklinnas véi selle vahetus ldaheduses,

mistottu pole inimestel raske leida véimalusi ja kohti, mis (ihtlasi tagab kiilastajate suurema arvu.

® Tervist edendava kooli veebileht http://www?2.tai.ee/teated/TEK/ (viimati kiilastatud 30.05.2012).
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Samas on huvitegevuse ja vaba aja veetmise vBimaluste hinnad tsna kdrged, kuna vdikelinnas nagu

Voru puudub vajalik konkurents, mis alandaks teenuste hindasid.

4.5 Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

SA V6ru Spordikeskus spordihall

SA V&ru Spordikeskus voimla

5 vBimlat Voru Kreutzwaldi Gimnaasiumi véimla

Voru Kesklinna Giimnaasiumi voimla

Voru Taiskasvanute Gimnaasiumi véimla

SA V&ru Spordikeskus staadion (Roosi tanav)

2 staadioni SA V&ru Spordikeskus staadion (Rapina

maantee)

SA V&ru Spordikeskus
2 aeroobikasaali

Corsa Gymn
3 vorkpallivaljakut SA VGru Spordikeskus
4 korvpallivéljakut SA VGru Spordikeskus

lasteaed Okasroosike

lasteaed Soleke

lasteaed Punamiitsike

8 manguvaljakut lasteaed Pakapikk

Kesklinna park

Tamula rannapromenaad

Juudi park

Laane tdanava manguvaljak

1 skatepark Tamula jarve darne skatepark

SA V6ru Spordikeskus Kubija spordibaas
2 matkarada

Tamula jarve darne matkarada

1 suusarada SA V&ru Spordikeskus Kubija spordibaas

SA VGru Spordikeskus tennisevaljakud
4 tennisevaljakut

Kuninga talu tennisevaljakud

1 spordihall SA VGru Spordikeskus

1 rollerirada SA V&ru Spordikeskus Kubija spordibaas
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2 jalgpallivaljakut SA VGru Spordikeskus

3 minijalgpallivaljakut Laane, Olevi ja Vabaduse tanaval

Laane tanaval, kodanike initsiatiivil
2 uisuvaljakut

Vee tanaval, Linnavalitsuse initsiatiivil

Vdru linnas on sportimisele ja tervise edendamisele hakatud iiha enam tihelepanu pddrama. Uks
pohjustest on linna investeeringud terviserajatiste infrastruktuuri edendamisesse. Naiteks on
suurendatud kergliiklusteede arvu, parandatud matkateede kvaliteeti ning rajatud spordihooneid ja —
valjakuid. Linnapildis on margata, et aasta-aastalt tegeleb tervisespordiga Glha enam inimesi ning

spordimdnusid tulevad Voru linna nautima ka inimesed kaugemalt.

Voru linnas on praeguse seisuga vahe manguvaljakuid, matkaradu ja pallimangude platse.

4.6 Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

Voru linna spordirajatisi ja terviseradasid kasutavad nii kohalikud kui ka kaugematest piirkondadest
parit inimesed. Naiteks kasutatakse Voru Spordikeskust ja selle juurde kuuluvat staadioni
treeninglaagriteks ning aktiivselt kasutatakse ka Kubija terviseradu. Kubija terviseradu kiilastas
nditeks 2011. aasta VOrumaa tervisespordisarjade raames 3280 inimest, kes registreerisid enda
osaluse spetsiaalse kiipkaardiga. Voru Spordikeskuse kiilastamise statistika naitab 100 000
kilastuskorda aastas, mis on aasta-aastalt kasvanud. Aktiivse kasutuse on leidnud ka aprillis 2011

avatud kaks valitennisevaljakut, mis suvehooaja jooksul kogusid 458 kuilastust.

Raske on loendada ka naiteks minijalgpallivdljakute, vérkpalli- ja korvpallivaljakute kasutuskordi, kuna
need on Uldkasutatavad ja tasuta. Siiski v3ib visuaalsel teel margata, et nende valjakute kasutus on

aktiivne, kuna rahvast spordivaljakute juures jagub.

4.7 Transport ja teedevork

Voru linna Uhistranspordivorgustikus tegutseb viis liini, mis katavad kogu linna. Antud
Uhistranspordiliine on pldtud ihendada maakonnaliinidega, et inimestel oleks mugavam (ihest
punktist teise liikuda. Uhistranspordi sdidugraafiku koostamisel on piiiitud katta vdimalikult suurel

maadral inimeste liikumisvajadused, kuid linna eelarve on sundinud sdidugraafikuid hérendama. Voru
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linnas lihtsustab Ghistranspordi korraldamist linna vaiksus, mis ei sunni linna keerulisi

transpordikorraldusi seadma.

Voru linn ei asu Venemaa ja Lati piiridest kaugel, mistdttu moddub tihti linna lahedalt transiidivedu.
See on korraldatud linna keskusest eemal asuvatel maanteedel, mis takistab suurtel
transiidiveoautodel Voru linna keskusesse sisse sditmast. Voru linna ldbib ka raudtee, mis on kesise
kasutusaktiivsusega. Raudteed kasutakse eelkdige kaubaveo korraldamiseks, kuna reisijate vedu Véru

linna ei labi.

Voru linnas on tanavavalgustust 47 kilomeetrit. Tanavavalgustuse pdlemisaeg varieerub vastavalt

aastaajale.

1/5 Voru linna pindalast on kaetud rohe- v&i rekreatsioonialadega. Voru linna pargid on: Kreutzwaldi
park (1,7 km2); Katariina allee (0,8 km?); Kesklinna park (0,8km?); Seminari park (0,7km?), Juudi park
(1,4km2); Koreli oja haljasala (8,3km?); Vee tinava haljasala (0,8km?); Tamula rannapromenaad (3,3
km?); Roosisaare (1km?); Kubija rannaala; Tamula matkarada (Vabaduse tdnavast kuni Vélsini ca 1
km?); Kubija rekreatsiooniala. Lisaks eelmainitule kuuluvad rohe- ja rekreatsioonialade alla ka linna

metsa- ja hooldusalad.

Kergliiklusteid on Vo&ru linnas 8,89 km, mis jagunevad: Pikk tdnav (212 m, osaliselt valgustatud);
Kose/Kubija (2500m/2200m, valgustatud); Tallinna maantee (780m, valgustatud); Kreutzwaldi tdnav

(872m, valgustatud); Tamula rannapromenaadi sillutise osa (valgustatud).

4.8 Keskkonna mojurid

Vesi

Voru linna joogiveega varustavale ASile Voru Vesi kuulub kiimme puurkaevu, mis varustavad lisaks ka
Voru valla Kose aleviku veetarbijaid. AS Voru Vesi on investeerinud suurel hulgal kapitali, ka Euroopa
Liidu toetuste abil, vee kvaliteedi tostmiseks Voru linnas, uuendades kanalisatsioonivorke. Vee-

ettevote tegeleb sellega ka aktiivselt edasi.

Voru linna veekogude juures tegutseb suveperioodil rannavalve, et tagada inimeste turvalisus.
Rannavalve on esindatud nii Kubija kui ka Tamula jarve dares. Talveperioodil rannavalveteenus Voru

linna veekogude juures puudub.
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V&ru maakonnas pinnaveekogusse juhitud puhastamist
vajava vee reostuskoormus

50
40
30
20
10
0
Orgaanilised Heljum Uldldmmastik ~ Uldfosfor ~ Naftasaadused
reoained
BHT7*

m 2006 ®m2007 ®m2008 m2009 m2010

Diagramm nr 53. Voru maakonnas pinnaveekogusse juhitud puhastamist
vajava vee reostuskoormus. Allikas: Statistikaamet.

Diagrammilt number 53
on ndha, et Voru
maakonnas on
pinnaveekogusse juhitud
puhastamist vajava vee
reostuskoormus kasvanud
ainult aldlammastiku

kategoorias.

Naftasaaduste osalt on

see jaanud stabiilselt nulli

juurde ning orgaaniliste

reoainete, heljumi ja lldfosfori osas on see perioodil 2006—2010 langenud. Sellest johtuvalt saab

jareldada, et Voru maakonnas on joogivesi kdrge kvaliteediga.

Vorumaal puhastatakse

enamik heiteveest, mida | ;540

téestab ka diagramm | 2000

number 54. Kasitletaval | 1500

N .. | 1000
perioodil on kasvanud nii
. . 500
heitvee kui ka
0
puhastatud heitvee 2006 2007 2008
kogus,  mistSttu  ei Lo

Heitvee puhastamine V&ru maakonnas

2009 2010

W Puhastatud heitvesi

pOhjusta heitvee koguse

Statistikaamet.

suurenemine rohkem

Diagramm nr 54. Heitvee puhastamine V8ru maakonnas. Allikas:

puhastamata heitvett. Sellest voib jareldada, et Vru maakonnas on veepuhastus hastitoimiv, kuna

vett laheb vahe raisku.

(@}

hk

Voru linna ohu kvaliteedi kohta puuduvad praegusel hetkel andmed. Samuti puuduvad kaebused, mis

juhiksid tdahelepanu Voru linna valisGhu halvale kvaliteedile. V&ru linna puhul on tegemist vaikese

linnaga ning siin ei teki ka suuremaid liiklusummikuid, mis vdiksid linna valisGhku paikselt saastada.

Linnas puuduvad ka suure saastatusega tehased, mis eraldaksid suures koguses heitgaase.
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Jdatmed ja jadtmekaitlus

Voru linna priigi transport korraldatakse Torma prigilasse. Linnas asub ka Keskkonnajaam, kus
eraisikutelt vietakse vastu pappi ja paberit; pakendeid; metalle; aknaklaase; ehitusjaatmeid; asbesti;
vanarehve; vana mooblit; elektri ja elektroonikajaatmeid; vahtplasti ja ohtlikke jaatmeid. Lisaks on

Voru linnal ka jadtmekeskus, mis asub V&ru valla territooriumil Umbsaares.

2010. aastal koostas Voru linn koos VGrumaa Omavalitsuste Liiduga jadtmekaitluskava. Voru linna
territooriumil korraldavad jaatmekaitlust Ragn Sells AS (tava- ja ohtlike jadtmete kaitlemine); Veolia
Keskkonnateenused AS (tavajaatmete kaitlemine); Epler&Lorenz AS (tava ja ohtlike jastmete

kaitlemine); Kuusakoski AS (metallijgatmete kaitlemine).

Muud keskkonnaalased tegurid, nagu mira ja vibratsioon, ei mdjuta Voru linna suurel maaral, kuna
linna ei labi suur transpordivahendite tulv ning Voru ei saa pidada ka too6stuslinnaks. Suuremad

veokid, mis suunduvad piiripunktide poole, suunatakse linna-darsetele maanteedele.

4.9 Kuriteod
Diagrammilt number 55
- o Kuritegude arv 1000 elaniku kohta Voru ja Valga
lahtub, et perioodil 2007—- i
innas

2011 on V&ru linnas olnud 50

=
kuritegusid tuhande inimese & 40

T 30

. . -
kohta vahem kui Valga 2 2
linnas, mis oma elanike arvu E 10
ja suuruse poolest on Voru 0
2007 2008 2009 2010 2011
linnaga vorreldav. Mdlemad mValga linn W Vdru linn
linnad on viimase aasta
Diagramm nr 55. Kuritegude arv 1000 elaniku kohta Voru ja Valga linnas.

andmete  kohaselt oma | Allikas: Justiitsministeerium.

kuritegevust vahendanud. Voru linna kuritegude vahesus v&ib Ghelt poolt tuleneda V6éru linna poolt

rakendatud turvameetmetest. Naiteks on linn strateegilistes kohtades osalt kaetud

videokaameratega ning linn teeb tihedat koostood
vahenemisele ja drahoidmisele on suuresti kaasa

tahelepanelikkus. Naiteks toimib Voru linnas eraviisiline

kohaliku politseijaoskonnaga. Kuritegude

aidanud linnakodanike endi valvsus ja

naabrivalve, mille abil teavitavad inimesed

juba varakult politseid kuritegudest ning nende tekkeohust.
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Isiku- ja varavastaste kuritegude osakaal
Voru ja Valga linnas

. 70

< 60

2 50

]

£ a0

& 30

@

£ 20

N LR e e e ——

2 g g g g g g2 g 2 g2 ¢t

- ] T ] ] ] ] b ]

= 2 | B BB T B e | 7 @

= e g/ &8 g|& g| 3 =z|3 3z

-3 = o = ]
S I S I = o = = = i

S = & | = o | = s | &8 S|z =
= = 2 = 2 = -— -
2007 2008 2009 2010 2011

W Valga linn Voru linn

Diagramm nr 56. Isiku- ja varavastaste kuritegude osakaal Voru ja
Valga linnas. Allikas: Justiitsministeerium

Nii Valga kui Voru linna puhul on
enamik kuritegudest varavastased,
mis

tuleb valja ka diagrammilt

number 56. Vorreldes Vo&ru linna
isiku- ja varavastaseid kuritegusid
Valga linnaga, esineb V&ru linnas
vdahem kuritegevust. See nditab, et
Voru linn panustab kuritegevuse
ennetamisse ja takistamisse

rohkemal maaral.

Uldiselt v&ib viita, et V&ru linn on

vOrreldes Valga linnaga turvalisem, kuna Vorus esineb kuritegusid vahem. Turvalisem elukeskkond

omakorda julgustab inimesi olema rohkem aktiivsem ning tegelema tegevustega, mis neile

meeldivad.

4.10 Liikluskuriteod ja -onnetused

Vaarteorikkumiste arv liiklusseaduse jargi ja
joobes juhtide arv Voru maakonnas
100
80
60 | = Joobes juhtide arv
=
<
40 ———\lddrteorikkumised
liikluses
0 L
2006 2007 2008 2009 2010

Diagramm nr 57. Vaarteorikkumiste arv liiklusseaduse jargi ja
joobes juhtide arv Voru maakonnas. Allikas: Maanteeamet.

Liiklusseaduses reguleeritud
vadrteorikkumiste ja joobes juhtide
arv on Véru maakonnas
vahenenud. Kui 2006. aastal esines
Voru maakonna liikluses
vaarteorikkumisi peaaegu 100, siis
viis aastat hiljem oli juhtumite arv
poole vorra langenud. Samas on
langustrend peatunud 2008. aastal,
mil  vaarteorikkumised liikluses

alustasid taas kasvu. Diagramm

number 57 naitab, et joobes juhtide arv on samuti labinud eduka languse 2006. aastast 2009. aastani,

parast mida on joobes juhtide arv taas tdusnud. See vdib olla tingitud politseikontrolli vahenemisest,

kuna majanduskriisi kdrbete tulemusena vahendati politseipatrulle.
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29,
24,1

Joobes juhtide osakaal
vaarteorikkumistest Voru maakonnas

31,7

2006 2007 2008

Joobes juhtide arv
vaarteorikkumistest on Voru
maakonnas olnud ebastabiilne,
23 kuid  Gldkokkuvdttes  Usna

korge. Diagrammist 58 lahtub,

1 et koige n-0 mustem aasta
kasitletaval perioodil on olnud
2009 2010 2008. Sellele jargneval aastal

maakonnas. Allikas: Maanteeamet.

Diagramm nr 58. Joobes juhtide osakaal vaarteorikkumistest Voru

on joobes juhtide arv

langenud, kuid 2010. aastal

taas kasvanud. Joobes juhtide kdrge osakaal vaarteorikkumistest Voru maakonnas voib olla tingitud

inimeste hooletuse suurenemisest seoses vaba aja suurenemisega t66puuduse tottu, alkoholi liiga

kerge kattesaadavus ning samuti politsei kontrolli vahenemisest.

4.11 Tulekahjud

Voru linnas on registreeritud
tulekahjude arv perioodil 2007-
2011 langenud, mida tOestab
diagramm number 59. Sellest
johtuvalt voib vaita, et inimesed
on hakanud rohkem panustama
erinevatesse abivahenditesse, mis
aitavad  tulekahjude tekkimist
valtida. M@djukas roll antud

kditumise juurutamisel

kodanikesse on kindlasti riiklikel

kampaaniatel, naiteks

Tulekahjude ja neis hukkunute arv
Voru linnas

— Registreeritud tulekahjude ary == Hukkunud

77
57
5
=2 % 0 % 0
2007 2008 2009 2010 2011

Diagramm nr 59. Tulekahjude ja neis hukkunute arv Voru linnas.
Allikas: Pddsteamet.

suitsuandurite kohustuslikuks muutmisel. Samuti on Paasteamet teinud hulga t66d erineva

tulekajusid ennetava info levitamisel.

Voru linnas toimunud tulekahjudes on hukkunute arv pilisinud madal. Diagrammilt number 59 on

naha, et suurema hukkunute arvuga aasta oli 2007. Viit aastat hdlmavasse perioodi mahub kaks
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aastat, kus Voru linnas tules hukkunute arv oli null. Sellest vdib jareldada, et inimesed on hakanud

tuleohutusele jarjest enam tahelepanu podrama.

4.12 Alkoholi miiiivad kauplused

L Véru linnas on perioodil
Voru linnas alkoholi miilivate poodide arv 1000 elaniku

kohta 2007-2011 kasvanud poodide
2 . .
arv, mis omavad alkoholi
== Alkoholi

1,5 muvat milmiseks vajalikku luba.

poodi 1000 . . .
. elaniku Kasitletaval perioodil on
kohta lisandunud kiimme ettevotet,
e kes on saanud linnalt loa
0 alkoholi muimiseks.

2007 2008 2009 2010 2011 . .
Diagrammilt number 60 on

. o o ) - ndaha, et iga 1000 elaniku
Diagramm 60. Voru linnas alkoholi miitivate poodide arv 1000 elaniku

kohta. Allikas: V8ru Linnavalitsus. kohta on Vorus peaaegu kaks

alkoholi mutgi loaga poodi. See trend véimaldab inimestel alkoholi marksa kergemini katte saada

ning seetSttu suureneb ka véimalus, et alaealised seda lihtsamini kadtte saavad.

4.13 Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika

Voru linn pole oma haldusterritooriumil vdga tosiselt alkoholipoliitikaga tegelenud. Voru linna avaliku
korra eeskiri satestab, et alaealistele on alkoholi miiiik ja tarvitamine Uldhariduslike koolide pidudel
ning teistel alaealistele korraldatavatel Uritustel keelatud. Samuti keelab Voru linna avaliku korra

eeskiri ilmselt alkoholijoobes inimestel avalikel Uritustel osaleda.

Voru linna alkoholipoliitika on kdige enam mdjutatud riiklikust alkoholipoliitikast, mis kdige rangema
sanktsioonina keelab alkoholi miiligi kella 22.00-10.00. Lisaks sellele on Voru Linnavolikogu 18.
veebruaril 2009. aastal vastu votnud maaruse ,Alkohoolse joogi jaemiuigi muilgikohtadele
kitsenduste kehtestamine”. Antud maarus keelab alkohoolsete jookide jaemiiligi tanklates asuvates

toitlustuskohtades.
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Linnavdim on koostdds kohaliku politseijaoskonnaga labi viinud alkohoolsete jookide miilimise
kontrollimiseks ja takistamiseks kontrollreide alkoholi miulgiloaga ettevotetes. Kahjuks pole
sellesisulised reidid sagedased, vaid pigem tehakse neid vaga harva. Tavaparaselt on selliseid kaike

kajastatud ka kohalikus meedias.

4.14 Tooonnetused

Toob6nnetuste arv Voru maakonnas

ioodil 2007-2011 Toodnnetuste
on perioodi - koguarv ja surmaga |ppenud t66dnnetused
vahenenud, mida toestab ka V&ru maakonnas

diagramm number 61. Kui 2007. Toodnnetused kokku === Surmaga l8ppenud

5
aastal oli maakonna piirides ,m/\

toimunud téodnnetuste arv 79, siis 55 56 59

viis aastat hiljem oli see number

langenud 20 Bnnetuse vdrra. Y 0 O O 0
2007 2008 2009 2010 2011

Sealjuures on kasitletaval perioodil

to606nnetuse tottu surnud inimeste ] o ) -
Diagramm nr 61. T660nnetuste koguarv ja surmaga I6ppenud

arv jaanud nulli juurde. Sellest t666nnetused Voru maakonnas. Allikas: Todinspektsioon.

jareldub, et td6andjad on hakanud oma tootajate todokeskkonda rohkem investeerima, kuid tihtlasi ka

seda, et aasta-aastalt registreeritakse suurema omakasu eesmargil vahem t666nnetusi.

V TERVISLIK ELUVIIS

5.1 Tervisealase teabe kiittesaadavus

Voru linn levitab tervisealast teavet koigi vGimalike infokanalite kaudu, mis kuuluvad linna
haldusalasse. Infot edastatakse nditeks Voru Linna Lehes, kodulehekiiljel ja Voru Linnavalitsuse
infosaalis, valdkonda puudutavates allasutustes jagatakse tervisealaseid teabelehti. Tervisealast

teabematerjali jagatakse ka valdkonda puudutavatel Gritustel, kus Voru linn on esindatud.
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5.2 Tervislikku eluviisi toetavad iiritused paikkonnas

Voru linn pole aktiivne erinevate tervist edendavate Urituste korraldamisel, kuid aktiivselt toetatakse
erinevaid sellealaseid algatusi. Uhena paljudest niidetest on V&ru linn partneriks judoklubi REI poolt
igal kevadel korraldataval spetsiaalsel maiturniiril, kus vdistlevad ka valjastpoolt Eestit parit noored

judokad.

Voru linn korraldab tervislikku eluviise toetavaid uritusi, mille raames harrastatakse kepikdndi; imber
Tamula jarve jooksu ja Vadimela maanteejooksu, mis on Uhtlasi kujunenud traditsioonilisteks
spordiliritusteks ning mille distantsi pikkus lubab joudu katsuda erineva sportliku tasemega inimestel;
Voru linnapaevade raames korraldatakse nii maantee rattavoistlust, kui ka teatejooksu, mis on aasta-
aastalt kujunenud aina populaarsemaks. Noorte koolidpilaste seas propageerib Voru linn tervislikke
eluviise Ule aasta kevaditi toimuval Voru linna sdpruslinnade noorte spordimangudel, mis on
osalejate seas vaga populaarne ning algselt vaike Uritus on paisunud suureks, mis pldab nii meedia
kui kohalike inimeste seas suurt huvi. Traditsiooniks on kujunenud Voru linna terviseteabepaev
eakate paeval, mille eesmark on levitada vanemate inimeste seas infot tervisest ja tervislikest
eluviisidest. Regulaarselt korraldatakse Voru linnas ka tervisespordipaevakuid, mis on kogunud tiha

enam osalejaid ning mille eesmérk on propageerida tervisesporti ja tervislikke eluviise.

5.3 Subjektiivne tervise enesehinnang

Voru, Pdlva, Valga, Tartu ja Jogeva maakonnas
Tervist heaks ja usna heaks hinnanud
taiskasvanud inimesed Véru, Tartu, hindavad Usna paljud tdiskasvanud oma tervist

JBgeva, Pdlva ja Valga maakonnas L . .
heaks vOi lisna heaks. Diagrammilt number 62

7,20%

on naha, et oma tervist heaks ja lGisna heaks

Q,
LR pidavate tadiskasvanute osakaal on aastate
IGikes jadnud stabiilseks. Sellest jareldub, et
85,10%
inimesed peavad oma tervislikke eluviise
2004 2006 2008 2010 piisavaks ega marka enda tervisliku seisundi

juures vajakajaamisi.
Diagramm nr 62. Tervist heaks vGi Gisna heaks
hinnanud tdiskasvanud inimesed Voru, Tartu, JGgeva,
Polva ja Valga maakonnas. Allikas: Tervise Arengu
Instituut.
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5.4 Fiiiisiline aktiivsus

VoOru, Tartu, Polva, Valga ja

J6geva maakonna tadiskasvanute
flidsiline aktiivsus on aastate
jooksul kasvanud. See tahendab
rohkem inimesi

seda, et Uha

kasutab oma vaba aega

tervisespordiga tegelemiseks
ning teeb seda nadalas rohkem
kui Ghel korral. Diagrammilt 63
vOib ndha, et kuigi tervisespordi

tegijate arv on VOru, Polva,

Vdru, Valga, Polva, Tartu ja J6geva maakonna
tdiskasvanute osakaal, kes harrastavad
tervisesporti nddalas rohkem kui 1-kord

60,00%

2004 2006 2008 2010

Diagramm nr 63. Voru, Valga, Polva, Tartu ja J6geva maakonna
taiskasvanute osakaal, kes harrastavad tervisesporti nadalas rohkem
kui 1-kord. Allikas: Tervise Arengu Instituut.

Valga, Tartu ja J6geva maakonnas kasvanud, on nende osakaal jadanud siiski liiga madalaks. See voib

Uhe osana tuleneda inimeste ajapuudusest, et

tervisespordiga tegeleda. Samas ka kohalike

omavalitsuste kesistest vOimalustest tagada korraparane tervisespordi tegemiseks vajalik taristu.

5.5 Ulekaaluliste/rasvunute osakaal

Rasvunute ja
Ulekaaluliste ja rasvunud inimeste osakaal Eestis keskmiselt iilekaaluliste osakaal on
jaVoru, Valga, Polva, Jogeva ja Tartu maakonnas
35 4 V3 ~
oru, PGlva, Valga,
2 30 | 31,8 3 8
3 25 JOgeva ja Tartu
e~ 20
E 15 £S — maakonnas Eesti
-]
8 12 keskmisega vdrreldes
0 sarnane, mida naitab ka
Ulekaal Rasvumine Ulekaal Rasvumine
diagramm number 64.
Eesti Tartu, Jogeva, Polva, Valga, .
Viljandi ja V&ru maakond Ulekaaluliste osakaal

Arengu Instituut.

Diagramm nr 64. Ulekaaluliste ja rasvunud inimeste osakaal Eestis
keskmiselt ja Voru, Valga, Polva, Jogeva ja Tartu maakonnas. Allikas: Tervise

elanikkonnast on liiga

suur, millest jareldub, et

inimestel puudub huvi

lahtuda tervislikest eluviisidest. Seetttu peab kohalik omavalitsus arvestama tulevikus suurenevate

sotsiaalkuludega. Murettekitav on ka rasvunud inimeste arv, kes moodustavad Voru, Polva, Valga,
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Tartu ja JOgeva maakonna elanikkonnas keskmiselt 18,3%-lise osakaalu. Taiskasvanute seas on
rasvumine pdohjustatud koolieas saamata jaanud tervisealase Gpetuse tottu, kuna veel hiljuti ei
peetud tervislike eluviiside tutvustamist ja rahva seas juurutamist vajalikuks. Rasvunud ja
Ulekaaluliste inimeste kdrge osakaal juhib tahelepanu sellele, et riik, ning sealhulgas kohalik
omavalitsus, peab probleemile rohkem tahelepanu pddrama ning aitama leida vGimalusi selle

ennetamiseks.

5.6 Alkoholi tarbimine

Alkoholi tarbimine Véru, Pélva, Valga, Tartu ja J6geva maakonnas ja Eestis

uldiselt
50
3 35
-
? 35
X 30 i i i ]
= 25
5 42 i i i i
§ 19 i i i i
S i i i i
0
_ = _ = _ . e — . e
c ] =] c =] E c =] E c S E
(=] (=] (=] =]
T8 =2 E2|Bg =2 €S| =2 EL|Bgs =2 E=X
% T =8| 8% T =8|k T =R |8k T =3
>£ Q @ = >% =] = >% =] ® = :»% Q T =
s = §z|®z £ Ez|wme I Ez|wme I £
28 © 52|88 s £8|82 s £L|88 s £
5 z > 5 z > 5 z > > = >
2004 2006 2008 2010

B Eesti keskmine M Tartu, J6geva, P6lva, Valga ja V&ru maakond

Diagramm nr 65. Alkoholi tarbimine Voru, P&lva, Valga, Tartu ja Jogeva maakonnas ja Eestis ja tldiselt.
Allikas: Tervise Arengu Instituut.

Alkoholi tarbimise osakaal 16-aastaste ja vanemate inimeste seas on Voru, Valga, Pdlva, Jogeva ja
Tartu maakonnas Eesti keskmisest kdrgem. Eriti paistab see diagrammis number 65 vilja
kategooriates, mis kirjeldavad sagedamat alkoholi tarbimist. Kuigi selle tendentsi korval on
kasitletaval perioodil Voru, Pdlva, Valga, Tartu ja Jogeva maakonnas kasvanud inimeste osakaal, kes
ei tarbi alkoholi lldse vdi teeb seda moni kord aastas. Kokkuvdottes on alkoholi tarbivate inimeste
osakaal liiga suur, mistdttu peab riik ja kohalik omavalitsus panustama rohkem alkoholi tarbimise
ennetustdole. Antud piirkonnas voib alkoholismi p&hjustada ka to6tuse kdrge tase. Samuti voib

sellest jareldada, et alkohol on inimestele liiga kergelt kdttesaadav.
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5.7 Suitsetamine

Qsakaal ?ﬁ-deg

Suitsetamine Eestis keskmiselt ning Voru, Valga, P6lva, Jogeva ja Tartu

maakonnas

Mittesuitsetaja
Endine suitsetaja
Juhusuitsetaja

2004

® Eesti keskmine

lgapdevasuitsetaja

Mittesuitsetaja

Endine suitsetaja
Juhusuitsetaja
lgapaevasuitsetaja
Mittesuitsetaja
Endine suitsetaja

2006 2008

Juhusuitsetaja

M Tartu, Jogeva, Polva, Valga ja V6ru maakond

lgapdevasuitsetaja
Mittesuitsetaja
Endine suitsetaja
Juhusuitsetaja
lgapaevasuitsetaja

2010

Diagramm nr 66. Suitsetamine Eestis keskmiselt ning V6ru, Valga, P&lva, J6geva ja Tartu maakonnas.
Allikas: Tervise Arengu Instituut.

Voru, Polva, Valga, Jogeva ja Tartu maakonnas on nende inimeste osakaal, kes on 16-aastased ja

vanemad ning kes ei suitseta, Eesti keskmisest kdrgem. Diagrammilt number 66 ldhtub, et viimaste

osakaal on aasta-aastalt ka aina kasvanud. Samas on igapdevasuitsetajate osakaal Voru, Pélva, Valga,

Tartu ja J6geva maakonnas olnud kdrgem kui Eestis keskmiselt. Selle pdhjus vdib tuleneda Ghelt poolt

sigarettide lihtsast kattesaadavusest kui ka valispiiri piiri lahedusest tingitud odavate tubakatoodete

ostmine.

5.8 Kondoomi kasutamine

Osakaal %-des

Opilaste seas kondoomi kasutamise osakaal Eestis
keskmiselt ja Voru, Pélva, Valga, Jgeva ja Tartu maakonnas

94
92
90
88
86

89,1

84 84,4 4
82

80

2005/2006

—4—Eesti keskmine

2009/2010

=—Tartu, Jdgeva, Pdlva, Valga ja Vdru maakond

Diagramm number 67. Opilaste seas kondoomi kasutamine Eestis
keskmiselt ja Voru, PSlva, Valga, JGgeva ja Tartu maakonnas. Allikas:
Tervise Arengu Instituut.

Voru, Polva, Valga, JOogeva ja
Tartu maakonna Opilaste seas
kasutamine

on kondoomi

suguiihenduses vahenenud.
Kui 2005/2006 aastal tegi seda
92,9% suguilihenduses olnud
Opilastest, siis 2009/2010 aastal
89,6%

kasutas kondoomi
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sugulihenduses olnud noortest. Samas on Eesti keskmine osakaal Opilaste poolt kondoomi
kasutamises suguiihenduses vaadeldaval perioodil kasvanud. Diagramm number 67 naitab, et vottes
arvesse perioodid 2005/06 ja 2009/10 on see osakaal kasvanud 84,4%-It 89,1%-le. See, et Véru,
Valga, PGlva, JGgeva ja Tartu maakonnas on noorte kondoomi kasutamine suguiihenduses kulgenud
langevas trendis, nditab, et noorte seksuaalkditumine on muutunud hoolimatuks. Seet&ttu voib

seksuaalhaigustesse nakatunud noorte arv tulevikus kasvada.

VI TERVISETEENUSED

6.1 Tervishoiuteenused

Voru linna teenindab Louna-Eesti Haigla AS, mis asub Voru valla territooriumil. Haiglas, mis pakub
tervishoiu- ja sotsiaalhoolekande teenuseid, t6é6tab 400 inimest. Louna-Eesti Haigla AS osutab
eriarstiabi 17 ambulatoorsel ja 9 statsionaarsel arstierialal. Statsionaaris on avatud 167 aktiivravi
voodit, 30 hooldusravivoodit ja 46 (ldhooldekodu kohta. Samas asub ka seitsme kohaga
pdevastatsionaar ja ajakohane Taastusravi Keskus. Louna-Eesti Haigla AS kindlustab 60pdevaringse
kiirabi teenuse kahe brigaadiga. Eraldi hoones asub MTU L3una-Eesti Erihooldusteenuste Keskus, mis

haigla peahoones pakub toetatud elamise teenust.

Louna-Eesti Haigla AS-is osutatakse koiki Gildhaiglas nGutud (uldkirurgia, sisehaigused ja erakorralise
meditsiini teenused) ja lubatud (glinekoloogia-siinnitusabi ja lastehaigused) ambulatoorseid ja
statsionaarseid teenuseid. Lubatud erisusena (kui on tdidetud ndutavad tingimused,
Sotsiaalministeeriumi  ndusolek, Haigekassa on ndus tasuma) osutatakse: pslihhiaatria
statsionaarseid ja ambulatoorseid teenuseid; taastusravi ja flsiaatria ambulatoorseid ja

statsionaarseid teenused; hooldusravi teenuseid.

Voru linnas osutatakse ambulatoorset eriarstiabi Lduna-Eesti Haiglas Kubijal ja haigla ambulatoorses
osakonnas 14 erialal ning AS-is PMA (glinekoloogia ja silmahaigused). Psihhiaatrilist ambulatoorset
eriarstiabi osutavad lisaks Lduna-Eesti AS-ile psiihhiaater Oie Vahing FIE ja Jaansoni
Psiihhiaatriakeskus. Paevakirurgilist oftalmoloogilist ja ambulatoorset abi pakub OU OFTOP. Tartu
Ulikooli Kliinikum teostab neerupuudulikkusega inimeste hemodialtiiisravi, Pintmann Grupp OU

tegeleb unehdirete diagnoosimise ja raviga.
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Vdru linnas tegutseb kuus perearstikeskust: OU Vdru Arst, OU Kesklinna Perearstikeskus, Perearst
Aigi Méardin OU, Perearst Marje Toom OU, FIE Perearst Margit Kdivomagi, FIE Perearst Kaja Kasak,

kust Voru linlased saavad vajadusel professionaalset tervishoiuteenust taotleda.

V6&ru linnas on viis erinevat hambaraviteenuse osutamise kohta: Liivand Hambaravi OU, Kesklinna
Hambaarstid OU, PMA AS, L. Kindsigo Hambaravi OU, Diakoonia Hambaravi OU. Lisaks sellele on
Voru linlastel vdimalik pédrduda hambaravi esmaabi saamiseks Tartusse, Tartu Ulikooli Kliinikumi
Stomatoloogia Polikliinikusse. Mitmekesine hambaraviteenuste pakkujate arv tagab vorulastele
kvaliteetse ja mitmekilgse hambaraviteenuse ning véimaldab inimestel valida hambaraviteenuste

seast valja just neile sobiv.

Koolitervishoiuteenusega on hélmatud kdik Voru linna koolid. Koolides pakub koolitervishoiuteenust
OU Tugikoda, kus todtab (ks lastearst ja kolm pikaajalise staaZiga koolidde. Osades V&ru linna

lasteaedades on tervishoiut6otaja.

Voru linnas on seitse erinevat apteeki, mille teenuseid ja kaupu on linlastel voimalik kasutada.

Apteegid asuvad enamuses Voru kesklinnas, ja on esindatud ka suuremate raviasutuste juures.

Kodudendusteenus on Voru linnas kattesaadav seda vajavatele Voru linna elanikele Louna-Eesti

haigla vahendusel.

Tootervishoiuteenust pakub Medicover Eesti Voru Keskus vdi ostavad ettevotted seda ise sisse

endale sobivast ettevottest.
Ammaemandateenus on V&ru linnas olemas Lduna-Eesti Haigla AS juures, mis on avatud kdigile

teenust vajavatele tulevastele emadele.

6.2 Noustamisteenuste kittesaadavus

Tooleasumise ndustamine: Koostéod tehakse eri asutustega, naiteks Eesti To6tukassaga, et inimesed

néustamise abil toole rakenduksid v6i nende konkurentsivoime to6turul suureneks.
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Psiihholoogiline ndustamine: psiihholoogiline nGustamine on kattesaadav Lduna-Eesti Haigla AS-is
perearsti saatekirja alusel. Teenust pakub projektipdhiselt ka V&rumaa Oppendustamiskeskus.
Seksuaalndustamine: LOuna-Eesti Haigla AS-is asub 2012. aasta aprillis avatud HIV ndustamis- ja

testimisteenuse kabinet, kus pakutakse ka tldist seksuaalndustamisteenust.

Eripedagoogilist, logopeedilist ja sotsiaalpedagoogilist nGustamist pakub projektipShiselt Vorumaa
Oppendustamiskeskus.  Sellele lisaks tegutseb V&rumaa Oppendustamiskeskuse juures

karjadrindustamine (Rajaleidja).

Suitsetamisest loobumise ndustamise teenust pakub Louna-Eesti Haigla nii Kubijal kui V&ru linnas.

Koolituse on labinud ja sellega tegelevad osa perearste, koolimeedikuid ja -pstihholooge.

Soltuvusprobleemidega inimestele ja nende pereliikmetele pakub ndustamist A-kabinet, mis pakub
psthhiaatriade teenust kaks tundi nadalas. Valdavalt vajavad teenust alkoholiprobleemiga kliendid
ning kliendid, kes soovivad loobuda suitsetamisest véi uimastiprobleemidest. A-kabineti tegevus on
olnud  projektipéhine. Esimesena  vabariigis alustas 2008. aastal t66d Pereklubi
alkoholiprobleemidega inimeste pereliikmetele. Keskmiselt tehakse aastas t66d 5-6 perega.
Statsionaarset ravi sOltuvusprobleemidega inimestele pakub Léuna—Eesti Haigla

pstihhiaatriaosakond.

Tartu Vangla Kriminaalhooldusosakonna Voru talitus teostab jarelvalvet ennetdhtaegselt vanglast
vabastatute ja tingimisi karistatute Ule ning pakub vastavat ndustamisteenust. Kuni 2009. aastani

suurenes teenuse maht kuni 350 hooldatavani, alates 2009 langes hoolealuste arv 230ni.
Ohvriabi teenus pakub avalik-Giguslikku ndustamisteenust kuriteo ohvriks langenutele,
emotsionaalset tuge ja informatsiooni erinevatest abi saamise vdimalustest.

Tootukassa Voru biiroo pakub psiihholoogilist nGustamist tootutele.

Vorumaa Naiste Varjupaik pakub kriisiabi, sotsiaalnGustamist ja psiihholoogilist ndustamist ning

juriidilist konsultatsiooni diguskaitse, abielulahutuse ja lastekaitse kisimustes.
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VII TERVISEPROFIILIST TULENEVAD TEGEVUSSUUNAD VORU
LINNAS

7.1 Eesmargid

Tervislike eluviisidega ja korge elukvaliteediga elanikkond

Voru linna elanikkond on tervislike eluviisidega, kes hoolib oma tervisest ning laseb seda regulaarselt
kontrollida. Peetakse lugu aktiivsest elustiilist ning tegeletakse tervisespordiga. Inimesed on tervisega
seonduvast hasti informeeritud ning teadlikud. Samuti on terviseteenused inimestele kattesaadavad.
Kvaliteetne avalik teenus

Voru linna tervishoid, haridus ja sotsiaal- ning noorsoot66 on kdrge kvaliteediga ning rahuldavad
maksimaalsel maaral linlaste vajadused. Avalikud teenused on kdigile kattesaadavad, mis parandab
kohalikku elukeskkonda. Voru linn panustab elukeskkonna turvalisusesse, mis kasvatab linna
atraktiivsust.

Atraktiivne elupaik véimalikult erinevate huvidega inimestele

Voru linn loob erinevate vaba aja veetmise vdimaluste arendamisega elanikele vGimalusi leida endale
sobivad huvialad, et inimestel oleks vaba aeg vaartuslikult sisustatud. Rohkete vaba aja veetmise
vOimaluste olemasolu muudab Voru linna atraktiivseks ka inimestele teistest piirkondadest ning
vBimaldab inimestel rohkemal maaral oma tervise eest hoolt kanda.

Innovatiivne elukeskkond

Voru linn on korrastatud taristuga ning linna Uldise vélisiime eest on vajalikul tasemel hoolitsetud.
Panustatakse ettevotluse ja ettevotlikkuse arengusse Voru linnas, mis loob inimestele rohkem
vOimalusi sobiva to60 leidmiseks voi aluspinna tookohtade tekitamiseks. Mugav elukeskkond
vOoimaldab tegeleda erinevate huvialadega ning linn on mugavalt (hendatud kaugemate

piirkondadega.

7.2 Probleemid, eesmargid ja lahendused

7.2.1 Sotsiaalne sidusus ja vordsed voimalused

Voru linnas on elanike informeeritus tervise ja sellega seonduva kohta ebapiisav. Linna veebilehelt
leiab informatsiooni sotsiaalteenuste ja tervist puudutavate Urituste kohta, kuid kohati on info

kodulehekiiljelt raskesti leitav ning esitatud liiga segaselt.
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Voru linnas on palju huviringe, kuid nende omavaheline koostd6 on vahene. Seetdttu on tulevikus
olemasoleva olukorra parandamiseks vaja sisukate Umarlaudade korraldamist, et huvihariduse

vOimalused selgemalt kaardistada ja leida vimalikke koostodvorme erinevate huviringide vahel.
Kuna Voru linnas on puuetega ja to66tute inimeste arv linna kogurahvastikust kaalukas, peab linn
tulevikus péérama laiemat tdahelepanu mdlema grupi integreerumisele Uhiskonda ning aitama neil
leida vBimalusi t66 tegemiseks.

Tuleb tagada ratastoolis inimeste paas ihiskondlikesse hoonetesse.

Oluline on kaasata linlased heaolu parandamisse. Paljud kohalikud probleemid on lahendatavad, kui

linlastel oleks enam initsiatiivi nendele lahenduste leidmiseks.

Jatkata tuleb Noortekogu tegevuse toetamist, mis esindab linna noorte huve ning on nduandjaks ka

linna volikogu tegevusele.

EESMARK:

Elanikkonna informeerituse parem tagamine

TEGEVUS

Perioodiline tervise ja sellega seotud teenuste ning sotsiaalse sidususe teemaline lisaleht V6ru Linna

Lehe vahel.

Linna kodulehekdiljel operatiivse infovoo tagamine ning tdiendamine tervise ja sellega seonduva ning

sotsiaalse sidususega seotud teemadega.

Tervist ja tervislikke eluviise kasitleva informatsiooni kattesaadavuse parandamine brosiiliride

jagamise abil erinevatel avalikel Uritustel ja kohtades.

Tervisealase informatsiooniga stendide koostamine ja paigutamine linna terviserajatiste lahedusse.

Voru linnas avalduvate vaba aja veetmise vdimaluste laiem tutvustamine labi erinevate infokanalite

nii kohalikele kui valjaspool linna territooriumi.

Inimeste teavitamine ndustamisteenuste olemasolust.

EESMARK: Sotsiaalhoolekande teenuste ja infrastruktuuri arendamine

TEGEVUS

Pensiondride paevakeskuse tegevuse toetamine ja uute tegevussuundade vdljaarendamine.

Noorimaa Tugikodu teenuste arendamine.
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Hooldusperekondade koolituse organiseerimine.

Sotsiaalabi andmise korra regulaarne tdiustamine.

Hooldekodukohtade arvu suurendamine. Pansionaadi loomise toetamine.

Eelduste loomine to6turule integreerumiseks.

Puuetega inimeste to0hdivesse kaasamise toetamine.

AA-liikumise ja pereklubi tegevuse toetamine.

Pikaajaliste to6tute sotsiaalse rehabilitatsiooni toetamine.

Avahooldusteenuse ja puuetega inimestele suunatud teenuste laiendamine (isikliku abistaja ja

tugiisikuteenuse edasiarendamine).

Sotsiaalsete toetuste ja teenuste siisteemi muutmine paindlikumaks ja indiviidikesksemaks.

EESMARK: Sotsiaalvaldkonna to6tajate véimekuse arendamine

TEGEVUS

Sotsiaaltootajate koolitamine.

Tunnustussisteemi vdljaarendamine.

EESMARK: Kogukondade sidususe suurendamine

TEGEVUS

Naabrivalve véimaluste ja vajalikkuse tutvustamine huvigruppidele.

Vabatahtlike rakendamine erinevates tegevustes.

Kolmandas sektoris tegutsevate (hingute toetamine ja selleks vajaliku toetussiisteemi

valjatootamine.

Osalemine Tervislike Linnade Liikumise vérgustiku t606s.

EESMARK: Linnas toimuva huvitegevuse edendamine

TEGEVUS

Huvitegevust pakkuvatele tGhingutele imarlaudade korraldamine, et tagada nende parem koost6o.

Kilalislektorite kaasamine huvitegevust pakkuvate thingute t66sse.

EESMARK: Kaasatuse suurendamine linnaelu edendamisel

TEGEVUS

Panustamine Voru Linna Noortekogu koolitamisse ja nende poolt korraldatavatesse Uritustesse.

Linna tervisendukogu arenduskoolitused ja ndukogu iseseisvus ja aktiivsus valdkonda puudutavate

probleemide lahendamisel.

7.2.2 Laste ja noorte tervislik ja turvaline areng
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Lapsi tuleb senisest enam teavitada tervislikust arengust ja elustiilist, kuna terviseprofiili koostamisel
selgus laste sellealane puudulik teave. Laste sattumist soltuvusainete kiitkesse tuleb takistada, kuna
Uha suurem osa tarvitab erinevaid sdltuvusaineid regulaarselt. Noortele tuleb teadvustada tervislike
eluviiside kasulikkust, et see kujuneks edaspidiselt nende eluviisiks. Prioriteediks peab kujunema
lapsevanemate teadlikkuse kasv lapse arengu osas, mis holmab nende ndustamist spetsialistide, nagu
pereddede, haridustdotajate ja sotsiaaltootajate, poolt. Sealjuures on tahtis lastele tagada

regulaarne tervisekontroll.

Voru linn peab jatkama Voru Noortekeskuse toetamist, kuna noortekeskus tegeleb laste arengut
puudutava temaatikaga ning aitab sellele kaasa. Voru Noortekeskus pakub ka erinevaid

noustamisteenuseid ning kutsub enda juurde noortele radkima oma ala spetsialiste.

Ennetada tuleb ka lastel vigastuste tekkimist ning vagivalda laste seas: fiilsiline turvalisus,
turvavahendite kasutamine, liiklusohutus, ohutus sportimisel, et takistada hilisemate probleemide ja

tagajargede tekkimist.

Oluline on tegelemine lastega, kel on puudus vanemlikust hoolitsusest vGi kes on jaetud hooletusse,
kuna vanemad kdivad kaugel t66l, mis on Véru linna piirkonnas Gpris levinud. Edasi tuleb arendada ka

ndustamisteenuseid peredele.

Voru linna koolides ja lasteaedades tuleb ka edaspidi tagada tugiteenuste olemasolu, et vastavates
asutustes oleks olemas logopeed, pstihholoog, tervishoiutdotaja, sotsiaaltdéotaja ning liilkkumisdpetaja.

Teenused peaksid olema voimaldatud seaduses ettendahtud mahus.

EESMARK: Alkoholi ja tubaka tarbimise vihendamine

TEGEVUS

Osalemine rahvastiku tervise arengukava tegevuskava poolt ettendahtud tegevustes, et vihendada

noorte alkoholi ja tubaka tarbimist.

Koost6o edendamine kohaliku politseijaoskonnaga koolinoorte teavitamisel alkoholi ja tubaka

kahjulikkusest.

EESMARK: noorte tervisekasvatuse edendamine

TEGEVUS

Rahvasporditiirituste korraldamine, mis on suunatud nooremale kontingendile.
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Tervishoiuteenuse tagamine lasteaedades.

Tervisekasvatus koolides ja lasteaedades.

Umarlauad noortega ning terviseteadlikkust kasvatavate (rituste ja konkursside korraldamine

noortele.

Tervisekditumise uuringute labiviimine noorte seas.

Kooli tervishoiuteenuse arendamine, sealhulgas koost6d edendamine perearstide ja kooli

tervishoiutdotajate vahel.

Noorte teadlikkuse tagamine sdltuvusainetest, seksuaalkditumisest, tervislikust toitumisest ning

lilkumise vajadusest.

EESMARK: Suurendada laste véimalusi saada kvaliteetset huviharidust

TEGEVUS

Noortekeskuse tegevuse toetamine ning selle teenuste ja personali arendamine.

Uute huviringide tegevuse soodustamine.

Tasuta ndustamisteenuse jatkamine lastele ja peredele.

Huviharidust pakkuvate asutuste koost66vorgustiku loomine.

Huvitegevuseks vajalike ruumide, vdimaluste ja vahendite tagamine.

Voru linna dpilasmaleva tegevuse toetamine.

EESMARK: Lastele ja noortele turvalisema keskkonna loomine

TEGEVUS

RiskianalUusi labiviimine lasteasutuste ja manguvaljakute ldheduses.

Lastevanemate kaasamine ohtlike kohtade leidmisel ja likvideerimisel.

Olemasolevate manguvaljakute parandamine ja uute turvaliste manguvaljakute rajamine.

7.2.3 Tervislik elu-, 6pi- ja tookeskkond

Voru linnas tuleb arendada ja edendada tervisedenduslike vorgustike t66d, mis teavitaksid varakult
inimesi haigusohtudest, mis neid statistika kohaselt kdige sagedamini vdivad tabada, nt

veresoonkonnahaigused, pahaloomulised kasvajad, seksuaalhaigused.

Tagada tuleb, et Voru linnas oleks linlastele ohutu ja tervist toetav valiskeskkond (puhas 8hk ja vesi,
standarditele vastav jaatmekaitlus ja kanalisatsioon, tolmuvabad teed, normidele vastav miiratase,

linlaste vajadusi rahuldav Ghistransport).
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Voru linna konni- ja sdoiduteed vajavad tdahelepanu, mis lahendaks probleemid tdnavalgustusega ning
teehooldusega. Tuleb tagada ratastoolis inimeste p&das (ihiskondlikesse hoonetesse. Linn vajab
arvukamalt manguatraktsioone ning sealjuures tuleks tagada olemasolevate manguvialjakute
turvalisus ning vajadusel need rekonstrueerida. Tahelepanuta ei saa jatta erinevate teabepdevade
korraldamist vastavale auditooriumile, et parandada tervishoidu, tervisekditumist ja eluviisi

puudutavaid harjumusi, ning teha teavitustd6d seoses liiklusohutusega.

EESMARK: Tervisedenduslike iihenduste liikmelisuse suurendamine

TEGEVUS

Tervisedendust puudutavate teemade mahukam ja pohjalikum kasitlus linna tervisendukogus.

Tervisedenduslike koolituste korraldamine koolide, lasteaedade ja ettevotete tootajatele.

EESMARK: Ohutuse tagamine linna territooriumil

TEGEVUS

Oppeliiklusviljakute arendamine ja nende tegevuse toetamine.

Ohutuspdevade korraldamine linlastele.

Uue tanavavalgustuse rajamine linna territooriumil ja olemasoleva rekonstrueerimine.

EESMARK: Kuritegevuse vihendamine linnas

TEGEVUS

Linna strateegiliste kohtade tagamine korralike turvakaameratega.

Alkoholipoliitika karmistamine linna territooriumil: jarelevalve tdhustamine ja seaduskuuleka

kditumise jaoks meetmete valjato6tamine.

Koost6o kohaliku politseijaoskonnaga, et ennetada noorte kuritegevust.

7.2.4 Tervislik eluviis

Voru linna Uiheks suuremaks probleemiks on tadiskasvanute ja laste riskikditumine, alkoholi
liigtarvitamine, suitsetamine, vahene liikumisaktiivsus ja Ulekaal. Olukorra parandamiseks peab
inimesi rohkemal maadral teavitama eelmainitud kaitumise tagajargedest ning korraldama

ennetustood.

Linnas korraldatavatest tervisesporti propageerivatest (Uritustest ja kampaaniatest voetakse

linnakodanike poolt kesiselt osa. Selleks, et inimeste aktiivust suurendada, tuleb investeerida
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tulevikus rohkem tervisespordi infrastruktuuri rajamisse ning korraldada parem teavitust66. Voru
linna erinevad spordiklubid peaksid tegema ka enam koostodd, et Uheskoos ja joulisemalt

propageerida tervislikke eluviise ning vGimalusi sellest osa saamiseks.

EESMARK: Riskikditumise vihendamine

TEGEVUS

Tervisalase kisitluse korraldamine linlaste tervislikust seisundist ja kaitumisest llevaate saamiseks.

Rahvatervise Urituste labiviimine ja uute korraldamine.

Regulaarne rahva tervisem3d6tmise korraldamine erinevate Urituste raames.

EESMARK: Tervislike eluviiside edendamiseks vajaliku keskkonna arendamine.

TEGEVUS

SportimisvGimaluste kaardistamine ja asjakohase info véimalikult laialdane levitamine.

Uute matka-, tervise- ja suusaradade loomine ja hooldamine.

Olemasolevate kergliiklusteede hooldamine ja valgustuse tagamine ning uute rajamine ning

kergliiklustee vorgustiku arendamine linna territooriumil.

Puhkealadel erinevate tervist propageerivate Urituste korraldamine.

Olemasolevate puhkealade ja ujumiskohtade arendamine. Aastaringse valve tagamine linna

veekogude ldheduses.

Alkoholi ja tubaka kahjulikkust réhutavate voistluste korraldamine koolinoortele.

7.2.5 Tervishoiusiisteemi areng

Léuna-Eesti haigla poolt pakutavate teenuste kvaliteeti on vaja parandada, kuna teenuse saajad pole
sellega rahul. Leida tuleks vdimalusi haigla personali laiendamiseks ning arendada tuleks uusi
teenuseid Léuna-Eesti haiglas, nagu spordimeditsiin ja téotervishoid. Samuti tuleks panustada enam

koostdole Tartu Ulikooli kliinikumiga.

Inimeste teavitust profilaktilise kontrolli vajalikkusest tuleb parandada, et ennetada krooniliste

haiguste tekkimist. Inimeste hiline teavitus toob lisakulud sotsiaalvaldkonnas.

Renoveerida tuleb olemasolevad tervishoiuasutuste ruumid, et tagada nii patsientidele kui ka
tootajatele parem keskkond raviteenuse saamiseks ja osutamiseks. See tOstab (ihe osana teenuste

kvaliteeti ja suurendab abivajajate po6rdumist asutusse.
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EESMARK: Terviseteenuste kittesaadavuse parandamine

TEGEVUS

Piirkonnas to6tervishoiuarsti ja spordiarsti teenuste tagamine.

Uleskutse arstide poolt, mis tagab inimeste visiidi doktorite juurde profiilaktiliseks kontrolliks.

Infobaasi korraldamine eriarstide kohta.

Kisitluse korraldamine arstiabi kattesaadavust ja kvaliteeti puudutava teabe saamiseks.

EESMARK: Uute terviseteenuste viljaarendamine

TEGEVUS

Laiendatud perearstikeskuse valjaarendamine.

Noustamiskeskuse t66 arendamine selle tegevuse projektipdhisuse vahendamine.

Tervisliku toitumise ja liikkumisalase ndustamisteenuse pakkumine ja valjaarendamine.
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KOKKUVOTE

Voru linn on Véru maakonna keskus, kus 2012. aasta seisuga elab natuke alla 14 000 inimese.
Strateegiliselt asub Voru linn heas kohas, kuna kahe riigi piirid, Venemaa ja Lati, on lahedal, mis
soodustab transiidivedusid ning turismi. Maakonnakeskusena on Vorul suur mdju terviklikule
maakonnale, kuna linna on koondunud elama suur osa maakonna rahvastikust ning suuremad koolid
ja ettevotted tegutsevad just Voru linnas. Osalt maakonnakeskusese staatusest tingituna on Véru
linnas tagatud koik vajalikud hived ja teenused: kaubandus-, tervishoiu-, haridusvork jne.
Omavalitsus on arvestaval madral panustanud ka taristusse, haridusse, sealhulgas huviharidusse ning

sotsiaalhoolekandeteenustesse.

Demograafilises mdistes on laste slindide trend Voru linnas aasta-aastalt paranenud, kuid linna
loomulik iive on jaanud siiski negatiivseks. Selle pealmisi pdhjuseid on linna vananev rahvastik,

mistdttu suremus on Eesti keskmisest kdrgem.

Arvestades kaesolevas terviseprofiilis sisalduvaid andmeid, on Voru linna nadol tegemist eduka ja
areneva linnaga. Aina tdsisemalt on hakatud suhtuma vdimaluste loomisesse, mis parandaks linlaste
tervislikke harjumusi ning véimaldaks Voru linna kilastada ka teistel tervisespordihuvilistel. Voru
murekohaks on just linlaste eluviisid, kuna alkoholi ja tubakatoodete tarbimine ning kesised
toitumisharjumused on Eesti keskmiste naitajatega vOrreldes Usna korged. Lisaks sellele on linn
pooranud rohkem tdhelepanu ka toohdivet puudutavatele probleemidele, kuna linnas on t66tuse

tase Eesti keskmisega vorreldes korge.

Terviseprofiili Glesanne on vélja tuua Voru linna kitsaskohad ning leida neile véimalikud lahendused.
Kokkuvottes vdib vaita, et antud dokument taitis Glesande. Profiili koostamise protsess tdi Ghise laua
taha erinevate valdkondade spetsialistid, kelle abil kaardistati Voru linna olukord ning kelle arutluste
tulemustena seati tulevikuks eesmargid. Terviseprofiili vdoib Voru linna jaoks pidada peegliks, millest

peegeldub linna tanane olukord, et luua vundament olukorra parandamiseks eelseisvateks aastateks
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