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Eesti eelkooliealiste laste vaartushinnangud

Kokkuvote

Antud t66 eesmaérgiks oli saada teada eesti eelkooliealiste vaartushinnangud, seoses lapsevanemate
vanuseja hariduse ning laste sooja lasteaia asukohaga. Uuringus osales 143 last, kolme maakonna
linna-ja maapiirkonna lasteaedadest, keskmise vanusega 5,98. T60s lahtuti Schwartzi
vadrtusteooriast ning andmete kogumiseks kasutati Laste Vaartuste Piltkisimustikku (Déring jt
2010). Tulemusi vorreldi Eesti kooliealiste uuringu tulemustega (Tulvistejt., 2017). Erinevalt eesti
koolilaste tulemustest hindasid maalapsed teiste vaartustega vorreldes olulisemaks hedonismi, mis
esindab muutustele avatuse véartust. Linnalapsed hindasid enam traditsiooni. Erinevalt
varasematest tulemustest ei tuvastatud kéesolevas t60s olulisi seoseid laste vaartustes nende sooga
ega lapsevanemate vanusega. Vanemate haridusel ilmnes oluline seos véimu ja pohiharidusega
isade laste vahel.

Marksdnad: eelkooliealiste laste vaartused, maa- ja linna lasteaed, vaartusuuring, lapsevanema
vanus, lapsevanema haridus, soolised erinevused, vaartuste teooria

Values of estonian preschool children

Abstract

The aim of this work was to find out the values of estonian preschoolers in relation to the age and
education of parents and the gender of children and the location of kindergarten. The study involved
143 children, from urban and rural kindergartens in three counties, with an average age of 5.98. The
work was based on Schwartz's theory of values, and the Children's Values Picture Questionnaire
was used to collect data (Doring et al., 2010). The results were compared with the results of the
Estonian school-age survey (Tulviste et al., 2017). Unlike the results of Estonian schoolchildren,
rural children valued hedonism more important than other values, which represents the value of
openness to change. City children appreciated tradition more. Contrary to previous results, no
significant correlations were found in the present children 's values with their gender and age of
theirparents. Parents ‘education showed an important link between power and fathers' basic
education.

Keywords: values of preschool children, rural and urban kindergarten, value study, parental age,
parental education, gender differences, value theory
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Sissejuhatus

Uhe enamlevinud vaartusteooria autor Shalom H. Schwartz on 6elnud, et kui me matleme
vaartustele, siis motleme, mis meile on siin elus kdige tdhtsam, siis need on sotsiaalse suhtluse
eeldused ning rihmade ellujgdmise ja heaolu vajadused. VV&artusi on oluline endajaoks motestada,
sest nendest lahtuvalt teostame oma eesmérke ja valjendame end sotsiaalses suhtluses (Swartz,
2012). Schwartzi véartusteooria (1992) kohaselt on erinevatele inimeste jaoks véartused erineva
tahtsusega, aga erinevates kultuurides on vaartuste suhteline tahtsus universaalne. Vaartuste
valjaselgitamine ja nendega tegelemine thiskondlikul tasemel aitab kujundada haridust, hoida
kultuuri ja panustada sotsiaalsete suhete teadlikku kujundamisse (Riigi Teataja, 2008). Heckman &
Masterov (2009) jareldavad oma mahukas Ulevaates, et parim viis parandada kooliharidust on
parandada kooliminevate laste varast kasvukeskkonda Ulavere (2020) tdstab esile vajaduse viia
eelkooliealiste lastega l&bi uuringuid vaartuste ja vaartuskasvatuse teemal, et anda taiendav panus
riiklikku vaartusarendusse. Uuringute labiviimise vajadus on vélja toodud ka 2009.a
jatkuprogrammis ,Eesti Gihiskonna vaartusarendus 2015—2020 (Haridus- ja Teadusministeerium,
2009). Vdartuste arendamiseks juhinduvad lasteaedades koostatud arengukavad koolieelse
lasteasutuse riiklikust dppekavast, mis on eesmérgiga arendada eelkooliealisi lapsi vaga
mitmekdilgselt. P6himdtted, millest Idhtutakse arvestavad lapse individuaalsuse ja tema
arengupotentsiaaliga, lapse tervise hoidmise ja edendamise ning liikumisvajaduse rahuldamisega,
lapse loovuse toetamisega, mangu kaudu Gppimisega, humaansete ja demokraatlike suhete
vaartustamisega, lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomisega, lapsele
turvatunde, eduelamuste tagamisega, tlddpetusliku to6viisi rakendamisega, kodu ja lasteasutuse
koosttdga, eesti kultuuritraditsioonide vaartustamise ning teiste kultuuride eripara arvestamisega
(Riigi Teataja, 2008). Toetamaks senisest tdhusamalt lapsekesksete ideede levikut Eestis, kirjutati
sellesse Oppekavasse pohimotted, mis sarnanesid Hea Alguse programmis esitatud lapsekeskse
kasvatuse pohimotetega (Tuulajt, 2018).

Kéesoleva uuringu aluseks on Schwartzi pbhivaartuste teooria, kasutades seejuures Laste
Véartuste Piltkisimustikku (PBVS-C), eeldades, et see on sobilik eelkooliealiste laste uurimiseks.
See identifitseerib kimme universaalset véaartustiiipi, mis on vélja toodud joonisel 1ringmudelil .
Lisaks kiimne pdhivaartuse véljaselgitamisele selgitab teooria nende vahel diinaamiliste suhete
struktuuri. Vaartusstruktuuri ks alus on asjaolu, et kellegi jaoks oluline vaartus on vastuolus mingi
teise vaartusega, kuid on mdne teisega sarnane. Néiteks saavutusvaartuste réhutamine on tavaliselt
vastuolus heatahtlikkuse véartuse jargimisega. Enda jaoks edu otsimine kipub takistama toiminguid,
mille eesmark on parandada teiste abivajajate heaolu. Kuid nii saavutuste kui ka vdimu véartuste
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jargimine on tavaliselt Ghilduv. Enda jaoks isikliku edu otsimine kipub Ghilduma eesmargiga
parandada enda sotsiaalset positsiooni ja autoriteeti teiste eesjne. (Schwartz, 2012).
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Joonis 1 Schwartzi (1994) pohivaartuste ringmudel

Lastega tehtud uuringud

Varreldes taiskasvanute ja noortega on laste vaartusi vahem uuritud, aga on leitud 7—12-aastaste
laste seas, et vaartuste hierarhia on vanuseriihmade ja kultuuride 18ikes suuresti sarnane. Vanusega
suureneb enesedletamine ja alalhoidlikkus, aga véheneb eneseupitamine (Bilsky & Doring, 2013).
Samution leitud Poolas 7-10a lastega tehtud longituuduuringus véaartuste mdddukat stabiilsust.
Leiti mOningad muutused véartuste keskmistes (Cieciuch jt, 2016). Harro (2015) on eesti lapsi
uurides leidnud, et kdige kdrgemalt hindasid esimese kooliastme dpilased heasoovlikkust ning
kdige madalamalt vBimu. Peterson & Siegal (2002) leidsid 3-7 aastaseid eelkooliealisi
intervjueerides, etjuba 3-aastased véartustavad ausust, sest selle 1abi on vdimalik leida sGpru.
Sloveeniasja Turgis eelkooliealiste lastega vanuses 3-6a tehtud intervjuudest selgus, et lapsed on
teadlikud grupis toimimise olulistest vaartustest nagu jagamine, koost6o, kokkulepe, kena
kaitumine, lahkus, abi, tdhelepanu, viisakus, lugupidamine (Cirilajt, 2014). Sageli ei pruugi 3-6-
aastased lapsed mdista, miks ks voi teine kaitumine on lugupidav. Seetdttu oleks oluline lastele
Opetada, mida mdeldakse lugupidava kaitumise all (Shwalb & Shwalb, 2006). Samuti on oluline
lapse enda kogemus uute kaitumiste dppimisel rollimangudena voi lemmikmultika karakteri
sekkumisega (White jt, 2017; Berkowitz & Grych, 2000). Lapsed, kes saavad juba koolieelselt
véértuste teemal haritud, on hilisemas eas dnnelikud, sotsiaalsed ja meeldivad isiksused (Brannon,
2008). Seega on oluline uurida laste vaartusi selleks, et kujundada varakult sotsiaalse elukestva
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keskkonna loomist.

M0ju vaartustele soltuvalt soost ning elamispiirkonnast

Lapsed otsivad aktiivselt teavet selle kohta, mida sugu tdhendab (Martin jt 2002). Ladina Ameerika
uuringus 5-aastaste lastega tegid lapsed vahet poiste ja tudrukute erinevate voimete vahel (Del Rio
& Strasser, 2013). Mdned sootiipsed kaitumised tekivad enne 2. eluaastat, aga pole kindlaid
tdendeid, et soo erinevuse maistmine Uksi tooks sooliselt erineva kditumise (Bussey & Bandura,
2004; Martin jt, 2002, 2004). Zosulsi jt (2009) uuringu tulemused viitasid sellele, et soolisel
suunamiselja arendamisel suurenesid tugevalt stereotliipsete manguasjadega mangimine ning et
juba eelkoolist alates eristavad lapsed poisse ja tidrukuid kaitumise jargi: tldrukuid peetakse
toredateks, ja meeldivateks ning poisse aktiivsete mangude méangijateks (Miller jt, 2009).
Turvalisuse véaartustamist 5-aastaste laste puhul uurides on leitud, et ehkki tiidrukud jargivad enda
arvates reegleid rohkem ning tunnevad neid poistest paremini, on poiste ja tiidrukute ohuhinnangud
siiski vOrreldavad, neil on ohutuseeskirjade jargimiseks erinevad motiivid (Granié, 2007). Bilsky &
Ddoring (2013) on vatnud aluseks Schwartzi vaartuste teooriaja on uurinud 10-12 a lapsi ning on
leidnud, et tidrukud hindasid eneseliletamist ja looduskaitsevaartusi olulisemaks kui poisid, kes
hindasid kGrgemalt eneseupitamist ja avatust muutustele. See leid on kooskdlas vaartushierarhiate
sooliste erinevuste olemasolevate tbenditega (Schwartz & Rubel, 2005).

Eestis 2017 aastal 7-14a koolilapse vaartuste uurimisel on leitud, et poisid pidasid samuti
vBimu, saavutusi ja hedonismi olulisemaks kui seda tegid tudrukud. Tldrukud seevastu tahtsustasid
poistest enam enesetletamist. Uuringus kasutati portree-(PVQ; Schwartz jt 2001) ja pildivaartuste
(Doringjt 2010) pBhiseid hindamisinstrumente. Muuhulgas anallusiti laste kooli asukoha seost
laste vaartuseelistustega. Uuringu oluliseks avastuseks oli seos dpilaste vaartuste ja kooli asukoha
vahel: vaikelinna- v6i maakoolide dpilased pidasid suurlinna dpilastega vorreldes eneseupitamist
olulisemaksja avatust muutustele vahem oluliseks (Tulvistejt, 2017). Uheks elukoha erinevuste
pdhjuseks post-sotsialistikes maades peab Swader (2013) pdlvkondade vahelist véartusldhet ja
vaartusorientatsioonide heterogeensust, mis on tekkinud sotsiaalmajanduslike muutuste tottu.
Dubrov & Tatarko (2018) on leidnud, et peamine erinevus linnaja maapiirkondade vahel tekib
sotsiaalsest suhtlusest tiksikisikute vahel. Maakeskkonnas on kontakte vdhem, kuid need on
stabiilsemaid, linnakeskkonnas on kontakte, aga arvukalt, kuid need on ebastabiilsemad. Seet&ttu on
maakeskkonnas sotsiaalne kontroll sotsiaalsete normide ja reeglite jargimise ule kbrgem kui
linnakeskkondades, kus reeglid ja maarused on véhem ranged ning ollakse korvalekallete suhtes
vahem hinnangulised. Schwartzi teooria (2012) jargi nditab see uuring, et linnaelu véimaldab olla
avatud muutustele ja enesupitamisele (tuginemine rohkem enda hinnangule, enesekeskne rahulolu),
elamine maapiirkonnas aga tingib rohkem alalhoidlikkust (ohtude valtimine v0i Uletamine suhete
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kontrollimisega)ja enese Uletamist (enese allutamist sotsiaalselt pealesurutud ootuste kasuks).

Lapsevanemate hariduse ja vanuse mdju laste vaartustele

Laste vaartuste kujunemisel mangivad rolli mitmed faktorid. Ulavere viis 2020.aastal Eestis l4bi
uuringu lasteasutuste pedagoogide ja lapsevanemate vaartuste ning nende véartuskasvatuse
hinnangute kohta. Lapsevanemad soovivad anda oma lastele edasi sarnaseid vééartusi, mida ise
tahtsaks peavad. Pedagoogide ja lastevanemate hinnangul toimub vaartuskasvatus nii 6ppe- ja
kasvatustegevuste, isikliku eeskuju, igapdevase suhtlemise, méngude, traditsioonide kui ka riihma
heade kommete ja reeglite kaudu. Peale tdiskasvanute dppe-ja kasvatustegevuste mdjutab laste
vaartusi lapsevanemate haridus ja vanus. Tulviste (2013) on leidnud eesti lapsevanemaid uurides, et
ulikooliharidusega emad eelistavad enesejuhtimisega seotud omadusi (nt. kujutlusvéime,
enesekindlus, tervislik eluviis, otsusekindlusja nutikus) traditsiooniliste vaartustele (nt.
usaldusvaarsus, viisakus, head kombed ja kuulekus). Ulikooliharidusega isad hindavad kdrgemalt
fantaasiat, tervislikke eluviise ning haid kombeid ja t60kust véhem kui need isad, kelle haridustase
on madalam. Michigani tlikooli professorid on vdtnud kokku mitmed vanemate hariduse mdju
kohta lastele. Kérgema haridusega vanemad radagivad oma lastega rohkem, kdne on keerulisem, neil
on kdrgemad ootused saavutuste suhtes, nad valivad elamiseks kohad, kus on rohkem v@imalusi
mitmekesisemaks arenguks (Eccles & Davis-Kean, 2005). Ameerikas 2010a 50ne osariigi perede
andmed koguti edendamaks Gppeedukuse kdrval ka elus toimetulekut. Kogutud andmete pdhjal
emade hariduse mdjust lastele leiti, et madalama haridustasemega emade lapsed elasid vaesemas
keskkonnas, olid halvema tervisega ning pidid enam pingutama, et saavutada ndutud tulemused
(Hernandez & Napierala, 2014). Avatud Uhiskonna Instituudi poolt 2011a labiviidud uuringus 1051
eesti noorega, leiti, et kes tulevad peredest, kus on vanematel madalam haridustase, peavad parema
hariduse saamiseks oluliselt rohkem pingutama ja ennast tletama. 2017a 7-14-aastaste eesti
koolilastega tehtud uuringus ilmnes, et vorreldes kdrgema haridustasemega vanemate laste
hinnangutega hindavad madalama haridustasemega lastevanemate lapsed avatust muutustele ja

eneseupitamist madalamalt ning kérgemalt eneselletamist (Tulvistejt, 2017).

On leitud, et vanemate vanusel on mdju laste arengule, 6pitulemustele ning lapse ja vanema
vahelisele suhtlemisele (Shields &Hanneke, 2008; Sahajt, 2009; Falster jt, 2018). Inimese vanuse
suurenemisega kaasneb suurem alalhoidlikkus, ei olda enam niivord individualistlikud ja hinnatakse
rohkem grupi vaartusi (Fungjt, 2016). Sarnase tulemuse, alahoidlikkuse véartustamise kohta on
leidnud ka Martinson (2018), uurides eesti Opetajate vanuse seost vaartustega Schwartzi skaalal:
alalhoidlikke vaartusi on madalamalt hinnanud 20-35-aastased ja kdrgemalt 51-73-aastased. 2017
onuuritud 7 Euroopa maa nditel vanemate ja nooremate téiskasvanute vaartuste prioriteete. Suunal
vanematelt noorematele taiskasvanutele leiti selge Gldine suundumus avatuses muutustele ja
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eneseupitamises (Tulviste, Kall & Rammer, 2017).

Lapsed on mojutatavad nii taiskasvanute kui elukeskkonna poolt ning omandatud vééartused
voivad olla ajas suhteliselt pusivad. Laste vaartuseelistuste kujunemise mdistmine annab juhised,
kuidas saame kujundada tulevast pdlvkonda ja koostada laste harimiseks teadliku suunaga
programme. Eelkooliealiste laste vaartusi on seni véhe uuritud.

Kéaesoleva to6 eesmargiks on selgitada vélja eesti eelkooliealiste laste véaartuseelistused ning
uurida, mil maéral need on seotud laste soo, lastevanemate haridustaseme ja vanusega ning lasteaia
asukohaga.

H 1: Vorreldes kdrgema haridustasemega vanemate laste hinnangutega hindavad madalama
haridustasemega lastevanemate lapsed avatust muutustele ja eneseupitamist madalamalt ning
kdrgemalt enesetiletamist.

H 2: Lapsevanema vanus on negatiivses seoses laste hinnangutega enesetiletamise ja muutustele
avatusese ja positiivses seoses alalhoidlikkuse vaartustamisega.

H 3: Vorreldes linna lasteadade lastega peavad maalasteaedade lapsed olulisemaks eneselletamist
ja enesupitamist ning avatust muutustele vahem oluliseks.

H 4: Tudrukutega vorreldes peavad poisid eneseupitamist ja avatust muutustele olulisemaks ning
alalhoidlikkustja eneselletamist vahem oluliseks.

Metoodika

Valim

Uuringusse valitud lasteaiad olid ettekavatsetud valim (purposive sample) 3-st maakonnast, see
tahendab eesmargist lahtuvalt ning uurija poolt tahtlikult suunatud. Kuna Giheks uuringu eesmargiks
oli leida erinevusi linna- ja maapiirkondade vahel, siis olid valitud igast maakonnast vdhemalt tiks
linna-ja ks maalasteaed (Raplamaalt 2 linnalasteaeda). Valimis oli 143 eelkooliealist last vanuses
5-7a, keskmine vanus 5,98 (SD = 0,32). Lapsed olid maa- ja linnapiirkondadest, vastavalt 50/93.
Poisseja tudrukuid on vastavalt 71/72. Lapsevanemate haridus on kolmel tasemel: pdhi-, kesk- ja
kdrgharidus. KBige enam olid lapsevanemad keskharidusega (144), kdrgharidusega 28% (69) ning
14% vanematest on pShiharidusega (31). Emasid osales uuringus 136 vanuse vahemikus 24-51,
keskmise vanusega 35,29 (SD = 5,92), isasid 111, vanuse vahemikus 27-56, keskmise vanusega
38,12 (SD = 7,02).

Modtevahend ja mddtmise protseduur

Uuringus kasutatati Laste Vaartuste Piltkisimustikku (PBVS-C, Doring jt, 2010), eestikeelset
versiooni (Tulviste, Harro & Tamm, 2018). Kisimustik sisaldab 20 kleebispilti, kus on kujutatud
tegelast, kes sooritab véartustega seotud tegevused. Iga pildi all on tegevuse kirjeldus. Kimme
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pohivaartust-véim, saavutus, hedonism, stimulatsioon, enesemaéaratlus, universalism,
heasoovlikkus, traditsioon, konformsus ja turvalisus on esindatud kahe tegevuse kaudu.
Mdotevahendi miinuseks antud uuringus oli tegevuste nimetused kirjatdhtedega, 5-7a lapsed ei ole
neid veel dppinud. Selle puudujadagi kompenseerimiseks viidi 1abi iga pildi kohta eraldi sissejuhatav
tutvustus kasutades projektorit ja slaidiprogrammi. Sissejuhatuse alguses esitati lastele kusimus
“Missa arvad, kumb on olulisem toiduaine, kasjaatis voiporgand?” See aitas mdista, kas lapsed
saavad aru olulisuse mdistest. Lapsed igas lasteaias oskasid teha vahet olulise ja vdahem olulise
vahel, osati anda vastuseid oma valiku péhjenduseks. Jargnevalt jagati lastele pliiatsid ja
kisimustikud. Esimese tilesandena mérkisid lapsed kiisimustikule oma nime, vanuse ja soo.
Seejareljuhendati lapsi tegevuste valikul ja Kleebiste kleepimisel. Lapsi aitasid nende Opetajad,
kedaoli eelnevalt juhendatud. Lastel paluti tegevuste kleebised jarjestada viide ritta, vastavalt
vadrtuse olulisuse jarjestusele, alustades kahest kdige olulisemast tegevusest ning kleepida need
kdige Ulemisse ritta. Seejarel tuli valida kaks ebaolulist tegevust ja kleepida kdige alumisse ritta jne.
Esines tegevuste ehk kleepsude imbertdstmist péhjusel, et laps hindas méne vaartuse tmber.
Opetajad tdid tegevustele, mis lastele vihem tuttavad tundusid, lisanditeid. Naiteks laualupeo pildile
lisaks nditeid eesti traditsioonidest, mida lasteaias tahistatakse: kadri-mardipéev, rahvatantsupéev.
Kaks last erinevas lasteaias tegid kisitluse individuaalselt juhendajaga kuna keskendusid paremini
teistest eraldi.

Lapsevanemad allkirjastasid kirjaliku ndusoleku. Nousoleku vorm saadeti uurija poolt
lasteaedadele, sealne kontaktisik organiseeris andmete kogumise. Andmekogumise kestuseks oli
arvestatud tavalise dppetunni pikkus s.0 45 min. Uuring viidi l&bi lasteaia Gpperuumis vdi saalis.
Selleks, et véhendada Uksteise pealt mahategemist, pandi lapsed istuma vaheldumisi poisid
tidrukud voi kui see polnud vdimalik, siis lahutati sdbrasuhetes lapsed (iksteisest.

Andmeanalliis

Andmete analtiisimiseks kasutasin andmetootlusprogrammi JASP. Arvutasin Schwartzi 10
pdhivaartuse keskmised, millega teostasin analtilisi hiipoteeside kontrollimiseks. Lapsevanemate
hariduse m6ju laste véartustele analtsisin kasutades faktoriaalset ANOVAtesti. Lapsevanemate
haridus on esindatud kolmel tasemel: kdrg-, kesk- ja pdhiharidus. Lapsevanema vanuse seoseid
laste vaartustega on moddetud korrelatsioonianaliiisiga. Laste sooja elamispiirkonna mdju on
analliusitud sdltumatute muutujate t-testiga.
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Tulemused

Keskmiste pdhjal on peetud vaéartustest kdige olulisemaks heasoovlikkust ja saavutust ning kdige
vahem oluliseks traditsioonilisust ja konformsust.

Tabel 1

Uldvalimi keskmiste vaartuste statistilised naitajad

Lapsed

M (SD)
Heasoovlikkus 3,56 (.44)
Saavutus 3,22 (.50)
Turvalisus 3,14 (.54)
Hedonism 3,08 (.59)
Universalism 3,01 (.50)
VGim 2,95 (.41)
Enesméaratlus 2,85 (.41)
Stimulatsioon 2,80 (.46)
Konformsus 2,79 (.49)
Traditsioon 2,60 (.43)

Lapsevanema hariduse ja vanuse mdju

Isade haridus seostus sellega kui oluliseks lapsed véimu pidasid. Uhesuunaline dispersioonianaliiiis
néitas, et laste voimu vaartustamises ilmnes statistiliselt oluline seos isade haridusega (F (2, 894) =
4,06; p<.05; d =0,05) . Post hoc keskmiste vordlused nditasid, et voimu hindasid kdige kdrgemalt
pbhiharidusegaisade (M = 3,14; SD = 0,35) lapsed, erinedes statistiliselt olulise nii kdrgharidusega
(M=2,83; SD = 0,44) kui keskharidusega isade laste hinnangutest (M = 2,93; SD = 0,39).
Vanemate vanuse ja laste vaartuste vahel ei esinenud statistiliselt olulised seoseid.

Soolised ning maa- ja linnapiirkonna erinevused vaartustes

Tudrukute ja poiste vahel ei esinenud statistiliselt olulist erinevust Ghegi vaartuse hinnangus. Kdige
kdrgemad keskmised on nii poiste kui tiidrukute poolt heasoovlikkuses ning kdige madalamad
keskmised traditsioonilisuses.

Statistiliselt olulised on hedonismi t (141) = 3,12;p=.002; d = 0,5)ja traditsiooni t(141) = -
2,66;p=.009; d=-0,47) véartuste erinevused maa- ja linnalaste vahel. Maalaste hinnang hedonismi
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olulisusele on statistiliselt oluliselt kdrgem (M = 3,28; SD = 0,47) vorreldes linnalastega (M = 2,97;
SD = 0,62). Linnalapsed hindavad traditsiooni kdrgemalt (M = 2,68; SD = 0,42) vdrreldes
maalastega (M = 2,48; SD = 0,44).

2.8 3.5

Traditsioon
Hedonism

2.3 2.8
maa linn maa linn

lasteaed lasteaed
Joonis 2 Traditsioonija hedonismi usalduspiirid

Nagu poistel ja tidrukutel, on ka maa- ja linnapiirkondade laste keskmised kbige kérgemad
heasoovlikkuse vaartuses ja kdige madalamad traditsioonilisuses.

Arutelu ja jareldused

Kéaesoleva too eesmargiks oli selgitada valja eesti eelkooliealiste laste vaartuseelistused ning uurida,
mil maaral need on seotud laste soo, lastevanemate haridustaseme ja vanusega ning lasteaia
asukohaga. Varasemalt Eestis kooliealiste lastega tehtud uuringuga on leitud, et laste vaartuste
oluliseks pidamisele avaldab mdju nii lapse sugu, elamispiirkond kui vanemate haridustase. Poisid
ontidrukutega vorreldes pidanud olulisemaks vdimu ja saavutusi, tidrukud poistest enam
eneseliletamist. Vaikelinna- v8i maakoolide dpilased on pidanud suurlinna dpilastega vdrreldes
eneseupitamist olulisemaks ja avatust muutustele véhem oluliseks. Madalama haridustasemega
lastevanemate lapsed on hinnanud avatust muutustele ja eneseupitamist madalamalt ning kdrgemalt
eneseuletamist. Eesti koolilastega tehtud uuringu tulemused on kooskdlas varasemalt 1&biviidud
kooliealiste laste uuringu tulemustega (Tulviste, Harro & Tamm, 2017). K&esoleva uuringu
eelkooliealiste laste vaartuste hinnangutes oli aga oluline seos maalasteaia asukohaja hedonismi
ning linnalasteaia ja traditsiooni vahel. Ei esinenud olulisi seoseid laste vaartustes nende sooga ega
lapsevanemate hariduse ja vanusega. Nii poisid kui tlidrukud, lasteaia asukohast sdltumata valisid
vastandvaartuseid s.t samal ajal olid olulised vOim ja turvalisus jne. Selliste valikute pdhjuseks vo6ib
olla eesti riikliku dppekava mitmekilgsed pchimdtted, mida lasteaiad oma tegevuskavades
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kasutavad (Riigi Teataja, 2008). Eesti koolististeemis on mangulisus ja loovus juba algklassis
oluliselt vdhemal mééral dpingutesse pdimitud. Seda uuringut voiks labi viia mones véhem
akadeemilises koolikeskkonna algklassides ja naha, kas seal séilib laste vaartustes selline
mitmekesisus. VOib arvata ka, et eelkoolieas lapsed ei tunneta soolisi erinevusi nii tugevalt (Miller
jt, 2009). Kuna poiste ja tudrukute valikutes ei esinenud statistiliselt olulisi erinevusi vdib 6elda, et
uuritavad lapsed ei ole veel dppinud tegema soopdhiseid valikuid vaartustes nagu seda teevad
kooliealised (Bilsky & Doring, 2013; Schwartz & Rubel, 2005). Statistiliselt olulist seost vanemate
vanuse kasvu ja laste vaartuste vahel ei esinenud. Isade haridus seostus statistiliselt oluliselt laste
vBimu ehk eneseupitamise vaartusega. Kdige kdrgemalt hindasid véimu pdhiharidusega isade
lapsed. Eelnevates uuringutes on eneseupitamist pidanud oluliseks pigem korgharidusega vanemate
lapsed (Tulvistejt, 2017; Eccles & Davis-Kean, 2005).

Vaartused, mis olid esindatud piltidel abstraktsete tegevustena olid lastel valdavalt
labikogetud, need tegevused olid ka olulisemad. Uhes linnalasteaias ilmnes turvalisuse oluliseks v&i
pisut vahem oluliseks pidamine koigi laste poolt. Selgus, et terve kuu oli seal turvalisuse teemat
vaga praktiliselt ja mitmekesiselt dpitud. Keskmiste pdhjal on peetud véartustest kdige olulisemaks
heasoovlikkust, mida on leitud ka eesti esimese kooliastme lastega (Harro, 2015). Uuringus
valjendus heasoovlikkuse véartus teiste aitamise ja teiste inimeste dnnelikuks tegemise tegevustes.
Seda on leitud ka eelnevates uuringutes eelkooliealistega, et lapsed on isna varakult teadlikud
suhtlemises eakaaslastega, tehes haid tegusid (Brannon, 2008; Cirilajt, 2014; Peterson & Siegal,
2002). Kdige vahem peeti oluliseks traditsioonilisust. Traditsioonilisuse madal vaartustamine vais
tuleneda sellest, et vaartust illustreeriv pilt laulupeost ei tekitanud lastel kogemuslikku seost
traditsiooniga. Laulupeost ei olnud enamus uuringus osalenud lapsed osa vdtnud. Teine tegevus, mis
valjendas traditsiooni, oli habemega mehe ees istuv laps. Kuna me ei tea, millised kogemused on
selles vanuses lastel eakate inimestega, kas neil on habemed ja kas lastele on sedasi lugusid loetud,
siis vOis see tegevus jaada samuti kaugeks ja seosetuks. Opetajad tdid kiill néiteid lasteaia tavadest
aga voimalik, et need jaid liiga kaugeks. Uksikutel lastel olid kogemused ja/voi teadmised
langevarjuhiippe, teleskoobi/kosmose kohta, ilmselt seet6ttu jaid ka need tegevused tahtsuselt
tahapoole. Eelkooli eas ei ole lastel veel paljusid kogemusi seega oskavad nad hinnata tegevuse
olulisust kogetu pdhjal, nad ei oska pidada tegevust oluliseks ainult pildi voi kirjelduse jargi (White
jt, 2017; Berkowitz & Grych, 2000). Neile tuleb dpetada uusi sotsiaalseid norme ja vaartuseid labi
tegevuste (Shwalb & Shwalb, 2006; White jt, 2017).

Voib 6elda, et hiipoteesid, mis olid pustitatud eelnevate kooliealiste laste vaartuste uuringu
tulemuste alusel, ei saanud kinnitust.
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Edaspidi eelkooliealiste vaartuste uurimisel vOiks kasutada sama meetodit, aga véiksemate
gruppidega individuaalsemalt lahenedes. See annaks vdimaluse lasta lastel osaleda protsessis
pbhjalikumalt. Kui tahta teada, mis on uuringus osalenud laste valikute taga, tuleks lisaks
uurida lasteaedade programme ja tegevusi, milleks andis ainet selles uuringus tehtud
tdhelepanek turvalisuse olulisusest ihes lasteaias. Samuti vdiks uurida lapsevanemate vaartuseid.
Uuring oli oluline hindamisvahendi valiidsuse hindamiseks aga ka saamaks Ulevaate, mida eesti
eelkooliealised lapsed oluliseks peavad. Kdige olulisem oleks mdelda selle uuringu tulemuste pdhjal,
kuidas séilitada lastes see mitmekesisus ja heasoovlikkus ka kooliaastatel ning kuidas anda tdiendav
panus riiklikku vaartusarendusse (Ulavere, 2020; Heckman &Masterov, 2009).
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