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Введение 

 

Настоящее исследование было проведено в рамках финансировавшегося Европейским социальным 

фондом проекта EQUAL. Цель проекта EQUAL являлось приведение вовлеченных в проституцию женщин 

на легальный рынок труда. Это совершенно новое для Эстонии начинание. Республика не имела ни 

подобного опыта, ни знаний. Чтобы задействовать в Эстонии столь важную и дорогостоящую программу 

реабилитации, важно было проанализировать установки и отношение народа к этой проблеме, а затем 

принять во внимание результаты этого анализа. Выяснить, насколько велика готовность населения 

реабилитировать вовлеченных в проституцию женщин, принимать их на работу в свой коллектив, 

относиться к ним как к равным. 

 

В силу скрытости и засекреченности проституции она трудно поддается изучению, однако подобные 

исследования необходимы для осмысления этого сложного явления, поисков связей и закономерностей, а 

также для разработки и осуществления практических решений. Проституцию исследуют постоянно и во 

многих разных странах. Коэффициент полезного действия исследований трудно переоценить, ибо они 

являются главным информационным каналом для того, чтобы… 

• осмыслить проституцию, осознать вызывающие ее причины;  

• прогнозировать распространение проституции; 

• разработать профилактические программы, планировать предупреждающие занятия, снижающие 

риск молодых женщин оказаться втянутыми в сети секс-индустрии;   

• совершенствовать законодательство в целях ограничения проституции; 

• разработать вспомогательные программы для оказания помощи лицам, вовлеченным в секс-

индустрию. 

 

С 1999 года в Эстонии проводятся исследования проституции, направленные на следующие целевые 

группы: 

1. Вовлеченные в проституцию (несовершеннолетние и взрослые)1. 

2. Лидеры общественного мнения2. 

3. Население в целом3. 

4. Специалисты, сталкивающиеся с проституцией (полицейские, социальные работники, работники 

сферы образования)4. 

5. Институт посредников в проституции5. 

6. Клиенты
6. 

 

Чтобы приступить к проекту EQUAL , осуществить его, проведя начатое до конца, необходимы были 

фоновые исследования. Следовало выяснить, в какой мере вовлеченные в проституцию женщины готовы 

интегрироваться в рынок труда и как относится население к бывшим проституткам. За годы с 2005 по 2008 

                                                 
1 Aire Trummal. Rahvusvaheline projekt STOP 2 – Alaealised seksitööstuses. Tallinn 2000.a;  
 Eesti Avatud ühiskonna Instituut 2005: 
2 Marion Pajumets. Prostitutsioon – kas ühiskondlik probleem? Arvamused nähtuse olemusest, põhjustest, tagajärgedest. 
ENUT. Tallinn.2004 
3 Eesti Avatud ühiskonna Instituut 2003, 2005, 2008. Turu-uuringute AS 2006 
4 Eesti Avatud ühiskonna Instituut 2002 
5 Eesti Avatud ühiskonna Instituut 2002 
6 Katri Eespere. Prostitutsiooni varjatum pool: räägivad seksi ostjad. Sotsiaalministeeriumi toimetised nr 5/2007 
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Институт открытого общества Эстонии провел четыре исследования, респондентами двух из них явились 

жители страны, два проводились среди вовлеченных в проституцию.  

 

Первое широкомасштабное исследование вовлеченных в проституцию женщин в республике Институт 

открытого общества Эстонии организовал в рамках проекта  EQUAL в 2005 году. Тогда методом интервью 

были опрошены 408 женщин. Повторное исследование было проведено в 2007 году. Его выборка 

составила 75 женщин, готовых отказаться от секс-бизнеса и найти легальный источник дохода (легальную 

работу).  Поскольку целью проекта EQUAL было привлечение втянутых в секс-индустрию женщин в рынок 

труда, то исследование касалось образовательной и профессиональной подготовки этих женщин, их 

умения продавать себя в качестве рабочей силы, способность к самостоятельному выживанию, а также 

психическое и физическое здоровье.  Исследование касалось и таких моментов как процесс и причины 

формирования женщины как проститутки, детство и школьные годы, работа в качестве проститутки, 

насилие и конфликтные ситуации, употребление алкоголя и наркотиков, тематика, связанная с 

ВИЧ/СПИДом и венерическими заболеваниями, и т.д.  

 

В 2007 году Институт открытого общества Эстонии провел исследование, в ходе которого было опрошено 

75 женщин, готовых отказаться от секс-бизнеса и желающих найти легальную работу. Выяснялось, в каком 

состоянии находятся эти женщины и в какой помощи или поддержке они нуждаются для того, чтобы 

попасть на легальный рынок труда.  

 

Чтобы привести вовлеченных в проституцию женщин на рынок труда, крайне важно выяснить установки 

различных социальных групп населения в отношении проституции и женщин, подвергшихся недостойному 

обращению. Опираясь на результаты исследования, можно было целенаправленно заняться 

формированием общественного мнения. В период с 2005 по 2008 годы в установках населения произошли 

явные положительные изменения и сократилось число людей, лояльно относящихся к борделям и 

проституции. Если в 2005 году 63% мужчин признавали необходимость борделей, то в 2008 году их было 

уже 53%. Да и среди женщин доля поддерживающих публичные дома сократилась с 46 до 38%.  

 

Изменение установок можно считать отличным результатом проекта EQUAL, потому что, например, еще в 

период с 2003 по 2005 годы толерантное отношение населения к публичным домам медленно росло (у 

мужчин с 60 до 63% и женщин – с 42 до 46%).   

 

До осуществления проекта EQUAL перед широкой общественностью Эстонии так масштабно и 

систематично не освещали проблемы, связанные с проституцией, и сопутствующие ей факторы 

опасности. В рамках EQUAL было много начинаний, которые способствовали реализации качественного 

прорыва в установках общественности. Средствам СМИ было дано более 70 различных интервью, 

написаны десятки статей, организована художественная выставка «Рынок тела», изготовлен 

теледокумент «От рынка тела к легальному рынку“. Учрежден центр реабилитации проституток ATOLL. 

Опубликована предназначенная для широкой читательской аудитории книга «Голоса молчащих 2”, 

раскрывающая подоплеку и суть проституции как торговли людьми.  

 

Полученная в ходе исследований информация сыграла центральную роль и при обучении специалистов, 

обучение преследовало цель привлечь специалистов к оказанию помощи вовлеченным в проституцию и в 

привлечении в рынок труда. В рамках проекта EQUAL  курсы обучения посетили в целом  330 
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специалистов. Это были работники сферы образования и молодежи, социальные работники, полицейских, 

юристы, консультанты по вопросам профессионального развития и карьерного роста и др. Предварительно 

для каждой целевой группы были разработаны специализированные и добротные учебные материалы. 

Учебные материалы основывались, с одной стороны, на международном опыте, а с другой – на 

проведенных Институтом открытого общества Эстонии (ИООЭ) исследованиях.     

 

ИООЭ провел два исследования населения.  

1. Первое исследование было проведено в 2005 году, на начальной стадии проекта. Тогда была 

картографирована информированность жителей Эстонии по проблемам проституции и отношение 

населения к вовлеченности женщин в проституцию.  

2. Второе, повторное исследование проводилось в 2008 году, при завершении проекта, его целью 

было выявить влияние проекта EQUAL на мнение общественности и готовность общественности 

оказать помощь вовлеченным в проституцию женщинам.  

  

Оба исследования носили всеэстонский характер, имели представительную выборку, опрошено было 

около 1000 человек в возрасте от 15 до 74 лет. 

 

Настоящее исследование задалось целью установить, насколько изменились оценки и отношение 

населения за период с 2005 по 2008 годы к следующим вопросам: 

• Роль проституции в эстонском обществе.  

• Степень общественной опасности проституции и суть сопутствующих ей опасностей.  

• Группы риска в проституции.  

• Отношение к проституткам и к мужчинам, которые покупают сексуальные услуги. 

• Личные соприкосновения с проституцией: попытки вербовки  в качестве проститутки или 

потребителя (покупателя) сексуальных услуг. 

• Готовность работать в одном коллективе с бывшими проститутками, общаться с ними на равных.  

• Готовность реабилитировать бывших проституток, помогать им, реинтегрировать их в общество и 

на рынке труда. 

• Отношение к законодательству, регулирующему проституцию. 

 

Авторы отчета Ирис Петтай, Иви Проос и Хельве Казе.  

 

1. Принципы организации опроса и выборка 

 

Концепция и методика настоящего исследования разработана Ирис Петтай, Иви Проос и Хельве Казе. 

Технический организатор опроса – фирма SaarPoll. В ходе исследования методом интервью были 

опрошены 1008 человек в возрасте от 15 до 74 лет. Выборка исследования была образована методом 

случайного отбора и была репрезентативной относительно модели населения. Результаты исследования 

можно интерпретировать как характерные для Эстонии связи и тренды.  

 
1.1. Принципы составления выборки 

Целевая группа исследования – население Эстонии в возрасте от 15 до 74 лет. Выборка была составлена 

по принципу  пропорциональной случайной выборки.  На предпоследней ступени образования выборки в 

точке опроса использовался маршрутный метод. Согласно последнему опрашивающим заранее задается 
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стартовый адрес, исходя из которого интервьюер выбирает  жилье шагом 5 квартира/дом. На уровне 

квартиры выбор респондента исходит из семейного хозяйства. Прежде всего определяют, сколько человек 

в возрасте от 15 до 74 лет составляют конкретное семейное хозяйство. Затем устанавливается тот из них, 

у кого последним был день рождения. Этот человек и считается респондентом. Применение данного 

принципа привело к образованию выборки, отвечающей принципам случайной выборки.    

 

Для достижения хорошего качества исследования были приняты следующие меры: 

1. Точки опроса были небольшими. В настоящем исследовании они составили 6-8 человек. Такой 

подход обеспечил хорошее географическое покрытие. 

2. Интервьюер должен был сделать не менее трех реальных попыток застать выбранного 

респондента (контакты в разные дни недели и в разное время). Лишь после этого интервьюер 

получал право взять новый адрес по маршруту.  

3. Использовались две сети интервьюеров, при этом исходили из их языковых умений, 

применявшихся при опросе респондентов.  Отвечавших эстонцев опрашивали только те 

интервьюеры, для которых родной язык  – эстонский. Неэстонцев опрашивали интервьюеры, для 

которых повседневным языком общения является русский язык.  Применение этого принципа 

особенно важно в контексте политически или экономически щепетильных тем. Такой подход 

значительно сократил барьеры, способные снизить достоверность получаемой информации. В 

настоящем исследовании придавалось большое значение языковой идентичности отвечающего и 

интервьюера при их общении. 

4. Качество опроса определялось следующими приемами: 

a) проверка отчетов по маршрутным листам; 

б) логичный математический контроль базы данных; 

в) в случае обнаружения возможных ошибок обращение к заполненным анкетам или к 

интервьюерам для выяснения сути проблемы. 

 

Полученная выборка оценивалась исходя из следующих аспектов: какова социально-демографическая 

структура людей в возрасте от 15 до 74 лет, которую мы получаем применяя метод случайной выборки, и 

какова окончательная выборка после математического взвешивания. 

 
Социально-демографическая структура 
выборки 

Полученная выборка Взвешенная выборка 
(соответствует модели) 

Пол   
Мужчина 46,2 46,7 
Женщина 53,8 53,3 
Язык анкеты   
Эстонский 65,8 69,4 
Русский 34,2 30,6 
Возраст, годы   
15-19 9,7 9,8 
20-29 18,9 19,2 
30-39 16,6 17,5 
40-49 17,7 17,8 
50-59 16,7 16,9 
60-74 20,5 18,7 
Национальность   
Эстонец (эстонка) 64,7 68,6 
Представитель (представительница) другой 
национальности 

35,3 31,4 

Образование   
Базовое образование и ниже 28,2 30,7 
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Среднее образование 49,0 54,4 
Высшее образование 22,8 14,9 
Город/село   
Город 70,6 69,9 
Село 29,4 30,1 
Регион   
Северная Эстония 37,8 39,5 
Западная Эстонии 12,8 11,9 
Центральная Эстония 9,8 10,3 
Северо-восточная Эстония 14,6 13,0 
Южная Эстония 25,0 25,3 

 
 

 

 

2.  Информированность о проекте EQUAL  
 
 

В ходе исследования мы выясняли степень осведомленности людей о проекте EQUAL. Результаты 

оказались ошеломляющими, ибо несмотря на то, что проект EQUAL осуществлялся лишь 3 года, о 

привлечении вовлеченных в проституцию женщин на рынок труда слышала каждая четвертая женщина и 

каждый пятый мужчина. 

 

ТАБЛИЦА № 1. Слышали ли Вы о деятельности в рамках проекта EQUAL, призванной помочь 

проституткам покинуть секс-бизнес и найти работу? 

%s 

Пол Национальность Варианты ответа Все 
отве-
тившие 

мужчина женщина эстонец 
(эстонка) 

неэстонец 
(неэстонка) 

В целом я вполне в курсе 2 1 1 2 1 
В незначительной мере 21 19 23 24 16 
Практически ничего об этом не знаю  + 
затрудняюсь ответить 

77 80 76 74 83 

ВСЕГО: 100 100 100 100 100 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 

Наилучшую информированность продемонстрировали женщины и эстонцы. Значительно меньшая 

информированность неэстонцев объясняется тем, что работа по ознакомлению с проектом велась 

преимущественно в эстоноязычном медийном пространстве, да и обучались в основном специалисты-

эстонцы. Причина относительно меньшей осведомленности мужчин может быть отсутствие у них интереса 

к данной проблеме или нежелание углубляться в проблемы данной целевой группы.    

 

О неплохой осведомленности о проекте  EQUAL свидетельствуют также заметные положительные 

изменения, произошедшие в установках населения в период с 2005 по 2008 годы. Сократился процент 

людей, лояльно относящихся к публичным домам и проституции (см. 7-ю часть отчета).    

 

До проекта EQUAL в Эстонии столь широкомасштабно и системно не разъяснялись связанные с 

проституцией проблемы и сопутствующие ей опасности. В рамках EQUAL проводилось множество 

мероприятий, и все они способствовали назреванию качественного прорыва в установках 

общественности.  
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3.  Проституция как источник опасности 

 
 
Если людей спросить, что в наибольшей мере угрожает Эстонии, то в ранжированном списке, состоящем 

из 12 факторов, проституция займет предпоследнее место. В 2008 году для жителей Эстонии наибольшая 

угроза связывается в первую очередь с ростом цен и спадом экономики, а также с распространением 

наркомании. Очень опасными эти факторы считает более 2/3  населения. Следующую группу (половину 

населения) составляют люди, считающие крайне опасными ВИЧ, СПИД и алкоголизм.   

 

ТАБЛИЦА № 2. В какой мере современная Эстония подвержена следующим угрозам?  

  Все ответившие, % 

Варианты ответа В весьма 
значительной 

мере 

Угроза 
отсутствует 

Спад образовательного и экономического уровня 73 1 
Наркомания 62 4 
ВИЧ/СПИД 54 6 
Алкоголизм 51 4 
Безработица 46 6 
Ухудшение здоровья людей 41 7 
Преступность 40 4 
Постоянная реклама секс- и порнопродукции в сми и интернете 26 19 
Сексуальное использование несовершеннолетних  25 17 
Торговля людьми, продажа женщин Эстонии в  увеселительные 
заведения других стран 20 20 

Женская проституция 20 22 
Насилие в семье 18 20 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 

Все связанное с секс-бизнесом – реклама секс- и порнографической продукции, а также проституция, 

торговля людьми и сексуальное использование несовершеннолетних – заняло последние строки 

ранжированной последовательности угроз, значительную угрозу в них усматривает каждый четвертый-

пятый эстоноземелец. Отсюда можно заключить, что люди не ощущают для себя угрозу со стороны 

проституции.     

 

Одной из причин недооценки угрозы проституции является то, что в обыденной жизни люди просто не 

сталкиваются с ее проявлениями. Проституция как бы существует, но  где-то там, далеко, в каком-то 

отдельном мире, что никак не может непосредственно угрожать обычным людям, которые не посещают 

увеселительные учреждения и не общаются с проститутками. По мнению многих людей, представляющая 

собой прямую угрозу группа людей, занимающаяся проституцией,  малочисленна и касается 

незначительной части общества. Так, полагают, что проституция представляет собой угрозу в первую 

очередь для безработных и молодых русских женщин. 7 

 

Поскольку в сравнении с другими входящими в перечень опасностями проституция представляется 

малоопасным явлением, однако фон страхов в отношении сопутствующих проституции источников 

опасности все же достаточно глубок.  Люди осознают, что через проституцию распространяются ВИЧ, 

гинекологические заболевания и наркомания. 

                                                 
7 Источник: Институт открытого общества Эстонии 2005 
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ТАБЛИЦА № 3. Какие, на Ваш взгляд, угрозы сопутствуют проституции?  

Ответ на вопрос по шкале „Сильная угроза“ (% от  всех ответивших) 

Варианты ответа Женщины Мужчины 
Распространение ВИЧ и СПИДА 82 76 
Распространение венерических 
заболеваний 

75 68 

Распространение наркомании 66 57 
Распространение преступности 46 43 
Распространение алкоголизма 43 41 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 
 
Больше всего опасаются распространения ВИЧ/СПИДа, венерических болезней и наркомании. Также 

существует опасение, что параллельно с проституцией распространяются преступность и алкоголизм. 

Поскольку сегодня в Эстонии отсутствует какая бы то ни была официальная статистика проституции, 

никто не фиксирует сопутствующих проституции косвенных опасностей и не занимается 

информированием населения. Таким образом, нет информации – нет проблемы – и нет явного ощущения 

опасности. 

 

 

4. Отношение к сторонам, задействованным в проституции 

 

Для эстонского человека проститутки – это опасная и малокомфортная группа риска, от которой хочется 

держаться как можно дальше. К возможности работать с ними в одном коллективе относятся с 

осторожностью и скорее пассивно неприязненно, чем открыто и благосклонно.  

 

ТАБЛИЦА № 4. Как Вы относитесь к следующим ситуациям?  

Все ответившие в  %   

Ситуации  Ничего 
против не 
имею 

Мне это 
безразлично 

Предпочитаю 
избегать 

Женщина, входящая в круг ваших знакомых, становится 
проституткой 

6 27 67 

Вам приходится непосредственно работать в коллективе 
с бывшей проституткой 

23 52 25 

В одном классе с вашим ребенком или внуком учится 
ребенок проститутки 

23 49 28 

Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 
 

Непосредственно в коллективе с проституткой готов работать лишь каждый четвертый житель Эстонии. 

Неприязненное отношение зачастую распространяется и на детей проституток. Стигма проститутки 

наследуется ее следующими поколениями, случается, что и дети до конца своих дней носят ярлык 

«ребенок проститутки». Настороженно и скорее недоброжелательно относятся и к ситуации, при которой 

дети проститутки учились бы в одном классе с детьми респондентов. Только каждый четвертый относится 

к этому толерантно. 

  

Жители Эстонии даже к сотрудничеству с клиентами в ближайшем коллективе относятся скорее 

настороженно и неприязненно, чем открыто и лояльно.  
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ТАБЛИЦА № 5. Вопрос: Как Вы относитесь к следующим ситуациям?  
Все ответившие в %   

Ситуации Ничего не 
имею против 

Мне 
безразлично 

Не хочу 

Вам приходится работать в ближнем коллективе 
вместе с мужчиной, являющимся постоянным 
клиентом публичного дома 

19 55 26 

Человек, входящий в круг ваших друзей, становится 
постоянным клиентом публичного дома 

9 42 49 

Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 

 

Только каждый четвертый ответивший готов работать рядом с клиентом публичного дома.  Больше 

половины занимают нейтральную позицию (равнодушны).  Однако отношение становится значительно 

неприязненней в ситуации, когда кто-то из круга друзей становится постоянным членом публичного дома.   

 

 

 

5. Готовность к сотрудничеству с представителями групп риска 

 

В рамках исследования мы изучали готовность людей работать с различными группами риска: с людьми с 

ограниченными двигательными способностями, с гомосексуальными наклонностями, с бывшими 

проститутками, ВИЧ-инфицированными и больными СПИДом, с бывшими заключенными и наркоманами  

(см. Таблицу № 6).  Наиболее толерантно отношение  к людям с  недостатками опорно-двигательного 

аппарата, с ними готовы работать 3/4 респондентов. Наблюдается явный рост толерантности (за три года 

составил 13%). Бывшие проститутки  занимают вторую позицию в ранжированной последовательности, 

22% респондентов готовы работать с ними вместе, каждый четвертый не согласен, а остальные (половина 

ответивших) относятся к ним с безразличием.  За три года толерантность к бывшим проституткам 

возросла на 7%, однако в то же время доля относящихся к ним отрицательно возросла на 9%. Люди с 

гомосексуальными наклонностями занимают третью позицию в ранжире толерантности, по отношению к 

ним уровень толерантности также низок, работать с ними готова только четверть опрошенных. Хотя 

готовность сотрудничать с людьми, склонными к гомосексуализму, несколько выше готовности работать с 

бывшими проститутками и составляет 26%, неприязненное отношение выявляет  вдвое большее число 

людей (46%). За три года число лояльно настроенных людей возросло на 8%, а число негативно 

настроенных ответивших вновь возросло на 9%. 

 

Наибольшую неприязнь выявляют ответившие к наркоманам, бывшим заключенным, ВИЧ-носителям и 

зараженным СПИДом (нейтрально к ним относятся 5–11%), подавляющее большинство людей не рискует 

работать с ними в одном коллективе.  

 

ТАБЛИЦА № 6. Согласитесь ли Вы, чтобы Ваш трудовой коллектив пополнился… 

в %  

2008 2005   
Не имею ничего 

против 
Лучше не надо 

 
Не имею ничего 

против 
Лучше не надо 

Люди с недостатками опорно-
двигательного аппарата  

72 10 59 16 

Бывшие проститутки  22 25 15 19 
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Люди с гомосексуальными 
наклонностями  

26 46 18 55 

ВИЧ-инфицированные и 
зараженные СПИДом  

11 69 9 71 

Бывшие заключенные  10 72 8 73 

Наркоманы  5 86 3 89 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 

 

 

6. Давление индустрии секса – поиск новых проституток и клиентов  

 

За последние пять лет каждую восьмую женщину Эстонии пытались привлечь к оказанию сексуальных 

услуг. В абсолютном выражении это составляет примерно 60 000 женщин в возрасте от 15 до 74 лет.  

Если разделить это число на пять, окажется, что в среднем в год пытаются завербовать в проститутки 

примерно 12 тысяч женщин. 

 

ТАБЛИЦА № 7. Пытались ли Вас за последние пять лет привлечь к оказанию сексуальных услуг? 

Ответы в точке шкалы «да»,  % 

Эстонки Неэстонки 
2008 2005 2008 2005 

12 15 20 17 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 

На неэстонок оказывается почти вдвое большее давление, чем на эстонок. 
 

ТАБЛИЦА № 8. Пытались ли Вас за последние пять лет привлечь к оказанию сексуальных услуг?         

  Ответы в точке шкалы «да»,  % 

Возраст, годы Эстонки Неэстонки 
15 – 19 9 10 
20 – 29 20 22 
30 – 39 13 9 
40 – 49 8 11 
50 и моложе 2 7 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 
 

Особенно интенсивному давлению подвергаются женщины в возрасте от 20 до 29 лет, среди которых 

предложение стать проституткой делалось каждой пятой.  

 

Сеть секс-индустрии носит всеэстонский характер. И хотя большая часть публичных домов 

расположились в Таллинне, активные поиски будущих проституток ведутся и в других регионах. Особенно 

активен поиск женщин в Пярну (предложение делалось 17%)  и в Центральной Эстонии (14%). В Таллинне 

соответствующий показатель составляет 12% и в Ида-Вирумаа 8%. Подобный же опыт имеют 11% 

женщин, проживающих в сельской местности и в деревнях. В Эстонии индустрия секса достаточно 

интенсивно давит и на мужчин. 
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ТАБЛИЦА № 9. Пытались ли Вас за последние пять лет привлечь к покупке сексуальных услуг?          

 

Ответы в точке шкалы «да», % 

Мужчины-эстонцы Мужчины-неэстонцы 
2008 2005 2008 2005 

11 9 20 21 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008?          

 

 

По данным исследования 2008 года каждого 7-го мужчину (15%) пытались склонить к покупке сексуальных 

услуг. Чаще к подобной вербовке в качестве клиента сексуальных услуг пытались склонить русских 

жителей Эстонии, чем эстонцев.  Наиболее активно сексуальные услуги предлагают в Таллинне и в других 

крупных городах, где купить секс предлагали каждому пятому мужчине. Аналогичный опыт у 11% сельских 

мужчин. В основном в клиенты вербуют мужчин в возрасте от 40 до 59 лет. Реже соответствующие 

предложения делают молодым людям в возрасте от 15 до 19 лет, а также пожилым людям в возрасте  60 

и старше. 

 

 

 

7. Усиление критического отношения населения  к публичным домам 
 

Мы анализируем изменения, которые произошли за последние пять лет (с 2003 по 2008 годы) в 

касающихся проституции установках жителей Эстонии. Установочный фон взрослого населения в 

отношении публичных домов и опосредованно проституции постоянен и может быть охарактеризован как 

«пассивно терпимый». Установки отражаются в ответах на вопрос «Нужны ли Эстонии публичные дома». 

Пассивную терпимость мы усматриваем в ситуации, если число людей, признающих необходимость в 

публичных домах, больше числа людей, считающих, что публичные дома не нужны.  В 2008 году 

пассивная терпимость к проституции проявляется в том, что 45% взрослых жителей Эстонии признают 

публичные дома нужными и 41% отвечают, что публичные дома не нужны. Остальные респонденты (14%) 

не имели четкой позиции по данному вопросу. 

 

В течение всего периода прослеживалась отчетливая тенденция, согласно которой мужчины чаще 

признают необходимыми публичные дома и проституцию, чем женщины.  В то же время три проведенных 

исследования показывают, что за последние пять лет люди начали более критично относиться к факту 

наличия публичных домов. Причем критичнее стали относиться как женщины, так и мужчины. Можно 

отметить явный тренд, что все большей людей по всей Эстонии выражают свое отрицательное отношение 

к публичным домам и косвенно к проституции. 
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ТАБЛИЦА № 10. В Эстонии есть публичные дома, где можно купить услуги проституток. Нужны ли, 

на Ваш взгляд, в Эстонии публичные дома и если да, то в какой мере?  

(оценки в %) 

Женщины Мужчины Варианты ответов 
2003 2005 2008 2003 2005 2008 

Совершенно необходимы 7 6 4 19 11 10 
Возможно, необходимы 35 40 33 41 52 43 
Не нужны 30 43 48 18 24 32 
Трудно сказать 28 11 15 22 13 15 

              ВСЕГО 100 100 100 100 100 100 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2003, 2005 и 2008 

 

Охарактеризуем изменения установок жителей Эстонии в отношении необходимости публичных домов 

следующим образом :  

o Для 2003 года были характерны две тенденции. Во-первых, тема публичных домов для многих 

отвечавших была невнятной или непонятной. Более пятой части отвечавших  (28% женщин и 22% 

мужчин) не могли сформулировать свою точку зрения, т.е. у них не было представления о том, 

нужны или не нужны публичные дома в Эстонии. Вторая тенденция заключалась в том, что как 

среди мужчин, так и среди женщин доминировало терпимое отношение к публичным домам, а, 

следовательно, и оценки, оправдывавшие «индустрию увеселений».  42% женщин признавали 

необходимость публичных домов и 30% считали их ненужными. Среди мужчин доля лояльных 

была значительно больше: 60% мужчин оправдывало наличие публичных домов и только 18% 

ответивших отрицало их необходимость. 

 

o Вl 2005 году  либеральное и толерантное отношение к необходимости публичных домов возросло 

еще больше. Отношение взрослого населения Эстонии к проституции стало еще более 

терпимым. Наличие публичных домов оправдывали 46% женщин и 63% мужчин. Лояльность 

проявилась в том, что сконцентрированная в публичных домах проституция воспринимается как 

неизбежное побочное явление либеральной рыночной экономики, где все продается и все 

покупается, в том числе и вполне открыто интимные услуги.  В то же время за два года 

незначительно возросло и число тех ответивших, которые отрицали необходимость публичных 

домов.  Среди женщин негативную позицию занимали 43%, среди мужчин – 24%. Ситуацию 

можно охарактеризовать следующим образом: оценки жителей в 2005 году были больше 

поляризованы, чем в 2003 году. Было больше сторонников публичных домов, но больше и 

противников. Тренды роста в обоих направлениях происходили за счет отвечавших, не имевших 

своего мнения на этот счет. Как положительное явление следует оценить, что доля людей, не 

имеющих собственного мнения, начала снижаться. Это свидетельствует о том, что тематика 

публичных домов и проституции стала в эстонском обществе более видимой и слышимой по 

сравнению с двумя годами раньше, в 2003 году. 

 

o В 2008 году произошло существенное изменение в установках взрослых жителей. За последние 

три года тренд изменил направление. Терпимое отношение к необходимости публичных домов 

начало уменьшаться, а критичное – заметно увеличиваться. Впервые за пять лет в 2008 году 

оказалось больше женщин, которые критически оценили потребность Эстонии в публичных 

домах. Среди ответивших мужчин по-прежнему доминировало терпимое отношение к публичным 
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домам. И все же доля мужчин, критически относящихся к необходимости в публичных домах, 

возросла до 32% (в 2003 году критически были настроены 18%, а в  2005 году  24% мужчин).   

 

 

 

Оценка ситуации. 

Тематика проституции в обществе Эстонии в 2008 году значительно больше находится в сфере 

общественного внимания, чем в 2003 году. Уменьшилось число людей, которые не имеют своего 

мнения и представления в отношении проституции. То есть все меньше людей, которые, оценивая 

необходимость в публичных домах, выбирают вариант ответа «затрудняюсь ответить». 

 

За последние пять лет люди начали значительно критичнее относиться к необходимости публичных 

домов и проституции. Аналогичная тенденция характеризует установки как мужчин, так и женщин. 

 

Возможные опасности. 

Несмотря на положительную общую тенденцию и на то, что эстонское общество в своих установках 

движется в направлении мыслительного и культурного пространства Северных стран, было бы жаль, 

если бы мы испытывали  эйфорию от полученных результатов и почили на лаврах. Важно активно 

сохранять тематику проституции в публичном пространстве общения. Также важно регулярно 

проводить общереспубликанские социологические мониторинги, чтобы осуществлять контроль за 

трендами и «держать руку на пульсе проституции».   

 

 

 

 

 

8. Оценки вмешательству государства в индустрию проституции 

 

Вдобавок к потребности к регулярным мониторингам, которые демонстрируют общие установки к 

проституции, важно осознать, чего люди ждут от государства и насколько, по мнению людей, действует 

ответственность государства в отношении развития индустрии проституции.  

 

 

 

ТАБЛИЦА № 11. Должно ли Эстонское государство что-либо предпринять с целью обуздания 

проституции? 

(оценки в %) 

Женщины Мужчины Средняя оценка Варианты ответов 

2005 2008 2005 2008 2005 2008 
Государство не должно вмешиваться, потому 
что ориентированные на секс туристы 
выгодны 

2 X 3 X 3 X 

Государство не должно вмешиваться, так как 
проституцию обуздать невозможно 

 
X 

 
5 

 
X 

 
7 

 
X 

 
6 

Государство должно разрешить проституцию, 
но держать ее под своим строгим контролем 41 35 53 37 47  

36 
Государство должно решительно покончить с 38 43 21 29 30  
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проституцией (ликвидировать ее) 36 
Мне все равно, трудно сказать 19 17 23 27 20 22 

                      ВСЕГО: 100 100 100 100 100 100 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2005 и 2008 

 

Этим вопросом мы принудили отвечавших принять активную позицию – им следовало определиться на 

предмет значения государства в контексте проституции. Ответы показали, насколько активные действия 

или активное вмешательство обязано проявить государство, каковы ожидания людей от государства, 

какова позиция государства в деле обуздания проституции.   

 

Какие заключения можно сделать на основе ответов? Прежде всего отчетливо прослеживается тенденция 

ожидания людьми от государства активной реакции на все, что связано с проституцией. Лишь весьма 

незначительная часть жителей (2–5%) видит «пассивную» или «отстраненную» роль государства в деле 

обуздания индустрии проституции. В 2005 году 3% ответивших решили, что секс-туристы выгодны в 

коммерческом плане и поэтому государство не должно вмешиваться в проституцию. В исследовании 2008 

года в качестве одного из вариантов ответа мы предложили мысль о том, что государство не должно 

вмешиваться в индустрию проституции, поскольку проституцию обуздать невозможно. Такой точки зрения 

придерживались 6% ответивших. Оценки мужчин и женщин сколько-либо значительно не различались. 

Косвенно подобные ответы отражают и страхи респондентов. Люди не хотят, чтобы бизнес, связанный с 

секс-индустрией, регулировался бы исключительно рыночным путем и был бы сферой слабо 

регулируемой коммерческой деятельности. 

 

Стало быть, подавляющее большинство ответивших, девять человек из десяти, ждет от государства 

активного вмешательства и серьезных действий, направленных на обуздание коммерции проституции. 

Это значит, что жители Эстонии полагают, что в вопросе коммерции проституции государство не может и 

не должно играть роль пассивного наблюдателя, а обязано регулировать бизнес на проституции.  

 

По вопросу о том, как государство должно регулировать связанную с проституцией коммерцию, точки 

зрения ответивших расходятся. Три года назад, в 2005 году, доминировало представление (47% 

ответивших), что государство могло бы разрешить проституцию, но только под строгим государственным 

контролем. Меньшее число ответивших (30%) три года назад считали, что задача государства – 

решительно и недвусмысленно прекратить проституцию. За три года в отношении к этому вопросу 

произошли серьезные изменения. По данным исследования 2008 года, доля ответивших сторонников 

легальной проституции под государственным контролем (36% ответивших) приравнялась к доле 

сторонников запрета на проституцию (также 36% ответивших). 

 

Точки зрения мужчин и женщин за последние три года стали критичнее. Отвечающие все чаще склонны 

предпочесть запрет на проституцию и тем самым предполагают все большую активность государства в 

деле обуздания бизнеса на проституции.  

 

Оценки респондентов тесно связаны с их полом и возрастом. Среди мужчин наиболее критичны в 

отношении либерализации проституции молодые люди в возрасте от 15 до 19 лет и пожилые мужчины 

старше 60 лет. Наиболее лояльны к проституции, т.е. ждут от государства разрешения проституции, 

мужчины в возрасте от 50 до 59 лет (44% ответивших хотели бы разрешить проституцию) и от 40 до 49 

лет (42% ответивших).  Оценки женщин характеризует та же тенденция, что и мужчин. Наиболее критичны 
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женщины моложе 19 лет и старше 60 лет. Либерализацию проституции чаще всего поддерживают  

женщины в возрасте от 40 до 49 лет (43% ответивших поддерживают либерализацию проституции). 

 

Третьим важным фактором, влияющим на оценки респондентов, помимо пола и возраста является 

национальность. Эстонцы, как мужчины, так и женщины, значительно либеральнее относятся к 

проституции, чем неэстонцы. Для эстонских мужчин лучший вариант – легальная проституция в Эстонии, 

но при этом чтобы государство контролировало бизнес на проституции, то есть обеспечивало бы большую 

безопасность и тем, кто предлагает соответствующие услуги, и тем, кто ими пользуется.  Легализацию 

проституции приветствуют 43% ответивших мужчин-эстонцев и 24% мужчин-неэстонцев. 26% эстонских 

мужчин полагают, что государство обязано активно стремиться к прекращению проституции, среди 

неэстонских мужчин доля ответивших аналогичным образом составляет 35%. Такие же различия в 

оценках наблюдаются и в женской среде. Легализацию проституции поддерживает 37% эстонок и 30% 

неэстонок.  

 

Отношение к проституции не зависит ни от семейного положения, ни от места проживаниия респондентов. 

  

В исследовании 2008 года мы рассматривали ожидания в отношении государства несколько более 

подробно. Отвечавшие оценивали то, в какой мере они ощущают, что эстонское государство управляет 

темой проституции в  обществе. Способность государства управлять проституцией можно исследовать 

только с помощью косвенных оценок. По мнению многих людей, проституция порождает отчетливо 

ощутимые угрозы различным социальным группам.   

 

В наибольшей мере проституция угрожает самим проституткам. Они подвергаются опасности заболеть, и 

прежде всего  заразиться СПИДом, а также насилию со стороны клиентов  и работодателей 

(посредников). Угрозам подвергаются также клиенты проституток и члены семей их клиентов.  

 

Вопрос опасности проституции мы сознательно сформулировали в более общем плане, не рассматривая 

подверженность опасностям отдельных социальных групп. Позицию государства в деле защиты 

населения мы ввели в силу того, что предыдущие исследования отчетливо продемонстрировали, что 

люди многого ждут именно от государства. Люди не рассчитывают наивно, что наживающиеся на 

проституции торговцы способны сделать что-то полезное для защиты людей. 

 

ТАБЛИЦА № 12. Способно ли Эстонское государство защитить людей от сопутствующих 

проституции опасностей?  

           (оценки, %) 

Варианты ответов Женщины Мужчины Средняя 
оценка 

Да, это именно так  4 3 3 
В целом это так 23 31 27 
Нет, это не так 49 46 48 
Трудно сказать 24 20 22 

                      ВСЕГО: 100 100 100 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 

 

Больше всего ответивших не верят, что государство способно защитить жителей от вытекающих из 

проституции опасностей (48% от всех ответивших). Более пятой части (22%) ответивших не имеет своего 
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мнения относительно возможностей и способности государства защищать людей. Это свидетельствует о 

том, что государство не проявляет достаточной активности и не предлагает меры и действия, 

направленные на сокращение сопутствующих проституции опасностей.  

 

 

 

9. Равноправие полов в «индустрии проституции» 

 

В двух последних исследованиях мы рассматривали такую грань проституции, как равные возможности. 

Отвечавшие оценивали, нужны ли публичные дома и для женщин, где интимные услуги женщинам 

оказывали бы мужчины-проститутки.  

 

Вопрос о публичном доме для женщин-клиенток был задан для того, чтобы понять, насколько прочно 

внедрилось представление о бизнесе на проституции как об обычной коммерческой деятельности, 

которая может расшириться с расширением рынка (потребление). 

 

ТАБЛИЦА № 13. Как Вы полагаете, нужны ли в Эстонии публичные дома для женщин, где женщин 

обслуживали бы мужчины-проститутки?  

(оценки, %) 

Женщины Мужчины Варианты ответов 

2005 2008 2005 2008 
Непременно нужны 5 5 9 5 
Наверно, они могли бы быть 26 18 30 26 
Нет, не нужны 55 61 36 46 
Трудно сказать 14 16 25 23 

ВСЕГО:                               100 100 100 100 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2005 и 2008 

 

Общей тенденцией является то, что позиции мужчин либеральнее позиций женщин, в том числе и в 

отношении публичных домов, обслуживающих женщин. Вторая тенденция та же, что была приведена уже 

в предыдущем анализе. За последние три года установки в отношении публичных домов стали более 

критичными. В 2005 году 31% женщин (39% мужчин) сочли необходимыми публичные дома, 

обслуживающие женщин. Три года спустя, по данным исследования 2008 года, наличие публичных домов 

для обслуживания женщин поддержали 23% женщин и 31% мужчин. 

 

Результаты исследования 2008 года позволяют также утверждать, что оценки респондентов и 

респонденток не зависят от их образовательного уровня.  

 

 

10. Мифы, якобы оправдывающие проституцию 

 

За последние пять лет в эстонском обществе связанные с проституцией темы все чаще попадают в сферу 

внимания общественности. Более активно освещают эту проблему СМИ, в рамках различных проектов 

организованы всевозможные исследования и информационные кампании. Для женщин, ставших жертвами 

насилия, и проституток открыты приюты и консультационные центры.  
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И все же по-прежнему для оправдания проституции используются различные мифы, призванные 

обосновывать и оправдывать распространение проституции. Мы в своих исследованиях рассматривали 

связанные с проституцией мифы исходя из трех точек зрения. 

 

Во-первых, проституция как коммерческая деятельность, способствующая экономической успешности и 

потому как бы оправданная. Хотя в Эстонии посредничество в проституции запрещено законом, в 

противовес этому распространено и публично акцептировано представление о свободе коммерческой 

деятельности и либеральной рыночной экономике.  

 

Во-вторых, проституция как способ выживания и заработка средств к существованию для потерявших 

работу женщин. Обоснование: проституция – это тоже труд,  который часть женщин выбирает 

добровольно, а следовательно, и охотно. 

 

В-третьих, проституция как фактор, снижающий стресс и напряжение у мужчин. Основывается на 

представлении, будто возможность посещать публичные дома положительно действует на часть мужчин: 

снимает с них напряжение, помогает избегать семейных конфликтов и снимает вероятность разводов.  

 

ТАБЛИЦА № 14. Согласны ли вы со следующими суждениями, касающимися проституции в 

Эстонии? 

(оценки в %) 

Женщины Мужчины Суждения 
2005 2008 2005 2008 

Бизнесмены на проституции зарабатывают прибыль 
(туристические фирмы, гостиницы, водители такси, стрип-бары) 

o Согласны (полностью + в целом) 
o Не согласны (скорее + совсем нет) 
o Трудно сказать 

                                                   ВСЕГО: 

 
 

89 
7 
4 

100 

 
 

82 
10 
8 

100 

 
 

91 
4 
5 

100 

 
 

80 
10 
9 

100 
Проституция привлекает в Эстонию секс-туристов 

o Согласны (полностью + в целом) 
o Не согласны (скорее + совсем нет) 
o Трудно сказать 

                                                   ВСЕГО: 

 
81 
9 

10 
100 

 
73 
15 
12 

100 

 
84 
8 
8 

100 

 
71 
17 
12 

100 
Проституция обеспечивает многих женщин работой и заработком 

o Согласны (полностью + в целом) 
o Не согласны (скорее + совсем нет) 
o Трудно сказать 

                                                   ВСЕГО: 

 
59 
34 
7 

100 

 
47 
45 
8 

100 

 
68 
28 
4 

100 

 
46 
43 
11 

100 
Проституция помогает снять у мужчин сексуальное напряжение и 
стресс 

o Согласны (полностью + в целом) 
o Не согласны (скорее + совсем нет) 
o Трудно сказать 

                                                   ВСЕГО: 

 
46 
37 
17 

100 

 
43 
38 
19 

100 

 
63 
27 
10 

100 

 
53 
34 
13 

100 

Источник: Институт открытого общества Эстонии 2005 и 2008 

 

Судя по данным исследования, люди явно считают коммерческую цель проституции, жажду прибыли 

различными фирмами  наиболее эффективными двигателями секс-бизнеса, они-то и держат его на плаву. 

Люди согласны с тем, что в развитии проституции заинтересованы представители разнообразной 

коммерческой деятельности. Непосредственные посредники секс-услуг, публичные дома, стрип-бары, а 

также косвенно наживающиеся на секс-коммерции посредники, туристические фирмы, гостиницы и 

таксисты. 
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Посредники, коммерческие фирмы и их деятельность являются особенно скрытой частью секс-бизнеса, о 

которой общественность меньше всего информирована. Это и понятно, поскольку в Эстонии 

посредничество в проституции запрещено законодательно. Поэтому участники процесса стараются 

всячески скрывать свою связанную с проституцией  коммерческую деятельность. Отсюда 

соответствующая информация не попадает в прессу и все связанное с секс-индустрией активно пытаются 

связать исключительно с людьми, оказывающими соответствующие услуги, с проститутками. Акценты 

секс-бизнеса направляются на проституток и зачастую пытаются показать, что личная инициатива и 

активность проституток как раз и являются основными причинами и обоснованием секс-бизнеса.  

 

В эстонском обществе любая информация, связанная с проституцией и секс-индустрией,  труднодоступна. 

Бизнесмены, прямо и косвенно связанные с секс-бизнесом, и заинтересованные в проституции 

социальные группы стремятся формировать в обществе представление о проституции как об обычной 

форме бизнеса, которая во многих странах легализована и даже пользуется благосклонностью.  

 

С другой стороны СМИ отражают негативные случаи бизнеса на проституции и рассказывают о 

трагических судьбах женщин, вовлеченных в этот бизнес. Например, освещают случаи торговли людьми, 

когда молодых неопытных девушек обманом завлекают в секс-бизнес. Тем самым СМИ формируют 

негативный фон секс-бизнеса.   

 

Еще в недавнем прошлом достаточно популярной была идея превратить Эстонии и прежде всего Таллинн 

в специализирующийся на секс-бизнесе регион Северной Европы, соседствующий с запрещающими 

проституцию странами Скандинавии.  Общественности предлагалось оценить идею  сформировать в 

центре Таллинна так называемую «улицу красных фонарей» и легализовать секс-бизнес по всей Эстонии.   

 

В предыдущем исследовании 2005 года мы анализировали установки людей к этой тенденции. 

Отвечавшие должны были выбрать между двумя положениями: что важнее – экономическая выгода от  

секс-туризма и соответствующей коммерческой деятельности или имидж секс-страны? Исследование 

четко показало, что преобладающая часть жителей Эстонии испытывает страх от того, что Эстония может 

превратиться в общество с имиджем секс-государства.  75% отвечавших заявили,  что 

растиражированный образ Эстонии как страны секс-индустрии нанесет государству непоправимый ущерб. 

12% ответили, что Эстония могла бы согласиться на имидж секс-государства, если секс-индустрия 

привлечет в страну туристов и будет ей экономически выгодна. 13% ответивших с точкой зрения не 

определились. 

 

То обстоятельство, что постоянно расширяющийся секс-бизнес может подпортить имидж Эстонии как 

государства, испугал в одинаковой мере все социальные группы, молодых и стариков, горожан и сельчан, 

высокооплачиваемых и людей с низким достатком. Русскоязычные жители были единодушны с эстонцами, 

и они испытывали страх за имидж Эстонии в связи с расширением секс-бизнеса.    

 

В последние годы в связи с секс-бизнесом больше всего говорили о проститутках и торговле людьми, о 

скрывающихся за этим угрозах. Это несомненно является одной из причин, по которой в установках 

отвечавших отступает на задний план представление о том, что важной причиной развития секс-бизнеса 

является экономическая составляющая, т.е. предоставление женщинам работы и заработка.  
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11. Обуздание проституции – запреты и наказания 

 

В принципе для обуздания проституции можно применять три разных регулятивных метода. Следует 

выбрать, что криминализировать, т.е. кого следует карать законом. Наиболее подходящим люди считают 

наказание посредников в проституции (содержателей публичных домов), что в Эстонии урегулировано 

законом. На деле полицейская и судебная практика показали, что криминализация посредничества в 

проституции  – процесс сложный, а закон недостаточно результативен, или, иными словами,  закон лишен 

социальной эффективности.  

 

ТАБЛИЦА № 15. Оценки взрослого населения Эстонии (от 15 до 74 лет) законодательной регуляции 

проституции 

         (оценки, %) 

Женщины Мужчины Оценки 
2003 2005 2008 2003 2005 2008 

Наказывать следует людей, содержащих 
публичные дома  

o да 
o нет 
o не знаю 

              ВСЕГО: 

 
63 
11 
26 

100 

 
89 
6 
5 

100 

 
86 
7 
7 

100 

 
56 
21 
23 

100 

 
74 
15 
11 

100 

 
77 
8 

15 
100 

Наказывать следует проституток, 
продающих собственное тело       

o да 
o нет 
o не знаю 

              ВСЕГО: 

 
 

46 
24 
30 

100 

 
 

63 
23 
14 

100 

 
 

61 
25 
14 

100 

 
 

31 
42 
27 

100 

 
 

47 
36 
17 

100 

 
 

48 
32 
20 

100 

Наказывать следует мужчин, покупающих 
услуги проституток     

o да 
o нет 
o не знаю 

              ВСЕГО: 

 
 

38 
29 
33 

100 

 
 

55 
32 
13 

100 

 
 

56 
29 
15 

100 

 
 

26 
50 
24 

100 

 
 

35 
50 
15 

100 

 
 

40 
39 
21 

100 

Нужно законом разрешить проституцию и 
публичные дома 

o да 
o нет 
o не знаю 

              ВСЕГО: 

 
 

34 
34 
32 

100 

 
 

30 
50 
20 

100 

 
 

34 
49 
17 

100 

 
 

48 
23 
29 

100 

 
 

41 
36 
23 

100 

 
 

41 
36 
23 

100 

Источник: Институт открытого общества Эстонии 2003, 2005 и 2008 

 

Оценивая общий тренд изменения установок, можно отметить, что отношение людей к законодательной 

регуляции проституции приняло более осуждающий характер. Значит, людям все больше склоняются к 

мысли о том, что за деятельность, которую можно квалифицировать как проституцию, следует карать. 

Тенденция более сурового отношения характеризует и женщин, и мужчин.  Особенно резкие изменения с 

установках общественности произошли в период с 2003 по 2005 годы, в период с 2005 по 2008 годы 

установки отвечавших скорее стабилизировались.   
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В течение пяти лет понимание людьми возможности обуздания секс-бизнеса обладало одной и  той же 

структурой. Наиболее актуальным признают наказание посредников. Эту точку зрения, по данным 

исследования 2008 года, поддерживали 86% женщин и 77% мужчин. За этим следовал вариант наказания 

продавцов услуг (проституток). В 2008 году это поддержали 61% женщин и  48% мужчин. Самым 

малозначимым признавали вариант наказания покупателей услуг (мужчин). Согласно исследованию 2008 

года, за это ратовали 56% женщин и  40% мужчин.  

 

На основе результатов исследования мы составили таблицу, по данным которой можно сравнивать 

установки жителей в отношении бизнеса на проституции в Финляндии и Эстонии. 

 

ТАБЛИЦА № 16. Запретить секс-бизнес или легализовать?   

           в % 

2003 2008 Варианты 
Финляндия

8 Эстония Эстония 
Запретить продажу (наказывать проституток) 55 39 55 
Запретить куплю (наказывать мужчин-клиентов) 48 32 49 
Легализовать проституцию 44 40 37 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2003 и 2008 

 

Сравнение результатов исследований позволяет сделать следующий вывод: установки жителей Эстонии 

в 2008 году схожи с представлениями финнов пять лет назад.  Пять лет назад эстонские респонденты 

проявляли намного большую лояльность к  проституции, чем финны. Представления жителей Эстонии о 

проституции пять лет назад были значительно либеральнее, чем сегодня, в 2008 году.   

 

Гипотетически можно сказать, что представления наших северных соседей, по всей видимости, в 

некотором смысле повлияли на взгляды жителей нашей страны на проституцию, общий установочный 

фон в обеих странах сблизился.  

 

Конечно, сходство установок, или отношение к связанной с проституцией коммерции и ее разрешение 

либо запрет не означает сходства в фактической ситуации. Уровень проституции в Эстонии значительно 

выше, чем в Финляндии.  

 

 

 

 12. Цена проституции 

 

Несмотря на то, что проститутки неплохо зарабатывают (на уровне средней заработной платы в Эстонии), 

цена за заработанные в секс-бизнесе деньги очень высока, ибо у женщин, которые зарабатывают 

проституцией, очень серьезные проблемы.   

Перечислим несколько наиболее серьезных проблем: 9 

• Физическое истощение. Практически у всех проституток серьезные проблемы со здоровьем.  У 

90% из них психическое истощение, они страдают от стресса и  постоянного напряжения, 

                                                 
8 Результаты опроса Finska Gallup, приведенные в газете Sunnuntaisuomalainen в 2003 году. 
9 Iris Pettai, Helve Kase,  Ivi Proos (2006)  Prostitutsiooni tähendus Eesti  ühiskonnas:  Sisejulgeolek või 
majanduslik kasu. Sotsioloogilise uurimuse materjalid. Eesti Avatud Ühiskonna Instituudi väljaanne. Tallinn. 
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половина из них вынашивает мысль о самоубийстве, каждая четвертая намеренно калечила себя, 

у  2/3 долговременные нарушения здоровья. Каждая пятая – носительница ВИЧ.  

• Нарушения репродуктивного здоровья. В проституцию вовлечены молодые женщины  лучшего 

репродуктивного возраста (от 18 до 30 лет). Половина из них делала аборты, каждая третья 

переболела гинекологическими заболеваниями. Каждая четвертая заражена венерической 

болезнью, каждая пятая страдает недолеченным венерическим заболеванием.  Риск 

невозможности в дальнейшем рожать или риск рождения больного ребенка очень велик. 

• Зависимость от лекарств, алкоголя и наркотиков. Каждая вторая проститутка в течение 

последнего месяца употребляла болеутоляющие таблетки, 40% – гормональные 

противозачаточные препараты, 29% успокоительные (в Эстонии в течение одного месяца 

применяют успокоительные только 3%).10 Всего успокоительные средства принимают  43% 

занимающихся проституцией женщин. Большинство проституток страдают алкогольной 

зависимостью. 2/3 женщин имеют опыт употребления наркотиков. Более или менее регулярно 

наркотики принимает каждая третья женщина.   

• Жизнь на грани угрозы и риска. Согласно оценке 3/4 проституток, их жизнь полна опасностей и 

рисков. Одним из факторов риска является насилие как неотъемлемая частью жизни проститутки. 

59% страдали от психологического насилия, 29% – от физического и 25% от сексуального 

насилия.  

• Острое чувство одиночества. Проституткам трудно создать нормальную семью и рожать детей, 

отсюда и проблемы одиночества. 3/4  зачастую остаются один на один со своими бедами и 

утверждают, что в этой жизни им не на кого рассчитывать  и не к кому обратиться со своими 

проблемами.11 Больше половины женщин ощущают, что их просто используют.  

• Нежелание продавать свое тело. 3/4 проституток в большей или меньшей степени испытывают 

отрицательные эмоции продавая свое тело. Только 5% утверждают, что им очень нравится 

продавать себя. Только каждая пятая довольна своей нынешней жизнью. 90% ни в коем случае 

не хотят, чтобы их дочь последовала их примеру и тоже начала себя продавать. 

 

 

13. Помощь, которую могло бы оказывать государство вовлеченным в проституцию женщинам, 
покидающим секс-индустрию 
 

Положение проституток весьма сложно и не все могут справиться самостоятельно, когда перестают 

оказывать интимные услуги. Почти 2/3 женщин нуждаются в помощи и поддержке. Только каждая 

четвертая женщина полагает, что не нуждается в помощи. 12 

 

 

12 важнейших потребностей в помощи вовлеченных в проституцию женщин: 

1. Каждая 10-я нуждается в лечении от ВИЧ или СПИДа. 

2. Каждая 10-я не имеет никаких документов и нуждается в них. 

3. Каждая 10-я нуждается в защите от насилия. 

                                                 
10 Исследования Института открытого общества Эстонии 2005  ja  2003. 
11 Helve Kase, Iris Pettai. (2008). EQUAL projektiga liitunud prostitutsiooni kaasatud naised. Sotsioloogilise 
uurimuse materjalid Eesti Avatud Ühiskonna Instituudi väljaanne. Tallinn.  
12 Iris Pettai,  Helve Kase,  Ivi Proos (2006)Prostitutsioon  Eestis:  ülevaade prostitutsiooni kaasatud naiste 
olukorrast. Sotsioloogilise uurimuse materjalid. Eesti Avatud Ühiskonna Instituudi väljaanne. Tallinn. 
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4. Каждая 9-я нуждается в лечении от наркомании. 

5. Каждая 4-я нуждается в психологической и психической помощи. 

6. Каждая 4-я нуждается в услугах опорного лица. 

7. Каждая 3-я мать нуждается в поддержке в содержании детей. 

8. Каждая 2-я нуждается в медицинском страховании. 

9. Каждая 2-я нуждается в жилой площади. 

10. Каждая 2-я нуждается в помощи в приобретении профессии. 

11. Значительное большинство нуждается в материальной поддержке, пока не освоит профессию 

и/или не найдет работу. 

12. Практически все нуждаются в работе, которая позволит выжить. 

 

 

 

Без посторонней помощи проституткам трудно вернуться к обычной жизни и найти работу. В то же время 

оказание помощи «проституткам-ветеранам»“13 слишком тяжкое бремя для налогоплательщиков. 

Необходимо укрепить психическое и физическое здоровье, дать образование и помочь приобрести 

профессию. В помощь необходимо создать целую систему со специальными оздоровительными и 

реабилитационными центрами. Эстония приступила к созданию подобной системы. В рамках проекта 

EQUAL учрежден реабилитационный центр для проституток ATOLL. 

 

Жители Эстонии делятся более или менее пополам по отношению к оказанию помощи бывшим 

проституткам.  56% полагают, что государственная помощь необходима, почти треть против и 15% 

сомневаются. Несколько больше готовы оказывать помощь женщины и неэстонцы. 

 

ТАБЛИЦА № 17. Зачастую бывшие проститутки оказываются в трудной ситуации: безработные, с 

подорванным здоровьем и т.д. Выйти из этой ситуации собственными силами по силам не каждой. 

Должно ли, на Ваш взгляд, государство оказывать помощь и поддержку бывшим проституткам?  

(в %) 

Пол Национальность Варианты ответов Все 
ответившие Мужчин

а 
женщина эстонец 

(эстонка) 
неэстонец 

(неэстонка) 
Да, обязательно 15 14 15 13 18 
В целом могло бы 41 40 42 40 44 
Нет, ни в коем случае 28 30 27 30 25 
Трудно сказать 16 16 16 17 13 

ВСЕГО: 100 100 100 100 100 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2008 

 

 

Из установок можно сделать вывод о сочувственном и гуманном отношении людей к проституткам как к 

группе риска. Отношение несколько удивительное, потому что женщина, которая становится проституткой, 

в Эстонии сурово осуждается. Жители Эстонии не считают, что зарабатывать на жизнь проституцией – 

дело нормальное, даже если это продиктовано серьезной бедой (например, продолжительной 

безработицей, наличием иждивенцев – малолетних детей и т.п.).  2/3 эстонских женщин и половина 

                                                 
13 Имеются в виду проститутки со стажем (средний возраст 28 лет ), желающие покинуть секс-бизнес. 
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мужчин плохо относятся к таким женщинам. С пониманием и сочувствием относится лишь каждая пятая 

женщина и каждый четвертый мужчина.  

 

ТАБЛИЦА № 18. Если Вы одобряете оказание помощи бывшим проституткам, какую помощь 

должно оказывать им государство? 

Ответы на пункт шкалы „Это обязательно“ (% от всех ответивших) 

Варианты ответа 2005 2008 
I    Необходима первоочередная помощь, поддерживает более половины ответивших:              
Консультации психологов.  52 65 
Лечение от ВИЧ и/или СПИДА.   65 61 
Лечение от наркомании.  60 58 
Лечение от алкоголизма.  54 55 
Предоставления приюта. 25 51 
II    Помощь важна, поддерживают от трети до половины ответивших:  
Помощь и поддержка в содержании детей. 49 47 
Помощь в поисках работы. 40 45 
Помощь и поддержка в продолжении образования и усвоении профессии. 38 42 
Предоставление временной жилплощади. 24 33 
Источник: Институт открытого общества Эстонии 2005 и 2008 

 

На протяжении трехлетнего периода, с 2005 по 2008 годы, когда в Эстонии осуществлялся проект  EQUAL 

по оказанию помощи вовлеченным в проституцию женщин и интегрированию их на рынок труда, 

скачкообразно возросло сочувственное отношение населения и поддержка целевой группы.   
 

Положительное отношение возросло почти на всех участках потребности в помощи. Если в 2005 году 

поддержка населения была наибольшей в части лечения проституток от СПИДа, наркомании и 

алкоголизма, то в 2008 году в этой части поддержка несколько снизилась. Это снижение в какой-то мере  

объясняется тем, что люди начали осознавать потребности в помощи и иного рода вовлеченным в 

проституцию женщинам.  

 

Больше всего выросла поддержка вовлеченным в проституцию женщинам в части проблем, связанных с 

жильем. У многих женщин нет своей жилой площади. Бордель является для них одновременно и местом 

проживания. Понятно, что в связи с активной ликвидацией полицией борделей встает вопрос, где эти 

женщины будут жить и откуда им взять деньги, чтобы снять жилплощадь? Обычная схема: несколько 

женщин сообща скидываются и снимают квартиру, а затем уже там продолжают оказывать те же услуги 

самостоятельно.  Поддержка населения в деле решения вопроса жилплощади для вовлеченных в 

проституцию женщин в виде квартиры или приюта одновременно демонстрирует  понимание связь между 

продажей своего тела и квартирным вопросом.  

 

В период реализации проекта EQUAL на 4-5% возросла поддержка населения в части оказания помощи 

вовлеченным в проституцию женщинам продолжить учебу и усвоить профессию, а также найти легальную 

работу. Если в 2005 году отношение людей к оказанию помощи проституткам можно было разделить на 

три категории – первостепенной важности, важные и несущественные потребности в помощи, которые 

поддерживало соответственно больше половины, от трети до половины и менее трети населения, то в 

2008 году население делит потребности вовлеченных в проституцию женщин в помощи на две категории – 

первостепенной  важности и важные. В таблице № 19 представлены данные, касающиеся отношения 

разных групп населения (женщины и мужчины, эстонцы и неэстонцы)  к оказанию помощи бывшим 

проституткам. 
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ТАБЛИЦА № 19. Если Вы считаете, что бывшим проституткам следует помочь, то какие услуги 

должно им предоставить государство?  

Ответы на точку на шкале „Это обязательно“ (% от всех ответивших) 

2005 2008 
Пол Национальность 

Перечень 
потенциальных услуг Все отве-

тившие 
Все отве-
тившие мужчина женщина эстонец/эс-

тонка 
неэстонец/ 
неэстонка 

Консультации психологов  52 65 61 68 71 54 
Лечение ВИЧ и/или СПИДа   65 61 62 61 62 59 
Лечение от наркомании  60 58 58 58 60 55 
Лечение от алкоголизма  54 55 56 55 56 53 
Предоставление приюта 25 51 45 55 57 40 
Помощь и поддержка в 
содержании детей 

49 47 43 50 43 54 

Помощь в поисках работы 40 45 43 47 46 44 
Поддержка и помощь в 
продолжении учебы и 
усвоении профессии 

38 42 41 42 46 34 

Предоставление 
временной жилплощади 

24 33 29 36 33 32 

Источник: Институт открытого общества Эстонии 2005 и 2008 

 

Эстонцы по сравнению с неэстонцами выявляют большую готовность к оказанию помощи бывшим 

проституткам. И только оказание помощи в деле воспитания и содержания детей неэстонцы 

поддерживают больше эстонцев.  Женщины по сравнению с мужчинами больше готовы помогать 

проституткам. Мужчины и женщины одинаково относятся к оказанию помощи в лечении от ВИЧ, СПИДа, 

наркомании и алкоголизма, а также в продолжении учебы и усвоении профессии.    

 


