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Sissejuhatus

Kéesoleva magistritod teemaks on , Téiskasvanute Opimotivatsioon eesti keele ja

kirjanduse tundides P6lva Gumnaasiumi naitel.*

Pdlva Gilmnaasium alustas tdiskasvanu ehk mittestatsionaarse Oppega 2018/20109.
Oppeaastal. Téaiskasvanute hariduse edendamises on see riigigimnaasium végagi
omandoline, sest POlvamaal rohkem téiskasvanudpet pakkuvaid koole ei ole.
Tavapéraselt ei ole riigigimnaasiumites tdiskasvanudpet. Lisaks Pdlva Gumnaasiumile

pakuvad taiskasvanudpet veel ka ainult Rapla Giimnaasium *ja Hiiumaa Giimnaasium. 2

Selle magistritdo idee siindis enda kogemusest Gpetajana, sest tddtan nii pohikoolis kui
ka glmnasiumis, lisaks olen ka P&lva Gumnaasiumis téiskasvanute eesti keele ja
Kirjanduse Opetaja. Taiskasvanute Opetamisega kaasnevad teatavad erisused, mida
pdhikooliGpetajana kogeda ei saa. Huvi just taiskasvanute dpimotivatsiooni vastu tekkis
enda tundidest lahtuvalt, seepérast on ka uuritavateks taiskasvanud dppijad. Opetajana
soovin teada saada, mis motiveerib téiskasvanud dppijat eesti keele ja kirjanduse tundides
ning eelkbige huvitavad mind motted ja ideed, kuidas mina Gpetajana saan oma dpilasi

Oppeprotsessis toetada.
T60 eesmarke silmas pidades on koostatud alljargnevad uurimiskisimused:

1. Kui motiveeritud on taiskasvanud dppima eesti keelt ja kirjandust?

2. Millised tegurid mojutavad téiskasvanud Gppija dpimotivatsiooni eesti keele ja
Kirjanduse tundides?

3. Kuidas saaksin mina dpetajana 6pimotivatsiooni eesti keele ja kirjanduse tundides

tOsta?

To0 teoreetiline pool koosneb motivatsiooniteemalisest Ulevaatest, lisaks andragoogika
osa ning Ulevaade ka keele ja kirjanduse ainete pohitddedest, kuidas neid aineid tuleks

Oppida ja Opetada. Lisaks teoreetilistele teadmistele jagab t66s oma kogemusi ja mdtteid

! Vaata Rapla Glimnaasiumi kodulehekiilge https://rapla.edupage.org/
2 Vaata Hiiumaa Glimnaasiumi kodulehekiilge https://www.hiig.edu.ee/et



ka koolitaja Anu Vaagen. Tema ideed ja motted on seotud andragoogika ja

motivatsiooniteemadega, et tekitada seoseid teooria ja praktiku kogemuste vahel.

T60 teine pool koosneb kiusimustike ja intervjuude tulemuste (levaatest.
Uurimiskisimustele vastuste saamiseks on koostatud Opilastele nii eesti keele kui ka
kirjanduse ainealased kusimustikud, mille eesmérgiks on saada enne intervjuusid
taustinfot. Lisaks viin labi ka poolstruktureeritud intervjuud viie taiskasvanud Gppijaga.
Praegu on kaimas teine aasta taiskasvanudppel, seega kisitlen kahte 11. klassi Opilast
ning kahte 10. klassi dpilast. Uks intervjuu toimub ka kooli pooleli jatnud dpilasega, et

saada temalt tagasisidet ainete ja tundide kohta.



1. Motivatsioon ja motivatsiooniteooriad

1.1. Motivatsioon

Inimestel on vajadus pidevalt motestada oma teekonda: kus ta on olnud, kus ta on praegu
ning kuhu ta sooviks ideaalis oma eluga vélja jouda. Sellise teekonna moétestamiseks on
esmalt vajadus teada, mis on motivatsioon ja mida see sona tegelikult tdhendab. Sona
,motivatsioon on kasutusel meie igapéevakeeles nagu moned teisedki
psiihholoogiavaldkonna mdisted. Seega oleks motivatsiooni Ule juurdlemine justkui
igikestev probleem, millega inimene ikka ja jalle silmitsi seisab. (Maehr, Meyer 1997:
371-372)

Kui varasemad motivatsiooniteooriad on kujunenud biheivioristlikest arusaamadest, siis
kaasaegsed motivatsiooniteooriad keskenduvad motivatsiooni tunnetuslikele teguritele,
mis on suunatud eesmargile ja selle saavutamisele. Nii on kasutusel mdiste
,sarrustamine* ja ,,sarrustaja “, mis tihendab stiimulit, mis motiveerib seda tegu kordama,

naiteks hea hinne. (Brophy 2010: 15)

Bihevioristlikele motivatsiooniteooriatele jargnesid vajaduste teooriad, mis alternatiivina
pakkusid valja arvamuse, et meie kditumist mdjutavad vajadused ning need vdivad olla

kas kaasasundinud vdi dpitud, naiteks néljatunne vGi saavutusvajadus. (Brophy 2010: 16)

Maehr & Meyer on méératlenud motivatsiooni ka kui investeeringut iseendasse. Eelkdige
on see seotud sellega, et endasse investeerimise puhul valib inimene ise teatud tegevused,
millele ta keskendub ning sealt algab ka motivatsioon. Inimestel on olemas teatud
ressursid, mida nad igasse situatsiooni kaasa votavad, nditeks voivad nendeks olla aeg,
teadmised vdi oskused. Siin pole kiisimus selles, kas inimene on motiveeritud voi mitte.
Pigem on oluline see, kas ja kuidas panustatakse oma aega ja energiat teatud tegevustele,
mis toetavad inimese personaalset arengut. Seega sisaldab investeering erinevaid

meetmeid, millega pultakse midagi saavutada. (Maehr, Meyer 1997: 373)



Investeering iseendasse algab eesmaérgipdarases tegutsemises ja seisneb neljas aspektis,
mis peaksid tegutsemisega kaasnema:

1. Suund — néitab seda, kuhu oma tahelepanu suunatakse. Naiteks valivad thed
Opilased klassis Opetaja kuulamise, kuid teised on suunanud oma tahelepanu
teistele tegevustele;

2. Tugevus — nditab, millise intensiivsusega mingisugusele tegevusele lahenetakse;
kuidas mdned Ulesanded saavad rutemini sooritatud kui teised;

3. Jarjepidevus — kui valik on tehtud, kuivord ollakse selles valikus kindlad, kui
kauaks jatkub motivatsiooni sellega tegeleda;

4. Kvaliteet — nditab investeeringu kvaliteeti. (Maehr, Meyer 1997: 373, 376-377)

Ootuste ja vaartuste teooria pdhineb ideel, et erinevad ootused viitavad inimese
hinnangutele, kuidas ta ise arvab, et ta sooritab erinevaid Ulesandeid. Vaartused on
omakorda seotud stiimulitega, mis pdhjustavad ja ajendavad inimest tegutsemisele.
(Eccles, Wigfield 2002: 110) Konkreetse teooria silmapaistvaimad arendajad on olnud
Jacquelynne Eccles ja tema kolleegid, kelle arvates ootused ja vaartused mojutavad
otseselt kolme aspekti, milleks on sooritus, pisivus ja lesande valik. Seega ootuste
kaudu kujutab inimene ette oma kompetentsi teatud Ulesannete taitmisel, samuti vdib tal
olla ettekujutus, millise raskusastmega on erinevad ulesanded ning samuti vdivad need
mojutada ka tema isiklikke eesmarke. (Eccles, Wigfield 2002: 118)

Saksamaal viidi labi uurimus, mis keskendus ootuste ja vaartuste teooria kontrollimisele.
Berliini ulikooli ulidpilased pidid hindama, kas ja kuidas on nad suutelised osalema
ingliskeelsetel kursustel. Uurimuse labiviijad keskendusid sellele, et eelnev
keskkooliharidus ja sealsed kogemused mojutavad tlidpilaste taiskasvanuharidust, eriti
nende ootusi ja vaartusi, sest need vOivad ajaga muutuda. Seetdttu tahtsid nad tdestada,
et Ulidpilaste eelnevad kogemused mdjutavad ka nende praegusi ootusi ingliskeelsete
kursuste suhtes, mis omakorda peaks nditama ka nende tulevast motivatsiooni antud uues
ingliskeelses dppimissituatsioonis. (Gorges, Kandler 2012: 612) Tulemustest selgus, et
vahesel madral voeti ikkagi eelnevaid negatiivseid kogemusi kaasa uude
Oppimissituatsiooni. Moned vastajad olid kindlad, et kui nad peaksid Gppima kursusel,

mis on ingliskeelne, siis nad lihtsalt ei vGtaks sellest osa. Kui eelnevalt oli negatiivseid



Oppimiskogemusi, siis ei oodatud ka praegusest dppimissituatsioonist paremaid tulemusi.
See omakorda vOib mdjutada dppimisega seotud vBimalusi ja nendest osavottu, antud
juhul siis osalemist ingliskeelsetel kursustel. Afektiivsed mélestused ise ei pruugi nii suurt
rolli edaspidises dppimises méngida, kuid just negatiivsed afektiivsed malestused on

motivatsiooniga suuresti seotud. (Gorges, Kandler 2012: 612, 616)

Sotsiaal-kognitiivsele teooriale alusepanija on Albert Bandura, kelle jargi on inimese
kdige suurem joud tema uskumustel, mis méératlevad tema vimekuse ja selle, milleks ta
on suuteline. See nditab inimese suutlikkust oma elu olulisi otsuseid ise juhtida. (Bandura
1989: 1175)

Isemé&&ramisteooria, millele panid aluse Edward Deci, Richard Ryani, Luc Pelletieri ja
Robert Vallerandi ideed, keskendub hariduslikust seisukohast sellele, kuidas Opilastes
tekitada huvi Oppimise vastu. Samuti on oluline Opilase enda ettekujutus oma
vOBimekusest. Need aspektid on aluseks sisemisele motivatsioonile. (Deci jt 1991: 325)
Samuti on Deci jt arvates kool pdhiliseks sotsiaalseks keskkonnaks, mis avaldab suurt
moju inimeste eludele ning ka thiskonnale Uldisemalt. ldeaalses koolisusteemis on
Opilased entusiastlikud ise dppima ning nad soovivad vabatahtlikult panustada (histesse
ettevotmistesse. See omakorda tdhendaks seda, et oma huvist lahtuvalt on dpilastel
paremad vGimalused lahendada edukalt erinevaid probleeme, saada uusi teadmisi ning
naha iseenda tahtsust indiviidi kui ka thiskondliku kogukonna litkmena. (Deci jt 1991:
325-326) Veelgi enam tuuakse valja asjaolu, et dppimisprotsessis on kdige tahtsam
mdista ja oskuslikult osata kasutada oma teadmisi. Faktid ise pole ainutahtsad hariduse
omandamisel. (Deci jt 1991: 326)

Isemé&&ramisteooria seisukohalt on oluline fakt, et kuna inimese kaitumine on enese
pdhjustatud, siis ta ka mdistab, et kdik sdltubki temast endast ning ta peab vastuseid
otsima enda tegevustest. Kui aga tegutsemisviis on kellegi poolt juba reguleeritud, siis
otsitakse pdhjuseid juba valistest teguritest, mitte ei potrata enam tahelepanu endale.
(Deci jt 1991:. 327) Lisaks keskendub ka see teooria kolmele psuhholoogilisele
vajadusele: kompetentsus, seotus ja iseseisvus. Kompetentsus on seotud nii seesmiste kui

ka vélimiste teguritega, mida tuleb erinevate eesmérkide puhul osata enda kasuks to6le



panna, seotus tahendab edukaid suhteid nii enda kui ka teistega laiemalt ning iseseisvus
tdhendab enda tegude ees initsiatiivi ja vastutuse votmist. (Deci jt 1991: 327)

Sisemiste aspektide korral vastutab inimene ise oma kaitumise eest, sest ta tajub
pohjuseid tulevat seestpoolt. Tema kaditumine l&htub ainult iseendast ja on tema enda
reguleeritud. See on vastandiks valisele, mille keskmes on teatud véline surve. Esimesel
juhul on valikuid ja vabadust, mida ja kuidas teha, teisel juhul maaratakse kohustused
rangelt. (Reeve, Jang 2006: 209) Enesemddramisest tuleneb ka sisemine ja véline
motivatsioon, sest kui inimene teeb midagi sellepérast, et see pakub talle endale r66mu ja
rahuldust, siis on tegemist sisemise motivatsiooniga. Ta ei oota midagi vastu ega looda
saada oma tegutsemise eest tasu. Deci jt jargi on motivatsiooni keskmes protsess ehk
internalisatsioon, kus tegemist pole koheselt sisemise motivatsiooniga, kuid vdib teatud
véliste tegurite tottu muutuda sisemiseks. Selle motivatsiooniprotsessi jooksul muutuvad
inimese jaoks vélised tegurid sisemisteks ning inimene ei vaja Ulesande sooritamiseks
rohkem valiseid motivaatoreid. Naiteks algselt ei ole dpilane teatud (Glesande
sooritamisest huvitatud, kuid valise teguri (hea hinde) tdttu v3ib see Ulesanne muutuda
talle oluliseks ja meeldivaks ning ta soovib tlesannet sooritada enda vabast tahtest. (Deci
jt 1991: 328)

Isemadramisteooria asetab valise motivatsiooni neli alakategooriat internalisatsiooni

tagajarjeks. Deci jt jargi saab valimist motivatsiooni seostada nelja alakategooriaga:

1. Valispidine regulatsioon — Motivatsioon tuleneb vilistest teguritest ning nendeks
voOivad olla kiitus, tasu voi ka karistus. Initsiatiiv tuleneb téielikult véljastpoolt
ning on kdige vahem seotud eneseregulatsiooniga. Naiteks kui Gpilane sooritab
ulesande ainult sellepérast, et véltida vanemate pahameelt.

2. Ulevéttev regulatsioon — Inimene vdtab teatud kaitumise omaks, sest ta soovib
valtida teiste halvakspanu, kuid sisemiselt ei ole selline kaitumisviis tema enda
soov. Nditeks jouab Opilane Gigeks ajaks soovitud paika kohale, kuid selle on
pdhjustanud teatud sund, mis pole tema enda valik.

3. Samastumine ehk identifitseeritud regulatsioon — Inimene mdistab ja tunneb, et
antud tegevus on talle vajalik ja kasulik ning seetdttu sooritab ta seda meelsamini.

Néiteks Opilane Opib teatud ainet rohkem Kkui vaja, et saavutada paremaid



tulemusi. Motivatsioon ise on siin véline, sest pohjused tulenevad valistest
teguritest, mitte niivord sellest, et tlesanne ise on Gpilasele huvipakkuv. Siiski on
tegemist eneseregulatsiooniga, sest dpilane sooritab llesannet pigem enda isiklike
pdhjuste tottu.

4. Integreeritud regulatsioon — tegevuse sooritus on kooskdlas inimese jaoks oluliste
vééartuste ja vajadustega. Nimelt voivad inimesel olla mitmed erinevad hobid ja
vadrtused, mida ta oluliseks peab. Inimene v6ib olla hea sportlane, kuid ta vdib
soovida olla ka hea opilane. Kui ta suudab mdlemad tegevused omavahel
kooskdlastada, siis need ei hakka Uksteist segama, olles mblemad talle tdeliselt
tdhtsad ja olulised. Seesugune integreeritud regulatsioon on téiesti

enesereguleeritud ja tihti omane pigem téiskasvanutele. (Deci jt 1991: 329-330)

1.2. Opimotivatsioon

Opimotivatsioonina defineerime seda, kuivérd on 6pilane huvitatud 6ppimisest ja valmis
sellesse panustama. Siinkohal vdib dpilase 6pimotivatsiooni mdjutada konkreetne tund,
Opetaja voi hoopiski isiklikud labielamised. (Brophy 2010: 14)

Opimotivatsioon on suuresti seotud &pilase ning tema valmisolekuga panustada antud
Oppeaine omandamisse. See téhendab, et Opilane peab antud Oppeainet enda jaoks
kasulikuks ning ta on valmis l&bi Gppimise jdudma enda seatud eesmargini. Seetdttu
seostubki dpimotivatsioon pigem tunnetuslike protsessidega, sest dpilane peab suutma
antud Gppeainest aru saada ja puidma enda jaoks motestada selle tahtsust ja vajalikkust.
(Brophy 2010: 265) Kindlasti kuuluvad siia ka erinevad Opistrateegiad, kuidas opilane
pliliab uusi teadmisi omandada ja neid ka siisteemselt meelde jatta. Opilasele ei pruugi
antud aine meeldidagi, kuid sellest hoolimata dpilane 6pib ja pingutab, et saavutada oma
soovitud sihte. (Brophy 2010: 266)

Tdiskasvanute Oppima asumine vdib olla seotud ka erinevate pdhjustega. Esiteks isiklikud
pdhjused, mille alla kuulub isiklik huvi ja uudishimu, soov omandada uusi oskusi vi juba
olemasolevate oskuste ja teadmiste kinnistamine, samuti ka t6dalane vajadus voi soov

panna ennast proovile. Teiseks vbivad Gppimissoovi tekitada sotsiaalsed pdhjused,

10



naiteks soov oma suhtlemisoskust parandada, sélmida uusi kontakte, kohtuda sdpradega
vOi soov kuuluda gruppi. (Mérja jt 2003: 82)

Opimotivatsiooni langust vai negatiivset suhtumist 8ppimisse voib mdjutada ka dpetaja
plilid méjutada taiskasvanu maailmapilti. Opetajana tuleks aktsepteerida Gppija minapilti,
sest igal taiskasvanud 6ppijal on véljakujunenud oma maailmavaated ning nende imber
kujundamine dpetaja poolt vdib tekitada dppijas trotsi. Lisaks voib tdiskasvanul dppijal
olla nii hirm kui ka ebakindlus dppimise suhtes. Habitunne vi oht saada naeruvaaristatud
voOivad olla taiskasvanud Oppija jaoks suurimad probleemid kogu Gppeprotsessi juures.
Taiskasvanud Oppija on vdga tundlik k&igele, mis dritab teda kui inimest muuta.
Taiskasvanule on eelkdige oluline lugupidav suhtumine, vBrdse kaaslase roll riihmas. Nii
ulihoolitsev kui ka rumala Gppija roll pole taiskasvanud dppija jaoks rahuldustpakkuv ega
ka motiveeriv. Opimotivatsiooni tekkimise eelduseks on seega rahuldustpakkuv
sotsiaalne ja pstuhiline keskkond. (Mérja jt 2003: 83)
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2. Andragoogika

2.1. Andragoogika kui teadusharu kujunemine

Andragoogika algeid v6ib aimata juba Platoni ja Sokratese tekstidest. Nende t6ddes olid
seisukohad sellest, kuidas inimene dpib terve oma elu ning erinevatel ajaperioodidel ongi
Oppimine erinev. Samalaadseid mdtteid leidus nii Vana-Roomas kui ka humanismi ja
renessansi ajastul. Tanu nendele ideedele loodi vdimalus andragoogika arengule. 19.
sajandil kui ka edaspidi sai andragoogikast tekkida eraldiseisev teadusharu. (Savicevi¢
1991)

Andragoogika olulisust mdistis 7. sajandil John Amos Comenius, keda peetakse
andragoogika kui eraldi teadusharu loojaks. Ta v@rdsustas inimese eluea ning tema
potentsiaalse dppimisvoime oma kirjutises ,,Panpedia®“. Oma edaspidises t60s puddis
Comenius arendada taiskasvanute dpetamiseks erinevaid meetodeid, institutsioone ning
spetsiaalseid Gpetajaid, mis ongi tdnapéaevase andragoogika lahtepunktiks. Sellegipoolest

ta ise maistet andragoogika ei kasutanud. (Savicevi¢ 1991)

Madistena vOeti andragoogika kasutusse 19. sajandil, kui seda terminit esitles Saksamaal
Alexander Kapp. Siiski selle ajastu tuntuim filosoof Johann Friedrich Herbart tema
arvamust taiskasvanust kui 6ppijast ei toetanud ning uskus, et juhendatud dppimisprotsess
ja Oppimine puudutab pigem noori. Vastuoludest hoolimata sooviti leida valdkonda
uhendav mdiste, mis hdlmaks kdike Oppega seotud véljaspool kooli, sealhulgas ka
taiskasvanudpet. Saksa teadlane Adolph Wilhelm Diesterweg nimetas seda valdkonda
hoopis sotsiaalpedagoogikaks. See mdiste leidis 19. sajandi Saksamaal palju rohkem

kolapinda. (Savicevi¢ 1991)

Joupingutused leida antud valdkonnale tihendav ja sobiv nimetus jatkusid 19. sajandil kui
ka 20. sajandi alguses. Termin andragoogika tuli 20. sajandi alguses Austrias ja
Saksamaal taas kasutusse ning andragoogikat arendas ja rakendas eriti ks koolkond,
kuhu kuulusid Gustav Fischer, William Flinter, Christian Werner, Werner Picht, Roger
Edberg, Eugen Rosenstock. Taiskasvanuharidus muutus oluliseks eriti peale Esimest

maailmasdda, eriti tooliste liikumise péarast. Rosenstock méératles kolme mdistet:
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pedagoogika, demagoogia ja andragoogika. Ka tema oli arvamusel, et noorte dpetamisega
tegeleb pedagoogika ning tdiskasvanute 6petamisega saab tegeleda ainult andragoogika.
Siiski ei nimetanud tema andragoogikat konkreetselt teaduseks, vaid pigem meetodiks,

kuidas tdiskasvanuid Opetada. (Savicevi¢ 1991)

Kdige silmapaistvamaks teoreetikuks ja praktikuks andragoogikavallas on olnud
Malcolm S. Knowles USAst, kes on dpetanud taiskasvanuid juba alates 1935. aastast ning
on kirjutanud ka mitmeid tdiskasvanudpet puudutavaid teoseid. Tema teooria tugineb
osaliselt ka teiste teadlaste uuringutele, mis on aidanud andragoogikal distsipliinina
areneda ja kesta. Néiteks on kliinilise psiihholoogia uurijad keskendunud kéitumisele ja
leidnud, et taiskasvanud Oppijat ei saa otseselt dpetada, vaid teda saab seejuures ainult
abistada ja suunata dppima. Sotsiaalpsihholoogid keskendusid aga hoopis keskkonna
mdjudele, mis vdivad Gppimist mdjutada ja Gppeprotsessis olla olulise tahtsusega. (Marja
jt 2003: 11-12)

1980ndateks aastateks oli Knowles jdudnud oma teadmisi edasi arendada ning vastandas
andragoogikat ja pedagoogikat kui kaht eraldiseisvat haru. Tugeva kriitika mojul
motestas Knowles oma mdttekdigud siiski ringi. Ta leidis, et pedagoogika ja
andragoogika on omavahel tihedalt seotud ning Uks ei vélista 6pingutes teist. Seega saab
kasutada mdlemast distsipliinist périt ideesid nii laste kui ka tdiskasvanute dpetamiseks.
(Mérja jt 2003: 13)

2.2. Andragoogika Eestis: kujunemine ja tdnapéev

Tdiskasvanuharidus oli Eestis mingil maaral olemas juba eelmisel sajandil, sest esimesi
taiskasvanudppega seotud algeid né&eb alates 1909. aastast. 1909.aastal avas Kuressaare
Eesti  Selts kaheklassilises ministeeriumikoolis  kolmeaastased  dhtukursused
taiskasvanutele. Kokku voeti dppima 40 taiskasvanut. (Rannap 2002: 61) Jargmisel 1910.
aastal avas Tartu Pedagoogika Selts kolm aastat kestvad uldhariduslised kursused
taiskasvanutele, mis keskendusid giimnaasiumikursustele. (Rannap 2002: 66) 1911. aasta
augustikuus 16ppes teadaolevalt ka viienédalane joonistamiskursus Viljandis, kust votsid

samuti osa taiskasvanud. 1916. aastal loodi Tartusse vene s6japdgenike keskus, kus ihes
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hoones olid koos nii algkool, s6dgimaja kui ka téiskasvanute koolituskeskus. (Rannap
2002: 71, 83)

Tooalane tdienddpe hakkas laialdasemalt levima 1945. aastal, kui rajati esimene
Vabariiklik Opetajate Taiendusinstituut, mis keskenduski 6petajate koolitamisele. Siiski
andragoogikat kui mdistet sellel ajal veel otseselt ei tuntud ega teadvustatud. (Mérja jt
2003: 20)

Andragoogika eraldiseisva teadusharuna joudis Eestisse 1986. aastal, kui Tallinna
Pedagoogilises Instituudis loodi andragoogika 6ppetool. Esmalt oli see Eestis veel
tundmatu uus eriala ning vastava andragoogilise haridusega koolitajaid Eestis ei leidunud.
Abi leiti aga eelkdige pdhjamaadest ning sidemed laienesid ka teiste riikidega peale
iseseisvumist 1991. aastal. (Mérja jt 2003: 7)

Taiskasvanuhariduse edendamises saabus oluline murrangupunkt 1991. aastal, kui
moodustati Eesti Téaiskasvanute Koolitajate Assotsiatsioon Andras. Esimeheks sai
Tallinna Pedagoogilise Instituudi andragoogika kateedri juhataja Talvi Mérja. Samuti
toimus 1993. aastal TPU taienddppekeskuse ja EV riigikantselei koolituskeskuse
korraldamisel ~ Tallinnas rahvusvaheline  konverents "Tdiskasvanute hariduse
demokraatia."” (Rannap 2002: 174, 178) Samal aastal vottis riigikogu votab vastu ka
taiskasvanute koolituse seaduse, mis satestas diguslikud tagatised taiskasvanutele nende

soovikohaseks 6ppeks kogu eluea jooksul. (Rannap 2002: 180)

Taiskasvanuhariduse ehk elukestva Gppe edendamisega Eestis tegeleb ETKA Andras 2.
Tegemist on mittetulundusiihinguga, mis loodi 1991. aastal. Uhingu missiooniks on luua
eeldused Eesti elanike elukestvaks dppeks, samuti tagada sobiv dpikeskkond ning kaasata
ja motiveerida Oppijaid dppeprotsessis. ETKA Andras on katusorganisatsioon, mille alla
kuuluvad erinevad koolitusega tegelevad organisatsioonid ja individuaalliikmed, lisaks
tehakse koost6dd ka Haridus- ja Teadusministeeriumiga. ETKA Andras osaleb poliitilisel

tasemel erinevates tdiskasvanuharidust puudutavates diskussioonides ning esindab Eestit

% Vaata kodulehekiilge https://www.andras.ee/et
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ka rahvusvahelistes taiskasvanuhariduse projektides. Koolitaja kutset antakse vélja alates
2004. aastast. (Andras a)

Lisaks korraldab Andras koost60s Haridus- ja Teadusministeeriumiga igal aastal
,Tiiskasvanud oppija nidalat“ (TON), mis tutvustab tdiskasvanuharidust ja sellega
kaasnevaid GppimisvGimalusi. Urituse labiviimiseks on ka igas maakonnas moodustatud
tugivorgustikud, et (le Eesti saaksid toimuda erinevad dritused, néaiteks
,» Tdiskasvanuhariduse foorum.“ (Andras b) Tdnavu toimub tdiskasvanud dppija nédal 7.-
16. oktoobrini. Samuti toimub 7. oktoobril juba teist aastat ule-eestiline
taiskasvanuhariduse siindmus “Opitund 20207, kuhu on oodatud koik taiskasvanud, kes

soovivad omandada uusi teadmisi ja oskusi. (Andras c)

Tanasel paeval saab Eestis andragoogikat erialana Gppida ainult Tallinna Ulikoolis.
Bakalaureusedppekava labinu saab tdiskasvanute koolitaja riikliku 6. taseme kutse
(Tallinna Ulikooli kodulehekiilg a) ning magistridppe labinu saab riikliku koolitaja kutse
7. taseme. (Tallinna Ulikooli kodulehekiily b) Oppejéududeks on Tallinna Ulikoolis
naiteks Halliki Pdlda, Katrin Karu ja Larissa Jogi.

2.3. Taiskasvanud Oppija

Antud peatiikis on plutud Gihendada andragoogika teoreetilised kasitlused koolitaja Anu
Vaageni kogemustega. T60 kontekstist l&htuvalt oli oluline viia I&bi intervjuu koolitaja ja
praktikuga, mis aitaks motestada teoreetilisi pidepunkte ja siduda neid reaalsete
kogemustega. Tekstis on Anu Vaageni seisukohad nummerdatud ning esitatud kaldkirjas.
Viitena kasutatakse edaspidi to6s Anu Vaageni ees- ja perekonnanime initsiaale ning viite

numbrit.

Anu Vaagen on aastaid tegelenud téiskasvanute koolitamisega ning tal on taiskasvanute
koolitamise 7. taseme kutse*. Tal on laialdased kogemused nii vorkeelsete dppijate kui
ka eesti keelt emakeelena dppijate koolitamisel. Tal on Uhiselt partneriga koolitusfirma

4 Eeldab magistrikraadi, samuti on oluline kaasa raakida taiskasvanuid puudutavatel teemadel
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Yebisu Eesti®, kus on nii eraklientidel kui ka firmadel vGimalik oma teadmisi ja
meeskonnat4d arendada. Ta on I8petanud Tartu Ulikooli eesti keele voorkeelena eriala

ning olnud ka Tartu Waldorfgimnaasiumi juhataja.

Enne Anu Vaageni kogemusi on asjakohane esitada pidepunktid, kuidas maératletakse

taiskasvanud inimest ning mille alusel taiskasvanud Gppijaid liigitatakse.

Tdiskasvanud inimese madratlemine on valdkonniti erinev. Naiteks hiskonnas on
inimene téiskasvanud siis, kui tal on valimisdigus, ta saab teha juhiload voi abielluda.
Sotsiaalsest aspektist on inimene tdiskasvanud siis, kui tal on sotsiaalsed rollid, naiteks
vOib ta olla to6taja, abikaasa, lapsevanem. Psiihholoogiliselt on inimene téiskasvanud siis,
kui ta hakkab oma elu eest ise vastutama ning hakkab oma elu ise juhtima. Just dppimise
seisukohalt on psiihholoogiline ma&éaratlus koige olulisem, sest ilmselt pole
enesemadratlus ega ennastjuhtivus noorel inimesel veel sellisel tasemel, kui ta pole

I6petanud kooli, saanud taiskohaga t66 voi loonud perekonna. (Knowles jt 2005: 64)

Ka koolitaja Anu Vaagen naeb suurimat 6ppijate vahelist erinevust selles, et tdiskasvanud

Oppijalt oodatakse vastutust ning ennastjuhtivust (AV_1)

Olla taiskasvanute koolitaja voi olla klassi ees — seal on erisused kull. Kuigi
utleme, et pohitaust on ikkagi sama. Ennastjuhtivus ja motivatsiooniklsimus ongi
see, mis eristavadki neid kahte asja paljuski. Taiskasvanud Oppijalt me eeldame,
et ta tuleb siiski selle oma motivatsiooniga ja tal on mingilgi moel see
ennastjuhtivus (AV_1)

Talvi Mérja, Merle L6hmus ja Larissa J6gi toovad vélja ka 5 peamist omadust, mis on
eeldusteks Oppija ennastjuhtivusele: iseseisvus, Opimotivatsioon, eesmargikindlus,
visadus ja Opioskused.

Iseseisvus, kus Gppija votab ise vastu otsuseid, et saavutada oma eesmarke. Samuti on ta
suuteline ise keskenduma Oppimisele ning keegi ei pea teda selleks sundima. Jargmisena
Opimotivatsioon, sest dppijal on endal soov areneda, saada uusi teadmisi ja oskusi. Ta on

selle nimel valmis pingutama. Eesmérgikindlus ja visadus, kuidas jouda enda seatud

> Yebisu Eesti kodulehekiilg http://www.yebisu.ee/et
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sihtideni ning mitte anda raskuste ilmnemisel alla. Viimaks ka dpioskused, sest need
aitavad Oppijal keskenduda just tema jaoks téhtsatele meetoditele ja votetele. See eeldab
aga head enesetundmist, et oma dpinguid saaks tldse kavandada. (Mérja jt 2003: 52)
Oppimise seisukohalt on need omadused téhtsad, kuid tahtis on ka see, milliste pdhjuste
tottu tulevad taiskasvanud taas Gppima ning millele nad dppijana keskenduvad, sest on ka
need valikud otseselt seotud dpimotivatsiooniga.

Cyril Orvin Houle 1961 on jaganud taiskasvanud dppijad kolme katergooriasse:

Eesmargile suunatud Gppijad — Need on isikud, kes on hakanud oma hariduslikule
edenemisele motlema alles kahekiimnendate eluaastate keskpaigas v6i mdningatel
juhtudel veel hiljemgi. Haridustee jatkamine toimub tanu konkreetsele vajadusele voi ka
isikliku huvi baasil. Sellised inimesed ei pruugi 6ppida jarjepidevalt ning oma 6pihimu
rahuldamiseks votavad nad koéige tavalisemalt osa erinevatest kursustest, reisivad voi
otsivad asjakohast ja vajalikku infot raamatutest. (Houle 1961: 181, viidatud Knowles,
Holton 111 jt 2005: 55 kaudu) Tegevusele suunatud Oppijaid jatkavad dpingutega, kuigi
Oppimine ei pruugi olla nende eesmargiks. Neid vdivad suunata dppima teatud asjaolud,
mille parast on dppimine nende jaoks vajalik. Samas ei pruugi 6ppimine olla tildse seoses
nende enda dpieesmérkidega, sest teatud vajaduste vdi probleemide tdttu on nad sunnitud
Oppima. Sellised Oppijad vdivad samuti votta osa kursustest ja liituda erinevate
gruppidega, kuid seda pigem sotsiaalse suhtlemise ja vGimalike loodavate inimsuhete
parast. (Houle 1961: 2324, viidatud Knowles, Holton 111 jt 2005: 55 kaudu) Oppimisele
suunatud dppijaid on need, kes soovivad iseenda jaoks teadmisi ammutada. Sellesse
gruppi kuuluvad Gppurid, kes on Gpingutega seotud olnud mingil méaaral kogu oma elu.
Neid iseloomustab kdige paremini jarjepidevus, sest nad on innukad teadmiste
ammutajad raamatutest, telesaadetest. Samuti on nad valinud omale ameti ja t06, mis on
vastavuses nende potentsiaaliga edasi kasvada ja areneda. (Houle 1961: 2425, viidatud
Knowles, Holton 11 jt 2005:55 kaudu)
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2.3.1. Andragoogiline mudel

Andragoogiline mudel Malcolm S. Knowlesi, Elwood F. Holton Ill ja Richard A.
Swansoni jargi katkeb endas erinevaid printsiipe, mis on aluseks tdiskasvanute
Opetamisele.
Peamine aspekt on selgitada vélja vajadus, miks midagi soovitakse teha. Taiskasvanul on
enne millegi Gppimist oluline teada saada, miks tal on vaja seda Oppida. Ka on
taiskasvanul enda minast oma nidgemus. Tdiskasvanu on teinud oma elus valikuid ning
ilmselgelt vastutab ta ka ise oma otsuste eest. Nad ootavad, et nendega arvestatakse ning
neid koheldakse kui tdiskasvanuid, kes on suutelised ise langetama otsuseid ja oma elu
juhtima. (Knowles jt 2005: 64-65) Ka Anu Vaagen peab oluliseks suhteid, kus tksteist
usaldatakse ja aktsepteeritakse (AV_2).
Partnerlussuhte saavutamine on oluline. Ma olen enda puhul pludnud, et ma
pluan mingisuguse usaldusliku silla saada selle dppijaga. Kui see ei 6nnestu, siis
igaljuhul ma pulan teda aktsepteerida sellisena, nagu ta on, austan kdiki neid

inimesi, kes on klassis. (AV_2)

Liia Lister on eduka koolipsuhholoogia kasiraamatus toonud valja tegurid, mis on hea
ldbisaamise ja edukate suhete loomisel peamisteks alustaladeks.
Esiteks on oluline luua 6ppijaga kontakt. Opetaja peab olema valmis ise kontaktiloomist
alustama ning seejuures unustama vanad kogemused. Oluline on olla avatud ja mdistev,
sest koigil vdib olla erinevaid meeleolusid, mis konkreetset situatsiooni véivad
kujundada. Samuti on oluline jadda dpetajal endaks ning lubada ka dpilasel ausalt oma
motteid avaldada. Veel on oluline teise inimese vastu tdhelepanelikkust tles ndidata. Ka
Oppija soovid ja vajadused on olulised. (Lister 2012: 99) Ka Anu Vaagen peab oluliseks
Oppija kaasamist, arvestades Oppija soove, sest nii on suurem téenédosus, et dppija naudib
ka dppeprotsessi. Samuti tuleb lasta tdiskasvanud dppijal ise otsustada, kuidas ta midagi
Oppida soovib (AV_3).

Taiskasvanud dppija puhul, aga mis peaks kehtima ka igas vanuses dppija puhul

on see, et sa pead ta kaasama oma dpiprotsessi. Kui ei kaasa ja utledki, et sa dpid

selle ja selle &ra, siis ongi kohe torge. Kui sa aga kaasad ja ta ise saab otsustada

selle le, kuidas ta Gpib, siis ta votab seda protsessi ikkagi enda protsessina.
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Oluline on valida oOpistiilid ja see, et saaks koos Oppijaga labi arutada nende
valjundite saavutamise. (AV_3)

Et teada saada Opilaste huvisid ja vajadusi, on juhendajal vaja need valja selgitada. Seda
saab teha erinevaid kusimusi kusides, néditeks milliseid teadmisi loodab ta omandada ja
kuidas ta neid teadmisi edaspidi kasutab. Samuti on oluline teada, milline on &ppija
suhtumine antud ainesse, samuti kuidas Oppija eelistab dppida (rihmades, paaris voi
uksi). (Polson 1993: 3) Anu Vaagen toetab samuti ideed, et dppijatega peab vestlema ja
esitama kusimusi, mis aitaksid neil ndha ja mdista, kuidas nemad Oppijatena saavad oma

Oppimist ja Gpitulemusi kujundada (AV_4).

Olen pidanud eraldi vestluseid ning kiisinud, et mis siis sind huvitab, mis on sinu
ootus ja leppida koos kokku, kuidas me selle saavutame. Kaevata siigavamale, et
ta ise selle valja Utleks. Tuleb osata teha dppija osaliseks tema 6ppimises, kahjuks
ilma selleta ei tule midagi. Eriti taiskasvanute puhul, sest siis meil ongi selline

porisev, torisev ja vastutdotav taiskasvanu grupis. (AV_4)

Lisaks eelnevatele olulistele pidepunktidele on téiskasvanute puhul olulised ka nende
eelnevad Opikogemused, sest tdiskasvanud on hariduslikult erineva kogemuspagasiga
vorreldes noorte Oppijatega. Taiskasvanute grupp on erinevate persoonide kogum, kus
igauhel on erinevad vajadused, huvid ja ka motivatsioon. Tdiskasvanute grupi puhul on
individuaalsete erisuste hulk palju suurem vdrreldes nooremate dppijatega. (Knowles,
Holton I11 jt 2005: 65-66)

Anu Vaageni sdnul on samuti Gppijate ja ka praeguses kontekstis tdiskasvanute eelnevad
Opikogemused olulised (AV_5) ning need vodivad otseselt mdjutada Oppija edasist

hariduskaiku.

Oppija votab kaasa oma varasema dpikogemuse. Kui 6ppija ongi erinevate
pbhjuste péarast kooli eelnevalt pooleli jatnud, siis see ilmselt pole positiivne
kogemus. See on suur Glesanne. Opetada 6ppima ja tekitada seda &piharjumust

uletldse, votta maha see varasem negatiivne kogemus. (AV_5)

Opilane v6ib tulla tundi nende samade probleemidega, mis on tal eelnevalt vélja

kujunenud ning kui 6ppija ise ja ka Gpetaja kohe nende probleemidega ei tegele, siis need
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probleemid ei pruugi kuhugi kaduda ning 6ppijal vdivad tekkida taas raskused. (Brophy
2010: 134) Tough (1979) on vaitnud oma uurimist0os seda, et kdik tdiskasvanud on
motiveeritud kasvama ja arenema, kuid selle motivatsiooni blokeerivad sageli sellised
tokked nagu negatiivne enesekasitlus dpilasena voi teatud vdimaluste puudumine, néiteks
ajapuudus. (Viidatud Knowles jt 2005: 68 kaudu)

Kogemustel on suur jéud ning eelnevate kogemuste tottu loovad inimesed harjumusi ja
eelarvamusi. Paraku voivad need kogemused inimest takistada ning nii ei pruugi ta ndha
uusi ideid ja olla avatud. Ka tdiskasvanute koolitajad soovivad Oppijate vanu harjumusi

murda ning aidata neil leida uusi ideid ja véljavaateid.

Samuti on oluline valmisolek dppimiseks ning sellele keskendumine. Taiskasvanud
soovivad ja tahavad ise Opppida, sest nad mdistavad, et neil on vaja need teadmised
omandada. Oppimine vdib olla vajalik teatud situatsioonides ja olukordades, naiteks
reaalses elus l&heb nutd mingisuguseid teadmisi vaja, kuid eelneva dppe juures pole need
teadmised vajalikud tundunud. Ka Opivad tdiskasvanud efektiivsemalt, kui 6ppimine on
seotud igapéevaelu probleemidega vdi oskustega ning kogutud teadmisi saab reaalses elus
ara kasutada. Ka kirjeldatakse olukorda, kus aastate eest ei mdistetud, miks ei ole
Oppijatel motivatsiooni Gppida matemaatikat v8i minna Kirjutamiskursustele, kuid siis
moisteti, et sealne Opetatu ei vastanud reaalsele elusituatsioonile, kus on vaja minna to6le,
ametiasutustesse ja saada nendes keskkondades hakkama. Seejarel on hakatud muutma
Oppekavasid, et dpe vastaks reaalses elus vajaminevatele toimingutele. (Knowles jt 2005:
65-68)

Viimase aspektina on oluline vélja tuua motivatsioon, eriti sisemised ja valimised
motivaatorid. Taiskasvanute jaoks vOivad olla suurema kaaluga vélised motivaatorid
nagu korge palk, parem tookoht, kuid sisemine soov ja tahe parandada oma elukvaliteeti

on motivatsioonile suuremaks toeks. (Knowles jt 2005: 68)
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2.3.2. Opetaja roll

Milline voiks olla juhendaja vdi Opetaja roll taiskasvanu Gpiprotsessis? Mérja jt toovad
valja pidepunktid, kuidas dpetaja saab taiskasvanud dppijaid toetada:

o Opetaja valib meetodid ja tegevused, et toetada 6ppijate huvi tekkimist;

o Opetaja markab ppijate raskusi ja reageerib neile, aitab otsida lahendusi;

o Opetaja annab 6pilastele asjakohast tagasisidet ning argitab neid oma tegevuste
ule reflekteerima;

o Opetaja saab toetada 6ppijate ennastjuhtivust, luues selleks sobivaid tingimusi;

o Opetaja toetab kogemuste jagamist ja nende aktiviseerimist;

o Opetaja tunnustab dppijaid, kui neil 1aheb hasti. (Marja jt 2003: 121-122)

Taiskasvanud dppijale on oluline kuuluda Ghisesse Gpigruppi, seda nii klassikaaslastega
kui ka OGpetajaga. Positiivne on dppijatele see, kui juhendaja jagab enda kohta isiklikku
informatsiooni. Samuti vBiks Opetaja olla sdbralik, inimlik, aus, avatud ja austav.
Juhendajatel, kes kiinduvad rohkem oma ainesse kui aitavad dppijatel mdista antud ainet,
vOivad tekkida raskused positiivse dhkkonna loomisel. (Polson 1993: 6)

Veel toob Cheryl Polson vilja, et dpetajal on oluline tdiskasvanuid dpetades méargata seda,
et taiskasvanud Oppija on paljud teadmised omandanud elukogemustest, erinevatest
olukordadest, oma eksimustest. Samamoodi on neil kujunenud ka eelarvamused ning kui
nende arvamused satuvad Gpetaja esitletavaga vastuollu, vBib dppimine olla hairitud.
Seega peavad juhendajad austama taiskasvanud Opilase arvamusi. Ka peab @petaja
Oppijaid julgustama, et nad oma oskusi alati edasi arendaksid. (Polson 1993: 4) Kui 6ppija
tbed seatakse kahtluse alla, vdib sellele jargneda dppijapoolne emotsionaalsus ja Gppija
hakkab ennast kaitsma. See segab Oppimist ning Oppijad voOivad esitada Opetajale

valjakutseid, eriti kogenematutele dpetajatele. (Polson 1993: 4)

Anu Vaagen jagab samuti enda kogemusi sellest, kuidas koolitajana peab arvestama, et
kdike ei ole vOimalik alati teada. Kui keegi klassis teab Opetajast rohkem voi ta on
Opetajaga eriarvamusel, siis ei tohi seda votta kuidagi isiklikult, sest muidu vdivad tekkida

Opetajal endal raskused (AV_6).
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Taiskasvanute puhul on alati see, et kui sa lahed nende ette, siis alati pea meeles,
et seal auditooriumis vdi klassis on keegi, kes on sinust targem. Kui sa seda tead,
siis sa ka metoodiliselt motled, kuidas sellist asja ara kasutada, rakendada. K&ige
hullem on see, kui sa hakkad asju isiklikult votma. Kui sa aga tead ja arvestad
sellega, siis on sul kergem tegutseda. Sellega seoses tuleb mulle meelde, et alguses
ma koolitajana arvasin ka, et ma pean koike teadma. See probleem vdib ka olla
noorte koolitajate probleem, et mis siis saab, kui ma ei tea. Tegelikult ei peagi
teadma. Mina olen kogemusega seda dppinud. Aga alati on see, et ma vdtan su

kusimuse teadmiseks ja vastan sulle jargmine kord. (AV_6)

Opetaja vBimuses on olla toetav ja julgustav, et 6ppijad prooviksid omandada uusi
harjumusi. Eriti siis, kui Oppijal on eelnevatest kogemustest tunne, nagu ta oleks
labikukkuja ja ei suudakski thtegi Ulesannet sooritada. Opetaja saab luua positiivse
Opikeskkonna, kus tdiskasvanud tunnevad end mugavalt. (Polson 1993: 6) Tohus
taiskasvanute Opetaja loob keskkonna, kus @ppijad soovivad votta riske ja on valmis

Oppima uusi teadmisi.

Taiskasvanute koolitajal vdi juhendajal vdiksid eduka Gpetamise eeldusena olemas olla

jargnevad omadused:

e Realistlikud hoiakud, nditeks Oppijate ja Oppeprotsessi suhtes;
e Eesmarkide seadmine;

o Oppeprotsessi sisu teadmine ja analiiisimine;

e Refleksioon ja enesehindamine (AV_7);

o Kiriitilise motlemisoksuse arendamine;

e Pidev Gppimine. (Mdrja jt 2003: 153)

Anu Vaagen radgib oma kogemustest, kuidas nad koos partneriga uksteist oma t60s
toetavad ja tagasisidestavad. Kdik 6ppijad on erinevad ning nendega koos tootades dpib
ka Opetaja. (AV_7)

Kurb on see, et dpetajad ei oska seostada seda klassiruumis toimuvat iseenda
kaitumisega. Refleksioon on dlioluline. Minu partner aitab mind minu t60s

reflekteerida, kuidas léks ja mida peaks muutma. Kui ongi rasked dppijad, siis sa
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void Uksinda teooriaid teada, aga kui sul on kdrval tugi, siis see aitab ikka vaga
palju, eriti raskemate gruppidega hakkama saada. Iga grupp on omanéoline, iga
kord sa Bpid midagi, iga kord saad targemaks, kui sa tahad 6ppida. Oppijat vota
kui enda 6ppimisvéimalust. Ma nden paljuski, et nii dpetajad kui ka tavakoolitajad

on oma tegemistes Uksi ja see on probleem. (AV_7)

Veel ndeb Anu Vaagen suurt rolli dpetajate omavahelises koostdds. Samuti on oluline
juhi padevus, kes suudab ja oskab panna meeskonna t66le (AV_8). Kui lldine koost6o
haridusasutuses pole toetav, siis vdib ka Opetajal tekkida enesekehtestamisega probleeme.

Palju on ka raagitud, et meie dpetajad ei tee koostdtd. Vaga vahene on see
Opetajate koosto0 ja see on suur probleem. Eks see kdik algab juhtimisest.
Meeskonna loomine on juhtimise kisimus, sest dpetaja peab suutma klassis selle

meeskonna tdole panna. (AV_8)

Lister toetab ideed, et ainedpetaja on korraga nii mitme Klassi juht, kui palju klasse tal
Opetada on. Ka siin toob ta valja selle, kui oluline on klassis olevaid dpilasi tunda, sest
selle kaudu saab Opilasi suunata ja juhendada nii, et klassis toimub efektiivne koostdo.
(Lister 2012: 53)

kinni oma ametinimetuses. Pigem tuleks &ppijat suunata ja juhendada, kuidas ta saab oma
eesmarkideni jouda. Seda on rdhutatud just téiskasvanute puhul, sest nende
valjakujunenud isiksuste tottu ei pruugi dpetaja olla nimetusena sobiv, sest dpetada neid
konkreetselt ei saa. (Mérja jt 2003: 12) Anu Vaageni kogemus on samuti seotud faktiga,
et tema saab Oppijaid toetada, kuid ta ei saa ise nende eest dppida vdi uusi teadmisi
omandada (AV_9).

Ma Utleks, et me peaksime olema mitte niivord Gpetajad, kuivord juhendajad. See
on eriti taiskasvanute puhul. Mina Utlen oma dppijatele, et ma saan olla teile
abivahend, kusi ja kasutage, et me siin koos oleme, aga mina ei saa sinu eest
Oppida. Ma saan olla juhendaja, toetaja, oma teadmise ja kogemuse jagaja.
(AV_9)
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Lister tadiendab samuti asjaolu, et Opetaja ei tohiks oma isikut Ule tahtsustada. See
tdhendab, et partnerlussuhtes on vaja mélemat osapoolt, kuid kui ks osapool pidevalt
peab tahtsaks ainult enda ideid ja vaateid, siis selline kditumine rikub suhteid. P6hjustena
toob ta valja Opetajate rahuldamata tunnustusevajaduse ning vahese enesekindluse.
(Lister 2012: 99) Anu Vaagen toob samuti nditeid, kuidas vdimu nditamine pole kunagi

hea ning konfliktide puhul vdib olla dpetajal probleeme enesehinnanguga (AV_10).

Voimupositsioon pole hea. Sageli on see probleem, et Opetaja ei julge enda
inimlikku poolt naidata ja hakatakse dppijaid maha suruma. Kui dpetaja on ise
oma probleemidega kimpus, naiteks enesehinnang madal, enesehinnang korge,
siis tekivadki konfliktid. (AV_10)

2.3.3. Tahenduslik dppimine

Jargnevalt kirjeldab Anu Vaagen teemat, millele tema hetkel koolitustes keskendub.

Praegu ma koolitan teemal ,, Téhenduslik oppimine* (vt joonis 1) ja kui oluline
on tegelikult hoolivus, inimlik md6de ja huvi tekitamine. Kui me ei loo sellele
Oppimisele tdéhendust dppija jaoks, siis see t60 ei kanna vilja. Muidugi ei tdhenda
see seda, et kui me loome tdhenduse ja kaasame selle dppija, siis kdigist saavad

kohe priimused. Kindlasti mitte, aga igal juhul on edasiminek. (AV_11)

Tahenduslik dppimine (significant learning) on L. Dee Finki kasitlus, mis tugineb
Bloomi taksonoomia edasiarendusele. Bloomi taksonoomiast ei tule hé&sti vélja see,
kuidas Gppida dppima vai milline on valmisolek muutustega kohaneda. Seega on vaja on
uut tiidipi dppimismudelit, mis ei keskenduks ainult kognitiivsetele aspektidele. Oppimine
saab toimuda ainult siis, kui ka Oppijas leiab aset mingisugune muutus. Samamoodi
oluline dppimine eeldab mingisugust pusivat muutust, mis on d&ppija elus oluline.
Tahendusliku dppimise keskmes on taksonoomia, mis pluab ja otsib seletusi, kuidas

muuta dppimine dppija jaoks tdhenduslikuks. (Fink 2003: 29-30)

Tahendusliku Oppimise taksonoomia (joonis 1) koosneb kuuest kategooriast:

fundamentaalsed teadmised, rakendamine, seoste loomine, inimlik m6dde, hoolivus ja
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Oppima Gppimine. Koik kategooriad sisaldavad veel omakorda spetsiifilisi dppimisviise,

mis on kdik omavahel seotud ja millel on dppija jaoks eriline vaartus. (Fink 2003: 30-31)

Oppima dppimine Fundamentaalsed

teadmised
e Paremaks
Oppijaks e Ideede ja
saamine informatsiooni
e Uuriv ja kisiv mdistmine ja
Oppija meenutamine

Ennastjuhtiv
Oppija

Hoolivus

Rakendamine

e Uute tunnete; . .
e huvide: Tahenduslik e Oskused

e vaartuste Gppimine e Kiiitiline,
omandamine loominguline,
praktiline

motlemine

Integreerimine
(seoste loomine)

Inimlik modde

o Teiste jaenda

kohta &ppimine e Inimesed
e Ideed
e eluvaldko

nnad

Joonis 1. Tahendusliku 6ppimise taksonoomia. (L. Dee Fink 2003: 30)
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Fundamentaalsete teadmiste alla kuuluvad erinevad uldteadmised. Need baasteadmised,
naiteks geaograafiast vOi ajaloost on vajalikud selleks, et Gppija suudaks meenutada
spetsiifilisi teadmisi millegi kohta. Oluline on 6ppija oskus mdista ja méletada erinevat
infot. Rakendamise alla kuulub eelnevate teadmiste asetamine uude konteksti. Siia kuulub
ka praktiline, loov ja kriitiline motlemisoskus. Samuti kuulub siia teatud oskuste
arendamine, naiteks pillimangu Oppimine. Seoste loomine ehk olemasoleva info
integreerimine on vajalik selleks, et Gpilased mdistaksid ja ndeksid erinevate valdkondade
vahelisi seoseid. Seoste loomine vdib toimuda erinevate inimeste vdi eluvaldkondade
vahel, nditeks t60 ja kooli vahelised seosed. Inimlik m6dde tdéhendab seda, et 6ppija dpib
ja saab nii enda kui ka teiste kohta teada midagi uut, mis aitab omakorda tal paremini
teistega suhelda. Oppija tunnetab oma sotsiaalseid oskusi, m&testab ennast ja loob endast
minapildi, kelleks ta tahab inimesena saada. Lisaks oskab ta asetada end teiste inimeste
asemele, mdista teiste k&itumist. Selline Gppimine nditab Gpilastele kui olulised on teised
inimesed Oppimisprotsessi juures. Vahel voib Opitu muuta Oppijate hoolivust millegi
suhtes. See vdib tuleneda uutest tunnetest, huvidest ja vaartustest. Koik need muudatused
tdhendavad, et dpilased hoolivad nutd millestki suuremal maéaral kui varem. Kui 6pilased
millestki hoolivad, siis leiavad nad ka selle 6ppimise jaoks energiat. Kui Opilased on
Oppimisest huvitatud ja soovivad sellesse ka oma energiat panustada, siis on ka dppimine
métestatud. Oppima Gppimine tahendab, et 6ppija Gpib midagi dppimisprotsessi kohta.
Oppija omandab oskused, mis aitavad tal saada paremaks ja ennastjuhtivaks dppijaks.
Mida rohkem oskusi on Oppija omandanud ning oskab neid enda edasise Gppimise
huvides &dra kasutada, seda tulemuslikumaks dppimine muutub. (Fink 2003: 31-32)

L. Dee Finki kasitlus loob vundamendi, mille alusel saab dppijat mitmekulgselt arendada.
Ka Anu Vaagen toob néite sellest, kuidas 6petajad peaksid ikka ja jalle mGtlema, mida ja
kuidas nad tegelikult dppijatele Gpetavad ning milliseid vdimalusi on dpetajatele antud,
et dppimist muuta ronkem dppijakeskseks. (AV_12)

Kas me Opetame inimest vOi Gpetame teemasid? Me vbime raakida, et meil on
Oppijakeskne lahenemine, aga sageli seda ju ei ole. Ja sealt tuleb see probleem,
et kui meil oleks Gppimiskeskne situatsioon, siis dppijad tuleksid ka kaasa. Samuti

peab olema talle partner ja kui seda ei ole, usaldust ja baasi, siis sa vdid raakida
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ukskaik kellest, Kivirahkist voi Petersonist, aga talle ei jaa mitte midagi kilge.
Pigem jaagu see teema sinnapaika, aga panustada selle baasi loomisele, siis on

sellest suurem kasu. (AV_12)

Oppijakeskne keskkond loob eeldused ka edukale omavahelisele suhtlemisele, sest kui
keskkond on Gppijale meeldiv, siis on ka suuremad eeldused, et ppija ja dpetaja saavad
omavahel 1abi ning téotavad grupis efektiivselt. Ikka ja jalle jduame pdhivéartusteni,
mille abil luua dppijaga usalduslik side. Anu VVaagen rdhutab siirust, avatust, sdbralikkust
ning huumorimeelt (AV_13).

Ja olla sina ise. Lapsed ja taiskasvanud dppijad tajuvad &ra, kui sa ei ole siiras.
Muidugi me vdtame mingi rolli, see on selge, aga selle iseolemisega sa saavutad
ikkagi rohkem. Ei tohi vaga semudeks muutuda, aga sobralikkus sealjuures. Tihti me
oma kogemusest votame palju kaasa ja siis eeeldame. Piitida olla hinnanguvaba ja
suhelda inimestega, aga see tuleb ka ajapikku. Huumor omal kohal. Huumoriga
vdidab hasti palju. Samuti Empaatiavdime Opetaja puhul. Suhtud lugupidamisega
sellesse inimesesse, kes sul seal klassi vdi auditooriumi voi ees on. (AV_13)

Anu Vaageni arvates on edukate suhete eelduseks Ghised véartushinnangud, mis
hakkavad paratamatult 6petaja ja Opilaste omavahelist suhtlust ja koost6od mdjutama
(AV_14).

Nii Oppijatega vOi organisatsioonis, UkskGik kus, on kdige olulisemad vaartused,
mida inimene kannab. Oluline on kokkulepete kaudu valja selgitada, missugused on
grupi vaartused. See on vundament. Alati kdik taandub vaartustele ja kui grupis on
vaartuskonflikt ja kokkulepeteni ei jouta, siis tekibki olukord, et keegi peab lahkuma.
Iga konflikt ei olegi lahendatav ja vaartuskonflikt tegelikult ei olegi lahendatav.
Voime raakida koostdost, avatusest, aga kui see on sdnakdlks ja thiseid vaartusi,
mille nimel to6tada pole, siis ei tulegi midagi valja. Uhisosale tuleb kogu koost6

ules ehitada ning see seob. (AV_14)

Just selliste vaartuskisimuste tle on arutlenud ka Margit Sutrop ning tema arvamuse
kohaselt on oluline Uhiste véartuste lle arutleda ning neid koos mdtestada. Just isiksuse

arenedes muutuvad nii enda kui ka teiste inimeste vaartused tahtsateks. (Sutrop 2009: 57).
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Ka leiab Sutrop, et tundides on oluline Ghiste vaartuste Ule arutleda, et koos saaks leida
nende siigavaima téhenduse. (Sutrop 2009: 62) Anu Vaagen peab tdiskasvanutega
suhtlemisel oluliseks samuti Ghiseid vaartusi. Nendest vadrtustest on oluline Giheskoos
raakida ning klassiruumis vGivad need nii dppijate kui ka dpetaja omavahelist labisaamist
mojutada (AV_15).

Oluline on see, kuidas sa klassis nendega todtad, kuidas on labisaamine koigil
omavahel — me jduame 16puks ikka vaartuste juurde tagasi. Mis vaartust loob see, et
sa eesti keelt 6pid? Kisimuste abil kiisida nii, et ta ise Utleks véalja, mis see vaartus
on. Kaik, kes klassiruumi tulevad, neil on juba omad vaartused, aga need vdivad
muutuda. (AV_15)

Antud peatlikis esitatud teoreetilised ké&sitlused ning Anu Vaageni praktilised ja oma
kogemusi kirjeldavad seisukohad on olulise tdhtsusega mdistmaks taiskasvanud Gppijaid.
Samuti on tdiskasvanutega toétamisel kandev roll Opetajatel, kes saavad oluliselt
mojutada Oppijate dpimotivatsiooni ainetundides. Peatlkis on esitatud ideed ja mdtted,
mis aitavad igal Opetajal ennast oma to6s reflekteerida ning ndha neid aspekte, mis vdivad

iga Opetaja ja dppija omavahelist suhtlust muuta tbhusamaks.
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3. Keel ja kirjandus taiskasvanudppes

Gumnaasiumi keele- ja kirjanduse ainekava rohutab padevuste arendamist, mida eesti
keele ja kirjanduse ainete dppimine peaks toetama. Padevuste all on mdeldud keele ja
kirjandusega seotud tunnetuslikele aspektidele keskendumist, mis on omakorda seotud
Oppija enda ja rahvusliku identiteediga. Arendavateks padevusteks on samuti keele
oskuslik kasutamine erinevates situatsioonides ning eriliigiliste tekstide méistmine ja
kriitiline hindamine. (GROK Lisa 1: 1) Padevustest arendatakse Kkultuuri- ja
vadrtuspadevust, kodanikupéadevust, Opi- ja enesemaaratluspadevust, suhtluspadevust,
matemaatilist/loodusteaduste- ja tehnoloogiaalaseid péadevusi ja ettevotlikkuspéadevust.
Neid p&devusi arendatakse erinevate tekstide lugemise kaudu, samuti on olulised thised
diskussioonid ja muud koostéovormid. Ka tuuakse valja, et kandev roll nende pédevuste
uhendamisel ja sidumisel jaéb Opetajale, sest tema loob soodsa 6pikeskkonna ja annab

dpilastele vdimaluse edukaks koostdoks. (GROK Lisa 1: 3)

3.1. Emakeel

Miks on emakeele valdamine nii kdnes kui ka kirjas vajalik ja kasulik? Reet Kasik
motestab emakeelt kui vaartust. Korrektne keelekasutus on meie elus igapéevaselt vaga

tahtis. (Kasik 2018) Samuti toob ta vélja, et emakeelt peab 6petama ning seda varakult.

., Kui seda ei tihtsustata, siis ei vddrtustata ka emakeelt. Kui me praegu iitleme, et
grammatika voi digekeelsus pole oluline, siis varsti vdib keegi vaita, et emakeelt pole
tildse motet sellises mahus oppida, sest laps omandab keele niikuinii kodus.* (Kasik

2018)

Eesti keele 6ppimine glimnaasiumis toetub suuresti praktilistele keelekursustele, mille
eesmargiks on arendada Oppijate funktsionaalset keeleoskust. Martin Ehala jt toovad
vilja, et keeledppimine voiks ideaalis olla tihedalt 1&bipdimitud teiste ainetega. Seega on
vOimalik keeleoskust arendada tihedalt igapéevaelulistes situatsioonides, naiteks

vestlustes koolis Opetajate vOi klassikaaslastega. (Ehala jt 2014: 13)
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Kuna praktiliste keelekursuste peamiseks eesmargiks on konelemis-, kirjutamis-,
kuulamis- ja lugemisoskuse arendamine, siis voiksid ka tlesanded olla mitmekesised ning
peaksid arendama neid oskusi tervikuna. Oluline on aga see, et teoreetiliste teadmiste
Opetamine peaks toimuma aktiivselt koos praktiliste tllesannete lahendamisega, et Gpilane

saaks olla tunni valtel aktiivne ja tegus. (Ehala jt 2014: 14-15)

A. Maria Hopartean kirjeldab asjaolu, et emakeele dppimine erineb tunnetuslikust
aspektist suuresti voorkeele dppimisest, sest emakeeles saame kohe dpitavat kasutada ja
sellega end véljendada. Samuti on keele omandamisega seotud aeg, ruum, suhtumine,
erinevad pdhjused ning teise keele dppimisel vBib olla vaja omandada hoopis uusi

kognitiivseid aspekte. (Hopartean 2016: 50)

Kui altid on taiskasvanud ise otsima eesti keele kui emakeele Gppimisega seotud

koolitusi? Mis on dppijale emakeele 6ppimise juures oluline?

Tegelikult pohiliselt otsitakse ikkagi voimalust, et keegi finantseeriks selle ja dppijale
oleks see koolitus tasuta. Eesti keele p&hjalistest koolitustest olen tdhele pannud, et
oeldakse: ,,Eesti keelt ma ju ikka oskan.* Selle koha pealt on raskem tegutseda, et
seda teadlikkust just tGsta, et su emakeel on su visiitkaart. Naiteks meilide saatmisel
vOi kirjavahetuses on see pohiprobleem, kuhu me paneme koma. Minu poole paljud
poorduvadki ja Utlevad, et aga koik ju teevad nii ja kirjutavad valesti. Kuidas ma ise

siis ei tee? Juba Bigesti kirjutamisest ollakse vodrdunud ja see on kurb. (AV_16)

Emakeeledppimise téhtsust on réhutanud ka Reet Kasik, kes peab eesti keele kestlikkuse
véljavaateid praegusel ajal paljulubavateks, kuid murekohaks on paljud meie inimesed,
kes ei ole huvitatud keele korrektsest kasutamisest. Ka tema toetab Anu Vaageni ideed,
et omakeelses kultuuriruumis on emakeel peamiseks toovahendiks, mis loob eeldused ka
tookoha leidmiseks. (Kasik 2018)

Erinevad keele omandamise uuringud keskenduvad suuresti teise keele ehk vdodrkeele
omandamisele, kuid konkreetseid tulemusi saab rakendada ka Oppijatele, kes Opivad
emakeelt. Naiteks viimaste aastate olulist keeleGppimisega seotud suundumust on
viljelenud Douglas Fir Group, kes on arendanud keeledppe transdistsiplinaarsuse teooria.

Group rohutab keeledppes sotsiaalseid aspekte ja identiteeti. Mudel (vt joonis 2) koosneb

30



kolmest erinevast Uksteisest sOltuvast tasandist: mikro-, meso- ja makrotasandist.
Mikrotasandist algab inimese keeleGppimine. Samuti on seal erinevad kognitiivsed
protsessid. Seejarel mesotase, kus on olulised meie sotsiokultuurilised kogukonnad,
kellega lavida, nt perekond ja kool. Makrotasemel on keskmes juba suuremad struktuurid,
naiteks usulised ja kultuurilised uskumusstisteemid. (The Douglas Fir Group 2016: 20,
24).

Makrotasand
Ideoloogilised struktuurid

Kultuurilised; usulised; poliitilised vaartused
ja uskumussiisteemid

Mesotasand

Sotsiaalsed identideedid

Pere, naabrid, s6brad, to0kaaslased

Mikrotasand

Sotsiaalne aktiivsus teistega

Kognitiivsed ja
neurobioloogilised aspektid

Keelelised, graafilised,
piltlikud ressursid

Joonis 2. Keeledppe mudel. (The Douglas Fir Group 2016: 25)
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Mudeli puhul on oluline see, et kdik tasandid on omavahel seoses. (The Douglas Fir
Group 2016: 25) Mikrotasandil algab mdistmine, suhtlemine teistega. Mesotasandis on
olulised kogukonnad ja tihiskonnaga seotud olulised néitajad, néiteks majanduslikud vdi
poliitilised lavimised, labi nende loob inimene ka endale sotsiaalseid identiteete.
Makrotasandil on olulised juba dleriigilised voi ka tGlemaailma levivad struktuurid,
uskumusstisteemid ja vaartused. Siia kuuluvad ka keelebppimisega seotud aspektid. (The
Douglas Fir Group 2016: 24) The Douglas Fir Groupi mudel nditab, et keeledppimise
juures on oluline suhtlemine ja sotsiaalsus. Taiskasvanute puhul on see eriti oluline, sest
neil on vorreldes nooremate Oppijatega rohkem sotsiaalseid identiteete ning neil on
kindlasti ka rohkem asjaajamisi erinevates institutsioonides, mis loovadki neile

tingimused keeledppeks.

Ka Opetajad saavad arvestada, et keeleGppijale on oluline luua mitmekesiseid voimalusi,
et nad saaksid erinevatel tasanditel luua suhtlussidemeid, sest Iabi suhtlemise on dppijatel
oluline roll ka enda ja teiste maailmanagemuse kujundamisel. (The Douglas Fir Group
2016: 25)

Teine oluline mudel anallitisib peamisi dpistrateegiaid, mis on olulised ka taiskasvanute
Opetamisel, eriti kui dppija on ise endale sobivast dpistiilist teadlik. Nii on vdimalik

igatihel votta Gppimisest maksimaalne tulemus.

Lillian Wong ja David Nunan uurisid Hongkongi ulikooli tudengeid ning soovisid vélja
selgitada keeleGppijate tulemuslikke ja ebaefektiivseid Opistiile. Eelnevalt olid dppijad
klassifitseeritud keskkooli inglise keele eksami jargi ,.efektiivseteks® ja ,,vihem
efektiivseteks®. Samuti vastasid {lidpilased kiisimustikule, mis wuuris nende
Opistrateegiate eelistusi ja praktilise keele kasutamise harjumusi. Usutakse, et kui dppija
omandab teatud Opistrateegiad ning oskab neid kasutada efektiivselt Kklassiruumis
Oppides, siis suudab ta neid teadmisi rakendada ka valjaspool klassiruumi. (Wong, Nunan
2011: 144)

Willing 1994, (Wong, Nunan kaudu) identifitseeris neli peamist stiili (vt joonis 3).
Kommunikatiivne — neile meeldib kuulata teiste vestlusi ning nendest dppida, meeldib

réddkida, vaadata televisiooni ja dppida sealt uusi sonu. Analutiline — neile meeldib
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Oppida Uksi ning oma vigadest, meeldib Oppida grammatikat, Oppida raamatutest ja
ajalehtedest.

Konkreetne — Gppijatele meeldivad mangud, videod, filmid, paarisvestlused. Opivad
parema meelega valjaspool klassi. Autoritaalsusele orienteeritavus viitab sellele, et
Oppijatele meeldib kui Opetaja seletab ja selgitab. Teevad palju markmeid, dpivad
lugemise kaudu ja uusi sdnu néhes. Willing 1994, viidatud Wong, Nunan kaudu 2011:
145)

Iseseisvus

Kommunikatiivne Analudtiline
Aktiivne i Passiivne
Konkreetne L Autoriteedile orienteeritud

Soltuvus

Joonis 3. Keeledppe strateegiad (Willing 1994, viidatud Wong, Nunan 2011: 153
kaudu)

3.2. Kirjandusdpetus

Gumnaasiumi kirjandusdpetus keskendub tekstikesksele lahenemisele, sest péhifookuses
on ilukirjanduslike tekstide analiisimine ja tdlgendamine. Seega peaks tegelema teose
juures erinevate aspektidega, nditeks tegelassuhted ja karakterid, teemad, probleemid,
ideestik. (Org 2010a: 16) KirjandusGpetuse kui aine eesmargiks on dppijas lugemishuvi

tekitamine. Huvi saab aga tekkida siis, kui Gpilane tunneb isiklikul tasandil teosega
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kontakti, ta suudab Iabi teose ennast analliisida ning samastab enda kogemused teoses
olevate teemade ja probleemidega. Valikuid mdistmiseks, kuidas kirjandus on seotud
Oppija eluga, peab olema mitmeid ning need ei tohiks kindlasti olla peale sunnitud. (Org
2010a: 17)

Riiklik kirjanduse ainekava keskendub oluliste teemade, padevuste ja véartuste
Opetamisele. Paratamatult puutub dpilane teoseid lugedes kokku erinevate vaartustega,
mis vOivad kujundada tema enda tddemusi, hoiakuid ja kaitumismustreid. Samuti seisneb
kirjanduse olulisus identiteedikandjana. Labi kirjanduse saame me t6lgendada enda ja
teiste uskumusi, neid ka péhjendada. Samuti vdime naha sénade ja tegutsemise tagamaid,

mis aitavad laiemalt ndha Uhiskonnas kehtivaid vaartuseid. (Org 2010a: 17)

Nuudisaegses kirjandusdpetuses on oluline koht teose valikul ning valiku juures tuleb
arvestada koiki eriparasid, mille hulka kuuluvad néiteks iga klassi erinevused, Gpilaste
huvid ja oodatavad lugemiselamused. EelkBige on oluline mitmekesisus, sest
kirjandusOpetuses ei tohiks keskenduda ainult klassikale, vaid dpilastele tuleks pakkuda
ka tanapdevast kirjandust, samamoodi on oluline ka eesti ja maailmakirjanduse
vOrdvaarne tasakaalustamine. (Org 2010b) Ka margib Org, et kirjandus ei tohiks jatta
Oppijatele muljet, et oluline on ainult vanema aja autorite looming, mis on olnud juba
pikemat aega kirjanduse osaks. Oppijateni tuleb tuua kirjandus tanapaevasel kujul.
Oluline on ténapdevaste autorite ja nende teostega tutvumine, samuti tundides
kdikvoimalike kirjandusega seotud stindmuste tutvustamine ja Kirjanike esitlemine

koolides, mis tooks kirjanduse Gpilastele veelgi lahemale. (Org 2010b)

Samuti on oluline dppevormide mitmekilgsus ning ainekavas on soovituslikud
kdikvoimalikud aktiivoppevormid: probleem-, projekt- ja loovdpe. Nende eesmargiks on
asetada Oppija aktiivselt Oppeprotsessi, kus ta saab olemasolevaid ja uusi teadmisi

rakendada ning asetada neid oma maailmapilti. (Org 2010a: 17)

Kirjandusdpetuses tuleb dppija ning tema arvamus asetada keskmesse. Olulised on dppija
ideed ja mdtted, mis aitavad just temal Kirjandust enese jaoks mdotestada. Oluline on
Opilase enda kogemus ning analliisivbime, sest selle kaudu saab ta ndha enda ja

kirjanduse vahelisi seoseid. Samuti pole kirjandus enam ammu ainult autorikeskse
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nagemuse parusmaa, sest lugeja voib olla hoopis ise tiks kaasautoritest. Oluline on see,
kuivord seda mentaliteeti pariselt rakendatakse, et kujundada lugejast iseseisev ja

kompetentne mdtleja. (Org 2010a: 17)

Org asetab kirjandusdpetuse kdige olulisemaks aineks, mis saab vaartuskasvatust
kujundada. Labi erinevate teoste lugemise saame end asetade teistesse olukordadesse ja
kogemustesse, tunda empaatiat ja tahenduslikkust mdne tegelase ja tema labielamistega.
Eriti tdhenduslik on see siis, kui me saame enda elu samastada teoses olevate
olukordadega. Samuti saab kirjanduse aine raames tahelepanu pdo6rata Gldistele
moraalitddedele, esteetilistele vaartustele ning loovuse ja kujutlusvéime arendamisele.
(Org 2010c)

Vadrtusi on mitmeid ning need vdib jaotada alljargnevalt:

¢ bioloogilis-flusikalised vaartused (elu, tervis, keskkond jt);

e sotsiaalsed-poliitilised vaartused (vabadus, 6iglus, sallivus, kultuuriline
mitmekesisus, diguspdhisus, vorddiguslikkus, rahvuslus, patriotism, keel,
demokraatia jt);

e moraalsed vaartused (ausus, hoolivus, headus, t66kus, vaarikus, lugupidamine jt);

o esteetilised vaartused (ilu, kunst) jne. (Sutrop 2009: 56)

Sutrop toob Vvélja, et vaartused kujunevad kill lapseeas, nditeks keeldude ja eeskujude
kaudu, kuid isiksuse arenedes saab oluliseks ka refleksioon, kus me enda ja teiste
vaartuseid motestame ja nende Ule arutleme. (Sutrop 2009: 57) Ainetunnis saab tegeleda
nende véartuste reflekteerimisega ja nende lle stigavalt arutleda, sest vaartuse olemasolu
ei tdhenda ka alati seda, et selle jargi toimitakse. Inimene vGib kull teatud vaartust
oluliseks pidada, kuid moni teine véartus on sellest ikkagi kdrgemal kohal ning ta ei

pruugi koigi vaartuste jargi toimida. (Sutrop 2009: 62)
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4. Materjal ja meetod

4.1. Pdlva Guimnaasiumi taiskasvanudpe

Pdlva Gimnaasium on riigigimnaasium, mis alustas dppetd66d 1. septembril 2016. aastal.
Pblva Gimnaasiumi eesmargiks on pakkuda mitmekiilgset ja Oppija individuaalset
arengut toetavat tldkeskharidust. P6lva Gumnaasiumis 6pib ainult 10. — 12. klass. (P6lva

Gumnaasium b)

Pdlva Gumnaasium alustas téiskasvanute ehk mittestatsionaarse Oppega 2018/19.
Oppeaastal. Esmalt voeti Opilasi vastu 10. klassi ning edaspidi lisandus igal Oppeaastal

uus klass, 2019. aastal juba uus 10. klass ning ka 11. klass. (Pélva Glimnaasium a)

Mittestatsionaarne Ope on suunatud téiskasvanud Oppijale, kus Oppimine toimub
suuremas osas iseseisvalt. Oppijatel on vdimalus I8petada giimnaasium eksternina, kuid
Ope toimub siiski gimnaasiumi riikliku 6ppekava alusel. PGlva Glimnaasiumis toimuvad
tdiskasvanute tunnid kahel paeval nadalas (kolmapéeviti ja reedeti). (GROK § 14 Ig 1,

PAlva Gimnaasium a)

4.2. Valim

Valimi moodustasid eesti keele kiisimustikus kokku 15 @pilast nii 10. kui ka ka 11.
klassist. Naisi oli kokku 80% ning mehi 20%. Klasside 18ikes on pisut rohkem vastuseid
10. Klassist (53,3%) ning 11. klassist oli see protsent 46,7. Vanuseliselt jagunesid dpilased
suhteliselt vordvéaérselt, sest nii 21.— 29- aastaseid; 30.— 39- kui ka 40.— 49- aasta vanuseid
Oppureid on 26,7%. Vanuses 18-20 eluaastat on 20% Opilastest. Kdige nooremad &ppijad

jadvad vahemikku 18-20 aastat ning kdige vanemad vahemikku 4049 aastat.

Kirjanduse ainealasele kuisimustikule vastas vorreldes eesti keelega vahem dpilasi. Kokku
vastas kisimustikule 12 dpilast. Kisimustikule vastajatest 91,7% olid naised ning tle
poole, tdpsemalt 58,3% vastajatest olid 11. klassi dpilased. Vordselt 33,3% oli vastajaid
vanuseastmes 30—39 eluaastat ning 21-29 eluaastat, seejérel 3 vastajat vanuseastmes 18—
20 eluaastat ning 1 vastaja vanuseliselt 4049 eluaastat.
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4.3. Meetod

Magistritdo ,,Tdiskasvanute dpimotivatsioon eesti keele ja kirjanduse tundides Pdlva
Glimnaasiumi néitel” eesmérk on vilja selgitada, kuivord motiveeritud on tdiskasvanud
Oppijad eesti keele ja kirjanduse tundides ning millised tegurid mdjutavad tdiskasvanute

opimotivatsiooni eesti keele ja Kirjanduse tundide juures kdige enam.
T60s otsitakse vastust alljargnevatele uurimiskisimustele:

e Kui motiveeritud on téiskasvanud 6pilased eesti keelt ja kirjandust dppima?

o Millistest teguritest sdltub taiskasvanute dpimotivatsioon eesti keele ja kirjanduse
tundides?

e Kuidas saan mina Opetajana taiskasvanud dppija Gpimotivatsiooni eesti keele ja

Kirjanduse aines tdsta?

4.4. Andmete kogumise meetod

4.4.1. Kusimustikud

Magistritod uurimuse labiviimiseks kasutati nii kvantitatiivset kui ka kvalitatiivset
andmekogumis- ja analliusimeetodit. Esmalt koostati mdlema aine kohta eraldi
kisimustikud, millega uuriti 10. ja 11. klassi Opilaste dGpimotivatsiooni eesti keele ja
kirjanduse tundides. Kusimustike eesmargiks oli saada enne intervjuude labiviimist
taustaandmeid ning vélja selgitada Opilaste dpimotivatsioon eesti keele ja kirjanduse
tundides. Uurimiskisimustest lahtuvalt oli eesméargiks uurida Gppijate kaasatootamist
tundides, kodutddde taitmist ning tegureid, mis vdivad Gppimist mdjutada. Sellised
taustaandmed vdimaldasid intervjuude jaoks kisimusi kohandada ning keskenduda just
Opimotivatsiooni mdjutavatele teguritele. Kusimustikes oli kokku 22 kisimust, millest
viimases said Opilased ise veel midagi ainete kohta lisada. Sisuliselt olid mdned
kisimused ka kusimustikes erinevad, tulenevalt ainealastest erinevustest. Mdlemad

kisimustikud on koostatud Google Docs vormina ning esmalt kisiti vastajatelt
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uldandmeid (sugu ja klass), seejérel tundidega seotud ja 6pimotivatsiooni puudutavaid

kisimusi.

Vastajate arvuline vahe tuleneb sellest, et mitmed Opilased on eelnevates koolides
mitmeid kirjanduse kursuseid labinud ning pole Pdlva Glimnaasiumis kirjanduse tundides
osalenud. Nende kogemused oleksid andnud aimu nende eelmistest Gpikogemustest, kuid
antud juhul on eesmargiks keskenduda siiski P6lva Gimnaasiumis toimuvatele tundidele
jasealsetele kogemustele. Teine p&hjus on ka see, et méned dpilased lahkusid véga jarsku
ning hiljem nende pddle poodrdudes ei dnnestunud nendega enam kontakti saada, et nad

kisimustikule vastaksid.

Kokku on Pdlva Gimnaasiumis mai seisuga 10. klassi nimekirjas 9 Opilast ning 11.
klassis 7 Opilast. Siiski vdib arvestada, et Oppeaasta I0puks see arv taas véheneb.
Kisimustikele said vastata ka Opilased, kes enam Pdlva Glimnaasiumis ei dpi, kuid kelle
Opingute katkestamine ei ole seotud eesti keele ja kirjanduse ainetega. Samuti on nende
arvamus oluline, et antud tagasiside pdhjal oleks tulevikus eesti keele ja kirjanduse tunde

vBimalik paremini korraldada voi planeerida.

4.4.2. Poolstruktureeritud intervjuud

Peale kiisimustikele vastamist viidi 1&bi 5 poolstruktureeritud intervjuud taiskasvanud
Oppijatega. Uuritavate leidmiseks kasutati mugavus- ning juhuvalimit: kummalegi
klassile saadeti Stuudiumisse kiri, milles otsiti intervjueeritavaid ning juhuslikkuse alusel
andsid soovijad endast ise marku. Uks intervjueeritav valiti varasema usaldusvaarse
kogemuse pdhjal ning temaga voeti eraldi Gihendust, sest tema polnud ka t60 valmimise
ajal enam Pdlva Glimnaasiumi Opilane. Seda enam oli oluline saada informatsiooni tema

nagemusest ning arvamusest.

Andmete kogumiseks valiti poolstruktureeritud intervjuu meetod, sest see pakub
vOimalusi vajadusel kiisimusi imbersdnastada, samuti saab kisida rohkem lisaktsimusi
ning tulenevalt intervjueeritava vastustest on vdimalik ka kisimuste jarjekorda muuta.

Juba eelnevalt tdidetud kusimustikuga négid intervjueeritavad uurimuse teemat ning
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eesmaérki, kuid ka enne intervjuusid Oeldi intervjueeritavatele, et antud intervjuud on
vajalikud teadustooks. Samuti oli réhutatud asjaolu, et kogu vestlus on anonulimne ning
edasiste andmete analliiisimiseks on vajalik vestlus lindistada. Vestluste kaigus ei teinud
intervjueerija eraldi méarkmeid, sest see oleks vdinud segada loomulikku vestluse kulgu

ning poleks ka andnud uut sisulist informatsiooni juurde.

Intervjuude kiisimuste kavas olid kisimused paika pandud ning pilootintervjuusid enne
ei toimunud. Siiski toimusid teatud muudatused ja tapsustused kiisimustes, sest moned
kisimused olid sbnastatud kusimustikes olevate kusimustega sarnaselt ning hakkasid
Uksteist kordama. Siiski ei esinenud intervjuu kéigus kusimuste esitamisel ja
umbers@nastamisel suuremaid torkeid. Intervjuukisimused ja kava on lisatud t66 16puosa

lisadesse (vt lisa 2).

Intervjuud dppijatega viis antud magistritod autor labi ise ning need toimusid Messengeri
videokdnena aprilli alguses, sest riikliku eriolukorra t6ttu oli distantsilt intervjueerimine
ainus lahendus. Intervjueeritavad olid kdik naised, kellest kaks on 10. klassi dpilased ning
kaks 11. klassi Opilased. Uks naine pole enam P&lva Glimnaasiumi Gpilane, sest ta
katkestas oma Opingud isiklikul soovil. Anonulmsuse huvides jatame selgusetuks,
millises klassis ta dpingud katkestas. Intervjueeritavate taustaandmed on allolevas tabelis
(vt tabel 1).

Viiest dpilasest koosnev valim oli piisav, sest seda hakkavad iseloomustama ka korduma
kippuvad vastused, samuti olid juba eelneva kisimustikuga saadud taustaandmed
piisavad. KOigi intervjueeritavate vastuste vahel saab luua teatavaid uldistusi, kuid siiski

vajavad teatud kisimused pdhjalikumat analtusi.

Tabel 1. Intervjueeritavate taustaandmed

Pseudoniim Sugu Klass Vanus

N1 naine 10 17-33 aastat
N2 naine 11

N3 naine 10

N4 naine 11

N5 naine
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Lisaks viidi l&bi poolstruktureeritud intervjuu ka koolitaja Anu Vaageniga. Intervjuu
eesmargiks oli saada tema kui praktiku kogemusi, mis on seotud taiskasvanute dpetamise
ja koolitamisega. Vestlus viidi 1abi Skype'i keskkonnas 6. mail. T60 teooriaosas on
esitatud terviklikult tema ideed, lisaks on tema mdtted integreeritud ka tulemuste osas.

Kdik kisimused, mis intervjuus esinesid, on esitatud to0 lisades (vt lisa 3).

4. 5. Andmete tootlemise meetod

Analisi kaasati nii eesti keele kui kirjanduse aine kisimustikest saadud info, samuti
viielt Gppijalt ning Anu Vaagenilt kogutud intervjuumaterjal. Uurimuse usaldusvééarsuse
tagamiseks on k&ik tulemused ja intervjuud sailitatud. Intervjuude helifailid on eraldi

talletatud méalupulgale.

Intervjuud kestsid tdiskasvanud Oppijatega keskmiselt 8-15 minutit, Anu Vaageniga
kestis vestlus Ule Ghe tunni. Kdik intervjuud transkribeeriti kasitsi, trikkides vastused
sOna-sonalt arvutisse. Kuna tegemist pole vestlusanalulsiga, on peatikkides naidetena
esitatud tekstikatkenditest ja tsitaatidest vélja voetud kordused, korduvad parasiitsdnad
(eksju, noh) ja haélitsused (eee, mmm, noo), et tekst oleks lihtsamini loetav ja lugejale

selgem.
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5. Eesti keele tundide dpimotivatsioon

Peatiikis on esitatud ja analulsitud eesti keele kusimustikust ja intervjuudest saadud
tulemused, mis on paigutatud teoreetilisse raamistikku ja vorreldud ka taiskasvanute
koolitaja Anu Vaageni intervjuus esitatud seisukohtadega. Joonistes on esitatud
kvantitatiivse meetodi abil saadud tulemused, kvalitatiivse osa materjal on nummerdatud

ning esitletud tsitaatidena.

5.1. Eelnevad 6pikogemused

Eesti keelt emakeelena kdnelejad puutuvad igapdevaselt oma emakeelega kokku.
Emakeeles leiavad aset pShilised toimingud ning asjaajamised, sellest tulenevalt on ka
suuline enesevaljendus, lugemine ja kirjutamine laialdased. Kdige rohkem viidati
kisimustikus eelnenud Gpikogemustele pdhikoolis, kuid oli ka neid, kes on kéinud enne
Pdlva Gumnaasiumisse tulekut mdnes kutsekoolis voi ka tdiskasvanute giimnaasiumis

ning on seal juba varasemalt eesti keelt dppinud.

Teoreetilise materjali kohaselt on oluline dpetajal dppija eelnevat dpikogemust teada.
Kdige olulisem on valja selgitada pbhjused, mille tdttu on eelnevates koolides 6pe pooleli
jaanud, sest kui eelnevad kogemused on dppija jaoks negatiivsed, siis vdivad tal ka uues
koolis tekkida raskused ning Opetajana on voimalik neid raskusi eelteadmiste pdohjal
ennetada. (Brophy 2010: 134)

Ootuste ja véartuste teooria kontrollimiseks korraldatud uuring Saksamaal tdestas samuti
kunagiste negatiivsete Opikogemuste moju, sest Oppijad votavad oma eelmisi
Opikogemusi uude Opisituatsiooni kaasa ning vdivad nende kogemuste pdhjal luua endast
arvamuse, et nad siiski pole suutelised ndutavat kursust labima. (Gorges, Kandler 2012:
612, 616) Anu Vaagen tdi samuti intervjuus valja asjaolu, et dppija eelnevad kogemused
on vaga téhtsad sest ilmselt pole Gpingute katkestamine seotud positiivsete aspektidega

ning eelneva negatiivse mustri eemaldamine vdib osutuda oodatust raskemaks (AV_5).

41



Oppija votab kaasa oma varasema dpikogemuse. Kui 6ppija ongi erinevate
pdhjuste parast kooli eelnavalt pooleli jatnud, siis see ilmselt pole positiivne
kogemus. See on suur ilesanne. Opetada Gppima ja tekitada seda dpiharjumust

ulelldse ja votta maha see varasem negatiivne kogemus. (AV_5)

Intervjueeritav nr 3 on keeledppimise seisukohalt oma eelnevaid Gpikogemusi ka
kirjeldanud. Talle meeldib eesti keele tundide juures see, et me teeme koos klassis
ulesandeid ja ka arutleme nende ule (1). Tema kirjeldatud kogemuse pdhjal vdib Vvéita, et
eelmise kooli eesti keele tunnis pidi rohkem (ksi ja iseseisvalt tilesandeid lahendama.

(1) Ulesanded on joukohased, et ma saan aru sellest, mida ma teen. Me teeme
tunnis 1abi ja see [materjal] kinnistub ka paremini. Eelmises koolis meil seda
polnud. Saime ulesanded ja pidime pihta hakkama. (N3)

5.2. Opimotivatsioon tunnis ja kodus

Tundides ja kodus dppetukkide taitmine néitab Gppijate Gpimotivatsiooni, samuti saab
teada, kuidas antud keskkonnad (kodu v6i kool) vdivad Gpimotivatsiooni erinevalt

mojutada.

Alla poole ehk 40% kiisimustikule vastajatest on tdiesti nGus vditega, et eesti keele tunnis
tootab ta korralikult kaasa ning téidab vajaminevaid Ulesandeid. 46,7% ndustub selle
viitega ,,vahel“. Samas 60% vastajatest ei ndustu iildse viitega, et tunnid on igavad ning

sellepérast tegeletakse ka rohkem korvaliste tegevustega.

Siiski tunnetati asjaolu, et rolli hakkavad méngima lemmiktunnid ning need ained, milles
ollakse tugevamad. Kui dpilane on tugev matemaatikas ning reaalainetes, siis on ta ka
motiveeritud neid aineid rohkem Oppima. Intervjueeritav nr 2 tdi vélja, et kindlasti

suudaks ta paremaid tulemusi saavutada, kui ta ise rohkem pingutaks (2).

(2) Alguses keskendusin toole. Métlesin, et kiill ma kuidagi need ained ara teen.
Aga nuld on tekkinud soov minna edasi Oppima. Peab hakkama rohkem

pingutama, sest kui dpitulemused on paremad, siis on ka tahe rohkem pingutada.
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Nagu soltuvus, et tahad rohkem saada haid tulemusi. Olen ka hakanud rohkem
oppima. (N2)

Eelneva 6pikogemuse tahtsuse kdrval on oluline ka dppija arvamus ja ndgemus eesti keele
tundidest. Kusimustikus said taiskasvanud 0ppijad valida vélja tegevused, mis neile eesti
keele tundides kdige rohkem meeldivad. Ulekaalukalt 80% vastajatest on pidanud kdige
meeldivamaks Uhiseid arutelusid klassis. Seejérel protsentuaalselt (66,7%) vordvaarselt
meeldivad taiskasvanud Oppijatele ka eriliigiliste tektide lugemine ja nende analliisimine
ning harjutuste taitmine to6lehtedelt (joonis 4).

Uhised arutelud klassis
Eriliigiliste tekstide lugemine ja
nend...

Toovihikullesannete taitmine

12 (80%)

Konspekteerimine 6 (40%)

Harjutuste lahendamine
tédlehtedelt

Looviilesanded (loovkirjutamine)

10 (66,7%)

8 (53,3%)

EtteGtlused 8 (563,3%)
Vaitlused 7(46,7%)

9 (33,3%)

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5

Kéne pidamine klassis

Joonis 4. Kdige meeldivamad tegevused eesti keele tundides

Keeledppe strateegiatest viitavad tulemused kommunikatiivsusele, samas meeldib
Opilastele ka todlehtede tditmine, mis on pigem autoritaarsusele viitav, sest to6lehti
kontrollime me Oppijatega klassiruumis koos ning vigade puhul arutleme koos
keelereeglite ule, et edaspidi oskaksid 6ppijad teatud vigu véltida. Seega on tdiskasvanud
Oppijad nii iseseisvad kui ka s6ltuvad keeledppijad. (Willing 1994, viidatud Wong, Nunan
2011: 153 kaudu)

Ka Ehala toob valja, et praktilise eesti keele juures on oluline igasugune suhtlemine ning
vestlemine. (Ehala jt 2014: 13) Kisimustikele vastamine toimuski 10. klassiga praktilise
eesti keele I kursuse toimumise ajal. Siin saab valja tuua ka The Douglas Fir Groupi

mudeli (vt Ik 31), mis r6hutab keelebppimise juures just suhtlemise ja sotsiaalsuse
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olulisust. (The Douglas Fir Group 2016: 25) Téiskasvanute puhul on see eriti oluline, sest
neil on vorreldes nooremate Oppijatega rohkem sotsiaalset suhtlemist erinevates
situatsioonides, mis annab v@imaluse praktiseerida keelt ka erinevates registrites. Samuti
saab keeledpetuse juures rakendada ka L. Dee Finki tdéhendusliku 6ppimise taksonoomiat
(vt Ik 26). Esmalt on vaja muuta eesti keele 6ppimine Oppija jaoks tahenduslikuks,
seejarel saab Oppija oma teadmisi seostada ja rakendada koikide teiste eluvaldkondadega,

lisaks leida Ules need meetodid, mis aitavad just temal kdige paremini keelt omandada.

5.3. Tundide vajalikkus

Kisimustiku vastustest selgus, et 33,3% on téiesti ndus vaitega, et emakeeletunnis ei née
nad pdhjust pingutamiseks, sest igapéevaselt on neil emakeelega pidevalt kokkupuuteid.
Reet Kasik on kirjeldanud samuti sarnast probleemi, sest inimesed justkui arvavad, et
emakeel on nii loomulik, sellega puutub koguaeg kokku ja emakeele dpetamine polegi
vajalik. (Kasik 2018)

Eesti keele tunnid ise on téiskasvanud Gppijatele huvipakkuvad, kuid paljud ei pruugi
tundides ainesse stiveneda, sest nad suhtuvad eesti keele ainesse liiga kergekaeliselt (3)

ning teavad, et nagunii nad eesti keelega ka véljaspool kooli kokku puutuvad.

(3) Olengi mdelnud, et eesti keel on nii lihtne, et seda Gppima ei peagi. Olengi

lihtsamalt Gritanud labi saada, aga tegelikult peaks ikka rohkem pitdma. (N1)

Anu Vaagen Kirjeldas oma kogemust, kuidas tema arvates on paljuski inimesed
korrektsest emakeelest voordunud ning sellist suhtumist oleks vaja muuta, sest korrektne

keeleoskus on ikkagi inimese visiitkaart (AV_16).

Eesti keele pohjalistest koolitustest olen tihele pannud, et oeldakse: ,, Eesti keelt
ma ju ikka oskan.* Selle koha pealt on raskem tegutseda, et seda teadlikkust just

tOsta, et su emakeel on su visiitkaart. (AV_16)

Neli intervjueeritavat toetavad Kasiku ja Vaageni ideid, et eesti keel on vajalik. Uks

intervjueeritav arvab samuti, et see ei oma tahtsust, kas dppija on eestlane vdi on ta oma
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vanuse poolest suurema elukogemusega. Emakeele valdajana ei pruugi ikkagi kdike
keelega seonduvalt teada ning eksimisvoimalusi vdib tekkida sellest hoolimata (4).

(4) On ikka oluline [eesti keel], sest see on pdhiline keel, millega sa inimestega
suhtled. Siin on s6nu, millega komistada ja pead ikkagi teadma. Emakeel vib olla
eesti keel, aga see ei tdhenda, et nii hasti seda oskad. Olen kaua elanud, aga

kindlaid mingeid asju ei oska ikkagi. (N4)

Samuti toovad kaks intervjueeritavat néiteid oma elust, kuidas nende arvates on oluline
korrektne kirjapilt. Seda enam, et paljud tdnapaeva igapaevaelu toimingud ja suhtlemine
toimuvad internetis. E-mailide ja muude vestluste Kirjapilt on just nende lugejale vaga

oluline, et mdista kirjutise sisu ja saada sellest digesti aru (5, 6).

(5) Minu arust on dige kirjakeel oluline, lohakas kirjutamisviis ja mingeid
kirjavahemarke ei kasutata, siis seda teksti on nii raske lugeda. Peab mdtlema, et
mida ta sellega niid motles. See néitab inimese intelligentsust, kui ta oskab
kirjutada korrektselt. Oskab kasutada kirjavahemarke, suurt- ja vaikest

algustahte. Pole ilus vaatepilt, kui lihtsalt suvaliselt kirjutatakse tekst kokku. (N2)

Teine intervjueeritav toetab Anu Vaageni ideed, et emakeel on igauhe visiitkaart, mis
inimest teistele tutvustab (AV_16). Intervjueeritav arvab, et kirjutamisoskus aitab
inimesel endast teistele paremat esmamuljet jatta ning sellisesse inimesesse suhtutakse ka

tosisemalt (6).

(6) On tahtis, sest kui sa kirjutada ei oska, siis ei vota sind keegi tdsiselt. Kui nden
tanapaeva kirjakultuuri Facebookis, siis ma pean vahel mitu korda lugema teksti,

et tldse aru saada, mis seal kirjas on. (N3)

Oluline on ka korrektne suuline enesevaljendus. Uks intervjueeritav toob vélja, et oluline
on oskus tarbetekste korrektselt kirjutada (7), sest neid l1aheb edaspidises elus asjaajamise

vOi ka toootsingute kaigus véga vaja.
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(7) Uusn, et see on vaga vajalik, et dldiselt toime tulla elus eesti keelega.
Raakimise ja kirjutamisega. Naiteks nagu meil olid avaldused ja
motivatsioonikirjad, sest neid on ju elus vaga vaja, et osata neid digesti kirjutada.
(N1)

5.4. Opimotivatsiooni mdjutavad tegurid

Taiskasvanud Oppija jaoks on kdige motiveerivam tegur klsimustiku alusel dpetaja
mdistev suhtumine. See asjaolu toodi valja ka intervjuudes. Jargnevalt olid olulised ka

paindlikud tingimused Gppimisel/todde esitamisel ning eesti keele vajalikkus. (Joonis 5)

Eesti keel on vajalik 12 (80%)

Hea hinne 11(73,3%)

Eesti keele tunnid on huvitavad 9 (60%)

Eriilmelised kodused t60d ja
Ulesanded

Paindlikud tingimused &ppimisel
ja todde esitamisel
Opetaja méistev suhtumine

12 (80%)
14 (93,3%)

eksami tulemus 1(6,7%)

Joonis 5. Motiveerivamad tegurid eesti keele tundides

Eesti keel on kill dppija emakeel, kuid siiski peavad Gppijad eesti keele dppimist vaga
vajalikuks. Siin vdib oluline olla ka see, milline on taiskasvanud 6ppija amet voi t66. Kui
t00 eeldab palju suulist vdi kirjalikku suhtlust, siis vdib ka dppijal olla suurem soov eesti
keelt 6ppida. Paindlikud tingimused 8ppimisel ja toode esitamisel on dppija jaoks samuti
téhtsad, sest pere ja tookohustuste kdrvalt on oluline leida m&lema jaoks piisavalt aega.
Seoseid on ndha Anu Vaageni arvamusega, et dppijat tuleb aktsepteerida ning kaasata ta
Oppeprotsessi (AV_3). Kui taiskasvanu saab ise otsustada ja valida, kuidas ta dpib ja
erinevaid Ulesandeid sooritab, siis vdib kogu tema dpiprotsess muutuda meeldivamaks.

46



Kui ei kaasa ja Utledki, et sa 0pid selle ja selle &ra, siis ongi kohe tdrge. Kui sa
aga kaasad ja ta ise saab otsustada selle ule, kuidas ta Gpib, siis ta votab seda

protsessi ikkagi enda protsessina. (AV_3)

Aktsepteerimine voiks siin kontekstis t4hendada ka seda, et Gpetaja on empaatiline ning
suudab mdista ja aktsepteerida Gppijat, samuti plitiab arvestada, et 6ppijal vdib olla veel
kohustusi. Ka suudab Opetaja arvestada asjaoluga, kui Oppijal esineb probleeme
Oppellesannete téditmisega, kuid Opetaja annab Oppijale siiski vOimaluse koik
vajaminevad t66d esitada.

Ka Cheryl Polson kirjeldab oma artiklis seda, et tdiskasvanud dppijatel on mitmeid teisi
kohustusi ning alati ei pruugi olla kool ja 6ppimine tahtsuse jarjekorras esimesel kohal.
Opetaja peab suutma seda mdista ja olema valmis ppimist puudutavateks
kompromissideks (Polson 1993: 2) Téiskasvanud Oppijatel on suur iseseisva t66 maht,
sest koolis kaivad nad ainult kahel pédeval nédalas. Jarelikult peavad nad suutma
omandada kdik dppetikid suuresti kodus iseseisvalt, kuid just kodus vdib olla dppimine
raskendatud, kuna seal on ka teised kohustused (8).

(8) Kuna meil ongi taiskasvanudpe, siis kdige rohkem mdjutabki just kodus
olemine. Lapsed ja kodused toimetused, Peab suutma jagada ennast &ara selle
vahel, et saaks ka Oppida. (N1)

Lisaks on taiskasvanutel palju toimetusi lastega. Intervjueeritav number viis toob vélja,
et tal on enda dppimine, kuid lisaks peab ta aitama ka oma lapsel dppida (9). Samuti on

oluline veel iseenda t66 ja sellega kaasnevate tlesannete taitmine.

(9) Lapsed ei lase vahepeal dppida. Ohtuti kaisin to6l igapdevaselt, siis ei leia
seda aega pere ja too korvalt. Mul pole vaba momenti. Pean lapsega 6ppima,
pean oma dppimised &ra tegema ja ka koduseid toimetusi tegema. (N5)

Kui koduses elus on rasked ajad voi isiklikud probleemid (10), siis ka need vdivad
pbhjustada Opimotivatsiooni langust. Paratamatult votab Oppija oma kodus olevad
probleemid kooli kaasa vOi ei suuda erinevate probleemide tdttu leida lihtsalt

motivatsiooni, et dppelilesandeid taita (11).
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(10) Usun, et ikka isiklik elu mdjutab kdiki. Kui kodus pole kdik korras, siis see
ikka mdjutab kooli ka. (N3)

Lisaks mainib intervjueeritav number kolm ka Opetajat kui tegurit, kellest tema

motivatsioon soltub (11).

(11) Uldiselt s6ltub palju Gpetajast ja mu enda mentaalsest tervisest. Kui ma olen
ise kehvas olukorras, siis on mul raske ennast motiveerida ja ennast viitsima

panna. (N4)

Lisaks eelmainitud dpetaja mdistvale suhtumisele on oluline ka taiskasvanu ja Gpetaja
vaheline side. Ka Anu Vaagen pidas oluliseks dpetaja ja dppijate omavahelist labisaamist
(AV_15), sest 16puks annab omavaheline labisaamine aimu grupisisestest vaartustest,

mille eeskujuna dppijad ja dpetaja Uksteist aktsepteerivad ja toetavad.

Oluline on see, kuidas sa klassis nendega tootad, kuidas on labisaamine kdigil
omavahel — me jouame I6puks ikka vaartuste juurde tagasi. (AV_15)

Kontrastiks eelnevatele vastustele, mis viitavad suuresti koduste ja perekondlikele
kohustustele ja teguritele, mis Oppimist vOivad mojutada, on (ks intervjueeritav
arvamusel, et tema dppimist kodune elu ei méjuta (12). Ta toob vélja oma kohustused,
kuid tema arvates suudab ta siiski hoida eraelu ja kooli tasakaalus, et need ei hakkaks
Uksteist segama. Samuti tajub ta asjaolu, et mida rohkem ta ise panustab, seda rohkemaks

on ta ka suuteline.

(12) Minu puhul pole seda, et isiklik elu mgjutaks. Ma kéin samuti t66l, koolis ja
koolitustel. Mul ei pea see paika, mul on tasakaalus kuidagi k6ik. Mida rohkem
ma teen, seda rohkem ma suudan. (N2)

5.5. Edasine dppimine
35.— 45.- aastased Oppijad vdivad hakata otsima mingil hetkel ,,elu mdotet” ja vdivad
soovida muutusi karjaaris. Nad soovivad, et nende dppimine oleks tahtis ja aitaks neid

nende edasistes karjaériplaanides. Kui Gpetaja annab dppijatele suunitlusi ka edaspidiseks

eluks, siis on see ainult positiivne. (Polson 1993: 2-3)
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Mitmed téiskasvanud on hakanud rohkem téhelepanu podérama oma Opingutele ja
edasisele karjéarile, sest eriti suur motivatsioonitegur nende jaoks on eksam. Tervenisti
pooled (53,3%) Opivad eesti keelt hoolsamini, sest neid on ees ootamas eksam ning
hoolimata eksamist peab 60% &pilastest eesti keele 6ppimist vaga vajalikuks ka tuleviku

jaoks. Lisaks motiveerib eksam lugema ka rohkem raamatuid (13).

(13)Kindlasti on ka oluline [eesti keelt] Gppida selleparast, sest see on
eksamiaine. Eksam motiveerib. Tanu sellele olen hakanud raamatuid isegi

natukene ronkem lugema. (N3)

Ka tundub tahtis see, kas dpilane soovib oma dpinguid jatkata (14) ning tal on vaja saada
mingisuguses aines haid tulemusi, sest hiljem l&heb tal neid tulemusi nditeks kdrgkooli
sissesaamiseks vaja. Positivne on ka see, et eesti keele eksami soovib sooritada

maksimaalsele tulemusele 40% dpilastest ning keskmisele tulemusele 53,3% Opilastest.

(14) Kindlasti sooviksin panustada rohkem nende [eesti keele ja kirjanduse]
Oppimisse. Kuna tekkis ka soov minna edasi Oppima, siis peangi rohkem

pingutama, et saada haid tulemusi. (N2)

Opimotivatsiooni seisukohalt on oluline see, kas 6pitakse iseenda huvi parast antud aine
vastu vOi tulenevad pdhjused ikkagi sellest, et huvi otseselt pole, kuid eksami hea hinde
nimel on vaja hadid tulemusi saada. Sel juhul sisemise motivatsiooniga tegemist pole, sest
ulesanded sooritatakse igal juhul, kuna teisi variante ise valida ei saa ning olemasolevatest
vOimalustest tuleb votta parim. (Deci jt 1991: 328-330), (Brophy 2010: 266)

5.6. Opetaja osalus dpimotivatsiooni tdstmisel

Andragoogika seisukohalt on petajal oluline roll ppimisprotsessi kujundajana. Opetaja
peab oskama luua 6ppimist soodustavat keskkonda, samuti méératleda koos Gppijatega
Opieesmérke ja leida lahendusi erinevatele probleemidele vdi hoopiski vdimalustele, mis

vOivad Gppimist mdjutada voi sellele kaasa aidata. (Marja jt 2003: 134)

Opetajad, kes soovivad taiskasvanuid tulemuslikult &petada, peaksid mdistma
taiskasvanud Oppija olemust ning seadma eesmaérgiks nende dpetamise, mitte selle, kas

dppijad dpivad. Opetaja edukus véljendub erinevates lahenemistes ja situatsioonides, mis
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Oppija téhelepanu koidavad, samuti meetodite, vOtete ja materjalide oskuslikus
kombineerimises. (Madrja jt 2003: 143)

Kisimustike ja intervjuude pohjal tdid dppijad vélja alljargnevad tegurid, kuidas nende
arvates saaks Opetaja neid Gppimisel motiveerida:

o Opilaste julgustamine/toetamine/mdistmine;

e Uhised arutelud klassis;

e Eriilmeliste tundide I&biviimine;

e Erinevad dppetlesanded ning meetodid tundides: Kahoot, loovilesanded (15);

o Keelereeglite pidev kordamine ning dpetamine.

Opetaja peaks kasutama erinevaid meetodeid Klassis: loengud, aktiivoppemeetodid,
rolliméngud, diskussioonid. See on oluline, et integreerida olemasolevaid teadmisi
uutega. Ka analoogiate ja metafooride kasutamine on kasulikud, samuti dpetaja enda
kogemused. (Polson 1993: 4)

(15) Opetaja saaks naiteks Ulesandeid teha. Mulle meeldisid eesti keeles vaga

toolehed, kus olid erinevad tlesanded. (N1)

Uks intervjueeritav pakkus valja lisahinnete andmise (16). Siin on ta mdelnud tunnis
saadavaid vaikseid lisahindeid tlesannete hea soorituse eest. Samas toob ta jallegi valja
asjaolu, et kui dpetaja on olemuslikult talle meeltmédda, siis ei ole ka tegureid, mis saaks

motivatsiooni veelgi rohkem tdsta.

(16) Ma utleks et midagi, aga vaikseid lisahindeid naiteks, kui teed midagi. Aga
samas kui dpetaja on hea, siis pole otseselt kindlaid tegureid, mis tdstaks ja aitaks.

Teed selle t60 ara ja saad selle hinde. (N4)

Samas oli ka paar 6ppijat, kes itlesid, et 8petaja midagi rohkemat teha ei saakski. Opilasel

peab endal olema tahe ning kui see puudub, siis ei aita ka dpetaja pingutused (17, 18).

(17) Ma arvan, et dpetaja ei saa palju siin ara teha. Ise peab hasti palju putidma.

Ise peab ndgema vaeva, mitte lootma, et sinu juurde tullakse. lgatihel peab endast
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tulema see tahtmine, palju ta tahab sellele [eesti keele ainesse] panustada ja
pihenduda. (N2)

(18) Ma arvan, et see on ikka igas inimeses endas kinni. Kui sa ikka ei viitsi, siis
ega see Opetaja tagant susimine ei aita. Taiskasvanutel on see eraelu, et ega sa ei

hakka rohkem &ppima, kui kodus on asjad korrast ara. (N3)

Taiskasvanute Opimotivatsioon eesti keele tundides on otsustava téhtsusega nende
edasises hariduskaigus, sest nii monigi tdiskasvanu vajab edasi dppimiseks head eesti
keele eksamitulemust. Samuti on igapaevaselt emakeel elus vajalik. Emakeele oskuslik
valdamine loob eeldused selleks, et inimene oskab ennast nii suuliselt kui ka Kirjalikult

valjendada, ta oskab argumenteerida, analliisida ja ndha enda rolli keelekandjana.
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6. Kirjanduse tundide 6pimotivatsioon

Peatiikis on esitatud ja analutsitud kirjanduse kisimustikust ja intervjuudest saadud
tulemused. Kirjanduse ja eesti keele intervjuude kiisimused olid sarnased, kuid siiski olid
kiisimuste juures pisemad muudatused, et Opilased oskaksid pareminei ainealaselt

mdolemaid aineid eristada.

6.1. Eelnevad Gpikogemused ja kokkupuuted kirjandusega

Sarnaselt eesti keele kusimustikust saadud vastustele on kokkupuuted varasemalt
kirjandusega olnud pd&hikoolis. Mdnel opilasel on ka eelnevalt mdnes teises koolis
kirjanduse kursuseid juba l&bitud. Kusimustikest tuuakse kokkupuutena viélja kdige
rohkem raamatute lugemist, nditeks loetakse neid enese jaoks vdi lastele ette. Kirjandus

seostubki paljudele Gpilastele raamatute lugemisega.

Kirjanduse tundidele mdeldes vaib sellest Gppijatele kasu olla, kui nad on harjunud tekste
lugema, sest glimnaasiumi kirjandusdpetus on tekstikeskne ning tahelepanu keskpunktis

ongi erinevate tekstide analutisimine ja tdlgendamine. (Org 2010a: 16)

6.2. Opimotivatsioon tunnis ja kodus

Kisimustikust selgus, et pooltele dppijatele meeldib kirjanduse tund vorreldes teiste
tundidega vaga ning samuti leiavad téiskasvanud 6pilased, et kirjanduse tunnid on harivad
ning need annavad uusi teadmisi: 33,3% on selle vaitega tdiesti ndus, 50% on sellega
samuti enamasti ndus. Samuti leiavad Opilased, et kirjanduse aines dpitu on neile vaga
vajalik ka tulevikus: 50% ndustub sellega taielikult ning 50% on vahel ndus. Mitte keegi
ei pea kirjanduse tunde igavateks, sest 50% vastajatest litleb, et nad ei tegele tldse tunnis

kdrvaliste tegevustega sellepérast, et tunnid oleksid igavad.

Eesti keele puhul oli oluline see, et keelt laheb edaspididi vaja ning keele oskuslikust
kasutamisest saab igapdevaelus ainult kasu. Taiskasvanud Oppijate arvates peab eesti

keele dppimise jaoks aega leidma ning seda ka tehakse. Samas kirjanduse puhul tuuakse
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otseselt valja viitsimatust voi lihtsalt laiskust, miks Oppija ei loe vajalikke tekste voi
raamatuid (19). Eelnevalt oli eesti keele aines mainitud oluline tegur the Oppija arvates
Opetajaga hea labisaamine. Ka kirjanduse puhul on tema jaoks oluline 6petaja suhtumine.
Veel mainib ta, et Gpetaja vOib oma suhtumisega otseselt mdjutada tema Gpimotivatsiooni
aines (19).

(19) Pigem viitsimises. Kui ma kokku end vGtaks siis ma kindlasti loeks. Mulle
isiklikult tegelikult meeldib lugeda, aga pole viitsimist neid kéatte votta.
Vastumeelset pole midagi. Ka Opetajast s6ltub, kui mulle dpetaja suhtumine ei
meeldi, siis kill ei taha ega viitsi midagi teha. Ainega ise pole see aga seotud.
(N4)

Anu Vaagen rohutab samuti s6bralikkust, huumorit ning empaatiat Oppijatega
suhtlemisel. Samuti on tema arvates oluline olla hinnanguvaba ja suhtuda dppijatesse
lugupidamisega (AV_13). Mérja jt madratlevad samuti lugupidavat suhtumist Gppija
jaoks oluliseks, samuti on oluline vdrdse kaaslase roll grupis. Oppija ootab dpetajalt
vOrdvaarset taiskasvanulikku suhtumist. (Mérja jt 2003: 83)

Tihti me oma kogemusest votame palju kaasa ja siis eeeldame. Plida olla
hinnanguvaba ja suhelda inimestega, aga see tuleb ka ajapikku. Huumor omal
kohal. Huumoriga vdidab héasti palju. Samuti Empaatiavdime Opetaja puhul.
Suhtud lugupidamisega sellesse inimesesse, kes sul seal klassi voi auditooriumi
vOi ees on. (AV_13)

Raamatute lugemisega on enim raskusi kodus. Tunnis on konkreetne olustik, kus dppija
saabki lugemiseks ja slivenemiseks aega. Samas kodus tekib raskusi, et lugemisele
keskenduda, sest mitmeid muid toimetusi on vaja samuti teha (20). Ka tunnis jouame me
lugeda ainult tekstikatkendeid voi lihemaid novelle. Tervikteose lugemine jaab
paratamatult koduseks Glesandeks.

(20) Ka kirjanduses on olnud see arvamus, et mis selles lugemises nii rasket saab
olla. Aga kui nttd pariselt on vaja lugeda, siis tekib raskusi. Vahel dhtuti tekib
ikka aega, et vdiks ju raamatu katte votta, aga siis on ikka igasugu muid asju teha.
(N1)
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Ka teine intervjueeritav lisab, et vabu hetki raamatu lugemiseks oleks, kuid kdik soltub
iseenda tahtmisest (21). Kui raamatu jaoks aega leida, siis jouab ka raamatu I6puks labi

lugeda. Lihtsalt selle hetke leidmine on raske.

(21) Tuleb leida vaba hetk — raamat katte votta ja ta saabki sul loetud. On ju ikka
vabu hetki, et olla telefonis vdi peale t60d teleka ees, aga vota pigem raamat katte.

Kdik on enda tahtmises kinni. (N2)

Tegevustest tunnis meeldib Opilastele kdige rohkem filmide vaatamine, tekstikatkendite
lugemine ning nende pdhjal kisimustele vastamine ning ka thised arutelud klassis (vt

joonis 6).

Uhised arutelud klassis 10 (83,3%)

Tekstikatkendite lugemine ja

0,
nende péhj... 10 (83,3%)

Kirjanike elulugudega tutvumine 9 (75%)
Konspekteerimine

Filmide vaatamine 10 (83,3%)

Joonis 6. Kdige meeldivamad tegevused kirjanduse tundides

Klassiruumis peetakse sarnaselt eesti keele tunniga oluliseks ka Opetaja selgitusi ning
omavahelist arutelu. Kuna gumnaasiumi Kirjandusdpetus keskendubki tekstikesksele
ldhenemisviisile (Org 2010a: 16), siis on positiivne, et taiskasvanutele meeldib tundides
lugeda erinevaid tekste ning neile pakuvad huvi erinevad tdlgendamisvdimalused, mille

ule saame me koos tundides arutleda (22).

(22) Koos arutamine, kui on pikem tekst. Kui sa tksi loed, ei pruugi sa nii aru
saada, et seda saab ka teistpidi vbtta, aga teistega koos arutades saad sa paljudest
asjadest palju rohkem aru. (N4)
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Tekstikeskse 1dhenemisviisi puhul on oluline vaadelda nii selle sisu kui ka vormi koos,
sest see aitab n&iteks mdista erinevaid tekstis olevaid téhendusi, probleeme,
tegelassuhteid ja teemasid. Sellise késitlemisviisi juures saab Gppija ndha teoses olevat

maailma ja mdista seda lugu, mida teos jutustab. (Org 2010a: 16)

Kdige rohkem on kirjanduse tunnid arendanud erinevate tekstide mdistmist ja

analliusioskust, seejarel Kirjutamisoskust ning suulist enesevaljendust (vt joonis 7).

Kriitilist motlemist

Iseseisvat ajaplaneerimist

Lugemisoskust
Erinevate tekstide m0|strT|"st ja 12 (100%)
anallis...
Kirjutamisoskust 11 (91,7%)
Suulist enesevaljendust 11(91,7%)
0,0 25 5,0 75 10,0 12,5

Joonis 7. Kirjanduse tundides taiskasvanud dppija oskuste arendamise tegurid

6.3. Kirjanduse vajalikkus

Eesti keelt on oluline dppida, sest see aitab igapaevaelus korrektselt ennast nii suuliselt
kui ka kirjaliku valjendada. Kirjanduse kui aine puhul seisneb olulisus hoopiski teistes
aspektides. Esiteks ndhakse raamatutes dppimisvGimalust (23), sest sealt saab uusi
teadmisi. Teadmiste all pole intervjueeritav kill tdpsustanud, millised need teadmised olla
vOiksid, kuid need voivad olla erinevad faktid nditeks ajaloost vdi loodusest,
ilukirjanduslikest teostest voib dppida erinevate tegelaste kditumismustritest, vaartustest
vOi tBekspidamistest, samuti vdib saada aimu teatud kultuuridest ning neis olevatest

arusaamadest.

55



(23) Kui saan raamatutest mdagi uut teada ja dpin nendest. (N2)

Raamatute lugemine pole ainult meelelahutuslik tegevus, vaid see on ka (he

intervjueeritava arvates aidanud kdnehairete puhul (24).

(24) Lugemine, eriti kellel on kénehaired, siis lugemine aitab ikka vaga palju.
(N3)

KirjandusOpetuses on oluline roll Oppija motetel ja arvamusel. Téhtis on tema
analliusioskus leida (les teosest just talle téhtsad aspektid, samamoodi tema
mdtlemisvdime arendamine, et lugejast kujunekski oma ndgemusega julge métleja. (Org
2010a: 17) Vahemalt ks intervjueeritavast peab enda jaoks tdhtsaimaks métlemisoskuse

arendamist (25).

(25) Kirjanduses on ikka oluline, sest pigem kirjanduses sa dpid rohkem mdtlema.
(N4)

Kdige vajalikumaks peab (ks vastanutest kirjanduse juures vaartuste Gpetamist (26),
samuti huvitab Opilasi autorite elulugudega tutvumine (27). Riiklik kirjanduse ainekava
peab samuti véaartuste dpetamist kirjanduse aine juures tahtsaks.

(26) Kindlasti vaartused ning just nooremate inimeste suhtes. (N1)

(27) Meeldib autorite elulugu rohkem, mitte ainult raamatute lugemine.
Laialdasem vaade, et mis on naiteks ajendanud kirjanikku seda teost looma jne.

Pdhjalikum vaade kdigele. (N2)

Teoses on lugejal vdimalik n&ha karakterite erinevaid k&itumismustreid ja véartusi,
millega saab lugeja enda téekspidamisi vOrrelda. Samuti on raamatute abil vdimalik néha
uhiskonnas laialdasemalt kehtivaid véartushinnanguid. (Org 2010a: 17) Ka Anu Vaagen
toi valja asjaolu, et vaartused vdivad taiskasvanud dppijal olla kill olemas, kuid see ei
tdhenda, et need ei vOiks aja jooksul muutuda (AV_15). Veelgi olulisem on valja
selgitada, millised on grupis olevate inimeste jaoks tdhtsad vé&&rtused ning kuidas need

vaartused voivad mdjutada kogu gruppi toimimist.
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Oluline on see, kuidas sa klassis nendega t66tad, kuidas on labisaamine kdigil
omavahel — me jduame 16puks ikka vaartuste juurde tagasi. Koik, kes klassiruumi

tulevad, neil on juba omad vaartused, aga need vdivad muutuda. (AV_15)

Margit Sutrop toob valja, et vadrtused kujunevad tdesti uldjoontes lapseeas, kuid
kasvades ja arenedes saab oluliseks ka analutsioskus, et me enda ja teiste jaoks olulisi
vadrtuseid mdistame ja nende Ule arutleme (Sutrop 2009: 57). Kirjanduse tunnis saavadki

Oppijad omavahel enda véértuste ja teoses olevate tegelaste véartuste lle arutleda.

Epp Annus on arutlenud proosateose mdéju lle lugejale. Esiteks saab romaan tuua lugejale
selgust ja pakkuda rahulolu, kui kdik teoses olnud kisimused saavad teose l8puks
vastatud. Selline teos korrastab maailmapilti, andes vastuse, et maailmas levivad kindlad
ideed ja pOhimdtted. Samuti on oluline IOpetatus, sest inimeste elus on pidevas
muutumises, kuid teosel on kindel algus ja I6pp, moodustades terviku. Viimase
mdjuaspektina toob ta valja varskuse, sest teos vBib lugejale pakkuda uut vaatenurka ja

maailmandgemust, mida tavaelu rutiinis inimene kogeda ei pruugi. (Annus 2011: 155)

Intervjueeritav number 4 mdtestab enda jaoks ideed, et ldbi raamatute saab ta kogeda
midagi erilist, mis v8ib tema enda mdttemaailmast kull erineda, kuid seda huvitavam on
asetada end kellegi teise vaatepunkti (28). Ka vdib kirjandusteose vaartus seisnedagi
selles, et tdnu raamatutele saab argipdevas naha vaheldust. Veelgi tdhenduslikum on

lugemiselamus siis, kui lugeja samastab enda elu raamatus olevaga. (Org 2010c)

(28) Mul on endal mitmeid raamatuid ja need mulle meeldivad. Mul pakub see
teist maailma, et sa saad motted eemale ja saad teise inimese vaatenurgast lugeda.
Saad mdneks tunnikski muuta oma mottemaailma, kui sa neid loed. Meie elu
kordub iga péev, aga kui sa loed midagi sellist, mis ei ole reaalsus, vaid see ongi
kusagilt teisest maailmast, siis sa saad motted eemale. Saad veidikenegi oma

mottemaailma muuta, mdneks tunnikski, kui sa neid loed. (N4)

Siiski on ka siin vastustes ndha motivaatorina eesti keele eksamit, sest 58,3% leiab, et nad
Opivad kirjandust hoolsamini, sest see aitab neil eesti keele eksami paremini sooritada.
Taiskasvanud peavad kirjanduse dppimist vajalikuks, sest see on (ks eeldustest eesti

keele edukale eksami soorutusele.
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Samas arvas ka uks intervjueeritav, et mélemad ained on vordvéaarselt olulised (29).

(29) Minu arvates on nii keel kui kirjandus téahtsad ja sama olulised, nad on ka
seoses omavahel, sest neid laheb eluliselt vaja. Need [eesti keel ja kirjandus] on
koige olulisemad ained. (N2)

6.4. Opimotivatsiooni mdjutavad tegurid

Kdige suuremaks motivatsiooniteguriks ka kirjanduse puhul on 0Opetaja mdistev
suhtumine, seejarel paindlikud tingimused Oppimisel ja to6de esitamisel ning ka hea
hinne (vt joonis 8). Seega on téiskasvanute motivatsioon suuresti véline, sest rohkem

oodatatkse dpetajapoolseid paindlikke kodut6id ning head suhtumist.

Hea hinne 9 (75%)

Eriilmelised kodutdéd ja
Ulesanded

Opetaja méistev suhtumine 11 (91,7%)

Kirjandus on vajalik

Tunnid on kaasahaaravad 9 (75%)

Paindlikud tingimused &ppimisel
ja tood...

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5

10 (83,3%)

Joonis 8. Motivatsiooni m@jutavad tegurid Kirjanduse tunnis

Antud juhul on motivatsiooni seisukohast tegemist internaliseeringu vo6i valise
regulatsiooniga (Deci, Vallerand jt 1991: 328-330), sest Oppijat motiveerivad enim
valiselt tulenevad tegurid. Ka hea hinne ja tundide kaasahaaravus on vélised motivaatorid,
sest Opetajalt oodatakse sobivate meetmete kasutamist tundides. Tunnid peavad olema
mitmekdlgsed ja huvitavalt tles ehitatud, kuid Gppija enda panus vdi motivatsioon vib
jaada tagaplaanile.
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Kirjanduse 6ppimist mojutab sarnaselt eesti keele ainega isiklik elu — kohustused t606 ja
pere ees. Samuti jadvad kodused t60d ka kirjanduses tegemata, sest pole aega (30) voi
lihtsalt puudub motivatsoon kodus raamatuid lugeda. Seega voib Gelda, et kirjanduse
aines madjutab isiklik elu rohkem Gpimotivatsiooni aine suhtes, kuna Kirjanduse aines on
vaja rohkem lugeda ning lugemine on kindlasti ajamahukam tegevus, kui eesti keeles
toolehtedelt mone lesande lahendamine. Ka on eelnevalt mainitud seda, et kodus ei ole
Oppija ksi, tal on kodused toimetused ja lapsed, kes samuti tahelepanu néuavad. Ka on

sellisel juhul raske leida momenti, et oleks aega Uksi teosesse suveneda.
(30) Mul on endal raamatud virnadega, aga pole aega lihtsalt lugeda. (N4)

6.5. Edasine 6ppimine

Kui eesti keelt pidasid taiskasvanud tahtsaks dppida, siis kirjanduse puhul oli arvamusi
mitmeid. Kirjanduse puhul tuli rohkem valja see, et see on spetsiifiliselt oluline siis, kui
on plaan minna edasi dppima. Siiski tavaelus on keel olulisem dppida (31). Samas pole
intervjueeritav tdiendanud, millise eriala puhul on tema arvates vajalikud spetsiifilised
kirjandusalased teadmised. Ka ei toonud keegi otseselt vélja, et edasi 6ppima minnes

oleks tal praegusel hetkel vaja just kirjandust rohkem dppida.

(31) Keel on téhtsam minu jaoks, aga kirjanduse puhul on oluline see, mis sa elus
edasi teed, et tunneksid tuntumaid kirjanikke ja teaksid midagi nende elulugudest.
(N1)

6.6. Opetaja roll dpimotivatsioonis

Kusimustike ja intervjuude tulemustest toon véalja peamised aspektid, kuidas ja mille abil

Opetaja saab tdsta Opilaste dpimotivatsiooni:

e Julgustamine/motiveerimine;
o Erinevate kirjanike ja nende elulugude tutvustamine;
e Rohkem filmide ja teoste omavahelist pdimimist;

e Arutelud teoste sisu ning mdismisviiside Ule;
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e Huvitavate tekstide lugemine (32);
 Opilaste ideedega kaasaminemine tunnis:
e Loovilesanded (32, 33).

(32) Rohkem anda huvitavaid raamatuid lugeda. Selliseid, kus peab natukene
motlema ja tekitab huvi. Naiteks olid meil haikude ja muude luuletuste loomine. Oli
IGbus, pidi mdtlema, kuidas silbid kirjutada, et tuleks lause kokku. Ulesanded, mis

paneksid loovust todle. Selliseid tlesandeid vdiks veel teha.

Taiskasvanud Oppijad soovivad ise valida teoseid, mida nad kodus loevad. Kindlasti
annab seda rakendada, néiteks autorite jargi vdib valida endale meelepérasema, samuti
saab anda ka erinevaid nimistuid, mille vahel on dppijal vbimalus valida. Samas ei saa
eeldada, et tundides saab lugeda ainult 6ppijatele meeldivaid novelle vdi katkendeid, sest
paratamatult teeb Gpetaja seal mingisuguse valiku. Ka Org lisab, et kirjanduse dpetamine
ainekava jargi annab kill vabadust ja valikuvéimaluste rohkust, kuid siiski eeldab see
Opetajalt suurt vastutust, sest dpetajalt nduab see kirjanduse kui eriala ja metoodika vaga

head valdamist, et toimuks pidev areng ja kavandamine. (Org 2010a: 17)

(33) On kull kohustuslik kirjandus, aga vdiks olla, et vdta tkskdik, mis meeldib.
Vahel on ka hea, et liigud kusagile kdrvale ja siis tuled hiljem selle juurde tagasi.

Loovaid tlesandeid ka naiteks, mis paneksid mottetoo kaima. (N4)

Samas soosib ka kirjandus Gppemeetoditest erinevaid aktiivBppe vorme: probleem-,
uurimis-, projekt-, loov- ja audiovisuaalset Gpet. Ainekava eesmark on asetada Gppija
aktiivselt tunni keskmesse, kus ta otsib ja loob uusi seoseid ning analtlsib varasemaid

kogemusi, mis tema maailmapildis on olulise tdhtsusega. (Org 2010a: 17)

L. Dee Finki tdhendusliku 6ppimise taksonoomiat (vt Ik 26) saab rakendada ka kirjanduse
tundides, sest Opetaja saab endale sOnastada olulisemad arengueesmaérgid, kuid
samamoodi saavad ka Oppijad leida enda jaoks aspekte, mis on nende jaoks tdeliselt
tdhenduslikud ja vajalikud. Tundides on eesmargiks kaasata Opilane tundi ning labi
taksonoomia erinevate tahkude saab Gppija stiveneda kirjandustekstidesse ning leida neist

ules tema jaoks tahenduslikud aspektid. Seda enam, et néiteks seoste loomise oskus on
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kirjandusteoste lugemise puhul véga oluline, samuti rakendusviisid, milleks vdib olla
loovus ja loovalt teosele 1&henemine. Loomulikult ka inimlikud aspektid ja hoolivus, sest
raamatutest vbime me néha teiste inimeste kogemusi, vaartusi. Me vdime margata enda

jaoks uusi vaartusi voi 6pime hoopiski midagi teiste vaartuste kohta.

Ka on suhteline see, kui 0ppija ttleb, et huvitavamaid tekste voiks rohkem lugeda. Mis
on huvitav ja kelle jaoks? Kuidas saab dppija 6elda, et see teos on tema arvates igav, kui
ta pole ise seda kunagi lugenudki? Ka (ks vastaja toob valja, et tihti levivad raamatute

kohta eelarvamused (34) ning téhtsustatakse teiste dppijate lugemiskogemusi.

(34) Moni raamat on vastumeelne, aga samas ei saa kbike ka hinnata kaane
pdhjal. Eelarvamused raamatutest, nditeks moni klassikaaslane (tleb, et see kiill
huvitav Uldse pole. Samas saan Opilasena aru, et dppekava ndeb teatud teoseid

ette ja peab ka neid lugema. (N1)

Seega on lugemismaitse vaga individuaalne ning iga tunni jaoks ei ole véimalik koigile
meelepérast lugemist leida, eriti kehtib see novellide vOi pisemate tekstikatkendite puhul.
Seda enam, et tunnis on aeg piiratud. Lugemisele kulub aega, samuti analiilisiosa vajab
pikemat tahelepanu. Kdige rohkem ongi v@imalusi leida dppijale personaalselt sobiv

raamat tunnivaliseks lugemiseks.

Suur murekoht on kirjanduse kui aine puhul kindlasti see, kui dpilane nimetab asjaolu, et
moni teos on vastumeelne. Ka tédiskasvanutel on erisugused huvid ning see eeldab
Opetajalt suuri eelteadmisi, et ta teaks, milliseid raamatuid soovitada ja kuidas
personaalselt igatihes lugemismotivatsiooni tekitada (35). Kirjandusfpetuses on véga

oluline teose valik ning see, et teos isiklikult lugejat kdnetaks.

(35) Uurida valja, mis opilasele endale meeldib ja lahtuvalt sellest siis. Loimida,

mulle meeldib lugeda, aga meeldivad hoopis teised teemad. (N5)

Samuti ei tohiks olla raamat olla lihtsalt ,kohustus®, vaid see peaks lugejat isiklikul
tasandil puudutama. (Org 2010a: 17) Intervjueeritav number viis tddeb, et talle ei meeldi
temaatiliselt elulood ning seega ta neid ka ei loe (36). Kaigil on isiklikud huvid ning

kindlasti kbik raamatud ei saagi kbigile meeldida ja see on mdistetav.
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(36) Minu jaoks on kirjanduse puhul see, et kui raamat ei ennast koneta, nt
elulood, siis ma ei taha teda tegelikult lugeda. Ma pigem ei loe neid. (N5)

Kirjandusdpetus peab suutma arvestada kdikide &ppijate eelistusi. Opilased peaksid
vOrdvaarselt olema kursis eesti ja maailmakirjandusega, samuti ei tohiks jaada arvamus,
et lugema peab ainult vanal ajal loodud teoseid (Org 2010b). Kaks intervjueeritavat
toovad valja konkreetselt oma eelistused. Esimeneintervjueeritav soovib lugeda
noorteparasemaid teoseid (37), teisele Oppijale meeldivad hoopiski ingliskeelsed
elulooraamatud (38).

(37) Raamatud vdiksid olla huvitavad, just elulisemad ning rohkem

noorteparasemad. Kaasahaarav lugemine, et oleks. (N1)

(38) Eestikeelset kirjandust loen ma vahe, aga ma loen ingliskeelseid

elulooraamatuid. Mulle endale meeldib véliskirjandus rohkem. (N2)

Opetajana olen arvamusel, et kirjandus ei vdrdu ainult raamatute lugemisega.
Kirjandusopetus uldisemalt laiendab oluliselt inimese silmaringi, lahutab meelt ning aitab
naha ja kogeda kdike seda, mida inimesed ise oma argipaevas margatagi ei pruugi.
Kirjandusopetus on samuti identiteedikandja, sest nii Kirjanik kui ka tema looming annab

edasi ajatuid vaartusi, mis rikastavad igat inimest.
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7. Arutelu ja jareldused

Taiskasvanute dpimotivatsiooni eesti keele ja kirjanduse tundides uuriti kiisimustike ja
intervjuude abil ning tulemused on esitatud eelnevates peatiikkides, kuid antud teema
olulisust silmas pidades on vajalik tulemusi selgitada, mdtestada ja anallusida koige

olulisemat just uurimiskusimusi silmas pidades.

Uurimuse tulemuste pohjal julgen vaita, et tdiskasvnaud on motiveeritud dppima nii eesti
keelt kui ka kirjandust. Seda vaidet toetab fakt, et keegi vastajatest ei toonud vélja asjaolu,
et tal on eesti keele ja kirjanduse tundides suhtes vastumeelsus. Samas ndhakse mdlema
aine vajalikkust erinevalt: eesti keele aine puhul tuuakse valja selle olulisust ja tahtsust

igapéevaelus, samas Kkirjandus ainena ergutab pigem mdtlemist ja arutlemist.

Taiskasvanute puhul eeldatakse, et kui neil 1&heb antud teadmisi vaja edasisises elus, siis
on ka motivatsioon dppida suurem. (Knowles, Holton 11 jt 2005: 64-68 kaudu). Ka toodi
mdlema aine puhul vélja, et tundides on oluline pidada arutelusid. Taiskasvanud
Oppijatele toovad lisaks rodmu erinevate tekstikatkendite lugemine ja nende
analudsimine, samuti filmide vaatamine. Eesti keele aines meeldivad kdige rohkem

samuti eriliigiliste tekstide lugemine ja todlehtedelt Glesannete taitmine.

Samas motivatsioon tuleneb tdiskasvanute puhul valistest teguritest, nditeks dpetaja
suhtumisest, toetusest voi dpetaja poolt loodud dppetingimustest. Kirjanduse puhul v6ib
mitte motiveerivaks tegevuseks olla raamatute lugemine, eriti kui raamatud pole lugejale
huvipakkuvad ning tal pole aega ega tahtmist neid lugeda. Kui eesti keele tundide juures
peeti oluliseks grammatilisi teadmisi, siis Kirjanduse puhul on oluline ikkagi silmaringi
laiendamine autorite tundmise ndol ning erinevate teoste lugemine. Ka on téiskasvanute
arvates oluline kirjandusdpetuses keskenduda vaartustele. Téaiskasvanud Oppijal on
ilmselt oma véljakujunenud arvamused ja vaartused, kuid see ei tdhenda seda, et need ei
vOiks muutuda ning aeg-ajalt on ilmselt isegi vajalik, et neid vééartusi saaksid Gppijad
iseenda jaoks uuesti mdtestada ja nende Ule arutleda. Samuti tuli intervjuudest valja, et
teoste lugemine pakub argipdevale monusat vaheldust, sest ennast saab asetada

teistsugusesse keskkonda, mis omakorda aitab rutiinile leida pisutki vaheldust.
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Ootuste ja vaartuste teooria kohaselt mojutab inimese eneseusk tema sooritusi. (Eccles,
Wigfield 2002: 110) Téaiskasvanud soovivad eesti keele eksami sooritada heale voi viga
heale tulemusele, seega on neil suured ootused, mis nii ménegi Gpimotivatsiooni ka eesti

keele aines tdstavad.

Taiskasvanutele meeldivad tundides olevad arutelud, seega on nii keeles kui ka
kirjanduses oluline koht sotsiaalsusel. Taiskasvanutel on oluline suhelda, omavahel
diskuteerida ning need kaks ainet ka seda suuresti véimaldavad, sest tegemist on niidelda
jutustavate ainetega. Ka on téiskasvanud dppijal teatud elukogemus ning véljakujunenud
arusaamad, mida ehk noorel abituriendil sellisel tasemel veel ei ole. Siin mangib rolli
ilmselt vanus ja sotsiaalne kiipsus ning seetdttu on ka taiskasvanud Oppijatel omavahel
huvitav radkida. Olen dpetajan arvamusel, et tunnis me peamegi vdimalikult palju
raakima ja omavahel arutama, et tekiks diskussioon, et ppijad saaksid jagada Uksteisega
oma vadrtusi, tdekspidamisi ning nii voib tekkida ka omavaheline hea l&dbisaamine ja

Uksteise toetamine kogu dppeprotsessi jooksul.

Oppijate kogemused on olulised, kuid just negatiivsed kogemused vdivad mdju avaldada
dppija Gpimotivatsioonile. Opetajal on jéllegi oluline eelnevaid 6pikogemusi teada, et
oleks véimalik halvad kogemused dppija jaoks eemaldada ning aidata 6ppijal luua enesest
positilvne kuvand. (Brophy 2010: 134) Samuti aitab grupisiseselt oma kogemuste

jagamine leida positiivseid ja motiveerivaid tegureid, mis innustavad ja annavad tuge.

Nii eesti keele kui ka kirjanduse aine pohiselt vdib 6elda, et kbige suuremateks teguriteks,
mis téiskasvanute Gpimotivatsiooni vOivad mdjutada on pere, lapsed, t66 ning muud
isiklikku elu puudutavad probleemid voi kohustused. Keeledppes ei tulnud see aspekt ehk
nii selgelt vélja, aga kirjanduse puhul mainisid nii mitmedki, et pole nii tahtmist kui ka
aega, et raamatuid lugeda. Opetajana mdistan asjaolu, et pilased soovivad ikka valida
endale meeleparase raamatu, kuid siiski peab veel praegune 6ppekava teatud autoreid ja
nende teoseid vajalikuks. Loomulikult saab siin erinevaid autoreid ja teoseid sobitada,
samuti Oppijate lugemiseelistusi teades on véimalik leida igathele ka meeleparasemad
teosed. Samas eeldab see dpetajalt dppija pdhjalikku tundmist, et ta oskaks personaalselt

iga Oppija erisusi arvestada. Nii on see ka keeledppes, sest igal tdiskasvanul on oma
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kujunenud Opistrateegia, kuidas tema koige paremini teadmisi omandab. Ka sellised
teadmised aitavad Opetajal tunde paremini planeerida ja korraldada. Samuti saan
Opetajana poOorata téhelepanu sotsiaalsusele, sest tdiskasvanud Gppijale on tundides
suhtlemine véga oluline. Nii ,Tdhenduslik G&ppimine (vt Ik 26) kui ka
transdistsiplinaarne teooria (vt |k 32) aitavad Opetajatel keskenduda Oppijatega
suhtlemisele ja ideede jagamisele. Nende mudelite abil saab tundides veelgi rohkem
erinevate meetodite kaudu sotsiaalseid oskusi arendada, mis tulevad taiskasvanud

Oppijatele kindlasti ka reaalsetes elusituatsioonides kasuks.

Opetajana saan ka mina tdiskasvanuid veel mitmeski aspektis toetada. K&ige rohkem oligi
taiskasvanutele oluline 6petaja tugi kogu Gppeprotsessi véltel, samuti mdistev suhtumine
ning paindlikud tingimused Oppetlesannete taitmisel ja esitamisel. Ka koolitaja Anu
Vaageni vestlustest selgus, et tdiskasvanule on oluline see, kas ja kuidas teda
aktsepteeritakse ning kaasatakse Oppeprotsessi. Samuti on oluline Opetajal olla
adekvaatne oma t66 suhtes ning ennast tuleks aeg-ajalt reflekteerida. Samuti on tahtsad
uldinimlikud omadused, naiteks toetav ja mdistev suhtumine, sdbralikkus ja Gppijate
austamine. Need ideed on tegelikult ka universaalsed, sest kehtima peaksid need kdikide
Oppijate puhul. Mis vdiks taiskasvanud dppijate puhul olla kdige olulisem Opetaja jaoks?
Anu Vaageni intervjuust kdige rohkem kdlapinda leidnud ideed ja p6himdtted vdiksid

olla jargmised:

o Oppijaga tuleb luua usalduslik side, mis aitab leida Uhiseid vaartusi, ideid ja
motteid, et koostdo toimiks;

o Opetajana tuleb aktsepteerida ja arvestada dppijatega;

o Oppetdd juures on olulised pdhilised inimlikud omadused, naiteks avatus, siirus,
sobralikkus, huumorimeel, empaatia.

e Oskuslik reflekteerimine dpetajana.
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Opetajana tunnen, et olen oma uurimuskiisimustele vastused saanud. Kindlasti on neist
abi mulle isiklikult Gpetajana ning ka teistele, kes dpetavad voi kellel on noore Gpetajana
huvi t66tada just taiskasvanutega. Andragoogika erinevaid tahke teoreetiliselt uurides ja
oma magistritddd tehesolen saanud valja selgitada ja motestada erinevaid aspekte, mis

just téiskasvanutega tootamisel on olulised.
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Kokkuvote

Magistritod ,,Tdiskasvanute Opimotivatsioon eesti keele ja kirjanduse tundides*
eesmargiks oli kiisimustike ja intervjuude pdhjal valja selgitada, milline on taiskasvanute
Opimotivatsioon eesti keele ja Kirjanduse tundides, millised tegurid Gpimotivatsiooni

mdjutavad ning kuidas dpetaja saab oma t66s taiskasvanud dppija Gpimotivatsiooni tosta.

Uurimuses osalesid PGlva Gimnaasiumi mittestatsionaarses dppes Gppivad téiskasvanud,
mdned neist on praeguseks oma dppest loobunud, kuid ka nende arvamus oli t66 olulisust
silmas pidades védga oluline. Empiiriliste andmete kogumiseks kasutati kiisimustikest
ning poolstruktureeritud intervjuudest saadud andmeid. Uurimuse tulemusena said

vastused kdik t60 algfaasis pustitatud uurimiskusimused.

Andmete analliisimise ja tdlgendamise tulemusena selgus, et téiskasvanud on
motiveeritud eesti keelt ja kirjandust 6ppima, kuid ainete ja ka Gpimotivatsiooni vahel on

siiski mérgata erisusi.

Mdlema aine puhul tdid Opilased kdige motiveerivamate teguritena valja paindlikud
tingimused Oppimisel ja tddde esitamisel, samuti dpetaja mdistva suhtumise. Eesti keele
puhul tosteti esile keeleGppimise vajalikkust ja olulisust, sest sealt Gpitavad teadmised
aitavad elus erinevate toimingutega hakkama saada. Kirjandust seostati rohkem raamatute
lugemisega, kuid paljude jaoks pole raamatute lugemine piisavalt motiveeriv voi pole
Oppijatel nende lugemiseks lihtsalt aega. Samas toodi Kirjandusdpetuse puhul valja
olulisust 6petada vaartusi, samuti pakub kirjandusdpetus vaheldust argipéevale ning aitab

rannata inimesel teistsugusesse maailma.

Tulemustest ilmneb ka Opetaja suur osatahtsus tdiskasvanute Gpimotivatsioonis.
Tdiskasvanud ootavad Opetajalt mdistvat ja toetavat suhtumist, samuti paindlikku meelt
dppimisel ja toode esitamisel. Opetajana peab olema valmis kompromissideks, sest alati

vOib tekkida olukordi, mis on téiskasvanud dppija jaoks hetkel olulisemad vdi tahtsamad.

Tdiskasvanud Oppijad ootavad eesti keele ja kirjanduse tundidest veelgi rohkem thiseid
arutelusid, samuti eriilmelisi tunde, kus kasutatakse erinevaid meetodeid, ka rohkem

loovust arendavaid (lesandeid. Keeletundides soovitakse keelereeglite kordamist ja
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praktiseerimist, kirjanduses voiks olla rohkem filmide vaatamist, huvitavate tekstide

lugemist ning autorite elulugudega tutvumist.

Uurimistoo tulemuste pdhjal julgen vaita, et mingil madral on tulemused uldistatavad ja
vOib Gelda, et need on ka universaalsed kdikide Oppijate puhul. Seda enam, et Anu
Vaageni pdhimdtteid annab vastavalt kohandada igas Opisituatsioonis. Need on
kogemused, mis tema to0s to6tavad ning toimivad. Téiskasvanud dppijad vdivad kill olla
teatava eesmérgiparasusega, kuid dppijana on ka nemad sellises olukorras, mis ei pruugi
olla nende jaoks kerge ning enesestmdistetav. Opetajana vaib uurimustédst leida mitmeid

ideid, mis aitavad Opetajal ennast oma t60s reflekteerida.
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Adult learners learning motivation Estonian language and literature
lessons based on the example of P8lva Gymnasium

Summary

The aim of the current MA thesis is to investigate adult learners’ learning motivation in

the Estonian language and literature lessons based on the example of P6lva Gymnasium.

The first part of the Master’s thesis gives an overview of motivation theories, learning
motivation and andragogy. In addition, there is an interview with Anu Vaagen, who is an
adult instructor. Her experiences and ideas are combined with motivation and different
theories and ideas of andragogy. The third paragraph includes methods of how to learn
and study in language and literature lessons.

The second and empirical part of the MA thesis is based on questionary and five semi-

structured interviews with adult learners.
The main research questions:
e How are adults motivated to learn in Estonian language and literature lessons?
e What motivates adult learners to learn Estonian language and literature in lessons?

e \What methods can teachers use to increase the motivation of adult learners in

Estonian and literature lessons?

As a result of the research, all study questions stated at the beginning of the paper were
answered. As a result of the analysis and interpretation of the data, it was discovered that
the motivation to learn the Estonian language and literature among adult learners is great.
Most of them want to learn the Estonian language more and no one feels antipathy against

Estonian language and literature lessons.

In addition to that it was discovered that the most important factors that affect learning
motivation in Estonian language lessons are adults’ current responsibilities connected
with their family, children or work. Problems in private life can decrease the motivation.
Other important aspects that were mentioned were a teacher’s understanding attitude,

flexible lessons and tasks and their submission. Adults like different conversations in
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class best and they think that the Estonian language is important to learn. It is important
for them to write and speak correctly, because they need these skills in their daily life.

In literature lessons adults liked reading texts and watching movies, but at home they do
not have much time to read books because of other responsibilities. A teacher can increase
their motivation in lessons by giving interesting tasks, which increase creativity. In
addition to that it was discovered that one of the most important factors that affects
reading interest is the choice of books. In literature lessons it is also important what books
are chosen to read, also whether it is a contemporary or a classic book and if there is a
way the adult can connect to the themes in the specific book. More often it is important

for adults to know that the teacher understands and supports them.

The results of the study cannot be generalised to all adults who study in Estonian language
and literature lessons but they give a possible insight into the thoughts and opinions of
the adult learners in Estonian language and literature lessons in P6lva Gymnasium. This
thesis is useful for me and other teachers in order to understand and motivate adult

learners.
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Lisad

Lisa 1. Kusimustikud eesti keele ja kirjanduse ainete kohta

eesti keel

Taiskasvanute dpimotivatsioon eesti keele tundides P8lva Gumnaasiumi naitel

Tere

Olen Karina Toots ja koostan oma magistritood teemal "Taiskasvanute
Opimotivatsioon eesti keele ja kirjanduse tundides P&lva Gimnaasiumi naitel™.
Kisimustikule vastates valige palun etteantud vastusevariantide seast Teile sobivad
variandid ja markige need &ra. Soovi korral vbite oma vastuseid ka pikemalt selgitada,
valides vastusevariandi ,,muu®. Avatud kisimustele on Teil voimalus ise vastused

kirjutada. Uuring on anoniimne.

Ette tanades

Karina

Numbriskaala tahendused:
1 — ei ndustu tldse

2 — pigem ei ole nbus

3 —nii janaa

4 — olen vahel nus

5 — olen taiesti ndus

1. Sinusugu

Mees

Naine

2. Sinu klass
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10. klass
11. klass

3. Sinu vanus

18-20 aastat
21-29 aastat
30-39 aastat
40-49 aastat
50-59 aastat
4. Kirjelda oma kokkupuuteid eesti keelega enne Pdlva Gimnaasiumisse

Oppima asumist.

5. Eesti keele tunnid on minu jaoks harivad, sest ma saan neist uusi teadmisi.
Véhe harivad 1 2 3 4 5 Véga harivad

6. Vorreldes teiste tundidega meeldivad eesti keele tunnid mulle vaga.

Ei meeldi uldse 1 2 3 4 5 Meeldivad kdige rohkem
7. Eesti keel on vorreldes teiste ainetega minu jaoks raske.

Kerge 1 2 3 4 5 Vaga raske

8. Minu jaoks pole oluline eesti keelt dppida, sest see on minu emakeel.

Pole oluline 1 2 3 4 5 Véga oluline

9. Opin eesti keelt hoolsasti, sest soovin edukalt 16pueksami sooritada.

Ei 6pi hoolega 1 2 3 4 5 Opin hoolega

10. Eesti keele tunnid on minu kui taiskasvanud 6ppija jaoks arendanud

alljargnevaid oskusi:
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Kriitilist motlemist

Iseseisvat Gppimisoskust

Ajaplaneerimist

Lugemisoskust

Erinevate tekstide mdistmist/analtitisimist
Korrektset kirjutamisoskust

Suulist enesevéljendust

Muu:

11. Eesti keele tunnis meeldivad mulle kdige rohkem:

Uhised arutelud klassis

Eriliigiliste tekstide lugemine ja nende analtiisimine
Toovihikuulesannete taitmine

Konspekteerimine

Harjutuste lahendamine té6lehtedelt

Loovilesanded (loovkirjutamine)

Ettelitlused

Vaitlused

Koéne pidamine klassis

Muu:

12. Eesti keele tundides 0pitu on minu jaoks vajalik ka tulevikus.

Pole vajalik 1 2 3 4 5 Viéga vajalik

13. Eesti keele tundides téotan ma korralikult kaasa ja taidan vajaminevaid

ulesandeid.

Uldse ei toota 1 2 3 4 5 Tootan suure innuga

14. Tegelen tunnis kdrvaliste tegevustega, sest eesti keele tunnid on igavad.

Pole uldse igavad 1 2 3 4 5 Véga igavad
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15. Eesti keele tundides ei nde ma pdhjust pingutada, sest emakeelt oskan ma

niisamagi.
Ei nde pbhjust 1 2 3 4 5 Pingutan vaga

16. Ma taidan hoolsasti koduseid Ulesandeid.

Ei taida uldse 1 2 3 4 5 Taidan alati

17. Eesti keele dppimist mdjutavad ka minu isiklik elu ja kohustused t66 voi pere

ees.
Ei mojuta tldse 1 2 3 4 5 Mdjutavad véga palju

18. Kodused t66d jaavad vahel tegemata, sest ... (millisel pdhjusel?)
19. Nimeta, kuidas saaks Opetaja sinu kui taiskasvanud dppija dpimotivatsiooni
eesti keele aines/tundides suurendada.

20. Millised tegurid motiveerivad sind eesti keelt 6ppima?

Eesti keel on vajalik

Hea hinne

Eesti keele tunnid on huvitavad

Eriilmelised kodused t66d ja lilesanded

Paindlikud tingimused Gppimisel ja toode esitamisel
Opetaja mdistev suhtumine

Muu:

21. Eesti keele eksami soovin sooritada...

Voéimalikult maksimaalsele punktisummale ja hindele
Keskmisele tulemusele

Kasinale tulemusele

Muu:

22. Kirjuta siia, kui tahaksid veel midagi 6elda eesti keele tundide vdi aine kohta.
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kirjandus

Taiskasvanute dpimotivatsioon kirjanduse tundides Pdlva Glimnaasiumi naitel

Tere

Olen Karina Toots ja koostan oma magistritodd teemal "Taiskasvanute
Opimotivatsioon eesti keele ja kirjanduse tundides P&lva Gimnaasiumi naitel™.
Kisimustikule vastates valige palun etteantud vastusevariantide seast Teile sobivad
variandid ja markige need &ra. Soovi korral voite oma vastuseid ka pikemalt selgitada,
valides vastusevariandi ,,muu®. Avatud kisimustele on Teil voimalus ise vastused
kirjutada. Uuring on anonddmne.

Ette tdnades

Karina

Numbriskaala tdhendused:
1 — ei ndustu tldse

2 — pigem ei ole ndus

3 —nii ja naa

4 — olen vahel ndus

5 — olen taiesti ndus

1. Sinusugu

Mees
Naine

2. Sinu klass

10. klass
11. klass

3. Sinu vanus

18-20 aastat
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21-29 aastat
30-39 aastat
40-49 aastat
50-59 aastat

4. Kirjelda oma kokkupuuteid kirjandusega enne Pdlva Gumnaasiumisse
Oppima tulekut.

5. Vorreldes teiste tundidega meeldivad Kirjanduse tunnid mulle véaga.

ei meeldi 1 2 3 4 5 Véga meeldivad

6. Kirjanduse tunnid on minu jaoks harivad, sest ma saan neist uusi teadmisi.

Véhe harivad 1 2 3 4 5 Véga harivad

7. Kirjanduse tunnid tekitavad minus huvi kirjandust kui ainet edasi 6ppida.

Ei tekita suurt huvi 1 2 3 4 5 Tekitavad vaga suurt
huvi

8. Kirjandus on vorreldes teiste ainetega minu jaoks raske.

Kerge 1 2 3 4 5 Véga raske

9. Minu jaoks pole oluline kirjandust dppida, sest kirjandusest saadud teadmisi

ei lahe mul hiljem vaja.
Pole oluline 1 2 3 4 5 Vdéga oluline

10. Opin kirjandust hoolsasti, sest see aitab mul edukalt eesti keele riigieksami

sooritada.
Ei 6pi hoolega 1 2 3 4 5 Opin hoolega

11. Kirjanduse tunnid on minu kui taiskasvanud dppija jaoks arendanud

alljargnevaid oskusi:

Kriitilist motlemist
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Iseseisvat ajaplaneerimist
Lugemisoskust
Erinevate tekstide mdistmist ja analtitsimist
Kirjutamisoskust
Suulist enesevaljendust
Muu:

12. Kirjanduse tunnis meeldivad mulle kdige rohkem:

Uhised arutelud klassis
Tekstikatkendite lugemine ja nende pdhjal kiisimustele vastamine
Kirjanike elulugudega tutvumine
Konspekteerimine
Filmide vaatamine
Muu:

13. Usun, et kirjanduse tundides 6pitu on minu jaoks vajalik ka tulevikus.

Pole vajalik 1 2 3 4 5 Véga vajalik

14. Kirjanduse tundides té6tan ma innukalt kaasa ja taidan vajaminevaid
tlesandeid.
Mitte Gldse 1 2 3 4 5 Too6tan suure innuga

15. Tegelen tunnis korvaliste tegevustega, sest kirjanduse tunnid on igavad.

Pole (ldse igavad 1 2 3 4 5 Véga igavad

16. Ma taidan putdlikult koduseid tlesandeid.

Ei taida uUldse 1 2 3 4 5 Taidan alati

17. Loen alati 1abi kohustusliku koduse lugemise.

Ei loe Uldse 1 2 3 4 5 Loen alati korralikult labi
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18. Kirjanduse dppimist mdjutavad ka minu isiklik elu ja kohustused t06 voi pere

€es.

Ei mojuta Gldse 1 2 3 4 5 Mdojutavad véga
19. Kodused ulesanded jadvad vahel tegemata, sest...(Millisel pdhjusel?)

20. Millised tegurid motiveerivad sind Kirjandust dppima?

Hea hinne
Eriilmelised kodut6dd ja tlesanded
Opetaja mdistev suhtumine
Kirjandus on vajalik
Tunnid on kaasahaaravad
Paindlikud tingimused Gppimisel ja téode esitamisel
Muu:
21. Kirjelda, kuidas saaks Gpetaja sinu dpimotivatsiooni kirjanduse aines
suurendada.

22. Kirjuta siia, kui tahaksid veel midagi kirjanduse tundide kohta 6elda.

Lisa 2. Poolstruktureeritud intervjuude kava

Sissejuhatus

Tutvusta oma t66 eesmarki. Anontiimsuse ning lindistamise vajalikkuse meenutamine.

Pdhiosa kisimused
eesti keel

Mis pakub sulle eesti keele tundide juures kdige suuremat rahulolu?
Mis on sulle eesti keele tundide juures kdige olulisem?

Milliste teemade Gppimine on sulle eesti keele tundide juures kdige tahtsam?

1

2

3

4. Kuidas sa ise hindaksid oma Gpitulemusi eesti keeles?

5. Milliseks hindaksid oma panust eesti keele dppimisele vorreldes teiste ainetega?
6

Kuidas mojutab eesti keel kui aine sinu 6pimotivatsiooni?
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7. Kuidas mdjutab sinu dpimotivatsiooni eesti keele aines sinu isiklik elu?
8. Kuidas saaks dpetaja sinu dpimotivatsiooni eesti keeles tosta?
9. Mis sind eesti keele aines motiveerib?

10. Kuivdrd oluliseks pead enda jaoks eesti keele 6ppimist?

Intervjuu I8puosa
Mida sooviksid veel lisada?

Tanamine

kirjandus

Mis pakub sulle kirjanduse tundides kdige suuremat rahulolu?

Mis on sulle kirjanduse tundide juures kbige olulisem?

Millised teosed sind kirjanduse tundides kdige rohkem kdnetavad?

Milliseid autorid tekitavad sinus kirjanduse vastu huvi?

Kuidas sa ise hindaksid oma 6pitulemusi kirjanduses?

Milliseks hindaksid oma panust Kirjanduse Gppimisele varreldes teiste ainetega?
Kuidas mojutab kirjandus kui aine sinu dpimotivatsiooni?

Mis sind kirjanduse aines motiveerib?
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Kuidas mdjutab sinu 6pimotivatsiooni kirjanduse aines isiklik elu?
10. Kuidas saaks dpetaja sinu dpimotivatsiooni Kirjanduses tdsta?

11. Kuivdrd oluliseks pead enda jaoks kirjanduse dppimist?

Lisa 3. Intervjuu kisimused Anu Vaageniga

1. Minu kui noore dpetaja ja taiskasvanute Opetaja jaoks tundus see 7. tase kuidagi

eriliselt kdnekas. Mida see 7. tase tegelikult tdhendab? Milline see baas seal on?
2. Millised vdiksid olla erinevused taiskasvanute 6petamisel voi siis koolitamisel?
3. Kui altid on taiskasvanud uldse ise otsima eesti keele pohjalisi koolitusi?

4. Kuidas leidsite tee tdiskasvanute koolitamise juurde?
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12.
13.
14.
15.
16.
17.

Mis sai otsustavaks, et soovisite gimnaasiumi juhatamise jatta ja pihenduda
koolitamisele?

Millised on erinevused gimnaasiumijuhtimise ja taiskasvanute koolitamise juures?
Milles see vastuolu vdiks seisneda?

Kuivord olete te oma koolituste juures tundnud, et taiskasvanuid on erinev dpetada?

Millised voiksid olla need utsitamisvBimalused, et tdiskasvanuid kaasata?

. Kuidas iseloomustaksite taiskasvanute 6petamist?
11.

Millised vdiksid olla Teie kogemuse pdhjal pohitbed noorele dpetajale tdiskasvanute
kohta?

Mida annab koolitajale tdiskasvanutega to6tamine?

Millised tegurid vGivad veel olla probleemiks?

Milline on Teie arvates tdiskasvanud Gpilase puhul dpetaja roll?

Mida Opetaja ei tohiks téiskasvanutega tootamisel teha?

Millised oleksid soovitused algajale Opetajale, kes taiskasvanutega tootab?

Mis vOiks olla kdige olulisem koolitamise/juhendamise juures?
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