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-~ Kuidas lapsed usust motlevad?

¢ Millal on laps valmis astuma uuele
moistmistasandile?

¢ Oluline on teada, kuidas areneb laste
motlemine teistes valdkondades,
sest usuline motlemine ei erine
kvaliteedilt “tavamotlemisest”



Harms (1944);

usulise kasvamise 3 tasandit

¢ Muinasjuttude tasand (3-6 a)
¢ Realistlik tasand (7-12 a)
¢ Individualistlik tasand (alates 12 a)

¢ Koik lapsed ei joua kolmandale
astmele

¢ Usulise arengu tempo on aeglasem



Jean Piaget:

laste 4 pohilist arenguastet

¢ Sensomotoorne periood (sunnist 1,5 -2 a) -
nende maailm keskendub fuusilisele rahulolule

¢ Operatsioonide-eelne
periood (ca 2-7 a) -
hakkavad kasutama
sumboleid.
Egotsentrilisus. Ei suuda
Loogiliselt arutleda.




Jean Piaget:

¢ Konkreetsete operatsioonide periood
(ca 6-12) — areneb loogiline mdtlemine,
enesekesksus vaheneb.

¢ Formaalsete operatsioonide periood

(ca 12-16) — vdimeline mdtlema
abstraktsetes kategooriates, pustitama hupoteese
ja neid kontrollima.



¢ Kasitleb taiskasvanud inimese tunnetustegevust
lilga kitsapiiriliselt

¢ Kognitiivhe areng on midagi enamat kui
formaalsete operatsioonide taseme saavutamine

¢ Perry: uliopilaste arutlusvoime labib opingute
kestel tervelt 9 vaheastet
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isearasused

¢ Inimese areng soltub vaga olulisel maaral
sotsiokultuurilisest keskkonnast

T=-Ya
(IS LA W |



Ronald Goldman

¢ Intervjueeris 200 inglise last
erinevatest vanusegruppidest

¢ 3 piiblilugu ja 3 naidatud pilti

¢ TOestas, et usuline motlemine jargib
Piaget ~ skeemi

¢ Intellektuaalselt andekamad joudsid
Uhelt astmelt teisele kiiremini



1. Intuitiivhe usuline
motlemine

2. Vaheaste intuitiivse
ja konkreetse
Usulise motlemise vahel




Sold . Llassifikatsi

3. Konkreetne operatsionaalne usuline
motlemine

4. Vaheaste konkreetse ja abstraktse
usulise motlemise vahel

5. Abstraktne usuline motlemine



Jareld ' Gold  Katsest

¢ Suhtumiste kujundamine - kuivord
on see uldse voimalik?

¢ Ulioluline materjali valik vastavalt
konkreetsele eale

¢ Abstraktse motlemiseni joudmine
tdhendab suure toendosusega
konflikti

¢ Vajalik diskussioon



N ne in

¢ suhtub iseendasse asjalikult,
peab ennast selliseks, nagu ta on
tegelikult

+ on huvitatud sellest, et kasutada
oma voimeid nii hasti ja taielikult
kui voimalik

¢ on iseendaga kooskdlas, suudab

lepitada endas vastandlikke soove




allektinuudeda isikul on

peaaju orgaaniline
kahjustus — saadud enne
3. eluaastat

tunnetustegevuse
haired

tunnetustegevuse
haired on pusivad



ntellektiouude bEhiused

1. Parilikud tegurid:

-  Kromosoomihaired (nt Downi tobi)

- Uhest geenist tingitud haired

- Mitmest tegurist tingitud seisundid:

a) lahisugulaste hulgas esineb alaarengut
b) pariliku komponendiga psthhoosid

c) autism

d) skisofreenia
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Pohjustajaks 22.
kromosoomi trisoomia -
liigne kromosoom

Haiguse sagedus 1:600-
800 vastsundinu kohta

Iseloomulik valimus
Vaimne alaareng
Immuunsusteemi haired

Risk stinnitada Downi
sundroomiga laps
suureneb vanemate (eriti
ema) vanuse kasvades




2. Prenataalsed (sunnieelsed) pohjused:

- Alkoholi ja uimastite tarbimine

Raseduse ajal poetud haigused
(punetised, toksoplasmoos). Ravimite
tarvitamine, toksiliste ainete moju.
FUdsilised traumad.

Rasedusega seotud haired
(rasedustoksikoos, ema suhkurtobi,
korgvererohutobi, enneaegsus,
tulekantus, mitmikrasedus).



3. Sunnitusega seotud haired:

¢ Sunnituskomplikatsioonid (vaststndinu
ajuverevalum, hapnikuvaegus voi —puudus
suinnitusel, pikaleveninud stnnitus).

¢ Poletikud (vastsiindinu sepsis vOi meningiit,

lootevee enneaegsest puhkemisest tingitud
poletik)

¢ Vastsundinuperioodi haired (vastsundinu ikterus -
huperbilirubineemia, vastsindinu madal

veresuhkru tase — hupoglikeemia, vastsundinu
respiratoorse dustressi sundroom — RDS)
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ntellektiouude pEhiused:

. Postnataalsed ehk stnnijargsed:

Poletikud (meningiit, entsefaliit)
Muud aju kahjustavad tegurid
(ajukasvaja, peatrauma, uppumine)
Psihhoosid, mil puudub parilik
taust (autism, skisofreenia, muu)



Psuhhiaatrias defineeritakse

intellektipuuet:

¢ Kerge vaimne alaareng (mild mental
retardation) — F70 (IQ testide tulemused
vahemikus 50-69)

¢ Moodukas vaimne alaareng (moderate
mental retardation) — F71 (35-49)

¢ Raske vaimne alaareng — F72 (20-34)
¢ Stgav vaimne alaareng — F/3 (alla 20)



o " <t on?

¢ Vaimupuue on intellekti puudulik voi peetunud
areng, mida iseloomustab oskuste puudulik
areng. Sellega kaasneb koigi intelligentsuse
tasandite - tunnetuse, kone, motoorika ja
sotsiaalse suhtlemise madal tase. Voib kaasneda
ka moni muu vaimne voi fausiline haire (3-4 x
sagedamini kui populatsioonis uldiselt).

¢ Vaimupuudega isikutel on suurem risk saada
ekspluateeritud ja/voi fuusiliselt/seksuaalselt
kuritarvitatud. Neil on nérgenenud sotsiaalse
adaptatsiooni voime, kuigi kerge vaimupuudega
isikuil ei pruugi see soodsas sotsiaalses miljoos
olla silmatorkav.



voime moista
maailma,

moelda




L. Thurstone:

Intelligentsuse
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moodustavad 7
primaarvoimet: B e -
verbaalne arusaamine S
kone voolavus
numbriline voimekus
ruumiline voimekus
malu

tajuvoimekus

loogiline motlemine
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¢ Intellekti taseme hindamine peab baseeruma mitmekilgsel
objektiivsel kattesaadaval infol, holmates

¢ 1) kliinilise uurimise andmeid

¢ 2) adaptiivse kaitumise taset (arvesse vottes
kultuuritausta)

¢ 3) psuhhomeetriliste testuuringute tulemusi.
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globaalsel hindamisel, mitte tuginema ainult mone
Uksiku pstlhikavaldkonna voi oskuste taseme hinnangule.
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IQ tuleb maarata, lahtudes
standardiseeritud ja individuaalselt
kasutatavatest intelligentsustestidest,
milles on arvestatud

¢ kohalikke kultuurinorme
¢ isiku taset

¢ spetsiifilisi lisapuudeid, nt ekspressiivse
kone probleemid, kuulmiskahjustus,
kehalised puuded.



% ekt

¢ Omandavad keele moningase viivitusega, kuid
enamik on voimelised kasutama keelt

igapaevaelus, osalema vestluses ja kliinilises
intervjuus.

¢ Enamus neist on saavutanud

- taieliku iseseisvuse eneseteenindusel (soomine,
pesemine, riletumine, puhtuse pidamine)

- nende oskuste kujunemise tempo on normist
tunduvalt aeglasem.



¢ Valimus?

¢ Pohilised raskused:

koolihariduse omandamisel on
enamusel suuri probleeme
enesevaljenduse, lugemise ja
kirjutamisega, kuid tohusal
abistamisel voib tdheldada
voimete tunduvat arengut ja
Euuduﬁkkuse
ompenseerimist. Keeleliste
valjendite ja neist arusaamise

hilisem areng, ka

ekspressiivse kdonega seotud
probleemid voivad pusima
jaada ka taiskasvanueas ja
takistada iseseisvuse arengut.




Kone

¢ Bioloogiliselt (geneetiliselt) ei ole inimese
kpnevo!medparltav, kdll aga on inimesel
bioloogilised eeldused konelema oppida.

Need eeldused on:
1. normaalselt arenenud kesknarvisusteem

2. kahjustamata meeleorganid
3. kahjustamata perifeersed koneorganid.

¢ Puudulik areng voi kahjustus tkskoik
millises nimetatud lGlis pohjustab
konepuude — omandatud voi

arengupuude.



¢ Suuraju koor on meie KNS
korgeim osa, 2-4 mm
aksune hallaine kiht, mis
atab mantlisarnaselt
peaaju molemaid
poolkerasid. Suuraju koor
sisaldab ca 14 milljonit
narvirakku, pindala on
kaarude ja vagude tottu
kuni 2500
kuupsentimeetrit. Ajukoore
all paikneb narvirakkude < /)
aksonitest koosnev Koorealused X &7
valgeaine, aksonid juhivad amad S 77
erutust ajukoorde, selle N
Uihest piirkonnast teise ja tpolues =7/ /N \
koorest KNS a”pOOI Keskaju— Sild” Piklika ju IV ajuvatsake
asuvatesse osadesse. Joon. 7. Peaaju struktuuri skeem.
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¢ Valjas 44 paikneb
motoorne konekeskus
(Broca keskus). Selle
vigastuste korral pole
inimene voimeline sonu
haaldama (motoorne
afaasia)

¢ 40. valja kahjustuse korral
kaob kirjutamisvoime,
kuigi kae koik teised

Joon. 8. Inimese suuraju koore struk-

IiigUtUSed sailinud tuuri skeem, o
e 42. vilja (Wernicke ial o pkiieidegs margiiud: B
keskus) kahjustuse korral el & Misssagan T — .
kaob kone moistmise Ba & dseits, Revudegs op b
volme (SenSOOrne afaaSIa), histatud suuraju koore {siitoarhitek-

toonilised vidljad Brodmanni jargi.
nende funktsioone on kirjeldatud
tekstis.




Kus tapselt asuvad ajus

konekeskused?

¢ Neuroloog Headi seisukohad (1983)
lokalisatsiooni suhtes on jargmised:

¢ ajus ei ole olemas kone, kirjutamise,
lugemise ega teiste verbaalse kaitumise
vormide keskusi, kuid on olemas

ajupiirkonnad, mille kahjustus kutsub esile
siimboolse \/nhnnrlllcn DL ded
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o aJukahJustused (nende koht) mojutavad
koneprotsesside sooritamist erinevalt,
mistottu konepuue avaldub erinevate
kliiniliste simptomite kujul.



Keelepuuded

Kannatab keelesiisteem: alakone ja afaasia.
Keelesisteem on omandamata voi puudulikult
omandatud. Keelevaist (keele slisteemi ja
normi ebateadlik tunnetamine) puudulik.

Intellektipuuetega lastel on baassonavara
vdike, motete véljendamise tdpsus kannatab,
seosed sonade vahel védhesed. Suured
probleemid sinoniimide kasutamisel,
tilekantud tédéhenduse moéistmisel, metafooride,
vordluste moistmisel, moistatuste
lahendamisel.



< saerim o

Keelesusteem otseselt ei kannata, kuid
kone produtseeritakse moonutatult

¢ haalikute asendamine: pleier -

breiel, vanilje — valine),

¢ haalikute moonutamine (naiteks k
asemel t — patapitt)

¢ kogelus.




Lalin on erakordselt oluline!

¢ Normaalne laps omandab
silbimoodustamiseoskuse esimese eluaasta teisel
poolel - lalinaperioodil. Lalisema hakkavad koik
motoorse konekeskuse kahjustuseta lapsed.
Intellektipuuetega lastel lalin hilineb, piiratult
areneb see ka teistel arenguhalvetega lastel. Siit
algavad keeleslisteemi omandamise raskused.

¢ Professor Karl Karlep juhib tahelepanu sellele, et
normeeritud koolisilp ei ole loomulik
haaldusiksus. Haaldamise ja lugemise
opetamisel on otstarbekas lahtuda reaalsest
liigendamisest konevoolus (seega mitte /eh-mad,
vaid haalimine: [-e-h-m-a-d).
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¢ Vihma piisat krabisit plekatsel ja tuul
hunndas majadevahel.

¢ Prouad kantsid nahk kinntaid ja tkk
kongudga saapaid.

¢ Linas on Ukks maalune jala kaiate
tunnel.

¢ Joutsin silma harstile oikest aiast
veerrand tunndi hilliem.



Piisleksia - | T |

¢ Sageli putavad aimata, kuid puuduliku
keelevaistu tottu ei suuda, lugemise
tulemuseks sageli absurdseid sonu,
millega omakorda kaasnevad
tekstimoistmisraskused.

Nt inglise keeles sona obstainer tolge -
lugemisraskuste tottu esinesid lisaks
oigele sonale, ,karsklane" variandid
“"krantslane", ,marslane" ja ,kaslane".



Intellektipuude puhul kannatab

keelesusteem paris kindlasti!

Kui kdonemoistmine on puudulik ja enesevaljendusoskus
piiratud, ei omanda laps koolinduete taitmiseks vajalikku
lugemisoskust; kui lugemisoskus pole valja kujunenud
ega sorav, ilmnevad suured raskused naiteks
matemaatika tekstiilesannete moistmisel (korda rohkem,
vorra rohkem, vorra vahem; juurde, ara) ja veel enam
edaspidi, kui Oppekavasse lisanduvad jutustavad ained. Siis
on opiraskus juba valja kujunenud, oppimine kaib lapsele

Uha enam Uule Jnu kaasneb edutus c:agnll i-nr}utuc

opetajate kannatamatus, tihti ka vanemate meelepaha,
vastumeelsus kooli suhtes, popitamine, kambad ja paris
tihti ka kuritegevus.
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crimetoodi

Noobid (Karl Karlep)

Tekstide lihtsustamine

Lausemallide andmine

Spetsiaalsed votted jutustama opetamisel
Naitlikustamine koigis ainetes, eriti algklassides
rohked oppekaigud ja vaatlused

Opitava seostamine konkreetsete asjade/nahtuste ja isiklike
kogemustega

eriained oppekavas: eluopetus, koneravi;
individuaaloppekavad.

Professionaalne t660petus (puu- ja metallit6d; Omblemine,
kudumine)

10., kutse-eelse ettevalmistuse klass (koostoos
Kutsehariduskeskusega)
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on voimelised kvailfitseerimata ja poolkvalifitseeritud té66ks.
Kerge alaareng ei kujuta endast probleemi
sotsiokultuurilises kontekstis lihtsate abstraktsioonide
tegemisel.

Probleemid enesehinnanguga (liiga korge / liiga madal)

Probleemid huumori ja mitteverbaalsete valjendusviiside
moistmisega

Normiga vorreldes kergemini mojutatavad

Oma voimete hindamisel sageli ebaadekvaatsed

Suurem risk saada fuusiliselt/seksuaalselt kuritarvitatud

Monedes valdkondades (kunst, naditlemine, sport) voivad
olla vagagi edukad



¢ Kerge intellektipuudega laps
algklassides ise oma t66d planeerida ei
suuda

¢ Tavakoolis jaab sageli “kahe silma
vahele”

¢ Vanemad ei suuda (ei oska) sageli
piisavalt aidata

¢ Kas tahame erivajadustega lapsest “ o TR
kasvatada toétegijat voi sotsiaalabi FROONE
palujat? .

Erikoolis opitulemused paremad, sest




Erikool? Vastu:

¢ Uhiskonna negatiivhe suhtumine
¢ Suletud kogukonna probleem

¢ Vaga piiratud ulatuses
edasioppimisvoimalused

¢ Liiga kergesti saavad haid hindeid?
& Internaadiprobleem maakohtades -

— —

on parem, kui algklasside laps elaks
kodus
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¢ Moistuslik areng ja kone formeeruvad aeglaselt ning
saavutused neis valdkondades on piiratud. Koolitoo edukus
on piiratud, kuid méned on véimelised omandama
pohioskused lugemises, kirjutamises ja arvutamises.




Masdukas intellekt

¢ Toimetulekukooli riiklik oppekava seal toimuva
toimetulekudppega on moeldud nendele
hariduslike ja/voi arenguliste erivajadustega
lastele ja noorukitele, kelle arenguhalve on Uhes
vOoi mitmes valdkonnas nii ulatuslik, et pole
voimalik rakendada abioppe Oppe- ja
ainekavasid.

¢ Mooduka vaimupuudega laste grupp on vaga
erinev. Enamik voib saavutada visuaal-
praktilistes tegevustes korgema taseme kui
verbaalselt; teised on praktilises tegevuses
oluliselt saamatumad, kuid neile meeldib
sotsiaalne suhtlemine ja lihtne vestlus.



Raske intellektipuue

¢ Uldjoontes sarnaneb mddduka
vaimse alaarenguga, eriti selle
madalama tasemega. Enamusel on
olulisi motoorikahaireid voi
neuroloogilisi puudeid, mis viitavad
kesknarvisusteemi kliiniliselt olulisele
kahjustusele voi arenguhairele.



+ Nende IQ on alla 20 ja neil on oluliselt piiratud voime aru
saada ning taita noudmisi ja korraldusi.

¢ Enamik neist
ei suuda liikuda vOi on tugevasti piiratud liikumisega
on voimetud kontrollima oma poie ja parasoole tegevust

on voimelised ainult vaga algelistes vormides
mitteverbaalselt suhtlema

on vaid vahesel maaral voimelised voi pole lldse mitte
vOoimelised hoolitsema oma pohivajaduste eest

vajavad pidevat abi ja hooldust.

Tavaliselt kaasneb raske neuroloogiline voi kehaline
anomaalsus, mis mojustab liikuvust (epilepsia, kuulmis- ja
nagemlspuuded)



— Intellektipuue ja religioon: 11-13 a

Miks Jeesus kive leivaks ei muutnud?
- Kive el saa Uldsegi stla

- Viisakalt tuleb klsida

- Tal ei olnud veel koht vaga tihi

- Akki oli tal meelest ldinud, kuidas
volutakse

- Ta ei tahtnud kiusajale naidata,
kuidas volutakse, muidu see teeb
jarele



16-19 a:

- Ta ei tahtnud jarele anda, muidu oleks
olnud nii, et teeb, mida teine kaseb

- Tahtis toestada, et suudab toiduta vastu
pidada

- Ta lakski korbesse paastuma

- Korbes oleks pidanud véhemalt midagi
jooma. Toiduta on voimalik vastu pidada,
kuid mitte veeta. Seepdarast see ei tundu
mulle kuigi voimalik.

- Ta pani oma tahtejoudu proovile.



Vaepealiku sulase tervendamine

Kuidas sai haige terveks, kui Jeesus
tema juures ei kainudki? (11-13 a)

- Ta saatis kellegagi rohtu ja haige
vottis seda ja sai terveks

- Arst saab telefoni teel ka opetada
- Voib-olla haige ei olnudki haige
- Vahepeal kais keegi teine arst



16-19 a:

- Jeesus tundis haiguse tundemargid
Kirjelduse jargi ara ja sai aru, et asi
ei ole tosine ja utles, et mees saab
terveks

- On idamaiseid ravikunste, kus
haigusi ravitakse nende peale
kaugelt moeldes

- Kui inimene midagi vaga usub, siis
need asjad l[ahevad monikord taide



Mid sraldada?

¢ 11-13-aastased intellektipuudega
lapsed vastasid nagu Goldmani katse
5-7-aastased (konkreetne op. motl.)

¢ 16-19-aastased olid Goldmani jargi
konkreetse ja abstraktse usulise
motlemise vaheastmel. Vaga
tugevad seosed isikliku kogemusega.



10 kasku

- Moistetakse lahtuvalt omaenda
elukogemustest

- Jumalaga seotu jaab kaugeks, kui
puudub isiklik seos



Probleemid abstraktsete teemade

moistmisega
- Tahendamissonad
- Metafoorid
- Moistatused
- Moisted, mida on
raske naitlikustada

- Teemad, mis uletavad nende
elukogemuse piirid




Aarmused

¢ Raske uskuda armastavat Jumalat,
kui ollakse kogenud vaid
halvakspanu

¢ Haaravad kontekstist
Uksikuid fakte ja
tolgendavad neid vaaralt
+ Motlemine vaga jaik
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