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Kokkuvote

Abidpetajate tegevused kaasava hariduse rakendumise toetajatena ja ettepanekud kaasava
hariduse paremaks rakendumiseks
Abidpetajate tuge kasutatakse tuge vajavate Opilaste toetamiseks {iha rohkem. Bakalaureuset6o
eesmaérk oli vilja selgitada iildhariduskoolide abidpetajate tegevused kaasava hariduse toetajatena
ning ettepanekud kaasava hariduse paremaks rakendumiseks. Selleks viidi {iheteistkiimne
abidpetajaga libi poolstruktureeritud intervjuud. Andmeid analiiiisiti kvalitatiivse induktiivse
sisuanaliiiisi meetodil. Uuringust selgus, et abiopetajate tegevused holmavad klassisiseseid ja
-viliseid tegevusi Opilaste toetamiseks, koolisisestes ja -vilistes tegevustes osalemist,
lastevanematele toe pakkumist. Ettepanekuid kaasava hariduse paremaks rakendumiseks tehti
seoses ressursside suurendamise ja spetsialistide ning abidpetajate paddevusega, koostoo
parandamisega, Opetajate ning tugispetsialistide esma- ja tdiendusdppe tdiustamisega,
Oppevahendite ja -meetodite parandamise ning tdiendamisega ja kaasava hariduse teavitustoo

ning kajastusega.

Votmesonad: abidpetaja tegevused, kaasav haridus, tuge vajavad opilased

Abstract

Assistant teachers' activities as supporters of the implementation of inclusive education and
suggestions for better implementation of inclusive education
The support of assistant teachers is increasingly used to support students who need support. The
aim of the bachelor thesis was to find out about the activities of people who work or have worked
as assistant teachers in general education schools as supporters of inclusive education and their
recommendations for better implementation of inclusive education. Eleven assistant teachers
were interviewed using semi-structured interviews and qualitative inductive content analysis was
used for data analysis. The study identified various supportive activities, including in-class and
out-of-class student support, involvement in school and extracurricular activities, and parental
assistance. Recommendations for enhancing inclusive education include improving resources,

specialist competence, cooperation, educator training, teaching methods and expanding outreach.

Keywords: assistant teacher activities, inclusive education, students in need of support
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Sissejuhatus
Kaasava hariduse rakendamine tdhendab seda, et igale dpilasele peaks voimaldama
hariduskorralduse vastavalt tema vdimetele ja vajadustele (Haridus- ja Noorteamet, 2023).
Kaasava hariduse pdhimdte on see, et Opilaste individuaalsetest vajadustest ldhtuvalt tagatakse
koostdds Opetajate, tugispetsialistide, abidpetajate ja teiste spetsialistidega Opilasele
vdimetekohane dpe ja vajalik tugi (PShikooli- ja giimnaasiumiseadus [PGS], 2010). Opingute
viltel voib igal Opilasel tekkida vajadus tdiendava toe jarele (Haridus- ja Teadusministeerium
[HTM], 2024a). Tuge vajavale dpilasele pakutakse tema vajadusest 1dhtuvalt ildist, tohustatud
vOi erituge, tehes muudatusi tema dppekorralduses ning rakendades vajadusel tugispetsialistide
teenust (HTM, 2024a).

Tuge vajavate Opilaste Opetamiseks on tarvis spetsiifilisi teadmisi, mistdttu on ndudlus
tugispetsialistide ja abidpetajate jirele suur (Paulus, 2019). Opetajaid koolitavad vdi ndustavad
spetsialistid on viljendanud, et tuge vajavate Opilastega tegelemisel on baasteadmised
eripedagoogilistest oskustest véiga tdhtsad (Kivirand ef al., 2020). Nouded abidpetajate
ettevalmistusele on varieeruvad, piisab nii sellest, et on olemas eelnev kogemus lastega
tootamisel, kuid monikord ndutakse abidpetajatelt pedagoogilist voi eripedagoogilist haridust
(Traumann, 2022). Tafenau ja Pajumigi (2023) 14bi viidud uuringus toodi vélja, et toetussiisteemi
arendamiseks peaks abidpetajatel olemas olema pedagoogiline ettevalmistus, sest nad todtavad
enamasti lastega, kel on hariduslikud erivajadused.

Abidpetajate tuge kasutatakse tavaklassides tuge vajavate laste toetamiseks jarjest rohkem
(Réis et al., 2016) ning abidpetajatel on hariduslike erivajadustega dpilaste dppe koordinaatorite
(edaspidi HEVKO véi HEV koordinaator) hinnangutel suur roll tuge vajavate dpilaste
abistamisel (Traumann, 2022). Ainedpetajatel on igapédevaselt palju todiilesandeid, piisava
personali puudumine ja sellest tulenev suur tdokoormus vdivad viia ldbipdlemiseni ning
tookohalt lahkumiseni (Blochliger, 2017). Halikova (2023) uuringus selgus, et abidpetajad on
suureks abiks Opetajatele, kes tunnevad, et suure klassi ees on keeruline iga Opilasega
individuaalselt tegeleda. Vastupidiselt on aga selgitatud, et ebakompetentsed abidpetajad vdivad
dpetajale aitamise asemel hoopis rohkem t66d juurde tuua (Omblus, 2018).

Kokkuvotvalt on varasemas uuringus (Traumann, 2022) leitud niiteks seda, et
HEVKO-de hinnangutel on abidpetajatel suur roll tuge vajavate Opilaste abistamisel. Samas on

toodud vilja, et mdningatel juhtudel jdib abidpetajate pedagoogiline ettevalmistus puudulikuks
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(Tafenau & Pajumigi, 2023). Lisaks on Opetajad viljendanud, et ebakompetentsed abidpetajad
vdivad sujuvat t66d klassiruumis hoopis takistada (Omblus, 2018). Samas on Riis jt (2016)
labiviidud uurimuses selgunud, et dpetajate hinnangul oleksid vdinud eriklassi paigutatud
Opilased jatkata Oppimist tavaklassis, kui dpetajal oleks olnud abidpetaja tugi. Seega on ndudlus
abidpetajate jirele kaasava hariduse rakendamiseks suur, kuid siiski ei ole autoritele teadaolevalt
uurimusi selle kohta, milliste tegevuste kaudu abidpetajad kaasava hariduse rakendumisse
panustavad. Lisaks tootavad abidopetajad sageli tuge vajavate dpilastega, seega annab uurimus
védrtuslikku informatsiooni selle kohta, millised on abidpetajate ettepanekud kaasava hariduse

paremaks rakendumiseks.

1. Teoreetiline iilevaade

1.1 Kaasava hariduse tihendus ja rakendumine
Uldiselt seatakse eesmirgiks kaasava hariduskorraldusega suurendada dpilaste voimalusi
aktiivselt iihiskonnaelus osaleda (European Agency for..., 2023). Eelkdige tihendab kaasav
haridus, et igal inimesel on digus kvaliteetsele haridusele (HTM, 2024a). Lisaks holmab kaasav
haridus seda, et iga Opilase individuaalsete vajaduste ja vOimetega arvestatakse tema
elukohajérgses koolis ning talle tagatakse tugisiisteemide olemasolu (HTM, 2024a). PShikooli- ja
giimnaasiumiseaduse (2010) jargi on loodud tuge vajavale dpilasele voimalused dppida nii
tavakooli tavaklassides, tavakooli eriklassides kui ka erikoolides.

Eesti pohikooli- ja glimnaasiumiseaduses (2010) on seadusest tulenev kaasava hariduse
rakendamise kohustus olemas juba 2010. aastast, kuid selle rakendamine toob senini esile
erinevaid véljakutseid. Néiteks ei ole kaasava hariduse rakendamiseks praegused siisteemid
piisavad, on puudu erivajadustega dpilasi toetav terviklahendus (HTM, 2021). Haridusvaldkonna
arengukavas on aastaks 2035 seatud eesmargiks, et dppekavade sisu ja rakendamine oleks
kooskdlas kaasava haridusega ning et kvaliteetne, kaasav ja dpilastele voimetekohane haridus
oleks kittesaadav kdigile (HTM, 2021). Eesti tugisiisteemides puudub aga piisav ressurss
abidpetajaid ja tugispetsialiste, puuduvad ka tugiteenuse osutamiseks selged protseduurid ja
suunised. Samuti on tuge vajavatel Opilastel raskusi kohastele dppematerjalidele ja
oppevahenditele ligipddsuga (Aleksandrova, 2023).

Kaasava hariduse rakendamine nduab mitmete hariduslike tavade ja mdtteviiside

muutmist. Noudlus kaasava hariduse jirele on tekitanud pingeid erinevate hariduslike osapoolte
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vahel, sest see muudab varasemat tava, mille kohaselt eraldati tuge vajavaid Opilasi klassiruumist
(Arcidiacono & Baucal, 2020). Tihtipeale mdeldakse kaasamise all vaid erivajadustega tegelemist
(Messiou, 2016), kuid tuleb arvestada ka sellega, et lisatoe vajadus on iga Opilase puhul erinev,
seega nduab kaasav hariduskorraldus kooli personalilt tavapdrasest erineva dpikditumise
moistmist ja austamist (Fomotskin, 2021). Selleks, et hinnata dpilase olukorda ning planeerida
tema toetamist, peavad olema kaasatud ka tugispetsialistid ning tervishoiu- ja sotsiaalvaldkonna
spetsialistid (Haridus- ja Noorteamet, 2022). Kuna kdiki erinevaid tuge vajavate Opilastega
seotud olukordi on raske ette ndha, peaks tavakoolidel olema tihe koost6d Rajaleidja ehk
oppendustamiskeskuse spetsialistidega, et tagada kiire ligipads ekspertide teadmistele ja
oskustele. Rajaleidja jargib kaasava hariduse pohimotteid, mis tdhendab, et ndustamisprotsessi
kdigus keskendutakse dpilase erisustele ning selgitatakse vilja, millist tuge vajab dpilane
toimetuleku parandamiseks (Rais et al., 2016).

Uldharidust omandavad dpilased vdivad erinevatel pShjustel saada liihiajalist voi alalist
toetust vdimetekohaste Opitulemuste saavutamiseks. Tulenevalt toe vajadusest on vdimalik
Opilasele rakendada kolme liiki tuge: ildist, tdhustatud ja erituge (Haridus- ja Noorteamet, 2022).
Kui dpilasel tekib raskusi koolikohustuse tditmisel voi mahajdédmus Spitulemuste saavutamisel,
pakub kool {ildist tuge, mis hdlmab endas individuaalset lisajuhendamist, tugispetsialistide
kattesaadavust ning vajadusel Opiabitundide korraldamist individuaalselt voi riihmas (PGS,
2010). Opilase iildise toe vajadus vdib olla tingitud ajutisest dpiraskusest, niiteks kirjutamis- voi
lugemisraskusest ja arvutamisraskusest, samuti kditumisprobeemidest, dppekeelest erinevast
kodusest keelest ja andekusest (Serbak, 2019). Kui iildine tugi ei ole piisav, vdib dpilasele
rakendada koolivilise ndustamismeeskonna soovitusi arvesse vottes tohustatud tuge voi erituge
(PGS, 2010). Tohustatud tuge rakendatakse Opilastele, kes vajavad seda pikaajaliste dOpiraskuste,
psiitihika- ja kditumishdirete vdi muu terviseseisundi ning puude tottu (PGS, 2010). Tohustatud
tuge vajavatele Opilastele tagatakse nditeks Ope eriklassis, tugispetsialistide teenus, individuaalne
oppekava ja pidev individuaalne tugi klassis toimuva dppetoo ajal (Haridus- ja Noorteamet,
2022). Erituge rakendatakse Opilastele, kellel on rasked ja piisivad psiitihikahdired vai intellekti-,
meele- ning liitpuuded (PGS, 2010). Sellised dpilased vajavad puudespetsiifilist Oppekorraldust
ja pidevat tugispetsialistide tuge, mis hdlmab ka sotsiaal- ja tervishoiuteenuseid (Haridus- ja
Noorteamet, 2022). Kdesolevas uurimistoos kasutatakse 14bivalt tuge vajava Opilase mdistet, et

kirjeldada Opilasi, kellele rakendatakse iild-, tohustatud- voi erituge.
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Opilastele eduelamuste pakkumiseks kaasava hariduskorralduse rakendamisel on oluline
kasutada tohusaid dpetamise meetodeid (Kivirand et al., 2020). On leitud, et enamasti suudavad
Opilased kaasavas klassiruumis edukalt osaleda, kui dppet66 on tdhus ning dpetajad arvestavad
nende arusaamu, oskusi ja teadmisi (Broderick ef al., 2005). Kdige levinumaks kaasava hariduse
meetodiks on otseselt erivajadusega dpilasele suunatud individualiseeritud dpetamine, mille
korral kohandatakse dppe sisu, Opitulemused voi dpikeskkond iihele dpilasele voi rithmale (BeSic
et al.,2017). Kéesolevas to6s moistetakse kaasava haridusena “inimoigusi arvestavat ja heale
haridusele ligipddsu voimaldavat l1&henemisviisi, kus lapsed tajuvad sotsiaalset integratsiooni ja
kuuluvustunnet laiemas sotsiaalses vorgustikus, hoolimata nende erivajadustest, ning kaasamine
saavutatakse laste aktiivse motestatud osaluse ja personaalse 1dhenemise kaudu lapse arengu

toetamisel tema tdielikku potentsiaali arvestades™ (Nelis & Pedaste, 2023, 1k 145).

1.2 Abiopetajad ja nende roll kaasavas hariduses
Abidpetajad on iiks osa pedagoogilisest personalist, kes koostdds ainedpetajaga toetavad tuge
vajava Opilase arengut ja aitavad Opilasel omandada riiklikus Gppekavas voi dpilasele koostatud
individuaalses dppekavas ettenidhtud Opitulemusi (Haridus- ja Noorteamet, 2022). Riiklikult pole
abidpetajatele kutsestandardit kehtestatud (HTM, 2024b), seetottu on abidpetajate tddiilesanded
varieeruvad ning soltuvad néiteks koosto0st Opetajaga, kellelt enamasti saadakse oma
tooiilesanded ja suunised Opilasega tegelemiseks (Tafenau & Pajumaigi, 2023). Lisaks vdivad
abidpetajad olla abiks ka pikapdevariihmades ning dpiabi ja jarelevastamise tundides (Traumann,
2022). Rose (2020) on uurimuses vilja toonud, et abidpetajate peamiseks iilesandeks
klassiruumis on keskenduda tuge vajavate dpilaste individuaalsusele, nende heaolule ja
hariduslikele erivajadustele.

Abidpetajad saavad enda tegevustega toetada kaasava hariduse rakendamist mitmel viisil
(Sharma & Salend, 2016). Traumann (2022) on uurimuses vélja toonud, et abidpetajate esmaseks
ilesandeks on koolis tootavate HEV koordinaatorite hinnangul mérgata haridusliku erivajadusega
Opilast ning teavitada dpetajat, kes otsustab jargnevalt, millist tuge on Opilasele vaja (Traumann,
2022). Samast uurimusest selgus, et sellest 1dhtuvalt pakuvad abidpetajad individuaalset
klassisisest Opet, kas vajalike ainete piires kindlatele dpilastele voi véljaspool klassi, viies 1dbi
individuaaltunde aine- ja teemapohiselt. Varasemates uuringutes (Tafenau & Pajumégi, 2023;

Traumann, 2022; Woodhams, 2018) on leitud, et abidpetajad toetavad Opilaste arengut nii
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sotsiaalsete kui ka motoorsete oskuste Opetamisega, néiteks kuidas lahendada konflikte, votta
vastutust, kasutada Opikut ja toovihikut, hoida tdhelepanu tunniteemal. HEVKO-de hinnangutel
tdidavad abiopetajad nii logopeedi rolli, Opetades eraldi opilasele hddlikuanaliiiisi voi
sulghdilikute kasutamist, kui ka viikeklasside klassijuhataja rolli (Traumann, 2022).

Opilastele maksimaalse toe pakkumiseks teevad abidpetajad koostood dpetajate,
tugispetsialiste ja lastevanematega, seejuures vahetatakse koostods klassijuhatajatega
informatsiooni ja tdhelepanekuid Opilaste kohta ning kirjutatakse iseloomustusi (Tafenau &
Pajumaigi, 2023). Lisaks valmistatakse koos tunde ette, pakutakse keelelist tuge neile, kelle
emakeel erineb eesti keelest ja ollakse abiks ka dppekiikudel (Traumann, 2022). Tafenau ja
Pajumégi (2023) on oma uurimuses leidnud, et abidopetajad teevad tihedat koostood ka
tugispetsialistidega, eesmirgiga leida veelgi tohusamaid viise Opilaste toetamiseks. Nende
tegevuste abil on voimalik otsustada, kuidas Opilasele individuaalselt ldheneda, kellele tuge
pakkuda ning vajadusel sekkuda, et teatud olukorrad niiteks véljasditudel modduksid
probleemideta. Lisaks selgus samas uurimuses, et koostod lapsevanematega on abidpetajatel
varieeruv: on abidpetajaid, kellel puudub kokkupuude lapsevanematega, samas leidub
abidpetajaid, kes hoiavad vanemaid toimuvaga kursis.

Seega on varasemast uuringust (Traumann, 2022) leitud néiteks seda, millised on
abidpetajate todiilesanded ning ettevalmistus koolis tootavate HEV koordinaatorite arvates.
Viikese valimi hulgas on uuritud ka abidpetajate arusaamasid nende t66 eesmérkidest,
igapdevastest todiilesannetest ning soovitusi abidpetajate tookorralduse arendamiseks (Tafenau &
Pajumégi, 2023). Autoritele teadaolevalt aga puuduvad uuringud abidpetajate tegevusest kaasava
hariduse rakendumise toetajatena. Sellest tulenevalt on bakalaureusetoo eesmérk vilja selgitada
iildhariduskoolide abidpetajate tegevused kaasava hariduse toetajatena ning ettepanekud kaasava
hariduse paremaks rakendumiseks. Sonastati jirgmised uurimiskiisimused:

1. Missugused on abidpetajate endi sonul nende tegevused kaasava hariduse rakendumise
toetajatena?
2. Missugused on abidpetajate ettepanekud kaasava hariduse paremaks rakendumiseks?

Uuringu tulemused aitavad mdista, milliseid muutuseid peaks abidpetajate sonul 14bi

viima, et iga Opilane saaks omandada tema vajadustele vastavat kvaliteetset haridust. Lisaks

annavad vastused vdimaluse arendada Opetajakoolitust ja dpetajatele suunatud tdienduskoolitusi.
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2. Metoodika
2.1 Valim

Uuringu valimi moodustamiseks kasutati sihipdrase valimi strateegiat (Rdmmer, 2014).
Uuringusse kaasati tildhariduskoolides to6tavad ja ka tootanud abidpetajad, kellel on
tookogemust vahemalt 3 kuud. Kokku podrduti 57 abidpetaja poole, kellest 43 ei vastanud iildse.
Loplik valimi suurus oli 11 abidpetajat. Uuringus osalejate taustaandmed on esitatud lisas 1.
Liithima t66kogemusega (kolm kuud) abidpetajaid oli kaks, pikima tookogemusega (kaks aastat)
abi0petajaid oli samuti kaks. Uuritavad tootasid erinevates Eesti piirkondades ning noorim
intervjuul osalenu oli 20- aastane ja vanim 35- aastane. Uurimuses osalemine oli kdigi uuritavate

jaoks vabatahtlik (Hea teadustava, 2017) ning sellest teavitati osalejaid korduvalt.

2.2 Andmekogumine
Intervjueeritavate andmed leiti tildhariduskoolide kodulehekiilgedel olevatest nimistutest. E-
kirjana saadetud podrdumiskirjas (vt lisa 2) tutvustati uuringu lébiviijaid, selgitati uuringuteemat,
kiisiti valmisolekut intervjuus osalemiseks. Kooskdlas eetikanduetega (Juurik et al., 2023)
teavitati uuringus osalejaid nende konfidentsiaalsuse tagamisest. T60s on uuritavate nimede
asemel kasutatud pseudoniitime.

Andmete kogumiseks viidi 14bi poolstruktureeritud intervjuud (Virkus, 2016), mille jaoks
kasutati varasemalt kaasava hariduse hanke' jaoks loodud kiisimusi ja intervjuu kava. Intervjuu
kava (vt lisa 3) koostati t66 autorite ja juhendajaga koostdos ning tuginedes uurimiskiisimustele.
Kava koosnes neljast osast: 1) sissejuhatus ja taustaandmed uuritavate kohta, 2)
uurimiskiisimustele tuginevad avatud kiisimused kaasava hariduskorralduse kohta, 3)
ettepanekud kaasava hariduskorralduse muudatusteks, 4) I6pukiisimus teemakohaste lisamotete
avaldamiseks. Intervjuu teemaplokki 3 (vt lisa 3) kiesolevas t00s ei analiiiisita.

Esmalt viisid uurijad 14bi prooviintervjuud, mis kinnitasid, et kiisimused on loogilises
jarjestuses ja toetavad intervjuu lébiviimist. Muudatusi intervjuu kavas ei tehtud. Seega kasutati
pilootintervjuude kiigus kogutud andmeid ka bakalaureusetdd andmeanaliiiisis. Ulejisinud
intervjuud tehti perioodil september 2023—veebruar 2024. Viis intervjuud viidi 14bi videosilla teel

Zoomis ning kuus mujal uuritavatele sobivas kohas, nditeks avalikes ruumides, kohvikus,

! Andmeid koguti uuringu "Kaasava hariduskorralduse tShusus iildhariduses 2023" raames. Vastutav tiitja: prof. Ali
Leijen. Bakalaureuset6o autorid osalesid intervjuu kiisimuste kava koostamises, viisid 1dbi ning analiiiisisid koik
bakalaureusetoosse kaasatud abidpetajate hulgas 14bi viidud intervjuud.



Abidpetajate tegevused ja ettepanekud kaasava hariduse paremaks rakendumiseks 9

koolimajas, neile sobival ajal. Uhe intervjuu ldbiviimiseks arvestati umbes poolteist tundi. Enne
intervjuu ldbiviimist arutati 1dbi ka eetikaalased kiisimused (Lepik et al., 2014). Kiisiti iile luba
salvestamiseks, tuletati meelde intervjuu vabatahtlikkus ning kinnitati andmete
konfidentsiaalsust. Salvestamiseks kasutati Zoomi keskkonnas olemasolevaid salvestusvdimalusi
vOi uurija mobiiltelefoni diktofoni. Intervjuude keskmine pikkus oli 50 minutit, seejuures lithim

oli 21 minutit ja pikim 1 tund ja 24 minutit.

2.3 Andmeanaliiiis
K&ik intervjuud transkribeeriti tdies mahus kasutades Tallinna Tehnikaiilikooli veebipdhist
konetuvastuse programmi (Olev & Alumie, 2022). Seejirel lisati transkriptsioonid Google Drive
kausta, kus teksti vormistust muudeti ning kontrolliti iile, et tekst vastaks helisalvestisele.
Transkriptsioonis tdhistati kiisija lithendiga K ja vastaja lithendiga V. Koolide nimed ja
isikuandmetele viitavad iiksikasjad eemaldati. Tekstis olevad digekirjavead korrigeeriti
labivaatamise kéigus. Kokku oli transkribeeritud intervjuude maht 172 lehekiilge (Times New
Roman, fondi suurus 12 p, reavahe 1.5). Et uurimuse kvaliteeti suurendada, peeti uurijapéaevikut,
kuhu mirgiti vabas vormis oma motted intervjuu kohta, nditeks mida voinuks teha paremini
lisakiisimuste esitamisel.

Andmete analiilisiks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliitisi (Kalmus et al., 2015)
ning vabavaralist andmetodtluskeskkonda QCAmap (Mayring, 2014), milles intervjuusid
korduvalt 14bi loeti ning uurimiskiisimuste kaupa olulisemaid mdtteid markeeriti (vt lisa 4).
Tahenduslikest iiksustest loodi koodid, mis koondati sisu sarnasuse alusel kategooriateks (vt lisa
4). Tekkinud kategooriad arutati juhendajaga 14bi ning vajadusel tdsteti koode timber voi tekitati
uusi. Lisaks rakendati analiilisi usaldusvéérsuse tdstmiseks korduvkodeerimist ja
kaaskodeerimist, protsessi on tdpsemalt kirjeldatud lisas 4. Andmeid hoiti parooliga kaitstud
kaustas ja uuritavate konfidentsiaalsuse tagamiseks asendati nende nimed pseudoniitimidega (Hea
teadustava, 2017). Tulemuste kirjutamisel asendati tsitaatidest viljajaetud osad kolme punktiga
ning tsitaate toimetati (lauseid korrastati grammatiliselt, eemaldati sonakordused ja

mdtlemispausid). Peale bakalaureusetdo kaitsmist andmed kustutatakse.
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3. Tulemused

3.1 Abiopetajate tegevused kaasava hariduse rakendumise toetajatena
Uurimiskiisimuse “Missugused on abidpetajate endi sonul nende tegevused kaasava hariduse
rakendumise toetajatena?” vastusena eristus andmeanaliiiisil kolm kategooriat: 1) klassisisesed
tegevused Opilaste toetamiseks, 2) abidpetajana koolisisestes ja -vilistes tegevustes osalemine, 3)
tegevused seoses lastevanematele toe pakkumisega.

Klassisisesed tegevused opilaste toetamiseks. Uuritavate sonul toetavad nad koolis nii
tuge vajavaid Opilasi kui ka eraldi toevajaduseta dpilasi vastavalt vajadusele. Peamise tegevusena
toid abidpetajad vilja aga tuge vajavate Opilaste toetamise. Intervjuudes osalenud abidpetajad
markavad endi sonul dpilaste erisusi ja jdlgivad, millega satuvad erinevate toevajadustega
(sealhulgas nt keelebarjdiriga dpilased) tdpsemalt hétta, et kohandada enda t66d vastavalt sellele.
Selgus, et abidpetajad toetavad klassisiseselt tuge vajavat dpilast istudes voi seistes Opilase
korval. Niimoodi suunatakse dpilase tdhelepanu iilesandeid lahendades kindlatele kohtadele.
Uuritavad abiopetajad kirjeldasid, et nende iilesandeks on parandada dpilase juures olles tema
kirjutamisvotteid ja/voi lugemisoskust. Selgus, et mdned abidpetajad kasutavad toe pakkumiseks
tilesandeid, mis on eelnevalt dpetaja poolt koostatud. Osad uuringus osalenud abidpetajad
pakuvad aga Opetajatele kaasava hariduse paremaks rakendumiseks ise uusi abivahendeid voi
leiavad Opilasele huvitavamaid ja raskusastmelt sobivamaid iilesanded. Lisaks mainis {iks
intervjuus osalenud abidpetajatest, et ta on klassis vahendanud, mida dpilane on soovinud &elda,
kuna laps keeldub kdva hadlega radkimast.

Nditeks klassis on iiks tiidruk, kes kova hddlega ei rddgi. Ja siis ta ema tuli nagu kiisima,
et kuidas tal liheb ja siis noh, ma rddkisingi talle, et kuidas ma nagu olen seda tiidrukut
siis aidanud, et tema sosistab mulle korva sisse selle, mis ta oelda tahabki, siis mina nagu
vahendan nii-oelda. (Emma)

Uuritavad tdid vilja, et nad on abidpetajatena tunnisisestest tegevustest ka ise osa votnud, et tuge
vajavaid Opilasi julgustada kuhugi minema vo1 midagi tegema. Néiteks on {iks abiopetaja teinud
koos dpilasega grupitodd, kuna dpilane ei julgenud iiksinda klassikaaslastega iihineda.
Abidpetajad tdid intervjuudes vilja, et arutelu on tundides tdhtsal kohal. Niiteks on abidpetaja
andnud koostd6s ainedpetajaga VEPA? (lithend viljendist “veel paremaks’’) mangupulki

kasutades Opilastele sona, et kdik Opilased saaksid vordvéirselt oma arvamust avaldada.

% Tulemuslik sekkumine eneseregulatsiooni ja sotsiaal-emotsionaalsete oskuste arendamiseks dpilastes (Tamminen,
2024).
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Uuritavad selgitasid, et nad on pannud dpilasi nendevahelise suhtluse arendamiseks teadlikult
koostdds ainedpetajaga rithmadesse, et ka tuge vajavad dpilased oleksid kaasatud.

Mis toimib meie klassi puhul on samamoodi mingid VEPA metoodika mdngud, siis klassi
pooleks tegemine, rithmades, oppimine niimoodi, et me teadlikult paneme erinevaid
opilasi tiksteisega kokku, iiksteisega suhtlema. (Mai)

Selgus, et uuritavad abidpetajad toetavad tuge vajavaid dpilasi klassis ning pakuvad tuge ka
individuaaltundides. Uuringus osalenud abidpetajad on toonud iihe arengut toetava tegevusena
vilja individuaaltundide 1dbiviimise tuge vajava Opilasega. Kirjeldati, et individuaaltunnis
keskenduti kindlale teemale, mis vajas tdhelepanu. Abidpetajate hinnangul aitasid sellised
individuaaltunnid hilisemates dpingutes kaasa positiivsete tulemuste saavutamisele.

Uleiildse selles suhtes, et kaasava hariduse votmes, kui nad on tulnud minu, abidpetaja,
Jjuurde ja me oleme koos nokitsenud mingi teema kallal, siis see on hdsti palju juurde
andnud. Et opilane on pdriselt aru saanud ja hiljem teinud selle kontrolltoé voi
tunnikontrolli tdiesti iseseisvalt heale hindele. (Anders)

Intervjuudest selgus, et iiheks tegevuseks dpilase toetamisel on abidpetajatel kokkulepete
tegemine Opilastega ja nende pidev iile radkimine. Intervjueeritud abidpetajatel on tulnud ette ka
olukordi, kus nad on pidanud kaasdpilastele selgitama, miks tegutseb moningate laste korval
abidpetaja, miks on neil teistsugused iilesanded voi abistav materjal t606 ajal. Lisaks on iiks
abidpetaja selgitamisel tuletanud dpilastele meelde kooli vairtuseid ning rdhutanud, et koigil
Opilastel on olenemata erisustele digus olla kaasatud.

Abidpetajana koolisisestes ja -vilistes tegevustes osalemine. Kaasava hariduse
paremaks rakendamiseks on abidpetajad osalenud erinevates koolisisestes- ja vélistes tegevustes.
Opilaste paremaks toetamiseks on osad abidpetajad libinud iilikoolis kaasava haridusega seotud
aineid. Intervjueeritud abidpetajad on osalenud kaasava haridusega seotud koolitustel, kus on
selgitatud, kuidas tulla toime erinevate erivajadustega ja millist tuge erivajadustega Opilased
vajavad. Uuringus osalenud abidpetaja kirjeldas, et ta on tdienduskoolitustelt saanud praktilisi
teadmisi, kuidas erivajadustega Opilastele materjale koostada. Samuti on néiteks liks abidpetaja
vihese kogemuse tottu kdinud ise hariduslike erivajadustega dpilastele mdeldud koolis
ndustamisel, et mdista paremini autismispektri hiirega laste toimetulekut.

Uuritavad abidpetajad tdid kaasava hariduse rakendumist soodustava tegevusena vélja ka
ainedpetajate to0 lihtsustamise. Uuritavate sonul on nad ainedpetajatel nditeks tuge vajavale

Opilasele materjale valida aidanud. Samuti on iiks uuringus osalenud abidpetaja teinud
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ainedpetajatele enda miarkmete pohjal ettepanekuid Opilaste tdhusamaks kaasamiseks, arutades
voimalikud lahendused eelnevalt ka tugispetsialistidega 14bi.

Ma proovin ettepanekuid opetajatele ka ikkagi igapdevaselt teha, ma teen mdarkmeid. Mul
on pdevikus iga opilase iga tunni kohta mdrkmed ja neid ma tavaliselt siis arutan pdeva
lopus, kas siis eripedagoogiga, sotsiaalpedagoogiga, et me koos leiaks mingeid lahendusi,
kuidas saaks paremini. (Kertrud)

Abidpetajad on koolisiseste tegevustena toonud vélja veel koolipersonaliga koost66 tegemise
ning neilt tagasiside kiisimise. Uuringus osalenud abidpetajad kédivad juhiseid ja ndu kiisimas ka
teistelt spetsialistidelt, nditeks eripedagoogilt ja sotsiaalpedagoogilt. Opilasest lihtuvalt
arutatakse voimalusi, kuidas saaks paremini Opilasele teatud teemat dpetada.

Tegin hdisti palju koostéod eripedagoogiga. Kdisin tema kdest kiisimas, et nditeks see
opilane, kuidas ma temale matemaatikas seda teemat voiksin opetada. Siis vastavalt
sellele panime kokku midagi, sain mingeid nippe, niiansse. (Anders)

Intervjuudest selgus, et koolisiseselt on abidpetajad osalenud ka timarlaudades,
konsultatsioonides, arutelupidevadel, mottetalgutel, kovisioonides, kuhu eelkdige tullakse kokku,
et anda tagasisidet tuge vajavate Opilaste arengu kohta. Samuti selgitati, et kohtumistel tehakse
kokkuleppeid selle kohta, mis on jargnevad tegevused erivajadustega Opilaste arengu toetamisel.

Tegevused seoses lastevanematele toe pakkumisega. Intervjuudes osalenud abidpetajad
toid vilja, et lapsevanemad on teinud etteheiteid, et erivajadustega laps ei lase tunnis teistel
oppida. Selleks, et lastevanemate teadlikkust kaasavast haridusest tdsta, on abidpetajad iihe
tegevusena selgitanud lapsevanematele kaasava hariduse olemust. Niiteks on uuringus osalenud
abidpetajate hulgas neid, kes on lapsevanematele selgitanud, et kaasava hariduse eesmérk on
leida lahendused, et koikidel dpilastel oleks hea ja turvaline olla.

Et see ikkagi algab alguses opetajast, selgitusest ja siis peavad lapsed ka kaasa tulema
ise. Ja lopuks ikkagi peame ka lapsevanemad kaasama, kes peavad sellega koigega
toetama ja kaasa tulema. (Annika)

Lastevanemaid toetavate tegevustena tdid intervjueeritavad vilja ka lapsevanema teavitamise
kindlatest juhtumitest, mis tuge vajava dpilasega koolis aset on leidnud. On neid abidpetajaid, kes
on edastanud informatsiooni konkreetsetest juhtumitest ainult klassijuhatajale, mistottu puudus
neil kokkupuude lastevanematega. Teisalt leidus ka abidpetajaid, kes on andnud lastevanematele
vahetut tagasisidet koolis toimuvast, kas niiteks kirjade, vestluste, iimarlaudade voi ka Stuudiumi
kaudu. Lisaks andsid abiopetajad lastevanematele parema toe tagamiseks moningatel juhtudel ka

ilesandeid ja soovitusi.
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Kui ma andsin mingeid soovitusi voi mingeid iilesandeid, siis need olid kogu aeg tehtud,

tegeles hdsti palju selle lapsega kodus. (Emma)

3.2 Abiopetajate ettepanekud kaasava hariduse paremaks rakendumiseks
Uurimiskiisimuse “Missugused on abidpetajate ettepanekud kaasava hariduse paremaks
rakendumiseks?”” vastuseks kujunes vilja viis kategooriat: 1) ettepanekud seoses ressursside
suurendamise ja spetsialistide ning abiopetajate pddevusega, 2) ettepanekud seoses koostoo
parandamisega kaasava hariduse rakendumisel, 3) ettepanekud seoses Opetajate ja
tugispetsialistide esma- ja tdiendusdoppe paremaks muutmisega, 4) ettepanekud seoses
oppevahendite ja dppemeetodite parandamise ja tdiendamisega, 5) ettepanekud seoses kaasava
hariduse teavitustoo ja kajastusega.

Ettepanekud seoses ressursside suurendamise ja spetsialistide ning abiopetajate
péadevusega. Uuritavad abiopetajaid leidsid, et kaasava hariduse tdhusaks rakendumiseks on
puudulik piisav hulk tugispetsialiste ja abidpetajaid. Toodi vélja, et abidpetajaid ning spetsialiste
oleks vaja koolidesse ning Rajaleidjasse juurde palgata. Selleks oleks vaja aga abidopetajate sonul
Opetaja ja tugispetsialisti amet atraktiivsemaks muuta. Samuti tdid abidpetajad intervjuudes esile
spetsialistide palkamiseks suuremate rahaliste ressursside leidmise vajalikkuse. Uuritavate sdnul
on oluline, et spetsialistid oleksid t60 eest ka védriliselt tasustatud. Lisaks tuleks leida rahalised
ressursid, et tegeleda ruumipuudusega ja tagada koikidele opilastele vajalikud dppematerjalid- ja
vahendid.

Raha, igas mottes rohkem raha. Palga mottes rohkem raha, materjalide suhtes rohkem
raha, ruumi suhtes rohkem raha. (...) Andke meile ressursid, andke meile nii-oelda kindel
kava véi kindlad kriteeriumid. Ja las me hoolitseme iilejcicinu eest. Arge andke meile ideed
poolikute ressurssidega, vaid nagu ma tahan kindlat plaani. Ja ma tahan, et see plaan
oleks toestatud, et see toimib. (Kertrud)

Lisaks rohutasid uuritavad seda, et spetsialistid ning abidpetajad peaksid olema motiveeritud,
padevad ja neil peaks olema ettevalmistus tuge vajavate Opilastega tegelemiseks.

Ettepanekud seoses koostoo parandamisega kaasava hariduse rakendumisel.
Uuringus osalenud abidpetajad tdid kaasavat haridust toetava aspektina vilja koost66
vajalikkuse. Selleks, et tagada dnnestunud kaasamine, peaksid sealhulgas abidpetajaid kaasates
tegema koost0dd Opetajate kollektiiv ja tugimeeskond. Samuti on uuringus osalenud abidpetajate
sonul oluline koostoo Opetajate, kohaliku omavalitsuse ning lastevanemate vahel. Nii
ainedpetajaid kui ka abidpetajaid peaks uuringus osalenute sonul rohkem kaasatama dpilastega

(sealhulgas tuge vajavate dpilastega) seotud otsuste tegemisse. Uuritavad leidsid, et
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abidpetajatele peaks tagama ka ligipadsu Rajaleidjast saadetud soovitustele. Lisaks toid
intervjueeritavad vélja, et neid peaks kaasama limarlaudadesse ja riigi ning omavalitsuse tasandil
voiks arvestada nende arvamusega.

Et lihtsalt ongi see, et kaasata, mitte teha otsusi seal kabinetivaikuses, (...) et see on
praegu meil siin koige suurem probleem kohaliku omavalitsuse ja koolide vahel. (...) Mitte
sinu eest on dra otsustatud, et sina ldhed sinna, sina teed nii. (Annika)

Selgitati, et dpetajad ja tugispetsialistid peaksid oskama kommunikeerida erivajaduste teemal ja
neil peab olema tahe dpilastega tegeleda. Seejuures toodi olulisena vilja toetav juhtkond, kes
jagab abidpetajatele vajaminevat informatsiooni.

Ilmselt ongi see, et pigem ma arvan, et asi on ikkagi siis juhtkonnas, et juhtkond
peab jagama abiopetajatega rohkem neid asju mida nemad siis teavad. Nende tuge
vajavate opilaste kohta. (Emma)

Uuritavad tdstsid esile vanemate kaasamist erivajadusega lapsega toimuvasse. Nimetati, et
vanemad vajaksid koolilt tihelepanekuid lapse kohta. Uuringus osalenud abidpetajad toid vilja,
et kool vajab vanematelt infot selle kohta, millised on lapsele tehtud uuringute tulemused,
milliseid meetodeid rakendavad lapsevanemad kodus ning millised meetodid lapse puhul
toimivad. Lastevanematele peaks uuringus osalenud abidpetajate sonul selgitama ka kaasava
hariduse sisu ja vajalikkust, et kaoksid stigma, eelarvamused ja hirmud.

Aga iiletildse lapsevanematele normaliseerida seda, et meil on koolides tinapdeval
rohkem erivajadusega opilasi, nad vajavad erituge, nad on klassikeskkonnas, nad on
meiega koos, meil on kaasav haridus ikkagi. (...) Paljud lapsevanemad on sellised, kes
elavad ikka veel seal erikoolide ajastus, kus koik tuleb dra saata kuhugile kinniste seinte
vahele, kinniste uste vahele. (Anders)

Uuritavad tdid vélja, et igale dpilasele vajaliku toe pakkumiseks peaks riigi tasandil 14bi motlema
erikoolide osaluse ja nende rolli kaasava hariduse rakendumisel. Lisaks vajab uuritavate sdnul
labimotlemist kaasava hariduse rakendamise vajadus lasteaiast alates ning edasidppimise
voimalused tuge vajavatele Opilastele, et tagada neile sobilik haridustee jitkamine. Uuringus
osalenud abidpetajad soovivad pdhjalikumaid vastuseid Rajaleidjast, mis vOiksid sisaldada
tdpsemaid juhiseid, kuidas toimida tulenevalt dpilase individuaalsusest.

Kui antakse see diagnoos sealt Rajaleidjast, siis voiks saada sealt natuke pohjalikumaid
suuniseid, (...) tegelikult opetajal voi tugispetsialistil ei ole selle diagnoosiga mitte midagi
peale hakata. (...) me saame voib-olla selle otsuse, et me peame talle tagama vdikeklassi.
Aga natuke rohkemat tahaks sealt jah, eriti kui me peame seda pikalt ootama ka. (Anders)

Ettepanekud seoses abiopetajate ja tugispetsialistide esma- ja tiiendusoppega.

Seoses abidpetajate kompetentsiga, tdid dpetajakoolituses dppinud abidpetajad vilja, et dpetajate
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koolitamise ajal peaks rohkem kaasava hariduse madistet ning vajalikkust selgitama. Uuritavad
pidasid eraldi ettevalmistust oluliseks, et abiopetajatel oleksid pedagoogilised kompetentsid, sh
tooks tuge vajava Opilasega. Abidpetajate hinnangul tuleks rohkem réédkida ka lugemis- ja
kirjutamisraskustest ning sellest, kuidas neid Opilasi toetada. Samuti sooviksid dpetajakoolituses
oppivad ja praegu abidpetajatena tootavad uuritavad rohkem praktilisi ja juhtumipdhiseid aineid,
kus antakse tépseid juhiseid, kuidas erinevate erivajaduste puhul toimida.

Koigepealt selgitada selle tausta. Kaasav haridus, mis see on? Miks see on iildse vajalik?
Miks opetajad peaksid seda rakendama? Et kuidas see toob kasu, kas neile voi lastele. Ja
kindlasti voiks tilikoolis kdsitleda siis mingeid, ma ei tea, juhiseid, praktilisi nippe. Kuidas
seda pdriselt teha, kuidas rakendada, millised voivad olla takistused ja kuidas neid
tiletada. (Mai)

Abidpetajate sonul voiksid olemas olla mitmeastmelised jatkukoolitused, mis sisaldaksid
ainepdhist 1dhenemist ja selgitaksid kuidas vastavalt erivajadusele anda edasi néiteks
matemaatikat, ajalugu, eesti keelt. Lisaks leidsid uuritavad, et koolitused peaksid sisaldama
rohkem rakendatavaid teadmisi ja kogemuste jagamist. Koolitused vdiksid olla tddandja poolt
vodimaldatud, taskukohased ning paindlikud. Samuti aitaks uuringus osalenud abidpetajate
hinnangul koolitustel osalemisele kaasa see, kui koolitused toimuksid koolis kohapeal.

No see voiks olla esiteks taskukohane, ma ei tea iildse, kui palju neid koolitusi

pakutakse niimoodi. Ja et oleks voimalik siis t60 korvalt ka seda teha. (Emma)

Ettepanekud seoses 6ppevahendite ja -meetodite tiiendamisega. Abidpetajad leidsid,
et erivajadustega Opilaste todvihikud vdiksid sisaldada teema dppimiseks ja opitu kinnistamiseks
rohkem erinevaid harjutusi ning tuge vajavate laste ja iilejdédnud Opilaste vahel tuleks rakendada
rohkem koostdist ja mangulist Oppimist. Samuti toid uuritavad vilja, et veebipohised
oppematerjalid peaksid olema saadaval ka lapsevanematele, sest see annaks voimaluse luua
lahenduse, kust perekonnad saaksid vajadusel lisatuge ning teadmisi, kuidas lapsi toetada.
Oppematerjalid peaksid abidpetajate sonul olema aktiivsust drgitavad, mitmekiilgsed,
kaasajastatud ja kohandatavad vastavalt vajadusele. Selgitati, et tavadpilastele moeldud
materjalide korval voiksid olla erivajadustega lastele mdeldud dppematerjalid. Samas todeti, et
kuna dpilaste toevajadus on erinev, voib see dOppematerjalide loojatele osutuda keeruliseks
tilesandeks. Lahenduseks vdiks olla tehnoloogia, mis sisaldab kohandatud dppematerjale. Nende
seast saaks abidpetaja vastavalt klassis oleva Opilase toe vajadusele valida sobiva materjali. See
aitaks viltida olukorda, kus Opetajad peavad ise dppematerjale looma ning ndnda viheneks

Opetajate tookoormus.
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Oppematerjalid tuleb kohandada nii, et mul on tavadppijale olemas materjalid ja kohe

seal korval on erivajadustega oppematerjalid. (...) Mul on olemas toenduspohine

materjal, mida saab kasutada. Ja see on mulle kittesaadav ja see on lapsevanemale

kittesaadav. (...) Et me ei peaks ise leiutama oppematerjale, oppevahendeid. (Kertrud)

Ettepanekud seoses kaasava hariduse teavitustoo ja kajastusega. Uuritavaid leidsid, et
kooli tasandil tuleks erinevate osapoolte vahel kokku leppida tuge vajavate opilaste opiviljundite
saavutamise miinimumid dppekava tditmisel ja tuua vélja tasemed, mida erivajadustega dpilane
peab saavutama. Lisaks peaks abidpetajate arvamusel muutma hindamissiisteemi, et tuge

vajavaid Opilasi diglaselt hinnata ning seelédbi neile eduelamust pakkuda.

Et koolil on ka see oppekava ja hindamissiisteem, et voib-olla just kooli
poolt nagu seda hindamissiisteemi muuta niimoodi, et need opilased, kellel ongi see
erivajadus, et siis et neid ka nagu nii-éelda oiglaselt hinnata. (Emma)

Samuti on abidpetajate hinnangul oluline jagada infot dpilastele, niditeks kust leida abi
koolipsiihholoogi puudumisel. Uuritavate sonul peaksid dpetajad jagama positiivseid kogemusi ja
tdenduspohiseid viise, kuidas kaasava hariduse rakendamine on toiminud, et iiksteist motiveerida.
Lisaks toodi intervjuudes vélja, et ihiskond peaks laiemalt kaasava haridusega kursis olema.
Seda peaks kajastama meedias, et ka tavainimesed moistaksid kaasavat haridust eri tasanditel ja

vaartustaksid seda.

4. Arutelu

Bakalaureuset6o eesmirk oli vélja selgitada tildhariduskoolide abidpetajate tegevused kaasava
hariduse toetajatena ning ettepanekud kaasava hariduse paremaks rakendumiseks. Jirgmisena
arutletakse olulisemate uurimistulemuste iile, mida seostatakse ning vorreldakse sissejuhatuses ja
teoreetilises tilevaates kirjeldatud seisukohtadega.

Uurimiskiisimuse “Missugused on abidpetajate endi sonul nende tegevused kaasava
hariduse rakendumise toetajatena?” vastuste tulemustest selgus, et abidpetajad abistavad tuge
vajavaid Opilasi klassisiseselt, samuti osalevad nad erinevates kaasava hariduse rakendamist
toetavates koolisisestes ja -vilistes tegevustes ning pakuvad tuge ka lapsevanematele.

Abidpetajad juhivad tuge vajavate Opilaste tdhelepanu iilesannetele, parandades nende
lugemis- ja kirjutamisoskust ning kohandavad dpiiilesandeid vastavalt tuge vajavatele dpilastele.
Samuti viivad abidpetajad tuge vajavate Opilastega 14bi individuaaltunde. Tulemused on
kooskdlas varasemate uuringutega, mille kohaselt abidpetajad toetavad Opilasi sotsiaalsete ja

motoorsete oskuste arendamisel ning aitavad hoida tdhelepanu tunniteemal (Tafenau & Pajumigi,
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2023; Traumann, 2022; Woodhams, 2018). Seega on abidpetajate peamiseks iilesandeks
tavaklassis eelkdige erinevatel viisidel tuge vajavate Opilaste toetamine. Sellest tulenevalt
eeldavad abidpetajate tegevused uurijate hinnangul ka eripedagoogilisi kompetentse (nt
Opililesannete kohandamine). Sellest ldhtuvalt voiks abidpetajate virbamisel ja nende
koolitamisel tdienduskoolitustes pakkuda abidpetajatele piisavat ettevalmistust tuge vajava
Opilasega toGtamiseks.

Uurimistulemustest ilmnes, et abidpetajad teevad koostddd nii tugipersonali kui ka
ainedpetajatega, et tagada tuge vajavale Opilasele parimad lahendused. Abidpetajad osalevad ka
erinevates koolisisestes koosolekutes ja jagavad tagasisidet haridusliku erivajadusega Opilase
kohta. Uurimistulemused on kooskdlas Tafenau ja Pajumégi (2023) uurimusega, kes on
kirjutanud, et suurima voimaliku toe pakkumiseks teevad abidpetajad koostodd nii
tugispetsialistide, lastevanemate kui ka Opetajatega. Kuna koostdd abidpetajate, ainedpetajate ja
tugipersonali vahel on oluline, siis oleks uurijate hinnangul vajalik, et abidopetajatel oleks
pedagoogiline ettevalmistus. See annaks abidpetajatele tarvilikud teadmised ja sonavara, et
suhtlus kdigi osapoolte vahel oleks voimalikult efektiivne.

Uurimiskiisimuse “Missugused on abidpetajate ettepanekud kaasava hariduse paremaks
rakendumiseks?”’ vastustest ilmnes, et tuleks suurendada kaasava hariduse rakendumiseks
vajaminevaid ressursse, palgata juurde padevaid abidpetajaid ning spetsialiste. Tuleks parandada
ka erinevate osapoolte koostodd. Samuti tuleks teha parandusi dpetajate ja tugispetsialistide
esma- ja tdiendusOppes ning olemasolevates dppevahendites ning -meetodites. Lisaks sellele
peaks kaasava hariduse teemat rohkem kajastama ning tegema selle teemalist teavitustood.

Uurimistulemustest selgus, et padevaid tugispetsialiste ja abiopetajaid tuleks koolidesse
juurde palgata, samuti tuleks leida rahalised ressursid, et tegeleda koolides ruumipuudusega ja
tagada Oppematerjalide- ja vahendite kéttesaadavus koigile dpilastele. Tulemused on kooskdlas
Aleksandrova (2023) uuringu tulemustega, milles tuuakse vilja, et Eestis olemasolevas
tugisiisteemis puudub piisav hulk kvalifitseeritud tugispetsialiste ja abidpetajaid, et tagada tugi
koigile tuge vajavatele Opilastele. Lisaks selgus samast uurimusest, et lisatuge vajavatel dpilastel
esineb raskusi kohastele Oppematerjalidele ja -vahenditele ligipddsuga. Kédesoleva uurimust6o
tulemustele tuginedes voib viita, et abidpetajate olemasolu klassiruumis véga vajalik ning

abidpetajaid oleks tarvis koolidesse juurde palgata.
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Tulemustest selgus ka vajadus pdhjalikemate vastuste jargi Rajaleidjast, et abidpetajatel
oleksid selgemad juhised ning ligipdéds Rajaleidjast tulnud soovitustele. Tulemused on kooskdlas
(Réis et al., 2016) uuringuga, mille kohaselt peaks parandama koolide ndustamist. See tdhendab,
et koolidel on vaja spetsialistide teadmistele ja oskustele igapdevast ligipddsu ning tavakoolidele
peaks pakkuma kiiret ndustamist Rajaleidja. Samas voib ligipdédsu laiendamine dpilase andmetele
uurijate hinnangul olla ka isikuandmete kaitse mdttes riskantne. Seega toetavad
uurimistulemused Rajaleidja tavakoolidele nduandjaks olemise ideed, kuid info liikkumine
erinevate ametkondade vahel, dpilaste parimal viisil toetamine ning isikuandmete kaitse vajaks
sel juhul edasist arutelu ametkondade vahel. Lisaks sellele voib uurijate arvates jareldada, et
eksperte peaks Rajaleidjasse juurde palkama. See oleks vajalik, et tagada koolis to6tavatele
Opetajatele, abidpetajatele ja tugispetsialistidele soovitud kiire ja tohus ndustamine.

Uurimus annab autorite hinnangul olulist teavet abidpetajate tegevuste ja ettepanekute
kohta kaasava hariduse paremaks rakendumiseks, kuid vaatamata sellele esinesid uurimistoos ka
moningaid kitsaskohad. Néiteks oleks mitmekesisem valim td6kogemuse, kooli suuruse ja
abidpetaja haridusliku taustaga voimaldanud rikkalikuma andmestiku saamist. Samuti esines
piirang andmekogumisel, kuigi molemad uurijad viisid 14bi prooviintervjuu, tajuti
andmeanaliitisil mOningaid kohti, kus oleks saanud kiisida veel tédpsustavaid kiisimusi. See
mojutas voimalust saada detailsemaid ja konkreetsemaid vastuseid.

Kitsaskohtadest hoolimata on uurimuse peamine praktiline vadrtus t66 autorite hinnangul
see, et niilid on lisateavet selle kohta, mida abidpetajad ise kaasava hariduse kontekstis
igapdevaselt teevad ning milliseid ettepanekuid neil on kaasava hariduse paremaks
rakendumiseks. T66 tulemused annavad praktilist vadrtust nditeks tdienduskoolituste loojatele ja
opetajakoolitusele. Tdienduskoolituste 1idbiviijad saavad koolitustesse sisse tuua rohkem
ainepdhist lihenemist, praktilisi ja juhtumipdhiseid niiteid. Opetajakoolitus saab tulemustest
innustust saades analiilisida kaasava hariduse kajastatust dppeainetes ning pakkuda oppijatele
rohkem praktikat. Samuti vairib t66 autorite hinnangul kaalumist see, et kehtestada abidpetaja
kutsestandard ja anda abidpetaja kutse néiteks haridusteaduste bakalaureuse dppekavade
16petanutele.

Kokkuvotvalt on abidpetajatel kaasava hariduse rakendumisel oluline roll, sest nad
puutuvad pidevalt tuge vajava dpilasega vahetult kokku. Selleks, et kaasavat haridust paremini

rakendada, peaks aga abidpetajaid koolides olema piisavalt ja koostdo kodigi osapoolte vahel
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tohus. Teema edasi uurimiseks tulevikus on aga mitmeid vdimalusi, nditeks v3iks intervjuusid
1ébi viies uurida, kuidas abidpetajad kaasavat haridust motestavad. Samuti saaks koolides
vaatluse kaudu vélja selgitada, mil viisil abidpetajad tegutsevad voi keskenduda dpetaja-

abidpetaja omavahelise koostdo uurimisele.

Téanusonad
T606 autorid tdnavad koiki uurimuses osalenud abidpetajaid intervjuudes osalemise ning kaasava
hariduskorralduse edendamise eest. Autorid on tdnulikud juhendaja Liina Lepa eest, kelle tugi,
nduanded ja tagasiside aitasid t66] hoida kindlat sihti. Lisaks on t66 autorid tdnulikud teineteise

moistmise, vastastikuse koost66 ning vordse panustamise eest.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitame, et me oleme koostanud ise kdesoleva loputéo ning toonud korrektselt vilja teiste
autorite ja toetajate panuse. Té6 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi
loputéo nouetest ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.
Mblemad autorid tegid koostodd ja panustasid kdikidesse bakalaureusetdo osadesse. Autorid
votsid tihendust abidpetajatega, viisid ldbi intervjuud, transkribeerisid ja analiiiisisid koiki
kiisimusi. Nii sissejuhatuse, metoodika, teooria, arutelu kui ka tulemuste kirjutamisel jagati osad,
loeti kirjutatu iile ja vajadusel korrigeeriti vastastikku. Seejuures panustas arutelu peatiiki

koostamisse rohkem Marleen, teoreetilist iilevaadet tdiustas Marie-Helene.

Marleen Krill /allkirjastatud digitaalselt/

Marie-Helene Saaver /allkirjastatud digitaalselt/
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Lisad
Lisa 1. Uurimuses osalenud abiopetajate taustaandmed

Pseudoniiiim Pedagoogiline ettevalmistus Toostaaz Pedagoogiliste Sugu Vanus*  Piirkond
koolituste ldbimine

Mai Sotsiaalpedagoogika eriala omandamisel 9 kuud kogemus puudub naine 20 Tartu vald
Arnold Klassiopetaja eriala omandamisel 3 kuud vastus puudub naine 20 Johvi
Emma Humanitaar- ja sotsiaalainete 10 kuud kogemus puudub naine 23 Tartu vald
Opetamine pohikoolis dppekava
bakalaureus
Anders Sotsiaalpedagoogika eriala bakalaureus 1.5 aastat erivajadustega seotud  mees 22 Tartu vald
koolitus
Maris Klassidpetaja eriala bakalaureus 10 kuud LAK-0ppe koolitus naine * Jogeva
Emily Humanitaar- ja sotsiaalainete opetamine 3 kuud kogemus puudub naine 20 Tartu vald
pohikoolis dppekava omandamisel
Kaisa Lasteaiadpetaja eriala bakalaureus 7 kuud kaasava haridusega naine * Rakvere
seotud koolitused
Kertrud Sotsiaalpedagoogika eriala omandamisel 4 kuud kaasava haridusega naine 24 Viike- Maarja vald
seotud koolitus
Krista Oigusteaduse magister 7 kuud kaasava haridusega naine * Rakvere
seotud koolitus
Annika Sotsiaaltoo eriala 2 aastat erivajadustega seotud  naine * Tapa vald
koolitus
Kadi Haridusteaduste bakalaureus 2 aastat keelekiimbluskoolitus  naine 35  Lééne-Virumaa

Mdrkus. * — Vanuse avaldamine oli vabatahtlik, mistottu on tdhistatud mérgiga uuritavad, kelle vanus jii teadmata.



Lisa 2. Poordumiskiri

Tere!

Meie oleme Marleen Krill ja Marie-Helene Saaver, dpime Tartu Ulikoolis humanitaar- ja
sotsiaalainete Opetamist pohikoolis. Alustasime sel stigisel kolmanda dppeaastaga ja otsustasime
bakalaureuset6o kirjutada kaasava hariduse teemal. Tépsemalt keskendume abidpetajate
arusaamadele kaasavast haridusest, nende tegevustele ja ettepanekutele kaasava hariduse

paremaks rakendumiseks.

Uurimustoo jaoks on meil tarvis 1dbi viia individuaalintervjuud abidpetajatega, mille kestus on
umbes tund aega. Intervjuu toimuks Teile sobival ajal, kas pariselus kohtudes voi videosilla teel
(Zoomi vahendusel). Andmeanaliiiisiks on vajalik intervjuu salvestamine, kuid tagame koigile
osalistele anoniitimsuse ja konfidentsiaalsuse. Oleksime viga tdnulikud, kui oleksite valmis meie
uurimustoodsse panustama.

Kui olete ndus intervjuus osalema, siis palume vastata samale meilile.

Parimate soovidega,

Marleen Krill ja Marie-Helene Saaver

Tartu Ulikool, humanitaar- ja sotsiaalainete dpetamine pdhikoolis



Lisa 3. Intervjuu kava

Sissejuhatavad kiisimused

Uurimiskiisimus 1
Missugused on abidpetajate
endi sonul nende tegevused

kaasava hariduse

rakendumise toetajatena?

Uurimiskiisimus 2
Missugused on abidpetajate
ettepanekud kaasava
hariduse paremaks

rakendumiseks?

Kui kaua olete koolis abidpetajana tootanud?
Milline on teie pedagoogiline ettevalmistus?
Kas te olete ldbinud monda pedagoogilist koolitust?

Mida teie oma to0s teete, et tagada igale lapsele kaasava hariduse
tadhenduslik rakendumine?
e Teiepoolsed igapédevategevused?
e Kuidas suudaks teie klassis/oma koolis tagada dnnestunud
kaasamist?
Kuidas teie koolis kooli iileselt kaasava haridusega tegeletakse?
e Missuguseid kokkuleppeid on koolis tehtud seoses kaasava
haridusega (selle rakendamisega)?
e Kuidas nende kokkulepeteni jouti (mil viisil tihisele arusaamani
jouti)
e Missuguseid tegevusi on kooli iileselt tehtud kaasava hariduse
rakendamiseks?
e Kes on kaasava hariduse rakendamisel tegevuste kavandamisel ja
elluviimisel ning selle jalgimise eestvedavas rollis ja miks nii?
e Missuguseid tegevusi kavandatakse ja viiakse 14bi koostods?
Missugustes kooslustes ja miks just nii
Kuidas/Kas kommunikeerite lapsevanematele klassikaaslase erivajaduse
teemal?
e Missugust infot vanemad vajavad?
e Missugust saavad?
Tooge palun néiteid dnnestunud kaasamistest ja olukordadest, kus
kaasamine pole dnnestunud (kui on).
Kuidas toetate ja suunate lapsi/selgitate lastele, kui klassis on
erivajadustega laps?

Missugused on teie ootused erineva toevajadusega/ erivajadusega™* laste
Oppematerjalidele ja Opivarale?

e Milliseid tdiendusi vajaksid?
Missugune on teie kogemus kaasava hariduse teemal
tdienduskoolitustega?

e Missugused on teie kaasava hariduse teemaliste

tdienduskoolitustega seotud ootused?

Missugused on ootused dppekavamuudatusteks? (kui on)
Missugused on teie ettepanekud kaasava hariduse tdhenduslikuks
rakendamiseks? (kooli, KOV-i, riigi tasandil)
Kuidas suudetaks tagada dnnestunud kaasamine?
Mis takistab kaasava hariduse rakendamist?*

e Millised on teie jaoks kitsaskohad erivajadustega laste ja perede




Uurimiskiisimus 3*
Kuidas motestavad
abidpetajad kaasavat

haridust?

Intervjuu lopp

toetamisel ?*

e Kuidas neid kitsaskohti parandada?*
Milliseid voimalusi nédete haridusasutuste vilise tugisiisteemi
kitsaskohtade iiletamiseks / lahendamiseks?*
Milliseid voimalusi nédete haridusasutuste sisese tugisiisteemi
kitsaskohtade iiletamiseks / lahendamiseks?*
Kuidas teie hinnangul tagada paindlik tdienduskoolitus kaasava hariduse
valdkonnas?*

Mis teie jaoks on kaasav haridus?
Mida teie arvate kaasava hariduse rakendamisest koolis?
e Miks kaasata ja keda kaasata voi miks mitte?
Kuidas on teie hinnangul Eesti alushariduses ja tildhariduses rakendunud
kaasav haridus?
e Mis voi kes mojutab kaasamist kdige enam? Palun tédpsusta mone
ndite pdhjal kuidas?
Kuidas (teie kogemusele tuginedes) erivajadusega laps klassis mojutab
t60d tilejddnud klassiga?
Missugune on olnud ja on vanemate suhtumine erivajadusega lapsega
seonduvasse
e Erivajadusega laste vanemate ja teiste lapsevanemate suhtumine,
kui klassis on erivajadusega laps? Tooge palun néiteid.
Mis soodustab teie hinnangul kaasava hariduse rakendamist?
Kuivord toetab haridusasutuse viline tugisiisteem tuge vajavat opilast?
e Millised on teie jaoks kitsaskohad toetamisel?
Kuivord toetab haridusasutuse sisene tugisiisteem tuge vajavat dpilastt?
e Millised on teie jaoks kitsaskohad toetamisel?
Kuidas teie hinnangul/arvates iilikoolid toetavad kaasava hariduse
rakendamist lasteaedades ja koolides?
e ained ja dppekavad
Mida/kui palju peaks teie hinnangul kaasavale haridusele moeldes édra
Opetama (ja ka selgeks saama) pohidppes?
Mis oskustest tunnete puudust Opetajana, et kaasamine oleks
onnestunum?

Mida soovite veel kaasava hariduse teema kohta 6elda?

Mdrkus. * — kiisimused ei omanud selle t66 kontekstis tdhtsust ning tulemuste analiilisimisel neile

el keskendunud

Mdirkus. ** — kuna toevajaduse méératlus on seadusandluses alles aastast 2018 ja tuge vajavate

opilaste kohta kasutatakse praktikas jitkuvalt mdistet erivajadustega Opilased, siis kasutati

intervjuul maisteid siinoniitimidena




Lisa 4. Kodeerimise ja kategoriseerimise niited

Kodeerimise ndide

Andmeanaliilis uurimiskiisimusele “Missugused on abidopetajate endi sonul nende tegevused
kaasava hariduse rakendumise toetajatena?”’ vastuse leidmiseks.

Transkriptsioon Kood

V: No kui me oleme klassi juures dpilastega Opilastele toeks olemine (nt et saaks teha
siis siis ma olengi neile nii palju toeks, kui ma klassiga koos asju)

saan, et nad saaksid teha klassiga koos neid

asju, mida siis klassijuhataja nendega tunnis

teha tahab. Aga muidu iildiselt, et vdib-olla

see, et ma olengi nende seda, lugemisoskust

siis nii-6elda parandanud, et, et nad saaksid Lugemisoskuse parandamine

iseseisvalt, niiteks klassiga koos teha neid

asju, mis on vaja teha.

Kaaskodeerimise ndide

Kaaskodeerimine uurimiskiisimusele “Missugused on abidpetajate ettepanekud kaasava hariduse
paremaks rakendumiseks?” vastuse leidmiseks.

Transkriptsioon Kood

V: Ilmselt ongi see, et noh, pigem ma arvan, et

asi on ikkagi siis juhtkonnas, et juhtkond peab Marie-Helene loodud kood:
jagama abidpetajatega rohkem neid asju mida Infovahetus juhtkonna ja abidpetaja
nemad siis teavad. Nende tuge vajavate vahel tuge vajava dpilase kohta
opilaste kohta.

Marleeni loodud kood: Toetav ja
padev juhtkond



Koodidest kategooriate loomine

Analiiiis kiisimusele Missugused on abiopetajate endi sonul nende tegevused kaasava hariduse

rakendumise toetajatena? vastuse leidmiseks.

Koodid Kategooriad

Opilaste kdrval konkreetne suunamine todiilesannetele A

Kirjutamisoskuse parandamine Klassisisesed tegevused Opilaste

.. . ) > toetamiseks.
Individuaaltunnid opilasega

Kokkulepete tegemine Opilastega ,J

Osalemine kaasava haridusega/erivajaduse ™
teemaga seonduval koolitusel

Osavott koolitilestest kaasava haridusega

. Abiopetajana koolisisestes ja
seonduvatest tegevustest (nt imarlauad) >_ petd] ]

-vélistes tegevustes osalemine.
Aineopetajate t00 lihtsustamine (nt toe pakkumine,

materjalide kohandamine/valimine)

Teistelt Opetajatelt/ spetsialistidelt nou kiisimine 4

Soovituste ja lilesannete andmine lapsevanemale
Tegevused seoses

lastevanematele toe
pakkumisega.

Tagasiside andmine lapsevanemale Opilase arengust

\ﬂ_ﬁ"

Lapsevanemale teada andmine kindlatest juhtumitest
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